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Vorrede zur zweiten Auflage.

Seit dem Krscheinen der ersten Auflage dieses Werkes hat die
Traumforschung groBe Fortschritte zu verzeichnen. Ich kann es —
ohne unbescheiden zu sein — behaupten, daf dies Werk trotz mancher
Fehler die Traumwissenschaft auBerordentlich bereichert und viele For-
scher angeregt hat. Stillschweigend sind die Erkenntnisse zum Allge-
meingut aller Analytiker geworden.

Ich war nun bei der zweiten Auflage vor eine schwere Aufgabe
gestellt. Ich habe unendlich viel Neues gelernt und sehe jetzt viel tiefer
in das Gewebe des Traumes. Ich hiatte eigentlich das ganze Buch neu
schreiben miissen. Ieh habe mich aber entschlossen, das Werk zu
kiirzen, Ubertreibungen und fragliche Erkenntnisse auszumerzen, einiges
Neue hinzuzufiigen und dem Werke einen zweiten Band folgen zu lassen:
,»Die Fortschritte der Traumdeutung®“. Da mich aber jetzt die Bearbeitung
der ,,Stérungen des Trieb- und Affektlebens voll und ganz in Anspruch
nimmt, werden meine Freunde und Leser wohl noch eine geraume Zeit
auf die Fortsetzung warten miissen.

Bad Gastein, im August 1921.

Der Verfasser.
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I.
Die Bedeutung der Symbolik.

,» Wahrlich, waren die Menschen sinniger, die
feinen Winke der Natur zu beobachten
und zu deuten, dieses Traumleben muBte sie
aufmerksam machen. Sie miifiten finden, daf
von dem grofien Ratsel, nach dessen Losung
sie dursten, die Natur uns hier schon die
erste Silbe eingeflustert hat.* Kiirnberger.

Die Kunst der Traumdéutung ist eine uraltg. Die #ltesten Uber-
lieferungen erzdhlen uns von gedeuteten Triumen. Der Traum war der
Mittler zwischen den hoheren Gewalten und den Menschen. Meistens
war es die Stimme der Gottheit, die sich im Traume verkiindigte. Auch
Dimonen und alle finsteren Méchte konnten durch den Traum mit den
Menschen verkebhren. Es war eine Zeit, die wir Niuchternen uns kaum
vorstellen konnen. ,,Die Beleuchtung und die Farben allerdings” —
saghb Nietzsche — ,haben sich veréindert! Wir verstehen nicht mehr
ganz, wie die alten Menschen das Néchste und Haufigste empfanden —
zum DBeispiel den Tag und das Wachen: dadurch, dafB die Alten
an die Tradume glaubten, hatte das wache Leben andere
I ¢hter.*

Doch das einfache Volk hat im Gegensatz zu den Gelehrten die
{riume niemsls als Schiume betrachtet. In ihm schlummerte das Be-
wuBtsein von der Wichtigkeit dieses psychischen Materiales. Nur be-
stand es hartnickig auf den Glauben, den wir den ,historischen* nennen
diirfen: es wollte aus dem Traume die Zukunft erschlieBen. Der Traum
galt als der unfehlbare Prophet. Wer Triume deuten konnte, dem war
die Gabe gegeben, die Rétsel der Zukunft zu lésen. Kine Abspaltung
dieses Glaubens ist die Verwendung des Traumes zu Zwecken des Geld-
erwerbes. Die Umdeutung der Traumbilder in Nummern wird noch heute
fleiBig geiibt und spielt eine groBe Rolle im Volke ). Die ,,Gebildeten
hiclten es fiir ihre Pflicht, iiber diese Tendenzen erhaben zu licheln.
Der Traum wurde als ein miBiges Spiel einer vom BewufBtsein nicht
gelenkten Phantasie betrachtet. Allerdings hatte die einfache Uberlegung
sagen miissen: Auch in dieser verzerrten Form handelt es sich um psychi-
sches Rohmaterial. LaBt uns nachsehen, was wir daraus gewinnen kénnen.

1) Ich will bei dieser Gelegenheit mitteilen, daf ich es nicht verschméht habe,
die verschiedenen agyptischen und persischen Traumbiicher durchzusehen. Ich
wollte mich iiberzeugen, ob unsere aus Traumanalysen erworbenen Kenntnisse durch
die Uberlieferungen gestiitzt wiirden. Das ist nur selten der Fall gewesen. Die Traum-
biicher, die im Volke zirkulieren, machen mir den Eindruck von willkiirlichen Mach-
werken., Die Umdeutung von Traumbildern in Nummern ist offenbar dem erst einige
Jahrhunderte alten Lotteriespiele zu verdanken.

Stekel, Die Sprache des Traumes, 2. Auil. 1
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Hie und da fanden sich auch Forscher, die den Versuch wagten, das
Ritsel des Traumes zu losen. Mehr als glickliche Anfinge und miB-
gliickte Theorien kamen nicht zutage 1).

Es ist das unsterbliche Verdienst von Freud, dieses groBfe Werk
in Angriff genommen zu haben. Mit seinem grundlegenden Werke ,,Die
Traumdeutung® beginnt eine neue Epoche der Traumwissenschaft.

Die neue These, die Freud aufgestellt hat, hief: Der Traum
ist eine Wunscherfiillung. Diese neue Erkenntnis stiitzte er durch
eine groBe Reihe von geistreichen Traumanalysen. Er zeigte, daB die
Sprache des Traumes gewissen Gesetzen unterworfen ist und durch den
ProzeBl der Traumentstellung unkenntlich gemacht wird. Er bewies,
daBl der Unsinn der Triume nur ein Schein ist, der dazu dient, den
wahren Sinn zu verbergen. Wir sollen nicht erfahren, was wir bei Nacht
denken.

Auf diese Erkenntnisse kam er bei seinen Studien iber die Hysterie
und iiber die anderen Neurosen. Er hatte durch Janet die Bedeutung
des UnbewuBten kennen gelernt. Wer sich nur um die Regungen des
BewuBtseins bekiimmerte, fiir den war der Traum in der Tat ein neben-
sichliches psychisches Produkt. Dem Forscher, der an unbewubte
Regungen glaubte, mubBte sich der Traum als wichtigstes unbewuBtes
Gebilde aufdrangen. Bestand die neue Lehre von Freud darin, daf man
hinter den neurotischen Symptomen unbewuBte Vorstellungen finden
konnte, so muBte gerade der Traum einen Zugang zu diesen unbewuSBten
psychischen Gebilden verschaffen kénnen.

Diese Voraussetzungen erfiillen sich im reichsten MafBe. Heute ist
die ,,Traumdeutung‘‘ ein wichtiger Bestandteil der Psychanalyse. Heute
mubB sich der Arzt mit der Traumdeutung beschiftigen, wenn er auch
Seelenarzt sein will. Und wie kénnte ein wahrhafter Arzt etwas anderes
sein wollen als ein Seelenarzt?

Wie recht hat AnatolFrance, wenn er sagt: ,,Ich bin fest dber-
zeugt, daf die Macht der Triume groBer ist als die der Wirklichkeit.
Der Traum ist die Briicke der realen Welt zu der iibersinnlichen. Das
wuBten die Alten besser als wir. Sie glaubten an die Trdume und fihlten
sich im Traume der Gottheit niher.

Die Gottheit ist die Projektion unseres Ideals in die Unendlichkeit.
‘Was wir von unserem idealen Ich fordern, das erscheint uns dann wie eine
Forderung der Gottheit. Alle Erscheinungen des Ich werden immer-
withrend in Beziehungen zu diesem hochsten Ideal gebracht. Daher war
die erste primitive Auffassung vom Wesen des Traumes, er wire uns von
Gott gesandt. Die Stimme Gottes mahne und warne, verkiinde und be-
lobe uns im Traume. Die Traumdeuter der Vergangenheit rithmten sich
der Gabe, diese geheimnisvolle Sprache verstehen und dadurch die Zu-
kunft vorhersagen zu konnen.

Aber nicht nur das ideale Iech wird in die Unendlichkeit proji-
ziert. Auch das bose Ich wird nach auflen gestrahlt und erscheint
uns wieder als Versuchung und Beeinflussung ddmonischer Méchte.
Auch der Teufel beniitzt den Traum, um sich unserer Seele zu bemich-
tigen und uns satanische Gedanken einzugeben. Die naive Auffassung
des Mittelalters sah in dem Traume einen Kampf zwischen Himmel und

1) Die reiche Literatur uber den Traum findet bei Freud eingehende
Wiirdigung.
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Hille, ein Ringen zwischen Gott und dem Satan. Dieser Kampf hat die
Phantasie der Menschen immer intensiv beschiftigt. Von Hiob und Jesus
bis zu Faust und Parsival — welche Fille von dichterischen Gestalten!

BEs ist der ewige Krieg zwischen Trieb und Hemmung, zwischen
dem Urmenschen und dem Kulturmenschen, der sich in diesem groB-
artigen symbolischen Bilde ausdriickt. Unsere Kultur verlangt ein immer-
wihrendes Unterdriicken unserer Triebe. dJe hoher der Kulturmensch
auf der sozialen Stufenleiter emporsteigt, desto strenger werden die Ge-
setze, durch welche die Gesellschaft ihre ethischen Errungenschaften
sichert. Kultur ist gut funktionierende Hemmung. Je groBer das MaB
der sozialen Freiheit wird, je machtvoller das soziale Recht des einzelnen
zur Geltung kommt, desto geringer wird die individuelle Freiheit, desto
groBer wird die Beschrinkung, die der einzelne sich zugunsten der All-
gemeinheit auferlegen mulBl. Aller Fortschritt beruht auf der Vernichtung
des Individualismus.

Der Traum stellt uns ein Phantasieren ohne Kontrolle des BewuBt-
seins oder mit beschrénkter Kontrolle des BewuBltseins dar. Kr ist eine
Halluzination. Das BewubBtsein ist der Triger der Hemmungen. Das
ethische Iech beméchtigt sich zuerst des BewuBtseins und dringt erst all-
méhlich in die Tiefen des UnbewuBten. Deshalb muBl sich zwischen den
Bildern des wachen Ich und den Halluzinationen des Traumes die Kluft
des Gewissens dehnen. Das Gewissen ist die Summe aller Hemmungen
religiéser und ethischer Natur. Schon der Ausdruck ,,Gewissen‘’ beweist
uns, daB es sich um ein Wissen von Gut und Bose handelt. Der Ur-
mensch hat dieses Wissen nicht. Er kennt nur die Forderung seiner
Triebe und die Unlust, die ihm aus der Nichterfillung der Wiinsche, die
Lust, die aus ihrer Befriedigung erwichst. Im Traume lebt sich der Ur-
mensch aus.

Allein, die ungeheure Spannung, die zwischen den Forderungen des
kulturellen Ich und dem Trieb-Ich herrscht, fihrt schlieBlich zu einem
merkwiirdigen Zustand. Das Kultur-Ich kennt oder will sein Trieb-Ich
nicht kennen. s darf die Sprache des Traumes nicht verstehen, um dieses
scheinbare Nichterkennen fernerhin ungehindert festzuhalten. Deshalb
filhrt der Traum seine Bilder in einer geheimen symbolischen Sprache
vor. Diese Sprache ist gleichzeitig die Sprache der ersten Menschen, Denn
sie driickten sich gleichfalls in symbolischer Art aus. Die ersten Schriften
sind Symbolschriften. Ein ,,Schwert* bedeutete ,,Kampf‘, ein ,,Baum®
die ,Natur*, ein ,,Blitz" die ,,Gottheit’* usw. Die Traumdeutekunst
verlangt eine Auflosung dieser symbolischen Sprache in die des Alltags.

Welche Funktion hat also der Traum? Wir iibergehen die alten
Auffassungen, welche den Traum als ein wirres Spiel der Gedanken an-
sahen, wir vernachlissigen die Hypothesen der Alten, welche in dem
Traum die Einfliisse hoherer Machte suchten. Wir wenden uns gleich
zur Theorie von Freud, welcher den Traum als eine ,, Wunscherfillung*
auffaft. ,,Unser Verhiltnis zur Welt* — sagt Freud in seinem letzten
Werke iiber den Traum?l) — ,scheint es mit sich zu bringen, daf wir
es nicht ohne Unterbrechung aushalten. Wir ziehen uns darum zeitweise
in den vorweltlichen Zustand zuriick, in die Mutterleibsexistenz also. Wir
schaffen uns wenigstens ganz dhnliche Verhiltnisse, wie sie damals be-
standen; warm, dunkel und reizlos. Finige von uns rollen sich zu einem

1) Vorlesungen iiber Psychoanalyse. Wien 1920,
1*
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engen Paket zusammen und nehmen zum Schlafen eine ganz ahnliche
Korperhaltung wie im Mutterleibe ein. Es sieht so aus, als hitte die
Welt auch uns Erwachsene nicht ganz, nur zu zwei Dritteln: zy einem
Drittel sind wir itberhaupt noch ungeboren. Jedes Erwachen am Morgen
ist dann wie eine neue Geburt.” Hebbel hat das schéner ausgedriickt,
ohne die zweifelhafte Hypothese von dem Versinken in die Mutterleibs-
phantasie. ,,Schlafen ist ein Versinken in sich selbst.” Ich habe das in
meiner Broschiire, ,,Der Wille zum Schlat* (Verlag von J. F. Bergmann
in Wieshaden 1915), so ausgedriickt: ,,Schlafen heifit seine Vergangen-
- heit erleben, seine Gegenwart vergessen und seine Zukunft ahnen.’“ Schon
dieses eine Beispiel aus dem neuen Werke von Freud zeigt uns, wie ein-
seitig seine Auffassung des Traumes ist. Fiir ihn ist und bleibt der Traum
eine ,,Wunscherfillung. In dieses Prokrustesbett des Wunsches preBt
er alle Triume. Dabei vernachlissigt er vollkommen die telepathischen
Tréume, die in sein System sechon gar nicht hineinpassen. Er glaubt
nicht an den telepathischen Traum. Er tibergeht aber auch alle anderen
Traume, die wir als Warnungs-, Angst- und Belehrungstriume sauf-
fassen missen. Angst ist ihm immer nur ein unterdriickter Wunsch.
Wissen wir aber, daB im Traume ein ewiger Kampf zwischen Trieb und
Hemmung stattfindet, ein Ringen zwischen dem Urmenschen und dem
Kulturmenschen, so miissen wir den Traum als einen Spiegel dieser Kéampfe
auffassen, in dem sich sowohl die Triebe als die Hemmungen bildlich kennt-
lich machen miissen, auf dem sich auch fremde Gedanken auf telepathi-
schem Wege sichtbar machen konnen. Sieht man nur die Triebe, so
kommt man leicht zu der irrigen Auffassung, der auch ich eine zeitlang
beigepflichtet habe, der Traum wire nur eine Wunscherfillung. Denn
hinter jedem Wunsch verbirgt sich ein Trieb: Geschlechtstrieb, Nahrungs-
trieb, Machttrieb, Hohentrieb usw. ... Forscht man aber den Hemmungen
nach, so findet man die Wirkungen der Kultur: Warnungen, Vorbe-
reitung der Zukunft, Prophezeiungen, Religiositit und iiberhaupt das
Ethische in jeder Form.

Vielleicht wird meine Auffassung verstindlicher, wenn ich sie mit
der von Freud an einem konkreten Beispiel vergleiche. Freud erzihlt
in seinem erwdhnten Werk einen sonderbaren Traum und fiigt seine
Deutung hinzu. Lassen wir ithm das Wort:

(1) ,,Eine meiner Patientinnen hat wihrend der Behandlung ihren
Vater verloren. Sie bedient sich seitdem jedes Anlasses, um ihn im
Traume wieder zu beleben. In einem ihrer Triume kommt der Vater
in einem gewissen, weiter nicht verwertbaren Zusammenhang vor und
sagt: ., Es ist einviertel Zwolf, es ist halb ZwoH, es ist dreiviertel Zwolf.
Zur Deutung dieser Sonderbarkeit stellte sich nur der Einfall ein, da8
der Vater es gerne gesehen hatte, wenn die erwachsenen Kinder die
gemeinschaftliche Speisestunde piinktlich einhielten. Das hing gewif3
mit dem Traumelement zusammen, gestattete aber keinen Schiufl auf
dessen Herkunft. Es bestand ein durch die damalige Situation der
Kur gerechtfertigter Verdacht, dafl eine sorgfiltig unterdriickte, kritische
Auflehnung gegen den geliebten und verehrten Vater ihren Anteil an
diesem Traume hétte. In weiterer Verfolgung ihrer Einfalle, anscheinend
weit vom Traume entfernt, erzahlt die Triumerin, gestern sei in ihrer
Gegenwart viel Psychologisches besprochen worden, und ein Ver-
wandter habe die Auflerung getan: ,,Der Urmensch lebt in uns allen
fort, Jetzt glauben wir zu verstehen. Das gab eine ausgezeichnete
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Gelegenheit fiir sie, den verstorbenen Vater wieder einmal fortleben
zu lassen. Sie machte ihn also im Traum zum Uhrmenschen, indem
sie ihn die Viertelstunden der Mittagszeit sagen lieB.

Wer dieses Wortspiel ,,Uhrmensch* und ,,Urmensch* gezwungen
findet, wird vom geistreichen Meister belehrt, daB dieser Witz im Wesén
des Traumes liege. Die Triumerin wiinscht ihren Valer zu sehen, und
der willige Traum erfiillt ihr diesen Wunsch. Also nach Freud eine
typische, klare Wunscherfiillung. Ich wiirde aber diesen Trawm als eine
Warnung auffassen. Der Tod des Vaters hat die Patientin stark beein-
fluft und ihve Gedanken vom Weltlichen auf das Uberirdische gelenkt.
Sie beschiftigt sich mit dem Thema des Liebens nach dem Tode. Das
irdische Leben soll doch nur eine Vorbereitung des ewigen himmlischen
sein. s ist nun, als*ob der Vater ihr zurufen wiirde: ,,Dein Leben geht
zu Ende! Niitze deine Zeit aus! Bald schligt die zwolfte Stunde (die
Geisterstunde)! Bald ist dein Tag beendet !«

In geradezu genialer Weise ist das Dringen der Zeit durch die
Steigerung ausgedriickt: s ist schon viertel Zwolf, es ist halb Zwdlt,
es ist dreiviertel Zwolf! Da die Neurose den Kampf zwischen Trieb und
Hemmung in Form eines Leidens ausdriickt, verstehen wir das Leiden
dieser Kranken. Eine Kraft driingt sie zu GenuB und Lebensfreude
und die andere zum Verzichten und Uberwinden. Der Vater erscheint
als Reprisentant aller Autoritit (also auch des himmlischen Vaters) und
ruft iht zu: ,,Verzichte auf alle irdischen Freuden und bereite dich fiir
die Priifung durch Gott, fir die Ewigkeit vor. Deiner harrt das jiingste
Gericht !+

Ist aber dieser Traum eine Wunscherfilllung? Hatte der Vater,
wenn er ihrem Wunsche zufolge wieder erscheinen und die Sehnsucht
nach einem Wiedersehen erfilllen sollte, keine anderen Worte, keine
milderen Gesten gefunden, um sich seinem Kinde wieder zu nihern?
Ich sehe in diesem Traume nur die Macht des Gewissens. Ich fithle die
quillende Angst, ich merke die folternde Reue ftiber ein verfehltes oder
verlorenes Leben, ich hore einen Angstschrei, der mich mit Mitleid erfiillt.

Dieser Traum ist ein Warner und verriit uns zugleich die Zukunft
dieser Triumerin. Sie wird auch weiterhin die Pfade der Askese und Ent-
sagung wandeln. Sie wird fromm werden, und die Hoffnung auf himm-
lische Freuden wird ihr den Entgang der irdischen ersetzen miissen. Mit
Flammenschrift leuchtet am Traumhimmel der Patientin der Hinweis
auf das Ende, das uns allen beschieden ist.

Und das Wesen des Traumes? Es ist Wunsch, es ist Warnung, je
nach der Kraft (Trieb oder Hemmung), die sich durchsetzt. Der Traum
sucht Losungen fiir unlosliche Aufgaben. Eg ist ein Vergleichen der Ver-
gangenheit mit der (egenwart und ein Bauen der Zukunft. Fr ist in
seinem Reichtum unerschopflich und nicht in eine Formel zu pressen.
Br ist eigentlich unerklarlich wie das Rétsel des Menschen und doch so
durchsichtig, wenn man nicht von vorgefaBten Meinungen ausgeht.
Lassen sich die Gedanken des wachen Menschen auf eine Formel zuriick-
filhren? Oder denken wir nur in Wunscherfiilllungen? Diese Frage er-
iibrigt sich ja durch die Tatsache des Gewissens. Der Traum ist der
Strom unserer Seele, der durch das Filter des Gewissens aus
unerforschter Tiefe in die Hohe steigt....

Jedes Einschlafen ist ein Sterben fiir den Tag. Jedes Erwachen
ein Neugeborenwerden. In sonderbaren Bildern schleicht sich der Ge-
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danke an den Tod in die Trdume. Haben wir bei Tag an das Sterben ver-
gessen, hat der Lirm des Tages die Stimmen des Gewissens iibertént,
go ruft uns der Traum sein immerwihrendes ,,Memento mori* zu. Jedem
von uns tont diese Stimme: ,,Hs ist schon dreiviertel Zwolf!¢“ Durch
unsere wirren Wiinsche, durch all das frevelhafte Begehren schallen die
Posaunen des Todes. So sterben wir unzidhlige Male, so erleben wir un-
zéhlige Male die groBle Abrechnung, so tiberschauen wir prifend und
wagend, zitternd und bereuend die Vergangenheit. Jede Nacht ein reini-
gendes Fegefeuer der Gedanken! In uns der Himmel und die Holle,
in uns der Angeklagte und der Richter. Als ob das Ideal, das wir in die
Unendlichkeit verlegt haben, des Nachts wieder den Weg zu unserem
Innern finde, als ob wir jede Ndcht die Damonen besiegen wollten, die
uns von GenufBl zu GenuB hetzen, unser Kinderherz mit Neid und Rach-
sucht, mit triigerischem Ehrgeiz und verbotenem Verlangen fiillen. Und
jeder Traum trigt das Bild dieses erbitterten Kampfes, jeder Traum
15t ein Beweis, daB die Menschheit sich {iber sich hinaus zu ungeahnter
Grofe entwickeln will! In dem genialen Drama von Grillparzer
,,Der Traum, ein Leben*, ist diese Funktion des Traumes als Warner,
als Ausdruck des Kampfes zwischen Trieb und Hemmung wunderbar
dargestellt. Der Dichter hat uns mit diesem Stiick den Schliissel zum
Verstindnis des Traumes gegeben.

Jedenfalls miissen wir Freud dankbar sein, daB er uns den Weg
in das Land des Traumes gewiesen und mit genialem Entdeckerblick
die ersten Schleier gehoben hat, welche das Wesen des Traumes verhiillt
haben. Heute ist die Traumdeutung ein unentbehrliches Riustzeug der
Seelenheilkunde geworden. Wer Seelenarzt werden will, muBl sich die
Kunst der Traumdeutung aneignen.

Es ist nicht so leicht, sich diese Kenntnisse anzueignen. Es bedarf
darin einer eigenen Schulung und groBer Ausdauer. Es bedarf gewissen-
hafter Nachpriifung der bisher gefundenen Resultate, bis man einmal
selbst die Uberzeugung gewonnen hat und an die Dinge glaubt.

Die eigene Schulung zum Lesen des Traumes besteht in einer ver-
dnderten Auffagsung der Sprache, in einem Aufspiren der Zweideutig-
keiten und einer Kenntnis der Symbolismen und Vorginge der Traum-
entstellung.

Die Bedeutung der Symbolik fiir das menschliche Leben wird noch
immer unterschitzt. ,,Alle Kunst ist Symbolik«, sagt Feuchters-
leben. ,Als die wichtigste Aufgabe meines Lebens®, sagt
Hebbel, ,betrachte ich die Symbolisierung meines Innern,
Wir sind durchsetzt von Symbolik. Die Sprache, die Gebriuche, die
Gesten, die Gedanken sind mehr oder minder versteckte Symbolismen.

Ohne die Kenntnis der Symbolik ist die Traumdeutung unmoglich.
Der grofie Irrtum der modernen Traumforscher vor Freud bestand
gerade in dem Umstande, daB sie sich mit der Symbolik nicht befreunden
konnten. Darin waren uns die Alten iiberlegen. Wie herrlich ist die
Symbolik des Traumes in der Bibel dargestellt! Und wie vollendet er-
scheint die Symbolik bei Artemidoros aus Daldis, dessen Buch ,,Die
Symbolik der Tradume ) noch heute fiir den Psychanalytiker lesens-
wert ist!

1) In vortrefflicher deutscher Ubersetzung von Friedr. 8. KrauB bei Hart-
leben in Wien (1881) erschienen. Leider fehlt das wichtigste Stiick: Die Symbolik
der Geschlechtsvorgange.
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Ehe wir mit der Daxrstellung der Traumdeutekurist beginnen, wollen
wir uns kurze Zeit mit den Trdumen der Bibel und mit der Deutekunst
der Griechen befassen. Ich wiite keine schoneren Beispiele zur Ein-
fithrung in die Symbolik des Traumes.

Am bekanntesten ist ja die Traumdeutekunst Josefs aus dem ersten
Buch Moses. Josef verdankte seine groBe Stellung nur seiner auBer-
ordentlichen Fihigkeit, die Triume seines Herrschers treffend deuten
zu konnen. Der erste Traum, den er seinen Briidern erzihlte, lautet:

(2.) ,,Wir banden Garben auf dem Felde und meine Garbe richtete
sich auf und stund; und eure Garben wieder neigeten sich vor meiner
Garbe ).

Die Briider deuten diesen Traum sofort dahin, daB Josef sie iiber-
ragen sollte: ,,Sollst du unser Konig werden und iiber uns herrschen ?«
Auch wir Kinder der neuen Zeit konnten diesen Traum nicht anders
deuten. Nur, daB wir aus diesem Traume den SchluB ziehen, ein Ehr-
geiziger habe ihn getriumt. Und da Ehrgeizige es bekanntlich sehr
weit bringen, wenn sie die ndtige Klugkeit mit nicht erlahmender Iinergie
verbinden, so konnten wir fast giinstige Schliisse auf die Zukunft eines
Menschen ziehen, der in seiner Jugend von solchen Triumen erfiillt ist 2.
Auch der zweite Traum Josefs ist ein solcher Ehrgeiztraum:

(3) ,,Mich d#iuchte, die Sonne und der Mond und die elf Sterne
neigten sich vor mir.*

Dieser Traum gollte sein Verderben werden und war der Anfang
seines mérchenhaften Glickes. Ebenso wunderbar sind die weiteren
Deutungen Josefs:

(4.) ,,Die sieben hafBlichen mageren Kiihe, welche die sieben schénen
fetten Kiihe auffressen®,

wurden von ihm genialerweise als sieben magere Jahre der Hungersnot,
die den siehen fetten Jahren der Fruchtbarkeit folgen wiirden, gedeutet.

Alle diese Deutungen zeigen uns ein wunderbares Frfassen der
Traumsymbolik. In gleichen Bahnen bewegte sich die Deutekunst der
Griechen, von der ich hier zwei Beispiele aus dem Artemidoros (. 236)
anfihren will:

(5.) ,,Es traumte jemand, er wire mit einer Kette an das Postament
des Poseidon am Isthmos gefesselt. Er wurde Poseidonpriester; denn als
solcher muBte er vom Orte des Heiligtums unzertrennlich sein.*

Dieser Blick in die Zukunft ist ebenso wohlfeil, als die néchste
Prophezeiung des Artemidoros, die ich bald mitteilen werde. Hs wird
keiner Priester, der es nicht vorher lebhaft wimschte, es sei denn, er
wiirde dazu gezwungen werden . ...

1) Vielleicht 148t auch der Traum Josefs noch eine zweite, erotische Bedeutung
zu. GroBenwabn und der Wunsch einer auBerordentlichen Potenz, eines aufer-
ordentlichen Phallus gehen oft Hand in Hand. Paranoiker mit GréBenwahnideen
pﬂe}:lgren sich zu rithmen, sie hitten 1000 Frauen, 1000 Schne u. dgl. Renomistereien
mehr.

%) Die Traume Ehrgeiziger sulern sich hiufig mit den Ausdrucksmitteln der
modernen Zeit: Die Menschen fliegen hoch iiber den Kopfen der anderen im Luft-
ballon, mit einem Aeroplan oder nach alter guter Tradition als Engels. Mitunter fliegen
sie ohne Fliigel durch eine bloBe Bewegung der Arme und des Korpers. Sie iiber-
ragen die andern Menschen. Sie sind oben und die andern unten.
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Der zweite Traum aus dem Artemidoros zeigt uns eine Symbolik,
die uns noch des 6fteren beschéftigen wird. Das Sexuelle wird in diesem
Traumgesichte als Fleisch dargestellt. Das Fleischliche im Menschen
durch das Fleisch eines Tieres.

(6.) ,,Einer traumte, daB er sein eigenes Weib verfithre und abopfere,
das Fleisch ausschrote und feilbiete, und daB ihm daraus ein groBer
Gewinn erwachse. Darauf triumt er, er empfinde dariiber Freude und
maché den Versuch, das zusammengebrachte Geld, um dem Neide der
Umstehenden zu entgehen, zu verstecken.

,»Dieser Mann verkuppelte sein eigenes Weib und zog aus der Schande
Gewinn. Diese Einnahmedquelle erwies sich fiir ihn zwar als sehr ergiebig,
war aber angezeigt, geheim gehalten zu werden.«

Auch diesem Mann ist der Wunsch vor der Tat Gevatter gestanden.
Lir tréumte zuerst das, was er auszufiliren noch nicht wagte. Da er
den Traum als eine Mahnung der Gotter auffassen konnte, loste der
Traum méglicherweise eine Tat aus, die wahrseheinlich auch ohne Traum
geschehen wire. Vielleicht nur einige Zeit spiter. Der Traum ist ein
Ungeduldstraum. Der Traumer kann es kaum erwarten, seine Frau zu
verkaufen und den Gewinn einzuziehen.

Von der Traumdeutekunst der Orientalen konnte man auch manche
kostliche Probe geben. Ich beschrinke mich auf die Mitteilung eines
Schwankes von Buadem?1), der nach Dr. Miillendorf nur ein von
dem Herausgheer Mehemed Tewfik gefundener Deckname fiir den
bekannten Schwinkedichter Nassr-ed-din ist. Dieser tiirkische Eulen-
spiegel soll im 14. Jahrhundert gelebt haben.

Buadem war kaum fiinf bis sechs Jahre alt, da erzihlte er eines
Morgens seinem Vater folgenden Traum:

(7.) ,,Vater, heute Nacht habe ich im Traum Kuchen gesehen‘.

»Mein Sohn, das ist eine gute Vorbedeutung. (Im Scherz.) Gtib mir
zehn Para ?), und ich will dir den Traum auslegen!®

,Wenn ich zehn Para hitte, so hitte ich nicht von Kuchen ge-
tréumt 3)“.

Machen wir jetzt einen kilhnen Sprung ins 16. Jahrhundert und
teilen wir einen Traum des berihmten Arztes, Philosophen und Mathe-
matikers ,,Cardanus® mit, der ein Buch ,,De somniis* geschrieben, und
dessen Glaube an die prophetische Wahrheit seiner Triume so uner-
schiitterlich war, daB er seine Gattin, die Tochter eines StraBenridubers
nach einem Traumgesicht wéhlte; der Traum hatte ihm bei dieser Frau
das Krwachen seiner bisher schlummernden Natur vorhergesagt. FEr
war bis zum 34. Lebensjahre impotent. DaB ein Impotenter sich da-
nach sehnt, in den ,,Garten der Liebe‘ einzudringen, diirfte jedermann
versténdlich sein. Horen wir, wie Cardanus dies ausdriickt.

(8.) ,,Ich befand mich einstmals des Nachts in einem schénen von
Blumen und Friichten erfiillten Garten. XEs wehte eine sanfte Luft, so
daf} kein Maler, kein Dichter, kein menschlicher Gedanke etwas An-
genehmeres hatte hervorbringen konnen. Ich befand mich am Eingange
des Gartens. Die Tiire stand offen, als ich ein Midchen in weiBlem

1} Deutsch: Dieser Mann.
%) Kleinste in Konstantinopel kursierende Scheidemiinze, nicht ganz 5 Pfennig,
3) ,,Die Schwinke des Nassr-ed-din und Buadem‘‘. Reclam 2735.
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Kleide erblickte. Ich umarmte und kiilite sie; aber beim ersten Kusse
schon riegelte der Géartner die Tiire zu. Ich bat ihn instindigst, daB er
sie offen lassen mochte. Es kam mir also vor, indem ich dariiber tratirig
war und immer noch an dem Midchen hing, daf} ich hinausgeschlossen
wurde.*

Wovon soll ein phantasiereicher Mensch triumen, wenn ihm der
Garten der Liebe verschlossen ist? An diesem schinen Beispiele sehen
wir die Tageswiinsche in einer nur halbverhiillten Symbolik. Aber nicht
immer ist die Symbolik so durchsichtig, wie in diesem Falle. Oft kann
ein ganzer Traum im Dienste einer symbolischen Darstellung stehen.
Tech will den komplizierten Problemen, die wir zu besprechen habén
werden, hier aus dem Wege gehen. Ich méchte nur zu der Art, wie der
Traum die Redewendungen durch Bilder ausdriickt, ein Beispiel aus
der Traumdeutung von Freud anfiihren.

Im Traume einer Dame heifit es:

(9.) ,,Ein Stubenmidchen steht auf der Leiter wie zam Fensterputzen
und hat einen Schimpanse und eine Gorillakatze (spater korrigiert:
Angorakatze) bei sich. Sie wirft die Tiere auf die Traumerin; der Schim-
panse schmiegt sich an die letztere an, und das ist sehr ekelhaft.*

,,Dieser Traum hat seinen Zweck durch ein héchst einfaches Mittel
erreicht, indem er némlich eine Redensart wortlich nahm und nach ihrem
Wortlaute darstellte. ,,Affe’*, wie Tiernamen tberhaupt, sind Schimpi-
worter, und die Traumsituation besagt nichts anderes als ,,mit Schimpf-
worten um sich werfen®.

Wir sind also hie und da gezwungen, die Situationen und Bilder
des Traumes auf Redewendungen wuriickzufithren. Der Traum nimmt
die Rede wortlich; wir miissen die Vorgiinge bildlich nehmen. Das er-
fordert eine eigene Kunst und eigene Ubung. Die wollen erst erworben sein.

Ziur Mustration des Gesagten will ich hier noch einen kleinen Traum
sehr sonderbaren Inhaltes mitteilen. Fin an Angstzustinden leidender
Herr namens Beta triumt:

(10.) ,,Ich sehe ein groBles holzernes Christusbild vor mir. Ich nehme
mir ein Stiick heraus.*

Auch dieser Traum ist symbolisch aufzufassen. Der Triumer ist
in seinem Innern noch gliubig, sogar strenggléubig, nach auBen hin
ein fanatischer Freidenker. Er hatte am Tage vor dem Traume ein Buch
gelesen, das sich ,,La folie de Jésus* betitelt. Er muBte plotzlich in der
Lektiire abbrechen. Er kann nicht angeben, warum. Es war wie ein
Ziwang. Wie ein Gebot: Jetzt hore auf, zu lesen! Die tieferen Beweg-
griinde enthiillt uns dieser Traum. Er hat sich etwas gegen seine
Gottheit herausgenommen.

Auf die weitere Bedeutung dieses Traumes und auf die Beziehungen
von Angst und Wunsch will ich an dieser Stelle nicht mehr eingehen.
Ich habe nur den Versuch gemacht, die Grundlinien der Traumsymbolik
mit einigen Strichen zu zeichnen. Das Verstindnis der Symbolik
ist die Grundlage der Traumdeutung. Wir haben auch vor Freud
eine Ahnung gehabt, welche Bedeutung die Symbolik im Leben des
Menschen spielt. So hat Schubert und Kleinpaul auf die symbolische
Auffassung des ganzen Lebens hingewiesen. Diese Forscher haben auch
ungescheut auf die sexuelle Symbolik aufmerksam gemacht. Ist es nicht
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sonderbar, daB unsere Sprache die Worte nach dem Geschlechte unter-
scheidet?

Erst wenn wir uns mit Traumanalysen beschiftigen, bemerken
wir, wie unglanblich tief uns das symbolische Denken und besonders
das sexualsymbolische Denken innewohnt. Im Traume kann alles Lange
einen Penis und alles Runde eine Vagina reprisentieren. Aber nur im
Traume? Man hére einmal, was Kleinpaul in dem Werke ,,Das Leben
der Sprache (II. Band in dem Kapitel ,,Die- Psychopathia sexualis des
Volkes*, 8. 490, L. ¢.) ausfithrt. Er weist darauf hin, wie die ganze Sprache
symbolisiert und sexualisiert ist. Die Sprache wimmle ven sexuellen
Symbolen.

,,Ja, die Menschheit®, sagt er, ,,ist liebestoll. Man kann nicht umhin,
ihre ewige, auf das Geschlechtliche gerichtete Phantasie halb krankhaft,
halb lacherlich, am Ende langweilig zu finden. Sie hat geradezu den -Ver-
stand verloren. Das Mannliche, das Weibliche will ihr gar nicht mehr aus
dem Sinn, sie kann keinen Stiel und kein Loch sehen, ohne daran zu
denken — und wenn es ein Turm ist, darin die Gefangenen schmachten,
so nennt sie ihn il maschio di Volterra.© , Nicht deshalb, weil man ein
Miadchen darin sieht, heiBt der Augapfel: das Madchen des Auges. Sondern
die Tris ist selbst ein Midchen. Weil sie in der Mitte ein Loch hat — da-
zu braucht es keine Anatomie, das Schwarze im Auge erschien eben als
ein Loch im Auge. Loch, Teime, trou ist in allen Sprachen ein Name
fiir das Weib, das schon in der Genegis (I, 27) die Gelochte heifit, und weil
das Auge klein ist, betrachtete man das Auge als ein junges Madchen.*
,,Besonders nehmen die Gedanken diese erotische Richtung dann, wenn
eine Hervorragung in die Hoblung paBt, wie der FuB in den Schuh
oder wie das Messer in die Scheide, wenn beide Dinger fiir einander ge-
macht sind und ineinander stecken. Dann stellen sie das groBe Gliick
aller Geschlechtswesen, die geschlechtliche Vereinigung und das dar, was
sie am Ganges Lingam nennen.” ,,Qual Buco, tal Cavicchio®, sagen die
Ttaliener sprichwortlich, wie Fischart einmal bemerkt: es war eben
ein Zapff fiir diese Flasch, denn faul Eyer und stinkend Butter
gehoren zusammen, oder wie sich das Volk bei uns ausdriickt: auf
jedes Tépfchen gehdrt sein Deckelchen. Es ist eben recht dahinter-
her, und unzéhlige technische Ausdriicke lassen sich nur durch seine un-
ablissige Adam- und Eva-riecherei erkliren. Seo die vielen Miitter, Nonnen
und Matrizen in den Gewerben.

,»Mutter, Nonne, Weib auch Schnecke; auf der anderen Seite
Vater, Monch und Mann stehen hier nur fiir den wesentlichen Teil. Das
168t tief blicken: Moénch und Nonne. Oft ist es so, daB die ménnliche
Hailfte noch einen verniinftigen Namen fiihrt, wie Stempel oder Spindel,
und nur die bessere weibliche poetisch verklart wird. Ein eheliches Ver-
héltnis scheint fiir die Schraube zu bestehen (Spindel und Mutter)®.

Wir miissen eigentlich nur den Geist der Sprache erfassen, und
wir konnen manche Tradume deuten. Ein junger Bursche von 16 Jahren,
dessen Vater ein berithmter Kiinstler und ein liebenswiirdiger, von allen
Frauen vergotterter Don Juan ist, erzéhlt mir einen Traum:

(11.) ,, Der Vater entdeckt in den Zimmern verschiedene Licher. Ich
drgere mich, daB er sie-alle allein verstopfen will.*

. Als ich ihn frage, warum er sich geéirgert habe, sagt er: Weil er
sich der Mithe unterzieht. Ich konnté thm ja helfen. Das ist keine
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passende Arbeit fiir einen so grofien Kiinstler.” Er rationalisiert — nach
dem treffenden Ausdrucke von Jones — seinen Traum. Aber wir fassen
den Traum lieber wortlich auf. Der junge Mann ist ein Alexander, der
sich drgert, weil Philipp ihm nichts zu erobern tubrig lifit. Alle Frauen-
zimmer im Hause verehren den Vater: die Mutter, die Tante, die Franzosin,
die Sekretirin. HEr verdéchtigt den Vater grob sexueller Beziehungen.
Vielleicht nicht mit Unrecht. Die Locher in der Mauer sind im Sinne
Kleinpauls aufzufassen.

Ich mochte hier mnoch einen Vorginger Freuds anfithren, den
bekannten Traumforscher Scherner 1), der gleich vielen modernen Traum-
forschern alle Tréume auf Leibreize zuriickfithrte. Diese Hypothese
hat sich als ganz unhaltbar erwissen und erklirt nur die auslosenden
Traumanlisse und vereinzelte Traume. Trotzdem dringte sich diesem
Forscher die Sexualsymbolik in vellkommen richtiger Form auf:

,»Die Geschlechtsregung symbolisiert sich in Form von Nachbildungen
des erregten Organs selbst oder in Bildern und Phantasieaktionen, welche
das erregte Verlangen nach Geschlechtsbefriedigung ausdriicken. Auch
hier herrscht aber das verhiillte Schaffen, welches die malerische Kraft
der Phantasie aufrecht erhilt. Z. B. man findet auf der Strale des Ortes,
wo man gerade geht, den oberen Teil einer Klarinette, daneben den gleichen
Teil einer Tabakspfeife, daneben wieder einen Pelz (die oberen Teile von
Klarinette und Tabakspfeife stellen unverkennbar die anndhernde Form
der vordringenden ménnlichen GliedmaBe dar, die rohrenartige Beschatfen-
heit des Gefundenen die durchgehende Riéhre des Geschlechtsorganes;
die gefundenen Gegensténde sind aber doppelt gesetzt aus Anregung des
paarigen Gesichtssinnes, welcher beim Erblicken des Gefundenen wesent-
lich interessiert ist. Endlich steht der wolligste Pelz fiir das Schamhaar,
so wie die Biirste fiir die Augenbrauen und Wimpern sich vorfindet, an-
statt des sonst {iblichen symbolischeren Geiists; alle drei Bilder neben-
einander gefunden, bedeuten die Zusammenverbindung des dadurch Aus-
gedriickten). Oder man findet in Verbindung mit Harnreizen eine ganz
kurios zusammengeschrumpfte kurze Tabaks- oder Zigarrenpfeife, womit
sich der Gesamtrif der minnlichen Organik versinnbildlicht. Scharfer
ausgepragt aber erscheint die Symbolik bei angespanntem Zustande der
Sexualitat, welcher gemeiniglich dem Harnreize folgt, und es steht der
schérfere symbolische Ausdruck dem schiirferen Reize kongruent. Z.B. man
sieht durch das Gedst von Biumen hindurch, unter welchen man steht,
nach einem hochragenden Turm der Gegend, an dem (aus der Wirklichkeit
bekannten) Turme gewahrt man zur Verwunderung, daB3 seine oberste
Spitze eine abgestumpfte Gestalt angenommen habe und indes man die
runde Kuppel darunter betrachtet, meint man, ein zweiter Kopf (der nie-
mals in Wirklichkeit war) miisse herunter gefallen sein; wahrend dieses
aufmerksamen Hinsehens aber sieht man sich unter Frauen, oder solche
an sich voriibergehen. Der hochragende Turm steht fiir die Gespanntheit
des aktiven Organs, die Turmspitze erscheint abgestumpft der oberen
Struktur des Organes gema ; die Phantasie sucht mit Gewalt zwei Kuppeln,
wo nur eine vorhanden ist, um die Paarigkeit des unteren Organes aus-
zudriicken; sie lit den Triumer unter dem Ge#dst hervor auf den ragenden
Turm blicken, weil das aktive Organ aus dem umgebenden Schamhaar
(Geiist) hervortretend gesetzt ist. Turm, Spitze, doppelte Kuppel, Baum-

1) ,,Das Leben des Traumes“. Berlin, Heinrich Schindler, 1861.
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geiist aber driicken allzusammen nur einen zusammengehérigen Begriff
aus, weil die Phantasie durch die Aktion des Sehens, welche aus dem Ge-
dst hervor nach dem Ziele des Blickes verlsauft, alle Bilder in eins ver-
schmilzt.“ (Das Leben des Traumes, S. 197, 1. ¢.)

Nun héren wir einmal einen Traum eines sitzengebliebenen 80jih-
rigen Médchens an:

(12.) ,,Papa geht im Zimmer herum und schneidet allen Figuren die
Spitzen der Blitter ab. Ich drgere mich dariiber und will es verhindern.
Tch denke: Ist er denn verriickt geworden #*

Das Midchen erzihlt uns, ihr Papa wiire immer sechrecklich eifer-
siichtig gewesen. Er hatte es nicht einmal geduldet, daB sie fremden
Ménnern die Hand reiche. Es kamen nie junge Leute ins Haus. Sie
durfte keinen Ball besuchen. So kam es, daB sie sitzen blieb.

Wir konnen auch diesen Traum grob sinnlich nehmen. Der Vater
hat alle Spitzen entfernt und sie vor der Gelegenheit bewahrt, einen
Phallus kennen zu lernen. Im Traume findet sie die Kraft, ihn deshalb
zur Rede zu stellen, was sie im Leben leider nicht getan hat. Sie war
der Typus einer gehorsamen Tochter. Sie denkt an eme Figur, die vorne
ein Feigenblatt hat. Wir merken den Umweg, den die Traumgedanken
machen. Wozu die Verhillung? Wozu das Feigenblatt, wenn es der
Spitzen beraubt erscheint? Sie merkt, wie sinnlos das Benehmen des
Vaters gewesen. Sie erkennt das Krankhafte (Verriickte) seines Be-
nehmens.

So haben wir an zwei Triumen geschen, wie das ,,Loch® und die
,,opitze' aufgefaBit werden. Die Sprache des Traumes beniitzt die ge-
heimen Krifte, aus denen die Sprache des Tages geschaffen wurde.

Diese Symbolik gilt nicht nur fiir die Trdume! Sie zieht sich durch
die Mirchen, Mythen, durch den Folklore und durch die Witze.

Eine schier unerschopfliche Fundgrube fiir die Symbolik bieten die
vom bekannten Folkloristen Dr. F. 8. KrauB herausgegebene ,,Anthro-
pophyteia® betitelten Sammelwerke. (Leipzig. Deutsche Verlags-
aktiengesellschaft.) Das ungeheure, daselbst aufgestapelte Material bedarf
noch der rusammenfassenden Bearbeitung im Dienste der Traumsymbolik.
Ich will an einzelnen Stellen auf die Zusammenhénge zwischen der Sprache
des Volkes und der des Traumes hinweisen.

Ich habe hier nur einige bescheidene Proben gegeben, die uns die
Bedeutung der sexuellen Symbolik darlegen sollen. Wir kénnen keine
Traumanalyse schreiben, ohne die Erotik zu beriicksichtigen. Anerotische
Tréaume sind selten.

So gewaltig ist die Macht des Geschlechtstriebes, daB er uns viel-
leicht keine Sekunde unseres Lebens aus seinem Bann 146t. Wir werden
gpiter an den plotzlichen Triumen, an den hypnagogen Bildern
(Tréumen vor dem Kingchlafen) sehen, wie das Sexuelle eigentlich be-
stindig auf den Moment lauert, sich des Menschen zu bemichtigen.

Die Symbolik des Traumes ist hauptsdchlich eine sexuelle. Noch
einen Faktor gibt es, der eine bedeutende Rolle im Traumleben spielt:
Das Kriminelle. Der geheime Verbrecher in uns tobt sich im
Traume aus.

Der uralte, ewige Kampf zwischen Trieb und Gesellschaft, zwischen
Eigenem und Fremdem (Otto GroB) ruht auch im Traume nicht. Die
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Waunscherfilllung, die Freud postuliert, kann auch eine Wunscherfiillung
des moralischen Ich sein.

Aber es gibt sehr viele Triume, die nicht in den Rahmen der Wunsch-
erfiillung passen, auch wenn man die Gewissenstriume als Wunsch des
moralischen Ich auffassen wiirde. Vor allem sind es die telepathischen
Trédume, an deren Existenz heute ein objektiver Forscher nicht mehr
zweifeln kann.

II.
Der Traum vom Telephon.

(Analyse eines einfachen Traumes.)

Der groBe Fortschritt der Freudschen Traumdeutung besteht
darin, daB sie ein neues Hilfsmittel zur Deutung der Triume eingefiihrt
hat: den Einfall des Triumers. Auf dem Wege der Assozationen
fallt dem Traumer das traumbildende Material ein.

Doch der Einfall versagt manchmal. Dem Triumer fillt wieder-
holt aus Grinden innerer Widerstinde gar nichts ein. Uber diesen
toten Punkt hilft uns die Kenntnis der Traumsprache und
der Symbolismen hinweg. Hier zweigen meine Forschungen von
Freud ab. Freud legt das grofite Gewicht auf das Material, das hinter
der manifesten Traumfassade aufgestapelt ist. Ich habe mich bemiiht,
nachzuweisen, dafl der manifeste Trauminhalt uns schon das Wichtigste
vom Inhalt, von den latenten Traumgedanken verrit. Auf diesem
Wege bin ich zu iiberraschenden Resultaten gekommen. Ich habe Zu-
sammenhinge gefunden (z. B. die Symbolik des Todes), die ich nie und
nimmer von den Einféllen des Triumers erfahren hitte. Ich habe die
Traumdeutung unabhéngiger vom Willen des Analysierten gemacht. Das
geht nicht bei allen Tréumen.

Die Triume sind eben verschieden. Manche sind dunkel und ver-
worren und bediirfen mithsamer langwieriger Arbeit. Der Traum mufl
mit Hilfe aller Finessen in seine Elemente aufgelost werden. Wir wollen
als leichtes Schulbeispiel einen Phantasietraum analysieren, der sich
eigentlich auf eine einzige Symbolisierung zuriickfithren 14Bt.

Es gibt ndmlich auch solche Triume, die man mit einem einzigen
Schliissel auflosen kann. Wenn beispielsweise

(13.) ,,eine Frau in die Fleischbank geht, um Einkiufe zu machen,
die Fleischbank offen findet, ein groBes hartes Stiick Fleisch in Form
einer Wurst wihlt, es in die Tasche steckt, in die es kaum hinein-
geht, weil es in der Wirme der Tasche aufgeht.«

so wird jedes Detail des Traumes verstindlich, wenn man wei}, daB es
sich um fleischliche Geliiste und um Einkdufe auf dem Liebes-
markt handelt. Einen solchen Traum, bei dem das ,,Telephon‘‘ eine
erotische Bedeutung hat, will ich hier mitteilen. Er ist sehr lang und
anschaulich, enthilt eine Unsumme Details, die natiirlich fiir die Analyse
ebenfalls von Bedeutung sind und iiber die ich vorliufig hinwegsehen
will. Bemerkenswert ist dieser Traum noch aus dem Grunde, weil er
mit einer poetischen Produktion abschlieBt. Gedichte im Traume sind
keineswegs sehr selten. Kinzelne Verse kommen in Triumen vor und
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sind mitunter sehr gelungen. Ich will hier der Versuchung widerstehen,
auf das interessante Kapitel von der Produktion im Traume einzugehen.
Dichtung und Traum sind beide Produkte des UnbewuBten 1) und zeigen
natiirlich eine innige Verwandtschaft.

Der lustige Traum der Frau ,,Alpha‘, der mit einer Ballade ab-
schlieBt, lautet also 2):

(14.) ,,Tch mache bei meiner Schwester einen Besuch und treffe blo8
meinen Schwager zu Hause. Es klingelt am Telephon. Erstaunt frage
ich, seit wann ein solches in der Wohnung eingefiihrt wire. Mein
Schwager wirft mir cinen geringschétzenden Seitenblick zu und sagt, ob
ich denn keine Zeitung lese. Ich antworte, daB ich dies wabrscheinlich
nicht mi gebithrender Aufmerksamkeit besorge, und erkundige mich um
den diesbeziiglichen telephonischen Zusammenhang. Der Schwager er-
klart mir, es sei jetzt eine Reform im ganzen Telephonwesen und dadurch,
daB man die dummen, unverldBlichen Telephondamen durch Herren
ersetzt hat, die den gebildeten Stdnden angehéren, sich freiwillig an-
geboten haben und abwechselnd stundenweise den Dienst versehen, gibt
es keinen AnlaB zu Arger und Beschwerde mehr. Es existiert bereits
keine anstindige Familie in ganz Wien, die nicht ihr eigenes Telephon
hat, und die Gebiihr ist dadurch, da3 die Zahl der Teilnehmer ins Un-
geheure gestiegen ist, bedeutend verbilligt. Mir leuchtet sofort die Not-
wendigkeit dieses Sprachrohres ein und mit Begeisterung entschlieBe ich
mich auch zu dieser Anschaffung. ,,Ein Schuft, wer kein Telephon hat*,
beteuere ich voll Eifer und frage nach der Gebiihr. ,,Blofl 100 Kronen
pro Jahr, meint der Schwager. , Lacherlich, diese Kleinigkeit, sage
ich, nobel, wie ich schon bin, und zaubere sofort aus meiner an Ieere
gewohnten Tasche die genannte Banknote hervor. Mit Ungeduld drénge
ich, daB nur rasch meine Teilnehmerschaft eingeleitet wird. Mein
Schwager nimmt mir das Geld ab und ich hére ihn telephonisch unter-
handeln. Da erscheint ein Herr, bartlos, schwarz, klein, mit unsym-
pathischem AuBern und dréhnend lauter Stimme. Er stellt sich als
Bassist der Hofoper vor und sagt, er wére derjenige, dessen Obsorge
meine Telephonnummer anvertraut sei. Der Schwager nimmt mich bei-
seite und unterweist mich, ich soll recht liebenswiirdig mit dem Herrn
sein und ihn ab und zu zum Nachtessen einladen, da werde ich dann
ganz anders beriicksichtigt. Ich sage ihm ganz offen, dafl ich die Stimme
des fiirchterlichen Menschen nicht vertrage und bei der Vorstellung,
der GriBliche werde mir kiinftig in die Ohren briillen, lieber auf das
Telephon verzichte. ,,Gib mir mein Geld zuriick®, sage ich sehr er-
niichtert. ,,Das kann ich nicht mehr, denn ich habe bereits eingezahlt*,
erhalte ich zur Antwort. Von hochster Seligkeit zu tiefstem Jammer
ist bei mir stets blofl ein kleiner Schritt und trostlos, mit dem Telephon
behaftet zu sein, frage ich, ob denn nicht lieber der Tenor der Hofoper
mir zugeteilt werden konnte. Tentre haben viel nettere Stimmen!
Da erscheint wieder ein Herr, grof3, bartlos mit roten Backen wie ein

1) Vergleiche meine Studie ,,Dichtung und Neurose*, Grenzfragen des Nerven-
und Seelenlebens; J. F. Bergmann 1909 und mein Buch ,,Traume der Dichter< —
ibidem.

?) Bei dieser Gelegenheit bemerke ich, daB ich alle Triume in dem Wortlaute
bringe, wie die Triumer sie mir niedergeschrieben haben. Die unscheinbarste Rede
wendung, ein Verschreiben, die Wahl der Interpunktionen — das alles kann bei der
Analyse eine grofe Bedentung haben.
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Borsdorfer Apfelchen,. stellt sich mir als Tenor der Hofoper vor und
fragt wegen des Telephons an. Ich erklire ihm sofort, sein Organ sei
mir viel sympathischer als das des Bassisten und ich wiinschte sehr,
die Herren vertauschen zu kénnen. In der Gesellschaft des Herrn
befand sich eine Dame, die er mir als seine Schwester, welche Schau-
spielerin ist, vorstellt. Der Herr ersucht meinen Schwager, mit dem
Bassisten wegen des Tausches zu verhandeln. Dieser tut es mit sicht-
lichem Widerwillen und gleich darauf hore ich, nach einem erregten
Wortwechsel, dessen Sinn ich nicht verstehe, den Bassisten sich schimp-
fend entfernen. Mein Ungliick ist geschwunden und itberselig fordere
ich Herrn und Dame auf, Platz zu nehmen. Ich bemihe mich, liebens-
wiirdig zu sein und, eingedenk der Weisung meines Schwagers, bringe
ich meine Einladung zum Abendessen vor, die bereitwilligst angenommen
wird. ,Nein, werden das genuBreiche Abende sein®, schwirme ich ent-
ziickt. Die Schauspielerin stellt mir in Aussicht, gelegentlich dekla-
mieren zu wollen und meine Freude kennt keine Grenzen. ,,Ubrigens
trage ich Thnen, wenn Sie es gern horen, gleich etwas vor®, sagt das
entziickende Geschopf und beginnt zu sprechen. Angeblich ein un-
bekanntes Gedicht von Baumbach: ,,Der arme Igel”, das ich sehr auf-
merksam anhére. Darauf erwache ich und notiere das Gedicht:

Der arme Igel. (Ballade.)

Ein Igel fand Gefallen — Einst an der Jungfer Maus,

Der putzigsten von allen — Im kinderreichen Haus

Beim guten Feldmausvater — Dem Wirt: ,,Zum schwarzen Kater. ~— —
Da hielt, wie sich gebiihret — Um Mausi Igel an,

Der Vater ward gerithret — Gab seinen Segen dann.

Und selig fithrt die liebe Maus — Der Igel in sein Igelhaus. — —
Im Rausch des Gliicks versunken — Voll Ziartlichkeit den Sinn,
Naht er sich liebestrunken — Der siiflen Mauselin.

Sein Herz schlug vor Verlangen — Sie liebend zu umfangen. — —
Kaum hat er sie umfasset — Mit treuem, starkem Arm,

Voll Schreck er von ihr lasset — Sie piepst, daBl Gott erbarm.
Doch wirds dabei dem Ehmann klar — Dal er als Igel stachlig war. — —
Trotz aller Liebesgluten — Blieb Igels Gliick beschrinkt;

Es hat bei Maus, der guten — Die Furcht die Lieb’ verdringt
Und nimmer durft, o — wehe — Der Maus er in die Nahe. — —
Dem Igel stieg zu Kopfe — Der Stachelungliickswahn,

Er ward zum irren Tropfe — Und krankelnd starb er dran;

Man hat nach dreien Tagen — Zu Grabe ihn getragen. — —

Moral: .
Drum Igel frei in klugem Sinn — Stets nur um eine Igelin.

Dieser anscheinend so heitere, von Humor iibersprudelnde Traum
enthilt die Tragodie eines Lebens. Die Ballade vom armen Igel ist die
Geschichte ihrer Ehe. Sie ist ungliicklich verheiratet. IThr Mann ist ihr
unsympathiseh ; sie bringt es nicht tiber sich seine Liebkosungen zu dulden.
Wenn er einen Koitus ‘versucht, beginnt sie plotzlich, mitten im Akte,
laut aufzuschreien und ibn von sich zu stoBen. Sie fiirchtet ihre exgene
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Libido. Kénnte sie ihm ohne libidindse Erregung angehoren, sie wiirde
es tun. Da sie aber fiir ihn nieht empfinden will, stoBt sie ihn von sich.
Sie hat alle moglichen Vorwinde gefunden, um ihn fernzuhalten. Heute
hat sie Migréine, morgen Influenza, iibermorgen hat sie die Menstruation,
die bel ihr viele Wochen dauert, was natiirlich nicht der Wahrheit ent-
spricht. SchlieBlich wurde die Angst vor den Umarmungen des Mannes
ihre iiberwertige Idee und sie flichtete in eine schwere Neurose, die ihr
ein keusches Lieben ermdoglichte. DaB sich ihre Keuschbeit nur auf ihren
Mann bezog, dem gegeniiber die Furcht ,,die Liebe verdringt hat*, wie
es in der Ballade heifit, erhellt aus der Analyse des Telephontraumes
und ihrer anderen Triume. Kiner ihrer ersten Triume, den sie mir brachte,
schilderte eine sehr verfingliche Situation. Der Mann, den sie wirklich
geliebt und nicht geheiratet hatte, lag bei ihr im Bette und bewahrte
sich als feuriger, nie ermiidender Liebhaber. Ich trete ein und das Liebes-
paar 1Bt sich nicht storen, worauf ich die Verse spreche:

»,»Zur Liebe ist es nie zu spat,
Wie man es jetzt gesehen hat.”

Darauf erwidert der Liebhaber:

,,Heil! Heil! Heil!
Schon ist ihr Hinterteil ).

Thre sexuelle Abneigung gilt also nur dem armen Gatten, der von
ihr bewuBt gehaBt wird. In der traurigen Ballade la8t sie ihn sogar
wahnsinnig werden und in drei Tagen an Liebesgram sterben.

Das hat einen tiefen Sinn. Der Mann ist tatsichlich nicht normal
und leidet an einer mild verlaufenden progressiven Paralyse. Thr Haus-
arzt sagte ihr, er konne es vielleicht noch drei Jahre mitmachen.

Thre erste Liebe war ein Tenor. Das erklart uns in diesem langen
Traumgebilde den Gegensatz von Bassisten und Tenor. Ihr Mann hat
eine tiefe, sonore BaBstimme, die ihren Ohren weh tut und ihr ,,ekelhaft"
erscheint. Sie hat sich angewdhnt, an ithm vorbei zu horen. Sie hort
einfach nicht zu, wenn er spricht.

Das macht uns den telephonischen Traum verstindlich. Die sexuelle
Symbolik des Telephons war in Wien eine zeitlang sehr bekannt und
geradezu aktuell. In einem der heiteren Muse gewidmeten Vergniigungs-
Iokal sang eine populére Soubrette durch ein Jahr und noch dariiber
hinaus ein Telephonlied, das von Anziiglichkeiten strotzte. Eigentlich war
es eine deutliche BSchilderung eines Geschlechtsaktes, wobei die ver-
schiedenen technischen Telephonbezeichnungen in iiberaus geschickter
Weise verwendet wurden. Ein junger Mann will ‘das Telephonieren
lernen. Die Dame, die den Apparat bedient, gibt ihm die ,,Muschel* in
die Hand, er ldutet an, die Zentrale gibt die Antwort; er verlangt eine
andere ,,Nummer*, telephoniert so stiirmisch, daB er fast den ganzen
Apparat ruiniert usw.

Dieselbe sexuelle Symbolik gibt den Schliissel zum Versténdnis
dieses Traumes.

Der Traum beginnt mit Inzestgedanken auf den Schwager, der in
iiberaus glicklicher Ehe lebt. Sie trifft ihn allein vu Hause und sofort

1) Die Dame hatte die Gewohnheit und Fertigkeit tagelarige in Versen zu
sprechen. Deshalb ist die Komponierung der Ballade im Traum durchaus glaub-

wiirdig.
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klingelt das Telephon, d. h. es melden sich sexuelle Geliiste. Der Schwager,
der bisher ein solider, strenggldubiger Katholik gewesen, allen Reform-
bestrebungen, die eine Lslichkeit der katholischen Ehe anstrebten, ab-
hold, derselbe Schwager, der keine Zeitung lesen will, die dem Fortschritt
dient, dieser Erzklerikale, erklirt ihr jetzt, das Sexuelleben der Menschheit
sei jetzt auf eine andere, moderne Basis gestellt. Es ist dies das oft be-
sprochene Thema der ,,freien Liebe’. Herren der besten Stéinde, ge-
bildete Herren (welcher Gegensatz zu ihrem Manne!) kimen freiwillig,
um Telephondienst zu machen und wechselten sich stundenweise ab.
Wie wir bemerken, eine Art minnlicher Herrendienst, wobei der durch das
Telephonieren geschwichte Mann sofort von einem zweiten abgeldst wird.
Da gibt es natirlich keine Angst und Beschwerden wie bei ihrem Manne,
dessen Potenz mit seiner Appetenz in schreiendem Milverhéltnis zu
stehen scheint.

Dieses ,,Telephonieren ist nicht mehr unanstindig. Im Gegenteil!
Es existiert keine anstindige Familie in ganz Wien, die kein eigenes
Telephon hitte. Die Schuld ist ja um so geringer, je mehr sich derselben
Siinde teilhaftig machen. (Die Zahl der Teilnehmer steigt ins Ungeheuere;
die Gebiihr ist dadurch verbilligt.) Auch sie zahlt hundert Kronen fiir
ein Sprachrohr 1). Soviel kostete bisher ein Automatentelephon (d. h.
Onanie = auntomatisch betriebene Sexualitit = Autoerotismus). Auch
meine letzte Rechnung betrug hundert Kronen, womit sich der Schwager
als eine Verdichtung aus meiner Person und dem wirklichen Schwager
erweist. Der Vorgang der Verdichtung zweier oder mehrerer Personen in
eine, oder mehrere Vorfille in einen, wird uns noch des 6fteren beschéftigen.
Bine Erwihnung verdient noch die ,,an Leere gewdhnte Tasche®,
die wieder nichts anderes als die leere Vagina bedeutet, die sich einen
ordentlichen sympathischen Mann kaufen will. Der Schwager vermittelt
nun den ,,Anschluf‘ an das Telephon. Als erster erscheint ihr eigener
Mann, dem sie angetraut wurde, wobei der Schwager Trauzeuge ge-
wesen (,,dessen Obsorge meine Telephonnummer anvertraut sei’). Die
Aufforderung, ihn zum ,,Nachtessen‘ einzuladen, verrit die Zusammen-
hiinge zwischen dem Essen und der Sexualitdt. Das ,Nachtessen** be-
deutet hier ein Nachtlager?. Sie verzichtet aber lieber auf das Tele-
phonieren. Das entspricht ja, wie wir eingangs vernommen haben, wirk-
lich den Tatsachen. Sie ist unzufrieden, sie will das Geld zuriick (be-
deutet hier die Mitgift, die inzwischen aufgezehrt wurde), sie will sich
scheiden lassen, was der katholische Schwager bisher mit seinem ganzen
Einflusse verhindert hat.

Der zum HineinbeiBen appetitliche Tenor, der nun erscheint, geféllt
ihr sehr gut. Sie mdchte ihn gegen ihren Mann umtauschen. Dieser Mann,
der ihr so gefallen hat, ist jetzt leider verheiratet. (,Er befindet sich
immer in Gesellschaft einer Dame.”) Sie macht im Traumeihren Wiinschen
gemiB aus der unsympathischen Frau eine ihr sehr sympathische
Schwester. Die Schauspielerin ist ein Vorwurf gegen die Frau des Tenors
und heiBt soviel als: Sie ist eine Komédiantin und halt dich zum besten.

1) Das Sprachrohr natiirlich ein Symbol fiir den Penis. Wir merken hier
das Bestreben alle Sexualsymbole, womdglich bisexuell auszudriicken, eine Tendenz
des Traumes, iiber die wir noch viel zu reden haben werden. Das Telephon enthilt
ein Sprachrohr und eine Muschel. . .

2) Ebenso héiufig ,,einen zum Abendbrot einladen® in derselben Be-
deutung.

Stekel, Die Sprache des Traumes. 2. Aufl 2
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Der Bassist verschwindet endlich schimpfend, sie wird liebenswiirdig und
lddt den Herrn zum Abendessen ein. Sie hat also einen Mann und eine
Frau zu ihrer Verfigung. Durch dieses Bild wird sehr deutlich auf die
homosexuellen Neigungen der Patientin hingewiesen. IThre beiden ero-
tischen Komponenten, Homo- und Heterosexualitit werden in Aktion
treten. Wir verstehen jetzt ihren begeisterten Ausruf: ,,Nein! Werden
das genuBreiche Abende sein!*

Die Schauspielerin soll auch ,,deklamieren’, was offenbar denselben
geheimen Sinn wie das ,,Telephonieren* hat. Das ,entziickende Ge-
schopf deklamiert nun das Gedicht, das eine Verhohnung ihres Mannes
bedeutet und in den Vers ausklingt, zu einem Igel gehore nur ein Igel.
In zweiter Bedeutung ist sie selber das ,,entziickende’ Geschopf. So
wurde sie als Madchen oft charakterisiert. Sie identifiziert sich mit der
Frau des geliebten Mannes?).

Endlich hat das ,,Telephonieren* noch eine andere Bedeutung, die
ihr bekannt ist. In congressu pflegt der Constrictor cunnei in Funktion
zu treten, was durch eine entsprechende Muskelbewegung des Mannes
erwidert wird. Die erste Zeit ihrer Ehe war sie gliicklich und . . . tele-
phonierte. Bald verschwand die Libido beim Akte und wurde durch Angst
vor der Libido ersetzt. Das Telephonieren hatte aufgehort 2).

Der Traum wiirde natiirlich noch eine Menge von Beziehungen
verraten konnen. Wir wollen uns nicht aufhalten und rasch zu anderen
Analysen iibergehen. Ich méchte nur noch eine Bemerkung iiber den
Typus des Traumes sagen. Ich habe ihn einen ,Phantasietraum‘ ge-
nannt. Das hat die Bedeutung, daB dieser Traum offenbar die Uber-
setzung einer Tagesphantasie in die wenig verdnderte Traumsprache vor-
stellt. Bei Hysterischen trifft man diesen Typus sehr hdufig. Sie erzihlen
uns einen ,,Roman‘‘, wie er auch in Tagtriumen wochenlang fortgesponnen
wird. Sie geben dem Traumdeuter die wenigsten Ritsel auf.

111.
Auf der Oberfliche der Probleme.

,»Suche in das Innere jedes Menschen einzu-
dringen; aber gestatte auch jedem anderen,
in deine Seele einzugehen! Marc durel.

Versuchen wir wieder an einigen Beispielen die oberflichlichen
Beziehungen des Traumlebens festzustellen. Betrachten wir wieder
einen Traum, der eine einfache Symbolik zeigt.

Es ist dies der Traum des Friaulein Gamma.

(15.) ,,Ich habe einen Waschsack in der Hand. Den habe ich ganz
ausgeleert. Es war lauter schmutzige, graue Wische darin. Ein Kissen-

1) Hier verrdt sich ihre starke Eigenliebe, der sogenannte NarziBmus,
der auch schon im ,,Automatentelephon‘ angedeutet wurde.

%) Die Telephonsymbolik fithrt iiber die ,,Muschel. Im VI. Buch der Antro-
pophgtei& fidnet sich eine sehr instruktive Abhandlung von Dr. Aigremont, ,,Muschel
und Schnecke als Symbole der Vulva ehemals und jetzt*. Die Schnecke ist iibrigens
ein bisexuelles Symbol und steht auch als ,,Der Schneck* fiir den Penis. Knaben
nennen ihr Glied das,,Schneckeli* oder das ,,Schneckerl“. Vgl. auch den Ausspruch:
Er ist ein lieber Schneck!



- 19 —

liberzug, der grauschmutzig war, Monatsbinden (ganz unten!), ein ganzer
Pack — alles eklig. Ich muBte alles ausleeren.

Eine symbolische Darstellung ihrer psychanalytischen Kur. Sie
mulB jetzt bei mir ihre ganze ,schmutzige Wische waschen. Sie er-
zéhlte mir die letzte Stunde von ihren Beschwerden bei der Menstruation;
,»-der Kisseniiberzug* bezieht sich auf intime Dinge, die sich im Bette
zugetragen haben. Sie hat vor diesen Dingen einen groSen Ekel. Sie hat
aber die Empfindung, sie miisse alles sagen (,,den Sack ganz ausleeren®),
damit sie mit ihren Beschwerden fertig werden kénne. Ihr ganzes
Denken dreht sich um die Begriffe ,rein® und ,schmutzig”. Sie be-
sorgt jetzt eine Art Mohrenwische. Es graut ihr davor. (Doppelsinn
des Wortes grau, das sowohl die Anspielung auf Schmutz als auf den
Ekel und die Angst enthilt.) Der ganze Traum eine schone symbolische
Ubersetzung ihrer wachen Gedanken.

Diese Deutung entspricht der oberflichlichsten Schichte. In ihr
vereinigen sich die rezenten Anlisse. Ein jeder Traum muB aber
aus mehreren Traumgquellen eine Einheit gemacht haben.
Er muBl mehrfach zu deuten (,,iberdeterminiert”) sein. Er muf
auch eine infantile Wurzel haben.

Die fritheren Schichten der Traumgedanken erzahlen von ihren ersten
Empfindungen bei der Menstruation. Sie kam sich damals unrein vor.
(Ber manchen Volkern gilt die menstruierende Frau als ,,unrein‘‘ und
ist wihrend einer gewissen Zeit tabu.) Weitere Erlebnisse beziehen
sich auf die Jugend, da sie nach solchen Flecken im Bette der Eltern
geforscht hatte. Und schlieBlich tauchen infantile Begebenheiten auf,
die beweisen, daB ihrem Ekel vor dem Schmutz eine intensive Myso-
philie vorangegangen ist.

Die weitere Bedeutung des Waschsackes geht auf einen andern
Sack — das secrotum. Zwei schwere Traumen tauchen vor ihrem geistigen
Auge auf. Ein Onkel gab ihr seinen Phallus in die Hand. Die Erinnerung
an die Ejakulation (,,Jch muBte alles ausleeren®) ist mit groBem Ekel
verbunden. Eine frithere Erinnerung erzahlt von einer dhnlichen Agression
ihrerseits auf den jungen Bruder. Auffallend ist wieder die bisexuelle
Verwendung des Waschsackes, der noch eine Bezichung zur Onanie
aufweist.

Doch halten wir uns nicht auf und versuchen wir noch unser Gliick
bei einigen oberflichlichen Analysen. Begniigen wir uns meistens mit
der obersten Schichte.

Eine iltere Dame, die vor zwei Jahren ihren Gatten verloren hatte,
trdumt:

(16.) ,,Ich sehe unsern Hund alt und verfallen am Sofa liegen und
sein Leben aushauchen. Mein Schwiegersohn kommt plétzlich nach Hause
mit einem kleinen, lieben, braunen Hund. Ich frage ihn: ,,So schnell
hast Du Dich getrostet?” Er zuckt die Achseln und sagt: ,,Warum
nicht? Wer hat was davon, wenn ich noch trauere. Man muf} sich in
das Unvermeidliche fiigen.

Dieser Traum wurde gerade am Todestag des Mannes getrdumt.
Zwei Jahre hatte die Witwe Trauerkleider getragen und sich kein Ver-
gniigen gegonnt. Im Traume vertritt ihr kluger Schwiegersohn ihre
eigenen Gedanken: Trauere nicht weiter. Was hast du von der ewigen
Trauer? Sieh, wie es die klugen Leute machen.

2%
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Diese Objektivierung der cigenen (Gedanken durch einen anderen
ist ungemein héufig. Wir konnten noch weitere geheime Gedanken
annehmen. Der Alte (Hund als Schméhung) stirbt, nimm dir einen
Jungen.

Ein sehr feines, kiinstlerisch veranlagtes Midchen erzdhlte mir,
sie hiitte heute nachts einen ,,wunderschénen hochpoetischen Traum
gehabt, der ihr einen unvergeBlichen Eindruck gemacht habe. Sie er-
zahlt ihn mir und schreibt-ihn auch tiber mein Verlangen auf:

(17.) ,,Ich hatte mich schon vorher mit zwei Midchen in dem Eisen-
bahnzug befunden, und zwar bei der gesffneten Tiir und dunkel emp-
funden, daBl ich mit der einen, J. K., harmonierte und zwischen der H.
und mir etwas lag. Spiter safl ich in einem groflen Durchgangscoupé
I1I. Klasse an dem Fensterplatze ganz links vorn (mit der Fahrtrichtung)
Riicken an Riicken mit mir die beiden. Im iibrigen hatte ich die Emp-
findung, als ob niemand weiter im Coupé sei. .Dann stand ich auf und
sah vor diesem Fenster den Mond schweben in Gestalt eines riesigen
Kidotters, in der doppelten GroBle ungefahr, wie wir ihn gewohnt sind
zu sehen. Links davon einen leuchtenden, dazu passenden Ring, wie
der Saturn ihn haben so'l. Ich sagte nun, wie eigentiimlich es doch
sei, daf} der Mond so nahe der Eisenbahn schwebe, worauf mir H. ent-
gegnete, es sel nur eine optische Tauschung. 80", sagte ich, ,,solite
nur ich das sehen‘ und griff hinaus, um den Mond mit beiden Handen
zu fassen und in das Coupé hereinzunehmen. Den Ring lieB ich un-
beachtet, er schwebte nur so mit. Aber der Mond war unter meinen
Hinden ganz elastisch und schwebte fest und sicher im Raume. Es
war nur so ungefahr, wie wenn man ein schénes Dotter in der Suppe
mit dem Loffel bearbeitet und es nicht auseinandergeht und immer
wieder rund wird. Da lief ich ab und setzte mich ganz erschopft zuriick
mit dem Gedanken, wie es doch von mir vermessen sei, den Mond herein-
nehmen und der Erde den Mond rauben zu wollen und ich weil3 nicht,
ob ich es ausgesprochen habe, aber jedenfalls gab mir H. zu verstehen:
,,Vermessen wire es nicht. Du verstehst das nur nicht, Du bist noch
nicht so weit und kennst den Zusammenhang der Dinge nicht*‘. (Sie
meinte deutlich den psychologischen Zusammenhang.) ,,Alles greift
ineinander mit unendlichen Faden und geht wieder in sich selbst zuriick.“

Ich setzte mich zuriick und schwieg, dachte mir aber: ,,Wie sonder-
bar und komisch!*‘

Aug diesem ,,unschuldigen Traum einer Jungfrau® koénnte man
fast eine Analyse ihres Seelenzustandes machen. Man merkt, wie vieles
ihr schon dunkel bewuBt ist und wie sie sich gegen manche KErkenntnis
wehrt. So wird das Zusammenpassen von einem ins andere als ,,psycho-
logiseh” vom Organischen abgedringt. Man merkt ferner, wie sie diese
Regungen als Stnde empfindet und ihre Freundin H., das einfache siifie
Médel, das einen Geliebten hat, um ihre Frfahrungen beneidet. Der
Traum gibt keine Rétsel auf: es ist eine einfache, poetisch angelegte
unbefriedigte Person. Ich setze voraus, daB man das Bild des Mondes
gofort als Penis und Testikel entlarvt hat.

Der Ring ist der Ehering. Den Ring 1aBt sie spiter unbeachtet.
Sie ist also zu einem auBerehelichen Koitus wie ihre Fieundin H. bereit.
Der Absatz ,,das verstehst du noch nicht. Alles greift ineinander mit
unendlichen Faden (Samenfiden!) und geht wieder in sich selbst zuriick™,
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ist besonders auffallend. Auch ist es bezeichnend, daB ihr Coupé (Vagina)
ein Durchgangscoupé ist. Der vulgire Ausdruck der Hoden kommt in
dem ,,Eidotter zum Vorschein.

Finen fast identischen Traum berichtet uns das Frl. Gamma:

(18.) ,,Ich sah in der Luft einen grofien Globus, von einem Ring
aus blauem Glase wie ein Rad umgeben, schweben.

Die Deutung ist die gleiche. Der Ehering ihrer Mutter trigt ein
wundervolles blaues Glas. Der Ring am Finger ist aber das Symbol
der geschlechtlichen Vereinigung, Der Priester steckt den Ring an den
Finger der Braut, d. h. sie soll jetzt den Akt der Ehe kennen lernen.
In beiden Tridumen wird das bisexuelle Symbol gesehen: die Kugel
und der Ring — also das Lingam.

Eine andere Genitalsymbolik bringt der Traum der Witwe J. N.:

(19.) ,,Ich war auf dem Markte einkaufen. Die Leute gingen nach
Hause. Die Lichter erloschen. Wir gingen in die Garderobe. Mein
Regenschirm war nicht da — sondern ein anderer mit abgebrochenem
Griff. Der Griff war wie ein polnischer Jude geschnitten — mit einer
groBen Nase wie ein Korkzieher. Ich nahm ihn in die Hand, um zu
probieren, ob ich mich darauf stiitzen kann und dachte: Der Schirm
ist besser wie er aussieht.”

Der Regenschirm ist ein hiufiges phallisches Symbol. Das
Aufmachen entspricht der Erektion. Die arme Frau hat ihren Mann
verloren (,,das erloschene Licht“). Sie hat keinen Phallus mehr (,,mein
Regenschirm ist nicht da‘‘). Thr bester Freund ist ein Jude. (Der ab-
gebrochene Griff und der geschnittene Griff Anspielungen auf die
Zirkumzision.) Der Sinn des Traumes ist: ,,In der Not frift der Teufel
Fliegen. Versuche es mit dem Juden; er ist jetzt deine einzige Stiitze
in deinem Elend. Vielleicht ist er stirker, als du geglaubt hast.* Die
,,groBe Nage® ist ein Symbol eines groBen Penis 1),

Etwas komplizierter ist der nichste Traum, den mir ein Philosoph
X. Z. erzéhlte:

{20.) ,,Ich triume von einem Dreieck, das irgend einen philosophi-
schen Gedanken symbolisieren soll und mir und vielleicht noch jemand
anderem als Unterlage dient. Das Dreieck wird immer schmiler und
spitzer, zuletzt ist es nur wie ein Spie und kann also fiir nichts mehr
die Basis bilden und ich mu8 in eine ungeheure Tiefe hinabfallen. Ich
erwache mit einem lauten Schrei und zittere am ganzen Korper.*

Er lebt gemeinsam mit einem Ehepaar. Der Mann ist sein bester
Freund. Er hat ein dreieckiges Verhiltnis. Die Basis dieses Verhalt-
nisses ist der Freund. Diese Basis entschwindet, d. h. der Freund stirbt.
Eir vereinigt sich mit der Frau. Dieser Tod soll kiinstlich herbeigefiihrt
werden. Er hat Mordgedanken (SpieB — SpieBgeselle) und der Sturz
in die Tiefe ist das grauenvolle Verbrechen, von dem seine geheimsten
Gedankentriumen. Der Lingam nach dem Tode des Mannes erklért
das Ritsel, wie aus einem Dreieck eine Einheit wird. Hier fiihren Assoziq-
tionen zum religiésen SchuldbewuBtsein (Dreieinigkeit). Die ,,philosophi-
schen* Gedanken sind verhiillte erotische Wiinsche. Tiefere Schichten

1) Vgl. das bekannte Scherzwort: An der Nase des Mannes — erkennt man
seinen Johannes.
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gehen auf das Verhiiltnis des Kindes zu den Eltern. (Ferner Angst vor
der Homosexualitit.)
Herr Dalton tréumt:

(21.) ,,Ich habe zwei verschiedene Schuhe an: links einen gelben,
rechts einen schwarzen.*

Er liebt zwei Wesen: ein blondes und ein schwarzes. Noch wich-
tiger die Bedeutung: schwarzgelb. Er ist Osterreicher und tritt die
Farben des Kaisers (Vaters) mit FiiBen. Er ist ein typischer Zweifler.
Er schwankt ewig zwischen Mann (der schwarze Vater) und Weib (die
blonde Mutter). Sein Wunsch ist es, beiden gerecht zu werden . . . . Seine
Bisexualitit driickt sich wunderschén in diesem Bilde aus. Auch seine
heftigsten Leidenschaften: die Eifersucht (gelb) und seine finsteren Rache-
gedanken (schwarz).

Mancher Traum bringt seltsame Wunscherfiilllungen. Er trachtet
siindhafte Wiinsche in anstindige Realititen umzuwandeln. Eine keusche,
ihrem Manne innig ergebene Frau interessiert sich fiir einen jungen Schrift-
steller. Sie mdchte ibn gerne kennen lernen. Der Traum bringt ihr die
erwiinschte Situation. Sie triumt:

(22.) ,,Ich liege im Bette nach einer schweren innerlichen Operation.
Zu meinen Haupten steht mein Gatte, sieht mich zirtlich und giitig
an, halt seine Hand auf meiner Schulter. Uber mich gebeugt, so daB
er mir in die Augen sieht, steht der junge Dichter. Ich erwache nach
einer Narkose oder tiefem Schlaf. Wie ich meinen Mann und den
Dichter sehe, fithle ich im Traume, wie mir das Blut heif in die Wangen
schieBt und ich sage zum Dichter: ,,Sie hier ?* Er sieht mich liebevoll
an und sagt: ,,Gott sei dank, Sie sind gerettet!* ,,Und Sie, wie kommen
Sie jetzt hierher?* frage ich. ,Ich bin ja Mediziner, gnadige Frau“,
sagt er, ,habe bei der Operation assistiert.“ Meine Wangen gliihen,
ich lege den Kopf seitwirts in die Kissen und schlieBe die Augen.*

Alle Wiinsche gehen in Erfillung. Sie hat einen wunderschénen
weiBen Korper. Der Dichter ist Arzt und hat sie nackt gesehen. Er
hat sie operiert und gerettet (beide Ausdriicke Symbolismen fiir den
Kongressus). Alles ging ehrbar vor sich. Thr Mann war dabei. Thre
mimosenhafte Schamhaftigkeit wurde nicht verletzt. Alles ging in der
Narkose!) vor sich .. ...

Wir wollen jetzt einen politischen, sogenannten schénen Traum
analysieren. Der Traum ist sehr lebhaft und gestattet einen tiefen Fin-
blick in die gebrauchlichste Traumsymbolik.

Der Traum vom Rathaus.

(23.) ,,Jm Rathause groBer Empfang. Auch der Kaiser ist anwesend.
Unten eine vieltausendképfige Menge, die die Abfahrt des Kaisers er-
wartet. Es ist Abend und der Platz vor dem Rathause ist feenhaft be-
leuchtet. Vor dem Haupteingange drei Gestalten, die gleichsam Wache
halten. In der Mitte ein iiberlebensgrofer Mann in der Riistung des
eisernen Mannes, ein blendend weiBes Licht geht von ihm aus. Zu

1) Tch weiB es lingst, daB die nach Narkosen auftretenden Neurosen und
Psychosen auf solche unbewuBte Vergewaltigungsphantasien zuriickgehen. Vergleiche
das #dhnliche Beispiel in den ,,Nervosen Angstzustinden* (III. Aufl.).



— 93 —

seiner Rechten und Linken je eine Figur in gleicher Tracht, in goldenen
Gewindern. Diese beiden sind schweigsam, fast unbeweglich, nur der
eiserne Mann ist nervds, er kann den Moment nicht erwarten, wo er dem
Volke zurufen wird: Der Kaiser kommt! — Stundenlang harrt die
Menge. Ich und wenige andere haben das Gliick, eingelassen zu werden.
Wir werden den Kaiser in unmittelbarer Nihe sehen diirfen, dieser Ge-
danke verursacht mir ein ganz auBlergewohnliches Herzklopfen. Ich
werde selbst nervios und renne auf der Treppe atemlos bergauf, bergab.
Eine unbeschreibliche Aufregung hat sich meiner bemichtigt; da hére
ich plétzlich von drauBlen tosenden Larm, wie das Briillen des Meeres
tont es herein und schaurig widerhallt es in dem Wunderbau. Xr-
schreckt frage ich einen Diener, was geschehen sei. Er sagt: Die drei
vor dem Tore seien des Wartens miide geworden und hétten unter
Verwiinschungen gegen das Haus ihre Posten verlassen, das Volk sei
dadurch noch ungeduldiger geworden und darum briille es. In diesem
Augenblick 6ffnen sich die Saaltiiren, ein Meer von Licht blendet mir
die Augen. Ich sehe den Biirgermeister mit der groBen goldenen Kette
und den roten Ordensbandern die Treppe heruntereilen, ganz nahe an
mir vorbei, ich spiire fast seinen Atem; es reifit mich mit, ich stiirze
ihm nach, die groBen Tore des Hauses springen auf, wie von Geister-
hand gedffnet. Der Biirgermeister ruft erregt: Wo ist der Kaiser?
Man bedeutet ihm, der Kaiser hiitte bei einer Seitentiir das Rathaus
verlassen und fahre gerade vis-a-vis beim Burgtheater. Ich sehe den
Wagen noch ganz deutlich in der Volksmenge verschwinden. Aber jetzt
regt sich kein Laut . . . . . dann bin ich erwacht!*

Der Traum eines heimlichen Dichters (im Leben ist er ein niichterner
Kaufmann), voll von dramatischem Leben, voll von plastischen Ge-
stalten, der anscheinend politische Verhdltnisse behandelt. Ein junger
Mann hat ihn getrdumt, der ein armes Midchen heiraten will. Seine Eltern
sind dagegen. Sein Vater (der Kaiser!) ist jetzt mittellos und auf seine
Unterstitzung angewiesen. Am Vorabend des Traumes sann er lange
verzweifelt nach, wie er sich aus dieser bitteren Lage befreien kdnne.
Der Traum hat ihm die Losung gebracht. Im Hause der Braut, wo er
sich gut beraten wahnt (Rathaus), ist groBer Empfang. Bei der Analyse
schwebt ihm ein Ball, eine Hochzeit vor. Er soll heiraten (Empféingnis).
Aber zuerst muB der Vater (Kaiser) abfahren (sterben), dann ist das
Hindernis beseitigt. Hin Todeswunsch gegen den Vater. Die vieltausend-
koptige Menge, die widrigen Verhdltnisse. Vor dem Rathause wachen
drei Gestalten. Der eiserne Mann ist wieder der Vater (iiberlebensgroBe!),
der trotz seiner Riistigkeit nichts verdient. Daher die Riistung. —
Dag blendendweiBe Licht, das von ihm ausgeht, ist eine Verspottung
séiner Glatze und seines geringen hausbackenen, philistrosen Verstandes.
Die schweigsame Figur in goldenen Gewindern ist sein goldiges Mutterl,
ebenfalls verdoppelt, die ihm keine Vorwiirfe macht; der eiserne Mann
(eiserne Gresundheit!) ist nervés und spielt sich immer auf den Haus-
tyrannen heraus. Der Kaiser kommt! Deutlich entwickelt dieser
wunderbare Traumbau die Gefithle in der Brust des jungen Mannes;
der Vater soll das entscheidende Wort sprechen, die Verhiltnisse sprechen
ihr gewaltiges Wort. Der Vater hat seinen Posten als Beamter ver-
loren (die drei vor dem Tore haben den Posten verloren), da-
durch sind die Verhéltnisse unleidlich geworden. Jetat kommt die Wunsch-
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erfiillung in strahlender Form. Ein Meer von Licht blendet die
Augen. Der Birgermeister ist seine Geliebte, seines biirgerlichen Herzens
Meisterin, die goldene Kette die Ehekette und die roten Ordensbénder
— die roten Ordensbander bedeuten Blut — sagt die Analyse. Wie
beschreibt er die Macht der Geliebten? lch spiire fast seinen (ihren)
Atem, er reiBt mich mit, ich stiirze ihm (ihr) nach, alle Hindeér-
nisse sind iiberwunden, die Tore des groBen Hauses springen
auf, wie von Geisterhand gedffnet. Der Kaiser fihrt beim Burg-
theater vorbei. Dort sah er vor einigen Tagen einen groBen Leichenzug.
Das Burgtheater als Symbol des Elternhauses ist nun ein tiberwundener
Standpunkt. — Kaiser und Burgtheater — beide iiberwundene Stand-
punkte.

Br war im Traume ungeheuer erregt. Aber Kaiser und Biirger-
meister lassen ihn im gewdhnlichen Leben kalt. Nur weil sie hier Symbole
sind, weil der Kaiser sein grofites Hindernis, seinen Vater, und der Biirger-
meister sein sehnlichstes Ziel, seine Geliebte, symbolisieien, verkniipfen
sich mit diesen Traumgedanken so ungeheure Affekte. Sehr hiibsch ist
der Satz: Der Biirgermeister ruft erregt: Wo ist der Kaiser.
Das ist gleichsam der Hohepunkt des kleinen Dramas, das sich vor uns
abgespielt hat, die groBe Szene zwischen dem Vater und der Ge-
liebten. Natiirlich siegt sie. Wer jedoch glauben wiirde, daB diese
Analyse einigermaBen erschiopfend ist, der wiirde sich einer argen Téu-
schung hingeben. Der Traum zeigt uns das Rétsel seiner Liebe. Er hat
eine Identifizierung seiner Mutter mit der Geliebten vollzogen. Das Rat-
haus bedeutet ebenso die Mutter als die Geliebte; es bedeutet eben die
geliebte Mutter oder die Geliebte, die die Mutter seiner Kinder werden
soll. Die Mutter empfingt den Vater (Kaiser) — natiirlich am Abend.
Die tausendkopfige Menge bedeutet hiufig die rebellischen
Wiinsche, die unzihligen bosen Gedanken. Die drei Gestalten,
die Wache halten, symbolisieren wie die meisten Drei den Penis und die
beiden Hoden. Hier ist der Penis der ,eiserne Mann mit der Lanze®;
die Hoden (eigelb) sind durch goldene Gewinder !) charakterisiert. Kiner
rechts, der andere links. HKs entspricht einer uralten Traumsymbolik,
daB der Vater auch den Gebirvater, d. h. den Penis bedeutet. Die Hoden
sind natirlich ,,unbeweglich”, nur der Penis will, daB es ibm
s, kommen* soll.

,,Ich und einige andere haben das Gliick eingelassen zu werden 2).%
Natiirlich, es war ja im Mutterleibe drinnen. Nun macht er aus der Ver-
gangenheit die Gegenwart. Er wird alle Vorginge belauschen konnen.
(Fin Thema, das uns noch oft beschiftigen wird: die Mutterleibs-
phantasie!)

Die Wiinsche werden immer dringender. Die drei eines anderen —
werden seine Dreieinigkeit3). Der Kaiser verliBt durch eine Seiten-

1) ,,Die goldenen Kugeln* als Testikel ,,Anthropophyteia. II. Bd., S. 142.

2) Er hat zwei Geschwister. Sie sind drei Kinder in der Familie.

3) Interessantes Material zur Symbolik findet sich in dem Buche: ,,Ancient
Pagan and Modern Christian Symbolism‘ by Thomas Juman. M. D. Second
Edition. New York. Pater Ecker, Publisher. Nach diesem Autor stellt das Kreuz
die Vereinigung von 4 Phalli dar, ist phonizischen Ursprungs und hat von Haus aus
nichts Christliches an sich. Der Cruxansatz reprisentiert die Kombination der Drei-
faltigkeit mit der Einheit. Es ist dasjenige Symbol, das man in der dgyptischen
Kunst am hiufigsten antrifft.
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tire das Haus (d. h. er stirbt; sein Wagen verschwindet in der Volks-
menge) — — — die Situation wird immer mehr einem Koitus #hnlich
(treppauf — treppab) und unser Tréumer erwacht.

Natiirlich mengt sich die Geburtsphantasie mit der Deflorations-
phantasie. Er will nicht so lange warten. Der , Fiserne Mann‘ ist un-
geduldig. — — — —1),

Ein anderes Bild:

Der Traum vom ziigellosen Leben.

(24.) ,,Ich bin in einem Tramwaywaggon, der zur Franz-Josef-Bahn
fahrt. Ein Pferd ist vorgespannt mit einem Ziigel aus einem diinnen
Strick. Der Strick zerreifit . . . .

Diesen Traum triumte ich im Herbst nach Riickkehr meiner Frau
aus einer Sommerfrische an der Franz-Josef-Bahn. Eine deutliche Wunsch-
erfiillung, das ziigellose Leben eines Strohwitwers fortzufithren; offenbar
eine dunkle Unterstromung des UnbewuBten. In Wirklichkeit war ich
gliicklich dariiber, daB meine Frau die Ziigel des Haushaltes wieder in
die Hand genommen hatte und ich in geordneten Verhiltnissen leben
konnte. Meine Strohwitwerfreiheiten habe ich niemals ausgeniitzt, — —
Aber ein geheimer Wunsch war doch vorhanden!

Das Zugpferd bin natiirlich ich. Eine beliebte Symbolik fiir den
Ehemann im Gegensatze zur Frau, die als Wichter erscheint. Die
Bande, die mich an die Ehe kniipfen, sind in diesem Traume sehr diinne.
Der Strick reifit. (Doppelsinnig: der Strick, d. h. der leichtsinnige
Kerl reit aus!) Auch der Todeswunsch dringt durch die Traum-
gedanken. Die Parzen durchschneiden den Lebensfaden 2. Der Lebens-
faden reiBt.

Die infantile Schichte ist durch die MHranz-Josef-Bahn — (Kaiser
Franz Josef = Vater) bezeichnet. Ich komme wieder in das Jugendland,
ich kehre zur Mutter zuriick . . . verlasse meine Frau.

Ich méchte dieses Kapitel mit einem kurzen, aber lehrreichen
Traum beschlieBen, der die Beziehungen zwischen Wunsech und Angst
in einwandfreier Weise klarlegt.

Ein ca. 30jdhriger Mann leidet an einer schweren Perversion. Er
begehrt nur Kinder unter 10 Jahren. Diese Leidenschaft hat er mit
Energie und Erfolg bekimpit. Er wuBte seine Bestie in Ketten zu
halten. FEine seiner Lieblingsideen war es, sich eine Situation auszu-
denken, in der die Ausfithrung der Perversion fiir ihn keine Siinde wire.
7. B. wenn ihn Réduber dazu zwingen wiirden . . .. Dann wire er ja un-
schuldig und konnte sich vor der irdischen und himmlischen Gerechtig-
keit mit Hinweis auf die vis major verteidigen.

Dieser Mann traumte:

1) Deutlich ist auch seine bipolare Einstellung zum Vater: HaB und Liebe.
Deut};llich seine Homosexualitét, die verschwindet, um der Heterosexualitit Platz zu
machen.

%) Der Lebensfad en heiBt im Volksmunde auch der Penis. (Anthropophyteia.
II. Bd, 8. 112.) Das SchuldbewuBtsein sich durch Onanie (Ziehen am Lebensfaden)
das Leben verkiirzt zu haben, ist ebenfalls ein latenter Traumgedanke. Die Vorwriirfe,
die man sich wegen der infantilen Onanie macht, spielen in den Neurosen eine grofie
Rolle und finden sich als schwer aufzulésende Vexierbilder gleich den Todesgedanken
in den meisten Triumen.
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(25.) ,,Ich wurde auf freiem Felde von einem Piilcher, einem sehr
starken Burschen verfolgt. Dieser hatte ein kleines Midchen mit. Ich
fiirchtete, dafl er mich zwingen kénnte, mit dem Midchen den Ge-
schlechtsakt auszufithren, dachte mir aber dann: schlieBlich wiirde ich
mir heute schon nicht gar so starke Gewissensbisse daraus machen. Ich
lief und traf dann Leute, so daB ich gerettet war.“

Der Triumer mochte also einen siindhaften Akt vollziehen unter
Umstinden, die ihn von der Siinde freisprechen. Er sucht die force
majeure des Schicksals, in der Gestalt eines ,,Pilchers”?!). Aber selbst
dieser alte Wunsch ist jetzt infolge der Hemmung in Furcht verwandelt?).

Dieser Traum ist die Ubertragung einer wachen Phantasie ins
Traumleben. Er zeigt uns ein sonderbares Grenzgebiet, wo Wunsch
und Angst in einem Affekt zusammenflieBen.

IV.
Der Traum vom versunkenen Baum.

s, Fiirchterlich tief leuchtet der Traum in den 1n
uns gebauten Epikurs- und Aacia~~fall hin- -
ein, und wir sehen in der Nacht alle die
wilden Grabtiere und Abendwolfe ledig w-
herstreifen, die am Tage die Vernunft an der
Kette hielt.¢ Jean Paul.

Wir haben an den Beispielen der Bibel und des Artemidoros und
an vielen anderen Triumen gesehen, wie die Symbolik den Schliissel zu
einer Traumdeutung liefern kann. Man sollte also glauben, eine genaue
Kenntnis aller Traumsymbole miiBte uns eine glatte Erklirung des
Traumes ermdglichen. So einfach ist die Sache nicht. Hie und da kann
man freilich schon bei fliichtiger Durchsicht eines Traumes seinen Inhalt
erkennen. Aber nur hie und da! Oft ist es nicht der Fall. Und wenn
man wieder eine Deutung erkannt hat, was hat das zu sagen? Jeder
Traum ist mehrdeutig. Der Traum ist entstellt durch verschiedene Mecha-
nismen, die wir zum Teile schon kennen gelernt haben, zum Teile erst
spiter besprechen werden. Wir miissen nach Freud zwei Begriffe scharf
voneinander scheiden: den manifesten Trauminhalt und den latenten
Trauminhalt. Der latente ist in vielen Fillen ohne Mithilfe des Tréumers
nicht zu erkennen. Denn die Symbole haben nur bedingt eine bestimmte
Bedeutung. Und alles kann zum Symbol werden. Auch ist die Symbolik
der verschiedenen Menschen verschieden. Ein Violinkiinstler wird eine
andere symbolische Sprache haben als ein Gewiirzkrimer. Jeder bezieht
seine Symbolismen aus seinem Wissen. So stellt sich im Traume der
Vater immer als eine Autoritét dar, den meisten Menschen als der
Kaiser, dem Chorsinger der Oper als Operndirektor, dem ewigen
Schiiler als der ,,Herr Lehrer”, dem Politiker als der Ministerpréasi-
dent, dem lLandbiuerlein als der Amtsrichter, dem Vagabunden als
der Polizeibeamte, dem Wiener SpieBer als der ,Biirgermeister,
dem ,,geistlichen Herrn‘‘ als der Papst, was nicht ausschlieBt, daB auch
anderen der Papst (Papa!) den Vater bedeutet. Der Kaiser bedeutet

1) Ein Wiener Ausdruck fiir einen ,,Strolch‘.
2) Vergleiche den Fall eines Rabbiners in ,,Nervise Angstzustinde*, Kap. XXII.



aber in den meisten Fallen den ,herrschenden Gedanken®, die ,,Dominante
der Seele”.

Das wollte ich nur vorausschicken, um eine einseitige Uber-
schétzung der Traumsymbole zu verhiiten. Doch beginnen wir mit
einer scheinbar sehr leichten, einfachen Traumanalyse:

Frau Delta triumt:

(26.) ,Jch war in einem offenen viereckigen Raum (er war nicht
geschlossen!) — ein Garten oder ein Hof? — In der Ecke stand ein
Baum, der ist vor unseren Augen langsam versunken, als ob er ins
Wasser gesunken wire. Ich habe geistreicherweise bemerkt, als der
Baum und der Hof auch Schaukelbewegungen machten: ,,Da sehen
wir, wie die Verinderung an der Erdoberfliche vor sich geht.*

Nach diesem Traume kam ein zweites, vergessenes Traumbild, das
mit einem leisen Angstaffekt schlo8.

Man sieht, der Traum stellt eigentlich die Geschichte eines Erd-
bebens dar. Erinnerungen an die furchtbare Katastrophe von Messina
haben dazu beigetragen, das Traumbild zu schaffen. (Rezenter AnlaB —
oberste Traumschichte). Damals verschwand ein Dorf fast spurlos vom
Erdboden, die Konturen der Kiiste waren an einzelnen Stellen verindert.
Auch hatte die Tradumerin vor ein paar Tagen einen Roman von Gang-
hofer ,,Der laufende Berg® gelesen, in dem geschildert wurde, wie ein
H&uschen immer tiefer und tiefer in die Erde versank. Wir hitten so-
mit eine einfache Reproduktion einer in der Zeitung und in einem Buche
gelesenen Szene und die Angst wire die Angst vor dem Erdbeben, die
so viele Menschen gezeigt haben, als soviel von Messina und San Franzisko
die Rede war,

Wenn wir nun mit Swobodal) nachweisen konnten, daf die Dame
vor 28 Tagen den Roman gelesen oder vor x-mal 28 Tagen, oder x-mal
28 Tagen das Erdbeben vor sich gegangen ist, so konnten wir beruhigt
behaupten, es sei die einfache periodische Wiederholung eines vor
einiger Zeit iberstandenen heftigen Eindruckes. Gesetzt, es wiire der Fall
— wag wire damit fiir die Analyse des Traumes gewonnen?

Wir miissen also versuchen, etwas tiefer in die Symbolik des Traumes
einzudringen. Der Patientin fillt ein, daB bei einem Erdbeben einmal
eine Insel aus dem Meere aufstieg, also geboren wurde. Wir ahnen
gleich, das Thema dreht sich um die zwei polaren Gegensitze Geburt
und Tod, Gegensdtze, die im Traume oft durch die gleichen Symbo-
lismen ausgedriickt werden. Merken wir uns das. Ein weiterer Einfall
der Patientin bezieht sich auf das letzte Wiener Erdbeben. Da machte
sich ein geistreicher Spotter den SpaB und sandte einer Zeitung einen
wissenschaftlich klingenden, konfusen Gallimathias als Ansicht eines Fach-
mannes ein und bemerkte zum Schlusse: ,,Meine Frau verspiirte auch
einige StoBe”, was die verschimte Redaktion in einige ,Erschiitte-
rungen” verwandelte. Jetzt kommen wir dem Wesen des Traumes immer
ndher. Fin groBer Baum, der verschwindet, StdBe, Frschiitterungen,
Geburt! — Was soll das bedeuten? Die Antwort ist nicht schwer.

Der ganze Traum bekommt ein anderes Gesicht. Es handelt sich
um eine infantile Szene aus der frithesten Kindheit, bei der die -Dame
einen Koitus der Eltern beobachtet hatte. Figentlich horte sie nur die

1) ,,Studien zur Grundlegung der Psychologie.* Ein selr interessantes Werk,
das beweist, daB gewisse Eindriicke periodisch im Traume zum Ausdruck kommen.
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rhythmische Erschiitterung des Bettes. Der viereckige Raum war das
Schlafzimmer der Eltern und das Ehebett 1), das auch vier Ecken hat.
Die weiteren Zusitze ,.er war nicht geschlossen’ — Garten oder Hof —
dienen teils als Traumentstellung, teils als Uberdeterminierung, um das
Zimmer als Bett zu charaktferisieren. HFbenso wie zwei Verneinungen
eine Bejahung ergeben, ebenso ist hier die Einschiebung (er war nicht
geschlossen) als Bejahung aufzufassen. Freud sagt sehr treffend: ,,Es
gibt keine Verneinung im Traume®. Steht in einem Traum die
positive Behauptung: ,,Meine Frau war nicht dabei® — so bedeutet
sie gerade das Gegenteil, daBl nimlich die Anwesenheit der Frau peinlich
empfunden und womdglich vertuscht werden soll.

Hier geht also eine Szene mit Schaukelbewegungen in einem
Bette (oder Zimmer) vor sich. Was hat das mit einem im Wasser ver-
sinkenden Baum zu tun? Hier kommt uns die bekannte Traumsymbolik
zu Hilfe. Das Wasser bedeutet manchmal einen Hinweis auf die Ge-
burt?. Aus dem ,,Wasser” kommen die Kinder, so lautet die erste
infantile Sexualtheorie. Im Fruchtwasser schwimmen die Kinder, lernen
wir Alten. Und der Baum? Was bedeutet er anderes als das lebens-
erhaltende Prinzip, als den Penis? Geburt und Tod, beide werden durch
den Phallus symbolisiert. Beim Koitus verschwindet der Penis unter
Schaukelbewegungen in der Vagina. Der Traum lautet also in der Uber-
getzung: ,Ich war im Schlafzimmer der Eltern. Ich sah, wie der Vater
seinen Penis in die Vagina versenkte und unter Schaukelbewegungen
einen Koitus ausiibte. Als ein frilhreifes Kind dachte ich mir: so ent-
stehen die Kinder!*

Die Mutter wird hier als ¥rde, als ,,Mutter Erde’ dargestellt.
Die Verdnderungen der Erdoberflache (das Anschwellen des
Bauches) symbolisieren die Gravidit&t.

Hier stoBlen wir auf ein sonderbares Problem. Das Problem vom
Leben und Sterben im Traume. Ist es nicht merkwiirdig, dafl Gegensétze
dasselbe bedeuten sollen? Graviditit und Erdbeben? Denn eine weitere
Bedeutung des Traumes besagt, daB es sich um Tod handelt. Darauf
wollen wir spiter noch zuriickkommen.

Hier mochte ich nur aufmerksam machen, daB ein deutscher Ge-
lehrter schon lingst diese Zusammenhidnge gekannt hat. Schubert3)
sagt in der seiner Zeit eigentiimlichen, etwas bliitenreichen Sprache:

»Dasselbe, was wir bei der Sprache des Traumes bemerken, jenen Ton der
Ironie, jene eigentiimliche Ideenassoziation und den Geist der Weissagung, finden
wir denn auch auf ganz vorzugliche Weise in dem Original der Traumwelt, in der
Natur wieder. In der Tat, die Natur scheint ganz mit unserem versteckten Poeten
einverstanden und gemeinschaftlich mit thm iiber unsere elende Lust und lustiges
Elend zu spotten, wenn sie bald aus Gribern uns anlacht, bald an Hochzeits-
betten ihre Trauerklagen horen lafit, und auf diese Weise Klage mit Lust, Fréhlich-
keit mit Trauer wunderlich paart, gleich jener Naturstimme, der Luftmusik auf Ceylon,
welche im Tone einer tiefklagenden, herzzerschneidenden Stimme furchtbar lustige
Menuetten singt. Die Zeit der Liebe und der Freude ist es, wenn die Nachtigall ihren
klagenden Gesang am meisten héren 14Bt, worin sie nach einem dichterischen Aus-

druck die Rose iiber Grabern besingt, und alle Freudengesinge der Natur haben
den klagenden Mollton, wihrend umgekehrt ein ephemeres Geflugel den Tag seiner

1) In diesem Sinne ,,viereckig' wird auch Tisch fiir Bett gebraucht. Beachte
die Redewendung: ,,Trennung von Tisch und Bett‘‘.

2) Einer zusammenfassenden Darstellung der Geburtstriume ist ein spateres
Kapitel gewidmet.

3) ,,Die Symbolik des Traumes“. Leipzig, F. A. Brockhaus, 1840.
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Hochzeit unmittelbar am Grabe, am Tage des Todes feiert. Tod und Hochzeit,
Hochzeit und Tod liegen sich in der Ideenassoziation der Natur so nahe, wie in der
des Traumes, eines scheint oft das andere zu bedeuten, eines das andere herbeizu-
filhren oder vorauszusetzen; sie erscheinen éfters in der Sprache der Natur als zwei
gleichbedeutende Worte, davon nach (elegenheit eines fiir das andere gesetzt wird.
Die Erzeugung und letzte Auflésung der Koérper sind sich, wie schon anderwiirts be-
merkt worden, in der ganzen Natur, sowohl in Hinsicht der Erscheinungen als der
dabei hervorkommenden Stoffe, unmittelbar verwandt und gleich; Phosphorus ist
Morgen- wie Abendstern, Fackel der Hochzeit und des Todes, und wihrend der
eine Teil des immer kreisenden Rades sich zur neuen Zeugung empor-
hebt, geht der andere in demselben Verhaltnis hinabwirts. Schmerz und
Lust, Lust und Schmerz sind auf dieselbe Weise verbriidert; das Kind der Freude
wird mit Schmerzen geboren, auf den hiochsten Grad der sinnlichen Unlust und Qual
folgt, selbst schon im Zustande der Ohnmacht und des Scheintodes die hochste Lust;
umgekehrt ist die sinnliche Lust ejne Gebdrerin des Schmerzes.

Jene seltsame Verschwisterung scheint die Vorwelt wohl verstanden zu haben,
wenn sie den Phallus oder dessen kolossales Sinnbild, die Pyramide, als Malzeichen
auf Graber gestellt, oder das_ geheime Fest der Todesgottheit mit Vortragung des
Phallus gefeiert; obgleich jene Aufopferune des Werkzeuges sinnlicher Lust der rohe
Ausdruck auch noch eines anderen tieteren Verstindnisses gewesen. Mitten unter
den Todesfeierlichkeiten und Trauerklagen der Mysterien ertonte, wie in einer Shake-
spearischen Tragodie, die Stimme des Lachens iiber Baubo und Jacchus; mitten unter
zum Teil komischen und heiteren Festlichkeiten blickte oOfters ein sehr ernster und
tragischer Sinn hervor.“ (8. 38).

Wir werden auch in unserem Traume nach tieferen Zusammen-
hingen forschen. Wir erfahren cine weitere Bedeutung des Traumes:
Er ist eine Todesphantasie. Sie liegt im Grabe. Ein ihr gepflanzter
Baum sinkt immer tiefer in die Erde, wie sie es auf Friedhéfen ofter ge-

sehen hat. Der Raum, in dem sie liegt, der viereckig ist, ist das Grab 1).
Wie der Erdgeist im Faust verkindet:

,,Geburt und Grab,
Ein ewiges Meer,

Ein wechselnd Weben,
Ein glithend Leben.“

Sie liegt also im geschlossenen Grabe, am Friedhofe, wo Blumen
blithen (Garten) und Béume zum Gedenken gepflanzt werden und ver-
sinken.

Beim jiingsten Gericht offnen sich die Graber und die Toten steigen
wieder auf. Wehe! Wie hat sie ihr Leben verbracht? War es nicht eine
Kette von siindigen Gedanken? Hier sehen wir das tiefe Schuldbewuft-
sein, das sich am SchluB des Traumes als Angst entladen muB.

Damit ist die Deutung dieses Traumes noch nicht erschépft. Das
Wichtigste soll noch kommen. Die Angst am Schlusse deutet auf unter-
driickte Sexualitdt; auf Wiinsche, die als unerreichbare, unerfiillbare, ver-
brecherisehe sich in Angst gewandelt haben. Wir erfahren, daff ihr Mann
aus Angst vor dem Kindersegen viele Jahre den ,Coitus interruptus®
gepflegt hat. Diese Angst vor der Graviditdt driickt sich auch in diesem
Traumbilde aus. Auch Befiirchtungen, ihr Mann, der ein so gesunder

1) ,,Eine Dame traumt, sie gehe einer Dame ihrer wirklichen Bekanntschaft,
welche sich an wirklicher langwieriger Krankheit dem Tode nahe befand, einen
Krankenbesuch abstatten; wie sie hinkommt, erstaunt sie nicht wenig, dieselbe im
Wochenbett zu finden, woriiber sie im Hinblick auf das Alter der Patientin und
ihres daneben stehenden erwachsenen Sohnes sich gar nicht zu fassen vermag. (Hier
ist der Zustand der Bettlagerigkeit bei Sterben und Gebéren das Assoziationsmoment. )
(Das Leben des Traumes von Karl Albert Scherner. Berlin. Verlag von Heinrich
Schindler, 1861, S. 147.)
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kriftiger Mensch ist, konnte ihr plotazlich sterben, er kénnte ihr untreu
werden usw. 1).

Hier fiihrt eine Briicke zu den wichtigsten Traumgedanken. Sie hat
ein einziges Kind, einen Sohn, der in den nichsten Monaten heiraten
soll. Am Vorabend des Traumes kam ihre kiinftige Schwiegertochter zu
ihr, und sie sprachen iiber die Ausstattung. Man legte Modelle verschie-
dener Hemden vor und das Midchen meinte zu einem Modell, das vorne
zu schlieBen war: ,,Das ist ja sehr bequem. Wenn ich einmal Amme
sein werde, kann ich solche Hemden brauchen. Sie staunte tiber die
Freiheit, mit der die modernen Médchen iiber diese Dinge sprechen
konnen. Sie war als Médchen ganz anders. Kinen Moment lang durch-
zuckte sie der HaB gegen das blithende, junge, reiche Méidchen, das ihr
das Herz ihres einzigen Sohnes geraubt hatte.

Jetzt verstehen wir die dritte Bedeutung des Traumes. Per Baum,
der im Wasser versinkt, das ist ihr Sohn?2. Sie sieht ihn im
(eiste in der Brautnacht, sie sieht die Graviditit threr Schwiegertochter
voraus. Sie ist eifersiichtig und leidet schwer unter dieser Hifersucht.
Der kleine Sohn, dessen Amme sie gewesen, hat hdufig im Traum die
Bedeutung eines Penis. Hier steht er fiir beides. Der Traum lautet
also: Ich sehe das Ende meiner Liebe voraus. Mein Sohn wird bald
heiraten. Immer mehr verschwindet er fiir mich. Ich bedeute ihm immer
weniger. Er geht ganz in seiner Liebe auf. (Der versinkende Baum!)
Er wird seine Frau gravid machen, er wird Vater werden. So dndern sich
die Zeiten.

Nun wire es sehr interessant, zu erfahren, was die Fortsetzung des
Traumes besagt. Wie sie sich aus diesen Schwierigkeiten befreit. Das
ist das wichtigste Stiick des Traumes und deshalb vollkommen unter-
driickt.

Wir kénnen nur aus anderen Analogien schlieen, aus fritheren
Traumen der Patientin — um eine solche handelt es sich — daB das
fehlende Stiick vom Tode der jungen Rivalin handelt. Eine solche Rivalin
starb ibr einmal vor 4 Jahren, und da brach infolge der Vorwiirfe, die
sie sich im UnbewubBten machte, die Neurose aus. Jetat treiben ihre
Gedanken dasselbe Spiel und reagieren auf diese Schuld mit der Sihne
der Angst.

Die Angst ist in letzter Linie immer die Angst vor sich
selber3).

Der wichtigste Gedanke ist hier der verdringteste. Es ist der Todes-
gedanke. Bevor sie ihrer Schwiegertochter den eigenen Sohn génnt,

1) Die Angst, der Mann konnte sterben, verrit ihren geheimen Wunsch. Der
Mann ist ein Gefangener und darf sie keinen Moment lang allein lassen. Wir konnen
die Motive verstehen: Er soll nicht von ihr gehen, d. h. sterben.

%) Sie hat ihn gepflanzt, ihn aufgezogen, ihn gepflegt. Er sollte ihre Stiitze sein!

3) Vergleiche die Worte, die Richard III. nach dem furchtbaren Traume vor
der Schlacht spricht:

,,Was fiircht ich denn? Mich selbst? Sonst ist hier niemand.
Richard liebt Richard: das heiBlt Ich bin Ich.
Ist hier ein Morder? Nein. — Ja — ich bin hier.
So flieh! — Wie? Vor dir selbst? Mit gutem Grund:
Ich mochte richen. Wie? Mich an mir selbst?
Ich liebe mich ja selbst. Wofiir, fiir gutes,
Das ich je selbst hiitt’ an mir selbst getan?
O leider nein! Vielmehr hass’ ich mich selbst!



mdchte sie ihn lieber sterben sehen. Er soll sterben, er soll verschwinden.
Man gribt ein Grab und legt einen Menschen hinein. Das sind fiir sie
die wichtigsten Verdnderungen der Erdoberfliche.

Solehe bése Gedanken miissen eine Hemmung erfahren und sich
als Angst duBern. Denn sie liebt ja ihren Sohn. Sie will ihn nicht
verlieren.

In jeden Traum spielt das Problem des Todes hinein.

Es gibt keinen Traum, hinter dem nicht dag Gespenst
des Todes steht.

Unsere Patientin lebt nur mit den Toten. Sie ist reich an
Geistern (geistreich).

Noch ein anderer blithender Baum ist ihr ing UnbewuBte (das Wasser
als Symbol der Seele!) versunken. Sie hatte einen Bruder, den sie tiber
alles liebte. Dieser Bruder kam zu ibr ins Bett, als sie 17 Jahre alt war.
Bs kam zu keinem Koitus. Aber er gab ihr den Penis in die Hand und
beriihrte mit der Glans ihre Scheide. Dieser Vorgang wiederholte sich
durch ein ganzes Jahr. Dann kamen sie zur Besinnung. Der Bruder
heiratete dann und sie wurde auf ihre Schwégerin maBlos eifersiichtig.
Sie wiinschte ihr den Tod. Da starb der Bruder an einer Lungenentziin-
dung. Sie machte sich Vorwiirfe, sie konnte an seinem Tode schuld sein.
Sie hatte ihm ja den Tod gewiinscht. Ehe sie ihn der Schwigerin gonnte,
sollte er lieber sterben. Jetzt soll ihr Sohn heiraten. Das Gesetz des
»Psychischen Parallelismus® und von der ,,Wiederkehr des Gleichen
(Nietzsche) besagt, daB die gleichen Situationen die gleiche Einstellung
bringen.

Weitere Beziehungen des Traumes gehen auf die Onanie (Schaukel-
bewegungen) und auf die Bisexualitit!). Doch ich wiirde meine Leser
verwirren. Der Traum ist schon zu schwer geworden. Es gibt eben
keine einfachen Tréume!

V.
Die Traumentstellung.

(Zwei Triume vom Nachlaufen. Mein politischer Bismarcktraum. Der Traum von
der prichtigen Villa. Der Traum vom Zuckerbicker.)

Wir haben an zahlreichen Beispielen gesehen, daf der Traum eine
symbolische Sprache spricht, daf mt der Aufldsung der Symbolismen
eine teilweise Erklirung des Traumes mdoglich ist. Ich betone es noch
einmal: nur eine teilweise Erklirung, weil auBer den Symbolismen
noch verschiedene Vorgénge der Traumentstellung eine Rolle spielen,
die ich hier erwihnen muB. Eine der wichtigsten Formen der Traum-
entstellung ist die Verkehrung in das Gegenteil. Dies ist schon den
dltesten Traumdeutern bekannt gewesen, und auch vom Volke in &hn-
licher Weise aufgefaBt worden. Traumte einer vom Tod, so weissagte das

1) Auch die, sogenannte Mutterleibsphantasie, d. h, die Vorstellung im
Leibe (Sarg!) der Mutter zu sein und alle Vorginge des ehelichen Lebens zu beob-
achten, kommt in disem Traume zum Durchbruch. Sie leidet an der Angst,
»lebendig begraben zu werden®.
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dgyptische Traumbuch Geburt; erlebte jemand im Traume ein grofles
Ungliick, so hatte das nach Ansicht der alten Traumdeuter ein groBes
Glick zu bedeuten. . Uber diese Auslegungen des Volkes haben sich
manche Gelehrte lustig gemacht; es scheint aber, daf, wie Freud sehr
tretfend bemerkt, das VolksbewuBtsein der Wahrheit viel ndher gekommen
ist als die Weisheit der Gelehrten. Eine ganze Reihe von Triumen wird
nur dadurch zu deuten sein, daB wir das Prinzip der Verkehrung ins
Gegenteil anwenden. ,,Kot bedeutet Gold. Gold und Kot sind Gegen-
sitze, daher sich das Teufelsgeld der Sage nach in Dreck verwandeln
muB. Eine Eigentiimlichkeit des Traumes ist es aber gerade, Gegenteil
fir Gegenteil zu setzen. So bedeutet es Krankheit, wenn man jemanden
geputzt sieht, Zank, wenn man sich lieb hat und so ist lebhafte sinnliche
Freude im Traume nicht selten eine Vorbotin von Schmerzen: ,,Vae ribi
1identi, quia mox post gaudia flebis.“ (Kleinpaul — Sprache ohne
Worte.)

Das lehrreichste Beispiel, das mir je untergekommen ist, will ich
gleich mitteilen. Fine Dame sagte mir: Traume sind Unsinn. Es ist schon
das viertemal, daB ich folgenden ldcherlichen Traum getriumt habe:

(27.) ,,Eine kleine, alte, haflliche Frau lauft mir um den Tisch herum
nach; ich habe Angst und wache mit Schrecken auf.*

Die Deutung war sehr einfach. Ubersetzen wir die kleine, alte,
héBliche Frau in das Gegenteil, so erfahren wir, daf ihr im Traume ein
groBer, junger, schoner Mann um den Tisch herum nachgelaufen ist,
ein Vorgang, der natiirlich einen Wunsch dieser iippigen mit einem sehr
sechwachen, zarten Manne verheirateten Dame darstellt, einen Wunsch,
der durch Verdringung zu Angst geworden ist. Die Fortsetzung
des Traumes fallt der Dame erst nach meiner Deutung ein und gibt uns
eine Bestitigung unserer Erklirung. Die bewuBte alte Frau des Traumes
reiBt der Dame die Bluse auf und will ihr die Hand in den Busen hinein-
stecken, ein Vorgang, der fiir die alte Frau vollends unversténdlich, fir
den jungen Mann in dieser Situation, die eine Vergewaltigungsphantasie
darstellt, begreiflich ist. Wir lernen wieder ein Phénomen des Traumes
kennen, weleches ,,Verlegung von unten nach oben (Freud) heiBt.
In vielen Triumen spielt sich alles, was sich unten abspielen soll, oben
ab und auch umgekehrt. Das ist eine auBerordentlich haufige Form der
Traumentstellung, ein Vorgang tibrigens, der auch in der Symptomato-
logie der Neurosen eine groBe Rolle spielt. Wenden wir das Prinzip von
unten nach oben an, so ergibt sich der Wunsch, der Mann moge ihr an
die Genitalien greifen.

Die alte Frau, die ihr ans Herz greift, ist der Tod. Eine
uralte Symbolik. Jede Angst ist auch Todesangst. Kigentlich auf
Umwegen immer Todesangst.

So spielen hier Sehnsucht zu leben und Angst zu sterben, die Angst
zu leben (sich auszuleben) und der Wunsch zu sterben ineinander.

Ubrigens ist diese Form der Traumentstellung geradezu sprachlich
begrindet.

Sprachforscher haben darauf hingewiesen, daf in der Ursprache
viele Worte einen Doppelsinn hatten, indem sie sowohl die eine Bedeutung
als die gegenteilige Bedeutung ausdriicken konnten.

In den Tridumen spielt dieser Gegensinn eine groBe Rolle. Die
wunderbarste Eigenschatt des Menschen, seine ,,Bipolaritat®, duBert
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sich in diesem hochinteressanten psychischen Phénomen. Es gibt, wie
Freud treffend bemerkt, kein ,,Nein* im Traume. Aber in diesem Sinne
auch kein ,Ja“. Der Traumgott ist der Typus eines Zweiflers.

In manchen Triumen wird dieser Gegensinn geradezu ausgedriickt,

und zwar durch einen Zweifel, so im folgenden Traum eines an Berufs-
neurose leidenden Kiinstlers:

(28.) ,,Ich bin vor jemandem davongelaufen oder jemandeni nach-
gelaufen, durch Wasser, Stiegen und Zimmer.

Mit einem sehr interessanten politischen Traum, in dem die Um-
kehrung eine groBe Rolle spielt, setze ich diese Reihe fort.

(29.) ,,Ich bin in der Hofburg und sehe Bismarck. Ich schreie mit
anderen Leuten : ,,Hoch! ¢ Da fingt einer die Volkshymne an. Ich stimme
kriftig ein. Einige Leute fallen auf die Knie ... .. Dann sehe ich
Bismarck wieder. Wir sprechen iiber den Vorfall, auch iiber die Biicher,
die er mit hat. Ich erklire ihm, daBB bei uns in der Bibliothek eine
fiihlbare Liicke sichtbar wird, wenn wir einige Biicher auf die Reise mit-
nehmen. Er meint, er habe die Empfindung nie gehabt, was ich damit
erklire, daB bei seiner ungeheuer groen Bibliothek einige Biicher mehr
oder weniger nicht in Betracht kimen.

Wie man sieht, ein politischer Traum, bei dem einige Deutschnatio-
nale Bismarck durch aufdringliches Hochschreien dadurch unangenehm
werden, daB sie gewissermaBen als Reaktion die Antwort der guten
Patrioten, die Volkshymne, herausfordern. Und doch! Dieser Traum hat,
wie die meisten politischen Triume, mit Politik gar nichts zu tun. Ich
triumte ihn in P., einer lieblichen Gartenstadt am Worthersee. Dort
hatten wir unser Sommerquartier aufgeschlagen. Leider sollte mir mein
Urlaub nicht ohne schweren Kummer verstreichen. Eine Woche vor
der projektierten Abreise nach P. erhielt ich beunruhigende Nachrichten
von F., wo meine hochbetagte Mutter lebte. Ein Telegramm rief mich an
ihr Krankenlager. Ich fand sie in einer schlimmen Situation, die meine
tigliche Anwesenheit erforderte. Unter solchen Umstinden war an P.
nicht zu denken. Ich faBte rasch den EntschluB, meine Familie aus P.
zu holen und in Abbazia einzuquartieren, von wo aus ich meine Mutter tag-
lich besuchen kohnte. Awuch erhoffte ich von der Anwesenheit meiner
Familie fiir die Kranke freudige Anregungen, die die Genesung beschleu-
nigen konnten. (So war es in der Tat. Es gibt keinen besseren Arzt als
die Freude!) Ich blieb also einige Tage in F., bis der Zustand sich etwas
besserte, und fuhr dann nach P., das ich schweren Herzens verlassen
sollte. In der zweiten Nacht meines dortigen Aufenthaltes trdumte ieh
meinen ,,politischen’ Traum.

Und nun die Analyse: ,Jlch bin in der Hofburg®. Meine
Sommerwohnung gefiel mir auBerordentlich gut. Es war eine Villa mit
groBer Veranda, von der man einen entziickenden Blick auf Maria-Worth
hatte. Alles war so vornehm und komfortabel, daB meine Kleine den
Ausspruch tat: ,,Der Kaiser kann nicht schoner wohnen’. Hofburg
driickt also das Vornehme in einer Sommerwohnung aus. Fine wertere
Beziehung bildet der Name des Eigentiimers. Er heiBt nimlich Schwein-
burg. Esist der Baumeister, der das Biirgertheater in Wien erbaut hat,
das ein naheliegender Kalauer Schweinburg-Theater getauft hat. Die
Hofburg des Traumes ist also meine Villa und der Anfang des Traumes
lautet: Ich bin in P., in meiner vornehmen, herrlich gelegenen Sommer-

Stekel, Die Sprache des Traumes. 2. Aufl, 3
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wohnung. ,,Und.sehe Bismarck®. Was hat Bismarck mit P. zu
tun? Auch das ist leicht zu deuten. Der Bismarck des Traumes war ein
auffallend groBer magerer Mann mit gelblich verfallenem Teint und weiBiem
Schnurrbart. Der Traum leistet sich hier den héufig vorkommenden
Witz, durch Verkehrung in das Gegenteil den Trauminhalt zu verbergen.
Der groBe magere Mann mit weiBern Schnurrbart und gelblichem Teint
1st em kleiner- dicker, blibend aussechender Herr mit einem dunklen
Schnurrbart, mein Kollege Dr. M., dessen Sommerwohnung in P. im Vor-
jahre mir so gefiel, daf ich mir die gleiche, nur einen Stock tiefer gemietet
hatte. Dr. M. hatte einen unangenehmen Streit in einem Verein, dem wir
beide angehorten, mit so groBer diplomatischer Kunst geschlichtet, daB
ich ihm damals versicherte: Bismarck hétte das nicht besser ausfithren
kénnen. AuBerdem hatte mir ein zweiter Kollege tiber Dr. M. gesagt,
er wire sehr klug und erfahren, ein zweiter Bismarck in seinem Beruf.
Er sollte sich auch diesmal als Bismarck bewihren und mir behilflich
sein, meinen Kontrakt beziiglch der Sommerwohnung ohne allzu groBen
Schaden zu losen, damit ich rasch zu meiner Mutter zuriickkehren konnte.

,»leh sechrie mit anderen Leuten ,,Hoch". Wir sind eine Ge-
sellschaft, die alle P. mit Recht preisen. Wir loben die liebliche Lage
am See, die Reinheit der Wege. Man gehe iiberall wie in einem groBen
Garten, kénne schéne Ausfliige machen; wir heben das angenehme Bad,
die reizende Lage des Etablissements hervor usw.

»Da fingt einer die Volkshymne an‘. Herr S., ein"Mann aus
dem Volke, jetzt sehr wohlhabend, meinte, der Ort wire sehr teuer. Er
habe in einigen Wochen eine Unmenge Geldes gebraucht. Der Ort sei
nicht geeignet fiir gewohnliche Sterbhiche.

»leh stimme kréftig ein®, das entspricht den Tatsachen. Der
Mangel eines guten Gasthauses mit biirgerlichen Preisen kénnte mir den
Aufenthalt in P. verleiden.

»hinige Liedte fallen auf die Knie*, bezieht sich auf das lacher-
lich demiitige Benehmen, das einige Menschen vor dem Besitzer des
Etablissements zeigen.

»Dann sehe ich Bismarck wieder, wir sprechen tiber den
Vorfall“. Vorfall ist ein wichtiges Wort. (Ein Wechsel, der den Zug
auf ein anderes Geleise bringt.) So lautet der Name der Krankheit, die
einem mir teuren Wesen bose Stunden bereitet. Doch das wiirde uns in
eine andere Richtung des Traumgedanken bringen. Hiiten wir uns vor
Abschweifungen und fithren wir die Deutung in der begonnenen Richtung
weiter. Ieh sprach mit Dr. M. iiber meine Sorgen, und er versicherte mich
seiner Mithilfe bei der Liosung des Kontraktes. ,,Auch iiber die Biicher,
die er mithat. Ich erklire, daB bei mir in der Bibliothek eine
fiithlbare Liicke sichtbar wird, wenn wir einige Biicher auf
die Reise mitnehmen. Er meint, er habe die Empfindung nicht
gehabt, was ich damit erklire, daB bei einer so ungeheuer
groBen Bibliothek einige Biicher mehr oder weniger nicht in
Betracht kimen.“ Es handelt sich um das Sparkassenbuch, das
ich vor meiner Abreise ins Depot gab. Meine Frau, die immer die zuriick-
haltende sparsame Krait unseres Haushaltes darstellte, meinte, die Aus-
gaben des Sommers — ich wollte heuer das erste Mal sechs Wochen der
Ruhe pilegen — wiirden eine fiihlbare ILiicke in unserem bescheidenen
Besitzstand erzeugen. Dr. M., der ebenfalls sechs Wochen ausbleibe, sei
wohlhabend und kénne sich den Luxus eher erlauben. Diesen Gedanken-
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gang nimmt mein Traum auf. Tatsichlich habe ich mit Dr. M., tiber die
Kosten des Sommerurlaubes gesprochen 1).

Soweit wire der Traum bis jetzt gedeutet. Er enthiillt gewisser-
maBen Reuegedanken, dafl ich einen so kostspieligen Sommeraufenthalt
gewihlt. Es ist, als ob ich Dr. M. im Traume sagen wirde; ,,Ja, du
kannst es dir leisten, in der Hofburg zu wohnen. Was liegt daran, wenn
du dich auch einiger Sparkassenbiicher beraubtest? Ich bin ein Mann
aus dem Volke, dem ein einfacher, billiger Liandaufenthalt auch ge-
niigen wiirde!**

Forschen wir weiter. Ich habe schon erwahnt, daf das Wort ,,Vor-
fall® der Wechsel ist, der in ein anderes Geleise fithrt. Gehen wir einmal
auf dem anderen Geleise weiter. ...

Es gibt eine Reihe von Traumsymbolen, die mit fast gesetzméBiger
Folge eine genaue Ubersetzung gestatten. So ein Symbol ist auch der
Kaiser im Traume, von dem ich schon sagte, daB er gewShnlich den
Vater darstellt. Wenden wir diesen Schliissel an, so ist die Hofburg
die Wohnung meines Vaters, und Bismarek, das wire meine Mutter.
Das stimmt noch besser. FEin auffallend hoher, magerer- Mann — stellt
in der Umkehrung eine kleine dicke Frau dar, eben meine Mutter, die der
Vater immer seinen Bismarck genannt hat. Klugheit ist ihre hervor-
ragendste Eigenschaft. Ebenso stimmt der krankhaft gelbliche Teint.
Ich habe meine Mutter schwerkrank getroffen und war entsetzt iiber den
fahlen, leidenden Ausdruck ihres Gesichtes. Bismarck stellt also zwel
Personen dar, ein Vorgang, den Freud ,,Verdichtung” genannt hat.
,,Ich schreie mit anderen Leuten ,,Hoch*. Wir wiinschen, sie maoge
sich bald erholen. ,,Kopf hoch — Miitterchen! Es wird schon besser
werden!” habe ich der betagten Kranken, die mir vom Sterben und
Testament sprach, gesagt. Da féngt einer die Volkshymne an.
Die heiBt ja: Gott erhalte — Gott beschiitze — unsern Kaiser. In diesem
Falle: meine Mutter. ,Finige Leute fallen auf die Knie* ent-
spricht einer Szene bei dem Wiedersehen. ,,Wir sprechen iiber den
Vorfall“ . .. eine Reproduktion eines tatsichlichen Ereignisses. ,,Auch
iiber die Biicher, die er mithat usw. . . . enthilt die Losung des
Traumes. Ich habe der Mutter gestanden, dafl ich mit dieser Reise ein
groBles Opfer gebracht habe. (Ein Sparkassenbuch.) Sie sprach von
der Verteilung ihrer Schmucksachen, die fiir uns nicht als Geldwert,
sondern nur als teure Andenken in Betracht kommen.

Im Traume jedoch mache ich meine Mutter zu einer
immens reichen Frau mit einer ungeheuer grofen Bibliothek.
Die Wunscherfiillung ist nun klar. Wir Geschwister sind die Erben.
Statt der Reliquien erhalten wir ungeheure Summen Geldes, sie ist
ja reich wie eine Fiirstin (Bismarck). Der Traum enthiillt mir einen
hiBlichen, unangenehmen, peinlichen Gedanken, den ich im Wachen
nie gehabt habe, der aber unbedingt in meiner Seele geschlummert
haben muB. Als die Mutter von der Verteilung ihrer kirglichen Giiter

1) Dag Sparkassenbuch bedeutet hier auch das Weib. Ich habe in meiner
Broschiire , Keuschheit und Gesundheit” den Ausspruch getan: A Fiir d1e. Sperxpa-
tozoen gibt es keine Sparbiichse*. Dr. M. gilt als Schéitzer der Frauen. Ich imputiere
ihm einen Harem, wihrend ich nur eine Frau habe. Nach der ,»,Symbolischen
Gleichung®, iiber die wir im nichsten Kapitel sprechen werden, bedeutet Sperma
auch Geld. (Beachte die Ausdriicke ,Fiihlbare Liicke* und ,,Ungeheuer grofle
Bibliothek* von diesem Gesichtspunkte aus!)

3*
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gesprochen, muB ich eine Regung unterdriickt haben, die, in Worten
ausgedriickt, ungefdhr so gelautet hdtte: ,,Was sprichst du denn von
deiner armseligen Erbschaft, als ob es sich um groBe Summen handeln
wiirde. Die Kosten meiner Reise wirst du mir doch nicht ersetzen
koénnen.,

Ich brauche nicht erst zu betonen, daB meinem WachbewuBtsein
derartige Gedanken vollkommen fremd sind. In Geldsachen bin ich
alles eher als ein guter Rechner und von iibertriebener Feinfiihligkeit.
DaB aber solche unbewubte Strémungen selbst die edelsten Gefithle bei
guten Menschen begleiten konnen, das sollte uns mild stimmen gegen alle
Menschen, die wir ohne Kenntnis der niheren Umstinde als ,,schlecht®
bezeichnen. Doch noch immer fehlt der Analyse die Ankniipfung an die
Kindheit. Sie ist vorhanden. Sie erinnert mich an einen der bosesten
Augenblicke meiner Kindheit. Ich war ein kleiner Knabe und stand
vor der groBen Bibliothek, die den Stolz meines um sechs Jahre alteren
Bruders bildete. Plétzlich durchzuckte mich ein Gedanke: ,,Wenn dein
Bruder jetzt sterben wiirde, so wiare diese Bibliothek dein.”
Erschreckt lief-ich davon. Ich kam mir als ein groBer Siinder vor, und
die Erinnerung an diesen bdsen Gedanken hat mir oft die Schamrdte
ins Gesicht getrieben. (Ein &dhnliches Erlebnis erzihlt Sudermann in
einer Novelle ,,Die Geschwister”.) Auch glaube ich damals mit der Ver-
suchung gekimpft zu haben, einige Biicher zu stehlen und beim Antiquar
zu verklopfen, ein Weg, der mir mit meinen eigenen Biichern nicht un-
geldufig gewesen.

Der schone politische Traum hat also noch eine tiefere Motivierung.
Meine Mutter ist reich. Aber ich bin der alleinige Erbe. Mein Bruder
kommt nicht in Betracht. Der hiaBlliche Wunsch des Knaben hatte noch
Kraft, die Bildersprache des Traumes zu beeinflussen. (Bibliothek.)
Drei Wochen spater hatte ich in Abbazia einen Traum, der die Fort-
setzung des ersten bildete. Ein Beweis, daBl die Traumgedanken das-
selbe Thema in verschiedenen Formen variierten.

(30.) ,,Jeh bin in Neuwaldegg. Kines der letzten H#user ist eine
prachtvolle Villa, die meiner Mutter gehort. Ich steige eine Marmor-
treppe hinauf und komme in einen riesigen Salon, der mit verschwen-
derischer Pracht — rot in Gold — ausgestattet ist. Ah — sage ich;
da haben wir alle ja bequem Platz‘

Die Vorgeschichte des Traumes ist teilweise bekannt. Ich hatte eine
Wohnung in Abbazia genommen, in der wir ziemlich gedringt beisammen
waren. Auch meiner Mutter hatte ich ein Zimmer gemietet, das mir
jedoch nicht elegant genug vorkam. Im Traume bin ich in Wien. Be-
guemer kann man es sich nicht mehr einrichten, wenn man statt nach
dem fernen Abbazia nach Neuwaldegg, einem Vororte Wiens, fahrt. Meine
Mutter ist eine reiche Dame. In ihrem Salon haben wir alle bequem
Platz. Da fillt mir noch die Fortsetzung des Traumes ein: ,Herr W.
will unserem Diener eine Krone Trinkgeld geben, was dieser
spoOttisch ignoriert'.

Einen Tag vorher habe ich an Herrm W. eine Krone im Tarok
verloren. In der nichsten Nacht nimmt sie nicht einmal ,,unser’* Diener
als Trinkgeld an. Das spricht Binde . . ... Der Traum lieBe noch ebenso
wie der erste, eine tiefere Analyse zu. Ich muB es mir versagen, darauf
einzugehen. Ich habe ja ohnehin zuviel von dem geopfert, was die meisten
Menschen scheu verbergen.



- 37 —

Der Traum vom Zuckerbicker.

(31.) ,,Jch bin auf der Strafe. Ein groBer — nein, ein mittelgroBer,
eher kleiner Mann, mit einem schwarzen herunterhingenden Schnurr-
bart hilt meine Hand und will mich nicht loslassen. Er will mich driicken.
Ich sage: Lassen Sie mich los, sonst rufe ich einen Wachmann, der
dort neben meinen Kindern steht. Er will trotzdem driicken. Ich
schreie laut: Wachmann, Wachmann! Der Wachmann hért meinen
Ruf nicht. Der Mann will noch stirker driicken. Ich winde mich hin
und her und schiittle die Hand so fest, daB der Druck gar nicht weh-
tut. Dabei schreie ich wieder: Wachmann, Wachmann! Der Wach-
mann bemerkt uns und lduft auf uns zu. Der Mann wird verhaftet (?).
Plotzlich sind wir in der Liliengasse. Ich mit meinen zwei Kindern
im Zimmer, in der Kiiche der schwarze Mann, der jetzt einen grofBien
schwarzen Bart hat. Ein schmales Vorzimmer trennt uns. Der Mann
heift Pellmann und hat vor Gericht durch sein erstaunliches Gedédchtnis
Aufsehen gemacht. Ich kann die Tiire nicht absperren. Wie er drauflen
ist, sperre ich ab. Er kommt aber von hinten in mein Zimmer. Ich
sage ihm lachend: Freilich, einem so guten Turner kann ich nichts
anhaben. Er sieht aus wie Sokrates — der Sturmgeselle.*

Ein sonderbarer, widersinniger Traum. Dringen wir in das Ge-
striipp des Traumgedankens und zerfasern wir das dichte Gewebe.

Der Traum kniipft an zwei Erlebnisse des Vortrages.

Ein Herr R. hatte mir mitgeteilt, daB er sich mit dem dgyptischen
Traumbuche beschiftigt habe, weil er darin soviel Anklinge an Pell-
mans Gedichtnislehre gefunden habe; dann sah ich im Kaffeehause
eine Nlustration aus dem Sudermannschen Stiicke ,,Sokrates der Sturm-
geselle; ferner ein satirisches Bild: Sudermann nimmt den Kampf gegen
die Kritik auf. Das die rezenten Anldsse. Beginnen wir die Analyse:
,»»Jeh bin auf der StraBe’. Mir fillt dabei die LiandesgerichtsstraBe
ein und der Ort, wo sich die Handlung abspielt, ist der kleine Park vor
dem Czerninpalais, in dem sich die Czerningalerie befindet. In der
Czerningalerie ist mir das Verstindnis der Malkunst aufgegangen. Be-
sonders eine Szene mit Professor Ehrmann fallt mir ein. Wir standen
vor dem Bilde von Paulus Puter, nein es soll ja ,,Potter heien. Er rief
aus: ,,Das Bild hat Luft! Luft! Luft!

Ein groBer — nein ein mittelgroBer — eher kleiner Mann
mit einem schwarzen herunterhingenden Schnurrbart hilt
meine Hand und will mich nicht loslassen. Da fillt mir ein Herr
Rummel, Zuckerbicker in meiner Heimat ein, den ich iiberhaupt nur
einige Male und das letzte Mal vor 15 Jahren gesehen habe. Dieser Rummel
hatte einmal ein herzlich seichtes Feuilleton unter dem Pseudonym
Lemur 1) geschrieben, das mich zu den Lessing nachempfundenen Versen
veranlaBte:

Wer wird nicht einen Lemur lesen —
Doch wird ibn jemand loben ? nein!
Wir wollen weniger gelesen

Und mehr belobet sein. —

Was soll die Schilderung ein groBer, nein ein mittelgroBer, eher
kleiner Mann bedeuten? Offenbar eine Person, die alle diese Kigen-

1) Eine Umkebhrung von Rummel.



— 38 —

gchaften in sich vereinigt, in diesem Falle ich selber. Ich, der ich mir
einbilde ein groBer, nein ein mittelgroBer Forscher zu sein, und in
Wabhrheit ein kleiner bin. Jetzt verstehe ich den Zuckerbdcker. - Ich
setze meinen Lesern Zuckerwaren vor, wie der Herr Rumimel, -Feuille-
tonist und Zuckerbdcker gleich mir. Tatsédchlich habe ich mich am
Voraberid des Traumes mit meinem Buche beschiftigt. Ich fiirchtete,
es sel nicht tief genug, es werde nur ,,Zuckerwerk” enthalten. Ich habe
beschlossen, diese Bonbons, wie mir einmal ein Kollege gesagt hat, aus-
zumerzen. Aber der nun folgende Passus: Er will mich nicht los-
lassen, er will mich driicken (d. h. das Niveau meiner Leistungen
herunteidriicken). Der Wachmann, der bei den Kindern steht, ist
eine Wachfrau, ndmlich meine eigene Frau, die an meine Leistungen
den strengsten MaBstab legt und sehr selten zufrieden zu stellen ist.
Sie soll mir helfen — den ,,Rummel* in meiner Brust loszuwerden. Der
Wachmann hért meinen Ruf nicht. Meine Frau befaBt sich meiner
Meinung nach zu wenig mit meinen Arbeiten. Ich wende mich hin
und her und schiittle die Hand so fest, daB der Druck nicht
weh tut. Ich verberge meine Oberflichlichkeit, ich fahre gut dabei,
verdiene Geld; Professor E. und Professor F. schiitteln mir warm die
Hand. 'Ich werde vorwirts kommen. Ich verstehe jetzt etwas von
Bildern, ich lasse mir keinen Druck fiir ein echtes Olbild anhéingen. Der
Mann ‘wird verhaftet, filhrt auf eine Ubermalung der Traumbilder,
auf eine Uberdetermination, deren Analyse nur zuweit filhren wiirde.
Sehr interessant ist der Denkfehler Puter statt Potter. Puter heiBt
nédmlich in einem vergessenen Dialekte der Kindheit ,frei*’. Dieser erste
Teil verwirklicht Vorsétze, sich mit Hilfe der Frau und der Professoren
E. und F. aus der kleinlichen Zuckerbickerei freizumachen.

Der Wachmann ist auch das Symbol des Gewissens.

Plotzlich sind wir in Cz. Der Traum streckt wie jeder Traum
seine Wurzeln ins Infantile. Ich mit meinen Kindern im Zimmer,
in der Kiiche der schwarze Mann, der einen groflen schwarzen
Bart hat. Jetzt bin ich schon einen Grad hoher; denn ich bin es, den
ich im Traume sehe. Ich bin Pellmann, der ein erstaunliches Ge-
déchtnis hat. Ich trage mich seit Tagen mit dem Plane herum, tiber
das Geddchtnis zu schreiben. Er hat vor Gericht durch sein er-
staunliches Ged&dchtnis Aufsehen gemacht. Eine eitle Selbst-
verherrlichung. Ieh bilde mir auf meine letzte Zeugenaussage als Sach-
verstindiger, der die gespannteste Aufmerksamkeit des Gerichtshofes
erzwungen hat, unendlich viel ein. Jetzt wird Pellmann in Sudermann
verwandelt, der gegen die Kritik kdmpft. Ich mdchte meine Selbst-
kritik loswerden. Ich bin der Sokrates, der zugleich Sturmgeselle ist;
Sokrates kritiisert den Sturmgesellen. Die vorne verjagte Kritik kommt
nun rickwirts. Einem so guten Turner kann man nichts an-
haben. Mir fillt das Kindersimmer bei Herrn K. auf der hohen Warte
ein, das ein unterirdischer Gang mit dem Twurnzimmer verbindet, damit
die Kinder sich bei schlechten Wetter nicht verkiihlen sollen. Der
Turner bin ich und der Traum spricht mir die Sicherheit zu, sich aus
allen miBlichen Lebenslagen geschickt zu befreien, iiber alle Widerstinde
hinweg zu voltigieren. GroBenwahntriume betreffend mein Buch! Kind-
liche, dunkle, sexuelle Erinnerungen! Unangenehme FErlebnisse der
letzten Jahre! Zweifel iiber meine personliche Tiichtigkeit! Eine end-
lose Selbstberducherung! FEine Ignorierung jeder Kritik! Alles in ein
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Gewebe verdichtet, verschoben. Hier sehen wir, wie reich determiniert
der Traum ist. Nicht zwei, nein drei, vier oder noch mehr Handlungen
konnen ineinander laufen. Dabei wie geistreich der ,,Rummel* — der
Feuilletonist und Zuckerbicker gewihlt wurde!

Das Wichtigste enthalt die vorangehende Analyse nicht. Wer
h#lt ndich zum Leidwesen meines ;,UnbewuBten‘‘ fest? Natiirlich meine
Frau. Ich fiihle mich durch die Ehe gebunden. Die Frau und die beiden
Kinder sind ein Hindernis, mich nach dem Sinne meiner polygamischen
Instinkte auszutoben. Ich mochte Sokrates sein und zugleich das Leben
mit ,,Sturm und Drang*‘ genieBen.

Kin zweites Moment ist noch zu betonen. Warum spielt hier ein
grofer schwarzer Mann eine Rolle? Mir fillt ein auffallend schéner
Kollege ein, mit dem ich gemeinsam geturnt habe. Es sind offenbar
homosexuelle Regungen in dem Traume durchgebrochen, Regungen, vor
denen mich meine Frau schiitzen soll und die einen ing Landesgericht
bringen konnen. Deshalb kommt er von hinten in mein Zimmer.
Alles Fliehen, alle Bewachung im Traume sind vergebens.

Hier zweigt eine Beziehung zum analen Komplexe ab. Das war
schon bei Luft! Luft! Luft! zu vermuten.

Soweit wire ich ohne Umkehrung gekommen. Da fillt mir ein,
daB das Pseudonym Lemur das umgekehrte Rummel ist. Das fordert
mich auf, auch den groBen, schwarzen Mann umzukehren. Und
siehe da! Mir fillt ein kleines, blondes Madchen ,,Berta ein. Meine
erste Liebe! Just an dem Tage, da das Lemur-Feuilleton erschienen,
sah ich sie vor dem Laden des Zuckerbickers, des Helden des Tages,
stehen und verliebte mich blitzartig in sie. Man kann sich die Erregung
eines Giymnasiasten vorstellen, der Iyrische Gedichte in Masse produziert
und endlich so gliicklich ist, sich ungliicklich zu verlieben! Diese erste
Liebe war wirklich ungliicklich. Ich habe meine Auserwihlte nie ge-
sprochen. Sie lieB mir nur einmal sagen, mein ewiges ,,Nachsteigen*
sel ihr ekelhaft.

Trotzdem habe ich ihr viele Jahre die Treue bewahrt. Ja, viel-
leicht habe ich diese erste Liebe nie vergessen. Es lag eine siife Weh-
mut iber meiner Leidenschaft. Der Druck im Traume tat mir nicht weh,
obgleich sie meine Hand nicht loslieB. Man merkt die Wunscherfiillung.
Sie erfaBt mich und 148t mich nicht los. Sie halt mich fest.

Jetzt verstehe ich den unterirdischen HaB, der in meinen Triumen
gegen meine Frau sein Unwesen treibt. Ich riche mich an den Frauen
fiir die schméhliche Abweisung, die ich von meiner unvergessenen ersten
Liebe erfahren habe. Es ist dies ein Vorgang, der auch fiir die Psychologie
des Don Juan (auBer den bereits erwihnten Momenten) in Frage kommt,.

Pellmann erinnert mich an einen Psychiater Pellmann, der ein
anregendes Buch geschrieben hat und an einen Jugendfreund Pekel-
mann. Fr war ein kleines Minnchen — ein mittelgroBer Schau-
spieler und ein groBer genialer Rezitator. (Beachte die Assoziations-
reihe Stekel — ekelhafter Mann — Pekelmann —Pellmann.) Mein
Freund trug wiederholt eine Ballade von Meissner vor, das sich die
,,Jidin® betitelte und mit einem Refrain schloB: ,Ihr Grab, das
wartet®.

Der schwarze Mann ist der Tod. Bei der zusammenfassenden Be-
sprechung der Todessymbolik werden wir noch mehr iiber den ,,schwarzen
Mann* zu sprechen haben. Der Tod will mich holen.
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Ich bin Sokrates, der mit philosophischer Gleichmut seinen Schier-
lingsbecher getrunken hat. Doch mir f&llt ein, daf der groBe Turner,
dessen Bild mir im Traume vorschwebt, Richter geheiflen hat. (So
auch ein riesenstarker Schulkollege, der schon gestorben ist.) Die
Assoziationen LandesgerichtsstraBe, Wachmann, Richter fiihren
in das kriminelle Gebiet. Auch das {iachen am Ende des Traumes ist
umgekehrt zu verstehen. s ist ein trauriger Traum mit traurigen Ge-
danken. Pellmann ist der Verbrecher, vor dem ich die Tiire meines Herzens
absperre.

Nun iiberstiirzen sich die Assoziationen. Die tiefsten Traumschichten
wollen sich offenbaren. Doch brechen wir die Analyse ab. Verweisen
wir nur auf die Tatsache, dafl der schwarze Mann sich aus einer Reihe
von Personen zusammensetzt. Wir tiberblicken diese: Rummel, Berta,
Richter, Pellmann, Pekelmann, der Tod und sehlieflich meine Wenigkeit.
Sind doch alle Personen des Traumes Abspaltungen meines Ichs und
mit meinen Gedanken lebendig gemacht! Das Problem der Verdich-
tung geht auf die Fahigkeit der Psyche zuriick, sich mit verschiedenen
Personen zu identifizieren. Weitere Beispiele wollen wir in den nichsten
Kapiteln kennen lernen. Ich méehte nur darauf verweisen, daB auch
dieser Traum einen ausgesprochenen bisexuellen Charakter hat und
Zeugnis fiir den ,,psychischen Hermaphroditismus® ablegt.

VI.
Die Traumentstellung.

(Verlegung von unten nach oben. Von vorne nach hinten. Schméhungen unter
der Maske von Liebenswiirdigkeiten. Ein Traum, der verkehrt gelesen werden muB.)

Das Prinzip der Verkehrung in das Gegenteil wird im Traume
in -verschiedenen Varianten durchgefithrt. Ein beliebtes Mittel zur
Entstellung ist die Verlegung von ,,unten nach oben“. Alles, was sich
in moralisch verponten Gegenden unterhalb des Nabels abspielt, kann
nach oben verlegt werden. Daher kann der Mund fiir die Vagina
stehen. Wir stoBen hier auf die erste symbolische Gleichung. Diese
symbolischen Gleichungen erleichtern demjenigen, der sie kennt, mit-
unter die Traumdeutung in verbliiffender Weise. Diese Gleichung lautet:
Alle Korperofinungen sind (im Traume!) einander gleich und
konnen fir einander stehen. Also Mund, Augen, Ohren, Nasen-
loch, Anus, Vagina, Urethraléffnung und Nabell) kénnen einander
ersetzen.

Ein Beispiel soll uns diese symbolische Gleichung illustrieren. Ein
Miédchen trdumt:

(32.) ,,Mama hat mir gesagt, ich solle nicht so viel die Nase bohren
»lassen® und wundert sich iiber das unmotivierte ,lassen‘*. Sie hatte

1) Nabeln fiir coire Anthropophyteia VII. S. 13. Beispielsweise wird der
Anus das Einauge genannt. (Ant. VII, S. 44.) Franzosisch auch ,,Cyclope®. Das
,-eindugige Geschaft‘* heiBt Homosexualitdt. (Ant. IT, S. 428.) Die Vagina heilt
auch das ,,Obr zwischen den Beinen“. (Ant. I, S. 339.)
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die schlimme Gewohnheit, die Nase zu bohren, was wohl bei den
meisten Menschen einen symbolischen KErsatz in der Verlegung von
unten nach oben darstellt. Hier wurde der Infroitus der Nase fiir
den unteren Eingang eingesetzt.

Herr Theta traumt:

(33.) ,,Ich bin mit Herrn J. L. im Gespriche begriffen, da werde
ich dessen gewahr, daf} ich am Hinterkopf oben einen flachen fleischigen
Auswuchs habe, nach dem ich mit meiner rechten Hand greife. Dessen
Vorhandensein miBfallt mir und ich iiberlege, wie ich ihn wegbekommen
konnte. Da hat er das Aussehen eines glainzenden Wulstes. Ich driicke
an ihm mit der linken Hand und es wird zuerst ein kleiner blutiger
Tropfen sichtbar und beim weiteren Driicken kommt eine blutige Fliissig-
keit heraus, wobei der Wulst allmiéhlich kleiner wird. Ich suche etwas
zum Aufsaugen der Fliissigkeit, bentitze dazu vielleicht ein Sacktuch
in der rechten Hand, mdchte aber eine hinreichende Menge Watte.
Dabei bietet sich Herr J. L. an, hinunter zu gehen und mir welche
zui holen. (Im Hause beim Herrn Dr. Stekel diirfte welche vorhanden
scin.) Indes bin ich mit dem Wulst beschaftigt und reinige ibn und
werfe die so getrinkte Watte in den Nachttopf, der mit Urin angefiillt,
unter dem Bette steht. Habe aber dabei die Empfindung, es wird
das Schamgefiihl des Herrn J. L. unangenehm beriihren, wenn er mich
bei seiner Riickkehr mit seinem Nachttopf beschaftigt findet. Ich
glaube auch, er ist jetzt ins Zimmer getreten. Der Sprechraum war
urspriinglich ein Direktionsgebdude und hat sich, als ich mit der Reini-
gung beschiftigt war, in ein Wohnzimmer verwandelt.

Im wesentlichen enthélt dieser Traum eine symbolische Dar-
stellung der Kur. Er ist mit Herrn J. L., der sich dann in Dr. Stekel
verwandelt, im Gespréche. Sein Kopf ist nicht in Ordnung. Er trigt

-geine Neurose wie eine Hiterbeule. Ich soll ihn nun von dieser Beule
befreien. Ich soll all den Schmutz (Eiter, Blut, Urin) wegputzen. Ich
soll ihm einen neuen Weg weisen, ihn dirigieren (,,der Sprechraum war
urgpriinglich ein Direktionsgebiude’). Dabei wiinscht er eine intime
Beschiftigung mit seinen verschiedenen Sekreten. Wir stofen hier
auf die zweite symbolische Gleichung. Alle Se- und Exkrete sind
einander gleich. Schleim (Nagsenschleim, Zerumen usw.), Blut,
Eiter, Urin, Stuhl, Sperma, Mileh, SehweiBl und Trinen sind
einander gleich.

Das ,,Aufsaugen der Flissigkeit’" muB uns auf die Vermutung
bringen, es handle sich um Saugen an der Ammenbrust. (Hiter statt
Mileh!) Dieser Traumer hat seine Amme noch nicht vergessen. Iast
alle seine Triume handeln von der Amme (vgl. das Kapitel ,,Ammen-
triume’‘). Hier ist der Auswuchs auch der Busen. Also eine Verlegung
von unten nach oben und von vorne nach hinten. Bei dieser Gelegen-
heit lernen wir eine dritte symbolische Gleichung kennen. Busen,
Daumen, die groBen Zehen, Arme, Hinde, Beine, Fiifle, Hinter-
backen und Penis sind einander gleich zu setzen?).

Der Mund des Patienten ist seine erogene Zone. FHr ist ein Lutscher,
ein Feinschmecker, der sehr gerne nascht und ,,zutzelt”.

1) Der Hoden und die Ohren wiren noch zu erginzen. Mit Ausnahme des
Penis lauter paarweise vorhandene Organe.
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Nun zur weiteren Analyse. ,,Ich sehe an dem Hinterkopfe
eine flache, fleischige Geschwulst, die ich mit meiner rechten
Hand greife”. Wenn wir nun die Verlegung von oben nach unten
beriicksichtigen, handelt es sich um einen Griff nach der Hinterbacke.
Dieger Griff spielt in seinem derben Il.iebesleben eine groBe Rolle. Ziehen
wir auch die Verlegung von vorne nach hinten in Betracht, so ist die Ge-
schwulst sein Penis, nach dem er nur allzuoft gegriffen hat. Er ist trotz
seiner 39 Jahre noch immer Onanist. ,,Das Vorhandensein miB-
f411t mir und ieh iiberlege, wie ich ihn weghekommen kénnte®.

Aus diesemn Traumstiick verrit sich der ,,psychische Herm-
aphroditismus des Triumers. Er michte keinen Penis haben. Er
mdchte ein Weib sein! Kastrationsphantasien haben bei ithm eine
groBe Rolle gespielt . . ..

Der weitere Verlauf des Traumes schildert einen onanistischen
Akt, der fiir ibn immer ein Melkakt ist. Er ist die Amme, die gemelkt
wird. Hier verrdt sich seine Fellatiophantasie?). FEr hat sich wieder-
holt von Dirnen Fellatio machen lassen. Allerdings geht dieser Wunsch
auf die Fellatio von einem Manne (seinem Freunde J. L.).

Eine weitere Verdichtung zéigt eine HErinnerung an eine schwere
Gonorrhée. Beim Driicken aus der HarnrShre kam lange Eiter und eine
zeitlang, auch Blut heraus. Die Watte beniitzte er damals, um das Be-
flecken der Wische zu verhindern. Das Sacktuch gebrauchte er beim
Onanieren. (Selbstbefleckung!)

Das ,,Hinuntergehen” des Heryrn J. L. ist die kritische Stelle.
Er soll mit seiner Hand und mit seinem Munde hinuntergehen und die
,, Watta® (Atta — nannte er seinen Vater!) ersetzen. Ich spiele in dieser
Kur J. L. und den Vater. Ich bin ihm Freund und Vater. Der weitere
Traum enthilt deutliche skatologische Phantasien. Ich beschéftige
mich mit seinen Schweinereien. Er will sich mit den meinigen be-
schéftigen.

Der Nachttopf des Herrn J. L. ist die Gattin desselben. (Nach
dem Ausspruche Moltkes: Die Frau ist ein Klosett.) Deshalb will er
bei dieser Beschiiftigung nicht gesehen werden. Natiirlich tauchen hier
die infantilen, wohlbekannten Konstellationen auf. Ein anderes Beispiel:

(34.) ,,Ich habe einen Besuch bei den Verwandten gemacht. Trotzdem
schon Sommer war, habe ich einen Winterrock angezogen. Ich habe dort
den Vater erwartet. Als ich hineinkam, habe ich meine Mutter dorten
bemerkt. Weil sie die erste bei der Tiire gesessen ist, habe ich sie be-
griiBt. Dann habe ich sofort den Vater bemerkt. Ich habe ihn be-
griiBt und die Hand gekiilt. Dachte mir, daf die Verwandten sich
denken werden, daf3 ich das nur vor ihnen gezwungen tue. Ich habe
mich tatsichlich dazu zwingen miissen. Es ist mir die rote geschwollene
Hand des Vaters aufgefallen, die zu kiissen mir peinlich und unange-
nehm ist.*

Fr kommt ins Flternhaus (Besuch bei Verwandten). FEr haBt
den Vater und mufl mit ihm zirtlich sein. Er soll Hitze empfinden und
ihm frostelt, was er durch den Winterrock im Sommer ausdriickt.
(Geheuchelte Liebe!) Xr schiitzt sich gegen alle wirmeren Gefiihle
durch eine dicke Schichte von Gleichgiiltigkeit, die hier durch den Rock
symbolisiert ist. Die Mutter ist bei der Tur. Umkehrung. Er kam

1) Er spielt beide Rollen: die Amme und den Saugling.
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zuerst bei der (Tiire) Mutter heraus. Deshalb begriiBt er sie zuerst und
dann erst den Vater. Er zwingt sich zur Liebe. Er hat Ekel vor der
roten geschwollenen Hand. Dieser Ekel ist uns verdédchtig. Wir erfahren
jetzt, daB er seinen Vater ebenso heiff liebte, als haBte. Die rote ge-
schwollene Hand ist der rote geschwollene (erigierte) Penis (Verlegung
von unten nach oben). Dag fithrt auf seine unterdriickte Perversion,
einem Manne eine Fellatio zu machen. Tatsichlich dringt dies Begehren
durch ande e Triume vollkommen deutlich und nicht verhiillt ddrch.

Hier zeigt sich, wie im vorigen Traume, eine merkwiirdige Ver-
schiebung. Dort wird angenommen, Dr. Stekel werde sich schidmen.
Hier wird den Tanten ein Gedanke unterschoben. ,,Sie kinnten denken,
daB ich das gezwungen tue‘’. Beide Vorginge sind Verschiebungen.
Im ersten Fall iibertrigt der Traum den Affekt der Scham, daB er mir
das alles sagen miisse, (,,alle Schweinereien*) auf mich. In diesem Falle
wird die eigene Empfindung der Unwahrheit und Unaufrichtigkeit auf
die Tanten iibertragen. ,,Sie konnten denken®.

,»Affektverschiebungen® und ,Affektiibertragungen werden uns.
poch des dfteren zu beschiftigen haben.

Ein Patient trdumt:

(35.) ,,Es war ein Palais auf der hohen Warte und ein Park und ein
Zinshaus des Baron Rosenfeld. Im Park fand ich den Sohn Rosenfeld
und sprach mit ihm. Tch war ganz verliebt in ihn.*

Analyse: Der Traum ist eitel Wonne und Bewunderung fiir den
Baron Rosenfeld. Doch der ,,jiidische Name weekt schon unser MiB-
trauen. Der Triumer versichert, es handle sich um die Barone Rosen-
feld, ein altes Adelsgeschlecht. Doch die weiteren Assoziationen strafen
seine Versicherung Liigen. Zu ,,Palais‘ fillt thm, nachdem er es Palaisg
ausgesprochen, ,ein paar Lius“ ein; zu Park ein jidischer Pferde-
hindler Parcheles (Parch ein jidisches Schimpfwort fir Grind-
kopf); das Zinshaus entnimmt seine Bedeutung dem ,.Zins*, der hier
Zinsen — also einen Wucherer bedeutet. ,,Auf der ,,Hohen Warte*:
Auch der junge Rosenfeld, der eine Villa auf der hohen Warte besitzt,
ist in seinem Traume ein ,,Parch“. ,Ich war ganz verliebt in ihn*
— die groBte Heuchelei und bestimmt, die Empfindung, ,ein freches,
arrogantes, unausstehliches Judenjiingel zu verbergen. Der
Traum ist ein Rachetrauwm an seinem Arzt und dessen Sohn. Die Rache-
phantasien entspringen der verschmihten Liebe. Er ist wirklich in den
Sohn (Symbol fiir den Penis. — Der Kleine!) verliebt. Er will nicht
mehr zahlen, wenn er keine organische Liebe erhélt.

Doch dieser Traum muB auch in der direkten Form einen Sinn
haben. Er liebt ja den Baron Rosenfeld! Freilich dadurch kommen
wir auf eine ganz andere Symbolik: Das Palais ist wie jedes Haus
ein Symbol des Korpers. Der Park steht fiir den Haarwald beim Ge-
nitale. Der Sohn ist das uns schon bekannte phallische Symbol. Die
,,Jdohe Warte geht dann auf das Phinomen der Erektion. Das
,Sprechen” entspricht einem sexuellen Akte. Und das Zinshaus?

Bevor wir das Zinshaus niher erkliren, miissen wir wieder die
,,Ziweite symbolische Gleichung® (nennen wir sie 8. G. II) besprechen.

Sie bedarf nimlich einer Erweiterung. Sie lautet: Alle Sekrete
und Exkrete, ebenso wie Blut, Urin, Eiter, Wasser 'smd im
Traume (und im UnbewuBten) einander gleich. Sie sind aber
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auch der Seele, der Luft, (Atem — Flatus) der Sprache, dem
Gelde und dem Gifte gleich zu setzen.

Bethe (Die dorische Knabenliebe; Rheinisches Museum, Bd. 62,
1907) fiihrt eine Menge Beispiele dafiir an, daB nach primitiver An-
schauung die verschiedenen Se- und Exkrete des Menschen seine Sgele
waren. Im Urin, Xot, Blut, Samen steckte die Lebenskraft. Mit dem
Samen wurde die Seele in den Korper eingefiihrt.

Auch die Sprache des Volkes kennt diesen.Zusammenhang. Blut
ist beispielsweise Geld!). Ein Wucherer ist ein Blutsauger; man
verblutet sich fiir einen Menschen, wenn man sich fiir ihn arm macht.
,,Pumpen‘ heiBt Geld borgen. Ein ausgepumpter Mensch heit ein Im-
potenter. Der ,,SpieB‘ oder auch ,,Speer heiit der Gulden (also Geld)
und der Penis. Ebenso die ,,Pistolen®, die Geld und Phallus bedeuten 2,

Diese symbolische Gleichung nimmt alle Fliissigkeiten auf: Milch, 01, Petro-
leum, Trinen usw. Tn den sieben Binden der Anthropophyteia finden sich zahl-
lose Bestitigungen fiir diese ,,S. G. IL* Ja der Penis wird direkt als Geld
bezeichnet. (Anthropophyteia VI 8. 15.) Oder das Ol als das Sperma. Anthropo-
phyteia VL. S. 9.) Die Ejakulation heiBt: Der Penis erbricht (Anthropophyteia I.
S. 146) oder er spuckt. (Anthropophyteia I. S. 144, 143, 142, 74.) An anderer Stelle:
Der Penis weint. (Anthropophyteia I. S. 364.) ,,Einem Midchen in die Miitze
spucken* fiir Koitus usw.

Wenden wir diese 8. G. IT hier an, so ist der Zins das Sperma.

Ich will hier noch einige Formen der Umkehrung vorfithren. Erstens

einen Traum, den Prau Alpha trdumt:

Der Traum vom erstickenden Kinde.

(36.) ,,Ein fremdes Kind kommt zu mir. Dasselbe schaut schlecht
aus und sieht mich mit traurigen Augen an. Ich lasse es zu Tische
setzen und gieb ihm zu essen. Das Kind iBt gierig unglaubliche Mengen
und scheint sich zu sittigen. Man sieht, wie gut ihm das Essen be-
kommt, das Gesicht wird ganz frisch und rund und ich freue mich
dariiber. Plotzlich fangt es zu wiirgen an und ich merke, dal ihm ein
Bissen im Halse stecken blieh. Es wird Llaurot im Gesicht, die Augen
treten vor und zu meinem Entsetzen bemerke ich alle Anzeichen héchster
Erstickungsgefahr. Das Kind klammert sich voll Angst an mich, ich
sollte ihm helfen. Ich weiB, daB kein Mensch in der Nahe ist, den ich
rufen konnte. Wenn ich nur ein Arzt wire — ist mein Gedanke, wie
schon muB es sein, helfen zu kénnen. Wenn Dr. Stekel jetzt hier
wiire! Was soll ich tun? Jeder Augenblick kann dem Kinde den Tod
bringen. Entschlossen reiBe ich dem Kinde, das sich dagegen stréubt,
den Mund auf und merke, da} ein groBes Stiick Fleisch im Hals steckt,
jedoch so tief, daB ich die Unméglichkeit einsehe, es mit den Fingern
hervorbringen zu kénnen. Am Tische liegt ein Kochloffel; ich nehme
ihn rasch und stoBe beherzt mit dem Stiel desselben dem Kinde in den
Hals, um das Hindernis wenigstens hinunterzubringen. Beim Heraus-
nehmen des Kochléffels sehe ich, daB er voll Blut ist, und erschrecke
nicht wenig, das Kind verletzt zu haben. Doch es bekommt wieder
seine normale Gesichtsfarbe, atmet ruhig und scheint schmerzlos. Ich
freue mich, doch dringe ich, noch immer beunruhigt durch die Stumm-

1) Im Mirchen von der kleinen Meta verwandeln sich die Blutstropfen in
Dukaten. Die Analogie zum DukatenscheiBer und zum Goldeselein fillt sofort auf.
?) (Die Braut erhilt eine Mitgift!)
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heit des Kindes, in dasselbe, doch zu sprechen, ich wolle wissen, ob
es Schmerzen habe. Da ruft das Kind zweimal nacheinander: ,,Papa**
und ich erwache.

Analyse: Eine wunderbar durchgefithrte Verlegung von unten nach
oben. Das ,fremde Kind*, das sie fiittern will, ist ihre Vagina. ,,Zu
Tiseh setzen — ins Bett legen. Das Kind bekommt endlich wieder
»Fleisch”. Das Weitere die Phantasie eines riesigen Penis, der stecken
bleibt. ,,Wie schén mufl es sein, helfen zu konnen bezieht sich
auf mich. Ich soll ihrer sexuellen Not ein Ende machen.

An diese durchsichtigen Phantasien schlieBen sich Reminiszenzen
an die Onanie, bel der der Finger das Kind nicht erreichen konnte und
allerlei Gegenstinde (Kochloffel) den Penis ersetzen sollten. SchlieBlich
entschleiert sich in dem Traum die Ubertragung. Das Kind sehreit nach
dem ,,Papa“. Es will einen Vater haben. (Vater wieder in der Bedeu-
tung des Gebarvaters — als wieder der Hasta wvirilis.) Aber auch der
wirkliche Vater spielt in der Neurose eine groe Rolle — ebenso wie die
Phantasie einer Fellatio, wobei das Kind den Mund symbolisiert *).)

Die Kranke hat seit Monaten aufgehort, Fleisch zu essen. Sie hat
die Angst (die natiirlich einem Wunsche entspricht), das Fleisch kénnte
ihr stecken bleiben.

Die onanistischen Manipulationen (ich stofe beherzt — ich dringe
in dasselbe) werden hiufig von solchen Reaktionen des Ekels ersetzt.
Die Onanie ging mit Inzestphantasien vor sich. (Das Kind schrie zwei-
mal ,,Papa”) In zwei Perioden: vor dem zehnten Lebensjahre und nach
der Pubertit. Einmal verletzte sie sich dabei. Jetat hat bei ibr ,,die
Furcht die Liebe verdrangt‘‘. (Vgl. den Traum vom Telephon Nr. 13.)
Die Masturbation war immer sehr stirmisch und wurde bis zu zwei-
maligem Orgasmus durchgefithrt. (Das Kind schrie zweimal ,,Papa‘‘.)

Wundersehén tritt der ,,psychische Hermaphroditismus*
zutage. Sie zeigt, wie energisch sie sich als Mann benehmen kann, wenn
eine fremde Frau um Liebe fleht. (,,Wenn ich ein Arzt wire, wie schon
mubB es sein, helfen zu konnen.”) Sie hift so kriftig, daB sie das Kind
verletzt. Sie ist ein ganz anderer Mann wie ihr Arzt. Sie weifl sofort,
was dem schlecht aussehenden Kinde fehlt. Sie identifiziert sich mit
ihrem ,,Papa”, der ein bekannt tiichtiger Chirurge ist.

1) Artemidoros sagt: ,,Bei der Auslegung von Traumgesichten mul man sie
einmal vom Anfange gegen das Ende, das andere Mal vom KEnde gegen den Anfang
hin ins Auge fassen. Denn es kann der Fall eintreten, daB der Anfang das dunkle
und nicht leicht zu durchschauende Ende erhellt, oder es tritt der umgekehrte Fall
ein. Man muB aber auch in die verstiimmelten Traumgesichte, welche fiir die Erkla-
rung keinen festen Anhaltspunkt darbieten, von selbst etwas sinnreich hineintragen,
und zwar vorzugsweise in jene, in welche gewisse Buchstaben geschaut werden, die
keinen befriedigenden Sinn geben oder ein nicht zur Sache gehériges Wort enthalten,
wo mitunter durch Umstellung, Verwechselung oder Zugabe von Buchstaben oder
Silben, dann und wann auch durch Auffindung eines gleichwertigen Wortes, eine
deutlichere Bestimmung moglich gemacht wird.”
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VIL

Die Tranmentstellung.

(Verschiebung und Verdichtung.)
,,Wie im Auge emn Punkt ist, der nicht sieht.
80" ist in jeder Seele ein dunkler Punkt, der
den Keim des inneren Verderbens enthilt."

Feuchlersleben.
Zu den Mitteln der Traumentstellung gehort die von Freud ge-
fundene Verschiebung und Verdichtung. In einem Traume kommt
ein Morder vor., Die Analyse enthiillt, daBl der Triumer Mordimpulse
und Rachegedanken hat und diese unangenehmen Triebkrifte zu unter-
driicken trachtet. Im Traum schiebt er nun diesen bosen Gedanken
einem anderen zu. Ferner bemerken wir, daB eine Person aus vielen
Personen zusammengeschweillt ist. Dieses Phinomen nennt Freud
,, Verdichtung®. Wir wollen nun ein sehr mstruktives Beispiel vor-
fithren. Es handelt sich um einen ,,ersten Traum‘. Das heiBt, um den
ersten Traum, den ein Neurotiker in der Psychanalyse vorgebracht hat.
Diese ersten Trdume sind sehr bedeutsam. Sie handeln meistens von
dem Verhéltnis des Patienten zum Arzte und enthalten gewdhnlich das
ganze Programm seiner Neurose.

Der Traum des Herrn Theta lautet also:

(37.) ,,Ich habe einen Polizisten, von dem ich wuBte, daB er einen
Revolver hatte, innerhalb meines Zimmers, links von der Tiire zur Be-
wachung aufgestellt. Links von seinem Posten stand ein Kasten, durch
den er aber nach aullen gegen Sicht nicht gedeckt war. Ich hatte ihn
zum Schutze gegen Eindringlinge aufgestellt. Da kam mir der Ge-
danke: es wire fiir mich unangenehm, wenn ich da zuerst hinein miifte.
Da miiBte ich vorher jemanden hineinschicken. Da dachte ich: da konnte
ich einen Dienstmann nehmen, in Ermangelung einer mir sonst be-
kannten Person, sonst miiite ich hinein. Es kam mir der Gedanke,
daB dieser Eindringling eventuell vom Wachmann erschossen werden
konnte. Doch dieser Gedanke hat mich bald verlassen.

Als Nachtrag fallt ihm noch ein zweiter Traum ein:

(38.) ,,Eis war ein grofles Feuer. Da bin ich zur Mauer gegangen. Sie
war so niedrig, daB ich auf die Mauer sprang.

In diesem Traume fallen einige Affekte auf. Erstens die Angst
vor Rinbrechern, eigentlich ein spezifisch,,weiblicher* Traum. Zwei-
tens die Angst vor dem Polizisten. Drittens die Angst, zuerst hinein-
zugehen und viertens Angst vor dem Schicksal des Dienstmannes.

Wir lassen den Patienten seine Einfille zum ,,Polizisten erzahlen.
Dieser war fiir ihn in der Kindheit die groBte Respektsperson. Mit
dem Polizisten wurde ihm gedroht, wenn er schlimm war. Er hat noch
immer ein unangenehmes Gefiihl, wenn er einen Polizisten oder einen
Gendarmen sieht. Als wenn er etwas angestellt hitte. Er fithle sich
aber unschuldig. Er habe nichts angestellt.

Dieser Erscheinung, der Angst vor Behorden und Organen der
offentlichen Sicherheit begegnen wir bei Neurotikern ziemlich haufig. Sie
verrit ein latentes SchuldbewuBtsein.
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So auch in unserem Falle. Die hohe ,,Polizei* ist hier der Vater,
vor dem er Angst hat; er konnte ihm auf seine Streiche kommen. Alle
,sbewachenden' Organe kénnen im Traum als Polizisten vor-
gefithrt werden. Der Ehemann (fir die Frau) und vice versa die
Ehefrau (fir den Mann), die strenge Gouvernante, der Hof-
meister, der Vorgesetzte usw., aber auch das BewuBtsein, die
Kritik, die Moral, die Ethik usw. Hier fillt dem Patienten die héchste
Respektsperson ein: der Vatcr. Der Vater hat ihn friiher sehr strenge
iiberwacht. Sonderbarerweise fillt ihm ein Hrlebnis aus dem dritten
Lebensjahre ein. Er lag beim Vater im Bette und fithlte plotzlich den
méchtig erigierten Penis. Kr griff danach und wollte damit spielen.
Der Vater fuhr jedoch aus dem Schlafe auf und sagte strenge: ,,Was
machst du da? Dieselben Worte hatte ihm einmal ein Polizist ge-
sagt, als er in einem Parke auf einem verbotenen Wege Rosen pfliicken
wollte.

Doch lagsen wir diese Fihrte und héren wir seine weiteren Einfille.
Er stand unter dem Einflusse einer seinem Vater befreundeten Dame,
die sie ,Tante’ nannten. Diese Tante bewachte ihn und sorgte, daf
er die Hinde immer auf der Decke halte. Auch diese Tante hatte ithm
einmal des Morgens, als sie ihn onanierend traf, zugerufen: ,Was machst
du da?!”

Es fallt thm aber zum Polizisten ein, daB er am ehesten noch einem
Vetter Franz dhnlich gesehen habe. Dieser war Arzt und starb an
Syphilis. Es fillt thm ein zweiter Franz ein, der sich erschossen
hat, und schlieBlich noch ein dritter Franz, sein eigener Bruder.

Wir merken also, daf dieser Polizist im Traume eine wichtige
aus vielen Personen verdichtete Figur ist. Sie enthélt bis jetzt den
,,Polizisten* als Reprisentanten der Justiz, den Vater, die Tante, den
Bruder, zwei Vettern, von denen der eine Arzt war. Wir kénnen immer
vermuten, daB der erste Traum sich mit dem Verhiltnis zum Arzt be-
schiiftigt. DaB also auch ich im Polizisten dargestellt bin. Doch davon
spiter. Die groBte Ahnlichkeit scheint der Polizist mit dem Bruder
zu haben.

Wir_erfahren die rezenten Traumquellen. Sie sind wichtig genug.
Er wohnt hier bei seinem Bruder. Frst seit zwei Tagen. Bel seinem
Bruder wolnt auch die Schwester seiner Schwégerin, ein sehr liebes
Médchen, die Konservatoristin ist. Sie soll heuer zur Biihne gehen. Sie
ist ziemlich kokett. Er verrit nun einige seiner Phantsien. Er hatte
die Absicht, einige Wochen in Wien zu bleiben. Da sei ihm der Gedanke
durch den Kopf geschossen: du konntest vielleicht etwas mit der Schwe-
ster der Schwigerin anfangen. Nur ein anderer Gedanke war ihm da-
bei peinlich. Wenn sein Bruder darauf kommen wiirde?! — Und noch
eln zweiter: wenn sie eine virgo intacta ist? Das wire ihm sehr un-
angenehm, (,,Da kam mir der Gedanke, es wiire fiir mich unangenehm,
da zuerst hineinzugehen‘.)

Er ist duBerst miBtravisch. Er verdichtigt (im UnbewuBten)
alle seine Bekannten. Fr bemerkt, daB sein Bruder mit der Schwégerin
sehr liebenswiirdig ist. Am Ende hat er auch mit ihr ein Verhdltnis?
Die Schwigerin wird in diesem Traume durch den ,,Kasten® dargestellt.
»Kasten”, , Kiste*, , Koffer",,Schachtel®, ,,Schrank”, ,,Schreib-
tisch”, ,Mébel” (altes Mobel), ,,Tisch® sind hiufige Symbole fiir
Frauvenzimmer, wie das ,,Zimmer* selber. Der Kasten steht links
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vom Bruder. Das hat eine gewisse Bedeutung, wie wir spiter héren
werden. Es deutet das Unerlaubte dieses Verhiltnisses an. Auf dieses
Verhiltnis bezieht sich der Satz, ,,durch den er aber nach auBlen gegen
Sicht* nicht gedeckt war, d. h. — er hat das Verhiltnis gleich durch-
schaut. Er hat fir diese Liebe keine Deckung. Andererseits sind die
Ausdriicke ,,Sicht und ,,Deckung® 1) der Wechselsprache entnommen.
Ein Wechsel auf Sicht muB sofort eingelost, d. h. gedeckt werden.
Sein Bruder hat einen Wechsel vollzogen, von der Frau zur Schwigerin.
Er hat auch die Absicht zu ,,wechseln‘’, d. h. dieselbe zu lieben, wie sein
Bruder.

Der Bruder ist ein héufiges Symbol fiir den Penis. Besonders
der jingere Bruder. So auch hier. Jetzt begreifen wir, warum er den
Polizisten zweimal aufstellt und, wer der Polizist ist. Die Darstellung
ist heuchlerisch und bedeutet eine Verschiebung. Er verwandelt die
Agression in eine SchutzmaBregel. Ein héufiges Vorkommnis im
Traum. Man wehrt sich gegen Riuber und Eindringlinge mit Stécken,
Schirmen, Revolver (Alles: Symbole fir das Membrum). In dieser
Form werden homosexuelle Akte dargestellt.

Dieser Traum ist wie alle Traume bisexuell. Er verrit sexuelle
Absichten auf seinen Bruder und die ersten Spuren der Neigung zu mir.
(Ubertragung.) Das Weib in dem Traume sucht sich miinnliche Ideale.
Der Mann symbolisiert sein gegengeschlechtliches Sexualobjekt im
s, Zimmer* und im ,,Kasten®.,

Er muB in diesem Traume jemand in das Zimmer hineinschicken:
einen Dienstmann. Dieger Dienstmann ist wieder nur — sein Penis.
Diener?, Knecht, Dienstbote, Dienstmann, Dienstmidchen, Stuben-
médchen sind Symbole fiir das Genitale.

Man denke an das reizende ,Tagebuch Goethes, der sein
Membrum folgendermaBen anspricht:

,Und wie wir oft sodann im Raub genossen

Nach Buhlenart des Ehstands heilige Rechte,

Von reifer Saat umwogt, vom Rohr umschlossen,

An manchen Unort, wo ichs mich erfrechte,

Wir waren augenblicklich, unverdrossen

Und wiederholt bedient vom braven Knechte!
Verfluchter Knecht, wie unerwecklich liegst du!

Und deinen Herrn ums schénste Gliick betriigst du.*

Deutlicher kann die Symbolik nicht zum Ausdruck gebracht werden.
Also unser Dienstmann ist auch der Penis. FEine feine Traumver-
stellung, die einen fremden Menschen die Siinde begehen und sich der
Gefahr aussetzen 1aBt. ,In Ermangelung einer mir sonst bekannten
Person® bezieht sich auf das begehrenswerte Midchen. FEr hat gar keine
andere Gelegenheit zum Koitus und hofft auch ihr nicht ungelegen
zu kommen. Die Befiirchtung, der Bruder konnte es iibel nehmen, driickt
sich in dem Satze aus: Dieser Eindringling (wortlich zu nehmen)
konnte vom Polizisten erschossen werden. Auch eine leise Infektions-
angst spielt in seine Erwigungen hinein. War doch eine der ersten Per-
sonen, die ihm einfielen, ein infolge von Syphilis gestorbener Vetter.

1) Decken, bedecken == begatten. Eine weitere Bedeutung: Seine Tante, die
nach dem Wechsel ist, will noch bedeckt werden.
2) Diener fiir Penis: Anthropophyteia. I. S. 41,
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Autf die heiBen Leidenschaften deutet der Nachtrag vom Feuer.
(Es war ein Feuer.) Er brennt. Er hofft, daB auch das Midchen brennt.
Die Hindernisse sind nicht groB, der Widerstand gering, wenn die Frau
in Leidenschaft entbrannt ist. Er iiberspringt die niedere Mauer . .. 1)

Soweit die ersten traumbildenden unbewuBten und bewuBten Ge-
danken. Allein dieser Traum gestattete noch viel tiefere Einblicke in
seine Konflikte. Woher stammt die Angst vor den Werkzeugen der
Justiz? Hat er nicht ein Verbrechen begangen?

Hier tauchen unter Widerstdnden einige Situationen aus seinem
Leben auf. Fr hatte wirklich einmal einen Dienstmann zu einem Médchen
geschickt, mit dem er ein Verhiltnis hatte. Bie war gravid gewesen und
hatte sich tiber seinen Rat bei einer Hebamme einen Abortus ausfiihren
lassen. Er war damals im Zweifel iiber den Ausgang der Operation und
sehr erregt. Er wollte hingehen und sich personlich erkundigen, fiirchtete
aber in unangenehme gerichtliche Affiren verwickelt zu werden. Er
schickte deshalb einen Dienstmann, der ihn nicht kannte, zu der Hebamme
und wartete an einer StrafBenecke zitternd auf die Antwort. Von dieser
Geschichte her blieb ihm eine lingere Zeit eine gewisse Unruhe und eine Angst
vor ,,gerichtlichen Akten, wie sie jedermann zugestellt werden kénnen.

Doch hinter dieser Angelegenheit verbergen sich noch einige andere.
Er hatte einmal ein Verh#ltnis mit einer verheirateten Frau (Kasten
auf der linken Seite), die, von ihrem Manne bedridngt; ihr Vergehen ein-
gestand. Damals firchtete er, von dem eifersiichtigen Ehemanne ,,ex-
sehogsen” zu werden. Der Mann bewachte spiter seine Frau auf
Schritt und Tritt. Auch dieser Frau lief er durch einen Dienstmann
eine Nachricht zukommen. Auch diese Frau hatte ihm einen Dienstmann
geschickt, der einen Absagebrief erkliren und illusorisch machen sollte,
den Absagebrief, den sie auf Befehl ihres Mannes nach dem Gestidndnisse
an ihn schreiben mubBte.

Allein noch eine zweite Geschichte eines Abortus spielt mit in die
Traumgedanken hinein. Wahrlich — seine Angst vor Polizisten und
Gendarmen war nicht unbegriindet. Sie bezog 1hre Affekte aus lingst
vergangenen Tatsachen. Sie entsprang einem tiefen SchuldbewuBtsein.

Nun wissen wir, wer der Polizist 1st. Er selber muB sich vor sich in
acht nehmen. Es handelt sich um das Phinomen der ,Spaltung der
Personlichkeit', das uns noch mehrere Male beschéftigen wird. Er
muf} vor sich selber auf der Hut sein. Er muB seine niederen Instinkte,
seine geheimen Leidenschaften bewachen.

Ja — er hat noch einen anderen Grund, sich sorgfiltig zu bewachen
und in acht zu nehmen. Er hat in den letzten Jahren heftige Mord-
impulse gegen seinen Prinzipal (er ist Postbeamter) niederkiampfen
miissen, weil ihn dieser schon zweimal beim Avancement praterierte.
Der Prinzipal hat eine groBe Glatze. Seit jener Zeit kann er keine Glatze
sehen, ohne zu denken, daB sie sich wie eine Melone mit einem Knittel
einschlagen lieBe. Auch sein Vater hatte eine groBe Glatze. Hier er-
fahren wir seinen tiefsten Konflikt. Sein Vater und er bewarben sich
einmal um dieselbe Dame und sein Vater, der noch riistige, besser situierte
Witwer blieb der Sieger. Ein Konflikt, der schon im infantilen Leben des
Neurotikers praformiert war.

1) Die Mauern symbolisieren auch die Schutzwille, welche die Phobie um
die kriminellen Triebkrifte gebaut hat. Unser Tréumer ist ja entschieden ein
Krimineller.

Stekel, Die Sprache des Traumes. 2. Aufl, 4
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Alle diese Dinge wollte er mir nicht erzéhlen. Ich bin der Polizist,
dem er einen fremden Menschen (Dienstmann) schicken will, d. h. er hat
sich vorgenommen, mir das Wichtigste nicht zu sagen. So sehen
wir, wie der Traum sich der auBerordentlichsten Verdichtungsarbeit
bedient, um die im Dienste der Zensur durchgefihrte Traumentstellung
zu ermoglichen. Der Polizist ist der Vater, der Bruder, der Arzt, der
Penis, er selber. Der Dienstmann sein Penis, der wirkliche Dienstmann,
er selber und schlieBlich das Dienstmidchen, bei dem er als der erste
eingedrungen und, die sich dann einen Abortus hatte machen lassen. Der
Polizist ist auch die Tante und seine Schwigerin, so daf der Traum
eine Deutung nach der ménnlichen und weiblichen Seite hin gestattet.

Im Nachtrag verrdt er auch eine homosexuelle Phantasie. Die
,»Mauer* oder ,,glatte Wand* hat manchmal die Bedeutung eines Mannes.
(Es ist keine Ture da!l) Sie stellt die ,,Hemmungen” dar (Schutzwille)
und das Gehemmte.

Kurz, dieser Traum enthiillt uns das ganze Programm
seiner Neurose.

Eine weitere Vertiefung erhilt die Analyse, wenn man weiBl, daB
»» Wachmann® im Traume den Tod bedeutet. Ebenso wie der Gendarm,
der Soldat, der Ritter, der Offizier. Es ist der Tod, der uns fortwihrend
bewacht und nicht auBer acht 1aBt.

Der Kasten symbolisiert das Grab und den Sarg. Er méchte nicht
als der erste sterben. (,,Es wére mir unangenehm, wenn ich zuerst hinein-
miiBte.”) Er will zuerst einen anderen hineinschicken, d. h. in den Tod
schicken. Die Mauer ist die Friedhofsmauer. Das grofe Feuer symbo-
lisiert das Leben. Die Flamme, die sich selbst verzehrt.

Er nimmt das Hindernis und iiberspringt die Mauer: Er kémpft
mit Selbstmordgedanken. Xr will sich erschieBen.

Das ist wohl die wichtigste und tiefste Bedeutung dieses Traumes. —

Aber wir sehen sogleich seine feindliche Einstellung zur Analyse. In
seine Seele soll kein Fremder eindringen. Er selber will nicht wissen,
was drinnen versperrt ist. (Der Kasten — das Safe der geheimen
Gedanken.) Das gibt bése Aussichten fiir eine Analyse. Solche Tidume
lassen einen prognostischen SchluB auf die Schwierigkeiten der Behand-
lung zu.

VIII.
Die Spaltung der Persomnlichkeit im Traume.

s,Dafl wir uns im Traume selbst sehen, kommt
daher, daB wir uns oft im Spiegel sehen
ohne daran zu denken, daB es ein Spiegel
ist. Es ist aber im Traume die Vorstellung
lebhafter und das BewuBtsein und Denkert
geringer.* Lichtenberg.

Eine besondere Art der Verschiebung ist die Spaltung der Person-

lichkeit im Traume. Der Triumer zerfillt in sein gutes und in sein béses
Ich. Die Dichter haben diesen Kunstgriff immer beniitzt ).

1) Vergleiche die diesbeziiglichen Ausfiihrungen in meiner Arbeit ,,Dichtung
und Neurose”. (Bausteine zur Psychologie des Kunstwerkes. J. F. Bergmann,
Wiesbaden 1909. Solche Paare sind: Mephisto und Faust, Zanga und Rustan, Franz
und Karl Moor usw.)
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Da der Traumer der Dichter seines Traumes ist, so ist es ja selbst-
verstindlich, daB alle Personen des Traumes nur Abspaltungen seiner
Personlichkeit sind, Personifikationen eines Partial-Ich, die im Traume
scheinbar ihr eigenes Lieben fithren. Je schwerer die Neurose ist, desto
groBer ist die Selbstindigkeit dieser Partial-Seelen, welche oft, zum
Dominanten-Ieh feindlich eingestellt sind.

Betrachten wir einen Traum, der ebenfalls Verschiebungen bringt
und ein schones Beispiel von Spaltung der Persénlichkeit im Traume
darstellt.

Ein Richter traumt folgenden Traum:

(89.) ,,Ich habe eine Villa neben einer Strafanstalt gehabt, und
momentan war die Situation so, dafl von einem Zimmer dieser Villa aus
eine Art Veranda war, und die ging auf das Dach dieser Strafanstalt.
Nun war mir bekannt worden, dafl dort ein Strafling entsprungen ist,
und es ist auch davon gesprochen worden. Es wire unheimlich, so ein
Strafling kénne auch da zu uns einbrechen. Tatsichlich erblicke ich
plotzlich, allein in diesem Zimmer sitzend, durch die Veranda hinaus-
blickend, auf dem Dache einen entsetzlich schlecht aussehenden, mageren
Strafling mit einem blassen Gesichte, tiefliegenden Augen, rasiert, und
habe sofort den Eindruck, dieser Strifling wird sich da hinaus-
schwingen. Dann habe ich den Eindruck gehabt, der Mensch stiirzt
gich unter Umstinden auf mich, habe ein auf dem Tische liegendes
Mesger ergriffen, bin in ein durch eine Glastiire von diesem Zimmer ge-
trenntes kleines Zimmer gegangen und habe mich abgesperrt und habe
durch die Glastiire hineingesehen. Du lieber Gott — dachte ich, es
ist ja moglich, daB er durch die Glastiire kommen kann, ich kann ihn
ja mit dem Messer abwehren.*

Ein fiir einen Richter sehr charakteristischer Traum. Freilich
bricht durch diesen Traum das SchuldbewuBtsein des Neurotikers ge-
waltig durch. Er hat selber mancherlei auf dem Gewissen, natiirlich
in sexueller Hinsicht; seine ewige Angst ist, daf seine Frau von seinen
kleinen Ausfliigen ins Erotische etwas erfahren konnte, und seine gliick-
liche Ehe dann gestort wire. Besonders wire das der Fall, wenn eine
der von ihm geliebten und umarmten Personen in andere Umstinde kime.
Manche seiner Abenteuer gefihrden direkt seine soziale Position. Klarer
konnte er das in dem Traume nicht ausdriicken, als daB neben der Villa
eine Strafanstalt gebaut ist. In diesem Traume sehen wir die Spaltung
der Personlichkeit, die ich ja schon einmal angedeutet habe (Faust —
Mephisto usw.), in besonders schoner Weise dargestellt. Er ist der be-
haglich in der Villa sitzende Mann, er ist aber auch der Strafling, der
strafbar leichtsinnige Mensch, der in den Frieden seines Hauses einbrechen
und das schéne Familiengliick zerstoren will. Er mochte gerne diesem
Einbrecher den Eintritt verwehren. Dies fithrt zu dem Bilde von der
geschlossenen Tiire, einem Bilde, das typisech wiederkehrt, wenn sich
die Menschen vor Versuchungen fiirchten, und der Traum ihnen
zeigt, wie sie den Riegel vorschieben konnen, um die Leidenschaften
nicht einzulassen. Die Leidenschaften sind in solchen Fillen entweder
als wilde Tiere, Pferde oder auch als Verbrecher symbolisiert. Anderer-
seits hat dieser Traum noch eine zweite Beziehung. In seinem Bureau
befindet sich eine Dame, blithend aussehend, wohlgenihrt, mit roten
Wangen, leichten Basedow-Augen und reicher Haartille (daraus durch

4%
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Umkehrung entstanden: ein entsetzlich aussehender, magerer Strifling
mit einem blassen Gesichte, tiefliegenden Augen, rasiert). - ,,Schwingen*
(,,hinausschwingen*’) fihrt zu schwingern und zu ,,Umstéanden* ).
Im Bureau sitzt er so, dafl er von ihr nur durch eine Glastiire getrennt
ist. Vorldufig sind die Beziehungen noch platonisch, es trennt sie noch
eine schmale Wand, aber er nimmt sich vor, diesen Strafling mit dem
Messer abzuwehren. Darauf bezieht sich der letzte Satz seines Traumes:
,,Lieber Gott — es ist ja mdoglich, daBl er durch die Glastiire kommen
kann.” DaB die Verteidigung natiitlich zum Angriffe wird, das bedeutet
eben die Wunscherfiilllung des Traumes. Die Spaltung der Persomlich-
keit bekommt in diesem Tiaume ein besonderes Interesse, weil er den
Strafling zugleich mit der Person identifiziert, um derentwillen er zum
Strafling wird, so daB das bewuBte, abwehrende Ich vollkommen rein
und unantasthar dasteht. Der Strafling mit blassen, tiefliegenden Augen
ist wieder einmal eine Maske des Todes!

Beachtenswert ist der bisexuelle Charakter des Traumes. Die
Raufszene mit dem Strifling ist eine stratbare homosexuelle Handlung;
in der Umkehrung eine Aggression (mit geinem Phallus) auf die heili-
begehrte Dame. Eine merkwiirdige Tatsache mochte ich hier erwdhnen:
Richter, Staatsanwalte und Advokaten verraten in ihren Triumen auf-
fallend hiufig einen ,,Kriminellen Komplex‘. TUnger Richter besteht
offenbar aus zwei Menschen und dies driickt sich in dem Traumbilde aus.
Soleche Traume sind sehr hiafig. So trdumte eine Dame:

(40.) ,,Ich sehe eine groBe sumpfige Wiese, und Friulein M. sollte
dariibergehen. Ich warnte sie und sagte: ,,Da sinkt man gewohnlich
ein.“ Sie lauft trotzdem hiniiber, macht sich schmutzig, aber lacht
dariiber und ruft mir zu: ,Versuche es nur einmal!* Ich wuBte, daB
ich nicht einsinken wiirde und, trotzdem mir etwas unrichtig schien, lief
ich ungefahrdet hintiber.*

Sie kidmpft mit der Versuchung und personifiziert jene Stromung

im Innern, die das Laster sucht, mit der I'reundin M. Sie warnt sich
selbst vor dem ,,Sumpf der GroBstadt, aber das UnbewuBte lacht iiber
die Gefahren, es rit ab, macht sich nichts aus dem Schmutz und fordert
sie auf hiniiberzugehen. SehlieBlich lduft sie hiniiber, ohne beschidigt
zu werden. Sie mochte Verschiedenes erfahren und erleben, aber sie
fiirchtet die Folgen. Sie ist eine glinzende Illustration zu dem kost-
lichen Witz des Simplizissimus: Moral ist die Angst, dal etwas passiert.

AnschlieBend noch zwei wunderschone Beispiele von Spaltung der
Personlichkeit im Traume:

(41.) ,,Ich sah mich wie eine Vision, die schnell verschwand. Es
war im Freien. Ich sah mich viel kleiner — mit den Ziigen des Er-
wachsenen — mit Fiflen und Hinden ans Kreuz geschlagen. Da
wollten mir zwei Manner noch Négel in den Kopf schlagen. Da sagte
ich: Das ist zu viel. Es war ja nur ein Dornenkranz.

»Hs war mir im Traume so, als wiirde ich auf den Arm gestiitat
sinnend zuschauen'. Sie sieht sich ans Kreuz geschlagen. Sie ist noch
ein Kind, so jung und muB so schwer leiden. Sie ist im Traume die
Leidende und die Beobachterin. Das Kreuz der Neurose ist in ihrem
Falle eine schwere Neuralgie, die den ganzen Trigeminus umfaBt und

1) ,,Unter Umsténden®, d. h. im Zustand der Graviditit. Die Redewendung
lautet: ,,In andere Umstinde kommen*‘.
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bis in den Riicken 1) ausstrahlt. Die zwei Miinner sind ihre zwei Sexual-
ideale, von denen sie eine Defloration wiinscht.. Die Nigel im Kopfe
sind Verlegung von unten nach oben und bedeuten einen Kongressus.
Der Dornenkranz ist der Junfgernkranz, dessen Verlust sie nicht schmerzen
wiirde. Der Jungfernkranz war fiir sie nur ein Dornenkranz. Die zZwei
Seelen ihrer Brust, die fromme und die leidenschaftliche, kommen in
diesem Traume sehr schén zum Ausdruck. Eine schwere Siinde lastet
auf ihren Schultern. Sie liebt zwei Minner und begehrt sie leiden-
schaftlich 2).

Fir diese ,,stiindhaften* Begierden bat sie sich ans Kreuz der Neurose
geschlagen. Zugleich kommt ihr sadistisch-masochistischer Trieb da-
bei auf seine Rechnung. . ...

Noch deutlicher kommen diese' Regungen in dem nichsten Traum
zam Ausdruck.

(42)) ,Ich war in einem Panoptikum und stand vor einem Glaskasten,
in dem eine wunderschdne Frau lag. Sie sagte: ,,Sehen Sie — so
weit kommt man, wenn man sich nicht beherrschen kann.
Jetzt muB ich mein Elend und meine Schande den Menschen preis:
geben. Ich sah sie an, dann wurde sie griinlich, gelblich, leichenhaft,
wie eine Wachsfigur blaB wird. Ich sah hin, da war ihr Kérper in
zwei Teile geteilt (einen Ober- und einen Unterkérper), und eine Schlange
hat sich innen durchgeringelt. Die Schlange ist immer dicker worden,
und der Spalt zwischen den zwei Korperteilen groBer und grofer. Neben
ihr stand ein Mann — der war viel gravslicher — mit entsetzlichen,
groBen, blauen Glasaugen, gelbem Gesichte. Er sagte, das ist noch
nichts. Wenn erst die Leidenschaften zum Verbrechen werden. Ich
gehdre ja eigentlich nicht in das Panoptikum, sondern in die Folter-
kammer. Ich bin ein Verbrecher, aber ich habe meine Verbrechen so
begangen, daB niemand darauf gekommen ist. Ich habe da dis Trophiien
aufbewahrt. Er zeigte eine Fischblase wie einen glisernen Kasten
— durchsichtig (wie die anfgeblasenen Schweindel, die Minner am Graben
verkaufen). Die Trophsien bestanden aus einem Finger, und unter
andern auch ein Auge 3). Wie ein Glasauge, das automatisch das Lid
bewegte. Immer wieder auf und ab! Die Wachsfiguren wurden kleiner
und gréBer, sie schnellten in die Hohe und sanken zusammen. Plétz-
lich wurde der Saal grofier. Ich wollte zur Tiir, die ich von weitem
sah. Ich war wie gelihmt — konnte nicht vor. Plétzlich war ich
dort — konnte die Schnalle nicht in die Hand nehmen. Endlich war
ich drauflen, sehe einen langen Korridor — ich laufe und laufe — und

1) Wie sie sagte: bis ins Kreuz. Die schwere Neuralgie steht im Dienste
einer Kreuzigungsphantasie, welche mit der Deflorationsphantasie als Bufie und
Schuld zu einem Bilde verschmilzt. ‘

%) Selbstverstindlich spielt auch die bei ,,tugendhaften* Midchen so hiufige
Vergewaltigungsphantasie hinein. Sie will Lust erwerben, ohne Schuld zu empfinden
und Scham zu iiberwinden. Sie will aber noch mehr. Sie will zwei Ménner auf
einmal. Ein obszénes Bild lieferte dieser Phantasie eines Congressus & trois die
Anregung. Nagel natiirlich ein phallisches Symbol. (Nageln fiir coire. Anthro-
pophyteia. IL S. 89.)

3) Das Auge ein Symbol firr die Vagina. (Erste symbolische Gleichung!)
Der Finger Ersatz des Penis. (Dritte symbolische Gleichung!) Ein Auge, das sich
automatisch auf- und abbewegt, verrit die Reflexbewegungen beim Koitus. (Ver-
legung von unten nach oben!) Das Auge ist iibrigens, wie die meisten Sexualsymbole
bisexuell und bedeutet auch den Hoden (Anth. I. S. 215). Ein Finger und zwei
Augen = das ménnliche Genitale,
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sehe die Wachsfiguren, die mich anstarren. Endlich bin ich bis zur
Stiege — die war endlos. Da bin ich nicht mehr gegangen, sondern
habe mich gesenkt. Ich dachte: jetzt bist du ohnedies am Karlsplatz.
Unten ist eine gestanden — eine Wachsfigur. Ich sagte mir: das bin
ja ich. Dann sagte ich: Nein, das ist die Salome. In der Hand hielt
sie einen Kiirbis, den hat sie nach mir geschleudert, da bin ich auf-
gekommen.‘

Analyse: Sie sieht ihr Leben. Das Panoptikum ist die Kur, Sie
liegt im Glaskasten und mu8 sich von mir ins Innere sehen lassen. Die
Schlange, die den Ko6rper in zwei Teile teilt, so daB der Spalt immer
gréBer und groBer wird, brauche ich wohl nicht zu iibersetzen. Die
Teilung ist eine horizontale, weil sie die Trennung von Geist und Kérper
symbolisieren will. Der Geist ist stark — das Fleisch ist schwach.

,»Die Menschheit oder der Mensch®, sagt Hebbel ,,ist wie die edle
Melusine nur passabel bis zum Nabel — dann folgt das Ungeheuer.*
Ahnliche Ausspriiche finden sich bei Nietzsche und Shakespeare.
Auch unsere Triumerin sieht ihr Spiegelbild, das durch die Siinde
(Schlange) in einen edlen und unmoralischen Teil getrennt wird. Diese
Trennung wird immer groBer. Das bedeutet die Tragddie der Neurose
— die Verdringung. Doch auch physisch genommen, hat dies Bild fiir
sie eine groBe Bedeutung. Sie trdumt von einer verlorenen Virginitit,
die heimlich geopfert wurde. Gegen die Gefahren der Graviditdt sollte
sie ,,die Fischblase® schiitzen. Sie triumt davon, das heimlich hinter
dem Riicken der Eltern zu machen. Der geliebte Mann, der dies Werk
vollfithren soll, heiBt Karl (Karlsplatz). Die Salome ist wieder eine Ab-
spaltung ihres Ichs — aber auch die Gattin des Herrn Karl, deren Zorn
gie fiirchtet. Diese Dame vertraute ihr einmal, daB ihr Mann (Karl) Fisch-
blasen beniitze, sie wolle keine Kinder mehr haben. Bei ihrer Frucht-
barkeit (Kiirbis) konnte sie sonst ein Dutzend Kinder haben. Mit dieser
Frau war sie gemeinsam in der Oper ,,Salome*.

Der Mann mit der Fischblase (Kondom) ist das Laster — ihr Ver-
fithrer. Auch der ,,Finger‘ soll bei der Verfithrung eine Rolle spielen. Die
automatischen Augen sind die Augen einer Dirne, die sich Minner heran-
lockt. Die Schweindeln symbolisieren die Schweinerei! Am Graben
gehen die"Dirnen spazieren. Die Wachsfiguren (wachsenden Figuren)
sind Penisse. Sie geht nicht mehr, sie senkt sich. Sie ist eine Gefallene.
Daran schliefit sich eine Geburtsphantasie. Das Kondom scheint seine
Schuldigkeit nicht getan zu haben. Der Kiirbis steht als Symbol des
Samenreichtums, also der Fruchtbarkeit da. Sie sieht eigentlich immer
nur sich. In fiinf Gestalten: 1. das von der Schlange geteilte Weib,
9. die erfahrene Dirne, 8. die Onanistin (Finger!), 4. die grausame Sadistin,
die in blutriinstizgen Phantasien schwelgt, 5. der Mann, der zum Ver-
brecher wird. Also wieder ein bisexueller Traum mit stark krimi-
nalistisechem Finschlag. Die Wachsfiguren lassen; wie die Statuenliebe,
eine verdringte Nekrophilie?) erkennen.

1) Nekrophile Neigungen sind bei Neurotikern sehr hiufig und duBern sich
als Angst vor Toten, Leichen, Begribnissen und sublimiert als Vorliebe fiir Statuen,
Wachsfiguren und tote Gegenstéinde. Das Motiv der infantilen Nekrophiliephantasien
liegt in der Wehrlosigkeit der Toten. (Anthropophyteia. VI. S. 249.) Einen Beweis
fir*die Existenz dieser Phantasien konnen wir in nekrophilen Flichen kulturell
tiefer stehender Volker finden. (Vergleiche die Fliiche der Kroaten. Anthropophyteia I.
Ahnliches kann ich von den Fliichen der Rumiinen berichten. Siehe iibrigens das
Beispiel Anthrop. II. S. 293.)
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Der Traum zeigt deutlich den Charakter eines Warnungstraumes.
,,Soweit kommt man, wenn man sich nicht beherrschen kann®. Hiite
dich! Gehe die Pfade der Tugend! Meide das Laster.

IX.
Transformationen und Bisexualitiit.

Als charakteristisch fiir den Traum gilt von jeher die Transformation
-der verschiedenen agierenden Personen, ja selbst der Gegenstinde. Je-
mand spielt Klavier, Plétzlich ist das Klavier kein Klavier mehr, es ist
eine Frau. Die Frau verwandelt sich wieder in einen Tiger. In dieser
Form driickt der Traum Identifizierungsprozesse aus. Klavier, Frau und
Tiger sind einander gleich zu setzen. Mit anderen Worten: Auf dieser
Frau kann man wie auf einem Klavier spielen. Sie ist aber sehr leiden-
schaftlich. Ich wollte ihre Eifersucht nicht herausfordern. Da wiirde
sich die wilde Tigerkatze sofort zeigen. Dieser ziemlich umstindliche
Gedankengang wird durch eine Transformation ausgedriickt.

Manchmal driickt der Traum durch eine soleche Verinderung einen
Ziweifel oder ein Schwanken zwischen zwei Wiinschen aus. Wenn z. B.
ein Angsthysteriker triumt:

(43.) ,,Ein Vogel hat mich in den Finger gebissen. Dann hat sich
der Vogel in eine Katze verwandelt, die auf mich gesprungen ist,

so ist der psychische Hermaphroditismus in diesen zwei verschiedenen
Objekten ausgedriickt. Der Mann wird durch den Vogel (Penis), das
Weib durch die Katze (Vagina) ausgedriickt. Oder jemand triumt von
einer nackten Frau. Plotzlich hat sie einen riesigen Penis. Zum Schlusse
verwandelt sie sich in einen b#rtigen Mann.

Andere Triume geben der Transformation in Form des Zweifels
Ausdruck.

(44.) ,Ich sah Herrn N. im Traume. Ich weif nicht bestimmt.
Spiter kam es mir vor, als ob es Frau X. wire.*

Doch studieren wir dies Phénomen an einigen Beispielen. FEine
Patientin triumt am fiinften Tage der Behandlung:

(45.) ,,Vetter Karl brachte Paul nach Hause, nachdem es unterwegs
Abend geworden. Ich war sehr erschrocken und fragte, ob wir Paul,
gleich ins Bett legen sollten. Karl wandte sich zu mir, aber als ich sein
Antlitz sah, war es gar nicht Paul, sondern ich sah den dunklen Kopf
von Dr. Stekel vor mir. Durch den ausgestandenen Schrecken sehr er-
miidet, lehnte ich meinen Kopf auf seinen Arm.

Analyse: Bin Teil der Situation ist dem Leben entnommen. Thr
Vetter brachte seine Frau ,,Paula‘ nach einem Sturze vom Automobil
schwerkrank nach Hause. Paula war ihre beste Freundin. Karl ihre
stirkste Liebe. Fine ungliickliche Liebe, die ein rasches Ende nahm.
Ein Ende im #uBerlichen Sinne. Sie brach alle Beziehungen ab. Aber
innerlich liebt sie ihn mit aller Glut eines eingamen, nach Liebe lechzenden,
alternden Midchens. Thre zweitstirkste Liebe ist ihr Bruder Paul.
Auch dieser wird im Traume als Schwerkranker nach Hause gebracht,
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d. h. er stirbt bald. Natiirlich symbolisch. Threm Herzen stirbt er,
nicht dem Leben.

Ioch bin der Erbe aller Leidenschaften. Auf mich dbertrigt sie
die Liebe von Karl und Paul. Ich soll sie aufrichten und stiitzen.

Die Transformation von Karl in meine Person ist der symbolische
Ausdruck der Affektiibertragung. Unsere Bilder verschwimmen
in eines. Ich werde mit Karl und, wie ein néchster Traum besagt, mit
Paul identifiziert. (Alte Todeswiinsche gegen den Bruder finden jetat
eine Wiederbelebung.)

Frl. ,,Etlla® triumt:

(46.) ,,Aus unserer fritheren Wohnung wollten wir ausziehen; es war
schreckliche Unordnung in allen Zimmern. Das Midchen brachte plétz-
lich zwei Karten herein und sagte: ,,Ich habe die Herren in den Salon

gefithrt”. — Es war Hugo und ein fremder Mann. Den hat er mit-
genommen, damit wir ihn empfangen — denke ich. Mama ging mit

mir in den Salon. Dort sah es staubig und kahl aus, an Hugo ging
Mama wortlos voritber. Ich begann mit ihm zu sprechen: ,,Du hast ein
ganz verindertes Wesen* — sagte Hugo. ,,Mein Wesen hat dich nicht
mehr zu kiimmern*‘ — antwortete ich. Dann tat er mir plétzlich leid
und ich begann ihm die Haare zu streicheln. Wir salen nun neben-
einander auf einem umgestiirzten Sofa. ,,Du, nun bin ich fast gesund*
— sagte ich. Er sah mich ungléubig an. ,,Und ich war sehr nerven-
krank® — fuhr ich fort, und dabei dachte ich: ,das ist zum groBten
Teil deine Schuld®‘. — Dann erzéhlte ich von Dr. Stekel. ,Ist ja alles
Quatsch®, murrte Hugo. — ,,S0“, sagte ich, — ,die anderen Arzte
kiimmern sich gar nicht um die Seele; und die ist doch der Haupt-
faktor bei jeder Krankheit*. — Ich hielt ihn umschlungen, er begann
sich in einen grofen Hund zu verwandeln, wurde kleiner und plétzlich
war es Schary, den ich in den Armen hielt und streichelte.*

Dieser Traum wird verstindlich, wenn man erfihrt, da Hugo
ihr Briutigam war, der ihr plotzlich die Liebe kiindigte. Er erscheint
hier mit einem fremden Manne. Das ist eine Art, wie der Traum es dar-
stellt, daB Hugo ihr ein fremder Mann geworden ist. Die Uberdeter-
minierung des fremden Mannes ergibt sich aus dem Umstand, daB er im
Salon empfangen werden soll. Hugo hat sich ihr gegeniiber nie als Mann
bewihrt. Der fremde Mann ist hier auch ein phallisches Symbol ).

Wir sehen in diesem Traum eine Menge Veriinderungen. Hugo
ist ihr ein fremder Mann 2). Aber auch sie ist verindert. Auch das um-
gestiirzte Sofa zeigt die groBe Verdnderung zwischen einst und jetzt.
Einst kosten sie am Sofa. Sie legte sich nieder, er sa8 neben ihr. Manch-
mal wurde er wild und begann sie stiirmisch zu umarmen. Sie zitterte
schon und dachte: Jetzt kommt das Letzte. Aber es kam nicht. Hugo
ist kein Mann. Jetzt schon gar nicht. Er braucht kein Sofa. Wozu
denn? Auch das Liegen ist tberfliissig. Sie sitzen beide am umgestiiraten
Sofa. (Beziehungen zu ,,Sitzenbleiben und ,,Umstiirzen* der Ver-
haltnisse.)

1) Hine weitere Uberdeterminierung, die Bedeutung des ,,fremden Mannes® als
Vertreter des Todes soll spiiter bei der zusammenfassenden Darstellung der Todes-
symbole verstindlich werden.

2) Der psychische Mechanismus dieses seelischen Phinomens wird in dem
Kapitel ,,das Gefiihl des Fremden im Traume* ausfiihrlich klargelegt werden.
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Ihre Krankheit liegt in der Vergangenheit. Sie war sehr krank.
Jetzt ist sie gesund . . . Dann trete ich in Aktion. Sie betont, daB ich
mich um die Seele kiitmmere. Das ist die Hauptsache, sagt sie heuch-
lerisch. Sie straft sich gleich Liigen. Denn Hugo wird ein groBer Hund.
(Sechméhung!) Und plotzlich wird er mein Hund, der kleine liebe Schary,
der bei allen Psychanalysen zugegen ist. Der Hund steht als Vertreter
meiner Person. Aber wohlgemerkt meiner animalisehen Person ). Die
Transformation Hugo — grofler Hund — kleiner Hund — Schary —
Dr. 8t. — driickt die Affektiibertragung vom ungetreuen Brautigam
auf meine Person aus.

Die néchsten zwei Tréume sind von einem Zwangsneurotiker Herrn
Omikron getriumt. Auch sie bringen eine Transformation, welche
der sicherste Beweis einer Indentifizierung ist.

Der erste Teil des Traumes zeigt, daB die Onanie des Kranken
mit geheimen Inzestphantasien verkniipft ist. Auf wen sich die Phan-
tagsien beziehen, das werden wir gleich erfahren:

47.) ,,Ich ging mit einem Midchen, mit dem ich vor kurzem be-
kannt wurde, iiber eine Stiege herunter. Die sagte mir, ich solle dem
Stubenmédchen von Dr. Stekel eine Schiirze bringen, das wiirde mir
wahrscheinlich nicht schwer ankommen, weil meine Schwester die
Schiirzen im Geschiaft hat. So eine Schiirze koste wahrscheinlich 15
Kreuzer. Ich sagte ihr zu und dachte mir, daf solche Schiirzen 35
Kreuzer kosten, wie sie es meint. Ich ging mit ihr eingehéngt, in dem
Momente war es meine Schwester. Ich wollte sie kiissen und zdgerte.
Sie sagte, ich soll nur lustig sein, das mache nichts, ich solle sie nur
kiissen.*

Die Schwester fordert ihn auf, sie zu kiissen, das mache nichts.
Dag entspricht den Tatsachen. Hrwar 6 (15 — 5 + 1 = 6), die Schwester
8 Jahre (8356 =8 - 5 = 8), als er bei der Schwester im Bette lag, und
sie miteinander zirtlich waren. Sie hatte ihn damals aufgefordert, sie
zu kiissen.

Er liebt seine Schwester noch heute sehr innig. Ihm fillt ein Ge-
dicht von Paul Heyse ein:

,»Ein Bruder und eine Schwester — Nichts Treueres kennt die Welt;
Kein Goldkettlein hilt fester — Als das zusammenhalt.”” — —

Die Schiirze 2) in mehrfacher Bedeutung . . . . . _
Deutlich ist die Verschiebung der Ubertragung von mir auf mein

Stubenmédchen. (Verladung.) o
Und sofort bringt er einen zweiten Traum, aus dem ein tiefes

Schuldbewubtsein wegen infantiler Inzestvorginge spricht.

(48.) ,,Ich ging an einer Auslage voriiber und habe ganz unbewufit
die Auslage aufgemacht und einige goldene Ketten herausgenommen.
Ich bin dariiber erschrocken und iiberlegte, was ich da eigentlich getan
habe. Ich lief in ein Juwelengeschift, wo ich meine Schwester antraf,
die dem Goldarbeiter etwas verkaufte (oder kaufte sie selbst ein?). Ich

1) Hunde sind im Traum Vertreter der ,,schamlosen® Sexualitit und aller
tierischen Leidenschaften. Mopseln = coire. (Anthropophyteia. IIL. 8. 222.) Ebenso
»Pudeln®, ) .

2) Die Schiirze heiBt das Frauenzimmer. ,,Meine Schwester hat die
Schiirzen im Geschdft* verrit die intimere Bedeutung der Schiitzen als Schamlippen.
.Geschift = vulva,



fiirchtete, dafl man mich arretieren wird, habe mir aber dabei das ge-
wiinscht, damit ich sagen soll, ich weil nicht, warum ich das getan
habe.*

Er ist der Goldarbeiter, der sich winscht, mir einmal die Geschichte
seines Traumas zu erzéhlen. Zwischen ihm und der Schwester waren
verschiedene Dinge vorgefallen. Er erinnert sich daran, daB seine Schwe-
ster erzahlte, er habe ihr in der Kindheit in den Mund uriniert {Urin =
Stuhl = Gold. Zweite symbolische Gleichung). Auch die Erinnerung
an heiBe Kiisse und Umarmungen wird pridsent. Die Eltern waren so
unvorsichtig, die Kinder jahrelang zusammen schlafen zu lassen. Er
erinnert sich, daB er der Schwester unziichtige Dinge erzihlt hatte. Awuch
die Geschichte einer Fellatio spielte eine Rolle. Kin Miderl erzdhlte es
ihm, als er schon zehn Jahre alt war. Er war ganz entsetzt und hatte
Zweifel, ob er das der Mutter erzihlen sollte. SchlieBlich sagte er es
doch und fihlte sich dann sehr erleichtert. Damals litt er an heftiger
Polyurie. Er lief mehrere Male in der Stunde auf den Lokus . . .

Der Traum erzihlt, daB er der Schwester den kostbarsten Sehmuck,
die Unschuld, gestohlen hat. Fr macht sich dariiber, wie ither seine
Inzestgedanken Vorwiirfe. (Zur ndheren Analyse vergleiche die Traume:
84, 98,)

Die Transformation meines Dienstmidchens in die Schwester ver-
rit, daB hinter allen seinen weiblichen Idealen das Ideal seiner Jugend,
die Schwester, steckt. Der Traum liiftet das Rétsel der Objektwahl.
Mein Dienstmidchen, (die eine weiBle Schiirze trigt), gefdllt ithm, weil
sie ihn an die Schwester erinnert. .. ..

Ich schlieBe diese Darstellung der Transformationen mit einem Traum
des Kiinstlers ,,Epsilon®. Es ist ein typischer bisexueller Traum.

(49.) ,,Ich gehe in eine Dirnengasse und gehe zu einem Médel hinein.
Wie ich hineinkomme, verwandelt sie sich in einen Mann, der halbaus-
gezogen auf einem Sopha liegt. Er sagt: Es wird sie ,,dich® doch
nicht genieren oder: es geniert ,,Sie** doch nicht (daB ich jetzt ein Mann
bin).” Der Mann sah altlich aus, mit einem weifilen Backenbart. Er-,
innerte mich an einen guten Freund des Papas, einen Oberforster N.

Die Dirne verwandelt sich in einen Freund seines Vaters und
dann in seinen Papa, den er so in einem Bordell iberrascht. Anderer-
seits geht sein homosexuelles Begehren auf den Vater. Die Verwandlung
des Midchens in den Vater verrit uns den Mechansimus der Trans-
formation. Kr spielt den Vater, wenn er zu Frauen geht. FEr sucht den
Vater, wenn er sich mit der Mutter identifiziert. Sein Schwanken zwischen
Mann und Weib préigt sich im Traume in der Verwandlung aus. Auch
der Vogel, der sich in eine Katze verwandelt, wollte uns dieselben Tat-
sachen mitteilen.

Wir haben jetzt schon ein halbes hundert Triume analysiert. Alle
ziemlich fliichtig und oberflichlich. Wir kénnen aus Griinden der Dax-
stellungskunst nur auf das wichtigste und uns interessierende Detail
eingehen. Aber in allen Traumen, wo wir uns die Miihe genommen haben,
danach zu forschen, sind wir auf das Problem der Bisexualitiit gestoBen.

__Ich behaupte nun: Alle Tréiume sind bisexuell angelegt. Wo
die Bisexualitdt nicht zu finden ist, steckt sie in den latenten
Traumgedanken. Ich will nun an einigen Beispielen illustrieren, wie
sich der ,,psychische Hermaphroditismus‘‘ (Adler) im Traume ausdriickt.



Nehmen wir ein altes Beispiel vor. Den Traum Nr. 10 des Herrn
Beta:

(10.) ,,Ich sehe ein groBes holzernes Christusbild vor mir. Ich nehme
mir ein Stiick heraus.*

Wir haben diese Metapher iibersetzt und dahin gedeutet, er habe
sich etwas gegen seine Gottheit herausgenommen. Die weitere Analyse
zeigh jedoch, daB er gerade das Mittelstiick, also das Genitale heraus-
geschlagen hat. D. h. er verwandelt seinen Gott in seine Géttin. Oder
er entmannt seinen Gott. Wir werden spiter sehen, wie michtig die
aktiven und passiven Kastrationsphantasien die Neurose des Herrn Beta
beeinflussen. In dieser Entmannung liegt der bisexuelle Charakter dieses
Traumes.

Diese Bisexualitit des Neurotikers driickt sich also im Traume
ebenso deutlich aus wie im ,,hysterischen Symptom‘‘ oder im hysterischen
Charakter.

Doch wie versteckt, wie zart angedeutet, heimlich zeigt sich diese
Bisexualitit in den Triumen. Betrachten wir einige Beispiele.

Frl. Gamma triumt zwei Triume hintereinander:

(60.) ,,Ich ging hin und her, wullte nicht, ob ich meine Bluse oder
meinen Schlafrock anziehen sollte, war unruhig und wuBte iiberhaupt
nicht, was ich eigentlich wollte.*

(61.) ,, Karl kam und bot mir aus einem Kasten Zigaretten an, aber
ich mochte keine nehmen, da es Morgen war und ich keine Lust zum
Rauchen hatte .

Bluse oder Schlafroek bedeutet hier die bange Frage: Mann
oder Weib? ,Fihle ich mich heute als Mann oder als Weib?“ Der
zweite Traum lehnt die weiblichen Tendenzen ab. Sie ist ein Mann und
kann daher auf den Penis (Zigarette) verzichten, den Karl ihr anbietet.
Der Satz: ,JIch wuBte tiberhaupt nicht, was ich wollte”, driickt ihr
Sechwanken zwischen Mann und Weib aus.

Der nichste Traum eines 80jibrigen Mannes ist klarer:

(52.) ,,Dr. X. sitzt in einem Zimmer in Frauenkleidern und sieht sehr
grof} aus. KEr trigt eine grave Bluse ... .

Herr 8. T. sieht seinen Bureaukollegen Dr. X. als Weib. Hier sehen
wir die Bluse als weibliches Zeichen. Im ersten Traume (50) war
sie mdnnlich. Alle Sexualsymbole sind urspriinglich bisexuell.

Herr Dr. X triumt:

(63.) ,.Ich habe fiir gew®hnlich Mannerkleider und auch einen
Miadchenanzug. In demselben gehe ich spazieren und sehe ganz wie
ein Midchen aus, so daB niemand vermutet hat, dafl ich ein Mann
ware . ...~

Wie fein hat der Tréumer (Nr. 52) das feminine Wesen des Dr. X.
herausgefiihlt! In seinem Traume entpuppt sich Dr. X. als ein echter
»Eransvestite“. Das Wort ist von Magnus Hirschfeld geprigt
worden. (Die Transvestiten. Fine Untersuchung iiber den erotischen
Verkleidungstrieb 1)). ,,Transvestiten’ nennt Hirschfeld Menschen,
»bel welehen ein heftiger Drang vorhanden ist, in der Verkleidung
desjenigen Geschlechtes zu leben, dem die Betreffenden ihrem Kérper-

"} Medizinischer Verlag Alfred Pulvermacher u. Co. Berlin 1910.
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bau nach nicht angehoren.” Wenn wir vom ,heftigen Drang* absehen
und eine Neigung zur Verkleidung beriicksichtigen, so miissen wir sagen:
Alle Neurotiker sind Transvestiten, weil sie alle psychische
Hermaphroditen sind und die Bisexualitdt eine wichtige Kom-
ponente ihres Charakters ausmacht.

Deshalb spielen in ihren Triumen Verkleidungen eine groBe Rolle.
Aber nicht nur in den Triumen, auch im Leben des Neurotikers. - Dabei
gibt es zahllose Ubergiinge. Bei Minnern hat der Mann in langen Kleidern
eine groBe Bedeutung. Hierher gehoren: Priester, Richter, Advokaten
(im Talar), der Mann im Bademantel, der schone Knabe, der sich dem
Femininen nihert. Auf der anderen Seite: Frauen in Hosenrollen auf
der Biithne, Touristinnen oder Radfahrerinnen in DreB, Frauen mit einem
Anflug eines Schnurrbértchens, mit einer tiefen minnlichen Stimme oder
miénnlichem Gebahren und alte Frauen, die sich ja dem ménnlichen
Typus nihern. In diese Kategorie gehdrt der Mann mit dem Zopf (Chinese)
und die kurz geschorene Frau, der langhaarige Poet und die gaminhafte
Mignon mit kurzem krausen Haar. )

Bisexualitét ist Trumpf in der Neurose und im Traume. Wo gebe
es ein Symbol, das — wenn es die Phantasie nur einigermaBen erlaubt
— nicht ménnlich und weiblich zugleich gebraucht werden kénnte!

Betrachten wir einige Beispiele:

Die Schlange ist ein exquisit minnliches Sexualsymbol und steht fiir den
Phallus. Sie kann aber auch weiblich gebraucht werden, wie alle glatten, feuchten,
schliipfrigen Tiere und fiir die Vulva stehen. Muschel und Schnecke sind weib-
liche Symbole. Die Schnecke steht fiir die Vulva (Z. B. Anth. IIL. 8. 98.) An
anderer Stelle heifit es jedoch der Schneck. Ja man sagt von einem Weibe, es
wire ,.ein licher Schneck. Der Schneck heiBt auch der Penis. (Anth. VI. S. 50.)
Das Schneckenhaus — als aufnehmender Gegenstand — sollte weiblich sein.
Trotzdem wird es fiir den Penis gebraucht. (Anth. ITL S. 189.) ,,Die Schneckerl
sind bisexuell und bedeuten die Schamhaare.

. Ebenso werden die Maus und die Ratte bisexuell gebraucht. Das ,,Méduschen‘

steht fiir die Behaarung der Vulva. ,,Mause fangen‘ fiir den Geschlechtsverkehr.
(Anth. TIL 8. 52.) Die Maus heift aber auch der Anus bei Mann und Weib.
(Anth. I 8. 143 u. S. 144.) Der Ratt steht fiir den Penis (Anth. TIT. S. 186.)
Die Ratte steht fiir die Vagina. ist aber in den meisten Triumen ein homo-
sexuelles Symbol.

Besonders deutlich tritt diese bisexuelle Verwendung bei den pflanzlichen
Symbolen hervor. Der Apfel ist ein Symbol des Hodens. Doch auch die Briiste
heiBen die Liebesipfel. (Anth. VL. 8. 2.) Nennen sich doch die Briiste einmal ,,die
Hoden der Frau® (Anth. III, S. 105). Die Kirsche wird firr die Eichel verwendet.
(Anth. ITI. S. 141.) Aber ebenso hiufig fiir den Mund, die Vulva und die
Mamilla. Die Kornelkirsche steht fiir die Klitoris. (Anth. I. S. 240.) Ebenso
wird dje Erdbeere bisexuell gebraucht. Auch die Birne bedeutet Uterus und Testikel;
die Pflaume Vagina und Testikel usw. Wir werden bei Besprechung der ,,Pflanzen-
triume* noch einige Beispiele anfiihren.

Ich greife noch einige bisexuelle Symbole auf gut Gliick heraus: Besen heifit
in der ganzen Welt ein Frauenzimmer. Der Besen ist auch der Phallus. (Anth. II.
S. 26.) Die Lampe ist bisexuell und stellt den Lingam dar. Die Lampe steht
fiir die Vulva, der Docht fiir den Penis, das Petroleum fiir das Sperma. (Anth. IL
S. 141 und S. 230.) Der Fisch steht meistens fiir den Penis. (Er hat einen
Schwanz!) Trotzdem bedeuten Hecht und Karpfen die Vagina. Das Tertium
comparationis = ihre Unersittlichkeit. (Anth. I. S. 251.) (Fischen heilt coire.)
Die Krote ist ein. bekanntes weibliches Symbol und bedeutet den Uterus. Kranke
Frauen spendeten der Mutter Gottes eine silberne oder goldene Kréte. Der Frosch
‘steht fiir Penis. (Anth. IL. 8. 132.) Beide Symbole Krote und Frosch konnen
bisexuell gebraucht werden. Der Kamm heiit die Vulva (Anth. VI. S. 37), aber
auch der Penis. Kimmen = coire. (Aus zahlreichen Traumanalysen.) Der Turm
wird hiufig fiir den Penis gebraucht; die zwei Tiirmchen sind der Busen. Anth. ITI.
S. 129.) Der Zwicker die beiden Testikel, aber auch eine enge Vagina. (Aus
meinen Traumanalysen.)
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In dieser Zwitterstollung der Sexualsymbole zeigt sich ein Rest
des heidnischen Hermaphroditismus, der seine Gottheiten als Riesen-
weiber mit einem riesigen Penis oder als Minner mit einem Busen dar-
stellte. In der symbolischen ,,Glelchung kommen diese Ahnlichkeiten
zum Ausdruck. ,Kinen Penis melken” heiit onanieren. Da ist der
Penis fiir eine Mamma eingetreten. In solchen Kleinigkeiten verrit sich
der psychische Hermaphroditismus.

Die bisexuelle Gottheit zeigt sich auch in den Traumbildern der
Neurotiker. Zwar nicht jeder Uraum ist so durchsichtig wie der fol-
gende, von einem 20jihrigen Neurotiker getrdumte:

(54.) ,,Ich triume, daB ich mit meiner Mutter im Bett liege und sie
glithend umarme. Wie ich mit der Hand hinunterfahre, tiihle ich zu
meinem Schrecken einen grofien, erigierten Penis. Ich erwache mit
einem Schrei.”

Dieser Neurotiker hat eine besondere Fixation seiner Libido. Er
schwirmt fir stramme, muskulose Waden. Dieses Sexualziel ist schon
s0o gewdhlt, daB es sowohl beim Mann als bei der Frau Libido erregen
kann. Er trigt immer Damenstriimpfe, die bis iiber die Knie reichen
miissen, und rasiert sich trotz reichlichen Bartwuchses ganz glatt. Andere
Ménner tragen Armbinder, interessieren sich fiir Toiletten, parfiimieren
sich usw. Alle solche Ziige konnen im Traume die Bisexualitat verraten.

Wenn wir nun das ewige Schwanken des Neurotikers zwischen
Mann und Weib kennen gelernt haben, so werden uns viele Transforma-
tionen des Traumes klar werden. Besonders die Verwandlungen vom
Mann in eine Frau und umgekehrt. Der Traumer, der seinen Vater als
Dirne findet (Nr. 49) verrdt m diesem Traum seinen eigenen psychischen
Hermaphroditismus. Er sucht den Mann im Weibe ') und das Weib im
Manne. Er will die beiden Halften seiner Seele vereinigen. £o wie er
Mann und Weib zugleich ist, will er dieses Ideal bei anderen finden. Denn
jeder sucht sich in dem anderen. ,Lieben®, sagt Hebbel, ,heiBt in
dem andern sich selbst erobern.”

Wie unglaublich fein der Traum den ,,psychischen Hermaphrodi-
tismus*‘ und das Suchen des Mannes im Traume zum Ausdruck bringt,
das beweist uns der Traum des an Platzangst leidenden Herrn Zamara.

Die Analyse ist vom geheilten Patienten verfaBt. Lassen wir ein-
mal dem Triumer selber das Wort:

sHerr Dr. Stekel ersucht mich um Verdffentlichung folgenden
Traumes:

(85.) ,,Ich war von einem Freund eingeladen worden, den Weih-
nachtsabend bei ihm zu verbringen. Die Einladung hatte ich ange-
nommen. JIch sah dann in einem Saale eine Ausstellung von zum Ver-
kauf gesteliten Weihnachtsgeschenken, insbesondere kleinen Pferden,
die Abends eingepackt wurden. Auch an Weihnachtsbiumen hingen
Pferdchen; ich half beim Einpacken der Sachen. Als ich dann meinen
Freund aufsuchen wollte, stellte sich heraus, daf} mir seine Adresse
entfallen war. Ich fragte ein in dem Saale befindliches Madchen nach
der Adresse des Herrn. Es kannte wohl die Adresse; ich konnte aber
die Aussprache des Midchens nicht verstehen, trotzdem es die Adresse
mehrfach wiederholte. Ich dachte, es ist doch eigentlich sonderbar,
da sprechen wir, Deutsche und Osterreicher, eine gemeinsame Sprache

1) SchlieBlich trinmphiert er tiber den Vater. Denn er liegt ,,oben®. (Adler.)
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und kénnen einander doch nicht verstehen. Plotzlich sah ich eine
ganze Anzahl von Herren und Damen. Eine dieser Damen, der die
Adresse meines Freundes bekannt sein mufte, wollte ich danach fragen;
zu meiner Freude erblicke ich aber meinen Bekannten zwischen den
Personen. Ich trat auf ihn zu mit der Frage: ,,Haben Sie sich auf
heute Abend eingerichtet!“ Auf seine bejahende Antwort sagte ich:
,,Jch hitte Sie nicht aufsuchen kénnen, da ich Ihre Adresse vergessen
habe.“ Er holte eine Kiste mit Zigarren hervor und bot mir eine an.*

»Die Analyse dieses Traumes gestaltet sich sehr einfach. Ein
Freund ladet mich ein, bei ihm eine ,,weihevolle Nacht*“ zu verbringen.
Zunichst bin ich bei einer Weihnachtsbescherung zugegen. Unter den
,, Weihnachtsbiumen und den ,kleinen Pferden sind ménnliche und
weibliche Genitalien zu verstehen; der Saal, in dem ich alle diese Herrlich-
keiten schaue, geht auf Inzest- und Geburtsphantasien zuriick und ist
hier als Symbol des Mutterleibes aufzufagssen. Meine im Eingange des
Traumes nur angedeutete homosexuelle Neigung wird in iiberaus ge-
schickter und geistvoller Weise durch das Gesprich mit dem Méadchen
weiter verfolgt. ,,Es ist dochsonderbar, da sprechen wir Deutsche
und Osterreicher eine gemeinsame Sprache und kénnen ein-
ander doch nicht verstehen.” Also alles ist verlorene Liebesmiihe,
ich werde mich mit dem Midchen niemals versténdigen konnen, das uns
beiden gemeinsame Band ist ja nichts Geringeres als der Mann, den
ich mit allen Fasern des Herzens wiinsche und bei den Frauen vergeblich
suche. Der Traum la8t sich hieran noch nicht geniigen, er spinnt den
Gedanken der Homosexualitit jetzt unverhiillt fort und bringt zum
SchluB die volle Wunscherfilllung. Ich bin gliicklich, daf ich nicht erst
mit einer Dame wegen der mir entfallenen Adresse meines Freundes
in Verbindung zu treten brauche, um auf diesem Umwege zu einer mir
nicht zusagenden geschlechtlichen Befriedigung zu gelangen, denn ich
erblicke ihn, den Langersehnten, selber im Saal. Nun beginnen auch fiir
mich fréhliche Weihnachten. Und konnen wir, der Freund und ich, das
Test der Liebe wohl wiirdiger feiern als wenn wir uns in Liebe vereinen?
Der homosexuelle Gedanke wird jetzt sogleich in die Tat umgesetzt, in-
dem der Freund mir eine Zigarre, d. h. seinen Penis, darbietet.*

Soweit die Analyse des Patienten. Sie verrit uns das ganze Elend
des ,,psychischen Hermaphroditismus“. Fr sieht viele Frauen — und
eine bekannte darunter?!). In jedem Weibe sucht er den Mann. Hr
friagt sie nach der Adresse seines Freundes. FEr und die Frau sprechen
verschiedene Sprachen. Wir werden jetzt verstehen, warum er noch
nicht geheiratet, ja sogar noch nie ernstlich geliebt hat.

Er ist ein Don Juan und flattert von Blume zu Blume. Er sucht
immer wieder nur sich selbst, weil er sich mit seiner Mutter identifiziert.
Hr spielt die Mutter, die ihr einziges Kind sucht. Noch eine Bemerkung
zum Verstdndnis des Falles: Die Homosexualitit war diesem Tréumer
vor der Analyse nicht bewuBt und eine Quelle seiner neurotischen Er-
scheinungen. Jetzt kennt er seinen inneren Feind und kann ihn durch
die Einsicht {iberwinden. Es ist der Triumph des Lichtes iiber die
Finsternis!

1) Das heif3t alle Frauen verbergen ein ,,bekanntes’ Gesicht, seine teure
Mutter. Der Ausdruck ,,darunter® ist wortlich zu nehmen. Unter dem Bilde der
Geliebten verbirgt sich das iibermalte Bild seiner Jugend.
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X.
Rechts und links im Traume.

Sehr haufig bemerken wir in Triumen, daB es eine Rolle spielt,
ob die Traumer nach rechts oder nach links gehen. Der rechte Weg be-
deutet immer den Weg des Rechtes, der linke den des Verbrechens 1).
So kann das Linke Inzest, Homosexualitdt, Perversion, das Rechte die
Ehe, Verkehr mit einer Dirne usw. darstellen. Immer gewertet von dem
individuell moralischen Standpunkte des Triumers. Hinem Geistlichen
kann beispielsweise der linke Weg auch den Weg zur Dirne bedeuten,
wiahrend er dem mit der Inzestphantasie kampifenden freisinnigen
Menschen als der rechte erscheint. Diese Symbolik ist uns ja léngst
bekannt. Biirger sagt in seiner Ballade, wo rechts der Engel und links
der Teufel erscheint: ,,Liass’ dich vom guten Engel warnen und von dem
Bosen nicht umgarnen.” Wer mit dem linken Beine aus dem Bette auf-
steht, der hat em Ungliick zu erwarten, was ja auch nur das Glied auf
der linken Seite bedeutet. ,,Ein guter Mensch in seinem dunkeln Drange
ist sich des rechten Weges wohl bewuBt.” Die Ehefrau fihrt man zur
rechten; zur linken Seite angetraut ist eine nicht legitime Verbindung.
Ich habe immer beobachten konnen, daB der neurotische Schwindel
stets nach links geht, was ich fiir ein sehr bedeutsames differential-
diagnostisches Symptom halte. Ein nach rechts gehender Schwindel ist
sehr verdéchtig, als ein organisch bedingter. Man hort hiufig die Neuro-
tiker dariiber klagen, daB es sie nach emner Seite ziehe. Fragt man sie
nach welcher, so erhilt man typisch die Antwort: nach der linken 2).
Ob sich da nicht ein Anhaltspunkt fir die psychische Grundlage der
Linkshindigkeit ergibt, das mubten erst weitere Analysen von Links-
hindern ergeben. Noch wichtiger ist die Auffassung von Rechts als
ménnlich und Links als weiblich. FlieB83) hat sich bemiiht der
Bisexualitéit eine biologisehe Grundlage zu geben und kam zum Resultate,
die ,,Rechte Secite” bedeute die ,gleichgeschlechtige™, die ,linke die
»gegengeschlechtige®.

Dr. Aigremont sagt in seinem auflerordentlich interessanten, sehr
lesenswerten Biichlein FuB- und Schuh-Symbolik und -Erotik
(Deutsche Verlagsaktiengesellschatt, Leipzig 1909):

,»Schon in frithen Zeiten sind rechte wie linke Seite, rechter wie linker Ful3

von der Symbolik der Volker umsponnen worden. Die Bevorzugung der rechten
Korperhilfte (Hand, FuB) ist uralt, man denke an die jahrtausendlange Wirkung

1y ,,Linkshindig schreiben bedeutet, dal man etwas Verschmitztes tun und
durch Betrug und Kniffe jemand iibervorteilen und Unbill zufiigen, oft auch, daB
man Ehebruch treiben und im geheimen Bastarde in die Welt setzen wird. Ich
kenne aber jemand, der nach diesem Traumgesichte Dichter humoristischer Lieder
wurde. (Artemidoros 8. 207 1. c¢.) Ferner: ,,Es gibt eine alte Auffassung, mit der
es seine. Richtigkeit hat, und die so lautet: Die rechte Hand bezeichnet den Vater,
den Sohn, den Freund und denjenigen, von dem wir in der gewohnlichen Umgangs-
sprache zu sagen pflegen ,.er ist seine rechte Hand*; die linke aber die Gattin, die
Mutter, die Schwester, die Tochter, die Sklavin.“ (Artemidoros S. 50 L. c.)

2) Hier und da begegnet man einer Variante: Die Kranken wollen sich rechts
auf etwas stiitzen und greifen ins Leere. Die Bedeutung dieses Symptoms ist
manchesmal als mangelndes Vertrauen zur anderen Ehehaltte oder zu Verwandten
anfzulésen. Auch die Losung kommt in Frage: ,,Ich habe jeden Halt verloren.®

3) Wilthelm Flie8, Der Ablauf des Lebens. Franz Deuticke, Wien.
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auf die linke Hirnhilfte. — Man setzte die beiden Geschlechter den beiden Seiten
gleich und sah in der rechten Seite das aktive, erwerbende ménnliche Prinzip, in der
linken das passive, erhaltende weibliche; die rechte ist die zeugende, die linke die
empfangende Seite. Wir haben geniigende und hinlinglich deutliche Zeugnisse, da8
das Altertum die Weiblichkeit lediglich auf die linke Seite verlegte. Plutarch
(Symp. 88, und 57) gibt die weit verbreitete Ansicht wieder, die Knaben wiirden
aus dem rechten, die Médchen aus dem linken Hoden gezeugt. Plinius (7, 7) berichtet
von den sagenhaften Machlyern, die als vollkommene Zwitter sich wechselseitig bald
als Mann, bald als Weib begatten konnten: Aristoteles fiigte hinzu, dal ihre rechte
Brust minnlich, ihre linke weiblich sei. — Besonders bei dem FuBe tritt diese
Unterscheidung zutage: der rechte FuB gilt als minnlich, der linke als weiblich.
Der linke ist der miitterlichen Erdgottheit, der tellurischen Weiblichkeit geweiht.
Der einbeschuhte Jason trigt die Sandale an dem rechten Fulle, die linke verliert
er im Sumpfe, d. h. mit dem nackten linken FuB schreitet der erdbefruchtende Démon
durch die gebirende Erdmaterie, der verlorene linke Schuh ist das Symbol ihrer Erd-
fruchtbarkeit, ihrer Kteis, die der Dimon begattet. Im Anschluf an Jasons nackten
linken FuB bemerkt der Scholiast zu Pyth. 4, 133: daBl auch die Atoler mit nacktem
linken Fuff in die Schlacht zti%an und Macrobius (5, 18) berichtet, daB jene Sitte
die Herniker in Italien von den Atolern itbernommen hiitten. Die Entbl68ung beruht,
wie Bachofen (Mutterrecht 159) klarlegt, nicht in einem praktischen Grunde zweck-
méiBiger Kriegsbewaffnung, sondern in der EntbloBung des linken Fulles liegt die
Darbringung des linken Schuhes an die Muttergottheit. Es sind also Uberreste
uralten Matriarchats; Herniker und Atoler zeigten sich als Sproflinge und Verehrer
des groBen weiblichen Naturprinzipes. Als solch ein Atoler zieht auch Meleager, wie
Euripides in seiner gleichnamigen Tragddie besonders hervorhebt, mit nacktem linken
FuB in den Eberkampf. Auch noch heute gilt der linke Fufl als weiblich, &hnlich
wie im Kinderspiel der rechte Zeigefinger als Gatte des linken weiblichen gilt. Als
Symbol des weiblichen Prinzips mischt die siidungarische Wanderzigeunerin einige
Blutstropfen des linken FulBles mit den Haupthaaren des Burschen und kocht sie mit
Quittenkernen zu einem Brei, den sie im Munde kaut. (Am Urquell III, 1.)

Im allgemeinen galt der rechte FuB als der tatkriftige ménnliche bei den
Griechen wie bei den Rémern, auch bei den modernen Kulturvélkern als der gliick-
verheiflende. Man soll mit dem rechten Ful} seinen Gang, Marsch, seine Reise, seine
wichtigen Géinge beginnén. Im Deutschen heiflt es z. B., man soll die Schwelle zuerst
mit dem rechten FuB iiberschreiten, wenn man Gliick in einer wichtigen Sache haben
will. Bei den Tiirken betritt die Braut das Haus des Briutigams mit dem rechten
FuB, damit sie in der Ehe gliicklich werde. — Wenn man nun trotzdem die linke
Seite (bzw. den linken FuB) als die gute, glickbringende im Altertum angesehen
findet, so ist dieser Umstand aus der Idee des weiblichen Tellurismus, des fruchtbaren
und daher segenspendenden Weibtums, dem die linke Seite, geheiligt war, zu erkldren.
Der linken, weiblichen ,,guten‘* Seite wird der Vorzug in der Religion wie in der
Familie zuerkannt (Pult. quaest. rom. 78). In der Anschauung moderner Volker ist
dieser dunkle Hintergrund geschwunden, die linke ungeschickte Seite, speziell der
linke FuB, bringen wenig Gliick. So heiit es: Wer mit dem linken Fuly fehltritt,
muB sich auf Enttauschungen gefallt machen, wer verdrieSlich ist, steht wieder auf
dem ,,linkeren‘‘ FuBe; wer mit dem linken FuB zuerst aus dem Bette tritt, wird an
dem Tage MiBgeschick erfahren. Freilich heiflt es auch (vielleicht ein Nachklang
jener obigen uralten Vorstellungen): Wer mit dem linken Fufl die Schwelle iiber-
schreitet, wird Gliick in seinen Angelegenheiten haben (czechisch), wer mit dem linken
FuBe stolpert, wird Freude erleben (deutsch).

Der Traum wiederholt diese Symbolik von links und rechts in
ziemlich deutlicher Weise, wie einige Traumbeispiele zeigen sollen. Ein
Patient (Zwangsneurose) triumt:

(66.) ,,Ich begegne dem Fraulein Fritzi Konig, die eingehingt am

Arme eines Mannes mir entgegenkommt. Ich griiBe sie im Vorbei-
gehen sebr devot. Es hat mir schon frither einen kleinen Ruck
gegeben, und ich habe mich zum Griilen gerichtet: namlich meinen
Stock von der linken in die rechte Hand gegeben. Der Herr und ich
haben uns dabei eigentiimlich angeschaut.

Der Mann, der ihm dazu einfillt, ist Beamter in der ,,Samenkontroll-
station”. Die erste Samenkontrollstation hatte aber sein Vater einge-
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richtet, der ihn wegen der Onanie belehrte und seine Wische aufs ge-
naueste kontrollierte. Das Fréulein Konig ist die Konigin, seine Mutter,
die ihm entgegenkommt, was ja eigentlich sein geheimer Wunsch ist; fiir
die Mutter hat er auch eine groBe Verehrung: ,,ich griifie sie im Vor-
beigehen sehr devot.” —,,Bs hat mir schon friither einen kleinen
Ruck gegeben”, d. h. diese Liebe geht bis auf die Kindheit zuriick,
bis auf die Zeit, da ihn die Mama gebadet und zu sich ins Bett genommen
hat. Wenn er sich dort zu herausfordernd benahm, gab ihm die Mama
einen kleinen Ruck und schob ihn in die Mitte des Bettes, wo er zwischen
Vater und Mutter lag, ein Observationsposten, der sehr geeignet er-
scheint, die Grundlage zu einer Neurose zu geben. Von diesen ersten
Beobachtungen datiert sein HaB gegen seinen Vater: ,der Herr und
ich haben uns dabei eigentimlich angeschaut.“ Der ,Herr
als der Eigentiimer hat das Recht, eigentiimlich zu schauen. Anderer-
seits ist Fritzi Konig das einzige Midchen, das ithm so gefillt, daBl er den
Versuch einec Ehe mit ihr wagen wiirde. Durch meine Behandlung
in die Grundlagen der Neurose eingeweiht, will er den Inzestgedanken
entsagen und seine Kusine heiraten, d. h. er gibt seinen Stock von der
linken Hand in die rechte. Die Kusine ist ja eines der Kompromisse
zwischen Inzest und gestatteter Neigung; die Kusine ist die beste Freundin
der Schwester und hat denselben Vornamen wie diese. Er wird also
der Tlusion sich hingeben kénnen, den Inzest zu begehen, ohne mit dem
Gesetze und der Moral in Konflikt zu kommen. Es ist derselbe Vor-
gang, nur daB er den Stock von der linken in die rechte Hand gegeben hat.
Der Traum eines anderen schweren Zwangsneurotikers:

(67.) ,Ich fahre Fahrrad. Mein Fahrrad will immer weiter nach
links fahren, zuletzt halte ich mich mit Gewalt nach rechts und steige
ab. Das Fahrrad verwandelt sich in ein Tier, das aufler sich ist, meinen
Finger in den Mund nimmt, wie nm zu beien. Dann ist es, als ob
es nur den Vorderteil habe, der hintere ab sei oder als ob ein Teil des
Felles nicht mehr da sei, so daf es zugrunde gehen miisse.*

Ein anderer Traum dieses Patienten lautet:

(58). ,,Ich war auf der rechten Seite des Korpars gelihmt, das rechte
Auge konnte ich nicht aufmachen.

Dieser hoch in den Fiinfzigern stehende ungliickliche Mann ist mit
all seinem Fihlen und Begehren bei seiner iiber 70 Jahre alten Mutter
verankert. Er ist nicht imstande zu heiraten. Verliebt er sich heute in
ein Médchen, so ist es ihm am nichsten Tage vollkommen gleichgiiltig.
Er ist in der Tat auf der rechten Seite des Korpers gelihmt, er hat ja
kein Auge fir die Schonheiten der anderen Frauen. Das rechte Auge
kann er nicht aufmachen, er sieht alles mit dem linken. Jetzt werden
wir auch den Traum mit dem Fahrrad verstehen. Das Fahrrad, das sich
n ein Tier verwandelt, ist seine Leidenschaft, die ihn immer nach links
reiBt. Es ist die Mutter selber, die ihn zu sich zieht. Er hilt sich nur
,»mit Gewalt nach rechts®, d. h. er sucht Dirnen auf, um seine Sexua-
litdt zu befriedigen. Allerdings kann er sie nur ein einziges Mal beniitzen.
Die Dirne ist der der Mutter entgegengesetzte Typus; sie ist fiir ihn kein
Weib, sie ist eine Fremde. Geht er ein zweites’ Mal zu ihr, so besteht
zwischen ihnen schon etwas wie eine Verbindung, sie wird ihm eine Be-
kannte, erinnert ihn an die Mutter. Er ist dann unfihig zu koitieren.
Das Tier, das scinen Finger in den Mund nimmt, um zu beiBen, ist die

Stekel, Die Sprache des Traumes. 2. Aufl. 5
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Mutter, die die Gewohnheit hatte, an seinen Fingerchen zu saugen. Er
selbst ist noch bisexueller , Lutscher* 1) und wiirde gern an einem Mann
die Fellatio ausfithren. Seine wichtigsten infantilen Phantasien beziehen
sich auf die anale Zone. Deshalb verschwindet bei dem Tier der Hinter-
teil. Tatsachlich sind diese Phantasien vollstindig verdrangt. Auch ist
seine Mutter sehr alt geworden. Sie, die einstmals sehr stattlich und
kriftig gebaut war, ist jetzt eingeschrampft; besonders fallt ihm auf,
daB sie kein Hinterteil mehr hat; auch ist sie runzlig; ihre einst so glatte
Haut ist heute welk: ,,als ob ein Teil des Felles nicht mehr da sei,
und daB es zugrunde gehen miisse.” — FEr hat einen Freund, der
Maler ist und von der Haut der Frauen nur wie von einem Fell spricht.
(Vgl. Fell und Fellatio!)

Derselbe Patient hat einen dritten Traum:

(59.) ,,Ich sitze auf einem alten Klavier wie auf einem Pferde und
gebe ihm dabei eine Erschiitterung. Es setzt sich in Bewegung und ich
reite so allméahlich nach Hause an einem Ufer entlang. Ich kann dabei
sogar Klavier spielen. Ich begegne auf der rechten Seite einem jungen
Midchen, iiberhole auf der linken Seite einen Mann. Ich habe Angst,
daB die Sache plotzlich entzwei geht.

Das alte Klavier ist wieder die Mutter; das Ufer bezieht sich auf
die Geburtsphantasie, die Erschiitterung brauche ich nicht zu erkliren,
auch das Klavierspielen nicht. Das junge Midchen, dem er begegnet,
ist ein Friulein, die einmal in ihn verliebt war, sehr reich ist, und die er
hitte heiraten konnen, wenn er sie nicht gemieden hétte. Der Herr,
den er iiberholt, ist sein Vater, der vor ihm gestorben ist, und den er jetzt
iiberlebt 2). Die Angst, daB die Sache plotzlich entzwei geht, ist voll-
kommen berechtigt. Mit dem Midchen ging die Sache wegen seiner
Inzestgedanken entzwei; vor dem Vater hatte er als Kind entsetzliche
Angst, die im Traume um so mehr berechtigt ist, als er auf dem alten
Klavier des Vaters spielt. Seine Mutter ist gebrechlich, sehr krank und
kann téglich sterben. Wieder sehen wir die Anspielung auf Geburt und
Tod; die Mutter, die ihm das Leben gegeben hat, soll jetzt sterben. Seine
Geburt war so sehwer, daf sie seiner Mutter fast das Leben gekostet
hatte. Auch in diesem Traume ist die rechte Seite, wo er dem Midchen
begegnet, die erlaubte, heterosexuelle eheliche Verbindung, wihrend der
Mann anf der linken Seite die homosexuelle Neigung des Patienten
darstellt.

Der Traum eines anderen Patienten lautet:

(60,) Mein Papa, Friulein N. und ich waren an einem Ort an der
Siidbahn (Hinterbriihl). Wir gingen zu Fufl und begegneten einem
Mann, der ein sehr unruhiges Pferd fithrte. Dasselbe schlug aus und
traf mich, der ich Papa und Friaulein N. zu schnellem Fortgehen auf-
forderte, die aber trotzdem nicht von der Stelle gingen, an der rechten
Brustseite. Ich fiel um, war aber nur ganz leicht getroffen und ver-
spiirte nur etwas Sausen im rechten Ohr.*

1) Wie viele Mutterséhnchen ist er ein Don Juan mit stark homosexueller
Komponente. Vergleiche das iiber die Psychologie des Don Juan Ausgefiihrte in
Band II meiner ,,Stérungen des Trieb- und Affektlebens«.

?) Uberholen in der Bedeutung von Uberleben sehr haufig. ,,Jemanden
auf dem Lebenswege einholen* lautet das Bild, das unser Leben als einen langen
Weg mit zahllosen Wanderern auffaBt. Das Ende der .,Jangen StraBe‘‘ ist das dunkle
Tor des Todes.
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Der Traum geht noch weiter. Wir wollen uns aber mit einer kurzen
Analyse dieses Bruchstiickes begniigen. Friulein N. war eine Erzieherin,
die mit dem Vater ein Verhiltnis hatte. Die Siidbahn driickt, wie alle
Orte im Siiden, eine besonders heftige Leidenschaft aus. Wo viel von
Sonne, Feuer, Spanien, Italien die Rede ist, da handelt es sich um Gluten
der Liebe. Diese Glut ist auch im Orte Hinterbriihl angedeutet. Dem
Patienten fillt sofort briler (brennen) ein. Es handelt sich um Beob-
achtungen, die er an einem Ort gemacht hat, wo der Hintere eine groBe
Rolle spielt: am Abort. Xr leidet auch an heftigem Brennen im Hintern,
ist iiberhaupt Analerotiker. Der Satz: ,wir gingen zu FuB*, betont
seine stdrkste Leidenschaft, den FuBfetischismus. Der Mann, dem sie
begegnen, ist sein Krzieher, der zugleich sein Verfiihrer war. Durch
diesen Erzieher hat er eine Reihe von schweren Traumen erlitten, die zum
Teil auch seinen Hintern betrafen und welche ihm die ersten homo-
sexuellen Lustgefiihle vermittelten. Unruhige Pferde bedeuten immer
Leidenschatten, ebenso wie die wilden Tiere, Lowen, Tiger, bissige Hunde,
wiitende Hunde u. dgl. Die Aufsicht des Papas und der Erzieherin stérten
1hn in seinen Neigungen zum Erzicher, mit dem sich noch eine zweite Figur
verdichtet: ein etwas dlterer Junge, der mit ihm allerlei erotische Spiele
trieb, worauf sowohl der Vater als die Erzieherin kamen, und wofiir er und
der Junge gestraft wurden. Damals traten Rachegedanken gegen den
Vater auf, die sich hier in dem Satze §uBern: ,,den ich zum schnellen
Fortgehen (d. h. Sterben) aufforderte, der aber trotzdem kaum
von der Stelle ging.”” Dieser Patient zeichnete sich spater durch
eine geradezu krankhafte Liebe zum Vater aus. Als der Vater starb,
gebirdete er sich wie wahnsinnig und sein Schmerz war unermeBlich.
Wir sehen, auf welechem Untergrunde von HaB sich diese itbergroBe
Liebe kompensatorisch aufgebaut hat. Im Traume lebt ihm der Vater
viel zu lange, er fordert ihn auf fortzugehen; der riihrt sich aber nicht
von der Stelle. Seine rechte Brustseite ist verletzt, d. h. durch diese
Vorginge der Jugend hat sein Empfinden zum Weib einen empfindlichen
StoB erlitten. Er miisse irhmer daran denken, wenn er zum Weibe gehe.
Diese Vorgange stehen mit seiner Impotenz, an der er leidet, im innigsten
Konnex; denn seine erste sexuelle Aggression gegen den Jungen wurde
vom Vater verhindert; er wurde dafiir empfindlich bestraft. Diese Kom-
plexe sind unlustbetont. Im Volksmunde sagt man, wenn das Ohr klingt,
s0 bedeute das etwas. ,,Haben Ihnen nicht die Ohren geklungen? fragt
man einen, von dem man gesprochen hat. Das Sausen im rechten Ohr
bedeutet, daf er an den Vorfall der Kindheit denken muB, wenn er zum
Weibe geht. Er ist (im sexuellen Sinne) lahm auf der rechten Seite.
Aber dieses schwere Trauma wird im Traume als ein leichtes dargestellt:
»leh fiel um, war aber nur ganz leicht getroffen®, heiBt es.
Wir sehen aus diesem Traume, wie die Beziehungen zur Homosexualitit
mit der linken Seite des Koipers assoziiert werden. (Dazu wiirde die
Beobachtung von FlieB stimmen, daB soviele Homosexuelle Linkshinder
sind. Wie iiberhaupt die linke Seite nach seiner Ansicht die gegen-
geschlechtliche Seite darstellt. Bei einem Angstanfalle konstatierte er
einmal eine FErweiterung der linken Pupille.)

Abnlich wie im Traume setzt sich diese Symbolik von rechts und
links auch in den verschiedenen Zwangshandlungen und Zwangsvor-
stellungen fort. Der Patient, der den charakteristischen Traum hatte,

von einem kleinen Pferde an der rechten Seite verwundet zu werden,
5*
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litt auch an einer Zwangsvorstellung, die folgendermaBen lautete: er
schwor sich, er werde bis zu seiner Matura nur auf der linken
Seite schlafen. Diesen Vorsatz fithrte er getreulich aus; er konnte
iberhaupt nicht anders als links schlafen. Der Priifungstraum, iiber
dessen Bedeutung ich noch sprechen werde, bedeutet manchmal die
sexuelle Prifung bei einem Weibe. Freud?) gibt meine Ansicht nicht
genau wieder, wenn er sagt, meine Auslegung gehe dahin, der Patient
triume diesen Traum, wenn er am néchsten Tage einen Koitus vorhabe,
vor dem er sich fiirchtet. Es handelt sich hauptsichlich darum, daB er
sich vor der Liebe fiirchtet. Dieser Maturititstraum des Patienten
duberte sich nach seiner Matura in einem typischen, sich wiederholenden
Traum:

(61.) ,,Er ist wieder im Gymnasium und muf} die Priifung in Mathe-

matik und Physik machen, was ihn in entsetzliche Angst versetzt.*

Eine viel wichtigere Bedeutung der Priifungstriume ist die religidse.
Es handelt sich um die Prifung am jingsten Tage. Gott ist der ge-
fiixchtete Priifer.

Aber nicht von diesem Traum und dessen Beziehungen will ich
hier sprechen, sondern nur darauf hinweisen, wie diese Zwangsvor-
stellung diesen Matw itdtstraum gewissermaBen priludiert hat. Er nahm
sich vor, auf der linken Seite zu schlafen, d. h. mit anderen Worten:
er nahm sich vor, nur mit einem Mann zu tun zu haben und speziell bis
zur Matura, d. h. bis zu dem Momente, wo er den Weg zum Weibe gefunden
haben wird. So erklirt die Symbolik von links und rechts diese absonder-
liche Zwangshandlung. Diese Zwangshandlung war eine Art BufBle, eine
Bestrafung fiir seine Stinden. Er wollte sich ndmlich wie die Flagellanten
mit einem Akte strafen, der selber zur Lust wurde.

Abnlich der Symbolik von links und rechts ist die Symbolik von
gerad und ungerad. Krumme Wege im Traume bedenten Abwege, auf
die der Kranke geraten soll, bedeuten hiufig Perversionen und Inzest,
gerade Wege das Gegenteil. Besonders der Weg der Siinde wird sehr oft
durch Serpentinenwege %) dargestellt. Bei manchen Patienten kommen
diese Tréume sehr hiufig vor, sie werden zu stereotypen 3) Triumen.
Unter solchen ,,stereotypen Tréumen verstehe ich die typischen Triume
des Individuums, d. h. Tréume, die sich in gleicher oder in #hnlicher
Form wiederholen und meistens das Leitmotiv der Neurose verraten.
Manchmal dringen diese Triume ins BewuBtsein durch, treten als Wach-
triume auf und sind mit Lustgefilhlen verbunden. Ein solecher Traum,
der immer mit einer Pollution endete, lautet:

(62.) ,,Mir traumte, ich steige auf einen Berg, auf dem eine Ruine
stand. Oben angelangt, schien es mir, als wire ich ein Reis- oder
Hirsenkorn und die Bergmasse bestand aus dem gleichen Material. Ich
liess mich dann herunterrollen, was mir infolge der grossen Schnelligkeit
ein besonderes Vergniigen bereitete, so dass ich eine Pollution bekam.
Dieses Gefiihl konnte ich auch bei Tage erzeugen, wenn ich starr auf
einen Punkt hinschaute, mir dachte. ich sei ein Korn und rollte in
Serpentinen herunter.«

1) Traumdeutung. 2. Aufl.
%) Serpentinenwege heiBen auch Schlangenwege!
%) Vgl. Kapitel N. XLIL
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Diese Serpentinen zeichnet Patient:

Die Deutung- ist einfach genug. Auf einem Berge, Schamberge,
befindet sich die Ruine = Urine = Blase. In zweiter Determination st
die Ruine der altersschwache Vater, der das Recht hat, dort oben zu
stehen, der aber seinem Wunsche nach, bald stiirzen und einfallen,
d. h. sterben soll. Er ist das Samenkorn, das in Serpentinen herunter-
rollt, und zwar mit groBer Geschwindigkeit. HEs ist also das Bild eines
Beischlafes und muf folgerichtig mit einer Pollution enden. Bei Tage
tritt infolge der Autohypnose durch Hinstarren auf einen Punkt dieselbe
Phantasie mit demselben Effekt ein.

Es handelt sich um einen Spermatozoentraum (Vaterleibstraum).

"Fin anderer Neurotiker, der seine Mutter bel der Geburt verlor,
dachte schon sehr frith als Kind iber die Ewigkeit nach und stellte sie
sich als Spirale 1) vor. Das fithrt zu einem Problem, das wir spiter be-
sprechen werden, zum Problem des Lebens und des Todes im Traume.
Wie die Analyse ergab, dachte er immer an seine Geburt, die zugleich
den Tod eines anderen Wesens bedeutete. Ewigkeit, Tod; Koitus und
Geburt wurden fiir ihn zu identischen Vorstellungen. Eine Zwangs-
vorstellung, an der er litt, hieB: Wo ich hinkomme, geschieht ein Un-
glick. FEr war ja schon beim Kommen auf die Welt ein Morder und
kdampft mit Mordphantasien, welche im tiefsten Grunde wieder nichts
anderes sind als Geschlechtsakte. In seinen Tridumen spielen Schlangen
eine groBe Rolle, er sieht iberall Schlangen, so daB er von seinen Be-
kannten scherzweise der ,,Schlangenmenschi genannt wird. Auch die
Symbolik von links und rechts driickt sich bei ihm sowohl in Trédumen
als in Zwangshandlungen aus. Wenn er einen Schritt nach links gemacht
hat, so macht er dann zur Kompensation drei Schritte nach rechts.

Das Thema von Tod und Liebe in Verbindung mit der Symbolik
von rechts und links bringt ein kleiner Traum des Herrn Theta:

(63.) ,,Es hiingen nebeneinander eine Reihe von Lampions — da
schlagen aus dem linken Flammen und er verbrennt.‘

Die Lampions sind mehrere Frauen. Wir kennen den Tréumer
aus dem interessanten Polizistentraum Nr. 87 (vgl. 86). Die Lampions,
die brennen, sind Schwigerin und Schwester, die Tante und das Dienst-
miidehen. Der linke (in der Analyse die Schwiigerin) verbrennt. Das
Verbrennen symbolisiert trefflich die Liebe und den Tod. Die Flamme
erloscht — der Mensch ist tot. (Die Tante soll sterben.) Die Flamme
verzehrt: die Schwigerin soll ihn lieben. Lampion (in dem eine Kerze

1y Ich erinnere mich an einen abstinenten Patienten, der die Losung der Welt-
ritsel und alles Geschehens in der Spiralform entdeckt hatte. Die Spirale war auch
in diesem Falle das ,,Fiwig Weibliche“, durch sein Symbol ausgedriickt. Die Spirale,
die Schraube, die Wendeltreppe, die Stiege driicken alle die Siinde und die Geburt
aus. Bei einer Spirale kommt man nach einer Drehung wieder auf denselben Punkt.
(Neurotische Phantasie von der Wiederkehr des Gleichen.)
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steckt) ein Symbol fiir die Frau (Vagina?)) gleich der Lampe und
dem Leuchter.

Ich beschlieBe diese Reihe mit dem Traum eines geistig sehr hoch-
stehenden Gelehrten, dessen Triume so kompliziert sind, daB sie dem
Seharfsinn des Deuters die schwierigsten Aufgaben stellen. ¥s handelt
sich in den Trdumen um die sonderbarsten Verkehrungen und Verdre-
hungen. So triumte er einmal:

(64.) ,,Er wire in einer Stadt, wo alles verkehrt sei: die Schwerkraft

wirke verkehrt, die Menschen gehen verkehrt usw.‘

Wenn wir diese Schwierigkeiten betont haben, wollten wir damit
die Mingel der Analyse entschuldigen. Der Traum lautet:

(65.) ,,Kleine deutsche Residenzstadt. In dem weiten, tiber Hiigel
sich dehnenden Park begegne ich beim Spaziergange zwei Damen, von
denen eine die jung, die andere alt ist. Ich bin Berufsdiplomat, Minister
(wohl Biillow). Bedauere sehr, dall es mir infolge einer Verabredung
unméglich ist, die Damen zu begleiten. Wir sprechen aber stehend;
ich unterhalte sie 40 bis 45 Minuten. Dann gehe ich rechts hinauf,
durch die breite Allee zum Musentempel.<

Neapel. Abwirts iiber steinerne Treppenwege.
....Geld .. ... schlagen . . . .. Riga.
»Sie hat mir ja nie gesagt, daBl sie mich lieb hat.”

Als er mir den Traum erzahlte, stellte er es so dar, daBB ihn die
Damen aufforderten, statt rechts links zu gehen, spiter verbesserte
er sich: geradeaus zu gehen. Es fillt ihm nachtriglich ein, wie dieser
Weg aussieht. Er fithrt erst steil durch einen Wald in die Hohe und dann
iiber eine Menge Serpentinen. Wo diese Serpentinen vorkommen, haben
sie eine bestimmte Bedeutung. Es handelt sich um einen Schlangenweg;
in diesem Falle wire es der. linke Weg, der Weg des Inzests; es wire
eine Verfilhrung durch eine Eva, durch die Schlange wie im Paradiese.
An die biblische Geschichte erinnert ja auch der Tempel, zu dem der
rechte Weg fithrt, was eine deutliche Anspielung auf die Hochzeit ist.
Er bewirbt sich in der Tat um eine Jiidin, was ihm als Christen ein un-
angenehmer Gedanke ist. Besonders ihre Mutter und die ganze jiidische
Familie gehen ihm stark auf die Nerven. Er soll jetzt nach Nauheim,
an dessen Terrainwege die Serpentinen erinnern, fahren und sich ver-
loben. Gegen diese Verlobung hat er offenbar zahllose Widerstidnde.
Darauf bemeht sich Biilow. Tags vorher hatte er gelesen, daB Biilow
seine Demission geben werde. Auch er mdchte gerne seine Demission
geben, aber die Sache in sehr feiner diplomatischer Weise durchfiihren.
Diesen Wunsch erfiillt sein Traum, denn wie er sich erinnert, benimmt
er sich auBerordentlich diplomatisch und bedauert ja, daB es unmog-
lich wire, die Damen zu begleiten. Die kleine Provinzstadt ist Gotha.
Dieser Ort fithrt zu einer neuen Assoziation. Biilow hat eine italienische
Grifin geheiratet. HEr steht schon lange mit einer italienischen Gréifin
in Verkehr und sie waren fast wie verlobt. Seine Familie wiire eher
fir die italienische Grifin als fiir die zum Tempel gehdrige Angebetete.
Die kleine deutsche Provinzstadt ist aber der Ort, wohin er eine Be-
rufung als Professor erwartet. Er erwartet das Diplom der Professur
und soll ordentlicher Professor werden — jetzt ist er auBerordentlicher —,

1) Wieder ein bisexuelles Symbol!
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was er nur durch eine Berufung werden kann. Im Traum ist er Berufs-
diplomat. Da die Berufung vom Minister ausgeht, ist er zugleich der
Minister und hat das alleinige Entscheidungsrecht iiber seine Ernennung;
Biilow heiBt ferner der Musiker, der in Meiningen tétig war und Meiningen
verlassen hat. Die ,,Meinige* nennt er seine Braut und hat ebenfalls
die Absicht, sie zu verlassen. Aber der Musiker Biilow hatte es noch
leichter: denn Richard Wagner nahm ihm die Cosima einfach weg
(Cosimha: Bezichung zu cosinus, 40 bis 45 Grad, es handelt sich nim-
lich um Gradminuten). Cosima Wagner, die Tochter von Liszt, welcher
ebenfalls Beziehungen zur Diplomatie, zum Listigen hat, ist aber hier
im Gegensatz zu Mathilde Wesendonk dargestellt. Auch Wagner hat
einer Liebe entsagt, der Mathilde Wesendonk, als sie alterte, und nahm
sich eine andere. Allein auch ihm wurde eine Liebe weggenommen:
eine seiner Schwestern, die liebste seiner Schwestern. Jetzt erfahren
wir erst, wer die beiden Damen sind. Sie sind eine Verdichtung aus der
Verlobten und der zukinftigen Schwiegermutter, aus Schwester und
Mutter. Diese letzten konnte er freilich auf ihrem Lebenswege nicht be-
gleiten., Er hat sie nur unterhalten; freilich, wie er es hier ausdriickt,
stehend. 40 bis 45 Grad erweckt bei ihm die Krinnerung an die Thermo-
metergrade; ein Fieber von 45 Grad hélt kein Mensch aus; er mu8l dann
sterben. 40 Grad war das hochste, was er gehabt hat. Seine Geliebte
schrieb ihm, daB sie fiebere. Kr 148t sie also an Fieber zugrunde gehen.
Er selber verzehrt sich und noch mehr verzehrte er sich in seiner Jugend
an der heiBesten Leidenschaft: an der unsinnigen, fiebrigen Inzestliebe
ging er fast zugrunde. Im Traum liBt er sich nicht verleiten, den linken
Weg zu gehen. Er geht den wohl beschwerlichen, bergauf fithrenden,
aber breiteren Weg rechts, der ihn zum Tempel der Liebe fithrt. Dort
erwarten ihn alle Musen. Er will ein Heim griinden, wo die Kunst zu
Hause 1st. Aus seiner jetzigen prekidren Sexualsituation will er sich
in die hohe, erhabene, keusche Liebe fliichten. Allerdings fithrt auch der
Weg iiber den Tempel zur hochsten Glut. Zu den tiefsten Niederungen
gelangt er iiber steinerne Treppenwege nach Neapel. Soll am Ende aus
der Hochzeit nichts werden? Oder soll er doch die italienische Gréfin
heiraten? ,,Aber sie hat mir janie gesagt, daBl sie mich lieh hat.«
Soweit die bisherige Deutung. Nur die Worte: ,,— — — — Geld — —
— — gehlagen — — — — Ruga® passen nicht hinein. Allein bei 40 Grad
fallt ihm Regiomontanus, der Konigsberger Forscher ein, der wieder
zu Kant fihrte. Er weil ja nicht, ob das Ding an sich die Opfer wert
ist, die er ihm bringen will; er miiite mit der Kritik der reinen Vernunft
die Sache durchleuchten, um sie los zu werden; er konnte vielleicht durch
die Macht des Gemiites gesund werden. Riga — Rigorosum — rigoros
fithren ja diplomatisch anderseits iiber Erektion, Erigieren zu dem in
,stehend‘ schon angedeuteten Gedankengang tiber Potenz. Seine Potenz
ist sofort vernichtet, wenn er eine grofe Vagina findet (,,breite Allee®).
Er erwartet immer etwas Kleines (,kleine deutsche Residenzstadt<).
Das Kleinste, was er erwartet, das sehr Enge, erweist sich als der Anus.
Daran mahnt schon ,,Geld“. Nun kommen eine Menge infantiler Er-
innerungen an Analerotik. — Der Tempel steht zur Analerotik in einer
bestimmten Assoziation; es fallt ihm eine Anekdote ein: Ein Jude war
einmal krank und litt an Diarrhoe. Als nichts fruchten wollte, schickte
er in den Tempel und lieB tillim (Psalmen) beten, was ihm sofort half.
Tags darauf blickte seine Frau zum Fenster hinaus und sah eine andere
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Judin durch die StraBe laufen. ,,Wohin laufst du®, fragte sie. ,,Ich laufe
zu dem Tempel*, sagte sie, ,,tillim sagen lassen; mein Mann ist schon acht
Tage verstopft und kann kemen Stuhl haben®. ,, Ungliickselige! ruft die
erste, ,,was willst du fiir einen Unsinn machen. Ich weil es ja besser:
tillim stopft*. Auch bei ihm handelt es sich darum, etwas ganz auszu-
stopfen, und zwar den Anus. Nun zeigte sich, warum bei ihm im Traume
alles verkehrt ist. Er lebt in einer groBen Stadt, ist alles eher als ein
Diplomat, lauft allen Damen nach, begleitet gie, kann sie dann nicht immer
stehend unterhalten ; er ,,brennt** nicht genug und es geht mit ihm berg-
ab. Der rechte Weg des Traumes ist der linke, der durch eine schmale Off-
nung zum Tempel, das heiBit, wie wir jetzt erfahren, der zum Abort fihrt.
In Neapel hitte er einen Jungen kaufen kénnen, wo er dann iiber steinerne
Treppenwege abwirts gekommen wire, wenn er nicht so rigoros gewesen
wiire. Jetzt fillt ihm ein, daB er beim letzten Koitus unwillkiirlich mit
dem Finger nach dem Anus gegriffen hat. Es fillt ihm ein, da8 er nie
in die Vagina treffen kann, weil er sie immer tiefer vermutet. Offenbar
sucht er etwas anderes, nimlich den Anus. Es fillt ihm ferner ein, daB
er beim Koitieren wiederholt die Empfindung hatte, er befinde sich in
einem zu weiten Raume, und wenn er diese Empfindung hatte, konnte
er nicht zur Ejakulation kommen. Diese Form des Coitus-sine ejacu-
latione tritt nach meinen Erfahrungen nur dann auf, wenn das Sexualziel
des Patienten ein ganz anderes ist als dasjenige, das er eben besitzt. In
der Vagina dachte er an den Anus.

In diesem Traum ist der gerade Weg, respektive der linke, auf den
ihn die Frauen fithren wollten, durch den Inzestgedanken vermittelt.
Jede Frau ist fiir ihn ein Stiick seiner Mutter oder einer seiner Schwestern.
Er muBte eine Drehung von 45 Grad durchmachen, worauf schon einer
seiner friheren Traume deutete, wo die Figuren um 90 Grad gedreht
waren, was einen rechten Winkel bedeutet. Diesmal macht er nur
eine halbe Drehung, d. h. er sucht einen Kompromif zwischen Mann und
Weib. Fin solehes Mannweib, das ihm sowohl Bruder als Schwester
ersetat, ist aber die Braut, die ihn in Nauheim erwartet, und deshalb
diirfte er sie trotz aller Widerstinde heiraten und zum Musentempel

fithren.

XL

Triume eines Zweiflers.
(Der Traum von den SiiBigkeiten. Triume von gestoblenen Biichern.)

Es handelt sich um.einen schweren Neurotiker, Herrn Sigma, in
seinem Berufe ein strenger Richter, 40 Jahre alt, der mit einem hiibschen
jungen Midchen, das jedoch arm ist, verlobt ist. Ein typischer Zweifler,
fiihlt er sich durch die Verlobung gebunden. Er beniitzte die Abwesen-
heit dieses Madchens, um ihr einen Absagebrief zu schreiben. Wir er-
fahren jedoch, daB dieser Absagebrief ihm von seiner Schwester Rosa
in die Feder diktiert wurde. (Uber sein Verhéltnis zur Schwester, siehe die
Traume Nr. 77 und 78.)

Sein groBter Schmerz ist es, daB seine Braut arm ist. Er war sehr
genuBsiichtig, wollte das Leben in vollen Ziigen genieBen, hatte jene
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Gier nach Vergniigen, wie sie gerade Kinder aus armen Hiusern, denen
nur bescheidene Mittel zur Verfiigung stehen, so oft zeigen. Nachdem
er seiner Braut den Absagebrief geschrieben hatte, merkte er, dafl er
nicht mehr fihig war, seinen Beruf mit Aufmerksamkeit und Energie
zu erfiillen. Er muBte beispielsweise einen Akt zehnmal lesen, ehe er
ihn ganz verstand. Hatte er Parteien einzuvernehmen, so iiberhérte er
die Antworten, stellte zerstreute Fragen. Er hatte fiir seinen Beruf die
tschechische Sprache erlernt, die er tadellos sprach und vollkommen
verstand. Plotzlich zerflatterten ihm die Kenntnisse, und er war Tschechen
gegeniiber ratlos. Er wurde schlaflos, seine Verdauung war gestort, seine
Stimmung war triibe, er hatte Angst, dal er wahnsinnig werden kénnte,
suchte einen Pgychiater auf, der die Diagnose ,,Neurasthenie® stellte.
Mitten in dieser Berufsqual verfolgten ihn Reuegedanken wegen seiner
Braut. Er machte seiner Schwester so bittere Vorwiirfe, daB sie schlieBlich
der Braut schrieb, die Verlobung wieder zu erncuern. Trotzdem das auch
geschah, wurde der Depressionszustand drger. In diesem Zustande kam
er in meine Behandlung. Ich will hier die ersten Trdume dieses Kranken
mitteilen, weil sie uns einen tiefen Einblick in das Wesen dieser Neurose
und aller komplizierten Vorginge, die die’ Psychiater , Neurasthenie
nennen, gestatten.

(66.) ,,Ich stehe mit Marie vor einem kleinen Tischchen und schiitte
aus einer Schachtel Zuckerln auf dasselbe. Die Zuckerln haben das
Aussehen von groBen Perlen und Sternchen und sind von weiler und
rosenroter Farbe. Ich ordme die Sternchen in Reihen und sage zu
Marie: Nun wihle!*

Was geht in diesem Traume vor sich? Er bietet semer Braut Stfig-
keiten an, unter denen sie eine Wahl treffen soll. In der Tat hat er ihr
den Antrag gestellt, bald zu heiraten, und gemeint, dann werde sie die
SiBigkeiten der Ehe kennen lernen. Das Tischehen ist ein Bettchen.
Die Perlen und Tropfen (vergleiche Freud, Bruchstiick einer Hysterie-
analyse. Beitrige zur Neurosenlehre, I1. Bd.) sind Sperma. Allein diese
Darstellung im Traume ist durchwegs heuchlerisch. Denn das erste,
was ihm zu diesem Traume einfillt, ist die Gerichtsaffire eines Ober-
leutnant Hofrichter, der verzuckerte Pillen an Kollegen sandte, um sie
aus dem Leben zu schaffen. Die Pillen, die angeblich die Manneskraft
starken sollten, enthielten Zyankali und waren dagzu bestimmt, listige
Vorderminner zu beseitigen. Wir sehen, daf in diesen Traumgedanken
die Tdee verborgen ist, die Braut solle sich mit diesen SiBigkeiten
vergiften. Vergiften heiBt in der Traumsprache gravid werden; er
hat im UnbewuBten und sekundenlang im BewuBten mit dem Gedanken
eines aufBerehelichen Verkehrs gespielt, und die Angst vor der Graviditit
und ihren diffamierenden Folgen dringt durch die manifesten Traum-
gedanken. Noch deutlicher wird die Absicht des Traumes, wenn wir
ung von ihm die Kinfille zu Perlen und Sternchen sagen lassen. Zu
Perlen fallen ihm Triénen ein, eine uralte Symbolik, von der auch
Kleinpaul in seinem kleinen Traumlexikon erzéhlt, das sich in dem
kostlichen Buche ,,Sprache ohne Worte* findet 1).

1) Dasgelbst fithrt er aus: ,,Ich konnte ihm gram sein, diesem Geschrqeide“,
sagt Emilia Galotti, ,,wenn es nicht von Thnen wire. Denn dreima‘l hat mir von
ihm getriumt, als ob ich es triige und als ob sich pldtzlich jeder Stein desselben in
eine Perle verwandelte. Perlen aber, meine Mutter, Perlen bedeuten Tranen.* Ich
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Zu Sternchen fillt dem Trdumer zuerst der Komet, der Stern
mit dem ,langen Schweife” ein. Dann aber eine merkwiirdige Sym-
bolik: die Sonne als Vater, der Mond als Mutter und die Sterne
als die Kinder; also wieder Graviditédtsgedanken. SchlieBlich jedoch
fallt ihm das Wichtigste fiir die Sternchen ein, die Spitzen und
Stacheln. Es ist, als ob er seiner Braut sagen wiirde: ,,Schau was
Deiner in der Ehe wartet: Viel Trianen, viel Kummer, viele Nadelstiche
und Verletzungen, mit denen du die paar SiBigkeiten bezahlen muBt.

Eine wichtige Bedeutung hat die rosenrote Farbe. Rosa heiBt
seine Schwester. FKr schwankt zwischen weill (der keuschen Braut
Maria) und Rosa, seiner Schwester; und sein Zweifel, ob er heiraten
soll oder nicht, geht auf die Wahl zwischen Marie und Rosa zuriick.
(Uber diesen Konflikt werden wir in den néchsten Traumanalysen Niheres
erfahren.)

Endlich fallt ihm zu ,,Reihen‘ ein, daB die Bonbons wie die
Soldaten in Reihen dastehen, und daB der frithere Verlobte seiner
Braut ein Oberleutnant gewesen. Sie hatte den Soldaten ausgeschlagen,
um den Richter zu wihlen. Er 148t ihr im Traume nochmals die Wahl
zwischen ihm und dem Oberleutnant. ,,Reihe“ bringt ferner als die
nichste Assoziation: ,,Reue’; er meint, sie wiirde die Ehe noch be-
reuen. Seine Krankheit ist die Unméglichkeit zu wihlen, sich zwischen
der Schwester und der Braut zu entscheiden. In diesem Traume iiber-
146t er die Entscheidung seiner Braut und kommt so aus dem Dilemma
heraus. Eine tiefere Bedeutung verbirgt den Plan, daB seine Schwester
die Braut ,,vergiften‘‘ sollte (Hofrichter; er ist ja ,Richter‘).

Doch versuchen wir etwas tiefer in seine Seele einzudringen. Ich
teile jetzt hintereinander drei Trdume desselben Patienten mit:

(67.) I. ,,Ich habe aus der Bibliothek des Abgeordneten V. v. Z. ein
oder mehrere Biicher entlehnt. Mir scheint es jedoch, daBl ich getriumt
habe, meine Mutter habe die Biicher fiir mich entlehnt und sie mir ge-
bracht. Ich hatte das Verlangen, die Biicher fiir mich zu behalten. Ich
nihere mich heimlich dem Kasten, in welchem die Empfangsscheine
der entlehnten Biicher liegen, entferne in einem unbewachten Augen-
blicke meinen Empfangsschein und zerreiBle ihn.

Ich schleiche mich im Korridore vor der Wohnung des V. v. Z., die
in einem groBen prachtigen Hause gelegen ist, umher. Ich fithle, daB
ich ein Unrecht, etwas Unredliches begangen habe, fithle mich von einer
Schuld bedriickt und mdéchte die Spuren meiner Untat tilgen. Allein
junge Burschen stehen an der gegeniiberliegenden Seite des Korridors.
Ich glaube sie sprechen iiber mich und beobachten mich.

Ich will in das Zimmer (die Bibliothek) eindringen. Ein unerklir-
licher Zwang halt mich zuriick.*

‘wei nicht, ob das Emilia von der Gemahlin des Konigs Heinrich IV., der am 13. Mai
1610 von Ravaillac ermordet ward, gelernt hat. Den Konig verfolgte das Gespenst
des Messers, wie Wallenstein sagt, unmittelbar; Maria von Medici sah ihre Trinen
(deren sie in Wahrheit wenig vergossen haben soll) symbolisch voraus. Die Konigin
sollte bekanntlich wihrend des Jilichschen Krieges die Regentschaft fithren und des-
halb am 12. Mai 1610 gekront werden. Am 10. Mai hatte sie dem Juwelier noch zwei
grofe Diamanten in die Krone zu setzen gegeben. In der Nacht vom 10. zum 11. Mai
traumte sie nun, diese beiden Diamanten verwandelten sich in Perlen. Charakteristisch
ist die Verwandlung, denn an sich bedeuten Perlen und Edelsteine eher Kinder, die
Véie S%hmuck am Halse der Mutter hingen; man denke an Cornelia, die Mutter der
racchéen.
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(68.) I1. ,,Es sind zwei Biicher. Eines derselben liegt bei mir zu
Hause; das andere habe ich zu Marie gebracht, oder richtiger in ihrer
Wohnung ohne ihr Vorwissen versteckt.

Ich frage einmal Marie wegen des Buches. Sie antwortet: ,,Ja,
ich habe geglaubt, dafl es. dir gehort, ich habe es mehrere Male zu dir
hiniibergebracht; du hast es aber immer wieder zu uns zuriickgetragen.
Im #ibrigen weil ich von der ganzen Sache nichts, sie geht mich gar
nichts an.”

(69.) I11. ,,Ich erhalte eine Vorladung vor das Landwehrgericht. Ein
Soldat iiberbringt mir dieselbe. Ich Offne das Kuvert und entnehme
aus der Ladung, daB man mich vor dem Gerichte wegen meiner Schuld
zur Rechenschaft ziehen wird.

Ich sinne auf Verteidigungsmittel. Ich will vor Gericht sagen:
,,Nicht ich, sondern meine Mutter hat den Bibliotheksschein zerrissen.
Aber meine Mutter hat dies nicht aus bésem Willen getan, sondern weil
sie nichts von der Sache verstand, sie ist unschuldig.

In diesen Tréumen taucht eine neue ¥Figur auf, seine Mutter. Sein
SchuldbewuBtsein, als hitte er ein Verbrechen begangen, dringt durch die
Traumgedanken michtig durch. Uberall, wo wir so ein SchuldbewuBt-
sein finden, wo es sich um Anklagen vor Gericht, um Beschuldigung
eines Diebstahls handelt, zeigt die Analyse, daf der Trdumer sich wegen
irgend eines Vorganges, der ihm ein Unrecht oder ein Verbrechen diinkt,
schwere Vorwiirfe macht. Uber die Bedeutung von Biichern habe ich
bereits in einem anderen Traume gesprochen. Sie lassen auch hier die-
selbe Deutung zu und handeln von seinem Geize. ¥r krinkt sich, daB
seine Braut so wenig Sparkassenbiicher hat, {iberdies macht er sich
Vorwiirfe, daB er infolge seiner Kiankheit die geringen Ersparnisse seiner
Braut angreifen muBl. Sie hat ein Sparkassenbuch, das sie ihm zur
Verfiigung gestellt hat. Damit scheint jedoch dieser Traum noch nicht
erklirt zu sein. Seine Mutter ist arm, hat zu dem Sparkassenbuch der
Braut keine Bezichung. Hier kommt offenbar die zweite Bedeutung
vom Buch in Frage. Fin Buch, das jedermann lesen kann, ist das
Symbol einer Dirne. Noch in anderer Beziehung findet Buch als
das Symbol fiir den Dirnenkomplex seine Frklirung. Wenn ein Médechen
zur Dirne wird, erhilt sie von der Polizei ein Buch. ,,Sie hat ein Buch*
oder ,.ein Biichel, wie der Wiener sagt, bedeutet, sie steht unter sitten-
polizeilicher Kontrolle. ¥ndlich assoziiert er zum Buch das Wort
Nummer?), einen in der Sexualsprache sehr bekannten Ausdruck. In
dem Traume scheint er seiner Mutter einen gewissen Vorwurf zu machen.
Er mochte irgend ein Erlebnis aus der Vergangenheit der Mutter un-
geschehen machen (den Empfangschein zerreiBen). Ich mache ihn auf
diese Zusammenhinge aufmerksam. Nun féllt ihm eine Reihe von trauma-
tischen Szenen ein, die er in seiner Kindheit erlebt hat. Er iiberraschte
einmal seine Mutter im trauten Téte-a-téte mit einem Zimmerherrn,
dessen Name eine bestimmte Beziehung zum frither erwihnten Worte
,,Reihe* zeigt. Ktwa, als wiirde er Reihental heifen. AuBerdem asso-
ziiert er beim Ritter V. v. Z., daB er ein sehr ziigelloses Leben fiihrt,
aber nicht nur er, sondern auch seine Frau. Als sie sich eine neue Villa
bauten, meinte dieser Mann zu seinen ¥reunden: ,Ich habe hier zwel

1) Jedes Buch in einer grofen Bibliothek hat seine Nummer.
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Stockwerke. In dem ersten empfingt meine Frau, in dem zweiten
ich, Oder in dem ersten Stock hat meine Frau ihr Bordell, in dem
zweiten ich . . . . . *

Dieser Ritter fithrt zu einem anderen ,,Ritter von . . . .““, zu dem
seine Mutter Beziehungen hatte. Er war ihr Nachbar. Finmal nach
einem heftigen Streite warf seine Schwester der Mutter vor, sie hitte
sich des Nachts wiederholt zu dem ,,Ritter* geschlichen. Hier indenti-
fiziert er sich mit seiner Mutter und mochte die Spuren dieser Untat
tilgen; denn er glaubt die ganze Stadt wisse davon und mache sich iber
ihn lustig. (,,Junge Burschen stehen an der gegeniiberliegenden Seite
des Korridors. Ich glaube, sie sprechen tiber mich und beobachten mich.*)
Die Vorwiirfe gehen jedoch auf einen anderen viel peinlicheren Gedanken.
s ist dies der Inzestgedanke auf die Mutter. Sie ist das Zimmer, sie
igt die Bibliothek mit den vielen Nummern, sie ist der Kasten mit den
Empfangsscheinen (Empfingnis ist gleich Graviditdt). Er hat den
Plan, in dieses Zimmer einzudringen, und wir verstehen, was der letzte
Satz des Traumes bedeutet — ein unerkldrlicher Zwang hélt mich
zuriick. — Dieser Satz ist doppelsinnig. Der Zwang halt ihn sowohl
von der Mutter zuriick, als auch von der Braut; denn die Liebe zur Mutter,
deren Parallelaffekt, die Liebe zur Schwester, ebenfalls eine groBe Rolle
spielt, ist sein groBtes Hindernis, sich fiir eine Ehe zu entscheiden.

Der zweite Traum zeigt eine zweite Komponente seines Zweifels,
némlich den Zweifel an der Braut. Er fiirchtet nach den traurigen Er-
fahrungen seiner Kinderjahre, er konnte eine zweite Auflage (beachte
die Bezichung zu Biichern) bei seiner Braut erleben. Auch sie wird ihn
betriigen und unerlaubte Dinge treiben. Xir hat alles MiBtrauen, alle
Verachtung, alle Zweifel, die er der Mutter gegeniiber hegte, auf die
Braut iibertragen. So oft er sich sagen wollte, die Braut kénne doch
nichts fiir das Vergehen seiner Mutter, versagte sein Intellekt vor dem
iiberméchtigen Affekt. Wer jetzt den Traum aufmerksam durchliest,
wird wissen, was er bei der Braut versteckt hat; er wird aber auch ihre
Verteidigung verstehen und die Ehrlichkeit ihrer Worte nicht anzweifeln:
,»Im iibrigen weiBl ich von der ganzen Sache nichts, sie geht
mieh gar nichts an.”

Im dritten Traume wird er vorgeladen und soll sich verteidigen.
Es wiirde zu weit fithren, hier den ganzen Gang der Analyse mitzuteilen.
Bs ergaben sich intime Bezichungen zu einem anderen Oberleutnant
von der Landwehr. Das Wichtigste ist wohl der Gedanke, daB er
wegen des Inzestes, den er mit seiner Mutter vollzogen hat (die stérkste
Waunscherfiillung), sich verteidigen soll. Das Landwehrgericht ist
die Mutter; der Vorladung zu Gericht ) entspricht eine Einladung.
Es ist, als ob er seine Mutter entschuldigen wollte. Uns ddmmert die
Erkenntnis einer fiirchterlichen Familientragodie, eines schauerlichen in-
fantilen Dramas, das bei einer schwer psychopathischen Frau, als welche
er seine Mutter schildert, nicht unwahrscheinlich erscheint. Und er
spricht in nie versiegender Liebe von der Spenderin der ersten Freuden:
»Aber meine Mutter hat es nicht aus bosem Willen getan,
sondern weil sie nichts von der Sache verstand, sie ist un-
schuldig.” Uberdies entspringt die Vorladung vor Gericht einer wirk-

1) Gericht ist doppelsinnig und auch als Geriicht zu lesen. Schlimme Geriichte
gingen iiber seine Mutter um.
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lichen Drohung seiner Mutter. Ks steigen in seiner KErinnerung furcht-
bare Szenen auf, die alles iibertreffen, was die Meisterschaft eines Zola
uns tberliefert hat. Er und seine Schwester versuchten mit gewaltsamen
Mitteln dem hysterischen Toben der Mutter Einhalt zu tun. Es kam zu
hiBlichen Priigelszenen und seine Mutter drohte mit einer Anzeige beim
Gerichte. . . So sehen mitunter Menschen aus, die iiber andere Leute
zu Gerichte sitzen.

XI1I.
Leben und Sterben im Traume.

,,Vivre enfin, c’est mourir!*
Maupassant.

Bin russischer Militdrarzt erziblt in seinen Frinnerungen an den
russisch-japanischen Krieg eine interessante Episode. Es war vor einer
der grofien Entscheidungsschlachten. Sein Regiment sollte am frithen
Morgen als das erste in die Schlacht und in den Tod gehen. Die schlaf-
losen Soldaten stirmten sein Zelt mit der Bitte: Kr mdge ihnen ein
Mittel gegen die furchtharen, schmerzhaften Erektionen geben. Er konnte
sich nicht anders helfen, als daB er ihnen drastische Abfithrmittel ver-
abreichte, um eine Ableitung auf den Darm zu erzielen.

Ahnliche Beobachtungen werden von dem letzten Erdbeben in
Messina mitgeteilt. Die Hiauser stiirsten ein, die Flammen schlugen aus
den wankenden Wohnstatten und die Liebe feierte ihre kithnsten Orgien.
Keine ziichtige Jungfrau, keine ehrbare Gattin dachte an einen Wider-
stand gegen die jih aufflammende Begierde der M#nner. Der nahe Tod
hatte alle Instinkte des Lebens wachgerufen 1).

In jiingster Zeit war in den Zeitungen eine riithrende Episode zu
lesen. Hin zu Tode verletztes Madchen bat einen voriibergehenden Arbeiter:
»Kiisse mich! daBl ich die Liebe kennen lerne, bevor ich sterbe.“ Hs
waren ihre letaten Worte.

Wo sich der Tod zeigt, meldet sich auch der Lebenstrieb. In dem
Mirchen vom Gevatter Tod ersucht der Arzt den Tod, sein zur Neige
gehendes Lebenslicht durch ein frisches zu ersetzen. Was erwidert der
Tod? ,Jch kann nicht. Erst mul eines verléschen, damit ein
neues anbrennt.*

Swoboda hat aus dieser Erscheinung ein ,,Gesetz von der Er-
haltung des Lebens“?) abgeleitet. ,,Hs besteht”, sagt er, ,eine
Aquivalenz zwischen Leben und Tod, der zufolge die Abgabe von
Geschlechtszellen — denn es braucht ja nicht jeder Zeugungsakt zur
Neuschopfung von Leben zu filhren — eine voriibergehende Lebens-
verminderung, Tod in irgend einer Form und in irgend einem AusmaBe
zur Folge hat. Mit Recht verweist er auf Celsus: ,,Seminis emissio
est partis animae jactura.”

1) Arthur Schnitzler hat dies Motiv im ,,Ruf des Lebens dramatisch ver-
wertet.

2) Dr. Hermann Swoboda ,,Die Periode im menschlichen Organismus*. Franz
Deuticke. Wien und Leipzig 1904.
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So wird uns der Umstand begreiflich, daB der Koitus im Traume
so hiufig durch ein Sterben.dargestellt wird. Auch die sonderbare Er-
scheinung, daf der Mord ein psychisches Aquivalent des Ge-
schlechtsaktes werden konnte. Hr ist die hichste Potenz des Be-
sitzens, des Allein- und als ,,Letzter* Besitzens.

Eine sehr feinsinnige, geniale Dame, eine Malerin, triumt:

(70.) ,,Jn einem Urwalde steht ein hoher, zerkliifteter Baum. Von
einem weit vorragenden Aste hingt ein langes, scharfes Schwert herab.
Ich stehe vor der Waffe in langem weilen Gewande. Mir gegeniiber
steht ein Mann, den ich nicht deutlich erkennen kann. Das Schwert
ist zwischen uns, und wir kénnen einander nicht sehen und fassen.
Immer beiBler, immer bremnender wird unser Verlangen; mit starkem
Arm faBt der Mann das Schwert und will es herabreiBen ; — ich jauchze
hell auf und werfe beide Arme in die Hohe. — Er hat das Schwert
zu hastig ergriffen, es entgleitet seiner Hand und bohrt sich mir mitten
ins Herz. Ich sinke nieder, das Schwert steckt in meiner Brust. Die
Gestalt des Mannes zerflieBt schattenhaft, und ich liege allein und
sterbend auf der Erde.

Bedeutet dieser Traum wirklich nur einen Tod durch einen Unfall?
Durch eine Ungeschicklichkeit des Mannes? Gar keine Spur. Ks handelt
sich nicht um einen Traum vom Sterben, sondern um einen vom Leben.
,,Der hohe zerkliiftete Baum im Urwald* ist der Mann. - Die Erektion
wird als langes, scharfes Schwert gekennzeichnet. ,,Immer heiBer und
brennender wird das Verlangen®, und nun fiihrt er den erigierten Penis
in die Vagina. Herz und Brust dienen der Verlegung nach oben. Wenn
etwas stirbt, so ist es nur ihre Unschuld, mit der sie einen Teil ihres Wesens
identifiziert. . . . '

,.Das schattenhafte ZerflieBen der Gestalt bezieht sich auf einen
Toten. Ihre stirkste Liebe. Andererseits eine rohe Anspielung auf die
Hjakulation . . .

Sonderbare Darstellung! Gerade in dem Momente, wo sie zu leben
anfingt, wo sie das Leben kennen lernt, stirbt sie.

Sehr treffend sagt Schubert (L c.):

,,Nicht selten scheint es, als wenn der Wahl der Bilder, womit die traiumende
Seele gewisse Dinge bezeichnet, ein Art von Witz zugrunde lige, der von tiefem
Sinne ist. So, um es hier nur spielend anzudeuten, sind wohl kérperliche Schmerzen
und iiberhaupt duBere Leiden in mehrfachem Sinne mit einem Wasser zu vergleichen,
das zwar zuweilen bis an die Seele geht, das aber auch, gleich dem duBerlichen Wasser,
reinigend wirkt und stérkend. Auch gibt es hier auf Erden gar manche Tréne, die
einmal zur Perle und zum Perlenschmuck werden wird. Durch einen @hnlichen Witz
des Traumes wird denn auch in anderen Fillen, durch irgend ein Bild, etwas davon
sehr Verschiedenes, ja scheinbar ganz Entgegengesetztes, angedeutet. So kennt der
Verfasser dieser kleinen Schrift selber sehr genau zwei Fille, wo einem Triumenden
der nahe Todestag zweier Menschen unter dem Bilde eines Geburtstages
vorgestellt wurde. Einen anderen, wo der Tod einer geliebten Person unter
dem Bilde feierlicher Vermihlung angedeutet war usw.

Scheint es doch selbst, als wenn unsere alten Oneiromanten diesen Witz in
der Sprache des Traumes gekannt und ihn bei einem Teil ihrer aberwitzigen Aus-
deutungen, mit denen wir hier nichts zu tun haben wollen, vorausgesetzt hétten.
So sollte, ihrer ziemlich allgemeinen Angabe zufolge, Weinen und Betriibtsein im
Traume ofters eine nahe sinnliche Lust und Freude, dagegen Lustigsein im
Traume bei vielen Menschen eine nahes duBerliches Leiden vorausbedeuten.
Auch sollte nach eben diesen Oneiromanten Kot im Traume ofters Geld, Erdeessen
und Spreusammeln Reichwerden und Schitzesammeln bedeuten, ja es sollten sogar

ih der guten altmodischen Sprache des Traumes groBe Reichtiimer unter dem
Bilde des hollischen Feuers oder des Besessenseins vom Teufel dargestellt werden.
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so wie anderwirts unter dem Bilde cines lastbaren Esels; gutes. dulleres Gliick
im Handel und Wandel unter dem Bild von Bettlern, Huren und Trunkenen.
Umgekehrt solle im Traume ein naher grofler Geldverlust manchen Menschen unter
dem Bilde eines groflen Gewinnes angezeigt werden; Spott und Verachtung vor der
Welt durch bliihende Lilien. Uberhaupt soll der versteckte Poet in unserem Inneren,
der im Traume so geschiftig ist, den Menschen auch auf andere Weise in seinen
nichtlichen Bildern an die Kehrseite alles seines irdischen Gliickes erinnern, solle
z. B. der triumenden Seele vor der nahen Beférderung zum duBleren Glicke
das Bild einer Totenbahre oder des eigenen Leichenbegingnisses zeigen, ihr
zuweilen die im Inneren herrschenden Leidenschaften und Begierden unter dem
Bilde hafBilicher oder furchtbarer Tiere (die von dem Triumer auf dem SchoBe
oder sonst wie gehegt werden) versinnlichen.*

Gerade wie der Traum eigentlich eine Verneinung im allgemeinen
nicht kennt, so kennt er auch keine Verneinung des Lebens. Sterben
bedeutet im Traume meist soviel als leben, und gerade die hochste Lebens-
lust driickt sich oft in einem Todeswunsch aus. Ahnliche pyschologische
Gesichtspunkte gelten iibrigens auch fiir den Selbstmord 1) und selbst die
Wahl der Todesart wird von bestimmten erotischen Phantasien beein-
fluBt. Diese Gedanken wurden von den Dichtern wiederholt ausge-
sprochen, und auch die Philosophen haben diese Zusammenhinge zwischen
Eros und Thanatos wiederholt beleuchtet 2). Selbst der Mord 1m Traume
ist, wie so héufig im Leben, auch ein Lustmord und stellt oft nichts anderes
als einen stark sadistisch geférbten Sexualakt dar. Kin typischer Traum
junger Madechen — wir haben ja eingangs ein Beispiel analysiert —
handelt davon, daf sie nackt auf der StraBle stchen, daf sich em groBer
Mann auf sie stiivat und ihnen ein Messer in den Bauch st68t. In solchen
Fillen dient der Mord der Illustration einer Defloration durch Gewalt,
es ist die ,,Ehre”, die unwiderbringlich umgebracht wird; es ist der Tod
der Virginitat, welche wieder das Leben des Weibes bedeutet. Homo-
sexuelle triumen, daB sie sich auf einen Mann stiirzen und ihn mit einem
Stock niederschlagen. Eine nihere Erklirung dieser Triume brauche
ich ja nicht zu geben.

Ich will nun einige Beispiele vom Sterben im Traume mitteilen:

Eine Frau triumte:

(71.) ,,Jch war auf der Gasse, bekam einen Schwindel; voller Angst
rief ich: , Das ist der Riickfall, das ist bestimmt ein Riickfall. Jetzt
werde ich endlich sterben.

Dieses 55jahrige Miitterchen lebte ganz ruhig dahin, bis ihre einzige
84 jahrige Tochter sich plotzlich verliebte, geliebt wurde und heiratete.
Da setzten heftige erotische Phantasien bei ihr ein, die zu schweren
Depressionszustinden fithrten. Sie neidete ibrer Tochter den Schwieger-
sohn und die sexuellen Freuden. Sie begann an Schwindel zu leiden,
und zwar fiel sie nach links oder hatte das Bediirfnis, sich rechts zu stiitzen.
Diese Stiitze gab dann gewodhnlich nach, sie hatte die Empfindung, daB
die Stiitze nicht fest genug sei: diese Stiitze war ihr Mann, der vollkommen
impotent war, ihr Schwindel die Angst und der Wunseh zu fallen. Der
Riuckfall ist nattirlich nur ein ,Fall” auf den Riicken und erklart die
neurotische Angst vieler Frauen vor einem ,,Riickfall* auf einfache Weise.

1) Vergleiche meine Ausfithrungen uber den Selbstmord. ,,Diskussionen’*
Heft 1. 1910. J. F. Bergmann, Wiesbaden.

2) Nur ein Beispiel, der bekannte Satz von Euripides: ,,Wer weil denn, ob
das Leben nicht ein Sterben, der Tod ein Leben ist?*‘ (Tis oldev, &l 10 {ijv mév
éote nazadaveiv, ro naradaveiv 02 (ijv?)
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{(Man denke an die Worte der Amme in ,,Romeo und Julia‘: ,Fallst
du nach vorwirts, liebes Kind, wirst rickwirts fallen, wenn du &alter
bist.”) DaB ,sie endlich sterben wird infolge eines Riickfalles*, heiBt
nichts anderes, als daB sie endlich wieder einmal leben wird. Der Traum
heiBtin der Ubersetzung: Ich gehe auf die StraBe, suche mir eine Gelegen-
heit zu einem Siindenfall, falle wirklich und genieSe nach Herzenslust.

Die in meiner Behandlung stehende Frau Delta traumt:

(72.) ,,Es ist abends, finster. Die Midels wollen das Geschift
schlieBen. Da héren wir einen Larm und , Muttermérder rufen und
viele Leute drauBen laufen. Wir fiirchten uns sehr, und es kommt
langsam ein Zug, ganz hell beleuchtet, die StraBe herunter. Voran
Geistliche, alles ganz weill, dann eine Bahre, weiBl bedeckt, da liegt der
Mérder; dann noch eine Menge Menschen. Ich fiirchte mich sehr und
werde vor Angst wach.

Irau Delta ist eine Kranke, die unter Inzestphantasien leidet. Dies-
mal handelt es sich um den vielgeliebten Sohn, der sich gerade verheiratet
hat. Sie sieht sein Leichenbegdngnis, sieht ihn auf der weiBen Bahre,
d. h. sie stellt sich seine Hochzeit vor, die weiligekleidete Braut. Kine
Hochzeit, die ihrer Ansicht nach den biirgerlichen Tod ihres Sohnes,
jedenfalls den Tod ihrer Liebe bedeutet. Was sie von ihm erwartet hatte,
war doch, daB er einen Muttermord (natiirlich Mord in der Bedeutung
eines sexuellen, lebensbejahenden Aktes) vollzichen wiirde; deshalb dieser
heftige HaB gegen ihre Schwiegertochter. Die vielen Menschen sind
ein ,,Geheimnis™, die Geistlichen bedeuten im Traume sehr hiufig als
Umkehrung lebende Leiblichkeit in weiflen Gewindern. Hine dhnliche
Symbolik beniitzt ja der Geisterglaube und die Gespensterfurcht. Ks
sind immer teure Anverwandte in weilen Kleidern, die einstens Lust-
quelle waren und nun als Gespenster Angst verbreiten. ,,Die Médels
wollen das Geschdft schlieBen soll neben homosexuellen Phan-
tasien auch das Bedauern ausdriicken, daBl ihre T6chter nicht imstande
sind, ihr sexuelles Verlangen zu befriedigen. (Vergleiche Traum 25.)

Anféinger lassen sich leicht von den Affekten des Traumes irre-
leiten. Wir haben schon gesehen, daf Liebe fiir Ha$, Ironie fiir Be-
wunderung usw. stehen kann. Wir kénnen noch weiter gehen und sagen:
Auch hier kommt die symbolische Gleichung zur Geltung. Es ist die
vierte symbolische Gleichung, die da lautet: Affekte im Traume sind
oft verschoben und kénnen fiir einander einstehen,

Wir wollen gleich noch ein Beispiel analysieren, das uns beide Pro-
bleme (Leben und Sterben und die vierte symbolische Gleichung (illu-
strieren wird.

Frl. Delta triumt:

(73.) ,,Ich komme zum Geburtstag von meiner Freundin Christine.
Ich habe das Geburtstagsgeschenk vergessen. Es war keine Zeit es
zu kaufen. Sie liegt im Bette, ist sehr blaB, wie eine Wachsfigur, woriiber
ich mich sehr wundere.*

Ich will nicht viel Worte machen. Christine ist die Frau des Mannes,
nach dem sie sich verzehrt. Der Traum bedeutet: Ich komme zum
Tode (Begrébnis) von meiner Freundin Christine. Ich habe den Kranz
vergessen. Sie starb so rasch, daB ich keine Zeit dazu hatte. Sie lag
wachsbleich auf ihrem Totenlager, woriiber ich mich sehr freute.
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Der Geburtstag steht hier fiir den Todestag. Der Affekt des
,»Sichverwunderns® fiir den Affekt der freudigen Genugtuung.

Eine 84jahrige Dame, die an der Angst, der Schlag werde sie treffen,
leidet, erzahlt folgenden Traum:

(74.) ,,Ich habe meinen gestorbenen Bruder, so angezogen wie er im
Sarge gelegen ist, mit einer zweiten Person getragen und wollte den noch
Lebenden in ein Grab hinunterlegen. Da sagte ich zu der andern:
,,Du, der Franzl lebt ja noch, wir konnen ihn ja nicht hineinlegen.‘
Man sah noch viele andere Beerdigungen und viele Menschen. Ich er-
wache mit Grauen.‘

Dieger Traum bedeutet, daf der Bruder fiir sie nicht gestorben ist.
In ihrer Seele, die so viele andere Menschen begraben hat, lebt er. In
ihrer Seele lebt alles, was sie mit ihm erlebt.

Eine andere Bedeutung hat der Bruder als Symbol der Neurose 1).

Ein an Depressionen leidender abstinenter Kleriker traumt:

(75.) ,,Ich saB auf einem Stuhle in dem Studierzimmer meines Vaters.
Plotzlich hatte ich einen Schmerz im Leibe und brach einen Strom Blut
heraus. Ich rief dabei: ,,Jch muB} sterben!‘

Er hatte viele Jahre hindurch onaniert, bis ithm sein Vater gesagt
hatte: ,,Wenn du die Onanie nicht aufgibst, muBt du'sterben.” Ein-
mal hatte er so heftig onaniert, da er angeblich aus der Harnrohre stark
geblutet hatte. Seit einer Reihe von Jahren ist er abstinent, aber es
zeigen sich schwere angstneurotische Symptome; er leidet an einem
Gefiihl von Druck und Schmerz im Leibe und hat die Empfindung:
etwas steckt darin und kann nicht weiter. Es will nicht heraus. Das,
was darin steckt und nicht weiter kann, was nicht heraus will, das ist
sein Penis. Jetzt kimpft er mit dem EntschluB, zu einem Weibe zu
gehen; ich muB sterben, heiBt hier in diesem Traume: ich gehe an meiner
Abstinenz zugrunde, ich muf} jetzt anfangen zu leben. Dieser EntschluB
setzte sich kurze Zeit nach diesem Traume in die Tat um. Der Traum
IiBt sich mit Hilfe der zweiten symbolischen Gleichung leicht auflsen.
,»Ich bin bei einem Weibe. Plotzlich habe ich ein groBes Lustgefiihl
und ejakuliere. Ich rufe: Hs lebe das Leben!* (Blut fiir Sperma; Sterben
fir Leben.)

Sein Wunseh, Frauen aufzusuchen, duBerte sich in einem kleinen
Traume, den ich ohne Detaildeutung wiedergebe, und der aus dem Vorher-
gehenden verstdndlich wird:

(76.) ,,Ich ging auf einem schmalen Wege, der rechts und links von
Strauchwerk eingesiumt war. Am Rande des Weges stand in einiger
Entfernung rechts eine Dame, die mich zu erwarten schien. Als ich
dies merkte, kehrte ich um.*

Diese Dame war eine Prostituierte, der er schon sechs Tage lang
begegnete. Strauchwerk ist ein Werk des Teufels, dem er es — gleich
Luther — zuschreibt, wenn er straucheln® wird. Die Dame stand an
der Ecke der Strauchgasse. Die symbolische Darstellung der Vagina:
sechmaler Weg von Strauchwerk umséumt, ist sehr deutlich. Er ist aber

1) Die Darstellung der Neurose im Traume. Zentralbl. f. Psychoanalyse.
Bd. 4. Dieses Problem wird in Bd. 2 dieses Werkes noch ausfiibrlich besprochen
werden.

Stekel, Die Sprache des Traumes. 2. Aufl. 6
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auch homosexuell und die Hauptursache seiner Neurose ist eine Neigung
zu seiner Schwester, mit der er sein wichtigstes Trauma erlebt hatte )
(,Jinks*“). In diesem Traume hat er noch soviel Widerstandskraft
umzukehren. FEinige Tage spiter straft er, wie ich schon sagte, seinen
Traum Liigen.

XIII.
Die Reden im Traume.

Herr Sigma, den wir aus den Analysen (66, 67, 68, 69) schon
kennen, triumt:

(71.) ,,Marie bietet mir eine Busennadel zum Geschenke an. Ich
lehne dies mit den Worten ab: ,Ich danke Dir. Du weiit, Nadeln
als Geschenke bringen Ungliick. Im tibrigen wirst Du von mir eine
andere bessere Nadel (eine lebendige, warme) zum Geschenk erhalten.”

Eine von Freud aufgestellte Regel besagt: Eine Rede im Traume
ist einer wirklichen Rede im Leben entnommen. Dies stimmt fiir diesen
Fall vollkommen. Die Braut des Tréumers, Marie brachte seiner Schwester
verschiedene Geschenke; aber eine sehr schéne Busennadel behielt sie
fiir sich. Der Triumer meinte, sie solle auch diese Nadel seiner Schwester
Rosa geben. Marie antwortete darauf: ,Das kann ich nicht. Du
weiBt: Nadeln als Geschenk bedeuten Ungliick.”

Auch ein rezenter TraumanlaB ist zu erwdhnen: Seine Braut hatte
im Walde (nach einer Umarmung) bemerkt, daf sie die Busennadel ver-
loren hatte. Man suchte sie lange vergebens.

Der Triumer ist ein groBer Schiitzer eines schénen Busens. Sein
groBtes ' Vergniigen ist es, an den Mamillen (dafir das Symbol
,,Busennadel”) zu saugen, ein Vorgang, der einen spezifisch infantilen
Charakter hat und auf die Ammenzeit zuriickgeht. Seine Amme
betreute ihn bis zum finften Lebensjahr. Fr schlief in einem Bette
mit ihr, spielte mit ihrem Busen und schlief mit dem Busen im Munde
ein ?). Der Mund ist seine stdrkste erogene Zone. Der Traum driickt
(den auch bewuBten) Gedanken aus, den Beischlaf mit der Braut aus-
zufithiten oder ihr wegen der Gefahr der Konzeption (Ungliick be-
deutet hier Graviditat) eine Fellatio vorzuschlagen.

Eine zweite von Freud gemachte Beobachtung ist hier zu erwihnen.
Er sagt (Bemerkungen iiber einen Fall von Zwangsneurose. Jahrbuch
fiir psychoanalytische Forschungen. I. Band. 1909. Franz Deuticke,
Wien): ,,Man macht die Erfahrung, daB Triume den eigent-
lichen Text des Zwangsgebotes u. dgl. bringen kénnen, der im
Wachen nur verstimmelt und entstellt wie in einer verun-

!) Man wird sich wundern, daB ich so viel von Inzestvorgingen zwischen
Geschwistern erzible. Ich kann nichts anderes machen, als das mir Mitgeteilte
iewissenhaft zu registrieren. Auch wolle man bedenken, da8 es sich meistens um

ranke Menschen handelt.

%) Die Amme gab ibm einmal, als er. hustete, ihren eigenen Urin zu trinken!
Ein gutes Beispiel fiir die ,symbolische Gleichung®. Solange er an der Brust
war, erhielt er in einem solchen Falle die Milch der Brust. Nun suchte sie nach
einem Ersatz und gab ihm ein anderes Produkt ihres Korpers.



stalteten Depesche bekannt worden ist. Diese Texte treten
im Traume als Reden auf, entgegen der Regel, daB Reden im
Traume von Reden am Tage herrithren.*

Sigma, dessen Krankengeschichte wir ja aus den fritheren Tréumen
kennen, leidet an einem schweren psychischen Konflikt, der sich in die
einfache Formel auflosen 148t: Braut oder Schwester (Marie oder Rosa) 1).
Er zweifelt an allem: An sich, an der Braut, an der Schwester; ob er
sie gliicklich machen, erndhren konne, ob er treu bleiben werde, ob er
sie befriedigen konne, ob sie treu bleiben werde usw.

Wir erfahren aus diesem Traume seine Zwangsgedanken. Er wiinscht,
daB Marie der Rosa die Nadel (Symbol fir Penis, ebenso wie die
vulgére ,,Nudel”) tibergeben moge.

Sie hat es nicht getan. Fr nimmt die Partei seiner Schwester.
Marie ist die Kusine der Rosa, das typische InzestkompromiB. Die Rede
geht jetzt an Rosa und heiit: ,,Troste dich. Du hast zwar die Busen-
nadel meiner Braut nicht erhalten, aber ich werde dir eine andere, viel
sehoénere, lebendige warme Nadel schenken.®

Der Imperativ, unter dem er leidet, lautet also: Liebe deine Schwe-
ster. Gegen diesen Imperativ wehrt er sich mit aller Macht, und die
Yolge dieses Kampfes ist eine schwere Neurose.

Ob die Schwester an dieser Neurose unschuldig ist? Man lese
die anderen Tréume nach und man wird sich seine Meinung bilden konnen.
Bevor er nach Wien (zur psychanalytischen Kur) fuhr, sagte seine Schwe-
ster zu ihm: , Du kannst die Marie heiraten. Aber wundere dich nicht,
wenn ich mir dann einen Liebhaber nehme und ein Verhiltnis eingehe.‘
Diese licherliche Drobung seiner Schwester hatte ihn sehr erregt. ,,Das
wire sein groBtes Unglick.” Die Schwester soll keine andere ,,Nadel*
erhalten. Er goénnt sie keinem anderen. Sie soll ledig bleiben. Er ist
eifersiichtig, wenn sie mit anderen Herren spricht. Aber auch seine Braut
will er nicht verlieren. Awuch sie gonnt er keinem anderen. Beide Frauen
mochte er nicht verlieren. Als einzigen Ausweg erscheint ihm der Selbst-
mord, der allen diesen Qualen, Winschen, Begierden und Zweifeln ein
Ende machen wiirde.

Kin Traum desselben Triumers:

(78.) ,,Vor mir sitzt in der rechten Ecke des Fensterbrettes ein
kleiner gelbbrauner Affe und streichelt eine vor ihm sitzende rétlich-
graue Taube. Ich sehe den Tieren zu, habe dabei die Empfindung,
als ob der Affe im nichsten Augenblicke seine Krallen in das Taubchen
schlagen werde und rufe ihm spottend zu: ,, Mochtest sie fressen ? Wie 21

Die Taube ist die gute sanfte Marie, die ihm so viel Sorgen macht
(graue Taube). Die Rede hat er an seine Schwester gehalten: ,,Du
mochtest am liebsten die Marie in einem Kaffeel5ffel Wasser
ertrinken! Nicht wahr?“ Seine Braut hat ihm erst gestern ge-
schrieben, daf die Schwester sie téglich besuche und mit ihr sehr freund-
lich sei. Doch er weiB, daB die Schwester die arme Braut haBt und am

1) In vielen Fillen von Zweifel habe ich gefunden, daB der Zweifler in der
frithesten Kindheit zwischen zwei Personen gestanden ist, die er beide liebte.
(Mutter und Amme — oder Mutter und Kindsmidchen — Mutter und Tante —
Mutter und Vater.) Herr Sigma sucht seine Konflikte in der typischen Konstellation.
Das alte Schema ,Mutter oder Amme* wird jetzt durch die Frage ,,Braut oder
Schwester neubelebt.

6*
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liebsten ,,fressen‘‘ mochte. Fir hat seine Braut zum ,,Fressen® lieb. Er
will sie ja heiraten. (Rechte Ecke!) Er kommt sich haBlich vor, wie
ein Affe. Erist ein Affe. Er muBte alles nachmachen, was ihm friiher
die Schwester und jetzt die Braut vorgemacht haben. Ir ist eifer-
stichtig (gelb!) und gonnt weder die Braut noch die Schwester einem
anderen Mann.

Eine besondere Bedeutung haben hier. die Farben. Das ,,Rot-
liche” deutet auf sadistische Regungen. Er freut sich auf die Defloration.
Sein Zweifel, ob Marie eine Virgo ist, wird nach der Hochzeit bald be-
hoben sein. Sie wird ,,bluten® miissen.

Ebenso wichtig ist ,,gelbbraun®. ,Brauner® hieB ein Mann,
der ihm eine Geliebte abspenstig gemacht hatte. Er war damals fiirchter-
leh eifersiichtig. ,,Gelb® hie ein Zimmerherrr, der bei ihnen wohnte.
Dieser war ein groBer Don Juan, der tiglich andere Frauenzimmer auf
sein Zimmer fiihrte. Einmal machte es ithm ein besonderes -Vergniigen,
den ,,Don Juan‘ zu stéren, der sich gerade eine reizende Frau auf sein
Zimmer gefithrt hatte. Er briillte nach einigen Minuten so laut er konnte:
,»Ja die Liebe ist so schén!* usw. — Woher er es gewuBit habe, daf Gelb
eine Dame bei sich hatte? ,,Weil die Winde so diinn sind. Awuch war
da eine Tiire, die sehlecht schloB. Ubrigens hat mich meine Schwester
darauf aufmerksam gemacht.”

Wir erfahren, daB auch die Schwester zu dem Zimmerherrn in
intimen Beziehungen gestanden ist und er wieder einmal sehr eifersiichtig
war. Das Absingen des Liedes war eine gelungene Rache des edlen Ge-
sehwisterpaares. Denn die Dame — eine sog. ,anstindige’ Frau —
erschrak derart, daB sie sofort das Zimmer verlieB. ,,Gelb* drohte
ihm dann mit Ohrfeigen und Priigeln, so daf er gelb, braun und blau
werden solle.

Aber auch das ,,Rotlichgrau‘ ist mehrfach determiniert. ,,Grauer”
hieB ein Bekannter, der eine groBe Mitgift bekam und seiner Schwester
ohne Wissen seiner Frau 20000 Kronen als Brautgabe tbermittelte.
Als die Frau dies erfuhr, verlangte sie das Geld zuriick und wollte sich
scheiden lassen. ,,Roth“ hieB ein junger Mann, der Marie den Hof
machte und sie heiraten wollte. Und schlieBlich die letzte Assoziation
»Tauber”, ein Offizier mit roten Aufschligen (er hatte vorher ange-
geben, daB die Taube um den Hals einen roten Schimmer hatte), der
viel mit seiner Braut verkehrte und mit ihr kurze Zeit verlobt war. Also
Zweifel an der Unschuld seines Tadubechens!

So entpuppen sich die Farben ,,gelbbraun‘ und ,rotlichgelb®
als mehrfach determiniert. Der ,,Tauber® hatte kein Geld. Da man
beim Militar eine Kaution haben muB, 16ste Marie die Verbindung. Die
Liebe war aussichtslos.

Alle seine Gedanken gehen auf die Loslosung von seiner Braut.
Erst will er sie besitzen und dann beiseite werfen. Seine Schwester
sollte ihm helfen, die Braut los zu werden. Sie sollte sie vergiften. (Siehe
— den ,,Hofrichtertraum® — von den Zuckerin!)

Tatséichlich lautete die Rede der Schwester: ,,Du mochtest sie
am liebsten vergiften, wie der ,,Hofrichter seine Kameraden® 1),

1) Wie haufig findet man hinter den Zwangsvorstellungen Imperative der
Verwandten! Ein Herr konsultiert mich wegen der quilenden Zwangsvorstellung,
er miisse seine Frau umbringen. Eine kurze Analyse ergibt, daB seine Frau und
seine Mutter sich sehr schlecht vertragen. Einmal gab es eine héBliche Szene. Beide
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Marie wollte sich auch vergiften. Sie wurde daran gehindert. Der
Traum erwigt alle diese Moglichkeiten. Die spottische Frage an die
Schwester ist in Wahrheit ein Imperativ und lautet: ,,Schaff sie mir
und dir vom Halse. Erwiirge sie oder vergifte sie— nur mache
mich frei.”

Beim Erwachen furchtbare Reue und Selbstmordgedanken (T alion).
Sein fast grenzenloser Sadismus dringt durch diesen Traum durch. Dieser
Sadismus #ulert sich nicht nur psychisch, indem er sich, die Braut,
die Schwester und die ganze Umgebung maBlos quélt. Nein, er muB
sich auch physisch austoben. Er hat seine Mutter geschlagen und am
Halse gewiirgt. Dag Schlagen der Schwester, das Reifen an ihren Haaren
wurde bel ihm eine stdndige Finrichtung. Und er fiirchtet, da8 er seine
sanfte Braut auch schlagen wird, wenn er einmal den Anfang gemacht hat.

Kannibalische Instinkte leben in seinen Seelentiefen. Kr ist ein
Raubtier, das mit den Zéhnen kdmpfen wollte. Er beillt beim Koitus
— und er wire vielleicht imstande, seine Braut aus Liebe aufzufressen.
Er ist der gelbbraune Affe, der an der Taube seine kannibalischen In-
stinkte befriedigen mochte. Sie besitzen und sie téten! Sie totend
besitzen!

Wieder stollen wir auf die Zusammenhinge von Leben und Sterben.
Nur in einer agressiven Variante: Besitzergreifen und Toten 1).

XI1V.
Der Affekt im Traume.

,,Bin Dienst zu Nacht 1st unser Leben,
Genuf} in fauler Wichter Traum:
Vor keinem Hirngespinste beben, —
So leicht es klingt, kanns einer kaum!‘
Feuchtersleben.

Es gibt eigentlich keinen affektlosen Traum. Denn die affekt-
losen Trdume — oder sagen wir besser die affektschwachen Triume
werden gar nicht erinnert. s ist fir mich selbstverstindlich, daBl die
Traumarbeit einsetzt, so wie der Mensch die Augen schlieBt. Dafiir will
ich spéter auch einige Beweise bei der Besprechung der hypnagogen
Bilder erbringen. Schlafend triumen wir permanent. Wir erwachen, wenn
der Affekt so groB wird, daB er das BewubBtsein aufriittelt. Ebenso er-
innern wir uns nur an die sehr stark affektbetonten Triume. Nur diese
erregen unsere Aufmerksamkeit. Ist die Aufmerksamkeit doch, wie

Frauen lagen sich in den Haaren. Damals sagte ihm seine Mutter: ,,Ich begreife
nicht, wie du mit dieser Frau leben kannst. Ein anderer hitte sie schon ldngst
umgebracht. Aus diesem ,hypothetischen Imperativ‘‘ der Mutter entstand die
quélende Zwangsvorstellung, die nach der Zuriickfuhrung auf ihre Quelle sofort
verschwand.

1) Es besteht fiir mich kein Zweifel, dafl alle Morde aus Eifersucht stark
lustbetont sind. Wenn Othello die Desdemona erwingt, so erfiillt er damit
ein instinktives Verlangen, er vollzieht an ihr den letzten Ceschlecktsakt. Die
Rache wird ihm so zur hochsten Lust. Unger GenieBen soll immer ein Vernichten
des anderen sein. Wir leben vom Sterben der anderen.
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Bleuler?) treffend bewiesen hat, ein affektativer Zustand. Der Traum
ist eigentlich ein Spiel von Darstellungen im Dienste der Affekte.

Die deutlich durchbrechenden Affekte im Traume sind deshalb so
wichtig, weil sie natirlich meistens die verdringten Affekte sind.

(79.) ,,Eine Frau traumt, ihr Mann sei ihr untreu. Sie stiirzt sich
auf ihn mit einem Messer. Sie ruft ihm hiBliche Worte zu.*

Sie entladt méchtige Affekte des Hasses. Sie erwacht und ist gliick-
lich, daB es nur ein Traum ist. Aber der Traum hat uns verraten, daB
sie miBtrauisch ist und daB sie ithren Mann haBt. Ja, noch mebr. Sic
sucht eine Rechtfertigung firr ihren HaB. Dieselbe Frau hatte einmal
gesagt: ,,Wenn ich dich einmal bei einer Untreue erwische, so werde
ich mich sofort revanchieren.” Der Traum gibt ihr das Recht, den
Mann zu hassen und ihre Geschlechtsinstinkte auszuleben. So gestattet
uns der offen durchbrechende Affekt immer einen tiefen Einblick in
das Seelenleben.

Doch auch die Affekte sind triigerisch. Auch bei den Affekten
kann die Affektverkehrung eine groBe Rolle spielen: Anbetung und
Verchrung statt Verachtung, Uberschitzen statt Geringschétzen, Liebe
statt HaB. Ich betone ber dieser Gelegenheit, daB die Triume auch
ohne die Umkehrung deutbar sein miissen. Es bestehen eben beide
Regungen nebeneinander. Der Neurotiker — wie jeder Mensech — be-
wegt sich immer in Gegensétzen. Alle Symptome, alle Erscheinungen
menschlichen Denkens und Fihlens sind bipolar. Wo HaB ist, da
ist Liebe; wo Achtung Verachtung; wo Vertrauen, da ist Zweifel
usw. Alle Affekte konnen beim Menschen bald positiv mit einem Plus-
zeichen -, bald negativ miit einem Minuszeichen — auftreten. HaB8
ist Liebe mit einem negativen Vorzeichen . .. Man denke auch an die
vierte symbolische Gleichung. Die Affekte konnen einander ersetzen.

Sehr hiufig findet man in Trdumen einen Affekt, der zu dem Traum-
inhalt gar nicht paBt. Das hat ja Freud sehr ausfithrlich dargestellt
und ich verweise diesbeziiglich auf seine ,,Traumdeutung™. Tch mdchte
hier nur ergéinzen, daf der Affekt im Traume in einer Reihe von Féllen
duBerst verriterisch ist und den psychischen Konflikt fast unverhillt
darstellt. Uberhaupt kann ich die Regel geben, sich bei der Deutung
der affektreichen Trdume, die ja gerade die wichtigsten sind, immer an
die Regel Freuds zu halten, daB der Affekt berechtigt ist. Ich beginne
iiberhaupt die Deutung, indem ich vom Affekt ausgehe. Dann zeigt
es sich, daBl das Traummaterial durch Umkehrung, Verschiebung usw.
verstellt ist, und daB der Affekt eine falsche Verkniipfung eingegangen
ist. Durch kleine Kunstgriffe 148t sich aber dann das Wesen des Affektes
sofort erkennen. Da die tiefste Ursache der Neurose eigentlich eine
Storung der Affektivitdt darstellt, so lege ich gerade auf die sorgfiltige
Analyse der Affekttriume groBen Wert. Freilich, es gibt affektlose
Triaume, die ungeheuer groBe Affekte verbergen, d. h. sie sind nur schein-
bar affektlos. (Freud.) Es ist dhnlich wie bei den Zwangsvorgingen.
die nur scheinbar affektlos verlaufen, was ja eine ganze Reihe von deutschen

1) Affektivitit, Sugvestibilitat, Paranoia. Carl Marhold, Halle a. S 1906.
»» Wahrscheinlich handeln wir* — sagt Bleuler — ,,nur unter dem Eindrucke von
Lust- und Unlustgefiihlen; die logischen Uberlegungen erhalten ihre treibende Kraft
erst durch die damit verbundenen Affekte. — Auch der Traum ist kein Spiel
der Gedanken, sondern ein Kampf der Affekte!
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Psychiatern zu der irrtiimlichen Ansicht gefithrt hat, das Kriterium der
Zwangsvorginge sei die Abwesenheit des Affektes 1).

Ich will nun an einigen Beispielen klarlegen, wie die Affekttriume
einen tiefen Hinblick in die Struktur der betreffenden Neurose gestatten.
Eine Patientin hat eine Reihe von typischen Triumen, die sich bei ihr
immer wiederholen: Sie hetzt sich firchterlich und kommt doch
nicht zurecht?. Diese Hetze findet besonders beim Koitus statt.
Thre Angst ist, daB der Mann zu frith fertig wird, ehe sie noch zur Libido
gekommen ist; ihr ewig unerfilllter Wunsch: einmal zurecht zu kommen.
Diesen Konflikt driickt sie in einem Traume folgendermafen aus:

(80.) ,,Ich treffe Vorbereitungen, um abends in Gesellschaft zu gehen,
und gehe erregt hin und her. Offne und schlieBe den Kleiderschrank,
die verschiedenen Ficher einer Kommode, den Schreibtisch, bereite
Handschuhe, Geschmeide und alle zur Toilette notigen Kleinigkeiten
vor. Immer wieder fillt mir das eine oder das andere ein, das ich ver-
gessen habe. Das Offnen und Suchen beginnt von vorn. Endlich
setze ich mich vor den Spiegel, 16se mein Haar, um es zu frisieren;
nutzloses Beginnen. Ich bringe die Frisur nicht fertig. Ermiidet von
den erfolglosen Anstrengungen lasse ich die Arme sinken. Mein Mann
wartet schon angekleidet, damit wir in die Gesellschaft gehen. Ich
haste auBer Atem von Zimmer zu Zimmer, bin aber aullerstande, meine
Toilette’ zu vollenden. Endlich erwache ich erschopft.

Die Deutung ist sehr einfach. Sie trifft Vorbereitungen zu einer
geheimen Unterhaltung (Gegensatz zu ,,Gesellschaft”) mit ihrem
Mann. Sie bereitet die Kleinigkeiten vor (,,Geschmeide”). Besonders
verriterisch ist der Satz: ,,Das Offnen und Suchen beginnt von
vorn.”“ Sie bringt keine Frisur zustande, d. h. sie kommt zu keiner
Libido; ihr ganzes Leben ist ein Suchen nach Libido. Alle ihre Ge-
danken gehen in symbolischen Bildern auf das eine Problem zuriick.
Frisieren ein bekannter Ausdruck fiir Koitieren. Die Toilette ist eben-
falls der congressus, andererseits als Gegensatz bedeutet sie die Ent-
kleidung. Das Nichtfertigwerden als Gegensatz zu dem Zufriihfertig-
werden ihres Mannes driickt die Grundstimmung dieses und aller ihrer
anderen Affekttriume aus. In Gesellschaft gehen — empfangen werden
— fithrt wieder zu Empfingnis. Ihr groBter Schmerz: Sie ist kinderlos,
sie hat im Hause keine Kinder, keine Gesellschaft, keine Kleinigkeiten.
+Kleiderschrank, Kommode, Schreibtisch, Handschuhe, Ge-
schmeide, Kleinigkeiten® = alles Symbole fiir die weiblichen
Genitalen. Thr Mann wartet schon, d. h. er ist frither fertig als sie.

1) Stekel, Zwangszustinde, ihre psychischen Wurzeln und ihre Heilung.
Med. Klinik. 1910. Nr. 5—7.

2) ,,Bei einer meiner Patientinnen haben alle Trdume den Charakt_aer des
,»Gehetzten*; sie hetzt sich, um zurecht zu kommen, den Eisenbahnzug nicht zt
versiumen u. dgl. In einem Traume soll sie ihre Freundin besuchen;.d_ie Mutter hat
ihr gesagt, sie soll fahren, nicht gehen; sie liuft aber und fallt dabei in einem fort.
— Das bei der Analyse auftauchende Material gestattet, die Erinnerungen an Kinder-
hetzereien zu erkennen (man weiB, was der Wiener eine ,,Hetz" nennt), und gibt
speziell fiir den einen Traum die Zuriickfihrung auf den bei Kindern beliebten Scherz,
den Satz: ,,Die Kuh rannte bis sie fiel* so rasch auszusprechen, als ob er ein einziges
Wort wire, was wiederum ein ,,Hetzen® ist. Alle diese harmlosen Hetzereien unter
Kleinen Freundinnen werden erinnert, weil sie andere minder harmlose, ,ersetzen.
(Freud, Traumdeutung.)
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Ieh fithre noch einen ihrer Trdume als Beispiel an:

(81.) ,,Ich liege krank zu Bett und fiihle eine innere Unruhe. Es
laft mir keine Ruhe, denn in meiner Wirtschaft 1) geht nicht alles,
wie ich wiinschte, am Schniirchen. Ich raffe mich auf, verwinde meinen
kranken Zustand, binde ein Tuch um den Kopf, nehme einen Feder-
wisch 2) zur Hand, entferne Spinngewebe, Staub und Schmutz aus allen
Winkeln. Ich bin ganz erschépft vor Arbeit und seufze schwer ob meiner
Ohnmacht, denn trotz aller Mithe und Arbeit kann ich nicht fertig
werden. Uberall sehe ich die alte Unordnung. Da erscheint meine
Mutter, zankt mit mir, warum ich denn immer bis {iber den Kopf in
der Arbeit stecke. Ich flehe sie an, mir beizustehen, denn dieses Nicht-
fertigwerdenkénnen lastet auf mir gleich einem Fluch.*

Die Mutter ist hier wieder die Gebdrmutter, die ihr Vorwiirfe macht.
Auch in diesem Traume kann sie nicht ,fertig” werden. Das ist der
Fluch ihres Lebens. Der Mann ist frither fertig. FEr ist iberhaupt fertig.
Sie seufzt ob der Ohnmacht ihres Mannes, der bei der Arbeit kaum den
Kopf hineinsteckt. Was nutzt es ihr, daB sie sich so rein hilt, wire es
nicht besser, sie wiirde den moralischen Schmutz nicht scheuen und
wiirde sich nicht in frustianen Erregungen, in wolliistigen Phantasien
krank machen und erschépfen?! — Im nidchsten Traume, den ich als
E:génzung anfithren mochte, macht sie ihre ganze Ehe rickgingig. Sie ist
wieder jung und kann wieder einen anderen (potenten) Mann wihlen:

(82.) ,,Ich sehe mich als Madchen wieder daheim im Elternhause. Bei
meiner Jugendfreundin ist ein groBes Fest; es wird ihre Verlobung ge-
feiert. Ich bin zugegen, durchaus nicht traurig gestimmt, jedoch recht
einsilbig. Die meisten deuten meine Schweigsamkeit falsch, zischeln
unter sich und sagen, dafl ich die Freundin beneide. Ich lichle nur
iiberlegen, denn ich bin mir meines hoheren Wertes bewuft und leiste
mir innerlich den Schwur, nur dann zu heiraten, wenn einmal die groBe
Liebe, von der ich trdume, von mir Besitz ergreift.*

Einige Worte charakterisieren diesen Traum. Fiir diese Freundin
hatte sich frither ihr jetziger Mann eine zeitlang interessiert. Sie tritt
ihrer Freundin ihren Mann ab. Sie ist ihr auf Grund ihrer Erfahrungen
nicht neidisch um die kommenden Geniisse. Andererseits ist sie selbst ihre
Jugendfreundin und sieht ihre eigene Verlobung wie im Traume, von dem
sie erst spiter spricht: ,,Die groBe Liebe, von der ich trdume*.
Es ist ein Traum im Tiaume, mit dem sie ihre iibereilt geschlossene Ver-
lobung riickgéingig macht, weil sie jetzt nur aus groBer Liebe heiraten
will. Die grofie Liebe ist die Liebe eines ,,GroBen‘. Von einem
»GroBen® mochte sie sich besitzen lassen. Der Traum ist eine wunder-
schone Wunscherfiillung, der ihr die Jugend, die Freiheit und die Liebes-
wahl freigibt. Sie ist einsilbig. Denn eine Silbe, das Woértchen ,,Ja!*,
iibereilt gesprochen, hat sie fiir das Leben ungliicklich gemacht. Sie
will jetzt in der Lotterie der Ehe einen Haupttreffer machen. Ihr Mann
ist eine Niete gewesen.

Sehr héufig sind Triume, in denen die Traumer nicht zurecht
kommen. Sie kommen entweder zur Vorstellung zu spit oder sie ver-

1) Vaginasymbol.
biirst %) Symbol fiir den Phallus. Im Volksmunde: LaB dir deine Wirtschaft aus-

Ursten.
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sdumen den Zug, der ihnen gerade vor der Nase abfihrt. Diese Triume
stehen in einem Gegensatz zu den Trdumen, die vom Nichtfertigwerden
handeln und die wir schon besprochen haben. KEiner meiner Patienten,
der an einer schweren Zwangsneurose litt, wurde von dem Gedanken
gepeinigt, man merke ithm den Juden an. Auch fiirchtete er immer,
in seiner Abwesenheit konnte seine greise Mutter erschlagen werden.
Um sein Alibi zu beweisen, sammelte er die verschiedensten Dokumente,
wie Tramwaykarten, Rechnungen usw. Als Grundlage der Neurose er-
wies sich eine noch immer bestebende leidenschaftliche Liebe zu seiner
Mutter. Jidisch ist fir ihn gleichbedeutend mit sinnlich. Man
merke ihm den Juden an, heiBt soviel als man merke seine grobe Sinnlich-
keit. Deshalb leidet er auf der Gasse an den unangenehmsten Sensationen;
er glaubt, jeder Mensch fixiere ibn, mache ein unfreundliches Gesicht,
und kam wiederholt in die peinlichsten Konflikte.

(83.) ,,Dieser Kranke traumt regelmiafBig, er komme auf den Bahn-
hof und der Zug fahre ihm vor der Nase weg. Er hetzt sich immer
fiirchterlich, um zurecht zu kommen, es will ihm aber nicht gelingen.

(84.) Oder er liuft einer Elektrischen nach und kann sie nicht ein-
holen.

In Wirklichkeit sprang er am liebsten auf eine fahrende Elektrische,
um, wie er sagte, den Verfolgern die Verfolgung unmdglich zu machen.
AuBler diesen Motiven beherrschte ihn das viel wichtigere, eine in Be-
wegung befindliche, ihm vorfahrende Elektrische einzuholen. Ein drittes
Mal traumte er, )

(85.) daB er in einem Wagen einem Automobil nachfahre, das er
nicht erreichen kénnec.

Allen diesen Gedanken liegt die Tatsache zugrunde, daB seine
Mutter um 28 Jahre dlter ist als er. Diese ungeheuere Differenz ist es,
die er in seinem Leben nicht nachholen kann. Sein Wunsch war: O,
wire ich der Vater, o, héitte ich die Mutter kennen gelernt, als sie noch
jung war. Sein Vater nahm sie ihm vor der Nase weg. Sie ist krank;
er weil, sie kann jeden Tag sterben und er wird sie nie be-
sitzen. Jedesmal kommt er mit so viel Gepdck zum Bahnhofe, daB
er damit nicht fertig werden kann. Dieses Gepéck ist besonders charak-
teristisch. Es bedeutet fast immer — es gibt ja kein absolut sicheres
Symbol, unter Umsténden kann auch ein Symbol etwas anderes bedeuten
-— die moralische Last, die er mit sich herumtrdgt. Ahnlich wie bei den
Walfahrern im Tannhéuser, die da singen: ,,Gar schwer driickt mich
der Stnden Last”. Fr hat so viel Gepack und kommt infolgedessen zu
spat. Anderseits werden auch die moralischen Hemmungsvorstellungen
als Gepick in den Triumen bezeichnet.

Der Gedanke, man konnte ihn als Mdrder bezeichnen, ist ja eigent-
lich berechtigt. Was er an seiner Mutter vollziehen wollte, wire eigent-
lich ein Mord, ein Lustmord, um sie zu besitzen. Sie kénnte ihn dann
nicht mehr verraten. Seine Lieblingslektiire ist Dostojewskys ,,Raskol-
nikow*. Auch bedeutet der Mord die symbolische Vorstellung, wie einem
ein Messer in den Leib gebohrt wird; oder einem den Tod geben nichts
anderes als einem das Leben schenken. Davon haben wir ja bereits
gesprochen.
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~ Einen #hnlichen Traum kann ich von einem anderen Patienten.
berichten, nur dal es sich in diesem Traume um die zehn Jahre iltere,
schon verheiratete Schwester handelt:

(86.) ,.Ich befinde mich auf einem Bahnhof und war zunichst in
groBer Sorge, ob ich auf dem rechten Bahnhof sei. Nachdem diese
Sorge beseitigt war, dachte ich mir eine Fahrkarte zu kaufen. Ich finde
in einem Portemonnaie eine goldene Miinze mit einer groBen 10. Zu-
nichst glaubte ich, diese Miinze nicht verwenden zu koémnen. Dann
iiberwinde ich meine Bedenken. Ich war auch, da mittlerweile die Zeit
schon vergangen war, in Aufregung, ob ich den Zug noch erreichen
wiirde. Als ich mich zum Bahnsteig aufmachte, merkte ich, daB ich zu
viel Gepack hatte. Einiges brauchte ich gar nicht. Leider war aber
das Gepick, das ich zuriicklassen wollte, nicht in meiner Nihe ; es stand
in einer entfernten Ecke des Bahnhofes. Ich wuBte nicht, was ich machen
sollte. SchlieBlich gab ich einem Gepicktriger einen Wink und sagte,
er solle sich meines Gepickes annehmen und es in die Handgepick-
ausgabe schaffen. Dort wollte ich es nach meiner Riickkehr abholen.
Kaum war ich fertig; eilte ich zum Zug, allein es war zu spit, er war
eben abgefahren.®

Das Gepéck ist hier doppelsinnig verwendet: 1. fiir das Genitale
und 2. fir die verschiedenen Hemmungsvorstellungen. Die um zehn
Jahre iltere Schwester ist ihm durch ihre Heirat weggenommen worden.
Bei der Besprechung der Zahlensymbolik werden wir auf die Zahl 10
noch zuriickkommen ; sie besteht aus einer 1, das ist das Symbol des Penis,
und einer 0, welche die Vagina darstellt. Diese Zahl 10 symbolisiert
die geschlechtliche Vereinigung, die Patient bis heute noch nicht voll-
zogen hat, denn er ist Onanist ). Deshalb sucht er diese Miinze in einem
Portemonnaie (Vagina). Zuerst denkt er an das Portemonnaie der Schwe-
ster. Daher der Affekt der Sorge, ob er auf dem rechten Bahnhofe
sel, die Bedenken, ob er diese Miinze verwenden kénne. Um einen Inzest
auszufithren, dazu ist er viel zu moralisch. Ja, seine Moral — er ist
Theologe — hindert ihn sogar, einen Koitus iiberhaupt auszufithren.
Er hatte nie ein Weib beriihrt, auBer ein einziges Mal als zwolfjahriger
Knabe die jingere Schwester, wobei es aber zu keiner Immissio penis
kam. Darauf bezieht sich der Satz: ,,Es stand in einer entfernten
Ecke des Bahnhofes* . Sein Zweifel kommt in dem Traum klar zum
Ausdruck: 1. in der Sorge wegen des richtigen Bahnhofes, 2. in den
Bedenken, er diirfe die Miinze nicht verwenden, und endlich 8. in dem
Satze: ,,Jeh wuBite nicht, was ich machen sollte.” So erkennen
wir schon aus diesem einen Traume, daBl der psychische Konflikt dieses
Patienten die Unmdglichkeit, die Onanie aufzugeben und durch den
normalen Verkehr mit Frauen zu ersetzen, darstellt. Der Weg zum Weibe
ist thm auBerdem durch die Inzestgedanken versperrt, Inzestgedanken,
welche ihn wieder auf die andere Seite, nimlich zum Mann, getrieben
haben. Der fortlaufende Zug hat hier dieselbe Bedeutung wie in dem

1) Zehn bedeutet auch die beiden Hande und bezieht sich auf Onanie. Der
Penis heilit ja im Volksmunde der elfte Finger. Noch wichtiger ist in diesem
Traume (es handelt sich um einen Kleriker) eine andere Bedeutung von zehn: Die
zehn Gebote! Bei der grofien Bedeutung der Religion fiir das Zustandekommen
neuhrotischer Symptome sind bei Zahlen immer die zehn Gebote in Betracht zu
ziehen!
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vorhergehenden Beispiele. Er wird seine Schwester nie erreichen! ,,Die
Handgepickausgabe® zeigt das Gepdck in der zweiten Bedeutung als
das Genitale 1), Er hat zuviel Gepéack. Seine Sexualitit plagt ihn zuviel.
Er kehrt zur Onanie zuriick. FEr iiberwindet seine Bedenken . . . .

Die Onanie (die Handgepicksausgabe) ersetzt ihm den Inzest. Aus
diesem Grunde meidet er die Frauen. Die mit der Onanie verbundene
Inzestphantagie ist ithm lustbetonter als jeder andere erotische Vorgang.

Es wird sehr instruktiv sein, jetzt einen Traum kennen zu lernen,
in dem sich die Affekte verbergen. Er enthélt auch einen Eigennamen
in wichtiger Bedetuung und handelt iiber das Thema ,,Das kann ieh
nicht verstehen”. Manches verstehen die Trfumer im Traume sehr
gut; im Wachen entpuppt es sich als (scheinbarer) Unsinn: Hier haben
wir einmal das Gegentell. Er versteht etwas nicht, der Tradumer, und
zwar 1m folgenden Traume:

(87.) ,.Ich las von einer Klage eines Herrn X. gegen den am selben
Tage verstorbenen Gymnasialdirektor Weihrich. Es waren drei Klage-
punkte, und Weihrich wurde nur wegen des dritten Punktes verurteilt.
und zwar zu einem Gang in Sandalen und noch etwas. Das konnte
ich nicht verstehen.

Nachtrag: Ich sah eine Photographie GeBmanns und sprach mit
ihm davon.

Am Vortage a8 der Traumer , Herr Beta‘ einen schwarzen Wecken
mit Butter, der in Wien Bosniak oder nach einem bosnischen Insur-
gentenfithrer Hadschi-loja genannt wird. Er erbrach nach kurzer
Zeit und hatte heftige Schmerzen in der Nierengegend. Wie er glaubt,
wegen der Siuren. Alle S#uren machen ihn erbrechen. Auch nach
saftigen Birnen leidet er an dhnlichen Schmerzen und Diarrhden.

Die Analyse ergibt wichtige Finfélle zu Direktor Weihrich. Zu-
erst die Assomationen: Weihrauch — Weihe — Weiher — Wei
(geschrieen). In Verbindung mit X(-fifen) Wei — und GeBmann,
einem bekannten Antisemiten, eine Schmihung seines Arztes. Er beklagt
sich, daB dieser ihm die Lust an seinen Perversionen verdorben habe.
Man mache ihm einen Schwindel (Rauch) vor! Der Schwindel fithrt zu
Schaukeln. HEr erinnert sich, daB er als ein kleiner Knabe auf
dem FuBe eines Soldaten geschaukelt hat.

Das ist die Wurzel seines FuBfetischismus. Dazu kommt
noch die von Adler hervorgehobene Tatsache, daf er an seiner grofBen
Zehe gelutscht hat. Sein Verlangen geht danach, einen schmut-
zigen, schweiBigen FuB- resp. die grofe Zehe in den Mund
zu stecken. Nach der symbolischen Gleichung kann Fuf} fiir Hand,
die groBe Zehe fiir den Daumen, den Penis und die eine Mamma stehen.
Von hier fithren Faden zur Perversion (Fellatio) und zum Ammenkomplex.

Der Bosniak ist ein Wiener Ausdruck fiir einen bosnischen Soldaten.
Hadschi-loja fiihrt ihn auf hatsechen = gehen. Sein Erbrec_hen, die
Schmerzen, die Diarrhde gehen auf die Phantasie zuriick, eine Zehe

1) Das m#nnliche Genitale heifit auch das ,, Packchen®, da,s._,,Gefméichte“, (%as
,»Gepick™ und schlieBlich auch das ,,Gewicht*‘. (Anth. IL B.) Ahnlich das weib-
liche Genitale der Kotfer, der Ranzen, der Korb, die Kiste, der Sa.c];, der Rl_lcksa.ck,
die Tasche, die Handtasche. Es sind Dinge, die dem Menschen wichtig sind und
fiir ihn Gewicht haben. In dem Ausdrucke ,,Bagage* wird der geheime sexuelle
Sinn als Schmahung verwendet.
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(Butylsdure = Butter) in den Mund gesteckt und SchweiBsiuren ge-
schluckt zu haben. Vor der Traumanalyse waren Wachphantasien, einen
groBen FuB zu sechlucken'und in sich aufzunehmen.

Eine andere Wurzel des FuBfetischismus: Man hatte ihm den Penis
als etwas Ekelhaftes, dessen man sich schimen muB}, dargestellt. Er
@bertrug alle Libido auf den erogen betonten FuB.

GeBmann geht auf ,,guess™ (englisch) erraten zuriick. Ich bin
der Mann, der nur errdt und . .nichts wei. Die Photographie (mein
Bild!) ist ihm sehr schlecht vorgekommen. Sie war viel zu weiBl. (GeB-
mann ist ein Schwarzer.) Weill fithrt wieder zu Schweill und zu einer
Idiosynkrasie gegen blutiges Roastbeef. Blut heifit in der Jagersprache
SchweiBl. Auch das Roastbeef erinnert ihn an Schweill, der durch
das Gehen in Sandalen vermindert wird. (Symbolische Gleichung:
Blut, Schweil, Eiter, Schleim, Urin, Sperma, Luft, Sprache, Geld usw.).

Die drei Klagepunkte des Traumes sind: 1. Seine Englinderin,
2. sein Bruder, 8. der SchweiBfuBl. Von den ersten beiden habe ich ihn
schon durch die Psychanalyse getrennt; jetzt will ich ithm noch den
SchweiBfufl entreien. Deshalb die Schméhung, deshalb der Vorwurf:
FuB — PlattfiiBe — Weigeschrien! Weitere Gedanken gehen zum ,,Ewigen
Juden® von Eugen Sue, der wieder zu ,,suer” (schwitzen) fihrt.

Der Ahasver ist aber wieder er selber. Es ist einer seiner Lieb-
lingsphantagien, Ahagver, der fliegende Hollinder oder ein anderer ewig
Verdammter zu sein. Seine FuBiideen sind alle masochistisch gefdrbt
und BuBideen.

Das, was er nicht verstehen kann, ist alles, was er bei mir lernt.
Er will es nicht verstehen. In dem Augenblicke, wo er es versteht, ist
es mit dem Zwang voriiber. Es hingt aber zuviel Lust an diesen in-
fantilen Dingen. Er will sie nicht aufgeben.

Dieser Traum enthilt eine Reihe schwerer Affekte. Es sind grobe
Schméihungen gegen mich enthalten. Doch so versteckt, dal der Traum
scheinbar gar keinen Affekt enthilt.

SchlieBlich bin ich ja gestorben. KEr wirft mich zu den Toten.
Der Gang in Sandalen ist der Marsch in die Ewigkeit. Manchmal ver-
steht er mich nicht. Es ist ihm etwas zu geistreich. Ich werde hier
auch zu einem Geist (GeBmann = Geistmann). Ein Geist ist weiB,
bleich. Ich bin ihm viel zu schwarz. Ich lebe fiir ihn nur noch im Bilde
(Photographie). Das filhrt zu einer neuen Fihrte: zu seinem Teufels-
glauben. Ich bin fiir ihn der Teufel. Ich will ihn potent machen,
d. h. zum Weibe bringen. Fr will in der Askese bleiben und ein Hei-
liger sein.

Er sucht immer Situationen, wo ihm ein Unrecht geschieht. Fr
wird zu einer Soirée geladen. Die Hausfrau sagt aus irgendwelchen
Griinden ab. Sofort konstruiert er sich eine schwere Beleidigung. Er
braucht ungerechte Krankungen! Er will unschuldig leiden. So schrieb
er mir nach der Absage der Soirée folgenden, hochinteressanten Brief:

,»Die Absage der morgigen Soirée, die Einladung und die darauf so-
fort erfolgte Absage eines anderen Besuches hat mich in einen Zustand
einer ganz enormen Depression gebracht, obwohl ich eigentlich die Ab-
sage der Jagd sehr angenehm empfand, da mich die ganze Jagd ,nervos®
machte. Ja, auch die Depression war keine verzweifelte, sondern ich
fithlte sie angenehm. Es war eine Enttduschung, eine Zuriicksetzung,
aus der ich Lust schopfte. Ich bin eben Masochist. Und ein Masochist
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ist ein Passiver. Passiv ist aber die Frau, aktiv der Mann. Daher
empfindet der Masochist nach Frauenart und will einen Mann iber sich
kommen lassen, einen aktiven, daher die Vorliebe fiir einen Berufs-
soldaten, einen aktiven Soldaten. Die Hauptlust des Passiven, des
Masochisten ist das ,,pati®’, die ,,Pasgion”, daher die BuBlideen; seine
drgste Unlust die ,,Aktion”, der Koitus. Es muB mir einmal ein groBes
Unrecht in der Kindheit getan worden sein, aus dem ich Lustgefiihl
schopfte und das zu reproduzieren ich stets gesonnen bin. Und jetzt,
versage ich mir denn nicht alles? Meine Krankheit ist ein Sichalles-
versagen. Ich koitiere nicht, ich treibe Asexualitit, ich sehe kaum einen
Menschen mehr, ich gehe in kein Theater, ich schliefe mich immer mehr
ab und umgebe mich mit lieben Biichern, ja ich gehe nicht aus, das erste,
was man machen muB, um etwas zu unternehmen. Meine Angst ist
Schutz vor der Lust. Jetzt habe ich Momente, in denen ich nichts sehn-
licher herbeiwiinschen wiirde, als zu sterben und vergessen zu werden:
— hdéchster Masochismus.

,,In diesen Depressionen kam mir auch ein ganz merkwiirdiger
Phantasietraum:

(88.) ,,Es war ein Mann, der wegen eines Mordes unschuldig ver-
urteilt wurde. Das Merkwiirdige war, daf er sich kaum verteidigte
und das Urteil mit einer Ruhe hinnahm, wie es eben nur jemand kann,
der falschlich beschuldigt wird, aber rein wie ein Engel ist. Er wird
zu lebenslénglichem Kerker verurteilt. Im Kerker ist er so gro8,
dafl selbst alle Wirter in ihm einen Heiligen betrachten, er trostet
Kranke, heilt sie, ja er wirkt fast Wunder. Nach Jahren und Jahren
dringt selbst zu dem Regenten die Kunde von der Heiligkeit des Ver-
brechers. Er begnadigt ihn, ohne das Urteil aufzuheben. Es wird
dem Heiligen hinterbracht. Der aber versteht nichts mehr von der
Welt und ihren kleinlichen Schmerzen. Er ist ganz verklart, er ist
Christus selbst; sein enormster Triumph ist, daf} er durch seine Heilig-
keit das Genitale verloren; er ist geschlechtlos und zieht wie ein un-
endlicher Lichtstrabl zum Himmel. Der Regent ist sprachlos, aber un-
fahig, ihm auch nur im Geringsten nahe zu kommen; er lebt sein ge-
wohnliches Leben weiter!®

Diese Phantasie enthiillt uns die Wurzeln seiner Askese! Er klagt
sich (Weihr-ich) bitter an, daB er ein siindiges Leben fithrt. —

Das Wort ,,Weihrieh* ist vom UnbewufBten genial gewihlt. Es
geht auf seinen Teufels- und Riech-Komplex. (Der Teufel stinkt!) Hs
fihrt aber auch zum Heiligenkomplex iiber Weihraueh. Der Direktor
steht fur den Vater. Von diesem hatte er einmal ungerechterweise Sehlige
erhalten. Dieser infantilen Situation lduft er im Leben nach. ,,Selig
sind, die Verfolgung leiden um der Gerechtigkeit willen. Denn ihrer ist
das Himmelreich.” —

Und er will ins Himmelreich. Er will seinen Vater iibertreffen.
Er will durch Askese einen hoheren Platz im Himmel erobern. Hier be-
stétigen sich die Anschauungen Adlers. Er will ein Weib sein und keinen
Penis haben. Allein diese weiblichen Tendenzen sollen dazu dienen,
iiber den Vater zu triumphieren. Im ewigen Leben wird er {iber seinem
Vater stehen und triumphieren. Er der Heilige und der Vater der Siinder.
Vor Gottes Stuhl wird er gegen den Vater (Direktor), gegen den Toten
drei Anklagen erheben. Allein aus welchen Quellen stammt sein Haf



— 94 —

gegen den Vater? Aus einer uralten Rivalitdt — wegen seiner Englinderin.
Die Englinderin war seine stérkste Liebe. Nach der Fntlassung der
Amme wurde die ,nurse’ sein Alles. Sie durfte mit keinem andermn
freundlich sein. Da konmte er wiitend werden. Sein Vater war mit der
englischen Kinderfrau sehr liebenswiirdig. Beta belauschte viele kleine
und eine groBe Szene, die ihn tief ungliicklich machten. Wie?! ,,Seine®
Marry konnte einen anderen Mann kiissen? Das stachelte seine Empfind-
lichkeit und seinen Egoismus zu verbrecherischen Rachephantasien. Das
kleine Kind ist den GroBen gegeniiber wehrlos. Aber wenn es ein Gift
héatte, so konnte es sich an seinen Feinden réchen! Deshalb das Er-
brechen und das Ubelsein, die Diarrhden nach dem Genusse des Hadschi-
loja! Der Vater war ein Pascha und hatte einen Harem. Seine maso-
chistischen Ideen sind die BuBe fiir die kriminellen Phantasien seiner
Kindheit. Ferner bin ich der Direktor, iiber den er sich beklagt. Be-
sonders wegen des dritten Punktes. (IIl. Punkt = III. Krankheit = III.
Geschlecht = Homosexualitdt.) Sein HaB ist unerwiderte Liebe. Wer
hétte hinter diesem einfachen Traume diese Fiille von Affekten vermutet?
Sein HaB gegen mich und den Vater stammt aus der unerwiderten Liebe.
Er wollte ein Weib sein, um dem Vater alle anderen Weiber zu ersetzen.
Nun ist ihm jedes sexuelle Ziel wertlos, da er sein héchstes Ziel, die
physische Liebe des Vaters nicht erreichen konnte. Aber er wird dafiir
von der groBen Welt geliebt. Tr ist Christus. Wir sehen hier das erste
Beispiel einer ,,Christusneurose®.

Nun folgt ein affektreicher Traum eines Zwangsneurotikers, des
Herrn ,,Gino*.

(89.) ,,Ein Dampfschiff kommt in unsere Bootshiitte; ich will nach
der rechten Seite ausweichen, es geht nicht. Ich gehe auf die linke
Seite, auf einen Feldweg, Viele Leute laufen entsetzt herum und schreien:
etwas Entsetzliches wird geschehen. Auch ich fithle dasselbe. Ich bin
in Uniform und treffe einen kleinen Knaben, der mir ein groBles Messer
in die Hand gibt. Erschreckt rufe ich aus: .Traumgespinst ver-
schwinde!* worauf es sofort verschwindet.*

Der kleine Knabe heiBit Teller. Der Affekt in diesem Traum
rubht auf den vielen Menschen, die da rufen, etwas Entsetzliches miisse
geschehen. Wir wissen es: ,,Viele Menschen* bedeuten ein Geheimnis
oder viele Gedanken, viele Wiinsche seiner Seele. Er hat dieselbe Emp-
findung. Das Entsetzliche, das geschehen muB, ist ein Mord; er erhilt
ja von dem Knaben ein Messer. Friih belauschte-er den Koitus der
Eltern (Einfahren des Dampfschiffes in die Bootshiitte); vor dieser Fr-
innerung wollte er auf die rechte Seite fliichten, es war ihm aber nicht
moglich, er kam auf die linke Seite. Er ist in Uniform; das erinnert
ihn an seine Freiwilligenzeit, wo er die schwersten Krisen durchmachen
mubBte, so daB er schlieBlich wegen Neurasthenie superarbitriert wurde.
In Uniform gehen heift aber im Traum nackt sein, denn die
Nacktheit ist die einzige Uniform, in der alle Menschen gleich
—uniform — sind. Auch die weiBlen Unterkleider werden im-Traume
als bunte Uniform dargestellt. Damals, in der Freiwilligenzeit, hatte
er den Zwangsgedanken, mit seinem Messer jemand zu erstechen. Das
Schreckliche, das geschehen sollte, war ein Mord an seinem Bruder oder
an seinem Vater. . Diese Erinnerung war ihm peinlich, deshalb wird sie
in dem Traume als Traumgespinst aufgefaBt. ,, Traumgespinst ver-
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schwinde®, d. h. er hat diese Gedanken gar nicht, es war nur ein Traum,-
wie wir dies ja friher bereits an einigen Beispielen ausgefithrt haben.
Der kleine Knabe, der Teller heifit, wird von ihm erst als Amor, spiter
als der Penis, das Heinzelménnchen, der Diumling und schlieBlich als
das Schneiderlein gedeutet. Teller erinnert ihn zuerst an das Zerschneiden
des Fleisches mit einem Messer; dann an eine Magd, die einen Teller
zerbrochen hatte; an Tiller, eine Uniformierungsanstalt, wo er seine
Uniform gekauft hatte; an to tell (englisch: sagen); Tuttel = weibliche
Briiste, weiter an tailor, den Schneider, worauf er auf ein englisches
Mirchen vom tapferen Schneiderlein kommt, der einen groBen Riesen
besiegt. Schon frither war ihm Tell eingefallen, der GeBler erschlagen
hat. In ,Tell tritt auch Johann Parricida auf. Das Entsetzliche, das
er machen wollte, war der Mord, und der Affekt des Traumes erwies sich
wieder einmal als vollkommen berechtigt. AuBerdem verrdt der Traum
den EinfluB des Kastrationskomplexes. Thm wurde wegen der Onanie
mit Kastration gedroht. Dafiir will er blutige Rache nehmen.

Er ist ein Mensch, der fortwihrend Todesgedanken gegen die Seinen
im Kopfe trigt. Immer unbewuBt. Jede Elektrische, jeder Lokalzug,
jedes Pferd ist ein Tréger des Todes. Das Dampfschiff kann ein kleines
Boot umrennen. Das wire seinem Vater und seinen Briidern fast ge-
schehen. Auf dem Feldweg kann man von Réubern tberfallen werden.
Auch das Rad, das Automobil, die StraBe, das Gewitter, das Gift, die
Infektion — all das steht bei ihm im Dienste der Mordideen. Nur daB
sein Wunsch jetzt zur Angst wurde. Er firchtet anderen Menschen weh
zu tun — gie zu beschidigen — seine Hénde zu beschmutzen und so
das Gift weiter zu verbreiten.

Friher hatte er Mordinstinkte. Er wollte sich auf die Mutter
stiirzen und sie erstechen. Aus Rache. Welil sie seine erste Liebe,
ein Kinderméidchen, entlassen hatte. Aus Begierde. Weil dieser Mord
symbolisch das Besitzergreifen ausdriickt. Fiir diese Mordinstinkte
biiBt er nun mit den Qualen der Neurose. Er sieht sich als Morder mit
einem Messer und will sich in dieser Gestalt nicht sehen . . . . .

Freud hat ja wiederholt auf das Identische der Traumgedanken
mit den verschiedenen Zwangsvorstellungen und Zwangshandlungen der
Neurotiker hingewiesen. FEin kurzes Beispiel mdchte ich noch hinzu-
figen. FEin Patient hatte einmal, nachdem er drei Wochen mit seinem
Bruder gemeinsam in einem Kurorte gelebt hatte, die Empfindung:
Jetzt halte ich’s nicht mehr aus, jetzt mifite 1ch mich auf ihn stiirzen
und ihn niedersehlagen. Die Analyse ergibt die Reste einer méchtigen
Liebe aus infantiler Zeit zu demselben Bruder. Die Empfindung: ich
halte es nicht mehr aus, ich muBite mich auf ihn stirzen, ihn
zu Boden werfen und per anum beniitzen, ist hier in Zorn umgewandelt.
Angst wird sehr hiiufig in_Zorn konvertiert. Das merken wir besonders
bei der infantilen Form der Angstneurose. Kinder, die leicht in Wut
geraten, leiden an einem Uberschufl von Angst?).

1) Hier zeigt sich eine biologische. Wurzel der vierten symbolischen Gleichung.
(,,Alle Affekte im Traume konnen fiir einander entstehen.) Angst, Zorn, Wut und
Zweifel konnen einander ablosen und fiir einander vikariierend eintreten. An Platz-
angst Leidende verlieren die Angst, wenn sie in Zorn geraten. Es gibt Menschen,
die ohne einen Affekt nicht leben konnen. Ein affektloses Leben ist fiir sie wertlos.
Sie schaffen sich die Affekte, welche sie bendtigen. Es ist ihnen dann ziemlich gleich-
giiltig, welcher Affekt das ist. Masochisten wollen die Affekte der Qual, wihiend
die Sadisten (die offenen und die sublimierten) in Affekten der Lust schwelgen.
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Nun zu einem anderen Beispiel:

Ein Student der Medizin fillt bei einem Rigorosum durch und hat
dann gegen den Priifer, Professor Zuckerkandl, einen fiirchterlichen HaB.
Ziwischen die wilden Phantasien, in denen er sich Situationen ausmalt,
wie er sich an dem Professor richen konnte, dringen sich Phantasien,
dafl ert mit ihm auf gutem Fufle stinde, ihm ,,du’ sage und von ihm
fordern wiirde, daBl er ihn durchkommen lasse. Phantasien, als ob der
Professor ihm durch irgend eine Tat verpilichtet wire. FEr miiBite ihn
nur an die Verpflichtung erinnern und alle Strenge wire gewesen. Dieser
Patient, Herr Zenta, trdumt:

(90.) ,,Ich erfahre, daB Professor Z., dem ich mein Ungliick zu-
schreibe, eigentlich ein guter Bekannter von mir ist. Ich komme mit
ihm zusammen und er wird von mir in sehr zuvorkommender, auszeich-
nender Weise behandelt. Ich weil bestimmt, daBl Z. mir gegeniiber
grofle moralische Verpflichtungen hat. Ich suche ihm auf verbliimte
Weise verstehen zu geben, daB3 bei dem Umstande, als wir miteinander
so gut bekannt sind und bei seinen groBen Verpflichtungen gegen mich
ein etwas kulanteres Benehmen am Platze wire. Ich verschweige ihm,
daB er sich gegen mich hinterlistig benommen hat. Er hat aber weiter
gar nicht reagiert, wihrend ich mit ihm gesprochen habe, wie ich mit
einer Person sprechen wiirde, die eine groBe soziale Position (Minister
oder 5o etwas) einnimmt. Infolge dieser hohen sozialen Position habe
ich im weiteren Gespriche jede Anspielung an seine Verpilichtungen
und auf meinen Durchfall unterlassen. Dieser Traum ging mit grofem
Affekte vor sich.”

Wir erkennen sofort, daB diese hochgestellte Personlichkeit nie-
mand anderer als der Vater ist, mit dem er auf du und du steht, dem er
ein hofliches Benehmen zeigt, den er aber der Urheberschaft seiner Neurose
bezichtigt. Der Vater ist offenbar Analerotiker und hat sich mit den
analen Funktionen seines Sohnes in allzu Liebevoller, geradezu auffilliger
Weise beschiftigt.

Er erfihrt im Traume, daf der Priifer, dem er sein Ungliick zu-
sehreibt (Ungliick sowohl bei der Priifung beim Weibe, denn er ist im-
potent dem Weibe gegeniiber und Onanist, als auch Ungliick bei der
wirklichen Prifung), eigentlich ein guter Bekannter von ihm ist. Ein
Bekannter, der ihn seinerzeit mit ,,Zuckerln‘‘ verhitschelt hat und dem
er allerlei sexuelle Liust verdankt. ,,Fir behandelt ihn in zuvorkommender
Weise': das ist die Wahrheit. Er hat die dunkle Empfindung, da8 der
Vater die moralische Verpflichtung hat, fiir ihn zu sorgen, denn er sei
ja an seinem Ungliick schuld. Der Traum erfiillt ihm den Wunsch, daf
er dies dem Vater wenigstens in verblimter Form mitteilt. Hr erwartet
ein kulanteres Benehmen: das erklirt sich durch die ihm aufsteigende
Assoziation: cul = Popo, worauf auch ,hinterlistig® deutet, d. h.
jemand, der nach dem Hintern liistern ist. Die hohe sozale Position
verrit wieder den Vater, wihrend der ,,Durchfall eine Briicke von
den Analfunktionen zur Priifung bildet. Der Affekt, jemand mit Hoch-
achtung behandeln zu miissen, den man hassen sollte, dringt in {iberaus
klarer Weise durch und enthiillt die Wurzeln der Neurose, die im wesent-
lichen auf dem Hange zur Urolagnie und Koprolagnie beruht. Im ganzen
Traume hat er das Gefiihl der Uberlegenheit iiber den Professor.



Herr Gino, ein Zwangsneurotiker, der an Angst vor Verrat, an
Schmutzfureht leidet und als Abwehrhandlung einem Waschzwang.
unterworfen ist, triumt:

(91.) ,,Ich will zu einer Dirne gehen; vorher mache ich noch einen
Besuch bei Frau Strabo und ihrer Schwester. Ich sehe, daB ihre Nase
und ihre Finger mit weiBler Bandage eingebunden sind. Ich gebe ihr
beim Abschied die Hand, denke mir aber, ich kann jetzt nicht mehr
am selben Tage zur Dirne gehen, weil ich doch vorher nach Hause gehen
miifite, um mir die Hénde zu waschen, wozu aber keine Zeit mehr war.
Ich fiirchtete ndmlich, eine Krankheit weiter zu verschleppen, wenn ich
mir nicht mehr die Hinde wasche.*

Es ist der Patient aus dem Traume Nr. 89. Die Beriithrungsfurcht
des Patienten ist némlich immer eine altruistische; er firchtet nicht,
selber eine Krankheit zu bekommen, sondern seine Angst geht dahin,
die vermeintlichen Krankheitskeime auf andere zu verschleppen und
andere zu infizieren. Dieser Angst gibt er hier im Traume ziemlich deut-
lich Ausdruck. Wir sehen, daBl die Angst davon herriihrt, daB er einer
PFrau Strabo, die verbunden war, die Hand gegeben hat. Strabo fiihrt
bei diesem Patienten (er ist Mediziner) tiber Strabismus zu schielen.
Er selbst hat eine zeitlang geschielt, und zwar nach innen. Bei dieser
Gelegenheit mochte ich erwidhnen, dal eine Reihe von ritselhaften Seh-
stérungen die Strafe fiir das Sehen des Verbotenen sind. Es ist die Talion,
die der Kranke an sich selbst vollzieht. Der alte Aberglaube, daB jemand,
der bei Nacht in den Spiegel sieht, blind wird, oder die Vorstellung frommer
Juden, man diirfe die segnenden Priester nicht ansehen, beruhen auf
diesem Talion. Ich erinnere mich einer Sehstérung eines achtjéhrigen
Knaben, die sich der Augenarzt nicht erkliren konnte und die darauf
beruhte, daB der Knabe etwas gesehen hatte, was er nicht hitte sehen
sollen 1). Auch das Schielen dieses Patienten war neurotisch: er hatte
zu sehr nach seiner Mutter und ihren Reizen (,,Schwester”) geschielt 2).
Die Mutter hatte ihn nach einer Nasenoperation gepflegt, was thm wegen
ihrer groBen Aufopferung unvergeBlich war. Aber auch eine Operation
an seinem Penis, zehn Jahre spéter, hatte eine langwierige Nachbehand-
lung zur Folge. Die Wunde wollte nicht heilen und seine Mutter muBte
ihn, den Zwanzigjéhrigen, taglich verbinden. Dabei war fir ihn die Be-
rithrung ihrer zarten Finger mit hohen Lustgefithlen verbunden.

In seinem Familienroman spielte die Phantagsie der Mutter als Dirne
eine grofie Rolle. Ebenso in seinen Onaniephantasien. Infolge der Onanie
kam er sich schmutzig vor und der ganze Waschzwang ging auf Vor-
wiirfe wegen der Onanie zuriick. Wie Freud einmal sehr treffend be-
merkte, beziechen sich diese Vorwiirfe nicht auf die Onanie als solche,
sondern auf die damit verbundenen Phantasien. Die Phantasien aber
waren derartige, daf die Mutter darin zur Dirne gemacht wurde. Im
Traume besucht er vor der Dirne noch die Frau Strabo; das ist die Art
und Weise, wie der Traum es darstellt, daB er Frau Strabo besucht,

1) Einem meiner Kranken rief seine Mutter zu, als sie die mictio vollfiihrte:
Schau nicht her, sonst wirst du blind werden!

2) Vergleiche Freud, ,,Die psychogene Sehstérung in psychoanalytischer Auf-
fassung. ,Arztliche Standeszeitung. 1910. Nr. 9. Der strafenden Stin}me des
Innern gibt Freud folgendermaBen Ausdruck: ,,Weil du dein Sehorgan in bdser
Sinnenlust miflbrauchen” wolltest, geschicht es dir ganz recht, wenn du tiberhaupt
nicht mehr siehst.

Stekel, Die Sprache des Traumes, 2, Aufl. 7
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die eine Dirne ist: er identifiziert die Strabo mit einer Dirne. DaB er
ihr beim Abschiede die Hand reicht, ist die Erinnerung an die Beriihrung
seines Penis durch die Hand der Mutter, wobei die Finger den Symbol-
wert des Penis erhalten. Andererseits die Phantasie, im Falle er impotent
wire, mit einem Finger onanistische Manipulationen vorzunehmen.
Dadurch wird der Weg zur Dirne tberflisssig. Freilich ist seine Moti-
vierung, ,,or miiBte nach Hause gehen, um sich die Hinde zu
waschen,” eine Traumentstellung, die riickginglg gemacht, lautet:
diese Phantasie hat mich so beschmutzt, daB ich eigentlich jetzt nach
Hause miiite, um mir die Hinde zu waschen. ,,Wozu aber keine
Zieit mehr war' bezieht sich darauf, daB in dieser Nacht, in der er dies
triumte, die Mutter nicht mehr da war; sie war schon am Abend vorher,
nach mehrtdgigem Aufenthalt, in ihre Heimat abgereist.

Der Affekt, er konnte eine Krankheit weiter verschleppen, wiirde
auf die Phantasie einer Infektion deuten; einer Infektion durch die Dirne
oder die Mutter, worauf sich ebenfalls Beziehungen vorfinden: die Nase
erinnert ihn an eine durch Lues zerfressene Nase, die Finger an Psoriasis
palmarum. Wir haben aber bei ¥reud gelernt, daB derartige Befiirch-
tungen bei Patienten entschieden berechtigt sind. Auch im Traume
ist der Affekt das einzig Wahre. Alles, was sich um den Affekt
herum gruppiert, kann entstellt, verkehrt, verschoben sein.
Der Affekt als solcher hat, selbst in der Transformation,
seine Berechtigung. Und da erfahren wir auf einem ziemlich langen
Umwege, daB er eine tiefe innere Berechtigung hat, sich vor dem Schaden
zu fiirchten, den er den anderen zufiigen kénnte. Er hat sich ndmlich
mit Gedanken getragen, seinen Vater und seine Briider zu vergiften
und die Phantasie dieser Vergiftung hat in seiner Jugend eine ungeheure
Rolle gespielt; auch die Phantasie des Niederschlagens. Er muB sich
waschen, weil er gleich Lady Macbeth das Blut von seinen Fingern waschen
will. Und die Befiirchtung lautet, in ihre Elemente aufgeltst: ich fiirchte,
daB die verbrecherische Leidenschaft zu meiner Mutter mich dazu bringen
wird, den Vater und die Geschwister zu schidigen. Ich fiirchte das mit
um so groBerer Berechtigung, weil ich ihnen wiederholt den Tod ge-
wiinscht habe. Wie sein Waschzwang die Abwehr gegen den moralischen
Schmutz ist, in dem er sich befindet, aber auch das Reinwaschen der
Hinde vom Blute der Ermordeten, so fithrt er auch sonderbare Zwangs-
handlungen aus, die deutlich beweisen, wie diese Abwehrhandlungen
Kompromisse aus Versagen und Nachgeben sind. Er steckt den rechten
Zeigefinger zwischen die gehohlte linke Hand, fihrt einige Male hin und
her, dreht die Hand im Wasser auf sonderbare Weise. Uberdies war
er — denn er ist heute bereits geheilt — einem sonderbaren Wasch-
zeremoniell unterworfen, das nach einem strengen Rituale eingehalten
werden muBte und das sich ebenfalls durch die Analyse in seine urspriing-
lichen Wunschelemente auflosen lieB1).

'} Eine tiefere Wurzel jeder Vergiftungsangst geht auf die Bedeutung von
Gift als Samen und Vergiftung als Graviditat. (Erweiterung der IL. sym-
bolischen Gleichung!) Einer meiner Patienten hatte die Befiirchtung, durch “das
Wasser der Wanne, in das er onaniert hatte, kénnte seine Schwester geschwingert
werden. Auch bei Herrn Gino besteht diese Form der Angst. Die so verbreitete
Syphilisangst hat Beziehungen zu diesen Komplexen. (Gift bedeutet auch Geld;
Geld fiir Penis und in weiterer Beziehung fiir Liebe, siche Anth. VI, S. 15. Die
Bedeutung des Geldes als Ersatz und Symbol der Liebe ist sehr wichtig. So findet
der Geiz der Analerotiker eine neue Begriindung.)
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Zum Schlusse noch ein kleines Beispiel. Ein Traum des Herrn
Sigma (Vergleiche: 66, 67, 68, 69, 77, 78).
(92.) ,,Ich befinde mich auf einem freien Platze. Ich werde von
diesem herausgedrangt oder festgehalten (?). Jedenfalls wird mir ein
Zwang angetan, woriiber ich mich nicht krianke.

Analyse: Der Traumer hat in einer oft bereuten Stunde einem
Midchen erklirt, daf er sie heiraten werde. Kurze Zeit nachher schrieb
er ihr einen Absagebrief. Sie wollte sich das Leben nehmen. Daraufhin
verlobte er sich ein zweites Mal. Kurze Zeit nach der zweiten Verlobung
brach eine schwere Neurose aus. Dieser Stimmung gibt der kurze Traum
Ausdruck. Der ,freie Platz“ ist seine Braut. Er hat um sie ,,gefreit*
und seine Erklarung ist ihm wider Willen ,herausgeplatzt‘. AuBerdem
ist ,freier Platz” hier auch eine Schméhung. Jeder andere wire seiner
Braut auch willkommen gewesen. Fr hat emnen gerade frelen Platz ein-
genommen,

»Er wird herausgedréngt“! Das ist richtig. Seine Schwester
dringte ihn dazu, die Verlobung aufzulésen. Ja — sie diktierte ihm
sogar den Abschiedsbrief. ,,Oder festgehalten®. Auch richtig. Seine
Braut hélt ihn fest und 148t ihn nicht locker. Sein psychischer Konflikt
heiBt: Kin armes Médchen heiraten und sein Wort halten — oder frei
sein und sein Wort brechen. AuBerdem ein Kampf zweier Frauen um
seine Liebe: Schwester und Braut. Was ist sein Wunsch? Er ist un-
selbstandig. Er will zu einem Entschlusse gezwungen werden. Deshalb
krankt er sich nicht. Doch diese Verneinung ist die groBte Heuchelei.
Es soll ja heiBen: Uber diesen Zwang kréinke ich mich unendlich. Der
Affekt ,,des Nichtkrinkens® ist die reine Wungcherfillung. Wie schén
ist sein Zweifel ausgedriickt! , Herausgedringt oder ,,Festgehaltens
und schlieBlich noch ein Fragezeichen. Wer die fritheren Analysen des
Herrn Sigma gelesen hat, wird sofort verstehen, daf sich hinter dieser
Fassade von Gleichgiiltigkeit ungeheure Affekte verbergen, Affekte,
die den armen Zweifler zum Selbstmord dringen. So sehen die affekt-
armen Triume aus. In diesem Falle ist die Affektlosigkeit die Wunsch-
erfilllung eines mit Affekten Uberladenen.

Sehr hdufig wundern sich die Tréumer iiber irgend einen Traum-
vorgang. Analysieren wir so ein Beispiel. (Beta).

(93.) ,,Ich sah in der Weihburggasse Herrn Springer, der auf dem
Kutschbock eines Fiakers sall, mit drei ungarischen Infanteristen reden.
Einer hatte einen schwarzen Schnurrbart; die beiden anderen nur ganz
kleine blonde Béartchen. Ich wunderte mich iiber das Benehmen des
Herrn Springer. Es kam mir ordinir und deklassierend vor.*

Der Herr Springer stellt seinen Vater vor. Er wirft dem Vater
seine Liebesabenteuer vor. (Springen — bespringen — begatten.) Der
Wagen ist die Englinderin, mit der der Vater ein Verhéltnis hatte. Doch
wer sind die drei Infanteristen? Dem Trdumer fallt das ménnliche
Genitale, die sexuelle Dreieinigkeit ein. Der grofle mit dem schwarzen
Schnurrbart ist der Penis, withrend die kleinen mit den blonden (eigelben!)
Flaumbarte die Testikel symbolisieren. Der Vater hat sich zuviel mit
seinem Genitale unterhalten.

Das ist der Gegenstand seines Wunderns. Doch aus der infantilen
Periode fallt ihm noch ein fritheres Erlebnis ein. Die ungarischen Sol-
daten mit den engen Hosen erinnern ihn daran, daB er einmal mit Puppen

%
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gespielt hat. Er untersuchte alle anatomisch und fand zu seinem Rr-
staunen kein Genitale. Nur glatte GliedmaB8en. Nirgends eine Off-
nung. Dann sah er immer nach, wie die Puppen drinnen aussehen méchten.
Er fand nur Sigespine. Er kam zum Schlusse, Puppen und Frauen
hétten kein Pipi. Dariiber wunderte er sich sehr. Auch eine Ballett-
tdnzerin, die Abel, sah er in einem fleischfarbenen Trikot und rief er-
staunt: ,,Die Abel hat kein Pipi. Diesen Ausspruch wiederholte er
jahrelang. Die groBte Schande war es fiir ihn, kein Pipi zu haben. Er
hatte Rachephantasien, in denen er dem Papa das Pipi ausreiflen wollte.
Warum? Weil ihm der Vater mit dem Abschneiden gedroht hatte, da
er immer die Hand unten hielt und mit dem Pipi spielte. Auch war
seine Liebe zur Englinderin unendlich groB. Daher seine maBlose Eifer-
sucht. Er wollte sich am Papa rdchen und ihn entmannen. Die Folge
dieser Erlebnisse und Phantasien war eine psychische Impotenz, die
erst der Analyse gewichen ist. Das Wundern fithrt hier zu Wunde,
die durch die Kastration gesetzt wird und zum Trauma, das wir an
anderer Stelle ausfithrlich besprechen werden.

Man beachte die Beziehungen von Weihburggasse zu Weihrich.
(Traum Nr. 87). Auch der Affekt des ,,Wunderns™ ist nicht richtig.
(Symboliseche Gleichung der Affekte!) Er steht fiir den Affekt des Zormes
und soll heiBen: Ich #rgerte mich maBlos {iber das Benehmen des Herrn
Springer. — —

Fir die Kunst der Tiaumdeutung ist die Kenntnis der Affekt-
verschiebung von der allergréBten Bedeutung. Affekte werden auf andere
Personen verschoben, vielleicht um auf diese Weise leichter iberwunden
zu werden. Aber oft steht diese Affektverschiebung im Dienste des
Gewissens und dient als Warnung und als Spiegelbild des eigenen Innern.

Ein polygamisch lebender Schriftsteller traumt:

(94.) Marta gesteht mir in etwas gleichgiiltigem Tone — wie eine
psychologisch interessante Tatsache —, daB sie der Diener Franz be-
sessen habe. Sie habe dabei an mich gedacht und die Augen geschlossen,
was ihr die Tduschung erméglicht habe. Unangenehm waren ihr seine
rauhen Hénde, die sie immer mit meinen feinen Hinden verglichen habe.
Franz habe ihr Vorwiirfe gemacht, daB sie die Augen wihrend des Ver-
kehres geschlossen halte. Ich werde sehr eifersiichtig und mache ihr
Vorwiirfe. Hitte sie nicht einen Tag warten und sich beherrschen
kénnen ?

Die Veranlassung zu diesem Traume ist folgende: Der Trdumer
ist verheiratet und hat ein Verh#ltnis mit einer anderen Frau (Marta),
die er leidenschaftlich liebt und heiraten wiirde, wenn sie und er frei
wiren. Sie konnen selten zusammenkommen. HEr hatte unendliche
Sehnsucht nach ihr und war sehr leidenschaftlich erregt. In dieser Stim-
mung schlich er von der Seite seiner Frau, mit der er sehr selten verkehrt,
weil es ihm keinen GenuB bereitet, zu dem Stubenmidchen. Er schloB
die Augen und dachte an seine geliebte Marta. Die rauhen Hénde der
Magd genierten ihn. Er hatte keinen besonderen GenufB und schlich
etwas beschimt in sein Schlafzimmer zuriick. Er dachte in Reue an
seine Geliebte, aber mit keinem Gedanken an seine Frau.

Im Traume findet sich kein Affekt der Reue und keiner der Be-
schimung. Im Gegenteil! Er verschiebt den Treubruch auf seine Ge-
liebte und macht ihr Vorwirfe, fithlt sogar die Eifersucht, die sie fithlen
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miifte. Nun kénnte man mit Freud glauben, es handle sich um eine
einfache Wunscherfiillung. Diese Erklirung wire zu billig. Der Traum
ist ein Warnungstraum und ein Spiegeltraum. Er zeigt dem Triumer
das Gemeine seines Benehmens an dem Beispiele seiner Geliebten. Der
Traum besagt: Wire es dir recht, wenn Marta so an dir handeln wiirde,
wie du an ihr gehandelt hast. Du darfst nicht deine Augen schlieBen
und gegen deine eigenen Fehler blind sein. Oder willst du den Balken
im eigenen Auge nicht sehen und den Splitter im fremden tadeln? FEr
hatte sich vorgemacht, daB er den Koitus mit der Magd aus psycho-
logischem Interesse ausgefilhrt hatte: Thn interessierte der Ausdruck
des Orgasmus und die Art der individuellen Verschiedenheiten der Frauen
wihrend und nach der Kohabitation. Jetzt zeigte thm der Traum, wie
er sich selbst belog und seine Sinnlichkeit durch allerlei psychologische
Kunststiicke zu entschuldigen trachtete.

Statt des Affektes der Reue trat der der Eifersucht auf. Er machte
im Traume die Qualen durch, welche seine Geliebte durchmachen wiirde,
wenn sie die grausame Wahrheit erfahren wiirde. Fr liebte diese Frau
iiber alles in der Welt. Die gleiche Liebe setzte er bei ihr voraus. Aber
auch die gleiche Schwiche und ein leises Gefilhl der Angst, sie kionnte
in #hnlichen Situationen straucheln, gab den Grundton an, iiber den
sich die anderen Harmonien und Disharmonien aufbauten.

Ahnlich 148t Raimund im ,,Alpenkénig und Menschfeind den
Menschenfeind durch ein Spiegelbild zur Selbsterkenntnis seiner Schwéichen
kommen. Ahnlich 148t Grillparzer im ,,Der Traum, ein Leben Rustan
die Folgen seiner ungeziigelten Leidenschaften im Traume erleben.

Wir sehen hier eine héhere Funktion des Traumes als Fithrer und
Leiter zu einem héheren Leben. Wir sehen den Traum — im Gegensatz
zur Anschauung von Freud — als Kdmpfer gegen die Triebe und als
Lenker des schwachen Ich in das Reich des Ethos.

In allen Féllen von unklaren Affekten haben wir nach einer solchen
Affektverschiebung zu suchen. Die symbolische Gleichung der Affekte
wird erst durch diese Tatsache verstindlich. Hinter dem getrdumten
Affekte verbirgt sich oft ein anderer. Die Traumdeutung hat die Auf-
gabe, diese Affekte zu demaskieren und in dem dynamischen Kréftespiel
des Traumes das X durch eine andere GroBe zu ersetzen.

Die scheinbare Affektlosigkeit eines Traumes ist immer ein in-
teressantes Problem. Manche Traume grauenvollen Inhaltes verlaufen
ohne Affekt. Wie kommt das?

Ein grauenhafter Traum Freuds findet eine einfache Erklirung,
welche die Affektlosigkeit verstédndlich macht.

»In dem Traume®, sagt Freud, ,,von der sonderbaren Aufgabe,
die mir der alte Briicke stellt, mein eigenes Becken zu préparieren, ver-
misse ich im Traume selbst das dazu gehérige Grauen. Dies ist nun
Wunscherfiillung in mehr als einem Sinne. Die Préparation bedeutet
die Selbstanalyse, die ich gleichsam durch die Verdffentlichung des
Traumbuches vollziehe, die mir in Wirklichkeit so peinlich war, daB
ich den Druck des bereitliegenden Manuskriptes um mehr als ein Jahr
aufgeschoben habe. Es regt sich nun der Wunsch, daB ich mich tber
diese abhaltende Empfindung hinaussetzen moge, darum verspiire ich
im Traume kein ,,Grauen. Das Grauen im anderen Sinne mochte ich
auch gern vermissen; es graut bei mir schon ordentlich, und dies Grau
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der Haare mahnt mich gleichfalls, nicht linger zuriickzuhalten. Wir
wissen ja, daB am Schlusse des Traumes der Gedanke zur Darstellung
durchdringt, ich wiirde es den Kindern iiberlassen miissen, in der schwie-
rigen Wanderung ans Ziel zu kommen.” (Traumdeutung S. 294.)

Auch die Affektlosigkeit in diesemm Traume des Begrimders der
modernen Traumdeutungslehre soll eine Wunscherfilllung sein. Freud
wollte sich tber ,,die anhaltenden Empfindungen® hinaussetzen.

S0 bestitigen selbst die affektlosen Tridume den von mir aufge-
stellten Satz: Hs gibt keinen Traum, hinter dem sich nicht
michtige Affekte verbergen. Das Phinomen, daf die Triume
bewuBt werden, hingt auller von der Tiefe des Schlafes von der Stérke
der traumbildenden Affekte abl).

XV.
Was die Tiere im Traume bedeuten.

,,Jenes Tier, dessen Bedeutung mir am klarsten
wurde ist der Hund. Ich weifl nicht, oh
der Hund das Symbol des Verbrechers
uberhaupt ist; aber das Symbol eines
Verbrechers ist er.* Otto Weininger.

Unendlich héufig traumen die Menschen von Tieren. Schon die
Kinder haben zahlreiche Tiertraume und den Erwachsenen erscheinen
verschiedene Tiere, die meistens — wie es schon der alte Schubert
wuBte — Leidenschaften bedeuten. Aber nicht immer. Manchmal haben
die Tiere eine ganz besondere Bedeutung, die wir an einer Reithe von
Analysen studieren wollen.

Zuerst ein eigener Traum. Er erzéhlt die Geschichte meiner unter-
driickten Leidenschaften in grotesker Weise.

Aus einem fritheren Traume (dem vom ,,ziigellosen Leben‘’) war
zu ersehen, daB ich mich in meinen unbewuBiten Gedanken hiufig mit
einem Zugpferd identifiziere. Eine Symbolik, die iiberaus haufig ist,
wie ja Pferde in Tréumen ungemein hiufig vorkommen. Bald als sexuelles
Symbol (reiten als begatten), bald als Symbol eines eingespannten, eine
Last ziehenden Tieres.

Sehen wir uns einen solchen Tiertraum etwas niher an. Hs wird
sich zeigen, welch tiefer Sinn in all diesem Unsinne steckt und wie méichtig
die sexuellen Begierden die Traumgebilde beeinflussen.

Mein ,,Traum von den wilden Tieren* lautet:

(95.) ,,Ich bin in einem groflen Saale. Auf einem Podium produziert
sich ein Doppelwesen nach Art der Zentauren — halb Pferd und halb
Wolf oder Tiger. Ich stehe beim Eingang des Saales, weil ich fiirchte,
er konnte entkommen. Richtig 16st sich der Tiger vom Pferde und
springt mit groBen Sitzen auf die Tiire los. Schon bin ich hinten und
riegle sie zu.

1) Auch P. Meunier und R. Masselon (Les réves et leur interprétation.
Blend et Cie., Paris 1910) kommen zu #hnlichen Schliissen: ,,La logique des réves

est entiérement affective.” Referat von Maeder im Zentralbl. f. Psychoanalyse. 1910.
Heft I/IT.)
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Nach einer Weile trete ich ein. Im Saale herrscht grofies Ent-
setzen. Krafft-Ebing, der Léwenbéndiger, eilt hin und her. Ein
Mensch mit zwei Kindern steht zitternd in der Mitte des Saales. Vom
Turme erténen warnende Trompetensignale.*

Wie sinnlos und verworren erscheinen diese Traumgespinste! Sehen
wir uns das Gespinst ndher an und verfolgen wir die feinen Faden des
Zusammenhanges mit dem Tage. Der Traum kniipft an ein erregtes
Gesprich tiber den Roman von Zola ,La béte humaine® an. Wir hatten
tagsvorher dariiber diskutiert. Ich vertrat die Ansicht, daB in jedem
Menschen Pathologisches schlummere, daB keiner die Bestie ganz in
seimer Gewalt habe. Ich meinte nur, das Zugpferd kime gewohnlich
nicht zum BewubBtsein, daB es sich in einen Tiger verwandeln konne.
In zwei Teile gespalten, bin ich im Traum der Beobachter meines patho-
logischen Ichs! Ich sehe mich als Wolf und Tiger, riegle aber mittler-
weile die Tiire zu. Sie miissen im Innern bleiben, sie diirfen mir nicht
entkommen die wilden Triebe. Oh, wie gro8 bin ich in diesem Traume!

Krafft-Ebing, der grofte Kenner der Sexualpathologie, lauft
im Saale ratlos hin und her. Ich — habe die Bestien in meiner Gewalt.
Der zitternde Mensch mit den zwei Kindern ist eine feine Anspielung
auf mich als Familienvater, eine objektivierte tragische Figur, die einen
anderen Teil meiner Gefithle reprisentiert. Die Trompetensignale sind
genau die Signale aus Fidelio. Die Gattentreue triumphiert iiber den
groBten Tyrannen des Menschen, seinen wildesten Trieb.

Dieser Traum ist eine sinnreiche Wunscherfiillung. Er enthalt viele
befriedigte Wiinsche, GréBenwahn, Kraft der Selbstbeherrschung; ja ein
Muster bin ich fiir andere. Ich warne sie mit schmetternden Fidelio-
signalen. Doch auch das kleinmiitige Ich kommt in dem zitternden
Mann zum bildlichen Ausdruck.

Horen wir den weiteren Verlauf des Traumes:

(96.) ,.Es folgt eine Pause, die ich unméglich ausfillen kann. Sie
ist meinem QGeddchtnis total entschwunden. Plotzlich finde ich den
Faden wieder. Ich bin in einer kleinen Scheune und spiele Klavier;
dadurch wird der wiitende Dr. N., der einer Anstalt entsprungen ist,
gegen meinen Willen auf mich aufmerksam. HEr sagt: ,, Das kann nur
Dr. S. sein. So spielen kann nur er. Ich erkenne ihn am Anschlag-‘
Ich spreche mit Dr. N., zittere aber, da ich weiBl, dai er wiitend und
einer Anstalt entsprungen ist. Er versichert, daf er gesund sei; er
werde sich von einem Arzte, vielleicht von seinem Chef, Professor
Krafft-Ebing, ein Zeugnis geben lassen, dafl er keine Rabies (Hunds-
wut) habe. Vorlaufig will er sich verstecken. Ich rate ihm die Tiler
und Berge im Kamptale an . . . Bevor ich Dr. N. verlasse, 16se ich mir
von der Hand einige Schuppen. Ich denke: ,Nur ein Ekzem.“ Dr. N.
reibt sich den ganzen mageren, erbirmlichen Korper. Die Schuppen
fallen in Massen: ,,Pemphikus!

Der zweite Teil meines Traumes erfiillt einige stille Herzenswiinsche.
Ich bin ein leidenschaftlicher Klavierspieler. Mein Kollege N., der mir
einige unangenehme Stiicklein aufgefiihrt hat und einer meiner gréBten
Konkurrenten in der Praxis war 1), ist auch ein sehr guter Klavierspieler.

1) Der Traum ist schon im Jahre 1902 getriumt worden, da ich noch prak-
tischer Arzt war.
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Trotzdem anerkennt er im Traume meine Superioritit. Aber ich bin in
jeder Hinsicht hoher stehend. Ich kann meine Bestie bindigen (vgl. den
ersten Teil des Traumes). Kollege N. ist ihr ganz verfallen. Fr hat —
Hundswut, — er ist ein wiitendes Tier. Wie licherlich! Krafft-Ebing,
der ja ratlos hin und her lief, soll ihm helfen. Nein, der Mann ist verloren.
Ich bin einen listigen Konkurrenten los. Uberdies lasse ich ihn noch an
der schwersten Hautkrankheit (Pemphikus) erkranken. Sie fithrt in der
Mehrzahl der Fille zum Tode. Kollege N. ist ein bekannter Don Juan.
Sein Schicksal soll mir als warnendes Beispiel dienen.

Ktwas rétselhaft ist es mir noch, warum ich ihm gerade die Téler
und Berge im Kamptale anrate. Auch das erklart sich in der Analyse
des Traumes. Mir ist daselbst ein Patient gestorben. So mu8 doch der
verhaBte Dr. N. hinkommen. Ich habe seit Jahren daselbst keine Kranken
mehr. Er kann mir dort nicht gefahrlich werden. Das Kamptal ist mit
groBer Schlauheit gewdhlt.

Natiirlich hat das Klavierspielen und der Anschlag?!) noch eine
zweite Bedeutung. Ieh bin hier ein groBerer Don Juan und in der ,ars
amandi ihm' iberlegen. Auch lasse ich N. (der eine schwere Gonorrhoe
iberstanden hat) noch an Lues erkranken, fiir die hier die Rabies an-
gesetzt ist. In diesem Dr. N. stellt mir der Traum ein schreckliches Bei-
spiel vor die Augen! So wird es dir gehen, wenn du deine Leidenschaften
nicht hinter Schlof und Riegel 2) haltst.

Nun zum Kamptal. Dorthin habe ich mit meiner Braut einen Aus-
flug gemacht. Sie wurde damals plotzlich blaB, fiihlte sich duBerst matt
und sah erbdrmlich aus. Hier taucht der Traum in die untersten Tiefen
des BewuBtseins und holt die Todeswiingche emypor, die keinem Menschen
fehlen, von deren Verbreitung wir uns keine Vorstellung machen konnen.

Eine bekannte Dame und ein Vetter sind am Pemphikus gestorben.
Hinter dem Kollegen N. verbirgt sich ein anderer Kollege — meine Frau.
Wihrend ich nur ein Ekzem akquiriere, hat sie Pemphikus, Rabies, ist.
in eine Anstalt eingesperrt, steht in Beobachtung von Krafit-Ebing....
Eine nette Auswahl von abscheulichen Wiinschen.

Die Schuppen, die ich mir lose, sind die Schuppen, die mir von
den Augen fallen. Wozu hast du die Ehe notig gehabt? Konntest du
nicht in vollen Ziigen deine Freiheit genieBen, wenn du ein freier Mensch
wirest?

DaB ich dabei mit den korperlichen Reizen meiner Frau grausam
und ungerecht vorgehe (magerer, erbdrmlicher Kérper), nur nebenbei. ..

Doch der Traum hat ja eine Fortsetzung:

(97.) ,,Ich bin auf dem Platze vor dem Rathause in Cz. Der Kaiser
und eine Dame fahren vor. Der Kaiser trigt eine hechtgraue Uniform.
Am Platze sind viele wilde Tiere, Lowen. Ich habe keine besondere
Angst! Von einem Wagen (ohne Pferde) aus verfolge ich gespannt
die Bewegungen der Tiere. Man rit, die Léwen nicht freundlich, sondern
ernst anzusehen. Uberhaupt beiBen wilde Tiere nicht, ohne gereizt
zu werden. Frau Dr. St. laBt mich ihr Pferd besteigen, auf dem man
Pianino spielen kann. Ich bezweifle das. Sie will das Pianino sofort

1) Klavierspielen in der Bedeutung von Onanieren. Anschlag und
Ausschlag fiihren tiber Pemphikus zu Lues und ihrer Folgekrankheit: ,,Progressive
Paralyse”. Dahinter steckt die Angst, die infantile Onanie konne Geistesschwiche
verursachen.

%) SchloB = vagina; Riegel = penis (Anthop. TII. S. 4001).
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bringen. Wahrenddessen eile ich mit den Pferden davon, froh, die
Léwen los zu werden. Ich denke: das Pferd werden sie nicht einholen.
Es kitzelt mich etwas am FuB. Ein kleiner Hund.*

Hier schlieBt der Traum.

Der Traum verlaft die Gegenwart und wendet sich ins Infantile.
Ieh bin in meiner Heimat, wo ich meine Jugend verbracht habe. Der
Vater und die Mutter (Kaiser und Dame) erscheinen. Verschiedene
Szenen aus dem Eheleben meiner Eltern tauchen in mir auf. ,,Ich habe
keine besondere Angst”. Das stimmt. Ich habe weder als Kind noch als
Erwachsener unter Angstzustéinden gelitten, allerdings auch sehr wenige
von meinen erotischen Gedanken verdringt. ,,Von einem Wagen (ohne
Pferde) verfolge ich gespannt die Bewegungen der Tiere“. — Auch das
ist richtig. Hs handelt sich um meinen Kinderwagen, von dem aus ich
alles gesehen habe. ,,Man rét die Lowen nicht freundlich, sondern ernst
anzusehen. Eine Warnung! Sei mit gewissen Leuten (Fr. Dr. St.!)
nicht zu freundlich. Spiele nicht mit dem Feuer und den wilden Leiden-
schaften.

Ein Pferd, das #zugleich ein Pianino ist, kann nur eine ¥rau sein,
auf der man reiten und mit der man spielen kann. Eine Verdichtung
zweier Symbole zu einem einheitlichen Gebilde. Ich rette mich vor dieser
Potiphar (der Frau Dr. St., die merkwiirdigerweise eine schéne alte Frau
ist — Gerontophilie? — Mutter?) durch die Ehe (das Zugpferd!).

Die groBen Leidenschaften bin ich los geworden. Die kleinen kénnen
mich noch beiflen.... Der Hund kitzelt mich am FuBe.

Das ist mir manchmal beim Radfahren passiert. Da springen die
Hunde empor und kommen an die Fiie an. Wie im ,,Traume vom
Zuckerbacker' (Nr. 81) schlieBt der Traum mit einer Reise ins Jugend-
land. Doch durch den ganzen Traum zieht wie ein Fuddmonium eine
warnende Stimme: Sei deiner Gattin treu (Fidelio!) und sei deinen Leiden-
schaften gegeniiber nicht nachsichtig. (,,Man rit die Léwen nicht ernst,
sondern freundlich anzusehen.”“) Reize die wilde Bestie nicht — du
kannst sonst auf den Hund kommen! Soll das der Hund sein, der meine
Ferse kitzelt? Ich kenne leider die Bedeutung dieses Symbols nicht
genaul). (Der BiB der Schlange als Symbol der Siinde?) :

Der Traum ist ein deutlicher Warnungstraum und spricht die
Stimme meines Gewissens.

Hunde, die den FuB, die Ferse beifien, sind auBerordentlich haufig.
Sie stellen vielleicht eine Angst vor Infektionen dar. Die Rabies steht
fiir die sexuelle Infektion....doch ich werde nicht gebissen, nur ge-
kitzelt. Hier miindet der Traum in homosexuelle Phantasien, die aus-
zufiithren mir hier unméglich ist.

Wie niedlich triumt Herr Omikron von einem Béren!

(98.) ,,Ich war in meiner Heimat. Meine Familie hatte dort einen
toten Baren aufbewahrt. Sein Kopf war aus Holz und avs dem Bauche
wuchs ein miéchtigerBaum, der uralt aussah. Um den Hals hatte das
Tier eine Kette. Ich zog an derselben, fiirchtete aber nachher, daf
ich ihn vielleicht erwiirgt habe, trotzdem er lingst tot war.”

1) Diese Situation — ein Hund den Triumer in den Fuf} beiBend — kommt
sehr oft vor. Ich habe sie zahllos gefunden. Es ist die Warnung vor den tierischen
Leidenschaften, die Angst vor Infektionen und vielleicht ein dunkler Rest der
Kastrationsangst.
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Der Bir ist ein Brummbér, der ihm einst manchen Béaren iiber
die Entstehung der Kinder aufgebunden — sein Vater. Er schmiht ihn
deshalb. Er war toricht, er hatte einen hélzernen Kopf. Der michtige
Baum ist der Phallus. Die Kette ist die Ehe. Er war auch ein Pantoffel-
mann, ein gezéhmter Badr. Mutter hielt ihn an der Kette. Diese Kette
(das Band der Ehe) wollte Omikron zerreiflen. (Inzestgedanken!)

Als der Vater starb, hielt er die Hand vor seinen Mund, um sich zu
iiberzeugen, ob er noch atme. Dann verfolgten ihn Zwangsvorstellungen,
er habe den Vater getotet. Im Traume tauchen dieselben Vorwiirfe auf.
Wir erkennen, wie méchtig seine Mordimpulse waren. Seine Vorwiirfe
sind berechtigt. Denn er hatte unzihlige Todeswiinsche, die sein teuerstes
Haupt umkreisten. Er war an den Vater fixiert, an ihn gekettet, jetzt
hélt ihn das SchuldbewuSBtsein.

In weiterer Bedeutung ist der Bér seine eigene tierische Leiden-
schaft. Er wiinscht sie zu tiberwinden und mdochte sie behalten. — —

Ich will jetzt einen Tiertraum einer Dame analysieren:

(99.) ,,Ich habe zwei kleine Hunde gehabt, einen braunen und einen
gelben. Beide sind durch das unmdogliche Loch eines Brettes verschwun-
den. Ich habe mich dariiber sehr gewundert.*

Analyse: Die Dame verehrt zwei Ménner; der eine hat einen
braunen Hund, der andere einen gelben. Der erstere hat eine Frau,
die ein schweres Frauenleiden hat (unmogliches Loch) und darf mit
ihr keinen Verkehr haben. Der zweite hat einen gelben Hund. Der erste
ist ihr Geliebter. Der zweite hat eine zarte magere Frau [Brett?l) auch
sonst ein beliebtes Symbol fiir eine Frau.] Sie mochte den zweiten auch
erobern. Sie wundert sich, daf er sich mit so einem Brett begniigt.

Thr f4llt in der Analyse der Vers ein: ,,Gar manche junge Médchen-
brust — du wie ein Brettchen finden mufBt.”“ Sie ist sehr fesch, von
iippigen Formen. Da beide Hunde durch dasselbe Loch springen, erfiillt
sich thr Wunsch nach beiden Ménnern. Der zweite ist seiner Frau treu
und offenbar schwer zu verfiilhren (unmoglich!). Der Hund dient
hier als Symbol des Herrn. Figentlich ist er der Penis. Auch das Pferd
kann einen groBen Penis und méchtige Potenz symbolisieren, ebenso
wie der Stier, der Hahn und der Bock.

Der Hund ist auch ein Symbol der Schamlosigkeit. Er ist eigentlich
das schamloseste Tier. Kr verrichtet seine Notdurft auf der StraBe,
zeigt deutliche homosexuelle Instinkte und absolviert auch im Gegen-
satz zu anderen Tieren — seine Liebesaffiren auf der StrafBe (Dirnen-
phantasie). Er ist ein riechendes, leckendes Tier. In allen diesen Eigen-
schaften kommt er im Traume vor.

Ein anderer Hundetraum (Theta):

(100.) ,,Ich liege und ein neben mir liegender Hund schnuppert mir
an Gesicht und Hinden, zeitweise als ob er spielen, zeitweise als ob er
beiflen wollte. Ich rufe nach seinem unweit von mir riickwérts befind-
lichen Herrn und erwache.

Wiederholung einer des ofteren vorkommenden Situation. Der
Traumer Liegt bei der Psychanalyse am Kanapee und mein Hund, dem

1) Bretteln = coire (Anthrop. II. S. 252). Holz sehr hiufig fiir Fleisch
(z. B. Tisch, Bett, Brett, Stock, Baum usw.). Holz fiir den Penis (Anthrop. II.
S. 263). ,,Eine Fuhre SiiBholz‘‘ im Berliner Dialekt eine Dirne. Vgl. ferner ,,Suf3-
holzraspeln“. Ob das Brennen des Holzes das Tertium comparationis abgibt?
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er immer Zucker mitbringt, schnuppert an ihm herum. Er zeigt die
ersten Stadien jener Neigung (Ubertragung), die die in der Psychanalyse
behandelten Patienten zu ihrem Arzt fassen.

Der Hund ist hier das Symbol fiir seinen Herrn. Ich soll mit ihm
zartlich sein und ihn nicht rauh anfassen. Bisher sagte ich ihm ziemlich
belanglose Dinge. Jetzt fange ich zu ,beiBen an. Ich komme auf
tiefverborgene, #ngstlich gehiitete, ihm peinliche Geheimnisse. Ferner:
Fr ist ein Sadist und hat schon als Kind gebissen. ,,Nicht beiBen!* war
ein Ruf, den er von seinem Vater des Ofteren gehdrt hatte.

Andererseits symbolisiert der gelbe Hund eine blonde Dame, seine
Schwagerin, Er ruft mich zu Hilfe im Kampfe gegen seine Instinkte.
Bisher hat er mit ihr nur gespielt. Sie konnte ,,beien®. Er ruft ihren
Mann (seinen Bruder), der an Jahren und Rang hinter ihm steht (riick-
wirts) zu Hilfe. Fr solle den Hund entfernen.

AuBerdem Anspielungen auf seine perversen Neigungen, wie
Fellatio, Kunnilingus usw.

Er hat immer Angst vor tollen Hunden gehabt. Sie kinnten
ihn beiBen. Er leidet auch an Angst vor Wahnsinn. Beides zeigt seine
Angst vor seinen wilden Trieben. Die kénnten ihn seiner Vernunft be-
rauben. Auch hinter dieser Angst lauert ein leiser Wunsch. Wahn-
sinnigen verzeiht das Gesetz die schrecklichsten Verbrechen. Sie kénnen
nichts dafir.....

Der Wahnsinn wire hier also als ein Mittel zur Erreichung des
Zieles aufzufassen. Er hat auch den typischen Hundetraum, dafl ihn ein
Hund in die FiiBe beiBt, wihrend er zu Pferde sitzt. Also Angst vor
Infektionen. Von Hunden holt man sich Flohe. Seine erste Infektion
war Phthyrius pubis. Das erkannte er am ,,Beifen®.

Wenden wir uns weiteren Hundetriumen zu, die wieder eine andere
Bedeutung haben. Herr L. P. bringt mir eine Reihe von Hundetrdumen,
von denen ich hier einige mitteilen will.

(101.) ,,1. Ich schlug den Hund, bis die Peitsche kaput gegangen ist.*

(102.) ,,2. Ich traumte, ich komme hinaus mit der Peitsche und schlage
den Hund. Er war an eine Kette angebunden. Am Halsband war nicht
der Hund, sondern eine blutige Maske, als wenn er skalpiert wire. Der
Hund lag daneben.*

(103.) .,,3. Mein Hund hatte schmutzig gemacht. Drauflen-finde ich
den Skalp meines Hundes. Neben dem Skalp lag der Hund mit einem
viel kleineren behaarten Kopf. Da hatte ich ein solches Mitleid, daB
mir die Peitsche aus der Hand fiel .*

(104.) ,,Ferner: 4. Mein Hund begegnete einem andern weiflen Hund.
Wihrend des Raufens wurden die Maulkorbe abgestreift, so dofl sie
am Halse hiingen. Ich hatte Angst, daB einer den andern stark beifien
wird.*

Und der letzte Traum:

(105.) ,,5. Mein Hund war mit einem Spitz beisammen. Beide haben
sich’ sehr gut miteinander vertragen. Da kam die Hausfrau mit einem
Staubwedel und fiirchtete, daB sie sich beiBen wiirden und drohte ihnen.
Ich sagte, daB sie sich nicht fiirchten soll, sie werden sich nichts tun,
sie- haben sich schon aneinander gewshnt.*
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Dieser Patient triumte fast jede Nacht von seinem Hunde, einer
riesigen, héBlichen Bulldogge. Sehr héufig tréumte er, daB er sie schlug,
was ja seinen sadistischen Neigungen entsprechen wiirde. Allein, es handelt
sich hier um die infantile sadistische Auffassung des Geschlechtsaktes.
Er hatte als Kind bei seinen Onkel einen Koitus belauscht und geglaubt,
daBl die beiden Menschen miteinander raufen. Er sagte seinem Onkel:
»Du, ich werde der Mama sagen, daB du die Tante immer herumhaust,
wenn sie weggeht !

Wir miissen hier hinter seinen sadistischen Motiven des Traumes
dhnliche Regungen suchen. In der Tat! Er gesteht, daB er als Knabe
einen Hund besaB, den er abgerichtet hatte, ihn zu lecken. Das wurde
vom 12. bis zum 16. Lebensjahre fortgesetut.

Jetzt verstehen wir die groBe Bedeutung des Hundes fiir diesen
Traumer. Der Hund soll ihm eine Geliebte ersetzen. Er leidet an Angst
vor Infektionen und moralischem Katzenjammer, wenn er zu einer Dirne
geht. Sein geheimer Wunsch geht nach einer Fellatio. Jetzt ist seine
stiarkste Perversion die Sodomie mit seinem Hunde. (Zoophilie!)

Die Analyse ergibt folgende Bedeutungen. Traum 1. Der Hund
soll ihn lecken, bis der Penis (die Peitsche) zusammenfillt. ‘

Traum 2. Hier wird der eine Hund, den er fiir seine Siinden schlagen
will, sein eigener Penis. Die Vorhaut soll hinunter gehen, so dafl man die
Glans (blutiger Kopf; Vorhaut herunterziehen = skalpieren) sieht.
Sein Hund soll daneben liegen, d. h. er soll daran lecken.

Traum 8. Dieselbe Bedeutung. Der Affekt des Mitleides maskiert
die groBe Liebe zum Hunde1).

Traum 4. Der eine Hund (der weiBle!) sein Penis; der andere seine
Bulldogge. Maulkorb = Praputium. Hier bricht die Angst durch, der
Hund kénnte ihn beiBlen, d. 1. lecken oder beim Lecken beiBlen (Gewissens-
bisse!). Die unterdriickte Libido ist in Angst verwandelt.

Traum 5. Sein Penis ist wieder ein Hund und zwar ein Spitz.
Die Hausfrau (er selber!) mit dem Staubwedel (Wedel, deutscher Ausdruck
tir Schwanz; Staubwedel = Penis) die moralische Komponente seines
Ichs, die sich vor dem ,,BeiBen‘* fiirchtet. Die unmoralische Komponente
im Traume (das unbewufte Ich) im Gegensatze zur Hemmung des Be-
wubBtseins beruhigt die Skrupeln durch den Hinweis, es werde zu nichts
kommen. Er habe sich schon an seinen Hund gewdhnt.

Endlich sind alle diese Trdume homosexuelle Tréiume. Die Hunde
stehen fiir andere Ménner. Der ,,Spitz‘‘ fiir einen fremden Penis, dem
er die Vorhaut herunterzieht. Sein Sinn ging danach, einem anderen
Manne einen herunterzureiBen (Erinnerungen frither infantiler Begeben-
heiten).

In diesen Trdumen ist der Hund ausnahmsweise selber ein Sexual-
objekt und steht auch fiir einen Mann. Die Liebe zum Hunde soll seine
starke homosexuelle Komponente decken. Im Vergleiche mit den ,,wilden
Tieren‘ stellen die Hunde eine harmlosere Form des Sexuallebens dar.

Deutlich verrdt sich die pathologische Zoophilie in allen diesen
Trdumen.

Den Charakter der Schmihung zeigt folgender Tiertraum:

(106.) ,,Xch safl vor einem Wirtshaus, als mit einmal zwei zottige,

ungeheuere, fast eselgrofe Hunde, die sich von ihrem Karren, dem

1) Symbolische Gleichung der Affekte. Mitleid fiir Verlangen.
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sie vorgespannt sind, in toller Brunst losrissen, sich zu paaren trachteten,
was ringsum bei den Umstehenden das lebhafteste Aufsehen erregte,
um so mehr, als der Begatter in spe im Verhiltnis zum weiblichen Tier
licherlich klein war und zum Ziele seiner Wiinsche kaum hirauflangen
konnte. Allgemein schallendes Geldchter.*

Nachtrag:

,,Die Hunde waren zottig, schottischen Schéferhunden dhnlich, mit
eselartigem, gleichwohl schonem ausdrucksvollem Kopf und Blick, wie
man ihn an asiatischen Eseln findet. Dem ungestiimen Andringen
des kleinen, der schnuppernd nach Hundeart, unter den Beinen der
Hiindin herumliuft, sich an ihr reibt, wiederholt vergebliche Besprung-
versuche unternimmt, da dies aber immer wieder mifllingt, bésartig wird
und zu beiBlen droht, wird nur dadurch Einhalt getan, daB sich einige
Manner auf das kleinere Tier stiirzen, es zu Boden werfen, an Fiilen
binden und so lange festhalten, bis das weibliche Tier lingst wieder an
den Karren geschirrt ist, und davon lauft.

Analyse: Sehr einfacher, durchsichtiger Rachetraum eines Zwangs-
neurotikers, der seine Mutter tief verehrt und den Vater ebenso haBt
als verachtet. Der Vater ist das minnliche Tier, klein, zottig und dumm
(eselartiger Hund!). Zwei Tiere vor einem Karren bedeuten die
Ehegatten. Der Vater ist in Wirklichkeit kleiner als die schlanke,
groBe Mutter. Als Knabe hat er wiederholt den Koitus der Eltern be-
lauseht. (Schiferhunde = Schiferstunden; asiatische Esell) = Orien-
talen = sinnliche Menschen.)

Die Szene schlieBt im Sinne einer eklatanten Wunschertiillung mit
der Uberwiltigung des Vaters und dem Davonlaufen der Mutter.

Doch auch eine starke masochistische Triebregung kommt in diesem
Traume auf ihre Kosten. Er ist der kleine Hund, der sich mit dem Vater
identifiziert und sich auf die grofe Hindin stiirzt. Er litt als Knabe
an Wutanfillen, wihrend deheil er von den Erwachsenen gebidndigt
wurde. Dieses Biandigen war mit groBer Libido verbunden. Er méchte
dieselbe Situation wieder erleben: Die tiefste Schmach, die Vergewalti-
gung, das Verlachen durch die Umstehenden und die Geliebte, die man
zichen lassen muB, ohne sie berithrt zu haben.

Das zottige Fell geht auf die Behaarung der Krwachsenen.

Nun wollen wir einen kleinen Spaziergang durch die Tierwelt als
Vertreter des Phallus machen. Die Triume sind unendlich hiufig. Ieh
konnte ein Buch damit fiillen. Beginnen wir:

(107.) ,,Wahrend der Transferierung mullte ich die Vogel einpacken,
Damit hatte ich grofle Miihe, weil sie sich nicht so gut unterbringen
lieBen. Einer flog davon und wie ich ihn eingefangen habe, war er
viel groBer als vorher, so daB ich ihn mit Mithe durch das enge Tiirchen
in den Bauer zwingte. Da war der alte Vogel noch drinnen. Dag hat
mich sehr beruhigt, daB der noch dort ist. Zum SchluBl waren sie alle
doch beisammen. Ich suchte noch dreifrische Vigel. Die waren in Nestern
unter Holzwolle samt den Eiern versteckt. Endlich waren sie beisammen .*

1) ,,Das minnliche Glied erscheint dem Volke bald als ein Esel, bald als
ein geiler Bock, bald als der leibhaftize Hosenteufel; das weibliche bald als
Maus, bald als Schwein, bald als Muschel. Kleinpaul, Das Leben der
Sprache. III. 8. 164.
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Analyse: Traum einer neurotischen Dame, die offenbar schwer
unter der Monogamie leidet, welche hier vom ,,alten Vogel" 1) reprisen-
tiert wird. Sehr durchsichtige Symbolik. Sie sucht einen Vogel, der so
grof} ist, daB er kaum in das enge Tirchen hineingeht. Wenn’s nur der
eine wire! Sie sucht einen ganzen minnlichen Harem. Auch auf drei
Eheménner, die in warmen ,,Nestern‘‘ sitzen, hat sie ein heifles Verlangen
und hebt sie aus. Die Dreizahl, wie immer, zur Symbolisierung des ménn-
lichen Genitales verwendet (Penis + 2 Hoden). Dabei die Beruhigung,
daB sie wenigstens einen, ihren Mann, sicher hat. (,,Das hat mich sehr
beruhigt, daB der alte Vogel noch dort ist“.) Sonst ist sie in sténdiger
Transferierung ihrer Begierden..... Sie ist Frau eines Militdrs und
hat schon viele Transferierungen durchgemacht. ,Einpacken® sehr
hiufiges Symbol fiir sich etwas hineinstecken lassen. Hier sind es die
., Vogel“, die eingepackt werden sollen. (Sie iibersetzt tibrigens geist-
reicherweise die Transferierung mit ,,Ubertragung®, einen Ausdruck,
den sie bel mir gelernt hat.)

Ein anderer Traum dieser Dame:

(108.) ,,Der groBe Kiinstler Sauer ist gemordet worden von irgend
einem Schiiler! Ich bin zu Griinfeld gegangen, um mit ihm dariiber
zu sprechen. Wie ich das Vorzimmer passiert habe, bevor ich zu ihm
gekommen bin, hat sich etwas am Boden Licgendes bewegt. Ich habe
es fiir einen Dackel gehalten. Plotzlich habe ich es bemerkt, dal es
eine grausliche, schwarze, gefleckte, ekelhafte, riesige Schlange war, die
mich bedrohte. Ich habe so einen Ekel und Entsetzen empfunden, daf
ich laut aufgeschrien babe. Da ist der Meister Griinfeld herausgekommen
und hat mich beruhigt. Er sagte: ,,Das ist ja nur ein Dackel, nicht eine
Schlange.“ Da war es wirklich nur ein Dackel. Dann erzihlte er mir,
daB seine Tante nicht zu Hause wire, da sie ein Verhiltnis mit einem
jungen Studenten habe. Dariiber habe ich mich nicht genug wundern
kénnen und habe ihm gleich den Mord des Sauer erzéhlt. Dariiber
hat er sich sehr gewundert. Wir haben hin und her geraten, wer der
Morder sein kénnte, ob der Felix Weingartner oder der Paul Weingarten
oder der Weinwurm. Die drei standen im Verdacht.*

Analyse: Es handelt sich um eine neurotische Klavierspielerin, die
sich in alle groBen Kiinstler, besonders Musiker verliebt. Thr Mann macht
ihr das Leben sauer. Er muf aus dem Wege gerdumt werden. Sie hat
Tagesphantasien, wo sie sich die Vergiftung des Mannes mit allen Details
ausmalt. Die Lieblingsphantasie ist ein vergifteter Becher Weines. (Wein-
girtner, Wein-wurm, Wein-garten.) Dann wire sie frei und konnte
allen Meistern nachlaufen. (Sauer, Griinfeld, Weingartner, Weingarten
usw.) Die Hindernisse riumt sie in diesem Traume aus dem Wege. Die
gesetzte ernste Tante des Kiinstlers Griinfeld wird zu einem leichtsinnigen
Geschopf umgewandelt, die mit einem Studenten angebandelt bat.
Ein aufmunterndes Beispiel fiir sie und den Kiinstler und....der Weg

1) Der Vogel ist in allen Sprachen der Welt der Penis. Daher das gebrauch-
lichste Wort fiir den Geschlechtsakt: Végeln. Auch der Vogelhéindler in der Zauber-
fléste (Papageno) ist ein Penis: Ein zeugender Papa. Das Voglein singt = Koitus;
das Voglein spricht = Ejaculatio (Anthop. I. 8. 234). Vogel fangen = coire (Anthrop.
II. S. 16). Der Phallus wurde frither bildlich dargestellt mit zwei Fligeln, zwei
Huhnerfiilen oder zwei Gléckchen (Anthop. IIT. S. 414). Das bekannte Bild von
i‘{‘laulkiach »Wer kauft Liebesgotter verwendet die Symbolik des Phallus mit

iigeln.
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gum Meister ist ihr offen. Allein der Neigung zum Sexuellen (Dackel)
steht der Ekel vor dem Sexuellen (Schlange) gegeniiber. In diesem Falle
sind Dackel und Schlange Membra. Die GroBe des Membrum (Schlange
= erigierter Penis), jagt ihr Angst und Grauen ein. Doch sie 1iBt
sich beruhigen; besonders durch den Hinweis, daB auch die ernste Tante
leichtsinnig ist.

Da die Triume vom Kanarienvogel, der nicht in den Kéfig hinein-
geht, und dem Dackel, der eine riesige Schlange ist, von derselben Dame
herrithren, konnen wir mit Recht schlieBen, daB sie mit den Dimensionen
des ihr zur Verfiigung stehenden ,,Vogels* nicht zufrieden ist. Angst-
hysterische haben héufig die Phantasie eines gigantischen Phallus. (Vgl.
dhnliche Triume in meinem Buche ,Nerviose Angstzustinde.) Die
Wirklichkeit enttiduscht diese Leute immer und der Traum 148t sie dann
riesige Schlangen, kolossale Pyramiden, wiehernde Hengste, schreckliche
Stiere, Ritter mit riesigen Lanzen usw. sehen und fiihlen.

Die Schlange ist wohl das h#ufigste Penigsymbol?), kann aber
auch (vgl. 8. 60) fur das weibliche Genitale stehen, wie alle naBfeuchten-
schliipfrigen Tiere wie Kroten 2), Frosche, Schnecken, Krebse. Nur der
Fisch ist, vermoge seiner Gestalt und des ,,Schwanzes’ meistens
phallisches Symbol. Doch vergesse man nicht, daB alle Symbole bisexuell
gebraucht werden!

Kleinere behaarte Tiere symbolisieren den Haarwuchs des Genitales
— besonders die Maus und bei stdrkerer Ablehnung die Ratte, die des
langen Schweifes halber einen deutlicheren bisexuellen Charakter hat.
Die Ratte ist den Trdumen oft ein Symbol der mann-ménnlichen Liebe.

Wie sonderbar die Tiere in Tridumen zur sexuellen Symbolik ver-
wendet werden, das erzihlen uns die nichsten Triume. Die Assoziationen
liegen ja so nahe. Jede sinnliche Leidenschaft wird als ,,tierisch® stig-

1) ,,Die Schlange ist vielleicht das bekannteste Phallussymbol, das es iiber-
haupt gibt. Dafur einige Belege: In Brasilien diirfen die Madchen beim Herannahen
der Pubertat nicht in den Wald gehen aus Furcht vor den verliebten Angriffen
seitens der Schlange. In Port-Lincoln (S.-Australien) wird die Menstruation einem
Bandiku (ob Schlange oder Eidechse ?) zugeschrieben, der die Vagina kratzte, bis sie
blutete. Bei den Chiriguanes von Bolivia liefen die alten Weiber beim Eintritt der
Menstrvation mit Stocken umher und suchten die Schlange, die das Médchen ver-
letzt habe.<

,»Die Bassutos in Stidafrika lassen ihre jungen Madchen um eine aus Lehm
geformte Schlange tanzen. Die Suaheli-Frauen (Deutsch-Ostafrika) haben in ihrer
eigenen Privatsprache das Wort Schlange fiir Penis. Im Berliner Museum fiir Volker-
kunde befindet sich eine geschnitzte Holzfigur aus Neuguinea, die ein Weib darstellt,
in dessen Vulva ein Krokodil seinen Schwanz einfiihrt; bei einer anderen Figur kriecht
ein schlangendhnliches Krokodil aus der Vulva; bei einer dritten eine kleine runde
Schlange mit kleinem Kopf, dem Penis sehr #hnlich, am Eingang der Vagina. In
den Mirchen von Grimm haben wir einige, wo die Schlange die typische Rolle spielt,
z. B. in einer Version des springenden singenden Loweneckerchen, wo das Sexual-
tier, je nach den Gegenden, eine Schlange, ein Rabe, Widder, blauer Vogel, ein Lowe,
Bir (sogar ein goldener Stamm) ist** (Maeder. Die Symbolik in Legenden, Mirchen
und Gebriduchen. Psych.-Neurolog. Woch. X. 6 u. 7). Vergleiche aber dieses Thema
auch das reiche Material, das Ricklin in seiner bekannten Schrift ,,Wunscherfiillung
und Symbolik jm Marchen‘* bringt.

%) Die Krote ist das Symbol der Gebarmutter, der Mutter in der Mutter.
,Daher man bei wundertdtigen Gnadenbildern unter Wachshinden und Wachs-
fiilBen so hiufig auch wichserne Kroten antrifft. Nach dem Volksglauben kriecht
die kranke Gebarmutter als Krote aus dem Munde heraus, um sich zu baden und
kehrt zuriick, wihrend die Inhaberin schlaft. Kleinpaul. (Das L. d. Sp. IIL. 8. 164.)
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matisiert. Sie muB sich dann in den Tridumen durch das Bild der Tiere
dhnlich charakterisieren.

Sehr héufig sind Tradume von kleinen Insekten. Sie haben die ver-
schiedenste Bedeutung. Besonders prignant vertreten sie die Bedeutung
von Vorwii.fen. Aber auch andere Bedeutungen, die allerdings zugleich
den biblischen Vorwurf der ,,Hurerei’* in sich schlieBen.

Sehen wir uns einige solcher Insektentriume naher an.

Ein junges Midchen trdumt:

(109.) ,,Auf meinem Kopfkissen waren eine Wanze und zwei Fléhe.

Die Wanze habe ich tot gemacht — da kam so viel Saft aus der Wanze
heraus — weiller Saft. Die Flohe habe ich in irgend etwas Weilles —
war es das Nachthemd oder Kopfkissen ? — eingeschlagen. Ich wollte
sie so zerdriicken.

Rezenter AnlaB: Sie hat im Hotel eine Wanze gefunden und einen
groBen Ekel davor empfunden. Derselbe Ekel beherrscht sie dem Grob-
sexuellen gegeniiber. Aber nur im bewuBten Leben. Im UnbewuBten
nimmt sie einen Phallus (Wanze) mit seinen beiden Testikeln (2 Flohe)?)
und driickt sie an sich. Dag erklért den weiBlen ,,Saft (Sperma). Wieder
sehen wir die fur das Genitale des Mannes cha- akteristische Dreizahl: Ein
groBeres Tier und zwei kleinere. Das weiBe Nachthemd vervollstindigt
die Situation. Die Wanze fiihrt iber eine Klangéhnlichkeit zum Phallus.
(Wanze, Schwanze, Schwanz; tbrigens wird der Phallus haufig ,,Wonz*
genannt. Derselbe Klang 148t die Zahl 20 im Deutschen als Phallus-
symbol in Verwendung treten.)

Viel deutlicher ist ein anderer Wanzentraum einer anderen Patientin:

(110.) ,,Ich merke, daf} aus einem anderen Zimmer eine grofe Wanze
in mein Bett kriecht. Sie bewegt sich langsam vorwérts und wird immer
grofler und grofer. An der Wand sehe ich ein kleines Loch. Ich dachte
mir: Wie wird diese riesige Wanze in das kleine Loch hineinkommen
Dabei hebe ich meinen Unterrock auf und stand mit nacktem Unter-
korper da, damit die Wanze nicht auf mein Kleid springen kénne.*

Wieder das Phanomen der Erektion. Alles, was wichst und groBer
wird, ist Erektion. Sie wiinscht sich den Mann ihrer Freundin, einen
sehr groflen, starken, robusten Nachbarn. Er soll vom anderen (Frauen-)
Zimmer zu ihr kommen. Nur eine bange Frage bewegt sie im Traume.
Wird die Wanze fiir das kleine Loch nicht zu gro8 sein? Sie richtet auch
die Toilette zum Empfang des unheimlichen Insektes. Der letzte Satz
,,damit die Wanze nicht auf mein Kleid springen kénne dient der Traum-
entstellung und ist , Rationalisierung’ ihrer unanstindigen Gebérde
durch ansténdige Motive.

Ein Spinnentraum eines M#ddchens mit gleicher Bedeutung:

(111.) ,,Ich sah eine Spinne — riesengrof — mit langen Beinen wie
wir sie Schneider nennen. — Ich meinte, es wire ein Kreuz darauf ge-
wesen. Sie war grauenhaft — entsetzlich grof. Einen Meter lang.
Dann nahm ich den inneren Kérper und machte Gemiise daraus — ich
glaube Spinat — vielleicht weiBes Gemiise — Stielgemiise — vielleicht
Spargel 2

1) ,,Der Floh ist nach Kleinpaul ein ménnliches Symbol, weil er ein kiihner
Springer und ein Liebhaber von Weiberfleisch ist. Daher der Floh. ,,Der roch
nach einem Maskulinum.* (L. d. Sp. IL 8. 483.)
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Auch die Spinne ist ein Phallus, dessen innere Substanzen begehrt
werden. Die Verwendung als Nahrungsmittel deutet auf die Phantasie
einer Fellatio, wozu der Spargel!) besonders gut stimmen wiirde.

Analysieren wir kurz zwei andere Spinnen-Triume, die uns sonst
keine interessanten Gesichtspunkte bieten:

(112.) ,,Ich sah eine Spinne auf einem groBen Tisch, der mit einem
Tischtuch bedeckt war.*

(113.) ,,Ich hatte ein kleines Tierchen in der Hand und setzte es ins
Waschbecken; da erst sah ich, dal es eine Spinne war.

Tisch = Bett. Tischtuch = Linnen. Die Spinne ist der Phallus.
Das Waschbecken = Becken — steht fiir die Vulva.

(114.) ,,Ich hatte am linken Arm viele kleine Fléhe, ich verwun-
derte mich iber die kleinen, aber einen groBen fand ich nicht.

Die Trédumerin sucht einen ,,groBen® ... Floh. Der Floh hier wieder
als ein phallisches Symbol. Scheint doch Kleinpaul mit dem ,,Kiithnen
Springer’ Recht zu haben! Der kleine Floh 1st keck und aggressiv.
Die Traumerin ist von einem kleineren Bruder geliebt worden (Linker
Arm!).

Diese Sammlung diirfte ja geniigen. Andere Insekten dienen der
Symbolisierung von Vorwiirfen und Infektionen. Die Ansteckung wird
durch kleine Tiere dargestellt. Ahnlich denkt sich ja das Volk die Mikro-
organismen.

Einen sehr charakteristischen ,,Liusetraum® mit durchsichtiger
Bedeutung erzéhlt Sante de Sanctis in seinem bekannten Buche
»Die Traume’ 2). Er fihrt daselbst aus:

,»Die Notwendigkeit, die Gefiihle unabhéngig von den sie begleiten-
den Phantasmen zu betrachten, hat sich mir durch eine zahllose Menge
von Tatsachen aufgedréingt, die ich hier unmdglich einzeln behandein
kann. Einer meiner Freunde, ein méBiger Triumer, hatte nach einer
in schweren finanziellen Sorgen zuriickgelegten Reise nachts einen langen
peinlichen Traum:

(115.) ,,Er fiihite sich mit Lausen bedeckt und geriet in Verzweiflung,
weil kein Mittel half, sich von ihnen zu befreien.*

Wie man sieht, war die peinliche Verstimmung geblieben, dieVor-
stellung war aber mit einer phantastischen vertauscht. Die Léuse traten
an die Stelle der Glaubiger.*

Es ist ja gar nicht verwunderlich, daB die Tiere im Traume eine
so groBe Rolle spielen. In der infantilen Periode zeigen die Menschen
ungeheures Interesse fiir alle Tiere. Und welche wichtige Rolle spielen
die Tiere in den Mirchen! Dabei konnen die Tiere die wunderlichsten
Bedeutungen haben. In den meisten Fiallen erotische. Besonders die

1) Die Bedeutung der Gemiise gehen bei dieser Traumerin iiber ,,Samen®.
Glemiise entstehen aus Samen. Daher enthilt die Spinne Gemiise. Die Spinne als
Phallussymbol scheint auch im Aberglauben lebendig zu sein. ,,Spinne am Abend,
siiB und labend.* Noch verriterischer ims Franzosischen: ,,Araignée au soir, b'on
espoir, Die Spinne spinnt ,,Fiéden (Samenfiden!), das bestimmt wahrscheinlich
die Symbolisierung. Der ,,Faden‘* ein uraltes phallisches Symbol. In derselben
Bedeutung: Zwirn, Leine, Strick, Band, Tau, Seil, Kabel, Schnur, Garn,
Faser, Haar, Kette, Draht, Bandage, Schlinge, Riemen.

2) Carl Marhold, Halle a. S.

Stekel, Die Sprache des Traumes. 2. Aufl 8
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haarigen. Tiere haben es der Phantasie des Menschen angetan, wie ja
das Haar im Liebesleben eine noch immer unterschétzte Bedeutung hat.
Es handelt sich in Trdumen von haarigen Tieren um Schamberg-
phantasien. Die Behaarung des Mons veneris wird durch das Fell
‘des Tieres ersetzt. Eine Katze ist ein haariges Tier mit einem Sechwanz.
Ebenso die Maus, die Ratte und der Hund ).
Fin Fischtraum eines jungen Midchens 2).

(116.) ,,Ich bekomme einen eigenen sehr schénen Fisch. Ich spiele
mit ihm. Lege ihn ins Wasser und nehme ihn heraus. Im Wasser stellt
er immer den Kopf in die Tiefe und den Schwanz in die Hohe.
Dann nehme ich den Fisch in den Mund und sauge ihm das Gehirn
aus. Ich habe Lust, den Kopf nach russischer Sitte abzubeiBien.

Eine Analyse erscheint iiberfliissig. Koitus und Fellatiophantasie.
Zum Sechlufl die gar nicht seltene Kastrationgphantasie durch AbbeiBen.

s folgt nun ein Insektentraum einer schwer neurotischen Jinglings.

Der Traum von der Kirche und dem Tempel.

(117.) ,,Ich befand mich bei einer Einsegnung in einer Kirche. Es
waren aufler mir noch viele von den Verwandten dort anwesend. Ich
verlie noch vor den iibrigen Anwesenden diese Kirche, weil ich mir
bei einem in der Nihe sich befindlichen Kaufmannsladen ein Frithstiick
holen wollte. Einen Teil desselben hatte ich bereits verzehrt, als ich
auf dem Reste dieser Speise, wie auch auf meinem Korper eine Menge
kleiner Insekten sowie Ameisen wahrnahm, welche mir grofien Ekel
einfloften. Dann kam mir vor, als ware ich in der Zeremonienhalle
der israelitischen Abteilung auf dem Zentralfriedhofe, wo sich auch die
bereits eingangs erwahnten Leute als Trauergiste eingefunden hatten,
und wo der Kantor die rituellen Trauerchordle vortrug. Um auf diese
Kirche, was mir in dem Traum als das Lebhafteste erschien, zuriick-
zukommen, so muf} ich sagen, dafl sie sehr weit und groff war und nur
duBerst sparlich beleuchtet wurde. Der Mittelgang war sehr breit und
ganzlich leer, wihrend sich an den beiden Seiten kurze Banke befanden.

Nachtrag:
,»Der Oberkantor fuhr mit dem Vater in einem Wagen hinaus. Das
horte ich von einer anderen Person drauBen.*

Der Tréumer hat ein Verhdltnis mit einem Dienstmédchen. Sie
ist groB und stark. Von ihren Reizen, die offenbar vielen Konkurrenten
zuginglich sind, scheint er nicht entziickt zu sein. Man hére die Schilde-
rung der Kirche, wo er eingesegnet wird: sehr weit und sehr gro8,
kein Feuer (duBerst spérlich beleuchtet), der Mittelgang sehr breit und
leer. ,,An den beiden Seiten Binke* verridt seine Angstvorstellung.
Er firchtet, daB er ihr ein uneheliches Kind machen koénnte (einen

1) Der schwarze Hund ist das Symbol des Bosen. Er charakterisiert den
Teufel als Verfiihrer (Faust).

2) Der Fisch gilt auch als das Symbol der Fruchtbarkeit (bisexuelle Ver-
wendung!). Bei dem Kampfe zwischen Typhon und den Olympischen Gottern ver-
wandelt sich .die Venus in einen Karpfen. Dies heidnische Symbol wurde dann
vom Christentum tibernommen, in dem der Fisch und die Vesica piscis — die Fisch-
blase — eine grofle Rolle spielen. Auch in anderen Sprachen ist der Fisch der Penis.
Zum Beispiel: Italienisch pesce. (Anth. VIL 8. 46.) Fischen = coire. Sehr ver-
breitet, Anth. VI. S, 123.)
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Bankert). Sie hat schon zwei Kinder gehabt. Deshalb die Erweiterung
des Mittelganges!

Was aber ist der Tempel? Im Gegensatze zum katholischen Dienst-
miadchen seine judische Mutter, bel der er so friith schon da war, von
der er ein Stick ist (Frihstick im Kaufmannsladen).

Allein das Friihstiick (eine Wurst, wie er nachtréglich angibt) ist
iiber und iiber mit Insekten, besonders Ameisen bedeckt, die herum-
krabbeln.

Diese Tiere bedeuten Hausgenossen, aber auch Infektionen und
in wichtigster Symbolisierung Vorwiirfe. Die Hausgenossin ist das Dienst-
médchen. Die Angst vor Infektionen!) gibt er auch zu. Doch wohin
gehen die Vorwiirfe? Dariiber kann uns der Nachtrag belehren. Freud
sagt mit Recht:

,,Es kommt gar nicht selten vor, daB mitten in der Deu-
tungsarbeit plotzlich ein ausgelassenes Stiick des Traumes
auftaucht, das als bisher vergessen bezeichnet wird. Dieser
der Vergessenheit entrissene Traumteil ist nun jedesmal der
wichtigste; er liegt auf dem kiirzesten Wege zur Traumlésung
und war darum dem Widerstand am meisten ausgesetzt.” (Traum-
deutung S. 319.)

Dies Stick, das ihm nachtriglich einfillt, enthilt die Loésung.
Der Oberkantor fihrt mit seinem Vater auf den Zentralfried-
hof. Das heiBt mit dirren Worten: der Vater ist tot und wird mit dem
Leichenkondukt hinausgefiihrt.

Die Einsegnung der Kirche wurde auch an einem Vater vollzogen,
an seinem Gebédrvater — am Phallus. Wo Leben entsteht, muBl Leben
sterben. Der Vater muBl sterben, damit er leben kann.

An diesem Todesgedanken ist er erkrankt. Seine schwere Angst-
hysterie zeigt in allen Symptomen einen auffallenden Infantilismus.
Er geht nicht allein aus, nimmt immer eine Flasche Milch mit — kurz
er benimmt sich wie ein unschuldiges Kind. Er méchte eben alle Schuld
loswerden. Auch durch Ubertritt in eine andere Religion wird man
von den alten Siinden losgesprochen. Darauf beruht die Konvertierung
so vieler Neurotiker. Auch er dachte daran, in den Schofi der allein-
seligmachenden Kirche einzutreten. Wie doppelsinnig! Er schwankt
im Leben zwischen Stubenmidchen und Familie, und zwischen Kirche
und Tempel. Der fromme Vater ist ein Hindernis bei der Konvertierung.
Dies Hindernis wird durch das Begribnis hinweggerdumt.

Jetzt lassen wir einem anderen Triumer das Wort:

(118.) ,,Ich sah einen ,,Schwaben‘‘ die Wand hinaufkriechen. An der
Decke blieb er stehen. Ich fiirchtete immer, daB er auf mich herunter-
falle.«

1) Die kleinen Insekten (wie alle kleinen Tiere) sollen nach Griiner und
Freud auch Kinder bedeuten. A priori ist es anzunehmen, da alles Kleine das
Kind symbolisiert. Hier handelt es sich um Vorwiirfe und Mikroorganismen. In
weiterer Bedeutung um Samenfiiden. Viele Angstzustinde, die sich auf Infektionen
beziehen, sind Angst vor Graviditdt. Die schwerste Infektion ist die Schwanger-
schaft. Der gefihrlichste Mikroorganismus: der Samenfaden. Die Ameise enthilt
die fér unseren Kranken wichtige Silbe Ame (Amme!). In dhnlichem Sinne wird
Beamte fiir Sdugling gebraucht.

8%
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Analyse: Am Abend sah er auf der Stiege einen Schwaben laufen.
Ein Kollege erzéblte ithm, daB er mit einer Dame vom Ballet ein Ver-
héltnis habe. Er bewunderte diesen Mut. HEr hat Angst vor Infektionen,
Das Zimmer symbolisiert ein Frauenzimmer. Die Decke einerseits die
Bettdecke, unter der er eine schmerzhafte Irektion (,,blieb er stehen*)
hatte. Er firchtet die Ubertragung einer Syphilis.

Es folgt ein Insektentraum mit der Deutung eines Kollegen Dr. F.

(119.) ,,Eine Stubenfliege sitzt am Fensterbrett und ist damit be-
schiftigt, einem unendlich kleinen Insekt den Kopf abzubeillen. Die
Fliege streckt den Riissel weit vor und bearbeitet das kleine Insekt
8o lange, bis der Kopf desselben losgeldst ist. Das kleine Insekt ist so
klein, daB ein Mikroskop erforderlich wire, dasselbe zu erkennen, welcher
Kategorie es angehort.

Das Insekt hat die Form eines Kafers — ahnlich den Marienkafern
— ist aber schwarz.

Trotz der Kleinheit des Insektes bin ich imstande, dasselbe mit
freiem Auge genau zu sehen.®

Zur Analyse des Traumes sei bemerkt: Patient leidet an einer
Phobie; Patient kann nicht aus seiner Wohnung gehen. Hr ist selbst
die Stubenfliege. Er ist Sadist ohne den Mut zum Sadismus. Der Traum
erfiillt ihm seinen Wunsch; mit seinem Riissel — (Penis) bearbeitet —
(koitiert) er ein kleines Insekt (— Kifer — Midchen —) so lange, bis
diesem der Kopf abfillt (Sadismus). Der Kopf fiir Genitale und in engerer
Beziehung fiir Hymen. Er winscht sich in der Tat immer jungfriu-
liche Sexualobjekte.

Der Kifer ist schwarz = das Midchen hat schwarze Haare. ,,Er
sucht zu erkennen, welcher Kategorie es angehort”, heiBit: ich will er-
kennen, ob es ein Kifer, eine Spinne oder eine kleine Fliege ist, was
soviel bedeutet, ob es ein anstindiges oder nicht anstindiges Madchen
ist (Marienkifer = Frauenkéfer). Er hat gegenwirtig eine kleine schwarz-
haarige Schiilerin, die ihm gut gefdllt. Seinem Sexualgefiihl sagt ein
Kind besser zu als eine iippige Irau.

Die Fliege ist aber fir ihn ein sehr unappetitliches Insekt, was
wieder mit dem Ekelgefiihl zusammenhéingt; es fallt ihm dann ein Abort
ein und fiir Fensterbrett das gefensterte Brett des Abortes.

Weiter fiihrt die Fliege auf Miicke, Mucken = Launen, womit er
viele seiner neurotischen Symptome bezeichnet, dann auf Malaria, In-
fektion, Krankheit. Er hat lange Zeit in der Idee gelebt, an Malaria
zu leiden, besonders wenn er am Lande bei seinen Schwestern war. Er
litt unter der Ausdinstung der Frauen (Mala aria), die er in ihren Zim-
mern immer zu verspiiren glaubte.

Hier brechen die Inzestgedanken méchtig durch; er konnte es
bisweilen nicht einmal vertragen, im Nebenzimmer zu schlafen, weil
durch die geschlossene Tir der Geruch der Schwestern hereindrang.
Das Fieber, das ihn angeblich bisweilen plagte, zeigt viel Verdichtiges
auf ein einfaches Neurosensymptom.

»Das Insekt ist mikroskopisch klein®, bedeutet, da es genauen
Zusehens bedarf, um den Kampf zu beobachten; durch sein geiibtes
Auge — (d. h.: durch die Behandlung in der Psychanalyse geiibt) kann
er mit frelem (im @bertragenen Sinne: ohne Furcht) Auge zusehen —
(Ubertragung aut den Arat).
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Ein Wespentraum.

(120.) ,.Ich liege im Bette. Wespen fliegen herum und geben mir
keine Ruhe. Aber sie kommen mir immer wieder.*

Der Traumer hat immer Angst vor Wespen 1). ,,Sie sind schlank
und beweglich, machen keinen Lérm ; auf einmal sind sie da und stechen.
»Gewissensbisse® fallen ihm sofort ein. Kr macht sich heftige Vor-
wiirfe wegen verschiedener Vorfdlle im Leben.

Die ,,Wespe*, das weibliche Tierchen mit einem langen Stachel
ist entschieden ein bisexuelles Symbol. Thm fillt sein Vater ein, wie
er jung war: schlank und beweglich. Er schlich durch das Zimmer, machte
keinen Lérm und ,,auf einmal™ war er da, was ihm, dem typischen Ona-
nisten, sehr unangenehm war. Seine Angst vor Wespen ist die Angst
vor dem Vater. Die Angst vor Miannern mit einem langen Stachel. Der
Stachelist ein Symbol des Penis. Seine Schwestern haben eine Wespen-
taille. Er schwirmt fiir schlanke, aristokratische Gestalten. Auch sein
Vater hat eine vornehme Gestalt.

Die Richtigkeit dieser Analyse beweist sein zweiter Traum.

(121.) ,Xch sehe einen Mann, der zwei Rebhiihner tragt. Ich gehe
weiter, Wie ich mich umdrehe, bemerke ich, daff der Mann mit einem
Revolver auf mich zielt.*

Rebhithner und Wild kommen in Triumen auBerordentlich
héufig vor und bedeuten erotisches Wild, auf das man Jagd macht.
Sein Vater ist ein passionierter Jiger. Die ,Rebhiithner sind die zwei
Schwestern des Traumers. Erist eifersiichtig, daB der Vater die Schwestern
bevorzugt und mit ihnen zértlicher ist als mit ihm. Darum enthilt das
Traumbild eine Verddchtigung des Vaters, der einer Inzestliebe mit
beiden Tochtern beschuldigt wird. Das Bedrohen mit dem ,,Revolver*
entspricht dem Stechen mit dem Stachel. Auch ein Jiger schleicht
sich leise an das Wild heran.

Andere Jagdtriume befassen sich mit Rehen. Die Rehe werden
von vorne oder von hinten geschossen. Braune Rehe (braune Rehaugen!),
Rehe mit goldenen Geweihen, weile Rehe, kranke Tiere, denen die Hin-
geweide herausgeschnitten sind usw. spielen eine groB8e Rolle.

Sehen wir uns zwei solcher Jagdtriume etwas niher an.

Sie sind beide sehr charakteristisch. Der erste Traum ist von einem
sehr intelligenten, 50jihrigen Manne getriumt.

Der Traum von den zwei Rebhithnern.

(122.) ,,Jch war im Freien und habe einen Schufl gehort und habe
ein Volk Rebhiihner auffliegen gesehen. Wie sie iiber mir in einem
Kartoffelfeld geflogen sind, fielen zwei herunter. Ich ‘ging hin, wo sie
hingefallen sind. Unterdes ist ein Bauer von der anderen Seite hin.
Ich habe nur eines aufgehoben, das war ein altes Rebhuhn, der Bauer
hob ein junges auf. Ich habe das Rebhuhn niedergelegt. Ich habe mir
gedacht, wenn mich jemand sehen wird, kdnnte er sagen, dafl ich mir
das Rebhuhn angeeignet habe. Aber wie es der Bauer nehmen wollte,
habe ich es doch genommen. Dann bin ich aufgewacht.®

1) Die neurotische Angst vor Bienen, Wespen, Hornissen, Stech-
fliegen ist sehr verbreitet und geht bei Ménnern hiufig auf verdringte homosexuelle
Regungen zuriick.



— 118 —

Der Triaumer, ein passionierter Jiger, leidet schwer unter dem
monogamischen Zwang der Ehe. Was er im Leben nicht tut, das fiihrt
er beim Jagen aus. Er ,,wildert” am liebsten. Es macht ihm das groBte
Vergniigen, etwas Verbotenes zu jagen. Raubjagen und Raubfischen
in fremden Revieren erzeugen ihm hohe Lustgefiihle 1).

Im Traume ist er wieder frei. Der SchuB diirfte von ihm ausge-
gangen sein. Dieser wichtige Schuf sollte ihn offenbar von der Frau
befreien. Deshalb der verriterische Satz: ,Ich habe gedacht, wenn
mich jemand sehen wird* usw.

Er glaubt, daB der SchuB von seinem Freunde L., einem Landes-
gerichtsrate, abgegeben wurde. Die Gerichtsperson verrit ebenso
wie der Wachmann und der Polizist verbrecherische Instinkte. Beispiele
haben wir genug dafiir gegeben. Er hatte eine junge Tochter. Diese
starb plotzlich an einer akuten Kiankheit. Der junge Bauer sym-
bolisiert hier den Tod. Ein Hindernis zur Freiheit hat der Tod schon
geholt, das andere nimmt er, ehe es der Bauer holen kann. Die Frau
hatte soeben eine schwere Blinddarmentziindung und die Operation
glicklich iberstanden. Nein — die holt kein Bauer 2). Das muf er schon
selber besorgen. Das alte Rebhuhn (seine Frau) muB beseitigt werden,
dann kann er nach Herzenslust auf dem Felde der Liebe jagen.

In zweiter Bedeutung ist er selber der junge Bauer. Seine tat-
kréftigen, méchtigen Instinkte schiebt er auf den Bauern, wihrend er
der Griibler, die Hauptperson des Traumes ist (Spaltung der Personlich-
keit). Den verhdngnisvollen SchuB 148t er von einer Amtsperson abgeben.

Die wichtigste Bedeutung ist die infantile. Zwei freundliche Frauen-
gestalten (Mutter und Schwester — altes und junges Rebhuhn) ver-
schonerten seine Jugend. Beide hat der Tod geholt..... Fir ihn sind
sie nicht gestorben. Sie kehren in allen seinen Triumen wieder. Und
die wichtigste Rolle spielt ein Trauma, das ihm nur halbbewuBt wurde,
eine Szene erotischer Natur, bei der ein junger Bauer sich seiner Er-
innerung aufdringt. Vor dem BewuBtwerden dieser Szene unterbrach
der Traumer die Behandlung. Das passiert einem hie und da. Die Analyse
filhrt zu einem kritischen Punkt. Der Kranke beginnt die Wahrheit
halb zu ahnen, halb zu wissen. Das Ziel ist fast erreicht. Nun ergreift
er die Flucht und wird mit seinen Beschwerden allein fertig.

Ahnlich ging es bei dem niichsten Kranken, der einer der schwersten
Fille war, die ich je behandelte: Heftige Angstzustinde, Depression,
Taedium vitae, Halluzinationen, vollstindige Schlaflosigkeit.

Die Beschwerden wurden in der Analyse alle besser. Vor dem
SchluB ergriff er die Flucht.) Es handelte sich um ein schweres Inzest-
trauma in der Jugend.) Uber seinen Zustand berichtet mir sein Haus-
arzt, der ihn an mich gewiesen, von Zeit zu Zeit. Er ist vollkommen ge-
nesen; behauptet aber, sich aus eigener Kraft herausgearbeitet zu haben.
Hiner seiner charakteristischen Jagdtriume moge hier den Reigen der
verschiedenen Tiertrdume beschlieBen.

1) Vergleiche meinen Aufsatz: ,,Die sexuelle Wurzel der Kleptomanie®‘., —
Zeitschr, f. Sexualwissenschaft. 1908, Heft 10.

?) Der Bauer holt hier seine Bedeutung als Tod in zweifacher Weise. Der
Kranke jst ein passionierter Schachspieler. Der Bauer schligt eine Konigin und wird
selber zur Konigin (bisexuelles Symbol). Ferner von seinen Vorwiirfen wegen der
Onanie, die ,,Kalter Bauer genannt wird. Dieser Bauer hat auch die Aufgabe,
einen ,,Kalt*“ zu machen,
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Der Traum von den nichtlosgehenden Gewehren.

(123.) ,,Ich mache mit vielen Leuten eine Landpartie. Mein Vater
und mein Bruder Paul sind dabei. Wir sind auf einer steilen Wald-
wiese. Es sind viele Vigel da, Fasanen und NuBhdher, die aber phan-
tastisch wie¢ Paradiesvigel aussehen. Es wird auf die Vogel geschossen,
es sind aber nur zwei Gewehre da. Mein Vater schieBt, dann schief3t
mein Bruder und mein Vater sagt: ,.Paul hat den schonsten Fasan ge-
schossen.* Endlich bekomme ich ein Gewehr. Da gehen aber die Leute
fort und die Vogel sind auch verschwunden. Ich will mitgehen, habe
aber Pantoffeln an und will meine Schniirschuhe suchen und anziehen.
Meine Schniirschuhe sind grau. Ich sehe einen Haufen Schuhe, auch
zwel Paar graue. Ich schaue diese an, sie haben schmale rechteckige
Sohlen, es sind nicht meine. I.eute stehen herum und geben acht, ob
ich nicht ihre Schuhe nehme.

Auch bei diesem Traumer war der Zwang der Ehe (Schniirschuhe!)
die Ursache der Neurose. Seine Frau ist infolge des Kummers, den er
ihr bereitet hat, frilh grau geworden. (Erstes Paar grauer Schniir-
schuhe.)

Der Ausflug, den er macht, geht ins Gebiet der Erotik, wie
alle Ausfliige im Traum. Die-Hauptrolle spielen die Genitalien (Vater
und Bruder). Aber auch die Genitalien und das Liebesleben des Vaters
und des um zehn Jahre dlteren Bruders Paul. Die schieflen schon lange,
wihrend er noch kein ,,Gewehr hat. Paul hat eine sehr schéne Frau.
(Der schonste Fasan.)

Fasan geht aber auf seine homosexuellen Regungen. Kinen Homo-
sexuellen nennt man in der Jigersprache einen Fasan. Auch ein Tenor
seiner Bekanntschaft wurde so bezeichnet. Seine Homosexualitit ist
tiberaus miichtig entwickelt. Die Viogel sind alle bisexuelle Symbolel),
So auch im fritheren Traunmie. Ein Vogel bedeutet einen Penis — aber
auch unter Umstinden ein Frauenzimmer. Sein Vater starb frith. (Das
Fortgehen der Leute bedeutet ithr Sterben!)

Nun, da er ein Gewehr hat, kommt er infolge der he nicht zum
SchieBen. Er ist ja ein Pantoffelmann. (,,Ich habe aber Pantoffeln
an““.) Hr sieht eine Menge Frauen. Schuhe sind das typische Symbol
elner Frau, weil man den Fuf (Penis) in sie hineinsteckt. Aigremont
(. c.) sagt: ,,Der Schuh ist das Symbol des weiblichen Geschlechtsteils.
Alte Volksriitsel offenbaren uns dies: man fihrt in Schuhe; Stiefel,
Pantoffel hinein. Diese FuBibekleidungen haben eine Offnung, ein Loch,
oft mit Pelzhaaren umwachsen, dieses Lioch wird mit menschlichem Bein
und Fleisch ausgefiillt. Mit dem Bein wird auch der Penis verglichen,
er heifit im Slovenischen tretja noga, der dritte FuB.“

Der Triumer sieht einen Haufen Schuhe. Auch seine Mutter und
seine Frau. (Zwei Paar graue!) Die Schuhe sind nicht sein. In einem
Falle stimmt es. Im zweiten Falle ist es die nackte Wunscherfiillung.

1) Der Putz der hier in Betracht kommenden Vogel erméglicht ihre Ver-
wendung als weibliche Symbole. Der Paradiesvogel erinnert an ein reich geschmiicktes,
mit bunten Federn iiberladenes Weib. Die groBen Federhiite der Frauen geben das
Tertium comparationis. (Der Hut ist bisexuell und stellt den Lingam dar: ein rundes
Loch und eine Feder oder ein Vogel.) Paradies = der Anus (Anth, VI. 371), Paradies
auch Vagina (viel héufiger).
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Warum sind aber die Schuhe rechteckig und haben schmale Sohlen?
Hier verdichtet sich der Schuh mit zwei anderen Symbolen: mit dem
Bette und dem Sarge. Die Sohlen deuten auf das Sterben. Die Frau
goll sterben, wie seine Mutter gestorben ist, dann kann er Paradiesvigel
jagen.

Aigremont sagt in seinem Buche iiber FuBsymbolik: ,,Der Schuh
hat wie der FuB}, die Fullspur funerale Bedeutung Der Sterbende
schreitet gewissermaflen von dannen.” (S. 65, 1. ¢.) Niaheres dariiber
will ich noch bei der zusammenfassenden Besprechung der Todessymbole
sagen. — Hier zeigt schon der Paradiesvogel, daB es sich um Objekte
handelt, die entweder im Paradiese sind (die Mutter, auf die der mit-
jagende Vater hinweist), und seine Frau, die ing Paradies kommen soll,
damit er sich andere lockere Vogel (andere Schuhe) aufs Korn nehmen
kann. Besonders gefillt ihm eine verheiratete Frau. Doch ihr Mann
bewacht sie eifersiichtig. ,,L.eute stehen herum und geben acht, ob ich
nicht ihre Schuhe nehme*. Auch die Eltern haben zu viel acht gegeben.
Die alten Todeswiinsche gegen seinen dlteren Bruder und gegen seinen
Vater tauchen aus der Versenkung des UnbewuBten auf.

Auch in unserem Falle stecken hinter diesem Traume Mordgedanken.
Und sein Bruder ist merkwiirdigerweise auch . . . Landesgerichtsrat.
Die Jagd ist ja iiberhaupt der gestattete Mord. UnzéhligeMenschen
toben ihre Mordinstinkte auf diesen Bahnen aus. Wer weill, wie die
Welt aussehen wiirde, wollte man die Jagd, dieses wohltatige Ventil
sadistischer Instinkte, verbieten. Es ist doch bezeichnend, daf einmal
ein Bauernaufstand ausbrach, weil man den Bauern die Jagd entzog.
Die Gewehre richteten sich dann gegen die Herren.

Auch die Liebe 1) spielt in den Jagdtriumen eine ungeheure Rolle.
Rehe werden geschossen, und man erfihrt, es sei eine Frau mit Rehaugen.
Einmal geht der Schufi von hinten, ein andermal von vorne. All das
hat eine groBle Bedeutung.

Soll ich nochmals wiederholen, da8 Gewehre, Revolver, Pisto-
len 2) die minnlichen Genitalien bedeuten? DaB der SchuB der Ejaku-
lation, die Verwundung dem Liebesakte gleichzusetzen ist? — —

Nicht immer haben die Tiere gerade die Bedeutung des Tierischen.
Wir haben so viele Triume kennen gelernt, wo sie als Schmihung ver-
wendet wurden. Es heifit in jedem Falle der Bedeutung nachspiiren.

Es kommt im Traume oft vor, daB Tiere wie Menschen sprechen.
Diese Tiere vertreten dann Menschen oder eine menschliche Eigenschaft.

Ein an Schlaflosigkeit leidender Vierziger schléft nach Mitternacht
ein und wird bei Tagesgrauen von einem krihenden Hahn geweckt.

1) Der Aberglauben verrit jedem Kundigen die intimen Zusammenhinge.
Es bringt dem Jiger Gliick, wenn er ein junges Médchen oder eine Zigeunerin (die
Vertreterin der feurigsten Liebe) vor der Jagd trifft. Ungliick bringt ein altes Weib
und ein Pfarrer, dem jedes Lieben verboten ist. Ganz unverhiillt zeigt den Zusammen-
hang der Aberglaube, den mir ein passionierter Jiger mitgeteilt hat und der sehr
verbreitet ist: Beriihren der weiblichen Genitalien, besonders der virginalen, vor
einer Jagd bringt Ungliick.

Einem anderen Gebiet scheint der Aberglaube anzugehéren, das Zusammen-
treffen mit einem alten Juden beim Ausriicken zur Jagd bringe Gliick. Aber
nur scheinbar! Denn der Jud heiBt in allen deutschen Gauen die Klitoris.
(Anth. Bd. IT und VII)

%) Pulver = Sperma (Anth. VI, 8. 371.)
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Er kann lange nicht einschlafen, findet dann den ersehnten Schlaf, aus
dem ihn ein kurzer Traum mit Herzklopfen erweckt:

(124.) ,,Ich bin unten im Hithnerhofe. Wie ich iiber den Hof gehen
will, kommt mir der Hahn entgegen und spricht mich mit menschlicher
Stimme an: Du hast hier nichts zu suchen. Das ist mein Reich!“

Der Traumer ist ein polygamisch veranlagter Mensch, der sich vorge-
nommen hat, seiner Frau treu zu bleiben. Er will seiner jetzt 13jdhrigen
Tochter nicht ein bises Beispiel geben. Am Vorabende des Trdumes
traf er eine Dame, mit der er einmal intime Beziehungen hatte. Sie lud
ihn ein, sie zu besuchen. Er sagte erst zu, schrieb ihr aber dann mit Be-
rufung auf sein Nervenleiden ab. Es scheint aber, dafl die Versuchung
zu groB gewesen ist und daf er sich vornahm, sich der Dame wieder zu
nihern. Kr hat Verlangen, wieder andere Frauen zu besitzen. Der Hahn
ist ein polygamer Vogel. In diesem Traume aber spricht er die Stimme
des Gewissens. Du bist kein Hahn, du hast kein Recht, dich um andere
Fraven zu kitmmern.

Wieder sehen wir einen Traum, der uns keine Spur einer Wunsch-
erfillung zeigt.

Ich habe hier nur einige Beispiele der Deutungsarten bringen konnen.
s heiBt gerade bei diesem Thema viel lernen und fleiBig Material sammeln.
Auch fiir meine Mitteilungen gilt der Satz des groBen Laplace: Ce
que nous connaissons, est peu de chose; mais ce que nous
ignorons, est immense:

XVI.
Was die Pflanzen bedeuten.

Hier nur die Vermutung: Wenn alle Tiere
unter den Menschen Verbrecher smnd, gibt
es Pflanzen unter den Menschen und was
repriisentieren diese? Otto Weininger.

Die Symbolik der Pflanzen spielt im Leben eine grofie Rolle Man
vergleicht die Menschen, besonders die Frauen, so gerne mit Blumen.
Die hohe keusche Dame gleicht der Lilie, das bescheidene Midchen dem
Veilchen, das junge Madchen der Knospe usw. Man verwendet die Blumen
und Pflanzen in symbolischer Bedeutung. Eine rote Rose erklirt die
Zuneigung; das Eichenlaub schmiickt den Sieger; die Palme und der
Lorbeer symbolisieren ebenfalls den Triumph; die Zypresse und die
Trauerweide die Trauer; die Akazie und Lilie die Keuschheit. (Siche
Kleinpaul, Sprache ohne Worte, Kapitel I, Die Symbolik.)

Ganz hervorragend eignen sich die Blumen-zur Symbolisierung der
Geschlechtsvorginge. Wenn neuere Pddagogen vorschlagen, den Kindern
die sexuellen Wahrheiten an Pflanzen beizubringen, so folgen sie hierin
nur einem historischen Brauche. Die Bliiten haben einen Stempel (Griffel),
der dem Volke immer als phallisches Symbol imponiert hat. Der gedffnete
Kelch der Bliite gleicht dem der Liebe sich 6ffnenden Kunnus. ,,Diese
Analogie,”* sagt Kleinpaul, ,,geht so weit, daB die Gértner bei Rosen-
knospen sogar von einem Jungfernhéutchen (Hymen) sprechen.*
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Wir werden diese Symbole bei den Triumen wiederfinden. Merk-
wiirdigerweise seltener, als man vermuten sollte. Immerhin spielen
Pflanzen in den Triumen eine groBe Rolle im Sinne der im VolkshewuBt-
sein schlummernden historischen Uberlieferung.

Ein praktisches Beispiel, das in jeder Hinsicht interessant ist, soll
uns zu unserem engeren Thema zuriickfihren.

Es handelt sich um einen Traum, in dem eine Weidengerte eine
groBe Rolle spielt. Die Weide ist von jeher ein Symbol der ungliicklichen
Liebe und Trauer gewesen. Ja, nach Kleinpaul soll sie im Volke im
Rufe stehen, ein Keuschheitsbaum allerersten Ranges zu sein. ,;Rinde,
Blatter und Kitzchen der Weide standen in dem Ruf, jede geschlecht-
liche Regung zu unterdriicken. Vielleicht rithrt daher die Verwendung
der Weide als Abortivmittel, die ziemlich verbreitet ist.

Von diesen Eigenschaften scheint unser Traum nicht zu erzihlen.
Ein 25jihriges, recht vertriumtes Médchen erzihlte ihn mir:

Der Traum von der Weidengerte.

(125.) ,,Onkel Pischke ging mit mir in den Wald. , Kleine,” sagte
er, ,,ich will dir eine Weidengerte abschneiden.” Er schnitt mir eine ab.
Die war mir viel zu weich und zu klein. ,,Du muBt mir eine groBere
abschneiden,* sagte ich. ,,Ich will das Marie-Examen machen, da muf
die Gerte doch gréBer sein, als beim Handarbeitsexamen. Da gab er
mir eine groBe Gerte und einen Brief. Den sollte ich der Mutter nicht
zeigen. ,,Gut,” sagte ich, ,jich werde sie (ich meinte die Gerte) unter-
schlagen.®

Pischke ist der Onkel einer Freundin. Das Midchen hatte mit
einem anderen Onkel (einem sogenannten Rufonkel!) ein unangenehmes
Erlebnis. Er war der Freund ihrer Mutter und sollte sie auf einer Reise
von Wien nach Dresden beschiitzen. Das tat er in dieser Weise,.daB er
im gemeinsamen Schlafcoupé mit ihr allerlei Unfug trieb und ihr schlieb-
lich seinen Phallus in die Hand gab, bis cine Ejakulation erfolgte. Das
war ihr Handarbeitsexamen. (Der Samen kam ex; ex-samen.)
Im Traume will sie der Onkel Pischke heiraten. Sie spricht meistens
franzosich. Er soll sie marier — und ihr mari sein. Das hoffte sie nach
der Szene im Fisenbahncoupé. Diesen Wunsch erfiillt der Traum. Es
handelt sich um die Brautnacht. (Das Mari-ex-samen.) Dabei eine
‘neue Wunscherfilllung: die Gerte soll viel groBer sein als beim Hand-
arbeitsexamen.

Doch der gute Onkel Pischke (sie kennt den Ausdruck pischen 1
fiir urinieren; der Name ist deshalb hier verwendet) hat ja mit ihrer
Mutter ein Verhiltnis. Der Brief steht fiir eine Neuigkeit2). Diese
darf sie der Mutter nicht sagen. Der Brief ist aber auch ein Symbol des
Koitus. (Die spitze Feder, aus der ein Saft flieBt, symbolisiert den Penis;
das weiBe Papier, worauf sie schreibt, den weifien Korper. Auch das
Hineinstecken des Briefes in ein Kuvert kommt in Betracht.)

Sie génnt der Mutter den Onkel nicht. Sie will ihr Brief und Gerte
unterschlagen.

Die Weidengerte ist auch ein Symbol des Todes. Dieser Todes-
wunseh gegen die Mutter ist der Triumerin auch bewuBt aufgestiegen.

1) Im Wiener Dialekt statt ,,pissen‘‘.
%) Die Neuigkeit = Vagina (Anth. IIL S. 52.)
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Sie will nicht der Mutter den Onkel gonnen. Sie fithlt sich als Rivalin.
Hier filhrt uns das Versprechen auf die Fihrte. Sie sagte, ich werde
sie statt ihn (den Brief) unterschlagen. Thr fillt die Losung prompt
ein. Unterschlagen heift: Und — erschlagen!

Sie will sich auf die Mutter stiirzen und sie erschlagen. So spielt
die Weidengerte hier eine doppelte Rolle: den Phallus und den Tod.
Sich wiinscht sie den Phallus, der Mutter den Tod....

Wir sind bei der Analyse dieses Traumes auf eine ,,Weidengerte*
als Symbol des Phallus und des Todes gekommen. Wenn wir uns mit
der Bedeutung der Pflanzen im Traume beschiftigen, so werden wir auch
Beziehungen zu zwei wichtigen Themen finden: Onanie und Geburt.

Die Weidengerte — um bei diesem” Beispiele zu bleiben — spielt
emne groBe Rolle in der Symbolik der Volksgebriuche. Aigremont,
der verdienstvolle Forscher, erwihnt in seinem Buche ,,Volkserotik und
Pflanzenwelt* (Eine Darstellung alter wie moderner erotischer und
sexueller Gebriuche, Vergleiche usw. Halle a. 8. Gebr. Treusinger,
1908) von dem seltsamen Brauche, Frauen und weibliches Hausvieh
mit der Lebensrute zu schlagen, um sie fruchtbar zu machen. Die Weiden-
gerte 1) 1st fiir diese Zwecke allgemein sehr beliebt. Meine Tréiumerin
kannte diesen Brauch aus ihrer Heimat.

Auch die Bitte des fruchtbringenden Maibaumes deutet auf die
kolossale Wichtigkeit der Pflanzen in der sexuellen Symbolik. Der mich-
tige Stamm eines Baumes als Symbol des Phallus ist ungemein hiufig.
Sollte nicht daher die Vorstellung des deutschen Volksglaubens kommen,
daB die Menschen von den Biumen stammen? Die Baume als Eltern
des Menschen! Aigremont meint: ,,Ich glaube wohl darum, weil die
Pflanzen das offenbarste Zeugnis, die direkten Kinder der groBen ge-
birenden Erde waren, sie stiegen aus dem ErdschoB selbst in das Licht
der Sonne. Tagtiiglich sah der Urmensch den fruchtbaren MutterschoB
sich offnen und Kinder (Pflanzen) gebaren, das groBe Mysterium ent-
hiillte sich ihm jeden Tag seinen Blicken. So ist auch der Vergleich der
Erde mit dem Mutterschof uralt, bei fast allen Volkern gebrauchlich.

Denken wir an den Traum vom versinkenden Baum, den ich hier
analysiert habe (Nr. 26). Dort sehen wir den Baum als den Frzeuger,
den Tod und den Sohn in einer Person... Die Symbolik der Pflanzen-
beschaftigt die Menschen unausgesetzt. Sie spiegelt sich in ihren Triumen.
Wie hdufig ist das menschliche Genitale als Garten, der Haarschmuck
als Wald, der Mann, der es bearbeitet als Gartner dargestellt. Bezeich-
nenderweise ist der Garten immer der Friedhof, das Grab und der
Gartner der Tod. Immer Leben und Sterben Hand in Hand! Blumen
piliicken, fiir verbotene Geniisse und besonders Onanie (Bliiten ab-
reifen, sich einen herunterreifien) kehren immer wieder. FEntjungfern
heifit ,,deflorieren’’, ein Midchen seiner Bliite berauben. (Die Blume
nennt man den ersten Sehluck beim Becher!) Man raubt dem Midchen
die Blume. Schon die Hellenen (Aigremont) bezeichneten mit ,,Pfliigen**
das Zeugen und die Ackerfurche bezeichnet die weibliche Scham. Dieselbe
Symbolik zeigt sich in Tréumen. Im Sinne von begatten heifit es ,einen

1) Aigremont betont auch die dustere Bedeutung der Weide. Selbstmorder
hangen sich am liebsten auf Weiden auf. Solite der Traum auch auf Selbstmord-
gedanken schlieBen lassen? Ich habe keine Bestitigung dafiir gefunden . . . Aber
wer anderen den Tod bereiten will, geht zur Strafe freiwillig in den Tod. (Vergleiche
meine Ausfiihrungen tiber den ,,Selbstmord“ 1. ¢.)



- 124 —

Acker bebauen (man arbeitet im Weinberg des Herrn! — ein Ausdruck
fiir coire). Den Acker begieBen, dhnlich wie den Garten begieBen, die
Blumen begieBen. Auch die Friichte dienen der sexuellen Symbolik im
Traume wie im Leben. Niisse -als Hoden ), Apfel ebenfalls als Hoden
oder als Briiste, die Feige als Vulva, ebenso die Birne 2) als weibliches
Symbol, um nur einige wmifillig herausgegriffene Beispiele zu nennen.
Der Samen der Pflanzen, das Finsenken des Samens in die Erde, das
Pflanzen, Inokulieren, das Beschneiden, BegieBen, Bespritzen, Bliihen,
Verblithen der Pflanzen — alle Vorgiinge spielen in den Triumen eine
bedeutsame Rolle. Wir wollen hier nur einige bescheidene Beigpicle
anfithren. Das Kapitel wiirde ein eigenes Studium an einem reichen
Materiale erfordern.

Die gebriuchliche Symbolik stellt das Genitale als den Garten
dar. Tm ersten Kapitel habe ich den schonen Traum von Cardanus
(Nr. 7) erzahlt. Er ist vor dem Fingang eines Gartens, dessen Tir der
Gértner aber nach dem ersten KuB verriegelt 3).

Der Girtner, der die Blumen begieBt, ist wieder ein hiufiges Symbol
fitr den Mann,

Davon erzéhlt uns ein Gartentraum des Frl. Irma:

Der Traum vom Gewichshaus.

(126.) ,,Ich ging mit Mutter von B. nach C. Unterwegs gingen wir
zum Gartner, der Mann war aber nicht in seinem Garten. Wir fanden
ihn auch nicht beim Gewichshaus. Man sagte uns wir miiiten durch
ein Durchhaus zu ihm hin. Auf den Stufen, die wir hinuntergehen
muBten, um in einen Hausraum zu langen, kam mir ein kleines Kind
entgegen. Das Kind schwankte so drollig die Stufen hinauf und es
schien mir so eigen zu licheln, so als ob das kleine Ding. eine Ahnung
davon hitte, daB ich nicht leichten Herzens daherkime. Es war mir
auch, als ob hinter der Kleinen nicht weit von den Stufen eine Frau
stiinde, die ebenfalls aussah, als ob sie um mich wiiite....*

Sie sucht einen Gértner. Das ist ja schon seit einigen Jahren der
Fall. Der Gértner, der ihr gefillt, hat einen eigenen Garten?) und ein
eigenes Gewidchshaus, das sie als den schwangeren ,,Mutterleib® be-
zeichnet. Die Stiegen, das Durchhaus — alles Genitalsymbolik. Das
kleine Kind der Penis. Die Frau, die in der Ferne steht, ist die Frau des
Gértners. Dieser Traum enthilt auch eine Mutterleibsphantasie. Davon
spater. AuBerdem eine reiche Todessymbolik. Der Gértner ist ein ge-
heimes Symbol fiir den Tod. Ihre Mutter soll sterben, wie ihr Vater
gestorben ist. Das lichelnde Kind enthélt ihren tiefsten Konflikt. Sie

1) Nach Aigre mont bedeutet die NuB noch hiufiger den weiblichenGeschlechts-
teil. ,,Niisse knacken‘‘ sei schon seit alter Zeit ein Euphemismus fiir ,.ein Weib
beschlafen‘‘.

?) Nach Aigremont ein minnlicher Baum. Meine Analysen haben in
mehreren Fillen das Gegenteil erwiesen. Offenbar bisexuell.

3) ,,Von diesen bedeutet einerseits die mit dem Riegel versehene Tiire die
Gattin, die unmittelbar daran stoBende die Sklavin und andererseits wiederum die
erstere den Mann, die letztere die Gattin.* (Artemidoros S. 111 1. c¢.) Der Riegel
ist ein héufiges Motiv im Traume. Vergleiche meinen Traum von den wilden Tieren
(Nr. 99). Eine ehrbare*Frau nennt man in Wien ,,riegelsam®.

%) Sehr treffende Bemerkungen zur Symbolik des Gartens macht Maeder
(Essai d’interprétation de quelques réves. Archives de Phsychologie. Tome VL
Nr. 29. Avril 1907). ,



-~ 125 -

hatte gelichelt (sich gefreut) als Vater gestorben war, da er das ganze
Haus tyrannisierte. s traten dann Zwangsvorstellungen auf, sie hatte
einem Gértner eine Rechnung nicht bezahlt.....

Wenden wir uns zu dem Frl. F. K., die uns wieder 3 Tréume (charak-
teristische Dreizahl!) einer Nacht beschert:

(140.) ,,Ich stand an einem Toilettentisch, plotzlich erschrak ich,
denn ich hétte mich beinahe an der Tischkante gestofien, wenn ich nicht
davor zuriickgewichen wire.*

(141.) ,,Ich sah einen starken abgebrochenen Baumstamm. Ich schrak
abermals zusammen und wich davor zuriick.

(142.) ,,Ich ging einen Waldweg und stolperte iiber eine Wurzel, aber
gliicklicherweise fiel ich nicht hin.*

Diese drei Traume einer Nacht sind Variationen iber ein Thema:
Die Angst vor dem Phallus. Man konnte auch sagen: Die Angst vor
dem Fehltritt.

Der Phallus erscheint in drei Formen. 1. Als Tischkante. 2. Als
abgebrochener Baumstamm. 3. Als Wurzel.

Der ,,abgebrochene Baumstamm® bedarf einer kleinen Erklarung.
Sie hatte eine infantile Sexualtheorie. Wie stellte sie sich den Geschlechts-
akt vor? Recht komisch! Vom Phallus werde ein Stiick abgeschnitten
oder abgebrochen und dann in die Vagina hineingesteckt. Das Stiick
wachse dann immer nach. Auch die Wurzel wird m die Erde gesteckt
und kann dann wachsen. Alles, was wichst, sich dehnt, groBer wird
~—vom Gummi bis zum Regenschirm — wird zum Symbol des Phallus. ..

Alle drei Phallussymbole sind ,,Holz“. Holz ist steif und hart und
fangt leicht Feuer. (Wie erwihnt, heit die Dirne ,,eine Fuhre SiiBholz)?).
Auch der Tisch, dieses wichtige Sexualsymbol und das Bett (seine asso-
ziative Erginzung) sind aus Holz. Der Stock ist wohl das hdufigste
Phallussymbol, weil er eben aus Holz ist.

Nicht alle Traume sind so durchsichtig wie die jetzt analysierte
Trias. Frl. Etha bringt mir Traume, die von roten Rosen handeln.

(127.) ,,Mit Mama, Bruder und Schwester fuhr ich in einem Wagen.
Mama sah jung aus und war blond und sprang plétzlich aus dem fahren-
den Wagen. Ich schrie zornig und erschrocken auf. Mama ging in eine
Blumenhandlung und kaufte eine rote Rose fiir ihre Schwester. Die
Schwester stieg dann auch aus und warf Ballen von Werg im Scherze
nach mir. ,,Geh’ dem Pferd nicht so nahe,” rief ich erregt. Nur mein
Bruder sall rubig im Wagen. ,,Benimm dich doch etwas damenhafter,
nicht wie ein kleines Midel," sagte er verweisend zu mir.*

Sie will leben und genieBen. Die Mutter ist das Hindernis. Sie
soll sterben. ,,8ie sprang plétzlich aus dem fahrenden Wagen®,
das heift: sie stirbt. Sie unterbricht die Lebensfahrt. Freilich iiber-
nimmt dann der Bruder die Rolle des Moralisten. Aber mit dem kann
sie schon fertig werden.....

Eine zweite Moglichkeit, zur sexuellen Freiheit zu kommen, driickt
der Satz aus: ,,Mama ging in eine Blumenhandlung und kaufte eine rote
Rose fiir thre Schwester. Mama ist selber leichtsinnig.....

1) Vgl. das bekannte Berliner Lied: Im Gr%mewald, im Grunewald ist Holz-
auktion. Dort kost’ ne Fuhre SiiBholz nur n’en Taler,
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Die rote Rose ist ein hiufiges Geschlechtssymbol, vielleicht das
beliebteste. Aigremont sagt: ,,Wegen ihrer roten Farbe. Die rote
Farbe hat in allen Zeiten sexuelle und erotische Beziehungen in sich ge-
borgen‘. Er verweist auf: Penis, Vulva, Brustwarzen und Lippen. ,,Der
rote Konig* heiflt die Menstruation, aber auch ,,die rote Rose*, die
,,Monatsrose, der ,,Rosenkranz‘.

Das letzte Traumstiick bringt die deutlichen Anspielungen auf
diesen Vorgang. Wenn man gravid ist, kann man sich helfen. Man springt
aus einem Wagen, wie es die Freundin Else getan hat. Ein Abortus ist
nicht schwer zu arrangieren. Man kann sich mit Geld helfen und die
,,yote Rose‘“l) wieder kaufen. Da identifiziert sie sich mit der Mama. Sie
spielt blo8 mit Bruder und Schwester, d. h. mit den Genitalien. Alles
ist ein Scherz. Die ,Ballen mit Werg®, die so leicht Feuer fangen....
Aber sie muB sich hiiten, dem Pferd (hier fiix Hengst — siehe die aus-
nahmsweise dicke Pflanze!) zu nahe zu kommen. Ob der Mann zufrieden
sein wird, daB sie nur wie ein Kind spielt? Sie ist doch schon erwachsen
— eine Dame. Sie sollte sich doch scheinbar anstéindig benehmen und
der Gefahr einer Graviditit und eines Skandals ausweichen. -In diese
Mahnung klingt der Traum aus.

Allein wie alle Geschlechtssymhole verkorpert der Rosengarten
auch den Friedhot %).

Fyl. F. E. triumt:

Der Traum von den griinen Pflanzen.

(128.) ,,In einem Salon waren viele grime Pflanzen, aber sie waren
armselig. Auch zwei leere Blumenkérbe standen da, einer mit hohem
Stander. Die weilen, schmalen, geflochtenen Kérbe hatten auch so etwas

Verlorenes an sich.*

Sie ist eine Dirne. Sie ist in einem Salon mit vielen anderen ,,Ver-
lorenen‘ zusammen. Sie und die Mutter sind zwei Blumenkorbe 3).
Die Mutter hat aber einen hohen ,,Stdnder. Sie hat vielen Minnern
in ihrer Unschuld (weiB) Korbe ausgeteilt. Sie ist auf schmale sexuelle

1) Die Rose hat Beziehungen zum Dirnenkomplex. Rosengassen heiBlen die
Dirnengassen, Rosengifler ihre Besucher. Ein solches Haus in Erfurt heifit ,,Zur
grofen Rose (Aigremont). Ein bekanntes Volkslied heifit: ,,Was niitzet mir —
mein schiner Rosengarten — wenn andere drinnen spazieren gehen — Und pfliicken
ali* die Bliiten ab, woran ich meine, woran du deine, woran er seine Freude hat.*
Die zweite Strophe wird noch deutlicher: ,,Was niitzet mir mein wunderschones
Midchen — wenn andere Knaben zu ibr gehen . . . . und pflucken ihre Reize ab —
woran ich meine, woran du deine, woran er seine Freude hat. Auch Kleinpaul
erwihnt diese Symbolik des Rosengartens. Er sagt: ,,Rosengirten, Rosen-
gassen, Rosentdler sind in den deutschen Stiddten Euphemismen fiir eine andere
Art von Paradiesen. Das Leipziger Rosental hat seinen Namen auch nicht von den
Rosen, wohl aber von den hiibschen Midchen, sozusagen von Huris, die mit Rosen
verglichen werden. Das Heilige und das Unbheilige, Himmelwonne und Wollust wohnt
nahe beieinander.* (Die Lebendigen und die Toten S. 236 L. c.)

2) Wunderschon fiihrt das Kleinpaul aus: ,,Rosengarten, noch heute eine
populire Bezeichnung des Gottesackers, der gleich dem griechischen Hades seine
Schrecken verloren und das ewige Leben eingetauscht hat —

hier lieg ich im Rosengarten

und mufl auf Frau und Kinder warten,
erzahlt ein verstorbener Bauer auf seinem Leichenstein: Rosengarten bedeutete in
christlicher Zeit den Himmel und die himmlische Seligkeit.

3) ,,Korbe bedeuten Hausgenossen* (Artemidoros S. 155).



- 127 —

Kost gesetat. — Der ,,geflochtene’ Korb deutet auf eine Verbindung 1)
— aber eine hoffnungslose Verbindung....

Sie hatte erst vor kurzer Zeit das ,,Tagebuch einer Verlorenen®
gelesen. 8ie hat keinen Mann. Die Mutter hat den Vater. (Der hohe
Stinder!) Sie will um jeden Preis die Liebe kennen lernen. Sie will ihre
Unschuld opfern, auf ithren Reichtum verzichten, arm aber selig sein
(armselig). ,,Die griine Pflanze steht hier in derselben Bedeutung
wie der Wiener Ausdruck ,,Friichtl”, d. h. ein leichtsinniges Geschopt.

Dieselbe Dame traumt:

(129.) ,,Ich traf auf der StraBle einen grofien, schweren Herrn. Ich
gab ihm meine Rose unter der Bedingung, dafl er mir seine Zigarre ab-
treten wiirde.

Die ,,Rose* ein uraltes Symbol fir den Kannus. Die ,Zigarre”
ein beliebtes Phallussymbol. (Anthrop. II, 8. 95.) Alles,” was auf der
StraBe spielt, bezieht sich auf den Dirnenkomplex.

Nun folgen noch einige kleinere Traumbilder:

(130.) ,,Mein kleiner Franz verlangt, ich soll ihm zwei Apfel und
eine Birne 2) geben. ,,Was gibst Du mir dafiir?* frage ich. Er erwidert
lachend: ,,Einen langen, saftigen Spargel.”

Durchsichtiger Traum des Frl. . E. Die zwei Apfel = der Busen 3),

Die Birne = die Vagina. Der Spargel = der Penis.
(131.) ,,Ich war in einem vornehmen Restaurant. Man servierte mir
einen Teller voll griiner Feigen. Ich nabhm eine und erbrach heftig.

Traum des.Herrn Beta. Phantasie eines Kunmnilingus. Die Feige
ist Wiens populdrer Ausdruck fiir die Vagina. Ein Schiirzenjiger heifit
»Feigentandler.

Das Symbol des Lebens kann und muf im Traume das Symbol
des Todes sein. Auch die fruchtbaren weiblichen Genitalsymbole stellen
Todessymbole dar.

Reife Friichte fallen vom Baume. Dag ist ein Vorgang, der
den geschlechtlichen Fall, aber auch das Sterben symbolisieren kann.
Artemidoros, der doch auf eine groBe Uberlieferung zmuriickblickt,
erzahlt: :

(132.) ,,Jemand, der eine reiche, aber zugleich kranke Schwester hatte,
triumte, vor dem Hause seiner Schwester sei ein Feigenbaum gewachsen,
von dem er schwarze Feigen, sieben an der Zahl, abpfliicke und esse.
Die Schwester starb, nachdem sie noch sieben Tage gelebt und den
Traumenden als Erben eingesetzt hatte.” (S. 304 1. ¢.)

Die Beziehungen sind klar.

Hier ist die schwarze Feige besonders geeignet, das Symbol des
Todes abzugeben. Die Japaner sollen (KrauB) alle weiblichen Genital-
symbole schwarz darstellen.

1) Alles, ,,was geflochten wird, nicht bloB Flachs, Fischnetze, Korbe, Kette,
Krianze sind wegen der ,,Verflechtung* in bezug auf Heiraten, Freundschaften von
giinstiger Bedeutung.* (Artemidoros 8. 244.)

?) Der Birnbaum ist ein equisit ménnlicher Baum. Auch die Friichte sollen
als minnliche Symbole dienen konnen (Aigremont). Der Apfel kommt auch als
Hoden und Hinterbacke vor. ,love apple‘‘ = Hoden (Anth. VL. S. 36).

3) ,,SiiBe und reife Apfel sehen und essen ist gut, es bedeutet namlich grofen
LiebesgenuB, besonders denen, welche sich um eine Gattin oder Geliebte bewerben;
denn der Apfel ist der Aphrodite geheiligt.” (Artemidiros 8. 82 1. ¢.)
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Und Kleinpaul sagt sehr treffend:

»Die Fortpflanzung war der Haupttrost der alten Welt,
wenn sie ratlos vor dem Tode stand; wie Dionysos den Feigenbaum
vor die Pforten des Hades pflanzte, so schiittete der Heide die Symbole
der Fruchtbarkeit, Bohnen und Nisse, in die Griber. Man
darf annehmen, dafl gewisse Sitten, die sich noch unter den christlichen
Volkern finden, bis auf diesen Tag noch keinen anderen Unsterblichkeits-
glauben predigen, weil sie aus dem Altertum iibrig geblieben sind. Das
Getreide, der Reis ist wie der Same Abrahamsg, den der Herr
mehren will wie Sand oder wie die Sterne am Himmel. Bei
der israelitischén Hochzeit wiinscht der Rabbiner der Braut, da8 sie zu
Tausenden von Myriaden werde; der Brautvater aber tut Geld in eine
Schiissel voll gerdsteter Gerste, die mit dem Rufe: seid fruchtbar und
mehret euch! — von den Gésten auf das Brautpaar geworfen wird.
(Die Lebendigen und die Toten, S. 261.)

Ein Herr trdumt:

Der Traum von den Erdbeeren,

(133.) ,,In einem kleinen Orte gehe ich mit Berta und Manfred zur
Bahn. Es kommt ein altes Weib mit Erdbeeren vorbei. Ich will ein
Korbehen Ananaserdbeeren kaufen. Berta sagt: ,,Ja, wenn Du so
reich bist, um Dir das spendieren zu kénnen.” ,,Ich — lacherlich —
man wird doch ein Hiuferl Erdbeeren kaufen konnen.“ Indem ich das
Tuch aufhebe, mit dem der Korb der Alten bedeckt ist, sehe ich, daB
darunter, nicht wie ich dachte, Kérbchen oder Hiaufchen von Erdbeeren
lagen, sondern nur eine grofle Zahl einzelner, gréBerer Ananasbeeren.
Ich denke, aus denen mull man eine Auswahl treffen, und sich ein Hauferl
zusammenstellen . ’

Tags vorher hatte er Erdbeeren eingekauft, um sie mit seiner Ge-
liebten zu verspeisen. Da er eine Milchdiit halten sollte, so aff er die
Erdbeeren mit Milch. Die Ananaserdbeere schien ihm eine zeitlang der
Hohepunkt der raffinierten Obstgeniisse. Er kennt ein Kind, das seine
Tante Anna immer ,,Ananas‘‘ nennt. Der Geruch der Erdbeere ist ihm
sehr angenehm.

Das sind die Traumanlidsse. Die Erdbeeren in der Milch fithren
zur Brustwarze. Die Erdbeere ist nach Aigremont (Volkserotik und
Pilanzenwelt, Halle a. 8. 1908) das Symbol der Weltlust, der Verlockung
zur Sinde. Die Form erinnert deutlich an die Brustwarze. Manche
volkstimliche Bezeichnungen der Erdbeere deuten darauf hin. (Briistlein
— Briistlinge — Brostlinge — Brestlinge — Brastling). Manfred und
Berta sind ein Ehepaar. Der Triumer denkt ans Heiraten. Er mochte
ein Kind haben wie den kleinen Alex, der Tante ,,Ananas‘ ruft. Ob er
so reich ist? Die Alte wird ihm schon einen Haufen Geldes hinterlassen.
Freilich bringt der Traum eine Enttduschung. So viel Geld li8t thm die
Mutter nicht zurtick. Von Geld fithrt die Symbolik zu Blut ). Die Erd-
beeren lassen einen blutroten Saft. Versteckte Gedanken auf die ,,Men-
struation® der alten Frau, wozu die Gedanken auf Schwangerschaft
(Erdbeeren in Mileh!) ja passen. Die weitere Beziehung geht tuber Bér

1) Vgl. die Ausfiihrungen zur roten Rose.
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zu einem Kunnilingus — an einer sanguinolenten Vagina. (Letzterer
Gedanke schon als erinnerte Wachphantasie der Jugend vorgebracht!) 1),

Am néchsten Tag trdumt er:

(134.) ,,Ich fithre einen Kunnilingus aus. Wie ich die Vagina aus-
einander nehme, liegt ein in der Mitte gespaltenes rotes Schleimhaut-
warzchen vor mir. Ich lecke es, wobei es mir rauh vorkommt und sage:
,»» B8 ist ja ganz angenehm.‘

In der Analyse (188) hat er die Moglichkeit, die Erdbeeren kénnten
Kunnilingus bedeuten, bestritten. Der Traum bestétigt die Annahme.
Zur gespaltenen Warze fillt ihm die Glans penis ein. Er stellt sich offen-
bar ein Weib mit einem Penis vor und verbindet so die Fellatio mit einem
Kunnilingus. (Psychischer Hermaphroditismus.)

Frl. Kella traumt:

(135.) ,,Robert hilt ein Holzbrett an die Wand und lacht dabei; das
Brett hat einen roten Knopf wie eine Kirsche. Den Holzteil, auf welchem
die Kirsche war, konnte man abnehmen. Das Brett war von mir, aber
ich hatte keine Ahnung, was es fiir Bewandtnis damit haben sollte.*

Der erste Einfall der Patientin macht sie lachen. ,,Wissen Sie, wie
wir zu Hause ein mageres Madchen nennen? Eine an ein Brett genagelte
Linse ?. Komisch, daf mir das einfillt...” Es handelt sich hier um
ihren Busen (die Kirsche ist die Mamilla), den Paul in die Hand nimmst.

Es wiirde zu weit fiihren, die ganze Symbolik der Pflanzen hier
aufzurollen. Dag wiirde fast ein Werk fiir sich erfordern. Fines ist zu
beriicksichtigen. Die meisten Symbole, wie der Apfel, die Birne sind
bisexuell, &hnlich wie die Schlange und die Maus im Tierreiche. Die
Analyse ergibt durch die Einfille des Tréumers die betreffende Bedeutung.
In meinem Buche ,,Nervose Angstzusténde’ finden sich (ebenso wie
bei Freud) einige chaiakteristische Pflanzentriume. So die an Angst-
hysterie leidende Dame (Fall Nr. 111), die am Platze Apfel und Orangen
einkauft, dann bei der Kriutlerin einen grofen Karfiol; es sind immer
minnliche Genitalien. .

Die Traumerin (8. 329) kauft einmal bei einer Gemiisefrau Apfel.
Die Kiste ist geteilt. Auf der einen Seite befinden sich bessere, auf der
anderen. schlechtere Apfel. Ihr Mann hat den einen Testikel tiefer
herabhéingen als den anderen. Er leidet an Varikokele. Auch Pilze
als Steinpilze und Herrenpilze 3) spielen in ihrer sexuellen Symbolik
eine Rolle. Ich wiederhole: alle diese Pflanzen sind auch Todessymbole.
Sie eignen sich wegen ihrer Verginglichkeit sehr gut, die Fruchtbarkeit
und das Sterben in einem Bilde darzustellen.

1) Der von einem Tuch bedeckte Korb der Alten ist nicht schwer zu deuten.
Eine durch zahlreiche Traumanalysen bestitigte Erfahrung zeigt, daB alle Silben
on und an (nan), ebenso wie nie und anie auf Onanie schliefen lassen. Fr
onaniert offenbar mit Riicksicht auf den Korb der Alten, d. h. mit Inzestphantasien.
Das ,,alte Weib** ist auch ein Todessymbol. Er hat sich durch die Onanie ruiniert
und ist ein ,,Haufer] Elend* geworden. Ananas= Onanos. Tags vorher erzihlte
er mir von einem Herrn ,,Onaneios*, d. h. von einem Onanisten.

?) Linse = kleiner Busen (Anth. IIl. 8. 143).

3) Die Morchel als Glans penis: Anth. VIL 8. 32,

Stekel, Die Sprache des Traumes. 2. Aufl. 9
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XVII.

Die Rolle des Kindes und der Verwandten
im Traume.

Ieh habe schon angedeutet, daB die Verwandten im Traume meistens
die Rolle von Genitalien spielen. Der Vater ist der Gebérvater, die Mutter
die Gebidrmutter, die Schwester die Vagina, der Bruder der Penis. Man
glaube nicht, daB diese Symbolik nur im Traume vorkommt.

Sie findet sich ebenso im Folklore, in der Sprache, in den Witzen,
Anspielungen usw. In der Verbrechersprache beispielsweise, die zahl-
reiche mit der Traumsprache identische Ausdriicke hat, heifit die Vagina
,»die Schwester kurzweg oder ,,die kleine Schwester*, ebenso der Penis
,,der kleine Bruder‘ oder ,,Bruder“. Die Kinder bedeuten meistens die
Genitalien 1), Trdumt z B. eine Frau:

(136.) ,,Ich bin mit meinem kleinen Méaderl vor dem Tor gestanden;
dieses war ganz nackt®,

50 heiBt das, sie hat sich entbl68t und zeigt ihre Vagina aller Welt. Es
ist dies ein typischer Dirnentraum, den fast alle weiblichen Neurotiker
triumen. So z. B.

(137.) ,,Ich sitze mit meiner kleinen Schwester in einem herrlich
schonen. Blumengarten. Um mich herum stehen massenhaft viele Kérbe
mit Blumen. Ich winde Krinze und Bukette, ergotze mich an Duft
und Farbenpracht der Bliiten. So oft ich mit irgend einem Arrangement
fertig bin, kommen Midchen, die mit silbernen Vasen und Tassen das
Fertige forttragen. Es sind auch viel Manner im Garten, die meisten

1) Schernersagt: ,,Die Geschlechtsregung symbolisiert sich durch Vorbildungen
kleiner Kinder und damit verbundener Phantasieaktionen. s ist offenbar, da8
der Umgang mit den Siuglingen zum grofen Teile das Gemiitsleben des Weibes zur
Darstellung bringt; ebensowenig aber ist zu leugnen, daB gerade in dem Bilde des
Séuglings die verwandtschaftliche Beziehung desselben zum Schofle, dem er kaum
entsprossen war, also zur Geschlechtlichkeit des Weibes sich ausdriickt. Schon in
den Wassersgefahrtriiumen des Weibes ist es sehr auffallend, daf3 die Tréumerin,
wiewobl sie bereits Matrone ist und ihre Kinder erwachsen, dennoch zumeist den
gefihrdeten Sohn oder Tochter als kleines Kind sieht und zu retten sucht.
Zum Beispiel eine unverheiratete Dame triumte, sie sei bei einer Wiege beschiftigt,
habe einen kleinen Knaben zu wiegen und zu warten; gleich sieht sie noch ein anderes
ihr bekanntes kleines Kind neben dem ersteren in der Wiege; wie sie es niher
betrachtet, ist es ein niedlicher Kanarienvogel; und endlich soll sie noch einen
dritten Kleinen in Pflege nehmen, der aber, wie die danach eintretende Traumerkundi-
gung ergibt, erst noch geboren werden soll, wozu die Entbindung erwartet werde.
Wie verriterisch ist dieser Traum! Mit der dreifachen ZahI der kindlichen Wesen
enthiillt sich die fruchtbare Natur des zugrunde liegenden Reizes; mit der Ver-
wandlung des zweiten Kindes in das lebhafte Wesen des Vogels spiegelt sich der
erregte Reiz; durch die Verwandlung von Kind zu Vogel zudem die Anniherung der
Frucht (Vogel fiir Kind) der Grofle nach an das geschlossene Fruchtorgan der Jung-
frau; mit dem dritten Kind endlich, was die Phantasie deutlichst als noch nicht
geborenes resp. als noch vom Fruchthalter umfangenes bezeichnet, versetzt sich die
Symbolik objektiv unmittelbar in das Organ, in dem sie erregt wurde, und bezeichnet
das innere Geschlechtsorgan des Weibes als den direkten Erreger des Traumes. —
Solche und #hnliche Traumspiele der Frauen und Jungfrauen mit Kindern sind &uBerst
héufig und bilden die scheinbar harmloseste Beschiftigung im Traum und beweisen
wie sehr diese bedeutsam ist. Ebenso gern treten Vogel und tiberhaupt niedliche
gnd sanfte Tiere als Objekte der Zartlichkeit auf.” (Das Leben des Traumes S. 200

is 201 1. c.)
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bleiben stehen, sechen mir zu, loben meine Geschicklichkeit; mich 1aBt
ihr Lob doch ganz kalt.“

Dieser Traum ist sehr leicht zu verstehen. Sie ist der Typus der
anstdndigen Frau, die unter der Dirnenphantasie leidet. An Bewerbern
hat es ihr bisher nicht gefehlt, allein sie konnte die Blumen nicht piliicken,
sie gab lauter ,,Korbe. Hs waren sehr viel junge Leute darunter, die
sich dann andere, reiche Madchen nahmen (,,Mddchen mit silbernen
Vasen und Tassen tragen das Fertige fort”). Was hat sie davon,
daB sie so leidenschaftlich ist und sich einbildet, eine Kiinstlerin in der
Liebe zu sein? Die Ménner, die ihren Liebesgarten besuchen kénnten,
die sie lieben, die stehen bleiben (bei ihrem Mann ist das zu ihrem Be-
dauvern nicht der Fall, sein Penis bleibt nur sehr kurz stehen), miissen
davon gehen und sie kalt zuriicklassen. Da sitzt sie nun mit ihrer Schwester
(Vagina) inmitten all dieser Blumen und kann keine pflicken. lhr fallt
das Gedicht ein: An der Quelle sall der Knabe, Blumen wand er sich
zum Kranz. Sie mubl sich mit der Onanie trésten. Der Traum kniipft
an ein Erlebnis des Vortages an. Sie war bel einem Blumenkorso, wo-
selbst ihr mehrere Kavaliere unter Schmeichelworten Blumen zuwarfen.

Eine andere Form des Dirnentraumes, wobei die Schwester eben-
falls die Rolle der Vagina spielt, ist folgende:

(138.) ,,Meine Schwester macht mir heftige Vorwiirfe, dafl ich dieses
Faulenzerleben jetzt fithre. Ich bin nicht fahig, eine Wirtschaft zu
fithren. Uberhaupt paBt ihr dieses Leben nicht, das ich jetzt tii