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~otluott. 

~iefe55 ~udj ift entftnnben im 2fnfdj(uf3 nn ben \.lon mb: er~ 
teHten .peonml11enunterridjt. ~£l foU bn£l 5illefentlidje bom 3n'!)nft 
be£l ~reuf3if djen .peoommenfe'!)roudje£l in miigfidjfter ~iir&e unb (eidj~ 

tefter uoerfidjtfidj£eit fo toiebergeoen, bnf3 e55 n{55 ,,~enntniffe ber 
.peonml11e" gerten £onn, iOeIdje fie &U i'!)rem ~~nmen unoebingt ornudjt. 
:tlnriloer '!)innu55 ift notiirfidj nodj biefe£l roidjtig unb iOiffen£lltlert, 
tun55 ber .peoommenle'!)rer f eine @ldjiiferinnen Iel)ren muf3, um rin 
tntfadjHdje£l?8erfte'!)en be£l @ltoffe£l oei il)nen &U er&iefen. 5illn£l nuf3er 
bem ,,@eritJtJe" ben .peoommenfdjiiferinnen Brooten iOerben muf3, ift 
fdjfief3ftdj @lndje tebe£l ein&elnen .peonmmenle0rer55 unb mndjt fe~ten 
~llbe£l ben eigentUd)el1 5illert f eine55 Unterridjte£l nu55. 

~n nur bte ~nrfteUung be55 ,,@eriwe£l" oenofidjtigt ift, l)an fidj 
bu£l ~ltdj in ~inteHung unb 311l)ult ftreng l11l bni3 ~reuf3ifdje .peo~ 
mmnenlel)roudj unb 11emiil)t fidj, burdj &u,!)freidje @lettenberweife uUf 
£orreftJonbierenbe @lteffen bte uoerfidjt &U er{eidjtern. ~55 eignet fid) 
bu'!)er fUr ben 2fr&t, ber fie£) in ~iir&e uoer bll£l tm Bel)roudj @e~ 
ootene unb @eforberte einm uoerofic'f berf djnffen wm; fiir ben 
~l.nebi&innr6enmten, ber in f einen ~rilfungen ben notwenbtgften 5illiffen£l~ 
oeftnnb ber .peonmmen erfennen f oU; fur ben .peoummenlel)rer, ber 
cine £ur&e 3nl)nft£lnngnoe unb filr ben Unterridjt &wec'fmaf3ige ~inteHung 
be£l Bel)roudjftoffe55 iuiinfdjt; unb enbfiel) nidjt &um minbeftell fiir 
.peoommen, bie in bem ~ildjlein eine borteH,!)ofte ~nleitung &um 
5illieber00Ien be55 @elernten f e'!)en werben. 

~iner 2fnregung be55 .perrn fBerleger55 fo{genb, will ie£) 1)ier eine 
~n&nl){ bon Bel)rmittefn ongeoen, Itln£l fur mnndjen .peomnmenle'!)rer 
gewif3 eine ertounfdjte 2fu£lfunft ltnb ~nregung &ur ~(nfel)uffung biefer 
f 0 nOhuenbigen . .piiff£lmtttef oebeutet. ?8oruu55gef cf)ic'ft muf3 freHtel) 
ioerben, bof3 5illnnbtufel unb ~rcibe in berf djiebenen 1Jnroen burdj 
bie fd)iinften WlobeUe unb 2fooHbullgetl eoenfowenig erfe~t werben 
£iinnen, roie bie ~emonftrntion un ber (eoenben 1Jrnu, on ben Beid)en 
ineugeoorener unb, )uenn e£l irgenb ungnngig ift, ~riond)fener. 

~in boUftlinbige£l fBer&eidjni£l ber bor1)nnbenen onntomifdjen 
5illcmbtnfefn finbet fid) in bem ,,@ldjulwnrt~~ntl1Iog" ®eite 319 H·, 
belt jebe ~3udj0nnb(unn llefi~t, nUf nUe 1JiiUe n6er (eil~t oefd)nffen 
tml11. 3d) loill fJier IIIlt bn£l mil' LUI;:; eigenel' ~(lIfdjlllm118 uetctl1l1te 



IV monuort. 

unb im Unterrid)t ~rlJroote auffiifjren: 1)ie bortrefflid)ett geburt!3~ 
f)iilffid)en uttb g~niifofogifd)elt :tafefn bOtt ~. ®. @)d)u1iJe, ~etta, hie 
iebe ~ud)ljanbfung oeforgt, biirften a[gemeitt oefattttt "feilt, be!3gfeid)en 
~f d) n e r iZ ariatomif d)e ~anbtafefn (BeilJ3iger @)d)u1otIberIJerCag bon 
~. ~. ~ad)iZmutlj, BeilJ3i9), 3u betten ein befonberer ~ommentar 
bOlt ~fcfytter erfd)ienen ift: ,,~au 1mb ~fCege beiZ menfd)nd)ett~orveriZ./I 
~0f)1 nod) gtoj3tenteHiZ unoefannt unb wenig ber6reitet ift bagegen 
ber ,,~binourgfd)e ftereoffolJifd)~geourtiZljiHffid)e WtfaiZ/I, 3u lie3ieljen 
burdJ ~. ~. ~oote, ~ariiZ, 38 ~ue bu Boubre. 1)ie ftereoffolJifd)en 
~t(ber bief er @)mnmfung finb tJoqugfid)e ~f)otogtalJljien geburt!3~ 

ljii1ffid)et unb g~niifologif d)er ~tiilJarate unb widen auj3erotbentIid) 
lJ1aftifd); ljod)fteniZ ift 3u oebauern, baj3 fie nid)t beutfd)en UtflJtung!3 
finb. ~iZ iit nid)t gan3 1eid)t, ftMt bet gan3en, fut ben .pebammen~ 
unterricf)t nid)t boUftiinbig notigen ~t(betreif)e nut eine .paffenbe 
~u~walj( 311 erljaften. 1)er @ottittger ~tauenffittif ift e!3 jebocf) mit 
.piiffe einiget ,,@)tteitfd)tiften/l gelungen. 

~inen iif)nficljen fur bie ltnterweifung bet .peoammen tecljt ge~ 

eignetett WtfaiZ oefiiJen wir in bet ,,@)ammlung ftereoffo.pifd)er ~uf~ 
naljmen a1iZ ~eljer.f fLir ben tljeoretif dHnaftif cljen Unterrid)t in ber 
@eourtiZf)iHfe/l bon ~nalJ.p (.~erfag bon @)eiiJ & @)d)auer, ill1und)en). 
Bur ~nfdjaff11ng fur iebe .pebamme fel6er werben fooellb em.pfoljren: 
,,16 :tafeln vraftifdjer ~natomie fitt .peoammen unb .pe6ammen~ 
fcljuferinnen 3um @e6rauclje 6etm Untertidjt in ben Beljranftalten unb 
3ur ~e.petition/l \.Jon Dr. Ultidj, ~tfutt (~retiZ 2 ill1.). ~!3 f)anbeft 
ficlj f)ierbet um fdJematifdJe unb be!3f)af6 feid)t betftiinbltdJe .8eidjnungen, 
bie 3ubem in einem :te~f6udJ iljte ediiuternbe ~rffiirung ~nben. 

~et anatomifclje ill10beUe au!3 ~adJ!3 ober ~avtermadJe, natut~ 
ftdJe ~nodJenlJriivarate unb ~f)antome faufen wtU, faffe fid) bon 
~enningljoben & @)ommet (~erfin NW 21, :turmftr. 19) unb 
bom mebi3illifdjen 5illatenlJauiZ (~ernn NW 6, ~arIftr. 31) bie 
ht'f)artiZteidjen ~ntnroge fommen, in benen andj attntomtfdje ~attb~ 
tafern ange3eigt ltJerbel1. ~om mebi3inifd)en ~arettljauiZ eroitte matt 
bie Biften 9h:. 19,39 unb hie ill1itteHung ii6er baiZ ~b. Wlattittfd)e 
~ecfenmobefr. ~dj gaol' berfd)iebene ~rii.parate beiber ~irmen in bet 
tJOt3ugfidj aU!3geftntteten .pannobet'fdjen .peoammettleljtanftnft gef ef)en, 
bie iuirffidj erftffnffig finb. ~uclj finb hie ~reif e ber einfndjeten 
ill10beUe nidjt fonbetfidj f)odj; fteifidj luitb getabe Mefe "BeoeniZfrage/l 
bet betedjtigten ~auffuft beiZ eifrigen .pe6ammenleljter!3 nut gnt 3u 
fdjneU eine umuiflfommelle @ten3e 3ieljen. 

@ottingen im :tle3ember 1911. 
Dr. tyr. st'irftein. 
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~Otfelttttltin e. 
;l)er ~nu uuh hie $erridJiuugeu he~ menfdJHdJen stilr~er~. 

:tler au~ ~nod)en unb 5ffieid)teUen fieftef)enbe menf d)firf)e ~llrtJer ('§ 1.) 

roitb bon bem ernu9renben >B(ut butrf)f(offen unb feiner <Mefta{t nad) 
eingetetft in ~o1Jf, mum1Jf unb <Mfieber. 

~ie ~ltud)elt. 

~ntfernt man bon einer menfd)Hd)en Beid)e aUe 5ffieid)teife, fo (§ 2-6.) 

fileiot nut ba~ ~nod)engeriift, <Meri1J1Je genannt, iiorig. mn igm 
fi~en btl' ~nod)en teif~ unfieroegltd) aufammen in iYHlgten ober ~ugen, 
te@ fieroegHd) in <Mefen£en. mn ben ~ugen unb <Mefell£en finb btl' 
auf ammellftof3enben ~nocIJenenben bon gfattem ~nor1Jer iifieraogen, ber 
etroa~ roeid)er ift af~ ~nod)en. :tlie <MeIell£e roerben bon einem 
fegnigen ~eutef, ber <Mcfen£fatlfef, umgefien, roehfje btl' <Mefen£fd)miere 
aof ollbert. 

m m ~ 0 1J f, ben man in ®d)ubel unb <Mefid)t einteift, finb oeim 
~rroad)fenen bie ~nod)en butd) mugte feft miteinanber berfiunben mit 
etlter mu~nagme: bem Unterhcfergefenf. :tliefe~ fiegt oeiberfeit~ 
aroifd)en bem Unterheferfnod)en unb bem ®d)Iafenoein be~ ®d)ubef~ 
unb ift bid)t bor bem DIyr beutlirf) au fiigfen. Unter~ unb Dfierhefer 
trngen btl' garten 8a9ne. - :tler ®d)ubef ift eine fnod)erne ~atJf et 
unb entguft ba~ ®e9itn. ~erner finb am ~o~f 3 ~aar ~ogfen au 
mer£el1, bie ®inne~organe (Drgan = 5ffiedaeug) ent9aften: bie mugen~ 
909fen mit ben mugen, btl' mafen909(en mit bem <Merud)eorgan unb 
bie Dgr9l1gfen mit bem <Megororgan. mn ben uuf3eren 9Jciinbnngen 
ber Df)rg09fen fi~cn btl' D9rnmfd)efll, burd) roefd)e btl' ::tone, bie 
roir goren, oefier in bn~ Dg1: gefeUet roerben. ~nb(td) unterfd)eiben 
roir am ~o~f ben oe9anrtelt ®cIJeitef unb ~intedo~f, bie ®ttrn, btl' 
®d)fufengegenb nnb bie 5ffiangen ober >Bncren. 

:tla~ fnorf)erne ®etiift be~ mum1Jfei3, ben mnn in ~nfi3, >Bruft unb 
>BnucI) eiltteHt, er9aft feine ®tii~e bnrcIJ bie5ffiitoeffuufe, (tUrf) miicrgrat ge~ 

,jl i r [t ei 11 • .\)e{'«mmel1unlerritVt. 1 



(§ 7 --23.) 

2 S:er ~111l IlnD Die lBerrid)hlll(leJI 1:'e~ llIcllfd)lid)t'll Sflirper~. 

nllllllt. ®ic illil:buOll 24£norfJernen ~Hllgcll, bcn5lliil'6chl, gc6Ubd, hic naef) 
l)intmullb Jcbel' ®cite cinen ftnef)c1fi.irl11inen i}ortfn~ t1'ngel1, tHtb 51uifrfJen 
Drnen jebe!3mnf cillc 5t'llol'~effcf)ei6c fiegt. ®trnffe, fef)lline ~al1ber \:ler~ 
6inbell 5llii1'6ef unb 5t'nor~elfrfJei6en 6c\llegHrfJ miteinnnber, f 0 bnj3 wir ben 
~rul11~f l)in unb l)cr '6ewegen fonnen. SDuref) bn~ ft6ereil1nnberfiegen 
ber 5lliir6efl'inge entftcfjt ehl ~nnnf, ben mnn miicrgrl1t~£nnn{ rtennt, 
llnb in bem bn~ mucrenmnrt fiegt. - Wir lInterf ef)eibcn 7 .pnf~:, 
12 5Bruft~ llnb 5 2enbellwil'oef. ;Del' o'6erfte .pnf~\lltr'6ef ift mit bem 
~o~f gefel1fig tJer6unben, \tJafjrenb ber unterfte 2enbenluir6cf mit bem 
Streu50ein 5uf nmmenftoj3t, cinem StnorfJen be~ f~atet 5n '6eftmrfJenben 
~ecrel1~. 2fn bie 12 ~ruftwir6ef f e~t fidJ jeberf eit~ eine ~Ri~~e (Ill, 

fo bnt betWCenfdj 24 mi~~en 6ef1~t. WUe mi~~en, mit 2hl~hl1l)me 
bet 6dben unteren ~nnre,bie frei in ben WCu~Mn enblgen, 5iefjen 
in feidJiem ~ogen nndj \:lorne 5um ~ruft6ein, fief) mit elnem ~nor~ef: 
fWcr ge1en£ig bnrnn nnfe~cnb: ®ie 6Uben 5uinmmen ben ~ruft£or6, 
beffett unterer mllnb mi~~en60gett ~ei\3t. 

morn nuf bem ~ruft£or6 fiegt, nlll ~ruft6ein 6eginnenb, rerfJt$ 
unb linf!3 bn~ S:formig gdrilmmte ®djfiiffe16ein, bn~ feitftdj mit bem 
breiecrigen ®dJuIter6fntt 5uf nmmcntrifft. SDief e~ liegt nuf bel' fjintercn 
5BrufHor6feite jeberfeit~ ne'6el1 bet 5lliiroeffaufe unb Wbet llIit ®rfJfi1ffef~ 
6eill unb D6erntm bn~ ®djuftetgdent 

SDie @Itcber 5etfn((en in Wnne unb ~eine. ~in Wrm 6eftefjt 
nU0 bem einen ~nodjen ent9nftenben D6ernrm lInb belli l1nternrlll, 
ben 2 ~nodJen, bn~ ~Uen6ogen6ein tlltb bie ®~eirfJe, 6Uben. ~nbem 
luir bie ®~eidje um bie ~Ue brefjen, ermogfidjcn Illir bie SDre9~ 

6elllegungen bet .pnnb, ml bel' wit .pmlbtllUl'5ef, llJHttelfjnllb lInb 
U-inger untetfrfJeibett. - SD(t~ ~ein tcHen Illit eh1 in bell D6e1'frfJenM, 
bel' nu~ einelll StnoefJen 6efte9t lInb mit bem ~ecren bunn bn~ .piift~ 
gefen£ tJet6unben ift, belt UnterfdjenM, ber burrfJ bl1~ ®dJicn6ein 
unb bn~ 5llil1ben6ein ge6ilbet whb, unb ben U-u\3. 2fn biefem enbfidJ 
unte1'frfJeibet lIInn u-u\3WUl'5eI mit u-e1'fe, WCittelfu\3 lInb 8efjen. 
8tllifrfJen D6cr~ unb UnterfdJenfe( liegt btl0 ~niegefenf, bn~ \:lotne 
\:lon ber Stnief rfJei6e gef rfJii~t ift. 

2We Stnodjen \:lerbnnten ben in i9nen l'lIt9nftenen Sta(ffn(5cn i9re 
.parte unb finb l1u\3en tJon ber StnorfJenfjnut iioe1'50gen unb innen f)of)l. 
~ll biefl'll .pof)fen (tegt bl1~ Stnodjcnmnrt, bn~ e6enfo tllic bie S1'l1odJen~ 
f)nut ~ftltgefa\3e 1jttr ~mafjrung be~ ~nodJcn~ tragt. 

~ic lmdrt)teilc. 
.paut, u-ett, 9Jhl~MII, 91e1'oen, Wbem unb ~inneillcibe finb bie 

5llieidjteife bC0 ~ortJer$. 
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~ie imu{lMn, Die fidj um bie Shtodjen l)entmlegen 11ltb f 0 bem 
St'or~er feine @efton geoen, fe~en fidj ou§ rotgefnrotell, faferigen 
~ilnbefn crufammen Ullb ftef)et1 burdj ®el)nl'1l mit ben St'noef)en in 
~eroinbullg. ®ie oefi~en bie Gtigenfdjoft, fid) crufnmmen3iel)en crU 
fonnen, roooei fie bicfer unb oor aUen ~ingen fiir3er roerben. .pier~ 
buref) ift e§ ifynen mogIidj, 3roei tJerfdjiebene St'nodjen, an loe1dje fie 
fid) nnfe~en, einnnber nlHjer 3U oringen ober tJon einnnber 3U ent~ 
yemen. ®o fommt bie ~e\oegung be§ St'or~er§ 3uftanbe. ~eboef) 

fllltl1 fief) ein imu§M nur bonn 3uf nmmen3ie1)en, IOemt er mit bem 
@ef)irn ober lRilcfcnmnr£ buref) eincn 91erlJen, ber luie ein [nnger 
lueif3er ~aben nu§ficf)t, in ~crOtnbulIg ftef)t. mt bal)cr ber 91erlJ 
burdjtrennt, fo oermng fief) audj ber imu§M ni# meIjr 3U lieroegel1, 
er ift "gelnfymt." 

Gt§ gilit crroei Wrten oon i)J(u§Mn: 
1. ®old)e, bie \.lon unf erem Willen nlif)cmgig finb: W if{~ 

filrlidje imu§fe1n. ~a§ finb cr. ~. folgenbe: ~ie ~euge~ lint ®trecf~ 
mu§£e(n, roefdje btl' ~eugung unb ®treC£ung tJon lRum~f unb @fiebern 
lief orgen j bie Wtemmu§feln, btl' Bunge unb bie ~auef)mu§Mn. Be~tere 
liHben btl' Wanb ber ~nUl~1)o1)(e unb oereinigen fidj tJorne in ber 
f ogenonnten roeif3en Binie. 

2. ®oldje, bie lJon unferem Willen unoliIjangig flnb: 1tll\OiU~ 
fiirlidje imu§£e1n.· ~a§ finb cr. ~. folgenbe: ~a§.per3, bie @e~ 
linrmlltter, bie imu§Mn in ber Wonb OOlt imagen, ~ann unb ~fnfe. 

filier ben 9J(u§Mn liegt lttlter ber .pout ba§ ~ett, ba§ fidj Cllier 
nudj crroifd)en ben einaelncn imu§Mn unb in ben St'or~erIjol)len finbet. 

~ i e .p nut teUt mnn ein in Dlierfyout unb Brber1)out; lc~tere 

liefi~t @efiif3e unb 91ertJel1, bie ber erfteren fefylen. imit ben .pout< 
lIeroell fiiIjltber ill1 enfdj , loe§()alli mall fie nudj Gt\ll~finbullg§ncrtlen 
lICltnt. Bur .pnut geIjoren ferner bie i)1nge{, bie .poore, btl' ®djlueif3< 
unb bie %olgbriifen. ~iefe fOllbern ben .pnuttnlg ali. - ~ie Dlier~ 

f)out, bie fidj fortluuf)renb nlifdju~~t, ift nur bnnn leidjt crll reinigen, 
wenn fie 3nrt unb roeidj ift. mt fie bClgegen infolge grolier Wrlidt 
Ijart unt rnu() , bnnnf)nt fie nudj bicfe ®dju~~en unb Hefe lRiffe, 
(nf3t fidj nur f djloer reinigen unb ift bn1)er filr bie .peliomme f djledjt 
3U geliroudjen. .piiufige§ Wafdjen mit roarmem 5IDnffer unb Gtinfetten 
ber .pnut madjt bie .punbe roeidj. 

Gt§ gilit nodj eine anbere .paut: b i e ® dj (ei m 1) a It t. ®ie 
fi~t nUf ber ~ltncltfeite aIfer Gtil1geroeibe, fonbert bauernb @idjleim 
ali unb ift im imunbe, roo fie nit ben m~~en oeginnt, gut 3U f(1)en. 

~ie ,Gtingero dbe fiegen in ben St'or~erIjoIj[el1: ~n ber ®djnbel~ 
f)l1f)le mit bem lRiicf!Fnt§fnl1nl, ber 5Brnft~ Hnb ber 5BnuefJOl1f)fe. 

I' 



4 $)er mau unb Me merrid)bmgen beG menfd)lid)en .\tor1-Jer!3. 

3n ber ®djiibel~iI~fe liegt ba!3 ®eijirlt, mit bem ber illlenfdj 
beltft. 3n iijm fiJgt unfer ~ewuf3tfein, unb bon iljm 3ief}en Werben 
3u ben 5 ~inne!3organen, bie ®inne!3nerben: Bum ~uge (@efidjt), 
3um Oijr (@eijilr), 3ur Wafe (®etudj), 3Ut Bunge (@efdjmalf) unb 3ut 
~aut (@efiiijl). Wenlt wit 3. ?S. feljen, baf3 hie @5onne fdjeint, ;0 
wetbelt wit un!3 liewuj3t, baf3 e!3 %ag ift. . 

3m 9riilfgrat!3fanaf liegt b a!3 9r u lf e It m a rf, ba!3 wie ba~ @e~ 
ijirn au!3 Wetbenmaffe liefteljt unb eilte ~ottfeJgung be!3 @eljirn~ bat~ 
fteUt. mon iljm au!3 3ieljen bie ?Sewegung!3netben 3u belt 9Ru~feln 
unb, elienfo wie bom ®eljirn, @efiiijl!3~ ober ~mpfinbung!3netben 3Ut 
.paut; ~aare ultb Wagel liefi~en feine ®efuf}f~nerben. ~ab.urdj, baf3 
bn~ 9riilfenmntf mit bem @eljirn in merliinbung fteijt, fommt ·e~ un~ 
3um ~eU1uf3tfein, wenn wit un~ liewegen. 

~udj bie ~rlieit ber ~ingeweibe witb mit ~Ufe bon Werben 
bom ®eljirn au!3 regiert. 

~n ber ?StuftfJilljle, hie im ~ruftforli liegt, liefinben ~dj 3u lieiben 
@5eiten bie Bungen unb 3wifdjen i~nen ba!3 bom ~er3lieutef einge~ 

f djfoif ene etwa fauftgtof3e ~ e r 3. 
?Seim ~tnatmen ftrilmt Buft burclj Wafe unb illlunb in ben 

Sh~ffo.).Jf, in bem Me @5timmMnber liegen, unb bon iljm au~ in hie 
mit ~l1or.).Jefriltgelt lief eJgte ftntte Buftrilljre, hie in ben ?Stuftforli 
ljinali3ieljt, wo fie fidj in 3wei ~fte fur hie lieiben Bungen tetft. 3n~ 
bem fidj Mefe ~fte immer wetter unb wetter teifen unb immet feinet 
unb Mnner werben, litingen fie bie Buft iioeraU ljin in hie Bunge 
unb ; djfief3fidj in hie fleitlen BungenliHiMjen, Me iilieraU an ben 
iiuf3erften ~nben ber 2uftrilf}reniifte fi~en. ~ie ~n3a~f Mefer BUl1gen~ 
ofMdjen ift ungeljeuer grof3; au!3 iljnen f eJgen ficlj bie Bungen 3u~ 
fammen. merfiif3t bnnn bie Buft Me Bungen wieber, fo betfe~t fie, 
wenn bel' illlenfdj f.).Jrecf)en will, bie ®timmliiinber in @5djwingungen. 
~aburdj wirb ein %on et3ett9t, ben Me illlunbljil~fe mit Qer Bunge 
in hie @5.).Jrndje berwanbeIt. Unterljafli be~ ~eljffo.).Jfe~ liegt bor ber 
Buftrii~re Me Cf8djifbbrufe, bon bel' wir nut wiffen, baf3 if}r ~ef}fen 
ben illlenfdjen fdjlller franf madjt. -

~ie ~in~ unb ~u!3atmung, hie etwa 12 maf in ber illlinute er~ 
foIgt, gefdjief)t fofgenbermaf3en: ~ei ber ~i na tm un 9 ljelit ber illlenfdj 
mit ben ~ruftmu~fe{n ben ~tuftforli unb Iiif3t Me @5djeibewanb 
3wifdjen ~ruft~ unb ?Saudjljiiljfe, b a!3 Bw erdjfeU, einen mit @5eljnen 
burdjwadjfenen illllt~feI, llnd) ullten fteigen. ~aburdj wirb Me ?Sruft~ 
ljof}Ie wetter, Me Bunge beljnt fidj au!3, unb nun fann bie Buft in f~~ 
einftrilmen. ltmgefeljrt liei ber ~u!3ntmung: ~et ?Srllftforo fhITt 
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5ufammen, unb bn~ 8roetef)feU jtetgt neref) ofien. ~nbutef) rottb btl' 
2uft nu~ ben 2ungen rotebet Ciu~ge.)Jte13t. 

~te eingeatmete 2uft tft etn @emenge von getncf){ofcn @nfen, 
f)au.)Jtfaef)Uef) von ®ticfftoff nnb ®nuetftoff. ~et ®ttcfftoff tottb 
nut etn~ unb au~geatmet, ber ®anerftoff bagegen bringt von ben 
2ungenfiHi~ef)en au~ In ba~ ~fut, roefef)e~ bafur ~of)fenfiiure afigt'6t. 
~iefe roirb bann gfetd)5eiti9 mit etroa~ m5affetbam.)Jf aU~Heatmet. 

~ a ~ .p er 5, ein f)of)fer mcu~M, 5ief)t fief) oeim m5eifie 70-80 mnt 
in bet mctnute 5ufammen unfi fieforgt baburef) bie ~eroegung be~ 
~fute~. ;Dutef) eine ®ef)eiberonnb tft f eine .pof)fe tn eine reef)te unb 
Hnfe .plHfte unb jebe von btefen roteber tn eine ~otfnmmet unb 
.pet3fammer etngetetft. ~ebe ~ammet oefif.?t 2 Dffnungen, f 0 ba13 
ba~ ~fut ein~ unb nu~ftromen fann. mn btl' Dffnungen fef.?en fief) lnnge 
ffiof)ren, m bern ober ~ (utg efa 13 e gennnnt, em. ;Dtejenigen 2(bern, 
roefef)e bn~ ~fut, luomit .pet5 unb mbern ungefulft finb, vom .per5en 
fottfiif)ten, ljei13en ®ef)lngabern, roeif mnn in iljnen btl' ~e\1:Jegung, 
ben ®cf){nfl be~ .per5en~, ben ~uI~, filljlen fnnn, bie, \1:Je1ef)e e~ Juieber 
bem .pet5en 5ufilf)ren, roerben~futnbern genernnt. ;Diefe~ m6~ unb 8u~ 
ftromen be~ ~fute~ mnnt man ben ~luHregfnuf unb unterfef)eibet 
ben groj3en ober ~or.)Jerhet~lauf unb ben Heinen obet 2ungen~ 
het~lauf· 

~er groj3e ~rei~lnuf oeginnt nn ber Hnfen .pet5fammer. 
~utef) btl' f)ter anfef.?enbe n ro 13 e ~ 0 t perf ef) fa 9 ab er unb beren 2tfte unb 
~et5roeigungen ge1angt bn~ ~fut uficralf f)tn in ben ~orper. ~ie lef.?ten 
2tfte ber ®ef)lanabern roetben f ef)1te13Hef) f 0 biinn, bnj3 man fie mtt olo13em 
muge nief)t mef)r f ef)en fann. Wean nennt fie bnnn.p a a r 9 e f 0.13 e, 
bie iifieraU tm ~orper in unenbHef) groj3er mn5aljf Hegcn. ;Diefe 
.paargefiij3e uereinigen fief) aUmaf)1tef) roteber 5U erft ffeineren, bnnn 
groj3eren @efa13en, ben ~Iutnbern, oi~ fie f ef)1tej3ftef) 5U 5roei groj3en 
~(utabern 5ufammenlaufen: ber unteren .poljIvene, btl' ba~ ~lut 
au~ ber unteren ~orperlj(Hfte 5um .per5en 5Utilcffilljtt, unbbet 
00 er en .p 0 lj Iv e n e filr ba~ ~Iut bet ofieren ~otperljaIfte. ~eibe 

.poljIvenen munben in bie recf)te ~ot£ammet. ~on ba j1iej3t ba~ 
~Iut in btl' reef)te .per5fammer, bie e~ butef) btl' 2ungenfdjlagaber 
roiebl'r verraj3t, um 5U ben 2ungen 5U fttomen. ;Die 2ungenfef)(agaber 
tent fief) bann roieber fii~ 5u .pnm:gefa13en, btl' in ber 2unge btl' 
2ungenora.~ef)en um,Beoen unb fief) f)ierauf 5u ~Iutnbern, ben 2ungen~ 
OIutabern, vereinigen. ;Diefe mihtben in bie ftnfe ~ot£ammer ein, 
)Jon luo ba~ ~Iut in bie ftnfe .per5fammet einbtingt, urn von bn CtU~ 

luieber in ben ~otper 5lt j1iej3en. 
~et )Jon ben 2ungen eingeatmete unb )JOUt ~(ut in ben .pnat~ 
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gefanen bet Bunge aufgenommene ®auetftoff farot ba~ ~(ut 1)dfrot. 
~iefe~ l)eUgefarote ~fut giot in ben .paargefanen be~ ~orper~ ben 
®auerftoff ali unb nimmt bafur ~o1)fenfaure, greicljfaU~ ein @a~, 
auf, woburclj e~ eine bun£efrote ~aroe lie£ommt. ~n ben Bungert 
luirb bann bie tJom ~orper mltneoracljte ~ol)renfaure in btl' Bungen~ 
bfa~cIjen wieber au~gefcljieben 1mb tJon neuem ®auerftoff nufgenommen. 
@~ ffient nrf 0 bn~ 1) e f( rot e ~(ut tJon ber Bunge burclj bie finee 
7Bor~ unb .per~fammer, in bie groBe ~orperfcljfagnber unb bamit in 
btl' .paatgefaBe be~ ~orper~, unb tJon 1)ier au~ ba~ mit ~o1)fenfaure 
liefnbene bun £e fr 0 t e ~fllt burclj bie ~futL'lbern, bie ooere unb untere 
.pol)ftJene, btl' recljte 7Bor" unb .per~fammer in bie Bungenfcljfngnber 
unb bamit in btl' .panrgefane ber Bungen. 

~n ber ~auclj1)jj1)fe fiegen bie 7Berbauung~orgnne, bie 1)arw 
oereitenben Drgane unb bie tnneren @ef c1jfecljt~tet(e. 

~ie ®peif en, bieluir tJerbcmen f oUen, werben tm Whmb burd) 
bie 8a1)ne i)erHeinert unb mit bem ®peicljef tJermtfcl)t, beu bie fieiber" 
f eit~ am ltlltcrfiefer ([egenben ® p ei cl) e (b r u fen aof onbern. ~urcf) 
bn~ ®cIjfucI:en gernten :fie 1)ierauf ill bie ® p ei fer 01) te, eill 1)autige~ 

))TO[F, bn~ i)ttlifd)cn BuftrL11)re ullb 5lliiroeffaufe Uegt, burclj btl' ~ruft~ 
f)Li1)fe unb ba~ 8Iuercl)f~U l)tnburclji)ie1)t unb in ben WC a 9 en ll1unbet. 
~ie~ tft ein 1)auttner ®ncr, ber ficlj btd)t ullter bem 8wercl)feU oe~ 
~nbet, unb llon bem auB btl' ®peifen tn ben ~arll1 ufiertreten: 8u~ 
erft in ben 8wLifffingerbarm, bann in ben fang en, tJieffaclj ne~ 
luunbenen ~iinnbarm, weiter in ben ~icrbarm unb fcf)fieBHcIj in 
ben WCnftbarm, ber in ben m:fter munbet. ~er ~icrbnrm lieninnt 
red)tB nn ber ~armoeinfcl)aufef, l)eiBt an feiHem m:nfannBteif ~ftnb~ 
b arm unb trant 1)ier ein 6-8 em fanneB biinne~ m:n1)angfef, belt 
5lli u r m f 0 rtf a ~, beff en @rfranfunn btl' ~(tnbbnnnent~unbnng 1)ertJor~ 

wfen fnnn. ~er ~icrbarm i)ie1)t bann an ber recljten ~aucljfeite in 
bie .pLi1)e btB unter bie Befier, g(1)t unter bem Wcanen 1)tmueg quer 
naclj Hng unb 1)iernuf nnclj unten, WO ber 9Jcnftbann oeninnt. 7Bon 
bem quertJerfnufenben ;;tet( beB ~icrbarmB unb bem WCagen 1)angt 
eine He~artin burcljfirocljene, mit tJief ~ett tJerf el)ene .paut iioer ben 
~unnbarll1fcljfingen frei in ber ~auclj1)Lil)(e naclj unten: baB fogenannte 
~1e~. WCagen unb ~arm finb in tl)rer Wanb mit unluiUWdicljen 
WCu~£efn IJerf el)en, burd) luefclje fie ficlj ~uf ammell~iel)l'1t unb btl' 
®peifen lueiter fcljteoen fUnnell. 

~amit bie tm W7'nneH unb ~nrll1 oe~nbficljen ®peif en tJerbaut 
luerben fLinnen, muffen bie fonennnnten 7Berbnuung~fafte ficlj mit 
il)llcn llermifd)en. ®ofd)e ®iifte fcl)eiben auB: ber 9Jengen: belt 
fnuren WCnnenfaftj ber ~nrm: ben ~nrUtfnftj bie Beoer: bie 
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oUtere @nHe ultb btl' ~L1ud)f~etdje(btUfe: ben ~nud)flJeid)d. 
~ie ~coer ift btl' groj3te SHir~erbriife, liegt uuter ber red)ten .piilfte 
bci$ 8ItJerd)feUi$ unb fonbert bie @nUe in bie ~~nUenb{L1fe no. ~on 

1)ier n ui$ flie13t bie @oUe, f ooofb ma{jrung tm:baut werben f oU, in 
belt 8wOlffingerbnrm, eoenf 0 wie ber 5Boud)flJeid)e{ oui$ ber ~ au d) ~ 
flJeidjefbriife, btl' {jinter ben ~iirl1ten an ber ~enben\tJiroeffiiufe fiegt, 
fid) in btefen m:ofd)nitt be~ ~orme~ ergtc13t. 

~te ~erbouung tJediiuft fofgenbermoj3en: ~te ~erbauung~~ 
fCifte fd)eiben ben fUr ben ~Br~er oroud)oaren ;rei( ber ®~eifen \.1on 
bem Ultoroud)oaren, ber afi$ ~ot burd) ben m:fter ooger)t, unb \.1er~ 
wanbefn 5ugfeid) ben oroud)ooren ;ret( in WCtfd)f 0 ft. Unb 5war 
luerben btl' mCi1)rftoffe (\.1fjL § :J9, ®eite 9) \.1on fofgenben ®iiftcn 
\.1erbaut: 

bie criweij3ftoffe \.1om fauren WCogenfnft nab bem ~oud)f~eid)ef, 

bie iYettftoffe \.1on ber @ctUe """ 
btl' ~01)(en[)9brote \.1on bem WCunbflJeidje( I,,, " 
~er fertige 9JWd)foft wirb \.1on Heinen 50ttennrtigca ~orf~rUngelt 

ber 1)ormfdJIeim1)nut, ben 80tten, mittdi$ fetner ®nllgabern Oltf~ 
gefnugt, burd) biefe i11i$ ~fut gefU{jrt unb \.10111 ~(ute iioernU {jin in 
ben ~Br~er geornd)t. 

~ie 0nnenwnnb ber ~nud)90(Jle unb nUl' in i1)r licgenben Drgnne 
finb \.1on etner gfnttelt, g1iin5enben .paut iioer50gen, bem ~ ou d) f e if. 
crnt5Unbet e~ fid) 5. ~. info(ge einer crrhnnfung ber @eolirmutter, 
fo ertronft ber WCenfd) feoen~gefiigr1td) on einer UntedeiMent5Unbung. 

m:uf oetben ®eiten ber 2enbenwiroelfiiufe Uegen bie oeiben Hein 
fouftgroj3en mi I.' re n, l1Je(d)e 5llinff er, .pnrnftoff unb nnbere ®afae aui$ 
bem ~(ute nuff ougen unb n(~ Urin burd) aWel f)iiutige mB1)rcn, bie 
.parnfeiter, in bie ~(of e nof on bern. .pier f nmmelt fid) ber .porn unb 
ItJtrb burd) bie. \.1on einem wiUWrHd)en ®d)ficf3ulUi$fe{ \.1erf dj(off ene 
.pnrnrogre und) nu13en oeforbert. WUrben bie mit igm ou~gefd)iebcnen 
~eftnnbteHe im SHir~er oIeioen, f 0 11.1Urbe ber ))Jeenf d) f d)wer fronf 
werben. 

~ie ilJ(ifa ift fUr btl' ~futoereitung wid)tig unb lient in bcr 
~Oud)go9fe linfi$ neoen bem 9J(ngen unter bem mi~~enoogen. 

~et Teinne ~htTbalt bes lltCnldjHrI)en St'ijtVCt~. 

).fite rin .pnui$ L1U~ \.1iefen Heinen ~oufteinen aufl1lnmengefe~t ift, (§ 24-25.) 

f 0 oeftegt ber gnnae ~Br~er aui$ 5L1l)Hof en Heinfien ;reHd)en, ben f o~ 
gellll1mten 8 d I I.' n, bie mon nur mit bem WCifroffo~, elnem ftnrfen 
~ergrBj3enmg~gIL1i$, erfennen fonn. ®o oeftc9t 5. 58. ein ilJ(u~fef 
ou~ unenbHcf) \.1iefelt WCui$fe(aeUen, bie g0115 cmberi$ nUi$f egen lute 
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~nocgen~ obet ~notfJef~ ober merIJen5eUen ufttJ., f 0 bofi mon on ben 
BeUen erfennen fonn, wo~ fur dn @ettJeoe mon unter bem 9JHhoffofJ ljot. 
@in oefonbere§ @eweoe ift bo§ ~inhegeweoe, bo§ aUe ein5efnen 
~orfJerteife miteinonber lJeroinbet, 5. ~. bie .pout mit bem botuntet> 
Hegenben ~ett unb biefc§ wieber mit ben imu§Mn. 1)0§ ~inbegeweoe 
oefteljt wie ein ®d)wamm au§ ~iiben unb 9.Raf cgen, 51uif cgen benen 
2ocger unb @iinge Iiegen. 1)ief e finb mit ehler forofof en ~(frffigfeit, 
ber 2 t) m fJ lj e, angefuUt, bie au§ ben ~inbegettJeMfi:icgern fic9 in f{eine 
moljtcljen, hie fog. 2t}mfJljgefiifie, ergiefit, ttJefcge wie ~bern au§feljen, 
fic9 toie bief e oUmiiljfic9 5U grofieren ))toljren miteinonber lJereinigen 
unb fc9liefilic9 in hie ~futobern munben. fBorljer muffen biefe 2t}mfJlj~ 
gefiifie ieboc9 noc9 hie 2t} mfJ ljbruf en fJaffieren; bo§ finb ffeine 
~noten, hie 5. ~. in ber ~cljfel~o~fe, om @Uenoogen, in ber ®cljenM~ 
oeuge unb f onft nod) on lJiefen ®teUen be§ ~orfJer§ fiegen. @iftige 
®toffe, we1cge 5.~. burclj dne fBerle~ung ber .pout in bo§ ~inbe~ 
geweoe ljlneingeroten, ffief3en mit ber 2~mfJlje in bie 2t}mfJljbruf en, 
bie bonn onfd)weUen ober gOt lJereitern fontten, unb geroten fcljlief3Iiclj 
fogor in§ ~{ut, fo bof3 ber imenfclj eine ~{utlJergiftung oefommt. 

~o~ ~lut, bie (huii~tung nub bet ®tofTlUerfJfd be~ Slijtpet~. 
(§ 26-29.) 1)0§ ~{ut, bo§ burclj .per5 unb ~bern ffiefit, oefteljt ou§ einer 

~fiiffigfeit, bem ~{utwoffer, in bem gon5 Heine rote unb welf3e 
®cljeiocljen f cljltiimmen, hie fog. roten unb weif3en ~{utforfJercljen. 

:Die Balj{ ber fe~teren ift gering, bie ber erfteren f eljr f1rof3. 
1)e§ljolo fieljt bo§ ~{ut rot ou§. 1)ie roten ~futforfJercljen finb e§, 
wefclje in ber 2unge ben ®ouerftoff oufneljmen. @eoHbet ttJerben hie 
~{utforfJercljelt im ~ltocljenntarf unb in ber imH5. ~ommt ba§ ~(ut 
on irgenbeiner ®teUe infofge dner fBer(e~ung au§ ben ~bem ljer~ 

au~, fo gerinnt e§. 
1)a§ ~{ut ljat hie ~ufgooe, ben in ben .poargefiif3en ber 2ungen 

aufgenommenen ®auerftoff unb ben ou§ bem 1)orm ftammenben 
imilc9foft aUen BeUen be§ ~orlJer§ &u5ufiiljren, bomit fie fic9 bomit 
erniiljren, fo bafi ber imenfclj {eoen unb wac9fen fmm. ~ebe BeUe 
"tlerorennt", luie luir f ogell, ben ®auerftoff unb imHc9f aft, o elj iift 
baoe[ ~olj{enfiiure unb .pornftoff uorig unb giot hiefe odben ®toffe 
111ieber an ba§ ~(ut ao. 1)a§ ~(ut fcf)eibet bann bie ~olj{enfiiure 

in bie 2ungenofii§cljen au§, fo baf3 fie ber i)Jcenfc9 ou§otmen fonn, 
unb ben .pornftoff, fowie bn§ iioerfc9iiffige Wnffer in bie mieren. 
~eboclj ouc9 bie .pout fc9cibet Waffer au§, bn§ fur gewoI;nficlj on ber 
~orlJeroocrffiicge tlcrbunftet llnb nur, menn bcr 9.Rcnfc9 fcI;r I;eif3 luirb, 
in ~orm 1J0n ®c9lueif3 oogefonbert lohb. 
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~iefe mUfnatjme bon @lauerftoff unb ill1i1ef)faft unb Mefe mugaue 
tJon ~otj[eltfiiure, >maffet unb .parnftoff nennt man ben @ltoffw e ef)f e [ 
be£; Wlenf ef)en. ~et Mef em @ltoffwcef)fe[ entftetjt >miinne. 0nfo[ge" 
beffen ift jeber IDCenfef) watm, unb 3war uetriigt fetne >miirme 36,5 
ui£l 37,5 0 ~eIfiu£l, gatl3 gfeief)giiftig, ou fief) ber Wlenfef) in ~iiIte obet 
.pt~e aufljiift. 0eboef) ift er auenb£l etwa£l wiirmet a[£l morgen£l. Wur 
£let ~ranfljetten £ommt eine @lteigetung Mefet ~igenwiinne (!i)ieuer) tJor. 

~e£ommt ber ilJCenfef) £einen @lauerftoff, fo [eibet er an mtemnot 
unb erfticrt f ef)Hef3lief), ertjiift er feinen IDCHef)f aft, f 0 em~finbet er 
.punget ullb ~urft unb tJerf)ungert unb t1erbutftet fef)1ief3lief). 

mu£l ber :=tie1> unb I.l3ffan3enweIt ftammen unfere Watjrung£l" 
mittel, 3. ~. !i)feifef), ~ier, ~artoffeIn, ~rot. @lie enttjaIten manef)er" 
fei unurauef)uare @ltoffe, bie wir af£l ~ot luieber aU£lfef)eibcn, tJOt arrem 
auer btei luief)tige urauef)uare @ltoffe, bie fog. iHiiljrftoffe, ba£l finb: 

1. ~ie ~iweif3ftoffe, btl' tjau~tfiief)lief) enfgalten finb im !i)feifef), 
in ber WliIef), in ~tern unb .pmf enftudjten. 

2. ~te !i)ette, Me luir in ~utter, @lef)maf3unb !i)Ieifef)fett gentef3en. 
3. ~te. fogenllnnten ~oljlentj~brate, ba£l finb 3. ~. Wletjf 

unb 3ULter. 
muf3er biefen brei Wiigrftoffen urllucf)t ber Wlenfef) unoebtngt 

noef) 3toeierfei 3ur ~rniitjrung: >m a ff er unb @la[3e. 

~et ~au nub bie ~('ttid)tnugelt be~ iUciblid)elt ~ijt~et~. 
~et .pau~tunterfcf)teb 3\uifef)en ilJCllnn unb \fieiu oerutjt auf bem (§ 30-32.) 

berfef)iebel1llrtigen ~au ber ®efef)feef)t£lteife. moer auef) in llnberen 
~ingen Illffen fief) grof3e Unterfcf)tebe finben: ~ie !i)tllU ift meift 
Heiner af£l ber Wlann, 1)at bunnete ~noef)en, fef)toiidjete Wlu£lMn 
unb ein ftiir£er eniluicrefte£l !i)ett~offtet. ~ie @lef)uftern finb fef)ntll[et, 
Me ~tufttjog(e tft enget, bie ~auef)1)otjre unb ba{l ~ecren bagegen 
weiter unb barum llUef) bie .piiften ureitet, toet{ bll{l bom ilJcann ge" 
3eu9te ~inb tJOllt >meiu gettl1gen unb buref) bll£l ~ecren 1)inbutef) ge" 
£loren toerben muf3. @lobann ift bie nnturgemiif3e :=tiitig£ett unb mroeit 
be£l Wlanne{l eine gan3 nnbere llf{l bie ber !i)tau. 1>et ilJCllnn fte1)t 
brauf3en im Beuen, bie !i)rau unb ilJCuttet ift bet .pOtt bet !i)amifie, 
tJetlnag auet nuef) i1)te flitf otgenbe Bteoe etfoIgreief) im ~ienfte fitr 
~tl1n£e, ®eMtenbe unb >miicI)netilmen 3U uetiitigen. 

~ll~ iUeiblir~e ~cdelt. 

1>a£l ~ecren fteat cinCH fniicI)ertlen ming bat unb fe~t fief) l1u{l bem (§ R3-39.) 

Sheu3uein, bem @lteif3uein unb ben ueiben .puftueinen 3ufammen. 
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~a~ 5h:eu3bein ~at eine feHformige ®eftaft, ift ge60gen, ehua 
Jute ein ~omma, unb innen ~o~L ~~ ift bie ~ortfe~uno ber 
]lliir6elfiiu(e, beren ~n~aft, ba~ ?Riiclenmarf, 6i~ in~ ~reua6ein ljtneill~ 
reidjt. ~ie bom 91iiclenmarf ~erfommenben iYcer'oen, bie au ben 
~ecfenorganen unb unteren ®Hebmafien aie~en, ireten burdj ie 4 ~aar 
Bodjer born unb qinten burdj ba~ ~reu36dn qinburdj. ~ie redjt~ 
unb linf~ bon ben Bodjernfiegenben ~eife be~ ~reu36ein~ qeifien 
~reu3beinfliigeL m:uf ber .pinterfliidje berlaufen 3 "rauqe Binien" ne6en~ 
einanber bon 06e11 nadj unten, auf ber morberfliidje 4 "erqa6ene Binien" 
in querer ?Ridjtung. Be~tere liegen an ben @iteUen, an benen hie 
5 falfdjen ]lliir6eI 3ufammengeiuadjfen finb, au!3 benen urf,prungfidj 
bai3 Sheu36etn 6eftattb. ~ie mer6inbung~fteUe 3wifdjen bem Ie~ten 
Benbenwi1:6el unb bem ~reu36ein f.pringt ftarf in~ ~eclen bor unb 
wirb mor6erg genannt. 

~a~ @iteifi6ein, ein all~ 4 ffeinen ]lliir6eftt 6efteljenber ~l1odjen, 
fe~t fidj gefenfig unten an hie ~reu36einf.pi~e an. 

~ie 6eiben .\)uftbeitte fe~en fidj 6eiberfeit~ an bie ~reu36eht~ 
flugel an unb berlaufen im ~ogen nadj borne, WO fie ilt. ber @idjant~ 
ober @i dj 0 fi f u 9 e 3uf annnenftofien. ~a~ .puft6ein ift au~ 3 ~nodjen, 

. bem ~arm6ein, @ii~6ein unb @idj(lnt6ein 3ufammengewadjfen, bie in 
ber ®elenf.pfanne 3ufammenftofien. ~iefe liegt aUfien am ~ecfen 
unb ift fur ben D6erf djenfeffo.pf 6eftimmt. 

~a~ ~arm6ein Mbet bie feitlidje~eclenwanb unb 6efteljtljau.pt~ 
fiidjfidj au~ ber ~arm6einfdjaufeL ~ljr 06erer ?Ranb ljeif3t ~arm~ 
6einfauul1, ber born unb ljil1ten in bie ~arm6einftadjel au~rauft, iOr 
ullterer ?Ranb ~ogenfinie. 

~a~ @ii~6ein 6efte~t au~ bem 116fteigenben @ii~6einaft (mit bem 
@ii1k6einftadjel) unb bem auffteigellben @ii~6einaft. ~a, wo 6eibe ~fte 
3ufammenftofien, liegt bet @ii~6einljOcler. Bur ~eftigung be~ ~ecfeni3 
3ie~en ftade ~iinber bon @ii~6einftadjel unb ~.pOcler 3um ~reu36ein. 

~a~ @idjllm~ ober @idjofi6ein 6efte(Jt au~ einem queren unb 
einem a6fteigenben m:fte, ber fidj mit bem aUffteigenben @li~6einaft 
'oer6inbet. ~ine fdjarfe ~lIodjenfllnte auf bem queren @ldjam6einaft 
ljeifit @idjllm6einfamm. BWifdjen belt 6eiben @ldjam6einen 'oorne liegt 
hie @ldjamfuge. ~cr ~ogen linter iljr ivirb ®djam60gen genannt. 
linter ben queren @idjam6einiiften liegt jeberfeit~ ein "eirunbe~ Boclj", 
ba~ burdj eine feqnige .paut uerfdjloffen ift. 

Wlan teift ba~ ~ecfen cin itt ba~ grofie unb Ueine ~ecfen. 
~ie ®ren3e 3wifdjen 6eiben ift ber fog. ~ecfeneingattg be~ Heinen 
~ecleni3. iYCur bief e~ ift fur bie ®e6urt 6cbeutung~tJorI. Wlan 
unterf djeibet brei m:6f djnitte an iqm: 
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:tlen ~ecfeneiJtgang, bie ~ecfellljoljfe obe! ~ecfenmttte 

unb ben ~ecfenau~gang. 
:tler ~ecfenetngang ift elne @liene, bie liegre1l5t luirb oom mor~ 

lierg, ben ~ogen{tnten, ben ®djamlieinfammen nnb bem olieren lRanb 
ber ®djotfuge. 

:tler ~ e cf enll U ~ 9 II n g, bie untere IbffnulIg be~ ~ecfen~, ltJirb 
liegren5t oon ber ®teitlictnf~i~e, ben lieiben ®i~lieinljOcfern unb bem 
®djamliogen. 

:tler lRmmt 5wif djen ~ecfenetngllng unb ~m-u0gllng ift bie 
~ecfenljo1)(e. . 

Um bie ®rote eine~ ~ecfen~ 5U erfennen, mitt nwn bie @ltt~ 

fernungen oerfdjiebener ll3unfte be~ ~ecfen~ oon einanber. :tliefe 
@ntfernungen nennt man :tlurcfJmeHer. ~o(genbe finb oon 5illidjtigfeit: 

~m ~ecfenetngang: 
1. ~er gerabe :tlurdjmeffer oom moroerg oi~ 5ur ®djotfuge: 11 Cill. 

2. :tlie fd)ragen :tlutdjmeffer, oon eimr ~reu5bllrmlieinfuge 5um 
fdjrag gegenii6et:Hegenben qneren ®djam6einnft: 12 Cill. Unb 
5war 5k1)t bet redjte fdjrage :tlutdjmeffet oon red)t~ ljinten nad) 
Hnf~ t10rn, ber finfe bon (tn£0 ljinten nlldj redjt~ born. 

3. :tler quere :tlurdjmeffer 5wifdjen ben oeiben entfernteften 
ll3unften ber ~ogen(tnien: 13,5 cm. 

~n ber ~ e cf en lj 0 1) (e: 
:tlie fdjragen :tlurdjmeffer, weldje in i1)r bie grotten finb: 13,5 Cill. 

~m ~ecfenau~gang: 

1. :tler grabe :tlurdjmefier, bon ber ®teitoeinf~i~e 5um unteren 
lRanb ber ®d)otfuge: 11 cm. :tlurdj bll~ ,8uriicfl1leidjen be~ ®teit~ 
6eine~ 6ei ber ®e6urt nndj 1)inten wirb bief er :tlurdjmeffer 
m~ift grotet. 

2. :tler quere:tlurdjmeffeq\tJifd)enben6eiben@li~6ein1)Ocfern: 11 cm. 

m-ff 0 finb bie grotten :tlurdjmeff Ct fofgenbe: :tler quere tm ~ecfen~ 
eingang, ber fdjtage in ber lSecfen'ljo1)Ie ttnb ber grabe im ~ecfenllu~gang. 

i'!cun benft man fidj noclj l'ine \31nie burclj ba~ ~ecfen ge50ge11, 
luie ba~ ~ten50ein gehiinnnt unb fo gelegt, bat fie oon aUett ~ecfell~ 
wanben g{eidj weit entfernt ift. ®ie £)eitt ~ ii 9 run 9 0 fi 11 i e. @lie 
giot btl' lRid)tung an, luie ber unterfudjenbe ~inget in ba~ ~ecfen 

eing efiiljrt luerben mut. 
~ci aufredjter ~orfJerljaftung fi(1)t bet ~ecfeneingllng ntcljt gerube 

nndj ooen, fonbern 5u9(eidj nadj ooen unb tJOtl1, unb e6enfo ber 
~ecfenuu~gcmg nidjt aUein lladj untelt, fonbern audj nllcf) 'ljinten. 
\filllt mnnt bn~ bie ~ecfenneigltnn, bie ie llller) ber @lteffung 1mb 
Bage ber ~tLlU luedjf eft. 
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~a§ ~erfen ift nuj3en tlon Wlu§Mn umgeoen; einige Hegen audj 
in feiner .potjIung, fo hie groj3en Benhenmu§feln, hie emf oeihen 
@)eiten he§ moroerg§ ljerunteraieljen, tvohurdj ha§ an unh fur fidj 
fdjon Heine ~erfen nodj meljr tlerengt wirh. ::Del' ~erfen"au§gang ift 
oi§ aUf awei Dffnungen, hie @)djamflJaIte unh hen ~fter, hurdj 
Wlu§Mn unh fe{jnige ~iinher tlerfdjIoffen, hie hen fogenmmten ~erfen~ 
lioben oUben. 

~et !8au bet weibIirIlcn 6)eld)lerl)tsteile. 
(§ 40-49.) 5illir teifen bie wetOndjen @efdjledjt§teHe in liuj3ere unh innere etn. 

8u hen ii u j3 ere n fidjtliaren geljoren hie groj3en @)djamrtlJlJen, 
bie tlom @)djamoerg, einer Heinen, burdj ~ett oehingten ~rljoljung 
olierljal6 ber @)djoj3fuge, "ljeraoaictjen unh fidj unten im @)djamfiplJen~ 
liiinhdjen tleretnigen. ~§ finh awei mit .paaren oef e~te ,pautfaIten. 
8wifdjen itjnen liegen bie mit @)djleimljaut uocraogenen Heinen @)djam~ 
lilJjJen, bie olien im ~i~ler auf ammentreffen. ::Da§ ift cine £feine 
.pertlorragullg, hie tlieIe illertlen unh ~Iutgefiij3e liefi~t ~twa 2 em 
unter itjm fie{jt man hie Wliinhullg bel' .parnroljre, bie tlon her ~(af e 
ljerfommenh unter bem @)djamoogen ljinhurdjaieljt unh unter i£)m aW 
.parnro{jrenwuIft fu{jlliar ift. 

::Del' maum awifdjen hen groj3en ®ef)amrtlJlJen ljeij3t ®ef)amf~aIte, 
awifdjen hen f(einen, morljof bel' @)ef)eihe. ~tttJa§ ttefer erft geIangt 
man in ben" @)ef)eiheneingang, her oei 3ungfrauen burd) ba§ aarte 
3ungfernljiiutef)en tlerf djIoff en ift. ~eim ~eif dj(af reint hief e§ .paut~ 
djen ein, oei bel' @eourt reint e§ em meljreren @)te{fen oi§ 5u f cinem 
~nfa~ ali, f 0 ban nm: Heine %eHe batlon fteljen liIeioen, bie man 
hann m9rtenformige 5illar5en nennt. 

::Der %eH he§ ~erfenoohen§ 5wif djen @)ef)amHlJlJenliiinbef)en unh 
~ fter ljeint ::Damm, 51Uif ef)en ~fter unh @)tetnlieinflJi~e .pinterhonun. 

::Die inner en @efef)(edjt§teife Iiegen im ~erfen unh finh: ed)eihe, 
@eoarmutter, ~ifeiter, ~ierftocre unh @eoarmutteroanhl!r. 

::Die @)djeib e ift ein ljiiutiger, mit @)ef)Ieimljaut au§geffeiheter 
@ang, her 5ttJifdjen ~(afe unh WCaftharm rtegt unh au§ einer tlorberen 
flir5eren unh fiingeren ljinteren 5illanb liefteljt, bie fur gettJoljnftef) bid)t 
aufeinunbernegen. ::Die @)djetbenwiinhe fiiljIen fief) raulj an, ha iljre 
@)ef)Ieim{jaut in Duerfaften ftegt. ::Durdj ljiiu~gen ~eif ef)Iaf unb 
tvieber{jofte @eourten werben bief e ~aften au§gegfidjw, f 0 ban fidj 
hie @)Cf)eibe bann gratter anfiiljlt. ::Die t3ef)etbe whet im f ogencmnten 
@)ef)eihcngewo(6e, in hn§ hie @eliiirmutter mit iljrem unterften 5alJfen~ 
fi.irminen %eH, hem ,,@)djeibcnteH ber @coarmutter", l)ineinragt llnb 
f 0 bn§ "llorbere" 1mh "ljilltcre @)d)eibenge\vOf6e" liUhet. 
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~ie ®eb1irmutter ift ein ljoljler mUGM Don liitl1enformiger 
®eftnlt. 'JJCnn unterfdjeibet eine oorbere unb eine ljintere Wnnb, Me 
in bel' redjten unb Hnten @?eitentante ijufammentreffen. ~er oliere, 
lireite ;;teH Itlitb ®eliiirmuttergrunb genannt, bel' mittfere ®eliiirmutter" 
tor~er, bel' untere fdjmale ®eliiirmutter~nlG. 2e~terer ragt mit feinem 
unterften m:lif djnitt afG ,,@?djeibentetl" in bie @?djetbe. ~nnen ift Me 
®eliiirmutter ljolj1. ~ief e .poljfe ljnt eine breiecrige ®eftnH unb ift 
Don oorn nndj ljinten aligeplnttet. @?ie geljt unten an einer engen 
@?teITe, bem "inneren muttermunbl/, in ben .pn[Gtana[ iilier, beffen 
,bffnung nnel) bel' @?djeibe ijU "iiuf3erer 'JJeuttennunbl/ gennnnt witb. 
2e~terer witb Don bel' f ogennnnten "oorberen unb ljinteren mutter" 
munbG(t~~el/ umfdj[offen. .pnfGfann[ unb ®ebiirmutterljoljfe finb mit 
@?djfeimlinut nUGgenetbetj iilierijogen ift Me gan5e ®eliiirmutter oom 
~nudjfeIT, baG oorn aUf bie ~[nf e iilierrief)t, ljinten liiG ijum f)interen 
@?djeibengeltlofbe ljeralifteigt unb bann ijum 9JCnftbnrm ljinijie1jt. 

®eljnften Itlirb Me ®eliiirmutter im neinen ~ecren burdj 3 ~ a a r 
~iinber: 

1. ~ie lireiten ®eliiirmutteroiinber. @?ie befteljen aUG etner 
bop~eften ~nudjfeITf djic1jt, bie jeberf eitG Don ben @?eitentnnten bel' 
®eliiirmutter iju ben @?eitenltliinben beG ~ecrenG ijie1jt. ~er Wnum 
51tlifdjen lieiben @?el)idjten ift mit focrerem ~inbegeltleoe aUGgeflifft, in 
bem ~futgefiif3e, 2~m~ljgefiif3e unb l)(eroen ijur ®eliiinnutter ljinijieljen. 
~n bem ooeren Wnnbe biefer oeiben ~iinber tJerfnufen Don bem ®e" 
liiirmuttergrunb ljer ijltlei gefdjfiinge1te, biinne, ljiiutige, mit @?dj(etm~ 
ljnut nUGgeHeibete WLiljren nodj rec1jtG unb finfG. ~OG finb bie oeiben 
@ifeiter, Inefdje einerfeitG in bie ®eliiirmutterljo1jfe, nnbrerfeitG mit 
einer tricI)terrorminen, Don ~mnf en umgelienen ,bffnung in bie ~nudj~ 
ljolj(e munben. Unter Mefer (e~teren ,bffnung liegen an bet .pintet~ 
f{iidje bel' oreiten ®eliiirmutteroiinbet lieibetf eitG bie oeiben tnulienei~ 
grof3en, mnnbe1formigen @ierftocre. @?ie tragen in iljtem ~nnern 
50ljUofe ~fiiGdjen, Don benen jebeG ein @i entljiift. @in fofdjeG @i 
ift eine grof3e BeITe Don bel' ®rof3e eineG @?taulirornG ober beG 
50. ;;teifeG eineG BentimetetG. 

2. ~ie ® e oii rm U tterheuijo ei nli ii 11 b er, bie oom Shwijliein 
ijur ljinteren ®eliiirmuttetltlanb nodj bel' ®egenb beG inneten 9J(utter~ 
munbeG 5ieljen. 

3. ~ie tU11ben ®eb1irmuttetliiinber, bie Don ben @cren beG 
®eliiirmuttergrunbeG 11l1ct) oorn burc1j bie ~oudjltlanb ijieljen unb in 
ben grof3en @?djamfippen enbigen. 

~ief e ®eliiitmutterliiinbet geftntten bet ®eliCinnuttet eine geltliffe 
5BettJegfidjreit. @etl1Li~n(td) Hegt . bie ®e[ll'rrlltutter etltlnG oorniilier~ 



gencigt auf ber Urinolafe. iJum fid) biefl', fo whb ber ®nl1lb etlUoi$ 
naef) ljinten gebrungt; fufft fief) ber lmoftblwm mit ~ot, fo tuirb bie 
gan5e ®eM:rmutter geljooen. Begt fid) bie iJrau aUf bie Hnle ®ette, 
f 0 finft auef) ber lmuttergrunb naef) finf§ lInb bel' .pa(i$ wetef)t naef) 
reef)ti$ unb umgefeljrt. 

~ie iUeibliu)cn ~tiifte. 

En lidben ®eiten bei$ ~tuftlieini$ fi~en \.1orne auf bem 5Bruftforo 
hie lidben ~rufte mit ben ~ruftW(lr5el1, bie \.1on ben m3ar5euljofen 
mit Heinen fnotef)enformiflen ~riifen umgelien werben. ~ie feljr 
ner\.1enrrief)en m3ar5en treten oei ~eriif)nmgen fturfer ljerDor, bamtt 
ba§ SNnb fie lieim ®L1llgen lieHer faffell faml. muf ben ®.\Ji~en ber 
m3Llr3en ~nben fief) feine 2i.ief)er, hie Dffnungen ber lmtfef)gitnge. ~ie 
~riifte finb numIief) ~rafen, wefcf)e aui$ 1.1iefeu ein5efnen Bowen ue~ 
fteljen, 5wifef)en benen iJett liegt. ,seber Bo.\J.\Jeu oefteljt aui$ 5aljf~ 
reief)en ~Ia§ef)en, wefef)e bie lmifef) aof onbern, bie bann in bie ffi?ifclj~ 

gunge, beren e§ 12-15 nibt, iioertritt. 

~ie $errirf)tuttgctt bet iUeibliuJcn ~elrf)led)t§tcik 

(§ 50 -56.) Um burd) bie ~egLlttullg, oei ber munn1ief)er ®ame in bie 
®ef)eibe ergoffen \uirb, rin ~tnb em.\Jfangen lInb bonn aUi$tragen 3u 
fonnen, mUflen btl' weio1ief)en ®efd){eef)t§teHe erft au§retfen. ,sljr 
5uerft lLlngf Llme§ m3Llef)i$tum 6egtnnt im 13. -14. Belicni$jaljre ftarf 
5u5uneljmen, fo ba~ tm 16.-17. ~aljre bie 1Reife erreief)t if±. ~lt 
biefen @nt\uictc1ung§jaljreu waef)fen bie .paare aUT bem ®ef)omoerg, 
bie ®cf)am1i.\J~en ullb btl' ~rufte werben Doffer nnb nntber, llnb man 
fieljt e§ affmuljHef) bem gan5en ~or.\Jer an, bl'~ ani$ bem S)JCubef)eu bie 
mannoare ~ungfrau geworben ift. ~ie .pau.\Jt\.1erunberungeu DOU~ 

3ieljen fid) Lloer an ben inneren ®efef){eef)ti$teHt'tI: 
~ie im @ierftocf oe~nb1ief)en @ier werben reif, unb inbem eini$ 

ber @ierftocfi$oIai$ef)en .\Jla~t, fufft ein @i in bie ~auef)ljogle unb ge~ 

fongt buref) einen @ifeiter in btl' ®eMrmuttertyogfe. m3irb e§ Lluf 
bief em m3ege nief)t liefruef)tet, f 0 tuirb e§ unoemetft Llu§gefef)ieben. 
~iefer ~orgnng wiebergoft fief) nUl' 28 ;rage unb ift Don einer 
~lutung nui$ bel' ®eMrmutterfdj1eimljaut buref) bie ®ef)eibe nnef) 
Llu~en oegfeitet. ~iefer ~(utaogLlng ljei~t 1R e 9 e { (s,periobe, monat~ 
Iief)e 1Reinigung, S)JCenftruntion) unb bauert 4-5 ;rage. ~ie iJrnu 
em.\J~nbet baoei melft ®ef)mer5eu im UnterCei6 unb ~reu5 unb fugH 
fief) iioertyau.\Jt 1/ unwog{IJ, miibe unb matt. ~ie 1Regef lieginnt in 
unf ern ®egenben etwn im 14. ~aljre unb 9i5rt eoenf 0 wie btl' ~n§~ 
fto~llng Don @iern aui$ ben @ietftOcfen in ben \'lier5iger ~nljren auf, 
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fo baf3 bie ~rau bann feine ~iuber meljr befomnren faun. X>iefe 
Seit nennt man btl' 5illecljfeljaljre. ~n iljnen tuirb btl' ~egeI unregel~ 
miif3ig, bi~\ueifen auclj ftiirfer. iner\:Jofe ~efclj\Derben, ~(uttuaUungelt 
3ltm ~o.pf, .per3ffo.pfen fteUen ficlj ein, ~rfcljeinungen, btl' jeboclj \:Joflig 
lIngefiiljrliclj finb. @5cljfief3ficlj ljort bie ~ege( gan3 auf unb btl' @e~ 
f clj(ecljt~teHe f cljrum.pfen. 

X>ie X>auer ber ~egef, Hjre ~iiu~gfeit unb btl' au~gefd)iebenelt 
~(utmetlgeu finb bei ben ein3efnen ~auen jeboclj feljr \:Jerfcljieben; 
allclj ba~ etfte ~Xuftreten ftllm felyr tuecljfefn, 3. ~. beg'tnnt btl' ~egef 
nicljt feften erft im 16. ober 17.~aljre. &uclj ift fie nicljt itnmer 
bon \:Jorllljerein regdmiit3ig, ~aufen bon 2 unb meljr lmonaten ~nb 
anfang~ nicljt feften, oljne bat3 man \:Jon einem franfl)aften ,Ruftcmb 
rcben fonnte. 

~fei'6t btl' ~ege( jeboclj gan3 au~, fteUen ficlj ftatt beffen regel~ 
miiuige \:Jiertuocljentliclje @5cljmeqen ober UnterfeiMbefcljluerben ein, 
ober tuirb ein lmiibcljen b(eicljfucljtig, fo fiegt eine Unrege(~ 

miit3igfeit \:Jor, btl' 3U bauernber ~ranfljeit ober gar Unfrucljtoarfeit 
fiiljten fann. 

~~ fommt barauf an, bat3 bie ~rau oei ber ~egef: 
1. auf ~einficljfeit ljiift. @5cljmu~ige 5illiifclje muf3 getuecljfeft, btl' 

@efcljlecljt~teife foUen tiigliclj minbeften~ einmal tuarm getuafdjen tuerben. 
Sum &uffaugen be~ ~(ute~ foU eine fogenannte lmonat~oinbe au~ 
meljtfaclj 3ufammengelegter ~einetuanb ober ein ~iffen \:Jon 5illatte 
obcr .poI3tuoUe, an einem ~ei6gurt befeftigt, getragen tuerben. @5oIclje 
~inben muffen oequem fi~en unb llidjt 3U feft gegen btl' @)cljamfi.p.pen 
btucfen, bie f onft ba~ &u~fHef3en be~ ~(ute~ \:Jetl)inbettt. £lead) ber 
~e!lef ift ein ~einigung~oab feljr angeoracljt. 

2. fidj \:Jor ~rf1iftung ljutet. .Bu biefem Stuecf foU fie gefcljloffene 
~einffeiber tragen, btl' 3ug1eidj gegen @5taub unb @5cljmu~ fclju~en. 
~erner foU fie tuiiljrenb bet ~e!lel feine ~iiber neljmen. @5treng 
\:Jerooten finb ljeif3e ~uf3~ ober @5ifk61iber, btl' 3utueifen 3ur ~efcljfeunigung 
be~ ~intritt~ ber ~ege1 angetuenbet tuerben. ~ranfljeiten tuiirben bie 
~oIge fein. 

~Ugemeine Shtlnfijeit~(eijte+ 

tiinleitUltR· 
~anfljeiten finb @5totungen in bem ~au ober in ben ~er~ (§ 57-59.) 

ricljtungen be~ menfdjIicljell ~ot.per~. ,~ljre ~e9anb(ung ift @5Qclje be~ 
&r3te~, tuiiljrenb ber ~flegerin 3. ~.ber .pebmnme bei cinet fdj\Der~ 
ethanften 5lliodjnerin bie ernfte &lIfgabe 3ufiiUt, ber ~ranfen butclj 
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~eiftanb, .piffefeiftung unb WU£;fiiljnmg ber aqtCidjen Wnorbmmgen 
aufo}Jfernbe ~ienfte 3U feiften. 

?U1an teift bie ~ranff)eiten ein: 
1. nndj iljrer ~auer in nfute b. lj. fdjneU tlerfnufenbe, oei 

benen meift iYieoer oefteljt (3.~. ~inboettfieoer, ?U1nfern, ®djarfndj,) 
unb in djronifdje b.lj. fnngfnm I:lerfaufenbe (3.~. ~ungenfdjwi1tbfudjt, 
.per3 fef)fer, ®ef djfedjt£;fmnff)eiten). 

2. nndj Hjrer @ntftef)ung in nnftecrenbe unb ltidjtnn~ 

nn ftecrenb e. ~ie ~Xnftecrung fm1U erfolgen 
a) burdj ~eriiljrung (3.~. bet ~inboettfieoer unb ben ®e~ 

f djfedjt£;hnnff)eiten). 
b) bur dj b i e ~)1et lj run 9 (3. ~. oeim %IJlJlju£; un b (£f)ofern). 
c) burdj bie ~uft (3.~. oei ~ocren, ®djnrfndj, Wnfent). 
?U1eift erfofgt bie Wnftecrung burdj fioertmgung treinfter ~ffnn3en, 

bie ®lJnft):lif3e ober ~nfterien gennnnt werben unb, im menfdjfidjen 
~ilrlJer nngefnngt, biefen fmnf mndjen. Werben nn etnem Drte 3u 
gleidjer .8eit I:liefe ?U1enfdjen I:lOll einer nnftecrenben ~rnnff)eit oefnUen, 
f 0 f}Jridjt mnn I:lon einer @lJibemie. 

Unterf ttd}ttl1 g~tltitte{ tint! strllltlf, eit~erf d} ei ltungelt. 
o 59- 69). 1. ~ i e ~ iI r lJ e nu ti r me be£; Wenf djen fnnn oei ben ein3efnen 

Shnnfljeiten feljr I:lerfdjieben fein. ~e£;f)nfo ift e£; notig, fie 3U meffen. 
~n£; gefdjieljt mit einem %ljermometer b. 1. eine ®fn£;roljre, in beren 
unterem @nbe fidj Duecrfifoer oefinbet. Wirb bn£; Duecrfifoer erwarmt, 
f 0 fteigt e£; in ber ffiilljre in bie .polje, weH e£; fidj nu£;bef)nt, witb e£; 
fafter, fo 3ieljt e£; fidj 3ufnmmen unb finH infofgebeffen wieber in ber 
ffiilljre. Wn biefer finb mit .8nljfen I:lerfe£)ene ®tricf)e nngeorndjt, fo 
bnf3 mnn nngeoen fnnn, oi£; 3u wefdjem ®tridj bn£; Duecrfifoer ge~ 

ftiegen ift. ~ie @ntfernullg 3wif djen 3wet f ofdjell ®tridjen mnllt 
mnn einen ®mb. ®ofdjer ®rnbe gi6t e£; 100, unb mnn nennt ein 
fofdje£; %£)ermometer bn£; %ljermometer nndj (£ef[iu£;. ~eber ®rnb 
ift wieber in 10 %eHe eingetetft, bmntt mnn ben ®tcmb be£; Duecr~ 
fHoer£; mogftdjft nennu nngeoen tann. .part lllL111 bn£; %£)ermometer 
in fiebenbe£; Wnffer, f 0 fteigt e£; auf 100 ®mb (b. 1. ber ®iebe}Junft), 
ftecrt mnll e£; in f djmef3enben ®djnee, f 0 fintt e£; nuf 0 ®mb (®efrier~ 
lJuntt). ~ie ®mbe unter iljm f)eif3en ~a(te~, bie noer if)m Warme; 
grnbe. @£; giot .8immer~1 ~nbe~ unb ~mnfentf)ermometer. ~ie fe~teren 
£)noen nur bie ®rnbe tl0n 3~ -43, weH ljilf)ere ober niebrigere Wanne 
oeim ?U1enfdjen llidjt I:lodommt. ~£; giot oefonbere ~rnnfent£)ermo~ 

meter, oei benen bn£; Duecrfif6er nuf f einem ljodjften ®tnnb fte£)en 
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bfetOt unb nur burdj eine @5djfeuberb~ro~gung lllieber finH. :i)a£l finb 
bie f ogenannten Wla~imalt1)ermometer. 

Wlan mibt bie Sl:orlJerltJiitme be£l Wlenfef)en, inbem man ba£l 
untere :t1)ermometerenbe in btl' entbIOj3te mdjf e(1)ol)le legt unb bann 
ben mrm feft an ben $ruftforb anbriicfen labt. ileaef) 15 Whnuten 
1)at ba£l uuecrfHber f einen 1)oef)ften @5tanb errdef)t. .pat man fetn 
iDea~ima(t1)ermometer benu~t, fo mub man ben DuecrfHberftanb ab~ 
lef en, f olange ba£l :tl)ermometer noef) in ber mdjf el1)ol)1e fiegt, roeU e£l 
f onft in ber fii1)leren Buft f ofort roieber finfen roiirbe. Wlan fann 
ba£l :t1)ennometer, befonber£l 3. ~. bet Sl:inbern, audj in ben mfter 
einfiil)ren, muj3 aber tJorfief)ttg f etn, baj3 e£l baber nief)t 3erbrief)t. 
:i)ann geniigen fef)on 5 iDeinuten fur bie Wleffung ber >.ffiiirme, bie im 
mfter ftet£l urn einige 8(1)ntef @rabe l)o1)er ift roil' in ber mef)fef1)oI)1e. 
:i)a bie :t1)ermometer nief)t bnuernb rief)tig 3eigen, mu\3 man fie 
bi£lroeUen mit f ogenannten "geaicf)ten/l :tl)ermometern tJergleief)en 
laffen. 

tJi e b e r nennen roir btl' Sl:LirlJerroarme tJon 38 @rab unb bar~ 
uber. S'e 1)i.lf)er bl1~ tJieber, ba£l bii3 42 @rab betragen hum, befto 
franfer ber Wlenfef). :temlJernturen tJon 37,6-37,9 @rab b~3eief)nen 
btl' tJiebergren3ej itJenn namfidj 3.~. motgeni3 37,6 @tab gemeffen 
rourbe, f 0 fann man abenbi3 tJieber errol1tten, roen, roil' bie geroLi1)n~ 
Uef)e :temlJeratut, auef) bai3 tJieber abenb!3 meift 1)L11)er ali3 motgeni3 ift. 
mu\3er bet etl)Li1)ten Sl:LitlJ(,troarmel)aben bie Sl:tanfen beim ~eginn 

bei3 ~iebeti3 geroo1)nltef) feief)tei3 tJtLiftefn, bai3 bet f(1)t {;o{;et :temlJe~ 
tatUt 3. ~. tJon 39,5 obet 40 @tab 3u einem tief)tigen @5ef)uttelftoft 
roerben fann, bei bern bie Sl:tanfe etn f 0 ftatfe£l @efii{;l tJon Sl:iilte 
emlJfinbet, bnb fie fidj f ef)iitteft. @5olef) ein @5djiitteffroft fannl/2' ia 
fognt 1 @5tunbe roii{;ren unb bebeutet ftet£l eine fef)ltJete ~tfranfung, 
ei3 f et benn, baj3 bet il)t gat feine :temlJeraturftetgenmg feft3ufteUen 
ift. S'n f oldjen tJiiUen ge{;t ba£l tJtoftgefii1)l \.10lt ben i)(ertJen aUi3. 
~in eef)tet @5ef)iittefftoft jebocf) mu\3 fur ben mt3t gennu naef) :i)atum 
unb @5tunbe notiert ltJetben. ~ine fiebernbe tJtl1U fetbet fernet metft 
em mlJlJetit(ofigfeit unb tJerme{;ttem :i)urft, fiil)ft fief) £ranf unb matt 
unb bef onberi3 im Sl:olJf {;et\3. ~ei f (1)t 1) 01) em tJiebet fL1nnen :i)efitien 
eintreten. :i)ai3 finb 8uftanbe, bei benen btl' Sl:tanfe @5inne~taufef)ungen 
1)nt unb irterebet. @5(1)t niebrige :temlJetatuten, 3. ~. tJon 35,5 
@tab, fommen DOt nnef) ftntfen ~(utungen, bei gtoj3er ,per3f ef)roawe, 
nnef) gtoj3en DlJetntionen unb tnt3 tJOt bem :tobe. 

2. :i)er ~u(i3 ift ber In ben ~dj1ngabern fii{;lbClte .pet3fef)lag. 
i)JCnn fii1)ft i{;n mit 9)Httef~ unb 8eigefinger nm beften obetl)nfb bei3 
.pnnbgefenf£l nn bet :tlnumenf eite, roo bief)t unter bet .pnut bie 

oR i r ft e i 11, Sjerammenunterrid)t. 2 
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@itJeid)enfd){ngabet oediiuft, beren @id)fag mnn mnbin[tJu(0 mllllt. 
~et ~uf~ witb 

a) geaiiljft: W1an aiiljIt bie @id)liige 1/4 llJHl1ute fanfj unb muItt" 
tJHatett mit 4. ?Bei bet gefunben tytnu finbet man fo 70-80 @icfJfiige 
tn bet W1inute, btl' liei ftader ?Bewegung, 3. ?B. lieim Baufen, woljI 
fiit fut3e 3eit oenneljtt finb, alier liafb luiebet auf bie tid)tige 3aljf 
3Utiicffeljten. ?Beim tyieliet jebod), f owie nnd) gtof3en .?Bfut\Jeduften 
unb cmbeten @id)wiid)e3uftcmben ift btl' ~uf~3aljf bauernb \Jetmeljtt 
unb 3wat je ljoljet ba~ tyieliet, befto meljt. @io fnnn btl' ~uI~aaljf 
auf 100, 120 unb 140, ia nod) ljoljet fteigen. 

b) gefiiljU in ?Beaug auf @tof3e unb ~feinljeit. ~e £tiiftiget 
niimfid) bn~ .pera at6eitet unb je meljt ?Bfut e~ in btl' Wbern heiot, 
befto gtof3et, ftiiftiget ift bet ~uf~ unb befto lieffet ift et au fiiljIen. 
~e fd)wiid)et bn~ .peta ntlieitet, befto fd)Ied)tet fiiljft man nud) ben 
~uI~. @io beutet a. ?B. ein fletnet fd)neUet ~uI~ nuf .pet3fd)wiid)e 
be0 W1enfd)en ljin. 

3. ~ i e W tm u n gift liei .peta" unb Bungen£tanfljeiten etf d)wett. 
?Bi0wetIen tingt btl' ~tanfe nacfJ Wtem. ~nnn fi~t fie aufted)t im 
?Bett, ljelit miiljfam ben ?Btuftfotli unb fieljt im @efid)t baliei oftmaI~ 
etwa0 lifiiufid) au0. metmeljtt ift btl' 3aljf bet Wtemaiige gewoljnficfJ 
etton~ lieim tyieliet. 

4. ~ie ~etbauung \JetIiiuft gewoljnfid) fo tegeImiij3ig, baf3 bet 
W1enfd) in 24 @itunben einmal wutftfotmigen obet liteitgen @ituljl" 
gang \Jon litiiunfid)et tyntlie ljnt. .piiufige unb Mnm @itiiljfe 
nennt man ~utd)faU. ~tfofgt btl' @ituljfentfeetung bngegen fe(ten, 
oft mit tageIangen 3wifd)emiiumen, fo tebet man \Jon @ituljI\JetljaItung. 
- Beiofd)metaen tiiljten \Jon fd)metaljnften ~atm3ufammenaieljungen 
ljet. - ?Beim ~tlited)en aieljt fid) bn~ 3wetd)feU tJIti~fid) ftnt€ aU" 
f ammen unb liefotbett f 0 ben W1ngeninljaIt butd) btl' @itJeifetoljr.e in 
ben W1unb. - ~ine @itorung bet metbnUlmg~tiitigfcit etfennt man 
oft an cinet weij3"lieIegten 3unge. 

5. ~et .patn liefteljt ljautJtfiid)fid) nU0 m5affet; et entljiiIt @inIal' 
unb .patnftoffe, fief)t fInt aU0 unb ljnt eine oernftetngel6e tyatlie. 
~et W1enfd) entreett in 24 @itunben 1200-1500 cbcrn Utin. @id)wi~t 

bet W1enfd) ftatf, fo witb bet Utin bunf(et unb getinget an W1enge, 
elienfo, wenn tyieliet oeft€ljt. ?Bifbet fid) einige 3ett nnd) b'em m5nffet" 
Iaff en im etfnIteten Utin ein gellifid)toter 5Bobenf a~, bet fid) lieim 
~twiitmen wiebet nUfItift, fo 6efteljt biefe :ttiiliung au~ .pnrnfn1aen 
unb ljnt feine ?Bebeutung. m5itb bogegen bet Utin fd)on ttiilie ge~ 

lnffen, fo liefteljt eine ?BInfen" obet ~ier.enet£tanfung. ?Bei Ie~teret 
ift cmd) bie .pnnlmenge \Jettingett, \000 aut tyoIge ljnt, baj3 bie 5ttt 
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~htGfd)eibullg burd) ben ,pOnt oeftimmten ®tofte im )B(ut auriicfge, 
l)nIten werben. 

o. ~t n b ere .8 ei d) e n aur )Beurteifung beG for~erHdjen .8uftnnbeG 
einer ~ronfen finb foIgenbe: 

)Bletd)eG WUGfeI)en, tnfonber9eit olaffe mll~en wetfen aUf 
fel)Ier9afte )Blutoef djaftengeit 9tn. )Bet iJieoernben tft baG ~efidjt 
ftarf getBtet. m3enn oet ber ~e{fifud)t btl' ~alle tnG )Brut getreten 
ift, fihot fidj bie ~aut unb audj baG m3etf3e tm Wuge 9 ef o. 58et 
geftorter mtmungG~ unb ~eratutigfett er9ult baG )BIut ntdjt genilgenb 
®nuerftoft, fo bnf3 btl' ~autfnroe oluultdj witb. 

Shum~fe finb unwtUfiirHdje 3ufnmmenatefyungen ber wtUfiir~ 
Hdjen WCuGMn. ~G giOt oelonberG awet Wrten: ~ie iJallfudjt 
(~tJHeWe) lInb btl' ~f(amWe (§ .450, ®eUe 135). )Betbe ~rftonfutlgen 
ufynefn einanber f efyr. 

m3 uf3rtge W nf djwefIungen be r ~a ut fommen oor 
a) an etnaelnen ~Uebetll. ~ann ift etne )Blutaber burd) etn 

)B(utgerinf eI oerfto~ft. 
b) an oetben )Beinen g(etdjaeittg. ~ann brMt etne ~ef cf)wulft 

im 2eto ober btl' fd)wangere ~eoarmutter auf btl' aUG ben )Betnen 
fommenben 58lutabern, f 0 baf3 ber )Blutaoffuf3 aum ~etaen oe~ 
l)inbert tft. 

e) am ganaen ~or~er. ~ann oeftefyt allgemetne .m3afferfucf)t 
inforge fd)weret ~era~ ober lnierenfranffydt. 

)Bet ber Dfynmadjt fyanbeft e~ fidj um fura bauernben )Be\1.lUf3t~ 
fein~oerluft, bem ein ~efilfy( oon ®cf)wudje unb ®djwinbef oorfyer~ 
g(1)t. ~aoet tft ber Sf5ulG £rdn unb btl' ~tmung ooerffudjrtcf). 

®tirot etn ?JRenf dj, f 0 wirb bie Wtmung rodjefnb unb langf am, 
btl' ~fteber werben foft, ber Sf5ulG unb ba~ )BewuBtfein fdjitJinben, unb 
fdjItef3Itdj ft(1)t bOG ~era fttU. ~ann ift ber ;;rob dngetreten, bem 
nndj einigen ®tunben bie ;;rotenftnrre foIgt, burd) btl' ber gnnae 
Sl'or~et fteif Witb, unb bie nndj dttiger .8eit luteber oerfdjwinbet. ~inen 

lllO~Itdjen ~erafttUftanb nennen wit ~etaf dj(ng. 

~ttUttenpflege. 

~ranfe ill1enfdjen unb ifyre Umgeoung miiffen oor offen ~ingen (§ 70-76.) 

fnuoet geI)olten luetben. lnid)t minber foff btl' Sf5ffegerin nm eigenen 
Sl'or~er filr grof3te lRetnItdjfelt f orgen. 

®efyr widjtig ift bie ~rneuerung ber 2uft im ~nnfenaimmer, 
in ber ber ~ouerftoft nffmul)Itd) \Jeroraucf)t luirb uub be(1)aIO erf e~t 
luetben muf3. .8u bief em .8weae oftnet man ein iJenfter ooen, f 0 baB 
bie Sl'rmlfe nidjt \JOlt bem faften 2uftftrom gettoften witb. ~llt 

2* 
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5lliinter ift e~ lJorteH911ft, in elnent ne9ei~ten ineben~imhler ~u fiiftelt, 
bllmit bie fllfte BUft lJorgewarmt tn bll~ ~rnn£en~tmmer einftromt. 
1)te stemlJerntur be§. Simmer§. foU 17-19° C betrngen. Wm orften 
ortngt mlltt bie ~rnnfe tn einem geUen, fonntgen ffillum unter, bCt 
bunne Simmer meift ctU~ f~muiktg finb. 

:tlll§. ~ranrenoett f oU eine WCCttrnike unb ~olJflJoIfter lJon ffiot~ 
911Ctren UCtoen, f owte ein ober ~ivei woUene :Decren ~utn Subecfen. 
1)Ct~ ~ettICtren, f owie bCt§. .pemb muffen ftd§. g(Cttt ge50gen f ein, bCt~ 

mit bie ~rnn£e fi~ ni# bracft . 
.pCtrn unb ~ot fangt mCtn Ctm oeften in eiuem f ogenllnnten 

~ettf~teoer llw3 ~or~eUlln lluf, etwCtigen Wu§.wurf in eiuem @llJetg[Ct~. 
stagn~ muffen ber ~rnnten .panbe unb @efi~t ge)tJllf~en werben; 

Ctu~ bCt~ .pCtnr ift ~u tammen. ~ei ber ~n9rung~nufnn9me muffen 
St'0lJf ober ffiiicren, je nn~bem 00 btl' ~wt11re fi~ nuff eiken bnrf ober 
ni~t, forgfarttg mit bem Wrm ober mtt .pHfe bon ~iffen geftuikt werben. 
@etranr unb @l):leife iverben borfi#ig mit Boffe{ ober Heiuem ~e~er 
bCtrgerei~t. 

@loU ein ~ett nngeWllrmt iverben, f 0 regt mnn 5lliarmffnf cf)en, 
btl' tn ein stu~ etngef#ngen finb, 9inetn. ~iemnf~ bnrf fo(~ 
eine 5lliarmffnf ~e bei eiller ~ewuttfof en tm ~ett rtegen. :Dte ~rnnre 
ronnte, bCt fie in nt~t~ fii9(t, furd)tonre ~rnnblounben bnbontrngen. 
:Dllmit 9nt fi~ btl' 5lliarterin ber fCt9r11iffigen ~orlJert1erfeikung f~uIbig 
gemn~t. WCnn tragt eine ~rnnre, tnbem mlln bie Wrme unter ben 
ffiiicren unb bte WCttte ber Doerf ~enfef f ~tebt unb fi~ blinn f 0 weit 
9inten iiberoeugt, bat ber ~or):ler emf ber ~ntft ber ~ffegertn ru6t. 
5llitU mnn btl' ~rnnre umoetten, f 0 mut borger bn~ ~o):lfenbe be~ 

neLlen ~ette~ Ctn bn~ iJutenbe be~ ot~ger bemt~ten gef~ooen werben. 
~ei fangerem ~rnnfenInger rllnn fi~ btl' ~rnnre bur ~ It e gen. 

WCeift in ber ~ren~oetngegenb entfte9t bann ein roter iJIecr. 
~e9nnblung: :Dur~ ffiein~ unb strocren9nlten biefer st(irlJer~ 

fteUe, oefonber~ bur~ ~aber, loirb bem :Dur#tegen borgeoeugt. ~in 

roter iJIecr wtrb mit duer bur~f~nitteuelt Sitrone oeftri~en, unb 
ber ~rnnren witb dn 2uftftffen untergef~oben. 

~i~itJet{en tJerwnnbeft fi~ ber rote iJeecr tn etn @ e f ~ 10 il r 
(Dekubitus). 

~e9nnblung: Wqt! 
~ei fe9r [nnger ~rnnr6eit (~.~. ~inbbett~eoer) remn ber :Dnu£ 

be~ ~or):ler~ nuf btl' .pnut in ber ~reu~~ unb @lteitoeingegenb f 0 

ftnrr werben, bnt ber ~futumfnuf nn btefen @lte((en tJoUtg nuf~ 

ge900en ift. :Dnnn witb btl' oetreffenbe .pnutfteUe ni# me9r erna9rt 
unb ftirot no (" wtrb ornnbtg" , " ornnbtger Deku bitus" ). @lie 
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fie9t ttefo{nu nuB unb fti.if3t fid) n(1ml't9ltd) no, fo bOB ein @efd)ltlib: 
5uriicrofeiot. 

5Be9nnbfung: m:r5t! Wnfferhffen, 5Biiber. 

~itfJtige sttallt~eitett. 

:t>ie Bungentuoertufofe (@)d)ltlinbfud)t) \.lerfl'turt d)ronifd) unb (§ 77-82.) 

loirb burd) @).\JoftpiI5e er5eugt, hie n(fmiil)fid) bie Bunge 9fm5Hd) 5er~ 
fti.iren. :t>ie ~rnn£l)eit ift tlur in il)ren erften m:nfiingen f)eifonr. :t>ie 
~rnn£en mngern ftnrt no unb lt~erfel1 \.lief nllB, oiBltleHen nud) 5Bfut. 
Werben grof3e 5Bfutmengen nuBge9uftet, f 0 f.\Jrid)t mnn bon 5Bfutftur5. 
~ieoer, l.Hnd)tfd)\ueif3e unb :t>urd)fiWe tonnen fid) etnftef{en. @ftern 
unb @efd)ltliffer feiben oft 9(eid)5eitig Oll @)d)ltlinbfud)t. :t>n ber m:uB~ 
Itlurf hie o11ftectenben @).\Jnftpif5e eut9iift, f of{ er in @)t1eigfiif er ouf~ 
gefnngen unb oef eitigt loerben. 

:t>ie Bun 9 en e 11 t5 U n bung ift eine ntute, fieoerf)nfte @rhnnfullg, 
oei ber @)eitenftid)e unb m:temllot uefteI)en unb rot6rmmer m:uB~ 
Itlurf elltfw:t Itlitb. @)ie fnnn, wwn nud) frIten, in stuoerfufofe 
iiflergege11. 

~er5fef)(er finb d)ronifc~e S'hontgeiten, bie metft burd) eine 
ntute @efenfent5unbnng (@efenhf)eUlttntiBnmB) entftef)en. 5Bci 19t1en 
ift ber 5Bfutumfnur geftort, fo bnB ~ur50tmigteit, ufl'tuIid)e~ m:uBfegen 
1mb efn fd)neffer, Heiner ~ur~ nuftreten tonnen. 

:t>er st ~ P 9 u B, eine ntute, burd) @).\Joft.\JU3e berurf nd)te fieoer~ 
f)llfte :t>nrmtrnntgeit, er5eugt @efd)wure im :t>iill11borm, bnuert ge~ 

ltlof)nHd) 6 WOd)en unb trltt meift etlibemifd) nuf. Dft loirb er 
burd) infi5ierte~ strintwoffer er3eugt. 

:t>ie :t>ipf)tf)erie ift rine otute, fie6ergofte, fe9r nllftecrenbe 
~rnnt9eit, bie grouweiBe 5Befl'tge im ,pnfB gerborruft. 

~ie ~ocrelt berfnufen unter gol)em ~ielier ntut unb finb fef)r 
gefii9rfid). @B oifben fid) 30gHofe ~ocrenofii~d)en nuf ber ~nllt, hie 
\.lereitern unb i)cllroen f)inter.fnffen. @ine glln5 iif)nHd)e @r£rontllllg 
tommt oei ben ~iif6ern unb ~ii()en bor. :t>n mlln nnlt bie @r~ 

fognrng gemod)t 90t, bn)3 eill £lJCenfd) bie [)1enfd)elI.\Jocren gnr nid)t 
ober nur ill mifber ~orm oetolllmt, ber eimnof bie ~uf).\Jo(ren gegnot 
9llt, f 0 il1l.\Jft mon ben Wenf d)en etwoB tJon bem 0ll9nft einer ~u()~ 
ober ~lHOerpocre burr£) einen Heinen @)d)nltt in hie ,pnllt ein, f 0 bnB 
nit ber 0m.\Jfftene eine Sfugpocre €11tfteg±. :t>nB nennt mnn bie 
0 111 .\Jfung mit ~1tl).\Jocrenf~1I1.\Jr)e. 09r @)d)uiB tlll'tf)rt et\t1Ct 10-12 
0 11 f)te. 0 111 ~eutf d)en lJMd) ift burd) bn£l 0111pfgef e~ oeftimmt, bn)3 
jebeB ~illb in bem nuf fein @eourtBjo9r fofgenben ~nfel1berinl)re ge~ 
impft ullb im 12. ~eoellBjnrJre \l1ieber geil1ltlft \oerben muB. Witb hie 
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~m.pfung faufier lHt~gefiHjrt, fo ift fie \.JoUig unfdjiibHcf). ':Den ueften 
?Beroet~ flir ifJre f egen~rridje ~ir£Ullg ljaoen un~ bie ~aljre 1870/71 
georadjt. ~amof~ oradj unter ben franaofif djen ~rieg~gefnngeneJt 
cine fcf)roere ~ocrene.pibemie nu~, llon ber bie uerondjenben ~reuj3en 
\.Jerfdjont oUeoen, roeif fie fiimtHdj geim.pft ruoren. 

~{ulterfeube 6Seldjled)tstt(\ut~eiteu. 

(§ 83-85.) 1. ~er onftecrenbe ®d)letmffuf3 ober stti.p.per eraeugt fef)r 
reidjfid)en, eitrigen, gtiinHd)'gefuen ~u~ffuj3 nu£l bet ®d)eibe, ber bie 
iiuf3eten @ef d)fedjt~teHe nnii~t unb auf ignen bie(;tntftefJung Heinet 
~otaen, bet fogenannten f.pi~en ~eigrontaen, \.Jerutfod)en fann. ~n 
bem ~u~ffuj3 finb bie UtfJeoet bet ~ranff)eit, niimfidj ®.po(t, 
.pHae, entf)ofien, f 0 bnf3 et f ef)t nnftecrenb ift. ~et stti.p.pet (iif3t fidj 
nut ctUf ®dJleimf)iiute iioertragen unb aroOt gefdjief)t bte~ geroof)nlid) 
oeim gef d)(edjtHd)en ?Betfef)t. (;tt ergreift bonn oef onber~ btl' ®djfeim, 
f)nut bet .pl'ttl1tof)te unb be£l @e'6ii'rmuttetf)a(£lfnna(£l, fdtenet bie 
ber ®d)eibe unb bet @eOiitmuttetf)ofJle. ?Beftef)t bie (;tthnnfu11g 
fiinger, f 0 f011n bel' ®djleimffuj3 fnft t'tuffJoten unb ift bodj nodj f ef)r 
nnftecrenb. 

~ie ~olgen be~ stti.p.pet~ £onnen f ein : 
a) ?Bei bet @eoutt getiit etron~ \.Jon bem ®djleimf(uj3 nut bie 

~lIgenfd)leimf)nut be~ ineugeoorenen, bet bonn cine gefii£;tlidje ~ugen' 
entaiinbung oefommen fonn (§ 502 ®cite 152). ~ud) bo~ ~une 

eine~ (;ttltcld)f enen fnnn butd) ?Betii£;tll11n mit bet getinnften ffiCenge 
jene~ ®d)feime~ in ber gefiif)tlidjften ~eif e ethon£en. 

b) ®djreitet bie (;tthnnfunn nnd) ooen in btl' @euiirmuttetf)of)(e unb 
in bie (;tHciter fOtt, f 0 fonn bie ~tL1U botternb unfrudjtuot ruerbell. 

c) ~m ~od)enoett fonn butdj ben onftecrenben ®d)feimf(uj3 rine 
ernfte ~eoetf)nfte (;ttftnnfullg elltfte£;ell. 

?Bef)nnbfunn: ~rat! ~einlidjfte ®cmoerfeit bet .piinbe unb oller 
geornud)ten i'Snfttumente (~otte ift f ofott au \.JerOtennen!) ift am: 
?Berf)iitung cinet ftuettrngung unuebinnt notroenbin. ~n bie ~1l' 
ftecrllng, oef onbet~ bie f(einet 9Jciibd)en, nid)t f eHen buniJ bo~ En' 
ft'tmmenfd)(nfen mit erhonften (;trltnd)fenen auftnnbe fommt, foll bie 
.peonmme \.JOt bief et @efiifJtbunn ronrnen. ~et innnte bet ~rnnff)eit 

ift bet ~tnu au lletfdjroeigen. 
2. ~ie Uuftfeudje (®~.pf)Hi~) ift be~£;n(u iJid gefiif)rHd)et n(£l 

bel' nnftecrenbe ®d)leimffuf3, IteH fie ben gonaen ~ot.per etgreift unb 
nodj bCtau llererubCtt ift. ~f)re ftuetttngllnn etfofgt, gfeid)tnll£l meift 
'6eim @efdj(edjt~iJerM)t, mil' nUf \l15l1nben. ®d)on bel' treinfte ®cfJfeint~ 
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ljautrij3, bte geringfte merle~ung am unterfuc£jenben 1}inger gettiigt. 
~ie Buftf eUl~e mac£jt folgenbe ~rf cf)etnungen: 

a) 2fn bem Drt ber 2fnftecruttfj, lltetft alfo an ben ®efc£jfec£jt~~ 
MIen, oUbet fic£j ein ljarte~ Sl:notc£jen, ba~ fic£j in ein ®efc£jwiir 
mit ljnrter Umgeoung tJerwnnbeft. ~n~ ift ber f ogenannte ljnrte 
®c£janfer. 8ugfeicf) fc£jitJeUen btl' B~mlJ9briifen in ben Beiften~ 
oeugen nn. 

b) ~inige msocf)en fpater ljat bte Sl:rnnfgett ben gan&en St:orlJer 
ergriffen. ':tlnnn entfteljt auf ber .pnut ein roter ffecriger 2fu~~ 
fc£jlng, unb an ben ®teffen, WO fic£j .pnutfaften ~nben, nIfo &.~. nn ben 
®efcf)fec£jt~tetfen, am 2ffter, unter ben ~riiften entfteljen oreite 1}eig~ 
wnr&ett, oebecrt mit etner feljr anftecrenben waj3rigen ®cf)miere. 

c) l.YI:nc£j ill10nnten ober ~nljren treten 2fu~fcf)lage nuf ber 
.paut, &erftorenbe ®efcf)wiire nm Sl:elj1folJf unb an ben St:noc£jen, 
nlt ben ~ingeweiben, oef onber~ im ®eIjirn unb· in ber Beoer aUf unb 
fcf)were l.YI:ertJenfranfgeiten unb ~rrfinn fonnen btl' 1}ofge fein. 

~ft ber mnter ober bie ill1utter eine~ Sl:inbe~ f~lJ9Uitifc£j, fo itJirb 
l'~ \.10raeitifj, oft fcf)on tot geooren, ober fonnnt nn 2fu~fc£jfng (~fnfen~ 
nll~fcf)lng nn .ponbtef(ern unb 1}uj3foIjlen) fcf)wer erfranft aur mseft 
unb ftirot60Ib, ober ift oei ber ®eourt fc£jeinonr gefunb, erfrnnft 
ooer oo(b bannl~ ober gebe# jebenfn((~ fcf)fec£jt. 

~ e Ij n n b fun g : ~rr & t! ®eloft bie oefte ~eljnnb(ung fmm bie 
Sl:rnnffjett nicf)t humcr fiir btl' ':tlauer IjeHen. ~ie .peonmme9iite 
fic£j oefonber~ tJor ber fioertragung burdj aUergrof3te @lnuoer~ 
feit. 2fUe~, wn~ mit bet Sl:tnnfen in ~etiiljnU1g gefommen ift, witb 
lUt~get'Ocf)t obet tJerotnnnt (&.~. msntte). ':tler l.YI:ame ber Sl:tanf9ett 
ift ber 1}tau &u tJerfd)wetgen. 

~tllucnttllltf~eiten. 

':tler Sheo~ ber ®eoarmutter. 2fm ljau~gften in ber Beit (§ 86-91). 

ber msec£jf eljof)re onben fid) oet mandjen 1}rnuen am @lc£jeibentetf btd!e, 
ljnrte Sl:noten, bie f eljr on(b gef djwiirig &etfnUen. ~n~ finb Sl:teM~ 
fnoten unb Sl:reMgef cf)wiire, wefcf)e &uetft uuregelmaj3ige, ftatfere 
~futtt11gett unb fpater auj3etft ftinfenben, jnuc£jigen 2fu~ffuj3 tJer~ 
an(nffen, oIjne baf3 bnoei bie geringften ®c£jmeraen oeftanben. ®oIdje 
treten tJieImeljr erft feljr tJier flJatet auf, wenn btl' Sl:reo~frnttf9ett oereit~ 
nuf ben iiotigen Sl:i.irper iioergegnngen ift. 

~r£e n nun D: Uuregefmtlf3tge, ftatfete ~Iutllngen in ben msedjf ef~ 
jaljren unb ftinfenber 2fu~f(uf3 finb ftet~ nuf Sl:reo~ tJetbac£jtig. l.YI:ic£jt 
feItcn fangen btef e Sl:reM6futungen erft nn, nncf)bem btl' megd f djon 
fett ~aIjren mt~neo(ieoelt ItJnr, fo bnf3 bie 1}rau benft, bie megd fei 
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itliebergef(1)rt. ~n folcf) einem tyaUeganbeft e£l fief) faft ftet£l unt 
~reo£l. tyerner erfennt bie .peonmme ben ~reo£l nn ben eoen oe" 
fl~rieoenen Q3eriinberungen beG ®cf)eibenteH£I. 

>Begnnbfung: ~r3t! 91ur in igren erften ~nfiingen ift 
btl' ~rnnfgeit burcf) eine DlJerotiongeH6ar. ®onft fugrt fie 
ficf)er 3U einem qunfuoUen :tobe. ~e£lgn[6 muf3 bie .peonmnte, bie 
oft 3uerft bon erfrcmften tyrnuen oefrngt iUerben iUirb, oeim gering" 
ften Q3erbncf)t bie tyrau nn cinen ~r3t iUeif en. 5IDet( ®djmer3en hn 
~nfang nicf)t 6eft(1)en, meint bie ~ronfe iUo1)f, fie fet gefunb. ~oer 

gerobe biefe£l tyegfen aUer ®cf)mer3en ift auf3erft berbiidjtig. ~ie 
innere Unterfudjung ciner ~reoG£rnnfen ift ber .peoamme f±reng 
berooten, ItJci( btl' >Befllbe1ung if)rer .panbe mit bem ftin£enben ~UG~ 
fluf3 burdj it6ertragung bon @iterf1Jaft1Jt(3en etner geoarenben tyrau 
baG ~eoeJt toften fanlt. .pat btl' .peonmme aoer erft 6ei ber inneren 
Unterfudjung ben ~re6G erfL111l1t, bnntt ridjtet fie fidj nndj ben Q3or~ 
fdjriften beG § 385 ®eite 122. ~er lYinme ber ~reMfrnntgett ift ber 
~ron£en 3U berf ef)iUeigen. 

~er >BruftheoG fiigrt 3u fJnrtel1, [angfnm Il.lnef)fel1ben ~notett 
in belt >Bruftell. ~ie ~noten £onnen nndj nuf3en nuforecf)en, fo bnf3 
®ef djiUiire entfte'f)(')J. ®fetdj3ettt9 f cf)iUeUen bie ~~l111JfJbriif en ber 
~djfe(1)of)fe alt. 

>BefJnnb1ung: ~{qt! ~ul~f)teroet faun nm eine friig3eitige 
DtJeration .peHung 6ringen. 

~ie IDCuGfefgefdjiUiiffte ber ®ebiirmutter finb biue fJarte 
.~l1oten, btl' 9a113 aU£I 9J1uGM3eflen oeftefJen unO onrdj ftar£e£l 5IDaef)G~ 
tum ben ~eioeGumfang erfJe6Hdj bermefJren Hinnel1. ~lttl~ fie TtJirb 
bie mege1 f djmer3fJaft uno berftarft, f 0 oat eG mancf)mn1 3U faft Ull~ 
ftiUoaren >Bfutungen fommt. 

~ie @ierftocrgefcfJil.lulfte (@ierftocrGiUafferfuef)t) fino grote, mit 
ciner 3iif)en tyfiiffigfeit angefiiUte >Bfnf en, 3u benen fidj oer @ierftocr 
ltmitlmlOeft. ®ie fonnen ben ~et6 bie! ftiirfer aUGoef)nen nfG eine 
fdjiUangere ®eoarmutter unb muffen burcf) Dperation entfernt itJerbw, 
iUet( fie feoenGgefagrfid) finb. 

®tnrte >Bfutungen ultb ®ef)1l1er3en oet ber megef, fortJie 
ftar£erer )tJetf3er ~fuf3 Hinnen 11ei ®eoiinnutterent3iinbungen, ~ageber~~ 
iinberungen ber ®eoiirmlltter unO ~orwen borfommen. ~e~tere fino ge~ 
FieHe IDCuGMgef cl)illiiLfte ber ®eoannutter, bie im IDCuttermunb Hegen. 
®tefft fief) oei einer tytcm ftnr£eG ~ucr en an ben ®efcf)feef)tGteifen eill, 
f 0 muf3 fie nnoebingt iir3tfidje >Bef)nnbfung nuffuef)en. ~ie aEllte 
UnterfeiMenf3{inollng (>BL11ld)feUent3iinbung) £Ol1l1nt oeim ~in06ett~eoer 
bor (§ 479 ®eite 145). 
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~ei fd)~tJeren @eoutten fonnen er'(Jeolid)e Setteif3ungen ein~ 
treten 3. 58. be~ ~amme~ ui~ in ben ~fter. ~(mn fann hie ~rau 
mlii'(Jungen unb @5tuf)lgang nid)t f)olten. Dber e~ ift inf01ge be~ 
ftarfen @eourl~brucfe~ eine ~eroinbung 3wifd)en ~(afe unb @5d)eibe 
entftanben: ~ a rn~ ober U rin fi ftef, fo baf3 ber ~Ottt unwiUfiirHd) 
aoflief3t. iYHef3t bagegen oeim Bad)en ober ~uften nUt etwo~ ~arn 
00, fo fprid)t man oon ~rafenfd)wiid)e. ~ie @eourt~oetfe~ungen 
finb burd) ,operation f)eHoar. 

~enn fid) bie oorbere unb f)intere @5d)eibenwcmb in bie @5d)om~ 
fpa(te oorw(l(6t, bOlm oeftef)t ein fogenonnter @5d)eibenoorfa1L ~ft 
bie @eoarmutter nad) unten gefunfen, fo baf3 ber @5djeibenteil oon 
auf3en fid)toar ift, ober liegt bie gan3e @eoarmutter mit ber oorge~ 
faUenen ~dJeibe oor ber @5dJamfpalte, fo fprid)t man oon @eoiir~ 
mutteroorfa(L ~ie Urfad)e hiefer ~orfiiUe ift '(Jiiufig ein ~ammrif3 
unb auf3erbcm meift ein f#ed)t aogettlartete~ ~odJenoett. ~aoei 
erfdJ1affen bie @eoarmutteroanber unb hie @5dJeibenwanbungen, fobaf3 
@eoarmutter unb @5d)eibe nidJt ill Hjrer Bage feftgef)a(ten werben· 
~ref3t hie iYrnu (3. 58. I:ieim ~eoen, oeim @5tuf)1gang), bonn treten 
bie ~orfaUe ftiirfer ~ernu~, wnf)renb fie fidJ in mMen1age ~tlieher 
3urM3ie~en. 

~ie 58ef)Clnbhmg aUer hiefer iYrouen1eihen ift 1ebigHd) @5ad)e be~ 
~qtc~, unh ber ~euamme fheng oerooten. 

~elonbcte SJUieleiftungen. 
~&l~ ~nJUe~nten be~ SJ&ltn~ obet b&l§ SlllffJcferilietctt. 

~er ~ot~eter, ein mof)r oon Wcufifoer ober @ummi, wirb 3um (§ 92.) 

~ntleeren be~ Uritl~ in bie ~orno1afe gefdJooen, wenn bie iYrau hie 
~1af e nid)t ttliUHirIidJ entfeeren faun. Su bief em Swecfe wirh bie 
iYrau ouf ben mMen geregt. Wad) ber ~e~infeftion ber ~iinbe unb 
15 WHnuten fongem ~(u~fodJen be~ ~otljeter~ werben, ~t1uf)renb bie iYrau 
i~re ~eine fVrei3t, bie edJomlippen mit ber Hnfen ~onb mt~einanber~ 
ge'(Jalten, ~tJorauf bie redJte ~anb hie ~arl1t(lf)renmiinbung unb i~re 
Umgeoung mit einem in ~tefo1feifenrofung getoud)ten ~atteoaufd) 

reinigt. ~trb numfidJ ~dJ1eim ober ~odJenfluB mit in hie 581af e 
gefdJooen, fo fanll bie iYrmt einen fdJmer3f) of ten ~fofenfotart'(J oe~ 
fommen. Wlln flldJt bic .peoomme bie ~atJtr(lf)renmiinbung unb 
f dJieot ben ~atf)eter oorfid)tig f o\ueit f)inein, 6i~ ber Urin aoliiuft. 
~r wirb in einem oereitgefteUten @efiif3 ollfgefangen. @5obann wirb 
ber ~atf)eter mit ben iYingem 3ugebriicft, f)crC\u~ge30gen, unb fofort 
~tlieber aul3!jefodJt. Unoebingt llotwenbig ift e~, bOB btl' ~arnr(l~ren~ 
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miinbung gut fidjtlicu: ift. ,mt bte5 nicf)t ber ~l1rr, f 0 barf fein mer~ 
fUd) gemacf)t roerbell, ben ~L1t~eter ein5ufii1)ren. ~i5itleHen ftott ber 
~at~eter auf einen ~iberftanb lieim ~infii1)ten. ~l'lnn oeft(1)t roa~r~ 

fd)einfid) ein ~ram.)Jf be5 ~lafenfd)lietmtl!3M5, ber nad) fur5er Beit 
nacf)faffen roirb. lYUd)t feften oer(Quft btl' .parnro~re etroa5 ge£riimmt, 
bann mut burd) oorfid)tige5 .pin~ unb .perf cf)ielien be~ ~at~eter~ ber 
rid)tige ~eg gefucf)t roerben. 

~ie .peoamme f orr geroo~nfid) cinen ~acque~~~atent~~at1)eter au~ 
®ummi, inr. 8 ober 9, oenu~en, barf alier aud) einen ineufiflier~ 
fat~eter antuenben, nad)bem fie i1)n bem ~ret5nr5t 5ur ~egutad)tung 
\.lorgelegt 1)nt. ~ei ber ~nroenbung bief e5 ftarren ~nt1)eter~ mut jebe 
®eroa(t ungftlicf) oermieben tuerben. 

~et ~htllluf oller bll~ SNt)iiier. 
(§ 93.) Bur ~r5eugung be~ ®tu1)lgang~ (ntt mml l1u5 einer 1 I fnffenben 

®.)Jiiffanne (~rrigntor) ,nn ber fid) unten ern f d) ro a r 5 er ®ummif d)(nud), 
ein B\tJifd)enftiicf mit .pn1)n unb ein gICif erne~ ~fterro~r lie~nbet, oeim 
~rroad)fenen 1/2 I, lieim ineugeoorenen einen Heinen %'affenfotlf tuarme5 
~affer in ben imaftbntlll einlaufen. Bu bem Broecre fngert man 
~rroad)fene nuf ben lRiicren ober licHer aUf btl' ®ette, Stinber (egt 
lllnn fief) auf ben ®d)ot ben lRiicren nnd) ooen gdd)rt. ~ei ~rrond)f emn 
luirb ba~ gInf erne ~(nf aWiicf 7 - 8 em, lici ®iiugftngen 2 em tief 
oorfid)tig in ben ~fter etngefii~rt, ber .paf)n geoffnet unb bnnn bie 
®tliiffnnne langfam in btl' .po1)e g(1)ooell, liei ~rroad)fenen 1/2 m l)od), 
oei il1eugeoorrnen et\ua~ 1)o1)er tuie ber ~fter be~ ~inbe~. ~m bn~ 

~nffer nid)t fHeten, fo 5i(1)t man bn~ ~fterrol)r etron~ 5uriicf. ~er 
~il1(auf foa ll1oghd)ft lnnge 5urucrg(1)nften Itlerben, bnmit ber ~ot 
grunbftd) erroetd)t roirb. ~urcf) Buf a~ OOlt 1 %'eelOffe( ®nf5 5um 
~(~ftterroaffer [L1ltll man beHen ~irhmg oerfHirren. 

~(U~lViihlttgclt ber ®d}cibe. 
(§ ~4.) ®ie burfell 0011 ber .peonl11me nur nuf ar5tnd)e merorbnung ober 

auf ®rnnb oefttml11ter ~{n5eicl)en 1l0rgenOml11en roerben unb bienen 
entitleber 5ut ~Heinigung ber ®cl)etbe ober 511r ~(utftiU111lg, inbem fie 
btl' ®eoarmutter 5u friifttgen Bufnl11men5iel)ullgen clllregen. Bn biefem 
Ie~teren Broecr oenu~t lllan 1)ette5 ~affer, nid)t linter 48° unb nicf)t 
u6er 50° ronrm. ~ur bie reinigenben ~1t0ftliHunnen llerluenbet man 
aligefod)te5 ~nffer ober 1 % ~refoffetfenlOfnng. ~ie 9)cifcl)nng llon 
10 g ~refoffeife mit 1 Biter ~affer l11ut in einer ®cl)uffef, nil' in 
ber ®tluHanne f eloer \.lorgenommen Itlerben. Bur ®tliHung legt mall 
bie ~rau anf eine )L1etttlfclllne, 1)elit ben 111it ber ®tliHffufiighit ge~ 
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fiiUten :;jrrigator, an bem fief) ie~t aoer ein oef onberer rot e r @5ef)fauef) 
oefinbet, ber nief)t anm <;rinfctUf, f onbern nur au @5ef)eibenfflfr(ungen 
oenu~t wirb, unb in ben ein gllif ernC$ aU$gefoef)te$ 9JCutterrofjr ein~ 

geftecrt ift, f)oef) unb fflult aunoef)ft bte ou~eren ®efcf)1emt$teiIe ao. 
~noei ItJetben bie im @5cf)1nuef) oefinbfief)en Buftofafen fjetCtu$geirteoen, 
unb erft, wenn bte~ ooUftonbig gefef)efjen ift, fiifjtt man ba£l ®Ia£l~ 
toljr 1/ Iaufenb" in bte @5ef)eibe ein. ~i£l aUf einen ffeinen 91eft Hi~t 
mmt f obann bie B-Iiiffigfeit einfnufen, f oba~ man ba£l ffiofjr noef) 
.,Iaufenb" aU$ bet @5ef)eibe ljerau£laiefjen fann. ®erot Buft 
oei fo(djen @5tJiifnllgell in bie ®ef)eibe, f 0 fnnn bte B-nm batcm 
tJIB~lief) ftetoen. 

~Il~ ~{u~fto~fen obet bie ;tllm~oltllbe bet 6dJeibe. 
~et ~IafenUlofe, B-efjIgeourt unb ootaeitiget BBfung be$ 9J(uttet~ (§ 95.) 

hldjen£l (f 0 n ft n i e!) mut bte ~e6nmme 6i£lWeiIen aUt @5tiUung bet 
~futung bie ®djeibe mit :;jobofotlltwattefugefn (staUlflOn$) aU£lftoflfen. 
~ief e wainutgtO~ell, feft auf ammengeltJicreften unb mit einem B-aben 
t1etfefjenen stnmtJon~ erfjolt bie ~e6nmme in ber WtJotljefe in augeIOteten 
~ledj'6iidjf en (~ufjt~en'f dje ~iidjf en), IneH bie )fintte nut 6ei bief eUl 
metfef)luf3 fetmfret olef6t. ~ie 5tnmtJon~ finb be~ljnr6 mit ~oboform 
oefiteut, um bie ~ntwicfefunB oon SMmen, Wenn bie stmntJon~ erft 
in bet @5ef)eibe liegen, au oetfjinbem. 

Bur Wu~fufjtung bet %nmtJonnbe Wirb bie B-nut nUf bn~ 
Dueroett geotndjt. ~ie ®efcf)1ed)t~teile, bet @5djomoetg unb bie 
~nnenfeite bet DoetfdjenM wetben gtiinbIief) nogefeift. ~n~ in ben 
®djnUlfjonH'n Heoenbe ~lut luirb entfemt (om oeften fdjneibet mnn 
bie ~nnte 00) ; wotauf eine ®djeibenftJit(ung mit 1 tJtOa· ~ref off etfen" 
fofung uotgenommen llJirb. ~onn wiX'b bie ~[eC£;'6iiC£;fe mit ben 
stnll1tJon~ geoffnet unb aur ~nnb gefteUt. ~iernuf be£linfiaiert fid) bie 
~eonmme \.1erfC£;urft, nimmt bnnn bie fC£;u~enbe ~nttefC£;iC£;t oon ben 
stnmtJon~ fott, ftJreiat mit bet Itnfen ~anb bie ®djamlitJtJen weit 
ml£leinnnber, bnmit bte )fintiefugeIn nicl;t~ oon bet Umgeoung, Wie 
a. ~. ~anre ober @5d)leim, in bte ®clJeibe mit fjineinfdjie6eu fonnen, 
L1nb fiifjrt botouf mit ber reC£;ten ~onb ben etften stnmtJon tief in 
bo~ 1)intere ®C£;eibenger11i.i1oe ein. ~er aweite stnmtJol1 l11trb feft gegen 
ben uften gebrMt unb f 0 fort, oi~ bte gmw ®djeibe feft au~geftoflft 
ift, tlJotCtuf bie B-rou ill~ ~ett auriicrgeotl'lC£;t Wirb. ®ie foU mit gc~ 
fcf)1offenen ®djenMn tu1)ig liegen ofeioen. ~Intet e~ nod), f 0 f oUen 
5Ll11oC£;ft noC£; elnige stml1tJon~ nnef)gefC£;ooen 111etben. inii%t bO$ nief)t$, 
f 0 IMr bie stml1tJoltnbe l1icl;t fefi genug. @5ie mll~ entfernt werben, 
ItlOtCtltf bie ®djeibe mit 1 -\-11'05. ~refolfeifet1Ii.ifung cm§gefpiift t11irb. 
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(frft nad) erneuter ffieinigung ber @efd}{ed)t§teHe illirb UOlt neuem 
tamVoniert. 

9Cur erne wirWd) fefte :tomV01111be erfum iC)ren 8illecr. mt fie 
nid)t feft, fo lifutet e§ 1)inter i1)r wetter. ®ofd) erne :tom.vonabe ift 
fd)Hmmer of§ gor feine. ®ie erillecrt ben ®d)ein ber 5BfutftUhmg, 
wal)renb e§ in m5a1)r1)eit weiter li(utet. 2Iuf3erbem muf3 unliebingt 
fou6er tamvonicrt fein, ba bie ~rou fonft nn ~inbliettfielier erhnnfen 
unb fterlien fnnn. 

~ie :tamvon§ Gif3t mnn 6, 1)ocI)ften§ unb au§n(1)m§il1etfe 12 
®tunben fiegen (liet uorltegenbem Whlttedud)en jebocI) lii§ 5um (fin~ 

treffen be§ 2fr5te§! § 427 ®ette 132) unb entfemt fie barm einfnd) 
burd) 8ug on ben ~aben, wornuf ftet§ eine ®d)eibenflJiHung mtt 
1 Vr05. ~refoIfeifenWfung foIgt. 

~ie ~htiVeltbultg bolt ~nbetn. 
(§ 96.) ffienn unterfd)eibet moU6aber, .paI6liaber, ®i~~ unb ~uf3uilber. 

~ur bie .peliammc fommen nur bie reinigenben moUuaber in lJ3e~ 

trad)t. ~l)re m5anne f oU 35 @rnb uetragen unb mit bem :t1)ermometer 
ge).1riift werben. ~ie ~rau Ih~At mit bem gon5en ~i.ir).1er im m5nffer 
Hnb sttlnr nid)t Ginger af§ 10 9JHnuten. m5irb 5. 5B. liei (f£(amvfie 
uom 2fr5t ein 1)eif3e§ 5Bob uerorbnet, f 0 ueftimmt er ben m5ilrmegrab 
(metft 38-40 @rnb). mod) fofd)em 5Bnb itJerben bie ~rnuen in ftnrf 
eritlarmte woUene ~ecren eingepncrt, um tiid)tig nod)5ufd)wi~en. 

~ie ~htiVeltbltltg bolt !mntute tutb st'nlie llUT ein3elne Sliir~etteik 
(§ 97.) m5 arm e liringt mnn 5. 5B. mit erwannten :tolJfbecrefn ober 

:teUem, bie in ein :tud) eingefdJfngen finb; nuf einen ~lir).1ertetf. 

5Beffer ift jebod) bie 5Benu~ung ber feud)ten m5arme. ffiellu liebient 
fid) bn511 entltleber. eine§ 5uf nmmengefegten, in red)t wnrme§ m5nffer 
netnud)ten .ponbtud)e§, ober mnn rii1)yt .pnfergrii~e ober geftof3enen 
2einfCtlnen mit 1)eif3em m50ffer 5lt einem 5Brei on, ben mnlt in ein 
feinene§ ::tud) f 0 einf d)Gigt, bnt3 er nid)t nu§ffief3en rnnn. ~nriilier 
tonttnt bnnn in jebem ~llUe ein illoUene§ ::tud); ii6er bo§ .panbtud) 
5uerft nm lief ten ein ®tiicr. itloiferbid)te§ 8eug. ®oliofb ber Umfd)(on 
erfoftet ift, muf3 er erneuert illerbenj> bie 5Breiumfd)Gine 1)oIten bie 
m5arme jebod) f (1)r (onge. 

~ a ft e wirb llm lief ten mit .ptlfe ciner (fi§>lifnf e nUf ben ~Or).1er 

nelirnd)t. ~n£l ift eine mit ~i£lftiicrcI)en nefuUte, gut uerfd)rmtuunre 
@ummibfofe. ®ie witb nil' bireH ouf bie .pout gelirod)t j lIlCtlt fent 
uieCm(1)r ein bicre£l ®tM ~fotten ober einine 2nnen 2dl1wonb 5tllifcI)eJ1 
~i£llifnf e unb .pout. m5irb {e~tere uncI) ciniger 8dt rot, f 0 6eftc1)t 
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bie ®efagr, baB fie erfriert, bnlln mUB bie ®dju~becre 3mifef)en ~iG~ 
lifnf e unb .paut btcrer genommen merben. - W1nn fnnn audj Beinen~ 
tiief)er in ~iGmaffer fegen unb bann auf bte .paut liringen. :tlaG finb 
f ogenannte ~om~reffen, btl' fnft nur nodj liet ber mugeneni3ilnbung 
ber lneugeliorenen mnmenbung finben. 

?Bet ~ntaiinbungen unb frnm~faljnlief)en ,8uftanben lienu~t mnn 
mit SBorftelie ben ~rie B n i~' f dj en U mf ef) 1 n 9 :~in in fnfteG Waffer 
getaudjte~ unb gut nUGgebrMteG Beinentudj fommt aUf bie .paut, 
barillier mnfferbtcl)ter ®toff, ber groBer afG bnG Beinentudj fetn mUB, 
barulier enbftdj eln WoUtudj. ®ofef) rin UmfdJlng fnnn liiG 3u 12 
®tunben ftegen fifeilien. W1uB er ofter tuieberljort merben, f 0 nimmt 
man ftatt beG WnfferG l/dltOa. effigfnure :tonerbeWfung, um baG 
~ILtftreten oon ffetnen ?Blutfdjwaren nuf ber .paut au oerljinbern. 

~in~acrungen beG gnnaen ~or~erG luerben liiGmeilen oer~ 

orbnet: W1nn ureitet au bem ,8tuecr eine WoUbecre ulier ein ?Bett aUG; 
bnrulier legt man ein in Wnffer getaudjteG Beinentudj, legt ben ~ranfen 
barnuf unb micreft iljn feft mit Betnentuef) unb WoUbecre rin. 

®oa ein ®enftetg mtgeroenbet roerben, fo riifyrt man frifdjge~ 
ftoBenen ®enffnmen mit luannem Wnffer au einem ?Brei an unb 
ftreidjt biefen mefferrMenbtcr aUf rin Betnentudj, bnG man bann fur 
10 mcinuten ettua aUf bte .paut legt, Me fief) baliet unter einem ®e~ 
fuljl oon ?Brennen ftarf rotet. lnaef) ~ntfernung beG ~ffafterG mirb 
bie .pautfteae mit tuarmem jillnffer nligemafef)en. ®tatt beffen fnnn 
man auef) ®enf~a~ier in ben m~otljefen faufen, mit Waffer anfeudjten 
unb f 0 nuf Me .paut regen. 

~ie ~ereihtn" UOIl 'leeaufgiillell. 
Binbenlifiiten~, Bfteber~r ~feffennina~ ober Benef)eftee tuirb f 0 ljer~ (§ 98.) 

gefteat, bnB man nUf 1 :teefoffel liiG 1 ~BWffef beG :teeG 1/4_1/2 Biter 
fodjenbeG jillnff er gieBt, bie ~JHf djung 10 mcinuten fnng aieljen {UBt 
unb bann burdj ein ®ieli ober Betnentudj in elne :taffe alinient. 

mae in ben §§ 92-98 liefef)rielienen .ptffefelftungen unb mranei~ (§ 99.) 

mittel barf bie ,pelinmme nltr auf aratndje SBerorbnung ober in ben 
im Beljrliudj lief onberG lieaeidjneten BaUen nnluenben. 

Sjilfeleiftullg bei 6:~loroforlltnadole. 
Um Brnum lieltJUBtfoG au madjen, bnmit fie liei D~ernttollen (§ 100.) 

feinen ®djmera fuljfen, fiiBt mnn fie ~lj(oroform etnntmen, eine 
fiiBftef) riedjenbe, fetdjt oerbunftenbe Bfiiffinfeit. SBor ?Beginn ber 
lnndofe muffen fiinft1tdje ,8afyne nUG bem mcunbe entfernt merben. 
~neift loirb ber m-r3t mit bem ~fyroroformieren nnfnngen, inbem er 
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nUf eine WCn!3te (£l)lotofonu auftrli)Jfeft Hnb bie iUcn!3fe ber iYn1ll 
\JOt illluub unb 91nfe 9CUt. @loll bie ~e1Jamme bie inntfofe fottfe~ell, 
f 0 il1Jernimmt fie hie Wla!3fe, tto)Jft a1Jet nut auf W'notbmmg be!3 
W't&te!3 (£f,Jlotofotm nuf. .8ugfeidj l)ut fie bteietlei nufmettfnm &It 
6eoondjten: 

1. hie W'tmung. 
2. hie @efidjt!3fntoe. 
3. ben S13ul!3. 
@ltocft hie W'tmung, ober witb bie iYrau im <Mefldjt lifuu ober ift 

bet S13ul!3 nidjt mef,Jr gut &u fuf,Jlen, fo ift bie!3 fofort bem W'r5t 3u 
melben. 

~i!3wet1en fiuH ber Unterfiefer mit ber Bunge oei ber innttofe 
&urucf unb bie iYrau 1Jeginllt oei ber ~tmullg &u rnffe1n. :tlnlln muf3 
ber "SNefergtiff" angeluenbet werben, b. 9. hie .peonmme brucft mit 
bem 2. unb 3. iYinget jeber .pnnb 6eiberfeit!3 \Jon f,Jinten gegen ben 
~ieferwinfe[ unb f djieot f 0 ben Unterfiefer wieber nndj \Jorn. 

:tln hie iYrauen nodj ber 91art6fe letcf]t er1Jredjen, tniiffen fie fnr 
etntge Beit nndj einer f oldjen ~etcllloung nodj 1Jeooadjtet ioerben. 
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~~ gilit auf3erorbentftd) Hetne ~ffanoen, btl' f 0 ffein finb, baf3 (B 101-117.) 

man fie nid)t mit bem lilof3en ~uge, fonbern nur mit bem imifroffo1J 
feljen fann. ~iefe Hetnen Belieroefen ljeif3en @l1JaIt1JtI o'e (~afterien), 
roeH fie fid) burd) @l1JaItung bermeljren. m3ie man nun ~. ?S. unter 
ben ~iiumen feljr tliefe tlerfd)iebene ~rten unterfd)eibet (~id)e, mnbe, 
stanne, tyidjte ufro.), fo gilit e~ aud) feljr tlieI tlerfd)iebene ~rten tlon 
@l1Jafti.lHaen. W1an teUt fie etn in f oId)e, btl' fiir ben W1enfd)en 

1. ljarmlo~, 
2. nid)t ljarm(o~ finb; 

btl' nid)t ljarmlof en roieber in 
a) tyiiu{ni~erreger unb 
b) @iftentroicrefer. 
~ie tyiiurni~erreger liringen o'~' ein @ltM tyfeifd) ~um ITaufen. 

~ie @iftentroicreIer rufen bieIe anftecrenbe ~ranfljeiten be~ imenfd)en 
ljertlor, ~. ~. btl' Bungenfcf)roinbfud)t (stulier£ufofe), bie ~i1Jljtljerie, 
ben st91Jlju~, btl' ~1jofera unb aud) bie m3unb£ran£1jeiten. ~ie ~rreger 
ber fe~teren nennen roir baljer aud): m3unbf1JaIt1JH~e (~tterf1JaIt" 
lJifae). @lie feljen au~ roil' £feine @ltiilidjen ober runbe ~iigeId)cn. 

Be~tere Hegen meift in .paufcn ober ~ettcn auf ammen, unb ~\t1ar finb 
btl' £ettenformigen btl' gefiiljrftd)eren. 

~ie @l1Jaft1JHoc finben fid) iilieraU, roooin roir feljen, an unferm 
5eor1Jl'T, liefonbl'T~ ben .piinben, in ber BUft, im m3affer, roenn fie 
aud) filr un~ unfidjtliar finb. ~od) £ann man iljr morljanbenfein 
baburd) nad)roeif en, baf3 man a. ~. etn Heine£; .pautteHd)en ljinter bem 
magel alifra~t, aUf ~(ut ober ~outUon (f ogenannter miiljrlioben) liringt 
unb bcmn an einem auf bem miiljrlioben aUmii1jftd) entfteljenben unb grof3er 
roerbenben roeif3en ober geflienlYfecr ba~ m3ad)~tum ber @)1Jaft1Jn~e er£ennt. 
~m1Jft man bann bon einer berarttgen ,,~uftUt" @l1Jaft1JHae einem 
stiere etn unb er£ranft btef e~, f 0 erfieljt man barau~, baf3 btl' ljintex 
bem mageL aligefra~ten @l1Ja(t1JH~e @iftentroicrfer roaren. ~ u d) b i e 
m3unbf1JaIt1Jifae finben fid) iilierctff, liefonber~ alier in etternben 
m3ltnben, ~erfe~ten menfd)fidjen unb tterifd)en steHen, Beid)en, fnufenbem 
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~ntdjtmaff er ober ~(ut, ltn ii6efriedjenben 5illodjenf(uj3, in aUen ~ht~fUiff en 
tJon ~futtJergtfteten, 0 ef 0 n b ers3 oei ~inboettfieoer unb @e6iirmutter~ 
freo~£rnn£en; ferner oei ber ~of e, bem 5illunbftnrrfrnm~f, ®djnrfndj, 
~ocren, stWf)u~, ~u~r, (£f)o(ern, ~ip~tf)erie unb od nUen .pn(£lent~ 
ailnbungen. ~on nU biefen ,orten unb ~rnn£f)etten nus3 £onnen @iter~ 
f~n1t~Hae in eine 5illunbe f)tneingeraten. ~n~ gefd)ie~t feIten burdj 
bie Buft, meift burdj ~eru~rung mit .piinben, ~nftrumellten, ~er6nnb~ 
ftoffen. ®djon ber tJermunbenbe @egenftnnb, a. ~. ein roftiger lHngef, 
£nnn bie @iterf~nIt~ifae nn fidj trngen. 

®oon(b nun bief e ®~nftpifae in ber 5illunbe finb (mnn f ngt: ,,~ie 
5illunbe ift infi3iert"), f 0 tJermeljren fie fidj in fiiraefter 8eit unaiiljfonr, 
eraeugen Hjr @ift unb f djiibigen bie einaefnen st'or~eraeUe11 i in fie 
£onnen bief e f ognr tOten. ~e 11ndj if)rer@iftig£eit bfeioen fie entmeber 1. i 11 

ber 5illu11be fef6ft, mndjen fie aum @efdjmilr l1nb eraeugen bort 
ben @iter, ober 2. fie tJeroreiten fidj burdj bie ~inbegemeMf~n(ten 
unb B~m~f)gefiij3e, f eHener burdj bie ~futgefiij3e t 11 b i e n ii lj ere 
U m 9 e 0 u n g, bie bnnn unter gfeidjaetttg nuftretenbem ~ieber Clnf djmiHt, 
fir~ rotet, ~dj3 mitb unb fdjmerat (@ntaunbung genCl1111t!), ober 3. fie 
gernten gnr in ben nUgemeinen ~futftrom. ~a1t1t f~ridjt mnn \.10lt 
nUgemeiner ~futtJergiftung, elmr ljodjft fe6en~gefiiljrndien @r~ 
£rnn£ung. 

i"l1un ift nber ferner iebe ge·fliirenbe ~rnu eine ~ermunbete, 
mcl~ mnn fdjon nn bem nndj nUen @e6urten ftattfinbenben ~futnbgnng 
erfenmn £nnn. ~n bie .peonmme gemoljnfidj aur ~eoondjtung be~ 
@eburt~tJerfnufe~ dne innere Unterfudjung nu~fuljren, b. lj. mit bem 
~inger burdj bie ®djnmf~n[te in bie inneren @efd)fecI)t~teife einbringen 
11mj3, fo fnnn fie, itJel1n tf)re .pnnb nidjt fret tJon ®~nft~ifaen tft, 
bief e nuf bie @eourts3munbe11 ori11gen u11b bie 5illunben infiaieren. 
~nnn erfrClnft dne f ofdje ~rnlt im 5illodjenoett, fie OefOltllut ~ieoer 
- bn£l erfte 8eidjen ber 5illunMrnnff)ett - unb £nnn f ognr, ItJenn 
bie ®~nft~ifae feljr giftig mClren, nn nUgemeiner ~futtJergtftung fteroen. 
@tne f ofdje tJon ben @eourts3munben nlt~geljenbe ~[uttJergiftul1g ml1nt 
mnlt ~illboettfieoer. 

~erljuten £Lllln mLln eim f ofdje 5illunbinfeftiol1 nur bnburdj, bnj3 
mLln bie 5illunben entmeber uber1jnupt ntdjt ober nur mit @egen~ 
jtiinben 6eruljrt, bie fret tJon ®~LlIt~Haen, b. lj. £eimfrei, "fterH" 
finb. Do ein @egenftnnb, ben mLln (111 bie 5illunben oringt, feimfrei 
ift ober nidjt, meij3 mnll nidjt, bLl mnll ill bie ®~Llft~ifae 11idjt f eljen 
£CI11n. ~es3f)Llfo muff en ClUe ~inge, bie mit ben 5illunben in ~e~ 
ruljrung fomme11, feimfrei (fterH) gemnd)t, "bes3infiaiert" merben. ~Cls3 
gefdjieljt entitJeber burdj groj3e .pi~e, b. lj. burdj stem~erntttren tJon 
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mmaf)ernb 100 ®rnb obey burdj l~emifdje 9JhtteL ~afte totet bie 
®t1oftlJtfae nidjt. 

1. ~ ttL d) ,p i 12 e be~in~aieYt lit LUI, iubell! lllnn in einem ~odj~ 
nlJlJnrot C~e~infeftion~nlJlJorot) a.~. ~nftnt1nellte 15 WHnuten long 
fodjt. ffiCnn fonn baau awor nudj einen newoljnftdjen ~odjtolJf neljll!en, 
bodj finb btl' ~e~infeftion~olJlJarate fo einfndj uub oillig, baf3 fidj btl' 
.peoomme einen foIdjen nnfdjnffen fann. ~n iljm foU fie nodj etner 
®eourt if)re ,~nftrulllente nu~fodjen, wooei fie, Ulll bn~ moften ber 
~nftrumente au tlerljinbern, etnen ::teeWffeI ®obn bem .woffer aUf e12t. 
~ur ben ~nU, bof3 bn~ mu~fodjen ber ~nftrumente unmogIidj ift, ift 
e~ edaubt, fie mit IlJroa. ~ref orf eifenWf ung noauretoen unb f 0 fetm~ 
fret au mndjen. - .lBeronnbftoffe, .wafdje, ~Ieiber, ~etten, ffiCntm12en 
werben in oef onberen ~lJlJnroten burdj erlji12ten ~LlmlJf ftertItfiert. 
®oIdje mlJlJnrnte ~nben fidj in tlie(en ®tabten 5u offentfidjem ®eoraudj; 
btl' .peoamme erljaft feimfreie .lBeroanbftoffe jebodj in ber mlJotljefe 
in tledoteten ~IedjMdjf en. - mudj ba~ mu~nliif)en tlon ~nftrumenten 
ift eine mmtlenbunn~form ber ~e~infeftion mit .pi~e. 

2 . .wn~ ullin nidjt burdj .pi12e fteriIifieren fnn11, namHdj btl' 
einenen .panbe unb ben SforlJer be~ Sfrnnfen, ba~ muf3 mit djemifdjen 
i)JH ttl' (n be~in~atert werben. ~ie neoraudjItdjften finb: ®uoItmat, 
mrfoljof unb Sfref off eifenlOf ung. ®eftener oenu~t man Sfaroo{fCmre, 
effigfnure ::tonerbe unb nnbere. .pier ift cmdj bn~ ~oboform au nennen, 
ein ne[oe~, ftart riedjenbe~ ~~ultler, mit bem mnn bie ::tnmlJon~ oe~ 

ftreut. 
~ie ~e~infettion ber .panbe ift bn~ widjtigfte, WLl~ e~ fLir bie 

.peonmme giot; benn ~eoen unb ®efunbfJeit i9rer ®dju12oefol)lenen 
I)l1ngt bntlon no. ffiCnn unterf djeibet awei mrten oon ~e~infeWon: 

1. bie gewoljnltdje fur bie innere Unterfudjung ber ®djwangeren 
unb btl' ~eforgung be~ .wodjenoette~. 

2. ~ie tlerfdjarfte fUr btl' innere Unterfudjunn ber ®eoarenben, 
f olDie bann fofort nnauwenben, luenn bie .peonmme mit ®toffen in 
~eruljrung gefommen ift, btl' lonf)rfdjetnIidj ober fidjer Sfeime ent~ 

qnften Ca. ~ . .wodjenf(uf3 einer ~ieoernbell). 
Bur tl erf dj aryt e n ~e~infemon ornudjt bie .peonmme 

1. eine ®djnIe mit 1 21ter ljeif3en .wnffer unb btl' ®eifen~ 
Mrfte, 2. eine ®djnle mit 1 ~tter £nlten 5illnffer, 1n bem etne 
®uoltmntlJnftUXe nufgeHift ift (bo~ ift nIfo eine ®uoltmntlOfung 1 
nUf 1000), unb bie ®uoUmntoLirfte, enbIidj 3. dne ®djnIe ober Unter~ 
toffe mit ber .pliIfte (50 g) il)rc~ mffoI)0(110rrLlte~ unb einem ~nufdj 
5illntte (~mof)o( feuergeflif)dic1j!). ~ft bie~ auredjtgefteUt, bmm f eift 
llnb Mrftet fidj bie .peoLUnme .pCinbe unb Unteranne in ber eYften 

J1'ir[tein, .\jeu'lUtI1enunterric9t. 3 
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@lef)afe 5 illCi nut en lang, reiu igt btl' inligef mit belll 8cagefreiniger, 
flJiHt btl' .plinbe ltoef)maf!5 in Waffer unb trocrnet fie bann mit einem 
noef) nief)t georauef)ten .panbiuef) ao. @lie reiot barauf in ber 3. @lef)ale 
jene steife frliftig mit ~mo1)o{ ao 2 ?))Hnuten {nng unb ourftet fef)fienftef) 
bie .plinbe unb flJiiIt bie llnterarme ao mit bem @luoltmat in ber 
2. @lef)ale 3 illCi n u ten lang. Xlie @letfenourfte bnrf nte fur ba!5 
@luoltmat oenu~t werben unb btl' ®uoltmntourfte nil' &um @leifen, 
weif btl' @leife bn!5 @luo(imnt unwirffam mncf)t. Xle£lljalo ift, um 
bief e berljlingni§boUe merweef)f efung unmogHef) &u macf)en, nUf ber 
einen ?Biirfte bn!5 Wort ,,@leife", nUf ber anbern bn£l Wort .,@luofimnt" 
eingeorannt. ~erner mun btl' @lu6rtmntWfung ftet!5 £fnr fein, bn 
tritoe!5 @luoltmnt unwirff am ift. @an& ocf onber£l hliftig finb oei ber 
gnn&en Xle!5infdtion bie .plinbe &U oeatoeiten, bor&iigltef) btl' inagef~ 
gegenben. mt bie Xle£linfeWon oeenbet, fo wirb fofort mit ben bon 
@luoIimat noef) triefenben .plinben unterf uef)t, o1)ne in&IVif ef)en irgenb 
einen @egenftnnb &U oeriiljren. Xlie gan&e Xle!5infeftion wurbe bnburef) 
l)infliUig iuerben. i)cncf) erfolgter Unterfuef)ung werben bie .plinbe 
f ogIeief) wieber mit @luoItmat nogeflJuIt unb bnnn nogetroC£net. 

?Bei ber geiuoljnltef)en Xle£linfeftion berfliljrt bie .peonmme 
genau fo wie Dei ber berfef)lirften mit bem Unterfef)ieb, ban bie &Ifof)o{~ 
ivnfef)ung fodofef6t. - &ffo: 5 illCinuten oitrfien mit ljeinem Wnffer 
unb @leife, inligef reinigen, aoflJiiIen, aotrocrnen; 3 9JCtnuten ourften 
mit @luoltmnt. 

Xln~ @luofinwt fonnen mnnef)e .peomnmen nicf)t bertragen, wet( 
e!5 Dei iljnen einm .pnutnu£lf ef)fllg ljerborntft. Xlann f)nom fie fief) 
bom Shei!5ar&t btl' @rfnuoni£l &u eroitten, e!3 buref) 11/2 lJro&. St'ref 01~ 
feifenWfung erfe~en &U burfen. 

Xlie @luofimntlJnftiUen, welef)e btl' .peoamme in ber ~(lJotf)efe 

gegen @mlJfang!3oefcf)einigung erljliIt, finb in fef)wnr&e£l ~nlJier mit 
weiner &uff ef)rift eingewicreft unb muff en in einem feft ber~ 
f cf)1ojfenen @la!3geflin mit ber &uffef)rift: ,,@luoltmnttlnftiUen, morfid)t, 
@ift!" aufoewaf)rt werben, f onft iuerben fie feud)t. @lie oefteljen nu£l 
1 g @luofimnt unb e6enf 0 bief St'od)f llI&, bnmit bn£l @luofimllt nicf)t 
berbirot, unb entf)n(ten ferner einen roten ~nrbftoff, um btl' mer~ 
lueef)fefung ber feljr gifttgen @luoHmntIofung mit gewoljnfief)em Waffer 
&U berljuten. @oen wegen bief er @iftigfeit mun bie .pe6amme bie 
~aftiUen gut berfef)Ioffen nufljeoen. ~ur einen llng1iicr~faU wlire fie 
berantwortIief) . 

5!Bef entltef) ift e£l &U wiff en, bn\3 fief) nief)t nUl' .plinbe gIetdjmlinig 
gut be!3in~&ieten Iaffen. ~e lveidjer unb gefdjmeibiger bie .paut, befto 
oeffer wirfen btl' fetmtotenben ?)JHtteI, je gro6er unb riffiger bie .pnut, 



m1unbljeUullg, m1unbfranfljeit, m1unbfd)u~. 35 

befto fef)(eef)ter. ::nager mUf3 bie .peoamme grooe ~roeit tmiben unb 
fief) Bfter mit 1)eif3em C0eifenmaffer mafef) en, ttJooei fie (mef) biemagef 
runb unb £ur~ fef)neiben unb mit bem magefreiniger fau£lern lOU. 
stinge muffen oor ieber ::nei3infe£tion ll£lgefegt merben. ::nuref)nui3 
oer60ten ift bie ~eriif)rung nUer @egenftanbe, bie fief)er m3unbf~nft~ 

~H~e ent1)nften, aff 0 bni3 ~nfnff en Don eiternben m3unben, Don ~er~ 
fefkten menfef)Cief)en unb tierifef)en %eHen ufm. (o£len nufge~af)ft!). ::nie 
grunbHef)fte ::nei3infe£tion murbe bnnn nief)t ~ur SMmtotung genugen . 
.pat bie .pe£lnmme a£ler gllr feloer eim eiternbe C0teUe an ben .panben, 
fo ift iebe ::nei3infe£tion ~mec£(oi3 unb iebe Unterfuef)ung nUi3gefef)loffen. 

Wit ber .panbebe£\infeftion nUein ift e£\ n£ler nicf)t getnn. ~£l~ 
gefe1)en bnoon, baf3 bie .pe£lamme fel6ftoerftanb1ief) an ~or~er unb 
~(eibung ~einlidj fnu£ler fein muf3 (naef) iebem Unluof)(fein ein mou~ 
oab!) unb £lei @e£lurten nur m3nfd)Heiber unb reine meine C0ef)urDen, 
£leibe mit £ur~en 5itrmdn, ~u trllgen 1)nt, mun nuef) bie Umge£lung 
ber @e£lnrt£\\lJUnben tnbeffo£\ f auBer f ein. ::nie ~reinenbe f oU reine 
m3afef)e trngen (rein f)eif3t f)ier: C0eit ber lefkten m3afef)e noef) nicf)t 
ge£lrlluef)t!), nuf reiner Unter(llge liegen, bn£\ ~ett foU frifef) £leDogen 
fein. ::nie mnfferbief)te ltnterlage ift mit 1 ~roD. ~refo(feifenfiifung 
n£l~U\uafef)en. ::nie @efef)leef)t£\teUe f oUen e£lenf 0 mie in C0ef)mnngerf ef)etft 
unb m3oef)enoett mit n£lge£oef)tem m3etffer unb C0eife mtttef£\ m3unbmatte, 
niemnI£\ mit eimm C0ef)mnmm, n£lgemnfef)en merben. ~ft n£lge£oef)te£\ 
m3nffer, mie mof)l meift, nief)t ~ur .pnnb, fo mitb 1 ~ro~. ~refolfeifen~ 
Iofung £lenufkt (10 g ~refolfeife auf 1 Biter m3nffer). ::nie @efcf)feef)t£\~ 
teife finb f 0 f eften mie mogHef) ·~u £leruljren. ~(((e£\, mo£\ ftern ift, 
nff 0 ~nftrumente, foBer£lnnbmntte, bnrf nur mit be£\infi~ierten .panben 
·£leru1)rt merben. m3ntte unb ~nftrumente (egt man entmeber in 
1 ~ro~. ~ref off eifenIofung ober f d)fOBt bie m3ntte in ein reine£\ .pnnb~ 
tuef), maf)renb hie ~nftrumente in bem nu£\gdoef)ten m3nffer £li£\ ~ur 

~enufkung liegen £llei6en. m3n~ nuf ben ~unooben gefnnen ift, ift 
nief)t megr ftetH, muf3 nIfo entmeber mieber llU~gdoef)t obet fott~ 
gemorfenwetben (~. ~. m3ntte). 

~£lgef e1)en Don ben buref) (;titerf~nft~if~e 'f)eroorgerufenen m3unb~ (§ 118.) 

han£f)eiten finb nod) folBenbe micf)tig, ~umnl oeibe f ef)t nnfteC£enb 
finb unb m3Bdjnerin mie 5riltb in gleief)er m3eif e £lefnUen £onnen: 

1. ::nip m3unbtofe, £lei ber bie C0petftpH~e, fo£lnIb fie in eine 
m3unbe getnten, bie .pnut frnn£ moef)en, f 0 bof3 fie unter 'f)of)em ~ieoer 
nnfef)miUt unb fief) rofenrot farot. ::nie (;tr£rnn£ung £lreitet fief) fef)r 
f ef)neU iioer bie .paut ou£\. ~ 111 £le£nnnteften ift hie @efief)t£\rofe. 

2. ::ner m3unbftordtnm~f, ber nnfnU£\weife ~u nUgemeinen 
Shampfen fUf)rt £lei benen ber ~orper ftart witb, unb ber fnft ftet£\ 
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tobfidj uediiuft. :Die H)n cl'3cugcnbcn @i.pnft.pif3c (eoen uorne!jmltdj 
in ber @rbe ultb im Sile1)rief)t be~ 8immer&, f 0 bnB ein nuf ben tYuf3~ 
60ben Befnffene& )finttefWcf fie fcief)t nit fief) trngen £nl1n. 

@ief)IieBHef) ift noef) bel.' ,,5Brnnb" 3u erroii!jnen: @in tJom .58fut" 
ftrom nief)t me1)r erniiljrter Silortlettetf (a . .58. ber Wnoefftrnng) roirb 
£nlt, fttr6t no unb roirb bmm oom Silortler buref) eine @ntaiinbung 
n6geftoBen. @lje le~tere~ gefef)ieljt, £nnn jener steH eintrocfnen ober, 
roenn er mit tYiiulni~ftlnfttlifaen infiaiert ift, fnu(en. 

mnijllng. 

~rfte .~iilfe 6ei Ungmtf~fiinen. 
(§ 119.) )fiirb bie .pe6nmme, roie bn& roo1)( oi~roeifen oor£ommen mng, 

au einem merungIiicften gerufen, f 0 rief)te fie fief), rli~ bel.' gerufene 
~hat erfef)eint, nnef) foigenben mnroeifungen: 

.58et merroun bun 9 en irgenbroefef)er mrt roerben .58IutgefiiBe 
acrriffen, fo bnB eine .58futung cntfte1)t. .58futet e& luenig, bnnn finb 
nur .pnnrgefiiBe oer(e~t; nu~ 5B(utnbern ofutet e~ ftiirfer, b~l~ 5B(ut 
ift bunM. mt cine @ief)fngnber nngeriff en, bnnn ftromt ljeUroteB 
5Blut ftoBroeife 1)eroor, mnn fngt: ,,@& fpri~t". mt eine lifutenbe 
)fiunbe entftnnben, bnnn ift a\oeierfei au tUll: 

1. :Die 5Bfutu ng mUB geftiHt roerb et1. :Dn£l gefef)ieljt, in" 
bemmnn mit be£linfiaierter .pnnb elnen in 1 tlroa. Shef oif eifenWfung 
getnuef)ten )fintteonufef) gegen bie )fiunbe briicft. ®i~t biefc nIl einem 
@fteb, bnnn f ef)niirt mnn, toenn eine @;ef)fngnber ftlri~t, bn& @fteb 
ooerljnlo bel.' )fiunbe mit etner 5Binbe (stnfef)entmlj ober oeHer 
efnftifef)em .pofentriigcr) 110 ober, luenn cine 5Bfutllber Mutet, toicfdt 
mnn bn& @fteb oon feinem unteren @nbe t111 Ilnef) ooen oi£l iioer bie 
ofutenbe ®teUe mit einer .58inbc ein ober fef)niirt unterljnfo ber lifutenben 
®teUe bn& @fteb llO. 

2. :D i e )fiunb emu 13 9 er ei n i g t ro et ben. lDcnn roiifcfJt fie 
f nmt ber Umgeoung mit 1 tlroa. ~ref olf eifenWf ung no, legt cinen in 
bie gfcic!te ~of ung getnuef)ten )filltteonuf ef) nuf unb iioer bief en ein 
®tiicf trodene )filltte, bn& mnn mit ciner 5Binbe ober einem stuef) 
oefeftigt. 

merornnnte .pnutfte({en oeftreief)t mlllt mit Dr unb oebecft 
fie mit m3ntte. 5Bei llu~gebeljnten merorennullgen f on mllll, roenll 
mogfief), ben st'nlnfen ill ellt 35 0 rollrme{\ 5Bnb ol'ingcn. 



(;\;rfte .pilfe uei Unglihfi3fIiUel1. .) ,., 
D4 

mergiftete follett erbrecfyett. 11m biei3 au \:lercmlaffen, fteCft 
man iguett eitten ITinger tief in ben Wunb, ober {att fie Dr ober 
luarme£l )!Baff er mit ~utter trinren. 'inur bet mergiftung mit 
8iinbgi.ifacfyen (~~o£ltJgor!) barf rein ITett, off 0 lueber D1 nocfy Wile£) 
gegeben ltJerben. 

~rftiCfte mut ml1tt fcfy(eunigft an frifcfye Buft bringen. 5U:tmen 
fie nid)t megr, fo mut ebenfo luie 6d ~rgiingten ober ~rtnmrenen 
fiinftficfye 5U:tmung au§gefiif)rt ltJerben: ~trtJa 12 mar in ber Win ute 
ftrecrt man igte morberarme nacfy oben iiber ben ~otJf ginau£l unb 
brucrt fie bonn ltJieber feft an ben ?BrufHorb. ~nge ~feiber finb 1.10r~ 

ger au offnen. 
~rfrorene biirfen erft allmii~(tcfy in ltJannere BUft gebracfyt 

ltJerben, ltJenn fie Beben£laeicfyen \:lon fh~ geoen. Wean f e£)neibet ignen 
bie meiber \:lom BeiOe unb rdot bie .pout mit ®cfynee ober in £afte£l 
)!Baff er getnucfyten ~iie£)ern. 



gweiter i:eil. 

~ie tegelmii~ige edjll1attgerfdjaft. 
~ntfteiju.ng un'D ;tlcutet 'Det $djitlangetfdjaft. 

(§ 120-122.) ~ei ber ~egCtttung gefCtngt miinnfidjer ®Ctme (U-1iiffigMt mit 
®amen5ellen) in bie ®djeibe. ~urdj eigene ~etuegung luanbern hie 
®Ctmen5ellen burdj ben .pCt(~fnnCtl unb hie @eoarmutter909fe in hie 
@i1eiter. ~reffen fie bort mit einem @i ber U-rctU 5uf nmmen, f 0 
t1ereinigt fidj eine ®nmen5elle mit i9m. ~Ct~ nennen luir ,,~e" 
frudjtung" : inun ift bie U-rnu f ef)tuCtnger. 

;nil' ~Ctuer ber ®djtuCtngerf djCtft oetriigt ettun 280 ~Ctge ober 
40 5U5odjen; 28 ~Ctge ober 4 5U5odjen nennt mnn ehten ®ef)tuanger" 
f djnft~monnt, beren e~ nlf 0 10 giot. l)'cnef) ~nfenbermonnten baued 
bie ®djtunngerf djCtft 9 illlonnte unb 4-7 ~Ctge. 

®ooCtfb ein @i oefruef)tet ift, \.1 erbid't fidj hie @eoiirmutter" 
f djfeim9nut Ctuf3erorbentfidj, wooei Ctudj i9re ~dj(eimbriif en grof3er 
werben. ~ie u-01ge bnt10n ift, bnf3 mnn hie ie~t gfeidjfnll~ t1er~ 
grof3erten ~riifenoffnul1gen beutfidj fegen £nnn. ~ie ®djfeim9nut 
fie9t bCtger fieonrtig burdjWdjert Ctu~ unb tuirb be~9CtIo t10n nun nn 
® i e Ii 9 Ct u t gennnnt. ®ie umltliief)ft bCt~ in ben ooerett ~of ef)nitt ber 
@eoarmutter90gfe gefCtngte @i t1011ftiinbig, f 0 bCtf3 e~ 9Ctn5 unb gCtr 
in ber @eoarmutterwnnb t1erf djtuinbet. 

;tlie ~tndjt mit iijten . ~ftUen un'D ~nijiingen+ 

(§ 123-127.) ~n~ nun wndjf enbe, nllerf eit~ t10n ber miitterfidjen ®ieo9Ctut 
umfdjloffene @i 9nt femer eine bo~~efte .pil11e. ~ie iiuf3ere geif3t hie 
80tten9nut, lueH fie mit 80tten, Heinen .pert10HCtgungel1, nllerfeit~ 
oef e~t ift, mit benen fie nu~ ber ®ieo9nut inn9rung~ftoffe fur bCt~ 
@i Ctuffnugt. ~ie innere .piille, bie mit ber 80tten9nut feft t1e!ffeot 
ift, f)eif3C~13l1ffer9n ut unb ift fe9r bunn, f(nr unb burdjfidjtig. ®ie 
umgiot bie &i9ligfc, in bel' fief) bie u-rul~t unb bn~ u-rudjtwnffer oe" 
finben. Be~tere~ ift eine triioe u-fiiffig£eit, oetriigt nm &nbe ber 
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~d)wongetfef)oft 1/2 - 1 1 unb fef)fr~t ben llCooe1ftrcmg, ben ~tUef)t, 
fuef)en unb bie ~tuef)t )JOt ~tUct 

Wenn nun bo§; ~i waef)ft, f 0 f cf)ieot e§; ben :teH bet ~ieoljaut, 
bet fief) froet iljm oei bet ~inniftung in bie ®eMtmuttetwonb BU~ 
f ommengef ef)loff en ljotte, f olonge )JOt fief) ljet, oi§; et bie gegenfroet~ 
fiegenben ®eMtmuttetwanbe errcief)t. ~a§; gefef)ieljt tn bet 12. Woef)e. 
~ann )JerHeot Oil' bo§; ~i frfietBieljenbe ~ieoljaut mit bet ~teoljaut 
bet frotigen ®eoatmuttetljoljfe, btl' aUf biefe Wetfe )JoUig )Jetfef)winbet. 
~twa gfeief)Beitig, im 3. 9110nat namfief), ItJitb bie ~ieoljaut, btl' Buerft 
iioeraU biC£ unb olutgefa13reief) war, blinn unb ofutarmer. llCur an einer 
~teUe, bo namfief), wo fief) ba§; ~i Buetft ongefe~t ljatte, wirb fie biC£er 
unb oifbet g r 0 f3 e 18 f u t 9 e f a 13 r a u me, in wefef)e mfrttetfief)e§; lBlut 
etuftrilmt. 3ur fefoen 3eit waef)feu an biefer ~terre bie fiubfief)en 
30 tt en ft a r £, waljrenb fie an bet frotigen ~iooerffaef)e )Jerf ef)winben, 
)Jer3wetgen fief) ooumartig unb bringen wie bie Wur3efn etner ~ffanBe 
tief in bie ~ieoljaut, oefonber§; in bie lBfutgefaf3raume etu. ~aburef) 

entfteljt ber mutter~ ober ~ruef)t£uef)en, ouef) ~facento genanllt. 
~r ift eln pfattet, tUnber, rotorauner ~ilrper, etwo 500 g fef)wer, 
unb fi~t metft )Jorn obet ljtnten on ber ®eMrmuttetwanb. ~etne 
au13ere, gefnppte ~ette ljetf3t btl' miitterfief)e, f eine innere, )Jon ber 
Wofferljaut froerBogene, btl' finbfief)e. ~uf biefer ~ette fe~t fief), metft 
in ber mitte, btl' 9cooeffef)nur an. 

~n§; ift ein 50 em fanger, meljrfoef) gebreljter ~trnng, ber )JOlt 
Wafferljout iioer30gen ift unb buref) ben Bwei llCnoeffef)nutfef)fagabern 
unb eine llCnoeffef)nur'bfutaber Bteljen, bie in cine fufBige mnffe, btl' 
fogelll1nnte llCnoe1fef)nurfufBe eingeoettet finb. ~tarfete ~ef)range1ungen 
bief et ®efa13e fiiljren BU fnottgen fBerbiC£ungen bet llCnoeff ef)nur, bie 
falf ef)e ~noten genannt werben. 

~n§; )Jom finbftef)en .perBen in bie grof3e ~orperf ef)fagnber etn~ 

ftrilmenbe lBfut geljt in beren ~nbafte, bn§; finb bie 91aoelfef)nurfef)fag~ 
nbern, (ioer, buref)ffie13t in iljnen bie llCaoeffef)nur, bie infolgebefien eoenfo 
f ef)neU wie bo§; rinblief)e .perB pulfiert, unb gefangt f 0 Bum WCutter~ 
fuef)en. .pier )Jer3weigen fief) bie oeiben ~ef)lagabern, fo baf3 in jebe 
30tte eine Heinere ~d)fagnber eintritt, btl' fief) in .pnnrgefaf3e nufli.ift. 
.pier giot bG§; )Jom ~inb gerommene, bunMe lBfut ~oljfenfaure unb 
l.letotouef)te ~toffe em On§; in ben lBfutgefa13raumen btl' 30tte um~ 
fpiileuoe, miitterttef)e lBfut ao unb nimmt bnfiir ~ctuerftoff unb 
llCnljtUng nuf. ~nbem fief) nun bie .pnnrgefaf3e wieber BU grilf3eren 
~bern )Jereinigen, entfteljen Bnljfteief)e ,lBfutnbern, btl' fief) BU eine! 
lBfutnbcr, ber ben 9cnoefftremg bmef)fnufenben 9cnoeffd)nurofutnber, 
Bufoll1menfef)tte13en. ~iefe oringt bn0 tinbHef)e lBfut Bum .perBen ber 
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iJntdjt &uriicf. ~iefen ltmfnuf be~ finbfidjen ~lute~ m11ltt mnn 
ben innoeffdjnurhei~lnltf. 

~n bn~ Sl'inb fdoer @lnuerftoff unb innljrung im lmutterfucf)en 
nufnimmt, 1)nt e~ nudj cinen eigenen @ltoffwedjfef unb oitbet be~ljnf6 
nudj feIoer m5arme, hln~ mnn bnrnu~ erfennt, bnB bie iJrudjt ftet~ 
einige Be1)ntefgrnbe hlarmer ift nf~ hie IDeutter. - m5irb bie i)enoef~ 
fdjnur &ugebrMt, f 0 erljaft bie iJrudjt feinen @lnuerftoff meljr, mUB 
nlfo erfticfen. 

Gt~ oefteljt fontit bn~ reife Gti nu~ lmutterhtdjen mit 3 Gtiljautm 
(\Jon nUB en nndj innen nufge&aljft: @lieoljnut, Botten1)nut, m5nffer1)nut), 
innoefftrnng, iJrucf)twnffer unb iJrudjt. ~n ber lmutterfudjen mit 
ben Gti1)auten unb bem innoefftrnng erft nndj ber @eourt be~ 5rinbe£l 
nu£lgeftoBen wirb, nennt mnn Mefe steife &ufnnnnen: bie inndjgeourt. 

~ie ~tltdjt in ncn ein5clnen IDlultlltClt ncr 6dj)Ullltgerfdjllft. 
(§ 128.) ~m Gtnbe be~ 1. )))(onnt£l erfennt mnn l'ttt ber iJrudjt 5ropf unb 

mMen, im 2. )))(onnt nudj bie @fiebmnBen, bn&u ben innoefftrnng 
unb bie @lteUe, 1110 fidj 1m 3. meonnt ber lmutterhtdjen oUbet, waljrenb 
em ber ii6rigm D6erf(iicf)e be£l Gtie£l bie Botten \Jerf djwinben. ~m 
Gtnbe be£l 4. )))(onnt£l finb nUe steife be~ Gtie£l nu£lgeotfbet, nudj bie 
@efdjledjt~teife ber iJrudjt, fo bnB e£l ie~t nl1r nodj nUf bn£l m5ndj~~ 
tum nn£ommt. 3m 5. )))(onnt l11ndjf en iioernU nuf ber ,pnut feine 
m5oUljnnre, im 7. 9)(onnt wndjf en bie 5ropfl)nnte-, unb bie ,pnut f onbert 
ben iJrud)t~ ober 5rafefdjleim no, unb im 9. )))(onnt oefommt bie oi£l 
bnljin feljr rote ,pnut eine ofnffere iJnroe, l11eil fidj &wifdjen iljr unb 
ben meu~fe{n bn£l iJett nofngert. - iJritdjte, bie oi£l &ur 28. m50dje 
geoorm werben, 1)eiBen "un&eitige ll ; fie mndjen wo1)( einige fdjnnppenbe 
~temoewegungen, fteroen noer feljr onfb. ~ljre ~u£lftoBung nennt 
mnn iJeljfgeourt (~oort). - iJriidjte, bie \Jon ber 29. oi£l 39. m50dje 
geooren werben, werben "friilj&eitige ll gennnnt unb tljre @eourt 
"iJrii1)geourtli. @lie £onnen oei guter ~f(ege nm Beoen erljnften 
werben, wn£l um f 0 (eidjter gefingt, je after fie finb. - iJriidjte, bie 
in ber 40. m50dje geooren werben, werben redjt&eitig geooren; belm 
fie finb reif unb nu£lgetrngen. - ~n~ ~Hter einer iJructjt er£ennt 
mnn nm oeften nlt iljrer Bange, bie mnlt \Jom @ldjeitef be£l 5ropfe£l 
01£l &ur iJuBf oljle miBt. Unb &wnr oetragt bief e Bange: 

~{m Gtnbe be£l 1. illeonnt£l 1 X 1 em = 1 em 
" ,,2. , 2 X 2 " = 4 " 

" " H. 3 X B " - 9 ,f 

" " '" 
4, 

" 4X4" = 16 " 
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mm ~nbe beG 5. ffiConat~ 5 X 5 CIll = 25 em 

" " " 
6. 

" 
6X5 

" = 30 " 
" " " 

7. 
" 

7X5 
" = 35 

" 
" " " 

8. 
" 

8X5 
" = 40 " 

" 
H. 

" 
9X5 

" = 45 " 
" " " 

10. 
" 

lOX5 
" = 50 " 

~ie reife g;rud)t. 
@5ie ift etrun 50 em Inng unb ruiegt 3000-3600 g. :tlie ,pnut ift (§ 129- 133.) 

rofnrot unb mn: nn ben @5d)uftern unb Doernrmen nod) mit einem 
Ieidjten 5'Inum bon ~oUljaaren oebuft. :tlie 91iigef iioerragen bte 
5'itlgerflJi~etl.. :tlie ~o~fenodjen finb feft, bte D[jren~ unb 91nfen£norlJeI 
ljart, bie ,poben Hegen hn ,pobenf act 

Bu frulj geoorene ~.inber oefi~en bief e Beidjen nodj nidjt, in~ 
fonberljeit finb fie nidjt fo fang unb fl~ruer. ~in 49 em (nnge~ 
~inb ift fiir reif, ein 48 em (ange~ nur bann fur reif 5U erHiiren, ruenn 
e~ nUe fonftigen lDcer£mnIe eilleG nu~getrngellen ~tnbeG an fidj triigt. 

~nnoen finb geiuoljnhdj gro13er nIi3 lmiibdjen, ~inber bon m1eljr~ 

geOiirenben gro\3er a~ fofdje ~rftgeOiirenber. ffiCrm redjnet nuf 100 
ilJ1iibdjengeourten 1 05 ~naoen, beren @5teroHdj£eit oi~ 511m 20. Beoeni3~ 
jnljre noer gro13er ift nIi3 bte ber ffiCiibdjen. 

:tler @5djiibef beG ftnbfidjen ~o~fei3 oefteljt nu~ 7 ~nodjell, bte 
5um stet{ i.e eillen borftef)enben ,pocrer trngen, unb bie burd) feljnige,piiute 
(91iiljte)beruegHdj mitetnnnber berbunben finb: 5itJei @5djeitef6 ei n e 
mit ben @5djettelbeinljocrem, 5itlif djen oeiben bie ~feifnnljt. mor iljllen, 
burdj bie ~rnn5nnljt mit U)tten berounben, 5ruei @5tirno ei n e (mit 
@5tirnoeinljocrern), 5itlifdjen bettett bie @5tirnnaljt t1erfiiuft; 1)inter iljnen 
bn~ ,pinterljnUlJtoein mit bem ,pinterljnu~tljocrer, burd) bie ,pinter~ 

ljnulJtnnljt mit iljnen berounben; feitHdj bon iljllell je ein @5dJ(iifen~ 
o ei n, burdj bie @5djfiifennnf)t mit i1)1Ien berounben. mn ber @5teUe, 
IUO ~feH~ unb @5tirnnnf)t aUf bte oeiben ~nben ber ~rnn5nnljt (t11er 
91iiljte!) treffen, fiegt bie gro13e ober @5tirnfontnneUe, etne ~nodjen~ 
Wcfe bon ber @eftnH einei3 ~o~terbrndjeni3, burdj eine f eljnige ,pout 
t1erf djIoffen. 

:tler ~un£t, in bem bie ~feU11llljt ouf bte ,pinterljou~tl1nljt 
trifft (brei 91iiljte!), ljei\3t bte Heine 5'ontnneffe, fetne ~nodjen~ 
Wcfe. 91ur oei fruljreifen ~inbern, oet benen 91iiljte unb 5'ontnneUen 
gro\3er fino, ift audj bie Heine ~ontaneUe eine Bilcfe. 

Bur ~eftitmnung ber ~olJfgro\3e benet mall fidj fo(gellbe :tlurd)~ 
meffer burdj ,ben ~olJf geCegt: 
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1. ~er Neine quere (8 em lang) bon einer @ld)Hife 3ur anbern. 
2. ~er gro\3e quere (9 1/2 em) 3wifdjen oeiben @ldjettdoein!ji.ic£ern. 
3. ~er gerabe (12 em) 3wifdjen @ltim unb .pinter!jaupt!ji.ic£er. 
4. ~er fdjrage (13 1/ 2 em) bom SHnn oi§ 3ur @lpi~e be§ .pinter" 

!jaupte§. 
~er ~opfumfang oetragt 34 em, bie @ldjufteroreite 12 em, bte 

.piift'6reite 11 em. 

~ie $eritnberungett be~ lueibHd}ett Sfur~er~ itt ber 
$d}iUllttgerfd}llft. 

(§ 134-139). :nil' ®ef dj1edjt§teHe ber ~rau werben burdj bie @ldjwcmgerfct)Llft 
gan3 aUgemein ttJeidjer unb {ocrerer burdj merme!jrung unb mer" 
gro13erllng ber 5Bfut~ unb B~mpggefa13e. ~ie gro13en @ldjamftppen 
ttJerben bunner, bie @ldjeibe farot fidj o Hiufidj , iuirb be!jn6arer, 
fdjwifft an unb fonbert reidjfidjer @ldjfeim ao. ~ie ®eOiirmuttel> 
wanb berbicrt fid) burdj il1euoifbung bon Wht0teffLlf em, itJirb Lloer 
bann burdj btl' wLldjf enbe ~rudjt ftLlrt gebe!jnt unb berbitnnt. ;n i e 
® eo arm utter, btl' megr eiformig wirb, fteigt LlUma!jfidj au§ bem 
Heinen 5Becren in bie .po!je oi§ 3um fiippenoogen, f 0 bLl13 mLln bon 
ber @ldjeibe !jer ben @ldjetbenteif mit bem grii6djenformig geltJorbenen 
imuttermunb nur nodj fdjwer erreidjen fnnn. ~noei mgt bie ®eoar" 
mutter born nuf ben 5BnudjbeC£en, mit ber Iinfen @leitenrnnte etwn§ 
megr nadj born gebregt. ~er ®e6iirmutter!jLl{§ oIdot 3unadjft 
nodj gnrt unb wirb erf± nndj bem merlLluf ber erften @ldjwnnger" 
fdjnft§monate wetdjer. @r oewegt fidj nLldj fin!:§, wenn burdj redjte 
@leitenfagerung ber ~rnu ber ®eoannuttergrunb nadj redjt§ finH, 
unb umgefe!jrt. ~n bem einen @ierf±ocr oUbet fidj LlU§ bem 5Blii§djen, 
in bem bLl§ oefrudjtete @i gdegen !jat, ber firfdj£emgro\3e fogennnnte 
gel6e ~orper. ~ie fiegd !jort nadj erfofgter 5Befrudjtltng nuf. 
91ur feften 3ei9t fie fidj gan3 fd)tlladj nodj etnige imale itl ben erften 
imonaten. 

:tlie ftar£wLldjf enbe ®eoarmutter (Beioe§umfLlng Llm @nbe ber 
@ldjttJLlngerfdjnft burdjfdjnittltdj 100 em 1) oeengt nntiirfidj i~re 91Lldj" 
oLlrorgnne, fo bLl\3 e§ 3u folgenben ~rucrerfdjeinungen tommt: 

1. ~ruC£ aUf ben imaftbLlrln, fitgrt 3u @ltu'ljfberftopfung. 
2. ~ruC£ nuf bie 5Blnfe, oebingt f)au~gen .pLlmbrLlng. 
3. ~ruC£ nuf bie gro\3en 2fbem, fii!jrt 3u 5Be!jinberung be§ 

5BlutLlofIuffe0 nu§ ben 5Beinen. ~nfo{gebeffen fommt e§ nn ben 5Beinen: 
a) 3U ftnr!:er @rweiterung, @ldjHingefung unb Sl'notenoHbung ber 

06erffadjfidjen 5Bfutnbern (Sl'inb§Llbem). 
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b) ~u wii~riger m:nfd)weUung ber st'nod)efgegenben unb Unter~ 
fd)enM. 

4. ~rucf aUf bte ~aud)becfell, \)eral1fa~t il)re ftar£e ~el)nung. ~n~ 
folgebeff en 

a) \)erftreid)t aUmiil)Hd) bie inalieIgrulie unb wiH6t fid) in ben 
fet}ten @)d)wangerf d)aft~monaten lilii~d)enformig \)or. 

b) rei~t bie Unterl)aut in ber ~weiten @)d)wangerfd)nft~l)iiffte 
ftrid)formig ehl, 1 0 ba~ in ber Umgeliung be~ innliel~ unb ber wei~en 
BiniI' liliiu1td)e ober liriiunHd)e @)treifen entftel)en (@)d)wnngerf d)aft~~ 
ftreifen). ~m ~od)enliett werben fie wei~ unb run~e1ig. @)ie ~eigen 
fid) iilirigen~ liei jeber ftar£en ~el)nung ber ~aud)becfen, ~. ~. liei 
ber ~nud)wafferfud)t. 

5. ~rucf aUf imngen unb 8werd)fe[, er1d)wert bie ~(tmung. 
~ie ~riifte 1d)tueUen in ber @)cf)wnngerfd)aft an, fo ba~ nllln 

bie ein~elnen Biil3l3cf)en af~ st'nOtu)en burcf)fiil){en £nnn unb fid) nuef) 
1)ier in ber .paut @)d)ltJCtnger1cf)aft0ftreifen bUb en. m:u~ ben ~ar~en ent~ 
leert fief) 1eL)r liaIb eine wii~rige ~fiifiig£eit mit gellien l,j3un£ten ober 
@)treifen, bn~ st'o{oftrum, nu~ bem 113ater bie imilcf) wirb. - m:m 
i)calief, in ber wei~en BiniI' , an ben ~ar~enl)ofen unb im @eficf)t 
treten liriiun(tef)e ~iirbu ngen nuf, bie alier im ~ocf)enliett wieber 
\)erfef)winben. -

~er imagen ber ~rau wirb auef) in imitleibenfef)aft ge~ogen, in~ 

bem fief) oe1onber~ morgen~, gewof)nftd) naef) bem erften m:u~liIeilien 
ber megeI, ftoeUeit ober gar Chored)en einfteUt. ~iefe @)tOrung 
\)erf ef)winbet gewol)nlief) in ber imttte ber @)ef)wangerf cf)aft. ~i~weilen 

oeooau)tet man nuffnUenbe @efiifte, ~. ~. m:l3l3etit nuf fnure @)l3eifen 
ober gar nuf st'reibe. 

580n fonftigen 5Beranbernngen wiiren nod) ~n erruiil)nen: st'ol3f~ 
nnb 8n1)nfcf)nter~en, @)d)mer~en in ben ~einen, .per5£(0l3fen, ~nUnngen, 
@rooerwerben ber @efid)t~~uge, meranbenmgen ber @emut0fttmmnng, 
btl' in ber erften @)cf)wangerf ef)nft~l)aIfte traurig nnb oebriicrt, in ber 
~lueiten .parfte bngegen frol)er nnb ~u\)erfid)tlid)er ~n 1 ein l3ffegt. 

~ie gebutt~ijHf(id)e Unterfnd)nng. 
iman unterfef)eibet bie "iiuf3ere Unterfuef)nng" be~ BeUie~, (§ 140-143.) 

btl' tuir oei ber @)d)wnngeren, @eoarenben unb ~ocf)llerin \)ornel)men, 
\)on ber "inneren Unter1ucf)ung" ber inner en @efcf)(eef)t~tetIe \)on 
ber @)ef)eibe nu~. ~nnerlid) unterfud)t luerben @)ef)llJnllgere tlnD 
st'rei~ellbe, ~oef)nerillttell noer 11m in gerh~tftef)ell nllterflll~ll\1g~fa({elt 
(§ 272 @)eite 86), fonft Ilie. 
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. :DUtdj bie Untetfudjung in ber ®djitJcmgetfdjoft forr feftgefteUt 
itlerben: 

1. D6 hie tyrou fdjitlOnget ift unb 06 fie @rft" obet W?efJrge" 
gc6iirenbe ift. 

2. ~anu bie ®e6utt eintreten illirb. 
3. ~ie ba~ ~inb fiegt uub 06 e~ (e6t. 
:Die Wu~fiifJrullg ber ®djillongeremmterfndjultg tJer(Quft fo[gen" 

bermof3en: 
1. @ntffeiben ber tyrnu ltnb Bngenmg nuf einem ®ofn ober ~ett. 
2. .piinbeillnf djen. 
3. ~tuf3ete Unterfudjung be~ ent6Wf3ten Bei6e~. 
4. ~nf djung ber ®ef djfedjt~teife. 
5. ®eitlof)nfidje .piinbebe~infehiolt. 
6. 0nnere Unterfudjung. 

~ie aui;ere Unteriud)ung. 
(§ t44-147.) 1. ~efidjtigung: ~ie tyorm unb Wu~bef)nunn be0 Bei6e0, 

®djtvangerfdjnft\3ftteifen, bie tyotm be\3 ma6ef~, .?B(utnberfltoten unb 
WnfdjilleHungell ber .?Beine, ber 8uftnub bet iiuf3eten ®efdjfedjt0teife 
(®efdjillLite, tyeigtvat5en, Wu~f(uf3), bie ®rof3e ber .?BtLifte u11b bie 
tynf30nrreit ber ~nr5en itJirb baburcf) feftgefteHt. 

2 . .?Betaftung; ~ie .pe6nmmme fe~t fidj nuf ben lRnltb be;3 Bnnet;3, 
bn;3 ®eficfJt ber ®djillnugeten 5ugeref)rt, unb fUfJrt fo(genbe .pnnbgriffe 
ou;3; 

a) @rfter .pnnbgtiff: ~ie mit ben B-ingerftJi~en 5ufnmmen" 
gefegteu .piinbe tuerben ffndj nut ben Bei6 gelent, 5uetft U6et bet 
®djof3fuge, bnnn immerf)lifJet fJinnuf, 6i;3 nn ber feid)tetcn @in" 
btiic£6nrreit ber .?Baudjbecrel1 errel1n6nr illitb, baf3 ber fJi.idjfte ®tnnb 
be;3 ®e6iirmuttergrunbe;3 erreidjt ift. W?nn mif3t bnnn mit tyinget" 
6teite11 06, illie fJodj er U6er ber ®djof3fuge ober bem mnoel ftefJt. 
.8ugfeidj faf3t fidj burdj leidjten ~rltcr nUf ben ®e6iirmuttergrunb 
feftfteHen, 06 ein ~inb;3teH unb ivefdjer in ifJm fiegt. W?nn Ltntet" 
fdjeibet bie grof3en ~inb;3tetfe (~otJf, ®teif3 unb lRiic£en) tJon ben 
Heinen (.?Beine, 2trme). 0m ®e6iirmuttergrunb fiegt meift ber ®teif3. 
(;!r fUfJ(t fidj iveidj unb une6en nn, iviifJrenb bet ~otJf fJnrt, runb, 
g[ntt unb grlif3er ift. ®tof3t mnn mit ben tyingerftJi~en rnr5 gegen 
ben ®efiiinnuttetgrunb, fo (nnn mnn fJiin~g eine ~eillegung be\3 bott 
6e~nbfidjen ~inMteife~ illnfJtnefJmen. 

b) .8 ill e it e t .p n n b griff: ~eibe .piinbe oetnftcn mit ben ,!Qnnb~ 
ffadjen tlon redjt;3 nub Hnf;3 fJet ben .?Bnudj, um 5u fUfJlen, illn~ in 
ben ®e6iirmntterfnltten fiegt. ®eilllif)nftdj D:Jitb mnn nuf bet einen 
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®eite btl' (nnge rultbfid)e Q.Bnfae be~ m-iicfen~ fiiflfen, bie ficfJ oei 
:tlntcf aUf ben @eMrmuttergntttb nod) ftarfet ljeruorauwiHoen 
lJ~egt, IUllflrenb auf bet mtberen ®eite, affo ber ~aud)feite bet 
tytud)t, bie Heinen ecfigen steHe (gettJoflnItd) finb ba~ btl' tyiif3e) wnflt~ 
&une'£jmen finb, bie fid) oi~weHen '£jin~ unb '£jeroeluegen. 

c) :tltHtet .pnnbgtiff: [lCan umgteift mit bem ftatf geflJteiaten 
:tlaumen unb [lCitte1~nger bet red)ten .panb bie @egenb ooetf)afO bet 
®d)of3fuge, IUO gewo'£jnItd) bet flatte, ntttbe ~olJf aI~ uotItegenbet 
~inb~tetf umfnf3t unb bentItd) gefiiljIt wetben fnnn. [lCnn erfennt, 
00 er fid) nod) uerfdJieoen laf3t, b. f). 00 er nod) "oettJegIid)" ift ober 
f d)on "feft ftef)t", ferner 00 er nut nod) f d)Ied)t '£ji11tet bet ®d)of3fuge 
gefiif)It luerben fann, b. f). 00 er f d)on "tief ftef)t." 3n bief en tycHlen 
luenbet man bann oeffer ben uierten .panbgriff an. 

d) miertet .pnnbgtiff: :tlie .peonmme ftef)t nuL wenbet bn~ 
®efid)t ben tyiif3en ber tyrmt au unb brangt bie tyingerflJl1gen oeiber 
.panbe ooetlJal0 ber queren ®d)amoeinafte tief au oeiben ®eiten in 
ba~ Heine ~ecfen eln. ®ie Wirb bnnn auf ber einen ®eite btl' 
geluo16te ®tint, nuf ber nnbern bn~ ffad)e .pintetflaulJt fiifllen unb 
oeurteilen tonnen, Wie tief ber ~olJf f d)on tm ~ecfen fteljt. 

@ntftef)t oei bief en ~etaftungen eine metf)artung ber @eoar~ 
mutter (®djwangetf djaft~luelje), bann ift bie Unterf ud)ung 6t~ au 
iljrem merfd)winben au untet6tedjen. 3e tunber bie @eoarmutter 
ift, je fdjled)ter bie ~inb~teile au fUflfen finb, befto grof3er ift bie 
[lCenge be~ tytudjhuaffer~. 

3. ~ ef) 0 rdju ng: :tler ~Cltld) bet ®d)luangeten witb mit einem 
.pnnbtud) oebecft, unb ba~ feft bntal1fgebtiicfte Df)r nd)tet nuf folgenbe 
@eraufdje: 6 @eral1fdje gHit e~. 

1. :tltd uon bet 9JCuttet. 
a) 3wd regdmaf3ige: 
I. :tln~ @eoarmuttetgetaufd), bn~ tn ben gtof3en @eMrmutter~ 

fd)(ngnbern entftef)t. @~ ift ein ®nufen im %nft be~ miitterHdjen 
~ulfe~ l1nb f)al1~g au f)oren. 

II. :tler ~ul~ ber grof3en ~orlJerfd)(ngnber, ein ~od)en im stnrte 
be~ muttetlidjen ~111fe~, Wtener f)oroar. 

b) @in unrege1maf3ige~: ®urrenbe unb aifdjenbe :tlnrm~ 
geraufd)e, bie burd) bie :tlnrmoeltJegung entftef)en unb nnd) bem @Hen 
feljr (nut fein tonnen, fo bnf3 mnn oeffet au fold)er 3eit nid)t unterfud)t. 

2. :tlrd bom ~inb. 
a) 3Wd re 9 elmaf3ig e: 
I. :tlie rinbltd)en .peratOne, oeim {eoenbett ~inb tJom @nbe be<3 

6. [lConnt£l nn fnft immer 3u f)oren. [lCmt f)iirt fie lJodjen wie bn~ 
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;ticfen einer ;tafdjenuqr, am oeften ba, wo ber tillbfidje ~ucfen negt, 
140mll( in ber Winute, affo bief fdjneUer wie ber miitterHdje ~u(!$. 

II. ':tIai$ maoeIf djnurgerCiuf dj, ein ®auf en im ;tll£ie ber finbfidjen 
.per~tone, feqr feften ljoroar. ~~ entfteljt burdj ':tIrucf auf hie mlloe(~ 
fdjnur ~. ~. oei maoeCfdjnurumfdjrtngungen. 

b) ~in unregefmCi13ige§: ':tIie ~ewegungel1 ber ~rudjt, oi!$~ 

lueifen al!$ bumfJfe!$ ~odjen ljoroar. 

~ie inltere Ultterludjung. 
(148-156.) ':tIie ®djwangere f.preW bie ~eine, fe~t hie ~u13e auf unb 

hummt baoei bie ~niee. ':tIann ljCilt bie .peoamme, nadj ~u§fuljrung ber 
gewoljnrtdjen .pCinbebe§infe£tion, bie Heinen ®djmnrt.pfJen mit ':tIaumen 
unb ,3eigefinger ber rtnfen .pllnb au§einanber unb brillgt mit bem 
,3eigefinger ber redjtell .panb in bie ®djeibe eln. ':tier ':tInumen ift 
baoei ftllrf nogef.prei~t, um bie em.pfinbfidje ~i~fergegenb nief)t ~u 
rei~en, luCiljrenb ber 3.-5. ~inger, in bie .poljf!jnnb gefdjfagen, feft 
gegen ben ':tIamm gebrUcft luerben. ®ooaIb e!$ bi,e Weite ber ®ef)eibe 
geftattet, bnrf auef) ber britte tginger mit ~ur Unterf uef)ung oenu~t 
luerben, Wen man bnnn bie ;teUe !jo!jer ljinnuf nlitnften tnnn. 
':tier in bie ®djeibe eingefu!jrte tginger bringt nun fnngf ntn nn 
ber ljinteren ®djeibenwanb entrang tief in bie ®efcl)fedjt§teHe ein, 
wiiljrenb ber ~Uoogen auf bn§ 2ager geftii~t whb. ':tIie finfe .pnnb 
luirb auf ben 2eili ber ~rau geIegt, um hie ®eoCirmutter ober bie 
~inb§teHe, Wenn notig, ber inneren .panb entgegen~ubrucfen. ':tItef e 
Q3eroinbung ber Ciu13eren mit ber inneren Unterfudjung ermoglidjt 
5. ?S. erft ba§ tguljfen einer noef) Heinen ®eliCirmutter. ':tIuref) bie 
innere Unterfuef)ung wirb ge.pruft: 

1. ':tier ®djeibeneingang (eng ober weit?). 
2. ':tIie ®djeibe (rmtlj unb eng? ~rftgeoCirenbel - weit unb 

gIntt? WeljrgeliCirenbe 1). 
3. ':tier ®cljeibenteH (~a.pfenformig? ~rftgeliCirenbe! - lUu(ftig? 

WeljrgeoCirenbe 1). 
~r ift etWn§ ljCirter loie f eine Umgeliunfl. 
4. ':tier Wuttennunb (grulidjenformig unb berfdjloffen? ~rftge~ 

liCirenbe! - quergef.palten, eilUL1§ geoffnet, mit oi§weifen nnroigen 
ffiiinbern? Weljrgeoiirenbe 1). ;tiefere§ ~ingeljell in ben Wuttermunb 
ift IJerooten, bnburdj ronnte bie ®eourt eingefeitrt werben. 

5. ':tier IJorfieflenbe ;tet[ (feft ober oewegfief)? ber 911rte, runbe 
~o.pf ober ber lueidje, uneliene ®tei13 ?). mt er lieltJegltdj unb 
f djwer erreief)linr, bnnn f orr Hjn bie Ciu13ere .pnnb in§ ~ecfen 
l}ineinhriicfen. 
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6. ~er morlierg (erreidjlinr? fidjer enge§ ~elten! - nidjt er~ 

reidj6nr? ttJa1jrfdjetnficf) tein enge§ ~ecfell !). 
7. ~ie ®eitenwCinbe be§ ~ecfen§. emt bie 5Bogenftnie au er~ 

reidjen? @nge§ ~ecfen.) 

®inb megehtJibrigrctten entbecft, bann ift bie ~rnu an einen 
m:rat au weif en. 

@inige ~efonber1jetten: ~i§weifen fii1jft mnn burdj bie 1jintere 
@idjeibenttJanb ~no{{en, bie altJar 1jnrt finb, fidj alier bodj rneten lnffen. 
~n§ ift ~ot, ber bann nm oeften erft burdj ein ~(~ftter entfernt 
l11irb. - @in etwa§ bicferer m3ulft bidjt unter bem ®djamoogen ift 
bie .parnro1jre, ein guter m3egweif er aum oorftegenben steif, wenn 
er fcf)on tieferfte1jt. ~il3wetfen mndjen ®djeibeneingang unb ®djeibe 
einen fe1jr engen @inbntcf. ~a§ oebeutet noer reinen "engen ~nu" 
ber ®djwangeren, ber nur burdj ein engel3 ~ecfen oebingt f ein £nml. 
®cf)eibe unb ®djeibeneingnng £onnen fidj oei ber ®eourt f e1jr wo1j1 
geniigeub be1jnen. - ®ef6ftoerftCinbfidj ift bie ®djam1jaftig£eit ber 
~rnu mogHdjft au f djonen unb bie ltnterf udjung nil' in m:nwef en'1)eit 
britter SJ3erf onen ooraune1jmen. - ~eftgefte{{t mul3 f djUel3lidj werben: 
~ie 3eit ber le~ten megel, ba§ ~efinben wCiljrenb ber ®djwanger~ 

fdjaft, ber merlnuf friiljerer ®eourten, fowie ber 3eitpunfi, wntm bie 
~rau laufen gelernt 1jnt (ogf. § 371 ®eite 120). 

~ie ~denttltllg ber 6d}ltlllUgerfdJaft. 
@§ gi6t 1jierfiir brei m:rten Don 3eidjen: (§ 157-158.) 

1. ®tdjere 3etdjen: 
a) ®idjer ge1jorte tinblidje .peratone. 
b) ®idjer gefil1jrte tinbfidje steHe. 
e) ®tdjer gefii'1)fte finbHdje ~ewegungenj bodj mul3 ber m:rat 

ober btl' .peontnme f ef6er bief e ~eitJegungen gefii'1)It '1) 06 en, ba mnndje 
~rauen, bie fidj bringenb ~inber wiinfdjell, glauoen, foldje au oer~ 
flJiiren, o1jne iioer'1)aupt fdjitJnnger au fein. ~te fidjeren 3eidjen 
finb erft oom 6. ®djwnngerfdjnft0monCtte an wnljrne1jmliar. @in§ 
bnoon geniigt, Hm ber ~raH oefttmmt fngen au £onnen, bnl3 fie 
f djttJnnger tft. 

2. m3n1jrfdjetnftdje 3etdjen: 
a) ~n§ m:u§lifetoell ber mege1. :tln liei mnndjen ~rnnt1jetten 

(a.~. ber ~futnrmut) btl' megel nudj nu§lifeiliell £ntm, ift bn§ rein 
fidjere§ 3eidjen. 

b) :tlte mergrol3enmg unb m:uflocferullg ber ®eliCirmutter. ~etbe§ 
finbet fidj nud)6ei ®efd)ltJii(ften 1mb ift be§'1)nf6 fein fidjere§ 3etdjen. 



48 :iie regel111l1f;ige Ect)lUol1gerfd)oft. 

c) 1)le ofliufidje 5Berfiiroung ber ®djeibe unb bal3 Wuftretell be£; 
®eOiirmuttergerauf dje£\. Q)eibe£\ finbet fidj llidjt regefmaj3ig, unb ba§ ®e~ 
Oiirmuttergeriluf dj ift nudj oei ll1andjell ®ef d)l1:Jiifften l)oroar i be§l)alo 
finb oetbe§ feine fidjerell 8eidjen. 

d) 1)ie 5Beranbenmgen an ben Q)riiften. 1)ief e finben fidj aud) 
oei ilCidjtfdjl1:Jangeren mllndjmal aur 8elt ber )Regel unb oerfdjl1:Jinben 
nadj bem 5.ffiodjenoett nidjt immer, finb nIf 0 be§l)aIo fetm fidjeren 
8eidjen. 

3. Unfidjere 8eidjen: 
a) UO elfeiten. 
b) ~roredjen. 
c) ®efiifte auf oef onbere ®~.1etfen. 
Wuf bief e 8eidjen ift Har fetn merfnj3. 
~e mel)r l1:J(1)rf djeinHdje 8eidjen mtt ober ol)ne unfidjere 8eidjen 

fidj oorfinben, je genauer a. Q). bie @eoarmutteroergroj3erung ber 
8eitbauer f eit bem Wu§Ofeioen ber )Regel entfpridjt, befto roa1)rf djein~ 
Hdjer l1:Jirb bie ®djl1:Jcmgerf djaft, ft dj er tl.1irb fi e aoer n u r burdj ben 
~cadj\l1ei§ eine~ fidjeren 8eidjen§. 

~ie ,8eid)en bet etften nnb bet lUiebet~D1ten 6d))uangetfd)aft. 
(§ 159.) 1)nj3 eim ~rau ~rftgeoarenbe ift, erfennt man an folgenben 

8eidjen: 
1. 1)te 5Baudjbecfen finb ftraff unb aeigen moen frtfdjen, oraun~ 

roten ®djll1angerf djaft§ftreifen fetm aften ®treifen. 
2. 1)a~ ~ungfernl)1iutdjeJt ift an i einem )Ranb nur etngertffen 

(tnfolge be~ Q)etf djfafe§). 
3. 1)er ®djetbentet( tft aapfenformig. 
4. 1)er WCuttermunb ift griiodjenfi.irmig unb ).1erfdjfoffen. 
5. 1)te ®djall1fpnfte tft gefdjloffen. 
6. 1)ie ®djetbe tft eng unb raul). 
7. )Riffe finben fidj am 1)amm nidjt. 
®ne WCe1)rgeoarenbe erfennt man nn folgenben 8etdjen: 
1. 1)ie 5Baudjbecfen finb metft fdjIaff unb 1)aoen neoen frifdjen 

oft afte ®djl1:Jangerfdjart§ftreifen. 
2. 1)a~ ~ungfernl)autdjen tft an f etnell1 Wnf a~ groj3tente@ ao~ 

gertffen, fo baj3 nm nodj m~rtenfonnige 5.ffiaraen 5uriicfgeoHeoen finb. 
3. 1)er ®djeibenteif ift l1:Juffttg 
4. 1)er aU\3ere IDcuttennunb tft quergefpaften unb geoffnet. 
5. 1)te ®djamfpaHe Hafft etll1n0. 
6. :nil' ®djeibe ift l1:Jeiter nnb gfntter. 
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7. ,oft fie~t mnn eiltC1l nften lJHf3 nm @lcljnmIttJvenDanbl~en 
ober ~mnnt. 

~ie ttlicljttgften .8eid)en finb bn~ ~erl)nften be~ ~ungfern. 
~iiutcljen~, be~ @lcI)eibentcHe~ unb be~ lmutterntunbe~; Ie~terer wirb 
fd6ft 6et etner tyef)Ige6urt mcift etttla~ etngefer6t. 

S)ic 8citrcdjltltng ncr 6djwangcrfdjaft. 
>!Bnnn bie ®e6urt etntreten \uirb, fteUt mnn feft: (§ 160-164.) 

1. ~urclj ~efragen ber tyrnu naclj 
a) ber le~ten megeL ffi1nn 5iil)ft \:lom 1. %ng ber Ie~ten megd 

3 lmonate 5urucr unb 7 %age f)in5u unb ~nbet f 0 nnniif)ernb ben 
®eliurt~terntin. 

b) bent %nge ber @lcljwiingerung. .pat niimficlj nur et n ~et· 

fcljfnf ftnttgefunben, bann ~nbet btl' ®c6urt meift gennu 9 ~nlenber. 
monate ftJiiter ftatt. 

e) ~er erften Wnl)rnef)mung ber ~inb~liewegungen, \uefclje \:lon 
ciner @rftgeDarenben in ber 20., \:lon einer lmel)rgeDarenben in ber 
18. Woclje gefiif)lt werben. 

d) ~er @lenfung ber ®eDarmutter nncI) \:lorn. ~iefe hn Ie~ten 
lmonat eintretenbe ~eriinberung wirb \:lon ber @lcljwcmgeren nI~ ein 
tyreierwerben ber m:tmung angenef)nt emtJfunben. 

~unH e unb d finb recljt unficljere m:nf)nlt~~unfte. 
2. ~urclj bie Unterfucljung ber tyrau. tyolgenbe %alieUe 

(@lette 50) gilit m:uffcljlu13 ii6er ben Unterfltcljung~6efunb in ben ein5dnen 
lmoni'tten. 

~cbcn~rcgcbt fUr 6djwllltgcrc. 
®ut uub nii~nclj fUr @lcljttlcmgere ift (§ 165.) 

1. tyrifl~e Buft! ft6erf)i~te unb iilierfiiUte ffiiiume (%f)enter, 
~olwrte) finb 5u meiben, ba @icljttlnngere feic~t of)nmiicljttg ItJerben. 

2. ~ ew e gun g in \:lorficljtigen ®ren5en, infonberf)eit @ltJn5ieren. 
gef)en. ~ie iiliItclje %age~arlielt ift erfauot. @lcljttlere~ .pe6en, @ltJort. 
ii6ungen, gro13e ffieifen finb \:lerlioten. 

3. m ei n It clj fe it: %iig(tcl)e~ 2161unf cljen ber ®ef clj(ecljt~teHe mit 
~erlinnb\tJntte, in ber 5\ueiten @lclj\tJnngerf cljaft~f)iiffte ItJocljentftclj 1 lii~ 
2 ~on6iiber tlon 35° C. ~nfte ?Biiber, @li~. unb tyu136iiber finb \:ler· 
ooten. ~ie ?BruftlUar5en finb tiigftclj fnft 5U ttlrtfcljen unb mit tyran5· 
6ranntlUeln nli5ureiben, bmnit i9re .pout f)iirter !l1irb. 

4. ?B e q l\ em e ~ I et b un g: meformtrncljt, [lei ber btl' Bnft ber 
Jl it (t e ill, .\)c~l1l111nellllllterrid)t. 4 
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SHeiber nuf ben ®ef)ultern ru1)t. Storfett 1mb ringforlnige ®trUUl~lf· 
Mnber finb buref) ein ~etOd)en ultb fnnge ®tnl1npfl)nfter au erfe~ell. 

5. ~ t e 9 e w 01) n t e iYc n 1) ru n 9 oEme bie f ef)tuerer l1erbnuftef)en 
®petfen (&.~. ~oljI, frtfef)e~ ~rot). ~ttun~ 5illein ober ~ter biitfen 
~rnuen tri'nfen, btl' bnrnn gewoljnt finb. metc~(tef) Doft, ®nlnt, ein 
®fn~ fnIte~ 5illnffer, morgen~ niief)tern getrunten, oeforbern btl' ®tul)(. 
entIeerung, ber tm WOffnU buref) ein St(~ftter, nt# burd) ~ofiiljnntttef 
nmi)geljolfen werben bnrf· %rttt @;d)ltlnngerf ef)nft~eroreef)en nuf, f 0 

f oU bl1~ 1. ~riiljftucr etne ®tunbe bor bem ~ufftel)en genoffenwerben. -
~te ®emiit~fttmmung ber ®ef)wnngeren tit buref) mogHef)fte~ 

~ernljn(ten tlon ®d)recr, ®orgen unb Stummer &It fef)onen, btl' ~uref)t 
tlor ber ~ntotnbung nief)t buref) btl' tortef)te WHttet[ung bon anberen 
f ef)weren ®eourten &u tlermeljren. ~te l)JCeimmg einer ~rnu fie 
tonne fief) "llerfel)en" I b. fJ. burd) ~rfd)recren tlor etnem ®egenftnnb 
Wh130Hbungen be~ Sttnbe~ bernnlnffen, tft burd) btl' ~rmirltng, bn13 
e~ etn ~erf efJen ntd)t geoe, 5u iioerwinben. 

~er ~eif ef)Inf, f eIten unb tlorfief)ttg nu~gefitljrt, ift tn ber erften 
®ef)wnngerfef)l1ft~fJalfte erlctUot, tn ber &Itleiten berooten. 



~tittet ;t:cil. 

~ie regehnii~ige @ebnrt. 
@rWtrultg her ~elJutt. 

(§ 166-169.) @eourt nennt man benjenigen natiirHdjen ~organg, oei bem bie 
u:rudjt mit it)ren .pullen mittef!3 ber 5illef)en unb ber ?Baudjpreffe oon 
einer ®djttJangeren burdj ba0 ?Becren unb bie @efdjfedjt0teife aU!3geftof3en 
ttJirb. ,mt f)ier6ei ~unftt)iiffe erforberfidj, f 0 nennt man bie @eourt: 
~unftftdje @ntoinbung. 1>ie regefmlif3ige @eourt erfofgtin ber 40. 5illodje 
ber ®djtuangerf djaft. ;;rritt fie fpliter ein, f 0 fpridjt man oon ®plitge6urt. 
(U:e9I~ unb u:ruljgeom:ten f. § 293 ®ette 96 unb § 304 ®eite 98 ft.) 
@ettJot)nlidj ttJirb ei n ~inb geooren: @infadje @eourt; autueHen 2, 
f eHen me1)rere u:rudjte: IDCet)rfadje @eourt. 1>ie @eourt bauert 
minbeften0 einige ®tunben, £ann fili) aoer audj u6er ;;rage t)inMef) en. 
1>emnadj ift man gettJot)nt, oon feidjten unb fdjttJeren @e6urten au reben. 

~ie ~ebltrt~ilJege. 

(§ 170-171.) IDCan unterfdjeibet ben t)arten @e6urt!3iveg, ba!3 6ereit0 6e~ 

fprocI)ene ftarre, unoeriinberfidje ?Becren, oon bem ttJ ei dj en @e6u rt!3 ~ 
iV e g: ben inner en unb liuteren @efdjfecljt!3teifen. 1>er ttJeidje @e~ 

6urt0ttJeg reidjt 00111 inneren IDCuttermunb oi!3 aur ®djamfpafte unb 
mut, foll er bern ~inbe ben 1>urdjtritt geftatten, erff gebef)nt tuerben. 
1>ief e 1>egnung ttJitb oef orgt aunlidjft oon ber @i6fafe, bann oom oor~ 
liegenben ;;reH unb ift untrennoar mit ber @ntftef)ung tlon fofgenben 
5Berfet5ungen oerounben: 

1. 1>urdj bie ~of ung be!3 @ie0 ttJirb bie gcmae @eOlirmllttergi.iljle 
au einer grof3en 5illunbe. 

2. 'il{m liuteren IDCnttermunb entftegen quere @iuriffe. 
3. ~n ber ®djeibe ttJirb bie ®d)Ieimgnllt ritnrtig oerfe~t. 

4. 1>a!3 ~ungferngliutdjen reif3t an feinem 'il{nfa~ ao. 
5. 9Cidjt f eften aenettt ba!3 ®djamfippen6iinbdjen unb ber 1>cnmn. 
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2Hf 0: ber lueie£)e @eourh3ll1eg lJ.Jirb lJon ooen6i!3 untelt l.1erltlunbet, 
f 0 baf3 btl' @efnljr einer ~unbinfeftton oei jeber @eourt f eljr grof3 tft. 

~ic ~ttgClt bc~ ~iltbe~. 

1lie ~onll, in ber bn~ Sl'inb in ber @eoannutterf)of){e unterge~ (§ 172.) 

orne£)t tft, oeJete£)net mnll gertnuer nne£) ~ age, ® ±e II u rt 9 unb 
.paftung. 

':Die ~qeie£)n u ng b er ~ng e giot nn, 00 ba~ Sl'inb Iiing~ ober 
quer in ber @eoiirmutter liegt, unb Itlefe£)et Sl'inb~tet{ unten ).1or bem 
iD1nttermunb {tegt, b: f). "lJorfiegt." 1lemnnu) tent mnn ein: 

1. ~iing~Ingen. 

2. DuerIllgen. 
1lie ~iing~Ingen lUieber teHt mnH eill in: 
a) Sl'oiJffngen, niimIte£): 

I. ®djiibeHngen. 
1. .pinter9nu~t~Ingen (erfte ltnterntten). 
2.?Botberljnu~t~(ngen (Dlueite ltnternrten). 

II. @efidjt~~ unb ®tirn(ngen. 
b) ~ecrenertb{ngen, Hiimne£): 

I. ®teif3Ingen. 
II. ~uf3Ingen. 

III. Sl'niefngen. 
1lie @)djiibe{(nge ift bie ljt'hl~gfte, bn fie nuf 100 @eourtelt 95 met( 

lJor£ommt. 
1l i e ~ eD ei dj n u ng b er ®te nun 9 9 to t nll, Itlof)in bel' lRiicren 

bet ~rudjt gerie£)tet ift. megt er nadj fing: e1'fte ®teUungi Hlldj 
reu)t~: Dltlelte ®teUung. 1lie erfte ®teUung ift bie f)iiufigfte. 

1lie ~eDetu)Uul1g bet .pnftuug giot nu, 00 bie ~iroeffiiu(e 
bel' ~rue£)t ftnr£ netdj lJorn geeriimmt ift obet lIiu)t. 1laHlle£) ul1tet~ 
f djeibet mmt bie geoeugte .paftung, oet Itleltem bie ljiiufigfte, 1.10n ber 
gefttecrten, bie nur oei @efidjt0~ unb ®tlrnlngen lJorfommt. ~et ber 
geoeugten .pnftung tft btl' ~i1'oeIfiiuIe ftnr£ Hlle£) lJorn geoeugt, bn~ 
Sl'il1H {tegt nUf bel' ~ruft, bie 58eine finb nn ben ~eto geJogen, he 
2frme Iiegelt Dluifdjen Sl'o~f unb 58etnen auf bet 58ruf±. 

~age unb ~teUl1ng bet ~rndjt IJ.Jedjfe{n oft, fOlnnge fie fiu) gut 
oeltlegen £ann, nIf 0 in ber etfte11 ®cf)ltlnugerf l~nft~f)ii(fte unb oei 
lJiefem ~tucf)tltlnff e1'. 

1lie f)iiu~gfte ~nge ift: ®cf)iibeHage oei erftet ®teUung unb ge~ 
oeugter ,pnftungi hltD au~gebriicft: ~tfte ®djftbe((age. ?)1m; bie®#tbef~ 

Ingen Itlerben nIB regefmiiuige angefeljen, nUl' nnberen nIB regefltlibrige. 
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~ie alt~trei6enhen Sfrafte. 
(§ 173-176.) 1. ::Die regefmiif3igeu 5ffielJen finb unwiUfiirHdje .8ufammeu~ 

aielJuugeu be~ tJon nuteu fiil)lonren ooeren @eMrmutternOfdjuitte~, 
ber bnburef) gleidjmatig lJart unb hier wirb, toiilJreub ber uutere WO~ 
fdjuitt, oefouber~ ber @eoarmutterf)al~, ftarf gebelJnt unb biinn wirb. 
::Daoei wirb hie @eMrmutter fdjmaler uub Hinger, fo bat ber @runb 
etwa~ lJof)er ftdgt: ,,::Die @eMrmutter Mumt fief) auf", wa~ mit ber 
aufgefegten .paub gut au fii~len ift. ::Die 5llief)en finb tJon regel~ 
matigen @rfcljlaffungeu be~ @eoarmuttermu~M~ unterorodjen, ben 
,,5llielJenpauf en" . ~et einer 5llielJe wirb ber .0nlJ'aft ber @eoiirmutter 
uadj bem Wuttermunb au unb fdjUetUdj burdj hie ®djeibe unb 
®d)amfpa{te nadj auten geprett. ::Daburdj werben Wutternmnb, 
®djeibe, ®Cfjamfparte unb ::Damm ftarf gebelJnt, wa~ iiuterft fdjmera~ 
{Jaft ift. ®o fann man auclj an bem Wuftreten biefer ::DelJnung~~ 
fcljmeraen bie 5llie~en ocooadjten unb erfenuen: 

a) bat eine 5llielJe fangfam anfiingt, felJr ftarf wirb unb a[~ 
malJUdj wieber auflJort. 

b) bat mit bem ~ortf cljrttt ber @eourt bie 5llieljen on Shaft 
unb .piiufigfeit 5unef)men, 111iilJrenb hie 5lliclJeupLUtf en fiir5er werben. 
®cljwodje 5lliclJen fiilJ1t hie ~rnu nur a(~ dn partltJerbcn bc~ Bcioe~, 
ftiirfere 5llielJen tJerurf aef)en $iireuM djmer5cn, bie in ben Unterlcio 
mt~ftra~lcn. 

::Die 5llielJen tetft man ein in 
a) mor~erfagenbe 5llielJen (mor. ober ®djwangerfcljaft~welJen). 

::Dn~ finb fcljwadje 5llielJen in ben fe~ten ®djwangerfdjnfgwocljen, hie 
oet @rftgeMrenben ben $iiopf feft aUf ben ~ecreneingang fte[en unb 
ben @ldjeibenteif tJerfiir5eu, oei Wcf)rneoarenben noer nur ben .pnf~. 
fana( unb innercn W1uttcrmunb offnen. 

b) @roffncnbe 5llic~en. ®ic lettcn bie @eourt cin, offnen .pa{~~ 
fnna{ unb Wuttcrmunb tJoUtg unb finb regefmatig unb fcljmer5lJaft. 

c) :treiowclJ cn, hie ba~ $iiinb bi~ in hie ®djamfpaftc tretocn, 
lJaufig unb f elJr f cljm eraf) nft finb. 

d) ® dj iitte lw ef) en, hie ba~ $iiinb burclj bic ®djamfpalte tretben 
lInb mit bcn lJcftigfteu ®cljmer5en l.1crbunben finb. 

e) m a cljg co u rt~ w e f) cn, ItJefdje hie madjgeburt f)ernu~beforbcrn 

unb weniger f cljmer5lJnft finb. 
f) m a dj we f) en, bie in ben erften 5lliocljenbett~tngen auftretcn 

(§ 224 ®ettc 74). 
2. ::Dic ~nuc9preffe fe~t rtn, fooalb bcr Sl'opf in bie ®cljetbe 

cingetrcten ift, unb ul1terftii~t bie :tretb~ unb ®djiittefltJelJcu, lUirft 
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alf 0 mit oi~ &ur uoUenbeten @eourt. t'Jo(genbermaf3en "pref3t bie 
Sheif3enbe mit": ®ie ftemmt bte aUfgef e~telt 5Beine gegen bie llnter" 
{age, ergretft mit ben .piinben ben >Bettmnb, fteUt burcfj ttefe~ 
~HemljoIen bn~ 3ttJercfjfeU Hefer, ljiiIt bn~ 3ttJercfjfeU burcfj angeljnItenen 
~Hem in biefer ®teUung unb briicft mit ben 5Bnud)mu~te{n, al~ ttJolfe 
fie ®tu1)Igang macfjen. 3uerft ,pref3t btl' t'Jmu ttJimiidicfj mit, nm 
~nbe ber @eourt ift ber 'nrnng &um imitpreff en noer f 0 ftnrt, bnf3 
btl' 5Baucfjpreff e unttJiUtiirHcfj nroeitet. 

3. 'nil' 3uf nmmen&ieljungen ber ®cfjeibe ljeIfen bet ber ~u~" 
ftof3ung ber inncfjgeourt etttJa~ mit. 

~er merlauf lIer regdmuijigelt ~el1ltrt. 

imnn tetIt bie @eourt in 3 ~ertoben etn: (§ 177-180.) 

1. 'nil' ~roffnung~&ett, in ttJe{cfjer ber iDeuttermunb uoUftiinbtg 
geoffnet ttJitb. imit iljr oeginnt bte @eourt, ttJn~ mntt errennt: 

~n ljiiufigeren unb ftiitteren 5ffi elj en , bie fcfjHef3Hcfj nUe 5-3 
iminuten nuftreten. 

~n ber ttJuljrenb etner 5ffielje fii1){bnren ~rltlettenmg be~ imutter" 
l\tunbe~. 

~n bem ·~6lje6en ber ~i9iiute UOl1l ~o,pf. -
'nretedet ~eriinberungen oringt btl' ~roffnung~&ett mH ficfj: 
a) 'n i e 5B (n f e: 'nurcfj bie 3ufammen&ieljungen ber @e6iirmutter 

ruirb iljr SnljnIt, oef onber~ t'JrucfjtttJnff er unb t'Jrucfjt, &uf nmmengebriiC£t 
unb ttJetcfjt be~9n{6 nncfj ber uorljnnbenen offnung, bem iDcuttermunb 
&u nu~. ~or iljm ftegen noer bte ~iljiiute, btl' infofgebeffen burcfj 
bn~ t'JrucfjtttJnffer uon ben nucfjftftegenben ~rof d)nitten ber ®e61irmutter~ 
\1Jnnb &uf nmmen mit einer bunnen ®cfjicfjt ber ®ieoljcmt fo~geriffen 
unb in ben imuttermutlb ljitletn tJorgeftilfpt \1Jerben. iDenn f ngt: 'nil' 
5Bfaf e fteat ficfj i benn ber uorgebrungte steil ber ~iljiiute, ber ficfj 
bn6et tJom ~o,pf noljeot, ljeif3t: t'Jrucfjt~ ober ~iofnfe. 5ffienn ficfj 
bte 5Bfnfe fteat, entfteljt etne geringe 5Bfutung nu~ ber &erriffehen 
®ieoljnut, bie mit bem ®cfjfetm be~ .pn{~rnnnf~ &uf nmmen noffief3t i 
mntt f ngt: ,,~~ &etcfjnet." 5ffiiiljrenb nun itt jeber 5ffieljenpnuf e ber 
~ruC£ be~ t'JrucfjtttJnffer~ nncfjluf3t unb btl' 5BInfe erfcfjIafft, ttJirb mit 
jeber 5ffie1)e immer meljr 5ffiaffer in btl' 5Blafe gebriingt, bie baburcfj 
grlif3er ttJirb unb ittfolgebeffen ben .pnf~tnnnf unb ben imuttennunb 
immer ttJelter beljnt. 'net nun n(fmiiljHcfj hefer tretenbe $f0pf uer" 
ljinbert f cfjftef3Hcfj ben ~HiC£ffuf3 be~ 5ffinffer{l nu~ bet >BInf e, f 0 bnf3 
fie nucfj in bet 5ffieljenpnufe gefpnnnt lJfeiot: 'nil' >BInfe ift f~ltinw 
ferttn. Sit bet Q.13ef)e ruitb jebocfj nod) hunter ct\lln~ 5ffinffet tit bie 
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5Blaie !)ineingepre13t, 6i~ fie fd)fienfid) ben rond)fenben ~rucf nid)t 
me!)r nw3!)iHt unb einreint: ~ie 5BInfe fpril1f1t. ~a~ tlor bem ~opf 
befinbHd)e Waffer (erfte~ Wnffer, ~orronffer), einige @f3HiffeI tlo[, 
fIient bann no, roorauf bie Wef;en meift filr tUt3e 8eit au~fe~en. 
@)eftener fpringt bie 5Bfnfe nadj tlorrtger :bffnung be~ IDCuttermunbe~, 

meift fd)on, roenn er etroa~ iloer bie .piUfte erroeitert ift. ~nnn oe~ 
forgt ber ~opf bte tloUftiinbige ~ef;nung. 

b) ~er IDCuttermunb: @rt roitb burd) bie 5Bfnfe unb ben 
~opf fnngf am erroeitert, tuooei f ein ~anb ftnr£ tlerbilnnt roirb; mnn 
f ngt: @r roirb f d)nrfrnnbtg. ~ie Weite be~ i)Jcuttermunbe~ be3eidjnet 
man a[~ martftUcr~, breimadfiac£~, fiinfmnrtftUcrgrof3, !)anbteUergron. 
@)djfien1td) ift bie :bffnung tloUftiinbig, f 0 ban @)djeibe unb @eoiir~ 
mutter nid)t mef;r burd) ben IDCuttermunb~rnnb tlonetllClnber ge~ 

f cf)ieben roerben: ~er Wluttermunb ift II tlerftrid)en." 
c) ~ er ~ op f, ber oei @rftgeOiirenben oereit~ feft auf bem 

5Becreneingang ftanb, tuirh bei 9JCe1)rgeOiirenben tlon ben eroffnenben 
We!)en feft nuf~ 5Becren gefteUt unb [l(eiot f d)fienfidj aud) in ber 
We1)entlnuf e feft., inadj bem 5Bfaf enfprung rUcrt er nur roenig tlor, 
f oltJeit i1)m ba~ eben bie IDCuttermunb~offnung geftattet. IDCnn f ngt: ~er 
~opf fte!)t in ber ~ronung. @rft roenn ber WCuttermunb "tloUftiinhig" 
ift, tnnn er i1)n paffieren unb in bie @)d)eihe treten. ~mnit oeginnt 

2. :Die %fH~tretbung£l3eit, in ber bie ~raH mitpref3t (§ 174, 
@)ette 55). ~er ~opf rac£t in ber @)djeibe (angfnm Hefer, prent baod bie 
.pnrtttLi1)re 3u, fo ban btl' rrrnu feinen Urin mef;r faffen tann, brilcrt emf 
ben IDCnftbarm, fo bat bie ~reitenbe @)tu!)fgang LlerfpUrt, unb tommt 
fd)fietfidj nuf bem 5Becrenoobeu an. :Der ~cimm roirb ie~t tlor~ 
geroofOt unb ftl1tt gebe!)nt, 3ugfeidj beginnen bie @)d)amfippclt 3u 
Hnffelt, 3roif d)en henen ber ~opf fidjtonr roirb, in ber We!)enpauf e 
noer luieber tlerfd)roinbet: lI~er ~opf fd)neibet ein." :Der ~fter 
roirb ftnrt nndj tlome ge30gen, geoffnet unb entreert 1)iiufig e1ron£I 
~ot. inidjt f eHen oeoondjtet man je~t Wnbenfriimpfe. @)obnIb ber 
~opf audj tn ber Weljenpauf e 3roif djen ben @)d)amfippen fidjt6nr 
ofetOt, fngt mnn: ,,:Der ~opf fteljt tm :Durd)fdjneiben". :Die ~raft, 
.piiufigteit unb ®djmer3!)nftigfeit ber We!)en 1)nt tOren .po1)epunft er~ 

reid)t, 6i~ ber ~o.pf enbfidj geooren luirb: ,,:Der ~o.pf f cf)neibet burcf)." 
5Bei ber 111idjften \l3retroelje roirb getuo1)nfid) oljne @)djltJierigreit ber 
ilorige ~inb~£orper geooren, hem ha~ oi~ je~t &uriicrgeljnItene ,,3roeite 
Wnfier" ())Cndjtllnfier) unb ettlln~ 5Bfut nu~ belt @eburt\3rounhen forgt. 
~urd) ben innlieIftrnng fte!)t noer ha£l ~inh nod) mit her We utter in 
~~erf>inbung. 

3. 0n her in n cfJ 9 dllt r t ~ & ei t tlerHeinert fid) hie CSje6iirntlltter 
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ftm:£. :tla ber 9Jlutterfud)en fid) abet: nid)t ebenf 0 ouf l'lmmeu&ieI)en 
fcmn, f)ebt er fid) mit f einer WCitte bon ber @ebCirmutterinnenfCCtd)e 
nb. :tlabei entfte1)t au~ ben oerrtffenen miitterHd)en m:bern etn ~fut~ 
erguf3 &Iuifd)en t~m unb ber @ebarmutterroanb, ber bie mnd)geburt~~ 
lOfung begiinftigt. :tlie nun einf e~enben mad)geburt~roe1)en, bei benen 
ftof3roeife etroa~ ~fut abfUebt, brangen ben 9JCutterfud)en immer 
lueiter nad) unten, bt£; er fd)fiebfid) nad) 15-20 9JCinuten borUg ge~ 

foft ift, in bie ®d)eibe faUt unb mit ~Hfe ber ~aud)tJreffe, ber Bw 
f ammen3ie1)ungen ber ®d)eibenroanbe unb infofge f einer eigenen 
®d)roere gan3ftd) au£;geftonen Itlirb, Me ~i1)aute, Me fid) in ber 
®d)id)t ber ®ieb1)aut Wfen, 1)inter fid) 1)er3ieI)enb. ~nfofge ber je~t 
eintretenben feften Buf nmmen&ieI)ung ber @ebiirmutter roerben bie 
miitterfid)en ~futgefiif3e 3ugebriicft, f 0 ban cine roeitere ~futung nid)t 
erfofgen fann. :tlie ein~efnen m:bf d)nitte ber mnd)geburt~Wfung fnnn 
man am ~od)ftnnb ber @ebarmutter fofgenbennnf3en et:fennen: 

a) @ebiirmuttergrunb am mabel: :tln£; ~inb ift eben geooren. 
b) @ebiirmuttergrunb etroa£; (meift 2 Duerfinger) ii6er bem mabeI: 

:tlie mad)geburt fiegt gefoit in ber ®d)eibe. 
c) @ebiirmuttergrunb l)nnbbreit iiber ber ®d)of3fuge, 1)art unb 

fugelig: :tlie mnd)geburt ift geboren. 
mad) ber nun beenbeten @eburt friert Me iJtllU gerooI)nfid) etlun§, 

lun£; fief) nber bi£; 3um ®d)iitteIfroft fteigem fann. :tliefe ~rfd)eimmg 
ift jebod) bebeutung§(o~. 

@eliurt£;bnuer. 
~e ftarfer Me m5el)en, je ffciner bn~ ~htb, je roetier Me @eburt§~ 

\Dege, befto Hir3er bie @eburt. [lcnu red)net liei ~rftgeliarenben 

burd)f d)nittrid) : 
~m gnn3en 18 ®tunbelt, fnnge ~roffnung~3eit, 11/ 2-2 ®tunben 

m:u£;trei6ung£;3eit. 
~ei WleI)rgebarenben: 
Sm gau3en 12 ®tunben, fiir3ere ~roffmmg§3ett, 1 ®tunbe unb 

lueniger m u§treibung£;3eit. 
~ei oeiben ift Me mnd)geourt§3eit nm Wr3eften. 

(§ 181.) 

~inffuf3 ber @eourt aUf 9Jlutter unb st'inb. (§182-183.) 

1. :tl i e 9JCutter roirb burd) bie regefmiif3ige @e6urt luie burd) 
eine f d) III ere m rlieit £LirlJerfid) erf d)otJft. :tler ~uf~ fteigt liei jeber 
>llieI)e etlun§ nn, bet lueid)e @eourt~roeg etfiiI)rt 3aI)freid)e merfe~1tngen 
(§ 171, ®eite 52). 

2. :tln~ ~inb erfal)!t oei jeber >llieI)e eine merInngfnmung feiner 
~er3Hine 3. lB. 1.1011 140 nut 120, bie fidj in ber >lliel)entlnufe a6et 
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\uieber au§gfeidjt. ~a§ fonunt fo{genbermaj3en 3uftanbe: ~ei jeber 
Welje, lief onber§ nadj bem ~laf enf~tung, berffeinert fidj Me @e'6iir~ 
mutter, f 0 baj3 bie miitterfidjen ~{utgefaj3e etluo§ 3ugebriiCft werben 
unb weniger ~lut, nff 0 audj weniger ®nuerftoff, 3um' imutterfudjen 
oringen. ®omit erljaft bn§ 5l:inb weniger ®uuerftoff wie in ber 
Weljen.)Juuf e, wu§ eine 5Berfungf unllmg f einer .per3tone bernrf ndjt. 
,se meljr ~rudjtwnffer oeim 5Blufenf.)Jtung uligeffoffen ift nnb je ftarfer 
bie Weljen finb, befto ftarfer wirb nudj Me 5Ber£feinerung ber @e~ 
'6iinnntter oei einer Welje fein, befto weniger ®uuerftoff erljaft bU0 
5l:inb lInb befto {ungf nmer werben folgfidj f eine .per3ti.ine werben. 
,sn ber &roffnung§3eit bor bem ~lufenf.)Jtung witb bie 5Berlungfumung 
nlfo oudj geringer fein wie nndj bem ~lufenfprung in ber mu§~ 
treiollng§3eit. ~erner:,se weniger ~rudjtwuff er oetm ~luf enf.)Jrung 
noffiej3t, befto geringer ift bie 5Berffetnerung ber @e'6iirmutter ultb 
bumit Me 5Ber1nngf umung ber .per3tone. 

~ei feljr ftnrfen Weljen (§ 357, ®ette 115) unb od lunger mU0~ 
treioung03eit (§ 354, ®ettl' 113) fUHn Me ®nuerftoff3ufuljr infolge 3U 
fturter 5Ber£feinetlmg ber @eliannutter betCtrtig oeljinbert fein, buj3 hie 
,per3tone in ber Weljenpnufe fnngfnmer ofeilien. ~n11tt ift hn0 
~inb in &rftiCfung§gefnljr (§ 457, ®eite 138). 

~ie mrt be~ ~Utdjtritte~ be~ Sl'inbe~ burdj btl~ ~eden+ 

(~et ~ebnrt~ntedjtlni~ntu~+) 

(§ 184.) 1. Wenn bie Weljen ben 5l:inb§ror.)Jer borf djie6en, f 0 brangt bie 
Witoeffaufe ben 5l:o.)Jf bor fidj ljer. ~u fie llaljer mit .pinterljmqJt 
nf0 um 5Borberljml.)Jt nnf e~t, \uirb bU0 .pinterljnupt, mit ber Heinen 
~ontnne[e 3uerft tiefer treten miiffen, ltnb ber 5l:o.)Jf wirb ftlh:rer ge~ 
oeugt. ~ie £feine ~ontnne[e ift nlfo ber heffte ~un£t be0 5l:inb0~ 
ror.)Jer§, ne geljt bornn. 

2. ~a ber berfiigonre1Rnum im ~eCfen £rein ift, nwj3 bu£; 5l:inh 
iljn bO[ nu§nu~en. ~ni3 gefdjieljt fo, bnB fid) bel,' 5l:o.)Jf, bie ®d)u1ter~ 
unb .piiftorette mit iljren groj3ten ~urd)meffern in ben ein3efnen 
~ecrenaofd)nitten in beren groj3te ~urd)meffer elnfte[en, nff 0 im 
~eCfeneingnng in ben queren, in ber ~ecfenljol){e in ben fd)ragel1, im 
~ecrenetu0gnng in ben geraben. mff 0 breljen fid) 5l:o.)Jf, ®d)u1ter~ unb 
.piiftorette burd) bl't§ 5Becren l)inburd)' oi£; fie nuf bem ~ecfenlioben 
onge1nngt finb, unb aluur fo, bOB Me ®d)uIter~ unb .piiftbrette, fo~ 

onIb ber 5l:o.)Jf geooren ift, burd) ben entgegengefe~ten fd)ragen ~urd)~ 
meffer wie ber 5l:o.)Jf gel)en, lucif fief) beffcn grLij3ter ~urcl)meffer, ber 
gerube, mit bel' ®d)1tfter~ 11l1b ,piiftlireite £rellot. ~nf3 ®djll(ter~ 
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unb .piiftIn:ette aud) erft tm queren, batttt tm fd)rligen unb fd)He~(td) 
im geraben :Durd)meffer ba$ ?Becfen lJaffieren, erfennt man em bem 
liereit$ geliorenen ~o\Jf, ber 5uerft nad) ber Unter{age ber ~nnt fie9t, 
fid) alier liei ber @eliurt be$ mumlJfe<3 5ur ®eite bre9t. 

3. ®oliafb ber ~olJf im geraben ~urd)meffer be$ ?Becfenau$gang$ 
fte9t, mu~ er ltCld) oorn burd) Me ®d)amflJafte uliweid)en, wei( ba$ 
?Becfen nad) unten oerf d)foff en ift. Bu bem 8wecfe Wirb bie gelieugte 
$l:olJt9aftung etWa$ geftrecft, woliei fid) ber inacfen an bie ®d)o~fuge 
anftemmt. ®o fommt e$, ba~ 5uerft ba$ oorangel)enbe .pinter9uulJt, 
bann ba$ fBorber9au\Jt, f d)1te~Iid) bie ®tirn unb bU$ @efid)t lilier 
ben :Damm fd)neiben. 

fBerlinberungen be$ ~inb$fo\Jfe$ burd) bie @eliurt. (§185-186.) 

:Du bie ®d)abeltnod)en burd) f e9nige .paute liewegltd) miteinanber 
oerliunben finb, erfal)rt ber ~olJf burd) ben @eliurt$brucf folgenbe 
fBerlinberungen. 

1. ~e ~nodjen \uerben in querer mid)tung 5uf ummengef d) oli en, 
f 0 ba~ ba$ eine ®d)eitefbein, meift ba$ oorbere, ttlefdje$ man burd) 
ben ffiluttermunb 5uerft fiil)It, ltnb wefdje$ be<39a1li ba$ "oorliegenbe" 
l)ei~t, lilier bu~ anbere gefd)olien wirb, wli9renb fid) lieibe ®d)eitef~ 
lieiue \uieber \.10ru mlb 9inten lilier bie ®tirnlieine Hnb bU$ .pinter~ 

9!llllJtliein fd)ielien. 
2. :Durd) ben :Drucf in querer mid)tung \uirb ber ~otJf hn ge~ 

ruben :Durd)meffer ranger: ~r ttlirb "uu$ge50gen./1 
3. ~nfo{!1e ber fBerfdjieliung ber ®d)eiteflieine iiliereinanber wirb 

Me ~OlJf9!lltt fur ben ~olJf 5u grot, f 0 ba~ fie fid) in ber 2ang$~ 
rid)tung faIiet. :Da~f!lttl1 man lieim ~in~ uub :Durd)fdjneiben be$ 
~o\Jfe$ oft fegett. 

~ine anbere, burd) ben @eliurt$brucf entfte9enbe ~rfdjeinung ift 
bie wli~rige m:nf d)ltleUung be~jenigen steHe$ ber ~olJf1jaut liber bem 
oorltegenben ®djeitefbeht, ber im 9)cuitermunb Hegt unb be~1ja{b nAd) 
bem ?Blaf enflJrung oon bem @eliurt<3brucr freilifeilit: ~ 0 lJ f 9 ef d) W u I ft 
genannt, bie ulfo aud) erft nad) bem ?B{afenflJrung entfte9t. ~e 
ranger bie m:U<3treibung$5eit, je ftlirter ber We9enbrncr, je gro~er ber 
Wiberf±anb be$ ?Becren~, befto gro~er wlid)ft bie ~otJtgefd)wu[ft. stote 
~inber 1jalien feine ~olJfgef d)wulft; liei f oldjett, bie f d)neU nad) bem 
?BlnfenflJrung gelioren werben, £nnn fie fe1j(en. m:Ue gel1l1nnten fBer" 
linberungen nm Hnblid)en ~olJf oerfd)winben in ben erften Wod)en" 
bett~tagen. 
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~iltteHultg bet edJiibeHagelt. 
(§ 187.) :nie @5d)abeHngen itlerben nnd) ber @5teUung be§ milcren§, ber 

bie @5teUunl:1 ber ffeinen iJontnneUe gIeid) ift, folgenbermnf3en 
eingeteift: 

1. @5d)abeffctge 1. Ullternrt: miic£en Hnf~ oorn, bte Heine iJonh"me[fe 
ljnt fid) oon Hllf~ feUftd) nnd) nnf~ oorn gebreljt, bn§ .pinterljau,).Jt 
geljt oornn: 1. .pinterljau,).Jtrnge. 

1. @5d)abe{fnge 2. Unterart: miic£en nnf~ ljinten, bie Heine 
iJontaneUe ljnt fid) oon nnf~ fettnd) naef) [tnf~ ljinten gebreljt, bn~ 
~orbetljmt,).Jt geljt ootnn: I. ~otbetljau,).Jtfnge. 

II. @5d)abeffage 1. Unterart: miic£en reef)bS oorn, bie ffeine 
iJontnneUe ljat fid) oon red)t§ f eitftd) nad) re#§ ).1orn gebreljt, bn~ 

.pintetljau,).Jt geljt ooran: II . .pintetljctU,).Jtfnge. 
II. @5d)abeHnge 2. Unteratt: miic£en red)t~ ljinten, bte Heine 

iJontnneUe ljnt fid) oon ted)t~ fettHd) nnd) ted)t~ ljinten gebteljt, bn~ 
~otbetljnu,).Jt geljt ooran: II. ~orber9nu,).Jt(age. 

58ei nUen ~o,).Jf(ngen {tegt, itlenn bet miic£en nnf~ fteljt, bte red)te 
@5eite, itlenn bet milcren red)t~ fteljt, bie Hnfe @5eite oor (nlf 0 bie 
ungfetd)nnmige @5eUe [tegt Oot! (lergf. § 320, @5. 104!). ~nfo ift 
&. 58. oei nUen I. @5d)abe{fngen ba§ red)te @5d)eUe!oein bn§ oor~ 

fiegenbe. 

~rfeltltltltg ltltb $erlllltf bet edJiibeHllgelt. 
(§ 188-189.) :nie .pinterljnu,).Jt1ngen finb oie! ljaufiget' itlie bie ~orbetljnu,).Jt~ 

Ingen, nm ljaufigften bie etfte .pinterljnu,).Jtfnge. @5e!oft itlenn ber 
milcren nnfnng§ Md) ljinten fteljt, f 0 bnf3 fid) eine ~otberljnu,).JtInge 
entitlicrefn milf3te, breljt fid) bod) meift milcren 1mb Heine iJontnneUe 
fd)Hef3Iid) nod) nnd) (lOrn, f 0 baf3 etne .pinterljau,).JtIage &uftanbe 
fommt. ~nf 0 finn bie ~orbetljau,).Jtfngen f eIten, oei gtof3em ~inbe 
finb fie lutd) unglinftiger flir WCutter unb ~inb. 

5lliie bte ®eoutt oei ben @5d)abeffngen oerfallft, geljt nu~ ber 
~efd)teiollng be§ ®eoutt~med)ani~mu~ ljetoor (§ 184, @5. 58); nut 
ift ljin&u&ufligen, baf3 oei bett ~otberljnu,).Jtfagen bte ®egenb ooerljllIo 
bet @5tirnlji.ic£er fief) gegen bte@5d)of3fuge ftemmt, itlie fid) oei .pintet~ 

ljau,).Jtfngen ber ))1acren bngegen ftemtllt, unb baf3 oei iljnen &uetft 
bie ®egenb bet gtof3en iJontaneUe geooren \tJitb; bann fd)neibet bn~ 
.pinterljaupt iloer ben :nntllm, lllorauf nud) bn~ ®efi# ljeroottrttt. 
:nie Untetf ud)ung~oefunbe oet ben oerf d)iebcnen @5d)abeffngen in ben 
eitqef nen ®eourt~nof d)nitten finb au~ fofgenben ~n6e{(en erficljtficlj. 
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1. ~uf3cre Untcrfud)ung: Wnn finbet Dei: 

1. Jlc~lf i 2. 31Uden 3.6tcifi [4 . .lHcinelteile I 5. ~C\·.tijl1C 
I 

(£rfter @id)dbeI. ~Ill 
i 

Dberf)alb SICd)h:\ I mng 
lage bet ling ffihltter. obm neben uuterf)alb 

1. llnb 2. Unterart @iel)oflillge grnnb belll @iteij3 bei3 mabeli3 
3ttJeiter €d)dbef. mng Sled)t5 

lage red)ti3 oben neben llnterl)alb 
1. nnb 2. Unterart brill @iteij3 bei3 ma{lel5 

2. 0nnere Unterfud)ung: 

®Ianb I bet'IHeilllalil 
ber !Ieinell bct gtofien I bcr 6d}nltet. 
IYonlanelle IYontallellc u . .\:lUftbrMte 

I. €d)dbellage 1. Unterart 
ling red)15 I quer 

feitlid) feitlid) 
qner 

iut iBecren. 
dngang 

{lei 

in bet 
meden. 

f)i.iljle 
{lei 

ill1 mecfett· 
ani3Bang 

{lei 

2. 

1 II. 
1. 

/I 2. 

i 1. €d)dbellage 1. Unterart 

! 
I /I 

2. 

1. 

2. 

! 

ill! red)ten 
jd)ttlgen 
SDurd). 
meffer 

I ill1linfeu 
fd)riigen 
SDurd). 
lI1efjer 

red)h3 
feitlid) 

linfi3 
!.lome 

ling 
f)inten 

ling 
jeitliel) 

refI)ts 
f)inten 

red)t5 ling 

illl linfett 
fd)riigen 
:.Durd). 
meffet 

iut red)ten 
fd)riiBen 
:.Durel)­
meffer 

• /I I !.lome l)intcn 

, till T:.el)ten I I[ il11 linfen 

1 

fd)rogen red)15 ling fd)rdgen 
SDurd)' f)inten uorne 1 SDmd)-
nuffer I Illeffer 

. . I I Unter bet ~llll I 
T.@id)dbellage1.untemrtlgerabe"I@id)oafuge.l1reu3beinlgerabe 

I Will Unter ber "I 

2. I Stren3bein @id)oaiuge, 

I 
I Unter bet Will I 

1. " I €3d)oafuBC .ltreu3bein 
I Will Unter bet 

2. l.itre1l3bein €3d)of3fnge, 

II. 
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3. morfiegenbe§ ~d)eite(oeilt unb ~iiJ ber Sl'oVf" 
9 e f cf) ttJU I ft : 

~ei liegt bor fi~t bie .!t0l'fgefdjtoulft 

I. '5d)abeUage 1. Untcrart I ba;3 rCd)te'5d)CitelbCinl allf (\etn red)ten €d)eitclbein f)inten 

11 " 2." "" " rf"" " bOrl1e 

II. ,,1. I ba;3 Hnfe '5d)eiteIbeill I" "Hulen i)illtell 
,,2. 11"" If If" borne 

.0nfolge bei3 1:lurd)trittei3 ber ~d)uftern burd) bie L1erfd)iebenen 
~eCfenburd)meffer brel)t fid) ber oereiti3 geoorene ~ovf f 0, ban bai3 
@efid)t wieber nad) ber ~eite l)infieljt, nad) ber e§ fd)on im ?mutter" 
leioe fal). 2Hfo oet arren 1. ~otJf(agen wenbet fid) bai3 @efid)t 
aum red)ten, oet arrcn II. ~otJflagen aum Iin£en ~d)enM ber 
W1utter. 

fioer bie merfd)ieoung ber ®d)eiteIoetne f. § 186 ~eite 59. 

~ie 2eitultg bet tege(utii~igelt Gjebttd bnrdj bie ~ebautute. 

I. ~orbemedttngelt. 

(§ 190-194) 1:lie .peoamme barf nur regeImiif3ige @eourten (eiten. @rfennt 
fie lRegeIwibrig£eiten, fo uoergiot fie bie @eourt§leitung bem 2Irat, 
beffen gel)orf ame unb tlerfd)wiegene @eljul~n fie hann with. ~ou 
aud) au etner regefmiif3igen @eourt ein 2Irat augeaogen werhen, f 0 

bllrf fie fid) hem nid)t wiberfe~en. 1:lie .peoamme ljat fofgenbe 
~inge in einer 5tafcf)e mit fid) au ful)ren, bie nad) jeber @eourt 
fogletd) wieber in Drhnung georad)t with, bamit fie ftet§ oereit ift: 

1. @ine grof3e wetf3e ~d)urae, bie ben ganaen ~i:irtJer oeheCft, hie 
ltnterarme aoer frei {Qf3t. 

2. @in Bieoer" unb ein ~ahetljermometer. 
3. @inen l.j3uli3aiiljler (~anbuljr). 

4. ®etfe in einer ~ucf)fe. 
5. @ine grof3e ~uraeI6urfte fur ~etfe unh cine £feinere fur 

~uoIimat in wafferhid)ten ~euteIn (§ 113,6 ®eite 34). 
6. @ine inageIfcf)ere. 
7. @inen inageIreiniger. 
8. 8wet reine .panbtitd)er. 
9. @in fefttlerf d)loff ene§ @fai3 mit 10 -15 ~uonmattJaftiUen. 

(§ 114, ~eite 34). 
10. @ine Bfafdje mit 100 g 85 tJroa. ~eingeift (mffoljof). 
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11. ~ine B'hlfc£)e mit 100 g ~refo(feife ltnb ber &uffclJrift: 
,,!Borfic£)t! ~ref olf eif e! 9htr get)orig lJerbLinnt 1mb nur cllIberlic£) au 
gelirauc£)en" . 

12. ~in WCebg1a£l mit imarfen fLir 5,10 unb 20 ®ramm. 
13. ,3wei ~iicfc£)en 5illunbwntte mit je 50 ®ramm. 
14. ~ine ®tJLilfanne (0ttigator) bon 1 mter Snljnlt mit imarfe 

fLir 1/2 mter. ~aiu einen roten ®c£)(auc£) fLir ®c£)eibenftJLilungen 
(§ 94 ®eite 27) unb in einem lief onberen ~eute1 einen f c£)waraeIt 
®c£)fauc£) mit,3wifc£)enfWd' unb .paf)n fur ~f~ftiere (§ 93 ®eite 26). 

15. ~in gHiferne£l WCutterrof)r unb ein glaferne!8 2{fterroljr. 
16. ~inen ~atljeter in einer ~fec£)litiC£)fe. (§ 92 ®eite 25). 
17. ~ine 91alietfc£)nurfc£)ere. 
18. ~in ®Wd' 91nlieflinnb ('/2 em lireite!8, weibe!8 ~einenlinnb) 

in einer ®fa£lbof e ober WCetnUliiic£)f e. 
19. ~in ,3entimetermnb. 
20. ~ine gutberfc£)foffene B'fafc£)e mit 20 g .poffmann!8trotJfen. 
21. ~in bunMfnrliige!8 strotJfgfa!8 mit 5 g 1 tJroa . .poUenftein~ 

(ofung, bie au erneuern ift, f oliafb fie fic£) trtilit. 
22. ,3wei ~fec£)6itC£)fen mit je 6 5illnttetnmpon!8 (§ 95 ®eite 27). 
23. ~inen naljtfofen ®ummiljanbfc£)ulj (®robe 3) in einem ~einen~ 

lienter. ,3ur ~rtifung nUf f elne ~ic£)tigfeit fiiUt mnn iljn fura bor 
bem ®clirauc£) mit ®ulifimnt. .pat er ein ~oc£), f 0 j1iebt bn!8 ®uli1tmnt 
im ®trnljf ljerau!8. 

~ie lieiben 0rrigntorfc£)lauc£)e werben aur ~e!8infeftion in ~refof~ 
frifenlOfung gefegtj nUe anbern au be!8in~aierenben ~inge werben 
nu!8g efoc£)t. 

~rlefJt bie .peonmme lieim ~nuf ber stnfc£)e ober einaetner ~e~ 
ftnnbteiIe ®c£)wiertg£etten, f 0 ljofe fie fic£) fiat oeim ~rei!8arat. 

II. ~otbel'eitltng 3ltl' 6)eblttt~leitltng. 

(Unterfuc£)ung bcr ~rei~enben.) 
5illirb hie .pconmme aur ®eourt gernfen, f 0 aieljt fie etn 5illnfC£)~ (§ 195-202.) 

Hetb mit emporftreif6arcn ~rmefn nn, wafc£)t fic£) grunbfic£) hie .panbe 
llnb geljt bcmn unberaugftc£) aur ~rei~enben, hie fie bor ~eenbigung 
ber ®eourt nic£)t meljr berfaffen barf. 0n nllC£)fteljenber fieiljenfofge 
ljnt bie .peoamme iljre !Berric£)tungen au erfehioen: 

1. ®ie frngt, 0'6 bie ~fnfe fc£)on oeftJrnnoen ift, lim fic£) fc£)neU, 
foUte bn!8 ber B'aU fein, fur bn!8 ~nbe ber ®eourt, ben ~nmmfc£)lI~, 
au be!8infiaieren. WCeift wirb e!8 wenioer eiftg f ein. ~nnn: 

2. ~egt fie ber B'rnu bn!8 B'ieoertljermometer in hie &c£)f eflji.lljfe j 
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benn e~ ift f.pater oft f e1)r luidjti!J &U luiff en, Iuie fyodj Me ~orper~ 
tem.peratm; ber ~reif3enbett IUar, n(£i bie .peomnme Me ®efmrt 
iioerna1)m. 

3. 0e~t roerben bie &ur ::De£iinfeftion \.1orgefdjrieocnen e>djalen 
nuf!JefteUt unb !JefiiUt, ba&u cine e>djale &um e>cmoern ber ®efdjIecf)t~~ 
teiIe ber ~rau. 5lli(1)renbbeffen erfunbi!Jt fidj bie peoamme nadj 
aUem 5lliiffen~roerten: Wadj bern WHer ber ~rau; wann fie af~ St>inb 
laufen !Jelernt 1)at (§ 363 e>ette 116), nndj ber Ie~ten me!Jd unb bem 
@intrttt ber 5llicl)cn, 00 fic @rfi~ ober Wle1)r!Jeoarenbe ift unb, luenn 
le~tere~ ber ~aU ift, luie bie frii1)eren ®eourten berlaufen finb. 
(§ 371 u. 372, e>eite 120). 

4. ®riinb1tdje~ 5lliafdjen ber ,panbe mit 5lliaffer nnb e>eife. 
Wo(ef en be~ st1)ermometer~. 

5. %tuf3ere Unterfudjun!J, wie fie oei ber e>cf)\tJangerf djnft~unter~ 
fudjun!J !Jde1)rt wurbe (§ 144-147, e>ette 44). .pierburdj foU feft~ 
!JefteUt werbett: 

a) ::Die Ba!Je be~ ~inbe~ mittef£i ber 4 .panb!Jriffe. 
b) ::D11~ Beoen be~ ~inbe~ mit .pHfe ber .per3tOne. ::Der Drt, 

wo fie am beutftdjften 1)oronr finb, ift !Jut &u merfen. 
c) ::Der stiefftanb be~ ~o.pfe~ mit bem 4. .panb!Jriff. 
6. e>obann ltJerben bie ®efdj{edjt~teHe, bie 0nnenfette ber D6er~ 

fdjenM unb' ber ]Baudj oi~ &um 1)caod mit 5lliaffer unb e>eife !Je~ 
wafdjen unb mit 5lliatte aO!Jetrodnet. ?Beffer ift nntiirfidj, luenn 
bor1)nnben, ein ~oU6ab mit oefonberer e>eifun!J ber ®ef djIedjt~teife 
&U !Jeoen. 

7. .piernuf witb ber ~reif3enben rrine 5lliaf dje (.pemb, fsade, 
e>triim.pfe) an!Je&o!Jcn, ba~ .pnnr wirb georbnet, etn ~l\Jftier beraofol!Jt 
lInb &lIr e>tll1)fcntfeerun!J bie ~rau nuf bie ?Bettfdjuffd, eincn Wacf)t~ 
to.pf ober @imer, niemnl~ noer auf ben W6tritt gef e~t. ::Die ®eourt 
fonnte iioerraf djenb f djneU eintreten unb bnnn bni3 ~inb hn ~(6ort 

benmgfiiden. 
8. Bngenmg ber ~rau fiir bie innere Unterfudjung. 
9. ~erf djarfte .panbebe~infeftiolt. 
10. 0nnere Unterfudjung, bie unterMei6en barf, iuenn bie .peo~ 

nmme 8-14 stnge \.lor ber ®eourt bie ~rau innerHdj unterfudjt 1mb 
ben ~o.pf feftfte1)enb gefunben 1)at. ®an& nUgemein gelten fo(genbe 
3 mcgefn fiir bic innere Unterflldjung i'l1(1)renb ber ®e6urt wcgen 
ber mit ber ltnterfudjung ber6unbenen grof3en ®cfafyrbung ber 
~reif3el1ben : 

a) e>o f eHen lUie mogfidj innerfidj unterfudjen. 
b) Wur nndj \.lerfdjnrfter ,pnnbebei3infcWon unterfllCf)elt. 
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c) .pat bie .peliamme fur5 tlorf)er nnftecrltng~fiif)ige ~toffe lie~ 
rilf)rt, bann n u r iiuterftclj unterfucljen. m;irb eine innere Unterfucljullg 
notwenbtg, bann ~r5t! fi6er lnotfiilIe § 482n, ~eite 146. 

tyeftfteUen f oU bie .pe6eamme burclj btl' inuere Unterfucljung 
fofgenbe£l : 

a) ::nil' ®rote be~ illCuttermunbe£l unb bie lBef cljaffenf)eit f einer 
ffiiinber. 

b) D6 btl' ?Blafe nod) ftef)t, unb 06 fie etwa fcljon f~ringferttg ift. 
c) D6 ein ;ten im illCuttermunb tlorHegt, wefd3er e£l ift unb Wie 

tief er liereit£l ftef)t. \3ei2tere£l fann fie erfennen 
1. am ~reu5lietn. ~e mef)r fie bnbon noclj n6taften fann, befto 

ljof)er ftef)t ber tlorfiegenbe ;teH, 
II. nn ber Heinen tyontaneUe. Se weiter fie ficlj naclj tlorn gebrel)t 

9at, befto tiefer ftl''l)t ber ~o~f. 
~ e r li 0 ten ift 6ei ber inneren Unterf ud)ung 
a) ~tiir£erer ::nrucr gegen btl' ~i6(nfe; fie fjjnnte bor5eittg 

f~ringen. (§ 386, ~ette 123.) 
b) Betten unb ::nef)nen nm illCuttermunb. ~tCtll1~lfwe'l)en wiitben 

bie tyofge fein. (§ 357, ~ette 115.) 
c) ~6briingen be~ bodiegenben ;teife£l au~ bem ?Becreneingnng. 

::nil' lnn6elf d)nur £onnte borfnUen. (§ 347, ~ette 111). 
Unterfucljt bie .pe6nnnne bor bem ?B{nfenf~rung, fo witb fie bod) 

am ~o~f lnii9te unb wenigften£i eine tyontnneUe ~nben. lnur bn~ 
5'ii'l)len ciner lnn'l)t ober tyontnneUe 6erecljtigt 5u bem ~u£lfprud): 
::ner ~opf fiegt ftcljer bor. m;urbe ber ~opf n icljt ficf)er gefil'l)1t, 
bann foU llCIclj bem ?Blnfenfprung nocljmal£l lInterfucljt werben. 
0ei2t liraucljt weber btl' ?Blafe gefd)ont 5U ruerben, fo bat ficlj ber 
borfiegenbe ;teif hiiftiger n6tnften flitt, noclj ftort bie erft aUmii'l)ftcf) 
entftegenbe ~opfgef cljwufft lieim 5'ilf)len. 

Unterfucljt btl' .pe6amme erft einige Beit naclj bem ?Bfafenf~ntng, 
bnnn ift btl' ~o~fgefdjwu(ft oft recljt 9inberficlj. ::nnnn f of{ ber unter~ 
f ucljenbe tyinger bie wetclje ~opfgef cljruufft umfteif en, 00 fid) f 0 tlieffeid)t 
lHii'l)te ober tyontnneUen ~nben fnffen. ®efingt bn£l nicljt, bnnn ~r5t! 

lnnclj fertiger Unterfud)ung ift ber 5'inger 5u oetrncljtcn, 06 
®cljfeim, ?BIut ober ~inb~peclj nlt i9m 'l)nftet, \tlornuf bie .piinbe ge~ 
ruafcljen unb mit ~uo1tmnt n6ge6iirftet ruerben. 

Bum ~clj(ut 9nt bie .peonmme 5ll entfcljciben: 
2iegt ber ~cljiibe1 feft bor? ::nnnn ift bie ®eourt, ruenn nidjt 

nnbere ffiegef\tlibrigfeiten entbecrt ruurben, eine 5Ulliidjft regefmiitige 
1mb luitb bOll ber .pe6amme f ef6ft gefettet. 

011 jebem anbern ~nUe: ~r5t! 
Ji i r [t e i 11, {jel'QlItll:enunlerrid/l. 5 
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mt bie @elittrt of~ tegehltiij3ige erfonnt, baM Ivitb iilier~atttJt 
nief)t me~r innetIief) untetfttcf)t, befto ofter bagegen iiuj3etIief), liefottber~ 
mit bem 4. .ponbgtiff ber stiefftanb be~ ~olJfe~. ~uef) aeigen -bie 
~reI3IUe~en ben ~eginn ber ~u~treilittng~aeit on, ber etlUo aufttetenbe 
~ht~Ibrong unb bie motlUoIIiung be~ ~amme~ ba~ liafbige ~n~ 
f ef)neiben be~ ~olJfe~. 

III. ~ie eigentndje $ebnd~leitultg. 
1. ~toffn ttng~aeit. 

(§203-207.) ~ie tytoU barf liei feftftef)enbem ~otJf fo lange au13er ~ett 6.1eilien 
unb umf)ergef)en, 6i~ bie ~ef)en ftiirfer luerben. ~itb bie ~Iofe 
f.pringfertig gefunben, fo li(eilit bie tytoU g(eief) im ~ett ftegen, ba~ 
elienfo tuie ein ~ranfenliett eingetief)tet fein foU (§ 73, ~eite 20). 
~efentftdj ift, boj3 bie imotto~e nief)t au lUeief) ift, bamtt ber ~teij3 
nief)t einfinft, unb bo13 fidj unter ber ~tei13gegenb ein gro13e~ ~tiicf 
lUoff etbief)ten ~toffe~, liebecft mit etner rein en UntetIoge, lie~nbet, 
bamit Me imotto~e nief)t na13 lUirb. imu13 Me tyrou im ~ett lileilien, 
fo fann fie liegen, lUie e!3 if)t liequem ift, lUenn ber ~o.pf fef)on feft~ 
ftef)t. mt er jeboef) noef) lielUegftef) ober aogett Me ffetne tyontoneUe 
Hefer au treten, bann gift folgenbe 9t e 9 ef: imon (ogert bie tyrau 
auf bie ~eite, 1U0 ber stet{ ftef)t, ber in~ ~ecfen Hefer unb noef) born 
treten foU, alfo a. ~. oei 1. ~ef)iibenofle 2. Unterort ouf Ole finfe 
~eite, bomtt fief) Me nnf~ f)inten ftef)enbe Heine tyontcmeUe noef) naef) 
born bref)t. ~ei bet ~eitett(ogetUng finft liefottntftef) (§ 45 u. 134, 
~eite 14 u. 42) bet @eOiirmuttergnmb aUf Me gIeief)e ~eite, 

lUiif)rettb bet .poI~fotlaI mit bem bor(tegettbett stet{ fief) ttaef) ber ent~ 

gegettgef e~ten ~eite oelUegt. ~oliei riicft bo~ .pinterf)ou.pt etluo~ bon 
ber ~ecfenlUonb ali, fann fief) ittfolgebeffen beffet lielUegen unb bre~t 
fidj bonn (eief)ter noef) born (bergL § 285, ~eite 91). - ~eim 

~IofenflJtung aef)te Me .peliemnme genou barauf, oli fief) im tyruef)t~ 
lUaffer ~nMlJedj lie~nbet, tua~ fie an f einet grilttftef)en tyatlie erfennt 
(§ 354 u. 458, ~eite 114 u. 138). 

~orauliereiten f)ot Me .peliamme in ber ~roffnung!3aeit fo(genbe~: 
a) @enilgenb f)eij3e!3 unb fafte!3 ~affer lieteitfteUen. 
b) 9tetne .panbtiief)et, Untetlagen, ~inberlUiifef)e unb mef)tete 

~inbe(n altteef)t1egen. 
c) ~ie ~abelUanne filt ba!3 ~inb f)etlieif)oIen unb e1nen ~la~ 

filt ba!3 91eugebOtene au£lfudjen (tJergL § 462, ~eite 139). 
d) Weoen ba!3 ~ett dne ~ef)afe mit 1 .ptOa. ~refolfeifenHlfung 

fteUen. .pinein fommt ~atte aum ~lilUifef)en bet @efdjleef)t!3teife, ba!3 
imutten:of,Jt, bie malieIfef)nlttfef)ere 1mb bo!3 Wlloef6nnb. 
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~£l ift Dorteiff)aft, Wenn fid) bie .peliamme fd)olt in ber ®d)ll)nnger~ 
fd)aft mit bem .pau£lwefen ber 'Ornu lie£annt mad)en fonnte. @eriit~ 
fd)aften, ~lifd)e unb bergleid)en laffen fid) bann untet ber @eliurt 
leid)ter f)er6eifd)affen. 'Oerner ift Me &nwefenf)eit einer fJelfenben 
'Orau iiuterft ratf ant. 

2. &u£ltreiliung£l&eit. 
®olialb Me 'Orau ::Drnng Dum WHt~reffen Derf~iirt, foU fie fid) (§208-214.) 

nUf ben ffiiiCfen 1egen, wen fie bann lieffer ~reffen £nnn. ®ud)t fie 
nad) einer .pnnb1)nlie, f 0 gelie mnn U)r 2 .pnnbtiid)er, Me nn ben 
unteren ~ett~foften liefeftigt finb; um fid) baran &U 1)nlten. ~eDor 
witfftd)er ::Drnng 5um SJJHt~reffen nuftritt, bnrf Me 'OrqJl nid)t ~reffen, 
wen fie 110d) in ber ~roffnung£l5ett ft(1)t. ::Dann ift bie &nwenbung 
ber ~nud)fJreff e ni# mlr 5weCflo£l, f onbern f ognr f d)iibftd): ::Die ~1nf e 
£onnte Dor5eiti9 f~ringen, unb bie ~reitenbe wiirbe ermiiben, nod) e1)e 
bie eigent1id)e ®eliurti3arlieit liegonuen 1)at. 

@uter 8uf~rud), ~nnn1)nung 5ut ®ebufb, Dtbnen be£l ~ette£l, 
®tii~en be£l ~reu&e£l mit bel: .panb wii1)renb einer ~efJe finb bie 
.piilf£lmittef, mit benen bie .pelinmme ber Don ®d)mer5en ge~1ngten 
'Ornu &U 1)eIfen fud)en foU. mn1)rttng wirb felten gewiinfd)t, um fo 
me!)r ~nffer, Wild) obet ~affee gegen ben metft ftnrfen ::Dutf±. mud) 
~ouiUon ltnb etWn£l ~ein mit ~nffer brlrf gereid)t werben. ::trttt 
ein ~aben£rnntt1f auf, f 0 witb bet 'OutliaUen bei3 lietreffellben ~eine£l 
mit ber DoUen .panb nnd) bem Unterf d)enM 5U nufluiirt£l gebriiCft. 
::Dtet ::Dinge alier finb DOlt groter ~id)tigreit wii!)tenb bet &u£l~ 
treiliung£l5eit : 

a) :tlie ::temfJetntnnneffung ber 'Otnu. ®ie nUetn gilit 
&uffd)(ut iilier bn£l ~efinben ber ~reitenben, niemn(£l beren ~nmmern 
unb ~fngen. ®teigt bn£l ::t1)ermometer ii6er 38°, bnnn ~rr5t! 

b) ::Die ~eolind)tung ber hnbfid)en .per&tone. mur fie 
finb ein ,8eid)en fiir ba£l ~efinben be£l Sl'inbei3. ~ei ~etfnngfnmung 
ber .per5ti.ine in ber 5illefJenfJnufe: & 1:5t! 

c) ::Die .pntn6lafe ber 'Ornu. ~dennt mnn nn einer ftiirreren 
~0r\uof6ung bid)t illier ber ®d)otfuge i!)re 'OiiUung, fo fo(( Me 'Ornu 
Urh! {nffen, bmnit nid)t etll)l1 ~(1)enfd)Wiid)e etntritt. ®e1ingt bn£l 
Urinlnffen nid)t m(1)r, bonn 1)nt bie .peliamme ilU £ntfJeterifieren. 

~eginnt om ~nbe bet &u£ltreiliung£l5eit bo£l ~infcf)neiben be£l 
~oflfe£l, bann!)at bie .peliomme 5ltt &u£lfiifJrl1ng be~ ::Dammfcf)u~e£l 
bie ge\uofynfid)e ::De£linfdtton Dor3unefymen. 

::D er ::D a m m f d) u ~ wirb llu£lgefii1)rt, um einem ~inreiten ber 
engen ®cf)a1Hffla(te lind) bem ~{fter 3tl, einem ::Dmnmrit, Dor311lieugen. 

b* 
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~ie~ geIingt am beften, luenn ber ~o~f {L1ltgfnm unb mit feinem 
ffeinften ':Durdjmeffer burdj bie @ldjamf~afte tritt. 2e~tere~ gefdjie~t, 
\1.1enn auerft ba§ ,pinterljnu~t unb bann erft bn§ morber~au~t geboren 
wirb. ~n§ erreicf)t man auf folgenbe Weif e: 

~ie ~reif3enbe {egt fidj mit gefriimmten ~nieen tn @leitenIage 
bidjt an ben ?Bettranb, ba§ @efuf3 bem ffianbe auge£eljrt mogIidjft \1.1eit 
nadj auf3en. 31uifdjen btl' ~niee unb DberfdjenM ber ~rau \1.1hb ein 
~iffen gefegt. ':Dann reinigt bie ,pebnmme ben ~nmm mit Wntte 
unb ~refo{fetfenfOfung, biirftet fidj nodjmnI§ bte ,punbe mit @luoIimnt 
unb fdjiebt bnnn, nm ffiiic£en ber ~tllU fte~enb, btl' eine ,pnnb OOlt 

oom ~er burdj btl' @ldjenM unb brllcft mit ben ~ingem bn§ £inbIidje 
,pinter~nu~t nudj bem ~nmm au, \1.1u~renb btl' nnbere ,pLUtb mit nb~ 
gef~reiatell1 ~numen fidj f 0 nuf ben ~nmm fegt, b(t~ @ldjnll1fi~~en~ 
6unbdjen fretfnffenb, bnf3 fie bn§ nodj ungeoorene oom ~nmm oe~ 
becfte morberljnu~t ge\1.1iffennnf3en umgreift. ::Diefe ,pnnb ~u{t bnnn 
lUu~renb einer Welje bn~ morberljnu~t etlun§ 5urucr, fo bnf3 ber ~o~f 
Inngf nm bnrdjtrttt, \1.1uljrenb jene bem ,pinterljnu~t ben ~urdjtdtt 
edeidjtert, fo bnf3 e§ 5uerft geboren \1.1irb. Um einen lnngfnmen 
~urdjtritt au erreidjen, bnrf btl' ~reif3enbe bei ber Welje nidjt mit~ 
~reffen. ::Dn iljr bn§ noer \1.1egen be§ fJeftigcn ::Drange~ bn5u oft faum 
mogIidj ift, foU mnn fie fdjneU nu§~ unb einatmen {nffen. ::Dnnn 
£l'tnn fie nidjt ~reffen. ?Befonber§ notll1enbig ift bie§ oeim ::Durdj~ 
fdjneiben be§ morberfJnu~te~. mt biefe§ geboren, fo fdjiebt man ba§ 
@ldjamfi~~enoanbdjen nndj bem @efidjt 5lt auriic£, 1U0rauf ber ~o~f 
tloUenb§ fJerau§trltt. 

::Der ::Dnmmf dju~ fiif3t fidj nudj in ffiiicren(age all§fii~n'n. Wan 
erf~art bnnn ber ~rau bie f~uter nottge, nidjt ungefuljdidje Um~ 
fngerung (§ 456 eeite 137), hum nber ben ::Dnmm nidjt fo gut ii6er~ 

f efJen unb muf3 bie ~rnu tloUig entbfOf3en. 
@loU bie @eburt be§ ~opfe0 a . .$B. wegen fdjIedjter Hnbftdjer 

,per6tone oefdj{eunigt 111erbell, fo £nnn lltn It , \Jon1tl§gefe~t, bnf3 bel' 
~o~f bereit§ im (;£inf djneiben ftefJt, ben,p i n t er b nllt m 9 t:i f f L1ltluenben: 
::Die eine ,pnnb {egt fidj wieber nuf bn§ ,pinterljnupt, \1.1Ci~renb bie 
nnbere burdj ben ftnd tlerbunltten .pintetbnlltllt ljinburdj nUf bie @litnl 
briicrt, ifJr 3uriicr\1.1eidjen in bel' We()en~nufe tlerljinbemb, ober fognr 
bie @ltim uorfdjieot, bi§ bn~ morberljnupt geooren ift. 

@lofort nnd) bet @eourt be~ ~o~fe~ greift bie ,peonmme nn b:1t 
,pn{§ be~ ~inbe§, 00 tlieHeidjt cine iYCnoeffdjn tlrumfdjftngung oe~ 

fte~t, {ocrert eine fofdje burdj t10rficf)ttgcn 3un llnb fcf)ieot fie, tuenn 
mogIicf), iioer ben sto~f, nd)tet femer bnrntlf, bnf3 Wunb unb iYCnfe 
bC0 ~inbei3 fiir bie %ftmung freifiencn unb wifcf)t bie ~lltgcnftbcr, t10llt 
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iiuf3eren aum inneren ~ugenwtnM wifd)enb, mit ~atte unb reinem 
~affer ao. 

1>er /Reger nad) erfoIgt mit einer ber niid)ften ~ef)en bie @eourt 
bei3 iiorigen S'ilinMforlJeri3 of)ne lueitere ,pUfe. 1>ai3 meugeoorene 
wirb auf ben gfihfen gefegt, awif d)en bie ~eine bel' tyrau, f 0 baf3 btl' 
maoeffd)nur weber geaerrt nod) gebriid't wirb. S'ilonllten wegen au 
fd)neller @eourt bie ~ugenfiber nod) nief)t gereinigt werben, fo foll 
bai3 ie~t oef orgt werben. ~feiot bai3 S'ilinb fiingere 8eit nad) 
ber @eomt bei3 S'il0lJfei3 in ber ®d)amflJalte fteCfen, f 0 tlerfiif)rt bie 
,peoamme fofgenbermaf3en (Bug am S'ilolJf ift tlerooten!): 

a) 1>ie tytau f off lJreff en; aud) fann man burd) /Retoen belS 
@eoiirmuttergnmbei3 eine ~efJe anregen. @eniigt bai3 nid)t, bann 

b) wirb ber S'ilolJf bei3 S'ilinbei3 mit oeiben ,piinben nad) unten 
gebriiCft, oii3 bie tlorbere ~d)ufter nnter bel' ®d)of3fuge erfd)eint. @e~ 
niigt bai3 aUd) nid)t, bonn 

c) entwiCfeft man bai3 S'ilinb cm ben ®d)uftern. ffi10n f)aft tlom 
lRiicren bei3 S'ilinbei3 fJer einen 8eigefinger in feine f)intere md)feffJof)fe, 
aief)t etwai3 nad) unten unb bann nad) tlorn, oii3 btl' tlorbere ®d)ulter 
fid)toar wirb, fJaft bann ben llnberen Beigefinger in bie tlorbere md)fef~ 
fJof)fe unb aief)t f 0 bni3 S'ilinb fJernui3. 

mt blli3 S'ilinb geooren, fo gift btl' erfte ®orge bel' @eoiirmutter, 
00 fie f)nrt unb ffein ift unb in ber ,pof)e bei3 mnoefi3 ftef)t. ~ei 
btefem 1. ,pnnbgriff nnd) ber @eourt wiirbe mnn a.~. ein nod) nid)t 
entbeCftei3 8willingi3nnb erfennen. 1>ann \Uartet mnn 3-5 ffi1inuten, 
oii3 ber l.l3ufi3 in bel' maoeffef)nur nid)t mef)r au fiifJlen ift, unb nnoelt 
bonn erft boi3 S'ilinb no: 

8wet Duerfinger oreit tlom nnb1id)en llhtoef entfernt wirb bni3 
9cnoe1oanb um bie mao elf d)nur gefegt unb, of)ne on ifJr au aerren, 
einmal ge£notet. 1>nrnuf wirb bni3 ~cmb nuf bel' anberen ®eite ber 
®d)nur nod)mali3 gdnotet; auf btefen 2. S'ilnoten wirb eine ®djfetfe 
gef e~t. 8wei Duerfinger tlOlt bief er 1. lthteroinbung entfernt luirb 
bie llCooelf cl)nur nodjmafi3 nogeounben mit bOlJlJeftem S'ilnoten, 
worauf fie awif djen oeiben Unteroinbungen mit bel' llCllOe1f cl)nurf djere 
burdjfdjnitten wirb. ,pieroei miiffen bie ®d)erenenben mit ber anbern 
,panb gut oebeCft luerben, bamit bai3 SHnb nid)t tJerfe~t luirb. 
::nil' erfte ltnteroinbung tl erf) in bert eine ~(utung au~ bem llClloef~ 

fef)nurftumlJf, bie aweite fJiift bni3 ~(ut im ffi1utter£Ud)en auriid', bel' 
lluf bief e ~eif e grof3er oIeiOt unb fief) blinn oeff I;'r 10ft. - ®obnnn 
wirb bLli3 llogenaoefte, in eine ~inbel geluicrelte S'ilinb aUf ben tlorf)er 
b1l5u nUi3gef ud)ten I.l3Ia~ ge1egt. 
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~ie ~reiBenbe wirb nun auf ben ffiucren gelegt, erl)ult eine reine 
Unterrage unb wirb warm 3ugebecrt. ~enn e£l auef) ber .peoamme 
erIauot ift, je~t ba£l ~inb 3u oaben, fo ift e£l boef) oeHer, bie£l iJon 
einer anberen ~erfon tun 3U faffen, bamit bie .peoamme i1)re gan3e 
~ufmer£famfeit ber @efiQrmutter unb einer etwaigen 9Caef)geourt£l~ 

olutung 3uwenben fann. ~abet fie ooer f eloer, bLU1l1 mUB fie be£l 
ofteren iJorfief)tig naef) bem @eourmuttergrunb toften, 00 er auef) 1)ort 
ift unb ntef)t 3U l)oef) ftel)t (§ 180, @leite 57). ~erooten ift ftur£ere£l 
~rucren ober ~neten ber @efiO:rmutter, woburef) nur btl' 9Caef)geourt£l. 
Wfung geftort wirb. 

~eforgung be£l ~tnbe£l: 8ur ~efeitigung be£l ~inb£lfef)(eime£l 

wirb ber gon3e ~inb£lfor~er tiic9ttg mit Dr oogerteoen. ~ann 
fommt ba£l 9Ceugeoorene in ba£l ~abewaffer, bo£l mit bem ~1)ermo. 
meter gemeffen 35° ~ worm f ein foIL meit etnem >lliatteoaufef) wirb 
bie ffietntgung oeforgt, niemoI£l mtt einem @lef)wamm. ~i1r bie ~(ugen 
oenu~t mon oefonbere£l reine£l ~affer .. 

mt bo£l ~inb aogetrocrnet, f 0 witb mit nocflma{£l gewaf ef)enen 
.punben 5unuef)ft btl' @lc91etfe ber 1. Unteroinbung geWft, ber unter 
t1)r oe~nbIief)e ~noten noef)moI£l feft onge30gen, um jegIicfle 9Caef)oIutung 
unmogIief) 3u maef)en, unb ein 5iueiter ~noten baroufgef e~t. ~ann 
iutrb ber 9CaoeliJeroanb angelegt: ber9Caoelfef)nurreft witb in etn 
@ltiicref)en ~unbwatte eingefef)Iogen, naef) ooen on ben 2eio be£l ~inbe£l 
gefegt unb mit einer 4 ~inger oreiten Ieinenen 9C00eI6inbe feftgewicrelt. 
9Cun unterfuef)t bie .peoomme ba£l ~inb auf etwoige meiBoHbungen, 
tnfonber1)eit btl' ~fter. unb .paruro1)renmiinbung, miBt 3ur ~tntrogung 
in i1)r ~ageouef) fetne 2unge unb Heibet e£l an. .pemb, .~Mef)en, 
~tnbel unb etn ~icreltuef) au£l ~faneU foUen fo ange30gen werben, 
baB ~rme unb ~eine tuef)tig oewegt werben fonnen. ~cflreit bo£l 
~inb oei aU' biefen .pantierungen noef) nief)t hufttg, fo baB btl' 2unge 
fief) nief)t g(1)orig ou£lbe1)nen £ann, bonn wirb f etn ffiucren me1)rfoef) 
tiief)tig gerieoen unb W091 auef) oUf bn£l @efuB gef ef)fogen. 

Unterbeffen t;ot fief) bie 20fung ber 9Caef)geourt iJoUiJogen, wo£l 
an bem 1)o1)er gefttegenen @efiO:rmuttergrunb erfennoor ift. ~ie 

~reiBenbe fi1t;It nun wteber cln ~rungen naef) unten. ~ann foU fie 
btl' ~eine auffe~en unb ~reffen, oi£l bie 9Coef)geourt erfef)etnt. ~oIgen 
btl' ~i1)uute ntef)t fogfetef), fo bre1)t bie .peonmme bie 9Caef)geourt ))or· 
fief)ttg elnige WCole 1)erum, fo bnf3 fief) bie ~it;uute 3u etnem ®trong 
nufroUen unb fief) boburef) leief)ter fOf en. Unoebingt ))erootcn ift: 8ug 
am 9Cnoefftrnltg unb bo£l .perou£l5ie1)en ber ~cllef)geourt ou£l ber ®ef)etbe. 
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@rft luenn fie ooUig gefoft in ober oor ber ®djamff1afte Iiegt, barf 
fie fortgenommen lUerben. Beoen~gefiif)rIidje ~(lttnngen fonnten fonft 
entftef) en. 

~i~lUeifen flif){t bie BtCm nad) ber ilCadjgeourgliifung jenen 
~rang 5um S,j3reffen nidjt, fo bat3 bie geliifte geadjgeourt (ange 8eit 
in ber ®d)eibe ftegen luiirbe unb bie Brau nid)t 5ur muf)e fiime, 
oieffeidjt nudj gnr nod) eine >Bfutung erleoell fonnte. ~ann bnrf bie 
.peoamme nnd) medauf etner ®tunbe bie ilCnd)geourt mit bem 
nnd) bem @eourt~f)elfer (£rebe genannten (£rebe'fdjen .panbgriffe 
f)ewu§briicren. 

moroebingungen 5U feiner 2l:nlUenbung: 
a) ®eit ber (SJeourt be~ Sfinbe§ mut3 eine ®tunbe oerftrid)en fein. 
b) ~er .pnnbgriff bnrf nur luii1)renb etner 5IDef)e au§geflif)rt 

luerben. ilCotigenfnU~ lUirb etne fold)e burdj 5nrte~ ~teioen be§ WCutter~ 
grunbe~ 1)eroorgerufen. 

c) ~ie etlUa 5ur ®ette gelUidjene @eOiirmutter mut3 erft in bie 
Weitte be~ Beioe~ gefcljooen luerben. 

d) mor aUen ~ingen mut3 bie >Bfaf e feer f etn. C£:in WCit3fingen 
be~ .pnnbgriffe~ beutet aUf eine ooUe >Blafe 1)in, bie bmm mit bem 
Sfat1)eter erft entfeert lUerben mut3. 

2l: u~ fil 1) rUH 9 be§ (£rebefdjen .p(lllbgriffe~: ilCad) @rfliUung 
ber eoen gennttnten moroebinguttgen umfat3t bie .peonmme bie infolge 
ber 5IDef)e 1)etrte @eOiirmutter mit einer ober oetbelt .piinben fo, bnt3 
ber ~aumen nuf ber morberffiiclje, bie iiorigen Binger aUf ber 
.pinterffiiclje unb bie .po1)l1)anb nm @eOiirmuttergmnb fiegt. ~e~t 
luttb ber @eoiirmuttergmnb friiftig 5ufnmmen~ unb etlUn~ nnclj unten 
unb oom gebrMt, lUorauf bie ilCncljgeourt oor ber ®cljnmff1afte 
erfcljeint. Weit3fingt ber .pnnbgriff, unb ift bie ~Infe feer, fo bnrf er 
einige ~Jln[e lUieberljoft lUerben. @fiicrt er nuclj baltn noclj nidjt, 
bonn: 2l:r5t! 

mt bie ilCndjgeourt geooren, fo Cegt bie .peoamme ben WCutter~ 

£ud)en mit ber finbfidjen ®eite auf iljre .pnnb, fiiuoert bie je~t nnclj 
ooen gefef)rte miitterfidje ®ette oon C£:if)iiuten unb >Blutgerinf ern unb 
fteat feft, 00 et\1,Jn ein ®tiicr be§ Wcutter£udjen§ ober ein grot3erer 
:teif ber C£:if)iiute fef)It. mt bie~ ber BnU, bonn 2l: q t!, filr ben bie 
ilCacljgeourt auf5uljeoen ift. 

8um ®clj(ut3 ift bie Brau 5U reinigen, infonberf)ett bie @efclj(edjt~~ 
teUe, bie mit aoge£odjtem 5IDnffer ober 1 f1r05' Sfref oIf eifenliifung no~ 
geff1illt unb mit 5IDatte aogetrocrnet lUerben. ~nnlt lUirb ber ~nmm 
oeficljttgt, 00 er etl1.1n neriffen iftunb nl'nii1)tlUerben tttut3 C§ 41O,®eite 129). 
®ObCllIll whb bie Unterfage gewed)f eft unb ber BrCllt ein .pnnbtuclj 
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feft um ben Beili geIegt unb mit inabeIn 5uf ammengeftecrt; beffet nod) 
ift natutHdj hie 5Benuigung einet ridjttgen 5Baudjoinbe. ~Ot hie @5djam~ 
fparte 5wtf djen bie au~geftrecrten @5djenM witb ein @5tiicr 5ffiatte ge~ 
fegt unb enbHdj hie ~rau ltllltm 5ugebecrt. inun mu~ hie .pe6amme 
nod) Dolle 2 @5tunben, 0011 ber @eourt ber inadjgeourt an geredjnet, 
oei bet ~ntounbenen ofeioen, um barlluf 5U adjten, 06 bie @e61ir~ 

mutter 9art unb feft ift unb etltla 9anboreit uoer bet @5djo~fuge fteljt, 
00 eine ftatfere 5Bfutung au~ bet @5djeibe eiilttitt, 00 ba~ ~inb 
otbentndj lltmet nnb 00 bet inaoeffdjnuneft etwllnadjofutet. 5ffia9tenb~ 

beff en 911t fie i9re ~nfttumente 5U teinigen unb aU~5ufodjen. 



~iedet ;t:eil. 

~a~ tegelmii~ige [Sodjenbett. 
~rtliirullg ~e~ Q'SodJellbette~. 

~ie erften 6 :modjen Hndj ber G£nf6inbung mnnt mnn 5illodjen~ 

bett. ~ief e Beit bient 
1. Bur ~ihf6ifhung ber @efdjledjt§teUe. 
2. ,8ur .pei1ung her @eburt§rounhen. 
3. Bur G£infeitung be§ 9Ca~rgef djiift§, hn§ 9-10 SJJ(onnte hLluert. 
6 5illodjen redjttet mnn he§.~Ll(b Lluf bLl§ 5illodjen6ett, roei1 bie 

~bf onberung ber @eburt§rounben getoi:l~nfidj nLldj bief er ,8eit Lluf~i:lrt. 

~ie ~egel tritt £lei nicf)tfttaenhen ~rnuen meift nLldj ~6(LlUf 
bief er ,8eit roieber ein, bei fttaenben ~ruuen erft fpiiter, oft erft nLldj 
bem Wbf e~en be§ ~inbe§. 

~ufgLlbe ber .pebLlmme im 5illod)en6ett: ~f(ege llon ?mutter 
unb ~illb. 

(§ 223.) 

~ie regeltllii~igell ~ol'giillge bei ~er IDllltter. 
1. ~ie ffiiidbilbung bet ~elrl)lerl)t~tcile. 

(§ 224-233.) 

~ie ftnr£e Buf nmmen5k~ung ber @ebiirmutter Hndj ~uiSftof3ung 
ber 9Cndjgeburt, rooburdj einer ~futung nu§ ben 5erriffen€n miitter~ 

rtdjen ~Iutgefiif3l'n iJorgebeugt roirb (§ 180, @leite 57), 6(ei6t im 
5illod)enbett beftel)en unb roirb burdj bie in ben crften 7-8 :togen lllldj 
ber @eburt Lluftretenben ~nod)toel)en nod) IJermel)rt. ~nburdj £ommt 
e§ 5u etner @ldjrumpfung ber ein5e1nen ?mu§M5eUen in ber @e'61ir~ 

mutter, bie ouf hiefe 5illeife £(einer roirh. ~ie ~er£(einerung fnnn 
lltnn Llllt @ltonb be§ ?muttergrunbe§ gllt iJerfolgen, roenn hie 5\tlifdjen 
@e'61irmutter unh ~nud)!l1onb fiegenbe ~(Llf e feer ift unb info(geheffen eine 
Unterfudjung nidjtiJerl)inhert. 0n ben erften 12@ltunhen nndj her@eburt 
ift niimfidj ber @e'61irmuttergrunb, ber gIeid) nnd) ber @e6urt ~nnhbrett 
iiber her @ldjof3fuge ftonD, choo nm 9Cnbd 5u fii~(en. ?mit 5Um~ll1enher 
Q3er£feimnmg DeiS DrgotteiS f1nft er nbcr immer tiefer unO tie fer, bi{\ 
er fdjHef3Hd) Llm 10. -12. :tnge im Heinen ~ecfen iJerfdjroinbet, f 0 
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ban man ff)lt oon aunen ni~t m(1)r fu1)len fann. ~ur WClm bie 
5Blaf e einmal f ef)r ooU ift, fmm man Hjn woljf wieber am ~aoef 
~nben, meift ctwa!S feitlt~ aogewi~en. ®lei~3eitig mit ber ®eOiinnutter 
oerfIeinert fi~ ber oei ber ®eourt ftarf gebef)nte inn ere rocuttermunb 
unb ift am 12. :tage fur ben ~inger ni~t m(1)r bur~gCingig, wCif)renb 
ber Ciunere bauernb geoffnet oleiot (§ 148 unb 159, @)eite 46 unb 48). 
Bur fefoen Beit ift au~ ber @)~eibentetI wieber beutIi~ 3u fuljlen. 
~erner wirb btl' @)~eibe enger, ber ~annlt £iir3er, btl' 5Bau~becfen 
ftrllffer. @twa!S fangf amer oHben fid) bie ®eOiinltutterOiinber 3urucf, 
fo ban bie 5Bewegn~feit ber ®eoCirmutter fur einige m3o~en groner 
ift al!S f onft, we!Sljllfo in bief er Beit au~ (ei~t mer(agerungen entfteljen. 

mUe btefe gel1llnnten :teUe erljllIten frem~ bur~ ba!S m3o~enoett 
i1)re fruljere 5Bef ~affenf)eit ni~t ooUtg wieber; inf onberljeit oleiot btl' 
®eOiirmutter groner, btl' @)~eibe unb @)~amftJllfte weiter unb bie 
5Bmt~becren f~faffer, ttlenn beren mucfoUbung bur~ gute (0~onung 
au~ no~ am oeften 3u errei~en ift. 

~ie ~ a ~ w e lj C n 111erben oon einer @rftgeOiirenben meift gar 
ni~t gefuljIt, cine imeljrgeoarenbe emtJ~nbct fie bagegen in ben erften 
:tagen re~t f ~mer3ljaft, inf onberljeit na~ einer f cfmeff oerfaufenen 
®eourt. ~a bie fiir btl' miicf6tIbung f 0 wi~tigen 9,a~lueljen oor~ 

neljmn~ bann auftreten, wenn bie imutter ba!S ~inb ftiUt, fo ift nor, 
wie oortetrf)aft ba!S @)efoftftiUen fur cine m30cljnerin ift. 

2. ~ie ~uub~eihtng. 
~ie oet bet ®eourt entftanbenen m3unben (§ 171 @)ette 52) 

oerljeUen im m3o~enoett unter mof onberung be£l f ogenannten m3o~el1. 
f(uffe!S, einer oluttgen, fabe aoer nil' faung rie~enben ~fiiffigfeit, bie 
ljmttJtfCi~n~ au!S ber gronen ®eoCirmutterluunbe ftammt unb oide 
8effen unb Heine @)ie6ljautfe~en entljCift. ~er m3o~enffun ift nm 
erften :tage rein oluHg, bann wirb er rof a, oom 5. - 6. :tnge an 
ljeffer, gefolt~ unb geringer, oom 8.-10. :tage an weif5n~ unb bicf~ 

ffuffiger. @)o ofeiOt er oi£l 3u f cinem ooUtgen merfiegen in ber 4. 
oi!S 6. m3o~e; nur ocim erften muffteljen ber m3o~nerin 3ei9t fi~ 
wieber eiwa£l ~{ut. .0e oeffer bie m3unbljetfung unb mucfotIbung 
fi~ ooff3ieljen, befto eljer entfCirot fi~ ber m3o~enffun, befto eljer oer~ 
ringed fi~ feine imenge, fo ban man an feinem merljaIten ben mer~ 
(auf oon m3unbljeifung unb miicfoHbung gut beooa~ten fann. 

3. l)ie (tiufeitung be§ 9Hi~tgeld)iifte§. 

mm 3.-4. m3o~enoett!Stnge f~ttlcrren bie ~rilfte an unb iUerben 
ljart, weU fi~ in tf)nen ie~t bn£l ~ofoftrum in imt(~ umiUtlltbelt, bie 
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fid) in bilnnen ®tral)len au~brilrren raut. 58i£lttJeHen ttJirb bief e ~(n· 
f d)ttJeUung ber ~riifte etnige %age (ang f d)mer~l)aft empfunben, oe· 
fonber£l 1.10n nid)t ftiUenben ~rauen, niemal£l aoer ruft fie ~ieoer 
geroor. ~a£l f ogenannte IDCHd)fieoer giot e£l nid)t! ~e gcmfiger ba£l 
SHnb ongdegt ioitb, unb je fraftiger e£l faugt, befto au£lgieoiger ift 
Me ~of onberung ber IDCtrd). ~ief e oeftegt au£l ~ittJei~ (~af eftoff) , 
~ett, ~ogfeng9braten (8urrer), 7lliaffer unb @;af~en, a1fo au£l aUen 
ben @.ltoffen, bie ber IDCenfd) ~um ~eoen oraud)t (§ 29 @.leite 9). 
~iefe 5 @.ltoffe finb in ber ~ugmifd) ~ttJcn: aud) entl)alten, aoer in 
einer fur ba£l 9Ceugeoorene f egr ungunftigen 8uf ammenf efkung, f 0 bau 
bie IDCuttermifd) fiir jebe£l ~il1b oet lueitem nm oeften ift. 

i')cid)t minber oorteifgaft ift aoer ba£l @.ldoftftiHen aud) filr bie 
IDCutter: 

a) 7lliie ooen gefagt, ift bann Me ffiMoifbung ber <Mefd)fed)t£l. 
teife etne ttJeit oeff ere. 

b) ~a£l aUgemeine 58efinben ber IDCutter ttJirb baburd) ttJef entfid) 
gegooen, fie fiif;It fid) frif d)er, ergoft fid) ttJcit f d)neUer 1.10n ben IDCugen 
unb ~l1ftrengunnen ber @.ld)ttJannerfd)aft unb <Meourt unb erfaljrt e£l 
fo an iljrem eigenen ~i.irper, ban bn£l @.ltiUen cine bon bet i'),ntut 
gefotberte, burd)au£l gef unbe merrid)tul1n be£l 7llicioe£l ift, eine s.]3fftd)t 
gegen fid) f doft unb eine bet luertboUften IDCutterpf{id)ten gegen 
bn£l ~inb. 

4. ®oltltige Sebelt~uotgiiltge im !morf)eltbett. 
~ieoer giot e£l im reg d m au i 9 e n 7lliod)enoett n i e m n r £l. ®d)on 

eine ~orperluanne \Jon 37,6° morgen£l ~. 58. ttJiirbe regdttJihrig fein; 
aoenb£l ttJiirbe bie ~rau bnnn ficljer ~ieoer gnoen. %ritt fofd)e£l nuf, 
fo ift Me£l ba£l erfte 8eicljen einer geftorten 7lliunbgeifung. - 'Der 
s.]3u(£l ift meift (angfam, oft LUlter 80 @.ld)fagen in ber IDCinute; nUer· 
Mng£l erk5t man fegr feid)t eine 58efd){eunigung be£l s.]3uffe£l ~. 58. 
oeim @.ltufylgnng ober oei 1eognfter Untergnftung. ~uclj fd)ttJifken 
7lliod)nerinnen 1eid)t. IDCan erfennt an nUl' bem, bnU fie geiftiger unb 
forperftd)et ffiuf)e in reid)em IDCnue oeburfen, f oUen fie fid) gut er· 
fy01en. - Dft oeftegt in ben erften 7lliod)enoett£ltngen .pnrl1oetfynftung, 
meiftenG be~fyo1fJ, ttJet( bide ~rouen iifJerf)aupt im Biegen fein 7llinffet 
{nffen £i.innen. 58i~ttJeifen ift noer nud) info1ge fegt 10ngen unb ftntfen 
~rurre£\ be~ ~opfe~ nuf bie 7llieicljteife ttJiH)renb ber <Meourt Me 
.parmof)renfd)(eimfynut bernrtig ongefcljttJoUen, bnU Me .pnrmof;re un· 
itJegf om geitJorben ift. - @.ltufy(gnng erfolgt geitJof)nficlj erft am 3. 
ober 4. 7lliod)enoett0tnge. --
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~ie regehnafiigen ~organge behn Stinb itt ben erften 
2eben~tagelt+ 

(§ 2340-239.) :tia13 ein eoen geoorene0 ~tnb (e 0 e n0 frH ef) iit, er£ennt man lllt 
fo{genben wief)ugen ,8etef)en: "bCt0 ~inb f ef)reit f ofort, oewegt hCiftig 
bie ®lieber, fef)Higt bie 2rugen auf, bie 5BCtuef)~ unb 5BruftljCtut fiirot 
fief) rof arot. " 

1. :tiie Bungenatmung ift bie erfte ~eriinberung, bie bCt0 ~inb 
in f einem neuen :tiaf ein er(eot. :tia bie 3uf Ctmmen&teljung ber ®e~ 
Oiirmutter naef) ber ®e6urt f anerftoffl;aftige0 5Bfut ntef)t meljr in ben 
WCutter£uef)en l;ineinHi13t, mu13 ba0 ~iltb ben &u f einem Beoen notigen 
e>auerftoff CtU0 ber Buft neljmen. :tie0ljaUi fiingt e0 em &U atmen; 
bamU f)ort Ctuef) ber inaoeIfef)nurrrei0fCtuf auf, 10Ct0 man Ctm e>ef)loinben 
be0 ~ulfe0 in ber ina6e1fef)nur beutIief) fiiljft. 

2. inaoelfef)nuraofaU: ~a ber am ~inbe noef) oefinbfid)e 
inaoeIfef)nurreft oom ~(lIte nief)t mel;r erl1iif)rt wirb, ftirot er Cto unb 
trocrnet ein (§ 118 e>elte 36). '1)Ctnn ent~iinbet lid) ber ®runb be0 
i)caoeI£l, wa0 man an feiner ffii.Hung erEennt, unb fto13t am 5.-7. ;roge 
baburef) ben aogeftoroenen inCtoeIfd)nurreft ao. ~e hafttger etn ~inb 
ift, befto friif)er gefef)kljt bie0, ie fef)waef)er befto fvater. intld) ber 
Woftof311ng be0 e>tronge£l 0(ei6t eine Heine nCiffenbe Wunbe &uriicr, 
bie fief) Ctlfmiif)Hef) iioerljautet unb oernCtrot. e>0 entfteljt ber i)cooef, 
ber (Ctngf am einge&ogen witb, luoburcI) bie \.1on &Iuet .pautfaften oe~ 

becHe i)caoefgruoe entfteljt. Ungeftort l10H&ieljt fief) bief er ~orgCtng 
aoer nur bonn, wenn btl' ~nCtoehonnbe llief)t oerunreinigt worben ift. 

3. ~eriinberungen ber .paut: Wm 2.-3. ;rage farot fief) bie 
.pout oefonber0 nn ber 5Bruft, ber e>tiru nnb ber ilcofellftJifJe en000 
gelolidj, monef)maf auef) ba0 Weif3e im Wuge; bief e (hf ef)einung tler~ 
f ef)winbet 6afb wieber unb ljot nief)t0 &U oebeuten, wenn bCt0 ~inb 

f onft gut gebeif)t. - ~ine Wof ef)utJtJung ber .paut erfofgt gewoljnHef) 
im ~erfaufe ber erften Wod)e. - ~tne etlooi3 ofiiuItef)e ~erfaroung 
an .panbtelfern unb ~uf3f of)fen luiif)renb ber erften ;rage entftJrief)t 
ber ffiegeL 

4. inaljrultg forbert ba0 ilceugeoorene gewoljnfidj erft 12-24 
e>tunben naef) ber ®eourt buref) hiifttge0 e>djreien. :tiCt ei3 aoer &uerft nur 
wenig trin£t, nimmt ieber e>iiugfing in ben erften 3 - 4 ;rag en buref)~ 
fdjnittlidj 200 g an ®e\otef)t Cto. ~rCiftige, on ber WCutteroruft er~ 
niiljrte ~inber nef)men loeltiger ao luie fef)wiief)Hef)e, t'iinftfief) erniif)rte. 
inoef) 8-10 ;rogen foff ein gefunbei3 ~inb fein ~tnfnng0ge\oief)t loteber 
eneid)t 1)ooen, wai3 fef)\oadjen ~inbem mnllef)mnl erft in ber 3. WodJe 
gefingt. :tite weitere®ewid)ti3&lInaf)me oetriigt fiir ell1l'Wod)e chun 200g. 
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5. ':t)er ~arll be~ ~inbe~, ber oft gleid) Had) ber @eourt gefaffel1 
wirb, iit fyeller \uie oeim @rwad)fenen. @r el1tfyalt oft fo oief ~arn. 
faure, baf3 Mefe l1acf) bem @introcrnen be~ Urin~ in ben Winbell1 ar~ 
beutftdj ficf)toare~, rotftdje~ '-lSuloer ~uriid:01eiot. ~tefe @rfdjetnung 
tft oebeutullg~rO!$. 

6. ':t)er ®tufyl!Jallg oeitefyt in ben erften 2-3 :tagen gan~ nu~ 
~inM~ed) unb tft bnfyer f djwnr~. ®~ater wirb er golbgef6 unb oretig, 
riedjt etWa~ fauerlidj unb witb in 24 ~tunben 2 -4 mn( entreert. 

7. Wm 3. - 4. :tage fiefyt man oi~weHen, f owofy{ oei ~na6en 
luie oei WCllbdjen, dne Wnfdjluellung bel' ~ruftbriifen, au~ benen 
fidj bann mandjma{ etrua~ mHdjige f:Y1iiffigtett entleert. 

8. :tl i e ® t n He: ~oren unb ffitedjen tann ba~ 9'Ceugeoorene in 
ben erften ~eoen~tagen nhi)t. :tla~ ®efyoermogen tft gering. ®djmeden 
Hnb ~iify(en tnnn ba~ ~inb bagegen gut, f 0 baf3 man e~ ~. ~. burdj 
ffieioen, ~{o~fen, luarnt unb fa(t ~aben ~um hllftigen ®djreten nn· 
regen tnnn (§ 462 ®eite 139). ':t)nf3 e~ :tlurft unb ~unger gut 
emWnbet, f)ort man an feinem ®d)reien beutftdj genug. Wudj ~eugen 
bie hiiftigen Wrm· unb ~einoe\tJegungen oon t.lerfya{tni~miif3ig grof3er 
WCu~fe{frnft. 

S)ie ~~ege her [Siid)ueriu. 
1. :tlie :tem~eraturmeffung ber Wodjnertn ift eine ber (§240-250.) 

luicf)tigften [5erridjtnngen bel' ~eoan1me. ':t)nburdj ftellt fie feft, 00 
etwn ~ieoer eingetreten ift llnb eine gefHhte Wunbgeifung an3eigt. 
@ine fo(dje riifyrt oon mangeInber ~l'imfreifyeit gel', meift tnfo(ge 
fdj(ecf)ter .panbebe~infeftion bel' ~eoClmme oei bel' @ntoinbung, unb 
ift ftet~ fefyr emft bU nefymen, Wen bie Wocf)nerin barnn fteroen fnnn. 
~n~ [5orfynnbenf ein eine~ :tf)ermometer~ ift bnl)er fiir jeben Wodjen. 
oef lIdj f ef6ftftoerftanbfidje unb unerfiif3ficf)e [5ormt~f e~ung. 

2. ffiufye, fowofy( fL\r~erndjer luie geiftiger, oebnrf btl' Wi.)djnerin 
in reidjem WCnf3e. 
a) ~or~er1id)e ffiufye fyeif3t: 9 :tnge fnng ~ettrufye, bnoon in ben 
erften 3 :togen ftrenge ffiiicfen(nge i iJOm 6. :tnge nn barf fidj bie 
~rnlt ouffe~en unb nuf bie ®eite (egen. ~eim Drbnen be~ ~ette~ 
bnrf bie WL\djnerin notiirfidj nid)t oufftef)eni e~ tft bnfyer fefyr an· 
genefym, wenn man fie in e1n nnbere~, inbluifdjen fyergeridjtete~ ~ett 
fyinuoergeoen fonn. ':t)n~ erfte WUfftefyen ~nbet nm 10. :tnge ftntt, 
bnrf noel' nul' einige ®tunben bnucrn. ~enlt nm gnn~ nUmiig1idj 
f orr l1111n btl ber gell10gnHdjen :tnge~eillteiIung iioergef)en. ~i~ bur 
3. Wodje f oUen ftilr£ere flh·1Jerfidje ~ellJegltngen, lUie ~eoen, :tre~:pcn. 
fteigen tllttednfien werben, tmb erit lInc~ 4 ~\3oL~en bnrf bie junge 
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illIutter aum erften illIafe aU£lgef)en; f d)ivere forlJerficf)c 2tdieit ift hn 
erften miertefJaljre nid)t ratf am. ®oba{b bie tyrau ba£l ~ett ber~ 
(af3t, f off ba£l um ben Beib geIegte .panbtud) mit einer rtd)tigen Beib~ 
binbe oertaufd)t werben, um ba£l ®trafferwerben ber ~aud)becfen au 
unterftii~en unb b er @ntfteljung eine£l .pangebaud)e£l boraubeugen. 
L) ®etftige lRuljeljeif3t: ~ie m3od)nertn foff in ber erften m3od)e 
weber mit Befen nod) mit einer .panbarbeit fid) befd)uftigen, bor 
affen ~ingen aber bor enblofen ~efud)en nnb angreifenben Unter~ 
ljaftungen guter tyreunbtnnen beljutet luerben. Bangweife ift einer 
m3od)nerin nur gefunb. 

3. ~ie lRein fid)£ett erforbert einen ljuu~gen m3ecf)feI ber mit 
m3od)enffuf3 6efd)tml~ten ltnter~ unb morfagen. Be~tere finb in ber 
erften m3od)e tugHd) 3-4 mal au ernenern. tyrifd)e Beibwufd)e barf am 
@nbe ber erften m3od)e angefegt Iverben. ®efid)t unb .punbe ber 
m3od)nerin' foff man iJweimal tugftd) wafd)en; nid)t minber ift ba£l 
~ummen be£l .paare£l notig. mermeiben muf3 bte m3od)nerin mit 
iljren .punben ben m3od)enffuf3. ~a er giftige ®lJaftlJifiJe entljuft, 
fonnte eine ftbertragung auf bie ~ruftttJariJen iJu etner bof en ~ruft~ 
brilf enentiJunbung fiiljren. 

~ebe ~ewegung ber m3od)nerin ljat uuf3erft borficf)tig iJu ge~ 
f cf)eljen immer im .pinbftcf auf btl' nie ganiJ aU£liJuf cf)fief3enbe illIogficf)~ 
feit eine£l broljenben Bungenfcl)(age£l (§ 495 ®ette 150). 

4. ~ie @rnuljrung fei in ben erften 3 :tagen ber .paulJtfacf)e 
nnd) ffiiffig mit etltJa£I m3eif36rot ober 8ltJiebacf. mom 4. :tage an 
finb fefte, aber (eid)t berbauficf)e ~I:aljntltg£lmitte( iJU reid)en iJ. ~. @icr, 
~afbffeifd), ®effilgeL mom 7. :tage an geljt man langfam aU! ge~ 
ruoljnten ~oft iiber. tyette ®lJeifen, st'oljfe, ®alate foaen erft flJuter, 
nm beften gar nid)t genoffen ltJerben. m3ein unb ~ier biirfen nur 
f olcf)e tyrauen in 9 eringer illIenge trinren, bie baran geltJi.iljnt finb. 

5. ®tuljfgang ltJirb, foUte er am 4. :tnge nod) 11id)t erfolgt 
fein, mit cinem @f3lOffef lRiainu£lOfljerbeigefiirt. mon° ba an erlju(t 
btl' tyrau tugfid) ein ~(9ftier, ltJenn ber ®tulj(gang nicf)t bon ferber 
eintrht. - .p arn foa aae 3-4 <0tunben, minbeften~ aber 2 maf 
am :tage gefaff en ltJerben. illIacf)t ba~ <0cf)\tJierigfeitelt, f 0 legt bie 
.pebamme cinen ltJarmen ltmf cl)(ag auf ben \/eib ober oerief eft bte 
®d)amflJnfte mit Wannem aoge£od)tem m3affer ober 1 % ~refolfeifen~ 
lOf ung. ~leibt ba~ erfolg(o~, f 0 bnrf bte m3i.id)lterin borficf)tig et\ua~ 
aufgerid)tet werben. ®enilgt aud) bn~ nod) nid)t, bann llIuf3 ratlje~ 
terifiert werben, \1.)a~ ganiJ oefo11ber~ reinficf) au gefcf)elje11ljat, bamit 
fein m3od)enfCuf3 in btl' ~(afe gefnngt (§ 92 ®eite 52). @i11 ~(afen~ 
fntarrlj luiirbe bann ficf)er clnheten. 
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6. ®e16ft fUHeu foll iebe iJrnu H)r SNub, nui3genotltmen fo(d)e, 
bie em ®d)winbfud)t, fd)weren @ef)irn~ ober i'lCerbenfretnff)eiten (eiben. 
~n bief en iJuHen f)nt bie ,pe6amme elncn m: r & t &u liefragen, ber 
bann bn$®tmen ber6ietcn !l.1irb; fie f efber 1)at bief e @ntfd)eibung 
nid)t &u treffen. W1nd)t ber iJrnu bni3 ®tinen ®d)wierigfeiten, 
ift &.~. bie WCHd)nbfonberung &lmud)ft gering, fiub bie ~nr&cn 
!I.1Lmb, fteHcn fid) ~opf~ ober lRilcrenfd)mer&en ein, fo foH bod) ba£l 
SNnb nid)t f ogfeid) a6gef e~t werben, bn aHe f ofd)e ®torungen bieffnd) 
11CtcfJ ~{brnuf einiger ~od)en fd)winben. m:ud) ift bie WCutter nuf bie 
oben (®ette 75) erw(1)nten @riinbe f)in&utl.1etf en, bie bn£l m:n(egen be£l 
Shnbei3 an bie 9JCutterbrnft bringenb forb ern. ~eruf)igt fid) bie iJrau 
ba6ei nid)t, fo [nHe mnn ben m:r&t entfd)eiben. lReid)t bie WCutter~ 
mUd) nid)t aui3, f 0 f on ~uf)~ ober ,8iegenmtfd) &ugegeoen werben. 

~ie ~ruftillnr&e ift butl-f) m:6wnfd)en mit rein em ~affer bor 
nnb nad) bem ®tmen rein &u f)nften. ~erner ift e£l nu~lid), bie 
~rufte mit einem luetd)en ~Ianefltud) &U 6ebecren; bn£l fungt bie nu£l~ 

faufenbe 9JCUd) nuf, ~lHt btl' ~rufte warm unb fd)ii~t fie bor ~rucr. 
~llnn bie iJrnu nui3 irgenbetnem @nmbe bll£l SHnb nid)t ftmen, 

bann mad)t btl' nm 3.-4. ::tage einfe~enbe m:nfd)weHung ber ~rufte 
btl' 6ereiti3 oefd)rte6enen ~efd)werben (®ette 75), bie mand)ma{ red)t 
f)eftig werben. ~nnn 6inbet mlll1 bie ~riifte mit ::tud)em, btl' um 
ben 9(ncrel1 gefd)fllgen tuerben, f)od), giOt ber iJrnu lueniger &u trinfen 
unb f orgt fiir guten ®tugfgnng. @6enfo berfuf)rt mlln oeim m:bfe~en 
be~ ~inbe~ im 9.-10. W10nllt, wenn oeim SHnb bie erftcn ®d)neibe~ 
&(1)ne burd)6recf)en. ~n jebem ~aHe luure e~ faffd) , bie uoerfWffige 
WCtfd) ao&ufnugen. ~ie WCHd)nbfonberung iuirb baburcf) nur luteber 
llngeregt. 

~eim @tntreten ber lRegef bllrf bie ~rnu weiter fttHen, wenn 
fie fid) bnbei iuogf oe~nbet, fie f)nt bngegen bni3 ~inb f ogfetd) no&u~ 
fe~en, wenn fie wieber fd)wllnger wirb. 

7. m:He bief e lRegefn unb ~orf d)riften Iaff en fid) nid)t immet 
burd)fuf)ren. ~ie ,pebnmme fon llber bnrnuf bringen, blll3 fid) btl' 
~od)nerin, fowett e~ trgenb miiglid) ift, bllnnd) rid)tet. 

S)et ~odJenbefltdJ iler ~eballtllte. 

~ie ,pe6nmme 1)nt 10 ::tnge (nng bie ~i.id)nerin &U befud)en, nn (§ 251-256.) 

ben erften 8 ::tngen &weimaf tugnd). @i11e ~ortfe~ung ber ~efud)e 
bom 10. ::tllge nn f)ungt born ~men ber ~od)nerin nb. UnterbfeiOen 
burfen bie ~efud)e, !uenn eine ~od)ellpffegerin btl' IJ3ffege iiberne~men 
f off, rine m:norbmmg, ber fid) bie ~cf1l1Tllll1e lticf)t \t)iberfe~en barf, 5u~ 
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mal fie bnlln mit bem 'fiocfyenffub nicfyt in >Berii9rung £ommt, runiS 
fib: bie ':DeiSinfe£tion iljrer .piinbe tuef entIicf) ift. Biibt ficfy &. >B. luegen 
fe9r grober ~ntfernungen bie oorgefcfyrieoene mn3nljI ber >Befud) 
nicfyt inneljnltell, f 0 gift bi.e megef: 0n ber erften 'fiocfye ift tiif"jlicf) 
ein >Befucfy notruenbig, in ber 3rueiten 'fiocf)e ift er et\uunf cfyt. 

0n fofgenber meiljenfo{ge ljnt bie .peonmme oeim 'fiodjenoefudj 
oor3ugeljen: 

1. ®ie erhmbigt ficfy lllldj bem >Befinben ber 'fiodjnerin, {egt 
bniS ::tljermometer in bie %fdjfefljolj{e, 3iil)ft ben '-13ufiS, fiiljrt bie ge~ 
ruol)nfidje :tleiSinfe£tion iljter .piinbe nuiS unb oeforgt bnnn3uerft bn~ 
~inb. 'fiurbe fie bn~ erft nndj ber meinif"jung ber WCutter tun, fo 
£onnte fie (eidjt bie illnoefruunbe mit bem 'fiocfyenffu13 infiaieren. 
®oUten trof2 bief er ~orf djrift bie .piinbe ber .peonmme bod) eimlln{ 
\.lor ber >Bef orgung beiS ~inbe~ 'fiocfyenfful3 oerUljrt ljnoen, bnnn finb 
fie lUieber &u be~infi&ieten, ef)e ba~ SHnb nngefnbt ruhb. 0ft ba~ 
~inb oeforgt, banlt wirb baiS ::tljermometer nogefefen unb bie ::tem~ 

-lJerntur in einen ::tem-lJernturaettef eingetrllgen, ber ruiiljtenb be~ 

gnn3en 'fiodjenoett~ gefiiljrt luerben muf3. ®oUte eill ~(~ftier nthtg 
fein, f 0 ruirb e~ jef2t oernofo{gt. 

2. meinigung ber ~rnu: 
a) ber @efd){ecfyt~teife: ':Der 'fiodjnerin ruitb cine ~ettfcfyuffef 

untergef djooen, bie nHe ~orfnge luirb entfernt (WCenge, ~aroe unb 
@erudj beiS 'fiocf)enf(uffe~ finb bnoei &U oeacfyten) unb bie ~rnu nuf~ 
geforbert, .pnrn &u {nHen. ®oonfb bie~ gefcfyelien, entfernt bte .peo~ 

Llmme bie Beiooinbe, fteUt ben .pocfyftnnb be~ @eoiirmuttergrunbe~ 
burcfy oorfidjtigeiS >Betnften feft, ruOOel mnn bn~ @efidjt ber ~rlllt oeoo~ 
ndjten fo(r, 00 bie >Beriiljrultg ehun fcfymer&911ft tft, unb fegt bann bte 
Beiooinbe wieber lint. ®obnnn luerben hie @efcf)fecfyt~tetfe mit ao~ 

nefod)tem 'finffer ober 1 lJroa. ~ref olf eifenWfunn nonerief eft (feine 
®cfyeibenf-lJiHung!), oei Uoefriecfyenbcm 'fiocf)enffub ftet~ mit ber 
lef2teren ~mffig£eit. ~enu~t luirb ba&u bie ®-lJiH£nnne, ftet~ ber 
rote ®cf)fnucfy unb bn~ WCutterroljr. mt bie ~loriefefung fertig, fo 
lUerben hie @efdjfedjgteHe mit 'fintte, nie mit einem ®cfytunmm, ao~ 

getrocrnet lInb oeficfytigt. .pierlluf tuirb bie neue 5BorInge· (ocrer tlor~ 

Befegt, bnmit nidjt ehull burcfy 3u ftnrfen :tlrucr ber 'fiocfyenffub ge~ 
ftnut luirb' ':Dief e meinigung ber @ef cfylecfyt~tet(e ljnt in ber erften 
'fiocf)e 3rueimnl, friiter einntnf tiigftcf) &u erfolgen. ))(ndj if)rer jebe~~ 
llwligen .\l)eenbiHung: @eruoljnltcfye .piinbebe§infeftion. ~ine innerlicfye 
llnterfudjung ber 'fiocfynerin ift nm: llu~nllljmiStueiie geftnttet (§ 141 
unb 272 ®eite 43 u. 86). 

b) be§ iiorigen ~orver~: @eficfyt lInb .piinbe luerben Betullfcfyell, 
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lllenll notig teine Wafdje nnge50gl'lI; nud} ift bn0 .pnar 31l flimmen 
unb 3u f£eef)ten. 

3. 91un luirb bai3 ~inb ungelegt. Unterbeffell reinigt bie 
.peocnmne btl' georuuef)tell ~nftrumente, I003U fie uuef) bunn tJerl1fltdjtet 
ift, wenn fie ~ig\'ntum ber Wodjnerin finb. '1)u~ Simmer witb ge~ 
(uftet unb fiir ~efl'itigunH ber fdjmu~igen ~et~funne, ~orIagen unb 
Wlifdjeftiicfe geforgt. '1)u ber Wocf)enfIuf3 un bet 2uft fe1)r fdjnef( 
fauIt, foU btl' .peoumme btl'. bumtt oe1)ufteten ®tiicfe um oeften gur 
nidjt me1)r oeru1)ren, loenn fie fie einmul oei ®eite geIegt 1)ut. Wu~ 
bem g1etdjen @runbe ift ei3 i1)r audj tJerooten, irgenbwefdje Wlifef)e 
ber ffi(uttet ober be~ ~inbei3 5U wufdjen, eoenfo wie fie grooe Wroeit 
im Wodjen3immer nidjt leiften barf. 

4 . .put btl' .peoumme irgenbluefdje We gel wi bri 9 feiten oei ber 
ffi(utter ober bern SHnbe entbecft, fo foU bet Wr3t! gerufen werben, 
beffen Wnorbnungen naturHdj oudj bnnn genau 5U oefolgen finb, 
luenn fie 1I1it ben ~orfcf)riftl'lt bei3 2e1)roudje~ nidjt iioereinfthnmen. 

~ie ~~ege be~ stittbe~+ 

1. '1) i e We in i gun g: ~ebei3 91eugeoorene witb tiigUdj 1I1orgeni3 (§ 257 - 271.) 

in 35 0 wannem Wnffer geoobet unb buoei mit einem Wotteonufdj 
nogeluafdjen, jebocf) o1)ne ®eife, bie erft in f~iiteren Wocf)en oenu~t 
werben foIl; bunn burf Olld) bui3 Won er etwoi3 fii1)ler genommen 
werben. ~ebei3mol finb oudj bie Wugenftber mit Wotte unb oefonberem, 
reinem Woffer U03uwifcf)en. moenbi3 wirb ber gon5e ~inbi3for1Jer 

(ouwnrm oogewofdjen. moer nucf) fonft, loenn fidj boi3 ~inb naf3 
ober f cf)muiRig gemudjt 1)ot, f oUen bie oef djmu~ten ~lh;perteHe mit 
luntlnem Waff er gefliuoert luerben. ~ef onberi3 tJorficf)tig 1)ot jebei3mu( 
ouf einem stifcf) , niemo(i3 nuf bem ®cf)of3e, bni3 WOtrocfnen 5U 
gefdje1)en: 

a) '1)n~ stud) ober 20fen burf nil' mit bem ~uf36oben in ~e~ 
rii1)t1l11g fommeni eine toblidje ~:r(ooefinfeftion fonnte bie ~o(ge fein 
(§ Wl ®eite 152). 

b) '1)0i3 ~inb mu\3 gn1l3 trocfen gerieoell werben, inf onber1)eit 
5IUifdjcn ben .pnutfnIten, bn ei3 fonft fe1)r feidjt wunb wirb. '1)iefei3 
~nben be£i ~inbe£i oe3wecrt n tdjt nIlein f eine ffieinigung, f onbern ei3 
rent nudj bie Wtmung unb bie 5Bewegung bel' @Hebmuf3en hliftig nn, 
11.10£1 liuuerft gefunb ift. 

2. '1) er 91 n 0 elt1 ern n nb: Wic nereit£i gef ogt (@Jette 80) 1)ut 
filf) bie .peoumme tlorber ~ef orgung be£i ~inbei3 5u be£iinfi5ieren. 
1)0£1 gefcf)ic1)t luegen ber 91nf1ehultnbe, bie oucf) bnnn fdjon tJorf)nnben 
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ift unb \)erunreinigt werbm tann, Wemt ber ~Heft be~ inaoeffttange~ 
nod) nid)t aogefaHen ift. :tngIidj whb nnmHd) in betfefoen Weife 
Wie nad) bet ®eburt (§ 217 €S. 70) ber inaoef frifd) betounben, 
in bet megef einmaf, oetm ?Baben. ~a~ mUB ofter gefd)ef)en, Weun 
ber ~etoanb mit ~ot ober Urin betunreinigt luotben ift. ?Beim mo~ 
nef)men be~ ~eroanbe~ uIeiot gemot)nrtd) etma~ Watte am inetoeI~ 

fttang f)aftm. €Sie f oU im ?Babe botfidjtig aogemetdji metben, bllluit 
nid)t burdj 8ettenam inaodftrang ?BIutungen entftef) en. €SooaIb bet 
£Icetoefftrang aogefaUen ift, mitb btl' 5urucf6(eigenbe Wunbe lIlit 
einem £feinen €Stucrd)en Wunbmatte beruunben. €SeI6ftberftnnb~ 
lid) barf bie .peoetmme nut if)re eigene, teine Watte ba5u bet~ 
menben. 

3. ~ie (hnnf)tun 9 be~ ~inbe~ 
a) mn b er Muttet6ruft: ~et ba~ ~inb gefiitttgt 5ur Weft 

tommt, fdjfaft e~ gewognHd) oetfb nadj ber ®eburt eiu. 5'riif)ftenl3 
nadj 12, fflnteften§ nadj 24 €Stun ben wirb e§ 5um etften imaIe an~ 
geIegt i mirb e§ f d)on bor ber 8eit unruf)ig, f 0 betrf etll1a~ aoge£odjte§ 
Waff er mit bem 20ffeI geretd)t merben. ;n a § %{ n (e 9 en: imutter unb 
.peuamme f)a6en fid) btl' .piinbe geltJafd)en, bie War5e ift mit etoge~ 
fod)tem Wetffer unb einem 2iiflfldjen allgeluifdjt. inun menbl't fidj bie 
imutter etWet~ 5ur €Seite, fetft btl' Wnr5e mit bem 2. unb 3. 5'inger 
(btl' Hnfe mit ber red)ten .pllttb unb umge£l'f)rt) unb fd)ieot fie fo bem 
neom· if)r {tegenbell ~inbe in ben imunb. ®ewof)nHd) faugt be§ ~inb 
btl' Wnr5e fogIeidj hiiftig an. :tiefftegenbe War5en miiffen llorgn: 
mit lJein 5'tnger borge50gen wetben. mudj etn .pogfwetr5en fann 
metndjl'§ Sf'inb trinfen, melft wtrb af(erbtng~ ein Wnr5enf)i1td)en oe~ 

nu~t wetben muffen. imetl1 liiBt bet~ SHnb f 0 (nnge ruf)ig trin£en, 
6i§ e§ bie Wetr5e bon f d6er fo~(iif3t unb einfd)(iift. ~iefe ~inber, 

oefonber~ fdjwlidjlid)e, muffen frl'iftd) 5um :trtn£en erft gef)orig auf~ 
getoecrt werben unb nef)men aud) bann nodj fdj(edjt bie ?Bruft. iman 
fnnn in f oIcf)en 5'liUen etWn~ meHd) em§ bel' War5e all~bracren unb 
bem Sf'inbe in ben 9Jhmb ffieBen Inffen, IUOTnuf e~ geluof)nHd) oeffer 
5ufaBt. .pat fid) ba~ SHnb fntt getrun£en, bllltn iUifd)t man feinen 
imunb borfidjttg mit einem ninen 2liflfld)en au~, loiifd)t bie Wnr5e 
a6 unb (egt bn~ ~inb itt fein ?Bettdjen aUf bie®eite, bnmit e~ fid) 
nicfyt \)erf eqlucrt, luenll etwa~ imHcf) "aufgeftoBen" wirb. 

1)er )Hegef nad) mirb iebe~mn( nur eine ?Bruft gereidjt. inur 
wenn bnuernb bie imHd)nof onberung gering O(ei6t, ntufi bn~ ~inb 
oelbe ?Briifte 6e£ommen. D6 e~ neniigenb innl)tung erl)liIt, £nn11 man 
bnran felyen, bnB bn~ ~inb gebetf)t b: g. e~ fdj(iift nnd) bem :trtnfen 
rul)tg ein, melbet f einen oPunger burd)· ®d)tl'll'1l . erft fut5 bor 
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ber noef)ften ~nlege3eit, liitt reief)fief) thin unb millbeften~ einma( 
tiigHef) ~ot. Snf onbergeit aoer nimmt e§ nn @etoief)t 3Lt, oefommt 
lJrnUe, nmbe @Heber unb 3ei9t buref) hiiftige 58eluegungen f einer 
~rme unb 58eine, bnB e§ fief) IU091 fU91t. 

Wnn foU ben ®iiugfing \:lon \:lOmgetein nn gnn3 oeftimmte ~n~ 
legqeiten geloi:l~nen, f onft wirb er bnuemb ullnt~ig, f ef)teit fOtt~ 
W09tenb unb totU nUe ~ugenoficreet\tJl1§ 9noen. (£:in nn fftege(m1i13ig~ 
feit geluo~nte§ ~i1lD ~nbet fief) gngegen fe~r onlb in bie Dtbnung unb 
ftott feine nlf)eoeoiitftige Wutter nief)t bauetnb nll~lo§. ~m ~nge 
breiftiinbftd) unO in ber 91acf)t einmal foU bn§ ~inb trinfen, im 
9llt13en 7 WlnI in 24 ®tunben j f ef)f1ift e§, f 0 witb e§ ba3u nufgeluecft. 
®ef)wnef)c unO frii6reife ~inber werDen iioer ~ag 3ltJeiftiinbfid), nudjt§ 
noer nud) nut einmn1 nngefegt. ~ief e 9iiLl~gere 91aljrung§aufnaf)me 
ift oei iljmn oef onber§ genau inm3uljaften, bantU fie nid)t nodj 
f d)lu1ief)er unb f ef)fiiftiger werben. ~on bel' 3itJeiten 5illoef)e an fann 
mqn oei hiiftigen ~inbern bie 91nef)tnmlj13eit gn1l3 fortrnffen. ~ann 
nm13 freUief) bie (e~te Waf)(3eit noellb§ flJ1itex (3. 58. lim 11 11ljr) unO 
bie erfte llIorgen§ fruger (3. 58. Lilli 5 ober 6 110r) gerdd)t luerben, 
1l.1eif fonft bie ~L'tUfe 3u grot wirb. 

® d) IU i e rig fe it e n oeim 9109rgefd)iift ergeoen fief) ntc~t f etten: 
I. ~n~ ~inb nillllllt bie 5illar3e nief)t. ~a§ tOnllllt oei .pnfenfd)nrte 

ullb 5illoo(f~rClef)en \:lor (§ 402 ®eite 127). Dber bie 5illnr3e ift lIid)t 
gut fCl130nr 3· 58. cine .pof)hom:3e (f. ®eite 82). Dber bCl§ ~inb ift 
3u fdjwnef) 3um ®augeJI. ~nnn brucrt mnn nUe 3ltJei ®tunben etwn§ 
WutterlllHef) in eineJI ~eefoffe( nu~ unO gie13t fie Oem ~inbe \:lorficf)tig 
in ben WlIllb, uerflldjt aoer 5ttJifd)ellburdj imnter ltJieber bll~ ~nlegen 
(uergL § 306 ®eite 99). 

IT. ~n~ SHnb ift jebe§mnl l1nef) bem ~rinfen lmruf)ig, (eibd an 
~erftolJfulIg, ~mf3t ~iiurg unb f)nt \:lief 58{ii~lInge1t. ~er @nmb bl1~ 
fih: ift geluoljnHef) 3U reidjHdje 91nf)mng. 

58 e lj n n b 1 u n g: ~Cl0 St>inb i off fiiri)ere 8elt ttinfen, unb Itlenn 
ber ®tUlj(gClllg nU00{ei6t, ein ~(~ftier oefontmen. .~uef) nii~t e§ oft, 
bie Wutter reief)ftef)er trinfen Ultb lueniger ~dt in ber 9cn9rung 31t 
fief) tlef)men 31t (nffen. .pnt jebod) bn§ ~'inb iioehieef)enben ~uref)fa(( 
unb (£:roreef)en, bann ~r3t! 

III. ~a§ St>htbift bauernb unruljig unO gebeif)t nief)t, f ein ~eto 
ift IInef) bem ~riilfen ftrnff ltnb eillge30gen: thin~ lInb ®htljfnogcmg 
erfo{gcn leftcn. ~nnn oe£ommt bn~ St>inb loclljtlef)ein{h~ SU 111entg 
9J1Hef), lun0 fil'~ burer) )ffiiegen tlor ullb na~l jeber Waljf3cit gCHaU 
feftfteUen f1i13t. Sn f ofef)em ~affc milt ~ll9~ ober .8iegcnmifd) 3ugc~ 
gcoen werben. 

(j* 
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~n~ ~l bfe~en be~ SHlIbe~ DOli bcr ~ruft (~lltruo911ung) nc~ 
f djieljt f 0, ban man a If m a f) fi d) immer \ueniger ~ruftmnfJf5eiten gibt 
unb bafilr bie iJ(af dje ober in f:pateren 9JConnten ?Breie barreidjt. 
0n ben ljeinen @Sommermonnten ift bn~" ~nttl.1(\ljmn be~ Stillbe~ mow 
Hel)ft 3U uermeiben. 

b) ~ie ~rnaf)rung be~ Stinbe~ an ber mmm enbruft: 
~er befte ~rfn~ fiir '.)JCuttermHdj ift mmmcnmifdj. ~ie mmme 

bie ber mr~t aU~3ufudjen ljat, foU gefunb fein unb gut fonbore 
)ffiar3en unb reiel)Hel) ffihfdj ljaben, ttJo~ fidj nn bem @ebeif)en i9re~ 

eigenen ~inbe~ am fief ten feftfteUen Iant. 0f)re ~ntfiinbung f oU 
minbeften~ 6 5illocljen 3urilcHiegen. mt eine ~{mme ongenommen, 
f 0 f oU fie iljre gewoljnte Befiel1~weif e, f o\uett e~ mogfid) ift, fort~ 

f e~en, fief onber~ be5il9ficf) ber ~rnaljrung, ba fie f onft feidjt btl' SJRnel) 
bernert. 

c) ~ie tiillftfiel)e ~rnaf)rung be~ ~inbe~. 
91ur \Uentl \ueber bie SJRutter 1I0el) eim ~lmme bn~ Stinb ftiUen 

£onnen, mun nnben ffiCif£fJ gegeben luerben. mill 6eften ift ~uf)mnel) .. 
(obcr 8iegenmifel), lUetin frifdje Stuf)mifel) nid)t iJu 9l16en ift) , unb 311.1nr 
foIel)e uon md)reren Stilljen (SJRifel)mifdj), btl' strocrenfutter erf)aften. 
mnbere SJRUdj bnrf bie .pcbomme nidjt uer\Uenbelt. 910tilrfidj barf 
bie illCHdi nidjt afigeroljmt fein, ba fie fonft 511 fettllnn ift. ~n btl' 
~uljmHdj 3uuid ~ill.1ein (~afeftoff) unb 511 wenig 8ucrer ent()Q(t im 
Q3ergleidj mit ber SJRuttermifdj (§ 233 @Sette 75), mun fie uerbilnnt 
unb mtt8ucrer uermifel)t werben. Unb 3wormifel)t mon bieSJRUdj im erften 
SJRonat mit 3\l1el steifen, Dom 5IUeiten Wconot on mit bem g(eidjen steife 
ofige£oel)ten 5illllffer~ unb fe~t 3u 100 g ber SJRifdjung 5 g SJRifel)3ucrer, 
weniger gut moljr3ucrer, 5u. ~o~ Wcifdjen beforgt mnn jebe~maf uor 
ber SJRoljI5eit ill einer mit steifftriel)en tJerfeljemn @SllugfCofel)e, mit 
@ummifouger, bie bmtn bem Stinbe gereid)t whb. ~ie in ber iJIafel)e 
ilbrigbfei6enbe SJRt(el) ift fort3ugienen. ~t\l1a 36-37°, offo £or:per~ 
luorm, f oU bo~ Stinb bie 9JCHdj bdommen. 1)JCon fteUt bie stem:peratur 
genou genug feft, \uenn man bie iJ(ofdje an bie 5illange 'ljaft. Stann 
lllon bie ~eriiljrunH ebrn noel) gut oU~9often, bonn ift bie Wcifel) 
niel)t iJu ljein. ~erboten ift bo~ @Sdjlllecren ber SJRifel), inbem mon 
f dber au~ ber iJIof el)e trin£i, iueH bie Wcifel) boburdj uerborben 
werben fann. ~o~ Bodj im @ulllmifouger borf nur fo gron fein, 
bon fiei umge£eljrter iJfaf dje ber 0nljoft trovfenweif e au~fCient, weH 
ba~ ~inb fonft 5u fel)neU fel)fucren milnte. @ebeif)t ber @Saugfing niel)t 
redjt liet ber Hillftfiel)en ~rnar)l:ung, bonn f oU man e~ 3Ltlladjft mit 
einer ftarferen SJRHdjmifdjung uerfudjell. 5illirb bnbut'dj teine lBeffernng 
eriJieft, bmm liefroge man ben m t5 t! 
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'nil' ~e'(Jnnbfung ber 9JCHdj. @lie ift taglidj frifdj au 6e~ 

aief)en 1mb fogfeidj 10 9JCimlten (nng au fodjm. 'nl1nn whb fie in 
einem reinen augebecrten stotlfe fuf)(, am lief ten in einem griineren 
stotlfe mit fnftem ~affer, auf6eltJaf)rt. @lef)r tlmfttfdj ift ber 9JCifdj~ 
fodjaWl1rat bon @lo~f)(et, 9Ran fodjt in if,lm fo bide gefiiUte trfafdjen, 
luie fur 24 @ltUllben noUg finb, auf etumaf ali unb fann fie bnnll 
feft berfd)(offen altf~elien, o1;ne liefiirdjten au muffen, ban bie 9RHdj 
tlerbirot. ~or ben 9JCal)faeiten braudjen bie ~(afdjen nm: nodj ge~ 

warmt au luerben. 
'nil' ~(nfdjen unb ®ummifnuger muffen lJeinfidj fllu6er gef)aften 

luerben, wenn bie filnfHtdje ~rnal)rung bem Sl:inbe nidjt fd)nben foU. 
9cnd) ber 9Raf)foeit wirb bie ~lafdjl' in ~llifer gelegt unb bnnn mit 
~iirftl' llub @Jobn gereinigt. ~oenfo luirb ber @lauger mit @lobn~ 
lunner nogeoiirftet, nadjbem mnn if)n umf:jcfremlJeft '(Jat; 1;iernuf foU 
er oi~ allln nadjften ®eornudj in nogefodjtem ~nffer liegen ofeioen. 
~inmaf tagUdj finb .~fnfdje unb @lauf:jer nU~3ufod)en. ~~ gtUt ®ummi~ 
fouger mit ®fa~riil)re ober ®utnmifcIjrnuef), bie noer gnr nidjt 3U 
l'tnlJfe1;fen finb, weif fie fid) fe1;r fdjreef)t rcinif:jen fnffen. 

@ltreng tlerooten ift e~ ber .peonmme, bem Sl:inbe 3ur ~ern1;igung 
ciuen @lnug6ente( (@:djnu[(er) in ben Whmb oU ftecren; bnbm:cIj wurben 
llur ~rnaf,lnmg~ftiirnngen ober ,)J1unbhnnff)eiten entftef)en. ®ernbe3u 
ftrnfwiirbin Iuare bn~ ~inf(Onell tlon filnftfidjen lBernljig ung5mittefn 
luie 3· ~. 9Ro1;llfnft. 

4. 'nil' Sl:feibulln be~ Sl:inbe~ ift oereit~ oefdjrieoen (§ 217, 
@Jeite 70), ~H~ ~ett oenu~t mnn ein ffeine~ feftftel)enbl'~ ~ettcIjell, 

eillCn ~oro ober lllH~ eimn ~ngell, niemaf~ cine ~iege, bl'ren ~e~ 
wegung nul' bn5u bn ift, ba~ Sl:inb au oetauoen. ~armfCnfcIjen oe~ 
barf eht nefunbe~ ~inb nief)t, ba e~ feloft geniigenb }ffiarme er5eugt. 
'nngegen foU bn~ ~ettef)en ftet~ t10rgewiirmt fein unb ba~ ~inb 
gut 3ugl'becrt wet'ben. ~m ~ett bel' ,)J1uttl'r bnrf ba~ St:inb nur 
(tegell, foInnge e0 geftiUt luirb; bnnn fon e~ im eif:jenen ~l'tt fcIjCnfen 
nnb nicIjt unnotinerwdf e l)erumgetrngen werben. ~n flJiiteren ~ocIjen 
oringt mmt e~ ffeinig nn bie Buft, ruie iioerl)nnlJt gute Biiftung be~ 
8imtner~, in bem ficIj bn~ ~ittb oe~nbet, notin ift. 8ngruft fore frei~ 
Lid) tlermieben luerben. ~inl' 5BerbullMunn be0 3in1tller~ ift llidjt 
Ilotig, bn f)e[(e~ stnge0fid)t reillem ~inbc fr~nbet. 

~fe. stCltltiJeidJClt ciltCt fiiq1idJ CtfolgtCtt (~cbUtt. 

8li eiHe tJnmliereit0 eil1l11l1( neliOl'l'll ljnt, errelll1t bie .peon11l11lC (§ 272) 

n 11 bCll 6ef l~rieliellm 8etd)rt\ (§ 159 @lette -!R). @lie £nnll noer 
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etnmal um ~ht!8£unft erfudjt werben, 00 eine Brent erft £iir31tdj ge~ 
o.oten fJat. ~e flinger btl' ~ntflinbunf) f c(Jon (;er ift, befto fdjloiertger 
ift natiirHdj bie 5Beantluortung bief er Brage. ®inb f eit ber ®eourt 
aoer nodj nidjt 8 ~age oerftridjen, bmll1 £ann bie .peoamine burdj 
bie fdjInffen 5Bnud)becren ben @e6Cirllluttergwnb oet feerer 5Bfafe gut 
filfJIen. ~ie 5Brii:fte finbrt fie prnfl gefpenlllt, oofl llJhfdj, bie fid) in 
haftigen ®trufJfen nu~brilcren Hij3t; bie W6fonberung be!8 5illodjenfIufie~ 
ift bentHdj. Berrier fiefJt fie oei ~rftge61itenben bie merIe~ungen 
be!8 ®djeibeneingang!8 (~ungfernfJautdjen, ®d)umlippen61inbdjel1, ':Dnmm. 
§ 171 ®eite 52). 3'inbm fidj biefe merIe~ungen nod: nid)t, wie bn~ 
oet IDCeljrge61itenben ber Bnfl f ein £onn, bcmn, noer nuclj n u r ban tt, 
barf bie .peonmme nnd) oerfd)urfter ~ei3infe£tion innerHdj unterfudjen. 
®ie witb einen f eljr weUen IDCuttermunb mit f d)(affen manbern unb 
einen £ur3en, weid1en ®djeibenteH finben . 

.pnt bie .peonl11me nfle biefe meranberungen gefunben, fo fofl fie 
bodj niemaf~ oeftimmt oefJnupten: ~ief e Brnu fJnt '\'lor lueniger nf!8 8 
~ngen geooren, fonbern nur nUi3fngen: ~er 5Befunb, ben ief) nufge~ 
nommen ljnoe, ift fo IUie oet einer 5illod)nerin in ben erfim ~ngcn 
nnd) ber @eourt. 

Stcnn&eidJclt cinc0 ncngcborcncn StinDc0. 
(§ 273.) ~in mllgeootene~ ~inb tragt nodj ben innoelfdjl1Urreft (111 fidj, 

entfeert meift nodj ~inb~pedj unb fJnt oft nodj ®puren tlon ~ufefdJ1('im 
auf ber .pnut; nud) ift fJaufig bie ®eourt!8gefd)luuIft nodj fid)tonr. 
~e beutftdjer mnn fie fefJen fnnn, je loentger bie innoelfdjnur fdjon 
eingetrocrnet ift unb je mefJr ~inb!8pedj ent1eert wirb, befto tilr5ere 
Beit ift f eit ber @eourt oerftrid)en. ~ft ber innoefftrnttg Ctof)cfnUen 
unb bie innoellUunbe nod) oorI)nnben, f 0 ift bie!8 ein ItJettere~ Beidjen 
filr bie erft filr3fidj errofgte ®eourt. 
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bet $djwllugetfdjllft. 

. ~ie Sha1tf~eitell ner mutter. 
1. UttUtittdblltc 6d)tullttgctfrflllTt~To{gett. 

(§ 27-1-279.) 

a) mon ben ~tucretfd)einungen bet fd)ll.1ctnqeren ®eoat~ 
lllutter (§ 136 ®eite 42) £onnen fofgenbe eine hnnff)nfte metfd)(tm~ 

metung erfngren: 
r. ~ie ®tugftletftotJfung fnnn 3u f)efttgerelt ~efcf)11.1etben 

fii'f)ren luie ?EfCif)ungen, ?Efutnnbtnng 3um ~otJf, geftOtte 9cnd)ttuge . 
.pUft bngegen regelmaf3ige ~OttJetoe\UegLtl1g, f{eif3iger ®enuf3 oon ge~ 
£od)tem Doft, ein ®{n~ mJctffer, morgen~ niicf)tern getnm£en, nicf)t~, 
fo bntf oi~meHen ein ~(~fttertletnoforgt merben. ~Ienit bie ~ef1etung 
bnuernb ctu~, bnnn ~t3t! - ~n feftenen ~aUen oeooctd)tet mnn eine 
"f)ctrtnacrige ®tuf)foerftotJfung", hie 3uftnnbe rommt: 

1. ~ei ~nrmtlerfd)nngung. 
2. ~et ~hl£femmung cine~ ~rud)e~ .. "lBrud)" nennt mnn ben 

~utd)tritt eine~ ~nrm~ ober 9ce~ftucre~ burd) einen Whl~fefftJnft ber 
~ctud)mctnb, f 0 bnf3 unter ber .pnut cine 5.Borl1.10fOung entftegt, bieoei 
n.Uen s.ptef3oeI1.1egungen (.peoen, .puften 3. ?E.) grof3er, oeim 2iegen 
£feinet mirb ober gnn3 oerfd)11.1tnbet. ~e nctd) bem ®i~ be~ ~rud)e~ 
unterfd)eibet mnn 9CnoeIlirud)e, 2eiftenoriicf)e (tioer ber ®cf)enMfalte) 
unb ®d)enfefortid)e (unter ber ®cf)enMfalte). mJtrbetne ford) tlOt~ 

gettetene ~atmfd)nnge tlom 9J(u~reIftJaft eingefIemmt, fo lierommt 
bie ~tnnre: 

.pattnacrige ®tugltlerftotJfung unb ~rored)en. 
mJitb hie ~tnnemmung ntcf)t burcf) f cf)Ieuntge DtJeration oef ettigt, 

f 0 l1.1irb bie oettoffene ~armf cf)1inge, beren ~rutgefaf3e g(eicf)fa[~ 3u~ 
geHemmt finb, lircmhig (§ 118, ®eite 36), btl' ~tCln£e oefommt eine~aud)~ 
feUent3unbung unb £ann ftetoen. ~tnuen mit ~rud)en f oUen ein ~tud)~ 



88 2I1nueid)llllgeu ULllll wgehullbigcll lBcrlnuf bcr @;c!)lUnnger\d)nrt. 

Olllib ttngCII. 5!Betben fie fel)ltJunget, fo aiel)t fiel) ber )SruL~ meift tlon 
fefOft amiic£. ®efd)ief]t ba6 ni#, bunn m:qt! 

II. ~ie Shnb§nbern UII ben )Seiltell, bie fiel) nltd) nil bell 
au~etcn ®efel){eel)t6teHen oUben fi:illllCl1 , tteten hi~luei{en fo ftnr£ nuf, 
oef onbetG in bet altJetten @iel)lUungerf el)llft6{)lHfte, bL1~ bell ~rnuen 
infolge bon aief]enben ®el)meraClt unb eillem ®efiif]l bOlt ®d)ltJcre in 
ben )Seinen bn§ ®ef)en fef)r erfel)luert ltJirb . 

.)Sef]llub(ung: ®otge fur guten ®tuf]Ignng, aeitltJeife6 .poel)Illgerl1 
ber ~u~e, ~inltJicMung be6 )Seine§ bom ~u~ of£l aum DberfdJenM 
mit riner 3 Duerfinger oreiten ~(llneUoinbe, 5Bermeibung cnger 
®trum~f6anber. 

~§ £ommen 6ei ~inb§ubern noel) folgenbc etnftere ®ti.irungen bor: 
1. ®cr1nnung be£l .)S(ute£l in ben ~noten ber S'eittb611bern, bie fh~ 

blllll1 1)llrt nnfii1)felt (§ 491, 495! ®eite 149 ltnb 150). 
2. ~ntaunbung ber S'einb§nbern, fJaufig entftllnben bmel) Shn~en 

nn ben ®el)enMn. 
~r£en nit il g: ~ie 2ibern unb if)re Umgeoung rLiten fidJ, f el)ltJeUen 

lllt unb tuerben f e1)r f el)meraf]llft. 
~ e f]ll tl b fun g: )Settru1)e, ,poel){ngerung be£l )Seine£l, ~rie~niMel)cr 

Umfcf){ng. stritt niel)t in ItJcnigen stllgen .)Seffen1llg eln, blllllt m:t3t! 
')sHbet fiel) ein ®ef el)ttlur, bnnn gfeiel)fnU£l m: l' at! 

3. ~fn~elt cine£l )S(utnber£noten£l, woburd) eine iel)were )S{uhlll!) 
entfte1)t . 

.)Se1)nnbfung: m:qt!! ~ine ®el)tullugerc, oei ber gro~e )S{ut~ 

aber£noten 6efte1)en, fofl nngeltJiefen ItJerben, ftet£l rcinc 5!Bnttc bei ber 
iQcmb au 1)n6en, bte f ofort nuf bie o{utenbe ®teUe nebriicH Itlirb. ~ic 
,pconnnnc oc1)nnbcft cinen nn bcn ®efd)fcel)t§teifen ge~(n~ten 2{ber~ 
rnoten e6cnfo, einen nn ben ~einell gc~{n~ten nnel) ben 5BorfdJriftclt 
be£l § 119 ®eite 36. 

Ill. ~ic ltJa~rige m:nfel)ltJe{fung ber ~ii~e ullb Unterfel)ell£c( 
fmm f e1)r 1)of)c ®rabc errelel)cl1, f 0 bu~ helm ~inbriicfen mit bern 
~inger eine bentliel)e ®ruoe auriic£6{eHit. 

~ e 1) n 11 b ln ng: ,paufige£l megen, ~imtJi(fe{n ber ~eine. 

®telgt bie t1.1a~rige 2'tnfel)ltJeUung oi£l uoer bie ~11iec l)innut, oi~ 
allm Docrfel)enM, ben ®cfel)(e#6teifcn 1mb bcr )Snuel)1)cmt, bnnn rlC~ 

ftc1)t meift elm ~lierenerhnnhmg. 5Bcnninbct'llllg bel' ,pnntmcngc 
unb S'eo~lff el)mcraetl l1.1crbcn bnoei be06nel)tct. 

~ef)ntlbfung: 2tqt! )Scttru1)e. 
®il1b ntlel) ®efiel)t unb ,panbc gefel)ltJo((en, bnnn 2't rat!! 
b) 5Berfel)ltJinbet bn0 ®el)l1.1onnerfel)nft0erbtcL~cl1 in bel' 2. ®el)ltJllnger~ 

fc1)C1tt§f)affte ni#, er6ridJt eine ®el)11.10llncre nne ®peifm ober ii6crni6t 
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fie fief) fognt oei leer em W1ogett, bmm flJ1.'icf)t mnn t10ll "ltnftiU6nrem 
~roreef)en u, bn!3 3um ~obe fii9Hn fnlln. ~ie ~rnll mngert no, f)nt 
gro~en ~urft unb @lef)mer3en in ber W1ngengegenb. 

58 e9n n b I un g: 58ettrulje, fn(te fluffige @llJetfen, @lorge flit @ltuf)(. 
entfeerung. 5B(ei6t on(btge 5Befferung nu!3, bnnn m:"1:3 t! 

c) ~n feltenen ~liUen fteUt fief) ftnrfet @llJetef)e1f(ll~ ein. 
5Beljanbfung: W111nbflJiHungen mit 7IDaffer, bem einige ~rolJfen 

m:Uoljof ober SNHnifef)e!3 7IDnffer oeinemifef)t ttJerben. 5Bei nll~o(ei6enber 

5Beff erung m: r 3 t ! 
d) Oljnlllnef)t!3nnflilfe finb oet @lef)ttJangeren ljliu~n, oefonber!3 

oeim m:ufentljalt in fef)(eef)t gefiifteten mliumen (§ 165, 1. @leite 49), 
bie be~ljnfo 3u meiben finb. 

5Bef)anbfung: Bllgerung mit tief fiegenbem ~OlJf, Dffnung enger 
~(eiber, 5BeflJ1.'i~en be!3 @efief)t~ mit 7IDnffet. ~ft bn~ 5Betuu~tfein 
ttJiebergefef)rt: ~in @ld)fuC£ ftifef)e~ 7IDnffet. 

e) Eu erltlliljnen finb noef) ~ u ref)fli (le, nI~ ~olge tletborl)ener 
inaljrung, uoermli~igell ~ffen~ ober ~dliltung. 

5B e lj an b I u n g: 7IDenig ,pafer. obet mei~f ef)leim, Itlarmer ~ee, 
itJarme Umf ef)f1ige nltf ben Beto. ~ritt nicf)t oa(bige 58eff erung ein: m: r 3 t 1 

2. sttllnt(,eiten, beren ijntftel)ung teine ~dJ",ll1tget'dJllft~folge tf!. (§ 280-281) 

m:Ue oefannten ~tllnfljeiten £onnell fef)fie~ltef) auef) einmal mit 
eiller @lef)ltlnngerfcf)aft 3uf ammentreffen. 5Bef onber~ 3u furef)ten finb 
a,oer folgenbe: 

a) BUlIgentuoedlllofe, bie, nnef) fef)einoarer 58efferung itJiiljrenb 
ber @lef)itJangerfef)nft, tm 7IDoef)enoett metft etne erljeoHef)e merfdjftm. 
metung erfnljrt. ~irefte Beoen!3gefaljr £a11n unter ber @eourt in 
@eftn(t ftnrfftet m:temnot ober !inr eilte~ ~futftttt3e!3 entftef)en. '1)te 
st'inber, btl' f)liu~g etltlO~ 3u friil) geooren Itlerben, lJflegen 31tlar gefunb, 
ooer fef)itJnef)Iief) 3U fein. @eftiUt burfen fie bon ber W1utter nicf)t 
itJerben. 

b) ,per3felj fer, bie bieCfnef) gOt feine ~efef)itJetben maef)en. ,mt 
ba~ ,per3 btttef) fie aoer fto1.'£ in f einer st'1.'aft oeeintrlief)tigt, f 0 erltlnef)ft 
iljm au~ bet @lef)ltloltge1.'fef)aft eine 3u gto~e W1ef)raroett, unb e~ oefotgt 
ben 5Blutnmfallf nief)t meljr gcnligenb. ~ie st'tnnfm feiben bCll111 an 
~nemnot, 5BfnUitlctben be;:; @efief)tc~ unb ljaoen einen fef)neUen, Heinen 
~u(~, aUe~ ~tfef)rtl1UllgCl1, bie llntet bet @e6urt fief) oi!3 311llt ,per3· 
fef)(ag fteigel'll fOlllten. @at13 nljnUcI)e ~ranfljeit!33eief)en erIeot man 
oei @lef)itJangeren mit methiimmung ber 7IDtroeffnu(e ober mit einet 
~(nf ef)ltleUunn ber @ldjHbbriife (SholJf). 

c) m:((e fieoer1)nften ~rnnf1)eitell \.lerfnllfell in bcr ~cI)itJatlger~ 
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fd)aft oefonber~ fd)wer, liefonbet~ bie anfteC£enben 5. ~. st~~lju~, 
~oC£en, weld) fef2tcte f ogat auf bn~ ~inb iioergeljen £onnen. .port 
bie .peliomme uon etnem ~oC£enfnU in i1)tet @egenb, f 0 f oU fie aUe 
i1)tc ®d)uf2oefoljlenen 5U emeutet ~oC£enim~fung \)eranlaffen. 

d) ::Die ®~).1ljHi~. .pietoei '1)at bie .peonmme btl' etgene ~~ 
fteC£ung am meiften 5U fiird)ten. fioet i'1)te mer1)iitung unb tyolgen 
t:letgL § 85 unb 381, ®. 22 unb 12l. 

~ e lj 0 n b I u n 9 aUet genannten ~tanf1)etten: ~r l' 5 t! ::Die ~oIgen 
fiit ba~ ~inb finb liet bief en (£:tfrnnhmgen oft: ty(1)1 obet tyrii1)geourt 
(§ 292 u. 295 ®eite 95 unb 96). 

(§ 282-287.) Sjie Sbanfijeitelt her (S;efdJledJt~tei1e+ 

1. 2tu~fHiffe: 
a) (£:ine metm(1)tung be~ fd)Ietmigen ®d)eibenfefret~ in bet 

®d)wnngetfd)aft tftnotmnI unb erforbett nut ).1etnfid)e ®nulierfett. 
b) meid)ftd)er, eitriger 2tu~fCut ift meift nuf ben anfteC£enben 

®d)Ieimffut 5UtiiC£5ufii1)ten (§ 84 ®eite 22); bie ®d)wnngerf d)nft iinbert 
nn bief et (£:rfrunfung nid)t~. 

~eljnnblung: ~{qt! mu1)ige~ metf)aiten ber tytnu unb 1)lht~ge~ 
~(owaf d)en bet @efd)fed)t~tetIe mit 1).11'05. ~tef 01f eifenfiif ung. 

c) tyftett ao unb 5u 1)eUe~ 5illnffet au~ ber ®d)cibe, fo fprid)t 
man iJom ,,2tligang \)on fn1f d)em 5illaffet", cine f (1)r f ertene ~rf d)etnung, 
btl' 5ur ®d)wangetfd)afgullterlited)ung fiiljten £ann. 

2. Bngealiweid)ungen ber @eoiitmutter. 
a) mOil 5BotltJort~lieugung ber @eliiirmutter f).1rtd)t man 

banlt, Wenn ber @eoiirmuttergrunb, bie ~aud)beC£en \)01' fid) 1)et~ 
fd)ielienb, in ben fef2ten ®d)wangerfd)llft~monaten gll1q nad) \)orn 
iilietfin£t, ru(1)tenb bet ®d)eibenteU 1)inten in bet ~teU5lietn1)i.i1)fung 

1)od)ftetgt. ::Del' ~aud) bet tyrau 1)ongt bnnn ftor£ \)orne 1) ernntet , 
mand)mal lii~ 5u ben ~nteen, fo bUB fid) btl' tytnu fd)toet lierue~en 
£onnunb 5t(1)enbe ®d)meqen im Beio em~~nbet. ®ofd) etn .piinge~ 
oaud) £ommt \)01' 

I. ~ei mtelgeliannbelt mit fd)fnffen ?Boud)beC£en, bie bet @eoot~ 
mutterhlft nad)gelien. 

II. ?Bei engen ?BeC£en, liet benen bet ~opf am ®d)ruangetfd)nft~enbe 
nid)t in ba~ ~eC£en eintteten £nnn. ::Dnburd) g(1)t bet ltJnd)f enben 
~tud)t moum tm'{oten, ben fie burd) ftat£ete 5BorltlOfliunH be~ Beioe~ 
ttlie berg eltlinn t. 

?B(1)anblung be~ .pangeliaud)e~: 

I. ~1t bet ®d)ltlangerfd)aft nmB bet Beio mit linitet 5'fnneU6inbe 
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iioetbte <0d)lIftern ljod)geounbcll ober fOllft eine tJoffettbe 2eiOoinbe 
(5. >B. bie <0d)u~efd)e) ongefegt iuetben. 

II. Unter ber @eourt: >Bd .pcmgeooud) info(ge engen >Bccren!3: 
2{ q t! (§373, <0ettc120). 2{lIfoUe B-aUeooer: <0ofottige2agerung berB-rau 
oeim ~lufh'eten ber erftcn Weljell,.pod)oinben be~ 2eioe~ mit stiid)ern, 
btl' an bie ooeren >Bett~foften oefeftigt werben, unb .pod)fd)ieoen be~ 
@eoarmuttergnmbe§ bei ieber We~e, bamit ber ~o~f in~ 513ecren ein~ 
treten £an11. 

@eourt!3ftorullgen, btl' infolge .pangeoaud)§ bor£ommen £onnen: 
Guerrage (§ 338, <0ette 109); morfiegell unb morfaU £feiner steHe 

(§ 343, <0ette 111) ober ber mtiodfd)11ur (§ 347, <0ette 111), bOt5eitiger 
~fafenf~nmg (§ 386, <0ette 123). 

1) ~efte9t cine feitlid)e 20geooweid)ung be§ @eoarmutter~ 
grunbe§ 5.513. nod) finr§, f 0 rucrt ber <0d)eibentet( oe£nnntlid) (§ 45, <0ette 14) 
nod) ber entgegengef e~ten <0ette, alf 0 5. ~. nod) red)t!3, f 0 ba13 ber 
\Jorliegenbe steif mit aowdd)t ullb 11id)t in!3 513ecren eintteten £onn. 
1)ann (ogert mon btl' B-tOU auf bie <0ette, nod) ber berborfiegenbe 
stet( oogewid)en ift (megd im § 206, <0ette 66). 

c) 1)ie miicrwart!3 oeugung ber fd)u.langeren @eoarmutter ift 
ludtau!3 am Wid)tigften. .pieroei fiegt btl' @eoarmutter· I)inten unten 
ouf bem ljinteren <0d)etbengei11o(6e, ftatt \Jorn oUf ber ~faf e, unb ber 
<0d)eibcnteU riidt nod) \Jorn ooen !)inter bie <0d)amfuge. (tntweber 
oeftonb bie mUcrl1.lart00eUgUng fd)OIl, af0 btl' B-rmt fdJwanger wurbe, 
ober fie entftef)t lJ1i.i~nef) bunl) ftarre§ .peoen ober ~reffen, Wa!3 no~ 
tiirfid) nur in ben erften <0d)iuangerfcf)aft§mollaten gefd)el)en rnnn. 
<0lJater ift btl' @eoannutter 5u gro13, nl§ bn13 fie nn bemmoroerg 
\Jorod nod) nnd) yinten um£nicren fonnte. megt eine fd)wangere @e" 
oarmutter riicr\Uart~ geoeugt, f 0 tonn fofgenbe§ eintreten: (tntitJeber 

I. ~ei 5uneymenbem ~ncfj§tltm ber B-rud)t ricfjtet fid) bie @eoat:" 
mutter oft \Jon femer nUf unb nicfjt!3 erinnert an eine merfagerung, ober 

II. bie @eoarmutter rid)tet ficfj nid)t nuf. 
1. 1)amt entIeert fie fief) entlueber burd) eine of utenbe B-el)Igeourt 

ober 
2. fie entIeert fief) ntcfjt unb briidt ftort unb immer ftarht nuf 

bie Drgane be!3 Heinen ~ecren§: (tintIemmung ber rucrwart§" 
gelJeugten 1 d)wnngeren @ellarmutter. 

B-oIg en btefer (tinHenmmng: 
1. 1)ie .pnrnrol)re 111irb 5unebriicrt, f 0 bnf3 bie <0ef)U.latlgere 5U" 

naef)ft fef)wer, bnrm gnr 11ief)t me!)r urinteren tann, 10 bnf3 btl' 5Bfafe 
fief) auf3erorbenHtef), mnnef)ntnI Oi0 5um ilCaoef au§beljnt unb tnfolge 
tl)rer <0lJonnullg ao unb 5U eirua§ .parn aU§lJre13t, luo§ man ".parn" 



(§ 288.) 

02 ~(blDeid)Ul1ilell tJOIll reIJrllltlliligm !Berlallf bet ~cI)ll1al1gerfd)llft. 

traufe{ll" mnnt. stritt je~t fetne .parfe ein, blUm fonn bie 5Bfnf eII~ 
fdjIeimljout infoIge bei'5 ftorfen 5illnfferbrucfe~ nidjt meljr ridjUg erni:H)rt 
ttlerben, fie l11irb hrnnbig, unb btl' U:rcIU ftirht bnnn metft nn 5Bfut~ 
t1ergiftung. 

2. mudj ber 9J(oftbnrm luirb 3ltgebriicrt, f 0 bnB ®tuOIuerfto~fung 
eintrttt. 

3. ~~ fterren fidj brctn~enbe, lueljennrtige ®djmer5en tm 2et6 etn. 
~dennung: m6gefeljen \:Jon ben fur btl' erften ®djtunngerfdjnft~~ 

monnte ljoef)ft \:Jerbadjttgen .pnrnoef djl11erben tueift foIgenber Unter~ 

f udjung~6efunb ouf bie ~innemmung ljilt: 
~rorre @efdjttluIft iioer ber ®djoBfuge (5Bfnfe). 
~ugeHge @efdjl11ufft tm ljinteren ®djeibengettlof6e (@eoiirmutter) . 
.podjftnnb be~ ®ef)eibenteif~ btdjt f)inter ber ®djoBfuge. 
5Beljnnbfung: mqt!! ®ofort ooer: ®djomnber .lBerfuef) 3ll 

totljeterifieren . 
d) 5Bei .lBorfnU ber @eoarmutter (§ 91, (0eite 25) fonn in ber 

®djttlnngerf ef)nft fofnenbe~ eintreten: ~ntttleber 
1. bie f djttlnngere @eoarmutter fteigt in bie .poOl', uttb ffienef~ 

Itlibrigfeiten trrten nidjt emf, ober 
II. bie @eoarmutter fiirrt infofne ftnrfen ~reifen~ in ben erften 

®djl1Jnngerfef)nft~monoten ttlieber \:Jor. 
®ie fdjl11ifft bonn ftnrf ntt, .pnrn~ u1tb ®tuOfuerljnftung tritt nuf, 

unb ei'5 fommt f dj ficB Lief) 5ur U:eljfgeburt. 
5B e lj n n b fun g: lnndj ~ntfeerung \:Jon 5Bfnf e unb 9.Rnftbnrm fegt 

bie tyrllU fidj lJin, ben ®teiB erlJolJt. ~nnn brilCft bie .peonmme bie 
@eoiirmutter mit ber oeef)erformin 3ufl'tll1Ule11gefegtelt .pnnb burd) bie 
®ef)nmf~nfte 5uriicr, l110rnuf bie 5-rcm oi'3 5um 7. ®ef)tunngerf ef)nft~~ 
1l10nnt meift Iienen unb ljiiu~g thin 1mb ®tulJI {nffen forr. 9J(iBfingt 
bn~ 8uriicrbriinnen ber @e6iirmutter, bnn11 'tf r 5 t! 

~ie Sl'rauffjeiten lIe0 ~ie0+ 

~n f eftenen U:iirren gei ef)ieljt e~ , bllB fief) famHief)e 80tten ber 
8ottel1lJnut fef)ol1 im 5Begilln ber ®ef)ttlllngerfd)llft in 5Bfa0cf)ell \:Jer~ 
ttlnnbefn, bie burd) £feine ®tiefe 3ufnllllllenl)angell, mllfen~ lii~ ~irfd)~ 

nroBe errcief)en unb cine fef)feimige U:Wffinfeit entlJllften. ~ltfofne~ 
beffen lI1uB bie u:ruef)t fef)olt in ben erften Wod)cn n6fter6elt, tuornuf 
fie gan5(tef) nufnef onen luirb. ~er SnlJnft ber nnn&en @e6iirmutter~ 
l)oOfe oeftelJt bnnn nIH nu~ 5Bfii~cf)en unb beren ®tie1en, Hub mon 
munt biefe~ gou5e trnuoennrtine @eliifbe: 

5Blnfemole. ®ie ItllhfJft Imter 5Bifbullg ftet0 1ll'uer 5Bfa0Cf)l'1I 



f(1)t rnfdj, fo 00f3 Ocr @collrumttenllnfonn tJief fdJneUer aunimmt n(£l 
f onft. :tlie Q3fll?djen fonnen f ognr in Oil' @eollrmutterlunno (JineilT~ 

ttJodjf en, tun£l au ftnden ~(utunnen unO f ognr ou @eoiirmutter~ 

aerrei13ungen fii!)ren £nnn. ~m 3. -4. lmonnt ttJiro Oil' ~(nf enmo(e 
n(£l ~e(Jrneourt mit ftnrfen, mnnd)mnf fognr leoen£lgefiil)rhd)en ~(u~ 
tunnen geooten. 

@rfennu n g: :tlie ~rctU (Jnt ttJii13rigen ooer ofutigwiij3rigen 
2ru£lffuj3, Oer Bei6 ift bid ftiirfer nu£lgeoe(Jnt, nf;3 e£l Oem 2ru£lofeioen 
oer megd entflJrid)t, unO e£l fef)(en st'inO£lteife unO .peratOne. 

~n Oem nogel)enoen ~(ut fd)wimmen nid)t feIten Heine ~[(i£ld)en, 
ourd) Oeren Wuffinoung Oil' ~(nfenmole fidjer erfnnnt ift. 

~e9nno(ung: @ine mit ~(nfenmoIe fd)wnngere ~rctU ItJetft 
bie .peoamme nn Oen Wrat. @ine mit ~(afenmo(e hei13enoe ~rou 
wiro oef)nnoelt, o(£l fage eine einfnd)e ~e(Jfgeourt bor; nffo: ~rqt unO 
~efiimlJfung Oer iBIutllng (f. § 293 ff. @J. 96). 

:tlo£l ~rud)trunffer fonn in iioergroj3er lmenge t10r!)onOen fein; (§ 289.) 

bg all 10 ( unO me!)r fino beobod)te± ttJoroen, fo ooj3 oer ftor£ ge~ 

flJonnte unO nufgetrieoene Betb 110, 120 em unO me!)r Umfnng ge~ 
tuinllen fm1l1. :tlnourd) fino Oil' :tlrucrerf d)einungen oer f d)ttJnngeren 
@euannutter berftiirft. (§ 136 @J. 42.) ~ei oer (Jiiufig l.Jerfriif)t 
einttetenben @e6urt fnnn fid) bie @euarmlltter il)rer ii6ermii13igen 
2rll£loel)nung ttJegen auniidjft nur f d)Ied)t auf nmmenaie!)en, f 0 bof3 Oil' 
5illel)en erft nnd) Oem Q3(ofenflJrung befier ttJet·Oen. .pierbei fnnn 
jebodj, ttJei( bie ~rud)t in ber groj3en 5illnffermenge f (1)r bettJegfid) ift, 
nUl' mogfid)en regehuibrigen Bngen ehm(1)men fonn unb mit Oem l.Jor~ 

fiegenoen ;ten metft llicfJt feft aUf Oem Q3ecrell fte!)t, bie gnnae ~rud)t~ 
IUnfiermengc augfetd) nbffie13en unb bnbei f#iej3fidj nod) bie 1)1flbe(~ 
fd)nur ober ein Heiner ;tei( mit t10rgefd)ltIelllmt luerben. ~n ber 
innd)geourt£laeit fino enbHdj nod) i)1nd)bfutungen oU fiirn)ten, bn bie 
nnfang£l au ftnrf geoef)nte @e6iinnutter fidj nur fdjluer hiiftig au~ 

f olllmenaief)t. 
@den nu n g: :tler Beib ift f ef)r ft nrf nu£lgeoel)llt, bie ~rud)t ift 

f ef)r oettJegfidj, Stinb£lteiIe unO .peratOne finb f cfJfedjt au fiif)Ien unb 
au I)oren. :tlie nn eine ~nlld)f eite gefegte .pnno fiif)ft, ttJenn mnn 
mit einem ~inger Oer nnberen .pono gegen bie nnbere ~llUd)~ 

f eite HOlJft, fura bornuf einen ItJeUenrormigen 2rnf #ag Oe£l 
~rud)tttJaffer~. 

~ e f) 0 n b I un g: :tlie st'teij3enbe nm13 f ofort geIngert ltIerben, 
balllit Oer Q3fnf enflJrung nidjt l.Joraeitig erfolgt unb nid)t nUe£l ~rudjt~ 
tunfier Onoei noffiej3t. mt Oer borlienenoe :teH f (1)r oettJegHdj ooer 
gnr nidjt all filgIen, onnn: 2rrat! 



(§ 290.) 

(§ 291.) 

94 ~bll1eid)ultgen \)01\1 wgehniifligen merhll1f bet edJIt)Clltgerfd) l1rt. 

5Bei 3u geringer ~rudjtwafierllteltge finb bie ~inbi3oewegungen 
f ef)r fdjmer3f)aft. @5onftige @5torungen werben baoet ni# oeooadjtet. 

~er ill1uttedudjen fllnn emf fciner tinbUdjen @5cite f)iirtere, 
gefOgraue @5teUen aufweif en, beren gefegentndj groeere Wui3bef)nltng 
bann an einer fdjledjten ~ntwicfefung bei3 ~inbei3 fdjufb ift. ~Brnige 
ill1affen, bie man lluf ber mlitterftdjen @5eite f)iillfig fHf)ft, finb ~a(e~ 

aolagerungen, benen feine ~ebeutultg 3ufommt. 5Bii3wet(en fi~t neoen 
bem ill1utterhtllyen cin Heiner 9'Ce'6enmutterfudjen in ben ~if)iiutell. 
~ei @5l)flf)Hii3 ift bie ~fa5enta ge\1Jof)nIidj f ef)r groe unb 6efi~t ~er~ 
iinberungen, Me· jebodj mit ofoeem Wllge ltidjt 5u fef)en finb. @lie 
tragen \1Jaf)rfdjeinHdj bte @5djufb, bnf3 oei @5l)fJL)trii3 bie ~rlldjt fo oft 
noftirot. 

@5e~t fidj Me ill a 0 elf djn u r nidjt am ill1utterfud)et1 nn, fonbern 
meljr ober weniger entfernt \:JOlt feinem ~Hnube in ben ~H)iillten, fo 
ffJridjt mnn \:Jon ber f)iilltigen ~inflffan3ung ber innoeIfdjllnr. ~nnlt 
\;lcrfnufen bte ilcnoe1fdjnnrgefiiee \:Jon ber ~inlJffmwmgi3fteae oi0. 3um 
ill1utterfudjen in belt ~if)iiuten unb lltuffen mit if)nen, fnU0 fidj grnbe 
biefe @5teUe af0 5B(afe fteUt, ocillt 58fnfenilJrung 3crreieen. ~nnn 
witb fidj bn0 ~inb lUof)l fteti3 berofutcn, nodj cl)e ber f l~ 1 eun i 9 ft 
geru fene Wr5t l)effen fnntt. 

@5djliiflft bie ~rudjt in ben erften ill10nnten ber @5djltJnllgerfd)nft 
burdj eine @5cf)ftnge ber innoeCfdjmn:, fo elltftef)t ein IUnf)rer 91t1oef~ 

fdjnudnoten, ber fidj 31Qie1jcn fnnn, fo bnf3 b00 Shnb erfticten muf3. 
58ef onberi3 oei fef)r Congen ilcnoeffdjniiren - f ofdje tlon 1,60-1,90111 

Biinge finb oeooodjtet worben - noer oudj f onft fommen ilhlOeI~ 
fdjnurumfdjItngungen um ,pn(0, mucretl, Wtm ober 58etn gar Ilidjt 
feHen bOt. ®efof)tbOn fOHlt cine Umfdjlingung llllt ben ,pnfi3 bn~ 
burcf) fur bn0 ~inb werben, bne, lUie 3. 58. oei nften ~rftgel1Urcnbcl1, 
ber ~oflf {nuge im ~inf cl)neiben ftef)t; bOlItl brlicH ber 'Vcncren bie 
innoeffdjnut gegcn btl' @5djoefuge, unb ba£l ~inb £nnn erfticren. ~e0~ 
{)ofo mue bie ,peomnme, nudj lUenn fie fdjolt mit bem ~ommfdju~ 
oefcf)iiftigt ift, bte ,per3tOne fOlltroUieren unb oei berm @linfen on 
biefen inooeffdjnnrbrltcr ben£en unb 5utn Wr3t fdjicren. 

~ie f ef)t f eHen 3U fur3e ilcaoeff djnur f)nt feine ,)Bebeutllng fitt 
bie ,peonmme. 

3erreiet bie 91noeffd)nut wie 3. ~.' bei einer @5tm'3geonrt (§ 356 
@5cite 114), fo 6futet ei3 ge\1Jof)nlidj ttidjt ftiirfer, ei3 fei benll, bof3 bie 
il1noeff djnm: oui3 beUt 9,noe( f)erau0fjeriff en ift. ~n bief em ~nne 
wirb mit eiuem Wotte6nllfdj unb einet l:l,noe(oinbe €itt ~ntCfbetonnb 

f)ergeftent unb 5um Wr5t gefd)icrt, ill! nnberen ~nne bie 3erriffene 
@5d)nur einfodj unterounben. 
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~er :tub her g:tttd]t in ber 6d]wangerfd]aft. (§ 292.) 

UtfCldjen: 
1. 580n bet 9JCuttet: 

a) tyteoerljafte ~tClnH)eiten . 
. b) .pet5 unb 2ungen£mnljeiten. 
c) ®~tJljtn£l (audj bie oom 58afet etetote). 

2. 580m @i: .. 

a) 9JCtf36Hbungen bet tytudjt. 
b) 5IDaljte 9Caoeffdjnur£noten. 
c) 20fung be£l 9JCuttet£udjen£l. 
d) ~i1)autfe1){et (5. ~. ~rafenmore). 

~tne tote tytudjt luitb eintge :rage obet 5IDodjen nadj bem 2to~ 
ftetoen geooren. ~i£l bie£l gefdjie1)t, \.JoIT5ic1)t fidj cntttJcbet 

J. 1:lie ~tttJeicf)ultg. 1:laoei 10ft fidj bie Doetljaut in ~(afen 
ao, f 0 baB bie otaumote Untet1)Qut fidjt6C1t ttJitb. 1:lie ~otJffnodjen 
(tegen fd)(ottetnb in i1)tet .paut. 1:lie il1C1oeffcqnut ift orcmmot, auf~ 
gequoITen unb gfntt ~in ofutigttJaf3tiget ~tguf3 fitUt bie ~ortJet1)of)fen 
an, f 0 bnf3 bet ~nudj aurgetrieoelt ift. 1:lCl£l tytudjtttJnffet fie1)t ttuoe 
unb otaullfidj Clu£l. 1:lie ~iljaute 6feioen jebod) unoetf elitt, fo bClB 
i1)r ~nfjnft niemnf£l fClultg luirb, bn fetlle~uft mit tyaufni£lftJdttJt(5en 
einbringen €nnn. :rrltt biefe ~rttJeidjung oei tyrudjten fdjon in ben 
erften 2eoen£lttJodjcn ein, fo fllfjrt fie 5U beren ooITiget 2tuf(Ofung, 
f 0 bnf3 mnn ftJatet nid)t£l ml'ljt oon if)nen finbet (wie 5.~. oei ber 
~fnfenmore). 

Dber feljt oief fdtenet 
II. 1:lie ®djtumtJfung, luooei btl' ®elueoe bet tywdjt t10ITig 

Clu£lttocrnen. 1:ln£l gef djie1)t fnft nur, ttJenll ein 8ttJtrring£lfinb ftitot 
unb bnnn \.Jon bem nnberen 81uHfing gegen btl' ®eoatmuttet\uanb ge~ 

btu crt luit b. 
~dennunn: ~n bet erften .parfte ber ®djttJ(tlIgerfdjnft etfenl1t 

man ben tyrudjttob faft nm an bem~intritt bet tye1)lgeourt, b. 1). 
e§ fungt an 5H o(uten. 

~n bet 51ueiten .parfte oemedt btl' tyrnu, bnB btl' ~inb£l6cI11e.gungClt 
auf1)oten. ®ie 1)nt ein ®efuljl (10n ®djttJere unb ~a(te tm 2eiO, 
lcibet oi£lttJeifen nlt ftoeI£eit unb @toredjen unb 1)at nidjt felten bie 
~mtJfinbung, bnB eiu frembet ~ottJet in iljrem 2eio 1)in unb ljerfaUt. 
580t nITen :Dingen 5eifjt e§ fidj, bnf3 bie ®djwannetfdjaft fUU ftef)t, 
b. 1). bet 2eioe£lumfClnn nimmt ntdjt me1)t5u, unb btl' ~tufte fdjttJeUen 
ao. - 5'inbet btl' .peonmme oei mefjtmaliget ltntetfudjung 
feine .pet5ti.ine, Tll1)(t fie feine ~inM6eltJe9ungelt unb fann fie oeooad)ten, 



bar, ber ~eioe~lItltfonn nid)t31lnillll.llt uub bel' @eoannuttel.'nrunb llid)t 
~li~er ftrtnt, bmm £mm fie crWtren: bie B-rudjt ift IULlf)rfdjetlllid) tot. 

>B e f) 0 n b {Ull g: ~a btl' tote B-rud)t bel.' Wutter feine @efLlf)r 
bringt, wtrb bie llleift fetc9te @eumt ruf)ig LlogewLlrtet. 

~ie Ullr&eitige Unter6redjung lIer 6dj)unngerfdjnft. 
(B-e~{geourt, B-rii~geburt.) 

(§ 293-295.) mCLlll teUt bie @e6urten DOl.' bel' 40. lffiodje foIgenbermor,clt rilt: 
1. B-ef)(geburten (m60rte, unarittge @eburten). 

a) foldje mit >Blutungen. ®te erfofnen tilt 1.-4. WOllOt. 
b) fofdje of)ne >Bfutllllnen. ®te treten tm 5., 6. unb 7. Wonot 

ein (6t§ aur 28. lffiodje!). 
2. B-riif)geburten (friif)3ettine (sJeomten). ~n§ finb btl' @ebmten 

tlon bel' 29.-39. lffiodje. 
fiber bie B-riidjte oet iYef)f~ unb {Jriif)geourten fief)e § 128 ®eUe 40. 

~te B-ef)Igeourten, oefonber§ bie bt§ aum 3. fficonot, finb tltef f)allpner Llf§ 
bie Brilf)geourten. B-ef)f~ lInb Brii~geonrten fonncn burdj fofgenbe 
Urfadjen tlernnfLlf3t ilJerben: 

1. 5Bon bel' WHtter tm n(fgelneinen: 
a) Bieoerl)Llfte ~rnltflJeiten. 
b) .pera~ unb ~Ul1Henhnnf~eiten. 

c) ®tor£e§ s.j3reffen (a. >B . .peoen), B-nff ober ®djfLln. 
2. 5Bon bel' Wutter, im oefonberen Don i~ren @efdjfedjt-3teifell: 

a) ~ntaihtbunnen bel' @eoarmutterfdjleimf)nut. 
b) ))'tiicfwart§oellgung bel' fli)wnngeren @eourtll1lfter. 

3. 5BOll1 ~i: 
a) Brudjttob. 
b) >BfLlfenmofe. 
c) fi6erg.rof3e Brudjtwnffermcnge llnb 8wtffinne. 

~er ~erttluf bet ~efjlgeburt in belt eritelt 4: i)Roltaten. 
(§ 296-303.) 1. ~ie B-rnuoefoll1mt lffief)ell, unb unter ftLlrfen >Bfutllngcn 

i1lirb bLl£. ~i Lln~geftof3el1. ~te lffie~en, bie burrr) eine bel' ooennennnnten 
Urfndjen nngeregt finb, offnen ben ffieuttermunb unb Wfen bn~ ~i in 
bel.' ®ieof)nut, i1lobet al1f)ftetdje @cfaf3e aerriffen werben. :nn~ fid) 
nu§ if)ncn ergief3enbe >Bfut brinnt 3unadjft in bie ~i~aute ein nnb 
tleri1ll11tbeft bn§ gnnae ~i tn eincn >BfutHum~en, >Bfutmofe, ober, 
wenn e§ aIter unb bnburdj fIeif d)fnroen netoorben ift, Bfeifdjmofe 
gennltnt. 2Wmaf)Hdj ftronlt bn§ >Bfut nudj nnd) nuf3en, btl' lffief)en 
iiffnen ben Wuttermunb immer mef)!, unb fdjCief3Hdj wirb bie >Bfut~ 
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mole ouiilgefto~elt. 011 i~t etrennt 111 Olt , luemt ttllln fie 3errei~t, bie 
Grigogle on ber Hnten, gIcttten ~offerljoltt. micffnd) finbet mnn nodJ 
bie tJtud)t, ober ooet bief e ift nuiil belt 3erftorten Grif)uuten 1)etmliil~ 
gef dJWtJft unb u110emerH aogegongen. . 

mt aUeiil geooren, fo gort bie ~(lltung auf, ultb ber ill1uttet~ 
nt1tnb f dJlie~t fid) lUieber. 

Grine folcf)e tJeljlgeourt fJei~t eine oo(Uommene. 
2. Berrei~en iebod) oei ber ~u£;ftoBung btl' Gri~(iute, bie in Mefet 

Belt nod) f egr bicf finb, unb ofeioen ®tMe tlOlt ignen in bet @e~ 
oarmutter~o~le, oefonberiil lin ber 9JluttetfudJenfte((e lj(ingel1, fo ift bie 
tJeljfgeourf eine unoofUommene. ~ann b1utet eiil lueifer, unb ber 
9JCuttermunb f dJfieBt fidJ nidJt. 

3. .pllt bie tJtt1U reine eigent1idJen ~egen, f on bern nut etlUll£; 
3ieljenbe ®d)meqen im ~reu3 unb feine eigentHdJen ~(utungelt, 

f onbern mn: ~rogong tlon olutigem ®d)(eim, fii~lt fie fidJ aUBerbem 
denb unb umuo1)[, fo fi.innen bieiil bie morooten einer tJelj[geourt 
fein. ~al1n ift ber 9JCuttermunb nod) nidJt geoffnet, unb e£; finb nod) 
reine ;;retfe be£; Grieiil (tJrud)t obet Gri1)(iute) oogegllngen. ill1rtH nennt 
biefen Buftmtb br0genbe tJeljfgeoutt. '{lie GrrfdJeinungen biefer 
btogenben tJcgfgcourt ronnen luicber tlerfdJlUinben, lUorlluf bie 
®d)l1)angerf dJllft lUeitergegt, obet oocr eiil f c~en ~egen unb ~(utungen 
ein, ultb bie ~eg(geourt rommt 3uftnllbe. 

4. ~irb eine ~tL1U oei ber tJegfgeourt infi3iert, b. g. gernten tJ(iu(~ 
niiil~ ober Griterf~nfttJi13e in bie @eoiirmutter 1)inein, bnnn 3ctfiiUt 
blliil Gri jnudJig. Griil gegt uoefriedjenber ~uiilffuB unb ftinrenbeiil ~(ut 
no, ultb bie ~rnu rnnn lin 901)em ~ieoer mit ®dJutte1ftoften, jn 
f ogor nn tid)tigem Stinboettfieoet erfrnnfen. Grine f oldJe ~er)[geourt 
nennt mnn eine jnudJige. 

Grdennung: @iot elne ~rnu nn, hie ~egd fei ein~ ober 
3lUeimn{ nuiilgeo(ieoen unb fie o(ute je~t, f 0 gonbeft eiil fidJ meift um 
eine ~(1){geourt. '{lie .peoomme f of{ bie ~ogiinge in ~llff er 11)crfen 
unb fudjen, 00 fie ~e~en ber ®ieo~ ober Botten1)nut fin bet. ®elingt 
bieiil, f 0 gnnbe(t eiil fidj fid)er um eine ~(1)(geourt. @dingt hieiil nid)t, 
noer nud) nur bonn, foU fie nnd) tlerfd)iitfter '{leiililtfeftion innerlidJ 
unterfudJen. ~inbet fie bie ®eoarmutter tlergtoj3ert unb lUeid) unb 
ben '.muttermunb etlUniil geoffnet, in bem oielfeidJt fdJon bie ®tJi~e 
bet ~(utmole fu1)(ont ift, f 0 ift gleidJfnUiil bie ~(1)lgeoutt fid)ergefteUt. 

(ft6et bie onberen ~(utungiilutfnd)en in bet erften .piilfte bet 
®d)lUnllgetfdJnft fie1)e § 414 ®eite 129.) 

~e9nllblltng: ~qt! lJei tebet ohltenben ~egfBeolltt, fetoft 
IUeltll bie ~e9fgebmt tloUiB oeenbct ift. 

S! i t ft c ill, .pe~"ml1tel\llltterricf)t. "1 
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1. ~ei brof)enber ~ef)rgeliurt: bie ~rnu wh:b in~ ~ett geli1'ncf]t, 
fie f oU fief) gnna ntf)ig oertjnften, fief) nicf]t au Wnrm aubecren unb 
feine erf)i~enben @etran£e gente\3en; tlieIfeief)t gelingt e~ f 0, btl' ~ef)(~ 

geliurt nufautjnften. 0nnere ltnterf uef)ung unb @Sef)eibenfpiilungen, 
woburef) Wetjen nngeregt we1'ben wurben, finb oerlioten. 

2. ~et eine! im @nnge lie~nbIief)en ~ef)lgeliurt: btl' ~rnu witb 
in~ Q3ett gelirnef)t unb e1'ljaft eine tjei\3e @Sef)eibenfpiilung. Witb btl' 
~(utung irgenbwie liebroI;fief), f 0 luirb btl' @Sef)eibe tnmponie1't (§ 95 
@Seite 27). merfaUt btl' ~rnu infofge ftnrfen Q3futoer(ufte~, fo 
werben bie Wieber(eliul1g~mittef nngewenbet (fieoe § 432 @Sette 132). 

3. ~ei inuef)iger ~ef)fgeliurt: ~rat! ! 
@~ Wirb nief)t innerIief) unterfuef)t. ~lutet l'~ fta1'fer, fo mnef)t 

btl' .pelinmme etne @Sef)eibenfpiilung mit ~1'ef off eifenHifung. innr im 
a 1l\3 erf ten inotfnUe, Wenn e~ relien~gefa9rfief) lirutet, \1)irb btl' @Sef)eibe 
tnmponiert, wornuf bie ,pebnmme fief) oerf ef)arft be~in~aie1't. 

innef) jeber ~ef)lgeliutt mlt\3 bie ~rnu bn~ Woef)enbett ftreng in11l'~ 
f)nften unb fief) bnnn noef) minbeften~ 2 Woef)en f ef)onen. 

~ct ~ctlauT bet iJel,lncbutien iJom 5.-7. 9Ronat uub bie iJtii~geblttt. 
(§304-306.) ~iefe @eliutien oe1'fnufen meift wie eine reef)taeitige @e6urt, 

nlier oie( (eicf]te1'. @~ fteUt fief) bie ~(nfe, fie fpringt. ~n~ ~inb 

\1)irb gelioren, e~ folgt btl' innef)geliurt. ~fuh11lgett treten nut in 
ben ~o((en nuf, in benen e~· nuef) {lei einer reef)t3eitigen @eliutt 
li(uten wiirbe, 3. Q3. lieim llodiegenben illCutterfuef) en. ~i~weifen \1)irb 
bn~ gnnae unoer(e~te @i nuf einmn( geboren. 

~ e tj n n b fun g: ~ie .pelinmme (eitrt bie @ebutt luie eine reef)t~ 

3etttge. 
Belit ba~ ~inb naef) ber @eliurt noef), fo \uitb e~, 1mb mag e~ 

noef) f 0 Hein fein, lief)nnbeIt wie ein Wef en, weIef)e0 erf)nften \tH:'rben 
fnnn. @Serlift ~riief)te oon 1000 g @eWiu)t finb fef)on nm Belien ge~ 

bftelien. mt liei fofdJen ~inbern btl' erfte fef)luere 8eit 116etltlunben, 
fo £onnen fie fpater gennu fo haftig \1)erben wie reef)t3rtti9 geborene 
~inber. innef) ber @eliurt f offen bie ~inbet tiiu)tlg f ef)reien unb 
Wormer (37°) Heliabet \uerben. 

Q3ei bel' \ueiterett lj3f(ege fommt e0 an nuf: 
1. W 0 nn e. ~n0 ~iltb luhb in Wntte eingewicreft unb im ~ett 

mit Wtlrmef(nfef)en (nief)t 5u I;ei\3, fonft oetorennt mnll btl' .pnut) 
fiinftftd) etWannt. Warmelunnnen, namIief) Wnnnen mit boppefte11 
WanbeH, 3wifef)en bie I;ei\3e0 Wnfiet Hegofien loirb, bnmit im 0n11ern 
bet Wnnne bnlternb eine 5temtlerntut oon 37° I;errfd)t, fmm lIInn 
uieffeid)t feitjen. 
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2. (:£; tn ('if)t ttl! g. 't)o~u ift illClIttet~ obet 2lnnnenmtfef) ltltoebtngt 
notluenbig. mUe etunben, f~iitet 11/2 ftiinbItef), Itlirb mit einem Boffd 
bte ou~ ber illCutteroruft mit bet ~onb oMge~re13tr WeHef) bem ~tnbe 
)Jorfief)tig ringefW13t. mt e~ mu~Mftort genug, um fd6er faugen ~u 
(onnen, fo finb bie mu~fid)ten auf BeoeniSer1)nftung um fo oeHer. 
Wenn auef) bn~ ~tnb infolge feiner ®ef)ltliid)e f(1)t fef)lnffuef)ttg ift, 
lrtuj3 ciS bOd) regdmiij3ig ~um :trinten geltlecH unb bood iebe~mar 
~ltm®ef)reien angeregt Itlerben. . 

~ie 6d}wangetfd}aft au~et~alb bet Gjeblitmuttel'+ 
@efnngt bn~ oefruef)tete (:£;i nief)t in bie @eOCirmutter, fo octtct (§307-309.) 

e~ fief) im (:£;tfeiter ober f(1)r uief feftener nuf bem a:ierftocr etn unb 
oifbet fief) mit nUen feinc11 Tetfcn (a:tf)iiute, lmuttertuef)en, lno(le1ftrnng, 
ITrUd)tluoffer unb ITruef)t) l)ier nu~. ®o entft(1)t bie (:£;ifeitet~ unb 
bie (:£;ierftocriSf ef)lunngerf d)oft. @leief)~eitig luanbeIt fief) bie @eotir~ 

mutterfcl)feim1)nut in ®i(61)01lt um. iYcotiirIid) tonn bie ITtlId)t nicf)t 
geooren luerben. 

:llie (:£;Heiterf d)lunngerf ef)oft erreid)t cntltleber 
1. in ber erften ®ef)luongerfd)aft~f)arfte i1)r (:£;nbe, bann tommt c~ 
a) entltlcber llur a:Heiterfeljfgeourt, b.1). boiS (:£;i fttrOt, lueU 

ciS nief)t g€11iigcnb etllii1)rt mtrb, 00, 7Blutullgen uerlunnbeln e~ in 
einen 7Blutf(um~en, a:ifeitermofe genonnt, unb fd)Itej3Hcl) Itlirb bo~ 

a:i burd) boiS trid)terformige ITronf cuellbc in btl' 7Bnud)f)ti()fc gcooren. 
0) ober ~Ulrt ~(o~e11 beiS (:£;t(etter~. :lloiS luod)fenbe (:£;i bel)11t 

bell (:£;Heiter fo ftart ou~, boj3 feine Wonb immet bunner Itlirb unb 
fef)1iej31tcf) ~lo~t, luorouf eine fe6en~gefii1)r1tcfje ~futung hI bie 7Bouef)~ 
l)Lif)le erfolgt. 

011 biefen oelben ITiifIcn gel)t nUd) 7Blut, oft moef)enlang ouiS bl't 
®ie6f)nut ber @eoarmutter1)Li1)le buref) bie ®d)eibe 00, nief)t feftc11 
nllef) ITe~en ber ®ie6!)nut. 

2. ober fie g(1)t in ber ~Itletten ®cf)\l1mlgerfcf)aft~l)lHfte ~ugnlllbe. 
:llo~ ~i ift ban11, bn eiS im a:i1eiter nief)t genugenb ~la~ fcmb, in bie7Bauef)~ 
l)Li1)fe 9inctu~gcltlnef)femmb brangt bte@eOCirmuttet 1tOtt nctef) bercl1tgegen~ 
nef e~tcn ®eite. 'lJtii1)er obet f~atl't fttrOt boiS a:t 00; e~ £mm ooer oucf) 
6iiS ~ur 40. WOd)e om ~eoen 01ci6en; b011n 6etommt btl' ITrmt We!)en, 
5Bfut ne!)t Oll~ ber @e6arntlltter 00, bie ITtlIef)t fttrot unb bie Wel)en 
f)Liren luicber ouf. WHt ber tOtCll u-ruef)t £mm nun fofgenbeiS eintreten: 

a) (:£;ntrucber bie ITrllcf)t f ef)rum~ft unb oifbet fief) ~lInt f ogenonnten 
®teil1tinb unt, bn~ bie ITtl1U oft 6i~ cm if)r ~e'6en~etlbe in ber 5Bnnef)~ 
9L1f)fc trant. 

7* 
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b) Dber ber @ifncr uereitert, nnb bie ~tternHg orid)t burd) 
bie ~fnfe, ben ill1aftbnrm ober bie ~andjmanb Had) aunen burdj, 
mooei bann bie cinaefnen ~nodjen ber tyrud)t aUmu1)ftdj aUi3geftof3en 
merben. 

e) Dber ber @ifacr oerettert unb bie @iternng greift auf bai3 
~audjfeU froer, mornuf bie tyrnu cmaUgemeiner ~aud)feUentafrnbunn 
fteroen £ann. 

@rhnnung: 
1. ber ~tfetterfe1)fgeourt. ':Die megef ift ein" oii3 aweimaf aui3" 

geofteoen, bie tyrau ofutet, fie ~at \v(1)enartige ®d)Uleraen an etner 
®eite. ill1an fii1)ft innerftd) nelien ber ®eourUlutter cine ®efdj\lJUfft. 

2. bei3 Sj3fa~eni3 einei3 @ifeiteri3. mt oei etner tyrau bie megef 
ein" 6ii3 ameima{ nUi3geofteoen unb fteUt fidj oei i1)r ~fl.i~ndJ eine 
fd)were D~nmndjt ein, ber bie 8eidjen grof3er ~(utarmut fo(gen, fo 
1l1uf3 fofort an eine innere ~{utHng gebadjt \1.1erben. 

3. ber @t{etterfdjwcmgerfd)nft in f~uteren 9JConnten: ':Die uuf3ere 
Unterf udjung luf3t bie fid)eren ®djrtJnngerf djofti3aeidjen erfennen, iebodj 
emf ber einen ®eUe bie ~inbi3tet{e auffnUenb beutIidj, wet{ fie bidjt 
linter ben ~nudjbecren, unoebecrt uon ber ®eliurmutterwmtb, ftegen. ~uf 

ber nnberen ®eite fiH)lt man bie ®eourmutter mil' eine bicre, unregef" 
Ulllf3ige ®ef djmufft. ~nnerIidj fii~ft 1l1nn ben tm £feinen ~ecren feft" 
fi~enbelt @ifncr 1mb L1ieUeidjt and) bie ftar£ in bie .po~e gef d)obene 
®e1ia.nnutter. 

~l'1)nnbfung: ~ rat! ~ei 8etd)en innerer mero(ntnng \l1t'tlbet bie 
.peomnme bie ~ieberliefeoungi3Utittef an. (§ 432, ®eite 132.) 

~et ::tob bet llRuttet ill bet 6dJwllllgetfdJllft. 
(§ 310.) ~enn etnl' ®d)wnngere ftirlit, fo ftirlit bni3 Sfinb in ber ®eliur" 

mutter erft einige ill1tnuten f~uter unb fnnll tnfolgebeffen burd) eine 
fdjneUe D~eration, menn ei3 froer1)au~t fdJon leoeni3f(1)igtft, nod) ge" 
nttet werben. ':Da1)H 1)nt bie .peomnme, foonfb eilte ~rau in ber 
2 . .purfte i1)rer ®djmangerfd)nft aui3 irgenbeiner Urfad)e au fteroen 
bro1)t, f ofort ben ~l rat!! au oenndjridjtigen, ber bnnn )JieUeid)t bni3 
Sfinb 110dj retten f011n. 



~lilUeidjuugelt UOlt bem tegehltii~igett ~ethlltf 
bet ~eliutt. 

~ittleitUltR+ 

;Die ffiegefroibrig£etten oeitn ®eourtiStJerlauf erforbern mit wenigen (§311-312.) 

~uiSnafymen ar5tltclje ~efyanb1ung. @rrennt bte ,peoamme elne f ofclje 
fHegefwibrigrett, ober tJermag fie ficlj irgenb et\1.1aiS oei ber ®eourt 
nicljt 5U erHaren, fo fyat· fie fur btl' ,peroeifyolung eineiS ~r5teiS 5U 
f orgen. 

mur in eHigen ~iiUen foU fie ben ~r5t burclj stefe1Jfyon obet 
stefegramm 6enacljricljtigen, fonft ft etiS burclj eine fcljrift1tclje WMbung, 
bte ein 5utJerfaffiger ~ote oeforgt. ~uf bem WMbqetteL foU ftefyen: 

mame unb 5illofynung beiS ~t5teiS, ?)came unb 5illofynung bet 
Shetf3enben, ttJietJieft ®eoarenbe fie ift, 06 bie ~raf e noclj ftefyt ober 
11.10nn fie gefprungen ift, ttJiettJeit bet Wcuttermunb erilffnet ift, ttJefclje 
ffiegefttJibrigrett 110rliegt unb ber mome ber .peoamme. 

)Betfaumt bie ,peoomme bie ~enacljrid)tigung beiS ~t5teiS, f 0 

mocljt fie ficlj fhafoar unb tragt bte gan5e ~erantttJortung fur ben 
~uiSgong ber ®eourt oet lDCutter unb ~inb.u 

5illoUen bte ~reif3enbe ober beren ~ngefyilrige etnen ~r5t nicljt 
rufen Laffen, fo foU fid) bte ,peoomme uoer bie 5illeigerung eine 
fcljriftUdje ~efdjeinigung geoen {offen. 

~iir ben 2tr5t gat bie ,peoamme f±diS oereit5ufyoften: 
1. ®enugenb £odjenbeiS 5illaffer. 
2. @ine ®clja(e 5U!n 5illofcljen. 
3. @ine ®cljoCe mit fertiger ®uofimntIilfung. 
4. ;DniS Queroett. 
5. @ilten 'l5fa~ 5ur 5illieberbe1ebung beB ~inbe§.. 

;Die tJom 9Xr5t geornucqten ~nftrumente (Jot bie ,peocmnne 5lt 
teinigen. 
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~Ct tcgchuibtigc (SjCbutt~llcdauf bUtd) abwcid)cunc StcUuugcu, 
~aUltltgcu ltUn ~agclt nCt g:tltd)t. 

a) m.6wcid)cltbc 6tcUultgClt (oei ®ef)iibe1fagen) 

(§ 313.) 1. ~ie 5Borberl)auptiSlagen (§ 189, ®eite 60). 
2. ~er Duerftanb beiS ~opfeiS im 58eC£enauiSgang. mt ber 

~opf Hein ober baiS 58ecfen meit, f 0 trttt ber ~opf biiSmeHen of)ne 
fief) ~u brel)en burc!)- baiS 58eC£en f)inburef) oiiS auf ben 58eC£enooben. 
~man f:prief)t bann auc!) bon Hefem Duerftcll1b ber >l3feUnal)t. 

58 e f) an b (It n g: ~ie .peoamme fagert bie tJrau auf bie ®eite 
ber Heinen tJontaneUe, bie fic!) bann meift oalb noef) borne brel)t, 
morauf bie @eourt gemof)nftc!) normal berfiiuft. ::trltt jebod) Me 
~rel)ung nic!)t ein: 2X r~t! ~ie range Me .pebamme aUf bie ~ofbref)ung 
IiingfteniS marten barf, gel)t auiS § 354 ®eite 114 l)erbor. 

b) ~6weid)cubc S)altuugen (oei ®c!)iibeUagen). 

~ic ~elid)t~ltlge. 

(§314-318). ltnter 200 ®eourten £ommt eiS bieffeic!)t einmal \.lOt, baf3 meift 
infofge eineiS engen ~eC£eniS baiS .pinterl)aupt be~ oei ber ®eourt 
Hefer tretenben Sl'opfe~ \.lOll ber feiHic!)en 580genfinie feftgel)aften lt1trb. 
~ie nac!) untcn briic£cnbcn ~el)en treioen be~l)afo ~uerft bie ®titlt, 
bann ba~ ®efid)t unb f c!)fief3ftc!) bM Sl'inll tief in baiS 58eC£en. ~a~ 
burdj tt1irb ba~ .pinterl)aupt feft nad) l)intenlioer gegen ben lJrMen 
gebrMt, "in ben macfen gefd)fagen." ~er lJrilC£en muf3 fid) ftreC£en 
unb bie 58ruft fic!) borluLHoen. ~iegt ber mliC£en nn£~, f 0 l)anbeft e~ 
fitf) um 1. ®efic!)t~[age, fiegt er rec!)t~, um 2. 

~ie oei .pinterl)1lI1l.1th"tgen bie Heine tJontaneUe, f 0 brel)t fid) 
oei ®efic!)t~fagen ba~ \.lorangel)enbe ~inn bon ber ®ette nadj born 
lInb linter bie ®c!)of3fuge, mooei bie ®Urn an bn~ Sl'ren~oein rMt. 
~ie ber >l3feifnnl)t entfl.1recf;enbe ®efid)tiSfinie, Me man fidj \:JOlt ber 
grof3en tJontaneUe lioer ben maienrliC£en ~um Sl'inn ge~ogen ben£i, 
ftel)t im ~ccfeneingang quer, in ber ~cC£enl)ol)(e fd)riig, im 58eC£en~ 
au~gang gernbe. ®obann lt1irb ~uerft ba£i ~inll geooren, bel.' .paf~ fteml1tt 
fief) gegen bie ®djof3fuge, unb ®ttrn, 5Borber~ unb .pinterl)aul.1t fc!)neiben 
lioer ben ~amm. ~ie ®eourt~gef c!)ltlufft fi~t nUf ber \:Jorfiegenben 
®efid)t~l)ii(fte lInb hum ba~ ~inb (\rg entfteUen, me~l)L1rO man e~ 

ber 9JCutter nid)t f ogfeid) 3ei9 en f orL 
®efnf)r flir ~utter llnb ~inb: ~L1 bel.' ~opf mit grof3eren ~urdJ~ 

lllcffern a(~ fiei ber .pintcrl)mlptfngc blltd) bn~ ~eC£cn tritt, baB 
Q3ecren mcift eng ift, IInb baB ®efid)t bie ~cid)teifc nid)t f 0 gut bcl)nt 
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mie ber runbe I)arte ~d)ubeI, bauert bie ~hti3tretoungi3lieit oei ®efid)ti3~ 
[age meiit (ange, mai3 oefClnnHid) fd)ubHd) ift (§ 351 ff, ~. 113). 

::Dammriffe finb nid)t feften. ::Durd) bie ftarfe ~trec£ung feinei3 
.palfei3 fClnn bCli3 Stinb ~d)aben leiben. 

~rhnnultg bet ®efid)ti3lage: 
1. ~uf3ere Unterfud)ung: ~teif3, lRiicren, Heine steHe, Sto~f, .perli~ 

tone luerben mil' oei ~cIJube{(agen in gemol)nter ?meif e mCll)rget1ommen. 
~ebod) iit baoei limeierfei auffaUenb: 

1. iman I)ort bie .perlitone am beuHtd)ften ouf ber ~eite bet 
Heinen steHe, lueH I)ier bie \)orgemOfote 5Bruft bet ®eourmuttermanb 
bid)t anItegt. 

II. [lean fiil)1t ooerl)al0 ber ~cf)of3fuge bai3 in ben macren ge~ 
f d)fClgene .pinterl)au~t oIi3 eine I)arte, runbe ~r~Cloenl)eit aUf bel' ~eite 
bei3 ffiiic£eni3 unb bariioer eine tiefe ~urd)e, btl' macrenfurcf)e. 

2. ~nnere Unterf ud)ung: morfid)t! bamit btl' Wugen nid)t \)er~ 
fe~t \uerben. - 1)er \)orftegenbe steil, ber oeim ®eourti36eginn meift 
I)od) fte!)t, ift ffad) unb mit Uncoel1l)eiten oefe~t: imtt bem I)ufeifen~ 
formigen ~inn, bai3 oei 1. ®efid)ti31age red)ti3, oei 2. Iinfi3 fte!)t, bent 
queren ~~a(t bei3 Whmbei3 Hnb bem I)arten maf euriicren. 

mt bie 5Blafe gef~rullgm, fo muf3 man mit bem ~inger in ben 
9Jhmb eingeI)et1 unb nod) ben L)arten ~ieferrunbern, ber 8unge unb 
bem ®Clumen fiil)len, bmnit mon ben Wcunb nid)t mit bem Wfter 
\)ermed)fe{t. ~ine fold)e metmcd)felung ift llumltd) infolge ber ®e~ 
ourti3gefd)luulft mogHd), \tJelcf)e ben imul1b bem Wfter fel)t ul)nfid) 
macf)en fann. 

5Bel)anblung: Wrlit! ::Die .peoClmme fud)t btl' 5BlClfe fo lange luie 
mogItd) liu erl)aIten unb Iagert bie ~nul \)or bem 5Blnfenf~tung nuf 
bie ~eite ber Heinen ~ontaneUe, bamit menn mogfid) dne .pinter~ 

I)nu~tfnge entftel)t. mCld) bern 5Blafenf~rung fommt bie ~rau auf bie 
~eite bei3 Sl:inni3, met{ bann bai3 .pinterl)au~t bod) nid)t megr nad) 
un ten tritt, bai3 ~inn aoer unoebingt \)ornui3gel)en muf3. ~i3 fonnte 
f onft folgenbe Bage entftegen: 

~ie Eitttnlage. 
strUt oei liuriicrgel)Clftenem .pintergau~t nid)t bni3 ®efid)t mit (§ 319.) 

bent Sl:inn \)oran ±tefer, fonbern bie ®tinl, fo fiegt bai3 Stillb in 
®tirnlage. ::Diefe ~infteUullg ift 1egr ungiinfiig, ba bet sto~f mit 
feinen grof3ten ::Durcf)mefierll bmd) bni3 5BeC£en gegt. 8runr bre~t 
fid) meift bai3 Sl:inn bod) fd)Hef3ltd) nod) nad) \.lorn unb unten, fo baf3 dne 
®eficf)ti31nge cntftef)t. ~11 f dtencll ~arlen n6er61eibt bie ®tirnlone 
llcftegen. ::Dntlll ftCllllllt fid) bei ber ®ebmt bie innf enlllurlief genen 
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hie @Sdjot3fuge, ~orberl)au~t unb ,pinterljau~t fdjneiben ii6er ben 
~amm. 

~eljanblung: m:rat! ! 

c) ~f6iUcid)enbe ~Ilgett. 

'i)ie ~elfelteltblllgeri. 

(§ 320-337.) ~et ben ~ecrenenbfagen liegt ba£l Sl'inb mit bem Sl'opf in bem 
@e'61irmuttergnmb, mit bem @Steit3 ii6er bem ~ecreneing(mg. ~e nodj 
bem steH, ben man 6ei ber Unterfudjung auerft erreidjt, unter~ 

fdjeibet man 
1. @Steitfagen. ~£l gi6t 
a) ®emifdjte @Steitfagen: 9Jhm fiiljft mlien bem @Steit3 einen ober 

lieibe ~iit3e. 
b) meine @Steit3fagen: meon fiiljft feinen ~ut ne6en bem @Steit; 

btl' @Sdjenfef finb an bem £inbfit~en Sl'i.lr~er in bie ,pi.llje gefdjlagen. 
2. tyutlagen (f dtener o(£l @Steit3fagen). ~£l gi6t 
a) ~oUfommene ~ut(agen: ~eibe ~iit3efiegen mt£lgeftrecrt nad) 

unten. 
b) UnDoUfommene ~ut3Iagen: inur ein ~ut3 {tegt tlor. 
3. Sl'niefagen; oei H)nen fiiljlt man ba0 Sl'nie 1I1it ber lireiten 

~niefdjeilie. @Sie werben 1m ~erfauf ber @eliurt gewi.ll)nfidj ~ut3~ 
fagen. 

megt 6ei nIT bief en Bngen ber miicfen fint{\, f 0 f~ridjt 1I1mt \:lon 
erfter, {tegt er rcd)t£l Don al'vetter ®teit3~, ~ufY ober Sl'l1iefnge. 'Bei nffen 
5Becrenenbfngen {tegt bie finfe ®eUe be£l Sl'inbe~ llor, ltJenn ber miicren 
finf£l fiegt, bie redjte ®eite, wenn er redjt£l fiegt (nlfo bie gfeidjl10mige 
@Sette liegt )Jor! (~gL § 187, ®ette 60). 

@eliurt£l\:lerlauf: 
®e~en btl' ~eljen etn, f 0 riicrt bie ,piiftlireite 11tlter gfeidjaeitiger 

~rcl)ung bc£l iRiicfen£l Don finf£l ober redjt£l f eitfidj nnd) fint£l ober 
ret~t£l Dorn in£l ~ecfen, im ~ecfeneingnng quer ober f djon f d)rag, in ber 
~ecrenlji.lljfe fdjrag, i1l1 ~ecrennu£lgang gerube fteljenb, b. 'I). bie Dor~ 
fiegenbe ,piifte mit ber @eourt0gefdjlvufft fiegt im 5Becfenaw3gnng 
ljinter ber @Sdjot3fuge, bie anDere .piifte in ber Sl'reu30einlji.lljlung. 
~al1n brangt bie Dorbere ,piifte bie ®djnmfi~tlen nu£leinanber, unb 
lmter ftnrfer f eitfidjer ~eugung be£l ml11n~fe£l f djneibet bie 'l)intere 
,piifte iioer ben ~omm. ~e~t treten bie ®djuftern im fdjrt'tgen 
~urdjmeffer burdj bn£l ~ecrell 1mb im geraben nu£l, waljrl'1lb ber bann 
fo(nenbe $1lotlf im queren :tlmdjmeffer in bn0 Q3ecfen eintritt, fldj 
l)iernuf in ben fdjragen U1tD fdj1ienfidj fo in ben geraben bre'l)t, bot 
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ber lYCacfen an ber ~)aargren3e gegen bie ®~o%fuge fommt, unb ber 
miicfen nadj borne fieljt. ~nbfidj fdjneibet @efidjt, morber~ unb 
.pinterljaulJt iioer ben :tIamm . 

.0n biefer 7roeife bediiuft bie @eliurt liet fiimtlidjen ~ecfenenb~ 
(agen. Wenn iebo~ liei unbomommener ~u%{age ber nu~geftrecfte 

~uf3 nidjt \,lorn ljinter ber ®djo%fllge, f onbern ljinten in ber ~telt3~ 
lieinljoljle liegt, mu% fidj im ~aufe ber @eliurt ba~ ~inb breljen, unb 
31Mr f 0, baf3 .ber l1U~geftrecfte ~uf3 ljinter bie ®djof3fuge unb bie 
"boUe .piifte" in bie ~tel13lieinljoljhmg tritt. - lHndj bern ~fClfen~ 
flJrung erfdjeinen oet ~u%{ngen ein ober oeibe ~iif3e onfb in ber 
®djamflJalte. ,8uerft lieitlegen fie fidj, lialb alier fdjitleUen fie an, 
(@eliurt~gef djtoufft!), itlerben lilau unb lieitlegung~lo~. :tICI~ ljat e6en~ 

f oitlenig 3U liebeuten itlie ber mligang bon ~inb~lJedj, itlefdje~ liei 
n[en ~ecfenenblngen burdj ben @eliurt~brucf nu~ bem :tInnn nu~ge~ 
lJref3t itlirb. 

~denn un H ber ~ecfenenb(nge: 

1. ~uf3ere Unterfudjun~r ffi1nn fiiljlt ben runbell, ljnrten ~opf 
im @eliiirmuttergrunb unb ben. itleidjen, unelienen ®tei% olierljnf6 be~ 
~ecfen~, 3ulueHen nuf eine :tIarmlieinfdjclUfel nlineitlidjen. ~Ieine %etfe 
finb oft fdjfl'djt 3lt fiiljlen, ItleH fie ljinter ber :tInrmoeinfd)nufeI Hegen; 
bie .per5tone finb itlie immer iilier ber @egenb ber finbltdjen ®dju(ter~ 
lifiitter, nffo redJt~ ober nnf~ olierljnf6be~ lYCnlie[~ nm beutHdjftenljorlinr. 

2 . .0nnere Unterfudnmg: 
a) ®tei%fnge: :tier im @e6nrt~6eHinn metft nodj ljodjfteljenbe, bor~ 

fiegenbe %eif fiiljft fidj itlei~ nn unb ljnt 5itlei.pBcfer, btl' .pinter~ 
lincfen. ,8mifdjen biefen (tegt eine tlffnung, ber mfter, in ben ber 
B-inger einbringen fnnn, oljne toil' oeim ffi1unb ·ljnrte ~no~enriinber 
5U fiiljfen. lnn~ ljinten bon iljm ift bn~ lieitlegfidje ®teif3liein unb 
bie rnulje mnie be~ ~reu3lietn~ 3U tnften. ®ieljt btl' fet}tere nadj 
fill£~, fo liegt nud) ber miicfen Iinf0: ~Hfo, 1. ®tet%fnge; unb Ulll~ 

gefeljrt. lYCndj born bom m fter fOntlllt mnn nn bie @ef djledjt~tetfe, 
bie lieim miil1l1Hdjen @efdj(edjt beutfidjer 5u fiiljfen finb a[~ liehl1 
luei6 {tdj en, burdj bie @eliurt~gefdjitlu{ft alier ftar£ nngefdjtooUen unb 
fdjfedjt er£ennlinr fetn fOl1nen. 

~rft loenn btl' .pelinmme ben mfter gefiiljft ljnt, bnrf fie fngen, 
tn% e~ fidj Uut ®tei%fngeljL111beft. ~~ £onnte fid) niimfidj nudj um 
cine Duer[nge ljanbefn, lid ber fidj gnn3 iiljnHdj itlle liet ®tei%fagen 
ein Heiner %etf nn ben mUlllpf nnf e~t, niimfid) ber mrm. ®ne 
Duerfnge nlier fiir elm ®tei%(nge 5U l)n(ten, luiire ein ljL1djft gefiiljr~ 
(tdjer .0rrhtlll (§ 341 ®cite 110). :tInnun 111ltf3 fidj b Ie .peonmllle 
lt11liebingt bnrii6er fenr f ein: .pnoe idj ben mfter nefiilj!t ober nid)t? 
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b) tyuj3foge: Whm fiif)ft einen Heinen :teif, ber im @efiurt~firginn 
f(1)r f)od) ftegt unb oft ftoj3enbe ~eitlegullgen mod)t. 'llen tllod)ernen 
~orf.pnt11g ber tyerf e tonn mon beutIidJ 011 tf)m ertennen, luo~ 3ur 
Unterfd)eibung Don ber .ponb itli#ig ift. ~ei erfter tyuj3Ioge fief)t 
btl' tyerfe nod) 1tnt~, fiei 3ttJeiter 11C!d) red)t~. 

@efaf)rfib: bie WCutter: (£;rftgefiiirenbe erIeibcn Lifter 'llommrtffc. 
@efogr fiir bo~ S'l'inb: 
1. mt bn~ S'l'inb fit~ ufier ben 91nfief geooren, fO,lutrb bie inaoeI~ 

fd)nur Llon ben nad)fofgenben ®d)uHern unb bem S'l'ovf gegen btl' ~ecren~ 
loanb gebriiCft. 'llann er!)IHt bo~ 5tinb teinen ®auerftoff mel)r unb 
muj3, luenn ber S'l'opf nid)t fd)neU gefioren itlirb, lt11IUeigerHd) erfticren. 

2. 'llie auf bie 91afieffd)nur briicrenben :teUe gef)en fangf am 
burd) ba~ ~ecren, aff 0 bouert ber 'llrucr Hingere 8ett. ~~ ge!)t 
ja oei ~ecrenenb(agen ni# ber groj3te :teif be~ S'l'inbe~, ber S'l'opf, 
Doron, fo baj3, ttJo ber l)inburd)gegangen ift, aud) bie onberen ffetnercn 
:teUe (®d)uftern unb .piiftoreite) feid)t !)inburd)treten tonnen, fonbern 
ber t(einere ®tetj3 ge!)t Doran. ~nfonberl)eit, 11.1enn beffen Umfong 
au~negmenb gering ift, lote fid tyuj3fngen, begnt er btl' m3ei#etfe fur 
bie nocf)fofgenben ®d)uftern unb S'l'opf ntd)t geniigenb. 2(ud) tann 
ber itleid)e ®tetj3 nid)t efiellf 0 gut begnen luie ber f)arte S'l'opf. 

®d)ftej3Hd) tommt e~ nid)t 3um luenigften barouf all, 00 btl' aU~ 
gemeinell mer!)lHtniff e ufier!)aupt etnem f d)neUeren 'llurd)trttt be~ 
5tinbe~ burd) bo~ ~ecren unb bamU einem tilr3er bauernben 91afief~ 
fd)nvrbrucr giinfttg finb (neine~ S'l'tnb, itleite~ ~ecrenJ WCef)rgefiiirenbe) 
ober ntd)t (groj3e~ S'l'tnb, ellge~ ~ecren, (£;rftgefiiirenbe). 

3. 'lla ber DorHegenbe ®teij3 ba~ ~ecren fcf)(ecf)t afifd)Hej3t, faUt 
fietm ~fafellfpnt11g. bie i'l1aoeffd)nur leid)t iJor. 'llann lutrb biefe 
fd)on fiet ber @efiurt be~ ®teij3e~ gebriicrt unb nid)t erft, ttJenn ber 
91afief gefioren i~. 

4. mu~ bem gletd)en @runbe fpringt bte ~laf e oft f e!)r iJor3eittg, 
ttJofid bann nid)t nur ba~ monoaffer, f onbern aUe~ tyrtt#itlaffer afi~ 
fftej3en tann. 'llann itlerbel1 bie miitterltd)en ~futgefaj3e tm WCutter~ 
tud)en 3u ftart gebrucrt (§ 183 ®eUe 58), luoburd) oetanntrtdj btl' 
tinbltd)en .per3tone reiben. ®o tommt e~, baj3 gar ntdjt f eHen, itlenn 
ber ~nafierf d)nurbrucr fid ber @eburt etnf e~t, bo~ S'l'tnb bereit~ f d)(edjte 
.per3tOne !)at. 'llenmadj tft, je umfangreidjer ber ®teij3, brfto iJoU~ 
tommener ber mofdjluf3 be~ ~ecrcn~ unb befto giinfti3er ber @eourt~~ 
iJerInuf: bie gemtfd)te ®teij3fage oebingt ben gri.ij3ten ®tetj3~l1mfnng, 

bie DoUfommene tyuj3fnge ben neinften. 
~egaltbrltnfl: ~h3t! :Die ~eltnC9ridjtinlll1n, 06 e~ fief) ntH 

(£;rft~ ober Wlc!)rgcoarmbe 1)111tbelt, barf f)teroei nielllL1[~ fef)len. 
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':Die .peomttme orittgt, fooofb fie eitte ~ecrellenbfoge feftgefteUt 
{)at, bie tyrmt in§ ~ett unb fud)t bie ~(of e f 0 Iottge oI§ mogHdj ~u 
er1)alten b. 1). bie tyrott mu~ ru1)ig liegeH, barf Oel ber €5tu1)(ent. 
(eerung nidjt .).1reffen, unb oet ber inneren ltnterfudjut1g ift jeber 
':Drucr gegett bie ~(of e angftltef) ~u nermeiben. €5oUte ber €5teij3 ao· 
geltJidjen f elt1, f 0 witb btl' tyrau ouf bie €5ette be§ €5tei~e§ gelegt. 

,pnt btl' .peoamme biefe ~norbnungel~ getroffen, fo oereitet fie 
filr bo§ (rttbe bel' ®eourt fo{genbe§ nor: 

1. (rinen I,pfa12 ~ur Wieberoe1eout1g be§ ~inbe§ (§ 462 ®ette 139). 
2. (ritt Dueroett. ~er ~r~t mu~ namItdj f(1)r ljau~g oei ben 

®eourten in ~ecrenenb(oge ~um ®ef){u~ etngretfen, um ba§ ~inb 

au§ bel' (rrfttcrung§gefo1)r 3u oefreien. ~iefer (ringriff 1)et~t "Ne 
Bofung ber ~rrme 1mb be§ $to.).1fe§". 11m i1)n oequem au§fu1)ren 3u 
fonnen, (egt 1110n bie tyrclll quer in bo§ ?Bett, er1)o1)t ben Doerfor.).1er 
etwa§ mit .ptIfe t10n ~iffen unb oril1gt ben ®teif3 ber ~reif3enben 
oUf btl' ?Bettfnnte, iC)n bun'!) ein ~iffen ober eine 3ufammengelegte 
~ecte t10r ~ruct fef)u12enb. ~ie tyu~e ber tyrou werben ouf 3wei 
l)Or bem ~ett ftegenbe ®tii1)(e gefteUt, 3wifdjen btl' ein britter ®tufJ( 
fiir ben ~r3t fommt. tyerner f oU etn (rimer nor bem ~ctt fte1)en 
unb etne wofferbidjte Unted0ge unter ben ®teij3 ber tyrmt gefdjooen 
ltierben. ~uef) n1tt~ rilt .ponbtudj 3um ~nfaffen be§ fdjlii.).1frigen 
~inb§Wr.).1er§ oerdt liegen. - ®illb nur 3wet ®tiif)(e tlorI)nnben, fo 
logert man bie tyrou fd)rag in§ ?Bett (bo1)er ®djragoett genmmt). 
~nnn o{dot ein ~etJt im ~ett, bof3 nnbere itJirb aUf etne1l ®tu1)I 
gefteIft. Dber mnn Iaj3t oon einer ®(1)iiffID btl' .?Beine geoeugt unb 
gefvrei3t l)nften unb oroud)t bOlln nur ben einen ®tug{ fur ben ~r3t. 

®pringt btl' ?Blof e, f 0 be§illfiiJiert fidj bie .peonmme unb muf3, 
itJe11l1 ber ®teif3 nodj oeweglief) ft(1)t, fofort innerIidj untetfudjen, um 
feft311fteIfen, 00 e±ltJn btl' inn6dfdjnut norgefoIfen ift. mt bie§ ber 
tynIf, bnnn ~riJtll! (§ 347 ®ette 111). ~ie .peoomme Ofeiot nun 
be§infiiJiert, b. lj. umwicteft igre .panbe mit einem reinen .panbtudj 
unb (aj3t btl' tyrnu oet ben nnef) bern ?Bfof enf.).1rung einf e12enben I,pref3o 
ItJeljen nur f d)itJodj mit.).1reff en, urn i1)re ~rafte fur ba§ gefn1)rooUe 
~nbe bet ®eourt nufiJuf.).1nten. ~te finbltdjen .periJtone muffen je12t 
£loniJ oefonber§ forgfaltig fontroUiert werben. ®oUte etn tyuf3 oor 
bel' ®djnrnf.).1ofte erf djeinen, f 0 witb et in eine gewarrnte Winbe( ein· 
gef djlngen. 

9HellloI§ bnrf nn bem nOtgefnUenen tyu~ ge30gen werben. ®e· 
fd)iel)t e§ Dodj, fo fef)Ingen fief) btl' ~rrme be§ ~inbe§ in btl' .polje, unD 
ber ~o.).1f ftncH fidj, inbrm bn§ Sh I1n LJon ~Ct ~rllft no\udef)t. :t'alln 
ift bie ~i.ifuJ1g bet ~rnllC unb be§ ~o.).1fe§ ftet~ llotluenbig. Dbcr e~ 
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bregt fidj gar infofge be~ 8uge~ ber ~audj unb nidjt bet ?RiiCfen be~ 

~inbe~ nadj borne. ~anlt ift btl' 20fung ber 2I'rme unb be~ ~otJfe~ 
gfeidjfaU~ fid)et notig, au~erbem lloer nodj fegr fdjwer, fo ba~ ba~ 
~inb in btl' aUergro~te @efagr gerat. 

@ldj11l'ibet je~t bet @ltei~ ein, fo wirb bie iYtau auf ba~ Duer~ 
oett gefagert. @lorrte ber ~tr5t nodj llidjt eingetroffen fein, fo 
oiitftet fid) btl' .peoamme if)re nadj bem ~{afenftJrung be~in~5ierten 
.panbe llOdj etnmaf grlinbftdj mit @luoftmat ao nnb f e~t fidj auf ben 
@ltugf 5wifdjen btl' @ldjenM ber iYrau, um bie 20fung ber 2I'tme 
unb be~ ~otJfe~ f efoer bOr&u11l'9men, f oUte fie notig Itlerben. 

8unadjft witb gewartet, oi~ ber maoe( be~ ~inbe~ geooten ift. 
@loUte bie maodfdjnur 5tlJifdjen ben @ldjenMn be~ ~inbe~ ginburdj~ 
negen, unb ba~ ~inb, wie man fagt, auf ber maoe(fdjnur reiten, fo 
5ie9t man an bem iioer ben ?Riicren 9inaufgegenben ~nbe ber lJl:aoef~ 
fdjnur, 6i~ fie fief) uoer ben @ldjen£ef ftreifen m~t. @looafb ber mood 
neooren ift, wirb bie iYrau aufgeforbett, mit aUet ~raft mit5utJreffen. 
5.ffierben baburdj @ldjuftern unb ~otJf nief)t fofort geooren, fo muffen 
fie ogne jebe~ 80gern gefOft toerben. 

~et I. @ltei~fage mit bel' Hnfen, oct II. mit ber redjten .panb, 
geot bie .pe{l amme oeibe ~eine be~ ~inbe~ fraftig in btl' .p0ge unb 
gef)t mit 8eige~ unb 9JHtte1~nget ber cmberen .panb, bie ber @lette 
be~ finbfidjen ?Rti(hn~ entftJridjt, am ?Riicren in bie .poge oi~ 5u ber 
nadj ginten gefegenen @ldjufter, bon ba ben Doerarm entfang 
oi~ 5ut ~Uenoeuge unb brlicrt gier gegen ben 2I'rm, inbem fie 
ign noer ba~ @efidjt unb ,<bie ~rnft be~ ~inbe~ gerunterftreift. ':Donn 
witb bet ~ruftforo be~ ~inbe~ mit oeiben .pllnben umfa~t, IUOOel 
bie ~ctUmen nUf ben @idjuftetofattern fiegen, unb burdj ctne haftige 
~regul1g ba~ ~inb f 0 gl'tlnngebtegt, bn~ ber botbete 2I'tm in btl' 
~rett50eil1go9fung fommt, bon wo au~ er fief) fetdjter geraoftreifen 
m~t. ~t witb wie bet erfte 2I'rm ge1oft, unb f)ierauf gegt btl' .panb, 
btl' biefen fe~ten 2I'rm gefoft flat, fogfeidj wieber in btl' @efcl)fedjg~ 
teife ein unb mit 2 iYingern in ben '..munb be~ 5Hnbe~, wagrenb bie 
anbere .panb ba~ ~inb mit geftJrei&fen ~einen auf ben Unterarm 
bet in ben @efd)feef)t~teilen oe~l1bfief)en .pnnb fegt, "bn~ ~inb teiten 
fa~t".'..mit ben iYingern, bie im '..munb be~ ~inbe~ flegen, btiiCft 
btl' .peommne nun bn~ ~inn be~ ~inbe~ 1.10rfidjttg aoer feft gegen 
bie ~ruft, og11e bnran 5u 5ie£)en. @loUte bet '..mtmb nodj f eitHef) 
fte£)en, f 0 wirb er etft naef) ginten gebre9t. ~ie nnbete .pnnb greift 
gierlluf gn6e1fi.itmig mit bell! 2. unb 3. iYinget tioer bie @lef)ufteru 
bc~ SHnbe0 Llnb 5ief)t, 6i~ btl' .paorgretW' be£l finbfief)en .pinter£)mltJte;3 
fief)tunt lllhb nadj unten. ~e~t ftc9t bie .peumnme nuf unb f)eut bll;3 
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SHnb langfam in bie .pol)e. ~abm:dj fdjneibet b(t~ @efidjt unb bet 
~otJf gan3 \.1on fefoer Qoer ben ~amm. @eltngt e~ ber .peoamme 
nidjt, mit bief en .panbgrtffen ba~ ~inb 1)erau~3uoeforbern, f 0 unter~ 
laffe fie iebe~ weitere 8i(1)en unb warte bie ~nfunft be~ ~h:3te~ ao, 
toenn bariioer audj ba~ finbHdje 2eoen erItfdjt. -

.~(t~ geoorene ~tnb totrb fogletcf) aogenaoelt unb, foUte e~ fdjein, 
tot fetn, \uieberoefeot (§ 462 ®eUe 138). 

~ie Duedane . 
.pieroet ltegt bie u-rudjt quer obet fdjrug in bet @eourmutter; (§ 338-342) 

bem ?Becreneingang am nudjften fteljt btl' ®djuItet, we~ljal0 man btl' 
Duerfagen woljf audj ®djuftet1agen nennt. megt bet ~otJf Hn£~, 
fo oefteljt etfte, {tegt et tedjt~, B\ueite Duet1age. u-ernet fann bet 
lRiicren tlorne Hegen; bann ftJtidJt man \)on erfter Untetatt, ltegt er 
I)inten, tuo~ tliel f dtener bet U-aU ift, tlon 31ueUet Unteratt. 

Duetfogen fommen tlor oei u-rauen mit fdjfaffen ?Bouc£)~ unb 
@eourmuttertuonbungen, olfo oet ill'C(1)t~ unb miefgeoutenben, auj3et~ 

bemoei 8wtUingen, tlielem ~tucf)twaffet, .pungeoaudj unb engem ?Becren . 
.ponbeft e~ fidj um ein f(1)t £[eine~ obet er\ueidjte~ ~inb, 10 fonn 

e~ gefdjeljen, boj3 btl' @eourt~weljen ben Hnbltc£)en ~ottJer 3ufommen; 
fnicfen unb il)n butdj ben eroffneten ill'Cuttermunb ljinburdjttei6en. 

mt ba~ ~inb bagegen notmafgtoj3, fo £ann e~ nidjt geooren 
werben. ~ie ?Bfof e ftJtingt meift f eljr friilj, bo fein finbltdjet stet( 
bo~ ?Becren oofdjfiej3t, unb bie gmt3e u-tuc£)twoffetmenge fltej3t ao, 
Wo~ oefonnt1tdj fel)t gefuljtlidj ift (§ 183 eeUe 68). ~onn witb 
btl' ®djuftet tief in bo~ ?Becren ljineingettieoen (tletfdjfewte Duet~ 
loge) unb baburdj bet untere ~ofdJnitt bet @eoutmuttet, beren @e~ 
fto1t ie~t meljt eiformig geluotbe11 ift, ftarf gebeljnt. ®clj1tej31idj 3er~ 
reij3t et (§ 403 ®eite 128). ~a~ ~inb fttrot je~t, wenn e~ nidjt fdjon 
inforge be~ u-rudjtwafferaoffuffe~ erfticrte. ~udj btl' 9)cutter ift meift 
tlerloren. 

<;S;dennung bet Duerfage: 
1. ~uj3ere Untetfudjung: ~et 2eio ift quer au~gebeljnt. @eout~ 

muttergtunb unb bie @egenb iioet bet @:;djoj3fuge finb leer. lRedjt~ 

unb 1i11f~ fiiljft man je eincn groj3m ::teil, bie Hetnen steife nm 
oeften in ber ·l)culje be~ ®tei13e~. ®inb fie oef onber~ beutltdj 3U 
fiiljlen, fo oefteljt woljrfdjein1tdj ellle 2. 1tnternrt. ~ie .per3tone ljort 
mnn nm beutHdjften in ber ill'Citte11tnie be~ ~i.irtJer~, etwo~ mef)r nadj 
bem ~otJf BU. 

2. ~nnere 1tnterfudjung: morfidjt, bnmit bie ?Blafe nidjt ge~ 

itJreugt ttJitb! mt gm: rein finblidjer stel[ 3u erreidjen, f 0 foU btl' 
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~e'6amme ftet~ eine Duednge mme~men. mt bngegen ber Sfiltb~~ 
forlJer 3u filf)(en, fo finbet man, liefonber~ wenn bie ~(afe fdjon ge~ 

flJrungen ift: 
a) 5Bei ben erften Unterarten: milJlJen, bo~ brl'iecfige edjuIter~ 

lifott, einen ~rm unb bie edjufter mit ber ~djfen)ii9Ie. ~er in btl' 
~djfeI9ii9fe l'ingebrungene ~inger fonn nadj bern ~olJfe 3u nidjt welter 
gefdjo'6en werben, wen, wie man fagt, bie ~djfeff)ii1)fe nadj bem ~olJf 
3U "gefdjfoffen" ift. inadj bem @5tei13 3U Hi13t fidj bogegcn ber ~inger 
3toifdjen ~h"m ullb mumpf ~ht weiterfdjielien, man fagt, bk edjuHer 
ift nod) bem @5tei13 3U "geoffnet". @5omit fii13t fidj au~ bem @5dju(ter~ 
fdj(u13 erfennen, lOO ber ~o.pf Hegt. 

b) ~ei ben 31udten Unterorten fiif)ft man: miVlJen, fein @5djulter~ 
blott (ober, welttt e~ 3H erreidjen fein foUte, liegt e~ nodj ~inten), 
einen ~nll unb belt @5djulterfdj(u13. 

@ite9t bie .$Bfafe nodj, fo genii!)t e~, wenn milJlJen gefilf)lt finb; 
benll bl'tmit ift bie Duerfage fid)ergefteUt. @ine weitere Unter" 
f udjung fonllte f)odjften~ ben ~(af enflJrung 1)er'6eifil~ren. 

@ine oerf djrev.pte Duerfage filr eine @5tei13fage 3u ~olten, oliloo1)( 
fein ~ftet 3u fiif)(en luat, ift 1)odjft gefiif)rUdj, ift alier be$f)alli fdjon 
ofter gefdJef)en, lucH ber oorlicgenbe ~rm inforge ber @eflUrt~gefdjwufft 
ftarf anf djwoU ullb bann fUt ben Doerf djenM nef)often lUurbe. ~ei 
ber t1erfdJfelJpten Ouerfage ift btl' ~rou in gro13tcr @efagr, ba btl' 
illebmt unmogIidj ift, fo bo13 fdjncUfte iir3tfidje ~iffe oonnoten ift; 
oei etei13fage ift ba~ ctintreffen be~ ~r3te~ bagegen weniger cilig 3u 
uerfllngen (§323 @5ette 105). 

~ e'1) a 11 b fun g: ~ q t ! ! ~ie .peliamme liringt bie tytaU in~ 

~ett unb fudjt bie ~faf e, wie e~ liei ber @5tei13fage lief d)ri eli en ift, 
'6i~ 3ur ~{nfunft be~ ~ r3te~ BU er~arten, ba er bntm btl' notwenbige 
DlJeration, nnmHdj bie ~re1)ung be~ ~inbe~ au~ ber Ouer" in eine 
2iing~(age, am lief ten oornef)melt fann. ~erner fo(( btl' .peliall1me, 
fo fange btl' 5Bfafe nodj ftef)t, e~ oerfudjen, burdj iiu13ere ~altbgriffe 
bell ~inb~fovf auf bell 5Becfeneingang 3u feiten, bamit dne @5dJiibe(~ 

fage entrte~t: 
@5ie brilcft mit ber einen ~anb ben ~olJf nad) untell, wiif)renb 

btl' anbere ~llnb ben @5tei13 lIadj olien fdJielit. ~ft ber ~olJf in belt 
5Becfeneingang gefangt, fo witb bie ~rei13enbe auf bteienige ~eite ge~ 
(ngert, auf ber oorf)er ber ~opf ftanb, bamit er nidjt loieber aliweidjt. 
~a~ lii13t fidj ferner burdj cine feft um ben 2ei6 gefegtc ~illbe ober 
burdj ein untergefdjolielte~ ~iffen tJer1)inbern. 

~iefe iiu13ere 5IDenbullg be$ ~tnbe~ geHngt iebodj nidjt immer, 
foU Goer mc1)rfndj t1erfudjt roerben. @5ie ift bie eill3ine, ber .pcliamme 
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bei Duerfage erfaubte .pHfe1eiftung. ~m iibrigen ~at fie ben ~r3t 
3u erllllwtell, ber tytaU unter aUen Umftiinben ba~ WCitlJreffen 3u 
~lerbteten unb eiuen ehua IJorfaUenben ~rm in eine illarme 5illinbe1 
ein3ufd)fagen. @JeI1iftIJerftihtbftd) barf fie niell1af§ on bem ~hm 3ie1)en. 

~a~ !Sodiegeu ultb bet !SotfaU tleiuet 'teiIe. 
5illenn man nebeH bem IJorHegenben grof3en :tel( nod] einen (§ 343-346.) 

Heinl'll :teif (~rm, tyuf3 ober inooe1fd)nur) fU1)len fann, fo nennt man 
bo~ IJor bem ~fof enflJnmg ,,~ornegen" , 11l1d) bem ~fof enflJrung 
,,~orfoU". ~n oUen tyiiUen, in benen bo~ ~ecren gar nid)t ober nur 
unIJoUfommen burd) einen Sl'inb~teif abgefd)loffen wirb, olfo bet 
Duerlage, engem ~ecren, IJielell1 tyrud)twoffer, .piingeboud) unb fe1)r 
ffeinem Sl'0lJf fonn fold) etn morfiegen b3w. morfaU 3uftonbe tommen. 

~e'f)anb(ung: megt ein ~mt IJor, fn logert hie .pebamme bie 
®eliiirenbe oUf bie bem morfoU entgegengefe~te @Jette; bann 31(1)t fief) 
ber m:rm beim :tiefertreten be~ Sl'olJfe~ oft nod) 3urucr. 

megt ein tyuj3 IJor ober 1)onbeft e~ fid) um morfou IJon ~rm 
ober iJuf3, ba11n ~ r 3 t! @JefbftIJerftunbltd) barf nie on einem t)or~ 
gefaUemn Heinen :tei[ ge30gen luerben. 

~Il~ !Sotliegelt uub bet !SOtTtlU bet 91Ilbel;dJltut. 
@Jd)1tef3t ber IJorliegenbe :teif ba~ ~ecren ntd)t ob, wie 3. ~. bei (§ 347-349.) 

Duerfoge, fo tann hie inabelfd)nur, oefonber~ wenn fie f(1)r fong ift, 
ober ber WCutterfud)en tief fi~t, neben bem IJorfiegenben :tei( nad) 
unten rutfd)ell. ;Dann 'liegt fie, fo (ange bie ~[ofe fte9t, IJor unb 
fiiUt t1or, fObalb bie ~lofe gef.pnmgen ift. :tritt nun ber IJorfiegellbe 
:teif tiefer, f 0 bri\c(t er bie ~100dfd)nur an bie @eoiirmutter~ unb 
~ecrenluonb unb IJer1)htbert in i1)r ben ~[utfauf. ;Dnnn befommt 
bo~ Sl'inb feinen @Jnuerftoff me1)r lntb muj3 in fur3efter 3ett erfticreu, 
luenn feine .pUfe rommt. 

;Dief er .peinfid)e 3ufnn trltt bei Duer~ unb tyuj3lagen nm 1)iiu~gfteu, 
fcftener ;(1)on oei @Jtdf3lngen ein. ~m fdtenften fnttn fid) betSl'o.pffngen ein 
~1n6effd)nurIJorfnn ereignen, namHd) 1. oei miefgeliiirenben, bei benen 
ber Sl'o.pf oft (nnge beluenUd) iioer bem ~ecren oretot, 2. bei bielem 
iJrud)tltJnffer unb 3. bei eim1l1 eugen ~ecrel1, in bn~ ber Sl'0lJf nid)t 
eintreten fcmll. (;Deml1nd) tl11tJt 1l1nn bei einer <hftgeoiireuben mit 
@Jcf)abe1(nge, bie teine iibergrof3e tyrud)twnfiermenge 1)nt, nu~ eiuent 
~nnoe1fd)nurt)orfnn fnft ltIit @Jid)er1)ett nuf ein enge~ ~ecren fcf)ftef3en.) 

®efn1)r fur bn~ ~'i1tb: Bie9t bie i}cnoeffcf)nur IJor, fo fnnn fie 
l1leiftet1~ bel ber 5ill(1)e bem tlorHegenben ~inb~tet( im iJrud)tllJnfjer 
ntt£\\t1eil~el1, \llirb nlf 0 f e(tcn nebriic(t. 
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mt fie bagegen b 0 r 9 ef a U en, f 0 wirb fie (eid)t llogebriicft unb 
~1l1l1t am aUi3gieoigften tlom ~opf, ber bai3 5Becren am oeften aui3fUUt, 
f 0 bab bai3 ~inb in wenigen WHnuten erfticre1t mub· 9lief)t ga113 f 0 gefaf)r~ 
fief) ift bet :tlrucr auf bie maoeffef)nnr oci ®teib~, ~ufY obet Duerfagen. 

@rfennuug: ~iif)lt man oei ber inneren Unterfuef)ung in ber 
~ruef)t01afe efwai3 pulfieren im :taft ber Etnbfief)en .per3tiine obcr in 
ber ®ef)eibe einea borgefaUenen lJulfierenben ®trang, fo f)anbeft ei3 
fief) um bie maoelfef)nur, bie auef) mal alli3 ber ®d)umflJa1te f)eraui3~ 
f)Qngen £anll, fo bab man fie birch fid)t. ,se fnllgfamer bie mnoe(~ 
fef)nur puIfiert, befto lnngfnmer finb nud) bie HnbHef)en ~)er~tone unb 
in befto gro13erer @rfticrungi3gefnf)r oe~nbet fid) bni3 ~inb. ~iif)ft 
man gnr feinen ~Uf0fef)fng mefF, fo miiffen fofort .per3tone gef)ort 
werben. ®inb folef)e nief)t mef)r 3U ~nbell, fo ift bai3 ~inb tot. 

5Bef)nnblung: 
1. 5Bei 5Borfiegen ber 9cnoelfef)nur: ~qt! :tlie .pe6amme Ingcrt 

bie ~nm ouf bie bem 5BorfnU entgegengef e~te ®dte, bmnit fief) bie 
t10rftcgenbe ®ef)ttnge tlieUeief)t noef) 3uriicf3ief)t, 1mb fUef)t bie @i6(nfe 
lIIogftef)ft lnnge 3u erf)nftw, lute oei ®teibfnge oefef)rieoen ift.. 

2. 5Bei 5BorfaU ber mnoelf ef)nur: ~ q t! !! ®oUte bie mnoef~ 

fef)nur oii3 tlor bie ®djnmfpnlte tlorgefaUw fein, fo oringt btl' 
.peollmme fie in bie ®ef)eibe unb f)aft fie bort mit lunrmer 
feucf)ter QTIntte 3uriicf ober, wenn biei3 mif3ftngt, oebecrt fie fie tlor 
ber ®djnmfpofte mit einem gleief)en ®tiicr QTIotte. ®tef)t ber tlor~ 

Iiegenbe :tcn bngegen fef)on tief, fo foU bie ~rnu, fo fef)r fie £ml11, 
mitpreff en, bomit bni3 ~inb ttJomog1ief) noef) (eoenb grooren whb. .01t 
ei3 jeboef) fef)olt tot, bann f)at bie .peonmme nief)ti3 i1.1eiter 3u tun, 01i3 
ben ~r~t 3tl erwnrten. 

~ie 9iegeUuibtigteitelt bet au~treibenbelt Sttii,te. 
(§ 350-358.) @i3 £onl1en bie QTIef)en 3u fef)\tJnef) unb 3u ftarf fein. 

1. :tlie 3u fef)ltlnef)en QTIef)en: :tlie QTIef)w tretcn feften nuf, 
bnuetlt jebei3maf £nr~e 3ett unb forb ern bie @court fef)leef)t. 

11 rf nef)en: 
a) ,011 ber @roffnungi33eit: ®ef)r ftor£ aUi3gebef)nte @ebar~ 

mutter (3\tJiUinge unb iibergro13e ~rud)hunffermenge), fef)(eef)te nflgemeine 
@rnaf)ntng, fef)r jugenb1ief)ei3 ober f)of)erei3 ~(ter (&. 5B. 35 ,sof)re). 

b) ,011 ber ~ui3treioungi3&eit: :tlie QTIef)cnfd)\racfje ber @r~ 

offnungi33ett £~lttn fic~ fortf e~en ober bie QTIef)enf d)\1.1ad)e entftef)t erft 
in ber ~'(ui3tretbungi33ett infofge bon @rmilbung (f ogenl1nnte @r~ 
miibungi3ttJef)enfd)\1.1aef)e, &. 5B. bei fd)\tJOef)en ~ranel1 ober ellgem 5Becren), 
gefiiHter 5Bfaf e ober tloflem [lcnftbnrlll. 
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c) .01t ber inaef)geourti3~eit: ~ie 7illeljenfef)waef)e ber ~roffnungi3~ 
unb m ui3treioungi33ett £ann fief) fortf e~en, obcr ei3 entfteljt erft in ber 
inaef)geourt~3eit 7illeljcnf cf)u1aef)e infofge bon 3u f ef)neUer ~ntfeerung 
ber ®eMrmutter (3. 5B. oei @Stur3geourten), bon borfiegenbem 
IDeutterfuef)en, bon gefiifltet .pat'ttlifafe unb bon fef)leef)ter BeHung ber 
inadjgeoutti3lJeriobe (ltJenn 3.5B. bor3eitig ober ungefdjicrt ber (£reMfdje 
.panbgriff aUi3gefuljrt ober gar am 111aoefftrang ge~ogen ltlurbe). 

® e f a lj r en b er 7illelj en f djltJadje : 
a)" .0n ber ~ti:iffnungi3~eit: IDeutter unb SNnb £ommen nidjt 

in ®efaljr, jebodj ltJitb hie ®eonrt erljeoHdj ber30gert. 
b) .0n ber mu£ltreioung£l3eit, infonberljeit nadj bem ?Blafen~ 

flJrung: ~ie IDentter £ann ~ieoer oe£ommen, wenn infolge bei3 iiOer~ 
maj3igen ~rucre£l burdj ben £inbIidjen ~olJf hie 7illeidjtetle (@Sdjeibe, 
botbere IDeuttermunb£lf'ilJ1Je) gefdjabigt werben. ~erner witb nicljt 
feIten nadj ~roffnung bet ~H)olj{e burclj ben 5BlafenflJrung ba£l 
~rudjtltJaff er mit ~aulni£lflJaItlJH~en infi3iert, ei3 3erf e~t fid) baburdj 
unb fiiljrt gIeicljfaU£l 3u ~ieoer ber 9JCutter (§ 368, @Seite 119). 

~a£l ~inb erljaIt iveniger @Sauerftoff ltJie in bet ~roffnungi33eit 
(§ 183, @Seite 58). ~auert nun infolge ber fcljltJadjen 7illeljen bie 
®eourt langer, f 0 leibd e~ unter ber .peraof e~ung bet iljm 3ugefiiljrten 
@Sauerftoffmenge. ~£\ gerat in ~rfticrungi3gefaljr, ltJai3 man an bem 
®in£en ber mn3aljI f einer .per3tone in bet 7illeljenlJauf e er£ennt. mudj 
~inb£llJedj geljt bann ljaufig ao, jeboef) nicljt immer (§ 458, @Sette 138). 
- mu~ bief en ;tatf adjen leUd fidj bie megd ao: IDeit ber ~auer 
ber mUi3treiOungi33eit ivan)ft hie ®efaljr fur IDeutter unb ~inb. 

c) .0n ber inadjgeourt£l3eit: ~ie IDeutter £ann fidj infolge 
f cljleef)ter Buf ammen3ieljung ber ®eMrmutter au~ ber inaef)geourt£l~ 
fteUe berofuten (§ 435, @Sette 132). 

5Beljanbfung: 
a) .0n ber ~roffnung~~ unb mu~treioung~3eit: 
~ie ~reij3enbe ift moglidjft oequem 3U lag em, audj barf fie 

etiuai3 umljergeljen, in ber mu~treioungi33eit jebodj nur bann, ltJenn 
ber ~olJf ben 5Becrenooben nodj nidjt erreidjt ljat, unb hie >illeljen feljr 
f elien finb. ;trocrene ljeij3e ;til dj er , auf ben Beio gelegt, f oltJie ein 
moUoab, 35 0 ltlarm unb 10 IDeinuten lang, oeff ern 3ultJeHen hie 
trag en >illeljen. ~e~ ofteren f oU hie ~reij3enbe dltJai3 111aljtung ~u 
ficlj neljmen unb fdj(ucrweife ~affee, ;tee ober 7illein al~ ~raftigung!3~ 
mittef geniej3en. 10-20 .poffmann!3trolJfen £onnen bargereidjt werben. 
9caclj 12 @Stunben ift ein neue!3 ~(~ftter 3u geoen. 7illeljenlJulber 3lt 
ueraofolgen ober bie ?Blaf e 3u flJrengen, ift ftrengften!3 unterf agt. 

mor aU en ~ingen ljat bie .peoamme 3U adjten 
.ll i r it e i 11, ,\;)ebammenullterridjt. 8 
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1. 5Bei ber illhttter auf 
L ~ie ,patllolafe. ~ie Shetnenbe mut rege1miinig Waffer faffen. 

St'ann fie baB nid)t (~. 5B. in ber WuBtret6ungB~ett) unb roOfot fid) 
bie 5Blaf e gar aIB £ugeHge <Mef d)roulft oberljalO ber ®ef)onfuge tJor, 
f 0 mun ber St'atljeter angeroenbet roerben. 

II. ~te ::teml:Jeratur. 5Befteljt tyieber, bann Wr~t! 

2. 5Beim St'inbe aUf hie .per~tOne. ®inb fie tn ber Weljen" 
l:Jauf e ber1angf amt, bann m: r ~ t! Seboef) gibt eB filr bief e @rfticrungB" 
gefqljr beB 5l:inbeB etntge morboten, hie man biBroei1en er£ennen fann, 
elje fief) hie 5Ber(cmgfamung ber £tnbfief)en .per~tone bemerf6ar maef)t. 
9CiimHef): Wenn bie St'opfgefd)roulft feljr rafef) anroiief)ft, ber ~op~ bet 
ber Welje taum Hefer rucrt, in ber m:uBtretbungB~eit bie <Me6urt gar 
£etnen tyortf ef)titt erfennen fiint ober St'inMpeef) aogeljt, oljne ban baoei 
hie .per~tone beriinbert finb, f 0 tft ~u erroarten, ban oieUeief)t l:JlO~Hef) 
@rfttcrungBgefaljr auftrttt unb ~um ::tobe beB St'inbeB fiiljrt, noef) elje 
ber m:r~t eingetroffen ift. ~eBljalb ift borgef ef)rieben: 

L 5Bei rafef)em ~{nroaef)f en ber St'opfgef ef)roulft, 
II. bet m:bgang tJon St'inbBpeef) bei aUen 9Cief)t6ecrenenbfagen mit 

ober oljne meriinbetllng ber Hnblief)en .per~ti5ne, 

III. Wenn in ber m:uBtrei6ungB~ett nad) m:o(auf bon 2 @ltunben 
£ein tyortfef)ritt ber <Meburt 5u bemer£en ift, 

ift ber m:r~t! ~u rufen. 
Db hie <Meburt fortf ef)reitet ober nief)t, fteUt bie .pebamme buref) 

f)iiu~ge m:nroenbung beB 4. .panbgriffeB feft. @lteljt ber St'0l:Jf jebod) 
f d)on tief, f 0 mun fie ofter innerfief) unterf uef)en, bergeffe eB aber 
nil': @lo f eHen rote mog(tef)! 

b) Sn ber 9caef)geburtB~eit: @lielje § 434 ff., ®eite 132. 

2. ~ i e ~ u ft a r£ e n We lj en: 
I. @ltade Weljen treiben baB St'inb feljr fef)neU buref) hie <Me" 

burtBroege. mt ber roeief)e <MeburtBroeg nod) nief)t geniigenb gebeljnt, 
fo fonnen grone illCuttermunbB" unb ~ammriffe entfteljen. m:uef) 
9Caef)geburtB6(utungen finb nief)t f eHen. 5BiBroeUen ~nbet bie St'reinenbe 
nicf)t einmal mef)r 8eit, ein Bager auf~ufuef)en, fo fef)neU roirb baB 
St'inb geboren. ~ann fann baB St'inb auf ben 5Boben faUen (@ltur~" 
geburt), hie 91abeIfef)nur fann ~erreinen unb fogar eine <Mebiirmutter" 
umftiHpung entfteljen. 

5B e lj an bI u n g: ~ie tyrau roirb f ofort ge1agert, mun @lettenlage 
einneljmen unb barf nief)t mttpreffen. @loUie fie fef)on einmal eine 
®tur~geburt er1ebt f)aben, fo ift iljr ~u raten, gegen @nbe ber @lef)roanger" 
fef)aft baB .pnuB nief)t meljr ~u berlaffen. 
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n. Sholllvfwel)en: Sn ber 5IDel)ellvnufe erfd)(nfft bie @e'6Qr~ 
mutter ni# bollig unb ber 5IDel)enfdjmet5 l)ort llitf)t 9lln5 ouf. 5Se~ 
riil)rung ber @eoannutter ift fdjmer5l)oft. ~ie n:rou ift aufgetegt 
unb l)ot eine erl)i.il)te ~uI§5al)f. mi# feIten 5tel)t fidj ber untere 
@eMrmutternofdjnttt 5ufommen nnftatt fidj 5u bel)nen, fo ba13 btl' @e~ 
ourt nt# fortf cf)reiten fonn. 1t r f 0 dje: .piiu~ge§, un5arte§ innere§ 
Untetfudjen ober 8etten om imuttermunb, oefonber§ oet bor5eittgem 
5IDafferaoj1u13, engem 5Secren unb berfdjIevvter uuerInge. n:oIge: ~n~ 
Sl:tnb fommt infolge oel)inbertet ®nuerftoff5uful)r fdjnell tn @rfttcrungi3~ 
gefal)r. 

III. ®tnrrtramvf ber @eoarmutter: ~te @eMrmutter 5tel)t 
fidj ol)ne 5IDel)envnuf e bouernb feft 5uf ommen unb fiil)It fidj ftetnl)art 
on. U rf odj e: ~otteidjung bon 5IDel)envuIbern, btl' ba§ f ogennnnte 
l))(utterforn entl)oIten. n: 0 I 9 e: ~0i3 Sl:tnb etl)aft gOt feinen ®ouer~ 
ftoff mel)r Hnb erfttcrt. 

5Sel)onbIung ber Sl:rnmvfweL)en unb be§ ®tatt£rmnvfe§: Wr5t! 
~te :peoomme l)at jebe§ weitere Unterfudjen 5u untednffen. ®ie gtot 
ber Sl:rei13enben luarme @etrante, legt warme Umfdjlage ouf ben Beto 
1mb tlerotetet ba§ imitvreffen. 5IDenn mogfidj, foll btl' n:rnu ein ~on~ 
6nb oefommel1, 35 0 lunrm, 1/2 ®tunbe, bn§ fie a6er oetm Wuftreten 
bOll ~re13mel)en f of ott 5U \.1erfaffen l)nt. 

~egefttltbrtgtetten bet 5Saudjvreffe: 5IDenn eine n:rau ge~ 
fiil)mt ift, f 0 bermog fie nudj ntdjt mit5uvreff en. ~te ~u§treioungi3~ 
5eit bauert bann fel)r fange, ba§ Sl:tnb tann Goer ge60Ten merben. 
n:erner wirb bon angftftdjen @rftgeoiirenben 6i§weHen fd)(edjt mtt~ 

neVref3t. @ute§ 8ureben unb berftanbtne ~nIettung, tote bie 5IDegen 
nm oeften 5u bernroeiten finb, geffen nemi.ignItdj. 

SJic fficgchuinrigfcitclt nc~ ~cbltrt~fnltnl~. 

~et ~Ilde 6jeb1ttt~lUeg (~Il~ ~ed'eu). 

~a§ 5Secren fonn 5U eng unb 5U lueit fein. Sft e§ 5U eng, fo (§ 359-378.) 
loirb natiirftdj ber ~urdjtrttt be§ Sl:tnbe§ erf cf)wert, ja er tann un~ 
mi.1gftdj fein, f 0 baf3 ber f ogenannte Sl:atf erf djnitt cm§gefiigrt werben 
mu13, oei bem5Scmdj unb @eoarmutter cmfgefdjnitten loerben, um btl' 
n:rau 5U entotnben. Dbet bet Sl:ovf, ber nri.1f3te Sl:tnb§teH, mu13 ent~ 
gtrnt werben, um btl' @eourt 5u ermi.1gftdjen unb btl' n:rau 5u reiten. 
®ofdje n:iine, btl' burdj ftnrf berengte 5Secren beranfo13t merben, finb 
jebodj felten. mt ba§ 5Secren iJu Iveit, fo renin, luenn audj feIten, 
bie @e6urt iioerrafdjenb fdjnen erfolgen, luie oei ben iJU ftorfen 5IDel)en 
(§ 356, ®eite 114) mit ben bort oefdjrie6enen iiOfen n:orgen. 

S* 
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~n?3 engc .\Beden: 
~?3 giot berfd)tebene iJormen bOn engen .\Beden, Me foIgenber. 

mnj3en eingetetft Itlerben: 
1. ~iiufigere iJormen: 

a) ~nd)itifd) ~{ntte?3 .\Beden. 
b) ~Ugemein berengte?3 .\Beden. 
e) ~infnd) ~{ntte?3 .\Beden. 

2. @5e{tenere iJormen: 
a) ~n?3 burd) $llnod)ellerltleid)ung berengte ~eden. 
b) ~n?3 fd)ragberengte .\Beden. 
e) ~n?3 querberengte ~eden. 
d) ~n?3 @efd)ltluIftoeden. 
e) ~n?3 strid)teroeden. 

la) ~n?3 rnd)itifd) pIntte ~eden ift bn?3 fJiiufigfte. ~?3 ift 
buref) Me engfifd)e Shnnf~ett (~nd)itt?3) entftnnben, Me in ben erften 
2eoen?3jnljren nUftritt. ~noei Itlerben 3u Itlenig ~oIff nI3e in ben 
$llnod)en nogefngert, Me infoIgebeffen Itleid) oIeioen unb fief) Ieief)t ber· 
oiegen. ~nburd) entfteljen nn ben berfd)iebenften Sl'nod)en (5. ~. an 
ber 5IDitodfiiu{e, bem .\Beden unb ben ~einen) merfriimmungen, fo. 
bLlj3 berartig erfrnnHe Wenf d)en £(ein unb berltlnd)f en nU?3f (1)en. 
~urd) Me 2nft be?3 Doerfor~er?3 Itlirb in?3oef onbere ber moroerg in 
bn?3 .\Beden ljineingetrieoen, Itloburd) ber gerobe ~urd)rileffer be§ 
.\Bedeneingang§, ber 11 em oetragen f oU, urn 2- 3 em, feIten oi§ 
nuf 6 em unb nod) Itleniger berfiir5t Itlirb, f 0 bnj3 ber .\Bedeneingong 
bon born nnd) ljinten pInttgebriidt nu§fi(1)t. .\Bei ber inneren Unter· 
fud)ung ber iJrau, bie mit erljo~tem @5teij3 5u fngern ift, fonn man 
bmm mit bem Wittdfinger, ber neoen bem 8eigefinger eingefii~rt 
Itlitb, 1)inten ooen ben fnod)ernen morf~nll1g be§ moroerg§ fuljIen. 
~e Ieid)ter hie?3 mogHd) ift, um fo enger ift nud) bn§ .\Beden. 
iJerner finb hie ~nrmoeine unb tljre Sl'iilllme nogef(nd)t, ber @5d)nm. 
oogen Hnfft Itleit unb ber ~edennu§gnng ift erltleUert. SHnber mit 
biefer $llranf~eit Iernen erft f).1iit, tm 4. ober 5. 2eoen§jnljre, geljen 
ober berIernen bn§ @eljell Itlieber, fo bnj3 fie fpiiter nngeoen, 5ltleima{ 
@eljen gefernt 5U ljnoen. 

1 b) ~n§ n{(gemein lJerengte ~eden 3ei9t bie geltloljnUd)e 
.\Bedenform, ift noer tn nUen f einen :i)urd)meffern gfeid)rnii,j3ig ber· 
engt, f 0 bnj3 ber unterf ud)enbe iJinger bie .\BogellHnte unb ltloljI' aud) 
ben moroerg erreid)en fann. ~ei f e~r Heinen iJrauen finbe± fid) 
biefe .\BeC£enform am ljiiufigften, fo baj3 mnn oi§\ueiIen gernbe3u bon 
einem 81tlergoeden reb en fnnn. 

Ie) :i)n§ etnfad) ~fntte ~eden 9nt mit ber eng1tfd)en Shon~~ 
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~eit nid)t~ &u tun. ~~ ift im gerabeu ~urd)meffer be~ }Becfeneingangei3 
etwa~ uerengt, im iibdgen abet unneriinbert. 

2a) ~a!3 burd) Slnod)enerWeid)ung netengte }Becfen 
uetbanft feine ~ntfte~)Ung einer feItenen Slranfgeit, bie bei tytauen 
in ber ®~angerfd)aft lieginnt unb erft mit bem m:bfe~en be~ ~inbe!3 
aUf§ort. <!!3 fd)winben babei bie SlaUfaf&e, fo baf3 bie Slnod)en er~ 
erweid)en unb fid) ftarf uerbiegen. 5lliirb ba!3 Slinb ntd)t me~t ge~ 
ftifft, fo gewinnen bie Slnod)en i§re friigere ~iirte wieber, bie ~er~ 
ftiimmungen aber '6leiben beftegen. }Bei erneuter ®d)wangerfd)aft 
tritt bie ~rweid)ung ber ~nod)en (Ofteomafacie) wiebetum auf unb 
fii9rt &U weiteren ~erunftaftungen. ~ie f 0 entfteijenben }Becfen~ 
ueriinbetungen finb meift feijr erijebfid): ~et ~orberg witb burd) bie 
ffiumpf(aft non olien, bie lieiben ~fannengegenben burd) ben ~rucf 
ber Oberfd)enfeI non unten in ba!3 }Becfen ijineingebriicft, bie ®d)0f3~ 
fuge fpringt fdjnaueIarng bor, unb ber }Becfeneingang gewinnt ba~ 
burd) bie ®eftaft eine!3 Slartenijer&en!3. ~m 5Beginn ber ~franfung, 
bie in beftimmten ®egenben o. ~. im ffi§eintal ofter al!3 an anberen 
Orten borfommt, ffagen bie tyrauen iiber "tijeumanfd)e" &teljenbe 
®d)mer&en in ben ~iiften, fo baf3 fie nur fd)wer unb fd)lief3Hd) gar~ 
nid~t meljr geljen fonnen. ~ie 5Becfenfnod)en wetben aUf ~rucf 

fd)mer&9aft unb enblidj bemerft bie Slranfe, baf3 i9r btl' Slleiber 5U 
lang werben; fie witb niimHd) Heiner. 

2b) ~a!3 fd)riig berengte }Becfen ~nbet fidj bei tytauen, bie 
eine feitrid)e ~erfriimmung ber 5lliitIieIfiiule ober eine ~rfranfung 
eine!3 ~iiftgeIenf!3 ober einer Slreu5barmbeinfuge ijaben. ®ofd)e tyrouen 
9infen meift. 

2c) ~ai3 querl.lerengte ~ecren ift angeboren. 
2d) ~ai3 ®efd)wu(ftliecfen ift infofge bon ~nod)engefd)wiilften 

berengt. 
2 e) ~ft eiue tyrou mit einem }Bucfd in ber 2enbenwitbeIfiiule 

oeljaftet, fo entfte9t (eid)t eine ~erengung bei3 ~ecfenaui3gangi3, fo baf3 
bai3 ~ecfen an eine strid)terform erinnert (strid)terliecfen*). ~ei 
f old)en tyrauen reid)en btl' m:rme meift auffaUenb nef ljeruntet, bii3 
OU ben ~nien unb nod) weiter. ~iefe 5Bcobad)tung weift bann auf 
btl' 5lliirlielfiiufenberfriimmung ljitt, btl' fonft leid)t iioerfeljen wirb. 
- ttber ~ucfe1 in ber ~tuftwirbelfiiule bgL § 280, ®eite 89. 

®d)wangerfd)aft bei engem ~ccfett: ~(t bet ~opf nid)t in bai3 
cuge 5Becren eintreten talln, bleiOt bet ®eMrniuttergrunb im re~ten 
ftnonat ber ®djwangerfd)aft ljod) ftegen, ober ei3 bHbet fid) etn 

*) IDer ~ollle lI~rid)terbecfel1" ift im ~ebomllleltlel)rblld) lIid)t geuOllllt. 
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,pcmgeoaucg au£; (§ 284, @leite 90). @lonft bedauft bie @lcgwanger~ 
f cgaft normaL 

® eo u rt Oel engem ~ecren: ::DLl ber 5{'0tJf meift oel11egficg unb 
1)ocg uoer bem ~ecrenelngL1ng ftef)t unb bn~ ~ecren nicgt oof cgftej3t, 
wirb 'oei einf e~etlbetl ~roffnung~w(1)en bie gCllqe ITrucgbonHermenge 
gegen btl' ~io{af e gebrangt. ::Dief e ftJringt be£;1)nfb feicgt, lWcg e1)e 
fie ben WCuttermunb oi£; uoer bte ,paffte erweitert f)nt b. 1). bor~eitig, 

nicgt f eIten f ognr @ltunben ober stoge bor bem eigentItcgen ®e6urt£;~ 
oeginn. @lo{cg etn \.lor~ettiger ~fnfenftJrung 1)nt oei engem ~ecrell 
uef onber£; uoele ITo{gen: 

a) meqogerung ber ®eburt (§ 386, @l. 123). @lie ift in biefem 
ITnUe nocg oef onber£; grof3, bn ber WCuttennunb ~unacgft nocg tief 
unb ber borfiegenbe steH, ber if)n erweitern f oU, nocg !}ocg fte!}t. 

b) ::Dn£; 91ncglooff er fann ~um grof3en stet( noflief3en, woburd) 
bn£; St'inb (eicgt in ~rfticrung£;gefn1)r gerat (§ 183, @lette 58). 

e) ~in Heiner stet{ (§ 343,@l. 111) ober bie 91ooeffcgnur(§ 347, 
@leite 111) fnnn borfaUen. 

91icgt f eIten oeouncgtet man uei engem ~eclen rege{wibrige Bogen: 
~ecrenenb~, Duer~ ober ®eficgt£;(ngen. 

WefentHcg fUr ben ::Durcgtritt be£; ~illbe£; burcg ein enge£; ~elfen 
ift fofgenbe£;: ' 

a) @ute Wel)en! Wenn nucg bie ®rof3e be£; ~inbe£; unb ber 
®rnb ber ~ecrenberengerung nicgt g(eicggU(tig fUr btl' ®euurt finb, 
f 0 finb bocg meift btl' W(1)en L1u£;f cglL1ggeoenb, bn fie f eloft e1n grof3e£; 
~inb nocg burcg ein &iemIicg berengte£; ~ed'etl !}inbm:cg&utreioen ber~ 

mogen, lun£; fd)wacgen )ffie!}en 10n1)rfd)einficg nid)t geUngen wUrbe. 
b) ::Die m-rt, wie ficg uei @ld)abef(agen ber ~otJf in bn~ ~ecten 

einfteHt. 
1. ~ei rnd)itif cg tJ{nttem ~ecten tritt gew(1)nIid) bL1£; morber~ 

fjLllttJt mit ber grof3en ITontnneUe, nid)t luie f onft bn£; ,pinter1)nutJt mit 
ber Heinen, Hefer. ::Dnburcg gerat ber Heine quere ~otJfburcgmeffer 
(8 em!) in ben berengten geraben ::Durd)meffer be£; ~ecreneingnng£;, 

ben er nL1tiirfid) Ceid)ter tJoffieren fnnn wie' ber grof3e quere ~ot+ 
burcgmeffer (9,5 em!), ber fl'ttficg bom moruerg mefjr ~(n1g finbet. 
,8ugfeid) witb bn£; 1)intetl' @ld)eitefuein \.lom motuetg &uriic£gef)nlten 
unb unter bo£; borbere, bn£; Hefer tritt, untergef cgouen. m-u~ bief em 
®runbe berfliuft nucg bie ~feifnnf)t &wnr quer, nuer nlif)er nm ~or~ 
6erg, nid)t ttlie f onftin ber WCitte &Ioif d)en @lll)of3fuge unb ~oroerg. 
?Bet btef er fogenL11111ten "bor b eren @lcgeitefuei11ftefluttg" fiif)It 
tttL1lt L1ff 0 bie ~feifnnf)t om ~orrlerg unb bie grof3e i50ntnnclfe tief~ 
ftdjenb, jcbodJ lIllt im ~ecfenetllgnnn. mt biefer lluertl1ll11belt, bml11 
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tritt bie Heine tyontnneUe Hefer unb btl' ~feifnn~t rucrt me~r bom 
morlierg nli. ::niefer metfnuf ift ber gewo~nHef)e unb giinftige. 0ebe 
nnbere ~olJffteUung ift fur bni3 lJtntte ?Beaen ungunftig a. 58. :ttefer~ 
treten ber Heinen tyontnneUe, cine @efidjti3~ ober @ltirn[nge, oefonberi3 
noer btl' ~tntere @lef)eitetlietnfteHung. .pterliei witb niimHef) boi3 
borbere @lef)etteIliein bon ber @lef)o13fuge auriiage~aLten unb unter bai3 
~intere gef ef)olien, wii~renb btef ei3 tiefer trttt. @lo fann bai3 ~inb 
nief)t gelioren ttJerben. ?)JCnn fu~rt wieber ben :tiefftanb ber gro13en 
tyontnneUe, bie quer berfaufenbe ~fennal)t nlier bief)t 9tnter ber 
@lef)o13fuge. 

II. ?Bet aUgemein berengtem ?Beaen bagegen ge~t, ttJei! ei3 jn 
bie gettJo1)nIief)en 58eaenformen ~nt, boi3 .pinter1)aulJt mit ber ffeinen 
tyontoneUe Mrnn. ::ntefe fte~t olier infofge ftiirffter ~olJflieugung 
f (1)r tief unb ift ungefii9r in ber tyii1)tungi3{tnie bei3 58eaeni3 fii~tliar! 
:tiefftanb ber Heinen tyontaneUe. 

@efa1)ren: ::na buref) ein engei3 ?Beaen boi3 ~inb notiirHef) 
fcf)ttJerer l)tnburef)tritt, lute buref) e1n normaf gelinutei3 58eaen, unb 
bn ferner bie ?Btofe oft IJoraeittg flJriugt (f. 0.), bauert bie @eliurt 
f el)r fonge unb fonn au foIgenben @lef)iibigungen fil1)ren: 

a) ::ner m1utter. 
1. metef)teHquetfef)ung: ::ner ~o:pf ft(1)t range an ber engen 

@lteUe, brucrt arfo audj fange aUf bie meief)teHe, liefonber!3 ouf bie 
borbere m1uttermunbi3!it1lJe, btl' .parnlirafe unb bie .pornro1)re. ::niefe 
:teUe f ef)ttJeUen auna.cfJft ftarf an unb entaiinben fief), ttJerben alier 
f ef)!ie13Hdj liranhig, f 0 bof3 tm moef)enliett bie aligeftorliene @lteUe fief) 
oliftof3t, ttJoburef) eine .pnrn~fte{ entjt(1)t (§ 91, @l. 25). @lef)ttJerei3 
[elieni3gefii1)rHdJei3 O'-ielier im modjenliett ift meift bie onbere O'-0[ge 
biefer ftarfen 5llieidjteUquetfdjung loii1)renb ber @eliurt (§ 351, @l. 113), 
bie liei ber 1)interen @ldjetteIlieinfteUung Clln 1)iiufigften lieoliodjtet ttJirb. 

01)re (;£:rfennung: tyielier, ~u[i3liefdjIeunigung, lifutiger 11rin, ben 
bie O'-rou feIlier nidjt me1)r Ioffen £onn. 

II. @eMrmutteraerrei13ung: ftlierttJtnbet ber Si'olJf hie enge 
@lteUe bei3 ?Becreni3 nidjt, bonn fanlt f ogor f djIie13Iidj bie @eliiirmntter 
3errei13en (§ 404, @lette 128). 

IIT. 0nfeHioni3gefa1)r: ~nfoIge bei3 oft frii1)en ?BCofenflJtunge0 
ift bie (;£:t1)o1)fe fcmge Beit geoffnet, elie bie @elimt erfoIgt. tyiiufni0~ 

nJl1t:pHae £onnen in fie einbringen, f 0 bof3 fidj bn0 tytudjtttJaff er unb 
fdjHe13Hdj nudj bie tyrudjt, ttJenn fie nogeftorlien ift, aerfe~en. ::nte 
fnuIenben @ltoffe g(1)en bnnn in bie m1utter iilier, bie mit ~o1)en 

@lef)iittrIfdiften erfron£en unb LUt ?BhltlJergiftl11tg fter6en fmm (§ 351, 
@lette 113). 
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b) ~e~ ~inbe~. 
1. ®rfttcrung~gefa9r: iYHdjt nul' info{ge be~ garnidjt fo feltenen 

91a6e1fdjnur'oorfaUe~ (§ 347, ~. 111), f on bern ofter nodj tt1egen ber 
Langen ~auer ber ~u~tl'ei6ul1g£l3ett unb ber geringen 91adjtt1affer~ 
menge, btl' nadj 'oor3eitigem }B(af enflJrltng in ber ®eD1irmutterljoljfe 
3uriicf6{et6t, fttrlit ba~ ~inb {eidjt an ®rfticrung (§ 183, ~ette 58). 

II. ~o.\Jf'o er1e~ungen: ~aj3 ber ®eliurt~brucr oeim engen 
.?Hecren auj3erorbentUdj ftat£ tt1erben £ann, er£ennt man an bet gtof3en 
~o.pfgefdjtt1ufft, bie fidj gett1of)nHdj tafdj liHbet (§ 185, ~ette 59\ 
m5enn f omit ber ~olJf £raftig gegen ba~ }Becren gelJref3t tt1itb, ift e£l 
nicgt 'oertt1unbetIidj, tt1enn baoet .lBer1e~ungen entftef)en. Wan ~nbet 
bann aUf bem ljinteren ~djeite1liein, tt10 e£l am morlietg tlorlieigeljt, 
enttt1eber einen roten ~treifen auf bet ~o.pfljaut, ober eine gtu'6en~ 
fonttige ®inbeUung an bet gfeidjen ~teUe obet gat etnen ~nodjen~ 
liruc£j. ®ntfteljt 3u9fetdj ein 5Bfutetguj3 in ba£l ®eljitn, bann muj3 
ba£l ~inb an f einer mer{e~ung ftetoen. 

®r £e n nun 9 eine£l engen .?Hecren£l: 
a) ~Utdj .?Heftagen: ~ie .peliamme erfaf)tt tlon bet ~nut, fie 

ljaoe a{£l ~inb f.pat ober gar &tt1eimal {aufen ge1ernt, fetner tlon einer 
WeljtgefiUrenben, baj3 fie fdjon fdjtt1ere ®eliurten ljinter fidj ljat 
ober fdjon tote ~inber am redjt&eitigen ®djtt1angetfdjaft£lenbe ge~ 
o oren lj at. 

b) ::nure{) bie Unterfudjung: merltJndjfungen bet ~rau, oefonber£l 
an ben .?Hetnen unb bet m5itlie{faufe, etn .pangeliaudj liet ®rftgeD1irenben, 
etn f)odj unb oett1egfidj fteljenbet ~olJf, tlOt&etttger 5Blaf enflJtung, f o~ 
wie 91noelf djnut~ obet ~tmtlorfnU tt1eif en nUf ein enge~ 5Becren 
ljin, ®rreidjont£eit be£l morlietge£l obet ber 5BogenHnie Ciielje olien 1 a 
unb 1 b), eine ~djetteI6einfteUung obet ein ;;tiefftnnb bet Heinen 
~ontnneUe madjen bief en mel'Dndjt &Ut ®ett1if3ljeit. 

}BeljanbIung: ~idjt nut, ltJenn ein enge£l }Becren er£annt ift, 
fonbern fdjon, tt1enn bie .pelinmme e£l nut tletmutet: 

a) ~n bet ®djtuangerfdjaft %ir&t! mieUeidjt fann burdj eine 
fiinftfidje ~riiljgeoUtt ein leidjterer ®eourt~tlerlnuf erreidjt 
tt1etben. 

b) Unter ber ®eliul't: %ir&t! ::nil' ®io(nfe fo[ mogHdjft lange 
gefdjont tt1etben (§ 332, ®. 107), bie Ul'inbIafe muj3 ljaufig, ni.itigen~ 
faU£l mit bem ~ntljeter, entIeett wetben. ~iir ben %it&t tt1itb aUe£l 
910tige tlorliereitet (®eite 101). mt ba£l $finb tlom %it&t entljirnt 
worben, fo foU bie .peonmme e~ tt1nfdjen, an£(eiben unb ben $folJf 
mit einem ;;tudj ober .pauodjen tlel'liinben, elje fie e£l ben ~{n" 

geljotigen 3et9t. 
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a) ~ er an ftedenb e ®d) I eim ff n j3: @rfenntftC£) an reid)ftd)em, 
grilnftd)gef6em &u!3ffuj3 unb an f.pi~en ~eigtuar5en, ferner baran, baj3 
nad) fruljcren @e6urten lieim ~inbe eine &ugenent5ilnbung anfgetreten 
tuar (§ 84, @leite 22). 

~eljanbiung: mqt! ~i!3 5u ieinem @intreffenreinigt bie .peli~ 
amme ben ®d)eibeneingang meljrfad) mit ~atte unb ~refoifeifenWfung. 
,mt ber mr5t lii!3 5ur @eliurt nid)t gefommen, bann oerfiiljrt fie 
foigenbermaj3en: ~a!3 '2llituif d)en ber mugenHber nad) ber @eliurt be!3 
~o.)Jfe!3 muj3 gan5 lief onber!3 f orgfiiftig gef d)eljen. ®.)Jiiteften!3 1/2 ®tunbe 
nad) ber @eliurt tuirb mitten in jebe!3 &uge be!3 ~inbe!3 ein $tro.)Jfen 
1 % .poUenfteinWfung eingetriiufeft, nad)bem bie mugenliber mit 2 
~ingern au!3einanberge50gen finb. ®oUie ettua!3 tJon ber Bofun!-1 au~ 
bem &uge ljerau~ffiej3en, f 0 tuirb e!3 mit ~atte ali 9 etu.)J ft. ~urd) 
biefe!3 ~erfauren tuirb eine &ugenent5ilnbung (§ 502, ®eite 152) fid)er 
oerljiltet. ~ie .peliamme ift 5u biefer @intriiufefung oer.)Jffid)tet, tuenn 
fie anftedenben ®!fJfeimffuj3 liei ber WCutter aud) nur oermutet. 

b) ~ie ®t).)JljHi!3. @rfenntfiC£) an @efd)tuiiren ber @efd)[ed)t!3~ 

teUe unb an lireitett ~eigtuar5en (§ 85, ®eite 22). 
~eljanbiung: mr5t! ~i!3 5u feinem @intreffen tuirb btl' ®d)am~ 

f.)JaLte mit eiuem in 1 % ~refo[feifenWfung getaud)ten ~atteliaufd) 
liebedt. ~nnerfid) unterfud)t bte .pe6amme nur im bringenbften Wot~ 
faUe. ~a5u 5ieljt fie, um fid) nid)t fellier an5ufteden, einen @ummi~ 
ljanbfef)ulj an, beff-en ~id)tig£eit gan5 liefonber!3 genau 5U lJriifen ift 
(§ 194, ®eite 63 Wr. 2B). mm tuid)tigften ift bie ~erljutung einer ftlier~ 
tragung ber liMartigen ~ran£ljeit, tuie ba!3 im § 85, ®eUe 22 ge~ 

Ieljrt ift. ~ie oieUeid)t tote ~rud)t tuirb filr ben mr5t auf6etualjrt. 
2. Warlien: 
a) Wad) DlJerationen unb nad) @efd)tuilren infoige oon ~inb~ 

liettfielier, spoden ober :tt).)Jlju!3 £onnen WCuttermunb unb ®d)eibe ber~ 
arHg fefte Wllrlien trllgen, baj3 bie ~eljnung filr ben ~urd)tritt be!3 
~inbe!3 fegr fd)tuer ober aud) garnid)t geItngt. illCan fuljIt fo[C£)e 
Wllrlien in @eftaIt oon garten ®triingen. 

b) ~i!3tueHen ift ba!3 ~ungferngiiutd)en f 0 berli, buj3 e!3 fief) nid)t 
orbentftef) beljnen fann. 

e) ®egr feftcn ift bie fd)feimige ~erHeliung be!3 WCuttermunbe!3, 
beffen @rlueitenmg bann aU!3lifeilit. WCan fil9It iljn u[!3 £fetne!3 
@rulid)en gan5 tueit lji11ten i bod) ift er oft fd)tuer 5U finben. ~er 
\.Jorbriingenbe ~olJf luiH6t in f ofd)en ~iiUen btl' \.Jorbere ®djetbel1lUanb 
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ftad 1.10r unb l.1erbiinnt fie berarttg, baf; man iniiljte unb ~ontct\teUen 
burc1Jfiiljfen fann. 

d) ®djetbe unb ®eoiirmutter toadjfen au~ 2 St'aniiCen 3ufammen. 
~Ceibt beren mereintgung teUtoeife au~, bann fann man luoljf in ber 
®djetbe einen feften 1.10n ooen nadj llnten oerfaufenben ®trang fiiljfen, 
ber ba~ morrucren be~ St'opfe~ erf djtoert. @rfoIgt gar fetne mer· 
eintgung ber oeiben St'nn(i(e, bann ~nbet man eine bO.lJpeIte ®djeibe 
unb boppelte ®eonrmutter. 

~eljnnblung in biefen ~iiffen a-d: mr3t! 
e) ~et aften @rftgeonrenben b. fJ. oei ~rnuen, btl' bei tljrer 

erfteu @ntbinbung berett~ 30 ~nljre nlt finb, finb bie WetdjteHe oft 
10 luenig beljnbnr, baf;bie ®eburt feljr {nngfnm tlerliiuft (§ 354 uub 
355, ®ette 112) mudj beondjtet man bei il)tten ftiirfere Weidjteil. 
3erreif;ungen (§ 405 unb 406, ®eite 129). 

3. ®efdjtoiilfte: 
a) St'reo~: @rfenntHdj an ben tm § 87, ®eite 23 oefdjriebenen 

meriinberungen.~n ber St'reM bie ~elinbo()rfeit be~ ffiCuttetntunbe~ 

aufljebt, fommt eine 1 djtoangere St'reMhllhfe oei ber @ntbinbung in 
2eben~gefaljr. 

~eljanb{ung: mr5t! .pot bie .peollmme innerIidj unterfudjt, 
10 oerljiHt fie fidj gcnou 10, llf~ ljnoe fie etne ~rnu mit ~inbbett~eber 
untcrfudjt (§481, ®ette 146): ®ofort oerldjiirfte ~e~infeHion, ffiCefbung 
beim ~rei~nr3t, bi~ bnl)in Untednffung jeber ~eruf~aroeit. 

b) ffiCu~Mgefdjtoiiffte ber ®eonrmutter unb @terftocr~gefdjtoiilfte 
(§ 89, ®eite 24) finb getooljnfic1) bei ber ®ebutt nidjt ljinberftdj, toei{ fie 
meift im grof;en ~ecren fiegen . .?Bt~toeifen fi~en fie nber fo tief im Heinen 
~ecten, bnf; fie ben ®eourt~toeg l.1erf,perren, f 0 bllf; bn~ ~inb tridjt 
geooren torrben fann. ffiCu~Mgefd)toiUfte fiiljft mnn ot~lueHen nI~ 

geftiefte ,,~.M~pen" im ffiCuttermunb Hegen, too fie ~Cutungen oeran· 
lnffen fonnen (§ 416, @Jette 130). 

~eljnnb(ung: mr3t! mudj bann, toenn eine ®efdjt1.1uCft nut 
oennutet toitb. 

®an3 aUgemein gift oon biefen brei ®efdjtoulftarten: 
~n ber ®djtocmgerfdjnft tMdjfen fie aUe rafd), im Woc1)en6ett 

bngegen toerben bie 9)(u~Mgefdjtoiiffte Heiner, bie @ierftocr~gefdj\uiiffte 
l.1erlinbern fidj nidjt t1.1ef en tIi dj, ber ~reb~ mndjt bngegen ftorfe ~ort. 
fdjrttte tn ber 8erftonmg ber @elueoe, ~futllngen uub jnuc1)igen mu~. 
ffuf; ljeroorrufenb. 
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S)ie mcgchuinrigfeitell llUll fCitCll nCr ~i~ihttc 

nlln nc~ g:rltdJtltJaffcr~+ 

1. @l1Jtingt btl' ?Bla;e ,,\Jor~eitig", b. fl. d)e fie ben imuttermunb (§386-388.) 

bi£l iluer btl' .piHfte ermeitert 9at, bmm fcmn ber uorliegenbe :iteH 
nicf)t in i9n etntreten. 

tyofgen: 
a) '1>er \Jorftegenbe :iteH ;#iej3t ben imuttermunb nicf)t ali, fo 

baj3 ein groj3er ~eH be£l maef)luafier£l abffiej3en fann, moburcf) bo£l 
~ittb feicf)t in @rfticfung£lgefa1)r gerat (§ 183, @leite 58). 

b) @It(1)t ber uorfiegenbe :iteH nocf) liemegficf) iilier bem $Becfen, 
ba11l1 fann ein ffeitter :iteH ober btl' maliel; cflnur uorfnUen. 

c) '1>er uorliegenbe :iteH be9nt ben imuttermunb Iangft nicf)t f 0 
gnt unb ; cf)neU mil' btl' @iufo;e, ;0 bnj3 burcf) einen \Jor~eitigen $Bfaf en· 
fprung btl' ®eliurt eine ergelilicf)e .lBer~ogerung erfeibet mit i9ren 
fcf)abficf)en tyofgen filr btl' imutter (.0nfeftion£lgefa9r) unb ba£l ~inb 
(@tfttcfung£lgef09r) (§ 351, @leite113). 

2. Sn f1Jat erfofgt ber $Bfaf enf1Jrung infolge ; e9r berlier @i9aute, 
menn er erft etntritt, naef)bem ber imuttermunb fcf)o11 uerfhicf)en ift. 
'1>m1l1 lui.Hut fit~ bie $Bfaf e tief in ben ®eliurt£l£a11nf, mancf)mn( f ogar 
lJi£l tlor bie @lcf)amf1Jafte \.10r. 

tyofgen: 
a) SDurcf) bie ftntfe .lBermo(liung ber @ibfo;e entft(1)t eine Serrung 

ber @igaute am 9J1utter£ucf)en, ber fidj bnnn Wfen £ann, mornuf etne 
$Bfutung entft(1)t. 

$B e 1) an b (u n g: .0ft bel' 9J1uttermunb \Jollig erltJeitert unb fte9t 
ber \Jorfiegenbe groj3e ~et( tief unb feft im $Becfen, bmm briicft bie 
.pe6amme mit bem tyinger gegen bie $B(af e, f 0 bn\3 fie f1Jringt. @l1Jrengt 
fie bie $Brafe ege biefe $Bebingungen erfilUt finb, fo bege9t fie einen 
grouen ~unftfe9fer, benen iiDfe tyo{gen elien beim \Jor~eitigen $Bfafen~ 

f1Jrung lief cf)rieuen morben finb. 
b) $Bi£lmeUen mirb ber ~o1Jf mit nocf) ungef1Jrungener $Bfnf e ge· 

boren, fo bnj3 er gnn~ \Jon @i9auten, ber fogennnnten ®Wcf£l9aube, 
iluer~ogen ift. Dber bn£l ganae un~errifiene @t rlJtro nUf einmnf ge· 
boren, mn£l freiIief) meift nur bei \Jor~ettigcr @lcf)lunngerfcf)oft£lunter. 
bredjung gefdjie9t. 

$B e 90 n b f U 11 g: '1>ie ~i9altte fino f ofort ~u ~errei\3e11,. bnUlit bn~ 
~i110 otl11e11 fann. 

3. @e9t 1.101' Oem $Blofenfpnmg tyruef)tltJaffer Ob, f09011be1t e£l 
fief) entllleoer lIt11 eitten ljOlj(,lI $Bfnfenf1Jnmg, O. f). btl' ~i91:\ute fino 
ii6er Oem WclttternlltltO aerriffcl1, IllilgHno Die eigentficf)c @iulofe nod) 
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ftegt, ober f eHener um /I fnlfdjc~ 5rudjtwa ffer" , eine 5liiffigfeit, bie 
fidj 3wifdjen @lteo~ unb 30ttengout oifbet. 

4. @riinHdj wirb bn~5rudjtwnffer bunf)~eimengung oon~inMvedj 
(§ 354 u. 458, @leite 113 u. 138), totftdj~oriiunHdj oei erweidjten 5riidjten 
(§ 292, @lette 95), iioelricdjenb, wenn e~ fidj 3erfe~t (§ 351 u. 368, 
@lette 113 unb 119). Sn le~terem 50U unoebingt unb fofort m:qt!! 

~ie megebuinrigfeiten lJOn feiteu ne~ stinne~. 

fibetmiifiige 6jtilfJe be9 st'inbe9. 
m:uffnUenb gtOne ~inbet finb oergiHtnt~miinig f eHen. WCnn nennt 

fie ffiiefentinbet, wenn fie 10 I.13funb unb megr wiegen. ~otvet{(ingen 
oi~ 3u 60 em unb bnriioer fonnen ootfommen. ~ie ~ovfe biefer 
~inber finb giirter, lniif)te unb 50ntnneUrn enger nI~ oei gewof)nfidjen 
~inben1. Sn bet @ldjwongerfdjnft oerutfndjen fie eine ftiirfere m:u~~ 
bef)nung be~ ~eioe~, untet bet @eoutt modjen fie meift geringe 
@ldjwierigfeiten, wrnn hie @eoUt't~wege unb Wef)en normal finb. 

3tuei 5riidjte, 3 wi Hi n 9 e, fommen aUf etwn 80 @eoutteu ein~ 
mnl oot. 5Bie1 f eHener erleot mnn ~riUinge, nodj f eHener natiirlidj 
5Biedinge unb 5iinffinge. 3wiUinge finb geillof)nIidj f djtuiidjet ent~ 
wicMt af~ @:inlinge. WCnn tent bie 3wiUinge eln in 

1. 3weieUge: 3111ei @:iet nnb gfeidj3elti9 oefrudjtet ivorben unb 
entwicMn fidj neorneinanbet, f 0 bof3 jebe 5rudjt if)te Woffetf)out, 
30ttenf)nut unb if)ten WCutterfudjen gnt. ~elbe WCuttetfudjen £onnen 
noer f 0 bidjt miteinanber oerwodjf en fein, bnf3 fie wie ein WCuttet~ 
fudjen nu~f el)en. ~ie 5riidjte finb einnnber nidjt iif)nlidjer wie f onft 
@efdjwifter. 

2. @:ineiige: @lie finb oie{ f dtener wie hie 3roeieiigen unb ent~ 

ivicfdn fidj nu~ einem @:i. Snfolgebeffen finb fie ftet~ oon gfeidjem 
@efdjledjt, l)noen nur cinen WCutterfudjen, eine gemeinfnme 30ttenf)nut 
unb finb fidj forverlidj roie geiftig ouj3erorbentHdj iil)n1idj. ~ie Wnffer~ 
gnut gnt geroof)nIid) jeber 3roiUing fiir fidj, bodj fonn e~ oodommen, 
boj3 nur eine etn3ige Wofferl)nut oribe 5riidjte umgtot, bie bonn in 
gan3 f e{tenen 5iiUen 3u ciner ~ovvermtj3oHbung iJUf nmmengeivodjf en 
f ein fonnen. 

Sn ber @l dj roo n 9 er f dj n f t finb bie ~rucrerf djeimmgen ber 
nntiirIid) ftiirfer ou~gebef)llten fdjronngeren @eoiitmutter (§ 136 eeite41) 
erf)eoHdj oermef)rt. @ltitot ein 3roiUing, fo fd)rumvft er (§ 292 
@leUe 95) unb ivirb erft mit bem onberen nod) feoenben geooren. 
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;£lie ® e J) u rt tritt wegen bel' [tarfen @eOiirmutterbef)nung ge~ 

wognftcf) etwa~ oor3ettig eill. Whift Hegen oeibe ~inber in @Sdjiiber~ 
fage, aJ)er aucf) ~e(fenenb~ unb Duerfagen, bief e oef onber~ oeim 
3wetten .8willing, finb nicf)t f erten. ;£lie 5IDeljen finb oi~ 3ur ®eourt 
be£l erften ~inbe£l gewo1jnIidj f djUlacf) au£l bem gfeidjen ®runbe wie 
oet uliergroner ![Yrucf)twaffermenge (§ 289 @Seite 93), fo ban hie ~r~ 
offmmg£l3eit redjt fange bauern fann. ;£la~ 3weite ~inb, beffen ~u£l~ 
ftonung natiirtidj ein 3wetter ~(af enflJrung borange1jt, wirb gewo1jnfidj 
1/~ lii£l 1 @Stunbe fpiiter geJ)oren, feIten erft nadj me1jreren @Stunben 
ober gar stagen. ~n ber inadjgeourt£l3ett tritt 5llie1jenfdjwiidje mit 
inadjo(utungen (§ 350 u.434 @Sette 112 u. 132) 1jiiu~ger auf. 

~dennung: ;£lie ~ngaoe ber ![yrau, ban fie auf J)eiben @Seiten 
~inb~oewegungen flJure, fe1jr ftarfe ~u£lbe1jnung be£l ~eilie£l, ba£l 
![Yu1jfen oon minbeften£l 4 gronen ~inb£lteifen ober 3 gronen stenen, 
hie fo gefagert finb, baj3 fie unmogfidj einem ~inbe angeljoren fonnen, 
3. ~. 3wei im ®eOiirmuttergrunb Hnb einer tiJ)er ber @Scf)onfuge, 
madjen .8milling£lfdjwangerf djaft wa1jrf djetnfidj. .port hie .peJ)amme 
an 3wei oerfdjiebenen @SteUen be£l ~eilie£l beutftdje .per3tone oon oer~ 
fdjiebener .8a1jl, fo witb bie 5IDa1jrfdJeinrtdjfeit fdjon groj3er. ~effer 
ift e£l freiHdj, wenn hie .per3tone in f ofdjem ![YaUe oon 3wei $erf onen 
gleidj3eiti9 nadj ber 111jr ge3iiljft werben. @Sidjer erfennt bie .peJ)amme 
etne .8wiUing£lf djwell1gerf djaft, wenn fie nadj ber ®eourt be£l erften 
~inbe£l ein 3weite£l in ber ®eOiirmutter nadjweifen fann. ;£le£l1jafli 
foU fie audj erft bann ber ~retnenben mitteifen, baj3 fie nodj ein 
3weite£l ~inb geliaren wurbe. ~or1jer bnrf fie nur eine baljinge1jellbe 
~ermutung au£lflJredjen. 

®efa1jren: 
1. ![Yur hie Whtter: inadJgeourt£llifutungen finb nidjt feIten. 
2. ![Yur hie ~inber: ffiegefwibrige ~ngen finb 1jiiu~g, J)efonber£l 

J)eim 3weiten .8wifltnge, ber ferner letdjt in ~rfti(fung£lgefnljr geriit. 
~e1janb(ung: mr3t! foJ)nlb hie .peliamme .8wiUinge oermutet 

unb nudj balm nodj, wenn fie erft nadj ber ®eourt be~ erften ~inbe£l 
bie .8wiUinge erfmnt. 

mt ber erfte 3wiUing geJ)oren unb ber mr3t nodj nidjt 3ur @SteUe, 
f 0 1jnt hie .peJ)nmme folgenbennaj3en 3u 1jnnbeln: 

1. @Sie muj3 erfennen, ban fidj nodj ein 3tUeite£l ~tnb ill ber 
®eliiirmutter lie~nbet: ~efanntltdj 1jnt bie .peoamme nadj ber ®eourt 
be£l ~inbe£l ben ®elilirmuttergrunb 3u lietaften (§ 214, @Seite 69). 
mt nodj ein ~inb oor1jnnben, f 0 werben ~eio unb ®eliarmutter 1jier~ 
lid nf£l nuffnUenb nu~gebe1jnt erfannt werben, ~tnb~teHe unb .per3~ 
tone werben wn1jt5um1jmen fein. mt alier burdj fofdje iiuj3ere Unter~ 
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f Ud)Ullg rin ~\ueitei3 ~inb nid)t mit @lid)et0eit feft~uftellen, bnnn, aoer 
nud) nur bnml, nmu nnd) lJeinlid)fter uerfd)otfter ~e§infeetion itmer~ 
fid) ullterfud)t werben, 00 fid) nod) cine ~weite ?Blnf e geftellt fJnt unb 
00 ~inb~teife ~u flifJlen finb. ~iefe innere Unterfud)ung ift bei30nlo 
f 0 gefofJrfid), wet( ber ®eourt~ennnl burd) bie ®eourt be~ erften ~inbe£l 
oereit~ tJer\uunbet ift, unb bief e ?munben' nun infi~iert werben fonnen. 

2. ~ie 2lonaoefung be~ etften ~inbe~ U1UU oefonber£l forgfoItig 
gefd)efJen, weil fid) ba~ ~Iueite ~inb nu~ bem ?nnoefftrnng be£l erfteu 
uerofuten fonnte. 2lucf) f oll ba~ erfte ~inb irgenbluie, ~. ?B. bnrd) ein 
?Banbcf)en um bn£l .pnnbgefenf nl£l erftgeoorene~ oe~eid)net werben, 
lun£l ~. ?B. flir ~r6fd)nft£lnngefegetl0eiten wic£)tig werben tnnlt. 

3. ~n£l ~Weite st'inb rommt burd) bie erfJeofid)e merf{einewlIg 
ber ®eoarmutter, fOluie burd) bie nid)t feItene uor~eitige Bofllng be£l 
9J(utterrud)en£l nnd) bet ®eourt be£l erften st'inbei3 Ieid)t in ~rfticfung~~ 
gefnfJr (§ 183 u. 418, @leite 38 u. 130)i be£lfJn(6 mliffen feine .per~~ 
tone f orgfaltig oeooncf)tet werben. Biegt e£l in DuerInge, f 0 luitb bie 
auuere ?menbung nUi3gefli0rt (§ 342, @leUe 11 0), bie meift gelingt, 
weif nnd) 2lui3ftouung bei3 eriten ~inbei3 ®eoarmuttcrwnnb unb ?Bnud)~ 
becfen weniger geflJnnnt finb. 

4. ~n ber ?nncl)geourti3~eit ift bie ?mefJenfd)wad)emit ?nndJo(u~ 
tungen ~u fiircf)ten (f. 0.). ~e£lfJn{6 fJnt bie .peoamme oii3 ~ur ®e6urt 
bei3 9J(utterrud)eni3 fidJ Iebigfid) um ben @ltnnb unb bie ?Bef d)nffenl)eit 
ber ®eoarmutter ~u oe£limmertt. ~ie ~inber werben in bief en ~alll'll 
erft nad) ber 2l u£lftouung ber Sf)Incentn geonbet unb nngeHeibet. 

~ni3 ?mocf)enoett mncf)t oei 8willingi3ttnbern wegen ifJrer ~riifJ~ 
reife unb fd)(edJteren ~ntwicfefllng geluo0nlidJ @ld)wierigteiten, nod) 
ml'fJr nntiirficf) oei ~riUingi3~ unb ~ierfingi3£inbern. @loId)e ~il1ber 

finb f eIten mn Beoen ~u erfJnIten. 

(§ 398-402.) ~ie I)JHnbifbungen be~ SHnbe~. 

@lie entfte1;en fdjon gnn~ im ~nfnllg ber @ldJwnngerfdJnft llnb 
lnffen fid) folgenbermnuen einteHen: 

1. WHuoHbungen, btl' ein ®eourti3l)inbernii3 finb. 
a) ~er ?mnffer£olJf, felten,. entftel)t burdJ ?mnfiernnfnmm(unn 

im ®el)irn, f 0 bnn ber st'0lJf bei3 st'inbei3 f 0 gron luie ein ffiCnnn£lrolJf 
unb groner werben tnnn. ~ni3 ?Becfen ift nntiirfid) flir 11)n &u elln, 
f 0 bnu, iuenn reine .pHfe romUlt, btl' @eoarmuttet ~eneint (§ 404, 
@leite 128). 

~r£ennung: ?Bel @ld)abeffngen ift liocr ber @lcf)oufuge elne 
groue, fJnrtc, runbfid)e motwiif6ung &u fiil)(en. ~nnerfidj finbet mnn 
ben ~olJf fel)r fJod)fte1)cnb, feine ?no1)te unb ~ontnneUen finb nuffnUenb 
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illeit unb gro13. 513ci 513edenenblogen geHngt meber btl' ®eourt nod) 
bie ~ofung be~ nod)folgenben ~otJfe~, bel' uoer ber ~o13fuge mieber 
ol~ 6efonber~ gro13er ;tei1 5u fu1)len ift. 

513 e 1) 0 n b 1 u n g: ~ q t! ~ebe~ ~reff en ift ber Shci13enben 5u 
lJcroieten. 

b) 110 erm ii 13i 9 e ~ u~ b c 1) nun 9 b e~ fftu mtJf e ~ entfte1)t burd) 
m50fferanf ommlung in ber 513ruft~ober 513oud)1)i:i1)le, burd) merfcljlu13 
ber ~arurof)re, f 0 ba13 ficlj bie ~arnolaf e f ef)r ftar£ fuUt, unb burclj 
®efcljmU1fte bel' ~rucljt (5. 513. lnierengefcljmU1fte), beren Umfang bann 
fill' ben ~urcljtritt burclj ba~ 513eden 5u gro13 ift. 

~d en nun g: maclj bel' ®eourt be~ ~otJfe~ fofgt bel' ffiumtJf 
nicljt, fo ba13 btl' S)eoamme 5Ut ~ntmidefung be~ ~inbe~ on ben 
@lcljuftern fcf)reiten mu13. ~iefe DtJeration mi13fingt aoer. 

513e1)anbfung: ~r5t! 
c) @lef)r feften cntftef)enoci eineiigen 8miUingcn ~otJtJefmi13~ 

oHbungen, bie mof)l auclj cinmrif unlJerle~t geooren merben £onnen. 
®emof)nliclj ergeoen ficlj aoer ftarte @ltOrungen oei if)rer ®e6mt. 

~dennung: @lie gefingt ber ~eoamme mof)l nil'. ~iir if)r 
merf)often genugt jeboclj bie ~eftfte((ung, ban ber lJodiegenbe ;tet( 
nicljt tiefer triti ober ba13 noclj bel' ®court be~ ~otJfe~ bel' uorige 
~ortJer nicfJt folgt, anclj nicljt oei bem merfuclj, ba~ ~inb an ben 
@)cljultern 5U entitlidefn. 

513ef)anblung: ~r5t!! 
2. WCi13oHbungen, btl' rein ®eourt~f)inberni~ ergeoen. 
a) @lolclje btl' fcf)leunigft otJeriert Itlerben muffen: 
merf cljlu13 bel' .~nrnrof)re unb be~ ~ fter~. 513ef onber£l et(tg 

ift ooer bie DtJcration oei bem Wa6df d)nuroruclj i f)iediei finb bie 
5130ucljbeden in bel' WCitteHtnie nicf)t 5uf ammengewocljf en,' bel' maod 
fef)lt unb bel' 11oer5ug ber Wnoeffcljnur, bie m5afferf)aut, gef)t tricljter~ 
formig in btl' meit Qu~einanber fte{)enben 513aucljbeden uoer. ~aburd) 
entftef)t eine 513laf e, in bel' cin gro13er ;tet( bel' 5130ucljeingeweibe 
liegen £onn. 

~ e f) an b 1 u n g: ~ q t!! ~i~ 5U 1 einem ~intreffen wirh bel' gnn3e 
~ei6 mit merOOnbltlatte lJerounben. 

b) @lolclje, btl' burclj dne 1tJiitere DtJeration f)eH6ar finb: 
@ltJaftungen ber DoerfitJtJe unter einem ober 6eiben WafenIOcljern 

nennt man ~of en1 cljarte, oei bel' nicljt 1 etten eine ®tJoftung be~ 1)arten 
®aumen~, cin "m5off~racljen", gfeiclj5eiti9 oeftef)t. ,sn jebem ~o((e 
£onn bo~ ~inb nul' 1 cljmer ober garnicljt 1 augen, 10 ba13 e~ oi~ 5ur 
DtJerotion .. mit bem ~i.iffel erniif)rt merben mu13. - ~ine ®tJaftung 
bel' 5IDiroelfiiufe mit 1 adformigem ~nf)ang fii13t ficlj gleicljfaf(~, nleml 
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fie ffein ift, burd) D~eration ljeifen, eoenf 0 eine @l~altung ber oor~ 
beren ~aud)~ unb ~fafenwanb fowie bte ftarfe ~nfcf)iueUung einer 
.pobenf acrljiilfte, Waffer6rucf) be~ .pobenfacre~ genannt. tUier5iiljfige 
ober 5ufammengewacf)fene ~inger fann man abneljmen oe5w. au~~ 
etnanber fcf)neiben faffen. 

c) @lo[cf)e, btl' ben ;;tob be~ ~inbe~ oebingen: 
~eljft bo~ @lcf)iibefbacf), fo baj3 ba~ @eljirn oljne ~ebecrung offen 

negt, bonn fteljen btl' ~ugen auffaUenb weit oor, fo baj3 mon folcf)e 
WCtj30ifbungen ~rof#o~fe nennt. @lie werben tot geooren ober fterben 
gfeicf) nacf) ber @eoutt. - ~ine Dffmmg an ben @lcf)iibeffnocf)en mit 
eiuem f acratitgen ~uljang nennt man @eljitnotiicf)e. ~inbet, bie bamit 
oeljaftet fiub, ftetben gewoljnficf) oalb. ~ei btefen6eiben W1ij3bHbungen 
iuitb bie .pe6amme ein'en iljt unetffiitficf)en ~efunb oei bet inneten 
Unterfucf)ung erljeben, fo baj3 fie fd)on be~ljaro ben ~t5t otaucf)t. 

d) @lonftige WCij3bifbungen: ~ie @efcf)fecf)t~teHe be~ ~inbe~ £onnen 
betattig oeroUbet fein, boj3 bie ~ntfcf)eibung, 00 ba~ ~inb af£l ~ttt1be 
ober WCiibcf)en bem @ltanbe~amte 5lt mefben ift, fefbft fur ben ~r5t 
f eljr f cf)wer ift. - WCuttenniHer finb rotficf)e ~(ecren ber ,paut, oet~ 
urfacf)t burcf) ein me~werf oon bicf)tunter ber .paut gefegenen ~Iut~ 
gefiij3en. - 8iiljne" btl' mancf)maf fcf)on bei bet @eourt bOrljanben 
finb, faUen gewoljnfid) oa{b luieber au~. 

~n jebem ~aUe oon WCij30Hbung ift ber W r 5 t 5u mate 5u 
5ieljen. 

~ef()unete ,8ufiiUe uutet net a;eburt. 
,setteinuugeu: 

(§ 403-410.) 1. ~et @eoiirmutter. Wenn ba~ ~inb nicf)t geoorell werben 
fann, wie oei Duer(age, Waffetfo~f unb engem ~ecren, fo 5etreij3t 
fcf)fiej3ficf) bie @eoarmutter in iljrem unteren ~bfcf)nitt; ein (e6en~~ 
gefiiljrftcf)e£l ~reigni~. 

~d enn u ng: ~af3 btl' 3eneij3ung b 1.' 0 1) t I wirb oi~wet(en etfannt 
an f eljt ftarfen unb f cf)mer5r)aften Weljen; aud) ift bie @eoarmutter 
auf ~rucr fcf)mer5ljaft. ~ie ~reij3enbe wtrb f(1)r ul11:uljig; ~n(£l unb 
;;tem~eratur finb erljoljt. 

~aj3 bie 3enei13ung e i n 9 eiret en i ft, wirb erfannt an bem 
1JfB~fid)en ~ufljorell ber Weljen, einem ljeftigen @lcf)mer5 tm ~eio ber 
~rau unb miif3tgem ~[utaogang au£l ber @lcf)eibe. ~u e~ ljau~t~ 

fiicf)Hcf) iu bie ~aucf)1)olj(e olutet, 5ei9t bte ~nlu f eljr oalb bie 3eicf)en 
ber ~(utarmut. ~ei ber iiuj3eren Unterfucf)ung fii1)lt man bie :teife 
be£l in bie ~aud)ljolj(e geborenen ~inbe£l f eljr beutficf) untet'" ben ~aucf)~ 
becrett, buneoen bie Heine, ljarte @eoarmutter. ~ei ber Inl1eHn 
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ltnterfud)ung fii1)It Ulnlt ben vorliegenben %eif gnr nidjt meljr, obe! 
er Itlirb ie~t oeltlegIidj unb 1)o1)erfte1)enb gefunben. 

I}olgen: '1)ie lJrcm ftirOt, Itlenn fie nid)t fdjleunigft unb mit 
@(frC£ operiert Itlirb, fogletdj nn 5Bero{utung ober in ben erften 
5lliodjenoett~tagen nn ~nudjfeUent5iinbung. '1)n~ ~inb erftiC£t f 0" 

gfeief) infofge 20fung ber 5.nndjgeourt buref) bie fief) 5ufnmmen5ieljenbe 
@eoarmutter. 

~e1)nnb[ung: ~r5t!! ~et bro1)enber Berrei\3ung Itlirb hie 
lJtL1U nuf ben ~iiC£en gelngert unb i1)r bn~ Whtpteffen ver60ten. ~ei 
eingetretcncr Berrei\3ung Itlerben bie 5lliieberoeleoung~mittef cmgeltlenbet 
unb ein ~nufef) 5llintte Dor bie @efdjleef)t~teife gelegt. 

2. '1)e~ @ coarmutter1)nlfe~. ~ie entfte1)en meiftOeiDperatiol1l'n 
unb fonnen oi~ in bie ~clUef)f)o1){e reief)en. ~uef) oei f el)r gronem 
~inb unb nIten @rftgeoarenben entftef)en fie 5ultleifen. ~ie oluten 
ftnrf nnd) nunen, noer erft in ber m:aef)geourt~periobe (fielje ~ette 134). 

3. '1) e~ '1) n m m e~. ~ie entfteljen oft oei @rftge6arenben, oe" 
f onber~ oei nften, ferner, Itlenn ber vorfiegenbe :.tet( fef)l1l'll buref) hie 
~ef)mnfpnfte tritt, ober bn~ ~inb in 5Borberf)cmpg", @eficf)t~" ober 
~tirnInge geooten luirb, unb fi:lnnen burd) bie nndjfo{genben ~ef)ultern 
nod) bergro\3ert tuerben. ~eloft ber oefte '1)nmmfef)u~ fnnn fie nief)t 
immer berljiiten. - ~ie oeginnen in ber ~ef)etbe unb geljen nuf ben 
'1)nmm Hoer. .0ft nud) ber ~d)(tenmu~M be~ ~fter~ 5erriffen unb 
luomogficf) HOef) bn~ untere WInftbnrmenbe, fo f)eif3en fie "DoUftanbige 
'1)nnnnriffe". 0n bief em lJnUe fnnn bie lJtL1lt rueber 1S11i1)ungen noc~ 
biinnen ~tuf)(1)n(ten, im nnberen lJnUe finb lJtL1uenIeiben bie I}o(ge 
(§ 91 ~eite 25). 

1S e 1) n 11 b fun £I: @in guter '1)nmmf ef)u~ ift bn~ oefte WIittef gegen 
einen '1)nmmrit. .0ft boef) ein f ofd)er e1l1getretel1, f 0 erfeltnt iljn bie 
.pelimnme liel ber 1Seficf)tigung be~ '1)nmme~, bie nnd) jeber @e6urt 
ftet~ tlor5ul1l'1)llten ift. ~eicf)t ber ~i\3 lii~ 5ur WIitte be~ '1)nmllle~ 

ober bnrii6er, fo ift ber ~{qt! 5ur ~u~fiiljntn!3 ber i'l1nljt ilU eroittelt. 
1Si~ 51t fcinem @il1treffen luirb ein 5llinttelinufl~ mit ~refoffeifel\fOful\!3 
Hegen ben '1)mmu geIegt. 

~ie ~lutultgelt. (Buf mnmenfteUung). 

1. 0n ber ~c~\tlnn!3erfef)nft. 
a) @)eltene 1Sfutullgen: @in 1Sfutnberfnoten nn ben auneren 

@efc9red)t~tei(en fmm p(n~el1. @r ift bem ~une birdt ilugangIid). 
Dber dne ~reMgef ctJ\llulft ober ein s.j3oft)p fonnen ben Sl)futnognng 
bermf ndjen. 5Beibe~ luirb bun~ bie il1nere ttnterfllef)ullg nm ill1utter" 
tllllnb gefilf)ft. (SBe1)nnbflllln § 278 unO § 385 @)eit'e 88 unb 122.) 

9 

(§ 411-417.) 



(§ 418-431.) 
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b) .paufigere ~rutllngelt: 

1. .~M Dum 4. monett ber ®e£)\VClngerfe£)aft f)nnbeft cB fid) 
bei ~futungen am ljaufigften um eine ~rf)rgeburt (§ 300 
®eite 96). 

II. mom 5. monat an fommt \)OrDritige 2i.ifung be~ mutter~ 

fue£)en~ oei regefmanigem ober regehuibrigem ®i~ in 
~age. (§ 418 unb 419.®eite 130). 

mide ®e£)wcmgerfe£)aft~o(utungen, am meiften bie ljaufigereu 
~{utungen unter b, £i.innen bte ®eourt~tatig£eit in ®ang oringen. 

2. !lnter ber ®eourt. 
a) ~n ber @ri.iffnung~~ unb ~(u~treioung~Deit. 

I. st'i.innen· bie iRn6eIfe£)nurnefane oeim St'inbe oei gautigem ~nf a~ 
ber 9laoeffe£)nur Derrei[3en (§ 291 ®eite 94) ober e~ olutet [lei ein~ 

eiigen 3willingen ber 2. 31uiUing aui3 ber fe£)fee£)t unterounbenen 
9laoelfdjnur bei3 1. 3wiUtng<3 (§ 395 ®eite 126). i)cur in biefen 
~aUen olutet bai3 ~inb. 

II. St'nnn wieberum ein ~(utnberfnoten ~fn~en ober ein St'reM 
ober \13ol9~ \)orljanben fein. (§ 278 unb 385 ®eite 88 unb 122). 

III. St'ann btl' ®eoarmutter Derriffen feili. 
IV. St'nnn fie£) ber mutter£ue£)en oei regefmanigent ober rend~ 

ltJibrigem ®i~ \)orDeitig fOf en. 
~n biefen ~aUen (9lr. 2-4) blutet nur bie mutter. ~eboe£) 

nerat nue£) bni3 St'inb in ®efnf)r. @i3 erfttcrt,bn e~ DU wenig @5nuer~ 
ftoff erf)aH, entlueber wei( bie mutter infolge bei3 gronen ~(ut\)erfuftei3 
f efoer DU wenig nufne9men ober wet( fie bem St'inbe oei geHifter 
i)(ndjgeourt DU \Venig mitteifen fnnn. 

b) ~n ber i)(ne£)geourt~Deit. 
I. ~nnn ei3 nui3 einent unter ber ®eourt entftanbenen Wi[3 oluten. 
II. ~nnn ei3 nui3 ber 9ladjneourt£lfteUe bfutcn, lueun fie£) bie 

®eoarmutter infoIge \)on Wef)enfe£)wae£)e mnngelf)nft Dltf nmmenDieljt. 

~ie uot~eitige ~ijlung ties OOluttedudjellS. 
a) ~ei regelntanigem ®i~. 

~futet dne ~rctU in ber 2 . .palfte ber ®e£)111nngerfe£)nft ober 
unter ber ®eourt, ift lueber ein ~lutnber£lloten ge1Jfn~t, nodj burdj 
innere Unterfue£)ung cln St'reM, \130{9~ ober tieffi~enber mutterfud)en DU 
fiiljren, f 0 ljCtt fie£) ber regelma[3ig fi~enbe mutterfue£)en \.10r3eitig geWft. 
@<3 nefdjie9t bie~, luenn bie ~rnu fant, geftofWll ltJi1'b ober ftllr£ ~1'ef3t 
(5. ~. bet fe£)n1erem .peben, ftllrfem .puften), ober ltJetllt ber 9J(utter~ 
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£udjet! erfrnnft ift. ~a~ f)inter bet! ffiCuttedlldjen au§. aerriffenen 
mbem ftdj ergief3enbe ~(ut foft bie @il)iiute, ftromt bnnn nadj nUf3en 
unb fann fo bie®eourt in ®nng oringen. .piiuftg fteljt bie ~(utung 
nadj bem ~(nf enftJrung. 

@ine geringe ~lutung fann wieber allm ®teljen fommen.ffiCnn 
erfennt fie erft oei ber ®eoutt an aften ~(utgerinfefn, bie nuf ber 
mutterfidjen ®eite ber Wadjgeourt fi~en. 

b) ~et regelwibrigem ®i~. 

~er borHegenbe IDhtttedurljen . 
.pat fidj bn~ @i nidjt im ooeren, fonbern im unteren ®eoar~ 

mutternof djnitt eingeniftet, f 0 oUbet fidj nudj ber ffiCutter£udjen ljier 
in ber Wiilje be~ ffiCuttermunbe~ (faft nur oei ill1eljrgeoiirenben). 
fgulj(t mnn iljn uon ljier au~ neoet! ben @iljiittten, fo liegt er un~ 

uoUftiinbig t10r, fuf)lt man uon f)ier au~ nut ill1utter£udjen, fo liegt 
er uoUftiinbig uor. mt ber 9)1uttermunb geoffnet, f 0 fiif)ft man ben 
ill1utter£ud)en a(§. fdJwammige ill1affe, ift ber 9)1uttermunb nodj ge~ 

f dj(offen, f 0 fiiljft man iljn l11ie ein weidje~ ~olfter aWif cljen fginger 
unb uorfiegenbem :ten. ~a ber untere mof cljnitt ber @eoarmutter 
fdjon in ber 2. ®cljwangerfdjaft~ljiilfte, oefonber~ aoer unter ber ®e~ 
ourt gebeljnt wirb, muf3 fic~ ber ill1utterhtcljen unter ~futungen 1Ofm. 
~e uoUftiinbiger er uorHegt, ie au13gtotger bie ~etjnung, befto ftiir£er 
bie ~lutung. 

~ie ~(utungen treten tJro~nclj auf, f cljuol11eif e unb werben, je 
nnljer aur ®eourt, um fo ljefttger. 11nter ber ljiiuftg uoraeitigen ®e~ 
ourt olutet e~ mn ftiir£ften. 

@§. £nnn bie ~(utllng mit bem ~(af enftJrung aum ®tetjen 
£ommen, wenu nur ein Heiner :teil be~ ill1ntter£llcljen~ uorliegt, ober 
ber uorHegenbe :teif orim :tiefertreten bie ~rutgefiif3e aubruut. Wirb 
ber ill1utter£ucljm uor bem ~inb geooren, f 0 ftJricljt man uom ~orfaU 
be~ ill1lttterfucf)en~. 

®efatjren fiir bie ill1utter: ®ie fann ficf), fogar unentounben, 
\.1C1:O(uten. ~(acljgeourt~o(tttungen finb ljiiuftg unb be§.ljalo fo gefiif)rUclj, 
weH bie fgrau fcljon tlie( ~{ut uerloren f)nt. ~m Wodjenoett tritt 
(eid)t fgieoer auf, l11eH oei uorHegenbem Wutterfudjen faft ftet13 
tamtJoniert ultb otJeriert werben muf3 Hnb bie offen en mutterIicf)en 
®efiif3e ber ®cf)eibe f 0 natje fi~en, baf3 ®tJalttJtf3e leicf)t in fie f)inein~ 
georacf)t werben fonnen. 

@efaljr fur ba§. ~inb: @£; ftir6t f)iiufig an @rfttuung infolge 
bel' IJOt'3eitigen 20fnng be£; 9)cHtterfucf)en§.. 

9* 
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58 e lj nub (u ng ber uor~eittgen 2lifung be!3 ?mutterhtdjen!3, g(eidj" 
giiftig, 00 er regelmiij3ig ober regehuibrig fi~t. 

~r~t! :nie ~rau wirb in!3 58ett georadjt unb nogewnrtet. 5B(lttet 
e!3 weiter: .peij3e @Sdjeibenfpiihll1g. 58 (utet e!3 tro~bem ftiirfer: 
~nmponnbe ber @Sdjeibe (§ 95, @Seite 27), btl' oi!3 ~um ~intreffen 

be!3 ~r~te!3 Hegen o(eiOt. 
~reteu ~rej3weljen nUf, weldje bte ~nmpon!3 nndj unten uer" 

treioen, f 0 ift bte ~nmponnbe ~u entfernen. 5B(uten witb e!3 bann 
meift nidjt meljr. 

~n ber ~nd)geourt!3~eit ift nuf 58(utungen gnn~ oef onber!3 ~u 
adjten. ~intretenbe581utnrumt luirb nndj fo(genben~orfdjriften oefiimpft. 

(§ 432-433.) ~ie lebeu~bebl'.o~lid)eu (it;d)eimtngeu bet $lutlltmut uub i~te 

(§ 434-447.) 

$el)llubluUR· 
~erfiert eine ~rau feljr uie( 58(ut, fo ttlirb fie nuffnUenb ofnj3 

unb fnCt, ber ~u(!3 ift f djneU unb fnum fiify(onr. Dljnmadjt!3" 
anwanbfungen, ft'6e(feit, ~roredjen unb frmnpfljafte!3 @iiljnen flinnen 
fidj einfteUen. 

@Seljrgroj3 il.1irb bte 2eoen!3gefnljr, wenu bie ~rau fidj nngftuoU 
unb nufgeregt im 58ett ljin unb ljer wirft, iioer Dfyrenfnufen ober 
~unfenfefyen Hagt ober gar bie @Sefyhaft uerliert. :ner ~u(!3 ift nid)t 
mefyr ~u fiify(en, Ole ~rau ringt fdjttJer nadj ~aem. 

@Stirot bie ~t:Ctu, fo witb bie ~tmung umegefmnj3iger unb ooe!" 
ffiidjftC£) unb ftefyt f djfiej3fidj gan~ fmc ~inige @Sefunben f~nter fylirt 
oudj ba!3 .per~ nuf ~u fdj(agen. 

5BefyanbIung: ~r~t!! :nie .peoamllle Ingert ben Sfot1f ber ~rau 
itef, fflij3t iljr, ofyne ben Sfo~f auf~uridjten, 20 .poffmo11lt!3tro~fen in 
5ffinffer, fdj(ucril.1eife 5ffiein, ®djna~!3 ober fd)il.1l1r~en Sfaffee ein, il.1Ct!3 
lllefyrfCtdj wieberfyolt werben bCtrf, unb f orgt fUr f eljr wCtrme 5Bebecrung . 

.perfen btefe ?mittel nidjt oa(b, bmm wirb ber I1ndjfte ~ rat!!! 
gefyoIt unb 1/2 2iter wonne!3 5ffiaff er in ben ilJCoftborm ein(Ctufen ge" 
fnffen. ~ob ber ~rmt ift fofort bem s=erei!3or~t ~u mefben. 

~ie $(utttugen in bet mtld)gebud~peti.obe. 

a) ~nfolge Ll0n S[£5efyenfC£)llllldje. 
~)i~weifel\ ~ieljt fief) bie @eonrmutter I1m~ ber @eourt be!3 SNube!3 

fdj(eC£)t ~ufCtmmen (5ffieljenfdjwndje in ber ~ndjgeourt!3~eit § 357, 
@Sette 113). :nnnn ltlerbeu bte 58Iutgefnf3e in ifyr nidjt geniigenb ~u" 

f olllmengebriicrt, f 0 bOB ifyltl'n reidjIidj 58(ut elltftrlimt. :nief e!3 fiiflt 
3unndjft bie @eonnl111tter9liljfe nn (inlll'relSflltil11g), 6ef ol1ber!3 itlelln 
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ein @iljoutfe~en ober ~futHumlJen ben inneren ill1uttermunb berlegt, 
fnnn nlier nudj aum grofjen :tei1nndj auj3en ftromen (iiuj3ere ~Iutttng). 

~e{lnnb{ung: ~rat!! ';Die .pebomme {lnt alier fofort 
I. bie @eliiinnutter au entfeeren, ba nur hie entreerte @eliar" 

mutter fidj aufammenaie{len fann. @~ witb ber ~rebefdje .panbgriff 
au~gefu{lrt (§ 219, @Jette 71), ttloliei hie inadjgeourt, wenn fie nod) 
nidjt gelioren war, unb groj3e ill1engen fWffigen unb geronnenen 
~fute~ {lerau~gebriit£t \uerben. 

II. bafur JU f orgen, bnj3 bie entfeede @eliarmutter gut au" 
f ammengeaogen o(eiot, wa~ an i{lrer .parte (cidjt eifennliar ift. 8u 
bief em 8wecre 

1. reilit fie ben @eliiirmuttergrunb fnnft mit ber boUen .panb. 
2. ~futet e§ weiter ober with bie @eliiirntUtter wieber tueidj, f 0 

fii{lrt hie .peoamme anerft wieber ben ~rebefdjen .pLlnbgriff cm§, madjt 
bann eine {leij3e @Jdjeibenau§flJiifung unb binbet ben Beili ein: @inige 
auf LlmmengeroUte .panbtiid)er werben \Jor unb {linter ben @eoiirmutter~ 
grunb auf ben Beio gelegt unh 2 aufnmll1enge{leftete .panbtitd)er iilier bie 
@eliiirmutter wie eiue ~inbe' feft um ben Beili geounben. @Jtatt 
beffen fonn man audj 8-10 ~funb feudjten, faften @Janh in cine 
m3inbe1 fiinen unb hiefen @Janbfacr fur 24 @Jtunben auf ben Unter" 
(eio ber ~rau regen. 

';DLl llcad)geourt§ofutungen info(ge bon m3e{lenfdjlUadje (etdjt wieber" 
fef)1:en, muf3 bie .peOLlll1l11e boUe brei @Jtunben nndj @Jtiffung ber 
~(utung liei ber ~rou lifemen unb fidj ofter bon ber feften 8u" 
f ammenaief)1mg ber @eliiirmutter iilier3engen. 

~n f eftenen ~1irfen geUngt e§ mit bem ridjttg unb me£)rfadj Lltt§" 
gefii£)rten ~rebefdjen .panbgriffe nidjt, bie inndjgeourt au§ ber @e" 
o1irmutter au entfernen. ';Da§ fann fiegen 

1. lUl etnem ShnmlJf im @eliiirmutter£)LlI§, f 0 bLlt3 er fur ben 
';Durd)trttt ber 1Radjgeourt au eng ift. ';Dann wurbe metft bie inLldj" 
geliurt§lJeriobe fLlrf dj gefeHet. 

2. an ~er\uadjfungen a1tlifdjen bem 9Jcutterfudj~n unb ber @eliiir" 
mutterwanb. 

~ e {l n n b fun!3: ~ rat!! ';Die .peliLlmme ber3idjtet nuf bie @nt" 
Ieerung ber @eoarmutter unb 

I. reiot ben @eOiirmuttergrunb t1orfid)tig weiter unb madjt eine 
f)eif3e @JdjeibenflJiifung bon minbeftett~ 1 Biter. 

II. fii£)rt bie Bofung ber ~(adjgeliurt au§, iebodj nur bann, wenn 
bie ~futung feoen~liebrof)Hdj witb unb ber ~rat nodj ntdjt 
aur ®teHe ift. ~uf bem Duerliett luirb bie ~rau be§infiaiert 
unb bie .peliamme be§infi3iert i£)re .panb unb ben ~rm lii§ Hlier ben 
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(ii:Uoogen '9inauf berfdjiirft. @lobann' fa~t hie eine .panb ben Waoef~ 
ftrang, i9n leidjt anf~annenb (ba~ etn3ige SJJ1al, wo etwa~ am Waoef~ 
ftrang ge30gen werben barf!), wii'9renb bie onbre .panb an i'9m ent~ 
lang 3um SJJ1utterfudjen in hie ®eoiirmutter ge'9t. il1un brMt hie 
au~ere .panb ben ®e6iirmuttergrunb ber inneren .panb entgegen, bie 
bon ber ~nfa~fteUe ber Waoelfdjnur au~ an ben manb be~ SJJ1utter~ 
fudjen~ ge'9t, fidj biejenige @lteUe auffudjenb, wo er liereit~ geHift ift. 
mon '9ier au~ bringt hie .panb mit ber ~ante langfam unb o'9ne 
ftarfen ~rUlf 3wifdjen ®eoiirmutterwanb unb SJJ1utterfudjen bor, 
biefen burdj borfidjtige~ .pin~ unb .perfdjieoen lofenb. mt er gefoft,. 
fo witb er mit ber .panb nadj au~en ge30gen unb fih; ben ~r3t auf~ 
liewa'9rt. ~ie mm entleerte ®e6iirmutter wirb, foUte e~ nodj oluten, 
fo oe'9anbeIt, wie elien oefd)rielien wurbe: @lanfte~ mei6en, 'gei~e 
@ldjeibenau~f~iifung, (ii:inoinben be~ 2eioe~. 

~ie 20fung ber Wad)geoutt ift eine gefiif)rItd)e £)~eration, ba bie 
.panb gar Ieid)t ~etme in bie ®e6iirmutterabern '9ineinoringen unb 
f ogar bie ®e6iirmutterwanb 3errei13en fann. mon i'9rer ~u~fii'9tltng 
ift bem ~rei~ar3t unbeqiiglid) SJJ1efbung 3u erftatten. 

b) ~nfolge tJon 3erret13ungen. 
~er olutenbe mi~ fann fi~en: 
1. am <'Me6iirmutter'9a{£( 
2. in ber @ldjeibe. 
3. in ber ®egenb be~ ~i~Ier~. 
4. em ben @ld)amfilJ~en: ®e~Ia~ter ~Iutabetfnoten. 

~ie metfe~ungen Wr. 1 unb 2 ~nbet bie .peoamme burd) hie innere 
Unterfud)ung, hie unter 3 unb 4 fann fie mit bem ~uge bireft fe'gen. 

~ e'9 an b I u n 9 : ~ r 3 t!! Oueroett. ~lutet e~ bon innen 'gerau~, 
f 0 ge'9t hie .peoamme mit 3 ~oboformwattetam~on~ in btl' @ld)eibe 
etn unb briilft fie ftliftig gegen ben mi13, wli'9renb hie liuf3ere .panb 
ben ®e6iirmuttergrunb nad) uuten brihft. Wad) 10 SJJ1·inuten 3ie'9t 
fie btl' itmere .panb 3urM, Ilif3t bie liuf3ere Hegen unb oeooad)tet, 00 
e~ nodj olutet. .0ft bie~ ber iJaU, fo witb wieberum bon innen ge~ 

brMt, ois1l ber ~r3t eintrifft. 
~Iutet es1l bon auf3en 'ger, fo wirb ein Soboformwattetam~on feft 

gegen ben mif3 gelJref3t. 

(ii:dennung unb llnterfdjeibung oetber ~rten bon Wad)ge~ 
o u rts1lo I u tun gen. 

a) ~ll1tet e~ ittfoIge bolt 5ffief)enfdjltJiid)e, fo ift ber ®e6iinllutter~ 
gruno weid) unb fte'9t unge\tJof)nfid) f)odj, mand)maI am ffiiWenliogen. 



).tie aUgellleineJl strl11l1pfe ber <Sd)ll1angeren, ®ebl1renbcn nnb ~odJnerinnen. 135 

~r ift bann fe!)roer aoangrenaen. - :na0 )Bfut geflt fto\3roeife a6, 
meiften0 Hingere Belt -nae!) ber @eomt. 

b) .?Bfutet e0 aU0 cinem mi\3, fo ift bie @eoiirmutter flart nnb 
fteflt an gellJoflnter ®teUe. 1:ia0 .?Blut fHe\3t im gleie!)miij3igem ®trome 
nne!) au\3ell, ftet0 fogleie!) nae!) ber @eourt. 

®iimtfte!)e mad)geomt001ntungen fin b gerooflllfie!) f eflr ftar£ nnb 
£Linnell itt £iiraefter ITrift ba0 ~eoen oebroflen. 0n f oIe!)en ITiiUen finb 
nuj3er ben oorgeflt)1:ieoenen .pcmbgriffen bie 5illieberoefe6ung0mtttel 
nllautuenben. 

:ner f e!)tuerfte ITefller ift e0, Dei mae!)geourt00lutungen bie ®e!)eibe 
au tamponieren. :nann luiirbe bie ITrau infolge ciner inneren .?Bfutung 
iflr ~eoen einOiij3en. 

~ic Ulltitiil~ung bet 6)cbiitutUttet. 
.?Bci falflf)em :nrucr nuf bie fe!)faffe @eOiirmutter, oei Bug an 

bem maoefftrang ober info[ge etner ®turageourt £ann fie!) in ber 
9Cae!)geourt0aeit ber @eoiirmuttergnmb Oi0 in ben imuttermunb fler~ 

unterfenfen (unooUfommene ~inftiHpung) ober bure!) ben imutter~ 

munb gar nne!) au\3ell oorrooloen (ooU£ommene UmftiHpung). :nann 
olutet e0 meift f eflrfleftifl, unb mall fllflft ober fieflt im imuttermunb 
ober in ber ®e!)cnnfpalte cine rotIie!)e, £ugfige @efe!)roufft, roiiflrenb 
Dei .?BetaftunB be0 Beioe0 bie @eoiirmutter nie!)t au ~nben ift. 

.?BefJanbfung: ~rat! :nil' .peoamme faget't ba0 @efiij3 ber 
ITt'Uu floe!), oeroietet if)r jebe0 I.l3reff en unb fegt einen Watteoauf e!) mit 
~ref off eifenlOfung gegen btl' @efe!)tuufft. .?Bei ftiir£erer .?Bfutung barf 
fie ba6ei cinen mii\3igen :nrucr nu0UOen. 

~ie !8httgc;djluulft. 

(§ 448.) 

1.l31at,gt oei ber @eomt unter ber .paut eine ~ber ber iiuj3erelt (§ 449.) 

@efcl)fee!)t0teHe ober ber ®e!)eibe, fo ergie\3t fie!) .?Blut in bq0 umge~ 
oenbe Iocrere @eroeoe. :nann £Cl11lt bie ®e!)nmfippe noer aue!) bie 
®e!)eibe ftar£ anfe!)tueUen Ultb fie!) oIiiuHd) lJerfiiroen . 

.?B e fJ an b (It n g: m q t! :nil' .peoamme fegt einen 5illntteonuf cI) 
auf bie ~(nfe!)roef{ung, tuenn fie ficf)t6llr ift. 

S)ie allgemeinen Stram~fe bet 6d}wattgeten, ~ebatettbelt nnb 
~iid)netinnelt (~f{am~fie). 

011 ber ®cf)tuollgerfe!)nft, llnter ber @eomt unb illt 5illoc~enoett (§ 450-454. 

(f onft nie!) treten Oi0tueilen oei ~rft~, f eflr f e!ten oei 9JM;rgeoiirenben 
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fogenannte effamptifef)e ShampfcmfiiUe aUf. ~a\:lon uefaUene iJrnuen 
1)atten oft fef)olt \:lor1)et an wiiffrigen &nfef)weUungen 3n retben. m-m 
1)iiufigften 3et9t fief) ber erfte m-nfaU uet ber ®ebntt, f eHenet in ber 
3weiten .piirfte bet eef)wnngetf ef)aft, bie-bann gewo1)nHef) unterutoef)en 
wirb, nm f eHenften in ben etften Woef)enuett0tagen. 

~et m-nfaU, bem ofter ~opffef)mer3en, ftueIfeit unb @rureef)en 
tJotau0ge1)en, lieginnt pro~Hef) mit ,3Ulfungen ber m-ugen~ unb ®eficf)t0~ 
mu~Mn unb g.e1)t bnnn nuf bie gefamte ~orpermu~htlatut iiuet, bie 
fef)Hej3Hef) gnn3 ftarr unb unuewegHef) whb. :0nfolgebeffen fnnn nuef) 
ber ~tuft£otu nicf)t me1)r uewegt \uerben, bie m-tmung ftocrt unb bn§. 
®efief)t witb ufnu. @lef)llum trttt \:lor ben WCunb, bem oft ~fut bei~ 
gemif ef)t ift, ba fief) bie ~ranfen 1)iiufig lluf bie ,3unge ueij3en. m-u~ 
miitjrtef) erfef)Inffen bie WCu0Mn, unb Die m-tmung fetjrt wieber, ift 
je~t llUet fef)naref)enb unb rnffefnb, ba auef) ba§. @lef)fucren be§. @lpeief)ef§. 
unmogHd) \tJurbe. ~ltef) bie ~el1.JUj3tfofigfett, bie 3u ~eginn be§. ~rn~ 

fllUi3 etnf e~te, fef)winbet Lnngf nm, uIeiut nuet, je ofter fief) bie ~rllm\Jfe 
wiebettjofen, befto tJoUftllnbiget ueftetjen. @in m-nfn(( bnuert 1/2 
uii3 1 9J?inute unb fmm fetjt oft, 20 mnf, jn Oi0 3l! 60 mnf 
wieber£etjten. 

~ie ®eourt \:lerfiiuft mit meift hiiftigen Wef,len luie geluotjnfief). 
:0eboef) ftetuen bie mnber f e1)t Ietd)t nn @tfttcrung, bn bie 9Jlutter 
luiif,lrenb bei3 m-nfnUi3 3u wenig @lnuerftoff nufnimmt. 

~fetUt bie u-rau nm Beuen, f 0 £onnen Blltjmungen, @l\Jrnef)~ mlb 
®eiftei3ftonmgen 3uriicrulciOen. .pllufig entfteI)t Bungellent3iillbung, 
l1.1cnn uei bcr crften @inntmung gleid) lInef) bem m-nfnU ber nicfJt tJcr~ 
f ef)Iucrtc @l\Jcief)ef in bic Bungen gctnten ift. 

~euttcnung bet @lef)\ucre ber @rtrnl1£ung. 
:0ft ber ~U{0 Inngfnm unb tjnrt, ift bie m-n3ntjI ber ~nfiiUe ge~ 

ring, tjoren bie ~tiim\Jfe mit bet ®euurt nuf, fo ueftel)t .poffnuug 
nuf ®enefung, gnn3 oefonbeti3, welln Die m-nfllUe erft lInef) bet ®cuurt 
uegin11en. 

mt bagegen ber ~u(i3 !fein unb fef)neU, 1)iiufen fief) bie m-nfllUe 
unb 1)oren fie mit bet ®euurt nid)t auf, fo ftel)t ei3 fel)t fcf}leef)t um 
bie ~tlln£e. 

~ e 1) nn b run g: m- t 3 t! ! ~ie .peunlt1llte f Otgt mit .pUfe \.Jon 
~iffen unb ~ecren bnfiit, bnj3 Die Strnn£e fief) nief)t tJer{e~t, \ucnn fie 
um fief) fcf)fiigt, unb giUt ncljt, bnj3 fie urim ~rnfnU nictjt llui3 bem 
~ett fiiUt. @inen mit einem stuef) umwicreften BLiffelftiel f cljieut fie 
ber u-rnu ltn ~eginl1 bei3 m-nfnUi3 3tuifef)en Me ,3M)lIe, um 3ungenuiffe 
3U oet1)iiten, mnd)t £nfte Umfcf)fiige nuf ben sro\Jf unb giot il)r \1.1eber 
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&u effen nod) &u ttinfen. - BnfJl unb Beit bet ~lnfi:iUe luctben fut 
ben ~(t&t notiett, nud) witb fUt Ujn ber lhin nufgefJooen, ber meift 
f cfJr f:pCitHd) ift unb \:lid ~iweif3 entfJCilt. 

W n b e te ~ r Ci m:p fe, btl' gdegentfid) \Jon bet .pcnmltllle oeooncf)tet 
werben, finb 

1. 1)ie epifeptifd)en. @lie finb ben ef(ml1:ptifcf)en 9nll& frfJllHdj, 
treten noer nud) cmf3erf)nlo tJon @ldjwnl1getfd)oft, @e6urt lInb m:iod)e1t~ 
odt nuf, wn0 lllnn \Jon ben WngefJi:itigen etfCifJtt. 

2. 1)ie lj~fterifd)en. @lie finb oei @eOi:irenben feljr feftel1; bn~ 
5Seluuj3tf ern f djwinbet nid)t gon3 unb fefJtt ftet0 f d)neU luieber, \Jot 
ben ~Jht11b ttitt fein ofuttger ®d)nmn .. 

~er 'tuh her IDlltiter ltltter her ~ebltrt. 

Wuf3er ben oef:ptod)enen :tobe0ttr\nd)en ItJCif)tenb bet @e6utt: (§ 455-456.) 

5Ber6htttmg (§ 416 ff., ®eite 130), Berreif3ttng ber @eOi:irmutter (§ 404, 
@leUe 128), ~f(mnlJfie (§ 450, ®eite 135), fd)ltleren .pet&~ unb .\3ungen~ 
fmnff)riten (§ 280, ®eite 89), giot 1.'0 nod) ein feItene0 ~reigni5, bCl~ 

gfeic1JfnU5 ben :tob bet tJnm fJetoei&ufuljren imftnnbe ift: 
m:ienn in ber ))cCld)neOUtt5:periobe bei ~ht5f:purungen bCl~ 9)cuttet~ 

t00t nid)t "fClttfenb" in bie @ld)eibe dngefUljtt IDitb, ober bie tJtt1U 
fd)neI1 lItttgefngett tDltb, fo fnlln 2uft in bie offen en @eOi:irmuttet~ 
gefltj3e gefnngen unb l.1on !)iet nU0 bi5 tn0 .pet& ttnb tn bie 2ttngen~ 
fc1)fngnber gettie6en ltJetben. 1)L11ltt ftirbt bie tJrnu fef)t rnfd) untet 
ben ~rfcf)etnungen fd)luerfter ~aenmot. 

5Seljnnbfttng: 2htc1) ber fc1)lettnigft ljerbeigetufene Wr&t ift in 
f ofdjm tJCiI1en mnd)tf05 . 

. S'eben :tobe0fnU etuer ~reij3ettben fJnt bie .peonlttme f ofort bern 
~tei0nr&t 5tt mefben. 

~er 'tub he~ ~ilthe~ ltttter ber ~ebltrt unh ber Sd)eintuh be~ 

~(eugeborelten+ 

I. ~et 'lob. 
BttfnmmenfteI1ung bct :tobe~utf nd)en fitt bn5 ~inb untet bet (§ 457 -466.) 

@eburt. 
a) 1)n5 ~inb fnnn etfticten 
1. oei \:lor&eitiner 2l1fllng be5 9)cllttethtd)e110 (§ 395, § 418 ff., 

@leUe 126 u. 130 ff). 
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2. oei ~rucr uUf bie lYcuoeffdjnut (§ 291, § 328, § 347, ~ette 94 
u. 106 u. 111). 

3. oet lanAeretn obet 3tl ftut€etn ~rucr emf bie WCuttethld)en~ 
gefiite in bet mu§.tretoung~Beit (§ 183, ~eite 58, § 342, 
(Seite 109, § 351 ff., ~eite 113, § 357, @)eite 115, § 369, 
@)eite 120, § 452, @)eite 136). 

4. oei Serreitungen bet @eoiirtnutter (§ 404, @)eite 128). 
5. ttJenn bie WCutter f doft 3u wenig @)auerftoff erf)iilt wie 

oei Q3etolutungen (§ 417, @)eite 130), ,per3~ unb BLmAen~ 
fron€geiten \ § 280, ~eite 89), bet oeootftef)enbetn obet f djon 
eingetretenetn :tobe (§ 310, @)ette 100), 

6. 6ei ®eourten tnit ber ®1iicr~f)cmoe (§ 386, @)eite 123), 
b) ~l't~ ~iltb fann 6ei tlngeftortet @)ouerftoffaufuf)r 

ftnoen , 
1. infofne oon ~olJfoerfe~ungen (§ 369 ff., ~ette 120), 
2. infofge oon Q3er6futung (§ 291, § 395, ~ette 94 u. 126). 
~(tn f)iiu~gften ift ber ~tfticrung~tob. ~efotntnt ba~ SHnb Btl 

wenig ~auerftoff, f 0 ltJerben bie ,perBtone oudj in bet Wef)enlJouf e 
Iongfotn, fdjIietfia) nidjt feIten unregeItniitin. ~onn riitt ba~ ~inb 
~inb~lJedj nogef)en unb tnndjt Dor3ettige mtetnoewegungen, itJooei e~ 

@)djleitn unb orudjtwnffer in bie Bungen oe€omtnt. @)djfietfidj ftirot 
c~ unb fl1lll1 bnnn fnufcn, itJenn bie~fnfe fdjon geflJrungen ift. ~et 
iioefriedjenbe Wu~ffuf3 3ei9t biefen fur bie Whtter fe9t gefof)rtlOUen 
Suftanb an. Wn einetn toten ~inbe Wbet fidj feine ~olJfgef djwuIft; 
wur fie fa)on Dorf)nnbeu, fo wirb fie nndj bem :tobe ltJeidj unb mntfdj, 
unb bie ~olJffnodjen werben in i9ren Q3eroinbungen gefocrert. 

~ef)anbfung: Wr3t! 

II. ~et 6d)eintob. 
Wirb jebodj On~ ~inb, iuiif)rcnb e~ fdjon in bet ~tfticrung oe~ 

griffett, bet ,perafcf)fnB noer nodj Dotf)nnben ift, geooten, fo mndjt e~ 
tetne ober lIttr fcf)r fcf)wncf)e Wtetnoelocgungen unb negt wie tot bu. 
WCmt f ngt: e~ ift f cf)eintot, unb ullterf cf)eibet nndj ber ~cf)wierin~ 
feit, bie Wtnnmg mieber in @nnn BU oringen, 3wei Wrten Don 
@)djeintob : 

1. ~er ofnurote @)cf)eintob ift bcr Ieicf)terc ®rnb. ~noei fief)t 
bll~ ~inb olmlrot l'tU~, bie ®fieoer f)noen nodj if)ren ,pllIt, ber 9Cnoe(~ 
f cf)mtrlJug ift fnngf ntn unb gut fuf)fonr, ,pnutreiBe oerurf ndjen Wtem~ 
6ewegungcn. 

~ef)llnofultg: Wr3t!!! .~ebocI) lIttr, ml'lllt er fcf)neU BU cr~ 
reicf)en ift, On f eine ,pUfe f onft unnotig ift ober Btl flJiit romtnt. -
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~te ~eliamme wtfd)t ben @;cf)Ietm au~ bem m1unbe be~ ~tnbe~, bn~ 

f ofort aligennlieIt wirb. @;obann iutrb e~ auf btl' ~interliacren ge~ 
£(oflft, mtt einer ~inbef ftad am ffiucren gerielien unb aliwed)f eIn b 
warm unb faIt gelinbet. ~ebei3 nid)t l.1oUig IeoenBfrifd) geoorene ~tnb 
itlirb nuf btefe ~eife o eljnnbelt, oti3 ei3 hiiftig atmet unb fd)reit. 

2. ~er oletd)e @;d)etntob ift ber fd)itlerere @rab. ~aoet fieflt 
ba~ ~inb feid)enolan oui3, bie @fieber 11egen fd)laff aUf ber Unter~ 

{nge, ber iYCooe1fd)mlrflufB ift nid)t meflr 3u fiilj{en. ~alltrei3e ber~ 
mf od)en fetne ~Hemoeitlegungen. 

5Beljanbfung: ~r3t!!! ~ieberum 1mi, wenlt er fd)neU W er~ 
reid)ell ift. ~em f ofort oogellooefien ~inbe wirb ber @;d)fetm alli3 

,bem m1unbe gelutfd)t. m1it ~Hfe ber £iinftftd)en ~tmunH, ben foge~ 
ltallnten @;d)u{~e'fd)en @;d)itlingungen, miib @;cmerftoff in bie £inb~ 

ftd)en Bungen getridien. ~te lja£enfihmig gefriimmten 3eigefinger 
greifen bom ffiiicren fler burd) btl' ~d)fe1ljoljfen bei3 ~inbei3, ber ~oumen 
legt fid) oljne ~rucr aUf btl' bOibere, btl' 3 fe~ten ~inger au~geftrecrt 
auf btl' ljintere 5BrufHoroljiilfte jeberf eUB. ~er ~oflf ruljt 3wif d)en 
ben oeiben ~IetnfingeroaUen ber ~(mb. @;o rant bie ~eliamme bni3 
~inb 3itltfd)en ben etwai3 gefvrei3ten 5Beinen nnd) aliiuiirti3 ljiingen, 
frfJiuingt ei3 bann nnd) nufwiirti3 (Wui3atmung), lii~ iljre ~nlle, tm 
~Uenliogenge1enf Ieid)t gelieugt, etluni3 ljoljer nfi3 itlngered)t fteljen unb 
ber £inbftd)e UnterHirflcr Inngf nm bomiilier auf ben Doer£orfler fiiUt, 
bem @efid)t ber ~eoammc 3u. @;obann wtrb mit friifttgem @;d)wunge 
nowiirt~ gefd)wungen (~inatmung), wooel fliiufig bni3 ~inftromel1 ber 
~uft ljoroar iuirb. iYCad) 3-4 ~cf)luingullgen itlirb ba~ ~inb in etn 
wnrme~ 5Bab geflaften, um ftiir£ere WD£tilj{ung 3u bermetben, bonn 
fd)neU oogetrocrnet unb itlieber gefd)wungen, ot~ eB bon fefoer otmet, 
mortioer 1, ja 2 ®tllnben bergeljen fonnen. ~ie erften leid)ten ~tem~ 
oetuegungen fieljt mnn nm oeften in ber m1agengruoe. ~Hmet boi3 
~inb, fo ift eB bnmit in ben fetcf)teren @rnb bei3 ®d)elntobei3 iioerge~ 
fiiflrt unb fonn mit ~nutrei3en welter oeljnllbeCt luerben. 

~n jebem 5"nUe bon ®d)eintob ift btl' ~ieberoefe61l11g f oIonge fort~ 
3ufe~en, 6ii3 boi3 ~inb boUig Iefien~frifd) ift (§ 234, ~eite 76) ober ber 
~er3fcf)Iag nicf)t llleljr woljrgenommen werben fnnn. ~irb ba~ ~i11b 
borljer fiei @;elte gefegt, fo ift ei3 meift berIoren. iYCodj ber ~ieberoe~ 
{efiung mun ei3 nOl~ liillgere 3eit fieofincf)tet werben, um bon neuem 
mit .pnutrei3en oeflnnbeIt 3u iuerbcll, wenn ei3 fdjlnffUdjtig wb:b ober 
f cf)Ied)t ntlllet. 

5Bor jeber @eourt ljnt bie ~eOCtmllle fidj einen '13In~ fiir btl' 
~ieberl)elefiullg aUi33ufud)enJ nm6ef±en etnrn stifd), nuf bem ein 
S~iHen unb eine Wn5CtljI burd)wiinnter ,ruinbeIn ober ~anbtiidjer 
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fiegt. ~ane'6en f oll hie ~abe\1:Janne unb ein ~imer mit fnrtem 
>maffer ftel} en. 

>manrenb bel' >mieberliefe'6ung barf bie .pe'6nmme hie ill'lutter nidjt 
au§ ben Wugen laffen, bie burdj dne ~1adjge'6urt!3'6(utltn9 in 9ro~e 
®efal}r gernten fmttt *). 

*) Sn fofd)em ~aIle {l1ffe Me ,pebat1lllte blltl .\tinb Don ciner oUDerliifiigen 
\l3erfolt in bl1tl lllarme ?Bab I)l1lten llIlb filmlltere fid) fo {llnge nur ltllt bie Wlutter, 
bis Mefe llUter @efllf)r ifi. 



®iebenter ;reil. 

~blUeiC()uugeu bou betu tegelmit~igeu 
~etlauf be~ ~oC()enbette~+ 

~itdeitung. 

®Uh:ungen in ber mM6Hbung ber ®efd)fedjb~teHe unb oeim (§ 467.) 

®tiUen be~ ®CiugHng0 finb gelUit unangene'f)m. ~ei lUeitem fdjftmmer 
Hnb tJief gefCi'f)rHdjer ift alier eine (S;rfral1fung ber ®eliurt0IUunben, 
l)ertJorgerufen burdj eine ~erunreinigung roCil)renb ber ®eliurt, er~ 

£ennliar auerft unb am lief ten am t5'ielier. 

~ie ~unbftllnf~eiten be~ ~odJenbette~. 

%ritt im 5illodjenliett t5'ielier auf, fo 'f)at bie£l, lUelln mldj ni# (§46S-469.) 

ftet~, f 0 bodj meiften£l f rine Urf adje in einer 5illunbinfe£tton, f 0 bat 
off 0 ba0 t5'ielier meiften0 ein 5illunbfielier ift. ~ief e %atf adje l)at ber 
5illiener ~rat ®emmeflUeii3 anerft erfannt. ~U£l il)r gel)t ol)ne 
ltJeitere£l 'f)ertJor, bat mall bie 5illunbinfeHhm tJenneiben mut, ItJenn 
£eln 5illunbfielier entftel)en foU. 5illir biC£I au gefdjel)en 'f)at, ift liereit£l 
friil)er lief djrielien (®ette 32). 

~uf ®eUe 32 ift ferner aU0eincmbergefe~t, bat bie in elne 
5illunbe ge1angten ®paft:pHae je nadj il)rer ®iftig£eit entltJeber in bel' 
5illunbe lifeilien ober in bie nCi'f)ere Ulligeliung tJorbringen ober gar in ben 
~futftrolll ge1angen. ®enau f 0 ge'f)t e~ liei ben ®eliurt0IUunben au, 
1U0lid nur feiber ber 111aC£)teil lieftel)t, bot bie am l)Ciufigft infiaierten 
bie nidjt fi#linren ber ®eliCirmutter unb be£l WCuttennunbe!3 finb, 
fdtener bie in ber ®djeibe ober mn ~nnlln liefinbHdjen, bie entlUeber 
fiL~tlinr ober on einer ®djlueffullg ber ®djnlllfippen edennlinr finb. 

1. ®o(dj cine infiaierte ®eliurt0IUunbe ift gerotet, mit (S;iter unb 
?Borfen 6ebecU, l)nt elne gef djlUoffene Ulligeliung unb ruft 5illunbfielier 
l)erl.lor. 

2. ~on f)ier Cnt0 Hinnen bie ®pnftpifae ltJeiter tJorbringen, el1t~ 



weber itt bai3 (ocrere 5Binbegeweoe ber oreiten @eOiinllutterOiinber, 
ober fie geraten in bie @eonnlHttter909fe, f e~e1t fief) auf bet ~naef)~ 
geoUtti3ftelle feft unb brillgcn in bni3 geronnene 5Bfut bet gro%en 
miitterHdjen 5Blutgefii%e ein, bni3 fidj bnnn in (£:lter uerwnnbcIt. <;Da~ 

mit finb fie in Me "niiljere Umgeoung" ber ~unbe gefangt, unb bie 
~oef)netin oefonnnt melt fdjwererei3 ~ieoer. 

3. (£:nbHd) fonnen bie ®~aft~iI6e mit bem (£:Uet, ber in ben 
gto%en 5Bfutgefii%en entftanben tft, ober mit bem ~~m~ljftrom aui3 
ben oreiten @eOiirmutteroiinbern in bie allgemeine 5Blutonljn gefangen, 
anbeu Drgane bei3. ~or~eri3 frnnf maef)en unb f 0 eine allgemeine 
5Bfutoergiftung ljeroorrufen, Me mit feljr ljoljem iJieoer einljergeljt 
unb ni# f eHen tobfief) enbet. 

001d]e oon ben @eourti3\ULmben ani3geljenbe allgemeine 5B(ut~ 

uergiftung nennt man entf~red)enb bem ~nnbei3feudjengefe~ ,,~inb~ 
oettfie6er", bie @rrrnnfung ber @eourti31tJunben (1) unb i9rer nm~ 
geoulIg (2) bagegen ,,~tnb6ettfieoeroerbnd)t", wet( mnn ia lite wiffen 
fnnn, 00 fid) nid)t bod) nod) ein edite{\ ~inboettfieoer barnui3 entUJtctelt. 

Ut;lldje tmb ~et~iitung. 
(§ 470-476.) fBernrf adjt 111irb jebe (£:rhanrung nn SHnb[lettfielieroerbnd)t obet 

~inbliettfieoer burd) 0nfe£tion bel' @eliurt{\ttnmben mit (£:iterfpnItpH5en. 
iJofgenbenna%en errofgt Mefe SnfeWon, unb folgcnbe ~orfdjriften 

f ollen fie oerljiiten: 
1. ~m l)iiufigften iioetttiigt bet innetfid) unterfudjenb e 

iJi n 9 er, mit bem man lief onbeti3 ben WCuttetmunb oetiiljtt, bie 
(£:itetf pn ftpH&e. 

~otfdjrift: 
a) ®o feIten UJie mi5gfief; tnncrftd) lInteriudjen unb lHtr nad) 

\.letf djiirfter .piinbebei3infeWon. <;Die inn ere Unterf ud)ung unterOfeiot, 
luenn bie .peoclt1nne anftecrungi3fiiljige ®toffe beriiljtt ljat (§ 192 
®eite 65). fiocr 9Cotfiille § 482a, ®eite 146. 

b) <;Die .peonmme ljat bie 5Berii9rung anftecrungi3fiiljiger ®toffe 
l11ie ~eief;en, ~eief;enteHe UflU. (§ 106, ®eite 31) 511 oenneiben. mt 
fie boef; bamit in 5Berii9rttn9 ge£ommen, fo ljat fie fief; fofort oer~ 
; djiirft &u bei3infi&ieten (§ 113, ®eite 33), fid) 6eim Sheii3ar&t &u 
mefben unb liii3 &u benen (£:ntfdjeibung £einerfei ~rn~ii3 aui3auii6en. 
<;Det bie lBeriiljrttng einet nn ~unbfieoet ethcmften iJrnu, in; onberljeit 
bie lBeriiljrung i9rei3 )illoef;enffuff ei3, iljrer @efef;fed)ti3tetfe 1mb f onfttger 
~ui3fUiffe, &. 5B. nui3 \.lereitcrten @eletlten, t9rei3 9Xui31uurfei3, in ;ognr 
if)rei3 ®djllleij3ei3 !1lHl& oefonberi3 gefnljrHd) tft, finb fill' biefe iJiiffe 
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lutC£) [lefonbete 5l3otfd)riftcn erfnffeH \uorben (§ 481 nnb 482, ®eite 
145 nnb 146). 

c) ,,~rfrnnft in bem 5.ffiol.mljnufe ber .peonmme eine ~erfon an 
~inboett~eoer, lffiunbtof 1.', 5.ffiunbftarrfam.)Jf, ®d)nrfad), ~oden, ~i.)Jf)~ 
tf)erie, 5t~.)Jlju~, (£f)oIera ober muf)r, ober in einem .pnttfe, in \oefd)em 
bie .peoamme eine ®eOiirenbe ober eine 5.ffiod)nerin 3n oef orgen ljat, 
fo meIbet fie bte~ bem ~rei~nr3t unb meibet jebe ~eriif)runA mit 
f ofd)en ~ranfeH." ~r)re ~rn~t~ bnrf fie weiter nuMoen. ,mt fie 
aoet bod) mit bem ~ranfen in ~eruljrung gefommen, bnnn f)nt fie 
fid) berfd)1irft 3tt be!sin~3ieren, fid) oeim ~rei!Sar3t 3n mefben unb 
jebe oernfCtd)e 5t1itigfeit oi~ 3U fetner ~ntfd)eibung 3tt ullterIaffen. 

d) ~rhnnft ein ~amifteumitgneb ber .peoamme an einer ber 
unter c gennnnten ~rnnff)eiten, fo f)nt fie fh~ eoenfaU~ nnd) ber 3n~ 

fe~t unter c genannten 5l3orfd)rift 3u rid)ien, bn fie in fid)er mit 
bief em ~tCtnfen in ~eruf)ntng gdommen ift. 

e) ~rhan£t btl' .peoannne f eIoer nn irgenbwefd)en ~itenlllgen 
nm ~inger, nn bet ~ruft, im Df)r, ober nn uoehied)enbem Wu~ffuf3 
obet nn ®~.)JljiIi!S, fo mefbet fie bn~ bem Shet~nr3t unb unterluf3t 
jegfid)e .peonmmenaroeit. 

2. Wud) burd) bie ~nftrumente wie WCutterrof)r, ~fterroljr, 
®.)Jiiffannenfd)fcmC£) tonnen ~iterfpaIt.)JH3e iioertragen werben. 

5l3orfd)rift: ~Ue~, wa~ an ~nftrumenten .mit ber Sheif3enben 
in ~eriinrung fommt, wirb borljer au~gcfod)t ober mit ~refo{feifen~ 

Wfung be~in~3iert. 

3. 5l3on fd)mu~inen ®efd)led)t0teifen fnnn fefoft ber oeft~ 
be~in~3iette ~inger oei ber illneren UnterfuC£)lmg ®fJaItpil3e aoftreifen 
unb nad) inn en \.lerf d)Ieppen. 

513 orf d) tift: 0m ~eginn ber ®eourtfinb bie ®ef d)fed)gtetfe griinb~ 
fid) mit 5.ffintte, aogefodjtem 5.ffinfier unb ®eife a03uwnfd)en (§ 197, 
®eite 64). 

4. Wnd) burd) unfauoere Beio~ ltnb ~ettwufd)e, fowie burd) 
ben ~ ot, bet lj1iu~g 1tJ1if)renb ber ®eourt ml~ge.)Jref3t \uirb, fnHn eine 
WlIftecrung ber 5.ffiunbe erfo(gen. 

~orfd)rift: inur reine ~ett~ ltnb Beio\uofC£Je ift 5u oeml~ell. 
~er Wfter unb fetne Umgeollllg ift f)1iu~g \ul"if)renb ber ®eourt, oc~ 
fonbet~ in bet Wu!Streioung~3eit, mit 5llintte 1mb ~refoffeifetlHiful1n 

au reinigen. 
5. ~i~\ueiIen erIeot man c~, baj3 fil~ ~rnuen oei ber ®eourt 

feloer llnterfud)en, inbem fie if)ren ~inner in bie ®efd)fed)gtetfe 
elnfiiljren i ober fie fnffen ltJolj( mll~ lIor~ hlr3 \.10t ber ~ntoinbllng 
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ehlen )J3 e i f elJ f a f au. ~n beibell iYMlcn fiinnen lIatiirIiel) 5lliLtnb~ 
rranrgeiten bie 'iJoIge fein. 

Q30rfdjri ft: '1)ie ,pebamme warne if)re @idju~6efof)(enen fdjoll 
in ber @idjwangerfdjaft oor jegfidjer )J3eriif)rung bet ®efdj(edjt!3teHe. 

D~ne ~etld)ulben bet SJet'Jamme im $on,eut'Jett entftanbenes iSiet'Jet. 
(§ 477.) 91adj fdjweren DlJeratiotten, nadj feljr (angen ®eburten unb 

nadj ftar£en Duetfdjungen ber mutterfidjen 5llieidjteile burd) ben oor~ 

flegenben steil fann tm 5lliodjen6ett 'iJie6er auftreten, fih: bn!3 man 
bie ,pe6amme nicf)t oerantttJortfidj madjen £ann. ~6cnf 0 rann eine 
feidjte ~rf)oljung ber ~orlJertemlJeratur ber 5lliodjnerin bann eintreten, 
)1.1enn fidj info!ge lion ~nicfung ber ®ebiirmutter ober Q3er(egung be!3 
smuttermunbe!3 burdj ein ~(utgerinf ef ober einen ~if)autfe~en ber 
5lliodjenf(uf3 ftaut. @idjfief3ftdj £ann bet nocf) nidjt ge60rene ~nf)nft 

ber ®ebiirmutter mit 'iJiiufni!3ilJa1tvHaen ber ~uft inpt)iert werben unb 
fidj t)erfe~en, a·)J3. ein tote!3 ~inb, btl' 91adjge6urt obet :teUe ber~ 
feI6en, f owie ~irefte nadj einer 'iJef)fge6urt in ben erftell @idjwanger~ 
fd)aft!3monaten. D6wof){ bie 'iJiiufni!3flJaftlJifae nidjt auf bie Wutter 
ii6ergeljen, rann fie bod) gof)e!3 'iJie6et mit @idjutte(froften be£olllmen, 
ba!3 freificlJ nad) ~lttfernung ber faulenben steHe meift fdjneU luieber 
obfiiUt, e!3 fei benn, baf3 burdj ben 8uttitt (Jon ~iterflJaltlJifaen ein 
edjte!3 5lliunbpe6et entfteljt. 

~tld)einnltgelt bet ~ttltbttllltf~eitett. 

(§47S-4S0.) I. ~i n b lJ ettfi e 6 no er bact) t: 
2l'uf3er bem t)uerft e1nf e~enben tJie6et lJeooodjtet mon fo(genbe 

~rf djeinung en: 
a) @idjmera9aftinfeitber ®eburn11tttet of)ne ober mit eel)mett)~ 

l)nftig£eit iljret ®eitenteife nnf '1)rllcf. '1)ie ®ebiitmuttet ift bnnn 
bnuernb brllcfemlJpnbftdj, f 0 bnf3 lllan bief e entaunbfidje @icf)mert)~ 
f)aftig£eit mit ben in m6fii~en aufttetellben 91ndjweljen, £lei benelt 
nuf3erbelll reine '1) r u cf emlJfinblhtfett be§ Wuttergtunbe§ lJeftef)t, nid)t 
tJerluedjf eln fnnn. 

b) mnfdjweUung ber 11uf3eren ®eidjfedjt§teife, bie in ben erften 
5lliodjenlJett§tagen nuftritt unb eine ttefetgefegene inP5ierte 5llillnbe lln~ 
5ei9t. '1)iejenigen \uuf3rigen ~Xnfdj\tJeUltngen, bie nu§ ber @idjwl1nger~ 
fdjllft ftmnmen (§ 279, ®eite 88) ober infolge ftnrren @eIlllrt!3~ 
brucfe0 entftef)elt, IJerfdJluinben in ben erften )illodjenbett§tngen. 

c) meidjfill)er utllungcfurutcr ober ftinfenber )illodjenffll~. 
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d) 21uftrci6ung bc£l ~et6e£l infolge \.Jon @n~Llnfllmmhmg in bcn 
®ebiirmen. 

e) ®d)mer&ljnfte ~nfd)\tJeUung etne£l ~eine!3. 

2. 5l'inbfiettfie6er: 
tyieoer, bll!3 onlb ljod) (400 unb meljr) , onlb nicbrig ift, mit 

ftarfen ®cl)iitte1froftcn, ein blluernb feljr fd)neUer s.]3uW, bcr fid) sei 
ben %em1Jernturf cl)\tJllnfungen nicl)t \tJef entncfJ \.Jerunbert, unb ein 
fd)lecl)te~ ~f{gemetnoe~nben ber tyrau (~fJfJetitlofigfett, groj3e~ ®cl)\tJucl)e~ 
gefiiljr, ~enommenljett, 1)eltrien § 64, ®eite 17) finb bie .pnu1Jt~ 
5etcI)en, hie fd)on in \tJenigen %llgcn &um %obc fiiljren fonnen, oljne 
bllj3 mnn ortHcl)e ~rhnnfungen (5. ~. ®d)mer&ljllftigfett ber ®eout~ 
mutter, geffJllnnten~eto) irgcnD\tJie oeoollcl)ten fonnte. ®rabe oei 
ben fcl)\tJerften tyuUen \.Jon ~inboett~e6cr feljlen fie metft gun&lid) . 

.8ieljt ficl) Die ~rnnf~ett langer ljin,· bnnn fllnn c!3 5ur ~u§~ 
oHbung etner ~nud)feUent5iinbung fommen: 1)er ~ei6 \tJitb f eljr 
ljod), uuj3erft f d)mer3ljllft unb gefpllnnt, bie ~rnnfe leibet an 2(temnot, 
muj3 fort\tJuljrenb erfirecl)en, ljnt einen f eljt f d)neUen, fllum fiiljl6cmn 
s.]3uf~ unb geljt rlJoljI ficl)er 5ugtunbe. Dber bie tm ~lutc hetf enben 
~iterffJllftfJif5e rufen eine ~ungenent5iinDunn ober eine ~ereiterung 
ein3elner ®elenteljeroor. 5illitb hie .pllut gel6 mit rotem 2(ui3fcI)Illn, 
bllnn ift eine fd)neU tobHcl)e ~(utnuf(Ofung einnetreten. -

~ebe~ tyiefier im 5illocl)enoett f oU hie .peomltme 3tmud)ft fur eln 
5illunb~eoer ljllIten. 

a) .8eid)en fur neringere ®efnljr: 1)ag\ tyieoer trttt erft am 
~nbe ber erften 5illocl)e aUf unb ift muj3ig ljod), ber s.]3u(~ ift nid)t 
nU3u oef cI)feunint, bie tyrnu mllcl)t fetnen f d)\tJerhnnten ~inbtucf. 

b) .8etd)en fur nroj3e ®efnljr: .polje~ mit ®cI)iittelfroft einf e~enbe!3 
tyieoer onlb nnd) bet ®efiurt, je fruljer befto fd)Hmmer, ober muj3ine£l 
tyieoer mit ftnrf oefcl)Ieunintem s.]3ul£l (5.~. 38,5° unb 120-140 
s.]3u(f e) j ~uftretounn be~ ~et6e~, fd)red)te!3 ~Ugemeinfiefhlben ~er Sl:ranfen. 

~et~altett bet SJebatttttte uttb ~Otld)ttften. 
iSur bie .pin3u3ieljul1n eine~ 2(t5te~ ljnt bie .peommne im (§481-483.) 

5illocl)en6ett 3u f orgen: 
1. 5illenn bie %emfJerntur tioet 38° fteint. 
2. ~et jebem ®d)iitteIftoft Det 5illocl)netin. 
3. 5illenn bie .8olj1 bet s.]3uf~fcl)Iune feljr in hie ,piilje, 5. ~. nuf 

120, neljt unb eine nuffaaenb niebtine %emfJeratur oefo1tber~ om 
~16ettb \.Jotljanben ift, 5. ~. 360 ober 35,5°, \tJll~ lluf fiefteljenbe .per5" 
f d)\tJud)e binbeutet. 

it i t ft e i 11, .fleb"mmenlmtmi~t. 10 
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4. ®ooaIb ein @efd)ll)ih: an ben iiuneren @efd)(ed)t{lteifen, bn£! 
fid) oft ~intet einer ~(nf d)weUunn ber steiIe tJeroirgt, entbecft wirb, 
f eloft luenn nod) tein 'i5ieoer oeftel)en f oUte. 

~er ~{rat foll bie ~e~nnbfunn bet 'i5rnu ltlonUd)ft oalb uoer" 
ne~men; benn bie llleiften an ~inboett~eoet erhnntten 'i5tauen fteroen, 
ItJenn nid)t in ben erften ~nfiingen bie iiratltd)e ~e~anblulln eillf e~t. 
~amtt aoer fetner eiller ftoertranulln ber nnftecfenben ®flnltfltfae 
llnd) WConfid)Mt oorneoeugt wcrbe, oefte~t foIgenbe aw eit e 58 or f d)ri ft: 

~ei jebem 'i5teoer im m3od)enoctt OOlt me~t nI{l 38° ift fofort 
bem ~rei{lar&t WCelbunn &u mad)en unb &ugIeid) ber mame be§ 
oe~allbeillben ~r&te{l nn&uneoen. ~i{l &um <:fintreffen ber het{liir&t" 
lid)ell ~llorbllullnen .pffent bie ,peonmme bie ertrnntte m3Od)nerin 
weiter, ullterliint after jebe anbere oeruffid)e stiitintett. Do fie ffliiter 
bie ~ffege fortfe~en bnrf, ~iingt tl0nt ~rei{lnr&t 00. <:fr ift ber 58or. 
nef e~te ber ,peonmme, f eine 580rf d)riften finb nuf bn§ .peinHd)fte genau 
&u oefoIgen. ~~m ift nud) ber stob etner m3od)nerin f ofort munbltd) 
ober fd)riftltd) &u melben. -

m3irb nun ber ,peonmme OOlt bem oe~nnbelnben ~rat ober 
~ret{lnr&t mitgeteift, bnn bie ~ebernbe 'i5rau nn ~inboettfieoer 
feibet, bonn gUt fur fie ber § 8, ~of. 1, Siffer 3, ~of. 3 be~ @e. 
fe~e§, oetreffenb bie ~etiimflfung iioertranonrer ~rant~eiten (Bnnbe{l. 
feud)engefe~), beffen mid)t6ead)tulln ftrelln oeftraft wirb. <:fr fnutet: 

",peomnmen, \l.Jefd)e oei einer an ~inboett~eoer <:frtrantten 
Il.1ii~renb einer <:fntoinbung ober int m3od)enoett tiiitn finb, ift luii~renb 
ber ~auer ber ~efd)iiftigunn oet ber <:frtrnntten unb innerf)alo einer 
'i5rift oon 8 stnnen nnd) ~eenbigunn berf eloen jebe nllberwettige 
stiittgteit al§ .peoamme ober m3od)mpffenertn unterf ngt. ~ud) nod) 
~olnuf ber ad)ttiifltnen 'i5rift ift etne m3ieberaufnnf)me ber stiitinfett 
nur nod) nriinbfid)er ?Reininunn unb ~e{linfeftion i~re{l ~orfler{l, 

i~rer m3iif d)e, ~fetbung unb 0nftrumente Md) ~nruetf unn be{l lie~ 
amteten ~r3te{l geftnttet. ~ie m3iebernufnn~me ber ~eruf{ltiitig£eit 
oor ~6Inuf biefer nd)ttiittnen 'i5rift ift jebod) &u(Uffin, Il.1enn ber oe~ 
nmtete ~rat bie{l fur unoebenntd) erHiirt. /I 

(§482a). motfnU: 
~ffent bie .peoamme eine (m ~inboettfieoer ober ~tnboett~eoer~ 

oerbnd)t erfran£te m3i.id)nerin, f 0 ban fie nlf 0 nnbere ~ra~i§ llid)t 
nu{liilien barf, unb wirb fie 3U einer @eourt gerufen, eine nnbere 
,peonmme ift aoer nid)t &u f)nlien, bnnn (tent ein fonenmmter motfnlI 
oor. .pnt bie .peonmme \)om ~rei{lnr&t £elne nnber{l Inutenben 58or~ 
fd)riften erf)Ctlten, bnnn tut fie fofnenbe§: ®te be{ltn~3iert i~re .pallbe 
llIe~rfad) oerf d)arft, oabet, wed)f elt ~leibu\1g unb m3iif d)e, be§in~3iert 
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iljre ~llitrumente unb6eniOt fidj bann bit ber ~reiUenben. @:lie blWf 
biefe nUt liuuerIid) unterfudjenj wirb iebocl) eine innere nltter~ 
fudjutln notin, fo eroUte fie einen ~rbt. Bum ~ammfdju~ unb 
bur 91eininunn ber @efdjfedjt5teHe ljat fie iljren @ummiljanbfdjulj an~ 

bUbieljen. 

~ie lmuubtofe ltub bet 6tattftam-Pr. !iet auftedeube 6d)lehurllt~. 

1. ~ie 5illunbrofe, beren @rfdjeinunni3form im § 118, @:leUe (§ 484.) 

35, oefdjrie6en ift, bringt int 5illodjenoett metft an ben liuueren 
@efdjfedjb3teilen, f eftener an ben ?Bruftttlarben in ben ~Jjr~er ber 
:arau ein unb ift eoenfo gefliljrftdj ttlie blli3 ~inboett~eoer. 

?B e lj an b 1 u n g: ~te .peoantme oer1)lift fidj genau f 0 ttlte oeim 
~inboett~eoer (§ 481, @:leite 146) unb oringt bai3 ~inb in @:ltd;er1)eit, 
bamit ei3 nidjt L10n ber lnaoebtlunbe 11l1i3 gfeidjfaUi3 an 910fe er~rallk 

2. ~er @:ltaHhant~f, gfeidjfaUi3 tm § 118, @:leite 35, oe~ 

fdjrieoen, ift im 5illodjenoett faft fteti3 tobIidj. ~te t1)n etbengenben 
@:l~aft~Hbe faffen fidj burdj ~ei3itlfdtioni3mittef nur fdjttler aotOten, 
ttloburdj bie @efa1)r iljrer ftoertragung f e1)r oernte1)rt ttltrb. 

?Be1)atlbfung: ~rbt! ~ai3 ~tnb ift fofort oon ber Wutter bit 
irennen. ~ie .peoamme ljanbeft fo, afi3 00 ~inboett~eoerlJerbadjt oor~ 
{lige (§ 481, @:l. 145). 

3. ~er anftect:enbe @:ldjletmffuu (§ 84, @:lette 22) ift ~eine 
5illunbfran~ljeit, erbeugt aoer audj :aieoer im 5illodjenoett, bai3 meift 
erft in ber bttleiten 5illocf)e auftritt unb nur f eHen tobftdj ift, Ttlelll1 ei3 
audj eine fdjttlere @rhanfung oebeutet. 

?B e lj an b (u n g: 'll r b t! ~ie .peoamme oerljlift fidj eoenf 0 ttlie oei 
~inb6ett~eoeroerbadjt. 

~ie mangel~afte 9Hirf6ilbung bet ~e6ntntltttet unb anbere 
6tiituugen im ~odjen6ett. 

1. @tne f dj 1 edjte 91 iicro if bun 9 b er @eolir111uiter er£ennt man (§ 485-491.) 

barem, baU 
a) ber 9J1uftergnmb auffaUenb 1)odj fteljen OfeiOi (ogf. § 227, 

@:leite 73), 
b) ber 5illod)enf(uu fange reidjftdj nnb oluttg ofeiOt: eine :ao1ne 

ber fdjledjten ~ofdjniintllg ber miitterlicf)en ?Bfutnefliue in ber @e~ 
oarmutterttlanb. 

~ai3 ~ommt oor oei 5Biefneolirenben, nadj fe1)r ftar£er ~ui3beljl1ung 
ber @eoarmutier C8luiUinge, iioernroue :arudjiluaffermenge), nadj 
?B(utungen unter ber @eourt unb oeim 5illunbfieoer j ferner oei fdjfedjt 

10* 
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abgerunrtctem m3od)enbett, b. lj. ruenn bie m3oef)nerin nief)t rllljig ftegt, 
au frillj nuffteljt ober au friilj £ortJerftef)e ~hbett {eiftet. 

~ 0 I 9 en: @iu ~rauenleiben (BngetJeranberung ober @utaiinbung 
bel' ®eMrmutter) £ann fief) aUmaljUef) entluicMn, erfennbar an Sheua~ 
f ef)meqen, :DrUL'£ aUf ben IDCnftbarm, bauernbem ~hl~ffu\3 unb f eljr 
ftarfer lRegeL 

58 elj Clll b (u n £I: @ltrengfte lRuljefage bel' m3oef)nerin, ~rie\3ni~fef)er 
Umfef)lag aUf ben Betb, rcgefma\3ige .parn~ unb @ltuljlentfeerung. ~ft 
bel' m3oef)enffuf3 nbel' in bel' aweiten .pa1fte bel' aweiten m3oef)e noef) 
oluUg ober treten rief)Hge 58futungen ein, bann W r at! 

2. @ltorungen bel' inaef)weljen: 
a) @lie finb bet IDCeljrgeMrenben awar ftet~ fef)meral) aft, filmten 

abel' nuef) einmal berarttg ljeftig werben, baf3 eine 5Beljanbfung er~ 

luiinf ef)t ift. :Dann 11)irb ein ~rief3ni~f ef)er Umf ef)1af\ auf ben Beio 
gelegt unb fef)on am 3. ::tnge lRiainu~61 gegeben, nicf)t erft am 4. 
(§ 240, @l. 78). 

b) @legr ljeftige i'l1aef)U1eljen bei tJoUigcm Wufl)orcn be~ m3od)en~ 

f(uffe~ erref\en oefonber~ oei @rftgeMrenben ben 7Berbncf)t, baf3 fid) 
bel' m3oef)enffuf3 ftaut (§ 477, @leite 144). 5Beljanblung: Wqt! 

c) @lef)mcral)afte inaef)weljen mit reief)1ief) olutigcm Wu~ffuf3 obcr 
gar reinen ?Bfutungcn fommen tJor, lucnn ein ::teH bc~ IDCuttcr£udJell£i 
in bel' ®eMnnutter aurucrgebftebcn ift. :Dann befteljt bie ®efaljr, 
bnf3 tJf6~Iief) eine gefaljrHef)e 5B1utung einf e~t ober bel' auriiC£gebftebene 
::teil fauft. 

?Beljanblung: Wrat! 
~ft in bief em ~ClUe bel' Wlt~f(uf36ereit~ iioelrieef)enb ober oefteljt 

~ieoer, fo ljat bie .peoamme fid) nad) ben 7Borfef)riften fiir ~inbbett~ 
~e6ertJerbaef)t au ricf)ten. 

3. :DruC£fef)meqljaftigfett bel' ®eliarmutter oljne ~ieber 
erforbert einen ~rief3ni~fef)en Umfef)lag auf ben Beili. ?Befteljt bie 
®ef)meraljaftigfett ranger nl£i 24 @ltunben, bann W rat! 

4. ®tOrungen be~ m3oef)enfluffe£i aogefegen tJon ben J.\ereit~ 
oef ef)rieoenen: 

a) ®eljr reidJftef)er m3oef)ellffuf3 ober iiOler ®eruef) bC£if elben et~ 
forbert ljau~gen m3ed)fe1 bel' 7Bor~ uub Unter1agen fOluie reief)Hef)e 
WofpiiIungen bel' ®efef)leef)gteile. 

b) 5Bi~lueilen riccf)t bel' m3oef)enffu\3, oljne bnf3 gfeief)acitig iYieoer 
oefteljt, f 0 ftnrf fnuHg, bnn man ben ®eruef) f d)on oetm ?Betrcten be~ 
3intlltet~ oemedt. ~ie .peoamme neljme bllnu iljre .panbe in aef)t, 
wet( gefaljrlief)e ®tJaIttJilae im®tJiefe finb. 

?B e gll1l b f U 11 g: ~16rpiifuilB bet ®ef ef)led)t~teHe mit 1 proa· st'ref ole 
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f eifenIOfuug, ljiiufigei3 m5eel)f eIn ber ~or~ unb Unterfngen uub bmm 
fofort tJeinfidj genaue ':Dei3infeftton ber gelimudjten ~nftnttnente Hub 
oerfdjiirfte ,piinbebei3infeftion. mt ber @erudj nael) 24 ~tunben nidjt 
oerfdjiUunben, bann &r3t! 

5. ~torungen ber ~Iafentiitigfeit. . 
a) .parnoerljnItung ift im m50djenliett licfanntfidj !)iiufig (§ 245, 

~ette 78). ~ft fie in 3-4 $tagen nidjtiilieriUunben, bann &r3t! 
b) ':Der ~{af enfatanlj entfteljt burdj bai3 ~inbringcn oon ~tJaft~ 

lJH3en in bie ~{afe info{ge tJon unfoulierem ~atljeterifieren. ':Die 
,peoomme f;iite olfo iljre ,piinbe oor ~ene~ung mit bem Urin, ber 
30ljUof e ~oftericn entljiift. 

~rfennung: ~rennen iioer ber ~djo~fuge, l)cfttge ~djmer3cn licim 
lhinieren, forttuCtl)renb ':Drang 3um m5afferfaffen. ':Der ,pnrn ift triilie. 

~ e lj an b { u n g: ~h 3 t! ~ii3 5U f einem ~intreffen 'l5rte~niH djer 
11l11fdjfag ul1b reidjfidj m5affer trinfen {offen. 

c) UniUtUWrfidjer ,parnaogang ift Me ~o{ge ciner ~{ofenfdjiUiidje 
ober einer ,parnfiftel (~(ofenfdjeibenfiftel, § 91 unb 368, ®eite 25 
lInb 119). ~cfteljt bicfc ~tOrung fiinger a{i3 3-4 $toge, bmm &r3t! 

6. 11nluHffiirltdjer ~otnogang ift bie ~o{ge einei3 ooUftCtnbigen 
:Dmnmriffei3 (§ 406, ~eitc 129) ober einer ~djeibel11naftbm:ll1fiftef, 

bie burdj 3cnci~ultg ber ~djeibeiUonb 3iUifdjen WCaftbnrm unb 
eld)etbe entftnnben ift. ~eljanblung: &qt! 

7. m5ie in ber ~el)llJnngerfdjoft (§ 278, ~eite 88), fo fonn ouc~ 
im m5odjcnoctt bni3 ~(ut in etner &ber bei3 ~ecrcni3 ober Dlicr~ 

fdjcnMi3 gerinncn, fo bo~ bcr mMftrom bei3 ~(utci3 oom ~ein 3um 
,per3en bcljinbcrt ift. ':Dnnn fdjllJiUt bni3 ~ein, oljne bn~ gIcidj3citi9 
~ieocr nuftritt, ftnrf nn unb iUirb iiu~crft f cf)mer3ljnft. ~lJCtter cnt~ 
ftef)t me!)t ein tnuliei3 @efiiljI. ~oft fidj £lei itgenb einer fdjneUen 
~ellJegung bet ~rctU ein ~tiicr ~IutgerinfcI IOi3, fo iuhb ei3 mit bem 
~{utfttom burdj bni3 ,pera in bie ~ungenfdjlngnbet fortgeriffen. ':Diefe 
l.1erftolJft fidj, unb unter ftntfer &telllnot unb gtO~elll ~fllgftgefiiljf 
ftirot bie ~rolt tJIO~ftcf) om ~ungenf dj{ng. 

~eljnnb{ung: &r3t! :Die ~rctU mu~ bmdjnui3 mljig liegen, 
bnrf nidjt nufgefe~t ItJerben Hnb oeim ~tlt1)fgnng nidjt lJreffcn. ':Doi3 
~cin wirb ljodjgefngert ltnb mit einem 'l5tie~ni~fdjen Umfdjlng tJer~ 
fcl)en. &Ue booei nLitigen ~ellJegltngen f oUen Ctu~erft Iangf am lInb 
tJorfiel)tig gef dje1)en. 

~ie 6tOrUltgelt ties 6iiugegeidjafg. 
1. ~d)tunben ber ~tUftiUntaen: ~cljr oft crieot mon e!3, (§ 492-491,) 

bo~ ber ~iiugfing Me 5llinrac luunb fougt. ~ci fd)fedjtcr ~ruftlJf(cge 
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in ber ®djman£lerf djaft, 6ei f eljr aorter .pout unb 6ei f djledjt fof360ren 
711iaraen lJofftert bo!3 am feidjteften. ®oIdje ®djrunben ljeHen redjt 
fdjmer, ba 6ei jebe~m(tIt£lem ~rnle£len be!3 Sl>inbe!3 btl' 711iunben mieber 
ouf£lef aunt merben. 

~deltnun£l: ~o btl' ~ruftmar3en feljr nerI:Jenreidj finb, ift bo!3 
Wnle£len be!3 Sl>inbe!3 auf3erft fdjmeraljaft. 

~ e lj an b {u n £l: ~einItdjfte ®au6erfeit ift notig, bamit nicf)t ®lJoft~ 
lJifae tn bie @ldjrunben einbringen unb dne ~ruftbriifenentaiinbung 
lJerurf adjen. 0ebe!3mo{ nod) bem @ltiUen mitb btl' 711iarae mit 06~ 

gefodjtem 711iaffer £lereinigt unb mit einem ~alJlJdjen 6ebecrt. 711ierben 
bie @ldjmeraen f e~r ~eftig, unb ljeHen bte @ldjrunben nic1)t, bonn f oU 
ein 711iar5enljiitdjen 6enu~t merben. :tritt audj bonn feine .peHung 
ein, bon11 Wrat! Dft mirb er bo!3 W6fe~ett be!3 Sl>ittbe!3 attorbnen, 
morauf btl' @ldjrunben l1t'ltiirIidj f djneU l:Jerljetfen. 

2. @linb tro~ aUer ~orfic1)t ~iterf~aftlJifae in @lc1)runben ber ~ruft~ 
morae etngebrungen, bonn l:JermonbeIn fidj bie @ldjrunben in @efc1)miire, 
unb burc1) meitere!3 ~orbrin£len ber st'eime entftef)t meift am ~nbe 
ber erften ober Wnfcll1£l ber 5\tletten 7llioc1)e elne ~ruftbriifenenb 
a ii n bu n £l. ~!3 fonn fdjItef3fidj aur ~ereiterung eine!3 groj3en :teHe!3 
ber ~riif e fommen, bie bonn notiirItdj 5um @lttUen nicljt mef)r 5u' 
ge6raudjen ift. ~e6en!3£lefaf)rItdj ift btef e ~rhanfung a\tJor nic1)t, 06er 
f ef)r Ian£lmiert£l unb f djmeraf)aft. 

~dennun£l: .pof)e!3 5"ie6er, bo!3 geltJof)nItdj mit einem @ldjiittel" 
froft 6e£linnt. 0n ber lBruftbriife ift eine f)arte, fdjmeraf)afte Wn" 
fdjmeUun£l fiif)I6ar, ii6er ber eine motung ber .paut 6eftef)t. 

~ef)anblung: Wrat! @loforti£le!3 Wofe~en be~ st'inbe!3 unb 
~rie13ni~f c1)er Umf dj(a£l. 

3. @erin£le 9.JHlc1)a6fonbentng raj3t fidj burc1) feinedei Wranel" 
mittel 6effern. ~a~ etnat£le, ma~ f)elfen farm, ift hafti£le ~rnaf)rung 
ber WCutter mit etma~ l:Jermef)rter fliiffi£ler ~oft unb fletj3ige!3, rege(" 
maj3t£le!3 Wnle£len be!3 st'inbe£l (§ 233, @lette 75). - fioer an reidj" 
Iidje WCHc1)anfommlung in ben lBriiften fief)e § 24!:1, ®eite 79. -
~ilt bie 7lliodjnerin redjt f c1)madjenbe~, glMItdjerioeif e f ef)r f eItene£l 
~eiben ift ber WCHc1)ffuj3: btl' WCifc1) rauft 6eftanbig ou!3, oud) bonn 
nodj, menn ba£l st'inb a6gefe~t ift. ~ef)anb{ung: Wrat! 

8ttfiiUigc ~tfrnltfltltgclt int W"Dn,clthctt. 
(§ 495.) .pierf)er gef)ort ber tm § 491, @lette 149, 6efl~rieoene ~ungen" 

fd)log. ~eftanb iJor1jer erne 2(nfdjmeUung elne£l lBetne~, fo lotrb fid) 
bte£l trmtrige (hetgni~ oft \.1erf)inbern {offen. lBi£lloeHen 1)ot 06er bie 
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5Bfutgerinnung in fofcf)en 5Becrenobem ftottgefunben, beren merftovfung 
£eine~eranberungen am 5Beine oebtngte. ~nnn tritt ber Bungen~ 

f#og gon3 uner\1:lortet ein, meiften£J oei einem @ltu1)fgong, ober ttJenn 
btl' ?liocf)nerin 3um erften Wofe nuffte1)t. 

@lcf)nrfocf) oerfauft im ?liocf)enoett gon3 oefonber£J fcf)ltJer, fo bnf3 
@lcf)\1:longere, ®eMrenbe unb ?liocf)nertnnen bor einer berortigen ~ln~ 

ftecrung nngftHcf) 3u 1)iiten finb. 
®eifte£Jfrnn£geiten £ommen nicf)t gar fo feIten im ?liocf)enoett 3um 

~bt~orucf). ~in m rcrt ift fcI)feunigft 3U rufen. 

;I)ie Shanfijeiten her il1eugeborenen. 
~llbeledrllnfungelt. 

1. ?liunbhon£1)eUen. ~0f3 ber finbficf)e mood eine ?liunbe (§496-501.) 

ift, oucf) fcf)on oor bem ilcooe1fcf)nuroofoU, \1:lurbe oereit£J gefogt (§ 258, 
@lette 81). ~ief e ?liunbe fonn notiirftcf) eoenfo infi3iert \1:lerben, 
luie jebe onbere. ~oIgenbe ~nfe£tionen £ommen oor: 

a) Wit ~tterfvo1tviI3en, bie burcf) unreine .panbe, meroanb~ 
luotte, metodf cf)ere ober unreine~ mnoef6nnb in bie ?liunbe geroten, 
fie 3U einem ®efcf)tuiir mocf)en unb on ben mnoefgefi'tnen entlcmg in 
ben ~orver etnbringen. @ldjHef3HcI) tonnen fie in bo£J 5Blut gernten 
unb eine oUgemeine tobHdje 5Bfutl.1ergiftung 1)eroorrufen. ~ie f)i'tufigfte 
OneUe bief er ~eime ift ber miitterHcf)e ?liocI)enffuf3, oor bem bie 
m06eftounbe bnger gon3 oefonber£J 3u 1)iiten ift (§ 251, @leUe 80). 

~r£ennung: 5Bet jebem ~inbe, bo£J, '6t£J b(1)in ooUig gefunb, 
nUl 3.- 5. stnge Vfii~Hdj oerfi'tUt, b. 1). fcf)Ioffudjitg \1:lirb unb nidjt 
m(1)r trin£t, ift on eine ilcnoeltnfeHion 3u ben£en. ~enn f (1)r oft 
mirb bo£J ~inb fdj\1:ler front, ef)e nodj nm mnoef irgenb\1:lefdje mer~ 
i'tnbenmgen fidjtonr finb. ®ef)t bie ~rhonfung \1:leniger fcf)neU bon~ 

ftntten, bonn rotet fidj ber mnoef, fcf)\1:ltUt on unb \1:ltrb 3U etnem 
etternben ®efcf)\1:lur. 

5Be90nbfung: mr3t! ~ret£Jorcrt! merfdji'trfte ~e£Jinfeftion nodj 
jeber ~rneuerung be£J mnoefberonnbe£J. 

b) 9)11t ?liunbrofefvnftVtf3en. @lie £onnen nntiirftdj in jebe, 
nudj btl' £{dnfte mer(e~ullg be~ finbHcf)l'11 ~i.irver§ etnbringen i om 
'flefnnnteften ift ooer btl' ll'cnoefinfefttoll. :nil' ~rfdjetnungl'11 ber fur 
bo§ ~inb fe'flen§gefi't1)rHcf)en ?liunbrofe finb tm § 118, @;eite 35, oe~ 

f cf)rie'flen. 
5Be90nbfung: mr3t! ~ret§or3t! 
c) Wit @ltnrrhotl1vffvoft~ltr3en, btl' ben fnft ftet§ tiibHcf)en 

(0tnrr~ ober ~innoncrenfrnlllvf er8et1nell. ~er re~tere i),mne rU1)rt 
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babon f)er, ba~ bie @rfranfung tn ber ffiegel am· 4.-8. ::tage lIad) 
ber @eliurt mit einer UnoewegHcf)£elt ber stiefermu£lfufatnr liegillllt, 
fo ba~ fid) ber WCunb be£l ~inbe£l auf feine m5etfe offnen ruBt. :t:mm 
treten ,8ucrungen int @efid)t unb fd)1te~ftd) bie oerett£l oefd)rieoenen 
(§ 118, ®eite 35) anfaU£lweifen ~ram~fe ber gefantten ~orver. 
mu£lfulatur auf, bie Bum ::tobe fUf)ren. :t:ie 0ufeftion ber ilcaoeI. 
luunbe erfoIgt in biefem iJaUe am ljau~gften bttrd) ba£l 5Babefatel1, 
ba£l mit bem iJu~lioben in 5BeriilJntng ge£ommen ift (§ 257, ®eite 81). 

5Bel)anbfung: ~'(rBt! ®d)on ber geril1gfte ~erbadjt auf ®tei~g~ 
fett im ~iefer foU genUgen, ben ~rBt BU erottten, ba nur in ben 
aUererften ~nfiingen ber ~ranfgeit .peUung£lau£lfid)ten lieftelJen. 5Be. 
ftel)t ein f oIdjer ~erbadjt, bann lierU1)rt btl' .peoamme ba£l ~inb 

iioerlJauvt nid)t mef)r, be£lin~Biert fidj berf d)arft unb meIbet ben iJaU 
bem Shei£laqt. 

2. il1alielolutungen. 
a) ~or ~XofaU ber ilCalieffcf)nur. 5Blutet ber ilcaoelfdjnurreft, fo 

ift er bon ber .peliamme· fdjled)t unterounben, hie mand)ma( bamit 
ben ::tob eine£l WCenfdjenleoen£l auf i1)r @eltliffen fiibt; benn tuirb bte 
5Bfutung nid)t redjtBettig oemerfi, f 0 berli(utet fid) ba£l ~inb. 5Bei 
fufBreidjer ilcaodfd)nur unb feOC110fdJillaclJen ~inbent ift eine bcrnrttgc 
ilCadjolutung am Ietdjteften mognd). 

5B e 1) a 11 b l u 11 g: ®ofort 11od)maftge fefte U11tcroinbullg beB Waoef. 
fdjl1ttrrefte£l unb itlarme 5Bebecrung be£l ~inbe£l. .pat e!3 fdjon bieI 
5Blut berforen, bann m r B t ! 

b) Wad) ~ofaU ber ilCaoeffcIJnttr. ®ofd)e 5Bfutungen £olllmcn 
oei fd)werer aUgemeiner @r£ranfung bor. 

5BelJanbfung: ~rBt! 5BiB BU feinem @intreffen witb ein Wattl'· 
oaltfd) feft auf ben Waoel gebrucrt unb ntit ber Waoefohtbe feftgl'ljaften. 

3. 9JHBoHbungen beB Waoel£l. 
a) :t:er il1aoe!fdjnurorud) (§ 402, ®eite 127). 
b) :t:er Waoe!brudj (§ 277, ®eite 87) cntftelJt erft nad) bontger 

mernaroung be£l WaoeI!3. 
c) @in .p aut n a 0 e! cntfteljt baburdJ, baB bie 5Baudjljaut bei3 

~illbe£I etWa£l auf ben Waoefftrang iioergef)t. ~0 oleiot bann nad) 
bem Waoe1f d)nuraofnU ein £feiner ®tumvf Buriicr; aud) ljeHt bie 
Wlloehuunbe meift langf anter. 

~ie ~ugelteltt3ihtblUtg bet 9CettgcbotCltclt. 
(§ 502-503) ®ie lllitb f)erborgerufen burd) bie ®pnftpifBe be£l nnftecrettben 

®cf)(etmffuffe£l (§ 84, ®cite 22), bie in ben @efcf)(ed)t£lteiIen ber iJrnu 
fi~en, oeim :t:urd)tritt be!3 ~inbe£l burd) bie ®clJeibe auf bie ~llgel1. 
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(tber geraten unb, fooafb ba~ ~inb bte &ugen auffdjIiigt, btl' @Jdjfeim, 
~aut bei3 &uge0 oefaUen. mid feltener erfoIgt bte&nftecrung erft 
nadj ber @eourt burd:) fo~r{fiffige ft6ertragung be~ 5illodjenffuffe~. 

mt bie iSnfeWon erfofgt, fo roten fid) btl' ~ugenHber, fe£)ltleUen an 
unb bedfeoen miteinanber. stJonn f onbert ba~ &uge eine geIoHdj, 
Itlli13rige 3-fiiffig£eit 00, btl' fidj fe~r oa(b in btcren ra~migen ~iter 
tJerltlanbeft. stJie &ugenHber finb je~t 9lin3Udj 3ugefdjltloUen. @Jdjfiet' 
fidj ge~t btl' ~nt3unbung auf btl' .porntjaut unb ben ~(ugofJfd iioer, 
f 0 bnt bl.iUige 58nnb~eit el1tftetjt, ttlel1n nie£)t iir3tlidje .pitfe friH) ge~ 
nug einf e~te. 9JCeift ttlerben oeibe ~{ugen oefaUen. 

stJie fidlere mer~ututtg- ber ~rnn£tjeit burdj btl' ~intrliufefutt!1 bon 
.pl.iUellfteinfl.iful1g l1.mrbe im § 380, @Jette 121 gefetjrt. ~0 £nnn noer 
einmnf jegrtdje0 8eidjen lInb jeber merbadjt oUf cltlftecrenben ®djfehn, 
ffut ber Wutter fel)fen, f 0 bat btl' .peoamme bie ~intri:iufefung unter~ 
flij3t; bie einfae£)e mottlnfdjung ber &ugenHber nadj ber ®eourt be~ 
~ofJfei3 gcniigt aoer nidjt, dne &ugenent3iinbung 3u bertjinbern. 

58 e ~ an b fun g: 58cmer£t bie .peoamme eine ml.itung ber &ugcn~ 
fiber unb ben mU0f(uf3 gefofidjer 3-fitffig£eit ou~ ber BibffJnftc, bnnn 
&r3t! iSft ber &ui3f1uf3 bereiti3 rein citrig, bann &r3t!! &udj ift 
jeber ~ranftjeitGfaU bcm ~rei~nt5t 5lt mefben. 

5lM 5um ~il1treffcll be~ &r5teG lJot bie .peooll1me 5111eierlei 
5u tun: 

1. ~ie mug en ftilnbHdj 3lt rein ig en. Wit einem in WlJ(eG ,Wnffer 
getoudjten 5illntteonuf dj Itlif d)t fie borfidjtig bert ~tter bon ber BibffJalte 
no unb ~iitet fie£), bnf3 jn nidjt et\tJn~ babon in bn~ onben', \.lieUeidjt 
nod) -gefunbe &uge gerM. Wud) foU bo~ ~il1b ftet~ auf ber @Jeite 
be~ frnn£en &ugeG fiegen, bomit ber (titer nidjt in bo~ nnbere &uge 
lJittiioerflil1ft. ~nnn Itlirb bn0 ooere & ugenfib etltJn0 nndj ooen ge~ 

50gen uttb ber ~erborqueUenbe ~tter mit eiuent 5iUe1ten 5illntteonufd) 
ctogelUife£)t, ~ierouf ebcnfo ba~ l1ntere &ugen1tb etluai3 tjernoge50gcn 
unD ber lJercnl~tretenbe (titer cntfernt. @Jof(ten bie ~(ugenfiDer feft 
miteinonDer \.lertfeot feill, fo muffen fie erft mit 5illnffer unb 5illl'ttte 
oufgeioeidjt ltlerDen. 

2. ~ie & ug en bnuernb 5u £ii lJ fen. Wan fegt Beil1eltlanb, 
{litltll~en in ~i0tl.1nffer, oringt fie gut nui:lgebriicrt nuf bn~ &uge unb 
Hlecf)felt fie nUl' 2 -3 ilJeinuteu, bn fie fd)ueU IUnrm lUerben. 

~iefe morfd)riften [l.innen nue£) bteilJeuttcr ober bie &nge~l.iriBrlt 
be§ ~inDc§ But oefofgcl1, ioenn bie .peonmme fie itj11e11 ridjtig oc~ 

fdjreiot. &uf jeben 3-nf1 foU btl' .peonl1nne aoer nuf bie ~rnftecrunB~~ 
falJigfett be§ ~tter~ fiir jebcG ncflll1be &nge lJil1111eifen unD bnfiir 
f orgell, bnj3 bie georaue£)te 5illntic unb BliiJiJdwn f ofort \.1erOrnl1l1t ltJerben. 
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~ie IJRUteloijtent3iinbung. 
(§ 504.) ®ie ift feften, feljr fef)mer3ljnft, geljt mit ljoljem tyielier einljer, 

tJercm(llf3t eitrigen ~ht!3ffuf3 llU!3 bem Dljr unb fllnn &m 8erftorung 
be!3 Drglln!8 fiiljren. ®ellift ®eljirnent&iinbunf'l unb stob £onnen ein~ 
treten. >lienn nief)t eitriger mu!3j1uf3 nu!3 bem Dljr hie ~r£rnnfung 
erfennen fiif3t, f 0 wirb fief) bie .pelillmme boef) buref) bll!3 ljolje tyielier 
be!3 St>inbe!8, bmef) fein blluernbe!3 ®ef)reten· unb bie Unluft &u trinfen 
bn&u tJernnIllf3t fe'ljen, fcf)feunigft ben mr&t &u rufen. 

~ie SlopfblutgefdJwulft. 
(§ 505.) Sm mnfef)Iuf3 nn ®eliurten in St>opfCnge ~ntet mnnef)mnf ein 

?Btuterguf3 &wif ef)en Sfnoef)en'ljllut unb St>noef)en, meift lln einem ®ef)eiteI~ 
liein, ftlltt, ber lllier f eljr Lllngf llm erfofgt, f 0 bllf3 bie buref) iljn ent~ 
fteljenbe ~(nfe£,wef(ung erft einige stnge nnef) ber ®eliurt liemerft Ivirb. 
~tef e f ogenllnnte St>olJf6futgef ef)ufft ii6erf ef)rettet nicmnf!8 1l1iiljte ober 
tyontllnef(en, ift unemp~nbftef) unb tJerf ef)winbet f eljr lllngf llm, ge\tJoljn~ 

Hef) erft nne£, 12 -15 >lioef)en. 5Bereitert fie, f 0 gefiiljrbet fie bn!3 
Belien. ®onft ljllt fie wenig &u· 6ebeuten. 

?Beljllnbfung: mr&t! ?Bi!3 &tt feinem ~intreffen fef)ii~t hie 
~elinnllne hie ®efef)wulft tJor ~rucf unb fonftigen 5Berfe~ungen buref) 
einen >lillttetJetlillnb. 

~nbete ~etle~ungen. 

(§ 506.) ?Btiief)e be!8 D6erfef)enM!3, be!3 ®e£,IUffd6eine!8 ober be!3 mrme£l 
fonnen 6ei Wnftfief)en ~nt6inbungen entfteljen, ein 2Ttmliruef) nm 
leicf)teften liet bet mtmfOf ung. 

~tfennu1tg: ~tgtetft mlln ben D6ernrm t10tficf)tig mit 6eiben 
.panben, f 0 fii'ljft mlln in f einet WCitte eine tegebtJibrtge ?Bc\veghef)fett, 
llf!3 06 bort etn ®eIenf fiif3e. ~in ge6toef)ene!8 ®Ucb ItJttb tJom St>inbe 
nief)t 6ewegt. 

?Be'ljllnbfung: mr&t! 

~nt3iinbltng bet ~tiifte. 

(§ 507.) >liitb etne gef e£,\tJoUene ?Bruft (§ 237, ®ette 77) torief)terweif e 
llu0gebriicft, f 0 £mm fie fief)' ent&iinben. lRotung, ®ef)tveUung unb 
~itetung finb bie tyofge. 

?B e'lj n n b 1 u n g: ~ine gef ef)ttJoUene ?Bruft f of( unlieriiljrt 6fei6en, 
notigenfllf10 mit etlvn!3 >lilltte 6ebecft werben. ,pnt fie fief) ent&iinbet, 
bmm mt&t! 

~ie 6Jdbfudjt be~ 9Cengebotenen. 
(§ 50S.) 2X6gef eljen \.1on ber liebelltlll1g!3fof en ®d6fucljt be!3 1l1euge60renen 

(§ 236 ®eite 76) gie6t e!3 cille hnntr)nfte ®ef6fllcf)t: :nie ®ef6fihf1llng 
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ift 1e1)r ftad nnb oefaUt aud) btl' iJiif3e unb .panbe; bn!3 ~inb 
trinft nid)t, l1.1irb unru1)ig ober fd){nffud)tig unb 1)nt regelwibrigen 
@ltu1){gang. 

~e1)anb(ung: ~rat! 

~a~ ~unblein bet Sjant. 

5illenn uwn ein ~inb au fnnge nnf3 Hegen faf3t, bnnn luirb f eine .paut (§ 509.) 

(eid)t luunb, oefonber!3 a\uifd)en ben .pnutfnften, a(fo a.~. nnt ~fter, 
an ben @efd)(ed)t!3teHen, in ben @ld)enMoeugen unb ~d)fel1)of)(en. 

~nfo(gebeffen emtl~nben btl' ~inber nntiirftd) @ld)meraen nnb werben 
unnt1)ig. ::nilre, £iinftHd) ernaf)rte unb friif)reife ~inber nelgen oe~ 

f onber!3 baau. 
~ e 1) em b (u n g: ::nil' iuunben @lteUen finb tagHd) me9rma{!3 mit 

frif d)em 5illnff er unb 5illntte au waf d)en; bn!3 ~btrocrnen muf3 genau 
oeforgt werben, btl' roten .pautfteUen aWlfd)en ben .pnutfa{ten werben 
baoei mit >matte trocren getutlft unb mit @l±tetttlu{ber bon lRei!3me£)( 
ober ~iirfntl:pf nmen eingepubert. - @l06nlb bn!3 SHnb naf3 fiegt, wirb 
c!3 ftet!3 erft gewnfd)en unb bnnn trocren gelegt. ::nil' 5illinbefn finb 
mit £od)enbem 5illaff er au luaf d)en. >merben tro~ bief er ~e1)anbfunH 
bie luunben .pnutfteUen grof3er ftntt Heiner ober oUben fieI) @efd)wiire, 
bnnn ~rat! 

eine ~rnften~ ltnb ~orfenot(bltng nuf ber .pnut be!3 ~opfe!3 unb ber 
>mangen. 2af3t er fid) burd) lHeinIid)£eit nid)t oefeitige11, bnnn ~rat! 

6djiiUl(alen. 

(§ 510.) 

~uf3er ber info(ge bon @l~tl1)Hi!3 entfte1)enben ~fafenoHbung nn (§ 511.) 

.punbteUern ltnb iJuf3f o1)(en (§ 85 @leite 23) £ommt oeim ~inbe ein 
fe£)r nnftecrenber ~(afennu!3fd)lng bor, ber .pnnbteUer unb iJuf3fo1)len 
gewo1)nIid) nicf)t oefant. ::nil' ~lnf en e11tfte1)en bOll ben erftell ~ngen 
nnd) ber @eourt nll oi!3 in btl' britte 5illod)e £)inein, finb 1)irfe£orn~ 

oi£; ae1)ntlfennigftiictgrof3, 1)noen auerft einen wa\3rig £(aren, bnnn 
tnT6en, fd)Iief3Ud) eitrigen ~n1)a{t unb £onnen burd) ,8ufammenfHe\3en 
oi!3 1)nnbteUergrof3 werben, f 0 baf3 bn!3 ~inb Wie berorii1)t nU!3fie1)t. 
@ld)fie\3fid) tlfa~en bie bon ber D6er1)nut geoUbeten ~(af en, f 0 bnf3 
bie rote, nafienbe 2eber1)allt freUiegt. ~n ein oi!3 brei 5illod)en 1)eUt 
ber ~u!3fd){ng gewo1)n1td) no, o1)ne iJieoer berurfnd)t au 1)noen. ::nod) 
£Qlm er nud) mit 1)o1)em iJieoer etn1)erge1)en unb tobficlj enben ::nil' 
~nftecrung erfo(gt nnd) emf iUtere St'tnber ltnb ~rwnd)fene bnr(1) lln~ 

f lUtOere .panbe ltnb ~nftrul1lente. 
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5B e I} an b run g: ~ r ~t! ~reiB a r~t! ::Die ~eoCtlmne bnrf iljre 
'l3ra~iB tueiter auBiibelt, muf3 noer nadj jebem ~efud) rH~i etnem an 
@:d)lHofafen erfranfte11 ~inbe btl' ~feiber \ved)fefn unb fid) \.lerfdjiirft 
be~i11fi~ieren. >Baben lOU fie fofd)e ~inber nidjt. - (ttfeot btl' tpeo~ 
amtne me ljte te berartigc ~ranfljeitBfiiUe in fljrer ~rn~iB, fo unter~ 
m~t fie iebc ~ebamme1lltrbeit unb melbet fid) oeim ~r eiB a qtl 

~ie ®d)iUiimutdJett. 
(§ 512.) ::DUtdj btl' ~nfiebhlng eineB ®d)immeftJif~eB entfteljen biBwetfen 

£feincweif3e ~fei£e mit totem, ent~iillbnd)em ~of auf bet Wlunbfd)feim~ 
ljett, aUf bet Bunge, am G}tlUmen, an ben m.p.pelt, nn ber 0nnenf eite 
bet 5ffiangeu. ~wtfcf]elt roil' Wlifd)refte tnUll mall btl' ~fei£ell nid)t. 
5ffietben fie gtil~et, 10 fonnen fie ~u einer grof3en iueif3en ~lUtt ~u~ 
fnmmenffief3en. ::DaB ~inb ljat @5d)lllet~e1t oetm @5nugen, trin£t b~B~ 
f)nfo fd)fedjt unb ift um:uljtg. ®inb gr15f3ere ~nrtiell ber ®d)(eimljaut 
oefaUen, fo £onnl:'n ernftere ~erbauung~ft15rungen eintreten. 

~ elj nn b {u n g: ::Durd) .peinHdjfte ®nuoerfeit oeim strinfen (~6~ 

wif d)en ber 5IDnrae, ~ruBwif d)en beB 9JhmbeB § 259 @5eite 82) ift 
ber @rrrnntung tJorauoeugen. 0nfonberljeit ift oei ~{afd)enfinbem 
fitr grof3e ~einnd)feit bet ~{nfdJe11 unb ®ummifnuger au forgen 
(§ 266 @5eite 85). @5tnb tro~bem @5d)wiimmd)en aufgetreten, fo 
{iif3t fid) nid)t tJte{ meljr hm lUll' eoenfnf(B ~ltBwifd)en beB WhmbeB 
tJor ltnb nad) bem ~nfl.'gen mit Wnffer unb reinem ~iil.1tJd)en. stritt 
11i# bnlbige 5Befferung ein, bnnn ~tatl 

!8etblluuttg~,tijtUltgelt. 

(§ 513-515.) 1. ::DnB ge\uoljnHd)e ~uBf.peien ber genoffenett 9JHfd) (§259 @5eite82), 
brlB fid) burd) fiiraere strinfaeit feid)t oef citigen fiif3t, ift nid)t au tJer~ 
wed)f eIn mit bem @r6red)en f auerried)enber ~)Jh1ff en, boB nteift erft 
fiingere Beit nnd) ber 9Jhlljfaeit ctntritt. ::DaB ~inb tJeqieljt bnoei 
f d)meraljaft baB @efid)t. @:eljr feid)t gef erft fid) ftnrter ::Durd)fnU baaH. 
::Diefe im ljeif3en @5ommer fether red)t ljiiufige @rtrllntung ift iinf3erft 
feoenBgefiiljrfid). Wan nennt fie ~ rc d) b It r d) f aU. 

~eljanbIung: ~rat!l ~iB aH fdnem @intreffen oetommt bnB 
~inb n u r Bend)ef~ ober ~amiUentee. 

2. @5t 15 run 9 en b er @5tu lj f en tf e ern n g. ~ei feid)ter Q3er~ 

ftotJfung barf ein ~f~ftter geneoen werben (§ 262 @5ette 83), oei 
ljartniicHger ~erftopfung mrat1 - Wirb ~ot in ciner 5ffiinbef aU~ 

miiljftd) griin, f 0 ljnt bnB nid)tB au oebeuten, \virb er bngegen fd)on 
grun mtBgef d)ieben ober fieljt er grau nuB, luie mit geljncftem @i~ 
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lueij3 \.Jennif d)t, nnb ftlnft er baoei, f 0 negt etne merbamt1tn~ftont11g 
\.Jor. 5B e 1) a 11 b {u n g: ~{r 3 t! 5Bi£;ltJeHen luirb nacf) ooUiger ~ntfeerunn 
be£; f cf)waraen SHnb£;lJec~e~ ber oereit£; nelo neworbene ®tu1)f wieber af~ 
f d)warae Waff e au~gef cf)iebe11; baoei eroricf)t ba~ ~tnb ii1)nlicf)e f cf)ltJar3e 
Waffen. ~ann 1)at e£; au£; ber oerfe~ten mutterlicf)en 5Bruftwarae 
5Bfut mit eingef onen, ba£; burd) bie merbauung fcf)war3 wirb. ~aliei 
lifetlit ba£; ~inb \.JoUin nefunb. 

53 e 1) an b fun n: ~ie .peliamme entbecrt an einer ber 5Bruftwaraen 
cine ®cf)runbe, 1)at bamit hie Urf acf)e ber ®torunn edannt unb f e~t 
ba£; ~inb \.Jon ber erhanfien 5Bruft ali, worauf bie ®cf)runbe 
f cf)neff 1)eift. 

mt eine folcf)e ®cf)runbe jebocf) nicf)t au ~nben, bann fann ba~ 
oerbaute 5Bfut nur oon bem ~inbe f e10ft 1)erru1)ren. ~ann wirb ba~ ~inb 
aucf) fe1)r oafb oerfaU{'Jl unb ofeicf) au~f e1)en. 5Be1) an b f ung m: tBt! 

@ana affnemein ift tilier bie 5Be1)anbfung aUer aufgefii1)rten 
Sl'rnnf~eiten be£; l)1eugeliorenen au f anen, baj3 eine£; ber lief ten .pet[~ 
mitter bie Wuttermifcf) ift. Um fo notwenbiner ift ba1)er ba~ ®e1lift~ 

ftiflen ber ~rnuen. .pterburcf) aUein fann e~ ne1inneH, ber groj3en 
®iiugfing~fterlifid)feit in unf erem materlcmbe au fteuern. 



~ie innete ~enbltng bd Quedagen+ 
~a in mancfjen Banbftricfjen nur ttJenig 2tr~te iuoljnen, tann eG 

LJortommen, baj3 bte ~eoamme ~tt einer @eomt ori Duerlage nur 
f eljr f cf)\l.Jer ober gar nicfjt ar~tficfje ~i1fe erreicfjt. ~nG querfiegenbe 
~illb muj3 aoer ltnOebtngt in eine BangGlage geiuenbet ttJerben, fonft geljt 
eG mit ber mcutter ficfjer 5ugrunbe (§ 335 @Jeite 109). BolgUcfj lIluj3 
bie ~eoamme bte ~enbung f eloer aUGfiiljren. 1)aG ift aoer nur in 
ben jenigen ~reif en erlauot, bie bom ~errn 9J1inifter ber mcebi~innl~ 
angelegenljetten aUGbriicHicfj oe~eicfjnet finb. ~n aUen nnbern ~reif en 
~reuj3eIlG ift ben ~eoammen bie 2fuGfiiljrung ber ~enbung llerooten. 

2foer aucfj in ben ~reifen, in benen bte ~eOl1mllle bie ~enbung 
f eloer bornegmen barf, ift f ofcfje ~rll1uoniG n u r u nter f 0 Ig en ben 
~ Itl ei ~ ebi ng un fl en gegeoen: 

1. 1)ie ~eocnnme muj3 nacf) geluifienljnfter ftoerlegung unb nncfj 
2fnttJenbung aUer ~i1fGmittel ~ur ~rreicfjung beG 2fr5teG (stele~gon, 
stelegra~lj) bie ftoer~eugung geluonuen f)aoen, bnj3 ei n ~h~t ~11 r 
Beitung ber @eourt ficfjer nicfjt ~u oefommen ift. 

2. 1)ie ~eonmme fteUt oei ber Unterfucfjung ber ~reij3enben feft, 
bnj3 bte ~lafe gefprLmgen unb ber mcutternmnbfitr bie ~nnb burcfj~ 
gangig ift, unb geltlinnt (rote Oel ber erften ?Bebtngung) bte ftoer~ 
~eugung, bnj3 ein 2fr~t erft in ~roei @Jtullben bie @eouttGleitung 
ii 6 etneljm en tann. 

iYCnr Itlenn etner bon btef en oeiben BaUen borliegt, fiiljrt bie 
~eonmme bte ~enbung feloer Cll\G, unb ~roar ift eG Hjr bann nicfjt 
nUt: erfnuot, f onbern fie ift f ogar bn~u berpfiicfjtet. 1)er oefte 8ett~ 
punft fur Die %(uGfiiljntttg btef er f ogenmmten inneren ~enbung, oei 
ber elne ~anb in bie @eoarmutter eingeljt, einen Buj3 beG ~tnbeG 
ltacfj unten ~ieljt unb f 0 baG ~inb in eine Buj3111ge roenbet, ift btmn 
gefommen, luenl1 oei Hod) fteljenber ?Blnf e ber mcuttermunb boUftanbig 
etrtlcitert ift; bnnn geIingt bie ~el1bung namficfj nm feicfjteften. mor~ 
ljer ift bie ~enbung nocfj lticfjt mi:igficfj, roeil ber mcuttermunb fiir 
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bte einbringenbe .pl'lnb noef) nief)t lueit genug ift; f~iiter ift fie nief)t 
me lj r mogHef), tuei( llaef) bem >Blaf enf~rung bie \.Jorltegenbe @3ef)u(ter 
feft in ba{l ~ecren eingetrieben luirb (tJerfef)1e~~te Duerfage), fo baj3 bte 
.panb nief)t meljr an iljr oor6et ~u einem ~uj3e nelangen fann. ~r~ 
fofgt ber >Blafenf~rung oor ooUiger ~rmetterung be{l Wluttermunbe~, 
bonn luirb fofort gemenbet, fObalb ber Wluttermunb fur btl' .panb 
buref)giingig ift; btl' inamif ef)en etma f ef)on tiefet getretene @3ef)ulter 
mitb fief) bann meift noef) aobriingen laff en. 

~U~Tii~tuug bet ~eubuug tlei Duetlllgeu. 
~ie ~rau mirb auf bo{l Dueroett gelagert unb fnf1)etertfiert. ~ie 

@efef)leef)t{lteile merben grunbHef) aogefeift unb mit ShefolfeifenlOfung 
oogerieoen. ~onn be{lin~aiert fief) bte .peoomme \.Jerf ef)iirft oi{l ljinauf 
~ur 9JHtte bes Doerarme{l. Biegen bte ~uj3e, mie om @3ef)ulterfef)luf3 
au et'fennen ift (§ 339 @3eite 110), reef)t{l, fo wirb mit ber Unfen 
.ponb gemenbet, Hegen fie lin£{l, fo Wirb bte reef)te .ponb oenu~t. mor 
bem ~inge1)en in btl' @efef)feef)t{lteife mirb bte oetreffenbe .ponb in 
~refoffetfenlOfung getoud)t, bomit fie fef)fii~frig tuirb. ~m1tl werben 
bie geftrecrtell ~inger auf ammengelegt, unb miiljrenb bie onbere .ponb 
bie @3cf)omH.).l~en au~einonber1)iift, in bie @3ef)etbe elngefef)ooen. .pier, 
(mf briicrt bte iiuj3ere .panb oon ooen l)er bie ~iij3e ber inner en ~anb 
entgegen. :Diefe aerretj3t bie >Blafe, foUte fie noef) ftel) en, bringt 
f ef)neU oi{l ~um ~ruef)t£or~er noclj ber @3eite ber ~iif3e au oor, bamit 
ber %trm buref) %tofef)fuf3 be{l Wluttermunbe{l bo{l ~ruef)tluoffer in ber 
@eOiirmutter1)oljfe moglief)ft ~urucr()iift, unb ergretft mit ~oumelt unb 
3eige~nger ben niief)ftrtegenben, on ber ~erf e er£ennoaren ~uf3 on 
ben ~noef)eln. ~er %trm \uirb je~t oi{l aum ~((oogen in ben @e' 
f ef)(eef)t{lteifen ftecren. lYhm wirb mn ~lIB geaogeH, oi{l ba{l ~nie in 
ber @3ef)omf~a1te fief)tbor mirb i benn erft bonn ftel)t ber ~o~f im Wlutter~ 
grunb unb ber @3teif3 im >Becren, f 0 bOB bie 5IDenbung oeenbet ift. 
~er meitere merfauf ift bergfetef)e mie oei einer unooUfo1ltmenen 
~lIf3(oge. mur mirb bie Bofung ber %trme unb be{l ~o~fe{l fef)wieriger 
fein, bo fie fief) metft oei ber 5IDenbung in bie .polje fef)logen (ogL § 333 
@3eite 107). 

eef)wieriger ift btl' 5IDenbung, Wenn bte >Blofe fef)on gef~rungen 
unb ba{l ~mef)t\uaffer oogefloffl'n ift. ~olln muf3 bte einbringenbe 
.ponb fief) tJorfief)ttg moen ber eef)ufter, bie f onft oet @3eite gebrucrt 
tutrb, in bie .pol)e unb am ~ruef)t£or~er entrong ~u ben ~iif3en 
fef)ieoen unb jebe @emoft oermeiben, fonft £onnte bie @eoiinllutter 
aerreiBen. ~ie iiuf3ere .ponb unterftu~t bann bte 5IDenbung, inbem 
fie bell ~o~f nod) ooell brangt. @efingt fo btl' 5IDenbung nief)t, b. 1). 
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faun bie ~efictmme ben ~u~ nid)t bi~ 3um ~nie au~ bet @)d)amf13afte 
ljetaui33ieljen, bann roitb bet ljetuntetge30gene ~u~ mit einem @)tiid 
lna6ef6anb angefd)(ungen unb mit bet iiu~eten ~anb feftgeljalten, 
ttJiiljtenb bie anbere .panb nod)ma(~ eingeljt unb aud) ben 3roeiten 
~u~ ljetuntetljo(t. ~Utd) .Bug an 6eiben ~ii~en geHngt Me Um~ 
breljung bann fteti3. 

@)oUte roiiljwnb bet m3enbung etroa eine m3elje aufirden, fo 
roattet bie.pe6amme fie tuljig a6 unb 1ii~t Me innete .panb fo (ange liegen, 
roie fie Hegt. @)oUte ein WrmvotfaU 6efteljen, f 0 6etiicffid)tigt" Me 
~e6amme iljn nid)t unb ge1jt neben bem Wrm ein. ~ie droa 
votgefaUene lna6eIfdjnut faun von bet eingeljenben ~anb mitge~ 
nommen roetben, mu~ abet (o~geCaffen roetben, elje hie ~anb hen 
~u~ etgteift. 

~ie Wu~fii1jtung bet inneten m3enhultg ljat bie .pebamme hem 
~teii3at3t 3u meChen. 



~ieltftaltweifttltg 
fut hie S)ebamtnen im ~ijltigteid)e ~tett~elt. 

A. ~nAenteiltet 'leU. 

§1. 
!l!jlid)t 3ttt ~ttmclbttltg beim S\'tei~llt3t. 

§lie .pelJanllne ()at jid) bor megiun ifJret merufstiitigfeit lJei bem ,luftiinbigen 
.lheisaqt unter morlegung ber erforberlid)en 3eugniffe Hnb ber im § 194 bes gefJr' 
bud;s borgefd;riebenen §lienfterforberniffe, ~nftnllnente unb 2tqneimittel jJetfOlllid) 
oil melben. §lie gleid;e ~1e!buug fJat bie .pebamme liu erftattell, ll1enn fie ifJten 
~ol)llort berlegt ober uad) mel)r als lill1eiFil)riger Unterbred)uug il)te merufstiitigfeit 
wieber aUfllimmt. 

§ 2. 

;t:1l!\cbttd). 

Uber HJre memfstiitigfeit (Jat bie .pebamme ein :;tagebud; nad) bem bei, 
gegebenen \),ormnlar (lSeite 376 ff.) liu fiifJren, in ll1eld)es bie Q;illtragungen forort 
nad) beenbeter ®ebutt liu mad;en iinb. 

[Burbe bei eincr ®eburt ober miif)renb bes Wod;enbettes ein ~lr3t liuge30gcn, 
\0 IJat bie .pebamme biefem bas :;tagebud) lium Q;intragen ber geleifteten stunftfJilfe 
fober fonftigen memerfungen unb feines ~amens !Jot3ulrgen. 

~(m €cf)luffe bes~afJres ift bllS :;tagebud) !Jon bet .pebamll1e ab,lufd;liejieu 
UUD ol)ue befouDere 2(ufforbenl11g bis 3U1\1 15. ~aUllllt bes folgenben ~afJre~ bem 
Sh"eisarot eiu3ureid)eu, bem es aud) fOllft jebet3eit aUf merlangeu l)Ordulegen iit. 

§ ill 

~lt3cigc bet 6;cbttd. 

(lReid)sgefet bom G. \)'elJruar 1875 iibet bie meurfunbuug bes $erfonenftaubes unD 
bie Q;lJefd)liejiuug. ffieid)~gefetblatt 1875. IS. 23 boW. ®cfet bom 14. 2(~1l"il 1905. 

ffieid;£igefetblatt 19u5. IS. 251.) 
~ie .pebam\1le ift ber.pflid)tet, jebe unefJelicf)e ®eburt bei Del' fie liugcileu ll1ar, 

innerfJlllb eiuet Iffiod;e bem €tauDe!3beall1ten Des ~eoitfes, iu meld)em bie ®eburt 
ftattgcfunbeu 1)at, ll1iin b lid) aU3u3eigeu; cine rl)e1id;e ®eburt nur bann, ll1enn bet 
31111l'id)ft 3Ut 2(n3eige ber.pfHd)tete mater nerftotben, nid)t 3ur IStelle ober an ber Q;r, 
ftattnng ber 2(n3eine !JerfJinbert ift. .pat bie .pebull1ll1e Blueifel iilm bas ®efd)led)t 
be{; stinbe!3, [0 fon fie nor ber ~(1l3eiBe bet illeburl fiir bie Bll3ieI)lllln einei3 ~(l"3te~ 

€Ol'ne hagell. 
!l i t ft~ ill, ;)eb"1I1111e1luntenidit .• 11 
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~ft bl11.l .ltinb totgeboren ober in bet @efJUrt oeritotbcn, [0 lllUU bie '!lu3eige 
[pt'iteftcns am nlicgftell m:lod)elltagc gefcgeI)cn. I.!Us totgeboren ober iu bet @eburt 
l1crftorben ift cin .\'Hub l1n3ujeljcn, menn l1U trjm lind) fdncm ~hlstritt llllS bem 
~llttcrleibe .per3tone nid)t mef)r ll1aljrnefjmbar jinb. 

::E:Jie Wn3eige beim (Stnnbesbeamten tlnterbleibt bei beujenigen %otgeburten, 
meld)e l10r bet 28. (sd)mangerjcgaftsll.1ocge erfolgrll obet bei benen bie ~linge ber 
~rud)t nicgt meljr als 32 em betrl'igt. ~n bas %agcbudj ber .pcbllllll11e miiffen 
jebod) nud) biefe %otgcbnrten, mit cinelli entflJred)enbcn merll1erfe l1erfefjeu, eins 

getrngcll luerbett. 

§ 4. 

~len,tetTOtbetllliie, iSnittumente IInb ~t3ne1ut1tte1 bet ~ebllmmen (§ 194 bes 
£ef)rbud)£l). !8etbot be~ Rurieten~. 

::E:Jie ~eball1me mun bie im § 194 bes ~eIjrbnd)£l unter ~1r. 1 bis 23 .oor, 
ge[d)riebcllell S;icllfterforbcrniffe, ~n[trumente unb ~rolleimittel beii~en Hub [lei jebcr 
Q;nt[liIlDung ill einer rein gef)nltenen %a[d)e bei fid) fiif)rell. 

~ie .pcbnlllmc [ud)c 3U meid)en, ban fid) iebe @ebiirenbe ein glliferues ill/utter' 
roI)r uub rin glli[ernes Wfterrof)r [elbft be[d)nfft. 

~ ie @erlite 1I11b ~l1ftrumellte finD unmittelbar oor unb nnd) jebem @ebrnud)e 
lIad) ben )!\orfdjriften bes ~e(jrbucgs au teinigen unb 3U Desh*3ieren. Unbrnud)bat 
gemorbene ober l1erloren gegangene @erlit[d)aften finb fofort, l10tigenfalls butd) mer, 
mittinilg bcs Sl'teiSllt3tes, AU erfe~en. mon Den ~nf!tlllllenten unb Wr3mil11itteln 
barf bie ,pebamme uur ill ben \yl'illen, wefdje im ~ef)rbUd) angeoebeu finb, ben 
oorHe[d)riebenen @eoranctj mad)etl, fie barf biefelben aber uie 3U anberen .8lue(fen 
oetll.1euben. 

Ubert)nupt ljnt fid) bie .peballlllle ber l({ullJenbung iunerer unD liuterer ~r3uei. 
mittel. abge[eljeu oon ben \yl'iUell, in Dencn ifjr Die Wnmenbung im ~eljrbud)e bis 
3ur \((nfunft bes Wrotes geftattet ift, fomie jebct unbefugten !Bef)anbltl11(\ oon stranf' 
f)eiten, 11alllentlid) l1011 \yranenfranf1)eiten, 31l ent1)alten (Sie ift oetpflid)td, l10t ben 
~eill1erfnd)en unbernfellet \l5er[onen OU marnen 1mb bem ®ebrauct)e aberglliubifd)et 
lIllb fdjliblid)er illHttel bei <Sd)wangerw, @eblircnbell, ~lltbunbenen unb ~eu, 

geootenen, oum !Bei[piel Des !Brauilltueiu£;, ber !Bred). lIub WbfiH)tmittel, Iwd) 
Strliften ott fteuetll. 

§ 5. 

!8et~llltcu bet ~cblllltllte lilt Illlgelltelueu jowie gcgeu ~e~ijtben 
tlnb ~elllltte. Reuntng ber beite~etlbeu ~c'tilllttt1lngeu. 5Jllld)~tiiTung \tub 

ijortlJilbung~futiu~. 

::E:Jie .pebmllll1e foll eincn eljrbareu, ni'td)terneJl ~ebenswanbel fii1)ten ul1b if)re 
!Berufspflid)teu ftets gewijjen(juft etfi.iIlen. S;en 3uftlinbigen !SemnteJl unb !Bel)ilrben, 
befonbers belli Sheisnr3te, if! bie ,pebaml11e @e(jor[nm unb Wd)tun~1 fd)ulbig. 

!Seld)tLlllgett, .8ured)tweifullgcn unb Wnorbllllllgen, weld)e fie oou bem .ltteis, 
ar~te erf)/ilt, f)at fie 1l.1iUig nn3unef)111.eu nnb oil befolgen. !Befd)metbcn, weld)e fid) 
nnf bie 21usubung U)res ::E:Jieuftes bqie1)eJl, flat fie bei bel11 .ltrci£lar3te in gC3iemenDer 
m:lei[e a113ubringen. 

~mit aUen @e[c~en. lBetorbnungen unb )!\or[d)rifteJl, bie fiel) allf Hjren !Seruf 
unb m:lirfltngsfreis be3ieljen, foIl fid) bie ,pebmnllte fortlnllfCllb ocrtrallt l)nlten. 2(lld) 
Ijat fie fid) ben il,ndjpr(lfllngen nnb nllnerotbl'l1tlid)eIl fflwijiolteu beB .ltreiBnr3tes 
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ober ciues (ulbercn uon ber ~ef)iirbe bmnit beauftmgtel1 2(r3te5 millig 3u unter3ieI)en. 
~ft ne burd) bringe11be lBerllf1larbeit, stranfI)eit ober anbere 3luillgenbe Ur[ad)eu uer· 
l)hlbert, (111 ber snad)vriifllug tei!3uneljmell, fo flat fie fief) red)taeitig uuter (l;infcnbuug 
einer ~e[d)eilligullg be5 ®el11eillbeuorftef)er5 ober be5 bef)anbelnbell 2lqte5 bei bem 
Sfreil3ar3te ober bem beauftragten ~h'3te au entfd)ulbigen. 

lIDirb fie 3U eine1l1 \Jortbilbllllgsfnr[u5 cinberufeJ1, fll Iiat fie an be111[elben 
teiI3Ulld)111etl. 

§ 6. 

!Ser~altclt gcgclt ~r3tc. 
'£ell aUije30ijCltQl 2(1"Oteu foU bie .peba1l11l1e mit gebuqrenbcr 2(d)tuug unb 

me[d)eibcnI)eit gegcuiibertreten, [OIUie iiber iI)re lffiaf)ruef)111ungen im ~erufe gcmiffell' 
f)aft unb a115fiH)tlid) 2(IlSfltllft erteiIen. S)ell lir3tfid)el1 2(norbnungell mua fie 
vunftlid) \Jorge ldften unb aud) bei ben l13~egebefol)le11ell unb beren 2(ngel)origell 
®ertu11g all uerfd)affell fud)eu. 

!Hiemals barf fie fur bie BU3iel)uug eiue1l befti111mteu 2(1"3te5 IUcrben ober UOI1 

ber BU3ie[)uug cine5 fold)Cll numteu. 

§ 7. 

!Ser~alten gcgclt !8eruf~geltollinncn. 
S)ie .pebml1ll1e foU anberen .pebammen mit 2lef)tung unb 2ll1ftaub begegncn, 

fie Hid)t buref) ullIuurbige unb unlautere illlHM, befol1ber5 Uuterbictul1g, aU5 bem 
?!3ertmuen ber Sful1bfl'f)aft uerbrlingcn, uiefme£jr i111 mebarr5faUe beruflid) uuterftutlen . 
. p(lt eine .pebamme ausf)ilf51ueiie '£ienftuerrid)tuHgen fut eine anbere iibernolnllleJl, 
10 ift fie uervflid)tet, fllnS bie ~flegebefol)lene nid)t5 llnberei3 beftimlllt, berjenigetl 
.peba111me, bie fie tlCttretcn [Jat, bie lBef)tl11blnng lUieber au ii6erfaffel1, fobalb bet 
®runb ber merf)inbent11fl llnfI)ilrt. 

§ 8. 

!Sullot lltadtjdjreicrildjcr otlcr llnlautcrer !JlcUnmc. 
~er S)eba11lme ift es ftrcng nnterlagt, burd) tuieberf)oIte iiffentlid)e 2!n3eigen, 

meroffentlid)nng uon ~llnf[agungen, burd) ~(lIer(lietung 110n mat nnb .pilfe in bis, 
freten \JliHen ober burd) l'if)nlid)e mefannt111ad)lIngen ftanbc5111l1uftrbige meflllme 
311 l11lld)en. 

§ 9. 

q!flidjt 3ur SJUfelciftultg. 
S)ie .pebl11n11le foil aUen €d)tuangerel1, .I1'reiaenben, lffii.id)uerinnen nnb ~cen, 

ge(lOretleJ1, fur tueld)e if)t' ~eiftanb fleforbert lUirb, o£jne Unter[d)ieb be5 €t1l11be5 
unb mennilgen\3 bei ~ag unb I)clld)t unge[liu11lt ~eiftallb leiften, fofern fie of)ne 
cigclle ®cjaf)r ober ol)ne merle~ullg anberer btingenDer mentf\3pflid)ten ba3u in ber 
tlage ift. 

lffiirb, bie .peballllne uott lJer[d)iebeneJI €eiten fiir biefefbe Beit bernfcn, fll 1)(lt 
fie i11l aUge111cinen bie 2lnftrlige nad) ber 8leilJenjolge ifjres Q;inganges au erlebiilcn. 
Viel)t abel' an cinet ~teUe cin be[onber1l bringenber \JaU uor, [0 £jat fie fief) auerft 
bortf)in au tuenben S;ieienigen, benen fie nid)t att S;ienftcn fein fann, £jat fie att 
anberepebammen 3n uerluei[en. .pat bie ®eburt bei bet ~(nfunft ber .pebanlll1c 
nod) nid)t begontten, fo ift bie[c, faliB fie tuieber roeggel)cn foUte, lJellJflid)iet, uon 
Beit 3n 3d! nad) ber ®ebl'irenbcn 3n [el)en unb bicfe bauon in Sfenlltni5 oll fetcll, 

1t* 
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ll1enu fie burcf) uuauffdJiebbal'e 3111ifd)cngefdriiite Don ben ~efl1d)en abgef)artell fein 
foute. ,pat bie @efJUrt begonnen, fo barf bie ,pebal11l11e bie @ebiirenbe of)ne beren 
G\:iltll1iUigung nid)t \.101' moUenbung bel' @eburt unb erft bann l1eriaffen, ll1enn Dies 
of)ne @efaf)r fiir illlutter unb Sfittb gefdJef)en fann, fclbft ll1enn fie bringenb ou eillel11 
anberen ~ienfte gerufen ll1irb, es fei beun, baB cine anbere ,pebal11l11e bie etcUe bel' 
Ilrbgerufenen l1erireten f1ll1l1 •. 

§ 10. 

lhttbinbung in ber ~I)~nuug ber SJeballtlltc. 
'lliiinfcf)t cine <Sd)tDattgere in bel' 'llioI)ttung bet ,pebmnl11e entbuuben 3U 

ll1etben, fo flat bicfe bem Sfreisaqte 1lr1l3eige 3U erftatten. 3ur G\:rrid)tllui] einer 
G\:lltbinbungsanftait bebarf bie ,pebal11me bel' Sf01l3effiolt bes iBe3irfSal1!3fd)l1ffes. 

§11. 

®tete f8ereit;djayt ullb ~r~altung ber f8etlly~tiidjtigfeit. 

U1II 3ut llruSiibung bel' iBerufsh'itigfeit i111l1ler berett unb tiicf)tig 3U fein, 
f 01( bie ,peba111l1le 

a) ftets rein lid) all if)rem storper unb U)rer Sfleibung fein, befonbers bie 
.j)iiube il1ll1ler moglid)ft rein IJalten unb bie miigel an ben B'ingern ge, 
1)orig befd)neiben; 

b) fetue %Il'beit \.1errid)ten, burd) lllcId)e if)r Sforper, befonbers bie ,piinbe iiir 
ben ,pebmnl11cnberuf weniger geeignet ober tll1brl1ltd)bar ltlerben; 

c) feine 113f!egebienfte bet Sfranfen iibernef)men, bie H)rer ,pebammenI)iIie Hid)t 
bebiil'fen, unb Sfranfe, bie all anftecfenben Sfranff)eiten I<iben, iil1erI)anpt 
nid)t befnd)en (f. § 474 bes ~eI)rblld)s); 

el) bie ~ienfterforberniffe, ~nftnl1neute unb U1'3neimitteI (§ 194 bes ~eI)rbud)s) 
iebeqeit [auber uub 3lllecfll11'iilig 3ufal11mengeftel(t 311Ul fofortigen @eb1'llud) 
bereit {)aUen; 

e) fid) aubauernb im ~efille bel' fiir U)retl ~emf erforberIid)en .Il'enntnifie unb 
~erti(lfeiten I)aIteu; 

f) fid) uie \.1on U)rer ~l1f)uuug entfernen, of)ne bejtiml1lte ~Iad)rid)t 3u ()inter, 
laffen, lllO fie au fin ben ift. [leabfid)tigt bie ,pebamme. nUBer if)reIl 
iBernfsreifen fid) allf Wuger l1Is 24 (stnnben non if)rem 'llioI)norte au ent, 
femen, [0 mufl fie bies belli @nneinbellOriid)er l1U3eigen .. 

§ 12. 

~etlJalten ber SJcbRlntl1e gegel1 EdJltJal1gere, ~cbiitcl1bc, ~iidJl1erinl1en 

ul1b !Rcugeborel1e. 
@egen ®ll)ll1angere, @ebiirenbe uub 'lliod)nerinnen [01( bie ,pebal11l11e oI)lIe 

Unterfd)ieb fol'gfiiltig, [anftl11iitig nnb bienftfertig rein, bie B'urdJt[mnen l1eruI)igeu 
1mb bie Ungebulbigen [1ei faug[mn fortfd)rdtenber @ebntt burd) freunblid)en 3ufPrud) 
troften. @efl'iI)rlicf)e 3uft'jUe finb bel' @ebiirenben moglid)ft au tler[d)llleigen, a6er 
ben Ilrngef)origen fofort mit3uteileu. 5r'ies trifft and) AU bei ~ob ober ~(ijigeftaltnng 
bes Sfinbes. 

Ilrnd) bem neugeborenen Sfinbe mnji bie ,pebamme groBe %Infmerffmnfett unb 
<Sorg[l1!t lllibmen, lelbft bm1l1, menn bllS Sfinb [d)eintot, 3n fd)IlHld) ober mit 
irgenb dner ~mBbi[bung 3nt ~Ue[t gefommen ift. 
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§ 13. 

$cd)lllten beim 'lobe cinet 1Sd)lUllngeren, 6;ebittcnbcn ober ~od)ncthl . 
• pat bie .pc6all1mc ®ruub 3u I.1crll1utcn, baB dne @5d)tuangere in ben Ie~ten 

~)1011ateu U)rer @5d)luangerfd)aft, ober cine ®e6arenbe nod) oor erfoIgter Q'nt6inblll1g 
fter6en ll1erbe, fo flat fie cs bem Sfreii3arote ober bem nad)fteu 2lr~te redlt3eitig au, 
3u3eigeu, bamit bicfer 2lnftalt heffe, fofort nad) etfoIgtell1 \to be bel' ~muttet tuo, 
moglid) nod) bai3 Stiub 3n retten .';sft abel' be1l1 2lnfd)eiuc nad) bel' \tob uuertuartet 
fd)on eingetreten, fo l)at fie barnllf 3U bringen, baB bel' uad)fte 2lr3t fogIdd) gctufen 
tucrbe, unb biS 3u bencn 2lnfllnft l!Ilieber6elebuugi3l.1erfud)e nad) ben lBorfd)tiften bei3 
Sel)r6ud)i3 an3uftelleu. 

lBon jebem \tobei3falf einer @5d)ll1angcren, ®e6Cirenben ober 
l!Ilod)nerin in il)rer 5.J3ra):ii3 l)at bie .pebamUte bem Sfteii3aqte ungefllull1t 
Wn3eige au erftatteu. 

.§ 14. 

'flidjt 3Ut $ctjdjlUicgcul)cit. 
~ie .pebamll1e foU ii6er aUei3, luai3 if)r in il)rem~crufe anl.1ertraut luirb, ober 

tuas fie fonft im .paufc bet 5.J3fIege6efolllencn fiel)t ober f)ort, aud) uber forperHd)e 
IYeljler, gel)eime ®ebred)eu, llilusHd)e lBerijilltnifie uftu. ftrengftei3 etiUfd)tueigen be' 
tual)teJl, ab~efelleu 1.10n belli, tuai3 bem 2Irote obet bet ~el)orbc Vflid)tge1l1ilB mitau, 
teilen ift (f §§ 6, 15 uub 16). 

§ 15. 

~ln3cige i.lon $crgel)en obet $ctbtedjcn. 
mIad)t bic J)ebaUtmc ~eobadlttmBeu, tueld)e bie lBedjeimlid)ung einer ed)tuanger' 

fdloft obet mieberfunft, bie ~6trei£lllng ober \tOtung ber Seibei3ftudlt einet @5dltuOngercll, 
bie llnterfd)iebullg, lBenuedlfeIung ober ~ usfc~ung cines .lTinbei3, bie lBeriibutlg 
einei3 SfinMmorbei3 ober fonft ein lBergel)en gegett bai3 Seben ober bie ®efunbl)eit 
ber ~nutter ober bei3 Sfil1bei3 l1ermuten Iuffen, fo (Jat fie l)ierl.1on unl.1erailgIidl ber 
Drti3voli3eibefjorbe ~n3eige 3ll erftoiten. 

@5ie borf jebod) bet £letreffenbell 5.J3etfol1 ifJren ~eiftoni) nidlt l.1etlueigern. 

§ 16 

$ed)llltcll bci bel)orblidjcII nnb gcdd)Uid)cII ltntetjndjllngclI. 
l!Ilirb bie .peoommc 1.10n cincr ®eridlti3' ober fonftigen ?Se1)orbe aufgeforbert, 

ben fortierlid)ett Buftonb eincr fiir fd)ll1allger @el)aItcncn ober fid) bofilt ~ui3, 
gebenben feftallfteUen ober au ermitte[u, 06 eine ~tlluellsperfol1 ge60rell ~abe, ober 
anbere in il)ren ~eruf einfd)Iagenbe IYragcn au 6eanttuorten, fo l)at fie bai3jenige, 
ll1ai3 ~e bei forgfiiltiger llnterfud)ung gefullben fjot, ber l!Ilaf)rf)eit gentile unb nad) 
6eftem l!Iliffen anallgcben. 

B. ~e'J)nbeter ':teU. 
~ic bejonbercn ~cruf~vfndjtcII bct ~cbnmme. 

§ 17. 

S)ie .pe£lamme fou £lei 2lui3ilbung Ujter ~eruf\3tiitigfeit bie ill bem Se~rbud)e 
eutr)altclIfn megeln uub [lorfdlrijten, fOlDie bie jenc oMnbernben unb ergiin3enbcn 
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~eftimmungell gelviffcnf)aft hcfoIgen. (g~ ift if)t fltmg lllltctfagt, bie @rcn3en bet 
if)r bm:dj ba~ \!ef)rbudj 3ugcllJiefcncn .pilfeIeiftul1g 311 l1berfdjteiten. 

~m ein3efnen f)at fie nalllelltIid) foIgcnbe~ forgfaItig 3U bead)ten: 

§ 18. 

@lie lIIuji bti &u~iibung if)te~ iBerufc~ bei ben @eburten ftets uub moglid)ft 
audj bei ben ®odjcnbettsbefndjen llJafdjbare Stleiber tragen, beren 2(tlllel fo einge, 
ri(f)tet finb, bail bie 2(tllle bi~ 3ur W1ittc bet Dberanne I)ittauf unbebedt gcI)aften 
llJetben fonllell. 

lilla[)renb bet §lienftIeiftung bei @eblirenben unb ®odjneritlllcn f)at ne liber 
bemSfIeibe eine llJafdjbare, reine, llJdile €djiir3e an3nlegen, ll1eIdje 1l01ll ,pals an 
ben gan3Cl1 stor,pet unb bie Dberarllle bebecfcn l11Uil. 

§ 19. 

~el1Or fidj bie .pebamllle oU dnet €djll1angeren, @ebl'irenben ober m30djnerin 
begibt, f)at fie if)re .panbe 3U teinigen, b. f). ben €d)lIIu~ untet ben U'ingerndgelll 
311 cntfernen IInb bie .panbe unb morbetatlne mit €cife uub ~iitfte grilnbfid) 311 
ll1 afdj en. 

§ 20. 

§lie \l3fIege ber ffieiufid)feit au if)tem .l1'iJt,per nnb i9m stIeibung ift elite 
bet llJid)tigften \l3ffid)ten ber .peballlme. Df)ne iBeobadJtung bet 9tOilten ffieinlid)feit 
fl1llll fie nidjt etfofgreid) tatig fein, fonbern ll1hb ®d)aben ftiften. 

§lie ll1ettooUften m3erf3euge bet .pebaml11e finb if)re .pan be. @lie finb forg, 
falttg 3U ,pffegen unb immet rein 3u f)altcn, bcfonber~ llUdj bie @egenb ber ~1age[. 

§lie mage! llIilffen fur3 gefd)nitten fein. ~nur eine gut ge,pffegte .panb ift gnt 3ll 
besinfiaieren. ®ief)e § 113 bes ~el)rbudJ~. 

:!iie .pallbe 1)at bie .peballlme rtds 311 ltJafd)en, ef)e fie if)re €dju~befol)[elleu 

b~riH)rt. Unmittelbar lJOt jeber innereu Unterfudjung lIuter ber @ebutt 
ift bie lletfdjarfte §le{\infeftion bet .panbe llor3unef)men. §liefe §le~, 

infeftion heftef)t 1. in bem m3afdjen ber .panbe lInb Unteratllte mit ll1arlllem 
m3afier, €eife unb iBiitfte 5. W1inuten [ang, mit folgenbet ffieinigung ber magef; 
2. in bem 2U.Jretben ber .panbe mit ~lfof)oI burd) 2 W1inuten; 3. in bem 2fbbiitften 
ber .pan be unb ~bltJl1fd)en bl't Unterarme mit ciner ®ubltmatlofung 1 auf 1000, 
3 W1inllten fang, f. § 113 ~Ht. 4. §lie gelviJf)nltdje :!iesinfeftion beftef)t in ber llOt­
gejd)riebenen m3afdJung unb §le~infeftion mit @)ubfimat. eie ift bei Ullterfudjungcn 
in bet ®d)lllangerfd)aft unb bei ben m3odjenbett{\beflldjen an3UltJenben. ®eife unb 
eublill1at biirfell lIie1l1llls 3ufamlllellgebrad)t ltJerbell, lveil bie €eife bas @lubfimat 
1Il1lvitffam lII11djt, f. § 113 mr. G. §lie Unterfudjung lvirb mit bet naffen, llon 
€ubfilllatfofung nod) triefenben .paub llorgenollllllell, of)ne bail bie .panb irgenb 
cinen @egenftallb llorf)er beriif)rt. 

§ 21. 

~([[e Drte 1111 b @egenftallbe, llJ ef d)C bi e 9 era f)rl id)Cn m3un bf,p nIt, 
viIae el1t~alten, f)at bi e .pebamme au metbcll. iBcfollbers 3ll lJerf)iiten ift 
bie iBeriif)tlmg mit getd)en, ,ITleibcrn lJOIl geid)en, aUen faulenbcn @egenftanben, 
fwnfen, ci±ernben m3unbeu, iibefried)enben 21 lIsfliiffen , ltJie fie im m3od)enbett uub 
and) bei frebsfwnfell jyranen lJorfommen, inshefollbere aber mit m3i.id)nerillnen, bie 
an stinbbettfiebet ober .l1'inbbettfieberuerbl1d)t erfranft finb. a;{\ ift bet .l)e(l a1l1111e 
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ftrcng ullter\ngt, Die llnterlngen i111 ill3od)C11bett obey fonftige ill3tl\cf)e bet smocf)nerin 
ober be~ Sl'iube~ lelbft 311 mn\d)en. 

~ft nbet bie .peba111ll1e bod) tro~ nUer [loriid)t llIit jold)eu @egellftunbett iu 
lBeru~tuug \1efolllmeu, 10 be~infioiere fie uUllIittelbat nod) bel' lBeru~ruug if)re .pan be 
mit 2l1fof)0[ lInb @iubHma! (lJerjd)arf!e Slesillfeftiou). 

§ 22. 

Sl i e i u u ere U 11 tel' \ u d) uu gift j 0 I el t e u 111 i e it 9 e u b m 0 g Ii d) lJ 0 TO u, 
11 d) 111 e u. ~agege;l IoU bie .pebtllUllle bie iiufiete Uutetfucf)ung lintel' bel' @ebmt 
r)iiu~g au!.\iiben j benu nud) lie gib! lUertlJOUe 2lufjd)Htfje unb ift ungefiifjrlid). lB ei 
ciner smod)neriu batf bie .pebal1lme uie bie iuuete Untetlud)lIl1g lJOt, 
n eI)m e u. 

§ 23. 

SUt ~ebut! brgibt fid) bie .pebanllne mit l.'er \.lorfd)riftsmtlfiigeu 
~ t1 I d) e. ~r)re Slieufterforbernifje, ~nfttumeute uub 2lr3neilllittel munen Illnber unb 
im gebraud)~flifjigen 8njtanb fein. 

§ 24. 

2(1[e regeIllliifiigeu [lotgiinge bei €cf)mangeren, @eblitenbell, ill3od)lle. 
rinnell unb uettgeborenen stinbern Icitd bie .pebamllle lelbft @ioUte U)te @icf)u~, 

befoI)lene ober beren 2lngefjorige eiuen 2lr3t muuld)en, fo flat fid) bie .pebamllle 
bielem ill3unfd) 3U fiigen. 

2l 1I ere 9 eI III i b rig e Il [lOt 9 Ii n 9 e bei @id)l11angetell, @eburtcn, im ill3od)cnbett 
uub bel neugdiotenen .I1inbern liefjanbelt bet 2lt3t. ~s ift Me 2lufgabe bet .peb, 
tllnll1e, Mefe ffiegell11ibrigfeitell red)t3eitig 3ll erfelllleu llnb wd)t3eiti9 einell 2lrot 3U 
llt'llnd)rid)tigen. Slie lBenad)rid)tigulIg mtll)rcnb bel' Glebutt 111UB cine jd)tiftLicf)e fein, 
bod) fnun fie aud) telq.lfjonild) ober telegrapI)ild) gelcf)efjen. 

iibernim111t bet 2lrot bie lBefjtlnblung. 10 ift Me ,j)eballlme fetne @el)il~n. 

§ 25. 

lB ei t e g e 1m it Big e t @i d) w tln get I d) aft I)ot fie iI)ret ®d)ll~befo[)lenen bie 
~~folgullg bel' fiir ®d)lUongm wid)tigen ~ebellsrcgeln an3uwten. 

lB ei bet reg elm ii 13 i 9 e n @ e bur tift U)te .pauptaufgtlbc, Sl'ei111e 110n ben 
lJetlllllllbeten @ebnrtsteilcn fern 3U l)nlten. @iie 111U13 bie .per3tone be!3 Sl'inbes forg, 
ftlltig iibetl11tlcf)en, ebenfo bas lBe~nbell bet @ebiirenben, fie mun Den Sltllll111 fcf)utCl1, 
bie 2lbnabeluIlg 11lie \.lorgelcf)rieben, ausfiifjren, in bel' IJ1ndwcburt!.\3eit aUf lBllltungen 
ad)ten unb bei einem Id)cintotcn Sl'inbe ill3ieberbelebllng!3lJerfud)e mad)en. 

Slie .pebanllne I)at Me ill3iicfjnetin nnb bn~ neugebotene SHnb, m enn i r 9 en b 
mog I i d), 3efjn ~llge lang tliglid), lUtb 3wnr in ben erften nd)t ~agen, men n 
III ii 9 Ii d), 3wcintal am ~nge, 3u befucf)en. ~ie lauge biefe lBelud)e bann nod) fort, 
311fe~en finb, fjiingt lJon bent ~efiltben unb belli ill3unfd)e bel' !illOd)nerin abo 

~m regellllittigen ill3ocf)enbett forgt ne fur ffiuf)e unb fur ffiein~nlten bel' 
ill3Od)uerin. @iie beforgt bns SHnb imlllet \.lor bel' WCllttet. <;i)a!3 ill3od)enbett mitb 
burd) tliglid)e illleffungen mit bem ~U)et111ollletet beobad)tet. Slie ~e111pewtllten jinb 
nuf dnem 8ette! 3u l1ennerfen uub fpliter itt bns ~tlgebud) ein3utwgen. 

:.Die .pebamllle ~at ftet!3 auf bn!3 @ielbftjtilfell bet ill3od)ncrin oll 
b ri n g ell, menu nid)! Sl'wnf()eiten bet ill3od)nerin es l.1erbieten (I. § 248). 
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§ 26. 

~ie regelmibtigen IDorgul1ge in ber @id)mangerfcf)aft, unter ber @e11urt 
unb im ffi30dJellbett fomie bei ben meugeborenen finb in bem ~e1)rbucf) aU5fu1)rlid) 
gefcf)i1bert. ~ie ,pebamme mdB alfo, in me!cf)cn \:yuUell fie einen 2trat aU ben ad), 
ricf)tigen flat. ~ie micf)tigften \:yuUe, mo bie ur3tlicf)e ,pUfe befonber5 bringtid) ift, 
[eien 1)ier nod) einmal gcnannt. 

UnftiUbare5 ~rbrecf)cn in bet @icf)lvangerfcf)aft, eiu !Brucf), bet fid) nicf)t 
auri\cfbringcn IUBt, G:lIt3unbulIg lJon stinb5abern unb ~Ia~en eine5 !Blutaberfnoten~, 
aUgemeine ~rfranfung ber @icf)mangeren mit ober o1)ne \:yie11er, @it)\l1)iIi5 unb '.tri\lpet 
ober ber !!3etbad)t auf dne biefer Sl'ranf1)eitell, .parnlJet1)aItulIg in ben erfte\! Wconaten 
ber €cf)luangerfcf)aft, ffiiicl'murt5beugung bet fd)luangmn (§j ebiitln utter, jebe \:ye1)I, 
geburt mit !Blutung, in5befoubere bei bet !BlafenmoIe, !!3erbad)t aUf @icf)mangetfcf)aft 
aUBer1)alb bet @ebiirmutter, bro1)enber ~cb ber WCutter - ba5 finb !:>ie micf)tigften 
ffiegelmibtigfeitett il1 ber @icf)mangerfd)aft, flIr meIcf)e bie !!3otfd)rift beftel)t, einett 
2tr3t 3u bcnacf)ricf)tigcn. 

§ 27. 

11 11 te l' b n @ebn rt etforbern bie rrgeImibrigel1 tltlgw, @itcUungen nnb 
.paItungen ber \:yrucf)t bie ~eitung ber @eburt burcf) dnen 2tr3t. mur bie !!3orber, 
I)au\ltragen barf bie ,pel1amme aUrin leiten, menn [onft fcine ffiegehuibrigfeitel1 bet 
i1)net1 uorliegel1. 

€tet5, menll ber 2tqt gernfen luitb, bereite!:>ie ,pebamme aUe5 [otgf/iItig fiir 
i1)n UOt, bamU er, menn notig, oI)ne @i/iumcll I)allbeIll f1ll111j in5be[onbere benfe fie 
bei !Becl'enenbIagcll an ba~ Dllerbett unb an bie ffi3ieberbefebung be5 Sfiube5. 

\:Yilt @id)ube[[ageu gilt bie !!3or[d)rift: ffi3enn in bet 2tu~tteibung53eit nad) 
2tbIauf lJon 3IDei @itunben ein \:yortfcf)ritt bet (§jeburt llicf)t 3u bemerfen ift, fo ift 
bie .perbeirnfung eille5 2{rote5 au lJet1angen, e~ rei benn, baB ber Buftanb bet \l.)(uttet 
ober ba~ @iinfen ber S.1er3tone in bet ®e1)enpau[e obet anbere (;!reigl1iffe fcine ,petbei, 
rufung [cf)on friU)et notmenDig macf)ten. 

!Bei ~rfenntniS ober bCl11 !!3erbacf)t anf enge~ !Bccl'en, bei @efd)tuiHften obet 
!!3erengungen be5 tueicf)en @eburt5fanai~,. bei me1)rfacf)et @id)IUtlngct[d)aft, bel ffi1ijJ' 
bHbungen be5 Sfinbe5, in~bef on bere bem gefCi~rlid)en ffiJafferfo\lf, bei (,HIam\lfie, 
beim 2tbftetben unb befonber5 bei \:yUUllliS bel' \:yrud)t unb iI)rer 2tn1)tlnge ift ftets 
urotricf)e ,pUfe notmenbtg. 

~elbet bie @eMrenbe an anftecl'enbem €d)leimf(uB unb ift bet gerufene ~lrat 

bei bel' @eburt be~ Sfinbe~ nocf) nicf)t 3ugegen, fo 1)at bie ,pebaml11e Die ~intr/infelun\1 
mit 1 \lt03. ,pollenfteitl16fung in bie 2tugen be~ Sl'inbe~ aU53urul)ren (f. § 380 I1nb 
!'lOS). !Bei @i1)\l1)ifi~ on ben uUBeren @efd)Ied)t5teilen ber \:yran uermeibet fie mOil' 
licf)ft bie il1nere Unterfud)ung unb ubergibt bie @eburt einem 2{r3t. !Bei jebem 
~ammtiB, bel' bie ffi1itte be{\ ~tll11l11e{\ meicf)t obet iibet[d)reitei, ift rin 2tqt ott 
ben adjridJtigen. 

!Bei aUen !B1utungen unter ber @eburi ift [cf)Ieunigft dl1 ~lt3t aU etbitten . 
.!!3i~ et fommt, mUB Die ,pebaml11e Die .!!3lutung 3u fiillen fud)en ul1b ben Buftanb 
ber \:yrttll frbermad)en. :£)ie ger/il)rIid)fte !B1utung ift Die !Blutung bei lJorIiegenber 
~lacf)geburt. !Beim 2tu~fto\lfel\ bet @id)eibe fei bie S.1eballll11e in biefe1l1 lS'aU 9tll13 
be[onber~ [auber unb fotgfCiItig. 

<Iin 8uftopfen bet @id)eibe bei ~lad)geburgb(lltnllgen ift ein Sh1llftfd)ler, bel' 
l1icf)t entfcf)ulbigt merbel1 faun. 
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§ 28. 

:;Slit Iffiod)enbett f)at bie .pebl11l1l1te anf bie ,piU3l13iel)l1l1g cines 2Cqte~ au 
bringen: 

1. wenn bie stelltperatllr iiber 38° [teigt, 
2. bei jebem ®djiittelfroft ber §IDOd)netill, 
3. lUenll bie Bal)1 bet ~Il!sfdj!iige jel)r iu bie .pOf)e, 3. ~. allf ·120, geI)t, llub 

eine auffaUenb niebtige stemperatllr bejollbets a111 2Cbellb lJorI)anben ijt, 
3. !B. 36° ober 35,5°, was allf beftdJenbc ,per3fdjwt'id)e l)inbclltet, . 

4. joba[b etn @ejdjJl1iir all ben iilljieren (Mejd)!edjt!3teilcn, bas fid) oft I)inter 
ciner 2[njd)luellllng ber :lei[e ncrbirgt, entbecft luirb, fdbf! lUenu nod) fein 
~ieber befteI)ell jollte. 

~er .\treisaqt ift 311 bellad)rid)tigell bei jcbcllI ~ie(1ct im Iffiod)cn' 
11 c tt t.J 0 n m c f) t a! s 38 0 • ~ie ,pebamme I)at fid) bis 011111 ~illtreffen dner mlmb, 
lidjen obcr jdjriftlidjcu !Belef)nlllg bes .\trei£latates jeber :liitigfcit al!3.pebauiiue bei 
eiuer aubeten jJ5cr[on oU cntf)alten. ~al!s ein ~[rot f)in3u30gcn, jo mel bet fie ben 
!!Camen besfelben gleid)3eitig bem streisar3t. ~er Slreii!ar3t ent[d)eibet, ob fie bie 
erfranfic IffiOd)nerin lueiter pffegen barf· 

~en :lob ciner @Od)nerin f)at bie ,f.1cbal11l1Ie fofort bcut .I1'reii!arotperj6nlid) 
ober [d)riftlidj Oil melbcn. 

megt .I1'inbbettfieber nor, 10 tritt ber § 8, ~lbj. 1. Biffer 3, ~(bf. B bes (Mejc~es, 
I1etreffenb bie ~efiimpfllng iiberh"llgbarer .I1'ranff)eiten (ganbesjeud)enge(e~) in (MeHung: 
".pebal1lmcn, Illeldje bel dner an .I1'inbbettfieber ~rfral1ften 1ll1'if)renb bel' ~l1tbinbllng 
ober im Iffiod)wbett tiitig finb, ift u1t1f)rmb ber §:auer bet ~efdjiiftiBllng [1ei bel' 
(Irfral1ften nnb il1ncrI)alb einer ~rift non 8 :lagrn nadj !Bel'l1bigung ber[elben [,'be 
anbert11eitige :liitigfdt als .peballtme ob(r Iffiod)enpflegerill 11l1ter(agt. Wud) uod) 
Wblal1f bel' ad)ttiigigen ~rift ift eine lffiiebernufnaf)llte bel' :liitiBfeit nm l1ad) \'triinb, 
Iidjer !Reiuig11ng unb ~e!3inieftion if)t'es .I1'iirpers, il)rer llliiijd)e, Slleibl1l1g unb 
:;Snfjrumeute 11ad) ~(l1tueifllng bes benmteten ~(roteB geftnttet. ~ie llliieberaufl1nI)nte 
ber !BeruT!31tUigfeit nor 2Cblmti bie[er ad)ttiigigeJ1 \Jrift ift jebod) ouloffig, 111l'l1U bel' 
beamtde ~lrot bies fiir un6ebettflid) el'ffClrt." 

~iue .pebnmme, bie gegen bieje mor(djl'iften lmftoilt, ln~et cine bejonber~ 

jdjlUete meranttllortUl1g unb l)of)e !Strafe aUf jid). 

§ 29 . 

.pnt Die .pebamme irgettbtue[cI)e l1ert>iidjtigen <stoffe angeio\lt, 3 !B. ben ~(uB, 

fluil ciner fiebernbel1 llliiid)neriu, jo 1)\ltfie fiefs lInb fofort bie l1erfd)iirfte ~esil1feftion 
(\. § 20) ausoufiil)reJt. aud) jd)on nor Unfnl1ft bes SlreisarateB. 

~efi~t bie .pebml1lne an if)Wt eigenen '~llubelt citentbe llliuubeu ober ~lut, 

gejd)llliire, [0 barf fie feine (Meburt iibernef)men. 

§ 29a. 

m otfiilIe. .pat bie .pebtll1lllte in if)rer ~Ia~is elm Iffiiid)tterill lltit stinbbett· 
fie[1er obe1' stinbbettfiebenmbndjt, unb fOl1lmt ie~t eine mlelbung 3ur (Mebuti, unb 
fattn cine anbere .peolllnme fie nidjt l1ertretm, fo beftef)t ein 910tfaU. ®ie besillfiaiert 
if)re .piiuDe 11l el) rf a d) mit Wlfo{)ol unb !SubIimat, nil1lmt ciu ~ab, tl1edjjelt bie 
,I1[eiber, bctiil1fiaiert iI)re :;Snftrllllteute unb begniiBt (id) mit bel' 11 u il e re 11 U lt te 1" 

f u d) 1111 9 bel' (Mebiirenben. Bum ~a1l11l1[d)1I~ lInb aur 91einigulIg bet (Mefd)IedjtMeile 
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aie!)t fte i!)rclI ®lIlJ1l11if)llUt-fd)ul) fluer t-ie ,pllub, ludd)e t-ie ®efd)led)tMcife bcrIII)rt. 
®rllU(lt fic, mit bet iiuBmn Unterfll~'ulIg nicf)t 11lls3ufomllleu, fo bitM fie einen 
2{tat 3ut ~eituIIg bet ®eburt. 

§ 30. 

,peftige mllcf)meI)et1 llIit reid)licf)em bfutigcm 2{usffuB, ~fij~licf)es 2{uf!)oren bes 
mlocf)cnflufies, §!lIutllngen iln mlocf)enuett, llltbmlCrnber iibIet ® ern d) bes mlJcf)cn< 
fluffcs, 'BIllfenflltllrrI), IInmiUfiirlid)et mbgllltg uon ,pllrt! ober .!fot, mnfcf)meUung 
eillei5 meincs gebietell gfeid)fllUS dr3tIicf)e mef)llnbIllng. 

@'id)rllnbett llll ben mruftmllr3et1, berell ,peUIIIIg 30gert, eiue mruitbrllfen, 
ent3ullbllng et!)eifd)en bie meI)lllltlillllg burd) bcn mrat. 

§ 31. 

SBie meiften bet llufgefiiI)rtcll ~tfrllnfullgen bct mellgeliorcnen erforbern 
liratlid)e me!)llnMung fogIeid). ~11i5licfonbere fei Die ,pelilll1lll1e lllt iI)re grof;e [let'. 

llnmortlid)feit gemll!)lIt bei ber mil 9 c II e n to it II b UII 9 bet :Heugebotelletl ~in mrat 
iit fofort au bClIllCf)rid)tigen. .!fllltC Umfd)Iiine IInb mllsmllfcf)unncn bes muges finb 
bis all fcinct mnfllllft all lIllld)cn. SBllgenen fllll1l fie brim ilIlunbfein bet ,pllllt, 
beim ~JIilcf)fd)orf, bei ben ed)IUlll1Uncf)en allerft bie illl mucf) crlllu(1ten ffi1ittel llU· 
menben. ,pelfetl fie lIicf)t, [0 crbittet ftc eiUeJI 2(rat. 

§ 32. 

~ 0 I g en b e ~ i II g t iff e ift bie ,peOllml11e bcred)tigt uub vct~ilid)tet, uuter ben 
iIU. ~ef)rbud) bllrgcIcgten Umftdllbelt in ber Ij5rll~is mWllueltbcll: ;;D i e ~lI t IU i fi'e! 1I It n 
bcs .!finbes lllt ben @'id)uItern uci stopf[llgen, bie ~o[lIltg bet Wrl1le uub 
bes sto~fes bei mccrcnenNllgen, bie mlld)gcourti5lofullg. 

§ 33. 

9Jhbifamente au vetllbfol\jcn, ift ber ,peblll11me \lid)t geftnttet. a:rllluOt 
ift ein ~offeI ffiiaillusi.i! im mlod)enbett; ,poff111llltnstrollfell fillb bei Df)lIl1llld)tell lInb 
grojien 'BlutuerIuften lln3uwenbell. mild) ift C0 nid)t verboten, bet ben neugeborenell 
stinbern ®trcu~uIvet au gebraud)eu, nUl bem ilIlunbmerbeu lJoqllbeugell. 

§ 34. 

mtl3eige llll ben Shcisllrat 1ItllB /:lie ,peblll1lme erftllttell: 
'Bcim ~obe ducr @'id)lUnllgerclI, ®eMrenbeu ober IlI1OdJnerin. 
?Bet jebelll ~llU VOll \}ie(lct im mlod)cnoett, menll /:lie ~e111~ewt\lt ilber 38 0 

ftcigt, bet llBullbrofe 1lI1b llBunbftllrrfwllllJi, rei bie fficutter ober blls ,llil1b 
erfrllnft. 

mei jebcm \JllU uon mugencntalmbnng bet ~1eu(Jeootenm. 
mei jebem ~llU von €d)dlbIllfcu bet ~1eugeborcnen 
'Bei jebem ~llU UOII mabelent3unbul1g. 
met a:rfl'llnfungcn an ~~oIera, SBi~f)tf)erie, Slinbbettfieoer, lj5olfel1, ffill!)r, 

@'id)llrlnd), ~I)pf)us, llBunbto[e unb !I13unbftllrrfrntttlJf ill belll .pllllfe bel' 
,pebamme feIbft obet in bem .pllule, in meId)cm bie S)eblll\1l\1e eille me, 
odrenbe ober WOd)l1erin 311 befornen [Jllt. 
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mei C£rfmnfullgell ber .i)eblll11lltC lln @e[d)llJllten ll11 ben .pL\nben, llll bet 
mtuft obet nu flbe!ried)etlben mlliSfliifieu ober llllberen ~iterullgen mn 
Sl'orl.1er 1I11b bei ~erbncf)t aUf ~t)Vl)iIiiS. 

m5WIt Me .peballtme eine all Sl'reM ber @ebiirnlllttct ober bet ~d)eibe ober 
ber iiuBerell @e[d)led)ti3teile erfmllfte ~d)llJallgere ober @eblirenbe ullter, 
[ud)t qat. 

®enn bie \J(ngeqlirigen ben mr3t liei merbncf)t nUf Sl'inbbett~ebet Dber bei 
Sl'inbbett~eber lJertlJeigern. 

!illenll eille ecf)llJangere in ber m50qnuug ber .pebamme entbunben 3u llJerben 
llJun[d)t. 

m5enn fie cine ~lad)gebul'glo[ung alliSful)ren tnllute 1). 

~c6ammcncih+ 
,,~d) fcf)llJore bei (lJDtt, bellt \JlUmiid)ti\leu lIub mllllJifienben, ban id) nad) beftem 

!illif[cn 1mb menni.igen bie .pebutnmcnfunft nnd) ben mDr[d)riften bciS t'el)rblld)iS IInb 
bcr ~ienftmulJeiiung alliSuben, ml'met1 lInb ffieid)en 111it gleid)cr mereiitlJiUigfeit 
l)elfen unb mid) fleti3 [0 lJcrqnlten unb Ieben llJill, llJie eiS einet trenen unb gellJifien. 
l)aften .pebllullne ge3iemt unb IlJol)I llnjteqt. ~o llJul)t mit @ott {)elfe." 

(~et ~d)llJi.itenben blcibt eiS iiberlaffen, ben lJDrfteI)enben ~ibeiSllJDrten bie iqrem 
religiO[en mefenntllii3 entjpteclJenbe mefrliftignngiSfDTmeI uIl3nfiigei1.) 

I) S;ie innm m5enbung nuf bie \}ilfle ift Me .pebomme lIut in benjeltigell 
streijen bered)tigt nnb lJerpflid)tet lJOr3I1nel)men. IllO MeiS burd) ben .perrn ill1inifter 
auiSbriicflid) I.1Drge[d)ricben iit. .pot bie .pebamlllc !:lie inn ere m5cnbung auf Me \}iiBe 
1.10rgenDmmen, [1.1 umu fie [dJleulligft bem Sl'reisaqt \Jl1l3eige erftattell. 
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Konig!. Kreisarzt in Stettin. 

Preis M. 1,60; in Leinwand gebunden M. 2,-. 

Vorl}Ostell der Gesundheitsl}flege. 
Von Dr. I ... Sonderegger. 

Fiinfte Auflage. 

Nach dem Tode des Verfassers durehgesehen und crganzt 
von Dr. E. Haffter. 1901. 

Preis ~I. 6,-; in Leinwand gebunden M. 7,-. 

Leitfaden der I{rallkellpflege 
in }'rag!l und Antwort. 

Fur Krankenpflegeschulen und Schwesternhauser bearbeitet 
. von Dr. med. J. Haring', 

Oberarzt beim Sauitiitsamt XII. (1. K. S.) Armeekorps, 
derzeit. staat!. Priifungskommissar an der Krankenpflegeschule des Carolahauses Zll Dreselen. 

Mit einem Vorwort von Prof. Dr. mcd. A. Fiedler, Geh. Rat. 
1910. Kartoniert Preis lYI. 2,-. 

Zu beziehen durch jede Buchhandlung. 



Verlag von Julius Springer in Berlin. 

Gestmdheitsbiichlein. 
GemeinfaBliche Anleitung zur Gesundheitspflege. 

Bearbeitet iill I{aiserlichen Geslmdheitsamte. 

Vierzehnte Ausgabe. 1910. Mit Textabbildungen und drei farbigen Ta,feln. 
Kartoniert Preis M. 1,-; in Leinwand gebunden M. 1,25. 

B(,i Bezng von ll1indestens 20 Expl. kartoniert je M.0,80, gebunden je ]\II. 1,-. 
Das Porto. betragt fiir 1 Exemplar 20 Pi. 

Hygienisches Taschenbuch 
Iiir MeduinaI- und Verwaltungsbeamte, Arzte, Techniker und Schulmiinnet'. 

Von Dr, Erwin von Esmarch, 
o. o. Professor der Hygiene an der Universitat Giittingen. 

Vierte, verll1ehrte und verbesserte Auflage, 1908. 
In Leinwand gebunden Preis M.4,--·. 

N ahrwerttafel. 
Gehalt der Nahrungsmittel an ausnutzbaren Niihrstoifen, ihr Kalorienwert und 
Niihrgeldwert, sowie der Niihrstoifbedarf des lUenschen graphisch dargestellt 

von Geh. Reg.-Rat Dr. J. ROllig, 
o.Professor an del' Kg!. Universitat und Vorsteher. del' landw. Versuchsstation in Miinster i. W. 

Eine Tafel in Fal'bendrnck nebst erlauterndell1 Text in Ull1schlag. 

Zehnte, nen umgearbeitete Auflage. Text 12 S. 8°. 1910. 
Preis M. 1,60. 

MerkbHitter {les Kaiserlicben Geslll1dbeitsamtes. 
Alkohol-Merkblatt. - Cholera-Merkblatt. - Diphtherie-Mel'kblatt. - Ruhr­
Merkblatt. - Typhus-Merkblatt. - Tuberkulose-Merkblatt. - Bandwurm- und 
Trichinen-l\'lerkblatt. - Blei-Merkblatt. - Dasselfiiegen-Merkblait. - Merkblatt 
fUr Chromgerberei. - Merkblatt Iiir Feilenlllluer. - Schleifer-Merkblatt. 

l\'lerkblatt libel' das ansteckende Verkalben der I{jihe. 

Preis dieser Merkblatter je 5 Pf.; 
100 Expl. eines Merkblattes M. :3,-; 1000 Expl. M. 25,-. 

D"s Porto betragt fiir: 
1-4 Exp!. 5 Pf., 13 Expl. 10 P1., 27 EXJl!. 20 Pf., 56 EXJll. 30 Pf., 275 Expl. (Postpaket) 50 pf. 

Plakat.ausgabe des Alkohol-1Uerkblattes: 
100 Exemplare l\1:. 6,-; 1000 EXGll1plare M.50,-. 

Pilz-Merkblatt. Mit ('iner Tafel in farbiger Ausfiihrung. 
Haustier-Schmarotller-l\'Ierkblatt. l\'Jilcll-Merkblatt. 

Preis diesel' MerkbI1itter je 10 Pf. (einschl. Porto und Verpaekung je 15 PL); 
50 Expl. cines Merkblattes M. 4,-; 100 Expl. M. 7.-; 1000 Expl. M. 60,-. 

Das Porto betragt fiir: 
1'-3 J;;xpl. 5 1'1., 10 Expl. 10 Pf., 23 Exp!. 20 Pf., 50 Expl. 30 Pf., 250 Expl. (Postpaket) 50 Pi. 

Die Liefernng del' lVIerkbHitter kann nul' gegen Vol'einsendung des Betl'ages 
mi bst Porto crfolgen. 

ZII beziehen dureh jede Bnehhandillng. 
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