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Einleitung.

Die Forscher, welche sich mit Untersuchungen iiber das unbewuBte Seelenleben befaBten,
sind zu dem Sdlusse gelangt, daf in unserem Seelenleben das Unbewufite eine bei weitem
groBere Rolle spiele als das VollbewufBtsein.

Das Vollbewufltsein steht unter dem fortwahrenden Einflusse der im UnbewuBSten aufge-
stappelten Erinnerungsbilder (von Prof. Forel Mnemen genannt). Der hirnanatomische Sitz unseres
Vollbewufitseins ist in den ,,stummen* Hirnwindungen zu sudhen, d. h. denjenigen, deren Zerstdrung
nicht lokalisierte Ausfallserscheinungen zur Folge hat. Nervenfdden verbinden dieses hirnanatomische
Zentrum mit den Hirnrindengebieten, in welchen die Erinnerungsbilder aufgestappelt sind. Ohne
diese Erinnerungsbilder wére unser VollbewuBtsein nicht im Stande, die durch unsere Sinnesorgane
erhaltenen Empfindungen zur richtigen Erkennung der Auflenwelt zu verwerten.

Sehr eingehende Untersuchungen iiber das unbewufite Seelenleben konnten erst in der
Neuzeit, wo die Untersuchungsmethoden der Psydhologie eine wesentliche Vervollkommnung erhalten
haben, ausgefithrt werden. Wir miissen uns dariiber Rechenschaft geben, daf in keiner Wissenschaft
die Forschungsmethoden im Laufe von Jahrtausenden gréfere Wandlungen durchgemacht haben, wie
dies bei der Psychologie der Fall war. Es mufite in dieser Wissensdhaft erst so mancher vom Altertum
heritbergebrachte Schutt abgerdumt werden, um genaueren Vorstellungen iiber das Wesen der Seelen-
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titigkeit Platz zu machen. Bekanntlich hat ja die Psychologie im Altertum hauptsichlich in theore-
tischen Deduktionen von Theologen und Philosophen iiber das Wesen der Seele bestanden.

Erst in der Neuzeit entstand, hauptsdchlich unter dem Einflu§ von Herbart, Benke u. A.
die empirische Psydologie Vergeblih suchte die rationale Psycologie unter Hegel
u. A. das Wesen der Seele auf spekulativem Wege zu ergriinden. Allein ihre wichtigsten Fortsdhritte
hat die Psydhologie erst ungefdhr seit einem Mensdenalter gemacht, wo dieselbe hauptsichlich unter
der Anregung von Helmholtz zu einer experimentellen Wissenschaft wurde und dadurch als neues
Glied in die groBe Gruppe der Naturwissenschaften eintrat. Die Zeiten sind voriiber, in welchen der
Unterricht der Psydologie in den Hodchschulen darin bestand, daf ein Professor oder Dozent auf dem
Katheter erschien und aus Notizen die Theorien zur Erklarung der Erscheinungen des Seelenlebens
vorlas. Vielfach entstanden eigene Laboratorien fiir experimentelle Psychologie, deren Forschungsge-
biet durch die Begriindung von Laboratorien fiir vergleichende Psychologie wesentlich erweitert wurde.
Soldche, speziell fiir die Untersuchung des Seelenlebens der Tiere bestimmte Laboratorien wurden zu-
erst an zwei amerikanischen Universititen, der Harward University und der Hopkins University, errichtet.

Was aber die experimentelle Psydiologie von anderen experimentellen Naturwissensdhaften
(Physiologie, experimentelle Pathologie, Biologie usw.) besonders unterscheidet, ist der Umstand, da§
die fiir die erstere erforderliche Experimentaltechnik bei weitem schwieriger ist, als bei den oben an-
gefiihrten Naturwissenschaften und deshalb diirften trotz gerechter Anerkennung des bisher auf dem
Gebiete der experimentellen Psydhologie Geleisteten, viele wichtige Forschungen, vielleicht sogar die
widhtigsten, den zukiinftigen Generationen vorbehalten sein.
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Ein Teil der von mir hier mitgeteilten Experimenten war Gegenstand von Vorlesungen und
Demonstrationen, weldhe ich als ,Gast an mehreren Schweizerischen wissensdhaftlichen Vereinigungen
abgehalten habe. Ubrigens waren mehrere Ergebnisse meiner Untersuchungen bereits frither in meinem
Namen von Herrn Dr.G.Weiss, Professor der Biologischen Physik an der medizinischen Fakultat in Paris
in der dortigen Académie de Médecine und der Société de Biologie als biologische Erscheinungen mit-
geteilt worden. Erst nachdem die Untersuchung einer groB8en Anzahl geiibter Forscher mit meinen
Experimenten erfolgt war, konnte ich die Verwertung derselben fiir die Psycologie vornehmen. Das
Interesse fiir meine experimentellen Untersuchungen hat sich insbesondere sehr gesteigert, seitdem sich
ergab, daf dieselben einen wichtigen Einblid in das unbewuBte Seelenleben gestatten. Diesem Um-
stande habe ich offenbar zu verdanken, daf§ auch die Tagespresse meine diesbeziiglichen Mitteilungen
sehr ausfiihrlich besprach oder von mir selbst abgefafite Auto-Referate verlangte.

Der Nachweis von Mnemen (Erinnerungsbildern) von Doppelbildern
im unbewufiten Seelenleben.

Seit dem Altertum wurde vielfach die Frage diskutiert, warum wir die AuBlenwelt nicht
doppelt sehen, da die Netzhautbilder welche von derselben in unsere beiden Augen projiziert
werden, verschieden sind. Ohne auf alle diese sehr komplexe Frage betreffenden Diskussionen hier
einzugehen, will ich nur die Tatsache feststellen, dafl beim Kind, welches das Erkennen der Aufien-
welt durch den Gesichtssinn erlernt, zweifellos zuerst vielfach Doppelbilder der von ihm
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gesehenen Gegenstinde auftreten. Es kann diese Tatsache dadurch bekriftigt werden, daB8 die vis-
nellen Erinnerungsbilder dieser Doppelbilder selbst beim Erwachsenen noch nachweisbar sind, mithin
im Hirnrinden-Zentrum fiir viselle Erinnerungsbilder aus dem Kindesalter her erhalten blieben.

Das Kind lernt aber durch die Erfahrung, daB die von ihm tdglich in Doppelbildern
gesehenen Gegenstidnde, in Wirklichkeit einfach sind und daB die doppelten Konture eines Gesichtes
oder von Gegenstdnden des tiglichen Gebrauches usw. nicht einem wirklichen Bestehen derselben
entsprechen. Das Kind und der Erwachsene haben zwei durch die angeborene Organisation der dies-
beziiglichen Nervenzentren (mithin nativististisch) gegebene Mittel, um das auf empirischem Wege
als einfach erkannte und bekannte trotz der doppelten Konture auch einfach zu sehen:

1. Ist der beobachtete Gegenstand so aufgestellt, daf sein Netzhautbild auf die Stelle des
feinsten Sehens (Fovea centralis) projiziert wird, so madt im Interesse des Einfachsehens das eine
der Augen eine Rotationsbewegung, die jedoch im allgemeinen nicht 3° in vertikaler und 5° in hori-
zontaler Richtung iibersteigen kann und bringt durch diese im Interesse des binokuladren Einfachsehens
dem Beobadhter unbewuBt aufgezwungene monokuldre Rotationsbewegung die beiden Doppelkonture
zur Fusion.

2. Wird das Doppelbild in einem anderen Teile des Gesidhtsfeldes, in welchem die Seh-
schirfe, welche bekanntlich von dem Zentrum des Gesidhtsfeldes (Fixierpunkt) nach der Peripherie
zu abnimmt, entworfen, dann kommt es deshalb nicht zur Wahrnehmung von Doppelbildern, weil das
Gehirn imstande ist, eines der beiden Netzhautbilder (am leichtesten jenes des schlechteren
Auges) unbewufit zu unterdriiden.



Von dem Bestehen der erstgenannten Erscheinung kann man sich leicht durch folgenden
Versuch iiberzeugen: Wird ein Prisma mit horizontaler Kante (Prismen lenken bekanntlich die Licht-
strahlen nach der Kante ab) vor ein Auge gesetzt, so sehen beide Augen einen fixierten Punkt
doppelt: mit dem nicht mit dem Prisma versehenen Auge an der richtigen Stelle, mit dem mit dem
Prisma versehenen Auge hingegen in vertikaler Richtung verschoben. Stellt man das Prisma mit
horizontal ablenkenden Winkel (vertikal gerichtete Kante) vor ein Auge, so entsteht die analoge Er-
scheinung, nur ist dann das Doppelbild eines fixierten Punktes in horizontaler Richtung verschoben.

Wird jedoch ein bekannter Gegenstand des tdglichen Lebens (Kopf u. dergl. mehr) mit
dem Prisma vor ein Auge gehalten, binokuldr beobachtet, so wird, falls die Prismenablenkung die
oben erwihnten Grenzen nidht iibersteigt, derselbe in Folge der unokuliren Rotationsbewegung ein -
fach gesehen, da in Folge der unokuldren Rotationsbewegung die doppelten Konture zur Fusion ge-
bradt werden.

Genau dieselbe Ersdheinung tritt an den nach meiner Angabe von Herrn E. Horn, Ingenieur in

Paris, ungemein genau ausgefiihrten Tafeln zur Bestimmung der Sehschirfe schwachsichtiger Augen auf*).

Bekanntlich wurde bisher bei Arbeitern, deren Sehschirfe infolge einer Verletzung geschadigt wurde, zur Bestimmung
der Schidigung der beruflichen Arbeitsfshigkeit abwechselnd jedes Auge fiir sich mit Buchstaben, Ziffern oder Figuren von
verschiedener Gréfle geprift. Da der Verletzte im Stande ist, das mit dem geschédigten Auge gesehene mit den vom anderen
Auge gesehenen zu vergleichen, so pflegt er, um eine mdglichst hohe Primie von der Versicherungsgeselischaft zu erhalten,
die Schwachsichtigkeit des verletzten Auges zu tbertreiben. Es gibt zahireiche Methoden, um die Simulierung derartiger

1) I. Teil. Verlag von J. F. Bergmann, Miinchen. Der Text ist in deutscher Sprache. Die Aufschriften der Tafeln
sind in deutscher und franzdsischer Sprache.



Ubertreibungen zu entlarven. Damit ist aber noch nicht festgestellt, wie grof die Sehschirfe des schlechteren Auges ist und wie
hoch mithin die Primie sein sollte, welche eine Versicherungsgesellschaft in dem vorliegenden Fall zu zahlen verpflichtet wire.

Um Simulierung zu vermeiden, verwandte ich das Stereoskop, mit weldhem man die Seh-
schirfe jedes Auges bei Offenbleiben beider Augen priifen kann, ohne daf der Untersuchte
weill, welches Auge gepriift wird. An meinen stereoskopischen Tafeln (Fig. 1 und Tafel I) sind drei
gleich groBe Quadrate angebracht: ein Quadrat zur Fixation des besseren und zwei Quadrate fiir die
Untersuchung der Sehschdrfe des sdhlechteren Auges. Durch die Untersuchung mit diesen Tafeln, an
welchem die Quadrate in verschiedener GroBe angebracht sind, wird festgestellt, bei welchem kleinsten
Durchmesser der Quadrate dieselben vom schlechteren Auge noch als von einander getrennte
Fleden erkannt werden. Damit ist das minimum separabile des schlechteren Auges be-

stimmt (vergl. Fig. 1).

Fig. 1. Stereoskopische Tafel!) I.

Haben beide Augen eine gute Sehschirfe, dann tritt bei der Fusion im Stereoskop eine iiber-
raschende Erscheinung auf (vergl. Fig. 2): Das Quadrat des fixierenden Auges wird mit einem der

1) Die jm Texte eingefiigten Abbildungen sind aus Abhandlungen entnommen, in welchen ich bereits friiher einige
der hier besproch Erschei gen in der ,Schweizerischen Pidagogischen Zeitschrift* beschrieben habe. Fiir die frdl. Auf-
nahme dieser Abhandlungen sage ich dem Redakteur derselben Herrn Prof. Dr. W. Klindce und fiir die frdl, Uberlassung der
Klischees fiir diese Abhandlung von Seite des Verlages Orell Filssli in Ziirich statte ich beiden meinen verbindlichsten Dank ab.
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Doppelquadrate des anderen Auges fusioniert, trotzdem die Tafeln so angelegt sind, daB bei parallel
gerichteten Sehlinien (Ruhelage der Augen) die Fusion in Form eines Schachbrettes erfolgen solite.
L

Fig. 2. Fusion der 3 Quadrate im Stereoskope.

Es hat mithin bei dem in Fig. 2. abgebildeten Fusions-Phdnomen eine monokul&re Ro-
tation stattgefunden, welde genau dieselben Grenzwerte aufweist, wie bei dem
frither beim Vorhalten eines Prismas vor ein Auge bereits erwdhnten monokuldren Rotation, welche
letztere, wie bereits erwdhnt wurde, unbewufit die Vermeidung von Doppelbildern veranlaft.

Unser Unbewufites, in weldhem Erinnerungsbilder an beobadhitete Doppelbilder aus der
ersten Kindheit haften geblieben sind, nimmt mithin an, daff die beiden in Tafel 1 dargesteliten Qua-
drate Doppelbilder des Einzelquadrates der anderen Seite seien. Dieses Fusionsphénomen bleibt selbst
bei mit Experimentieren Vertrauten weiter bestehen, wenn man diese Forscher iiber die Anlage der
Quadrate der stereoskopischen Tafeln aufgeklart hat.

Unbewufites und Vollbewufitsein. Unbewufite Schliisse.

Im Seelenleben spielen, wie bereits friiher erwdhnt wurde, das UnbewufBlte und das
UnterbewuBte eine viel wichtigere Rolle, als allgemein angenommen wurde. Das VollbewufBtsein
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ist im vorliegenden Versudh nicht im Stande, die irrtiimlich im Unbewuften haftende
Annahme, daf die Doppelquadrate Doppelbilder des Einzelquadrates der anderen Seite seien zu
korrigieren.

Bekanntlich haben in Deutschland hauptsdchlih Hartmann das UnbewuBte und in Frank-
reich Bergson das Unterbewufite im Seelenleben genauer untersucht. Aus Anlafl der Wahl des
Letzteren in die Franzésische Akademie hob Hanotaux mit Recht hervor, dal} bei der grofen Masse
ganz insbesondere der EinfluB des UnbewuBten und des UnterbewufBten jenen des
VollbewufBitseins iiberwiegt, und daf sich in dieser Weise das Entstehen von Kriegen und
Revolutionen erklire, welche die Violker bei richtiger Einschdtzung ihrer Folgen unterlassen hétten.

Eine andere Erscheinung tritt bei dem Fusions-Phénomen auf, welche unsere besondere Be-
achtung verdient. Das fusionierte Quadrat, iiber welchem der oberhalb des Einzelquadrates angebrachte
schwarze Punkt liegt (vergl. Fig. 2), scheint ndher dem Beobadter zu liegen, als das andere
Quadrat. Dies erklart sich dadurch, da das fusionierte Quadrat infolge der Uberlagerung von
zwei schwarzen Flachen, ,schwérzer”, mithin deutlidher zu sein scheint. Eine dhnliche Erscheinung
sehen wir an Gebirgen, welche bei reiner Athmosphire angendhert zu sein scheinen. Unser Unbe-
wufites nimmt die Transparenz der Atmosphire als einen konstanten Faktor an und beurteilt
demgemif die Entfernung der Gebirge nach der Klarheit, mit welcher sie gesehen werden, da andere
Anhaltspunkte fiir die Schidtzung ihrer Entfernung fehlen.

Anders verhilt es sich, wenn die Entfernung des gesehenen Gegenstandes oder Bildes
in zwei mit einander verglichenen Experimenten dieselbe ist. Nehmen wir z. B. zwei gleich groQe
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Kaffee-Schalen, an deren Boden eine Blume angebracht ist. Man gielle in eine Schale klares Wasser,
in die andere eine nicht transparente Fliissigkeit. Hier wird niemand daran zweifeln, dafl die Blume
am Boden der Kaffeeschale im letzteren Falle weniger deutlich erscheint, wie im ersteren, weil die
Flissigkeit weniger transparent ist.

Es ergibt sich, wie das Fusions-Phdnomen beweist, daf§ es nicht nur unbewuflte Schliisse,
welche bereits Helmholtz annahm, gebe, sondern daB diese unbewuften Sdliisse audh falsch
sein kénnen.

Die psychische Unterdriidsung von QGesichtsempfindungen
und von Erinnerungsbildern.

Dort wo eine psydische Inhibition der Em pfindung eines Netzhautbildes oder eines Teiles
desselben oder die Inhibition von Erinnerungsbildern auftreten, erfolgen dieselben, ohne dafl
wir von dem Auftreten dieser Erscheinungen uns bewuflt sind.

Die in dieses Gebiet gehérenden Erscheinungen sind so haufig und von so grofler praktischer
Bedeutung, dafl es unverstindlich ist, warum dieselben selbst von Fachménnern so wenig beachtet
werden. Zum Teil mag sich dies dadurch erkldren, da so manche der hierher gehdrenden Ersdhei-
nungen in verschiedenen Wissensgebieten beschrieben sind und dafl zum Nachweis dieser Erscheinungen
spezielle Untersuchungsmethoden erforderlich sind. Es fehlte daher eine richtige Erklarung von so
mandhen hierher gehdrenden Erscheinungen.
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Die Erscheinungen des Ausfallens der Funktionen eines Nervenzentrums durch die Rei-
zung eines anderen Nervenzentrums wurden zuerst von meinem Lehrer Prof. Brown-Séquard,
in dessen Laboratorum im Collége de France in Paris ich die Ehre hatte, wissensdhaftliche Experimente
auszufithren, nachgewiesen. Diese Ausfallserscheinungen (Inhibition) sind seitdem von Physiologen
und Neurologen vielfach bestitigt und ihre hohe Bedeutung fiir das Verstdndnis pathologischer Er-
scheinungen allgemein anerkannt worden. Als Beispiel diene nur die bekannte Tatsache, dafl bei
lokalisierten Erkrankungen des Gehirns (Absze8, Geschwulst) nicht nur die erkrankten Hirnzentren
entsprechende Ausfallserscheinungen (Léhmungen sensitiver und motorischer Nerven) hervorrufen, sondern
daB auch Funktionsstérungen in vom Krankheitsproze§ nicht ergriffenen Nervengebieten die man als
,Fernwirkung® beschrieb, auftreten konnen. Sehr haufig tritt z. B. als Fernwirkung Halbsehen auf.
Es werden diese Ausfallserscheinungen als Folge von Inhibition gedeutet welche in dem genannten
Beispiele im Kortikalen (Hirnrinden) Sehzentrum auftreten.

Hierher gehért z. B. auch die vom Pariser Augenarzt Dr. E. Javal als ,Neutralistion“ be-
schriebene Erscheinung: Bei Schielenden werden je ein Netzhautbild des gesehenen Gegenstandes
auf verschiedene (nicht korrespondierende) Netzhautstellen entworfen. Es sollte mithin der Schielende
doppelt sehen, aber durch die unbewuBte psychische Unterdriickung des Netzhautbildes
des sdlechteren Auges wird Doppelsehen vermieden. Diese psydische Inhibition erfolgt im
Interesse des binokularen Einfachsehens. Im ibrigen wird ausnahmsweise zu Beginn
des Schielens Doppelsehen klinisch beobachtet, und es kann andererseits zwischen der Stelle des
feinsten Sehens und der exzentrisch gelegenen Stelle des Schielauges, welche der Gesichtslinie ent-
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spricht, einneues korrespondierendes, die Tiefenwahrnehmung férderndes Verhiltnis entstehen
(vikariierende Makula, Bielschowski), weldhes aber weit hinter der Feinheit der Tiefenwahrnehmung
des normalen Binokular-Sehens zuriidksteht.

Fiir das Entstehen der psychischen Inhibition von Gesichtsempfindungen mag folgendes
bekannte Experiment eine Vorstellung geben: Man betrachte im Stereoskop eine Tafel, auf weldher
z. B. fiir das redhte Auge das Bild eines Hundes, fiir das linke Auge das Bild einer Katze angebradht
sind. Da diese beiden Bilder (im Gehirn) nicht fusioniert werden kénnen, so tritt Wettstreit der
Sehfelder ein. Mit Intervallen von 8 bis 12 Sekunden wird bald ein Hund, bald eine Katze ge-
sehen. Diese Interwalle entsprechen nach Helmholtz dem Wedsel unserer Aufmerksamkeit. Wird
aber die Aufmerksamkeit auf eines der Bilder gerichtet, dann erfolgt eine unbewuflite Inhi-
bition des anderen Netzhautbildes.

Die psychische Unterdriidcung des einen Netzhautbildes tritt nach einiger Lehrzeit in Be-
rufen auf, welche nur die fiir ein Auge bestimmten VergréBerungsgliser (das Mikros der Uhrmacher
z. B.) verwenden. Idh habe iiber die berufliche ,Eindugigkeit* in Schweizerischen Industrien und ihre
Folgezustinde an einer anderen Stelle ') berichtet. Der Hauptschaden, welchen die lange Beniitzung
monokuldrer optischer Instrumente anrichten kann, besteht darin, daf auch auBer der Zeit der Be-
niitzung dieser Instrumente die psychische Inhibition des Netzhautbildes das fiir die Arbeit nicht ver-
wandten Auges weiter bestehen kann. Eine Anzahl von hervorragenden Schweizerischen Uhren-Indu-

1) Natur und Technik. 1922, Februarheft. Die in den Gewerbeschulen titigen Lehrer und Schulérzte wiirden gut
tun, dieser wichtigen Frage ein warmes Interesse entgegenzubringen.
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striellen, wie z. B. Paul Ditisheim in La Chaux-de-Fonds, welchen ich durch den Schweizerischen
Physiker und letzten Nobelpreistrager, Herrn Dr. Ch. Ed. Guillaume, kennen lernte, beobachteten
an sich selbst das Auftreten dieser durch lange unbewufite Unterdriidkung eines Netzhautbildes
bedingten Eindugigkeit und wandten zur Behebung derselben stereoskopische Ubungen mit Erfolg an.
Ein anderes, viel einfacheres Mittel zur Vermeidung dieser durch psychische Inhibition bedingten be-
ruflichen Eindugigkeit besteht in dem Ersatze der monokuldren Lupen durch nach meiner Angabe kon-
struierte, binokuldre Lupen?!), die vielfach in Gewerbeschulen (zuerst in St. Jmmer, Schweiz) und
gewerblichen Betrieben in Verwendung sind.

Ein sehr interessantes Beispiel von partieller psydischer Unterdriidcung eines Netzhaut-
bildes bietet folgendes von Helmholtz erwdhnte Experiment: Blidkt man binokuldr in die Ferne,
wihrend man vor ein Auge einen Finger hélt, so erscheint derselbe nach kurzer Zeit durchsichtig.
Ich habe dieses Experiment weiter gepriift und folgendes konstatiert: Halt man bei binokuldrem
Sehen den Finger vor ein Auge und blidt man z. B. auf einen Baum, so erscheint der Finger durch-
sichtig. Versdiebt man den Finger hierauf gegen den konturlosen Himmel, dann erscheint der
Finger, demselben entsprechend, nicht transparent. Auch, wenn man an einem mit mehreren
elektrischen Lampen beleuchteten Plafond die Beobachtung dunklerer und hellerer Schatten vornimmt,
so wird der Finger an der Stelle des Wechsels dunklerer und hellerer Schatten transparent,
an anderen Stellen aber wieder undurchsichtig. Es handelt sich in diesen Experimenten um eine

1) Comp!. Rend. Acad. des Sciences Paris, 1899, 23. Nov.
14



,qg Fig. 3

%

Fig. 4

Fusion von Tafel Il im Stereoskope. Unbewufite partielle Inhibition des rechten Netzhautbildes zum Zwedse der Wahrnehmung
der Konture (Netzwerk) im linken Netzhautbild.
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unbewufte-psychische, imInteresse des Erkennens von Konturen und Helligkeits-
unterschieden erfolgende, partielle Unterdriidkung der Empfindung eines Teiles
eines Netzhautbildes.

Ein anderes Experiment welches das Entstehen von unbewufiter partieller Unter-
driidkung eines Netzhautbildes, welche im Interesse des richtigen Erkennens von Konturen erfolgt,
beweist, ist folgendes:

Ich habe zur Bestimmung der Sehschidrfe bei hodhgradiger Schwachsichtigkeit eines Auges ')
stereoskopische Tafeln angefertigt, in weldhen zur Fixierung des besseren Auges ein Kreuz und zur
Priifung des schwadhsichtigen Auges runde zchwarze Fledken von verschiedener Gréle verwendet werden.
Im Stereoskop sieht man (Fig. 4) das Kreuz auf dem schwarzen Fledke von einem hellen Hofe
umgeben. Daf8 dieser helle Hof nicht durch einen Helligkeitskontrast im Sinne von E. Hering er-
klért werden kann, ergibt folgender zweiter Versuch: Man zeichne auf ein Ende des Kreuzes ein fein-
maschiges Netz (vergl. Fig. 3) auf, welches bei der Fusion im Stereoskop einem Sektor des schwarzen
Fledes entspricht. Bei der Fusion im Stereoskop erkennt man, daB der ganze dem Netze entspre-
chende Teil des schwarzen Fledtes heller erscheint.

Zahlreiche klinische Untersuchungen und Experimente, weldhe ich mit meinen Tafeln vor-
nahm, ergaben, daB leicht beim Erwachsenen und noch viel leichter beim Kinde eine un-
bewufBte totale oder partielle Unterdriideung eines Netzhautbildes auftreten kann und daf8 die lange

1) Stereoskopische Tafeln zur Bestimmung der Sehsdchirfe schwachsichtiger Augen. 1l. Teil. Miinchen. J. F. Bergmann.
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Anwendung von monokuldren optischen Instrumenten auch in der Zeit der Nichtverwendung dieser
Instrumente diese psychische Inhibition weiter bestehen kann, wodurch das Binokular-Sehen gefdhrdet
wird. Der Russische Augenarzt Dr. Borbride hat mit Recht darauf aufmerksam gemacht, dafl insbe-
sondere im Kindesalter die lange Anwendung monokulirer Instrumente (z. B. der Uhrmadher-Lupe)
zum Auftreten von Strabismus disponieren kann.

Dafl Schreds, Angst u. dgl. m. auf die Erinnerungsbilder von Kindern hemmend wirken
konnen, ist bekannt. Vielfach werden mit Unrecht Kinder der Unglaubwiirdigkeit beschuldigt, wenn sie
angeben, ein Geschehnis um weldes sie befragt werden, nicht gesehen zu haben. Bekannt ist ja,
dafd infolge dieser Tatsache der Wert der Zeugenaussagen von Kindern vor Geridht angezweifelt wird.
Auch die Tatsache, dafl selbst glinzend vorbereitete Schiiler beim Examen versagen kénnen, ist auf
unbewufite psydische Inhibition von Erinnerungsbildern zuriidzufiihren. So mancher Examinand
hat infolge dieser Erscheinung seine urspriinglich angestrebte Karriere verlassen miissen und hat sich
spéater auf einem anderen Gebiete glinzend bewéhrt.

Die unbewufite psychische Unterdriidung eines Netzhautbildes hat manche Analogie mit der
hysterischen monokuldren Amblyopie und Amaurose.

Bekanntlih werden die klinischen Erscheinungen der Hysterie auf funktionelle Stérungen
der Hirnrinde zuriidsgefiihrt. Da der stereokognostische Sinn bei Hysterischen gestért ist, d. h. die
beiden Netzhautbilder nicht zum Erkennen der Reliefunebenheiten verwendet werden kénnen, so wird
ein Netzhautbild im Interesse des binokuldren Einfachsehens psycisch inhibiert. Sehr klar geht diese
Auffassung aus Versuchen von L. Dor hervor. Bei einer Hysterischen wurde durch Ubungen die Seh-
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schirfe des schlechteren Auges gebessert. Als dies gelungen war, ergab sich jedoch, dafl die Sehsdhirfe
des frither besseren Auges nunmehr schlechter geworden war.

Mit einiger Wahrsdheinlichkeit kann man sich iiber die Lokalisation der psychischen Unter-
driidkung des Netzhautbildes eines Auges und der analogen Erscheinung der hysterischen Amblyopie
und Amaurose folgende Vorstellung machen. Das Netzhautbild des rechten Auges wird wahrsdheinlich
von der linken und jenes linken Auges von der redten Hirnrinde psydisch wahrgenommen. Diese Er-
kldrung ist nur dann annehmbar, wenn man mit Charcot annimmt, da§ die im Cuneus anlangenden
ungekreuzten Sehfasern weiter oben sich erst kreuzen. Es ist sehr leicht moglich, da8 die im Handbuch
der Anatomie von Testut abgebildete Faserverbindung zwischen beiden zentralen Teilen der beiden
im Cuneus gelegenen Sehzentren dieser zweiten Kreuzung dienen. Audh kénnten in dieser Faser-
gruppe jene Nervenfasern enthalten sein, weldhe die hirnanatomische Grundlage der Korrespondenz
beider Netzhdute bilden. Eine, beide Netzhéute direkt verbindende Faserkommissur besteht bekanntlich
nicht, kann mithin zur Erklarung dieser Korrespondenz nicht verwendet werden. Erst genauere patho-
logisch-anatomische Untersuchungen der hier in Betracht kommenden Hirngebiete kann uns weitere
Aufsdliisse iiber die hier aufgeworfenen Fragen versdaffen.
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Die Bedeutung von Konturen und Schatten zum Erkennen der Formen

gesehener Gegenstande.

Bekanntlich kommt Konturen und Schatten beim Erkennen der Formen gesehener Gegen-
stinde die grofite Bedeutung zu. Wir sehen hier vom Erkennen der feinsten Niveau-Unterschiede
ab, welche nur in dem mit Zapfen versehenen Netzhautteile erfolgt und welches hauptsddchlich durch
die Forschungen von E. Hering genauer aufgeklart ist.

Damit die Form eines Gegenstandes riditig erkannt werde, miissen die in jedem Auge von
der Aufienwelt entworfenen Netzhautbilder von einander verschieden sein. Nur dann kann die Fusion
der Bilder jedes Auges im Stereoskope uns die richtige Vorstellung der Form eines Gegenstandes
erwedken, wenn diese beiden Bilder mit den Erinnerungsbildern (Mnemen) dieses Gegen-
standes iibereinstimmen. Unbewuf3t tritt wiahrend des Sehens der in stereoskopischen Tafeln
dargestellten, uns bekannten Gegenstinde eine Vergleichung der fiir jedes Auge bestimmten
Bilder mit den gleichen Erinnerungsbildern dieser Gegenstdnde auf.

Stimmen beide mit einander iliberein, dann herrscht kein Zweifel dariiber, weldhe
korperliche Beschaffenheit der im Stereoskope dargestellte Gegenstand hat. Das richtige Erkennen
von im Stereoskope dargestellten Korpern gehért mithin in das Gebiet der unbewufiten Schliisse.

Ein Beispiel mdge dies ndher klar legen. In Tafel lI[—IV ist eine abgestutzte Pyramide
abgebildet, deren Spitze bei Verlangerung der Konture weiter vom Beobachter entfernt liegen wiirde,
als die Basis der Pyramide. Man mag dieses einen Pyramidentrichter nennen. In Tafel Ill sind so-
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wohl die Konture als die Schatten dieses Kérpers richtig ausgefithrt und erhédlt man dann bei
der Fusion dieser Tafel im Stereoskope eine sehr klare Vorstellung von der richtigen Form des
dargestellten Korpers.

Anders ist dies in Tafel IV, wo die Konture richtig dargestellt sind, aber die Halbsdhatten
falsch dargestellt sind, so wie wenn dieselben bei einer Beleudtung von rechts erhalten wiirde, wéh-
rend die Abbildung so ausgefiihrt ist (und auch so beobachtet werden soll), als wenn die Beleuchtung
von links aus erfolgen wiirde. Auch hier wird die Form des Pyramidentrichters trotz der
fehlerhaften Schatten richtig erkannt. Den Konturen kommt mithin, wie dies Helm -
holtz mit Redt gegen P anum behauptet hat, die Hauptbedeutung fiirdasrichtige Erkennen
der Form gesehener Gegenstédnde zu.

Nodh Klarer tritt dies in der Tafel V—VI hervor. In Tafel V ist dieselbe Pyramide mit nach
vorn gerichteter (durch Fortsetzung der Konture sich ergebender) Spitze dargestellt. Die nicht
beleuchteten Teile der Pyramide sind im Halbschatten. Es kann kein Bedenken dagegen erhoben
werden, daf8 hier die kérperliche Beschaffenheit der Pyramide richtig erkannt wird.
Dreht man die Tafel V um, so erhdlt man die Tafel VI: Die Konture sind hier richtig ausge-
fiihrt, die Schatten hingegen falsch. Man erhilt bei der Fusion von Tafel VI den Eindruds, dafl auf
eine richtig dargestellte Pyramide die Schatten nicht der Realitit entspreden, sondern
dafl sie hier auf die hellen Fldchen der Pyramide aufgemalt wdren.

Man sollte glauben, dafl es geniigen wiirde, die beiden photographierten Bilder einer stereo-
skopischen Tafel mit einander zu vertauschen, um pseudoskopisch zu sehen. Dies gilt jedoch nur fiir
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den Fall, dafl wir den dargestellten Gegenstand aus unserer Erfahrung sowohl im erhabenen als im
vertieften Relief kennen, wie dies z. B. bei der abgebildeten Pyramide (Tafel III—IV und V—VI)
der Fall ist.

Bringen wir aber an einer Tafel, welche einen Gegenstand, den wir nur im erhabenen Relief
kennen, die Photographie des rechten Netzhautbildes auf die linke und jene des linken Netzhautbildes
auf die rechte Hilfte der stereoskopischen Tafel an, dann sehen wir trotz der falschen Konture
den dargestellten Korper nicht pseudoskopisch. Wir erhalten bei richtigen Schatten dann trotz der
falschen Konture eine richtige Vorstellung der korperlichen Eigenschaften. Nur ist das Relief bei
weitem shwiécher, als es bei richtigen Konturen und Schatten uns erscheint. Es sind mithin in
diesem Falle die Schatten fiir das richtige Erkennen der Kérper mafigebend, weil unser Unbewufltes
keine Erinnerungsbilder von Menschen, Pferden u. dgl. m. mit vertieftem Relief besitzt.

Als Beispiel hiefiir diene Tafel VII—VIII. In Tafel VII sind spielende Kinder dargestellt, die
bei der Fusion deutlich im Relief erscheinen. Bei der Vertauschung der beiden photographischen
Netzhautbilder (Tafel VIII) erscheinen die Kinder gleichfalls kérperlich. Aber die Deutlich-
keit des Reliefs steht weit hinter jener von Tafel VI zuriid. Es gelingt allerdings manchen Ge-
lehrten (weil. Prof. Ewald) nach langer Ubung von pseudoskopischen Abbildungen von Menschen,
Tieren u. dgl. m., dieselben in Widerspruche zu den Erinnerungsbildern vertieft zu sehen.

Die Tafeln Ill—IV und V—VI sind in ungemein gewissenhafter Weise von Herrn Ingenieur
Emile Horn in Paris ausgefiihrt worden. Die Tafel VII habe ich der stereoskopischen Darstellung
von spielenden Kindern der Neuen Photographischen Gesellschaft A.G., Steglitz-Berlin 1906 enthommen.
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Die Tafel VIII ergibt sich durch die Umstellung der beiden Bilder der Tafel VII. Fiir meine Versuche
haben diese Tafeln sich als sehr wervoll erwiesen.

Dieser kurze experimentelle Einblide in unser unbewufltes Seelenleben wird, wie ich hoffe,
den Wert der hier verwandten experimentellen Methode dartun. Sollte es mir gelingen, Freunde und
Anhinger fiir diese experimentelle Methode zu gewinnen und damit Forscher zu weiteren Unter-
suchungen des unbewufiten Seelenlebens zu ermuntern, dann hat meine Abhandlung ihren Zweds

erreicht.

Anmerkung: Die stereoskopischen Tafeln sind so zu beobachten, dag die rémische Zahl in dem unteren Teile
der Tafel angebracht ist. Beobachter, deren linkes Auge eine wesentlich schlechtere Sehschirfe aufweist, als das rechte
werden gut tun, die Tafeln I und Il so zu untersuchen, da( die rémische Zahl nach oben liegt. Die Doppeltafel 111/1V ist so
zu beobadhten, daf durch die Einstellung der Zahl 1l nach unten sich die Tafel Il], jene mit der Zahl IV nach unten sich die
Tafel IV ergibt. Fiir die Doppeltafel V/VI gilt dasselbe: V nach unten bedeutet Tafel V, VI nach unten bedeutet Tafel VI. Behufs
raschen Findens der Tafeln sind die Nummern auch an den Seiten angebracht. Zur Untersuchung dient das amerikanische
Stereoskop mit verschiebbarer stereoskopischer Tafel (Modell von Dr. Holmes).
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