
Рекомендовано к печати 
Отделом Московского Патриархата 

по религиозному образованию и катехизации 

Авва Дорофей 

ПОУЧЕНИЯ, ПОСЛАНИЯ, 
ВОПРОСЫ, ОТВЕТЫ 

Репринтное издание 

Художник Е.М. Белоусова 

Подписано в печать 18.04.91. Формат 84x108 1/32. Бумага офсетная. Печать 
офсетная. Усл.печ.л. 16,8. Уч.-изд.л. 13,5. Тираж 100 ООО экз. Заказ № 6081. 

Цена договорная. 

МТЦ "АКТИС" 117334, Москва, Крымский вал, 8. 

Отпечатано с готовых диапозитивов на ордена Трудового Красного Знамени 
ПО "Детская книга" Мининформпечати РСФСР 

127018, Москва, Сущевский вал, 49. 

ISBN - 5 - 86412 - 001 - 4 



ПРЕПОДОБНАГО ОТЦА НАШЕГО 

А В В Ы 

Д О Г О О Е Я 
А Ш Н О Л Ш Ы Я ПОУЧЕШЯ 

0 

П О С Л А Н I Я 
СЪ НРИСОВОКУПЛКШЕМЪ 

В О И Р О С О В Ъ Е Г О И О Т В Ъ Т О В Ъ Н А О Н Ы Е 

В А Г С А Н У Ф 1 Я В Е Л И К А Г О И 1 0 А Н Н А П Р О Р О К А . 

С Е Д Ь М О Е И З Д А Н 1 Е 

ШЕЛ1.СК0Й ИВКДЕНСКОЙ ОПТИНОЙ ПУСТЫНИ. 

К Л.. -ЛБ 5Г Г А « 
Типограф1я А. М. Михайлова; 

1895. 





К Р А Т К О Е С К А З А Н І Е 

о 

ПРЕПОДОБНОМЪ ДОРОЭЕЪ. 

Мы ие им'Ьемъ основаній для точнаго опредііленія кре-
мени, въ которое жилъ преподобный Доровей, ООЛ'Ье из-
вестный въ качестве писателя. Приблизительно же можно 
определить оное свидетсльствомъ схоластика Евагрія, ко-
торый, въ своей церковной исторіи, писанной, какъ извест-
но, около 590 года, уноминаетъ о современнике и настав-
нике прея. Доронея, великомъ старце Варсануфіе, говоря, 
что онъ ,,еще живетъ, заключившись въ хижине *)." От-
сюда можно заключить, что прен. Доровей жиль въ конце 
ТІ -го и начале VJI-ro века. Предполагаютъ, что онъ быль 
родомъ изъ окрестностей Аскалона " ) . Раннюю молодості, 
свою онъ нровелъ въ прилежномъ из ученій светскихъ на-
укъ. Это видно изъ собственныхъ словъ его, помещенныхъ 
въ оачалі 10-го но учен і я, где преподобный говорить о 
себЬ: „когда я обучался светскимъ наукамъ, мне казалось 
это сначала весьма тягостнымь, и когда я нриходилъ взять 
книгу, я былъ въ такомъ же положеній, какъ ЧЄЛОВЄКЬ, 

*) CM. Церковную Исторію Евагрія схоластика. Ч. k-я, гл. З 3-я. 
С.-ПегерОуріь 1853. 

**) Les vies (les pères des déserts d'orient t. 2 p. 508. 
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идущШ прикоснуться кь зв1>рю: когда ж£ а продолжал» 
понуждать себя, Бон» номогъ мнГ». и ирилежаше обратилось 
\iivk въ такой наиыкь, что он» уеордли кь чтении я не 
замЪчалъ что я (»ль ИЛИ ИИЛЪ. ПЛИ тки спаль И ни-
когда не позволял!» завлечь себя на оиЬдъ съ кЬмь-ииПудь 
изъ друзей моихъ, и даже но пстуиалъ съ ними въ бесЬду 
но время чтешя, хотя и быль общителенъ и ЛЮОИЛЪ сво-
ихъ товарищей. Когда философъ отпускалъ насъ, я омы-
пался водою, ибо и асы ха ль оть ОежГ»рнаго щ т и имГ»ль 
нужду каждый день освежаться иодою; приходи же домой, 
я не зналъ, что буду Т>сть: ибо не могъ найдти свободнаго 
нремеии для распоряжения касательно самой нищи моей, но 
у меня былъ верный человГ»къ, который ГОТОВИЛ!» 5|Н'Ь. что 
опъ хот1»лъ. А я Т»лъ, что находиль нриготовленнымъ, имГ»н 
и книгу нодл'Ь себя на постел1ц и часто углублялся въ 
нее. Также и но время сиа она была подл!» меня на стол!» 
моемъ, и уснувъ немного, я тотчас!» вскакиваль для того 
чтобы продолжать чтеше. Опять вечеромъ. когда я !;озвра-
щалс-я (домой), послЬ нечерип, я зажигать спЬтильнпкъ и 
нродолжалъ чтен!е до полуночи и (вообще) быль нь такомъ 
соетоянш, что оть чтешя вовсе не зналъ сладости покоя'" 

Учась съ такой ревносачю и усерД1емъ, ирен. Дороеей 
иртбр'Ьлъ обпшриыя иозиашя и развилъ иъ себТ» природный 
даръ слова, какъ о семь уноминаеть неизвестный писатель 
иослашя о кннгЬ его поучений, говоря- что преподобный 
„былъ высокъ но дару слова'-4 и. подобно мудрой пчелИ», 
облетая дв&ты, собиралъ полезное пзь сочииенш свЬтскихъ 
философовь, и предлагаль ато вь своих!» иоучешяхъ для 
общаго ш ш д а ш я . Мо.истъ бйть и вь втомъ случа!» пре-
подобный сл'Ьдовалъ примЬру св. Василия Великаго, наста-
влен г я котораго онъ нзучалъ и старался исполнять па са-
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момъ дЬлЬ *). Изъ поученій преподобнаго Доронея и его 
вонросовъ св. старцамь ясно видно, что онъ хорошо зналъ 
произведен і я язычески хъ писателей, но несравненно боліє, 
писаній св. Отцевъ и Учителей Церкви: Василія Великаго, 
Григорія Богослова. Іоаина Златоустаго, Климента Алек-
сандрійскаго и многихъ знаменптыхъ подвижникові» иервыхъ 
вЬковъ христианства: а сожительство съ великими старца-
ми и труды подвижничества обогатили его онытиымъ зна-
ніем'ь, о чемъ свидетельствуют'!) его поученія. 

Хотя мы и не зпаемъ о ироисхожденіи преподобнаго, но 
и з ъ бесЬдъ его съ великими старцами видно, что опъ был ь 
человЬкъ достаточный, и еще прежде ветунленія въ мона-
шество пользовался наставлениями знаменитыхъ нодвижни-
ковъ свв. Варсапуфія и Іоаина. Это оказывается изъ ответа, 
даинаго ему св. Іоанномь па вонросъ о раздачЬ имЬнія: 
. .Брать! на первые вопросы отв'Ьчалъ я теб'Ь какъ чело-
веку еще требовавшему млека. Теперь же, когда ты гово-
ришь о совершенномь отречеиіи отъ міра, то слушай вни-
мательно , по слову П и с а н і й : раз тар и уста твоя и ис-
полню ж1 (Пс. 80 . 1 1 ) **). Изъ этого очевидно, что св. 
1оаниъ давалъ ему советы еще прежде совершеннаго отре-
чен ія оть міра. К ь сожаленію, до насъ не дошли всЬ сій 
душеиолезиыя слова святыхъ старцевъ. Мы имЬемъ только 
ТІІ ш*ъ нихъ, который сохранились въ книгЬ ОтнЬтовъ свв. 
Варсапуфія и Іоаина. 

Не зпаемъ, какая причина побудила преподобнаго Доро-
тея оставить м'фъ, ио? разсматрпвая его иоученія и въ 
особенности вопросы свв. старцамъ. можно заключить, что 
онъ удалился изъ міра, ИМІІЯ ВЪ виду только одно — до-

*) См. ниже Вопроси ярки. Доронея. Вопр. 67 и 6 8 . 
**) См. ниже иопросъ 1. 
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стигнуть Евангельскаго совершенства чрезъ исіюлненіе з а -
повідей Божшхъ. Онь самъ говорить о свв. мужахъ, въ 1 
поученій своемъ: „Они поняли, что, находясь въ міре, не 
могуть удобно совершать добродетели и измыслили себе 
особенный образъ жизни, особенный образь дЄйствованія,— 
я говорю о монашеской жизни, — и начали убігать отъ 
міра и жить въ пустыияхъ". 

Вероятно на эту рЬпшмость ИМЄЛИ благодетельное влія-
ніе и беседы святыхъ старцевъ; ибо иоступя въ монастырь 
нреп. Серида, Дороней немедленно предалъ себя въ совер-
шенное послушаніе св. Іоанну Пророку, такъ что пичего не 
иозволялъ себе дЬлать безъ его совета *). „Когда я былъ 
въ общежитіи, говорить о себе преподобный, я открывалъ 
все свои помыслы старцу а в в і Іоанну, и никогда, какъ и 
сказалъ, не решался сделать что либо безъ его совета. 
Иногда помыслъ говорилъ МПЄ: не тоже ли (самое) ска-
жетъ тебе старецъ? ЗачЬмъ ты хочешь безпокоить его? 
А я отвечалъ помыслу: ананема тебе, и разсужденію твое-
ему, и разуму твоему, и мудрованію твоему, и ВЄДЄНІЮ твое-
му, ибо что ты знаешь, то знаешь отъ демоновъ. И такъ я 
шелъ и вонрошалъ старца. И случалось иногда, что онъ 
отвечалъ мне то самое, что у меня было на умЬ. Тогда по-
мыслъ говорилъ МНЄ: ну что же (видишь), это то самое, 
что и я говорилъ тебЄ: не напрасно ли безнокоилъ ты старца? 
А я отвечалъ помыслу: теперь оно хорошо, теперь оно 
отъ Духа Святаго; твое же внушеніе лукаво, отъ демо-
новъ, и было дЬломъ страстнаго состояиія (души). И такъ 
никогда не понускалъ я себе повиноваться своему помыслу, 
не вопросивъ старца' - . 

Воспоминаніе о болыпомъ нрилежаніи, съ которымь нреп. 

*) См. поученій 4 -е . 
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Дороеей занимался светскими иаукими, поощряло его и въ 
трудахъ добродетели. „Когда я встунилъ въ монастырь, 
нигаетъ онъ въ 10-мъ поученій своемъ, то говорил самъ 
себі: если при обученіи свЬтскимъ наукамъ родилось во 
мне такое желаніе и такая горячность, отъ того, что я 
упражнялся въ чтеніи и оно обратилось мне въ навыкъ; 
то темъ болЄе (будеть такъ) нри обученіи добродетели, 
и изъ этого примера я почерналъ много силы и усердія". 

Картина его внутренней ЖИЗНИ И нреусліЄянія подъ руко-
водствомъ старцеві» открывается намъ отчасти изъ его 
вопросовъ къ духовнымъ отцамъ и наставникамъ въ благо-
честіи; а въ поучешяхъ его находимъ некоторые случаи, 
свидетельствующее о томъ, какъ онъ ионуждалъ себя къ 
добродЬтели и какъ преусиелъ въ ней. Обвиняя всегда са-
мого себя, онъ старался покрывать недостатки ближнихъ 
любовію, и проступки ихъ въ отношеніи къ нему припи-
сывалъ искушенію или незло намеренной простоте. Такъ въ 
4-мъ поученій своемъ, преподобный приводить несколько 
примеровъ, изъ которыхъ видно, что. будучи сильно оскор-
бляемъ, онъ терпеливо переносилъ это, и, проведя, какъ онъ 
самъ говорить, въ общежитіи 9-ть ЛЄТЬ, никому не ска-
залъ оскорбительнаго слова. 

Послушаніе, назначенное ему игуменомъ Серидомъ, со-
стояло въ томъ, чтобы принимать и успокоивать странни-
ковъ, и ЗДЄСЬ не разъ выказывалось его великое терігЬніс 
и усердіе къ служенію ближнимъ и Богу. „Когда я былъ 
въ общежитіи, говорить о себе преподобный Дороеей, игу-
менъ, съ советомъ старцевъ, сделалъ меня страннопріим-
цемъ, а у меня не задолго передъ темъ была сильная 
болезнь. И такъ (бывало) вечеромъ приходили странники, 
и я проводилъ вечеръ съ ними; потомъ приходили еще по-
гонщики верблюдовъ, и я служилъ имъ; часто и после 
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того, какъ я уходилъ спать, опять встречалась другая на-
добность, и меня будили, а м е щ у тЬмъ наставалъ и чаеъ 
ОДЄИІЯ. Едва только я засыпалъ, какъ канонархъ уже бу-
дилъ меня; но отъ труда или отъ болезни я былъ въ изне-
можсніи, и сонъ опять овладевать мною такъ, что, раз-
слабленный отъ жара, я не помиилъ самъ себя и отвечалъ 
ему сквозь сонъ: хорошо, господинь, Богь да номянетъ 
любовь твою, и да наградить тебя; ты приказаль ,—я приду, 
господинь. Потомъ когда онъ уходилъ, я опять засыпалъ 
и очень скорбелъ, что оиаздывалъ ИДТИ ВЪ церковь. А какъ 
канонарху нельзя было ждать меня; то я упросилъ двухъ 
братій, одного, чтобы онъ будилъ меня, другаго, чтобы онъ 
не давалъ мне дремать на ОДЄНІИ, И поверьте мне, братія, 
я такъ почвталъ ихъ, какъ бы черезъ нпхъ совершалось 
мое спасеніе, и питалъ къ нимъ великое благоговЄніе{; *). 
Подвизаясь такимъ образомъ, преподобный Дороней достигъ 
высокой мгЬры духовнаго возраста, и будучи сделанъ на-
чальникомъ больницы, которую брать его устроилъ въ мо-
настыре преиодобнаго Серида, служилъ для ВСЄХЬ нолез-
иымъ примЬромъ любіш къ ближнему, и въ тоже время 
врачевалъ душевныя язвы и немощи братій. Глубокое сми-
реніе его выражается и въ самыхъ тЄхгь словахъ, которыми 
онъ говорить о семь въ 11-м ь поученій своемъ. „Когда я 
былъ въ общежитіи, не знаю, какъ братія заблуждались 
(касательно меня) и исновЬдывали мне номьішлеиія свои, и 
Игуменъ съ советомъ старцевь велЬлъ МИЄ ВЗЯТЬ на себе 
эту заботу44. Нодь его то руководствомъ преуспеть вь 
столь краткое время и тотъ простосердечный дЬлатель по-
слушанія Досиеей, описанію жизни котораго НОСВЄІЦЄНО 

несколько особыхъ страницъ сей книги. - ИМЄЯ СЪ самаго 

# ) См. иоученіе 1 1 . 
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ностунленія въ монастырь наставникомъ своимъ св. Іоанна 
Пророка, преподобный Дорооей нринималъ отъ него настав-
ленія, какъ изъ у с т ь Божіихь, и считалъ себя счастли-
вымъ, что въ бытность свою въ обіцежптіи удостоился по-
служить ему, какъ самъ онъ говорить объ этомъ въ по-
ученій своемъ о Божественномъ страхе: „когда я еще былъ 
въ монастырь аввы Серида, случилось, что служитель стар-
ца аввы Іоанна, ученика аввы Варсануфія, впалъ въ бо-
лезнь , и авва повелЬлъ т і служить старцу. А я и двери 
келліи его лобзал ь извне (съ такимъ же чувствомъ), съ 
какимъ иной поклоняется честному кресту, тЬмъ более 
(былъ я радъ) служить ему';;. Подражая во всЬмъ примеру 
святыхъ подвижниковъ и исполняя ДЄЛОМЬ благодатныя 
наставленія отцевъ своихъ: Великаго Варсануфія, Іоанна 
и игумена Серида, преподобный Дорооей былъ несомненно 
и наследникомъ ихъ духовныхъ дарованій. Ибо промыслъ 
Божій не оставилъ его иодъ спудомъ неизвестности, но 
поставилъ на СВЄЩНИКЄ настоятельства; тогда какъ онъ 
желалъ уединенія и безмолвія, что видно изъ его вопро-
совъ старцамъ *). 

Н о кончине аввы Серида и св. Іоанна Пророка, когда 
общій наставникъ ихъ Великій Варсануфій совершенно за-
ключился въ своей келліи, преподобный Дорооей удалился 
изъ общежитія аввы Серида, и былъ настоятелемъ. Веро-
ятно къ этому времени относятся поученія, говореними имъ 
своимъ ученикамъ; это поученія ( въ числе 2 1 ) и несколько 
посланій составляютъ все, что осталось намъ въ наследіс 
отъ описаній преиодобнаго, хотя СВЄТЬ ученія его рас-
пространялся не только въ обителяхъ иноческихъ, но и 
нъ міргЬ: ибо многіе, привлекаемые славою его подвигов!» и 

*) См. ниже »опросъ 63-Й И проч. 
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добродетелей, прибегали къ нему за советами и настав-
леніями, о чемъ свидетельствует!» неизвестный писатель 
иосланія, служаїцаго предисловіемт» къ его поученіямь (ко-
торый, какъ можно судить по содержанію его иосланія, 
зналъ лично преподобнаго Доромея и, вероятно, былъ уче-
никомъ его). Онъ говорить, что нреиодобный, сообразно съ 
дарованіемь (даннымъ ему отъ Бога), исполнял!, святое и 
миронооиое служеніе равнымъ образомъ въ отношеніи къ 
богатымъ и иищимъ, мудрымъ и иевеждамъ, жеиамъ и му-
жа мъ, старцамъ и юнымъ, скорбя іди мъ и радующимся, чу-
жимъ и своимъ, мірскимь и мопахамъ, властямъ и нод-
властнымъ, рабамъ и свободнымъ: онъ всемъ постоянно 
былъ все и прмбрЬлъ очень многихъ. 

Къ крайнему сожаленію, до наел, не дошло нолнаго 
жизнеописанія сего велпкаго подвижника, которое безъ со-
МПЄНІЯ было бы весьма назидательно. Выбравъ изъ его 
собственныхъ писаній то немногое, что мы теперь предло 
жили ч и т а т е л я м ^ считаемъ не лишнимъ присовокупить къ 
сему и свидетельство св. веодора Студита о подлинности 
и чистотЬ писаній нреиодобнаго Доронея Въ завЄщаніи 
своемъ, св. веодоръ говорить о семъ такъ: „принимаю 
всякую Богодухновенную книгу Ветхаго и Новаго завета , 
также и житія и Божественный иисаиія ВСЄХЬ Богоносныхъ 
отцевъ, учителей и подвижникові». Говорю же сіє ради 
умовреднаго Памфила, который, придя съ востока, оклеве-
талъ оиыхъ нренодобныхь отцевъ, то есть Марка, Исаію, 
Варсануфія, Доротея и Исихія; не тЬхъ Варсануфія и 
Дороеея, которые были единомыслепны съ Акефалптамп и 
съ такъ называемымъ Декакератомъ (десяторогимъ), и были 
за сіє преданы анаоеме Святымъ Софроніем'ь въ его книге, 
ибо сій совершенно отличны отъ вышеупомянутых'!, мною, 
которыхъ я, но иреданію отцевъ, принимаю, вопросим, о 
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семъ свящеиновачальствовавпіаго СВЯТЄЙІШІГО Патріарха Та-
расів и другихъ достоверных*. Восточиыхъ Отцевъ; да и 
въ учешяхъ вышеупомянутых!» отцевъ я не нашелъ не толь-
ко ни малЄйшаго нечестія, напротпвъ, многую душевную 
пользуй *). Согласно съ симъ свидЬтельствуетъ и другой 
древній писатель Нилъ, слова котораго напечатаны въ в и д і 
предисловія въ книге поученій нреиодобнаго аввы Дорооея, 
въ греческомъ подлиннике и въ славянскомъ его переводе. 
„Известно да будетъ, говорить оиъ, касательно сей душе-
полезной книги, что было два Дорооея и два Варсануфія; 
одни недуговавпііе учешемъ Севира, а другіе по всему право-
славные и достигшіе совершенства въ подвигахъ (благоче-
стія); сій то самые и упоминаются въ предлежащей книге, 
почему мы и принимаемъ оную съ любовію, какъ произве-
д е т е сего аввы Дорооея блаженнаго и достославнаго въ 
Отцахъ'ч 

*) См. лавї.щаніг св. Ооодора иъ кніїгі» Огласитглышхъ Иоучеиіїї 
его. Москва. 1 8 5 3 . Стр. 27$) и 2 8 0 . 





Послате о книгЪ сей к ъ брату, просив-
шему, чтобы прислали ему найденныя слова 
преподобнаго отца нашего аввы Дороеея, 
которому и похвала здЬсь содержится съ 
краткимъ его жизнеописашемъ. и сказаше 

о жизни аввы Досиеея. 

Хвалю твое усердіе. ублажаю твою благословенную 
И НОШ'ТИНГ, Добролюбивую душу :{<І ТІІІ,!ІНІО 0 блаГО.Ч'Ь. 
й й і З ш брать. Ибо т а к ь т]>удол н»бмгін> испы-
тывать и истинно х в а л и т ь со чинені и и дТ.ла блажен-
наго нонстині; и богодостоннаго « й напито . дару 
Божіго тезоимоиитаго. з н а ч и т ь х в а л и т ь добродетель, 
любить Бога и заботиться обгь истинной жизни. Пох-
вала, но словамъ блажен на го Григорій, ро;і,дасть со-
ревнованіе , сорег.нованіе же—добродетель. а доброде-
тель—-блаженство. И такь . должно радонаться и по-
радоваться но истин!; таковому твоему ііреуоііі.апію: 
ибо т ы сподобился последовать стонамь того, который 
подражала Кроткому и Смиренному сердцемь. который, 
последуя душевному самоотверженно Петра и и р о ч и х ъ 
учеиикоіп» Христовых!. . т а к ь о т в е р г н у т ь о г ь себя 
нриетрастіе къ нндимым'ь веіцамь и т а к ь н р е д а л ь себя 
дЬламь, угодным'!» Ногу, что и оиь . какь я твердо 
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знаю, могъ съ дерзновеніемт» сказать -Спасителю: се 
мы оставихомъ вся и въ слндъ Тебе идохомъ (Мат. 
19, 27). Отъ того и скотився въ лишь съ Богомъ. 
исполни лшпа долга (Пред. 4, 13). По нъ виднмыхъ 
нуетыияхъ и горахъ нребывалъ онъ и не нолагалъ 
великимъ йміть власть над і» дикими звірами, но онъ 
возлюбилъ душевную пустыню и желалъ приблизить-
ся къ горамъ вічньпгь, дивно нросві'.іцатоіннмь, и на-
ступать на душегубительиыя главы мьіслешшхь змій 
II СКОрШОНОБЪ. СИХЪ ВІЧІШХ'Ь горъ оіп» «скорі» л спо-
добился достигнуть, съ позгоїціїо Христовою, страдаль-
ческнмъ отсіченіемь своей воли; а отсіченіе своей 
воли открыло ему цеііогрішительпьій путь СВ. ОТЦвВЪ, 
который ноказалъ ему блаженное оное бремя легкіш і» 
и спасительное, и благое иго поистині благимъ. Огсі-
чеиіем'ь же своей ВОЛИ онъ научился лучшему и див-
ному способу В03ВЫШ6Ш.Я — смиренію, п принятую 
отъ святыхъ старцевъ заповідь: „будь милостивъ н 
кротокъ" псдолнилъ на самомъ д іл і , а чрезъ сіє 
украсился всеми добродетелями. Блаженный всегда по-
силь во устахъ оное старческое пзречеиіе: „достигшіи 
отсіченія своей воли, достигъ міста покоя". Ибо онъ, 
старательно исиытавъ, нашелъ, что корень вс іхь 
страстей есть самолюбів *). 11а сіє же самолюбів рож-
дающееся отъ сладостно - горькой нашей воли, на-
ложив?» такое действительное лікарство (т.-е. отсі-
чеиіе воли), онъ (вмісті) съ кориемъ заставилъ увя-
нуть и лукавыя отрасли, соділался истымъ возділа-
телемъ безсмертныхъ илодовъ н пожаль истинную 

*) Въ . греческой книгЬ нри6аклоно:,,х.-^. лімбо'іЬ к ъ уеиокоеніїо сво-
его йла. 
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жизнь. Усердно нонскавъ сокровенное на селі; сокро-
вище (Мат. 13), найдя и усвойвъ его себ.і, онъ обо-
гатился иоистині, иолучивъ богатство неистощимое. 
Я желалъ бы йміть достойную силу слова и мысли, 
чтобы сподобиться изложить по порядку и святое 
житіє его, на общую пользу, въ очевидный нримірь 
добродетели, ноказавъ, какъ онъ шелъ тісньїмь и 
вмісті пространным'!., нреславнымъ и блажеинымь 
онымъ нутезп». Ибо тісньїмь называется путь сей по-
тому, что вдеть ire уклонно и, не раздвояясь, держится 
между двухъ СКОЛЬЗКИХ'!, стремнинъ—какъ Божій другъ 
и великій иоистин'і;, Басилій, объясняет'!» тісноту 
ирискорбнаго и снасителг.наго нутн. А пространным?» 
путь сей называется но причині безнрпстрастія и 
свободы шествующих'!» ][о иемъ, ради Бога, и особенно 
но висоті смиренія, которое одно только, какъ ска-
зать Аитоній великій, бываетъ выше вс іхь сітей 
діавольскихь. Поэтому и на иемъ (иренодобномъ До-
рооеі) иоистині исполнилось изречете: широка за-
питбъ твоя згьло (Псал. 118, 9(і). Но сіє, какъ не-
возможно для меня, я оставляю, хорошо злая, кромі 
всіх'ь другнхъ добрыхъ свойствъ блаженнаго, и то, 
что онъ, подобно мудрой ичелі. облетая дв ітн , и изъ 
сочииеній світскихь философов!., когда находилъ въ 
1ГИХЪ что - либо, могущее принести пользу, то безъ 
всякой ліности въ приличное время иредлагалъ въ 
поученій, говоря между нрочнмъ: „ничего въ изли-
шеств!;", „познай самаго себя", и тому подобные ду-
шеполезные СОВІТЬІ, KB исиолиеиііо которыхъ побуж-
дает'!. меня, какъ было сказано, если не благоразум-
ное ироизволеніе, то невольное мое безсиліє. А что МНІ 
повеліла ваша усердная и добролюбивая душа, то я 
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сміло и сдЄлалч>. устршпаяся тяжести нреелушанія и 
боясь наказані я за ЛЄНОСТЬ. и съ снзгь иисаніезгь 
нослалъ вазгь, білагоразумиызгь о Бог); торжннкамъ, 
лежащій у меня безъ ДЄЙСТВІЯ таланті» т.-е.. найден-
ныя поученій сего блаженнаго: И те. которыя оиъ 
сподобился принять отгь сноихъ огцевъ, и т% которыя 
оиъ самъ предала евоизгь учеииказп», творя и уча но 
примеру нашего истиниаго Наставника п Спасителя. 
Хотя и не всі слова сего свята го могли мы найдти. 
но только очень не зіногія, и ті» были (сперва) раз-
сЬяны по разиызгь згЬстазгь. и уже но устроеиію Божіго 
собраны некоторыми ревнителями:, но довольно бу-
дете предложить и сіє згалое для нравозгыслія разума 
твоего, но сказаннозіу: даждь премудрому вину и пре-
мудргьйгигй будешь (Притч. !), У). Каковъ былъ бла-
женный Дорооей, къ Ц Є Л И иноческаго житія но Богу 
иаставляезшй, и согласно назгкреиію н житіє воснрі-
явшій,—я воспоминаю узюзгъ свонзгь. Въ отиошоніи 
къ духовнымъ отцазгъ своїшт» оиъ изгЬлъ крайнее 
отроченіе отъ вещей и искренней иовиновеніе но Богу, 
частое иеновЄдаиіе, точное и неизменное (хранеиіе) 
совести, и, въ особенности несравненное послушаніе 
въ раз узгЬ, будучи во всемъ ономъ утверждаезгь вірою 
и усовершаемъ любовію. Въ отиошешй къ иодвизав-
інейся съ т ш ъ б])атін (оиъ изг1»лъ): стыдливость, сми-
реиіе и привітливості» безъ гордости п дерзости, а 
боліє всего -добродушіе, простоту, неспорлнвость, 
корни благоговЄпія п доброжелательства, н сладчай-
шаго паче меда едішодушія—зіатерн всЄхгь доброде-
телей. Въ ділахт» же,—усердіе н благоразузііе, кро-
тость п СИОКОЙСТВІЄ, нрпзнакъ добраго нрава. Отно-
сительно вещей (которыми оиъ распоряжался къ общей 
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пол,зі) . ВЪ иезп, были: тщательность, опрятность, 
потребное безъ пышности. Все это вміст і взятое съ 
другими качествами въ немъ управляемо было 1>о-
жеетвениымъ 1)азсужд(4їіезгі>. А прежде всего и выше 
всего были въ немъ емнроиіе, радость, долготериі-
ніе. цілопгудріо. любові» къ чистоті;, внимательность 
н поучительность. По кто йачадъ бы вычислять все 
И0Д])()бИ0, тогъ уподобился бы желающему исчислить-
дождевыя капли и змрскія волны, да и никто не дол-
жеиъ, какъ я сказалъ прежде, рішаться на діло, 
превышающее его силы. Лучше предоставлю ішгь сіє 
иріятное нзлсідоваиіе. и вы конечно насладитесь имъ 
и поймете, отъ какой жизни и отъ какого блажеи-
иаго и])ебьіванія іигжествоииьїмь иромышленхемъ, все 
КО благу УСТ])ОЯЮЩНМЪ. НрИВОДЄІГЬ былъ къ ноучєиію 
и ионеченію о душахъ сей милосердый и сострада-
тельный отецъ. но истин!; достойный учить и про-
свещать души, великій въ разузгі; и велпчайшій въ 
простоті;, великій въ мудрости и больїній въ благого-
ВЄИІИ, вьісокій въ видініи и вьісочайшій въ сзіиреніи, 
богатый но Богу и щгщій духомъ, словозгг» сладкій и 
сладчайшіії въ обращенін. искусный врачъ для каждой 
болезни и каждаго ррачеващя. Оиъ, сообразно съ да-
])оваиіемгь. исиолня.гь оное святое и зшроиосное слу-
женіе рцвнымъ образомъ въ отношеніи къ богатымъ 
и нищимъ. 31удрымъ и невіждазгь. женазгъ и зіужазгь, 
старцамъ и юнымъ, скорбящпмъ и радующимся, чу-
жимъ и свонмъ. мирскизи» и згоиахазгь, властямъ н 
нодвласньшъ. рабачъ и свободными Оиъ вс!;мъ по-
стоянно былъ все и нріобрілч» очень згиогихъ. Но 
уже И0]Н1. возлюбленный, предложить тебе сладкую 
трапезу огеческихъ словъ. которой каждая часть и 
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изреченіе, даже сало« згалЄйінсе, приносить по зга-
дую пользу и нріобріїтеніе. Ибо хотя сей Божестве н-
лый и дивный зіужт» и вмсокъ бьглъ но дару слова, 
но, желая, но заповеди. снизойти и въ этомъ и явить 
собой примерь смнреиномудрія, оиь нредночиталт. 
везде смиренный и простой об])азъ вираженій п не-
витіеватость речи. Ты же, найдя наслажденіе, достой-
ное твоего блаженнаго и нскреиияго ранені я, радуйся 
и веселись, и подражай жизии тобою достойио вож-
д'Ьленпаго, моля Владыку ВСЄХЬ и о моемъ неразу-
ЗІІП. Сперва же скажу я вкратце о блажеинозгг. отці, 
Доспев'];, который былъ иервызп. ученикозгъ свнтаго 
аввы Дорооея. 

Сказаніе о блаженномъ отц-Ь Досиееі. 
ученик^ св. аввы Дороеея. 

Блаженный поистине авва Дорооей. возлтобивъ пно-
чоское но Богу житіє, удалился въ киновіго *) отца 
Серида. гд'їі нашелъ згногихъ великпхъ подвижннковт», 
Н|)ебывавигихт. въ беззголвіи, пзъ коихъ превосходнее 
всЄхь были два великіе старца, св. Барсануфій и его 
ученикъ и снодвижникь авва Іоаинь, названный 
пророкозгг. ]го дару прозорливости. который онъ ИЗІЄЛТ. 

отт. Бога. Имт. иредалъ себя снятый Дороеей въ нб-
внновеїгіе ст. полною увІ;ренностію и беседовалъ ст. 
велтгкизгь старцемт. чрезъ святаго отца Серида; отцу 
же Іоапиу пророку сподобился и послужить. Выиге-
уиозгянутые святые старцы нашли иужнызгь, чтобы 
1гре!г0д0бный Дорооей устроил г. болг.|[|[цу, И, И03ГЇ1СТИВ-

1НИСТ, тазгъ. самь ИМЄЛТ. о ней нонечеиіо. ибо братія 
очепт. скорбели о тозгг., что, впадая въ болезни, пе 
НМЄЛИ никого, некуіцагося о инхъ. И такт, онъ, съ но-
зіотцію Божіею, устроилт. больницу, при нособіи род-
наго брата своего, который снабдіг.ті. его ВСЄЗГЬ нуж-
ными. для ея устройства, потому что былъ мужъ ВССЬ-

зга христолюбивый и тигонахолюбивый. 1Т такі, авва 
Дорооей. какъ я сказал-!., съ ігі;которыми другими бла-

*) Кии оиі я—общежительный мопаетьфь, 
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гоговейными бра ті лм п служилт. полг.ігґ.і >г'і. и самі» п 
какъ начальник!, больницы;ИМЄЛЬ іпідлор'Ї» падт. сігмь 
:!аікм.(чііогі». -Однажды посла.гь за ігіізп» н нрнзкалъ 
его кі, себї. игуменъ аіша Се рад,. Пойдя кь нему, 
онъ тииелъ тамі. некотораго юношу въ воинской 
одеждії. весьма молода го и красиваго собою. который 
нрпиіель тогда І.'ь монастырь ВМЄСГІ; сь людьми кігя-
:!ІІ. которым. любіш, отець €?*рндгь. Когда авва )[о-
рооей ісошсль. то авва Оридь. отводи ого вт. сто-
рону. сказаль ему: „эти люди привели ко чиЄ сего 
юношу. говоря, «гто онъ хочетт. остаться въ монасты-
рь и быть монахомъ. но я боюсь, не ирииалдежитъ ли 
онт. кому-нибудь нзъ вельможъ. и если укралт. что 
пнбудь. или сд'1'.лаль что либо подобное и хочетъ 
скрыться, а мы иримемъ его. то иоиадемт. въ бЬду, 
ибо ии одежда, пи видь его. не показывают!» чело-
века. желающаго быть моиахомъ". Юноша сей былъ 
сродннк'ь иЄк.отораго воеводы, жиль въ большой НІІГЇ; 

и роскоши (ибо сродники такихь вельможъ всегда 
живуть въ большой ІГЄГЄ). и никогда не слыхалъ сло-
ва Божій. Однажды некоторые люди воеводы разска-
зыважи мри немь о святомт. граді» ([Єрусалиме); услы-
игавъ о немъ, онь возжелалъ ВИДЄГЬ тамошнюю свя-
тыню и нросилт» воеводу послать его посмотреть свя-
тым места. Воевода, не желая опечалить его, отыс-
калъ одного ближияго своего друга, отнравляющаго-
ся гуда, и сказалъ ему: „сделан мне милость, возьми 
сего юношу еъ собою посмотреть святым мЄстай. 
Онь же. Прннявъ огъ воеводы сего молодаго чело-
века. оказывалъ ему всякую чесгь, берегъ егоинред-
лагалъ ему вкушать и ищу ВМЄСТЄ СЪ собою и женою 
своею. ' 
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ІТ такт», достигнувъ святаго града и поклонившись 
святынь містамь. пришли они и въ Геесиманію, гді 
было нзображеніе страгаиаго суда. Когда же юноша, 
остановись предъ симт» изображеніезп», смотріль на 
пего со ннпманіезгь н уднвленіемь онъ увиділь бла-
голіпную жену, облеченную въ багряницу, которая 
стояла иодлі него и объясняла ему муку каждаго изъ 
осуждеиныхъ, и давала при томъ некоторый другія 
наставленія отъ себя. Юноша, слыша сіє, изумлялся 
и дивился, ибо, какъ я уже сказалъ, онъ никогда не 
слыхать ни слова Божія, нн того, что есть судъ. II 
такт» онъ сказалъ ей: „Госпожа! что должно делать, 
чтобы избавиться отъ сихъ мукъ?" Она отвечала ему: 
„иостись, не ішь мясо, и молись часто, и избавишь-
ся отъ мукъ". Давши ему сій три заповеди, багряно-
носная жена стата невидима и боліє не являлась ему. 
Юноша обошелт» все то місто, ища ея, полагая, что 
это была (обыкновенная) жена, но не нашелъ ея: ибо 
то была Святая Марія Богородица. Съ т і х ь поръ 
юноша сей пребывалъ въ умиленій и хранилъ три 
заповіди. данныя ему; а другь воеводы, видя, что онъ 
постится и не ість мяса, скорбіль о семъ за вое-
воду, пбо онъ зналъ, что воевода особенно берегъ сего 
юпошу. БоииьГ же, которые были съ нимъ, видя, что 
онъ такъ себя ведетъ, сказали ему: „юноша! то, что 
ты ділаешь, неприлично чоловіку, хотящему жить въ 
мірі; если ты хочешь такъ жить, то иди въ монас-
тырь н спасешь душу свою". А онъ, не зная ппчего 
Божественнаго, ни того, что такое монастырь, и со-
блюдая только слышанное отъ оной Жены, сказалъ 
нмъ: „ведите меня, куда зпаете, ибо я не знаю, куда 
идти". Некоторые изъ нихъ былн, какъ я сказалъ, 
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.ІІООИМИ ЯВНОЮ СврИДОМЪ И, П])ЦДН ВЪ монастырь. при-
вели сего юношу ст> собою. Когда же авва нослаль 
блаженнаго Доровея поговорить ст, нпмъ. авва Доро-
еей исиытывалъ его и нашелт., что юноша не могъ 
ничего другаго сказать ему, какъ только: „хочу спас-
тись". Тогда онъ нришелъ и сказалт» авві: „если тебі 
угодно принять его, не бойся ничего, ибо ВЪ ИвМЪ 
irt.rr, ничего злато". Авва сказалъ ему: ..сділай ми-
лость, прими его къ себі для его спасенія, ибо я не 
хочу, чтобы опъ быль посреди братій". Авва Дороеей, 
но благоговійно своему, долго отказывался оть сего, 
говоря: „выше силы моей принять на себя чью-либо 
тяготу, п ии моей это мірьг. Авва отвічаль ему: ..я 
ношу и твою и его тяготу, о чемъ же ты скорбишь?" 
Тогда блаженный Дороеей сказалъ ему: ..когда ты 
рішиль такимъ образомъ, то возвісти о семь старцу* ), 
если тебі угодно". Авва отвічаль ему: ..хорошо я 
скажу ему". И онъ пошелъ и возвістиль о семь ве-
ликому старцу. Старець же сказалъ блаженному До-
роеею: „прими сего юношу, ибо чрезъ тебя Богъ сна-
сетъ его". Тогда онъ нринялъ его съ радостію, и 
но місти ль ого съ собою въ больниці. Іїмя его было 
Досиоей. 

Когда пришло время вкушать пищу, авва Дороеей 
сказалъ ему: „ішь до сытости, только скажи: мні, 
сколько ты С Ь І Ш Ї Л Онъ нришелъ и сказалъ ему: „я 
сьіль полтора хліба, а въ хлібі было четыре лит-
ры" **). Авва Дороеей спросилъ его: „довольно ли 
тебі сего. Досиоей?" Тотъ отвічаль: „да, господине 

*) Великому старцу Варсаиуфію. 
**) Литра содержать «коло 3|< Фунта. 
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мой, MIRF. довольно сего". Авва снросилъ его: „не го-
лодень ты, До сивей?" Опт, отвечал Ъ ему: „ Н Є Т Ь , вла-
дыко не голодень". Тогда авва Дороеей сказалъ ему: 
..въ другой разъ сьішіь одігпь хлЄбь, а другую поло-
вину хліба раз діл и ноноламъ, съ'Ьпть одну четверть, 
другую же четверть раздели на двое, С Ь Є І Н Ь одну 
половину". Досиеей псполнилъ такт,. Когда же авва 
Дороеей опросить его: „голодень ли тьт, Досиоей?" 
Оиь отвічаль: „да господине, немного голодом,". 
Чрезъ несколько дней опять говорилъ ему: „каково 
тебі, Досиоей? продолжаешь ли ты чувствовать себя 
голоднымъ?" Онь отвічаль ему: „ніть, господине, мо-
литвами твоими Mirlv хорошо". Говорить ему авва: „и 
такъ отложи и другую половину четверти". И онъ 
нснолнилъ сіє. Опять чрезь несколько дней (авва До-
роеей), спрашиваетъ у него: „каково тебі теперь 
(Доспеей) не голодень ли ты?" Онь отвічаль: „миі 
хорошо, господине" Говорить ему авва: „разд Ьли н дру-
гую четверть на двое, и сьішьиоловину, а половину ос-
ставь". Онь исиолпилъ сіє. И такъ съ Божіею номо-
щію, мало по малу, отъ шести литръ, а литра иміеть 
двенадцать унцій, онъ остановился на осьми унціяхь, 
т.-е. шестидесяти четырехъ драхмахъ. Ибо и употреб-
леніе пщци зависптъ отъ привычки. 

Юноша сей былъ тнхъ и пскусепъ во всякомъ ді-
ЛЄ, которое пснолнялъ; онъ служилъ въ больнице 
болыгымъ, и каждый былъ усиокоенъ его сдуженіемь, 
нбо онъ все делалъ тщательно. Если-же случалось 
ему оскорбиться на кого-нибудь изъ больныхъ и ска-
зать что-либо съ гневомъ, то онъ оставлядъ все, ухо-
дилъ въ келарню (кладовую) и плакалъ. Когда же 
другіе служители больницы входили утешать его, и 
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01гъ оставался иеутеипшмъ. то онк приходили къ отцу 
Дорооею и говорили ему: „сделай милость, отче, пойди 
и узнай, что случилось съ этимъ братомъ: онъ ила-
четъ и мы не знаемъ, оть чего'-. Тогда авва Дорооеп 
входить къ нему и. найдя его сидящим'!, ira земле и 
плачущимъ. говорилъ ему: „что такое. Досиеей. что 
сь тобою? О чемт, ты плачешь?" Досиеей отвечалъ: 
„ иросги меня, отче, я разгневался и худо говорить 
съ братомъ моимъ". Отецъ отвечалъ ему на это: „такъ-
то, Досиеей. ты гневаешься. и не стыдишься, что 
гневаешься н обижаешь брата своего? разве ты ие 
знаешь, что онъ есть Христосъ и что ты оскорбляешь 
Христа?" Досиеей нреклоиялъ съ илачемъ голову и 
ничего не отвечать. И когда авва Дороеей внделъ. 
что онъ уже довольно плакалъ. то говориль ему тихо: 
„Богъ нроститъ тебя. Встань, отныне ноложимъ на-
чало (иснравлеюя себя); постараемся, и Богъ иомо-
жеть". Услышавъ это, Досиеей тотчаст, же вставал/!, и 
съ радосию снешилъ къ своему служешю. какъ бы 
поистине отъ Бога нолучилъ ирощете и нзвещшпе. 
Такпмъ образомъ служаице въ больнице, узнавъ его 
обыкновете. когда видели его нлачущимь. говорили: 
„что ннбудь случилось съ Досноеемъ, онъ опять въ 
чемъ нибудь согрешить", и говорили блаженнному До-
роеею: „Отче, войди въ кладовую, тамъ тебе есть де-
ло". Когда же онъ входнлъ и находить Доснеея, сн-
дящаго на земле н нлачущаго. то догадывался, что онъ 
сказалъ кому-нибудь худое слово. И говориль ему: 
„что такое, Досиеей? или ты опять оскорбить Христа? 
пли опять разгпевался? не стыдно ли тебе? почему 
ты не исправляется?" А ТОТЪ иродолжалъ плакать. 
Когда же (авва Дороеей) опять впделъ. что онъ на-
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сытился илачемъ, то говорилъ ему: „встань. Богь да 
простить тебя: опять положи начало и исправься иа-
конецъ". Доснеей тотчаст, же съ верою отвергал'!, 
печаль оную п шель на д Ьло свое. Онъ очень хорошо 
ностилалъ больиымъ постели и Н М Є Л Ь такую свободу 
въ исиовЄданіи своихъ иомыеловъ, что часто, когда 
иостнлалъ постель п внделъ, ЧТО блаженный Дороеей 
проходить мимо, говориль ему: „Отче, Отче, помысль 
говорить МНЄ: ты хорошо постилаешь". И отвечалъ 
ему авва Дороеей: „О диво! Ты сталь хорошимъ ра-
бомъ, отлнчнымъ иостельничимъ *). а хорошій ли ты 
монахъ?". 

Никогда авва Дороеей не нозволялъ ему ИМЄТЬ нри-
страстіе къ какой либо вещи, нлн къ чему бы то нн 
было; и все, что онъ говориль, Досиеей нрини-
малъ сь верою и любовью, н во всемъ усердно слу-
шалъ его. Когда ему нужна была одежда авва Доро-
еей даваль ему оную (шить самому), и онъ уходилт, 
и шилъ ее съ большимъ стараніемь и усердіемь. Ког-
да же онъ оканчивалъ ее, блаженный ирнзывалъ его 
и говорил^,: „Доснеей, сшилъ ли ты ту одежду"? Опъ 
отвечалъ: „да, отче, сшилъ и хорошо ее отдЄлалгь". 
Авва Дороеей говорнлъ ему: „поди и отдай ее такому-
то брату, пли тому-то больному". Тотъ шелъ и отда-
валъ ее съ радостію. (Блаженный) опять давалъ ему 
другую, н также, когда тотъ сшивалъ н оканчивалъ 
со, говорилъ ему: „отдай ее сему брату". Онъ отда-
валъ тотчасъ, н никогда не поскорбелъ и не норонталъ, 

*) Заимствованное изъ ж и п я преподобнаго в ъ Четьи-Минеи ( 1 9 февра-
ля) я греческой кпиги; а въ славянсконъ перевод^ оной а е м'Ьсто читает-
ся такъ: бяше добръ рабъ, бысть добръ оселъ, еда бо добръ инокъ? 
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говоря: .,всякій разъ, когда я сошью и старательно 
отделаю одежду, опт. отнимаешь ее отъ меня и отдаетъ 
другому'', НО все хорошее. ЧТО 0 ! П . слышалъ, ІІСИОЛ-

нялъ ст. усердіемь. 
Однажды ПЄКТО нзъ носылаемыхъ на послушаніе 

ІШІІ монастыря нрннесъ хорошій и очень красивый 
ножт». Досиеей взяль его и показалъ отцу Дороеею, 
говоря: „такой-то брать нрииееъ этотт. нежь, и я 
взяль его, чтобы, если повелишь, ин'Ьтг. его въ боль-
ниц!;. потому что онъ хороші»". Блаженный же До-
роеей никогда не пріобрЄта.ть для больницы ничего 
красиваго. но только то," что было хорошо въ ДЄЛЄ. 

И (потому) сказать Досинею: „покажи я посмотрю 
хороші, ли онъ?" Онъ нодалъ ему. говоря: „да, отче, 
онъ хорошіЛ А.вва увиделъ, что это действительно 
вещь хорошая, но такъ какъ не ХОТЄЛЬ, чтобы До-
сиеей ИМЄЛЬ пристраетіе КЪ какой-либо вещи, то и 
не вбЛІо. ему носить сего ножа и сказалъ: „Досиеей! 
уже ли тебїі угодно быть рабомъ ножу сему, а пе ра-
бомъ Богу? Или тебе угодно связать себя иристрасті-
емъ къ пожу сему? Или ты не стыдишься, желая, что-
бы облодалъ тобою сей ножъ, а нё Богъ?" Онъ же, 
слыша это, не поднимать головы, но ионикнувъ лн-
цемъ д^лу,' молчалъ. Наі>онеіі;ь'' йобранивъ его до-
вольно, авва Дороеей сказалЪ ему: ;Шойди п положи 
ножі, въ больнице, и никогда ие прикасайся къ не-
му", и Досиеей такт, остерегался прикасаться къ но-
жу сому; что не дерзалъ его брать и для того, чтобы 
подать когда инбудь другому, и тогда какъ другів 
служители брали его, оиъ одинъ не прикасался къио-
му. II никогда не сказалъ: „не таковъ ли и я, какъ все 
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нроч1е!" но все что онъ ни слышалъ отъ отца, исиод-
нядъ съ радостш. Такъ проведъ онъ не долгое время 
своего нребыватя въ монастыре, ибо онъ нрожнлъ 
въ немъ только пять лЬтъ, и скончался въ нослуша-
ИШ, никогда и ни въ чемъ не исноянивъ своей волн 
и но сд'Ьлавъ ничего но пристрастно. Когда же онъ 
вналъ въ болезнь и сталь харкать кровью (отъ чего 
и умерь), услшиалъ онъ отъ кого-то что недоварен-
ный яйца полезны харкагощимъ кровью: :->то было 
известно и блаженному Дороеего, который заботился 
о его исцелепш, но, по множеству дЬлъ, средство 
это пе пришло ему на умъ. Доснеей сказадъ ему: 
„отче, хочу сказать тебе, что я сдышадъ о вещи, но-
лезпой для меня, но не хочу, чтобы ты далъ мне ее, 
потому что номыелъ о ней безиокоитъ меня". Дороеей 
отвечалъ ему (на гае): „скажи мне. чадо, какая эта 
вещь?" Онъ отвечалъ ему: „дай мне слово, что ты не 
дашъ мне ее, потому, что, какъ я сказадъ, номыелъ 
смущаетъ меня о семь". Авва Дороеей говорить ему: 
„хорошо, я сделаю, какъ ты желаешь". Тогда больной 
сказадъ ему: „я слышалъ отъ некоторых!,, что не-
доваренный яйца полезны харкающим'!, кровью: но 
Господа ради, если тебе угодно, чего ты прежде не 
далъ мне самъ от'ь себя, того не давай мне и теперь 
ради моего помысла". Авва отвечалъ ему: „хорошо, 
если не хочешь, то я не дамъ тебе, только не скор-
би". И онъ старался, вместо яицъ давать ему друпя 
полезный для него лекарства, ибо Досиней прежде 
сказалъ, что иомыедъ смущаетъ его касательно яицъ. 
Вотъ какъ онъ подвизался отсечь свою волю, даже и 
въ такой болезни. 
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Онъ югЬдъ всегда н память Божш. ибо (авва До-
роеей) заповедать ему постоянно говорить: „Господи, 
1исусе Христе, помилуй мя", и между этимъ: „Сыне 
Бож1й иомози ми": такт, оиь всегда нроизносиль ату 
молитву. Когда же болезнь его весьма усилилась, 
блаженный сказалъ ему: „Досиеей. заботься о молитве, 
смотри, чтобы не лишиться ея". Оиь отвечал!.: „хо-
рошо, отче, (только) молись о мне". Опять когда ему 
сделалось еще хуже, (блаженный) сказалъ ему: „что, 
Доснеей, какъ молитва, продолжается ли но прежне-
му?" Онъ отвечалъ ему: „да, отче, твоими молитвами". 
Когда же ему стало весьма трудно н болезнь такъ 
усилилась, что его иоснли на простыне, авва Доро-
еей снросилъ у него: „какъ молитва, Досиеей?" Онъ 
отвечалъ: „прости, отче, более ие могу держать ее" 
Тогда сказалъ ему (авва Дороеей): „п такъ оставь 
молитву, только вспоминай Бога и представляй себе 
Его, какъ сущаго предъ тобою". - Страдая сильно, 
Досиеей возвестилъ о семь великому старцу *), гово-
ря: „отпусти меня, более не могу терпеть". На <че 
сгарецъ отвечаль ему: „терпи, чадо, ибо близка ми-
лость Бож1я". Блаженный же Дороеей, видя, что онъ 
такъ сильно страдалъ, скорбелъ о семь, боясь, чтобы 
онъ не повредился умомъ. Черезъ несколько дней До-
сиеей опять возвестилъ о себе старцу, говоря: „Вла-
дыко мой, ие могу более (жить)"; тогда сгарецъ от-
вечалъ ому: „иди, чадо, съ миромъ, предстань Святой 
Троице, и молись о наел, '. 

Услышавъ сей ответь старца, б р а т начали него-
довать н говорить: „что онъ сделалъ особенна го. или 

*) Св. Варсануфно. 
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каковъ бнлъ нодвпгъ его, что онъ услышать ci и сло-
ва?" Ибо они действительно не видели, чтобы Доси-
еей особенно подвизался, или вкушалъ пищу нерезь 
день, какъ делали некоторые изъ бывшихъ тазгь, или, 
чтобы онъ бодрствовалъ прежде обычнаго бдЬшя, но 
и на самое бдгЬ irie вставалъ не къ началу; также не 
видели, чтобы онъ имЬлъ особенное воздержан1е, но 
нанротивъ примечали, что если случайно оставалось 
отъ больныхъ немного соку или рыбьихъ ГОЛОБЪ, или 
чего пибудь подобнаго, то оиъ 4лъ это. А тазгь были 
иноки, которые, какъ я сказалъ, долгое врезгя вкуша-
ли пищу черезъ день и удвоивали свои бдешя и 
воздержате. Они-то, услышавъ, что старецъ послалъ 
таковый ответь юноше, пробывшезгу въ монастыре 
только пять летъ, смущались, не зная делаик его и 
песомненнаго во всезгь иослушатя, что онъ никогда 
пи въ чезгъ не исполнилъ своей воли, что, если слу-
чалось когда-нибудь блаженному Дороеею сказать езгу 
слово, смеясь надъ нимъ (и какъ бы что-нибудь при-
казывая), то оиъ поспешно шелъ и исполнялъ это 
безъ разсуждетя. Нанримерь, сначала онъ но при-
вычке говорилъ громко; блаженный Дороеей, смеясь 
надъ нимъ, однажды сказалъ ему: „тебе нужепъ ву-
кократъ, Досиеей? хорошо, пойди же возьми во-
кукратъ". Онъ, услышавъ это, пошелъ и нринесъ ча-
шу съ виномъ и хлЬбомъ *), и иодалъ езгу, чтобы 
принять благословете. Авва Дорооей, не понимая 
этого, посмотрелъ на него съ уднвлетемъ, н ска-
залъ: „чего ты хочешь?" Онъ отвечалъ: „ты велелъ 
мнЬ взять вукократъ, такъ дай мне благословеше". 
Тогда онъ сказалъ: „безсмысленный, такъ какъ ты крн-

*) Въ греческ. книгЬ прибавлено: ибо это и значить вукократъ. 
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чишь подобно Готеамъ, которые кричать когда (на-
пьются) и разсердятся, то и я сказалъ теб'1;: возьми 
вукократъ, ибо ты говоришь, какъ Готеъ". Досиеей 
же, услышавъ это, поклонился и отнесъ обратно при-
несенное пмъ. 

Однажды нрншелъ онь также спросить (аввуДоро-
оея) обь одномь изречеиш святаго Писатя, ибо ра-
ди чистоты своей онь началъ понимать святое Писа-
ше. Блаженный же Дорооей, не хотЬль, чтобы онь 
вдавался въ это, но чтобы лучше охранялся смире-
темъ. И такь, когда Досиеей снросиль его, онь от-
вечать ему: „пе знаю". Но тотъ, не понявь (нам'Аре-
н1я отца своего), опять н]>ишель и спроснлъ его о 
другой главе. Тогда онь сказалъ ему: „не знаю, но 
пойди и спроси отца Игумена," и Досиеей иошелъ, 
уже нн мало не разсуждая; авва же Додоеей предва-
рительно сказалъ Игумену: „еслп Досиеей прпдетъ къ 
тебе спросить что нибудь изъ Пнсашя, то побей его 
слегка". II такъ когда оиъ иришелъ и спроснлъ (Игу-
мена), тотъ началъ толкать его, говоря: „зачемъ ты 
не сидишь спокойно (въ своей кельЛ) и не молчишь, 
когда ты ничего не знаешь? Какъ смеешь ты спра-
шивать о такихъ иредметахъ? Что не заботишься о 
нечистоте своей?" II сказавъ ему еще несколько но-
добиыхъ выраженШ. Игуменъ отослать его, давт» ему и 
два легкихъ удара по щекамъ. Досиеей возвратясь къ 
авве Дороеею, показать ему своп щеки, покраенев-
щ е о;гь ударенш, н сказалъ:, ..вотъ я получилъ чего 
просить". *) По не сказалъ ему: „зачемъ ты самъ 
не призу миль меня, а послал» къ отцу (Игумену?) 

*) Иъ слав, «имам'ь и пистницу на хрибтЪ» 



О СВЯТОМЪ ДОСИвЕЪ. 

Онъ не сказать ничего нодобнаго, но все (что гово-
рить єну отець его) нрппималъ съ вірою и испол-
нялъ, не разсуждая. Когда же онъ вопрошалъ авву 
Дороеея о какомъ-лпбо помысле, то съ такою уверен-
ностью иринималъ слышанное и такъ соблюдалъ оное, 
что во второй разъ уже не сирашивалъ (старца) о 
томъ же помысле. 

ІГ такъ, не понимая, какъ я сказалъ, чуднаго сего 
де.таиія, некоторые нзъ братіи роптали о сказанномъ 
Досиеею отъ великаго старца. Когда же Богъ восхо-
ТЄЛЬ ЯВИТЬ славу, уготованную ему за святое его 
иослушаиіе, а также и даръ ко снасенію душъ, кото-
рый имЬлъ блаженный авва Дороеей, хотя и былъ 
еще ученикомъ, сподобившись такъ верно и скоро 
наставить Досиеея къ Богу: тогда въ скоромъ време-
ни но блаженной кончине Доснеея, случилось следую-
щее: одннъ великій старець, изъ другаго места при-
шедши кь находившимся тамъ (въ киновін аввы Се-
рида) братіямь, возжелалъ ВИДЄТЬ прежде ночившнхъ 
св. отцевъ сей киновін и помолился Богу, чтобы Онъ 
открыть ему о нихъ. II увиделъ ихъ ВСЄХЬ ВМЄСТЄ, 

стоящихъ какъ бы въ ликЬ, посреди же ихъ былъ 
некоторый юноша. Старецъ после спросилъ: „кто 
тотъ юноша, котораго я ВИДЄЛЬ среди святыхъ от-
цевъ?" II когда онъ онисалъ приметы лица его, то 
все узнали, что это былъ Досиеей, и прославили 
Бога, удивляясь, отъ какой жизни и отъ какого преж-
няго иребывашя, въ какую меру сподобился онъ до-
стигнуть въ столь короткое время ТЄМЬ, что НМЄЛ'Ь 

нослушаиіе и отсЄкаль свою волю. За нихъ всЄхь 
воздадимъ славу человеколюбивому Богу, ныне и 
присно, и во ВЄКИ ВЄКОВЬ АМИНЬ. 

1 П о у ч е н и я , п о с л а н и я , в о п р о с ы 





ПРЕПОДОБНАГО ОТЦА НАШЕГО 

АВВЫ ДОРО0ЕЯ 
ДУШЕПОЛЕЗНЫЙ ПОУЧЕНШ 

КЪ СВОЯМЪ УЧЕНИК АМЪ, 

составлен ныя имъ, когда онъ вышелъ изъ обители 
аввм Серида и основалъ съ помопцю Боипею свой 
собственный монастырь, посл$ кончины аввы 1оанна, 
названнаго Пророкомъ, и по совершенномъ молчанш 

аввы 6арсануф1я. 



Преподобнаго отца нашего аввы Дороеея 
душеполезный поучетя къ своимъ учени-
камъ, составленныя имъ, когда онъ вышелъ 
изъ обители аввы Серида и основалъ съ 
помопцю Бойнею свой собственный мо-
настырь, послЪ кончины аввы 1оанна, на-
званнаго Пророкомъ, и по совершенномъ 

молчанш аввы Варсануф1я. 

П0УЧЕН1Е ПЕРВОЕ. 

О б ъ о т в е р ж е н ш л о р а . 

Въ начале, когда Богъ сотворилъ человека (Быт. 2. 
20), Онъ поместнлъ его въ раю. какъ говорить бо-
жественное и святое Писате, и украснлъ его всякой) 
добродетелш, давъ ему заповедь не вкушать отъ 
древа, бывшаго посреди рая. К такт., онъ иребывалъ 
тамъ въ наслажденш райскомъ: молитве, въ созер на-
ши, во всякой славе и чести, имея чувства здравия 
и находясь въ томъ естествениомъ (состояиш). въ 
какомъ былъ создашь. Ибо Богъ сотворилъ человека 
по образу Своему, т. е., безсмертнымь. самовластным-!, 
и украшеннымъ всякою добродетелпо. Но когда опт, 
преступить заповедь, вкусивши илодъ древа, отъ ко-
тораго Богъ заиоведалъ ому не вкушать, тогда онъ 
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ОЫЛЪ ИЗГНННЬ НЗ'Ь ])Я!Г (Быт. Н ). отшигь ОЇ 'Ь ССТССТВЄ1І-

ІІМГО (СОСТОЯНІІІ) И плалъ ВЪ ИрОТИВуЄОТЄСТВЄНИОЄ: м 
иребывалъ уже вь гр1;хі;. вт. славолюбні, въ любви 
їм. наслажденіямь М І М І сего И ВЪ нрочнхъ страетяхъ, 
її быль обладаеиъ ими. ибо самь сділался рабозп. 
ихъ чрез ь іірсетуплеиіе. Тогда згало-по-згалу начало 
возрастать зло. и воцарилась смерть. Ннгді; но стало 
Богопочтенія. а повсюду было невідіпіе Бога. Толь-
ко незшогіе. какь сказали отцы наші, иобуждаозшс 
естественным'!. законозгь, знали Бога. каковы были 
Авраамъ и нрочіе патріархи, и ІІой, и 1аковъ, короче 
сказать, очень незшогіе н весьма рідкіе знали Бога. 
Ибо тогда вран, излилт. всю злобу свою; и поелику 
воцарился гр'Ьхъ, то начались: идолослужеиіе, зшого-
божіе, чародійства, убійство н прочее діавольское 
зло. И тогда то благій Бон., умилосердившись падь 
свопмь созданіезгь, даль чрезъ Могсея написанный 
законъ, вь которомъ одно запретить, а другое пове-
леть, какь бы говоря: это делайте, а сего не делай-
те. Онь далі, заповідь п прежде всего; говорить: 
Господь Гтъ твой, Господь едина есть (Второзак. 6. 4), 
чтобы чрезъ сіє отвлечь умт. ихт. отъ зшогобожія. И опять 
Говорить: и возлюбиши Господа Лом твоего всею дутею 
твоею, и всею мыс .ніш твоею (ст. 5). її везді возві-
щаеть, что единь Богъ, н едииъ Господь, и что шЬтъ 
ниаго. Ибо: сказавь: Возлюбиши Господа Бога твоею, 
онь показалъ, что единь есть Богъ н единь Господь. 
И опять въ десятословіп говоря: Господу Богу твоему 
поклонитися, и тому Единому послужити, и т Нему 
при лп,пиите я, и именемъ Ею клентиися (Второз. 6, 
1:.), иотозгь присовокупляетъ: да не будуть тебтбози 
інііи, чиже, веяно подобіе, елика на небіьси горп>, и ели-
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ка на земли низу (Исход. 20, 3, 4), ибо люди служи-
ли всіять тварямъ. 

И такъ, благій Богъ далъ законъ въ помощь для 
обращеніи отъ зла, для иснравленія онаго; однако 
оно не исправилось. Послалъ пророковъ, но н они 
успеха не иміли, ибо зло превозмогло, какъ говорить 
Исаія: ни- струпъ, ни язва, ни рана палящаяся, нтьсть 
пластыря приложити, ниже елеа. ниже обязанія (Исаія 
і , 6). Какъ бы сказалъ: зло не частное, ненаодномъ 
місті , но во всемъ т і л і , объяло всю душу, овладе-
ло всіми силами ея, ніьсть пластыря приложити и 
проч., т. е. все стало подвластно гріху, всімь опъ 
обладаетъ. И Іеремія также говорить: врачевахомь Ва-
вилона и не исцгьлгъ (1ер. 51, 9), т. е., мы явили имя 
Твое, возвістили заповіди Твои, благодіянія и обіго-
вапія. предсказали Вавилону нашествіе враговъ, но 
онъ не исціліль, т. е. не покаялся, не убоялся, не 
обратился отъ злыхъ д іль своихъ. Такь и въ дру-
гомъ міст і говорить: не пріясте наказашя (Іерем. 2, 
30), т. е. вразумленія или наставленій. И въ псалмі 
сказано: всякаю брашна возшушася душа ихъ, и при-
ближнтася до врать смертныхь (Исал. 10(5, 18).— 
Тогда иакоиецъ преблагій п человіколтобивьій Вогъ 
послалъ единороднаго Сына Своего^ибо одпиъ только 
Богъ могъ исцілнть такую болізнь, и это было не 
безьизвістио иророкамъ. Посему и иророкъ Давидъ 
ясно говорить: сгьдяй на херувим/ьхь явися, воздвигни 
силу Твою, и пріидн во еже спасти нась (Исал. 79, 2. 
9), и: Господи, приклони небеса, и сииди (Исал. 143, 
г > ) , и тому подобное. И другіе пророки различным'!, 
образомъ изрекли многое: одни, моля чтобы опт. син-
шелъ. другіе, нзвіщая, что Онъ непременно снидетъ. 

ОБЪ ОТВЕРЖЕНШ МІРА. 25 

И такъ, пришелъ Господь нашъ, сділавшись насъ 
ради человікомь, чтобы, какъ говорить св. Григорій, 
подобнымъ исцілнть подобное, душею душу, ПЛОТІЮ 

плоть, ибо Онъ по всему, кромі гріха сталь, чело-
вікомь. Онъ прпняль самое естество наше, пачатокъ 
нашего состава, п еділалея новымъ Адамомъ, по об-
разу Бога, создавшаго перваго Адама, обновплъ естест-
венное состояніе и чувства еділалт» опять здоровыми, 
какими они были въ началі. Сділавшись человікомь, 
возставилъ падшаго человіка, освободилъ его, иора-
бощепнаго гріхомь п насильственно нмъ обладаема-
го. Ибо съ наспліемь и мучительскн владіль врагъ 
человікомь, такъ что и нехотівшіе грішить неволь-
но согрішали, какъ говорить Аностолъ отъ лица на-
шего: не еже хощу доброе, творю, но еже не хощу 
злое, сіє содгьваю (Рпмл. 7, 19). 

И такъ, Богъ, сделавшись ради насъ человікомь, 
освободилъ отъ мучительства вражій. Ибо Богъ ииз-
ложилъ всю силу врага, сокрушнлъ самую кріность 
его и избавилт» насъ отъ владычества его, и освобо-
дилъ насъ отъ новиновепія и рабства ему. осли толь-
ко мы сами не захотимъ согрішать произвольно. 
Потому что Онъ далъ намъ власть, какъ онъ сказалъ, 
наступать на змію и скорпію, и, на всю силу вражі ю 
(Лук: 10, 19), очистивъ насъ святьоп» крещеніом'ь 
отъ всякаго гріха, ибо святое кроіцоніе отъомлетъ и 
истребляеть всякій гріхь. Притом'!, преблагій Богъ, 
зная немоіць нашу и предвидя, что мы, нносвятомъ 
крещоніи, будемъ согрішать, какъ сказано въ Писанім, 
что прилежишь помы/и л<! и і с чыоптку прнлемсно на злая 
опт юности ею (Пит. 8, 21). далъ намъ. но благости 
своей, снятый заповіди. очіїїцающін насъ, дабы мы, 
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если иожелаемъ, могли опять еоблгодете.мъ заповедей 
ОЧИСТИТЬСЯ не ТОЛЬКО ОТЬ rp'IiXOBT. нашихъ, НО 11 отъ 
самыхт, страстей. Ибо оно суть страсти, и иное гре-
хи. Страстп суть: игЬвъ; тщекюше, сластолюб1е, не-
нависть, злая похоть п тому нодобное. Грехи же суть 
самыя действ1я страстей, когда кто приводить ихъ 
въ исполнете на деле, т. е. совершаеть теломь те 
дела, къ которымъ побуждают!, его страсти, ибо .моле-
но иметь страсти, ио не действовать но ннмь. 

И такъ Опт, далъ памь, какъ я сказаль, заповеди, 
очищаюшдя (нась) и отъ самыхъ страстей нашихъ, 
отъ самыхъ худыхъ залоговъ, (находящихся) во 
внутреннею» человеке иаигемъ: ибо даетъ ему силу 
различить добро и зло. возбуждаетъ ого, ноказываетъ 
ему нричппы, но которнмь онъ внадаетъ въ согре-
шенгя, и говорить: закопъ сказаль не прелюбодей-
ствуй, а я говорю: даже не нохотствуй. Законъ ска-
зать: пе убивай, а я говорю: даже не гневайся (Мате. 
5, 27. 28). Ибо если ты будешь иохотствовать, хотя 
бы ты сего дня н не нрелгободействовалъ, но похоть 
не нерестанотъ внутренне смущать тебя, пока не во-
влечетъ и въ самое д е н е т е . Ксли ты гневаешься и 
раздражаеии,ся на брата своего, то когда-нибудь впа-
дешь и въ злослов1е, (потомъ) начнешь и коварствовать 
(протявъ пего), и такнмь образомъ, мало-ио-малу идя 
виередъ, дойдешь накопецъ и до убйства. Еще за-
копъ говорить: око ш око, зубъ за зцоп. и прочее 
(Левнт. 24, 20), Христосъ же учить не только терпе-
ливо переносить ударь но ланите, но п со смиреиз-
емъ обращать другую ланиту. Ибо тогда цель закона 
была научить наст, не делать того, чего сами ire хо-
ти мъ пострадать, поточу онъ и останавливал?, иаеъ 
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отъ ділатгія зла страхомт», чтобы самимъ не постра-
дать (того же). Нині же требуется, какъ я еказалт», 
изгнать самую ненависть, самое сластолюбіе, самое 
славолюбів н нрочія страсти. Оловомъ, теперь ц іль 
владыки нашего Христа есть научить насъ, отъ чего 
мы впали во всі» г р і х и сій, отъ чего постигли насъ 
такіе злые днн. И такъ сперва, какъ я уже сказалъ, 
Онъ освободилъ насъ святыэгь крещеніемт», подавъ 
намъ свободу ділать добро, если ножелаемъ, и не 
увлекаться уже, такт» сказать, насильственно ко злу; 
ибо того, кто иорабощенъ гріхами, они отягощаютъ 
и увлекаютъ, какъ и сказано, что каждый связывает-
ся узами своихт» гріхові» (Притч. 5, 22). 

Потозгь Оиъ иаучаетъ насъ какъ носредствомъ свя-
тыхъ заповедей очищаться и отъ самыхъ страстей, 
чтобы чрезъ пихъ не впасть опять въ т і же гріхи. 
Накопецъ, иоказываетт» намъ и причину, отъ кото-
рой приходить человікт» вь небреженіе и иреслуша-
ніе самихъ заповідей Божіихь, и такимъ образомъ 
иодаетъ намъ врачевство и (противу) сей (причины), 
дабы мы возмогли сділаться послушными и спастись. 
Какое же это врачевство п какая причина пебреженія? 
Послушайте, что говорить самъ Господь нашъ: научи-
теся отъ Меть, яко протока есмь, и смирень сердцемь, 
и обрящете покои дцшамь ватимъ (Мато. 11, 29). Вотъ 
здісь Оиъ иоказалъ намъ вкратці, однимъ словомъ, 
корепь и причину вс іхь золь, и врачевство отъ 
оныхъ,-причину всего благаго: показалъ, что воз-
ноше nie низложило насъ, что невозможно иначе по-
лучить номилованіе какъ чрезъ противоположное ему, 
т.-е. смиренномудріе. Ибо возиошеніе рождаетъ прене-
брежете, иреслушаніе н погибель, какъ и смиренно-
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мудріє рождаетъ послушаніе и спасете души. Разу-
мею же нстипное смиренномудріе, не въ словахт. толь-
ко или во в ніш немь образі смирепіе, но собственно 
смиренный залогъ *), утвердившійся въ самомъ серд-
ці. И такъ, жолагощій найдти истииноо смиреніо и 
покой душо своей, да научится смиреииомудріїо п 
увпдитъ, что въ немъ всякая радость и всякая слава, 
и весь покой, какъ и въ гордости все противное. Ибо 
отъ чего подверглись МЫ В С І М Ь скорбямъ симъ? Не 
отъ гордости ли нашей? Не отъ безумія ли нашего? 
Не отъ того лп, что мы не обуздываемъ злаго произ-
волбнія нашего? Не отъ того лн, что мы держимся 
горькаго своеволія нашего? Да и отъ чего же боліє? 
Не былъ ли человікь, но сотвореній своемъ, во вся-
комъ наслажденіи, во всякой радости, во всякомъ по-
кої;, во всякой славі? Не былъ онъ въ рато?Ему бы-
ло повеліло не ділать сего, а онъ сділаль. Видишь 
ли гордость? Видишь ли упрямство? Видишь лп не-
покорность? 

Послі сего Богъ, видя такое безсгыдство, говорить: 
онъ безуменъ, онъ не уміеть наслаждаться радостно. 
Если онъ не исиытаетъ злоключеній, то иойдетъ (еще) 
даліе и совершенно иогибнетъ. Ибо если ноузнаетъ, 
что такое скорбь, то не узнаетъ, и что такое 
покой. Тогда (Богъ) воздалъ ему то чего, онъ 
былъ достоинъ, и изгпадъ его изъ рая. II (чело-
вікь) былъ преданъ собственному своему самолюбів) 
п собственной волі, чтобы они сокрушили кости его, 
чтобы онъ научился слідовать не самому себі, но 
заповідямт» Божіпмь, чтобы самое злостраданіе про-
слушапія научило его покою ноелушанія, какъ ска-

*) Смиренное чувство. 
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зано у пророка: накажешь тя отступленіе твоє (Іеремін 
2, 19). Однако благость Божія, какь я: пасто говорить, 
не презріла своего созданія, но опять увіщева-
етъ, опять призываетъ: Иріидпте ко Mim ecu труж-
дающіися и обременит, и Лзь упокою ви (Мат. 11,28). 
Какъ бы говорить: вотт. вы трудились, вотъ вы по-
страдали, вотъ вы испытали злыя (слідствія) вашей 
непокорности; придите же теперь, обратитесь; приди-
те, познайте немощь свою, дабы войти въ покой и 
славу вашу. Придите, оживотворите себя смиреипо-
мудріемь, вместо вьісокоумія, которыми вы себя умерт-
вили. Научитеся отъ Мент, яко кротокъ есьмь, и сми-
рень сердщемъ, и обрящете покой душамъ вагиимь (Мат. 
И , 29). О, удивленіб, братія мои, что діілаеть гор-
рость! О, чудо, сколь сильно смиренномудріе! Ибо 
какая была нужда во всіхь сихъ иревратностяхъ? 
Мели бы (человікт.) сначала смирился, иослушалъ 
Bora и сохранил'!, заповідь, то не палъ бы. 

Опять, но наденіи, (Богъ) далъ ему возможность 
покаяться и быть номилованнымъ, но выя его осталась 
непреклонною. Ибо (Богъ) прпшелъ, говоря ему: Адаме, 
ідіь ecu2 т.-е. изъ какой славы въ какой стыдъ пере-
шелъ ты? II нотомъ, вопрошая его: зачімь ты согрі-
шилъ, зачімь престунилъ (заповідь), приготовлялъ 
его собственно къ тому, чтобы онъ сказалъ: „прости11. 
Но ніть емпренія! Гді слово „прости"? Ніть покоя-
иія, но совсімь противное. Ибо онъ прекословить и 
возражает'!.: жена, юже ми ecu даль (прельсти мя)• и 
но сказалъ: „жена моя прельсти мя", но „жена, юже 
ми ecu далькакъ бы говоря: „эта біда, которую Ты 
иавелъ иа главу мою". Ибо такъ всегда бываетъ, 
братія мои: когда человікь не хочетъ порицать себя, 
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то онъ не усомнится обвинять ЇЇ самото Бога. Нотомъ 
(Богъ) приходить къ ясені и говорить ей: почему и 
ты не сохранила заповідп? Какъ бы собственно вну-
шалъ ей: скажи но крайней згірі ты: „прости", что-
бы смирилась душа твоя, и ты была помилована. Но 
опять (не слышитъ) слова „прости". Ибо и она от-
вічаеть: змій прельсти мл- какъ бы сказала: змій со-
грішиль, а мні какое діло? Что вы ділаете, окаян-
ные? Покайтесь, познайте еогрішеніе ваше, пожалій-
те о наготі своей. Но никто пзъ нихъ ие захотіль 
обвинить себя, ни въ одпомъ не нашлось и малаго 
смиренія. И такъ, вы видите теперь ясно, до чего 
дошло устроеніе наше, вотъ въ какія и коликія бід-
ствія ввело пасъ то, что мы онравдываемъ сазшхъ 
себя, что держимся своей волн н слідуемь еазшмъ се-
бі. Бее ато нечадія гордости, враждебной Богу. А 
чада смиреиномудрія суть: самоукореніе, недовіріе 
своему разуму, неяавидініе своей волн; ибо чрезъ 
нихъ человікь сподобляется нрійти въ себя и возвра-
титься въ естественное состоите чрезъ очітщеніе се-
бя святыми заповідями Христовыми. Безъ смиренія 
нельзя повиноваться заповідань и достигнуть чего 
либо благаго, какъ сказалъ и авва Маркъ: „безъ со-
крушенія сердечнаго невозможно освободиться отъ 
зла и нріобрість добродітель". 

її такъ, чрезъ сокрушеніе сердечное человікь ді-
лается послушнымъ заповідямь, освобождается отъ 
зла, пріобрітаеть добродітелн п нотомъ восходить въ 
покой свой. Зная сіє, и святые всячески старались 
смиренною жизнью соединить себя съ Богомъ. Ибо 
были нікоторне боголюбивые люди, которые по свя-
томъ крещеніи не только пресікли дійствія страстей, 



ОБЪ ОТВЕРЖКНШ МІРА. 3 1 

по восхотели победить п самыя страсти п быть без-
страстными, каковы были свитый Антопій и Нахомій, 
и ирочіе богоносные отцы. Они НМЄЛИ благое памі-
реиіе очистить самихъ себя, какъ говорить Апостолъ, 
отъ всякім скверны плоти и духа (2 Кор. 7, 1), ибо 
зналн, что сохранеиіемт» заповідей, какь мы уже ска-
зали. очищается душа, и, такъ сказать, очищается и 
умъ, и нрозріваеть, п приходить вь естественное 
(состояиіе); ибо заповедь Господия сен,шла, просвещаю-
щая очи (Исал. 18, !)). Они поняли, что находясь въ 
мірі, не могутъ удобно совершать добродетели и из-
мыслили себе особенный образь жнзни, особенный но-
рядокъ провождеиія времени, особенный образь ДЄЙ-
ствованій, — словомъ, монашеское жнтіе, и начали убе-
гать отъ міра н жнть вь пустыняхь, (подвизаясь) 
вь постахъ, во бдЄпіяхь, спали на голой земле и 
(терпіли) другое злостраданіе, совершенно отрека-
лись отъ отечества и сродниковъ, ИМЄНІЙ И нріобрЄ-
теній: одиимь словомь, распяли себя міру. її не толь-
ко сохранили заповеди, но и принесли Богу дары; и 
объясню вамъ, какь опи это сділали. ЗановЄди (Хри-
стовы) даны ВСЄМЬ хрнстіанамь, и всякій христіанинь 
обязанъ исполнять ихъ; онЄ, такъ сказать, дань, дол-
жная царю. її кто, отрекающійся давать дани царюз 

нзбіігь бы наказаній? Но есть въ мірі великіе и 
знатные люди, которые не только дають дани царю, 
но приносять ему п дары: таковые сподобляются ве-
ликой чести, великихъ наградъ и достоинствъ. Такъ 
и Отцы: они не только сохранили заповеди, но и 
принесли Богу дары. Дары же сій суть: ДЄВСТВО Н 

нестяжаніе. Это не заповеди, но дары; ибо нигде не 
сказано въ їїисаніи: не бери жены, не ИМЄЙ дітей. 
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Такт, же и Христосъ, говоря: продаждь иміьнія твоя 
(Мат. 1!>, 21), не далъ этимъ заповеди; по когда ири-
стунилъ къ незіу заковнпкт. и сказалъ; учителю бла-
гій, что сотворивъ, живота вечный наследую, (Христосъ) 
отвЄчаль: ты знаешь зановідн: не убій, не прелюбо-
действуй, но укради, но лжесвидетельствуй на ближ-
пяго своего и ироч. Когда же тотъ сказалъ: сгя вся 
сохр йНиХо отъ юности моея, (Господь) нрисовокуиилъ: 
аще хощегии совершена дыши, продаждь иміьнія твоя, 
и даждь нигцимъ и проч. (Мате. 19, 21). Онъ не ска-
залъ: продай НМЄИІЄ твое, какъ бы поведывая, но сове-
туя, ибо слова: аще хощеши, не суть слова повелЄваю-
щаго, но совЄтующаго. 

II такъ, какъ мы сказали, Отцы принесли Богу, 
ВМЄСТЄ съ иными добродетелями, и дары: ДЄВСТВО н 
нестяжаніе, и, какъ мы упомянули прежде, распяли 
себі мірь. Но потомъ подвизались распять и себя міру, 
какъ говорить Ало столь: мне міра распяся, и азъ міру 
(Гал. 6, 14). Какое же между этнмъ раздичіе? Какъ 
мірь распинается человеку и ЧЄЛОВЄКЬ міру? Когда 
чєловЄкь отрекается отъ міра и делается инокомъ, 
оставляеть родителей, ИМЄНІЯ, иріобрЄтенія, торговлю, 
даяніе (другимъ) и нріятіе (отъ нихъ), тогда распи-
нается ему мірь, нбо онъ отвергъ его. Это и значать 
слова Апостола: мнп> міра расиясщ иотомъ онъ при-
бавляешь: и азъ міру. Какъ же чєловЄкь распинается 
міру? Когда, освободившись отъ внЄшнихь вещей, 
онъ подвизается и противъ самыхъ услаждеиій, или 
иротивъ самаго ВОЖДЄЛЄНІЯ вещей и противъ своихъ 
иожеланій, и умертвить свои страсти; тогда и самъ 
онъ распинается міру: и сподобляется, сказать съ 
Аиостодомъ:' міра распяся, и , аза . міру. 
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Отцы наши, какъ мы сказали, раснявт. себі мірі., 
предались нодвигамъ и распяли и себя міру; а 
мы думаем'!., что распяли себі. мірі, потому только, 
что оставили его и пришли въ монастырь: себя т 
не хотимт. распять міру, ибо лшбнмь еще иаелажде-
ИІЯ ЄГО, ИМ'Ье.М'Ь еще НріІСТраС'ГІе КЪ СН'ІІДЯМ'Ь, къ 
одеждамт.; если у нась есть какія-пибудь хорошія ра-
бочія орудія. то мы пристрастны н къ нимъ, и ло-
зволяемъ какому-нибудь ничтожному ору дію произ-
вести въ наст, оное (мірское нристраетіе), какі. ска-
залт. авва Зосима. Мы думаемъ, что. вышедшн пзъ 
міра и нридя въ монастырь, оставили все мірское; 
но (и зд'Ьсь), ради инчтожныхъ вещей, нсиолияемъ 
црпстрастія (мірскія). Это происходить еъ памп отъ 
многаго неразумія нашего, что, оставивъ ВЄЛИКІІІ и 
многоціїшшя вещи, мы посредством!. какихъ-инбудь 
инчтожныхъ исполняем'!. страсти наши; ибо каждый 
нзъ наст, оставнлъ, то что имйлъ; имЬвшій великое 
оставить великое, и имівшін что иибудь, и тот'ь оста-
вилъ, что имЬль, каждый но силі своей. II приходя 
въ монастырь, какъ я сказалъ, маловажными вещами 
иснолняемъ нристрастіе наше. Однако, мы не должны 
такъ дЪлать; но какъ мы отреклись отъ міра и ве-
щей его, такъ должны отречься и отъ самаго црпстра-
стія къ вещамъ и знать, въ чемъ состопгь сіє отре-
ченіе, и зач'Ьмъ мы иришли въ монастырь, н что 
значить од'Ьяніе, въ которое мы облеклись; должны 
сообразоваться сь нимъ п подвизаться подобно от-
цамъ йашимъ. 

Од'іяиіе, которое мы носпмь, состоять ИЗ'Ь мантій, 
неим'іющей рукавовъ, кожанаго пояса, аиалава н 
куколя, а (все) это суть символы. И мы должны знать, 
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что означають символы одіянія нашего. И такт», для 
чего мы носпмъ мантію, неиміющую рукаковъ? Меж-
ду т і н ь кахъ всі; другі« иміють рукава, мы почему 
не иміемь ихъ? Рукава суть подобіе рукъ, а руки 
принимаются для обезначенія дійствія. її такт», когда 
приходить намъ но-мысль сділать что-либо руками вет-
хаго нашего человека, какъ наиримірт»: украсть или 
ударить н вообще сделать руками ианшми какой-либо 
гріхт», то мы должны обратить вниманіе на одіяиіе 
наше п вспомнить что не иміемь рукавовъ, т.-е. не 
иміемь рукъ, чтобы сделать какое-либо діло ветхаго 
чоловіка. Иритомъ мантія наша иміеть и некоторый 
знакь багрянаго цвіта. г1то же значить сей багряный 
знакъ? Каждый царекій вонпь иміеть на своей епап-
ч і багряницу. Ибо такъ какт» царь носить багряную 
одежду, то н всі воины его нашивають на енаичн 
свои багряницу, т.-ё. отличіе царское, чтобы поэтому 
узнавали ихъ, что они принадлежать царю н ему слу-
жать. Такт» н мы носимъ багряный знакъ на мантіН 
нашей, показывая, что мы стали воинами Христовы-
ми и что обязаны терніть вс і страданія, какія Онъ 
претерпіль за насъ. Ибо когда Владыка нашь стра-
далт», то Онъ быль одіть въ багряную ризу, во-пер-
выхъ, какъ царь, ибо Онъ есть Царь царствующихъ 
и Господь господствующихъ, нотомъ же и какъ пору-
ганный оными нечестивыми людьми. Такъ и мы, имія 
багряный знакъ, даемъ обіть, какъ я сказалъ, пере-
носить всі .страданія Его. И какъ воилъ не долженъ 
оставлять службы своей для того, чтобы сділаться 
земледільцемь пли куицемъ, ибо иначе онъ лишится 
своего сана, какъ говорить Аиостолъ: никто же, войт 
бывая, обязуется куплями житейскими, да воеводе 
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уюдень будешь (2 Тим. 2. 4.); такъ и мы должны под-
визаться и не заботиться ни о чемъ мірскомь. и слу-
жить единому Богу, дабы, какъ сказано, быть дівою, 
прилежно занятою свонмъ діломь и безмолвною (2 
Кор. 11, 2). 

Есть у пасъ и ноясъ. Для чего же мы носимь его? 
Поясъ, который мы носимь, есть символъ, во-пер-
выхъ, того, что мы готовы на діло: ибо каждый, же-
лающій что-либо делать, сперва опоясывается и ио-
томъ начинаешь діло, какъ и Господь говорить: да 
будуть чресла паша препоясана (Лук. 12. 35); во-вто-
рыхъ, для того, что какъ ноясъ взятъ отъ мертваго 
тіла, такъ и мы должны умертвить нохоть нашу: ибо 
иоясъ носится на чреслахъ нашихъ, г д і находятся 
и почки, въ которыхъ, какъ говорять, заключается 
нохотная часть души, и сіє то есть сказанное Апосто-
ломъ: умертвите уды ваша, яже на земли, блудъ, не-
чистоту и проч. (Кол. 3, 5). 

Иміемь также и аиалавъ, который полагается на 
нлечахъ нашихъ крестообразно. А сіє значить, что 
мы носимь на раменахъ нашихъ зиаменіе креста, какъ 
говорить (Господь): возми крестъ свой, и последуй Ми 
(Марк. 6, 34). Что же есть крестъ?—Не что иное, какъ 
совершенное умерщвленіе, которое совершается въ 
насъ вірою во Христа. Ибо віра, какъ сказано въ 
Отечникі *) устраняетъ всегда препятствія и ділаеть 
для насъ удобнымъ тотъ подвигъ, который ведетъ 
насъ въ таковому совершенному умерщвленію, т.-е. 
чтобы человікь умерь для всего мірскаго. И если 
онъ оставнлъ родителей, то пусть подвизается о нро-

*) Отечникъ (Пагерикъ)—книга, въ которой собраны сказаній о под-
вигахъ и нареченій Св. Отцсвъ. 
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тивъ нриетрастая (къ нимъ): также, если кто отрекся 
сп» «>г1»1пй и иршбретешй. и (вообще) отъ какой-ди-
бо вещи, го он'ь дол жен ъ отречься и он, сама го при-
страсти! своего къ ней, какъ мм уже сказали: въ 
семь-то и соетоитъ совершенное отречено. 

Иадеваемъ мм и куколь, который есть снмволъ емн-
рещя. Куколи носить малые (и незлобивые) младен-
цы, а человекъ совершеннолетии! куколи не носить: 
мы же носнмъ оный для того, чтобы чладеичеетво-
вать злобою, какт» сказа.гь Лностолъ: не длят тми-
те- умы: но з.юоою м.гаЬенсшвунше (1 Кор. 14, 20). Что 
лее значить младенчествовагь злобою? Незлобивый 
младенец'!., если будетъ обезчещенъ, не гневается, и 
если иочтеиь будетъ, не тщеславится. Если кто возь-
мел, принадлежащее иму, опт» не печалится: ибо мла-
дой чествует!» злобою н не мстить за оскорблешя, и не 
нщетъ славы. Куколь есть также нодоб1е благодати 
Божлей. потому что какъ куколь покрывает!» игреетъ 
главу младенца, такт, и благодать Гмшя покрываешь 
умъ иашъ. какъ сказано въ Оточнпке: „куколь есть 
символ !, благодати Бога. Спасителя нашего, покрываю-
щей наше владычественное (умъ) н охраняющей на-
ше о Христе младенчество отъ домоновъ, старающих-
ся всегда противиться памъ п низвергать нась". 

Вон. ни»! имеем'!» около чреслъ напшхъ ноясь, ко-
торый означает!» умерщвлете безсловесной нохоти, и 
на илечахь аиалавь, т.-е. кресть. Ботъ и куколь, ко-
торый есть спмво.ть незлоб1я и младенчества о Хри-
сте. И такт», будемь жить сообразно сь одеятемъ 
пашимъ, чтобы, какъ сказали отцы, не оказалось, что 
мы носнмъ чуждое од'Л-.яше, по какъ мы оставили ве-
ликое, такъ оставим!» и малое. Мы оставили м1ръ, 
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оставпмъ и пристрастіе къ нему. Ибо пристраетія 
какъ я сказалт», п маловажиымп, п обыкновенными 
вещами, нистототцими никакого внпканія, онять нри-
вязываготъ насг» къ міру и соединяютъ ст. иимь, а 
мы не разумЬемъ этого. Посему, если мы хотимт» со-
вершенно измениться и освободиться (отъ міра), то 
научимся отсЄкать хотЄпія наши, и такимъ образо мъ, 
мало-ио-малу, съ помощію Божіею, мы нреусиїем'ь 
и достигнемъ безстраотія. Ибо ничто не ириноситт» 
такой пользы лгодямъ, какь отсЄченіе своей воли, и 
поистине отъ сего человЄкь преуспЄваеть боліє, не-
жели отъ всякой другой добродетели. И такъ, чело-
вЄкь, который идетъ нутемъ, иайдя на немъ жезлъ *) 
и взявъ его, съ помощію этого жезла проходить боль-
шую часть пути своего; такъ бываетъ и съ тЄмь, 
кто идетъ нутемъ отсЄченія своей волн. Ибо отсЄче-
ніемт» своей воли онъ иріобріітаеть безнрнстраетіе, а 
отъ безпристрастія приходить, съ помощію Бо;кіеіо, 
и въ совершенное безстрастіе. Можпо и вь краткое 
время ОТСЄЧЬ десять ХОТЄНІЙ СВОНХЪ. И скажу вамъ, 
какъ это. 

Положнмъ, что кто-нибудь, иройдя небольшое раз 
стояніе, увидЄвь что-либо, и номыслъ говорить ему 
„посмотри туда". А опт» отвЄчаетт» помыслу: „истин-
но не стану смотреть", п отсЄкаеть ХОТЄНІЄ свое, п 
пе смотрнтъ. Или встрЄчаетт» празднословящих!» меж-
ду собою и номыслъ говорить ему: „скажи и ты та-
кое-то слово", а онъ отсЄкаеть хотЄніє свое и не го-
ворить. Или говорить ему помыслъ: „пойди, спроси 

*) В Ї грс'ч. найдя кратчайшій персходъ, пдсгь п о н с м ъ її скорее 
соверши стъ большую ча!4ь: своего пути. 
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повара, что онъ варить", а онъ нейдетъ и отейкаетъ 
хотете свое. Опъ впдитъ что-нибудь, и иомыслъ го-
ворить ему: „спроси, кто принесъ это", а онъ отсека-
етъ хотите свое и не спрагаиваетъ: Отсекая же та-
кимъ образомъ (свою волю), опъ приходить въ на-
выкъ отсекать ее, и начиная съ малаго, достигаетъ 
того, что и въ великомъ отсекаетъ ее безъ труда и 
спокойно, и достигаетъ наконецъ того, что вовсе не 
имеешь своей воли, и чтобы ни случилось, онъ бы-
ваешь спокоенъ, какъ будто исполнилось его собствен-
ное желате. И тогда, какъ онъ не хочетъ исполнять 
свою волю, оказывается, что она всегда исполняется. 
Ибо кто не гогЬетъ своей собственной воли, для того 
все, что съ нимъ ни случается, бываетъ согласно съ 
его волею. Такимъ образомъ выходить, что онъ не 
имеешь иристраспя, а отъ безиристрастая, какъ я ска-
зать, приходить въ безстраспе. Видите ли, въ какое 
преуспейте, мало-по-малу, приводить отсечете сво-
ей воли. 

Каковъ былъ прежде блаженный Досиоей? Отъ ка-
кой роскоши и неги (пришелъ онъ)? Онъ даже ни-
когда не слыхалъ слова Божгя, однако же вы слыша-
ли, въ какую м^ру (духовнаго возраста) привело его 
въ короткое время блаженное послушате п отсечете 
своей воли? И такъ, Богъ его ирославилъ и не нону-
стиль таковой его добродетели придти въ забвеше, 
но открылъ о ней одному святому старцу, который 
и видЬлъ Досиоея посреди всехъ великихъ Святыхъ, 
наслаждающагося ихъ блажонствомъ. 

Разскажу вамъ и другое подобное собьте, случив-
шееся при мне, дабы вы узналп, что блаженное по-
слушате и отсечете своей воли избавляетъ человека 
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и отъ смерти. Однажды, когда я еще былъ въ обите-
ли а в ш Серида, пришелъ туда ученикъ одного ве-
ликаго старца изъ страны Аскалонской съ нікоторнмь 
иоручепіемт» отъ своего аввы. Старець далъ ему за-
повідь возвратиться въ свого келію до вечера. Меж-
ду тімь поднялась сильная буря съ дождемъ и гро-
момъ, и протекавшій вблизи иотокъ поднялся въ 
уровень съ берегами. Братъ. помня слова своего стар-
ца, хотіть идти обратно, мы просили его остаться, 
полагая, что ему невозможно безопасно перейти по-
токъ; но опъ не согласился остаться, съ наян. Тогда 
мы сказали: пойдемъ вмісті съ нимъ до потока; ког-
да онъ увидитъ его, то самъ возвратится. її такт», мы 
пошли съ нимъ. и когда дошли до ріки, онъ снялъ 
одежду свого, привязалъ ее на голові своей, опоясал-
ся нарамникомъ и бросился въ ріку,—въ эту страш-
пуго быстрину. Мы стояли въ ужасі, трепеща (за не-
го), какъ бы опт» пе утонулъ; но онъ продолжать 
плыть п весьма скоро очутился на другой стороні, 
оділся въ свого одежду, поклонился намъ оттуда, 
прощаясь съ памп, и пошелъ скоро, продолжая путь 
свой. А мы стояли вт. изумленіи if удивлялись силі 
добродітели: тогда какъ мы отъ страха едва могли 
емотріть на ріку, онъ безопасно нереилмлъ ее за 
нослушаніе свое. 

(Такъ же) н тотъ братъ, котораго послалъ авва его, 
но ііхт» нуждамъ, въ село кт. служившему имъ (Нога 
ради), когда увнділь, что дочь cent стала привле-
кать его къ совершенно гріха, сказалъ только: „Боже, 
молитвами отца моего, сиаеи меня", и тотчасъ очу-
тился па пути въ скитъ. идя къ отцу своему. Види-
те ли силу добродітели? Видите ли дійстві є слова? 
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Какая помощь заключается въ томъ, чтобы призывать 
молитвы отца своего? Опъ сказалъ только: „Боже, 
молитвами отца моего, спаси меня", и тотчасъ очу-
тился на пути. Обратите же вниманіе на смиреніе и 
благочестіе обоихъ. Оип были вь стісиеиномь поло-
женій, н старець хотіль послать брата къ служив-
шему имъ, но не сказалъ: „пойди", а спросилъ его: 
„хочешь ли идти?" Также и брать не сказалъ: „пойду", 
но отвічаль ему: катет, ты желаешь, отче, такъ и 
еділато"; ибо оиъ боялся и соблазниться, и ослушать-
ся отца своего. Потомъ, когда нужда еще боліє стї-
еппла ихъ, старець, сказалъ ему: „встань и иойдн, 
сыиъ мой", и но сказалъ ему: „уповаю на Бога мо-
его, что Опт. сохранить тебя", но: „уповаю на мо-
литвы отца моего, что Богъ сохранить тебя". Также 
и брать, когда увиділт. себя въ нскушеніп, не сказалъ: 
„Боже мой, снасп меня", но — ьБоже! молитвъ ради 
отца моего, снаси меня". И каждый нзь нихъ уно-
валъ на молитвы отца своего. 

Видите ли, какъ они послушаиіе совокупили со 
смирепіемт.? Ибо какъ въ запряженной колес ни ц і 
одпиъ конь не можетъ опередить другаго, иначе сло-
мается колесница, такт, к послу шапію нужно, чтобы съ 
нимъ сопряжено было смиреніе. Но кто можетъ сподо-
биться сей благодати, если, какъ я сказалъ, иенонудать 
себя отсечь свою волю и по продасть себя, Бога ради, 
своему отцу, ни въ чемъ по сомпиваясь, по ділая 
все, что ни говорять ОНИ (т. (!. отцы), съ полною 
вірою, какъ бы слушая самого Бога. Кто ипой до-
стоишь быть помилованным!.? Кто достоипъ снастись? 

Разсказываготъ, что однажды Снятый Василій, по-
сещая свои монастыри, сказалъ одному изъ своихъ 
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игуменовъ: „имеешь ли ты у себя кого-нибудь изъ 
спасающихся?" Авва отвічаль ему: „твоими святыми 
молитвами, владыко, всі; мы желаемъ спастись". Св. 
Василій сказалъ ему опять: „имеешь ли кого нибудь 
изъ спасающихся, говорю я"? Тогда игуменъ понялъ 
силу (вопроса), пбо самъ былъ мужъ духовный, н 
сказалъ: „да гогёю". Святый Василій говорить ему: 
„приведи его сюда". И игуменъ позвалъ таковаго бра-
та. Когда же опъ прюнель, Святый сказалъ ему: „дай 
мні воды умыться". Тотъ пошелъ и принесъ ему 
умыться. Умывшись Святый Василій взялъ самъ умы-
вальницу съ водою и сказать брату: ,.иа умойся и 
ты". ,И брать ириняль умовеиіе отъ Святаго безъ 
всякаго сомніінія. Иснытавъ его вь этомъ, Святый 
сказалъ ему опять: „когда я войду въ святилище, 
нрпдн и напомни мпі;, я рукоположу тебя". !Г оиь 
опять послушался его безъ разсуждепія; п когда уви-
д іль Святаго Василія въ олтарі, ногаелъ и иаиом-
нплъ ему, п тотъ посвятплъ его. п взялъ съ собою. 
Ибо кому подобало быть съ спмъ Святымь и Бого-
поспымъ мужемъ, какь не такому благословенному 
брату? А вы не иміете опыта въ нссомпішиомь но-
слушаиіи, оттого и не знаете покоя, отъ него (нро-
нсходящаго). 

Однажды я спросить старца авву Варсапуфія „вла-
дыко, Писаніе говорить, чт многими скороми по-
добать памт, впиши вь царство пебесНор(Шш. 14, 22), 
а я вижу, что ие н.мііго никакой скорби- что зпгЬ д | -
лать, чтобы не погубить души споей?" ІГотому что 
а не нміль никакой иечали. Мели случалось мн1; 
нм1;ть какой-нибудь номислъ. то я бралъ дощечку 
н нисалъ кь старцу (когда я еще ие служиль ому. 
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то вопрошалъ его письменно *), и прежде Н'ЬГТ. ж 
оканчивала, ппсагь, чувствовать уже облегчете и 
пользу: такъ велико было мое безпечаие и сиокой-
ств1е. А я, не зная силы этой добродетели и слыша, 
что многими скорбми подобаешь намъ внити въ царство 
небесное, боялся, что не имелъ скорби. И такт», какъ 
я объяснить это старцу, онь отв1»чалъ мне: „не скор-
би, тебе не о чемъ безпоконться: каждый предавппй 
себя въ нолушате отцамъ, имеетъ такое безпечал1е 
и покой " . -Богу же нашему да будетъ слава во ве-
ки. Аминь 

ПОУЧЕН1Е ВТОРОЕ 

О смиренномудр!и . 
Некто пзъ старцевъ скаль: „прежде всего нужно 

намъ смиреиномуще, чтобы быть готовыми на каж-
дое слово, .которое слыгаимъ, сказать: прости-, ибо 
смпронпомудр1емъ сокрушаются все стрелы врага и 
сопротивника". Изследуемъ, какое »начете имеешь 
слово старца; почему онъ говорить, что прежде всего 
нужно намъ смпренномудр1е, а не сказать, что преж-
де нужно воздержите? Ибо Аиостолъ говоришь 
подвн.тйсп отъ всгьхъ воздержится (1 Кор. 9, 2Г>). 
Или ноче.му не сказалъ старецъ, что прежде всего 
иуженъ памт» страхъ Брж| й? Ибо въ Писатн сказано: 
начало премудрости страх» Господень (И с. 110. 9) и 

") Сш вопросы аввы Дорочея и отвГ.гы сну старцсвь помещены нижи 
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опять: страхомъ Господнпмъ уклоняется ас як» оть зла 
(Притч. 15. 27). Почему пе говорить оиъ. что прож-
де всего нужна намъ милостыня или віра? Ибо ска-
зано: милостынями и верою очищаются грехи (ГІрнт. 
15, 27) и Апоетоль говорить: безо веры невозможно 
угодити Богу (Евр. 11, 6). И такъ, если безъ віріл 
невозможно угодити Богу, и мнлостынями н вірою 
очищаются гріхи, и если страхомт. Госнодпимь укло-
няется всякъ оть зла, и начало премудрости етрахъ 
Господень, и подвпзающійся, оть всего должень воз-
держиваться, то какъ же (старець) говорить, что преж-
де всего нужно намь смиреиномудріе, н оставпль все 
другое столь нужное? Старець хочетъ показать намь 
симь, что ни самый етрахъ Божій, ни милостыня, ни 
віра, ни воздержаніе, ни другая какая-либо доброді-
тель не можетъ быть соверіпеиа безъ смиренно мудрія. 
Вотъ почему говорить оиъ: „прежде всего нужно намъ 
смиреиномудріе,—чтобы быть готовыми на каждое сло-
во, которое слышнмъ, сказать: прости§ ибо смяренно-
мудріемь сокрушаются всі стрільї врага и против-
ника". Вотъ видите, братія, какъ велика сила смирен-
номудрія; видпте, какое иміеть дійстві о слово: про-
сти. Почему же діаволт» называется не только вра-
гомъ, но и иротнвникомъ. Б]>агомъ называется пото-
му, что онъ человіконенавнстникь, иенавистникъ 
добра н клеветникъ; противником!, же называется по-
тому, что онъ старается препятствовать всякому доб-
рому ділу. Хочетъ ли кто помолиться: ,онъ нротнвнт-
ся и препятствует!, ему злыми восиомннаиіями, нлі-
иеиіемь ума и уньїніомь. Хочетъ ли кто подать ми-
лостыню: онъ нреиятетвуетъ С]>ЕБ]юлюбіемь и скупо-
стью. Хочетъ ли кто бодрствовать: онъ препятствует'!, 
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ліностьго и нераді ніемь, п такъ то онъ сопротив-
ляется намъ во всякомъ ділі , когда хотюгъ сділатт. 
доброе. Поэтому онъ н называется пе только врагомъ 
но и противипкомъ. Смиренномудріемт» же сокрушают-
ся всі оружія врага и противника. Ибо поистині ве-
лико смиренному дріе, и каждый пзъ Святыхъ шест-
вовалт. его иугемъ, а трудомъ сокращалъ путь свой, 
какъ говорить Псалмонівець: виждъ смиреиіе мое и 
тру до мой, и остави вся гріьхи моя (Иеал. 24, 18), и: 
смприхся, п спасе мл Господь (Пс. 114, 6). Внрочемъ, 
смпрепіе и одно можетъ ввести насъ въ дарствіе, 
какъ сказалъ старецъ авва 1оаннъ, но только мед-
ленно. 

И такъ, смиримся немного и мы, и спасемся. Если 
мы, какъ немощные, пе можемъ трудиться, то посто-
раемся смириться; и вірую въ мнлость Божіго, что и 
за то малое, совершаемое нами со смиреніемь, будемъ 
и мы въ містахь Святыхъ, много потрудившихся и 
работавшихъ Богу. Пусть мы немощны и не можемъ 
трудиться: но неужели мы не можемъ и смириться? 
Блаженъ, братія, кто пміеть смпрепіе; —велико сми-
реніе. Хорошо также озпачилъ одинъ Свитый нмію-
щаго истинное смиреиіе такъ: ..смиреиіе ни па кого 
не гнівается и никого не прогпівляеть, и считаешь 
это совершенно чуждымъ себі". Велико, какъ мы ска-
зали, емиреніе, ибо оно одно сопротивляется тщесла-
вно и хранить отъ него чоловіка. А разві не гиі-
ваются также за нмінія или за брашна? Какъ же старецъ 
говорить, что смиреиіе ни на кого не гпівается и ни-
кого не прогпівляеть? Смиреиіе велико, какъ мы 
сказали, и сильно Привлечь въ душу благодать Бо-
жію. Благодать же Божій, нрпшедшн, покрываешь ду 
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шу отъ днухь тижкнхъ вышеупомянутых?» страстей. 
Ибо что можешь быть бол^е тяжкнмъ. какъ гневаться н 
прогневлятт» ближняго? какъ некто и сказать: „моиа-
хамъ вовсе несвойственно гневаться, равно н ирогиев-
лять другихъ". Ибо, поистине, если такой (т. е. гне-
вающихся или ирогиевляюпцй другихъ) вскоре не 
покроется смиретемъ *), то опт», мало-по-малу, при-
ходить въ состоите бесовское, смущая другихъ и 
смущаясь (самъ). Посему-то сказать (старецъ), что 
смнреше не гневается и непрогневляетъ. Но что я 
говорю, будто смиреше покрываешь только отъ двухъ 
страстей, оно нокрываетъ душу и отъ всякой стра-
сти, и отъ всякаго нскушешя. 

Когда Снятый Антошй увиделъ распростертыми все 
сети дгавола и, вздохиувъ, воиросилъ Бога: „кто 
же избегнешь ихь"? то отвечадъ ему Богь: „смиреше 
избегаешь нхъ"; а что еще более удивительно,—при-
совокупил!»: „онЬ даже и не прикасаются ему". Ви-
дишь ли благодать сей добродетели? Поистине нетъ 
ничего крепче смнрениозгудргя, ни что не побежда-
ет'!» его. Если со смпреннымъ случится что-либо скорб-
ное, онъ тотчасъ обращается къ себе, тотчасъ осуж-
даешь себя, что оиъ достоишь (того), и не станетъ 
укорять никого, не будешь на другаго возлагать вину; 
и такимъ образомъ переносить (случившееся) безъ 
смущешя, безъ скорби, съ совершеннымъ спокойствь 
емъ, а потому и не гневается, и никого не прогнев-
ляетъ. II такт», хорошо сказалъ Святый, что прежде 
всего нужно намъ смирениомудр1е. 

*) Въ греч. благодарю Б<шею. 



46 ІІ0УЧЕНІЕ ВТОРОЕ 

Смирепія же два, также какъ и дві гордости. Пер-
вая гордость есть та, когда кто укоряетъ брата, когда 
осуждаете и безчестить его, какъ ничего незначуща-
го, а себя считаете выше его; таковый, если не опом-
нится вскорі и не постарается исправиться, то, ма-
ло-по-малу, приходить и во вторую гордость, такь 
что возгордится и нротивъ Самого Бога, и подвиги 
и дорбодітели свои приписываете себі, а не Богу, 
какъ будто самъ собою совершилъ ихъ, своимъразу-
момъ и тщаніемь, а не помощію Божіею. Поистині, 
братія мои, знаю я одного, приіиедшаго нікогда въ 
сіє жалкое состояніе. Сначала если кто изъ братій 
говорилъ ему что либо, онъ уничижалъ каждаго и 
возражалъ: „что значить такой-то? ніть никого (до-
стойнаго), кромі Зосимы и нодобнаго ему". Потомъ 
началъ и сихъ охуждать и говорить: „ніть никого 
(достойнаго), кроні Макарія". Спустя немного началъ 
говорить: „что такое Макарій? ніте никого (достой-
наго), кремі Василів и Григорія". Но скоро началъ 
охуждать н сихъ, говоря: „что такое Василій? и что 
такое Григорій? ніть никого (достойнаго), кромі 
Петра и Павла". Я говорю ему: „поистині, брате,ты 
скоро и ихъ станешь уничижать". И повірьте мні, 
чрезъ нісколько времени онъ началъ говорить: „что 
такое Петръ? и что такое Навелъ? Никто ничего ие 
значить, кромі Святой Троицы". Наконецъ, возгордил-
ся онъ и нротивъ Самого Бога, и такимъ образомъ 
лишился ума. Посему то должны мы, братія мои, 
подвизаться всіми силами нашими нротивъ первой 
гордости, дабы мало-по-малу, не впасть и во вторую, 
т. е. въ совершенную гордыню. 
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Гордость же бжваетъ мірская и монашеская: мір-
ская гордость есть та, когда кто гордится предъ бра-
томъ свопмъ, иго онъ богаче яля красивее его, или 
что носить лучшую, нежели тотъ, одежду, или что 
онъ благороднее его. II такъ когда мы видимъ, что 
тщеславимся сими (преимуществами), илн ТЄМЬ, что 
монастырь нашь больше или богаче (другихъ) 
илн что въ немь много братіи, то мы должны знать, 
что находимся еще въ мірской гордости. Случается 
также, что тщеславятся какими-либо природными да-
рованіями: иной наиримЄрь, тщеславится тЄмь, что 
у пего хорошъ голосъ, п что онъ хорошо поетъ, или 
что онъ скроменъ, усердно работаешь и добросове-
стен!, въ служеніи. Сій преимущества лучше первыхъ, 
однако и это мірская гордость. Монашеская же гор-
дость есть та, когда кто тщеславиться, что онъ 
упражняется во бдЄніи, въ пості;, что онъ благогові-
нні,, хорошо живетъ и тщателенъ. Случается также, что 
иной и смиряется для славы. Все сіє относится къ 
монашеской гордости. Можно иамъ вовсе не гордить-
ся; если же кто сего СОВСЄМЬ избежать не можетъ, то 
хоть бы гордился иреимуществомъ монашескихъ Д'ЬЛЪ, 

а не чЄмь-либо мірскимь. 
Вошь, мы сказали, что такое первая гордость и что 

вторая; сказали такжечто такое мірскаягордость и что мо-
нашеская. Газсмотримъ теперь, въ чемъ состоять и два 
імиренія. Первое смпреніе состоитъ въ томъ, чтобы 
почитать брата своего разумнее себя н но всему пре-
восходнее, и однимъ словомъ, какъ сказали Святые 
Оцты, чтобы „почитать себя пиже ВСЄХЬ". Второе же 
смиреніе состоитъ въ томъ, чтобы приписывать Богу 
свои подвиги,—сіє есть совершенное смиреніе Свя-
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тыхъ. Оно естественно рождается въ душі ОТЪ ПСПОЛ-
ненія заповідей. Ибо какъ деревья, когда на нихъ 
бываетт. много нлодовъ, то самые плоды преклоняютт. 
вітви къ низу и нагибаютт. ихъ; вітвь же, на кото-
рой ніть плодовъ, стремится вверхъ и растетъ пря-
мо; есть же нікоторня деревья, которыя не даютъ 
плода, пока ихъ вітви растуть вверхъ; если же кто 
возьметъ камень, привісить къ вітви и нагнетъ ее 
книзу, тогда она даетъ плодъ: такъ и душа, когда 
смиряется, тогда приносить плодъ, и чімь боліє при-
носить плода, тімь боліє смиряется: такъ и Святые, 
чімь боліє приближаются къ Богу, тімь боліє видятъ 
себя грішннми. 

Помню, однажды мы пміли разговоръ о смиреніи, 
и одпнъ изъ зиатныхъ (гражданъ) города Газы, слы-
ша наши слова, что чімь боліє кто приближается 
къ Богу, тімь боліє видитъ себя гріїшшмь, удивлял-
ся и говорить: какъ это можетъ быть? п не понимая, 
хотіль узнать, что значать этн слова? Я сказалъ ему: 
„именитый господинь, скажн мні, за кого ты счи-
таешь себя въ своемъ городі?" Онъ отвічаль: „счи-
таю себя за великаго и иерваго вь городі". Говорю 
ему: „Если же ты пойдешь въ Кесарію, за кого бу-
дешь считать себя тамъ?" Онъ отВічаль: „за послід-
няго изъ тамошнихъ вельможъ". „Если же, говорю 
ему опять, ты отправишься въ Антіохію, за кого ты 
будешь тамъ себя считать?" „Тамъ, отвічаль онъ, бу-
ду считать себя за одного изъ нростолюдииовъ". 
„Если же, говорю, пойдешь въ Константинополь и 
нриближишься въ царю, тамъ за кого ты станешь 
считать Себя?" И онъ отвічаль: „Почти за нищаго". 
Тогда я скаііайь ому: „вотъ такъ й^вятые, чімь бо-
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діє приближаются къ Богу, тімь боліє видятъ себя 
грішними. Ибо Авраамь, когда увиділь Господа, на-
звалъ себя землею и пеиломъ (Быт. 18, 27); їїсаія 
же сказадъ: окаянный и нечистый есмь азъ (Исх . б, 
5); также и Даншлъ, когда былъ во рву со львамп, 
Аввакуму, принесшему ему хлібь и сказавшему: прі-
нми обідь, который посладъ тебі Богъ, отвічадь: и 
такъ всномнилъ обо миі Богъ (Дан. 14, 36, 37). Ка-
кое сийреніе вміло сердце его! Онъ находился во 
рву посреди львовъ и былъ невредимъ отъ нихъ, и 
нритомъ не одинъ разъ, но дважды, и послі всего 
этого онъ удивился и сказадъ: и такъ всомиилъ обо 
мні Богъ. 

Видите ли смиреніе Святыхъ, и каковы ихъ сердца? 
Даже и посылаемые отъ Бога на помощь людямъ, 
они отказывались, но смнренію, избігая славы. Какъ 
облеченный въ шелковую одежду, если набросить на 
него нечистое рубище, отбігаеть, чтобы не замарать 
своего драгоціннаго одіянія, такъ и Святые, будучи 
облечены въ добродітели, убігають человіческой сла-
вы, чтобы не оскверниться ею. А ищущіе славы по-
добны нагому, который Желаетъ найти хотя малое 
рубшце или иное что-либо, дабы покрыть свой стыдъ: 
такъ и необлеченный въ добродітели ищетъ славы 
человіческой. И такъ, Святые, будучи посылаемы Бо-
гомъ на помощь людямъ, но смнренію отказывались 
отъ сего. Мотсей говоридъ: молютися поставити ино-
го могущаго, азъ бо есмь гугнивъ и косноязычет (Исх . 
4, 10). Іеремія же говоридъ: юнгьйгиій есмь азъ (Гер. 
1, 6). И, однимъ сдовомъ, каждый изъ Святыхъ нрі-
обріль сіє смиреніе, какъ мы сказали, чрезъ пспол-
неніе заповідей. Но что такое сіє смиреніе, и какъ 
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оно раждается въ душі, никто не можетъ выразить 
словами, если человЄкь не научится семуизъ опыта; 
изъ однихъ же словъ нельзя сему научиться. 

Мкогда авва Зосима говорить о смиреніи, а какой-
то софистъ, тутъ находившійся, слыша, что онъ го-
ворили, и желая понять (это) въ точности, спросилъ 
его: „скажи мпЄ, какъ ты считаешь себя грЄшньгмь, 
развЄ ты не знаешь, что ты святъ? развЄ незиаешь, 
что имЄеть добродітели? Відь ты видишь, какъ ис-
полняешь заповеди: какъ же ты, поступая такъ, счи-
таешь себя грЄішшмь?" Старецъ же не находился, 
какой дать ему ответъ, а только говорилъ: „не знаю, 
что сказать тебе, но считаю себя грішшнмь". Софистъ 
настаивалъ на своемЪ, желая узнать, какъ сіє можетъ 
быть. Тогда старецъ, не находя, какъ ему это объ-
яснить,. началъ говорить ему съ своею святою про-
стотою: „не смущай меня; я подлинно считаю себя 
такимъ". 

Видя, что старецъ недоумЄваеть, какъ отвечать со-
фисту, я сказалъ ему: „не тоже ли самое бываетъ и 
въ софистическомъ, и врачебномъ искусствахъ? Когда 
кто хорошо обучится искусству и занимается имъ, то, 
но мірі унражненія въ оиомъ, врачъ или софистъ 
пріобр'ітаеть некоторый навыкъ, а сказать не можетъ 
и не ум4етъ объяснить, какъ онъ сталъ опытенъ въ 
д Ш : душа нріобрЄла навыкъ, какъ я уже сказалъ, 
постепенно и нечувствительно, чрезъ упражненіе въ 
искусств^. Такъ и въ смиреніи: отъ иснолненія запо-
відей бываетъ некоторая привычка къ смиренію, и 
нельзя выразить это словомъ". Когда авва Зосима 
услышалъ это, онъ обрадовался, тотчасъ обнялъ меня 
и сказалъ: „ты постигъ дело, оно точно такъ бываетъ, 
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какъ ты сказалVе. Я софнстъ, услышавъ эти слова, 
остался доволенъ н согласенъ съ ними. 

И старцы сказали намъ нічто, помогающее намъ 
уразуметь смиреніе. Самое же состояніе, въ которое 
душа приходить отъ смиренія, никто не могъ объ-
яснить. Такъ, когда авва Агаеонъ приближался къ 
кончині, и братія сказали ему: „и ты ли боишься, 
отче?" Онъ отвічаль: „сколько могъ, я нонуждалъ 
себя сохранять заповіди, но я человікь, и почему 
могу знать, угодно ли діло мое Богу? Ибо иной судъ 
Божій, и иной человіческій". Ботъ, онъ открылъ намъ 
глаза, чтобы уразуміть смиреніе, и указалъ путь, 
какъ его достигнуть: а какъ оно бываетъ въ душі, 
какъ я уже многократно говорилъ, никто не могъ 
сказать, ни постигнуть чрезъ одни слова; разві толь-
ко отъ діл'ь душа можетъ научиться сему нісколько. 
А что приводить насъ въ смиренію, о томъ сказали 
отцы. Ибо въ Отечникі написано: Одинъ брать спро-
силъ старца: что есть смиреніе?—Старець отвічаль: 
смиреніе есть діло великое и Божественное; путемъ 
же къ смиренію служать теліенне труды, совершае-
мые разумно; также, чтобы считать себя ниже всіхь 
и постоянно молиться Богу—это путь къ смиренію; 
самое же смиреніе Божественно и непостижимо. 

Почему же старецъ говорить, что тілесньїе труды 
приводять душу въ смиреніе? Какимъ образомъ ті-
лесные труды дідаютея душевными добродітелями? 
То, чтобы считать себя ниже всіхь, какъ мы уже 
сказали, сопротивляется демонамъ и первой гордости: 
ибо какъ можетъ считать себя бодыиимъ брата своего 
или гордиться передъ кімь либо, или укорить, или 
уничижить кого либо тотъ, кто почитаетъ себя ниже 

3 П о у ч е н и я , п о с л а н и я , в о п р о с ы 
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всіхт»? Также, и молиться непрестанно явно проти-
вится второй гордости: ибо, очевидно, что смиренный 
и благого війньгй, зная, что невозможно совершить 
никакой добродетели безъ помощи и покрова Божі я, 
не перестает!» всегда молиться Богу, чтобы Онъ со-
творилъ С!» ним!» милость. Ибо непрестанно МОЛЯЩІЙ-
ся Богу, если и сподобится совершить что-либо, зна-
етъ почему онъ совершилъ сіє и ие можетъ возгор-
диться, и не приписывает!» это своей силі, но всі 
свои успіхи относить къ Богу, всегда благодарить 
Его и всегда иризываетъ Его, трепеща, какъ бы ему 
не лишиться такой помощи, и не обнаружилась его 
немощь и безсилів. її такъ, онъ со смиреніемь молит-
ся и молитвою смиряется: и чімь боліє нреуспіваеть 
всегда в!» добродітели, тімь боліє всегда смиряется: 
а по мірі того, какъ смиряется, получаетъ номощь 
и нреуспіваетї» чрезъ смиренномудріе. Но почему 
старець говорить, что тілеспьіе труды приводять къ 
смиреиію? Какое отношеніе иміють тілеснне труды 
къ расиоложенію души? Я объясню вамъ это. Такъ 
какъ душа, по преступлены заповіди, предалась, какъ 
говорить Святый Григорій, прелести сластолюбія и 
самозакоиія, и возлюбила тілесное, и нікоторіїмь 
образомъ стала какъ бы нічто единое съ тіломь, и 
вся сділалась илотію, какъ сказано: не иматъ пребы-
вати духъ мой въ человтьцгьхъ сихъ, зане суть плоть 
(Быт. 6), и бідная душа какъ бы состраждетъ тілу 
и сочувствуешь во всемъ, что ділается съ тіломь. 
їїосему-то и сказалъ старецъ, что и тілесний трудъ 
приводить душу въ смиреніе. Ибо иное расположеніе 
души у человіва здороваго, и иное у больнаго, иное 
у алчущаго, и иное у насытившагося. Также опять 
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иное расположеніе души у чоловіка, ідущаго на коні, 
иное у еидшцаго на престолі, и пное у сидящагона 
землі, иное у носящаго красивую одежду, и иное у 
носящаго худую. II такъ, трудъ смиряете тіло, а 
когда тіло смиряется, то вмісті съ нпмъ смиряется 
и душа. Следовательно хорошо сказалт, (старецт.), 
что тілесний трудъ приводить къ смиренно. Посему, 
когда Евагрій подвергся брани отъ хульныхъ номы-
словъ, то онъ, какъ мужъ разумный, зная, что хула 
происходить отъ гордости, и что когда смиряется ті-
ло, то вмісті съ нимъ смиряется и душа, нровелъ 
сорокъ дней на открытомъ воздухі, такъ что тіло его, 
какъ говорить его жизнеоиисатель, стало производить 
червей, иодобпо тому, какъ случается у дикихъ жп-
вотныхъ, и такой трудъ опъ подьялъ не ради хулы, 
но ради смиренія. II такъ, хорошо сказалт, старець, 
что и тілесньїе труды приводять къ смиренію.— 
Благій Богъ да подасть намъ смиреиіе, пбо оно из-
бавляете чоловіка отъ многихъ золь и покрываете 
его отъ великихъ искушеній. Богу слана н держава 
во віки. Аминь. 

П О У Ч Е Н І Е Т Р Е Т І Е 

о с о в ъ с т и . 
Когда Богъ сотворнлъ чоловіка, то Онъ всіяль въ 

него нічто Божественное, какъ бы некоторый помыслъ, 
ИМІЮІЦІЙ вт, себі, подобие искрі, И СВІ'ГЬ, и теплоту; 
помыслъ, который' просвіщаєте умъ и показываете 
ему, что добрее, и что злое: сіє называется СОВІРТІЮ, 
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а она есть естественный законъ. Это ті кладязи, ко-
торые, вакъ толкуютъ Святые Отцы, исвапывалъ Иса-
акъ, а Филистимляне засыпали (Быт. 26). Последуя 
сему закону, то есть совісти, Патріархи и всі Святые, 
прежде написаннаго закона, угодили Богу. Но когда 
люди, чрезъ гріхопаденіе, зарыли и попрали ее, тогда 
сділался. нуженъ законъ написанный, стали нужны 
Свягые Пророки, нужно сділалось самое пришествіе 
Владыки нашего Іисуса Христа, чтобы открыть и 
воздвигнуть ее (совість); чтобы засыпанную оную 
искру снова возжечъ храненіемь святыхъ Его запо-
відей. 

Нині же въ нашей власти или опять засыпать ее, 
или дать ей світиться въ насъ и просвіщать насъ, 
если будемъ повиноваться ей. Ибо когда совість наша 
говорить намъ сділать что-либо, а мы иренебрегаемь 
симъ, и когда она снова говорить, а мы неділаемь, 
но продолжаемъ попирать ее: тогда мы засыпаемъ ее, 
и она не можетъ уже явственно говорить намъ отъ 
тяготы, лежащей на ней, но, какъ світильникь, сіяю-
щій за завісою, начинаете показывать намъ вещи 
темніе. И какъ въ воді, помутившейся отъ многаго 
ила, никто не можетъ узнать лица своего, такт» и 
мы, по преступленін, не разуміемь, что говорите 
намъ совість наша; такъ что намъ кажется, будто ея 
вовсе ніте у насъ. Однако ніте чоловіка, не имію-
щаго совісти, ибо она есть, какъ мы уже сказали, 
нічто Божественное и никогда не погибаете, но всег-
да напоминаете намъ полезное, а мы не ощущаемъ 
сего, потому что, какъ уже сказано, пренебрегаемъ ею 
и нопираемъ ее. 
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Посему-то Пророкъ оплакиваете Ефрема и говорить: 
Соодолгь Ефремъ соперника своего, и попра судъ (Осій 
5, 11). Соиерникомъ же называете совість. Поэтоту 
и въ Евангеліи сказано: буди увтцаваяся съ соперни-
кот твоимъ, допдеже еси на пути съ нимъ, да неког-
да тя предастъ судій, а судія слугамъ, и всадять тя въ 
темницу • аминь глаголю тебть: не изыдеши оттуду дондеже 
воздаси послпдній кодранть (Мате. 5. 25, 26). Но почему 
же совість называется соперннкомъ? Соиерникомъ 
называется она потому, что сопротивляется всегда 
злой нашей волі и наноминаетъ намъ, что мы долж-
ны ділать, -но не ділаемь; и опять, чего не должны 
ділать, и ділаемь, и за это она осуждаете насъ, по-
тому и Господь называете ее соиерникомъ и запові-
дуетъ намъ, говоря: буди увтьщеваяся съ соиерникомъ 
твоимъ, дондеже еси на пути съ нимъ. Путь, какъ го-
ворить Василій Великій, есть мірь сей. 

И такъ, потщимся, братія, хранить совість нашу, 
пока мы находимся въ этомъ мірі, не допустимъ, 
чтобы она обличала насъ въ вакомъ-либо ділі; не 
будемъ попирать ее отнюдь ни въ чемъ, хотят бы то 
было и самое малое. Знайте, что оте (пренебреженія) 
сего малаго и въ сущности ничтожнаго мы перехо-
димъ и къ ненренебреженію великаго. Ибо если кто 
начнете говорить: „что за важность, если я скажу 
это слово? что за важпость, если я сьімь эту безді-
лпцу? что за важность, если я посмотрю на ту или 
на эту вещь?" отъ этого: „что за важность въ томъ, 
что за важность въ другомъ" впадаете онъ въ худой 
павыкъ *) и иачнпаетъ пренебрегать велпкпмъ п важ-

*) Въ слав, „злую и горькую пожить". 
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нымъ. и попирать свою совість, а такимъ образомъ, 
закоснівая (во з.гЬ), находится въ опасности придти 
и въ совершенное нечувствіе. Поэтому берегитесь, 
братія, пренебрегать малымь, берегитесь презирать 
его, какъ малое и ничтожное; оно не малое, ибо 
чрезъ него образуется худой навыкъ. Будемъ же вни-
мать себі и заботиться о легкомъ, пока оно легко, 
чтобы оно не стало тяжкимъ: ибо и добродетели, и 
гріхи начинаются отъ малаго и приходять къ вели-
кому добру и злу. Поэтому заиовідуеть намь Гос-
подь блюсти свою совість и какъ бы особенно уві-
щеваетъ (каждаго изъ пасъ), говоря: „посмотри, что 
ты ділаешь, несчастный! опомнись, помирись съ со-
перником^ твоимъ, пока ты на пути съ нпмъ". ІІо-
томъ указываетъ бідствешшя послідствія отъ несо-
блюденія сей зановіди: да не когда предать тя судій, 
а судія слугамд, и всадять тя въ темницу. А затімь 
что? —Аминь глаголю тебгь: не изыдеши оттуду, доиде-
же воздаси послпдній кодрантъ. Ибо совість обличаешь 
насъ, какъ я уже сказалъ, и въ добрі, и въ злі, и 
показываетъ намъ, что ділать и чего не ділать; и 
опять она же осудить насъ въ будущемъ вікі , поэто-
му и сказано: да не когда предаешь тя судій, и прочее. 

А храненіе совісти многоразлично: ибо человікь 
долженъ сохранять ее въ отношеніикь Богу, къ ближ-
нему и къ вещамъ. Въ отношеніи къ Богу хранить 
совість тотъ, кто непренебрегаетъ Его заповідями и 
даже въ томъ, чего не видятъ люди, и чего никто не 
требуетъ отъ насъ; онъ хранить совість свою къ Богу 
въ тайні. Напримірь, облінцлея ли кто въ молитві, 
или страстный яомыслъ вошелъ въ сердце его. а 
онъ не воспротивился ему и не возстягиулъ себя, но 
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принялъ его; также, если кто, впдя ближняго, ділаю-
щаго или говоряіцаго что-либо, и какъ (обыкновенно) 
случается, осудилъ его; короче сказать, все, что бы-
ваете вь тайні;, чего никто не знаете, кроні; Бога и 
совісти пашей, должны мы хранить: и сіе-то есть 
хранеиіе совісти вь отношеиіи кь Богу. А храненіе 
совісти вь отношеиіи кь ближнему требуете, чтобы 
не ділать отнюдь ничего такого, что, какъ мы зна-
емъ, оскорбляете пли соблазняете ближняго діломь, 
или словомъ, или видомъ, пли взоромь: ибо и видомъ, 
какь я часто повторяю, даже и взоромь можно оскор-
бить брата. Короче сказать: человікь не долженъ ді-
лать ничего такого, о чемъ знаете, что онь ділаеть 
это съ наміреніемь оскорбить ближняго; симъ осквер-
няется совість его, сознавая, что это сділаио сь тімь, 
чтобы повредить брату или опечалить его: и сіе-то 
значить хранить свою совість вь отногаеніи кь 
ближнему. А храненіе совісти вь отношеніи кь ве-
щамь состоите вь томь, чтобы не обращаться небреж-
но съ какою-либо вещію, не допускать ей портиться 
и не бросать ее какъ-нибудь, а если увидимъ что-либо 
брошенное, то не должно пренебрегать симъ, хотя бы 
оно было и ничтожно, но поднять и положить на 
свое місто. Не должпо также обходиться неразсмотри-
тельно съ своею одеждою: ибо случается, что иной 
могъ бы носить одежду *) неділю или дві, или даже 
місяць, а онъ часто моетъ ее преждевременно и тімь 
иортитъ ее, и вмісте того, чтобы носить ее пять 
місяцевь или боліє, онъ частымъ мытьемъ приво-
дить ее въ ветхость и негодность; а это нротивъ со-

*) Вероятно, шмотняыую—хнтонъ. 
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вісти. Также и въ отношеніи постели, часто иной 
могъ бы довольствоваться одной подушкой, а онъ 
нщетъ большой постели- или иміеть власяницу, но 
хочетъ перемінить ее и пріобрістп другую, новую 
или боліє красивую, по тіцеелавію или отъ уньтиія. 
Иной опять можетъ обойтись однимъ покрываломь, а 
онъ ищеть другаго, лучшаго, иногда даже и спорить, 
если не получить его. А если онъ еще станетъ при-
мічать за братомъ своимъ и говорить: „зачімь у не-
го есть, а у меня ніть?" то такой далекъ отъ пре-
успіянія. Также если кто-либо развісить свою одеж-
ду пли покрывало на солнці, и полінится вовремя 
снять ихъ, и допустить имъ отъ зноя портиться, то 
и это противъ совісти. Также и въ пищі, иной мо-
жетъ удовлетворить своей потребности малымъ коли-
чествомъ какой-либо овощи, или чечевицей, или не-
многими маслинами, а онъ не хочетъ этого, но ищеть 
другой пищи, вкуспійшей и лучшей: это все противъ 
совісти. Отцы же говорять, что монахъ никогда 
не долженъ допускать, чтобы совість обличала его 
въ какой-либо вещи. И такъ, необходимо намъ, братія, 
внимать себі всегда и охранять себя отъ всего этого, 
чтобы не подвергнуться тому бідствію, отъ котораго 
Самъ Господь предостерегаешь насъ, какъ мы выше 
сказали. Да подасть намъ Богъ слышать и исполнять 
сіє, чтобы слова Отцевъ нашихъ ие послужили намъ 
на осужденіе. 



О СТРАХИ БОЯСШЛ Ь. 5 9 

ПОУЧЕН1Е ЧЕТВЕРТОЕ 

о страха Бож1емъ. 
Святнй 1оаннъ говорить въ соборннхъ послашяхъ 

своихъ: совершенна любы вот изгоняешь страха (11оан. 
4, 18). Что хочетъ сказать намъ чрезъ с1е Святый 
(Апостолъ)? О какой любви говорить онь намъ и о 
вакомъ страхе? Ибо Пророкъ Давидъ говорить вь 
пеалм4: бойтеся Господа вси святги Его (Псал. 33, 
10), и много другихъ подобныхъ изречетй находимъ 
мы въ Божественныхъ Писатяхъ. И такъ, если и 
Святые, столько любяпце Господа, боятся Его, то 
какъ же Святый 1оаннъ говорить: совершенна любы 
вот изгоняешь страха? Святый хочетъ намъ показать 
этимъ, что есть два страха: одинъ первоначальный, 
а другой совершенный, и что одинъ свойственъ, такъ 
сказать, начинающимъ быть благочестивыми, другой 
же есть (страхъ) Святыхъ совершенныхъ, достигшихъ 
въ м4ру совершенной любви. Напримт1>ръ: кто испол-
няете волю Божт по страху мукъ, тотъ, какъ мы 
сказали, еще новоначальный: ибо онь не дЬлаетъ доб-
ра для самаго добра, но по страху наказатя. Другой 
же исполняете волю Божш изъ любви къ Богу, любя 
Его собственно для того, чтобы благоугодить Ему; 
сей знаетъ, въ чемъ состоите существенное добро, онъ 
позналъ, что значить: быть съ Богомъ. Сей-то имеете 
истинную любовь, которую Святый пазываетъ совер-
шенною. И зта любовь приводить его въ совершен-
ный страхъ, ибо таковый боится Бога, и исполняете 
волю Бож1ю уже но но (страху) иаказашя, уже не 



6 0 ПОУЧЕН1В ЧЕТВЕРТОЕ 

для того, чтобы избегнуть мученій; но потому что 
онъ, какъ мы сказали, вкусивъ самой сладости про-
бнванія съ Богомъ, боится отпасть, боится лишиться 
ея. И сей совершенный страхъ, рождающійся отъ 
этой любви, изгоняеть первоначальный страхъ: по-
сему-то Апостолъ и говорить: совершенна любы вот 
изгоняеть страхъ. 

Однако невозможно достигнуть совершевнаго страха 
(иначе), какъ только первоначальнымъ страхомъ. Ибо 
троякямъ образомъ, какъ говорить Ваеилій Великій *), 
можемъ мы угодить Богу: или благоугождаемъ Ему, 
боясь муки, и тогда (находимся) въ состояніи раба; 
или ища награды, исполняемъ повелінія Божій, ради 
собственной пользы, и посему уподобляемся наемни-
камъ; или д'Ьлаемъ добро ради самаго добра, и (тогда) 
мы находимся въ состояніи сына. Ибо сынъ, когда 
приходить въ совершенный возрастъ и въ разумъ, 
исполняете волю отца своего не потому, что боится 
быть наказаннымъ, и не для того, чтобы получить 
отъ него награду, но собственно потому и хранить 
къ нему особенную любовь и подобающее отцупоч-
теніе, что любить его и увірень, что все имЬніе отца 
принадлежите и ему. Таковый сподобляется услышать: 
уже неси рабЪу но сыт и наслтдтгкъ Божій Іисусь Хри-
стомъ (Гал. 4, 7). Таковый уже не боится, какъ мы 
сказали, Бога, конечно, т4мъ нервоиачальнымъ стра-
хомъ, но любить Его, какъ и святый Антопій гово-
рите: я уже не боюсь Бога, но люблю Его **). И Го-

*) См. ого твортіія въ руке», пер. Том. V. стр. 91, B Ï . 
**) См. Достопамятны я еказанія о подвяжи, ев: отцсиъ. Москва. 

1845. Стр. 11. \ 
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снодь, сказавъ Аврааму, когда онъ нрнвелъ для жертво-
привошенія Ему сына своего: пышь познахъ, яко бои-
тися ты Бога (Быт. 22, 12), снмъ означилъ тотъ со-
вершенный страхъ, который рождается отъ любви. 
Ибо (иначе) какъ бы онъ сказалъ: пышь познахъ, когда 
(Авраамъ) уже еділаль столько изъ цоелушанія Бо-
гу,—оставилъ все свое и переселился въ чуждую 
землю къ народу, служившему идоламъ, гді не было 
и сліда Богоночитанія, и сверхъ (всего) этого навелъ 
(на него Богъ) такое страшное искушеніе — жертво-
прнпошеніе сына, и послі сего сказалъ ему: ныть 
познахъ, яко боишися ты Бош. Очевидно, что Онъ го-
ворить здісь о совершенномъ страх!;, свойственнымъ 
Святымъ, которые уже не постраху мучеНія и не для 
полученія награды иснолняютъ волю Божію, но, лю-
бя Бога, какъ мы многократно говорили, боятся сде-
лать что-либо иротивъ воли Бога, ими любимаго. 
Посему-то и говорить (Аиостолъ): любы вот изгоняешь 
страхъибо онн уже не постраху дійствуютъ, но бо-
ятся, потому что любятъ. Въ семъ состоитъ совершен-
ный страхъ. Но невозможно (какъ мы уже сказали 
выше) достигнуть совершеннаго страха, если кто 
прежде не пріобрітаеть первоначальнаго. Ибо сказано: 
Начало премудрости страхъ Господень (Притч. 1, 7), 
и еще сказано: страхъ Божій есть начало и конецъ 
(Іис. Сир. 1, 15, 18). Началомъ названъ первоначаль-
ный страхъ, за которымъ слідуетъ совершенный страхъ 
Святыхъ. Первоначальный страхъ свойственъ нашему 
душевному состоянію. Онъ охраняетъ душу отъ вся-
каго зла, какъ полировка мідь, ибо сказано: страхомъ 
Господнимъ уклоняется всякъ отъ зла (Притч. 15, 27). 
И такъ, если кто уклоняется отъ зла по страху нака-
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зашя, какъ рабъ, боянцйся господина, то онъ посте-
пенно приходить и къ тому, чтобы делать благое 
добровольно, и мало-по-малу начинаетъ, какъ наем-
никъ, надеяться некотораго воздаяшя за свое благое 
д^лаше. Ибо, когда онъ постоянно будетъ избегать 
зла, какъ мы сказали, изъ страха, подобно рабу, и 
делать благое въ надежде награды, подобно наемни-
ку, то, пребывая, по благодати Бож1ей, во благомъ, 
и соразмерно сему соединясь съ Богомъ, онъ полу-
чаетъ вкусъ благаго и начинаетъ понимать въ чемъ 
истинное добро, и уже дехочетъ разлучаться сънимъ. 
Ибо кто можетъ разлучить таковаго отъ любви Хри-
стовой? какъ сказалъ Апостолъ (Римл. 8, 35). Тогда 
достигаете онъ въ достоинство сына и любитъ добро 
ради самого добра, и боится, потому что любитъ. Сей-
то есть великШ и совершенный страхъ. Поэтому^ и 
Пророкъ, уча насъ отличать одииъ страхъ отъ дру-
гаго, сказалъ: пргидите, чада, послушайте мене, стра-
ху Господню научу васъ (Псал. 33, 12). Кто есть че-
ловека хотяй живота, любяй дни видгьти благи? Обра-
тите внимате ваше на каждое слово Пророка, какъ 
каждое речете его имеете свою силу. Сперва гово-
рите онъ: пргидите ко мнгь, призывая насъ къ добро-
детели, (потомъ) прилагаете и чада. Чадами называ-
юсь Святые техъ, которые ихъ словами обращаются 
отъ греха къ добродетели, какъ и Апостолъ говорите: 
чадца, ими же паки болтзную, дондеже вообразится 
Хрттосъ въ васъ (Гал. 4, 19). Потомъг призвавъ насъ 
и приготовивъ въ том)' обращенш, (Пророкъ) гово-
рить: страху Господню научу васъ. 

Видите ли дерзновеше Святаго? Мы, когда хотимъ 
сказать что-либо доброе, всегда говоримъ: „хотите ли, 
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мы нобесЄдуемь съ вамп несколько о страхе Божіемь 
пли о другой какой-либо добродетели? Святый же 
Пророкъ не такъ, но съ дерзиовепіемь говорить: прг-
идите, чадо, послушайте мене, страху Господню научу 
васъ. Кто есть человека хотяй живота, любяй дни ви-
дати благи/ Нотомъ, какъ бы услышавъ отъ кого-ли-
бо въ ответь: я желаю, научи меня, какъ жить и ви-
деть дни благіе, онъ научаетъ, говоря: удержи языка 
твой отъ зла, и устшъ твои еже не глаголати льсти. 
И такъ, онъ прежде (всего) отсекаете Д Є Й С Т В І Є зла 
страхомъ Божшмъ. 

Удерживать языкъ свой отъ зла значить: не уязвлять 
чЄмь-либо совести ближняго, не злословить, не раз-
дражать. А устнами своими не глаголати льсти зна-
чить не обольщать ближняго *). Нотомъ (Пророкъ) 
прибавляешь: уклонися отъ зла. Сперва сказалъ онъ о 
некоторыхъ частныхъ грехахъ: о злословіи, обмане, 
а нотомъ говорить вообще о всякомъ злЄ. Уклонися 
отъ зла, т. е. избегай вообще всякаго зла, уклоняйся 
отъ всякаго дела, ведущаго ко греху. Опять, сказавъ 
это, онъ не остановился на семь, но прибавилъ, и 
сотвори благо. Ибо случается, что иной не делаетъ 
зла, но и добра не делаетъ; иной также не обижаетъ, 
но не оказываешь и милосердая; иной не ненавидить, 
но и не любить. И такъ, хорошо сказалъ Пророкъ: 
уклонися отъ зла, и сотвори благо. Вотъ онъ показы-
ваете намъ ту постепенность трехъ у строєній (душев-
ныхъ), о которой мы упоминали выше. Страхомъ Бо-
жіимь онъ научилъ уклоняться отъ зла и тогда уже 
повелеваешь начать благое. Ибо когда кто сподобится 

*) Въ греч.: «необличатъ пи въ чсыъ блиаашо и не соблазнять его>. 
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освободиться отъ зла и удалится отъ него, тогда онъ 
естественно совершаетъ доброе, наставляемый Свя-
тыми. 

Сказавъ о семь столь хорошо и последовательно, 
онъ продолжаетъ: взыщи мира и пожени и. Не свазалъ 
только взыщи, но усильно стремись за нимъ, чтобы 
достигнуть его. Слідите внимательно умомъ вашимъ 
за сев) речью и примечайте точность, наблюдаемую 
Святымъ. Когда кто сподобится уклониться отъ зла и 
(потомъ) будетъ стараться, съ помощію Божіею, де-
лать благое, тотчасъ возстаютъ на него брани враже-
скія, и онъ подвизается, трудится, сокрушается, не 
только боясь возвратиться опять на злое, вакъ мы 
сказали о рабе, но и надеясь, какъ было упомянуто, 
награды за благое, подобно наемнику. И такимъ 66-
разомъ, терпя нападенія отъ врага, борясь съ нимъ и 
сопротивляясь ему, онъ делаетъ благое, но съ боль-
шою скорбію, съ великимъ трудомъ. Когда же онъ 
получить помощь отъ Бога и нріобрЄтеть некоторый 
навыкъ въ добре, тогда видитъ онъ покой, тогда вку-
шаетъ миръ, тогда ощущаетъ, что значить печаль 
брани и что— радость и веселіе мира. И потомъ уже 
ищетъ мира, усильно стремится въ нему, чтобы до-
стигнуть его, пріобрЄсти совершенно и водворить его 
въ себе. 

Что можетъ быть блаженнее души, сподобившейся 
придти во сію меру (духовнаго возраста)? Таковый, 
какъ мы неоднократно говорили, находится въ достоин-
стве сына-, ибо поистине блаженн миротворцы, яко 
тій сынове Божій нарекутся (Мате. 5, 9). Кто можетъ 
отселе побудить душу сію делать добро ради чего-
либо инаго, кроме наслажденія ТЄМЬ самымъдобромъ?4 

(> СТРАХИ БОЯНЕМЪ. 65 

Кто можетъ знать радость сію. кроме того, кто ис-
пытал!» ее? Тогда-то таковый. какъ мы уже несколь-
ко разі» говорили: познаетъ и совершенный страхъ. 
1>отъ ми слышали теперь, въ чемъ состоитъ совер-
шенный страхъ Святыхъ, и въ чемъ состоитъ перво-
начальный страхъ, свойственный нашему (душевному) 
устроеніго, и съ чего ЧЄЛОВЄКЬ начинаешь и чего до-
стигаешь чрезъ страхъ Божій. Теперь мы желаемъ 
узнать п то. какъ вселяется въ насъ страхъ Божій, 
и хотпм'ї. сказать, что насъ отлучаетъ отъ страха 
Пожія. 

Отцы сказали, что чєловЄкь пріобрЄтаеть страхъ 
Пожій, если ИМЄЄТЬ намять смерти и память мученій, 
если каждый вечерь испытываешь себя, какъ онъ про-
водь день, и каждое утро, -какъ прошла ночь, если 
не будетъ дерзиовенеиъ въ обращеніи и. наконецъ, если 
будетъ находиться въ близкомъ общеніи СЪ челове-
ком'!». боящимся Нога. Ибо говорять, что одиньубрать 
спросилъ ігіікотораго старца: „что мне делать, отче, 
для того, чтобы бояться Нога"? Старець отвЄчалт» ему: 
..иди, живи съ человеком!», боящимся Бога, и ш1»мъ 
самымъ. что онъ боится Бога, научить онъ и тебя 
бояться ііопг". Отгоняемъ же страхъ Ножій отъ себя 
гГ.мъ. что ДЄ.ІИЄМ'Ь противное сему: не ИМЄЄМЬ ни па-
мяти смертной, ни памяти мученій, тЄмь. что не вни-
маем!» самимъ себе и не испытываем'!»себя,какъ про-
водим!» время, по жнвочь нерадиво и обращаемся съ 
людьми. ненмТ.ющпмн страхи Ножія. и тЄмь. что не 
охраняемся отъ дерзновеиія:,сіе последнее хуже всего: 
это совершенная погибель. Ибо ничто такт» неотгоня-
етъ отъ души страхъ Пожій. какъ дерзость. ІГосему. 
когда спросили авву Аганона о дерзости. онъсказалъ: 
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„она подобіга сильному, жгучему вітру, отъ котораго, 
когда опт. иодуетъ, вс і бігуть. и который портить 
в ('якій н.тодъ на деревьях'!»" *), Видиигь-ли брать, 
силу сей страсти? видшнь-ли лютость ея? И когда 
его опять спросили, ужели такъ в]>една дерзость? оні» 
отвічаль: „ніть страсти вредиіе дерзости, ибо она 
есть мать вс іхь страстей". Весьма хорошо и разум-
но сказать онъ, что она есть мать вс іхь страстей, 
потому что она отгоияетъ страхь Божій отъ души. 
Ибо если трахома Господними уклоняется всякъ отъ 
зла, (Притч. 15, 27), то конечно, гді н іть страха Бо-
жій, тамъ всякая страсть, Богъ да избавить души на-
ши отъ всегубительной страсти- -дерзости. 

Дерзость бываеть многообразна: можно быть дерз-
кямъ и словомъ. и осязаиіемг», и взоромъ. Оть дер-
зости иной впадаетъ вь ираздиословіе, говорить мі]>-
ское, ділаеть смішное и побуждаешь другихт» къ не-
пристойному сміху. Дерзость и то. когда кто прикоснет-
ся другого безъ нужды, когда поднимешь руку на кого-
либо сміюіцагося. толкаетъ кого нибудь, вырветь у 
него что иибудь иль рукь. безстидно смотритъ на 
кого-нибудь: все это ділаеть дерзость, все это про-
исходить оть того, что вь душі н іть страха Божія. 
и оть сего человікь мало-ио-малу приходить и вь 
совершенное нерадіиіег*). Посему-то. когда 1/огь да-
вать заповіді! закона,/Онъ сказать: блатовнтиы со-
творите сыны изранлевы. (Лев. 15, 31). ибо безъ бла-

*) Си. Достопамятный сказаній о подвижничества св. и блажепыыхъ 
отдевъ. Москва 1 8 4 5 . Стр. 27 и 28. 

**) Въ лервоиъ изданіп сей книги на славянскомъ языкЬ 1 6 2 8 г . : 
<въ совершенное нрезрїніе». 
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гоговіиія и стыда человікь не чтить и самаго Бога 
и не храпишь пи одной зановідн. ІГосему-то н іть ни-
чего вредиіе дерзости; иосему-то она и есть мать 
всіх']» страстей, что она изгоняет!» благоговініе. от-
гоияеть страхь Божій и рождаешь пренебрежете-, а 
О ' Г Ъ Т О Г О , что мы дерзки другі» съ другомъ и не С Т Ы -

Д И М С Я одинъ другаго случается, что мы и злоеловимъ. 
и оскорбляем ]» другі» друга. Бывает'!», что кто нибудь 
нзъ васъ увидишь что неполезное, онь отходить и 
осуждает !, это. и влагаешь то въ сердце другому бра-
ту своему, и не только самъ повреждается, но вре-
дить и брату своему, вливая въ сердце его злой ядъ; 
и часто случается, что умъ того (брата) былъ занять 
молитвою или ниымъ добрымъ діломь. а этоть при-
ходить и увлекаетъ его въ нустесловіе, и не только 
лишаетъ его пользы, но и вводить вт» искушеше; а 
ніті» ничего тяжеліе. ничего иагубиіе. какъ вредить 
не только еебі, но и ближнему. 

Потому хо]юшо намъ. братія, йміть благоговініе. 
бояться вредить себі и другнмъ. почитать другъ дру-
га н остерегаться даже смотріть другъ другу въ ли-
це, ибо и это. какъ сказал'!, нікто нзъ старцевъ. есть 
видь дерзестш Л если случится кому вндіть. что 
брать его согрішаешь. не должно презріть его и 
умолчать о семь, попуская ему погибнуть, но должно 
также ни укорить, ни злословить его. но съ чувствомъ 
состраданія и страхомъ Божіимь должно сказать то-
му, кто можешь исправить его. или самъ впдівшій нусть 
скажетъ ему съ любовію и смнреніемь, говоря (такъ): 
„нростн, брать мой. если не ошибаюсь, мы не хоро-
шо это ділаем'ь". И если онъ не нослушаетъ. скажи 
другому, О котором']» знаешь, что онъ иміеть къ не-
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му дюірію. или скажи старцу его, или аввЬ. смотря 
no важности еогрЄіиенія5 чтобы они ого исправили. н 
иотозгь будь сиокоень. По говори, какъ мы сказали, 
съ Ц Є Л І Ю исправить брата своего, u ire ради нраздно-
СЛОВІЯ ИЛИ ЗЯОСЛОВІЯ. и но для укореійя его. IRE изъ 
желанія обличить его, ire для оеуждеиія, и не при-
творяясь, что ширавляешь его. а внутри І ІМЄЯ что-
либо кзъ уномянутаго. Ибо поистине. если кто ска-
жете и самому авве его, но говорить не для иснрав-
леиія ближняго. или не для избЄжаиія собственная 
ВРЕДА, ТО ЭТО ГрЄХ'І>, IIOO ЭТО ЗЛОСЛОВІЄ; НО ПУСТІ» 01ГТГ 
исиытаетъ сердце свое, не ігаіеть ли оно какого-.мгбо 
иристрастнаго движенія. и если такт», то (пусть) не го-
воритъ. Если же оігь. разсмотрЄігь себя внимательно, 
увидитъ, что хочетъ сказать изъ состраданія и для 
пользы, а внутренно смущается некоторым!» пч>астиызгъ 
нозшслозгъ, то пусть онъ скажеть авве со езгиреиіезгь 
и о себе, и о блнжнезгь, говоря такъ: совесть мои 
свидетельствует!» мне. что я хочу сказать для не-
иравленія (брата), но чувствую, что югЬю внутри 
какой-то смешанный иомыслъ. не знаю, отъ того-лп. 
нто им to некогда (неиріятиость) съ этимъ братозгъ. 
или это иекуиіеніе, препятствующее згиЄ сказать о 
братЄ\шя того, чтобы не последовало (его) imipait-
ленія; ичгогда авва скажеть ему. должеиь ли онъ 
сказать, или міть. Бываетъ же. что иной говорить 
не для пользы брата своего, не но онасенію собст-
венна™ вреда и не потому, что нозппгтъ какое-либо 
зло, но разсказывая. просто такъ, изъ ігразднословія. 
Но къ чему такое злословіе? часто и братъ узиаетъ. 
что объ немъ говорили, смущается, отъ чего прихо-
дить скорбь и еще большій вредъ. Л. когда кто гово-
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риті , какъ мы сказали, единственно ради пользы 
брата, то Богъ не допустить, чтобы произошло езгу-
щеніе. чтобы не последовала скорбь или вредъ. 

1[ такъ. постарайтесь, какъ мы сказали, удерживать 
языкъ свой, чтобы не сказать чего-либо худаго ближ-
нему, и никого не соблазнять ни словомъ. ш ДЄ лозгь. 
m взглядозгь. ни другимъ какюгь либо образозгь. и 
не будьте удобораздражителыгы. чтобы, когда кто-
нибудь изъ васъ услынгитъ отъ брата своего (непрі-
ятное) слово, ие возмущаться тотчасъ ГНЄВОЗГЬ. ire 
отвечать ему дерзко и не оставаться въ оскорбленін 
на него; это неприлично хотящимъ спастись, непри-
лично подвизающимся. ИріобрЄтите страхъ Божій и 
съ благоговЬігіезгь встречайте другъ друга, каждый 
преклоняя главу свою иродъ братозгь своимъ. какъ 
мы сказали. Каждый смиряйся иередъ Богомъ и ие-
редъ братомъ своимъ гг отсекай свою волю. Поистине 
хорошо. если кто. делая какое-либо и доброе діло, 
иредночтетъ (въ немъ) брата своего и уступитъ ему. 
таковый получить большую пользу иередъ Т Є М Ь , кому 
онъ уступить. Ие знаю, едклалъ ли я когда что-либо 
доброе, но если Богъ иокрылъ меня, то знаю, что 
иокрывалъ потозгу. что я никогда не считалъ себя 
лучшшгь брата своего, но всегда ставилъ брата сво-
его выиге себя. 

Когда я еще былъ въ монастыре аввы Серида. слу-
чилось, что служитель старца аввы Гоанна, ученика 
аввы Варсануфія, виалъ въ болезнь, и авва иовелклъ 
мне служить старцу. А я и двери келліи его лобы-
залъ извне (съ такизгь же чувствозгъ), съ какизгышой 
поклоняется честному кресту. ТЄЗГЬ болЬе (быль я 
радь) служить ему. Да и кто не ножелалъ бы сио-
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добиться послужить такому Снятому? Самос слово его 
было достойно удивлеиія. Каждый день, когда я. 
окончивъ мое служеиіе. д ілаль нередъ нимъ иок-
лонъ, чтобы получить оть него ирощеще и уйдти. 
оиъ всегда говорилъ згиі что-нибудь; старець нзгіль 
обыкновете повторять четыре изріченія и. какъ я 
сказаль, всякій вечерь, когда мій надлежало уходить, 
оиъ всегда говорилъ мні, сверхъ всего ннаго, одно 
изъ сихъ четырехъ изречеМй и начиналъ такъ: „ска-
залъ я однажды' . - ибо у старца было обыкновенно 
ко всякой р ічи прибавлять, „сказаль я однажды, 
брать, — Богъ да сохранить любовь, отцы сказали: 
чрезъ сохраненіе совісти въ отиоиіеиіи къ ближнему *) 
рождается сзшреишшудріе". Опять въ другой вечерь 
оиъ говорилъ мігк „сказаль я однажды, брать] Богъ 
да сохранить любовь. — отцы сказали: никогда не 
должно предпочитать свою волю волі брата своего 
Иной разъ онъ опять говорилъ: „сказаль я однажды, 
брать, - Богъ да сохранить любовь, отцы сказали: 
бігай оть всего человіческаго и спасешься*. Понять 
говорилъ онъ: „сказаль я однажды, брать, Богъ да 
сохранить любовь,— отцы сказали: і)руго Орут тяготы 
носите; и таке исполните закона Христовъ (Гал. G. 
2)". Каждый вечерь, когда я уходилъ, старець всег-
да даваль мл і одно изъ этихь четырехъ наставленій, 
подобно тому, какъ кто-либо даетьпаставленіе отправ-
ляющемуся въ путь; и такъ они служили охраігеніемь 
всей моей жизни. Однако, не смотря на то. что я 
пм іль такую любовь къ Святому и столько заботился 

*) В ъ грсч.: „хранить себя, чтобы ни въ чо.мъ но. соблазнить брата 
рождае/гь смиренномудрие". 
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О служены ему, Л И Ш Ь ТОЛЬКО Я узналъ, ЧТО О Д И Н Ь 

изъ братін скорбнть. желая служить ему, иошелъ я 
къ авві и просп. гь его, говоря: „этому брату прилич-
н і е з геня послужить Святому, если сіє угодно тобі, 
господние (авва)". Но ни авва, ни сазгъ старець, не 
дозволили зші сего, однако я сділаль прежде по си-
л і своей, (все) что ЗЕОГЪ, дабы предпочесть брата. И 
проведя тазгь девять л іть . не знаю, сказаль ли я 
кому-нибудь худое слово, хотя я иміль иослуїнаніе, 

-чтобы не сказаль кто-нибудь, что я не и м і л ь его. 
И иовірьте, я очень помню, какъ одинъ брать, идя 
вслідь за мною оть больницы до сазюй церкви, но-
иосилъ згеня, а я (іиель) впереди его, не говоря ИИ 
слова. Когда же авва узналъ это.—не знаю, кто ска-
заль ому о семь, —и хот іль наказать брата, я ио-
шелъ и пал ь ему въ ноги, говоря: „ради Госиода, не 
наказывай его, я еогрішиль, брать нисколько не ви-
новата*. И другой также, по искушеиію ли. или оть 
простоты, Богъ знаетъ почему; не .малое время каж-
дую ночь нускалъ свою воду падь згоею головою, 
такъ что н самая постель моя бывала омочена ею. 
Также и нікоторьіе другіе изъ братій приходили 
ежедневно п вытрясали свои постилки нередъ эюей 
келліей, и я виділь. что зшожество клоновъ набира-
лось въ моей келліи, такъ что я не въ снлахъ быль 
убивать ихъ, ибо они были безчпсленны оть жара. 
Иотозгъ же, когда я ложился спать, вс і они собира-
лись на меня, и я засьшалъ (только) оть силыгаго 
утомленій; когда же вставалъ оть cira, иаходилъ. что 
все т іло мое было изьідено, однако же я никогда ire 
сказаль кому пнбудь изъ нихъ: но д ілай этого, или 
зачізгь ты это ділаешь? И я не нозгню, чтобы я 
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когда-либо ироизиесъ СЛОВО, (могущее) смутить ИЛИ 

оскорбить брата. Научитесь и вы Щ>§т орцш ттшны 
поспит, научитесь благоговіть другъ нерсдъ другомъ: 
и если кто mm васъ услышить отъ кого-нибудь нс-
нріятное слово, или если потерпать что сверхь ОЖИ -
данія, то онъ ire должеиъ тотчасъ малодушествовать * |. 
или тотчасъ возмущаться (Г І І І ІВОМЬ) , чтобы во время 
подвига и пользы не оказался онъ имІпощимь сердце 
])азслаблеиное. беззаботное, нетвердое, не могущее вы-
держать никакого нрираженін. какъ бываетъ еъ ды-
ней: если хотя .малый сучекъ коснется ея. тотчасъ 
ділаетт» въ ней повреждение, и она пйетъ. Напроти въ. 
нмійте еердцё твердое1, нмійте великодушіе: пусть 
ваша любовь другі» къ другу иобіждаеть все случию-
щееся. И если кто-нибудь нзъ васъ нміеть лослушп 
ігіе, или какое-либо діло у садовника, или келари, 
пли повара, или вообще у кого-нибудь нзъ служа-
щихъ с/ь вами, то да постараются, и тотъ, кто но-
ру чаетъ діло, и готъ, кто исполняет!» его. прежде 
всего сохранять свое собственное устроеиіе. и пусть 
они никогда не позволяют!» себі уклониться отъ за-
IIО В І Д и ІІОЖІЄЙ или В Ъ смущеиі(5, ИЛИ ВЪ yjtOpCTBO. 
и.иг въ прнстрастіе. или вь какое-либо своеволіе и 
самооїгравдаїгіе; но каково бы то пи было діло, малое 
или великое, ire должно пренебрегать югь и не ра-
д іть о иемъ. ибо пренебрежете вредно: но Ш долж-
но также и предпочитать исиолиеніе діла своему 
устроеиііо. чтобы (усилиться) исполнить діло. ХОТИ 

бы то было и со вредомъ душі. При ВСЯКОМ'!» встре-
чающемся д і л і , хотя бы оно было крапне нужно и 

•) Въ грсч. «соблазняться 
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требовало тіцанія. но хочу, чтобы вы ділалн что-
либо со спорами или съ с^мущоніезгк, ио будьте уві-
рені»!. ЧТО ВСЯКОС діло, которое вы ділаете. велико 
ли оно. кап» мы сказали, или мало, есть осьчая 
часті» искомаго: а сохранить свое устроеиіе, если и 
случится ОТІ» этого не исполнить діла, есть три ОСЬ-
М Ы Х Ъ СЪ ПОЛОВИНОЮ * ) . 

1>иднте ли какое1 раздичіє? И такъ. если вы ділае-
те какое-либо діло и хотите совершенно и воеціло ис-
полнить его. то постарайтесь исполнить самое діло. что. 
какъ я еказаль. есті, осъмая часть ігскомаго. и вмісті 
сохранить свое устросніо неповрежденным'!». что состав-
ляет!» ТрПОСЬМЫХЪ съ половиною. I c e и же для того, что-
бы исполнить діло вашего служенія. настоять будетъ 
надобность увлечься, отступить отъ заиовіди и повре-
дить себі или другому, спори съ нимъ. то не надоб-
но терять три осьмыхъ съ половиною для того, что-
бы СОХ]ШНИТЬ одну оеьмую. Посему, если вы узнаете, 
что кто нибуДь такъ поступает'!», то знайте, что та-
кой неразумно иенолняетъ свое служоїгіе. но иди изъ 
тщеславія. или изъ чоловікоугодія. спорить и томить 
и себя, и ближня го, чтобы Послі услышать, что ни-
кто не могъ его побідить. 

О! удивителыго какое великое мужество! это иеио-
біда. братія, это потери, это погибель, если кто спо-
рить и соблазн я отъ брата своего для того, чтобы 
исполнить діло своего служенія. Это значить изъ-зп 
ооьмой части потерять три осьмыхъ съ половиною. 
Коли останется (неисполненным!») діло служенія. — 

(* Осьмая часть и три части осьмыхъ съ полонимою такое же имт.ютъ 
рішнчіе , какое, рубль ассипімціи и рубль ссргбромъ. 
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потеря не велика; спорить же и соблазнять брата, не 
давая ему нужиаго, или предпочесть діло елуженія 
и отступить отъ зановіди Божіей —»то великій вредъ: 
вотъ что значить осьмая часть и три осьмыхъ п . 
половиною. Поэтому говорю вамъ. если и я пошлю 
кого-либудь из'ь васъ но какой-либо надобности. и онъ 
увидитъ, что возникаете смущеніо или другоїгкакой 
вредъ, оставьте діло и никогда не вредите собі; са-
мимъ иди другь другу; но пусть діло это останется 
и не будетъ исполнено, только не смущайте другт» дру-
га, ибо теряете вы три осьмыхъ еъ половиною и 
терпите большой вредъ. а это явное неразуміе. Гово-
рю же я вамъ это не для того, чтобы вы тотчасъ 
предавались малодушію и оставляли діло, или пре-
небрегали имъ и легко бросали его. и попирали со-
вість свою, желая избежать скорби, и опять не для 
того, чтобы ослушивались, и чтобы каждый изъ васъ 
говорилъ: я не могу этого сділать, міг]; это вредить, 
Vro меня разстроиваетъ. Ибо такимъ образомъ вы ни 
когда не исполните никакого служенія и не возможе-
те сохранить зановіди Ііожіей. Но старайтесь всіми 
силами вашими съ любовію исполнять всякое служе-
піе ваше, со смиренном у дріемт,. преклоняясь другь 
передъ другомъ, почитая и прося другь друга, ибо 
ніть ничего сильнее смиренном удрія. Однако, если 
когда кто увидитъ, что самъ онъ или ближній его 
скорбить, то оставьте діло, которое производить 00-
блазнь, уступайте другь другу, не настаивайте на 
своемь до того, чтобы послідоваль вредъ: ибо луч-
ше, какъ я тысящекратио, говорилъ вамь, пусть діло 
не исполнится такъ, какь вы хотите, но будетъ такъ, 
какъ случится, и какъ требуетъ того нужда, нежели, 
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чтобы отъ усилія вашего или самооправданія, хо-
тя бы они и были благовидны, вы смущали или 
оскорбляли другь Д])уга и чрезъ то теряли многое 
ради малаго. Случается же часто, что иной теряетъ и 
то и другое, и совершенно ничего не исполнить; ибо 
таково свойство любящнхъ спорить. Съ самаго нача-
ла всі діла, которые мы діілаемь, д'Ьлаемт. для того, 
чтобы получить отъ нихъ пользу. Какая же польза, 
если мы не смиряемся другъ нередъ д])угомъ, по на-
ирогивъ смущавмъ и оскорбяемъ другъ друга! РазвІ; 
вы не знаете; что сказано въ Отечиикі»: „отъ ближ-
ияго жизнь и смерть?'' Поучайтесь всегда въ этомъ, 
братія, слідуйте словамъ святыхъ старцевъ, (карай-
тесь съ любовью и страхомъ Божіимь искатьиользы 
своей и братія вашихъ: такимъ образомъ можете отъ 
всего случающагося съ вами получать пользу и пре-
успевать съ ИОМОЩІЮ Ножіею. Самъ 1>огъ нашъ,какъ 
человЬколюбепъ, да даруетъ иамъ страхъ Свой, ибо 
сказано: Нош оойся и заповеди Ею храни (Екл. 12, 
1:}), потому что это т])ебуется отъ всякаго чоловіка. 
Самому же Ногу нашему да будетъ слава и держава 
во віки. Аминь. 

ПОУЧЕНІЕ ПЯТОЕ 

о томъ. что не должно полагаться на свой 
разумъ. 

Премудрый Соломонъ говорить въ Притчахъ: имъ 
же пи,паи управления, паоаютъ, яко же. лисите- спасе-
те же есть но .ином совіти, (Притч. 11, 14). Видите 
ли, братія, силу сого пзреченія? Видите ли, чему 
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учить насъ Святое Нисаніе? оно увіщеваете насъ не 
полагаться на самихъ себя, не считать себя разум-
ными, не вірить тому, что можемъ сами управлять 
собою, ибо мы имі'.емт» нужду вь помощи, нуждаемся 
въ наставляющихъ насъ по Ногі. H in . несчастнее И 
ближе къ погибели людей, неиміющихт. наставника 
въ пути Ііожіемь. Ибо что значить сказанное: um же 
теш управленій, падають, якоже листвіеїЛшгь сна-
чала всегда бываетъ зелень, ц в і т у т ь л краснвъ, по-
томт. постепенно засыхаете. надаете и наконецъ, имъ 
иреиебрегаютъ и нонираютъ его. Такъ н человікь ни 
кЬмъ неуправляемый, сначала всегда иміеть у сор-, 
діє къ посту, ко бдінію, безмолвію. послупіанію и къ 
другимъ добрым'ь (діламь): нотомь усердіе это мало-
uo-малу охладіваете. и онъ. не имія никого, кто бы 
наетавлялъ его, ноддержпвалъ и воси.іамеия.гь въ 
номт. это усердіе, (подобно листу) нечувствительно 
изсыхаетъ, иадаетъ и становится, наконецъ, иодвласт-
нымъ и рабомъ враговъ, и онн ділають съ нимъ. 
что хотятъ. 

О т і х ь же, которые отк])ываютъ С В О И І І О М Ь І І І І Л О І І І Я 

и поступки и ділають все съ совітомь, (Нисаніе) 
говорить: спасете есть во .ином совіьшп,. Ие гово-
рить: „въ со в і т і многихъ", то есть, чтобы сь каж-
дымъ совітоваться, но что должно совітоваться обо 
всемъ конечно съ тімь, къ ко'му, пм'Ьемъ довіріе, и 
пе такъ, чтобы одно говорить, а другое умалчивать, 
но все открывать н обо всімь совішватьея: такому 
и есть вірное снасеніе во мнозе совете. Ибо если 
человікь открывалъ не все, что до него касается, н 
особеїгно если онъ быль обладаомъ худымыгавыкомъ, 
или былт. въ худомъ сообществ!;, то діаволь находить 
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въ немъ одно (какое-либо) ножелаиіе. или одно само-
оправдание, и симъ низлагаете его. 

Когда діаволь вндитъ, что кто-нибудь не хочетъ 
СОГрІІНИТЬ. то онъ не столько неискусенъ въ діланіи 
зла, чтобы сталь внушать ему какіе-либо явные гр і -
хи и не говорить ему: иди сотвори блудъ, или пой-
ди украдь: ибо онъ зияете, что мы этого не хотимъ, 
а онъ но считаете нужнымъ внушать намъ то, "чего 
мм пе хотпмъ: но находите въ насъ. какъ я сказалъ, 
одно пожелапіе, пли одно самоонравданіе. и т імь 
под'ї. видом'!, добраго вредить намъ. Поэтому опять 
сказано: лукавый злодействуешь, егда сочетавается сь 
праведными (Притч. 11. 15). Лукавый есть діаволь, и 
тої'да опт. злодійствуетъ, егда сочетавается сь правед-
ным*, т. е. когда сочетается съ самооправданіемт. 
нашимъ, тогда опт. становится боліє кріпкимь, тогда 
боліє вредить, тогда боліє действуете. Ибо когда мы 
держимся своей воли и слідуемь оправданіям'ь на-
шимъ. тогда, ділая, но видимому, доброе діло, мы са-
мії собі разставляемъ сіти и даже не знаемъ. какъ 
ногибаемь. Ибо какъ можемъ мы уразуміть волю Бо-
жі ю, или взыскать ея. если вірюгь самимъ себі и 
держимся своей воли. Посему-то авва Пименъ и го-
ворилъ. что воля наша есть мідная стіна между че-
ловікомь и Богомъ. Вндите-лп силу сего изречепія? 
II еще присовокупить онъ: онъ есть какъ бы камень, про-
тивостояний, сопротиводійствугощій волі Божіей. И 
такъ, если человікь оставить свою волю, тогда мо-
жете и онъ сказать: о Бозе моемь прейду стену- Богь 
мой, непорочень путь Ею (Не. 17, НО, 31). Весьмадо-
сточудно сказано! Ибо тогда только человікь видите 
непорочный путь Ііожіп, когда оставить свою волю. 
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Когда же повинуется своей иоліі. то новидитъ, что 
непорочны пути Божій; но если услынштч. что-лиоО> 
относящееся к'ь наставленії», опт. тотчасъ порицает'!, 
это, уничижаетъ, отвращается отъ сего и дійствуетт. 
напротив'!.: ибо какъ ему перенести что-либо или по-
слушаться чьего-либо совіта. если онъ держится сво-
ей воли! Даліе говорить старець и о самоонравдаиіи: 
„если же и самооправданіе номожетъ волі, то чело-
ВІІКЬ совершенно развращается. Удивительно, какая 
последовательность вь словахъ Святыхъ Отцевъ! (Под-
линно) когда оправдание соединится съ волею, то это 
есть совершенная смерть, великая опасность, великій 
страхъ; тогда окончательно падаеть несчастный. Ибо 
кто заставить таковаго вірить, что другой человікь 
боліє его знаетъ, что ему полезно? Тогда оиъ совер-
шенно предается своей волі, своему помыслу, а, иа-
конецъ, врагь, какъ хочетъ, устроиваетъ его наденіе. 
Поэтому сказано: лукавый злодействуешь, егда сочета-
ваетсл съ праведнымь, ненавидить же іласа утвержденія. 
Ибо не только самое наставленіе ненавидить лукавый, 
но даже и самаго голоса, произносящаго оное, но мо-
жетъ слышать, даже ненавидить и самый голосъ на-
ставленія, т.-е. то самое, когда говорять что-либо слу-
жащее къ наставленій). Прежде, чімь вонрошающій 
о полезномъ начнетъ действовать (по данному совіту), 
прежде нежели врагь уразуміеть, исполнить ли онъ 
или пе исполнить слышанное, врагь ненавидить 
уже то самое, чтобы спрашивать кого нибудь или 
слышать что-либо полезное: самый голосъ, самый 
звукъ таковыхъ словъ онъ ненавидить и отвращает-
ся (отъ нихъ). И сказать ли почему? Онъ знаетъ, что 
злодійство его обнаружится тотчасъ, какъ только ста-
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нутъ спрашивать и говорить о полезпомъ. И ничего 
онъ такт, не ненавидитъ и не боится, какъ быть узиан-
иымъ. потому что тогда онъ уже не можетъ коварст-
вовать, какъ хочетъ, Ибо если душа утверждается 
TiMb, что че.юв1;къ сирашиваетъ и открываете все 
(о ce6i), и слышите отъ кого-либо опытнаго: „это дгЬ-
лай, а сего не де.тй; это хорошо, а это не хорошо; 
это самооправдаше, это своевол1е", п слышитъ также: 
„теперь не время сему делу". а иной разъ слышитъ: 
„теперь время"; тогда ддаволъ не находить, какимъ 
образомъ вредить f № i | § j s j | или какъ низложить его, 
потому что онъ всегда, какъ я уже сказалъ, • советует-
ся и со всех!, сторонъ ограждаетъ себя, и такимъ 
образомъ исполняется на немъ (слово) спасете есть 
во мнозе совете. 

Лукавый же не хочетъ сего, но ненавидитъ, ибо 
оиъ хочетъ дЬлать зло п больше о тЬхъ радуется, 
пмь же нест/, управления. Почему?—Потому что они 
надаюшь аки лисите. Вспомни того брата, котораго 
любилъ лукавый, и о которомъ говорп.тъ онъ авве 
Макарцо: ,,им1»го одного брата, который, когда видитъ 
меня, вертится какъ мотовило". Такихъ онъ любить, 
о такихъ всегда радуется, которые (живуте) безъ на-
ставлешя и не иоручаютъ себя (человеку) могущему 
помогать имъ и руководить ихъ о Ilort. 1'азве не 
ко BCiMb браттямъ приходилт. тогда демоиъ, котораго 
видел'ь Снятый носящимъ различныя снеди въ тык-
вахъ? Разве не всехъ оныюсещалъ? Но каждый изъ 
нихъ, понимая его Козни шелъ (къ своему духовно-
му отцу) и открывал'!, ему свои иомышлетя. и на-

*) Въ грсч. книгЬ: искушалъ. 
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ходидъ помощь во время искушонія, я потому лука-
вый и не могъ одоліть пхъ. Только ОДНОГО носчаст-
наго нашедъ опт», который слідова.гь самому собі и 
ни отъ кого не иміль помощи, и потому лукавый 
поступалъ съ нимъ, какь сь игралшцемъ. п уходя 
благодарпль его и проїшпгаль д])угпхь. Когда же 
(врагъ) сказалъ авві Макаріго это (діло) и имя бра-
та, Святый ношелъ къ нему и напіель, что причиною 
его погибели было то, что оиъ не хотіль исповідьі-
вать (свои помышлешя); нашель, что опт, не иміль 
обыкновенья открывать пхъ кому-либо. Посему-то 
врагъ и вертіль имъ, какь хотіїь. П (брать), вопро-
шаемый Святымъ старцемъ: „какъ ты нреб]»іваешь, 
брать?" -отвічаль: „молитвами твоими, хорошо". Л 
когда Святый опять сиросилъ: „не борють ли тебя 
помыслы?" онъ отвічаль: „пока мні хорошо". II не 
хотіль пичего исиовідать, ігока Святый. искусно не 
заставит, его открыть свои помыслы и. сказавъ ему 
слово Божіе, утвердилъ его, и возвратился. 

По обыкновенно своему, врагъ пришелъ опять, же-
лая низвергнуть сего брата, но посрамился, ибо на-
игелъ его исправленпымъ и не могъ уже боліє надъ 
ігимь нздіваться, и потому удалился, пе уснівь ни-
чего с ділить; удалился посрамленный и этимъ (бра-
томъ). ІГосему когда Святый опять сиросилъ демона: 
„какъ пребываетъ тогъ брать, твой другъ? опт, улс<> 
не назвалъ его другомъ, но враі'омь, п нроклииалъ 
его говоря. ..и тотъ развратился, и тоть не повинует-
ся мні, но даже сталь всіхь евнріпіе". Видишь ли, 
почему ненавидить врагъ гласа цтвержденгя! Пото-
му что всегда желаетт, нашей погибели. Видишь ли. 
почему'ояДО'ЧшбиТ'Ь полагающихся- Ы себя? -Потому 
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что пни помогают!, ддаволу, и сами себе строятъ коз-
он. Я но знаю другого надета згонаху, кроме того, 
когда онт, верить своему сердцу. Некоторые говорятъ: 
отъ того надаетъ человекъ, нли отъ того; а я, какъуже 
сказал ь. не знаю другого надешя, кроме сего, когда 
человекъ носледуетт, самому себе. Виделъ ли ты пад-
шаго,- знай, что опъ носледовалъ гомону себе. Нетъ 
ничего опаснее, нетъ ничего губительнее сего. Богъ 
сохранить меня, н я всегда боялся сего бедств1я. 
Когда я быль въ общежитш, я открывалъ все свои 
помыслы старцу авве 1оанпу и никогда, какъ я сказаль, 
но решался сделать что-либо безъ его совета. II иног-
да говорить згае помыслъ: не то же ли (самое) ска-
жете тебе старецъ? зач'Ьмъ ты хочешь безпокоитъ его?" 
А я отвечалъ помыслу: „анаоема тебе и разсужденно 
твоему, и разуму твоему, и мудровант твоему, и ве-
дЬтю твоему: ибо что ты знаешь, то знаешь отъдо-
моповъ. И такъ, я шелъ и вопрошалъ старца. И слу-
чалось иногда, что онъ отвечалъ мне то саэюе, что 
у меня было па уме. Тогда иозгнслъ говорилъ мне: 
„ну что же? (видишь) это то самое, что я говорилъ 
тебе: не напрасно ли безпокоилъ ты старца?" И я отве-
чалъ помыслу; „теперь оно хорошо, теперь оно отъ 
Духа Святаго; твое же внушете лукаво, отъ демо-
иовъ, п было делозгь страстнаго устроетя (души)", 
И такъ, никогда не понускалъ я себе повиноваться 
своему помыслу, не вопроси въ (старца), И поверьте 
мне, браття, что я быль въ великомъ покое, въ пол-
но мт» безпечалш, такъ что я даже и скорб'Ьлъ объ 
этомъ, какъ я уже говорилъ вамъ о семь: ибо слы-
шалъ, что многими спором и подобаешь нам» впиши вт, 
царснше Ложле [Деян. 14, 21) и видя, что у меня 
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ніть никакой скорби, я боялся л былъ въ велпкомъ 
недоумїигіи, не зная причины таковаго спокойствія, 
пока старець не объяснил* мні этого, сказавъ: пе 
скорби, ибо каждый, иредашщій себя въ иослуїианіе 
огцамъ, пміеть сей покой и безпечаліе. 

Постарайтесь же и вы братія, вопрошать п не на-
діяться на себя. Позпайте, какое въ семь д іл і безпе-
чаліе, какая радость, какое спокойетвіе. Но поелику 
я сказалъ, что я никогда не скорбіль, то послушайте 
и о тоэгъ, что со мной случилось тогда. 

Когда я еще былъ тамъ въ общежитіи. нашла на 
меня однажды великая и нестерпимая скорбь, и я 
быль въ такомъ страданіи и стісненій, что готовь 
былъ даже предать п самую душу мою; скорбь же 
сія происходила оть коварства демонскаго. II такое 
искушеніе, наносимое демонами оть зависти, бываетъ 
тяжко для чоловіка, но маловременно: оно мрачно, 
тяжко, безутішно, ни откуда не нредставляетсяуспоенія, 
но отовсюду угнетеніе. Однако скоро иосіщаеть душу 
благодать Божія. ибо если бы пе поеітила благодать Бо-
жій, то никто пе могъ бы перепести сего. И я былъ, 
какъ сказалъ, въ такомъ искуліеніи, въ такой тісно-
ті. Въ «динь день, когдая стоялъ на дворі монастыр-
скомъ, изнемогая и моля о семь Бога, внезапно взгля-
нулъ я внутрь церкви и увиділь иікоего (мужа), но 
виду —Епископа, который какъ бы песъ св. Дары *) и 
входилъ въ святый алтарь. Я никогда не приближался 
къ страпнпку, или приходящему, безъ нужды или 
ПОВЄЛІНІЯ; но тогда меня влекло что-то, н я ношелъ 
за нпмъ. Вошедшп, онъ долго стоялъ съ воздітнми 

*) Въ Греч. кн. гк'КТО СИІІІ словъсказано: «облечеииагоиъ омофорх» 
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руками, и я стоялт. сзади его, молись въ страхі: 
ибо оть впдінія его иапалъ на меня страхъ и ужась. 
ІГо окончаніп молитвы, опт. обратился нпопгелъко миі, 
и но MT.pt того. какт. оит. нрпближился ко мні, 
я ощущаль, что скорбь и ужась удалялись оть меня. 
Потомь, ставь передо мною, онт. простерт, руку свою, 
прикоснулся кт. моей груди и, ударяя вт. нее пер-
стами своими, сказалъ: терпи потертьхь Господа, н 
впять мп, и услыша молитву мою: и возведе мя оть ро-
ва страстей и оть бренія тины: и постави па наметі 
позіь мои, и исправи стопы моя, и вложи во уста моя 
песнь нову, nibiiie Богу нашему (П'С. 39, 2. 3. 4) ВСІ; 
эти стихи произнесъ опъ по трижды, ударяя, какь я 
сказалъ, въ грудь мою, и такъ вьпнелъ. Тотчасъ пос-
л і сего водворились въ сердці моемъ сладчайтній 
світь, радость, утішеніе и великое веселів, п я сталь 
уже нетімь, чімь быль прежде. Когда опъ вышелъ, я но-
спішилт. вслідь за нимъ, желая найти его. но не нашелъ, 
ибо онъ еділалея нввидимъ. Съ того времени, но ми-
лости Божіей, я не ощущаль уже. чтобы безиокоила 
меня скорбь или страхъ, но Господь покрылт, меня 
до ньші ради молитвъ оныхъ святыхъ старцевъ. 
Сіє сказалъ я вамъ, братія, для того, чтобы вы-
знали, какое спокойствіе и безпечаліе иміетт. тотъ, 
кто не слідуеть самому себі, и съ какою бозонасностію, 
съ какою твердостію живетъ, кто не полагается па себя 
и ие вірить своему помыслу, но во всемъ, что до него 
касается, возлагаетъ уиовапіе на Bora, и па тіХь, ко-
торые могутъ наставлять его по Bort. H такъ научитесь 
и вы, братія, вопрошать, научитесь не полагаться на са-
михъ себя, не вірить тому, что вамъ говорить по мысль 
вашъ. Хорошо смиреніе — (въ пемъ) покой и ра-

4 П о у ч е н и я , п о с л а н и я , в о п р о с ы 
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десть *). К], чому напрасно сокрушать себя? Нельзя 
снастисьниаче, какъ симъ образомъ. 

Однако иной можетъ подумать: если кто не иміеть 
человека, которого онъ моет, бы вопрошать, то что 
въ такомь случай должно ему ділать? Правда, если 
КТО ХОЧЄТІ. ИСТИННО, ВСІМ'Ь сердцемь, исполнить во-
лю Божіго. то Богь никогда его не оставить, но вся-
чески наставить но волі; Своей. Поистине, если кто 
направить сердце свое но волі Божіей, то Богьнро-
світить и малое дитя сказать ему волю Свою. Если 
же кто не хочетъ искренно творить волю Божію, то 
хотя онъ и къ пророку нойдетъ, и пророку положить 
Богь на сердце отвечать ему, сообразно съ его раз-
вращеннымъ сердцемь, какъ говорить Писапіе: и про-
рочь аіце прельстится, и речеть слово, Азь Господь 
прельстихъ пророка тою (Іезек. 14, 9). Посему мы 
должны всею силою направлять себя къ волі Божіей 
и не вірить своему сердцу. 11о если будетъ и доброе 
діло, и мы уелышимъ отъ какого-либо святаго мужа, 
что оно точно доброе, то мы и должны почитать его 
добрымъ, однако не вірить самимъ себі, что хорошо 
исполняемъ его, и что оно должно (ненремінно) хорошо 
совершиться. Но мы должны исполнять его но силі 
своей и опять сказывать н то, какъ мы его исполня-
емъ, и узнавать, хорошо-ли мы его исполнили: 
и послі того не должны оставаться беззаботными, 
но ожидать и Божіяго суда, какъ сказалъ Святый 
авва Агаеонъ, когда его спросили: „ужели и ты, отче, 
боишься?" Онъ отвічаль: „я исполнялт. [волю Божію | 
но силі своей, но не знаю, угодно ли діло мое Богу; 
ибо иной судъ Божій и иной человіческій". Господь 

*) Въ греч. кн. «хорошо вопрошать: (отъ сего) смиренгс и радость»' 
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Богъ да покроетъ насъ отъ бідствія, | ностигающаго | 
т іхь , которые уповають на самихъ себя, и да (Упо-
добить наст» держаться пути отцеві, паїнихь. бяаго-
угодившихъ имени Иго. Ибо Км у иодобаетъ всякая 
слава, честь и ноклоиеніе во віки. Аминь. 

ПОУЧЕНІЕ ШЕСТОЕ 
о томъ, чтобы не судить ближняго. 

Если бы мы помнили, братія, слова святыхъ стар-
цевь, если бы мы всегда поучались въ нихь, то мы 
по предавались бы такъ легко безиечпости о себі: ибо 
если бы мы, какъ они сказали, не нераді.їй о ма-
ломъ, и о томъ, что намъ кажется ничтожнымъ, то не 
впадали бы въ великое и тяжкое. Я всегда говорю 
вамъ, что отт. сихъ незначительных!, (гріховь), отъ 
того, что говоримъ: „какая важность въ томъ, или въ 
другомъ," образуется въ душі злой иавыкъ, и (чело-
вікь) начинаете нерадіть и о великомъ. Знаете ли, 
какой тяжкій гр іхь осуждать ближняго? Ибо что тя-
желее сего? Что столько ненавидить Богъ? Отъ чего 
столько отвращается? Какъ и отцы сказали, что п іте 
ничего хуже осужденія. Однако н въ такое великое 
зло человікь приходить отъ сего же (нераді нія) о 
ничтожномъ невидимому. Ибо отъ того, что (чело-
вікь) дозволилъ себі малое зазрініе ближняго, отъ 
того, что говорить: „что за важность, если послушаю, 
что говорить сей брать? Что за важность, если и я 
скажу одно вотъ такое-то слово? Что за важность, если 
я посмотрю, что будетъ ділать сей брать, или тотъ 
странникь?" (Отъ сего самаго) умъ начпнаотъ оста-
влять свои гріхи безъ вниманія и замічать гріхи 
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блнжняго. II отъ сего потомъ происходить, что мы 
осуждаем ь, злословимъ, уничижаемъ (ближнихъ), а на-
конец!. внадаемъ н нт. то самое, что осуждаемъ. Ибо 
отъ того, что (человікь) пе заботится о своихъ грі-
хахъ „и не оилакнваетъ, какъ сказали отцы, своего 
мертвеца," не можетъ онъ иреуспіть нпвъчемъ доб-
ром!.. по всегда обращаетъ вниманіе на діла ближ-
него. А ничто столько не прогнівляеть Бога, ничто 
такт, не обнажаетъ чоловіка п не приводить въ оста-
влепіе (отъ Бога), какъ злословіе, плп осужденіе, нлп 
уничпженіе блнжняго. 

Иное же діло злословить нлп порицать, иное осу-
ждать. п иное уничижать. Порицать значить сказать 
о комъ ннбудь: такой-то солгалъ, или разгнівался, 
плп впалъ въ блудъ, пли (сділаль) что-либо подоб-
ное. Вотъ такой злословплъ (брата), т.-е. сказалъ при-
страстпо о его согріїиеніи. А осуждать—значить ска-
зать: такой-то лгунъ, гнівлпвь, блудникъ. Ботъ сей 
осудплъ самое расположеніе душп его, пропзпесъ прп-
говоръ о всей его жизни, говоря, что онъ таковъ-то, 
и осудилъ его, какъ такого; а это тяжкій гріхь. Пбо 
иное сказать: „оиъ разгнівался," п иное сказать: „онъ 
гнівлпвь," ц какъ я сказалъ, произнести (такпмъ об-
разомъ) ирпговоръ о всей его жизни. А (гріхь) осу-
жденія столько тяжеліе всякаго другаго гріха, что 
самъ Хрнстосъ сказалъ: лицемере, изми первіье бер-
вио из» очесе твоего, и тогда прозриши изъяти сучщъ 
азъ очесе брата твоего (Лук. 6, 42), и гріхь ближ-
няго унодобнлъ сучку, а осужденіе бревну. Такъ-то 
тяжело осужденіе, превосходящее всякій гріхь. 

П фарпсей опый, молясь и благодаря Бога за. свои 
добродітели, не солгалъ, но говорить истину, и не 
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за то былъ осужденъ: ибо мы должны благодарить 
Бога, когда сподобились сделать что-либо доброе, по-
тому что онъ помогъ и содійствзваль намт» вь этомъ. 
За сіє фарисей ие быль осужденъ, какъ я сказалъ, что 
онъ благодарилъ Бога, изчисляя свои добродетели, 
и не за то онъ былъ осужден®, что сказалъ: юьсмь 
лио же прочіи человпцыно когда онъ обратился къ 
мытарю и сказалъ: или лио же сей мытарь- тогда онъ 
подвергся осужденію, ибо онъ осудить самоо лицо, 
самое расноложеніе души его п, кратко сказать, всю 
жизнь его. По сему мытарь п вышелъ оправдалъ чаче 
онаю (Лук. 18, 11). 

Ніть ничего тяжелее, какъ я много разъ говорилъ, 
н'Ьтъ ничего-хуже осужденія, нрезрінія, или уничи-
жепія ближняго. Почему мы не осуждаемъ лучше са-
михъ себя и наши гріхи, которые мы достовірно 
знаемъ и за которые должны будемъ дать отвіть 
нредъ Богомъ? Зачізгь восхпщаемъ (себі) судъ Божі ft, 
Него хотимъ отъ Его создаиія? Не должны ли мы тре-
петать, слыша, что случилось съ велпкимь онымъ стар-
цомъ, который, узнавъ о нікоемь браті, что онъ вналъ 
въ блудъ, сказалъ: „о худо онъ сділаль!" Пли вы по 
знаете, какое ужасное еобьітіе повествуется о немъ 
въ Отечіпікі? Святый Лпгелъ принесъ къ нему душу 
согрішившаго ж сказалъ ему: „посмотри, тотъ, кого 
ты осудилъ, умерь; куда же повелишь ты помістить 
его, въ царство или муку?" Есть ли что страшніе сей 
тяготы? Ибо что иное значать слова. Ангела къ стар-
цу, какъ не сіє: иоелпку ты судія нраведныхъ и гріш-
ныхъ, то скажи, что повелишь о смиренной душі ceii? 
помилуешь ли ты ее, или предашь мученію? Снятый 
старець, пораженный снмъ, все остальное время жиз-
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ІШЙ 
ни своей провелъ въ етепатяхъ, слезахъ л въ бсз-
м і р н н х ь трудахъ, молясь Богу, чтобы Ол ь простиль 
ежу тот і гріхт»,—и (все) »то уже послі; того, какъ 
оиъ, иавъ на дяце свое къ иогамъ Овятаго Ангола, по-
лучись прощеніе. Ибо сказанное \нгеломъ: „вотъ 
Богъ ноказадъ тебі, какой тяжкій гріхт» осужде-
иіе, чтобы ты боліє не вналъ въ него", уже означа-
ло нрощеиіе: однако душа старца до самой смер-
ти его не хотіла боліє утішиться и оставить свой 
илачъ. 

И такъ чего хотимъ и мы отт» нашего ближня го? 
Чего хотимъ отт» чужой тяготы? Есть у наст» о чемъ 
заботиться, братія! Каждый да внимаетт» себі и сво-
имъ гріхамт». Одному Богу ирипадлежитт» (власть) 
оправдывать и осуждать, поелику Опт» знаетъ и ду-
шевное устроеніе каждаго и силу, и образь воснита-
нія, и дарованій, и тілосложеиіе и способности; и со-
образно съ ятимт» судить каждаго, какъ онъ самъ 
Единт» знаетъ. Ибо иначе судить Богъ д іла епископа, 
и иначе правителя (мірскаго), иначе судить діла игу-
мена и иначе ученика, иначе стараго и иначе гоиаго, 
иначе больиаго и иначе здороваго. II кто можетъ знать 
всі суды сій? Только Единъ, сотворившій всіхч», все 
создавшій и все відущій. 

Помню, я слышалъ, что нікогда было такое ироис-
шествіе. Въ некоторый городъ иришелъ корабль съ 
невольниками, а въ городі гомъ жила одна святая 
д іва , весьма внимавшая себі. Она, услышавъ, что ири-
шелъ оный корабль, очень обрадовалась, ибо желала 
купить себі маленькую дівочку, и думала: возьму и 
воспитаю ее. какъ хочу, чтобы она вовсе не знала 
иороковъ міра сего. Она послала за хозяином!» ко-
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рабля того и, иризвавъ его къ себі. узнала, что у 
него есть дв і маленькія дівочки, именно такія, ка-
кихъ она желала, и тотчасъ съ радостно отдала она 
ціну (за одну изъ нихъ) и взяла ее къ себі. Когда 
же хозяинъ корабля удалился изъ того міста, ї д і 
пребывала оная святая, и едва отошелъ немного, встре-
тила его одна блудница, совершенно развратная, и 
увидівь съ низгь другую дівочку. захотіла взять ее: 
условившись съ низгь. отдала ціну, взяла (дівочку) и 
ушла съ ней. Видите ли тайну Божію? Видите ли судъ 
(Вожій)? Кто можетъ объяснить ато? И такт», святая 
діва взяла ту маленькую, воспитала ее въ страх/1; 
Божіезгь, наставляя ее на всякое благое діло, обучая 
ее иноческому житію, и кратко сказать, во всякомъ 
благоуханіи святыхъ заповідей Божшхъ. Блудница же. 
взявши ту несчастную, еділала ее орудіезп» діавола. 
Ибо чему могла оная зараза научить ее, какъ не но-
губленію души своей? И такт», что мы можемъ сказать 
о струнной сей судьбі? Обі были малы, обі ирода-
ны, не зная сами, куда идутъ, и одна оказалась въ 
рукахъ Вожіихь, а другая влади въ руки діавола. 
Можно ли сказать, что Богъ равно взшцетъ, какъ съ 
одной, такъ и съ другой? Какъ »то возможно! Если 
обі впадуть въ блудъ, пли въ иной гріхт». можно ли 
сказать, что обі опі модвергнутся одному суду, хотя 
н обі впали въ одно и тоже согрішеніе? Возможно 
ли »то? Одна знала о суді, о царстві Вожіезгь. день 
и ночь поучалась въ с до вахт» Вожіих ь: другая же. не-
счастная, никогда не видала и не слышала ничего 
добраго, но всегда,, наиротнвъ. все скверное, все діа-
вольское: какъ же возможно, чтобы обі были судимы 
однизгь судозгь? 
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И такт., никакой человікь не можетъ знать судебъ 
Божіихь, но Онъ единъ відаєте все и можетъ судить 
согрішенія каждаго, какъ Ему единому известно. Дей-
ствительно случается, что брать погрішаете по про-
стоті; но иміеть одно доброе діло, которое угодно Богу 
боліє всой твоей жизни: а ты судишь и осуждаешь его, 
и отягощаешь душу свою. Если же и случилось ему 
преткнуться, почему ты знаешь, сколько онъ подви-
зался и сколько нролнлъ крови своей прежде согрі-
шенія; и теперь согрішеніе его является предъ Бо-
гомъ, какъ бы діло правды? Ибо Богъ видитъ трудъ 
его и скорбь, которые онъ, какъ я сказалъ, нодъялъ 
прежде согрішенія, и милуетъ его. А ты знаешь толь-
ко сіє (согрішеніе); и тогда какъ Богъ милуетъ его, 
ты осуждаешь его и губишь душу свою. Почему ты 
знаешь, сколько слезъ онъ нролнлъ о семь предъ 
Богомъ? Ты виді.іь гріхь его, а покаянія его не виділь. 

Иногда же мы не только осуждаемъ, но и уничижа-
емъ (ближняго); ибо иное, какъ я сказалъ, осуждать 
п ипоо уничижать. Уігичнжепіе есть то, когда чело-
вікь не только осуждаете (другаго), но презираете 
его, т. е. гнушается б.тижиимъ и отвращается отъ 
него, какъ отъ нікоей мерзости, это хуже осуждепія 
и гораздо пагубніе. Хотящіе же спастись не обраща-
ютъ вниманія на недостатки ближнихъ, но всегда 
смотрятъ на свои собственные и преуспіваюте. Та-
ковъ быль тотъ, который, видя, что брате его со-
гріїпиль, вздохнулъ и сказалъ: „горе мпі! какъ опт. 
согріпшль сего дня, такт, согрішу и я завтра „Ви-
дишь ли твердость? Видишь ли пастроепіе *) души, 

(* Въ слав, уготоплоніе, т. е. къ нскушсшямъ. 
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Какъ онъ тотчасъ нашелъ средство избегнуть осу-
ждения брата своего. дом еказавт»: „такь и а завтра," 
оиъ внушилъ себі страхъ и нонеченіе о то эт.. что я 
опъ въ скоромъ времени можотъ согрішінть, и такт, 
избЄжаль осуждеігія ближняго. Нритомъ по удовле-
творился этимъ, но и себя иовергнуль иодь ноги его, 
сказавъ: „и оиь (ио крайней мере) покается о грЄ\Є 
своемъ, а я не покаюсь, какъ должно, не достигну 
покаянія, не вь сплахъ буду покаяться." Видишь 
иросвЄщепіе Божественной души? Онь не только ус-
Н Є Л Ь избежать осуждепія ближняго, ио и себя самого 
иовергнуль подъ ноги его. Мы же, окаянные, безъ раз -
бора осуждаешь, гнушаемся, уничижаешь, если что-
либо видишь, или услышишь, или только подозрева-
емы, и что еще хуже, мы не останавливаемся на 
своемъ собственномъ вреде, но, встречая и другаго 
брата, тотчасъ говоримъ ему: то и то случилось, н 
вредишь ему, ^внося въ сердце его грЬхъ *). И не бо-
имся мы сказавшего: горе напаяющему подруга своего 
развращемемь мутнымь (Аввак. 2,15), но совершаемъ 
бесовское Д Є Л О , И перадпмъ о семь. Ибо что иное 
делать бЄсу, какъ не смущать и не вредить? А мы 
оказываемся помощниками бесовъ на погибель свою 
и ближняго: ибо кто вредить душе, тотъ содейству-
етъ и помогаетъ дешонашъ, а кто приносить ей поль-
зу, тотъ помогаетъ Святымъ Аигсламъ. Отъ чего же 
шы впадаемъ въ сіє, какъ не отъ того, что нЄтт> въ 
насъ любви? Ибо, еслп бы мы П М Є Л П любовь, то съ 
соболЄзнованіешь и состраданіемь смотрели бы на 
недостатки блнжняго, какъ сказано: любы покрываешь 

*) Въ греч. вливая въ сердце его зловонную нечистоту. 
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множество іріьхов» (I Петр. 4, S). Любы не мыслить 
зла; вся покрывает» и ЩШЩ. ( І Кор. ІЗ, 5). 

II такъ есдн бы. какъ я сказалъ. мы югЬди любовь, 
то сія любовь покрыла бы всякое согрішеніе, какъ и 
Святые ділаюгь. видя недостатки человїиіескія. Ибо 
разв і Святые слішьі и не видятъ согрішеиій? Да и 
кто столько ненавндитъ грЬхъ, какъ Святые? Однако 
они не ненавидять еогрЬшающаго и не осуждаютъ его. 
не отвращаются отъ него; но сострадаюгъ ему, скор-
бятъ о незгь, вразуз^яютъ;:утг1»шаютъ3 врачуютъ его. 
какъ больной членъ, и долають все для того, чтобы 
спасти его, Какъ рыбаки, когда закинутъ уду въ 
море и, иоймавъ большую рыбу, чувствуютъ, что она 
мечется и бьется, то не вдругъ сильно влекутъ ее, 
ибо иначе прервется вервь и они совс4мъ иотеряютъ 
рыбу, но нускаютъ вервь свободно н послабляютъ 
ей идтн, какъ хочетъ- когда же у видятъ, что рыба 
утомилась и перестала биться, тогда мало по малу 
ирптягиваютъ ее: такъ и Святые долготериіпіемь и 
любовію иривлекаютъ брата, а не отвращаются отъ 
пего и пе гнушаются имъ. Какъ зіать, имеющая бе-
зобразного сына, не только не гнушается имъ и не 
отвращается отъ него, но я украшаетъ его съ лю-
бовію, и все, что нп дклаетъ, дЬлаетъ для его уті-
шеній- такъ и Святые всегда иокрываютъ, украшаютъ. 
иозюгаютъ, чтобы и согрішающаго со временезгь ис-
править, и ни кто другой не нолучплъ отъ него вреда, 
и пмъ сампзгь боліє нреуеніть въ любви Христовой. 

Что сділаль Святый Аммонъ, какъ однажды бра-
тія пришли къ иезіу въ смущеніи и сказали ему: „пой-
ди и посмотри, отче, у такого-то брата въ келій 
женщина. „Какое згилосердіе показала, какую любовь 
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иміла святая оная дуига.! Понявши. что братъ скрыдъ 
женщину подъ кадкою, онъ иошелъ и сі.іт> на оную, 
и вел4лъ имъ искать по всей келін. Когда же они 
ничего не нашли, онъ сказалъ имъ: „Богъ да опро-
стить васъ. " И такъ онъ ноетыдп.дъ ихъ, утвердилъ. 
и оказалъ югь великую пользу, научивт» ихъ не лег-
ко вірить обвиненію на ближняго: и брата онаго пс-
иравилъ, не только нокрывъ его но Bort», но и вра-
зумивъ его. когда иагае.гь удобное къ тому время. 
Ибо, выславъ всіхт» вонь, онъ взя.гь его за руку и 
сказалъ ему: „подумай о душі своей, брать." Брать 
сей тотчасъ устыдился, нришелъ въ умиленіе и тот-
часъ иодійствовало на душу его человіколюбіе и со-
страданіе старца. 

И такъ. иріобрітемт> и мы любовь., нріобрітемь 
сігисходительность къ ближнему, чтобы сохранить себя 
отъ иагубиаго злословія, осужденія и уничиженія н 
будемъ помогать другъ другу, какъ своимъ собствен-
нымъ членамъ. Кто, ігаія рану на рукі своей, или на 
ііогі. или на другозгь какомъ члені, гнушается со-
бою. или отсікаеть членъ свой, хотя бы онъ и гно-
ился? Не скоріе ли очищаотъ онъ его. озшваетъ, на-
кладываешь на него пластырь, обвязываетъ, окронля-
етъ святой водой, молится и просить ( вятыхъ помо-
литься о немъ. какъ сказалъ и авва Зосима? Однимь 
словомъ. (никто) не оставляешь своего члена (въ не-
бреженш), не отвращается отъ него, ни даже, отъ зло-
вонія его. но ділаеть все для того, чтобы излічить 
его. Такъ должны и мы сострадать другъ другу, долж-
ны помогать другъ другу, сами и носредствомъ дру-
гихъ сильнійшихь. и все придумывать и д ілать для 
того, чтобы помогать и себі, и одинъ другому: ибо 
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мы члены Другі, друга, какъ говорить Алюстолъ, ест 
мы едино шт.ю есмы. а по єдиному друга другу уди 
(Рим. I. 2. 5). и: щі страждет?, едина уда. са нпма 
сшражоуша асн уди (I Кор. 12. 2Г>). Чімь кажутся вамъ 
обіцежитія? Но суть ли они ОДНО Т І Л О , и (всі со-
ставлявшие обіцежитіе) члены другі» друга. Нравя-
щіе и наетавляющіе суть глава; наблюдатощіе н пс-
нрав лягощіе—очи; пользующіе словомъ—уста; слуша-
іощіе нхь—уши; діілающіе—руки, а ноги суть посы-
лаемые н иснолияющіе служеніе.—Глава ли ты?—На-
ставляй. Око ли? Наблюдай, смотри. Уста ли?—Гово-
ри, пользуй. Ухо ли?—Слушай. Рука лп?—Ділай. 
Нога лп? Служи. Каждый да служить тілу по силі 
своей, и старайтесь постоянно помогать другъ другу: 
или ученіемь, влагая слово Божіе вь сердце брату, 
или утішеніемь во время скорби, илп иодаяніемь по-
мощи вь д і л і служенія. II однпмъ словомъ, каждый, 
какъ я сказалъ, по сплі своей, старайтесь йміть 
едипеніе другъ съ другомъ; ибо, чімь боліє кто со-
единяется съ ближніїмь, т імь боліє соединяется онъ 
съ Богомъ. 

И чтобы вамъ ясніє попять силу сказаннаго, пред-
ложу вамъ сравненіе, преданное отъ отцевъ. Пред-
ставьте себі круп., начертанный на землі, средина 
которого называется дентромъ; а прямы« лниіи, иду-
щія отъ центра къ окружности, называются радіуса-
ми. Теперь вникните, что я буду говорить: предполо-
жите, что кругъ сей есть мірь, а самый центръ кру-
га - Богъ; радіусьі же, т. е. нрямыя лпніи, идущія 
отъ окружности кь центру, суть пути ЖИЗНИ Ч 6 Л 0 В І -

ческой. И такъ, на сколько Святые входятъ внутрь 
круга, желая приблизиться къ Богу, на столько, но 
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м і р і вхождепія, они становятся ближе п къ Богу, и 
другі, къ другу; и сколько приближаются къ Богу, 
столько приближаются п другі» къ Другу; п сколько 
приближаются другъ къ другу, столько приближаются 
и къ Богу. Такт» разумейте п объ удаленіи. Когда уда-
ляются отъ Бога и возвращаются ко впішнему, то 
очевидно, что въ той м ір і , какъ онп псходятъ отъ 
средоточія п удаляются отъ Бога, въ той же м і р і 
удаляются и другъ отъ друга; и сколько удаляются 
другъ отъ друга, столько удаляются и отъ Вога. Та-
ково естество любви: на сколько мы находимся внЬ 
и не любимъ Бога, на столько каждый удаленъ п отъ 
ближняго. Если же возлюбимъ Бога, то сколько при-
ближаемся къ Богу любовыо къ Нему, столько соеди-
няемся любовью н ст. ближншгь; н сколько соединя-
емся съ блнжпимъ, столько соединяемся съ Богомт.. 
Господь Богт» да сподобить иасъ слышать полезное 
и исполнять оное; ибо но М І Р І того, какъ мы ста-
раемся и заботимся объ исиолпенін слышанпаго, п 
Богт. всегда просвіщаетт. наст, и иаучаетъ волі Своей. 
Ему слава и держава во віки віковь. Аминь. 

ПОУЧЕИІЕ СЕДЬМОЕ 

о томъ чтобы укорять себя, а не ближняго. 

Изслідуемь, братія, отъ чего происходить, что иног-
да кто-либо, услышавь оскорбительное слово, не об-
ращает'!. на него внпманія и переносить оное безъ 
смущенія, какъ будто вовсе и не слыхалъ его: иног-
да же| какъ только услыпмгп., тотчась смущается. 
Какая причина такого различінМГ одна ли причина 
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этого раз.прпя. или Miioriu? Я нахожу, что кто пм1;-
отъ многая причины. но осп» одна, такъ сказать, рож-
дающая не]; другая причины. Л скажу вамт». какъ 
(это бываетъ). Во-нервыхъ. случается, что иной иосл1; 
молитвы или добраго упражнения находится, такт, 
сказать, вт. добромт. расположены духа и поточу сни-
сходить брату своему, и не смущается (его словами). 
Случается также, что иной имЬеть ирпстраоиекъ ко-
му-нибудь И потому безъ огорчешн НерОНОСИТЪ все. 
отт. него наносимое. Бываетъ также, что И Н О Й презп-
раеть желающаго оскорбить его н потому не обраща-
етъ внпматя на его обиды, ire счнтаетъ его за чело-. 
BtKa И ПОТОМ)' Не ВМеИЯеТЪ НИ ВО ЧТО BCO, что топ. 
говорить или дЁлаетт». II скажу вамт. m так(»с. 
чему вы удивитесь. 

Вт. общежиты. прежде 'моего удалешя оттуда, быль 
одипъ брать, котораго я никогда не вндалъ смутив-
шимся, или скорбящимъ, или разпгЬваннымъ на ко-
го-либо, тогда какъ я замЬчалъ, что MHorie изъ бра-
Tin часто досаждали ему и оскорбляли его. А этотъ 
юноша такт, иереиосилъ (оскорблетя) отт. каждаго 
изт. нихъ, какъ будто никто вовсе не смущалъ его. 
И же всегда удивлялся чрезвычайному иезлобш его 
и жолалъ узнать, какъ онт. upioopfc.rb ciio доброде-
тель. Однажды отвелъ я его въ сторону и, поклонив-
шись ему. нросплъ его сказать ми!.. какой номыслъ 
онт. всегда им1;етъ BJ. серди,!; своемъ. что, подверга-
ясь оскорб.нмиямъ или перенося ОТТ. кого-либо обиду, 
оиъ ноказываетъ такое долготернЬше. Онт, отвечал т. 
ми'Ь презрительно безъ всякаго смущетя: ,,ми1; ли 
обращать вииматис на ихъ недостатки, или прини-
мать отъ иихъ (обиды), какъ отъ люден? Это- лаю-
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щіе нсы *)". Усльїшаїп, это, я нреклоннлъ голову и 
сказалт, еебі;: шинель путь браті, соя, я иерекростясь, 
удалялся отъ ного, моля Бога, чтобы Онъ покрьглт. 
меня н его. 

II такь, случается, какъ я сказалъ, что кто-лпбо 
не приходить въ смуіцеиіе и отъ нрезрінія (блпж-
няго), а это явная погибель. Если же кто смущается 
ira оскорб.пиоінаго его брага, то сіє происходить или 
отъ того, что опь въ это время находится не ВТ. хо-
рошем!» расположены духа, или отъ того, что имЬетъ 
пеігріязяь иротнвъ него. Этому есть много п другихъ 
причині», о которыхъ уже было говорено. Ко главная 
причина всякаго смугценія, если мы основательно 
ПЗСЛ'ІІДуеМЬ, есть то, что мы не укоряемъ самнхъ се-
бя. Отъ того нропстокаетт, всякое ггодобігое разстрой-
ство, отъ того мы никогда не находпмт. нокоя. II 
нечего УДИВЛЯТЬСЯ, когда СЛЫНШМТ» ОТЪ BCllXT, СНЯ-
ТЫХ'!., что Н'Ётъ другаго ityru, кроні. сего. Мы ви-
днмъ, что никто, минуя путь сой, не обр'ІЛ'Ь ггокоя: 
а мы надіємся получить спокойствие.. и.ти полагаема 
что идемъ нравымъ путемъ. никогда не желая уко-
рять самихъ себя. ІІОИСТИИ'ІІ, если человЬкъ совер-
шить и тьмы добродіїтелеп, но пе будетъ держаться 
сего пути, то опь никогда не перестанет-!, оскорблять-
ся и оскорблять другихъ, теряя чрезъ то ВСІ труды 
свои. Напротпвъ, какую радость, какое спокойствіе 
иміеть тотъ, кто укоряетъ самого себя! Куда бы пп, 
пошелт. укорягощій себя, какъ сказалъ авва ІІігмеїгь. 
какой бы нп приключился ему вредъ, пли безчестіе 
или иная какая-либо скорбь, онъ уже нредварптель-

*) Въ слав, скрасви пси суть». 
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НО СЧИТаеТТ, себя ДОСТОЙНЫМ'!. ВСЯКОЙ СКОрбП II ни-
когда не слушается. Есть-ли что безиечальн1;е тако-
го состояшя? 

Но если кто-нибудь скажетъ: если брать оскорбляетъ 
меня, и я, испытав'!, себя, найду, что я не нодалъ 
ему никакого иовода кь сему, то какь могу укорить 
себя? По истшг!;, если кто-либо исиытаеть себя со 
страхомъ Божшмъ, то найдеть, что онь всячески 
самт. нодаль иоводь, или д'Ьломь, или словомъ, или 
вндомь. К ели же онь видитъ, какь говорить, что онь 
вь настоящее .время не подаль ему вовсе никакого 
повода, то (вЬрно) онь когда-нибудь вь другое вре-
мя оскорбилъ его, или вь этомъ, или вь другомъ 
д!;л1;, или вероятно оиечалиль другаго брата и дол-
жен!. быль пострадать за ете, или часто и за иной 
какой-либо грЬхь. Потому еслп кто, какь я сказалъ, 
со страхомъ Божшмь раземотритъ самого себя и стро-
го исиытаеть свою совесть, то онь непременно най-
дотъ себя внновнымь. 

Случается также, что иной, какь кажется ему, пре-
бывает!. вт. мир!; и безмолвш; но когда брать ска-
жем. ему оскорбительное слово, то опъ смущается, 
и потому полагаете себя вь нравЬ скорбеть на него, 
говоря: если бы онь не пришелъ и не смутилъ бы 
меня своими словами, то я не согр^шиль бы. Воть 
смешное суждеше. Вотт. оболыцеще д1авольское! Раз-
1г!; тоть, кто сказалъ ему слово, вложилъ въ него 
страсть? Онъ только иоказалъ ему ту, которая уже 
была вт. немъ. для того, чтобы онь, если хочетъ, по-
каялся въ ней. Такой нодобенъ гнилому хлЬбу. кото-
рый снаружи хорошъ. а внутри занл4снев'1;лъ, и когда 
кто-либо разломить его, то обнаруживается его гни-
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лость. Такь н этотъ пребывалъ, какъ ему казалось, 
въ мирі, но страсть была внутри его, а онь не зналъ 
о семь; брать сказалъ ему одно слово и обнаружить 
гнилость, сокровенную внутри его. И такь, если онь 
хочотъ получить помиловаиіе, то пусть покается, очи-
стится, преуепіеть; и пусть водить, что онь еще 
долженъ благодарить брата, какъ доставившаго ему 
таковую пользу. Ибо пскушепія не будуть уже одо-
левать его, какъ прежде; но на сколько онь пре-
уепіеть, на столько о н і окажутся для пего легчай-
шими: ибо по м ір і того, какъ душа иреусиіваеть. 
она становится боліє крій ко го п иріобрітаеть силу 
переносить находящія на нее искушенія. Какъ силь-
ное животное, если на пего навыочатъ большое бре-
мя, спокойно песетъ его, п когда случится ему спот-
кнуться, то встаеть тотчасъ п вовсе не чувствуетъ, 
что споткнулось; если же напротнвъ животное без-
сильно, то и легкое бремя отягощаетъ его, п когда 
опо упадетъ, иужиа большая помощь, чтобы поднять 
его. Такь бываетъ и съ душею: по м ір і того, какъ 
она творить гріхь, оиа пзнемогаетъ отъ него; ибо 
гріхь разслабляетъ и приводить въ изнеможете того, 
кто предается ему; и потому все приключающееся 
съ гаковымъ отягощаетъ его. Если же человікь пре 
успіваеть (въ добрі), то, по м і р і преуспіянія, ему 
ділается боліє легкимъ то, что нікогда было тяжело. 
Посему-то, если мы во всемъ, что съ нами ни слу-
чается, считаемъ виновными самнхъ себя, а не дру-
гнхъ, то это ирнносптъ намъ много добра н достав-
ляетъ великое спокойствіе и нреусніяніе, п тімт» боліє 
(должны мы это ділать), что ничего не бываетъ съ 
нами безъ промысла Божія. 
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КОЛИ KT« ҐОНІФНТ'Ь: ..какъ я могу lie 0КорбЄТЬ, если 
нуждаюсь if« вгчцн, и не йолучаю ея, тогда какъ она 
чи ї; необходимо нужна?" То даже и вт» такомъ случае 
онт, не имііетт» нрава укорять кого-нибудь или скор-
беть на Кого-либо. Ибо если онъ действительно нуж-
дается вт. вещи, какъ говорить, и не пол у часть ея, 
то онь должень сказать: Дристосъ зиаетт, бо.гЬо 
меня, должень ли я получить (желаемое), и Оиь бу-
детъ МН'1; ВМЄСТ'0 сеп вещи, ИЛИ ВМЄЄТ0 сей П И Щ И " . 

Сыны Нзранлевы ЄЛИ манну вь иустыне сорокъ лЄтт>: 
и хотя видь манны быль одинъ и тотт» же, но для 
каждаГо она была ТЄМЬ, вь чемь онь Н М Є Л Ь иужду: 
кому нужно было соленое, для того она была солена, 
кому нужно было сладкое, для того она была сладка, 
и однплъ словомь, каждому она была ТЄМЬ, что было 
сообразно съ его потребностью. Такъ, если кому нуж-
но1 яйцо, а онь не получаеть его, но нолучаетъ 
только овощи, то нусть скалсеть помыслу своему: „если 
бы мнЬ было полезно получить яйцо, то Богь непре-
менно иослалъ бы мне его; однако Онь можеть сде-
лать, что и самые эти овощи замінять мне яйцо". 
II верую Богу, что сіє будетъ ему (вмЬнено) вь му-
ченичество. Ибо если кто поистине достоинь покоя, 
то и сарацинскому (варварскому) сердцу Богь возве-
стить сотворить съ нимъ милость, смотря по его на-
добности. Если же кто дедостоинъ успокоенія, или 
оно неполезно ему, то хотя бы онъ и новое небо, и 
новую землю сотворнлъ, не найдетъ покоя. Однако 
иногда человікь находить нокой и сверхъ своей по-
требности, а иногда (не получаеть) и необходимая. 
Поелику Богь, какъ милостивый, каждому подаетъ, 
что ему нужно. Но бываетъ, что Онъ посылаетъ че-
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ловіку боліє нужнаго ему; снмъ показываете нзбы-
токъ человіколюбія Своего, и научаетъ его благода-
ренію; когда же не носылаетъ ему н нужнаго, то сло-
вомъ Своимъ (Мато. 4, 4), заміняєте дійствіе тбй 
вещи, вт> которой человікь нуждается, н научаетъ 
его терпінію. И такъ, во всякомъ случаі должны мы 
взирать горі, Добро ли намъ кто-нибудт, сділаеть 
или злое потерпимъ отъ кого-либо, мы должны взи-
рать горі и благодарить Бога за все. случающееся 
съ нами, всегда укоряя самихт» себя, и говоря, какъ 
сказали отцы, что если случится съ нами иічто доб-
рое, то это діло Божія промысла, а если злое, то это 
за гріхи наши. Ибо по истнні все, что мы ни тср-
пимъ, терпимъ за гр іхи паши. Святые если и стра-
даготъ, то страдають за имя Божіе или для того, 
чтобы обнаружились добродітели нхъ на пользу мио-
гимъ, или для того, чтобы умножились в і н ц н и на-
града ихъ отъ Бога. По .можемъ ли мы, окаянные, 
сказать это о себі, мы, которые такъ согріїнаемь 
ежедневно, и удовлетворяя страстямъ нашимь, оста-
вили правый путь, указанный отцами, путь самоуко-
ренія, и идемъ кривымъ путемъ—укоротя ближнего. 
И каждый пзъ наст, старается во всякомъ д і л і сло-
жить вину па брата своего и на него возложить всю 
тяготу; каждый небрежете и но соблюдает'!, ни од-
ной заповіди, а отъ б.тнжняго требуете нсно.інепія 
заповідей. 

Однажды пришли ко мні два брата, скорбівшіс 
одннъ на другаго, и старшій говорилт. о младшемъ: 
„когда я приказываю ему что-.інбо еділать, он ь скор-
бите. и я тоже скорблю, думая, что если бы онъ 
ішіль ко мні довіріе и любові,, то принимал'I, бы 
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слова мои съ уверенностью" *). МладтпШ же сказалъ: 
„прости авва, онь говорить мне вовсе не со стра-
хомъ Божшмъ, но новелеваеть, какъ властелинъ, и 
я думаю, что потому и ие располагается къ доверш **) 
сердце мое, какъ говорятъ отцы". Заметьте; какъ оба 
они укоряютъ другъ друга, п пи одииь нзънихъ не 
укорилъ себя. Также н другихъ двое скорбели другъ 
па друга, и, поклонившись одинъ другому, не полу-
чили усиокоешя. II одииь говорить: „опъ не отъ 
сердца поклонился мне, и потому я не успокоился ***), 
ибо такъ сказали отцы". Другой же говорить: „такъ 
какъ опъ не быль приготовленъ любовью ко мне, 
когда я просилъ у него протцешя, то посему и я не 
успокоился". Видишь ли, господине, (какое) смешное 
суждете! Видишь ли, какое превратцеше понятШ 
Богъ знаетъ, какъ я ужасаюсь, что и самыя изрече-
ния отцевъ паигахъ мы употребляемъ сообразно съ 
лукавого волею нашею и къ погибели душънашихъ. 
Каждому пзъ нихъ надлежало возложить вину на са-
мого себя, и одинъ должеиъ быль сказать: поелику 
я не отъ сердца поклонился брату моему, то посему 
Богъ п пе расположилъ его ко мне; а другой дол-
жеиъ былъ сказать: такъ какъ я не былъ приготов-
ленъ любовью къ брату моему прежде, нежели онъ 
просилъ нроще1Ия, то по сему Богъ и не расположилъ 
его ко мне. Также следовало поступить и двумъ вы-
ше уиомянутымь; одинъ долженъ былъ сказать: я го-
ворю властительски, п потому Богъ не располагаетъ 

*) Въ слав, съ изв'Ьщсшемъ. 
**) Въ слав.: не извЬствуется. 
***) Въ слав.: неизвЪстихся, 
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брата моего въ довіріи ко мні; а другой долженъ 
был ь помышлять: брать мой со смиреніемь и любовію 
приказываете млі, по я непослушенъ и не имію. стра-
ха Божія. И ни одинъ изъ нихъ не нашелъ нутикъ 
самоукоренію, папротивь, каждый возлагалъ вину на 
блнжияго. Вотъ почему мы и не нреуспіваемь, вотъ 
почему и не получаемъ пп отъ чего пользы, но все 
время наше проводимъ вь противлепіи другъ другу и 
мучимъ сами себя. Поелику каждый оправдываете себя, 
каждый, какъ я прежде сказалъ, оставляете себя ни-
чего ни соблюдая, а отъ ближняго требуемъ исполне-
нія заповеди, потому мы и не можемъ придти въно-
знаніе добраго; ибо, если хотя мало научимся чему-
либо, тогчасъ и оть ближняго требуемъ того же, уко-
ряя его и говоря: онъ должеиъ былъ это сделать; 
почему же онъ такт» не сділаль? Почему мы лучше 
отъ себя не требуемъ исполнбнія заповідей, и не 
укоряемъ себя въ несоблюденіи ихъ? 

Гді тотъ старець, который, когда его спросили: 
„что главное пзъ найденнаго тобою на нути семь, 
отче,"—отвічаль: „то, чтобы во всемъ укорять себя." 
Это и вопросившій иохвалялъ п сказалъ ему: „піть 
иного пути, кромі сего." Такъ и авва Пименъ ска-
залъ со стенаніемь: всі добродітели вошли въ домъ 
сея, кромі одной, безъ которой трудно устоять чоло-
віку." її когда его спросили: „какая это добродітель?" 
Онъ отвічаль: „та, чтобы человікь во всемъ укорялъ 
себя." *) И Святый Лнтоній сказалъ: „великій подвить **) 
чоловіка состоите въ томъ, чтобы онъ иредъ лице »п. 

*) Т. е. ли всякомъ ненріятішмг случай тшагалъ бы вину иа себя. 
*") Въ слав, німіє діланіс. 
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Божшмъ возлагалъ все согрешете свое па себя п ожи-
далт, бы искушетя до последняя издыхатя." II везде 
находимт, мы, что отцы, сохрапивъ еде и возложивъ 
на Нога все, даже п самое малое, обрели покой. Та-
ком, былъ тотъ святый старецъ, которому во время 
болезни брате пдилъ въ пищу, вместо меда, льняное 
масло, которое очень вредно. Одпакоже старецъ ни-
чего не сказалъ, но елъ молча и въ первый, и во вто-
рой разъ. и нисколько не укорилъ служпвшаго ему 
брата, не сказалъ, что опъ небреженъ, п нетолько 
не сказалъ этого, но даже ни какимъ словомъ не опе-
чалить его. Когда же брать узналъ, что онъ сделалъ, 
н началъ скорбеть, говоря: „я убнлъ тебя, авва, и ты 
возложилъ сей грехъ на меня темь, что промолчалъ," 
то съ какою кротостью онъ отвечалъ ему: „не скорби, 
чадо, если бы Богу угодно было, чтобы я ель медь, 
то ты влить бы мне меду." П (такимъ образомъ) онъ 
возложилъ это на Бога, Какое дело Богу до сего> мо-
нахъ? Брать ошибся, а ты говоришь: „если бы Богу 
было угодно;" какое учаспе Богу въ семь деле? Од-
нако онъ говорить: поистине если бы Богу было 
угодно, чтобы я елъ медъ, то брать и влилъ бы мне 
меду. Воть, хотя старецъ былъ въ такой болезни и 
столько дней не могъ принять пищи, однако же не 
иоскорбелъ на брата, но возложилъ дело на Бога и 
успокоился. II хорошо сказалъ старецъ, ибо онъ зналъ, 
что если бы Богу угодно было, чтобы онъ елъ медъ, 
то н зловонное (льняное) масло претворить бы Онъ 
въ медъ. Мы же въ каждомъ деле устремляемся на 
ближняя, порицая и укоряя его, какъ нерадивая и 
не но совести поступающая. Какъ только уедышимъ 
хотя (одно) слово, тотчаст, перетолковываемъ его, го-
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воря: если бы онъ не хотіль смутить меня, то онъ 
не сказаль бы этого. Гді пророкъ Давндъ. который 
сказал'!, о ('емеі: Оставите его, и таи о да прокли-
нает, лко Господь рече ему проклинати Давида 
(2 Дар. 16). Мужу ли убійції говорилъ Богь. чтобы опт. 
нроклиналъ пророка? Какь. ужели Господь сказаль 
ему (сіє)? Но пророкъ, іімї.я разумъ (духовный) и знай, 
что милости Божіей ничто такт, но привлекаете на 
душу, какь пскушенія, и особенно наиосимыя п нала-
гаемый во время скорби и нужды; сказаль: Оставите 
его проклинати Давида, яко Господь рече ему. Для 
чего? Неглн призришь Господь па смнрепіе мое, и воз-
вратить ми благая вместо клятвы его. Видишь ли, 
какь разумно постуналъ пророкъ? ІІосему-то опт. и 
остапови.тъ хотівших!» отмстить проклинающему, го-
воря: что мне и вам» сыпове Сарунпп? Оставите его 
проклинати мя, яко Господь рече ему (2 Дар. гл. 1(5). 
Мы же не хотимъ сказать о брат! иашемъ, что Гос-
подь ему сказаль, но если ус.тыпшмъ (оскорбительное) 
слово, то ностунаемъ подобно собак!;, въ которую 
когда кто-нибудь бросить, камнемъ, то она оставляет!, 
броеившаго и біжить грызть камень. Такт. дЬ.таемъ 
и мы: оставляемъ Бога, понускагощаго наиастямъ на-
ходить на насъ къ очищенію гріховь нашнхъ. и обра-
щаемся на ближпяго. говоря: зачімт. онъ мні это 
сказалъ? Зачімь онъ міг!; это сділаль? Л тогда какъ 
мы моглп бы получать большую пользу отъ лодоб-
ныхъ (случаевъ), мы ділаемь противное, и вредимъ 
самн себі, ие разумія, что промысломь Божіи.мь все 
устраивается на пользу каждаго. 

Господь Богъ да вразумить нась зюлитвамн Свя-
тыхъ, ибо Ему всякая слава, честь и ноклоненіе во 
віки. Аминь. 
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о злопамятности. 

Отцы сказали, что монахамь несвойственно гні-
ваться, также и оскорблять кого-либо, и еще: ..кто 
нреодоліяь ГНЄВЬ. тотт, преодолеть демоновь, а кто 
побеждается сею страстіто. тотт» вовсе чуждь ино-
ческой жизни" и проч. Что же должпы мы сказать 
о себе, когда мы не только не оставляем!» раздражи-
тельности н гнева, но н предаемся злопамятности? 
Что намь делать, какь не оплакивать такое жал-
кое и нечеловеческое устроеніе (дуть нашпхъ)? II 
такь. будемт. внимать себе, братія, п постараемся ст. 
иомощію Ііожіею избавиться оть горечи этой губи-
тельной страсти. 

Случается, что. когда между братіямн произойдете 
смущеніе или возникнете неудовольствіе, одпнъ нзт» 
ннхь поклонится другому (прося нрощенія), но п 
после сего продолжаете скорбеть и НМЄТЬ помыслы 
нротивъ брата. Таковый не Должень нренебрегать снмь, 
но пресечь оныя вскоре, ибо это есть злопамятность; 
а она. какь я сказал!., требуете оть человека мно-
гого вийманій. чтобы въ оной не закоснеть п не по-
гибнуть. Кто ПОКЛОНИЛСЯ (прося нрощенія)ЯСДЄДИЛТ. 
это ради заповеди. тоте вь настоящее время ИСЦЄ-
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лилъ гиевъ, но противъ злопамятности еще не под-
визался. п потому продолжаете скорбеть на брата. Ибо 
шюе злопамятность, нное гн4вь, иное раздражитель-
ность и иное смущете; и чтобы вы (лучше) поняли 
йе, скажу вазгь примерь. Кто разводить огонь, тотъ 
береть сначала малый уголекъ: это слово брата, на-
несшего оскорбление. Воть это пока еще только ма-
лый уголекъ: ибо что такое слово брата твоего? Если 
ты его перенесешь, то ты и погасить уголекъ. Если 
же будешь думать: „зачемъ онъ мне это сказалъ, и 
я ему скажу то и то, п если бы онъ не хоте.тъ оскор-
бить меня, онъ не сказалъ бы этого, и я непременно 
оскорблю его." Воть ты и подложилъ лучинки, пли 
что-либо другое, подобно разводящему огонь, и нро-
пзвелъ дымъ, который есть смущете. Смущете же 
есть то- самое движете и возбуждете помысловъ, ко-
торое воздвигаетъ и раздражаетъ еердце. Раздраже-
т е же есть отомстптельное возстате па онечалив-
шаго, которое обращается въ дерзость, какъ сказалъ 
блаженный авва Маркъ: „злоба, питаемая иомышле-
тями, раздражаетъ сердце, убиваемая же молитвою и 
надеждою, сокрушаетъ его." Если бы ты*неренееъ 
малое слово брата твоего, то ногасилъ бы, какъ я уже 
сказалъ, этотъ малый уголекъ, прежде ч!;мъ произош-
ло смущете; однако же и его, если хочешь, можешь 
удобно погасить, пока оно еще не велико, молчать 
емъ, молитвою, однимъ ноклоиомъ отъ сердца. Rb.ni 
же ты будешь продолжать дымить, то есть, раздра-
жать и возбуждать сердце воспомишппемъ: „зачемъ 
онъ мне это сказалъ. н я ему скажу то и то" то отъ 
сего самаго отечем 1 и и, такъ сказать, столкновешя 
помысловъ согревается и разгорается сердце, и про-
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иеходитъ воспламеяеніе раздражительности, ибо раз-
дражительность ость ;каръ крови около сердца, какъ 
говоритъ св. Васнлій Великій. Вотъ какъ происхо-
дить раздражительность. Ее также називають остро-
желчіем!» (вспыльчивостью). Если хочешь, можеш» по-
гасить и се, прежде ч1>мъ произойдет!» ГИІІВТ». К ели же 
ты продолжаешь смущать и смущаться, то уподоб-
ляешься человеку, иодкладывающему дрова ira огонь 
и еще 6o.it о разжигающему его, отчего образуется 
(много) щ ш щ а г і уголья, и это есть гиЪвъ. Также 
еказалъ и авва Зоснма. когда его спросили, что зна-
читъ изреченіе: ..гді» н1»тт» раздражительности, тамъ 
безмолвствуетъ вражда?" Ибо если кто-либо вт» нача-
лі» сзгущепія. когда оно начинаете, какъ з ш сказали, 
дымиться и бросаетъ искрьг. иосиіишггь укорить себя 
И ПОКЛОНИТЬСЯ (ближнему, ирося И])01ЦЄ][Ія), прежде 
нежели разгорится раздражительность, то оиъ сохра-
нит!» мпръ. Также когда возгорится раздражитель-
ность. если оиъ не замолчить. но будетъ продолжать 
смущаться H возбуждать себя, то опт» делается, какъ 
мы сказали, подобным!» тому, кто нодкладываетъ дро-
ва па огонь, и ouf» горять, пока наконецъ образуется 
много горящаго уголья. И какъ горящее уголье, ког-
да оно угасне гь и иудетъ собрано, можетъ лежать 
НЕСКОЛЬКО Л ' І І Ї Ь ОЕ;П> ІН>ВрЄЖДЄ1!ІЯ. и даже, если кто 
иольетъ его вол.оіо. оно но подвергается ітгіеніїо: такт» 
и гнііігь і'^ли :т&ооіг!;еть. обращается вт» злоиазіят-
ПОСЇЬ. ОТ!» КОТОРОЙ человГлп» не освободится, если не 
ирольен, крови одшгй. Щ Воть. я вамъ иоказалъ раз-
.іичіг: ІІОНКЧІІЄГ^ яи? Bon,. вы слышали: что такое на-

*| ІІО.І'Ь І! .] и ГІ«М 1. К|м>!:М |.;i;:\ мТ,|«« |ТЯ іЯ'ЬеЬ ІісЛИк'к' П'МПИГИ 'И Труды. 
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чалі»ІГОР смущеніе И что раздражительность. что та-
кое гніїп», и что злопамятность. Видите ля, какъ оть 
одного слона доходять до такого зла? Ибо если бы 
ты сначала укорилъ самого себя, (терігіливо) перенос ь 
слово брата твоего и не хотіл ь бы отомстить ему за 
себя, и на одно слово сказать два, или пять словь, 
и воздать зломь за. зло, то избавился бы отъ ВСІІХЬ 

зтихъ зол ь. Посему и говорю вамь: всегда отсекайте 
страсти, пока оігЬ еще молоды, прежде нежели оиі; 
вкоренятся и укрінятея въ васъ и стануть удручать 
васъ, ибо тогда придется вазгь много пострадать отъ 
нихъ; потому что иное діло вырвать малую былинку,, 
и иное искоренить большое дерево. 

Ни чему столько не удивляюсь, какъ ТОЗІ у, что мы 
сами не ноиизгаезгь, что иоезгь. Ибо мы ноемъ еже-
дневно, проклиная себя, и не ионимаемъ сего. Не дол-
жны ли зш понюхать того, что поезгъ? Мы всегда го-
ворпзгъ: аще воздахд воздающими ми зла: да отпаду 
убо отъ врагъ моихъ тощъ (Исал. 7, 5). Что значитъ: 
да отпаду? Пока кто стоите, онъ изгЬетъ силу сопро-
тивляться врагу своезгу: то онъ иоражаетъ, то его ио-
ражаютъ, то онъ одоліваегь, то его одолйваютъ, но 
онъ все еще стоитъ. Если же езіу случится пасть, то 
какъ онъ можетъ, лежа на землі, бороться со вра-
ГОМЪ СВОИМЪ? А ЗГЫ МОЛИМСЯ о себі, чтобы намъ не-
только пасть отъ враговъ своихъ, но и да тщи отпа-
демъ. Что значитъ: отпасти отъ врагъ своихъ тщу? 
Мы сказали, что пасть значитъ ие изгЬть боліє силы 
сопротивляться, по лежать на зезглі- а быть тщу зна-
читъ не йміть ничего добраго, чтобы и какимъ-нибудь 
образомъ (зюжно было) встать. Ибо кто въ силахъ 
встать, тотъ можетъ приложить поцеченіе о себі и 
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какіі»! ».-ли«' • ж'фатчт. снова вступить въ бой. Погонь 
Г<м: >|ИІЯ Ь ни ИЧ ЧСПП'ШТ, убо врап, бушу мою. и по. 
ешншсш»: методико >м нпжепешй, но да 11 постигнешь: 
да оудемъ ему покорны, да повинуемся ому во всомъ 
и въ каждомъ діл!;. да одо.гЬетъ онъ насъ, если мы 
воздаемъ зломъ дЪлающимъ намт. злое. II нетолько 
объ ЭТОМЪ МОЛИМСЯ. по и да попереть во землю жи-
во ІПЬ НЧШо. Что такое живота наша! Жизнь наша 
суть добродетели, и мы молимся, чтобы врагъ ноиралъ 
въ землю жизнь нашу. Да будемъ совершенио земны-
ми. и все мудрованіе наше (да будетъ) пригвождено 
къ земл і И славу пашу во персть вселити: что же 
слава наша, если не то В Є Д І Н І Є , какое пріобрітаетея 
душею чрезъ храненіе святыхъ заповідей. II такъ мы 
просимъ, чтобы (врагъ) обратилъ славу нашу, какъ го-
ворить Аиостолъ, въ стубъ пашъ, чтобы въ нрахъ все-
лилъ ее н сд'Ьлалъ жизнь нашу н славу нашу земны-
ми, дабы мы ничего не мудрствовали по Богу, но все 
только ткіесное, плотское, какъ т і , о которыхъ Богъ 
сказалъ: не имать пребывати духь Мой вь человпцтха 
сих о. зоне суть плоть (Быт. 6, 3). Впднте. когда мы 
иоемъ все сіє, мы проклпиаемъ самихъ себя, если воз-
даемъ зломъ за зло. А какъ часто воздаемъ мы зломъ 
за зло, и не заботимся о семь, но оставляемъ это безъ 
вннманія! 

Воздать же зломъ за зло можно петолько дЬломъ, 
но и словомь, и впдомъ. Иной думаетъ, что онъ на 
Д'Ьлі. не воздаегъ зломъ за зло, по оказывается, что 
онъ, какъ я сказалъ, воздаетъ словомь плп видомъ, 
поелику случается, что кто-либо одппмъ видомъ, или 
движеніемь, или взоромъ смущаетъ брата своего; ибо 
можно и однимъ взглядомъ или тілодвиженіемь ОС-
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корбить брата своего, и это также есть воздаяше 
зломъ за зло. Другой старается ire мстить за зло пи 
дЬломь, ни еловомъ, ни видомъ, ни движешемь^ ио вь 
сердц4 своемъ имеете неудовольет Bie на брата своего 
и скорбите на него. 

Видите ли, какое разли'пе душевпыхъ устроенш! 
Другой хотя не имеете скорби иа брата своего, но 
если услышите, что кто-нибудь оскорбиль того вь 
чемь-лпбо, или его побранили, или уничижили, и онъ 
радуется, слыша это; то оказывается, что и онъ та-
киМъ образомт» воздаете зломъ за зло въ сердце сво-
емъ. Другой не нитаетъ злобы (вь сердце свопмъ) 
и пе радуется, слыша объ уничпжеши оскорбившаго 
его, даже печалится, если ему нанесутъ оскорб.те-
Hie, однако же не радуется и благополучно его; но 
если видитъ, что того прославляютъ и тому угожда-
ютъ, то оиъ скорбптъ: и это есть также, хотя и лег-
чайппй, однако же видъ злопамятности. Каждый (изъ 
наеъ) долженъ радоваться успокоенцр брата своего 
п все сделать^ чтобы почтить его. 

Мы сказали въ начале слова, что иной, п покло-
нившись брату своему, все еще продолжаете скор-
беть на него; и говорили, что оиъ. сделавъ поклонъ, 
исцелилъ этимъ гневъ, но еще не подвизался противъ 
злопамятности. Иной же, если случится кому-либо 
оскорбить его и они поклонятся другъ другу при-
мирятся между собою, жпветъ ВЪ мире СЪ темь и не 
имеете противъ него ппкакого помысла въ сердце 
своемъ; когда же черезъ несколько времени тому 
опять случится сказать что-либо оскорбительное для 
него, то онъ начинаете веноминать и прежнее, и сму-
щаться нетолько о второмъ, по и о нрежиемъ. Сей 
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подобеиъ человеку, имігощему рану и положившему 
на нее пластырь, п хотя опт. въ настоящее время 
зажпвплъ рапу, п она заросла, но місто еще бо.тіз-
нешго; п если кто-нибудь бросить въ него камеш-
комъ, то місто сіє повреждается скорее всего тіла 
п тотчасъ начппаетъ источать кровь. То же самое пре-
териіваеть и оный человікь: была ,у него рана, н онъ 
нриложилъ пластырь, то есть, еділаль иоклояъ, н 
подобно первому И С Ц І Л И Л ' Ь рапу, то есть гиівь; п 
пачалъ также усиливаться противъ злопамятности, 
стараясь не питать ни одного помысла въ сердці 
своемъ, ибо сіє значить, что рана зароетаетъ. Но она 
еще несовершенно зажила; есть еще остатокъ злопа-
мятности, который составляет!, верхнее закрнтіе ра-
ны, и отъ него удобно возобновляется вся рана, если 
человікь получить хотя легкій ушибъ. Н такъ дол-
жно подвизаться, чтобы очистить совершенно и вну-
тренній гной, дабы больное місто совсімь заросло, 
и чтобы не осталось никакого безобразія, и вовсе нель-
зя было узнать, что на этомъ місті была рана. Какъ 
же можно сего достигнуть? Молясь отъ всего сердца 
объ оскорбившемъ и говоря: Боже! помоги брату мо-
ему и мні, радп молит» его. Такимъ образомъ че-
ловікь и молится за брата своего, а это есть знакъ 
состраданія н любви; н смиряется, прося себі помо-
щи, ради молптвъ его: а гді сострадаиіе, любовь и 
смиреніе, что можетъ тамъ усиіть рздражительность, 
или злопамятность, или другая страсть? II авва Зо-
сима сказалъ: „если діаволь нодвигнетъ всі хитрости 
злобы своей со всімн демонами своими, то всі ко-
варства его упразднятся и сокрушатся отъ смиренія 
но заповіди Христовой." А другой старець сказалъ: 



О ТОМЪ, ЧТО НЕ ДОЛЖНО ЛГАТЬ. Ш 

„моляїційся за врага будетъ незлопамятенъ." Испол-
няйте это на д і л і н тогда хо]»ошо уразумеете то, 
что слышите; ибо но истин!;, если не будете испол-
нять этого, не можете одними словами научиться сему. 
Ііакой ЧЄЛОВЄКЬ, желая научиться искусству, иостн-
гаотъ его изь однихь словъ? Ш;ть, сперва онь ра-
ботаотъ н портить, работаеть и уиичтожаетъ свое 
ДЄЛО; и такь, мало но малу, трудами и терпЄніезгь 
научается искусству съ номощію Бога, взирающаго 
на его трудъ и произволеніс. А мы хотнмь искусству 
нскусствъ научиться одними словами, не принимаясь 
за ДІІЛО. Возможио ли это? И такь будемт» внимать 
себе, братія, и трудиться со тщаніемь, пока еще имі;-
емъ время. Богъ дадасгъиамь помнить и исполнять 
то, что слышпмъ; да не послужить сіє иамъ къ осуж-
денію вь день суда Господня. Цргу иодобаетъ слава, 
честь н иоклоненіе во в1;кп ВЄКОВЬ. АМИНЬ. 

ПОУЧЕНІЕ ДЕВЯТОЕ 

о томъ, что не должно лгать. 

Хочу вамъ, братія, восномянуть несколько о лжи. 
ибо я вижу, что вы не очень стараетесь удерживать 
языкъ свой, отъ чего мы легко увлекаемся во многое 
зло. Заметьте, братія мои, что во всякомь ,т,ЄлЄ. какь 
я всегда говорю вамъ, (можно нріобріїстп) иавыкь и 
къ доброму, и къ злому: и такь нужно большое вин 
мапіе, чтобы намъ не быть окрадеииыми ложью, ибо 
лжецъ не НМЄЄТЬ общеиія съ Вогомъ. Ложь чужда 
Богу. Вт» Писаній сказано, что ложь лукатю, и 



114 ПОУЧКШЕ ДЕВЯТОК 

что от ложь есть и отецг, лжи (loan. 8, 44). Вотъ, 
отцемъ лжи названъ діаволь, а истина есть Богъ, ибо 
Онъ Самъ говорить: Аза есмь путь, .истина и живота 
(Іоан. 14, 6). Видите посему, отъ кого мы отдучаемъ 
себя и сь кЬмъ соединяемся ложыо: очевидно СБ лу-
кавымъ. Н такь если мы по истине хотимъ спастись, 
то мы должны всею силою и со ВСЄМЬ усердіемь лю-
бить истину и охранять себя отъ всякой лжи, чтобы 
отга не отлучила насъ отъ истины и жизни. 

Есть три различных!» вида лжи: иной лжете мы-
слііо, другой лжетъ словомъ, а иной лжетъ самою 
жизнію своею. Мьіслію лясетъ тотъ, кто принимает'], 
за истину свои предноложенія, т.-е. нустыя подозрЬ-
ігія на ближпяго; такой, когда видитъ, что кто-ни-
будь беседуете съ братомъ своимъ, делаете свои до-
гадки и говорить: онъ обо МНЄ беоЬдуетъ. Если пре-
кращают]. бесіду, онъ опять предполагаете, что ради 
его прекратили бесіду. Если кто скажете слово, то 
онъ подозреваете, что оно сказано для оскорбленія 
его. Вообще, вь каждомъ ДЄЛЄ ОНЪ постоянно такпмъ 
образомъ замечаете за ближнимъ, говоря: онъ ради 
меня это сдедалъ, онъ ради меня это сказалъ, онъ 
это сде.талъ для того-то. Таковый лжетъ мыслио, ибо 
онъ ничего истиинаго не говорить, по все по одному 
нодозрЄпію, а отъ сего происходите: любопыт'ство, 
злословіе, подслушиванія *% вражда, осужденія. Бы-
ваетъ, что иной предположить НЄЧТО, И ЭТО случайно 
оказывается истнннымъ; а онъ ІІОСЛЄ сего, желая, какъ 
онъ говорить, исправлять себя, уже постоянно (за 
ВСЄМЬ) замечаете, думая: если кто-нибудь говорить 

*) Въ с.іав.: преслушаиія. 
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обо ми];, то мне надобно знать, какое мое согрешеше, 
за которое онь меня осуждает!» и я буду исправлять-
с я По иервмхъ, уже и начало сего отъ лу каваго, ибо 
онь началъ ложью: не зная подлинно, нридумалт» то, 
чего не зналь; а какь можешь древо зло плоды добры, 
нишриши} (Мат. 7. 18). Если же онь въ еамомь деле 
желаеть исправиться, то когда ему брать екажетъ: 
не делай этого, или зачемъ ты это сд4лалъ, онь не 
должош смущаться, но поклониться и поблагодарить 
его, п тогда онь исправится. Ибо если Богь увидать, 
что таково его ироизволеше, то Онь никогда не оста-
вить его въ заблуждепш, но ношлетъ кого-нибудь, 
могущаго его исправить. А говорить: я верю своим;» 
догадкамь для иеправлеия себя, и сь сею н'Ьию 
подслушивать и любопытствовать,—это есть само-
оиравдаше, внушаемое ;цаволомь, который желаеть 
строить намъ козни. 

Некогда вь бытность мою въ общежитш, было мне 
такое дьявольское искушеше, что я сталь было по 
движетямъ и по походке человека заключать о его 
душевиомъ устроенш и со мною встретился следу-
юпцй случай. Однажды, когда я стоялъ, прошла мимо 
меня женщина съ ведромъ воды; самъ не знаю, какъ 
я увлекся и посмотрел!» ей въ глаза, и тотчасъ но-
мыслъ внушилъ мне, что она блудница; но лишь 
только пришелъ мне сей номыслъ, я сталъ очень 
скорбеть и сказалъ (о семь) старцу, авве 1оанну: 
„Владыко, что я долженъ делать, когда я невольно 
замечаю чьи-либо движешя и походку, и номыслъ 
говорить мне о душевномъ устроенш сего (челове-
ка)? И старецъ отвечалъ мне такъ: „чтоже? разве не 
бываетъ, что иной имеетъ естественный недостаток!., 

5 П о у ч е н и я , п о с л а н и я , в о п р о с ы 
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однако съ великимъ усиліемь и трудами исправляете 
его? Потому и нельзя изь этого заключать чьего-ли-
бо душевиаго устроенія. II такъ никогда не в1.рь сво-
имь догадкамъ, ибо кривое правило и прямое делаете 
кривымь. МІГІІНІЯ * ) (ЧЄЛОВЄЧЄСКІЯ) ложны и вредятъ 
тому, кто предается имъ." И такь СЬТЄХТ» иорь, ког-
да помыслъ говорить мне о солнце, что это солнце-, 
или о тьмі, что это тьма, я не вЄрігль ему, ибо ПІЇТІ, 

ничего тяжелее, какь вірить СВОИМЬ МНІІНІЯМ'Ь * * ) . 

Это если укоренится вт» нась, то доводить до такого 
вреда, что мы думаомъ действительно видЬть вещи, 
коихь и'Ьтъ и быть не можете. II скажу вамь о семь 
удивительный случай, который нроизошелъ при мне, 
когда я еще находился въ общежитіи. 

Тамь быль у нась одинъ брать, котораго очень 
безнокоила сія страсть, и онъ такъ слідоваль своимъ 
догадкамъ, что былъ увЬренъ въ каждомъ предноло-
женіи своемъ; ему казалось, что (діло происходить) 
непременно такъ, какъ представляете ему помыслъ 
его, и не можете быть иначе. Зло со временемъ уси-
лилось, и демоны довели его до такого заблужденія, 
что однажды, какъ онъ, вошедши въ садъ, высматри-
валъ,—ибо онъ всегда нодсматривалъ и поделуши-
валъ, —ему показалось, что онъ видите, будто одииъ 
изъ братіи крадетъ и Єсть смоквы; а была пятница, 
и еще не было даже втораго часа. И такъ, увіривь 
себя, что онъ действительно ВИДЄЛЬ ЭТО, ОНЪ скрыл-
ся н ушелъ молча. Потомъ, въ часъ литургіи, онъ 

*) Въ славянскомъ переводі сев книги, напечатанномь въ КіевЬ, 
въ 1628 году: зазоры (подозрішія). 

**) Въ слав, еамосмьішленію. 
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опять сталь замічать, что будетъ ділать во время 
причащенім брать, только-что укравшій п івіпій смок-
вы. Й когда онь увиділь, что тоть умываеть руки, 
дабы войдти пріобіциться, онь побіжаль п сказаль 
Игумену: „посмотри, такой-то брать идетъ пріобщать-
ся Божествеиныхъ Таинъ вмісті сь братіями, но не 
вели ему давать (Св. Даровъ), ибо я виділь сего дня 
утромъ, какъ онь краль смоквы изъ сада и і ль." А 
между тімь брать оный вошель уже кь Святому При-
чащенім сь большнмь благоговіиіемь и умнленіом'ь, 
ибо онь быль изъ благого війньїхь. Когда же Пгуменъ 
увиділь его, то оиъ иодозвалъ его къ собі;, • прежде 
чімь тотъ подошелъ къ священнику, преподающему 
Св. Дары, и, отведя его въ сторону, снросилъ: „ска-
жи ми!;, брать, что ты еділаль сегодня?" Тоть уди-
вился и сказаль ему: „гді владыко?" Пгуменъ ЩЩ 
дол жаль: „когда ты утромъ вошелъ въ садъ, что ты 
тамъ ділаль?" Брать, удивленный этимъ, отвічаль 
ему опять: ..владыко, я сегодня и не виділь сада., 
п даже не быль утромъ здісь, въ кнновіи. но теперь 
только возвратился изъ пути, ибо тотчасъ но окоп-
чапіи (всенощнаго) бдінія экономь носладъ меня на 
такое-то послугаапіе." А місто того иослушанія, о 
которомъ опт. говорилъ, было очень далеко, л брать 
ст. трудомъ поспіль къ самому времени янтургіи. Игу-
мепъ призвалъ эконома и снросилъ его: „куда ты 
посылалъ этого брата?" Экономь of віч ал ъ то же, что 
и брать сказаль, т. е. что онъ иосы.талъ его въ та-
кое-то село. Пгуменъ снросилъ: „почему же ты не 
нрнвелт. его принять (отъ меня) благословеніе?" 
Тотъ, поклонившись, отвічаль: ..прости меня плацы 
ко, ты отдьгхалъ послі бдінія. и novotry я не ігри-
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г.елъ его принять отъ тебя благословеніе." Когда Игу-
менъ такимъ образомъ удостоверился, то онъ отиу-
стнлъ сего брата идти причаститься, и призвавъ то-
го, который віриль своимъ иодозрініямь, паложивъ 
па пего єпитимію и отлучилъ его оть Святаго ІІри-
чащенія. И мало того, но, созвавъ всю братію, по 
окоичаиіп литургіи, со слезами разсказаль пмъ о слу-
чившемся и обличилъ брата предь всіми, (желая) 
достигнуть симъ троякой пользы: (во первыхъ) по-
срамить діавола п обличить сіющаго такія подозрі-
нія; во вторыхъ, чтобы черезь сіє посрамленіе быль 
прощень г р і х ь брата и чтобы опь получпль отъ Бо-
га помощь па будущее время, и вь третьпхъ, чтобы 
утвердить братію—никогда не вірить своимъ миіпі-
ямъ. И много поучивъ о семь и насъ и брата, онъ 
сказалъ, что п іть ничего вредпіе подозрительности, 
и доказываль это случившимся прпміромь. її много 
подобнаго сказали отцы, предохраняя насъ отъ вре-
да вірить своимъ иодозрініямь. її такъ постараемся 
же, братія, никогда не вірить своимъ самомшплені-
ямъ. Ибо но истині ничто такъ не удаляете чоло-
віка отъ Бога и отъ вниманія къ своимъ гріхамь и 
не побуждаете его всегда любопытствовать о нено-
лезномъ ему, какъ сія страсть: отъ сего не бываете 
ничего добраго, а множество смущеній; отъ сего че-
ловікь никогда ие находите возможности иріобрістн 
страхъ Божій. Если же по причині порочности па-
шей иосіваются въ насъ лукавыя иомьшленія, то 
тотчасъ должно обращать пхъ въ добрый, и оиі пе 
повредить иамц ибо если вірить своимъ догадкамъ, 
то нмъ и конца не будете, и оні никогда не попу-
стять душі быть мирною Вотъ это ложь мілслію. 
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л СЛОВОМЪ Ежетъ ТОТЪ, КТО, яаприміі])']», ОТЪ уны-
нія полінившись встать на бдініе, не говорить: „про-
сти меня, что я иоліиился встать:" но говорить: ,.у 
меня быль жарь, я до крайности утомился работою, 
не въ силахь быль встать, быль нездоровъ," и гово-
рите десять лжнвыхь словь для того, чтобы не сде-
лать одного поклона и не смириться. И если онъ въ 
(нодобномъ елучаі) не укорить себя *), то беспрестан-
но изміпяеть слова своп и спорить, чтобы не понес-
ти укоризны. Также когда случится ему йміть какой-
нибудь спорь съ братомъ своимъ. то онъ не пере-
стаете оправдываться и говорить: „но ты еказалъ, 
но ты сділаль, но я не говорить, но такой-то ека-
залъ," и то, и другое, чтобы только не смириться. 
Опять, если онъ пожелаете чего-нибудь, то не хочетъ 
сказать: „я этого желаю," но все извращаете слова 
свои, говоря: „у меня какая-то болізнь. и это мні нужно: 
это зіні приказано," и лжетъ до т і х ь порь, пока не 
удовлетворить своему желанію. й какъ всякій гріх т. 
происходить пли отъ сластолюбія, или оть среброл ю-
бія, или оть славолюбія, такт» и ложь бываетъ оть Сихъ 
трехъ причинъ. Человікь лжетъ или для того, что-
бы не укорить себя и не смириться, или для того, что-
бы исполнить желаніе свое, или ради иріобрітенія. п 
не перестаете ділать извороты и ухищряться въ сло-
вахъ до т і х ь порт», пока не исполните желаиія сво-
его. Такому человіку никогда не вірять, но хотя 
онъ и правду скажете, никто не можете дать ему 
вірьі, и самая правда его оказывается невіроятною. 
Иногда случается такое діло, что бываетъ крайность 

*) Въ греч. ее ш КТЧ-ЛИЙО укорить его пъ какочъ-нибудь Ш г а . 
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скрыть мало, п если кто не скроетъ мало, то діло 
приносить большое смущепіс н скорбь. Когда встре-
тится такая крайность, и видить кто-либо себя вь такой 
нужді, то можеть посему изменить слово для того, 
чтобы не вышло, какъ я сказаль, болыпаго смуще-
нія п скорби, пли обиды. Но когда случится такая ве-
ликая необходимость уклониться оть слова правды, 
то п тогда человікь не долженъ оставаться безпечаль-
нымъ, а каяться и плакать передъ Богомъ, и считать 
такой случай временем!» пскушенія. И на такое укло-
неніе рішаться не часто, а разві однажды изь мно-
гнхъ случаевь. Ибо какь бываеть съ теріякомь и сла-
бительпымь, если кто часто ихь принимает*, то они 
вредить; если же кто приметь однажды ВТ» годь по 
великой нужді, то онп приносять ему пользу: такъ 
должно поступать и вь этомъ ділі : кто хочеть, по 
необходимости намінять слово, то онъ должень ДІ-
лать это не часто, но разві вь исключительномь слу-
чай однажды во много л іть , когда вндпть, какъ я 
сказаль, великую необходимость, и это самое, допу-
скаемое весьма рідко, пусть ділаеть со страхомъ и 
трепетомъ, показывая Богу и нроизволеиіе свое, и 
необходимость, н тогда онъ будетъ ирощенъ, но вредъ 
оиъ все-таки получаетъ. Вотъ мы сказали, что зна-
чить лгать мнелію, и что-—лгать словомъ. Теперь 
хотпмъ сказать, что значить лгать и самого жизиію 
своею. 

Жизиію своею лжетъ тотъ, кто. будучи блуднпкомт», 
притворяется воздержнымъ; или, будучи корыстолю-
бивъ, говорить о милостыни и хвалить милосердій; 
или, будучи падмепепъ, дивится емнренномудрію. И 
не потому удивляется добродітелп, что желаетъ 110-
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хвалить ее, ибо еслибы онь говориль съ сею мы-
слію, то оиъ сперва со смиреніемь сознался бы въ 
своей немощи, говоря: „горе мне окаянному, я сде-
лался чуждымъ всякаго блага," и тогда уже, по со-
знаніи своей немощи, сталь бы онь хвалить добро-
детель и удивляться ей. II опять онь не еъ тою ЦЄ-
лію хвалить добродетель, чтобы не соблазнять дру-
гаго, ибо онь долженъ бы быль (въ семь случае) ду-
мать такь: „но истине* я окаяненъ и страстенъ, но 
зачЄмь мнЬ соблазнять другихъ? ЗачЄмь наносить 
вредъ душе иного и налагать на себя и другую тя-
жесть?" II тогда, хотя бы онь въ томъ (вышеуномя-
нутомъ) и согрешилъ, однако же коснулся бы и добра; 
ибо осуждать себя есть дЄло смиренія, а щадить ближ-
пяго есть дЄло милосердія. Но лжецъ не но какой-
либо изъ упомянутыхъ нричинъ удивляется, какъ я 
сказалъ, добродетели; но или для того похищаетъ 
имя добродетели, чтобы покрыть свой стыдъ, п го-
ворить о ней, какъ будто н самъ опъ совершенно та-
кавъ, плн часто для того, чтобы повредить кому-нп-
будь и обольстить его. Ибо ни одна злоба, ни одпа 
ересь, ии самъ діаволь не можотъ никого обольстить 
(иначе), какъ только нодъ видомъ добродетели. Аио-
столъ говорить, что самъ діаволь преобразуется въ 
ангела светла, потому неудивительно, что и слуги 
его преобразуются въ служителей правды (2 Еор. 11, 
14, 15). Такъ н лживый Ч Є Л О В Є К Ь , П Л И боясь сты-
да,—чтобы не смириться, пли, какъ мы сказали, же-
лая обольстить кого-нибудь и повредить ему, гово-
рить о добродЄтеляхь и хвалить пхъ, и удивляется 
имъ, какъ будто самъ ностуиалъ такъ и знаетъ ихъ 
но опыту: таковый лжетъ самою жизнію своею; это 
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не простой ЧСЛОВЄКЬ, но двойственный, ибо иной онъ 
внутри, и иной снаружи, и жизнь его двойственна и 
лукава. Вотъ мы сказали о лжи, что она отъ лука-
ваго, сказали и обь истине, что истина есть Богъ. 
И такт», братія, будемь избегать лжи, чтобы изба-
виться отъ части лукавого и постараемся усвоить 
себе истину, чтобы йміть единеніе съ Богомъ, ска-
завшим]»: Л.и ес.иъ истина (Іоан. 14, 6). Господь Богъ 
да сподобить наст» истины Своей; ибо Ему подобаетъ 
слава, держава, честь и ноклоненіе во ВЄКИ ВЄКОВЬ. 

Аминь. 

1ІОУЧЕНІЕ ДЕСЯТОЕ 

о томъ, что должно проходить путь Божій 
разумно и внимательно. 

Позаботимся о себе, братія, будемь внимательны. 
Кто намъ дасть время сіє, если мы понапрасну по-
тер яемъ его? По истине мы будемь искать сихъ дней 
и не найдемъ ихт». Авва Арсеній всегда говорить 
себЄ: „Арсеиій, для чего ты вышелъ (изъ міра)?" А 
мы находимся въ такой гпбельиой ЛЄНОСТИ, ЧТО не 
зиаемъ даже, чего мы тогда желали, и потому пе 
только не преуепЄваемгь, но и скорбимъ всегда. Это 
ПРОИСХОДИТЬ СЪ І іаМИ ОТЪ ТОГО, ЧТО ІІЄ ІІМЄСМЬ ВНИ-

манія въ сердце иашемъ. II подлинно, если бы мы 
ХОТЄЛИ немного подвизаться, то мы не скорбели бы 
много и не испытывали бы трудностей; ибо если кто 
вт. начале ионуждаетъ себя, то, продолжая подви-
заться. опт, мало но малу преусігЄваеть и потомъ съ 
покоемъ совершаетъ добродетели; поелику Богъ, вп-
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дя, что онъ понуждаетъ себя, подаетъ ему помощь. И 
такъ, будемъ и мы понуждать себя, положимъ доброе 
начало, усердно пожелаемь добраго; ибо хотя мы еще 
не достигли совершенства, но самое сіє желаніе есть 
уже начало нашего спасепія; оть этого желанія мы 
начнемь сь помощіїо j Божі ею и подвизаться, а че-
резь подвпгь получаемь помощь кг. стяжаиіго добро-
детелей. Посему-то нікто пзь отцевь сказалъ: „дай 
кровь и нріими духь," т. е. подвизайся, и получать 
навыкъ въ добродетели. 

Когда я обучался СВЄТСКИМЬ наукамъ, мне казалось 
это сначала весьма тягостнымъ, и когда я нриходилъ 
взять книгу, я быль въ такомъ же положеній, какъ 
ЧЄЛОВЄКЬ идуїцій прикоснуться къ зверю; когда же я 
продолжалъ понуждать себя, Богъ помогъ мне, н 
нрилежаніе обратилось мне въ такой навыкъ, что оть 
усердія къ чтбнію я не замЄчалгь, что я і ль , НЛИ что 
иилъ, или какъ спалъ. И никогда не позволялъ за-
влечь себя на обЄдь съ кЄмь-нпбудь изъ друзей мо-
ихъ, и даже не встуналъ съ ними въ бесіду во вре-
мя чтенія, хотя и былъ общителеиъ и любилъ СВОПХ'Ь 

товарищей. Когда же учитель отиускалъ насъ, я омы-
вался водою, ибо пзсыхалъ отт. безмірнаго чтенія, н 
иміль нужду каждый день освіжаться водою: прихо-
дя же домой, я но зналъ, что буду Єсть; ибо не могъ 
найти свободнаго времени для распоряжоиій касатель-
но самой нищи моей, но у меня быль верный чело ni къ. 
который ГОТОВИЛЪ М Н І , что ОПЪ Х О Т І Л Ь . А Я І Л ' Ь , что 
иаходи.ігь приготовленным'!., пмія книгу подл і себя на 
постели, и часто углублялся въ нее. Также и во время 
сна она была подді меня да столі моемъ, и усну вь 
немного, л тотчасъ вскакнвалъ для того, чтобы про-
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должать чтеніо. Опять вечеромъ. когда я возвращался 
(домой) послі вечерни, я зажпгаль світильникь и про-
должалт. чтеніе до полуночи, п (вообще) быль вь та-
комь С О С Т О Я П І П , что отъ чтенія вовсе ие зиалъ сла-
дости покоя. 

И такъ, когда я встуниль вь монастырь, то гово-
рить самь себі: „если при обученіи внешнему любо-
мудрів родилось во мні такое желаніе и такая го-
рячность отъ того, что я упражнялся въ чтепіи, и 
оно обратилось миі. въ павыкъ, то т імь боліє (бу-
детъ такь) нри обученіи добродітели," н нзъ этого 
нриміра я иочерналъ много силы и усердія. Такь если 
кто хочетъ пріобрісти добродітель, то опъ не дол-
женъ быть нерадивымъ и разсіянннмь. Ибо какъ же-
латощій обучиться плотничеству не занимается инымъ 
ремесломъ, такт, и т і , которые хотятъ научиться ді-
лаиію духовному, не должны заботиться ни о чемъ 
другомъ, но деиь и почь поучаться въ томъ, какъ бы 
пріобрісти оное. А иначе прпетупагощіе къ сему ді -
лу не только не иреуснівають, но и сокрушаются, 
неразумно утруждая себя. Ибо кто не внимаетъ себі 
и не подвизается, тотъ легко уклоняется отъ добро-
діте ли: потому что добродітелп суть средина, тотъ 
царекін путь, о которомъ одинъ снятый старець *) ска-
зал!,: ..ходите нутемъ царскимъ, и считайте поприща 
(версты)." И такъ добродітелп, какъ я сказалъ, суть 
средина между излишеством!, и иедостаткомъ. Поэтому 
и сказано въ Писаніи: да не уклонитися ни на Пета, ни 
на л/ыю, но путе.ий царским» ходи (Второз. 5, 32, 17,11). 

*) Анна Ііі'ішліігіП,. См. .шпонам. СКІ І :ШІІЯ О МОДВИЖШІЧІ 'СТНЬ СН. И 

бдаж. отцеві., ИМИ 1<н45, стр. Г<5. 
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ТГ Снятый Василій говорить; „нравь сердцемь тоть, ион 
помыс.тт, не уклоняется НИ ВТ. ПЗЛИШЄСТВО, ТПІ ВТ, недо-
статокь, но направляется только кт, средине добро-
детели" Зло само но себе есть ничто, ибо оио не 
есть какое-либо существо и не ИМЄЄТЬ никакого со-
става. І-ШІТЬ, но душа, уклонивнінсь оть добродетели, 
делается страстиою и рождаеть грехъ, потому и то-
мится нмь, не находя вь немъ (для себя) еетествен-
наго уснокоенія.' II дерево разве ИМЄЄТЬ НО естеству 
червей внутри себя? Но заводится вь иемъ малая гни-
лость; оть этой гнилости рождается чернь, и сей са-
мый червь ст,Єдаеть дерево. Также и МЄДЬ сама про-
изводить ржавчину, н сама опять поедается ржавчи-
ною. II одежды сами производить моль, и эта же моль, 
оть нихъ произшедшая, ихъ сьЄдаеть и портить. Такт, 
и душа сама производить зло, которое прежде вовсе 
не существовало, и не имЄєть; какь я сказаль, ника-
кого состава, н опять сама мучнтся оть зла; и хоро-
шо сказаль Святый Григорій: „огонь есть норождепіе 
вещества, и поЄдаеть вещество, какь и злыхъ зло." 
Тоже самое видпмъ п вь телесной болезни: когда кто 
живетъ безпорядочно и не бережетъ здоровья, то про-
исходить пзбытокъ или недостаток'!, (чего-нибудь ВТ, 
ТЄЛЄ) , и потомь ЧЄЛОВЄКЬ делается оть сего больнымь: 
а прежде этого вовсе по существовало болезни и она 
не была когда-либо чЄмь-нибудь (самобытнымъ), и 
опять, но ИСДЄЛЄНІИ тела, болезнь уже вовсе не су-
ществуеть. Такь точно и зло есть недугь души, ли-
шившейся свойотвеннаго eft и но естеству ей при-
надлежащего здравія, которое есть добродетель. По-
тому мы н сказали, что добродетели суть средина: 
такь мужество находится посреди страха и наглости; 
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смиренномУдріе посреди гордости и человікоугодіщ 
также и благоговініе - посреди стыда и безстидства, 
подобно сему и проща добродітели. И такт» когда чо-
ловік!» УДОСТОИЛСЯ пріобрісти СІИ добродетели. TO Oll i, 

бываетъ благоугодепт» нредт» Богомъ. и хотя (всі) ви-
дятъ, что ОПТ. І.СТТ», льетъ и еиитъ, какт» п нрочіе лю-
ди, но таковий благоугоден!» (Богу) за добродЬтели, 
который иміете. А кто не внпмаетт» себі и не охра-
ияетъ себя, ТО легко уклопяется ОТ!» сего пути, 
или направо или наліво, т.-е. или въ излишество 
или въ недостатокъ, и производить въ себі недугъ. 
который составляете зло. Ботъ это царскій путь, ко-
имъ шествовали всі Святые. 

Поприща же (версты) суть различныя устроепія, 
которыя каждый всегда долженъ считать п замічать 
непрестанно, гді оиъ, до какой версты достигъ, ивъ 
какомъ устроеніи находится? Именно мы подобны лю-
дямъ, которые, ИМІЯ наміреніе итти во святые градъ 
(Іерусалимь), и выйдя изъ одного города, некоторые 
прошли пять верстт» и остановились, другіе прошли 
десять, иные совершили и половину пути, а иные ни 
мало не прошли по пемъ, но, выйдя изъ города, нре-
бываютъ вні вороте, въ слрадномъ предмістьи его. 
Изъ тіхь же, которые находятся на пути, случается, 
что нікоторне пройдуть дві версты, и заблудившись, 
возвращаются, или, ирошедши дві версты впередъ, 
отходятъ пять назадъ; другіе же дошли до самаго го-
рода, но остались вні его, и ие вошли внутрь города. 
То же бываетъ съ нами; ибо некоторые изъ наеъ ос-
тавили мірь и вступили въ монастырь съ наміре-
ніемь стяжать добродітели: и одни сділали немногое, 
и остановились; иные больше, а другіе совершили по-
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ловнну де.га. и остановились: иные новее ничего не 
сделали, но думая, что вышли и;п> пира, остались въ 
шрекпхъ страстях!, и въ злосмрадш ихъ: иные со-
вершаютъ немного добраго, и опять разоряютъ это; 
а некоторые разоряютъ и более того, что соверши-
ли. Друпе же хотя и совершили добродетели, но име-
ли гордость и уничижали блпжняго, а потому не вошли 
во градь, но иребываютъ вне его. Следовательно, и 
эти ие достигли своей цели, ибо хотя они дошли до 
самыхъ вороть града, но остались вне его, а потому 
и сш не исполнили своего намерешя. И такь, каждый 
пзъ нась должепь замечать, где оиъ находится: вы-
шель ли онъ изь своего города, но остановился вне 
вороть въ смрадномъ нредагЬстш его; или прошелъ 
мало, или МНОГО; или достигъ до половины пути; или 
идетъ две версты внередъ и две назадъ; или дошелъ 
до града и взошелъ въ 1ерусалнмъ; или хотя и до-
стигъ до града, но не могъ войти въ него. Каждый 
пусть разематриваетъ свое состоите, где онъ на-
ходится. 

Есть три устроешя (души) въ человеке: онъ или 
действуете по страсти, пли сопротивляется ей, или 
искореняете ее. Действуете по страсти тоть, кто 
приводить ее въ исиолнете, удовлетворяете ей. Со-
противляется ей тоть, кто пе действуете ио ней н 
не отсекаете ея, но любомудретвуя, *) какъ-бы ми-
нуете страсть, однако имеете ее въ себе. А иско-
реняете страсть тоть, кто подвизается и делаете 
противное страсти. Но эти трн устроешя имеютъ ве-
ликую обширность. Напримеръ, назовите, какую угод-

) Въ греч. боряся. 
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по, страсть, п мы разберемъ ее. Хотите ли, скажемт. 
о гордоети? Хотите ли, скажешь о блуді, или хотите 
лучше, что-бы мы поговорили о тщеславін? Ибо мы 
вееъма побеждаемся пмъ. ІІо тщеславію (человікь) не 
можете слышать слово отъ брата своего. Иной, когда 
уелы шить одно слово, смущается или отвічаетт» пять 
слоят» или десять на одно слово, и враждуетъ и огор-
чается. И когда спорь прекратится, онъ иродолжаетъ 
йміть помыслы на сказавшего ему оное слово, и по-
мнить зло, и жа л еть, что опъ не сказалъ боліє то-
го, что сказал и готовить въ себі еще худшія сло-
ва, чтобы скіпать ему. И постоянно говорить: „за-
чімь я не -сказалъ ему того-то, зачімь онь мні это 
сказалъ, и я ему то-то скажу," и постоянно гніваег 
ся. Вотъ одно устроеніе. Это значить, что зло обра 
тилось въ навыкъ. Богъ да избавить насъ отъ тако-
го устроенія, ибо оно непремінно подлежите мукі; 
потому что всякій гріхь, исполняемый на ділі, под-
лежите аду, и хотя бы таковый (человікь) захотіль 
покаяться, онъ не можетъ одинъ преодоліть страсти, 
если не получить помощи отъ нікоторнхь Овятыхъ, 
какъ сказали и отцы. ІІосему-то я всегда говорю вамъ; 
старайтесь отсікать страсти, прежде нежели оні обра-
тятся вамъ въ навыкъ. Другой, когда услышитъ слово, 
хотя и смущается и также отвічаете пять словъ, или 
десять па одно, и жалієте, что не сказалъ и дру-
гихъ трехъ худшихъ, и скорбитъ и помнить зло, но 
ио истечеиіп ніеколькихь дней, изміняетея; другой 
проводить неділю въ такомъ состояніи и переміняет-
СЯ; а иной изміняетея и черезъ день. Другой же 
оскорбляете, ссорится, смущаете, и тотчасъ об-
ращается. Видите, сколько различныхъ устроеній! 
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Однако ІЇС'ІІ сій люди, пока они исполняют'/» страсть, 
подлежать аду. 

Скажемъ и о тЄхь, которые сопротивляются стра-
сти. Иной, когда услылштъ слово, печалится, но не 
о томъ, что его оскорбили, а о томъ, что оиъ не пе-
ренесъ (сей обиды): таковый находится въ состояніи 
подвизающихся и сопротивляющихся страсти. Дру-
гой подвизается и трудится, но накоиедъ побеждает-
ся нонужденіемь страсти. Иной не хочетъ отвечать 
оскорбительно, но увлекается привычкою. Другой ста-
рается не сказать отнюдь ничего обиднаго, но скор-
бить о томъ, что ему досадили, однако осуждаете 
себя за то, что скорбите, и раскаивается въ семь. 
Иной не огорчается оскорбленіемь, но и не радуется 
(о немъ). Вотъ эти всі сопротивляются страсти. Но 
два изъ нихъ имЬютъ отличіе отъ прочихъ. Ето по-
беждается въ подвиге, и кто увлекается привычкою, 
тЬмъ угрожаете опасность подвергнуться бЄдЄ дей-
ствующих^ по страсти *). Сказалъ же я о нихъ, что 
и они въ числе сопротивляющихся страсти, ибо про-
изволеніемь своимъ остановили страсть, и не хотите 
по ней действовать, но и скорбятъ и подвизаются. 
Отцы же сказали, что всякое дЄло, котораго душа 
не хочетъ, бываете маловременно. Но таковые долж-
ны испытать себя, не исполняютъ ли они, если не 
самую страсть, то что-либо изъ побуждающая къ 
страсти, и потому побеждаются или увлекаются ею? 
Находятся и такіе, которые стараются остановить 

*) Это мЪето исправлено по греческой рукописи (12-го віка) по-
ученій Аввы Дороеея, хранящейся въ Московской Патріаршей (нынЬ 
Синодальной) библіотев'Ь, № 270, листь 18-й на обороті. 
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страсть, но но внуїиеніїо другой страсти: одннт» мол-
чите но тщеславіто, другой но человЄкоугодію, или 
но иной какой-либо отрасти: сій злимт. хотятт. исце-
лить злое. Но авва Пикета сказалъ, что зло никакъ 
не иетребляетъ зла. їаковне принадлежать кт. дей-
ствующим!. ио страсти, хотя и сами себя обольщают!.. 

Наконец!, желаемь сказать и о Т Є Х Ь , которие ис-
кореняют!. страсть. Иной радуется, когда его оскор-
бляготъ, ио потому, что имеете вт> виду награду. Сей 
принадлежите кь искоренлющимь страсть, по нера-
зумно. Другой радуется, получая оскорблепіе, и ду-
маеть, что онь долженъ бнль претерпеть оскорбле-
піе, потому что самь онь нодаль поводь кь тому: 
сей разумно искореилеть страсть. Ибо принимать ос-
корблепіе, возлагать вину на себя и почитать (все) 
находящее на насъ за наше собственное—есть Д Є Л О 

разума, потому что каждый молящійся Богу: „Госпо-
ди, дай мне смпреніе," долженъ знать, что онъ про-
сить Бога, дабы онъ нослалъ ему кого-нибудь оскор-
бить его. И такъ, когда кто-либо оскорбляете его, 
то онъ и самъ долженъ досадить себе и уничижить 
себя мысленно, чтобы въ то время, когда другой 
смиряетъ его извне, онъ самъ смирялъ себя внутрен-
не. Другой не только радуется, когда его оскорбля-
ютъ, и почитаетъ виновнымъ самого себя, но и со-
жалЄеть о смущеніи оскорбившего его. Богъ да вве-
дете насъ въ таковое устроеніе. 

Видите ли, сколь обширны сій три устроеиія? II 
такъ каждый изъ насъ пусть разсматрпваетъ, какъ я 
сказалъ, въ какомъ онъ находится устроеніи. Добро-
вольно ли онъ действуете по страсти и удовлетворяетъ 
ей? Или, не желая действовать но ней, побеждается 
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ею? или действуете но страсти, увлекаясь привычкою, 
и, сділавь ато, скорбить и кается, что такі» носту-
ниль? или подвизается разумно остановить страсть? 
или подвизается противъ одной страсти ради другой, 
какъ мы сказали, что иной молчитъ по тщеславію, 
пли по человікоугодію, или вообще по какому-нибудь 
человеческому помыслу? или онъ пачаль искоренять 
страсть, и разумно ли искорсняетъ ее, п ділаеть 
иротпвиое страсти? Каждый пусть узнаетъ, гді онь 
находится, на какомъ поприщі. Ибо мы должны 
испытывать себя не только каждый день, но и каждый 
годъ. и всякій місяць, и каждую неділю, и говорить: 
прошлую неділю меня такъ безпокоила сія страсть, 
а теперь каковъ я! Такъ же и каждый годъ спра-
шивать себя: прошлаго года я такъ иобіждался сею 
страстію, а ньші каковъ? Такъ и всегда должны ис-
пытывать себя, у с н і м ли мы сколько нибудь, или 
находимся въ томъ же устроеніи (въ какомъ были 
прежде), или впади въ худшее. Богъ да дастъ намъ 
силу, чтобы мы, еслибъ и не усніли искоренить 
страсть, то но крайней м і р і не дійствовали по ней и 
сопротивлялись оной. Ибо ноистииі тяжкое діло— 
дійствовать по страсти и не сопротивляться ей. Ска-
жу вамъ лримірь, кому подобенъ тотъ, кто дій-
ствуетъ по страсти и удовлетворяете ей. Онъ подо-
бенъ чоловіку, который, будучя поражаемъ отъ врага 
своего стрілами, беретъ ихъ и собственными руками 
вонзаетъ въ свое сердце. Сопротивлявшийся страсти, 
подобенъ осыпаему стрілами врага своего, но об-
леченному въ броню н потому не получающему ранъ. 
А искореняющій страсть подобенъ тому, кто, будучи 
оеыиаемъ стрілами врага своего, сокрушаете ихъ, 
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йди возвращаете вт. сердца враговъ, какь сказано 
въ Псалмі: оружіе. пхъ да внидетъ въ сердца нхъ, 
и луцы их ъ да сокрушатся (Не. 36, 1Г>). 

И такъ постараемся и мы, братія, если не можемъ 
возвращать оружіе пхь въ сердца нхъ, то по крайней 
мірі не принимать стріль и не вонзать ихъ въ 
сердца наши-, но и облечемся въ броню, чтобы не 
быть уязвленными отъ ннхъ. Благій Богъ да нокро-
етъ иасъ отъ нихъ, да подасть иамт. впимапіе и да 
наставить иасъ на путь Свой, ибо Ему иодобаетъ 
всякая слава, честь и ноклоненіе во віки. Аминь. 

ПОУЧЕНІЕ ОДИННАДЦАТОЕ 

о томъ, что должно стараться скорее от-
секать страсти, прежде нежели онЬ обра-

тятся въ злой навывъ души. 

Вникайте умомъ вашимъ, братія, въ свойство ве-
щей, и берегитесь, чтобы не вознерадіть, ибо и ма-
лое нерадініе подвергаете насъ великимъ опасно-
стимъ. Пошелъ я недавно къ одному брату, и найдя 
его изнемогшимъ отъ болізпи, бесідоваль съ нимъ 
и узналъ, что онъ только семь дней пробылъ въ го-
рячкі, и вотъ прошли другів еорокъ дней, а онъ еще 
не находить въ собі кріноети. Видите ли, братія, 
какъ страдаетъ тотъ, кто впадаетъ въ несвойствен-
ное ему состояніе. Иной никогда не заботится о ма-
лыхъ разетройетвахъ своего тіла, и не знаетъ, что 
если случитси тілу хотя немного пострадать, и осо-



О ТОМЪ, ЧТОБЫ ОТСЕКАТЬ СТРАСТИ. 1 3 3 

бенио, если онъ немощенъ, то нужно очень много тру-
да и времени, нова онъ совершенно поправится. Семь 
дней бы.тъ болінь сей смиренный, и вотъ сколько 
прошло дней, а онъ еще не находить покоя и не мо-
жетъ укріпиться. Такъ бываетъ и съ душою: иной 
согрішаеть немного, а сколько времени проводить 
онъ потомъ, проливая кровь свою, пока исправить 
себя. Но въ тілесньгхь болізняхь находимъ мы раз-
личный причины: или что врачъ неискусенъ и даетъ 
одно лікарство вмісто другаго; или что больной ве-
детъ себя безпорядочно и не исполняете предписаній 
врача. Въ отношеніи же души бываетъ иначе. Мы не 
можемъ сказать, что врачъ, будучи неискусенъ, н е 

даль надлежащего лікарства. Ибо врачъ душъ есть 
Христосъ, Который все знаете и противъ каждой 
страсти подаете приличное врачевство: такъ про-
тивъ тщеславія далъ Онъ заповіди о смиренномудріи, 
противъ сластолюбія—заповіди о воздержаніи, про-
тивъ сребролюбія—заповіди о милостині, и однимъ 
словомъ, каждая страсть иміете врачевство мъ соотвіт-
ствующую ей заповідь. И такъ, нельзя сказать, что 
врачъ неискусенъ; а также и что лікарства стары и 
потому не дійствуюте: ибо заповіди Христовы ни-
когда не ветшаютъ, но чімь боліє ихъ исполняйте, 
тімь боліє оні обновляются. Поэтому ничто не 
препятствуете здравію душевному, кромі безчннія 
души. 

II такъ будемъ внимать себі, братія, будемъ под-
визаться, пока иміемь время. Что мы не заботимся 
о себі? Сділаемь хотя что-нибудь доброе, дабы най-
ти помощь во время искуіиенія! Что мы губимъ жизнь 
нашу? Мы столько слыгаимъ, и не заботимся (о себі), 
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п всімь пренебрегает». Вндимъ, какъ братія напій 
похищаются яз ь среды наїяей, и не внимаемъ себі;, 
тогда какъ знаемъ, что и мы мало по малу прибли-
жаемся къ смерти. Вотъ, съ т іхь поръ, какъ мы сі-
ли бесідовать, до сего времени мы прожили два или 
три часа нашего віка п приблизились къ смерти, и 
видя, что теряемъ время, не боимся. Какъ мы не пом-
пимъ слова онаго старца, сказавшаго, что если кто 
потеряетъ золото пли серебро, то онъ ВМІСТО его 
можетъ найти другое; если же потеряемъ время, живя 
въ праздности и ліни, то не возможемъ найти дру-
гаго въ замінь потеряннаго; по истині мы будемъ 
искать хотя одного часа сего времени, и не найдемъ 
его. Сколько людей желаютъ услышать слово Вожіе 
и не получаютъ желаемаго, а мы столько слышимъ 
и пренебрегаемъ (симъ) и не возбуждаемся! Богъ зна-
етъ, удивляюсь нечувствію душъ нашихъ, что мы мо-
жемъ спастись, и не хотимъ: ибо пока страсти на-
ши еще молоды, мы можемъ отсікать ихъ, но не за-
ботимся (объ этомъ) и позволяемъ имъ укріпиться 
противъ насъ, чтобы придти къ худшему концу. Ибо 
иное діло, какъ я много разъ говорилъ вамъ, выр-
вать съ корнемъ малую былинку, потому что она 
легко исторгается, и иное — искоренить большое 
дерево. 

Одинъ великій Старець прохаживался съ учениками 
своими па нікоторомь місті, гді были различные 
кипарисы, большіе и малые. Старецъ сказалъ одному 
изъ учениковъ своихъ: вырви этотъ кипарисъ. Кипа-
рисъ же тотъ быль малъ, и братъ тотчасъ одною 
рукою вырвалъ его. Потомъ Старецъ показалъ ему 
на другой, большій перваго, и сказалъ: вырви и этотъ; 
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брап» раскачалъ его обійми руками и выдернулъ. 
Опять иоказаль ему Старець другой еще большій, 
онь съ великимь трудомъ вырвалъ и тотъ. Потомъ 
указаль ему на иной еще большій; брать же съ ве-
лпчайшпмъ трудомъ. оперва много раскачивалъ его, 
трудился и иотіль, и наконецъ вьфвалъ и сей. По-
томъ иоказаль ему Старець н еще большій, но брать, 
хотя и много трудился и потіль надъ нпмъ, однако 
не могъ его вырвать. Когда же Старець увиділ ь, что 
онъ не въ силахъ сділать этого, то веліль другому 
брату встать и помочь ему; и такт» они оба вмісті 
едва успіли вырвать его. Тогда Старецъ сказалт» 
братіямь: „вотъ такт» и страсти, братія: пока опі 
малы, то. если иожелаемъ, легко можетъ истор-
гнуть пхъ; если же вознерадимъ о нихъ, какт» о ма-
лыхъ, то оні укріпляются, и чімь боліє укріиля-
ются, тімь большаго требуютъ отъ наст» труда; а 
когда очень укріпятся въ насъ. тогда даже п съ 
трудомъ мы не можемъ одни исторгпуть пхъ изъ себя, 
ежели не иолучимъ помощи отъ иікоторьтхь Святыхь, 
помогающпхъ памъ по Богі." 

Видите ли, какъ многозначительны слова Святыхъ 
СТарцевт»? И Пророкъ также учптъ паст, сему, говоря 
въ Псалмі: „дщн Навилоня окаянная, блаженъ. иже 
воздаст?) тебгь воздаяпіе твое, ежа воздала есн нала; 
блаженъ, иже иметь и разбіешь младенцы твои о 
камень (Не. §Ш| 8, Р | Про сліди мъ сказанное но по-
рядку. Ваяилономъ иазываетт» онъ сміпіеиіе или ему-
іценіе, ибо такт, изъясни ютъ сіє (слово), производя 
оное отъ слова вавель; тоже значить и Сихемъ. Дще-
пію же Вавилона иазываетт. вражду: ибо-душа спорна 
нози.ущастсн. а потомъ риждаоп. грЬхъ. Окаянною 
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онъ ее называете потому, что, какъ я прежде ска-
залъ вамъ, злоба не имеете никакой существенности, 
ни состава, но получаете бнтіе оте нашего нераді-
нія и опять истребляется и уничтожается нашимъ 
тщаніемь ( о добродетели). Потомъ Святый Давидъ 
говорить какь-бы къ ней: блажепъ, иже воздастъ 
тебіь воздаяніе твое, еже воздала еси намъ. Посмо-
тримъ же, что мы дали, что восприняли, и что хо-
тимь воздать? Мы дали волю нашу и восприк.тли 
гріхь: изречеиіе же это называете блаженными воз-
давшихъ ей, а воздавать здісь значить: боліє не 
творить гріха. Потомъ прибавляете: блажепъ иже 
иметь и разбіепгь младенцы твоя о камень,• блажепъ, 
кто съ самаго начала вовсе не принимаете порождае-
маго тобою, т.-е. лукавыхъ помьшленій, и не даете 
пмъ міста возрастать въ себі и приводить зло въ 
дійствіе; но вскорі, пока они еще малы, и прежде 
чімь они укрінятся и возстанутъ на него, возметъ 
и сокрушить пхъ о камень, Иже есть Христосъ 
(1 Кор. 10, 4), и истребите ихъ, нрибігнувь ко Хри-
сту. Вотъ какъ и Старцы, и Святое ІІисаніе, всі 
согласны (между собою) и ублажаготъ подвизающих-
ся отсікать свои страсти, пока оні еще молоды, преж-
де чімь нспытаемь отъ ннхъ бідствія и горести. 

II такъ ностараемся, братія, получить помилованіе, 
потрудимся немного, и наидемъ великій покой. Отцы 
сказали, какимъ образомъ человікь долженъ посте-
пенно очищать себя: каждый вечеръ онъ долженъ ис-
пытывать себя, какъ онъ провелъ день, и опять ут-
ромъ, какъ провелъ ночь, и каяться предъ Богомъ, 
въ чемъ ему случилось согрішить. Намъ же но иетн-
ні, такъ какъ мы много согрішао5гь, нужно, по за-
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бывчивостп нашей, и по истеченіи шести часові, ис-
пытывать себя, какъ провели мы время и въ чемъ 
согрішили. И каждый изъ насъ долженъ говорить 
себі: не сказаль ли я чего нибудь такого, что про-
гнівало брата моего? Когда виділь его занятымъка-
кимъ-нибудь діломь, не осудилъ ли я его? не уни-
чижиль ли его и не злословилъ ли его? Не просилъ 
ли я чего-нибудь у келаря, и когда онъ не даль мні, 
не осудилъ ли я его и не поропталъ ли я на него? 
Если пища была не хороша, не сказалъ ли я чего-
нибудь? или, будучи въ огорченіи, не поропталъ ли на 
самого себя? Ибо если кто и на себя поропщетъ, это 
гріхь *). Должно также говорить себі: не сказалъ 
ли мні канонархъ или другой кто изъ братіи (не-
пріятнаго) слова, и я не перенесъ сего, но противо-
річиль ему? Такъ должны мы ежедневно испытывать 
самихъ себя, какъ провели мы день. Такимъ же обра-
зомъ каждый долженъ испытывать себя, какъ провелъ 
онъ и ночь: съ усердіемь ли всталъ на бдініе? или 
поропталъ на разбудившаго его? или иомалодушество-
валъ противъ него? Мы должны знать, что тотъ, кто 
будить насъ на бдініе, оказываетъ намъ великое 
благодіяніе и бываетъ для насъ виновникомъ вели-
кихъ благъ, ибо онъ пробуждаетъ насъ для того, 
чтобы бесідовать съ Богомъ, молиться о гріхахь сво-
пхъ, просвітиться и получить (душевную) пользу. 
Какъ же не должны мы благодарить такого (благоде-
теля)? Ио истині должно его почитать такъ, какъ-бы 
чрезъ него получали мы спасеніе. 

*) Въ грсч.: или оно показалось мні не хорошимъ, и я поропталъ 
въ себі, ибо, если кто въ умі нороищетъ, то это гріхь. 
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Разскажу вамъ о семь нічто чудесное, слышанное 
мною о великомъ и нрозорливомъ Старці. Стоя въ 
церкви, онъ виділь, что, когда братія начинали псал-
мопінте, иікто светоносный выходнлъ изъ алтаря; 
держа какъ-бы ковчежецъ съ мгромъ и кисть, онъ 
обмакивалъ кисть въ ковчежецъ и обходилъ всю 
братію, полагая знаменіе на каждомъ изъ ипхъ и на 
містахь нікоторнхь отсутствовавшихъ, а міста дру-
гихъ отсутствующихъ проходилъ мимо. Иередъ окои-
чаніемь (богослужепія) Старець опять виділь, какъ 
онъ выходилъ изъ алтаря и ділаль тоже с^мое. Од-
нажды Старецъ остановил'!, его и повергся къ его 
иогамъ, моля объяснить ему, что онъ ділаеть, и кто 
онъ такой? Світоносний оный мужъ отвічаль ему: 
„я Ангелъ Божій, и мні повеліно было нанечатлівать 
сіє знаменіе на тіхь, которые приходять въ церковь 
въ началі псалмопінія и остаются до конца онаго, 
за ихъ усердіо, стараніе и доброе произволеніе." 
Старець спросплъ его: „почему же ты полагаешь зна-
меніе на міста нікоторнхь отсутствующихъ (братій)?" 
Въ отвіть на сіє Святый Ангелъ сказалъ ему: „ті 
изъ братій, которые ревностны и иміють доброе нро-
нзволеніе, но вышли (изъ церкви) или но нікоторо-
му крайнему изнеможенно, съ благословенія отцевъ, 
или также но какой-либо зановідп; заняты свопмъ 
нослушапіемь и потому (здісь)не находятся сіп, хо-
тя и не бываютт. въ церкви, но нолучаютъ свое зна-
меніе, потому что они нроизволеніемт. СВОИМ'!, при-
сутствуют'!. в місті съ ноющими. Однимт. лишь тімь, 
которые могутъ быть (въ церкви) и не приходять въ 
нее но ліности, иовеліпо мні не давать знаменія, 
поелику такіе сами себя ділають недостойными она-
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го." Видите ли, какихъ даровъ виновникомъ бываетъ 
для брата своего тотъ, кто возбуждаетъ его на цер-
ковное правило. Постарайтесь же, братія, никогда не 
лишаться знаменія Святаго Ангела; если же случится 
когда облениться кому-либо изъ васъ и другой на-
помнить ему о семь, то онъ не должень негодовать, 
но, имія въ виду пользу сего напоминанія, должень 
благодарить напомнившаго ему, кто бы онъ ни быль. 

Когда я былъ въ общежитіи, Игуменъ съ совітомь 
Старцевъ сділаль меня страннопріимцемь; а у меня 
незадолго передъ тімь была сильная болізнь. II 
такъ, бывало, вечеромъ приходили странники, и я 
проводилъ вечерь съ ними, потомъ приходили еще 
погонщики верблюдовъ, и я сдужилъ имъ. Часто и 
послі того, какъ я уходилъ спать, опять встречалась 
другая надобность и меня будили, а между тімь на-
ставалъ и часъ бдінія. її едва только я засыпалъ, 
какъ канонархъ уже будилъ меня, но отъ труда или 
отъ болізни я былъ въ изнеможеніи, и сонь опять 
овладіваль мною, такъ что, разслабленный отъ жара, 
я не помнилъ самъ себя и отвічаль ему сквозь сонь: 
„хорошо, господине, Богъ да помянетъ любовь твою 
и да наградить тебя; ты приказалъ, я приду, госпо-
дине." Потомъ, когда онъ уходилъ, я опять засыпалъ, 
и очень скорбіль. что опаздывалъ идти въ церковь, 
її такъ, какъ канонарху нельзя было ждать меня, то 
я упросилъ двухъ братій, одного, чтобы онъ будилъ 
меня, другаго, чтобы онъ не давалъ мні дремать на 
бдініи; и повірив мні, братія, я такъ почиталъ ихъ, 
какъ бы чрезъ нихъ совершалось мое спасете, и пи-
талъ къ нпмъ великое благоговініе. Такъ и вы должны 
поступать съ возбуждающими васъ иа правило церков-
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нов и на всякое благое діло. Посему каждый, какъ 
мы сказали, долженъ испытывать себя, какь онъ про-
велъ день п ночь: со вниманіемь ли стояль на псалмо-
пініи и молитві, или увлекался страстными помышле-
ніями? Прилежно ли слушалъ Божественное чтеніе, 
или, оставивъ псалмопініе, вышелъ изъ церкви въ 
разсіяніи? Если кто постоянно *) йспытываетъ себя 
такимъ образомъ, раскаивается, въ чемъ согрішиль, 
и старается исправиться; то онъ начинаетъ умень-
шать въ себі зло, и если ділаль девять (проступ-
ковъ), будетъ ділать восемь, и такъ, преуспівая по-
степенно, съ помощію Божіею, не допускаетъ укрі-
питься въ себі страстямъ. Ибо великое бідствіе 
впасть кому-либо въ навыкъ страсти, потому '(то, 
какъ мы сказали, хотя бы даже такой и захотіль по-
каяться, то онъ не можетъ одинъ преодоліть страсть, 
если не иміеть помощи отъ нікоторьіхь Святыхъ. 

Хотите ли, я разскажу вамъ объ одномъ браті, ко-
торому страсть обратилась въ навыкъ? Вы услышите 
діло, достойное многаго плача. Когда я былъ въ об-
Щбжитіи, братія по простоті свой, думаю, пспові-
дывали мні иомншленія свои, и Игуменъ, съ сові-
томъ Старцевъ, веліль мні взять на себя эту заботу. 
Однажды нришелъ ко мні нікто изъ братіи и сказалъ 
мні: „прости меня, Отче, и помолись о мні: я краду, 
и імь." Я спросилъ его: „зачімь же? разві ты го-
лодепъ?" Онъ отвічаль: „да, я не насыщаюсь за брат-
ской трапезой, п не могу просить." Я сказалъ ему: 
„отъ чего же ты ие пойдешь и не скажешь Игумену." 
Онъ отвічаль мні: „стыжусь." Говорю ему:,, хочешь 

*) Въ греч.: ежедневно. 
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ли, чтобъ я иошелт, и сказалъ ему? Опт» говорить: 
„какъ тебГ, угодно, господине." II такт, я иошелъ и 
объявилъ о семъ Игумену. Опт, сказалъ миі: „окажи 
любовь и позаботься о немъ, какъ зпаешь." Тогда я 
взяль его и сказалъ келарю при немъ: „окажи лю-
бовь, и когда нридетъ къ тебі сей брать, давай ему, 
сколько онъ хочетъ, и ни въ чемънеотказывай ему." 
Услышавъ это, келарь отвічаль мні: „какъ ты нри-
казалъ, такъ и исполню." Проведя такимъ образомъ 
несколько дней, брать этотъ опять приходить и го-
ворить мігі;: „їірости меня, Отче, я снова началъ 
красть." Говорю ему: „зачімь же? разві келарь не 
даетъ тебі, чего ты хочешь?" Онъ отвічаль мні: „да, 
прости меня, онъ даетъ мні, чего я желаю, но я сты-
жусь его." Говорю ему: „что же ты и меня стыдишь-
ся?" Онъ отвічаль: „ніть." Тогда я сказалъ ему: „и 
такъ, когда хочешь, приходи и бери у меня, но не 
крадь"; ибо у меня тогда была должность въ больни-
ца, и онъ приходилъ и бралъ, что хотіль. Но черезъ 
несколько дней, онъ опять началъ красть, и пришелъ 
со скорбію и сказалъ мні: „вотъ я опять краду." Я 
спросилъ его: „зачімь, братъ мой? разві я не даю 
тебі, чего ты хочешь?" Онъ отвічаль: „ніть, (даешь)." 
Говорю ему: „что же, ты стыдишься брать у меня?" 
Онъ говорить: „ніть." Я сказалъ ему: „такъ зачімь 
же ты крадешь?" Онъ отвічаль мні: „прости меня, 
самъ не знаю, зачімь; но такъ просто краду." Тогда 
я сказалъ ему: „скажи мні по крайней мір і по прав-
ді, что ты ділаешь съ тімь, что крадешь?" Онъ от-
вічаль: „я отдаю это ослу." И действительно ока-
залось, что этотъ братъ кралъ куски хліба, финики, 
смоквы, лукъ, и вообще все, что онъ ни находилъ, 
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и пряталъ это, одно подъ свою постель, другое па 
ппомъ місті, п паконецъ пе зная, куда это употре-
бить, п видя, что оно портится, онъ выноси ль это 
вонь н выбрасывалъ, или отдавалъ безсловеснымъ 
животнымъ. 

Воть видите ли, что значить обратить страсть въ 
иавыкъ? Видите ли, какого это достойно сожалінія, 
какое это страданіе? Онъ зналъ, что сіє есть зло; 
онъ зналъ, что худо ділаеть и скорбіль, илакалъ; 
однако увлекался, несчастный, дурнымъ навыкомъ, 
который образовался въ немъ отъ прежняго нераді-
нія. И хорошо сказалъ авва Нистерой: „если кто увле-
кается страстію, то онъ будетъ рабомъ страсти." 
Благій Богъ да избавить насъ отъ злаго навыка, 
чтобы и намъ не было сказано: пая польза въ крови 
моей, внегда сходити ми во истліьніе (Пс. 29, 10). 
А какимъ образомъ кто-либо виадаетъ въ навыкъ, о 
семь я уже неоднократно говорилъ вамъ. Ибо не 
тотъ, кто однажды разгнівался, называется уже гні-
вливымъ; и не тотъ, кто однажды впалъ въ блудъ, 
называется уже блудникомъ; и не тотъ, кто однажды 
оказалъ милость (ближнему), называется милости-
вымъ; но какъ въ добродітели, такъ и въ иорокі, 
отъ частаго въ оныхъ унражненія, душа нолучаетъ 
нЬкоторый навыкъ, п потомъ этотъ навыкъ или му-
чить, или покоить ее. А о томъ, какъ добродітель 
покоить душу, и какъ мучить ее порокъ, мы говори-
ли неоднократно, то есть, что добродітель естест-
венна, она въ насъ, ибо сімена добродітелей не 
уничтожаются. И такъ я сказалъ, что чімь боліє 
мы ділаемь добраго, большій пріобрітаемь на-
выкъ въ добродітели, т.-е. возвращаемъ себі свое 
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природное свойство и восходимъ къ прежнему свое-
му здравію, какъ отъ більма кь своему прежнему 
зрЄнію, пли отъ иной какой-либо болезни къ своему 
прежнему, природному здоровью. Въ отношеиіи же 
порока бываетъ не такъ: но чрезъ уиражненіе въ 
ономъ мы нринимаемъ некоторый чуждый и противный 
естеству навыкъ, т.-е. нриходимъ въ навыкъ нЬкоего 
губительного недуга, такъ что если даже пожела-
емъ, не можемъ исцелиться безъ многой номощи, 
безъ миогихъ молитвъ и мпогихъ слезъ, которыя 
могли бы преклонить къ намъ милосердіе Христово. 
Подобное мы видимъ и въ тблесномъ: ибо есть не-
которые роды нищи, по свойству своему производя-
щее черную желчь, какъ напримеръ капуста, чечевица и 
некоторыя другія подобным СИМЪ; но не отъ того, 
что кто-нибудь одинъ разъ или два раза ПОЄСТЬ ка-
пусты или чечевицы, или чего-нибудь подобнаго, онъ 
становится черножелчнымъ, а отъ частаго употреб-
ленія оныхъ; и если потомъ въ немъ усилится чер-
ная желчь, то образуется горячка, которая мучить 
одержимаго ею и влечетъ за яобою и другія безчи-
сленныя болезни. Тоже бываетъ и съ душею: если 
кто закоснЄваеть во грЄхЄ; то въ душе образуется 
злой навыкъ, который и мучитъ ее. Однако вы долж-
ны знать и то, что душа ИМЄЄТЬ иногда влеченіе къ 
какой-либо страсти, если только одинъ разъ впа-
детъ въ ДЄЙСТВІЄ сей страсти, тотчасъ находится въ 
опасности впасть и въ навыкъ. Тоже случается ивъ 
тклесномь: ИНОЙ ЧЄЛОВЄКЬ ИМЄЄТЬ расиоложеніе къ 
черной желчи отъ какого-либо нрежняго нераденія, 
такъ что и одинъ нзъ вышеупомянутыхъ родовъ пи-
щи можетъ въ немъ тотчасъ возбудить черную желчь 
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и причинить лихорадку. И такъ нужно большое вии-
маніе, и стараніе, и страхъ, чтобы кто-лило не вналь 
въ злой навыкъ. 

Поверьте, братія, что если у кого-нибудь хотя одна 
страсть обратилась въ навыкъ, то онъ подлежитъ му-
ке, и случается, что иной совершаетъ десять доб-
рыхъ ДЄЛЬ и ИМЄЄТЬ одннъ злой навыкъ, и это одно, 
происходящее отъ злато навыка, нревозмогаетъ де-
сять добрыхъ (дЄль). Орелъ если весь будетъ ВНЄ 
сЬти, но запутается въ ней однимъ когтемъ, то чрезъ 
эту малость низлагается вся сила его; ибо ие въ сети 
ли онъ уже. хотя и весь находится вн4 ея, когда 
удерживается въ ней однимъ когтемъ? Неможетъ ли ло-
вець схватить его, лишь только захочетъ? Такъ и 
душа: если хотя одну только страсть обратить себе 
въ навыкъ, то врагъ, когда ни вздумаетъ, низлагаетъ 
ео, ибо она находится въ его рукахъ, по причине 
той страсти. Посему-то я и говорю вамъ всегда: не 
допускайте, чтобы какая-либо страсть обратилась вамъ 
въ навыкъ, но подвизайтесь и молитесь Богу день и 
ночь, чтобы не впасть въ искушеніе. Если же мы и 
будемъ побеждены, какъ ЧЄЛОВЄКИ, И внадемъ въ со-
грЄшеніе5 то постараемся тотчасъ возстать, покаемся 
въ немъ, восплачемся предъ благостію Божіею, бу-
демъ бодрствовать и подвизаться. И Богъ, видя наше 
доброе пропзволеніе, смиреніе и сокрушеніе наше, 
подасть намъ руку помощи, и сотворить съ нами ми-
лость. Ибо Ему подобаетъ всякая слава, честь и по-
клоненіе. Аминь. 
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о страх-Ь будуіцаго мучєнія и о томъ. что 
желающій спастись никогда не долженъ 

быть безпеченъ о своемъ спасеній. 

Когда, я былъ боленъ логами и етрадалъ отъ пихт,. 
и Ькот(»1»ыс изт, братіп. иришедши ноеітить меня, про-
сили, чтобы я сказалъ имъ причину болізни, имія, 
какъ я думаю, двоякую ціль: чтобы несколько уті-
пшть меня и отвлечь мысли мои отъ болізни, 11 что-
бы дать миі случай нобесідовать сь ними что-нибудь 
о полезномь. Но такь какъ болізнь не позволила миі 
сказать имъ тогда, что они хотіли; то нужно вамъ 
ныне послушать о семь: ибо иріятент. разсказъ о скор-
би. но минованіи скорби. Такъ и на морі, когда подни-
мается буря, то псі. находящееся на кораблі, сітуютт.; 
когда же буря иройдетъ, то всі съ радостно, весело 
разсказываготт. другъ другу о случившемся. Хорошо, 
братія, какъ я всегда говорю вамъ, каждое діло воз-
лагать на Бога и говорить: ничего не бываетт. безъ 
воли Божіей: но конечно Вогъ зналъ, что это хорошо 
н полезно, н потому такт, еділаль, хотя-бы сіє діло 
и нміло какую-нибудь внішнюю причину. ІІаиримірт». 
ІІ могъ бы сказать, что поелику я вкушалт. иищусо-
странникамн и иісколько нонудилъ себя для того, 
чтобы ихт. угостить, то желудокъ мои отяготился про-
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пзошо.тъ отекъ па ногі моей п отъ того я с діл але а 
бо.тенъ; (могъ бы я привести) и другія различима при-
чины, ибо шцущому (пхъ) въ нпхъ ніть недостатка; 
но самое достовірное п полезное есть то, чтобы ска-
зать: но пстпні Богь зналъ. что это будетъ полезніе 
душі моей, и потому оно такь п случилось. Пбо изъ 
всего, что творить Богь, н іть ничего такого, чтобы 
не было благо, но вся добра и добра тло (Быт. 1, 
31). її такь никому не должно скорбіть о случаю-
щемся, но все, какь я сказалъ, возлагать на промысль 
Божій, и усиоконваться. Есть иікоторьіе люди, до 
того изиемогающіе нрп случающихся скорбяхь, что 
они отказываются п оть самой жизни, и с читають 
сладкою смерть, лишь бы только нзбавитьси оть скор-
бей: но это происходить отъ малодушія и мно-
гого неразумія, ибо таковые не знають той страшной 
нужды, которая встрічаеть насъ но исході души изъ 
тіла. 

Это великое человіколюбіе Божіе, братія, что мы 
наказываемся, находясь въ семь мірі; но мы, не зная, 
что совершается тамъ, иочитаемь тялскнмъ здішное. 
Однако это несправедливо. Не знаете ли, что пове-
ствуется въ Отечннкі? Одпнъ весьма ревностный брать 
спросиль нікоего Старца: „отъ чего душа моя же-
лаетъ смерти?" Старець отвічаль ему: „отъ того, 
что ты нзбігаепіь скорби, и ие знаешь, что грядущая 
скорбь гораздо тяжоліе здінпіей. И другой также 
сиросилъ Старца: „отъ чего я впадаю въ безнечиость. 
пребывая въ келій моей? „Старець сказалъ ему: отъ 
того, что ты ие узналъ еще ни ожидаомаго покоя, ни 
будущаго мучеиія. Ибо если бы ты достовірно зпалъ 
это, то хотя бы келлія твоя была полна червей, такь 
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ЧГО ТЫ СТОЯЛЪ бы ВЪ НИХЪ ПО самую шею, ТЫ тер-
н і ть бы сіє. но разслабЄвая". Но мы, спя, хотимъ 
спастись, и потому нзиемогаемт» въ скорбяхъ; тогда 
какь мы должны бы были благодарить Бога п считать 
себя блаженными, что сподобляемся немного поскор-
беть ЗДЄСЬ, дабы тамъ обрести малый покой. II Еваг-
рій говорить: „кто не очистился еще отъ страстей и 
молится Богу, чтобы скорее умереть, тоть подобенъ 
человеку, который просить плотника скорее изрубить 
одръ бо.тьнаго". Ибо душа, находясь вь тілі; семь, 
хотя и ведетъ борьбу отъ страстей, но ИМЄЄТЬ и не-
которое утіїшеніе отъ того, что ЧЄЛОВЄКТ» ЄСТЬ, пьетъ, 
спить, бесЬдуетъ, ходить съ любезными друзьями 
своими. Когда же выйдетъ изъ тіла, она остается 
одна со страстьми своими, и потому всегда мучится 
ими; занятая ими, она опаляется ихъ мятежемт» и тер-
зается ими, такт» что она даже не можетъ вспомнить 
Бога; ибо самое намятованіе о Бог!; утЄінаеть душу, 
какь п вь Псалмі сказано: тмяиухъ Нога, и по:ж-
селихся (Не. 76. 4), но и. сего не нозволяютъ ей 
страсти. 

Хотите ли, я объясню вамъ иримЬромт», что говорю 
вамъ. Пусть кто-нибудь пзъ васт. ирпдетъ. п я затво-
рю его въ темную келію, и пускай онъ, хотя только 
три дня, не Єсть, не пьетъ, не спить, ни съ КЄМЬ 

не бЄСЄдуЄТ'Ь, не ноетъ пса Л МО въ, не молится, Я от-
нюдь не веноминаоть о БогЄ;.и тогда онъ узнаетъ, что 
будуть въ иемъ ділать етраетП< однако опт» еще ЗДЄСЬ 

находится: во сколько же болЄе, по выходе души 
изъ тела, когда она продается страетямъ и останет-
ся одна съ ними, потерпить тогда она, несчастная? 
По здМинимь (скорбямъ) вы можете несколько понять, 

6 П о у ч е н и я , п о с л а н и я , в о п р о с ы 
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какова тамошняя скорбь. Ибо когда у кого-япбудь 
сделается горячка, то что восиаляетт. его? Какой огонь 
или какое вещество производить сіє жжеиіе? Если 
же кто-нибудь иміеть тіло желчное и худосочное, то 
не самое ли сіє худосочіе восналяетъ его. всегда без-
иокоить и дідаеть жизнь его прискорбною? Такь и 
страстная душа всегда мучится, несчастная, своимъ 
злымъ иавыкомъ, имія всегда горькое воспоминаніе и 
томительное впечатлініе оть страстей, который без-
нрестанно жгутъ и онадяютъ ее. И сверхъ сего, кто 
можеть братія, вообразить страшный оныя міста, му-
чимыя въ оныхъ тіла, которыя служать душамъ толь-
ко для усиленія страданій, а сами не истлівають; 
тоть страшный огонь и тьму, т іхь безжалостныхь 
слугь мучителей и другій безчнсленныя ТОМЛЄНІЯ, о 
которыхъ часто говорится въ Божестваннозгь Писаній 
и которыя соразміряются злымъ діламь дуніт, и ихъ 
злымъ воспоминаніямь? Ибо какъ праведные, по сло-
вамъ Святыхъ, получаютъ нікія світлин міста и ве-
селів ангельское, соразмірно благимъ ихъ діламь, 
такь и грішники получаютъ міста темныя и мрачный, 
полным страха и ужаса. Ибо что страшніе и бід-
ствеииіе т іхь мість, въ которыя посылаются демоны? 
И что ужасніе муки, на которую они будуть осуж-
дены? Однако и грішники будуть мучимы съ этими 
самыми демонами, какъ говорить Хрпстоеъ: идите во 
огнь вп>чный, уготованный діаволу и апеломъ его (Мат. 
24, 41). А еще страшніе то, о чемъ говорить снятый 
1оаннъ Златоустъ: „если бы и не текла ріка огнен-
ная и не предстояли страшные аггелы, по только при-
зывались бы всі человіки (на судъ), и одни, нолуча 
похвалу, прославлялись бы, другіе же отсылались бы 
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съ безчестіемь, чтобы' не нидіть иль славы Божіей: 
то наказаніе онымъ етыдомъ и безчестіемь и скорбь 
объ отнадекш отъ толикихъ благь не была ли бы 
ужасніе всякой геенны? Тогда и самое обличеніе со-
вісти, и самое восноминаніе о сділанномь, какь мы 
сказали выше, (будуть) нестерииміебезчисленннхьи 
нензреченныхъ томленій. Ибо души иомнятъ все, что 
было здісь, какь говорять Отцы, и слова, и діла, и 
иомьпн.тенія, и ничего изь этого не мог уть забыть тог-
да. А сказанное вь Псалмі: вь той день погибнуть вся 
помьішленія мт (Нсал. 145. 4), говорится о номышле-
ніяхь, віка сего, т.-е. о строєній, имуществі, родите-
ляхь, дітяхь и всякомь даяніи и нолученіи. Все сіє 
вмісті сь тімь, какь душа выходить изъ тіла, ноги-
баетъ (для нея), и изъ всего этого она тогда ни о 
чемт» не всноминаетъ и не заботится. А что она еді-
лала относительно добродітели или страсти, все то 
помнить и ничто изъ этого для нея не иогибаетъ: но 
осли человікь иринесъ кому-нибудь пользу, иди самъ 
иолучидъ ее отъ кого-либо, то онъ всегда памятуетъ 
нолучившаго отъ него пользу и оказавшего ему оную. 
Также и если иолучидъ отъ кого-либо вредъ, или 
самъ сділаль кому-нибудь вредъ, то всегда помнить 
и сділавшаго ему вредъ и иотериівшаго вредъ отъ 
него. И ничего, какъ я сказадъ, не забываетъ душа 
изъ того, что она сділала въ семь мірі, но все по-
мнить, но виході изъ тіла, и нритомъ еще лучше 
и ясніє, какь освободившаяся отъ земнаго сего 
тіла. 

Лікогда говорили мы о семь съ однимъ великимъ 
Огарцемъ, и Старець сказадъ, что душа, по виході 
изъ тіла, помнить страсти и гріхи, которые она не-
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подняла. и лица, с г. коими совершала ихъ. А л гово-
рил г» ему: можетъ быть это и по такт.: по. конечно, 
она будет'!, йміть злоіі навыкъ, полученный ею, ко грі-
ху, ц будетт. вспоминать о немъ. Мы долго спорили 
обт. этомт. предметі, желая уяснить его; но Старець 
не соглашался со мною, говоря, что душа помнить 
и самый впдь гріха, н самое місто, п то самое ли-
це, еъ которнмт, согрішила. її, но истин);, когда это 
такъ, то намь иредстонтъ еще гораздо тягчайигій ко-
нецъ, если не будемт» внимать собі. Потому я и го-
ворю вамь всегда: старайтесь воздільївать добрый но-
мышлешя, чтобы найти нхъ тамь, ибо что человікь 
ІІМІеТ'Ь ЗДІСЬ, ТО ИСХОДИТЬ С'Ь ШІМТ. (отсюда), !! тоже 
будеть онь йміть и тамь. 

Позаботимся, братія, чтобы намъпзбавнтьсяотъта-
кого бідствія, постараемся о семь, и Богь сотворить 
еъ нами милость: ибо Оиъ есть унованге втхъ коицееъ 
земли и сущихъ еъ мори далече (Пс. 64, 6). Сущіп въ 
коицахъ земли суть ті , которые находятся въ конеч-
ной злобі; а сущій въ морі далече—ті, которые пре-
бываютъ въ крайпемъ перазуміи; однако Хрпстосъ 
есть упованіе и таковыхъ. Потребенъ малый трудъ, 
потрудимся же. чтобы быть помилованными. Если кто 
иміеть поле п оставить его въ иебрежеиіи, то оно 
заростетъ; и не тімь ли боліє ианолнится оно тер-
иіемь и волчцами, чімь боліє оиъ небрежетъ о немъ? 
Когда же опт. иридетъ очистить поле, то не тімь ли 
боліє должны будутъ окровавиться руки его, чімь 
боліє опо заросло; когда оиъ захочетъ исторгнуть ту 
худую траву, которой далъ взойти во время своего 
нерадінія. Ибо невозможно чоловіку не пожать того, 
что онъ посіяль. А кто желаетъ очисть иоле свое, 
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тотъ должсиъ сперва совершенно искоренить всю дур-
ную траву; ибо если опт» не исторгнете совершенно 
ВСІХТ, корней ОЯ, НО ТОЛЬКО сверху СрІіЖОТ'Ь ее, то 
она опять выростетъ; п такь ему должно, какъ я ска-
заль, исторгнуть самые корни, и когда онь хорошо 
очистить поле оть травы, тернія и тому подобного, 
то должепь его вспахать, взборопнть и такимъ обра-
зомь возділать; а когда оно уже будеть хорошо воз-
делано, тогда должно посіять доброе сімя. Ибо ежели 
онь, послі такого очищеній, оставить поло иразднымь. 
то опять взойдетъ трава, и, найдя землю мягкую и 
удобренную ОТЬ 0ЧИЩ6НІЯ, пустить корни вьглубину 
и боліє укріиится п умножится на полі. Такь бы-
ваегь и съ душею: сперва должно отсічь всякое вет-
хое пристрастіе и злые навыки, которые она иміеть: 
ибо ніть ничего хуже злаго навыка. И Снятый Пасн-
лій говорить: „не малый нодвнгь—преодолеть свой 
иавыкь, ибо иавыкь, укріпившись долгимь временемъ. 
часто нолучаеть силу естества." 

И такь должно подвизаться, какъ я сказалъ, нро-
тивъ злыхъ навыковъ и страстей, и не только нро-
тивъ страстей, но и иротивъ нричинъ ихъ, который 
суть корни; ибо когда не исторгнуты корни, то тер-
нів необходимо опять выроететъ, тімь боліє, что не-
который страсти ничего не могут! сділать, если че-
ловікь отсічеть причины ихъ. Такъ зависть сама но-
себі ничто, ио иміеть иікоторня причины, ВТ, числі 
которыхъ есть и славолюбів; ибо кто хочетъ просла-
виться, тотъ завидуетъ прославленному или предпо-
чтенному. Таклсе гнівь происходить оть различных!, 
иричинъ, и особенно оть сластолюбія. О семь уиомо-
наетъ и Евигрій, новіствуя, что некоторый Святий 
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говорилъ: „для того л отвергаю наслажденія. чтобы 
отсічь причины раздражительности." II «et Отцы го-
ворять. что каждая страсть рождается отъ спхъ трехъ: 
оть славолюбія, сребролюбія и с.таетолюбія, какъ я 
часто говорилъ вамъ. И такъ должно ие только от-
сіічь страсти, но и причины ихъ. иотомъ хорошо удо-
брить нравы свои нокаяніемт. и илачемъ. и тогда уже 
начать сіять доброе сімя, которое суть добрыя діла; 
ибо какъ мы сказали о йолі, что если, но очищеній 
и обработкі онаго, не посіють (на нелъ) добраго сі-
менн, то всходить трава и. найдя землю рыхлою и 
мягкою отъ очнщенія, глубже укореняется ВТ» ней; 
такъ бываетъ и съ человікомь. Кслн опт», исиравивъ 
нравы свои и покаявшись въ прежнихъ своихт» ділахь, 
ие станетъ заботиться объ исполненіи добрыхъ діль 
и нріобрітеніи добродітелей, то па немъ сбывается 
сказанное въ Ёвангелш: елда нечистый духь изыдеть 
отъ человека, преходить сквозе безводная места, ища 
покоя, и не обретаешь. Тогда речешь: возвращу с я въ 
домъ мой. отнюдуже изыдохь, и пришедъ, обрящеть 
и праздет,— очевидно, что отъ всякой добродітели 
пометет и украшень. Тогда идешь и поймешь съ со-
бою ты седмь духов», лютешипхъ себе, и вшедта 
живуть ту: и будуть последняя человеку горша 
первыхъ (Мат. 12, 44). Ибо невозможно душі пребы-
вать въ одномъ и томъ же состояніи, но она всегда 
нреусніваеть или въ лучшемъ или въ худшемъ, По 
этому каждый желающій снастись должень не только 
ие ділать зла, но обязанъ ділать п добро, какъ ска-
зано въ ІІсаімі: уклонися отъ зла, и сотвори благо; 
не сказано только: уклонися оть зла, но н: сотвори 
блат Нанримірт», если кто-нибудь нривыкъ обижать, 
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то онъ долженъ яе только по обижать, но и посту-
пать но правді: если онъ быль блудникъ, то онъ дол-
женъ не только не предаваться блуду, но и быть воз-
держнымъ: если быль гнівливь, долженъ не только 
не гніваться, но и иріобрісти кротость; если кто гор-
дился. то онъ долженъ не только не гордиться, но и 
смиряться, її сіе-то значить: уклонися ото зла, и со-
твори благо. Ибо каждая страсть иміеть противопо-
ложную єн добродітель: гордость — смиренномудріе, 
с])ебролюбіе — милосердіе, блудъ—воздержаніе, мало-
д у ініе - -терпінів, гнівь —кротость, ненависть—любовь 
и, однимъ словомъ каждая страсть, какъ я сказалъ, 
нміеть противоположную ей добродітель. 

О семь говорилъ я вамъ много разъ. її какъ мы 
изгнали добродітели и восприняли вмісто нихт, стра-
сти, такъ должны мы потрудиться не только изгнать 
страсти, но и воспринять добродітели, и водворить 
ихъ на своемъ місті: потому что мы естественно 
иміемь добродітели, данный иамъ отъ Бога. їїбо ког-
да Богъ сотворилъ человіка, Онъ всіялт, въ него до-
бродітели, какъ и сказалъ: сотворила человека по 
образу нашему и по подобію (Быт, 2, 26). Сказано: по 
образу, поелику Богъ сотворилъ душу безсмертною и 
самовластною, а по подобію-относится къ доброді-
тели. їїбо Господь говорить: будите милосерда, яко-
же и Отец» ваша небесным милосерда есть (,1ук. 6, 
36), и въ другомъ місті: святи будите, якоже Аза 
свята есмь (I Петр. 1, 16). Также и Аностолъ гово-
рить: бывайте друга ко другу блази (Еф. 4, 32). ЇЇ въ 
Псалмі сказано: блага Господь всяческима (ІГс. 144). 
и тому подобное; вотъ что значить по подобію. Сле-
довательно ио щтеству Ііогт, даль иамЬдаїброДітеди. 
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Отрасти же не принадлежать намъ по естеству, ибо 
оиі даже не пміготе никакой сущности или соста-
ва, *) по какт. тьма ио существу своему не иміеть 
состава, а есть состояніе воздуха, какь говорить Сня-
тый Василій, бывающее отъ оскудінія світа; такь п 
страсти (не естественны намъ): но душа, по сласто-
любію уклонившись отъ добродетелей, водворяетъ въ 
себе страсти и укріпляєте ихъ иротнвъ себя. Потому 
намъ и нужно, какъ сказано о поле, совершенпо окон-
чивъ очищеніе, тотчасъ ИОСЄЯТЬ доброе СЄМЯ, чтобы 
оно и принесло добрый нлодъ. 

Также засЄвающій свое поле, бросивъ сімя, дол-
женъ скрыть и углубить его въ землю, ибо иначе при-
летять птицы, похитятъ его, и оно погибнете; а 
скрывъ его, (сіятель) долженъ ожидать милости Бо-
жіей, пока Богъ пошлеть дождь, и сімя взойдете. 
Хотя бы земледілець и безмірно трудился надь очи-
щеніемь, обработнваніемь и иосівомь, но если Богъ 
не пошлете дождя на его сіяніе, то весь трудъ его 
бываете напрасенъ. Такь и мы, если и сділаемь что-
либо доброе, должны покрыть это смиреииомудріемь 
и возложить на Бога немощь нашу, молясь ему, что-
бы Онь призріль на трудъ нашъ: ибо иначе онъ бу-
дете тщетенъ. Иногда опять п послі дождя, когда 
сімя уже взошло, если дождь не будетъ ио временамъ 
орошать его, ироизрастеніе засыхаете и погибаете; 
ибо и оімеїіп нуженъ дождь, п произрастенію также 
ио временамъ, пока оно укріннтся;по и тогда нель-
зя не нміть заботь. Иногда и послі того, какъ оно 
выростетъ и образуется колось, случается, что гусе-

*) v k s ttocstv. v>:: '»козтаT.V. 
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ШЩЫ, ИЛИ град і», пли что-нибудь подобное истребля-
ЮТЪ НЛОДЪ. Такъ бываете и еъ душею: когда кто по-
трудится, очистить ее отт. всіїхл» уномннутыхъ нами 
страстей и постарается (иріобрЄсти) псі; добродетели, 
то онъ долженъ всегда прибегать кь милости Ножі ей 
и кь покрову Божію, чтобы не быть ему оставлеи-
иымъ н не погибнуть. Ибо какъ мы сказали о семе-
ни, что й послі; того, какъ оно взойдете, выростетъ 
н принесете нлодъ, если но временамъ не будетъ оро-
шать его дождь, оно засыхаетъ и погибаете; такъ 
бываетъ и съ ЧЄЛОВЄКОМЬ: И ПО совершеніи столь 
миогаго, если Богъ хотя на малое время отъиметъ 
отъ него иокровъ Свой и оставить его, то онъ по-
гибаете. А Богъ оставляете человека тогда, когда 
онъ сделаете что-либо противъ своего устроенія, на-
иримеръ, если кто быль благогов1;инъ, п уклонится 
въ безчинную жизнь; или быль смирень, и сделается 
наглымъ. И не столько оставляете Богъ проводящя-
го порочную жизнь, когда онъ живете безчинно, или 
наглаго, когда онъ гордится, сколько Онъ оставляете 
благоговейнаго, когда этотъ делаете безчиніе, и сми-
реннаго, когда онъ возгордится: это и значить гре-
шить противъ своего устроенія, и отъ сего происхо-
дить оставлепіе. Потому Святый Васнлій иначе судить 
гріхь благоговейнаго. и иначе грішника. Когда же 
кто сохранить себи и отъ этого, то долженъ заме-
чать, чтобы, делая хотя малое добро, не делать 
сего со тщеславіемь. или изъ ЧЄЛОВЄКОУГОДІЯ, или 
но какому-нибудь человеческому побуждение, дабы 
сіє малое не погубило всего, что онъ сділаль, какъ 
мы сказали о гусенпцахъ, граде и тому подобномъ. 
Опять когда и на ноле нлодъ не потерпить никако-
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го вреда, по сохранится до самой жатвы; даже и тог-
да земледілець не можетъ быть безъ заботь. Ибо слу-
чается, что н послі, того, какъ кто-либо иожнетъ свое 
ноле н окончить весь трудъ свой, приходить злой че-
ловікь. и но ненависти, иодкладываетъ огонь иодь 
оный илодь и уничтожаетт, весь нлодь и трудь его. 
Посему пока земледілець не видить, что онь хоро-
шо очистиль нлодь свой и всыналъ его вь житницу, 
онь не можетъ быть безъ заботы. Также и человікь, 
когда онь усніеть избавиться отъ всего того, о чемъ 
мы сказали, даже и тогда не долженъ быть безъ за-
боты. Ибо случается, что, послі всего этого, діаволт, 
находить случай обольстить его или еамоонравда-
иіемь или возношеніемь, или вложивъ въ него по-
мыслы невірія, ІІЛИ злой ереси *), и не только йо-
гу бляетъ всі труды его, но н удаляетъ его отъ Бога; 
п чего не могъ достигнуть чрезъ діла, то произво-
дить чрезъ одинъ помыслъ: ибо бываетъ, что и одинъ 
иомыслъ можетъ удалить чоловіка отъ Бога, какъ 
скоро человікь приметь его и подчинится ему. По-
этому истинно желающій снастись не долженъ быть 
безпечнымъ до НОСЛІДНЯГО нзднханія. И такт, нужны 
многій трудъ и понечепіе, н постоянная молитва къ 
Богу, чтобы Онь покрылъ и спать наст, Своею бла-
годаттю, во славу святаго имени Своего. Аминь. 

*) Въ Г|и'ч. - г / л ц А н ы с . т . ІІ. помысли хлаго нршмнн-
Л'.ніи. 
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о томъ. что должно переносить искушеніе 
съ благодарностію и безъ смущенія. 

Хорошо сказать Авва Нименъ, что иреусп іяте 
монаха обнаруживается въ искушеніяхь: ибо моиахъ, 
который истинно приступаете работать Господевн, дол-
женъ. какъ говорите Премудрый уготонати бушу спою 
во искушеніе (Сир. 2, 1), чтобы никогда не удивляться 
и не смущаться ничімь, случающимся съ нимъ, ВІІ-
руя, что ничего не бываете безъ промысла Божія. А 
въ чемъ Божій промыслъ, то вполні хорошо, и слу-
жить къ иользі души, ибо все, что ділаеть съ нами 
Погь, діілаеть Онь для нашей пользы, любя и ми-
луя насъ. И мы должны, какъ сказалъ Апостоль, о 
нсемъ благодари ти (Еф. 5, 20: 1 Сол. 5, 18) благость 
Кго, и никогда не печалиться, и не малодушество-
вать о случающемся съ нами, но все, что съ нами 
бываете, принимать безъ смущенія со смиренно-
мудріемь и съ надеждою на Бога, вііруя, какъ я ска-
зать, что все, что ни діілаеть съ нами Иогъ, Онь 
Д'Ьлаетъ по благости Своей, любя насъ, и дЬлаетъ 
хорошо, н что это не можетъ быть иначе хорошо, 
какъ только такнмъ образомъ. 1>огъ да помилуете 
насъ. 
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Если кто иміеть друга и увірень, что онъ любить 
его, то, когда и потерпить отъ него что-нибудь, даже 
и тяжелое, думаеть, что тотъ сділаль это люба, и 
никогда не повірить о своемъ другі , чтобы опт» хо-
т іль ему повредить: т імь боліє должны мы думать о 
Богі, Который создаль насъ и нривель насъ нзъне-
бьітія вь бнтіе, вочеловічился наст, ради и умерь за 
насъ, что Онъ ділаеть съ нами все но благости Сво-
ей, и любя насъ. О другі ИНОЙ можетъ подумать: 
онъ эТо ділаеть, любя'н жалія меня, н о у н е г о н і т ь 
столько благоразумія, чтобы онъ могъ хорошо устроить 
касающееся до меня, и но этому случается, что опт. 
нехотя вредить мні. О Богі же мы не можезгь сего 
сказать, ибо Онъ есть источник® премудрости, знаетъ 
все, что намъ полезно, и сообразно съ симъ устрояетъ 
все, касающееся до насъ, даже н сазюе маловажное. 
Опять о другі можно сказать, что хотя онъ любить 
и жаліеть насъ, и (довольно) разумень, чтобы устро-
ить относящееся къ намъ. по не въ силахъ помочь 
намъ въ томь, въ чемъ онъ думаеть н])ннести намъ 
пользу. Но о Богі нельзя сказать и сего, ибо Ему 
все возможно, и для Него н і ть ничего невозможна-
го. И такъ мы знаемъ о Богі, что Онъ любить и 
щадить свое созданіо, что Онъ есть источиикъ пре-
мудрости п знаотъ, какъ устроить все касающееся до 
иасъ, и что ему нітт. ничего невозможная», но все 
служить волі Его. Мы должны такт» же знать, что 
все, что Онъ ин ділаеть, ділаеть для нашей пользы. 
и'Должпы принимать это, согласно сказанному выше, 
съ благодарноетію, какъ отъ Плагодіте.ія и блага г и 
Владьгки. хотя бы то было и скорбное; Ибо все бы-
вает!. ио' праведно л у суду, -и Г»огъ.' который столько 
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милостпвъ, пе презпраетъ ни малійпіей нашей скор-
би. Но часто случается, что ииой недоуміваетт», го-
воря внутренне: „если кто въ некушеніяхт» согрі-
шить отъ скорби, то какъ можетъ оиъ думать, что 
о н і служать къ его иользі?" Мы потому только со-
грішаемь въ иекушеніяхь, что мы нетеряідивьі и не 
хотимь перенести малой скорби или потерпіть что-
нибудь противъ нашей воли, тогда какъ Богъ ничего 
не попускаетъ на насъ, выше силы пашей, какъ ска-
залъ Апостолъ: втренъ Богъ, НЖР и € оставить насъ 
искуситеся паче, еже можемъ (1 Кор. 10, 13). Но мы 
не иміемь терпінія, не хотимь перенести и немного-
го, не стараемся принять что-лпбо со смпрепіемь, и 
потому отягощаемся, и ч імь боліє стараемся цзбі-
жать напастей, т імь боліє мучимся отъ нихъ, изпе-
могаемъ и не можемъ отъ нихъ освободиться. Ті, ко-
торые по какой нибудь надобности плавають въ морі, 
если они знаютъ искусство плаванія, то когда нахо-
дить на нихъ волна, они склониются подъ нее, пока 
она пройдетъ, п такнмъ образомъ безвредно иродол-
жаютъ свое плаваніе; если же захотитъ сопротивлять-
ся волні, то она ихъ отбрасываетъ и уносить на да-
лекое разстояніе. И когда они опять продо.тжаютъ 
плыть, находить на нихъ другая волна, и если они 
и ей противятся, то она также отталкивает!» н отбра-
сываетъ ихъ прочь, и они только утомляются безъ 
всякой пользы. Пели же, какъ я сказалъ, опп склоня-
ются подъ волну и опустятся подъ нее, то она про-
ходить мимо, безъ всякаго длянихъ вреда, и, они про-
должают* плавать, сколько хотятъ, и ділатоть свои 
діло. Такт» бываетъ и при искуїненіяхь: если кто не-
ренесетъ искушеніс съ териініель и с.мнреиіемт», (»но 
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пройдетъ безъ преда для пего; если же ОНЪ будет'!, 
малодушествовать, смущаться, обвинять каждого, то 
онъ только отягощаетъ самого себя, навлекая на себя 
искушенія, и не получаетъ совершенно никакой поль-
зы, но лишь вредить себі; тогда какъ искушенія при-
носять большую пользу тому, кто переносить ихъ 
безъ смущенія. Если даже и страсть тревожить насъ, 
то мы не должны этимъ смущаться: ибо смущаться 
(въ то время), когда тревожить насъ страсть, есть 
діло неразумія и гордости, и происходить отъ того, 
нто мы не знаемъ своего душевнаго устроенія и из-
бігаемь труда, какъ сказали Отцы. Потому мы и не-
преуспіваем'ь, что не знаемъ мірьі нашей и неимі-
емъ терпіні я въ начинаемыхъ нами ділахь, но безъ 
труда хотимъ пріобрісти добродітель. Ибо чему удив-
ляется страстный, когда его тревожить страсть? 
Зачімь смущается? Ты образовалъ ее, иміешь ее въ 
себі. и смущаешься? Принялъ залоги ея. и говоришь: 
зачімь она тревожить меня? Лучше терни, подви-
зайся и моли Бога, ибо невозможно, чтобы тотъ, 
кто исиолнялъ страсти, не ИМІЛ'Ь отъ нихъ скорби. 
Сосуды *) ихъ, какъ сказалъ Авва Сисой, находятся 
внутри тебя; отдай имъ залогъ ихъ, оні отойдуть 
отъ тебя. Сосудами онъ назвалъ причины страстей: 
такъ какъ мы ихъ возлюбили и привели въ дійстві«, 
то и невозможно намъ не нліняться страстными 
иомьпнденіями, принуждающими насъ, и иротпвъ воли 
нашей, исполнять страсти, потому что мы добро-
вольно предали себя вт, руки ихъ. Сіє значить ска-

*) Достой, сказаній стр. 297 . Нерідко говорится, что страсти 
гніьздтпся въ чоловік!.. 
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яаниоо ІІророком'ь о Ефремі (Осія 5, 11), который 
соодоліьвшн соперника своею, т е. свою совість, и 
поправши сцдо, обратился кь Египту, и насильствен-
но взять быль Асснрі янами. Егпптомъ Отцы нази-
вають волю плотскую, приклоняющую насъ кь т і -
лесному покою и научающую обращать умъ кь плот-
скнмъ страстямь. А Ассиріянами пазываютъ стра-
стный номьинленія, которыя возмущаютъ и волнуютъ 
умь и наполпяють его нечистыми идолами, и силою, 
против'!» воли, увлекають его кь соверіиеиііо гр іха . 
II такт», если кто добровольно предает/. себя плот-
ской у наслажденіїо, то онь и иротивъ воли нрипуж-
донь бываетъ идти вь Ассирію и работать Навухо-
доносору. Зная сіє, ІІророкь сь соболізиовапіемь го-
ворить нмъ: не входите во Египеть. Что вы ділае-
те, несчастные? смиритесь (хотя) мало, склоните ра-
мена ваша, слумсшпе царю Вавилонскому, и си du те 
на земли отцево ваши,га (Гер. 42, 19. 27, 12). Нотомт» 
утіїпаеть ихъ, говоря: не убойтеся опт лица ею, то 
Hoir, с» нами есть, еже избавляти нас?, отъ руки ею 
(Icp. 4'2, И). Даліе предсказываетъ и скорбь, кото-
рая ихъ постигпетъ, если они не покорятся Богу. 
/Іще ôo вийдете, гоїїорит'і» оігг»: во Krunem?,. будете 
en непроходимая и подручни в?, клятву, и вг, укоризну 
( 15, 18). Но они отвічалн ему: не саде .и?, на земли 
ceii. но «я землю Кгнпетску вийдемз, и не узрим?, ра-
ти, и їласа трубнаю не услышим?,, и о хлтахъ не 
взалчемо (13. 14). II такъ оин пошли и добровольно 
служили Фараону, а потомъ насильно уведены были 
въ Ассирію и служили Асснріянамт» уже неволею. 

Вникните умомъ, что я говорю: прежде ч імь кто-
либо станетъ дійствовать но страсти, хотя бы и воз-
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ставали противъ него помыслы, онъ еще въ своемъ 
городі, онъ свободенъ, и иміеть собі помощника 
въ Богі; и такъ если онъ смирится предъ Богомъ, 
понесетъ иго скорби и искушенія съ благодарностью 
и немного поборется, то помощь Божія освободить 
его. Если же онъ будетъ убігать труда и предастся 
плотскому наелаждойію *). тогда насильственно и при-
нужденно уведень будетъ въ землю Лссиріянь, и по 
неволі будетъ служить имъ. Тогда уже Дророкъ го-
ворить имъ: молитеся за житіє Навуходоносора, ибо 
въ жизни его заключается ваше спасеніе (Варуха Щ 
И. 12). Молиться о жизни Навуходоносора значить, 
что человікь не должень малодушествовать въ пе-
чали, происшедшей отъ случившагося съ нимъ иску-
шенія, и не уклоняться отъ него, но переносить его 
со смиреніемь, считая, что онъ долженъ былъ потер-
піть это. Пусть онъ признаетъ себя недостойнымъ 
освободиться отъ тяготы, но боліє (достойнымъ) то-
го, чтобы искушеніе продолжалось и укріпилось 
противъ него. II сознаетъ ли онъ въ себі вину, или 
въ настоящее время не сознаетъ, онъ долженъ віро-
вать, что у Бога ничего пе бываетъ безъ суда или 
неправедно, какъ говорить одинъ братъ, скорбя и пла-
ча о томъ, что Богъ взялъ отъ него искушеніе: „Гос-
поди, ужели я недостоннъ и мало поскорбіть?" 

ІІовіствуется также, что ученика великаго Старца 
постигла плотская брань, и Старець, видя труды его, 
сказалъ ему: „хочешь ли, я помолюсь Богу, чтобы 
Онъ облегчилъ тобі сію брань?" Но ученикъ отві-
чалъ: „хотя я и тружусь, Отче, но вижу въ собі йлодъ 

*) Въ греч.: упокоенію. 
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отъ труда: и такъ лучше моли Бога, чтобы Онт, дал і, 
мні терпінів." Таковы суть истинно хотящіе спастись: 
вотъ что значить носить со смирениомудріемь иго 
искушенія и молиться о жизни Навуходоносора, По-
сему Иророкь и говорить; „въ жизни его заключается 
ваше спасеніе." Сказанное братомь, „вижу вт, себі 
плодт, оть труда," подобно изречепію: „вь жизни его 
заключается ваше сиасеніе," что подтверждает'!, и 
Старець, сказавъ: „теперь я нозиаль, что ты нреу-
еніваешь н превосходишь меня." Ибо когда чолові;кь 
будеть подвизаться сь уснліемь п])отнвт, гріха и нач-
нетт, бороться и противу страстиыхт, помьішленіи. 
(возиикаюіцихь) вь душі, то онъ смиряется, сокру 
шается, подвизается и, очищаясь мало помалу екор-
бями нодвиговь, приходить въ свое естественное (со-
стоите). II такь, какъ эш уже сказали, если искушае-
мый страстно смущается, (то сіє происходить) оть 
норазумія и гордости, но онъ долженъ лучше со сми-
рен!«® познать свого міру, и терніливо пребывать 
въ молитві, пока Богъ сотворить съ нимт, милость. 
Ибо, если кто не подвергнетси искушеніямт, и не ис-
пытаете скорби оть страстей, тотт, и не подвизается 
о томь, какъ-бы отъ пихт, очиститься. О семь го по-
рить и ІІсалмоиівець: внегда-прозябши //тщницы яко 
трапа, и пронпкота оси отлііющіи беззаконие, яио ба 
потреб яте я вт, вткт, віька (Не. 91, 8). Грішники, щіо-
зябающіе яко трава, суть страстный иомьішлепія. ибо 
трава слаба н не пміеть силы. ЇЇ такт, когда нрозя-
баготъ въ душі страстлыя помшнленія, тогда проті-
кають, т. е. познаются ост дтлающіе беззаконге, т. е. 
страсти, и ко да потребятся во вткг> втка: ибо когда 
страсти еділаютея явными' для подвизающихся, тогда 
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о ні; истребляются ими. Вникните въ последователь-
ность річи: сперва нрозябаютъ страстным помышления, 
ното ль воз никають страсти, и тогда уже истребля-
ются. Бее сіє относится къ подвизающимся: мы же, 
согрішающіе еамымъ діломт, и всегда исподняющіе 
страсти, лаже и не знаемъ. когда нрозябаютъ стра-
стный помьішлонія, когда воз никають страсти, чтобы 
начать подвизаться иротивъ ннхъ, но мы повержены 
долу, еще находимся въ Египті, (занятые) унизитель-
ным ъ плииуотвореніемь *) Фараоновымъ; но кто номо-
ЩЯЪ намъ придти но крайней м і р і къ сознанію горь-
каго рабства, нашего, чтобы мы смирились и стали 
искать помилованім? 

Когда сыны Израилевы были въ Египті, въ раб-
стві; у Фараона, тогда они діла.тп кирпичи, а діла-
іощіе кирпичи всегда преклонены долу и емотрятъ 
въ землю такі, и душа, если ею овладіеть діаволь, 
її она совершаетъ г р і х ь на еамомъ ділі., то нонн-
раетъ свой разумъ и ие мудрствуетъ ип о чемъ ду-
ховномъ, но всегда мудрствуетъ о земномъиділаеть 
земное. Потомъ (Израильтян!;) пзъ кирпичей, ими 
еділашшхт., построили Фараону, три креикіе города: 
Лпеонъ. Рамесеинт» и Опт, или ІІліоноль, т. е. сол-
нечный градъ. Это суть: сласто.тюбіе, славолюбів и 
еребролгобіе, отъ которыхъ происходить всякій гріхь. 

Когда же Богт. иослалъ Мотсея извести ихъ нзъ 
Египта и ])абства Фараонова, то Фараонт. еще боліо 
обромснилъ пхъ работою и говорить нмъ: праздпн 
есте, сего ради глаголете: да идемъ и пожремо Гос-
поду Богу нашему (Псх. 5. 17), Также н діаволь, ког-

*) ДЬланіеш. кирпичей. 
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да вндптъ, что Богт. умилосердился надъ душею, го-
товь ее помиловать и облегчить ее отъ бремени стра-
стей словомъ Овоимъ, или чрезъ кого-либо изъ ра-
бо вь Своихъ, тогда и діаволь боліє отягоіцаетт» ее 
страстями и силыгЬе боретъ ее. Но Отцы, зная сіє, 
укріпляють чоловіка своимт» учоніемь и не до пуска-
ють его предаваться боязни. Одниъ говорить: „ты 
налъ? возстаиь, и если опять паль, опять возстань" и 
проч. Другой также говорить: „кріпость желающихъ 
стяжать добродітелп состонть вь томь, чтобы не ма-
лодушествовать, если надуть, н не приходить вь от-
чаяиіе, но опять бороться". Однпмъ словомъ, каждый 
изъ нпхъ различнымъ образомъ, одинь такь, другой 
иначе подаютъ руку подвизающимся и оскорбляемы-п» 
отъ врага. Ибо и они приняли сіє отъ Божественная 
Ппсанія, которое говорить: еда ihiii(tяi( ite востаеш»? 
или отвращаяйся не обратится (1ер. 8, 5) Шзвра-
титеся ко Мні, тшкш, и исціьлю сокрушенія паша, 
глаголешь Господь, и тому под. (Іерем. 3, 22). 

Когда же рука Божія отяготіла надъ Фараопомъ 
и надъ слугами его, и оиъ рішился отпустить сыновъ 
Израилевыхъ, то сказалъ Мотеею: идите послужите 
Господу Богу вашему: токмо овцы и волы оставите 
(Исх. 10, 24), ч імь означаются умственныя номышле-
нія, которыми Фараонъ хотіль обладать, надіясь чрезъ 
нихъ опять привлечь къ себі сыновъ Израилевыхъ. 
Моусей отвічаль ему: ни, но и ты намь даси жерт-
вы и всесожженгя, яже сотворимо Господу Богу на-
шему; и скоть нашъ пойдешь сь нами, и не оставимъ 
и копыта (25, 26). Когда же Моусей извелъ еыиовъ 
Израилевыхъ изъ земли Египетской, н провелъ ихъ 
черезь Черное море; то Богъ, хотя ІірПВЄСТИ ихъ 
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туда, гді было сезп,десять финиковых® деревьев'!, н 
двінадцать неточниковь воды, сперва прпвель ихт, вгі. 
Мерру. гд і народь скорбіль. не находя, что нить, 
ибо та вода была горька, и уже через® Мерру при-
вел ь пх ь на місто семидесяти финпковыхт, деревьев/, 
и двенадцати источников'!, воды. Такъ и душа, когда 
исрестапст'ь пополнять гріхи на самом® д і л і и пе-
рейдет® мысленное море, сперва должна потрудиться 
л ь подвигах!, и миогпхь скорбяхь, и такт, черсзь скор-
би войти вь свитый покой: ибо мношми скороми 110-
гЪюаешп нам?/ чтили "т идрствіс Ножіс (Діян. 14, 22). 
Гкорби при ил (ікають кь душі милость Полію, подобно 
тому какь вітрі,і наносять дождь. И ка.къ продолжи-
тельны іі дождь, дійетвуя на ніжное ])астеніе, произ-
водить В Ь немь гніеніе Н ИорТПТТ, ІІЛОД'ЬСГО. а вітрьі 
постепенно оеуиіаютт, и укріпляють оное; такт, бы-
ваетт, н сь душею: нерадініе, безпечності, и покой 
розслабляють и разоіивагогь ее, нскушенія лее напро-
тив'!,; скріпляють н соединяют'!, с ь Богомь, какь го-
ворить ІІророкь: Гнспоііи. «з скорби, иомяні/хомг, Ти 
(Іісаш 33, 21 ІІосему-то, какь мы сказали- намь не 
должно пи смущаться, ни унывать вь пекушеніяхь, 
по надобно терніть и благодарить вь скорбяхь. и 
всегда молиться Богу со смиреніемь,, чтобы Онъ со-
творил, милость <"ь немощію нашею,!! покрыль нась 
отт, всякого нскушенія во славу Его. Ибо Ему подо-, 
баеть слава, честь и иоклоненіе во віки. Амипь. 
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о созиданіи и совершеніи душевнаго дома 
добродетелей. 

ІГисаніе упоминаете о повивалышхъ бабкахъ. ко-
торый оставляли въ живыхъ дітей Израильских1!. му-
жескаго пола, что, понеже бояхцсн бабы Пот. ешпоо-
риша себгь жилища (IIсх. I, 21). О чувственных!. ли 
жплищакт. .говорится зд4сь? II какой пміете смыелъ: 
созидать себі долы по страху Божію? Мы (ділаемь) 
противное: иаеь учать оставлять ради страха Божія 
иногда и т і дома, которые нміемт.. Иисапіе гово-
рить (здісь) не о чувственныхъ жнлищахъ, по о 
домі душевиомь, который созидаеть себ'1; человікь 
собліодепіемь заповідей Божіихь. Писайіе научаете 
симь, что страхь Божій побуждаете душу кь 
храненію заповідей, и посредствомъ заповідей сози-
дается домъ душевный. Будемъ и мы, братія, вни-
мательны кь самимь себі, убоимся п мы Бога, и ео-
зиждемъ себі домы, чтобы найти защиту во время 
зимы, во время дождей, молній и громовъ, потому что 
великое бідетвіе терпите зимою непміїоїцій дома. 
Какь же созидается домь душевный? Изъ постройки 
чувственнаго дома можемъ въ точности научиться 
сему ділу. ІІбо кто хочете построить такой домъ, 
тотъ долженъ отвсюду укріпить его и съ четырехъ 
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сторонъ возводить стіну, а не обь одной только сто-
роні заботиться, другія же оставить вь небреженін: 
потому нто иначе онъ не получить никакой пользы, 
но понапрасну утратить все: намір єні о н издержки 
и трудъ. Такъ бываеть и относительно души: ибо 
человікь, желатощій создать душевный домъ, но дол -
жень порадіть ни обь одной стороні своего здані я, 
но ровно и согласно возводить оное; Сіє-то значить 
сказанное Аввою Іоаниомь: „я хочу, чтобы человікь 
каждый день иріобріталь понемногу отъ всякой доб-
родетели", а не такъ, какъ ділають некоторые, кои, 
держась одной добродітели и пребывая въ пей, толь-
ко ее одну и исполняют!,, а о нрочпхъ не заботятся. 
Можете быть, что они и по навыку пміготт, сію до-
бродітель, или по естественному свойству *), потому 
и не тревожить ихъ противоположная страсть: а 
сверхъ того они незамітно увлекаются другими стра-
стями и бываютъ тревожимы ими, но не заботятся о 
нихъ, а напротивъ думають, что обладаютъ чімь-то 
великимъ. Таковые подобны чоловіку, который стро-
ить одну только стіну, и возводить ее сколь возмож-
но выше и, взирая лишь на высоту этой стіни, ду-
маете, что онъ совершилъ нічто великое, а не знаете 
того, что если хотя однажды нодуетъ віт ерь. то онъ 
повалить ее, ибо она стоить одна и не иміеть связи 
съ другими стінами. Притомъ же никто не можете, 
себі устроить защиты изъ одной стіни, потому что 
со всіхь другихъ сторонъ она открыта. Но посту-
пать такъ неразумно; а напротивъ желающііі постро-
ить себі домъ и едідать себі защиту должеиъ стро-

* ) В ъ слав. НЄГЛІ1 же и первенство н и к о е н м у т ъ ВЪ сей доврод^телп. 
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и т ъ е го со вс1>хъ ч е т ы р е х ъ еторон'1. п у т в е р ж д а т ь 0Т-

всюду . И о б ъ я с н ю в а м ъ , к а к и м ъ э т о о б р а з о м ъ . 

Сперва должно быть положено основаше, то есть 
в1;ра: ибо оезъ втрм. какъ говорить Аностблъ, не воз-
можно ушЪтн Богу (Евр. 11, (>). и нотомъ на семь 
основапш человект. должен® строить здаше равно-
мерно: случилось лн послушание, онъ должен® поло-
жить одинъ камень послу шашя:встретилось лиогор-
чеше отъ брата, долженъ положить одинъ камень дол-
готерн'1.]пя: представился ли случай къ воздержанно, 
долженъ положить одинъ камень воздержантя. Такт, 
отъ всякой добродетели, для которой представляется 
случай, должно полагать въ здаше по одному камню 
I! такимт, образомъ возводить опое со вс1.хъ сторонъ, 
(полагая) то камеш. сострадашя, то камень отсЬчетя 
своей воли, то камеш. кротости и т.-и. И при всемъ 
том® должно позаботиться о тери^пш и мужеств!;: 
ибо он'1; суть краеугольные камни, ими связывается 
здаше и соединяется ст-Ьна со стеною, почему он4 п 
не наклоняются, и не отделяются одна отъ другой. 
1>езт, терн1;шя н мужества никто не можетъ совер-
шить ни одной добродетели. Ибо если кто иеимеетъ 
мужества ВТ, душ!,, тотъ не будетъ иметь и терн!-
И1:1: а у кого нет® тсриешя, тотъ решительно ничего 
не можетъ совершить. Поэтому н сказано: въ тершьпш 
счшемъ пи//жите дцши ваша (.'Гук. 21, 19). 

Строющш должен® также на каждый камень класть 
известь: ибо сели он® положить камень на камень 
без I. извести, то камни выиадутт. и домъ обрушится. 
Известь есть смиреше, 'потому что она берется изъ 
земли и находится у всех® иодъ ногами. А всякая 
добродетель, «довершаемая безъ емирешя, не есть до-
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бродЄтель. О семъ сказано и въ ОТЄЧНИКЄ: „какъ ко-
рабль нельзя построить безъ гвоздей, такъ и спастись 
нельзя безъ смиренномудрія". Н такъ, каждый дол-
женъ все, что онъ ни делаете добраго, делать со 
смиреніемь, чтобы смиреніемь сохранить сделанное. 
Домъ долженъ ИМЄТЬ и такъ называемый связи, кои 
суть разсужденіе: оно утверждаетъ строеніе, соеди-
няетъ камень съ камнемъ и связываетъ стены, а вміс-
те съ ТЄМЬ иридаетъ дому и большую красоту. Кровля 
же есть любовь, которая составляете совершенство 
добродетелей, такъ же какъ и кровля—верхъ дома. По-
томъ после кровли перила кругомъ ея. Что же зна-
чать нерила кругомъ кровли? Въ Законе написано о 
семъ: если построите домъ и сделаете на немъ кро-
влю, то сделайте около кровли иерила, чтобы ДЄТИ 

ваши не падали съ кровли (Второз. 22, 8). Перила *) 
суть смиреніе, потому что оно ограждаетъ и охраня-
ете все добродетели; и какъ каждая добродетель дол-
жна быть соединена со смиреиіемь, подобно тому, 
какъ мы сказали, что надъ каждымъ камнемъ пола-
гается известь, такъ и для совершенства добродете-
ли нужно смиреніе; ибо и Святые, преуспевая, есте-
ственно приходять въ смиреніе, какъ я всегда говорю 
вамъ, что ЧЄМЬ болЄе кто приближается къ Богу, ТЄМЬ 

болЄе видите себя грешнымъ. Что же суть дЄти, о 
которыхъ сказалъ Законъ, чтобы онЄ не надали съ кро-
вли? ДЬги суть помышлешя, блвающія въ душе, кото-
рый должно хранить смиреніемь же, чтобы они не 
упали, съ кровли зданія. 

*) 'Гакія перила устраиваются на ВостокЪ, гдЪ крыши делаются въ 
роді террасы. 
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Воть ДОМЪ окончен'!,. ІІМЄЄТТ, СВЯЗИ. ИМЄЄТЬ кроплю, 
о которой ЗІВІ сказали, что она есть совершенство до-
бродетелей. воть и ок](у,каюіція ее иерила, н однизгь 
словоэгь: дозгь готовь. Но ненужно ли ему еще что-
нибудь? Да, мы но унозіянули еще объ одиомь. Что 
же это такое? Чтобы зодчій быль искусень, ибо если 
оиъ пеискусеиь, то оит, покривить немного стіну, п 
дозгь когда-нибудь обрушится. Искусень тотъ, кто 
разумно совершаете (добродетели); ибо случается, 
что иной и иодьемлеть трудъ добродетели, но отъ 
того, что неразумно совершаете трудъ сей, оиъ самъ 
губить его, или иоетоянпо портите діло н не можетъ 
окончить его; но строить и разрушаете, и кладете 
одннъ камень, и снимаете его, иногда же полагаете 
одинъ и снимаете два. Наиримірь, воть пришелъ 
одинъ брать и сказаль тебе слово, оскорбляющее или 
огорчающее тебя; если ты смолчишь и поклонишьси 
ему, то ты положите одинъ камень. Потомъ ты идешь 
и говоришь другому брату: „такой-то мне досадилъ 
и сказаль мне то-то и то-то, а я не только смолчалъ, 
но и поклонился ему". Вотъ ты одинъ камень поло-
жилъ, и два камня снялъ. Опять иной поклонится, 
жеЛая ТЄМЬ заслужить похвалу, и (въ немъ) оказы-
вается смиреніе, смешанное съ тщеславіемь: сіє зна-
чите положить камень и снять его. А кто разумно 
делаете поклонъ, тотъ твердо уверенъ, что оиъ со-
грешилъ, и вполне убЄждень, что онъ самъ вино-
вате: вотъ что значите разумно сделать поклонъ. 
Другой хранить молчаніе, но не разумно, ибо онъ ду-
маете, что совершаетъ добродетель, между тЄмь какъ 
вовсе не совершаетъ ее. А разумно молчащій думаете, 
что онъ недостоинъ говорить, какъ сказали Отцы, и 
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это есть разумное молчаніе. Опять иной не считает® 
себя (лучше других®) и думает®, что онь делает® не-
что великое и что онь смиряется; но не знаеть, что 
ОНЬ ничего не иміеть, потому что неразумно дей-
ствует®, а кто разумно не считает® себя (лучше дру-
гих®), тот® думает®, что онь ничто и что ои® недо-
стоин® быть въ числі людей, как® говорил® о себе 
и авва Movcefi *): „чернокожій! ты не человек®, за-
чем® же ты являешься между людьми?" 

Онить ИНОЙ служить больному, но служит® для то-
го, чтобы ИМЄТЬ награду; это также неразумно. И 
нотому если съ ним® случится что-либо скорбное, то 
это легко удаляят® его от® сего добраго дела, ион® 
не достигает® конца его, потому что делаеть оное 
неразумно. А разумно служащій служить для того, 
чтобы пріобрЄсти милостивое сердце, чтобы npi-
обрЄсти чувство состраданія: ибо кто ИМЄЄТЬ такую 
ЦЄЛЬ, ТОТЬ, ЧТО бы ни случилось съ ним®, скорбь ли 
извне, или самъ больной помалодушеетвуетъ противъ 
него, онь без® смуіценія переносит® все это, взирая 
иа свою цЄль и зная, что более больной благотворить 
ему, нежели онь больному. ІІовЄрьте, что кто разум-
но служить больным®, тоть освобождается и отъ стра-
стей, и от® браней. Я знаю брата, который терпел® 
брань от® нечистых® помыслов®, и освободился от® 
ней ТЄМЬ, что разумно служилъ больному, страдавше-
му водяною болезнью. ЇЇ Евагрій говорить о НЄКОЄМ® 

великом® Старце, что он® одного изъ братій, сму-
щаемаго ночными мечтаніями, освободил® отъ таковыхь 

*) См. Дост. Сказ, о подвижнич. св. и блаж. Отцевъ, изд. 1845, 
стр. 1э7. ; щ 
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мечта ній, повелівь ему поститься и служить боль-
ным®; и вопрошаемый о семь говорил®, ЧТО СІИ 
страсти ничім® так® по погашаются, какь соетра-
даніем®. 

Также, если кто постится или по тіцеславію, или 
думая в® себі, что опт» совершаетъ добродетель, та-
ковый постится неразумно, и потому начинает® послі» 
укорять брата своего, почитая себя чімь-то великим®; 
и оказывается, что он® не только положил® один® ка-
мень и снял® два, но и находится в® опасности раз-
рушить всю стіну чрез® осужденіе блнжняго. А кто 
разумно постится, тот® не думает®, что он® совершает® 
добродітель, и не хочетъ, чтобы его хвалили, какт. 
постника, но думает®, что чрез® воздержаніе пріобрі-
тет® ціломудріе, а посредством® сего придет® в® еми-
роніе, как® говорят® Отцы: „путь къ смиренію суть 
труды тілесньїе, совершаемые разумно" и нроч. Н, 
одним® словом®, каждую добродітель человікь должен® 
совершать такь разумно, чтобы усвоить ее себі и 
обратить въ навык®, и (таковый) оказывается, какь 
мы сказали, искуссным® художником®, зодчим®, могу-
щим® прочно строить СВОЙ домь. 

II такь желающій, с® иомощію Божіею, достигнуть 
такого благаго уетроенія не должень говорить, что 
добродітели велики, и онь не можеть достигнуть ихь, 
ибо кто такь говорить, тоть или не уповаеть па по-
чощь Божію, или ліннтся посвятить себя чему-либо 
доброму. Назовите какую хотите добродітель; мы раз-
емотрпмь ее, и вы увидите, что от® пас® зависит® 
исполнить ее, если хотимь. Так® Їїисаніе говорить: 
1ш,!любииш искрепняго своего, я ко сама себе (Левит. 
19, 18. Мат. 5, 43). Не обращай внпманіяна то, какь 
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далеко ты отстонпгь отъ сей добродетели, чтобы не 
начать ужасаться и говорить: какь могу я возлюбить 
ближняго, какь самого себя? Могу ли заботиться о 
его скорбяхъ, какь о своихъ собственных'!.. и осо-
бенно о сокрытыхь вь серди! его, которыхт. не вижу 
it не знаю, подобно своимъ? Не увлекайся такими 
])азмьінгленіимн и не думай, чтобы добродетель пре-
вышала твои силы п была неудобоисполнима, но по-
ложи только начало ст. верою вт. Бога, покажн Ему 
твое произволен^ и стараніе, и увидишь помощь, ко-
торую .Онъ подасть тебе для совершенія доброд'Г.тс-
.111. Представь себе две лестницы: одна возводить вь 
верхъ на небо, другая низводить вь адъ, а ты сто-
ишь на земле посреди обЄихт. ЛЄСТНІІЦЬ. Не думай 
же и не говори: какь могу я ВОЗЛЄТЄТІ. отъ земли и 
очутиться вдругъ на высоте неба. т.-е. наверху лест-
ницы. Это невозможно, да и Богъ не требуетъ сего 
отъ тебя: но берегись но кранной мере, чтобы не 
сойти внизь. Не делай зла ближнему, но огорчай 
его, не клевещи, не злословь, не уничижай, не уко-
ряй, п такнм'ь образомъ начнешь после, .мало но ма-
лу. и добро дЄ.татг. брату своему, утешая его слова-
ми, сострадая ему. или давая ему то, вт. чемт. онъ 
нуждается: и такъ. поднимаясь сь одной ступени па 
другую, достигнешь сьпомощію Божіею и верха лест-
ницы. Ибо, мало но малу, помогая ближнему, ты дой-
дешь до того, что станешь желать и пользы его, какь 
своей собственной, н ого успеха, какь своего собст-
веинаго. Щ н значить возлюбить ближняго своего, 
какь самого себя. 

Если будемъ искать, то найдемъ, и если будемт. 
просить Бога, то Онъ просветить иасъ ибо вь свя-
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томъ Евангеліи сказано: просите, и дастся вамъ, ищи-
те и обрящете, толцыме и отверзется вамъ (Мато. 
7, 7). Оказано: просите, для того, чтобы мы призы-
вали Его въ молитві; а ищите значить, чтобы мы 
испытывали, какимъ образом® приходит® самая до-
бродетель, что ее приносит®, что мы должны ділать 
для иріобрЄтенія ея; такь всегда *) испытывать и 
значить: ищите и обрящете. А толщыте значить ис-
полнять заповіди, ибо каждый, кто толкаетъ, толкаетъ 
руками, а руки означають деятельность. II такт., мы дол-
жны не только просить, но искать п действовать, стара-
ясь, как® сказал® Апостол®, быть ютовыми па всякое-
благое дгьло (2 Кор. !), 8. 2 Тим. 3, 17). Что значит® быть 
готовым®? Когда кто хочет® построить корабль, то 
оиъ сперва готовит® все нужное для корабля, даже 
до малейших® гвоздей, смолы и пакли. Также если 
женщина хочет® ткать полотно, то она сперва гото-
вит® все до малой нитки; это и называется быть го-
товымъ, т.-е. П М Є Т Ь В Ъ готовности все нужное для 
діла. Будемъ и мы такимъ образомт, уготованы на 
всякое дгьло благое, И М Є Я полную готовность разумно 
исполнять волю Божію, какъ Онъ хочетъ и какъ Ему 
угодно. Что значить сказанное Апостоломъ: воля Ло-
жі я и благая, и угодная, и совершенная? (Рим. 12, 2). 
Нее бывающее бываетъ или по благоволенію Божію, или 
ионустительно, какъ сказано у Пророка: Азв Господь, 
устроивый евгыпа и сотворившії- тьму (11с. 45, 7). И 
еще: пли будете зло во градп>, еже Господь не сотво-
ри (Ам. 3, 6 ) . Зломъ З Д Є С Ь названо все; что отяго-
щаетъ насъ, т.-е. все скорбное, бывающе къ нака-

*) Въ греч.: ежедневно. 
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заніго нашему, за порочность нашу, какъ-то голод® 
моръ, землетрлсеиіе, бвЗДОЖДІО, болізнн, брани, все сіє 
бывает® не но благоволепіш Божіто, но иоиуститель-
но, когда Бог® попускает® этому находить на насъ 
для нашей пользы. Но Бог® не хочет®, чтобы мы се-
го желали или сему содействовали. Например®, как® 
я сказал®, бывает® поиустительиая воля Божія на то, 
чтобы город® быль разорен®, но Бог® пе хочет®, что-
бы мы,— поелику есть Его воля па разореніе горо-
да, -сами положили огонь и подожгли оный, нлн что-
бы мы взяли топоры и стали разрушать его. Также 
Богъ попуекаетъ, чтобы кто-нибудь находился въ пе-
чали или в® болізии, но хотя воля Божія и та-
кова, чтобы он® печалился, но Бог® не хочет®, что-
бы и мы опечаливали его, или чтобы сказали: так® 
как® есть во Л я Божія на то, чтобы онь быль болепъ, 
то не будемь жаліть его. Этого Богъ не хочет®; не 
хочет®, чтобы мы служили таковой Его волі. Он® 
желает® напротив® видіть нас® столг» благими, чтобы 
МЫ не хотіли того, что Онь ділаеть нопустителыго. 
Но чого Онь хочотъ? Хочет®, чтобы мы желали волн Его 
благой, бывающей, как® я сказа лъ. но благоволонію, 
то есть всего того, что ді.таетея Но Его зановідн: 
чтобы любить другъ друга, быть сострадательными, 
творить милостыню и тому подобное: вотъ воля Божія 
бламл. Что же значить и олаїоціогінал? Не всякій ді-
лаюіцій что-либо благое ділаеть это благоугодно 
Богу. II скажу вамъ, какъ (это бывает®). Случается 
что кто-нибудь находить сироту убогую и красивую 
собою; она нравится ему по красоті своей, н опт. 
беретъ ее л вооинтиваетъ, какъ сироту убогую, но 
в міст і какъ и красивую собою. Вотъ это и воля Бо-
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жія, благая, но не благої/годная. А благоугодная та, 
когда кто дЄлаеть милостыню, не по какому-нибудь 
нобужденіго человеческому, но ради самаго добра, н з ъ 
одного состраданія: сіє благоугодно Богу. Совершен-
ная же (воля Божія) есть та, когда кто творить ми-
лостыню, не со скупостію, не сь лЄпостіто, ие съ по-
иужденіемь, но всею силою и всіімь ироизволеиіемь, 
подавая такь, какъ будто бы принималь самъ, и такт, 
благодетельствуя, какъ будто бы самъ принималь бла-
годійні я: тогда исполняется совершенная (воля Божія). 
Такт, исполняете ЧЄЛОВЄКЬ ВОЛЮ БОЖІІО, какъ говорять 
Аностолъ, благую и благоугодную и совершенную. Это 
значите разумно исполнять ее. Но должно знать и 
самое благо милостыни, самую благодать ея,—она столь 
велика, что можетъ прощать и грехи, какъ говорить 
Пророкъ: избавленге мужу свое ему богатство (Нритч. 
13, 8). И опять въ другомъ МЄСТЄ говорите: грехи 
твои милостынями искупи (Дан. 4, 24). И самъ Гос-
подь сказаль: будите милосерди, я,коже и Отецъ ват 
небесный милосерда есть (Лук. 6, 36). Не сказаль: 
поститесь, какъ и Отецъ вашъ небесный постится. Не 
сказаль: будьте нестяжательны, какъ Отецъ вапгь не-
бесный неетяжателенъ. Но что говорить? Лудите ми-
лосерди, якоже и Отецъ вашъ небесный милосерда 
есть, ибо сія добродетель особенно подражаете Богу 
и уподобляете Ему человека. И такь всегда должно, 
какъ мы сказали, взирать на эту ціль И разумно д е -
лать добро: ибо и въ ціли милостыни есть великое 
разлпчіе. Иной подаете милостыню для того, чтобы 
благословилось поле его, и Богт. благословляете его 
ноле и опт. достигаете своей цЄли. Другой подасть 
милостыню для. того, чтобы спасся ого корабль, и 
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и Богъ спасаете корабль его. Иной подаетъ ее за ді-
тей своихт. и Бои. спасаете и храннтъ дітей его. 
Другой подаетъ ее для того, чтобы прославиться, 
и Богъ прославляетъ его. Ибо Богъ не отвергаете, 
никого, по каждому подаетъ то, чего онъ желаетъ, если 
только это не вродить душі его. Но всі сій уже полу-
чили награду свою, п Богъ ничего не должеиъ имъ, 
потому что они ипчего не искали себі у Него, и ПІЛЬ, 
которая била у нихъ въ виду, не иміла отиошеиія 
къ и хт. душевной нользі. Ты сділалт. это для того, 
чтобы благословилось иоле твое, и Богъ благоеловилъ 
твое иоле; ты сділаль сіє за дітей евоихъ, и Богъ 
сохранить дітей твоИхъ. Ты сділаль это, чтобы про-
славиться, и Богъ ирославилъ тебя. И такт, что же 
долженъ тебі Богъ? Онъ отдалъ тебі плату, за кото-
рую ты дідаль. 

Иной подаетъ милостыню для того, чтобы избавить-
ся отъ будущаго мученія: этотт. подаетъ ее для (поль-
зы) души своей: этотъ подаетъ ради Бога, однакоже 
п онъ не таковъ, какъ хочете Богъ, ибо онъ еще на-
ходится вт, СОСТОЯНІ1І раба, а рабъ не добровольно 
нсполняетъ волю господина своего, но боясь быть на-
казаинымъ: также и сой подаетъ милостыню для то-
го, чтобы избавиться отъ мученія, п Богъ избавляете 
его отъ онаго. Другой подаете милостыню для того, 
чтобы получить награду: сей выше нерваго, но и этотт. 
не таковъ, какъ хочете Богъ: ибо онъ еще не нахо-
дится въ состояиіи сына, но, какъ иаемннкъ, испол-
няете волю господина своего, чтобы получить отъ не-
го плату и прибыль: также и сей подаетъ (милосты-
ню) для того, чтобы йріобрісти и получить награду 
отъ Бога. Ибо тремя образами, какъ говорить Ва-
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силій Великій, зюжемъ мы ділять доброе, какъ я и 
прежде уиоминаль вамъ: или ділаемь доброе, боясь 
мученій, и тогда мы находпзіся въ степени раба; или 
для того, чтобы получить награду, и тогда мы нахо-
димся вь степени наемника, или ділаемь доброе ради 
самаго добра, и тогда находимся на степени сына: 
ибо сыпь исполняете волю отца не изъ страха и не 
потому, что хочете получить отъ него награду, но же-
лая угодить езгу, почтить и успокоить его. Такъ и мы 
должны подавать милостыню ради самаго добра, со-
страдая другь другу, какъ своимъ членамъ, и такъ уго-
ждать другимъ, какъ бы мы сами приніоіалп отъ нихъ 
услуги; подавать такъ, какъ будто бы мы сазіи нолу-
чаемъ; и вотъ сіе-то есть разумная эшлостыня; такъ 
нриходизіь мы вь степеїіь сына, какъ мы выше сказали. 
Никто не можете сказать: „я нящъ, и мні не изъ 
чего подавать милостыню;" ибо если ты не можешь 
дать столько, сколько оные богачи, влагавшіе дары 
свои въ сокровищницу, то дай дві ленты, подобно 
оной убогой вдовиці, и Богъ приметь ато отъ тебя 
лучше, чімь дары оиыхъ богатыхъ (Марк. 12, 42. 
.Хук. 21, 2). Если н того не изгіешь, изгіешь силу и 
можешь служепіемь оказать милость немощному бра-
ту. Не можешь и того? Можешь словомъ утішить бра-
та своего; и такъ окажи ему зшлооердіе словомъ, и 
услышь сказанное: слово благо паче баяні я ((.'пр. 18, 
17). Если же и словомъ не можешь помочь ему, то 
можешь, когда огорчится на тебя брать твой, оказать 
ему милость и потерпіть ему во время его смущепія, 
»идя его пскушаомымъ отъ общаго врага, и вмісти 
того, чтобы сказать ему одно слово, н тізгь боліє 
смутить его, (ты можешь) промолчать: сіім ь окажешь 

7 П о у ч е н и я , п о с л а н и я , в о п р о с ы 
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ему милость, избавляя душу его отъ врага. Можешь 
также, когда согрішить передъ тобою брать твой, 
помиловать его и простить ему гр іхь его. чтобы и ты 
получить прощеиіе отъ Бога; ибо сказано: опту що inné 
и отпусти тс я памт, (Лук. О, 37); и такъ ты окажешь 
милость душі брата своего, прощая его, въ чемъ опт, 
согрішиль против® тебя, ибо Бог® даль нам® власть, 
если хотимъ, прощать друг® другу согріїненія, ме-
жду нами случающіяся. И таким® образом®, пе имія, 
чім® оказать милосердіе к® тілу, милуешь душу его. 
А какая милость боліє той, чтобы помиловать душу'.' 
II какъ душа драгоцінніо тіла, так® и милость, ока-
занная душі, больше оказанной тілу. 

И потому никто не может® сказать: „я не могу ока-
зать милости," ибо каждый, по силі своей и по ду-
шевному устроеніто, может® оказывать милость; пусть 
только каждый постарается то доброе, которое онъ 
ділаеть, ділать разумно, как® мы упоминали выше, 
относительно каждой добродітели. Ибо мы сказали, 
что кто оішя совершает® разумно, тот® искусный ху-
дожник®, прочно созидающій дом® свой. О сем® и 
Евангеліе говорит® (Мат. 7, 24), что .мудрый сози-
дает® храмину свою на канні. и никакое нротиво-
дійствіе не Может® поколебать ея. Бог® человеколю-
бец® да подаст® нам® слышать ir пополнять то, что 
слышим®, чтобы слова с інне послужили нам® на осу-
ждеиіе вь день суда, Ибо Ему подобает® слава во 
віки. Аминь. 
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о святой четыредесятниц!}. 

1>ъ Законі написано, что Богъ иовеліль сынамъ 
1Із]>аилчнп>імгі> каждый годь давать десятину изъ н<*«-
го, что они пріобріталн и, діла я такъ. они иміли 
благословеніе во ве іхь д ілахь своихъ. Знал сіє, 
святыо Апостолы установили и предали на помощь 
намь, и какь благодіяніо дуїнамь нашимъ, еще не-
что большое и высочайшее,- чтобы мы отделяли де-
сятину отъ самыхъ дней жизни нашей и посвящали ее 
Богу: дабы и мы такії мъ образомъ получили благосло-
веіііе на всі діла наши, и ежегодно очищали гріхи, 
сделанные нами въ теченіе цілаго года. Газсудивъ 
такъ, они освятили иамъ изъ трехъ сотъ шестидеся-
ти нити дней года сій семь неділь святой Четыреде-
сятиицы. Такнмъ образомъ отделили они сій семь не-
діль; но со временемъ Отцы заблагорассудили при-
бавить къ нпмъ н еще одну неділю: во нервыхъ для 
того, чтобы желающіе вступить въ подвигъ поста въ 
теченін сен неділя нріучалнсь и какъ бы нріуготов-
лялнсь къ оному; во вторыхъ для того, чтобы по-
чтить число дней поста Четыредееятннцы, которую 
постился Госиодь нашъ Інсусь Христосъ. Ибо отнявъ 
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отъ осьми недель субботы и воскресенья, нолучаемъ 
сорокъ дней, а ноетъ святой субботы почитается осо-
бенным^ потому что она есть священнейшая и един-
ственная Местная изъ вс4хь субботъ года. А семь 
недель безъ субботь и воскресных!. дней составля-
ют!. тридцать МЯТЬ дней; НОТОМЬ НрИЛОЖНКЪ НОСТ'Ъ 

СВЯТОЙ Недикой субботы И ПОЛОВИНУ ивЬ'ЛОЙ и све-
тоносной ночи, нолучаемъ тридцать шесть дней съ 
половиною, что и составляете во всей точности де-
сятую часть трехт, еотъ шестидесяти пяти дней года. 
Ибо десятая доля трехъ еотъ есть тридцать, десятая 
доля шестидесяти есть шесть, а десятую долго пяти 
составляет'!, половина (Светлого дня). Вотъ, какт, мы 
сказали, тридцать шесть дней сь половиною; вотъ, 
такъ сказать, десятина всего лета, которую, какъ я 
сказалъ, освятили иамъ святые Апостолы, для иока-
яшя 1! очишетя греховъ всего года. 

И такъ блажень, браия, кто хо])ошо и какъ должно 
сохранить себя въ сш святые дни. Ибо хотя н слу-
чится ему, какъ человеку, согрешить но немощи, 
или но нерадение, по вотъ, Еогъ даль сш святые 
дни для того, чтобы, если кто постарается со внн-
машемъ п смпрениомудр1емъ позаботиться о себе и 
покаяться во грЬхахъ свопхъ, - онъ очистится отъ 
греховъ, которые сделалъ въ продолжено всего года. 
Тогда душа его освободится отъ тяготы, и такимъ 
образомъ опъ очищоннымъ достигнетъ святаго дни 
Воскресешя. и неосужденно причастится святыхъ 
Таииъ, сделавшись чрезъ покаянхе въ сей свитый 
иосгъ новымъ человекомь. Таковый въ радости п ве-
селш духовномъ, при помощи Божтей, будетъ празд-
новать всГО'Святую Пятидесятницу: ибо Пятдесятнпца, 
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какъ говорять Отцы, есть покой п воскресеніе души: 

сіє п означается темь, что мы во всю святую Пяти-
десятницу не нреклоняемт, КОЛЄИЬ. 

К такт, каждый, желающій въ сій дин очиститься 
отт, греховъ, сделанных!, имь въ точеній цЄлаго 
года, прежде всего долженъ удерживаться отъ мно-
жества яствь, ибо безмЄріе нищи, какъ говорять 
Отцы, рождаетъ для человека всякое зло. Иотомъ 
опт. долженъ также остерегаться, чтобы пе нарушать 
поста безъ великой нужды, чтобы не искать вкусной 
нищи и чтобы не отягощать себя множеством® НИЩИ 

ИЛИ 1ШТІЯ. Ибо есть два вида чревоутодія. Первый, 
когда ЧЄЛОВЄКЬ ищетъ иріятностп пищи, и ие всегда 
хочетт, Єсть много, но желаетъ вкус наго; и случает-
ся, что таковый, когда вкушаетъ яства, который ему 
нравится, до того побеждается ихь щдятнымъ вку-
сом!,, что удерживаетъ СНЄДЬ ВО рту, долго жуетъ ее 
и, но причине нріятнаго вкуса, ие решается прогло-
тить ее. Это называется но Гречески лемаргія—гор-
таноб'Ме. Иного опять -бороть многояденіе, п оиъ 
ие желаетъ хороншхъ СНЄДОЙ, И не заботится о вкусе 
нхъ; но хороши ли оиЄ, или НЄТЬ, ОНЪ хочетт, только 
Єсть, и не разбираетъ, каковы онЄ; онъ заботится 
только о томь, чтобы наполнить чрево свое: это на-
зывается гастримаргія, т. е. чревобЄсіе. Скажу вамъ 
н происхожденіе сихъ названій. Маргенинъ ( 
—бЄсноваться говорится Еллипскими учеными о бЄс-
нующемся, а маргосъ ( т , « ^ ) называется бЄснующій-
ся. И такъ, когда у кого-нибудь бываетъ сейиедугъ, 
т. е. бЄснованіе о наполненін чрева, тогда это назы-
вается ГаСТрПМарГІЯ, ОТЪ СЛОВЪ: iia^aivsiv- - бЄеиться, 
п -(ілщ,—чрево, т. е. бЄсноваться о чревЄ. Когда же 



184 П0УЧЕН1Е ПЯТНАДЦАТОЕ 

біснованіе бываетъ только обь услаждеиіи гортани, 
то зто называется лемаргія отъ форо? — гортань 
и фцдттч —біситься. II такь ктожелаетъ очиститься 
оть гріховь евоихъ, тотъ долженъ съ болынимъ вни-
маніемь остерегаться и избегать сихъ (видовъ чре-
воугодія); ибо ими удовлетворяется не потребность 
тіла, но страсть, и если кто предается пмъ, то это 
вменяется ему въ гріхь. Какъ въ законпомъ брані; и 
блудодЄяніи дійствіе бываетъ одно и тоже, но ціль 
составляет® различіе діла: ибо одннъ совокупляется 
для рожденія дітей, а другой для удовлетворенія 
своего сладоетрастія; тоже можно найти и въ отно-
шепіїї пищи: ість по потребности и ість дляуслаж-
денія вкуса, діло одинаковое, а гр іхь заключается 
въ наміре я їй. '1)Сть по потребности значить, когда 
кто-нибудь опреділить еебі, сколько принимать пищи 
въ день: и если видптъ, что это опреділенное нмъ 
количество пищи отяготило его и нужно оное НІ-
сколько уменьшить, то онъ н уменьшаетъ его. Или, 
если оно не отяготило его, но и недостаточно для 
тіла, такъ что надобно прибавить немного, онъ ири-
бавляетъ пісколько. И такимъ образомъ, хорошо 
испытавъ свою потребность, слідуеть потомъ опре-
деленной (мірі) и вкушаетъ пищу, не дляуслажде-
нія (вкуса), но желая поддержать силу своего тіла. 
Однако и то немногое, употребляемое кімь-либо въ 
нищу, должно принимать съ молитвою и осуждать 
себя въ помысле своежъ, какъ иедостойнаго никакой 
нищи и утїндепія. Не должно также обращать вни-
мапія на то, что другіе, по какой либо случающейся 
потребности плн нужді, бываютъ успокоены, чтобы 
и самому не пожелать покоя, п вообще не должно 
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думать, что уснокоеше (тела) легко для души. Однаж-
ды, когда я быль еще въ общежитш, пошолъ я по-
сетить одного изъ Старцев®, ибо тамъ было много 
ве.шкихъ Отарцевъ, и нашелъ, что служаицй ему 
брать вместе сь нимъ вкушалъ пищу. Увпдевъ это, 
и сказалъ ему наедине: „развиты не знаешь, брать, 
что сш Старцы, которые, какт» ты видишь, вкушаютъ 
пищу и делают® себе но необходимости некоторое 
сннсхождеше, подобны людям®, кон щиобрелп вла-
галище и, долго работая, клали (заработанное) въ 
то влагалище, пока не наполнили оное. Когда же на-
полнили и запечатали его, то опять стали работать 
себе на расходъ, и собрали еще по тысяче золотых® 
(монетъ), чтобы иметь, откуда брать во время нужды, 
и сохранить то, что положено во влагалище. Такъ 
и сш Старцы, долго работая, собрали себе сокрови-
ща въ юности своей и, запечатавъ оныя. выработали 
еще немного, чтобы иметь это во время старости 
или немощи и брать изъ сего, а собранное прежде 
хранить сокровеннымъ. А мы не пршбре.ти еще и са-
маго влагалища. Изъ чего же станем® мы тратить?" 
Потому мы и должны, какъ я сказалъ, принимая ни-
щу по телесной потребности, осуждать самихъ себя 
и почитать себя недостойными всякаго утешешя и 
даже самой монашеской Ж И З Н И , И не безъ воздержа-
л а принимать (пищу): таким® образомъ опа не послу-
жить намъ въ осуждете. Ое сказали мы о воздер-
жи нш чрева. Но мы не в ы ш щ е только должны соблю-
дать меру, но удерживаться и отъ всякаго другого 
греха, чтобы, какъ постимся чревомъ, поститься намъ 
п языком®, удерживаясь отъ клеветы, отъ лжи, отъ 
нразд поело в1я, отъ уннчтожешя, отъ гнева и одним® 
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словозгь, отъ всякаго гріха, совершаезтго языкозгь 
Также (до.тжио) поститься п глазами, т. е. не сэго-
тріть на суетный (пещи), не давать глазаэгь свободы, 
ни на кого не сзютріть безстидно п безь страха. 
Также и рукн, и ноги должно удерживать отъ вся-
каго злато діла. Постясь такнзгь образомъ, какт. го-
ворить Василі® Великій, ностомъ благонріятпшгь, 
удаляясь отъ всякаго гріха, .совершаемого всізги на-
шими чувствами, мы достигнемъ святаго дняВоскре-
сенія, сділавшись, какъ мы сказали, новыми, чисты-
ми и достойными нрнчащеиія Святыхъ Таииъ. Но 
сперва изыдемъ въ срітеніе Господу нашему Іисусу 
Христу, грядущему пострадать, и съ масличными и 
пальмовыми вітвями нріимезгь Его, сідящаго па жре-
бятн ослемъ н входящаго въ святый градъ Геру-
еалимъ. 

Для чего (Господь) возсіль на жребя? Оньвозсіль 
па жребя для того, чтобы душу нашу, уподобившую-
ся, какъ говорить Пророкъ, екотамъ безсловесныэгь 
и несэгаслеинымъ, гщ яко слово Божіе, — обратить и 
покорить Своему Божеству. Что озиачаетъ, что Его 
срітають съ пальмовыми п масличными вітвями? 
Когда кто нойдетъ на брань со врагомъ своизіь и 
возвратится нобідптелези», то всі (подданные) встрі-
чаютъ его, какъ побідптеля, съ пальмовыми вітвя-
ми: ибо пальмовый вітвн суть снзіволь иобідьі. Так-
же когда кто терпить обиды отъ другаго и хочетъ 
обратиться къ человіку, который можетъ защитить 
его, то онъ приносить ему «ІЇВИ масличный, взывая 
и умоляя о иозшловаиіи п поданій помощи: ибо мас-
ЛИЧИЫЯ вітвн суть спзгволъ милости. Поэтому II мы 
встрічаемь Владыку нашего Христа съ иальзювымп 
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ВЄТВЯМИ, кякъ победителя, ибо Онъ победил І. НН1ІГЄ-

го врага; а сі» вЄтвями масличными, прося отт. Ного 
милости, умолял, чтобы, какь Онт» победил!» за каст», 
такт» и мг»г победили чрозт. Ного; да явился носящими 
(зиаменія) победы не только ради топ победы, кото-
рую Оит» одержал® за паст», ио и ряди топ, которую 
мы одержали через!» Него, молитвами ВСЄХЬ Святыхъ. 
Ибо ему иодобаетт» всякая слава, честь и ноклонепіс 
ио вЄки. Амннь. 

ПОУЧЕШЕ ШЕСТНАДЦАТОЕ 

къ нЪкоторымъ келлштамъ *), вопросив-
шимъ преподобнаго авву Дороеея о посЬ-

щенш братш. 

Отцы говорят®, что, въ духовной жизни, пребывать 
вт. келлш есть половина, и посещать Старцевъ также 
половина. (Ле изречонте значить, что и въ келлш, и 
вне келлш намъ равно нужно вннмаше, н нужно 
знать, для чего должны мы безмолствовать у себя 
(въ келлш), п для чего должны ходить къ Отцамъп 
братлямъ; ибо кто не унускаетъ нзъ впду этой цели, 
тотъ и старается поступать такъ, какъ учатъ Отцы. 
Л именно: когда онъ иребываетъ въ келлш, онъ 

*) Подъ имсисмъ кедліотовь разумеются здЬсь монахи, живуїціе не 
иъ ощежитіи, но въ отдельно построенпыхъ келліяхь, хотя и не всегда 
въ строгомъ отшслышчеств'Ь. См. Письма святогорца о св. горі Авои-
своіі. ч. 1 стр. 189, 268, изд. 1850 г. 
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молится, поучается (в® св. Писанін), занимается немно-
го рукодЄ.тіем® и, но силі своей, печется о иомые-
лахъ свонхъ. Когда же идетъ куда-нибудь, ояъ заме-
чает® (за собою) и разсматриваетъ свое у строєні е: 
получает® ли онъ пользу оть встречи съ братіямн, 
или И'ІІТЬ? и можеть ли безь вреда возвратиться вь 
свою келлію? и если вндитъ, что оиь вь чемъ-лнбо 
потерпіть вредъ, то нознаеть изь сего свою немощь; 
видит® что еще ничего не нріобрЄл® оть безмоЛВІЯ, 
и, смирившись, возвращается вь свою келлію, каясь, 
плача п молясь Богу о немощи своей, и такимъ обра-
зом® снова пребывает® (вь келліп), и внимает® собі. 

Потом® опять идет® к® людямт, и наблюдает® за 
.собою, побеждается ли он® тім®, ЧЄМ® побеждался 
прежде, или другим® чЄм®-либо. И такъ, снова воз-
вращается вь келлію свою н делает® опять тоже 
самое: плачет®, кается и молит® Бога о своей немощи; 
ибо келлія высит®, а люди искушают®. Посему хороіио 
сказали Отцы, что пребывать вь келліп есть половина, 
а посещать Старцев®—другая половина, Так® и вы, 
братія, когда ходите друг® к® другу, должны знать, 
для чего вы выходите НЗ® КЄЛЛІИ. II не выходить 
куда-либо норазсудно без® ЦЄЛИ, ибо кто без® цели 
предпринимает® путь, тот®, ио словам® Отцов®, на-
прасно будет® трудиться. 

И так®, каждый дЄлаюЩіи что-нибудь должен® не-
пременно ИМЄТЬ ЦЄЛЬ, н знать, для чего он® это 
дЄлаетт>. Какую НІС ЦЄЛЬ ДОЛЖНЫ мы имкть (вь виду), 
когда посещаем® друг® друга? Вопервых®. мы дол-
жны посещать друг® друга но-любви: ибо сказано: 
„ В И Д Є В Ь брата твоего, ты ВИДЄЛ® Господа Бога твое-
го Вовторых®. для того, чтобы услышать слово 
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Божіе, потому что во множеств^ (братіп) всегда боль-
ше поведаете» слово Вожіе. ибо часто, чего не знает® 
одннт», то знаетъ другой, и первый, спрашивай его, 
также узпаетт, это. Наконец® для того, чтобы узнать, 
как® я сказазь прежде, свое душевное устроеніе. 
Например®; если кто идет®, как® иногда случается, 
вкушать пищу с® другими; то он® должен® замечать 
за собою и смотреть как® скоро будет® предложена 
Хорошая пища., которая ему нравится, может® ли 
он® удержаться п не взять от® нея? Старается ли он® 
также не обидеть брата своего и ire взять больше 
его, или, когда предложено будетъ что-нибудь (разре-
занное) на части, то не старается ли он® взять 
большую часть, а другому оставить меньшую? Ибо 
случается, что иной не стыдится даже протянуть 
руку и положить меньшую часть брату, а большую 
взять себе. Какая может® быть разница между боль-
шею частно н меньшею? Велика ли она? И за такую 
маловажную вещь иной обижает® брата своего и 
согрешает®. 

Опт» должен® также замечать, может® ли он® удер-
жаться от® многих® СНЄДЄЙ и, находя их®, не пре-
даваться ИНОГОЯДОНІЮ, как® это иногда случается. 
Замечать также, удерживается ли он® от® дерзости, 
и не огорчается ли, когда видит®, что-другаго брата 
предпочитают® ему и бо.тЄе его усиокоивають. Если 
видит®, что кто-нибудь елишкомъ свободно обращается 
ст. другими, и л и много говорит®, или делает® что-
либо неприличное, то не замечает® ли онъ за ним® 
и но осуждает® ли его; или он® не заботится о сел® 
и но обращает® на это вииманія. но более смотрит® 
на благоговейных® и усердных®? II старается ли онъ 



190 ПОУЧЕН1Е ШЕСТНаДЦАТОЕ 

поступать такъ, какъ говорять обь аввЄ Антонів, 
который, когда ириходилъ къ кому-нибудь, то замЄ-
чалъ только то, что ПМЄЛЬ каждый хорошаго, заим-
ствоваль сіє отъ него, и усвоиваль себе. Оть одного 
заимствоваль кротость *), оть другаго смиреніе, отъ 
иного безмолвіе, и такимъ образомъ совмЄщаль въ 
собі добродетели каждаго изъ нихъ. Такъ должны 
поступать и мы, и для этого посещать (другихъ), а 
когда возвращаемся въ келліп паши, должны испыты-
вать себя и узнавать, отъ чего мы получили пользу, 
или отъ чего вредъ. II за то, въ чемъ мы были 
сохранены, (должны) возблагодарить Бога, сохранив-

'шаго насъ отъ вреда; а въ чемъ согрешили, покаемся, 
будемъ плакать и рыдать о устроеніи души нашей. 
Ибо каждый получаетъ вредъ или пользу отъ своего 
(душевнаго) устроенія, и никто другой не можетъ 
повредить ему; но если мы и получаемъ вредъ, то 
вредъ сей происходить, какъ я сказалъ, отъ устроенія 
души нашей: ибо мы можемъ отъ всякаго дела, какъ 
я всегда говорю вамъ, если захотимъ, получить и 
пользу, п вредъ. II скажу вамъ ирпмЄрь, дабы вы 
узнали, что это действительно такъ. Ноложимъ, что 
кому-нибудь случилось стоять ночью на нЬкоторомъ 
МЄСТЄ, - н е говорю, чтобы то быль монахъ, но кто-
нибудь изъ городских® жителей. И (вотъ) мимо его 
идутъ три человека. Одннъ думаетъ о немъ, что онъ 
ждетъ кого-нибудь, дабы пойти и содЄлать блудъ; 
другой думаетъ, что онъ воръ; а третій думаетъ, что 
онъ иозвалъ изъ ближняго дому некоего друга своего 

*) Въ Слаїі. иі'іць, въ Гррч.: то (что С.їаннискін пвреиодчпкъ, 
вероятно, снішіаль съ то щЛуі.у., вещь)-
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л дожидается, чтобы вмісті съ нимъ пойти куда-
нибудь въ ЦЄ])КОВЬ помолиться. Вотъ трое виділи 
одного и того же чело віка, на одном® и томъ же 
місті, однако не составили о немъ сій трое одного 
и того же помысла; но одпиь подумалъ одно, другой 
другое, третій еще иное, и очевидно, что каждый 
сообразно съ своюгь устроеніемь. Ибо какт> тіла 
черножелчныя и худосочным..-каждую иищу, которую 
нринимаготъ, нретворяютъ въ худые соки, хотя бы 
инща была и полезная, по причина сего заключается 
не въ шіщі, а въ худосочіи, какъ я сказалъ, самаго 
тіла, которое по необходимости такі дійствуоть и 
изміняеть иищу, сообразно съ своею недоброкаче-
ственностію: такъ и душа, ііміющая худой павыкъ, 
получаетъ вредъ отъ каждой .вещи, и хотя бы вещь 
сіл была полезная, душа получаетъ вредъ. Представь 
собі сосудъ съ медомъ: если кто-нибудь вольетъ въ 
него немного полыни, то иепспортитъ ли эта малость 
всего меда въ сосуді, н не сділаеть ли всего меда 
горькимъ? Такъ поступаемъ и мы: примішнваемь не-
много собственной нашей горечи и уничтожаемъ 
доброе ближняго, смотря на оное, сообразно съ на-
шим® душевнымъ устроеніемь, и извращая оное но 
нашему собственному злонравію. А иміющій добрый 
правь нодобенъ тому, кто иміеть тіло добросочное; 
если онъ ість что-нибудь даже вредное, то оно 
сообразно съ раеположешемъ его тіла, обращается 
для него въ хорошіє соки, и дурная пища сія не 
вреднтъ ему, потому что, какъ и сказалъ, тіло его доб-
рое,очно и, сообразно съ своею доброкачественностью, 
переработываетъ ншду. И какъ мы сказали о иервомъ, 
что тотъ сообразно съ дурнымъ ])асноложеніемь 
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СВОИМЪ и хорошую пищу претворяет® ВЪ дурные СОКИ, 

такт» п этот®, но хорошему качеству своего тіла, к 
дурную пищу претворяет® в® хорошіє сокп. Скажу 
вам® пример® для того, чтобы вы поняли это. Вепрь 
иміеть тіло, весьма добросочпое, а пищу его соста-
вляют®: щелуха, финиковыя костя, желуди и тина; и 
одиакожь, какъ тіло его добросочно, то оно и такую 
нищу превращает® в® хорошіє соки. Так® и мы, если 
пмібм® добрый нравъ, и находимся въ хорошемъ 

• (душевном®) у строєній; то можем®, как® я сказал® 
прежде, от® каждой вещи получить пользу, хотя бы 
вещь сія и не совсім® была полезна, И хорошо го-
ворит® Премудрый: видяи право, помиловапъ будета 
(Притч. 28, 13), и в® другом® місті: вся противна 
суті, мужу безумну (Притч. 14, 8). 

Слышал® я о нікоем® браті, что когда он® при-
ходил® к® кому-либо из® братій и виділ® келлію 
его невыметенною и неприбранною, то говорилъ въ 
себі: блажепъ сей брать, что отложилъ заботу обо 
всемъ, или даже обо всемъ земномъ, и такъ весь свой 
умъ устремилъ горі, что не находить времени и 
келлію свою привести въ иорядокъ. Также если при-
ходилъ къ другому и виділь келлію его убранного, 
выметенного и чистого, то опять говорилъ себі: какъ 
чиста душа сего брата, такт» и келлія его чиста, и 
еостояніе к еллін согласно съ состояиіомь души его. 
И никогда онъ не говорилъ ни о комъ: сей (брать) 
нерадивъ. или сей тщеславенъ, но, по своему доброму 
устроєві ю получал® пользу от® каждаго. Благій 
Бог® да подаст® нам® благое устроеніе, чтобы и мы 
могли получать пользу отъ каждаго и никогда не 
замічать пороков® ближняго. Если же мы, но соб-
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етвепной нашей греховности, и замічаєм® или пред-
полагаем® их®; то тотчас® обратим® иомысл® нага® 
в® добры а .мысли. Ибо если человек® ие будет® за-
мічать пороков® ближияго, то, съ иомощіїо Божіею, 
рождается в® нем® благость, которого благоутож-
даотся Бог®. Ибо Ему подобастъ всякая слава, честь 
и ноклононіо во віки. Аминь. 

ПОУЧЕНІЕ СЕіМІІАДЦАТОЕ 

къ наставникамъ въ монастыряхъ, и къ 
уч.еникамъ, какъ должно наставлять бра-

тію, и какъ повиноваться наставникамъ 

Если ты настоятель братіп, пекись о них® с® со-
крушенным® еердцеэгь *) И снисходительным® МИ.І0-
сердіемь, наставляя и обучая их® добродетелям® 
ділом® и словом®, а боліє ділом®, потому что при-
меры действительнее слов®. Если можешь, будь им® 
примером® и в® телеспых® (трудах® )• если же ты 
немощен®, то въ добром® устроеиін душсшюмч, II 
въ исчисленпыхъ Апоетоломъ плодах'® Духа: в® 
любви, радости, мирі, долготериініи, благости, ми-
лосердій, в ір і , кротости и воздержаиін от® всіх® 
страстен (Гал. 5, 22. 2Н). За с.іучающіеея же про-
ступки не слишком® негодуй, но без® ему щеп і '! по-
казывай вред®, нроисходящій оті. проступка. Если 
нужно еділать выговор®, то обращая вниманіе на 

") 1!'Г, Г|№Ч.: п . І"І:|НІГОГІ'ІІП:П'|Іща. 
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лице и выбирай удобное время. Не взыскивай строго 
за малые проступки, какъ будто самъ ты совершенно 
приведень. и пе часто обличай, ибо это тягостно и 
привычка кт> облпчепіям'ь приводить въ безчувствіе 

* п небреженіе. Не приказывай властительски, но со 
смиреиіемь, какъ бы советуя брату, ибо такое слово 
бываетъ удобопріемлемо, п сплыг1;е убЄждаеть, и 
успокоиваетъ блнжняго. 

Во время же смущенія, когда братъ тебе сопротив-
ляется, удержи языкъ твой, чтобы отнюдь ничего не 
сказать съ ГІІЄВОМЬ, и не позволяй сердцу твоему воз-
выситься надъ нимъ; но вспомни, что оиъ братъ твой, 
и членъ о Христе, и образь Божій, искушаемый отъ 
общаго врага нашего. Сжалься надь ннмъ, чтобы діа-
воль, уязвивъ его раздражительностію, не НЛЄИПЛЬ 

его и не умертвилъ злонамятностіго, и чтобы оть на-
шего невниманія не погибла душа, за которую Хри-
стос® умерь. Вспомни, что и ты побеждаешься стра-
стію гніва *), и судя по своей собственной немощи, 
ИМЄЙ состраданіе къ брату твоему, благодари, что на-
шелъ случай простить другаго, чтобы и тебе полу-
чить оть Бога, прощеніе въ болынихъ п болЄе м но-
го численныхъ (согрЄшеніяхь): ибо сказано: опту ищите,, 
и отпуститсл вамъ (Лук. 6, 37). Не думаешь ли ты, 
что братъ твой получаетъ вредъ отъ твоего долго-
тернЄнія? Но Апостолъ заиовЄдуеть побеждать бла-
гимь злое, а не злымъ благое (Рим. 19, 21). Ж Отцы 
говорять: если ты, діла я выговоръ другому, увле-
каешься гнЄвомь, то ты исполнишь лишь свою соб-
ственную страсть, а никакой разумный человЄкь не 

*) Въ ела».: подлежишн томужде суду гиіва. 
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разрушаетъ своего дома для того, тгобы построить 
домъ ближняго. Когда же смущеиіе будеть продол-
жаться, то понудь свое сердце и помолись, говоря 
такт»: „Боже милосерднії п человеколюбивый! но не-
изреченной Твоей благости сотворившій наст» изь ни-
чего, для наслажденія Твоими благами, и кровіто 
единороднаго Сына Твоего, Спасителя нашего, при-
звавшій насъ, отступнвшихъ отъ Твонхь заповідей! 
ІІріпдп п ішпі , помоги немощи нашей, и какт» Ты 
нікогда запретилъ волнующемуся морю, такь и ныне 
запрети возмущеиію сердець наших®, чтобы Ты вг» 
одпнь часъ не лишился насъ обонхъ, чадъ слоях.ъ, 
умерщвлеппыхъ грЄхомь, и дабы не сказал® намъ: 
кия польза въ крови моей, пиеіда сходити зги во ист-
лгмііе (11с. 29, 10), и: аминь їлаголю вамг>, не шм» вист, 
(Мат. 25,12 ); потому что светильники наши погасли отъ 
недостатка елея." И после сей молитвы, когда серд-
це твое укротится, тогда уже можешь разумно и со 
смирепіемт» сердца, ло Апостольской заповеди, обли-
чать, угрожать, увещевать п еъ еострадашемъ вра-
чевать и исправлять (брата), какт» немощный ч.геиъ 
(Гал. (5, 12. Тим. 4. 2). Ибо тогда и брать, уразу-
мівь свое ожесточепіе. приметь наставление твое ст, 
вірою и ты твоим® (собственным!») миром® умирот-
воришь И его сердце. II такъ ничто да ire разлучить 
тебя отъ святой заповіти Христовой: научитеся оті\ 
Мене, яко кроток» ест, и смирено сердцем» (Маг. 11, 29). 
ибо прежде всего должно заботиться о мирном® устро-
онін так®, чтобы даке иод® справедливыми предло-
гами, или ради заиовіди отнюдь не смущать сердца, 
вь той уверенности, что мы всі заиовіди стараем-
ся исполнять именно ради любви и чистоты сердеч-
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ной. Наставляя такнмъ образомъ брата, услышишь и 
ты оный гласъ; аще изведеши честное ото недостой-
наго, яко уста Моя будеши (1ер. 15, 19) . 

Если же ты бываешь вь иослушанін, то никогда 
не вірь своему сердцу, ибо оно осліпляеть нрн-
страстіями вотхаго человека. Пи въ чемъ не слідуй 
своему осуждепію, и самъ ничего не назначая себі безъ 
вопрошенія и совіта, Не думай и не предполагай, 
что ты лучше и праведиіе твоего наставника, и не 
изс.тіднвай ділт» его, иначе ты часто можешь обма-
нуться и впасть вь пскушеніе; пбо сіє есть оболыце-
ніе лукаваго, который желаетъ воспрепятствовать 
совершенному но в ірі нослушанію и лишить насъ 
твердаго спасенія, отъ него происходящая. Посту-
пая такъ, ты будешь повиноваться спокойно и безо-
пасно, не заблуждаясь, идти иутемъ отцевъ нашихъ. 
Понуждай себя, и отсікай свою волю во всемъ, и 
благодатію Христовою, чрезъ обученіе, войдешь въ иа-
выкъ отсіченія (своей воли), и нотомъ будешь ді-
лять это безъ принужденія и скорби; и окажется, что 
все бугдетъ происходить такъ, какъ ты хочешь: не 
желай, чтобы все ділалось такъ, какъ ты хочешь; 
но желай, чтобы оно было такъ, какъ будетъ, и та-
кимъ образомъ будешь миреиъ со всіми. Впрочемъ 
это (относится) къ тому, въ чемъ иіть престунлепія 
заповіди Божіей или Отеческой. Подвизайся во всемъ 
укорять самого себя, и разумо исполняй (заповідь) 
считать себя за ничто. II віруй, что все случающее-
ся съ нами, до самаго малійшаго, бываетъ но про-
мыслу Божіїо, и тогда ты безъ смущепія будешь пе-
реносить все находящее на тебя. 

Віруй, что безчестїя и укоризны суть лікаретва, 
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врачующія гордость дунги твоей, и молись обь уко-
ряющих® тебя, какъ обь истинныхъ врачах® (души 
твоей), будучи уверен®, что тот®, кто ненавидит® 
безчестіе, ненавидит® емиреше, и кто избегает® огор-
чающих® его, тот® убігаеть кротости. Не желай 
знать пороков® ближияго твоего, и не принимай на 
него подозр'Ішій, внушаемых® тебі, врагом®; еслп 
же оні и возникают® в® тобі, по греховности пашей, 
то старайся обращать их® в® добрым иомышлешя. 
Благодари за все, и стяжи благо.сть и святую любовь. 
Прежде всего будем® всі хранить совість нашу во 
всем®, в® 0ТН0Ш6НІЇЇ к® Богу, ближнему и к® ве-
щам®, и прежде нежели скажем® или сділаем® что-
нибудь, испытаем®, согласно ли это с® волею Божіею; 
н тогда, помолившись, скажем® или сділаем® сіє и 
повергнем® немощь нашу пред® Богом®, и благость 
Его номожеть намъ во всемъ, ибо Ему подобает® вся-
кая слава, честь и иоклоненіе во віки. Аминь. 

ПОУЧЕН1Е ОСЬМНАДЦАТОЕ 

къ брату, проходящему келарскую службу. 

Мели не хочешь впадать въ раздражительность и 
злопамятность, то отнюдь не имМ прнстрасия къ ве-
щая® н по заботься о ипхъ черезчуръ; но и не прене-
брегай ими, какъ маловажными п НИЧТОЖНЫМИ: НО ког-
да, кто ироситъ ихъ у тебя, давай; если же онъ случай-
но, или по небрежетю разобьетъ или потеряетъ что, не 
скорби. (Впрочемъ) ты долженъ такъ поступать не по 
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нерадінію о монастырских® вещах®, ибо ты обязан® 
всею силою и со всяким® стараніем® заботиться о 
них®, но из® желанія охранять себя от® смущеиія и 
споров®, постояно являя пред® Богог® носильное 
твое стараніе. Достигнуть же сего ты можешь только 
тогда, когда будешь распоряжаться (монастырскими 
вещами), не какь своими собственными, но какъ ве-
щами принесенными Богу и Только вверенными тво-
ему ионеченію. Ибо первое располагает® нас® к® то-
му, чтобы не йміть ирпстраетія (кь вещам®), а второе 
к® тому, чтобы не пренебрегать ими. Если же ты не 
иміошь въ виду сей д іли , то будь увіреиь, что ие 
перестанешь подвергаться смущеяію п смущать себя 
и других®. 

Вопрос®: Мысль'моя радуется, сим® словам® и же-
лает®, чтобы это было так®; по почему же я оказы-
ваюсь неготовымъ во время надобности? 

Отвіт®. Потому что не всегда в® этом® поучаешь-
ся. Еслн хочешь нміть ЭТИ МЫСЛИ в® (нужное) время, 
то поучайся в® яихь всегда, постоянно слідуй им® 
и віруй Богу, что ты иреусніешь. Молитву раство-
ряй поучепіем® в® Божественном® Пнсаніи. Больным® 
угождай, главное, для того, чтобы чрез® это пріо-
брісти мплосердіе, как® я часто говорил®; притом® 
же, когда п ты заболіешь, то Богъ воздвигнет® чо-
ловіка, который послужить тебі; ибо Он® сказал®: 
въ тоже миру л/ьрите, возмшрится вимь (Мат. 7, 2). 
Если же постараешься исполнить діло, по силі твоей 
п по совісти, то ты должен® знать п удостовірпть 
себя, что ты еще не уразуміль нстиннаго пути; а по-
тому и обязанъ без® смущенія и без® скорби, но с® 
радостью принимать, когда услышишь, что ты согрі-
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НПГЛЬ ВЬ ТОМ!.. ЧТО, НО ТВОЄМУ МНІНІЮ, С Д І Л И Л Ь ТЫ HO 

совісти: ибо сужденіемь т іхь , которые разумніе те-
бя, все недостаточное исправляется, а хорошо испол-
няемое становится тверже. Постарайся нреусніть, 
чтобы, когда случится скорбь, ИЛИ тілесная, ИЛИ ду-
ховная, ты могь бы перенести ее безъ печали, безъ 
0ТЯГ0ІЦ6НІЯ И СТ. ТЄ]ШІИІОМТ,. Когда услышишь, будто 
ты сділаль то, чего ты не ділаль, то не удивляйся 
сему и не огорчайся, но тотчаеь со смнрешеМъ по-
клонись (лазавшему тебі сіє, говоря ему: „прости 
меня и помолись о миі", и потомь молчи, какь за-
повідали Отцы. А когда опт» тебя спросить, правда ли 
»то, или ЇЇІТЬ: тогда поклонись со смцреніемь, и ска-
жи но истин'!;, какь было діло, а сказавъ, опять по-
клонись со смнреніемь, говоря: „простп меня, и по-
молись за меня". 

Вонросъ. Что мні ділать? я не всегда бываю вь 
одномь п томь же расположепіи при встрічі съ бра-
ТІЯМЇЇ. 

Отвіть. Ты еще ие можешь быть вь одномь и томь 
же расположены при встрічі сь братіями; однако 
старайся не соблазниться вь чемь-лнбо, иикого не су-
дить, ие порицать, ие замічать за словами, ділами 
или движеніямп брата, которыя не приносять тебі 
пользы, но лучше старайся изь всего извлекать себі 
иазиданіе. Не желай тщеславно выказать себя, ни вь 
слові, ни вь д іл і . Пріобріти уміренность вь нпщі 
и вь словахь твонхь даже до малости. Знай, что кто 
бываетъ боримь какимт. нибудь страстнымь иомысломь 
или скорбить оть онаго. и но исиовідуеть его, тоть 
самь уктіпляеть его против® себя, т.-е. подаеть по-
мыслу силу боліє бороть и мучить его. Если же опь 
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станет® бороться и сопротивляться помыслу своему, 
и сделает® противное ему: то, какь мы часто гово-
рили, страсть ослабевает® и пе имеет® сил т. бороть 
его и наносять ему печали; и таким® образом®, мало 
по малу, подвизаясь и получая помощь от® Бога, Он® 
преодолеет® п самую страсть. Бог® да покроет® пас® 
молитвами ВСЄХ® СВЯТЫХ®. АМПИЬ. 

Вопрос®. Почему сказал® Авва Пимен®, что бояться 
Бога, молиться Богу, и делать добро ближнему, суть 
три главный добродетели? 

ОТВЄТ®. 0 том®, чтобы бояться Бога, Старец® ска-
зал® потому, что страх® Божій предшествует® вен-
кой добродетели, ибо начало премудрости страха Го-
сподень (Псал. 110, 10). п без® страха Божія никто 
пе может® совершить ни добродетели, ни чего-либо 
благаго; ибо страхомъ Господними уклоняется всяка 
ота зла (Притч. 15, 27). А что (должно) молиться Бо-
гу, он® сказал® потому, что человек® (сам® собою) 
не может® ни иріобрЄсти добродетели, ии сделать 
что-нибудь благое, как® я уже заметил®, хотя бы опт. 
сталь стараться о сем®, но страху Божію; но ничто 
не совершается без® помощи Божіей; и так® непре-
менно нужпы и паше старапіе, н помощь Божія. По-
этому человікь всегда должен® молиться Богу и про-
сить Его помочь ему и споспешествовать ему во вся-
ком® ДЄЛЄ. А благотворить ближнему есть дЄло люб-
ви. Такъ как® боящійся Господа п молящіися Богу 
приносит® пользу только себе одному, а всякая до-
бродетель у совершается любовью къ ближнему; потому 
Старец® п сказал®, что (должно) делать добро ближ-
нему. И так® кто боится Нога и молится Ему, тот® 
должен® приносить пользу н ближнему и делать ему 
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добро; ибо еле, как® я сказал®, есть любовь, которая 
составляет® совершенство добродетелей, кавь говорить 
снятый Апостол® (Рим. 13, 10). Богу нашему слава 
во веки веков®. Аминь. 

ПОУЧЕНІЕ ДЕВЯТНАДЦАТОЕ 

различныя, краткія изреченія. 

Авва Дорооей говорил®, что полагающемуся на свой 
разум® или на свое сужденіе *) невозможно повино-
ваться или последовать доброму делу ближняго. 

Говорил® также: будучи страстными, мы отнюдь не 
должны веровать своему сердцу; ибо кривое правило 
и прямое кривит®. 

Говорил® также: кто не нрезрит® всЄх® вещей, 
славы и тЄлеснаго покоя, а вмЄстЄ с® тЄм® и само-
оправданія, тот® не может® ни отсЄчь своих® поже-
ланій, ни избавиться от® гнева и скорби, ни успоко-
ить ближняго. 

Говорил® также: ие великое дЄло не судить того, 
или сострадать тому, кто находится в® скорби и по-
коряется тебЄ; но велико—не судить того, кто тебе 
противоречить, не мстить ему по страсти, ие согла-
шаться съ осуждающнмь его, и радоваться вмЄстЄ съ 
продпочтеннымь тебе. 

Еще сказалъ: не требуй любвн от®' ближняго, ибо 

*) Иъ Греч.: почитающему себя уинымъ, или имеющему собствен* 
II ый поныслъ. 
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требующій (ея) смущается, если «я не встретить: но 
лучше ты самъ покажи любові» кт> ближнему, и успо-
коиться, и такимъ образомъ приведешь и ближняго 
кь любви. 

Еще сказалъ: кто совершить діло, угодное Богу, 
того ненремішно постигнеш, искупіеніе; ибо всякому 
доброму ділу пли предшествует, или нослідуеть 
пскушеніе, да и то, что ділается ради Бога, не мо-
жеть быть твердымъ, если не будеть испытано иску-
шеніемь. 

Еще сказалъ: ничто такъ тісно не соединяетъ лю-
дей между собою, какъ то, когда они сорадуются 
(другъ другу) въ одиомъ и томъ же, и иміють оди-
наковый образъ мыслей. 

Еще сказалъ: не нрезирать даянія ближняго, есть 
(діло) смиренномудрія: и должно принимать оное (да-
яніе) съ благодарностію, хотя бы оно и было мало и 
незначительно. 

Еще сказалъ: если мні встретится какое-либо ді-
ло, то мні нріятніе поступить по совіту ближняго, 
хотя бы случилось испортить оное, но его совіту, 
нежели и хорошо исполнить діло, нослідовавь своей 
волі. 

Еще сказалъ: во цсякомъ д і л і хорошо самому за-
ботиться о томъ немногомъ, въ чемъ нуждаешься, ибо 
не полезно но всему быть успокоеннымъ. 

Еще сказалъ: при всякомъ случавшемся со много 
д іл і , л никогда но же.талъ ограждать себя человіче-
скоіо мудрості го: но чтобы то нибыло, я всегда делаю, 
но силі моей, и все предоставляю Богу. 

Еще сказалъ: кто не нміеть своей волн, тотъ всег-
да исиолняетъ свое (жоланіе). Поелику таковый не 
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имЬеть своего желашя, то, чтобы пи случилось (съ 
иимъ), онъ вс1;мъ бываетъ доволент», и такъ оказывает-
ся, что онъ всегда исполняет!» свои желашя; ибо онъ 
не хотеть, чтобы д'кта ИСПОЛНЯЛИСЬ такъ, какъ онъ 
лсолаетъ, но хочетъ, чтобы они были, какъ будутъ. 

Еще сказалъ: неприлично кому-либо исправлять бра-
та въ то самое время, когда онъ согрешаетъ противъ 
тебя; да и въ другое время не должно делать сего 
для того, чтобы мстить за себя. 

Говорить также: любовь но Богу спльнЬе естест-
венной любви. 

Говорилъ также: яе делай зла даже и въ шутку; 
ибо случается, что иной сначала, шутя, дЬлаетъ злое, 
а после», и не-хотя, имъ увлекается. 

Говорилъ также: не должно желать избавиться отъ 
страсти для того, чтобы избежать происходящей отъ 
нея скорби, но но совершенной ненависти къ ней, 
какъ сказано: совершенною ненавистт возненавидшъ 
я, враги бьжа ли (Яс. 138, 22). 

Говорилъ также: невозможно кому-либо разг^ваться 
на ближняго, если сердце его сперва не вознесется 
надъ нимъ, если онъ не уничижилъ его, и не сочтетъ 
себя высшимъ его. 

Говорилъ также: лризнакомъ того, что кто-либо до-
бровольно исполняегъ страсть, служить его смущете 
въ то время, когда его обличаютъ или исправляютъ 
В'Ь ней. А безъ смущешя переносить обличеше, т. е. 
враз ум лете , есть прпзнакъ того, что кто-либо былъ по-
бiждeнъ страсию, тип нсполнилъ ее по н е в е с т ю . Богу 
же нашему подобаетъ слава во в ^ и в^овъ . Аминь. 



ПОУЧЕНІЕ ДВАДЦАТОЕ. 

Изъяснете нЬкоторыхъ изреченій святаго 
Григорія, которыя поются съ тропарями 

на Святую Пасху. 

ПрІЯТНО МЯ'ІІ говорить вамъ. хотя несколько, о ПЄ-
СНОНЄНІЯХЬ, которыя мы ноемъ, чтобы вы наслажда-
лись не (одними) звуками, но и самый умъ вашъ рав-
номерно воспламенялся силою словь. II такъ, что мы 
ИЄЛИ ныне? „Воскресенія день! да нринесемъ самихъ 
себя (въ жертву)." Древле сыны Пзраилевы въ праз-
дники или торжества приносили Богу дары по За-
кону: т. е. жертвы, всесожженія, начатки и т. и. По-
тому святый Григорій учитъ и иасъ подобно нмъ 
праздновать Господу и возбуждаетъ насъ, говоря: 
„Воскресенія день" *), вместо: день святаго праздни-
ка! день Божественнаго торжества! день Пасхи Хри-
стовой! Что же значить „Пасха Христова?" Пасху со-
вершили сыны Пзраилевы, когда выходили изъ Егип-
та; ныне же Пасху, къ празднованію которой побуж-
даетъ насъ святый Григорій, совершает душа, исхо-

*) Си. Твор. св. Отцевъ, въ Русского переводе 1851. Часть I; 
слово св. Грвгорія Богослова на Пасху. 
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дящая пзъ мысленнаго Египта, т. е. гріха. Ибо когда 
душа переходить отъ гріха къ добродетели, тогда со-
вершаетъ она Фасехъ Господу, какъ еказалъ Евагрій: 
Пасха Господня есть переходь отъ зла (къ добру). 
И такъ нині Пасха Господня, день світлаго нразд-
инка, День Воскресенія Христа, распявшаго гріхь, 
за насъ умершаго и воскресшаго. Принесемъ же и мы 
Господу дары, жертвы, всесожженія не безсловесныхъ 
животныхъ, которыхъ Хрнстосъ не хощетъ, ибо жер-
твы и припошетя безсловесныхъ не восхотела еси, 
и о всесожженіи тельцевъ и овновъ не благоволила 
(Ис. Щ 7), и ІІсаія говорить: что Ми множество 
жертва ваіиихь, глаюлета Господь, и нроч. (Ис. 1,11). 
Но такъ какъ Агнець Божій заклань быль за насъ, 
по словамъ Апостола, сказавшаго: Пасха наша за ны 
померена бысть Хргістось (1 Кор. 5, 7), да возметъ 
гріьха міра, и клятва о паса бысть (Гал. 3, 13), какъ 
написано: проклята всяка, висяіі на древе (Второз. 
21, 23), да искупить наса отъ клятвы законный, и 
<)(} всыиовлен'ге восщйимемъ (Гал. З, 13. 4, 5); то и 
мы должны принести Ему нікій благоугодный даръ. 

Какой же даръ пли какую нсертву должны мы при-
нести Христу въ депь Воскресенія, чтобы это было 
Иму благоугодно, поелику опт» не хощетъ жертвы 
безсловесныхъ животныхъ? Тотъ лее Снятый научаетъ 
насъ опять и сому, ибо ск-азавъ: „Воскресшая день" , 
онъ прибавляет®: „да ирниесомъ сазшхъ себя". Такъ 
и Апостолъ говорить: представите телеса ваша жер-
тву живу, святу, блатуюдну Боюви, словесное служе-
ніе ваше (Рим. 12, 1). А какъ должны мы принести 
т і л а свои Богу въ жертву живую и святую? Не ис-
полняя боліє волн п л о т и н номыеловъ ( и а щ и х ъ ) (Кфес. 
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2, 3), но поступая по духу, и похотей илотскпхъ не 
пополняя (Гал. 5, 16); ибо сіє значить: умертвлять 
уды наша, ямсе на земли (Кол. 3, 5). Это и называет-
ся жертвою живою, святою и угодною Богу. Почему 
же сіє называется жертвою живою? Потому, что без-
словесное (животное), приводимое на жертву, когда 
закалается, умираетъ: а Святые, принося себя въ 
жертву Богу, жнвые закалаются ежедпевно, какъ го-
ворит® Давид®: теде ради умерщвляема есмы весь 
день, вміьнихомсл, яко овцы заколені я (Исал. 43, 23). 
Вот® что значат® слова Святаго Григорія: „прине-
сем® самих® себя", т. е. принесем® в® жертву са-
мих® себя; будем® умерщвлят® себя весь день, какъ 
и всі» Святые (умерщвляли себя), ради Христа Бога 
нашего, умершаго за нас®. Какъ же они умерщвляли 
себя?— Не любя міра, ни яже въ міріь (1 Іоан. 2, 1Г>), 
какъ сказано въ соборныхъ посланіях'®, но отверг-
шие® иохоти плотской и похотп очей *п гордости жи-
тейской (16 е.), т. е. сластолюбія, еребролюбія и 
тщеславія, л взявъ крестъ, последовали Христу, и 
распяли мірт» себі и себя міру (Гал. 6, 14). О семъ-
то (говорит'®) Апостол®: а иже Христовы суть, плоть 
распята со страстьми и похотьми (Гал. 5, 24). Вот® 
как® умерщвляли себя Святые. Какъ же оип прино-
сили собя въ жертву? Живя не для себя, но иора-
ботнвъ себя заповедям® Божіїшт», и оставив'® свои 
ножеланія, ради заповеди и любви къ Богу и ближ-
нему, какъ сказалт» снятый Иетръ: се мы оставихомъ 
вся и въ ели,бъ Тебп, ндохомъ (Мат. 19, 27). Что онъ 
оставилъ? Разве у него были деньги или ИМЄНІЯ, зо-
лото или серебро? У него бьгла сЄтг>. да и та ветхая, 
какъ сказалъ снятый [оаннъ Златоустъ. Но онъ оста-
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вилъ, какъ упомянуто, вее, то есть: вс і свои поже-
лапія, всякое приетрастіе къ міру сему; такъ что если 
бы онъ имЬлъ пмінія или богатство, то онъ очевидно 
НрезрІЛ'Ь бы И НХЪ, взявъ крестъ, послідовая® бы 
Христу, по сказанному: живу же не тому азь, но жи-
тщ во мит Хрнстсо (Гал. 2, 20). Вотъ какъ Святые 
приносили себя въ жертву! Они умерщвляли В® себі, 
какъ мы сказали, всякое прпстрастіе и собственную 
полю, и жили для одного Христа и Его заповідей. 
Такт» п мы принесень въ жертву самихъ себя, какъ 
учнтъ святый Григорій; ибо насъ хощетъ (Богъ), 
мы—„етяженіе самое драгоцінное предъ Богомъ". По 
истині челояікт» драгоцінніе вс іхь видимых® тва-
рей, ибо Создатель привел® ихъ (в® бьітіе) словом® 
(Сиоимъ), сказав®:—да будешь сіє, и бы,ешь; и опять: 
да произрастить земн то и то, и быстп- да изведуть 
воды и т. п. (Быт. I, 3. 11, 20). Чоловіка же Бог® 
создал® своими руками, м украсил® его, а все другое 
устроил® для служенія ему н уснокоенія его, яоета-
вленнаго царем® на всем® сил®; и даровала ему 
въ наедаждеиіе сладость рая, а что еще удивитель-
нее, когда ЧОЛОВІК!» лишился всего этого чрезъ 
гріх® свой, Богъ опять призвал® его кровіїо Кдино-
роднаго Сына Своего. Чоловік® есть етяжаніе самое 
драгоцінное, какъ оказал® свитый, н не только самоо 
драгоцінное, но и самое свойственное (Богу)., ибо Онъ 
сказал®: сотворимь человека но образу и по подобі/о 
Нашему. П Щ | сотвори Ноп> человека, но абразу 
Ііооїсію сотвори ею и вОуну вь лице ею. ішханіе жиз-
ни (Быт. 1, Ж, 27. 2. 7). И сам® Господь наш®, при-
нюдъ къ нам®, яоенриналъ образь человека, тіло и 
душу .человічееісці, И ОДИИМІ»СЛОВОМ!., повоаму Кромі 
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гріха, сділался чоловіком®, такъ сказать, усвоивь 
Себі этим® чоловіка и еділавь его Овоимь. 1 такъ, 
хорошо п прилично сказал® Святьіі, что „человік® 
єсть стяжаніе самое драгоціиное". ІГотомь, говоря 
еще яеніе, прибавляет®: „воздадим® образу сотво-
ренное по образу". Как® же это? -Научимся сему от® 
Апостола, который говорит®: Очистимъ себе отъ вся-
кія скверны плоти и духа (2 Аор. 7, 1) Соділаем® 
образ® наш® чистым®, каким® мы и приняли его, омо-
ем® его отъ скворцы гріха, чтобы обнаружилась кра-
сота его, исходящая отъ добродетелей. О сей-то 
красоті молился п Давпдъ, говоря: Господи, волею 
твоею подаждь добропт моей силу (Нсал. 29, 8). И 
такъ, очпстимъ въ собі образь (Божій), ибо Богъ тре-
буетъ его отъ насъ такимъ, какимъ даровалъ его, не 
иміющимь ни пятна, ни порока, ничего-либо таковаго 
(Ефес. 5, 27). Воздадимъ Образу сотворенное по обра-
зу, познаемъ свое достоинство; познаемъ, какихъ ве-
ликихъ благъ мы сподобились- вспомннмъ, но чьему 
образу мы сотворены, не забудемъ великихъ благъ, 
дарованныхъ намъ отъ Бога единственно по благостп 
Его, а не по нашему достоинству; уразуміемь, что 
мы сотворены по образу создавшаго насъ Бога. „ Но-
чтимъ Первообразъ." Не будемъ оскорблять образа 
Божія, по которому мы созданы. Кто, желая написать 
пзображеніе царя, осмілптся употребить иа оное дур-
ную краску? Не обезчеститъ ли онъ симъ царя и пе 
подвергнется ли наказаній)? Нанротивъ, онъ употреб-
ляет® для сего дорогія и блестящія краски, достой-
ныя царскаго изображенія; иногда же нрилагаетъ и 
самое золото к® изображенію царя, и старается всі 
одежды царскія, если возможно, представить на изо-
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браженіп такт., чтобы, видя нзображеніе, объемлющее 
всі отличительным черты царя, думали, что смотрятъ 
на самаго царя, па самый иодлинникъ, або нзобра-
женіе • величественно п изящно. Такт, п мы, создан-
ные но образу Божію, но будемт. безчестить своего 
Первообраза, по еділаемт. образь свой чистымъ п 
славнымъ, достойнымт. Первообраза. Ибо, еслп обез-
честивіиій нзображеніе царя, впдимаго и подобостра-
стного памь, бываотъ наказан®; то что должпы по-
терпіть мы, нренебрегагощіе въ себі. Божественный 
образь н возвращаіощіе, какт. сказаль Свитый, образь 
нечнстымъ. 

„И такт, лочтимь Нервообразъ, уразумівь силу 
таинства п то, за кого Хрнстосъ умерь." Сила таип-
ства смерти Христовой такова: поелику мы гріхом® 
утратили вь себі образь (Божій) п потому чрез® иа-
деніе H гріхи соділались мертвыми, как® говорит® 
Апостол® (Ефес. 2, 1), то п Бог®, сотворившій нас® 
но образу Своему, умилосердившись падл. Своим® со-
зданіемт. н Своим® образом®, нас® ради сділался чо-
ловіком® н иод®ял® смерть за всіх®, чтобы насъ 
умерщвлешшхь возвести к® жизни, которую мы по-
теряли за свое преслушаніе, пбо Он® возшел® на 
свитый крест® и распял® гріх®., за который мы из-
гпаны были из® рая, и плппалъ плат, как® сказано 
в® Писаній (Исал. 67, 19, Ефес, і , 8). Что значит®: 
плштло плиньЬ—То, что по преступлены Адамовом® 
враг® нліия.1® насъ, п держал® в® своей власти, 
так® что души человічеекія, исходивінія тогда пзъ 
тіла, отходили въ адъ. ибо рай быль заключенъ. 
Когда же Хрпстосъ возшелъ на высоту святаго и 
животворящего креста, І то Оиъ Своею кровію изба-
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внлъ насъ пні. пліна. которымъ нліниль насг. врагь 
за престуиленіо. т. е. опять похитил®, нась изъ руки 
врага и. таїсь оказать, обратно нліниль паеъ, побі-
дній. и низложив® илТ.нившаго насъ, потому и гово-
рится (въ Писаиіи), что Онъ H€lffj/I МЛо пли,т. Такова 
сила таинства; для того умерь за наст. Христос®, 
чтобы, какъ сказал® Святим, пас® умерщвленных® 
возвести к® жизни. И так®, мы избавились от® ада 
человіколюбіемт. Х])нстовым®, и от® нас® зависит® 
идти вт. рай, ибо враг® уже не насилует® насъ, как® 
прежде, и не ('одержить нас® в® рабстві: только по-
заботимся (о еебі). братія, и сохраним® себя отъ 
дійетвительиаго гріха. Ибо я и прежде много разъ 
говориль вам®, что всякій гріх®, иснолненный на ді-
лі , опять норабощаетъ насъ врагу, поелику мы сами 
добровольно инзлагаемъ себя и иорабощаемъ (ему). 
Не стыдъ ли это, и не великое ли бідствіе, если мы 
послі того, какъ Хрнстосъ избавить насъ отъ ада 
Своею кровію, н послі того, какъ мы все сіє слы-
шим®, опять пойдем® и ввергнень себя въ ад®? Ile 
достойны ли мы въ таком® случаі еще сильнійшаго 
и жесточайшаго мученія? Человіколюбець Богъ да 
помилуетъ насъ и иодастъ намъ виимаиіе, чтобы мы 
(могли) разуміть (все сіє) и помогать самимъ себі, 
дабы обрісти намъ хотя малую милость. 
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Толвованіе (нЬкоторыхъ) изреченій святаго 
Григорія о святыхъ мученикахъ. 

/ Хорошо, братія, ніть слова святыхъ Богоносцевъ: 
потому что опи всегда и везді стараются научить 
насъ всему, ведущему къ просвіщеній) душъ нашихъ. 
Изъ этихъ самыхъ словъ, восиЬваемыхъ (въ праздне-
ства), должны мы всегда познавать н самое значеніе 
совершаемаго воспоминанія. Господскій ли то празд-
пикъ, или святыхъ Мучениковъ, или Отцевъ, или 
однимъ словомъ, какой бы то ни было святый или 
достопамятный день. И такъ, мы должны піть со вни-
маніемь и вникать умомъ въ значеніе словъ Святыхъ 
(Отцевъ), чтобы піли не только уста, какъ сказано 
въ Отечникі, но чтобы и сердце иаше піїло вмісті 
еъ ними. Изъ нерваго ИІІСНОИІИІЯ мы узнали, ио силі 
нашей, нічто о святой їїасхіц посмотримъ еще, чему 
хочетъ научить насъ святый Григорій относительно 
снятыхъ Мучениковъ. Въ иісноиініи о ннхъ, которое 
заимствовано изъ его словъ, и которое мы иоемъ сего-
дня, сказано: „Жертвы одушевленный, всесожженія 
словесный" и проч. Что значить: „жертвы одушев-
ленный?" Жертвеннымъ называется все, освященное 

н П о у ч е н и я , п о с л а н и я , в о п р о с ы 
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на жертву Негу, какъ иапрпмір'®, овца, волъ, н тому 
подобпое. Почему же святые мученики называются 
жертвами одушевленными?—Потому что овца, при-
водимая на жертву, сперва закалается и умираетъ, 
а потом], уже раздробляется, разсікается и приносит-
ся Ногу: святые же мученики, еще будучи въ живыхъ, 
были разсікаемн на части, строгаемы, томимы, тер-
піли разсічеиіе на члены. Иногда же мучители от-
сікали у инхь. и руки, п ноги, и языки, и выкалы-
вали глаза; и до того они бывали строганы по ре-
брам®. что видна была и самая внутренность ихъ. 
И все сіє, о чем® я говориль, Святые терпіли еще 
будучи ЖНВЫ, еще И.МІЯ вь собі души, потому они 
и называются жертвами одушевленными. Почему же 
еще (называются) „всесожжеиіямн словесными?" По-
тому что иное жертва, и иное всесожженіе. Иногда 
приносять (вь жертву) но всю овцу, но только на-
чатки ея, какъ сказано въ Законі: правое плечо, се-
лезенку іі обі ночки, и тому подобное (Исход. Щ 
і 2). Ирипосивште сіє, т. е. начатки, называли это 
жертвами; отъ чего Такое нрнношеніе и называется 
вообще жертвою. Всесожжемемъ называется то, когца 
всю овну или всего вола или какое-либо иное нрн-
ношеніе сожигаютъ безъ остатка, какъ сказано въ 
том® лее Законі: голову съ ногами и со внутрен-
ностью, иногда же и желудокъ, и пометъ, однпмъ сло-
вом®, все до конца сожигаютъ, п сіє называется все-
сожжепіом'ь. Такі» сыны Израплевы ио Закону при-
носили жертвы И ВСЄСОЖЖЄНІЯ. Жертвы же ЭТИ II все-
СОЖЖЄНІЯ были ирообразованіями душъ, желающих® 
спастись п принести себя (в® жертву) Богу. Скажу 
вам® и о сем® немногое дзъ того, что сказали О щ ь т , 
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чтобы, когда читаете сіє, вы возвышались мьіслію 
вашею и питали душу вашу. Подъ мышцею (или 
плечемь) они разуміють деятельности, вмісте ко-
торой принимаются и руки, какъ я неоднократно 
говорил® вамъ, ибо мышца составляет® силу руки. 
И так®, (Израильтяне) приносили (въ жертву) силу 
правой руки, т. е. благих® діл®: ибо правая рука 
принимается для (означенія) благаго. Ибо всі про-
чія части (животнаго), о коих® мы упоминали, какъ-
то: селезенка и дві Ночки, и жир® с® них®, бедра и 
жир® на бедрах®, сердце и грудь, и проч. тому по-
добное, также суть Прообразы (символы); ибо сі я вся, 
какъ говорит® Апостол®, образы прилучахуся ошьмъ, 
писана же быша въ научепге наше (1, Кор. 10, 11). 
А какъ это,—я вамъ изъясню. Душа, какъ говорить 
святый Григорій *), состоитъ изъ трехъ частей: вож-
делівательной, раздражительной и разумной. И такъ, 
онп приносили (въ жертву) селезенку, а чрево отцы 
иринимаютъ, какъ (сідалище) вожделіиій, селезенка 
же есть край чрева. Значить они преобразовательно 
приносили край вожделівательной части, т. е. нача-
токъ ея, лучшую й важнійшую часть ея. А сіє озна-
чаете, что ничего (не Должно) любить 'бЬліе Бога, 
и изъ всего во&Делінпаго ничего не Предпочитать 
стремление къ Богу: ибо мы сказали, что Ому при-
носили самое лучшее. Почки же, жиръ ихъ, бедра и 
жиръ, покрывавший бедра, означають равномірно то-
же самое: ибо говорять, что тамъ сідалище вожде-
лоїгій; все сіє суть прообразы вожделівательной час-
ти. Прообразъ же (симводъ) раздражительной части 

*) Инсскш. 
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есть сердце: ибо говорять, что ЗДЄСЬ сЄдалиніе (раз-
дражительности). на что указывает® и снятый Ваеи-
лій, говоря: раздражительность есть жарь крови око-
ло сердца; а грудь есть сюгволь разумной части, ибо 
для (означеній) ея принимается грудь. Посему п го-
ворится, что когда Могсей облекал® Аарона въ нерво-
священническую одежду, то, но иовелЬнію Божію,воз-
лагаль на грудь его наиерсникъ, называемый логіон® 
(разумЄвательиое) (Лев. 8, 8). И такъ, все сіє, какъ 
мы сказали, суть символы души, которая с® номощію 
Божіего очищает® себя посредством® (благой) дея-
тельности и вбзвращается въ свое естественное (со-
стояніе). Ибо Евагрій говорить: разумная душа тогда 
действует® по естеству, когда вожде .тїівательн а я часть 
ея желаеть добродетели, раздражительная подвизается 
о ней, а разумная предается созерцаніто сотвореннаго. 
Когда приводили овцу, или вола, или что-нибудь по-
добное па жертву, сыны Пзраилевы вынимали сіє (т. 
е. селезенку, почки, и проч.) из® ириносимаго и по-
лагали на жертвепнпк® перед® Господом®, и сіє на-
зывается жертвою. Но когда приносили жертвенное 
(животное) все до конца п сожигалп его так®, как® 
оно было целое и совершенное, то это называется, 
какъ мы выше сказали, всесожженіе. Оно есть символ® 
совершенных®, ТЄХ®, которые говорять: со мы оста-
вихомъ вел, и во елтьдт, Твои, иОохомт, (Мато. 19, 27). 
Въ сію-то меру (духовнаго возраста) новелЄвалт, Гос-
подь прндтп оному (ЮИОШЄ), который сказалъ Кму: 
сіл вел сохранихо ото юности моел. Ибо (въ ОТВЄТЬ 

па сіє) Господь сказалъ ему: едииаго еси не докоичалъ. 
Чего же? Возьми крест о твой и гряди во слп.И» Мене. 
(Марк. 10, 21. Мат. 19, 20, 21). Такъ свитые Муче-
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пики вееціло принесли себя fin. жертву) Богу, и не 
только самихт. себя, но и то, что было ихъ, и что 
было у ннхъ. Ибо иное, какъ говорить святый Ва-
силій, мы сами, иное наше, и иное—что у наст». Мы -
это умъ и душа; наше—это тіло; а у наст, имущество 
п прочія вещи. И такт., Святые ириносилн себя (въ 
жертву) Богу всомт. сердцемъ, всею душею и всею 
кріиостію, исполняя слово ІІисанія: возлюбитн Гос-
пода Бога твоего веет сердцемъ твоим?, и всею ду-
шею твоею и всею мьіслію твоею (Мато. 22, 27); ибо 
они пренебрегли не только дітьми, женами, славою, 
нмуществомь и всімь прочимь богатством®, но и са-
мыми тілами своими; посему-то они и называются все-
еожженіями. Разумными же потому, что человікь есть 
животное разумное. 

„Заколенія совершенныя Богу", а потом®: „Бога 
знающія и Богом® зпаемыя овцы". Какъ они знають 
Бога?—Какъ самъ Господь иоказалъ и научилъ, ска-
завъ: овцы Моя гласа Моею слушаютъи: знаю Моя. 
и знають Мя Моя (loan. 10, 27). Почему сказалт. 
Онъ: овцы Моя гласа Моего слугааютьі вмісто (того, 
чтобы сказать:) слова Моего слушаютъ, и заповідп 
Мои соблюдаютъ, а потому и знаьотъ меня. Ибо со-
блюденіемь заповідей Святые приближаются къ Богу, 
и поко.тпку они ириближаютоя къ Нему, потолику и 
знають Его, и бываютъ Имъ знаемы. Но Богъ знаетъ 
все, н сокровенное, и глубокое, п не сущее: почему 
же святый Григорій говорить о Святыхъ: зпаемые 
Богомъ?" Потому, что онп, какъ я сказалъ, чрезъ со-
блюдете заповідей приближаются къ Нему, знають 
Его и бываютъ Имъ знаемы. Ибо поколику кто-ни-
будь отвращается и удаляется отъ другаго, нотолнку 
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говорится о немъ, что опъ его не знаетъ, и имъ не-
знаемъ; также и о приближающемся къ другому го-
ворятся, что онъ знаетъ, и его знають. Посему-то и 
говорится о Богі, что Онъ не знаетъ гріпишхь, ибо 
они удаляются отъ Него. Какъ и самъ Господь та-
ковымъ говорить: Аминь, глаюлю вамъ, не впмъ васъ 
(Мате. 25, 12). її такъ Святые, какъ я часто гово-
рилъ, чЬмъ боліє пріобрітають добродетелей, чрезъ 
(соблюдете) заповідей, т інь боліє усвоиваютъ себя 
Богу, и чімь боліє усвоиваются Ему, тімь боліє они 
иознаютъ Его, и Онъ знаетъ ихъ. 

„Ограда ихъ неприступна для волковъ". Оградою 
называются то кругомъ огражденное місто, въ кото-
рое пастырь собираетъ овецъ и стережетъ, чтобы не 
расхитили ихъ волки или не украли разбойники; если 
же ограда съ какой-либо стороны сгнила, то въ нее 
легко бываетъ войти и удобно напасть (на овецъ) 
волкамъ и разбойникамъ. Ограда же Свягыхъ со всіхь 
сторонъ утверждена и охраняется, какъ сказалъ Гос-
нодь: идпже татге не подкапываютъ (Мато. 6, 20), 
и ничто вредное не можетъ имъ причинить вреда. її 
такъ помолимся братія, чтобы и намъ сподобиться 
быть пасомыми вмісті съ ними, или по крайней мір і , 
водвориться на місті онаго блаженнаго наслажденія 
И покоя ихъ: ибо хотя мы и недостигли СОСТОЯНІЯ 

Святыхъ и недостойны славы ихъ, по можемъ не ли-
шиться рая, если будемъ внимательны и ионудимъ 
себя немного. Святый Климентъ говорить: „хотя бы 
кто и не былъ увінчань, но онъ долженъ стараться 
быть недалеко отъ увінчашшхь*)." Ибо какъ въна-

*) Epist. 11 art Corinth., cap. ТИ. 



НА ПАМЯТЬ СВ. ШЧБНИКОВЪ. г\1 

латахъ царскихъ находятся великіе и славные чины, 
наяр. сенаторы, патриція, военачальники, градона-
чальники, члены тайнаго совета, и всі они весьма 
почетные сановники, такъ въ ТЄХЬ же налатахъ есть 
и пікоторне другіе чины, служащіе нзь малаго жа-
лованья; однако и они называются слугами царскими 
и находятся внутри налатъ, хотя не пользуются 
славою оныхъ великихъ (чиновъ), пе смотря иа то, 
находятся внутри (палать). Случается же, что иногда 
н они, иреуспівая, мало по малу получаютъ вели-
кіе и славные чины и саны: так® и мы постараем-
ся избежать дЄятельнаго грЄха3 чтобы но крайней 
мЬре избавиться нам® от® ада, и (тогда) полу-
чим® возможность, по человЄколюбію Божію, улу-
чить и самый входь въ рай, молитвами ВСЄХ® СВЯ-

ТЫХ®. Аминь. 



ПОСЛА IIІЯ ПРЕПОДОБНА ГО А1СВЫ 

Д 0 Р 0 9 Е Я . 

П О О Л А Н І Е 

поучительное къ брату, вопросившему его 
о безчувствіи и охлажденіи любви. 

При безчувствіи души, брать, полезно частое чте-
ніе Божественнаго Иисаиія и умилительпнхъ словь 
Богоносныхь Отцевь, памятованіе о страшномь суді 
Божіемь, обь исходе душп изъ тіла и о ИМЄЮІЦИХЬ 

ее встретить страшныхь сплахъ, сь (соучастіемь) ко-
торыхъ она долала зло вь сен маловременной н бед-
ственной жизни. Также (полезно) вспоминать о томь, 
что мы должны будемь предстать предь страшпымь 
и праведнымъ судилпщемъ Христовымъ, и не только 
въ ділах®, но и вь словах®, и вь иомьшлепіяхь дать 
ответь пред® Богомь, предь ВСЄМП Ангелами Его, и 
вообще предь всЬмь создапіезгь. 

Вспоминай также часто тот® прпговорь который 
пропзпесеть страшный п праведный Судія стоящим® 
ошуюю Его: идите от» Лене проклятій въ огнь веч-
ный, уготованный дгаволу и аггело.т его (Мате. 25, 41). 
Хорошо также вспоминать и великі я скорби челок],-
ческія, дабы хотя невольно таким® образом® смягчи-
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лась жестокая и безчувственная душа п пришла пт» 
созианіе свасі гріховності!. 

А въ братолгобіи изнемогаешь ты отъ того, что 
принимаешь помыслы подозріпія иа ближняго и ве-
ришь своему сердцу; »то случается съ тобою также 
и потому, что ты не хочешь ничего потерпіть про-
ти къ твоей воли. И такъ, прежде всего должен® ты, 
сь иомоїцію Божіею, отнюдь но віровать своимъ 
миініямь и всею силою стараться смирить себя иередь 
братіями твоими, и отъ всей души отсікать передъ 
ними свою волю. Если кто-нибудь изъ нихъ тебі до-
садить, пли какъ-нибудь опечалить тебя, то ты, по 
слову Отцевь, помолись о немъ, как® об® оказав-
шем® тобі великую пользу и о врачующем® сласто-
любіе твое. Через® сіє раздражительность твоя будет® 
уменьшаться, ибо, но словам® святых® Отцов®, лю-
бовь есть узда раздражительности. Прежде же всего 
моли Бога дать тебі вниманіе и разум®, дабы ты мог® 
знать, въ чемъ состоит® воля Ел благая, благоугодная 
и совершенная (Рим. 12, 2), а также п силу быть гото-
вым® ко всякому благому ділу. Ибо Ему подобает® 
всякая слава, честь и иоклоненіе во віки віковь. 
Аминь; 

ІІослапіе того же къ брату, угнетаемо-
му искушешемъ. 

Прежде всего, брать мой, (надобно сказать), что 
мы незнаем® (путей) помысла Божій и потому 
должны предоставлять Ему уетроять все, касающееся 
до нас®, а тім® боліє должно поступать такъ теперь. 
Ибо если ты захочешь по чоловіческпмь мыслямъ 
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судить о случающемся, вместо того, чтобы возлагать 
всю печаль свою на Бога, то такіе помыслы ЛІГШІ. 

утрудят® тебя. II таїсь, когда возетанут® на тебя 
противные помыслы п начнуть утеснять тебя, ты 
должен® взывать къ Ногу: „Господи! какь Ты хо-
чешь* н какь Ты знаешь, устрой, это дЬло;" нбо про-
мысль Божій, делает® многое сверхь нашего сообра-
женія и надежды. Ш иногда предполагаемое нами на 
опыте бываеть иначе, и одппмь словом®: во время 
пскушенія нужно ІІМЄТЬ долготериЄніе И молиться, а 
не желать, какь я сказаль, и не полагать, что можно 
человеческими помыслами преодолеть помыслы 6Є-
совскіе. Зная сіє, Авва Пимень сказаль, что нзре-
ченіе, повелевающее не заботиться о завтрашнем® 
дне (Мате. 6, 34), относится к® человеку, находя-
щемуся в® искушепіи. 

Ж так®, сын® мой, веруя, что это истинно, оставь 
всякій собственный помысл®, хотя бы он® быль н 
разумный, и имей надежду на Бога, которая может® 
сделать несравненно болЄе того, чего мы просим® 
или о чем® помышляем® (Ефес. 3, 20). Я мог® бы 
отвечать на все, что ты сказаль, но не хочу проти-
воречить ни тебе, ни даже себе самому, только же-
лаю показать (тебе) путь к® надежд!, на Бога, ибо сен 
путь есть безопаснЄйшій н самый твердый. Господь 
с® тобою. 

КЪ ТОМУ ЖЕ БРАТУ. 

Вспомни, сын® мой, Того Который сказал®, что 
многими скороми побобпетъ памт, пнгипи м царсмніе не-
бесное (ДЄЯН. 13, 22), и ие определил®, сколькими и ка-
кими именно, но сказал® неоііредЄлитольно: многими 
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скороми. II такъ, съ благодареніемь н разумно пере-
носи находящее на тебя: если нміешь гріхи, то 
какъ сладкое, если же не нміешь ихъ, то какъ очи-
щающее тебя отъ страстей пли ходатайствующее 
(тебі) царство небесное. Человеколюбивый и мило-
сердый Богъ запретпвшій вітру и морю и сотво-
рившій тишину великую (Мато. 8, 26), да запретить 
и твоему искушеиію, сыпь мой, и да дасть тебі ши-
роту сердца, чтобы ты могъ разуметь коварство 
вражіе. Аминь. 

Того же къ брату, впадшему въ трудную 
болезнь и различные преткновенія. 

Прошу тебя, сынъ мой, терпи и благодари за 
иреткповенія, случаюіціяся въ болізии, по слову ска-
завшая, все, елико аще нанесено ти будешь, пргими за 
блаю (Сир. 2, 3), чтобы намірепіе Промысла испол-
нилось на тебі, сыиъ мой, такъ какъ Ему бдагоугодно. 
II такъ, будь мужественъ, укріпляйся о Господі и 
(уповай) па Его попечете о тебі. Богъ съ тобою. 

Того же къ брату, находившемуся въ 
искушеніи. 

Миръ тебі о Христі, брать! Принудь сердце твое 
вірить, что непремінно самъ ты иодалъ поводъ 
къ искушенію, хотя теперь, въ иастоящемъ случаі, 
ты и не находишь онаго. Уничижай себя, терпи, мо-
лись: и я уповаю на милосердіе благаго Владыки 
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Христа, что Оиъ удалить искуіпеніе. Апостолъ ека-
залъ: мирь Христово, превосходна всякъумь, да соблю-
дешь сердце ваше (Фил. 4, 7). 

КЪ ТОМУ ЖЕ. 

Не удивляйся, сынъ мой, если, находясь на пути, 
ведущемъ горі, ты впадешь въ терпів и типу; слу-
чатся опять н гладкія міста: ибо находящееся въ 
подвигі иногда падатотъ, а иногда (сами) низлагаютъ 
(иротивниковъ). Великій 1овъ свазалъ: не искушепіе 
ли житіє человеку на земли (Іова 7,1). Л нікто другой 
изъ святыхъ сказалъ: „мужъ, неиспытанный нску-
шеніями, неискусенъ." Ибо мы бываемъ искушаемы 
для обученія въ вірі , для того, чтобы мы были 
испытаны и научились бороться. Господь сказалъ: 
въ терпїьніи вашемь стяжитедуши ваша (Луки 21,19). 
И такъ, надежда на благой конецъ да поможетъ намъ 
во всемъ случающемся. И святый Апостолъ, поучая 
насъ терпїнію, говорить: втрем Богь, иже не оставить 
васъ искуситися паче еже можете, но сотворить со 
искушетемъ и избьтіе яко возмощи вамъ понести 
(1 Кор. 10, 13). И Господь нашъ—Сама Истина—да 
утішить тебя говоря: въ мірт скорбни будете, но 
дерзайте, яко Азъ побтдихъ міра (Іоан. 16, 33). Сему 
поучайся, въ семь пребывай и вспоминай Господа и 
благость Его, сынъ мой! Онъ поможетъ тебі во всемъ, 
ибо Онъ милостивъ и знаетъ немощь нашу. Онъ вновь 
да запретить волнамъ и сотворить тишину въ душі 
твоей молитвами Святыхъ Его. Аминь. 
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КЪ ТОМУ ЖЕ. 

Какъ за тілами слідують тіни, какъ и за исполне-
ніемь заио§відей—искушепія, ибо никто, сказалъ 
Великій Аитоній, не войдетъ въ Царство небесное 
безъ искушеній. II такъ, не удивляйся сынъ мой, 
что, заботясь о спасеній своемъ, ты встрічаешь иску-
шеиія и скорби. Но терпи безъ смущенія и молись, 
благодаря, что ты, за исиолнеиіе заповіди, сподоб-
ляешься быть въ некушеніи, для обученія и исиы-
танія души твоей. Благій Богъ да подасть тебі во 
время искушеиія вниманіе и терпінів. 

КЪ ТОМУ ЖЕ. 

Мы созданіе и діло благаго и человіколюбиваго 
Бога, сказавшаго: Живу Азъ глаголешь Господь, не хощу 
смерти грешника, по еже обратитисл и живу быти ему 
(Іезек. 33, 11). Также: не пргидохъ призвати праведники, 
но грешники на покалніе (Матв. 9, 13). II такъ, если 
это истинно, и если мы такъ віруемь, то возверземг 
на Господа печаль свою и Той насъ препитаетъ (Пс. 54, 
23), т. е. спасетъ, ибо Онъ печется о насъ. Онъ да 
утішить и твое сердце, сыпь мой, молитвами Свя-
тыхъ. Аминь. 

КЪ ТОМУ ЖЕ. 

Хорошо разсудилъ Авва. Пименъ, что изречете, 
повелівающее не заботиться о завтрашнемъ дні (Мат. 
6, 34), сказано къ человіку, находящемуся въ иеку-
шеніи. И изреяеніе: возверзи на Господа печаль твою 
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(Пс. 54. 23) относится сюда же. И такъ, оставь, сынъ 
мой, человіческія помьгшленія и имій надежду на 
Бога, которая ділаете гораздо боліє того, что мы 
предполагаем®, и успокоить тебя надежда на Бога. 
Господь да поможетъ тобі, сыпь мой, молйтвамн Свя-
тыхъ. Мы должны сопротивляться таковызгь помьг-
сламъ, ибо не дерзаемъ сказать, что прожнвемъ и 
завтрашпій день. 

Того же къ некоторому очень больному 
брату, имевшему различный худы я помы-
шленія о томъ, кто заботился о его нужд'Ь. 

Во имя Іисуса Христа, брать мой, не будемъ ни-
чего йміть иротивъ бляжняго, ибо мы должны нре-
побіждать и покрывать это любовью. Никто ие го-
ворить ближнему своему: „зачімь ты не любишь 
меня?" Но самъ, ділая достойное любви, привлекаете 
и ближияго къ любви. А касательно потребности 
тілесной, (скажу), что если кто достоинъ уснокоенія, 
то и сарацинское сердце Богъ вразумить оказать ему 
милость, по его нужді; если же оцъ недостоинъ, или 
ему не полезай при обученіи его,.быть утЬшеннымъ, 
то хотя бы; оцъ сотворилъ новое небо, и новую землю, 
не найдете покоя. А. сказанное тобою, что ты отяго-
щаешь братію, 'очевидно есть самооправданіе; ибо 
никто, помогая ближнему, желающему спасенія, испол-
нять заповідь Божію, не говорить ему: „я отягощаю 
тебя." Кто непавидитъ огорчающихъ его, тотъ не-
навидить кротость, и кто бігаєте отъ оскорбляю-
щихъ его, тотъ бігаєте покоя о Хрпсті. Человеко-
любивый Бйгьг да покроете наед)( сыпь мой, Своею 
благодатію, молитвами всіхь святыхъ. Амииь. 



ВОПРОСЫ ПРЕПОДОБНАГО ДОРООЕЯ 
И о т в ъ т ы , 

ДЛИНЫ К НА НИХЪ СВ. СТАРЦАМИ ВАРСАНУФ1ЕМЪ 
ВКЛИКПМЪ И ГОАННОМЪ ИРОРОЕОМЪ. 

Вонросъ 1. Ex святому Старцу Іоанну Пророку. 
У меня есть имущество, II хочу одну часть изъ 

него пожертвовать въ общежитіе, а другую раздать 
нищимъ. Скажп мні, Отець мой, долженъ лп я раз-
дать оное черезь Авву? 

От віть. Врать, на первые вопросы отвічаль я то-
бі, какъ чоловіку, еще требовавшему млека. Теперь 
же, когда ты говоришь о совершенном'!» отреченіи 
оть міра, то слушай внимательно, но слову ипсанія: 
рамипри уста твоя и исполню я (По. SO, 11). Брать! 
не у меня худійшаго должно тебі учиться, что ді-
лать; но послушай лучше, что иаииеапо въ Діяніяхь 
Апостольскпхъ о продававших!» нмінія своп н иолагав-
шнхъ ціну къ иогамъ Апостолов®: даишсся ное.ицжОо, 
еюже аще кто треооваїие (Діли. 4, 35). Но сами они 
раздавали, но чрезъ Аноетоловъ; сами лее ді.талнеь 
свободными оть заботь, иміній и тіце^лавід. Такі, и 
ты поступи, если желаешь иріїіти въ сію міру, на-
слаждаться сиокойствіезіь, отказаться огь всіхь за-
боть и безмятежно жить для Воїн. Брать! твое иму-
щество весьма незначительно въ сравиенін ст. тінь, 
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какое иные отдавали Авві Иеаіи. Ему приносили де-
сятки тысячъ, говоря: „распорядись ими, какъ зна-
ешь", а не говорили, куда и какъ ихъ отдать. Сді-
лавъ такимъ образомъ, то, что ведетъ къ совершен-
ству, они жили уже безъ попеченій. Если будетъ воля 
Божія на то, чтобы и ты достигъ сего радостнаго 
состоянія, то ты долженъ быть благодаренъ тому, кто 
ноиесетъ твое бремя; какъ бы только сіятель зла не 
носіяль въ тобі той мысли, что принявшій твое иму-
щество должеиъ быть тобі благодаренъ. Богъ да 
устроить для тебя полезное къ спасенно души. 

Вопросъ 2. Тотъ же (брать) вопросилъ Беликаго 
Старца *): Долженъ ли онъ чрезъ своего Авву раздать 
имущество, и какъ раздать его и кому? 

Ответь. Господь да благословить тебя, сынъ мой! 
Ты хочешь освободиться отъ заботь; и вмісті не-
хочешь, удерживаясь собственною волею. Ты только 
скажи, сколько желаешь назначить въ общежитіе и 
сколько для біднихь, и не заботься боліє. Ибо по-
слушаніе состоять въ томъ, чтобы не йміть своей 
воли. Что драгоцінніе души твоей, о которой Гос-
подь сказалъ, что она дороже всего міра (Мат. 16,26). 
Если же ты и ее передалъ Богу и духовиымь Отцамъ 
твоимъ, то зачімь же сомніваешься ввірить имъ 
маловажное? Смотри; какъ тайно ведетъ съ тобою 
брань, тщеславіе и невіріе! Если поступаешь такъ, 
то ты и души своей не ввіриль имъ истинно,- какъ 
же ожидаешь получить чрезъ нихъ милость? Желая 
Бога ради быть свободнымъ отъ всего, оставь всі 
попеченія; и я возьму иа себя ноиеченія ТВОИ ВМІСТІ 

*) Св. Варсануфія Всликаго. 
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съ тім®, кого ты назначишь; только ты будь чужд® 
заботь ради Бога, н прости меня, но лтобии. 

Вопрост» 3, того же кь тому же Великому Старцу. 
Скажи мні. Отец® мой, какь достигнуть отсіченія 

своей воли, и того, чтобы сказать: се мы оставихомъ 
вел, и во елгьдIі Тебіь идохомъ (Мат. 19, 27). Я оста-
вил® для своего иронитанія небольшое иомістье, по-
тому что я немощен®. 

Отввтъ В Е Л Н К А Г О С Т А С Ц А . Отсіченіе своей воли 
есть кровопролитие, и для достижеиія сего чоловік® 
должен® потрудиться до смерти и отвергать свою 
волю. Слова же: се мы оставихомъ вел, и въ слабо 
Тебт идохомъ относятся к® совершенству: (здісь ра-
зумеются) не только помістья и малыя имінія, пои 
помыслы, и желанія. Ты не достнгь еще такого со-
вершенства; когда же приближишься к® нему, услы-
шишь, что тебі должно ділять. Теперь же одно го-
ворю тебі: оставь всі попеченія о вещахъ. ІГомі-
стьем® же тім® владій пока для проиитаиія себя. 
Господь Іисус® Христос® да приведет® тебя въ не-
изреченную радость, ибо Онъ есть Світь вічний. 
Аминь. 

4. Тотъ же братъ вопросилъ того же Великаго Стар-
ца: Я сильно боримъ блудною страстію; опасаюсь, 
чтобы не впасть въ отчаяніе, и, но немощи тіла мо-
его, не могу воздерживаться; помолись о мні, Гос-
пода ради, и скажи мні, Отецъ мой, что мні ді-
лать? 

Отвить. Брать! діаволь нзъ зависти воздвигнулъ 
на тебя брань. Береги глаза свои и не питайся до-
сыта. Вина употребляй немного, но немощи тіла, о 
которой говоришь. ІІріобріти же смиреиіо, растор-
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гающее К СІ; СЄТН вражій. И я, ничтожный, сделаю, 
ио СИЛЄ моей, моля Бога, чтобы Оиъ избавил® тебя 
от® всякаго иекушенія и сохранил® от® всякаго зла. 
Не уступай врагу, брат®, и ие предавайся отчаянію, 
ибо это великая радость діаволу. Молись иенрестанно, 
говоря: „Тосноди Іисусе Христе, избави меня от® 
страстей постыдных®", н Бог® помилует® тебя, и по-
лучишь силу молитвами Святых®. Аминь. 

5. Тот® же брат®, будучи борим® тою же блудною 
страстно, просил® того же Великаго Старца помо-
литься о нем® н сказать ему, как® распознать, своею 
ли нохотію искушается человек®, или врагом®. 

Отвьт®. Брать! безь труда и сердечнаго сокруще-
пія никто не может® избавиться от® страстей и уго-
дить Богу. Когда человек® искушается своею нохо-
тію. можно узнать изъ того, что оиъ нерадит® о со-
бі и позволяет® сердцу своему размышлять о сделан-
ном® им® прежде; п тогда человек® сам® собою на-
влекает® на себя страсть чрез® свою похоть. Умъ 
его, мало но малу о слепляемый етраетію, начинает®, 
незаметно для него еамаго, обращать вниманіе на то-
го, кь кому чувствует® влеченіе, илн говорить с® ним®, 
и находить причины для того, чтобы с® ним® побе-
седовать или посидеть, и всеми средствами старается 
исполнить свое желаніе. Еслп позволить мысли обра-
щаться в® сем®, то умпожится брань до паденія, хотя 
и не ТЄЛОМ®, НО духом®, в® согласіп с® помыслами, 
и оказывается, что такой человек® (сам®) зажигает® 
огонь в® своем® веществе. Трезвенный же н благо-
разумный человек®, желающій спастись, когда видптъ, 
от® чего терпит® вред®, тщательно хранит® себя от® 
злых® восиоминаній, не увлекается страстными мы-
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елями, удаляется отъ встречи и бісідн съ тіми, къ 
которым® чувствует® влеченіе, и от® всякаго повода 
к® гріху, боясь, чтобы самому не возжечь вь собі 
огня. Вот® брань, происходящая от® своей похоти, 
пли произвола (чоловіка). А та, которая бывает® от® 
діавола, происходит® такь: сердце желающаго спа-
стись боится, чтобы пе принять в® себя сімеии (вра-
жескаго). И в® этом® случаі человік® трезвенно хра-
пит® себя отъ злых® воспоминаній, чтобы не увлечь-
ся страстными помыслами, и отъ встрічи, бесіди и 
всякаго повода къ свиданію. Если нужда есть къ нему 
(лицу увлекающему) по ділу, то лучше оставить ді-
ло, чтобы пе погибла душа. Бодрствуй,1 брать, ты 
смертен® п иедолговічен®; не желай же за .малое время 
(услажденія) потерять жизнь вічную. Какую пользу 
приносить зловоніе и нечистота гріха? Только стыдъ, 
ноношеніе н соблазн®; воздержаніе .же доставляет® 
нобіду, вінець и похвалу. Укрощай коия своего уздою 
ВНДІНІЯ, чтобы онъ, смотря туда и сюда, не разжи-
гался похотію1 на жеищпиъ и мужчинь й нФсвергнулъ 
бы тебя, всадника своего, на землю: Молись Погу, 
чтобы Онъ отвратиль очи твои, еже не-'1 вЫтьтн суеты 
(Не. 118, 37). ІГ Когда нріобрітешіИйукеетвепное 
сердце, браип вставят® тебя. Очищай 'ЬеМ^ какь вино 
очищаетъ раны,І й не позволяй накопляться! въ тебі 
зловопію и нечистоті. ІГріобріти плачь, чтобы онъ 
удалиль отъ тебя Свободу въ обращепіи, которая гу-
бить души усвопвшихъ ее. Не бросай брудій. безъ 
котораго пельзя возділать плодоносную землю. Орудіе 
зто, соділаиное Великпмъ Богомъ, есть Смпропіе: оно 
искореняет® ВСІ ИЛШеЛы с® ноля ИЛЛ$Ш И ЙОДИСТІ 
благодать' обиТІ?юй(Мгь на нем®. 
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но воздвигаетъ отъ падепія тіхь, которые пміють 
его. Возлюби всімь еердцемъ плачь, ибо и онъ соу-
частникъ благаго сего ділапія. Потрудись во всемъ 
отсікать свою волю, ибо это вменяется чоловіку въ 
жертву; сіе-то и значить: Тебе раби умерщвляемся 
весь день, вмтиихомся яко овцы заколені я (11с. 43, 23). 
Не разслабляй себя бесідами, ибо оні не допускають 
тебя преуспівать о Богі. Усильно обуздывай оргапы 
чувств® твоихъ: зрінія, слуха, обонянія, вкуса и освя-
занія, и преуспіешь благодатію Христовою. Безъ му-
ченій (никто) не бываеть мученикомъ, какъ и Господь 
сказалъ: въ терптиіи вашемъ стяжите дути ваши 
(Лук. 21, 19), и Аиостоль говорить; въ терптьніи мно-
зть, въ скорби,хъ (2 Кор. 6, 4) и проч. Смотри, не по-
казывай Халдеямъ сокровищь дома твоего (4 Дар. 20, 
12 —18), иначе возьмуть они тебя вь плінь и уведуть 
кь Навуходоносору царю Вавплопскому (4 цар. 24, 
13). Вразумляясь всегда отвітомь мопмь, попирай 
страсти, чтобы оні не попрали тебя и насильственно 
не сділалп тебі зла. Убігай отъ нихъ, какъ серна 
отъ тенетъ (Прит. 6, Г>), чтобы оні не закололи тебя, 
какъ ягненка. Небойся нхъ, оні не иміготь силы: 
Господь нашъ їисусь Хрпстосъ разслабилъ пхъ и 
сділаль безспльпыми. Ile предавайся сну: хотя oui 
п полумертвы, но не сиять; не будь не радпвъ, ибо 
оні ие нерадятъ. Хотя немного простри п ты руку 
Отдамъ твопмъ, желатощпмъ извлечь тебя пзь зловон-
ной тпны. Вспомпиай, что мною зюлсешъ .молитва 
праведнаю посптшествуема (1ак. 5, l(î). Не суди, ие 
уничижай и не соблазняй никого. Не приписывай 
никому того, чего не знаенгь о* пемъ достовірно, ибо 
это погибель душевная. Себі внимай н ожидай при-
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ближающейся смерти. Говори себі слово блаженнаго 
Арсенія: „Арсеиій, зачімь ты вышедъ (изъ міра)?" 
Научайся тому, чего иришелъ ты здісь искать. Теки 
кь Іисусу, чтобы и достигнуть его. Если хочешь спа-
стись, теки скоро, чтобы войти и тебі въ добрую дру-
жину святыхъ Старцевь. Если хочешь преуспіть, 
трудись. Пожелай быть прославленнымь со Святыми 
въ неизреченной славі, а не быть съ 'постыдными де-
монами въ неизреченномъ мученій. Возжелай бытьвъ 
дарствіи небесномъ, а не въ геенні огненной. Возже-
л а й услышать : пріидите, благословенній Отца моею 
(Мат. 25, 34), и добре рабе благій и віьрньїй (ст. 23) 
и проч., а не услышать: иди отъ Мене, прокляте (ст. 
41), рабе лукавый и ленивый (ст. 26). Господу слава 
во віки. Аминь. 

ВОПРОСЪ 6, того же къ тому же Великому Старцу. 
Имія много гріховь, я хочу покаяться, но по не-
мощи тілесной не могу подвизаться подобно Отцамъ; 
прошу тебя, скажи миї, какъ мні положить начало? 
Назначь мні что-либо и объясни, что значить сказан-
ное тобою въ предыдущемъ отвіті: „не показывай Ва-
вилонянамъ сокровищъ дома твоего, иначе они возь-
мутъ тебя въ нлінь и уведуть въ Вавилонъ". 

ОТВЕТЬ ВАРОАНУФІЯ. Брать! есть нищіе, которыхъ 
ублажаетъ Господь, потому что они отвергли все свое 
амінів, т.-е. всі свои страсти и обнажились отъ нихъ 
ради имени Его; такіе по истині нищи, и имъ при-
надлежите блаженство. Есть и другіе нищіе, не прі-
обрітшіе ничего добраго, которымъ Господь угро-
жает!., говоря: отыдите отъ Мене, проклятій (Мат. 25, 
41). Кто иміеть такім стяжанія и отягощается ими, 
пусть отвергнете ихъ, да пребудете безъ попеченій. 
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И так®, если желаешь положить начало нокаянія, по-
смотри, что еділала блудница: слезами своими омыла 
она ноги Владыки (Лук. 7, 38). Плачь омывает® вся-
ка го отъ гріхов®; но чоловік® достигает!» плача тру-
дом®, посредством!» многаго ноученія вь Иисаніи, 
терпінія, размьгшленія о страшном® суді и стьтді 
вічномь, и чрезь самоотвержепіе, как® Господь ска-
зал®: иже хащетъ по Мпгь ими, да отвержетсл ceön, 
и возметъ крести свои, и по Ыип грлдетъ (Мат. 16, 
24). Отвергнуться же себя и взять крест® свой зпа-
чптъ: отсікать свою волю во всем® и почитать себя 
за ппчто. Такь какъ ты сказал®, что немощен® ті-
лом® и не можешь ничего ділать, то ділай по силі 
своей, вкушая хліба и питія нісколько меніе надле-
жащая, ибо Bor® принял® дві лепты вдовицы и по-
радовался о цих® боліє, нежели о всем® прочем®. 
Обучи себя не обращаться съ другими свободно, и ты 
спасешься. Храни ирежиіе отвітьі мои и сей иослід-
иій, как® зіницу ока, Что же касается слов® моих®: 
„не показывай сокровищ® твоих® Вавилонянам®," я 
говорил® это о бісах®, которым® ты покажешь пхъ, 
если будешь говорить людямь, что тебі написані» 
оный отвіт®. Віси, вндя сіє, раздражатся на тебя и 
будут® тебя бороть тіцеславіем®, а простых® слуша-
телей соблазнять, н ты понесешь ооужденіе за то и 
за другое. Тім® же, которые могутъ слышать н со-
хранять (слова мои), они принесуть радость и поль-
зу. Все, что пн ділаешь добраго, старайся скрывать, 
нбо сіє тебі полезно. Го с иод г, »да вразумит® тебя мо-
литвами Святых®. Аминь. 

ВОПРОС® Д, того же к® тому же Великому Старцу. 
Помолись о мні, Отец® мой, меня очень смущают® 
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помыслы блуда, унышя II боязни; и иомысль говорит® 
M i r k чтобы я беседовал® ст> братом®, к® которому 
чувствую влечено, когда его вижу, дабы молчашем® 
моим® не подать ему повода к® нодозрЬтям®. Ощущаю 
также, что б'1;еы какъ бы давят® меня, и впадаю в® 
боязнь. 

Отвьть. Брат®! ты не обучен® еще браням® со 
врагом®, потому п приходят® teÖl помыслы боязни, 
унынгя и блуда. Противостань им® твердым® серд-
цем®, пбо борцы, если не подвизаются, ие бывают® 
увенчаны, н воины, если не покажут® царю своего 
искусства в® бранях®, не удостаиваются почестей. 
Вспомни, каков® был® Давид®. Не поешь ли ты: 
искуси .1///, Господи, и испытан мл, разжзи утробы 
мол и седце мое (Пс. 25, 2). II еще: аще ополчится 
на мл полкъ, пе убоится сердце мое. Аще востанетъ 
па мя брань, па Нею азъ уповаю (Пс. 2(i, 3). Также 
о боязни: аще II н пойду посредт сени смерныя, не 
убоюся зла, яко Ты со мною ecu (Не. 22, 4). Об® 
уиынш же. аще Оухъ владеющею взыдетъ на тл, мгь-
ста твоею не остави (Ккклез. 10, 4). Развй ты не 
хочешь быть искусным®? По муж®, не испытанный 
некушотями, не искусен®. Брани делают® человека 
искусным®. Дйлате инока СОСТОИТ® В® ТОМ®, чтобы 
терпеть брани и противиться им® с® мужеством® 
сердца. Но как® ты ие зиаешь хитростей врага, то 
он® и приносит® теб'1; помыслы боязни и разСла-
бляет® твое сердце. Ты должен® знать, что Богъ не 
попустит® на тебя брани и искушешя выше силы 
твоей; тому научает® тебя и Апостол®, говоря: трет 
lion,. плес не остаг.птг, част, нскуситися паче, еже 
можете (I Кор. 10. Щ Врат®! и я в® юности моей 
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многократно н сильно бывалъ нскушаемъ бесом® 
блуда и трудился, подвизаясь против® таких® помы-
слов®, противореча им® и не соглашаясь съ ними, 
но представляя себе пред® глазами вечныя муки. 
Пять літ® поступал® я так® ежедневно, п Бог® 
облегчил® меня от® сих® помыслов®. Брань сію 
упраздняете непрестанная молитва сь плачем®. А 
то, что б-Ьсы давятъ тебя, происходит® от® зависти 
нхъ: если бы могли, они выгнали бы тебя и из® 
келліи твоей; но Бог® не попускает® им® владеть 
тобою, да они и не вміють на то власти. Богь вско-
ре мог® бы облегчить тебя, по ты не стал® бы тогда 
противиться другой страсти. Да пе разелабять тебя 
бесы, чтобы обращать вннманіе на брата, (которым® 
завлекаешься), или беседовать съ иимъ, но если 
тебе и случится нечаянно съ иимъ сойтись нротивт» 
твоего желанія, удержи взоръ твой со страхомъ и 
благопристойностіїо, и ие слушай внимательно его 
голоса. Если же брате тотъ по НЄВЄДЄПІЮ самі» за-
говорить съ тобою, или сядете возле тебя: то искус-
но уклонись отъ него, вирочемъ не вдругъ, но съ бла-
гопристойностью. Скажи помыслу7 своему: вспомни 
страшный судъ Божій п етыдт», который постигнете 
тогда увлекающихся сими постыдными страстями. По-
нуждай иомыслъ свой, и получишь помощь молитвами 
Святых®, и Бог® помилуете тебя. Не будь дитя умом®, 
но злобою .илабеистеціі (1 Кор. 14, 20); умомъ же, 
брать, будь совершепъ. Виимап собі, какт» тебе встре-
тить Бога. Аминш». 

8. Тотъ же брать иросилъ того же Великаго (^тар-
иа, говоря: Помолись о мне. Отец® мой. ибо я окая-
нсн® но всему, И И М І . Ю нужду в® великом® человеке 
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лгобш. Возникавшие во мне помыслы говорятъ: иди 
въ чужую сторону, н тамъ спасешься. По молитвамъ 
вапшмъ, да не нопустптъ Богъ овладеть мною симъ 
иомысламь. 

Отвить. Брать! да будетъ проклятъ поеЬявппя въ 
сердце твоемъ т а т е помыслы, чтобы выйти изъ сего 
места ради преступлетя заповедей. Это д1аволъ. 
Опъ предлагаетъ тебе й е подъ впдомъ правды для 
того, чтобы, поругавшись надъ тобою, сделать тебя 
предметомъ соблазна для многихъ, дабы ты и за 
иихъ поиесъ осуждеше. Впрочемъ, ты подвергаешься 
сему за свое иерадеше и тщеслав1е. Ты говоришь: 
„если уйду въ чужую сторону, тамъ буду переносить 
безчете ." Почему же теперь, лишь только услы-
шишь, что братъ твой сказалъ нечто на тебя, сердце 
твое смущается, и ты не хочешь, чтобы кто-пибудь 
зналъ о твоемъ согрешеиш? Къ нерадешю и тще-
славно присоедппяютъ свои козни и демоны, чтобы 
погубить твою душу. Будь уверспъ о Господе, что, 
если бы пе помощь Боаля п не молптвы находящих-
ся здесь исгиниыхъ рабовъ Божшхъ, ты не могъ бы 
и годъ пробыть ]!Ъ монастыре. Но какъ слепой ни-
чего не вндигь, такт» и ты не впдишт» благо деяшя, 
которое оказалт» тебе Богъ и нродолжаетъ оказывать 
но молнтвамъ Святыхл. и блажениаго Авраамгя, ска-
завшаго тебе и брату твоему: „ежели вы останетесь 
въ семь месте, то будете иметь меня ходатаелъ." 
Братъ! внимай себе тщательно; подвизайся противь 
иомысловъ, чтобы не впасть въ иерадеше и тщесла 
в1е, пе делать ничего по своей воле, и не принимать 
возникающих-), вт» тебе иомыеловт. и еамооправдаи1я: 
въ противномъ случае ты подвергнешься сильному 



2 3 6 

паденію. Знай же достовірно, что куда бы ты ни 
пошелъ, хотя бы прошелъ всю землю изъ конца irr. 
коиецт., нпгді но получишь такой пользы, какъ на 
семь місті. Что для корабля якорь, то будетъ для 
тебя молитва здішнихь Отцевь. Пріобрітп твердость, 
л она удалить отъ тебя свободу вь обращеніи съ 
ближними, Причину ВСІХЬ ЗОЛЬ ВЬ ЧСЛОВІКІ. Оставь 
всі (внішнія) попеченій, и тогда будешь свободно 
служить Богу. Сділайся мертвымъ для веякаго чо-
ловіка: вь семь-то и состоитъ странничество. По-
читай себя за ничто, и мысль твоя ire будетъ сму-
щаться. Не думай, чтобы ты сділаль что-нибудь до-
брое, и награда твоя сохранится вь цілоети. Сверхъ 
всего помни, что ты не долго пробудешь въ т іл і , и 
старайся, чтобы съ дерзновешемъ могъ ты сказать 
въ оный часъ: уютовихсл и не смутихся (Пс. 11В, 
60). Брать! нельзя жить безъ труда, и никто не він-
чается безъ подвига. Понуждай себя подвизаться о 
своемъ спасеній, и поможетъ тобі Богъ, иже вспмъ 
человеком?) хощтъ спастися и въ разумъ истины 
пріити (1 Тим. 2, 4). Опъ да помплуетъ тебя, еыиъ 
мой, чтобы ты могъ съ усердіемь приступить къ бла-
гоугожденію Ему. Ибо Его есть милость п спла и 
слава во віки віковь. Аминь. 

Вопгосъ !), того же къ тому же Великому Старцу. 
Отець мой! что значить сказанное тобою, что я не 
могъ бы и года одного пробыть въ монастирі? И по-
молись о мні Господа ради, потому что во время сна 
нанадаотъ На меня демоні, и давить меня, п япмію 
нужду въ твоемь чоловіколюбіп. 

Отвы'ъ. Я сказал т. теб і . что если бы lie молитвы 
Отцев ь. то ты не могъ бы и одного года пробыть в ь 
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монастирі, раз у мі; if ато о монашостві. Потому что 
ne всі, живущіе въ монастырях®, .монахи, но тотъ 
мопахъ, кто исполняетъ діло монашеское. Господь 
сказалъ: не ас кит, глаюлнй ми, Господи, Господи, вни-
Оетъ вь царствіе небесное, но теорий волю Отца Мо-
ею, иже на небестхъ (Мат. 7, 21). Брать! зачімь 
ты, находясь въ біді, позволяешь врагу издіваться 
надь тобою. Тіл вопрошаешь и ие стараешься испол-
нять сказанпаго тебі; опять вопрошаешь, и тщеслав-
но передаешь это другимъ изь человікоугодія, и самь 
препятствуешь себі преусніть вскорі; а потому и 
подвергаешься искушеніямь во сні, и демонъ иапа-
даеть на тебя и давить тебя. Богъ же иопускаетъ 
сіє для того, чтобы ты вразумился и укорялъ себя, 
какь слідуеть иноку; а ты не понимаешь сего, брать. 
Время намъ дано для того, чтобы испытывать наши 
страсти, плакать и рыдать. Если же ты, пребывая 
въ келліп, разсіиваешься мыслями: укоряй себя во 
всемъ и повергни немощь твою предъ Богомъ. Онъ 
номожетъ тебі п укріпить тебя преуспіть о Немъ. 
Аминь. 

ВОНРОСЪ 1 0 , того же къ другому Старцу *) и про-
шені е о молитві. Господа ради, помолись о мні, что-
бы мні избавиться отъ постыдныхъ страстей и отъ 
тщеславія, ибо оні оскверняють меня во всякомъ 
ділі , о которомъ думаю, что ділаю доброе; также 
прошу тебя сказать мні: съ какимъ наміреніемь дол-
жно совершать память Святыхъ, и какъ извергнуть 
нзъ себя внутреннее зло. 

*) Святому Іоанну Пророку. 
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Отвить ІОЛННА. Коли хочешь избавиться ОТ'1» ПО-
СТЫДНЫХ® страстен, не обращайся ни еъ кім® сво-
бодно, особенно же СЪ 'ГІМН, къ который® сердце твое 
склоняется но страсти ИОХОТІНІЯ; чрез® ТО ОСВО-' 
бодишься и от® тщеславія: ибо к® тщеславно нри-
мішивается человікоугодіе, къ человікоугодію сво-
бодное обращеніе «), а свободное обращеніе есть 
матерь всіх® страстен. Кто совершаетъ память Свя-
тыхъ безъ тщеславія, полагая, что ділает® сіє по 
Божію указаній), а не по своемысдтю, тот® делается 
сопричастником® Святых® и получает® награду от® 
Владыкп их®. ІІонечепіе же о сиасепіи души и лю-
бовь къ Богу номогаютъ всякому извергнуть изъ себя 
внутреннее зло и чисто покаяться. Выслушай меня, 
сынъ мой, и по видимому, заключай и о невпдимомъ. 
Когда ты бываешь несколько нездоров® тілом®, то 
воздерживаешься от® вреднаго тобі. Почему же не 
стараешься воздержаться, когда ты боленъ душею? 
Много нужно намъ трудовъ п потовъ, какъ Апостолъ 
говорить: умерщвляю тіьло мое и порабощаю (1 Кор. 
9, 27). Сділай но силі твоей, и Богъпоможетъ тебі, 
молитвами Отцевъ твоихъ; ибо жаждетъ в йдіть наше 
снасеніе Тотъ, Кто клялся самимъ Собою, что не 
хощетъ смерят грішніша, но еже обратитися и жи-
ву бьти ему (Іезек. 33, І1). Великая сила восходить 
изъ міста, гді молитвы истинныхъ рабовъ Божінхь 
приносятся Богу за всіхь насъ; вірую, что не по-
срамить ихъ Господь. Присоедини къ онымъ и свои 
дві лепты, п ты обрадуешь Госиода, какъ и вдовица 
Евангельская. Привяжи обремененную ладыо твоюкъ 

«) Въ Слал, дерзновеніс. 
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кораблю Отцеві, твоихъ, и они уиравятъ тебя къ 1н-
суеу, могущему даровать тебі емиреиіе и силу, ра-
зумъ, вінець н веселів. Лмннь. 

Вопгогъ | 1 | того же къ Великому Старцу. Я мо-
лодь и неразумен!., а служеніе моо иревышаетъ мои 
силы, и потому ирошу тебя, отецъ мой, испроси мні 
у Г>ога разумъ, чтобы я могъ раздавать вещи, сооб-
разно еъ требованіемь, сказать слово во время и по-
молчать во время, чтобы среди Сомніній призывалъ 
Бога п твои молитвы, и иолучалъ помощь, н чтобы 
не впасть мні въ заблужденіе. 

Отвьтъ Ваі'слнуфія. Весьма радуюсь, когда кто про-
сить чего, руководствуясь етрахомъ Божіимь; такой 
сміло да иадіется, что ирошеиіе его исполнится. 
Но нослушай, брать, если ты просишь сімени для 
своего ноля, то удобри ирежде поле къ ирпилтію сі-
мени. Ибо о хорошей и возділашіой землі сказано, 
что она принесла плодъ сторицею (Лук, 8, 8). Я сді-
лаю по сплі моей, что могу, ради заиовіди Божіей; 
но сознаю свою немощь, что не могу даровать тебі 
иросимаго, по моему недостоииству. Впрочемъ, если 
ты віруешь, то получишь по в ір і твоей не только 
это, но и все, въ чемъ иміешь нужду. Впстъ бо Богъ, 
чхже требуеши, прежде прошеній твоею (Мате. 6, 
8). И такъ не сомнівайся, и я вірую, что Богъ со-
творить по прошенію твоему, не меня ради, но ради 
твоей віри. Прежде всего смирись предъ Богомь, 
ибо смиренными даетъ Онъ благодать (1 Петр. 5, 5), 
о Хрпсті Іпсусі Господі нашемъ, Которому слава 
во віки. Аминь. 

12. Тотъ же братъ вопрошалъ другаго Старца, какъ 
ему действовать по силі сего старческаГо отвіта. 
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Отввтъ. Если ты хочеш, научиться, как® тебе дей-
ствовать по силі сего ответа Старца, то такъ на-
добно поступать: когда хочешь говорить ст. КЄМЬ-

либо или сделать что-нибудь, призывай имя Старца, 
и Богъ положить тебе иа сердце, что должно сде-
лать, или что сказать. Но (дЬлай это) со смиреиіемь, 
чтобы не лишиться сей благодати. 

Вопгосъ 13, того же къ Великому Старцу. Отець 
мой! ты оказалъ милость мне немощному и даль мне 
СОВЄТЬ, когда что-либо делаю или говорю, призывать 
имя Еожіе и твои молитвы, и сказалъ, что чрезъ 
то буду ИМЄТЬ УСИЄХЬ; Я понуждаю себя ділать н 
говорить сообразно съ волею Божіею; но случается, 
что иногда и забываю (призывать имя Еожіе и твои 
молитвы) по нераденію моему, и потому прошу тебя, 
испроси мне у Бога трезвеніе, и не попусти мне 
блуждать по своей воле. Еще прошу тебя сказать 
мне, какъ мне поступать въ томъ случае, когда, нри-
звавъ при какомь-либо ДЄЛЄ ИМЯ Божіе и твои молит-
вы, я все еще сомневаюсь, сделать ли дело, или 
НЄТЬ. Также, если меня спросятъ о чемъ-либо, и 
прежде, нежели я успею призвать Бога, или сообра-
жу, что сказать, спросившій немедленно цотребуетъ 
ответа: какъ мне поступить, при такомъ иечаянномъ 
вопросе? Прошу тебя помолиться и о »томъ, чтобы я 
могъ владеть своими глазами, ибо они очень развле-
каются. 

ОТВЄТЬ. Если кто получить отт» Отцевъ заповедь, 
совЄть ИЛИ ответь о чемъ-либо, и по забвенію или 
нераденію забудетъ, то, нознавъ, что оиъ еогріншль, 
пусть покается, и Богъ простить его. Брать! почему 
же ты панисалъ объ одномъ только трезвеніи? Я молю 
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Бога, да подасть Онт, тебЄ всякое благое дарованіе, 
и да пребудет-!, оно съ тобою во ВЄКЬ. Если случит-
ся тебе діілаті, что-нибудь, и призовешь Бога н мо-
литвы Святых!», но все еще сомневаешься, исполин 
это ДЄЛО: оно согласно съ волею Болгіею, ибо ты при 
начале его иризвалъ Бога. Что касается того, какъ 
отвечать на внезапный воиросъ, то ничего ІІЄТЬ бы-
стрее ума: возведи его къ Богу, и Оныгодаетъ тебе, 
что отвечать безъ смущенія. Смнроніе охраняетъ гла-
за отъ развлеченія и всего человека отъ всякаго 
зла. И прошу тебе еще болыиихъ дарованій (о ко-
торыхъ -'говори лъ тебЄ), но нодъ условіемь, если ты 
будешь действовать но СПЛЄ твоей. Внимай себе, и 
не только Святые, но я Самъ Богъ подасть тебЄ 
руку (помощи) и окажеть тебЄ милость. 

14. ІГрошеніе того же къ тому лее Великому Стар-
цу. МилосерднЄйшій Отець мой! ты видишь слепоту 
души моей, п потому опять прошу тебя, испроси МИЄ 
нросвЄщеніе сердца, чтобы я могъ различить правый 
иомысль отъ тайно вреднаго, ибо боюсь, какъ бы не 
новЄрить (иногда) последнему. Много разъ случалось, 
что когда я давалъ вещь, мне казалось, что делаю 
это не по страсти; но, испытывая помыслъ свой, прі-
ятне ли ему (помыслу) будетъ, если черезъ другаго 
дамъ брату сію вещь, такъ, чтобы братт, не зналт., 
что я ему даль ее, находи.іь я ' что это ненріятнр 
было моему помыслу. Случается также, что я, кажет-
ся, не но стрясти наминай) -что-либо- делать или гово-
рить:; но въ то времяг какъ выдаювещь,:или говопю, 
но мысль мой услаждается симь; я такт» яго-ділять 
ми!; окаянному? И другішь образомь.;;р.скорбляоть 
меня то же дійствіе или,, лучше сказать, славолюби-
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вое мое сердце: случается, что когда некоторые го-
ворять мнЬ о какомъ-либо д'ЬЛЄ, прежде яежеля оня 
коячатъ рЄчь свою, иомыслт» мой соглашается сь 
нами и соуслаждается, какъ разумЄющій то. Прошу 
тебя, Отець мой, исярося МИЄ силу молчать, ибо 
удивляюся, какъ я услаждаюсь ТЄМЬ, что, какъ самъ 
зиаю, безиолезио и ляшаетъ человека всякаго блага. 

Отвьтъ ВАГОАИУФІЯ. Безъ болезни сердечной никто 
не иолучаетъ дарованія различать помыслы. Я молю 
Бога даровать тебе опое, но пусть п твое сердце 
ноболЄзнуеть немного, и Богъ подасть тебА сіє да-
рованіе. Подобно сему разумей н о прочемъ. Когда 
Богъ, но молитвамъ Святыхъ и за болЄзнованіе тво-
его сердца, дасть тебе сіє дарованіе, то всегда уже 
будешь въ состояніи различать помыслы Духомъ Его. 
Когда видишь, что представляется случай выказать 
свое зпаніе, молчи, какъ ты и слышалъ уже отъис-
тиннаго моего о БогЄ сына, котораго долженъ ты 
слушать касательно всякаго твоего помысла; ибо онъ 
говорить тебії не отъ себя, но произносить то, что 
Богъ даетъ ему для пользы каждаго. Богъ да сохра-
нить тебя, и да подасть тебе силу во всякомъ слу-
чае молчать благоразумно и благодать, чтобы позна-
вать тебе, когда должно говорить безъ страсти. Ибо 
сердце твое еще не знаетъ совершенно, что много-
глаголанія оскверняють человека, иначе оно не по-
пускало бы тебе услаждаться ими. 

Вонгосъ 15, того же къ тому же Великому Старцу. 
Великое милосердіе твое КО мне грешному опять 
даетъ мне смелость безиокоить тебя. Вразуми меня, 
Отецъ мой, какъ должно трудиться сердце мое, что-
бы достигнуть дара разсужденія. Напишй мнЄ,госио-
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динь мой, и о непрестанной о Боге памяти а), если 
УДОСТОИШЬ меня сего НОучеНІЛ; и утверди меня въ 
иемт,, ибо иомыслъ мой боится, НТО не въ силахъ буду 
сохранять сего, потому и прошу тебя, Владыко, ска-
жи, действительно ли полезно МНІ это дело. Я ве-
рую, что когда слово исходить нзъ усть твоихь, оно 
даетъ силу моему сердцу. 

Отвьтъ ІІАІ'САНУФІЯ. Сердечный трудъ твой должепъ 
состоять ВТ. томъ, чтобы пен])естанно молиться Богу, 
да ие попустить Оиъ тебк заблуждаться или после-
довать собственным!» своимъ желаніямь: чрезь сіє 
достигнешь ты разсужденія. О непрестанпой же па-
мяти, т. е. поученія, положи начало п пе бойся; Богъ 
укрепить и утвердить тебя. Но СЄЙ СЬ надеждою 
(I Кор. 9. 10), чтобы п пожать, если не ослабеешь 
(Гал. Г), 6). Благословень Богъ, благославляющій тебя 
положить начало: Онъ подасть тебе силу и сохра-
нить но мере твоей. 

Вош'осъ 16, того же кь тому же. Многократно слу-
чалось мне прежде чувствовать малую теплоту въ те-
чеиін иемногихъ дней, но нотомъ опа опять прохо-
дила; и теперь въ теченін одного часа съ усердіемь 
сохраняю память о БогЄ, а другой съ принужде-
піемь себя, п устрашаетъ меня мысль, что малая теп-
лога сія но прежнему будетт» продолжаться лишь не-
сколько дней, потомъ оставить меня, п душа моя по-
гнбнетъ совершенно. Потому н прошу тебя, благій 
Отець мой, не оставь меня, но объясни мне, что уда-
ляотъ отъ меня сію намять п теплоту. Испроси мне 
и еохраненіе чувствъ, ибо я много илЄняюсь чрезь 

<0 Т. I!. о внутренней МОЛИТВІ.. 

') П о у ч е н и я , п о с л а н и я , в о п р о с ы 



2 4 4 

ннхъ н особенно тогда, когда сердце мое ищетъ по-
вода къ грИху: по и само собою, безъ моего желашя, 
истонаетъ оно воспоминанья страстныя или безумиыя, 
или безвременные помыслы. Потому прошу тебя, 
Отецъ мой, сильный о Господ^ даруй мне рабу тво-
ему трезвейте, дабы я познавалъ входящее въ мое 
сердце и (скажи), какъ поступать а) ми!;, чтобы оно 
пе удалило меня оть твоего благословешя. Объясни 
мнГ> еще п С1е. если сделаю что-нибудь или скажу 
и номощио Бож1ею буду сохраненъ отъ гр^ха, то по 
избавлены отъ пего долженъ ли я благодарить Бога? 
М приводить лп это въ любовь Бож1ю? Или вовсе 
не принимать мысли, что изб'1'.жалъ гр4ха, но испы-
тывать согр4шетя своп въ случившемся д4л4,. или 
словахъ, и просить въ иихъ прощешя? 

Отвт.тъ Вагслнуфгя. Потрудись сердечиымъ бол4зно-
вашемъ нрюбрйсти теплоту и молитву, и Богъ дастъ 
теб4 имйть ихъ всегда; забвеше нзгоняетъ нхъ, само 
же оно рождается отъ нерадЬшя. О храненш чувствъ: 
всякое дароваше получается черезъ бол!;зноваше 
сердца. Дароваше же трезвешя не иозволяетъ ио-
мысламъ входпть, и если они и войдутъ, то не до-
нускаетъ ихъ сделать вредъ. Богъ да подаетъ тебЬ 
трезвеше п бодрствоваше. Заповедано: о оае.мд бла-
годарите (1 Сол. 5, 17), т4мъ бол!;е за то, о чемъ 
ты мне объяспнлъ; испытывать же согрЬшеше и про-
сить ирощешя весьма полезно. 

17. Прошеюе того же къ тому же Великому Старцу. 
Прошу тебя, Отецъ мой Святый, испроси мн-Ь у Бога 

а ) ЗдЬсь въ Греч. шшгЬ недоетаетъ нЬсколькихъ словъ и они заим-
ствованы изъ Сдав, перевода старца Пашня. 
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не исполняю, когда схожусь сь братією, и боюсь, 
чтобы мні не привыкнуть, согрішан, только раская-
ваться, а не иснранляться, не пребыть во гріхах® 
и не умереть такт». Знаю, что скорби страстей по 
лозин мні, он!» сокрушать можетт. быть жестокость 
дуиш моей, и не смію, безумный, желать покоя отъ 
ннхъ: но о томъ прошу чрезъ наше ходатайство, 
Отецъ мой, чтобы пе часто побеждаться, если это 
мні полезно, и не скорбіть о семь сердцемъ. 

ОТВІІТЬ. Никто и никому не можетт» сказать: я буду 
о тобі заботиться, а ты будь сиокоент», ибо окажет-
ся виновным®. По тотъ, котораго поддерживают'!., 
долженъ привнести нісколько собственна™ старанія. 
ділать должное по силі своей, внимательно сохра-
няя заповіли Отцевъ свонхъ. И если надеть однаж-
ды, то пусть опять постарается управить себя. И ві-
рую Богу, что такому человіку не обратится это (слу-
чайное новтореніе надонііі) въ навыкъ, и не овла-
деет® нмъ нерадініе, но Богь вскорі приведен. его 
В'Г» устроеніе усердных.!» (делателей), и не возьметъ 
души его дотолі, пока не нриведетъ его въ міру Р.Ы-
сокую, въ мужа совершенна (Ефес. 4, 13). И такт, 
не ослабевай, но, доколі нміешь время, ділай, сми-
ряйся, будь иослушеиъ. повинуйся, и иоможеть тобі 
Погъ, дающій благодать смиренным!., а гордым® иро-
тивящійся (1 Петр. 5. 5). Непрестанно говори: ..Іису-
се. помоги мні," н иоможеть. Богъ да избавить душу 
твою, сынъ мой, отъ страстей ноетыдныхъ. 

ВОПРОС® 18. того же къ тому же Великому Старцу. 
Кланяюсь тебі. милосердый Отець мой и врачъ но 
моїцествующей души моей. Увы мні! что показал® 
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ТЫ МН'ІІ, къ чему привлек® меня? 1 ГДЄ я нахожусь, 
какъ бы связанный худьтмъ моимь навыком®? Если 
и освобожусь немного, опять возвращаюсь (к® тому-
же), потому что даю и принимаю (разныя вещи). Если 
бы я но стыдился благости Божіей и твоего мило-
сердія (ибо знаю, из® какого труднаго ноложенія при-
вел® Он® меня къ ногам® вашпмъ), то мог® бы прій-
тп в® отчаяніе. Когда молитвы ваши охраняют® меня, 
я пребываю въ мирі, когда же бываю немного остав-
лені., чтобы обнаружилось мое собственное иронзво-
лепіе, тотчасъ побеждаюсь. Съ утра уединяюсь въ 
кблліи, но когда случится ладобпоеть, должен® бываю 
выйти из® йен я, по окопчанія діла, уже не въ си-
лахъ бываю возвратиться въ нее, но (врагъ) пред-
ставляете мій нредлогъ за предлогомъ относительно 
ДЄЛЬ, которыя И безъ меня могутъ быть исполнены, 
пока пе уязвить меня; такимъ образомъ возвращаюсь 
я въ келлію уже поздно, съ большою непріятностію, 
омраченный и унылый, не зная, что мне делать. И 
потому, снятый Отець мой, вотъ я нредъ твоимъ 
сердцемъ, видящимъ все: поступи со мною «но мило-
сердно твоему, какъ хочешь и какъ знаешь, (впро-
чем!.) я не знаю, что и сказать тебЄ; но прости меня 
Бога ради. 

Отвьтъ. Братъ! не должно тебе отчаяваться ВСЛЄД-

ствіе того, что ты написалъ МНЄ. Кормчій, когда ко-
рабль его бьютъ волны., ие отчаявается въ своемъ 
спасеній, но управляете кораблемъ, пока ие приве-
дете его въ пристань. Такъ и ты, видя, что увлекся 
и разсЄялся въ ДЄЛЄ, ВОЗЗОВИ себя къ началу пути, 
говоря съ Пророкомъ: и ртхп, шит начахй (Пс. 76, 
11) и проч. Разсматривай встрЄчающіяся дела: мо-
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гут® ли ont быть пополнены братіями, пли тобою, и 
не уклонишься съ пути. Попечете ради Бога есть 
духовное діланіе, исполняемое и совершаемое во спа-
сеніе души: старайся только, по силі своей, для ни-
чтожных® діл® не выходить из® колліи, ибо это де-
монская хитрость. Будь разумно внимателен® к® 
себі, и Бог® поможет® тебі, молитвами Святых®. 
Аминь. 

19. Нропіеніе того же к® тому же Великому Старцу, 
чтобы ои® понес® гріхи его. 

Отвит®. Брат®! хотя ты просишь о д іл і , превы-
шагощемь мои силы, но покажу тобі міру любви, ко-
торая понуждает® себя и иа то. что выше сил®. Но 
приверженности к® тебі, я беру на себя и понесу 
твое бремя только съ тім®, чтобы и ты взял® на се-
бя -хранить мои слова п заиовіди, ибо оні спаси-
тельны, и ты поживешь непостыдно. 

ВОПРОС® 20, того же к® тому же Великому Старцу, 
о заповідях®, которым онъ даль ему, и прошеиіе о 
ТОМ®,, чтобы быть ВТ» СОСТОЯНІИ сохранить их®. 

Отвт.т®. Тот®. Кто укріпиль Отцевъ наших®, да 
укріпить и твою любовь, брат®, и да даст® тебі 
разум® духовный, чтобы ты мог® во всіх® ділах® 
своих® поступать разумно. Воздерживай язык® свой 
от® ираздпословія, чрево от® сластолюбія, и не раз-
дражай б.тижняго. Не будь дерзок®, почитай себя за 
ничто, храни любовь ко всім® и имііі всегда Бога 
И® умі своем®, поминая: тнда ннлшеп лнщ/ Кожію 
(Пс. 41. :*). Сохраняй сіє, и земля твоя принесет® 
еторичный плод® Ногу. Которому слава во віки. 
Аминь. 
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ВОИРОСЪ 21, того жо къ тому же Великому Старцу. 
Отецъ мой, что зиачитъ вменять себя ни во что? 

ОТВЕТЬ. Брать! вменять себя ни во что значить ни 
съ к'Ьмт» ие сравнивать себя и но говорить о (своемъ) 
добром® дЬл'Ь: и я это сд'Ьлал®. 

Пронише того же к® тому же: касательно нарушен!» 
данныхь ему заповедей, о помощи вь нокаяи1и, и как® 
должно каяться; и если случится преступить (запо-
ведь), упнчтожается ли чрез® то зав4тъ? 

Ответь. Во имя Вож1е, да исполнится по нрошенно 
твоему то, о чем® ты просил®. Берегись же высоко-
ум1я, чтобы не потерять всего. Когда нарушишь за-
поведь, спеши къ покаяние- и хотя имеешь пере-
вязь для своей раны, не предавайся нерадетю, чтобы 
не сделалось съ тобою хуже прежняго. Пока ты дер-
жишься за меня, заветъ мой съ тобою нребываетъ 
нерушимымъ; въ противномъ случае, какъ помилует® 
тебя Богъ, чтобы слышать и исполнять о ХристЬ. 
Аминь. 

23. Того же къ тому же Великому Старцу прошеше 
молитвы, чтобы и въ будущемъ веке не лишиться его 
покрова. 

Ответь. Сыпь мой! если бы ты разу мЬлъ сказанное 
тебе мною, то могъ бы показать, что я уже даль тобе 
залогъ спасешя души твоей; я не желаю обольстить 
тебя нлп отлучить отъ спасающихся, пстинныхъ чадъ 
моихъ п покрова Бож1я, но н самъ ты постарайся не 
отлучаться отъ той жизни. Апостолъ никого ие 
отлучилъ, а сказалъ: аще ли неверный отлучается, 
да разлучится (1 Кор. 7, 15). Но да не исполнится 
сего на тебе; я упомянулъ о семь только къ утвер-
ждеихю твоему, чтобы ты виималъ себе, стараясь не 
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отпасть отъ сого ожиданія и надежды. Возмогай же о 
Господі, Который сказалъ ученикамь Своимъ, что они 
н pi и >i уть силу ет> высоты (Лук. 24, 49). 

Отвить 24, того же къ другому Старцу. Если кто 
счнгаегь себя ниже всей твари, адійетвія его но со-
ответствуют!» сему; какь о семь думать? 

Отвить. И ели ДЄЙСТВІЄ но согласно сь сознаніемь, то 
и оно не есть истинно, но норугаиіе демонское. 

Иош'ось 25. Отець мой! иЄть еще того, чтобы и 
счимлъ себя ниже всей тварн, но когда испытываю 
свою совість, нахожу себя заслуживающимь того, что-
бы считать себя ниже всей твари. Неужели и это но-
ругаиіе отъ демоиовь? 

Отвить. Врать! теперь (только) встуниль ты на пра-
вую стезю. Вотъ самая истина. Вогь да приведетъ 
тебя вь ту міру, чтобы спитать себя нпже всей твари. 
Здравствуй о Господі. 

Doiipocb 2(>, того же кь тому же. Скажи миі, Влады-
ко ной. какимь путемь скоріе можно достигнуть спа-
сеній, трудами ли, ИЛИ смпреніемь, н какь избавиться 
оть забвенія? 

Отвить. Врать! истинный трудь не можеть быть 
бозь смиренія; ибо самь 110 себі трудь суетень и не 
ВМІняется ни во что. Писапіе говорить: виждь сма-
/НЧІІІ' мое и трудъ JtoiL и оспккт «с я іріьхи мол (Не. 
'.М, 18). И такь кто соединяет*!» емнроніе сь трудомь, 
ТОТ'Ь скоро достигнет'!, і иі.ін). И міющій езшреиіе сь 
ушічпжоніемь также достигает®, ибо уничиженіе за-
меняет® трудь. А кто иміеть одно только смире-
иіе, тот® хотя и усніваетт», но не такь скоро. Же-
ііноїцій иріобріети истинное смиреніе ОТНЮДЬ ИИ ВЪ 

Мікомь случаіне должен® почитать себя чімь-нибудь. 



Въ семь сосгоитъ истинное смиреніе. Пріемлющій 
тотъ оть, который Господь примем воврещи на зем-
лю (.Гук. 12, 4!)). не знает® забненія и илЄпенія, ибо 
всегда ощущает® сей огонь. Возьми пример® от® чув-
ственаго огня. Если к® человеку, находящемуся уже 
при смерти, приблизится огонь, он® тотчас® чувствует® 
боль; и чЄм® бы человек® ни быль занять, если упа-
дет® на него горячій уголь, он® ни мало не может® 
уже оставаться въ своемъ увлеченіи. Брать! огонь ни-
когда не угасаетъ, ииаче опт, и по былъ бы огнсмъ. 
Если ты хочешь избавиться отъ забвеиія и плЬие-
пія, то не иначе можешь того достигнуть, какь стя-
жавши въ себе духовный огнь, ибо только отъ его 
теплоты изчезаютъ забвеніе и плЬпеніе. Приобретает-
ся же огнь сей стремлоніемь къ Богу. Братъ! если 
сердце твое день и ночь съ болЄзніто »не будетъ ис-
кать Господа, ты не можешь преуспеть. Если же, ос-
тавивъ все прочее, займешься спмъ, то достигнешь 
сего; ибо Писаніе говорить: упразднитеся и разумей-
те (Пс. 45, 11) и проч. Да дасть тебе Господь ра-
зуметь сіє и подвизаться въ семь. 

ВОПРОС® 27, того же къ тому же. Отецъ мой, что 
есть смиреніе? что уничиженіе? и что сокрушеніо 
сердца? ІІріобрЄтает® ли тотъ смиреніе, кто самъ се-
бя уничижаетъ въ сердце? Пли нужно для сего пе-
репести еще и ВНЄШНІЯ поношеній, и досады отъ лю-
дей, и упражняться въ самыхъ низкихъ дЬлахъ *)? 
Должонъ лн также смиренномудрый показывать свое 
смиреніе иа словахъ, илй стараться быть смирепнымъ 
и въ ноступкахъ? 

*) т е. такихъ, который считаются унизительными въ глазахъ 
другихъ. 
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Ответь. Смиреніе состоять въ томъ, чтобы ни въ 
кнкоиъ случай не почитать себя за ні что, во всемъ 
отсекать свою волю, повиноваться веімь п безь сму-
щен і я переносить то, что постигаеть насъ отвн! Та-
ково истинное смиреніе, въ которомъ не находить 
себГ. міста тщеславіе. Смиренномудрый не долженъ 
стараться выказывать свое смиреніе на словахъ, но 
довольно для него говорить: прости меня" плн „по-
молись о мп'Ь". Не должно также самому собою вы-
зываться на исиолненіе иизкихъ діль: ибо и то, п 
другое ведетъ къ тщеславію, иреилтствуетъ преусиі-
яні ю и бол be діілаеть вреда, нежели пользы; но ког-
да новелятъ что либо, ие противоречить, а исполнять 
( І нослушаніемь: вотъ что приводить къ преуспЬяніїо. 
Уничижоніе же бываетъ двоякаго рода. Одно сердеч-
ное, а другое нроисходнть отъ поношепій, принимае-
мых'!. ОТВІГЇІ. Уничижоніе, принимаемое отвнЬ, боліє 
сердечного; пбо легче самому себя уничижить, нежели 
перенести уничиженіе отъ другнхъ, потому что по-
следнее производить гораздо большую болізпь въ 
сердці. Сокрушеніе же сердца состоитъ вътомъ, что-
бы хранить его и ие допускать увлекаться неполез-
ны м и помьннлеиіями. 

Нош'осъ 28, того же къ тому лее. Если кого-нибудь 
хвалить, не долженъ ли онъ отвечать,говоря какъ бы 
со еміїроніем'ь? 

Отпеть. Молчать гораздо полезнее, Ибо если кто 
отвечает'!., то это значить, что онъ ирниимаетъ по-
хвалу, а сіє есть уже тщеславіе. Даже и то, когда 
думаетъ, что онъ отвічаеть смиренно, есть уже тще-
славіе; ибо ес.ти онъ ті; же слова, которьтя самъ го 
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воритъ о себе, услышитъ отъ другаго, то пе можетъ 
перенести ихъ. 

ВОПРОС® 29, того же къ тому же. По случается, что 
похвалившій, заключив® изъ молчанія его, что при-
иялъ похвалу, соблазнится спм®; как® же должно по-
ступать? 

Отвить. Неизвестное подвизагощійся должен® пре-
доставить Богу, да известить Оиь Гам® слышащаго. 
Почему знать, можеть быть, хвалившій получил® поль-
зу отъ его молчанія, полагая, что оиъ не принял® 
похвалы, а оиъ думает®, что тотъ соблазиился. Ее л я 
соблазнпвшій самъ ообнаружитъ сіє. тогда должно 
объяснить ему со смиренномудріем®, говоря: прости 
меня, братъ, я ничего ие сознаю вьсебі/добраго, по-
тому и пе нашелъ, что тебе отвечать, но помолись о 
мне Господа ради. 

ВОПРОС® 3 0 , того же к® тому же. Случается, что пный 
действительно грешен®, п со емпренномудріемь, а не 
по тщеславію говорить истину: неужели оиъ и тогда 
не долженъ отвечать? 

Отяьтъ Іолнпл. Не должеиъ. хотя бы и такъ было; 
ибо если оиъ емпренномудретвуетъ на время, но 
слушающій счнтастъ его емнренномудрымъ, н это бу-
дет® тяготить его " ): потому что Господь сказал®: to-
pe вам г,, eif/q Шбр/t, ронцтт, на иг, челотцы (, 1 ук. (5, 2ІІ), 
относя это кь грішникам®, которые не НМЄЮТЬ ДЄЛЬ, 

а иолу чають похвалу. 
ВОНРОСЪ :І1, ТОГО же К® тому же. Какъ же мы нахо-

дим®, что некоторые из® Святых®, когда их® хвали-
ли. отвечали со смирен і ем®? 

*) Upet1-» М̂ V 
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Отвт.тъ. Отцы, достигши той м1»ры, о которой ска-
ЙАЛЪ Господь яко егда сотворите сія вся, рцыте, яко 
ради пеключиш есмы (Лук. 17, 10), и по истине по-
читая себя такими, такъ и отвечают®, как® думають о 
собі; если же и оть другаго тоже услышать, не при-
ходить вь негодовапіе, по благословляють его, какь 
сказавнгаго истину. 

Ион гост» 32, того же кт. тому же. Если кто-нибудь, 
будучи облагодетельствован® другимь, благодарить 
его, какь своего благодетеля, неужели и вь такомъ 
случае не должно отвечать. 

Отвить. Молчаніе всегда хорошо. Но чтобы не по-
казалось, что благотворитель отвергаете приносимую 
ому благодарность, онт» должен® со смиреніемь ска-
нать: „прости меня, Авва, и помолись о мне Господа 
ради," ИМЄЯ ВЬ сердце своемъ, что онъ самъ ничего 
не сделал®; ибо Господь благодетельствуете всЄмь. 
При том® должень молить Бога, чтобы не понести 
оеуждеиія за свои слова. 

ВОПРОС® 33, того же къ тому же. Помолись о мне, 
Отець мой, чтобы я избавился оть языка своего, оть 
свободы вь обращеніи и оть угожденія чреву. 

Отвпт®. Вь отношеніи языка, свободы вь обраще-
ніи н чревоугодія, какь ты меня просиль помолиться, 
такт, и самъ старайся, но силе своей, воздерживаться, 
ибо ихъ нельзя обуздать безъ болезни сердечной, безъ 
треивенія и плача, вспоминая, что много можетъ мо-
литва праведного спосптшествуема (Іак. 5, 16). ВСЄ 
страсти ирепобЄждаеть смиреніе, которое всякій пріо-
бретаотъ трудомъ. Брать! Богъ да подаете тебе силу, 
соединенную съ разеуждошемъ и страхомъ Божіимь. 
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ВОИРОСЬ 34, ТОГО же кь тому же. Если сіє пріобрЄ-
таетея илачемъ, какъ ты сказалъ, то какъ же мнЄ 
сохранить плачь, когда я нахожусь среди людей, 
служу друтимъ, и забочусь о томъ, что кому дать 
изъ больныхъ? и есть ли сердечный плачь безь 
слезь? 

Отвить ІОАННА. Не плачь происходить отъ слезь, 
а слезы отъ плача. Если ЧЄЛОВЄКЬ, находясь среди 
другихъ, отсекаете свою волю и не обращаете вни-
манія на чужіє гріхи, то нріобрітаеть плачь. Мбо 
чрезь сіє собираются его помыслы и, собираясь та-
кпмь образомь, рождають вь сердцЬ печаль но Богу 
(2 Кор. 7, 10), а печаль эта- слезы. 

ВОПРОСЪ 35, того же къ тому же. !1 объясняю свои 
помыслы АввЄ, и чувствую, что некоторые скорбите 
на то. Какъ же мнЄ поступать? Не получаю ли я пре-
да, пребывая въ келліп и, какъ ноемЄваясь надо миою, 
внушаете мнЄ номыедъ, будто бы внимая своему тга-
мЄренію. ІІотомь. ежелн иамірепіе мое. нрн вашемъ 
покровительстве, и не будете по страсти, какъ могу 
совершить все это діло безъ вреда, будучи неяощенъ 
и не ИМЄЯ еще ненависти къ страстямъ моимъ? II по-
тому прошу тебя, если и ты также разе удишь, п то 
мні полезло, чтобы не быть мне бол Ье посредиикомъ 
между братією и Аввою внЬ больницы, какъ бы не воз-
будить чрезъ это зависть и не поколебаться самому. 
Душа моя въ твоихъ рукахъ, Отець мой, скажи миЬ, 
какъ повелишь мне поступать? 

Отвьтъ. Если говоришь *) чистосердечно, не но 
страсти и не по тщеславію, а только для пользы, то 

*) АввЪ о другихъ 
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mi обращай виимашя ла слова людей. Подвизайся, при 
помощи м о л и т . Святых®, пока не успеешь окончить 
псе дело без® вреда. Выть посредником® не по страс-
ти, как® я сказал®, дело доброе, потому что не всем® 
поз можно, да ire всем® н полезно говорить прямо съ 
Анною. Когда ты говоришь по Богу, то не от® себя 
говоришь и делаешь добро, но Бог® действует® во 
игом®. А благое Бож1е не раждает® зависти. Если же 
она и появится на малое время, то скоро угасает®. 
Души всех® нас® в® руках® Бога; Он® хранит® нас® 
и укрепляет® на полезное. 

ВОПРОС® 36, того же к® тому же. Если я нахожу что-
нибудь полезным® для некоторых®: должен® ли я 
сказать то, не будучи спрошен® о сем®? И если брат®, 
котораго это касается, будет® старше меня, или 
клирик®: сказать ли мне о немъ Авве пли про-
молчать? Когда меня сиросятъ, то какь отвечать? Если 
же полезно говорить и самому по себе, то как® мне 
говорить, чтобы не показаться притворным®, т. е. из-
бежать смирепнослов1я и не говорить, какь бы уча 
со власпю. 

Отвить. Отцы сказали, что хорошо говорить Бога 
ради и молчать Бога ради. Слова же их® значат® сл4-
[ующее: говорить, как® я сказал®, не по страсти хо-
рошо. ибо говорящей таким® образом® Бога ради го-
ворит®; а когда кто видит®, что хочет® что-нибудь 
сказать но страсти, то если промолчит®, хорошо сде-
лает®, ибо он® умолчит® Бога ради. Если же хочешь 
говорить по Богу, не заботься о том®, что сказать, 
иначе ты не исполнишь заповеди; но предоставь это 
дело Богу, и Он® вложит® во уста твои, что ска-
зать для пользы. Бог® силен® препоясати нас® не-
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мощныхъ силою (1 Цар. 2, 4). Онт. Дії укріпить тебя, 
брать. 

БОИРОСЪ Л7. ТОГО же кг, тому же. Р,ъ чемъ должно 
огсікать воли» свою нредъ Аввого: вт, добромъ. въ 
среднемт, *), или ит, томт,, что кажется противно па-
йовіди 1»ожіей? ІГ если новелініе его б.удетъ выше 
силъ моихъ. должент, ли я отказаться, чтобы не впасть 
послі въ скорбь и смущеніе? И еще, если кому-ни-
будь нулсно будетъ попросить чего-либо у Аввы, онт, 
скажеть мні, чтобы я но мої л, ему въ ТОМІ, д іл і , и я 
соглашусь: не дасть ли это нищи моему честолюбію, 
какъ будто я что-нибудь значу? 

Отвить. Брать! кто хочетъ быть ииокомъ, тотъ от-
нюдь ни въ чемъ не должент, йміть своей воли. Хри-
стосъ, научая насъ сему, сказалъ: Ир'шдохъ во міро, 

не да творю волю мою (Іоаи. 6, 38) и нроч. Ибо кто 
хочетъ одно исполнять, а отъ другого отказываться, 
тотъ ноказываетъ, что онъ или разсудительніе нове-
лівающаго ему, пли иоругапъ демонами. И такт, ты 
долженъ слушаться во всемъ, хотя бы тебі и каза-
лось, что діло будетъ не безгрішно. Авва, который 
назначаетъ тебі оное, понесетъ и г р і х ь твой, ибо съ 
него взыщется отвіть за тебя. Если же назначаемое 
діло покажется тебі тяжелымъ, снросн о семь Авву 
и предоставь его раз(іужденію. Если же братія бу-
детъ назначать Тебі подобное діло, а ты видишь ИЛИ 
знаешь, что оно вредно, ИЛИ превосходить твои си-
лы, опять спроси Авву, и что онъ скажеть, то п сді-
лай. Если же будешь разбирать не только діла, по 

*) Подъ средники дЪлани разумеются такія, въ которыхъ нііть вре-
да, но в і т ь и существенной пользы. 
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и людий, то н а в л е ч е ш ь с е б і скорби. Ho ґ Д і видишь, 
что д і л о доброе, т а м ъ покажи нослу їнан іе браті и: а 
В'Ь ЧО.ЧЪ СОМНІВаеТеЛ НОМЫСЛЪ, ПЛИ ЧТО ІІ]>ЄВО('ХОДИТЬ 
ТВОИ силы, или сопряжено со вредомъ *). нее го го-
вори Айві твоему, и кап. о in. разоудитъ, такт, и по-
ступи. и будешь снокоенъ: ибо Авва знаетъ, что 
діллоть, и какт, заботиться о душі твоей. Віруй, что 
все, что онт. говорить тебі. говорить по Богу (а все 
бывающее но Богу) (а) полезно и не приносить ни 
скорби, ни смущенія (OTT. |обраГ(» не происходить ни-
чего ЗЛаго) (а) Не я но бо древо їіооро плоды добры 
шпорить (Мат. 7, 17). Если же кто-нибудь въ случаі 
нужды нон])осить тебя помочь ему у Аввы, исполни 
это, какь заповідь, которую даль тебі Авва; ибо 
если онт. посадить тебя у дверей и скажетъ: говори 
МІІІ о всякомъ, кто бы нп иришель. ты не OTT. себя 
будешь ділать это. но исполняя ириказаніе повелів-
ишго. Ксли Авва повелить тебі говорить ему или не 
говорить, это уже не твое діло. 

ВонРОСЬ 38, того же въ тому Я»е. Когда брать спро-
сить меня о какомъ-либо слові или д і л і , котораго 
я не знаю, огвічать ли ему или ніть? Также, когда 
меня и не спрашиватогъ, но я самъ вижу, что не 
хорошо ділатоть что-нибудь: нужно ли хоть одииъ 
разі, сказать о семь тому, кто ді.таеть дурно, или 
ніть? 

Ответь. На вс і сій вопросы одииъ отвіть: остере-
гайся. чтобы не сказать но тщеславно, но говори со 
смиреніемь и страхомъ Божіимь. Во вс іхь случаяхъ 

*) Словъ, заключающихся въ скобкахъ, не находится въ Греческой 
Kiinrh отвЪтовъ Варсануфія я Іоаина, изданной въ Венеції! въ 1816 году. 
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(о коихъ ты спрашивал®) скажи и напомни, если 
нужно, однако въ своомъ только монастыре, а не въ 
другомъ місті; потому что живущіе въ одномъ обще-
житіи суть какъ бы одно тіло. А когда находишься 
въ другомъ місті, самъ отъ себя не говори ничего, 
чтобы не показаться учптелемъ; но когда тебя спро-
сятъ, скажп со енпропібмь, и Богъ вразумить тебя, брать. 

ВОПРОСЪ 39, того же къ тому же. Ты сказалъ мні, 
что когда меня спросятъ, или самъ вижу что-либо, 
то я должеиъ сказать со емиреиіемь; по осля вижу, 
что когда говор»), сердце мое услаждается тщесла-
віемь, или хотя тогда и не услаждаюсь, по знаю что буду 
услаждаться имъ послі, промолчать ли мні, или ніть? 

ОТВЕТЬ. Сказать что-либо со енирвніомь не значить 
говорить учительски, а такъ, какъ самъ слышаль отъ 
Аввы и отъ Отцевъ. Если же полезно сказать что-ни-
будь брату, а тщеславіе внушаетъ тебі усладиться 
симь, то знай, что врать хочетъ воспрепятствовать 
тебі еділать пользу брату. Если будешь слушаться 
тщеславія, брать никогда не получить черезъ тебя 
пользы; но отвергни тщеславіе и презри опое; а ког-
да скажешь брату (должное), покайся предъ Богомъ, 
говоря: „прости мні, Господи, что я тщеславно гово-
рить"; и въ иосліднемь случаі поступай также. 

ВОПРОСЪ 4 0 , того же. Отецъ мой! какъ согласпть это: 
ты повеліль мні, когда вижу что-либо неполезное, 
говорить, прежде нежели меня снросять, а Отцы го-
ворять, что не должно начинать разговора прежде 
вопроса, и Авва Нистерой не потому ли ирнводиль 
другихъ въ удивленіе *), что, будучи въ общожптіи, 

*) См. Дост. Сказ, о подвиж. Св. Отц. стр. 213 , 214. Издан. 2-е 1846 г. 
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говорил®: я и осел®—одно и тоже. Скажи мні также, 
Отоцъ мой, что значить внимать своимъ помыслам®? 
Должно ли заниматься симь вь определенное время, 
и кикъ сіє ділать? 

Ответ® ІОАНИА. Брать, Старцы отвічають сообраз-
но ст, (духовпымь) возрастом® человека. Есть время, 
въ которое чоловік® можеть послужить, и тогда онъ 
должен® оказывать другимъ услуги; но настанеть и 
такое время, когда ему будуть служить другіе: тогда 
духовный возрастъ его будетъ уже не тотъ, что преж-
де. Совершенным® совершенное и говорится, а нахо-
дящимся иодь закоиомь преподается иное, ибо они 
еще испытываются нодъ пістуномь. Когда и ты бу-
деш ь моргвъ для міра, какь Авва Ннстерой, тогда 
Можешь сказать: я осель. Не высокомудрствуй, потому 
что повредишь собі тім®. Отцы назначили время для 
un и мані я своим® помыслам®, говоря: утром® испытай 
сенс, кик® провел® ты ночь, и вечером® также, как® 
провел® день. H среди дня, когда отяготишься по-
мыслами, разсмотри себя. 

ТОЛ КОВАНІ Е. 

Чрез® сіє Вогоносный Отец® показывает®, что ие-
ІЮИКІИ. но только смиренномудрствуїощій и уничижа-
ІОЩІИ себя можеть сказать: я осел®, ибо сказать это 
но ость безчестіе, но напротив® величайшая честь. 
Потону и говорить Отець: не высокомудрствуй. Ибо 
когда кто достигнет® в® міру осла, то подобно ему, 
получай удары, терпяпоношенія, будучи отягощаем®, 
и Иском®, связываем®, и терпя все подобное, что свой-
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СТВЄИНО ТОріІІіТІ. ослу, ИОрОИООНТЪ все сіє, не ІфО 'ГИ-

ворЄча, не но мня зла. и отнюдь ire возмущаясь въ 
сердце, подобно ослу, но пребывая при всемъ томъ, 
какь безчувственный, что и означает® уже желаемое 
двоякое, или троякое умерщвлеиіе: тогда можеть быть 
(чоловік®) ОСМЄЛИТСЯ сказать: я осел®, но и то со 
многим® стыдом®, размышляя о высоте такого преу-
СИЄЯНІЯ. Однако думаю, что и тогда он® не скажет® 
сего: но видя, что ему мяо гаго недостает® до такого 
СОСТОЯПІЯ, тім® мен'1.0 осміїлится сказать: я осел®, и да-
же не НОСМЄЄТ® ЇЇ подумать сего, зиая, что это есть 
внсокомудріе, въ котором® состоит® наденіе души и 
но истинв совершенная погибель. 

41. Того же к® тому же. Если кто'изъ Старцев®, выс-
ших® меня, спросит® меня о чем® нибудь: должеиъ ли 
я сказать, что нахожу полезнымъ. 

Отвьтъ Голннл. Не твое дЄло говорить это, потому 
что ты не знаешь воли Божіей, действительно ли сіє 
полезно; но если кто изъ них® спросить тебя, скажи 
ему со смирепіемь: „прости меня" и: „я не знаю." 

42. Того же къ тому же. Когда брать делаетъ что-
нибудь среднее, но не согласно сь моею волею, и я 
скорблю о семь, какь мне поступить: промолчать ли 
и не успокоить своего сердца, или ласково сказать 
и ТЄМЬ избавиться огъ смущеиія? Если же дЄло это 
другимь причинаеть скорбь, а не МНЄ: сказать ли мне 
ради другпхъ. или сіє будетъ наи])асное вмешательство 
въ чужое дЄло? 

Отвьтъ [ОАПНА. Если дЄло будетъ безгрешное, сред-
нее и ты хочешь сказать для того только, чтобы 
успокоить твое сердце, то въ семь обнаруживается 
твое побЄжденіе, что ты, по немощи своей, не можешь 
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потерпіть. Укори же себя и молчи. А когда братъ 
другнмъ нрнчиияетъ скорбь, то скажи Авві твоему, и 
он'ь или самъ скажет® тому брату, или тебя вразу-
мить, что тебі сказать ему. и ты будешь сиокоень. 

Ион РОСТ. 43, того же. Если я говорю Авві ради дру-
гії хъ и догадываюсь, что брать смущается симь: как® 
чиї; поступить? Также, когда он® оскорбляет® и дру-
гії хъ, и меня: сказать ли миі ради других®, или про-
молчать, потому что это п меня безиокоитъ? Если же 
знаю, что брагъ не скорбнтъ о семь, сказать лп и 
себя ради, или принудить себя промолчать? 

Отвить [оАнид. Если ты скажешь Авві, а брать 
смутится симь, то тебі и і ть до того діла. Когда 
нужно будет® сказать ради другихъ, и это тебя оза-
бочнваетъ, скажи ради ихъ, себя же ради принудь 
себя но говорить. 

Нон РОСТ» 44, того же. По номысль говорить миі. 
что, если брать смутится на меня, онь сділаетея 
миі нрагомъ, полагая, что я его оклеветал®, нередъ 
А в вені. 

Отвить ІОАННА. Это злой номысль, возбраияющій 
иснравленію брата. Не удерживайся, по говори Авві 
только но Богу, а не но страсти; ибо и на врачей 
ронщутъ больные, которыхъ они лічать, но врачи ире-
ноброгаютъ симь, зная, что послі они ихъ будуть бла-
годарить. 

Нои РОСТ» 45, того же. Когда вижу, что иомыслъно-
буждаеть меня сказать не для пользы брата, но для 
того, чтобы оклеветать его (а): сказать ли миі, или 
промолчать? 

( . І ) З.ІІІІ 'І. разумеется кс то. чтобы грубо ыешугать Н И брата, но 
г і, ПІНІТІ. о комъ либо истину пристрастии. 
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Ответь ТОАНИА. Вразуми свой помысдъ сказать по 
Богу, а по по страсти. Если же побеждаешься жела-
иіемь оговорить (брата), скажи АввЄ, исповедуя ему 
клевету свою, чтобы обоимъ вамь подучить иецЄде-
ніе: брату оть греха, а тебЄ оть клеветы. 

ВОПРОСЪ 46. Если же помысль не допустить меня 
исповедать Авв% что я говорю съ намереніемь окле-
ветать брата: что мне делать, сказать ли, или нЄть? 

Ответь. Не говори ничего, и Господь попечется о 
семь. ТебЄ не должно говорить со вредомъ душевнымъ. 
Господь исправить брата, какъ ему угодно. 

ВОПРОСЪ 4 7 . Бываетъ, что я, кажется, делаю что-
нибудь, какъ должно, но другой поправдяетъ мое дЄло; 
а я ответь ему даю сь тщеедавіемь: какъ мне посту-
пать въ подобныхъ случаяхъ? 

Ответь ІОАННА. Если тебе не нужно отвечать, молчи. 
А когда ДЄЛО братнє наводить тебе еомнЄніе, укори 
себя въ тщесдавіи и уврачуй брата. 

ВОПРОСЪ 4 8 . Если делаю нЄчто среднее и вижу, что, 
когда брать узнаетъ, что я это делаю, онъ соблаз-
нится симъ, и тщеславіе понуждаетъ меня скрыть это 
дЄло (ибо стыжусь, ежели брать увидить его): дол-
женъ ли я его скрыть для избЄжанія соблазна, или не 
скрывать во избЄжаніе тщеславія? Также, когда не знаю 
наверное, соблазняется ли братъ, но только подозре-
ваю сіє: какъ мнЄ поступать? 

Ответь ІОАННА. Если сердце осуждаеть тебя, что 
подаешь брату собдазнъ, то скрой это дЄло и не да-
вай ему повода къ подобиымъ помысламъ, а когдане 
зиаешь наверное, но только подозреваешь, не заботь-
ся о семь. 
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ВОПРОС® 49, того же. Если скажу кому-нибудь колкое 
слово, а онъ не поймет® его: должеиъ ли я покаять-
ся передь ним®, или промолчать и ие давать ему мы-
сли об® том®? 

Ответ® І0АННА. Если брат® не поймет®, что ты ска-
зал® ему колкость, молчи и не смущай его, но поста-
райся покаяться въ том®. 

ВОПРОС® 50. Если кто-нибудь увидит®, что брат® 
согрішиль, и скажет® о сем® Авві; тот®, о котором® 
сказано, как® должеиъ быть расположен® к® сказав-
шему на него? 

Отвит® ІОАННА. Если согрішившій верный «) и жи-
вет® по Богу, то, хотя бы кто-нибудь и по вражді 
сказал® на него Авві, онъ долженъ подумать: братъ 
оказалъ сіє, желая доставить мні пользу; и такъ испол-
нится на немъ слово Іїисанія: благій человтькъ отъ 
благого сокровища сердца своего износить благая (Мат. 
12, 35); помышляя сіє, онъ скоріе долженъ возлюбить 
того брата, нежели ненавидіть. Ето всегда такимъ 
образомъ поступаете, тотъ преуспіваете о Богі. 

Вопросъ 51, того же. Такъ какъ я ощущаю, что по 
тщеславію своему немного краснію, когда ділаю по-
клонъ при нікоторьіх®; то долженъ ли я стараться 
с і. ііаміреніемь кланяться при другихъ, или какъ слу-
чится? 

Отввтъ ІОАННА. Ты не долженъ ухищряться съ на-
міреиіемь кланяться при другихъ, или особенно (на-
сдині), но ділать это, какъ придется. 

Вопросъ 52. Долженъ ли я ділать поклонъ и млад-
шимь, или врачевать ихъ словами, чтобы съ другой 
стороны не вкралось (въ меня) тщеславіе? 

і) т. с. їй гинный христіаншгь. 
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ОТВІ.Т® Го А ни а. Случается, что великіе л иочтен-
ные люди бывают® должны ничтожным® и самым® по-
следним® и обязаны отдать долг®, не тщеславясь; по-
тому что были ДОЛЖНЫ; такт» и ты, если должен® кому-
либо младшему тебя, поклонясь ему безъ тгцеславія, 
зная, что ты его должникь. 

ВОПРОС® 53, того же. Мели страстный номысль вой-
дет® в® мое сердце, чім® я Должен® отразить его: 
тім® ли, чтобы противорічить ему, или произнести 
заирещеніе и как® бы прогніваться ira него, Или тім®, 
чтобы нрибігнуть к® Богу и повергнуть пред® Ним® 
свою немощь? 

Отвьт® ІОАННА. Брат®! страсти т і же скорби, и 
Господь не отділил® их®, но сказал®: призови мя пъ 
день скорби твоея, и нзмц m я, и просланими мя ( Н е. 
49, 15). И потому в® отношеніи всякой страсти ни-
чего ніт® полезиіе, как® призывать имя Божіе, Про-
тиворічить же прилично не всім®, но только силь-
ным® о Богі, которым® повинуются демоны: если же 
кто из® несильных® будет® протнворічнті», демоны ру-
гаются над® ним®, что, находясь в® пх® власти, опт. 
им® же противорічитт». Также н запрещать им® діло 
мужей великих®, иміющих® над® ними власть. Многіе 
ли из® святых® запрещали діаволу, подобно Михаилу 
Архангелу, который еділал® сіє потому, что нміль 
власть? Намь же немощным® остается только прибі-
гать кт> имени [исусову; ибо страсти, какь сказано, 
суть демоны И ИСХОДЯТ'!» (от® нрпзиванія сего име-
ни). Чего же ты хочешь боліє сего? Бог® да укрі-
пить тебя во страхі своем® и да подаст® тебі но-
біду. 
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54. ІГроіиеще того же: прошу тебя, Отець мой, дай 
мій олово, что ты молишься о мнЄ, какъ и святый 
Старець даль мне оное. И когда я бываю побежден® 
вь чемъ-либо, номыслъ говорить мнЄ: Вогь потому не 
даеть тебе силы овладеть страстіго, что вь тебЄ есть 
гордость, или затЄмь, чтобы, овладев® ею, ты не 
в ПИЛЬ вь тщеславіе, или, ?если легко получишь сію 
власть, легко и потеряешь ее, или для того, чтобы 
ты, желая получить ее, часто прибегал® к® Богу, или 
но другой какой-либо причині. Или это происходить 
отъ разслабдеиія моего? и как® мне поступать? 

Отят>тъ ІОАНИА. Если всі мы едино, то дерзаю ска-
зать, что Старець вь БОГЄ и я сь ним®. Если онъ 
дал® тебе слово, то и я чрез® него. Знаю, что я не-
мощен® и самый ІЮСЛЄДНІЙ, но удалиться отъ Старца 
не логу, ибо, ио милости его, мы двое составляемъ 
единое. И такъ, внимай себе, брать. Постарайся тру-
диться, чтобы сохранить оныя заповіли. Если же и 
побіждент» будешь, вь чемъ-либо, не ослабевай, не 
отчаявайся, но встань снова, и Богъ поможеть тебе. 
То, что ты побеждаешься и не преодолеваешь страсти, 
происходить и отъ первыхъ причицъ, упомяиутыхъ 
тобою,- но случается, что и отъ разсдабленія подвер-
гаешься тому. Для освобожденія же отъ того и отъ 
другого надобно повергнуть себя иередъ благостію 
Господнею съ нлачемъ, да освободите Онъ тебя отъ 
снхъ и отъ иныхъ страстей молитвами Святыхъ. 
Аминь. 

Г»г». Того же къ тому же, ирошеніе помощи въ томъ, 
что заповЄдаль Беликій Старей®. 

Отвить. Врать! Старець пичего не оставил'® безь 
решенія вь своихъ кь тебе ответахъ и заградилъ 
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чрезъ то уста всЄмь Чего ты еще хочепгь, когда тебе 
сказано: сохрани слова мои, и завіт® мой съ тобою 
иребудетъ нерушимъ. По силе твоей, старайся сохра-
нить завЄть его; ибо въ немъ заключается иаслідіе 
царствія, рай сладости, и ихже око не виде, ухо не 
слыша, и на сердце человеку не взыдоша, ямсе уютова 
Богъ любящими Ею (1 Кор. 2, 9). Ты должен® при-
внести свои усилія и стараніе; а покров®, милость и 
подаяніе силы зависит® от® Бога. Ему слана во ВЄКИ. 

Аминь. 
ВОПРОС® 5 6 . Что мпЄ делать? я боюсь стыда без-

честія. И если вступлю въ разговоръ с® некоторыми, 
очень увлекаюсь оным® и пленяюсь, так® что совер-
шенно забываю себя; когда же опомнюсь, стыжусь оста-
вить разговаривающих® и уйти. 

ОТВФТ® ІОАННА. Чтобы немощному не впасть во все 
сіє и в® славолюбів, ему должно всячески избегать 
многословія и прекращать разговоръ, извиняясь Аввою, 
будто бы тотъ ПОВЄЛЄЛТ. ему нечто сделать---и потому 
онъ СИЄШИТЬ. .А не переносить безчестіе есть дЬло 
невЄрія. Брать! Іпсусь сделался человеком!, И пере-
нось безчестія, а разве ты больше Іисуса? Это не-
віріе и обольщеніе демонское. Кто желаетъ смиренія, 
какъ говорить, и не понесетъ безчестія, тотъ не мо-
жеть достигнуть смиренія. Вотъ, ты слышалъ (ска-
занное), не презирай же сего; ибо и самое дЄло ире-
зрить тебя. Когда разговоръ приносить пользу и не 
служить препятствіемь болЄе нужному делу, то стой, 
пока разговариваютъ. Если же разговоръ этоть не 
иолезенъ, скажи: прости, я немощенъ. О стыде же 
(скажу): размышляя о всенародномъ стыде, который 
предъ Господомъ ностигнетъ грЄшниковь, вменишь ты 
временный ни во что. 



267 

ВОПРОСЪ 57, того же. Когда приходятъ въ монастырь 
некоторые, или м1рсие, или Отцы, иомыслъ внушаетъ 
мне спросить у нихъ о пользе души или о делахъ. 
Какъ ты разсудишь о семь? 

Ответь 1ОАННА. Брать! кто по истине желаетъ быть 
ученикомь Христовымь, тотъ ни въ чемъ не имеотъ 
власти надъ самнмъ собою, чтобы самому по себе де-
лать что-либо. Хотя онъ и думаетъ получить пользу 
отъ беседы съ приходящими, но нарушаетъ заповедь, 
которая говорить: вся сз совтытомъ твори (Сир. 32, 
21). Что же ты еще хочешь слышать сверхъ того, 
что сказали Отцы. Если некоторые пришедппе будутЬ 
беседовать о слове Бож1емъ, спроси Авву твоего со 
смирешемъ: „Авва, желаешь ли, чтобы я подождалъ 
и послушалъ, или мне идти?" И что онъ скажетъ, то 
и делай спокойно. Если же и по надобности хочешь 
спросить кого-либо, инока или м1рскаго, то скажи 
Авве, и когда онъ найдетъ нужнымъ, самъ спросить 
то, что ты хочешь узнать; а когда тебе скажетъ: „спро-
си ты", тогда спроси. 

ВОПРОСЪ 58. Если же я не хочу спрашивать, но слу-
чится мне встретиться съ кемъ-либо изъ нихъ, или 
кто самъ спросить меня о чемъ-нибудь, то какъ по-
велишь тогда поступить? 

Ответь 1ОАННА. При встрече съ кемъ-либо, огра-
ничивайся только приветств1емъ, и потомъ скажи: по-
молись о мне, я иду по делу, и уйди. А когда спро-
сятъ тебя о чемъ-либо, и ты знаешь это, то скажи и 
проходи далее; при незнати, скажи: не знаю, и про-
ходи далее. 

ВОПРОСЪ 59. Если же Г кто-либо) застанетъ меня въ 
то время, какъ я сижу или делаю что-нибудь, и ся-
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детъ возлі згеня и захочетъ говорить со мною, то что 
мні; ділить? 

Отв'втъ ІолниА. Если (кто-лн) застанетъ тебя си-
дящимъ гді-нибудь и подойдет® къ тобі, прими оть 
него благословеніе и сделай тоже самое, что и прежде, 
и скажи ему: помолись о мні; и хотя бы едва не ру-
ками удерживалъ тебя, скажи ему: „ирости меня, мні 
дана заповідь ни съ кім® не разговаривать, без® во-
ли Аввы; но скажу ему, и что онъ повелит®, то и 
сділаю." Если же кто-либо подойдет® к® тебі и ся-
дет® в® то время, как® ты ділаешь что-нибудь; то, 
но данной тебі заиовідп, найди какой-нибудь пред-
лог® и встань. 

ВОПРОС® 6 0 , того же. Что же значит® сказанное Аввою 
їїсаіею: приветствовав® странника, спроси его: како-
во онъ живет®, и потом® сиди съ иимъ молча? 

Ответ®. Ты написал® мні, что Авва Исаія запові-
далъ принять странника и нослі нривітствія спро-
сить его, каково онъ живет®, а нотомъ сидіть съ нимъ 
молча; но все это было сказано Старцу, который 
быль уже въ літахь и достиг® (высокой) мірьі (ду-
ховной). Истинный же ученик® и желающій быть нио-
комъ хранить себя отъ иодобныхь бесідь, ибо отъ 
нихъ раждаются. нерадініе, разслабленіе, непокорство 
и лютая дерзость. Въ иномъ місті (Отеческих® ска-
заній) написано: „Іоаннь симъ не занимается." И сіе-то 
значить устранить отъ себя заботы въ отноіненіи вся-
каго чоловіка. 

ВОПРОС® 6 1 . Номыслъ говорит® мні: одним® разом® 
отсіки свидапія, и ты избавишься (отъ унлеченія оны-
ми). И опять говорить: отсікай мало но малу, чтобы 
видящіе тебя не стали удивляться. Скажи мні, что нзъ 
этого лучше? 
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ОТВТ.Т® ІОАННА. О ТОМ'Ь. чтобы прекратить СВИДаНІЯ 
однажды навсегда, или мало но малу, дабы вндящіе 
тебл не стала удивляться, (скажу): если отсечешь 
свнданія однимь разомь, то будешь спокоен®: а иначе 
подашь поводь (къ новым® разговорам® и различным® 
помыслам®). К® разговорам® потому, что будут® го-
ворить: онъ бесідовал® со мною прежде, побесідую 
и я с® ним®; к® помыслам т. же, потому что иной по-
думает®: вірно этот® брат® иміет® что-нибудь про-
тив® меня, ибо прежде говорил® со мною, а теперь 
не говорить. ІГожелай достигнуть сего, и Бог® помо-
жет® тебі. 

ВОПРОС® 62, того же. Иногда нікоторьте больные 
приходят® в® монастырь, прося чего-нибудь изь боль-
ницы, и мпі назначено Айвою раздавать имъ нужное, 
чрез® что я принужден® бываю разговаривать с® ни-
ми и думаю, не но своему ли желанію я это ділаю: 
объясни мні сіє, Отец® мой, и помолись о мні, чтобы 
нміть мні при этом® покой. 

ОТВЕТ® ІОАННА. Касательно приходящих® больных® 
и иміющнх® нужду получить что-нибудь из® больницы 
(скажу): если ты всім® одинаково будешь раздавать, 
ты не должен® безпоконться об® этом®, потому что 
тебі веліно так® ділать. Ио будь весьма внимателен® 
к® тому, чтобы не завести с® кім®-либо разговора 
но сему случаю и не продолжить свиданіе, случив ша-
гося но необходимости, исключая того, когда надобно 
будет® спросить о каком® либо ділі или иокупкі; но 
и при сем® ограничивайся только необходимым® во-
просом®, чтобы злая воля твоя не нашла себі нищи. 
<'охрани сіє, и получишь покой. 
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ВОПРОСЪ 63. Помыслъ говорить мне, ЧТО безмолвие 
всего нужнее и что оно мне полезно,- справедливо ли 
онъ мне такъ внушаетт,? 

Отвътъ ГОАННЛ. Въ чемъ состонтъ безмолв1е, какъ 
ие въ томъ, чтобы удерживать сердце свое отъ того, 
чтобы давать (другимъ вещи и сал ону) принимать (отъ 
нихъ), отъ человекоугодтя и ирочихъ нодобныхъ дМ-
ств1й. Когда Господь облнчилъ книжника черезъ прит-
чу о виадшемъ въ руки разбойников!., и при толь 
сиросилъ его КТО быль блнжнхй его, КНПЖНИКЪ ОТВ']}-

чалъ: сотворивын милость съ ними (Лук. 10, 37); и 
еще сказалъ Господь въ ТГисанш: милости хот,у, а 
не жертвы (Мат. 12, 7). Если и ты веришь, что ми-
лость более жертвы, то къ милости приклони твое 
сердце. Безмолв1е даетъ человеку поводъ къ высоко-
умно, прежде нежели онъ щиобрйтетъ самого себя, 
т.-е. будетъ непорочеиъ. Тогда (только) имЬетъ место 
(истинное) безмолв1е, когда человЬкт» иоиесъ ужо 
крестъ. Посему, если будешь сострадать (ближипмъ), 
иолучпшь помощь; если же удержишь себя (отъ со-
страдатя), желая взойти въ то, что выиге твоей ме-
ры, то знай, что потеряешь и то, что имеешь. И такт., 
не оставайся ни внутри, ни во вне, по держись сре-
дины, разумгьвая, что есть волн Господня, яки дик 
лукава суть (Ефес. 5. 16). 

Вонгооъ (>4, того же. Объясни мне. Отоцт. мой. что 
значить: не оставайся ни внутри, ни во вне, но дер-
жись средины? Не нужно ля некоторые дни назначать 
безмолвно и некоторые понечсшя внешнплъ? 

Отвьгт, То А ни А. (Слова мои) значатт.: не дерзать на 
без мол В! е и не нерадеть о себе. когда находишься 
среди ПОНСЧСШЙ, ВОТ"!. средней путь , безопасный отъ 
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паденія: въ безмолвіи должно йміть смиреніе, и при 
нопеченіяхь бдительность надь собою и удерживать 
свой номыслъ; и все сіє не ограничивается онреді-
леннымъ какимъ-нибудь часомъ, тімь боліє днями. 
Всякій должень съ благодареніемь терпіть то, что по 
необходимости постигаетъ его, и сострадать всімь, 
находящимся вь общежитіи: ибо исполняете чрезъ сіє 
заповідь Апостола, т.-е., если кто скорбите, поскор-
би съ иимъ, увїщай его, утішь его (Рим. 1 2 , 1 5 . Сол. 
5, 11, 14). Въ семъ-то и состоите состраданіе; со-
страдать же больнымъ и помогать имъ врачеваиіями — 
доброе діло. Если врачъ, пекущійея о больномъ, по-
лучаете награду, не тімь ли боліє тотъ, кто по силі 
своей во всемъ сострадаете ближнему? Ибо не состра-
дающій ему во всемъ, и въ томъ, въчемъ сострадаете, 
исполняете только волю свою. 

ВОПРОСЪ 6 5 , того же. Ты повеліль мні держаться 
средины, но случается; что, когда я освобожусь отъ 
занятій и выберу удобное время, чтобы посидіть не-
много въ своей келліи, меня очень безпокоятъ при 
ходящіе по обьїкиовенію возлюбленные МНІ иноки иди 
мірскіе: если выйду къ нимъ, то скорблю; если же не 
захочу выйти, то мпі надобно сидіть въ своей келліи, 
а чрезъ сіє является препятствіе въ исполнєніи по-
требностей по больниці. Не повелишь ли миі ска-
зать одному изъ братій, находящихся со мною при боль-
ІІИЦІ, чтобы, когда я не выйду, онъ пошелъ бы и по-
заботился о томъ НТО нужно. Или совершенно уда-
литься мні? Это я думаю, какъ человікь; но если въ 
номнслі моемъ таится самооиравданіе, то да будетъ 
но волі Божіей, а не по моей, потому что своя воля 
не можетъ устоять, но оканчивается погибелью. 
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Отлътъ 10АШГА. ЧИМЪ БОЛ^О ЧСЛ01111КЪ НИСХОДИТ Ь ВЪ 

смирете, т1$мъ более иреусневаетъ. Иребываше въ 
келлш не делаетъ тебя онытнымь, потому что ты пре-
бываешь въ ней безъ скорби. А чрезъ то, чтобы преж-
де времени оставить все поиечетя, врагь готовить 
тебе не покой, а более смущеше, такь что заставить 
тебя наконоцъ сказать: лучше бы я и не родился. О 
безпокойстве же отъ людей Отцы сказали: бывает®, 
что человек® находится уже при смерти, а все еще 
внимает® содружеству м1ра сего. Не давай им® ни-
чего и не принимай отъ них® ничего; таким® обра-
зом® они и оставить тебя. И о служетп брата (в® 
больниц^, вместо тебя, скажу): что если ты делаешь 
что-нибудь, себе и помогаешь; если же чрезъ друга-
го, то онъ получить более, нежели ты за трудъ твой 
и молитву. Въ лрежнемъ ответе моемъ я говорилъ 
тебе о сострадаши; подвизайся же въ немъ, если ве-
руешь Апостолу, который говорить: кто изнемогаешь, 
и не изнемогаю азп? кто соблажняется и азъ не раз-
жизаюся (2 Кор. 11, 29)? Со озлобляемыми озлоб-
ляеми, акп и сами еще въ ттлт (Евр. 13, 3). 

Вопгосъ 66. Отецъ мой! Если кто просить вещи, 
какъ мне выдать ее съ приветливостш, когда я со-
мневаюсь сначала? Ибо когда даю съ нрииуждетемъ, 
то душа моя бываетъ жестока и недовольна. 

Отвить 1ОЛНИА. Если узнаешь, что просяпцй про-
сить по нужде, дай ему съ радостно, какъ выдавая 
изъ даровъ Божшхъ. Въ этомъ и состоять привет-
ливость. Если же знаешь, что онъ просить безъ нуж-
ды, не давай ему, но скажи: мне дана заповедь отъ 
Аввы ничего не давать не имеющему нужды: и это 
не будетъ жестокость. Господь да вразумить тебя. 
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ВОПРООЪ 67. Читая книгу Василія Великаго о по-
движничестве, я нашелъ, что имЄющій что-нибудь и 
даіощін то другому, по заповіли Господней, не дру-
гому благодетельствует®, а боліє себі. Какъ же мні 
исполнить сію заповідь? 

ОТВЕТЬ. Оная глава относится къ тому, кто живетъ 
отдільно и можетъ управлять собою съ разсуждені-
ем'ц а живущій въ общежитіи находится въ новино-
веніи Отца, н на него не простирается сія заповідь, 
ибо опь ни въ чемъ не иміеть власти поступать по 
своей волі. 

Воигосъ 68. Въ книгі Св. Василія о иодвижниче-
стві нашелъ я и то, что невозможно быть ученикомъ 
Госноднимъ чоловіку, пристрастному къ чему-либо 
настоящему или обращающемуся съ кЄмь-либо изъ 
тіхь, которые хотя на малое время, отвлекаютъ его 
отъ заповіди Вожіей. Но родственники мои должны 
мні пісколько, и я желаю сію сумму раздать ншцимъ, 
а родные можетъ-быть не захотятъ мні ее возвратить; 
какъ мні поступить въ такомъ случаі? 

Отввтъ ІОАННА. Если ты не отсічешь нлотскаго му-
дрованія и Не сділаешься нісколько настойчивымъ 
ради Бога, то впадешь и въ человікоугодіе. Богъ да по-
дасть тебі силу и во всемъ исполнять волю Его. Аминь. 

Вопгосъ 69, того же. Что значить „не умалчивать" 
по слову Отцевь, и какъ сіє исполняется на ділі? 

Ответь. Думаю, то, чтобы не молчать о своихъ по-
мыслахъ; ибо скрываюицй свои помыслы пребываетъ 
неисцЄлень и исправляется только частымъ вопро-
шеніемь о нихъ Отцевь духовныхъ. Еакъ самъ разу-
мею, сказалъ я и тебе, брату моему. Если же ты луч-
ше это понимаешь, Господь да дасть тебі разумъ 
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(2 Тим. 2, 7), неисиолняемый отъ Него (Еккл. 2, 26. 
Іов. 12, 13, 16, 1 Іоан. 5, 20), также и мнЄ, худЄй-
шему рабу Его. 

Вопгосъ 70. Что значить сказанное тобою, Отедъ 
мой, что внимательному ни мало не вредить сонь? 

Ответь ІОАННА. Кто хранить стадо свое подобно 
Іакову (Быт. 1, 40), оть того отступаетъ сонь (Быт. 
31, 40); и когда онъ и уснеть немного, сонь его бы-
ваетъ, какь у иного бодрствованіе; ибо огнь сердеч-
наго горЄнія иедопускаеть его погрузиться вь сонь, 
и онъ воспЄваеть съ Давидомъ: просвлти очи мои, 
да не когда усну въ смерть (Пс. 12, 4). Кто дости-
гаете сей м^ры и вкусилъ уже сладость ея, тотъ 
разумеете сказанное; такой человЄкь не унояется чув-
ственнымъ сномъ, а только пользуется естественнымъ. 

Вопгосъ 71. Если кто-нибудь попросить меня вой-
ти въ его келлію и сотворить молитву, илиянонро-
нгу кого-нибудь зайти ко мне, или желаю помочь ко-
му-либо въ дЄлЄ, то сколько разъ должно отказывать-
ся и не соглашаться, тамъ, конечно, где нЄть пре-
ступлены заповеди? 

Ответь. Если ты войдешь въ келлію брата, или 
онъ въ твою, и скажетъ тебЄ: „помолись брать", до 
трехъ разъ отвечай: „прости". Если онъ и послі 
третьяго раза будетъ просить, то исполни (желаніе 
его) со смиреніемь. И ты также три раза говори дру-
гому, и если не захочеть, оставь его; потому что спо-
рить—худое ДЄЛО. И ВО ВСЯКОМЪ случае, предлагаютъ 
ли тебЄ принять помощь, или ты желаешь подать 
кому-нибудь руку (помощи), проси до трехъ разъ, и если 
онъ не согласится, перестань съ миромъ и не оскор-
бляй его. Таковъ истинный путь Божій; внимай себе, 



чтобы подвизаться на иемъ нелицемірно, съ чистымъ 
сердцемъ, при содійствіи Бога, Который простирает® 
тебі руку и помогает® своею благодатію. Аминь. 

В О Н Р О С Ъ 7 2 , того же. Если случится трапеза любви *) 
и мні будут® давать часть мою, но я не имію в® ней 
нужды: повелишь ли мні взять ее, чтобы не показа-
лось, что я не принимаю из® воздержанія, и раздать 
ли ее, кому нужно в® больниці, или ніть? 

Ответь ІОАННА. Брать! Если имеешь нужду вьэтой 
части, то прими ее; если же піт®, то не принимай, 
ибо иначе возродится в® тебі тщеелавіе. 

В О П Р О С ® 7 3 , того же. Случается, что я ділаю братіи 
трапезу любви, и меня за то прославляют®; не вредно 
ли мп'1; сіє и не лучше ли ділать ее тайно, чрез® 
Авву, или самому собою, для своего обученія? И как®, 
Отец® мой, освободиться от® сей славы, потому что 
она следует® и за правыми, и за иеиравыми ділами 
чоловіка? 

Ответ® ІоАннА. Ты должен® быть внимателен® к® 
обоим® сим® нреднаміреніям®, ибо оні дают® повод® 
к® тщеславію. Однако через® Авву легче ділать ( трапе-
зу любви), ибо в® таком® случаі тебі надобно бу-
дет® бороться только съ собственным® сердцем®. А 
когда сам® собою будешь ділать ее, тебі предлежит® 
двойная брань, не только съ собственным® сердцемъ, 
но и съ мнініемь другихъ людей. Быть свободными 
отъ славолюбія и тщеславія могутъ только ті, кото-
рые отвлеклись ветхаго человіка. Господь да подастъ 
тебі свободу сію о Христі Іисусі Господі нашемъ, 
Которому слава во віки. Аминь. 

*) Любовію (àXarô) назывались обіція трапезованія, происходившая 
нзъ любви и служившія побужденіемь для вкушавшихъ къ любви и 
общенію. Си. 74 прав. 6-го Вселенск. Собора. 

10 Поучения, послания, вопросы 
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ВОПРОСЪ 74. Когда закрываю глаза во время служ-
бы, помыслы мои собираются. Но хорошо ли это? Мо-
жетъ быть, пе кажется ли сіє странным® другим®, 
стоящим® со мною брагіям®, и они соблазняются? 

Ответ® ІОАННЛ. Если помыслы твои действительно 
собираются, когда Бога ради закрываешь глаза во 
время службы; то ие обращай вннманія на некоторых®, 
хотя бы, как® ты говоришь, это и казалось странным® 
стоящим® с® тобою братіям®. 

ВОПРОС® 75, того же. У меня есть собственная мои 
книги, и иомысль внушает® мне отдать ихъ в® обще-
житіе и не заботиться о них® более; ибо когда онЄ 
будут® общія монастнрскія, то п каждый будет® по-
лупать ихъ для чтенія Подобно сему думаю и объ 
одеждахъ. Скажи миЄ, Отедъ мой, должно ли сіє сде-
лать? и какія одежды оставить мпЄ себе, по тЄлесной \ 
моей немощи? 

Ответь ІОАННА. Если хочешь избавиться отъ забо- 1 
ты о книгахъ, то хорошо сделать такъ, какъ ты го-
ворнль, т.-е. отдать ихъ въ общежитіе; ибо все, что і 
принадлежать общежитію, есть Божіе. Что касается Ї 
одеждъ, какія для тебя необходимы, ты оставь себе 
для зимы ДВЄ короткій коловій *) и одинъ левитона- I 
рій**), и для лета двЄ легкія коловій и одинъ леви- Ї 
тонарій. H еще для зимы, на случай сильной стужи, 
небольшой нагрудникъ. Если же не бываетъ сильной 1 
стужи, то достаточно имЄть куколь и двЄ мантій: одну 9 
зимнюю, а другую ЛЄТНЮЮ, также и два покрывала: 
одно теплое, а другое легкое. ИмЄй также власяни-

*) Коловія—одежда безъ рукавовъ и короткая. 
**) Левитонарій—монашеская верхняя одежда, сотканная изъ волосъ. 
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ду и подушку, онЄ тебі нужны. Если нуженъ тебЄ 
тюфякь, ИМЄЙ и его. И когда тебЄ дають одежду, п 
ты нуждаешься вь ней, прнмн ее, а старую вмЄето 
ноя отдай Авв'Іц если же не нулша тебЄ та, которую 
дають, и ее также отдай ЛВВЄ. Господь да укріпить 
тебя слышать и исполнять; ибо вь семь и со стоить 
преуспеяніе и псиравленіе, угодное Богу. 

ВОПРОС® 76, того же къ Великому Старцу. Такь как® 
вами назначено мне находиться вь семь служеніи, при 
больниці, то скажи, Отець мой, должно ли мне читать 
некоторый врачебныя книги и обучаться самому со-
бою составлять лекарства, или лучше не заботиться 
объ этомъ, какь о разсЄяватощемь умь, и оставить сіє 
(чтобы оио пе возбудило во мне, какъ вь певнима-
тельиомь, тщеславія) и довольствоваться ТЄМЬ, ЧТО Я 

уже знаю, делая, что возможно, съ номощію масла, 
муки, мазей и вообще простыхь средствь, вь кото-
рыхъ упражняются и не читающіе (врачебныхь книгь). 
Какь же МПЄ поступать? Ибо сердце мое трепещетъ 
при семь служепіи, чтобы не погрешить вь немъ 
и не прибавить кь страстямъ моимь еще другихь 
грЄхов®. 

Ответь Великаго Старца. Такь какь мы не пришли 
еще вь совершепство, чтобы вовсе избавиться оть 
нлЬпенія страстей, то лучше занятія врачебныя, не-
жели страстиыя. Но не на врачеванія должны мы на-
деяться, а на Бога, Который умерщвляетъ и оживо-
творяет® и говорить: поражу и Лзъ псціьлю (Втор. 
:(2, 29). Читая врачебныя книги, или спрашивая о нихъ 
кого-либо, пе забывай, что безъ Бога никто не нолу-
чаетъ НСЦЄЛЄНІЯ. И такь, кто поевящаетъ себя вра-
чебному искусству, тоть должень предавать себя нме-
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ни Божію, и Богъ подасть ему помощь. Врачебное 
искусство не препятствует® чоловіку быть благочестп-
вымъ. но занимайся имь, какь рукоділіемь для (поль-
зы) братіи. Что ділаешь, ділай со страхомъ Божіпмь 
и сохранишься молитвами Святыхъ. Аминь. 

ВОПРОСЬ 77, того же. Ты сказалъ мні прежде, что 
отсічепіе своей воли состоит® и вь том®, чтобы не 
спорить из® желанія поставить па своем®. Как® же 
мні быть, Отец® мой: иногда случается, что прино-
шу больному вещь, невидимому, полезную; но она 
нерідко вредит® ему, и я скорблю, что исполнил® 
в® том® свою волю? Вижу также, что я цілнй день 
нахожусь вь занятіи, и опо как® бы не допускает® 
меня вспомнить о Богі, и чревоугодіе безиокоит® 
меня. Скажи мні, что мні ділать? Ибо вірую, что 
в® сем® заключается мое спасеніе. 

Отвьтъ ВАРСАНУФІЯ. Если ты. думая, что какая-ли-
бо вещь доставит® больным® пользу, сділаешь по 
своему и случится напротпвъ, что она принесетт, им® 
вред®, то Бог®, взирагощій иа твое сердце, не осу-
дит® тебя, ибо знает®, что ты еділаль вред®, 'желая 
принести пользу. Если же кто-нибудь знаїощій ска-
жет® тебі о сем® наперед®, а ты с® преиебреже-
нібм® преслушаешь его, то это будет® гордость и 
своеволіе. Многіе всегда слышат® о какомъ-лнбо го-
роді и им® случается войти в® него, не зная, что 
он® тот® самый город®; так® и ты, брат®, цілий день 
проводишь в® памяти Божіей и не знаешь того. ЇГміть 
заповідь и стараться сохранять ее—вт, семь заклю-
чается и повииовеніе и память Божія. Справедливо 
сказал® тебі брать Іоаннь: одіпься прежде листья-
ми, а потом®, когда повелит® Богъ, принесешь и пло-
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ды. Если не знаешь полезнаго, то последуй знаю-
щимъ, и это есть смиреніе, и получишь благодать Бо-
жію. Справедливо сказал® ты, что въ семъ заклю-
чается твое спасепіе; ибо ты не самъ собою пришелъ 
сюда, но Богъ нутеводилъ тебя сюда. Возмогай о Го-
споде (Ефес. 6, 10); ты не малую пользу получаешь 
отъ занятія, на которое жалуешься. Сколько возмож-
но, подвизайся противъ чревоугодія, и Господь по-
может® тебі познавать и дЄлать полезное. Мужайся 
и кріпись о Господе. 

ВОИРОСЪ 7 8 , того же. Такъ какъ ты сказал® мпЄ, 
что повиновеніе и память о БогЄ состоит® въ том®, 
чтобы имЄть заповедь *) и стараться исполнять ее, 
то прошу тебя, научи меня и сему: возможно ли оза-
боченному такимъ служеиіемь по Богу и находяще-
муся среди людей имЄть непрестанную память Божію? 
И когда возможно, испроси мне ее, Отец® мой, если 
сіє МНЄ будет® полезно. Ибо тебЄ и Богу вся возмож-
на (Мат. 19, 26). 

Ответь ВАГСАНУФІЯ. О непрестанной памяти Божіей: 
каждый может® сохранять ее по своей мере. Ты 
только смирись, а я лучше тебя знаю, что тебе по-
лезно, и сего прошу тебЄ у Бога, ибо Ему вся воз-
можна (Мат. 19, 26). 

ВОПРОС® 7 9 , того же. Опять прибегаю к® тебЄ, ми-
лосердый Отец® мой, и не перестану безпокоить тебя, 
пока не укрепишь меня; ибо если Бог®, по вашим® 
молитвам®, и дает® мнЄ некоторую печаль о грехах® 
моих®, я мало но малу снова теряю ее чрез® внеш-
нее развлеченіе. И такъ, прошу тебя, Отец® мой, и 

*) т. е. заповедь Отеческую относительно какого-либо послушанія. 
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въ семъ укріпи меня, чтобы все было со МИОН) по 
милости Божіей и вашей, и ничего не было моего 
собственнаго: ибо я ничего не могу, если не буду 
укріплень вашими молитвами. Опасаюсь, Отець мой, 
и того, что управляю больницею, ибо это есть нікое 
властительство, и какъ бы не подало повода къ тще-
славію и свободі вь обращеніи. Также и отъ частаго 
вкушенія снідей могу уклониться въ чрево угодіе. II 
такъ не разсудите ли вы, чтобы мні, для предвари-
тельного обученія себя, нобыть прежде въ боліє 
низкомъ послушаніи, и потомъ, когда легче будетъ 
мні, опять вступить въ оное служеніе? Ты знаешь, 
Отецъ мой, что я говорю такъ не потому, чтобы тя-
готился симъ діломь, ибо что я ділаю, окаянный? 
Но боюсь, не раздражаю ли я свои страсти, живя 
здісь; самъ ли я такъ думаю, или демони мні вну-
шаютъ то,—не знаю. Ты же, Отецъ мой, объяви мні 
волю Божію; избавь отъ смущающихъ меня номысловъ, 
укріпи меня твоими молитвами исполнять, что ты го-
воришь, и прости меня. 

Отвьтъ ВАРСАНУФІЯ. Выслушай, брать, и будь увї-
ренъ о Господі, что, когда мы поручили тебі опое 
діло, рука наша и сердце наше съ тобою, точніе же 
сказать, рука Бога, умоляемаго нашими молитвами 
о спасеній души твоей, и о томъ, чтобы Онъ укрі-
нплъ тебя въ ділі, даровалъ тебі успіхь п иокрылъ 
тебя въ яемъ. Ты не иначе можешь спастись, какъ 
только чрезъ сіє (послушаніе). И такъ, не унывай, 
падая и воставая, поползаясь и укоряя себя, пока 
Господь не окажетъ тебі милости, которой ты же-
лаешь; только не будь нерадивъ. Но бойся, ибо Гос-
подь, поставившій тебя на сіє діло, и устроить оное, 
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и мы раздЄляемь съ тобою попеяешо. Да не прель-
стить тебя діаволь подъ видомъ добра, какъ сказано: 
благими словесы ш благоволеніемь прельщают?) сердца 
незлобивыхъ (Рим. 16, 18). Тотъ, Который поетавилъ 
тебя на сіє діло, есть все: Онъ сказалъ ученикамъ 
своимъ: се Азъ посылаю васъ (Мато. 10, 16), и еще: 
се Азъ дъ вами есмъ (Мате, 28, 20). Не бойся и ни 
мало не смущай себя СОМИЄНІЯМИ о больнице, унывая 
огь заботь, сопряжеииыхъ со властію. Если уразу-
меешь написанное тебе, то будешь спокоень. Только 
себе долженъ ты внимать по силе своей, и Богь помо-
жете тебе. Здравствуй о Господе и укрепляйся о Немъ. 

ВОПРОСЪ 80, того же къ другому Старцу. Если бра-
тія, находящіеся со мною, вь чемъ-либо согрешать, 
какъ исправить мне ИХЪ безъ смущенія? 

ОТВЕТЬ ІОАИНА. ЕСЛИ напечатлеешь въ сердце волю 
Божію, то не будешь смущаться, но пріобрЄтешь 
добрый навыкъ, какъ И Отцы; если же забудешь ее 
и увлечешься, какъ ЧЄЛОВЄКЬ, то скажи Богу съ по-
каяніемь: „прости меня, Бладыко, и помилуй меня", 
и скажи находящимся съ тобою братіямь: „береги-
тесь, братія, ибо чрезъ то мы подвергаемъ себя осуж-
денію и погубляемъ наши души," и не говори слиш-
комъ громко, но только такъ, чтобы было слышно. 
Когда обучишь себя въ семь, достигнешь и такого 
устроенія души, которое угодно Богу. 

ВОПРОСЪ 81, того же. Прошу тебя, Отець мой, ска-
жи МПЄ, какимъ образомъ должно исправлять (ближ-
нихъ), и въ какомъ случае надобно юродствовать, 
т. е. представлять себя какъ бы непоиимающимъ 
делай не обращать на него виймані я. А если не 
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буду йміть успіха вь ділі , долженъ ли положить на 
себя запрещеніе относительно онаго? 

Отвадь ІОАННА. Относительно людей поступай такь: 
когда знаешь, что согрішившій человікь разумный и 
принимаеть слова твои, вразумляя его, скажи: „брать! 
если мы съ нерадініемь ділаемь діло Божіе, это 
погибель для души. Ну, хорошо ли ты теперь сді-
лаль? Постарайся впередъ (исправиться)." Если же 
онъ неразуменъ, скажи ему: „повірь мні, брать, что 
ты стоишь наказаній за свое нерадініе, и какъ скоро 
скажу Авві, онъ строго тебя накажетъ." А когда 
можно представляться непонимающимъ, для сего со-
ображайся сь погрішностію брата; и если она не 
велика, покажи видъ, что ты не понялъ ея; если же 
велика, то не должно представляться непонимаю-
щимъ. Ты не долженъ налагать на себя запрещенія 
(къ занятію діломь), въ случаі безуспішности, но и 
не пренебрегать ею. Пспытавъ ее, проси прощенія 
у Бога, ибо иначе впадешь въ нерадініе. 

ВОИРОСЪ 82, того же. Если кто-либо изъ братіп или 
изъ самыхъ больиыхъ согрішить, и я, желая испра-
вить его, скажу что-нибудь со смущеніемь: долженъ 
ли я послі поклоплться ему (прося ирощенія)? И 
если случится, что онъ разгніваниьтмь на меня уй-
детъ изъ больницы: что мні ділать? И вообще зака-
кія согрішенія надобно ділать поклоненіе? Ибо гор-
дость и само оправдані е помрачаютъ умъ. А когда 
кто и поклонится, то тщеславіе снова найдетъ себі 
поводь. 

Отвьтъ ІОАІШЛ. (Зо смущеніемь ничего ие говори, 
потому что зло добра не рождаетъ. Но потерпи, пока 
помысль твой успокоится, и тогда екажешь мирно. 
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И если братъ послушается , тебя, — хорошо; если же 
піть, скажи ему: „не хочешь ліг, я открою зтоАвві, 
и какъ опт. разсудитъ, такт, п сділаемь, и ты бу-
дешь спокоенъ". Но ежели разгневавшись уйдетъ, то 
скажи Авві, и онь вразумить его, а ты не ділай 
ему иоклоненія (т. е. не проси прощеній), ибо чрезъ 
то дашь ему поводь думать, что ты действительно 
впповать предь нимъ, и онь еще боліє на тебя 
вооружится. У другпхъ же людей тщательно проси 
ирощенія, соображаясь съ согрішеніемь: какъ скоро 
видишь, что согрішеніе твое велико,—ПОКЛОНИСЬ; а 
когда оно не велико, скажи устами, съ чувствомъ 
сердечиаго раскаянія: „прости меня, братъ". Берегись 
гордости и самооправданія, пбо оні преиитствуютъ 
покаяпію; внрочемъ бываетъ и то, что человікь по 
тщеславію ділаеть поклонъ. Презирая три сій стра-
сти *), гді нужно, ділай ноклоненіе со смиреніемь, 
страхомъ Божіимь и разсужденіемь. По силі твоей 
старайся пребывать въ сихъ добродітеляхь, и Богъ 
иоможетъ тебі молитвами Святыхъ. 

Вопросъ 83, того же. Коли во время служенія боль-
нымъ настанетъ част, исалмонінія или святой нро-
скомидіи, или случится другая надобность, и нахо-
дящееся со много братія знають, что кому нужно дать: 
новелпшь Л И М И І П О Й Т И , ; или сіє будетъ М Н І въ 
тяжкую вину? Равпымъ образомъ, ежели захочу по-
быть въ своей келліи, когда миі піть надобности 
быть въ больниці: П О З В О Л И Ш Ь ли миі, Отець МОЙ, 

или піть? 

*) Гордость, саиоонравданіе ц тіцеславіе. 
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Ответь ІОАЇІНА. Когда братія знаготъ, не будетъ на 
тебі вины пойти, или побыть въ своей келліи; толь-
ко иосіщай больных®. 

ВОПРОС® 8 4 . Если скупость безпоконть меня въ то 
время, какъ выдаю кому-либо нужное ему, такъ что 
не могу п дать ему: то дать ли ему меніе того, сколь-
ко ему нужно, или постараться выдать не меніе над-
лежащая? Также если, стыдясь, какъ бы пзъ чело-
вікоугодія нли тщеславія, по внушенію помысла, я 
хочу дать больше: то дать лн мні, вопреки моей стра-
сти, немного меньше, или должное по заповіли? 

Ответь. Если скупость препятствуете дать ближ-
нему то, что ему надобно; то соображайся съ тімь, 
что ииіешь. Когда у тебя много вещей, дай ніеколь-
ко боліє надлежащаго, а когда мало, дай точно,1 сколь-
ко слідуєте. Богъ да вразумите сердце твое, брате. 

ВОНРОСЪ 85. Когда вижу сосудъ, нужный для боль-
ницы, и чувствую, что я имію къ нему пристрастіе, 
то не дамъ ли пищи моей страсти, взявъ оный? 

Ответь ІОЛШІА. Если иміешь нужду въ сосуді, и 
иомыелъ о немъ боретъ тебя, то скажи своему по-
мыслу: оиъ мні иуженъ, но зачімь брать по прихо-
ти? Какъ скоро перестанете бороть тебя пристрастіе, 
возьми его; если лее не перестанете, то, когда удобно 
обойтись другимъ сосудомъ, не бери и подави свое 
пристрастіе,- а въ случаі необходимости, возьми тотъ 
сосудъ, укоряя себя и говоря: когда бы не вынуждала 
необходимость, не взялъ бы его, потому что побі-
дился свопмъ похотініемь. 

ВОНРОСЪ 8 6 . Одииъ человікь подарплъ мні ніког-
да одежду, и я взялъ ее тогда какъ бы съ радоетію, 
ни мало не нротиворіча; но, испытывая себя, нашелъ, 
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что взялъ ее не по нужді, а боліє по лихоимству, 
и иомыслъ говорить мні: возврати ее. Каст, повелишь 
мні поступить? 

Ответь ІОАИИА. ОТЬ души похвалимъ иодарившаго 
и отъ души иохулимь ирииившаго, и будемь носить 
ее со смиреніемь, осуждая себя, а впередт. будемь 
беречься лихоимства. 

ВОПРОСЕ 8 7 , того же. Если случится, что кто-ни-
будь хочеть дать мні вещь, въ которой я имію нуж-
ду, но вижу, что сердце мое по страсти желаетъ 
принять ее; какъ мні поступить: взять ли, ио случаю 
нужды, или отказаться, по причині ирнетрастія кь 
ней? 

ОТВЕТЬ ІОАННА. Какь о пищі, такь разумій и обь 
этомъ. Ты знаешь, что мы ежедневно нуждаемся въ 
нищі, но не должны вкушать ее съ услажденіемь. 
Когда мы принимаемъ ее, благодаря Бога, Который 
далъ ее, и осуждая себя, какъ недостойныхъ, то Богъ 
ділаеть, что она служить намъ въ освященіе и бла-
гословеніе. И такъ, если ты нуждаешься въ какой-
либо вещи и успіваешь получить,—благодари Бога, 
помогающаго тебі, и осуждай себя, какъ недостойна-
го, и Богъ отвратить отъ тебя пристрастіе, ибо Ему 
вся возможна, невозможно же Ему ничтоже (1ов. 10 , 
13; 42, 2. Марк. 10, 27). Ему слава во віки. Ампнь. 
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шить согрішали 2 5 

Поученіе 1. Крещеніе истребляеть 
всякій г р і х ь 25 

Поученіе 1. Различіе между г р і 
хами и страстями 26 

Поученіе І . Гріхи суть дійствія 
страстей 26 

Поученіе 7. Гр іхь разслабляеть 
душу и приводить ее въ изне-
моженіе 99 

Поученіе 9, 13. Всякій г р і х г про-
исходить оть славолюбія, сре-
бролюбія. или с.іастолюбія 119, 164 

Поученіе 10. Всякое діло ( гр іхь ) , 
котораго душа не хочеть, бы-
ваеть маловрененно . . . . 1 2 9 

Поученіе 11. Кто закосніваеть во 
г р і х і , въ душі того образует-
ся злой навыкь, который и му-
чить ее . . . . . . . . 1 1 3 

Поученіе 12. Св. Василів Великій 
иначе судить о г р і х і благоговій-
наго я иначе о г р і х і живуща-
го безпорядочпо ( 5 5 

Поученіе 10, 20. Всякій г р і х ь , 
исполняемый на д і л і , порабо-
щаеть нась врагу и низводить 
к ь аду 128, 2 1 0 

д. 
ДЕРЗОСТЬ. 

Поученіе 4 . Дерзость отгоняетъ отъ 
души срахъ Божій и она есть 
совершенная погибель. . . . 65 

Поученіе 4. Изречсніе Аввы Агаео-
на о дерзости 66 

Поученіе 4. Дерзость бываетъ мно-
гообразна 66 

Поученіе 4. Различные виды дер-
зости 67 

Поученіе 4. Должно удерживать се-
бя отъ г н і в а и дерзости, когда 
услышимъ отъ брата непріят-
ное слово 69 

ДІАВ0Л1». 

Поучеше 2. Почему дшюлъ на-
зывается врагомъ и сопротив-
никомъ? 43 

Поучеше 9 . Ложь происходить отъ 
д1авола 113 

Поучеше 13. Когда д1аволъ ви-
дитъ, что Богъ умилосердился 
надъ душею и готовь ее поми-
ловать, тогда онъ сильнЬе бо-
ретъ ее и отягощаетъ страстями 165 

ДОБРОДЪТЕЛЬ. 

Похвала добродітели раждаегь со-
ревнованіе I 

Матерь в с і х ь добродітелей есть 
единодушіе З 

Поученіе 2. Никакая добродітель 
не можетъ быть совершена безъ 
смиренномудрія 43 

Поученіе 4. При исполненіи добро-
дітели бываетъ брань діаволь-
ская, и какая иослідователь-
ность оной? 64, 65 

Поученіе 7. Человіку трудно усто-
ять въ добродітели безъ само-
укоренія 103 

Поученіе 8. Добродітели нельзя 
научиться изъ однихъ словъ, но 
надобно исполнять ее на д і л і . 113 

Поученіе 10. Добродітель—царскій 
путь 124, 126 
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ІІоученіе 10. Всякій должень за-
мічать за собою, какокъ онъ на 
пути добродітели . . . 126, 130 

ІІоученіе 11. Добродітели намъ 
естественны и заключаются къ 
насъ 142, 143 

ІІоученіе 12. Каждая страсть имеете 
противоположную добродетель . 153 

Доученіе 12. Душа, уклонившись 
отъ добродітели, водворяетъ въ 
себе страсти 154 

ІІоученіе 13. Почему иной не 
преуспеваете въ добродетели? . 160 

Поученіе 14. Изреченіе Аввы Іо-
анпа Колова: «должно чоловіку 
каждый день, хотя немного, 
пріобрітать отъ каждой добро*-
дітели» . . . . . . . . 168 

Поученіе 14. Безъ терпінів и му-
жества никто ни можстъ совер-
шить ни одной добродітели . . 1 7 0 

ІІоученіе 14. Всякая добродетель 
безъ смиренія не есть доброде-
тель . . . . 170 

ІІоученіе 14. Оть чего происхо-
дить, что иной, совершая добро-
детель, я® получаете пользы? . 171 

Поученіе 14. Кто и какъ разум-
но совершаетъ добродетели? 172, 173 

Поученіе 14. Исполнять доброде-
тель зависитъ отъ нашего про- ' 
изволенія-. . 1 7 4 

Поученіе 14. Какъ можно посте-
пенно преуспіть въ добродітели? 175 

Поученіе 18. Для совершенія доб-
родітели нужны и наше стараніе, 
и помощь Божія 200 

Поученіе 18. Почему сказалъ Ав-
ва Пименъ, что бояться Бога, 
молиться Богу и делать добро 
ближнему суть три главный 
добродітели?. . . . . . . 200 

Поученіе, 19. Всякому доброму 
ділу или предшествуете, или 
послідуеть искушеніс. . . . 2 0 2 

Д О Б Р О Е . 

Поученіе 6. Что препятствуете 
человеку преуспевать въ доб-
ромъ? 86 

Поученіе 1Ъ. Если мы с діл ае мъ 
что-либо доброе, то должны по-
крывать это смиренномудріемь . 155 

Поучеаіе 12. Ділая доброе, долж-
но остерегаться тщеславія . . 1 5 5 

Поученіе 14. Не всякій, ділаю-
щ!й что-либо благое, благоугож-
даетъ опьшъ Богу и почему? . 177 

Д0Р06ЕЙ. 

Похвала преп. Авв і Дорооею. . 1 , 5 
Какую пользу принесло св. Доро-

оею отсі'іепіе своей воли . 2 , 40 
Поученіе 4. Нримірьі смиренно-

мудрая и терпінія Аввы Дороеея 75 
Д 0 С И 6 Е Й . Свідінія о блажеиномъ 

Авві Досиоеі . . . 7, 19, 38 

Д У Ш А . 

Поученії! 6. Кто вредите душе 
(ближняго), тотъ помогаете діа-
волу, а кто приносите ей поль-
зу, тотъ помогаете св. Анге-
ламъ 91 

Поученіе 7. ГрЬхъ рамлабляетъ 
душу и приводить ее въ изне-
моженіс . 9 9 

ІІоученіе 10, 11. Какъ раздается 
въ душі зло . . . . 125, 135 

ІІоученіе 11. Ничто не препят-
ствуете здравію душевному кро-
ме безчпнія души 133 

Поученіе I J . Кто закосиіваете во 
r p e x i , въ душЬ того образует-
ся злой навыкъ, который и му-
чите ее 143 

ІІоученіе 12. І'азмьішленіе о со-
стояніи души ПО І1СХОДІ изъ 
т і л а 147 
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Ноучеше 12 . II по исходе и з ъ я -
ла дат помнить нее, что она 
сделала добродетельное и стра-
стное . 1 4 9 

Ноучеше 12 . Какъ дол лаю очищать 
душу отъ страстей и насаждать 
иъ иен добродетели . . 151 , 1 5 2 

Поучеше 12 . Душа не можетъ и]>е-
бывать въ одномъ и томъ же 
еастоянш, но всегда ир(5успе-
наетъ или въ лучшенъ или въ 
худшемъ . . . . . . . . 1 5 3 

П о у З е р е 1 3 . Сравнеше исхода Из-
раильтян!» нзъ Египта съ осво-
Гюждешемъ души изъ плена 
страстей и грёха . . . 1 6 4 , 1 6 5 

Ноучешс 13 . Душа чрезъ скорби 
входитъ въ снятый покой . . 1 6 6 

Ноучеше 13 . Нерадеш'е и покой 
разелаблнютъ душу . . . . 1 6 6 

Ноучеше 1 3 . Искушешя соединя-
ют!» душу съ Богомъ. . . . 1 6 6 

Поучеше 14 . Какъ созидается ду-
шевный домъ добродетелей? . . 1 6 7 

Ноучеше 2 1 . Когда, по словамъ 
Евагргя, душа действует!» по 
естеству?. 2 1 4 

Послашя. При безчувстш'и души 
полезно чтеше Божественных!» 
Нпеашй, носномпнаше о смерти, 
о суде н о своихъ д1иахъ . . 2 1 8 

д Ъ Л А. 
Ноучеше 18 . Чрезъ суждеше дру-

гихъ дела наши бываютъ совер-
ш е н нее . . 1 9 9 

Е. 

Е В А Г Р I Й 
Поучеше 2 . Каїл» поступил!» Еваг-

рііі, когда подвергся брани отъ 
х у л ы ш х ъ иомысловъ . . . . 5 3 

Поученіе 12 . Что сказалъ Евагрій 
о ЧЄЛОВЄКЄ, который не очистил-
ся еще отъ страстей и желаетъ 
скорее умереть 146 

Поученіе 2 1 . Когда по словамъ 
Евагрія, душа действуетъ по 
естеству?. . . . . . . . 2 1 4 

птр 
« Ш * . 

Ж Е Р Т В А . 

Поученіе 2 1 . ВетхозавЄтньія жерт-
вы были прообразовашемъ дунгь, 
желающихъ спастись и принести 
себя въ жертву Богу . . . . 2 1 2 

Поученіе 2 1 . Что въ Ветхомъ За-
вете называлось жертвою и что 
всесожжешемъ?. . . . 2 1 2 , 2 1 3 

З . 

ЗАПОВЪДИ. 
Поученіе 1. Что постигло челове-

ка за преступленіе заповеди 
Божіей? . . . . . . 23 , 2 8 

Поученіе 1. Различіе между ветхо-
заветными заповедями и благо-
датными . . . . . . . . 2 6 

Поученіе 1. Исполненіемь зановЄ-
дей мы очищаемся т ; только отъ 
греховъ, но и огь еамыхъ страстей 27 

Поученіе 1. Причина, по которой 
доходитъ человекъ до нрестуи-
ленія заповедей Б о ж ш х ъ . . . 2 7 

Поученіе 1. Чрезъ ОЧІІЩЄНІЄ себя, 
исполнешемъ заповедей Божшхъ, 
человекъ нриходитъ въ свое 
естественное состояніе. . . . 3 0 

Поучепіе 1. Заповеди даны всемъ 
Х р и ш а н а м ъ , и за несоблюдеше 
оныхъ мы не избегнем!» наказанія З I 

Поученіе 2 . Совершенное смиреніе 
раждается въ душе отъ испол-
л е н і я заповедей . . . 47 , 4 8 
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Поученіе 1 4 . Отрахъ Божій побуж-
д а т ь душу к ъ еоблщенію запо-
н^дей, а соблюден іемъ опыхъ че-
ЛОВЄКЬ созидаетъ себе домъ ду-
шевный 1 6 7 

Поученіе 1 7 . ВСЄ заповеди стара-
емся мы исполнять ради любви 
и чистоты сердечной . . . . 1 9 5 

Поученіе 2 1 . Соблюденіемь запо-
ведей Святые приближаются к ъ 
Богу 2 1 5 

Поученіе 2 2 . Е а к ъ за телами с л і -
д у ю т ь ТЄНИ, т а к ъ и за иснолне-
ніемь заповедей—искушенія . . 2 2 3 

3 Л 0. 

Поучеше 1 . Когда и отъ чего на-
чало возрастать зло? . . . . 2 3 

Поучеше 4 . Что значить : удержи 
языкъ твои отъ з д а ( П с . З З , 1 2 ) ? 6 3 

Поучеше 10 , 1 1 . Зло не есть что-
либо самобытное, и к а к ъ оно 
раждается въ душе? . . 1 2 5 , 1 3 5 

Поучеше 10 , 1 1 . Зло есть недугъ 
души и нолучаетъ б ы п е отъ 
нашего нерадЬшя . . . 1 2 5 , 1 3 5 

Поучеше 1 1 . Ч е м ъ истребляется и 
уничтожаатся зло? 1 3 6 

Поучеше 1 9 . Даже и въ ш у т к у не 
должно делать зла 2 0 3 

З Л О Б А . 

Поучеше В. Изречеше Айвы Марка: 
злоба, питаемая номышлешями, 
раздражаетъ сердце; убиваемая 
ж е молитвою и надеждою, со-
к р у ш а е т ъ его 1 0 7 

ЗЛОПАМЯТНОСТЬ. 
Поучеше 8 . Не должно пренебре-

гать злыми мыслями, чтобы не 
впасть в ъ злопамятность . . . 1 0 6 

Поученіе 8 . Иное есть злопамят-
ность, иное ГНЄВЬ, И иное раз-
дражительность 1 0 7 

Поученіе 8 . Примерь , показі,іваюіцій 
различіе между сими состояніями 1 0 7 

Поученіе 8 . ГнЄвь, если закоснЄеть, 
обращается в ъ злопамятность, и 
к а к ъ отъ оной освободиться? . 1 0 8 

Поучеше 8 . Изьясненіе текста: агце 
воздахъ воздающимъ ми злая 
(Не. 7, 5 ) и ироч 1 0 9 

Поученіе 8 . Можно воздать зломь 
за зло не только Д Є Л О М Ь , Н О И 

словомъ и видомъ 1 1 0 
Поученіе 8 . Различные виды зло-

памятности 1 1 0 
Поученіе 8 . Какъ должно подви-

заться нротивъ злопамятности? . 1 1 2 
Поученіе 8 . Молящійся за врага 

незлопамятенъ 1 1 3 

ЗЛ0СЛ0В1Е. 

П о у ч е ш е 6 . Отъ нреиебрежешя ма-
лаге и невидимому пнчтожнаго 
мы впадаемъ въ осужйеше и 
злосло!ие ближнихъ . . . . 8 5 

Поучеше 6 . Ничто столько не нро-
гневляетъ Бога к а к ъ злослоше, 
осуждеше и у кореше нами ближ-
няго 8 6 

Поучеше 6 . Различ1е между злосло-
1немъ, осуждешемъ и упичиже-
ш'емъ ближняго, и оиределеше 
каждаго изъ сихъ д1>йств5й. 86 , 8 7 

3 0 С И M А. 

Поученіе 2 . Беседы Аввы Зосимы 
с ь софистомь о пріобрЄтенін 
смиренія 5 0 

Поученіе 8 . Изречеше Айны Зосимы 
о смирсніи (что нмъ сокрушают-
ся всё коварства діавола) . . 1 1 2 
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ИСПЫТАН1Е. 
Поученіе 10. Мы должны испыты-

вать себя не только каждый день, 
но и всякій годъ, каждый м і -
сяць и всякую неділю . . . 1 3 1 

Поученіе 11 . Каждый вечеръ и утро 
и даже по нрошествіи шести ча-
сові» должно испытывать себя, 
и какъ это ділать? . . . . 1 3 7 

Поученіе 16. Возвращаясь въ кел-
лію, послі носіщенія братій, дол-
жно испытывать себя. . . . 1 9 0 

Поученіе 17 . Прежде нежели ска-
жемъ илн сдЪлаемъ что-либо, 
должно испытать, согласно ли ато 
съ волею Божіею 197 

и. 
ИМУЩЕСТВО. 

Поученіе 18 . Монастырскими веща-
ми должно расноряжаться, не 
какъ своими, но какъ Божіими. 198 

ИСКУШЕНІЄ. 
Поученіе 7 . По м і р і иреуснія-

нія нашего, мы нріобрітаемь си-
лу переносить искушенІЯ . . 

Поученіе 7. Ничто такъ не нривле-
каетъ къ намъ милость Ьожію, 
какъ неренесеиіе искушеній. . 105 

Поученіе 13. Какъ должно нерено-
сить искушенія и скорби? 157, 

160, 162 
Поученіе 13 . Искушенія нриносятъ 

большую пользу тому, кто пе-
реносить ихъ безъ смущенія 160, 

163, 166 
Поученіе 13 . ІІримірьі тернінія 

въ искушеніяхь . . ' . . . 1 6 3 
Поученіе 13 . Кто не подвергается 

искушеніямь и не исиытастъ 
скорби отъ страстей, тотъ никог-
да не станетъ и подвизаться о 
своемъ очищеній . . . . . 1 6 2 

Поученіе 13. Искушенія соединя-
ютъ душу съ Богомъ. . . . 1 6 6 

Поученіе 19. Всякому доброму ділу 
нредшествуетъ, или нослідуеть 
иск у шеи іе . . , . . . . 2 0 2 

Поученіе 22 . Во время искушенія 
должно йміть долготерпініе и мо-
литься . . . . . . . . 2 2 0 

Поученіе 2 2 . Вину искушенія дол-
жно приписывать себі . . . 2 2 1 

Поученіе 22 . Для чего мыбываемъ 
искушаемы 222 

Поученіе 22 . Какъ за тілами с л і -
дують т іни, такъ и за иснолне-
ніемь заповідей—искушенія. . 2 2 3 

Поученіе 2 2 . Св. Антоній сказалъ: 
въ Царство Небесное никто не 
войдегь безъ искушеній . . . 2 2 3 

I 

I О A H H Ъ. 

Поученіе 12 . Слова св. Іоанна Злато-
устаго о посліднемь суд і . . 1 4 9 

Поучепіс 14 . Авва Іоашгь Коловъ 
сказалъ: человікь долженъ каж-
дый день нріобрітать понемно-
гу отъ всякой добродітели . . 1 6 8 

Б * 

К Е Л Л I Я. 
Поученіе 16. Что значить из-

реченіе Отцевъ: «пребывать въ 
келліи есть половина и посе-
щать Старцевъ также половина?» 187 

Поученіе 16 . Какая польза для вни-
мательныхъ отъ нребьіванія въ 
келліи и носіщенія братій? . . 1 8 8 

Поученіе 16 . Возвращаясь въ кел-
лію послі посіщенія братій, дол-
жно испытать себя. . . . . 1 8 9 
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К Л Е В Е Т А . 

Поучеше 18 . Какъ долженъ посту-
пать тотъ, кто подвергается кле-
вете . . . . 199 

Поучеше 1 . К Р Е Щ Е Н 1Е истребля-
егъ всякш грехъ 2 5 

КРОТОСТЬ. 
Поучеше 7. Пророкъ Давидъ, какъ 

оримЪръ терпешя и кротости . 105 
Поучеше 17. Кто изббгаетъ огор-

чающихъ его, тотъ убегаетъ кро-
тости 197 

Поучеше 22 . Кто неиавидитъ огор : 

чающихъ его, тотъ ненавидитъ 
кротость . 224 

Л. 

л о ж ь . 

Поучеше 9 . Ложь чужда Богу . . 1 1 3 
Поучеше 9 . Ложь отъ д1авола. . 113 
Поучеше 9. Три различныхъ вида 

лжи 114 
Поучеше 9. Въ чемъ состоитъ ложь 

мыслш? 114 
Поучеше 9 . Въ чемъ состоитъ ложь 

словомъ? 119 
Поучеше 9 . Ложь происходить отъ 

славолюб1я, сластолншя и сребро-
люб1я 119 

Поучеше 9. Когда, по видимому нуж-
но солгать, то какъ должно по-
ступить? 1 2 0 

Поучеше 9 . Кто лжетъ самою ж и з н т 
своею. 120 

ЛЪНОСТЬ (нерадЪше). 

Поучеше 11 . Должно беречься И 
малой лености, ибо она. подвер-

гаетъ насъ великимъ опасно-
стямъ. 132 

Поучеше 13. Нераденіе- и покой 
разслабляютъ душу . . . . 1 6 6 

Л Ю Б О В Ь . 

Поученіе 4. Различіе между испол-
нешемъ воли Божіей изъ любви 
и по страху. 59 

Поучеше 4. Св. Антоній говорилъ: 
«я уже не боюсь Бога, но люблю 
Его» 66 

Поучеше 6 . Какъ св. Аммонъ лю-
бовію своею исправилъ брата . 92 

Поучеше 14. Какъ нріобрЄсти лю-
бовь къ ближнему 174 

Поучеше 19. Не должно словами 
просить себе любви отъ ближ-
няго 20 1 

Поученіе 1 9 . Ничто такъ Т Є С І І О Є не 
соединяетъ людей между собою, 
какъ единомьісліе 202 

Поученіе 19 . Любовь но Богу силь-
нее естественной любви . . . 2 0 3 

Поученіе 22 . Если иршшмаемъ но-
дозренія на ближня го и веримъ 
своему сердцу, то истребляемъ 
чрезъ это въ себе любовь к ъ 
ближнему 219 

Поученіе 22 . Любовь есть узда раз-
дражительности 219 

Поученіе 2 2 . Недостатки ближня го 
надобно покрывать любовію, и 
какъ привлекать его къ себе . 224 

м. 
Поученіе 5 . М А В А Р І Й . ВИДЄПІЄСВ. 

Макарія, служащее примером*!», 
какъ полезно обьяснеиіе евоихъ 
цомыеломъ 71). НО 

Поученіе 12. М А Л О Д У Ш І Е . Неко-
торые при случающихся гкорбнхъ 
желаютъ смерти; но это нера-
разумно • , , . . , . . 1 4 6 

Ш 
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Поучеше 8. М А Р К Ъ . Авва Маркъ 
сказал!», что злоба, питаемая 
помышлешями, раздражаетъ серд-
це, убиваемая же молитвою и 
надеждою, сокрушает ъ его . . 1 0 7 

милостыня. 

Поучеше 14. Преимущество мило-
стыни предь другими добродЬте-
лями . . . 177 

Поучеше 14. Различный цели по-
дающихъ милостыню . . . . 1 7 8 

Поучеше 14. Съ какою целш долж-
но иоданать милостыню и какая 
милостыня называется разумною? 179 

Поучеше 14. Различные виды ми-
лостыни телесной и душевной 1 7 9 , 1 8 0 

Поучеше 14. Каждый можетъ, по 
силе своей, оказывать милость 
ближнему 180 

Поучеше 4. М И Р Ъ . Когда чсловекъ 
нрюбретаетъ миръ? . . . . 64 

Поучеше 1. М1РЪ. Какъ м1ръ рас-
пинается человеку и человекъ 
Mipy? 3 2 

Поучеше 14. М О И С Е Й . Слова Ав-
вы Моисея, какъ примеръ са-
моукорешя 172 

МОЛИТВА. 

Поучеше 2. Какая польза отъ не-
престанной молитвы 52 

Поучеше 8. Молитва за врага— 
средство противъ злопамятности 112 

Поучеше 17. Какъ должно молить-
ся во время смущешя отъ гнева 195 

Поучеше 18. Почему сказалъ Авва 
Пименъ, что молитва есть одна 
изъ главныхъ добродетелей?. . 200 

Поучеше 22. Должно молить Бога, 
чтобы Онъ даровалъ намъ вни-
маше и разумъ къ иознашю 
воли Его 219 

Поучеше 22. Во время искушенія 
должно молиться 220 

Поучеше 14. М О Л Ч А Н І Е . Кто ра-
зумно хранить молчаніе?. . . 1 7 1 

МОНАШЕСТВО. 

Поучеше 1. Почему некоторые из-
брали себе монашескій образь 
жизни? 31 

Поучен іе 1. Подвизаясь въ мона-
шестве, Отцы не только испол-
нили заповеди, по и дары при-
несли Богу, и въ чемъ оные 
заключаются? 31 

Поучеше 1. Что означаетъ каждая 
изъ одеждъ монашескихъ? 34, 35, 36 

М О Н А X Ъ. 

Поученіе 2 . Монахамь несвойствен-
но гневаться и прогнЄвлять дру-
гихъ 45 

Поученіе 3. Монахъ никогда не 
долженъ допускать, чтобы со-
весть обличала его въ чемъ-либо 58 

Поученіе 5. Причина паденія мо-
наха есть уверенность въ са-
момъ себе . 80 

Поученіе 10. Монахъ долженъ на-
поминать себе слова св. Арсенія: 
«Арсеній, зачемъ ты вышелъ изъ 
міра?». 122 

Поученіе 13. Преуспеяніе монаха 
обнаруживается чрезъ искушенія 157 

н . 

Н А В Ы К Ъ. 

Поучоніе 3. Отъ нренебреженія со-
вести въ маломъ ЧЄЛОВЄКЬ при-
ходить въ худой навыкъ. . . 56 

Поученіе 9. Можно нріобрести на- , 
выкъ и къ доброму, и къ злому 114 
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Поученіе 11. НримЬръ того, какъ 
страсть можетъ обратиться че-
ловеку въ навыкъ. . . 140, 141 

Поучсніе 11. Сколько пагубно хотя 
одну страсть обратить себі нъ 
наныкъ . . 1 4 4 

Иоученіе 12. Должно подвизаться 
не только лротивъ злыхъ навы-
ковъ, но и проти въ причинъ яхъ 151 

Н А Д Е Ж Д А . 

ІІоученіе 22. Надежда на Бога есть 
путь безопаснійшій и самый 
твердый . . . . . . . * . 220 

Поучсніе, 22. Надежда на Бога ус-
покой наетъ пасъ . . . . . 224 

Н А М Ь Р Е Н І Е (ціль). 

Иоученіе 15. Во всякомь д і л і важно 
наміре ні (І, сь которымъ оно со-
вершается 184 

Иоученіе 16. Все должно ділать съ . 
благою цілію . . . . . . 1 8 8 

Иоученіе 16. Какую ціль должны 
мы йміть въ виду, когда посі-
таемъ другъ друга . . . . 1 8 9 

НАСТАВЛЕН1Е ( н а е т а в н и к ъ ) . 

Поученіе 5. Необходимо йміть на-
ставника на пути добродітели. и 
почему? . 76 

Иоученіе 5. Врагъ ненавидить не 
только наставленіе, но и самый 
голосъ, произносящій оное . . 78 

Иоученіе 18. Отъ чего происходить, 
что мы зная полезное для насъ, 
не иснолняемъ она го . . . . 1 9 8 

НАСТОЯТЕЛЬ. 
Иоученіе 17. Какъ настоятель дол-

женъ нещись о ввіреннихь ему 
братіяхь?. . . . . . 193, 195 

Поученіе 11. Н И С Т Е Р О Й . Авва 
Ннстерой сказалъ: < кто увлекает-
ся страстно, тотъ будегъ рабомъ 
страсти» . . . . . . . . 1 4 2 

О 

Поученіе 4. О Б Л И Ч Е Н І Е . Какъ по-
ступать, когда видимъ, что ближ-
ній нашъ согрішаеть, и что 
ділать для исоравленія е ю ? . 67 

О Б Р А З Ь БОЖІЙ. 

Поученіе 12. Что значить: сотво-
рит человгька по образу на-
шему и по подобію (Быт . 2, 2 6 ) 1 5 3 

Поученіе 20. Толкованіе изреченія 
св. Григорія: возіадимь Образ'у 
сотворенное по образу и проч. 208 

Поученіе 6. О Б Щ Е Ж И Т І Е єсть одно 
тіло и всі , составляющіе оное, 
суть члены другъ друга. . . 94 

Поученіе 1 . О П Р А В Д А Н І Е (само-
оправданіе). Въ какія бідствія 
вводить человіка самооправданіе. 28 

ОСУЖДЕНІЕ. 

Поученіе 6. Отъ пренебреженія ма-
лаго и повидимому ничтожна-
го мы впадаемъ въ осужденіе 
ближнихъ . 85 

Поученіе 6. Ничто столько непро-
гнівляеть Бога, какъ злословіе 
и осужденіе ближняго. . . . 86 

Поученіе 6. Различіе между злосло-
віемь, осужденіемь и уничиже-
ніемь ближняго и опре діл еніе 
каждаго изъ сихъ дійствій . . 86 

Поученіе 6. Сколь тяжекъ г р і х ь 
осужденія . . . . . і . 87 

Поученіе 6. За что былъ осуждснъ 
Фарисей,упоминаемый въ Еванг. 87 

Иоученіе 6. Сказаніе объ одномъ 
Старці, осудившемъ ближняго, 87 
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Поученіе 6 . Почему мы не должны 
осуждать ближняго и за явные 
его поступки? 90 

Поученіе 6 . ЧЬмъ одинъ брать удер-
живалъ себя оть осужденія блпж-
няго? 9 0 

П. 
П И M Е H Ъ. 

Поученіе 5 . Авва Пименъ говорилъ: 
«воля наша есть мідная ст іна 
между нами п Богомъ» . . . 77 

Поученіе 7. Говорилъ также: ,,уко-
ряннцій себя никогда не сму-
щается" (и почему?) . . . . 97 

Поученіе 7 . Изречепіе Аввы Пиме-
на о самоукореніи 1 0 3 

Поученіе 13 . Авва Пименъ сказалъ: 
«нреуспіяніе монаха обнаружи-
вается чрезъ искушенія» . . 1 5 7 

Поученіе 18 . Почему Аввэ Пименъ 
сказалъ, что бояться Бога, мо-
литься Богу и д і л а т ь добро 
ближнему суть три главныя доб-
родетели? 200 

П И С A H I Е. 
Поученіе 11 . Толковачіе словъ: 

дщи Вавилоня окаянная (Не . 
136 , 8 , 9 ) . . . . . . . 1 3 5 

Поученіе 13 . Толкованіе словъ: 
« випда прозябогиа гргьшницы, 
яко трава и проч.» (Ис. 91 , 8) . 1 6 3 

Поученіе 14, 22. Что значать слова 
св. Писані я: воля Вожія благая, 
угодная и совершенная (Рим. 

І І 2 ) . . . . . . . 175 , 2 1 9 
Поученіе 14 . Толкованіе словъ: 

просите н дастся вамь и проч. 
(Мат. 7. 7 ) 175 

Поученіе 2 0 . Толкованіе словъ: 
ПЛШЫЛО ПЛУЬНЪ (Не. 7. 19. Ефес. 
4, 8 ) . . . 2 0 9 

Поученіе 2 2 . При безчувствіи души 
полезно чтеніе Божественныхъ 
Писаній 2 1 8 

Поученіе 14 . ПЛОТСКАЯ СТРАСТЬ 
ничемъ т а к ъ не угашается, какъ 
состраданіемь къ ближнимъ. . 172 

П О Д В И Г И . 

Поученіе 10 . Кто въ н а ч а л і по-
нуждаетъ себя к ъ подвигамь, 
тотъ преусп іваеть мало по ма-
лу и получаетъ помощь отъ Бога. 122 

Поученіе 10 . Что значить изрече-
ніе одного изъ св. Отцевъ: „дай 
кровь и пріими духъ?" . . . 1 2 3 

Поученіе 1 0 . Желающій научиться 
діланію духовному долженъ день 
и ночь подвизаться о семъ . . 1 2 4 

Поученіе 2 0 , 2 1 . Какъ подвиза-
лись святые мужи, принося 
себя въ жертву? . . . 2 0 6 , 215 

Поученіе 2 2 . Иаходящіеся в ъ под-
в и г і иногда падаютъ, иногда 
сами ризлагаютъ противниковъ. 2 2 2 

ПОДОЗРЬНІЕ. 
Поученіе 9 . Вредно йміть нодозрі-

нія на ближнихъ и в ірить ево-
имъ догадкамъ и предположен і-
ямъ 115, 118 

Поученіе 9 . Замечательный при-
мерь. нодтверждаїощій сіє 116, 117 

Поученіе 17 . Не должно принимать 
иодозріній, внушаемыхъ врагом ь 197 

Поученіе 2 2 . Если принимаем!, 
иодозрінін на ближня го, то ис-
требляемь чрезъ это въ себе лю-
бовь къ ближнему I i i 

п о к о й . 

Поученіе 7 . Для снисканія покоя, 
Н Є Г Ь другаго пути, кроме оамо-
у корен ія . . . . . . 97, 103 
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Поученіе 7, 22 . Если кто по исти-
не достоинъ покоя, тому по ус-
троенію Божію сотворится ми-
лость 100, 224 

Поученіе 13. Покой разслабляетъ 
душу 166 

ПОМЫСЛЫ. 

Какую преп. Досиеей имЪлъ свобо-
ду въ исповедан і и своихъ по-
мысловъ?. . - 12 

Поученіе 5. Должно открывать свои 
помыслы и поступки и все делать 
съ советомъ, и какая отъ сего 
польза 76 

Поученіе 5. Примеръ пользы, про-
исходящей отъ откровеиія сво-
ихъ помысловъ и вреда отъ ута-
еиія оныхъ 79 

Поученіе 5. Слова св. Аввы Доро-
вея о самомъ себе, какъ при-
меръ откровенія помысловъ 80, 81 

Поученіе 5. Если кто не имеетъ 
человека, котораго онъ могъ бы 
вопрошать о своихъ помыслахъ, 
то что ему въ такомъ случае 
делать? 841 

Поученіе 5. При благомъ направ-
леній сердца нашего по воле Бо-
жіей, Богъ просветитъ и малое 
дитя, чтобы сказать намъ волю 
Божію . 84 

Поученіе 5. Если исполняемъ что-
либо доброе, то должны объяснять 
Отцамъ, какъ исполняемъ оное, 
чтобы не погрешить . . . . 84 

Поученіе 9, 16. Возникающіе въ 
насъ лукавые помыслы должно 
обращать въ добрые . . 118, 197 

Поученіе -12. Четыре помысла, уда-
ляющіе человека отъ Бога . . 156 

Поученіе 18. Какъ должно бороть-
ся съ страстиымъ помысломъ? . 200 

Поученіе 18. Страстные помыслы 
должно исноведывать, и какая 
отъ сего польза . . . . . 2 0 0 

П 0 П У Щ Е Н 1 Е . 

Поучеше 12. Богъ оетавлиетъ че-
ловека тогда, когда онъ сделастъ 
что-либо противъ своего устро-
ешя . . . . . . . . , 1пз 

Поучеше 14. Все, случающееся съ 
нами, бываетъ или по благово-
лешю Бож1'ю, или попустительно 175 

П О С Л У Ш А Ш Е . 

Поучеше 1. Послушаше избавлиетъ 
человека отъ греха и смерти, и 
примеры, подтверждаюпие ие 38, 39 

Поучеше 1. Послушаше должно быть 
совокуплено со смирешемъ 40, 41 

Ноучеше 1. Какъ высоко ценплъ 
послушаше св. Василш Велнкш? 41 

Поучеше 1, 5. Предавнпй себя въ 
послушаше Отцамъ и меетъ без-
нечал1с и покой . . . 42, 82 

Поучеше 4. Исполняя какое-либо 
дело (послушаше), должно ста-
раться сохранить при этомъ и 
душевное свое устроеше . . . 73 

Поучеше 4. Какъ должно испол-
нять нослушаше, и какъ посту-
пать, если возникнешь смуще-
ше? . 72, 74 

Поучеше 17 . Какъ должно вести 
себя, находящемуся въ послуша-
нш? . . . ! 196 

Поучеше 19. Кто полагается на 
свой разумъ и свое суждеше, 
тотъ не можетъ повиноваться . 201 

п О С т ъ . 

Поучеше 15. Какъ и почему усга-
новяенъ постъ св. Четыредесят-
пицы?. . . . . . . 181. 182 

Поучеше 15. Какъ должень посту-
пать, желаюний въ тсчеше св. 
Четыредесятницы очиститься отъ 
греховь всего года? . , . . 1 8 3 
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П Р А З Д Н И К И (Пасха, Пятиде-
сятница и проч.). 

Поучеше 15. Почему Господь воз-
сЪлъ на жребя, при входе въ 
1ерусалимъ, и мы ветрЪчаемъ 
Его въ день сего праздника съ 
пальмовыми ветвями?. . 186, 187 

Поучеше 20. Какъ должны мы, по 
словамъ св. Грпгорш, совершать 
праздничным песпонешя и въ 
особенности праздникъ Пасхи? . 204 

Поучеше 20. Что значить Пасха 
Христова?. . . . . . 204, 205 

Поучеше 15. Что означается тЬмъ, 
что мы не нреклоняемъ кояЬнъ 
въ нродолжеши св. Пятидесят-
ницы?. . 183 

Поучеше 21. Какъ должно празд-
новать память св. мученнковъ?. 211 

ПРИСТРАСТ1Е. 

ІІоученіе 1. Почему не должно 
ПМЄТЬ пристрастія къ вещамъ? 33, 37 

ІІоученіе 18. Чтобы не впасть въ 
раздражительность и злопамят-
ность, не должно иметь нристра-
стія къ вещамъ 198 

ПРОИЗВОЛЪ (произиоленіе) 

Поученіе 16. Каждый получастъ 
пользу, или ВрОДЪ ОТІ» своего ду-
шевного С0СТ0ЯІ1ІИ; примеры, нод-
тверждающіе сіє . . . 189, 190-

ІІоученіе 16. Ксли за хоти мъ, мо-
жемъ но всяком і» д(»л1» но.! учать 
пользу и вредъ. 192 I 

П о у ч е н і е 2 0 . О т ь нашего произво-
ления зависит']» па ніг, сиассн іе . 2 1 0 | 

ПРОМЫСЛЪ. 

ІІоученіе 7, 13. Ничего не бываетъ 
съ нами безъ промысла Божія 9 9 і 157 

Поученіе 7. При всемъ, случающе-
мся съ нами, мы должны взи-
рать горе и предаваться Божію 
промыслу. . . . . . . 101 

ІІоученіе 7. Замечательный при-
мерь преданности воле Божіей. 104 

Поучеше 12. Хорошо уповать при 
каждомъ ДЄЛЄ на Бога, ибо ни-
чего не бываетъ съ нами безъ 
воли Божіей 145 

Поученіе 13, 17. Богъ знаетъ, что 
намъ полезно, и сообразно съ 
симъ устрояетъ все, касающееся 
до насъ, даже и самое маловаж-
ное . . . 158, 196 

Поученіе 14. Все, случающееся съ 
нами, бываетъ или по благово-
ленію Божію, или попустительно. 175 

Все, касающееся до насъ, должно 
предоставить Богу и полагаться 
на Его промыслъ 219 

П У Т Ь . 

Почему тесный путь въ тоже вре-
мя можетъ быть названъ и иро-
страннымъ? . . . . . . . 3 

Поученіе 5. ЧЄЛОВЄКЬ тогда толь-
ко видитъ непорочный путь Бо-
жій, когда оставить свою волю. 77 

Надежда на Бога есть путь безо-
пасный и самый твердый . . 2 2 0 

Р . 

Р А З У М Ъ. 

Поученіе 5. Чему подвергается 
ЧєловЄкь, который следустъсвоей 
воле и своем у разуму (оправданій»)? 76 
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Поученіе 19. Кто полагается на свой 
ризумъ и свое сужденіе,тогь не 
можетъ повиноваться . . . . 2 0 1 

о . 

С А М О Л Ю Б І Е . 
Самолюбів—корень В С Є Х Ь страстей 

—врачуется отсечешемъ своей 
воли 2 

С в я т ы й. 
Поученіе 1. Святые смиренною 

жизнію соединяли себя съ Богомъ. 30 
Поученіе 2. Каждый изъ Святыхъ 

шествовалъ п у темі, свгиренномуд-
рія 44 

Поученіе 2 Святые, чЪмъ более 
приближаются къ Богу, темъ 
боліє видятъ себя грешными, и 
примЄрі>, ноясняющій сіє . . 48 

Поученіе 2. Святые убегаютъ че-
ловеческой славы . . . . . 49 

Поученіе 6. Какъ Святые обра-
іцаются съ согрешающими . . 92 

Поученіе 20, 21. Какъ Святые 
умерщвляли себя и приносили 
себя въ жертву . . . 206, 215 

Поученіе 21. Почему св. мученики 
называются жертвами одушевлен-
ными и всесожженіями словес-
ными?. . . . . . . . . 2 1 2 

Поученіе 21. Соблюдешемъ запове-
дей Святые приближаются къ 
Богу . 215 

С Е Р Д Ц Е . 

Поученіе 1. Безъ сокрушенія серд-
ца невозможно освободиться отъ 
зла и пріобрЄсти добродетели . 30 

Поученіе 16. Отъ чего рождается 
, въ насъ добросердечіе? . . . 1 9 3 

Поученіе 19. Человекъ страстный 
недолженъ веровать своему серд-
цу 2 0 ! 

Поучеше 13. С И С О Й . Изречете Ав-
вы Сисоя о страстяхъ . . . 1 6 0 

СКОРБИ (оскорблешя). 

Лоучешя 1. Отъ чего человекъ по 
паденш подвергся все*ъ скор-
бямъ? 27 

Поучеше 7. Почему мы переносимъ 
иногда оскорблеше безъ сму-
щешя? . . . . . . . . 95 

Ноучеше 7. Жалкш примеръ того, 
какъ одннъ братъ, изъ презрен 1 я 
къ ближнимъ, переносилъ нано-
симыя ему отъ нихъ оскорблешя. 96 

Поучеше 7. Мы не переносимъ 
оскорблешй, потому что мы не 
укоряемъ самихъ себя . . . 9 7 

Поучеше 7. Оскорблявшие насъ 
только показы па ютъ намъ сокро-
венныя въ насъ с т р а с т и . . . 98 

Поучеше 7. Если скорбимъ о томъ, 
что не нолучаемъ нужной намъ 
вещи, то какъ поступать намъ 
въ такомъ случае 100 

Поучеше 7. Все, что ни случает-
ся съ нами скорбнаго, мы тер-
пим ь за грехи наши . . . . 1 0 1 

Поучеше 7. Кому уподобляется че-
ловекъ, обвиняющей людей въ 
своихъ скорбяхъ 105 

Поучея1ё 10. Какъ должно посту-
пать, когда кто-либо насъ оскорб-
ляетъ? : 130 

Поучеше 12. Некоторые по мало-
душию, при случающихся скор-
бяхъ, тяготятся жнзшю; НО НТО 
неразумно 146 

Поучеше 12. Мы должны благодарить 
Бога, если сподобляемся немного 
поскорбеть здесь, дабы обрести 
малый покой 147 

Поучеше 13. Богь не нрезпраегь 
нп малейшей скорби пашей . . 159 

I Поучеше 13. Почему мы отяго-
щаемся скорбями? 159 
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Поученіе. 13 . Какъ должно перено-
сить искуин'иія н скорби. . . 1 5 6 

159, 161 , і 66 
Поученіе 13. Душа чрезъ скорби 

ВХОДИТЬ ВЪ СВ. ПОКОЙ . . . 1 6 7 

Поученіе 13. Скорбн привлекаютъ 
къ д у ш і милость Божію . . . 1 6 7 

Поучепіе 19. Великій нодвигъ—не 
судить оскорбляющихъ насъ и не 
мстить нмъ . 2 0 1 

Кто намъ досадитъ, за того мы дол-
жны молиться Богу, какъ за 
благодетели и врача сластолюбія 
нашего . . 2 1 9 

Какъ должно переносить находяїція 
на насъ скорби, если иміемь г р і -
хи, и какъ, если не иміемь ихъ? 2 2 1 

Кто ненавидить оскорбляющихъ его, 
тотъ ненавидить покой о Христі . . '24 

С М И Р Е Н I Е. 
Чрезъ отсіченіе своей воли св. 

Дороеей научился лучшему спо-
собу возвыситься—^смирепію 2 

Поучепіе 2. Одно только смиреніе 
бываешь выше в с і х ь с ітей діа-
вольскихъ и избегаешь ихъ . 3, 42 

Поучепіе 1. Чрезъ смиренномудріе 
можно быть помилованнымъ. . 27 

Поученіе І . Отъ смиренномудрія 
ражяается послушаніе. . . . 27 

Поученіе 1. Въ чемъ состоять ис-
тинное смиренномудріе? . . . 2 8 

Поученіе 1. Въ смиренномудріи 
заключается: всякая радость, сла-
ва и покой, а въ гордости все 
противное . . . . . . . 2 8 

Поученіе 1. Смиренномудріе ожив-
ляетъ (насъ), а внсокомудріе умерщ-

вляешь 29 
Поученіе 1. Чада смиренномудрія 

суть: самоукореніе, недовіріе 
своему разуму и ненависть къ 
своей вол і 30 

Поученіе 1. Безъ смиренія нельзя 
повиноваться заиовідямь и до-
стигнуть чего-либо благаго . . 30 

! Поученіе 1. Святые смиренною 
жизнію соединили себя съ Богомъ. 30 

Поученіе 2. Прежде всего нужно 
смиренномудріе и почему? . 39, 42 

Поученіе 2. Смиренномудріемь со-
крушаются в с і с т р і л и врага и 
сонротивника . . . . . . 42 

Поученіе 2. Никакая добродітель 
не можетъ быть совершена безъ 
смиренномудрія - 4 3 

Поученіе 2. Каждый изъ Святыхъ 
шествовалъ путемъ смиренномуд-
рія . . 44 

Цоученіе 2. Смиреніе одно мо-
жешь насъ ввести въ Царство 
Божіе, но только медленно . . 44 

Поученіе 2 . Свойства смиренія . 44 
Поученіе 2 . Смиреніе ни на кого 

не гнівается и ни кого не про-
гнівлясть 45 

Поученіе 2. Смиреніе одно только 
сопротивляется' тщеславію . . 44 

Поученіе 2. Оно привлекаетъ въ 
душу благодать Божію . . . 44 

Цоученіе 2 . Опо покрываешь душу 
отъ всякой страсти и отъ вся-
каго иску щепія 45 

Поученіе 2 . Смиренный, в ь с л у ч а і 
скорби, ї ірибігаеть къ самоуко-
ренію, и чрезъ то получаетъ 
спокойствіе 45 

Поученіе 2 . Два вида смиренія и 
въ чемъ они состоять. . . 4 7 , 4 0 

Поученіе 2 . Совершенное смиреніе 
рождается въ д у ш і отъ испол 
ненія заповідей 47, 50 

Поученіе 2 . 14 . Ч і м ь боліє че-
л о в і к ь приближается къ Богу, 
т і м ь боліє видитъ себя г р і ш -
нымъ, и примірь , НОЯСНЯЮІЦІЙ 

сіє 78, 1 7 0 
Поученіе 2 . Бесіда Аввы Зосимы 

съ софнстомъ о пріобрітеніи сми-
ренія 5 0 

Поученіе 2. Смиренію нельзя на-
учиться изъ однихъ словъ, но 
оно пріобрітается опытомъ и 
ділами . . . . . . . 5 0 



Поученіе 2, 5 . Слова Аввы Агаоо-
на, какъ образецъ смиренія. 51, 84 

Поученіе 2, 14. Въ чемъ состоитъ 
путь къ смиренію? . . , 51 , 173 

Поученіе 2 . Какая польза огь того, 
чтобы считать себя ниже всЬхъ. 51 

Поученіе 2 . По мере того какъ че-
ловЄкь смиряется, онъ нолучаетъ 
помощь отъ Бога и преуспеваешь. 52 

Поученіе 2 . Смиреніе избавляетъ 
человека отъ яногихъ золъ и пок-
рываетъ егоошь всякихъискушешй 5 3 

Поученіе 4 . Примеры смиренномуд-
рія и терпенія Аввы Дорооея . 6 9 

Поученіе 8 . Изреченіе Аввы Зоси-
ма о смиреніи . . . . . . 112 

Поученіе 9 . Осуждать себя есть 
ДЄЛО смиренія 1 2 1 

Поученіе 1 0 . Что долженъ знать 
молящійся Богу: „Господи дай 
МНЄ смиреніе", и какъ Богъ да-
ешь намъ оное 130 

Поученіе 1 2 . Ёсли мы сделаемъ 
что-либо доброе, то должны по-
крыть оное смиренномудріемь . 154 

Поученіе 14 . Всякая добродетель 
безъ смиренія не есть доброде-
тель . . . . . . . . . 1 6 9 

Поученіе 1 4 . Нельзя спастись безъ 
смиренномудрая. . . , . . 1 7 0 

Поученіе 14 . Для совершенія добро-
детели нужно смиреніе . . . 1 7 0 

Поученіе 1 4 . Кто разумно смиряется. 1 7 1 
Поученіе 17. Кто ненавидишь по-

ношені е, тотъ ненавидишь смиреніе 1 9 7 
Поученіе 19 . Не презирать даянія 

ближня го есть дЄло сниренно-
мудрія . . 2 0 2 

С М У Щ Е Н I Е. 

Поученіе 13 . Смуіценіе есть дЄло не-
разумія и гордости и отъ чего оно 
происходишь? 1 6 0 

Поученіе 1 3 . Не должно смущать-
ся и тогда, когда тревожить насъ 
страсть . . . . . . . . 1 6 0 

С о в ъ с т ь. 

Поученіе 3 . Совесть есть нечто 
Божественное, ВСЄННІІОЄ ВЪ насъ 
отъ Бога 53 

Поученіе 3 . Последуя совести, 
Патріархи и Святые, бывнпе 
прежде Закона, угодили Богу . 54 

Поученіе 3 . Что сделалось нуж-
нымъ тогда, когда люди попра-
ли совесть 54 

Поученіе 3 . Въ нашей воле состо-
итъ повиноваться совести или 
попирать ее и пренебрегать ею . 54 

Поученіе 3 . Совесть въ Евангеліи 
(Мат. 5, 25 , 26 ) называется 
соперникомъ, и почему? • . ... 55 

Поученіе 3 . Не доляшо попирать 
совести и въ самомъ маломъ, и 
почему? . . . . . . . . 55 

Поученіе 3 . Какъ должно хранить 
совесть свою въ отношеніи к ъ 
Богу? . . . . 56 

Поученіе 3 . Что значить хравить 
совесть свою в ъ отношеніи к ъ 
ближнему? . . . . . . . 57 

Поученіе 3 . Въ чемъ состоишь хра-
неніе совести в ъ отношеніи къ 
вещамъ? . 57 

Поученіе 3 . Монахъ никогда не 
долженъ допускать, чтобы совесть 
обличала его в ъ чемъ-нибудь . 5 8 

Поученіе 4 Храненіе совести ВЪ 
отношеніи к ъ ближнему раждаетъ 
смиренномудріе 70 

Поученіе 17 . Должно хранить со-
весть свою во всемъ , . . . 1 9 7 

Поученіе 18 . Что мы должны ду-
мать, когда исаолнимъ какое-
либо дЄло по силе своей и со-
вести? . . . . ' . . . 197 

Поученіе 4. СПОРЬ. Не должно 
спорить и соблазнять брата. . 74 

С Т Р А С Т И . 
Поученіе 1. Исполненіемь запове-

дей ЧЄЛОВЄКЬ очищается не 
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только отъ rptxoirb, но и отъ страстей 2 6 
Поучеше 1. Различ1е между гре-

хами и страстями 26 
Поучеше 2 . Смиренie покрываешь 

душу огъ всякой страсти . . 44 
Поучеше 8, 11 . Должно отсекать 

страсти, пока оне еще не воз-
росли 109 , 135 , 1 3 6 

Поучеше 10- Чсловекъ можетъ на-
ходиться въ грехъ состояшяхъ 
относительно страсти: онъ или 
действуетъ но страсти, или сопро-
тивляется страсти, или искоре-
няетъ ее. . . . . . 127 , 129 

Поучеше 1 0 . Иногда человекъ удер-
живается отъ одной страсти, но 
внушешю другой . . . . . 1 2 9 

Поучеше 10. Кто разумно искоре-
няешь страсть? 130 

Поучеше 10 . Кому подобны: дей-
ствующш по страсти и искоре-
няющш оную? . . . . . . 1 3 1 

Поучеше 11. Каждая страсть имеешь 
врачевствомъ противоположную 
ей заповедь 1 3 3 

Поучеше 11. Беседа одного Стар-
ца съ учениками своими объ 
искорененш страстей, подтверж-
денная сравнешемъ . . . . 1 3 4 

Поучеше 11 . Если страсти укре-
пятся въ насъ, тогда даже и съ 
трудомъ мы не можемъ одни ис-
торгнуть ихъ . . . . 135 , 1 6 8 

Поучеше 1 1 . Толковаше текста: 
дщи Вавилоня окаянная и 
проч. (Пс. 136, 8, 9 ) по отно-
шен ÎK> къ страстямъ . . . . 1 3 5 

Поучеше 11 . ЖалкШ примеръ то-
го, какъ страсть можетъ обра-
титься человеку въ навыкъ. 140 , 141 

Поучеше 11 . Авва Нистерой ска-
з а л а «кто увлекается страстно, 
тотъ будешь рабомъ страсти» . 142 

Поучеше 11. Сколь пагубно хотя одну 
страсть обратить себе въ навыкъ. 144 

Поучеше 12 . Что сказалъ Евагрш 
о томъ, кто предается страстямъ 
и желаешь скорее умереть? . . 1 4 7 

Поучеше 12 . Должно подвизаться 
не только противъ страстей, но 
и противъ причинъ и х ъ . 150 , 1 5 1 

Поученіе 12. Должно очищать ду-
шу отъ страстей и насаждать въ 
ней добродетели . . . 151, 152 

Поученіе 12 . Каждая страсть име-
ешь противоположную ей добро-
детель . . . 153 

Поученіе 12 . Страсти не принад-
лежать намъ по естеству, но ду-
ша, но сластолюбію уклонившись 
отъ добродетели, водворяешь въ 
себе страсти 154 

Поучеше 1 3 . Не должно смущаться 
и тогда, когда тревожитъ насъ 
страсть 160 

Поученіе 13 . Невозможно, чтобы 
тотъ, кто исполняетъ страсти, 
не имелъ отъ нихъ скорби . . 1 6 0 

Поучеше 13 . Изреченіе Аввы Си-
соя о страстяхъ . . . 1 6 0 , 1 6 1 

Поученіе 13 . Человеку удобнее бо-
роться со страстію, пока онъ 
еще не исполнилъ ея на дЄлЄ, 
нежели после того, какъ онъ 
предастся ей . . . . 161 , 162 

Поученіе 13 . Толкованіе словъ: 
внегда прозябогиа гргьшницы, 
яко трава и проч . (Пс . 9 1 , 8 ) , 
по отношенію к ъ страстямъ. . 1 6 3 

Поученіе 13 . Сравненіе исхода Из-
раильтянъ изъ Египта съ осво-
божденіемг души изъ плена стра-
стей и греха . . . . 164 , 165 

Поученіе 13 . Когда діаволь видишь, 
что Богъ умилосердился надъ 
душею и готовъ ее помиловать, 
тогда онъ (діаволь) сильнее бо-
решь ее и отягощаешь страстями . 1 6 5 

Поученіе 14 . Служащій больнымъ 
освобождается отъ страстей и 
отъ браней 172 

Поученіе 18 . Какъ должно бороть-
ея со страстными помыслами? . 190 

Поученіе 18 . Страстные помыслы 
должно исновЄдьівать, и какая 
отъ сего польза? 190 



305 

Поученіе 1 9 . ЧЄЛОВЄКЬ страстный 
не долзкенъ верить своему сердцу 2 0 1 

Поученіе 19 . Съ какимъ намЪре-
ніемь должно желать избавленія 
отъ страстей? 2 0 3 

Поученіе 19 . Какой признакъ то-
го, что мы добровольно испол-
няемъ страсть 2 0 3 

СТРАХЪ БОЖІЙ. 
Поученіе 4 . Два вида страха: пер-

воначальный и совершенный, и 
въ чемъ оные состоять? . . . 5 9 

Поученіе 4 . Совершеннаго страха 
нельзя достигнуть иначе, какъ 
только нервоначальнымъ стра-
хомъ . . . . . . . . . 6 0 

Поученіе 4 , Какъ человЄкь иріоб-
рЄтаеть страхъ Божій? . . . 6 5 

Поученіе 4 . Дерзость отгоняетъ отъ 
души страхъ Божій . • . . 6 5 

Поученіе 14 . Страхъ Божій побуж-
даешь душу к ъ храненію запо-
ведей 167 

Поученіе 18 . Почему АвваПименъ 
сказалъ, что бояться Бога есть 
одна изъ трехъ главныхъ добро-
детелей . . . . . . . . 2 0 0 

СУДЪ БОЖІЙ. 

Поученіе 6 . Богъ не ВСЄХЬ людей 
судить одинаково, и почему? . 8 8 

Поученіе Примерь, ноказываю-
іцій различіе суда Божія о лю-
дяхъ . . . . . . 86 , 87 , 8 8 

Поученіе 12 . Слова св. Іоанна Зла-
то у стаго о НОСЛЄДНЄМ і» с у ДЄ 148 , 149 

Т . 

Поученіе 2 0 . Т А И Н С Т В О . Какова 
сила таинства смерти Христовой 2 0 9 

Т Е Р П Ш Е . 
Поученіе 4 . Примеры терпенія и 

смиренномудрія Аввы Дорооея 70, 71 
Поученіе 7. Почему мы переносимъ 

иногда оскорбленія безъ ему іценія? 96 
Поученіе 7 . Примерь того, какъ 

одинъ брать изъ нрезрЄнія къ 
блнжнимъ, иереносилъ наноси-
мый ему отъ нихъ оскорбленія 96 

Поученіе 7. Замечательный при-
мерь ггерпЄнія и кротости од-
ного больнаго Старца . . . . 1 0 4 

Поученіе 7 . !ІримЄрь терпенія и 
кротости въ исторіп пророка 
Давида . . . . . . . . 105 

Поученіе 14 . Безъ терпенія и му-
жества никто не можешь совер-
шить ни одной добродетели . . 1 6 9 

Поучёше 18. Какъ должно посту-
пать ТОМУ, кто подвергся кле-
вете? . . 199 

Кто намъ досадить, за того долж-
ны мы молиться, к а к ъ за бла-
годетеля и за врача сластолю-
бія нашего . . . . . . . 2 1 9 

Т Р У д ъ. 

Поученіе 2, 1 4 . Телесные труды 
ведуть къ смиренію, если со-
вершаются разумно . 51, 52, 1 7 3 

ТЩЕСЛАВІЕ. 

Поученіе 2. Одно только смиреніе 
противится тщеславію. . . . 44 

Поученіе 10 . ДЄЙСТВІЯ страсти тще-
славія 1 2 8 

Поученіе 12. Делая доброе, надоб-
но удаляться тщеславія . . . 1 5 6 

Поученіе 18 . Не должно выказы-
вать себя ни въ слове, ни въ 
дЄлЄ . 199 



У. X. 

УН0РЕН1Е (самоукореніе) 
Поучсніе 2 . Смиренный, въ случае 

скорби. прибЄгаеть къ саиоуко-
ренію и чрсзъ то нолучаетъ 
спокоііствіе . . . . . . . 45 

Поученіе 7. Мы неравнодушно пе-
реносит» оскорбленія, потому что 
не укоряемъ себя 103 

ІІоученіе 7. Какъ необходимо каж-
дому изъ насъ самоукореніе. . 97 

ІІоученіе 7. Авва Пименъ говорилъ, 
что укоряющій себя никогда не 
смущается 97, 98 

Поученіе 7. Какъ поступать тому, 
кто не находить причины къ 
самоукоренію 98 

Поученіе 7. Примерь вреда отъ 
недостатка самоукоренія . 101, 102 

Поученіе 7. Какой вредъ происхо-
дить отъ того, что мы укоряемъ 
ближнихъ нашихъ? . . . . 103 

Поученіе 7. Изреченія св. Антонія 
и Айвы Пимена о самоукореніи 103 

Поученіе 7. Безъ самоукоренія че-
ловеку трудно устоять въ до-
бродЬтели . 1 0 3 

Поученіе 6. УНИЧИЖЕНІЕ. Въ 
чемъ состоитъ уничиженіе (нами) 
ближняго? 87 

Поученіе 11. УСЕРДІЕ. Замеча-
тельное ВИД'ЬнІе одного нрозорли-
ваго Старца о усердныхъ и лгЬ-
нивыхъ къ Божественной службі. 138 

Поученіе 2. ХУЛА происходить отъ 
гордости 53 

ч . 

ЧЕЛОВЬКЪ. 

ІІоученіе 1. Въ вакомъ состояніи 
находился ЧЄЛОВЄКЬ въ раю? . 22 

ІІоученіе 1. Почему Богъ изгналъ 
человека изъ рая?. . . . 2 3 , 28 

Поученіе 11. Какимъ образомъ че-
ЛОВЄКЬ должень постепенно очи-
щать себя? , 1 3 7 

ІІоученіе 12 . Невозложно человеку 
не пожать того, что онъ посеялъ. 150 

Поученіе 12 . Что значить: сотво-
риш человгъка по образу на-
шему и по подобію? ( Б ы т . 2 , 
26) 153 

Поученіе 12. Богъ оставляетъ че-
ловека, когда онъ сделаетъ что-
либо противъ своего устроевія . 155 

Поученіе 1 2 . ЧЄЛОВЄКЄ никогда не 
должень быть безъ заботы о сво-
емъ спасеній 15( 

Поученіе 13. И одинъ помыслъ мо-
жетъ удалить человека отъ 
Бога . . . • 15( 

Поученіе 16. Отъ чего раждается 
въ человеке добросердечіе . . 1 9 ] 

Поученіе 15. ЧРЕВОУГОДІЕ. Два 
вида чревоугодія, и въ чемъ они 
СОСТОЯТЬ? 1 8 ; 




