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Yorwort zur ersten Auflage.

Vorliegendes Repetitorium der Hygiene und Bakteriologie, das
nach den neuesten vorziiglichen Lehrbiichern (Fligge, Gértner)
in Frage und Antwort zusammengestellt ist, bezweckt nicht, das
Studium der einschligigen Werke zu ersetzen. Es soll vielmehr dem
Studierenden nur dazu dienen, sich Rechenschaft liber schon erlangtes
Wissen zu geben, sich durch Fragestellen an prézises Beantworten
zu gewohnen. Bei geniigenden Vorkenntnissen soll ein Durcharbeiten
des Repetitoriums ausreichen, um sich den gewaltigen Stoff der
Hygiene und Bakteriologie in gedréingter Form noch einmal ins Ge-
déchtnis zuriickzurufen. Gerade jetzt in der Kriegszeit hoffe ich
durch das Erscheinen dieses Vademekums manchem Kandidaten eine
Erleichterung fiir das Examen zu bieten.

Halle 1918. Der Verfasser.

Yorwort zur zweiten Auflage.

Nach kaum einem Jahre ist die erste Auflage des Repetitoriums
vergriffen. Die Grundsitze, die bei der Bearbeitung des vorliegenden
Buches maBgebend waren, sind im Vorwort zur ersten Auflage auf-
gefiihrt. Es sollte dem Studierenden dazu dienen, sich Rechenschaft
iiber schon erlangtes Wissen zu geben. Das Repetitorium soll die
umfangreichen Lehrbiicher in keiner Weise ersetzen.

Die neue Auflage ist in vielen Punkten erweitert worden; be-
sonders mit Riicksicht auf die hygienischen Kurse und die
hygienischen Aufgaben, die dem Kandidaten im Examen zur Beant-
wortung vorgelegt werden konnen, sind iiberall, wo es notwendig
erschien, derartige Aufgaben eingefiigt (nach Fischer-Kisskalt).
Ich bin mir wohl bewuBit, da hier und da eine zu ausfiihrliche Be-
handlung des Gegenstandes erfolgt ist; aber einer gewissen Voll-
sténdigkeit halber muBten die Methoden gebracht werden. Durch die
Einfiigung derselben in die zweite Auflage ist das Repetitorium auch



Iv Vorwort.

als Unterstiitzung in den hygienischen Kursen zu benutzen. Un.
wesentliche Dinge, die in der ersten Auflage eingefiigt waren und eine
unnétige Gedéchtnisbelastung darstellten, sind gestrichen.

GieBen, Méarz 1919, Der Verfasser.

Yorwort zur dritten Auflage.

Daraus, daB nach Verlauf von kaum zwei Jahren schon eine
dritte Auflage dieses Buches notwendig ist, ersehe ich, daB es einer
wachsenden Beliebtheit sich erfreut, und ich méchte der dritten Auf-
lage eine ebenso giinstige Aufnahme wiinschen. Gegeniiber der
letzten Auflage ist das Kapitel D ysenterieamoeben neu be-
arbeitet, und dem Kapitel Pocken sind fiir das Examen not-
wendige Erweiterungen zugefiigt worden.

GieBen, Juni 1920. Der Veriasser.

Vorwort zur vierten Auflage.

Die vierte Auflage des Repetitoriums hat eine wesentliche Um-
arbeitung erfahren. Erweitert sind die Kapitel: die klimatischen Ein-
fliisse, Luft, Boden, Kleidung und Hautpflege, Desinfektion unter
Beriicksichtigung der neuesten ministeriellen Verfiigungen. Neu ein-
gefiigt ist bei der Hygiene der Wohnung das Kapitel Entstéubung, in
der Bakteriologie der Abschnitt iiber das Bacterium coli und die Spiro-
chiten bei Plaut-Vincent’scher Angina. Gegeniiber den fritheren Auf-
lagen sind die einzelnen Krankheitserreger im Rahmen eines natiir-
lichen Systems vorgefiihrt, soweit dies bei dem heutigen Stande unserer
Wissenschaft moglich ist.

Harburg, Elbe, Februar 1922. Der Verfasser.
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Hygiene.

Die klimatischen Einfliisse.

Welche in der freien Atmo-

sphire sich abspielenden
Vorgénge beanspruchen vom
hygienischen Standpunkte

aus ein besonderes Interesse ?

Was versteht man unter
Witterung ?

Was versteht man unter
Klima ?

Wie wird der Luftdruck
gemessen ?

Wie bestimmt man den
wirklichen Luftdruck mittels
Quecksilberbarometer ?

Wie groB ist der Luft-
druck am Ufer des Meeres,
wie verhélt er sich bei zu-
nehmender Erhebung iiber
das Meeresniveau ?

Die physikalischen Vorgéinge wie
Temperatur-, Druck-, Feuchtigkeits-
schwankungen, die Bewegungsverhalt-
nisse der Atmosphére und das chemische
Verhalten der Luft (Gehalt an Sauer-
stoff, Ozon, Kohlensdure und fremden
Gasen); endlich kommen in Frage die
beigemengten staubférmigen Bestand-
teile.

Die physikalischen Vorgiéinge in der
Atmosphére wihrend einer bestimmten
kiirzeren Zeit.

Das mittlere Verhalten der meteoro-
logischen Faktoren, welches fiir irgend
einen Ort durch léngere Beobachtung
sich ergeben hat.

Luftdruck.
Durch Quecksilberbarometer oder
Metallbarometer  (Holosteric-, Ane-

roidbarometer). Unter den Quecksilber-
barometern unterscheidet man Geféf3-
barometer und Heberbarometer.

Ablesen des Barometerstandes (B?)
und des Thermometers (). Berechnung
nach folgender Formel:

Bo—__ Bt
714 ¢.0,001815*

auf 0°C reduzieren.

* = Ausdehnungskoeffizient fiir
Quecksilber.

Am Ufer des Meeres hilt der Luft-
druck einer Quecksilbersiule von
760 mm Hohe das Gleichgewicht; bei

zunehmender Erhebung iiber das Meeres-
niveau nimmt der Barometerdruck ab.

Schitrmann, Repetitorium. 4. Aufl, 1



Wie registriert man die
értliche Verteilung des Luft-
drucks ?

Ist die Tagesschwankung
des Luftdrucks in der kalten
und geméBigten Zone grof?

Beim Hinabsteigen unter
das Meeresniveau wird eine
entsprechende  Steigerung
des Luftdrucks bemerkbar.
Geben BSie mir einige Bei-
spiele.

Welches Gewicht hat die
auf dem erwachsenen Men-
schen ruhende Luftséule?

Welche hygienische Be-
deutung haben die Luft-
druckschwankungen ?

Hygiene.

Durch Isobaren, Linien, die Orte
gleichen Luftdrucks miteinander ver-
binden, wobei die Barometersténde
auf das Meeresniveau reduziert werden
miissen.

Die Isobaren zeigen auf einer Karte
geschlossene Kreise.

Nein. Die téglichen Schwankungen
an einem Orte betragen selten 20 mm;
die jéhrlichen ca. 50 mm.,

In den Bergwerken ist der Luftdruck
um 50 mm und mehr iiber das Normale
gesteigert, in Caissons und in den
Taucherglocken kommt ein hdherer
Druck (bis zu 3 Atmosphéren und mehr)
zustande.

Ein Gewicht von rund 20000 kg.
Dieser Druck wird nicht empfunden,
da er von allen Seiten kommt und der
Korper inkompressibel ist.

1. Stark gesteigerter Luftdruck
ruft eine Verlangsamung der Atmung
und des Pulses hervor. Das Trommel-
fell wird eingewdlbt; Sprechen ist er-
schwert, die Muskelarbeit behindert.
Weiter kommt eine stiérkere Sauerstofi-
aufnahme in Frage. Das Venenblut
wird nach lingerem Verweilen in kom-
primierter Luft heller, zur Vermehrung
des Blutsauerstoffs kommt es nicht.

Die Schédigungen, die durch stark
vermehrten Luftdruck hervorgerufen
werden konnen, sind unbedeutend. Vor-
sicht ist geboten beim Ubergang aus
stark komprimierter Luft in die ge-
wohnliche (Gasembolie). Der Druckan-
stieg fiir 0,1 Atmosphire soll min-
destens !/, Minute Zeit erfordern.

2. Stark verminderter Luftdruck
bringt eine Steigerung der Atem- und
Pulsfrequenz hervor, bedingt durch
Druckabnahme und Verminderung der
Sauerstoffzufuhr. In 5000 m Héhe Ab-
nahme des Sauerstoffs um ca. 509, Das
Trommelfell wilbt sich nach auBen, die
Muskelbewegungen sind erleichtert.
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Worauf ist die Berg-
krankheit zuriickzufiihren ?

Wo spielen die Luft-
druckschwankungen  eine
Rolle ?

Auf wungewohnten Aufenthalt in
gréBeren Héhen ; auf Druck- und Sauer-
stoffabnahme, auf XKilte, Wind und
vielleicht auch auf das elektrische Ver-
halten der Luft und auf anstrengende
Muskelarbeit.

In Steinkohlengruben beim Ent-
stehen der ,,bésen Wetter. Beim Sin-
ken des Luftdrucks dringt Methan in die
Gruben ein.

Lufthewegung.

Wie ermittelt man die
Stidrke der Luftbewegung?

Wodurch
Wind ?

entsteht der

Was sind Zyklonen, was
Antizykonen?

Durch Ablenkung einer Kerzen-
flamme, Tabaksrauch, Federn, Baum-
blitter etc. oder genauer durch stati-
sche Anemometer, die den Druck des
Windes messen, oder durch dyna-
mische Anemometer, welche die
Luftgeschwindigkeit angeben (Fligel-
rad-Anemometer ; Robinson’sches Scha-
lenkreuz-Anemometer, Anemometer von
Combes-Recknagel [fir schwache
Luftstrome]. Um eine Achse sind
4 Marienglasfliigel angeordnet, die, vom
Luftstrom angeblasen, die Achse drehen.
Ein Zahlwerk zeigt die Umdrehungen
der Achse an. Die Umdrehungszahl [n]
multipliziert mit der Zahl, welche den
Reibungswiderstand [b] angibt, unter
Hinzufiigung der Zahl fiir den Trig-
heitswiderstand [a], ergibt die Sekun-
denschnelligkeit [v] in Metern [v=a
-+ nb]). Siehe auch Seite 90.

Die Luftbewegung entsteht durch
Druckdifferenzen in dem Luftmeer, die
auf Temperaturunterschiede zuriickzu-
fihren sind. Die warme Luft dehnt
sich aus, steigt nach oben und flieBt in
die oberen Regionen iiber. Die um-
gebende Luft stiirzt-in das entstandene
Minimum hinein. Unterstiitzend wirken
noch die Erdumdrehung und die Zen-
trifugalkraft.

Die vom Minimum beherrschten
Strémungen nennt man Zyklonen, die

1*



Kennen Sie die synopti-
schen Witterungskarten ?

Inwiefern ist die Luftbe-
wegung von hygienischer
Bedeutung ?

Hygiene.

vom Maximum ausgehenden Winde
Antizyklonen. In der gemiBigten Zone
werden die Luftstrémungen wvon den
Zyklonen und Antizyklonen beherrscht.

Ja. Sie werden téglich von den
amtlichen Wetterdienststellen ausge-
geben. Sie geben die jeweiligen Witte-
rungsverhéltnisse durch bestimmte Zei-
chen an, so z. B. durch Pfeile die Wind-
richtung, durch die Fiederung des Pfei-
les die Windstirke; auch sind die Iso-
baren eingezeichnet u. dgl.

Die Windrichtung bedingt die zu er-
wartenden Niederschléige, Temperatur-
verinderungen. Die Windstérke beein-
fluBt die CO;-Abgabe, die Warme- und
Wasserdampfabgabe des Korpers.

Indirekt verursachen die Winde ein
lebhaftes Durchmischen der Atmo-
sphiére, eine Verdiinnung tibler Geriiche,
schédlicher Gase und Verminderung des
Keimgehaltes der Luft. Sie beein-
flussen ferner die Wasserverdampfung
der Erdoberfliche. Nachteilig wirken
sie durch Aufwirbeln von Staub.

Luftfenchtigkeit.

Wie wird die Menge des
in der Luft enthaltenen
Wasserdampfes gemessen ?

Wie 148t sich der Feuch-
tigkeitszustand der Atmo-
sphére bestimmen ?

Durch den von demselben ausge-
iibten Druck (Spannung, Tension) ge-
messen in Millimeter Quecksilbersdule.

Durch Berechnung

1. der maximalen Feuchtigkeit
F; fir jeden Temperaturgrad besteht
ein Zustand der S#ttigung mit Wasser-
dampf oder der maximalen Tension des
Wasserdampfes, beiTemperaturerniedri-
gung tritt Taubildung ein;

2. der absoluten Feuchtigkeit
F, = diejenige Menge Wasserdampf in
Millimetern Quecksilber oder in Gramm
oder Liter pro 1 cbm Luft, die zur Zeit
wirklich in der Luft enthalten ist;

3. der relativen Feuchtig-
keit (Fr) oder der Feuchtigkeits-

rozente = 100 F,
p Z - F

H
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Nennen Sie mir Methoden
zur Bestimmung der Luft-
feuchtigkeit.

Wie bestimmt man die
absolute Feuchtigkeit (F,)?

4. des Séattigungs- (Spannungs-)
Defizits = der Differenz zwischen
maximaler und wirklich vorhandener
absoluter Feuchtigkeit F — Fy;

5. des Taupunktes = derjenigen
Temperatur, fiir die augenblicklich die
Luft mit Wasserdampf gesittigt ist, fiir
welche Fy, = F ist. Bei Erniedrigung
der Temperatur tritt Taubildung ein.

Der Taupunkt wird aus der Tabelle
des maximalen Dunstdrucks erhalten.

1. Wégung des Wasserdampfes.

2. Kondensationshygrometer (be-
stimmen den Taupunkt und tabellarisch
aus diesem die absolute Feuchtigkeit).

Ein kleines zylindrisches Gefé, auBien
mit einer polierten Silber- bzw. Goldbe-
kleidung versehen, wird kiinstlich ab-
gekiihlt. Man beobachtet mit empfind-
lichen Thermometern, bei welcher Tem-
peratur Taubildung eintritt. Das Sat-
tigungsdefizit findet man durch Sub-
traktion der so gefundenen absoluten
Feuchtigkeit von der maximalen, die
relative Feuchtigkeit durch Division.

3. Haarhygrometer.

4. Atmometer.

5. Psychrometer.

a) Schleuderpsychrometer.

b) Augustsches Psychrometer.

c) Assmanns Aspirationspsy-
chrometer.

Man schwingt zunéchst das trockene
Thermometer an einer 1 mlangen Schnur
einmal in der Sekunde, schwingt so
lange, bis keine Anderung der Tempe-
ratur eintritt. (Alle 1/, Minuten kon-
trollieren.) Gleiche Bestimmung mit
dem Thermometer, dessen Kugel mit
befeuchteterm Musselin umhiillt ist. Die
Temperatur des% trockenen Thermo-
meters sei ¢, die des befeuchteten t,.
Man berechnet daraus die Differenz
t— ¢ und findet dann die absolute
Feuchtigkeit F, nach der Gleichung
Fy— F,—K-B-(t —~1t), wobei F,



Wovon hingt die Menge
der absoluten Feuchtigkeit
ab?

Wie verlduft die Tages-
schwankung der absoluten
Feuchtigkeit ?

Wie verlduft die Jahres-
schwankung der absoluten
Feuchtigkeit ?

Hygiene.

die maximale Feuchtigkeit bei der Tem-
peratur ¢, bedeutet; zu entnehmen aus
der Spannungstafel. K = Konstante
= 0,0007; B = Barometerstand.

Bsp.: ¢t = 20,5° ¢, =15,4°;t — ¢, =
5,1°,

In der Spannungstafel findet man
fir 20,6° die maximale Feuchtigkeit
F = 17,94, fir 15,4° F, = 13,03. Aus
der Tabelle fiir den Faktor K < B (¢ — t,)
entnimmt fiir die Differenz ¢ — ¢, = 5,1
den Wert 2,69. Es ergibt sich nach der
Formel

Fy=F, ~KB-(t—t) = 13,03 — 2,69

= 10,34 mm.

b) mit dem Augustschen Psy-
chrometer ?

Es besteht aus 2 Thermometern: die
Kugel des einen ist trocken, die des ande-
ren mit feuchter Gaze umwickelt, die
in Wasser taucht.

Je mehr Wasser verdunstet, desto
groBer die Abkiihlung und desto niedri-
ger der Thermometerstand. Die Tempe-
raturdifferenz der Thermometer ist der
Feuchtigkeit umgekehrt proportional.
Die Konstante = 0,65. Berechnung
nach der Formel:
max. Feuchtigkeit = abs. + (£,—¢,). 0,65
abs. = max. Feuchtigkeit — (¢, — ¢;) 0,65.
Die max. Feuchtigkeit wird nach einer
Tabelle bestimmt.

Von der Temperatur und von der
raschen Wasserverdunstung.

Kurz vor Sonnensufgang liegt das
Minimum ; bis etwa 9 Uhr morgens steigt
die absolute Feuchtigkeit infolge der
zunehmenden Wasserverdunstung; bis
4 Uhr nachmittags erfolgt eine Ab-
nahme und dann bis 9 Uhr abends wie-
der eine Steigerung derselben.

Im Januar haben wir die geringste,
im Juli die hochste absolute Feuchtig-
keit.
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Wie bestimmt man die re-
lative Feuchtigkeit (Fr) mit
Koppes Haarhygrometer ?

Die Bestimmung der rela-
tiven Feuchtigkeit auf der
Haut oder zwischen den Klei-
dungsstiicken geschieht mit
dem Kleider- (Haar-) Hygro-
meter von Wurster. Wie
groB ist die Wirme und die

relative Feuchtigkeit auf der -

bekleideten Haut bei richtig-
gewdhlter Kleidung?

Wie verlduft die Tages-
schwankung der relativen
Feuchtigkeit ?

Wie verhiilt sich die Jah-
resschwankung der relati-
ven Feuchtigkeit ?

Wie verhélt sich das Sét-
tigungsdefizit ?

Welche Faktoren haben
einen Einfluf auf die Was-
serdampfabgabe des Orga-

nismus ?

Wie reagiert der Korper
auf zu starke Wasserab-
gabe ?

Man entfernt die hintere Blechwand
des Apparates, feuchtet den Musselin-
streifen mit Wasser an, stellt den Zei-
ger, wenn er sich nicht selbst richtig
einstellt, auf 100. Dann entfernt man
Deckel undGlasscheibe. Wenn der Zeiger
zur Ruhe gekommen ist, relative Feuch-
tigkeit in Prozenten ablesen und den
Wirmegrad aufschreiben.

31°C und 30—409%, relat. Feuchtig-
keit ; bei zu dicker, undurchlissiger Klei-
dung dagegen 35° C und 65%; hier
starke Beldstigung.

Das Maximum derselben liegt zur
Zeit des Sonnenaufganges, das Mini-
mum ca. um 3 Uhr nachmittags.

Sie zeigt nur geringe Schwankungen:
im Winter 75-—859%,
,» Sommer 65—75%.

Es zeigh ungeheuere Schwankungen.

1. Die relative Feuchtigkeit.

2. Die Temperatur ; bei héherer Tem-
peratur steigt die Wasserabscheidung
durch die Haut.

3. Der Wind; er setzt die Wasser-
dampfabgabe der Haut bei 20°—35°
herab (Erwérmung durch Leitung).

4. Die Muskelarbeit steigert
Wasserdampfabgabe.

5. Die Ernéhrung; sie beeinfluft die
Wasserdampfabgabe hauptsiichlich bei
hoherer Temperatur.

6. Das Sattigungsdefizit.

7. Der Luftdruck spielt eine unter-
geordnete Rolle.

die

Mit Durstgefiihl,



Werden hohe Feuchtig-
keitsgrade der Luft gut ver-
tragen ?

Wie mifit man die Tem-
peratur der Atmosphiire?

Wie ist ein Thermometer
anzubringen ?

Was ist ein Schleuderther-
mometer und wozu dient es?

Was ist das Assmann.
sche Aspirationsthermome-
ter?

Was verstehen Sie unter
dem Tagesmittel der Tem-
peratur ?

Was versteht man wunter
dem Monats- und Jahres-
mittel der Temperatur ?

Der klimatischen Charak-
teristik legt man die mitt-

Hygiene.

Nein.
vor.

Sie rufen Beklemmung her-

Wiirme.

Mit empfindlichen Quecksilberther-
mometern, Metallthermometern (Ther-
mograph, bei dem die Temperatur-
schwankungen mittels Schreibhebels
auf einer rotierenden Trommel re-
gistriert werden); fiir grofie Kiltegrade
verwendet man Weingeistthermometer.

Maximal- und Minimalthermometer
(Six und Casella) kommen fiir meteo-
rologische Beobachtungen in Betracht.

Die strahlende Warme mifit man mit
Schwarzkugelthermometern im Vakuum
nebst zugehorigem Vergleichsthermo-
meter (Insolationsthermometer).

An der Nordwand des Hauses, 4 m
iiber dem Boden, geschiitzt gegen Strah-
lung vom Boden und von erwérmten
Hauswiénden, gegen Regen etc.

Ein an einer 1 m langen Schnur be-
festigtes gewohnliches Thermometer,
das im Kreise geschwungen wird. Es
dient zur Bestimmung der wirklichen
Lufttemperatur.

Ein Thermometer in einem diinn-
wandigen Metallgehfiuse mit einem
Federkraft-Laufwerk. Ein konstanter
Luftstrom von 2,3 m pro Sekunde Ge-
schwindigkeit wird durch einExhaustor-
scheibenpaar an dem Thermometer vor-
beigefiihrt.

Die Temperatur - Stundenbeobach-
tungen eines Tages werden addiert, durch
24 dividiert. Auf diese Weise erhilt
man das Tagesmittel der Temperatur.

Die Tagesmittel addiert und durch
die Zahl der Tage des Monats bzw.
Jahres dividiert ergeben das Monats-
mittel bzw. Jahresmittel.

Als Monats- und Jahresisothermen,
Linien, die Orte gleicher mittlerer
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lere Monats- und Jahres-
temperatur zugrunde. Wie
stellt man sie dar?

Wie nimmt die Lufttem-
peratur in der Hohe ab?

Um tiiber die Temperatur-
verhiltnisse der bewohnten
Erdoberfliche Aufschlufl zu
erhalten, ist die Kenntnis der
an vielen Orten gesammelten
meteorologischen Daten not-
wendig. Welche Temperatu-
ren kommen in Betracht ?

‘Was versteht man unter
absoluten und mittleren Ex-
tremen ?

Was versteht man unter
mittlerer Tagesschwankung ?

Ist die Tagesschwankung
iiber dem Meere sehr gro8?

Wie mifit man die mitt-
lere Jahresschwankung?

Was bezeichnet man als in-
terdiurne Verénderlichkeit ?

Die Temperaturschwan-
kungen  beeinflussen die
Wirmeregulierung unseres
Korpers. Bei welchen an-
deren Vorgéngen gibt der
Korper auch Warme ab?

Monats- bzw. Jahreswirme miteinander
verbinden.

Fiir je 100 m Steigung nimmt die
Temperatur um 0,57° im Mittel ab.

Die mittlere Monats- und Jahres-
temperatur, die absoluten und mitt-
leren Extreme, die mittlere Tages-
schwankung, die mittlere Jahresschwan-
kung und die interdiurne Verénderlich-
keit.

Die hochste resp. niedrigste Tem-
peratur, die iiberhaupt wihrend der ge-
nannten Beobachtungsjahre zu ver-
zeichnen war.

Durch Addition der hdchsten resp.
niedrigsten Temperaturen der einzelnen
Beobachtungsjahre und Division durch
die Zahl der Jahre findet man die mitt-
leren Extreme.

Die mittlere Differenz zwischen der
Maximal- und Minimaltemperatur eines
Tages.

Nein; sie ist aber inmitten der grofBen
Kontinente selbst in polaren Regionen
sehr bedeutend (starkste Kontraste in
der Sahara, Tibet).

Durch die Differenz zwischen den
mittleren Temperaturen des heiBesten
und des kiltesten Monats.

Den unperiodischen Temperatur-
wechsel von einem Tage zum anderen.

Die normalerweise vom Korper tég-
lich erzeugten 3000 Wirmeeinheiten
werden wie folgt abgegeben:

1. Durch Speisen (40—50 WE).

2. Durch FErwérmung der Atemluft
und Wasserverdunstung an der Lungen-
oberfldche (200—400 WE).

3. Durch Wirmeabgabe wvon der
Haut (2000 WE und mehr), und zwar

durch Leitung,
»  Strahlung,
»  Wasserverdunstung.
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Wie viele Wérmeeinheiten
werden bei der Verdunstung
von 1 g Wasser latent ?

Wie groB ist der Warme-
verlust bei groferer Korper-
anstrengung fiir den Men-
schen ?

Was versteht man un-
ter chemischer Wirmeregu-
lation ?

Die Warmeproduktion des
Korpers kann noch von an-
deren Faktoren beeinflulit
werden. Wodurch z. B.?

Wovon ist die Wirme-
abgabe abhingig?

Durch zu hohe Tempera-
turen wird die Entwérmung
des Korpers behindert, so daf
es zu Wirmestauung kommt.
Welche akute XKrankheits-
erscheinung kommt durch
Wiérmestauung zustande?

Nennen Sie mir die Sym-
ptome des Hitzschlags.

Wann sind die Bedin-
gungen fiir den Hitzschlag
glinstig ?

Wie kann man demnach
dem Hitzschlag vorbeugen ?

Hygiene.

0,61 WE.

Er verliert bei stérkerer Korper-
anstrengung 2000—2600 g Wasser durch
Verdunstung von der Haut = 1000
bis 1500 WE.

Die Hautnerven regen je nach dem
Grade der Abkiihlung reflektorisch den
Verbrennungsproze in den Muskeln
mehr oder weniger an.

Durch Muskelbewegungen und auch
durch die Quantitét und Qualitét der
Nahrung.

Vom Atemvolumen, von der Ver-
groBerung oder Verringerung der Kor-
peroberfliche, von der Blutfiille, Blut-
zirkulation und von der Schweifisekre-
tion (physikalische Wérmeregulation).

Der Hitzschlag.

Gesicht gerdtet, Augen glénzend,
Kopfschmerz, Beklemmung, Trocken-
heit im Halse, trockene Haut, Flimmern
vor den Augen, Ohrensausen, Ohnmacht,
Zittern der Glieder, BewuBtlosigkeit.

Bei ruhiger mit Feuchtigkeit ge-
sittigter Luft (Tropen im Anfang einer
Regenperiode, in der geméBigten Zone
vor Ausbruch eines Gewitters); begiin-
stigt wird das Auftreten des Hitz-
schlages beim Marsche in geschlossenen
Kolonnen, bei angestrengten Muskel-
bewegungen (Tunnelarbeiter), durch
reichliche Nahrung (erhdhte Warme-
produktion), ungeniigendes Getriink,
durch AlkoholgenuB und eng anliegende,
warme Kleidung.

Durch zweckmiiBige Kleidung und
Wohnung, miBige Nahrung, Luftbe-
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Wie nennt man die Krank-
heit, die als eine Folge der
direkten Einwirkung von
Sonnenstrahlen auf den
ruhenden Organismus auf-
zufassen ist?

Wie schiitzt man
gegen die direkte
lationswirkung ?

Wodurch wird die sog.
Tropenanémie hervorgeru-
fen?

sich
Inso-

Welche Schidigungen des
Korpers kommen durch zu
niedrige Temperaturen zu-
stande ?

Wann kommen Erfrierun-
gen am leichtesten vor?

Welche  Witterungsver-
héltnisse geben am leich-
testen zu Erkéltungskrank-
heiten AnlafB3?

Welche Xlimate dispo-
nieren fiir Erk#ltungskrank-
heiten ?
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wegung durch Ficher, kalte Uber-
gieBungen.

Sonnenstich,

Durch weiBle, die Sonnenstrahlen
reflektierende Kleidung und Kopfbe-
deckung.

Durch Erschwerung der Wirme- und
Wasserdampfabgabe durch warme und
feuchte Luft. Folge: Erschlaffung und
Schwichegefiihl des Korpers. .

Bei léngerem Aufenthalt in tropi-
schen Klimaten gesteigerte Empfind-
lichkeit gegeniiber kleinsten Temperatur-
schwankungen. Disposition zu Erkél-
tungskrankheiten.

1. Erfrierungen.
2. Erkiltungskrankheiten.

Bei stark bewegter kalter Luft und
bei ungeniigender Bekleidung (unter-
stiitzt durch Alkoholgenuf).

Heftige kiihle Winde, in Wohnriumen
Zugluft, plotzliche Temperaturschwan-
kungen, Niederschlige (Bodennisse),
Durchnéissung von Schuhwerk und
Kleidung.

1. Feuchtes tropisches Klima;

2. Klima mit heftigen, kalten Win-
den und Niederschligen mit Boden-
nésse;

3. Klima mit plotzlichen Tempera-
turschwankungen.

Niederschlige und Sonnenstrahlung.

Wie
schldge ?

entstehen Nieder-

Durch Kondensation von atmo-
sphérischem Wasserdampf, indem kl-
tere Luftstrémungen in widrmere ein-
brechen und umgekehrt (Nebel-Nieder-
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Wo fallen die grofiten
Regenmengen, d. h. in wel-
cher Zone?

Wovon ist die Menge des
Regens abhiingig ?

Hygienische  Bedeutung
der Niederschlége.

Die Sonnenscheinzeit wird
mit Hilfe eines Sonnenschein-
autographen bestimmt. Ken-
nen Sie die KXonstruktion
dieses Apparates?

Welche drei Strahlenarten
finden sich im Sonnenlicht ?

Gehen wir einmal diese
drei Strahlenarten genauer
durch.

Hygiene.

schlag von Wasser um die feinsten in
der Luft schwebenden Staubpartikel-
chen herum). Vergréfern sich die
Nebelbldschen durch Kondensation, so
entstehen Wassertropfen, Regen oder
bei 0°C Schnee bzw. Hagel.

In der tropischen Zone.

Von der Sittigung des Luftstromes
mit Wasserdampf und der Intensitdt
der Abkiihlung.

An der Kiiste und im Gebirge fallt
mehr Regen als im Binnenland und in
der Ebene.

1. Schédigend wirken sie infolge
Durchfeuchtung des Schuhwerks wund
der Kleidung. Erkéltungskrankheiten.

2. Indirekt sind sie ein bedeutungs-
voller Teilfaktor des Klimas.

3. Sie reinigen Luft und Boden,
schwemmen Staub, Bakterien und Faul-
nisstoffe fort.

4. Sie konnen organisches Leben und
auch die Vermehrung und Erhaltung
der Mikroorganismen beférdern.

5. Der Feuchtigkeitsgehalt der Luft
und der oberen Bodenschichten und
der Stand des Grundwassers ist von
den Niederschligen abhéngig.

Durch eine Glaskugel werden die
Sonnenstrahlen auf einem dahinter be-
findlichen mit Stundeneinteilung ver-
sehenen Papierstreifen konzentriert, so-
daB das Papier an dieser Stelle ver-
sengt oder verfiarbt wird.

v. Esmarch verwendet bei seinem
Apparat lichtempfindliches photogra-
phisches Papier.

1. Die Wérmestrahlen,

2. die Helligkeitsstrahlen,

3. die kurzwelligen Strahlen.

Die langwelligen roten Warmestrah-
len werden von dem menschlichen Orga-
nismus als wohltuend empfunden. Zu
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Worauf ist die Heilwir-
kung der Hohenkurorte zu-
riickzufiihren ?

WelcheWirkungen schreibt
man den ultravioletten Strah-
len zu?

Welche Wirkung iiben die
ultravioletten Strahlen auf
Bakterien aus?

‘Was versteht man unter
Witterung, was unter Klima ?

Nennen Sie mir die klima-
tischen Charakteristika der

13

intensive Bestrahlung des Korpers kann
Sonnenstich hervorrufen.

Die Helligkeitsstrahlen, die mit dem
Weber’schen Photometer gemessen
werden, sind dem Korper im allgemeinen
dienlich (erhséhte Kohlensdureausschei-
dung). GréBere oder geringere Licht-
fiille beeinfluBt das psychische Wohl-
befinden und die Stimmung.

Zu den kurzwelligen Strahlen ge-
héren:

1. Die Dblauvioletten (photographi-

schen) Strahlen,

2. die ultravioletten Strahlen (elek-

trisch wirksam).

Auf die ultravioletten Strahlen des
Sonnenlichtes, weil hier die starke Ab-
sorption der Strahlung durch die Atmo-
sphire wegféllt.

1. Eine giinstige Wirkung durch
gesteigerte Oxydation, erhhte Muskel-
leistungen, Herabsetzung des Blut-
drucks, Vertiefung und Verlangsamung
der Atmung,Léhmung der Vasomotoren
der Haut.

2. Eine schidigende Wirkung
durch Hyperédmie und Entziindung der
Haut (Gletscherbrand), durch Auftreten
roter und brauner Flecken auf der Haut
(Xeroderms pigmentosum).

Sie toten sie ab. (Durch Sonnen-
licht gehen sie in 3 Stunden, durch
diffuses Tageslicht erst binnen 3—4
Tagen zugrunde.)

Klima.

Witterung ist der jeweilige Zustand
der Atmosphére eines Ortes mit den
sich darin in einer engbegrenzten Zeit
abspielenden Vorgiingen.

Klima ist das durchschnittliche Er-
gebnis sémtlicher im Laufe der Jahre
beobachteten Witterungsverhiltnisse.

Es fehlt der ,,Wechsel der Witte-
rung‘‘ fast vollig. Es wechselt die Zeit
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tropischen und
schen Zone?

subtropi-

Die Mortalitét ist in den
Tropen eine sehr hohe.
Durch welche Krankheiten
ist sie bedingt?

Nennen Sie mir die klima-
tischen Charakteristika der
arktischen Zone.

Welche Krankheiten kom-
men in der arktischen Zone
vor ?

Nennen Sie mir die klima-
tischen Charakteristika der
geméiBigten Zone.

Welche Krankheiten kom-
men fiir die geméBigte Zone
besonders in Betracht ?

Welches sind die klima-
tischen Eigentiimlichkeiten
des Hohenklimas ?

Hygiene.

der Passate (Winde mit trockenem Wet-
ter) mit der Regenzeit (Sommerregen)
ab. Die Luftfeuchtigkeit ist besonderen
Schwankungen unterworfen. Eine wei-
tere Eigentiimlichkeit dieses Klimas
bildet die intensive Sonnenbestrahlung.
Durch die giinstigen Bedingungen fiir
organisches Leben kommt es einer-
seits zu doppelten Ernten, andererseits
zu starken Zersetzungen, Féulnis- und
Gérungsvorgingen.

Sonnenstich, Hitzschlag, Malaria,
Ruhr, Darmkatarrh, Cholera asiatica,
Cholera infantum, Phthise, Bronchitis,
Pneumonie.

Hier ist der Wechsel der Jahres-
zeiten ein ausgesprochener. Im Winter
fehlt die Sonnenstrahlung ganz. Nieder-
schléige sind selten. Der Winter bringt
eine furchtbare Monotonie. Unter den
Menschen greift Schldfrigkeit, Depres-
sion und Reizbarkeit um sich.

Die hochste Warme tritt im Juli-
August ein. Im Sommer durchweg an-
genehme Witterungsverhéltnisse.

Krankheiten der Respirationsorgane
gind héufig. Wegen der Erschwerung der
Einschleppung infektitser Krankheiten
herrschen hier #uBerst giinstige Gesund-
heitsverhédltnisse. Phthise fehlt wvoll-
kommen. Pneumonien sind relativselten.

Wechsel der Jahreszeiten, aperiodi-
sches Schwanken der Witterung ; starke
Tages- und Jahresschwankungen der
Temperatur im kontinentalen Klima;
ausgeglicheneres Klima in den Kiisten-
strichen.

Im Binnenlande: Diarrhoea in-
fantum, Cholera, Phthise, Pheumonie,
Bronchitis.

Im Kiistenklima treten diese
Krankheiten infolge giinstiger klima-
tischer Verhiltnisse bedeutend zuriick.

Die Sonnenstrahlen wirken intensiver,
die Lufttemperatur ist geringer. (Durch-
schnittliche Abnahme der Lufttempera-
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Wie beeinflu3t das Héhen-
klima die Cholera infantum,
Cholera asiatica, Malaria
und Phthise ?

Was versteht man unter
Akklimatisation ?

In welchen Zonen ist fiir
den Européder die Akklima-
tisation leicht ?

Woran scheitert die Ak-
klimatisation in jenen Ge-
genden ?

Bei der Akklimatisation
kommt angeborene und er-
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tur fiir 100 m Erhebung im Mittel 0,57 °C)
Die Tages- und Jahresschwankungen
sind geringer. Je hdher ein Ort, desto
geringer ist die absolute Feuchtigkeit.
Gebirgige Gegenden haben relativ héu-
fige Niederschléige, da sich die warmen
Luftschichten an den Gebirgen plotz-
lich abkiihlen. Die Luftbewegung ist
lebhafter als in der Ebene. Hoher ge-
legene Orte, namentlich waldbedeckte
Striche zeichnen sich durch Reinheit,
Staubfreiheit der Luft aus. Hohenluft
wirkt anregend auf Herz- und Lungen-
titigkeit, sie erhoht den Stoff-
wechsel.

Die niederen Sommertemperaturen
verursachen im allgemeinen eine Ab-
nehme der Cholera infantum. Eine
Immunitét gegen Cholera asiatica bringt
die Hohenlage nicht, aber die Erschwe-
rung des Verkehrs verringert die Ein-
schleppungs- und Verbreitungsgefahr.
Im allgemeinen léafit sich eine Ab-
nehme der Malaria mit zunehmender
Hohe feststellen (in den Alpen bis zu
500 m), wohl durch die fiir die Ano-
pheles ungiinstigeren Lebensbedingun-
gen, wie das Fehlen von sumpfigen und
muldenformigen Télern, herbeigefiihrt.
Die Mortalitét an Phthise nimmt ab.

Die Gewdhnung des Einzelindivi-
duums oder einer ganzen Rasse an ein
ungewohntes Klima.

In der arktischen und subtropischen
Zone; ungleich schwerer ist sie in den
tropischen Gebieten, speziell in Kiisten-
gebieten.

An infektidsen Krankheiten (Mala-
ria, Dysenterie, Schlafkrankheit, Gelb-
fieber, Beri-Beri), denen die Kolonisten
ausgesetzt sind ; ferner an abnehmender
Fruchtbarkeit der Ehen, an Auftreten
physischer und psychischer Degenera-
tion der arischen Einwanderer.

Ob seine Vorfahren sich schon mit
Einwanderern aus der tropischen Zone
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worbene Rassendisposition
in Betracht. Was ist fiir
den Européer beziiglich sei-
ner Ansiedelungsfiahigkeit in
den Tropen von Wichtig-
keit ?

Wovon hiéngt die ange-
borene individuelle Dispo-
sition zur Akklimatisation
ab?

Was ist fiir den Ansiedler
in den Tropen von ganz be-
sonderer Bedeutung ?

Hygiene.

gekreuzt haben (Malteser, Spanier, Por-
tugiesen liefern resistente Kolonisten).

Von der Xorperbeschaffenheit des
Einzelindividuums.

Die genaue Einhaltung hygienischer
Lebensbedingungen betreffs Wohnung,
Kleidung und Beschiftigung.

Luft.

Chemisches Verhalten.

Wieviel Luft etwa atmet
der Mensch téglich ein?

Wie verteilen sich die ein-
zelnen in der Luft enthal-
tenen Gase prozentual ?

Ist der Sauerstoffgehalt
der Luft konstant?

Bei welchem Sauerstoft-
gehalt der Luft treten Atem-
beschwerden ein ?

Wann kann der Tod er-
folgen ?

Ozon (O;) und Wasser-
stoffsuperoxyd (H,0,) be-
sitzen stark oxydierende
Eigenschaften. Wann ent-
steht Ozon und welche hy-
gienische Bedeutung steht
ihm zu?

Totet Ozon Bakterien ab,
die in der Luft vorhanden
sind ?

10 cbm.

Man findet im Mittel 20,79, Sauer-
stoff, 78,39, Stickstoff, 19, Argon,
Spuren von Krypton, Neon und Met-
argon. 19, Wasserdampf, 0,039, Koh-
lens#éure, Spuren von Ozon, H,0,, NH,,
HNO,;, HNO,, zuweilen Kohlenoxyd,
Kohlenwasserstoff, schweflige Séure etc.

Ja. Die Schwankungen betragen
vielleicht 0,5%. Innerhalb bewohnter
Wohnréume sind die Abweichungen des
Sauerstoffgehaltes von der Norm nur
gering.

Wenn der Sauerstoffgehalt der Luft
unter 119/, sinkt (siehe Bergkrankheit
Seite 2).

Bei einem Sauerstoffgehalt der Luft
unter 79/,

Ozon entsteht durch elektrische Ent-
ladungen (Gewitter) oder kiinstlich durch
Hindurchleiten von elektrischen Ent-
ladungen durch Luft oder Sauerstoff,
bei Verdunstung von Wasser; Ozon be-
freit die Luft von organischem Staub
und {iibelriechenden Substanzen.

Nein. Die in der atmosphérischen
Luft vorhandene Menge Ozon (2 mg
Ozon in 100 Kubikmeter) geniigt



Wie wirkt kiinstlich ge-
steigerter Ozongehalt der
Atmungsluft auf den Men-
schen ein?

Wann ist die Luft beson-
ders ozonreich ?

Wie wird der Ozonnach-
weis erbracht ?

Das in der Atmosphire
enthaltene H,0, entsteht in
gleicher Weise wie das Ozon
und zwar in gréferen Men-
gen. Kommt ihm eine hy-
gienische Bedeutung zu?

Woher stammt die Koh-
lenséiure der Luft?

"Wieviel Kohlenséure wird
tiglich von einem Erwach-
senen bei mittlerer Kost und
Arbeit durchschnittlich aus-
geschieden ?

Wie wird die Kohlensdure
aus der Luft fortgeschafft?

Luft. 17

nicht. Erst wenn der Gehalt von 2 g
Ozon im Kubikmeter iiberstiegen wird,
werden die Luftbakterien abgetotet.

Er erzeugt eine Reizung der Kon-
junktiva, Schléfrigkeit, Reizung der
Respirationsschleimhaut und Glottis-
krampf.

Im Friihjahr, bei feuchter bewegter
Luft, nach Gewittern, bei Schnee-
fall.

Man fiihrt einen Strom der zu unter-
suchenden Luft ldngere Zeit iiber einen
mit Kaliumjodidstérkekleister getrénk-
ten FlieBpapierstreifen. Durch Ozon
wird Jod freigemacht.

2 KJ + H,0 + 03 =2KOH +0, + J,
Stéirke wird gebliut.
Nein.

1. Von der Atmung der Menschen
und Tiere (ein Mensch atmet stiindlich
22 Liter CO, aus).

2. Von Féulnis-
prozessen.

3. Von der Verbrennung von Brenn-
masterial.

4. Von unterirdischen CO;-Ansamin-
lungen.

1000 g oder 550 Liter Kohlens#ure.

und Verwesungs-

Durch griine Pflanzen, die am Tage
Kohlensdure zerlegen, durch Nieder-
schlége und die kohlensauren Salze des
Meerwassers. Eine gleichméfBige Ver-
teilung der CO, der Luft findet durch
Winde statt, so daB sie iiberall in der
fréienAtmosphire zu 0,25,in denStralen
der Stidte zu 0,35 pro Mille vorhanden
ist.

Schiirmann, Repetitorium. 4, Aufl, 2
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Wie hoch kann der Koh-
lenséuregehalt der Luft in-
nerhalb der Wohnungen
steigen ?

Wie wird der Kohlens&ure-
nachweis der Luft gefiihrt?

Hygiene.

Bis 1, 2 und 10 pro mille.

a)nachPettenkofer(genaueBestim-
mung). Ba(OH), + CO, = BaCO; + H,0
Barytwasser gibt mit CO, unldsliches
BaCO,. Je grofier der CO,-Gehalt der
Luft, um so mehr BaCO; wird gebildet;
um so mehr verringert sich der Gehalt
des Ba(OH), an dem alkalisch reagie-
renden Atzbaryt. Durch Titrieren mit
Oxalséure wird auch dieses in Barium-
oxalat (unldslich) iibergefiihrt.
Ba(OH), + C,H,0, = BaC,04 + 2 H,O0.
Zum Versuch fiillt man einen geaichten
5 Literkolben mit Blasebalg 50mal (=
ca. Smaliger Luftwechsel). Vermeiden
der Exspirationsluft. Kolben dann rasch
mit Gummikappe schliefen. Eiligst
100 cem Barytwasser aus der Pipette
(ohne zu blasen!) in den Kolben einlau-
fen lassen. Gut den Kolben verschlie-
Ben. Luftdruck und Temperatur ab-
lesen. Dann 15 Minuten schiitteln und
hin- und herrollen (vermeiden, daB die
Fliissigkeit mit der Gummikappe in
Berithrung kommt). Jetzt wird das
getriibte Barytwasser durch einen Trich-
ter in eine Glasstopselflasche gegossen.
DenNiederschlagléBt man 3 Stundensich
absetzen. — In der Zwischenzeit stellt
man sich das Barytwasser ein. 25 cem
Barytwasser werden mit Pipette in ein
Becherglas gefiillt und 2 Tropfen Phe-
nolphthalein hinzugefiigt. Titrieren mit
Oxalséureldsung (1,405 g i. Liter) bis das
Rot verschwindet. Ofters wieder-
holen.

Aus der Stopselflasche werden nun
25 cem Barythydrat (klar) abgefiillt,
3 Tropfen Phenolphthalein zugesetzt
und mit Oxalséurelésung titriert. Aus
der Menge des durch die Xohlens#urc
beschlagnahmten Baryts wird unter Be-
riicksichtigung des angewendeten Luft-
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volumens der Kohlensduregehalt der
Luft berechnet.

126 Gewichtsteile kristallwasserhaltige
Oxalséiure entsprechen 44 Gewichtsteilen
Kohlensidure; 2 mg Kohlensdure sind
gleich rund 1 cem Kohlensédure bei 0°
und 760 mm Druck.

b)nach Lunge-Zeckendorf (appro-
ximativ). In ein Pulverglischen von
80 ccm Inhalt bringt man 10 cem einer
mit Phenolphthalein versetzten Soda-
16sung (1/;, Normalsodaldsung 2 cem 4
100 ccm Aqu. dest.). Das Pulverglas hat
doppelt durchbohrten Stopfen. Durch
die eine Offnung geht ein Glasrohr bis
zum Boden des GefiBes,durch die andere
Offnung fiihrt ein knieférmig gebogenes
Glasrohr, an dem ein Gummiballon an-
gebracht ist, der ein Ventil enthélt, das
die Luft nur heraustreten, nicht aber
eintreten 1d8t. Durch Zusammen-
driicken des Ballons wird die Luft durch
das Ventil nach auBen gefithrt; jevzt
saugt der Ballon die Auflenluft durch
das lange Glasrohr durch die Fliissigkeit
in das Flischchen. Dieses Verfahren ist
80 lange zu wiederholen, bis Entférbung
eingetreten. Aus der Anzahl der néti-
gen Fiillungen lédBt sich der CO,-Gehalt
der Luft anndhernd bestimmen.

Bei einem CO,-Gehalt von 0,3 pro
mille braucht man 48 Fillungen,

bei einem CO,-Gehalt von 0,6 pro
mille braucht man 21 Fillungen,

bei einem CO,-Gehalt von 0,9 pro
mille braucht man 10 Fillungen,

bei einem CO,-Gehalt von 1,2 pro
mille braucht man 8 Fiillungen,

bei einem CO,-Gehalt von 1,5 pro

mille braucht man 6 Fillungen.

c¢) Der Wolpertsche Kohlen-
siuremesser (Karbazidometer) gibt
annihernde Bestimmungen. In einem
kalibrierten Glaszylinder wird eine kon-
stante kleine (2 ccm) mit Phenolpthalein

o*
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Wie verhdlt sich der
menschliche Organismus ge-
geniiber dem Kohlenséure-
gehalt der Luft?

Wie gelangt Kohlenoxyd-
gas in die freie Atmosphére ?

Wie weist man Xohlen-
oxydgas nach?

Kennen Sie noch andere
Proben fiir die Kohlenoxyd-
bestimmung ?

Hygiene.

rotgefirbte Menge von SodalSsung
(*/50%) mit steigenden Mengen der zu
untersuchenden Luft geschiittelt, bis
alle Soda in saures kohlensaures Natron
tibergefiihrt ist, was am Verschwinden
der Rotfarbung erkennbar ist. 2 cem
der Sodaldsung binden 0,03131 ccm CO,
bei 0° und 760 mm.

Na,CO; + H,0 4- CO, = 2 NaHCO;.

Je kohlensiuredrmer die Luft, desto
mehr mu 8 bis zur Entfarbung gebraucht
werden. Berechnung:

Entweder die dem Kolbenstand ent-
sprechenden 9/,p CO, ablesen oder aus
der abgelesenen Zahl der eingelassenen
cem Luft den Kohlensiduregehalt be-

0.03131

eingelassene cem Luft.

Ein Gehalt der Luft von 1—59
Kohlenséiure wird voriibergehend
ohne Schaden vertragen.

Der Tod erfolgt bei einem Gehalt
von 149, bei reichlichem Vorhanden-
sein von Sauerstoff sogar erst bei 409,.

Trotzdem ist festgestellt worden, daB
freie Luft von mehr als 0,4 pro mille
CO,, wie sie in Industriebezirken, Stad-
ten und bei Moorrauch vorkommt, auf
die Dauer als beldstigend empfunden
wird. Wohnungsluft von mehr als
1 pro mille CO, beeintrichtigt das Wohl-
befinden. Hier treten aber noch andere
Momente, wie z. B. iibelriechende Gase
usw. hinzu.

Mit den Gichtgasen der Hochofen,
mit dem Schornsteinrauch, Leuchtgas
und den Heizgasen.

Spektroskopisch. Durch Untersu-
chung von verdiinntem Blut (1 : 300),
das mit 5—10 Liter der zu unter-
suchenden Luft gemengt ist, oder mit
Palladiumchloriirpapier, das sich bei
Kohlenoxydgasanwesenheit schwirzt.

1. Die Tanninprobe nach Kunkel
und Welzel.

rechnen =



Rufen Kohlenwasserstoffe,
die durch undichte Heiz-
korper, Tabakrauch ete. in
die Wohnriume gelangen,
schwere Gesundheitsstérun-
gen hervor?

Wo jin der freien Luft fin-
den sich

1. Spuren von Chlor?

2. Spuren von Salzséure ?
3. Schweflige S#ure ?

4. Salpetrige Séure?
5. Schweifelwasserstoff ?
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2. Die Ferrocyankalium-Essigsdure-
probe.

Fiir beideProben gebraucht man eine
10 Literflasche, die mittels Blasebalg
mit Luft gefiillt und dann verschlossen
wird. Man bringt 50 ccm 209, Blut-
lésung (Blut 1 4+ Wasser 4) hinein,
schiittelt 20 Minuten. FiirdieAusfithrung
der Proben fiillt man mit Trichter den
Flascheninhalt in Kd&lbchen ab.

Tanninprobe: 5 ccm Blutlsung -+
15 ccm 19, Tanninlésung, umschiitteln.
Ebenso wird mit einer Kontrollosung
(nicht im Schiittelversuch gewesene,
verdiinnte Blutlésung) verfahren. Es
bildet sich ein Niederschlag, der schon
bei 0,0239,, CO Anwesenheit nach
1—2 Stunden bréunlichrot, bei nor-
malem Blut (Vergleichsprobe) graubraun
wird. (Dauerprobe.)

Ferrocyankalium—Essigsédure-
probe.

Zu 10 ccm Blutlésung 5 ccrm Ferro-
cyankalium (209,) zusetzen -} 1 cem
Essigséure (1 Vol. Eisessig 4+ 2 Vol.
Wasser). Der bei CO Blut auftretende
Niederschlag wird bald rotbraun, der
des normalen Blutes (Vergleichsprobe)
graubraun.

Nein.

1. In der Niahe von Chlorkalkfabri-
ken, Chlorbleichen.

2. In der Niéhe von Steinguttopfe-
reien, Sodafabriken.

3. In Industriestddten; Alaunfabri-
ken.

4. Bei elektrischen Entladungen.

5. Inder Nihe von Aborten,Abortgru-
ben, Abdeckereien, Moridsten etc,
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Wie bestimmt man in der
Luft die schweflige Saure?

Werden durch verunrei-
nigte schlechte Luft Beein-
trichtigungen der Gesund-
heit hervorgerufen ?

Welche Elemente setzen
den Luftstaub zusammen?

Wie geschieht die Unter-
suchung ?

a) auf groberen Staub?

b) der Aitkenschen
Staubkorperchen ?

c) auf RuB?

Hygicne.

Durch ein Peligot-Rohr saugt man
mittels Aspirator ein bestimmtes Volu-

men Luft ; vorgelegt sind 20 cem % Jod-
16sung ; dann geht die Luft durch eine

weitere Vorlage, die 5 ccm 5% Natrium-

thiosulfatlosung enthélt. Zusammen-
gieBen beider Ldsungen; Nachspiilen
mit Aqu. dest. Als Indikator dient
Stérkelosung. Titrieren mit ;1—0 Natrium-
thiosulfatlésung bis zur Entfirbung.

S0, 4+ 2H,042J = 2 HJ + H,80,.

Ja. Bei Ansammlung von Menschen
treten infolge zu geringer Zufiihrung von
frischer Luft Schwindel, Ohnmachten
und Beklemmungen ein. Diese Er-
scheinungen beruhen auf Wéirmestau-
ung und lassen sich durch Entwérmung
beheben. Durch iibelriechende Gase
wird Ekel und Widerwillen hervor-
gerufen.

-Luftstaub.

Grobere Staubpartikel, RuB, Son-
nenstéubchen, Mikroorganismen.

Offene Schalen, deren Boden mit
Glyzerin angefeuchtet ist, werden ge-
wisse Zeit stehen gelassen. Wiegen des
angesammelten Staubes.

Man saugt in eine Zahlkammer, deren
Boden aus einer mit Quadrateinteilung
versehenen Glasplatte besteht, eine be-
stimmte Luftmenge. Betrachtung mit-
tels Lupe von oben. Die Luft in der
Kammer wird feucht erhalten. Die
Kammerluft wird durch eine kleine Luft-
pumpe, verdiinnt und so bildet sich um
jedesStaubteilchen ein Wassertropfchen,
das sich auf der Zahlplatte niederschligt.

Ansaugen dergemessenen Luftmengen
durch ausgespannte Papierfilter und Be-
obachtung des Grades der Verfirbung.
Evtl. Bestimmung durch Wigung.




Wann findet man die
grofiten, wann die kleinsten
Mengen von grob sichtbarem
Staub in der Luft?

Die Hauptquelle des Stau-
bes bildet die Bodenober-
fliche. Der Staub besteht
demnach woraus?

Woraus bestehen Rauch
und Rufl?

Was
chen ?

sind Sonnenstéub-

Kann durch die Einat-
mung von Staub eine Ge-
sundheitsschédigung  her-
vorgerufen werden ?

Wie kommen die Mikro-
organismen in die Luft?
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Im Sommer, bei austrocknenden hef-
tigen Winden werden die groBten Men-
gen gefunden, die geringsten nach Regen
und bei feuchtem Boden. In der Luft
der Stddte ist der Staub zu 0,2 mg in
1 cbm Luft nachgewiesen.

Zu 2/,—3/, aus anorganischer Sub-
stanz, aus Gesteinssplittern, Sand- und
Lehmteilchen, organischem Detritus,
Pferdediinger, Haaren, Pflanzenteilchen,
Fasern von Kleidungsstiicken, Pollen-
kérnern und Sporen von Kryptogamen,
(Schwefelregen: Bliitenstaub von Na-
delhdlzern), Mikroorganismen.

Aus dichten Kohlenwasserstoffen und
Kohlenteilchen, die den Feuerungsgasen
infolge der stets unvollstindigen Ver-
brennung der Kohle beigemengt sind.

Partikelchen von organischem De-
tritus, feinste Woll- und Baumwoll-
fasern wund Mikroorganismen.  Die
Sonnenstédubchen sind sichtbar, wenn in
ein sonst dunkles Zimmer ein Licht-
strahl einféllt.

Die Einatmung von nicht zu groBen
Mengen von Staub wird nicht als Be-
lastigung empfunden. Es kann durch
wiederholte Einatmung von Staub in
groBen Mengen eine mechanisch und
chemisch reizende Wirkung auf die
Respirationsschleimhaut zustande kom-
men.. Durch gewerblichen Staub (Blei,
Arsen, Phosphor) entstehen Vergiftungs-
krankheiten oder die Staubinhalations-
krankheiten: Anthrakosis, Siderosis,
Chalikosis etec.

Haften den Staubteilchen lebende
Krankheitserreger an (Staub aus Woh-
nungen, in denen kontagidse Kranke
sich aufhalten), so kann die Staubein-
atmung zu Infektionen fithren. Die
meisten Bakterien sind aber Sapro-
phyten und gehen in der Lunge rasch
zugrunde.

Von der Bodenoberfliche, von den
Kleidern, der Haut, von der Schleim-
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Gehen von feuchten Fli-
chen oder von Flissigkeiten
mit der einfachen Wasser-
verdunstung Bakterien in
die Luft iiber?

Krustenartig eingetrock-
nete Bakterienansiedlungen
kommen fiir den Ubertritt
in die Luft kaum in Be-
tracht. Was fiir Einfliisse
sind fiir die Verstdubung
derselben notwendig ?

Was ist schwerer,
terien oder
sporen ?

Bak-
Schimmelpilz-

Wieviel Luftkeime findet

man in 1 cbm Luft im
Freien ?

Wo trifft man in der Luft
verhéltnismé& Big geringe

Keimzahlen an?

Wann findet man die
groBten Mengen von Kei-
men in der Luft?

Bietet die Luft im Freien
oft Infektionsgelegenheit?

Welchen Bakterien be-
gegnet man im Strafen-
staub ?

In geschlossenen Réumen
wird eine Infektion von der
Luft aus leichter und héufi-
ger zustande kommen, be-
sonders wann ?

Um sich iiber die Art der
in der Luft vorhandenen
Luftmikroben AufschluB zu
verschaffen, ist das Kultur-

Hygiene.

haut der Menschen (beim Husten,
Niesen, Sprechen).

Nein.

Nur beim Verspritzen der Fliissig-
keit kénnen Wassertropfchen und mit
diesen auch Mikroorganismen durch die
Luft fortgefiithrt werden.

Temperaturdifferenzen, durch me-
chanische Gewalt hervorgerufene Kon-
tinuitétstrennungen und stérkere Luft-
strome.

Bakterien. Sie setzen sich demgemif
nach Staubaufwirbelung rascher zu Bo-
den, weil stets an gréberen Teilchen an-
haftend, wihrend die Schimmelpilz-
sporen sich noch lange schwebend er-
halten.

Im Mittel 500—1000 Keime, dar-
unter 100—200 Bakterien, der Rest be-
steht aus Schimmelpilzen.

In Einéden, auf unbewohnten Ber-
gen, bei feuchtem Wetter, bei méaBigen
Winden und auf dem Meere, auch im
Winter.

Bei hoher Temperatur, starkem Sit-
tigungsdefizit und heftigen Winden.

Nur ganz ausnahmsweise; die patho-
genen Keime werden verdiinnt und ster-
ben durch Lichteinwirkung und Ein-
trocknung ab.

Eiterkokken, Tetanusbazillen,
Bagzillen des malignen Odems.

den

Wenn Kranke da sind, deren Ex-
krete sich der Luft beimengen.

1. Das Hessesche Verfahren. Durch
eine mit Né&hrgelatine ausgekleidete
Glasrohre wird eine bestimmte Menge
Luft aspiriert. Die gewachsenen Kolo-



verfahren anzuwenden. Wel-
che Verfahren kennen Sie?
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nien werden geziéhlt und qualitativ un-
tersucht.

2. Das Petrische Verfahren.. In ein
Glasrohr wird ein Drahtnetz einge-
klemmt, darauf kommt eine 3 em dicke
Schicht grober Sand, denn wieder ein
Drahtnetz. Die Luft wird durch das
Filter gesogen. Nach Beendigung des
Versuchs wird Sand und Drahtnetz in
Agar gebracht; die gewachsenen Kolo-
nien werden gezéhlt und untersucht. Ein
neueres Verfahren ist von Fick er ange-
geben. Statt Sand enthélt das Filter
gestoBfenes und gesiebtes Glas oder
kiinstlich hergestellte Quarzstiickchen.
Das Glasrohr mit dem Filter ist bauchig
erweitert, und um eine vollig sichere
Absorption zu erzielen, ist das Rohr,
das die Luft zufiihrt, in das Pulver
dieser Erweiterung hineingefiihrt.

Boden.

Mechanische Struktur der Bodenschichien.

Neben der dulleren Gestal-
tung der Bodenoberfliche
kommt auch der geogno-
stische und petrographische
Charakter der oberflichlichen
Bodenschichten in Betracht.
Welche vier geologischen
Formationen unterscheidet
man ?

Welches sind die Fak-
toren, die bei der hygieni-
schen Beurteilung des Bo-
dens Interesse bieten ?

1) Die azoische. Keine Spur von or-
ganischem Leben. Granit, Gneis,
Glimmerschiefer usw.

2) Die palédozoische. Reste von Algen,
GefaBBkryptogamen, Protozoen usw. als
Anfiinge der organischen Welt.

Grauwacke, Tonschiefer, Steinkohle.

3) Die mesozoische. Amphibien, Rep-
tilien, Vogel, Sdugetiere.

Kreide, Jura, Keuper, Muschelkalk,
Buntsandstein.

4) Die kénozoische Formation, deren
dlteste das Tertidr. Darin Spuren von Pal-
men, Angiospermen,Sdugetieren,Mensch,
Kalkstein, Sand, Ton, Braunkohlen-
lager, Basalte. Auf das Tertidr folgt
das Diluvium und das Alluvium.

1. Die physikalische Beschaffenheit
(KorngrsBe, Porenvolumen, Permeabili-
tit, Wasserkapazitit, Absorption, Tem-
peratur).
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Der Boden setzt sich aus
einzelnen Partikeln, ,,Kor-
nern‘‘ zusammen (Ausnah-
me starrer Fels). Der Korn-
grofe nach gelten welche
Bezeichnungen ?

Was ist Ton, Lehm und
Humus ?

Wie bestimmt man die
KorngroBe ?

Was kommt auBer der
Korngréfe mnoch in Be-
tracht ?

Wovon héngt das Poren-
volumen ab ?

Wieviel Prozent des gan-
zen Bodenvolums wird von
den Poren eingenommen ?

Wann wird das Poren-
volumen kleiner ?

Wie bestimmt man das
Porenvolumen ?

Hygicne.

2. Das chemische Vcrhalten.

3. Das Grundwasser und das Wasser
der obercn Bodenschichten.

4. Die Mikroorganismen.

Kies = Korner von mehr als 2 mm
Durchmesser; Sand = Korner von 0,3
bis 2 mm Durchmesser; Feinsand =
Korner unter 0,3 mm Durchmesser.
Teilchen unter 0,05 mm Durchmesser
bezeichnet man als Staub.

Ton = allerfeinste Partikelchen, be-
steht groBtenteils aus kieselsaurer Ton-
erde.

Lehm = Ton + Eisen <4 Sand
(Quarz, Glimmer, Kalk).

Humus = Sand oder Lehm -+ orga-
nische Reste (hauptsidchlich pflanzlicher
Natur).

Die Bodenprobewird bei 100° getrock-
net, zerrieben, gewogen und auf einen
Siebsatz (5 oder 6 Siebe von verschie-
dener Maschenwcite) gebracht. Die auf
jedem Sieb zuriickgehaltene Masse wird
wieder gewogen und auf Prozente des
Gesamtgewichts der Probe berechnet.

Die Porositét und das Porenvolumen
des Bodens.

Von den GroéBenverhéltnissen der
einzelnen Bodenelemente.

Bei gleichgrolen Bodenelementen
betrigt das Porenvolumen etwa 389,
(gleich ob Kies, Sand oder Lehm).

Wenn verschiedene Korngrofien ge-
mischt sind, und zwar so, dafB die feine-
ren Elemente in den Poren zwischen
den grofieren sitzen. Das Porenvolumen
sinkt bei Kies mit grobem Sand oder
Sand mit Lehm auf 5—109,.

Durch Messung oder Wigung des
aufgesogenen Wassers. Die zu unter-
suchende Bodenprobe wird in einen Zy-
linder, dessen Volumen und Gewicht be-
kannt ist, eingestampft und das Ganze
gewogen. Nach dem Abzug des Ge-
wichts des leeren Zylinders von dem Ge-



Schwankt
grofe ?

Je feiner die Poren, um so
mehr Widerstiande bieten sie
der Bewegung von Luft und
Wasser. Wovon ist demnach
die Durchléssigkeit (Permea-
bilitdt) eines Bodens fiir
Wasser und Luft abhéngig ?

Worauf erstreckt sich die
Attraktions- und Adsorp-
tionswirkung des Bodens?

die Poren-
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samtgewicht ergibt sich das absolute
Gewicht des Sandes und dies durch sein
spezifisches Gewicht = 2,6 dividiert, er-
gibt das Volumen des Bodens ohne Luft-
einschliisse. Es ist dann Zylindervolu-
men — Bodenvolumen = Porenvolu-
men, das in Prozenten des lufthaltigen
hineingefiillten Bodens angegeben wird.
Beispiel: 1500 — 500 = 1000;
1000 : 2,6 = 379;
500 — 379 = 121;
121 : 500 = « : 100;

12100 = 600 x; © = £2—1~99 .
500

Oder: In einen Blechzylinder von be-
kanntem Volumen stampft man go-
trockneten Boden ein. Fiillt in einen
GlasmeBzylinder 500 ccern Wasser ein.
Schiittet man den Inhalt des Blech-
zylinders in den Glaszylinder, riihrt mit
Glasstab um. Feststellen, um wieviel
der Inhalt des GlasmeBzylinders zuge-
nommen hat. Berechnung des Poren-
volumens in Prozenten.

Ja. Bei Ton und Lehm ist sie am
geringsten.

a) Von der Porengréfie.

b) Vom Porenvolumen.

a) auf Wasser. L&t man durch einen
trockenen Boden griéBiere Wassermengen
hindurchlaufen, so gewinnt man nach
dem Aufhoren des Zuflusses nur einen
Teil des Wassers wieder. Der andere
Teil wird im Boden durch Fléchen-
attraktion zuriickgehalten, der ein Maf3
fir die wasserhaltende Kraft
oder die sog. ,,.kleinste Wasser-
kapazitat des Bodens darstellt.

b) auf Wasserdampf, andere Dampfe
und Gase (Adsorption riechender Gase,
z. B. Erdklosets). Encrgische Wirkung
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Wie bestimmt man die
Wasserkapazitét des Bodens?

Welchen Bodenarten kom-
men starke Effekte der Ad.
sorption zu?

Wie priift man die Kapil-
laritit des Bodens?

Erfolgt im Boden auch
eine Zerstérung und Oxy-
dierung der organischen Mo-
lekiile ?

Hygicne.
zeigt nur der feinporige, trockene
Boden.

c) auf gelGste Substanzen (durch die
Doppelsilikate des Bodens. Fixierung
der Phosphorsédure, des Kalis und NH,).

Ein Zylinder von bekanntem Ge-
wicht, dessen Boden mit einem Draht-
netz versehen ist, wird mit trockenem
Boden gefiillt und gewogen, darauf lang-
sam in ein GefdB mit Wasser gesenkt,
bis das Wasser von unten bis zur Ober-
fliche durchgedrungen ist. Jetzt hebt
man den Zylinder heraus, 188t abtropfen
und wiigt wieder. Bei reinem Kies-
boden sind nur 12—13 Prozent der
Poren dauernd mit Wasser gefiillt. Beim
Feinsand findet man etwa 84 Prozent
feine Poren.

Humus, Lehm und feinstem Sand.

Beispiel. Schnelle und griindliche
Zuriickhaltung der Farbstoffe, Reten-
tion der Gifte.

Durch Glasrohre (mit Boden gefiillt),
die in Wasser eingetaucht sind. Man
beobachtet dabei teils die Hohe, bis zu
welcher das Wasser gehoben wird, teils
die Geschwindigkeit des Aufsteigens.

Ja. C und N wird vollstéindig mine-
ralisiert, d. h. in Kohlensiure und Sal-
petersiure iibergefiihrt unter Mitbeteili-
gung nitrifizierender Bakterien. Daher
leistet jeder feinporige Boden eine Mine-
ralisierung der organischen Stoffe.

Temperatur und chemisches Verhalten des Bodens, die Bodenluft.

Wie bestimmt man die
Temperatur des Bodens?

Wovon ist die Erwérmung
des Bodens abhéngig ?

Durch Messung mit Thermometern,
die in Gasrohre eingelassen werden.

1. Von der Intensitét der Bestrah-
lung und dem Einfallswinkel der Sonnen-
strahlen.

2. Von der Neigung des Terrains.

3. Vom Absorptionsvermégen des
Bodens fiir Wirmestrahlen, von der
Warmeleitung und Wérmekapazitit.

4. Von der Verdunstung.



In welcher Bodentiefe ist
die Tagesschwankung kon-

stant ?
Wie verhilt sich dazu die
Jahresschwankung ?

In welchen Tiefen finden
wir das ganze Jahr hin-
durch die gleiche mittlere
Temperatur ?

Welche hygienische Be-
deutung kommt der Boden-
temperatur zu?

Was ist in den verschie-
denen Gesteinsarten ent-
halten ?

Wann fiithrt der Gehalt des
Bodens an organischen Sub-
stanzen zur Benachteiligung
der Bewohner?

Wodurch kann es zum
Ausstromen der Bodenluft
kommen ?

Welche Zusammenset-
zung der Bodenluft ergibt
die chemische Analyse?
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5. Von Féaulnis- und Oxydations-
vorgiéngen (Mikroorganismen).
In 0,56 m Tiefe.

In 0,5 m Tiefe betrigt sie noch 10°,

” 4 2 ” ”» ” ”»” 40’

”» 8 ’»” ”» ”» E3] ’ 1°

Zwischen 8 und 30 m Tiefe. Von da
ab findet beim weiteren Vordringen in
die Tiefe eine Zunahme der Temperatur
statt, und zwar auf je 35 m um etwa
1° (im Gotthardtunnel bis + 31°).

Sie ist von EinfluB auf die klima-
tischen Verhéltnisse eines Ortes und auf
das Leben der Bakterien. (In 1 m Tiefe
kein Leben von Mikroorganismen mehr.)

Die Anlage von Wasser- und Kanal-
rohren hat mit der Bodentemperatur zu
rechnen.

Kieselsiure, Kohlensidure, Tonerde,
Kali, Natron, Eisen, Kalk, Magnesia.
Daneben organische und anorganische
Stoffe, aus den Abfallstoffen des mensch-
lichen Haushalts und aus pflanzlichem
und tierischem Detritus und aus den
Niederschligen.

Wenn auf und in dem Boden so in-
tensive Fiulnisprozesse verlaufen, daf
riechende Produkte sich in merkbarer
Menge der atmosphérischen oder der
Wohnungsluft beimischen.

1. Durch das Sinken des Barometer-
standes wird die Bodenluft ausgedehnt.

2. Heftige Winde, die auf die Erd-
oberfléche driicken, pressen die Boden-
luft in die Héuser hinein.

3. Bei stiirkeren Niederschligen
wird die Bodenluft ebenfalls ausgepret.

4. Bei Temperaturdifferenzen, be-
sonders in der Heizperiode.

Stete Sattigung mit Wasserdampf;
CO, (0,2—149, [2—39 durchschnitt-
lich]), geringe Mengen von NH, und O.
In tiefen Brunnenschéchten CO,, H,S
und Kohlenwasserstoffe.
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Findet man Mikroorga-
nismen in der Bodenluft?

In welchen Féllen kann
die an sich wunschidliche
Bodenluft fiir bewohnte
Baulichkeiten hygienisch
beanstandet werden ?

Hygiene,
Nein.
‘Wenn Leuchtgas, iibelriechende Bei-

mengungen durch ungepflasterte Keller-
réume in die Wohnungen dringen.

Verhalten des Wassers im Boden, die Mikroorganismen des Bodens.

Was versteht man unter
Grundwasser ?

Woher riihrt das Grund-
wasser ?

Wie miBt man den Stand
des Grundwassers ?

Unter Grundwasser versteht man
jede unterirdische auf einer undurch-
léssigen Schicht stehende Wasseran-
sarnmlung, welche die Poren des Bodens
vollig und dauernd ausfiillt.

1. Von den Niederschligen.

2. Von seitlichen Zufliissen, die ihm
von hoher gelegenen Grundwasseran-
sammlungen zustromen.

3. Von Flissen, deren FluBbett keine
verschlammenden Bestandteile, sondern
lockeren Sand aufweist.

In Schachtbrunnen mittelst Schwim-
mer oder Schalenappsrat. (Pettenko-
fer.) Bei dem Schélchenapparat handelt
es sich um einen Messingstab, der in
Abstiéinden von je 1 cm 31 kleine Schil-
chen tréigt und an einem BandmaB be-
festigt ist. Das oberste mit O bezeich-
nete Schélchen bildet den O-Punkt des
BandmafBes. Zur Messung des Abstan-
des des Grundwasserspiegels von der
Bodenoberfldche 188t man den Apparat
in den Brunnen herab, bis er eintaucht ;
notiert die Ziffer des BandmaBes, die
dem oberen Rand des Brunnenschach-
tes entspricht. Jetzt hebt man den Appa-
rat nach oben, zshlt die unbenetzten
Schilchen auBer dem obersten, addiert
sie in cm zu der notierten Liinge; es ist
schliellich noch die Hohe des Brunnen-
randes iiber der Bodenoberfliche ab-
zuziehen.

Die Messung mit Hilfe einer Schwim-
mervorrichtung empfiehlt sich fiir fort-



Wofiir ist es wichtig, das
Maximum, resp. Minimum
des Grundwasserstandes zu
kennen ?

Bewegt sich das Grund-
wasser ?

Welche Zonen unterschei-
det man in den iiber dem
Grundwasser gelegenen Bo-
denschichten ?

Inwiefern ist ein bestimm-
ter Abstand des Grund-
wasserspiegels von der Bo-
denoberfliche von Wichtig-
keit ?

Wie untersucht man den
Boden auf Mikroorganis-
men ?

In welcher Bodentiefe fin-
den sich Lkeine Bakterien
mehr ?

Worin liegt der Grund fiir
die Keimfreiheit der tieferen
Schichten ?

Welche Bakterien findet
man hauptséichlich im Bo-
den ?
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laufende Grundwasserstandsmessungen.
Von dem Schwimmer léuft eine Kette
iiber eineiiber dem Brunnen angebrachte
Rolle; an der anderen Seite trégt sie ein
Gegengewicht mit Zeiger, der sich je
nach dem Steigen oder Sinken des
Grundwasserspiegels auf-oderabbewegt.
An einer Skala kann die tigliche Ab-
lesung vorgenommen werden.

Das Maximum ist bestimmend fiir die
Fundamentierung der H#user, fiir die
Anlage von Friedhéfen und fiir Ab-
wisserreinigungen; das Minimum ist
von Bedeutung fiir die Brunnenanlage.

Ja. In 24 Stunden bewegt es sich
bis zu 40 m.

1. Die Verdunstungszone.

2. Die Durchgangszone.

3. Die Zone des durch Kapillaritit
gehobenen Wassers.

Bei zu groflem Abstand des Grund-
wassers von der Bodenoberfliche ist die
Trink- und Nutzwasserbeschaffung er-
schwert. Durch zu hohen Grundwasser-
spiegel entsteht sumpfiges Terrain (Ma-
laria). Auch sind die Fundamente der
Hauser gefihrdet (feuchte Keller).

Probeentnahme von der Oberfliche
des Bodens mittelst Platinléffels, aus der
Tiefe durch Bohrer. Mit den entnom-
menen Proben werden Agar- resp. Gela-
tineplatten gegossen. Keimziihlung.

In 1—3 m Tiefe beginnt die bak-
terienfreie Zone. Im sog. jungfriulichen,
unbebsauten Boden und insbesondere
in den oberflichlichsten Bodenschich-
ten findet man in 1 cem 100 000 Keime
und mehr.

Darin, daB poréser Boden sowohl fiir
Luft, als auch fiir Fliissigkeiten ein bak-
teriendichtes Filter bildet.

1. Nitrifizierende,

2. Kohlensiurebildende,

3. Oxydation hervorrufende,

4. Tetanusbazillen, Bazillen des ma-
lignen Odems.
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Nur die oberflichlichsten
Bodenschichten kdnnen zur
Verbreitung von Infektions-
krankheiten Anlafl geben.
Wie 1a8t sich eine der-
artige Infektion vermeiden ?

Hygiene.

Eine Verhiitung der Infektion vom
Boden ist durch Pflasterung, Asphal-
tierung und Zementierung erreichbar.
Oftere Reinigung der Bodenoberfliche
ist notwendig; jede oberfliachliche An-
sammlung von Abfallstoffen ist zu ver-

| meiden.

‘Wasser,

Beschatfenheit, hygienische Anforderungen und Untersuchungs-

Woraus kann der Wasser-
bedarf des Menschen ge-
deckt werden ?

Was enthélt das Meteor-
wasser ?

WelcheWandlungen macht
das Oberflachenwasser auf
dem Wege zum Grundwasser
durch ?

Das Grundwasser ist im
stidtischen Boden starken
Verunreinigungen ausge-
setzt. Welche Verunreini-
gungen kommen hier in
Frage ?

Auf welchem Wege ge-
langen diese Stoffe in das
Wasser ?

methoden.

1. Aus dem Meteorwasser.

2. Aus dem Grundwasser.

3. Aus dem Quell-, FluB- und See-
wasser.

Salpetrige S#dure, organische Stoffe,
Mikroorganismen. Es hat einen faden
Geschmack. Meteorwasser ist nur im
Notbehelf fiir den Wassergenuf} zu ver-
wenden.

Durch die Niederschlage werden von
der Bodenoberfliche geldste und sus-
pendierte Stoffe mitgerissen, das Wasser
wird zunéchst schlechter. Dann findet
beim Durchgange durch den Boden eine
Veredelung des Wassers statt, d. h.
die suspendierten und geldsten Stoffe
werden abgefiltert und mineralisiert.
Die Kohlensdure der Bodenluft dringt
in das Wasser ein. Kalziumkarbonat,
Magnesiumkarbonat, Kieselsdure usw.
gehen in das Wasser iiber ; auch wird die
Temperatur des Wassers eine gleich-
mafige.

Harn und Fézes; pflanzliche und
tierische Abfélle. In den Abfallstoffen
finden sich Harnstoff, Hippurséure,
Kalk- und Magnesiaverbindungen. Pro-
dukte der EiweiBfiulnis, der Zersetzung
von Fetten und Kohlenhydraten und
Mikroorganismen.

1. Von der Bodenoberfliche. Suspen-
dierte Bestandteile und Mikroorganis-
men werden dabei abfiltriert. Harnstoff,
Hippursédure, stickstoffhaltige Fé#ulnis-



Was ist Quellwasser ?

Was sind artesische Brun-
nen?

Ist Bach- oder FluBwasser
fir hausliche Zwecke ver-
wendbar ?

Es ist bekannt, daB die
Fliisse sich ,,selbstreinigen®’.
Wie erklirt sich diese Selbst-
reinigung ?

Wie steht es in dieser Be-
ziehung mit dem Wasser aus
Landseen und Talsperren?
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produkte werden in Nitrate iibergefiihrt.
Phosphorséiure wird im Boden zuriick-
gehalten, Chloride gehen vollstdndig
und die Sulfate gré8tenteils ins Wasser
tiber.

2. Von Gruben und Kanilen, Un-
dichtigkeiten der Brunnendeckung. Hier
keine Beeinflussung durch den Boden
(keine Mineralisierung der organischen
Stoffe, kein Abfiltrieren von Mikroor-
ganismen). Hygienisch bedenklich.

Freiwillig zutage tretendes Grund-
wasser.

Im zerkliifteten Kalkgebirge ist das
Quellwasser nichts anderes als unge-
reinigtes Oberflichenwasser. Quellwas-
ser istin chemischer Beziehung und auch
in bezug auf Infektionsgefahr sehr ver-
schieden.

Springende Wiésser, die dadurch
hochgetrieben werden, daB Wasser-
massen, die zwischen undurchléssigen
Schichten eingeschlossen sind, die sich
mit starkem Gefille senken, angebohrt
werden.

Nein. Es enthélt Verunreinigungen
(Fézes), Industrieschlamm, Kanal- und
Spiiljauche; Abwisser der Textilindu-
strie, Leim, Blut, Seife, Farbstoffe, Ab-
wisser der Schlachthiuser, Gerbereien
und Gasfabriken.

Die suspendierten Bestandteile rei-
Ben die Mikroorganismen mit zu Boden.
Die Kohlensdure der Bikarbonate des
Kalziums und Magnesiums entweicht;
es entstehen unlGsliche Erdverbindun-
gen, die sich ebenfalls absetzen. Die or-
ganischen Stoffe werden durch Mikro-
organismen, Algen und kleinste Tiere
verzehrt. Viele Bakterien werden durch
die ultravioletten Lichtstrahlen abge-
totet, ein Teil wird von den Infusorien
aufgenommen,

Das Wasser der Landseen ist che-
misch und bakteriologisch verhéltnis-
méBig rein. Es kommen aber Schwan-

Schiirmann, Repetitorium. 4. Auil. 3
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Welche hygienischen An-
forderungen hat man an ein
Wasser zu stellen ?

Was ist fiir den Wohl-
geschmack und die Appetit-
lichkeit eines Wassers er-
forderlich ?

Wodurch ist die Hirte
eines Wassers bedingt ?

Wie erkennt man, ob ein
Wasser freie Kohlensidure
enthalt ?

Hygiene.

kungen vor. Talsperren fiithren ein rela-
tiv reines Wasser von ziemlich gleich-
maigiger Temperatur.

Es soll wohlschmeckend und appetit-
lich, es soll nicht zu hart sein, es soll nicht
zur Krankheitsursache werden konnen.
Die Menge soll hinreichend sein.

1. Es muB8 geruchlos sein (Petroleum,
Karbol, Schwefel).

2. Es darf keinen Beigeschmack
haben (faulig, modrig, nach gelGstem
Eisen und Mangan).

3. Bs soll erfrischend wirken (ab-
héngig von der Temperatur 7—11°,
vom CO, und O-Gehalt). Ein gewisser
Kalkgehalt wirkt giinstig.

4. Es soll farblos und klar sein.
(Triibung meistens durch Eisengehalt,
Ferrihydrat, aber auch durch Creno-
thrix, weiter durch Mangan.)

5. Grob sichtbare Verunreinigungen
miissen fehlen.

Durch den Gehalt an Kalk und Ma-
gnesiasalzen z. B. aus Gipslagern (CaSO,
und CaCOj-Lagern), oder aus Harn und
Féazes.

Die voribergehende Hirte be-
dingen Kalzium- und Magnesiumkarbo-
nat. Nach dem Kochen des Wassers
fallen die Bikarbonate von Kalzium und
Magnesium als unldsliche Monokarbo-
nate aus und setzen sich an den Wan-
dungen und am Boden des Gefiiles ab
(Kesselstein).

Die bleibende Hiirte, die auch nach
dem Kochen des Wassers unveréndert
fortbesteht, bedingen Kalzium-Magne-
siumsulfat, -nitrat usw. Die Bestimmung
des Hirtegrades eines Wassers siehe
Seite 41.

Zu 100 cem Wasser 10 Tropfen Rosol-
siureldsung zusetzen ; das Kolbchen auf
eine weille Unterlage bringen und be-
obachten, ob die rote Farbe in eine gelb-
liche iibergeht. Gelbfirbung zeigt freie
CO, an. — Bei alkalischen Wissern:



Wie weist man im Wasser
halbgebundene und
ganzgebundene CO,
nach?

Wie berechnet man die
Hirte eines Wassers?

Welche Nachteile bietet
ein zu hartes Wasser?

Kann Wasser zur Krank-
heitsursache werden?

Wasser. 35

50 ccm Wasser + 10 Tropfen alkoho-
lische Phenolphtaleinldsung. Sofortige
Rotfirbung zeigt, daB freie CO, nicht
vorhanden.

Halbgebundene CO, mit Kalk-
wasser = schwache bis starke Triibung
= Monokarbonat von Kalzium (Magne-
sium). Die ganzgebundene CO;er-
kennt man folgendermafBen: Abdampf-
riickstand des Wassers + HCl = Ent-
wicklung von CO, aus Monokarbonaten.

Nach deutschen Hirtegraden. Ein
deutscher Hirtegrad entspricht 1 mg
Ca0 in 100 ccm oder 10 mg CaO im Liter
Wasser (auch der aequivalenten Menge
anderer Kalzium-, Magnesium-, Baryum-
Strontiumverbindungen).

Es ist zum Kochen von Hiilsen-
friichten, Tee, Kaffee ungeeignet, weil
sich unldsliche Verbindungen zwischen
den Kalksalzen und Bestandteilen dieser
Nahrungsmittel bilden. Hartes Wasser
verbraucht wungewdhnlich viel Seife
(Zerlegung der Seife durch Kalksalze),
es setzt in Dampfkesseln viel Kessel-
stein ab und verursacht bei manchen
Menschen gastrische Stérungen.

Ja. Mehrfach sind durch Wasser-
genuB Vergiftungen hervorgerufen
worden, und zwar durch den Gehalt des
Wassers an Arsen- und Bleiverbin-
dungen. Weiter kommen Erkrankun-
gen durch tierische und pflanz-
liche Parasiten in Betracht.

a) Tierische Parasiten:

in der tropischen und subtropi-
schen Zone, wie

Amoében (Dysenterie),

Schistosomum (Distoma)
haematobium (Bilharzia-
krankheit),

Filaria Medinensis (Medi-
nawurm in Hautgeschwii-
ren).

Im gemdiBigten Klima:

Ascaris lumbricoides,

.
3
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Wieviel Liter Wasser sol-
len pro Tag und Kopf zur
Verfiigung stehen, wenn man
von ausreichender Menge
spricht ?

Worauf erstreckt sich die
Untersuchung eines Was-
sers ?

Vermdogen die organischen
Stoffe, Ammoniak, salpetrige
Saure, Salpetersiure, Chlor,
Schwefelwasserstoff, Schwe-
felsiure und Phosphorsiure,
Kalk und Magnesia, wenn
sie in gr6Beren Mengen im
Trinkwasser vorkommen, Ge-

Hygiene.

Oxyuris vermicularis,
Cestoden (Taenia =soli-
um, saginata, Botri-
ocephalus latus),
Anchylostomum duode-
nale (pernizidse An#émie
bei Tunnelarbeitern).

b) Pflanzliche Parasiten:
Choleravibrionen,
Typhusbazillen,
Dysenteriebazillen,
Spirochaeta ictero-

haemorrhagiae (Weil-
sche Krankheit).

150 Liter; auf Schiffen werden fiir
den GenuB und die Speisenbereitung als
Minimum etwa 4 Liter pro Kopf und
Tag berechnet.

a) Auf eine Vorpriifung, die tiber
‘Wohlgeschmack und Appetitlichkeit des
‘Wassers entscheidet. Geruch, Ge-
schmack und Temperatur, Farbe und
Klarheit kommen hier in Frage.

b) Auf eine chemische Priifung.

¢) Aufeinemikroskopische Pri-
fung zum Nachweis von Krankheitser-
regern (Entozoen, Larven und Eier)
oder Bestandteilen aus menschlichen
oder tierischen Abgéngen.

d) Auf eine bakteriologische
Priifung, die den Nachweis von Krank-
heitserregern (Choleravibrionen, Ty-
phusbazillen u. Colibazillen) erbringen
soll. Auch wird bakteriologisch dieKeim-
zahlbestimmung ausgefiihrt. Sie ist eine
gute Kontrolle fiir Filterbetriebe bei
FluBwasserversorgungen.

Nein; diese Beimengungen, die auf
Verunreinigungen des Wassers hinwei-
sen, machen sich durch Geschmack, Ge-
ruch und Féarbung des Wassers schon be-
merkbar, so daf das Wasser nicht ge-
trunken wird.



sundheitsschédigungen aus-
zulSsen ?

Wie untersucht man das
Wasser auf seine Farbe?

Gehen wir auf die wich-
tigsten chemischen Wasser-
untersuchungen ein. Wel-
che anorganischen stick-
stoffhaltigen Substanzen
kommen in Betracht ?

Wie weist man salpe-
trige Sédure nach?

Wie wird der Nachweis
von Salpetersdure oder
Nitraten imWasser erbracht ?

37

Wasser,

Man stellt zwei 70 cm lange Glaszylin-
der mit flachem Boden auf eine weiBe
Unterlage. In den einen Zylinder gieBt
man das zu untersuchende Wasser, in
den anderen ein farbloses Brunnenwas-
ser oder destilliertes Wasser. Vergleich
der beiden Wisser bei der Durchsicht
von oben auf die weiBe Unterlage.

1. Salpetrige S#ure,

2. Salpetersiure,

3. Ammoniak,

a) Mit Jodzinkstirkekleister.
Das Reagensglas wird zu 3/, mit dem
Wasser gefiillt; dann Zusatz von 3—5
Tropfen verdiinnter Schwefelsidure, hier-
auf Zusatz von 0,5 cem Jodzinkstirke-
kleister = Blauférbung.

b) Nachweis mit Metaphenylen-
diamin. Das Reagensglas wird zu 3/,
mit Wasser gefiillt. Zusatz von 3—35
Tropfen verdiinnter Schwefelsiure, hier-
auf Zusatz von 0,5 ccm Metaphenylen-
diamin. = Gelb-, Braun- oder Rot-
fairbung [Triamidoazobenzol, (Bis-
marckbraun)].

¢) Nachweis mit Sulfanilsdure
+ «-Naphthylamin — ca. 10 ccm Was-
ger versetzen mit etwas Sulfanilsdure
(0,5 g in 150 cem verdiinnter Essigséure)
-+ (nach einiger Zeit) etwas a-Naphthyl-
amin. = Rotfirbung.

a) Mit Brucin. 2 ccm Wasser ver-
setzt man mit einigen Tropfen Brucin-
losung; dann am Rande des Reagens-
glases vorsichtig konzentrierte H,SO,
herunterflieBen lassen. An der Be-
rithrungsfléche beider Fliissigkeiten ent-
steht ein rosafarbener Ring.

b) Nachweis mit Diphenylamin.
Etwa 2—3 cem Diphenylaminschwefel-
siureldsung werden tropfenweise mit
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Wie geschieht der Nach-
weis von Phosphorséure ?

Wie weist man Ammo-
niak nach?

Wie weist man Chloride
nach ?

Wie werden im Wasser
Schwefelsdure oder Sulfate
nachgewiesen ?

Wir kommen nun zum
Nachweis der organischen

Hygiene.

dem zu untersuchenden Wasser versetzt
und kr#éftig geschiittelt. = Blau-
farbung.

Der Abdampfriickstand von dem zu
untersuchenden Wasser wird mit Sal-
petersdure aufgenommen, filtriert und
das erwérmte Filtrat mit molybdénsau-
rem Aramonium versetzt. Gelber Nie-
derschlag = phosphormolybdénsaures
Ammonium.

Mit NeBlers Reagens (alkalische
Quecksilberkaliumjodidlésung). 10 cem
H,0 -+ 10 Tropfen Seignettesalzldsung
+ 5 Tropfen Nefllers Reagens. Von
oben nach unten durch das auf weile
Unterlage gehaltene Reagensglas hin-
durchsehen. = Gelbfarbung (Am-
moniumquecksilberjodid).

a) Qualitativ.

Ein Reagensglas wird zu 3/, mit
Wasser gefiillt. Zusatz von 1 Tropfen
chlorfreier HNOg; -+ einige Tropfen
Silbernitratlosung. = Triibung. Nie-
derschlag (Ioslich in NH,; unléslich in
HNO,).

b) Quantitativ.

100 ccm Wasser werden im Becher-
glase mit 3—5 Tropfen neutraler, chlor-
freier Kaliumchromatldsung (Indikator)
versetzt. Aus der Biirette n/,, Silber-
nitratlosung zufiigen, bis die grin-
gelbe Farbe in Rotgelb umschléagt (Sil-
berchromat) und nach Umriihren be-
stehen bleibt. Aus der Menge der zuge-
fiigten Silberlésung berechnen, wieviel
Milligramm Chlor im Liter Wasser vor-
handen sind.

Ein Reagensglas wird zu 3/, mit Was-
ser gefiillt; Zusatz von 1 Tropfen Salz-
siure, wodurch die Schwefelsdure frei-
gemacht wird, und 1/, cem Chlorbarium-
16sung. Durchmischen. WeiBe Triibung
= Bariumsulfat.

Da es nicht mdglich ist, die gesamten
organischen Stoffe zu ermitteln, be-



Stoffe (Sauerstoffverbrauch).

Was wissen Sie davon?

Der Eisennachweis er-
streckt sich auf die Ferro-
salze und Ferrisalze. Ich
bitte um genauere Angaben.

Wasser. 39

stimmt man nur einen kleinen Bruchteil
derselben, und zwar den, der leicht oxy-
dabel ist, der bei Behandlung mit
Kaliumpermanganatlésung den Sauer-
stoff der letzteren adsorbiert und die-
selbe dadurch entférbt.

1. Die Ferrosalze.

a) Qualitativer Nachweis:

«) Im  Reagensglas: etwas
‘Wasser - Stiickchen Ferri-
zyankalium., = Blauféar-
bung.

8) Im farblosen Glaszylinder
mit plattem Boden: Was-
ger + 1 ccm 109%ige Na-
triumsulfidlésung. Auf
weifler Unterlage von oben
durchsehen. Braunfiéirbung
bei Anwesenheit von Ferro-
salzen.

Handelt es sich um ein eisen-
haltiges Wasser, ist das Eisen
als Ferrobikarbonat im Wasser
gelost, erkennt man, daf die
bei der Entnahme voéllig klare
Wasserprobe beim Stehen an
der Luft nachtriibt. Es bildet
sich aus dem gelosten Ferro-
bikarbonat unter Sauerstoff-
aufnahme und CO,-Abgabe das
im Wasser unlésliche Ferri-
hydroxyd.

b) Quantitativ. Bechergles
mit 50 ccm H,0 + 5 cem ver-
diinnte H,S80,, titrieren mit
genau eingestellter KMnO,-
Loésung, bis bleibende Rosa-
farbung entsteht. Aus der
verwendeten Menge KMnO,
Eisengehalt berechnen.

2. Ferrisalze.

o) Im Reagensglas etwas Wasser
+ 209% PFerrozyankalium -
1 Tropfen verdiinnte HCl =
Blauférbung,.
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Wie weisen Sie Mangan
nach?

Wie wird der Nachweis
von Blei gefiihrt ?

Wie priift men das Blei-
16sungsvermdgen eines Was-
sers ?

Hygiene.

b) Im Reagensglas etwas Wasser
-+ 109% Rhodankaliuml6sung
~+ verdiinnte HCl-Losung =
Rotférbung.

10 cem Wasser 4 ca. 1 cem
verdinnte Salpetersdure <
1 cem 109%iges Ammonium-
persulfat -+ einige Tropfen
Silbernitrat; etwas erwirmen
= Rotférbung (Bildung eines
16slichen Permangansalzes).

b) 26 ccm Wasser + 10 cecm
verdiinnte Salpetersdure im
Erlenmeyerkolben einige Mi-
nuten kochen; Flamme weg-
nehmen, 2 Minuten warten.
Dann 1 Messerspitze Blei-
superoxyd hinzufiigen, noch-
mals kochen, Absetzen lassen
= Rotfirbung (Bildung von
Permangansiure).

c¢) 100 ccm filtr. Wasser, das mit
Salzsdure versetzt ist 4 2 cem
Weinsaureldsung + Ammoniak,
bis das Wasser nach dem Um-
schiitteln deutlich nach NH,
riecht 4 2 cem Ferrocyanka-
liuml6sung. Mischen. MiBige
Triibung oder Niederschlag in-
nerhalb von 2 Stunden zeigen
dieAnwesenheit von Mangan an.

Wasser 4 Schwefelammonium (un-
ter dem Abzug!) = Braunfirbung
(Schwefelblei).

Eine weithalsige 1 Liter fassende St6p-
selflasche enthélt ein blankgeputztes,
léngs gespaltenes Bleirohr. Das zu
untersuchende Wasser wird eingefiillt.
Die Flasche mit Inhalt 24 Stunden gut
verschlossen stehen lassen. Nach ofte-
rem Hin- und Herbewegen des Blei-
rohres im Wasser wird es herausgenom-
men.

300 ccm diesesWassers werden in einen
Glaszylinder eingefiillt und mit 3 ccm

a

~

Essigsdure versetzt. Zusetzen unter



Wie priift man Wasser auf
den Gehalt an Schwefelwas-
serstoff ?

Wie bestimmt man den
Héartegrad eines Wassers?

Die chemische Untersu-
chung ist ohne Belang fiir
die Feststellung der Infek-
tionsgefahr eines Wassers.
Wofiir gibt sie aber einen
Anhalt ?

Mittels der bakteriologi-
schen Untersuchung gelingt
es unter Umstédnden Infek-
tionserreger direkt nachzu-
weisen. Wiegeschieht die bak-
teriologische Untersuchung ?

Eine Ergénzung der che-
mischen und bakteriologi-
schen Untersuchung bietet
die Lokalinspektion. Worauf
hat die Lokalinspektion bei
Bach- und Flufwissern zu
achten ?

Wasser. 41

Umriihren 1,5 cem Natriumsulfidlésung
(109). Der Zylinder wird auf eine weille
Unterlage gestellt und beobachtet, ob
eine gelbbraune bis braune Férbung
oder Ausscheidung braunschwarzer
Flocken auftritt.

1. Mit Bleipapier. H,S + Pb(C,H;0,),
= PbS + 2 C,H,0, = Braunung oder
Schwérzung.

2. Mit Natronlauge und Nitroprussid-
natriumldsung = Violettfirbung.

3. Durch den Geruch.

100 cem Leitungswasser werden mit
der Pipette in eine Glasstépselflasche
eingefiillt. Dannlé 8t man aus derBiirette
Seifenlésung anfangs kubikzentimeter-
weise, spiter tropfenweise einflieflen;
nach jedem Zusatz kriftig schiitteln.
Solange mit dem Seifenzusatz fort-

' fahren bis auf der ganzen Oberfliche

der horizontal gelegten Flasche fein-
blasiger Schaum &5 Minuten stehen
bleibt. Hirtegrad ergibt sich nach
Tabelle.

Fiir die Beurteilung der Appetitlich-
keit der Amnlage. 8ind reichlich orga-
nische Stoffe, viel Chloride und Nitrate
vorhanden, so entstammt das Wasser
einem mit Abfallstoffen iiberséttigten
Boden.

Im ZXulturverfahren (Gelatineplat-
tenkultur). TFiir den Nachweis wvon
Typhusbazillen und Choleravibrionen
sind besondere Methoden notwendig. —
(Siehe bakteriologischer Teil.)

Ob Dejekte von Menschen wund
Tieren, Abwisser usw. Zugang zum
Wasser finden, ob in der Néhe Wasche-
reinigung stattfindet, ob Schiffe auf
dem Flusse verkehren. Bei Quellwéssern
ist darauf zu achten, ob sie nicht aus
oberflachlichen Rinnsalen entstehen, ob
letztere nicht im Bereich gediingter
Wiesen liegen, ob Verbindung mit
Béchen und Fliissen besteht.
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Worauf hat die Lokal-
inspektion bei Grundwas-
serbrunnen sich zu er-
strecken ?

Wie priift man das Be-
stehen von Kommunika-
tionen mit dem Innern des
Brunnens ?

Hygiene.

Auf die Musterung der oberfléch-
lichen Umgebung, auf die Neigung des
Terrains, auf den Brunnenkranz, auf
Defekte in der Mauerung usw.

Durch Eingieien von Fluoreszein-
(Uraninkali) oder Saprollésungen, auch
durch Aufschwemmungen von Hefe,
B. prodigiosus bzw. Wasservibrionen.

Die Wasserversorgung.

Welche Wisser kommen
fiir die Wasserversorgung in
Betracht ?

Wie hebt man das Grund-
wasser ?

Woraus bestehen die Réh-
renbrunnen ?

Welchen Vorzug haben
die RShrenbrunnen vor den
Kesselbrunnen ?

Welchen Nachteil aber
haben die Roéhrenbrunnen ?

Auf welche Weise ldBt
sich eisenhaltiges Grund-
wasser eisenfrei zutage for-
dern?

Bei der zentralen Wasser-
versorgung hat man den
Vorteil, da8 der verun-
reinigte stéddtische Unter-
grund umgangen und somit
ein appetitliches Wasser be-

1. Das Grundwasser, und zwar
a) das oberflichlich zutage tre-
tende Grundwasser (Quellwas-
ser),
b) das Grundwasser aus der Tiefe.
2. FluB- oder Seewasser,
3. Regenwasser.

Durch  Kesselbrunnen  (Schacht-
brunnen) und durch Abessynierbrunnen
(Rohrenbrunnen).

Aus einer eisernen Rohre mit reich-
lichen Libchern, welche durch Draht-
netze gegen Verstopfung geschiitzt sind.

Sie sind leicht zu desinfizieren und
geben ungefihrliches Wasser.

Da kein Wasserreservoir vorhanden
ist, lassen sie bei groBeren Wasserent-
nahmen vollkommen im Stich.

Dadurch, daB man den Brunnen-
schacht mit einem Mantel von Atzkalk-
stiicken fillt oder eine Filtration des
Wassers durch ein Grobsandfilter ein-
richtet mit ev. Liiftung des Wassers
durch Niederfall aus einer Brause.

Die ganze Menge des Eisenbikarbo-
nats wird in Eisenoxydhydrat verwan-
delt.

Die Reinigung durch zentrale Filtra-
tion mittels Sandfilter.



schafft werden kann. Die
Entnahme der Wiésser er-
folgt auch hier aus Quellen,
Grundwasser, Bach- und
FluBwasser. Bei der Be-
nutzung von FluBwasser ist
groBte Skepsis am Platze.
Das Wasser muf vor dem
Gebrauch einer Reinigung
unterzogen werden. Welche
kommt in Betracht?

Wie ist ein derartiges Filter
zusammengesetzt ?

Der wesentlichste Teil des
Filters ist die sogenannte
Filterhaut. Woraus be-
steht sie?

Wodurch werden Sto-
rungen im Filterbetrieb her-
vorgerufen ?

Arbeiten die genannten
Filter vollig keimdicht ?

Kennen Sie noch sonstige
Verfahren der Trinkwasser-
reinigung im grofen?

Beschreiben Sie mir das
amerikanische Schnellfilter ?

Wasser. 43

In der Tiefe Feldsteine .... 305 mm
Dariiber kleine Feldsteine .. 102 ,,
vy mittlerer Kies .... 76 ,,
s grober Kies ....... 127 .,
’ feiner Kies ....... 152 ,,
’ grober Sand ...... 51 ,,
scharfer Sand ..... 559

Aus den Sinkstoffen, Algen und Bak-
terien.

Durch das Reiflen der Filterhaut;
bei starker Verunreinigung des FlufB-
wassers mit lehmigen Bestandteilen (un-
durchlissige Schicht); in der ersten Zeit
nach der Reinigung des Filters.

Nein; es gehen auch im besten Falle
noch einige Keime durch.

Die sog. Filtersteine, das amerika-
nische Schnellfilter (Jewell), das Per-
manganatverfahren, das Ozonverfahren,
das ultraviolette Licht.

Das zu reinigende Wasser wird in
Sedimentierbottichen mit 10—30 g Alu-
minjiumsulfat (Alaun) pro cbm ver-
setzt. Es kommt zu einer Umsetzung
mit dem Kalziumkarbonat des Wassers;
es entsteht Tonerde, Aluminiumhydrat
als flockiger Niederschlag, der die Trii-
bungen zum Teil mit zu Boden reiBt.
Nach 1—2 Stunden wird das Wasser
auf ein Sandfilter geleitet; hier bildet
die Tonerde die kiinstliche Filterhaut.
Schon nach wenigen Stunden filtert
dieses Filter bei 50 mal so schneller Fil-
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Beschreiben Sie mir kurz
eine Ozonanlage?

Weiter kommt fiir die
Vernichtung der Keime im
Wasser das ultraviolette
Licht in Frage. Wie sind
diese Sterilisationsapparate
eingerichtet ?

Hygiene.

tration als in den groBen Sandfiltern alle
Bakterien ab. Nach 24 Stunden wird
das Filter durch ein Riithrwerk und
Gegenspiilung (maschinell) in etwa 30
Minuten wieder gebrauchsféhig gemacht.

Zusammenfassung der Merkmale

beim Sandfilter:

Filterhaut natiir-
lich;

Keimreduktion 10
bis 50%:;

Filtrationsgeschwin-
digkeit 100 mm
bei einem Druck
von 60—70 mm;

Seltener Wechsel
des Filters not-
wendig. (Um-
stindlich);

Gebrauchsfihig
nach der Reini-
gung erst nach

beim amerika-

nischenFilter:

Filterhaut kiinst-
lich;

Keimreduktion 97
bis 999%,;

Druckdifferenz 21/,
bis 3 mm ; 40 bis
50fache Filtra-
tionsgeschwin-
digkeit;

héufiger Wechsel
(Reinigung) des
Filters (sehr ein-
fach);

nach der Reini-
gung in 30 Mi-
nuten wieder ge-

48—72 Stunden.  brauchsfihig.

Das filtrierte klare Wasser wird in
sehr feiner Verteilung in den Skrubber-
turm gefiihrt, wo es in innige Beriihrung
mit dem von unten in den Sterilisations-
turm eingeleiteten aufsteigenden Ozon
gebracht wird. Das elektrisch herge-
stellte Ozon wirkt auf das Wasser in
solcher Konzentration ein, daf die Bak-
terien der Koligruppe noch sicher zu-
grunde gehen.

Quecksilberdampflampen mit dop-
peltem Quarzmantel sind in besonderen
MetallgeféBen eingehéngt, die langsam
vom Wasser durchstromt werden. Das
benutzte Wasser darf keine Triibungen,
keinegelbbraunlicheFiarbung aufweisen.

In der Praxis hat sich dieses Ver-
fahren bewiihrt; es ist einstweilen noch
zu teuer.



Wie geschieht die Zu-
leitung des Wassers zu den
Wohnungen ?

Wann koénnen die Blei-
rohre die Gefahr der Blei-
vergiftung mit sich bringen ?

Wie kann man sich vor
Bleivergiftungen schiitzen ?

Wie erfolgt am einfach-
sten die Entfernung der In-
fektionserreger aus einem
Wasser ?

Wie  desinfiziert
Schachtbrunnen ?

man

Wie desinfiziert man Re-
servoire und Leitungsrohre
gréBerer Wasserleitungen ?

Enthalten Eis und kiinst-
liches Selterswasser Bak-
terien ?

Wasser. 45

Von hochgelegenen Reservoiren wird
das Wasser mit dem natiirlichen Gefélle
in die hoher gelegenen Stockwerke ge-
trieben. Bei zu geringem Gefille ist
der Druck durch maschinelle Vorrich-
tungen (Pumpstationen und Hochreser-
voire) zu verstirken. Die Leitungs-
rohre aus Eisen sollen moglichst tief ge-
legt werden. Der AnschluB der StraBen-
leitungen an die Hausleitungen erfolgt
durch Bleirohre.

Bei einem reinen und salzarmen
Wasser und wenn die Leitungsrohre
zeitweise mit Luft und Wasser gefiillt
sind. Es bildet sich dann Bleihydrat.

Durch Verwendung von Bleirohren,
die im Innern verzinnt sind, oder von
galvanisiertem Eisenrohr.

1. Durch 5 Minuten langes
Kochen. Bei gréferem Wasserver-
brauch ist der Wasserkochapparat von
Siemens & Co., Berlin, zu empfehlen.

2. Mit Chemikalien, z. B. Chlor-
kalk (1 : 300 000 bei 6 Stunden langer
Einwirkung) oder mit KMnO,. 4 Liter
Wasser + 3 g CuSO, (Katalysator) +
3 g KMnO, (Desinfiziens). Nach 10
Minuten 4 Tabletten & 1 g festes 369%-
iges H,0,. Filtration durch Sucrofilter.
(Kunow.)

3. Filtration im Hause. Sicher
bakterienfreies Filtrat liefern die Pa-
steur-Chamberlandschen Tonfilter
und die Berkefeldschen Kieselgur-
filter.

Durch Einleiten von heilem Wasser-
dampf mittels einer Lokomobile in das
Wasser des Schachts, bis es eine Tem-
peratur von 80 bis 90°erreicht hat oder
mit Schwefelsiure 1: 1000, Atzkalk.

Mit Schwefelsdure 1 : 1000 (2stiin-
dige Einwirkung).

Ja. Sie sind sehr reich an Bak-
terien. Choleravibrionen und Milz-
brandbazillen sterben in kiinstlichem
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Ernihrung

Nennen Sie mir die Be-
standteile der Nahrungs-
mittel ?

Was ist der Zweck der Er-
néhrung ?

Wie gro8 ist die Verbren-
nungswirme fiic

1g EiweiB?
1 g Kohlehydrate ?
lg Fett?

Welcher Nahrstoff nimmt
die erste Stelle ein?

Ist die Konstitution des
EiweiBmolekiils bekannt ?

Der Eiweilbestand des
Korpers muf ambedingt er-
halten werden. Was erfolgt
bei Eiweifmangel ?

Wann befindet sich der
Korper im Stickstoffgleich-
gewicht ?

Nimmt die Stickstoffaus-
scheidung rasch ab, wenn

Hygiene.

Selterswasser rasch ab, Typhusba-
zillen, Micrococcus tetragenus usw. aber
bleiben Tage bis Wochen lebensféhig.
Daher empfiehlt es sich, Selterswasser
nur aus destilliertern Wasser oder aus
vollig unverddchtigem Brunnenwasser
zu bereiten.

und Nahrungsmittel.

EiweiBstoffe, Fette, Kohlehydrate,
Wasser, Salze (ferner Lipoide, Purine,
Vitamine) und gewisse GenuBmittel.

Die Erhaltung des substantiellen
Bestandes der gesamten Organe.

Fiir 1 g Eiweil ...... 4,1 Kalorien
,» 1 ,, Kohlehydrate 4,1 »
»s 1, Fett ...... .. 93 »

bei Verbrennung im Organismus.

EiweiBstolfe.

Das EiweiB, teild§ tierischen, teils
pflanzlichen Ursprungs.

Nein. Es handelt sich um ein sehr
kompliziertes Molekiil, das sehr zahl-
reiche verschiedene Gruppen, insbe-
sondere Aminoséuren enthélt. Bei der
Resorption durch den Darm werden die
Aminosturen - zerlegt, aus denen der
Korper synthetisch das arteigene Ei-
weill aufbaut.

Zerfall von Korperzellen, die Neu-
bildung des Blutes, ebenso die Re-
generation der Muskeln leidet. Die
Verdauungsfermente werden spirlicher
gebildet. Schwichegefiihl, Arbeitsun-
lust, gereizte Stimmung sind die Folgen.

Wenn kein EiweiBiverlust und kein
Ansatz stattfindet, wenn pro Tag gerade
ein der Zufuhr entsprechendes Quantum
Eiwei8 zerstort wird.

Am 1, Hungertage wird noch eine
den vorausgegangenen Nahrungstagen




Ernghrung und Nabrungsmittel.

der Ersatz fiir das zerstorte
EiweiB ungeniigend ist?

Geniligt eine erhéhte Ei-
weiBzufuhr, um einem eiweil-
verarmten Koérper einen bes-
seren Eiweilbestand zu ver-
schaffen ?

Das im Korper zerstérte
Eiweil 1aBt sich nur auf
welchem Wege ersetzen?

Welche anderen N-halti-
gen Stoffe kommen aufer
den echten Eiweilkorpern
noch in der Nahrung vor?

Wie werden die mit der
Nahrung  aufgenommenen
EiweiBkorper im Darm wei-
ter zerlegt?

Welche Fettarten unter-
scheidet man ihrer Her-
kunft nach?

Woraus bestehen die tieri-
schen Fette?

Wie setzen sich die pflanz-
lichen Fette zusammen ?

Wird TFett
leicht zerlegt?

im Korper

Wann wird viel Fett zer-
stort ?
Worin bestehen die Lei-
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gleichkommende N-Menge ausgeschie-
den ; von da ab wird die N-Ausscheidung
geringer.

Nein. Der Eiweifzerfall wird erst
eingeschrénkt bei richtiger Kombina-
tion von EiweiB, Fett und Kohle-
hydraten.

Durch Zufuhr von Eiwei in der
Nahrung.

Leim, Glutin, Chondrin, Pepton,
Nuklein, Lezithin, Kreatin, Asparagin
und andere Amidoverbindungen.

Sie werden durch das Trypsin zu
Peptonen und Albumosen und bis zu den
Aminosduren abgebaut. Durch ein
weiteres Ferment, das Erepsin, werden
die Peptone und Albumosen, aber nicht
eigentliches EiweiB, bis zu den Amino-
sduren weiter gespalten.

Fette.

Die tierischen und pflanzlichen Fette.

Fette sind Verbindungen von Glyzerin
und Fettséduren, teils héherer Ordnung,
wie Tripalmitin, Tristearin, Triolein,
teils niederer Ordnung, wie in reich-
licher Menge in der Kuhbutter.

Sie unterscheiden sich in ihrer Zu-
sammensetzung nur wenig von den
tierischen Fetten und bestehen zum
Teil aus Neutralfetten, zum Teil sus
Mischungen solcher mit freien Fett-
séuren (Erukasdure).

Nein, fiir gewdhnlich nur in einer
Menge von 50—100 g. Bei griferer
Fettaufnahme wird der Rest in den
Depots abgelagert.

Bei Muskelarbeit.

1. In der Erzeugung von Wirme.
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stungen des Fettes bei sei-
ner Zerlegung?

Wie wird das im Korper
zerstorte Fett ersetzt?

Wieviel Wasser enthilt
das Fettgewebe ?

Kann man einen Korper
deuernd mit Eiweil und
Fett allein ernéhren ?

‘Welche Kohlehydrate ken-
nen Sie?

Was liefern die Xohle-
hydrate dem Korper?

Wie geschieht die Deckung
des Kohlehydratbedarfs im
Korper ?

Ist das Wasser fir den
Organismus von Bedeu-
tung t

Was bewirkt eine vor-
iibergehende Erhohung der
Wasserzufuhr ?

Was bewirkt eine anhal-
tende abnorm starke Wasser-
zufuhr ?

Hygiene,
2. In der EiweiBsparung.

Durch Nahrungsfett (tierisches und
pflanzliches). Die resorbierbaren Fette
miissen alle einen Schmelzpunkt unter
40° haben, widrigenfalls sie unaus-
geniitzt ausgeschieden werden (Stearin).

6—109, Wasser (1—29, Mem-
branen).

Nein; er bedarf noch der Zufuhr von
Kohlehydraten, die zu den Endproduk-
ten, Kohlenséure und Wasser, verbrannt
werden.

Kohlehydrate.

1. Monosaccharide, CgH;,04 (Dex-
trose, L#vulose, Galaktose, Sorbinose,
Mannose).

2. Disaccharide, Cy,H,;,0,; [Rohr-
zucker (Saccharose), Milchzucker (Lak-
tose), Malzzucker (Maltose)].

3. Polysaccharide, (CeH,;,0;5) - z,
Stérke, Dextrin, Glykogen, Zellulose-
arten, Inulin, Gummiarten.

1. Warme.

2. Bie wirken eiweiBsparend.

3. Sie wirken fettsparend.

4. Sie konnen selbst eine Umwand-
lung in XKorperfett erfahren.

Durch Zufuhr von Xohlehydraten
der Nahrung, Rohrzucker, Milchzucker
und besonders Stirke, die im Darm in
resorbierbaren Zucker iibergeht.

‘Wasser.

Ja; es ist als Losungsmittel von Be-
deutung und dient zumTransportderlds-
lichen Substanzen ; auch beteiligt es sich
an der Warmeregulierung des Korpers,

Vermehrte  Stickstoffausscheidung
durch Ausspililung angesammelter Ex-
krete.

Eine starke Verdimnung der Ver-
dauungsséfte, eine Uberbiirdung des
Pfortaderkreislaufs, Anderung des Blut-
drucks usw.



Ernghrung und Nahrungsmittel.

Welche Salze nimmt der
Korper auf?

Wozu werden die Salze
verwertet ?

Was geschieht, wenn die
ausgeschiedenen Salze des
Korpers nicht ausreichend
ersetzt werden ?

Wer liefert dem Korper
die nétigen Salze?

Worauf fithrt man den
Skorbut zurlick ?

Was sind Vitamine ?

Welche Krankheiten fiihrt
man auf das Fehlen der Vita-
mine zuriick ?
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Salze.

Verbindungen des Eisens, Kalziums,
Magnesiums, Kaliums und Natriums
mit Phosphorsdure, Kohlensédure, Schwe-
fel und Chlor.

Zur Bildung der Organzellen und der
Korperséfte.

Der Korper gibt zundchst eine Zeit-
lang aus seinem Bestande her; bei an-
dauernd salzarmer Kost (kiinstlich salz-
frei gemacht) treten eigentiimliche ner-
vose Erscheinungen und schlieSlich der
Tod ein.

Die griinen Gemiise. Der fiir das
Kind notwendige phosphorsaure Kalk
wird in der Milch in ausreichender Menge
genossen.

Auf den Mangel an Kalisalzen in-
folge ausschlieflich animalischer Kost.

Yitamine.

Stoffe von im tibrigen unbekannter
Konstitution, die in geringer Menge in
frischen pflanzlichen Nahrungsmitteln,
hauptséchlich in den Samen, und zwar
in der &uBeren Schicht derselben, relativ
reichlich auch in der Hefe vorkommen,
dagegen nicht in lénger erhitzten und
ausgetrockneten Nahrungsmitteln.

Skorbut, Pellagra, Rachitis, Mehl-
néhrschiaden der Siuglinge. Beri-Beri.

Nihrstoffmengen.

Welche Wege dienen zur
Ermittelung der erforder-
lichen Nahrstoffmengen ?

Wie groB ist der 24stiin-
dige Nahrstoffbedarf erwach-
sener Ménner ?

1. Untersuchungen im Respirations-
apparat und Stickstoffbestimmungen in
der 24stiindigen Harnmenge.

2. Stickstoffbestimmungen in der
Nahrungsmenge, die genossen wird.

3. Gut gefiihrte Haushaltungsbiicher
kénnen die gewlinschten Bedarfszahlen
berechnen lassen.

= 3000 Kalorien.

105 g resorbierbares EiweiB,
56 g Fett,
500 g Kohlehydrate.

Schiirmann, Repetitorium, 4. Aufl, 4
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Sind diese genannten Zah-
len genau oder schwanken
sie ?

Wie erreicht man eine
Einschrinkung des Eiweif-
zerfalls und Schonung der
Fettdepots bei fieberhaften
Krankheiten und in der Re-
konvaleszenz ?

Wodurch kommt es zu
iiberméfligem Fettansatz?

Wodurch kann eine Ent-
fettung des Korpers erzielt
werden ?

Hygiene.

Sie schwanken

1. nach der Korpergrofe,

2. nach der Arbeitsleistung,

3. nach dem Lebensalter ; im Kindes-
alter erhohter Stoffumsatz,

4. nach der individuellen Energie
und Reizbarkeit,

5. nach dem Geschlecht,

6. Witterung und Klima beein-
flussen sie.

7. Bei Frauen sehr erhdhter Ver-
brauch wahrend der Graviditdt und
Laktation.

Durch Darreichung von Kohlehydra-
ten. Sie ersetzen auch die im Fieber
vermehrt ausgeschiedenen Kalisalze.

Durch geniigende EiweiB- und reich-
liche Fett- und XKohlehydratzufuhr
neben moglichster Korperruhe.

Bei Pflanzenfressern gelingt die
Maistung lediglich mit Eiwei 8 und Kohle-
hydraten bei leicht gesteigerter Eiweil3-
menge.

Die schnellste Wirkung zeigt beim
Menschen eine Kombination von Fett
und reichlichen Kohlehydraten (Ruhe
und ruhiges Temperament notwendig).
(120 g EiweiB, 100 g Fett, 500 g
Kohlehydrate).

1. Durch erhdhte Korperbewegung.

2. Durch fast volliges Fortlassen des
Fettes und der Kohlehydrate und bei
fast ausschlieBlicher Erndhrung mit Ei-
weiB (Bantingkur).

3. Mit der Ebsteinmethode, die
darin besteht, daB men sehr wenig
Kohlehydrate, reichlich Fett und mafig
EiweiB aufnimmt.

4. Mit der Voit-Oertel’schen Kur.
Reichlich Eiwei, normale Fett- und zu
niedrige Kohlehydratzufuhr bei starker
Koérperbewegung. Die Wasseraufnahme
ist zwischen die Mahlzeiten verlegt.
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Wie muB8 die Nahrung be-
schaffen sein ?

Werden animalische Stoffe
besser ausgenutzt als vege-
tabilische ?

Was verstehen Sie unter
einem leicht verdaulichen
Nahrungsmittel ?

Wie  konserviert
Nahrungsmittel ?

man

Welche Vorsichtsma 3-
regeln soll man bei den ver-
schiedenen Kochgeschirren
anwenden ?

Wie priift man Kochge-
schirre auf bleiabgebende
Glasur oder Emaille ?

Wie grof88 soll im Mittel
das Quantum der zur Sat-
tigung eines Erwachsenen
notwendigen fertigen Speise
sein ?

Wie soll die Nahrung
temperiert sein?

Gut ausnutzbar, leicht wverdaulich,
gut zubereitet, schmackhaft ohne Zu-
satz schiidlicher Bestandteile. Sie muf}
in solcher Menge vorhanden sein, dal
sie das Gefiihl der Sattigung hervorruft
und mub temperiert genossen werden.

Ja.

Ein solches, das auch in gréB8eren
Mengen genossen, rasch resorbiert wird
und selbst bei empfindlichen Menschen
keine Beldstigung in den Verdauungs-
wegen hervorruft.

Durch Aufbewahren in Vorrats-
rédumen, in Eisschrénken (4- 7°). Durch
Kochen, Trocknen, Riuchern, durch Zu-
satz von Zucker, Salz, Salizylséure usw.

In Kupfer- und MessinggefdBen diir-
fen saure Speisen nicht gekocht werden
(Griinspan). Auch sollen mehl- und
zuckerhaltige Speisen nicht darin auf-
bewahrt werden, weil durch allmé&hliche
Bildung von organischer Siure Kupfer
gel6st werden kdnnte. Vernickelte Ge-
faBe geben geringe Spuren von Nickel
ab, wenn saure Speisen darin aufbewahrt
werden. Ahnlich verhalten sich Alu-
miniumgeschirre.

Verzinnte Kochgefiie, ferner gla-
sierte, bzw. emaillierte, irdene oder
eiserne Geféfle enthalten oft Blei.

Das Kochgeschirr wird mit 49, iger
Essigséure gefiillt ; 1/, Stunde unter Er-
satz des verdampften Wassers kochen,
filtrieren und einleiten von H,S. Braun-
farbung oder schwarzer Niederschlag
zeigt Blei an.

1800 g, bei vegetabilischer Nahrung
und bei fettarmer Kost aber entspre-
chend hoher = 2500-—3000 g.

Fiir Séuglinge 4 35° bis - 40°, fir
Erwachsene -+ 7° bis 4+ 55°. Habi-
tueller EisgenuB ist bedenklich.

4*
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Wie wird die Tageskost
zweckméBigerweise auf die
Mahlzeiten verteilt?

Wie wird das Volk gegen
die Verfélschung der Nah-
rungsmittel geschiitzt ?

Was ist Kuhmileh?

Wie ist sie chemisch zu-
sammengesetzt ?

Welche Fiitterungsart lie-
fert die  gleichméBigste
Milch ?

Ist die Ausnutzung der
Niihrstoffe der Milch eine
gute ?

Warum ist die Milch zur
ausschlieBlichen Ernéhrung
Erwachsener nicht geeignet ?

Worin bestehen die Nach-
teile der Milch ?

Hygiene.

Beim Gesunden variiert die Ein-
teilung nach der Beschéftigung und nach
der Art der Kost.

Bei korperlicher Arbeit und vege-
tabilischer XKost sind 5 Mahlzeiten
zweckméBig. Bei geistiger Arbeit und
eiweiB- und fettreicher Kost morgens
eine reichliche Fleischmablzeit, im Laufe
des Tages nur einmal leichte Speisen und
abends die Hauptmahlzeit.

Durch gesetzliche Bestimmungen
(14. Mai 1879), die Polizeibeamten ge-
stattet, von feilgehaltenen Nahrungs-
mitteln Proben zum Zwecke der Unter-
suchung zu entnehmen. In bestimmten
Untersuchungsanstalten werden diesel-
ben einer genauerenPriifung unterzogen.

Milch.

Eine Emulsion von Fett in einer
Lésung von RiweiB und Zucker. Reak-
tion amphoter.

‘Wassergehalt 87,75—89,5%,

Spez. Gew. 1028—1033,

EiweiBgehalt 3,59, darunter

Kasein 2,99,

Laktalbumin 0,59%,

Laktoglobulin in Spuren,

Fett 2,7—4,3%,

Milchzucker 3,5—5,5%,

Salze 0,6—1,09%,

Die Trockenfiitterung,.

Ja. Das EiweiB wird zu 909, Fett
zu 959%, Salze zu 509, und der Zucker
vollsténdig resorbiert.

Es finden sich nicht geniigend Kalo-
rien in der schwer resorbierbaren Menge
von 4 Liter Milch.

Thre Verwendbarkeit wird leicht be-
eintréchtigt:

1. Unter dem EinfluB von Mikro-
organismen komimt es zu Zersetzungen.
der Milch,
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Worin bestehen die Ver-
#nderungen, die eine frisch
gemolkene Milch allméh-
lich durchmacht ?

Bei welchem Prozentge-
halt von Milchsédure kommt
es zur Gerinnung des Ka-
seins und zur Abscheidung
der Molke?

Was enthilt das Serum
(Molke) ?

Miissen immer Bakterien
die Milchgerinnung herbei-
fiithren ?

Was entwickelt sich in der
Milch, die man 8—10 Tage
stehen 1a8t?

Halt man eine von Milch-
sdurebakterien befreite Milch
in offenen GefdBen bei 30
oder 40 ° oder kocht man die
Milch vorher mindestens eine
Stunde lang, so tritt wieder
eine andere Zerlegung der
Milch auf. Welche ist es?

Wie kommen die Bak-
terien in die Milch?

2. Sie ist leicht zu filschen.

3. Sie ist zur Verbreitung von
pathogenen und infektiésen Bakterien
und evtl. von Giftstoffen besonders
disponiert.

Schon nach kurzem Stehen bildet

1. sich eine Rahmschicht (Auf-
rahmen). Trennung in Rahm und ab-
gerahmte Milch oder Magermilch.

2. Nach léngerem Stehen bildet sich
ein oberflichlicher pilziger, weiBlicher
Uberzug aus Oidium lactis. In der
Flussigkeit, die unter dem Rahm steht,
entwickeln sich reichlich Milchséurebak-
terien  (Streptococcus lacticus, Bac.
acidi lactici).

Bei etwa 0,29,

Milchzucker und Salze.

Nein ; auch ein labdhnliches Ferment
kann Mileh gerinnen machen.

1. Gestank nach Buttersiure.

2. Gasbildung (Wasserstoff und Koh-
lensdure, Ausféllung des Kaseins durch
Lab).

Die Peptonisierung der Milch. Unter
der Rahmschicht bildet sich eine trans-
parente Zone, die Peptonreaktion gibt.
Sonst veréindert sich die Milch &uBerlich
nur wenig, das Kasein gerinnt nicht.
Sie schmeckt bitter und kratzig. Die
Zersetzung wird durch Heubazillen be-
wirkt, die bei Siuglingen oft toxische
Wirkungen und Cholera infantum aus-
16sen.

1. Aus den Ausfilhrungsgiingen der
Euter,

2. aus den Kuhexkrementen,

3. aus den Sammeleimern,

4. von den Hénden des Melkers,

8. von Fliegen,
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Welche Fermente enthilt
frische Milch ?

Worin besteht gewdhn-
lich die Milchverféilschung?

Welche pflanzlichen Gifte
konnen in die Milch iiber-
gehen ?

Wie stellt man Milch-
falschungen fest ?

Wie bestimmt man das
spezifische = Gewicht  der
Milch ?

Wodurch kann ein hohes
spezifisches Gewicht be-
dingt sein ?

Wodurch kann ein nied-
riges spezifisches Gewicht
bedingt sein ?

Hygicne.

6. vom Heustaub.

1. Ein pepsin-und trypsinartigesFer-
ment, das Eiwei zu spalten vermag.

2. Ein diastatisches Ferment, das
Starke in Zucker und Milchzucker in
Glykose iiberfiihrt.

3. Superoxydase (Katalase) zerlegt
Wasserstoffsuperoxyd. (2H,0, =2H,0
+ Oy).

4. Indirekte Oxydasen, Peroxydasen.

5. Die Reduktasen.

Im Entrahmen und Zusatz von
Wasser; selten durch Zusatz von
Stirke, Dextrin, Gehirnsubstanz, Gips;
ferner mufl man achten auf eine Zu-
fiigung von Konservierungsmitteln,
Soda, Borax, Natr. bicarb., Salizyl-
séure (0,75 p.m.), Formalin (0,2 p. m.)
und Wasserstoffsuperoxyd (2,0 p. m.).

Colchicin, Gifte von HahnenfuB,
Dotterblumen, Solanin.

Durch Bestimmung des spez. Ge-
wichtes und des Fettgehaltes, durch
Nachweis von Nitraten, die auf einen
Zusatz von Brunnenwasser deuten,
durch den Nachweis von Konservie-
rungsmitteln.

Mit dem Ardometer (Soxhlet). EiweiB8,
Zucker und Salze machen die Milch
schwerer, das Fett dagegen leichter.

Gut durchgemischte Milch ohne
Schaumbildung in Zylinder einfiillen;
einfithren des gereinigten und getrock-
neten Ardometers (Milchwage, Lakto-
densimeter). Der Stand des Milchspiegels
(nicht Meniskus) ablesen, 2 in der 4. De-
zimale fiir jeden Grad C iiber 4 15°
zuzihlen, unter + 15° abziehen. Spez.
Gew. normaler Milech 1,028—1,033.

Durch feste Bestandteile, Wasser-
armut und durch Fettmangel.

Durch Fettreichtum und Wasser-
zusatz.
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Wie wird die Fettbestim-
mung ausgefiihrt ?

Mit dem Cremometer, Gerber’s
Butyrometer, dem Feser’schen Lakto-
skop und mit Hilfe des Soxhlet’schen
Verfahrens.

1. Mit dem Cremometer. Nach dem
24 stiindigen Stehenlassen der Milch bei
mittlerer Temperatur Aufheben dersel-
ben 36—48 Stunden bei niederer Tem-
peratur. Ablesen der Hohe der Rahm-
schicht an der Skalenteilung. Gute
Milch liefert 10—149, Rahm; 3,2 Ska-
lenteile entsprechen ungefahr 19, Fett.
Ungenaue Methode.

2. Mit Gerber’s Butyrometer. In
das Butyrometer nacheinander einfiil-
len: 10 cem konz. H,80, vom spez. Ge-
wicht 1,825. Dann 11 eem Milch, 1 cem
Amylalkohol. Hals des Butyrometers
trocknen, Kautschukstopfen fest ein-
drehen; Schiitteln, bis alles braun ist.
In Spezialzentrifuge zentrifugieren. Fett-
séule ablesen, nachdem mit dem Stopfen
die untere Grenze des Fettes auf einen
Teilstrich eingestellt ist. Abgelesene
Hohe der Fettsdule = 9 Fett. Jeder
Teilstrich entspricht 0,1 9, Fett. Ablesen
bei 60—70 ° (Butyrometer in ein Wasser-
bad von 60—70° bringen).

3. MitdemFeser’schenLaktoskop.
Diese Methode ist eine optische; sie ist
unzuverléssig; es kommt viel auf die
Beleuchtung und das Auge des Be-
schauers an,auchistdie Durchsichtigkeit
von der Zahl und GréBe der Milchkiigel-
chen abhingig. Je fettreicher die Milch,
um so undurchsichtiger wird sie.

In das Laktoskop 4 cem Milch ein-
fillen, langsam Wasser zusetzen bis
schwarze Striche auf einem am Boden
des Geféiles befindlichen Milchglas-
zapfen eben sichtbar werden. An einer
Skalenteilung kann man direkt die Fett-
prozente ablesen.

4. Mit dem Soxhlet’schen Verfah-
ren. Hier sucht man das spez. Gew. des
Atherextraktes der Milch zu bestimmen.
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Wie weisen Sie Nitrate
in der Milch nach?

Wie untersucht man die
Milech auf Xonservie-
rungsmittel?

Wie weist man Formalin
in der Milch nach?

Wie wird der Borsdure-
nachweis gefiihrt ?

Hygiene.

200 cem Milch 4 10 cem Kalilauge +
60 ccm Ather. Kréftig schiitteln. Nach
15 Minuten wird die oben angesammelte
Atherfettlosung in ein Glasrohr ge-
bracht, das auBen von einem Kiihlrohr
umgeben ist. Konstante Temperatur
im Innern 17,5°. Bestimmung des spez.
Gew. der Atherfettlésung mittels Aréo-
meter. Mit Hilfe einer Tabelle findet
man den Fettgehalt.

Die Milch wird durch Zusatz von
Essigsiiure oder Chlorkalziumldsung (auf
100 cem Milch 1,6 cem einer 209, igen
Losung) und darauffolgendes Kochen
koaguliert. Dem Filtrat setzt man
tropfenweise Diphenylamin in kon-
zentrierter H,80, zu. Blauférbung.

Bei Anwesenheit von Soda, Natr.
bicarb. oder Borax zeigt die Milch
nach 1—2stiindigem Kochen Braun-
farbung.

Alkalische Beimengungen lassen
sich auch nachweisen durch Zusatz von
Alkohol und Rosolséure = Rosaférbung.

Mengenverhiltnis: 10 cem Mileh
10 cem Alkohol, mischen, dazu 3 Trop-
fen 19%ige Rosolsdure.

Bei Salizylstiuregehalt gibt Milch
+ KEisenchlorid = Violettféirbung. Bei
Wasserstoffsuperoxydgehalt ent-
steht eine Bliuung von Jodkaliumstérke-
papier.

1. Schwefelsédurereaktion:
Milch -+ Wasser da im Reagenzglas
unterschichtet mit konz. chemisch reiner
H,80, = blauer Ring.

2. Fuchsinprobe: Von 100 ccm
Milch 20 ccm abdestillieren ; zu 10 cecm
Zusatz von 1 cem Fuchsinlésung, die
durch SO, entfiarbt ist = Rotfiarbung.

100 ccm Milch werden in der Platin-
schale mit Kalkmilch alkalisiert, ein-
gedampft und verascht. Die Asche 16st
man in wenig Salzséiure. 1 Tropfen der
Losung auf Kurkumapapier gibt rote,
beim Aufbringen von 1 Tropfen Soda-
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Wie weist man Wasser-
stoffsuperoxyd in der Milch
nach ?

Wie geht man vor, um
rohe und gekochte Milch zu
unterscheiden ?

Wie erkennt man die Zer-
setzungen der Milch ?

16sung in Blau iibergehende Fiarbung,
falls Borsdure zugesetzt war.

a) Mit der Titansdurereaktion:
10 ecm Mileh 4 10—15 Tropf. Titan-
séiure = Gelbfirbung.

b) Mit der Vanadins&urereak-
tion: 10 ccm Mileh + 10 Tropfen 1%ige
Vanadinséure = Rotfirbung (Empfind-
lichkeit 1 : 10 000).

1. Mit der Oxydasenreaktion.

a) Guajakreaktion. 5 ccm Milch
+ 1Tropf. Guajaktinktur. Nach 2 bis
38 Minuten Blaufidrbung bei Rohmilch;
wenn nicht positiv: 5 cem Milech -
5 Tropf. 0,2%iges H,0, 4+ 1 Tropf.
Guajaktinktur (indirekte Oxydase).
(Katalasenreaktion.)

b) Storch’sche oder Parapheny-
lendiaminreaktion. 10 ccm Milch
+1 cem 0,2 Yiges H,0, + einige Tropfen
Paraphenylendiaminlésung. Rohe Milch
in 2-—3 Minuten indigoblau. (Peroxy-
dasenreaktion.)

c) Benzidinreaktion. 3—5 cem
Milch + 1 Tropf. alkoh. Benzidinldsung
(mit Zusatz von 0,6 %iger Essigséiure + 5
bis 10 Tropfen 0,2%iges H,0, = Blau-
griinfdirbung bei Rohmilch.

2. Schardinger-Reaktion:

10cem Milch + 0,5¢cem Schardin -
ger Reagens (Methylenblau-Formalin-
mischung) -+ fliissiges Paraffin. Was-
serbad 45°. Rohmilch ist in spétestens
20 Minuten entfiarbt. (Reduktasen-
reaktion).

3. Rubners ,,Albuminprobe‘.

Die Milch wird mit Kochsalz iiber-
sittigt, auf 30-—40° erwirmt, filtriert
und gepriift, ob im Filtrat noch durch
Kochen gerinnendes Albumin vorliegt.

Bei Rohmileh fallt das Molkenprotein
aus.

1. Milech + 709, Alkohol &a gibt Ge-
rinnung bei zersetzter Milch.

2. Methylenblauprobe. Man
bringt in ein 20-ccm-Fldschchen 10 com
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Wieviele Keime enthilt
eine frische, reinlich behan-
delte Milch in 1 ccm?

Ist eine Uberwachung der
Milchwirtschaften notwen-
dig?

Wie kann man die Milch
vor dem Verkauf prépa-
rieren, d. h. haltbarer ma-
chen ?

Hygiene.

Milch + 15 Tropfen einer Methylen-
blauldsung (0,02 g in 100 g Aqua dest.),
mischt gut durch, fiillt 1 cem hoch mit
Speised] auf, setzt die verkorkte Flasche
in warmes Wasser ein.

Tritt ein Verschwinden der blauen
Farbe innerhalb einer Stunde auf, so
ist die Milch fiir Séuglinge mnicht ge-
eignet.

Zur genauen Feststellung des Grades
der Zersetzung titriert man nach Soxh-
let den S#uregrad. 50 ccm Milch werden
mit 1/ Normalnatronlauge titriert. Als
Indikator werden 2 ccm einer 2%igen
alkoholischen Phenolpthaleinlésung zu-
gofiigt. Jeder fiir 100 cem Milch ver-
brauchte Kubikzentimeter Natronlauge
ist ein S#uregrad. Zuléssig sind noch
7 Sauregrade.

3. Durch Feststellung der Bakterien-
zahl.

2000—3000 Keime.

Ja. Die Tiere sind von einem Tier-
arzt Ofters zu untersuchen. TFille von
Typhus und anderen menschlichen In-
fektionskrankheiten unter dem Personal
sind mit besonderer Vorsicht zu behan-
deln ; fiir Absperrung und Desinfektion
ist zu sorgen, auf Bazillentriger zu
fahnden, eine Revision der Brunnen-
anlagen ist notwendig, evtl. zeitweilige
Unterbindung des Milchverkaufes.

GeféBe miissen sauber gehalten wer-
den. Die Milchaufbewahrungsriume
miissen kiihl, luftig undleicht zu reinigen
sein. Es mufl ein guter Schutz gegen
Fliegen bestehen.

1. Durch Abkiihlen nach dem Mel-
ken und Aufbewahren inkiihlen Réumen
(bis hoéchstens 10°). Es kommt hier
aber auch noch zu einer gewissen Ver-
mehrung der Bakterien ; die pathogenen
Keime bleiben lebensfahig.

2. Durch Hitze.
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Wie ist die Frauenmilch
zusammengesetzt, und wie
reagiert sie?

a) Pasteurisieren. Kurzes Er-
hitzen auf 65—90° und rasches Ab-
kiihlen, so daB8 der Rohgeschmack der
Milch erhalten bleibt; am besten Ein-
wirkung von 85° 2 Minuten lang.

b) Durch Behandlung im Biori-
sator (Lobeck). Milch wird in feinver-
teilter Form in einen auf 75° erhitzten
Kessel eingeblasen. Die Saprophyten
und pathogenen Keime gehen zugrunde.
Sporen bleiben lebensfihig.

¢) Durch partielles Sterilisieren
in bakteriendicht verschlossenen Fla-
schen 30-—60 Minuten auf 100—103°.

Die Sporen der Heubazillen werden
dabei nicht abgetdtet.

d) Durch vollstéindige Sterili-
sation. Sie ist oft ungeniigend und
unzuverléssig. Auchverdirbt die Milch.
Am besten 10—30 Minuten langes Er-
hitzen bei gespanntem Dampf von 120
bis 125°; Milch in Blechdosen.

e) Durch Kondensieren der Milch.

Im Vakuum auf !/; oder !/; ihres
Volumens eingedickte Milch wird in zu-
gelSteten Biichsen auf 100 ° erhitzt. Am
besten wird die Milch mit Rohrzucker
versetzt (80 g auf 1 Liter).

f) Durch rasches Eintrocknen
auf heiBen, rotierenden Walzen (Milch-
pulver). Der Geschmack des Milchfetts
#ndert sich aber in stérender Weise, es
ist daher geboten, derartige Milchpulver
aus Mager- oder Buttermilch zu be-
reiten.

Sie enthalt:

88,69, Wasser,
11,49, Trockensubstanz,
0,16—0,259, Eiweilstickstoff
= ca. 1—1,5% Eiwei8,
39, Fett,
0,29, Salze.
100 g Milch liefern 58 Kalorien.

An Aschenbestandteilen enthilt sie
in 1 Liter 0,7 g Kali, 0,25 g Natron,
0,33 g Kalk, 0,06 g Magnesia, 0,004 g
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Woraus bestehen die Ei-
weiBstoffe der Frauenmilch ?

Wird die Frauenmilch
vom Saugling gut ausge-
nutzt ?

Wie oft soll dem Siug-
ling Frauenmilch gegeben
werden ?

In welchen Punkten un-
terscheidet sich Kuhmilch
von Frauenmilch ?

Wird Kuhmilch  oder
Frauenmilch vom S#ugling
besser ausgenutzt ?

Da es héufig vorkommt,
daf Sduglinge mit Xuh-
milch erndhrt werden miis-
sen, muf man die Kuhmilch
in besonderer Weise so pri-
parieren, daB sie der Frauen-
milch in ihrer Zusammen-
setzung &hnlich wird. Wie
prépariert man sie?

Wie totet man am besten
die in der Milch vorhan-
denen Bakterien ab?

Hygiene.

Eisen, 0,47 g Phosphorséure, 0,43 g
Chlor.

Spez. Gew. 1028—34.
alkalisch.

Aus Albumin, aus Kasein in kleinen
Mengen, Protalbumin und Pepton.

Ja. 91,69 der gelieferten Kalorien
werden ausgenutzt.

Sie reagiert

Am ersten Tage nach der Geburt
2—3mal, an den folgenden Tagen 6—7
mal, in Absténden von 2!/,—3/, Stun-
den. Vom 7. Monat ab sind Kohle-
hydrate und Salze hinzu zu geben
(Zwieback, GrieB, Spinat). Vom 10.
Monat an ist die Frauenmilch durch
Kuhmilch zu ersetzen.

Kuhmilch enthilt mehr EiweiBstoffe,
weniger Zucker. Die Eiweillstoffe be-
stehen hauptséchlich aus Kasein, das
im Magen derbe Gerinnsel gibt, die
sauer reagieren. Auch enth#lt sie er-
heblich mehr Salze. Sie reagiert am-
photer.

Die Ausnutzung ist bei der Frauen-
milch eine bessere; die Fiazes enthalten
hier nur 39, der Nahrung im Gegensatz
zu 6—79, bei Kuhmilcherndhrung. Die
Kuhmilch ist schwerer verdaulich.

1. Durch Wasserzusatz, der die Ei-
weilstoffe und Salze der Kuhmilch ver-
diinnt und Zusatz von Zucker (26 g
Milchzucker auf 1 Liter).

2. Durch Tétung der in der Kuhmilch
befindlichen Bakterien.

Durch Erhitzen:
a) Kochen 6 Minuten bei 97 bis
100°.
b) Fiir kleinere Portionen benutzt
man kleine Wasserbéder (20 Min.).
c) Fiir gr6Bere Portionen:
«) Soxhlets Milchkocher,
B#) Milehkocherin Kannenform.
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Es sind noch eine ganze
Reihe von Milchsurrogaten
angegeben, die die Frauen-
milch ersetzen sollen. Wel-
che kennen Sie?

Wie wird Butter gewon-
nen?

Besitzt die abgerahmte
Milch noch hohen Nihrwert ?

7) Topfe mit durchlochtem
Deckel.

Man hat versucht, eine leichtere Ver-
daulichkeit der Milch und eine Ge-
rinnung des Kaseins in weicheren Flok-
ken herbeizufithren durch

1. Zusatz von Gersten- und Hafer-
schleim zur Milch;

2. durch  Schaffung kaseinfreier
Milchmischung aus Rahm und Molke
(Biedert’sches Rahmgemenge);

3. durch Kindermehle (Nestlé, XKu-
feke, Knorrs Hafermehl), Malzsuppe.

Durch Schlagen von Rahm. Heut-
zutage werden Zentrifugen zur Ab-
rahmung der Milch benutzt.

Ja; sie vermag den téglichen EiweiB-
bedarf des Menschen zu decken.

Molkereiprodukte.

Wie ist Butter zusammen-
gesetzt t

Enthélt Butter Bakte-

rien ?

Worauf beruht das Ran-
zigwerden der Butter?

Wodurch wird Butter tal-
gig?

Wie wird Butter gefilscht ?

Worauf erstreckt sich eine
Butteruntersuchung ?

Sie enthilt:

14,19, Wasser,
0,99, EiweiB,
83,19, Fett,

0,59% Kohlehydrate,
0,669, Salze.

Schmelzpunkt bei 31—37°, Erstar-
rungspunkt zwischen 19 und 21°.

In 1 g Butter oft 1—10 Millionen
Bakterien. Unter Umsténden auch Tu-
berkelbazillen und sidurefeste Stibchen.

Durch die Wirkung von Bakterien
und Fadénpilzen (Penicillium, Oidium)
erfolgt eine hydrolytische Spaltung
des Butterfetts unter Freiwerden von
Fettsiure- und Buttersiureestern.

Durch Belichtung und Zutritt des
Luftsauerstoifs zu den im Butterfett
enthaltenen Fettsiuren.

Durch Zusatz von Wasser und Koch-
salz, durch Beimengungen von Farb-
stoff, Mehl usw.und fremden Fetten.

1. Auf die Wasserbestimmung.

2. Auf die Feststellung des Koch-
salzgehaltes.
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Wie untersucht man die
Butter auf ihren Wasserge-
halt ?

Wie wird der Gehalt der
Butter an freien Fettséuren
festgestellt ?

Wie geschieht der Nach-
weis fremder Fette in der
Butter?

Hygiene.

3. Auf den Gehalt an freien Fett-
sduren.

4. Auf die Feststellung fremder
Fette.

a) Mikroskopisch: Einbetten in Gly-
zerin. In Butter bleiben die Fettkiigel-
chen erhalten, alle anderen Fette mus-
sen geschmolzen werden; es entstehen
dabei immer kristallinische Gebilde
(Fette und Fettsduren).

b) Durch Untersuchung des Butter-
fetts auf das spez. Gew., auf den
Schmelz- und Erstarrungspunkt; auf
das Brechungsvermogen mittels des
Refraktometers von Zeif8.

¢) Durch den Nachweis von Phyto-
sterin in den unverseifbaren Bestand-
teilen des Fettes; in pflanzlichen Fetten
stets enthalten.

d) Durch das Mengenverhiltnis der
niederen und héheren Fettsauren. But-
ter enthilt 87—889, hohere und 12 bis
139, niedere Fettsduren. Andere tie-
rische und pflanzliche Fette dagegen
95—969%, hohere und nur sehr wenig
niedere Fettséduren.

Im Apparat von P. Funke. Schilchen
auf die Wage stellen ; Gleichgewicht her-
stellen. Dann 10 g Butter in das Schil-
chen abwiegen, Schilchen iiber der
Flamme erhitzen, bis das Knistern auf-
hort ; abkiihlen lassen. Wiegen. Vergleich
des Anfang- und des Endgewichtes gibt
den Wassergehalt in 10 g Butter an.

5 g Butter werden in Ather gelst, mit
alkoholischer 1/, n-KOH nach Zusatz
von Phenolphthaleinldsung titriert. Als
Sauregrad bezeichnet man die zur S&tti-
gung von 100 g Fett verbrauchten Ku-
bikzentimeter n-KOH.

3—4 g Fett werden in einer Porzellan-
schale von 10 ccm Durchmesser mit
1—2 g Atznatron und 50 ccm 709 igen
Alkohol versetzt, unter Urmriihren
vorsichtig erhitzt und die entstehende
SeifenlosungzurSirupdicke eingedampft.



Ernahrung

Welche Methoden werden
noch zur genaueren Charak-
terisierung der Fettsduren
und zur Erkennung von Ver-
filschungen herangezogen?

Kennen Sie ein Surrogat
der Butter?

und Nahrungsmittel. 63

Der Riickstand wird in 100 ccm Aqua
dest. geldst. Ein Teil hiervon im Rea-
genzglas geschiittelt (= Schaumbil-
dung); ein anderer Teil wird mit ver-
diinnter H,80, tibergossen. In der wis-
serigen LOsung sind die 2 Anteile der
freien Fettséuren in freiem Zustande ent-
halten, 1osliche und unlésliche. ~— Das
Destillat enth#lt bei Butter grofie Men-
gen von S#éuren, bei anderen Fetten nur
Spuren von Sduren.

1. Die Bestimmung der Kéttstor-
fer’schen Zahl, die angibt, wieviel
Milligramm KOH zur Verseifung von
1 g Fett notig sind. (Milchfett 221—230,
Oleomargarin 193—198.)

2. Die Bestimmung der Reichert-
MeiBl’schen Zahl. Sie gibt an, wie-
viel Kubikzentimeter 1/,,n-NaOH zur
Neutralisation der aus 5 g Butterfett
abdestillierten, fliichtigen, wasserlos-
lichen Fettsiduren notwendig sind. (But-
ter 26—31, Oleomargarin 0,4—1,0,
Talg 0,2—0,8.)

3. Die Bestimmung der Hehner’-
schen Zahl, die die Menge der in
100 Teilen Fett enthaltenen, in Wasser
unl&slichen, nicht fliichtigen Fettsduren
angibt.

4. Die Bestimmung der Polenske’-
schen ,,neuen Butterzahl®; sie gibt
an, wieviel 1/, n-Barytlauge erforder-
lich ist zur Neutralisation der nach
Reichert-Meifll iiberdestillierten,
aber noch im Kihlrohr befindlichen in
H,0 unldslichen, dagegen in 909%igen
Alkohol 16slichen Fettsduren.

5. Die Bestimmungder Hiibl’schen
Jodzahl. Die in pflanzlichen Fetten
vorhandenen ungesiittigten Fettséduren
lagern bei Gegenwart von HgCl, Jod an.
(Butter 26—389%, des Fettes, Erdnufl
83—105, Pferdefett z. B. 70 und mehr,
Leinél 178.)

Margarine (tierische Fette).

Palmin (pflanzliche Fette).
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Wie weist man Sesamél in
Margarine nach ?

Ist die Kunstbutter vom
hygienischen Standpunkte
zu empfehlen ?

Welche Zusammensetzung
zeigt die Buttermilch ?

Wie bereitet man Kise?

Welche Kisearten unter-
scheidet man ?

Was ist Kefir?

Womit  bereitet  man
Yoghurt ?
Was faBt der Begriff

Fleisch zusammen ?

Hygiene.

2—3 g Butter resp. Margarine werden
im Reagenzglase mit 10 ccm konz. HCI
ausgeschiittelt. Farbt sich die Salzséure
rot, wird sie abgegossen und das Ver-
fahren wiederholt. Zusatz einiger Trop-
fen Furfurollosung = Rotférbung bei
Margarine.

Ja. Sie ist billig, wird gut ausgeniitzt
und empfiehlt sich als Volksnahrungs-
mittel. Es ist unbedingte Uberwachung
der Produktion und der Verkaufsstellen
notwendig.

1/,—19 Fett.

3% in Flocken geronnenes Kasein.

3% Milchzucker und etwas Milch-
séure.

Durch Fillen des Kaseins mittels
Lab. 10 Liter Milch liefern 1 kg Kise.

1. Weichkise.

2. Uberfetteten Kiise (Gervais) aus
Rahm.

3. Fette Kise aus ganzer Milch
(Hollénder, Schweizer).

4. Magerkiése aus der abgerahmten,
meist sauren Milch (Quark, Handkéase).

Ein berauschendes und moussieren-
des aus Milch hergestelltes Getrink, das
als Didtetikum gebraucht wird, Durch
Kefirferment aus Hefe und Bakterien
wird der Milchzucker der Milch zum
Teil in Glykose umgewandelt. Aus
dieser entsteht durch die Hefe Alkohol
und Kohlensdure.

Mit Reinkulturen des Bac. bulgeri-
cus.

Fleisch.

Die quergestreifte Muskulatur der
Schlachttiere mit eingelagerten Ge-
fiBen und Nerven, mit dem zugehdrigen
Fett, Sehnen, Knochen, dem Binde-
gewebe und den genieSbaren Teilen
der inneren Organe, wie Lunge, Leber,
Milz, Niere, Thymus und die glatte
Muskulatur.
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Was findet man aufler
Fett, leimgebender Sub-
stanz und Salzen noch im
Fleisch ?

Schwankt die Zusammen-
setzung des Fleisches ?

Wie weit wird Fleisch-
nahrung ausgenutzt ?

Welche Gefahren kann
der Fleischgenufl fiir den
Menschen mit sich bringen ?

In welcher Fleischart fin.
den sich Trichinen ?

Welche Fleischteile un-
tersucht man, um Trichi-
nose festzustellen ?

Wie geht die Untersuchung
auf Trichinen vor sich?
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EiweiBstoffe: Syntonin, Myosin,
Muskelalbumin, Serumalbumin; Ex-
traktivstoffe; Kreatin, Xanthin,
Hypoxanthin, Milchsdure, Inosit, Gly-
kogen.

Ja. Nach

1. der Tierspezies,

2. dem Miéstungszustande,

3. dem Alter des Tieres.

EiweiB und Leim werden zu 989,
Fett zu 959%, Salze zu 809, resorbiert.

1. Es konnen Trichinen und Finnen
(tierische Parasiten),

2. pflanzliche Parasiten im Fleisch
enthalten sein.

3. Es kénnen durch léngere Aufbe-
wahrung des Fleisches pathogene
und saprophytische Bakterien
mit dem Fleisch genossen werden.

4. Es kann durch eine Anh#dufung
giftiger Stoffwechselprodukte,
giftiger Arzneimittel wu. dgl. zu
Erkrankungen des Menschen kommen.

Im Schweinefleisch.

Im Menschenmagen werden die in
den Muskeln des Schweines befindlichen
Kapseln gelost. Die Wiirmer werden
damit frei und wachsen im Darm weiter.
Nach 21/, Tagen sind die Darmtrichinen
geschlechtsreif; sie begatten sich und
nach 7 Tagen gebiert jedes Weibchen
1000—1300 Embryonen, die von der
Darmwand aus in die Lymphbahnen und
schlieBlich in die Muskelprimitivfasern
gelangen, wo sie sich wieder einkap-
seln.

Die Muskeln des Bauches und Kehl-
kopfes, die Interkostalmuskeln und Teile
des Zwerchfells.

Mit feiner Schere wird ein kleines Mus-
kelstiickchen (aus Zwergfellpfeilern, dem
Rippenteil des Zwergfells, den Kehl-
kopfmuskeln und den Zungenmuskeln)
abgeschnitten, auf dem Objekttrager
in Glyzerin zu feinen Féserchen zer-
zupft, mit Deckglas bedeckt und mit

Schiirmann, Repetitorium. 4, Aufl, 5
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Welche Parasiten wer-
den auch durch Fleischgenuf
iibertragen ?

Wie beugt man der Band-
wurmiibertragung am besten
vor?

Welche weiteren Krank-
heiten kénnen durch
Schlachttiere auf den Men-
schen iibertragen werden?

Wodurch kann das Fleisch
postmortal verdndert wer-
den?

Wie weisen Sie eingetre-
tene oder beginnende Fiul-
nis des Fleisches nach?

Hygiene.

schwacher VergréBerung betrachtet. Fiir
jedes Schwein sind 24 Proben zu durch-
mustern.

Die Bandwiirmer, und zwar:

Taen. solium (Finne im Schwein und
gelegentlich im Menschen),

Taen. saginata (Finne im Rinde),

Bothriocephalus latus (Finne in
Fischen: Hecht, Lachs usw.).

Da die Finnen schon bei 50° getttet
werden, geniigt Réduchern des Fleisches.
Der beste und sicherste Schutz besteht
darin, nur gargekochtes Fleisch zu
geniefBen.

Perlsucht, Tuberkulose, Milzbrand,
Rotz, Wut, Eiterungen, Septikémie und

Pyimie.

Fleischvergiftung:

1. Durch parasitére Bak-
terien:

a) Durch Bac. paratyph. B (409,),
b) Durch Bac. enteritis Gértner
(60%).

(Hier handelt es sich um
Fleisch von Schlachttieren, die
vor der Schlachtung schon
erkrankt waren.)

2. Durch Toxine, die postmor-
talvonbestimmtensaprophytischen
Bakterien, namentlich dem Bac. bo-
tulinus in einzelnen Stiicken des
aufbewahrten Fleisches gebildet sind.

Da das Fleisch ein gutes Nihrsubstrat
fiir Bakterien darstellt, siedeln sich
selbstverstindlich leicht darauf Infek-
tionserreger an. Es kommen haupt-

| séchlich in Betracht die Erreger der

Typhusgruppe und der anaérob wach-
sende Bacillus botulinus (im Innern von
Wiirsten, Pasteten und Schinken).

Nach der Ebersschen Reaktion, Et-
was verdidchtiges Fleisch wird in ein
Zylinderglas gegeben, dann in den Zy-
linder ein Glasstab eingelassen, der in
einer Mischung von 1 Teil reiner Salz-
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Wie dulert sich eine Ver-
giftung mit Toxin des Bac.
botulinus (Botulismus) ?

Bei welcher Temperatur
wird das Gift zerstort?

Womit sucht man die rote
Farbe des Hackfleisches
lainger zu erhalten?

Wie weist man Sulfit im
Fleisch nach?

Welche Methode fiir die
biologische Untersuchung auf
Pferdefleisch und andere
Fleischarten gibt es?

Wie wird die Prézipitation
z. B. bei der Untersuchung
auf Pferdefleisch ausgefiihrt ?

Welche Methode steht ITh-
nen sonst noch zur Verfii-
gung, wenn der biologische
Nachweis von Pferdefleisch
versagen sollte ?

Wie lassen sich die Ge-
fahren des Fleischgenusses
auf ein Mindestmaf herab-
setzen ?

sdure, 3 Teilen Alkzohcl und 1 Teil Ather
eingetaucht war. Bei Fiéulnis Ammo-
niakbildung (Salmiaknebel).

Nach voriibergehendem Erbrechen
ohne Durchfille kommt es =zu Léh-
mungen der Augenmuskeln, der Mus-
keln des Schlundes, der Zunge, des
Kehlkopfes, zur Erweiterung der Pu-
pille, Ptosis, Akkommodations- und
Motilitétsstorungen des Auges, erschwer-
tem Sprechen und Schlingen, Stuhl und
Urinverhaltung.

Bei 60°.

Durch Beimengungen von Konserve-
salz (Natriumsulfit -4 Natriumsulfat).

Das Fleisch wird in einem Pulverglase
mit verdiinnter H,SO, iibergossen und
das GefiB geschlossen; bei Vorhanden-
sein von Sulfit tritt bald ein starker Ge-
ruch nach Schwefeldioxyd auf.

Die Prézipitation.

Dem verdichtigen Fleisch werden
durch Auslaugen mit 0,85% iger Koch-
salzlésung die 16slichen EiweifBsubstan-
zen entzogen. Das villig klare Filtrat
wird mit vollsténdig klarem, vom Ka-
ninchen gewonnenen Pferdeeiweill aus-
fiilllendem Serum von bestimmtem Titer
versetzt und beobachtet, ob eine Trii-
bung (Prézipitatbildung) eintritt. (Uh-
lenhuth.)

Die Untersuchung des Fettes mittels
Refraktometer und die Feststellung der
Hiibl’schen Jodzettel (siche Seite 63.)

1. Durch Vorsichtsma8regeln bei der
Viehhaltung.

2. Durch Seuchengesetze.

3. Durch obligatorische Fleischbe-
schau in Zentralstellen.

5*
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Man unterscheidet zwi-
schen tauglichem, bedingt
tauglichemm wund untaugli-
chem TFleisch. Was fillt
unter den Begriff des be-
dingt tauglichen?

Wie wird das bedingt taug-
liche Fleisch zum mensch-
lichen Genuf brauchbar ge-
macht ?

Welche Tierkrankheiten
machen das Fleisch des gan-
zen Tieres fiir den Genuf
untauglich ?

Was muB mit derartigem
Fleisch geschehen?

Wie soll das Fleisch auf-
bewahrt werden ?

Soll rohes Fleisch ge-
nossen werden ?

Bei welcher Temperatur
sterbenTrichinen,Finnenund
die meisten Kontagien ab?

Hygiene.

4. Durch Aufbewahren des Fleisches
in Kiihlhallen.

1. Fett von Tieren mit frisch aus-
gebreiteter Tuberkulose, Finnen und
Trichinen.

2. Fleisch mit miBiger Tuberkulose
(1 kranke Lymphdriise).

3. Der ganze Tierkdrper, wenn eine
frische, nur auf Eingeweide oder Euter
beschrénkte Blutinfektion ohme hoch-
gradige Abmagerung vorliegt, bei méBi-
gem Schweinerotlauf und bei Finnen.

Durch Einwirkung von Hitze oder
dreiwochige Pokelung. (Verkauf auf
der Freibank.) Fir finniges Fleisch
geniigt die mindestens 21 tégige Aufbe-
wahrung im Kiihlraum,

Milzbrand, Rauschbrand, Tollwut,
Rotz, Rinderseuche, Rinderpest, eitrige
und jauchige Blutvergiftung, schwere
Tuberkulose, Schweineseuche, Schweine-
rotlauf und Trichinose. Das Fett bleibt
nach Erhitzung verwendbar.

Es muB durch Einwirken hoherer
Hitzegrade oder auf chemischem Wege
bis zur Auflésung der Weichteile oder
durch Vergraben in mindestens 1 m
Tiefe unschédlich beseitigt werden.

In relativ trockener, etwas bewegter
Luft, damit die Oberfliche des Fleisches
eintrocknet und die Bakterien hier nicht
wuchern konnen. Am besten eignen sich
dazu die Kiihlhallen der Schlachthéuser.

Bei Aufbewahren von Fleisch in den
Fleischerliden ist groBte Reinlichkeit
notwendig. Jede engere Verbindung
der Verkaufslokale mit Wohn- und
Schlafrgumen ist zu verbieten.

Niemals. Finzelne Finnen werden
leicht iibersehen ; auch ist es nicht immer
mdoglich, die Trichinenschau iiberall in
hinreichend zuverlédssiger Weise durch-
zufiihren.

Trichinen bei 65°,

Finnen bei 52°,

die meisten XKontagien bei einer
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Nennen Sie mir die ver-
schiedenen Xonservierungs-
methoden fiir Fleisch!

Hitze von 60—65°, die etwa !/, —1/,
Stunde einwirkt.

1. Die Konservierung durch Kilte.

2. Durch Wasserentziehung.

3. Durch Salzen, Pdkeln.

4. Durch R&uchern.

5. Durch Chemikalien (Borsdure,
Salizylséiure, Kohlenséure, Formalin).

6. Erhitzen in bakteriendicht ver-
schlossenen GeféBen.

Vegetabilische Nahrungsmittel.

Welche verschiedenen
Schichten unterscheidet man
an einem Getreidekorn ?

Wodurch 18t sich beim
Brotteig die Lockerung her-
beifiihren ?

Werden die Fermente
durch die Backhitze vollstén-
dig unwirksam gemacht ?

Welche  Verénderungen
erleiden die EiweiBkorper
und die Stdrke durch den
Backprozel ?

Welches Brot zeigt den
héchsten Gehalt an verdau-
lichem Eiweil8?

Man kann die verschiede-
nen Mehle mikroskopisch
voneinander trennen. Nen-
nen Sie mir die Hauptkenn-
zeichen der verschiedenen
Mehle im mikroskopischen
Bilde!

AuBen hat man eine Reihe von Zellu-
loseschichten, dann folgt nach innen die
eiweiBreiche Kleberschicht wund der
Mehlkern mit reichlichen Starkezellen.

Durch Gase, die sich im Innern des
Brotteigs entwickeln, z. B. Wasser-
dampf (Graham-Brot), Kohlensdure
(durch Natr. bicarb. <4 Salzsédure,
Hirschhornsalz, Hefe und Sauerteig).

Ja.

Die Starke wird in Kleister, in Dex-
trin und Gummi verwandelt, das Pflan-
zenalbumin und der Kleber werden in
den geronnenen unlslichen Zustand
tibergefiihrt.

Weizenbrot, das mit Milch bereitet
ist; vom EiweiB des Weizenbrotes wer-
den 809, von den Kohlehydraten 989,
resorbiert.

Weizen, Roggen, Gerste: runde
Formen, die Roggenkdrner sind gréBer
und mit drei- oder vierstrahligem Nabel
versehen.

Kartoffel: Birnformige Korner, auch
Muschelform, gro8, Schichtung um den
exzentrischen Kernpunkt.

Leguminosen: Nieren- und Eifor-
men, selten Kugelformen ; konzentrische
Schichtung, lénglicher oder auch stern-
formiger Nabel.

Reis und Hafer: kleine kantige
einfache Kornchen oder aus vielen
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Welche Beimengungen oder
auch absichtliche Filschun-
gen findet man im Mehl?

Wie untersucht man Mehl
auf Beimengungen von Mut-
terkorn ?

Wann kann Brotgenulf ge-
sundheitsschédigend wirken ?

Kennen Sie die Zusam-
mensetzung von Reis und
Mais ?

Wodurch sind die Legu-
minosen ausgezeichnet ?

Hygiene.

kantigen zusammengesetzte kuge-
lige oder ovale grofe Stiérkekorner.

Mais: wie bei Reis oder Hafer; nur
sind die Korner grofer mit sternférmi-
ger Kernhohle.

1. Claviceps purpurea, der Mutter-
kornpilz.

2. Brandpilze.

3. Schédliche Unkrautsamen (Tau-
mellolch und Kornrade),Wachtelweizen,
Rhinantusarten bewirken eine griin-
blaue Férbung des Brotes.

4. Gips, Schwerspat.

a) Mikroskopisch:Mutterkorn zeigt
ineinander verschlungene schimmelpilz-
dhnliche Féden mit Fetttrépfchen.

b) Chemisch: 10g Mehl 4+ 20 ccm
Ather + 1,2 cem 5%ige H,80,; schiit-
teln, zugekorkt 6 Stunden stehen las-
sen. Filtrieren. Riickstand mit Ather
nachwaschen bis man 40 ccm Filtrat
hat, mit 1,8 cem einer konzentrierten
Loésung von Natriumbikarbonat ver-
setzen und schiitteln. Violettfér-
bung.

1. Wenn Zink- und Bleiverbindun-
gen durch den Mahlproze8 usw. (Blei der
Miihlsteine, wenn mit Bleiweifl gestri-
chenes Holz zum Heizen des Backofens
benutzt war) mit dem Brot in Beriih-
rung gekommen sind.

2. Wenn das Brot das sog. Brotdl
enthalt (ein billiges Mineraldl, das aus
den bei 300 ° nicht fliichtigen Petroleum-
riickstinden bereitet ist, mit dem die
Backbleche bestrichen werden).

3. Durch giftige Farben, die bei Kon-
ditorwaren benutzt werden.

Reis = 89, Eiweil (zu 809, aus-
nutzbar), Spuren von Fett, 769, Kohle-
hydrate.

Mais = 109, Eiweil, 4,69, Fett,
689, Kohlehydrate.

Durch reichlichen EiweiBgehalt (23
bis 289,), Fehlen von Kleber, daher zur
Brotbereitung nicht geeignet.
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Sind Kartoffeln ein gutes
Néhrmittel ?

Die Gemiise, die die Darm-
peristaltik anregen, die durch
ibr grofesVolumen Sittigung
hervorrufen, die dem Ké&rper
Salze, Eisen zufiihren, haben
auch ihre Nachteile. Worin
bestehen dieselben ?

GenuB-

Was versteht man unter
,,GenuBmittel*“ ?

Worin liegt die Bedeutung
der GenuB- und Reizmittel ?

Wozu fithrt der Alkohol-
miBbrauch ?
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Das Eiweill wird nur zu 50—709,
ausgenutzt. Die préparierten Mehle aus
Leguminosen sind besser ausnutzbar
(EiweiB zu 859%) und leichter wver-
daulich.
Ja. Die Kartoffeln sind eine vor-

.ziigliche Quelle fiir Kohlehydrate, sie

geben mit Eiweil, z. B. Fleisch oder
Kiése und Fett eine gute Nahrung. Héu-
figere Wiederholung ruft keinen Wider-
willen hervor. Wegen ihrer Billigkeit
sind sie ein gutes, beliebtes Volksnah-
rungsmittel. Bei ausschlieBlicher
Kartoffelnahrung treten Ernéhrungs-
storungen auf.

Darin, daB Parasiten und Infektions-
erreger an den Gemiisen haften kénnen
(Bandwurmeier, Typhusbazillen usw.).
Die Infektionserreger und Parasiten
werden auf die Gemiise von den Ver-
kdufern, die eine infektiose Erkrankung
durchgemacht haben, iibertragen oder
sie stammen aus einem infizierten Was-
ser, das zum Besprengen der Gemiise be-
nutzt wird, oder aus gediingtem Boden.
Vorsicht beim Rohgenull geboten! Am
besten Kochen sdmtlicher Vegetabilien.

und Reizmittel.

Die in der Nahrung enthaltenen oder
ihr zugesetzten schmeckenden Stoffe.

In der Anregung zur Nahrungs-
aufnahme, in der giinstigen Wirkung
auf die Verdauungsorgane (Peristaltik,
Sekretion der Verdauungssiéfte an-
regend).

Die eigentlichen Reizmittel verdecken
die Empfindung ungeniigender Ernih-
rung und Leistungsfihigkeit.

Zu Erkrankungen des Herzens, der
Leber, der Nieren und des Zentral-
nervensystems, zu leichtsinnigen Hand-
lungen, Roheiten, Vergehen und Ver-
brechen, Unfillen, ungeniigender Er-
néhrung und Verelendung der Familie.
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Wie wird der Alkoholmis-
brauch bek#mpft ?

Welche GenuBmittel ken-
nen Sie?

Was ist Bier?

Was enthilt das Bier?

Wie bereitet man Bier?

Hygiene.

Durch Kontrolle und Beschrénkung
der Schankstiitten, Trinkerheilstétten,
Einrichtung wvon Tee- und Kaffee-
héusern, heilbringende Tatigkeit wvon
Vereinen (Blaues Kreuz).

I. Alkoholische Getrénke:
a) Bier,
b) Wein,
¢) Branntwein.

II. Kaffee, Tee, Kakao.

III. Tabak.

IV. Gewiirze:

a) Pieffer,
b) Senf,
c) Essig.

Ein durch Hefegérung ohne Destil-
lation aus Gerstenmalz, Hopfen und
Wasser hergestelltes Getrink, das sich
im Stadium der Nachgiérung befindet.

2—59, Alkohol, 4—89, Extrakte,
wovon Dextrin und Zucker die Haupt-
masse ausmachen, ungeféhr 0,59, Gly-
zerin, 0,59 EiweiB bzw. Pepton, die
Bitterstoffe des Hopfens, Salze, freie
CO,;, Milch- und Bernsteinsdure und
Spuren von Essigsdure.

Angefeuchtete Gerste wird auf einen
Haufen geworfen; man lift sie aus-
keimen. Dabei entsteht Diastase, wel-
che die Stdrke durch Umwandlung in
Maltose und Dextrin girfahig macht.
Das von den Keimen befreite Getreide
wird gedarrt und grob gemahlen, das
Malz mit warmem Wasser angesetzt und
spéter gekocht. Zu dieser Dextrin und
Maltose enthaltenden Wiirze wird Hop-
fen zugegeben. Seine bitteren und aro-
matischen Stoffe gehen in die Wiirze
iiber und geben dem Bier den eigentiim-
lichen Geschmack. Die Wiirze wird nun
mit Hefe versetzt, der Gérung unter-
worfen, wobei fast alle Maltose in CO,
und Alkohol zerlegt wird. Die Unter-
hefe bewirkt bei niedriger Temperatur
eine langsame Girung und haltbare
Biere. Die Oberhefegéirung geht bei
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Wie félscht man das Bier ?

Wie setzt sich der fertige
Wein zusammen ?

Wie hoch ist der Alkohol-
gehalt des Branntweins?

Welche Substanzen wir-
ken, wenn sie im Brannt-
wein enthalten sind, schidi-
gend auf die Gesundheit des
Menschen ?

Wie wird der Branntwein
gewonnen ?

Was enthilt die Kaffee-
bohne ?

Welcher Stoff ist im Tee
der wirksame?

héherer Temperatur vor sich und erzeugt
ein wenig haltbares Getrénk.

Statt Gerstenmalzes kommt Stérke
und Stérkezucker zur Verwendung. Is
entstehen bei ihrer Vergéirung Fuseldle,
die das Bier unbekémmlich machen.
Statt Hopfen werden andere Bitter-
stoffe, wie: Quassia, Aloe usw. benutzt.
Ein Teil dieser Préparate ist giftig und
keines ist dem Hopfen gleichwertig.

Er enthilt:

9—129, Alkohol,

29 Extrakt,

0,1—0,89, Zucker,

0,29, Farb- und Gerbstoff,
0,29, Asche,

85—889, Wasser.

35—175%.

Bedenklich ist der Gehalt an Fuselsl
(Gemenge von Propyl-, Amyl-, Butyl-
alkohol und Furfurol). Bei einem Ge-
halt an diesen Substanzen iiber 1 Pro-
mille stellen sich Ubelkeit und Kopf-
schmerzen ein. Auch kommt eine giftige
Wirkung zustande durch einen stérkeren
Zusatz von Methylalkohol (Sehstérun-
gen, Pupillenerweiterung, Erbrechen,
Dyspnoe und Kollaps).

Durch die Alkoholgérung zuckerhal-
tiger Substanzen (Weintrauben, Pflau-
men) oder gérfahig gemachter Stirke
(Xorn, Kartoffeln) und Destillation des
gewonnenen Alkohols.

109, Stickstoff (EiweiB),

15—169%, Fett,

59, Asche,

109, Zucker,

19 Koffein
bromin.

Gerbsidure und é#therisches Ol.

In einer Tasse Infus aus 8 g Bohnen
finden sich etwa 0,1 g Koffein.

Das Tein (0,5—2%).

(Tein), Methyl-Theo-
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Welche Zusammensetzung
hat der aus Kakaobohnen
bereitete Kakao ?

WelcheWirkungenschreibt
man dem Kakao zu?

Der wichtigste Bestand-
teil des Tabaks ist das Niko-
tin. Was ist Nikotin ?

Worin besteht die Ge-
samtwirkung des Rauch-
tabaks ?

Welche Stoffe finden sich
im Tabakrauch ?

Welche Gewiirze kennen
Sie?

Hygiene.

169, Eiwei8,

509, Fett,

3—49, Asche,

19, Theobromin.

Eine anregende Wirkung (Theo-
bromin) und einen nicht unbetrécht-
lichen Niahrwert wegen des Fettes, Ei-
weiBes und der Kohlehydrate.

Nikotin ist ein farbloses, giftiges Ol,
C1oH N,

In einer leichten Erregung des Ner-
vensystems. Bei Tabakmiflbrauch tre-
ten nervose Herzschwiche, Skotome,
Unempfindlichkeit fiir Farben usw. auf.

Nikotin, Pyridinbasen, Kohlenoxyd-
gas als giftige Stoffe; daneben fliichtige
Fettsduren und Kohlenwasserstoffe.

Pfeffer, Senf, Essig.

Kleidung und Hautpflege.

Welche Aufgabe haben die
Kleider ?

Woraus besteht gewohn-
lich die Kleidung?

Nennen Sie mir die vege-
tabilischen Fasern!

Welche tierischen Mate-
rialien kommen hier in Be-
tracht ?

Diese verschiedenen Stoff-
elemente kann man nicht nur
mikroskopisch, sondern auch
chemisch voneinander unter-
scheiden. Welche chemischen
Reaktionen kennen Sie?

Sie sollen den Koérper vor zu grofer
von aufen auf ihn eindringender Warme
schiitzen und ihn vor zu starker Warme-
abgabe bewahren.

Zum Xkleinsten Teil gewdhnlich aus
dichten ungewebten Stoffen, weiter aus
gewebten Stoffen: aus vegetabilischen
Fasern, Haaren von Tieren, aus Seiden-
fiaden.

a) Baumwolle (Kattun, Shirtings,
Musselin, Tiill, K6per, Barchent usw.),

b) Leinen,

c) Hanf und Jute.

a) Die Wolle,
b) die Seide.

Kalilauge 16st tierische Fasern
beim Kochen ; sie farben sich mit Pikrin-
siure nachhaltig (waschecht), brennen
angeziindet nicht fort.

Vegetabilische Fasern werden
durch Kalilauge nicht geldst, sie fiarben
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‘Woraus bestehen:
a) Seidenfasern?

b) Leinenfasern ?
¢) Baumwollfasern ?
d) Kunstseide?

Was ist Loden?

Wie verhilt sich das
Wirmeleitungsvermogen der
Stoffelemente  untereinan-
der ?

Wie hoch stellt sich der
Luftgehalt bei den verschie-
denen Geweben ?

Wovon hingen die was-
serhaltende Kraft und die
kapillare Aufsaugung der
Kleidung ab?

Und wovon wieder hingt
die Permeabilitét der Kleider
fiir Luft und andere Gaseab ?

Wofiir ist der Luftgehalt
von groBter Bedeutung?

sich nicht dauernd mit Pikrinséure, bren-
nen angeziindet fort. Bei Pflanzenfasern
gibt konzentrierte Schwefelséure 4 Thy -
mollésung eine purpurrote Féarbung.

Seide ist in Salpetersiure und Am-
moniak leicht 1oslich. Weniger 16slich
darin ist Wolle. Baumwollein H,80,
getaucht wird gallertig bzw. geldst.
Leinenféden bleiben in H,SO, un-
veréndert.

Aus dem erhiirteten Sckret der Spinn-
driisen der Seidenraupe.

Aus den Sklerenchymfasern des
Flachses (Linum usitatissimum).
Aus den Samenhaaren der Malva-

ceengattung Gossypium.
Aus denitriertem Kollodium. (Char-
donnet.)
Tuch wie es vom Webstuhl kommt.
Bei Baumwollfasern (wenig hygro-
skopisch) = 29,9 (wenn das der Luft =1
gesetzt wird). Bei Leinen = 29,9, bei
Wolle = 6,1 (sehr hygroskopisch, Wolle
nimmt 25—28 Teile Wasser auf). Bei
Seide = 19,2 (100 Teile Seide nehmen
16,6 Wasser aus feuchter Luft auf).
Bei glatten Geweben 509,
bei gewirkten Stoffen, z. B. Trikot,
70—869%,, (Wolltrikot 86, Baum-
wolltrikot 85, Seidentrikot 83, Lei-~
nentrikot 73).
bei Flanell 909,
in Pelzen 989,
Vom Luftgehalt des Gewebes.

Von dem Porenvolumen und der
GrofBe der Luftrdume.

Fiir das reelle Wirmeleitungsver-
mogen der Kleiderstoffe. Daneben
kommt die Dicke der Stoffe und in ge-
ringerem Grade das Leitungsvermogen
der Grundstoffe in Betracht.
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Bei welchen Stoffen ist
die Abstrahlung der Wirme
am niedrigsten, bei welchen
am grofiten?

Welchen hygienischen
Anforderungen hat also die
Kleidung zu entsprechen?

Wie wird der Nachweis
von Arsen in Tapeten ge-
fiithrt ?

Um wieviel Prozent ver-
mindert jedes Kleidungs-
stiick die Warmeabgabe?

Wodurch wird die Warme-
abgabe des Koérpers verhin-
dert ?

Wie wirkt durchfeuchtete
Kleidung ?

Ein gewisser Luftwechsel
durch die Kleidung ist erfor-
derlich. Wie bestimmt man
die Grofle des Luftwechsels
durch die Kleidung?

Hygiene.

Am niedrigsten bei glatten Stoffen,
am stérksten bei rauher Trikotwolle.

1. Sie soll die Wérmeabgabe vom
Korper herabsetzen, sowohl im trocke-
nen wie im feuchten Zustande.

2. Sie soll die normale Abgabe von
Wasserdampf vom Koérper ermdoglichen.

3. Sie soll die direkte Bestrahlung
des Korpers hindern.

4. Sie soll die Haut nicht reizen, die
Hautsekrete gut aufnehmen und leicht
zu reinigen sein.

Weiter darf die Farbe der Kleidung
keine giftigen Stoffe enthalten.

Die Tapeten werden zerkleinert, mit
Salzséure iibergossen, eine Stunde stehen
gelassen. Inzwischen entwickelt man im
Marshschen Apparat Wasserstoff. Salz-
sdure von den Tapeten in den Apparat
geben und das Glasrohr 10 Minuten
gliihen. Es entsteht ein braunschwarzer
glinzender Metallspiegel aus Arsen, der
sich in unterchlorigsaurem Natron 18st.
Die eben noch feststellbare Arsenmenge
(A8,03) ist mit dem Marshschen
Apparat auf 1/i99 mg zu veranschlagen.

Um 10—40%,.

Durch die schlechte Wirmeleitung
der Kleidung, die wieder von dem Luft-
gehalt des Gewebes und seiner Dicke
abhingig ist.

Durch das Gewicht sehr schwer und
belistigend. Weiter wirkt durchfeuch-
tete Kleidung férdernd auf die Wéarme-
abgabe und infolge der Verdunstung des
aufgenommenen Wassers kiihlend.

Durch Bestimmung des CO,-Gehaltes
der Kleiderluft; man nimmt dabei die
CO,-Produktion seitens der Haut als
gleich an. Unbehagen tritt schon ein,
wenn jener CO,-Gehalt iiber 0,08 pro
mille steigt. In einer Stunde gehen durch
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In den Tropen sind lockere
pords gewebte Stoffe zu emp-
fehlen. Gegen héufige Durch-
néssungen bedient man sich
zweckmiBig der imprégnier-
ten, aber porosen Wollstoffe.
Was  sind  imprégnierte
Stoffe ?

‘Welchen Prozentsatz von
Feuchtigkeit zeigt die Luft
zwischen Korper und Klei-
dung ?

Wie hoch kann bei un-
durchlidssiger Kleidung, bei
warmer, feuchter und wind-
stiller AuBenluft die Feuch-
tigkeit (in Prozenten aus-
gedriickt) in der Luft zwi-
schen Koérper und Kleidung
steigen ?

Wie schiitzt man sich ge-
gen die direkte Insolation?

Welche Ubelstiinde haften
pordsen Stoffen an?

Ist die Kleidung reich
an Bakterien ?

Welche Schidigungen kén-
nen durch fehlerhaften Sitz
der Kleidung hervorgerufen
werden ?

einen leichten Sommeranzug ca. 935 Li-
ter Luft.

Stoffe, die mit einer Mischung von
Alaun, Bleiazetat und Gelatine getrinkt
sind. Durch diesen Prozef wird die
Adhision zwischen der Faser und dem
Wasser vermindert und das kapillare
Aufsaugungsvermdgen des Stoffes be-
seitigt. Zum Imprégnieren von Klei-
dungsstoffen gegen das Verbrennen ist
das Zinnoxyd empfohlen worden.

30—409%,

Auf 609; es tritt dann eine Be-
lastigung und ein Gefiithl des Unbe-
hagens ein.

Durch weiBe oder hellgelbe Kleider-
stoffe.

Sie nehmen viel Staub auf, Haut-
sekrete dringen ein, fliichtige, riechende
Bestandteile werden reichlich absor-
biert (besonders von Wolle).

Ja. Jerauher die Oberfléche der Stoffe,
um so grioBer ist der Bakteriengehalt.

Schniirleber und im weiteren Gefolge
Erkrankungen der Gallenblase (Gallen-
steine, Karzinom); Verlagerung der
Baucheingeweide, sowie Stérungen der
Blutzirkulation im ganzen Pfortader-
system, Stauungen in den inneren Ge-
schlechtsorganen und deren Verlagerung.
Weiter seien genannt die schédlichen
Folgen enger Halsbekleidung, die Un-
zweckméBigkeit der Strumpfbinder, die
durch schlechtes Schuhwerk sich ein-
stellende partielle Schwielenbildung
durch Druck (sog. Hithneraugen), Ver-
kriippelung des FuBes in seiner hori-
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GroBer Wert ist auf eine
gute Hautpflege zu legen.
Eine h#ufige Reinigung des
genzen Korpers durch lau-
warme Béder sollte daher
auch fiir die &rmere Bevil-
kerung zur Gewohnheit wer-
den. Welche Einrichtungen
wiren da segenbringend ?

Worauf hat man bei der
Auswahl eines Bauplatzes
zu sehen ?

Die Ursache der Feuch-
tigkeit kann darin liegen,
daB der Bauplatz entweder
zu einem  Uberschwem-
mungsgebiet eines Flusses
gehort, oder daf der Ab-
stand des Grundwassers von
der Bodenoberfléche ein zu
geringer ist. Auch kann die
Bodenfeuchtigkeit durch
einen dichten, schwer durch-
léssigen Boden von geringer
Neigung des Terrains her-
beigefithrt werden. Wie
kann man die Feuchtigkeit
eines Bauplatzes vermin-
dern ?

Welche Bauweisen kennen
Sie?

Das System der Miets-
kasernen fiihrt zu schweren
sozialen und auch allerlei

Hygiene.

‘zontalen Fliche und Deformationen
des FuBgewdslbes bis zur PlattfuBbil-
dung. Zu hohe Absiétze lassen den FuB
nach vorn gleiten und fithren somit
eine Verkrimmung der Zehen herbei.

1. Die Einfilhrung der Volksbéder
(Brausebad),

2. der Schulb#der,

3. der Arbeiterbiider (in industriel-
len Betrieben).

Weiter kommen in Betracht:

4. Schwimmbéder,

5. Voll- und Wannenbéder,

6. Luftbéder und Sonnenbider.

Wohnung.

DaBl der Boden pords, trocken und
frei von stidrkeren Verunreinigungen
ist. Bei zu feuchtem Baugrund muf
Trockenlegung folgen.

Durch Aufschiittung des Terrains,
durch Drainieren des Untergrundes bzw.
mit Hilfe der Kanalisation, durch An-
pflanzung schnell wachsender Pflanzen
(Sonnenblume ; Gummibaum [Eucalyp-
tus globulus]).

Die Kleinh#user (freie Bauweise),
dann die Reihenhi#iuser (geschlos-
sene Bauweise), die sog. Mietskaser-
nen, die leider in groBen Stédten vor-
herrschend geworden sind.

In Betracht kommen die Temperatur-
einfliisse  (Séuglingssterblichkeit ab-
héngig von der Wohnungstemperatur




hygienischen  MiBsténden.
Welche hygienischen Ubel-
stinde kommen in Betracht ?

Wie kann man derartigen,
durch die moderne Wohn-
weise herbeigefithrten Ge-
sundheitsschiddigungen ent-
gegentreten ?

Bei Erweiterung einer
Stadt muB ein sog. Bebau-
ungsplan aufgestellt wer-
den. Was wird durch den
Bebauungsplan geregelt ?

Man unterscheidet Ver-
kehrs- und Wohnstrafen.
Wie sollen sie angelegt sein ?

Wohnung. 79
im Hochsommer). Weiter begiinstigt
die Mietskaserne die Ausbreitung an-
steckender Krankheiten (Diphtherie,
Scharlach, Masern, Typhus, Ruhr, Cho-
lera). Ferner haben die Mietskasernen
den Nachteil, daB ihre Bewohner keinen
Platz im Freien zur Verfiigung haben,
wo sie sich tagsiiber aufhalten k&énnen.
Durch die zu grofle Wohndichtigkeit
wird die Wirmestauung, die Ansamm-
lung ekelerregender Geriiche begiinstigt
und die Ubertragung von Kontagien
innerhalb der Familie geférdert (Tuber-
kulose).

1. Die S&duglingssterblichkeit ist zu
bekéampfen durch Férderung der Brust-
nahrung, durch Vorkehrungen zum
Kihlhalten der Milch, durch Einrichten
von Krippen usw.

2. Zur Bekimpfung der ansteckenden
Krankheiten hilft die Entlastung der
Wohnung von Kranken durch Uber-
fihrung derselben in Krankenhéuser,
der Leichen in die Leichenhallen, durch
Ma Bnahmen der Wohnungsdesinfektion.

3. Es ist wiinschenswert, einen zeit-
weisen Aufenthalt im Freien durch Kin-
derspielpléatze, Schrebergérten usw. zu
ermoéglichen. Das System der Miets-
kasernen ist moglichst einzuschrénken
und der Bau kleinerer Héuser fiir ein-
zelne oder fiir eine beschrénkte Zahl
von Familien zu begiinstigen.

Die Anlage der Strafien- und Bahn-
linien, die moglichst giinstige Verteilung
der Grofindustrie, der Arbeiterviertel,
der gewerbetreibenden Teile.

Die VerkehrsstraBen fiihren radial
vom Verkehrszentrum nach der Peri-
pherie der Stadt mit rechtwinkligen
Kreuzungen (20—30 m breit), geschlos-
sene Bauweise. Die WohnstraBen (7 bis
9 m breit) sollen kleinere Hauserblocks
haben mit Vorgérten und nicht mehr
als 2 Stockwerke (offene Bauweise),
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Welches ist die giinstigste
StraBenrichtung ?

ZurStraBenpflasterung soll
ein moglichst wenig Staub
lieferndes Material benutzt

werden. Wie muB es also
beschaffen sein ?

Welche Pflasterung ist
fugenlos ?

Wie kann man den Staub
der Strafen binden ?

Die Bauordnungen ent-
halten allerlei Vorschriften.
Welche kennen Sie?

Wie gro8 soll der Abstand
eines Baues vom gegeniiber-
liegenden sein ?

Weiter befafit sich die
Bauordnung mit der Hohe
der Hauser, der Zahl der
Stockwerke und derGrdBeder
Wohnréume. Welches ist die
maximale Hohe des Hauses,
wie ist die Zahl der Stock-
werke festgesetzt worden?

Wieviel Kubikmeter Luft-
raum rechnet man fiir den
Erwachsenen, wieviel fiir ein
Kind?

Welche Grofle sollen die
Fenster einer Wohnung ha-
ben?

Was bezweckt das Funda-
ment des Hauses?

Wie 1aB8t sich eine Dich-
tung der Mauern erreichen?

Hygiene.

Nordostnach Siidwest,resp. von Nord-
west nach Siidost. Sonne und Wind
werden gut ausgeniitzt und moglichst
gleichmaBig verteilt.

Hart und schwer zerreiblich.

Das Pflaster aus GuBasphalt, Zement-
beton mit Stampfasphalt. Holzpflaster
ist auch zu empfehlen.

Durch - Besprengen der Strafien mit
Teer, Mineraldlen, Chlorkelzium wusw.

1. Die Regelung der Bauflucht; ein
Zuriickgehen der H&user hinter die
Fluchtlinie ist bis zu 3 m gestattet,

2. die Regelung von Hof und Gar-
tenraum,

3. den Abstand der Gebsude wvon-
einander 3

a) geschlossene Bauweise,

b) offene Bauweise (Pavillonsystem).

Der Abstand soll mindestens Haus-
héhe betragen (k = b [StraBenbreite]).

Die Maximalhthe eines Hauses be-
trigt 20 m. Die Zahl der Stockwerke
ist auf héchstens 5, die minimale lichte
Hohe der bewohnten Réume auf min-
destens 2!/,—3 m festgelegt.

10 cbm Luftraum fiir den Erwach-
senen, 5 cbm Luftraum fiir ein Kind.

Sie sollen mindestens 1/;, der Boden-
fléche betragen.

AbschluB gegen das Bodenwasser
und etwaiges Aufsteigen von Bodenluft.
Durch Einlegen einer Asphaltschicht
oder glasierter Klinker. Das seitliche



Welche Gase konnen aus
der Bodenluft in die Woh-
nung steigen ?

Welches Material kommt
fir die Xonstruktion der
Seitenwande eines Hauses
in Frage?

Welche Mauerdicke schrei-
ben die Baugesetze vor?

Die Innenwinde werden
am besten aus pordsen Zie-
geln hergestellt. Welches
Material wird neuerdings
vielfach benutzt ?

Wie miissen die Zwischen-
decken gebaut sein?

Welchen Anforderungen
muB der Fufboden ent-
sprechen ?

Wie miissen Dach und
Treppen eines Hauses be-
schaffen sein?

Wohnung. 81

Eindringen von Feuchtigkeit wird eben-
falls verhindert durch Bestreichen der
Mauern mit Asphaltteer oder durch
Aufbau einer Vormauer in der Entfer-
nung von 6—7cm vom Kellermauer-
werk.

Kohlenséure, Leuchtgas.

1. Ein wenig fiir Luft durchléssiges
Material.

2. Nicht wirmeleitendes Holz und
pordse lufthaltige Tuffsteine und fiir
Wasser nicht durchgingiges Material.

Massive Mauern von 3-—4stdckigen
H#usern sollen im Parterre 21/, Stein
= 62 cm stark sein, im ersten und zwei-
ten Stock 50 cm, im dritten und vierten
38 cm.

Bei Fachwerkhidusern
Mauern erheblich diinner.

Sog. Gipsdielen, Moniertafeln (Ze-
mentplatten), die innen ein Geriist von
Eisendraht und Eisenstéiben bergen;
Rabitzputz, Gips auf und in Draht-
geflechten.

Sie sollen Schutz gegen Schaden-
feuer gewidhren, Luft, Warme wund
Schall nicht durchlassen. Die unterste
Schicht der Zwischendecken besteht aus
Kalk- oder Gipsbewurf der berohrten
Bretter an der Unterseite der Balken.
Dann folgt eine 8 em hohe Luftschicht,
darauf mit Lehm verschmierte Schall-
bretter, auf diesen trockenes Fiillmate-
rial (Schlacken, Kies, Sand), dann folgen
die Dielen.

Er soll schlecht wirmeleitend, mog-
lichst dicht, nicht rauh, nicht splitternd
sein. Am geeignetsten sind gedlte,
kurze, schmale Bretter aus hartem
Holz (Stabparkett).

DasDach, dasdem Hause Schutzgegen
Regen und Feuer gewéhren soll, muB fiir
Wasser undurchléssig sein; es darf die
Insolationswérme und Kéltenicht durch-

sind die

Schiirmann, Repetitorium, 4. Aufl 6
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Inwiefern wirken feuchte
Wohnungen nachteilig auf
die Gesundheit?

Welche Pilzarten greifen
sogar das Bauholz an?

Wodurch entsteht die ab-
norme Feuchtigkeit der Woh-
nungen ?

Wann ist ein Haus bezieh-
bar ?

Wieviel Wasser im Ge-
samtmortel enthilt ein gut
ausgetrocknetes Mauerwerk ?

Wie bestimmt man die
Mauerfeuchtigkeit ?

Hygiene,

dringen lassen. Die Treppen, die be-
quem und sicher zu begehen sein sollen,
miissen feuersicher hergestellt sein.

Sie verursachen Stérungen der Was-
serdampfabgabe und Wirmeregulierung
des Korpers. Feuchte Wohnungen be-
giinstigen die Konservierung von Krank-
heitserregern und die Entwicklung von
saprophytischen Bakterien und sapro-
phytischen Schimmelpilzen.

Der echte Hausschwamm (Merulius
domesticus oder Merulius silvester mi-
nor oder Merulius lacrimans), oder der
Porenhausschwamm (Polyporus vapo-
rarius), der Xeller- oder Warzen-
schwamm (Coniophora cerebella), als
Erreger der Trockenféule.

1. Durch das beim Bau verwendete
Wasser (Anrithren des Mortels).

Ein Wohnhaus, dessen Winde 6500
cbm Mauerwerk ausmachen, enthilt 90
bis 110 cbm mechanisch beigemengtes
und 6 cbm chemisch gebundenes (Hy-
drat-) Wasser.

2. Durch mangelhaften Abschluf§ der
Fundamentmauern gegen Grundwasser
und Bodenfeuchtigkeit.

3. Durch Verwendung von zu aufsau-
gungsfihigemMaterial an derSchlagseite.

4. Durch zu tief unter der Boden-
oberfliche gelegene Kellerwohnungen.

5. Durch Defekte an Zu- und Ab-
wasserleitungen,

6. Durch Wasserdampfproduktion in
den Wohnréumen.

Wenn der Wassergehalt im Gesamt-
mortel bis auf etwa 29, verdunstet ist.

0,4—0,69%,.

1. Mit der Alkoholmethode.

50 g Mortel werden mit 250 ccm 15°
warmen Alkohols, dessen Prozentgehalt
vorher mit dem Ardometer zu bestim-
men ist, kriftig geschiittelt. Erneute
Bestimmung des Alkoholgehaltes und



Wovon ist die Lufttem-
peratur eines Zimmers ab-
héngig ?

Und wovon ist die Inso-
lationswiirme der Mauer ab-
héingig ?

Welche Hauswand ist am
wirmsten ?

Die oberen Etagen eines
Hauses zeigen erhebliche
Steigerungen der Tempera-
tur. Woran liegt das?

Worin bestehen die nach-
teiligen Folgen der hohen
Wohnungstemperaturen ?

Wie kann man sich gegen
die hohe Sommertempera-
tur der Wohnungen schiit-
zen ?
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damit Berechnung des Wassergehaltes
des Mortels.

2. Nach Korff-Petersen.

In den Lautenschléger’schen
Apparat 15 g Mértel einbringen. Zu-
setzen von 4 g Kalziumkarbid in geschlos-
sener Glaspatrone. Manometer aufsetzen.
So lange schiitteln, bis Glaspatrone zer-
bricht. Ablesen des entstehenden Gas-
drucks am Manometer. Umrechnen nach
beigegebener Tabelle auf den Wasser-
gehalt.

Heizung.

Von der Wandtemperatur.

Von der Dicke der Mauer, von der
Absorption der Sonnenstrahlen an der
dubBeren Oberfliche, von der Dauer der
Bestrahlung und dem Winkel, in dem
die Sonnenstrahlen auffallen.

Die Westwand, etwas kiihler die Ost-
wand, dann folgt erst die Stidwand.

In den oberen Etagen macht sich
der Einfluf} des bestrahlten Daches gel-
tend, weiter summieren sich hier die
Wirkungen der inneren Wéarmequellen
(Kichenkamine). Die Temperaturen
betragen im Hochsommer nachts oft
25—32° und mehr.

In einer Behinderung der Wiirme-
abgabe. Es tritt Erschlaffung, Appetit-
mangel, oft Anémie ein. Bei kleinen
Kindern kommt es zu Warmestauung
(infantiler Hitzschlag). Ferner tritt eine
rasche Zersetzung der Nahrungsmittel
usw. ein.

Durch eine besondere Bauart der
Héuser (freistehend, grofes Dach), durch
enge Straflen (in siidlichen Léndern),
durch dicke Mauern, schattige Héfe,
durch  Anpflanzungen, Berieselung,
durch fortdauernde Zufuhr kalter
Luft.

6*
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Wie erwirmt man die
Wohnriume wiahrend des
Winters ?

Welche  Anforderungen
stellt man an eine Heiz-
vorrichtung ?

Die Luft des beheizten
Zimmers soll einen gewissen

Feuchtigkeitsgehalt  besit-
zen. Wie behebt man die
Lufttrockenheit ?

Was unterscheidet man
an jeder Heizung?

Wie teilt man die Hei-
zungen ein ?

Nennen $Sie mir Lokal-
heizungen !

Welchen Nachteil haben
die Kamine?

Welche eisernen Ofen ken-
nen Sie?

Hygiene.

Man benutzt Brennmaterialien, die
in besonderen Heizvorrichtungen ver-
brannt werden (Holz, Steinkohle, Holz-
kohle, Koks oder gasformige Brenn-
materialien, wie Leuchtgas, Wassergas),
oder elektrische Heizkorper.

Sie muf gut regulierbar sein, sie soll
die Temperatur im ganzen Zimmer
gleichmiBig verteilen, die Heizung soll
sich kontinuierlich vollziehen, sie darf
keine gasférmigen Verunreinigungen in
die Wohnungsluft gelangen lassen und.
nur sehr wenig Staub der Zimmerluft.
zufilhren. Der Betrieb der Heizung
muf gefahrlos, gerduschlos, einfach und
billig sein.

Durch Wasserverstéubungs-
-verdampfungsapparate.

oder

Den Verbrennungsraum, den Heiz-
raum und den Schornstein.
In Lokal- und Zentralheizungen.

Die lokalen Heizungen sind entwedér
fiir periodischen oder fiir dauernden Be-
trieb eingerichtet. Zu ersteren rechnen
die Kamine und die gewShnlichen eiser-
nen Ofen, zu letzteren die eisernen Fiill-
o6fen und die Massen- oder Tonéfen.

Die Kamine sind fiir unser Klima
als Heizeinrichtungen ungeniigend. Es
wird bei Holzfeuerung nur 1/, der
Wirme ausgenutzt. Der FuBboden
bleibt kalt; leicht gelangen Rauchgase
ins Zimmer; die Kamine sind gut als
Ventilationseinrichtung zu benutzen.

1. Die gewthnlichen eisernen Ofen, die
eine starke Strahlung erzeugen, Wirme
ungleichméBig verteilen, Staub liefern
und sehr oft beschickt werden miissen.

2. Die Mantel-Regulierfiilléfen (Zir-
kulations-und Ventilationsdfen), die eine
kontinuierliche Heizung garantieren.

3. Dauerbrandofen.



Welche Ofen kommen
gsonst noch in Betracht?

Was versteht man unter
Zentralheizungen ?

Welche Vorteile bieten die
Zentralheizungen ?

Welche Arten von Zen-
tralheizungen unterscheidet
man ?

Erkléren Sie mir ganz
kurz die verschiedenen Zen-
tralheizungen !

a) Die Luftheizung.
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1. Die Kacheldfen, die die aufge-
speicherte Wirme langsam abgeben.
Thre Nachteile bestehen in der lang-
samen Erwirmung, der volligen Un-
regulierbarkeit der Wiarmeabgabe und
in der mangelhaften Verbindung mit der
Ventilation.

2. Die Gasdfen (909, nutzbarer Heiz-
effekt). Bequeme, reinliche, leicht zu
regulierende Heizung.

3. Die elektrischen Ofen (transporta-
bel). Vorzigliche Wirmespender, die
keine Verbrennungsprodukte liefern
(teuer).

4. Petroleumdfen (transportabel) ha-
ben den Nachteil, da CO; und H,O
im Zimmer bleiben, also die Luft ver-
schlechtern; das gleiche gilt von den
Spirituséfen. 200 g Petroleumkonsum
erzeugt in 1 Stunde 340 Liter CO,.

Einrichtungen, die ganze Stadtteile,
ganze Hiuser oder grofere Teile eines
Hauses erwirmen.

Die Bedienung ist auf eine oder
mehrere Feuerstellen im Kellergescho8
beschridnkt, der Verbrennungsprozef
leichter regulierbar. Verunreinigungen
der Wohnungsluft, durch Staub, Asche,
RuB, fallen fort.

1. Wasserheizungen:

a) Hochdruck- oder HeiBwasser-
heizungen,

b) Mitteldruckwasserheizung,

¢) Warmwasserheizung (Nieder-
druckwasserheizung).

2. Dampfheizungen.

3. Luftheizungen.

Der Heizapparat (Kalorifer) ist von
einer Heizkammer umgeben, in die die
kiithle AuBenluft durch besondere Kalt-
luftkandle eintritt und hier erwirmt
wird. Die Entnahmestelle fiir die AuBen-
luft muB gegen Staub, Rufl und iible
Geriiche geschiitzt sein. Auch muB sie
von Windstéfen und vom Winddruck
unabhéngig sein. Am besten 148t man
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b) Wasserheizungen.
«) Hochdruck- oder
HeiBwasserheizun-
gen.

B) Mitteldruckwasser-
heizung,.

Hygiene.

die Luft durch ein grobes Filter
treten. Von der Heizkammer flieft
sie dann in Kanélen, die weit und glatt
sein miissen, moglichst senkrecht auf-
steigend in denInnenwénden der Héuser
hinauf in die Wohnrdume. Die Luft
tritt etwas iiber Kopfhéhe aus weiten
Offnungen in die Zimmer; sie flieBt
durch besondere Abfuhrkanile wieder
ab. Der eine Abfuhrkanal liegt nahe am

" FuBboden, der andere nahe der Decke.

Die Temperaturregulierung fiir samt-
liche Réume ist Sache des Heizers; er
kann entweder die Temperatur an Ther-
mometern, die in die Tirfiillungen ein-
gelassen sind, ablesen oder er wird durch
Metallthermometer, die im Wohnraum
angebracht sind unddie durch elektrische
Ubertragung den Stand der Temperatur
im Heizraum anzeigen, unterrichtet.

Geschlossenes (durch ein belastetes
Ventil) Rohrensystem aus engen, stark-
wandigen, schmiedeeisernen Réhren,von
denen ein Teil im Kessel als Spirale in
der Feuerung liegt. Die Rohre sind auf
einen Druck von 150 Atmosphiren ge-
priift. Das im Bodenraum sich befind-
liche Expansionsgefié, zu dem ein Rohr
aufsteigt, 1aBt bei einem Druck wvon
15 Atmosphéren = 200° C das Wasser
austreten. Die Rohre filhren zu den als
Heizkorper aufgestellten Heizspiralen
oder Heizschlangen, von wo sie zur
Feuerung zuriickkehren. Die Tempe-
ratur der Heizkoérper betridgt gewdhn-
lich 125—150° C. Nur wenige Liter
Wasser sind bei diesem Heizsystem not-
wendig. Die Anlage eignet sich fiir
Réume, die rasch und nur fiir kurze Zeit
erwirmt zu werden brauchen. Die HeiB-
wasserheizung wird nur noch selten aus-
gefiihrt, hochstens in Verbindung mit
einer Luftheizung.

Wird das Wasser nur auf 120° C
erwirmt (1 Atmosphire Uberdruck), so
hat man die Mitteldruckwasserheizung.



y) Niederdruck- oder
Warmwasserhei-
zung.

¢) Dampfheizung.

Worin bestehen die Nach-
teile der Luftheizung?
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Offenes Rohrensystem. Erwirmung
des Wassers in einem Kessel bis 100
oder meistens nur auf 80° C, daher
groBe Wassermenge notwendig wund

| weite Rohren (50—60 mm). Das spezi-

fisch leichtere Warmwasser steigt nach
oben, flieBt durch die Heizkdrper, sog.
Wasserdfen. Das oberste Rohrstiick
miindet auf dem Dachboden in einem
Expansionsgeféf. Das entwérmte Was-
ser flieBt in ein Sammelrohr, das an der
tiefsten Stelle in den Kessel tritt.

Teuere Einrichtung; langsames An-
heizen. Leicht Uberheizung. Milde,
leicht regulierbare, nachhaltige Warme.
Fiir Privathéuser und offentliche Ge-
biiude geeignet.

Hier wird die Wirme durch XKon-
densation des Dampfes geliefert. Von
dem entfernt vom Hause liegenden
Kessel wird der Dampf durch das Haupt-
rohr zum ho6chsten Punkt der Anlage
und von da durch schmiedeeiserne Rohre
in die Zimmer geleitet (Heizkorper: Spi-
ralen, Batterien, Schlangen). Diese An-
lage ist besonders zweckméaBig fiir gro-
Bere Etablissements, fiir ganze Stadt-
viertel. Um 1 kg Wasser von 0° in
Dampf von 100° C zu verwandeln, sind
637 Wirmeeinheiten erforderlich. Ver-
wandelt sich 1 kg Dampf in Wasser, so
hat letzteres eine Temperatur von 100 °,
es gind also 537 Warmeeinheiten durch
die Kondensation frei geworden, die zur
Heizung verwendet werden.

Bei Fehlern der Ausfithrung und des
Betriebes entstehen Gerdusche, ebenso
beim ZuriickflieBen von Kondenswas-
ger in die Dampfrohren.

Fiir Privatwohnungen kommen fast
ausschliefilich in Betracht die Nieder-
druckdampfheizungen.

Ungeniigende Erwérmung tritt bei
starkem Wind ein. Anlage ist an sich
teuer. Staub und brenzlige Produkte
bilden sich bei schlechter Anlage.
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Welche  Bestimmungen
kommen bei der Priifung von
Heizanlagen vom hygieni-
schen Stand aus hauptsich-
lich in Anwendung?

Wodurch wird die Luft
der Wohnrdume verunrei-
nigh ?

Welche Aufgaben hat die
Ventilation ?

Wieviel CO, liefert der
Mensch im Mittel stiindlich?

Wieviel Luft muB stiind-
lich je einem Menschen zu-
gefiihrt werden ?

Welche Arten von Venti-
lation sind Ihnen bekannt?

Wie bestimmt man die
natiirliche Ventilations-
grofe?

Hygiene.

Die Messung von Temperatur und
relativer Feuchtigkeit mehrere Tage hin-
durch und ev. die Feststellung der Ober-
flachentemperatur der Heizkorper und
Priifung der Luft auf Kohlenoxyd.

Yentilation.

1. Durch die Menschen selbst. Aus-
scheidung von CO,, fliichtigen, iibel-
riechenden Stoffen; Produktion von
Wiarme und Wasserdampf.

2. Durch die Beleuchtungskdrper.

3. Durch Verbrauch des Sauerstoffs,
ohne daB es jedoch zu einer bedenk-
lichen Verminderung des Sauerstoff-
gehaltes der Luft kommt.

4. Durch gasformige Verunreinigun-
gen.

5. Durch erhohten Staubgehalt der
Luft.

6. Durch infektiose Organismen (In-
fluenza, Diphtherie, Pestpneumonie,
Phthise, Masern, Pocken).

Die Entfernung tibelriechender Gase
und die Entwirmung der Wohnriéume.

Ein Erwachsener = 22,6 Liter CO,.
ein Schulkind 10 Liter CO,.

Im Vergleich dazu: 1 Kerze 12 Liter,
1 Petroleumlampe 60 Liter, 1 Gasflamme
100 Liter CO,.

== 32 000 Liter oder 32 cbm fiir einen
Erwachsenen, 16 cbm fiir ein Schulkind.

1. Die natiirliche Ventilation,
die hervorgerufen wird durch die Ritzen,
Spalten der Fenster, Tiiren, Béden und
durch pordse Baumaterialien. Es spie-
len dabei eine Rolle die Druckdifferenz
von AuBlen- und Innenluft, die Luftbe-
wegung(Wind), die Temperaturdifferenz
zwischen Atmosphire und Zimmerluft.

2. Die kiinstliche Ventilation.

Den Rauminhalt des Zimmmers durch
Ausmessen der Linge, Breite und Héhe
(in Metern) und Multiplikation der drei



Den Ubergang von der
natiirlichen zur kiinstlichen
Ventilation bilden Einrich-
tungen, welche die Zufuhr
frischer Luft auf nicht
maschinellem Wege her-
vorrufen. Welche Einrich-
tungen gehdren hierher ?

Wie bestimmt man die
kiinstliche Ventilations-
grofe ?

Wohnung. 89

Werte bestimmen. Den Kohlenséure-
gehalt der Zimmerluft kiinstlich stei-
gern durch Brennenlassen zahlreicher
Flammen oder Ausstrémenlassen von
fliissiger CO,. Nach Durchmischung
der Luft den Kohlenséuregehalt sofort
(p,) und 1 Stunde spiiter, nachdem das
Zimmer geschlossen und verlassen war
und keine Kohlens#éureentwicklung mehr
stattgefunden hatte, bestimmen (p,).
In der Zwischenzeit bestimmt man den
CO4-Gehalt in der Aufenluft der Zim-
merumgebung (@). In 1 Stunde ist dann
durch die natiirlichen Offnungen in das
Zimmer die Luftmenge » gelangt, die
nach der Seidelschen Formel berech-
net wird.
PHh—a
. — @
(m = Inhalt des Zirmmers.)

Bsp.: 2,303 - 50 log g’li—o—of

z = 2,303 - 50 log %’—71- = 2,203 - 50 log 3.

2 = 2,303 - 50 - 0,47 712 = ca. 55 chm.

a) Die Firstventilation (zur Liif-
tung der Krankenbaracken) ; durch Auf-
siitze, deren Klappen getffnet und ge-
schlossen werden konnen, tritt die ver-
brauchte Luft aus, wihrend frische Luft
durch Offnungen am Boden der Baracke
eintreten kann.

b) Eine Verstidrkung der natiirlichen
Ventilation kann man bewerkstelligen
durch klappenartige Offnungen der
oberen Fenster (Kippfliigel) oder durch
Ausschneiden kreisférmiger Stiicke aus
den Fensterscheiben, die durch Par-
allelscheiben gedffnet und geschlossen
werden konnen.

Man berechnet zundichst den Quer-
schnitt der Luftabfithrungséffnung: bei
kreisfdrmigen = r2 . 7, bei rechteckigem
=h-binm. Man ermittelt dann
die Durchschnittsgeschwindigkeit der

z = 2,303 m log cbm.
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Welche  Ventilationssy-
steme unterscheidet man?

Wo ist das Pulsionssystem
kontraindiziert ?

Hygiene,

Luft an verschiedenen Stellen mit dem
Anemometer pro Minute, die mittlere
Geschwindigkeit des Luftstromes pro
Minute mal Querschnitt = Luftquan-
tum in der Minute, mal 60 = Luftquan-
tum in der Stunde. — Bei der Bestim-
mung der Durchschnittsgeschwindigkeit
mittels Anemometer geht man folgender-
maBen vor. Notieren des Standes mit
ausgeschaltetem Ziahlwerk; das Ziffer-
blatt der Lockflamme zugekehrt in die
Mitte der Offnung halten. Nach einer
Minute Einschalten des Zéhlwerks und
Ablesen der Uhr; nach 2 Minuten das
Zahlwerk wieder ausschalten, die Zahl
der in 2 Minuten gemachten Umdre-
hungen ermitteln, durch 2 dividieren
und die auf dem Instrument verzeich-
nete Korrektion zuzihlen (z. B. 49 p. M.)

Bsp.: Vor der Einschaltung zeigt
Anemometer 1652, nach 2 Minuten 1934.
In der Minute also 141 Umdrehungen
+ 9 = 150 m.

In gleicher Weise an verschiedenen
anderen Stellen die Geschwindigkeit er-
mitteln, z. B. 131, 143, 142 bzw. 163.
Durchschnitt hieraus = 145,8 m. In
der Stunde also 0,091 qm : 145,8 - 60
= 796 cbm (bei einem kreisformigen
Querschnitt von 34 cm Durchmesser
= 0,172 . 3,14 = 0,019 qm).

Je nach der Stellung des Motors zu
dem zu liiftenden Raum unterscheidet
man zwei Ventilationssysteme.

1. Das Aspirationssystem (Saug-

liftung);

2. das Pulsionssystem (Druckliifftung).

Bei ersterem besorgt der Motor die
Abstromung, beim Pulsionssystem die
Zustromung der Luft.

Dort, wo es sich um die Ventilation
von Ré#éumen in gréBeren Gebduden
handelt, Rdumen, in denen Infektions-
keime, schlechte Geriiche usw. in die
Luft iibergehen (Klosetts, Krankensiile,
Sektionsrgume).



Welche Motoren stehen
fiir Ventilationszwecke zur
Verfiigung ?

Man hat verschiedene Ap-
parate konstruiert, mittels
welcher die Aspiration bei je-
der Windrichtung ausgeiibt
wird. Welche kenmen Sie?

Inwiefern kommen fiir
die Ventilation Temperatur-
differenzen in Frage?

Wo ist die maschinelle
Liiftung anzuwenden!

Wird durch die Ventila-
tion Keimfreiheit eines Zim-
mers bewirkt ?

Wo sollen im Zimmer die
Ventilationséffnungen  an-
gebracht sein ?
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Wind, Temperaturdifferenzen, ma-
schinelle Betriebe.

Die Schornsteinaufsiitze oder ,,Saug-
kappen* (Wolpert,Grovesund John)
die drehbaren  Aspirationsaufsétze,
dann die PreSkopfe (Einstromen von
frischer Luft, z. B. in den Maschinen-
raum von Schiffen).

Bei Erwirmung der Luft dehnt sie
sich aus, sie wird spezifisch leichter.
Es kommen starke Gleichgewichts-
storungen und bedeutende Uberdrucke
zustande. Somit findet eine Bewegung
der Luft statt. Ventilationsanlagen wer-
den vielfach bei der Anlage von Ofen
mit ins Auge gefaft (Pulsionssystem).
Sind keine Feuerungen fiir die Ventila-~
tion benutzbar, kann man durch Gas-
flammen die ndtigen Temperaturdiffe-
renzen hervorrufen (Sonnenbren-
ner - Aspirationssystem).

Bei allen gréfleren Liiftungsanlagen
(Theater, Versammlungsrdume), in
technischen Betrieben, wo schédliche
Gasge, Staubarten erzeugt werden, die
moglichst schnell fortgefiihrt werden
miissen.

Nein.

Man muB hier zwischen Sommer-
und Winterventilation unterscheiden.

Bei der Sommerventilation legt
man entweder die Einstrémungséfi-
nung ins untere Drittel des Zimmers,
die Abstréomungséfinung oben bzw.
unten. Es entsteht dabei Zugluft, die als
lastig-empfunden wird. Oder man bringt
die Zufuhroéffnung iiber Kopfhohe, die
Abstrémungséffnung nahe der Decke
(nur ausnahmsweise zu benutzen [Wir-
me, Tabaksrauch].)

Fiir die Winterventilation ist
folgende Anordnung am giinstigsten:



92

Wie priift man Ventila-
tionsanlagen auf ihre quan-
titative Leistungsfahigkeit ?

Wie gelangt der Staub in
geschlossene Réume ?

Wie kann man den Staub
entfernen ?

Es gelingt aber auch noch
auf andere Weise, den Staub
zu entfernen !

Um wieviel Prozent sinkt
der Bakteriengehalt der Luft
in geblten Réumen im Ver-
gleich zu nicht gedlten Riau-
men ?

Uber das Olen der FuS-
boden in den Schulen ist ein
ErlaB des preuBl. Ministers
fiirMedizinalangelegenheiten
vom 5. Mérz 1908 herausge-
kommen. Was wird darin ver-

langt?

Hygiene.

Einstromungsoffnung iiber Kopf-
héhe, Abstrémungséfinung im unteren
Drittel des Zimmers.

1. Mit dem Differentialmanometer.

2. Mit Hilfe des Anemometers.

3. Durch Kohlens#durebestimmungen,
wenn die Ventilation teilweise oder aus-
schlieBlioh durch natiirliche Offnungen
(Poren, Ritzen) erfolgt.

Dazu kemmt noch eine Priifung auf
Zugluft.

Entstiubung.

Mit der Straflenluft, mit Schuhwerk
und Kleidern. In Réumen mit starkem
Verkehr und in gewerblichen Betrieben
kann ersich in groBenMengen ansammeln.

UnzweckmiBig ist das Ausklop-
fen der Mébel im Zimmer bei gleich-
zeitiger Liiftung. Bei glatten Flichen
gelingt die Entfernung durch feuchtes
Aufwischen. Ambesten ist dags Absaugen
des Staubes (Vakuumstaubapparate).

Durch Fixieren desselben am Boden
durch staubbindende Ole; am besten
werden zur Olung die leichten diinn-
flissigen Maschinen- und Spindeldle
(Petroleumndestillate) vom spez. Gewicht
0,89—0,90 benutzt.

Um 30—90 %,

Das Olen der FuBbdden muB bei
weichem Holz mindestens 48 Stunden,
bei Fullbéden aus hartem Holz minde-
stens 3 Tage vor der Benutzung beendet
sein. Vorher griindliches Abwaschen mit
warmem Wasser und Seife oder Soda.
Tégliche Reinigung geschieht durch Ab-
kehren. Die Erneuerung der Olung hat
bei HolzfuBbéden alle 8 Wochen, bei
Linoleumbelag etwa alle 14 Tage zu er-
folgen. Hier Zusatz trocknender Ole,
wie Leindl, zweckmaBig.



Das Licht bzw. das Ta-
geslicht wirkt auf das Wohl-
befinden und die Stimmung
des Menschen in nicht zu
verkennender Weise ein.
Welche Wirkung kommt dem
Tageslicht sonst noch zu?

Wirkt ein Uberma von
Licht schidlich?

Wo ist die natiirliche Be-
leuchtung am besten, wo am
schlechtesten ?

Wovon ist der Zutritt von
Sonnenlicht zu jedem ein-
zelnen Hause abhingig?

Es ist unter Umsténden
auch das reflektierte Licht
fir die Beleuchtung eines
Zimmers zu benutzen. Diese
Zufuhr ist aber sehr wech-
selnd und stets unsicher. Fiir
Schulen kommt sie nicht in
Betracht. Welche Forderung
muB man hier stellen?

Was versteht man unter
Offnungs-, was unter Ein-
fallswinkel ?
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FuBbéden aus Stein, sowie Treppen-
stufen aus Stein oder Holz sollen nicht
gedlt werden (gefihrliche Glétte).

Beleuchtung.

Es ist eines der kriiftigsten Desinfek-
tionsmittel ; es wirkt auf den Stoffum-
satz fordernd ein.

Es kann durch das direkte Sonnen-
licht eine Verminderung der zentralen
Sehschirfe eintreten. Léngere Einwir-
kung glénzender Flichen bewirkt die
gog. Schneeblindheit.

Am besten in den oberen Etagen, am
schlechtesten in Keller- undHof wohnun-
gen. Nach Norden liegende Zimmer sind
erheblich dunkler als untersonst gleichen
Verhéltnissen nach Siiden gerichtete.

Von der Breite und Richtung der
StrafBe.

DaB jedem Arbeitsplatz ein be-
stimmtes Quantum direkten Himmels-
lichtes zugefiihrt wird. Die Licht-
menge wird bestimmt durch den Off-
nungswinkel, durch den Einfallswinkel
und eine tunlichste Breite der licht-
gebenden Fliche (Fensterbreite).

Der Offnungswinkel wird be-
grenzt durch einen unteren, von dem
Platz nach der Oberkante des gegeniiber-
liegenden Hauses gezogenen Randstrahl
und durch einen oberen, von dem Platze
nach der oberen Fensterkante gezogenen
und iiber diese verléingerten Randstrahl
(mindestens 4° an ausreichend belich-
teten Platzen).

Der Neigungswinkel ist der Win-
kel, unter dem die Strahlen auf die zu
belichtende Fliche auffallen.




94

Wie mifit man die Be-
lichtungsverhéltnisse eines
Platzes ?

Beschreiben Sie mir die
einzelnen Methoden der Mes-
sung des sichtbaren Teiles
des Himmelsgewdlbes 7

Hygiene.

a) Durch Bestimmung der Himmels-
lichtgrenze (Handspiegelmethode) und
der Grenze des oberen Einfallswinkels
von 27°, d.h. ob der Einfallswinkel ge-
niigend grof ist (Abmessen der Fenster-
hohe und des Abstandes des Arbeits-
platzes vom Fenster).

b) Durch Messung des sichtbaren
Teiles des Himmelsgewdlbes mit dem
Raumwinkelmesser (Weber, Moritz-
Weber, Thorners Beleuchtungsprii-
fer).

1. Webers Raumwinkelmesser.
Denkt man sich das Himmelsgewslbe
in 41253 Quadrate von 1° Seitenléinge
geteilt, die ein fein quadriertes Papier
darstellt, vor dem eine Linse verschieb-
bar ist, durch die das Himmelsgewslbe
aufgefangen wird. In der richtigen
Brennweite erhilt man auf dem Papier
die leuchtende Himmelsfliche im ver-
kleinerten Bild, d. h. eine Pyramide,
deren Spitze im Auge liegt, deren Sei-
ten durch die vom Auge nach den Rén-
dern der Offnung und dariiber hinaus
verlingerten Linien gebildet werden
und deren Basis ein bestimmter Teil
der quadrierten Himmelsfliche ist,
meBbar durch die Zahl der Quadrate.
Diesen von den Seiten der Pyramide
eingeschlossenen, durch die Zahl der
Quadrate meBbaren Winkel nennt man
Raumwinkel. Um den Neigungswinkel
der Strahlen auBerdem zu beriicksich-
tigen, ist die Papierplatte drehbar. Man
neigt sie solange, bis das Bild des Him-
melsgewdlbes gleichmiBig um den Mit-
telpunkt verteilt ist. An dem seitlich
angebrachten Gradmesser liest man den
mittleren Neigungswinkel ab. Auf einer
beigegebenen Tabelle Ablesen der fiir
den betreffenden Neigungswinkel zu
fordernden Quadratgrade. Auszihlen
der wirklich beleuchteten Quadrate.
Multiplikation mit dem Sinus des mitt-
leren Neigungswinkels.



Wie bestimmt man die
momentan vorhandene Hel-
ligkeit eines Platzes?
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2. Moritz-WebersRaumwinkel-
messer. Das Prinzip ist hier folgendes:
Denkt man sich einen Leitstrahl vom
Arbeitsplatz aus lings der Grenzlinien
des von hier aus sichtbaren Teiles des
Himmelsgewdlbes gefiihrt und bezeich-
net man einen in konstantem Abstand
auf diesem Leitstrahl gelegenen Punkt,
so wird die Projektion des letzteren auf
die Tischebene eine Figur ergeben, die
ein MaB des auf den Neigungswinkel
reduzierten Raumwinkels liefert. Zahl
der Quadratzentimeter, die das Bild be-
deckt, mit 10,313 multipliziert, gibt den
reduzierten Raumwinkel.

3. Thorners Beleuchtungspri-
fer beruht darauf, daB das Bild im
Brennpunkt einer Konvexlinse von be-
stimmter Apertur unabhéngig von der
Entfernung der Lichtquelle immer gleich
hell erscheint. Mittels eines kleinen Spie-
gels wirft man auf dem zu untersuchen-
den Platze das Bild eines Stiickes Him-
melsgewslbe auf ein Blatt Papier, das
im Brennpunkt der Linse liegt. Die da-
durch hier entstehende Figur hat nor-
male Helligkeit. Durch ein Loch im
Blatt Papier sieht man auf ein darunter-
liegendes weiBes Stiick Papier. Er-
scheint der kreisférmige Ausschnitt
heller als die umgebende Figur, ist der
Platz mehr als normal beleuchtet; er-
scheint er dunkler, ist er schlechter be-
leuchtet. (Einfache, aber ungenaue
Methode.)

1. Mit Webers Photometer. Benzin-
oder Amylazetatlampe  anziinden;
Flammenhohe genau auf 20 mm ein-
stellen (Normalflamme). Diese Flamme
brennt in dem einen Arm des Photo-
meters. Die Flamme wirft das Licht
auf eine Milchglasplatte im horizon-
talen Schenkel des Apparates, und
diese erlangt auf der abgewandten Seite
einen bestimmten Grad von Helligkeit,
der zum Vergleich benutzt wird. Die
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Hygiene.

Milchglasscheibe ist gegen die Flamme
durch eine Schraube verschiebbar. An
einer Skala kann die Entfernung der
Milchglasscheibe von der Flamme ab-
gelesen werden. Bei einer bestimmten
Entfernung betrigt die Helligkeit 1 MK.
Dieselbe ist beliebig abstufbar. Mit die-
gser Dbeliebig abstufbaren bekannten
Helligkeit vergleicht man nun die zu
untersuchende Fliche, z. B. ein weilles
Blatt Papier, das auf dem zu unter-
suchenden Platze liegt. Auf dieses rich-
tet man den anderen Schenkel des Photo-
meters und sieht in dasselbe hinein.
Man erkennt zwei konzentrische Kreise,
einen Innenkreis, der von dem Licht
der weiBen Fliche, und einen AuBen-
kreis, der von der leuchtenden Milch-
glasplatte gebildet wird. Jetzt wird die
Milchglasplatte soweit verschoben, bis
vollig gleiche Helligkeit beider Kreise er-
zielt ist. Auch Beobachtung notwendig
unter Einschaltung eines farbigen Glases,
da Tageslichtund Amylazetat- bzw.Ben-
zinlicht von sehr verschiedener Farbe
sind. Abstand der Scheibe von der
Lampe ablesen. Berechnung der Hellig-
keit. Wenn innerer Kreis auch bei
maximaler Anndherung noch heller,
Platte 1, evtl. Platte 1 und 2 einsetzen,
wenn immer noch zu hell, Platte 3,
evtl. 3 + 4 + 5, evtl. 4 4+ 6 4+ 6 ein-
setzen.

2. Mit Wingens Helligkeitspriifer.
WeiBes Papier auf den zu untersuchen-
den Platz legen. Apparat auf das Papier
stellen. Lampe anziinden. Durchsehen
durch das Okular und Regulierung der
Flammenhohe, bis beide beleuchtete
Flachen gleichhell sind. Ablesen der
Flammenhohe. Abgelesene Zahl =
Zahl der Meterkerzen.

3. Mit Cohns Lichtpriifer. Oku-
listische Lichtpriifung. Diese
Methode bestimmt, wieviel Zahlen einer
beigefiigten Tabelle in 40 cm Entfernung



Welche Lichtquellen kom-
men fiir die kiinstliche Be-
leuchtung zur Zeit in Frage ?

Welche Anforderungen
stellt man vom hygienischen
Standpunkt aus an eine
normale  kinstliche Be-
leuchtung ?

In groflen Stddten sind
besondere Einrichtungen
zur Entfernung der Abfall-
stoffe zu treffen. Es ist
notwendig, sich zunéchst
iiber die Beschaffenheit der
Abfallstoffe zu orientieren.
Woraus setzen sich diesel-
ben zusammen ?

Kennen Sie die von Pet-
tenkofer angegebene an-
nihernde Berechnung der
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von einerm gesunden Auge an einem
Platze in 30 Sekunden gelesen werden,
je nachdem 2 oder 3 graue Gléser vor
das Auge gebracht werden. Alle 3 Glé-
ser absorbieren 999, Tageslicht; 2 Gli-
ser 959, 1 Glas 809.

Der Platz gilt als vorziiglich beleuch-
tet, wenn man durch alle 3 Gliser, als
gut beleuchtet, wenn man nur durch
2 Gléser, als brauchbar, wenn man nur
durch 1 Glas ebensoviel Zahlen in
30 Sekunden liest, wie ohne Gliser.
Gelingt dies nicht, so ist er unbrauchbar.

4. Mit Wingens photochemischer
Methode.

Das elektrische Licht,

,, Petroleumlicht,
, Gaslicht,

s Spiritusgliihlicht,
,s Azetylenlicht.

(CaC, + 2 H,0 = Ca(OH), + C,H,.)

Sie soll gleichmifiige Helligkeit
geben neben mdglichst geringer Warme-
produktion. Die Qualitit des Lichtes
soll dem Auge zusagen. Die Leucht-
materialien sollen keine gesundheits-
schidlichen Verunreinigungen in die
‘Wohnungsluft iibergehen lassen. Die Be-
leuchtung soll keine Explosionsgefahr
herbeifithren; sie soll moglichst billig
sein.

Abfallstotfe.

Aus Harn, Kot, Kiichenabfillen,
Miill, Kehricht und aus gewerblichen
Abgingen und Tierkadavern.

Auf einen Menschen rechnet man
im Jahr 428 kg Harn, 34 kg Kot, dazu
kommen 105 kg Kiichenabfille, Haus.

Schiirmann, Repetitorium. 4.Aufl. 7
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menschlichen  Abfallstoffe
pro Jahr?

Was enthalten die Abfall-
atoffe ?

In welchen Abfallstoffen
sind nun vorzugsweise pa-
thogene Bakterien enthal-
ten ?

Worin bestehen die Ge-
fahren der Abfallstoffe ?

Hygiene.

kehricht usw., 36 000 kg Kiichen- und
Waschwasser.

1. Mineralische Stoffe, Kochsalz, Ka-
liumphosphat, Erdsalze (Blei und Arsen
in gewerblichen Abwiéssern).

2. Organische Stoffe, stickstoffhaltige
Substanzen (in Fizes 2,29, N, im Harn
1,4% N).

3. Saprophytische Bakterien (G-
rung und Fiulnisvorgéinge erzeugend).

4. Pathogene Bakterien (Mal. Odem,
Tetanus, Diphtherie,Tuberkulose, Pneu-
mokokken, Choleravibrionen, Typhus-,
Ruhrbazillen usw.).

I. In menschlichen Exkrementent!

a) Fiazes: Choleravibrionen, Ty-
phus-, Ruhr-, Tuberkelbazillen.

b) Harn: Eiterkokken, Milzbrand-
bazillen, Typhusbazillen usw.

II. In den Hauswissern (Geschirre,
Spucknépfe, Wiasche), z. B. Tuberkel-
bazillen, Pneumokokken, Diphtherie-
bazillen, Eiterkokken, die Erreger der
Exantheme usw.

III. In den Abwissern aus Schlich-
tereien und Gerbereien.

IV. Im Stubenkehricht (Tuberkel-
bazillen, Staphylokokken, Erreger der
Exantheme).

V. Im Regenwasser und Strafen-
kehricht (selten Infektionserreger).

1. Darin, daB sie infolge der in ihnen
ablaufenden F#ulnisvorgéinge gasfor-
mige Verunreinigungen en die Luft
abgeben,

so z. B. in Wohnungen durch un-
zweckméBige Abort- und Kanalanlagen;

im Freien durch offene Kanile,
Fakaldepots, Fliisse.

2. Die Abfallstoffe bringen eine grofe
Menge organische, faulnisfahige Stoffe
und ev. mineralische Gifte in den
Boden, ins Grundwasser bzw. in die
Fliisse.

3. Die Abfallstoffe vermitteln die
Verbreitung von Infektionserregern.



Welche Systeme zur Ent-
fernung der Abfallstoffe
kommen in Betracht ?

Was versteht man unter
Abfuhrsystemen und welche
Systeme gehoren hierher ?

Beschreiben Sie mir das
Grubensystem.

Wodurch  unterscheidet
sich das Tonnensystem
von dem eben besprochenen
Grubensystem ?

Ist das Tonnensystem fiir
groBere Stéddte geeignet?
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I. Das Abfuhrsystem.

I1. Die Schwemmkanalisation.
III. Die Separationssysteme.
Solche Systeme, die mit lokalen

Sammelstétten ohne unterirdische, kom-
munizierende Kanile arbeiten und vor-
zugsweise die Fikalien beseitigen.

Hierher gehort das Grubensystem,
das Tonnensystem und die Abfuhr mit
Préparation der Fikalien.

Fakaliensammelstelle = Grube von
2—>5 cbm Inhalt mindestens 15 m Ab-
stand vom Brunnen, besonders gegen
das Hausfundament abgedichtet. Die
Gruben sollen luft- und wasserdicht ge-
deckt sein. Fallrohr muf undurchléssig
sein; es wird zweckmiBig bis tber das
Dach hinaufgefiihrt, um die aufsteigen-
den Grubengase iiber das Dach zu leiten.
Die Entleerung geschieht maschinell.

Dieses System ist hygienisch zuléssig,
es ist relativ billig, trigt den Forde-
rungen der Landwirte Rechnung.

In einem oberirdischen, gut zu-
génglichen Raume sind kleine leicht-
transportable Behiilter aufgestellt, in
welche das Abfallrohr miindet. Die Be-
hélter miissen héufig gewechselt werden ;
sie werden in einem Depot entleert. Die
Tonnen fassen zwischen 100 u. 300 Liter,
sind mit dicht schliefendem Deckel ver-
sehen, welchen das Fallrohr durchsetzt.
In kleinen Stédten werden die Tonnen
auf den Feldern entleert, in groflen
Stédten werden sie zu den Fakaldepots
gebracht, oder der Inhalt wird zu
Poudrette verarbeitet. Die Tonnen
miissen desinfiziert werden, weil sonst
durch Auswechseln derselben Verschlep-
pung von Krankheitskeimen erfolgen
kann.

Nein. Es ist fiir kleine Stadte mit

leichtem Absatz der abgefahrenen Fika-
lien verwendbar; ferner fiir einzelne
etwa schwer zu kanalisierende Teile
einer gréBeren Stadt.

7*
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Die Praparation der
Fikalien besteht in einer
Desinfektion oder einer Des-
odorisierung. Was bezweckt
eine Desinfektion der Fi-
kalien ?

Was versteht man unter
Desodorisierung der Fézes?

Wodurch ist die Desodo-
risierung zu erreichen ?

Neuerdings sind diese Che-
mikalien durch pordse, fein-
pulverige Substanzen ver-
driéngt worden, welche auch
die riechenden Gase zu bin-
den vermbgen, Feuchtigkeit
rasch resorbieren und Oxy-
dation veranlassen. Welche
Substanzen meine ich?

Nennen Sie mir dafir
einige Beispiele!

Wie 148t sich eine mecha-
nische Absperrung gegen
Gerliche erzielen ?

Auf welche Weise vef-
suchte man die Abfuhr ren-
tabel zu machen ?

Hygiene.

Sie bezweckt eine Totung der In-
fektionskeime; zu benutzen ist Atzkalk,
Chlorkalk oder Mineralsiuren.

Beseitigung der iibelriechenden Gase,
Abtdtung der Zersetzungserreger im fau-
lenden Substrat, Ungeeignetmachen des
Fiulnismaterials fiir weitere Zerset-
zungen.

Durch Zusatz von Eisenvitriol und
rohem Manganchloriir, welche die Gase
(H,S, [NH,], S und NH,) binden und
die Entwicklung der Féulnisbakterien
hemmen. Kaliumpermanganat ist als
Desodorans geeignet; nicht dagegen
Karbolsdure.

Holzkohle, Erde, Asche, Torfstreu.

Als Beispiel diene:

1. Das Erdklosett. Vermengung von
lehmiger, toniger Gartenerde mit den
Fiakalien.

2. Das Aschenklosett.

3. Das Torfklosett. Durch Zusatz
von H,80, oder sauren Salzen (Kainit)
laBt sich der Torfmull in ein brauch-
bares Desinfiziens verwandeln.

Durch Wasser- oder OlverschluB,
durch Saprol, das auf der Oberfléche
eine fiir Geriiche undurchléssige Schicht
bildet. Durch Syphonanlagen.

Durch Trennung von festen und
fliissigen Teilen mittels Sieben u. a., je-
doch ohne Erfolg. Weiter durch Zusatz
von Chemikalien und Einschaltung von
Klargruben.



Welche Chemikalien wer-
den verwendet ?

Sind diese  Verfahren
heute noch beibehalten ?

Geniigen die erwéhnten
Abfuhrsysteme den hygieni-
schen é#sthetischen Anfor-
derungen fiir eine gréBere
Stadt ?

Welches System kéme
fiir die gesamten Abfall-
stoffe daher in Betracht?

Was ist bei der Anlage
von Schwemmkanilen zu
beriicksichtigen ?

Welches Material wird fiir
den Bau der Kanille benutzt ?

Welche MafBe nimmt man
fir den Durchmesser der
Kaniile an?
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Atzkalk, Magnesia, sauer reagie-
rende Eisensalze bzw. Aluminiumsulfat.
Sie rufen in der Jauche voluminése
Niederschlége hervor, die einen grofien
Teil der landwirtschaftlich verwertbaren
Bestandteile enthalten.

Nein, man arbeitet ohne Chemika-
lienzusatz. Man ldBt die Fikalien in
dicht verschlossenen Behdltern ,,aus-
faulen‘.

Nein. Die Hauswisser sind un-
beriicksichtigt geblieben. Da die Ab-
leitung derselben in oberirdischen Rinn-
salen unter Umsténden bedenklich er-
scheint, miissen sie wie die Fiakalien
unterirdisch abgefiihrt werden.

Die Schwemmkanalisation, d. h.
Sammlung aller Abfallstoffe in unter-
irdischen Kanilen, Abfithrung unter
natiirlichem Gefille aus dem Bereich der
Wohnungen.

Bedingung ist ein reichlicher Wasser-
gehalt der Kanaljauche.

Die Bodenoberfliche, die Grund-
wasserverhiltnisse, die Bodentempera-
tur, die Regenmengen, der Verbrauch
von Hauswasser und die Zunahme der
Bevolkerung.

Fir enge Kanile hartgebrannte,
innen glasierte Tonrdhren; fiir grifere
Kanile Backstein und Zement. Das
Sohlenstiick muf undurchlédssig aus
Steingut oder Beton hergestellt sein, es
ist durchzogen von kleinen kantigen
Kaniilen, die zur Drainage des Grund-
wassers dienen. Das Lumen der Kanéle
wird am besten eiférmig gewéhlt.

Die Weite richtet sich nach den zu be-
wiltigenden Wassermassen. Man gibt
grofleren Kanélen eine solche Weite,
daB sie imstande sind, einen Regen von
ungeféihr 7 mm Hoéhe in der Stunde zu
fassen.

Groflere Wassermengen werden durch

die Notauslésse entleert, d. h. Offnungen,
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Zwischen welchen Gren-
zen schwankt die Tieflage der
Kanile ?

Ist eine Oftere Spiilung
der Straflenkangle erforder-
lich ?

Welche Zugénge fiihren
zu den Kanéilen ?

Wozu dienen die Iin-
steigeschéchte ?

Ist die Kanalluft infek-
tios ?

Heute empfiehlt man eine
Separation der einzelnen
Abfallstoffe. Ist es hygie-
nisch richtig, die Fakalien
gesondert zu behandeln und
die Hauswésser mit dem Me-
teorwasser zusammen ober-
flachlich abzufiihren ?

Wie beseitigt man den Ka-
nalinhalt ?

Welche Nachteile ent-
stehen durch dasEinleitenvon
Kanalwasser in die Fliisse?

Hygiene.

die in dem oberen Umfang der Kanile

angebracht sind und welche sie direkt

einem FluBlauf, Graben usw. zufiihren.
Zwischen. 1,5 und 10 m.

Ja, bei groBen Dimensionen, beim
Fehlen von stirkeren Niederschlégen,
wenn schlammreiche Abwasser in die
Kanile gelangen.

1. Die StraBenwassereinlédufe
(Schlammkisten),

2. die Einsteigeschéchte, die der Re-
vision und Reinigung dienen (Mann-
locher),

3. die Fallrohre der Klosetts,

4. die Rohre fiir Haus- und Regen-
wasser.

Zur Revision und Reinigung, zur
Aufnahme und Beseitigung der Sink-
stoffe und zur Ventilation der Kanile.

Nein, die Kanalluft ist fast keimfrei.

Nein; richtig ist es, Fikalien, Haus-
wisser, Meteorwisser von verdéchtigen
Hofen und StrafBenteilen und differente
Industrieabwisser zusammenzufassen
und unterirdisch abzuleiten, das Meteor-
wasser aber von Diéchern und StraBen
und Plitzen, sowie indifferente Indu-
strieabwésser zu vereinigen und ober-
irdisch fortzufiihren. In groBen Stédten
ist eine Einfilhrung eines Trennungs-
systems mnicht gut moéglich, da hier
Uberflutungen der Strafen durch stér-
kere Niederschldge vermieden werden
miissen.

Er wird entweder so, wie er ist, oder
wenn er nach physikalisch-chemischen
oder biologischen Methoden gereinigt
ist, in gréBere Wisser eingeleitet
oder auf den Boden gelassen, wo
er versickert.

1. Infektionsgefahr.
2. Geriiche.
3. Evtl. Absterben der Fische.



Welche Stoffe sind es,
welche das Wasser #uBer-
lich verdndern ?

Es sind zweckmiBig die
suspendierten Stoffe, die
Schwimmstoffe und auch
die gelosten faulnisfahigen
Stoffe zu beseitigen, damit
nach dem Einlassen in den
Fluf keine stirkere Ge-
ruchsentwicklung, Verfir-
bung und Triibung mehr zu
erwarten ist. Wie beseitigt
man die Sink- und Schwimm-
stoffe ?

Beschreiben Sie mir das
Faulverfahren!

Welche Verfahren kom-
men fir die Beseitigung
auch der gelSsten organischen
Stoffe in Frage?
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4. Unmdglichkeit der Benutzung des
FluBwassers als Wasch- und Badewas-
ser.

Die sog. Sinkstoffe, die zu Schlamm-
ablagerungen fiihren. Weiter kommen
in Betracht schwimmende Stoffe, Pa-
pier, Fézes usw.

Durch mechanische Klérung: Re-
chen, Sedimentieranlagen, Sand- oder
Schlammfiénge, Klirbecken, Klirbrun-
nen, Klértiirme oder durch chemische
Fillungsmittel bzw. durch das Faul-
verfahren.

In einer Grube lagert sich der
Schlaram unten ab, an der Oberfliche
bildet sich die sog. Schwimmdecke.
Der Schlamm verfillt der anaéroben
Faulnis ; der organische N wird zu NH,
und N, S-Verbindungen zu H,S redu-
ziert. Zellulose wird unter CH ,-Ent-
wicklung und Bildung von fliichtigen
Fettsduren vergoren. Das Abwasser
soll 1—2 Tage im Faulraum verbleiben.
Es senken sich 60--709, der ungel&sten
Stoffe, die Oxydierbarkeit nimmt um
30—509, ab.

I. Natiirliche biologische Verfahren.

a) Bodenfiltration,

b) Berieselung,
a) Oberfléchenberieselung,
B) Uberstauung,

c) die Untergrundberieselung.

II. Kiinstliche biologische Verfahren.

a) Degeners Kohlebreiverfah-
ren,
b) Oxydationsverfahren,
o) intermittierendes Verfah-
ren (Stauverfahren),
£) kontinuierliches Verfahren
(Tropfverfahren).
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Worin bestehen die Nach-
teileder Bodenfiltration?

Worin besteht die
rieselung?

Be-

Entspricht das Beriese-
lungsverfahren den an ein
vollsténdiges  Reinigungs-
verfahren zu stellenden An-
forderungen ?

Gehen von den Riesel-
feldern Gesundheitsstorun-
gen aus?

Wofiir eignet sich die Un-
tergrundberieselung?

Degeners Kohlebrei-
verfahren, das nicht zu
den eigentlichen biologischen
Verfahren gehort, beseitigt
auch die gelosten Stoffe mit
Hilfe von Humussubstanzen
(feinpulverige Braunkohle).
Beschreiben Sie mir dieses
Verfahren!

Hygicne.

In der Verschlammung der oberen
Bodenschicht, in der anhaltenden Bo-
denfeuchtigkeit, in der Anhéufung von
Nitraten und in den stinkenden Gasen.

Durch Pflanzungen auf dem zur
Reinigung benutzten Boden werden
diese Nachteile vermieden.

In einer Art Bewisserung (Ober-
flichenrieselung) oder Eindringen der
Jauche in den Boden (Uberstauung);
hier ist eine Bodendrainage unerlaB-
lich.

Bei der Berieselung wird die von den
grobsten schwimmenden Teilen befreite
Jauche mit natiirlichem Gefélle oder
durch Maschinenkraft getrieben auf die
weiter abseits gelegenen Rieselfelder
verteilt.

Ja, die suspendierten Stoffe und die
Bakterien werden vollstindig zuriick-
gehalten ; die geldsten organischen Stoffe
werden um 60—809%,, die anorganischen
um 20—609, vermindert.

NH,; und PO;H bleiben ganz, H,SO,
und Cl fast gar nicht im Boden zuriick.
Kaliverbindungen finden sich im Drain-
wasser nur in geringen Mengen wieder.
Sie werden von den Pflanzen aufge-
nomimen.

Nein. Uber Belastigungen durch
gut bewirtschaftete Rieselfelder wird
von den Umwohnern sehr selten ge-
klagt.

Fiir einzelne Hauser bei lockerem
Boden.

Die gemahlene Kohle wird als diinner
Brei zugesetzt (1'/,—3 kg pro Kubik-
meter). Zusatz von Eisenoxydsalzen
(2—300 g pro Kubikmeter). Bildung
von unloslichen grobflockigen Nieder-
schlédgen mit den Humussubstanzen und
Umhiillung aller feinen Schwebeteilchen
der Jauche. Scheidung des Niederschlags
von der klaren Fliissigkeit im Rothe-
schen Turm. Der Schlamm wird ge-
trocknet, als Brennmaterial oder zur



Was wissen Sie von den
Oxydationsverfahren?

Worauf beruht die Wir-
kung der Oxydationskdrper
(Filter) ?

Wie ist dann zu verfahren,
wenn eine vollsténdige Be-
seitigung der Bakterien und
Krankheitserreger durch die
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Herstellung von Gas verwendet. Durch
dieses Verfahren werden von den suspen-
dierten Stoffen 939, von den gelGsten
organischen 659, beseitigt.

Hier werden Oxydationskdrper
aus grobporigem Material (Koks, zer-
schlagene Ziegel) errichtet, die inter-
mittierend oder kontinuierlich
mit den Abwissern beschickt werden.
Bei dem intermittierenden Verfah-
ren (Stauverfahren) bleibt das einge-
staute Abwasser 1—2 Stunden im ,,Fiill-
koérper*, dann wird das Abwasser abge-
lassen, und die Poren des Filters werden
mit Luft vollgesogen. Nach einigen
Stunden Wiederholung.

Bei dem kontinuierlichen Ver-
fahren 1li8t man das Abwasser lang-
sam durch das freistehende Filter
hindurchsickern, um eine Einwirkung
des Kontaktmaterials und des Luft-
sauerstoffs gleichzeitig zu bewirken
(Tropfverfahren, Tropfkérper). Dieses
Verfahren ist billig, raumsparend und
reinigt 3 mal soviel Abwasser als beim
Stauverfahren in gleicher Zeit. Durch
einen Sprenger, der automatisch be-
weglich ist, geschieht die Verteilung des
Abwassers oder durch Kipptroge, Uber-
laufrinnen usw.

Sie wirken durch Abfiltrieren von
Schwebeteilchen, die ein Benetzungs-
hautchen auf den rauhen Oberflichen
bilden, durch Fléchenadsorption gegen-
{iber den geldsten organischen Stoffen,
durch Adsorption von Sauerstoff, durch
dessen Bindung Oxydation auftritt,
durch verschiedene Enzyme, durch
Mikroorganismen, die auf Kosten der
Abwiisser wuchern, durch hdhere Tiere,
Wiirmer, Insekten, die Stoffe und klei-
nere Lebewesen verzehren.

Es muB eine gesonderte Desinfektion
der Abwisser erfolgen, und zwar stets
bei den bereits geklirten Abwissern,
z. B. mit Chlorkalk 0,1 pro mille bei 15’




106

genannten Systeme herbei-
gefiihrt werden soll ?

Wie stellt man die Wir-
kung einer Reinigungsanlage
fest ?

Der Kehricht kann in-
fektiose = Mikroorganismen
beherbergen. Wie soll er
behandelt werden ?

Was macht man zweck-
méBig mit Tierkadavern?

Hygiene.

langer Einwirkung mit evtl. Neutralisie-
rung durch Eisenvitriol aus Riicksicht
auf die Fische.

Durch Priifung des ungekléarten und
des geklirten Abwassers.

A. Priifung auf Durchsichtigkeit und
Geruch.

B. Zihlen von Kulturplatten makro-
skopisch, mit Lupenvergréferung und
mikroskopisch.

C. Chemische Priifung:

a) Bestimmung der Oxydierbar-
keit mit Kaliumpermanganat,
b) Nachweis von Schwefelwasser-

stoff:
«) mit Bleiazetatpapier, das in
die geschlossene Flasche

eingehéngt wird. Beobach-
tung auf Braunfidrbung;
B) Zusatz von Caroschem
Reagens. Beobachtung auf
Blaufiarbung.
¢) Methylenblauprobe:In 50-ccm-
Flasche mit eingeschliffenem
Pfropfen 0,3 cem 0,05%ige
wésserige Losung von alkohol.
konz. Methylenblau-B (Kahl-
baum). Fiilen mit Abwasser
ohne Luftblasen. Fest ver-
schlossen halten bei 28—37°.
Beobachtung auf Entfirbung.
D. Mikroskopische  Untersuchung:
z. B. Cladothrix in gestandenem Ab-
wasser, Leptomitus lacteus in méBig
verunreinigtem Abwasser, Beggiatoa
alba und Sphaerotilus natans bei stér-
kerer Verunreinigung.
Sammeln in gedeckten Behiltern,
vorsichtiges Entleeren. Vernichtung am
besten durch Verbrennung.

Man schafft speziell die an Infek-
tionskrankheiten verendeten Tiere zur
Abdeckerei.

a) Z. B. Kadaver der an Milzbrand,
Wut, Rinderpest, Rauschbrand, Rinder-



Welche Wege gibt es zur
sicheren Vernichtung wund
Beseitigung der nach der
Abdeckerei geschafften Ka-
daver ?

Leichenwesen.
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seuche, Pyimie, Schweinerotlauf gestor-
benen Tiere. Nicht abhduten.

b) Die abgehduteten und von Klauen
befreiten Kadaver von Tieren, die an
Lungenseuche, Tuberkulose erkrankt
waren oder in denen Finnen und Tri-
chinen gefunden sind.

¢) Kranke Organe, Lebern mit Echi-
nokokken, perlsiichtige Lungen, Kar-
zinome, Aktinomyzesgeschwiilste.

d) Alles konfiszierte faule und ver-
dorbene Fleisch wverschiedenster Her-
kunft.

o) Schlachtabfille von gesunden und
kranken Tieren.

1. Tiefes (3 m) Vergraben.

2. Verbrennen in besonderen Ver-
brennungsofen.

3. Trockene Destillation mit Auf-
fangen der Produkte.

4. Wasserdampfbehandlung in be-
sonderen Apparaten.

Leichenwesen.
Eine der dringendsten Auf Friedhofen.
hygienischen Forderungen

ist die allgemeine obligato-
rische Leichenschau, die die
Todesursache mit Sicher-
heit feststellt, Verbrechen
aufdeckt und auch fiir die
Prophylaxe von epidemi-
schen Krankheiten von gro-
Bem Werte ist. Woeiter ist
zu fordern, daB die Leichen
baldigst aus der Wohnung
weggeschafft und in den
sog. Leichenhallen aufbe-
wahrt werden. Wo sind
die Leichenhallen am besten
anzulegen ?

Wie erfolgt die Leichen-
bestattung ?

Durch Begraben und durch Ver-
brennen.
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Wie geht die Verwesung
vor sich ?

Wie lange dauert die
stinkende Faulnis ?

Tritt im Wasser und in
nassem Boden eine raschere
Féulnis ein ?

Wie geht die Verwesung
im trockenen, grobporigen
Boden vor sich?

Wann tritt Mumifikation
der Leichen auf?

Worauf beruht die Adipo-
cire-(Leichenwachs-)Bil-
dung?

Uben Friedhofe gesund-
heitsnachteiligen EinfluB auf
die Anwohner aus?

Hygiene.

Durch Faulnisbakterien tritt Faulnis
ein. An der Zerstérung und Oxydation
der organischen Stoffe sind noch tie-
rische Organismen (Fliegenlarven, Ne-
matoden) beteiligt. Letztere bediirfen

Feuchtigkeit, Luftzutritt wund hohe
Temperatur.

3 Monate.

Ja. Eine zweiwidchige Wasserleiche

ist einer achtwochigen begrabenen
Leiche in bezug auf Fiulnis gleichzu-
setzen.

Sehr rasch. Kinderleichen sind in
Kies und Sandboden nach vier Jahren,
im Lehmboden nach fiinf Jahren bis auf
die Knochen und amorphe Humussub-
stanzen zerstort.

Nach Phosphor-, Arsenik- und Sub-
limatvergiftung; bei trockenem Fried-
hof, starker Durchliiftung oder zu nie-
derer Bodentemperatur, so daB sich die
tierischen Organismen gar nicht, die
Féulnisorganismen nur bis zu einem ge-
wissen Grade an der Verwesung be-
teiligen (Wiistensand, in tiefen Kloster-
griiften). Die Leichen werden in eine
trockene, schwammige, strukturlose
Masse verwandelt, die leicht in Staub
zerfallt.

Auf Fett- und Seifenbildung aus
EiweiB oder auf einer Umwandlung des
Leichenfettes.

Sie tritt ein, wenn die normalerweise
wirksamen Organismen, besonders die
tierischen, in ihrer Funktion hauptsiich-
lich infolge Luftmangels gehemmt sind.
Die Leichenwachsbildung findet man
bei Wasserleichen, in nassen Tonboden,
in Zementgruben, in hermetisch schlie-
Benden Sdrgen, in alten undurchldssig
gewordenen Begrébnisplétzen.

Nein. Féulnis und Verwesung orga-
nischer Substanz verlaufen allméhlich,
so daB keine Beldstigung und Gesund-
heitsgefahr daraus entstehen kénnen.



Leichenwesen.

Wohin gelangen die sich
bildenden Zersetzungsgase?
Kommen Infektionen
durch begrabene Leichen

vor ?

Es kann zuweilen durch
die Verwesungsprodukte eine
Verunreinigung des Grund-
wassers erfolgen. Worauf
ist also zu achten?

Wie soll das Terrain der
Begrébnisplétze liegen?

Wie tief muB ein Grab
gein ?

Wann darf in Preuflen die
Bebauung alter Friedhofe
erfolgen ?

Eine Ersparnis an Fried-
hofsgelénde, die fiir grofe

Gemeinden sehr in Be-
tracht kommt, bedeutet die
Leichenverbrennung. Wie

geht die Leichenverbrennung
vor sich?

Was wird mit der Asche
der verbrannten Leichen ge-
macht ?

109

Uble Geriiche treten nur in Massen-
griiften und Katakomben auf.
Sie werden vom Boden absorbiert.

Nein. Die Infektionserreger sterben
entweder bald ab oder werden von
Saprophyten iiberwuchert. Tuberkel-
bazillen konnen allerdings noch nach
Jahren lebensfihig sein. Typhusbazillen
verhalten sich auch ziemlich resistent.
Ein Hinausverschleppen von Infek-
tionserregern ist nur moglich durch
Vermittlung von Tieren (Ratten, Maul-
wiirfe).

Grundwasser aus der Néhe von Be-
gribnisplétzen ist zum menschlichen
Gebrauch nicht zu verwenden.

Moglichst freiliegend, am besten auf
Sandboden, der mit Lehm gemischt ist.
Das Grundwasser soll wenigstens 3 m
Abstand von der Bodenoberfliche
haben.

Die Wohnhéuser sollen 10 m, Brunnen
50 m Abstand von den Begréabnisplédtzen
haben.

1,80 m.

40 Jahre nach dem SchluBl der Be-
stattung (20 Jahre wiirden auch aus-
reichen).

In besonderen Apparaten mit Sie-
mens-Regenerativfeuerung 800—1000°,
Kohlenverbrauch 4—8 Zentner. Lei-
chenverbrennung dauert 2 Stunden.

Sie wird meist in Urnen in beson-
deren Hallen untergebracht.
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Hygiene.

Die hygienische Fiirsorge fiir Kinder und Kranke.

Bei der hygienischen Fiir-
sorge fiir Kinder sind das
Sduglingsalter, das schul-
pilichtige Alter und die
schulentlassene Jugend ge-
sondert zu besprechen. Ist
die Sterblichkeit der Kinder
im ersten Lebensjahr eine
grofle?

Worauf ist die Abnahme
der Sauglingssterblichkeit
in PreuBen in den letzten
25 Jahren zuriickzufiihren ?

In welchen Léndern ist
die  Sduglingssterblichkeit
geringer als in PreuBen ?

Durch welche Krankhei-
ten ist die Kindersterblich-
keit vor allem bedingt ?

“¥ Welche Kinder werden
besonders leicht ein Opfer
der Hitzewirkung ?

Welche Bevolkerungsklas-
gsen sind susschlieflich an
der Hochsommersterblich-
keit der Séuglinge beteiligt ?

Welche anderen Mo-
mente kommen noch fiir die
Séuglingssterblichkeit in Be-
tracht ?

Wie bekdmpft man die
Stuglingssterblichkeit ?

T

Ja. In Preufen.
Lebende.

17—21 auf 100

Nicht in der Hauptsache auf unter-
bliebene hygienische Mafnahmen, son-
dern auf den Riickgeng der Geburten-
ziffer.

In den nérdlighen Léndern.

Durch  Magen-Darmerkrankungen,
besonders in den Sommermonaten, wenn
das Wochenmittel der Temperatur sich
tiber 17,5° erhebt.

Im heilen Sommer sterben in
Deutschland im Vergleich zu einem
kithlen Sommer 10 000 Sduglinge mehr.

Die kiinstlich gendhrten Kinder.

Von den Flaschenkindern sterben
an Darmerkrankungen 11 mal soviel wie
Brustkinder.

Die weniger bemittelten Bevolke-
rungsklassen.

Uberhitzung der Wohnréaume, Wachs-
tum von Bakterien in Kuhmilch.

1. Durch Ausschaltung der Hitze-
wirkung in den Wohnungen (sofort
beim Bau zu beriicksichtigen).

2. Durch Unterbringen der geféhr-
deten Kinder in kiihlere Réume.

3. Durch rationelle Kleidung, Ein-
schréinkung der Nahrung, Stillung des
Durstes mit abgekochtem Wasser usw.



Die hygienische Fiirsorge fiir Kinder und Kranke.

Auf welche Weise kann
man die Erndhrung mit
Muttermilch férdern ?

Wie fordert man die Still-
fahigkeit der Frauen?

Wie hoch ist die Sterb-
lichkeit der unehelichen
Kinder im 1. Lebensjahr?

‘Wie ist sie herabzusetzen ?

Was versteht man unter
,,Kleinkindern‘?

Die Sterblichkeit nimmt
in diesem Alter bedeutend
ab. Vom 5. Jahre an wird
sie wieder grofier. Welche
Krankheiten sind hier die
Ursache ?

Wie kann man diesen Ge-
sundheitsschédigungen be-

gegnen ?

Was bezwecken die Schul-
kindergérten ?
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4, Ernihrung durch Mutterbrust
oder, wenn nicht moglich, durch sorg-
filtige Zubereitung der Milch, durch Be-
nutzung einer Milchkiiche, durch Kuh-
milchersatz, durch Mehlpréparate.

5. Durch Kiihlhaltung der kiinst-
lichen Nahrung.

1. Durch Belehrung, Kurse, Merk-
bléatter.

2. Durch Stillprémien (Mutterschafts-
kassen).

3. Durch Beratungsstellen.

4. Durch Stillstuben.

5. In den Krippen.

Durch geeignete Korperpflege und
Ernéhrung schon in der Jugend. Durch
Schonung der Frau gegen Ende der
Schwangerschaft und im Wochenbett.

(Reichsgewerbeordnung schreibt vor,
daB Frauen 14 Tage vor und 6 Wochen
nach der Niederkunft nicht in den Ge-
werbebetrieben arbeiten diirfen.)

Gegenwiirtig noch 409,.

Durch Aufnahme der unehelichen
Miitter mit ihren Kindern in S#éuglings-
heime oder stidtische Asyle.

Kinder im Alter von 11/,—6 Jahren.

Scharlach, Masern, Keuchhusten,
Diphtherie, Driisentuberkulose, exsu-
dative Diathese, Rachitis.

Durch sorgfiltige Ernéhrung, reich-
liche Korperbewegung, viel Aufenthalt
im Freien. Kleinkinder-Fiirsorgestellen,
Kinderbewahranstalten, Kindergérten.

Die wegen Schwichlichkeit zuriick-
gebliebenen, in der Schule zuriickgestell-
ten Kinder sollen hier durch viel Aufent-
halt im Freien, gute Ernihrung und ge-
eignete Spiele physisch und geistig ge-
bessert werden.



Welche Forderungen stel-
len die Eltern an die Schule?

Besprechen wir zunéchst
die Gesundheitsstérungen,
die durch den Schulbesuch
hervorgerufen werden kon-
nen. Welche sind das?

Wie soll ein Schulhaus ge-
baut sein ?

Nach welcher Himmels-
richtung sollen die Fenster
liegen ?

Wie lang und wie hoch
soll ein Schulzimmer sein?

Wie sind die Wiande des
Zimmers zu streichen ?

Wie mufl der FuBboden
beschaffen sein?

Wie soll das Licht in den
Schulraum fallen ?

Hygiene.

DaB ihre Kinder in der Schule keine
besonderen Gesundheitsstorungen da-
vontragen, daB die baulichen Anlagen
ohne Beeintrichtigung der Gesundheit
benutzbar sind, daf die kérperliche und
geistige Entwicklung der Schiiler nicht
geschiidigt wird, daB keine Verbreitung
von kontagidsen Krankheiten in der
Schule stattfindet.

1. Die habituelle Skoliose (indivi-
duelle Disposition).

2. Myopie (mangelhafte Beleuchtung,
schlechte Korperhaltung beim Lesen
und Schreiben).

3. Nasenbluten, Schulkropf.

4. Erkiltungskrankheiten.

5. Erndhrungsstorungen und nerviose
Uberreizung.

6. Kontagitse Krankheiten (akute
Exantheme und Diphtherie).

Nicht zu groB, am besten in zwei
Stockwerken und im Pavillonsystem.
In den meisten Féllen ist man an das
Korridorsystem gebunden (Korridor an
der einen Lingsseite des Geb#udes).

Nach Norden, wenn die Lage des
Gebidudes frei ist. Die Lage mnach
Westen und Nordwesten ist auch zweck-
méBig, wenn am spiéten Nachmittag
kein Unterricht abgehalten wird.

9—10 m lang, da, wenn liénger, die
Tafel zu weit von den Schiilern entfernt
ist und die Uberwachung der Schiiler
auf Schwierigkeiten sto8t. Hohe 31/,
bis 41/, m.

Mit hellgrauer Ol- oder Leimfarbe.

Aus hartem Holz mit Leindl ge-
trinkt, gut gefegt und mit einem staub-
bindenden unloslichen Mineraldl im-
préagniert. (Siehe Entstdubung, Seite 92.)

Nicht von hinten, nicht von rechts,
nicht von vorn.

Die einzig richtige Beleuchtung ist
entweder der Lichteinfall von links oder
Oberlicht.



Die hygienische Firsorge fiir Kinder und Kranke.

Welche Gréfie sollen die
Fenster haben?

Welche kiinstliche Be-
leuchtung kommt fiir die
Schulzimmer in Frage?

Welche Heizungsanlage ist
fiir Schulzimmer die geeig-
netste ?

Weshalb ist eine fort-
laufende Liiftung der Schul-
riume notwendig?

Wie miissen die Schul-
bianke beschaffen sein?

‘Worin bestehen die Nach-
teile der Minusdistanz?

Wie sucht man diesem
Ubelstande abzuhelfen ?
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Sie sollen 209, der Bodenfléche des
Zimmers betragen.

Die indirekte Beleuchtung. Man
zwingt durch unter den Lampen ange-
brachte Reflektoren das Licht zunéchst
an die hellgeweifite Decke des Raumes
oder gegen einen groferen Reflektor,
um von da als diffuses Licht in die
unteren Partien des Raumes auszu-
strahlen.

Fir grofie Schulen Zentralheizung,
und zwar fiir Schulzimmer die Warm-
wasser-, die Wasserdampf- und die Nie-
derdruckdampfheizung, fiir Bibliothe-
ken und fiir nur wenige Stunden des
Tages benutzte Riéume die Heizung
mit gespanntem Dampf oder heiflem
Wasser.

Luftheizungen sind weniger zu emp-
fehlen.

Zur Erleichterung der Entwérmung
und der Wasserdampfabgabe des Kindes,
zur Verhiitung der Wirmestauung und
zur Erhaltung der Frische und Lei-
stungsfiéhigkeit des Schulkindes.

Sie miissen

1. die richtige Distanz, d. h. die
richtige horizontale Entfernung des vor-
deren Bankrandes vom inneren Tisch-
rande haben. Die Distanz soll gleich
Null oder schwach negativ, z. B.
— 2,5 ecm sein;

2. die richtige Differenz, d. h. den
richtigen vertikalen Abstand des in-
neren Tischrandes von der Bank haben;

3. die richtige Sitzh6he haben.

Die Schiiler kénnen nur schwer in
die Bank hinein- und herauskommen,
kénnen auf ihrem Platz nicht auf-
stehen.

1. Die Biénke werden nur zweisitzig
gemacht,

2. die Tischplatte muf3 zuriickklapp-
bar oder verschiebbar sein, oder

3. die Sitze werden beweglich ein-
gerichtet.

Schiirmann, Repetitorium. 4. Aufl. 8
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Welcher Korperlinge muf
die Sitzhdhe der Bénke ent-
sprechen ?

Wodurch, d. h. durch
welche Lehne wird die beste
Stiitze des Oberkorpers er-
reicht ?

Wie soll die Tischplatte
der Bank beschaffen sein?

Welche Schrift
als die natiirlichste?

scheint

Fir die #ufere Instand-
haltung der Schule ist ein
sachversténdiges  Personal
notwendig, das die Heizung
und Reinigung der Schule
besorgt. Was ist weiter fiir
den richtigen Betrieb des
Unterrichts notwendig ?

Wie priift man die gei-
stige =~ Ubermiidung  der
Schiiler 2

Hygiene.

Der Linge des Unterschenkels vom
Hacken bis zur Kniebeuge = 2/; der
Korperlange.

Durch eine Kreuzlehne.

Sie soll einen horizontalen Teil (fiir
Tintenfésser) und einen vorderen ge-
neigten Teil enthalten (35—40 cm breit).

Bei gerader Korperhaltung erscheint
eine gerade mediane Lage des Heftes
(vor der Mitte des Korpers) und eine
Schrift von links oben nach rechts unten
oder wenigstens eine gerade Rechtslage
des Heftes und eine fast senkrechte
Schrift (Steilschrift) als die natiir-
lichste. Die rechtsschiefe Schrift
ist bei medianer Lage des Heftes nur mit
ermiidender Beugung des Handgelenks
mdoglich, bei gerader oder schiefer
Rechtslage des Heftes nur unter Ver-
drehung des Kopfes und des Ober-
korpers oder der Augen.

Anzustreben ist ausgedehnter Ge-
brauch der deutlich wahrnehmbaren
lateinischen Lettern.

Die Regelung der zuléissigen Zahl
von Schulstunden, des richtigen MaBes
der héuslichen Aufgaben; Zwischen-
pausen nach jeder Schulstunde und
koérperliche Ubungen.

1. Mit dem Asthesiometer. Man
ermittelt, in welchem Abstande noch
2 Zirkelspitzen auf der Haut als ge-
trennt empfunden werden. Der Abstand
wichst bei geistiger Ermiidung um das
2—4fache.

2. Durch Mossos Ergograph.

3. Durch einfache Rechenexempel,
die man am Schlu8 jeder Stunde gibt.



Die hygienische Fiirsorge fiir Kinder und Kranke.

Was bestimmt das Reichs-
seuchengesetz vom 28. Aug.
1905 zur Verhinderung an-
steckender Krankheiten in
der Schule?

Wie sucht man die Ernéh-
rung unterernéhrter Schiiler
zu unterstiitzen ?

Nimmt man sich auch
der korperlich zuriickgeblie-
benen Kinder an?

Wer iibernimmt die Uber-
wachung der hygienischen
Einrichtungen der Schule,
wer sorgt fiir die prophylak-
tischen MaBnahmen bei In-
fektionskrankheiten und fiir
eine regelméBige Kontrolle
des Gesundheitszustandes
der Schiiler?

Worauf hat sich die Tétig-
keit der Schuldrzte zu er-
strecken ?
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4. Durch Priifung der Kombinations-
fahigkeit durch sog. Erginzungsauf-
gaben.

DaB Kinder aus Behausungen, in
denen eine Erkrankung an Cholers,
Lepra, Fleckfieber, Pest, Pocken, Di-
phtherie, Scharlach, Ruhr, Typhus,
Riickfallfieber vorgekommen ist, vom
Schulbesuch ferngehalten werden miis-
sen, solange eine Weiterverbreitung der
Krankheit durch die Schulkinder zu be-
fiirchten ist.

Durch Schulspeisung, ev. Speisung
in sog. Kinderhorten.

Ja. Man bringt sie in die sog.
Ferienkolonien, wo die Schulkinder
lingere Zeit unter Aufsicht eines Lehrers
oder einer Lehrerin zubringen. Evtl.
kann die Aufnahme in ein Sanatorium
erfolgen. Die in der Stadt verbliebenen
Kinder werden tagsiiber ins Freie ge-
fiihrt.

Der Schularzt.

Auf die Untersuchung der neu ein-
geschulten Kinder auf GréBe, Gewicht,
Ernshrungszustand, Reinlichkeit, Feh-
ler der Sinnesorgane, des Nervensystems,
auf die geistige Reife.

Jéhrliche Nachuntersuchungen sind
notwendig. Ein- bis zweimal im Halb-
jahr sind die Klassen zu besuchen. Wei-
ter hat der Schularzt die Auswahl der
Kinder fiir den Besuch der Hilfsschulen,
fiir Waldschulen, Ferienkolonien, Schii-
lerwanderungen usw. zu entscheiden. Er
hat mitzuraten bei der Berufswahl der
vor der Entlassung stehenden Kinder.

8%
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Der Schularzt, der am
besten keine weitere Be-
schaftigung als Arzt ver-
sieht, ist in grofleren Stid-
ten dem Stadtarzt unter-
stellt. Welche Tatigkeit hat
dieser ?

Wovor soll die Hygiene
des Unterrichts die Kinder
bewahren ?

Welches Alter umfaft die
schulentlassene Jugend?

Es miissen in diesem Alter
fir den Xorper schidliche
Einfliisse ferngehalten wer-
den. Welche Schidlichkeiten
kommen in Betracht?

Wie stellt man die Ubel
ab?

Wie wird bei den weib-
lichen  Jugendlichen die
wirtschaftliche Ausbildung
in die Wege geleitet ?

Hygiene.

Ferner hat er die Hygiene des Schul-
hauses und die technischen Betriebs-
einrichtungen zu {iberwachen.

Zur Seite stehen den Schulérzten die
Schulschwestern.

Die Untersuchung und Behandlung
der Zihne erfolgt in Zahnkliniken.

Er iberwacht die gesamten kom-
munalen gesundheitlichen Einrichtun-
gen, wie Seuchenbekémpfung, Impf-
geschéft, Fiirsorgedienst usw. ; er ist zu-
gleich Mitglied des Magistrats, der
Schul- und Armendeputation.

1. Vor zu f{frilhem Eintritt in die
Schule (nicht vor vollendetem 6. Lebens-
jahr).

2. Vor Uberbiirdung.

3. Vor zu grofler Hausarbeit.

4, Vor zu langem Unterricht. In
niederen Klassen zweckmiBig Vor- und
Nachmittagsunterricht ; in héherenKlas-
sen. 5—6 Stunden Vormittagsunterricht
mit den iiblichen Zwischenpausen 10 bis
15 Minuten nach jeder Stunde.

5. Auf Befreiung schwichlicher Kin-
der vom Turnen, unmusikalischer Kin-
der vom Gesangsunterricht hat sich die
Hygiene des Unterrichts weiter aus-
zudehnen.

Das Alter vorn 14.—18. Lebensjahr.

Die Arbeit im Staubgewerbe, mit
giftigen Materialien, hohe Temperatu-
ren, Uberanstrengungen, tiibermiBige
Arbeitsdauer, ungiinstige Arbeitsréume,
AlkoholmiBbrauch,

Durch Suchen eines geeigneten, zu-
sagenden Berufes, Unterstiitzung durch
Jugendfiirsorgestellen, Lehrwerkstiitten,
Fachschulen, Fortbildungsschulen.

In Koch- und Haushaltungsschulen,
in Fortbildungsschulen, die sich mit den
Aufgaben der Haushaltsfithrung und mit
den Aufgaben der Frau als Mutter und
Erzieherin beschiftigen.



Die hygienische Fiirsorge fiir Kinder und Kranke.

Was ist weiter noch zu
beriicksichtigen ?

Was ist alles beim Bau
eines Krankenhauses ins
Auge zu fassen?

‘Welche Gebiude sind beim
Bau eines Krankenhauses
vorzusehen ?

Welche Grundformen des
Gebsudes unterscheidet
man ?

Beschreiben Sie mir kurz
den Bau der Baracken!
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Aufdem Landeinlandwirtschaftlichen
Haushaltungsschulen.

Eine Besserung der Wohnungsver-
héltnisse durch Heime fiir jugendliche
Arbeiter und Arbeiterinnen (Lehrlings-
und Médchenheime).

1. Die Wahl des Platzes..

2. Ein reichliches Gartenland um

die Krankenhausbauten (pro Bett 100 gm
Baugrund und 10 gm Garten).

1. Die Verwaltungsbiiros mit den
Wohnungen der Verwaltungsbeamten.

2. Réume fir den Wirtschaftsbe-
trieb.

3. Das Leichenhaus und pathologi-
sche Institut.

4. Gebdude fiir ansteckende Kranke
und die Desinfektionsanstalt.

5. Die eigentlichen Krankensile und
Krankenzimmer, sowie Wohnungen fiir
Arzte und Wartepersonal.

1. Das Korridorsystem (Linienform,
H-form oder Hufeisenform, zuweilen
auch geschlossenes Viereck oder Kreuz-
form).

2. Das Pavillonsystem:

a) Baracken (Pavillons von nur einem
Stockwerk).

b) Baracken oder Pavillons mit zwei
Stockwerken.

¢) Blocks,
Stockwerken.

Sie enthalten auBer dem Kranken-
saal fiir 10—16 Kranke noch kleinere
Krankenzimmer, einen Raum fiir den
Wiirter, eine Teekiiche (Spiilkiiche),
Klosett mit Vorraum fiir Stechbecken,
evtl. einen Tagesraum. Die Fenster sollen
mindestens 1/, der Bodenfliche be-
tragen. Fiir jedes Bett ist in mehr-
bettigen Zimmern ein Luftraum von
30 cbm bei 7,5 qm Bodenfliche zu

Gebédude mit mehreren
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Welche Heizung ist an-
zubringen ?

Wie soll das Mobiliar be-
schaffen sein?

Woriiber mufl ein jedes
Krankenhaus verfiigen?

Welche Baracken kom-
men fiir diesen Zweck der
Isolierung in Betracht?

Hygiene.

rechnen, in einbettigen Zimmern 40 cbm
bei 10 qm Bodenfliche. Als Bau-
material empfiehlt sich kiinstliches
Steinmaterial; Winde, Decken und
FuBlboden miissen luft- und wasser-
dicht sein. Olfarbenanstrich ist zu be-
vorzugen. Fiir den FuBboden empfiehlt
sich hartes, mit Lein6]l getréinktes Holz
oder Asphalt oder Mettlacher Fliesen
bzw. Terrazzo.

Luftheizung mit Dampfheizung oder
Ofen. Fehlt Luftheizung, so muB die
Warmwasser- oder Niederdruckdampf-
heizung mit Luftzufuhr verbunden wer-
den. Fiir Baracken empfiehlt sich auch
die FuBbodenheizung.

Es soll moglichst wenig zu Staub-
ablagerungen Anlafl geben, leicht zu
reinigen und zu desinfizieren sein. Die
Betten bestehen moglichst aus eisernem
Gestell, das mit heller Olfarbe gestri-
chen ist.

Uber eine Desinfektionsanstalt mit
einem geschulten Desinfektor und tiber
Isolierspitiler, speziell fiir Kranke, die
eine besondere Infektionsgefahr bieten
(Pocken, Fleckfieber, Cholera z. B.).
Das Wartepersonal ist unbedingt mit
dem Kranken zu isolieren.

Zur Benutzung kommen

1. die zusammenlegbaren und trans-
portablen aus einem Holzgeriist be-
stehenden Baracken, das auBen wund
innen mit gefirniBtem und feuersicher
imprégniertem Leinen iiberzogen ist.
Zwischen dem #uBeren und inneren
Uberzug ist eine Lage Filz, Korkmasse,
Kieselgur usw. (Ddcker’s Baracke),

2. die Wellblech-Baracken (Grove),

3. oder die Baracken von zur Nie-
den: Winde, Holzrahmen inwendig mit
Leinen, auBen mit Dachpappe iiber-
spannt, werden in ein eisernes Gestell
eingesetzt.
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Gewerbehygiene.

Die sog. Gewerbekrank-
heiten sind mit Bestimmt-
heit auf die Beschéftigungs-
weise der Erkrankten zu-
riickzufiihren; oft tragen
nebenbei Mingel der Woh-
nung, Nahrung, Hautpflege
usw. die Schuld. Worin be-
steht hier eine lohnende
Aufgabe der offentlichen
Gesundheitspflege ?

‘Wie hat man den Ein-
fluB der verschiedenen Ge-
werbe und Berufsarten auf
die Gesundheit festzustellen
versucht ?

Die ungiinstige sozialeLage
der Arbeiter fiithrt zu allge-
meinen Schédlichkeiten und
MiBsténden. Welche z. B.?

Die Arbeiterhygiene fin-
det also genug Angriffs-
punkte, wo sie einsetzen
und Gutes wirken kann.

Wie hat sie zu sorgen in
puncto ,,Wohnungsfrage*?

Wibe soll die Ernéhrung des
Arbeiters sein?

Wie 148t sich dem Alko-
holmiflbrauch entgegenar-
beiten ?

Die Gewerbekrankheiten womdglich
ganz zu vermeiden oder doch wenigstens
auf ein Minimum zu reduzieren.

Auf statistischem Wege (Unfallver-
sicherungen und Krankenkassen geben
gut zu verwertendes Material) und durch
Vergleichung der Mortalitdt der ver-
schiedenen Berufsarten unter Beriick-
sichtigung der Altersklassen.

Zu unginstigen Wohnungsverhélt-
nissen, zu schlechtem Ernahrungszu-
stand, zum Alkoholismus.

Die Arbeiterwohnungen sind gesund
anzulegen, mit Wasserleitung und Kana-
lisation zu versehen. Zu erstreben sind
die Einzelarbeiterwohnungen, die all-
maéhlich bei relativ geringen jéhrlichen
Abzahlungen in den dauernden Besitz
der Arbeiter tibergehen.

Bei Massenwohnungen soll jede Woh-
nung enthalten: Wohnzimmer, Schlaf-
zimmer, Kammer, Abort, Keller, Spei-
cher und evtl. ein kleines Gértchen.

Relativ billig, dabei reich an N#hr-
stoffen. Die Arbeiter miissen iiber den
Néhrwert, die Preiswiirdigkeit und die
zweckméBige Zubereitung der Lebens-
mittel (Haushaltungs- und Kochschulen)
unterrichtet werden. Arbeiterkonsum-
vereine und Volkskiichen miissen ein-
gerichtet werden. Das Freibankwesen
mul weiter ausgestaltet werden.

Durch Belehrung, durch Einrich-
tung von Volkskiichen, Kaffeehdusern.
Durch Verabreichung eines billigen alko-
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Wie hat man den schlim-
men Folgen der voriiber-
gehenden oder dauernden
Erwerbsunfihigkeit der Ar-
beiter vorgebeugt ?

Wodurch kommt der un-
mittelbar gesundheitsschéd-
liche Einflufi der Beschafti-
gung zustande ?

Was bestimmt die Ver-
ordnung vom 23. Novem-
ber 1918 beziiglich der tig-
lichen  Arbeitszeit  aller
Arbeiter ?

Welche Anforderungen
stellt man an die Arbeits-
réume ?

Welche Gesundheitssto-
rungen werden durch die
Muskelarbeit und die Kor-
perhaltung hervorgerufen?

Hygiene.

holfreien GenuBmittels, evtl. eines leich-
ten Bieres.

Durch Einrichtung von Kranken-
kassen sowie Unfall-, Alters- und Inva-
liditdtsversicherung.

1. Durch ungeniigende Ricksicht-
nahme auf Alter- und Kérperbeschaffen-
heit.

2. Durch hygienisch ungeniigende
Beschaffenheit der Arbeitsrdume.

3. Durch einseitige Muskelanstren-
gung und die Korperhaltung bei der
Arbeit.

4. Durch starke Lichtreize.

5. Durch gesteigerten Luftdruck.

6. Durch ungewohnliche Tempera-
turen.

7. Durch eingeatmeten Staub.

8. Durch giftige Gase.

9. Durch giftiges Arbeitsmaterial.

10. Durch Kontagien.
11. Durch Uniille.

Dass die regelméssige tégliche Arbeits-
zeit ausschliesslich der Pausen die
Dauer von 8 Stunden nicht tiberschreiten
darf.

Sie sollen, was Ventilation, Heizung
und Beleuchtung betrifft, zu keinerlei
hygienischen Bedenken Anla8 geben.

Durch Druck auf das Handwerks-
zeug entstehen in der Hand Schwielen,
Blasen, chronische Entziindung evtl.
Schleimbeutelentziindung, Vertiefungen
des Sternums bei Schustern. Gelenkent-
ziindungen, Sehnenscheidenentziindun-
gen usw. entstehen bei fortgesetzter An-
strengung derselben Muskelgruppen
(Schreibkrampf). Zuweilen kommt es
zur Hypertrophie bestimmter Muskel-
gruppen.

Varizen, Odeme usw., O- und X-
Beine, Plattfiile werden durch langes
Stehen bedingt.



Gewerbehygiene.

Welche Stdrungen resp.
Schiédigungen der Sinnes-
organe sind als Gewerbe-
krankheiten anzusprechen?

Wie schiitzt man sich ge-
gen die Augenschédigungen ?

Bei welcher Beschifti-
gung wirkt der gesteigerte
Luftdruck schédlich ein?

Welche Vorsichtsmaf-
regeln sind bei Taucharbei-
ten usw. anzuwenden ?

In welchen Gewerbebe-
trieben kommen hohe Tem-
peraturen vor, die gesund-
heitsschédigend wirken ?
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Zirkulationsstérungen stellen sich bei
sitzender und gebiickter Haltung ein.
Uberanstrengung fiihrt zur Schwichung
der Gesundheit.

A. Schidigungen resp. Gefdhrdung
des Auges.

1. Myopie bei
leuchtung.

2. Nystagmus bei
(Kohlenhauer).

3. Uberreizung des Auges durch grel-
len Wechsel zwischen Hell und Dunkel.

4. Konjunktivitis, Blepharitis durch
mechanische Insulte (Gase, Staub, Stein-
splitter).

B. des Gehors durch

1. anhaltende betéubende Ger#usche,

2. Aufenthalt in komprimierter
Luft.

Durch Schutzbrillen.

ungeniigender Be-

mattem Licht

Bei Taucharbeiten, z. B. bei der
Fundierung von Briickenpfeilern, beim
Schleusen-, Brunnen- und Tunnelbau.

Der Einstieg in die Caissons muf
langsam erfolgen (in 4 Minuten Anstieg
um 1 Atmosphére). Ganz besondere
Vorsicht ist beim Aufstieg erforderlich.
Hier soll sich der Abfall um 1 Atmo-
sphére im Mittel in 15—20 Minuten voll-
ziehen, bzw. in der ersten Hilfte inner-
halb 8, in der zweiten Hilfte innerhalb
30 Minuten.

Bei zu raschem Aufstieg kommt es
zur Entladung von gasformigem Stick-
stoff, der in der komprimierten Luft in
groBerer Menge von Blut und Gewebs-
fliissigkeiten aufgenommen wurde. Die
Gewebsspalten des Fettgewebes, ferner
das Riickenmark sind besonderen Schi-
digungen ausgesetzt. Todesfille durch
Luftembolie nicht ausgeschlossen.

A. Strahlende Wérme bei Heizern,
Glasarbeitern, Schmelzern, GieSern,
Schmieden, Bickern. Hier wird die
Hitze noch gut ertragen.
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Welche Schutzvorrichtun-
gen sind in derartigen Be-
trieben einzurichten ?

Weiter fiihren viele Ge-
werbebetriebe zur Entwick-
lung von Staub. Die Ar-
beiter sind einer steten
Staubinhalation ausgesetzt.
Zu welchen krankhaften
Verinderungen kommt es?

Welche Staubarten kom-
men fiir die Schidigung der
Gesundheit der Arbeiter be-
sonders in Betracht ?

Wie schiitzt man die Ar-
beiter gegen die Staubin-
halation ?

Wie hindert man die Staub-
entwicklung ?

Wie entfernt man den sich
bildenden Staub am besten?

Hygiene.

B. Temperaturen von 25—30° und
dariiber und gleichzeitig hohe Luftfeuch-
tigkeit wirken nachteilig auf das All-
gemeinbefinden.

1. in Bergwerken,

2. bei Tunnelbauten,

3. in Firbe-, Dekatier- und Appre-
turwerkstatten, Kammwoll-, Baumwoll-
und Flachsspinnereien und Webereien,
in den Drehersélen der Porzellanfa-
briken.

Geniigende Ventilation, elektrische
Beleuchtung, Umbhiillung der Dampf-
leitungen mit Warmeschutzmitteln, Um-
mantelung der Ofen.

Zu Einlagerungen der Staubteilchen
in die Schleimhéute, Lymphbahnen des
Lungenparenchyms und in die Bron-
chialdriisen (chron. Bronchialkatarrh,
Lungenemphysem, interstitielle Pneu-
monie, Lungentuberkulose nach Auf-
nahme von Tuberkelbazillen).

Kohlenstaub, Eisenstaub, Schleif-
staub (Quarzstaub, Tonstaub, Glas-
staub, Kalkstaub, Gipsstaub), Mehl-
staub, Tabakstaub, Staub in Baumwoll-
und Wollspinnereien, Staub von tieri-
schen Haaren (Biirstenbinder usw.). Be-
lastigender Staub bildet sich bei der Be-
arbeitung der Bettfedern, bei der Bear-
beitung des Holzes (Bleistiftfabriken).

1. Indem man die Staubentwicklung
moglichst einschrinkt.

2. Indem man den gebildeten Staub
sofort durch Absaugen entfernt.

3. Indem die Arbeiter in der staub-
haltigen Luft Respiratoren anlegen
(Staubmasken).

Durch Befeuchten des Materials,
durch Anwendung von Kugelmiihlen
(Pochwerke).

Durch kriftige Luftstréme. Die Ab-
stromungsoifnung muf direkt am Ar-
beitsplatz liegen, damit es nicht zu
Staubverbreitung im Raume kommt
(Exhaustoren).



Gewerbehygiene.

Welche irrespirablen und
toxischen Gase wirken oft
schon in kleinen Mengen
gesundheitsschidigend ?

Welche Mengen von den
genannten Gasen werden
ohne schwere Stdrungen
vertragen ?

Welche Mengen bedingen
aber rasch gefihrliche Er-
krankungen ?

‘Wie entfernt man die
Gase und Démpfe?

Weiter konnen Gesund-
heitsschidigungen durch
Aufnahme von Giftteilchen
bei Bearbeitung von gifti-
gem Material sich einstellen.
Welche verschiedenen Wege
kommen hier in Frage?

Welche Stoffe im Ge-
werbebetrieb  veranlassen
hauptsdchlich solche Ver-
giftungen ?

Welche wertvollen objek-
tiven Friithsymptome kenn-
zeichnen eine Bleivergif-
tung ?

Nennen Sie mir einige
Betriebe, in denen die Ar-
beiter der Bleivergiftung
ausgesetzt sind ?

Welche Industrieerzeug-
nisse enthalten Blei?
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H,S, 80,, CO,

CS,, AsH,, NH,,

Cl- und Br-Démpfe,

Démpfe von N,0; und N,O;.

0,004%, Cl oder Br.
0,3%0 NH,,
0,050/00—0910/00 HCI:
0,2—0,3%,, H,S,
0,05%,, H,SO,.

Cl 0,04—0,06% .

NH,; 2,5—4,5%,

HCI 1,56—2,0%,,,

H,8 0,6—0,7%,,,

H,80; 0,4—0,5%,,.

An Ort und Stelle durch Bindung
mit chemischen Agentien, durch Ex-
haustoren und Einleiten der abgesaugten
Luft in besondere Anlagen, z. B. bei
HCl- und S0,-Gas durch XKokstiirme
mit Wasserberieselung.

Aufnahme des Giftes.

1. durch Einatmung von Staub und
Démpfen,

2. durch Hantierungen wund Be-
riihrungen,

3. von Hautwunden und Schrun-
den.

Blei, Zink, Quecksilber,
und Arsen.

Phosphor

Die basophile Kornelung der roten
Blutkoérperchen ; Hématoporphyrie im
Harn.

In den Hiitten beim Rdsten und
Schmelzen der Erze, im Druckerei-
gewerbe und in solchen Betrieben, in
denen Bleiverbindungen und Oxyda-
tionsstufen des Bleis hergestellt und ver-
arbeitet werden.

Z. B. Mennige, Glasur der Topfer-
waren (irdenes Kochgeschirr, Bunzlauer
Geschirr und Fayencewaren). Email-
lierte Eisenwaren enthielten friiher blei-
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Welche Vorsichtsma Bre-
geln sind in derartigen Ge-
werben anzuwenden ?

Wodurch ist das Publi-
Rum vor Gesundheitsschi-
digungen, die durch blei-
haltige Gegenstiéinde hervor-
gerufen werden, geschiitzt?

Weiter kommt die Ge-
fahrdung der Arbeiter durch
Kontagien in Frage. Wann
sind die Arbeiter dieser Ge-
fahrdung ausgesetzt ?

Welche Krankheiten spie-
len da eine Rolle?

Was kommt als konta-
gidses Arbeitsmaterial in Be-~
tracht ?

Weitere Schiidigungen der
Arbeiter sind auf Unfille im
Betriebe  zuriickzufiihren.
Welches sind die wichtigsten
Unfille ?

Hygiene.

haltige Glasur, jetzt enthalten sie Zinn-
oxyd mit Spuren von Blei.

Sauberkeit, Wascheinrichtungen, Bé-
der, besondere Speiserdume, h#éufiger
Austausch der zu den gefihrlichen Be-
schéftigungen benutzten Arbeiter, 6ftere
Untersuchung der Arbeiter, frithe Aus-
scheidung der Erkrankten, Blutunter-
suchung.

Durch das Reichsgesetz von 1887.

Wenn sie mit kranken Arbeitern
zusammenarbeiten, wenn sie in infizier-
ten Arbeitsrdiumen arbeiten oder mit
Objekten hantieren, die infiziert sind.

Die Tuberkulose, die Syphilis (Glas-
bléser), Typhus (infiziertes Trinkwasser,
Kontaktinfektionen [Typhusbazillen-
tréger]), Anchylostomiasis. ‘

1. Material, das von erkrankten
Menschen stammt (z. B. bei Lumpen-
gortierern, Trodlern, Arbeitern in Kunst-
wollfabriken und in Bettfederreinigungs-
anstalten).

2. Material von mit Zoonosen be-
hafteten Tieren (Schlachter, Abdecker,
Gerber, Seifensieder, Kiirschner, Haar-,
Borsten-, Pinselfabriken, Biirstenfabri-
ken [Milzbrand und Rotz]).

3. Material, das mit einem Gemenge
der verschiedensten Bakterien wverun-
reinigt ist.

1. Unfélle in den Bergwerken:

a) beim Hereinbrechen von Ge-
steins- und Kohlenmassen (409).

b) Durch Sturz und Beschidigung
beim Ein- und Ausfahren (249,).

¢) Durch schlagende und bése Wet-
ter (119%).

2. Unfélle durch explosionsfihiges
Material (Kohlenstaub, Mehlstaub,
Staub in Kunstwollfabriken, Pulver-,
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Die Betriebe, Fabriken
kénnen auch die An- und
Umwohner in ihrer Gesund-
heit schidigen und belésti-
gen. Wodurch?

Wodurch wird eine direkte
Schiddigung der Anwohner
von Fabrikbetrieben herbei-
gefiithrt ?

Welche Pflichten haben
die Fabrikinspektoren ?

Patronen und Ziindhiitchenfabriken,
Dynamitfabriken).

3. Unfélle durch Maschinenbetrieb.
Es miissen die Schwungréider geschiitzt,
die Wellen, die Riementransmissionen
mit Schutzkiisten versehen sein. Die
Arbeiter sollen eine mdglichst eng an-
liegende Kleidung tragen.

Bedrohung mit Explosions- und
Feuersgefahr, durch Lérm, Produktion
schédlichen Staubes, giftiger Gase und
Démpfe, Verunreinigung des Bodens und
der vorhandenen FluBliufe, durch di-
rekteVerbreitung von Infektionstrigern,
welche mit den Materialien in die ge-
werblichen Anlagen hineingelangen, z. B.
bei Verarbeitung von Fellen, Lumpen,
Knochen usw.

Durch die kolossale Produktion von
Rauch und Ruf, durch giftige Gase
(Hiittenwerke liefern schweflige Siure,
ebenso die Ultramarinfabriken, Alaun-
fabriken und die Hopfenschwefeldarren).

Uble Geriiche liefern die Knochen-
darren, Knochenkochereien, Darmsai-
tenfabriken, Leimsiedereien, Xaut-
schuk-, Wachstuch- und Dachpappen-
fabriken.

Kontrolle sémtlicher Einrichtungen
zum Schutz der Umwohner und zur
Sicherung der in den Fabriken be-
schéftigten Arbeiter. Weiter haben sie
ihr Augenmerk auf die Sicherheit des
Betriebes fiir die Arbeiter und auf die
Anbringung von Schutzvorrichtungen
zu richten. Auch haben sie darauf zu
achten, daB Belistigungen, die ein
Fabrikbetrieb mit sich bringt, von den
Anwohnern ferngehalten werden, ferner
haben sie die Aufgabe, dieBesch#ftigung
der jugendlichen Arbeiter und Frauen
zu lberwachen.



Bakteriologie.

Allgemeiner Teil.

Allgemeines iiber Morphologie und Biologie
der Bakterien.

Was bezeichnet man als
Mikroorganismen ?

Welche einzelnen Grup-
pen der Mikroorganismen
lassen sich aufstellen ?

Welche 3 Hauptgruppen
der Bakterien unterscheidet
men nach der Form (Fer-
dinand Cohn)?

Kleinste einzellige nur mit starker
mikroskopischer VergréfSerung erkenn-
bare Lebewesen (einzellige Pflanzen und
Tiere).

Zu den Pflanzen rechnet man die
Fadenpilze und die Spaltpilze (Bakte-
rien) ; zu den tierischen einzelligen Lebe-
wesen die Protozoen.

1. Bakterien (Spaltpilze, Schizo-
myzeten),

2. Streptotricheen (Strahlenpilze),

3. Schimmel- und Fadenpilze,

4. Sprofpilze, Blastomyzeten,

5. Spirochéten,

6. Protozoen,

7. die submikroskopischen Krank-
heitserreger.

1. Die Kokken; runde Gebilde ein-
zeln oder in Verbénden.

2. Die Bazillen; gerade gestreckte
oder etwas gekriimmte Stidbchen, von
verschiedener Lénge und Dicke mit
scharfen oder abgerundeten Enden, ein-
zeln oder in Verbiinden.

3. Die Spirillen ; schlanke und plumpe
Formen mit einer oder mehreren Schrau-
benwindungen (korkzieherartig).

Bei flach gewundener Schraube =
Vibrio; bei sehr zahlreichen Windungen
= Spirillum,



Allgemeines iiber Morphologie und Biologie der Bakterien.

Beschreiben Sie mir den
Bau eines Bakteriums!

Was sind Sporen ?

Wann werden Sporen ge-
bildet ?

‘Wie sehen die Sporen aus?

Sind Sporen sehr resi-
stent gegen &dullere Ein-
fliisse ?

Ist es gelungen, aus spo-
rentragenden Bakterien spo-
renfreie sog. asporogene Bak-
terien zu erhalten?

Bei welchen Versuchen
werden stets Bakterien-
sporen benutzt ?

Wodurch entsteht die
Kapsel bei vielen Bakterien ?
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Der Bakterienleib enthdlt die Kern-
substanz (Chromatin in Mischung mit
dem Protoplasma [Entoplasma]). Es
besteht eine chemische, nicht aber eine
morphologische Differenzierung zwi-
schen Protoplasma und Kernsubstanz.
AuBerdem besitzt er eine duflere Hiille,
das Ektoplasma, von dem die Bewe-
gungsorgane, die GeiBeln, entspringen.
Zuweilen im Bakterienleib Verdich-
tungen des Protoplasmas (Polkdrper,
Babes-Ernstsche Kérnchen bei Di-
phtheriebazillen. Bei manchen Bakte-
rien finden sich im Protoplasma Ein-
lagerungen, z.B. von Stérke, von Schwe-

felkérnern  (Schwefelbakterien), von
Eisenoxyd (Eisenbakterien).
Dauerformen von Schimmel-

SproB- und Spaltpilzen, die der Er-
haltung der Art dienen.

SproB- und Spaltpilze zeigen nur die
endogene Form der Sporenbildung.

Unter dem EinfluB des Alters, der
Erschépfung oder plétzlich eintretender
ungiinstiger Lebensbedingungen.

Sie stellen stark lichtbrechende,
kugelige oder elliptische Gebilde dar, die
aus einem Innenk&rper, auch Glanz-
kérper genannt, und einer Sporenmem-
bran bestehen (mittelsténdig beim Milz-
brandbazillus, endsténdigbeim Tetanus-
bazillus {Trommelschléagelform]).

Sie sind sehr widerstandsféhig gegen
Eintrocknung, Hitze, Kélte und Chemi-
kalien.

Ja, durch langdauernde Fortziich-
tung auf kiinstlichen mit Natronlauge,
Rosolsdure, Safranin, Malachitgriin usw.
versetzten Nahrboden, oder auf Nihr-
bdden mit Phenolzusatz oder durch
Kultivierung bei 40 und 41° C.

Bei Desinfektionspriifungen. Die
Milzbrandsporen z. B. werden zu diesem
Zwecke an Seidenféiden angetrocknet.

Durch Aufquellung, Vergallertung
des Ektoplasmas. Es handelt sich bei
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Wodurch wird die Be-
wegung mancher Balkterien
vermittelt ?

Wie teilt man die Bak-
terien nach Zahl und An-
ordnung der GeiBleln ein?

Wann treten Involutions-
formen bei den Bakterien
auf?

Wie erfolgt die Vermeh-
rung der Spaltpilze ?

Was erfolgt, wenn das
Bakterium sich in zwei auf-
einander senkrechten Rich-
tungen teilt?

Was, wenn die Teilung
nach allen drei Richtungen
des Raumes vor sich geht?

Was fiir Substanzen be-
diirfen die Bakterien fiir
ihren Stoffwechsel aufler
anorganischen Nahrstoffen ?

Bakteriologie.

der Kapselbildung um eine gegen un-
glnstige Kulturbedingungen gerichtete
Abwehrtiatigkeit oder um eine Alters-
oder Degenerationserscheinung.
(Bac. capsulatus Pfeiffer,
Friedlédnder, Diploc. pneum.
sul. Fraenkel-Weichselbaum).

Durch GeiBeln.

Bac.
cap-

1. In Atricha, geiflellose (unbeweg-
lich, Milzbrandbazillus, alle Kokken).

2. Monotricha, eine GeiBel an einem
. Pol (Choleravibrio).

3. Amphitricha, Bakterien mit je
einer Geiflel an je einem Pol (manche
Vibrionen, Spirill. undulans).

4. Lophotricha, Bakterien mit einem
GeiBelbiischel an einem Pol (groBe
Spirillen).

5. Peritricha, Bakterien mit wvielen
Geifleln rings um den Bakterienleib ver-
teilt (Typhusbazillen).

Bei Erschopfung des Nihrbodens,
ungiinstigen Lebensbedingungen, bei ab-
normer Temperatur. Man sieht auf-
gebldhte Formen, Riesenwuchsformen
mit Vakuolen oder Bakterien im Zerfall
begriffen und kleine Kérner.

Durch Querteilung (20—30 Minuten
bis mehrere Stunden). Bei Rechnung
mit einer Stunde Durchschnittswert
entstehen aus jedem Bakterium in 24
Stunden 16 Millionen Individuen.

Es entstehen Gruppen von je vier
Kokken (Tetragenus).

Die Paketkokken (Sarcina).

Stickstoffhaltige (EiweiBl, Pepton,
Leim, Ammoniak, Aminen, Amido-
sduren) und stickstoffreie Substanzen
(Zucker und Glyzerin).
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Welche Anspriiche stellen
die Bakterien in bezug auf
Konzentration und Reak-
tion des Nihrbodens?

Gewisse Bakterien brau-
chen unbedingt freien Sauer-
stoff zum Leben und zur Ver-
mehrung. Wie nenntmansie ?

Wie bezeichnet man die-
jenigen Bakterien, die nur
bei unbedingtem Sauerstoff-
abschluf entwicklungsfahig
sind ?

Was sind die fakultativen
Anaérobier ?

Nennen Sie mir verschie-
dene anaérobe Ziichtungs-
verfahren ?

Was verlangen die Bak-
terien noch weiter zur Ent-
faltung ihrer LebenséubBe-
rungen ?

Was versteht man unter
Virulenz der Bakterien ?
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Die meisten Spaltpilze bevorzugen
wasserreiche oder fliissige Nahrbdden
mit schwach alkalischer Reaktion. Eini-
ge Bakterien, z. B. die Essigbakterien,
gewisse Bakterien im Séuglingsstuhl und
auch der Typhusbazillus bevorzugen
einen gewissen Séuregrad (,,azidophil‘‘).

Obligate Aérobier.

Obligate Anaérobier.

Solche Mikroorganismen, die sowohl
bei Anwesenheit von Sauerstoff wie auch
bei SauerstoffabschluB gedeihen kénnen.

Zur Entfernung des Sauerstoffs kom-
men in Frage:

1. Das Auskochen des Nihr-
mediums mit nachfolgendem mecha-
nischem AbschluB der Luft durch Uber-
schichten mit Agar oder Ol oder Paraff.
liquid.

2. Zusatz eines reduzierenden
Mittels zum Néhrboden (Zucker, amei-
sensaures Natron usw.).

3. Absorption des Sauerstoffs
auf chemischem Wege mit alkalischer
Pyrogalluslésung.

4. Schaffung eines Vakuums
mit der Luftpumpe.

5. Verdriangung des Sauerstoffs
mittels Wasserstoff (Kippscher
Apparat).

Eine bestimmte Temperatur, bei ver-
schiedenen Arten sehr wechselnd. Tem-
peraturmaximum 42°, Temperaturmini-
mum 5° Zwischen diesen angegebenen
Temperaturen liegt das Temperatur-
optimum.

Den Grad der Fihigkeit eines Infek-
tionserregers, den befallenen Organismus
zu schédigen:

Schiirmann, Repetitorium, 4. Aufl. 9
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a) durch Wucherung,
b) durch Giftbildung.

Wie steigert man die Viru- Durch Tierpassagen.
lenz ?

Worin besteht im allge- In der AufschlieBung organischer
meinen die Hauptleistung | Substanz in ihre einfachsten chemischen
der Bakterien ? Bestandteile.

Welche Fahigkeiten kom- 1. Reduzierend zu wirken.
men den verschiedenen Bak- (Beispiel: Lackmus, Methylenblau,
terien zu ? Neutralrot, Selen, Tellur.)

2. H,8 zu bilden (bei Féulnisvor-
gingen).

3. Indol zu bilden.

4. Farbstoffe zu bilden (Bac. pyo-
cyaneus, prodigiosus usw.).

5. Zu leuchten (nur bei Gegenwart
von freiem Sauerstoff).

6. Séuren oder Alkalien zu bilden
und somit das Nahrsubstrat zu ver-
éndern.

7. Fermente zu liefern und Gérwir-
kungen hervorzurufen.

8. Toxine zu bilden.
a) Ektotoxine:

«) Faulnisalkaloide,

f) lytische Fermente (H#mo-
lysine, Leukolysine),

7) spezifische 'Toxine (Di-
phtherie-, Tetanus- und Bo-
tulinustoxin).

b) Endotoxine:

«) Bakterienproteine (hitzebe-
stindig),

B) spezifische, nicht hitzebe-
stindige Endotoxine.

9. Sich zu vermehren.

10. Wéarme zu bilden.

Wie weist man Indol nach ? 24stdg. und mehrtigige Peptonwas-
serkulturen + 1 cem verdiinnter H,SO,
(1 + 4 H,0); wenn innerhalb 5 Minuten
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Wie teilt man die Fer-
mente ein ?

Es Lkoénnen gelegentlich
bei den Bakterien gewisse
Abweichungen vom norma-
len Typus vorkommen (Va-
riabilitét). Wie konnen
sich diese FErscheinungen
geltend machen?

keine Rotfirbung auftritt, noch 1 ccm
Kaliumnitritldsung zusetzen (1 : 10000);
Roter Ring.

Empfindlicher ist folgende Probe: Zu
5 cem Kultur je 21/, com folgender Lo-
sungen zusetzen:

Losung a): Paradimethylamidobenz-
aldehyd, 380 g 80%iger Alkohol, 80 g
konz. Salzsdure.

Losung b): Konz. wifrige Losung
von Kaliumpersulfat.

Bei Indolanwesenheit Rotfarbung
innerhalb 5 Minuten.

1. In kohlehydratspaltende:

a) diastatische Fermente (Stiirke
verzuckernd),

b) invertierende Fermente (Rohr-
zucker und andere Disaccha-
ride spaltend).

2. In eiweiBspaltende:

.

a) peptonisierende resp. trypti-
sche, die Eiweil in l6sliche
Produkte aufschlieBen (Ver-
fliilssigung der Gelatine).

b) Kinasen, die Eiweil zur Ge-
rinnung bringen (Labferment).

. Harnstoffspaltende (Urase).
Fettspaltende (Lipasen).
. Oxydasen und Reduktasen.

G oW

1. Als Degeneration, Verlust be-
stimmter Leistungen durch ungiinstige
Lebensbedingungen (Virulenz-, Farb-
stoff-, Toxin-, Fermentverlust).

2. Als Anpassung, Adaption, Akkom-
modation an neue #ulere Lebensbedin-
gungen.

Entstehung von Spielarten.

3. Als Mutation (de Vries); sprung-
haftes, spontanes, nicht durch &uBere
Umsténde bedingtes Auftreten neuer
Rassen, Typen und Spezies. Die neu
erworbenen Eigenschaften sind ver-
erblich und nur sehr schwer in die Aus-
gangsformen zuriickzufiihren.

9*
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Bakteriologie.

Untersuchungsmethoden.

Welches sind die fiir bak-
teriologische Untersuchun-
gen wichtigsten Apparate?

Was muB auf jedem Ar-
beitsplatze sich befinden ?

Wie untersucht man die
Bakterien ?

Beschreiben Sie mir die
erstgenannte Untersuchungs-
methode, die Beobachtung
der lebenden ungefiirbten
Bakterien.

1. Mikroskop mit Trockensystemen,
einer Olimmersion, dem Abbéschen
Beleuchtungsapparat mit Irisblende.

2. Sterilisierungskasten mit trocke-
ner Hitze.

3. Dampfkochtopf (Koch).

4. Autoklav.

5. Thermostat
Thermoregulator.

Neben dem Mikroskop die notigen
Farblosungen, Objekttriger und Deck-
gléschen, Pinzetten, absoluter und salz-
saurer Alkohol, Kanadabalsam, Zedern-
6l, Vaseline mit Pinsel, physiologische
NaCl-Losung, 1 Ose, 1 Nadel (Platin),
Xylol, Pipetten, Bunsenbrenner, ein
mit Sublimatlosung gefiilltes Gef&B.

Im ungefiirbten Priparat, im hohl-
geschliffenen Objekttriger (im hén-
genden Tropfen) und im geférbten Pri-
parat.

Auf das gereinigte Deckglischen
bringt man mit der sterilen (ausgegliih-
ten) Platinnadel ein Trépfchen der zu
untersuchenden Flissigkeit; bei Unter-
suchung auf festen Nahrbdden gewach-
sener Kolonien wird zunéchst auf das
Deckglas ein Tropfchen Bouillon oder
physiologische NaCl-Lésung gebracht
und darin ein wenig Kultur verrieben.
Nun wird der Objekttriger mit der
hohlgeschliffenen Seite — der Rand des
kreisformigen Ausschliffs ist vorher mit
Vaseline umzogen — nach unten ge-
kehrt und auf das Deckglas gelegt, und
zwar 8o, daB der Tropfen in die Mitte
des Ausschliffs zu liegen kommt. Be-
trachtung zunéichst mit Planspiegel,
enger Blende und schwacher Ver-
groBerung. Wenn der Rand des Trop-
fens gut in die Mitte des Gesichtsfeldes
eingestellt ist, bringt man einen Tropfen
Zederndl auf das Deckglischen und be-
trachtet den Tropfen mit der Immer-

(Brutschrank) mit



Untersuchungsmethoden.

Wann wird der héngende
Tropfen angewendet ?

Einfacher gestaltet sich
die Untersuchung der Bak-
terien im gefdrbten Pra-
parat. Welche Farbstoffe
werden zur Féarbung der
Bakterien verwendet ?

Wie stellt man sich die
Farblosungen her?

Wie geht man bei der
Herstellung geférbter Pri-
parate vor?
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sionslinse. Nach abgeschlossener Unter-
suchung verschiebt man das Deckglés-
chen, so daB3 eine Ecke desselben iiber
den Objekttréigerrand reicht. Man hebt
es vorsichtig, ohne daf der Tropfen des
Deckglédschens mit dem Objekttréger in
Beriithrung kommt, mit der Pinzette ab,
bringt es in Sublimatlésung oder rohe
Schwefelsdure. Der Objekttriger, sofern
er nicht benetzt ist, ist wieder gebrauchs-

fertig.

Zur Beobachtung der Eigenbewe-
gung, Bakteriolyse, Sporenkeimung
usw.

Die basischen Anilinfarbstoffe, haupt-
séichlich Fuchsin, Methylenblau, Methyl-
und Gentianaviolett, Bismarckbraun.

Vorriitig hilt man eine konzentrierte
alkoholische Stammldsung (ges#ttigt),
die vor dem Gebrauch mit der etwa
zehnfachen Menge destillierten Wassers
verdiinnt wird. Die firbende Xraft
der Farbstofflosungen wird durchZusatz
von Alkali, Anilinwasser usw. gesteigert.

Auf ein reines Deckglischen (evtl.
Objekttréger) bringt man mit der
Platin&se einen Tropfen Wasser, da hin-
ein etwas von der zu untersuchenden
Kultur. Nach Verreiben Ausstreichen
in diinner Schicht iiber das Deckglis-
chen. Nach dem Lufttrockenwerden
des Praparates Fixierung durch drei-
maliges Hindurchziehen durch die
Flamme. Blut, Eiter, Sputum usw.
werden ohne Wassertrdpfchen direkt
ausgestrichen. Fiir Blutpréiparate eig-
net sich die Fixierung in Alkohol absol.
(2—10 Minuten). Dann erfolgt Farbung
mit dem betreffenden Farbstoff 1 bis
3 Minuten, Abspiilen in Wasser, Luft-
trocknen und ZEinbetten in Kanada-
balsam. Untersuchung mit Planspiegel
ohne Blenden.
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Wie werden Blutpréparate
ausgestrichen ?

Welche anderen Pripa-
rate werden in derselben
Weise wie die Blutpréparate
ausgestrichen ?

Wo hat sich die Dunkel-
feldbeleuchtung besonders
bewahrt ?

Wie erzielt man die Dun-
kelfeldbeleuchtung ?

Was bezweckt ein Klatsch-
préparat ?

Bakteriologie.

Der Bluttropfen wird an das eine
Ende eines Objekttrigers gebracht, ein
Deckglédschen davorgesetzt, so daBl der
Tropfen sich an der Riickwand des
Deckgléschens gut ansaugen kann. Dann
schiebt man das Deckglas um ca. 45°
zum Objekttriger gehalten tiber das
freie Stiick desselben hin; am anderen
Ende angekommen, hebt man es ab.
Man zieht den Bluttropfen in
breiter Schicht also nach (schiebt
ihn nicht mit dem Deckglas vor sich
her).

Die Ausstrichpriéparate nach dem
Burrischen Tuscheverfahren; die zu
untersuchende Fliissigkeit, Kultur, wird
mit einem Tropfen Tusche (Pelikan-
tusche Nr. 541 Griibler) auf dem Ob-
jekttrédger gemischt und gleichméBig
nach der eben angegebenen Vorschrift
ausgestrichen (Untergrund bréunlich bis
schwarz, Bakterien leuchtend hell). Man
hat den Eindruck der Dunkelfeld-
beleuchtung.

Bei der Untersuchung feinster Mi-
kroben in lebendem Zustande, insbe-
sondere der Syphilisspirochéten.

Mit den sog. Spiegelkondensoren, die
in Verbindung mit einer in das Immer-
sionssystem einzuhiingenden trichter-
formigen Blende eine vollstiindige Ab-
blendung der direkten Strahlen er-
zielen. Es gelangen nur die von dem
mikroskopischen Objekt abgebeugten
Strahlen in das Objektiv. Intensive
Beleuchtung (Nernst-Lampe oder Lili-
put-Bogenlampe) bei vollkommen ge-
offneter Blende und Benutzung des
Planspiegels mit Einschaltung einer
Schicht Zedernél zwischen Objekttriger
und Kondensor.

Ein getreues Abbild der natiirlichen
Anordnung und Lagerung der auf festen

Niahrbdden gewachsenen Keime.
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Wie wird ein Klatsch- Ein gut gereinigtes steriles Deckglas
préparat angefertigt? wird vorsichtig ohne Verschieben auf
die zu untersuchende Kolonie aufgelegt
und langsam mit besonders gebogener
Pinzette abgehoben. Lufttrocknen, Fi-

xieren und Férben.

Die gebriuchlichsten Farbemethoden.

Welche  Firbemethoden 1. Die einfachste Férbung mit ver-
kommen hauptséchlichinder | diinntem Karbolfuchsin oder Methylen-
allgemeinen Praxis in Frage? | blau.

2. Die Gramsche Féarbung.

3. Die Ehrlich-Ziehl -Neelsen-
sche Farbung fiir Tuberkelbazillen.

4. Die M. NeiBersche Diphtherie-
bazillenférbung.

5. Die Giemsaférbung fiir Malaria-
plasmodien, Blutpréparate usw.

6. Féarbung nach Manson.

Worin besteht die Gram- In einer elektiven Farbung bestimm-
féirbung ? ter Arten von Mikroorganismen. Je nach
ihrem Verhalten zur Gramférbung, ob
grampositiv oder negativ, ist sie ein
diagnostisches Hilfsmittel bei der Er-
kennung resp. Identifizierung der ver-
schiedenen Bakterien.

Wie wird die Gramfér- Die fixierten Préparate werden mit
bung ausgefiihrt ? einem Pararosanilinfarbstoff (Gentiana-
violett, Methylviolett) unter Anwendung
einer Beize (Karbolsdure) 2 Minuten lang
gefirbt, dann die gleiche Zeit mit
Jodjodkalilésung (Lugol). Durch Be-
handlung mit Alkohol (}/, Minute) wird
den gramnegativen Bakterien, den Zell-
kernen und den Geweben der Farbstoff
entzogen. Nachférbung mit Eosin oder
Fuchsin bringt auch diese entfiirbten
Teile kontrastreich zur Darstellung.
Grampositive Bakterien schwarzblau,
gramnegative rot.
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Nennen Sie mir einige
grampositive .u.nd gramne-
gative Bakterien ?

Wie ist die Vorschrift fiir
dieTuberkelbazillenférbung?

Die Sporenfirbung nach
Moller lehnt sich an die
Tuberkelbazillenféarbung an.
Wie wird sie gehandhabt?

Die  Diphtheriediagnose
wird erleichtert durch die
M. Neilersche Polkérn-
chenféirbung. Wie wird die-
selbe ausgefiihrt ?

Bakteriologie.

Grampositiv. Gramnegativ.
Staphylokokken, Microc. gonorrhoeae,
Streptokokken, ,» mmeningitidis,
Pneumokokken, ,» catarrhalis,
Sarcinen, Bact. coli,

Bac. anthracis, , typhi,

,» subtilis, ,» paratyph. A u.

,» diphtheriae, B,

,» tuberculosis, ,, dysenteriae,

» leprae, » pestis,
Aktinomyces, ,, influenzae,
Hefe. » Pyocyaneus,

proteus,

Vibrio cholerae,
Spirillen, Spirochae-
ten.

1. Farben mit Anilinwasser oder Kar-
bolfuchsin. 3mal Aufkochen.

2. Entfarben in 5%iger H,SO, oder
in 259%iger HNO, oder salzsaurem
Alkohol 5 Sekunden.

3. Abspiilen in 709igem Alkohol,
bis das Préaparat farblos erscheint.

4. Nachfarben mit gesattigter wiB-
riger Methylenblaulosung 1 + 3 Wasser
5—10 Sekunden.

5. Abspiilen in Wasser; Tuberkel-
bazillen rot auf blauem Grunde.

1. Fixieren.

2. b Sek. bis 10 Min. lange Behand-
lung mit 59%iger wariger Chromséure-
16sung.

3. Abspiilen in Wasser.

4. Farben mit Karbolfuchsin 1 Min.
unter Aufkochen.

5. Entfdrben in 59%iger H,80, 5 Sek.

6. Abspiilen in Wasser.

7. Nachfirben mit Methylenblauls-
sung. Abspiilen usw. Sporen rot, Ba-
zillenleib blau.

1. Férbung der Priparate mit essig-
saurem Methylenblau, dem etwas Kri-
stallviolett zugesetzt ist (10 Sekunden).

2. Abspiilen in Wasser.

3. Nachférben mit Chrysoidinlsung
(10 Sekunden).




Die gebriuchlichsten Farbemethoden.

Fiir Blutpraparate wen-
det man mit Vorliebe die
Chromatinférbung nach
Giemsa an. Wie geht man
bei der Giemsaférbung vor ?

Fiir Blutpréparate eignet
sich auch die einfache Fir-
bung nach Manson. Wie
ist diese Farblosung zu-
sammengesetzt, und wie geht
men bei der Farbung der
Blutpréparate vor?
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4. Abspiilen in Wasser ; evtl. zwischen
2. und 3. eine Behandlung der Préaparate
mit Jodjodkaliumlésung einschalten,
der 19, konzentrierte Milchséure zuge-
setzt ist (2—3 Sekunden); dann gut
abspiilen. (Diese Férbung nach Gins
eignet sich besonders fiir Originalaus-
striche).

Ergebnis der Firbung bei Di-
phtheriebazillen: blaugefirbte Polkérn-
chen, auch zuweilen in der Mitte des
Bakteriums blaue Koérnchen. Bazillen-
leib braungefirbt.

1. Die lufttrockenen Ausstrichpréa-
parate werden in Athylalkohol 15 bis
20 Minuten fixiert und vorsichtig mit
FlieBpapier abgetupft.

2. Es folgt Farbung mit Giemsa-
Lésung (Azur-Eosin,Griibler- Leipzig);
1 Tropfen davon auf 1 ccm sdurefreies
destilliertes Wasser, am besten in Schil-
chen. Priiparate mit der Schichtseite
nach unten einlegen. Férbedauer im
allgemeinen 20 Minuten. Fiir Syphilis-
spirochéten 24 Stunden.

3. Abwaschen mit scharfem Wasser-
strahl.

4. Trocknen, Einbetten.

Chromatin der Parasiten leuchtend
rot, Protoplasma blau, Leukozytenkerne
rot bis violett. Rote Blutzellen rosa bis
braunrot.

Die Manson sche Farblosung ist eine
Mischung von Methylenblau (Hochst)
2,0 und Borax 5,0 in 100,0 kochendem
Wasser.

Fiir die Firbung wird die Farbe mit
Wasser so weit verdiinnt, bis die Losung
im Reagenzglas anfingt eben durchsich-
tig zu werden. Férbung der in Alkohol
fixierten Priéparate 15—20 Sek. ohne
Erhitzen. Abspiilen in Wasser; Para-
siten blau, rote Blutscheiben griinlich.

Wegen der Anfertigung von Schnitt-
priaparaten siehe anatomisch-patholo-
gische Biicher,
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Bakteriologie.

Sterilisation.

Alle Glasgerate und Néhr-
bdden, die zur Ziichtung der
Bakterien gebraucht wer-
den, miissen keimfrei sein.
Was sterilisiert man in der
Flamme ?

Wie sterilisiert man Glas-
gefife, Metallgegensténde,
Watte, FlieBpapier?

Wie werden Gummi-
sachen, Fliissigkeiten, Néhr-
substrate aufler Eiweil} ste-
rilisiert ?

Wie geht man bei der

Sterilisierung von  Néhr-
materialien vor, die wider-
standsfahige Sporen ent-
halten ?

Wobei wendet man eine
fraktionierte Sterilisation
an?

Platinnadeln, Messer,
Scheren, Glasstibe.

Pinzetten,

In trockener Hitze (Lufttrocken-
schrank) 1/, Stunde bei 160°.

Durch Erhitzen im Dampf (strémen-
der Dampf von 100° }/,—!/; Stunde
lang).

Entweder werden sie an drei auf-
einanderfolgenden Tagen je 1/,—1 Std.
in den Dampfstrom gebracht, oder man
sterilisiert sie im Autoklaven bei Tem-
peraturen bis 130°,

Bei Gegenstéinden, die weder trockene
Hitze noch Kochen vertragen (Serum,
Eiereiweifl usw.).

Sterilisation bei 56—60° taglich
1—4 Stunden 5—8 Tage hinterein-
ander.

Die Nidhrsubstrate.

Welches ist die Grundlage
fir die gebr#duchlichsten
Bakterienndhrbéden ?

Was wird alles aus diesem
Fleischwasser hergestellt ?

Wie bereitet man aus dem
Fleischwasser die Nihr-
bouillon ?

Das Fleischwasser, das nichts wei-
teres als einen Fleischauszug darstellt.

Néahrbouillon,
agar.

Indem man zusetzt:

19, Pepton Witte,

1/,% Kochsalz, evtl. noch

0,1—19, Traubenzucker.

Sie wird nach dem Kochen imm Dampf-
topf bis zur vollsténdigen Losung der
Zusétze mit 109, iger Sodaldsung neutra-
lisiert, !/,—!/, Stunde im Dampfstrom
gekocht, filtriert und in Kolben oder
in Reagenzgliser abgefiillt, sterilisiert
(3mal !'/(—!/, Stunde an drei aufein-
anderfolgenden Tagen).

Nahrgelatine, Nihr-



Die Nihrsubstrate.

Auf welche Weise bereitet
man aus dem Fleischwasser
die Néahrgelatine?

Bei welcher Temperatur
schmilzt Gelatine, bei wel-
cher erstarrt sie?

Wie stellt man Nahragar
her ?

Schidigt wiederholtes Ko-
chen das Erstarrungsver-
mogen des Nahragars?

Bei welcher Temperatur
wird der Néhragar fliissig,
bei welcher Temperatur er-
starrt er?

Ist es immer notwendig,
Rind- oder Pferdefleisch zur
Herstellung von Fleischwas-
ser zu benutzen ?
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Zu den eben genannten Zusitzen
wird noch 109 weille Speisegelatine
hinzugefiligt. Sonst ist die Bereitung
dieselbe, wie sie bei der Nahrbouillon
angegcben ist. Manche Bakterien be-
vorzugen eine hdéhere Alkaleszenz der
Gelatine (Cholera).

Zur Klérung verwendet man Hiih-
nereiweif.

Sie schmilzt bei 28° bei Tempera-
turen unter 20° erstarrt sie bald wieder.
Bei ofterem starkem Aufkochen leidet
ihr Erstarrungsvermogen.

Zu der Néahrbouillon fiigt man 2 bis
39, fein zerschnittenen oder pulver-
formigen Agar - Agar hinzu. Danach
Kochen bis zur Losung; neutralisieren;
nach nochmaligem /,stiindigem Kochen
im Dampfstrom kann man den flockigen
Niederschlag am besten durch Watte
abfiltrieren (heizbarer Trichter not-
wendig, oder im Dampfstrom). Fil-
trieren aber unnétig. Man kann auch
den Niederschlag sich absetzen lassen.

Abfiillen in Reagenzgléser:

a) zu Schrigagar,

b) in hoher Schicht,

c) in Petrischalen,

Nein.

Fliissig wird er bei 90—100°, unter
40° erstarrt er unter Auspressung von
Kondenswasser.

Nein, man kann Plazenta, Bullen-
hoden, Brithe aus Dampfsterilisatoren
fir bedingt taugliches Fleisch be-
nutzen.

Auch 148t sich eine 1—29,ige Losung
von Liebigschem Fleischextrakt oder
Maggis gekornter Bouillon (Ragitagar
und Ragitbouillon Merck, Darmstadt)
verwenden.
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Ein fiir die Choleradia-
gnose wichtiger Elektiv-
nihrboden ist das Pepton-
wasser. Wissen Sie unge-
fahr die Herstellung des-
selben ?

Nennen Sie mir die Zu-
sammensetzung der fiir die
bakteriologische Typhusdia-
gnose gebriuchlichen Nahr-
boden!

Bakteriologie.

Man stellt eine Lésung von Pepton
(1—29%) und Kochsalz (/,—19%) in
Leitungswasser her.

1. Der Fuchsin-Sulfit-N&hrbo-
den nach Endo. 2 Liter 3%siger Fleisch-
wasserpeptonagar werden nach Neutra-
lisation zura Lackmusneutralpunkt mit
folgenden Zusitzen versehen: a) 20 cecm
Sodaldsung (10%); b) 20 cem Milch-
zucker in 100 cem Aqu. destillata 10 Min.
vorher gekocht; ¢) 10 ccm gesittigte
alkoholische Fuchsinlgsung; d) 50 ccm
frisch bereitete 109%ige Natriumsulfit-
16sung. Beim Erkalten entféirbt der fer-
tige Néhrboden sich fast vollsténdig;
vor Licht geschiitzt aufzubewahren,
weil er sich sonst rasch rot firbt.

2. Der Lackmus-Milchzucker-
Nutroseagar nach v. Drigalski
und Conradi.

Um 2 Liter des Nahrbodens herzustel-
len, werden 1,5 kg moglichst fettfreies
gehacktes Pferdefleisch 24 Stunden lang
mit 2 Liter kaltem Wasser ausgezogen ;
das durch ein leinenes Tuch abgepreBte
Fleischwasser wird 1 Std. gekocht und
das Filtrat mit 12 g Pept. sice. Witte,
20 g Nutrose und 10 g NaCl versetzt, auf-
gekocht und filtriert. In dem Filtrat
werden 60—70 g fein zerkleinerter Stan-
genagar durch 3 Std. Kochen im Dampf-
topf geldst; Neutralisation mit Soda-
l6sung (109,) bis zur schwachen Alka-
leszenz gegen Lackmuspapier. Nach
nochmaligem 1/ stiindigem Aufkochen
und Filtration Zusatz von a) 300 ccm
Lackmuslésung von Kahlbaum (Ber-
lin), 10 Min. gekocht, dazu 30 g Milch-
zucker, wieder 10 Min. gekocht ; b) sterile
Sodal6sung (109%) in solcher Menge, daB
der beim Umschiitteln entstehende
Schaum blauviolett erscheint : ¢) 20 ccm
frisch bereitete Losung von 0,1 g Kri-
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Welches ist der Elektiv-
ndhrboden fur Diphtherie-
bazillen ?

Wie geht man bei der Be-
reitung von Blutserumnéhr-
bdden wvor ?

Welcher Nihrboden eignet
sich am besten zum Wachs-
tum von Gonokokken ?

stallviolett B (Hochst) in 100 ccm
warmem, sterilisiertem, destilliertem
Wasser.

3. Der Malachitgriinagar (nach
Lentz und Tietz), der zur Anreiche-
rung von Typhusbazillen benutzt wird.
Er stellt einen
39 igen zum Lackmusneutralpunkt neu-
tralisierten und nach dem Abkiihlen auf
etwa 50° mit Malachitgriin extra che-
misch rein (Hochst) im Verhdltnis von
etwa 1: 6000 versetzten Fleischwasser-
peptonagar dar. Der Malachitgriinzu-
satz ist vor Herstellung einer grofBeren
Menge des Niahrbodens am besten jedes-
mal besonders auszuprobieren, um die-
jenige Konzentration zu treffen, bei der
einerseits moglichst erhebliche Zuriick-
dringung anderer Bakterien, anderer-
seits aber mdglichst geringe Wachstum-
hemmung der Typhusbazillen selbst
stattfindet.

Das Lo6fflersche Blutserum, eine
Mischung von 3—4 Teilen Blutserum
-4 1 Teil alkalischer Bouillon (bereitet
aus 19 Pepton, /,% NaCl und 1%
Traubenzucker).

Das steril entnommene Blut bleibt
24 Stunden kiihl im Eisschrank stehen,
das abgesetzte Serum wird abpipettiert,
fraktioniert sterilisiert. Statt Serum
kann man auch Aszites-, Ovarialzysten-
und Hydrozelenfliissigkeit benutzen.

Nun wird das Serum in schriger
Schicht oder in Petrischalen 3 Tage nach
einander je 1/, Stunde lang im Serumer-
starrungsapparat auf 95-—98° erhitzt.

Durch Vermischen {liissigen sterilen,
auf 50° erwiirmten Blutserums bzw. As-
zitesfliissigkeit mit auf 50 ° abgekiihltem
Agar erhdlt man Blutserumagar (Aszi-
tesagar usw.).

Menschenblutserum oder Aszitesagar.
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Welche anderen Néahr-
boden werden in der Bak-
teriologie zuweilen noch an-
gewendet ?

Welcher Nihrboden zeigt
am besten Hamolyse der
Bakterien an?

Bakteriologie.

Eier, Kartoffeln, halbiert mit Schale
oder Kartoffelscheiben ohne Schale,
Kartoffelbrei, Brot und Milch.

Blutagar.

Man léaBt in auf 50° abgekiihltem
Agar steril mehrere Kubikzentimeter
Blut vom Menschen oder Kaninchen
unter stetem Schiitteln des Koélbchens
eintrépfeln.

Plattenverfahren,

Wozu dient das Platten-
verfahren ?

Wie geht man beim Plat-
tengieSen vor?

Wie bestimmt man z. B.
den Keimgehalt eines Was-
sers ?

Zur Trennung der verschiedenen
Bakterienartenaus Bakteriengemischen.
Man bezweckt Einzelkolonien zu er-
halten, von denen man dann leicht zu
Reinkulturen gelangen kann.

Nach Verflissigung mehrerer Réhr-
chen Gelatine bei 30° im Wasserbade,
wird das erste Rohrchen mit dem Mate-
rial beschickt, ordentlich durchgeschiit-
telt. Nun ibertrigt man 3 Osen In-
halt aus dem 1. Réhrchen ins 2. Réhr-
chen, mischt gut durch, und so weiter
vom 2. ins 3. Rohrchen usw. Die nach
der Beimpfung fertigen Gelatinershr-
chen werden mit 1, 2, 3 usw. bezeichnet
ins Wasserbad von 25—30° zuriick-
gesetzt. Ist man fertig mit dem Her-
stellen der Verdiinnungen, gieBt man
jedes R&hrchen nach Abbrennen und
Wiederabkiihlen des Rohrchenrandes in
die auch mit 1, 2, 3, 4 und Datum be-
zeichneten sterilen Glasplatten (Petri-
schalen) ein. Die Réhrchen werden
wegen der Infektionsgefahr sofort in
Sublimatlosung gelegt, die erstarrten
Gelatineplatten in einen Brutschrank
von 22° gebracht.

Verschiedene Mengen des zu unter-
suchenden Wassers 0,1—1,0, bei keim-
reichen Wissern bedeutend weniger,
werden in je einer Petrischale mit 10 ccm
fliissiger Gelatine (30°) tibergossen, gut
durchgemischt; nach dem Erstarren
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Wie legt man Kulturen
auf Agarplatten an?

Bei welcher Temperatur
werden die ausgestrichenen
Agarplatten bebriitet ?

Wie stellt man Reinkul-
turen her?

bringt man die Platten 48 Stunden in
den Gelatineschrank von 20—22°,

Es folgt dann die Keimzéhlung

a) mit dem Wolffhiigelschen Z#hl-
apparat.

Man z#hlt die gewachsenen Kolonien
aus ca. 12—20 Quadraten mit der
Lupe, berechnet daraus die Zahl der in
1 Quadrat im Durchschnitt gewachse-
nen Kolonien, multipliziert damit die
Zahl der in einer Petrischale enthaltenen
Quadrate (66). Auf diese Weise findet
man die Zahl der in der betreffenden
Wassermenge enthaltenen Keime.

b) Bei stark bewachsenen Platten
Zshlung unter dem Mikroskop bei
schwacher VergrdBerung.

Mit Hilfe eines Objektivmikrometers
wird bei einer bestimmten Linsenkom-
bination und Tubusldnge die Gréfe des
Gesichtsfeldes bestimmt. Zéhlung der
Kolonien in ca. 10—12 Gesichtsfeldern;
man nimmt durch Division das Mittel
und multipliziert die gefundene Zahl
mit der Gesichtsfelderzahl der Schale.
So ist die Keimzahl in der ausgeséten
Wassermenge ermittelt. Durch Um-
rechnung stellt man denn leicht fest,
wieviel Keime in 1 ccn Wasser ent-
halten sind.

1. Ebenso wie Gelatineplatten.

2. Durch Ausstreichen von Material
auf der Oberfliche des Agars mit Glas-
spatel oder Ose.

Bei 37,5° C.

Indem man die betreffende Einzel-
kolonie mit einer Platinnadel absticht,
in Bouillon oder auf Schrégagar iiber-
trégt, d. h. sie auf der Oberfliche des
Schrégagars durch Hin- und Herfahren
der Platinnadel verteilt (Strich kultur).

Auch kann man eine Stichkultur
anlegen, indem man die mit der Einzel-
kolonie beschickte Platinnadel bei ge-
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Welches Verfahren ge-
stattet eine  zuverléssige

Ziichtung aus einer Bak-
terienzelle ?

Wie wird es ausgefiihrt?

Zuweilen gelingt es nicht,
aus dem Ausgangsmaterial
durch Ziichtung Reinkul-
turen zu gewinnen. Auf
welche Weise kann man
sich dann noch helfen?

Bakteriologie.

rader Stellung des Roéhrchens in die
Hochagar- resp. Gelatineschicht ein-
sticht.

Das Tuscheverfahren nach Burri.

Auf einen fettfreien sterilen Objekt-
trager bringt man vier einzelne Tropfen
einer Tuscheaufschwemmung (1 4 9).
Im ersten Tropfen verreibt man etwas
von dem zu untersuchenden Bakterien-
material, iibertrigt daraus etwas in
Tropfen 2, von diesem etwas in Tropfen
3 usw. Mit einer abgekiihltenTuschefeder
werden aus dem letzten Tropfen einige
Punkte auf eine gut erstarrte Gelatine-
platte gebracht, die nach ca. 1/, Minute
mit einem sterilen Deckglase bedeckt
und mikroskopisch (Trockenlinse) unter-
sucht werden. Den Tuschepunkt, der
nur eine Bakterienzelle enthilt, be-
zeichnet man sich auf der Unterseite der
Petrischale, 1liBt das Bakterium aus-
wachsen und impft dann nach dem Ab-
heben des Deckglases die aus einer

einzigen Bakterienzelle hervorge-
gangene Kolonie ab.
Durch den Tierversuch. (Anwend-

bar zur Isolierung von Milzbrand-
bazillen, Pneumokokken, Rotzbazillen,
Tuberkelbazillen usw.).

Tierversuch.

Zur Feststellung der pa-
thogenen Wirkung der Bak-
terien und aus diagnosti-
schen Grinden wird der
Tierversuch angestellt. Wel-

1. Die intrakutane Impfung (bei
Tuberkulose und Diphtherie).
2. Die kutane Impfung (Pirquet).
3. Die subkutane Impfung.

4. Die intraperitoneale Impfung.



che Impfmethoden kommen
hier in Betracht ?

Welche Tiere werden ge-
wohnlich zu den Versuchen
verwendet ?

Schiirmann, Repetitorium. 4.

Tierversuch. 145

5. Die intrapleurale und intramus-
kulére Impfung.

6. Die Impfung in die vordere Augen-
kammer.

7. Die intravendse und intrakardiale
Impfung.

8: Impfung durch Verfiitterung.

9. Infektion durch Inhalation.

Miuse, Ratten, Meerschweinchen,
evtl. Kaninchen, Affen, Vogel.

Aufl, 10



Spezieller Teil.

A. Die pathogenen Bakterien.

I. Die pathogenen Kokken.
1. Staphylokokken und Streptokokken.

Nennen Sie mir den bei |

weitem héufigsten Eiter-
erreger und beschreiben Sie
ihn kurz.

Kennen Sie einige Farb-
stoff bildende Arten ?

Sind Staphylokokken tier-
pathogen ?

Wie reagiert die normale
Haut auf Einreiben von
Staphylokokken ?

Worauf beruht die Wir-
kung der Staphylokokken
im Tierkorper ?

Der Staphylococcus pyogenes. Er
hat seinen Namen nach seiner Lagerung
(oraguiy = Traube), ist ein rundes Bak-
terium, das auf den gewéhnlichen Nihr-
béden groBie, runde undurchsichtige
Kolonien und unter Umsténden Farb-
stoffe bildet, die in Alkohol und Ather
extrahierbar sind.

Der Staphylococcus pyogenes aureus
bildet einen goldgelben, der Staphylo-
coccus pyogenes citreus einen zitronen-
gelben Farbstoff. Keinen Farbstoff
bildet der Staphylococcus albus.

Bei intraperitonealer Verimpfung
(Kaninchen) entsteht eitrige Peritonitis;
die sicherste Infektion ist die intra-
venodse. Es entstehen Kokkenherde in
Nieren und Herzmuskel. Nach Brechen
oder Quetschen der Knochen nach
intravendser Verimpfung von Staphylo-
kokken entsteht Osteomyelitis.

Es entstehen Furunkel, Aknepusteln
und Phlegmonen.

Auf den Toxinen, und zwar

a) auf einemn Hiémolysin,

b) ,, . Leukolysin,

c) ,, ' nekrotisierenden Gift
(Nephrotoxin),



Staphylokokken und Streptokokken.

Wie steht es mit der
Widerstandsfihigkeit  des
Staphylococcus ?

Wo findet man Staphylo-
kokken ?

Wie verhilt der Staphylo-
coccus sich gegeniiber Farb-
stoffen in bezug auf seine
Férbbarkeit ?

Gelingt eine aktive Im-
munisierung mit Staphylo-
kokken ?

Welche Immunstoffe kann
man im Blute der so vorbe-
handelten Tiere nachweisen ?

Was ist Histopin?

Zur Vorbeugung und Be-
handlung der Furunkulose,
Akne, Staphylokokkensepsis
usw. wird subkutan, intra-
muskuléir und auch intra-
vends ein Staphylokokken-
impfstoff injiziert. Wie wird
er gewonnen ?

Man hat versucht ein Se-
rum gegen Staphylokokken-
erkrankungen durch aktive
Immunisierung von Tieren
zu gewinnen. Wie sind die
gewonnenen Resultate?

Kénnen Sie mir noch
einen anderen Eitererreger
nennen ?
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d) auf chronisch wirkenden Toxinen,
die Marasmus und amyloide De-
generation hervorrufen.

Der Staphylococcus ist im grofen
und ganzen ein gegen #uBere Einfliisse
sehr widerstandsféhiger Mikroorganis-
mus.

5%ige Karbolsdure wird 13 Min.,

19/ ige Sublimatlgsung 30 Min.
ohne Schaden vertragen.

Manche Staphylokokkenstémme ver-
tragen ein 2stiindiges Erhitzen auf 70°.

In der normalen Haut, auf den
Schleimh#uten (Nase und Mund), in den
Kleidern, im Wohnungsstaub usw.

Der Staphylococcus firbt sich gut
mit allen Anilinfarben. Er ist gram-
positiv.

Sie gelingt nicht jedesmal. Man
immunisiert Kaninchen erst mit ab-
getéteten, dann abgeschwichten und
endlich lebenden Staphylokokken.

Agglutinine, Bakteriolysine, kom-
plementbindende Antikérper, Bakterio-
tropine.

Ein konservierter Schiittelextrakt
von Staphylokokken, der lokale Infek-
tionen giinstig beeinflussen soll.

Aus Reinkulturen von verschiedenen
vom Menschen stammenden Staphylo-
kokkenarten, die in Kochsalzaufschwem-
mung bei 60° abgetitet werden.

Die Schutzwirkung des Serums be-
ruht auf dem Bakteriotropingehalt und
der Phagozytosebegiinstigung. Fiir
Tiere hat es schiitzende Wirkung. Beim
Menschen wurden bisher befriedigende
Resultate nicht erzielt.

Den Streptococcus.

10*
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Wo findet er sich?

Wodurch unterscheidet er
sich von den Staphylokok-
ken?

Behalten Streptokokken
ihreVirulenzbeiZiichtung auf
kiinstlichen N#hrboden bei?

Wie erhilt man Strepto-
kokken virulent ?

In der Firbbarkeit ver-
hilt er sich wie die Staphy-
lokokken ; bildet er Toxine ?

Welche Arten oder Varie-
titen von Streptokokken
kennen Sie?

Lassen sich Tiere aktiv
mit Streptokokken immuni-
sieren ?

Welche Antikdrper ent-
hiélt das Immunserum ?

Bakteriologie.

Auf normalen menschlichen Schleim-
hduten. Als Krankheitserreger kommt
er vor bei Erysipel, Puerperalfieber,
Lymphangitis, Angina, Endokarditis,
Otitis, Meningitis, bei Darmkatarrhen
der Sduglinge, weiter bei Mischinfek-
tionen, Phthise, Diphtherie, Gelenk-
rheumatismus, Pocken, Scharlach.

Durch die Lagerung und in der
Kultur. Die einzelnen Kokken legen
sich kettenformig aneinander ; daher der
Name (otgenrds = Kette).

Auf der Agaroberflaiche bilden sich
zarte grob granulierte Kolonien. Wachs-
tum in Bouillon! Bodensatz, oft am
Rande des Reagenzréhrchens in der
Bouillon herdférmige Ansammlung
(kleine weifle Punkte).

Nein. Sie nimmt ab.

Durch Tierpassage (Maus und Kanin-
chen). Durch fortgesetzte Tierpassage
1laBt sich die Virulenz steigern.

Losliche Toxine und Endotoxine
bildet er nur in geringer Menge, in den
Kulturen ist Hémolysin nachweisbar.

1. Den Streptococcus brevis (Ketten
von weniger als 8 Gliedern).

2. Den Streptococcus conglomeratus
(Bildung von Flocken in Bouillon).

3. Die hiémolysinbildenden Strepto-
kokken (Schottmiiller).

a) Streptococcus longus,

b) Streptococcus mitior (graugriine
Kolonien; dazu gehérig Strepto-
coccus longissimus),

c) Streptococcus mucosus.

Ja. Durch wiederholte Injektion
abgetoteter und dann lebender Strepto-
kokken.

Das Serum hat Schutzwirkung gegen
die homologen Bakterien.

Agglutinine, Bakteriotropine.




Pneumococcus (Diplococcus lanceolatus).

Wie sind die therapeu-
tischen Erfolge ?
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Noch zweifelhaft. Man will mit
polyvalenten Seren eine giinstige Be-
einflussung des Krankheitsprozesses be-
obachtet haben.

2. Pneumococcus (Diplococcus lanceolatus),

Beschreiben Sie mir den
Pneumococcus lanceolatus.

Gedeithen Pneumokokken
auf kiinstlichen Nihrboden
leicht ?

Auf welche Weise gewinnt
man am leichtesten Rein-
kulturen wvon Pneumokok-
ken?

Ist Thnen ein Unterschei-
dungsmerkmal zwischen
Pneumokokken und Strep-
tokokken bekannt ?

Ist der Pneumococcus
gegen duBere Einfliisse sehr
widerstandsfihig ?

Wie geht man daher vor,
um die Pneumokokken le-
bend und virulent zu er-
halten ?

Wo findet man den Diplo-
coccus lanceolatus ?

Er ist ein Kokkus in Ei- oder Lanzett-
form (Kerzenflammenform), nach Gram
farbbar, der deutliche Kapselbildung in
Préparaten aus dem erkrankten Men-
schen und Tier aufweist.

Nein ; am besten gedeihen sie aufAs-
zitesagar, Blutagar, Blutserum und Eier-
bouillon; sie bilden einen tautropfen
dhnlichen Belag auf festen Niéhrbéden,

Durch subkutane Impfung von M&u-
sen oder Kaninchen mit dem Ausgangs-
material; nach dem Tode der Tiere
durch Aussaat von Herzblut oder Milz-
material auf Aszitesagar oder in Eier-
bouillon. Die Kulturen sind alle 8 Tage
tiberzuimpfen.

1. Pneumokokken bilden keine Hi-
molyse auf Blutagar.

2. In Bouillonkultur, die einen Zu-
satz von 109%iger wilriger Ldsung
von taurocholsaurem Natron ga enthilt,
werden Pneumokokken aufgelst, Strep-
tokokken dagegen mnicht.

Nein. Schon durch Austrocknen
sterben die Kulturen rasch ab; dagegen
bleiben die Pneumokokken in eiweif-
haltiger Hiille lange lebensfahig.

Miuse, die ebenso wie Kaninchen fiir
eine Pneumokokkeninfektion leicht em-
pfénglichsind, werden infiziert ; sie gehen
in kurzer Zeit zugrunde. Das Blut der
infizierten Méuse, an Fiéden angetrock-
net, oder Organstiicke (Milz und Herz),
im Exsikkator trocken aufbewahrt, halt
die Pneumokokken bis zu 6 Monaten
lebensféhig.

Im Sputum bei kruppéser Pneu-
monie (sekundér), bei Pleuritis, Menin-
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Hat man mit der Serum-
therapie bei Pneumokokken-
infektionen Erfolg ?

Bakteriologie.

gitis, Endokarditis, bei Otitis, Xon-
junktivitis und Uleus corneae serpens.

Nein. Auch bei Ulcus corneae ser-
pens sind die therapeutischen Erfolge
zweifelhaft; dagegen soll bei sofortiger
Anwendung des Serums nach der Ver-
letzung eine Schutzwirkung des Serums
bestehen. Das Serum wirkt durch seine
Opsonine, welche die Phagozytose er-
leichtern.

3. Gonococcus (Micrococeus gonorrhoeae).

Wie sieht der Gonococcus
aus?

Wie verhélt er sich zur
Gramférbung ?

Wo findet man ihn?

Er ist ebenfalls auf kiinst-
lichen Néhrbsden schwer zu
ziichten ; welche Zusitze zum
Néhrboden bevorzugt er?

Wie wird unter Umsténden
die Gonorrhoe aufler durch
den Koitus noch {ibertragen ?

Besteht nach dem Uber-
stehen einer Gonorrhoe Im-
munitét ?

Hat die Serumtherapie
irgendwelchen Erfolg bei
Gonorrhoe aufzuweisen ?

Er hat Diplokokken- und Kaiffee-
bohnenform.
Er ist gramnegativ.

Im gonorrhoischen Sekret auf den
Epithelien, im akuten Stadium der Er-
krankung in den polynukleéren Leuko-
zyten, in protrahierten Féllen dagegen
fast nur extrazellulér.

Menschliches Serum oder Aszites-
fliissigkeit.

Bei der Geburt durch Handtiicher,
Waische, Schwiamme, Badewasser (Epi-
demien von Augenblenorrhée in Kinder-
spitélern).

Nein.

Nein.

Gute Resultate gegen Komplikatio-
nen weist dagegen die Wrightsche
Vakzine auf (abgetitete Gonokokken,
deren Ziichtung zuvor auf Niahrbdden
mit genuinem EiweiB erfolgte).

4. Meningococcus (Micrococcus intracellularis meningitidis).

Ahneln die Meningokok-
ken den Gonokokken ?

Ja, es sind semmelférmige Doppel-
kokken, die sich auch gramnegativ
verhalten und auf kiinstlichen Nighr-
béden nur gedeihen,wenn diesen mensch-



Meningococcus.

Welche charakteristischen
Merkmale weisen die Menin-
gokokken in Ausstrichpripa-
raten auf?

Im Rachenschleim finden
sich auch bei gesunden Men-
schen gramnegative Diplo-
kokken, die den Meningo-
kokken auBerordentlich glei-
chen und die Diagnose ,,Me-
ningokokken‘  erschweren.
Welche Diplokokken sind es ?

Ist der Meningococcus
gegen #uflere Einfliisse re-
sistent ?

Wo findet man wihrend
der Krankheit den Meningo-
coceus ?

Auf welche Weise ge-
schieht die Verbreitung der
Meningitis ?

Wie bekdampft man die
Krankheit ?
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liches oder tierisches Eiweil (Serum,
Aszites) zugesetzt ist.
UngleichmiBige Verteilung, Verschie-
denheit in Grofle, Lagerung und Farb-
barkeit der einzelnen Kokken.

Der Diplococcus crassus, der Diplo-
coccus flavus, der Micrococcus catarrha-
lis, die sich aber vom Meningococcus
durch das Vergirungsvermogen gegen-
iber Kohlehydraten (Lackmuszucker-
nihrbéden nach v. Lingelsheim) und
die Loslichkeit durch gallensaure Salze
unterscheiden. AuBerdem kann man
zur Unterscheidung von anderen gram-
negativen Kokken die Agglutinations-
probe mit Meningokokkenserum heran-
ziehen.

Nein. Austrocknen, schwaches Er-
hitzen, desinfizierende Ldsungen téten
ihn rasch ab.

In den eitrigen Flocken der Lumbal-
flisssigkeit, und zwar innerhalb der Leu-
kozyten; in den ersten Krankheits-
tagen auch im Rachenschleim (bis zum
5. Tage).

Direkt von Mensch zu Mensch. Bis
zu 709% gesunder Menschen aus der
Umgebung Meningitiskranker beherber-
gen im Rachen Meningokokken (Kok-
kentréger). Sie verbreiten die Erreger,
schleppen sie weiter. Bei einigen Kok-
kentridgern zeigen sich Symptome einer
Pharyngitis. Somit tritt der Meningitis-
kranke als Zentrum fiir die Ausbreitung
ganz zuriick.

Durch Isolierung des Meningitis-
kranken, d. h. Aufnahme in ein Kran-
kenhaus. Von einer Desinfektion ist
wenig zu erwarten, weil die Erreger in
der #uBeren Umgebung nicht lange halt-
bar sind.

Viel groBeres Augenmerk ist auf die
Kokkentrager zu richten. Hier wiire eine
Isolierung notwendig; sie ist aber nicht
durchfithrbar; Gurgelungen, Pinselun-
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gen sind bisher ohne Erfolg geblieben.
Merlkbléatter sollen die Kokkentréiger zaur
Vorsicht im Verkehr mit anderen Men-
schen anhalten. Schulkinder sollen als
Kokkentréiger 3 Wochen vom Schul-
besuch ferngehalten werden.

Sind mit Meningokokken- Ja. Das Meningokokkenserum ent-
serum Heilerfolge erzielt | hélt auBler Agglutininen lytische Ambo-
worden ? zeptoren, Bakteriotropine und unter

Umstiénden auch Antitoxine.

5. Micrococcus tetragenus.

Zu den Kokken gehoren Der Micrococcus tetragenus zeigt 2
weiter noch der Micrococcus | oder 4 Kokken in einer Kapsel. Er ist
tetragenus. Was wissen Sie | grampositiv, pathogen fiir Méuse und
dariiber ? findet sich im Sputum des Menschen

(Kavernen).

II. Die pathogenen Bazillen.

1. Bacillus anthracis (Milzbrandhazillus).

Der Milzbrandbazillus tritt Die Enden der einzclnen die Faden
entweder einzeln oder in | zusammensetzenden Bazillen sind (nur
Form von Verbiénden auf. | im geférbten Préparat!) verdickt (bam-
Wie verhilt er sich morpho- | busstabidhnlich).  Deutliche Xapsel-
logisch in Ausstrichprépara- | bildung zeigen Ausstriche aus Organen.
ten und kulturell ? Auflerhalb des lebenden Kérpers und
in alten Kulturen erfolgt Sporen-
bildung (mittelstindige Spore). Die
Widerstandskraft der Sporen gegen-
tiber Dampf ist verschieden (2—15 Min.
Abtdtung im Dampf 100°). Die Milz-
brandkolonien zeigen mit schwacher
VergroBerung betrachtet lockige Faden-
bildung (,,gelocktes Frauenhaar*‘). Dia-
gnostisch zu verwerten. Bouillon bleibt
klar ; am Boden des Réhrchens erkennt
man wolkige Massen.

Welche Tiere sind fiir Milz- Hunde und gewisse Rassen von
brand wenig oder gar nicht | Hammeln sind wenig empfiinglich ; Kalt-
empfénglich ? bliiter und Végel nahezu immun,




Bacillus anthracis.

Wie stellt man die bak-
teriologische Diagnose ,,Milz-
brand‘“?

Worauf beruht die Ther-
moprézipitation nach As-
coli?

Welche Arten von Milz-
brand unterscheidet man
beim Menschen ?

Welche Ubertragungsmog-
lichkeiten des Milzbrandes
kommen bei den Tieren in
Betracht ?

Wie wird eine Milzbrand-
epizootie verhiitet ?
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1. In der Kultur.

2. Im Tierversuch.

3. Serodiagnostisch nach Ascolis
Methode der Thermoprézipitation.

Darauf, ‘daB Serum von mit Milz-
brand immunisierten Tieren oft reich-
lich Prizipitine enthilt, d. h. Stoffe,
die imstande sind, aus Milzbrandbazillen
stammendes Eiweif auszuféllen. Man
schichtet wasserklar filtrierte Koch-
extrakte aus den milzbrandverdéchtigen
Organen vorsichtig auf prazipitierendes
Milzbrandserum. An der Beriihrungs-
stelle der beiden Fliissigkeiten entsteht,
wenn es sich um Milzbrand handelt,
innerhalb 1/, Stunde ein weiler Ring.
Die Reaktion gelingt noch mit Ex-
trakten aus verfaulten Organen.

I. Den Hautmilzbrand. Er
kommt bei Viehknechten, Fleischern,
Abdeckern, Gerbern, Biirstenmachern,
Tierérzten usw. vor. Gelegentliche Uber-
tragung durch Insektenstiche (Schmei8-
fliegen).

II. Den Lungernmilzbrand, in-
folge von Einatmung von Milzbrand-
sporen (Lumpensortierer, RoShaararbei-
ter).

I1I. Den Darmmilzbrand, durch
Verzehren rohen infizierten Fleisches,

1. Die Aufnahme der Erreger durch
Verletzungen der Haut (Stechfliegen,
Wunden).

2. Die Aufnahme der Erreger durch
Futterkréauter, die mit Milzbrandsporen
infiziert sind (herrilrend von Aus-
scheidungen kranker Tiere).

3. Verunreinigung der Bodenober-
fliche mit infektiGsem Material von
Verscharrungsplétzen und durch Uber-
schwemmungswasser von Wasser aus
Gerbereien.,

Durch streng durchgefithrte Anzeige-
pflicht, durch Uberweisung der Milz-
brandkadaver an die Abdeckerei oder
Begraben derselben in 3 m Tiefe mit
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Mit welcher Fliissigkeit
werden sémtliche aus dem
Ausland eingefiihrten Hégute
desinfiziert ?

Welche MaBnahmen wer-
den zum Schutz der Nutz-
tiere gegen Milzbrand an-
gewendet ?

Bakteriologie.

nachtréglichem Ubergiefien mit Kalk-
milch.

Mit der Pickelfliissigkeit: 1 kg Hiute
24 Stunden in 10 Liter 19, Salzsdure +
109, Kochsalz.

1. Die aktive Immunisierung (Impf-
verlust 19/y), Schutz 1 Jahr.

2. Die passive Immunisierung (mit
20—300 ccm Serum werden Hammel,
Rinder, Pferde gegen die Infektion fiir
einige Monate geschiitzt).

3. Die kombinierte aktive und pas-
sive Immunisierung nach Sobern-
heim.

2. Bacillus tetani (Tetanusbazillus).

Wodurch  unterscheidet
sich der Tetanusbazillus von
den bisher besprochenen Ba-
zillen ?

Was wissen Sie iiber die
morphologischen und kul-
turellen Merkmale des Te-
tanusbazillus ?

Wie libertrigt man Teta-
nus auf Versuchstiere ?

Welche Tiere sind gegen
Tetanusinfektion immun ?

Wodurch kommt der Te-
tanus zustande ?

Er wichst nur anaérob.

Er ist ein schlankes bewegliches Stib-
chen mit leicht abgerundeten Ecken.
Charakteristisch ist die Form und An-
ordnung seiner Sporen. Gramfiarbung
unsicher. Die endstindige Spore er-
scheint zunéchst kugelig (Trommel-
schléagelform), spéter oval. Die GeiBeln
sind peritrisch angeordnet. Die anaéro-
ben Kolonien zeigen einen strahligen
Bau. In zuckerhaltigem Substrat er-
folgt starke Gasbildung.

Durch subkutane Impfung, am sicher-
sten durch Einfilhrung eines sterilen
Holzsplitters, der mit verdéchtigem
Material resp. Kultur getrinkt ist, in
eine tiefe Hauttasche (Tetanus nach
24—36 Stunden beginnend).

Hiihner und Kaltbliiter.

Durch die Toxine, die der Tetanus-
bazillus produziert. Man unterscheidet:
1. Ein Tetanospasmin, das durch
den Achsenzylinder, durch das Peri- und
Endoneurium der peripheren Nerven



Bazillen des malignen Odems.

Wo findet sich der Teta-
nusbazillus in der AuBen-
welt ?

Wie kommt es, daf der
Mensch nicht héufiger vom
Tetanus befallen wird ?

Wie bekémpft man den
Tetanus ?

Hat die prophylaktische
Tetanusschutzimpfung Er-
folge gehabt ?
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zum Zentralnervensystem gelangt und
nach der Verankerung nach einer ge-
wissen ,,Inkubationszeit** die Krampfe
ausldst.

2. Ein Tetanolysin (h&molytisch
wirkend). Praktisch ohne Bedeutung.

Im Kot (Blinddarm) der Pflanzen-
fresser (Pferd). So kommt er in die
Acker- und Gartenerde.

‘Weil der Tetanusbazillus nur an-
adérob, ohne Luftsauerstoff sich ent-
wickeln kann und die Hautverletzun-
gen nur oberflachlicher Natur sind.

a) Durch Verhinderung von Hinein-
gelangen der Erreger in Wunden, z. B.
durch Verwendung sterilen Materials
zu den Platzpatronen.

b) Durch Herstellen aérober Ver-
hiltnisse bei tieferen Wunden (Wasser-

stoffsuperoxyd).

¢) Durch kriftige Anwendung von
Antisepticis.

d) Durch passive Immunisierung
(Tetanusantitoxin).

Ja. Die Seruminjektion hat mdg-

lichst friih nach der Verletzung zu er-
folgen. Bei ausgebrochenem Tetanus
ist der Heilerfolg gering.

3. Bazillen des malignen Odems.

Die etwas schlanker als
Milzbrandbazillen aussehen-
den Bazillen des malignen
Odems (grampositiv) sind
ebenfalls Anaérobier.

Sind sie beweglich?

Sind sie tierpathogen ?

Wo finden sie sich in der
Aulenwelt ?

Ja (peritriche Geibeln).

Sie bedingen nach subkutaner In-
fektion den Tod der Versuchstiere (Ka-
ninchen und Meerschweinchen) oft schon
nach 16 Stunden. Unter der Haut Odem
und blutigseréses Exsudat mit Gasent-
wicklung. In der Milz mehrere Stunden
p. m. reichlich Bazillen nachzuweisen.

In Faulflissigkeiten, Darminhalt,
gediingter Erde.
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4. Bazillen des Gasbrands (Gasgangriin, Gasphlegmone).

Wodurch unterscheidet
sich der Gasbrand schon kli-
nisch vom malignen Odem?

Stellt der Gasbrand eine
einheitliche Erkrankung dar ?

Wodurch ist der von G.
Fraenkel beschriebene Er-
reger des Gasbrandes charak-
terisiert ?

Durch das Vorhandensein starker
Gasentwicklung in der Wunde, die sich
nach dem Tode auch auf die inneren
Organe erstrecken kann (Schaum-
organe).

Nein. Er wird durch verschiedene
miteinander nahe verwandte Erreger
verursacht.

Durch das Fehlen der Eigenbewe-
gung, durch sein regelmiflig gramposi-
tives Verhalten und die haufige Aus-
bildung einer Kapsel. Sporenbildung
in alkalischen Néhrbdden mittel- oder

endstindig. Auf Hirnbrei keine
Schwarzfdrbung. Nur pathogen fiir
Meerschweinchen.

5. Rauschbrandbazillus und Bacillus botulinus.
(Bazillus der Wurst-, Fleisch- und Fischvergiftung.)

Kennen Sie aulBer den
bisher besprochenen An-
aérobiern noch einige ?

Ist der Rauschbrandba-
zillus fiir den Menschen
pathogen ?

Wie kommt bei Tieren
(Rind, Schaf, Ziege) die na-
tiirliche Infektion zustande?

Wie geht man bei der
aktiven Schutzimpfung vor?
Wie wirkt der Bacillus
botulinus krankmachend?

Den Rauschbrandbazillus, den Bac.
botulinus und den Gasbrandbazillus
(Fraenkel).

Nein.

Von Wunden der Extremitiéten, in
die die Sporen, die im gediingten Boden
weitverbreitet sind, eindringen. Unter
hohem Fieber und sich ausbreitendem
Emphysem der Bauch- und Rumpfhaut
geht das Tier ein. Organe: Schaum-
organe.

Man injiziert 2 abgeschwichte Vac-
cins. Erfolge gut.

Er wuchert gelegentlich in Nahrungs-
mitteln, Konserven, produziert daselbst
ein Gift, das beim Menschen nach dem
Genuf solcher Konserven usw. die Ver-
giftung (Botulismus) erzeugt. FErbre-
chen, Liéhmungen der Muskeln des
Auges, des Schlundes, der Zunge, des
Kehlkopfes, Erweiterung der Pupille,



Bacillus pyocyaneus.

Wie bekémpft man den
Botulismus ?
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Ptosis, Akkommodations- und Motili-
titsstérungen dss Auges, Schling-
krampfe.

Durch Injektion von antitoxinhalti-
gem Serum(InstitutfiirInfektionskrank-
heiten ,,Robert Koch“, Berlin).

6. Bacillus pyocyaneus.

In Verbiinden findet man
zuweilen einen griinblauen,
stark riechenden Eiter, Ge-
ruch und Farbe werden
durch den Bacillus pyo-
cyaneus, einen beweglichen
gramnegativen Bazillus, her-
vorgerufen. Bildet er in
Kulturen auch einen griinen
fluoreszierenden Farbstoff ?

Wo findet er sich in seiner
natiirlichen Verbreitung?

Was ist Pyocyanase?

7. Bacillus typhi

Sind die als Stébchen von
verschiedener Lénge und
Dicke erscheinenden Ty-
phusbazillen, die auch zu-
weilen lingere Fiaden bilden,
beweglich ?

Welche charakteristische
Form zeigen die Oberfld-
chenkolonien auf der Gela-
tineplatte ?

Die TUnterscheidung des
Typhusbazillus von anderen
ahnlichen Bakterien, na-

Ja, er bildet zwei Farbstoffe, von
denen der eine, sperzifische, in Chloro-
form 18slich ist (Pyocyanin).

Im Pferde- und Schweinekot, Diinger,
Wasser, im Schwei. Beim Menschen
gelegentlich bei Pyelitis, Otitis usw.

Ein aus Bouillonkulturen des Bacil-
lus pyocyaneus durch Eindampfen auf
ein bestimmtes Volumen gewonnenes
Produkt (Emmerich und Low), das
Bakterien, die oberflichlich auf der
Rachenschleimhaut sitzen, zur Auf-
l6sung zu bringen imstande ist (Me-
ningokokken, Diphtheriebazillen).

abdominalis (Typhushazillus).

Sie zeigen lebhafte Eigenbewegung;
8—12 nperitrich angeordnete Geifleln
umgeben den Typhusbazillus.

Weinblattform.

1. Die relative Unempfindlichkeit des
Typhusbazillus gegen Siure, Koffein,

Kristallviolett, Malachitgriin und Galle.
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mentlich Koli- und Aéroge-
nesarten, ist mit Schwierig-
keiten verbunden. Welche
Eigenschaften des Typhus-
bazillus werden zur Diffe-
renzierung herangezogen ?

Welche speziellen Nihr-
béden kommen fiir die bak-
teriologische Typhusdia-
gnose hauptséchlich in An-
wendung ?

Kennen Sie noch ein
dulerst feines Differenzie-
rungsverfahren ?

Bakteriologie.

2. Seine Abneigung gegen Assimi-
lierung und Zerlegung von Kohlehydra-
ten.

I. Fiir Blutuntersuchungen.

Vor allem die Galle oder die Galle-
bouillon (da), die bei beginnender
Typhuserkrankung 90—959%, positive
Resultate liefert. Es werden in 20 ccm
Gallebouillon am besten §5—7 ccm Blut
aus der Vens mediana unter stetem
Umschiitteln des Kolbchens steril ein-
gelassen. Am besten werden 3 Kolb-
chen angelegt. Nach 12, 24 und 48-
stiindiger Bebriitung wird nach leichtem
Schiitteln ca. 0,5 ccm aus den einzelnen
Kélbchen auf Endo- oder Agarplatten
verarbeitet. Bei Verunreinigung der
Kolbchen kann die weitere Ver-
arbeitung auf Malachitgriinagarplatten
geschehen.

II. Fiir Fézes und Urin,

a) Lackmusnutroseagar (siehe
Seite 140) nach v. Drigalski, von
blauem Aussehen. Typhuskolonien und
Paratyphuskolonien blau, glasig, Koli-
kolonien rot, nicht durchsichtig.

b) Fuchsinndhrboden (siche
Seite 140) nach Endo. Aussehen hell-
gelbrosa — fast farblos, Typhuskolonien
farblos, Paratyphuskolonien farblos, Ko-
likolonien rot.

c¢) Malachitgriinagar (sieche Seite
141) zur Anreicherung von Typhus- und
Paratyphusbazillen (Lentz und Tietz).
Nach 24 bis 48stiindiger Bebriitung Ab-
schwemmung mit NaCl-Loésung; 1—3
Osen davon auf Endoplatten ausstrei-
chen. Nach 24 Stunden evtl. Reinkultur.

Die Agglutination der Typhusbazil-
len resp. der typhusverdichtigenBazillen
mit spezifischem Typhusserum (Pferd,
Kaninchen) und die spezifische Auflos-



Bacillus typbi abdominalis.

Wie verhilt es sich mit der
Resistenz des Typhusbazil-
lus?

Wann finden sich Typhus-
bazillen
a) in den Fézes?

b) im Urin?

Man verwendet fiir die
Diagnosestellung aus dem
Blute des Typhuskranken
eine nach Gruber-Widal
benannte Reaktion. Worauf
beruht dieselbe ?

Wie stellt man die Widal-
sche Reaktion an?

Was 148t sich gegen die
Exaktheit der Widalschen
Probe einwenden?

Welche Infektionsquellen
spielen beim Typhus eine
Hauptrolle ?
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barkeit der Typhusbazillen im Pfeiffer-
schen Versuch (s. Choleravibrionen).

Er ist gegen &uBere Einfliisse ziem-
lich widerstandsféhig. Hitze von 50—60°
vernichtet ihn in 1 Stunde.

a) Vom Ende der 1. Krankheitswoche
an reichlich, in der 4. und 5. Woche nur
spérlich, in der Rekonvaleszenz oft
wieder in groflerer Menge.

b) Erst von der 3. Krankheitswoche
an, dann aber nicht selten lingere Zeit.
Auf der Anwesenheit von Agglu-
tininen, die schon nach den ersten 8
bis 14 Krankheitstagen im Blutserum
der an Typhus Erkrankten auftreten.

Zu verschieden abgestuften Ver-
diinnungen des Patientenserums, 1/,
Yy0s Ya00» bringt man gleiche Mengen
einer sicheren, stark agglutinablen Ty-
phuskultur. Kontrollen mit Normal-
serum diirfen nicht fehlen. Entweder
wird die Probe auf dem Objekttriager bei
schwacher Vergréferung oder makro-
skopisch in Reagenzglisern angestellt.
Beobachtung nach 2stiindiger Bebrii-
tung bei 37° mit Lupe oder Agglutino-
skop. Agglutination bei der Verdiinnung
/100 beweist Typhusinfektion.

In gleicher Weise wird die Probe mit
Paratyphusbazillen bzw. Ruhrbazillen
angestellt.

Serum von Typhus-Schutzgeimpften
agglutiniert Typhusbazillen ; ebenso soll
das Serum Ikterischer zuweilen positive
Widalsche Reaktion geben.

1. Die Absonderungen der Kranken
(Kot, Urin, Sputum).

2. Die ersten nicht in #rztliche Be-
handlung gelangenden Fille.

3. Die Leichtkranken (Kinder).

4. Die Typhustriger: Entweder

a) Rekonvaleszenten, die noch Mo-
nate evtl. auch Jahre Typhusbazillen
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Welche Lebensalter sind
am meisten fiir Typhus-
infektionen disponiert?

Bleibt nach dem ein-
maligen Uberstehen des Ty-
phus eine gewisse Immu-
nitét zuriick ?

Wie bekémpft man den
Typhus?

Bakteriologie.

ausscheiden (Dauerausscheider, vorwie-
gend éltere Frauen), oder

b) unempfingliche infizierte Indivi-
duen, die nicht erkranken (Bazillen-
triger).

5. Wische, Kleider, Grubeninhalt
und die Bodenoberfliche, Schacht-
brunnen {(Infektion von der Bodenober-
flache aus), Trinkwasser aus Fliissen.

6. Nahrungsmittel: z. B. Milch, die
mit Typhus infiziertem Wasser ver-
diinnt oder in mit derartigem Wasser ge-
reinigten Gefélen aufbewahrt wird.
(Gewdohnlich Infektion von Daueraus-
scheidern.)

Hier spielen auch die Fliegen eine
wichtige Rolle fiir die Verbreitung des
Typhus.

Das 15.—30. Lebensjahr,

Ja, sie dauert jahrelang. Rezidive
sind nach 5—10 Jahren beobachtet.

1. Durch eine rasche, sichere
Diagnose, die klinisch héufig, beson-
ders bei leichten Erkrankungen und bei
abnormem Krankheitsverlauf nicht ge-
stellt werden kann. Hier mufBl die
bakteriologisch-serologische Un-
tersuchung herangezogen werden.

2. Durch Auffindung der Typhus-
bazillentriger und Dauerausscheider.

3. Durch Isolierung des Erkrankten
und polizeiliche Meldung. Am besten
Uberfithrung des Kranken in ein Kran-
kenhaus.

4. Durch laufende und SchluBdesin-
fektion.

8. Durch Untersuchung der Um-
gebung des Kranken und Uberwachung
der Verdachtsfille.

6. Durch Aufklérung der Bazillen-
triger iiber ihre Allgemeingeféhrlich-
keit, die bedingt wird durch Unterlassen



Paratyphusbazillen.

Hat die Serumtherapie bei
Typhus Erfolge aufzuweisen ?

Welche Verfahren kom-
men fiir die Ziichtung der
Typhusbazillen aus Wasser
in Anwendung?
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von Desinfektion der Hinde und der
Dejekte.

7. Durch Verbesserung der Wasser-
versorgung und der Entfernung der
Abfallstoffe.

8. Durch prophylaktische aktive Im-
munisierung mit Typhusbazillen (sub-
kutan), die eine Stunde im Wasserbade
bei 55—56° abgetitet sind (Dauer des
Schutzes ca. 6 Monate).

Nein.

1. Das Hessesche Verfahren:

Filtration groflerer Wassermengen
mittels Berkefeldfilter und die durch
Riickspiillung abgeschwemmte bakte-
rienhaltige Fliissigkeit auf Platten
verarbeiten oder Verdunstung von je
5—10 cem Wasser auf Endo-Néhrbdden.

2. Das Féllungsverfahren nach
Miiller.

3 Liter Wasser + 5 ccm Liqu. ferri
oxychlorati. Nach einigen Stunden vor-
sichtig vom Bodensatz abgie Ben, Boden-
satz zentrifugieren. Aussaat auf Plat-
ten (Malachitgriinagar, Endo- und Dri-
galskiagar).

8. Paratyphusbazillen.

Man unterscheidet einen
Paratyphus-A- und einen
Paratyphus-B-Bazillus. Nen-
nen Sie mir das morpholo-
gische und kulturelle Ver-
halten des Paratyphus-B-Ba-
zillus ?

Welche Bazillen der Ty-
phusgruppe rufen Fleisch-
vergiftung hervor?

Wie kommen die ,,Fleisch-
vergiftungen** zustande?

Schiirmann, Repetitorium. 4. Aufl.

Er ist ein sehr lebhaft bewegliches,
gramnegatives Stébchen, das Lackmus-
molke anfangs rétet, spater bléut (Un.
terschied von Paratyphus-A-Bazillen),
in Neutralrotagar Gas bildet und ihn
reduziert, das durch Paratyphus-B-
Serum hoch agglutiniert wird.

Der Paratyphus-B-Bazillus, der Ba-
cillus enteritidis Gértner. Letzterer ist
bei Verfiitterung sofort pathogen und
bildet koktostabile Ektotoxine.

Durch den GenuB von Fleisch eines
kranken Tieres (Notschlachtungen) oder
dadurch, daf Bakterien nachtréglich
das Fleisch infizieren wund durch-
i wuchern.

11
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9, Bacterium coli.

Wo findet sich das Bac-
terium coli commune (Esche-
rich) ?

Wie sieht das Bacterium
coli aus ?

Wie sehen die Kolikolonien
auf der Agaroberfliche aus?

Unterschied zwischen
Warm- und Kaltbliiter-Koli-
stémmen ?

Nennen Sie mir einige
kulturelle Unterscheidungs-
merkmale der Kolibazillen.

Wann konnen Kolibazil-
len pathogene Wirkung ent-
falten ?

In grofen Mengen im Darm eines jeden
Menschen; es spielt daselbst vermdoge
seiner Fiahigkeit, Kohlehydrate und Ei-
weif3 zu zersetzen, eine bedeutsame Rolle
(Einschrinkung der Darmféulnis).

Es ist ein plumpes, gerades an den
Ecken abgerundetes gramnegatives Stib-
chen mit peritrich angeordneten kurzen
zarten GeiBeln. Eigenbewegung vor-
handen.

Sie gleichen denen der Typhusbazillen,
sind aber fiir gewéGhnlich dicker und
groBer ; bei durchfallendem Lichte weisen
sie einen irisierenden Glanz auf.

Die aus dem Warmbliiter stammenden
Arten vergiren Traubenzucker noch bei
46 ° C, wishrend die Kolibazillen der Kalt-
bliiter diese Fahigkeit nur bei niedrigeren
Temperaturen aufweisen.

Die Kolibazillen vergiren Trauben-
zucker und meist auch Milchzucker
unter Sdure und Gasbildung. Sie
bringen Milch zur Gerinnung. In
Bouillon bilden sie Indol; auf Drigalski-
platten wachsen sie als groBe rote
Kolonien.

Wenn sie in empfénglichere Gebiete
verschleppt werden. (Katarrh der Gal-
lenwege ; Peritonitis nach Darmperfora-
tion, Zystitis.)

10. Ruhrbazillen.

Die in wunseren Breiten
vorkommende Ruhr ist ba-
zillérer Art. Sie wird durch
den Ruhrbazillus (Kruse-
Shiga) hervorgerufen. Wo-
durch unterscheidet er sich
vom Typhusbazillus ?

Durch seine Unbeweglichkeit und
seine plumpe Gestalt. Die auf kiinst-
lichen Niahrbdden gewachsenen Ruhr-
bazillen sind durch ihren sperma-
artigen Geruch charakterisiert. Weiter
wird der Ruhrbazillus durch Ruhrserum
agglutiniert. Seine Resistenz ist bedeu-
tend geringer als die des Typhusbazillus.
In Substraten mitsaurer Reaktion stirbt
er bald ab.



Wie gelingt die Ziichtung
der Ruhrbazillen am leich-
testen und sichersten ?

Welche Unterscheidungs-
merkmale zeigen die Ruhr-
bazillen auf folgenden Nahr-
boden : Lackmusmannitagar,
Lackmusmaltoseagar und
Lackmussaccharoseagar ?

Bilden die Dysenterie-
bazillen ein Toxin?

Eignen sich abgetitete
Rubrbazillen daher zur ak-
tiven Immunisierung ?

Kennen Sie neuere beim
Menschen angewendete Im-
munisierungsverfahren gegen
Ruhr?

Ruhrbazillen.
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Aus frisch entleerten, noch warmen
Stithlen, und zwar aus den Schleim-
flockchen, die man zweckméBig in
steriler 0,859%iger NaCl-Lésung ab-
spilt und dann auf Endoagar oder
Lackmusnutroseagar ohne Kristall-
violettzusatz ausstreicht. Auf letzte-
rem Nihrboden wachsen Ruhrbazillen
blau, wie Typhusbazillen; auf Endo-
agar ebenfalls wie Typhusbazillen farb-
los.

Lack- | Lack-

Il;:l(lzg: mus- mus-

mannit-] mal- | saccha.

agar tose- rose-

& agar agar

Bac. dys. Kruse- || blau | blau | blau
Shiga

»s ,» Flexner | rot | rot blau

» s Y ol rot | blau | blau

Ja, ein hitzeempfindliches Toxin
(Endo-Ektotoxin), das nach intraveno-
ser Injektion bei Kaninchen Lihmungen
und eine hémorrhagische Entziindung
des Dickdarms hervorruft und ein
hitzebesténdiges Toxin (Endotoxin),
das Meerschweinchen unter Temperatur-
abfall abtotet.

Nein. Sie lésen beim Menschen
heftige Reaktionserscheinungen aus.

Die prophylaktische Impfung gesun-
der Menschen mit dem toxisch-anti-
toxischen Ruhrbazillenimpfstoff
(Dysbakta-Boehncke). Dieser
Impfstoff enthélt Dysenterie- und Pseu-
dodysenteriebazillen, Giftund Antitoxin.

Injektion 1. Tag 0,5 ccm. 5. Tag
1,0 cem. 10. Tag 1,5 cem subkutan einen
Querfingerbreit unterhalb des Schliissel-
beins. Falls besondere Beschleunigung
in der Durchfiihrung dringend geboten
erscheint, kann die Impfung auch zwei-
zeitig geschehen, und zwar

11*
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Wie verbreitet sich die
Ruhr?

Gelten fiir die Bekédmpfung
der Ruhr dieselben MaBnah-
men wie fiir Typhus?

Das Ruhrserum hat sich
therapeutisch und prophy-
laktisch bewidhrt. Worauf
beruht seine Wirksamkeit ?

Welche Therapie wird bei
schweren und schwersten
Ruhrfillen empfohlen, wo
die toxischen Erscheinungen
das Krankheitsbild beherr-
schen ?

Welche weniger giftigen
Typen von Rubrbazillen
kennen Sie noch?

Wo tritt die durch Pseu-
doruhrbazillen hervorgeru-
fene Infektion Ofters auf?

Bakteriologie.

1. Tag 1,0 cem. 6. Tag 2,0 cem.
Kinder unter 14 Jahren erhalten die
Halfte der angegebenen Dosen.

Fir frische Ruhrfélle eignet sich
die Behandlung mit Ruhrheilstoff-
Boehncke(Dysenteriebazillen 4 Pseu-
dodysenteriebazillen, die mittels Karbol
abgetotet sind, 4 Dysenterieantitoxin).

Dosierung: 1. Tag 0,2—0,3 ccm subk.

Nach 20--30 Std. 0,5—0,75 ccm subk.

,, weit.20—30 ,, 0,76—1,0 ,, ’s
und steigend in gleichen Absténden
bis 2,0 ccm subkutan.

1. Durch Kontakt,
2. durch Nahrungsmittel,
3. selten durch Brunnenwasser,

4. durch Fliegen.
Ja.

Auf antitoxischen, bakteriziden und
bakteriotropen Substanzen.

Die Kombination der (passiven) Ruhr-
serumtherapie mit der (aktiven) Ruhr-
heilstofftherapie.

Intramuskulédr oder in bedrohlichen
Fillen auch intravends 20—30 ccm bak-
terizid-antitoxisches Dysenterieserum
R. E. (Boehncke). 6—12 Std. spiter
Injektion von 0,2—0,3 ccm Rubrheil-
stoff Boehncke (s. 0.) subkutan. Nach
Verlauf von 24—30 Std. erforderlichen-
falls Wiederholung der Seruminjektion
(meist nicht nétig) und Fortsetzung
der Heilstoffbehandlung wie angegeben.

Die Typen ,,Flexner* und ,,Y*, die
von Kruse als Pseudodysenteriebazil-
len bezeichnet worden sind. Sie werden
nicht durch Dysenterieserum (Kruse-
Shiga) agglutiniert.

Beim Militér, bei Kindern (spora-
disch und epidemisch) und in Irren-
anstalten (endemisch).
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11. Pathogene Kapselbazillen.

Ein selten bei der mensch-
lichen Pneumonie vorkom-
mender Bazillus ist der
Pneumobacillus Friedlian-
der. Was wissen Sie iiber
seine Morphologie ?

Wie verhilt er sich auf
Néhrbéden in bezug auf
Wachstum ?

Ist er pathogen?

Welche Bagzillen sind den
Friedldnderschen Pneu-
moniebazillen nahe ver-
wandt ?

Er 1ist ein kurzes, unbewegliches
Stébchen, gramnegativ, bildet durch
Aneinanderlagerung mehrerer Bazillen
kurze Fdaden. Im Tierkdrper ist er von
einer Kapsel umgeben.

Er wichst auf allen gebrduchlichen
Niéhrboden schon bei 20°. Die Kultur-
masse ist fadenziehend, Traubenzucker-
16sungen werden vergoren, wobei Gas
und Saure gebildet wird.

Die Pathogenitét ist gering. Bei
Einfiihrung geniigender Mengen ins
Unterhautzellgewebe und in die serdsen
Hohlen lassen sich Mause und Meer-
schweinchen leicht infizieren. Durch
Inhalation verstéubter Kulturen ist es
ebenfalls gelungen, Versuchstiere zu in-
fizieren.

Die Kapselbazillen, die in der Nase
von Ozénakranken gefunden wurden;
auch die bei Rhinosklerom nachgewie-
senen Bakterien.

12. Gruppe der himorrhagischen Septikimie.
Bacillus pestis (Pestbazillus).

Welche Bazillen gehoren
zur Gruppe der hémorrha-
gischen Septikémie ?

Nennen Sie mir die mor-
phologischen und kulturel-
len Eigentiimlichkeiten des
Pestbazillus.

Der Erreger der Hithnercholera, der
Wildseuche, der Kaninchenseptikédmie,
der Schweineseuche und der Pest-
bazillus.

Er ist ein kurzes, plumpes, unbeweg-
liches, sporenfreies, nach Gram negati-
ves Stébchen, das sich hauptséchlich an
den Polenden firbt. In den Bubonen
und in der Leiche bildet er Involutions-
formen. Er ist gegen Austrocknung
sehr empfindlich.

In Bouillon wichst er in Ketten und
Stalaktitenform; auf Gelatineplatten
bildet er nicht verflissigende Kolonien
mit unregelméBig gezacktem, hellem,
fein granuliertem Rande. Die Resistenz
ist gering.
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Wie geht man vor, wenn
man eine schoéne charakteri-
stische Polférbung der Pest-
bazillen erhalten will?

Welche Eigentiimlichkeit
kommt dem Pestbazillus
auer seinem charakteristi-
schen fiarberischen Verhalten
im Gegensatz zu allen ande-
ren pathogenen Mikroorga-
nismen noch zu?

Welche Tiere sind fiir
Pest empféanglich ?

Auf welche Weise infiziert
man die Laboratoriumstiere ?

Welches Material eignet
sich fiir die Impfung der
Versuchstiere ?

Wo sind noch endemische
Pestzentren, von denen von
Zeit zu Zeit Epidemien sich
ausbreiten ?

Auf welche Weise kommt
die Pestinfektion zustande?

Welche Infektionsquellen
kommen bei Pest in Frage?

Bakteriologie.

Das lufttrocken gewordene Préparat
wird 1 Minute in Alcohol absol. fixiert.
Durch Abbrennen wird der Rest des
Alkohols von dem Préparat entfernt,
das alsdann am besten mit diinner
wiBriger Methylenblauldsung gefarbt
wird.

Daf3 er noch bei niederen Tempera-
turen, selbst im Eisschrank (bei -+ 5°)
zu wachsen vermag. Praktische Ver-
wendung dieses Verfahrens daher zur
Herausziichtung des Pestbazillus aus
Bakteriengemischen.

Die Nager, z. B. Ratten und Murmel-
tiere (Arctomys bobac. Tarbaganen).
Auf Meerschweinchen, M#ause, Kanin-
chen und Affen kann die Pest kiinstlich
iibertragen werden.

Meerschweinchen infraperitoneal
oder subkutan, oder durch kutane
Verreibung des Materials auf die
rasierte Bauchhaut. Ratten durch
Einstechen der infizierten Nadel in
die Schwanzwurzel, durch Aufstreichen
auf die unverletzte Konjunktive oder
Nasenschleimhaut und durch Verfiit-
terung.

Pustelinhalt, Blut, Sputum, Harn,
Driisensaft, Milz und Lungenteile.

Im westlichen Himalaya, in Tibet,
in Agypten, im Nordwesten von Deutsch-
Ostafrika, in Siidamerika.

1. Von der Haut aus (Pusteln,
Furunkeln, Pestbubo). In 30—509%
der Fille Heilung.

2. Durch die Blutbahn. Prognose

unglinstig (Pneumonie und Darmpest).

3. Durch Einatmung (primére Pest-
pneumonie). Prognose ungiinstig.

1. Der an Bubonenpest Erkrankte
bietet kaum eine Infektionsgefahr.

2. Der an primérer oder sekundérer
Pestpneumonie Erkrankte kommt als



HinterliBt das  Uber-
stehen einer Pesterkrankung
eine Schutzwirkung gegen
neue Infektion ?

Auf welchermn Wege kommt
es hin und wieder zur Ein-
schleppung von DPest in
Europa ?

Wie wird die Pest wirk-
sam bekdampft ?

Wie desinfiziert man die
Schiffe ?

Wie kann man beim Men-
schen eine kiinstliche Im-
munitdt gegen Pest hervor-
rufen ?

Welche Immunkorper ent-
hilt ein Pestserum (Pferd),
das durch Immunisierung
mit abgetSteten und leben-
den virulenten Pestkulturen
gewonnen wurde?

Bacillus pestis.
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Infektionsquelle stark in Betracht
(Tropfeheninfektion des Sputums).

3. Die Infektion wird von Haus- oder
Wanderratten,insbesondere durch Flche
(Pulex cheopis) tibertragen.

4. Evtl. indirekte Infektion durch
Wohnung, Wische, Kleidung.

Ja.

Durch Schiffe, auf denen pestkranke
Ratten sich befinden.

1. Schiffe, auf denen pestverdich-
tige Ratten oder auffillig viele tote
Ratten vorgekommen sind, werden einer
10 tégigen Quarantéine unterworfen. Bak-
teriologische Feststellung notwendig.

2. Durch Uberwachung des Grenz-
verkehrs mit einem verseuchten Nach-
barlande.

3. Durch bakteriologische Sicherung
der Diagnose in besonderen Pestlabora-
torien nach der Einschleppung einer ver-
dédchtigen Erkrankung.

4, Durch Isolierung des Kranken.

5. Desinfektion der H#user resp.
Schiffe und Vernichtung der Ratten.

6. Immunisierung des Pflegeperso-
nals.

Entweder mit dem unexplosibelen
Generatorgas (6% CO, 18% CO,, 77%
N) oder mit dem Claytonapparat (SQ,).

Durch aktive Immunisierung mit ab-
getoteten Pestbazillen. Sie empfiehlt
sich bei Personen, die der Pest ausgesetzt
sind, wie z. B. Arzte, Krankenpfleger.

Agglutinine, Bakteriolysine.
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Worauf beruht die Wir-
kung eines auf die ange-
gebene Weise gewonnenen
Pestserums ?

Auf welchen Zeitraum
erstreckt sich die Schutz-
wirkung ?

Bakteriologie.

Auf Bakteriotropinen und Antiendo-
toxinen.

Auf 3—4 Wochen.

13. Gruppe der himoglobinophilen Bazillen.

Bacillus influenzae.

Die gramnegativen, unbe-
weglichen, zu den kleinsten
Mikroorganismen ziéhlenden
Influenzabazillen (1892 von
R. Pfeiffer beobachtet) sind
#uBerst labile Gebilde, kurze,
oft diplokokkenihnliche Ba-
zillen, die sich an den Polen
stirker farben als in der
Mitte. Gelingt ihre Ziichtung
leicht ?

Welche Bazillen sind dem
Influenzabazillus  morpho-
logisch und biologisch sehr
dhnlich ?

Wie isoliert man den In-
fluenzabazillus aus dem Aus-
gangsmaterial ?

Wie verbreitet sich die
durch den Influenzabazillus
hervorgerufene Influenza
(Grippe) ?

Nein. Sie gelingt nur auf einem
héamoglobinhaltigen Nahrsubstrat
(Taubenblut). Hier wachsen sie als
feinste glasartige Tropfchen. In Sym-
biose mit gewissen anderen Bakterien
gedeihen die Influenzabazillen auch gut
auf gewdhnlichem Agar.

Der Keuchhustenbazillus, der Koch-
Weekssche Bazillus, der bei be-
stimmten Bindehauterkrankungen vor-
kommt.

Bronchialsputum wird mehrere Male
nacheinander durch Spiilen in sterilem
Wasser vom anhaftenden Mundschleim
befreit. Aussaat auf Néhrbdden mit
Blutzusatz oder auf Glyzerinagar. Nach
24 stiindiger Bebriitung bei 37 ° sind auf
dem Blutnidhrboden ganz feine tau-
tropfeniéhnliche Kolonien entstanden.
Die gewdhnlichen Nihrbéden sind steril
geblieben. Saft aus bronchopneumoni-
schen Lungenpartien wird mit 1—2 cem
Bouillon verdiinnt und dann ebenfalls
auf Nahrboden ausgestrichen.

Von Mensch zu Mensch; Beriihrung
z. B. der Taschentiicher, der Hiande des
Kranken mit nachfolgender Infektion
der eigenen Schleimhaut (Nase, Rachen).
Dann durch Sputumtrépfchen.



Bazillus des Schweinerotlaufs.

Wie steht es mit der Im-
munitét nach Uberstehen
der Krankheit ?

Wie sucht man sich gegen
die Influenza zu schiitzen ?
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Die Immunitét ist nur von kurzer
Dauer.

Dadurch, daB man in Influenzazeiten
den Verkehr mit XKranken meidet.
Schutzimpfungen sind bisher ergebnis-
los geblieben.

Bacillus des Keuchhustens (Bordet-Gengonu).

Wie sieht der Xeuch-
hustenbazillus aus ?

Ist er leicht auf gewShn-
lichem Agar zu ziichten?

Wodurch unterscheidet er
sich vom Influenzabazillus?

Ist es gelungen, Keuch-
husten experimentell mit
Reinkulturen zu erzeugen?

Wie stellt man sich die
Ubertragung des Keuch-
hustens vor ?

Ist die Serumtherapie bis-
her gelungen ?

14. Bazillus
Wo findet er sich?

Wie verhilt er sich mor-
phologisch und kulturell ?

Welche Tiere lassen sich
mit thm leicht infizieren ?

Welcher FErreger &hnelt
dem Bazillus des Schweine-
rotlaufs ?

Er ist ein dem Influenzabazillus £hn-
liches, kleines ovoides Stibchen, das sich
gramnegativ verhélt, unbeweglich und
sporenfrei ist.

Nein. Am besten gelingt die Kultur
auf Menschenblutagar und erst spéter
auch auf blutfreiem Agar. Die Kolonien
sehen dick. und weifllich aus.

Durch seine H#&molysebildung auf
Blutagar und Agglutination mit homolo-
gem Serum (Pferd, Kaninchen).

Bei Affen und Hunden konnte man
mit Reinkulturen typischen Keuch-
husten auslosen.

Durch Tropfeheninfektion und Kon-
takt.

Nein.

des Schweinerotlaufs.

Im Blut und in den Organen an
Rotlauf verendeter Schweine.

Es ist ein grampositives Stébchen,
das auf gewGhnlichem Néhrboden leicht
zu ziichten ist und schleierartig feine
Kolonien bildet.

Méuse, Kaninchen und Tauben ; auch
gelegentlich fiir den Menschen pathogen.

Der Erreger der Mauseseptikémie.
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Bakteriologie.

15. Micrococeus melitensis.

Was wissen Sie mir iiber
den Erreger des Maltafiebers
zu sagen?

Der Erreger des Maltafiebers ist
ein unbewegliches, elliptisch aussehendes
Bakterium, das an der Grenze zwischen
Stabchen und Kokkus steht, spirliches
Wachstum auf kiinstlichen Néhrbdden
aufweist. Er findet sich im Blut, in der
Milz und Leber. Durch Ziegenmilch
wird die Krankheit in 109 der Fille
tbertragen. Das Maltaserum enthélt
Agglutinine; therapeutisch wird es mit
Erfolg benutzt.

Diphtherideen.
16. Bacillus diphtheriae (Diphtheriebazillus).

Woran erkennen Sie in
gefirbten Préparaten so-
fort, daB Sie Diphtherie-
bazillen vor sich haben ?

Welcher Néhrboden gilt
als Elektivnéhrboden fiir
Diphtheriebazillen ?

An der Form und Lagerung. Die
jungen Individuen zeigen die Form
eines kurzen Keils; die #lteren sind
linger, zeigen leicht angedeutete Kriim-
mung, zuweilen keulenartige Auftrei-
bung eines oder beider Enden. Lagerung
wie ,,gespreizte Finger oder V-Form
oder Y-Form oder palissadenartig.

Altere Kulturen (9—20 Stunden) zei-
gen mit der NeiBerfirbung (essigsau-
res Methylenblau und Chrysoidin) Pol-
kérperchen (blaue metachromatische
Kornchen im braungefdrbten Bazillen-
leib [Volutin]).

Féarbemethode siehe Allg. Teil.

Das Tuschepriparat nach Burri gibt
ebenfalls gute Bilder.

Das Loiflersche Blutserumgemisch,
(3 Teile Serum -+ 1 Teil Dextrose-
Peptonbouillon), das bei 90° in Petri-
schalen zum Erstarren gebracht wird.
Auf diesem elfenbeinfarbigen Nihr-
boden wird das diphtherieverdéchtige
Material ausgestrichen. Schon nach 4
bis 6 Stunden sind darauf Diphtherie-
bazillenkolonien als kleine, weiBgraue,
schleimige Tropfchen mit leichtem Stich
ins Gelbliche gewachsen.



Bacillus diphtheriae.

Kennen Sie noch weitere
Charakteristika des Diph-
theriebazillus ?

Wo findet man Pseudo-
diphtheriebazillen und Xero-
sebazillen ?

Wie stellt man das Diph-
theriegift her?

Sind Diphtheriebazillen
sehr resistent gegeniiber
duberen Einfliissen ?

Will man feststellen, ob
der gefundene Erreger wirk-
lich ein Diphtheriebazillus
ist, wird der Tierversuch
eingeleitet. Wie wird er
ausgefiihrt ?

Was findet man bei der
Sektion der Tiere?
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S#uerung in dextrose-, fruktose- und
mannosehaltigen Nahrbéden, kréftige
Reduktion und Giftbildung (Unter-
scheidungsmerkmal von Pseudodiph-
therie- und Xerosebazillen).

Auf gesunder und erkrankter Haut
und Schleimhaut. (Nase, Konjunktiva.)

Man ziichtet Diphtheriebazillen bei
37° in Kolben mit Bouillon. Die Di-
phtheriebazillen miissen als Haut auf der
Oberfliche der Bouillon wachsen. Nach
ca. 4 Wochen enthélt die Bouillon das
Gift. Gewinnung desselben nach keim-
freiem Filtrieren der Bouillon. — Ab-
téten auch durch Toluoliiberschichtung.
— Zum Filtrat, das das Gift enthilt,
Y, %Karbolséure zwecksKonservierung.

Nein. Eintrocknen, Hitze und che-
mische Desinfizientien vernichten sie
bald.

Es wird einem Meerschweinchen von
200g 1 groBe Platindse Serumrein-
kultur oder 0,2—1,0 ccm Bouillonrein-
kultur von Diphtheriebazillen subkutan
injiziert (Brust). Bei Diphtherie erfolgt
der Tod des Tieres innerhalb 3—4Tagen.
Bei der gleichgrofien Dosis Di-Kultur
gemischt mit einer reichlichen Menge
D.-Heilserum (0,2 cem 200faches Serum
und mehr) bleibt das Tier am Leben.

In neuerer Zeit wird die intra-
kutane Methode von Rémer, die eine
Ersparnis an Tiermaterial bedeutet, da
man Versuch und Antitoxinkontrolle,
ebenso wie die Priifung verschiedener
Stémme an ein und demselben Tier aus-
filhren kann, angewendet.

Anstellung des Versuches:

Kultur Antitoxin-
y Davon kontrolle
1 /:go }0,1 tccm 0,06 (clcm von der Kultur
intra- (Verdiinnung 3/,) 1
1000 | yutan R ol

Odem an der Injektionsstelle, pleuri-
tische Ergilisse, Hyperimie der Neben-
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Wodurch  werden die
Krankheitserscheinungen be-
dingt ?

Wie wird die Diphtherie
verbreitet, ?

Wie lange sind beim Re-
konvaleszenten Diphtherie-
bazillen noch nachzuwei-
sen ?

Gibt es bei der Diphtherie
auch Bazillentréger ?

Welche Infektionsquellen
kommen demnach bei der
Diphtherie in Betracht?

Haben die bei Kilbern,
Hithnern, Tauben usw. vor-
kommenden diphtheriearti-
gen FErkrankungen mit der
menschlichen Diphtherie et-
was zu tun?

Wie bekdmpft man die
Diphtherie erfolgreich ?

Wie gewinnt man das
Diphtherieserum ?

Welche Methoden werden
bei der Priifung des Diph-

Bakteriologie.

nieren. In den inneren Organen keine
Bagzillen.

Teils durch die ldslichen Toxine,
teils durch die Toxone (Herztod).

Durch Ansteckung von Mensch zu
Mensch (Inkubation 2—3 Tage).
Wochen- und monatelang.

Ja.

1. Der erkrankte Mensch.

2. Die Bazillentréger.

3. Die ausgehusteten Membranen,
Sputa, verunreinigte Gegensténde, wie
E B- und Trinkgeschirre, Léffel, Taschen-
tiicher.

Nein.

1. Durch sichere, schnelle bak-
teriologische Untersuchung (Ori-
ginalpréparat und kulturellen Nachweis
nach 6—8, 12 und 24 Std.).

2. Durch Meldung, Isolierung (min-
destens 4 Wochen).

3. Durch Desinfektion.

4. Durch Zuriickhaltung der Ge-
schwister erkrankter Kinder vom Schul-
besuch und Verkehr mit anderen Kin-
dern.

5. Durch prophylaktische Serum-
injektion sémtlicher Menschen aus der
Umgebung des Diphtheriekranken.

Von Pferden, die mit Diphtherie-
toxin aktiv immunisiert werden. Der
Antitoxingehalt des Serums wird fort-
dauernd gepriift.

1. Friiher die Methode, die von einem
Diphtherienormalgift ausging.




Bacillus mallei.

therieserums auf seinen An-
titoxingehalt angewendet ?

Wie viele I. E. injiziert
man prophylaktisch ?

Eine langdauernde Im-
munitéit suchte v. Behring
durch die aktive Immuni-
sierung mit seinem Diph-
therietoxin — Antitoxinge-
misch beim Menschen zu
erzielen. Wie geht man
bei der Impfung vor?

Kommt dem Diphtherie-
serum eine hohe therapeu-
tische Wirksamkeit zu?

Kennen Sie eine Form der
Angina, die der diphtheri-
schen sehr #@hnlich sieht ?
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2. Jetzt die Methode, die ein Normal-
Antitoxin als Ausgangspunkt fiir die
Kontrolle darstellt.

200 I. E. Der Schutz hilt 3—4 Wo-
chen an.

Das Toxin-Antitoxingemisch, das im
Meerschweinchenversuch neutral rea-
giert, wird intrakutan am Riicken ver-
impft. Die Ho6he der Antitoxinkurve
wird am 20.—25. Tage nach der In-
jektion erreicht. Die Antitoxinwerte
schwanken zwischen 30000 und 200 000
Antitoxineinheiten im Gesamtblute.
Es wurde festgestellt, daBl eine Amnti-
toxinmenge von!/,qo—/5 L. E. im Kubik-
zentimeter Blut den Menschen vor Er-
krankung an Diphtherie schiitzt. 2 In-
jektionen in 10—Il4tégigen Zwischen
réumen geniigen, um langdauernden
Schutz zu erzielen. Anwendung fir
Umgebungsimpfungen bei Diphtherie-
epidemien (Schulen, Krankenhéuser und
Pflegepersonal in Diphtheriestationen).

Ja.

.1500—3000 I. E. werden in frischen
Fillen, hohere Dosen in schweren Fillen
gegeben. Bei Serumbehandlung am
1. Krankheitstage 100% Heilungen,

2. »s 49 Todesfille,
3' ’» 12% '1)
4. » 22% »
6 » 52% ’

Die Plaut-Vincent’sche Angina, bei
der man keine Diphtheriebazillen, son-
dern fusiforme Bazillen und Spi-
rillen findet, die sich beide gramnegativ
verhalten. (Férbung am besten mit ver-
diinnter Karbolfuchsinlésung; daneben
Tuschepréparat anfertigen.)

17. Bacillus mallei (Rotzhazillus).

Ist der Rotz eine fiir den
Menschen geféhrliche Er-
krankung ?

Wodurch wird er iiber-
tragen ?

Ja, er ist flir den Menschen meist
todlich.

Durch den Rotzbazillus, ein den
Tuberkelbazillen &hnliches, unbeweg-
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Wie gewinnt man das
Mallein ?

Bei welchen Tieren kommt
Rotz am héufigsten vor?

Welche Versuchstiere eig-
nen sich fiir die Erzeugung
von Rotz?

Da die mikroskopische
Deutung der  Priparate
kaum zur sicheren Diagnose
fithrt, ist eine Verimpfung
des Materials oder der Kul-
tur auf ménnliche Meer-
schweinchen (S trau Bsche
Methode) notwendig. Nen-
nen Sie mir die charakteristi-
schen Symptome beim Meer-
schweinchen.

Auf welche Weise kann
man sich sonst GewiBheit
dariiber verschaffen, ob die
gowonnene Kultur eine
Rotzkultur ist oder nicht?

Wie kann man serolo-
gisch feststellen, ob es sich
bei den Erkrankten um
Rotz handelt oder nicht?

Welche andere Probe gibt
beirotzigen Tieren einerasche
und zuverléssige Diagnose?

Die aktive Immunisierung
mit abgeschwichten Er-
regern und Bazillenextrakt
Mallein versagt. Wie be-
kémpft man den Rotz?

Bakteriologie.

liches, nicht séurefestes Stibchen, das
sich gramnegativ verhilt, auf erstarrtem
Blutserum in glasigen Tropfen wichst.

Durch Einengen und Filtrieren von
Glyzerinbouillonkulturen.

Bei Pferden und Eseln (909, in
chronischer, 109 in akuter Form).

Ziegen, Katzen, unter Umsténden
Kaninchén. Am sichersten gelingt die
Infektion bei Meerschweinchen, Feld-
méusen und Zieseln.

Nach intraperitonealer Impfung oder
nach subkutaner Injektion bei verun-
reinigtemn Material tritt beim ménn-
lichen Meerschweinchen eine entziind-
liche eiterige Infiltration in die Tunica
vaginalis des Hodens auf. Die Sektion
ergibt gelbliche Knétchen in Lunge,
Leber und Milz (Tod der Tiere nach
1*/,—6 Wochen), die Rotzbazillen in
Reinkultur enthalten.

Durch Agglutination derselben mit
agglutinierendem Rotzserum (von Pfer-
den gewonnen).

1. Durch die Widalsche Reaktion
(Agglutination). (Serum des verdich-
tigen kranken Menschen oder Tieres +
3 Stunden bei 60° abgetStete Rotzkul-
tur; 24 Stunden Brutschrank.)

2, Durch Prazipitation (Mallein wird
auf das Serum vorsichtig geschichtet).

3. Durch Komplementbindung.

Die Malleinprobe:

a) subkutane Anwendung.
b) kutane Anwendung,
c) konjunktivale Anwendung.

Durch schnelle friihzeitige, sichere
Diagnosestellung (Eiter, Nasenschleim,
Auswurf, Blut).

Durch Beobachtung krankheitsver-
déchtiger Personen, der Erkrankten,
Isolierung.
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Siurefeste Bazillen.
18. Tuberkelbazillen. [R. Koch, 1882.]

Welches sind die mor-
phologischen und férberi-
schen Merkmale des Tuber-
kelbazillus ?

Welches  Anreicherungs-
verfahren kennen Sie fiir
Tuberkelbazillen ?

Was ist Antiformin?

Wie wird das Antiformin-
verfahren ausgefiihrt ?

Wie ziichtet man den
Tuberkelbazillus ?

Welches
briauchlichsten
methoden  bei
riumstieren ?

sind die ge-
Infektions-
Laborato-

Er ist ein schlankes, leicht gekriimm-
tes Stdbchen (grampositiv und unbe-
weglich), das mit einer wachsartigen
Hiille umgeben ist, durchdie seine Séure-
festigkeit beding twird, d. h. die einmal
eingedrungenen Farbstoffe haften so
fest, daB selbst Sidure, Alkohol usw.
nicht entfirbend wirkt. Auf dieser
Eigenschaft beruhtdieEhrlich-Ziehl-
Neelsensche Doppelfirbung.

Das Antiforminverfahren mnach
Uhlenhuth.
Eine Mischung von Liqu. natr.

hypochlor. und Liqu. natr. caustici éa.

20 cem Sputum 4 20 cem 509, iges
Antiformin werden im Schiittelzylinder
gemischt. 1 Std. homogenisiert, zentri-
fugiert. Der Bodensatz wird dann unter-
sucht, d. h. ausgestrichen, fixiert, ge-
farbt und mikroskopiert.

1. Auf erstarrtem Blutserum
(deutliches Wachstum erst nach 14 bis
21 Tagen). Man geht dabei nicht direkt
vom Ausgangsmaterial, z. B. Sputum
aus, sondern von Leichenteilen oder von
Organen infizierter Tiere.

2. Auf Glyzerinagar oder auf Glyze-
rinbouillon (49).

3. Auf Gehirnniéhrbéden oder Nahr-
stoff Heyden (Hessescher Nahr-
boden).

1. Die subkutane Injektion wvon in-
fektiosermm Material.

2. Die Inhalationsmethode mit ver-
sprayten Aufschwemmungen von Kul-
tur oder Sputum, Eiter.

3. Die Verfiitterung von Nahrung
mit Tuberkelbazillen.

4. Die intravendse Injektion.

5. Impfungen in die vordere Augen-
kammer,
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Woriiber gibt der Tier-
versuch Aufschluf3?

Worauf beruht die patho-
gene Wirkung der Tuberkel-
bazillen ?

Was wissen Sie iiber die
Resistenz des Tuberkelba-
zillus ?

Welche verschiedenen Ty-
pen des Tuberkelbazillus
kennen Sie?

Ist die Tuberkulose in
der gemdéBigten Zone sehr
verbreitet ?

Welches sind die Haupt-
infektionsquellen und In-
fektionswege fiir die Tuber-
kulose ?

Wie bekémpft man die
Tuberkulose ?

Wie erkennt man die
Krankheit ?

Bakteriologie.

ODb es sich bei den verdéchtigen Bak-
terien wirklich um Tuberkelbazillen oder
andere séurefeste Bakterien (Lepra- und
Smegmabazillen, letztere im Urin) han-
delt. Die siéurefesten Bakterien sind
fiir Tiere nicht pathogen.

Auf der Bildung von Ekto- und
Endotoxinen. Die Ektotoxine wirken
fieber- und entziindungserregend, die
Endotoxine rufen Nekrose und Ver-
késung mit allgemeiner Kachexie hervor.

Gegen Austrocknung ist er wenig
empfindlich, Sonnenlicht tdtet ihn in
1—3 Stunden, Temperaturen von 85° in
1 Minute, von 65° in 15 Minuten ab.
Sublimat (5 pro Mille) wirkt in 2 Stun-
den abtétend.

1. Den Typus humanus.

2. Den Typus bovinus.

3. Den Typus gallinaceus.

4. Die Bazillen der Kaltbliitertuber-
kulose.

5. Saprophytisch sturefeste Bazillen
(Timothee, Smegma usw.).

Ja; 129, aller Todesfille sind hier
durch Phthise bedingt. Erreger fast
ausschlieBlich der Typus humanus.

1. Die XKontaktinfektion (Schmutz-
und Schmierinfektion).

2. Die Stdubcheninfektion.

3. Die Tropfcheninfektion (Husten).

4. GenuBmittel, in denen der Typus
bovinus enthalten ist (Butter, Milch,
tuberkuloses Fleisch).

1. Durch Erkennung der Krankheit.

2. Meldepflicht.

3. Isolierung des Kranken.

1. Durch mikroskopischen Nachweis
Tuberkelbazillen im Sputum.

2. Durch Priffung mit Tuberkulin:

a) Kutanreaktion nach v. Pir-
quet.

b) Perkutanreaktion (Moro). (Tu-
berkulinsalbe.)



Tuberkelbazillen.

Wie isoliert man zweck-
mifig Tuberkuldse ?

Welche Wohliahrtsein-
richtungen sorgen fiir die
Feststellung des Leidens?

Wie kann man die Allge-
mweinheit vor Ansteckung
méglichst schiitzen ?

Was wissen Sie iiber Im-
munisierungsversuche gegen
Tuberkulose ?

Was ist Alt-Tuberkulin?
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¢) Intrakutanreaktion (R&mer).
(Verdiinntes Tuberkulin.)

d) Ophthalmoreaktion (Calmet-
te, Wolff-Eisner).

e) Subkutane  Tuberkulinprobe
(Koch).

3. Durch Bestimmung des opsonischen Index
nach Wright (umstindlich).

4, Durch Komplementbindung (unsicher).

5. Durch den anaphylaktischen Versuch (un-
sicher).

1. In Lungenheilstitten (Anfangs-
stadien).

2. In Rekonvaleszentenheimen, lind-
lichen Arbeiterkolonien, in Walderho-
lungsstétten.

3. In Heimstétten fiir schwere un-
heilbare Fille.

Die Polikliniken, die mit einer Fiir-
sorgestelle verbunden sind.

Durch Aufstellen von Spucknépfen,
durch Beniitzung von Spuckfléschchen,
Gebrauch von Papiertaschentiichern,
durch Vermeidung von Staubentwick-
lung in Réumen mit Phthisikern, durch
Desinfektion der Wohnungen von Phthi-
sikern, durch Schutz gegen Troépfchen-
infektion.

1. Aktive
Menschen.

a) mit lebenden Kulturen,

b) mit Kulturextrakten (Koch sches
Alt-Tuberkulin und Neu-Tuber-
kulin).

2. Passive Immunisierung:

Serum von Pferden, die mit Toxalbu-
minen der Tuberkelbazillen und Tuber-
kulin vorbehandelt sind (Maragliano)
oder Serum von Pferden, die mit auto-
genen jungen Tuberkelbazillen behan-
delt sind (Marmorek).

Das Tuberkulin Koch-Alt wird aus
Glyzerinbouillonkulturen des Tuberkel-
bazillus vom Typus humanus hergestellt,
welche nach vorheriger Abtétung auf

Immunisierung  beim

Schiirmann, Repetitorium. 4. Aufl. 12
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Was ist Neu-Tuberkulin?

Woraus besteht das Prépa-
rat Neu-Tuberkulin — Bazil-
lenemulsion ?

Bakteriologie.

1/,0 ihres Volumens eingeengt werden.
Durch Filtrieren wird die Flissigkeit
von den Tuberkelbazillen befreit.

Tuberkelbazillen werden trocken ver-
rieben, in Wasser aufgeschwemmt, zen-
trifugiert. Man erhdlt das Zentrifugat
(TO), die lsslichen Bestandteile und den
unloslichen Riickstand (TR), der das
wirksame Agens fiir die Erzielung einer
Immunitét darstellt.

Aus einer Aufschwemmung von einem
Teil pulverisierter Tuberkelbazillen mit
100 Teilen Aqu. dest., der gleiche Teile
Glyzerin zugesetzt sind.

19. Bacillus leprae (Aussatzbazillus).

In welchen Liéndern fin-
det man den Aussatz noch
in groBerer Ausbreitung?

Wo finden sich beim
Kranken die Leprabazillen?

Wie sehen die Lepraba-
zillen aus?

Sind Leprabazillen fiir
Tiere pathogen?
Wie bekémpft man die

Lepra ?

In Norwegen, Indien, China, Japen,
Siidamerika.

In den Tumoren der Haut, auf den
ulzerierenden Schleimhéuten (besonders
der Nase).

Die Leprabazillen sind 3—6 # lange
Stibchen; sie gleichen den Tuberkel-
bazillen; sie widerstehen der Entfar-
bung, wenn auch nicht so energisch wie
die Tuberkelbazillen.

Nein.

Durch Isolierung der Erkrankten in
»sLeprosorien®.

III. Pathogene Vibrionen,

Choleravibrionen [Koch, 1883.]

Beschreiben Sie mir den
Choleravibrio ?

Ein gramnegatives, kurzes, schwach
gekriimmtes Stédbchen (Komma, daher
Kommabazillus genannt), das in Zu-
sammenhingen oft lingere Schrauben



Choleravibrionen.

Wie wachsen die Cholera-
vibrionen auf Gelatine-
platten ?

Wie miissen die Ndhrbdden
zur Ziichtung der Cholera-
vibrionen beschaffen sein?

Wie sehen die Cholera-
vibrionenkulturen auf Agar-
platten aus?

Kennen Sie einen Elek-
tivnahrboden fiir Cholera-
vibrionen ?

Inwelchem fliissigen Néhr-
medium wachsen die Chole-
ravibrionen aufBerordentlich
rasch ?

Was bilden sie in Pepton-
wasser ?

Was wissen Sie iiber die
bakteriologische Choleradia-
gnose ?
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bildet (10—20 Windungen aufweisend).
Seine Beweglichkeit verdankt es einer
an einem Polende befindlichen GeifBel.
Es fiarbt sich mit verdimntem Karbol-
fuchsin. Wachstum nur auf stark alka-
lischen Néhrsubstraten.

Hier bilden sie nach 24 Stunden
kleinste, fast ,,farblose Scheiben mit
gebuckelter, welliger Kontur und glén-
zendhdckeriger Oberfliche“. Bald be-
ginnt Verfliissigung der Gelatine ein-
zutreten. Neben diesem hellen Typ
kommen auch noch die atypischen
Kolonien von dunklerer Farbe ohne Ge-
latineverfliissigung vor.

Stark alkalisch.

Flach, durch-

sichtig.

opaleszierend, klar

Den Dieudonnéschen Blutalkali-
agar, seine Modifikationen von Esch,
Lentz, Pilon.

In neuerer Zeit ist noch der Aron-
son sche Agar mit Erfolg angewendet.

In Peptonwasser. Wegen ihres
Sauerstoffbediirfnisses findet man die
Choleravibrionen immer sehr zahlreich
an der Oberfliche der Flissigkeit.

Indol - salpetrige Sdure (Stoff-
wechselprodulkte). 72 Stunden alte
Cholerapeptonkultur -+ einige Tropfen
H,S0, gibt eine rosaviolette Férbung
(Cholerarotreaktion).

Nach der Anweisung des Bundesrats
vom 9. Dez. 1915. v. K. G. A. 1916.
wird die Untersuchung von Stuhl, Darm-
inhalt, Erbrochenem folgendermafien
ausgefiihrt.

a) 1 cem dieses Materials wird in
50 cem Peptonwasser gebracht und bei
37 ° bebriitet. Bei ersten Fillen sind drei
solcher Kolbchen anzulegen. GréBere
Mengen, auch ganzer Darmschlingen-
inhalt, in 500 cem Peptonwasser.

J2%
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Bakteriologie.

b) 4—6 Osen desevtl. mit Peptonwasser
verdiinnten Materials auf eine Dieudon-
néplatte bringen, mit Glasspatel ausstrei-
chen ; auflerdem noch eine Dieudonné.
platte und zwei Agarplatten nachein-
ander ausstreichen. Platten sollen vor-
getrocknet sein. In wichtigen Fillen
2 Reihen Platten anlegen. Wenn nur
Agarplatten zur Verfiigung stehen, diese
ausstreichen (1 Ose Material benutzen).

Zugleich wird von einer Schleimflocke
ein  Originalausstrichprdparat ange-
fertigt und mit verdinntem Karbol-
fuchsin geféirbt (1 : 10), ein hingender
Tropfen in Peptonwasser sofort wund
nach 1/,stiindiger Bebriitung unter-
sucht. Bei Vorhandensein reichlicher
Vibrionen wird Choleraverdacht aus-
gesprochen.

Nach 5—8stiindiger Bebriitung wer-
den von der Oberfliche des angelegten
Peptonwassers 4 Osen auf eine Dieu-
donnéplatte verrieben und mit Spatel
zwei Agarplatten bestrichen. Wiederho-
lung nach 18—24stiindiger Bebriitung.
Die anfangs ausgestrichenen Platten
werden nach 8—16stiindiger Bebriitung
untersucht. Verdéchtige Kolonien wer-
den auf dem Objekttriger mit Cholera-
serum 1 :100 agglutiniert. Anlegen
von Reinkultur und Agglutinationstiter
genau bestimmen.

Bei der Untersuchung von Wasser
auf Choleravibrionen geht man folgen-
dermafen vor:

1 Liter H,0 + 100 cem Peptonwasser-
Stammldsung ; (Pepton 10,0; NaCl 5,0,
Traubenzucker 10,0, Aqu. 100,0); ver-
teilt die Masse zu je 100 cem in Kolb-
chen. Nach 8—24 stiindiger Bebrii-
tung bei 37° Préparate von der Ober-
fliche anlegen, und von dem Ké&lbchen,
in dem sich die meisten Vibrionen fin-
den, Anlegen von Dieudonné- und Agar-
platten in der gleichen Weise, wie oben
angegeben.




Choleravibrionen.

Wie stellt man abgelau-
fene Cholerafille fest?

Sind Choleravibrionen
sehr widerstandsfahig gegen
#uBere Einfliisse, Chemi-
kalien usw.?

Bei welchen Tieren ge-
lingt es, durch Verfiitterung
eine der menschlichen Cho-
lera &@hnliche Erkrankung
hervorzurufen ?

Wodurch wird der Tod
von Meerschweinchen be-
dingt, die Choleravibrionen
intraabdominal erhiel-
ten ¢

Wie wird der Pfeiffer-
sche Versuch ausgefiihrt?

181

Patientenserum wird mit physiol.
NaCl-Losung in Abstufungen verdiinnt
und gegen einen bekannten Cholera-
stamm agglutiniert. Wenn das Ergeb-
nis nicht eindeutig erscheint, wird der
Pfeiffersche Versuch ausgefithrt
(siehe unten).

Nein. Hitze von 60° totet sie in 10 Mi-
nuten, Sublimat 1:2000 in wenigen
Minuten ab. Austrocknung in 2—24
Stunden. Auf feucht aufbewahrten
Nahrungsmitteln halten sie sich 8 Tage,
in feuchter Wische dagegen tiiber 14
Tage lebend.

Bei ganz jungen Kaninchen, Kat-
zen und Hunden. Bei Meerschweinchen
konnte R. Koch eine Cholerainfektion
erzielen, wenn er den Tieren zuerst
Opiumtinktur in die Bauchhéhle, dann
Sodaldsung (zur Neutralisierung des
Magensaftes) und endlich Cholerakultur
in den Magen injizierte.

Durch die Wirkung der Endotoxine.
Die Vergiftung kann aufgehalten wer-
den, d. h. das Tier bleibt am Leben,
wenn man ihm gleichzeitig mit der tod-
lichen Dosis Kultur eine entsprechende
Dosis Immunserum (von mit Cholera-
vibrionen vorbehandelten Kaninchen)
injiziert. Die Choleravibrionen werden
aufgeldst. Dieser Versuch gelingt nur,
wenn ein sicheres Choleraserum mit
sicheren Choleravibrionen zusammen-
trifft (Pfeiffer scher Versuch). Dia-
gnostisch wichtig!

Der Pfeiffersche Versuch wird bei
nicht eindeutigem Agglutinationsergeb-
nis noch mit herangezogen, um festzu-
stellen, ob es sich bei dem aus cholera-
verdéchtigem Stuhl isolierten Vibrionen
um Choleravibrionen handelt.

Herstellung der Serumverdiinnungen
(Kaninchen vorbehandelt mit abget&te~
ten und dann mit lebenden Cholera-
vibrionen, Mindesttiter des Serums
1:5000) 1:100, 1:500 bzw. 1 : 1000.
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Welche Infektionsquellen
kommen fiir die Verbreitung
der Cholera in Frage?

Welche Ubertragungswege
sind moglich ?

Welche verschiedenenVer-
breitungsweisen der Cholera
kommen vor ?

Bakteriologie.

Zu je 1 cem dieser Verdiinnungen fiigt
man 1 Ose 16—20stiindiger Cholera-
Agarkultur. Gut verreiben. Injektion
von je einem ccm dieser Verdiinnungen
je einem Meerschweinchen von rund
200 g Gewicht intraperitoneal.

Das Kontrolltier erhélt 1 Ose Kultur
in 1 cem Bouillon ohne Serum intra-
peritoneal injiziert. Nach 20 und 60 Mi-
nuten entnimmt man mit der Glaskapil-
lare ein Tropfchen Peritonealexsudat
und untersucht es im héingenden Tropfen
bei starker Vergroferung auf Kérnchen-
bildung und Auflésung der Vibrionen.

Tritt bei den Serumtieren Auflésung
der Vibrionen ein, wihrend beim Kon-
trolltier reichlich bewegliche Formen
erhalten sind, so ist Cholera zu diagnosti-
zieren.

1. Die Dejekte des Cholerakranken,

2. Die beschmutzte Wische.

3. Oberflichliche Rinnsale, Bache
und Fliisse, die mit Abwasser und Ex-
krementen Cholerakranker verunreinigt
sind.

Die Ubertragung auf den Gesunden:

1. Von Kranken, Leichtkranken, Re-
konvaleszenten (Bazillentréger).

2. Durch Fliegen.

3. Durch Nahrungsmittel (feuchte
Aufbewahrung).

4. Durch Wasser.

a) Oberflachlich stagnierende An-
sammlungen,

b) Biche und Fliisse, die Abwés-
ser aufnehmen, oder in denen
gewaschen wird, oder auf denen
Schiffer und FléB8er leben.

Die Kontaktepidemie und die explo-
sive Epidemie.

Beispiel fiir explosionsartig ausbre-
chende Massenepidemie ist Hamburg
1892.




Aktinomyzeten.

Wie bekdmpit man zweck-
mifig die Cholera prophyl-
aktisch ?

Wie verhindert man die
Einschleppung der Cholera ?

Die aktive Immunisie-
rung (Pfeiffer u. Kolle)
hat Erfolge aufzuweisen. Wie
wird dieselbe ausgefiihrt ?

Hat die passive Immuni-
sierung Erfolge aufzuweisen ?

183

Durch Einrichtung von FluBiiber-
wachungsstellen, Isolierspitélern, Des-
infektionskolonnen, Kanalisation, Was-
serversorgung, Schutzimpfung.

An den Landesgrenzen miissen die
die Grenze passierenden Héndler, Arbei-
ter usw. revidiert, ebenso Kranke isoliert
werden. Eisenbahnreisende sind zu
kontrollieren. Auf schiffbaren F168en
sind die Personen streng zu iiberwachen.
Schiffe sind durch besondere Kontroll-
stationen anzuhalten, das Personal érzt-
lich zu untersuchen.

Bei Choleraverdacht Isolierung sémt-
licher Schiffsinsassen in einer Isolier-
baracke, Desinfektion des Schiffes und
6tidgige Quaranténe.

Im eigenen Lande: Bei Féllen von
Choleraverdacht Sicherung der Diagnose
durch bakteriologische Untersuchung,
Isolierung des Kranken. Beschaffung
von unverdéchtigem Wasser bei FluB-
wasserversorgungen (evtl. Filterbetrieb).
Verdéchtige Nahrungsmittel sind zu
kochen oder trockener Hitze auszusetzen.

Die Impfung erfolgt mit 2 mg fri-
scher bei 58° abgettteter Kulturmasse
(virulente Choleravibrionen) in 1 cem
Aufschwemmung (physiologische Koch-
salzlésung) subkutan. Nach 5 Tagen
Injektion der doppelten Dosis. Vom
5. Tage ab beginnt die eintretende Im-
munitédt (bakteriolytische Kraft des
Serums).

Nein.

B. Pathogene Streptotricheen.

Aktinomyzeten.

Zu welcher Art rechnet
man den Strahlenpilz, Akti-
nomyzes (éxvisc = Strahl)?

Zu den Aktinomyzeten.
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Was bewirkt er
Menschen und Tier?

Was findet man mikro-
skopisch im Eiter derartiger
Abszesse ?

beim

Wo findet sich der Pilz in
der Natur?

Wie wird er in den Kdrper
eingefiihrt ?

Wie ziichtet man ihn?

Bakteriologie.

Abszesse, Eiterungen beim Rind-
vieh, Abszesse in Zunge und Kiefer.

Kornchen, die aus hyphenéhnlichen,
gablig verzweigten Féden bestehen, die
vom Zentrum aus nach allen Richtungen
ausstrahlen und gegen den Rand zu
kolben- oder birnférmig anschwellen
(Druse).

Auf Griisern, Getreide.

Durch Verletzungen der Mund-
schleimhaut, karidse Zéhne, Lunge,
durch Aspiration von Keimen aus der
Mundhéhle.

Auf Agar, Blutserum, Xartoffeln
und in Bouillon. Daneben auch an-
aérobe Nihrbiden, da man einen gut
anaérob wachsenden Aktinomyzes be-
obachtet hat (Aktinomyces Israeli).

C. Pathogene Schimmel- und SproBpilze.

SproBpilze.

Charakteristika der SproS-
pilze ?

Welche pathogenen Arten
gehoren hierher ?

Sie sind kugel- oder eiférmige Ge-
bilde, die weder Fruchttriiger besitzen,
noch Sporen bilden. Vermehrung durch
Knospung. Sie sind die Erreger der
Giirung.

1. Soor, Schwidmmchen.

2. Sporotrichon Schenkii, Er-
reger der Sporotrichosis.

3. Erreger von Granulomen.

Die Schimmelpilze.

Wodurch sind die Schim-
melpilze charakterisiert ?

Sie bilden ein Netzwerk von Fiden,
das als Mycelium bezeichnet wird.
Jedes Mycel besteht aus kiirzeren oder
laingeren Hyphen. Die Schimmelpilze
bilden Sporen, die sich zuweilen weiter
als Sporen vermehren (Konidien) oder
zu einem neuen Mycel auswachsen. Die
Art der Sporenbildung wird systema-
tisch verwertet.



Die Schimmelpilze.

Welche Arten von Schim-
melpilzen sind fakultative
Parasiten und finden ihre Le-
bensbedingungen im Warm-
bliiter ?

Nennen Sie mir die charak-
teristischen Unterschiede
zwischen Mucorineen, Peni-
cilliaceen, Aspergillineen ?

Kennen Sie einige Schim-
melpilze, die zu den eben be-
sprochenen Arten gehdren?

Wie werden die Schimmel-
pilze mikroskopisch unter-
sucht ?
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1. Penicillium,
2. Oidium,

3. Mucor,

4. Aspergillus.

Bei den Mucorineen entstehen die
Sporen so, daB das Ende der Hyphen
kolbenférmig anschwillt und um
dasselbe herum eine Fruchtblase
(Sporangium) entsteht, in der sich die
Sporen bilden. Bei den Aspergilli-
neen entwickeln sich auf dem kolbig
angeschwollenen Hyphenende kurze
Stiele (Sterigmen), und darauf erst die
Ketten von runden Sporen. Bei den
Penicilliaceen tritt an der Spitze der
Fruchthyphen ein Quirl von Asten
pinselférmig hervor, und diese tragen
Ketten von kugeligen Sporen.

Penic. glaucum, der gemeinste
Schimmelpilz, kommt in ranziger But-
ter, im Roquefortkise vor.

Penic. brevicaule, zum Arsen-
nachweis benutzt; knoblauchartiger
Geruch der Kulturen.

Penic. minimum, gelegentlich im
#uBeren Gehorgang des Menschen:

Mucor corymbifer . . &
hizopodiformis rer
» pathogen,
,»  racemosus .
,» Stolonifer . . . nicht
,» mucedo. . . . | pathogen.

Aspergillus glaucus, in Kellern, an
feuchten Wiinden, auf eingemachten
Friichten.

Aspergillus fumigatus | beim Warm-

»s flavescens } bliiter vor-
» niger kommend.

a) Ungeférbt; indem man Teile des
Pilzes mit dem ihn tragenden Substrat
ohne Deckglas mikroskopisch bei schwa-
cher Vergrdferung oder Teile desselben
zwischen Deckglas und Objekttréger
untersucht, und zwar nicht in Wasser,
sondern in folgender Lisung:
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Sind beim Menschen Er-
krankungen durch Schim-
melpilze bekannt ?

Welche Dermatomykosen
werden beim Menschen und
bei Tieren durch Pilze be-
dingt ?

Bakteriologie.

Alcohol.
aa 25,0,

Glycerin 15,0,

Aqu. dest. 35,0.

Deckglas wird mit Lack umzogen.

b) Geférbt (Férbung mit basischen
Anilinfarben).

Ja, sog. Bronchomykosen, Oto-
mykosen (Ohr), Keratomykosen (Horn-
haut).

Favus,

Mikrosporie,

Trichophytie,

Pityriasis,

Erythrasma.

+ Liqu. ammon. caust.

D. Spirochiiten.
1. Spirochiiten des Riickfallfiebers.

Ist der Erreger der Re-
kurrens bekannt ?

Wie verlduft das Riick-
fallfieber ?
Welche Laboratoriums-

tiere sind fiir Versuche mit
Spiroch. recurr. geeignet ?
Wie kommt die Uber-
tragung des Riickfallfiebers
auf den Menschen zustande?

Ja. Im Jahre 1868 wurden von Ober-
meier im Blute von Riickfallfieber-
kranken sehr feine korkzieherartig ge-
wundene Fiaden gefunden, die er im
Jahre 1873 als Spirillum febris recurren-
tis nédher beschrieb.

Nach einer Inkubationszeit von 5 bis §
Tagen tritt Fieber bis 41%auf. Milzschwel-
lung, Erbrechen, Temperaturabfall (kri-
tisch) nach 6 Tagen. 5—10Tage, dann fie-
berfrei. Neuer Anfall von Fieber, evtl.
noch ein dritter Anfall. Im Blute wihrend
des Fieberanfalls zahlreiche Spirochéten.
Nach dem Uberstehen keine dauernde
Immunitét. Schon nach 1! /;—6 Monaten
Neuinfektion méglich. Therapie: Sal-
varsan 0,2—0,3 g.

Affen, Meerschweinchen, Méuse, Rat-
ten.

Durch Ungeziefer, und zwar bei dem
européischen Riickfallfieber durch Klei-
derléduse, bei dem afrikanischen und
amerikanischen Riickfallfieber durch




Spirochaeta pallida.

Welche Abarten des euro-
péischen Febris recurrens
gibt es noch?

Welche Spirochiéitenkrank-
heiten kommen bei Haus-
tieren vor?
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Zecken. Besondere Brutstéitten : Asyle fiir
Obdachlose, Herbergen niederster Art.
1. Die afrikanische Form (Tick-Fe-
ver), iibertragen durch eine Zecke (Tick)
Ornithodorus moubata, die nachts in
die Hiitten der Eingeborenen dringt,
tagsiiber in der Erde verborgen bleibt.
Entwicklungsgang findet in den Ovarien
der Zecken statt. Zur Infektion be-
nutzt man die aus infizierten Eiern her-
vorgegangenen jungen Zecken.

2. Die amerikanische Form (selten).

3. Die nordafrikanische und asia-
tische Form.

Die durch Spiroch. anserina (Ruf-
land und Nordafrika usw.) hervorgeru-
fene Génseerkrankung, die durch Spi-
roch. gallinarum (Brasilien) erzeugte
Hiihnerspirillose.

2. Spirochaeta pallida (Syphilisspirochiite). [Schaudinn.]

Bestimmen Sie die mor-
phologischen Eigenschaften
der Spirochaeta pallida.

LBt sich die Syphilis auf
Versuchstiere iibertragen ?

Ist die Ziichtung der
Spirochaeta pallida gelun-
gen?

Welche mneueren Mittel

kommen therapeutisch bei
Syphilis zur Anwendung?

Sieist einezarte, schwer firbbare Spiro-
chéte mit zahlreichen, steilen, tiefen und
regelméBigen Windungen und lebhaften
Bewegungen.AnbeidenEnden trigt sie ei-
nen GeiBelfaden. Untersuchung mit Dun-
kelfeldbeleuchtung (Gewebssaft) oder mit
dem Tuscheverfahren nach Burri. Auch
Fiarbung nach Giemsa, am besten 24
Stunden. Fiir Schnitte empfiehlt sich
die Levaditische Methode (Silberfar-
bung).

Ja, auf Affen und Xaninchen.
Durch Einfithrung des Materials in die
Hornhaut oder in die vordere Augen-
kammer entsteht Keratitis syphilitica;
Impfung der Skrotumhaut gibt Skro-
tumsyphilis, Einfiihrung von Material
in den Hoden Orchitis syphilitica.

Ja, in halb erstarrtem Serum unter
strenger Anaérobiose (18 Generationen
lieflen sich fortziichten).

Atoxyl und Salvarsan
amidoarsenobenzol).

(Dioxydi-
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Welche
diagnostisch  bei
verwendet ?

Welche 5 Substanzen wer-
den bei der Anstellung der
Reaktion benutzt ?

Reaktion wird
Syphilis

Was versteht man unter
dem hi#molytischen System ?

Dem Hauptversuch nach
v. Wassermann miissen
Vorversuche vorangehen.
Worauf erstrecken sie sich?

Baktcriologie.

Die Wassermannsche Reaktion,
d. h. die Komplementbindung bei Sy-
philis.

1. Das Antigen, Auszug aus fotaler
syphilitischer Leber, normalen Meer-
schweinchenherzen oder normaler Men-
schenleber.

2. Die Patientensera, die 1/, Stunde
bei 56° C inaktiviert werden (d. h. das
Komplement wird zerstort).

3. Komplement. Meerschweinchense-
rum, gewohnlichin derVerdiinnung 1: 20.

4. Der himolytische Ambozeptor
(Serum von Kaninchen, die mit Schaf-
blut immunisiert sind), der 1/, Stunde
bei 56° inaktiviert wird.

5. Schafblutkérperchen, aus denen
das Serum durch Zentrifugieren und
Auswaschen mit NaCl-Lésung (0,859,
entfernt ist. Man verwendet eine 5%, ige
Emulsion.

Ein System, das sich aus Komplement,
hémolytischem Ambozeptor und Schaf-
blutkdrperchen in 5% iger Aufschwem-
mung zusammensetzt und das nach
30 Minuten langem Verweilen im Brut-
schrank (37°) Losung der Blutkdrper-
chen zeigt. (Indikator fiir die Wasser -
mannsche Reaktion).

1. Auf die Einstellung des Ambo-
zeptors.

Ambozeptor in Abstufungen in 1 cem
+ 1 cem Komplement (Y/,,) 4+ 1 eccm
einer 59%igen Schafblutkérperchenauf-
schwemmung.

45 Minuten Brutschrank bei 37°.

Fir den Hauptversuch nimmt man
das 3—4fache der kleinsten noch 16sen-
den Dosis.

2. Auf die Komplementeinstellung.

Abgestufte Mengen von Komplement
in 1 ccm phys. NaCl-Lésung + 1 ccm
der Ambozeptorverdiinnung, die man
gefunden + 1 cem einer 5%igen Schaf-
blutkorperchenaufschwemmung.

45 Minuten Brutschrank bei 37°.
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Wie wird die Wasser-
mann sche Reaktion im
Hauptversuch ausgefiihrt ?

Welchen Ausfall der Wa s-
sermannschen Reaktion
bezeichnet man

a) als positiv?

b) als negativ?

Zum Hauptversuch wird das Kom-
plement in der 2—3fachen Grenzdosis
genommen.

8. Auf die Antigeneinstellung:

a) auf hemmende Wirkung (hdmo-
lytisches System + abgestufte
Mengen von Antigen),

b) auf 16sende Wirkung (abgestufte
Mengen von Antigen + 1 cem
einer 5% igen Schafblutkorper-
chenaufschwemmung).

Vom Antigen wird die grote, nicht
hemmende und nicht lésende Dosis im
Hauptversuch verwendet.

Zum Antigen in fallenden Dosen wird
das inaktivierte Krankenserum, das auf
das Vorhandensein syphilitischer Anti-
korper untersucht werden soll, und das
Komplement hinzugefiigt.

Brutschrank 37° 456 Minuten.

Dann wird die Ambozeptorldsung
zugleich mit den gewaschenen Schaf-
blutkdrperchen (5%ige Losung) ein-
gefiillt. Das Ganze wiederum 45 Minu-
ten in den Brutschrank gestellt.

Kontrollen.

1. Antigenkontrolle auf eigenhem-
mende Wirkung des Antigens.

2. Serumkontrollen; auf eigenhem-
mende (doppelte Dosis) und auf eigen-
16sende Wirkung im Verein mit Antigen,
Ambozeptor und Erythrozyten (aber
ohne Komplement).

3. Das hémolytische System.

4. Kontrolle mit einem sicher posi-
tiven und einem bestimmt nega-
tiven Patientenserum.

Wenn die Losung der roten Blut-
korperchen ausbleibt, dadurch, daB sich
das Komplement fest an das syphiliti-
sche System (Antigen + syphilitischer
Ambozeptor) verankert und mithin fiir
die Losung des hémolytischen Systems
nicht mehr verfiighar ist.

Wenn die Losung der roten Blut-
koérperchen eintritt. Es verankert sich
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Neben der Wassermann-
schen Reaktion werden
neuerdings die sog. Aus-
flockungsreaktionen  (Mei-
nicke, Sachs und Georgi)
verwendet. Wie wird z. B.
die Reaktion von Sachs und
Georgi ausgefiihrt ?

Bakteriologie.

das Xomplement am hémolytischen
System, wenn der syphilitische Ambo-
zeptor im Patientenserum fehlt.

Cholesterinierter Rinderherzextrakt
wird zunéchst mit gleichen Teilen, dann
noch mit weiteren 4 Teilen 0,85%iger
Kochsalzlésung verdiinnt. Zu 0,5 ccm
dieser Mischung gibt man leem 10mal
mit physiol. Kochsalzl§sung verdiinntes
inaktiviertes Patientenserum. Zwei Std.
bei 37° C oder iiber Nacht bei 20°
stehen lassen. Bei positivemn Awusfall
der Reaktion feinkdrnige Ausflockung
sichtbar.

3. Spirochaeta icterogenes, der Erreger der
Weilschen Krankheit (Icterus infectiosus).

Wann wurde der Erreger
dieser Krankheit entdeckt?

Ist die Ubertragung der
Krankheit auf Meerschwein-
chen gelungen ?

Wer hat die Erreger zuerst
als Spirochéiten erkannt?

Wieviel Kubikzentimeter
Blut vom XKXranken muf
man einem Meerschweinchen
injizieren ?

Wie #uBert sich die Krank-
heit beim Meerschweinchen ?

Welches Bild bietet die
Sektion ?

In welchen Organen findet
man beim verendeten Meer-
schweinchen dieSpirochéten ?

Wie sehen die Spiro-
chiten aus?

Im Jahre 1915.

Ja (Huebner und Reiter).

Uhlenhuth und Fromme und un-
abhéngig von ihnen Inado und seine
Mitarbeiter.

0,5—2,0 ccm defibrin, Blut intra-
peritoneal.

Am 4. oder 5. Tage erkrankt es mit
Fieber, Abmagerung, Hautblutungen,
Blutungen an den Konjunktiven und
ausgesprochenem Ikterus. Exitus.

Schwellung, Rétung der Neben-
nieren, Blutungen, Entartungen, Zell-
infiltrate und Odeme in Leber, Nieren
und Muskeln.

Im Blut, Pankreas, Hoden, Gehirn,
Knochenmark, Kammerwasser, Glas-
korper, in der Milz, Galle, Leber.

Es sind zarte, schlanke Gebilde
(4—20 u). Sie weisen bald 2—3 oder
4—-5 grofBe, unregelmifige Windungen
auf. An den Enden, zuweilen auch in



Spirochaeten bei Plaut-Vincentscher Angina.

Wo finden sich die Spiro-
chiten im kranken Men-
schen ?

Sind die Spiroch. ictero-
genes gegen duBere Einfliisse
resistent ?

Ist eine Ziichtung der
Spirochaeta icterogenes ge-
gliickt ?

Wird durch Uberstehen
der Krankheit eine Immu-
nitét bedingt ?

Wie sichert man eine
rasche Diagnose ?

4. Spirochaeten bei P

Welche Erreger findet man
bei der Plaut-Vincent-
schen Angina?

Wie erscheint der Bacillus
fusiformis bei der Farbung
sowohl mit Methylenblau als
such nach Giernsa ?

Wie untersucht man
verdichtiges Material auf
Plaut-Vincentsche An-
gina ?
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der Mitte knopfartige Verdickungen.
Farbung nach Giemsa.

Im Blute (nur von jepanischen For-
schern bisher gefunden), in der Leber,
im Harn, in den Nieren.

Erhitzung auf 50° vernichtet sie in
15 Minuten ; durch Eintrocknen gehen
sie bald zugrunde.

19,ige Karbolsdure totet sie in zwei
Stunden ab.

1 pro mille Sublimat erweist sich nach
2stiindiger Einwirkung noch als un-
wirksam.

Ja; in flissigern Meerschweinchen-
oder Kaninchenserum, das mit Paraffin
tiberschichtet war (Ungermamnmn), oder
nach der Methode von Noguchi in er-
starrtem Serum. '

Eine sichere Immunitit wird erzielt,
die 5 Jahre und mnoch linger anhélt.

Durch den Tierversuch, indem man je
2—3 cem Patientenblut mehreren Meer-
schweinchen intraperitoneal oder intra-
kardial verimpft. Erkrankung der Tiere
nach 5—6 Tagen in typischer Weise.

laut-Vincentscher Angina.

Feine flachgewundene Spirochéten
regelméBig gemeinsam mit spindelfor-
migen Bazillen (Bac. fusiformis).

Er zeigt bei der Farbung mit
Methylenblau streifiges geb@ndertes
Aussehen, indem intensiv geférbte mit
farblosen Abschnitten abwechseln und
bei der Farbung nach Giemsa scharf
differenzierte rote Chromatinkdrper im
blauen Plasma.

Im gewdshnlichen Karbolfuchsinpré-
parat oder im Tuscheverfahren. Zur
Vermeidung von Fehldiagnosen ist das
Material unbedingt stets auf Diphtherie-
bazillen zu untersuchen, da auch auf
diphtherischen Membranen fusiforme Ba-
zillen und Spirillen sich ansiedeln kénnen.
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Ist die Ziichtung dieser |

Spirochéiten gelungen ?

Bakteriologie.

Ja, in serumhaltigen NéhrbSden unter
LuftabschluB (M iihlens). Widerlicher,
faulnisartiger Geruch der Xulturen.
Kolonien wolkig mit gelblichem Zentrum
und feinen Ausldufern.

E. Krankheitserregende Protozoen.

Einteilung nach Doflein:

I. Plasmodroma. Sie besitzen Pseudopodien oder GeiBieln, einen

oder mehrere blischenfor

mige Kerne. Entwicklungskreislauf ab-

wechselnd geschlechtliche und ungeschlechtliche Generationen.
1. Klasse: Rhizopoden, mit Pseudopodienbewegung.

2.
3.

b44

”

II.

Mastigophora, mit Geilelbewegung.
Sporozoa: Vérmehrung durch Sporen.
Ciliophora. Fortbewegungsorgane: Zilien, Haupt- und Neben-

kern. Befruchtung durch anisogame Kopulation oder Konjugation
ohne besondere Fortpflanzungsform. Vermehrung durch Teilung

oder Knospung.

1. Klasse: Ciliaten, Zilien, Nahrungsaufnahme durch Osmose.

2.

Suctoria, nur im Jugendzustand Zilien. Nahrungs-

aufnahme durch réhrenartige Organellen.

Welche infektitsen Pro-
tozoen aus den eben be-
sprochenen Klassen kom-
men fiir uns in Betracht?

1. Dys

Welche Amdbe kommt
bei der tropischen und sub-
tropischen Ruhr vor?

Kennen Sie noch eine an-
dere nicht pathogene Amo-
be, die auch im Darm vor-
kommt ?

Nennen Sie mir die glei-
chen Arteigenheiten, die
beiden Arten (Entamoeba
coli und Entamoeba histo-

Von den Rhizopoden die Dysenterie-
amoben; von den Mastigophoren die
Trypanosomen, von den Sporozoen
die Haémosporidien.

enterieamoben.

Die Entamoeba histolytica (Schau-
dinn), auchEntam. dysenteriae genannt
(Syn. Entam. tetragena Viereck).
Die Entamoebs coli Loesch.

a) vegetative Formen, einkernig; mit
Ekto- und Entoplasma ; Bewegung
durch Pseudopodien; Phagocytose;
verénderliche Gestalt (,,Amoebe‘

lytica) zukommen.

von dueifopar, sich verdndern).



Welches sind die Art-
unterschiede der beiden
erwihnten Amdben?

Wie untersucht man am
besten Stuhl auf Amdben?

Trypanosomen. 193

b) Cysten, kuglig, unbeweglich ohne
Ekto- und Entoplasmadifferenzie-
rung, mehrkernig mit Membran.

Ruhramdbe:

Vegetative Form: enthilt oft gefressene
Erythrocyten, selten Bakterien.

Ektoplasma stets auch in der Ruhe
deutlich vom Entoplasma abgegrenzt,
stark lichtbrechend. Cysten: sehr klein,
mit einfacher Membran, hGchstens 4-ker-
nig. Tierversuch: Junge Katzen kinnen
mit Ruhrstiihlen rektal infiziert werden.
Entamoeba coli:

Vegetative Form: enthélt niemals
Erythrocyten, oft reichlich Bakterien,
Ektoplasma nicht immer deutlich abge-
grenzt, schwicher lichtbrechend. Cysten:
sind groBer als bei der Ruhramdobe,
mit doppelt konturierter Membran; in
reifem Zustande 8-kernig,

Vermehrung auBer durch Cysten
durch Zweiteilung; bei Entamoeba coli
auch durch Schizogonie (8 Schizonten).

Infektion per os: Wasser, Nahrungs-
mittel, Fliegen.

Es gibt auch klinisch gesunde Cysten-
triger, die in Europa Infektionen ver-
{ mittelt haben.

Ungeférbt zwischen Deckglas und Ob-
jektriger oder im hingenden Tropfen
mit leicht angew#rmter 0.85 9/siger NaCl-
| Losung.

2. Trypanosomen.

Welche ailgemeinen Merk-
male gelten fir die Try-
panosomen?

Sie sind von lidnglicher Gestalt, be-
wegen sich mittels 1 oder 2 GeibBeln,
deren eine den Randfaden einer undu-
lierenden Membran bildet. Die GeiBel
entspringt am Blepharoplast, dessen
Lage in bezug auf den Kern bei den
einzelnen Arten variiert. Fortpflanzung
durch Lingsteilung, seltener durch Ro-
settenstadium. Im Zwischenwirt viel-
leicht Gametenbildung, Befruchtung
und Ookinetenbildung.

gchirmann, Repetitorium. 4. Aufl. 13
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Durch welche Insekten Durch Glossina-, Stomomyx-,
werden die Trypanosomen | Tabanusarten.
tibertragen ?

Welche wichtigen Arten 1. Trypanosoma Lewisi, Ratten-
von Trypanosomen unter- | trypanose. Durch Rattenlaus (Héma-
scheidet man ? topinus spinulosus)und Rattenfloh
(Ceratophyllus) iibertragen. Multiple
Teilung wunter Rosettenformbildung;
Ziichtung im Kondenswasser von Blut-
agar (Novy).

2. Trypanosoma Theileri bei
Rindern; sehr grofi. 30—70 u.

3. Trypeanosoma Brucei (Nagana
Tsetsekrankheit)bei Huftieren, Rindern,
Pferden, Eseln, Schweinen usw., auch
Hunden (Afrika). Wirt und Ubertréger
Glossina morsitans.

4. Trypanosoma Evansi, Surra-
krankheit der Pferde, Esel, XKamele
(Indien).

5. Trypanosoma equinum (Mal
de Caderas), Kruppenkrankheit der
Pferde in Siidamerika.

6. Trypanosoma equiperdum,
Dourine == Beschélkrankheit der Pferde.
Ubertragung durch Koitus. Auftreten
in den Léndern um das Mittelmeer.

7. Trypanosoma Gambiernse;
erzeugt ,,Schlafkrankheit®; in Afrika
vorkommend.

Ubertragung durch Glossina palpa-
lis und morsitans. Bekdémpfung thera-
peutisch durch Atoxyl, prophylaktisch
durch Ausrottung der Glossinen durch
Abholzen der See- und FluBufer, Ver-
folgung der Krokodile, Einfithrung von
Grenzsperren; Konzentrationslager in
glossinenfreier Gegend fiir Kranke bis
zum Ablauf der Krankheit. Die Krank-
heit beginnt mit Kopfschmerz, Fieber,
Lymphdriisenschwellung, besonders im
Nacken, spiter Milzschwellung, Ab-
nahme der roten Blutkérperchen,Odeme,
Exantheme, Abmagerung, oft Hirn-
symptome, Tobsucht, Verriicktheit,
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Wie untersucht man Blut
und Gewebssaft auf Trypa-
nosomen ?

Ist die Ziichtung der Try-
panosomen gelungen ?

Somnolenz, Koma. Ubertragung gelingt
auf Affen, Meerschweinchen, Hunde.

8. Trypanosoma rhodesiense
Ubertriager Glossina morsitans.

9. Trypanosoma (Schizotrypa-
num) Cruzi. Ubertragen durch eine
Wanzenart Conorrhinus megistus, Erre-
ger der ,,infektiosen Thyreoiditis‘‘. Er-
zeugt Kropf, Anémie, Odeme, Lymphdrii-
senschwellung, Milztumor und nervdése
Stérungen. Im Blutplasma, seltener in
roten Blutkdrperchen kommen die Para-
siten vor. Vermehrung entweder Léngs-
teilung (nicht bei Warmbliitern) oder
Schizogonie im Lungenendothel, in Herz-
muskel-, Neuroglia- und anderen Organ-
zellen.Verbreitete Krankheit in Brasilien.

Im Ausstrichpriparat nach Giemsa
oder im Tuschepréparat nach Burri
und im héngenden Tropfen.

Im Xondenswasser einer Mischung
von Néhragar + defibrin. Kaninchen-
blut &2 bei 37°.

Anhang: Zu den durch Trypano-
somen hervorgerufenen Krankheiten
wird auch das Kala-Azar gerechnet. Der
Erreger ,,Leishmania Donovani‘‘ wurde
im Blut, im Endothel der Blut- und
Lebergefile sowie in Milz und Leber
von Kala-Azar-Kranken entdeckt. In
Kulturen entwickeln sich aus den
geiflellosen kleinen Formen léngliche
geiBeltragende Formen (Flagellaten).
Rogers Ubertragung durch Hunde-
fléhe.

Himosporidien: Plasmodidae.
3. Die Erreger der Malaria.

Zu welcher Klasse gehoren
die Malariaplasmodien ?

Wie teilt man die Hémo-
sporidien ein ?

Zu den Hémosporidien,

In die
1. Haemogregarinidae. @ Wurméhn-
liche léngliche Parasiten (Kaltbliiter

| und Vogel).

13*
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Wie geht die Entwicklung
des Plasmod. malariae ho-
minis im allgemeinen im
Blute vor sich?

Wodurch  unterscheiden
sich Anopheles und Culex?

Bakteriologie.

Gattung: Drepanidium, Haemopro-
teus (Halteridium).

2. Plasmodidae.
(Vogel, Saugetier).

Gattung: Proteosoma (praecox bei
Vogeln).

Gattung Plasmodium:

a) Plasmodium vivax; Parasit der

menschlichen Tertiana ;

b) Plasmodium malariae quartanae;

c) Plasmodium Laverania; Parasit
der Malaria tropica.

Aus den Napf- oder Ringformen, die
/10 des roten Blutkorperchens ausfiillen,
bildet sich beim Wachsen derselben
Melanin, das sich zerstreut im Korper
des Parasiten einlagert. SchlieBlich
Schizogonie. Das Pigment wird auf ein
oder einige Zentren zusammengezogen,
der Korper des Parasiten teilt sich in
8-—20 kleine Elemente (Rosettenform,
Génsebliimchenstadium), die sich durch
Platzen der roten Blutkdrperchen los-
16sen, frei im Blute umherschwimmen
und neue rote Blutkdrperchen befallen.
Bei Aufl6sung des Schizonten Fieber-
anfall. Auch treten ménnliche und
weibliche Gameten auf (Mikrogameten
und Makrogameten). Befruchtung und
Wiirmchenbildung im Intestinaltraktus
von Anophelesmiicken (nicht Culex).

Runde Parasiten

Bei Culex: Bei Anopheles:
Kurze Fiithlhorner, Fiihlhérner und
wenig  gefiederte Stechapparat un-
Antennen (beim gefihr gleich lang;

Ménnchen Fiihl-
horner lédnger als
der Riissel).
Korper der sitzen-
den Culex parallel
der Wandfldche.

Die Culexlarve
héngt fast senk-

Antennen stark ge-
fiedert.

Korper der sitzen-
den Anopheles zur
Wandfliche in ei-
nem Winkel von
45° geneigt.
Die Anopheles-
larve liegt dicht
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Welches sind die Haupt-
merkmale
a) desQuartanaparasiten ?

b) des 'Tertianaparasiten
(Plasm. vivax)?

c) der Malaria tropica?

Wie untersucht man das
Blut auf Malariaplasmodien ?

recht von der Was- unter der Wasser-
seroberfliche ab- oberfléche parallel
wirts. zu dieser. Bei An-
opheles auf den
Fligeln je 4 in
T-Form gestellte

dunkle Flecke.

Grobes Pigment, 8—12 Schizonten,
zuweilen deutliche Bandbildung quer
iiber das rote Blutkérperchen. Gameten
spérlich, nicht gréBer als ein rotes Blut-
kérperchen mit grobem Pigment. Wie-
derholung des Fieberanfalls nach je
72 Stunden.

Parasit zart, Pigment fein. Die be-
fallenen roten Blutkérperchen nehmen
an Gréfe zu und sind rot getiipfelt.
(Romanowsky-Giemsa).

Schizonten 16—20 unregelméfig ver-
teilt. Zahlreiche Gameten, die oft bis
zur doppelten Grofe eines roten Blut-
kérperchens auswachsen, mit fein ver-
teiltern Pigment. Fieberanfall alle 48
Stunden.

Sehr kleine Ringformen mit deut-
lichem Chromatinkorn im Beginn des
Fiebers, spéter grofere Ringe. Schizon-
tenbildung nur in den inneren Organen
(Milz). Gameten haben Halbmond- oder
Eiform, die sich anfangs oft an den Ery-
throzyten anschmiegen, spéter sich frei
vorfinden (oft doppelt so groB in der
Liénge wie ein rotes Blutkorperchen).
Ménnliche Gameten mit blaBgefirbtem
Plasma und reichlichem kompakten
Chromatin, weibliche Gameten dunkel
geféirbt mit weniger Chromatin.

Fieberanfall alle 48 Stunden, Fieber-
dauer 40 Stunden, Remission nur 6—8
Stunden.

Das am besten kurz vor dem
Fieberanfall entnommene Blut
(Ohrldppchen, Fingerkuppe) untersucht
man

1. im Blutausstrich auf Objekttriger.
Férbung nach Giemsa; s. Seite 137,
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Wie behandelt man den
auf dem Objekttriger vollig
lufttrocken gewordenen
dicken Tropfen ?

Welche Gegenden sind be-
sonders von der Malaria
heimgesucht ?

Welche vier Bedingungen
miissen beli einer endemi-
schen Ausbreitung von Ma-
laria zusammentreffen ?

Wogegen hat sich dem-
nach die Prophylaxe zu
richten ?

Bakteriologie.

2. ebenso; Firbung nach Manson
(Borax-Methylenblau); s. Seite 137.

3. im dicken Tropfen; er ermdglicht
noch die Auffindung vereinzelter Para-
siten in Féllen, in denen das Ausstrich-
préparat im Stich 1a8t.

Entweder legt man das Préparat einige
Minuten in 2proz. Formalin + 1/,—19%,
Essigsédure. Das Himoglobin wird da-
durch ausgezogen. Fixieren in Alkohol
2—5 Minuten. Farbung nach Giemsa.
Vorsichtiges Abspiilen mit Wasser. Oder
es erfolgt sofortige Férbung mit Giemsa-
16sung, wobei das Hémoglobin auch aus-
gelaugt wird. Bei sehr dicken Tropfen ist
es angezeigt, nach einigen Minuten die
Farblosung zu erneuern. Das ,,dicke
Tropfen-Priparat mul man nach der
Firbung mit aqua dest. abspiilen und
dann lufttrocknen lassen; nicht mit
FlieBpapier abtrocknen!

Die tropische und subtropische Zone;
in der kalten Zone fehlt sie génzlich, in
der geméfigten zeigt sie moch starke
Verbreitung.

1. Als Ansteckungsquelle miissen
Malariakranke mit Parasiten (Game-
ten) im Blute vorhanden sein.

2. Es missen Anophelesmiicken
in der Gegend sein.

3. Empfingliche Menschen miis-
sen von infizierten Anophelesmiicken
gestochen werden.

4. Temperatur mufl dauernd so hoch
sein, daB die Parasiten in der Micke
nicht zugrunde gehen.

1. Gegen die Malariakranken.
Blutuntersuchungen bei Kindern und
neu zugereisten Erwachsenen; Chinin-
behandlung bis zur Tilgung der Para-
siten. In der fieberfreien Zeit téglich 1g
Chinin, bis keine Parasiten mehr gefun-
den werden, dann 7 Tage kein Chinin,
darauf 2 Tage je 1 g Chinin usw. 2 Mo-
nate.
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2. Fernhalten der Anopheles-
miicken vom Menschen, Miicken-
schutz fiir den bettligerigen Kranken.

Vertilgung der Stechmiicken (Saprol,
Petroleum, Formalin, Ammoniak) ; auch
durch Aussetzen natiirlicher Larven-
feinde (Karpfen, Schwimmkéfer usw.).
In Wohnungen Tétung der Miicken
durch schweflige Séure, Formaldehyd,
Terpentin usw.

Weiter durch Trockenlegung des
Bodens (Drainage, Eukalyptuspflanzun-
gen usw.).

3. Schutz der empfiéanglichen
Gesunden gegen Miickenstiche durch
Moskitonetze, Einreiben der Haut mit
Nelkendl, Terpentinél, schlieBlich durch
prophylaktische Chininbehandlung.

Was ist Schwarzwasser- Eine unter Schiittelfrost und Fieber
fieber ? akut einsetzende Héamoglobinurie, die
mit der Malaria in engstem Zusammen-
hange steht. Sie wird bedingt durch einen
plotzlich massenhaften Zerfall roter Blut-
kérperchen. Mortalitiit ca. 6—109%,.

Was wissen Sie iiber die Eine bestehende oder frither iiber-
Ursache des Schwarzwasser- | standene ungeniigend behandelte Ma-
fiebers ? laria schafft eine Intoleranz gegen Chinin,

so daB schon geringe Gaben von Chinin
zur Ausldsungeines Schwarzwasserfieber-
anfalls geniigen. Die Bedingungen fiir
das Zustandekommen des Schwarz-
wasserfiebers sind aber noch keineswegs
geklart.

F. Krankheiten,
die durch ultramikroskopische
Erreger hervorgerufen werden.

Welche parasitidren Krank- l Die Pocken (Variola), die Hundswut
heiten sind bekannt, deren } (Lyssa), die Kinderlihme (Heine-Me-

Erreger zu den unsichtbaren, | dinsche Krankheit) (Poliomyelitis).

Bakterienfilter passierenden | Die Kornerkrankheit (Trachom), Schar-

gehoren ? lach, Masern, das Gelbfieber, das Dengue-
fieber, das Pappatacifieber.
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Bakteriologie.

1. Pocken (Variola).

Ist der Pockenerreger be-
kannt ?

Wofindet sich das Pocken-
virus ?

Ist es im trockenen Zu-
stande lange lebensfihig?
Wie kommt die Ubertra-
gung der Pocken zustande?

Aufwie lange Zeit erstreckt
sich nach Uberstehen der
Pocken die Immunitét ?

Welche Schutzmafregeln
sind fiir die Umgebung zu
ergreifen?  (Siehe Reichs-
Seuchengesetz vom 30. Juni
1900 und die vom Bundesrat
am 28. Januar 1904 heraus-
gegebene Anweisung zur Be-
kémpfung der Pocken).

Nein. Man findet die sog. ,,Vakzine-
kérperchen, Cytoryctes vaccinae et va-
riolae‘* (Guarnieri) in Hornhautzellen
von Kaninchen, die mit dem Inhalt von
menschlichen Pockenpusteln oder von
Kuhpocken in die oberen Hornhaut-
schichten geimpft sind. Andere For-
scher nehmen an, dafl die kleinsten
kokkenartigen Gebilde, die Parasiten
(die Elementarkrper)zuden Initial-
korpern intrazellulér heranwachsen und
hierbei die Bildung der Guarmnieri-
schen Korperchen auslésen. Durch
Teilung sollen sie wieder in die Elemen-
tarkorper zerfallen.

Im Pustelinhalt, in den Hautschup-
pen, im Nasensekret und Sputum der
Kranken.

3 Jahre.

Durch Beriihrung des Kranken und
der vom Kranken benutzten Gegen-
stéinde; durch Tropfchen- und Stiub-
cheninfektion ; gelegentlich auch durch
Nahrungsmittel und Insekten.

Gewdhnlich auf 10 Jahre.

1. Anzeigepflicht fiir alle Pockener-
krankungen und Verdachtsfille.

2. Strenge Isolierung des Kranken
und des Pockenverdachtigen.

3. Pflege durch geschultes, vorher
gegen Pocken geimpftes Personal.

4. Desinfektion wihrend und nach
der Krankheit.

5. Schutzimpfung der
(Reichsseuchengesetz).

6. Verbot gréBerer Menschenansamm-
lungen.

7. Meldepflicht fiir zureisende Perso-
nen, strenge Beaufsichtigung der Be-
sucher der Herbergen, Obdachlosenasyle
und der fremdléndischen Arbeiter.

Umgebung
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Welche Schutzimpfung
kommt bei Pocken in Frage ?

Was versteht man unter
der ,,Variolation‘‘ ?

Man verwendete spéter
einen Impfstoff, den der
englische Arzt Edward
Jenner in der Lymphe
der Kuhpocke entdeckte
(Vakzine). Was ruft die
Jennersche  Vakzination
beim geimpften Menschen
hervor ?

Was versteht man

a) unter animaler Lym-

phe?

b) unter humanisierter

Lymphe?

Hat man im Blutserum
von Pockenrekonvaleszen-
ten und mit Erfolg Geimpi-
ten sowie von variolisierten
und vakzinierten Versuchs-
tieren Antikdrper nachge-
wiesen ?

In Deutschland besteht
der allgemeine Impfzwang.
Wann wurde fiir Deutsch-
land ein neues Impfgesetz
erlassen ?

Was bestimmt dieses Ge-
setz ?

Die aktive Immunisierung, die einen
hinreichenden Impfschutz gewahrt.

Eine um den Anfang des 18. Jahr-
hunderts geiibte Schutzpockenimpfung,
die mit unabgeschwiichtem Pockenvirus
vorgenommen wurde. Diese Art derImp-
fung wurde bald wieder verlassen, teils
wegen der nach der Impfung auftreten-
den schweren Erkrankung (selbst Todes-
fille wurden beobachtet), teils weil die
Variolation sehr zur Verbreitung der
Pocken beitrug.

Eine pockendhnliche, lokale Pustel-
bildung mit gutartigem Verlauf, die
einen sicheren Schutz gegen die Vario-
lation erzeugt. Die Vakzine ist eine
durch Tierpassage entstandene dauer-
hafte abgeschwichte Varietit des Va-
riolavirus.

a) Animaler Impfstoff ist die Kuh-
pockenlymphe, die direkt vom Tier auf
den Menschen verimpft wird.

b) Humanisierter Impfstoff ist Lym-
phe aus menschlichen Vakzinepusteln.

Ja; vom 7. Tage an. Prézipitine
sind nur in verschwindend kleiner Menge
vorhanden. Komplementbindende Stoffe
konnten bei Rekonvaleszenten ca. 3 Wo-
chen lang, bei Revakzinierten vom 10.
bis 16.Tage, bei lapinisierten Kaninchen,
ebenso bei Rindern, nur selten gefun-
den werden.

Am 8. April 1874. Nihere Bestim-
mungen iiber die Ausfiihrung des Impf-
gesetzes sind durch Bundesratsverord-
nungen zuletzt am 22. Mérz 1917 er-
lassen.

Jedes Kind muB ,vor Ablauf des
Kalenderjahres, welches auf das Ge-
burtsjahr folgt, zum ersten Male, und
vor Ablauf des Jahres, in welchem das
Kind sein 12. Lebensjahr vollendet, zum
zweiten Male (Revalkzination) geimpft*
werden.
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Was hat nach dem Impf-
gesetz zu geschehen, wenn
eine Impfung nach dem Ur-
teil des Arztes erfolglos ge-
blieben ist ?

Einer etwaigen absicht-
lichen Ubertretung der ge-
setzlichen Vorschrift tritt
das Impfgesetz im § 4 mit
Entschiedenheit entgegen,
Was bestimmt dieser Para-
graph ?

Wie Sie wissen, werden in
jedem Bundesstaate Impf-
bezirke gebildet, deren je-
der einem Impfarzte unter-
stellt ist.

Wann nimmt der Impf-
arzt die Impfungen vor?

Bakteriologie.

Kann ein Impfpflichtiger nicht nach
drztlichem Zeugnisse ohne Gefahr fir
sein Leben oder fiir seine Gesund-
heit geimpft werden, ist er binnen
Jahresfrist nach Aufhoren des
diese Gefahr begriindenden Zu-
standes der Impfung zu unterziehen.
Der Impfarzt hat in zweifelhaften
Fallen die endgiiltige Entscheidung
dariiber zu fiillen, ob diese Gefahr noch
fortbesteht.

Die frither mehrfach im Verlaufe der
Schutzimpfung beobachteten Krank-
heiten (Syphilis, Tuberkulose, Erysipel,
Ernahrungsstérungen, Skrofulose) wer-
den nach dem Reichsimpfgesetz dadurch
eingeschréankt, daf die Impfung von
Mensch zu Mensch verboten ist, daf bei
Ekzemen nicht geimpft werden darf,
daB schwichliche Kinder von der Imp-
fung ausgeschlossen werden. Auch wird
nur animale Lymphe verwendet, die
unter staatlicher Kontrolle und unter
bestimmten Vorsichtsmafregeln gewon-
nen werden darf.

Es mull dann die Impfung spiitestens
im nichsten Jahre, und falls sie auch
dann erfolglos bleibt, im dritten Jahre
wiederholt werden.

Ist die Impfung bzw. Wiederimp-
fung ohne gesetzlichen Grund unter-
blieben, so ist sie binnen einer von der
zusténdigen Behorde zu setzenden Frist
nachzuholen.

In der Zeit von Anfang Mai bis Ende
September jedes Jahres an den vorher
bekannt zu machenden Orten und Tagen
fiir die Bewohner des Impfbezirks un-
entgeltlich. Die Orte fiir die Vornahme
der Impfungen sind so zu wahlen, da8
kein Ort des Bezirks von dem néchst-
gelegenen Impforte mehr als 5 Kilometer
entfernt ist.




Krankheiten, durch ultramikroskopische Erreger hervorgerufen.

Fiir jeden Impfbezirk wer-
den von der zustidndigen
Behorde, wie von den Vor-
stehern der Dbetreffenden
Lehranstalten vor Beginn
der Impfzeit Listen iiber
die zu impfenden Kinder
aufgestellt. Was vermerken
die Impférzte darin?

Diirfen nur die Impférzte
Impfungen vornehmen ?

Eine Anzahl von Impf-
instituten wurde von der
Landesregierung zur Be-
schaffung und Erzeugung
von Schutzpockenlymphe
eingerichtet.

Beziehen die Impférzte
die  Schutzpockenlymphe
von den Impfinstituten un-
entgeltlich ?

Welche Angaben enthilt
der Impfschein, der iiber
jede Impfung nach Fest-
stellung ihrer Wirkung vom
Arzte ausgestellt ist?

Wiesehen die Impfscheine
fiir Erstimpflinge aus?

Wie die fiir Wiederimpf-
linge ?

Kennen Sie einige Ver-
haltungsvorschriften  fir
Impflinge ?
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Ob die Impfung mit oder ohne Erfolg
vollzogen oder ob und weshalb sie ganz
oder vorldufig unterblieben ist.

Nein, auch andere Arzte. Sie miissen
nach Schlu8 des Kalenderjahres die
Listen der Behorde einreichen.

Ja.

Die 6ffentlichen Impférzte sind wieder
verpflichtet, auf Verlangen Schutz-
pockenlymphe soweit ihr entbehrlicher
Vorrat reicht, an andere Arzte unent-
geltlich abzugeben.

Vor- und Zuname des Impflings, Jahr
und Tag seiner Geburt; weiter, ,,daB
durch die Impfung der gesetzlichen
Pflicht gentigt ist, oder dafB die Impfung
im n#chsten Jahre wiederholt werden
mub.*

In den é#rztlichen Zeugnissen, durch
welche die génzliche oder vorlédufige Be-
freiung von der Impfung nachgewiesen
werden soll, wird unter der fiir den Impf-
schein vorgeschriebenen Bezeichnung der
Person bescheinigt, aus welchen Griinden
und auf wie lange die Impfung unter-
bleiben darf. Diese Scheine haben eine
weiBBe Farbe.

Rosa.

Griin.
Aus Hiusern, in denen ansteckende

Krankheiten herrschen, diirfen Erst-
impflinge sowie Wiederimpflinge nicht



204

Wann zeigen sich nach
der erfolgreichen Impfung
die Pockenpusteln und be-
schreiben Sie mir dienormale
Abheilung einerImpfpustel ?

Welche Mafregeln er-
geben sich fiir Wieder-
impflinge bei stirkeren
Begleiterscheinungen nach
erfolgter Impfung?

Wie wird die Lymphe her-
gestellt ?

Baktericlogie.

zum allgemeinen Impftermin gebracht
werden. Die zum Impftermin geladenen
Kinder miissen mit reingewaschenem
Korper in sauberen Kleidern erscheinen.
Auch nach der Impfung ist groBe Rein-
haltung des Impflings die wichtigste
Pilicht. Tagliches Bad schadet nichts,
auch soll der Geimpfte téglich bei giin-
stigern Wetter ins Freie gebracht werden.
Die Impfstellen sind vor dem Aufreiben,
Zerkratzen und vor Beschmutzung zu
bewahren. Auch ist der Impfling vor
Personen zu schiitzen, die an eiternden
Geschwiiren oder Wundrose erkrankt
sind.

Bei Erstimpfungen zeigen sich vom
4, Tage ab kleine Bldschen, die sich in
der Regel bis zum 9. Tage unter méfigem
Fieber vergriofiern und zu erhabenen,
von einem roten Entziindungshofe um-
gebenen Schutzpocken entwickeln. Die-
selben enthalten eine klare Fliissigkeit,
die sich am 8. Tage zu trilben beginnt.
Am 10. bis 12 Tage beginnen die Pocken
zu elnem Schorfe einzutrocknen, der nach
3 bis 4 Wochen von selbst abféllt. Bei
erfolgreicher Impfung bleibeh Narben
von der Grofie der Pusteln zuriick. —
Bei Wiederimpflingen tritt die Entwick-
lung der Impfpusteln am 3. oder 4. Tage
ein und ist nur mit ganz geringen Sto-
rungen im Allgemeinbefinden verbun-
den.

Wenn ausnahmsweise nach der Imp-
pfung Fieber auftritt, soll das Kind zu
Hause bleiben; bei stirkerer Roéte und
Anschwellungen der Impfstellen sind
kalte hé#ufig zu wechselnde Umschlige
mit abgekochtem Wasser anzuwenden.

Das Turnen ist vom 3. bis 13. Tage
von allen, bei denen sich Impfblattern
bilden, auszusetzen.

Gesunde, junge Rinder oder Kilber
werden nach Reinigung der Impffléche,
(OUnterbauch, innere Schenkelflichen)
Rasieren derselben, Waschen mit Seife
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Mit welchen Mitteln hat
man versucht, die Lymphe
lange haltbar zu machen,
ohne daB sie ihre Wirksam-
keit einbiiffit (z. B. in den
Tropen) ?

Wie wird eine Pocken-
impfung beim Menschen aus-
gefiihrt ?

und warmem Wasser, Desinfektion mit
1 pro mille Sublimatlésung und Ab-
waschen mit sterilem Wasser mit huma-
nisierter oder animaler Lymphe in zahl-
reiche Schnitte geimpft. Am 4.—5.Tage
wird die Liymphe mittels scharfenLoffels
abgekratzt, die gewonnene Masse mit
609 Glyzerin zur KeimabtGtung der
zahlreichen in der Lymphe vorkommen-
den Bakterien und Saprophyten im
Morser oder in Mihlen gut zu einer
Emulsion verrieben. Abfiillen der nach
dem Sedimentieren gewonnenen klaren
Fliissigkeit. Die Kilber werden mnach
der Abimpfung obduziert. Bei nicht
gesunden Organen wird die Lymphe
vernichtet.

Man hat Trockenlymphe hergestellt,
die zum Gebrauch mit Glyzerin an-
geriihrt wird.

Von den chemischen Mitteln wird
empfohlen Chinosol, H,0, 4+ CO,, und
ultraviolette Strahlen.

Die Impfung erfolgt mit beschicktem
Impfmesser oder Impffeder unter asep-
tischen Kautelen am Oberarm (bei
Erstimpflingen auf dem rechten, bei
Wiederimpflingen auf dem linken). Es
geniigen 4 seichte Schnitte von 1/, bis
1 cm Lénge im Abstand von 2 cm.
Stirkere Blutungen beim Impfen sind
zu vermeiden. Ein Schutzverband ist
nicht unbedingt notwendig. Nach 6 bis
8 Tagen findet der Nachschautermin
statt.

Die Erstimpfung ist erfolgreich,
wenn mindestens eine Pustel gut zur
Entwicklung gelangt ist. Es geniigt
eine Bildung von Bléschen oder Knét-
chen an den Impfstellen bei der Re-
vakzination.
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Bakteriologie.

2. Lyssa (Hundswut).

Wie verbreitet sich die
Tollwut ?

Welche Arten von Wut
kommen vor?

Welche Krankheitserschei-
nungen treten bei Wut auf?

a) Tier?

b) Mensch ?

Ist der Erreger der Lyssa
bekannt ?

Was sind Passagewutkor-
perchen (Lentz)?

Von Hund zu Hund, auch Katzen
und Wolfe kommen in Frage, die durch
Bisse die Krankheit weiter verbreiten.
Durch Bisse toller Hunde konnen aber
auch Schafe, Ziegen, Rinder usw. infi-
ziert werden.

Die rasende und die stille Wut.

Inkubation 3—10 Wochen.

1. Prodromalstadium;
Reizbarkeit, Verdrossenheit,
unverdaulicher Gegensténde.

2. Maniakalisches Stadium:
Heulende Stimme, Angst, Bewegungs-
drang, Wut- und BeiBanfélle.

3. Paralytisches Stadium: Lé&h-
mungen. Exitus.

Inkubation 20—60 Tage bis 1 Jahr.
Prodromalstadium: Kopfschmerz, Un-
ruhe,Schlingbeschwerden, dannSchlund-
krimpfe, Angstanfille, Tobsucht, Lih-
mungen. Exitus.

Der Erreger ist morphologisch nicht
mit Sicherheit bekannt; er findet sich
regelmiBig im Zentralnervensystem und
im Speichel. Negri glaubte den Erreger
in den groBlen Ganglienzellen des Am-
monshornes von an Wut verendeten
Tieren und Menschen gefunden zu haben
(Negrische Korperchen); doch ist deren
Befund nur ein Beweis fiir vorhandene
Lyssa, ihr Fehlen aber kein Gegen-
beweis.

Ovale, spindelférmige oder auch
runde Korperchen, die frei im Gewebe
zwischen gut erhaltenen Ganglienzellen
liegen. Man findet sie im ganzen Am-
monshorn, in den Clarkschen Sidulen
der Medulla oblongata und des Riicken-
marks. Thre Grundsubstanz firbt sich
mit Eosin, im Innern finden sich meh-
rere klumpige, dunkelblau geférbte An-
hidufungen. Sie zeigen gewisse Ahnlich-
keit mit den Negrischen Korperchen,

Dann
abnorme
Fressen
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Wo findet man die
Lentz’schen Passagewut-
kérperchen ?

Wie schiitzt man sich
gegen die Ubertragung der
Tollwut ?

Wie versucht man beim
Menschen nach BiBverlet-
zungen durch wutkranke
Tiere den Ausbruch der Er-
krankung zu verhiiten ?

Worin besteht die Toll-
wutschutzimpfung ?
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diirfen jedoch nicht mit ihnen identifi-
ziert werden.

Selten bei Tieren und Menschen, die
an StraBenwut verendet sind, dagegen
regelméBig bei mit Virus fixe geimpften
Tieren. Differentialdiagnostisch sind
sie daher verwertbar zur Abgrenzung
der Passagewut von der StrafBenwut.

Durch Anzeigepflicht der lyssaver-
dichtigen Tiere, Tétung derselben und
der von ihnen gebissenen Hunde usw.
Durch Hundesperre fiir 3 Monate im
Umkreis von 4 km. Maulkorbzwang
und Hundesteuer.

Innere Mittel versagen. Aussichts-
voller ist ein Ausbrennen der BiBwunden
mit rauchender Salpeterséure und
glihendem Eisen. Nur anwendbar kurz
nach der Verletzung.

Aussichtsvoller ist die Vornahme der
Pasteurschen Schutzimpfung.

Darin, daB der infizierte Mensch
durch langsame Vorbehandlung mit
einem fiir ihn abgeschwichten Lyssa-
virus wahrend der Inkubationszeit eine
aktive Immunitédt erhélt.

Ein mit Virus fixe geimpftes Kanin-
chen wird in der Agone getitet, das
Riickenmark sterilherausgenommen und
an einem Seidenfaden in einem sterilen
GefaB iiber Atzkali aufgehingt, bei 20°
getrocknet. Durch die Trocknung
nimmt die Virusmenge im Riickenmark
ab. Ein 1 Tag getrocknetes Stiickchen
Riickenmark enthilt bedeutend mehr
Virus als ein 4 Tage getrocknetes. Ein
12 Tage getrocknetes Riickenmark ent-
hilt nur geringe Virusmengen, ist also
abgeschwiicht. Von dem verschiedene
Tage lang getrockneten Mark werden
kleine Stiickchen abgeschnitten und in
Glyzerin aufbewahrt.

Zur Impfung, die nach einem be-
stimmten Schema ausgefiihrt wird, wird
ein 9—10 Tage getrocknetes Stiick-
chen Riickenmark in 5 cem NaCl-



208

Wie lange hilt der durch
die Schutzimpfung erzielte
Schutz an?

Wo existiert in Preullen
ein Pasteurinstitut ?

Bakteriologie.

Losung (0,859%) gut verrieben und in die
Bauchhaut des Menschen subkutan in-
jiziert. Am folgenden Tage wird ein
weniger lang getrocknetes Riickenmark-
stiickchen (7—8 Tage) in derselben
Weise verrieben und injiziert. Man
steigt langsam bis zum virulenten
Riickenmark. Die Behandlung dauert
21 Tage. In schweren Féllen Wieder-
holung der Injektionen.
1—2 Jahre.

In Berlin im Institut fiir Infektions-

krankheiten ,,Robert Koch*‘.

Fleckfieber.

Wer ist der Ubertriger
des Fleckfiebererregers ?
Ist der Erreger bekannt?

Ist es durch Verimpfung
von Blut Fleckfieberkran-
ker auf Affen gelungen die
Krankheit zu erzeugen?

Wie bekdmpft man er-
folgreich diese Krankheit?

Entlausung siehe

Besteht eine natiirliche
Immunitdt gegen  Fleck-
fieber ?

Wird nach dem Uber-
stehen des Fleckfiebers beim
Menschen eine Immunitédt
erzielt ?

Die Kleiderlaus.

Nein; man hat im Darminhalt von
Liusen, die von Fleckfieberkranken ge-
sammelt waren, polargeféirbte Gebilde
gefunden (Rickettsia Prowazeki und
da Rocha-Lima). Ob diese Gebilde zu
den Protozoen oder Bakterien gehoren,
oder ob sie Begleitbakterien eines ultra-
visiblen Virus darstellen, ist noch frag-
lich.

Ja. (Nicolle.)

Durch eingefiihrte Entlausung und
strenge Isolierung Erkrankter und An-
steckungsverddchtiger.

Kapitel ,,Desinfektion®.

Nein.

Ja, wahrscheinlich lebensléanglich.



Welche Reaktion wird
heute diagnostisch fiir die
Erkennung des Fleckfiebers
mit Erfolg angewendet ?
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Die Weil- Felixsche Reaktion.
(Agglutination des Patientenserums mit
Bac. Proteus. Berlin X 19.)

Desinfektion.

Was verstehen Sie unter
Desinfektion ?

Nennen Sie mir einige
Verfahren, die sich mit der
mechanischen  Beseitigung
der Keime befassen.

Welche Mittel kommen
fiir die praktische Desinfek-
tion in Betracht?

Schilrmann, Repetitorium. 4.

Die Befreiung infizierter Gegen-
stinde von Parasiten. Es handelt sich
entweder um eine Abtdtung der Keime
oder um deren mechanische Entfernung.

Zu verwerfen ist trockenes Ab-
stauben und Fegen. Das Abreiben mit
Brot ist zu verwerfen. Besser ist die
Beseitigung der Keime auf feuchtem
Wege. Abwaschen mit heiBer Seifen-
16sung (39%), mit Sodalésung (29%); es
sei jedoch bemerkt, daB zur vollstén-
digen Keimabtdtung die gewdhnlichen
Seifen- und Sodaldsungen nicht beféhigt
gind. Das Abwaschen und Abbiirsten
glatter Fliachen mit keimtStenden Mit-
teln verspricht Erfolg.

I. Die Hitze:

1. als Verbrennung (Bett-Strohsiicke),

2. als siedendes Wasser ; evtl. mit Zu-
satz von Soda (2%) (15 Minuten),

3. als heiler Wasserdampf (Dampf-
desinfektionsapparat), siehe weiter un-
ten.

4. als trockene Hitze.

II. Chemische Mittel:

1. Sublimat (1 bis 5 : 1000),

2. Karbolsdure (3%),

3. Verdiinntes Kresolwasser (2,6%.,
(zum Abwaschen des Fu3bodens usw.)
von Ledersachen, zum Einlegen von
Wische geeignet),

4. Kalkmilch (fir Dejekte, Sputum,
Abortgruben usw.), 20 %,

5. Chlorkalk,

6. 359%ige wibrige Losung von Form-
aldehyd,

7. Formaldehyd, CH,0 Oxydations-
produkt des Methylalkohols, in Gas-
form zur Wohnungsdesinfektion.

14

Aufl.
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Wie miissen die Desinfek-
tionsmittel beschaffen sein,
um wirksam sein zu kénnen ?

Wirkt Alkohol desinfizie-
rend ?

Sind Ole geeignete Sus-
pensionsmittel fiir Desinfi-
zientien ?

Das Sublimat, eins der
wirksamsten Desinfizientien,
das in 1%/, Losung vegetative
Formen der Bakterien, in der
Verdimnung 1 :100 wund
1 : 500 auch Sporen abtotet,
wird in Pastillenform in den
Handel gebracht. Was ent-
halten die Pastillen aufler
Sublimat ?

Was wissen Sie iiber die
Wirkung der Kaliseife ?

Wie gewinnt man die
Kresole ?
Welche Kresolpréparate

sind hauptséchlich im Ge-
brauch ?

Bakteriologie.

Wasserloslich, Wasserdampf muf
aber auch bei gasférmigen Desinfek-
tionsmitteln (Formaldehyd) vorhanden
sein.

Absoluter Alkohol wirkt an der Luft
austrocknend auf die Bakterien. In
Verbindung mit Wasser wirkt er stark
desinfizierend, da die durch den Alkohol
bewirkte Schrumpfung ausbleibt und
so der Alkohol ins Innere der Zellen
gelangen kann.

Nein, weil Ole in Wasser unldslich
sind. So ist z. B. das frither gebréuch-
liche Karboldl zur Desinfektion un-
brauchbar.

Kochsalz. Es dient zur Loslichkeit
und zur Hemmung der Gerinnung und
ermoglicht daher das Eindringen des
Desinfiziens in eiweiBhaltige Fliissig-
keiten.

Sie totet bei 50° in kurzer Zeit
Choleravibrionen, Typhus-, Diphtherie-
bazillen und die Eitererreger ab. Seife
ist ein gutes Desinfiziens.

Aus den bei 180—210° siedenden
Anteilen des Steinkohlenteers durch
Ausschiitteln mit NaOH, worin sich
Kresole 16sen ; weiter durch Zusatz von
H,80, und fraktionierte Destillation.
(Ortho-, Meta-, Parakresol.)

1. Kresolseifenlésung, Liquor
cresoli saponatus, eine Mischung
gleicher Teile Rohkresols und Kaliseife.
Klare gelbbraune Fliissigkeit. Anwen-
dung in 2,6—5%iger Lisung.

2. Kresolwasser, aqua creso-
lica, ein Gemisch von 1 Teil Kresol-
seifenlésung und 9 Teilen Wasser (100
Teile Flussigkeit enthalten somit
5 Teile Kresol.)



Wie bereiten Sie sich eine
2,59% ige verdiinnte Kresol-
wasserlosung ? (Gehalt also
2,59, Kresol.)

Was ist Phobrol?

Hierher gehéren auch Ly-
sol, Bacillol, Saprol.
Wie wendet man diese Pré-
parate an ?

Was kann mit verdiinn-
tem Kresolwasser desinfi-
ziert werden ?

Worin bestehen die Vor-
teile dieser Seifen?

Wie stellt man Kalkmilch
her ?

Was kann mit Kalkmilch
desinfiziert werden ?

Was ist Formalin ?

Desinfektion.
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Entweder durch Mischen des 59 igen
Kresolwassers mit gleichemn Volumen
Wasser oder durch Auffiillen von 50 ccm
Kresolseifenlésung auf 1 Liter mit Was-
ser.

Ein Chlorpréaparat; geruchlos, weniger
giftig und wirksamer wie Kresolseifen-
l6sung. Verwendet bei Lungentuber-
kulose in 2—59% iger Losung.

Lysol in 2—3%iger Losung; fiir
Stuhlgang und Sputum in 5—109jiger
Lésung; Bacillol in 2—59, iger Lo-
sung. Saprol, aucheingutes Priparat
zur Desodorisierungist eine 6lige Fliissig-
keit, die 409, wasserlgsliche Kresole
enthélt, auf Abwéssern schwimint. Die
16slichen, desinfizierenden Bestandteile
der schwimmenden Oldecke gehen all-
méhlich in die Fékalmassen iiber. An-
wendung: in Epedemiezeiten pro
Kubikmeter Fikalien 10 kg Saprol; zu
normalen Zeiten rechnet man zur
Desodorisierung und Desinfektion der
Aborte von Wohnhéusern pro Xopf mo-
natlich etwa 1/,, L., von Offentlichen
Gebéuden 1/, L.

Bettbeziige, Wischestiicke, auch
wenn sie mit Blut, Eiter, Kot u. dgl.

"beschmutzt sind, ferner Pelz, Leder,

Gummisachen, FuBbsden, M&bel, Wiande
usw., die Absonderungen und Ausleerun-
gen der Kranken, Hinde und sonstige
Korperteile.

In der Schmutz- und Fettauflésung
und der abtétenden Wirkung der im
Schmutz und Fett vorhandenen Xeime.

Durch Anrithren von 1 Liter ge-
16schtemn Kalk (vorher frisch bereitet)
mit 3 Liter Wasser.

Winde mit Kalkanstrich, FuBbsden
aus Lehmschlag und SteinfuBbéden.
Stuhlentleerungen, Urin, Erbrochenes,
Schmutzwiisser, Rinnsteine, Kanile.

Eine 359%ige wiifirige Losung des
Formaldehyds.

14*
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Wie wird Formalin ver-
wendet ?

Wie wirkt Formaldehyd?

Welche Apparate kom-
men fiir die Formaldehyd-
desinfektion (zur Verdamp-
fung des Formalins) in Be-
tracht ?

Haften der Formaldehyd-
desinfektion Méngel an?

Man hat daher nach ap-
paratlosen Verfahren ge-
sucht. Welche kennen Sie?

Bakteriologie.

1. Als gasférmiger Formaldehyd.

2. In waBriger Losung (19%ige Form-
aldehydlésung).

Formaldehyd, das beim Erhitzen
mit Wasserdampf wieder in gasférmigen
Formaldehyd iibergeht, wirkt ober-
flachlich desinfizierend (5 g Formalde-
hyd gleich 12,4 g kaufliches 409, iges
Formalin pro Kubikmeter Wohnraum
4 Stunden lang).

Der Sprayapparat (Czaplewski-
Prausnitz), Scherings ,,kombinier-
ter Askulap®, der Breslauer-Fliigge-
sche Apparat. Hier werden Formalin und
Wasser in einem einfachen Behélter mit
grofer Heizfliche verdampft, nachdem
vorher alle fiir die Ausfiihrung der For-
malindesinfektion notwendigen MaB8-
nahmen erfiillt sind, wie Entfernung
von Pflanzen und Tieren aus dem Zim-
mer, Durchtrinkung der gebrauchten
Wischestiicke mit Kresolseifenlosung,
Abwaschen von Mobeln und Fufboden
mit Kresolseifenlosung, Offnen wvon
Schrénken, Aufhédngen von XKleidern
und Betten, Abdichten von Fenstern
und Tiiren und sonstigen Offnungen,
Anbringen des Ammoniakentwicklers.
Nach beendeter Desinfektion ist Ammo-
niakin besonderem Kessel zu entwickeln,
und die Dampfe sind durch ein durch
das Schliisselloch geleitetes Rohr in das
desinfizierte Zimmer zu leiten, um den
Geruch des Formaldehyds zu entfernen.

Ja. Die Apparate sind zu teuer; das
Verfahren ist wegen der Benutzung
eines Spiritusbrenners unter Umsténden
feuergeféhrlich. Fir die Desinfektion
groBerer Réume sind mehrere Apparate

notwendig.
1. Das Autanverfahren (Barium-
superoxyd - Paraform 4 H,0 =

Formaldehyddémpfe + Warmeentwick-
lung). [Verfahren zu teuer; wegen
starken Aufschéumens hohe GefdBe
notwendig.]




Wie fithren Sie das For-
malin-Kaliumpermanganat-
verfahren praktisch aus?

Welche Grofie der Ent-
wicklungsgefé e eignet sich
am besten fiir das Para-
form - Kaliumpermanganat-
verfahren ?

Wie gehen Sie bei der
Ausfiihrung der Desinfek-
tion mit Paraform-Kalium-
permanganat vor?

Womit entfernt man die
nach der Desinfektion mit
dem Formalin-Kaliumper-
manganatverfahren oft zu-
riickbleibenden Flecke ?

Kann man die Formalde-
hyddesinfektion bei allen
Infektionskrankheiten als ge-
niigend ansehen?

Kennen Sie noch ein an-
deres gasformiges Desinfek-
tionsmittel alsFormaldehyd ?

Welche Arten von Des-
infektion mit Wasserdampf
unterscheidet man?

Desinfektion.
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2. KMnO,; + Formalin 4+ H,O0 (2
Liter Formalin + 2 Kilo KMnO, + 2kg
H,O fiir 100 cbom Raum).

3. Paraform -+ KMnO, 4+ H,0, 10g
+ 25 g + 30 g pro Kubikmeter Raum.
Fiir das Gelingen der Reaktion ist ein
Sodazusatz von 19, der Paraformmenge
notwendig.

Die abgemessenen Mengen Formalin
und Wasser werden in das Entwicklungs-
gefd B (Waschbottiche oder Emailleeimer
usw.), gegossen und erst dann die erfor-
derliche Kaliumpermanganatmenge un-
ter Umriihren dazu gegeben.

Man rechnet fiir je 1 cbm des zu des-
infizierenden Raumes 1/, 1 GefdBinhalt.
Gefafle am besten aus Metall (Eisen-
blech).

Die abgewogenen Paraform- und So-
damengen werden mitderntigen Wasser-
menge von Zimmertemperatur in das Ge-
fal gegossen. Dann fiigt man die vor-
her abgewogene Kaliumpermanganat-
menge hinzu und rihrt mit einem Holz-
stab das Ganze gut um.

In allen Fillen ist Kaliumpermanga-
natum crystallisatum zu verwenden.

Mit wabriger schwefliger S#ure und
Nachspiilen mit H,0.

Nein, nur da, wo die Infektions-
erreger oberfléchlich sitzen. Fiir infi-
zierte Matratzen muB Dampfdesinfek-
tion eintreten.

Das Schwefeldioxyd (Clayton -Ap-
parat). Zur Desinfektion mindestens
8 % Gehalt erforderlich. Zur Entlausung
schon 4 9, geniigend.

1. Die Desinfektion mit gesiittigtem
strdmenden Wasserdampf von 100°,

2. Die Desinfektion mit gespann-
tem Wasserdampf (mehr als 100 bis
125°). Awustritt des Dampfes nur nach
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Wo soll die Einstrémungs-
offnung fiir den Dampf in
dem Desinfektionsapparat
liegen ?

Wie  entwickelt man
»iberhitzten‘ Dampfzu
Desinfektionszwecken ?

Welche Sachen sind von
der Dampfdesinfektion aus-
zuschliefen ?

Gegensténde (Haare, Bor-
sten, Ledersachen, Pelze,
Wolldecken), die eine stér-
kere Temperaturerhéhung
bei gleichzeitiger Anwesen-
heit von Wasser oder gesét-
tigtem Dampf nicht vertra-
gen, werden im Vakuum-
Formalin-Desinfek-
tionsapparat desinfiziert.
Beschreiben Sie dieses Ver-
fahren!

Bei der praktischen Woh-
nungsdesinfektion unter-
scheidet man die laufende
und die SchluBdesinfektion.
Worauf erstreckt sich die
laufende Desinfektion ?

Welche Vorbedingung ist
zur  Durchfithrung einer
wirksamen laufenden Des-
infektion unerléBlich ?

Bakteriologie.

Uberwindung eines Ventils moglich ; da-
her im Innern des Apparates ein Uber-
druck.

Die am meisten benutzten Apparate
arbeiten mit geringem Uberdruck von
Y0—"/ss Atmosphére.

dem hochsten Punkte, da nur so
eine vollkommene Beseitigung der spe-
zifisch schwereren Luft garantiert ist.

Durch direkte Anwiérmung, d. h. durch
stark erhitzte Rohre nimmt der Dampf
eine Temperatur an, welche héher ist,
als dem Druck entspricht. Desinfektions-
wirkung aber nicht so sicher.

Geleimte und furnierte Mébel, Hiite,
Hutfedern, Sammet, Pliisch, Leder-
sachen, die im Dampf hart werden und
schrumpfen, Biicher und Pelzwerk,
feinere Kleidungsstiicke, simtliche mit
Blut, Eiter oder Kot beschmutzte
Waischestiicke, da sonst festhaftende
Flecke entstehen, harzhaltige Hélzer
und gestrichene Gegensténde.

Nach Beschickung der luftdicht ab-
schlieSbaren Eisenkésten Absaugen der
Luft unter Anwérmung des Apparates
auf 50—60°. Einlassen einer 89, igen
Formaldehydlosung in feinsten Tropf-
chen oder als Dampf. Anwérmen und
Einwirkung /3 Std.

1. Auf die Desinfektion aller Sekrete
und Exkrete des Kranken.

2. Auf EBgeschirre, Leib- und Bett-
wische des Kranken, Verbandstoffe, auf
das Pflegepersonal, die Héindedesinfek-
tion usw.

Eine unbedingt zuverldssige Abson-
derung des Kranken.



Was bezweckt die SchluB-
desinfektion ?

Heute steht die laufende
Desinfektion am Kranken-
bett im Brennpunkt des In-
teresses. Dementsprechend
sind vom preuBischen Mini-
ster fiir Volkswohlfahrt am
8. Februar 1921 fiir die in
erster Linie in Betracht
kommenden iibertragbaren
Krankheiten: Tuberkulose,
Typhus, Ruhr, Diphtherie,
Scharlach, Genickstarre und
Kornerkrankheit neue Desin-
fektionsanweisungen erlas-
sen worden. Bei welchen
Krankheiten soll danach von
einer SchlufBdesinfektion un-
ter Zuhilfenahme der For-
maldehyd- oder Dampfdes-
infektion in der Regel ab-
gesehen werden ?

Bei welcher XKrankheit
wird noch oft eine Schluf3-
desinfektion mit dem Dampf-
desinfektionsapparat notig
werden ?

Bei welchen Krankheiten
ist die Schluldesinfektion
iiberhaupt entbehrlich ?

Wie geschieht zweckmé Big
die Desinfektion mit trockner
Hitze ?

Welche Gegenstiénde kon-
nen auf diese Weise desinfi-
ziert werden ?

Desinfektion.
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Die Vernichtung séimtlicher Krank-
heitsstoffe, die der fortlaufenden Des-
infektion entgangen sind, z. B. im Staub
abgelagerte infektitse Sekretteilchen.

1. Bei Scharlach, Diphtherie und Ge-
nickstarre.

2. Bei Typhus, Paratyphus und Ruhr.

Bei der Tuberkulose.

Bei Kornerkrankheit, Kindbettfieber
und sonstigen Wundinfektions-Krank-
heiten.

In einem Kasten aus Eisenblech mit
Doppelwandung von etwa 1 cbm Inhalt,
der mittels Gasbrenners und Regulators
auf einer Temperatur von 75—85° ge-
halten wird, oder in der Hei Bluftkammer
nach Vondran.

Biicher, Ledersachen, Pelze, wert-
volle Kleider, Uniformen usw. Sachen,
die im Dampfapparat nicht desinfiziert
werden diirfen. Im allgemeinen ist die
Desinfektionskraft der trockenen
Hitze gering anzuschlagen.
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Welche  Hiéndedesinfek-
tionsverfahren kennen Sie?

Jede Stadt sollte eine
Dampfdesinfektionsanstalt
besitzen. Beschreiben Sie
mir eine derartige Anstalt!

Welche 3 Abschnitte las-
sen sich bei einem Dampf-

Bakteriologie.

1. Die Firrbringersche Methode
(Seife, Alkohol, Sublimat).

2. Die Ahlfeldsche Methode (Seife,
Alkohol).

3. Waschung mit Lysol, Sublimat
und Karbolséure in den entsprechenden
Verdiinnungen.

4. Seifenspiritus (Mikulicz).

5. Schumburgs Methode (Alkohol
+ Ather [2: 1] + 0,5%ige HNO,; spé-
ter 0,59 ige Salpeterséiure oder 1% iges
Formaldehyd enthaltenden Alkohol).

6. Methode v. Herff (Alkohol -+
Azeton).

7. Waschung mit Seife und warmem
Wasser, griindliche Nageltoilette,Trock-
nen der Hinde mit sterilen Hand-
tiichern, Alkoholdesinfektion 3-—4 Min.
lang.

8. Die Gochtsche Methode. Wa-
schung mit Gipspulver und warmem
Wasser (10 Min.), 5 Minuten Alkohol-
waschung (709%).

Man unterscheidet eine wunreine
Seite, in der die zu desinfizierenden Ge-
genstiénde angefahren werden, und eine
reine Seite, wo die desinfizierten Gegen-
stinde entnommen werden und bis zur
Abfahrt lagern. Der Dampfdesinfek-
tionsapparat ist zwischen beiden Ab-
teilungen derart aufgestellt, daB die eine
Tiir sich in die reine Seite, die andere
Tiir sich nach der unreinen Seite zu
6ffnet. Zwischen der reinen und wun-
reinen Seite liegt gewShnlich der Bade-
raum fiir den Desinfektor. Die meisten
Dampfdesinfektionsapparate sind fiir
ungespannten (freistromenden) bzw. sehr
wenig gespannten Dampf von 100 bis
104 ° C eingerichtet. Die in den Apparat
gebrachten Gegenstéinde miissen darin
so verteilt werden, da8 der Dampif von
allen Seiten leichten Zutritt hat.

1. Die Vorwirmung, die die Bildung
von Niederschlagswasser vermeidet.




desinfektionsvorgang unter-
scheiden ¢

Worauf bezieht sich die
Priifung der Dampfdesinfek-
tionsapparate !

Nach welchen Methoden
bestimmt man die Eindrin-
gungsdauer des Dampfes in
die Objekte ?
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2. Den eigentlichen Desinfektions-
prozeB.

3. Die Nachtrocknung der Gegen-
stédnde.

Die Vorwirmung geschieht dadurch,
da man den Dampf zunichst ,,in-
direkt‘‘ in den im Apparat befindlichen
Rippenheizrohren oder einen Doppel-
mantel stromen lé8t, bis das Innere des
Apparates eine Temperatur von 60 bis
70° C erreicht hat. Dann erst wird der
direkte Dampf in den eigentlichen
Desinfektionsraum eingeleitet.  Die
Dampfabzugsklappe wird kurz darauf
geschlossen, wenn das Thermometer im
Dampfabzugsrohr 100° C anzeigt.

Die Nachtrocknung erfolgt in ent-
sprechender Weise wie die Vorwiirmung.

1. Auf die Anheizungsdauer (Zeitraum
bis zum Abstrémen geséittigten Dampfes
aus dem Apparat).

2. Auf die Eindringungsdauer des
Dampfes in die Objekte.

3. Auf die Abtétungsdauer.

1. Durch Legierungs-Kontaktthermo-
meter. Bei erreichter Temperatur von
100° C Verfliissigung eines Metallstéb-
chens oder Plattchens, wodurch SchluB
eines Stromkreises und Auslésung einer
Klingelvorrichtung eintritt.

2. Durch das Stuhl-Lautenschli-
gersche Quecksilber-Kontaktthermo-
meter, durch welches bei 100 ° C und dar-
iiber ein elektrischer Strom geschlossen
wird.

3. Durch Maximalthermometer, die
ins Innere der Objekte eingelegt und
nach Ablauf der Desinfektion herausge-
nommen und abgelesen werden, wobei
sie 100° anzeigen miissen.

4. Durch Jodkleisterstreifen nach
v. Mikulicz. Bei Temperaturen unter
100° im strémenden Dampf braucht die
Entfarbung iiber eine Stunde, bei
106~—107° ist sie schon in 10 Minuten
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Durch welchen weiteren
Versuch konnen Sie fest-
stellen, ob der Desinfektions-
apparat eine sichere Abto-
tung von Bakterien gewéhr-
leistet ?

Bakteriologie.

eingetreten. In trockener Hitze tritt
keine Entfarbung ein.

6. Durch Stichersche Phenanthren-
Rohrchen. Phenanthren schmilzt bei
98°nach 10 Minuten langer Einwirkung.

Durch den sog. Desinfektionsversuch
(Einbringung verschiedenartigen sporen-
haltigen oder sporenfreien Bakterien-
materials an Seidenfiden angetrocknet,
in FlieBpapier eingehiillt, in das Innere
der Objekte. Nach erfolgter Desinfektion
Priifung auf Sterilitit auf geeigneten
Naéhrboden).

Anhang: Die Entlausung.

Worauf erstreckt sich die
Entlausung ?

Wie wird eine Person ent-
laust ?

Wie entlaust man Leib-
und Bettwische und wasch-
bare Kleidungsstiicke ?

1. Auf die Personen,

2. auf die Gegenstinde und Kleider,

3. auf die Rdume.

Der zu Entlausende tritt auf ein
mit verdinntem Kresolwasser durch-
trénktes Laken und entkleidet sich lang-
sam und vorsichtig, um ein Verstreuen
der Léuse zu verhiiten. Das Laken
wird vorsichtig zusammengelegt und in
einen Bottich mit verdiinntem Kresol-
wasser eingetaucht. Brustbeutel, Bruch-
biander, Verbinde usw. sind auch abzu-
legen. Nun folgt griindliches Abseifen
des ganzen Korpers mit Schmierseife
und warmem Wasser. Nach dem Ab-
trocknen werden die Kopfhaare kurz
geschnitten, die Achsel-, Scham- und
sonstigen Haare am Korper rasiert oder
griindlich mit grauer Salbe oder mit
weiBer Prazipitatsalbe eingerieben. Bei
Frauen trénkt man die Haare mit
lausetotenden Mitteln (Sabadillessig, Pe-
troleum, Perubalsam) und umhiillt den
Kopf mit gutsitzendem Verbande 12
bis 24 Stunden. Die entlausten Per-
sonen erhalten reine Leibwische, Unter-
wische und reine Kleidung.

Durch Kochen (1/,—1/, Stunde) in
Wasser mit Sodazusatz (29,) oder durch
Einlegen in Kresolwasser (2 Stunden).




Die Entlausung.

Wie geht man dagegen
bei nicht waschbaren Klei-
dungsstiicken, wollenen
Decken, Federbetten und
Matratzen vor?

Wie verféhrt man mit
Pelzwerk und Ledersachen
(Schuhe) ?

AuBer den angegebenen
Methoden stehen aber zur
Entlausung noch Apparat-
verfahren zur Verfiigung,
die bei der Entlausung von
Wische- und Kleidungs-
stiicken, Leder und sonsti-
gen fiir die Dampfdesinfek-
tion ungeeigneten Sachen in
Anwendung kommen.Welche
kennen Sie?

Wie geht man bei der
Entlausung von grofen Réiu-
men und bei Gegensténden
in groBen Massen vor?

Wie  entwickelt
schweflige Sdure?

man

Ein neues Verfahren zur
Vertilgung von Ungeziefer
ist das Blausdureverfahren.
Was wissen Sie dariiber zu
sagen ?
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Man bringt diese Gegensténde in
einen Dampfapparat oder réuchert sie
mit schwefliger Séure in geschlossenem
Raume aus.

Griindliche Durchfeuchtung mit ver-
diinntem Kresolwasser.

1. Das Entlausungsverfahren durch
trockene Hitze (80°) in der Heilluft-
kammer (Apparat Vondran).

2. Das Entlausungsverfahren durch
die Diampfe des unverbrannten Schwe-
fellkohlenstoffs in einem mit Blech aus-
geschlagenen Kasten. Einwirkung der
Schwefelkohlenstoffdémpfe mindestens
6 Stunden.

(Vorsicht:
gefdahrlich.)

Indem man gasformige, schweflige
Séure in den betreffenden Réumen ein-
wirken liBt, die in der fiir die Form-
aldehyddesinfektion vorgeschriebenen
Weise abgedichtet sind.

1. Durch Verbrennen von Schwefel
in Stiicken in einer rinnférmigen Wanne
aus Eisenblech, deren Grund mit Scha-
motteerde ausgekleidet ist.

(6 kg Schwefel fiir 100 cbm Raum.)

Einwirkung 6 Stunden.

2. Durch Verbrennen wvon ,,Salfor-
kose‘ und von Schwefelkohlenstoff mit
Zusatz von Spiritus und Wasser.

3. Durch  Verwendung  fliissiger
schwefliger Saurein Stahlbomben (Feuer-
gefihrlichkeit ausgeschlossen). Das Gas
wird durch eine Offnung in der Wand
oder Tiir (Schlisselloch) in den Raum
geleitet. (Auf 100 cbm Raum 12 kg
fliilssige schweflige Sdure; Einwirkung
6 Stunden.)

Cyanwasserstoffgas wird durch Uber-
gieen von Cyannatrium in Holzbotti-
chen mit Schwefelsdure (2 Liter Wasser,
2 Liter 609 ige Schwefelsiiure und 1,5 kg
Cyannatrium fiir 25°cbm Luftraum) er-

Giftig und feuer-



Welche VorsichtsmaB-
regeln mufl der Desinfektor
bei dem Entlausungsprozef
fiir seine Person anwenden ?

Einige der gebriduchlichsten

Agglutinine (Gruber u.
Durham, Kolle u. Pfeif-
fer)?

Aggressine (Bail)?

Aktive Immunisierung ?
Alexine (Buchmner)?

Allergie (v. Pirquet)?
Ambozeptor ?

Anaphylaxie ?

Bakteriologie.

zeugt. Gefédhrliches Verfahren,
darf nur von den dazu beauftragten
Stellen (Deutsche Gescllschaft fiir Schid-
lingsbekémpfung) ausgefiihrt werden.
AbtStung von Léusen und Nissen in
2 Stunden bei Blausdureddémpfen von
2 Vol-% Konzentration.

Er triégt einen Schutzanzug (eine Art
Hemdhose), der unten geschlossen und
mit einer Haube versehen ist, die nur
das Gesicht freiliBt. AuBerdem trigt
er Gummihandschuhe, die iiber die Arm-
offnungen der Hemdhose gestreift wer-
den, hohe Gummischuhe oder hohe
Schaftstiefel (evtl. Abdichtung der Zu-
gangsoffnungen mit Heftpflaster usw.).

Die gleichen Verfahren gelten fiir
die Vertilgung von Wanzen und Flohen.

Fachausdriicke in der Immunititslehre.

Sind spezifische Stoffe im Serum
Immunisierter, welchen die Fahigkeit
zukommt, Bakterien zusammenzuballen
(Gruber-Widalsche Reaktion).

Sind Stoffe, die von den Bakterien
gebildet werden, welche die natiirlichen
Schutzstoffe des angegriffenen Organis-
mus ldéhmen.

Siehe Immunitét.

Schutzstoffe des Korpers gegen In-
fektion.

Synon: Komplement
Zytase (Metschnikoff).

Verénderte Reaktionsfahigkeit des
Organismus.

Immunkérper, Priaparator (Gruber),
Fixateur (Metschnikoff), Sensibilisa-
tor (Bordet) entsteht nach wiederhol-
ten Einspritzungen von Bakterien oder
Blutkorperchen; er hat die Fahigkeit,
die eingespritzten Bakterien oder Blut-
korperchen aufzulGsen (Bakteriolysine,
Hémolysine).

Uberempfindlichkeit des Organismus:

a) gegen bakterielle Toxine,

(Ehrlich),




Einige gebriuchliche Fachausdriicke in der Immunititslehre.

Antigene ?

Antikérper ?

Bakterienprizipitine ?
Bakteriolysine ?
Bakteriotropine (Neu-
feld u. Rimpau)?

Cytolysine oder

toxine ?

Cyto-

Eiwei Bprézipitine ?
Endotoxine ?

Hamagglutinine ?

Hémolyse ?
Hémolysine ?

Immunitét?

Aktive
(Ehrlich)?

Immunisierung
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b) gegen fremdartiges Serum.

Antikérper auslisende Stoffe (To-
xine, Bakterien, Blutkdrperchen usw.).

Sind spezifische Stoffe, die sich nach
Einverleibung von Antigenen im Korper
bilden, z. B. Antitoxine durch Einver-
leibung von Toxinen.

siehe Prézipitine.

Bakterienauflosende Antikérper
(Pfeiffer’scherVersuchsiehe Seite 181.)

Sind die im Immunserum auftreten-
den Stoffe, welche die Bakterien (Strep-
tokokken, Pneumokokken) fiir die Pha-
gozytose vorbereiten.

Siehe Zytolysine.

Tierische Zellen (weiie Blutkérper-
chen, Spermatozoen) auflésende Anti-
kérper.

Siehe Prézipitine.

Gifte, die im Bakterienleib enthalten
sind, bei deren Auflssung oder Zerfall
frei werden und den Korper schidigen
kénnen. .

Eine die Zusammenballung der Blut-
korperchen herbeifithrende Substanz.

Auflésung der roten Blutkorperchen.

Rote Blutkorperchen auflésende Anti~
korper.

Unempfénglichkeit des Organismus
fiir eine bestimmte Krankheit.

a) Natiirliche Immunitét (ange-
boren).

b) Erworbene Immunitédt, durch
Uberstehen einer Infektionskrankheit
erworbene zeitweilige oder dauernde
Unempfinglichkeit fiir dieselbe.

¢) Aktive Immunitét, die der Korper
durch seine eigenenSchutzkrifte erzeugt.

d) Passive Immunitét. Herbeifiih-
rung der Immunitét durch Einbringen
fertiger, in einem anderen Korper aktiv
gebildeter Schutzstoffe.

Nach der Einfilhrung lebender, ab-
geschwiichter oder abgetdteter Bakte-
rien werden von den Zellen des Organis-
mus aktiv die Schutzstoffe erzeugt.
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Passive
(Ehrlich)?

Immunisierung

Immunitétseinheit
= L E.?

Immunkd&rper ?
Immunsera ?

Inaktivierung eines Se-
rums?
Komplement (Ehrlich)?

Leukocidin ?
Lysine ?
Negative Phase?

Opsonine ?

Passive Immunisierung?

Pfeiffer ’scher Versuch
siehe Seite 1817

Phagozytose ?

Polyvalentes Serum ?

Bakteriologie.

Einverleibung der wirksamen, ferti-
gen Schutzstoffe in den Korper, z. B.
Serum immunisierter Tiere. (Diphtherie-
oder Tetanusserum).

Ein MaBstab fiir die Auswertung der
Immunsera speziell des Diphtherie-
serums. Unter einer I. E. versteht man
diejenige Menge von Diphtherieserum,
die geniigt, eine fiir Meerschweinchen
100fach todliche Giftdosis zu paraly-
sieren.

Siehe Ambozeptor.

Spezifisch wirkende Sera, die durch
Einverleibung der verschiedensten Anti-
gene gewonnen sind.

Zerstorung von Komplement durch
1/,stiindiges Erwirmen auf 56° C.

Siehe Alexine.

Leukozytenschiidigende Stoffwech-
selprodukte der Staphylokokken.

Siehe Bakteriolysine, Hémolysine.

Phase erhohter Empfénglichkeit fiir
Infektion in den ersten Tagen nach
Einspritzung von Impfstoff.

Unter Opsoninen (Sydvery = zube-
reiten, schmackhaft machen) wversteht
man Stoffe, die im Serum normaler-
weise nachweisbar sind, welche die
Bakterien in der Weise beeinflussen, da
sie von den Leukozyten leichter auf-
genommen werden. Sie werden bei 60 °
zerstért. Die im Immunserum sauf-
tretenden Opsonine, die bedeutend ther-
moresistenter sind, werden von Neu-
feld Bakteriotropine genannt.

Siehe Immunitét.

Siehe Bakteriolysine.

Mit Phagozytose bezeichnet man
nach Metschnikoff die Eigenschaft
verschiedener Zellen (FreBzellen oder
Phagozyten), Mikroben in das Zell-
innere aufzunehmen und zu verdauen.

Es wird gewonnen:

1. durch Vermischung verschiedener
Immunsera ;
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Prézipitine ?

Stimuline ?

Toxine ?

Toxon ?

Uberempfindlichkeit ?
Zytolysine, Zytotoxine ?

2. durch Immunisierung eines Tieres
mit verschiedenen Stimmen ein und
derselben Bakterienart.

Durch Vorbehandlung von Tieren
mit Kulturfiltraten, Bakterien oder art-
fremdem Eiweil (Blutserum, Milch)
treten im Blutserum derselben Stoffe
auf (Bakterien-EiweiBprézipitine), die
mit den genannten Antigenen (Priizi-
pitinogenen) Niederschldge bilden (Pré-
zipitat). Wichtig: forensische Blut- und
EiweiBdifferenzierung.

Substanzen, die die Leukozytentitig
keit erhdhen.

Giftige Stoffwechselerzeugnisse der
Bakterien von unbekannter Konstitu-
tion.

Ein Gift, das die diphtherische Spat-
ldhmung hervorruft.

Siehe Anaphylaxie.

Tierische Zellen aufldsende Antikor-
per.

(WeiBle Blutkdrperchen und Sperma.)
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