Paul Trendelenburg

Grundlagen der

allgemeinen und speziellen

Arzneiverordnung

I'iinfte, neu bearbeitete Auflage

von

Ludwig Lendle

Professor- der Pharmakologie an der Universitat Leipzig

Springer-Verlag Berlin Heidelberg GmbH

1944



ISBN 978-3-662-01823-1 ISBN 978-3-662-02118-7 (eBook)
DOI 10.1007/978-3-662-02118-7

Alle Rechte, insbesondere das der Ubersetzung
in fremde Sprachen, vorbehalten.
Copyright 1938 and 1944 by Springer-Verlag Berlin Heidelberg

Urspriinglich erschienen bei Springer-Verlag OHG. in Berlin. 1944
Softcover reprint of the hardcover 5th edition 1944



Yorwort zur fiinften Auflage.

Die Neubearbeitung eines Lehrbuches erscheint oft schwieriger und weniger
dankbar als die Abfassung eines eigenen Werkes. Einem so bewédhrten Buch wie
der Arzneiverordnungslehre von TRENDELENBURG gegeniiber gilt dies nicht. Seine
Gesamtanlage und die Durchgliederung der Einzelabschnitte hat sich in vier Auf-
lagen kaum wesentlich gedndert. Das beweist, dafi die Grundabsicht der Dar-
stellung erreicht wurde, namlich die praktische Auswertung von Erfahrungen
der experimentellen Pharmakologie zur Begriindung medikamentéser MaBnah-
men und zur kritischen Sichtung des alten und neuen Arzneimittelschatzes.

Meine Uberarbeitung ist von diesen Zielen nicht abgewichen. GréBere Ande-
rungen finden sich nur im Allgemeinen Teil, wo es mir nétig erschien, durch eine
noch schirfere Durchgliederung die Ubersicht zu erleichtern. Hier wurden auch
Erérterungen iiber einige allgemeine Fragen des Arzneimittelverkehrs und der
neuen Arzneimittelgesetzgebung aufgenommen, um den Studenten oder jungen
Arzt auch in diese Aufgaben einzufiithren, iiber die ihn keine klinische Vorlesung
belehrt.

Im Speziellen Teil war es notwendig, eine Anzahl ganz neuer Abschnitte
einzufligen, ein Beweis dafiir, dafl auf dem Gebiet der Arzneimitteltherapie trotz
der — schon bald vergessenen — ,Krise in der wissenschaftlichen Medizin‘
Neuland gefunden wurde. Es wurden freilich noch nicht alle neuen Vitamine
und Hormone aufgenommen, weil ihre praktische Bewihrung in der Therapie
trotz weitgehender theoretischer Klarstellung noch aussteht. In einigen Ab-
schnitten wurde vielleicht stirker, als es in TRENDELENBURGs erster Absicht
lag, auf die Wirkungsweise der Mittel Bezug genommen. Dies war gelegentlich
zur Charakterisierung dér Stoffe oder zum Verstindnis gewisser Besonderheiten
der Verwendungsart notwendig.

Eine groBle Schwierigkeit bot die Auswahl der Arzneimittel, insbesondere die
notwendige Beschrinkung bei der Neuaufnahme der noch immer stark anwach-
senden Zahl von Spezialitdten. Ich konnte mich nur selten entschlieen, manchen
heute ,,0bsolet“ erscheinenden Heilstoff der alten Materia medica zu streichen.
Eine Arzneiverordnungslehre ist kein Taschenbuch der medikament$sen Therapie?,
sondern sie soll den Lehrstoff zusammentragen und dem Arzt iiber grundsétz-
liche Fragen und die Hauptmittel der Arzneitherapie Auskunft geben. Dazu
gehort auch manches, was heute vom praktischen Standpunkt aus ,historisch®
erscheinen mag. Der Leser findet aus der gleichen Erwégung auch noch die kurzen
historischen Einfithrungen am Beginn der verschiedenen Abschnitte beibehalten.
In welchem modernen Werk kénnte der Arzt sich sonst eine kurze Auskunft
iiber solche Fragen holen ?

1 Als solches sei hier ausdriicklich empfohlen das im Auftrag der deutschen Arznei-
mittel - Kommission von Hrusner, Kravrwarp und Zinn herausgegebene Biichlein
.,Arzneiverordnungen. Ratschlige fiir Studenten und Arazte. Leipzig 1944,



v Aus dem Vorwort zur ersten Auflage.

Um Raum fiir die Erginzungen zu gewinnen, muBten sehr viele Abschuitte
in Kleindruck gesetzt werden. Mige das den Studierenden nicht zu der Ansicht
verleiten, daf dies immer unwichtige Dinge sind.

Zu besonderem Dank verpflichtet fithle ich mich Friaulein Dozent Dr. E. HEIScH-
EEL fiir die Beratung bei der Uberarbeitung der historischen Abschnitte, Herrn
cand. med. G. MusseNuG fiir die Durchsicht der Preisangaben (vgl. S.25) und
Formeln, die Ausarbeitung des Sachverzeichnisses und fiir Mithilfe bei der Kor-
rektur, sowie Frl. M. GErRLINGHOFF fiir die geleistete Schreibhilfe.

Minsteri. W., im Marz 1943.
L. LENDLE.

Aus dem Vorwort zur ersten Auflage.

Dies Buch versucht, dem Studierenden der Medizin und dem Arzte die Grund-
lagen der praktischen Arzneibehandlung zu vermitteln. Es halt sich bewullt von
aller Theorie frei, verzichtet auf alle Erérterungen itber das Wesen der Wirkung
der einzelnen Mittel, wie sie in uniibertroffener Darstellung das Lehrbuch von
MeYER und GorTLIEB (Experimentelle Pharmakologie) bringt und beschrinkt
sich auf eine Beschreibung der Drogen und Mittel, ihrer Zubereitungen, ihrer
Indikationen und ihrer Darreichungsformen. Da kaum ein innerlich gegebenes
Heilmittel ohne Kenntnis seines Schicksals und der mit den Darreichungen ver-
bundenen Nebenwirkungen und Gefahren richtig dosiert und angewandt werden
kann, wurden kurze Angaben iber das Schicksal, soweit dies beim Menschen
untersucht ist, sowie iiber die Nebenwirkungen und Gefahren eingefiigt.

Bei der Darstellung wurde absichtlich auf die lickenlose Behandlung aller
zur Zeit fiir Arzneizwecke verwandten Mittel verzichtet. Verschiedene Umstande
machen es dem Arzte seit einigen Jahrzehnten immer schwerer, den therapeuti-
schen Wert seiner Arzneibehandlungen zu beurteilen. Friher war der Arznei-
schatz etwas relativ Stabiles, und die Stimmen, die seinen therapeutischen Wert
beurteilten, bemiihten sich im allgemeinen der Objektivitdt. Seit die Arznei-
mitteldarstellung fast ganz dem Kapitalismus untei worfen ist, erschwert die Un-
summe immer neu auftauchender Spezialititen und die oft recht subjektiv
gehaltene Form ihrer Empfehlung die Bildung eines sicheren Urteiles — um
so mehr, als der mehr und mehr sich ausbreitende Nebel mystisch-spekulativer
Betrachtungen iiber das Wesen der Arzneitherapie die durch die naturwissen-
schaftlichen Methoden der Erforschung der Arzneiwirkungen geschirfte Kritik
zu tritben begonnen hat.

Es war die Absicht des Verfassers, durch Auswahl der wichtigen Mittel und
Zuriicktretenlassen des Unwichtigen oder noch nicht geniigend Erprobten dazu
beizutragen, dafl der werdende Arzt wieder in den Stand gesetzt wird, besser
zu beurteilen, wann er mit seinem therapeutischen Handeln auf festem Boden
steht,
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Aufgaben der Arzneiverordnungslehre.

Die praktische Verwendung der Arzneimittel setzt die Kenntnis ihrer phar-
makologischen Wirkungsweise (Angriffspunkt und Verhalten im Organismus)
und ihrer chemischen Eigenschaften (Loslichkeit, Haltbarkeit usw.) voraus. Die
klinische Erfahrung muf} die daraus abgeleitete Anzeigestellung fiir die Verwen-
dung und Verordnungsform sowie die Dosierungsverhiltnisse am Menschen be-
griinden. In sehr vielen Fallen ist die therapeutische Brauchbarkeit von Heil-
stoffen noch nicht im Sinne einer solchen ,,rationellen Therapie zu begriinden,
sondern rein empirisch gefunden worden. Alle diese Erfahrungen gehéren zum
Stoff der speziellen Arzueiverordnungslehre. Einen Hauptbestandteil macht
die sogenannte ,materia medica” aus, d.h. eine Aufzihlung der bew#hrten
Medikamente mit ihren fiir die Verordnung bedeutsamen Grundeigenschaften.

Die allgemeine Arzneiverordnungslehre hat die gesetzlichen Bestimmungen
tiber die Abgabe und den Verkehr mit Arzneimitteln, die anerkannten Regeln
der Arzneiverschreibung und die moglichen Formen der Arzneiverarbeitung
darzustellen. Sie muB also zunichst die Grundbegriffe und Grenzen der Ver-
ordnungsweise lehren.

Es ist ein verbreitetes Vorurteil, daB das Verschreiben von Rezeptarzneien
eine schwer zu lernende ,,Kunst* sei und daf} allein in fritheren Zeiten die alten
Arzte noch ,,schone Rezepte’” zu schreiben vermochten. Dariiber kann man
ginzlich anderer Ansicht sein. Wir wollen den Arzt anleiten, eine zweckvolle
Arzneiverordnung durchzufithren, d.h. die richtigen Mittel in der richtigen
Dosis und richtigen Form zu verschreiben (W. STRAUB). Dazu geniigt die Kennt-
nis der allgemeinen Regeln der Arzneiverschreibung und eine richtige Arznei-
mittelwahl. Unter Férderung der ,,Rezeptierfreudigkeit* des Arztes soll nicht
die Empfehlung von reich zusammengesetzten Arzneimittelverarbeitungen ver-
standen werden, wie sie in vergangenen Jahrhunderten! iiblich waren. Nur bei Ver-
einfachung der Verschreibungsweise 146t sich vom Arzt bei den Schwierigkeiten
der Arzneimittelwahl aus der unendlichen Anzahl von alten Drogen und neueren
Priparaten die Hauptaufgabe der Rezeptur erfiillen: eine sorgfiltige Auswahl
und individuelle Dosierung von Medikamenten fiir einen bestimmten Krank-
heitszustand (HEUBNER).

I. Allgemeine Arzneiverordnungslehre.

A. Bestimmungen {iiber den Verkehr mit Arzneimitteln.

Um die Gefahr einer Schidigung des Kranken durch unsachgemiBe Anwen-
dung von Arzneimitteln einzuschrinken, hat der Staat einige — allerdings im
Vergleich mit Schutzmafnahmen auf anderen Gebieten (z. B. Nahrungsmittel-

1 ,,Je langer recepten, je weniger tugendt* (PARACELSUS).
Trendelenburg-Lendle, Arzneiverordnung. 5. Aufl. 1



2 Bestimmungen iiber den Verkehr mit Arzneimitteln.

und Unfallgesetzgebung) noch unvollkommene — MaBnahmen ergriffen. Die in
Deutschland zur Zeit geltenden SchutzmaBnahmen sind folgende:

1. Rezeptzwang.

Eine Anzahl stark wirkender Chemikalien, Drogen und Zubereitungen sind
dem ,,Rezeptzwang'® unterworfen. Diese rezeptpflichtigen Arzneimittel sind in
einer , Vorschrift betr. Abgabe stark wirkender Arzneimittel vom 13. 5. 1896
und in einer Neufassung vom 3. 12. 1926 benannt. Sie diirfen nur auf schrift-
liche, mit Datum und Unterschrift versehene Anweisung (Rezept) eines in Deutsch-

land approbierten Arztes, Zahnarztes oder Tierarztes — hier nur fiir ve-
terindrmedizinische Zwecke — als Heilmittel an das Publikum abgegeben
werden.

Die nicht dem Rezeptzwang unterworfenen Heilmittel kénnen auch ohne
Rezept im , Handverkauf* aus der Apotheke bezogen werden. Werden Hand-
verkaufsmittel z. B. auch nach dem Abgabewert verschricben (, fiir 70 Pf. La-
nolin®‘), dann wird die Abgabegebiihr nicht verrechnet, das Mittel also billiger
als auf Rezept abgegeben.

Im allgemeinen kann ein Patient sich eine Arznei auf ein Rezept beliebig
haufig bereiten lassen, sofern nicht die Verordnungen iiber die Abgabe der Be-
taubungsmittel oder der stark wirkenden Arzneimittel dem Apotheker die wieder-
holte Abgabe ausdriicklich verbieten.

Ein Teil der in einem besonderen Verzeichnis angefithrten Chemikalien,
Drogen und Zubereitungen (z.B. Chloralhydrat, Barbitursiurederivate wie
Didthyl-, Diallyl-, Phenyliathylbarbitursdure und ihre Salze, ferner Paraldehyd,
Sulfonal, Optochin) bedarf zur Abgabe als Heilmittel fiir inneren Gebrauch an
das Publikum einer jedesmal erneuten schriftlichen Anweisung; bei einem an-
deren Teil ist die wiederholte Abgabe fiir inneren Gebrauch ohne erneute schrift-
liche Anweisung dann erlaubt, wenn die Wiederholung im Rezept vorgeschrieben
wurde oder wenn die vorgeschriebenen Einzelmengen nicht die in der Verord-
nung festgesetzten Grenzen iiberschreiten (z. B. Folia Digitalis 0,2).

Bei jenen dem Rezeptzwang unterworfenen Mitteln, die der Apotheker auch
fiir inneren Gebrauch wiederholt abgeben darf, kann der Arzt durch einen Ver-
merk , ne repetatur derartige Wiederholungen der Abgabe sperren.

2. Apothekenpftlichtige Arzneimittel.

Die grundsitzliche Regelung iiber freiverkiufliche und apothekenpflichtige
Arzneimittel ist niedergelegt worden in der ,,Verordnung betr. den Verkehr mit
den Arzneimitteln® vom 22.10. 1901, Neufassung 1928. Das Verzeichnis A
dieser Verordnung fithvt die Zubereitungen auf, welche, ohne Riicksicht auf
den Heilwert, apothekenpflichtig sind, sofern sie als Heilmittel gebraucht wer-
den. In einem Verzeichnis B werden die Stoffe aufgezihlt, welche auBerhalb
der Apotheken nicht feilgebalten oder verkauft werden diirfen. (Die Liste der
dem Apothekenzwang unterworfenen Mittel deckt sich nicht mit der Liste der
dem Rezeptzwang unterworfenen Mittel.) Indifferente Hausmittel sind dem

freien Verkehr iiberlassen, diirfen aber nur in stehenden Betrieben feilgeboten
werden.



Apotheken. Deutsches Arzneibuch. 3

3. Apotheken.

Apotheken sind staatlich zugelassene Abgabestellen fiir Arzneimittel. Die Fiih-
rung einer Apotheke ist an eine bestimmte Ausbildung und Approbation der Apo-
theker sowie an gewisse gesetzliche Bestimmungen gekniipft. Die Apotheke garan-
tiert beim Bezug von Arzneimitteln a) eine vorgeschriebene Reinheit der offizinellen
Mittel, b) einen vorgeschriebenen Gehalt an Wirkstoffen und c) eine zweck-
maBige Zubereitung der Arznei. Der Apotheker ist als Mitarbeiter des Arztes
auch fiir die Volksgesundheit verantwortlich. Seine Berufspflicht stellt also For-
derungen an ihn, welche auBerhall der kaufménnischen Aufgaben liegen.

Die Einrichtung von Apotheken 14Bt sich unter dem Einfluf der arabischen Medizin
in Europa schon im 12. Jahrhundert nachweisen. Von entscheidender Bedeutung fiir die
Weiterentwicklung wurde das Medizinaledikt des Kaisers Friedrich II. um die Mitte des
13. Jahrhunderts, nach welchem der Beruf des Arztes und Apothekers streng getrennt
werden muBte. In den folgenden Jahrhunderten entwickelten sich in verschiedenen Stidten
Deutschlands zahlreiche 6ffentliche Apotheken, die der Kontrolle der Behérden unterstellt
waren. Fiir die Arzneiverwendung und Verarbeitung wurden an verschiedenen Orten in
sogenannten ,,Antidotarien und Dispensatorien* die Erfahrungen gesammelt. In Deutsch-
land gewann von diesen das Werk des Varerius Corpus die grofte Bedeutung, nach-
dem es vom Rat der Stadt Nirnberg 1546 amtlich herausgegeben worden war. Es stellte
die erste sogenannte Pharmakopde dar. Derartige Sammlungen von Vorschriften iiber Be-
schaffenheit und Behandlung der Arzneimittel in den Apotheken wurden spéter in allen
groBen Staaten eingefiihrt.

4. Deutsches Arzneibuch.

Die letzte deutsche Pharmakopoe, das ,,Deutsche Arzneibuch, 6. Ausgabe™, ist
seit dem 1.1.1927 giiltig. Altere Ausgaben bis 1890 hatten noch einen latei-
nischen Text, heute erfolgt nur noch die Bezeichnung der Arzneimittel und der
Zubereitungen in lateinischer Sprache.

Das DAB. 6. Ausgabe enthilt im ersten Teil einige fiir den Apotheker wich-
tige fachtechnische Vorschriften, dann im zweiten, gréBten Teil in alphabetischer
Reihenfolge die Beschreibung zahlreicher Arzneimittel (der sog. ,,offizinellen‘
Mittel) und eine Reihe von Vorschriften allgemeiner Art, die sich auf die Her-
stellung der verschiedenen Zubereitungen (z. B. Pilulae, Infusa usw.) beziehen.
SchlieBlich folgen einige Listen mit den Atomgewichten, mit Angaben iiber die
zur Priifung der Arzneimittel notwendigen Reagenzien, mit einem Verzeichnis
der fiur drztliche Untersuchungen notwendigen Reagenzien, mit Angaben iiber
die spezifischen Gewichte einiger Fliissigkeiten und einige Tabellen: die Ta-
belle A, welche die Maximaldosen nennt, die Tabellen B und C, welche Vor-
schriften iiber die Art der Aufbewahrung giftiger Arzneimittel geben (,,unter
VerschluBl und sehr vorsichtig aufzubewahren‘ bzw. ,,von den ibrigen Arznei-
mitteln getrennt und vorsichtig aufzubewahren®). Die Tabellen B und C sind
fir den Arzt wichtig, der eine Hausapotheke fiihrt.

Bei den einzelnen Arzneimitteln ist die chemische Zusammensetzung, sofern
sie bekannt ist, genannt; ihre Herstellung wird beschrieben, soweit sie noch vom
Apotheker ausgefiihrt wird; ihre wichtigsten physikalischen Eigenschaften, wie
Haltbarkeit, Loslichkeit und Identitétsreaktionen sowie Reaktionen zur Priifung
der Reinheit, werden angefiithrt. Die Mittel werden unter dem offizinellen (meist
lateinischen) Namen genannt. Um Verwechslungen zu vermeiden, sollte sich der

1*
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Arzt stets an diese ,,offizinellen’* Namen halten, wie es auch in diesem Buche
geschieht.

Unter den im Hauptteil des DAB. niher erorterten Zubereitungen findet sich
eine Anzahl gebrduchlicher Arzneiformen, die sog. ,,Formulae officinales* (z. B.
Pil. Ferri carbonici Blaudii, Infusum Sennae compositum), deren Kenntnis fiir
den Arzt nicht nur deshalb wichtig ist, weil sie die Verschreibung ausfiihrlich
gehaltener Rezepte erlibrigt, sondern besonders auch deswegen, weil die Aus-
fertigung einer Formula officinalis meist billiger ist als die Herstellung der gleichen
Arzneiform nach der Vorschrift eines ausfithrlichen Rezeptes.

5. Hausapotheke.

Praktiziert ein Arzt an einem Orte, an dem keine Apotheke vorhanden ist, so kann
er sich von der Staatsbehorde die Genehmigung zur Fiithrung einer die notwendigsten Heil-
mittel enthaltenden Hausapotheke geben lassenl.

Fie den Arzt, der nicht die Genehmigung zur Fihrung einer Hausapotheke fiir die
eigene Praxis erhalten hat, gilt der § 367 des Strafgesetzbuches, der bestimmt, daB bestraft
wird, ,,wer ohne polizeiliche Erlaubnis Gifte oder Arzneien, soweit der Handel mit den-
selben nicht freigegeben ist, zubereitet, feilhilt, verkauft oder sonst an andere iiberlafBt.
Hiernach darf der Arzt auch die von den pharmazeutischen Firmen ihm zur Verfiigung
gestellten Muster, sofern sie nicht freigegebene Medikamente enthalten, nicht seinen Pa.-
tienten mitgeben; hingegen ist die Verwendung dieser Medikamente in der Sprechstunde
zuléssig.

6. Abgabebedingungen der Arzneimittel in Apotheken.

Eine reichseinheitliche Bestimmung fiir die Abgabebedingungen der Arznei-
mattel in Apotheken besteht lediglich fiir die Beschaffenheit der Arzneinmittel
laut DAB. und fiir die Preisberechnung laut DAT. (vgl. spiter S. 25) sowie durch
einige gesetzliche Verfiigungen wie das Betdubungsmittelgesetz, das Gesetz iiber
die Abgabe stark wirksamer Arzneistoffe u.a. Eine einheitliche Apotheken-
Betriebsordnung fehlt noch. Aus den allgemein anerkannten Verordnungen ein-
zelner Liander seien fiir den Arzt die wichtigeren Punkte herausgegriffen.

Alle offizinellen Arzneimittel miissen vom Apotheker vorritig gehalten wer-
den. Neuere Arzneistoffe, die nicht offizinell sind, insbesondere auch Fertig-
packungen (,,Spezialitdten®’), miissen auf Verordnung des Arztes vom Apotheker
beschafft werden. Die Abgabe von Arzneimitteln muf} jederzeit erfolgen, auch
die von Handverkaufsmitteln. Wenn einem Rezept die Anordnung ,.cito‘ bei-
gefiigt wird, mull die Herstellung bevorzugt erfolgen.

Der Apotheker mufl bei Irrtiimern oder unleserlichen Angaben in einem
Rezept vor dessen Anfertigung den Arzt befragen. Wenn in einem Rezept die
Maximaldosis (vgl. S.5) eines Mittels ohne eine entsprechende Kennzeichnung
durch den Arzt iiberschritten wird, dann darf héchstens die Hilfte bis die volle
Maximaldosis ausgehdndigt werden. Bei einer solchen Verordnung fiir Kinder
darf die Arznei nicht vor Klarstellung ausgehindigt werden.

Eine Arzneizubereitung kann vom Arzt telephonisch vom Apotheker an-
gefordert werden. Ihre Aushindigung erfolgt jedoch erst auf Vorlage des Re-
zeptes. Die Giiltigkeitsdauer eines Rezeptes ist unbegrenzt, abgesehen von den
Bestimmungen des Betiubungsmittelgesetzes. Die Anforderung einer Arznei
kann in jeder beliebigen Apotheke erfolgen (Freiziigigkeit).

! Néhere Bestimmungen vgl. bei UrBaN: Apothekengesetze Berlin, 1927. 8. 353.
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7. Maximaldosen.

Die Festsetzung von Maximaldosen im DAB. 6 erfolgte auf Grund von Er-
fahrungen iiber die Moglichkeit toxischer Nebenwirkungen bei héheren Dosie-
rungen. Die M.D. liegen im allgemeinen zwischen den erforderlichen therapeuti-
schen Dosen und den méglicherweise toxischen Gaben. Sie wirken also selbst
noch nicht toxisch.

Fiir die meisten Mittel ist neben der Einzelmaximaldosis (E.M.D.) eine meist
etwa 3mal groBere Tagesmaximaldosis (T.M.D.) genannt, z.B. fiir Morphin
hydrochl. 0,03! und 0,1!

Wenn in einem Rezept eines der mit Maximaldosen versehenen Mittel ver-
schrieben ist und das Mittel innerlich einzunehmen ist oder in Form von Augen-
wassern, Einatmungen, Einspritzungen, Xlistieren oder Suppositorien ein-
verleibt werden soll, so hat der Apotheker die Pflicht, nachzurechnen, ob in der
verschriebenen Einzelmenge und Tagesmenge die M.D. nicht iiberschritten
wurde. Das kann er nur, wenn genaue Angaben iiber die einzunehmende Menge
vom Arzt-gemacht wurden, d. h. es mul} in diesen Fillen die Signatur (s. unten)
sorgfaltig ausgefiillt sein.

Die genaue Kenntnis der M.D. eriibrigt sich im allgemeinen fiir den Arzt,
welcher die therapeutisch zulédssigen und gebriuchlichen Dosierungen beherrscht.
Denn nur sehr selten ist der Arzt gezwungen, Medikamente in einer die M.D.
iberschreitenden Dosierung zu geben, z. B. bei der Verschreibung von Morphin
fiir einen Morphinisten, bei der Durchfithrung einer energischen Arsenikkur oder
bei der Atropinbehandlung von postencephalitischen Stérungen.

In solchen Fillen mul} hinter der verordneten Menge ein Ausrufungszeichen
angebracht und dahinter in Einklammerung die Menge auch in Buchstaben
wiederholt werden. Wenn diese besondere Kennzeichnung vom Arzt vergessen
wird, mufl sich der Apotheker mit dem Arzt vor der Herstellung der verord-
neten Arznei in Verbindung setzen.

Nachdriicklich ist hervorzuheben, dafl das Nichtiiberschreiten der Maximal-
dosen keine Sicherheit gegen Vergiftungen gewihrt und den Arzt nicht von
der Verantwortung entlasten kann. Wird z. B. die fiir Suprarenin aufgestellte
Einzelmaximalmenge von 0,001 auf einmal intravends eingespritzt, so kann der
Tod des Patienten dadurch bewirkt werden, oder wird die T.M.D. der Folia
Digitalis von 1,0 zu lange Zeit hindurch dargereicht, so kénnen sehr schwere
kumulative Giftwirkungen auftreten. In Fillen von Arzneimitteliiberempfind-
lichkeit konnen auch schon therapeutische Dosen schidlich wirken.

Fiir Kinder sind keine besonderen Maximaldosen genannt. Es ist also bei der
Verschreibung von Rezepten fiir Kinder doppelte Vorsicht geboten. Man kann
die fiir Kinder erlaubten Mengen nicht einfach aus den Maximaldosen fiir Er-
wachsene errechnen, da manche Heilmittel fiir Kinder (auf das Kilogramm
umgerechnet) besonders giftig sind, wie Morphin, andere dagegen besser ver-
tragen werden, wie z. B. Atropin.

Besondere Vorsicht ist weiter bei der Verschreibung neu eingefiihrter, stark
wirkender Heilmittel geboten, fiir die Maximaldosen noch nicht aufgestellt sind.
Es geschieht dies nur bei jeder Neuherausgabe des DAB., also in groBen Zeit-
abstédnden.
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Anhang: Dosierung im Kindesalter. Die grofien Unterschiede der Empfind-
lichkeit von Kindern verschiedener Altersstufen gegen einzelne Arzneimittel
gestatten es nicht, die erforderliche therapeutische Dosis einfach aus der Korper-
grofle oder dem Gewicht im Verhiltnis zur Erwachsenendosis zu berechnen.
ZweckmifBige Arzneiverordnungsbiicher enthalten tabellarische Zusammen-
stellungen fiir die iblichen therapeutischen Dosen der wichtigsten Heilmittel
bei Kindern von verschiedenen Altersgruppen. Diese Zahlenangaben sind auf
klinische Erfahrungen gegriindet.

Es gibt auch formelmiBige Ableitungen der Kinderdosen aus dem Lebensalter, die
aber aus dem oben genannten Grunde nur eine anndhernde Schitzung erlauben. Von solchen
Formeln sei die folgende angefiihrt:

Anzahl der Jahre

12 - Anzahl der Jahre

Fir ein 6jahriges Kind wiirde sich demnach eine therapeutische Dosis mit 14 der Erwach-
senendosis schitzen lassen.

Normdosen. Von HarrNER ist der Vorschlag gemacht worden, fiir die wichtigsten
Arzneistoffe die durchschnittlichen Dosierungen festzulegen als eine gewisse Norm, wie
dies in Amerika und auch in England schon iiblich ist. Diese Vereinheitlichung soll keine
Normierung der Therapie bedeuten. Die Individualisierung der Dosierung kénnte bei der
Verordnung unter Bezugnahme auf diese Norm erfolgen, indem etwa !/s-, %/5-, 2fache N.D.
aufgeschrieben wiirden. Es bestehen jedoch gewisse Schwierigkeiten, weil die Dosierung
bei Verwendung der Arzneistoffe unter verschiedenen Indikationen und in verschiedener
Verabreichungsart nicht die gleiche ist. Es sind also fiir die einzelnen Stoffe verschiedene
Normdosen bzw. Normkonzentrationen erforderlich. Immerhin liefern die von HarrNEr
und ScHULTZ schon zusammengestellten ,,Normdosen der gebrauchlichen Arzneimittel
(Stuttgart 1987) eine gewisse Hilfe fiir eine gleichmiBige Dosierung. Zur amtlichen Ein-
filhrung gelangten sie nicht.

therapeutische Dosis beim Kind = Erwachsenendosis X

B. Allgemeine Formen der Arzneiverschreibung.

Das Rezept stellt eine schriftliche Anweisung eines Arztes fiir den Kranken
zum Bezug eines Arzneimittels in einer Apotheke dar. Das Rezept hat demnach
rechtlich den Charakter einer Privaturkunde. In den dlteren Vorschriften iiber
die Abgabe stark wirkender Arzneimittel war nur Datum und Unterschrift des
Arztes (Zahnarzt und Tierarzt) gefordert. Erst in spateren Verordnungen wurde
auch die Beifiigung einer Gebrauchsanweisung vorgeschrieben. Die strengste
Form der Rezeptur ist bei der Verschreibung von Betdubungsmitteln zu beachten
(vgl. S.29). Abianderungen am Rezept durch zweite Hand stellen Urkunden-
falschungen dar. Die Ausstellung von Rezepten, welche rezeptpflichtige Mittel
enthalten, ist Unbefugten verboten.

Das Rezept zerfillt, einer iiberlieferten Form entsprechend, in zwei Teile.
Der erste Teil — Praescriptio und Subscriptio — ist an den Apotheker gerichtet
und wird, altem Herkommen nach, moglichst in lateinischer Sprache abgefaft.
Der zweite Teil — Signatura — ist fiir den Patienten bestimmt und gibt in der
Landessprache Anweisungen iiber die Art des Einnehmens.

Zur Sicherung gegen Irrtiimer bei der Rezeptverschreibung empfiehlt es
sich, im ersten Teil sich streng pedantisch an die iibliche, dem Apotheker ge-
laufige, alt iiberlieferte Form zu halten. Die Mittel sind — soweit sie offizinell
sind — nur mit der offizinellen Bezeichnung des DAB. anzufithren. Zu weit-
gehende Abkiirzungen sind zu vermeiden, da sonst leicht Verwechslungen vor-
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kommen, z. B. kann ,,Kal. chlor. sowohl das verbiltnism#aBig ungiftige Kalium
chloratum (KCl) wie das giftige Kalium chloricum (KClO,) bezeichnen.

Nach einer Vorschrift des DAB. werden alle Gewichtsmengen im allgemeinen
in Gramm genannt, wobei 1,0 = 1 Gramm bedeutet, und griéfere ebenso wie
kleinere Mengen nur nach dem Dezimalsystem bezeichnet. 10 Gramm wird also
10,0 (ohne g!), 2 Dezigramm ,,0,2%, 1/, Milligramm ,,0,0005° geschrieben.
Wiinscht der Arzt, dal eine verschriebene Lisung ein bestimmtes Volumen aus-
macht, so ist 10,0 cem oder 20,0 cem zu schreiben. Alle nicht die Grammengen
oder Kubikzentimeter der Heilmittel betreffenden Zahlenangaben werden stets
mit lateinischen Ziffern verschrieben, so die Pulver- oder Pillenzahl und beson-
ders die Tropfenzabl. (Mehrfach sind gerade dann, wenn die Tropfenzahl mit
arabischen Ziffern bezeichnet wurde, irrtiimlicherweise Gramm abgegeben worden
und Vergiftungen vorgekommen.)

Inscriptio: Ort, Datum
Invocatio: Rp.
Basis: Hydrargyri chlorati 0,15
Praescriptio } Adjuvans: Tartari depurati 0,20
= Ordinatio } Constituens Vehiculum: Sacchari albi 0,40
Corrigens: Olei Menthae piperitae gtt. IT

Subscriptio:  Misce, fiat pulvis.
Da tales doses Nr. ITI
Signatura: S. Im Abstand von 5 Std. je ein Pulver zu nehmen.
Fir Frl. Else Zimmermann
Dr. W. Miiller, prakt. Arzt.

Die in der Praescriptio genannten Mittel werden in der Reihenfolge auf-
gefithrt, wie sie der Apotheker zugeben soll, jedoch ist der Apotheker an die
Reihenfolge nicht gebunden. Das lgsende, verdiinnende, formende Mittel (Con-
stituens) wird hinter den eigentlichen Heilmitteln angefiihrt. Eingeleitet wird
die Praescriptio durch ein Rp. = recipe, d.h. ,nimm*. Die Mittel werden im
Genitiv, die Mengen im Akkusativ genannt. Wenn mehrere Mittel in der gleichen
Menge verordnet werden, so wird die Mengenangabe nur bei dem letzten dieser
Mittel nach dem Zeichen aa (= ana partes, zu gleichen Teilen von...) an-
gefiihrt. Die Subscriptio wird meistens eingeleitet durch ein M. = misce, es soll
gemischt, gelost werden; gegebenenfalls folgen hier die bei den einzelnen Rezept-
formen niher zu schildernden ausfiihrlicheren Angaben. Nach einem D. = Da,
es soll gegeben werden, folgt eine nihere Angabe iiber die Anzahl der Einzel-
mengen usw. Hier kann z. B. durch die Beifiigung von ,,da ad scatulam, ad
vitrum nigrum, ad chartas amylaceas’ auch die Art der Verpackung oder Auf-
bewahrung vorgeschrieben werden. Weitere vielfach noch iibliche lateinische
Anordnungen bzw. ihre Abkiirzungen werden spiter erwahnt.

Der letzte Teil des Rezeptes, die Signafur, wird durch S. (= Signa!) ein-
geleitet. Hier soll schriftlich in der Landessprache fiir den Kranken vermerkt
werden, wie er die verordnete Arznei zu verwenden hat. Leider wird gerade
diese ,,Signatur von vielen Arzten weggelassen oder unachtsam und mif3-
verstdndlich ausgefertigt. Der Arzt sollte bedenken, daf diese schriftliche Fest-
legung fiir die richtige Dosierung des Arzneimittels durch den Kranken die
einzige Sicherheit bietet, da er nach dem AbschluB einer Beratung doch hiufig
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in seiner Angst bald alle miindlichen Anweisungen vergessen hat. Ferner dient
die Signatur dem Apotheker zur Nachrechnung, ob in dem verschriebenen Rezept
die Maximaldosierung eines Arzneimittels nicht iiberschritten wurde. In sehr
vielen Féllen, wo es zu gerichtlicher Stellungnahme wegen einer moglichen Schi-
digung eines Kranken durch eine Arzneiverordnung kam, diente die Signatur
zur Klarstellung der etwaigen Schuld. Das Fehlen einer Signatur entlastet den
Apotheker dem Arzt gegeniiber.

Bei der Verordnung von Spezialititen, welchen eine Gebrauchsanweisung von der Her-
stellerfirma beigefiigt zu werden pflegt, ist es vielfach iiblich, auf die Signatur zu verzichten,
um die Sonderkosten von 0,10 RM. fiir diese Ausfertigung einzusparen, oder der Arzt macht
es sich mit der Angabe ,nach Vorschrift bzw. ,nach Bericht* bequem. Solche Lissig-
keiten sind zu tadeln. Der Arzt soll sich bemiihen, eine klar verstindliche Formulierung
fiir seine Vorschriften zu finden.

Wenn der Arzt fiir sich oder fiir seine Sprechstundenpraxis eine Arznei ver-
ordnen will, dann kann er, ohne besondere Signatur, das Rezept mit ,,da ad
usum proprium‘* oder ,,pro statione‘‘ oder ,fiir meinen Praxisbedarf’ abschlieBen.
Fiir die Verordnung der dem Betdubungsmittelsgesetz unterliegenden Arzneien
gelten auch hier besondere Vorschriften (vgl. S. 29).

Fir die Ausstellung eines Rezeptes sind, wenn die Auswahl der Arzneistoffe
getroffen ist, einige rechnerische Uberlegungen erforderlich, fiir welche die ein-
fachste ,,Regel de tri““ geniigt. Man tut gut, sich folgende Fragen planmiBig
zu beantworten und in kurzen Notizen vor Ausfithrung des Rezeptes nieder-
zuschreiben. Sie mégen an Hand einer kleinen Rezeptaufgabe (Jodkalium als
Expectorans) erlautert werden:

1. Welche Einzeldosis soll abgegeben werden ? (0,5.)

2. In welcher Form soll die Arznei verabreicht werden ? (In Losung.)

3. Welche Einzelabmessung soll die Einzelgabe enthalten ? (1 EBlsifel = 15 g.)

4. Wie viele solcher Einzelgaben soll aufgeschrieben werden? (12 EBloffel = 180 g Ls-
sung mit 6 g Jodkalium.)

Das Rezept konnte also lauten:
Rp. Kalii jodati 6,0
Aquae dest. ad 180,0
Fiat solutio
D.S. 3mal tdglich 1 EBlsffel nach dem Essen zu nehmen.
Man mache es sich zur Pflicht, nach der Zusammenstellung des Rezeptes als
Probe auf seine Richtigkeit noch einmal riickwirts aus der Signatur nachzurech-
nen, ob die verschriebene Einzeldosis die beabsichtigte ist.

C. Die Arzneiformen.

Die Auswahl der Arzneizubereitung richtet sich nach der Art der vom Arzt
geplanten Zufuhr und den Eigenschaften des zu verordnenden Arzneistoffes
(Konsistenz, Loslichkeit, Haltbarkeit u. a.). Einen weiteren Gesichtspunkt liefert
die Preisgestaltung bei den verschiedenen Arzneiformen (vgl. S.27 iiber wirt-
schaftliche Verordnungsweise).

1. Pulveres, Pulver.

Als Pulver kénnen alle an der Luft nicht zerflieBenden oder sich zersetzenden
pulverisierbaren Mittel dargereicht werden. Kommt es auf eine genaue Dosierung
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nicht an, wie bei den Streupulvern, Zahnpulvern usw., so wird das Pulver un-
abgeteilt meist als ,,Schachtelpulver verschrieben. Bei allen stark wirkenden,
innerlich zu nehmenden Pulvern muf entweder die jeweils in ein besonderes
Papiersiickchen zu fiillende Einzelmenge verschriebenen werden (,,Dispensier-
methode®’) oder angegeben werden, in wie viele Einzelteile das verschriebene
Gesamtquantum abgeteilt werden soll (,,Dividiermethode). Im allgemeinen
wird heute in der Verschreibung die Dispensiermethode bevorzugt (vgl. Rezept-
beispiele).

a) Nichtabgeteilte Schachtelpulver. Es werden meist 20—50g verordnet.
Von Teemischungen, welche #uBerlich fiir Bader oder Umschlige, Spiilungen
usw. dienen sollen, werden auch gréBere Mengen bis 500 g aufgeschrieben. Die
Dosierung wird dem Patienten iiberlassen. Man berechnet die Menge einer Messer-
spitze mit 0,1—0,5 g je nach dem spezifischen Gewicht des Pulvers und fiir einen
gestrichenen EBloffel 3—5¢g. Bei Drogen wiegt diese Menge nur 1,5 und bei
Magnesia usta nur 0,5 g.

Als billigste Form der Verpackung verordnet man die Abgabe in einem Pa-
piersack ,,da ad chartam‘ oder bei hygroskopischen Pulvern ,,ad chartam
ceratam‘* oder ,,paraffinatam®. Bei lingerem Gebrauch ist die Verschreibung
der Abgabe in einer Schachtel, ,,da ad scatulam®, oder auch in einer Glasflasche
mit weitem Hals vorzuziehen (,,da ad vitrum cum collo amplo®). Bei Augen-
streupulvern wird die Substanz meist mit einem Pinsel zum Einstduben (,,da
cum penicillo‘) verordnet.

b) Abgeteilte Pulver. Sie werden auch ohne besondere Anweisung in Einzel-
sickchen von Papier abgegeben. Das Einzelquantum eines abgeteilten Pulvers
soll etwa 0,2—0,3—0,5 betragen. Ist die Einzelmenge des Arzneimittels kleiner,
so wird als Konstituens ein indifferentes Pulver zur Verdiinnung zugegeben.
Hierfiir sind geeignet: Saccharum (offiz.), Zucker, Saccharum lactis (offiz.), Milch-
zucker, Pulvis gummosus (offiz.), mit Stifholzpulver und Zucker versetztes Gummi
arabicum-Pulver (Pulv. gummos. kommt besonders bei schlecht schmeckenden,
in etwas Wasser einzunehmenden Substanzen in Betracht), Bolus alba (offiz.),
weifler Ton, der aus Aluminiumsilicaten besteht, oder auch Talcum (offiz.), Talk,
Magnesiumsilicat.

Bei der Pulverherstellung ist erst nach 5 Min. langer Verreibung eine einigermafien
gleichméaBige Mischung erreicht, wie verschiedenartige Kontrollversuche ergeben. Der Apo-
theker geht bei der Verreibung so vor, daB er immer zur kleineren Arzneimenge die gréflere
Menge des Konstituens schrittweise zugibt.

Den Geschmack kann man korrigieren durch einen Zusatz von etwas Rhizoma
iridis pulv., welches den wohlriechenden Stoff Iron enthélt. Man kann auch den
dem Pulver zugesetzten Zucker mit einem wohlschmeckenden #therischen Ol
verreiben. Solche Verreibungen heillen Elaeosacchara (offiz.), sie enthalten ein
Teil des #therischen Oles auf 50 Teile Zucker. Sie werden stets ,,ex tempore®,
frisch hergestellt und sollen wegen der Fliichtigkeit der dtherischen Ole ad char-
tam paraffin, verordnet werden. Geeignet sind z.B. Elaeosacch. Menthae pi-
peritae (s. S. 204) oder Elaeosacch. Foeniculi (s. S. 204). Pulvis dentifricius (offiz.),
Zahnputzpulver, ist mit Pfefferminzol versetztes Calciumcarbonat. Pulv. dentifric.
cum sapone (offiz.) enthilt auBerdem Sapo medicatus.
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Enthalten Einzelpulver hygroskopische Substanzen, so sind sie ,,ad chart.
cerat.” oder ,paraffin.“ zu verschreiben. Schlecht schmeckende Substanzen
kénnen auch in Oblaten, ,,ad chartas amylaceas‘‘ verordnet werden®. Sie werden
dann’ samt Umbhiillung mit einem Schluck Wasser eingenommen. ,,Capsulae
amylaceae’“ sind runde, aus Oblatenscheiben geprefite kleine Schalen, die nach
Einfiillen des Pulvers mit einer zweiten Schale verschlossen werden. Die Dar-
reichung in Oblaten macht natiirlich den Zusatz von Korrigentien iiberfliissig.

Fiir das Mengen von Pulvern bis 100 g wird einschliefllich einer Teilung bis
zu 6 Teilen 0,55 RM. berechnet, fiir die weiteren 100,0 bzw. 6 Teilungen je 0,20 RM.

Fiir das Fillen in Caps. amylac. wird pro 6 Stiick 0,20 RM. zugeschlagen.

Rp. Bismuti subgallici 10,0 Rp. Codeini phosphorici 0,02
Talei ad 100,0 Sacchari (oder Sacchari lactis, oder
M.D. (ad chart. oder scatul.) FElaeosacch. Menth. pip.) 0,3
S. AuBerlich. Als Wundstreupulver. M.D. tales doses Nr.X

S. 3mal téaglich 1 Pulver zu nehmen.

Rp. Codeini phosphorici 0,2
Sacchari 3,0
M. Divide in part. aequal. Nr. X
S. 3mal taglich 1 Pulver zu nehmen.

2. Pilulae, Pillen.

Die Pillenverschreibung kommt in Betracht, wenn pulverisierbare oder dick-
fliissige Arzneimittel, deren Kinzelgabe unter 0,2 liegt, lingere Zeit hindurch
innerlich gegeben werden sollen. Die Pillenverordnung gestattet eine leichte
Anderung der Dosierung durch die Anzahl der auf einmal verabreichten Pillen.
AuBerdem ist diese Arzneiform billig im Vergleich zur Verordnung von Pulvern.
Bei kleinen Kindern wird sie weniger geschitzt wegen der Gefahr des Ver-
schluckens.

Zur Bereitung der Pillen auf der Pillenmaschine mufl das Arzneimittel zu-
nichst in eine knetbare Form gebracht werden. Dies geschieht durch Mischen
mit geeigneten festen und flilssigen Konstituentien. Auf alle moglichen Kom-
binationen, welche gute Pillengrundlagen abgeben koénnen, soll hier nicht ein-
gegangen werden. Man kommt bis auf wenige, im speziellen Teil in Rezepten
wiedergegebenen Ausnahmen mit den Grundlagen aus, welche der Apotheker
nach einer Vorschrift des DAB. zu verwenden hat, wenn keine naheren Angaben
iiber eine Zusammensetzung der Grundlage gemacht werden. Diese Grundlagen
sind Gemische von gleichen Teilen Radix Liquiritiae pulv. (offiz.), pulverisierte
SiiBholzwurzel, und Succus ILiquiritiae depuratus (offiz.), gereinigter Siilholzsaft
(s. S.127), oder von Extract. Faecis (offiz.), Hefeextrakt und Glycerin. Sie kénnen
unter der allgemeinen Bezeichnung ,Massa pilularum® in der Verschreibung
angefithrt werden.

In seltenen Fillen, z. B. wenn besonders empfindliche Substanzen verschrieben
werden, kommt Bolus alba oder Talcum, mit etwas Vaselinum album oder Lano-
linum angerieben, in Betracht.

Das Aneinanderkleben der Pillen wird durch Bestreuen mit Lycopodium
verhindert. Im Rezept braucht dies nicht besonders verlangt werden, weil das
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1 Man verordnet auch ,,da cum oblatis® oder ,,adde hostias Nr....“
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DAB. es schon dem Apotheker vorschreibt. Lycopodium (offiz.), Barlappsporen,
besteht aus den reifen Sporen des einheimischen Lycopodium clavatum und bildet
ein blafigelbes, leicht flieBendes, geschmackloses, mit Wasser sich nicht benetzendes
Pulver. Zur Geschmacksverbesserung kann mit dem Pulver der Cortex Cinnamomi
(offiz.), Zimtrinde (s. S.162), oder der Radix Liquiritiae bestreut werden. Dies
ist durch die Vorschrift ,,Conspergantur cort. Cinnamomi pulv.”“ usw. zu ver-
langen. Diese Mafinahme verteuert die Pillen.

Bei der fabrikatorischen Herstellung in der Industrie werden die Pillen haufig ,,obdu-
ztert*’, d.h. mit einem festen Uberzug versehen. Im Rezept wird dies selten verschrieben,
da es die Herstellung verzogert und besonders verteuert. Die Verschreibung ,,Obducantur
saccharo.‘.‘ liefert Pillen mit einem ZuckerguBiiberzug, ,,Obducantur gelatina® mit einem
glatten Uberzug; eine Spielerei ist das Obduzieren mit Gold- oder Silberblatt (,,Obducantur
fol. aureis, fol. argenteis®). Um magenreizende oder siureempfindliche Stoffe ungelést durch
den Magen gelangen zu lassen kann durch die Angabe: ,,Obducantur ceratino‘ ein Uberzug
von Hornstoff bewirkt werden, der, erst im Diinndarm geldst, dort das Mittel freigibt. Dieses
Keratinieren ist unnétig, seitdem die gehirteten Gelatinekapseln (s. u.) fiir Arzneistoffe zur
Verfiigung stehen. In neuester Zeit verwendet man auch geeignete synthetische Kunststoffe
zum Obduzieren von Pillen.

Dragées sind im FabrikgroBbetrieb hergestellte Pillen oder Pastillen mit einem Uberzug
aus Zucker oder Schokolade.

Bei der Pillenverschreibung verordnet man die geSamte Menge des Arznei-
stoffes und gibt an, wie viele Pillen unter Verwendung einer Pillenmasse daraus
bereitet werden sollen (,,Dividiermethode’’). Jede Pille soll etwa das Gewicht
von 0,1-—0,2 g haben. Man 148t sie meist ,,ad scatulam‘‘ aushéndigen ; dies braucht
aber nicht ausdriicklich erwédhnt zu werden. Die Herstellung von Pillen kostet je
30 Pillen 0,55 RM.

oder einfacher:

Rp. Atropini sulfurici 0,015 Rp. Atropini sulfurici 0,015
Radicis Liquirit. pulv. Massae pilul. q.s.f. (= quantum satis
Sucei Liquirit. depurat. aa 3,0 fiant ) pil. Nr. XXX
M. {. pil. Nr. XXX. D. (ad scat.) D. 8. Abends 1 Pille.

S. Abends 1 Pille zu nehmen

(,,Conspergantur Cort. Cinnamomi‘ usw. wire vor dem D. einzufiigen.)
Erwahnt sei, daf es auch eine Reihe offizineller Pillenzubereitungen gibt, die
nach DAB.-Vorschrift vorritig gehalten oder frisch hergestellt werden miissen.

Rp. Pilulae Ferri carbonici Blaudii (DAB.) Nr. LX
D.S. 3mal téglich 1 Pille nach dem Essen zu nehmen.

3. Granula, Korner.

Koérner sind sehr kleine Pillen, bei denen die Grundmasse nach dem DAB. aus Milch-
zucker, Gummi arabi¢cum pulv., Sirupus simpl. und Glycerin besteht. Thr Normalgewicht
ist 0,05. Sie werden selten verschrieben, hauptsichlich mit Arsenik, Colchicin oder Strychnin.
Der Preis ist der gleiche wie fiir Pillen.

Rp. Colchicini 0,06

f. Granula Nr.LX
D.S. 3mal téglich 1 Stiick zu nehmen.

4. Pastilli, Pastillen. Trochisei, Zeltchen, Tabulettae, Tabletten.

Zur Herstellung der Pastillen, Zeltchen und Tabletten werden die gepulverten
Mittel meist nach Zusatz eines Bindemittels zur Pulvermasse (z. B. Weizen-
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oder Maisstdrke mit Gummi arabic. und Talcum oder auch das Quellmittel Pektin
zusammen mit Dextrin) in die Form von Scheiben, Tafeln, Kegeln usw. gepreBt.
Die Verordnung kann nach der Dispensiermethode erfolgen unter Angabe der
Einzeldosis und der Anzahl der herzustellenden Tabletten. Sie werden aber nur
noch selten nach Rezept hergestellt, da die Herstellung zu lange dauert und nicht
jede Apotheke die Apparatur zur Herstellung besitzt.

Die GroBindustrie liefert auler den wenigen Mitteln, fiir welche die Pastillen-
form offizinell gemacht ist, fast alle hdufig dargereichten pulverférmigen Mittel
in der sehr zweckméBigen Pastillen- oder Tablettenform (z. B. -die Kompretten
M.B.K. von Merck, Boehringer und Knoll). Die Verordnung derartiger meist in
,»-Originalpackungen (O.P.) vorritig gehaltener Pastillen oder Tabletten ist
einfach.

Rp. Tabulett. Acidi diaethylbarbit. 0,6 Nr.X 1 O.P.

S. Abends 1 Tablette in Wasser zu nehmen.

Bei der Verordnung von Tabletten als Fertigpackungen (,,Spezialititen) ist die
Angabe von ,,1 O.P.” aus Griinden der Verbilligung erwiinscht (vgl. spéter S. 28).
Mit dieser Bezeichnung O.P. ist dem Arzt aber nicht die Angabe der Einzel-
dosis und der Anzahl der Tabletten im Rezept erspart, da es oft eine verschiedene
GroéfBe und Anzahl von Tabletten in den Packungen gibt. Ferner sollte diese
Beiftigung von 1 O.P. den Arzt nicht in allen Fillen von der Pflicht zur Ausschrei-
bung einer genaueren Signatur befreien.

Die Herstellung solcher Spezialititenpackungen durch die pharmazeutische
Industrie hat die Verwendung mancher Arzneimittel allzusehr geférdert. KEs
darf aber nicht in zu billiger Kritik fir den spiter erwihnten Mifistand (vgl.
S.23) auf dem Arzneimittelmarkt allein die Herstellung solcher Tabletten-
packungen verantwortlich gemacht werden.

» Tabulettae hypodermicae’ sind kleine Tabletten, welche die zu Subcutaninjektionen
gebriuchlichen pulverférmigen Medikamente enthalten. Zum Gebrauch wird eine Tablette
in etwas sterilem Wasser geldst. ,,Tabuletiae ophthalmicae® sind kleine Tabletten mit den
in der Augenpraxis verwandten Alkaloiden, die direkt in den Bindehautsack eingelegt werden.

Die Anfertigung von Tabletten oder Pastillen nach Rezeptvorschrift bis zu

6 Stiick wird mit 0,55 RM. berechnet.

5. Capsulae gelatinosae, Gelatinekapseln.

In Gelatinekapseln 148t man besonders schlecht schmeckende oder fliissige,
innerlich zu nehmende Mittel einfiillen. Ein Zusatz von Oleum Ricini macht
die Kapseln elastisch = Caps. gelatin. elasticae. Durch die Behandlung mit
Formaldehyd kann man die Kapselmasse derart hiirten, daB der Magensaft sie
nicht mehr 16st, wihrend der Darmsaft ihre Auflosung bewerkstelligt. Derartige
Glutoid- oder Geloduratkapseln verwendet man, wenn magenreizende Mittel den
Magen passieren sollen, ohne die Schleimhaut zu berithren (z. B. Acid. salicylic.).
Besonders von der Firma Pohl, Danzig, werden alle in Betracht kommenden
Mittel in derartigen gehirteten (Gelodurat-)Kapseln geliefert. Nach dem Rezept
angefertigt werden sie nicht.

Die Caps. gelatinos. fassen bis etwa 1,0 des Mittels. In elastischen Kapseln
kann bis 2,0 Fliissigkeit per os gegeben werden. Fiir Pulverdarreichung kommen
auch die Caps. operculatae in Betracht. Diese bestehen aus zwei einseitig ab-
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geschlossenen Gelatinehohlzylindern, die das Mittel einschliefen, wenn sie iber-
einandergeschoben werden.

Fir das Fiillen von Kapseln, einschliefilich der Vergiitung fiir die Kapseln,
bis zu 6 Stiick wird 0,20 RM. berechnet.

Rp. Chinini hydrochlorici 0,5 Rp. Extracti Filicis 2,0
D. tal. dos. Nt. X ad caps. gelatin. (oder D. tal. dos. Nr. IV ad caps. gelat. elast
ad caps. gelat. operc.) S. Im Laufe einer Stunde alle Kapseln
S. 2mal taglich 1 Kapsel zu nehmen. nehmen, 1 Std. spater Ricinusél

(Extr. Fil. ist dickflissig).

6. Suppositoria, Stuhlzipfehen. Globuli, Vaginalkugeln.

Die Grundmasse besteht aus einem Konstituens, das bei gewéhnlicher Tem-
peratur fest ist, aber in Koérperhohlen (Rectum, Vagina) schmilzt., Meist ver-
wandt wird Oleum Cacao (offiz.), Butyrum Cacao, Kakaobutter, das bei 30—35°
schmelzende Fett des Kakaosamens. Auch das Gemisch von 1 Teil Gelatina alba,
4 Teile Aqua und 10 Teile Glycerinum gibt eine geeignete Grundmasse. Die Grund-
masse wird mit dem Medikament vorsichtig verrieben in Formen geprelt oder
auch durch Erwérmen in Ldsung gebracht und in zylindrische (Rectal-Suppos.)
oder eiférmige (Vaginalglobuli) Hohlformen gegeben. Das Gewicht betrigt
2,0—5,0.

In den letzten Jahren sind als Ersatzstoffe fiir Kakaobutter wasserldsliche Suppositorien-
massen eingefithrt worden, z. B. das Postonal (I.G.), ein hochmolekulares Polymerisations-
produkt des Athylenoxyds. Dieser Stoff ist eine bestindige reizlose Verbindung, die bei
Korpertemperatur schmilzt und sich gleichfalls in Formen giefen 1a8t. Das Postonal soll
der Kakaobutter gegeniiber sogar den Vorzug besitzen, daB die Medikamente daraus leichter
als aus der Kakaobutter resorbiert werden kénnen.

Glumae suppositoriae, Hohlsuppositorien, sind hohle Behilter, die durch einen Deckel
verschlossen werden koénnen. Sie werden aus den angefithrten Grundmassen hergestellt.
Das Arzneimittel wird in den Zylinder gefiillt. Der Deckel wird aufgesetzt.

Die Bereitung von drei Zapfchen oder Kugeln kostet 0,55 RM.

Rp. Extracti Belladonnae 0,05 Rp. Acidi tannici 1,0
Olei Cacao q.s. f. suppositor. Olei Cacao 4,0
D. tal. dos. Nr. VI M. £. globulus vag.
S. 2mal t4glich 1 Suppos. einzulegen. D. tal. dos. Nr. VI

S. 1mal téglich 1 Kugel einzufiihren.

7. Bacilli, Arzneistibchen. Cereoli, Wundstéibchen.
Styli caustiei, Atzstitte.

Arzneistibchen oder Wundstibchen dienen zum Atzen oder Einfithren von
Medikamenten in Fisteln, in den Cervicalkanal oder in die Harnrohre. Sie ent-
halten als Grundmasse Oleum Cacao oder das obengenannte Gelatine-Glycerin-
Wasser-Gemisch. Der Grundmasse wird das Mittel, das auf die Fistelwand, die
Wand der Harnréhre usw. einwirken soll, beigemischt. Die Preisberechnung ist
die gleiche wie bei den Suppositorien.

Speziell fiir die Behandlung der Urethralgonorrhée werden von der Industrie derartige
Stifte im grofen hergestellt, so daB sie selten nach Rezeptvorschrift angefertigt zu werden
brauchen. Anthrophore sind ahnlich aufgebaute Arzneistibchen, deren Masse iiber eine

biegsame Metallspirale gezogen ist. Sie werden fabrikmiBig hergestellt und besonders bei
der Behandlung der Urethralgonorrhée verwandt.
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Die Atzstifte — Silbernitratstift, Kupfersulfatstift, Alaunstift — sind vorritig in der
Apotheke und werden nicht auf Rezeptvorschrift angefertigt.
Rp. Argenti proteinici 0,5
Olei Cacao q.s.f. cereolus longitud. 10 cm, diametri 4 mm
D. tal. dos. Nr. XX
S. Taglich 3mal in die Harnrohre einzufihren.

8. Solutiones, Liosungen. Mixturae, Mischungen.

Bei den Losungen und Mischungen bezeichnet nach dem DAB. die Angabe
1:10, daB 1 Teil der Substanz mit 9 Teilen des Losungsmittels gelost werden soll.

Bei Verschreibung von Arzneien fiir den innerlichen Gebrauch wird die ge-
samte Arzneimenge dem Patienten in ungeteilter Form ausgehéndigt und ihm
die Abteilung der Einzelgaben iiberlassen. Fiir diesen Zweck ist die Verwendung
von MafBen iiblich, die in jedem Haushalt zur Verfiigung stehen. Der Arzt mul}
dann den Gehalt der Losung an Arzneistoffen so bemessen, dafi die gewiinschte
Einzelgabe jeweils in dieser Einzelabmessung enthalten ist. Ferner wird er eine
gewisse Arznei- und Losungsmittelmenge verordnen, die einer erforderlichen
Anzahl solcher Einzelabmessungen entspricht.

Als durchschnittliche Inhaltsmengen der dblichen Mafe konnen folgende
Zablen gelten (die Inhaltswerte schwanken gelegentlich in verschiedenen Ge-
genden):

1 EBlotfel = 15 g,

1 Kinderlstfel = 10 g,

1 Tee- oder Kaffeeloffel = 5 g,

1 Weinglas = 100 g,

1 Tassenkopf = 150 g.

Soll die Dosierung moglichst genau sein, so empfiehlt es sich, den Kranken
ein ,,Einnehmeglischen, an welchem durch Markierungen die Mengen 10, 15,
20 cm usw. angegeben sind, kaufen zu lassen.

Wenn konzentrierte Losungen der Arzneistoffe verordnet werden, mufl die
Abmessung in kleineren Mengen erfolgen. So ist es z. B. iiblich, eine Losung
auch in Anzahl von Tropfen (guttae) dosieren zu lassen. Man muBl dann freilich
wissen, daB die TropfengréBe bei verschiedenen Fliissigkeiten je nach deren
Oberflichenspannung verschieden sein kann. Zuverlassig ist die Dosierung,
wenn die Lésung in ein Normaltropfglas gegeben wird und die Tropfenzahl
bestimmt wird. Das Normaltropfglas besitzt nach einer Vorschrift des DAB.
eine Abtroptfliche von der GréBe, daB 1,0 Wasser 20 Tropfen liefert. Die ge-
wohnlichen Tropfflaschen liefern dagegen weit auseinanderliegende Tropfen-
zahlen pro 1,0. Alkoholische oder #therische Losungen liefern pro 1,0 weit mehr
Tropfen als Wasser, die Tinkturen z. B. meist 50. (Im Text des speziellen Teiles
sind die auf 1,0 entfallenden Tropfenzahlen bei den nichtwéBrigen Fliissigkeiten,
die in Tropfenform gegeben werden, genannt.)

Zum Korrigieren des Geschmacks der innerlich zu nehmenden Lésungen und
Mixturen werden vorwiegend verwandt: Sirupi, Aquae aromaticae und — bei
scharf schmeckenden Substanzen — Mucilaginosa.

Sirupi sind zuckerhaltige Lésungen. Sie werden etwa in der Menge 1 Teil
Sirup auf 5—10 Teile Losung zugegeben.
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Strupus simplex (offiz.), eine Auflésung von 60 Teilen Zucker mit 40 Teilen Wasser
(100,0 = 0,40 RM.).

Sir. Rubi Idaei (offiz.), Himbeersirup (100,0 = 0,55 RM.).

Sir. Menthae piperitae (offiz.), Plefferminzsirup (10,0 = 0,20 RM.).

Sir. Cinnamomi (offiz.), Zimtsirup (10,0 = 0,20 RM.).

Sir. Cerast (offiz.), Kirschsirup (100,0 = 0,55 RM.).

An Stelle der Sirupe ist auch Saccharin solubile (offiz.) (0,05: 100,0) brauchbar.

Eine Reihe von Sirupen enthalten differente Mittel, z. B. Sir. Sennae; sie sind im speziellen
Teil erwihnt und kommen ebenfalls gelegentlich als Korrigentien in Betracht.

Aguae aromaticae enthalten die aus den Drogen abdestillierten &therischen
Ole in Wasser gelost.

Zum Korrigieren eignen sich (unverdiinnt oder als Zusatz): Aqua Cinnamomi (offiz.),
Zimtwasser (100,0 = 0,25 RM.). Aqua Foeniculi (offiz.), Fenchelwasser (100,0 = 0,15 RM.).
Aqua Menthae piperitae (offiz.), Pfefferminzwasser (100,0 = 0,20 RM.).

Unter den einhiillenden Mitteln eignen sich als Korrigentien: Mucilago Gumms
arabici (offiz.), aus 1 Teil Gummi arab. und 2 Teilen Wasser, von dem 1:5 oder
1:10 zugesetzt wird (100,0 = 0,45 RM.). Mucilago Salep (offiz.), aus Tubera
Salep (offiz.), den Knollen verschiedener Orchidaceen ausgezogener Schleim,
wird etwa in gleichem Verhiltnis zugegeben?.

Die Schleime werden auch den medizinalen Klistieren zugesetzt, da der Schleim-
gehalt die reizende Wirkung des Klistiers vermindert.

Dije fiir den innerlichen Gebrauch verordneten fliissigen Arzneien miissen
in runden Flaschen mit weiBen Zetteln, die zum HuBerlichen Gebrauch verord-
neten dagegen in sechseckigen Glisern (3 nebeneinanderliegende Flichen sind
glatt, die 3 anderen sind lings gerippt) mit roten Zetteln abgegeben werden?.

Lichtempfindliche Stoffe werden in dunklen Flaschen verabreicht: ad vitrum
nigrum. Fiir die leichtere Tropfenzihlung kénnen besondere Tropfengliser ver-
ordnet werden: da ad vitrum guttatorium oder ad vitr. patentat. Eine Glas-
stopselflasche wird mit ,,Vitrum cum epistomeo vitreo‘* bezeichnet.

Die subcutan, intramuskuldr, intravenés zu spritzenden Losungen miissen
sterilisiert werden (,,sterilisa*). Die Vorschrift des DAB. iiber die Sterilisation
der Loésungen ist allgemein gehalten; sie hat nach den Regeln der bakteriolo-
gischen Technik und unter Beriicksichtigung der Eigenschaften des zu sterili-
sierenden Gegenstandes zu erfolgen. Um die Entnahme der Injektionslésung
zu erleichtern, verwendet man Flaschen mit weitem Hals (,,da ad vitrum cum
collo amplo®). ZweckmiBig ist das Einfiillenlassen der Injektionslisungen in
Ampullen: Da ad ampullus. Unter der Bezeichnung Amphiolen M.B.K. liefern
die Firmen Merck, Boehringer und Knoll die wichtigen Injektionslésungen steril
in Ampullen.

Man tut gut daran, die Konzentration der einzuspritzenden Lésungen im allgemeinen
so zu wahlen, dafl das therapeutische Normalquantum in nicht weniger als 1 ccm enthalten
ict. Denn mehrfach kam es zu tédlichen Vergiftungen dadurch, daB von Losungen, welche

1 In neuerer Zeit wird auch T'ylose, ein synthetisches Cellulosederivat, 4,5% ig als Tylose-
schleim verwendet an Stelle der genannten auslindischen Mucilaginosa.

2 Mittel fir die parenterale Injektion, Instillation ins Auge und Inhalation sowie auch
Suppositorien sind vom Apotheker wie fiir den ,duBerlichen‘* Gebrauch zu signieren. Hin-
sichtlich der Zulissigkeit wiederholter Abgabe werden sie aber wie ,,innerliche‘‘ Mittel be-
handelt.
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in hoherer Konzentration verschrieben wurden, statt des notwendigen Bruchteils eines
Kubikzentimeters der iibliche volle Kubikzentimeter eingespritzt wurde.

Fir duBerlichen Gebrauch: Rp. Hydrogenii peroxydati soluti 30,0
Aquae dest. ad 100,0
M. D. 8. AuBerlich, zum Wundspiilen.

Fiir innerlichen Gebrauch: Rp. Kalii jodati 10,0
Aquae Menth. pip. ad 100,0
M. D. S. 1 Teelsffel 3mal tdglich.

Als Augentropflosung: Als Klistier:

Rp. Atropini sulfurici 0,1 Rp. Chlorali hydrati 10,0
Aquae dest. ad 10,0 Mucil. Gummi arab.
M. D. in Glas mit Tropfpipette Aquae dest. aa 45,0
S. Augentropflésung, tiglich 3mal M.D.S. 1 EBloffel auf etwa 100 Wasser
1 Tropfen ins.Auge. als Klysma.
Zur Injektion:

Rp. Scopolamini hydrobromici 0,005 Rp. Scopolamini hydrobromici 0,0005
Aquae dest. ad 10,0 Aquae dest. ad 1,0
M.D. (ad vitr. cum collo amplo epistom.) M. D. t. d. Nr. XII ad ampullas
Sterilisa. 8. 1cem subcutan vor der Sterilisa. S. 1 ccm subcutan.
Narkose.

Das Mischen von Flissigkeiten kostet 0,25 RM., das Loésen eines oder meh-
rerer Arzneimittel 0,56 RM. Gewoshnliches Wasser wird nicht berechnet; fiir
100,0 Aqua destillata wird 0,10, fir 1000,0 0,30 RM. angerechnet. Fiir Sterili-
sieren des GefiBles wird 300,0 nebst Inhalt ist die Taxe 0,80 RM. Ebensoviel wird
fur das Fiillen, Zuschmelzen und Sterilisieren von Ampullen bis zu 3 Stiick be-
rechnet.

9. Mixturae agitandae, Schiittelmixturen.

Schiittelmixturen enthalten ein unldsliches Pulver, welches in so viel Fliissigkeit ge-
geben wird, daf die Masse sich noch gieBlen 148t. Damit die durch Umschiitteln hergestellte
Verteilung langer anhilt, gibt man oft Sirupus simplex, Mucilago Gummi arabici oder ahn-
liches zu.

Rp. Bolus albae 50,0
Sirupi Menth. pip. 25,0
Aquae dest. ad 150,0
M. D. S. Umschiitteln, eBléffelweise zu nehmen.

10. Saturationes, Saturationen.

Zur Bereitung einer Saturation wird ein kohlensaures Salz gelost und eine (organische)
Saure zugefiigt, welche die Kohlensidure des Salzes frei macht. Die Kohlenséiure dient dann
als Geschmackskorrigens. Man kommt mit der offizinellen Potio Riverii aus, in der Natrium-
bicarbonat und Citronensiure aufeinander gewirkt haben. Oder man liBt den Patienten
sich die Saturation selbst bereiten, indem er zunichst etwas Brausepulver und dann das
einzunehmende Medikament in Wasser 16st.

Pulvis aerophorus mixtus (offiz.), Brausepulver, besteht aus Natriumbicarbonat, Wein-
sdure und Zucker. 1 Teel6ffel wird in Wasser geldst; das Wasser braust durch die entwickelte
Kohlensidure auf (10,0 = 0,10 RM.).

Rp. Kalii bromati 10,0
Potionis Riverii ad 100,0
M.D. S. 3mal taglich 2 Teeloffel zu nehmen.
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11. Emulsiones, Emulsionen.

Emulsionen haben die Zusammensetzung der Milch, d. h. es wird Fett (oder Ol,
Balsam, Harz usw.) durch ein beigemischtes geeignetes Kolloid (Eiweill, Gummi
arab. usw.)in einer waBrigen Fliissigkeit infeinsterVerteilung gehalten (=emulgiert).

Man unterscheidet natiirliche und kiinstliche Emulsionen. Fiir erstere sind
z. B. Samen zu verwenden, die neben dem zu emulgierenden Fett das die Emul-
sion stabilisierende Kolloid, z. B. Eiweil}, enthalten. Meist werden verwandt:

Amygdalae dulces (offiz.), die siilen Mandeln von Prunus amygdalus, die mit Wasser
1: 10 angestoBen eine milchige Emulsion liefern. (Amygdalae amarae diirfen selbstverstéind-
lich nicht an Stelle der siifen Mandeln gegeben werden, da sich in den Emulsionen Blau-
sdure entwickeln wiirde.)

Wie die siiBen Mandeln lassen sich auch die Mohnsamen, Semen Papaveris (offiz.), die
bis 50% Ol enthalten, verwenden (100,0 = 0,70 RM.).

Diese Emulsionen dienen auch als Geschmackskorrigenzien.

Um eine kiinstliche Emulsion herzustellen, wird das zu emulgierende Ol, das manchmal
als Losungsmittel von Arzneien dient, mit einem emulgierenden Kolloid zur Emulsion ver-
rieben. Meist wird die Emulsion bereitet aus 2 Teilen Ol, besonders Oleum amygdalarum,
1 Teil Gummi arabicum pulv. und 17 Teilen Wasser. Statt Gummi arabicum kann auch
der Tragant benutzt werdent.

Tragacantha (offiz.), Tragant, ist der in weilen durchscheinenden Stiicken erhirtete
Schleim kleinasiatischer Astragalusarten. 1,0 emulgiert etwa ebenso stark wie 10,0 Gummi arab.
(1,0 Tragacantha = 0,20 RM.). Frither wurde oft Eigelb (Vitellum ovi) als Emulgens benutzt.

Die Verschreibung von kiinstlichen Emulsionen kommt selten in Betracht;
sie ist teuer, da fiir die Arbeit 0,80 RM. berechnet wird. Die frither oft emul-
gierten Ole und Balsame werden jetzt meist ,,ad caps. gelat.”“ verschrieben.

Es gibt brauchbare offizinelle Emulsionsformen und neuerdings auch ,,Stada‘“zuberei-
tungen, wie z. B. die Emulsio olei jecoris aselli comp. oder die Emulsio paraffini R.F.

Rp. (Ricinusélemulsion): Olei Ricini 40,0

Gummi arab. pulv. 12,0

Aquae dest. ad 200,0
M. f. emulsio. D.S. Die Hilfte auf einmal einzunehmen.

12. Electuaria, Latwergen.

Latwergen werden nur selten verschrieben. Es sind Gemische von Pulvern mit Sirup
oder Pflanzenmus, die fiir innerliche Darreichung bestimmt sind. Sie vergiren leicht. Auf
1 Teil Pulver werden 2—3 Teile Sirup oder 4—6 Teile Fruchtmus genommen.

Das Electuarium Sennae (offiz.) entspricht dem Rezept:

Rp. Folior. Sennae pulv. 10,0

Sirupi simpl. 40,0
Pulpae Tamarindorum depur. 50,0
M. 1. electuar. D.S. 1—2 Teeloffel zu nehmen.

13. Die Auszugsformen.
Zur Trennung der wirksamen Stoffe der Drogen von unwirksamen Ballast-
stoffen bedient man sich verschiedener Auszugsverfahren, welche die s8>g. gale-
nischen?® Zubereitungen der Drogen liefern.

1 Als Ersatz wird jetzt auch ein synthetisches Cellulosederivat, Tylose, 4,5%ig ver-
wendet. Dieser Emulgator bietet Mikroorganismen einen schlechten Nihrboden.

2 Bei Gavren finden sich erste Beispiele pharmazeutischer Zubereitungen, nimlich vor-
ritig gehaltene Extrakte, Latwergen u.a. Solche gemischte Mittel (,,Galenika®) wurden
den Rohdrogen (,,Simplicia®‘) gegeniiber unterschieden (KOBERT).

Trendelenburg-Lendle, Arzneiverordnung. 5. Awufl, 2
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Einige dieser Zubereitungen werden nach den Vorschriften des DAB. in den
Apotheken angefertigt oder auch vorrdtig gehalten, sie werden mit den ein-
schlagigen offizinellen Namen verschrieben. Andere Extraktionsformen werden
dagegen vom Apotheker nur auf jedesmalige Rezeptanweisung ausgefiihrt.

a) Fertigextrakte im Handel.

Euxtracta, Extrakte, sind eingedickte Ausziige aus Pflanzenstoffen oder aus
eingedickten Pflanzensiften. Als Auszugsfliissigkeit wird teils Wasser, teils
Weingeist, teils Ather verwandt. Das Eindicken wird z. T. bis zur Trockene fort-
gesetzt, z. T. aber nur bis zur Dickflissigkeit bzw. Diinnflissigkeit.

Mit Wasser bereitete Extrakte (z. B. Extr. Opii) kénnen in Wasser gelost
werden, dtherische Extrakte (z. B. Extr. Filicis) dagegen nicht. Feste Extrakte
kénnen in Pulver- und Pillenform, manchmal auch gelést gegeben werden; dicke
Extrakte kénnen noch zu Pillen verarbeitet werden, manchmal auch in Lésung
gegeben werden, wihrend diinne Extrakte nur in flissiger Form eingenommen
werden koénnen.

Euxtracta  fluida, Fluidextrakte, sind fliussige ,,Ausziige aus Pflanzenteilen,
die so hergestellt sind, daB die Menge des Fluidextraktes gleich der Menge der
verwendeten lufttrockenen Pflanzenteile ist*. D.h. also 1,0 Extr. Frangulae
fluid. enthalt die wirksamen Bestandteile aus 1,0 Cort. Frang. Die Fluidextrakte
werden in flissiger Form unverdiinnt oder verdiinnt eingenommen.

Tincturae, Tinkturen?, sind diinnfliissige, gefirbte, meist alkoholische Aus-
ziige. Sie unterscheiden sich also von den Extrakten und Fluidextrakten da-
durch, daB der erhaltene Auszug nicht eingeengt wird. Das Verhiltnis von
Droge zur Auszugsflissigkeit ist bei Tinkturen mit stark wirksamen Bestand-
teilen immer 1: 10, bei Drogen mit schwacher Wirksamkeit auch 1:5. Es werden
meist 10—20 g aufgeschrieben und die Dosierung nach Tropfen verordnet.

Vina medicata, medizinische Weine, und Aceta medicata, medizinische Essige, werden
durch Ausziehen oder Lésen von Arzneimitteln mit Wein resp. Essig bereitet.

Aquae aromaticae, aromatische Wisser, sind Lésungen von #therischen Olen in ‘Wasser
(z. B. Aqua Menthae piperitae).

Rp. Extracti Frangulae fluidi 100,0 Rp. Tinct. Digitalis 20,0
D.S. Abends und morgens ein Kaffee- D. ad vitrum guttat.
16ffel zu nehmen. S. 3mal téglich 15 Tropfen zu nehmen.

b) Frischextrakte nach irztlicher Vorschrift.
Maceratio, Maceration, und Digestio, Digestion. Die zerkleinerte Droge wird

bei Zimmertemperatur (Maceration) oder bei etwa 40° (Digestion) mit Wasser oder
seltener mit Weingeist ausgezogen. Die Dauer der Extraktion ist im Rezept
anzugeben. Nach der Extraktion wird der Riickstand abgetrennt durch Kolieren,
d. h. durch Abgielen durch ein grobmaschiges Tuch und Abpressen. Die ab-
geprefite Losung heiflt Kolatur. Sie ist meist triibe; jedoch empfiehlt es sich
nicht, sie durch Filtrieren kliren zu lassen, da das Filtrieren zu lange dauert.

Infusum, AufguB. Die zerkleinerten Pflanzenteile werden mit siedendem
Wasser iibergossen, der AufguBl wird 5 Min. lang im Wasserbad erhitzt und

! Die Bezeichnung ,, Tinktur® leitet sich von tingere (Firben) ab. Sie stammt aus der
Begriffswelt der Alchemie.
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nach dem Erkalten abgeprefit. Sofern der Arzt kein anderes Mengenverhiltnis
verschreibt, wird 1 Teil Arzneimittel auf 10 Teile Aufgufl genommen. Das Ab-
trennen von der Droge geschieht durch Kolieren.

Decoctum, Abkochung. Die Abkochungen unterscheiden sich dadurch von
den Aufgiissen, dal die zerkleinerte Droge mit kaltem Wasser iibergossen, eine
halbe Stunde lang im Wasserbad erhitzt und warm abgepreBt wird. Auch hier
wird, wenn der Arzt keine andere Anweisung gibt, 1 Teil Droge auf 10 Teile Ab-
kochung genommen.

Die Dauer der Erhitzung braucht also im Rezept nicht angegeben zu werden,
da der Apotheker durch die erwdhnte Vorschrift des DAB. gebunden ist.

Ob man von einer Droge besser eine Maceration (die Digestion kommt kaum
in Betracht) oder ein Infus oder ein Dekokt machen 148t, hingt von der Extra-
hierbarkeit der wirksamen Substanzen und ihrer Hitzeempfindlichkeit ab.

Im allgemeinen werden Extraktmengen von 150—200 g aufgeschrieben, deren
Dosierung dem Patienten mittels Efloffel, Kaffeeloffel oder MeBglas iiberlassen
wird. GréBere Mengen zu verordnen ist unzweckmiBig, weil die wiBrigen Ex-
trakte nicht haltbar sind und der Gérung unterliegen. Durch Zusatz von 10 bis
20% Alkohol kann diese Zersetzung z. T. vermieden werden.

Da fiir diese Aufgiisse und Abkochungen bis zu 300,0 0,80 RM. berechnet
wird, empfiehlt es sich, wenn mdoglich, den AufguB oder die Abkochung aus der
verschriebenen, zerkleinerten Droge von dem Patienten selbst bereiten zu lassen.
Einige im Speziellen Teil genannten Teegemische, Species, sind hierzu beson-
ders geeignet.

Rp. Foliorum Sennae 10,0 Rp. Foliorum Uvae Ursi 10,0
f. infus. colat. 100,0 f. decoct. colat. 100,0
D.8. 2 Teeloffel zu nehmen D. 8. 2 Teeloffel 2mal téiglich zu nehmen
(oder einfacher: Infusum Fol. Sennae (oder einfacher: Decoct. Fol. Uvae
10,0 : 100,0). Ursi 10,0 : 100,0).

14. Unguenta, Salben.

Die Aufgaben einer Salbenbehandlung kénnen verschiedenartig sein, nimlich
die schiitzende Abdeckung gegen #uBere Reizeinwirkung, die Wasser- oder
Sekretbindung auf Wunden oder krankhaft verinderten Hautgebieten und
schlieBlich die Vermittlung értlicher Einwirkungen von Heilstoffen auf oberflich-
liche Hautschichten oder tiefer gelegene Gebiete (Vehikelfunktion fiir salben-
inkorporierte Stoffe). Fiir solche verschiedene Zwecke stehen geeignete ,,Salben-
grundlagen® zur Verfiigung.

An eine zweckmdfige Salbengrundlage werden folgende Anforderungen ge-
stellt: sie muB bei Zimmertemperatur halbfest sein und bei Hauttemperatur
erweichen, so daB sie leicht in die Haut eingerieben werden kann (Geschmeidig-
keit) und das Eindringen von beigemischten Arzneistoffen erleichtert. Die Salben-
grundlage muB reizlos und chemisch indifferent sein, so daB sie nicht die Halt-
barkeit der Arzneistoffe beeintrichtigt. Sie darf sich ferner bei lingerer Auf-
bewahrung nicht zersetzen. Wiinschenswert ist oft auch die Fihigkeit der Wasser-
bindung. Nicht jede Salbengrundlage kann allen diesen Forderungen entsprechen.
Die praktischen Erfahrungen haben aber schon seit alten Zeiten eine Reihe sehr
wertvoller Mittel herausgefunden. Man unterscheidet diese nach ihrer Herkunft
als tierische Fette, Mineralfette und fettfreie Salbengrundlagen.

9%
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a) Tierische Fette als Salbengrundlage.

a) Echte Fette konnen als Triglyceride von hoheren Fettsduren je nach dem
Grad ihrer Sittigung eine mehr oder weniger flissige oder feste Konsistenz
besitzen. Sie haben den Nachteil; daf§ sie leicht ranzig werden kénnen. Dabei
erfolgt nicht allein eine Esterspaltung, sondern es entstehen auch durch oxydative
Vorginge Geruchs- und Reizstoffe.

Adeps swillus (offiz.), das bei 36—42° schmelzende Schweineschmalz (100,0 = 0,75 RM.).

Adeps suillus benzoatus (offiz.) enthilt als allerdings unzureichenden Schutz gegen das
Ranzigwerden einen Zusatz von Benzoe (10,0 = 0,20 RM.).

Sebum ovile, Hammeltalg, schmilzt bei 45—50°. Er kann zur Mischung mit niedriger
schmelzenden Fetten benutzt werden.

£) Wachsarten sind Ester hoherer Fettsduren mit einwertigen hochmole-
kularen Alkoholen. Sie schmelzen erst bei hoheren Temperaturen, gewinnen
also erst in Mischung mit fetten Olen eine geniigende Geschmeidigkeit; anderer-
seits sind sie besténdiger als Schweineschmalz.

Cera flava (offiz.), gelbes Bienenwachs. Schmelzpunkt 62—65,5°. Ester verschiedener
hoherer Fettsiuren, hauptsichlich Myricin (Palmitinsidure-Melyssylester) (10,0 = 0,15 RM.).

Cera alba, durch Bleichen an der Sonne aus dem gelben Bienenwachs gewonnen (10,0
= 0,20 RM.).

Cetaceum (offiz.), Walrat, findet sich in besonderen Korperhohlen des Potwales. Die
weilen, fettig glinzenden Stiicke schmelzen bei 40—45° und bestehen hauptsichlich aus
dem Palmitinssureester des Cetylalkohols.

Ungt. leniens (offiz.), Cold-Cream (10,0 = 0,25 RM.), enthélt neben Wachs, Mandel5l und
Wasser das Walrat. Diese Salbengrundlage wird besonders gern in der Kosmetik verwendet.

Ungt. cerewm (offiz.), Wachssalbe, aus drei Teilen gelbem Wachs und 7 Teilen Erdnuficl
(10,0 = 0,15 RM.).

Cerata (offiz.), Wachssalben aus Wachs, Fett, Ol und Ceresin gemischt. Sie sind bei Zimmer-
temperatur fest und eignen sich fiir die Herstellung von Lippenpomaden.

Synthetische Wachsester sind Gemische von Fettalkoholen aus inlindischen Rohstoffen
mit neutralisierten schwefelsauren Estern ( Lanettewachs N ) oder von ungesittigten Fettsiuren
und Fettalkoholen (fliissiges Cetiol). Diese neuartigen Salbengrundlagen liefern auch ,,0l-in-
Wasser-Emulsionen und nehmen dadurch das Mehrfache an Wasser auf.

v) Wollfett, Adeps lanae anhydricus (offiz.), ist das bei ca. 40° schmelzende
wasserfreie Fett der Schafswolle. Dieses Gemisch von Sterinen und Cholesterin-
estern besitzt keine Neigung zum Ranzigwerden. Es nimmt das 2-—3fache
Gewicht an Wasser auf, ohne seine gleichmaflige Beschaffenheit zu &dndern!.
Eine solche wasserhaltige Salbengrundlage ist nicht mehr aseptisch und kann
auch durch Zusatz von Desinfektionsmitteln nicht steril gehalten werden.

Lanolinum (offiz.) wird bereitet durch Mischung von 13 Teilen Adeps lanae
anhydr., 4 Teilen Wasser und 3 Teilen Paraff. liquidum (100,0 = 0,65 RM.).

1 Die ,,Hydrophilie* einer Salbengrundlage beruht nicht auf einer echten Losung, sondern
auf einem Emulgationsvorgang. Es gibt ,,0l-in-Wasser-Emulsionen* und ,,Wasser-in-Ol-
Emulsionen®, je nach dem Charakter des Emulgators, welcher die Verteilung des Fettes
im Wasser oder des Wassers im Fett veranlaft. Dieses unterschiedliche Verhalten der Emul-
gatoren hingt von deren eigenen Léslichkeitsbedingungen ab. Fettlosliche Emulgatoren
wie Cholesterin und Metacholesterinester, wie sie in Adeps lanae anhydricus vorkommen,
verursachen eine ,,Wasser-in-Ol1“-Emulgierung. Derartige Emulsionen werden auch in der
Kosmetik besonders gerne verwendet, weil sie noch bei hohen Temperaturen bis 60° be-
stindig sind und leicht in die Haut eindringen.
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b) Mineralfette (Paraffine).

Es handelt sich dabei um Gemenge von flissigen bis festen Kohlenwasser-
stoffen der aliphatischen Reihe, welche aus Riickstinden der Petroleumdestilla-
tion gewonnen werden. Sie sind vollig haltbar und, weil génzlich wasserfrei,
auch aseptisch. Gelegentlich enthalten sie noch reizwirksame Petroleumreste.

Vaselinum flavum (offiz.). Schmelzpunkt 35—45° (100,0 = 0,30 RM.).

Vaselinum album (offiz.), ein mit Chlor gebleichtes Priparat. Es besitzt daher noch
gelegentliche Reizwirkungen (100,0 = 0,45 RM.).

Ungt. molle (offiz.), ein Gemisch gleicher Teile von Vaselin und Lanolin (100,0 = 0,70 RM.).

Ungt. paraffini besteht aus 4 Teilen Paraff. solid., 5 Teilen Paraff. liquid. und 1 Teil
Adeps lanae anhydr. Diese Salbengrundlage bindet 10—20% Wasser.

»wSynthetische Vaseline besteht aus Glyceriden von Fettsiuren, die bei Oxydation von
Paraffin gewonnen werden. Dieses entstammt als Nebenprodukt der katalytischen Erdél-
synthese.

¢) Fettfreie Grundlage.

Ungt. glycerini (offiz.). Weizenstirke, Wasser und Glycerin werden erhitzt.
Es bildet sich eine durchscheinende Gallerte (10,0 = 0,10 RM.). Die Zersetzung
dieser Salbengrundlage kann durch Zusatz von 0,1% Nipagin gehemmt werden.
Solche rein wiBrige Salben werden bei Hauterkrankungen, die keine Fettsalben
vertragen, oder auch fir das Einstreichen ins Auge verwendet.

Die Wahl der Salbengrundlage richtet sich nach der besonderen Aufgabe-
Fiir die Hautabdeckung bevorzugt man vielfach Mineralfette (Vaselin); bel
Ekzematikern und an behaarten Stellen sind diese aber unzweckmifig, weil
sie sich auch mit Seife schlecht abwaschen lassen.

Fir den Zweck der Wasserbindung eignet sich besonders Lanolin und noch
besser Eucerinum anhydr. (W.Z.), aus 1 Teil Wollfettsterin und 19 Teilen Paraffin
bestehend (10,0 = 0,10 RM.).

Als Vehikel fiir Arzneistoffe, die in die Haut eindringen sollen, eignen sich
die genannten Salbengrundlagen in verschiedenem Mafle, je nach der Eigenschaft
der genannten Mittel. Die frither vertretene Auffassung, dafl mit Vaseline die
ortliche, oberflichliche Wirkung am besten zu erreichen sei, wihrend die per-
cutane resorptive Wirkung am besten aus Lanolin erfolge, ist zu schematisiert.
Nach Moxcorps scheint das Eucerin auch hierfiir eine besonders wertvolle
Grundlage zu sein. Vaseline gilt nach ZumMBUSCH von allen Grundlagen als die
schlechteste, obwohl sie vom Apotheker wegen ihrer chemischen Eigenschaften
besonders geschitzt wird. Sehr wertvoll ist auf jeden Fall das altbewéhrte
Schweineschmalz.

Die Arzneistoffe werden meist zu 5—10% in die Salbengrundlage verrieben.
Cocainsalben diirfen nicht mehr als 2% Cocain enthalten (s. S.32). Ichthyol-
salben enthalten bis 40%. Wenn feste, pulverisierte Stoffe inkorporiert werden
sollen, dann wiirde sich bei so hohen Konzentrationen die Konsistenz der Salbe
zu stark @ndern (vgl. Pasten).

Die Salben werden in nicht abgeteilter Form in Kruken verordnet (,,da ad
ollam*). Fir die Herstellung bis 100 g werden 0,55 RM. berechnet. Nur die
offizinelle graue Quecksilbersalbe, Ungt. hydrargyri ciner., wird in Einzeldosen
abgeteilt verschrieben (,,da ad capsulas ceratas‘).
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Rp. Acidi salicylici 10,0 Rp. Thymoli 1,0
Vaselini flavi ad 100,0 Ung. lenientis ad 30,0
M. {f. ung. D. ad ollam M. {. ung. D. ad ollam
S. AuBerlich. Hautsalbe. S. Jucklindernde Kiihlsalbe.

Rp. Hydrarg. chlorati vap. parat. 1,0
Ung. cerei ad 10,0
M. f. ung. subtil.
D. ad ollam nigram
S. Augensalbe.

15. Pastae, Pasten.

Pasten entstehen aus Salben, wenn durch Zumischen eines indifferenten
Pulvers die Konsistenz erhoht wird. Geeignete Pulver sind: Talcum, Bolus alba,
Zincum oxydatum, Calcium carbonicum praecipitatum und besonders Amylum
Tritict (offiz.), Weizenstarke, und Amylum Oryzae (offiz.), Reisstarke. Offizinell
ist die Pasta Zinci, die eine geeignete Grundlage fiir Medikamente abgibt. Im
Rezept wiirde die Verschreibung lauten:

Rp. Resorcini 5,0
Vaselini 50,0
Amyli Tritici q. s. f. pasta
D. ad ollam. 8. AuBerlich,

Zahnpasten werden kaum noch im Rezept verschrieben, da die Industrie viele verschiedene
Praparate liefert. Meist enthalten sie in der Grundlage eine Beimischung von Sapo medicatus
(offiz.), Natronseife und Glycerin. Oft ist ihnen ein Antisepticum, z. B. Thymol und ein
dtherisches Ol als Geschmackskorrigens zugesetzt.

Leimpasten enthalten Gelatine, Glycerin und Zinkoxyd als Grundlage. Die Paste wird
in der Warme fliissig und erstarrt auf der Haut zu einer elastischen Masse. Die Zusammen-
setzung der Gelatina Zinci (offiz.) entspricht der Verschreibung:

Rp. Zinci oxydati crudi 10,0
Gelatinae albae 15,0
Glycerini 40,0
Aquae dest. 35,0
M. f. pasta. D. ad ollam
S. AuBerlich; nach Erwirmen zum Zinkleimverband
zu verwenden.

16. Linimenta, fliissige Einreibungsmittel.

Linimente sind zum duBeren Gebrauch bestimmte Mischungen, welche Seife oder Seife
und Fette oder Ole enthalten. Die Konsistenz ist fest oder fliissig. Man hilt sich an die im
Speziellen Teil genannten offizinellen und magistralen Linimente; nach dem Rezept werden
sie selten verschrieben.

Rp. Spiritus saponati
Liquoris Ammonii caustici aa 25,0
Aquae ad 100,0
M. f. linim. D.S. AuBerlich.

Die Industrie liefert als Vasogene oder Vasolinimente linimentartige Zubereitungen der
wichtigeren Hautmittel (Salicylssure, Ichthyol, Menthol usw.).

17. Emplastra, Pflaster.
Pflaster sind zum #uBeren Gebrauch bestimmte Arzneizubereitungen, deren
Grundmasse aus Bleisalzen der Fettsiuren aus Fett, Ol, Wachs oder Harz allein
oder gemischt besteht. Teils werden sie in Tafeln oder Stangenform gebracht,
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teils auf Stoff gestrichen. Klebende Eigenschaften haben die Pflastermassen an
sich nicht. Zum Abdecken der Haut dienen die fast indifferenten, nicht klebeaden
Beipflastermassen:

Emplastrum Cerussae (offiz.). Bleiweil wird mit ErdnufBél und Bleipflaster gzkoch t.
Diese Pflastermasse ist weil (10,0 = 0,15 RDM.).

Emplastrum Lithargyri (offiz.). Lithargyrum = Bleiglitte, PbO, wird mit Adeps suillus ,
ErdnuB6l und Wasser gekocht. Die Masse ist gelblich (10,0 = 0,10 RM.).

Weitere offiz. Pflastermassen werden im Speziellen Teil erwihnt.

Haftende Eigenschaften gewinnen die Bleipflastermassen durch Zumischen von Harzen.

Emplastrum adhaesivum (offiz.) enthilt neben dem Bleipflaster noch die Harze Damm ar
(offiz.) (von Dipterocarpaceen) und Kolophonium (s. S.63) sowie Terebinthina (s. S.63)
(10,0 = 0,15 RM..).

Man verschreibt aber diese Pflastermasse nur selten, da die Industrie Heftpflaster liefert ,
die viel weniger stark hautreizend wirken und deshalb fiir Streckverbinde u. dgl. geeig-
neter sind.

Collemplastra sind bleipflasterfrei, sie haben haftende Eigenschaften durch einen Ge halt
an Quita Percha (offiz.), Kautschuk, dem getrockneten Milchsafte von Biumen aus der Familie
der Sapotaceen. Offizinell sind:

Collemplastrum adhaesivum, aus Kautschuk, Dammar, Kolophonium, Zinkoxyd, Veilchen -
wurzel und Wollfett (100 gem = 0,20 RM.) sowie

Collemplastrum Zinci, das dhnlich aufgebaut ist, aber mehr Zinkoxyd enthilt (100 gc m
= 0,25 RM.).

Von der Industrie werden viele Zinkoxydkautschukheftpflaster in guter Qualitat, d. h.
ohne hautreizende Eigenschaften geliefert. Meist werden diese fertigen Heftpflaster, z. B.
Leukoplast (Beiersdorf), Helfoplast (Helfenberg), verwandt; die Rezeptverschreibung kommt
kaum in Betracht.

Rp. Emplastri Cerussae 20,0
D.S. AuBerlich, messerriickendick auf Leinwand streichen.

Emplastrum adhaesivum anglicum enthilt Colla piscium, die von der &uBeren H aub
befreite Hausenblase siidrussischer Stére. Es wird stets in den vom Handel gelieferten fertig en
Formen bezogen.

D. Spezialititen, Warenzeichenschutzgesetz
und Rezepturarznei.

Die fabrikatorische Herstellung von Arzpeimitteln in der pharmazeutisch en
Industrie hat die Einfithrung von ,,Fertigpackungen in bestimmten Dosierunge n*
(Tablettenrohren, Ampullen u. a.) zur Folge gehabt. Solche ,,Spezialitdten‘ konn en
selbstverstindlich nur von haltbaren Arzneizubereitungen hergestellt werden.
Es gibt eine sehr grofe Anzahl von auBerordentlich wertvollen derartigen
Priaparaten, die wir der Forschungsleistung der deutschen pharmazeutischen
Industrie verdanken und die auf dem Arzneimittelmarkt nicht zu entbehren
sind.

Daneben ist aber auch eine Inflation in der Erzeugung von tberfliissig en
Spezialititen eingetreten, indem weniger verantwortungsbewuBte Geschifts-
kreise allerhand Mischarzneien oder iiberfliissige Abwandlungen bewihr ter
Arzneien unter neuen Phantasienamen zur Einfithrung brachten!. Der Man gel
einer zureichenden Arzneimittelgesetzgebung konnte diese MiBbriauche nichg

1 Allein im Jahre 1923 wurden 800 neue derartige Namen angemeldet. In den letzten
Jahren ist eine Besserung eingetreten. Die pharmazeutische Industrie hat auch viele Pri-
parate, die keinen Wert besitzen, aus dem Handel gezogen.
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verhiiten. Erst in den letzten Jahren ist wenigstens durch Einschrankung einer
unlauteren Werbetitigkeit eine Besserung miglich geworden (vgl. S.25).

Diese Entwicklung auf dem Arzneimittelmarkt ist auf Grund folgender Ver-
hiltnisse verstandlich: Nach dem Patentschutzgesetz vom 7. 4. 1891 werden
Patente fiir die Auswertung von Erfindungen von Arzneimitteln nur erteilt,
soweit die Erfindungen ein bestimmtes Verfahren zur Herstellung eines Gegen-
standes betreffen. Danach kann also die Auffindung eines neuartigen Behand-
lungsverfahrens, wie etwa die Lebertherapie der Perniciosa, nicht patentrecht-
lich geschiitzt werden. Das gleiche gilt fiir fast alle wichtigeren Erfindungen auf
dem Gebiet der medikamentdsen Therapie. Um aber dem Erfinder doch eine
Moglichkeit der Ausnutzung seiner produktiven Leistung zu ermdglichen — dies
ist fiir die GroBindustrie eine Notwendigkeit, um die Tatigkeit ihrer grofien
Forschungslaboratorien erhalten zu konnen —, wurde ein Gesetz zum Schuiz
der Warenbezeichnung (12. 6.1894) geschaffen. Danach kann sich die Hersteller-
firma eines Préparates einen Namen fiir dieses Préparat gesetzlich schiitzen
lassenl, um diesen als Qualititsbezeichnung reklameméflig einzufithren. Arznei-
stoffe wie Salvarsan, Pyramidon, Veronal u. a. haben unter diesen Namen
Weltruf erlangt. Es steht aber jeder anderen Firma frei, das gleiche Priaparat,
soweit nicht das Herstellungsverfahren patentrechtlich geschiitzt ist, auch her-
zustellen und unter anderem Namen zu verbreiten. Daraus entwickelte sich die
ungehemmte Produktion zahlloser Praparate ohne Sonderwert, aber mit ver-
schiedenen Namen, welche dem Arzt den Uberblick iiber den Arzneimittelschatz
dulerst erschweren.

Das Warenzeichenschutzgesetz gibt der Herstellerfirma das Recht, einen
hoheren Preis zu fordern, als er fiir das gleiche Mittel, wenn es unter dem che-
mischen Namen bezogen wird, iiblich ist. So ist z.B. ,,Pyramidon’ teurer als
derselbe Stoff unter der Bezeichnung Dimethylaminophenazon. Auf diese Fragen
wird im Rahmen der Erérterung einer wirtschaftlichen Arzneiverordnung noch
eingegangen.

Die Apothekerschaft, welche unter den geschilderten MiBstinden auf dem
Arzneimittelmarkt besonders gelitten hat, bemiiht sich heute, Arzneizuberei-
tungen herzustellen, die den pharmazeutischen Spezialititen gleichwertig und
von gleichem Preis sind. Sie fordert vom Arzt eine vermehrte Beriicksichtigung
der ,Rezepturarznei”, die neben einer individuellen Dosierung und Arznei-
kombination auch die Verwendung von Zubereitungen gestatte, welche nicht
lagerungsfihig sind, sondern nur als Frischarznei verwendet werden koénnen.
Die Standesgemeinschaft deutscher Apotheker (,,Sfada‘) hat fiir diesen Zweck
besondere Herstellungsverfahren ausgearbeitet und eine Anzahl von Arznei-
kombinationen zusammengestellt. Diese Vorschlige sind mit den schon er-
wahnten Formulae magistr. Berolin. und anderen Formeln verschiedener Gaue
neuerdings zu den sogenannten ,, Reichsformeln® (R.F.) vereinigt worden.

Diese R.F. enthalten eine grofle Anzahl von bewéhrten Rezepten, deren
Verwendung dem Arzt zu empfehlen ist. Sie werden aber nur einen Teil der
medikamentésen Therapie bestreiten kénnen. Nach ihrer Anlage dient die

1 Der Warenzeichenschutz hat keine zeitliche Begrenzung, wihrend der Patentschutz
nach 18 Jahren erlischt, so daB dann eine Nachahmung (mit neuer Namengebung) ge-
stattet ist.
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Sammlung auch nicht der Anleitung zum eigentlichen individuellen Verordnen.
Sie bringt nur Richtlinien und Vorschlige.

Neuordnung der Heilmittelwerbung., Die Reichsgesundheitsfithrung griff 1936 in die
ungesunden Zustinde auf dem Gebiet der Heilmittelwerbung, wo bisher vorwiegend In-
teressen des Geschiftes mafigebend waren, durch eine erste Polizeiverordnung ein. In-
zwischen hat die Reichsgesundheitsfithrung ihre Forderung allen wirtschaftlichen Interessen
gegeniiber noch weiter durchgesetzt und im ,,Reichsanzeiger vom 25.7.1941 Nr. 171 eine
Neufassung der 17.Bekanntmachung des Werberates der Deutschen Wirtschaft veroffent-
licht, die freilich ,,noch nicht restlos allen volksgesundheitlichen Notwendigkeiten Rechnung
tragt* (Contr).

Auch durch ein Verbot der ,,Versandapotheken®, die vielfach schuld waren an der Forde-
rung des ArzneimittelmiBbrauchs im Volk und manches Schwindelpriparat vertrieben, hat
der Reichsapothekerfithrer mit Erla vom 8. 2. 1942 zur Besserung des Arzneimittelwesens
beigetragen.

Anhang. Auf dem Arzneimittelmarkt werden noch immer zahlreiche Geheimmittel ver-
trieben, deren Zusammensetzung nicht bekanntgegeben wird oder deren Deklaration zu-
mindest stark verschleiert ist. Solche Geheimmittel diirfen nicht im Umbherziehen feilgehalten
und in der Offentlichkeit angepriesen werden. In der Kassenpraxis ist ihre Verordnung nicht
gestattet. Ein Geheimmittel zu verschreiben, widerspricht der &rztlichen Standesauf-
fassung.

E. Preisberechnung fiir Arzneizubereitungen und
Vorschriften fiir wirtschaftliche Arzneiverordnungsweise.

Der Preis einer auf drztliche Anweisung in Apotheken hergestellten Arznei
wird auf Grund einer amtlichen ,,Deutschen Arzneitaxe’* (D.A.T.) berechnet, die
seit 1905 jahrlich erscheint (letzte Ausgabe 1936) und im ganzen Reich Giiltig-
keit, besitzt. In dieser D.A.T. sind die Preise aller in Apotheken gefiihrten Arznei-
stoffe unter Beriicksichtigung der abzugebenden Mengen aufgenommen. Ferner
sind darin die Bestimmung iiber die Herrichtungsgebiihr, welche der Apotheker
fiir die vorgeschriebene Zubereitungsform berechnen darf, sowie die Preise der
Gefille zusammengestellt.

Fiir die in Apotheken in fertigen Zubereitungen vorrétig gehaltenen Tabletten
und fiir die von der pharmazeutischen Industrie hergestellten Spezialitaten
gelten die Bestimmungen der D.A.T. nicht. Ihr Verkaufspreis wird von der
Herstellerfirma selbst festgesetzt und findet sich in der durch die deutsche Apo-
thekerschaft herausgegebenen ,,Spezialititentaxe fiir das Deutsche Reich.
Neuerdings steht dem Arzt auch die sogenannte ,,Rote Liste’* zur Verfiigung, die
im Auftrag der Deutschen Pharmazeutischen Industrie herausgegeben wird und
alle Priparate mit Angabe ihrer Zusammensetzung, PackungsgréBle und Preise
aufzihlt (letzte Auflage 1939 und Nachtrag 1940)L.

Durch die Arzneitaxe sowie die Rote Liste ist also eine einheitliche Preis-
berechnung fiir Arzneien im ganzen Reich gewihrleistet?. Der Apotheker ist

1 Auch die Preisliste Nr. 3 fur Spezialpriparate der ,,Vepha® (Vereinigung der Hersteller
chemisch-pharmazeutischer Praparate), Ausgabe vom Januar 1941, gibt Auskunft.

2 Die im folgenden Speziellen Teil aufgefithrten Preise fiir Arzneistoffe und deren Zu-
bereitungen sind ohne Verrechnung der Umsatzsteuer angegeben unter Bezugnahme auf
die Abgabepreise der D.A.T., soweit die Mittel darin aufgefiihrt sind. Dabei wurden keine
Zuschlige auf die Preise der Mindestmenge berechnet, wo vorausgesetzt wurde, dal die
Stoffe zur Rezeptur verwendet werden sollen, oder daB die Abgabe einer vielfachen Mindest.
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bei Abgabe von drztlich verordneten Arzneizubereitungen verpflichtet, die
Einzelbetrige, aus denen sich der Preis berechnet, auf den Rezepten zu ver-
merken.

Bei der Abgabe von Arzneistoffen, auch der Fertigpackungen, wird noch zusitzlich
ein Betrag von 2% an Umsatzsteuer berechnet. Dieser Betrag wird nicht erhoben bei Mit-
gliedern von Orts- und Betriebskrankenkassen, wohl aber bei deren Familienangehérigen
und bei Privatkrankenkassen.

Ist auf &rztliche Anweisung der Zusatz einer handschriftlichen Gebrauchs-
anweisung erforderlich, so darf dafiir vom Apotheker eine Vergiitung von 0,10 RM.
berechnet werden. Als weitere Sonderzuschlige sind zuldssig 1,00 RM., wenn
die Arzneiherstellung und Abgabe im Nachtdienst zwischen 20°° und 8°° oder
feiertags nach 1390 erfolgen mufl. Fiir die Abgabe von Arzneistoffen, welche dem
Betaubungsmittelgesetz unterliegen, wird eine Sondergebiihr von 0,20 RM.
erhoben.

Als Vergiitung fiir die Herstellung der verschiedemen Arzneizubereitungen sind
folgende Gebiihren in der Arzneitaxe festgelegt worden:

a) fiir die einfache Herrichtung (Einfilllung und Verpackung in Papierbeuteln)
einer Arznei ohne besondere Verarbeitung, fiir das Mischen von Flissigkeiten
bis zu 300 g sowie fiir das Mengen von geschnittenen Pflanzenteilen bis 100 g:
0,25 RM.,

fiir die gleichen Arbeiten einschliefilich einer Teilung bis zu 6 Teilen: 0,55 RM.;

b) fir Losung oder Anreibung nichtfliissiger Arzneimittel und fiir die Be-
reitung von Schleimzubereitungen bis 300 g einschlieBlich Teilung bis zu 6 Teilen:
0,55 RM. ;

fiir Mengen von Pulvern, Bereitung von Latwergen, Pasten und Salben bis
100 g einschlieBlich einer Teilung bis zu 6 Teilen: 0,55 RM.,

fiir die Bereitung von Tabletten und Pastillen bis zu 6 Stiick,

fiir Bereitung von Pillen oder Kérnern bis 30 Stiick,

fiir Bereitung von Bissen iiber 2 g bis zu 3 Stiick,

fiir Streichung von Pflastern bis 100 qcm,

tir Bereitung von Suppositorien, Kugeln oder Stabchen bis zu 3 Stiick:
0,55 RM.;

c) fir die Bereitung einer Abkochung oder eines Aufgusses, eines Salep-
schleimes, einer Emulsion, Saturation u. a. einschlieBlich Teilung bis zu 6 Teilen:
0,80 RM.,

fiir die Filllung und Zurichtung von Ampullen bis zu 3 Stiick,

fiir Sterilisierung von Lésungen und GefaBlen bis zu 300 g: 0,80 RM.

Bei Uberschreitung der angegebenen Menge, Stiickzahl usw. wird fiir jede
kleinere bis gleich groBe Menge zus#tzlich 0,20 RM. berechnet. Es ist daher
zweckmiBig, die Arzneimengen in der Verordnung so zu begrenzen, dafi die
oben genannten Grenzen nicht iiberschritten werden.

menge in Frage kommt. In anderen Fillen wurden die amtlichen Zuschlige zum Preis der
Mindestmenge berechnet.

Die Preise der Spezialititen sind nach der Spezialititentaxe 19. Ausgabe 1941/42 mit
teilweiser Berticksichtigung neuer Nachtrige fiir die gebriauchlicheren Handelspackungen
angegeben. Die Preissenkungen sind jedoch noch nicht abgeschlossen, so dal die Angaben
nicht verbindlich sind.
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Auch fiir die Abgabegefiffe sind derartige Berechnungsgrenzen in der Arznei-
taxe festgelegt. Als solche gelten z. B. fir

Flaschen 20, 100, 200, 300, 500 g,

graue Kruken 100, 200, 300, 400, 500 g,

Schachteln 20, 50, 100, 200 g,

Pulverkéstchen 6 und 12 Stiick.

Neben den Arbeitspreisgrenzen des Apothekers sind auch diese Gefallgrenzen
in der Verordnung genau zu beachten Der Zusatz ,,ad‘ rundet die Arzneimenge
auf die Gewichtsgrenze ab Wenn durch das Fehlen dieses Zusatzes die Gewichts-
grenze auch nur um 1 mg iberschritten wird, so darf der Apotheker den Zuschlag
zum Arbeitspreis bzw den Preis des niéchsthéheren GefiBes berechnen.

Da heute weitere Volkskreise als frither auf Grund ihrer Mitgliedschaft in
Krankenkassen ein Anrecht auf #drztliche Betreuung und arzneiliche Versorgung
besitzen, ist es erforderlich, durch eine sparsame Arzneiverordnung die be-
schrinkten Mittel der Krankenversicherungen nicht zu iiberanspruchen, damit
alle Kranken dem Bedarf gemiB versorgt werden kénnen. Auf Grund einer Ver-
einbarung zwischen der ,kassendrztlichen Vereinigung Deutschlands® (K.V.D.)
und den Krankenkassen wurde ein sogenannter Regelbefrag fiir die Erstattung
von Arzneikosten pro Kassenmitglied und pro Vierteljahr festgelegt (Reichsver-
trag vom 18. 3. 1938). Dieser Reichsregelbetrag gilt als ,,Betrag, den die Verord-
nungskosten im Durchschnitt je Behandlungsfall bei wirtschaftlicher Verordnung
von Arzneien und Heilmitteln im allgemeinen nicht zu iiberschreiten pflegen‘
Er ist fiir den Allgemeinarzt auf 4,50 RM. und fiir die einzelnen Fachérzte in ver-
schiedener Hohe festgesetzt. Der Arzt mull bei seinen Verordnungen diese Grenzen
innehalten. Uberschreiten die Unkosten seiner Verordnungen die pro Zahl der
Behandelten mal Regelbetrag zur Verfiigung stehenden Mittel, so kann die Kran-
kenkasse ihn zur Ubernabme dieser Unkosten zwingen lassen (RegreBpflicht).
Andererseits steht heute nicht mehr wie frither den Krankenkassen das Recht
zu, in ,,negativen Listen zu bestimmen, welche Arzneistoffe oder Verordnungs-
weisen von ihr in der Kassenverordnung als zu teuer nicht mehr anerkannt wer-
den. Der Arzt kann heute jedes Mittel wéhlen, bei dem einen Patienten die Ver-
ordnungsgrenze des Regelbetrages auch iiberschreiten, da er diese bei anderen,
die keine Arzneien benétigen, wieder einsparen kann. Er hat im Einzelfall also
eine groflere Freiheit, ist aber um so mehr zu einer sparsamen Verordnung ver-
pflichtet.

Durch einen Erlafl des Preufischen Arbeitsministers iber wirtschaftliche
Avrzneiverordnungsweise in der Krankenversicherung vom 24. 8. 1935 (Bw.A.)
werden eine Anzahl wichtiger Bestimmungen getroffen, deren Kenntnis dem Arzt
alle Moglichkeiten einer sparsamen Arzneiverordnung bietet und die ihm ge-
wisse Grenzen der Verordnungsmoglichkeiten auferlegen. Aus diesen Vorschriften,
deren Wortlaut in guten Arzneiverordnungsbiichern meist aufgenommen ist,
sollen nur einzelne wichtige Punkte herausgegriffen werden:

Nicht jede Beratung erfordert ein Rezept. Die Verordnung soll in der Regel
nicht mehr als ein Mittel fiir den gleichen Zweck enthalten.

Das Verschreiben von wohlfeilen Handverkaufsmitteln (in der Deutschen
Arzneitaxe und in Arzneiverordnungsbiichern als ,,Punktmittel’ gekennzeichnet)
ohne schriftliche Gebrauchsanweisung stellt die billigste Art der Verschreibung
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dar. Dabei darf aber weder eine Mischung noch Teilung oder Losung der Arznei-
stoffe verordnet werden. In manchen Féllen kann der Patient sich seine Heil-
mittel selbst zubereiten. Man verschreibt z. B. kein fertiges Infus. Folior. Uvae
Ursi, sondern die Blitterdroge und 1afit den Patienten selbst den Teeaufgull her-
stellen. Eine solche Verschreibung ist selbstverstindlich bei Mitteln mit Maximal-
dosis nicht zuléssig.

Die verschriebene Menge soll nicht zu grol3 sein; andererseits ist es oft billiger,
einmal eine gréBere Menge beziehen zu lassen, als mehrmals entsprechend kleinere.
Das liegt daran, dafl in der Arzneitaxe kleine Mengen meist verhiltnismafBig
teuerer sind als gréBere. Bei chronischen Krankheiten verordnet man in der Regel
den Bedarf fiir eine Woche. Leicht verderbliche Arzneien (Infuse) sollen nur fiir
wenige Tage verschrieben werden.

Die Menge des verordneten Arzneimittels ist in genauen Zahlen anzugeben, auch
bei Spezialititen ((also nicht ,.eine Packung® oder ,eine halbe Dosis* u. a.).

Man beachte, daB3 Einzelpulver teuer sind. Bei wiederholten Verschreibungen
ist daher die Verwendung von Tabletten oder Pillen preiswerter. Da die Arbeit
fiir die Bereitung von je 30 Pillen berechnet wird, verschreibt man nicht nur
einige Pillen, sondern jeweils 30 oder ein Vielfaches davon.

Tabletten in abgabefertiger Packung sind oft eine wohlfeilere Verordnungsart,als
wenn Tabletten einzeln abgegeben werden sollen. Der Arzt muf3 daher bei der Ver-
ordnung von Tabletten auf die richtige Wiedergabe der gewichtsmifigen Mengen
und Anzahl in den abgabefertigen ,,Originalpackungen‘ (O.P.) achten. Fehlt bei
der Verordnung z. B. die Bezeichnung ,,Tabletten®, so ist der Apotheker berech-
tigt zur Abgabe der teueren Form des Pulvers.

Richtig: Falsch:
Rp. Dimethylaminophenazon Rp. Dimethylaminophenazon
Tab. 0,1 Nr. X'10.P. 1 Rohre.

Die Beifiigung von ,,0.P.“ ist nicht unbedingt erforderlich. Sie verpflichtet
den Apotheker zur Abgabe einer geschlossenen Fertigpackung, wihrend er sonst
Tabletten eigener Herstellung lose abgeben kann, wofiir gelegentlich der Be-
rechnungspreis hoher liegt. Eine Signatur ist bei O.P.-Verordnung nur im ,,Ge-
brauchsfalle beizufiigen.

Die Auflésung einer Substanz ist teuerer als die Mischung einer in der Apo-
theke etwa vorritigen offizinellen Losung dieser Substanz mit den Verdiinnungs-
mitteln. Man verschreibt also, sofern derartige Lésungen vorratig zur Verfiigung
stehen, stets diese und nicht die Substanz. Beispiel: Phenoli 4,0, Aquae dest. ad
100,0 ist falsch. Es mu verschrieben werden: Phenoli liquefacti 4,0 (oder, um die
gleiche Phenolmenge zu erhalten, genauer 4,5), Aquae dest. ad 100,0. Statt Cal-
cium chloratum crystallisatum zu verschreiben, muB8 vom offizinellen Liquor
caleii chlorati ausgegangen werden.

Man gebe nicht unnétig viel Flissigkeit zur Auflésung, weil dann groflere
Flaschen bendtigt werden.

Falsch ist das Rezept: Richtig ist das Rezept:
Rp. Kalii jodati 10,0 Rp. Kalii jodati 10,0
Aquae dest. ad 300,0 Aquae dest. ad 100,0
M.D.S. 3mal taglich 1 EBlsffel M.D.S. 3mal taglich 1 Teeloffel

(= 15,0 mit 0,5 K. j.). (= 5,0 mit 0,5 K. j.).
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Bei der Verschreibung von Losungen iiberschreite man nicht die fiir ver-
schiederre Gewichtsmengen festgesetzten GefaBpreise.

Im Arzneibuch sind eine Reihe fertiger Arzneiformen, sog. Formulae offi-
cinales, aufgefiithrt (8. 4). Die Verschreibung der Form. offic. ist ebenso wie die
Verschreibung der Reichsformeln (8. 24) billiger als die Verschreibung des diesen
Formeln entsprechenden ausfithrlichen Rezeptes.

Man vermeide die Verschreibung der mit einem geschiitzten Namen ver-
sehenen Mittel, wenn das gleiche Mittel unter chemischer Bezeichnung im Handel
ist!. Das mit dem geschiitzten Namen Luminal bezeichnete Mittel kostet z. B.
1,10 RM. fir 1 g, wihrend der gleiche Stoff als Acidum phenylaethylbarbituricum
nur 0,20 RM. kostet. Bei anderen Mitteln kénnen die Unterschiede geringer sein.
Die Verwendung der Bezeichnung , Ersatz® (z. B. Veronalersatz) ist in der Re-
zeptur nicht gestattet.

Wiederholungen von Verschreibungen sollen nicht wahllos erfolgen. Der Arzt
soll den Verbrauch nach seiner Anwendungsvorschrift nachpriifen. Bei allen Wie-
derholungen ist die Verordnung vollstindig neu zu verschreiben. Die Vermerke
»reiteretur u. a. sind nicht statthaft. Bei Verordnung flissiger Arzneien ist das
Rezept mit dem Vermerk ,,Gefdl zuriick® zu versehen.

F. Verordnung von Betiubungsmitteln.

Eine Anzahl von Betdubungsmitteln aus der Gruppe der Opiumalkaloide, das
Cocain u. a., fithren bei haufig wiederholtem Gebrauch zu GewShnung und Sucht.
Ihre miBbrauchliche oder auch nur leichtfertige Verwendung soll durch strenge
gesetzliche Bestimmungen verhiitet werden. Es miifite fiir den verantwortungs-
bewuBten Arzt auch ohne dieses Verbot selbstverstindlich sein, daB er solche
Heilmittel nur bei strengster Indikation verordnet?und daf} er die Entwéhnung
von siichtigen Patienten ohne Schonung durchfiihrt.

Unter die ,,Verordnung diber das Verschreiben Betdubungsmittel enthaltender
Arzneren und ihre Abgabe in den Apotheken'* vom 19.12.1930 (mit Nachtrigen
vom 24. 3. 1931, 8. 7. 1932 und 20. 5. 1933) fallen auBler dem Morphin und Cocain
zahlreiche Alkaloide der Opiumreihe und dessen Zubereitungen (Opiate). Prak-
tisch leichter zu behalten ist vielleicht die Feststellung, welche Stoffe aus dieser
Gruppe dem Gesetz nicht unterworfen sind. Das sind die hustenstillenden, nicht
suchtbereitenden Opiate Codein, Dionin, Peronin und Paracodin, das Brech-
mittel Apomorphin, das Spasmolyticum Papaverin und alle anderen syntheti-
schen Lokalanaesthetica.

Da seit Einfiihrung der strengen Bestimmungen fiir die Abgabe von Betiubungsmitteln
auch zahlreiche Fille von CodeinmiBbrauch zur Beobachtung kamen und da aus der Mog-
lichkeit, mit Codein die Entziehungserscheinungen bei Morphinisten zu bekimpfen, auch
ein gewisser Rauschgiftcharakter des Codeins und verwandten Dionins abzuleiten ist, wurden
laut Polizeiverordnung vom 18. 11. 1942 auch diese beiden Opiate der beschrinkten Abgabe
auf Rezept unterworfen. Sie diirfen nicht wiederholt auf das gleiche Rezept ausgehindigt

1 Im Text des speziellen Teiles dieses Buches sind stets an erster Stelle die nicht ge-
schiitzten Bezeichnungen angefithrt, sofern die Mittel unter diesen erhiltlich sind.

2 Richtlinien fiir die Anwendung von Betdubungsmitteln sind in der Verordnung des
Reichsirztefithrers vom 13. 2. 1939 enthalten.
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werden. Dagegen diirfen Mischungen der beiden Opiate mit anderen Arzneistoffen auch wieder-
holt abgegeben werden.

Alle Verschreibungen von Betdubungsmitteln sind unabhéngig vom Prozent-
gehalt der Zusammensetzung apotheken- und rezeptpflichtig; dies betrifft also
auch homoopathische Zubereitungen oder harmlosere Hausmittel wie Cholera-
tropfen. Das Rezept mull vom Apotheker zur Kontrolle durch die Opiumstelle
im Reichsgesundheitsamt 5 Jahre aufbewahrt werden. Es mufl also bei Wieder.
holung auch jedesmal ein neues Rezept ausgefertigt werden. Bei Verschrei-
bungen dieser Opiate bzw. des Cocains erhdlt der Apotheker eine Zusatzgebiihr
von 0,20 RM.

1. Allgemeine Vorschriften fiir die Versehreibung und Abgabe.

Die Rezepte miissen mit besonderer Sorgfalt ausgefithrt werden und miissen
enthalten:

1. den Namen des Arztes, seine Berufshezeichnung und seine Anschrift,

2. den Tag des Ausstellens (Vor- oder Riickdatierung ist verboten),

3. die Bestandteile der Arznei und ihre Menge,

4. eine ausdriickliche Gebrauchsanweisung (die Hinweise ,,Nach Bericht*, ,Nach Vor-
schrift oder ,,Zur subcutanen Injektion* usw. sind ungeniigend),

5. Name und Anschrift des Kranken, fiir den die Arznei bestimmt ist,

6. im Falle der Eintragung in das Morphinbuch und bei allen Cocain enthaltenden Arz-
neien den eigenhindigen Vermerk , Eingetragene Verschreibung®,

7. die eigenhéndige ungekiirzte Namensunterschrift des Arztes.

Das Rezept fiir einen Morphinisten wiirde demnach lauten:

Darf gedruckt oder gestempelt [  Dr. med. X. Y. Ort, StraBie Nr....
sein. 1 prakt. Arzt Fernsprecher Nr.. ..
1. 8. 1937.

Rp. Morphini hydrochlorici 0,4!
(vierhundert Milligramm)
MuB mit Tinte oder Tintenstift Aquae dest. ad 10,0
geschrieben sein. M. D. Sterilisa
S. 3mal téglich 1 ccm subcutan.
Fir Herrn A. B. in Z. ... Strafle Nr.. ..

MuB eigenhindig mit Tinte oder |  Eingetragene Verschréibung.
Tintenstift geschrieben sein. 1 Dr. X. Y., Arzt.

Betdubungsmittel enthaltende Arzneien dirfen in den Apotheken nur gegen Vorlage
eines arztlichen Rezeptes abgegeben werden, wenn das Rezept fiir einen Kranken oder fiir
den Bedarf in der Praxis des verschreibenden Arztes ausgestellt ist. Die auf dem Rezept
angegebene Menge mufl auf einmal abgegeben werden. Vordatierte Verschreibungen diirfen
nicht beliefert werden. Verschreibungen fiir einen Kranken, bei denen die Grenzmengen an
Morphin oder Opium iiberschritten sind, diirfen nicht beliefert werden, wenn der fiinfte Tag
nach Ausstellen des Rezeptes vergangen ist. Betdubungsmittel enthaltende Arzneien diirfen
nur dann von einer Apotheke versandt werden, wenn sie zu den dem Bestimmungsort der
Verschreibung nichstgelegenen zehn Apotheken gehért. Eintragungspflichtige Verschrei-
bungen werden in der Regel nicht ausgefiihrt, wenn der Vermerk ,,Eingetragene Verschrei-
bung® oder der Name des Arztes oder der Name des Kranken fehlt; nur wenn ein drin-
gender Notfall vorliegt, kann auch unter diesen Umstéinden ausnahmsweise die Belieferung
erfolgen. Jedoch diirfen in diesem Falle Morphin oder Opium nur bis zu den téglichen Grenz-
mengen abgegeben werden.

Wenn die Verschreibung des Arztes iiber eine ein Betiubungsmittel enthaltende Arznei
nicht ausgefithrt werden kann, weil sie nicht den Vorschriften entspricht, so hat der Apo-
theker auf dem Rezept den Vermerk anzubringen: ,,Die Verschreibung darf nach gesetzlicher
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Vorschrift nicht beliefert werden und das Rezept in einem geschlossenen Umschlag dem
Arzte zuzustellen. Jedes belieferte Betiubungsmittelrezept wird in der Apotheke zuriick-
bebalten und gelangt nicht mehr in die Hinde des Arztes oder des Kranken.

Bei Fithrung einer arztlichen Hausapotheke (vgl. S.4) ist der Arzt verpflichtet, iiber
den Verbleib von Betdubungsmitteln in einer vorgeschriebenen Weise Rechenschaft zu geben.

In dem Gesetz iiber den Verkehr mit Betaubungsmitteln (Opiumgesetz) sind fiir Uber-
tretungen Strafen vorgesehen: bei VerstéBen Gefangnis bis zu 3 Jahren und Geldstrafe oder
eine dieser beiden Strafen, bei fahrlissigen Verstéflen Geldstrafe oder Haft.

2. Sondervorschriften iiber die Versehreibung von Opiaten.

Arzneien, welche Morphinester enthalten — mit Ausnahme von Diacetyl-
morphin (Heroin) -—, diirfen nicht verschrieben werden. Keines der zur Verschrei-
bung zugelassenen Mittel der Morphinreihe darf in Substanz verschrieben werden.
Arzneien, die mehr als 15% Morphin oder Heroin enthalten, diirfen nicht ver-
schrieben werden. Fiir Dicodid, Acedicon, Dilaudid, Eukodal, Paramorfan, Narco-
phin, Laudanon, Pantopon oder Opium concentratum ist in Tablettenform ein
Gehalt bis 30% zuléssig, in anderen Arzneizubereitungen ist ein Gehalt iiber 15%
verboten.

Der Arzt darf fiir einen Kranken, an einem Tage (und ebenso fiir den Gebrauch
in seiner Praxis an einem Tage) jeweils nur ein Opiat verschreiben (enfweder Opium
oder Morphin oder Laudanon usw.). Die verschriebenen Arzneien fiir einen Kran-
ken an einem Tage (und ebenso fiir den Praxisgebrauch an einem Tage) diirfen ins-
gesamt folgende Grenzmengen des gewihlten Opiates erreichen: entweder bis
2,0 Opium oder die entsprechende Menge einer Opiumzubereitung (z. B. bis 1,0
Extractum Opii oder 20,0 Tinctura Opii simplex),

oder bis 0,2 Morphin,

oder bis 0,4 Opium concentratum oder Pantopon oder Laudanon oder Narco-
phin oder einer diesen dhnlichen Zubereitung,

oder bis 0,2 Dicodid oder Eukodal oder Acedicon,

oder bis 0,03 Diacetylmorphin (Heroin) oder Dilaudid.

Wenn die Grenzmenge eines dieser Mittel fiir einen Siichtigen oder einen
anderen Kranken nicht ausreicht und #rztliche Griinde es nétig machen, eine
starkere Wirkung zu erzielen, so kann der Arzt in einem solchen besonderen Falle
nur Arzneien verschreiben, welche Morphin oder Opium (bzw. die entsprechende
Menge einer Opiumzubereitung) enthalten. Nur Morphin und Opium diirfen fiir
etnen Kranken an einem Tage in einer groBeren als der angegebenen Grenzmenge
verschrieben werden. In solchen Fillen miissen jedoch die Verschreibungen (fiir
mehr als 0,2 Morphin oder fiir mehr als 2,0 Opium bzw. die entsprechende Menge
Extractum Opii oder Tinctura Opii) vom Arzt in das Morphinbuch eingetragen
und auf dem Rezept durch den Vermerk ,,Eingetragene Verschreibung® bezeich-
net werden. Das Morphinbuch mufl 5 Jahre nach der letzten Eintragung auf-
bewahrt werden. Auf Verlangen der Aufsichtsbehorde ist es vorzulegen.

Der Arzt ist verpflichtet, bei Opiatsiichtigen im Morphinbuch auflerdem éine Reihe von
Angaben zu machen iiber die Art der Sucht, iiber die vom Kranken fiir nétig gehaltene Menge
des Suchtmittels und iiber die tatséichlich benétigte Mindestmenge von Morphin oder Opium,
die zur Zeit der Eintragung zur Vermeidung von Abstinenzerscheinungen arztlich begriindet

ist, iiber vorgenommene Entzichungskuren bzw. iiber die Griinde der Verzégerung einer
notwendigen Entziehungskur, wenn diese nicht umgehend eingeleitet wird.

Rezeptbeispiele fiir die Verordnung finden sich auf S. 791,
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3. Sondervorschriften fiir die Verschreibung von Cocain.

Cocain darf nur verwendet werden, wenn andere Lokalanaesthetica fiir den
gleichen Zweck nicht geniigen. Jede Verschreibung von Cocain, unabhéngig von
der Konzentration und Menge, muf} in einem Cocainbuch eingetragen werden,
fiir welches die gleichen Vorschriften wie fiir das Morphinbuch gelten. Cocain
darf nicht als Substanz verordnet werden, sondern nur als Lésung, Salbe oder
Augentabletten.

Cocainverordnung fiir den Kranken zu eigenem Gebrauch. Zur Anwendung
am Auge sind Losungen oder Salben mit hochstens 2% Cocain erlaubt. Die An-
wendung am Auge ist in der Gebrauchsanweisung ausdriicklich zu vermerken.
Zu anderen Zwecken sind Losungen mit nicht mehr als 1% Cocain unter Zusatz
von wenigstens 0,1% Atropin zuldssig. An einem Tag darf fiir einen Patienten
maximal 0,1 g Cocain verschrieben werden.

Yerordnung von Cocain fiir die irztliche Praxis. Zu Hénden des Arztes darf
Cocain lediglich fiir die Oberflichenandsthesie am Auge, Kehlkopf, Nase, Ohr,
Rachen und Kiefer verschrieben werden. Gestattet ist die Verordnung von Losun-
gen bis 20%, Augensalben bis 2% oder die Anwendung von Augenkompretten
mit 0,003 Cocain. hydrochlor. Fiir die Praxis darf an einem Tag nicht mehr als 1 g
Cocain verschrieben werden.

Fir Universitatskliniken, offentliche und gemeinniitzige Krankenanstalten
oder behordlich genehmigte Hausapotheken bestehen Sonderbestimmungen.

Rezeptbeispiele befinden sich auf S. 110f.

Anhang. Durch eine neue Verordnung vom 12. 6. 1941 sind ei.iige weitere Arzneimittel
den scharfen Bestimmungen des Opiumgesetzes unterworfen worden (Dolantin, Pervitin,
Elastonon, Benzedrin u.a.), weil ihr MiBbrauch auch AnlaB zu Suchterscheinungen geben
kann. Thre Verschreibung in Substanz ist verboten. Die Verordnung muf} drztlich begriindet
sein. Fine Héchstgrenze des Prozentgehaltes der Arzneizubereitung ist nicht vorgesehen.

Eine Uberschreitung der angegebenen Tagesgrenzen ist nicht zulissig, auch nicht in Form
eingetragener Verschreibungen.

G. ,,Rezeptsiinden und unvertriigliche Arzneimischungen
(Inkompatibilititen).

Es gibt eine Anzahl sich immer wiederholender Fehler der Arzte bei der Ver-
schreibung von Arzneien, wodurch es zu Schiadigungen der Patienten kommen
kann. Einige Moglichkeiten und praktisch bekannt gewordene Beispiele mogen
hier kurz zusammengestellt werden.

a) Verwechselung der lateinischen Namen. Die offzinellen Bezeichnungen der Materia
medica sind oft nicht geniigend bekannt. Tartarus stibiatus (Brechmittel) wurde statt Tar-
tarus depuratus (Laxans), Hydrargyrum bichloratum (leicht ldsliches, dtzendes Sublimat)
wurde an Stelle des schwer l6slichen Hydrargyrum chloratum (Kalomel) zum Einstauben
ins Auge verschrieben. Auch Liquor Kalii caustici an Stelle acetici usw.

b) Undeutliche Schrift oder unzweckmiiBige Abkiirzungen gaben Anlafl zur Ver-
wechselung: Tubera jalapae statt Tubera salep, Veronal statt Kamala, Luminal statt des
Wurmmittels Helminal u. a. Bei der Bezeichnung ,,Barium sulf.* wurde statt Barium sulfuri-
cum (BaS0,), welches fiir Rontgenkontrastdarstellung dienen sollte, das hochgiftige Barium
sulfuratum (BaS8) verausgabt. Nach Verordnung von ,,Digital. 0,3 hindigte ein Apotheker
statt Folia Digit. das Reinglykosid Digitalin-aus.

¢) Ungenaue Dosierungsangaben. Bei einer Verordnung ,,1% Novocain-Suprarenin-
Losung 30,0 stellte ein Apotheker eine Losung von 0,3 Novocain hydrochlor. in 30,0 Supra-
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reninlésung 1: 1000 her. Einem Klysma sollten 15 Tropfen Opiumtinktur zugesetzt werden.
Statt ,,gtt. XV fand sich im Rezept die Angabe ,,Tinct. Opii 15, worauf diese Menge in Gramm
zugesetzt wurde.

d) Fehlende oder ungeniigende Signatur. Auf die Bedeutung der Signatur als Anwei-
sung fiir den Patienten ist oben hingewiesen worden. Es werden vom Patienten die unmaog-
lichsten Fehler in der Arzneiverwendung gemacht, wenn dje Signatur nicht klare Vorschriften
gibt. Ein chirurgischer Kollege berichtete z. B., daB Stuhlzipfchen mit Bismutum sub-
nitricum (fir Hamorrhoidalleiden) innerlich genommen wurden. Der Arzt wurde wegen
Verdachtes auf Tleus mit stérkster Verstopfung zugezogen. Oder ein anderes Beispiel: Oleum
chenopodii sollte tropfenweise eingenommen werden. Da eine entsprechende Anweisung
fehlte, nahm die Patientin die gesamte Menge auf einmal ein. Die Signatur entscheidet oft
itber die Schuldfrage, wenn eine Arzneischidigung zustande kam,

¢) Unkenntnis der chemischen Eigenschaften. Insbesondere die Loslichkeitsverhalt-
nisse von Arzneistoffen werden nicht beachtet. So 148t sich z. B, Morphinum hydrochl. nicht
in Konzentrationen iiber 4% verordnen. Bei Kombination von Arzneistoffen, welche che-
mische Reaktionen miteinander eingehen, sind gelegentlich gewisse Verinderungen der
Arzneien zu erwarten: unvertrigliche Mischungen = Inkompatibilititen. Derartige Beispiele
sind meist in den Arzneiverordnungsbiichern tabellarisch zusammengestellt.

Fir den Arzt, der auf gewagte Arzneikombinationen im Rezept prinzipiell verzichtet,
gentigt die Kenntnis der wichtigsten Unvertriglichkeiten. Sollen mehrere Mittel gleichzeitig
gegeben werden, so hilt man sich an bewihrte iiberlieferte Rezeptvorschriften oder gibt die
Mittel getrennt nebeneinander.

Hauptséchlich ist zu vermeiden, dafl durch ungeeignete Zusitze zu Lésungen Fallungen
eintreten oder Zersetzungen vor sich gehen. Hier sei besonders darauf hingewiesen, daB alle
starkeren Alkalien, wie Natrium carbonicum und Liquor Ammonii anisatus, ebenso wie
Acidum tannicum und alle gerbstoffhaltizen Drogenzubereitungen aus den Losungen der
Alkaloidsalze dje Alkaloide ausfillen kénnen'. Der Niederschlag setzt sich nieder, so daB
die Fliissigkeit alkaloidfrei und unwirksam wird und die gesamte, fiir eine Einzeldarreichung
viel zu hohe Alkaloidmenge mit dem letzten Loffel eingenommen werden kann. Auch die
Jodide und Bromide fillen manche Alkaloide. Ebenso werden Glykoside, z. B. die Glykoside
des Digitalisblattes, durch Gerbstoffe niedergeschlagen.

Auch in Lésungen von Metallverbindungen kénnen Zuséitze von Alkalien oft Niederschlisige
der Metallhydroxyde verursachen. Dafl in Losungen’der dissoziierenden Pb-Verbindungen die
Chloride, Sulfate, Carbonate Niederschlige bewirken, ist allgemein bekannt und zu beachten.

Die Zersetzung vieler Alkaloide wird durch Metallverbindungen beschleunigt, so die des
Suprarenin hydrochloricum und Morphinum hydrochloricum durch Liq. Ferri sesquichlorati
oder Hydrarg. bichloratum. Eisenldsungen zersetzen ferner alle Phenole, also auch Acidum sali-
cylicum, unter Verfarbung. Ebenso sind sie unvertriglich mit Gerbstoffen, da sich Tinte bildet.

Stark oxydierende Mittel, besonders Kalium chloricum, Kalium permanganicum, Calcaria
chlorata, kénnen beim Verreiben mit leicht oxydablem Material wie Zucker, Glycerin, Kohle
explodieren. Jod und Jodsalze kénnen unter bestimmten Bedingungen mit Ammoniak, Ammo-
niumsalzen, Hydrarg. praecipit. alb. den sehr leicht explodierenden Jodstickstoff bilden.

Schwer losliche Hg-Verbindungen diirfen nicht mit Jodsalzen gemischt werden, da sich
leicht losliche, giftigere Verbindungen bilden.

Nach der Verordnung des folgenden einwandfreien Rezeptes gegen Arteriosklerose traten
bei Patienten Magenbeschwerden auf:

Rp. Kalii jodati 8,0
Natrii nitrosi 3,0
Natrii bicarbonici 2,0
Aquae destillatae ad 200,0.

Es hatte sich bei der sauren Reaktion im Magen freies Jod mit entsprechender Reizwirkung
gebildet. Auch an diese Moglichkeit wire also zu denken, daB erst im Organismus sich un-
zweckmifige Reaktionen der Bestandteile einer Arzneimischung abspielen kénnen.

! Dies gilt aber z. B. nicht fiir Losungen von Codeinum phosphor. und Liquor ammonij
anis., weil die Codeinbase noch geniigend 16slich ist.

Trendelenburg-Lendle, Arzneiverordnung, 5. Aufl. 3



IL. Spezielle Arzneiverordnungslehre.

A. AuBerliche Arzneianwendungen .

1. Mittel zur Vernichtung von Bakterien und Parasiten, zur Atzung und
Adstringierung der Haut, der Wundgewebe und der Schleimhiute.

Zur Geschichte der Desinfektion. Es ist das unvergéingliche Verdienst des Glosgower
Chirurgen LisTER, durch die Einfithrung der antiseptischen Wundbehandlung (1867—1869)
die Bahn fir die moderne Entwicklung der Chirurgie eréffnet zu haben, ein Verdienst, das
dadurch nicht gemindert wird, dafl die antiseptischen Methoden der Wundbehandlung
spater den wirksameren aseptischen Methoden weitgehend gewichen sind. Das Listerverfahren
der Wundbebandlung mit carbolsiuregetrinktem Verband, das in Deutschland sich beson-
ders unter dem EinfluB des Chirurgen VorkmANN frither durchsetzte als im Auslande,
wurde spiter wegen der zahlreichen Vergiftungen und Todesfdlle, welche die zum Teil ganz
kritiklose Anwendung des ,,Listerns® brachte, vielfach abgeindert. Man fiihrte die Salicyl-
siure ein (TurerscH, auf Empfehlung des Entdeckers KorBz), versuchte Thymol, Chlor-
zink, Borsdure und seit den 80er Jahren besonders das durch Kocrs Versuche eingefiihrte
Sublimat und das von dem Physiologen MorLescHOTT empfohlene Jodoform, aber bei allen
diesen Mitteln folgte, wie bei der Carbolsiure, einer Periode einseitiger ijerschéitzung des
Wertes eine skeptische Beurteilung, da die Zahl der Vergiftungen, zumal beim Jodoform,
sehr grofl blieb. Inzwischen war an die Stelle der antiseptischen Bekimpfung der Wund-
infektion die aseptische Methode getreten und verdringte mehr und mehr die alten Verfahren.
Erst in der Chirurgie des Krieges 1914—1918 setzten erneut ernsthafte Bestrebungen ein,
chemische Substanzen zur Prophylaxe und Therapie der Wundinfektion heranzuziehen.
Auch hier war die Beurteilung der Wirkung dieser Mittel, deren starke desinfizierende Wirk-
samkeit im Laboratorium erkannt worden war, recht optimistisch, aber wieder folgte ihr
bald die viel niichternere Bewertung.

Bekanntlich hat schon vor Lister der Wiener, spiter Budapester Geburtshelfer SEmMMEL-
wEIS den vollen Wert der chemischen Héndedesinfektion zur Verhiitung des Puerperalfiebers
erkannt. Er benutzte die Waschung mit Chlorwasser (1847). Das SemmELWEISsche Verfahren
stie auf unverdiente Nichtbeachtung oder Gegnerschaft, und erst nach LisTers Veroffent-
lichungen setzten sich die verschiedenen Verfahren der Hiandedesinfektion und der Hautdesin-
fektion durch. Chlorwasser wich der Carbolsidure, diese dem Sublimat, Jod, Alkohol und Lysol.

Phenol, Kresol und deren Derivate.

Chemie. Phenolum (offiz.), Phenol (frither Carbolsaure), wurde 1831 entdeckt.

Es bildet lange, farblose Krystalle, die sich an der Luft allméhlich rosa firben.

OH Die Krystalle 16sen sich in 15 Teilen Wasser mit fast neutraler

y & Reakt‘i‘on. Die Loslichkeit ist viel besser in Laugen, Alkohol, Glycerin

HC/ \CH und Ol. Phenol ist im Teer enthalten und wird auch synthetisch
[ || dargestellt.

HC\\ /C H Phenolum liquefaet. (offiz.), Acidum carbolicum liguefactum, ein
g durch Zusatz von wenig Wasser verfliissigtes Phenol, enthilt
Phenol 88—90% Phenol und ist eine dicke, farblose bis rétliche Flissig-

CeHeO keit. Bei weiterem Wasserzusatz triibt sie sich zundchst durch Ab-

1 Mittel zur ortlichen Anisthesierung von Schleimhaut und Wundgewebe siehe S. 108ff.
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scheiden von ungeléstem Phenol, um wieder klar zu werden, sobald auf 1 Teil
Phenolum 15 Teile Wasser kommen.

Agua phenolata (offiz.), Phenolwasser (frither Carbolwasser), wird aus 11 Tei-
len verflissigtem Phenol, welches mit Wasser auf 500 Teile aufgefiilllt wird, be-
reitet; Phenolwasser enthilt also rund 2% Phenol.

p-Chlorphenol bildet Krystalle, welche in Wasser wenig, in Alkohol gut 16slich sind.

Cresolum erudum (offiz.), Rohkresol, eine gelbbraune, in Wasser schwer 16s-
liche Fliissigkeit, enthilt im wesentlichen die 3 Kresole oder Methylphenole, von
denen das m-Kresol in der Menge von mindestens 50% vorhan-

den sein muB. 9H3
Trikresol (Schering) ist ein Gemisch der Kresole. //C\
Zur Verschreibung des Kresols geht man von der fertigen H(‘: (ﬁH
Losung aus: HC C+0OH
Liquor Cresoli saponatus (offiz.), Kresolseifenlésung. Kresol g/
wird dadurch in hoher Konzentration in Losung gebracht, dall H
meta-Kresol

Leins]l und Kalilauge sowie Wasser und etwas Alkohol zum Roh- C.H.O

. o . . 718
kresol zugesetzt werden. Kresolseifenlosung bildet eine klare, rot-
braune dlartige Flissigkeit mit 50% Rohkresol, die sich mit Wasser in jedem
Verhaltnis klar mischen 1a8t.

Lysol (Schiilke) enthalt 56% Kresol und ist in seiner Zusammensetzung nicht genau
bekannt; sie dirfte der des Lig. Cresoli sapon. sehr &hnlich sein.

Solveol (Heyden) ist eine Kresollosung, bei welcher durch Zusatz von kresotinsaurem
Salz eine erhéhte Loslichkeit des Kresols erreicht ist.

Phobrol (Roche) ist 50%ige Losung von p-Chlor-m-Kresol mit ricinolsaurem Kalium.

Saprol (Nordlinger) enthalt als wichtigste Bestandteile ebenfalls Trikresole.

Sagrotan (Schiilke u. Mayr) enthalt Chlorkresol und Chlorxylenol in Fettseife gelost. Es
ist ein fast ungiftiges, wertvolles Desinfektionsmittel. Instrumente werden 5 Min. lang in
5%ige oder 20 Min. lang in 2%ige Losung gelegt. Sporen und Tuberkelbacillen im Sputum
werden nicht abgetotet.

Agua cresolica (offiz.) ist auf das 10fache verdiinnter Liq. Cres. sapon., ent-
hilt also 5% Robhkresol.

Schicksal im Korper. Zahlreiche Phenolvergiftungen, die nach der oralen
Einnahme, nach der Verabréichung von Phenolklistieren, nach der Ausspiilung
von Wunden oder Empyemhéhlen, gar nicht so selten auch nach der Einatmung
von versprithtem Phenol oder nach Phenoleinwirkung auf die intakte Haut vor-
gekommen sind, zeigen, dal Phenol von den Schleimhéduten und Wundflichen
sehr leicht resorbiert wird, und daf es das Hautepithel durchdringen kann.

Uber das Schicksal des resorbierten Phenols beim Menschen sind wir nur
in den Grundziigen orientiert. Sehr rasch beginnt nach der Einnahme die Abgabe
in den Harn. Aber nur ein Teil wird unveridndert ausgeschieden. Ein in seiner
GroBe noch nicht endgiiltig festgelegter Anteil wird zu Hydrochinon oxydiert, das
mit Schwefelsiure gepaart im Harne erscheint und teils vor der Ausscheidung,
hauptséchlich aber nach derselben zu dunkel gefirbten Korpern weiter oxy-
diert wird, welche die eigentiimlich graugriine bis griinschwarze Verfirbung des
Phenolharnes bewirken. Der Hauptanteil des Phenols wird in unverénderter
Form mit Schwefelsiure und der reduzierenden Glykuronsiure gepaart. Da
diese Paarung rasch vor sich geht, und da die Paarungsprodukte von geringer
Giftigkeit sind, kann eine Phenolvergiftung in relativ kurzer Zeit beendet sein.

3*
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Auch Kresol (Lysol) wird von den Schleimhiuten und Wunden rasch resorbiert und
durchdringt wie Phenol das intakte Hautepithel. Das Schicksal im Kérper ahnelt dem des
Phenols: 20——25% der aufgenommenen Menge erscheinen im Harne an Schwefelsiure und
Glykuronséure gepaart, ein Teil wird zu dunkel gefirbten Produkten oxydiert, die auch
dem Kresolharn eine eigentiimliche dunkelgriine Farbe verleihen kénnen.

Indikationen. Neben der Anderung der Anschauungen iiber das Wesen der
Wundinfektionen und der Erkenntnis, dafl es nur ausnahmsweise gelingt, die In-
fektionskeime eines Wundgebietes durch chemische Mittel ohne Schidigung der
Gewebe abzutéten, sind es die zahlreichen medizinalen Phenolvergiftungen ge-
wesen, die zu einer starken Einengung seiner Anwendung als Antisepticum ge-
fithrt haben.

Aufler zur Desinfektion von Grubeninhalt, infektitsem Sputum oder infek-
tiosen Darmentleerungen wird Phenol hauptséchlich zur sterilen Aufbewahrung
von Instrumenten (Injektionsspritzen) und zur Sterilhaltung von Injektions-
l6sungen, wie Morphinlgsungen, und Heilseren verwandt. Kresol (Lysol) hat
Phenol bei der Desinfektion der Hiande und sonstiger Hautgebiete verdringt.

Beim Eindringen in die Haut wirkt Phenol anésthetisch: schwache Phenol-
I6sungen oder Phenolsalben werden zur Juckstillung verwandt. Die gewebszer-
stérende Wirkung wird zur Verédung von Himorrhoidalknoten herangezogen.
Einige Kubikzentimeter einer 20 % igen Losung in Glycerin werden in die Knoten
injiziert. Die Haut der Afterumgebung ist zur Vermeidung von Atzungen durch
Einsalben zu schiitzen.

Nebenwirkungen, Gefahren. Wenige Mittel haben bei der medizinalen Anwen-
dung zu so zahlreichen Schiddigungen gefiihrt wie Phenol. Die lokalen Wirkungen
starker Phenollosungen &uflern sich an Schleimhaut und Haut in bald einsetzen-
der Anisthesie, der ein starkes Abblassen und Ledrigwerden folgt; das Gewebe
kann in kurzer Zeit absterben. Da diese nekrotisierende Wirkung weit in die Tiefe
geht, ist nicht selten durch unvorsichtige Phenolapplikation auf die Haut eine
trockene Gangrin ganzer Finger usw. zustande gekommen!

Nach wiederholter Einwirkung auch verdiinnter Phenollosungen, besonders
bei dauerndem Gebrauch des Mittels als Hindedesinfiziens, tritt leicht ein hart-
nickiges Hautekzem auf.

Kresol (Lysol) hat zwar weit geringere ortlich schidigende Wirkung und ist
deshalb zur Hautdesinfektion viel geeigneter als Phenol, aber starke Losungen
konnen auf Schleimhaut- und Wundgewebe &dtzend wirken.

Sehr zu beachten ist die groBe Gefahr einer resorptiven Allgemeinvergiftung,
die, wie erwahnt, nicht nur nach der (jetzt ganz aufgegebenen, frither zur angeb-
lichen Darmdesinfektion tublichen) oralen Phenolzufuhr, sondern auch von Wund-
flichen, von der Rectalschleimhaut, ja von der intakten Haut aus erfolgen kann.
Besonders zahlreich waren die schweren Vergiftungen nach Ausspiillungen des
puerperalen Uterus. Die Vergiftungserscheinungen beginnen mit bald einsetzen-
der Benommenbheit, die dann in ein tiefes Koma iibergeht, das selten mit krampf-
haften Zuckungen einhergeht. Nach zunehmender Kreislauf- und Atemver-
schlechterung und starkem Temperaturabfall tritt der Tod an Atemstillstand
ein. Wird die akute Vergiftung iiberstanden, so droben gefdhrliche Spatwirkun-
gen infolge degenerativer Verdinderungen in den Nieren. Der Harn wird spérlich,
eiweiBhaltig, er kann ganz versiegen, so dal} eine tddliche Urdmie eintritt.
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Bei der Anwendung von Kresol (Lysol) ist die Gefahr der resorptiven All-
gemeinvergiftung wesentlich geringer, aber auch bei diesem Mittel ist es geboten,
von Versuclien der Wunddesinfektion am besten ganz abzusehen. Die Symptome
gleichen im ganzen denen der Phenolvergiftung.

Darreichung, Dosierung.

Zur Desinfektion von Sputum, Stuhl usw. Man gibt Phenolum liquefact. oder
Kresol zu 10% oder mehr zu dem zu desinfizierenden Material.

Rp. Phenoli liquefacti 100,0 (= 0,70 RM.).
D.S. AuBerlich. Etwa 1 Teil auf 10 Teile des zu desinfizierenden Materials.

Rp. Liquoris Cresoli saponati 100,0 (= 0,50 RM.).
D.S. AuBerlich. 1 Teil Kresolseifenlésung auf 5 Teile des zu desinfizierenden Materials.

Zahlreiche weitere Phenol- und Kresolpriparate des Handels sind ebenfalls geeignet.

Zur Desinfektion von Instrumenten. Die Losung sollte etwa 5% Phenol oder
Kresol enthalten.

Rp. Phenoli liquefacti 5,0 Rp. Liq. Cresoli sapon. 10,0
Aquae dest. ad 100,0 Aquae dqst. ad 100,0
M.D.S. AuBerlich. M.D.S. AuSerlich.

Zur Sterilhaltung von Injektionslosungen und Heilseren dient ein Zusatz von
etwa %% Phenol.

Phenoli liquefact. gtt. IL zu je 10,0 der betr. Flissigkeiten (2 Tropfen enthalten etwa
0,05 Phenolum).

Zur Hindedesinfektion wird nur Kresolseifenldsung, die so stark verdiinnt ist,
daf die Losung 1—1% % Kresol enthilt, verwandt.

Rp. Liquoris Cresoli saponati 100,0 (= 0,50 RM.).
D.S. AuBerlich. 2 Efilsffel = 15,0 Kresol auf 1 1 Wasser.

Rp. Aquae cresolicae c. aq. commune paratae 500,0 (= 0,40 RM.).
D.S. AufBlerlich. Auf das 5fache verdiinnt zur Hautdesinfektion.

Wie Kresolseifenlosungen werden auch 1,—1%ige Losungen von Grotan (Schiilke) und
Phobrol (Roche) angewandt.

Acidum  sozojodolicum, Sozojodol (Trommsdorff), Dijod-p-phenolsulfosiure, und zahl-
reiche Salze desselben, in Wasser meist gut 16sliche Verbindungen, werden von den an Zahl
abnehmenden Anhéngern einer antiseptischen Wundbehandlung gelegentlich als Streu-
pulver, mit gleichen Teilen Talcum vermischt, auf Wunden gebracht.

Thymolum (offiz.), Methylpropylphenol, bildet farblose, eigenartig riechende Krystalle,
die in Wasser nur zu etwa 19/, aber gut in Alkohol 16slich sind.

Die alkoholische Losung dient, dem Mundspiilwasser zugesetzt, als Munddesinfiziens;
sie wird in der zahnérztlichen Praxis benutzt, um Kavititen mit einer desinfizierenden Schicht
von Thymol zu versehen.

Auf der Haut wirkt Thymol anisthesierend, eine 1,—1%ige Salbe oder alkoholische
Lésung wird bei Pruritus eingerieben:

Rp. Thymoli 0,25—1,0

Mentholi 2,0

Glycerini 5,0

Spiritus ad 100,0

M.D.S. AuBerlich. Bei Pruritus.
(1,0 Thymolum = 0,05 RM.)
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Zephirol (Bayer) wurde 1934 als ein neuartiges, wertvolles Desinfektionsmittel
eingefiithrt. Es stellt ein wasserlosliches, hochmolekulares Alkyl-dimethyl-benzyl-
ammoniumchlorid dar. Die Loésung schdumt und reinigt wie
/CH& Seifenlosung; sie ist reiz- und geruchlos und besitzt grofite
ClsN—CH; Haltbarkeit. Die bactericide Kraft ist vielseitig und groBer
R\CHz\/\ /> als die von Kresolseifenlosung; Sporen werden aber nicht
R:hochmol]gllia- zuverlissig abgetotet. In Eiweifllosung wird die Wirkung
res Alkylgemisch ~ Dur wenig abgeschwicht. Die Gegenwart von Seifenresten
oder Fett hemmt die Wirkung.

Instrumente konnen in 1%iger Losung ausgekocht werden. Zur Schnelldesinfektion von
Hinden, Instrumenten und Seide geniigen 10%ige Losungen. Zephirol greift nicht rost-
geschiitzte Instrumente an. Dies kann durch Zusatz von 1-—3 % Natrium nitrosum vermieden
werden. Auch frische Wunden kénnen mit 2—10%iger Losung behandelt werden ohne Ge-
fahr einer Zellschidigung. Zur Scheidenspiilung 2 Teeloffel pro 11 Wasser. Das Zephirol ist
resorptiv kaum giftiz. An der Haut kann Uberempfindlichkeit entstehen. (Flasche mit
50 g = 0,68 RM. und mit 150 g = 1,62 RM.)

Quartamon (Schillke u. Mayr) ist ein dhnliches Desinfektionsmittel auf der Basis quarter-
nérer Ammoniumsalze.

Salieylsiiure.

Acidum salieylicum (offiz.) (Néheres S.100) ist in Wasser nur 1: 500, gut da-
gegen in Alkohol und 01 16slich.

Als Desinfiziens hat die Salicylsdure in der Wundbehandlung keine Bedeu-
tung. Dagegen wird von der juckstillenden, der epithellockernden und schorf-
Issenden Wirkung vielfach Gebrauch gemacht. Der Blutschorf von Wunden 148t
sich schonend dadurch entfernen, daf} man einen Salicylsidureverband (1 : 500 in
Wasser) anlegt. Salicylsduredl dient zum Abweichen von Borken, die Auflésung
in Kollodium wird zur Entfernung von Hiihneraugen verwandt, Salicylséure-
salben (einige bis 20%) werden auf hyperkeratotische Hautstellen aufgebracht.
Offizinell ist die Pasta Zinci salicylata mit 2% Salicylsdure (Lassarsche Paste)
und Pulvis salicylicus ¢. Talco mit 3% Salicylsiure (bei FuBlschweil zum Ein-
pudern). Geringe Mengen von Salicylsdure werden durch die Haut resorbiert, so
dafl nach der langanhaltenden Einwirkung auf ausgedehnte Hautstellen resorp-
tive Allgemeinwirkungen (s. S.101) auftreten konnen.

Rp. Acidi salicylici 5,0 Rp. Acidi salicyl.
Olei Olivar. ad 100,0 Acidi lactici aa 1,0
M.D.S. AuBerlich. Zum Entfernen von Collod. elastici ad 10,0
Borken. M.D.S. AuBerlich, auf Hithneraugen.

Rp. Pastae antisepticee F.M.B. 50,0
(mit 1% Ac. salic. pulv., 10% Acid. boric. pulv.
und 20% Zinc. oxyd. crud.)
D.S. AuBerlich bei Ekzem, Verbrennung.

(10,0 Acid. salicyl. = 0,10 RM.; 100,0 Pasta Zinci sal. = 0,50 RM.; 100,0 Pulv. salicyl.
c. Talco = 0,30 RM.)

Jod, Jodoform.

Die schwarzgrauen, metallisch glinzenden, beim Erwirmen mit violettem Dampf sich
verfliichtigenden Krystalle des Jods lésen sich in Wasser so schwer (bei Zimmertemperatur
etwa 1:5000), daB die reine wiBrige Losung zur Hautdesinfektion ungeeignet ist. Verwandt
wird hierzu die
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Tinetura Jodi (offiz.), eine dunkelrotbraune, nach Jod riechende Fliissigkeit,
in der 7 Teile Jod und 3 Teile Jodkalium auf 100 Teile Weingeist enthalten sind,
oder die LucoLsche Losung, in der das Jod durch Zusatz von Jodkalium wasser-
I6slich gemacht worden ist, eine ebenfalls tiefbraune Flissigkeit, deren Anwen-
dung bei der Hautdesinfektion vor der Jodtinktur den Nachteil hat, dafi das
Trocknen natiirlich viel langsamer erfolgt.

Unter der mit Jod behandelten Oberfliche wird das Hautgewebe hyperéamisch,
die obersten Epithelschichten stoBen sich nach Tagen ab. Schwere Hautschidi-
gungen kommen nicht vor.

Zu verwerfen ist die Spiillung von Wundhohlen (Uterushohle!) mit gréferen
Mengen von Jodlgsungen, da es mehrfach hiernach zu schwerster, auch toédlicher
Jodvergiftung gekommen ist!

Zur Vernichtung und hauptsichlich Fixierung der Hautkeime vor chirurgi-
schen Eingriffen findet die Jodtinktur ausgedehnte Verwendung. Zur hesseren
Durchtrinkung der obersten Epithellagen und zum besseren Eindringen in die
Hautfalten ist es notwendig, vor der Jodpinselung die Haut durch Ather- oder
Benzinwaschung zu entfetten.

Rp. Tincturae Jodi 10,0 (= 0,15 RM.)

D.S. AuBerlich. Nach Atherwaschen der Haut mit Wattestab aufstreichen.

Ersatz fiir Jodtinktur. Fir die Hautdesinfektion ist bisher die Jodtinktur allgemein
verwendet worden. Neuerdings biirgern sich Ersatzpriparate ein, weil es aus kriegswirt-
schaftlichen Griinden notwendig wurde, Austauschstoffe fir Jod zu bevorzugen. Dabei
stellte sich heraus, daB diese Praparate bei ebenso zuverldssiger Desinfektionswirkung weniger
zu Hautreizung fithren als Jod, gegen welches auBerdem gelegentlich eine Idiosynkrasie
bestehen kann.

Sepsotinktur (Lingner), eine alkoholische Losung komplexer Oxydverbindung bestimmter
Metalle mit Brom und Rhodan. Die Lésung ist beschrankt haltbar (Zerfall unter Blausaure-
bildung). Zum Aufpinseln wird die Originallésung verwendet, zur Spiilung eine wiBrige
Verdiinnung davon zu 3—5% (Flasche mit 50 g = 0,87 RM.).

Jodanatinktur (Schering) enthilt Bromeisenrhodanid. Beschrinkt lagerfahig (Flasche
mit 50 g = 0,96 RM.).

Aquazidtinktur (Weidner), eine stabile alkoholische Losung von Rhodanwasserstoffsaure.
Gut vertrigliches und haltbares Hautdesinfizienz (Flasche mit 50 g = 0,87 RM.).

Daneben gibt es eine Reihe von neuen Produkten, die auf phenolischer Basis aufgebaut
sind (Jodomue, Teteform, Kodantinktur u. a.), die unbegrenzt haltbar sind, aber gelegentlich
Hautreizung auslésen kénnen.

Trypaflavin (vgl. S. 44) wird in den angelsichsischen Léndern auch viel als Hautdesinfi-
ziens verwendet.

Jodoform (offiz.), Trijodmethan, HCJ;, bildet fettig anzufithlende gelbe
Krystalle von unangenehmem Geruch. Der unangenehme Geruch kann durch
Zumischen von Sassafrasél (Jodoformium desodoratum F.M.B.) oder von Cu-
marin gemildert werden. Jodoform ist unléslich in Wasser und Glycerin, 1éslich
in Alkohol, Ather, Kollodium und fetten Olen.

Trockenes Jodoform ist bestindig, aber in #4therischen Losungen wird bei
Lichtzutritt rasch, auf Wundflichen und in AbsceBhéhlen usw. langsam Jod ab-
gespalten.

Jodoform wird von Wundflichen oder aus Empyemhohlen usw. zum Teil un-
zersetzt resorbiert. Da das resorbierte Jodoform ungemein langsam ausgeschieden
wird (Jod ist im Harn wochenlang nachweisbar), kommt es nach langanhaltender
Einwirkung auf gréBere Wundflichen oder dem Injizieren gréfierer Depots leicht
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zu kumulativen Jodoformvergiftungen, die schon bald nach der Einfithrung des
Mittels als Wundantisepticum um 1870 oft beobachtet wurden.

Die Kranken zeigen nach einigen Tagen eine zunehmende psychische Unruhe,
oft mit melancholischer Verstimmung, die in schwere Manie mit Wahnideen
und Halluzinationen iibergehen und zum Erschépfungstod fithren kann. Viel
harmloser ist das Auftreten eines Jodoformexanthems bei einer (nicht selten vor-
kommenden) Idiosynkrasie und des Jodismus mit Acne und Schleimhautreizung.
Bei Anwendung groflerer Jodoformmengen wird man weiter auf Zeichen von
Hyperthyreose zu achten haben.

Die Indikationen sind angesichts der vielen schweren Zwischenfille gegen
frither eingeengt, zumal inzwischen die Ansicht iiber die Leistung der Wund-
antiseptik grundlegende Anderungen durchmachte. In Form der Jodoformgaze,
der Jodoformstreupulver, des Jodoformkollodiums dient Jodoform noch zur
antiseptischen Wundbehandlung. Grofler ist seine Bedeutung bei der Behandlung
des Ulcus molle, bei dem es eine spezifische Heilkraft entfaltet.

Gehalten hat sich die Einspritzung von Jodoforméllgsungen und -glycerin-
suspensionen in tuberkulése kalte Abscesse oder tuberkultse Gelenkhéhlen, ob-
wohl auch hier die Beurteilung des Wertes schwankt, und obwohl gerade diese
Depotbehandlung mit besonderen Gefahren verkniipft ist.

Pulver: Rp. Jodoformii subt. pulv. 10,0

S. AuBerlich, zum Aufstreuen auf Wunden und Ulcus molle.

(Zur Vermeidung des omindsen Geruches wird bei Ulcus molle gern Jodo-
form. desodorat. F.M.B. verwandt.)
Losung: Rp. Collodii Jodoformit F.M.B. 15,0
(10% Jodof. in Collod. elastic.)
S. AuBerlich, zum VerschlieBen kleiner Wunden.

Depotbehandlung:
Rp. Jodoformii 1,0 Rp. Jodoformii 2,0
Aetheris 5,0 Glycerini ad 20,0
Olei Olivar. steril. ad 15,0 M.D. Sterilisa..
M.D. ad vitr. sterilis. S. Nach Umschiitteln alle 2-—3 Wochen
S. Alle 2—3 Wochen 2—5—10 cem in einige ccm in tuberkulose Abscesse.

tuberkulése Abscesse.
Harnstibchen (bei Ulcus molle urethrale):
Rp. Jodoformii 0,2
Olei Cacao ad 2,0
f. bacill. urethr. longit. 5 cm, Nr. X
S. 8mal téglich 1 Stabchen in die Harnréhre. (Jodoformium 10,0 = 0,60 RM.)

Jodoformersatzmittel.

Zu einer Art Jodoformmanie arteten die Bestrebungen aus, jodabspaltende Molekiile
an die Stelle des Jodoforms zu setzen. AuBer der Geruchlosigkeit diirften die meisten dieser
Praparate keine sicheren Vorziige vor Jodoform haben. Genannt seien:

Vioform (Ciba), Jod-chlor-oxychinolin, mit 41% Jod, gelbes bestindiges, in Wasser
unlésliches Pulver (10 g = 2,02 RM.).

Bismutum oxyjodogallicum (offiz.), Airol (Roche), graugriines Pulver mit mindestens20 % Jod,
an Stelle von Jodoform und Bism. subgallic. 1,0 = 0,20 RM., bzw. als Airol = 0,30 RM.

Yatren 105 (Bayer), Jod-oxychinolin-sulfonsiure, ein gelbes, mit Natriumbicarbonat
versetztes Pulver mit 28% Jod, von hoher desinfizierender Wirksamkeit. Als Wundstreu-
pulver (10% in Talcum), in Lésung zur Wundbespiilung usw. 0,1 = 0,20 RM.).

Sozojodol s. S. 37.
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Sauerstoffabspaltende Desinfektionsmittel.

Hydrogentum peroxydatum, Wasserstoffsuperoxyd, HOOH, ist eine farblose,
in Wasser gut l9sliche, sirupartige Flissigkeit.

Hydrogenium peroxydatum solutum (offiz.) ist eine 3%ige Lisung. Diese
schwach saure offizinelle Wasserstoffsuperoxydlésung gibt, zumal in der Wirme
und bei Lichtzutritt, leicht Sauerstoff ab und wird dabei unwirksam. Sehr be-
schleunigt wird die Zersetzung bei dem Alkalischwerden der Losung, z. B. infolge
Auflosens von Glasalkali.

Hydrogen. peroxyd. solut. concentratum (offiz.), Perhydrol (Merck), ist eine
10mal starkere Wasserstoffsuperoxydlosung mit 30 Gew.-% H,0,. Sie ist als Vor-
ratslésung der verdiinnten offizinellen Lésung vorzuziehen.

Bei der Berithrung mit Blut oder Eiter setzt durch den Einfluf von Gewebs-
katalysatoren sofort eine lebhafte Sauerstoffentwicklung ein, die starkes Auf-
schiumen bewirkt, eine mechanische Reinigung der Wunden herbeifithrt und auf
blutenden Wunden gerinnungsférdernd wirkt.

Bei der Anwendung der Wasserstoffsuperoxydlosungen als Desinfiziens oder geruch-
stoffzerstorendes Mittel ist zu beachten, dafi starke Perhydrollssungen das Hautepithel und
Wundgewebe oberflichlich édtzen kénnen, und da8 Ausspiillungen von Korper- oder Wund-
hohlen nur dann vorgenommen werden diirfen, wenn sicher kein AbfluBhindernis zu be-
furchten ist (z. B. Vorsicht bei Empyem). Denn mehrfach brach der sich entwickelnde
Sauerstoff — 1 cem Perhydrol entwickelt 100 cem O, —, der nicht nach auBlen entweichen
konnte und unter Druck stand, in Venen ein und veranlaBte eine todliche Gasembolie. Die
gleiche Gefahr verbietet die -Injektion von Wasserstoffsuperoxydlésungen in Wundgewebe,
wie sie zur Abtétung von Anaerobiern versucht worden ist. Verschlucken verdiinnter Wasser-
stoffsuperoxydlésungen ist ungefihrlich.

Zur Sguberung von Wundflichen und zur Zerstérung riechender Stoffe, bei
der Behandlung der Stomatitis und Angina, zur leichten Entfernung mit Blut
eingetrockneter Verbande, zur Férderung der Blutgerinnung dient eine
Ya—Y—1 %ige Wasserstoffsuperoxydlosung.

Rp. Hydrogen. peroxyd. solut. 100,0 Rp. Hydrogen. peroxyd. sol. concentr. 100,0
S. AuBerlich. Auf das 5--10fache ver- S. AuBlerlich. Auf das 50—100fache ver-
diinnt zur Wundspiillung, 1-—2 Tee- diinnt zur Wundspiilung. 10—20 Trop-
16ffel auf 1 Glas Wasser zur Mund- fen auf ein Glas Wasser zur Mund-
spilung. (100,0 = 0,10 RM.) spilung. (100,0 = 0,60 RM.)

Von den zahlreichen festen Hydroperoxydverbindungen, die auf Wunden H,0, ab-
spalten, seien genannt:

Pergenol (Byk), ein Gemisch von Na-Perborat und Na-Tartrat, das in Wasser H,0, und
Borsaure abgibt. 1,0 auf 1 Glas Wasser bei Stomatitis, Angina usw. (75 Pastillen = 1,70 RM.).

Ortizon (Bayer) und Perhydrit (Merck), eine feste, in Wasser 16sliche Harnstoff-Hydro-
peroxyd-Verbindung mit 35% H,0,, als Pulver zur Wundbehandlung, in Form fertig zu
beziehender Stibchen zur Fistelbehandlung.

Kalium permanganieum (offiz.), tibermangansaures Kalium, KMnO,, dunkel-
violette, metallisch glinzende Krystalle, die sich bei 20° in 16 Teilen Wasser
16sen.

In der intensiv blauroten Lésung gibt KMnO, an oxydable Stoffe leicht
Sauerstoff ab und wirkt dadurch desinfizierend und geruchstoffzerstorend. Eine
katalytische Beschleunigung der Sauerstoffabgabe durch Gewebs- oder Blut-
fermente findet nicht statt. Bei der Sauerstoffabgabe bilden sich Manganoxyde,
darunter der braune, wasserunlésliche Braunstein.
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Starkere Losungen (1%) erzeugen auf Wunden eine leichte, aber schmerz-
hafte Atzung. Nach dem Verschlucken nicht allzu groBer KMnO,-Mengen treten
auller leichten Magenbeschwerden keine schweren Allgemeinvergiftungserschei-
nungen auf.

Kalium permanganicum wird in der Lésung von etwa 1:5000 viel verwandt
zur oxydativen Zerstérung von Bakterien und Geruchstoffen bei Angina, Stoma-
titis, Wundinfektionen, Cystitis oder gonorrhoischer Urethritis usw. Das Mittel
kann bei Morphin- und Opiumvergiftung zur Zerstérung des im Magen noch lie-
genden oder dorthin ausgeschiedenen Morphins per os gegeben werden. In cho-
leraverseuchten Léndern wird es oft in prophylaktischem Sinne oral einverleibt,
bei Bifl der Giftschlangen kann die sofortige Umspritzung der Biistelle lebens-
rettend wirken.

Im Handverkauf:

Kalium permanganic. 10,0 Rp. Kalii permanganici 0,05
(Einige Krystalle bis zur rotweinfarbigen Aquae dest. ad 200,0
Lésung in Wasser, zur Mundspiilung.) D.S. AuBerlich, fiir Urethralinjektionen.

Die braunen Flecken sind von der Haut und aus der Wische mit Essigsaure entfernbar.
(Kal. permangan. 10,0 = 0,10 RM.)

Kalium ehloricum (offiz.), Kaliumchlorat, KCIO,, farblose, bis 6% in Wasser losliche
Krystalle.

Kaliumchlorat gibt beim Verreiben mit organischem Material, z. B. mit Kohlepulver,
leicht seinen Sauerstoff unter Explosion ab. Mehrfach sind hierdurch in Apotheken Ungliicks-
falle vorgekommen. Die Ansicht, daBl KClO, auf Bakterien eine starke oxydative Desinfek-
tionswirkung &uBert, ist irrig. Schon die schlechte Desinfektionskraft des Mittels sollte
dessen Anwendung ein Ende machen. Viel dringender verlangen dies die zahlreichen t6d-
lichen Vergiftungen, die durch irrtiimliches Verschlucken groBerer Mengen von Kalium
chloricum enthaltenden Mundspiilwissern zustande kamen. KClO, wird rasch resorbiert
und kann vor seinem rasch beginnenden Ubergang in den Harn eine Umwandlung des Oxy-
hiamoglobins in Methamoglobin bewirken. Der Tod kann eintreten, weil der rote Blutfarb-
stoff nicht mehr zum Sauerstofftransport befihigt ist oder weil die Harnkanilchen durch
Schollen von verindertem Blutfarbstoff verlegt werden.

An Stelle des Kalium chloricum sollte immer Hydrogenium peroxydatum solut. oder
Kalium permanganicum verwandt werden.

Chlor, unterchlorige Siiure.

Die Desinfektion mit Chlor oder mit chlorhaltigen Verbindungen (welche in der wiBrigen
Losung Chlor bzw. unterchlorige Siure enthalten und dadurch zur Bildung von aktivem
Sauerstoff fithren kénnen) wird hauptsichlich zur Vernichtung von Keimen in Trinkwasser
und in Exkrementen beniitzt. Zur Desinfektion der Hénde sind diese Mittel ersetzt worden
durch andere, wie Sublimat, Kresol, Alkohol, welche das Epithel weniger angreifen. Wahrend
des Krieges 1914-—-1918 wurde hiufig versucht, die Heilung stark infizierter Wunden durch
Einwirkung chlorhaltiger Mittel zu begiinstigen. Dabei kann durch die Chlorierung der
Aminogruppen des Eiweiles neben einer antiseptischen Wirkung auch eine Verfliissigung
der verjauchenden Gewebsteile erzielt werden. Ein endgiiltiges Urteil itber den Wert des
Verfahrens ist noch nicht méglich; immerhin scheint diese Behandlung aussichtsreich zu
sein, da die gewebsschadigenden Nebenwirkungen gering sind und Allgemeingiftwirkungen
nicht zu befiirchten sind. Eine besondere Bedeutung haben diese chlorabspaltenden Pré-
parate neuerdings fiir die Entgiftung von Gelbkreuzkampistoffen erhalten.

0—Cl
Calcaria chlorata (offiz.), Chlorkalk, Ca< , ist ein weiBes, in Wasser unvollstindig
Cl
lésliches Pulver, DAB. verlangt mindestens 25% abspaltbares Chlor. Das Pulver wird beim
Liegen an der Luft feucht und verliert allmihlich das wirksame Chlor. Die Loésungen sind,
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besonders wenn sie Licht und Wirme ausgesetzt werden, nicht haltbar. Bei Zusatz von
Saure zu Chlorkalk erfolgt die Chlorabgabe sehr rasch.

Chlorkalk dient zur Desinfektion von Grubeninhalt, auf dessen Oberfliche das Pulver
verstreut wird, und zur Entgiftung von Haut und leblosen Gegenstéinden, die mit Gelb-
kreuzstoffen beschmutzt wurden (100,0 = 0,10 RM.).

Losantin, gereinigtes Calciumhypochlorit in Tabletten zu 1,0. Verwendung zur Haut-
entgiftung bei Lostschiden (nicht zur Behandlung!).

Zur Wundbehandlung wird zweckméBigerweise. der Chlorkalk in eine Natriumhypo-
chloritlésung itbergefithrt und nach Filtrieren neutralisiert (Daxrnsche Losung). Die Losung
ist, wenn sie dunkel aufbewahrt wird, lingere Zeit haltbar.

Rp. Calcariae chloratae 20,0
Aquae dest. 950,0
Adde Natrii bicarbon. 14,0
Filtra et adde Acidi borici q. s. ad neutralisationem (nétig sind 2,5—4,0)
M.D.S. AuBerlich, zur Wunddesinfektion nach DARIN.

Chloramin (Heyden) (offiz.), p-Toluol-sulfonchloramid-Na, ein wasserlosliches Pulver.
Wirkt durch Abspaltung von Hypochlorit. In Lésung haltbar, zuverlissiger als Hypochlorit.
14, % zur Handedesinfektion, 1% zur Wundbehandlung und zu Scheidenspiilungen, 2—5%
zur Hautentgiftung bei Gelbkreuzeinwirkung (10,0 = 0,30 RM.).

Cloring (Heyden), ein Chloraminpréparat (50,0 = 1,02 RM.); 10Tabletten zu 0,5 =0,41 RM. ;
20 Tabletten = 0,65 RM.

Athylalkohol.

Die desinfizierende Wirkung des Alkohols ist in 70 % iger Losung in Wasser
optimal. 70 % iger Alkohol hat unter den fiir die Handedesinfektion geeigneten
Mitteln die geringste hautschidigende Wirkung. Alkohol selbst ist nicht keimfrei.

Spiritus dilutus (offiz.) enthilt gegen 70 Vol.-% Alkohol, d.h. die fiir die
Hindedesinfektion geeignete Konzentration. (100,0 = 0,75 RM.)

Spiritus saponatus (offiz.) mit Seife und rund 50 % Alkohol ist ebenfalls fiir
die Hautdesinfektion geeignet. (100,0 = 0,75 RM.)

Formaldehyd.

Formaldehyd solutus (offiz.), Formalin, enthalt 35% des fliichtigen Gases
Formaldehyd, HCHO, in Wasser.

Die klare, stechend riechende Fliissigkeit darf hochstens schwach sauer reagieren. Eine
stirker sauere Reaktion weist auf einen Ubergang von Formaldehyd in Ameisensiure hin.
WeiBe Abscheidungen kionnen bei langem Stehen der Losungen dadurch auftreten, daB sich
durch Polymerisation der wasserunldsliche Paraformaldehyd bildet.

Die 1% ige Formaldehydlssung dient zur Desinfektion von Geschirren, Biir-
sten, FuBbsden usw. Da Formaldehydlésung die Haut stark gerbt, wird sie zur
Hautdesinfektion nur wenig verwandt. Die Gerbung der Haut soll zu einer Atro-
phie der SchweiBdriisen fiihren. Deshalb werden bei Hyperhidrosis Pinselungen
mit 5—10% igem Formalinspiritus angewandt.

Rp. Formaldehyd soluti 5,0
Spiritus ad 100,0
M.D.S. AuBerlich. Fiir Hautpinselungen.

(100,0 = 0,25 RM.; 100,0 Formalin = 0,35 RM.)

Zur Raumdesinfektion, die man am besten von Berufsdesinfektoren ausfiihren 1a8t, wird
meist Paraformaldehyd in Form der sog. Formalinpastillen verwandt, Fiir 1 cbm Luftraum sind
5 g Formaldehydgas notwendig, die aus 15 ccm Formaldehydlésung oder 5 Paraformaldehyd-
pastillen entwickelt werden. Gleichzeitig sind pro 1 cbm Raum 30 cem Wasser zu verdampfen.
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Tiefenantiseptica.

Durch Austausch der Methoxylgruppe des Chinins (s. S.240) durch andere Oxyalkyl-
gruppen kommt man zu Mitteln, deren desinfizierende Wirksamkeit die des Chinins weit
iibertrifft. Das wichtigste in die Therapie eingefithrte derartige Substitutionsprodukt des
Chinins (MoreENROTH 1914) ist:

Optochin hydrochloricum (Zimmer), Athylhydrocuprein, ein weiBes, gut wasserlosliches
Pulver (0,1 = 0,25 RM.).

Optochin hat eine auBerordentlich starke Giftwirkung fiir Pneumokokken. Es wird bei
der lokalen Behandlung des Ulcus corneae verwandt. Eine 2% ige Losung wird auf die Horn-
haut getraufelt; da hierbei Schmerzen auftreten, wird am besten zuvor Lokalandsthesie
ausgefiihrt. (Uber die innere Darreichung bei Pneumonie s. S. 261.)

Die Derivate des Acridins, welche zur Tiefenantiseptik verwandt werden, haben keine
einheitliche Beurteilung beziiglich ihres Wertes erfahren.

Trypaflavin (Bayer) ist Diamino-methylacridinchlorid. Es hat eine hohe antiseptische
Wirksamkeit und dient in einer Konzentration 1: 1000 in physiologischer Kochsalzlgsung zur
Wundspiilung und zu Verbénden. (0,1 = 0,20 RM.)

Rivanol (Bayer) ist Athoxydiamino-acridinlactat. Zur Wundbehandlung, zu Injektionen
in entziindete Gelenke, zum Umspritzen von Karbunkeln usw. wird die Losung 1: 1000 bis
1:2000 (zur Injektion in 5%iger Traubenzuckerlésung) verwandt. (0,1 = 0,20 RM.)

Quecksilberverbindungen.
Leicht 16sliche Verbindungen.

Hydrargyrum bichloratum (offiz.), Mercurichlorid, Sublimat, HgCl, (auch
Hydr. bichlorat. corrosiv. genannt), bildet weile Krystalle von guter Wasser-
I6slichkeit (1 Teil 16st sich bei 20° in 15 Teilen Wasser) und vorziiglicher Alkohol-
loslichkeit. Die walrigen Losungen reagieren sauer. Ein Zusatz von Kochsalz
verbessert die Loslichkeit, es bildet sich ein Komplexsalz HgCl,-NaCl, wodurch
die saure Reaktion verschwindet und die hautreizende Wirkung, allerdings auch
die desinfizierende Wirksamkeit abnimmt.

Pastille Hydrargyri bichlorati (offiz.) (ANGERERS Sublimatpastillen) bestehen
zu gleichen Teilen aus Sublimat und Kochsalz und enthalten zur Kennzeichnung
einen roten Farbstoff. Sie diirfen nur in verschlossenen Glasern und in schwarzes
Papier gepackt abgegeben werden. Das Papier mull weill die Aufschrift ,,Gift*
und die Angabe der Sublimatmenge tragen.

Bei wiederholter Hindedesinfektion mit Sublimat (1:1000) wird die Haut
vieler Menschen chronisch entziindet, das Sublimatekzem zwingt dann zum Uber-
gang zu anderen weniger reizenden Hg-Verbindungen oder zu Kresolseifenlgsung,
Alkohol usw.

Die Ausspiilung von Wunden und besonders Wundhohlen (puerperaler Uterus!)
ist zu unterlassen, da hierbei so viel Hg resorbiert werden kann, daf die schwersten
Hg-Vergiftungen eintreten kénnen. Der Beginn derselben (Niheres S.246) zeigt
sich meist an Speichelflull und Stomatitis, es folgt schwere Darmentziindung, oft
wird vorwiegend die Niere geschidigt, und in diesen Féllen kann die Nieren-
insuffizienz den Tod herbeifithren. Auch die frither iibliche Verédung von Varicen
durch Injektion von 1%igen Sublimatlosungen ist heute aufgegeben.

Erlaubt ist die Desinfektion intakter Schleimhaut mit Sublimatlésungen
1:5000, z. B. vor Augenoperationen, bei Conjunctivitis. Seltener verwandt wird
Sublimat (1:10000) zur Harnréhrenspiilung bei Gonorrhée.

In der dermatologischen Praxis wird von der epithelzerstérenden Wirkung
stirkerer Sublimatkonzentrationen (1%) und der parasitenvernichtenden Wir-
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kung starker und schwacher Losungen (1% gegen Pediculi pubis, verdiinnter
Losungen gegen Seborrhée und zur Behandlung luetischer Plagues usw.) Ge-
brauch gemacht.
Uber die Behandlung der luetischen Allgemeininfektionen s. S. 245.
Rp. Pastilli Hydrarg. bichlorati 1,0 Nr. X
D. sub signo veneni. S. AuBerlich, 1 Pastille in 11 Wasser zur Héndedesinfektion,
zum sterilen Aufbewahren von Glasgeriten (nicht von Metallinstrumenten).
(10 Pastillen = 0,55 RM.)

Rp. Hydrargyri bichlorati 0,1 Rp. Hydrargyri bichlorati 0,2
Collodii elastici ad 10,0 Glycerini ad 20,0
M.D.S. AuBerlich. (Auf Clavi aufzu- M.D.S. AuBerlich, zur Vernichtung
tragen.) von Pediculi pubis.

Hydrarg. oxycyanatum (offiz.), Quecksilberoxycyanid, Hg(CN),-HgO, eine
farblose, in Wasser bis 5% losliche Komplexverbindung von geringer hautreizen-
der, guter desinfizierender Wirksamkeit. Die wifirige Losung reagiert schwach
alkalisch. Hydrarg. oxycyanat. wird in Form der mit einem blauen Farbstoff
versehenen Pastilli Hydrarg. oxycyanals (offiz.) zur Handedesinfektion (1 :1000),
zur Urethralspiilung (1 : 10000 bis 1 : 3000), zur Desinfektion der Augenbindehaut
(1: 3000) verwandt.

(Pastilli Hydrarg. oxycyanati, 10 Stiick zu je 1,0 = 0,85 RM.)

Sublamin (Schering), eine Quecksilbersulfat-Athylendiamin-Komplexverbindung, farb-

los. 14—29%,, zur Handedesinfektion, wenig reizend.
Afridolseife (Bayer) enthilt 4% oxymercuritoluylsaures Natrium, zur Héndedesinfektion.

Quecksilber und schwer 16sliche Quecksilberverbindungen.

Hydrargyrum (offiz.), Quecksilbermetall, wird in Form der Grauen Salbe
angewandt.

Unguent. Hydrargyri einereum (offiz.), Graue Salbe, enthalt auf 100 Teile
30 Teile Hg-Metall, feinst verrieben. Die Graue Salbe wird von manchen ver-
wandt zur rascheren Reifung von Furunkeln; sie erzeugt eine leichte Hyperdamie
und Entziindung der Haut und raschere Demarkierung des nekrotischen Pfropfes.
Bei lingerer Einwirkung entsteht leicht eine Folliculitis. Eine resorptive Hg-Ver-
giftung ist bei dieser Anwendungsart auf umschriebene Hautstellen nicht zu
befiirchten.

Uber die Verwendung bei allgemeiner Lues s. S. 247.

Emplastrum Hydrargyri (offiz.) mit 2 Teilen Hg-Metall auf 10 Teile Blei-
pilastermasse dient vorwiegend (neben Grauer Salbe) zur lokalen Abdeckung
luetischer Geschwiire.

Hydrargyrum chloratum (offiz.), Mercurochlorid, Quecksilberchloriir, Kalomel,
Hg,Cl,, ist ein sublimierbares, krystallinisches, weilles Pulver, das sich am Lichte
leicht unter Bildung von Hg-Metall und Sublimat zersetzt und in Wasser nur in
sehr geringen Spuren lgslich ist. Man hiite sich vor Verwechslungen mit dem gui
wasserloslichen, lokal dtzenden Hydrargyrum bichloratum, Sublimat, das oft zw
schwersten Schddigungen fiihrte.

Hydrargyrum chloratum vapore paratum (offiz.) ist die gleiche Verbindung, die
durch rasche Abkithlung des sublimierten Kalomels in viel feinerer krystallini-
scher Form erhalten wird. Sie entfaltet auf Geweben eine etwas stirkere Wir-
kung und wird daher vorzugsweise in der Dermatologie verwandt.
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Hydrargyram oxydatum (offiz.), Hydr. oxyd. rubrum, Hydr. praecipitat.
rubrum, Mercurioxyd, HgO, ein rotes, in Wasser sehr schlecht 16sliches Pulver.

Unguentum Hydrargyri rubrum (offiz.) enthalt 1 Teil Hydr. oxyd. auf 10 Teile
weilles Vaselin.

Hydrargyrum oxydatum via humida paratwm (offiz.), Hydr. oxyd. flavum.,
Hydr. praecipit. flav., Mercurioxyd, HgO, wird durch Ausfillen aus Sublimat-
lésung mit NaOH in feiner krystallinischer Modifikation erhalten. Es wirkt auf
Geweben etwas energischer als rotes Pracipitat.

Unguentum Hydrargyri flavum (offiz.) mit 5% HgO.

Hydrargyrum praecipitatum album (offiz.), das in Wasser wenig 16sliche Salz
HgNH,CI, ein weiles amorphes Pulver, das beim Zusatz von Sublimatlésungen
zu Ammoniak ausfillt.

Unguentum Hydrargyri album (offiz.), mit etwa 10% weilem Hg-Préicipitat.

Hydrargyrum sulfuratum rubrum (offiz.), roter Zinnober, HgS, ein rotes, in Wasser
unlésliches Pulver, das seltener verwandt wird.

Weitere schwer losliche Hg-Verbindungen, wie Hydrargyrum salicylicum, werden fast
nur zur Depotbehandlung der syphilitischen Allgemeininfektion benutzt, sie sind deshalb
auf S. 247 abgehandelt.

Alle diese schwer l6slichen Hg-Verbindungen koénnen, auf grofle Wundfléchen
gebracht, in solcher Menge resorbiert werden, dafi resorptive Quecksilbervergif-
tungen auftreten (Néiheres S.246). Bei der iiblichen Anwendung auf umschrie-
benen Haut- und Schleimhautstellen spielt diese Resorption keine Rolle. Sie
kann nur dann bedrohlich stark werden, wenn der Kunstfehler gemacht wird,
gleichzeitig innerlich gréBere Mengen von Jodsalzen darzureichen, wodurch leicht
I6sliche Jodquecksilberverbindungen gebildet werden, die auch lokal &tzend
wirken koénnen.

Als Streupulver oder in Form von Salben werden die schwer 16slichen Hg-Ver-
bindungen besonders verwandt in der ophthalmologischen Praxis bei der Behand-
lung von Lidrandentziindungen, bei ekzemattsen chronischen Bindehautentziin-
dungen, zur Hornhautaufbellung bei Keratitis parenchymatosa und in der Der-
matologie in Salben bei Dermatomykosen und Pyodermien, Psoriasis, Pedi-
culosis, zur Behandlung luetischer Ulcerationen.

Rp. Hydrarg. vap. chlorat. parat. subtil. Rp. Hydrarg. chlor. vap. parat. 1,0—5,0

pulverat, 5,0 Talei (oder Sacchari Lactis) ad 10,0
D. ad vitr. nigr. c. penicillio - 8. AuBerlich auf luetische Geschwiire.
S. AuBerlich. Mit dem Pinsel auf die er- (1,0 Hydr. chlor. vap. par. = 0,05 RM.)
krankte Bindehaut zu stduben (z. B. bei

Skrofulose).

Rp. Ung. Hydrarg. flavi 20,0
D. ad ollam nigr.
S. AuBerlich, gelbe Augensalbe
(z. B. bei Lidrandekzem) (10,0 = 0,20 RM.).

Rp. Ung. Hydrarg. sulfurati rubri F.M.B. 50,0
S. AuBerlich. Lassars Zinnoberpaste bei Folliculitis (1% Hydr. sulfurat., 25% Sulf.
sublim., 1% Ol. Bergamott. in Unguent. molle).
(10,0 Ung. Hydr. ciner. = 0,20 RM.; 10,0 Empl. Hydr. = 0,20 RM.; 10,0 Ung.
Hydr. alb. = 0,02 RM.)
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Wismutverbindungen.

Bismutum subgallicum (offiz.), Dermatol (Bayer), basisches Wismutgallat, ein
in Wasser unlosliches, citronengelbes, geruchloses Pulver.

Bismutum subsalicylicum (offiz.), basisches Wismutsalicylat, ein weilles, in
Wasser kaum losliches Pulver, das in Wasser etwas freie Salicylsiure abgibt.

Bismutum subnitricum (offiz.), Magisterium Bismuti, basisches Wismutnitrat, ist ein
Gemisch verschiedener Wismutnitrate. Es wird beim Kochen der wifirigen Losung des
Bismutum nitricum, das seiner guten Wasserléslichkeit wegen nie auf Wunden gegeben werden
darf, als weiles, wasserunlgsliches Pulver gewonnen.

Bismutum subcarbonicum (offiz.), basisches Wismutcarbonat, weil, in Wasser unléslich.

Bismutum tribromphenylicum (offiz.), Xeroform (Heyden), gelbes, in Wasser unlésliches
Pulver.

Bismutum oxyjodogallicum (offiz.), Airol (Roche), s. 8. 40, und zahlreiche weitere schwer
l6sliche Wismutpriparate der Industrie:

Nur von groBleren Wundfldchen, z. B. Brandwunden, kann so viel Wismut re-
sorbiert werden, dafl Allgemeinvergiftungen, die der Quecksilbervergiftung
ahneln (Naheres S. 245 u. 248), auftreten konnen. Das Nitrat des Bismutum sub-
nitricum kann auf Wundflichen zu Nitrit reduziert werden; mehrfach wurde
schwere oder todliche Nitritvergiftung mit Methdmoglobindmie und Methémo-
globinurie beobachtet, sowohl nach Bestreuen grofler Wundflichen wie nach der
oralen Einverleibung.

Alle diese schwer loslichen Wismutverbindungen wirken vermutlich vor-
wiegend durch ihre adsorbierende und leicht adstringierende Eigenschaft. Haut
und Schleimhaut werden nicht gereizt. In Form von Pulvern, Salben, Pasten wer-
den sie auf (kleinere) Brandwundflachen, auf Ulcera cruris und Decubitalge-
schwiire aufgetragen und auch in der Therapie des Ekzems und der Lidrandent-
ziindung viel verwandt.

Uber die interne Darreichung bei Gastrcenteritis siehe S.166. Uber die An-
wendung der Wismutverbindungen bei luetischer Allgemeininfektion siehe S. 248.

Rp. Bismuti subgallici (oder subnitrici Rp. Bismuti subgallici
usw.) 10,0 Zinci oxydati aa 2,0
Talei 20,0 Vaselini flavi ad 20,0
M.D. ad scat. S. AuBerlich als Streu- M. f. ung. D. 8. AuBerlich auf Brand-
pulver auf Wunden. wunden, bei Ekzem.

Rp. Bismuti subgallici
Zinci oxydati aa 0,2
Olei Cacao 2,0
f. suppos. D. t. suppos. Nr. VI
S. Als Stuhlzipfchen bei Analrhagaden.

(10,0 Bism. subgall. = 0,35 RM., als Dermatol = 1,45 RM.!; 10,0 Bismut. subnitr.
= 0,30 RM.; 1,0 Bism. subsalicyl. und subcarbonic. = 0,20 RM.; 1,0 Bism. tribromphenylic.
= 0,20 RM., als Xeroform = 0,25 RM.)

Zinkverbindungen.
Je nach der Natur und Menge der verwandten Zinkverbindungen lassen sich
alle Grade von Atzungen, aber auch rein adstringierende Wirkungen auslésen.
Zincam oxydatum crudum (offiz.) und Zincum oxydatum (offiz.), auch Flores

Zinci genannt, rohes und gereinigtes Zinkoxyd, ZnO, gelblichweifle, in Wasser
unlosliche Pulver.
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Unguentum Zinci (offiz.), Zinksalbe, aus 1 Teil rohem Zinkoxyd und 9 Teilen
Benzoeschmalz.

Pasta Zinci (offiz.), 25% Zinkoxyd mit Talk und Vaselin.

Zincum aceticum, Zinkacetat, Zn(CH,COO),* 2 H,0, und

Zincum sulfuricum (offiz.), Zinksulfat, ZnSO,-7 H,0, weille, in Wasser mit schwach
saurer Reaktion 16sliche Krystalle.

Zincum chloratum (offiz.), Zinkchlorid, ZnCl,, hygroskopische, in Wasser sehr leicht
lssliche Krystalle; die waBrige Losung ist sauer.

Zinkechlorid macht in Substanz oder starker Losung tiefe Veritzung des Wund-
gewebes und wird gelegentlich zur Veratzung von Schankergeschwiiren usw. ge-
braucht. Die frither bei Endometritis ausgefithrte Ausspiilung der Uterushohle
mit atzender Zinkchloridlssung sollte unterlassen werden, da hierbei mehrfach
todliche resorptive Zinkvergiftungen (akuter schwerer Kollaps) vorkamen.

Verdiinnte Losungen (0,2—1%) des Zinkacetats oder -sulfats werden bei
chronischer Gonorrhoe zu Urethralspiillungen angewandt; sie dienen auch als
spezifisch wirksames Mittel zur Ausheilung der Diplobacillenconjunctivitis.

Zinkoxyd-Streupulver, -Salben, -Pasten werden zur reizlosen, nur leicht ad-
stringierenden, fast indifferenten Wund- und Hautbedeckung angewandt. Bei der
Verschreibung kommt man im allgemeinen mit den Formulae officinales und
magistrales aus!

Rp. Zinci oxydati crudi
Talci aa 25,0
D.S. AuBerlich, Streupulver.

Rp. Ung. Zinci 100,0
D.S. AuBerlich (100,0 = 1,40 RM.).
Rp. Pastae Zinci 100,0

D.S. AuBerlich (100,0 = 0,50 RM.)
(bei Decubitus usw.).

UxnNas Zinkleimverband :

Rp. Gelatinae Zinci 100,0
(Zusammensetzung s. S. 22).
M.D. ad vitr. S. AuBerlich (bei Ulcus
cruris), in Wasserbad verfliissigen, Wund-
rander bestreichen, Watte dariiberlegen.

Rp. Zinci sulfurici 0,1—0,5
Aquae dest. ad 100,0
M.D. S. AuBerlich (gegen Diplobacillen-
conjunctivitis).

Rp. Inject. adstring. I (F.M.B.) 200,0
D.S. AuBerlich (bei gonorrhoischer Ure-
thritis in Harnréhre zu spritzen) (0,25 %

Zinc. sulfuric. in Wasser).

Rp. Zinci sulfurici 0,02
Ichthyoli 1,0
Vasel. albi ad 10,0
M.D. ad ollam. S. AuBerlich (bei Diplo-
bacillenconjunctivitis).

(100,0 Zincum sulfuric. = 0,25 RM., 1,0 Zinc. acet. = 0,20 RM.)

Bleiverbindungen.

Die Losungen der wasserlgslichen Pb-Verbindungen sind zu nennenswerten
Atzwirkungen nicht befahigt. Bei der Beriihrung mit Geweben und Blut bilden
sich neben den Verbindungen mit den EiweiBstoffen schwerlosliche anorganische
Verbindungen, besonders Bleicarbonat. Die medizinische Verwendung der Pb-
Verbindungen beruht auf der adstringierenden und geringen desinfizierenden
Wirkung.

Lithargyrum (offiz.), Bleiglatte, PbO, ein gelbes oder rotgelbes, schwer wasserlosliches
Pulver,

Minium (offiz.), Mennige, Pb,0,, ein rotes, nicht wasserlosliches Pulver, und

Cerussa (offiz.), Bleicarbonat, Bleiweif, (PbCOs)," Pb(OH),, ein weiBles, in Wasser un-
losliches Pulver.

Unguentum Cerussae (offiz.), mit etwa 1/, Cerussa.
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Unguentum diachylon (offiz.), Bleipflastersalbe, 2 Teile Bleipflaster und 3 Teile Vaselin.

Unguentum Plumbi tannici (offiz.), 1 Teil Gerbsiure, 2 Teile Bleiessig und 17 Teile
Schweineschmalz, nicht lange haltbar.

Emplastrum Cerussae (offiz.), 7 Teile BleiweiB, 2 Teile ErdnuB6l, 12 Teile Bleipflaster.

Emplastrum Lithargyr: (offiz.), 1 Teil Bleiglatte, 1 Teil ErdnuBsl, 1 Teil Schweineschmalz.

Unguentum Plumbi (offiz.), Bleisalbe, 1 Teil Bleiessig, 9 Teile Ung. molle.

Liquor Plumbi subaeetici (offiz.), Bleiessig, bildet sich beim Hineingeben von
1 Teil Lithargyrum und 3 Teilen Plumb. acet. in 10 Teile Wasser und ist eine
Fliissigkeit, die sich an der Luft durch Bleicarbonatbildung triibt.

Plumbum aceticum (offiz.), Bleiacetat, Pb(CH,-COO),- 3 H,0, bildet farb-
lose Krystalle, welche in wilriger Lésung Essigsiure abdissoziieren. Die Léslich-
keit in Wasser ist sehr gut.

Bleiwasser und Bleiacetatlésungen werden immer unvermischt verschrieben, da fremde
Zusitze der verschiedensten Art Fillungen bewirken.

Die Bleiwasseranwendung zur Wundbehandlung spielt nicht mehr die bedeutende Rolle
wie frither. Nur bei langanhaltender Behandlung groBer Wundflichen ist das Auftreten
einer chronischen Bleivergiftung zu befiirchten. Mit den Bleiwasserspiilungen bei Con-
junctivitis sei man vorsichtig, da bei Bestehen leichter Hornhautlisionen irreparable Blei-
inkrustationen der Hornhaut auftreten konnen.

Man kommt mit der Verschreibung der Form. offic. oder magistr. aus!

Rp. Liqu. Plumbi subacetici 100,0 Rp. Ung. contra decubitum F.M.B.
S. AuBerlich, 1:50 verdiinnt. D.S. AuBerlich. (5% Zinc. sulfuric.,
(100,0 = 0,25 RM.) 10% Plumb. acet., 2% Tinct. Myrrhae

Rp. Unguenti Plumbi (oder Cerussae) in Unguent. molle.)

20,0 (10,0 — 0,10 RM.)
S. AuBerlich, bei niassendem Ekzem, Rp. Emplastri Lithargyri extensi supra
Decubitus usw. tatfet. 100 gcm (= 0,10 RM.)

Rp. Ung. Plumbi tannici 20,0 S. AuBerlich, auf Decubitalgeschwiire.

S. AuBerlich, besonders bei Decubitus.

Aluminiumverbindungen.

Alumen (offiz.), Alaun, KAI(SO,), 12 H,0, farblose, bis 9% in Wasser losliche Krystalle;
die waBrige Losung schmeckt stark zusammenziehend und reagiert sauer. Bei Alkalizusatz
fallt Aluminiumhydroxyd aus.

Alumen ustum (offiz.), durch Erhitzen des Krystallwassers beraubter Alaun, bis 3%
wasserloslich.

Aluminium sulfuricum (offiz.), Aluminiumsulfat, Al,(SO,),-18 H,0, in Wasser sehr leicht
lésliche weiBle Krystallstiickchen, verhilt sich wie Alaun.

Liquor Aluminii acetici (offiz.), essigsaure Tonerde, mit rund 8% basischem
Aluminiumacetat (CHy-COO),-Al-OH, eine farblose, Lackmuspapier rétende
Flissigkeit von zusammenziehendem Geschmack, in der beim Stehen leicht Trii-
bungen auftreten.

Liguor Aluminii acetico-tartarici (offiz.) — mit rund 45% Aluminium acetico-tartaricum,
Alsol (Athenstaedt) — farblose, sirupartige Fliissigkeit, die Lackmus rétet und zusammen-
ziehend schmeckt.

Bolus alba (offiz.), Kaolin, weiler Ton, weiBles, hauptsichlich aus wasser-
haltigen Aluminiumsilicaten bestehendes Pulver, das in Wasser unléslich ist.

Zahlreiche weitere Aluminiumverbindungen und Zubereitungen derselben zu
Streupulvern, Salben, Losungen werden vom Handel geliefert.

Trendelenburg-Lendle, Arzneiverordnung. 5. Aufl, 4
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Indikationen. Die Loslichkeit der Aluminiumverbindungen und die Starke
der Losungen bestimmt ihre Verwendbarkeit als oberflichliches Atzmittel, als
leicht antiseptisches, erheblich adstringierendes oder als indifferentes Mittel. Zur
oberflichlichen Atzung der Granulationsgewebe, des entziindeten Zahnfleisches
usw. dient (selten) der Alaunstift. Alaun- und Aluminiumsulfatlésungen werden
bei Conjunctivitis und bei chronischer Gonorrhée zur Behandlung der erkrank-
ten Schleimhaut herangezogen. Aluminiumsulfatlésungen und essigsaure Ton-
erdelésungen sind als leicht antiseptische und adstringierende Mittel bei der
Bebhandlung von Stomatitis, Angina, zur Rectalspiilung bei Oxyuriasis, als kiih-
lende Umschlige bei Hautentziindungen geeignet.

Bolus alba ist ein indifferentes Streupulver. Uber seine innerliche Darreichung
s. S.163.

Die &uBerliche Anwendung der Aluminiumverbindungen ist mit keinen Ne-
benwirkungen oder Gefahren verkniipft, sofern die richtigen Verdinnungen ein-
gehalten werden. Feuchte Verbénde fiihren gelegentlich zur Maceration der Haut.
Eintrocknen solcher Verbande kann (wie bei Impragnation von Stoff) eine Sekret-
stauung in der Wunde veranlassen.

Darreichung, Dosterung.
Rp. Aluminii sulfurici (oder Aluminis) 0,5 Rp. Liquoris Aluminii acetici 100,0

Aquae d.est. ad 100,0 D.S. AuBerlich. 1 EBloffel auf 1 Glas
M.D.S. AuBerlich. (Urethralspiilung bei Wasser (zur Mundspiilung, als feuchter
Gonorrhae.) Verband, als kithlender Umschlag usw.).
. - Von dem Lig. Alumin. acetico-tart. ist

Rp. Bacill. Aluminis 'q -
S. Alaunstift. Zu Hénden des Arztes. Iriz;l;/:nTeeloffel auf 1 Glas Wasser zu

(Alumen 100,0 = 0,20 RM.; Alumin. sulfuric. 100,0 = 0,30 RM.; Liq. Aluminii acet.
100,0 = 0,25 RM.; Lig. Alumin. acetico-tart. 100,0 = 0,65 RM.; Alsol 10,0 = 0,25 RM.;
Bolus alba 100,0 == 0,15 RM.)

Silberverbindungen.

Geschichtliches. Die Verwendung von Silber war in der Antike unbekannt und kam iiber
die Araber in die mittelalterliche Medizin, wo vielfach astrologische Beziehungen die In-
dikationsstellung bestimmtén (Nervenleiden). Die duBlerliche Verwendung von Héllenstein
als Atzmittel datiert ab Anfang des 17. Jahrhunderts., Die desinfizierende Wirkung auf
‘Wunden gebrachter Silberfolien kannte schon LisTer. CREDE fithrte das milchsaure Silber
und besonders das Collargol in die antiseptische Therapie ein. Bei der Behandlung der
Gonorrhée spielten die Silberverbindungen vor Einfithrung der Chemotherapie mit Sulfon-
amiden (vgl. 8.256) die fithrende Rolle. Einen wichtigen Fortschritt brachte NEissgr 1898
durch die Einfithrung schwach dissoziierender Ag-Verbindungen in die Gonorrhéetherapie.

Chemie. Argentum nitricum (offiz.), Silbernitrat, Hollenstein, AgNO;, mit
63% Ag, farblose, in der Hitze schmelzende, in Wasser sehr leicht 16sliche Krystalle.
In der neutralen waBrigen Losung sind 95% des Ag abdissoziiert. Die wifrigen
Losungen werden am Lichte reduziert, man verschreibt also immer ,,ad vitr.
nigrum®‘.

Argentum nitricum c. Kalio nitrico (offiz.) wird zur Herstellung des schwiicher dtzenden
Lapis infernalis mitigatus verwandt.

Argentum lacticum, milchsaures Silber, Actol (Heyden), bis 6% wasserldslich.

Argentum citricum, citronensaures Silber, Jtrol (Heyden), nur 1: 4000 wasserldslich.

Argentamin, Ahylendiaminsilberphosphatlssung, mit 6% Ag, farblose, kaum Ag-Ionen
abdissoziierende Flissigkeit.
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Argentum proteinicum (offiz.), Protargol (Bayer), Albumosesilberverbin-
dung mit etwa 8% Ag, ein braungelbes, in Wasser leicht 16sliches Pulver. In der
nicht dauernd haltbaren wélirigen Losung ist nur wenig Al abdissoziiert.

Argonin (Bayer), eine Silbercaseinverbindung mit 4% Ag, die sich in erwirmtem Wasser
bis zu 10% 16st. Ebenfalls kaum dissoziiert.

Albargin (offiz.) (Bayer), eine 15% Ag enthaltende Ag-Gelatoseverbindung.

Hegonon (Schering), Silbernitratammoniakalbumose, mit 7% kaum dissoziierendem Ag,
in Wasser loslich.

Choleval (Merck), 10% kolloidales Ag enthaltende Verbindung mit gallen-
saurem Natrium, kaum Ag-Tonen abdissoziierend, dunkelbraunes, gut wasser-
losliches Pulver.

Targesin (Godecke), Diacetyltanninsilbereiweifl, mit ungefahr 6% Ag, 16s-
lich in Wasser, und zahlreiche weitere schwach dissoziierende Ag-Praparate des
Handels.

Argentum colloidale (offiz.), Collargol (Heyden), blauschwarze, metallisch
glinzende Blattchen, die sich in Wasser tiefbraun bis iiber 10% kolloidal 16sen.
In der wiBrigen Losung, in welcher das Kolloid durch beigemischte EiweiBsub-
stanzen stabilisiert ist, sind nur Spuren von Ag-Tonen abdissoziiert. Beim langen
Stehen und Kochen der Losungen flockt das Silber leicht aus.

Unter verschiedenen Namen kommen zahlreiche weitere Priparate kolloidalen Silbers,
immer mit einem Schutzkolloid versetzt, in den Handel (Elektrargol, Fulmargen, Dispar-
en usw.).
¢ Ungu)entum Argenti colloidalis (offiz.), CreEDfische Salbe, enthilt 15% kolloidales Silber
in geeigneter Salbengrundlage.

Indikationen. Das stark dissoziierende Silbernitrat ist zur Atzung von Wund-
granulationen, Kondylomen, Papillomen, zur Schleimhautitzung bei Entziin-
dung mit Hypertrophie (Pharyngitis) usw. in Form des Lapis infernalis oder L. i.
mitigatus vorziiglich geeignet, weil der Atzschorf trocken ist und die Ausdehnung
der Atzung gut beherrscht werden kann. Bei der Beriihrung mit der Gewebs- und
Blutfliissigkeit bildet sich neben dem Silberalbuminat das unlésliche AgCl, da-
durch wird eine unerwiinschte Tiefen- oder Seitenwirkung verhindert. Durch
Uberspiilen der veritzten Stelle mit etwa 1% iger Kochsalzlosung wird die Atz-
wirkung sofort beendet.

Silbernitrat in diinnerer Losung dient zur Gerbung und Desinfizierung der
Schleimhéute bei jauchiger Cystitis und besonders als spezifisch wirksames Mittel
bei gonorrhoischen Schleimhautentziindungen, in deren Behandlung die Silber-
verbindungen eine beherrschende Stellung einnahmen.

Bei der Verhinderung oder Heilung der Augenblennorrhée der Neugeborenen,
bei der Abortivbehandlung der gonorrhoischen Urethritis im Friihstadium, bei der
Prophylaxe der Infektion nach Geschlechtsverkehr und bei der voll entwickelten
Gonorrhde wird im allgemeinen die Behandlung mit den nicht iitzenden, daher
weniger schmerzhaften und besser in die Tiefe wirkenden, schwicher dissozi-
ierenden Ag-Verbindungen, wie Argentum proteinicum, durchgefiibrt.

Uber die intravendse und percutane Einverleibung des Argentum colloidale s. S.261.

Nebenwirkungen, Gefahren. Akute Silbervergiftungen kommen nicht vor.
Selbst wenn ein Silbernitratstift z. B. beim Touchieren der Rachenschleimhaut
verschluckt wird, tritt hochstens ein durch lokale Atzwirkung der Magenschleim-
haut ausgelostes Erbrechen auf.

4%
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Zu beachten ist, daf} alle Anwendungsarten simtlicher Silberverbindungen, so-
fern die Zufuhr monatelang anhalt, zu einer Ablagerung von schwarzem Schwefel-
silber in der Haut und in inneren Organen fithren kann. Diese Argyrie ist nur
von kosmetischer Bedeutung; da sie durch kein Mittel zu beseitigen ist, muf} sie
vermieden werden.

Die meisten zur Gonorrhéetherapie verwandten Mittel, am stirksten Silber-
nitrat, schwicher Choleval und Argentum proteinicum, erzeugen bei Urethral-
injektionen Schmerzen. Bei empfindlichen Menschen enpfiehlt sich die vor-
herige Anisthesierung der Schleimhaut, z. B. mit 5%iger Losung von Novo-
cain. nitricum (S.112).

Viele Silberverbindungen, besonders Silbernitrat, machen eine lokale Schwarz-
firbung der behandelten Stellen. Man vermeide also besonders unnétiges Be-
netzen der Haut.

Darreichung, Dosierung.
Atzung von Granulationen, schlecht heilenden Geschwiirsbiden usw.

Rp. Bac. Argenti nitrici oder Bac. Argent. Rp. Argenti nitrici 0,2

nitrici c¢. Kal. nitr. Balsami peruv. 2,0
S. Zu Hinden des Arztes (Lapis infer- Vaselini flavi ad 20,0
nalis, bzw. Lapis infern. mitigatus). M. {. ung. D: ad ollam 8. (Schwarzsalbe)

bei Ulcus cruris usw.
Augenblennorrhée, Abortivbehandlung der Urethritis gon.
Rp. Argenti proteinici 2,0
Aquae dest. ad 20,0
M.D. ad vitr. nigr. S. AuBerlich (ein Tropfen in Augenbindehautsack, einige Tropfen
in Harnréhre zur Gon.-Prophylaxe, 5cem in Urethra 5 Min. lang, zur Abortiv-

behandlung)
Ebenso Albargin 2,0 : 100,0 usw.

Akute Gonorrhoe des Mannes. Téaglich mehrmals Injektionen mit allmahlich
steigenden Konzentrationen (das Mittel bleibt 5—10 Minuten in der Urethra):

Targesin 2,0—6,0 : 200,0
Argenti proteinici 0,3—3,0 : 200,0
Choleval 0,5-—1,0—2,0 : 200,0
Albargin 0,1-—0,5 : 200,0
Argentum nitric. (in hartnickigen Fillen) 0,01—0,1: 100,0

Seltener verwandt werden die Urethralstabchen:
Rp. Argenti proteinici 0,1
Olei Cacao q. 8. f. bacillus urethralis (5 cm : 4 mm fiir die weibliche bzw. 10 cm : 4 mm
fir die minnliche Urethra).
S. AuBerlich, 3mal am Tage in Harnrohre (vorwiegend bei weibl. Gon.).

Die Industrie liefert fertige Urethralstdbchen, z. B. Gonostyli (Beiersdorf) mit Arg. nitric.,
Arg. proteinic., Choleval usw.

Alute Gonorrhoe der Frau. (leiche Injektionen, aber mit starkeren Losungen
(etwa 2—3mal so konzentriert).

Blasenspiilung bei Cystitis.

Rp. Argenti nitrici 0,01—0,06: 100,0
D. ad vitr. nigr. S. AuBerlich (zur Blasenspiilung, meist schmerzhaft).
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Rp. Argenti colloidalis 1,0
Aquae dest. ad 100,0
D.S. AuBerlich (schmerzlose, aber weniger wirksame Blasenspiilung bei Gonorrhée),

auch Argent. proteinicum 0,5—1,0: 100,0
Choleval 0,5—1,0: 100,0
Targesin 1,0—3,0: 100,0.

Uber die Nachbehandlung einer chronischen Gonorrhée mit Kalium permanganicum,
Hydrargyrum oxycyanatum usw. s. S. 41 und 45.

(Argent. nitric. 1,0 = 0,20 RM.; Argent. lacticum 1,0 = 0,45 RM.; Argent. citric.
1,0 = 0,50 RM., als Itrol 1,00 RM.; Choleval 1,0 = 0,40 RM.; Hegonon 1,0 = 0,45 RM.;
Argent. proteinicum 1,0 = 0,20 RM., als Protargol 1,0 = 0,35 RM.; Argent. colloidale
1,0 = 0,40 RM., als Collargol 1,0 = 1,10 RM.)

Kupferverbindungen.

Cuprum sulfuricum (offiz.), Kupfersulfat, Kupfervitriol, CuSO,- 5 H,0, blaue,
in Wasser zu 30% l6sliche Krystalle; die blaue wilirige Losung reagiert sauer.

Cuprum aluminatum (offiz.), Kupferalaun, eine geschmolzene Mischung von Alaun,
Kupfersulfat, Kaliumnitrat und etwas Campher, wird nur in Form des Kupferalaunstiftes,
Bacillus Cupri aluminati (Lapis divinus), verwandt.

Die wichtigste Anwendung finden die Kupfersalze bei der Behandlung der
trachomatésen Conjunctivitis, bei welcher vorwiegend der Lapis divinus als
Atzstift, die Kupfersulfatlosung (auch in Glycerin) oder die Kupfersulfatsalbe
benutzt werden.

Die lokale Einwirkung der Kupferverbindungen ist gefahrlos. Uber die in-
terne Darreichung als Brechmittel s. S. 157.

Rp. Bac. Cupri aluminati Rp. Cupri sulfurici 0,2
S. Atzstift fiir Lidhaut (bei Trachom- Unguenti Glycerini ad 20,0
Conjunctivitis). M. f. ung. D. S. AuBerlich, Augensalbe

(bei Trachom).

Rp. Cupri sulfurici 0,025 (100,0 Cuprum sulfuric. = 0,45 RM.)

Pantocain 0,05
Aquae dest. ad 10,0
M.D.S. AuBerlich, Augentropfen (bei
Trachom).
Eisenverbindungen.

Liquor Ferri sesquichlorati (offiz.), eine klare gelbbraune, sauer reagierende Flissig-
keit, die etwa 10% Eisen in Form der Ferrichloride enthilt.

Eisenchloridlosung hat sehr starke ¢rtliche Atzwirkung; da diese stark in die Tiefe geht,
wird von ihr kein Gebrauch gemacht. Uber die Anwendung zur Blutstillung s. S. 65.

Schwefel und Schwefelverbindungen.

Geschichiliches. Schon im Altertum wurde der Schwefel duBlerlich bei Hautkrankheiten
viel verwandt. Auch die Kenntnis der Heilwirkungen von Schwefelquellen (Aachen) war
im frithen Mittelalter schon verbreitet.

Chemie. Sulfur depuratum (offiz.) wird durch Waschen des Sulfur sublimatum
(offiz.), Flores sulfuris, mit Ammoniak gewonnen. Sulf. depur. wird vorwiegend
bei den innerlichen Schwefeldarreichungen (s. S.173) verwandt.

Sulfur praecipitatum (offiz.), Schwefelmilch, Lac sulfuris, ein feines gelblich-
weilles, amorphes, in Wasser unlgsliches Pulver, das bei duflerlichen Schwefel-
behandlungen vorwiegend benutzt wird und wegen der feineren Kornteilung
energischer wirkt als Sulf. depur.
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Kalium sulfuratum (offiz.), Schwefelleber, wird durch Erhitzen von Schwefel
und Kaliumcarbonat dargestellt. Die Schwefelleber bildet braune bis gelbgriine
in Wasser losliche Stiicke. Die gelbgriine, wifirige Losung riecht nach Schwefel-
wasserstoff und reagiert alkalisch.

Barium sulfuratum, BaS, Bariumsulfid.

Calcium sulfuratum, CaS, Calciumsulfid, graues Pulver, das, mit Wasser an-
gerieben, nach H,S riecht.

Indikationen. Bei lingerer Einwirkung schwefelhaltiger Salben usw. wird die
Haut leicht gereizt; dabei tritt eine desinfizierende Wirkung auf. Von diesen Wir-
kungen macht man bei der Behandlung von hartnickigen Ekzemen, von Pyoder-
mien, von Acne und Seborrhée Gebrauch. Diese Wirkungen werden bei der Zu-
mischung von Alkalien und bei Verwendung der Schwefelalkalien sehr verstirkt,
so dafl verhorntes Epithel gelost wird (Verwendung bei Ichthyosis) und Milben-
eier zerstért werden (Anwendung bei Scabies). Barium sulfuratum und Calcium
sulfuratum werden zur Entfernung von Haaren verwandt.

Nebenwirkungen, Qefahren. Zu lang anhaltende Einwirkung konzentrierter
Schwefelalkalien macht starke Hautentziindung Besondere Vorsicht ist bei ihrer
‘Anwendung in der Nihe der Augen geboten. Resorptive Allgemeinwirkungen sind
bei duflerer Anwendung nicht zu befiirchten.

Darreichung, Dosierung.
Vorwiegend bei Acne, Pilzflechten, Pyodermien, hartndckigem Ekzem.

Rp. Acidi salicylici 1,0 Rp. Sulf. praecip.
Sulfuris praecipitati 5,0 Zine. oxydati aa 1,0
Vasélini flavi ad 50,0 Ung. lenient. ad 30,0
Amyli Tritici q. s. f. pasta. M.D.S. AuBerlich. Abends einreiben.
M.D.S. AuBerlich. Abends aufzustrei- Rp. Lotionis cosmeticae F.M.B. 200,0, be-
chen.
steht aus:
Rp. Naphtholi 5,0 Camphorae tritae
Sulfuris praecip. 25,0 Gummi arabici pulv. a2 6,0
Saponis kalini venalis Sulfuris praecipitati 25,0
Vaselini flavi aa 10,0 Aquae Calcariae ad 200,0
M.D.S. AuBerlich (Lassars Acne-Schil- M.D.S. AuBerlich. Vor dem Gebrauch
paste). zu schiitteln.

Bei Scabies.

Rp. Sulfuris praecip. 40,0—60,0
Vaselini flavi ad 200,0
M.D.S. 3—4mal téiglich einzureiben.

Rp. Calcariae ustae 10,0 Rp. Unguenti WiLkINsoN1I 100,0, besteht
Sulfuris depurati 20,0 aus:
Aquae dest. ad 200,0 Picis betulinae
Coque ad reman. filtr. 120,0 Sulfuris sublimati aa 15,0
M.D.S. AuBlerlich. Kérper mit Biirste Cretae praeparatae
einreiben, trocknen lassen. Wiederholung Adipis lanae anhydrici aa 10,0
am 2., 4. u. 5. Tag. Spiritus 5,0
(Entspricht Solutio VLEMINGEKX.) Unguenti mollis 45,0

M.D.S. Auflerlich (bei Scabies).
Zur Depilation.
R. Barii sulfurati {nicht abkiirzen!)
Zinci oxydati aa 15,0
M.D.S. AuB-rlich.
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Enthaarungsmittel (mit Wasser zu Paste angeriihrt, messerriickendick auftragen, 3 Minuten
liegenlassen, dann mit Ol abreiben, einsalben).

Beiersdorfs Depilatorium nach UnNa:
Calcium sulfuratum in 10 % iger Salbe zur Depilation.

Schwefelbdder bei wverschiedenen Hauterkrankungen.

Kalium sulfuratum 50,0 auf ein Vollbad, nicht in Metallwannen (H,S-Entwicklung!).

(100,0 Sulf. subl. und depur. = 0,15 RM.; 100,0 Sulf. praecip. = 0,50 RM.; 100,0 Kalium
sulfuratum = 0,25 RM.; 10,0 Barium sulfuratum = 0,20 RM.)

Anhang. Schwefelhaltige Destillationsprodukte.

Ammonium sulfoichthyolicum, eine dunkelbraune, iibelriechende Flissigkeit mit 10% 8,
die durch. Behandlung von Schiefern, welche fossile Fischreste enthalten, mit Schwefelsdure
und Ammoniak gewonnen wird.

Tumenol-Ammonium, ein in Wasser losliches Pulver von &dhnlicher Zusammensetzung
und viele &hnliche Priparate.

Diese die Haut leicht reizenden Mittel werden in der Dermatologie bei Pruritus, Intertrigo
und bei Ekzem, in der gynikologischen Praxis zur Resorptionsférderung bei Parametritis,
in der Ophthalmologie bei Conjunctivitis viel verwandt. Nebenwirkungen treten nicht auf.

Rp. Tumenol-Ammonii 5,0—10,0 Rp. Ammonii sulfoichthyolici 2,0
Zinci oxydati Glycerini ad 20,0
Talci M.D.S. AuBerlich, auf Tampon in Vagina
Glycerini bei Parametritis.
Aquae dest. aa ad 100,0 (Ammon. sulfoichthyolicum 10,0
M.D.S. AuBerlich fiir Pinselungen bei = 0,65 RM.)

Pruritus, Ekzem.
Rp. Ammon. sulfoichthyol. 5,0
Vaselini ad 50,0
M. f. unguent.
D.S. AuBerlich, zum Einreiben bei Pruritus.

Siduren.

Acidum nitricam (offiz.), eine farblose Fliissigkeit mit 25% HNO, und

Acidum nitricum fumans (offiz.), rauchende Salpetersiure, eine braunrote Fliissigkeit
mit mindestens 86% HNO, und Stickstoffoxyd, die erstickende Dampfe abgibt, werden
zur Veridtzung von Warzen benutzt. Gelegentlich bildet sich an der veratzten Stelle ein Keloid
(10,0 = 0,20 RM.).

Acidum aceticam (offiz.), Eisessig (Ac. acet. glaciale), mit mindestens 96 % CH;-COOH,
eine stechend sauer riechende Fliissigkeit; zur Warzenveritzung (10,0 = 0,20 RM.).

Acidum aceticum dilutum (offiz.), mit 30% CH,-COOH (100,0 = 0,35 RM.).

Acetum (offiz.), Essig, mit 6% CHj-COOH, auf das Doppelte verdiinnt zu Hautwaschun-
gen bei juckender Urticaria (100,0 = 0,10 RM.).

Acetum pyrolignosum rectificatum (offiz.), gereinigter Holzessig, mit 5% KEssigsdure und
Teersubstanzen. Mit Wasser verdiinnt zu Scheidenspillungen bei Fluor (100,0 = 0,15 RM.).

Acidum ftrichloraceticum (offiz.), CCl,;-COOH, farblose, in Wasser sehr gut l6sliche
Krystalle. Unverdiinnt oder in Losungen bis 1,0: 10,0 zur Verdtzung von’ Warzen, Kondy-
lomen; 0,1: 20,0 bei Pharyngitis chronica (10,0 = 0,50 RM.).

Acidum lacticum, (offiz.), Milchsiure, eine farblose, dicke Fliissigkeit, die etwa 75%
Milchséaure CH,-CH(OH)-COOH und etwa 15% Milchsaureanhydrid enthalt. Die Milch-
sdure wird vorwiegend zu Pinselungen bei Larynxtuberkulose verwandt. Man beginnt mit
etwa 20%iger Losung und fahrt mit stirkeren Konzentrationen fort. Der Schmerzhaftigkeit
wegen muf} oft eine Lokalanasthesie durchgefithrt werden. Zur Behandlung des entziindeten
Zahnfleischrandes wird die 5—10 % ige Losung verwandt (10,0 = 0,20 RM.).

Acidum chromicum (offiz.), Chromtrioxyd, CrO,, braunrote, zerflieBende, leicht wasser-
losliche Krystalle. Zur Verdtzung von Warzen: 20—30%ige Losung. Zur Behandlung von
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SchweiBfiiBen: 3—5%ige Losung. Man vermeide zu intensive und zu lang anhaltende Chrom-
siureeinwirkungen, zumal bei Hautrhagaden, da es sonst zu resorptiver Nierenschidigung
kommen kann (10,0 = 0,25 RM.).

Acidum arsenicosum (offiz.), Arsenik, As,0,, weiles Pulver oder glasige Krystallstiicke
(Naheres S. 210), duBert eine allmihlich auftretende gewebsabtstende Wirkung, von der frither
zur Zerstérung von Hautgeschwiilsten oder von Lupusknoten Gebrauch gemacht wurde.

Jetzt findet Arsenik nur noch in der Zahnheilkunde zur Zerstérung des Pulpagewebes
und zur Abtétung des Pulpanerven Verwendung. Da die Abtotung des Nerven erst nach vielen
Stunden_erreicht ist und zuvor infolge der Hyperamie des Pulpagewebes lebhafte Schmerzen
einsetzen, wird der arsenikhaltigen Paste ein Lokalanaestheticum zugesetzt. Verschlucken
von ,,Arseneinlagen* fithrt nicht zu resorptiver Vergiftung, weil die dafiir verwendeten Mengen
der Arsenpaste zu gering sind. Dagegen kénnen 6rtliche Gewebsschiidigungen erfolgen, wenn
ein Ubertritt von Arsen aus dem Pulpakanal erfolgt.

Rp. Acidi arsenicosi
Novocaini hydrochlorici aa 0,2
Kreosoti q. s. f. pasta
M.D.S. AuBerlich. Zur Verédung des Pulpagewebes.

Acidum boricum (offiz.), Borsidure, H;BO,, bildet farblose, fettig anzufiilhlende
Krystalle, die bei 15° bis 4% wasserléslich sind. Die waBrige Losung hat eine sehr
schwach saure Reaktion ohne lokal reizende Wirkung.

Borsaure wird seit Listers Empfehlung als Streupulver, als Borwasserver-
band (1—3:100), auch zur Behandlung von Augenbindehautentziindungen
(1:100), zur Blasenspiilung bei Cystitis, zur Einstdubung bei Otitis media cder
Fluor albus viel verwandt.

Nur bei der Ausspiillung grofler seréser Héhlen (Empyem) und bei mangel-
hafter Entleerung der eingefiihrten Lisung kann so viel Borsdure resorbiert wer-
den, daB eine schwere, manchmal sogar todlich verlaufende Borsdurevergiftung
(schwerer Kollaps, Nierenschiadigung) eintritt.

Unguent. Acidi borict (offiz.) besteht aus 1 Teil Ac. boric. auf 9 Teile Vasel. alb.

Borax (offiz.), Natriumtetraborat, Na,B,0,-10 H,0, weie zu 4% mit alkalischer

Reaktion lssliche Krystalle. Zur lokalen Behandlung des Soors, zur Ausspilung der Mund-
héhle bei Verschleimung (Losung des Schleimes).

Rp. Acidi borici 3,0 Rp. Boracis 5,0
Aquae dest. ad 100,0 Aquae dest.
M.D.S. AuBerlich. Borwasser zur Wund- Glycerini aa 15,0
waschung. M.D.S. Zur Soorpinselung.
(Acid. boric. 100,0 = 0,30 RM.) (100,0 Borax = 0,20 RM.)

Rp. Ung. Acidi borici 20,0
8. AuBerlich. Bei Conjunctivitis usw. (100,0 = 0,65 RM.).

Anhang. Neosalvarsan bei Soor und Angina Plaut-Vincentii.

Rasche Heilung ist durch Bepinseln mit einer Neosalvarsanlésung oder Aufstduben von
Neosalvarsanpulver (s. S. 250) zu erzielen.

Gerbstoffe.

Acidum tannieum (offiz.), Tannin, wird als gelbliches Pulver aus den Gall-
ipfeln (Gallae, offiz.), die bis zu 80 % aus Tannin bestehen, gewonnen. Es ist che-
misch eine Pentadigalloylglykoseverbindung. Tannin ist gut in Wasser und Al-
kohol 18slich, die Lésungen schmecken stark gerbend, sie farben sich mit Kisen-
verbindungen dunkel (Tinte).
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Tannin gerbt die Schleimhdute. Sie werden blafl und trocken und bieten
keinen giinstigen Nédhrboden mehr fiir Bakterien. Man verwendet die Gerbsaure
deshalb bei Schleimhautkatarrhen, Stomatitis, Angina, Fluor albus, Laryngitis,
Entziindung der Rectalschleimhaut usw. in Form von Streupulvern oder wa@-
rigen, auch alkoholischen Losungen. Tanninlésungen wirken ortlich blutstillend.
Wegen ihrer hautgerbenden Wirkung werden sie bei Hyperhidrosis gegeben.

Rp. Acidi tannici 1,0—2,0 Rp. Acidi tannici 5,0—10,0
Aquae dest. ad 100,0 Aquae dest. ad 100,0
M.D.S. AuBerlich, Gurgelwasser. M.D.S. AuBerlich zu Pinselungen bei

Pharyngitis usw.
Rp. Acidi tannici 0,5
Olei Cacao q. s. f. suppos.
D. t. d. Nr. VI. S. Zur Behandlung von Hamorrhoiden.
(10,0 Acid. tannic. = 0,20 RM.)
Radiz Ratanhiae (offiz.), von der siidamerikanischen Krameria triandra, ist durch hohen
Gerbstoffgehalt ausgezeichnet; in Form der
Tinctura Ratanhiae (offiz.) wird sie zur Gerbung entziindeter Mundschleimhaut ver-
wendet: Pinselung mit unverdiinnter Tinktur oder Zusatz von % Teelotfel auf 1 Glas Wasser
(10,0 = 0,20 RM.).
Catechu (offiz.), ein Extrakt aus dem Holze der indischen Acacia Catechu, enthalt eben-
falls viel Gerbstoff und wird in Form der
Tinctura Catechu (offiz.) in gleicher Weise verwendet (10,0 = 0,20 RM.).

Teer, Perubalsam, Naphthol.

Pix liquida (offiz.), Holzteer, eine dickfliissige, braunschwarze Masse, die
durch trockene Destillation von Kiefernholz gewonnen wird und neben Phenolen
und Harzen hauptséchlich niedere Fettsduren enthilt.

Holzteer macht bei energischer Einwirkung auf der Haut eine Entziindung,
die Epidermis hebt sich in Blasen ab. Dabei tritt anfanglich Jucken, spiter Ge-
fiihllosigkeit auf. Die Phenole des Holzteers werden zum Teil von der Haut resor-
biert; deshalb kann es zu Dunkelfarbung des Harns und besonders zu Nieren-
entziindungen kommen, wenn zu umfangreiche Hautpartien behandelt werden.

Die Anwendung des Teers bei Prurigo, Scabies, Ekzem, Psoriasis, Acne usw.
wird weitgehend durch weniger stark schmutzende Teerpriaparate ersetzt.

Rp. Picis liquidae Rp. Picis liquidae 5,0
Saponis kalini venalis aa 25,0 Vaselini flavi ad 20,0
Spiritus ad 100,0 M. f. ung. D.S. AuBerlich (bei Acne).
M.D.S. AuBerlich. (HeBras fliissige (100,0 Pix. lig. = 0,15 RM.)

Psoriasisteerseife. )
Ahnlich zusammengesetzt ist Sapo Picis liquid. F.M.B.

Anthrasol (Knoll), hellgelbe, aus Steinkohlenteer gewonnene, mit Ol mischbare Fliissig-
keit. Wie Teer zu verwenden. Nicht schmutzend.

Ligquor Carbonis detergens (offiz.) ist ein Gemisch aus Pix Lithanthracis und Tinctura
Quillaiae, wie Teer verwandt, z. B. als Zusatz zu Salben, mit gleichen Teilen Spiritus dilutus
zu Pinselungen oder in Form der Schiittelmixtur:

Rp. Liqu. Carb. deterg. 20,0
Zinci oxydati
Amyli Tritici aa 25,0
Aquae dest.
Glycerini aa 15,0
M.D.S. AuBerlich. Nach Umschiitteln auf die Haut zu pinseln, bei Ekzem.
(10,0 Liq. Carb. deterg. = 0,15 RM.)
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Pix betulina (offiz.), Oleum Rusci, Birkenteer, wie Holzteer zu verwenden, ist ein Bestand-
teil des Unguentum WILKINSONII (gegen Scabies, S. 54) (100,0 = 0,25 RM.).

Pix Juniperi (offiz.), Oleum cadinum, Teer von Juniperusarten (100,0 = 0,55 RM.) und

Pig Lithanthracis (offiz.), Steinkohlenteer, beide dunkel und dickfliissig (100,0 = 0,20 RM.).

Balsamum peruvianum (offiz.) wird aus dem mittelamerikanischen Baum
Myroxylon balsamum gewonnen. Die dunkelbraune, angenehm riechende Fliis-
sigkeit enthélt neben unwirksamem Harz gegen 50% Zimtsdurebenzylester. Der
Perubalsam, welcher schon seit dem 17. Jahrhundert in hohem Ansehen als Wund-
balsam steht, wird auch heute noch als antiseptisches und granulationsférdern-
des Mittel in der Wundbehandlung sowie bei juckenden Ekzemen und besonders
als gut wirksames Kritzemittel viel verwandt.

Bei Kritze 148t man — je nach der Ausdehnung der Erkrankung — bis 15,0 einreiben;
es empfiehlt sich, den Balsam mit gleichen Mengen Spiritus oder Ol zu vermischen. 12 Stun-
den nach der Einreibung wird gebadet. Storend ist die Verfarbung der Wésche.

Auf Wunden wird zur Anregung von Granulationen 5—20% Bals. peruv. enthaltende
Salbe gegeben, welcher Silbernitrat zugesetzt werden kann.

Rp. Argenti nitrici 0,1 Rp. Linimenti contra Scabiem 200,0
Balsami peruviani 0,5 D. S. AuBerlich. (Dieses offiz. Liniment
Vaselini flavi ad 10,0 enthilt 50% Perubalsam in Ol. Ric. und
M. f. ung. D. ad ollam Spir.)

8. AuBerlich, Wundsalbe. (Entspricht (10,0 Bals. peruv. = 0,55 RM.)

Unguentum Argenti nitrici nigri F.M.B.)

Styrax depuratus wird aus Styraxz crudus, der aus den Stimmen des kleinasiatischen
Liquidambar orientalis erhalten wird, durch Ausziehen mit Weingeist gewonnen; er bildet
eine braune, zihe Masse, die sich in Weingeist 16st (10,0 = 0,30 RM.). Styrax enthilt un-
wirksames Harz und verschiedene Zimtsiureester. Es wird wie Perubalsam gegen Scabies
und Pediculi pubis verwandt.

Rp. Linimenti Styracis F.M.B. 100,0
(enthilt Styrax depur. und Spiritus aa)
S. AuBerlich, bei Kriitze einreiben lassen.

Synthetisches Benzylbenzoat (CeHzCOO-—CH,-CgH;) wird als Ersatz fiir Perubalsam
in Ol geldst oder mit Seifenspiritus emulgiert gegen Kritze verwendet. Die Verbindung kann
auch percutan giftig wirken.

Peruol (offiz.) ist eine derartige 25%ige Losung in Ricinusél (50 g = 1,62 RM.), auch
1%ig in Spiritus gegen Kopfliuse. Andere Priaparate sind Favorin (Alpine chemische AG.)
und Novascabin (Wander).

Naphtholum (offiz.), f-Naphthol, ein weiles, nur 1: 1000 in kaltem Wasser, gut in Al-
kohol und fetten Olen lésliches Pulver, wurde 1881 in die Hauttherapie eingefiihrt.

H H Die Indikationen sind seit jener Zeit gleich geblieben. Naphthol
//C\ /C\\\\ wird bei trockenen Ekzemen, bei Psoriasis und Eczema marginatum
HC c C+.OH verwandt. Bei Prurigo entfaltet es gute juckstillende Wirkung.

| | | Als Phenolkoérper wird das Mittel zum Teil durch die Haut re-
sorbiert und in den Harn, der bei lingerer Darreichung dunkel

\\C/ Cé werden kann, ausgeschieden. Dabei treten leicht lebensgefahrliche
H H Nierenreizungen (Albuminurie, Hématurie) auf, so daf man mit
B-Naphthol der Ausdehnung der Behandlung auf grofie Hautflichen vorsichtig

CioHsO sein mub.
Rp. Naphtholi 3,0—5,0 Rp. Naphtholi 1,0—2,0
Vasel. flav. ad 100,0 Spiritus ad 100,0
M.D.S. AuBerlich, bei Pilzflechten, M.D.S. AuBerlich, bei Prurigo, Ekzem.

Psoriasis. (10,0 Naphtholum = 0,20 RM.)
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Rp. Spiritus crinalis c. Naphtholo F.M.B. 50,0 Rp. Naphtholi 10,0

(enthalt  B-Naphthol 0,25, Spir. dil. Sulf. praee. 50,0

ad 50,0) Sap. kal. ven.

S. AuBerlich bei Kopfschuppen. Vasel. alb. aa 20,0—50,0
M.D.S. AuBerlich. Als Schilsalbe bei
Acne.

Resorcin, Pyrogallol, Chrysarobin.

Resorcinum (offiz.), m-Dioxybenzol, farblose, in Wasser, Alkohol und Glycerin
gut lésliche Krystalle, wird hauptséchlich bei Acne gebraucht. Geringe Mengen

werden auch von der Haut aus resorbiert, doch sind Allgemein- OH
vergiftungen phenolartiger Natur nur bei zu ausgedehnter Be- é\

. TN
handlung zu befiirchten. , HC‘; ([:H
Rp. Resorcini 1,0 Rp. Resorcini 6,0 ‘ '

Sulf. praecip. 5,0 Lanolini ad 20,0 HC\ //C OH

Vaselini flavi ad 50,0 M. D.S. AuBerlich, zur Lupus- C

M.D. ad vitr. nigr. behandlung. H

S. AuBerlich (Acne). , Resorcin
CsHgO:

Rp. Spiritus crinalis c. Resorcino F.M.B. 50,0
(enthalt 2% Resorcin und 1% Ol Ricini in Spir. dil.)
D.S. AuBerlich, Kopfwasser bei Schuppen.
(1,0 Resorcin = 0,05 RM.)

Pyrogallolum (offiz.), Acidum pyrogallicum, Trioxybenzol, bildet weile, in
Wasser und Alkohol gut lésliche Nadeln. Die wafirige, anfangs farblose Losung
nimmt besonders bei alkalischer Reaktion Sauerstoff. auf und
farbt sich dabei dunkelbraun. OH

Bei der therapeutischen Anwendung ist zu beachten, daB //C\\
Pyrogallol durch Haut und Wundgewebe leicht resorbiert wird HC C-OH
und dadurch Allgemeinvergiftungen verursachen kann. Zum Teil HE g OH
bieten die Vergiftungserscheinungen das Bild der Phenolvergiftung, Ne
wie auch der Harn die typische, nach Zufuhr von Phenol auf- H
tretende, dunkelgriine Farbe annehmen kann, zum Teil aber sind Pyrogallol
die Erscheinungen die Folge einer Hamolyse und Umwandlung  C4zH40,
des roten Blutfarbstoffes in Methimoglobin. Zur Vermeidung
schwerer Vergiftung sollen am Tage nicht mehr als einige Gramm eingerieben
werden.

Pyrogallol wird bei parasitiren Hauterkrankungen, bei kleinen Psoriasis-
stellen und bei Lupus vulgaris als desinfizierendes und zerstérendes Mittel ver-
wandt (5—10% ige Losung in Spiritus oder 5-—10%ige Salbe).

Rp. Pyrogalloli 5,0—10,0

Vaselini flavi adu 100,0
M. f. ung. D.8S. AuBerlich, bei hartnickigem Ekzem, Psoriasis usw.

Bei der Lupusbehandlung: Beginn mit tiglichem Verband mit 10 % iger Pyro-
gallolsalbe, nach mehreren Tagen Ubergang auf 2% ige, spiter auf noch schwichere
Salbe. (1,0 Pyrogallol = 0,10 RM.)

Lenigallol (Knoll) ist Pyrogallolacetat, das auf der Haut allméhlich verseift wird, so daB

Pyrogallol frei wird. Es wirkt wie letzteres, nur schwicher. 5—10% in Salbe bei infiltrierten
Ekzemen und kleinen Psoriasisherden (1,0 = 0,30 RM.).
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Chrysarobinum (offiz.) wird aus den Goapulver genannten Ausscheidungen
des brasilianischen Baumes Andira araroba durch Umkrystallisieren aus Benzol
als gelbes, krystallinisches, in Wasser und Alkohol schlecht lésliches Pulver ge-
wonnen. Es besteht vorwiegend aus Anthranolithern, die zumal bei Alkali-
einwirkung begierig Sauerstoff aufnehmen und dabei in die rote Chrysophansidure
iibergehen.

Lokal macht Chrysarobin neben einer lang anhaltenden Rotfarbung der Haut
eine lebhafte Entziindung; es darf deshalb nicht an die Augenbindehaut gelangen.
Es wird von der Haut aus gut resorbiert; der Harn wird besonders bei alkalischer
Reaktion rot (Chrysophansédure). Auch dieses Mittel bewirkt leicht Nierenreizung,
wenn es resorbiert wird.

Chrysarobin ist das wichtigste Mittel zur Entfernung der psoriatischen Schup-
pen und Efflorescenzen. Auflerdem wird es gegen parasitire Hauterkrankungen
wie Eczema marginatum verwandt, teils in Form mehrprozentiger Salben, teils
auch als 10%ige Aufschwemmung in Kollodium.

Rp. Chrysarobini 0,25--10,0

Pastae Zinci ad__lO0,0
M. f. ung. D.S. AuBerlich (tdglich bei Psoriasis, milde Kur).
Rp. Acidi salicylici 10,0
Chrysarobini
Picis betulinae aa 20,0
Saponis kalini venalis
Vaselini flavi aa 25,0
M. f. ung. D.S. AuBerlich. DrREuwsche Salbe zur energischen Psoriasisbehandlung.
(1,0 Chrys. = 0,05 RM.)

Anthrarobin, ein Alizarinderivat, ist unléslich in Wasser; seine Wirkung gleicht der-
jenigen des Chrysarobins, doch ist es schwiicher wirksam (1,0 = 0,20 RM.).

Naphthalinum (offiz.), Naphthalin, bildet glinzende Krystallblitter von eigentiim-
lichem Geruch, die in Wasser unléslich, in Alkohol und Olen 1dslich sind.
Es wird z. T. durch die Haut resorbiert und im Kérper in Phenole

H H iibergefithrt. Der Harn nimmt eine dunkle Farbe an. Zu beachten ist
(] C die starke nierenreizende Wirkung.
HC// \b/ \\CH Naphthalin wird fast nur noch &uflerlich zur Vertilgung von Kopf-

‘| I | lausen verwandt. Vorsicht bei wunder Kopfhaut!

HC C CH Rp. Naphthalini 10,0

Ne/ N Olei Lini ad 100,0

H H M.D.S. AuBerlich (Kopf einreiben, mit Flanellverband fiir
Naphthalin 24 Std. abdecken).

CioHs (100,0 Naphthalinum = 0,60 RM.)

Sabadillsamen, Veratrin.

Semen Sabadillae des mexikanischen Schoenocaulon officinale ist im 18. Jahrhundert
aus der mexikanischen Volksmedizin als Liusemittel iibernommen worden. Sie enthalten
als wirksame Korper einige Alkaloide, von denen das Veratrin statt des Samens angewandt
werden kann.

Acetum Sabadillae (offiz.), eine braunrote Fliissigkeit; 1 Teil Samen wird mit 10 Teilen
eines Gemisches von Wasser, Alkohol und Essigsiure ausgezogen.

Veratrinum (offiz.), ein weiBes, in Wasser kaum 18sliches Pulver.

Sabadillsamen und Veratrin werden nur noch selten zur Vertilgung von Liusen oder
auch als lokales schmerzstillendes Mittel bei Neuralgien verwandt. Die Haut wird gerdtet
und nach artffanglichen Schmerzen empfindungslos. Auf Schleimhiuten erzeugen die Mittel
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heftige Reizung (Niesen, TrianenfluBl). Bei verletzter Haut sind sie nicht anzuwenden, da
resorptive Giftwirkungen auftreten konnen.

Rp. Aceti Sabadillae 50,0 Unguenti . Veratrini F.M.B.
D. 8. AuBerlich. (Kopfhaut einreiben, an- Rp. Veratrini 0,3
schlieBender Flanellverband fiir 24 Std.) Chloroformii 3,0
(100,0 = 0,95 RM.) Unguenti mollis 30,0

D. 8. AuBerlich (ebenso anzuwenden).

Thiosinamin.

Thiosinaminum, Allylschwefelharnstoff, farblose, wasserlosliche Krystalle bildend, er-
weicht bei lokaler Einwirkung Narbengewebe. Man spritzt bei Narben nach Brandwunden,
bei Keloid usw. die 10% ige waBrige Losung in die Narbenumgebung ein.

Fibrolysin (Merck) ist eine wasserlosliche Additionsverbindung von Thiosinamin mit
salicylsaurem Natrium, in 10% iger Losung geliefert. 0,2 Fibrolysin subcutan, intramuskulir,
intravenés (1,0 Thiosinaminum = 0,20 RM.).

Pepsin.
Narbenkeloide und sonstige Hyperkeratosen werden oft iiberraschend gut erweicht baw.
entfernt durch ortliche Einwirkung von Pepsin.
Pepsinum (offiz.) (Naheres s. S.160) wird mit verdiinnter Siure als feuchter Verband
oder in Salbenform angewendet (10,0 = 0,15 RM.).
Rp. Pepsini 1,0—3,0
Acidi borici 3,0
Agquae dest. ad 100,0
M.D.S. AuBerlich, auf Narbengewebe.

Pankreasferment (Niheres s. S.160) wird in dhnlicher Weise zur rascheren Reifung von
Furunkeln, bei der Acnebehandlung usw. mit Erfolg benutzt, z. B. in der Form der Pankreas-
dispertsalbe (Krause Medico).

2. Mittel zur Erzeugung von Hautreizung und -entziindung
und ibhrer Behandlung.

Zahlreiche hautreizende und -entziindende Mittel sind aus der Volksmedizin
iibernommen. Die milde wirkenden machen auch bei langer Einwirkungsdauer
nur eine Erweiterung der Hautgefifle, die stirker wirkenden verursachen, meist
nach einer einleitenden Hyperamie, das Austreten von serdser Fliissigkeit zwischen
die obersten Epithelschichten der Haut ; sie wirken blasenziehend. Wird das Mittel
im Beginn der Blasenbildung entfernt, so verheilt die Haut ohne Narbenbildung,
aber eine dunklere Pigmentation kann jahrelang sichtbar bleiben. Langere Ein-
wirkung, wie sie jedoch in der heutigen Therapie nicht mehr in Frage kommt,
erzeugt eine Eiteransammlung in den Blasen und Zerstérung der tieferen Haut-
schichten. Die Heilung erfolgt unter Narbenbildung.

Indikationen. Bei schmerzhaften Zerrungen, Entziindungen, bei Neuralgien,
Pleuritis usw. werden die Schmerzen durch hautreizende Kataplasmen oft ge-
mildert. Werden schmerzhafte Hautreizmittel verwandt, z. B. Senfol, so wird
die Atmung reflektorisch erregt.

Im ganzen ist die Anwendung der Hautreizmittel sehr eingeschriankt worden.
Man kommt bei der Verschreibung mit den zahlreichen Formulae officinales aus!
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Schleimhaltige Mittel.

Placenta Seminis Lini (offiz.), Leinkuchen, ist der Prefiriickstand des Leinsamenpulvers,
der bei der Gewinnung des Leinoles zuriickbleibt. Das graubraune, viel Schleim enthaltende
Pulver wird, mit heilem Wasser angeriihrt, zu hyperdmisierenden Hautumschlagen benutzt
(100,0 = 0,15 RM.).

Species emollientes (offiz.), erweichende Kriuter, enthalten im wesentlichen schleimhaltige
Drogen (Fol. Althaeae, Fol. Malvae, Herba Meliloti, Flor. Chamomillae, Semen Lini zu
gleichen Teilen). Es wird in der gleichen Weise angewandt wie Plac. Sem. Lini (10,0 = 0,10 RM.).

Mittel mit ditherischen Olen.

Species aromaticae (offiz.), aus Drogen mit atherischen Olen: Fol. Menthae pip., Herba
Thymi, Herba Serpylli, Flor. Lavandulae, Flor. Caryophylli, Fruct. Cubebae. Mit warmem
Wasser angeriihrt zu Umschldgen (10,0 = 0,15 RM.).

Flores Chamomillae, Kamillenbliiten (vgl. S. 196). Thre Aufgiisse werden als Hausmittel zur
Behandlung von Haut- und Schleimhautentziindungen in Form von Béddern, Umschldgen,
Spiilungen usw. verwendet (10,0 = 0,15 RM.).

Kamillosan-Praparate (Homburg) enthalten standardisiertes Kamillenextrakt und werden
in gleicher Weise verwendet. (50 g Puder = 0,94 RM.; 20 g Salbe = 0,79 RM.; 10 g Liquidum
= 0,55 RM.).

Unguentum Rosmarini compositum (offiz.) (10,0 = 0,20 RM.), Spiritus Melissae com-
positus (offiz.) (10,0 = 0,10 RM.), stherische Ole enthaltende Einreibemittel.

Spiritus Formicarum (offiz.), mit 1,25% Ameisensiure, macht wie die letztgenannten
Mittel eine gelinde Hautreizung (10,0 = 0,10 RM.).

Campherhaltige Einreibemittel.

Camphora (Niaheres s. S. 116) macht auf der Haut eine leichte Entziindung.

Spiritus camphoratus (offiz.), mit 10% Campher (100,0 = 0,95 RM.).

Linimentum ammoniato-camphoratum (offiz.), eine dickfliissige, weile Masse mit Campher,
Liq. Ammonii caustici, Erdnufl6l, Ricinusél und Seife (10,0 = 0,10 RM.).

Emplastrum saponatum (offiz.), aus Bleipflaster, Wachs, Seife, Erdnuf¢l, mit Campher
(10,0 = 0,15 RM.).

Linimentum saponato-camphoratum (offiz.), Opodeldok, &hnlich zusammen-
gesetzt, enthilt noch Thymian- und Rosmarinél, eine feste, fast farblose, in der
Hand schmelzende Masse, viel verwandt fiir Einreibungen (10,0 = 0,15 RM.).

Spiritus saponato-comphoratus (offiz.), dhnlich wie der Opodeldok, doch fliissig
(100,0 = 0,90 RM.).

Emplastrum fuscum camphoratum (offiz.), Mutterpflaster, mit etwa 1% Campher, eine
schwarzbraune zihe Masse (10,0 = 0,10 RM.).

Unguentum Cerussae camphoratum (offiz.), Ung. Cerussae mit Campher, zur
Behandlung von Frostbeulen (10,0 = 0,15 RM.).

Hautreizende Salicylverbindungen.

Verschiedene Ester der Salicylsiure haben wie die Salicylsdure selbst (Néhe-
res S.38) eine hautreizende Wirkung mittleren Grades (keine Blasenbildung).
Ein Teil der Ester wird durch die Haut resorbiert, so daf} es bei sehr energischer
Hautbehandlung zu Salicylsiurerausch (S.102) kommen kann. Anwendung vor-
zugsweise bei rheumatischen Gelenk- und Muskelschmerzen.

Von den ungezihlten eingefithrten Verbindungen seien genannt:

Methylium salicylicum (offiz.), Methylsalicylat, C,H,(OH)-COO-CH;, eine
farblose Fliissigkeit, rein oder mit Olivensl verdinnt zur Einreibung (10,0
= 0,20 RM.).
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Mesotan (Bayer), Methyloxymethylester der Salicylsiure, klare Fliissigkeit (1,0 =0,20RM.).
Ahnlich: Analgit, Spirosal, Salit, Ulmaren, Rheumasan usw.

Jodpriparate.

Tinctura Jodi (offiz., Niheres S.39) wird oft zur Linderung der Schmerzen
oder zur schnelleren Resorption von Exsudaten iiber entziindete Stellen gepinselt,
z. B. bei Pleuritis.

Jothion (Bayer), Dijod-hydroxy-propan mit 80% J, ein schwer in Wasser l6sliches Ol.
10—20% in Salbe oder O, #uBerlich (1,0 = 0,75 RM., 10% Ol 25 cem = 2,35 RM.).

Vasolimentum Jodi ,,Stada‘‘ enthilt 6% Jod (50,0 ccm = 0,88 RM.), 10% Jod (50,0 ccm
= 0,98 RM.).

Jodvasogen (Patentex), 6 bzw. 10% Jod enthaltende &lige Fliissigkeit (30 ccm = 0,82 bzw.
0,99 RM.).

Hautreizende Harze und Balsame.

Terebinthina (offiz.), Terpentin, ist der Balsam verschiedener Pinusarten mit 70—85%

Harz und 30—15% étherischem Ol, eine dicke Fliissigkeit (100,0 = 0,50 RM.).

Colophonium (offiz.), das nach dem Abdestillieren des Terpentindles iibrigbleibende Harz
(100,0 = 0,20 RM.).

Oleum Terebinthinae (offiz.), das dtherische Ol des Terpentins (iiber die interne Dar-
reichung s. 8. 128) (100,0 = 0,25 RM.).

Die hautreizende Wirkung des Terpentinoles wird in Form der Fichtennadelbider bei
allen méglichen Allgemeinerkrankungen ausgenutzt; sie spielt eine Rolle bei der Behand-
lung der Frostbeulen, zur Beschleunigung der Reifung von Furunkeln usw. Bei der Anwendung
auf sehr ausgedehnten Hautstellen kann es zu einer resorptiven Nierenentziindung kommen.

Rp. Camphorae tritae 0,5

Olei Terebinthinae ad 15,0
M.D.S. AuBerlich zur Einreibung bei Frostbeulen.
Unguentum basilicum (offiz.), Konigssalbe, enthilt neben der Salbengrundlage 10% Ter-

pentin und 15% XKolophonium. Zum Reifen von Furunkeln usw. (10,0 = 0,20 RM.). Die
gleiche Verwendung findet

Emplastrum Lithargyri compositum (offiz.), in der Salbengrundlage Terebinthina, Gal-
banum und Ammoniacum (10,0 = 0,20 RM.).

Ammoniacum (offiz.) ist das Harz verschiedener Doremaarten, braunliche, in der Hand
erweichende Korner.

Galbanum (offiz.), das Gummiharz persischer Ferulaarten, braunliche Koérner, beide nur
in Form der genannten offiz. Zubereitung.

Senfol.

Semen Sinapis (offiz.), die schwarzen Samen von Brassica nigra, die neben
fettem Ol das Glykosid Sinigrin enthalten, das bei Wasserzutritt durch ein Fer-
ment des Samens in das reizende Allylsenfsl sowie Kaliumbisulfat und Glykose
zerlegt wird. Semen Sinapis muf mindestens 0,7% Allylsenfol liefern (100,0
= 0,40 RM.).

Oleum Sinapis (offiz.). Das Senfél enthilt mindestens 97% synthetisches
Allylsenfsl, CH, = CH-CH,-NCS, eine farblose Fliissigkeit von stechendem Ge-
ruch (1,0 = 0,20 RM.).

Charta sinapisata (offiz.), mit gepulverten, entfetteten Samen iiberzogenes
Papier (1 Blatt 0,10 RM.).

Senfumschlige, Sinapismen, bewirken auf der Haut Brennen und eine starke
Rotung, bei langer Einwirkung tritt eine Entziindung mit Blasen und Ulcera-
tionen auf. Die hautreizende Wirkung wird vorwiegend zur reflektorischen Atem-
erregung (z. B. bei Bronchopneumonie der Kinder, bei Morphinvergiftung) heran
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gezogen. Man riithrt hierzu Semen Sinapis mit lauwarmem Wasser zu dickem Teig,
der, in Leinwand gepackt, fiir 5—15 Minuten auf die Brusthaut gelegt wird. Oder
man taucht die Charta sinapisata in Wasser und legt sie auf die Haut bis zur Ro-
tung .derselben.

Canthariden.

Cantharides (offiz.), spanische Fliegen. Der grine Kéfer Lytta vesicatoria (Sideuropa)
enthilt das chemisch bekannte, N-freie Anhydrid Cantharidin (mindestens 0,7 % nach DAB.).

Auf der Haut macht Cantharidin, ohne Hyperimie zu erzeugen, eine allméahlich zu-
nehmende, wenig schmerzhafte Hautreizung mit Blasenbildung in den obersten Epithel-
schichten; die Blasen sind zunichst mit Plasma, spiter mit Eiter gefiillt.

Cantharidin wird auch von der Haut aus resorbiert. Es kénnen als Zeichen resorptiver
Giftwirkung Nierenentziindung und mit starken Erektionen verbundene Reizungen der
Harnwege auftreten.

Die frither vielgeiibte #uBlere Anwendung als ableitendes Mittel, z. B. bei Pleuritis sicca,
ist ziemlich verlassen. Man halte sich an irgendeines der offiz. Priparate:

Collodium cantharidatum (offiz.), eine gelbgriine Flissigkeit (1,0 = 0,20 RIM.).

Emplastrum Cantharidum ordinarium mit 2 Teilen Canthariden, 1 Teil Terpentin und
5 Teilen Pflastermasse, macht in etwa 7 Std. Blasen (10,0 = 0,25 RM.).

Emplastrum Canthar. perpetuum enthilt neben 10% Canthariden Kolophonium, Terpentin
und Euphorbium (Milchsaft einer im Atlasgebiet vorkommenden Euphorbiacee mit stark
hautreizender Wirkung) (10,0 = 0,20 RM.).

Dies Pflaster wirkt etwas schwicher und macht meist keine Blasenbildung mehr.

Acthylmorphinum hydrochlorieum (offiz.), Dionin (Merck) (Nsheres S.124). Das
wasserlosliche Krystallpulver erzeugt nach dem Eingeben in den Bindehautsack des Auges
eine heftige 6dematose Schleimhautschwellung. Bei Hornhauterkrankungen, chronischen
Iritiden u. dgl. wird das Mittel gelegentlich als lokales Lymphagogum benutzt. Die Wirkung
des Dionins stumpft sich bei wiederholter Anwendung bald ab. Man verreibt die Krystalle
unter Zusatz von etwa gleichen Teilen Acid. boricum zu einem feinen Pulver und bringt
dieses mit einem Pinsel auf die Augenbindehaut oder verwendet 2—5%ige Losungen oder
Salben.

Oleum Crotonis (Naheres S.181) und die Stibiate (Naheres S.126) (Ung. Tartar
stibiati, offiz., Pockensalbe) wurden frither zur Erzeugung besonders lebhafter Hautentziin-
dungen vielfach verwandt; sie sind obsolet.

3. Mittel zur Erzeugung des Kiiltegefiihles der Haut.

Unguentum leniens (offiz.), Cold Cream, Kiihlsalbe (Zusammensetzung s. 8. 20), wirkt
durch Verdunstung des zu 28% darin enthaltenen Wassers kithlend. Nach anderer Deutung
beruht das angenehme Gefiihl auf einer Quellung des entziindeten Gewebes.

Mentholum (offiz.), Pfefferminzcampher, ist im Pfefferminzol enthalten und bildet in
Wasser unlésliche, in Alkohol 16sliche farblose Krystalle.

Auf der Haut erregt Menthol Kiltegefithl und wirkt schwach antiseptisch. Man ver-
wendet das Mittel zur Milderung der entziindlichen Erscheinungen bei Schnupfen, zur Mil-
derung des Juckreizes oder des Hautschmerzgefiihles bei Prurigo oder Neuralgie (Migréne-
stifte) und als erfrischend schmeckendes Desinfiziens in Mundspiilwassern.

Balsamum Mentholi compositum (offiz.) enthilt in 20,0g 3,0 Menthol und 3,0 Methylsalicylat.

Rp. Mentholi 0,5 Rp. Mentholi 0,5
Acidi borici ad 20,0 Olei Menth. pip. gtt.II
M.D.S. AuBerlich, als Schnupfpulver bei Spiritus ad 50,0
Schnupfen. M.D. ad vitr. patent. S. AuBerlich.

10 Tropfen in Mundspiilwasser.

Rp. Mentholi 0,1
Vaselini flavi ad 20,0
M. f. ung. D.S. AuBerlich bei Pruritus.
(1,0 Mentholum = 0,20 RM.)
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4. Mittel zur lokalen Blutstillung.

Bei parenchymatosen Blutungen werden zur ortlichen Beeinflussung der Blutung vor-
wiegend benutzt:

Suprarenin hydrochloricum (offiz.), Adrenalin (Naheres S.140). Man benetzt etwas Gaze
oder Watte mit einigen Tropfen der kiuflichen Losung 1: 1000, das Gewebe wird darauf fir
14—1 Stunde andmisch, und die Blutung steht. Als Nachwirkung tritt oft eine sekundéare
Hyperamie auf, so dafl alsdann die Blutung erneut und verstérkt einsetzen kann (10,0 der
Sol. Supraren. hydrochl. 1:1000 = 1,30 RM.).

Hydrogentum peroxydatum solutum (offiz.), 3%ige Wasserstoffsuperoxydlésung (Néaheres
S. 41). Bei der Berithrung mit Blut wird sofort Sauerstoff in feinsten Blasen entwickelt. An
den dadurch erzeugten Oberflichen kommt das Blut meist rasch zur Gerinnung. Die Losung
ist so zu verdiinnen, daB sie etwa 14—1%. H,0, enthilt (100,0 = 0,10 RM.).

Liquor Ferri sesquichlorati (offiz.), Eisenchloridlosung (Naheres S. 208), wirkt durch seine
eiweillfallenden Eigenschaften gerinnungsférdernd. Die dunkelbraune Lésung mufl not-
wendig sehr stark verdiinnt werden, bis die Farbe hellgelb-braun ist, da sonst schwere Ver-
atzungen eintreten (10,0 = 0,10 RM.).

Gossypium haemostaticum ist mit Kisenchloridlésung getrankte und danach getrock-
nete Watte.

Ferropyrin, eine Additionsverbindung von Eisenchlorid mit Antipyrin, rotes, gut wasser-
losliches Pulver, hat keine atzende, aber eine koagulationsférdernde Wirkung. In Substanz
oder starker Losung auf die blutende Flache (1,0 = 0,25 RM.).

Coagulen (Ciba) enthilt gerinnungsférdernde Substanzen der Blutpliattchen. Verwendung
in 1%iger Losung, die durch kurzes. Aufkochen sterilisiert wird, auf der Wunde (5 Tabletten
= 3,10 RM.).

Clauden (Luitpoldwerke) enthilt gerinnungsfordernde Substanzen der Lungen; ein
braunes, wasserldsliches Pulver, das als solches oder in 1—2%iger Liosung auf die Wunden
gegeben wird (Streupulver 3 Rohrchen zu 0,5 = 2,51 RM.).

Sangostop (Turon) enthélt Pektine (vgl. S. 150), zur Tamponade (Flasche 15 ccm
= 0,85 RM.).

Uber die Mittel zur Erhéhung der Gerinnbarkeit des gesamten Blutes siehe S. 99 (Cal-
ciumsalze) und 8. 150 (Gelatine).

B. Innerliche und parenterale Arzneianwendungen.

1. Mittel zur Lihmung von Funktionen des Zentralnervensystems
(Narkotica, Hypnotica, Antineuralgica, Antipyretica).

Aecther pro nareosi.

Geschichiliches. Die Entdeckung der Inhalationsnarkose, welche eine wichtige Voraus-
setzung fiir die Entwicklung der modernen Chirurgie wurde, ist ein Ergebnis des 19. Jahr-
hunderts. Der Ausbau der Chemie der gasférmigen Stoffe veranlaBte Versuche zu ihrer
medizinischen Verwendung bei Lungenkrankheiten in pneumatischen Kammern. Hierbei
sowie bei Ungliicksfillen in Laboratorien wurden zufillig die ersten ,,Narkosen* beobachtet
(mit N,0 1799 durch Davy und mit Ather 1818 durch FarapAY).

Die ersten planmaBigen Operationsnarkosen mit Ather, der schon seit 1540 VALErIUS
Corpus bekannt war, scheint CraAwrorD 1842 ausgefithrt zu haben. WARREN fithrte die
Athervollnarkose aber als erster 1846 in der Offentlichkeit ein. Schon im folgenden Jahr trat
das Chloroform an die Stelle des Athers, und die Wertschitzung dieser beiden Inhalations-
narkotica schwankte, bis in den letzten Jahrzehnten die Athernarkose die Chloroformnarkose
véllig verdriangte.

Chemie. Aethér (offiz.), Diathylather, Aether sulfuricus, C,H,-O-C,H;, wird
bei der Darstellung durch Erhitzen von Alkohol und Schwefelsiure nicht sofort
in dem fiir die Anwendung als Narkoticum notwendigen Reinheitsgrad gewonnen.
Durch fraktionierte Destillation werden stérende Verunreinigungen entfernt.

~

Trendelenburg-Lendle, Arzneiverordnung. 5. Aufl. d
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Aber der vollkommen reine Ather ist, sofern nicht besondere Vorsichtsmanahmen
innegehalten werden, nicht gut haltbar. Unter dem Einflu} des Luftsauerstoffs
bilden sich, zumal in der Warme und bei Lichtzutritt, Zersetzungsprodukte mit
schidlicher Wirkung. Neben Peroxyden (Dioxéthylperoxyd) und Aldehyden (Acet-
aldehyd) entstehen Sduren (Essigsiure). Fiir Narkosezwecke darf nur ein Ather
verwandt werden, der frei von diesen Zersetzungsprodukten ist. Das DAB. schreibt
vor, daB als Aether pro narcosi (offiz.) nur der Ather abgegeben werden darf, bei
dem durch einige einfache chemische Priffungsverfahren die geniigende Reinheit
festgestellt worden ist.

Aether pro marcosi darf, mit Jodkaliumlésung geschiittelt, innerhalb 3 Stunden keine
Gelbfarbung durch frei gemachtes Jod und mit Vanadinschwefelsiure keine Rotfiarbung
(Peroxyde) geben; er darf mit NEssLErschem Reagens keine Farbung oder Triibung (Aldehyde,
Vinylalkohol) geben, und schliefllich muf} er frei von Aceton sein.

Der Narkosedther wird in braunen, fast ganz gefiillten und gut verschlossenen
Flaschen abgegeben, die nicht mehr als 150 ccm fassen. Er ist kiihl und vor Licht
geschiitzt aufzubewahren. Einen noch besseren Schutz gegen Zersetzung bietet
der Zusatz von etwas Eisenpulver.

Aether pro narcosi ist eine farblose Fliissigkeit vom Siedepunkt 34,5° und dem
spezifischen Gewicht 0,713. Er ist leicht entflammbar, und seine Dampfe sind, ge-
mischt mit Luft, leicht explosibel. Man achte also bei jeder Athernarkose darauf,
daB offene Flammen oder glithendes Metall nicht in die Néhe der Maske gebracht
werden.

Schicksal im Korper. LaBt man einen Menschen dauernd ein konstantes Ather-
dampfluftgemisch, z. B. von 6 ccm Atherdampf in 100 ccm Luft, einatmen, so
dauert es mehrere Stunden lang, bis sich die jener Atherdampfmenge entsprechende
Athermenge im Blute angesammelt hat, so daB die endgiiltige Narkosetiefe erst
nach Stunden efreicht wird. Es ist aus diesem Grunde praktisch unméglich, die
theoretisch vorHandene Moglichkeit, ,.gefahrlos’ zu narkotisieren, auszuniitzen.
Vielmehr zwingt die langsame Séttigung des Blutes dazu, zunichst die Narkose
mit solchen Atherdampfkonzentrationen einzuleiten, die lange Zeit hindurch ein-
geatmet, zu einer todlichen Atheranhiufung im Blute fiihren miiiten.

Der in das Blut und in die Gewebe aufgenommene Ather wird im Kérper
nicht verdndert ; er tritt nach Beendigung der Narkose in die Ausatmungsluft iiber.
Auch das Auswandern geht sehr langsam vonstatten, so dafl das Blut erst viele
Stunden nach Narkoseende wieder vollkommen #therfrei ist. Man fand z. B. am
Ende der Narkose im Blute des Menschen 0,08 g-%, 8 Stunden spiter waren es
noch 0,005 g-%, d. h. innerhalb dieser Zeit war der Gehalt auf !/,; abgesunken.
Minimale Athermengen sind selbst 24 Stunden nach Narkoseende im Blute noch
aufzufinden.

Indikationen. Ather ist das zur Zeit weitaus am meisten verwandte Anaestheti-
cum fiir linger anhaltende tiefe Narkosen. Nur wenige Erkrankungen schlieflen
die Athernarkose aus (s. unten).

Dagegen ist die Verwendung des Athers fiir kurzdauernde Rauschnarkosen
durch die Einfiihrung des Athylchlorids und anderer dhnlich wirkender Mittel
iiberholt worden.

Nebenwirkungen und Gefahren. Im Beginn der Narkose macht sich die sekre-
tionsfordernde Wirkung des Athers oft- stérend bemerkbar. Zumal wenn die Nar-
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kose sofort mit hohen Atherdampfkonzentrationen eingeleitet wird, treten starker
Trinen- und Speichelflufl und lebhafte Bronchialsekretion auf; die Anregung der
Bronchialsekretion ist besonders bei Kranken mit chronischer Bronchitis, Emphy-
sem und Lungenphthisis gefiirchtet. Um die Sekretionswirkung moéglichst ein-
zuschridnken, wird stets nur der den Vorschriften des DAB. wirklich entsprechende
Aether pro narcosi benutzt, da gerade die Zersetzungsprodukte eine lebhafte
Schleimhautreizung auslésen; aullerdem empfiehlt es sich, dall man im Beginn
der Narkose allmdhlich auf die fiir das Erreichen der tiefen Narkose notwendigen
starken Atherdampfkonzentrationen ansteigt, und daB man den Patienten, die
nicht schon Scopolamin. hydrobromicum vor dem Narkosebeginn erhielten,
0,0005 Atropinum sulfuricum subcutan (etwa % Stunde vor Narkosebeginn) ein-
spritzt. Aber auch wenn diese VorsichtsmaBnahmen befolgt werden, behilt der
Ather eine gewisse bronchialschleimhautreizende Nebenwirkung, die bei den
Narkotisierten, besonders wenn sie an einer Bronchitis (z. B. infolge von Herz-
insuffizienz) leiden, leicht zur Entwicklung einer postnarkotischen Broncho-
pneumonie Anlafl geben kann. Thre Entwicklung ist besonders dann zu befiirch-
ten, wenn an den der Narkose folgenden Tagen die Expektoration des ver-
mehrten Sekretes unterbleibt, sei es, daf die Art der in der Narkose gesetzten
Wunde (Bauchschnitt!) das Aushusten zu unterdriicken zwingt, sei es, daBl zu
groBe Morphingaben den Hustenreflex v6llig unterdriicken. Als Gegenmittel dient
tiefes Durchatmenlassen an den ersten, der Narkose folgenden Tagen.

An Alkohol Gewdhnte pflegen im Beginn der Athernarkose in eine sehr starke
psychische und motorische Xrregung zu kommen, die so stark sein kann, daf} sie
durch Vertiefung der Athernarkose kaum iiberwunden werden kann und zum
Weiternarkotisieren mit Chloroform zwingt. Man vermeidet die heftigen Er-
regungsformen dadurch, daB man 2-—3 Stunden vor der Inhalationsnarkose
Morphinum hydrochloricum und Scopolaminum hydrobromicum (8. 77 und 82)
einspritzt oder die Narkose, wenn eine Athererregung zu befiirchten ist, nicht
mit Ather, sondern mit Athylchlorid (S.72) einleitet.

Die Atmung zeigt im Erregungsstadium oft (belanglose) Stérungen. Zum
Teil stellen sich, infolge der Reizung sensibler Nervenendigungen in Nase und
Trachea, kurzdauernde, reflektorische Atemstillstinde ein, zum Teil ist die At-
mung beschleunigt und vertieft. Mit dem Erreichen des narkotischen Stadiums
wird die Atmung ruhig und nimmt infolge der Entspannung des weichen Gaumen-
segels einen regelmiBig-schnarchenden Charakter an. Man achte darauf, daf§ die
erschlaffende und zuriicksinkende Zunge nicht die Atmungswege verlegt. Tritt
dieser zur Erstickung fithrende Zwischenfall ein, so mufl mit der stets zur Hand
liegenden Zungenzange die Zunge vorgezogen werden und der zuriickgefallene
Kiefer nach vorn geschoben werden; ist der Mund krampfhaft geschlossen, so
wird er mit der Kiefersperre gewaltsam getffnet. An dem Aufhéren der schnar-
chenden Atmungsgerdusche und an den flacher werdenden Thoraxbewegungen
ist die beginnende Atmungsldhmung leicht zu erkennen. Die Gefahr einer vélligen
Atmungslihmung durch die Athernarkose ist bei kriftigen Gesunden nicht groB,
wihrend bei Patienten, die im kollabierten Zustand zur Narkose kommen, griéfte
Aufmerksamkeit geboten ist.

Die Herzleistung und die GefaBspannung werden durch die Athernarkose o
wenig geschidigt, daB die Athernarkose auch bei Herz- und Gefiflkranken ane

ke
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gewandt werden darf, wenn der Eingriff nicht mit lokalanisthetischen Methoden
durchzufiihren ist. Bei Herzkranken mit Kreislaufinsuffizienz oder bei Patienten,
bei denen eine Insuffizienz als Folge der Narkose befiirchtet wird, ist, wenn még-
lich, eine Digitalisvorbehandlung vorzunehmen.

Narkosen bewirken das vermehrte Auftreten intermediéir gebildeter Siuren;
sie sind begleitet und gefolgt von einer fiir Gesunde unbedenklichen, fiir Dia-
betiker oft verhéngnisvollen Acidosis, die aber bei Verwendung von Ather viel
geringer ist als bei Verwendung von Chloroform. Bei Diabetikern ist deshalb vor-
beugend reichlich Natrium bicarbonicum zuzufiithren oder eine Insulinbehandlung
vorzunehmen, ehe der operative Eingriff in Allgemeinnarkose ausgefiihrt wird.
Schéidigungen der parenchymatésen Organe sind nach Athernarkose selten. Tkterus
und Albuminurie treten nur ausnahmsweise auf. Auch die gelegentlich zu beob-
achtende Schidigung des roten Blutfarbstoffs (Methimoglobinbildung) nimmt
keine bedrohlichen Formen an.

Erbrechen tritt selten im Exzitationsstadium, héufig als Nachwirkung der
Athernarkose auf. Damit nicht die erbrochenen Massen von den noch benommenen
Patienten aspiriert werden, darf kein Athernarkotisierter vor volligem Erwachen
ohne Aufsicht gelassen werden. Bei nicht dringlichen Operationen sorgt man
dafiir, dal der Patient niichtern zur Narkose kommt.

Darreichung, Dosterung. Da die Spannung des Athers in der Einatmungsluft
die ins Blut und damit in die Gewebe iibertretende Athermenge bestimmt, wiirde
eine ideale Narkosemethode diejenige sein, bei welcher einem Patienten eine
Einatmungsluft mit bekannter Atherdampfspannung zugefiihrt wird. Eine der-
artige Methode hat auch praktische Anwendung gefunden; der hierbei benutzte
Narkoseapparat erlaubt es, bestimmte Atherdampfspannungen an Hand einer
Skala einzustellen.

Der bei uns viel benutzte Roru-DriGERsche Narkoseapparat gestattet zwar nicht, die
Atherspannungen des aus dem Apparat zur Maske stromenden Ather-Sauerstoff-Gemisches zu
messen, aber man kann mit ihm die Menge der in 1 Liter Luft verdampften Atherfliissigkeit
einstellen. Wenn auch das Narkotisieren mit einem derartigen Apparat zweifellos, zumal fiir
den Anfinger, leichter als mit dem sonst iiblichen Athertropfverfahren durchzufiihren ist,
80 ist es aus den oben erwihnten Griinden keineswegs frei von den Gefahren der Uberdosierung.

Um in 10—15 Minuten die fiir die tiefe Narkose notige Athermenge im Blute zu erzielen
(= etwa 0,13 g in 100 ccm Blut), beginnt man mit etwa 0,2 g Ather auf 1 Liter Luft (= 28 ccm
Atherfliissigkeit auf 1 Liter Luft — etwa 7%—8 com Atherdampf in 100 com Luft). Die tiefe
Narkose wird dann dadurch aufrechterhalten, daB man auf etwa 0,1 g Ather = 0,14 ccm Ather-
fliissigkeit auf 1 Liter Luft = etwa 3,7 Vol.-% Atherdampf zuriickgeht.

In der allgemeinen Praxis ist man auf das Verfahren der Ematmung des auf der Gesichts-
maske verdampfenden Athers angewiesen. Die alte Methode, Ather in eine grofBe, auBen mit
luftundurchléssigem Material tiberspannte Maske zu gieBen und den Patienten die verhaltnis-
miBig hohe Atherdampfkonzentration des Maskeninhaltes einatmen zu lassen, ist zugunsten
des schonenderen Verfahrens der Narkose mit der offenen Maske fast ganz verlassen. Hierzu
wird meist eine kleine aus porésem Stoff bestehende Maske verwandt, auf die der Ather anfangs
schuBweise in ditnnem Strahl oder in sehr rascher Tropfenfolge aufgebracht wird, bis die
Narkose sich dem tiefen Stadium néhert, worauf auf eine individuell anzupassende geringere
Tropfengeschwindigkeit zuriickgegangen wird. In der Hand des Geiibten sind die Gefahren
dieses Narkoseverfahrens kaum gréBer als bei Verwendung genaue Dosierung gestattender
Narkoseapparate.

Zur Beaufsichtigung der Narkosetiefe wird in erster Linie die Atmung dauernd
beachtet. Sie mull regelmaflig und von geniigender Tiefe sein. Bei villiger Mus-
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kelentspannung hat sie, wie erwiahnt wurde, oft schnarchenden Charakter. Der
Grad der Muskelentspannung kann durch passive Bewegungen des Armes kon-
trolliert werden.

Auf die die Narkosetiefe anzeigenden Reflexe — Lichtreflex der Iris, Lid-
zuckung bei Berithren der Hornhaut mit der Fingerkuppe — legt der erfahrene
Narkotiseur weit weniger Wert als auf die Beobachtung der Atmung und der
Muskelspannung. Fir den Anfanger empfiehlt es sich, den Lidreflex dauernd zu
verfolgen und beim Schwinden desselben die Athernarkose mit erhshter Vor-
sicht fortzusetzen. Das Schwinden des Lichtreflexes zeigt eine bedenkliche Ver-
tiefung der Narkose an, zwingt aber an sich noch nicht zum Nachlassen der dar-
gereichten Athermengen. Die Pupille ist im Exzitationsstadium zunichst erweitert,
spater wird sie enger; eine plétzliche Erweiterung in tiefer Narkose ist der Aus-
druck der Lihmung des Oculomotoriuszentrums und das Signal drohender Atem-
lahmung; sie gibt den Anlal zum sofortigen Vermindern der Narkosetiefe.

Die Methode des Atherrausches — in die mit undurchlassigem Stoff tiberzogene Maske
werden etwa 20 com Ather gegossen, man 148t den Patienten die starken Atherdimpfe ein-
atmen, bis das Exzitationsstadium mit Analgesie erreicht ist — wurde seit dem Bekannt-
werden der Athylchloridnarkose fast ganz verlassen. Sie ist nur fiir kurzdauernde und ober-
flachliche Narkosen geeignet.

Das Verfahren der intrayenésen Zufuhr des Athers (0,5% in physiologischer Kochsalz-

16sung) hat keine weitere Verbreitung gefunden, da es prinzipielle Vorziige vor der Inhalations-
narkose nicht hat.

Rp. Aetheris pro narcosi 100,0
D.8. Zur Narkose (= 0,55 RM.).

Chloroformium pro nareosi.

Geschichtliches. Sehr bald nach den ersten Athernarkosen wurden die betéubenden Eigen-
schaften des von Lresra 1831 dargestellten Chloroforms von FrLourEes entdeckt und 1847
von SiMpsoN in Edinburgh zur Narkose Gebirender ausgenutzt. Jahrzehntelang war dann
Chloroform das bei uns meist benutzte Inhalationsnarkoticum, bis sich langsam die Erkennt-
nis durchsetzte, daBl die Chloroformnarkose zweifellos mit gréBeren Gefahren verbunden ist
als die Athernarkose.

Chemie. Chloroformium (offiz.), Trichlormethan, HCCl;, welches durch Ein-
wirkung von Chlorkalk auf Athylalkobol gewonnen und durch fraktionierte De-
stillation gereinigt wird, ist eine klare Fliissigkeit vom Siedepunkt 60—62° und
mit dem spezifischen Gewicht 1,5. Es ist schlecht wasserloslich, gut léslich in
Alkohol und Ol. Es brennt nicht!

Chloroform ist schlecht haltbar, wenn Sauerstoff Zutritt hat. Es wird unter
Sauverstoffaufnahme in Salzsiure und Phosgen gespalten: HCCl,; + O = HCl
+ COCl,. Durch einen Zusatz von 0,6—1% Alkohol wird die Neigung zu dieser
Oxydation und Molekiilsprengung sehr vermindert. Chloroformium pro narcosi
(offiz.) muBl diesen Alkoholzusatz haben. Weiter muBl es auf Abwesenheit von
Salzsdure, Chlor, Phosgen und organischen Verunreinigungen gepriift sein. Hin
etwaiger Phosgengehalt 148t sich dadurch nachweisen, daBl mit Chloroform ge-
tranktes FlieBpapier nach dem Verdunsten des Chloroforms stechend riecht.

Fiir Narkosezwecke ist nur Chloroformium pro narcosi des DAB. zu verwenden, oder
man benutzt eines der zuverldssigen, reinen Spezialpriparate, von denen genannt seien:
Narkosechloroform Schering, aus Chloralhydrat in reinem Zustand gewonnen, Narkose-

chloroform, bei dem Chloroform als Krystallchloroform an Salicylkrystalle gebunden und
aus jenen Krystallen in sehr reinem Zustand gewonnen wird.
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Narkoseehloroform ist in braunen, héchstens 60 ccm enthaltenden, voll gefiillten
und gut verschlossenen Flaschen, die kithl und dunkel aufzubewahren sind,abzugeben.

Ungemein rasch erfolgt die Zersetzung der Chloroformdimpfe zu HCl und Phosgen,
wenn die Dampfe mit frei brennenden Flammen (Gaslicht, Gasofen) in Beriihrung kommen.
In den ersten Jahrzehnten nach Einfithrung der Chloroformnarkose sind sehr zahlreiche
schwere und todliche Phosgenvergiftungen an Patienten, Arzten, Sehwestern vorgekommen,
und erst die Einfithrung des elektrischen Gliihlichtes hat diese Gefahr beseitigt.

Schicksal im Koérper. Auch beim Chloroform ist die bei der Einatmung in dem
Alveolargasgemisch bestehende Chloroformdampfspannung bestimmend fiir die
Chloroformkonzentration, die sich im Blute und damit auch in den Geweben ein-
stellt. Aber das Gleichgewfcht zwischen Chloroformdampfspannung im Alveolar-
gasgemisch und dem Chloroformgehalt des Blutes stellt sich nur langsam her. So
fand man beim Menschen nach Y%stiindiger Einatmung eines bestimmten Chloro-
formluftgemisches erst etwa % der schlieBlich im Blute sich einstellenden ent-
sprechenden Chloroformkonzentration. Nach dem Abbrechen einer Chloroform-
narkose dunstet das Chloroform zum ganz iiberwiegenden Teil unverédndert durch
die Lungen wieder ab. Auch der Austritt des Chloroforms aus dem Blut erfolgt
sehr langsam.

Indikationen. Von den Chirurgen wird fir langanhaltende Narkosen dem
Ather der Vorzug vor dem Chloroform gegeben. Reine Chloroformnarkosen werden
fast nur noch dann ausgefiihrt, wenn der Ather wegen Erkrankungen der Bron-
chien und Lungen kontraindiziert ist?l.

Nebenwirkungen und Gefahren. Eine schleimhautreizende Wirkung kommt dem
reinen Chloroformium pro narcosi in viel geringerem Grade als dem Ather zu.
Daher treten im Beginn der Narkose sehr viel seltener und in viel geringerem Malle
Tranen- und Speichelflull oder Bronchialsekretion auf. Zersetztes Chloroform mit
einem hoheren Gehalt an Salzsiure und Phosgen kann dagegen starke Schleim-
hautreizungen und bronchopneumonische Affektionen auslésen.

Ein Vorzug des Chloroforms vor dem Ather ist darin zu sehen, daB es im Be-
ginn der Narkose eine viel geringere Exzitationswirkung hat. So gelingt es mit
Chloroform viel leichter, chronische Alkoholiker in eine tiefe Narkose zu bringen.
Aber man wird wegen der Gefahr der it weiteren Verlauf der Chloroformnarkose
auftretenden Kreislaufschidigung und der sich im AnschluB an die Narkose ent-
wickelnden Stoffwechselschadigungen auch beim Alkoholiker das Chloroform, so-
bald die tiefe Narkose erreicht ist, moglichst durch Ather ersetzen.

Das Verhalten der Atmung weicht von dem bei der Athernarkose beschriebe-
nen Verhalten insofern ab, als sich beim Einatmen der ersten chloroformhaltigen
Luftmengen oft ein weit stirkerer atmungshemmender Reflex zeigt. Durch Reizung
sensibler Nerven in den Schleimhiuten der Luftwege wird die Atmung oft fiir
langere Zeit stillgelegt; dieser Atemstillstand geht fast immer spontan voriiber;
immerhin wird man, um ihn méglichst zu vermeiden, mit nicht zu hohen Chloro-
formdampfkonzentrationen zu narkotisieren beginnen. Da man bei der Chloro-
formnarkose leichter die das Atemzentrum lihmende Konzentration im Blute er-
reicht als beim Narkotisieren mit Ather, hat man auf den Gang der Atmiung be-
sonders sorgfiltig zu achten. Wie bei der Athernarkose kann es auch in der Chloro-

* Auch in diesem Kriege ist es nicht erforderlich gewesen, Chloroform an Stelle des weniger
schadlichen, aber explosiblen Athers einzusetzen.
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formnarkose infolge Zuriicksinkens der Zunge zu einer mechanischen Verlegung der
Luftwege kommen, gegen welche man die auf S. 67 erwahnten MaBnahmen ergreift.

Die wichtigsten gefihrlichen Nebenwirkungen betreffen Herz und Kreislauf.
Bei jeder tiefen Chloroformnarkose sinkt der Blutdruck durch Schwichung der
Herzkraft und Verminderung des arteriellen Widerstandes ab, der Puls wird
kleiner und dabei meist frequenter. Bei Menschen mit atheromatésem GefaB3-
system und bei Herzkranken, speziell bei Coronarsklerotikern, ist die Kreislauf-
schadigung so oft von lebensgefihrdender Stirke, dafl bei ihnen Chloroform nicht
anzuwenden ist.

Besonders gefiirchtet ist der Herzkollaps im Beginn einer Chloroformnarkose.
Zumal bei erregten Menschen mit labiler Herztatigkeit kann es im Beginn der Nar-
kose, ehe noch das Stadium der tiefen Narkose erreicht ist, zu plétzlichem Ver-
schwinden des Pulses kommen, die Herzténe werden schwach, sie horen bald
danach auf; wahrscheinlich ist Kammerflimmern die Ursache dieses Zwischen-
falles, der deshalb so sehr gefiirchtet wird, weil es meist nicht gelingt, durch
Wiederbelebungsmafinahmen (kiinstliche Atmung, Herzmassage, Kreislaufmittel)
die Patienten zu retten.

Die schon bei Athernarkosen zu beobachtenden Stoffwechselstérungen sind
nach lingeren Chloroformnarkosen viel haufiger und von viel ernsterem Charakter.
Die vermehrte Bildung von Sduren erzeugt eine starke Acidosis; beim Diabetiker
hat sie in vielen Fillen das todliche Koma ausgelost, so dafl man bei Zucker-
kranken niemals mit Chloroform narkotisieren soll. Schiadigungen des Nieren-
epithels bewirken haufig linger anhaltende Albuminurie; die Leberzellenschidi-
gung dulert sich im Auftreten von Ikterus. Besonders aber konnen Herz und
Kreislauf in der Nachperiode betroffen sein, so dal die Patienten in den der Nar-
kose folgenden Tagen unter zunehmender Verschlechterung der Herztétigkeit zu-
grunde gehen oder fiir lange Zeit die Zeichen der Insuffizienz zeigen konnen.

Darreichung, Dosterung. Die Technik der Chloroformnarkose gleicht im Prinzip
der Technik der Athernarkose. Da aber zum Erzielen einer tiefen Narkose weit
geringere Chloroformdampfspannungen in der Einatmungsluft notwendig sind
als bei Ather, sind die absoluten Chloroformmengen, die zur Narkose notig sind,
weit, geringer. Gegen 1%—2 Vol.-% 148t man einatmen, bis das BewuBtsein ge-
schwunden ist und die Reflexe abzunehmen beginnen. Dann geht man langsam
auf die Chloroformmengen zuriick, die zur Unterhaltung der tiefen Narkose not-
wendig sind.

Neben dem Rorr-DrRAcERschen Apparate wird vorwiegend die kleine offene Maske ver-
wandt. Zur Einleitung der Narkose gibt man etwa jede Sekunde einen Chloréformtropfen,
spater geniigt alle 2—4 Sekunden ein Tropfen, um die tiefe Narkose zu unterhalten. Selbst-
verstandlich ist aber die Tropfenzahl individuell einzustellen, denn die Menge des aus der
Maske in die Lungenluft gelangenden Chloroformdampfes ist von der Temperatur, der Atem-
tiefe und anderen Faktoren abhingig, und die Narkotisierbarkeit der einzelnen Individuen
ist recht verschieden.

Fiir die Beaufsichtigung der Chloroformnarkose gilt im allgemeinen das bei
Ather Erwihnte, nur muB man wegen der wesentlich groBeren Gefihrlichkeit
der Chloroformnarkose die Atemtiitigkeit, den Zustand der Reflexe und besonders
die Tatigkeit des Herzens und die Beschaffenheit des Kreislaufes mit erhshter
Aufmerksamkeit dauernd verfolgen.
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Auch mit Chloroform hat man durch Infusion einer chloroformhaltigen physiologischen
Kochsalzlosung in eine Vene Allgemeinnarkosen durchgefiihrt. Sie haben keine allgemeine An-
wendung gefunden und sind technisch schwerer durchzufiihren als die Inhalationsnarkose.

Rp. Chloroformii pro narcosi 60,0
D.S. zur Narkose.
(80,0 Chlorof. pro narc. = 0,75 RM.; 50,0 Chlorof. Anschiitz = 2,33 RM.!)

Aether chloratus.

Geschichtliches. Die narkotische Wirkung des Athylchlorids wurde schon vor der des Athers
und Chloroforms, namlich im Jahre 1831, durch franzosische Arzte entdeckt, und in den 40er
Jahren des letzten Jahrhunderts wurden auch schon an Menschen vielfach Athylchlorid-
narkosen ausgefithrt. Sie fanden aber keine giinstige Beurteilung. Nachdem das Athylchlorid
1890 von REDDARD zur 6rtlichen Anéisthesierung der Haut empfohlen worden war, beobachte-
ten Zahnirzte, daB das auf die Mundschleimhaut zur értlichen Betaubung gespritzte Athyl-
chlorid bei der zufilligen Einatmung Vollnarkose erzeugte. Aus der zahnirztlichen Praxis,
in der das Mittel rasch allgemeine Verwendung fand (HERRENKNECHT, 1904), wurde es bald
von den Chirurgen iibernommen; es ist heute neben Ather eines der bei uns am meisten ver-
wandten Inhalationsnarkotica.

Chemie. Aether chloratus (offiz.), Athylchlorid, Chlordthyl, C,H,Cl, wird durch
Erhitzen von Alkohol mit konzentrierter Salzséurelésung unter Druck oder durch
Einleiten von Salzsduregas in ein Alkohol-Chlorzink-Gemisch als wasserklare,
brennbare, eigenartig riechende, in Wasser wenig 1dsliche Flissigkeit vom spezi-
fischen Gewicht 0,921 und dem Siedepunkt 12-—12,5° gewonnen.

Das DAB. schreibt Priifungen auf Freisein von Salzsiure und von organischen Phosphor-
verbindungen vor, die bei ilteren Darstellungsverfahren als Verunreinigungen auftreten konn-
ten und starke Giftwirkungen entfalteten. Die P-Verbindungen erkennt man am knoblauch-

artigen Geruch, der bemerkbar wird nach dem Verdunsten des Athylchlorids in einer Abdampf-
schale.

Des niederen Siedepunkts wegen wird das Athylchlorid in zugeschmolzenen Glasflaschen
oder in GefiaBen geliefert, bei denen eine bis zum Boden reichende Capillare am #uBeren freien
Ende durch eine federnde Kappe verschlossen gehalten wird. Hebt man die Kappe von der
Capillarmiindung ab, so entweicht die durch die Dampfspannung des bei Zimmertemperatur
schon siedenden Athylchlorids unter Druck verdringte Flissigkeit in feinem Strahl. Mehrere
Firmen bringen Athylchlorid in einwandfreier Beschaffenheit und zweckmiBiger Packung
in den Handel. Genannt seien gie Préaparate der Firmen Henning, Merck, Riedel, Thilo.

Beim Verdampfen bindet Athylehlorid viel Warme. Die hierauf beruhende Verwendung
als lokales Anaestheticum ist S. 115 geschildert.

Schicksal im Korper. Wie bei den anderen Inhalationsanaestheticis ist die im
Blute und in den Geweben sich einstellende Konzentration abhiingig von der
Spannung des Athylchloridgases in der Lungenluft. Aber das Gleichgewicht zwi-
schen der Spannung des Athylchloriddampfes in der Einatmungsluft und dem
Gehalt im Kérper stellt sich viel rascher ein als bei Ather oder Chloroform, so daB
es gelingt, mit diesem Mittel schon innerhalb viel kiirzerer Zeit eine tiefe Narkose
herbeizufiihren. Ein weiterer Vorzug besteht darin, daff auch das Abdampfen
des Athylchlorids ungemein rasch erfolgt. Die Patienten erwachen daher inner-
halb weniger Minuten nach Abbrechen der Athylchloridzufuhr.

Indikationen. Fir alle Allgemeinnarkosen, deren Dauer sich voraussichtlich
nur iber wenige (bis etwa 10) Minuten erstrecken wird, verwendet man bei uns
vorwiegend das Athylchlorid. In der Zahnheilkunde und kleinen Chirurgie hat es
den friiher gebriuchlichen Atherrausch mit Recht verdringt, da die Athylchlorid-
narkose fiir die Patienten viel angenehmer ist.
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Nebenwirkungen, Gefahren. Die Gefahren der kurzdauernden Athylchlorid-
narkose sind sehr gering. Selbst im tiefen Narkosestadium ist der Kreislauf nicht
verschlechtert, die Atmung ist meist sogar etwas vertieft. Ferner fehlen Rei-
zungen der Schleimhdute und schwere Exzitationswirkungen im Beginn der
Narkose, und nach derselben fehlt das Gefiihl des Narkosekaters; Ubelkeit und
Erbrechen treten nur ausnahmsweise ein.

AuszuschlieBen von der Athylchloridnarkose sind Herzkranke. Bei diesen ist
Ather weniger gefiahrlich.

Bei Uberdosierung setzt die Atmung aus, der Patient wird cyanotisch. Dieser
Zwischenfall ist aber ungefihrlich, wenn sofort die Narkose abgebrochen und
kiinstliche Atmung ausgefithrt wird. Spétestens nach wenigen Minuten ist das
Athylchlorid so weit aus dem Kérper entfernt, dafi die Atmung wieder einsetzt
und der Patient erwacht.

Fir linger anhaltende Narkosen ist Athylchlorid wenig geeignet; einmal
treten nicht selten vor der villigen Erschlaffung der Muskeln Spannungen in
diesen auf, die schwer zu iiberwinden sind, und zweitens gelingt es infolge des
leichten Ein- und Abwanderns des Mittels nur schwer, eine gleichméflige Narkose-
tiefe einzuhalten.

Darreichung, Dosierung. Uber Nase und Mund des Patienten wird eine kleine, mit porésem
Stoff tiberzogene Maske gedeckt, oder es werden einige Lagen von Gaze dariibergelegt. Man
spritzt zur Einleitung der Narkose im Strahl einige Kubikzentimeter (2—3 cem) Athyl-
chlorid auf; die Eisbildung verhindert die sofortige Verdampfung und mindert die Gefahr
der Uberdosierung. Der Patient wird aufgefordert, zu zahlen: sobald nach 34,—11; Minuten das
BewuBtsein erloschen ist und das Zahlenhersagen aufgehort hat, konnen kleine Eingriffe, bei
denen es nur auf Analgesie, nicht auf vollige Muskelentspannung ankommt, ausgefithrt werden.

Soll die Narkose vertieft und verlingert werden, so.werden pro Minute etwa 1—2 cem
Athylchlorid auf die Maske gespritzt oder getropft. Die tiefe Narkose 1aBt sich innerbalb etwa
2 Minuten erreichen.

Wenige Minuten nach dem Ende der Athylchlorideinatmung erwacht der Pa-
tient vollkommen. Da, wie erwihnt, Nachwirkungen fast ganz fehlen, eignet sich
die Athylchloridnarkose besonders auch in der ambulanten Praxis (15,0 Aether
chlorat. = 0,68 RM.).

Aether bromatus (offiz.), Athylbromid, Bromathyl, C,H;Br, eine klare Fliissigkeit mit dem
Siedepunkt von etwa 38°, muB fiir medizinische Zwecke mit einem Verfahren hergestellt wer-
den, bei dem die Bildung giftiger organischer Phosphorverbindungen ausgeschlossen ist. Athyl-
bromid, das eine Zeitlang in der Art des Athylchlorids fiir kurzdauernde Narkosen, die aber
nicht bis zur volligen Muskelerschlaffung getrieben werden durften. Verwendung fand, ist heute
wegen seiner hoheren Gefihrlichkeit und unzuverlissigeren Wirkung zugunsten des Athyl-
chlorids verlassen, so dafl die Einzelheiten der Narkosetechnik hier iibergangen werden kénnen.

Solaesthin (Bayer) ist Dichlormethan, CH,Cl,, eine eigenartig riechende Fliissigkeit, die
gelegentlich zur Einleitung der Vollnarkose oder zur Herbeifiihrung eines analgetischen
Rauschzustandes empfohlen wird. Man gibt auf die Maske 1-—2 Tropfen pro Sekunde; die
Analgesie ist etwa ebenso rasch wie bei der Athylchlorideinatmung erreicht. Es ist zweifelhaft,
ob das Mittel Vorziige vor Athylchlorid hat. (25,0 = 1,36 RM.)

Chlorylen (Schering), Trichlorithylen, wird gegen Trigeminusneuralgie empfohlen (20 bis
30 Tropfen auf Watte giefen und einatmen lassen). Der Erfolg ist unsicher. (25,0 = 1,70 RM.)

CH, = CH

CH, = CH”
narkosen und kurze Vollnarkosen eingefithrt. Betdubung und Erwachen erfolgen schneller
als bei Chlorathyl. Die Verbindung ist explosibel wie Ather und hilt sich nur in stabilisierter
Form. Bei lingeren Vollnarkosen werden Leber und Niere geschidigt.

Vinethen (Merck), Divinylither, O, wurde 1934 in Amerika fiir Rausch-
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Stickoxydul. Nitrogenium oxydulatum.

Geschichtliches. 23 Jahre nach Entdeckung des Stickoxydulgases wurde seine berauschende
und schmerzbetdubende Wirkung durch den englischen Chemiker Davy, der dem Gas den
Namen Lachgas gab, aufgefunden (1799). Aber sein Vorschlag, das Gas bei Operationen an-
zuwenden, fand keine Beachtung; erst 1844 machte WELLS in Amerika die ersten zahnirzt-
lichen Operationen im Stickoxydulrausch, der seit 1860 eine grofle Verbreitung fand, bis die
Ausarbeitung der lokalanisthetischen Methoden und die Einbiirgerung des Athylchlorids
die Stickoxydulnarkose wieder zuriickdringte. In den angelsichsischen Léndern wird sie
neben der Verwendung anderer ,,Gasnarkotica‘ heute wieder mehr gepflegt.

Chemie. Stickoxydul, N,O, wird als farbloses, nicht unangenehm riechendes und siilich
schmeckendes Gas durch trockenes Erhitzen von Ammoniumnitrat gewonnen und kompri-
miert in Stahlzylindern vom Handel geliefert. Es ist leicht wasserloslich.

Schicksal im Kdrper. Da wegen der verhiltnismifBig geringen Lipoidloslichkeit des Stick-
oxyduls die Narkose mit einer hohen Stickoxydulspannung eingeleitet werden kann, laBt sich
die zur Narkose notwendige Konzentration im Blute schon im Laufe von 1—3 Minuten er-
reichen. Wegen der grofien Spannungsdifferenz zwischen Blut und Alveolarluft nach Ab-
brechen der Stickoxydulzufuhr erfolgt das Abdunsten des Stickoxyduls auBerordentlich
rasch. Das Erwachen tritt auch aus tiefer Narkose in etwa 2 Minuten ein. Stickoxydul ver-
148t den Kérper unveréindert.

Indikationen. Stickoxydul ist fiir den Patienten das subjektiv angenehmste und das ob-
jektiv schonendste Inhalationsanaestheticum, wenn es gilt, fiir chirurgische Eingriffe das Be-
wulBtsein und die Schmerzempfindung auszuléschen, ohne dalBl vollige Muskelentspannung
fiir die Operation notwendig ist.

Gefahren, Nebenwirkungen. Die Stickoxydulnarkose ist ohne jede Gefahr, sofern dafir
gesorgt wird, dafl dem Korper neben diesem Gas die zur Unterhaltung der Oxydationen
notwendigen Sauerstoffmengen zugefithrt werden. Nach dem Erwachen aus der Narkose ist
Ubelkeit und Erbrechen selten. Stickoxydul-Luft-Gemische sind nicht explosibel.

Darreichung. Zwei Verfahren sind auseinanderzuhalten. Einmal kann durch Einatmung
von reinem Stickoxydul (ohne Sauerstoffzugabe) innerhalb kurzer Zeit eine tiefe Narkose
erzielt werden. Nach rund 3/, Minuten schwindet das BewuBtsein unter heiterer Exzitation,
die Schmerzempfindung erlischt, die Muskelspannungen schwinden. Aber schon 1—2 Minuten
spater zwingt die zunehmende Cyanose zum Abbrechen.

Mischt man dem Stickoxydul so viel Sauerstoff zu, daB bei der Einatmung keine Er-
stickung mehr méglich ist (z. B. 87% N,0 und 13% O,), so schwinden zwar ebenfalls innerhalb
1—2 Minuten Bewufitsein und Schmerzempfindung, aber die Muskelerschlaffung bleibt aus, ja
nicht selten treten eigenartige Muskelstarrezustinde auf. Diese partielle Narkose kann stun-
denlang fortgesetzt werden, ohne daf irgendwelche bedrohlichen Nebenwirkungen an Atmung
und Herz eintreten miissen.

Das von BeRT angegebene Verfahren, ein Gemisch von 80% N,O und 20% O, unter so
hohem Uberdruck einatmen zu lassen, daB die fiir eine tiefe Narkose notwendige N,0-Menge
in das Blut ibertritt, erwies sich zwar auch am Menschen als sehr brauchbar, konnte sich
aber wegen der technischen Schwierigkeiten nicht einbiirgern.

Es besteht die Moglichkeit, die Stickoxydulnarkose in Kombination mit Basisnarkosen
oder Atherzudosierung zur gefahrlosen Vollnarkose zu verwenden. Sie wird aber wohl nie zur
allgemeineren Einfithrung kommen, weil die Aufgaben der Dosierung nicht so einfach wie bei
der Athernarkose zu lésen sind.

Acetylen, HC == CH, wird seit 1922 im AnschluB an die Tierversuche WirLaNDs zur Nar-
kose des Menschen verwandt. Da das gewohnliche Handelsacetylen giftige Phosphorverbin-
dungen enthilt, muB es fiir Narkosezwecke besonders gereinigt werden, wobei der Geruch viel
schwicher wird.

Narcylen (Boehringer-Ingelheim) ist in Aceton geldstes Narkoseacetylen. Acetylen-Luft-
Gemische sind explosibel.

Im grofien und ganzen gleicht der Verlauf der Acetylennarkose dem der Stickoxydulnar-
kose, doch ist Acetylen dem Stickoxydul an Wirkungsstirke iiberlegen. Man beginnt damit,
ein Gemisch von 60% Acetylen und 40% O, (die Mischung wird in einem geeigneten Narkose-
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apparat reguliert) einatmen zu lassen. Der anfangs stérende Geruch schwindet rasch. Nach
kurzdauernder Steigerung auf 70% geht man auf 60% zuriick, bis das BewuBtsein nach ge-
ringer Exzitation geschwunden ist, was meist innerhalb 5 Minuten eintritt. Jetzt senkt man
etwa alle 5 Minuten die Konzentration um 5%, solange die Narkosetiefe geniigend bleibt. Bei
lang anhaltender Narkose ist die Muskelentspannung oft bei 50—40% oder gar bei 30—20%
noch vollkommen. Nach Abbrechen der Einatmung erwacht der Patient in der Regel in 1 bis
5 Minuten. Stérende Nebenwirkungen auf Atmung und Kreislauf fehlen. Gelegentlich macht
es erhebliche Schwierigkeiten, eine im Beginn der Narkose eintretende krampfartige Muskel-
spannung zu beseitigen.

Die Narcylennarkose ist wegen einiger Explosionsungliicksfille in Mifkredit gekommen.
Neue von der Technischen Reichsanstalt geprifte Dosierungsapparaturen sollen diese Ge-
fahrenméglichkeit ausschalten.

Athylen, H,C = CH,, ist ein brennbares Gas, das mit Luft explosible Gemische gibt.
Durch LuckuarpT (Chikago) 1918 eingefithrt, wird Athylen besonders in Nordamerika in
breitem Umfang fiir chirurgische Allgemeinnarkosen benutzt. Bei der Einatmung von 77 bis
80% Athylen und 23—20% Sauerstoff tritt innerhalb weniger Minuten tiefe Narkose mit
volliger Muskelentspannung ein. Das Erwachen erfolgt wenige Minuten nach Beendigung der
Einatmung. Neben- und Nachwirkungen fehlen oder sind nur sehr gering.

Opium pulveratum. Morphinum hydrochloricum.

Geschichtliches. Zweifellos war die schlafbringende Wirkung des Mohnsaftes schon den
Alten bekannt. Schon einige Jahrhunderte vor Christi Geburt wird die Darstellung des Opiums
erwiahnt. Im Mittelalter wurde Opium vorwiegend in der Form sehr kompliziert zusammen-
gesetzter Arzneiformen, so der vielen Theriakpriparate, angewandt, wéihrend das Opium
selbst erst im 15. und 16. Jahrhundert in den europiischen Apotheken auftaucht. Um die
Klarung der Indikationen fiir die therapeutische Verwendung des Opiums erwarb sich der
Englinder SypeENaAM, der Erfinder der Tinctura Opii crocata (1669), groBie Verdienste. Eine
starke Zunahme der medizinalen Verwendung des im Jahre 1805 aus dem Opium von dem
deutschen Apotheker SERTURNER dargestellten Morphins brachte die Einfithrung der Sub-
cutanspritze.

Der Weltbedarf an Rohopium fiir medizinische Zwecke (zur Herstellung von
Opiumpréparaten und von Morphin) betridgt ungefahr 330000 kg jahrlich. Dieser
Bedarf wird zum gréBten Teil aus der Opiumproduktion der Tirkei und Jugo-
slawiens gedeckt. Von 390000 kg Rohopium, welche 1930 fabrikatorische Ver-
wendung fanden, stammten z. B. 226000 kg aus der Tiirkei und 140000 kg aus
Jugoslawien.

Die Gesamtproduktion der Welt an Opium, an welcher — neben den Balkanstaaten und
der Tirkei — besonders Persien, Indien, China und Japan beteiligt sind, 148t sich trotz aller
darauf verwandten Mihe nicht in genauen Zahlen erfassen. Sie iibertrifft den medizinischen
Bedarf um ein Vielfaches. 1925 wurde die illegale Opiumproduktion, welche fast ausschlie8-
lich dem Verbrauch als Genufimittel dient, in China allein auf jahrlich 15 Millionen Kilogramm
geschatzt,

Amtliche Erhebungen iiber den gesetzlich zugelassenen Verbrauch von Opium zu GenulB-

zwecken in Britisch-Indien ergaben fiir das Jahr 1930—193 einen Konsum von 200000 kg.
Wihrend desselben Jahres wurden 230000 kg Opium aus Britisch-Indien exportiert.

Chemie. Die Kapseln von Papaver somniferum werden vor der Reife mit
einem Messer geritzt, der ausflieBende weile Saft erstarrt zu einer zahklebrigen
braunen Masse, die zu Kuchen geformt das Opium des Handels bildet. Etwa
/5 des Opiumgewichtes entfillt auf Alkaloide. Unter diesen steht der Menge nach
Morphin an erster Stelle. Der Gehalt schwankt jedoch sehr stark, eine geringe
Ausbeute liefern die Kapseln, die einer zweiten oder wiederholten Ritzung unter-
worfen werden.
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Opium pulveratum (offiz.) ist ein auf etwa 10% Morphingehalt eingestelltes
Opiumpulver. Diese Einstellung erfolgt in der Weise, dal man morphinreichere
Proben mit Milchzucker und Stérke auf den gewiinschten Morphingehalt bringt.

Neben dem Morphin ist besonders reichlich Narkotin im Opium enthalten,
doch schwankt auch hier der Gehalt sehr stark (von 1,5—12,5%, i. D. 5%).
Weiterhin seien genannt das 1843 gefundene Codein

g (i. D. 0,3%), das 1848 isolierte Papaverin (i. D.
Ho—&” “cH 0,4%) und das Thebain. Die zahlreichen Rest-
| I alkaloide sind nur in sehr geringen Mengen vor-
/,"C\\ /C‘\\ handen; sie sind ohne medizinale Bedeutung.
O\ C‘) ?Hz Die Alkaloide sind an Siuren, besonders an
AN c CH Schwefelsiure und Mekonsdure, gebunden. Da die
SO INH O Sguren im UberschuB vorhanden sind, reagiert
HC c >N-CH3 Opium sauer. Daneben sind als Ballaststoffe Harz,
H ‘ CH, CH. Eiweill, Kautschuk, Fett, Schleim vorhanden.
>C\ //;CH Die chemische Erforschung der Opiumalkaloide,
HO CH durch SERTURNERs beriithmte Entdeckung der ersten
Morphin C,;H;,03N Pflanzenbase Morphin eingeleitet, hat die Konstitu-

tion der meisten Alkaloide fast vollig oder ganz
aufgeklart. Die wichtigeren Alkaloide fallen in 2 Gruppen, von denen die erste,
mit Morphin als wichtigstem Reprisentanten, durch einen Phenanthrenkern und
durch den briickenférmig mit diesem Kern verbundenen Stickstoff charakterisiert
ist, wihrend die zweite Gruppe Benzyl-Isochinolin-Derivate umfaft. Nebenstehend
ist die Morphinformel wiedergegeben.

Codein entsteht beim Ersatz der phenolischen OH-Gruppe des Morphins durch
eine Methoxylgruppe, beim Thebain sind diese und die alkoholische OH-Gruppe
durch OCH-Gruppen ersetzt. Die Konstitution des Papaverins ist bekannt (Nihe-
res s. S.155).

Die Nebenalkaloide werden, soweit sie tberhaupt therapeutische Verwen-
dung finden, mit anderer Indikation als Opium und Morphin dargereicht; ihre
nihere Besprechung findet sich deshalb an anderen Stellen (Codein und andere
Morphinderivate S.123, Apomorphin S. 156, Papaverin S. 147 und 155).

Eaxtractum Opis (offiz.), ein rotbraunes, in Wasser triibe 1osliches Pulver, wird
aus dem Opium pulverat. dargestellt. Sein Morphingehalt ist auf 20% (doppelt
soviel wie im Opium pulveratum) eingestellt.

Tinctura Opii simplex (offiz.), eine rotlichbraune, bitter schmeckende Fliissig-
keit, wird aus Opium pulverat. mit Wasser und Spiritus im Verhéltnis 1 :10 be-
reitet ; ihr Morphingehalt betragt 1%.

Tinctura Opii crocata (offiz.) gleicht der Tinct. Opii simpl. bis auf den Gehalt an aroma-
tischen Substanzen (Safran, Nelken, Zimt); auch diese Tinktur enthilt 1% Morphin; sie
ist tberfliissig.

In der Tinctura Opii benzoica ist dagegen nur 0,05% Morphin enthalten, sie wird nur als
Hustenmittel gegeben.

Opium concentratum (offiz.) wird aus Opium nach einer Vorschrift des DAB.
gewonnen. Das hellbraune, bis schwach rotlichbraune Pulver enthilt die salz-
sauren Gesamtalkaloide des Opiums und ist mit Morphinhydrochlorid auf einen
Gehalt von 48—50% Morphin eingestellt. 1 Teil Opiumkonzentrat 16st sich in



Opium pulveratum, Morphinum hydrochloricum, 77

15 Teilen Wasser; die rotbraune Losung ist schwach sauer, schiumt stark beim
Uberschiitteln und schmeckt bitter.

Pantopon (Roche) ist ein Opiumauszug mit 50% Morphinhydrochlorid neben den Hydro-
chloriden der Nebenalkaloide und ist weitgehend von Ballaststoffen befreit.

Laudanon (Boehringer-Ingelheim) ist ein Gemisch von Morphinsalz mit Codein-, Papa-
verin-, Thebain- und Narceinsalz und enthilt 50% Morphin.

Diese Priparate mit ungefihr 50 % Morphin kommen hauptsichlich dann in
Betracht, wenn man ein Opiat subcutan injizieren will.

Morphinum hydrochloricum (offiz.), stark bitter schmeckende Krystalle, ist
bis 4% in Wasser loslich. Die wéiBrigen Losungen sind nur dann dauernd haltbar,
wenn man einen kleinen Zusatz einer starken Séure (Acidi hydrochlorici gtt. I auf
10-—20 cem) zufiigt. Bei neutraler oder schwach alkalischer Reaktion wird die
Loésung allméhlich gelbbraun und unwirksam, bei alkalischer Reaktion, d. h. bei
langem Stehen in Apothekenglasflaschen, fillt zudem die freie unlésliche Mor-
phinbase aus. Mit dem letzten Teeloffel wird dann die Hauptmenge eingenommen,
im Mageninhalt gelst und. damit eine Vergiftung ermdéglicht!

Narcophin (offiz.) ist Morphin-Narkotinmekonat, geeignet auch zur subcutanen Ein-
spritzung. Es enthilt etwa 33 % Morphin und 43 % Narkotin.

Schicksal im Korper. Morphin wird leicht resorbiert, so da die narkotische und
schmerzstillende Wirkung auch nach oraler Darreichung in kurzer Zeit eintritt.
Das Maximum der Wirkung ist in etwa % Stunde erreicht, 3—5 Stunden nach
der Darreichung klingt die Wirkung ab, aber es dauert, selbst nach subcutaner
Einspritzung der iiblichen therapeutischen Menge, iiber 12 Stunden, bis alle Wir-
kungen (z. B. die Miosis) wieder verschwunden sind.

Von dem resorbierten Morphin werden 20% unverdndert, 60—70% entgiftet im Harn
ausgeschieden; nur 10—20% werden wirklich abgebaut. Bei Gewohnung kann die Zer-
storung auf 50% der Zufuhr ansteigen, die Ausscheidung des unverinderten Anteils bleibt
gleich.

Die nach wiederholten Morphin- und Opiumgaben zu beobachtende Gewdh-
nung ist wohl weniger durch eine raschere Oxydation als durch Unempfindlich-
werden des Zentralnervensystems (zellulire Immunitit) verursacht.

Indikationen. Fiir die Schmerzstillung und narkotische Wirkung kommen
neben dem Opium und seinen Préparationen unter den Opiumalkaloiden eigent-
lich nur das Morphin, allein oder in Kombination mit Narkotin und anderen Neben-
alkaloiden, in Frage. Bei den Nebenalkaloiden ist die narkotische und schmerz-
stillende Wirkung so gering, daB sie nur unsicher in Erscheinung tritt.

Bei Opium und Morphin wird die Indikationsstellung durch die groBe Gefahr,
chronischen Morphinismus zu erzeugen, sehr stark eingeengt. Nur solche Schmerz-
zusténde diirfen mit Opium und Morphin bekimpft werden, die erfahrungsgemi
durch die synthetischen Antineuralgica, wie Aspirin, Pyramidon, besonders in
Kombination mit Schlafmitteln, nicht geniigend zu dimpfen sind, oder bei denen
die Natur des die Schmerzen auslésenden Leidens die Beriicksichtigung jener Ge-
fahr eriibrigt. Besondere Vorsicht ist geboten bei lang anhaltenden, prognostisch
nicht absolut ungiinstigen, schmerzhaften Leiden, wie Trigeminus- oder Ischiadicus-
neuralgien, Tabes usw., und bei chronischen Depressionen, da hier die Gefahr,
daB der Patient zum Morphinisten wird, besonders grof ist.
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Die Schlafwirkung des Morphins erlaubt an sich nicht seine Verwendung als
Schlafmittel; nur wenn anders (durch Luminal, Analgetika) nicht zu beseitigende
Schmerzen den Schlaf unmoéglich machen, ist dieses Mittel heranzuziehen. Bei
der Anwendung des Morphins vor chirurgischen Operationen und zur Linderung
der Schmerzen nach diesen, ist daran zu denken, daf3 die hustenunterdriickende
Wirkung des Morphins das Auftreten von Bronchopneumonien begiinstigen
kann.

Uber die Anwendung des Morphins zur Beruhigung der Atmung und des Reizhustens
s. 8. 122, zur Ruhigstellung des Darmes s. S. 156, {iber die Darreichung des Codeins bei Husten

s. S.123, des Papaverins bei Gefidllspasmen s. 8. 147, bei Asthma bronchiale und sonstigen
Spasmen der glatten Muskeln s. S. 155.

Nebenwirkungen, Gefahren. Viele Patienten, besonders Frauen, welche nicht
an Alkohol gewohnt sind, reagieren auf Morphin oder Opium auch nach sub-
cutaner Einspritzung mit Erbrechen. Atropin. sulfuric. kann, allerdings nur in
einem Teil der Fille, diese storende Nebenwirkung verhindern.

Alle Gefahren akuter Morphinschidigung gehen von der Atmungslihmung
aus. Sie tritt besonders leicht bei Sduglingen und kleinen Kindern auf, so dal man
gut daran tut, bei diesen die Opiate und Morphin méglichst ganz zu vermeiden.
Wihrend bei Menschen mit unbehinderter Atmung die Lahmung sich nur in einer
Abflachung der Atmung und méBigen Verringerung des Atemvolumens zu duflern
pflegt, wenn die iblichen therapeutischen Mengen gegeben werden, konnen bei
Menschen mit behinderter Atmung (Dyspnoe infolge Fremdkérpers in den Luft-
wegen, abnormem Thoraxbau usw.) schon die iiblichen therapeutischen Gaben
durch zentrale Wirkung auf das Atemzentrum die Lungenventilation so stark
verschlechtern, dafl das Leben bedroht wird. In solchen Féllen ist also Morphin
mit grofter Vorsicht zu gebrauchen!

Der Morphinismus kommt zweifellos auBerordentlich hiiufig im Gefolge thera-
peutischer Morphin-, Pantopon- oder (seltener) Opiumdarreichungen vor. Mog-
lichst streng sei man mit der Indikationsstellung bei Patienten, denen Morphin
beruflich zugéinglich ist und deren psychisches Verhalten die Annahme recht-
fertigt, daB bei ihnen eine Morphinsucht leicht eintreten kénnte. Besonders ge-
fahrlich ist die Subcutanspritze: erst nach ihrer Einfithrung wurde das Krank-
heitsbild des Morphinismus bekannt !

Die Gefahr der Sucht hat den Anlafi gegeben, genaue Vorschriften iiber Ver-
schreibung und Abgabe der Opiate zu erlassen (s.auch S.29—31). Es ist gesetz-
lich vorgeschrieben, da diese Stoffe nur verschrieben werden diirfen, wenn ihre
Anwendung drztlich begriindet ist.

Zu den fiir medizinische Zwecke in Frage kommenden Mitteln der Morphin-
reihe, welche den gesetzlichen Bestimmungen iiber den Verkehr mit Betdubungs-
mitteln unterliegen, gehéren u. a.:

Opium, die Opiumzubereitungen des DAB. (Extractum Opii, Opium pulveratum, Tinc-
tura Opii simplex, Tinctura Opii benzoica, Tinctura Opii crocata und Pulvis Ipecacuanhae
opiatus),

Morphin und seine Salze, die Ester und Ather des Morphins und ihre Salze und die Zu-
bereitungen aller dieser Stoffe,

Opium concentratum, Pantopon, Laudanon und diesen dhnliche Zubereitungen; Nar-
cophin und #hnliche Zubereitungen,
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Dicodid (Dihydrocodeinon), Acedicon (Monoacetyldihydrocodeinon), Dilaudid (Dihydro-
morphinon), Eukodal (Dihydrooxycodeinon), Paramorfan (Dihydromorphin) und deren Ester,
die Salze aller dieser Stoffe und alle Zubereitungen, welche diese Stoffe oder ihre Salze ent-
halten.

Codein, Dionin, Peronin unterliegen nicht den strengen Bestimmungen der Be-
tdubungsmittel-Verschreibungs-Verordnung.

Uber Einzelheiten der Bestimmungen fiir die Verschreibung von Opiaten ist
auf 8. 31 nachzulesen.

Dosierung, Darreichung. Beim Nichtgewshnten macht Morphin. hydrochlor.
0,01—0,015 eine mehrere Stunden lang anhaltende Schmerzbetiubung. Wegen
der Gefahr der Sucht wird man méglichst ohne die Subcutaneinspritzung aus-
zukommen versuchen.

Dr. med. A.B. Ort. Strafle Nr.... Dr. med. A.B. Ort. StraBie Nr....
prakt. Arzt Fernsprecher Nr.... prakt. Arzt Fernsprecher Nr....
Datum Datum
Rp. Morphini hydrochlorici 0,01 Rp. Morphini hydrochlor. 0,1
Sacchari Lactis 0,3 Aqua Menth. pip. ad 100,0
M. £. pulv. D. tal. dos. Nr. VI M.D.S. 3mal taglich 2 Teeloffel (mit
S. 3mal taglich 1 Pulver je 0,01 Morph. hydrochl.)
fiir Herrn X. Y. in Z., StraBe Nr. ... fir Herrn X. Y. in Z., Strafle Nr.. ..
Dr. A. B., Arzt. Dr. A. B., Arzt.

Fiir die Injektion verschreibe man keine stirkeren Lésungen als solche, die
0,02 pro ccm enthalten -— infolge irrtiimlicher Einspritzung von 1cem einer
konzentrierten (4% igen) Morphiumlésung ist es wiederholt zu Vergiftungen ge-
kommen. Also:

Dr. med. A. B. Ort. StraBle Nr....
prakt. Arzt Fernsprecher Nr. ...
Datum

Rp. Morphini hydrochlorici 0,1
Aquae dest. ad 10,0
M.D. ad vitr. c. collo amplo. Sterilisa. S. 1 ccm
(mit 0,01 Morph. hydrochl.) 3mal téglich subcutan

fiir Herrn X. Y. in Z., Strae Nr. ...
Dr. A. B., Arzt.

Soll die Injektionslosung als Stammlésung dauernd haltbar sein, so ist in das Rezept ein-
zuschieben: Acidi hydrochlorici diluti gtt. I.

Bei langerer Morphin- (und Opium-) Behandlung pflegt bald die anfangs er-
zielte Wirkung auszubleiben, man muf} die Dosis steigern, um den therapeutisch
gewiinschten Effekt zu erreichen. Die Geschwindigkeit, mit der diese Gewshnung
einsetzt, ist individuell verschieden, es mufl also die Steigerung der Dosen dem
jeweiligen Bediirfnis angepalt werden. Die Gewéhnung ist nicht selten so aus-
gesprochen, dafl man iiber die Maximaldosen gehen muB; als EM.D. ist 0,03!, als
T.M.D. ist 0,1! festgesetzt (1,0 Morph. hydrochl. = 2,90 RM.).

Opium concentratum (offiz.) hat ebenso wie Pantopon und andere Zubereitungen

mit ungefahr 50% Morphin die gleichen Maximaldosen wie Morphin (0,1 Opium
concentratum = 0,25 RM.).
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Pantopon (Roche) enthalt 0,01 Morph. hydrochl. pro 0,02. 6 Tabletten zu 0,01 = 0,51 RM.,
3 Ampullen zu 1,1 cem 2%ig = 0,94 RM.

Von Narcophin (E.M.D. 0,03!, T.M.D. 0,1!) und Laudanon werden Dosen gegeben, welche
0,01—0,015 Morphin enthalten; die atmungsabschwichende Wirkung scheint etwas geringer
zu sein als nach gleichen Mengen reiner Morphinlgsung. Gew6hnung und Sucht treten dagegen
nicht weniger leicht ein!

Narcophin (Boehringer), 20 Tabletten zu 0,015 = 1,70 RM., 3 Ampullen zu 1 ccm 3 %ig
= 1,02 RM.

Laudanon (Boehringer-Ingelheim), 10 Tabletten zu 0,01 = 0,82 RM., 3 Ampullen zu 0,02
= 0,92 RM.

Opium pulveratwm enthilt in der Einzelgabe von 0,1 = 0,01 Morphin (die
E.M.D. und T.M.D. ist dagegen kleiner, als dem Morphingehalt nach zu erwarten
wire, namlich 0,15! bzw. 0,5!) (1,0 = 0,20 RM.).

Dr. med. A. B. Ort. Strafie Nr....
prakt. Arzt Fernsprecher Nr. ...
Datum

Rp. Opii pulverati 0,05—0,1
-Sacchari 0,2
M.D. tal. dos. Nr. VI
S. 2—3mal tiglich 1 Pulver
fiir Herrn X. Y. in Z., StraBle Nr. ...
Dr. A. B., Arzt.

Ezxtractum Opii mit 20% Morphin (EM.D. 0,075!, TM.D. 0,25!) wird haupt-
sichlich bei rectaler Anwendung benutzt (1,0 = 0,30 RM.).

Dr. med. A. B. Ort. Strafle Nr....
prakt. Arzt Fernsprecher Nr.. ..
Datum

Rp. Extracti Opii 0,05
Olei Cacao 2,0
M. {. suppos.
D. tal. suppos. Nr. VI
S. 2mal téaglich 1 Suppositorium einzulegen

fiir Herrn X. Y. in Z., Strafle Nr....
Dr. A. B., Arzt.

Tinctura Opii simplex und Tinctura Opii crocata (E.M.D. 1,5, T.M.D. 5,01), 20 Tropfen
enthalten 0,005 Morphin. hydrochl., werden vorwiegend bei Diarrhde verwandt, haben aber
natiirlich in geniigender Dosierung auch die volle schmerzstillende Morphinwirkung (10,0
= 0,30 bzw. 0,55 RM.).

Dr. med. A. B. Ort. StraBle Nr....
prakt. Arzt Fernsprecher Nr....
Datum

Rp. Tinct. Opii simpl. 10,0
D. ad vitr. patentat. (Normaltropfglas)
S. 20 Tropfen 3mal téaglich zu nehmen
fiir Herrn X. Y. in Z., Strafle Nr. . ..
Dr. A. B., Arzt.

Sauglinge sollen kein Morphin oder Opium erhalten. Im Spielalter soll nicht iiber 1 bis
3 Tropfen der Tinct. Opii simpl. oder 0,001—0,002 Morph. hydrochl., im Schulalter nicht
iiber das Doppelte dieser Menge gegeben werden.

Unter den S.124 abgehandelten Morphinabkémmlingen haben Eukodal (offiz.), Di-
acetylmorphinum hydrochloricum (Heroin, offiz.), Dicodid, Acedicon und Dilaudid eine aus-
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gesprochene narkotische und schmerzstillende Wirkung. Alle diese Stoffe haben eine starke
atmungslahmende Wirkung. Da sie sdmtlich zur Sucht fiikren kinnen, miissen sie mit grifter
Vorsicht gegeben werden / Die Einzelgaben sind:

Diacetylmorphinum hydrochloricum (Heroin) 0,003
Eukodal 0,01 Acedicon 0,0025
Dicodid 0,005 Dilaudid 0,0025

Dolgntin (Bayer) ist das Chlorhydrat des 1-methyl-4-phenyl-piperidin-4-Carbonssiure-
dthylesters. Die Substanz wirkt analgetisch und spasmolytisch gleichzeitig, sie kann also
Opiumpréiparate bei den iiblichen Indikationen ersetzen. Es werden 1—3 Tabletten zu
0,025 taglich verabreicht, parenteral kénnen 0,05—0,15 téglich injiziert werden. Bei wieder-
holter Verwendung tritt Gewshnung mit Suchterscheinungen auf. Die Verordnung des Do-
lantins unterliegt den strengen Bedingungen fiir die Verordnung von Betiubungsmitteln
(vgl. S. 32). An einem Tag darf fiir einen Patienten oder fiir den Praxisbedarf des Arztes nicht
mehr als 1,0 verschrieben werden.

(10 Tabletten zu 0,025 = 0,82 RM., 5 Suppositorien zu 0,1 = 1,76 RM., 5 Ampullen zu
2 cem mit 0,1 = 2,15 RM.)

Scopolaminum hydrobromicum.

Geschichtliches. Die berauschend-narkotische Wirkung einer Anzahl scopolaminhaltiger
Drogen ist nachweislich schon im Altertum und frithen Mittelalter bekannt gewesen, aber nur
ausnahmsweise therapeutisch ausgenutzt worden. Das Scopolamin ist in den Drogen (z. B. in
der Belladonnawurzel, in dem Hyoscyamussamen, in der Mandragorawurzel, in der Scopolia
atropoides) neben Atropin enthalten. Die volle narkotische Wirkung konnte also erst nach
der Isolierung und Abtrennung vom erregenden Atropin erreicht werden. Dies gelang 1880.
Aber die ersten Praparate scheinen unrein gewesen zu sein, sie verursachten hiufige Ver-
giftungen. Seit vollkommen reines Scopolaminsalz im Handel ist, hat die Zahl medizinaler
Vergiftungen sehr abgenommen.

Einfithrung der Morphin-Scopolamin-Narkose durch ScENEIDERLIN und Korrr 1900.

Chemie. Die Konstitution des Scopolamins entspricht der nebenstehenden
Formel. Es steht dem Atropin chemisch sehr nahe, denn die gleiche Saure (Tropa-
saure) ist in beiden Alkaloiden mit H H H, H,
einem alkoholischen Alkaloidkern (dem C C C COH
Tropin bzw. dem Scopolin) verbunden. | 1 |
Scopolaminam hydrobromicam (offiz.) O\ HaC"T‘ H(‘:'O'CO°?H
(frither auch Hyoscin. hydrobr. ge- c—C————=C CeHs
nannt), in Wasser gut lésliche Kry- H H Hy
stalle, ist in waBriger Losung haltbar. Scopolamin Cy7Hp; O4N

Schicksal im Korper. Vom Magendarmkanal aus entfaltet Scopolamin wesentlich schwi.-
chere und weniger sichere Wirkungen als nach der subcutanen Einspritzung. Vermutlich wird
die leicht verseifbare Substanz schon im Diinndarm oder beim Durchtritt durch die Leber
zum Teil abgebaut. Uber das weitere Schicksal im Kérper ist wenig bekannt. Die Wirkung
der iblichen therapeutischen Einzelmenge pflegt in 8—12 Stunden abzuklingen. Kumulative
Giftwirkungen werden auch bei langer Behandlungsdauer nicht beobachtet, vielmehr stumpft
die Wirkung infolge von Gewdhnung stark ab.

Indikationen. Zur Abschwichung der Erregungserscheinungen, die im Beginn
der Inhalationsnarkose auftreten, und zur Erleichterung des Zustandekommens
einer tiefen Narkose dient die etwa 2-——3 Stunden vor Beginn der Inhalations-
narkose ausgefiihrte Einspritzung von Scopolamin. hydrobrom., meist in Ver-
bindung mit Morphin. hydrochlor. oder Opium concentrat. usw. Gelegentlich
werden an Patienten, denen man keine Inhalationsanisthesie zumuten mag,
z. B. bei Leuten im Greisenalter, Operationen in alleiniger Scopolamin-Morphin-

Trendelenburg-Lendle, Arzneiverordnung, 5. Aufl, 6
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Narkose ausgefiihrt. Dabei sind jedoch leichte SchmerzéduBerungen und Abwehr-
bewegungen in der Regel noch erhalten.

Die ,,Dammerschlaf*-Scopolamin-Morphin-Narkose bei Gebdrenden, bei denen durch ge-
eignete Dosierung beider Mittel ein Zustand verminderter Schmerzempfindung und eine Auf-
hebung des Schmerzerinnerungsvermégens erzeugt wird, hat sich nur in klinischen Betrieben
durchfiibren lassen (C. J. Gauss, 1908).

Zur Beruhigung schwer erregter Geisteskranker leistet das Scopolamin aus-
gezeichnete Dienste und hat das frither hierzu oft gegebene Morphin mit Recht
verdringt. Zum Teil ausgezeichnete therapeutische Erfolge bringt die Scopol-
aminsalzdarreichung bei den verschiedenen Formen extrapyramidaler Muskel-
starren, z. B. bei PARKINSONscher Krankheit, bei Folgezustinden der Encephali-
tis lethargica, indem es die Spannungen und das Zittern fiir die Dauer seiner An-
wesenheit im Korper vermindert oder beseitigt. Eine dhnliche Wirkung hat die
Darreichung von Atropinsulfat; letzteres ist bei den hypokinetischen Formen dem
Scopolaminsalz vorzuziehen.

Uber die Anwendung des Scopolamin. hydrobrom. in der Augenheilkunde
s. S.151.

Nebenwirkungen, Gefahren. Die wichtigeren Nebenwirkungen decken sich mit
den Wirkungen, die das chemisch nah verwandte Atropin zeigt. Stérend empfunden
wird die recht lange anhaltende Trockenheit des Mundes und Schlundes, welche das
Schlucken erschwert. Die Pupille wird iiber einen Tag lang erweitert, bei groBeren
Mengen ist die Akkommodation gelahmt. Die Haut ist meist gerétet und trocken.
Eine Pulsbeschleunigung wird erst nach verhiltnismaflig groen Dosen beobachtet.

Sehr hiufig wird der Scopolaminschlaf — zumal in seinem Beginn — durch
halluzinatorische Erregungen, die in seltenen Fillen sogar recht heftig werden,
durchbrochen.

Die eigentliche Gefahr droht von seiten des Atemzentrums. Es tritt oft
CHEINE-SToRESscher Atemtypus auf. Die Menge, welche die Atmung auf ein
gefahrdrohendes MaB vermindert, ist offenbar von Individuum zu Individuum
sehr verschieden. In der psychiatrischen Praxis werden oft Mengen, die weit tiber
den Maximaldosen liegen, angewandt — immerhin ist es dringend geboten, bei
hiufiger wiederholten Scopolamininjektionen scharf auf die Atmung zu achten.

Als Nachwirkung der Scopolamindarreichung bleibt bis zum folgenden Tag das
Gefithl der Abgeschlagenheit und Nausea. Eine Scopolaminsucht gibt es nicht.

Darreichung, Dosierung. Scopolamin. hydrobromic. wird, um die Wirkung
moglichst zuverldssig zu gestalten, meist subcutan gegeben. Zur Einleitung der
Narkose wird 2—3 Stunden vor Beginn der Operation 0,00025—0,0003 ein-
gespritzt; diese Menge kann bei ungeniigender Schlafwirkung 1 Stunde spiter
nochmals gegeben werden. In der gleichen GréBenordnung halten sich die beim
Geburtsdimmerschlaf verwandten Einzelmengen.

Rp. Scopolamini hydrobromici 0,0025

Aquae dest. ad 10,0

M.D. ad vitr. c. collo amplo. Steril.
S. 1 cem 2 Stunden vor der Narkose subcutan.

Bei schwerer psychischer Erregung wird meist sofort die Menge von 0,0005

subcutan eingespritzt, die im Laufe eines Tages benottigte Menge iiberschreitet
oft die EXM.D. von 0,001! und erreicht die T.M.D. von 0,003!
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Zur Herbeifiihrung eines Dammerschlafes bei starken Schmerzen und zur Ein-
leitung bzw. Verstirkung einer Allgemeinnarkose und Lokalanisthesie wird
neuerdings eine Kombination von Scopolamin, Eukodal und Ephetonin (das
letzte zur Kreislaufstitzung) verwendet (,,S.E.E.“ nach KirscENER!). Starke I
enthilt pro Ampulle (1 ccm) Scopolamin 0,0005, Eukodal 0,01 und Ephetonin
0,025. Ampullen der Stirke II enthalten die doppelte Dosis. (Stiarke I: 3 Am-
pullen 1,0 ccm = 1,13 RM., Stérke II: 3 Ampullen 1,0 ccm = 1,23 RM.)

Bei extrapyramidalen Muskelspannungen und bei Paralysis agitans wird
Scopolamin zweckméfBligerweise per os gegeben. Man gibt von der 1% igen Lo-
sung zundchst 3mal téglich 3 Tropfen (= 0,0005 am Tage) und steigt, wenn es
notig ist und wenn das Mittel vertragen wird, alle 3—4 Tage um einige Tropfen
bis 3mal 10 oder gar 3mal 15 Tropfen (= 0,0015 bis etwa 0,002 tiglich). Die in-
dividuell festzustellende Tagesdosis wird monatelang bzw. dauernd weiter-
gegeben.

(0,01 Scopol. hydrobr. = 0,20 RM.)

Anhang: Atropin bei extrapyramidalen Muskelstarren.

Atropinum sulfuricum (Naheres s. S.153) wird, wie erwihnt, oft statt Scopolaminum
hydrobromicum bei extrapyramidalen Muskelstarren angewandt. Bei der hypokinetischen
Form der Paralysis agitans vermag es eine symptomatische Besserung zu bringen, wenn es
in ausreichender Dosierung und, falls es méglich ist, dauernd dargereicht wird. Besonders bei
der epidemischen Encephalitis lethargica — und zwar sowohl bei den akuten wie bei den
postencephalitischen Erscheinungen — sind giinstige Erfolge (auch auf Zittern und Speichel-
fluB) zu erreichen, wenn groBle Dosen monatelang bzw. dauernd gegeben werden.

Da die Herabsetzung der Empfindlichkeit gegen Atropin bei diesen Kranken sehr ver-
schieden ist, muB die optimale Tagesdosis individuell festgestellt werden. Bei Paralysis agitans
liegt diese Dosis nicht hoher als 3—5 mg. Bei Encephalitis lethargica 148t sich im allgemeinen
einé Tagesmenge von 3—6—9 mg Atropin. sulfuric. erreichen; in einem Teil der Fille kénnen
Tagesmengen von 15—20 mg und mehr dargereicht werden.

Die im Beginn der Behandlung auftretende Trockenheit des Halses, die Stérungen der Ak-
kommodation und voriibergehende leichtere Beschwerden von seiten des Verdauungskanals
zwingen nicht notwendig zum Absetzen der Behandlung. Die Augenstérungen kénnen durch
eine Hypermetropiebrille korrigiert werden. Erst Zustinde von Depression, Schlaflosigkeit,
Schwindel, Wallungen, Herzklopfen, schwere Durchfille oder starke Verstopfung, Appetit-
losigkeit und fortschreitende Gewichtsabnahme machen es notwendig, mit dem Weiteranstieg
der Tagesmenge innezuhalten oder die Zufuhr allmihlich einzuschrinken. Ein plétzliches
Absetzen der Atropinzufuhr, auch wenn keine Nebenwirkungen vorliegen, ist zu vermeiden,
da die Kranken sich dabei schlecht fithlen; es kénnen Schwindel und Erbrechen auftreten,
und das Wiederauftauchen der encephalitischen Symptome wirkt deprimierend. Uber die
Frage der GewShnung fehlen genaue Kenntnisse.

Man beginnt mit 3mal téglich 1 Tropfen der 0,5%igen Losung von Atropin. sulfuric.
(= 3mal 0,00025). Die Tagesdosis wird im Anfang jeden Tag oder jeden zweiten Tag um einen
Tropfen erhéht; im spéiteren Verlaufe der Behandlung, besonders bei nicht mehr deutlich zu-
nehmender Besserung, ist es ratsam, nicht zu rasch weiter anzusteigen, sondern die Perioden
unverianderter Dosierung auf 1-—2—3 Wochen auszudehnen. Ist die optimale Wirkung ein-
mal erreicht, so 148t sie sich oft mit einer etwas geringeren Tagesdosis erhalten. Die empirisch
festgestellte, individuelle Tagesdosis fir die Dauerbehandlung gibt man zweckmiBig auf
3 Einzeldosen verteilt in der leichter zu handhabenden Form der Pillen oder bei hohen Dosen,
um jeden Dosierungsfehler zu vermeiden, am besten in Form der Tabletten. Ist die orale Dar-
reichung nicht méglich, so kénnen die gleichen Dosen rectal in Form von Suppositorien zu-
gefithrt werden, oder man injiziert — in Ausnahmeféllen — zwei Drittel der enteralen Dosis

! Das Priaparat wird jetzt von der Herstellerfirma ,,Scophedal genannt.
6*
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subcutan. Bei der Uberschreitung der Maximaldosen (Atropin. sulfuric. E.M.D. 0,001;
T.M.D. 0,003) sind die entsprechenden Vorschriften (s. S. 5) beim Verschreiben zu beachten.

In den letzten Jahren hat man an Stelle der von dem deutschen Neurologen ROMER
zuerst empfohlenen Atropinbehandlung auf besondere Anregung der italienischen Kénigin
auch in Deutschland die sogenannte ,, Bulgarische Kur‘ eingefithrt. Hierbei werden Extrakte
aus der Tollkirschenwurzel, die auch Scopolamin enthilt, an Stelle des Atropins verwendet.
Diese Medikation wird anscheinend besser vertragen. Es gibt auch schon einige Spezialititen,
welche solche Extrakte in haltbarer Form bieten, z. B. das Priparat ,,Homburg Nr. 680 mit
3 mg Gesamtalkaloide in 1 ccm. Davon werden 3mal téaglich 1-—20 gtt. verabreicht (10 ccm
= 2,55 RM.).

Chloralum hydratum.

Geschichtliches. In der Erwartung, daf Chloralhydrat im Kérper durch langsame Abspaltung
von Chloroform narkotisch wirken koénne, untersuchte der Pharmakologe LieBrEICH das
schon 1832 von LiEBIG synthetisierte Mittel und entdeckte seine narkotische Wirkung, obwohl
die theoretischen Voraussetzungen nicht stimmten. 1869 wurde Chloralhydrat als Hypnoticum
in die Therapie eingefithrt — ein wichtiger Fortschritt war damit erzielt, denn zuvor war
man zur Beruhigung Erregter auf die Opiate angewiesen. Wahrend des ersten Jahrzehntes der
Therapie mit Chloralhydrat unterschitzte man dessen Giftigkeit. Die infolge davon auf-
tretenden zahlreichen Todesfélle gaben spiter den Anlaf, die Indikationen sehr erheblich
einzuschrinken und weniger gefihrliche Schlafmittel herzustellen.

Chemie. Chloralum hydratum (offiz.), Cl,C- C- H(OH),, ist Trichloracetalde-
hydhydrat ; es bildet in Wasser sehr gut 16sliche farblose Krystalle von brennendem
Geschmack.

Schicksal im Korper. Die starken lokalen Reizwirkungen sind der Anwendung
hinderlich; die Subcutaneinspritzung ist ausgeschlossen; die Krystalle oder die
konzentrierten Losungen des Chloralhydrates reizen die Schleimhaut des Magens
oder Rectums sehr stark.

Da die Resorption von den Schleimhéuten aus sehr rasch vor sich geht, be-
ginnt die Wirkung sich schon nach 1/, Stunde zu dullern, und nach etwa 1 Stunde
erreicht sie ihr Maximum. Charakteristisch ist weiter das schnelle Abklingen der
Wirkung, da das Chloralhydrat leicht zum Trichlorathylalkohol reduziert und
dieser durch Paarung mit Glykuronsiure seiner narkotischen Wirksamkeit be-
raubt wird. Nur ein kleiner Anteil entgeht dieser Paarung und erscheint unver-
andert im Harn. 6—12 Stunden nach der Einnahme der therapeutischen Nor-
malmengen ist die Wirkung beendet. Die von LIEBREICH angenommene Ab-
spaltung von Chloroform findet nicht statt.

Nach lang anhaltender Chloralhydratbehandlung zeigt sich hiufig eine ge-
wisse Gewohnung an das Mittel.

Indikationen. Chloralhydrat entfaltet auch bei schwereren Erregungen eine
sicher beruhigende und schlafbringende Wirkung. Aber wegen der zur Zeit wohl
etwas tberschitzten Nebenwirkungen wird es meist nur dann gegeben, wenn
andere, harmlosere Schlafmittel versagen.

Das Hauptanwendungsgebiet des Chloralhydrates liegt in der Behandlung
verschiedener motorischer Erregungszustinde. Die Krampfe des an Wundstarr-
krampf Leidenden, die eklamptischen Krimpfe, die choreatischen Bewegungen
kénnen durch Chloralhydrat gemildert oder aufgehoben werden. Aber bei diesen
Indikationen und zur Unterdriickung der Krimpfe des Epileptikers wird das
Mittel seit der Entdeckung der hier vorziiglich brauchbaren krampfunterdriicken-
den Wirkung der Phenylathylbarbitursdure (s. S.90) seltener gegeben.
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Da an der Blutdrucksenkung durch Chloralhydrat eine schidigende Wirkung
auf Herz und Gefille wesentlich beteiligt ist, darf Chloralhydrat zur Behandlung
des hohen Blutdruckes nicht verwendet werden.

Nebenwirkungen, Gefahren. Die Reizwirkungen auf die Magenschleimhaut sind
manchmal so stérend, dafl man zur Anwendung als Klysma seine Zuflucht neh-
men mufl.

Bei iiberempfindlichen Menschen wird neben starker Gesichtsrétung das Auf-
treten ausgedehnter Hauterscheinungen wie Exantheme, Odeme, Urticaria oder
Petechien beobachtet.

Die Hauptgefahr bei der Chloralhydrattherapie liegt in dem leichten Uber-
greifen der narkotischen Wirkung auf das Atem- und GefiBzentrum und auf das
Herz. Der geringe Abstand der tiefnarkotisch wirksamen Mengen von den lebens-
bedrohlichen hat zu der Zeit, als man noch hiufig durch groBle Mengen starke nar-
kotische Wirkungen zu erzwingen versuchte, in sehr vielen Fillen den Tod ver-
ursacht. Nach den unten genannten therapeutischen Mengen ist eine Atmungs-
schidigung nicht zu befiirchten, die Kreislaufschiadigung ist aber bei Herzkranken
und Hochfiebernden oft schon so stark, daf} man am besten das Chloralhydrat bei
diesen ganz vermeidet. :

Sehr lange Zeit hindurch darf das Mittel nicht gegeben werden. Es stellen sich
schlieflich Blutarmut, kérperlicher Verfall und Psychosen ein; das sich ent-
wickelnde Krankheitsbild hat Ahnlichkeit mit dem chronischen Alkoholismus.

Der Harn reduziert nach Chloralhydratzufuhr infolge des Ubertretens von
Glykuronsaure.

Darreichung, Dosierung. Man gibt Chloralhydrat per os oder als Klysma in
gut verdiinnter Losung, am besten mit einem die Reizwirkungen mildernden
Mucilaginosum als Zusatz.

Die Normalmenge als Schlafmittel ist 1,0—2,0. Bei schweren Erregungen oder
Tetanus darf die Normalmenge nur dann iiberschritten werden, wenn bei fort-
laufender Beaufsichtigung der Kreislauf und die Atmung in gutem Zustand be-
funden werden. Kraftige Menschen vertragen hiufig Mengen, die iiber den Maxi-
maldosen liegen, ohne Schidigung (E.M.D. 3,0!, T.M.D. 6,0!). Bei der Eklampsie-
behandlung nach STROGANOFF wird mit 2,0 Chloralhydrat begonnen, die Dar-
reichung wird alle 7 Stunden wiederholt unter Verminderung der Menge auf 1,5,
dann 1,0, sofern die Wirkung geniigend tief ist oder Nebenwirkungen zu be-
fiirchten sind. Daneben ‘wird Morphin. hydrochloric. subcutan gegeben.

Kinder, die besonders bei Chorea mit Chloralhydrat behandelt werden, vertragen das

Mittel verhaltnismaBig gut. Dem sechsmonatigen Saugling wird bei Krampfen 0,2—0,5 ge-
geben, die gleiche Menge erhalten Spiel- und Schulkind zur Beruhigung.

Rp. Chlorali hydrati 5,0 Rp. Chlorali hydrati 2,0
Mucilag. Salep 20,0 Mucilag. Salep 20,0
Aquae dest. ad 75,0 Aquae dest. ad 200,0
M.D.S. Abends 1 EBloifel (= 1,0). M.D.S. Die Halfte abends als Klysma
(= 1,0).

Fiir langeren Gebrauch:
Rp. Chlorali hydrati 15,0
Aquae dest. ad 150,0
M.D.S. 1 EBloffel (= 1,5) in 1 Tasse Tee zu nehmen.
(10,0 Chloral. hydr. = 0,20 RM.)
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Paraldehyd.

Geschichtliches. Die hypnotische Wirkung des Paraldehyds wurde 1883 in pharmakologi-
schen Versuchen von CERVELLO entdeckt. Das Mittel hat sich in der Folgezeit besonders in der
psychiatrischen Praxis sehr bewahrt.

Chemie. Paraldehyd (offiz.) entsteht durch Polymerisation aus 3 Molekiilen
Acetaldehyd, als farblose, unangenehm riechende und den meisten Menschen

widerlich schmeckende Flissigkeit, die in Wasser bis 1:8
CH; loslich ist.

/C\H Schicksal vm Korper. Am raschen Wirkungseintritt er-

fe) o) kennt man die rasche Resorption des Mittels, dessen Schick-

\ | sal wenig untersucht ist. Nach den iiblichen therapeutischen
H5C+CH HC-CH, Mengen ist die Hauptmenge innerhalb von etwa 8 Stunden

N
O/ ausgeschieden oder verbrannt; nach dieser Zeit ist die Wir-
Paraldehyd kung abgeklungen. Geringe Mengen werden aber — erkenn-
CeH120; bar an dem unangenehmen Paraldehydgeruch — auch noch

am folgenden Tage in die Ausatmungsluft abgegeben. Dieser
kleine Rest ist jedoch nicht bedeutend genug, um zu Kumulationserscheinungen
bei langer anhaltendem Gebrauch zu fithren.

Indikationen. Die Geruchsbeldstigung nach Paraldehyd ist fir die Umgebung
der Patienten so erheblich, daBf das Mittel fast nur in Anstalten verwandt wird.
Es wirkt bei gewohnlicher Schlaflosigkeit, in geniigenden Mengen auch bei
Schwererregten mit guter Sicherheit. Gegen motorische Erregungen ist es dagegen
weit weniger wirksam als Chloralhydrat. Die Gewdhnung an Paraldehyd ist
gering.

Nebenwirkungen, Gefahren. Die Magenschleimhaut wird oft gereizt, so daf
Magenbeschwerden (AufstoBen) eintreten. Selten reagieren die Patienten mit
Ubelkeit. Stirkere Erregungen kommen nicht vor. Ein groBer Vorzug des Par-
aldehyds ist seine geringe Giftigkeit. Tédliche Vergiftungen sind — von Selbst-
morden abgesehen — nur dann vorgekommen, wenn infolge irrtiimlicher Dar-
reichung des reinen Paraldehyds an Stelle der sonst gebréuchlichen 10% igen
Losung sehr stark iiberdosiert worden war.

Gelegentlich trat im AnschluB an sehr lange Paraldehydbehandlung eine un-
gefdhrliche Paraldehydsucht auf.

Darreichung, Dosierung. Paraldehyd wird nur in walriger Losung per os oder
rectal gegeben. Bei gewohnlicher Schlaflosigkeit geniigen 3,0—5,0, am besten in
gesiiitem Tee oder mit einem Mucilaginosum als Klysma. Die Verschreibung in
Form der teuren Emulsion ist iiberfliissig. Bei Schwererregten geht man mit der
Dosierung im Notfalle weit iiber die E.M.D. von 5,0! und die T.M.D. von 10,0!
hinaus; bis zu 30,0 und mehr sind bei solchen Patienten angezeigt.

Rp. Paraldehyd 10,0 Rp. Paraldehyd 5,0—10,0
Aquae dest. ad 150,0 Mucilaginis Gummi arab. 50,0
M.D.S. 3 EBloffel in gesiiBtem Tee Agquae dest. ad 200,0
(= 3,0). M.D.S. Die Hilfte abends als Klysma.

(10,0 Paraldehyd = 0,10 RM.)

Amylenum hydratum (offiz.) wurde 1887 von v. Mering in die Therapie eingefiihrt, ist
aber durch neuere Schlafmittel iiberholt und wird nur selten gegeben. Amylenhydrat ist der
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tertiaire Amylalkohol, eine farblose Fliissigkeit von brennendem, unangenehmem Geschmack
und eigenartigem Geruch, 1:8 wasserloslich, mit lokal reizender Wirkung.

Das Schicksal des Amylenhydrats ist wenig erforscht, vermutlich wird es zum groéfiten
Teil rasch verbrannt. Eine kleine Menge dunstet unverandert,
am Geruch erkennbar, durch die Lungen ab. CH3\ o’ OH

Amylenhydrat ist in Fillen, in denen sonst Paraldehyd CH /S \C H
gegeben wird, brauchbar. Die Gefahr einer akuten Vergiftung 8 b
besteht bei der Einnahme der gewohnlichen therapeutischen Gaben von 2,0—4,0 nicht.
Storende Nebenwirkungen sind die gelegentlich eintretende Magenreizung, die rauschartige
Erregung, die oft der beruhigenden Wirkung vorausgeht, sowie die Ubelkeit als Nachwirkung
am folgenden Tage. Die Uberschreitung der genannten Mengen (E.M.D. 4,0!, T.M.D. 8,01)
l16ste in seltenen Fillen einen ernsten Kollaps aus.

Die Gewdhnung an Amylenhydrat ist gering. Bei lang anhaltendem Gebrauch kann es zur
Amylenhydratsucht kommen.

Die angenehmste Form der Einnahme ist die in Kapseln (10,0 Amylenhydrat = 1,20 RM.).

= C5H120

Rp. Amyleni hydrati 1,5
ad caps. gelatin. D. tal. dos. Nr. VI
S. 2 Kapseln abends zu nehmen.

Avertin (Bayer), CBr,;-CH,0OH, Tribromithylalkohol, ist eine weifle Substanz
vom Schmelzpunkt 79-—80°, die bei 40° zu 3'/,% wasserloslich ist. Bei hoherer
Temperatur zersetzt sich die Avertinlgsung; es treten Bromwassertoff und Di-
bromacetaldehyd auf, welche schwere Schleimhautentziindungen verursachen.
Die Losungen miissen nach der den Packungen beigegebenen Vorschrift ange-
fertigt werden! Verwandt wird die auf Korperwirme gebrachte 3 %ige Losung.

Es ist zweckmiBig, die Lésung unmittelbar vor dem Einlauf auf Zersetzung zu prifen.
1—2 Tropfen einer wiBrigen Kongorotlosung 1 : 1000 zu 5 cem 3 % ige Avertinldsung zugesetzt,
darf keine Blaufirbung hervorrufen. Die Blaufirbung tritt schon ein, wenn 0,2% des geldsten
Avertins zerstért ist.

Nachdem ErcHHOLTZ im Tierversuch festgestellt hatte, daBl Avertin, rectal
beigebracht, bei Tieren eine mehrstiindige tiefe Narkose macht, wurde das Mittel
1927 in die Therapie eingefiihrt. Es bewihrte sich besonders als Basisnarkoticum
in der chirurgischen Praxis.

Avertin wird rasch an Glykuronsiure gebunden und dadurch unwirksam ge-
macht; der Paarling wird fast quantitativ in den Harn ausgeschieden.

Fiir die Basisnarkose gibt man 0,06—0,1 g pro Kilo als Einlauf rectal. Die Nar-
kose beginnt nach wenigen Minuten, sie hilt etwa 1%—2 Stunden lang an. Oft
folgt ihr ein lingerer Nachtschlaf. Meist ist die Narkose nicht tief genug, um
groBere Eingriffe vornehmen zu kénnen. Man vertieft die Narkose mit geringen
Mengen von Ather, Athylchlorid usw. Dagegen sollte man niemals versuchen,
durch erhebliche Vermehrung der genannten Mengen eine Vertiefung der Nar-
kose zu erzwingen. Denn nach gréferen Avertinmengen kann eine starke Ver-
schlechterung der Kreislauffunktionen und besonders der Atmung auftreten.

Mit Erfolg angewandt wird Avertin weiter in der geburtshilflichen Praxis
(0,06—0,07 pro Kilo), zur Unterdriickung der Krimpfe bei Wundstarrkrampf
(0,06—0,1 pro Kilo mehrmals am Tage nach Bedarf) und zur Beruhigung erregter
Geisteskranker (gleiche Mengen).

Avertin ,fliissig® (Bayer) enthilt in 1 cem Lésung 1,0 Avertin und 0,5 Amylenhydrat. Bei
der Verwendung dieses Praparates zur Narkose werden Mengen von Amylenhydrat gegeben,
die allein schon Schlaf hervorrufen (1 Ampulle mit 8 com = 4,48 RM.).
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Urethanum (offiz.), Athylurethan, H,N-CO-OC,H;, ist der Carbaminsiureathylester
und wurde 1886 von SCHMIEDEBERG als brauchbares Narkoticum erkannt. Die weiBlen, sehr
gut wasserloslichen, hygroskopischen Krystalle haben einen nicht unangenehmen Geschmack.

Beim Erwachsenen hat sich Urethan als nicht sicher genug wirkend erwiesen. Besser be-
wahrt es sich in der Kinderpraxis bei Schlaflosigkeit infolge psychischer Erregung und bei
motorischen Erregungen. Es ist, abgesehen von gelegentlich auftretender Urticaria, frei von
iiblen Nebenwirkungen.

Vom 1. bis 5. Monat gibt man 0,5--1,0, bis zum 2. Jahr 1,5, bei ilteren Kindern 2,0 in
Wasser gelost (auch als Klysma). (1,0 = 0,20 RM.)

Voluntal (Bayer) ist Trichlorsthylurethan; 1,0 wirkt bei Erwachsenen nur leicht hypno-
tisch. (1,0 = 0,45 RM.)

Bromural (offiz.), «-Bromisovalerianylharnstoff, ist in Wasser schwer 16slich,
hat bitteren Geschmack und bewirkt nur leichte Beruhigung. Gefahrliche Neben-
wirkungen fehlen. Manchmal kommt es nach lingerem Bromuralgebrauch zum

NH, Ausbruch einer Bromacne. 1-—3 Tabletten zu 0,3
C/O als Schlaf- und Beruhigungsmittel (14 Tabletten
" NH—CO-CHBr-CH(CHy), — -0% RM.).

Bromural CgH,, 05N Br Zur Unterdriickung von Krimpfen erhalten Sauglinge

0,15 (—0,3), édltere Kinder zur Beruhigung 0,15.

Adalin (offiz.), Bromdiithylacetylharnstoff, ist in Wasser wenig l6slich; der
Geschmack ist etwas bitter. Es reiht sich den leichten Schlafmitteln an, ist aber
dem Bromural iiberlegen. Die Ausscheidung erfolgt sehr langsam in den Harn,

NH; so daB eine leichte narkotische Nachwirkung an dem

co folgenden Tag bleibt. Auch dieses Mittel bewirkt ge-

\NH'—CO'CBr(CgH{,)z lsegenthch. Ao.ne und Hautjuo}ien. 0,5—1,0 bejl lelchtel.“

Adalin CoH..O.NJBr chlaflosigkeit und bei MENIERES(}hem Schwmd.el. Bel

Prsee schweren Psychosen versagt Adalin. In der Epilepsie-

therapie ist es von Acidum phenylaethylbarbituricum iiberholt (10 Tabletten
a 0,5 = 1,31 RM.).

Beim Gebrauch von Bromural oder Adalin iiber lingere Zeit 146t sich Ge-
wohnung feststellen. In einigen seltenen Fillen fiihrte der gewohnheitsméBige
MiBbrauch dieser Mittel zu suchtédhnlichen Erscheinungen.

Acidum diaethylbarbituricum (Veronal) und andere
Barbitursiiureabkémmlinge.

Geschichtliches. Als Ergebnis gemeinsamer Arbeiten des Chemikers E. FiscHER und des
Klinikers v. MErING fand das von ihnen Veronal genannte Acidum diaethylbarbituricum
1903 Eingang in die Therapie. Den bis dahin bekannten Schlafmitteln erwies es sich als so
itberlegen, daf es sie weitgehend verdriangte.

Chemie. Acidum diaethylbarbituricum (offiz.), Veronal, bildet in kaltem Was-
ser nur 1 : 170 lssliche, bitter schmeckende weille Krystalle, die mit Alkalien leicht
wasserlosliche Salze bilden. Unter diesen ist Natrium
diaethylbarbituricum (offiz.), Medinal, im Verhaltnis 1 : 4
C. H;,/ NCO.HN"~ wasserloslich ; die alkalisch reagierende Losung hat einen

Disthylbarbitursiure starken Laugengesehmaok.. ' ‘
CoHy 205N, Schicksal im Korper. Ein Nachteil des Acidum di-
aethylbarbituricum ist seine, wohl durch die schlechte

Wasserloslichkeit bedingte, langsame Resorption und besonders sein langes Ver-
weilen im Korper. Selbst nach kleinen therapeutischen Gaben zieht sich die

C.H CO-HN.
2 5\\C / \\CO
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Ausscheidung in den Harn, in dem 70-—90% unverandert wiederzufinden sind,
tagelang hin. Nach einer einmaligen Gage von 1,0 lassen sich noch nach 14 Tagen
die letzten Spuren im Urin nachweisen. Die Patienten leiden hiufig an dem der
Einnahme folgenden Tage an narkotischen Nachwirkungen, und linger anhaltende
Darreichung kann kumulative Giftwirkungen auslosen.

Die Resorptionszeit 163t sich dadurch abkiirzen, dafl man Natrium diaethylbar-
bituricum subcutan einspritzt. Nach der Darreichung dieser Verbindung per os
wird durch die Magensaftsalzsiure die schwache Didthylbarbitursidure freigemacht,
so daBl keine wesentliche Beschleunigung der Wirkung erwartet werden darf.

Bei langerer Behandlung mit der Diathylbarbitursiure (die aber wegen der
Gefahr der Kumulation kaum in Frage kommt) ist die GewShnung meist gering.

Indikationen. Bei gewohnlicher Schlaflosigkeit, zumal der Schlaflosigkeit der
alten Leute, ist die Wirkung zuverlissig, wihrend bei schwerer psychischer Er-
regung Paraldehyd, Chloralhydrat und einige neuere Barbitursdurederivate iiber-
legen sind. Bei motorischen Erregungen steht es an Wirksamkeit hinter Luminal
und Chloralhydrat zuriick. Bewdhrt hat sich die Anwendung bei Eisenbahn-,
Auto- und Seefahrtnausea.

Nebenwirkungen, Gefahren. Der Abstand der Menge, die bei einmaliger Dar-
reichung lebensbedrohende Wirkungen verursacht, von den iblichen thera-
peutischen Dosen ist so grofl, dal auch bei korperlich geschwichten Patienten
keine unangenehmen akuten Zwischentfille zu befiirchten sind.

Recht stérend machen sich oft Nachwirkungen am folgenden Tag bemerkbar;
die Patienten werden oft belistigt durch Schwindel, Ubelkeit, Kopfschmerzen,
Benommenheit. Selten treten Exantheme, Urticaria oder Hautédeme auf.

Mit individuell sehr verschiedener Geschwindigkeit erzeugen dagegen die thera-
peutisch iiblichen Gaben dann, wenn die Behandlung itber lange Zeit hin fort-
gesetzt wird, kumulative Giftwirkungen. Sie beginnen mit Gleichgewichtsstérun-
gen und dauerndem Rauschzustand und kénnen in Abnahme der Korperkrifte
und der geistigen Fahigkeiten iibergehen. In seltenen Fillen wurde nach lingerem
Gebrauch schwere Porphyrinurie wie nach Sulfonal beobachtet. Acidum diaethyl-
barbituricum und Natrium diaethylbarbituricum sollen deshalb nicht langer als
1—2 Wochen hindurch gegeben werden.

Verschreibung, Dosierung. 0,5 ist die bei einfacher Schlaflosigkeit iibliche Menge.

Wenn die iibliche Dosierung versagt, geht man, statt die Menge wesentlich
iber die E.M.D. 0,75! oder die T.M.D. von 1,5! zu steigern, zu einem der starker
wirksamen Barbitursdurederivate (Acidum phenylaethylbarbituricum usw.) iiber.

Rp. Tabul. Acidi diaethylbarbit. 0,5 Rp. Tabul. Natrii diaethylbarbit. 0,5
Nr. XX. 8.1 Tablette 2 Std. vor Schla- Nr. XX. S. 1 Tablettein reichlich heilem
fengehen in Tee zu nehmen (10 Stiick Wasser zu nehmen.
= 0,55 RM.). Rp. Natrii diaethylbarbiturici 2,0

Rp. Natrii diaethylbarbiturici 2,5 Aquae dest. ad 10,0
Mucil. Gummi arabic. 30,0 M.D. ad vitr. c. collo amplo, Steril.
Aquae dest. ad 75,0 S. 2cem (= 0,4) subcutan zu spritzen.
M.D.S. 1 Efloffel (= 0,5) in Wasser ver- (Die Indikation fiir Subcutaninjektion
diinnt als Klysma. ist aber nur selten gegeben.)

Kinder erhalten im Siuglingsalter 0,025, im Spielalter bis 0,1, im Schulalter 0,25—0,4.
(1,0 Acid. diaethylbarb. = 0,20 RM.; 1,0 Natr. diaethylbarb. = 0,20 RM.; 1,0 Veronal
= 0,45 RM.; 1,0 Medinal = 0,70 RM.)
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Veramon (Schering) ist eine Additionsverbindung von 0,1 Acid. diaethylbarb. und 0,3 Di-
methylamino-phenyldimethylpyrazolonum (Veronal + Pyramidon). Es hat eine gute anti-
neuralgische und hypnotische Wirkung (s. S. 105).

Acidum phenylaethylbarbituricum (offiz.), Luminal, ein weiBes, bitter schmek-
kendes, sehr schlecht in Wasser 15sliches Pulver, bildet mit Natriumhydroxyd

das in Wasser gut lgsliche Natrium phenylaethylbarbi-
CGHB\C/CO‘HN\\ co luricum (offiz.), Luminalnatrium.

C.Hy”  “CO+HN” Die Ausscheidung der Phenylithylbarbitursiure
Phenylithylbarbitursiure geht etwa ebenso langsam wie die der Didthylbarbitur-
CieHi2O5N;g sadure vor sich, so daf3 auch dieses Mittel am folgenden

Tag leicht Nachwirkungen, wie Benommenheit, Ubel-
keit, zuriicklafit und gelegentlich bei lang anhaltendem Gebrauch aufler einer
deutlichen Blutdrucksenkung schwere kumulative Vergiftungen (Gleichgewichts-
stérungen, psychische Verwirrtheit) verursacht. Ungefahr 50% der eingenomme-
nen Phenylathylbarbitursiure wird im Organismus abgebaut; der Rest wird
durch die Niere — etwa zur Halfte unverindert — ausgeschieden. Hiufiger als
nach der Diathylbarbitursdure treten Hautexantheme oder Purpura auf. Die Ge-
wohnung an Phenylathylbarbitursiaure ist gering.

Bald nach der Einfithrung als Schlafmittel (1912) entdeckte HAUPTMANN
die vorziiglichen krampfunterdriickenden Wirkungen der Phenylithylbarbitur-
sdure bei der Epilepsie, welche die des Acid. diaethylbarb. weit iibertreffen. Auch
bei Eklampsie und Chorea sind gute Erfolge zu erzielen. Besonders geriihmt
wird seine schmerzstillende Wirkung bei Migrine.

Bei gewohnlicher Schlaflosigkeit und Migrane wird 0,1—0,2 gegeben, die Wir-
kung tritt nach 1—2 Stunden ein und halt 6-—8 Stunden lang an. Bei schwerer
Erregung kann wvorsichtig bis 0,5 in die Héhe gegangen werden; durch kleinere
Vordosen wird man sich zuvor vergewissern, dafl der Patient nicht iiberempfind-
lich ist und mit starken Hauterscheinungen reagiert. Mengen iiber 0,5 kénnen
lebensbedrohliche Atemlihmung herbeifiihren.

Bei Epilepsie steigert man die Dosis langsam von téglich 2mal 0,05 auf die
wirksame Menge, z. B. auf 2mal 0,2 und vermindert sie dann wieder bis auf die
untere wirksame Menge, z. B. auf 1mal oder 2mal 0,1. (EM.D. 04!, T.M.D. 0,8!)
Uber die Kombination von Phenylithylbarbitursiure mit Bromsalzen s. S. 96.

Phenylithylbarbitursaures Natrium wird in 20%iger Losung verwandt. Die
Einspritzung von 1,0 ccm mit 0,2 phenylathylbarbitursaurem Natrium ist wenig
schmerzhaft, macht aber manchmal Abscesse. (E.M.D.0,4!, TM.D. 0,8!)

Bei Sauglingen gibt man 0,025, bei Spielkindern bis 0,05, bei Schulkindern bis 0,1.

(1,0 Acid. phenylaethylbarb. = 0,20 RM.; 1,0 Natr. phenylaethylbarb. = 0,20 RM.;
1,0 Luminal = 1,10 RM.; 1,0 Luminal-Na = 1,10 RM.)

Luminaletten (Bayer, Merck) sind Tabletten mit 0,015 Phenylathylbarbitursdure (Luminal);
sie ermoglichen in bequemer Weise die Darreichung der Phenylathylbarbitursiure in kleinen
Dosen und in steigenden und fallenden Dosen. (30 Tabletten == 0,67 RM.)

Prominal (Bayer, Merck) ist die am Stickstoff methylierte Phenylithylbarbitursiure.
Es hat eine geringere hypnotische Wirkung als die Phenylathylbarbitursiure. Es soll dieser
in bezug auf die antiepileptische Wirkung iiberlegen sein. 0,2 entspricht etwa 0,1 Acid. phenyl-
aethylbarbituricum. (10 Tabletten = 0,74 RM.)

Curral (Roche), Dial (Ciba), ist Diallylbarbitursiure; das weiBle, wenig 16sliche Pulver wird
in der Menge von 0,05—0,1—0,2 bei Schlaflosigkeit gegeben. Wie die Disthylbarbitursiure
hat das Curral, besonders bei lingerer Darreichung, unerwiinschte Nachwirkungen, welche
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sich in Schlifrigkeit, manchmal auch in Ubelkeit und Schwindel am nichsten Morgen dufiern.
(10 Tabletten Curral = 0,77 RM., 12 Tabletten Dial = 2,15 RM.)

Allional (Roche) ist ein Kombinationsprodukt aus Isopropylpropenylbarbitursaure und
Dimethylaminophenyldimethylpyrazolon. 1—3 Tabletten zu 0,16 haben eine gute hypnotische
Wirkung ohne erhebliche Nebenwirkungen. Tabletten zu 0,16 (6 Stiick = 0,79 RM.).

Noctal (Riedel), Isopropyl-brompropenylbarbitursiure, ist farblos, schwer
wasserloslich und schmeckt bitter. s wird in Tabletten zu 0,15 als ziemlich zu-
verlissiges Schlafmittel gegeben. 0,1 entspricht der Wirkung von 0,5 Diathyl-
barbitursdure. Nachwirkungen am folgenden Tag scheinen zu fehlen. (10 Ta-
bletten = 0,85 RM.)

Phanodorm (Bayer, Merck), Cyclohexenyl-dthylbarbitursiure, ist farblos,
geruchlos, schmeckt bitter und 16st sich schwer in Wasser, 0,2 hat eine rasch ein-
setzende, milde schlafmachende Wirkung. Bei linger dauernder Zufuhr stellt
sich eine ausgesprochene Gewohnung an dieses Mittel ein. GewohnheitsmiBiger
Mifibrauch, wobei téglich bis zu 2,0—4,0 iiber Monate und Jahre eingenommen
wurden, hat in einer Reihe von Fillen schwere Phanodormsucht mit Geistes-
storungen verursacht (10 Tabletten = 0,62 RM.).

Evipan (Bayer) ist N-Methyl-cyclohexenylmethylbarbitursiure. Trotz der schlechten
Wasserloslichkeit erfolgt die Resorption nach der Einnahme per os ziemlich rasch, so daB die

schlafmachende Wirkung schon innerhalb von 20 Minuten eintritt. Die Schlafdauer betrigt
nicht mehr als 5 Stunden. Da bei den iiblichen Dosen keinerlei

Nachwirkungen festzustellen sind, eignet sich Evipan als Ein- ’HC3\ /CO°N177CH3
schlafmittel und als Wiedereinschlafmittel bei vorzeitigem Er- /C(\ /CO

wachen. Uber Gewshnung liegen noch keine Erfahrungen vor. CeHy CO-NH
Gegeben werden 1—2 Tabletten zu je 0,25 Evipan. (O.P. mit .
10 Tabletten — 1,31 RM.) Evipan C1pHiO5N,

Pernocton (Riedel) ist eine 10%ige wialBrige Losung des butyl-bromallylbarbitursauren
Natriums.

Das Mittel wird vorwiegend zum geburtshilflichen Dimmerschlaf und in der Chirurgie
(heute seltener) zur Basisnarkose verwandt. Hierzu werden ganz langsam 2—7 cem bei einem
erwachsenen Menschen injiziert. Der sofort einsetzende narkotische Zustand hilt 2—8 Stun-
den an. Man ist davon abgekommen, eine vollstindige Narkose zu erzwingen; wie beim Aver-
tin wird diese vielmehr durch Zugabe von Ather, Chlorithyl oder Stickoxydul erzielt,

Bei zu rascher intravenoser Injektion kann eine akute Schiadigung der Herztitigkeit ein-
treten. Nicht selten verursacht Pernocton Erregungszustinde; diese kénnen in einzelnen
Fallen sehr heftig sein und stundenlang anhalten. Eine groe Gefahr liegt in der oft erheblichen,
bei hohen Dosen lebensgefahrlichen Schidigung der Atmung.

Zur Beruhigung erregter Geisteskranker gibt man 2,0—4,0—6,0 der Loésung subcutan
oder intramuskuldr; der Schlaf hilt 5—8 Stunden lang an.

Bestimmungen iiber die Abgabe von Barbitursiureabkommlingen.

Wahrend friither nur Veronal und Luminal rezeptpflichtig waren, unterliegen seit 25.11.
1939 alle Derivate der Barbitursiure, auch die weniger stark und lang wirkenden Schlafmittel
(Phanodorm, Evipan u.sa.), der Rezeptpflicht. Das gilt vor allem auch fiir die zahllosen
schmerzstillenden Kombinationspraparate, die solche Barbitursiureverbindungen im Ge-
misch oder auch als ,,Molekiilverbindung‘‘ mit Pyramidon oder anderen Analgetica enthalten,
wie z. B. das Veramon.

Die arztliche Verschreibung muB in der Gebrauchsanweisung die Einzelgabe bzw. Tages-
menge angeben. Die bisher schon rezeptpflichtigen Barbitursiureverbindungen diirfen nicht
wiederholt auf das gleiche Rezept verausgabt werden, die iibrigen Priparate diirfen innerhalb
von 6 Monaten auch wiederholt ausgehindigt werden, wenn der Arzt nicht die wiederholte
Abgabe auf dem Rezept verbot oder begrenzte.

Alle im Handel befindlichen Spezialititen, die solche Barbitursiureverbindungen ent-
halten, miissen deren Gehalt eindeutig deklarieren.
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Injektionsnarkosen mit Schlafmitteln.

Die Auffindung neuer Schlafmittel, welche eine grofle Narkosenbreite be-
sitzen und schnell eliminiert werden, erméglichte es, damit in schonender Weise
kurzdavernde Narkosen bei Einspritzung in die Venen auszufithren. Da es sich
hier aber nicht um ,,steuerbare’‘ Narkoseverfahren handelt und da die indivi-
duelle Empfindlichkeit der Patienten leicht Ursache fiir Versager und Uber-
dosierung werden kann, soll auf keinen Fall versucht werden, mit hohen Dosen
dieser Mittel (Evipan-Natrium und Eunarcon) eine Vollnarkose zu erzwingen.
Dagegen eignen sie sich fiir Kurznarkosen bei kleinen operativen Eingriffen und
zur Einleitungs- oder Basisnarkose unter Zudosierung eines steuerbaren In-
halationsanaestheticums.

Evipan-Natrium wurde von WEESE zur Durchfiihrung kurzdauernder Narkosen vor-
geschlagen. Es findet vielseitige Verwendung in der Chirurgie, z. B. bei Spaltung von Ab-
scessen, E nrichtung von Luxationen, Verbandwechsel und bei kurzdauernden gynikologi-
schen Eingriffen.

Nach der Injektion wird es rasch — hauptsichlich in der Leber — abgebaut bzw. in un-
wirksame Produkte umgewandelt. Nur 1—2% wurden unverdndert im Urin wiedergefunden.
Das Erwachen aus der einfachen Kurznarkose erfolgt schon nach wenigen Minuten. Gelegent-
lich werden als Nachwirkungen Unruhe und motorische Erregungszustinde beobachtet. In
einigen Fiallen, wo diese Narkoseverfahren bei operativen Eingriffen am oberen Hals oder im
Rachengebiet Verwendung fanden, kam es trotz richtiger Dosierung zum toédlichen Atem-
stillstand. Derartige Eingriffe sollen daher nicht in Schlafmittelnarkosen ausgefithrt werden.
Eine Gefahr liegt auch darin, dal bei zu schneller Injektion dieser Mittel eine Herzlihmung
erfolgen kann.

Die Losungen der Schlafmittel miissen langsam unter Beobachtung des Patienten intra-
vends injiziert werden. Die Dosierung kann nach dem Kérpergewicht voraus berechnet werden,
eine gewisse Grenzdosis soll aber nicht iberschritten werden. Es wird neuerdings empfohlen,
individuell ,,auf Wirkung* zu dosieren, d. h. so lange zu injizieren, bis die erwiinschte Narkose-
tiefe erreicht ist.

Evipan-Natrium (Bayer), das Natriumsalz der N-Methylcyclohexenylmethylbarbiturséiure,
bildet weille, bitter schmeckende Krystalle. Es ist hygroskopisch und 16st sichleicht in Wasser. Die
Losung reagiert alkalisch und ist, da sie sich rasch zersetzt, nach der Herstellung nicht langer als
2—3 Stunden zur Injektion brauchbar. Intravenés in 10 % iger Losung. Individuelle Dosierung.

(1 O0.P. zu je 3 Trockenampullen zu 0,05 und 3 Ampullen zu 5 ccm Agq. dest. = 2,55 RM.)

Eunarcon (Riedel) ist Natriumsalz der Isopropyl-f-bromallyl-N-methylbarbitursiure. Ge-
brauchsfertige, 10%ige wilrige Losung (enthélt zur Stabilisierung Antipyrin). 3—5 ccm zur
Ranschnarkose, nie mehr als 10 ccm.

(1 O.P. mit 3 Ampullen zu 5 cem = 2,55 RM.)

Pernocton (Riedel) ist Natriumsalz der Butyl-S-bromallylbarbitursdure. Gebrauchsfertige,
10% ige waBrige Losung. Zur Basisnarkose 1 ccm pro 12—15 kg, héchstens 3—5 cem langsam
intravends injizieren.

(1 O.P. mit 10 Ampullen mit 2,2 ccm = 6,04 RM.)

Sulfonalum.

Geschichtliches. Bei Stoffwechselversuchen mit organischen Schwefelverbindungen ent-
deckten BAUMANN und Kost 1888 die schlafbringende Wirkung des Didthylsulfondimethyl-
methans, das den Namen Sulfonal erhielt. Wegen der geringeren Nebenwirkungen auf Atmung
und Kreislauf konnte es das Chloralhydrat weitgehend verdringen; seit Einfithrung der
Barbitursdureabkéommlinge tritt es ganz hinter diese zuriick.

Chemie. Sulfonalum (offiz.), Diadthylsulfondimethylmethan, (CH,),-C-(S0,-C,Hj),,
bildet geschmacklose weille Krystalle, die sich erst in 500 Teilen Wasser l6sen.

Schicksal im Korper. Die schwere Loslichkeit in Wasser steht der Resorption entgegen.
Es dauert 1—2 Stunden, bis sich nach der oralen Darreichung die Wirkung bemerkbar macht.
Nur geringe Spuren des Sulfonals gehen unverindert in den Urin iiber, der Hauptanteil des
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Schwefels tritt im Harn in unbekannter organischer Bindung auf. Wie langsam der Kérper
sulfonalfrei wird, ergibt sich aus der Tatsache, dafl bei taglicher Sulfonaleinnahme die im
Harne erscheinenden Sulfonalmengen von Tag zu Tag zunehmen und daB der Harn nach
dem Absetzen der Sulfonalzufuhr erst in 4—5 Tagen wieder sulfonalfrei ist.

Indikationen. Zur Zeit wird Sulfonal wenig, d.h. im wesentlichen nur dann verwandt,
wenn bei Schlaflosigkeit die Mittel der Barbitursiurereihe versagen oder nicht vertragen
werden. Bei psychischen Erregungszustinden ist es unzuverliassig. Wirkungslos ist es bei
motorischen Erregungen.

Nebenwirkungen, Gefahren. Der Vorteil der geringen Gefahrlichkeit selbst grofier Mengen
auf einmal eingenommenen Sulfonals — nur bei Coronarsklerotikern sind Zwischenfille
beobachtet — wird durch Nachteile aufgewogen, welche durch die langsame Zerstérung des
Sulfonals im Kérper bedingt sind. Nicht selten klagen die Patienten am Nachtag itber Schwin-
del, Kopfschmerzen, Benommenheit. Nach lang anhaltendem Gebrauch, bei dem keine Gewdh-
nung eintritt, kann es zu den schweren Erscheinungen des Sulfonalismus kommen. Der Gang
wird taumelnd, die Sprache unrein, die Muskelkraft 148t nach, die Geisteskrifte nehmen ab.
Besonders gefihrlich ist das Auftreten von Porphyrin im Harne, der dabei eine bordeauxrote
Farbe zeigt. Die Porphyrinurie geht mit Obstipation einher und fithrt oft zur Anurie. Manche
Patienten reagierten schon nach 1—2 Wochen langer Sulfonaleinnahme mit den letztgenannten
Stérungen, andere nahmen das Mittel monatelang ohne erhebliche Nebenwirkungen.

Im allgemeinen empfiehlt es sich, Sulfonal nicht iiber 8—14 Tage lang darzureichen.

Darreichung, Dosierung.

Rp. Tabul. Sulfonali 1,0
D. t. dos. Nr. XX
S. Abends 1 Tablette zu nehmen. (10,0 = 0,95 RM.)
{Die E.JM.D. 1,0! und T.M.D. 2,0! zu iiberschreiten, liegt nie AnlaBl vor.)

Methylsulfonalum (offiz.), Trional (Bayer), ist Ditthylsulfonmethyldthylmethan. Es ist
ebenfalls in Wasser schlecht 16slich und unterscheidet sich von Sulfonal dadurch, daB es
etwas rascher wirkt und geringere Neigung zu kumulativer Giftwirkung hat. Gleiche
Dosierung und gleiche M.D. wie bei Sulfonal. (1,0 = 0,20 RM.)

Hydantoinpriparate.

Nirvanol (Heyden), Phenylathyl-hydantoin, bildet farb- und geschmacklose Krystalle von
geringer Loslichkeit in Wasser. Das Mittel ist weniger toxisch als Veronal und wurde wegen
angeblich antaphrodisischer Wirkung auch viel bei Sexualneuro-
tikern und Gonorrhoikern empfohlen. Es besteht aber vielfach eine CgHy /CO—NH
individuelle Uberempfindlichkeit (Hauterscheinungen), so daB es als }C-\ }
Schlafmittel heute nicht mehr verwendet wird. Es wird nur noch CzHs” NH—CO
empfohlen zur Behandlung von Chorea minor bei Kindern (tiglich Nirvanol C,;H;30,N
zweimal 0,15—0,3). Dabei kommt es meist nach 6—8 Tagen zu Fieber
und morbillssem Exanthem. Es wird vielfach angenommen, daB8 diese allergische Neben-
reaktion zur Heilwirkung erforderlich sei. (Nirvanol O.P. mit 15 Tabl. zu 0,3 = 4,47 RM.)

Dilantin (Nordmark) ist Diphenyl-hydantoin-Natrium, das auf Grund amerikanischer
Erfahrungen als Specificum gegen Epilepsie mit geringen narkotischen Eigenschaften
empfohlen wird. Sein Wert ist noch umstritten, jedenfalls scheinen die dem Nirvanol zu-
kommenden Nebenwirkungen auch hierbei auftreten zu kénnen.

Bromsalze.

Geschichtliches. Bald nach der Entdeckung des Broms und der Darstellung seines Kalium-
salzes (1826) setzten die ersten therapeutischen Versuche mit den Bromsalzen ein; man ver-
wandte sie zundchst an Stelle der ihnen chemisch nahestehenden Jodsalze. Das Verdienst,
die antiepileptische Wirkung des Bromkaliums entdeckt und bekanntgegeben zu haben,
kommt dem Englinder Sir Locok (1864) zu. Nachdem man langere Zeit hindurch der irrtiim-
lichen Ansicht zugeneigt hatte, daB die krampfunterdriickende Wirkung des Salzes vom
Kalium abhingig sei, erkannte man spater, daBl zweifellos das Bromion der Triger der Wir-
kung ist. Die Bromsalze waren lange Zeit das wichtigste Mittel zur Aufhebung der epileptischen
Krampfanfalle; Luminal (siehe S. 90) ist ein ernsthafter Konkurrent bei dieser Therapie.
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Chemie.

Kalium bromatum (offiz.), KBr, Bromkalium, Kaliumbromid, bildet farblose
Krystalle oder ein weiBes krystallinisches Pulver; es ist geruchlos, hat einen
unangenehmen salzigen Geschmack und ist in Wasser sehr leicht 16slich. Es ent-
hilt etwas iiber 66% Brom.

Natrium bromatum (offiz.), NaBr, Bromnatrium, Natriumbromid (mit etwa
76% Brom), ist ein weilles krystallinisches Pulver, von ebenfalls sehr guter Was-
serloslichkeit und unangenehmem Geschmack.

Ammonium bromatum (offiz.), NH,Br, Bromammonium, Ammoniumbromid, ein weiles,
krystallinisches Pulver von shnlicher Beschaffenheit wie die beiden anderen Salze und mit
rund 80% Brom, ist entbehrlich.

Schicksal im Korper. Seit langem ist bekannt, daB das Schicksal der einge-
nommenen Bromsalze insofern von dem der anderen Halogenide (z.B. von
NaCl, NaJ) verschieden ist, als die Bromionen bei sehr glatter Resorption aus
dem Magendarmkanal nur langsam in den Harn ausgeschieden werden. Nach
einer einmaligen Einnahme von einigen Gramm Bromsalz dauert es wochenlang,
bis die Ausscheidung des Bromions beendet ist. Das Bromion wird also lange Zeit
im Kérper zuriickgehalten; es findet sich in allen chloridhaltigen Kérperfliissig-
keiten und in den chloridhaltigen Zellinhalten, den Gehalt von Cl iiberall um den
dquimolekularen Betrag vermindernd. Es scheint demnach das Bromion das
Chlorion zu verdringen. Tatséchlich tauchen im Harne nach Bromsalzdarreichung
erh6hte Cl-Mengen auf.

Infolge dieser langsamen Ausscheidung des Bromids und seiner Cl-verdringenden Wirkung
fithrt jede lang anhaltende Darreichung von Bromsalzen zu einer anfangs rasch, spiter immer
langsamer zunehmenden Anhiufung von Bromid im Kérper bei gleichzeitiger Verdrangung
von Chlorid. So ergab sich aus einem Versuch (MARKWALDER), in dem bei einem Patienten
die Cl- und Br-Bilanz gemessen wurde, da} die Br-Menge des Kérpers bei tiaglicher Einnahme
von 6,8 g Br'(als NaBr) nach 5 Tagen 23 g, nach 10 Tagen 35 g und nach 15 Tagen 40 g betrug,
wihrend die Cl-Abnahme zu jenen Zeitpunkten 9, 13 und 18 g erreichte.

Die Ursache diseer Verdringung von Cl durch Br diirfte in dem Unvermégen
der Nieren liegen, das Bromion elektiv (wie z. B. das Jodion) zu entfernen. Ist
durch Bromsalzeinnahme der Halogenbestand des Blutes und der Gewebe er-
hoht, so entfernt vielmehr die Niere beide Halogenidionen Cl und Br so lange, bis
der Gesamthalogenidbestand (Cl 4+ Br) in Blut und Geweben dem Normal-Cl-
Gehalt angeglichen ist. Die beiden Ionen werden dabei wahllos entfernt, d. h.
sie erscheinen im Harn in dem Mengenverhiltnis, das jeweils im Plasma vor-
handen ist.

Dieses Verhalten der Nieren hat zur Folge, daB nicht nur durch Bromidein-
nahme der Chloridbestand des Korpers vermindert werden kann, sondern dal3
man durch gleichzeitige Darreichung von reichlich Kochsalz die Speicherung des
Bromids verringern, durch kochsalzarme Ernahrung aber vermehren kann. Die
Umsetzung dieser Erkenntnisse in die therapeutische Praxis hat einen grofien
Erfolg gebracht: durch Kombination grofier Bromidgaben mit kochsalzarmer Er-
nihrung gelingt es, im Korper so hohe Brommengen anzuspeichern, daBl auch
schwere Epileptiker oft krampffrei gemacht werden kénnen.

Indikationen. Die hervorragenden Dienste, welche die Bromsalze bei der Behand-
lung der epileptischen Krampfe leisten, sind vielfach erprobt und unbestritten.
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Weniger sicher sind die Erfolge bei anderen Krampfformen, wie Chorea,
Eklampsie, Tetanie. Sie fehlen bei Tetanus traumaticus.

In kleineren Mengen werden die Bromsalze als leichte Sedativa, also zur Be-
ruhigung bei allgemeiner Nervositit oder Neurasthenie gegeben Als Schlafmittel
stehen sie an Sicherheit der Wirkung weit hinter den echten Hypnoticis zuriick.

Unsicher ist die Wirkung der Bromsalze beim Keuchhusten, bei sexueller Er-
regung, bei Schwangerschaftserbrechen.

Nebenwirkungen, Gefahren. Akute Schiadigungen nach einmaliger Einver-
leibung kommen selbst nach sehr hohen Gaben von Natrium bromatum kaum
vor., Wenn lingere Zeit hindurch sehr groBe Bromsalzmengen gegeben werden
sollen, diirfte Natrium bromatum dem Kalium bromatum vorzuziehen sein, denn
letzterem ist eine gewisse herz- und gefifischidigende Wirkung (Kaliumwirkung)
eigen. Nicht erlaubt ist es, eine kriftige Bromwirkung durch hohe Gaben von
Ammonium bromatum herbeizufiihren, da das Ammoniumion eine starke Gift-
wirkung hat.

Bei jeder Form der Bromsalztherapie kann, wenn die Darreichung sich iiber
lingere Zeit hin erstreckt, die chronische Bromvergiftung auftreten. Die Ge-
schwindigkeit, mit welcher der Bromismus einsetzt, wird neben der individuellen
Disposition hauptséichlich durch die Menge des Nahrungskochsalzes bestimmt.
Die ersten Zeichen des Bromismus pflegen zu sein: Nesselausschlige der Haut,
besonders Acnepusteln, und Schleimhautentziindungen (Conjunctivitis, Bron-
chitis, Darmkatarrhe). Werden diese Vergiftungserscheinungen nicht beachtet
und die Bromsalzmengen nicht vermindert, so stellen sich allmahlich motorische
Storungen (torkelnder Gang, Tremor) und psychische Storungen (lappisches Be-
nehmen, Stupor, Melancholie, Selbstmordtrieb) ein.

Bei schwerem Bromismus darf man die Bromsalzdarreichung nicht mit einem
Schlage beenden oder gar durch reichliche Kochsalzzufuhr den Korper rasch
bromfrei machen, da hierbei Verschlimmerungen der Erscheinungen ausgelost
werden konnen.

Darreichung, Dosierung. Zur Beruhigung bei nervioser Erregung wird meist
1,0—2,0 des Natrium oder Kalium bromatum gereicht; gleiche Mengen dienen
auch der Milderung der Keuchhustenanfille oder zur Beruhigung nervéser Kinder.
Da der Geschmack der Salze widerlich bitter ist, empfiehlt es sich, sie in viel
Fliissigkeit gelost oder in kohlensiurehaltigem Wasser einnehmen zu lassen.

Bei Epileptikern beginnt man mit etwa 3,0 Natrium oder Kalium bromatum
pro die. Man gibt diese Menge 1-—2 Wochen lang und vermehrt sie, wenn die
krampfunterdriickende Wirkung noch nicht gentigt, alle 7—10 Tage um je 1,0
tiaglich. Bei schweren Formen sind téigliche ‘Gaben von 10,0 bis selbst 15,0 not-
wendig. Sobald die Krampfunterdriickung gelungen ist, geht man mit den tég-
lichen Gaben in wdchentlichen Etappen zuriick.

DaB die Kochsalzaufnahme bei jedem Epileptiker, welcher mit Bromsalz be-
handelt wird, geregelt werden mu8}, ergibt sich aus dem oben Dargelegten. Bei
schweren Formen von Epilepsie filhrt die Bromsalzdarreichung nur dann zum
Ziele, wenn die Kochsalzaufnahme sehr stark eingeschrinkt wird.

Die bekannte Bromsalzmischung des Psychiaters ERLENMEYER (Kalii bromati et Natrii
bromati ana 4,0, Ammonii bromati 2,0, Aquae carbon. ad 750,0; 1 Weinglas enthilt etwa
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1,0 Bromsalz) diirfte keinen Vorzug vor der einfachen Verschreibung von Kalium oder
Natrium bromatum haben.

Rp. Natrii bromati 20,0
Aquae ad 300,0
M.D.S. 1 EBlsffel (1,0) 3mal téglich.

Bei der kombinierten Bromsalz-Luminal-Behandlung der Epilepsie empfiehlt es sich, nach
einer Bromsalzperiode der oben angegebenen Art (einige Wochen steigende, dann fallende
Bromsalzgaben) eine Luminalperiode einzuschieben, wobei auch die Luminalgaben (s. S. 90)
lingere Zeit steigen, dann fallen. Das Auftreten von Krimpfen in der Ubergangszeit wird
leicht dadurch vermieden, daB man die beiden Perioden sich etwas iiberdecken 1aBt, so daB
in das Ende der Bromsalzperiode der Anfang der Luminalperiode fillt und umgekehrt.

(100,0 Kal. bromat. = 0,80 RM.; 100,0 Natr. bromat. = 0,85 RM.)

Sedobrol (Roche) ist ein Priparat, das pro Wiirfel 1,1 g NaBr, daneben eine kleine Menge
(0,1 g) NaCl und Extraktivstoffe nach Art der Maggiwiirze enthilt. Das Priaparat hat den
Vorteil der schmackhafteren Form und erleichtert die Durchfithrung einer kochsalzarmen Diit.
Die Sedobrolkur ist natiirlich wesentlich teurer! (10 Wiirfel zu 2,0 = 1,45 RM.)

Die organischen Bromprdiparate haben keine grofe praktische Bedeutung. Fir eine regel-
rechte antiepileptische Kur sind sie zu schwach wirksam, und auch als Sedativa sind sie,
abgesehen von den bromhaltigen Schlafmitteln Adalin, Bromural (S.88), von unsicherer
Wirkung. Genannt seien:

Bromipin (Merck), ein Bromadditionsprodukt aus Sesamél mit etwa 10% Br. 1 Teel6ffel
= 3,5 mit 0,35 Br. (10,0 = 0,90 RM.)

Bromocoll (Agfa), eine Bromtanninleimverbindung mit 20% Br.; 5,0 enthalten also 1,0 Br.
(Teuer: 1,0 = 0,30 RM.)

Magnesiumsalze.

Geschichtliches. Die lahmende Wirkung der bis dahin nur als Abfithrmittel verwandten
(s. S. 169) Magnesiumsalze erkannte man schon 1867 in Tierversuchen. Aber erst 1906 wurde
durch MeLTzER und AUER die Magnesiumsalznarkose auch beim Menschen durchgefiihrt;
sie hat sich bei der Behandlung besonders der Wundstarrkrampfe (nach Kocugr) als brauchbar
erwiesen.

Chemie. Magnesium sulfuricum (offiz.), MgS0,-7 H,0, bildet farblose, in Wasser sehr
leicht 1osliche Krystalle von bitter-salzigem Geschmack.

Magnesium chloratum, MgCl,-6 H,0, ist sehr hygroskopisch und sehr leicht wasserlgslich,
ebenfalls von bitter-salzigem Geschmack.

Schicksal im Korper. Vom Magendarmkanal werden die Magnesiumsalze so langsam
resorbiert, und der resorbierte Anteil wird so rasch in den Harn entfernt, da3 es nicht gelingt,
sie im Korper in der Menge anzuhdufen, daf die narkotische Wirkung eintritt. Die Salze
miissen also parenteral zugefiihrt werden. Aber auch vom Unterhautzellgewebe aus, das nach
der Einspritzung etwas gereizt wird, erfolgt die Aufnahme dieser Salze verhiltnismaBig
langsam. Infolge der sehr raschen Abgabe in den Harn hilt die narkotische Wirkung nur
wenige Stunden lang an.

Indikationen. Magnesiumsalze wurden frither zur Aufhebung von Wundstarrkrimpfen
gegeben. Es gelingt aber nur bei geeigneter Dosierung, die Innervation der Skelettmuskulatur
mit Ausnahme der Atmungsmuskeln auszuschalten. Auch eklamptische Krampfe koénnen
durch Magnesiumsalze gemildert oder aufgehoben werden. Eine Verwendung zur Lumbal-
andsthesie kommt nicht mehr in Frage.

Nebenwirkungen, Gefahren. Der Magnesiumsalzwirkung haftet eine gewisse Unsicherheit
an. Infolge der individuell verschiedenen Resorptions- und Ausscheidungsgeschwindigkeit ist
die Wirkungsstirke einer bestimmten Gabe von Fall zu Fall recht verschieden. Zudem ist die
lebensbedrohende Menge nur wenig héher als die therapeutisch notwendige, d. h. eine geringe
Vermehrung bewirkt, dafl auch die Atemmuskulatur stillgelegt wird. Die Magnesiumsalz-
therapie kommt daher nur da in Frage, wo eine zuverlissige Beaufsichtigung des Patienten
moglich ist.

Bei Uberdosierung wird die Gefahr des Atemstillstandes dadurch vermindert, daB wir in
den wasserloslichen Caleiumsalzen, z. B. im Calcium chloratum, Mittel besitzen, die nach intra-
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vengser Einspritzung (z. B. von 0,5) die Muskellihmungen sofort wieder aufheben, also auch
die Atmung wiederkehren lassen.

Der Kreislauf der mit parenteralen Magnesiumsalzeinspritzungen Behandelten muf3 gut
beaufsichtigt werden. Die Herztéitigkeit und BlutgefaBspannung wird gelegentlich in bedroh-
lichem MaBe abgeschwiicht, so daB die therapeutische Darreichung abgebrochen werden muB8.

Darreichung, Dosierung. Bei der subcutanen oder (besser) intramuskuliren Behandlung
mufl die Menge den individuell sehr schwankenden Bediirfnissen angepaBt werden. In den
meisten Fillen miissen 10,0—20,0 ccm einer 20 % igen Losung von Magnesium sulfuric. oder
chlorat. alle 3—4 Stunden eingespritzt werden, um die Krimpfe zu mildern oder zu beseitigen.
(Bei Tetanus neonatorum spritzt man etwa 5 ccm einer 4% igen Losung, zunéichst 2mal téglich,
spater seltener ein.)

Rp. Magnesii sulfurici (oder chlorati) 20,0

Aquae dest. ad 100,0
M.D. ad vitr. e. collo amplo. Sterilisa.
S. mehrmals téiglich 10,0—20,0 ccm intramuskulér.

(100,0 Magnes. sulfuric. = 0,15 RM.; 100,0 Magnes. chlorat. = 0,20 RM.)

Man vergesse nie, die bei Mg-Vergiftungen lebensrettend wirksame Calciumchloridlésung
bereitstellen zu lassen!

Rp. Liquoris Calcii chlorati 4,0
Aquae dest. ad 20,0
M.D. ad vitr. c. collo amplo. Sterilisa.
S. langsam 5 ccm intravends.

Radix Valerianae, Baldrian.

Geschichiliches. Die Baldrianwurzel scheint schon im Altertum medizinale Verwendung
gefunden zu haben. Im Volksaberglauben des Mittelalters spielt sie eine erhebliche Rolle als
Schutzmittel gegen Hexen- und Teufelsspuk. Spiter fand sie als Antispasmodicum, auch als
Wurmmittel und am Ende des 16. Jahrhunderts bei Epilepsie Verwendung. Bis in die neueste
Zeit erhielt sich ihre Empfehlung bei Hysterie.

Die Droge und ihre Chemie. Radixz Valerianae (offiz.) besteht aus dem Wur-
zelstock samt den anhingenden langen Wurzeln des einheimischen Krautes
Valeriana officinalis. Die frische Wurzel ist noch geruchlos; erst durch fermen-
tative Vorginge wihrend des Trocknens spaltet sich die den Geruch verur-
sachende Isovaleriansiure ab. Die Droge enthélt etwa 1% &therisches 0L, in wel-
chem die Isovaleriansiure zum groBen Teil an den Alkohol Borneol verestert
vorkommt. Daneben sind zahlreiche sonstige Ester des Borneols mit Fettsiuren
vorhanden.

Tinetura Valerianae (offiz.), die man an Stelle der Wurzel verschreibt, wird
aus der Droge mit verdiinntem Weingeist 1 : 5 bereitet. Ahnlich zusammengesetzt
ist Tenct. Valer. aetherea (offiz.).

Species mervinae (offiz.) enthalten etwa /s Rad. Valer., /s Fol. Trifolii fibrini und /s Fol.
Menthae piperitae.

Die pharmazeutische Industrie hat sich der baldriankopierenden oder -ersetzenden Mittel
mit regem Eifer angenommen. Unter den zahlreichen Priparaten seien genannt:

Recvalysat = Dialysat aus frischer Droge; Neo-Bornyval = Isovalerylglykolborneolester;
Validol = Mentholum valerianicum = Valeriansdure, Mentholester und Menthol; Valyl
= Valeriansguredidthylamid; Valisan = Bromisovalerianséiureborneolester. Kinige dieser
Stoffe leiten zu den echten Hypnoticis iiber, so Bromural (s. S.88) als Bromisovalerianyl-
harnstoff.

Trendelenburg-Lendle, Arzneiverordnung. 5. Aufl, 7
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Indikationen. Ehe die gegen Epilepsie, Chorea, Tetanie inzwischen eingefiihrter
und bewéhrten Praparate bekannt geworden waren, wurde die Baldriantinktur
bei fast allen Krampferscheinungen gegeben. Jetzt ist bei diesen Indikationen die
Baldriandarreichung als iiberholt fast ganz aufgegeben. Nicht verdréingt ist der
Baldrian dagegen bei der Behandlung der verschiedenen Formen von Nervositét,
zumal wenn sie mit Zeichen von Herz- oder GefiBneurpsen einhergehen.

Nebenwirkungen und Gefahren sind bei den therapeutischen Gaben nicht vor-
handen.

Dosterung, Darreichung.

Rp. Tincturae Valerianae 20,0
D. ad vitr. patentat.
S. mehrmals tédglich 30 Tropfen.
(10,0 Tct. Valer. = 0,20 RM.)

Die Spezialpriparate sind meist sehr teuer.

Valyl (Curta) in Gelatinekapseln zu 0,125 (25 Perlen = 2,65 RM.).

Validol (Zimmer), Perlen zu 0,2 (20 Stiick = 1,31 RM.), als Mentholum Valerianicum nur-
0,20 RM. pro 1,0.

Valisan (Schering) in Perlen zu 0,25 (30 Perlen = 2,58 RM.).

Neo-Bornyval (Riedel) (25 Perlen zu 0,25 = 1,73 RM.).

Recvalysat (Birger), ein Dialysat aus dem Wurzelauszug (Flasche zu 15,0 = 1,06 RM.).

Humulus Lupulus, Hopfen.

Lupulinum (Hopfenmehl), das gelbe Driisenpulver der Fruchtstéinde (= Glandulae Lupuli),
war friiher offizinell und wurde als Stomachicum und Sedativum verwendet (0,1—0,3 als
Pulver oder Pille). Es enthélt neben wenig #therischem Ol 2 N-freie Bitterstoffe (Humulon
und Lupulon). Diese besitzen leicht narkotjsche Wirksamkeit. Neuerdings wird Hopfen
wieder in Kombination mit Baldrian als Sedativum empfohlen, auch in Form der

Hovaletten forte (Blaes); welche gleichzeitig kleine Mengen Luminal und Phenacetin ent-.
halten; mehrmals téglich 2 Tabletten. (50 Tabletten = 0,92 RM.)

Calciumsalze.

Geschichtliches. Die rationelle therapeutische Anwendung der Kalksalze zur Aufhebung:
bestimmter Krampfformen beruht auf Beobachtungen im Tierversuch. Etwa ein Jahrzehnt,
nachdem man die Kalksalze zur Beschleunigung der Blutgerinnung und als gefaBabdichtende
Mittel herangezogen hatte, entdeckten MacCarrum und VoeeTLIN (1908), daB die Kalk-
salze die tetanischen Krampfe, welche der Herausnahme der Nebenschilddriisen folgen, bei
Tieren aufheben konnen, und kurz darauf konnte Hans CurscEMANN auf die vorziiglichen
Wirkungen bei Spasmophilie und Tetanie des Menschen hinweisen. Seither sind die Kalk-
salze die wichtigsten Mittel zur Behandlung der verschiedenen Formen von Tetanie.

Chemie. Zur Behandlung der Tetanie dienen hauptsichlich die folgenden Kalk-
verbindungen.

Liquor Caleii chlorati (offiz.) enthélt etwa 50% Calcium chloratum crystalli-
satum, CaCl,-6 H,O, und ist eine klare Fliissigkeit von bitterem Geschmack.

Calcium chloratum siccatum enthilt nur zwei Krystallwasser, daher 27% Ca. Es ist sehr
hygroskopisch.

Calcium chloratum fusum ist vollig wasserfreies Calciumchlorid CaCl,. Da der Gehalt an
Ca 36% betrigt, sind von dieser Verbindung (welche wie die zuletzt erwihnte aber entbehr-
lich ist) die halben Mengen des krystallisierten Salzes zu geben.

Diese Salze diirfen nicht mit Calcaria chlorata, einem mit Sauren aus dem Calciumhypochlorit
Chlor entwickelnden Préiparat, das nur duBerliche Anwendung findet (s. S.42), verwechselt
werden. Man kiirze also nicht auf Calc. chlor. ab!
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Caleium lacticum (offiz.), milchsaurer Kalk, Ca(C,H;0;), 5 H,O, ist ein in
Wasser 1:20 losliches Pulver mit 13% Ca. Es hat einen weniger bitteren Ge-
schmack als Liquor Calcii chlorati.

Oalcium-lactat-Compretten M.B.K. sind mit Zucker iiberzogene Tabletten zu 0,5.

Kalzan (Willfing) in Tabletten zu 0,5 aus Calcium- und Natrium-lactat bestehend.

Calcium carbonicum praecipitatum (offiz.), Calciumcarbonat, CaCO;, ist ein in Wasser
unlésliches, daher geschmackloses weiles Pulver.

Caleium gluconicum, Calciumgluconat, Ca(CgH,;0,), - HyO, mit 9,3% Ca ist
ein weilles Pulver, das sich in kaltem Wasser 1 : 30, in kochendem Wasser 1 : 5 16st.
Die Losung hat einen leicht kratzenden Geschmack.

Schicksal im Korper. Wie andere zweiwertige Ionen werden die Ca-Ionen vom
Magendarmkanal nur langsam resorbiert. Die Hauptmenge wird in die tieteren
Abschnitte des Magendarmkanals ausgeschieden, ein Teil geht in den Harn iiber.
Uber die zeitlichen Verhiltnisse der Ausscheidung per os gegebener Kochsalze
sind genaue Daten nicht bekannt. Nach der intravendsen Einspritzung von 1,0
Calciumchlorid ist beim Menschen nur fiir iiber 2 Stunden Dauer eine Vermehrung
des Kalkgehaltes im Blute nachzuweisen. Die krampfaufhebende Wirkung bei
Spasmophilie erstreckt sich ebenfalls iiber mehrere Stunden.

Indikationen. Nur die Krampfformen, die durch eine Verminderung des Blut-
kalkgehaltes verursacht sind -— also hauptsichlich die Spasmophilie und Tetanie
im Kindesalter, die Tetanie nach Entfernung oder Schwund der Epithelkorper-
chen und die Schwangerschaftstetanie —, konnen durch Kalksalztherapie ge-
mildert oder beseitigt werden.

Sonstige Indikationen fiir Kalksalzdarreichung sind: mangelhafte Gerinnungsfahigkeit
des Blutes (s. S.150), Hautnesselausschlige und Odeme, Schleimhautentziindungen, Heu-
schnupfen, Asthma bronchiale und Uberdosierung von Magnesiumsalzen (s. S. 97).

(Uber die Behandlung der Tetanie mit Nebenschilddriisenpriaparaten s. S. 226, mit Ergo-
sterinderivaten s. S.220.)

Nebenwirkungen, Gefahren. Neben dem unangenehmen bitteren Geschmack
der meisten wasserloslichen Kalksalze stort hiufig bei linger anhaltender Ein-
nahme ihre magenreizende Wirkung. Ernste Nebenwirkungen stellen sich aber
auch nach sehr hohen therapeutischen Gaben nicht ein.

Nach der intravendsen Einspritzung von Kalksalzen empfinden die Patienten
fiir einige Minuten ein brennendes Hitzegefiihl, gelegentlich kommt es zu starkem
Erblassen des Gesichtes und zu SchweiBausbruch, aber diese Erscheinungen
klingen in kurzer Zeit ab. Calciumchlorid und -lactat diirfen nicht subcutan oder
intramuskuldr injiziert werden, da sich stets schmerzhafte Infiltrate, oft Abscesse
und Nekrosen bilden.

Darreichung und Dosierung. Von den einfachen wasserléslichen Kalksalzen,
wie Calcium chloratum crystallisatum, Calcium lacticum oder Calcium gluconi-
cum, sind bei ausgesprochener Tetanie anfangs meist grofle Mengen notwendig,
um die Krampferscheinungen zu beseitigen. Bei Kindern wird z. B. 3,0—4,0
taglich, bei. Erwachsenen 5,0—10,0 téglich, selbst 15,0 des Calcium chloratum
crystall. gegeben. Da die Kalksalze nur voribergehend den Kalkspiegel des Blu-
tes erhohen konnen, miissen sie fortdauernd gegeben werden. Meist kann einige
Zeit nach Beginn der Zufuhr die Kalksalzmenge etwas reduziert werden.

Wegen des bitteren Geschmacks setzt man reichlich Zuckersirup zu.

Tk
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Rp. Liquoris Caleii chlorati 60,0 Rp. Calcii lactici (oder carbon.) 10,0
(enthalt Calc. chlorati fusi 15,0) Sirupi simpl. 20,0
Sirupi simplicis 50,0 Aquae dest. ad 100,0
Aquae dest. ad 300,0 M.D.S. TUmschatteln, 3mal téglich
M.D.S. 2 EBloffel 2mal téiglich (zusam- 2 Teeloffel (zusammen 3,0 Ca-Salz)

men 6,0 CaCl, cryst.).

Bei der Verabreichung von Calcium gluconicum ist der Zusatz eines Geschmackkorrigens
tiberflissig.

Rp. Calcii gluconici 50,0

D.S. 3mal tiglich 1 Teelsffel in warmem Tee zu nehmen.

(Da im Calc. carbon. dem Kérper nur fixes Alkali, keine fixe Siure zugefiihrt wird, diirfte
Cale. carbon. zur lang anhaltenden Tetaniebehandlung weniger geeignet sein als Calcium
chloratum. Vgl. die Saurebehandlung der Tetanie, S.207.)

Zur Injektion benutzt man Calcium gluconicum in 10%iger oder 20%iger Losung. Es
werden 5—10 ccm eingespritzt. Die folgenden Handelspriparate enthalten Calcium gluconicum
und sind zur intravendsen und intramuskuliren Injektion geeignet:

Calcium (Nordmark). Ampullen (10%ig) zu 5,3 ccm, 5 Ampullen = 1,30 RM.

Calcium-Sandoz. Ampullen (10%ig) zu 10 cecm, 5 Ampullen = 3,37 RM.; (20%ig) zu
10 ccm, 5 Ampullen = 3,78 RM.

Calcinol (Riedel). Ampullen (10%ig) zu 10 ccm, 3 Ampullen = 1,47 RM.

Im lebensbedrohenden Tetanieanfall spritzt man intravenss etwa 1,0—2,0 Calc.
chlorat. cryst. oder eine entsprechende Menge Calc. gluconic. sekr langsam ein (zur
Injektion von 10 ccm einer20 %igen Calciumsalzlgsungsind mindestens 4 Min. nétig):

Rp. Liquoris Caleii chlorati 20,0

Agquae dest. ad 100,0
M.D. Sterilisa. S.10,0—20,0 ccm intravends.

(100,0 Lig. Calc. chlorati = 0,20 RM.; 10,0 Calc. lactic. = 0,20 RM.; 100,0 Calc. carbon.
praecip. = 0,40 RM.)

Acidum salicylicum, Natrium salicylicum und Derivate.

Geschichtliches. Schon vor der Entdeckung der Salicylsidure (Gewinnung 1838 durch R. P1r1A;
Synthese 1859 durch KorLsz) wurde eine Salicylverbindung, die in der Rinde verschiedener
Weidenarten vorkommt, als Fiebermittel verwandt. Cortex Salicis enthilt neben Gerbstoff
Salicin, ein Glykosid, das in Zucker und Salicylalkohol zerlegt werden kann. Die Verwendung
der Rinde oder des reinen Salicins und Salicylalkohols ist seit der Entdeckung der fieber-
herabsetzenden Wirkung der Salicylsiure auffer Gebrauch gekommen. Einen wichtigen Fort-
schritt brachte die Einfithrung des Essigsdureesters der Salicylsdure (Aspirin, DRESER 1899).

Chemie.
Aecidum salieylicum (offiz.), o-Oxybenzoesdure, bildet weille, in kaltem Wasser
nur 1 : 500, in Alkohol, Ather und Ol gut l6sliche Nadeln von unangenehm kratzen-

COOH COOH dem Geschmack.
c c Natrium salicylicum (offiz.), weiBle
Z2N 2N Krystallschuppen, 16st sich in Wasser
H? ?‘.OH H? ﬁO.CO.CH3 sehr leicht auf; die Lésung schmeckt
HC CH HC CH unangenehm siillsauer.
K\C/ %C/ Acidum acetylosalicylicum (offiz.),
H H Aspirin (Bayer), Acetylin (Heyden),
Salicylsiure Acetylsalicylsiure entsteht bei der Veresterung der Sali-
C7H603 C9H804

cylsdure mit der Essigsiure als weille,
in Wasser nur 1:3000 lésliche, schwach siduerlich schmeckende Krystalle. Das
DAB. schreibt die Priifung auf Abwesenheit freier Salicylsiure vor.
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Andere in die Therapie eingefithrte Abkémmlinge der Salicylsiure sind:

Diplosal (Boehringer), Salicylsaure-Salicylester, in Wasser unloslich.

Phenylum salicylicum, Salol, der Phenylester der Salicylsiure (Naheres siche S.204).
Phenyldimethylpyrazolonum salicylicum, Saltpyrin, s. S. 103.

Uber sonstige, vorwiegend oder ausschlieSlich als Hautreizmittel verwandte Salicyl-
derivate s. S. 38 u. 62.

Schicksal im Korper. Das Epithel der Schleimhidute wird durch die Salicyl-
saure gereizt. Daher bewirkt sie nach der oralen Einverleibung oft Magenreizung.
Da im Mageninhalt fast immer geniigend freie Salzséure vorhanden ist, um aus
dem Natriumsalz der Salicylséure, das an sich nicht lokalreizend wirkt, die Salicyl-
siure in Fretheit zu setzen, kann auch das Salz magenreizend wirken, wihrend
die erst im Darm gelosten Verbindungen Acidum acetylosalicylicum, Phenylum
salicylicum, Diplosal usw. nicht oder kaum magenreizend wirken.

Die Resorption der in den Magendarmkanal eingenommenen Salicylsdure und
ihres Natriumsalzes beginnt sehr bald. Meist ist die Salicylsdure schon gegen 10 bis
15 Minuten nach der Einnahme mit der Eisenchloridprobe (Violettfarbung) im
Harne nachzuweisen.

Uber das Schicksal der resorbierten Salicylsiure gehen die Angaben ausein-
ander. Die meisten Versuchsergebnisse sprechen dafiir, daf die Salicylsdure im
Korper des Menschen nicht verbrannt wird und daf ein sehr erheblicher Teil
(mehr als 4/, der zugefiigten Menge) mit Glykokoll gepaart als Salicylurséure
abgegeben wird.

Die Ausscheidung einer gréfleren therapeutischen Gabe, wie sie bei der Behandlung des
akuten Gelenkrheumatismus angewandt wird, ist erst nach tiberraschend langer Zeit beendet.
So fand man in einem Falle in den alle 10 Stunden untersuchten Harnportionen folgende
Prozente der eingenommenen Menge wieder: innerhalb der ersten 10 Stunden 25%, bis zur
20. Stunde 17% (zusammen 42 %), bis zur 30. Stunde 10 % (zusammen 52 %), bis zur 40. Stunde
9% (zusammen 61%), bis zur 50. Stunde 7% (zusammen 68%), bis zur 60. Stunde 3% (zu-
sammen 71%) und erst zwischen der 60. und 70. Stunde war die Ausscheidung mit insgesamt
72% beendet.

Infolge dieser langsamen Abgabe mull also bei téglicher Darreichung groflerer
Mengen von Salicylsédure eine erhebliche Kumulation eintreten, wie sie sich denn
auch oft in Vergiftungserscheinungen &uflert. Ob das Natriumsalz, wie oft be-
hauptet wird, wesentlich rascher als die Siure ausgeschieden wird, scheint recht
fraglich.

Acidum acetylosalicylicum (Aspirin) wird im Darm offenbar nicht so glatt in
Salicyl- und Essigsiure gespalten, wie urspriinglich angenommen wurde, denn
man fand im Harn etwa ¢/,, der ausgeschiedenen Salicylséiure in Form des
unverseiften Esters wieder. Daneben ist freie Salicylsiure nachweisbar. Die Re-
sorptions- und Ausscheidungsgeschwindigkeit ist derjenigen der Salicylsiure
ahnlich.

Diplosal diirfte im Darm vollig in die beiden Salicylsdurehilften gespalten
werden, die sich dann natiirlich nicht anders als die Salicylsiure verhalten. Das
Schicksal des Salols ist S.204 naéher beschrieben.

Indikationen. Zur Senkung der gesteigerten Korpertemperatur bei Infektions-
krankheiten wird die Salicylsaure seit der Einfithrung des Acetylesters derselben
(Aspirin) und der synthetischen Pyrazolonderivate (Antipyrin, Pyramidon) viel
seltener verwandt, da die Nebenwirkungen starker ausgesprochen sind und jene
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Mittel besser wirksam sind. Dagegen hat sich die Salicylsiure ihren Ruf, bei
akutem Gelenkrheumatismus in geradezu spezifischer Weise das Fieber senken,
die Schmerzen und Gelenkschwellungen mildern zu kdénnen, im allgemeinen be-
wahrt, wiahrend eine sichere Abnahme der an den akuten Gelenkrheumatismus
sich anschliefenden Herzklappenverdanderungen nicht nachweisbar ist. Die Sali-
cylsdure und ihre Derivate werden bei Iritiden rheumatischen Ursprungs und bei
Muskelrheumatismus mit gelegentlichem Erfolg gegeben. Viel unsicherer ist der
EinfluB auf chronische rheumatische Affektionen, Pleuritis exsudativa, Poly-
neuritis und Erythema nodosum, er fehlt bei Gelenkerkrankungen gonorrhoischen
Ursprungs und bei Arthritis deformans.

Die analgetische Wirkung, die wie fast allen Fiebermitteln auch der Salicyl-
sdure eigen ist, tritt bei der Acetylsalicylsdure und anderen neueren Fiebermitteln,
besonders den Pyrazolonderivaten, in so viel stirkerem MaBle hervor, daf die
Salicylsdure bei Neuralgie und Migrane wenig verwandt wird.

Auf die gichtischen Erkrankungen hat die Salicylsiure eine oft bewéhrte
lindernde Wirkung. Sie beférdert hdufig die Ausscheidung der Harnséure.

Uber die auBerliche Anwendung der Salicylsiure als Antisepticum und epithelldsendes oder
hautreizendes Mittel s. S. 38 und 62.

Nebenwirkungen, Gefahren. Bei einmaliger Darreichung grofer therapeutischer
Mengen sind die Nebenwirkungen meist geringer Art. Sehr viel stirker treten sie in
Erscheinung, wenn grofle oder mittlere Gaben lingere Zeit hindurch gegeben
werden; die Nebenwirkungen zwingen besonders bei der Behandlung des akuten
Gelenkrheumatismus oft zum vorzeitigen Unterbrechen der Darreichungen.

Die akuten Vergiftungserscheinungen grofier Dosen #dullern sich im wesent-
lichen im Gefiihl der Hitze im Gesicht, der Kopfschwere und Benommenheit und
in stirkerem Schweilausbruch. Bei schwerer Vergiftung, wie sie aber nur selten
nach kleineren Dosen als etwa 8,0 pro Tag aufgetreten ist, deliriert der Patient
und fallt dann in tiefen Kollaps.

Bei der kumulativ zustande kommenden Intoxikation sind Schwerhorigkeit
und Ohrensausen erste Zeichen beginnender Vergiftung. In selteneren Féllen ist
auch das Sehvermoégen gestért (tagelang anhaltende Sehschwiche oder sogar
Erblindung).

Zu achten ist auf den Harn, dessen Menge nach kleinen Salicylgaben vermehrt,
nach groflen regelmiBig eingeschrankt ist, weil im Verlauf einer Salicyltherapie
sehr oft Nierenentziindungen auftreten. Der Harn enthilt dann Kiweil, gelost
oder in Zylindern, gelegentlich selbst Blut; die Nierenreizung pflegt nach dem
Aussetzen der Darreichung bald zu schwinden.

An der Haut treten hiufig ebenfalls rasch abheilende Entziindungserscheinun-
gen auf, wie Erytheme, Urticaria, und an den Schleimhéuten wird eine Neigung
zu Blutungen beobachtet, weshalb Salicylate mit Vorsicht bei Typhus und be-
sonders mit Vorsicht bei Graviden zu geben sind; bei letzteren tritt nicht selten
Abort ein.

Darreichung, Dosterung. Bei akutem Gelenkrheumatismus werden meist groBe
Mengen (d. h. etwa 5,0—8,0—10,0 im Laufe eines Tages) einige Tage lang
dargereicht, bis die ersten kumulativen Giftwirkungen auftreten. Bei Neuralgien,
gichtischen Erkrankungen, bei denen aber die Salicyltherapie weitgehend durch
andere Mittel verdringt worden ist, werden Mengen von 2,0—3,0 am Tage gegeben.
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Wegen der geringeren magenreizenden Wirkung sind Natriom salicylicum
und Acid. acetylosalicylicum dem Acidum salicylicum vorzuziehen.

Rp. Natrii salicylici 20,0 Rp. Tabul. Acidi acetylosalicylici 1,0
Aguae dest. ad 100,0 D. t. d. Nr. XX
M.D. 8. 3mal taglich 2 Teelsffel zu neh- S. 3mal téglich 2 Tabletten.
men (= 6,0 tigl.) bei akutem Gelenk- (10 Tabl. = 0,30 RM., Aspirin ist etwa
rheumatismus. 3mal teurer!)

(10,0 Natr. sal. = 0,20 RM.)
Rp. Tabul. Natrii salicylici 1,0 Nr. XX
D.S. 3mal taglich 2 Tabletten in Wasser
zu nehmen (= 6,0 tiglich).
Bei besonders magenempfindlichen Patienten kann Natrium salicylicum als Klysma oder
Suppositorium gegeben werden.
Rp. Natrii salicylici 2,0
Olei Cacao q. s. f. suppos.

D. tal. dos. Nr. VI
S. 3mal téglich ein Suppos. einzufiihren.

Auch die intraventse Einspritzung von einigen Gramm Natriumsalicylat wird empfohlen.

Bei Kindern, die an akutem Gelenkrheumatismus erkrankt sind, wird im
zweiten Jahr etwa 0,5, im vierten Jahr 1,0—2,0, im zehnten Jahr 2,0—4,0 am
Tage gegeben.

Die zahlreichen, z.T. oben aufgefithrten Salicylpriparate und Aspirinkopien diirften,
-abgesehen davon, daB sie z. T. eine geringere magenreizende Wirkung haben, keinen Vorzug
vor Natrium salicylicum und Acidum acetylosalicylicum haben. Genannt seien:

Diplosal (Boehringer), in der oben genannten Dosierung (10 Tabletten zu 0,5 = 0,70 RM.).

Phenylum salicylicum, Salol, wird bei Gelenkrheumatismus selten gegeben, es dient fast
nur zur Behandlung von Cystitis, s. 8. 204 (10,0 = 0,30 RM.).

Phenyldimethylpyrazolonum (Antipyrin) und Derivate.

Geschichiliches. Bei dem Bestreben, dem Chinin chemisch und pharmakologisch nahestehende
Molekiile zu synthetisieren, gelangte Knorr 1883 zufillig zu einem (spiter Antipyrin ge-
nannten) Pyrazolonderivat, das, obwohl dem Chinin chemisch nicht nahestehend, ausgezeich-
nete entfiebernde und nicht minder wertvolle schmerzlindernde Wirkungen entfaltete. Das
Antipyrin konnte das Chinin, die Salicylsiure und einige andere damals im UbermaB an-
gewandte Antipyretica bei der Fieberbekampfung weitgehend verdrangen. Seit 1896 ist ihm
in dem chemisch nahe verwandten Pyramidon ein erfolgreicher Konkurrent erwachsen.

Chemie.
Phenyldimethylpyrazolonum (offiz.), Antipyrin (Bayer), bildet farblose Kry-
stalle von schwach bitterem Geschmack, die sich in 1 Teil Wasser 16sen.

Die wichtigeren sonstigen Pyrazolon- HyC+C—CH HgC+C—C—N(CHs)s

derivate sind: Yimetyhlamino-phenyl- | |
H;C-N CO H3;CeN CO

dimethylpyrazolonum (offiz.), Pyrami- . %

don (Bayer), auch Dimethylaminophen- N +CgHs N+CgH;
azon genannt, farblose Krystalle, die Antipyrin Pyramidon
in 20 Teilen Wasser 16slich sind. C;1HisON, Ci3H;7ONg

Phenyldimethylpyrazolonum salicylicum (offiz.), Salipyrin (Riedel), in Wasser
nur wenig losliches, siiilich schmeckendes weifiles Pulver.

Melubrin (Bayer), Antipyrinamidomethansulfosaures Natrium und Novalgin
(Bayer), Antipyrinmethylaminomethansulfosaures Natrium.
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Die Zahl weiterer therapeutisch ausprobierter, z.T. auch jetzt noch verwandter Anti-
pyrinabkémmlinge ist auBerordentlich groB. Besondere Bedeutung kommt ihnen samt und
sonders nicht zu.

Schicksal im Korper. Antipyrin wird rasch resorbiert. Schon 10—20 Minuten
nach der Einnahme tritt es im Harne auf. Die Ausscheidung einer einmaligen
groflen therapeutischen Gabe ist nach 24—36, spitestens nach 48 Stunden be-
endet, wie sich leicht an einer typischen Harnreaktion (Rotfarbung bei Eisen-
chloridzusatz) nachweisen 148t. Nur ein kleiner Teil (8—14%) der eingegebenen
Substanz erscheint im Harn unzersetzt, und zwar an Schwefelsdure und besonders
an Glykuronsdure gepaart. Der Harn wird nachAntipyrin oft dunkel- bis r&tlich-
gelb. Nach der Pyramidoneingabe ist die rote Verfarbung des Harnes noch stérker;
einige Prozent des Pyramidons, von dem nichts unverindert- ausgeschieden wird,
gehen in ein rot gefiarbtes Pyrazolderivat, die Rubazonséure, iiber.

Die durch mittlere Antipyrin- oder Pyramidongaben beim Fiebernden zu er-
zielende Temperatursenkung erreicht innerhalb 1—2 Stunden ihr Maximum, die
Temperatur halt sich etwa 2—3 Stunden unten, um 6—8 Stunden nach der Ein-
nahme den alten Wert wieder zu erreichen.

Indikationen. Alle vier genannten Priaparate werden statt der Salicylsdure,
wenn diese nicht vertragen wird, bei akutem Gelenkrheumatismus und anderen
rheumatischen Erkrankungen, z. B. Iritis rheumatica, gegeben; besonders Melu-
brin entfaltet bei diesen Erkrankungen eine prompte entfiebernde und schmerz-
stillende Wirkung. Zur Entfieberung bei Infektionskrankheiten, z. B. bei Lungen-
phthise, Typhus, wird vorwiegend das Pyramidon gewahlt, da es hierbei sicherer
wirkt als Antipyrin.

Vorziigliche antineuralgische Wirkungen entfalten alle genannten Pyrazolon-
derivate bei Ischias, Migrine, Cephalalgie, Intercostalneuralgien und Grippe. Die
schmerzlindernde Wirkung bei Zahnschmerzen, Pleuritis usw. ist so erheblich,
daf3 der Gebrauch von Opium und Morphin. hydrochloricum sich weit mehr ein-
schranken, d. h. die Zahl der durch Verordnung dieser Mittel dem Morphinismus
Verfallenden sich sehr vermindern 1d8t, wenn von der analgesierenden Wirkung
der Pyrazolone noch regelméfliiger Gebrauch gemacht wird.

In manchen Fillen von MeNIEREscher Krankheit mildert Antipyrin die Be-
schwerden.

Bei Keuchhusten soll es die Anfille abschwichen.

Nebenwirkungen, Gefahren. Die meisten der Pyrazolonderivate, besonders das
Phenyldimethylpyrazolonum und das Melubrin, etwas weniger das Pyramidon,
haben geringe schleimhautreizende Lokalwirkungen; nicht selten stellen sich
Magendriicken oder auch Erbrechen ein. Erst bei starker Uberdosierung sind
schwere Vergiftungserscheinungen, beginnend mit Schwindel und Benommenheit,
ibergehend in Kollaps mit schlechter Herztitigkeit und gelegentlich mit Xrimp-
fen, zu befiirchten.

Aber nicht selten beobachtet man eine starke Uberempﬁndlichkeit, die sich
besonders in Entziindungsvorgingen an Haut und Schleimhduten &ufert. Die
Patienten bekommen starke Exantheme, Urticaria oder Purpura, die Nasen-
schleimhaut wird akut entziindet (Niesen), an der Mundschleimhaut und an der
Schleimhaut der Geschlechtsorgane treten pemphigusihnliche Blasen auf, die
Bronchialschleimhaut schwillt an. Nach Antipyrin wurde diese Idiosynkrasie
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ofter als nach Pyramidon beobachtet. Um schwere derartige Erscheinungen zu
vermeiden, empfiehlt es sich, Patienten, die zum ersten Male Antipyrin erhalten,
eine nur kleine Probedosis zu geben.

Nach der Zufuhr von Pyramidon sind Fille von Agranulocytose beobachtet
worden. Vermutlich handelt es sich hierbei um eine verhaltnismaBig seltene Uber-
empfindlichkeit einzelner Patienten gegeniiber Pyramidon. Um die Gefahr einer
schiidigenden Wirkung durch die akute Leukopenie zu vermeiden, ist eine Kon-
trolle der Leukocytenzahl besonders bei wiederholter und bei linger dauernder
Pyramidonbehandlung zu empfehlen.

Sehr selten ist eine paradoxe Fieberreaktion nach Antipyrin: statt der iib-
lichen Senkung der Temperatur steigt diese stark an.

Darreichung, Dosierung. Die bei Neuralgien, z. B. Migrine, Ischias, und im
Beginn akuter fieberhafter Erkiltungen iiblichen Mengen sind:

Phenyldimethylpyrazolonum 1,0,

Dimethylamino-phenyldimethylpyrazolonum (Pyramidon) 0,1—0,3,

Phenyldimethylpyrazolonum salicylicum 1,0.

Zur Herabsetzung der Temperatur Fiebernder, z. B. bei Tuberkulose, wird
Pyramidon sehr hiufig gebraucht. Die Senkung der Korpertemperatur gelingt am
sichersten bei rasch wiederholten kleinen Dosen, z. B. von 0,1—0,15 Pyramidon
alle Stunden bis zum Absinken der stiindlich gemessenen Temperatur auf die
Normalwerte. Erst wenn die Temperatur wieder zu steigen beginnt, wird wieder
0,05—0,1, eventuell 0,15 gegeben. So gelingt es in vielen Fillen — mit insgesamt
1,0—1,5 Pyramidon —, withrend 24 Stunden eine niedrige Temperatur (um 37°)
einzuhalten. Doch verhalten sich die Patienten individuell sebr verschieden.

Bei Kindern wird im 6. Monat etwa 0,03—0,06 Pyramidon gegeben, beim Kleinkind 1- bis
3mal 0,1, beim Schulkind 1-—3mal 0,2. (Von Antipyrin doppelt soviel.)

Bei Polyarthritis und bei Entziindungen der serésen Haute werden grolere
Dosen von Pyramidon — bis zu 2,0 tiglich — gegeben. Melubrin wird vorzugs-
weise bei Gelenkrheumatismus, und zwar in der Dosierung von 1,0 etwa 3—4mal
tiglich verwandt. Ahnlich Novalgin 3mal taglich 0,25—1,0. Besonders wirksam
und die Magenreizungen vermeidend ist die intravendse Injektion oder die rectale
Zufuhr in Suppositorien.

Rp. Tabul. Phenyldimethylpyrazoloni 1,0 Rp. Tabul. Dimethylamino-phenyldimethyl-

Nr. XX (10 Tabletten = 0,50 RM.). pyrazoloni 0,1 Nr. XX (10 Stick
(Antipyrin ist kaum teurer.) = 0,15 RM.) oder 0,3 Nr. XX (10 Stiick
= 0,35 RM.).
Rp. Tabul. Phenyldimethylpyrazoloni sali- (Als Pyramidon ist die Verbindung we-
cylici 1,0 Nr. XX (10 Stiick = 0,50 RM.) sentlich teurer, 1,0 = 0,45 RM. statt
(Salipyrin kostet etwas mehr.) 0,20 RM.)

Rp. Tabul. Melubrin 0.P., 1,0 Nr. XX
(10 Tabletten = 1,62 RM.).

Migrinin (Bayer) ist ein beliebtes Antineuralgicum, eine Mischung von 0,85 Antipyrin,
0,09 Coffeinum, 0,06 Acid. citric.; 1,0 gegen Migrine. Billiger: Tabl. Phenyldimethylpyrazoloni
c. Coff, citrico 1,0 (10 Stiick = 0,80 RM.).

Veramon (Schering) ist eine Additionsverbindung von 0,1 Acid. diaethylbarb. und
0,3 Dimethylamino-phenyldimethylpyrazolonum (Veronal 4 Pyramidon). Es hat eine vor-
ziigliche antineuralgische und gute hypnotische Wirkung, die aber ebensogut, doch billliger,
durch getrennte Darreichung der beiden Bestandteile erzielt werden kann. Tabletten zu 0,4
(20 Stiick — 1,45 RM.).
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Veramon B (Schering) enthalt an Stelle des Veronals ein spasmolytisch und analgetisch
wirksames f-Naphtholdisulfosaures Tributylathylamin (20 Tabletten zu 0,3 = 1,45 RM.).
Es gibt noch zahlreiche andere, hnlich zusammengesetzte Kombinationspriparate, die

in gleicher Weise Verwendung finden kénnen (Allional, Cibalgin, Coffetylin, Optalidon, Sari-
don u. a.).

Acetanilidum. Phenacetinum.

Geschichtliches. Das als Antipyreticum klinisch brauchbare Anilinderivat Antifebrin kam
1886, 2 Jahre nach der Einfiihrung des Antipyrins, durch Casx und Hepp in die Therapie. Anti-
febrin wurde spater von dem erheblich weniger giftigen Phenacetin verdringt, das als Er-
gebnis von Stoffwechseluntersuchungen, die das Schicksal des Anilins und Antifebrins im
Korper verfolgten, von HinsBEre 1887 dargestellt und eingefithrt wurde.

H Chemde.
C Acetanilidum (offiz.), Antifebrin, trigt eine in die Amidogruppe des
N\ Anilins eingefiigte Acetylgruppe. Die weiBen Krystallblittchen sind von
H(H3 1CH schwach brennendem Geschmack und in Wasser nur 1: 230 léslich.
HC CH Phenacetinum (offiz.) ist das para-Acetphenetidin, ein Deri-
\bé vat des oxydierten Anilins, des p-Amidophenols. An zwei
H-CO-CH Stellen des p-Amidophenols sind Substitutionen ausgefiihrt:
EH; l'dc 3 Die Phenol-OH-Gruppe ist #thylsubstituiert, wodurch das
cetanili

C.H.ON Phenetidin genannte Molekiil entsteht, und die NH,-Gruppe
sHo . . . ey o .
ist wie beim Antifebrin mit einem Essigsdurerest verbunden.
Phenacetin bildet farblose Krystallbldttchen, die geschmacklos und in Wasser
kaum (1:1400) Ioslich sind.

Auch in der Anilin- und Phenetidinreihe hat die pharmazeutische Industrie eine Unsumme
von Substanzen dargestellt und auf ihre pharmakologische Brauchbarkeit hin priifen lassen.

OC.H Zahlreiche dieser Mittel sind verschwunden, nur wenige konnten sich in
e gewissem Umfange halten, aber kaum einer dieser Kérper hat sichere
C Vorziige vor dem Phenacetin.
HC/ \\CH Genannt sei:
I ‘ Lactylphenetidinum (offiz.), Lactophenin (Bayer), in dem die Essig-
HC CH sdure des Phenacetins durch Milchstiure ersetzt ist, ein schwach bitter
VY schmeckendes, in Wasser kaum lésliches Pulver.
Ny
- Schicksal 1m Kérper. Acetanilid, dessen Essigsdure zum Teil
NH+CO-CH; wohl schon im Magen abgespalten wird, so daB sich Anilin
Phenacetin

bildet, wird nicht unverindert ausgeschieden. Ein Teil der
Substanz geht durch Oxydation in Acetylamidophenol, also
eine Vorstufe des Phenacetins, iiber, zum Teil tritt die Substanz auch als
p-Amidophenol im Harne auf. Diese beiden Stoffe werden als Phenole vor der
Ausscheidung mit Schwefel- und Glykuronsiure gepaart.

Phenacetin wird unverindert resorbiert, im Korper aber gespalten, so daf}
im Harne kein unverindertes Phenacetin, wohl aber durch Essigsidureabspaltung
entstandenes Phenetidin und auch p-Amidophenol zu finden sind. Beide werden
wahrscheinlich an Glykuronséure gepaart ausgeschieden.

Abbau des Phenacetins und Ausscheidung der Abbauprodukte gehen rasch
vonstatten: die Wirkung einer therapeutischen Gabe auf die erhéhte Temperatur
des Fiebernden beginnt % Stunde nach der Einnahme und ist schon 6—8 Stun-
den nach der Einnahme wieder abgeklungen.

Indikationen. Bei der Behandlung des akuten Gelenkrheumatismus sind
Acetanilid und Phenacetin fast ganz durch die Salicylate verdréangt worden; zur

CioHi30:N
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Temperatursenkung der Fiebernden wird Pyramidon bevorzugt, aber als Anti-
neuralgicum hat Phenacetinum seine alte Bedeutung behalten, wihrend Acetani-
lidum wegen seiner gelegentlich geféhrlichen Nebenwirkungen mehr und mehr
verlassen wird.

Nebenwirkungen, Gejlakren. Nach Acetanilid (Antifebrin) sind so haufig schwere
Vergiftungen vorgekommen, dafl es, zumal bei linger anhaltender Behandlung,
nur mit grofler Vorsicht gegeben, am besten ganz durch das viel ungiftigere Phen-
acetin ersetzt werden sollte.

Die Acetanilidvergiftung dhnelt der Anilinvergiftung. Nach Schwindel und
Mattigkeit stellt sich ein tiefer Kollaps ein, in dem oft eine auffallende Cyanose
sich bemerkbar macht. Sie ist die Folge einer Umwandlung des roten Blutfarb-
stoffes in das zur Sauerstoffabgabe nicht mehr fahige Methdmoglobin. Im all-
gemeinen zwar wurden derartige Vergiftungen erst bei weit iiber den unten ge-
nannten therapeutischen Mengen gesehen, aber gelegentlich sind Menschen gegen
Acetanilid {iberempfindlich.

Phenacetin wird in den iiblichen Gaben ohne stérende Nebenwirkungen ver-
tragen. Nach sehr hohen Mengen oder sehr lang anhaltender Phenacetindar-
reichung sind nur selten dhnliche Erscheinungen, wie sie oben angefiihrt wurden,
speziell auch Methimoglobindmie und -urie beobachtet worden; man wird also
auf etwaige Harnverfirbung (durch Methdmoglobin) achten und auf die ersten
Zeichen sofort das Mittel absetzen.

Hauterscheinungen (Exantheme, Urticaria) sind nach Acetanilid und Phen-
acetin viel seltener als nach Antipyrin.

Darreichung, Dosierung.

Rp. Tabul. Phenacetini 0,25 oder 0,5 Nr. XX
D.S. 2—4mal tiglich 1 Tablette.
(10 Tabletten zu 0,6 = 0,25 RM.)

Bei Neuralgien wird Phenacetin gern mit Codein. phosph. und Acid. acetylo-
salicylicum gegeben (TrEUPELS Mischung).

Rp. Phenacetini 0,25 Rp. Tabul. Acetanilidi 0,5
Acid. acetylosalicyl. 0,25 D. t. dos. Nr. XX
oder Dimethylamino- S. 2—3mal taglich 1 Tablette.
phenyldimethylpyrazol. 0,25 (10,0 = 0,15 RM.)
Codeini phosph. 0,03 (E.M.D. 0,5!, T.M.D. 1,5!)
M. f. p. D. tal. dos. Nr. X Rp. Lactylphenetidini 0,25—0,5
S. 2mal taglich 1 Pulver. D. t. dos. Nr. X. S. Abends 1 Pulver.

(1,0 = 0,25 RM.)
Ahnliche Kombinationen liegen vor in:

Antineuralgicum Composit-Kompretten (M.B.K.). 10 Stiick = 0,60 RM., 20 Stiick = 1,11 RM.
Antineuralgica Gelonida (Goedecke) zu 0,5. 10 Stiick == 0,85 RM., 20 Stiick = 1,45 RM.
Antineuralgicae Capsulae ,,Stada‘. 10 Stiick = 0,83 RM., 20 Stiick = 1,45 RM.

Anhang: Tubera Aconiti, Aconitinum.,
Tubera Aconiti, Eisenhutknollen, stammen von dem einheimischen Aconitum napellus.
Die Zubereitungen der Droge fanden frither sehr mannigfaltige medizinische Verwendung, so
besonders gegen Neuralgien und bei Pulsbeschleunigung, z. B. wihrend des Fiebers. Zur
Zeit findet die Droge weniger Beachtung, wird aber gelegentlich noch gegen Neuralgien und
Migrane empfohlen.
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Die Aconitknollen enthalten ein Alkaloid Aconitin, das als Ester einer Base mit einer
organischen Saure leicht verseifbar ist, so dafl die Wirksamkeit der Droge und ihrer Zuberei-
tungen Schwankungen unterfiegt.

Tinctura Aconiti, durch Ausziehen der Droge mit Alkohol 1 : 10 gewonnen, ist braungelb und
hat brennend-kratzenden Geschmack.

Aconitinum crystallisatum wird selten gegeben; die verschiedenen Aconitinpriparate
des Handels sollen bezuglich des Aconitgehaltes nicht einheitlich sein!

Zur Zeit wird Tinct. Aconiti hauptsichlich bei Neuralgien innerlich gegeben; iiber den
Wert gehen die Ansichten weit auseinander.

Als Nebenwirkung stellen sich Reizungen der sensiblen Nervenenden ein; es tritt das
Gefiihl der Warme, des Brennens, von Ameisenkribbeln und Jucken in der ganzen Haut auf.
Der Pulsschlag wird zunichst verlangsamt, spiter unregelmaBig. Uber das Schicksal des
Aconitins beim Menschen ist nichts Niheres bekannt.

Von Tinctura Aconiti werden 5—10 Tropfen (= 0,1—0,2) auf einmal gegeben. (Tinctura
Aconiti 10,0 = 0,20 RM.)

Aconit-Dispert (Rhenania) ist ein aus Aconitwurzel bereitetes Trockenpraparat, das im
Tierversuch auf einen bestimmten Gehalt an Aconitin (1 Tablette = 0,00005 Aconitin}
eingestellt ist (20 Tabletten = 1,35 RM.).

2. Mittel zur oOrtlichen Anisthesierung.

Cocainum hydrochloricum.

Geschichtliches. Die Verwendung der Cocapflanze zu GenuBzwecken fanden die Spanier
schon bei ihrem Eindringen in Peru dort weitverbreitet vor. Wiederholt kam die Droge nach
Europa heriiber, ohne aber allgemeinere medizinale Verwendung zu finden. Als in WOHLERS
Laboratorium das Cocain 1860 rein dargestellt worden war, wurde die &rtlich betdubende
Wirkung des auf die Zungenschleimhaut gebrachten Mittels schon von WéHLER erkannt und
beschrieben. Aber weder diese Angabe noch physiologische Versuche, in denen die Anisthe-
sierung der Haut durch Cocain gezeigt wurde, fanden weitere Beachtung. Es ist das grofie
Verdienst des Wiener Augenarztes KoLper, das Cocain in die Augenheilkunde eingefiihrt
und damit die Entwicklung der lokalanisthetischen Methode angebahnt zu haben (1884). In
die chirurgische Praxis fand die Cocainlokalanésthesie besonders durch die Arbeit ScHLEICHS
Eingang, der als erster umfangreiche Gewebspartien durch Einspritzen diinner Cocain-
16sungen schmerzunempfindlich machte. Seit der Synthese des Novocains und der Erkenntnis,
dafl die Anwendung dieses Mittels in den meisten Fillen mit weit geringeren Gefahren ver-
bunden ist als die Cocainanwendung, wird die letztere mit Recht weitgehend eingeschréinkt.

Chemie. Cocain ist in Folia Cocae von Erythroxylon coca — einem dem siid-
amerikanischen Andengebiet entstammenden, jetzt auch im siidasiatischen Tro-
pengebiet kultivierten Strauche — enthalten.

Die Konstitution der Base ist besonders durch die Arbeiten WILLSTATTERS
vollkommen aufgeklart. Der basische Kern, Ecgonin, enthélt eine alkoholische
Hs H H Hydroxylgruppe, die mit der Benzoesiure ver-
C C C+-CO+OCH; estert ist, und eine COOH-Gruppe, die mit

\ | lalkohol ist.
'T'CH3 GHO-CO-CyH, Methylalkohol verestert ist

| Cocainum hydrochloricum (offiz.) bildet farb-

C— C—C lose, in Wasser sehr leicht losliche Krystalle.
H, H Hy . - . . . ..

. Die wifBirigen Losungen sind, wenn die Losung

Cocain Cy;Hz; O4N nicht schwach saure Reaktion hat, sehr schlecht

haltbar. Zumal wenn beim Stehen in der Flasche Alkalisilicat aus dem Glas in

Losung gegangen ist und die Reaktion schwach alkalisch geworden ist, wird

beim Aufkochen ein erheblicher Teil der Substanz zersetzt und unwirksam. Es

empfiehlt sich deshalb die fraktionierte Sterilisation der Lésungen oder der Zusatz

von ein wenig verdiinnter Salzsdure vor dem Kochen.
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Schicksal im Korper. Obwohl Cocainhydrochlorid die Blutgefafie lokal verengt
und dadurch den Blutzuflul vermindert, wird es rasch von den Schleimhiuten und
aus dem Unterhautzellgewebe resorbiert. Daher dauert eine Schleimbautanisthesie
nicht langer als 14—1 Stunde. Ein Zusatz des viel stirker anfdmisierend wirk-
samen, daher sebr stark resorptionsverzdégernden Suprarenin. hydrochloric. kann
die Dauer einer lokalen Cocainanisthesie betrachtlich steigern.

Hohere Konzentrationen, etwa von 10% ab, reizen das Hornhautgewebe.
Schleimhaut und Unterhautzellgewebe werden dagegen nicht gereizt.

Uber das Schicksal des resorbierten Cocains beim Menschen sind wir schlecht
unterrichtet. Vermutlich wird die Substanz leicht verseift und ungiftig gemacht;
selbst schwere Cocainvergiftungen pilegen, wenn sie nicht tédlich sind, im Ver-
laufe eines halben Tages abzuklingen.

Indikationen. Da Cocainhydrochlorid in den ersten Jahrzehnten der Anwen-
dung lokalanisthetischer Verfahren zu vielen sehr schweren und tédlichen Ver-
giftungen gefiihrt hat, ist der Gebrauch dieses Mittels auf die wenigen Spezialfille
beschriankt, in denen die ungiftigeren Substitutionsmittel nicht ebenso voll-
kommen anésthetisch wirksam sind. Bei der Schleimhautanésthesierung ist dieses
Lokalanaestheticum schwer zu entbehren, da es eine bessere Tiefenwirkung hat;
gleiches gilt fiir die Unempfindlichmachung von Hornbhaut und Iris in der ophthal-
mologischen Praxis. Dagegen ist die Verwendung von Cocainhydrochlorid zur In-
filtrationsandsthesie, Nervenstamm- oder Lumbalandsthesie drztlich wicht begriindet
und daher unzuldssig; hier treten die synthetischen Mittel ein, die den gesetzlichen
Bestimmungen iber die Beldubungsmittel nicht unterliegen.

Nebenwirkungen, Gefahren. Die Allgemeinwirkungen des in den Kreislauf ge-
langten Cocains duBern sich zuniichst in einer rasch einsetzenden psychischen
Erregung, dem Cocainrausch, in dem vermehrter Rede- und Bewegungsdrang so-
wie Ideenflucht zu beobachten sind. Nach gré8eren Mengen werden die Patienten
von hochgradiger Unruhe befallen, Tobsuchtsanfalle mit Halluzinationen und
Delirien sowie schwere Kriampfe kénnen auftreten; die anfangs erregte Atmung
wird geldhmt.

Besonders tiickisch sind die Kreislaufnebenwirkungen, die offenbar nach in-
dividuell sehr wechselnden Mengen eintreten kénnen. Wiederholt wurde nach
ortlicher Anwendung von nicht mehr als der EM.D. von 0,05! schwere Ver-
giftung beobachtet. Die Gefahr der resorptiven Vergiftung ist um so héoher, je
stirker konzentrierte Losungen verwendet werden. Der lebensbedrohende Ge-
faflkollaps wird eingeleitet von einer starken Hautblésse und von Frequent- oder
UnregelmaBigwerden des Pulses. Schwere Allgemeinvergiftungen traten besonders
leicht bei der Tonsillen- und der Urethralanisthesie auf.

Die bekannte, in ihrer Gefiahrlichkeit kaum zu iiberschitzende chronische
Cocainsucht ist nicht selten Folge der medizinalen Anwendung des Mittels. Er-
fahrungsgemif verleitete zu chronischem Cocainmif3brauch besonders leicht die
Darreichung des Mittels (als Schnupfpulver oder einzupinselnde Losung) bei
chronischer Entziindung der Nasenschleimhaut.

Da Cocain. hydrochl. die Pupille erweitert, ist es bei Glaukom und Glaukom-
verdacht nicht anzuwenden.
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Durch die gesetzlichen Bestimmungen iiber den Verkehr mit Betdubungs-
mitteln (s. S. 29) werden die Bedingungen festgelegt, unter denen Cocain fiir den
Gebrauch des Arztes in seiner Praxis und fiir einen Kranken zu dessen eigenem
Gebrauche verschrieben werden darf.

Jede Cocainverschreibung muBl in das Cocainbuch eingetragen werden. Ver-
schreibungen fiir den Praxisgebrauch sind von den Verschreibungen fiir den Kran-
ken zu dessen eigenem Gebrauch getrennt einzutragen. Jedes Rezept iiber eine
cocainhaltige Arznei muBl den Vermerk , Eingetragene Verschreibung® tragen.
Unter keiner Bedingung diirfen die vorgeschriebenen Konzentrationen und Grenz-
mengen iiberschritten werden.

a) Fiir den Gebrauch in der Praxis des verschreibenden Arztes.

Cocain darf nur verwandt werden in Form der Augentabletten, der Augen-
salben und der Ldsung. Die Gesamtmenge, die an einem Tage verschrieben wer-
den kann, darf 1,0 nicht ibersteigen. Die Losung darf hichstens 20% Cocain.
hydrochlor. enthalten. Sie ist rnur zur Schleimhautanisthesie bei Eingriffen am
Auge, am Ohr, an der Nase, am Kehlkopf und zum Aufbringen auf die Schleim-
haut bei chirurgischen Eingriffen am Rachen und am Kiefer zu verwenden. Die
Cocainkonzentration der Augensalben darf 2% nicht iibersteigen.

Darreichung, Dosierung (E.M.D. 0,05!, T.M.D. 0,15!). 1,0 Cocain. hydrochl.
(offiz.) = 3,40 RM.

Andisthesie der Hornhaut und- der tieferen Augenteile. Die Konzentration der
Cocainlosung wird 2,0—4,0: 100,0 gewihlt.

Praktisch sind die Cocainkompretten M.B.K. kleine Tabletten mit 0,008 Cocain. hydrochl.
Nach dem Einlegen einer Komprette auf dié¢ Hornhaut erfolgt rasche Anisthesie nach kurzem
Brennen.

Dr. med. X. Y. Ort. Strafe Nr.... Dr. med. X. Y. Ort.  Strafie Nr. ...
prakt. Arzt Fernsprecher Nr. . .. prakt. Arzt Fernsprecher Nr....
Datum Datum
Rp. Cocaini hydrochlorici 0,2(—0,4) Rp. Augenkompretten
Agquae dest. ad 10,0 Cocaini hydrochlorici 0,003
M. D. ad vitr. patent. nigr. D. tal. dos. Nr. XX
S. Fiir den Praxisbedarf zur Anwendung S. Fiir den Praxisbedarf. 1 Komprette
am Auge. 1 Tropfen (= 0,001—0,002 in den Bindehautsack einzulegen.

Coc. hydrochlor.) ins Auge, zuvor
1 Tropfen der Sol. Suprarenin hydro-
chlor. 1:1000 (S. 140). Dr. X. Y., Arzt.

Eingetragene Verschreibung.
Dr. X. Y., Arzt.

Eingetragene Verschreibung.

Andsthesie der Schleimhiute. Je nach der Art des Eingriffes und dem zu an-
dsthesierenden Gebiet wird die Konzentration der Losung gewédhlt.

Larynx: bis héchstens 20%, nicht iiber 5 Tropfen!
Mundhéhle: bis 5%, nicht tiber 20 Tropfen!
Nase: 2—5 bis hochstens 10%, nicht itber 10 Tropfen der 10%igen Lésung!



Cocainum hydrochloricum. 111

Dr. med. X. Y. Ort. StraBe Nr....
prakt. Arzt Fernsprecher Nr....

Rp. Cocaini hydrochlorici 0,5—1,0
(evtl. Acidi hydrochlorici diluti gtt. I zur Konservierung)
Agquae dest. ad 10,0
M.D.S. Fiir den Praxisbedarf zur Bepin-
selung der Schleimhaut des Kehlkopfes (vor
Gebrauch Zusatz von 1 Tropfen Sol. Su-
prarenin hydrochlor. 1:1000).

Eingetragene Verschreibung.
Dr. X. Y., Arzt.

(Man denke daran, daBl die E.M.D. von 0,05! schon in 0,25 ccm oder in 5 Tropfen der
20% igen Losung enthalten ist!)

b) Fir den Kranken, zu dessen eigenem Gebrauch.

Es darf fir einen Kranken an einem Tage nicht mehr als 0,1 Cocain ver-
schrieben werden. Die Cocainverschreibung ist nur in folgenden Formen zu-
lassig:

Zur Verwendung am Auge (z. B. bei Ulcus corneae) darf eine reine Cocain-
losung oder eine Salbe mit einer Konzentration von héchstens 2% Cocain. hydro-
chlor. verschrieben werden. Der Verwendungszweck muf} in der Signatur ausdriick-
lich angegeben werden.

Dr. N. N. Ort. StraBle Nr.... Dr. N. N. Ort. Strafle Nr.....
Augenarzt Fernsprecher Nr.... Augenarzt Fernsprecher Nr....
Datum Datum

Rp. Cocaini hydrochlorici 0,1 Rp. Cocaini hydrochlorici 0,1
Aquae dest. ad 5,0 Vasel. alb. ad 10,0
M.D.S8. Zur Anwendung am Auge. Mehr- M. f. ung.
mals téglich 1 Tropfen in den Binde- D. S. Zur Anwendung am Auge, mehr-
hautsack. mals téglich ein erbsengrofies Stiick auf
den Lidrand aufstreichen.
Tir Herrm X. Y. in Z., Strafle Nr.... Fiir Herrn C.D. in A.... StraBle Nr....
Eingetragene Verschreibung. Eingetragene Verschreibung.
Dr.N. N., Augenarzt. Dr. N. N,, Arzt.

Zu anderen Zwecken als zur Verwendung am Auge (z. B. fiir bestimmte Fille
von Asthma) kann dem Kranken nur eine 1% ige Cocainlosung verschrieben wer-
den, die gleichzeitig mindestens 0,1% Atropin. sulfuric. enthalten muf.

Tropacocainum hydrochloricum (offiz.), aus der javanischen Cocastaude, enthilt ein
dem Cocainkern sehr dhnliches Ringsystem, dessen alkoholische Hydroxylgruppe ebenfalls
mit der Benzoesdure verestert ist.

Tropacocainum hydrochloricum bildet ein weilles, sehr gut wasserldsliches Krystallpulver;
die Haltbarkeit der willrigen Losungen ist zeitlich begrenzt, aber besser als bei Cocain, so
dafl kurzes Aufkochen vertragen wird.

Tropacocainum hydrochloricum wird gelegentlich an Stelle des Cocain. hydrochloric.
verwandt. Zur Hornhaut- und Irisandsthesie werden 1-—2 Tropfen einer 3—5%igen Losung
eingegeben, zur Betsdubung der Rachen- und Nasenschleimhaut wird die 10—20% ige Losung
verwandt.

Manche Chirurgen und Gynékologen ziehen bei der Lumbalanasthesie das Tropacocain-
salz dem Novocain oder Stovain vor, da die bei der Lumbalanisthesie oft so heftigen Nach-
wirkungen (Kopfschmerzen) seltener auftreten; die in den Lumbalsack zu injizierende Menge
liegt bei 0,06.
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Tropacocainsalz wirkt nicht andmisierend und schwiicht die gefafverengernde Wirkung
des Suprarenins stark ab, so daf der Suprareninzusatz wenig wirksam ist.

(0,1 Tropac. hydrochl. = 0,45 RM.)

Novocainum hydrochloricum.

Geschichtliches. Nach der Aufkliarung der Cocainkonstitution erkannte man, dafl die
ortlich betdubende Wirkung immer in Erscheinung tritt, wenn die Benzoesiiure mit einem
basischen Aminoalkohol verestert wird. EINHORN synthetisierte 1905 einen besonders wirk-
samen und ungiftigen p-Amido-Benzoesiureester, dessen chlorwasserstoffsaures Salz den
Namen Novocain erhielt.

Chemie. Im Novocain ist die p-Aminobenzoesiure verbunden mit einem Athyl-
alkohol, der endstéindig die Didthylamingruppe trigt.

Novocainum hydrochloricum (offiz.), p-Amino-benzoyl-didthylamino-aethanol-
hydrochlorid, besteht aus farblosen Nadeln, die in Wasser zu 50% 6slich sind.
Die waBrige Losung ist hitzebesténdig; selbst

NHe nach 24stiindigem Erhitzen auf 100 ° fand man
//C\ einen nur ganz unbedeutenden Wirksamkeits-
HC QH verlust. Die Lésungen konnen also wiederholt
HC)) . éH durch Aufkochen sterilisiert werden. Novocain.
Ne” nitric. (offiz.), das zu Losungen von Argentum
G0+ 0+ CHy+CHye N(CyHy), *HCI n%trlcum ?ugegel.)en werden l.iann, da es ml.t
CisHsoOsNs*HCI diesem keinen Niederschlag gibt, hat die glei-

chen Eigenschaften wie Novocain. hydrochl.

Schicksal vm Korper. Novocain wird von Schleimhiuten und aus dem Unterhaut-
zellgewebe rasch in den Kreislauf aufgenommen, so dafl die Dauer einer Anéisthesie
nicht lang ist; aber ein Zusatz von Suprarenin. hydrochloricum hilt das Mittel
am Ort der Applikation fest und verlingert die Dauer der Schmerzunempfind-
lichkeit (je nach der Novocain- und Suprareninmenge) auf %—2 Stunden.

Ein Zusatz von Natrium bicarbonicum bewirkt, daf ein groBerer Anteil des Novocains in
der Losung als freie Base vorhanden ist, wodurch die anisthesierende Wirksamkeit erhsht
wird. Nach diesem Zusatz ist zugegebenes Adrenalin schlecht haltbar. Bicarbonathaltige
Novocainlésungen werden schon bei kurzem Aufkochen stark alkalisch, da Soda entsteht.

Indikationen. Novocain hat die fithrende Rolle bei allen lokalan#sthetischen
Methoden, auller der Anisthesie der Hornhaut und Schleimhiute. Allgemeine
Anwendung findet das Novocain bei der urspriinglichen Form der Infiltrations-
anisthesie von ScHLEICH (1892), bei der heute héufiger verwandten Umspritzungs-
andsthesie der Haut nach HACKENBRUCH, bei der Nervenstammanéasthesie nach
OBERST u.a., bei.der Lumbalanisthesie nach Bigr (1899), der Sakral-, Para-
sakral- und Paravertebralanisthesie.

Zur Schleimhautanédsthesie wird Novocain nur herangezogen, wenn es nicht
auf gute Tiefenwirkung ankommt; ebenso ist Novocain in der Augenheilkunde
zwar zur reinen Hornhautandsthesie geeignet, aber bei lokaler Applikation von
ungentiigender Wirkung auf Iris und Ciliarkérper.

Nebenwirkungen, Gefahren. Novocain ist frei von reizenden Wirkungen. Die
Hornhaut wird z. B. selbst dann nicht geschidigt, wenn konzentrierte Losung
oder reine Substanz aufgebracht wird.

Bei 'den in der allgemeinen Praxis in Frage kommenden Novocainanisthesie-
rungen, also z. B. bei Zahnextraktionen und anderen kleinen chirurgischen Ein-
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griffen, sind nur so geringe Novocainmengen nétig, dafl Nebenwirkungen selten
aufzutreten pflegen, wenn der Suprareninzusatz nicht vergessen (und nicht zu
reichlich bemessen!) wurde.

Bzi manchen Anisthesierungsverfahren werden sehr groBe Novocainmengen verbraucht,
z. B. bei der Paravertebralanisthesie. Aber auch hierbei gehéren schwere Vergiftungen zu
den Seltenheiten; sie duBsrn sich in einem Rauschzustand und in Verschlechterung der
Zirkulation. Es wurden jedoch gelegentlich sogar todliche Vergiftungen aus unklarer Ursache
beobachtet, bssonders wenn solche ortliche Betdubungen im Rachen und oberen Halsgebiet
ausgefithrt wurden.

Haufig treten ernste Nebenwirkungen bei der Lumbalanisthesie auf. Wie bei allen anderen
Formen der Novocainanisthesierung wird die H&ufigkeit der Nebenwirkungen durch Su-
prareninzusatz vermindert. Gefiirchtet sind die schweren Atmungs- und Kreislaufkollapse, die
ausgelost werden durch Hochsteigen des Novocains bis zu den Zentren des verlingerten
Markes (bagiinstigt durch Beckenhochlagerung) und die oft sehr hartnickigen und lang
anhaltenden Erscheinungen von Ubelkeit und Kopfschmerzen, welche im AnschluB an die
Lumbalanésthesie eintreten kénnen. Diese Nebenwirkungen sind nicht sicher zu vermeiden
und haben dazu gefithrt, dal die Lumbalanisthesie zur Zeit wieder seltener ausgefithrt wird.

Schwere Zwischenfille in Gestalt tiefen Kreislaufkollapses wurden wiederholt nach der
Splanchnicusanisthesie nach KaPppis beobachtet; in jedem Falle muBl die Leitungsunter-
brechung dieser Nerven natiirlich ein starkes Absinken des Blutdruckes bewirken.

Darreichung, Dosierung (es sind hier nur die wichtigen lokalanisthetischen
Verfahren beriicksichtigt):

HacrexBrUCHsche Umspritzung. Mit der 1% igen Novocainlésung mit Suprareninzusatz
wird eine intracutane Hautquaddel nach ScHLEICH gesetzt; die Nadel der Spritze wird dann
unter dauerndem Ausspritzen von Novocainlésung seitlich unter der Haut um das zu anésthe-
sierende Gebiet vorgeschoben. Durch mehrmalige Ausfiihrung dieser Operation rings um jenes
Gebiet herum wird dieses asensibel gemacht. Fiir kleine Bezirke geniigen oft 10 ccm der
Losung, bei groBen Hernien, Krépfen usw. werden aber bis 100 ccm und mehr verbraucht.

Rp. Novocain. hydrochl. 0,5
Natrii chlorati 0,8
Aquae dest. ad 100,0
M.D. Sterilisa!

S. Nach Zusatz von 3 Tropfen Suprareninlésung 1: 1000 zur Injektion.

Es ist unzweckméifig, das Suprarenin vor der Sterilisation der Novocainlésungen zu-
zusetzen, da das Suprarenin in der Hitze leicht zersetzt wird, erkennbar an der Rosafirbung
der Losung. In den vorrdtigen Tabletten (z. B. von Bayer: Tabl. A: Novoc. 0,125, Suprar.
hydrochl. 0,000125, in 25,0 ccm physiologischer Kochsalzlosung 16sen) ist oft ein erheblicher
Teil des Adrenalins zerstort.

Nervenstammandsthesie nach OBERST. Dieses besonders bei Zahnextraktionen, Operationen
an Finger, Hand und Fufl in Betracht kommende Verfahren verlangt eine 1- oder 2%ige
Losung, welcher ebenfalls Suprarenin zuzusetzen ist.

Lumbalandsthesie nach Bigr. Um bei dem Einstechen der Nadel eine Verletzung des
Ritckenmarkes zu vermeiden, wird in den Interspinalraum zwischen 2. und 3. oder zwischen
3. und 4. Lendenwirbel eingegangen. Sobald etwas Liquor abgetropft ist als Zeichen dafiir,
daf} die Nadel in den Subduralraum gelangt ist, wird 0,06—0,07 Novocain mit etwa 2 Tropfen
Suprareninlosung, in einigen Kubikzentimetern 0,8% iger Natriumchloridlésung geldst, ein-
gespritzt.

Rp. Novocain. hydrochl. 0,3

Natrii chlorati 0,08
Aquae dest. ad 10,0
M.D. Sterilisa!
S. 2cem (= 0,06 Novocain) nach Zusatz von 2 Tropfen Suprareninlésung in den
Duralsack.
(1,0 Novoc. hydrochl. = 0,85 RM.)
Trendelenburg-Lendle, Arzneiverordnung. 5. Aufl. 8
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Die sonstigen synthetisch gewonnenen lokalanisthetisch wirksamen Mittel sind mit Aus-
nahme der, schwer 16slichen Mittel Anésthesin und Orthoform, die zur Lahmung freiliegender
sensibler Nervenstimmchen in Wunden vortrefflich brauchbar sind, wohl entbehrlich.
Einige unter ihnen sind zur Hornhaut-, Schleimhaut- oder Injektionsanisthesie geeignet, ohne
jedoch sichere oder erhebliche Vorziige vor dem Novocain zu besitzen.

Pantocain (Bayer), p-Butylamino-benzoyl-dimethylaminodthanol-hydrochlorid, ein weiBes
leichtes Krystallpulver, 16st sich in 7 Teilen Wasser mit neutraler Reaktion. Die Losung ist

durch Kochen sterilisierbar und verursacht nach der

Cfo *OCH;+CHg+N{(C:H;)2»HC! Tnjektion keine lokale Reizwirkung. Um die lokalan-

asthetische Wirkung zu verlangern, besonders aber,

C\ um Allgemeinvergiftung durch zu rasche Resorption

HC CH zu verhindern, muB (auch bei der Schleimhautan-
Hg (le asthesie!) Adrenalin zugesetzt werden in Mengen, wie

sie beim Novocain erwiahnt werden. Zur Infiltrations-

\C// H anisthesie dient die 0,1 % ige, zur Leitungsanisthesie
|/ die 0,2%ige Losung. Zur Oberflichenanisthesie in
N—CHs+CH5+CH,*CHjy der Laryngologie! findet die 1—2% ige, am Auge die
Pantoeain C,;Hag 02N, -HCI 0,25—1%ige und zur Anisthesie der Urethra die

0,1-—0,2 % ige Losung Verwendung. (0,10 =0,25RM.)

Eucain-B (Schering), Trimethylbenzoxypiperidinum hydrochloricum, ist ein weilles, in
Wasser maBig gut (1: 30) Iésliches Pulver; die Losung ist kochbestandig.

Zur Hornhautanasthesie dient eine 2%ige Losung, wie auch zur Nervenstammanéisthesie
und. Infiltrationsanasthesie in der Zahnheilkunde; die geséttigte (3%ige) Lésung dient zur
Urethralanasthesie vor dem Katheterisieren usw. Stets sind 2-3 Tropfen der Solut. Su-
prarenin hydrochlor. 1:1000 zu dem zu verwendenden Quantum zuzufiigen. (0,1 Eucain B
= 0,20 RM..)

Stovain, Benzoylithyldimethylaminoisopropanol-hydrochlorid, ein weiBles, in 2 Teilen
Wasser 16sliches Pulver, dessen willrige Losung sauer reagiert.

Das Mittel wird fast nur noch zur Lumbalanésthesie verwandt; es soll geringere Nach-
wirkungen (Kopfschmerzen) als Novocain oder Tropacocain verursachen.

Alypin hydrochl. (offiz.) und mnitrie. (offiz.), Salze des Tetramethyl-diaminoathyl-iso-
propanol-benzoesdureesters, 16sen sich in Wasser mit neutraler Reaktion auf und werden in
1—2%iger Losung in der zahnéirztlichen Praxis oder in 5—10%iger Losung zur Schleim-
hautanisthesie verwandt. Bei letzterer Anwendung treten nicht selten Kollapszustinde
auf; Todesfille sind vorgekommen (0,1 Alyp. hydrochlor. und nitric. = je 0,20 RM.).

Holocainum hydrochloricum, das Chlorhydrat des p-Diithoxy-athenyl-diphenyl-ami-
dins, 16st sich in Wasser 1 : 40. Es findet in der Ophthalmologie dann Anwendung, wenn mit der
Hornhautanasthesierung keine pupillenerweiternde Wirkung verbunden sein darf, d. h. z. B.
bei der Messung des intrackularen Druckes bei Glaukom.

Die 1%ige Losung macht auf der Hornhaut eine rasch einsetzende, 14, Stunde lang an-
haltende Unempfindlichkeit. Stérkere Loésungen koénnen Hornhautschiadigungen machen
(0,1 = 0,20 RM.).

Tutocain (Bayer), p-Aminobenzoyl-a-dimethylamin-g-methyl-y-butanol, wird an Stelle
des Novocains zur Leitungsanisthesie in 1, % iger Losung verwandt. Die Schleimhautanisthesie
(2—5%) hat anscheinend nicht ganz die Tiefenwirkung des Cocains. Schwere Vergiftungen
sind bei der Schleimhautanisthesie vorgekommen (0,10 = 0,20 RM.).

Percain (Ciba), 2-Butyloxy-4-chinolincarbonsiure-didthylaminodthylamid-chlorhydrat,
bildet farblose, leicht wasserlosliche Krystalle. Es kann in %4—19/iger Lésung zur Leitungs-
und Infiltrationsanisthesie verwendet werden. Seine Toxizitat ist aber in der erforderlichen
Dosierung grofler als die des Novocains. Es wurden auch gelegentlich Zellgewebsschidigungen
und schwere resorptive Wirkungen beobachtet. Das Percain besitzt auf Schleimhiuten eine
brauchbare anisthesierende Wirkung und kann gelegentlich das relativ giftigere Cocain
ersetzen (0,10 = 0,25 RM.).

1 Es sind mehrfache tédliche Vergiftungen beobachtet worden, wenn vor der Broncho-
graphie hoherprozentige Losungen, besonders ohne Suprareninzusatz, verwendet wurden.
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Anaesthesin (offiz.), p-Aminobenzoesaureithylester. Die Base bildet feine, in
kaltem Wasser kaum 16sliche Krystalle, die, in Form von Streupulver oder Salbe
auf schmerzhafte Geschwiire oder Wunden gebracht, eine sehr

. NH
lang anhaltende lokale Unempfindlichkeit machen. Vorsicht & 2
ist bei der Anwendung des Anaesthesins auf sehr ausgedehnte

N
Wundfldchen (Brandwunden) geboten, da von diesen so viel HC‘ CH
Anaesthesin resorbiert werden kann, daf durch Methamoglobin- | C!)H
bildung Vergiftungen auftreten. Gelegentlich 16st Anaesthesin N

. " C
eine Dermatitis aus. .
Innerlich wird 0,5 bei schmerzhaftem Ulcus ventriculi mehr- CO-0C;H;
Anaesthesin
mals am Tage gegeben.

AuBerlich gibt man das Mittel entweder 1:10 mit Talcum CoHu O:N
oder anderen indifferenten Pulvern gemischt oder mit Vaseline zu einer Salbe
verrieben auf schmerzhafte Ulcera cruris, Brandwunden u. dgl.

Zur Schmerzstillung bei Analrhagaden, Himorrhoiden empfiehlt sich die Kin-
legung eines Suppositoriums mit 0,2 Anaesthesin.

Rp. Anaesthesin 1,0 Rp. Anaesthesin 1,0
Talei ad 10,0 Vaselini albi ad 10,0
M.D.S. Auf Beingeschwiir Imal] téglich M.D.S. Auf Brandwunde.
streuen.

Rp. Anaesthesin 0,2
Olei Cacao q. s. f. supposit.

D. tal. dos. Nr. VI. S. 1 Suppos. nach Bedarf einzulegen.
(1,0 Anaesth. = 0,30 RM.)

Orthoform (Bayer), m-Amino-p-oxybenzoesiuremethylester, ein farbloses, schwer
wasserlésliches Pulver, wird wie Anaesthesin auf bloBliegende Wunden gebracht und bewirkt
hier ortliche Anisthesie. Das Pulver wird, zu 10—20% mit Talcum verdiinnt, bei Bein-
geschwiiren, Brandwunden u. dgl. viel verwandt.

Nach dem Aufbringen auf groBle resorbierende Wundflichen wurde (.)H
mehrfach schwerer Kollaps und Methimoglobinbildung beobachtet. C\\
Nicht selten macht Orthoform hartnickiges Ekzem. HC C+NH,
(1,0 Orthof. = 0,50 RM.) I 4
HC CH
. V4
Kilteanisthesie. \C 2
Zur Kalteanisthesie sind die leicht fliichtigen, beim Verdampfen viel CO+OCH;,
Warme bindenden Flissigkeiten wie Ather und Athylchlorid geeignet. Orthoform
Zur Zeit wird fast allgemein Aether chloratus (Niaheres S.72) ver- CsHoO3N

wandt, da bei seiner Anwendung infolge seines niederen Siedepunktes
von rund 12° die Kalteanasthesie der Haut besonders rasch eintritt. Man spritzt das Athyl-
chlorid in feinem Strahl auf das zu anisthesierende Hautgebiet und sorgt durch Facheln fir
rasches Verdunsten. Sobald die Haut sich mit weiem Schnee zu bedecken beginnt, kann die
Incision usw. vorgenommen werden. Vélliges Durchirieren der Haut ist nicht notig, die sen-
siblen Nervenstammchen verlieren schon bei etwa 4- 4° die Leitfihigkeit. Bei der Verwendung
des Thermokauters ist Vorsicht am Platze, da Gemische des Chlorithyls mit Luft explosibel sind.

3. Mittel zur Erregung von Funktionen des Zentralnervensystems.

Die Zentren der Atembewegungen und der BlutgefiBspannung werden in der
Regel durch die gleichen Mittel erregt. Sowohl bei Atmungslihmung wie bei man-
gelhafter Blutzirkulation als Folge einer Lihmung des (efiBizentrums wurden
frither in erster Linie Campher, Coffein und Strychnin gegeben. Diesen Mitteln

%
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reihen sich das Cardiazol und das Coramin und das spezifisch die Atemtitigkeit
anregende Lobelin an.

Neben dieser Wirkung auf die lebenswichtigen Zentren in der Medulla oblon-
gata besitzen die genannten ,,Analeptica‘ auch z.T. erregende Wirkungen auf
die hoheren Gebiete des Zentralnervensystems, so daf} sie narkotische Zustinde
durchbrechen kénnen (,,Weckwirkung® bei Narkoseiiberdosierung und Ver-
giftungen!).

Eine besondere Besprechung verdient ihre Verwendungsmdglichkeit zur Be-
kimpfung von Ermiidungszustihden (vgl. S.121).

Camphora, Campher.

In der Antike nicht bekannt, gelangte das alte chinesische Heilmittel iiber die arabische
Medizin nach Europa. Campher wurde nicht nur &rtlich zu Einreibungen, sondern auch wegen
seiner ,,faulniswidrigen Wirksamkeit* innerlich gegen typhése Fieber und Entziindungskrank-
heiten, sowie als Antispasmodicum und Antaphrodisiacum vielfach verwendet. Die Kenntnis
seiner Kreislaufwirksamkeit entwickelte sich erst in der 2. Halfte des 19. Jahrhunderts, wo
Campher als Excitans bei Kollapszustinden eingefiihrt wurde. Die Vorstellung einer ,,Herz-
wirksamkeit scheint zuerst von O.HEUBNER 1870 experimentell begriindet worden zu sein.

Camphora (offiz.). Der aus dem Campherbaum, Cinnamomum camphora, ge-
wonnene oder synthetisch dargestellte Campher bildet weille, in Wasser schwer
l6sliche Krystalle, er hat gute Ather- und Ollgslichkeit. Campher ist flichtig.
Camphora trita ist gepulverter Campher; das Ver-

CH
’ ulvern gelingt nur nach Befeuchten mit etwas
| p
/C\ Alkohol.
/ AN Chemie. Campher ist die Ketoverbindung des
// \\\ cyclischen Kohlenwasserstoffes Pinen.
H:C C=0 Schicksal im Kérper. Campher, der vom Magen-
H3C—C—CH; darmkanal und dem Unterhautzellgewebe aus re-
H,C CH. sorbiert wird, ist von fliichtiger Wirkung, weil er
S in kurzer Zeit teils oxydiert, teils mit Glykuron-
N % y y.
N / sdure gepaart wird (der Harn reduziert FEHLING-
NS sche Losung!). Da diese Paarung wohl in der
\C/H "~ Leber stattfindet, hat per os gegebener Campher

weit unsicherere Wirkung als Campher, welcher
subcutan oder intravends eingespritzt wird.

Indikationen. Die Hauptanwendung findet der Campher beim Atmungs- oder
Herz- oder Gefilkollaps nach Narkose, im Verlauf von Infektionskrankheiten
(zumal bei Pneumonie), bei beginnendem Lungentdem und bei Vergiftungen.
Sein Wert wird verschieden beurteilt. Manche schreiben ihm einen giinstigen
EinfluB auf das Asthma cardiale zu; unsicher ist die Wirkung bei Rhythmus-
storungen des Herzens.

Weitere Indikationen: Hautreizung 8. 62, Einflul auf die Schweisekretion S. 197.

Nebenwirkungen ernster Natur sind selbst nach gehiuften Einspritzungen, bis.
zu mehreren Gramm Campher am Tag, beim Erwachsenen kaum zu fiirchten.
Gelegentliche Schlafstérungen. Die beginnende Vergiftung &uBert sich in psychi-
scher Erregung und Schwindelgefiihl; bei ihrem Auftreten wird mit den Ein-
spritzungen aufgehort.

Campher C,oH,cO
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Darreichung, Dosierung. Fiur die unzweckmafige orale Darreichung ist Cam-
phora trite in der Menge 0,1—0,2 ad chartas ceratas (wegen seiner Fliichtigkeit)
zu verschreiben (10,0 Camph. = 0,20 RM.).

Zur Subcutaninjektion der 6ligen Losung bediene man sich einer Spritze mit
weiter Nadel. Die Injektion ist etwas schmerzhaft. Man kommt aus mit dem offi-
zinellen Oleum camphoratum und Ol. camph. forte, die 10 bzw. 20% Campher in
Olivensl enthalten. Um energische Wirkungen zu erzielen, miissen die Injek-
tionen haufiger wiederholt, oder auch gréfere Mengen von 3--5-—10 cem injiziert
werden (Depotwirkungen).

Kinder sind wenig campherempfindlich. Sauglingen kann 0,25 cem des Ol. camphor. fort.
gegeben werden.

Rp. Olei camphorati fortius 20,0

Sterilisa. D. ad vitr. ¢. coll. ampl.

S. Alle Stunden 1 cem intramuskulér.
(10,0 Ol. camph. fort. = 0,15 RM.)

Da die Resorption des Camphers aus der 6ligen Losung langsam und unregelmiBig erfolgt,
und da man &lige Losungen auch nicht bei akuter Indikation intravends injizieren kann, hat
man versucht, Campher in wiBrige Losung zu bringen. Dies ist nicht ausreichend méglich.
Campher wird daher heute weitgehend verdrangt von wasserldslichen Ersatzpraparaten.

Hexeton (Bayer), ein synthetisches Campherisomeres (Methylisopropylcyclohexenon),
ist durch Zusatz von Natriumsalicylat wasserloslich gemacht. Man gibt als Einzeldosis intra-
muskulir 1—2 cem der 10% igen Losung mit 0,1—0,2 Hexeton; intravends dagegen 1 ccm der
1%igen Losung mit 0,01 Hexeton. Die intramuskulire Injektion (etwas schmerzhaft)
und besonders die intravendse Injektion haben eine rasch einsetzende, mehrstiindige Kreis-
lauf- und Atemanregung zur Folge, welche derjenigen des Camphers iiberlegen ist.

Ampullen zu 1,0 der 1%igen Lésung (5 Stiick = 1,28 RM.).

Ampullen zu 2,0 der 10%igen Losung (5 Stiick = 2,09 RM.).

Campherersatzpriiparate (zentrale Analeptica). Die Einfithrung von Cardiazol
und Coramin als Anregungsmittel bei Atmungs- und Kreislaufkollaps hat die Ver-
wendung des Camphers und des ihm chemisch nahestehenden Hexetons erheblich
eingeschriankt. Vor diesen beiden haben Cardiazol und Coramin den Vorteil der
besseren, rascheren und sicherer dosierbaren Wirkung. Dagegen hat sich heraus-
gestellt, dafl keines dieser beiden Mittel eine nennenswerte unmittelbare Wirkung
auf den Herzmuskel hat. Sie sollten deshalb nicht in jeden Féllen, in welchen die
Verwendung der Digitalisglykoside angezeigt ist, an deren Stelle angewandt
werden und dadurch zur Vernachlidssigung der richtigen therapeutischen Maf-
nahmen Anlafl geben.

Cardiazol (Knoll) ist Pentamethylentetrazol. Die weille krystallisierte Sub-
stanz 16st sich mit neutraler Reaktion sehr leicht in Wasser. Die Losung ist un-
begrenzt haltbar und kann ohne Gefahr der Zersetzung

durch Kochen sterilisiert werden. (|3H2——CH2—CH2—N—IJ\I
Schicksal im Korper. Cardiazol wird vom Magen- CHz—CHg—CéN—I\]l
darmkanal ziemlich rasch resorbiert. Vom Unterhaut- Cardiazol CgHy,N,

zellgewebe vollzieht sich die Resorption innerhalb von

10 Minuten. Die Wirkung ist fliichtig, sie klingt z. B. nach subcutaner Injektion
innerhalb 14—1 Stunde ab, da das Cardiazol rasch unwirksam gemacht wird.
Uber den Verbleib des Cardiazols im Organismus ist nichts Genaueres bekannt.
Nur ein geringer Anteil scheint unverdandert in den Harn ausgeschieden zu
werden.
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Indikationen. Besonders bei der Lihmung des Atmungs- und Vasomotoren-
zentrums, wie sie z. B. in der Narkose, bei Schlafmittelvergiftung oder bei Koh-
lenoxydvergiftung auftritt, aber auch beim Gefiflkollaps im Verlaufe von In-
fektionskrankheiten und bei Zustinden von Kollaps infolge von Blutungen, findet
Cardiazol mit Erfolg Verwendung. In hohen Dosierungen besitzt Cardiazol zu-
verlassige ,,Weckwirkungen bei zentralen Lahmungen.

Nebenwirkungen sind nicht zu befiirchten, wenn die Dosierung nicht zu hoch
gewahlt wird oder wenn wiederholte Injektionen nicht zu rasch aufeinander-
folgen. Werden diese beiden Punkte nicht beachtet, so konnen schwere tonisch-
klonische Krampfe auftreten. Diese Gefahr besteht besonders dann, wenn es aus
therapeutischen Griinden zulissig scheint, hohere Dosen' zu geben: Wahrend z. B.
bei schwerer Lihmung der medulliren Zentren bei Narkosezwischenfillen oder
bei Schlafmittelvergiftungen das Mehrfache der iiblichen therapeutischen Dosis
meist nur giinstige Erfolge hatte, wurden bei Kohlenoxydvergiftung nach hohen
Dosen wiederholt schwere Krimpfe beobachtet. Bei dem Versuch, hohere Dosen

zu verwenden, ist also gréBte Vorsicht in der Beurteilung des Zustandes des
Kranken notwendig.

Darreichung, Dosierung. Zur oralen Darreichung verwendet man die Tropfen-
oder Tablettenform. Zur subcutanen Injektion dient die 10 % ige Losung. Die iib-
liche therapeutische Dosis zur subcutanen oder intramuskuléren Injektion ist 0,1.
Diese Dosis kann in Abstéinden von 1—1 Stunde mehrfach gegeben werden.
Als Weckmittel bei toxischen Lihmungen miissen Dosen bis 10 cem 10 % ig (= 1,0)
intravenos injiziert werden. Die Injektion unter die Haut ist gew6hnlich schmerz-
los, gelegentlich verursacht sie einen brennenden Schmerz. Die intravencse In-
jektion ist meist iiberfliissig, da die Resorption aus dem Unterhautzellgewebe
ziemlich rasch erfolgt.

Cardiazol liquidum (10%ig) nur zum Einnehmen (10,0 = 1,38 RM.)..
Cardiazol-Ampullen (10%ig) zu 1cem (6 Ampullen = 1,91 RM.).
Coramin (Ciba) ist Pyridin-g-carbonsiure-disithylamid in 25% iger wiBriger
Loésung. Die Substanz selbst ist eine gelbliche, olige Fliissigkeit, welche sich mit
Wasser in jedem Verhiltnis leicht mischen laft. Nach

g der subcutanen Injektion erfolgt die Resorption im Ver-

7N /C2H5 laufe von 20—30 Minuten. Die Wirkung tritt also etwas

H? ﬁO.N\ C.H langsamer ein, als die einer entsprechenden Dosis Car-

‘ CH 2% diazol, hilt aber linger an. Wirkungen und Nebenwir-
g g

\\N/ kungen sind die gleichen wie beim Cardiazol. Zur An-

Coramin CyH,,ON, regung von Atmung und Kreislauf werden 1-—2 cem

Coramin subcutan oder intramuskulir injiziert. Die In-
jektion kann in Abstinden von ungefihr 2 Stunden wiederholt werden.

[6 Ampullen (je 1,7 cem) = 2,37 RM.]

Cormed (ReiB) ist identisch mit Coramin. 3 Ampullen zu 1,7 com = 1,62 RM., 2 Ampullen
zu 5,5 cem = 2,14 RM. Tropfflasche zu 10 ccem = 1,53 RM.

1 In der Psychiatrie hat man neuerdings von der Krampfwirksamkeit des Cardiazols Ge-
brauch gemacht, um schizophrene Zustinde zu beeinflussen, aber auch um zu diagnosti-
schen Zwecken epileptische Krampfe auszulésen.
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Neospiran (Griinau) ist o-Phthalsiure-di-didthylamid. 3 Ampullen zu 2,0 ccm (0,1 g)
= 1,08 RM. Mit Zusatz von Coffein und Ephedrin als Dragées und Suppositorien in ver-
schiedenen O.P.

Cyclitol (Roche), Azoman (Boehringer) u. a. Priparate, z. T. in Kombinationen mit peri-
pher angreifenden Analeptica, werden aus gleicher Indikation verwendet.

Strychninum nitricum aus Semen Strychn:.

Geschichtliches. Etwa um 1500 tauchten die ,,Krihenaugen® in deutschen Apotheken
auf; das Strychnin fand aber erst lange nach seiner Reindarstellung (1818) allgemeinere An-
wendung. Es wird in den angelsiachsischen Landern in viel ausgedehnterem Mafle als bei uns
bei Atmungs- und Kreislaufkollaps verwendet.

Chemie. Die Strychnossamen des indischen Baumes Strychnos nux vomica
enthalten etwa 2,5—5% Alkaloide, neben Strychnin eine etwas gréfiere Menge des
schwicher wirksamen Brucins. Semen Strychni (offiz.) soll mindestens 2,5% Al-
kaloide enthalten. Die Konstitution des Strychnins ist nahezu aufgeklirt. Medi-
zinal verwandt wird Strychninum nitricum (offiz.), das weiBe, in kaltem Wasser
etwa 1:1000 losliche Krystalle bildet ; die wiBrige, bittere Losung bleibt auch nach
mehrfachem Sterilisieren haltbar.

Die Verwendung des aus dem Samen durch Ausziehen mit 70%igem Alkohol bereiteten
Extractum Strychni (offiz.), dessen Gesamtalkaloidgehalt auf 16% eingestellt ist, und der
Tinctura Sirychni (offiz.) mit rund 0,25% Gesamtalkaloidgehalt hat keinen Vorzug vor der
des reinen Salzes.

Schicksal im Korper. Entgegen dlteren Angaben wurde gefunden, dafi der
Hauptanteil des Strychnins abgebaut und der Rest ziemlich rasch in den Urin
ausgeschieden wird. Nach therapeutischen intramuskularen Einspritzungen ist
die Ausscheidung innerhalb von 12 Stunden fast beendet. Die Gefahr einer ,,kumu-
lativen‘‘ Giftwirkung besteht also hochstens, wenn die Verabreichung wochen-
lang erfolgt. Bei der akuten Kollapsbehandlung ist dagegen die in kurzfristigen
Abstanden wiederholte Injektion erforderlich.

Indikationen. Die Wirkung des Strychnin. nitr. bei Atmungs- und besonders
bei Kreislaufkollaps wird sehr giinstig beurteilt, zumal bei Vergiftungen mit nar-
kotischen Mitteln kénnen die Einspritzungen lebensrettend wirken.

Bei motorischen Lahmungen nach Hemiplegien usw. gelingt es gelegentlich durch Strych-
nindarreichungen, die Beweglichkeit fiir die Dauer der Behandlung zu verbessern. Umstritten
ist der Wert der Strychnintherapie bei Blasen- oder Erektionsschwiche; auch der Wert der
frither allgemein geiibten Anwendung bei Gesichtsfeldeinschrankungen oder Gehérabnahme
wird skeptisch beurteilt.

Uber die Anwendung bei Herzarhythmien s. 8. 139, bei Appetitmangel und Darmatonie
s. S.161.

Nebenwirkungen, Gefahren. Die Gefahren, die mit der therapeutischen Anwen-
dung des Strychnins verbunden sind, werden im allgemeinen iiberschitzt. Ein-
malige Uberschreitung der Maximaldosen, wie sie bei lebensbedrohlichem Kol-
laps indiziert sein kann, macht, wenn sie sich in méBigen Grenzen hilt, keine
Nebenerscheinungen. Eher treten solche durch Kumulation bei lang anhaltender
Zufuhr auf: dann kénnen schon die therapeutischen Normalmengen Lichtscheu,
akustische Uberempfindlichkeit, Nackensteifheit oder Kieferstarre herbeifiihren.
Als Vorboten der allgemeinen Krampfwirkungen miissen Nackensteifheit und
Kieferstarre das Signal zu sofortigem Abbrechen der Strychninzufuhr bilden.
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Darreichung, Dosierung. Bei kurz anhaltender Strychnintherapie (Atmungs-
und Gefiflahmung) wird in der Regel 0,002 Strychnin. nitric. subcutan cder intra-
venés 2—3mal am Tage gegeben. Die bei Labmungen, Blasenschwiche usw. in
Betracht kommende chronische Darreichung wird meist mit 0,001 mehrmals
am Tage durchgefiihrt (E.M.D. 0,005!, T.M.D. 0,01!).

Rp. Strychnini nitrici 0,02

Aquae dest. ad 10,0
M.D. ad vitr. ¢. collo amplo. Sterilisa.

S. 2—3mal téglich 1 ccm subcutan.
(0,1 Strychn. nitr. = 0,05 RM.)

Kinder erhalten gegen Kollaps: im Sduglingsalter 1mal am Tage 0,0002—0,0005; im
Spielalter 1mal bis 0,001, im Schulalter 1mal bis 0,0015.

Tinctura Strychni wird bei Lihmungszustinden in etwa der Menge von 5—10 Tropfen
(E.M.D. 1,0, TM.D. 2,0!) gegeben.

Coffeinum.

Coffeinum (offiz.) und Coffeinum-Natrium benzoicum {offiz.) sowie Coffeinum-
Natrium salicylicum (offiz.), iiber die Niaheres S.143f. berichtet ist, werden bei Ver-
sagen von Atmung und Kreislauf im Verlaufe von Infektionskrankheiten oder von
Vergiftungen mit gutem Erfolge gegeben. Man verwendet die Einzeldosis von
0,1 Coffeinum oder 0,2 Coffeinum-Natrium salicylicum bzw. Coffeinum-Natrium
benzoicum mehrmals am Tage in der 8. 144 angegebenen Darreichungsart.

Sauglinge erhalten von den Doppelsalzen 0,05, Spielkinder bis 0,1, Schulkinder bis 0,2

mehrmals am Tage.
(1,0 Coffein., Coff.-Natr. salic. und benz. = 0,20 RM.)

Lobelinum hydrochloricum.

Geschichtliches. Das Alkaloid Lobelin kommt vor in der nordamerikanischen Pflanze
Lobelia inflata. Das Lobelienkraut wurde als Brechmittel und, seit 1807, gegen Asthma
bronchiale verwandt. 1921 gelang es HEINrRICH WIELAND, das Hauptalkaloid zu isolieren.
Nach der Aufklirung der Konstitution gliickte auch 1929 die Synthese des Lobelins. Bei der
pharmakologischen Untersuchung entdeckte HERMANN WiELAND 1921 die starke atmungs-
anregende Wirkung.

Lobelinum hydrochloricum (offiz.) ist das aus der Pflanze hergestellte oder synthetisch
gewonnene salzsaure Salz des Lobelins. Das weile Pulver hat einen bitteren Geschmack. Es
16st sich 1:40 in Wasser. Die Losung ist nicht hitzebestindig.

Indikationen des Lobelins sind Atmungslih-

22 mungen, z.B. in der Narkose, nach Morphin,
N nach XKohlenoxydvergiftung, CHEYNE-STOKES-
H.C CH; sches Atmen nach Apoplexie und besonders der
H‘C ("DH Atemkollaps der Kinder. Lobelin wirkt aber nicht

wie die Campherersatzpriparate (Cardiazol und

NN Coramin) auch erregend auf das Vasomotoren-

CyH;+CO-CH; gH CH,*CHOH-CH; zentrum)und besitzf auch keine Weckwirkung.

: ’ Darreichung, Dosierung. Lobelinhydrochlorid

Lobelin CozHy; O:N wird in 1/2—1‘:l/iiger Loésung injiziert. Erwachsene

erhalten bis 0,01 subcutan oder intramuskulir; bei bedrohlichem Zustand kann auch intra-

venés 0,003—0,006. gegeben werden. Die Wirkung des Lobelins ist fliichtig; die Injektionen

kénnen alle paar Stunden ohne Gefahr der Kumulation wiederholt werden (E.M.D. 0,02!,
T.M.D. 0,11)

Nebenwirkungen wurden bei richtiger Dosierung nach subcutaner oder intramuskuldrer

Injektion nicht beobachtet. Nur bei zu rascher intravenédser Injektion oder zu hoher Dosierung
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wurden plotzlicher Atemstillstand und Rhythmusstérungen des Herzens (Irregularititen oder
Bradykardie) beobachtet. Die nach Lobeliaausziigen hiufige Brechwirkung tritt nach Lobelin
nicht auf.

Herba Lobeliae (offiz.) gegen Asthma bronchiale s. S.154.

Rp. Lobelini hydrochlorici 0,05
Aquae dest. ad 10,0
M. D. Sterilisa. S. 3mal taglich 1—2 cem subcutan.
(0,01 Lobelin. hydrochloric. 3,30 RM.)
Lobelin-Ampullen (Ingelheim). 6 Ampullen zu 0,003 (intrav.) = 2,38 RM. 6 Ampullen zu
0,01 (subc.) = 4,87 RM.

Atropinum sulfuricum (offiz., Niheres s. S. 153) wurde vielfach bei der Morphinlahmung
des Atemzentrums versucht. Die Erregung der Atmung tritt aber nur sehr unsicher und meist
erst nach sehr hohen Dosen, welche die sonst iiblichen therapeutischen Mengen von 0,0005
und 0,001 ubersteigen, in Erscheinung.

Reflektorische Erregung der Atemtiitigkeit.

Geeignete Reizungen sensibler Nerven, durch welche die gelihmte Atmung reflektorisch
in Gang gebracht werden kann, sind z. B.:

Ammonium carbomicum (offiz.), Hirschhornsalz, das nach NH, riecht und die Nasen-
schleimhaut bei der Einatmung reizt.

Acidum aceticum dilutum (offiz., s. S. 55) wirkt ebenfalls bei der Einatmung reflektorisch
erregend auf die Atmung.

Als geeignetestes Hautreizmittel wére zu nennen:

Semen Sinapis (offiz., Niheres S.63), in der S.63 angegebenen Weise zur Hautreizung
verwandt.

Anhang: Bekiimpfung von Ermiidungs- und Erschopfungszustinden.

Die kérperliche Ermiidung ist eine physiologische Reaktion des stark beanspruchten
Organismus. Thre Ursache liegt teils in Anderungen des Muskelstoffwechsels, teils in einem Nach-
lassen der seelischen Aufmerksamkeit und willensmiBigen Leistungsfahigkeit (Schlafbediirf-
nis). Wenn eine iibermiiige Leistung unter MiBachtung des Ermiidungsgefiihles ausgefiihrt
wird, dann kann es zur Ersch6pfung kommen, d. i. zu einem Versagen von Kreislauf und Stoff-
wechsel mit entsprechenden Schidigungen.

Es gibt eine Anzahl von Arzneistoffen, mit denen die muskulire Leistungsfahigkeit durch
Forderung der Resynthese von Glykogen und phosphorylierten Verbindungen in der anaero-
ben Phase des Muskelstoffwechsels erhéht werden soll, also auch die Ermiidungsneigung viel-
leicht verzogert werden kann. Dazu rechnen Traubenzucker, Vitamin B,, Nebennierenrinden-
hormon und vielleicht auch Vitamin C. Gegen ihre Verwendung bestehen keine Bedenken,
zumal wenn es sich um die Behandlung von Erschépfungszustinden bei Krankheiten handelt
(hier auch Kreislaufmittel). Auch dem Coffein werden solche Einfliisse auf den Muskelstoff-
wechsel zugeschrieben.

Die Beurteilung ist jedoch schwieriger, wenn es sich darum handelt, bei normaler Leistungs-
fahigkeit die physiologischen Ermiidungsgefithle zu durchbrechen, um Sonderleistungen zu
erméglichen oder, was vielleicht noch hiufiger der Fall ist, um bei seelischer Abspannung die
Arbeitsfahigkeit anzuregen und den iiberarbeiteten Organismus in Téatigkeit zu erhalten.
Ublicherweise bedient sich der ,,Kulturmensch‘ schon der verschiedensten GenuBgifte fiir
diesen Zweck (Kaffee, Tee, Tabak, Alkoholica). Die Moglichkeit eines MiBlbrauchs solcher
Anregungsmittel ist heute nach Einfithrung einer Anzahl ,,analeptisch wirksamer Arznei-
stoffe mit zentralnervosem Angriffspunkt noch groBer geworden. Uber deren Wert und ihre
drztlich zu verantwortenden Indikationen muf} der Arzt ein Urteil gewinnen.

Gegen eine maBige Verwendung der coffeinhaltigen GenuBmittel oder des Coffeins selbst,
welches am Zentralnervensystem und am peripheren Muskel gleichzeitig wirkt, ist kaum
etwas einzuwenden. In der iiblichen Dosierung (0,1—0,2) sind die Kreislaufwirkungen gering,
so daB auch keine ernsten Gefahren fiir Herzkranke bestehen (vgl. S.144). Bei Nervosen
und bei Hypertonikern ist der. Gebrauch zu vermeiden.
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Unter der Bezeichnung ,, Weckamine* werden einige dem Ephedrin (vgl. S. 142) verwandte
Phenylalkylamine, welche neben einer méiBigen sympathicomimetischen Wirkung eine starke
zentralnervos erregende Eigenschaft besitzen, zusammengefaBt. Sie leiten sich von dem

A 1-Phenylisopropylamin ab.
i Benzedrin = 1-Phenyl-2-Aminopropan (= Elastonon), Pervitin
‘\/‘—CHz"‘CH‘—CHa = 1-Phenyl-2-Methyl-aminopropan.
l\‘lH Diese Verbindungen, welche keine phenolische und alkoholische
2

OH-Gruppe mehr besitzen und daher weniger labil sind, sind bei
peroraler Zufuhr gut wirksam und haben eine groBe Wirkungsdauer. 3—6 mg per os verab-
reicht, férdern die psychische Leistungsfahigkeit beseitigen jedes Miidigkeitsgefithl fiir
8—12 Stunden und verursachen in dieser Dosierung noch kaum Blutdrucksteigerungen.
Der Muskelstoffwechsel wird nicht beeinfluft.

An  Nebenwirkungen sind beschrieben worden: vermindertes Hungergefiihl, erhshte
Diurese, Schlaﬂomgkelt Unruhe und Zerstreutheit. Es gibt Fille von individueller Uber-
empfindlichkeit! Bei Uberdosierung kommt es zu starker Tachykardie und Blutdrucksteige-
rung, Ubelkeit und Erbrechen, Beklemmungsgefiihl auf der Brust, lang anhaltende Angst-

und Erregungszustinde, Kopfschmerzen, Schwindel u.a. Bei MiBbrauch kann Gewoéhnung
und Sucht auftreten.

Indikationen. Man verwendet die Weckamine zur Nachbehandlung bei operativen Ein-
griffen, um Atmung, Kreislauf und Psyche anzuregen. In der Psychiatrie werden damit ge-
wisse Depressionszustéinde voriibergehend gebessert. Diese Verbindungen diirften sich bei
akuten Vergiftungen von narkotischem Charakter und komatésen Zustinden noch mehr be-
wihren, als bisher bekannt ist, weil die analeptische Wirkung anhaltend ist und gleichzeitig
Zentralnervensystem (Weckwirkung), Kreislauf- und Atmungszentrum sowie auch den
peripheren Kreislauf betrifft.

Eine Verwendung der Weckamine zur Bekdmpfung von Ermiidungszustinden ist nur sehr
selten indiziert. Keinesfalls darf der Gebrauch zur gewohnheitsmiBigen Verwendung als Ge-
nuBmittel fithren. Arztlich zu verantworten ist der Einsatz nur dann, wenn unter abnormen
Bedingungen aus vitalen Griinden eine Ermiidung durchbrochen werden mu8, um von
dem vor der Erschopfung stehenden Organismus noch eine Héchstleistung zu erzielen. Solche
Forderungen ergeben sich z. B. gelegentlich fiir den Sanitatsoffizier bei der Truppe im Einsatz.
Hier besteht tiber den Wert solcher Mittel kein Zweifel. Eine solche Verwendung darf aber nur
eine kurzfristige sein, weil der Organismus wieder Gelegenheit finden muB, sich auszuruhen,
um seine Kraftreserven wiederzugewinnen.

Normalerweise ist bei Gesunden keine Indikation fiir die Verwendung der Weckamine ge-
geben. Thre &rztliche Verordnung bei Kranken unterliegt den strengsten Bestimmungen des
Betdubungsmittelgesetzes (vgl. S.32). Die Stoffe diirfen nicht in Substanz verabreicht wer-
den. An einem Tage darf fiir den Kranken oder fiir den Praxisbedarf des Arztes keine grofere
Menge als 0,2 Benzedrin (Elastonon) oder 0,1 Pervitin verordnet werden.

Pervitin (Temmler), 1-Phenyl-2-Methylaminopropan. 30 Tabletten zu 0,003 = 1,70 RM.,
6 Ampullen zu 0,015 = 2,30 RM.

Elastonon (Nordmark), f-Phenylisopropylamin. Flasche mit 10 ccm = 1,28 RM.

Auch Veritol (8. 142) und Ephedrin (S. 142) besitzen in geringerem AusmaB diese zentral-
erregende Wirkung. Sie koénnen gleichfalls, auch wegen ihrer Kreislaufwirksamkeit, bei
Schwichezustinden und Vergiftungen verabreicht werden. Das gleiche gilt fiir Cardiazol und
Coramin mit ihrer starken zentralerregenden Wirkung (vgl. S.118).

4. Mittel zur Behandlung der Erkrankung des Atemapparates.
a) Beruhigende Mittel.

Morphinum hydrochloricum (Néheres S. 77) ist das stirkste atmungsbe-
ruhigende und hustenreizunterdriickende Mittel. Aber wegen der groBen Gefahr
der Morphinsucht darf es nur in Fillen schwerer Dyspnoe oder in Fillen von re-
flektorisch durch starke Schmerzen ausgeloster Hyperpnoe gegeben werden. Als
Hustenmittel darf es nur in den Féllen gereicht werden, bei denen Codein. phos-
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phoric. versagt. Besonders vermeide man das Mittel bei Asthma bronchiale, da
diese Asthmatiker erfahrungsgemiB leicht Morphinisten werden.

Die wichtigsten Indikationen sind: Dyspnce bei Asthma cardiale, Beruhigung
der Atmung bei Lungenblutung, Hyperpnoe infolge von Schmerzen. Vorsicht bei
der Anwendung des Morphins ist im allgemeinen dann geboten, wenn die Dyspnoe
die Folge einer Behinderung des Luftzutritts zu den Alveolen ist (Pneumonie,
Lungenodem). Kleine Kinder sollen kein Morphin erhalten.

Gegeben wird die iibliche therapeutische Menge von 0,01—0,02 2mal téglich
per os; wenn die Wirkung energisch sein muf}: subcutan, oder iquivalente Men-
gen Opium pulv. usw.

Dr. med. A. B. Ort. Stralle Nr....
prakt. Arzt Fernsprecher Nr. ...
Datum

Rp. Morphini hydrochlorici 0,15
Aquae dest. ad 10,0
M.D. ad vitr. patentat. (Normaltropfglas.)
S. 20 Tropfen (= 0,015 Morph. HCl) 2mal taglich.

Fiar Herrn X. Y. in Z., Strafle Nr....
Dr. A. B., Arzt.

Codeinum phosphorieum.

Codein wurde 1832 aus dem Opium, in dem es zu 0,2—0,8% enthalten ist, gewonnen. Es
ist Methylmorphin und kann aus Morphin durch Substitution an der phenolischen OH-Gruppe
synthetisch dargestellt werden. Bei der Kklinischen Untersuchung des Codeins fand man die
meisten Morphinwirkungen sehr stark herabgesetzt oder aufgehoben, verhiltnismaBig stark
ist dagegen die hustenreizmildernde Wirkung.

Indikationen. Das gut wasserlosliche Codeinum phospherieum (offiz.) (s. auch
8. 76) ist ein wichtiges Mittel zur Unterdriickung oder Abschwichung eines qué-
lenden, kein Sekret fordernden Reizhustens. Bei sehr schweren Fillen versagt
es gelegentlich, so nahezu immer bei Keuchhusten.

Gefahren und Nebenwirkungen sind bei Innehaltung der iiblichen therapeuti-
schen Mengen nicht zu befiirchten. Es gibt nur in seltenen Fillen eine dem chroni-
schen Morphinismus dhnelnde Sucht; deshalb unterliegt Codein auch nicht der
Verordnung fiir die Betdubungsmittelverschreibung. Es wurde dem Opiumgesetz

unterstellt, weil es als Ausgangsmaterial zur Herstellung von Morphin dienen
kann.

Darreichung, Dosierung. Meist wird Codein. phosph. als Tropfenlésung odér
fiir langeren Gebrauch in Pillenform verschrieben. Erwachsene erhalten 0,03—0,04,
Kinder von 10 Jahren 0,01, von 3 Jahren 0,004—0,008 und Siuglinge 0,0015 bis
0,003 (E.M.D.0,1!, TM.D. 0,3!).

Rp. Codeini phosph. 0,6 Rp. Codeini phosph. 0,9
Aquae dest. ad 10,0 (oder Aquae Menth. Massae pil. q. s. f. pil. Nr. XXX
pip. ad 10,0) M.D.S. 2—5mal téglich 1 Pille (mit
M.D. ad vitr. patent. (Normaltropfglas). je 0,03).
S. 10 Tropfen (= 0,6 mit 0,03 Cod. (1,0 Cod. phosph. = 1,85 RM.)

phosph.) 2—5mal téglich.
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Aethylmorphinum hydrochlorieum (offiz.), Dionin (Merck), wird in gleicher Indika-
tion, doch in wesentlich kleineren Gaben wie Codein. phosph. gegeben. 0,01—0,02 als Einzel-
menge. (E.M.D. 0,1!, T.M.D. 0,3!) (0,1 Aethylmorph. hydrochl. = 0,20 RM., 0,1 Dionin
= 0,30 RM.)

Peronin, Benzylmorphin. hydrochloric., 0,02 als Einzelgabe, ist entbehrlich. (0,1 = 0,50RM.)

Diacetylmorphinum hydrochloricum (offiz.), Heroin (Bayer), 0,003 als Einzelgabe, sollte
wegen der starken Nebenwirkungen und der groBen Gefahr des Heroinismus nicht gegeben
werden (E.M.D. 0,005!, T.M.D. 0,015!).

Dilaudid (Knoll) ist Dihydromorphinon. Es hat eine starkere schmerzlindernde und
hustenreizmildernde Wirkung als Morphin. 0,0025 als Einzelgabe. Bs sind einige Fille von
Dilaudidsuchi beobachtet worden ! (10 Tabletten zu 0,0025 = 0,62 RM.)

EBukodal (offiz.), Dibydrooxycodeinonum hydrochlor., mit schmerzstillender und husten-
mildernder Wirkung, hat hiufig zu schwerer_chronischer Eukodalsucht, die nicht weniger
gefahrlich als der Morphinismus ist, gefithrt und sollte als Hustenmitiel vermieden werden.
(E.M.D. 0,03!, T.M.D. 0,10). (0,10 Eukodal = 0,95 RM.) (20 Tabletten zu 0,005 = 0,77 RM.;
10 Ampullen zu 0,01 und 0,02 = 2,45 und 2,74 RM.)

Dicodid (Knoll), Dihydrocodeinon, wird in der Menge von 0,005 (O.P. mit 10 Tabletten
zu 0,005 = 0,62 RM.) an Stelle von Morphin. hydrochlor. oder Codein. phosphoric. gegeben.
Die hustenstillende Wirkung ist, wie es scheint, der des Codeins iiberlegen; aber Dicodid hat
stirkere narkotische Nebenwirkungen als Codein. phosph. Bei langanhaltender Darreichung
kann Dicodidsucht auftreten.

Acedicon (Boehringer-Ingelheim), Monoacetyldihydrocodeinon, wirkt bei Schmerzen und
Hustenreiz shnlich wie Morphin. Einzelgabe 0,0025. Acediconismus ist beschrieben worden
(10 Tabletten zu je 0,005 = 0,77 RM.).

Die Darreichung von Heroin, Dilaudid, Eukodal, Dicodid, Acedicon und anderen zu
den Betdubungsmitteln gehérenden Stoffen als Hustenmittel ist, ebenso wie die Darreichung
des Morphins zu diesem Zwecke, nur dann als drztlich begriindet anzusehen, wenn Codein
und Dionin versagen sollten. .

Aqua Amygdalarom amararum (offiz.), das durch Lésen von Mandelséurenitril
(Benzaldehydcyanhydrin, offiz.) bereitete Bittermandelwasser mit einem Blausiuregehalt von
1:1000, wurde frither vielfach gegen Krampfhustenanfille verschrieben. Der Nutzen ist
durchaus problematisch, Einzelmenge von 0,5 oder 1,0 mit 0,0005 oder 0,001 Blausiure.
Die Gefahr der akuten Vergiftung tritt erst bei wesentlich iiber den genannten therapeutischen
Gaben liegenden Mengen auf (E.M.D. 2,0!, T.M.D. 6,0!) (10,0 = 0,20 RM.).

Bromoformium (offiz.), Tribrommethan, 6lige Fliissigkeit, 1—10 Tropfen bei Keuch-
husten, von unsicherer Wirkung (E.M.D. 0,5!, T.M.D. 1,5!) (1,0 = 0,20 RM.).

b) Sauerstoff- (Oxygenium-) Einatmung.

Bei akuten Vergiftungen erhilt man den in Stahlbomben komprimierten Sauerstoff auf
den Rettungsstationen oder Feuerwehrwachen, nieist kombiniert mit einem kiinstlichen
Atmungsapparat (z. B. dem Pulmotor).

Wenn irgend moéglich, muB die Sauerstoffeinatmung bei jeder schweren CO-Vergiftung
(Leuchtgas-, Grubengas-, Rauch- und Kohlendunstvergiftung) ausgefithrt werden. Durch
die raschere Verdringung des CO vom Hamoglobin kiirzt die O,-Einatmung die Erholungs-
zeit wesentlich ab und vermehrt die Aussicht, daf§ die CO-Vergiftung itberstanden wird.

Fiir die Dauer der Einatmung bringt der Sauerstoff weiter immer dann eine wesentliche
Erleichterung der dyspnoischen Beschwerden, wenn infolge einer Verlegung der Luftwege
(Fremdkérper, komprimierende Struma) oder infolge beginnenden Lungenddems (z. B. nach
Embolie oder Einatmen von Giftgasen) die O,-Aufnahme in das Blut mangelhaft gewor-
den ist.

SchlieBlich ist die O,-Einatmung dann angezeigt, wenn infolge zentraler Atmungslah-
mung (Narkose, Morphin) die Lungen zu unvollkommen ventiliert werden. In desolaten
Fallen von Morphinvergiftung konnte Braugr durch lang anhaltende Insufflation von Sauer-
stoff in die Luftréhre sehr gute Erfolge erzielen.

Ganz unsicher ist dagegen der Erfolg einer Sauerstoffeinatmung in jenen Fillen, wo die
an der Atmung teilnehmende Lungenmasse durch Pneumonie usw. zu klein geworden ist.
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Auch bei ausgebildetem Lungenddem bringt die Einatmung in der Regel keine Erleichte-

rung mehr.
SchlieBlich versagt die Sauerstofftherapie, wenn die Menge der zur O,-Aufnahme be-

fahigten roten Blutkorperchen durch Blutverlust oder Verédnderung des roten Blutfarbstoffes
(z. B. zu Methamoglobin) stark abgesunken ist, oder wenn Dyspnoe und Cyanose die Folgen
einer Herzinsuffizienz sind.

c) Auf die Expektoration wirkende Mittel.

Radix Ipecacuanhae, Brechwurz, Ruhrwurz.

Geschichtliches. Um 1600 lernte man von den Eingeborenen Brasiliens den Gebrauch
der Ipecacuanhawurzel als Ruhrmittel kennen. Seit etwa 1670 fand die Droge, zunichst in
Form eines in Paris vertriebenen Geheimmittels, zunehmende Verwendung bei Ruhr, dann

auch als Brechmittel und Expectorans.

Die Droge und thre Chemie. Aus der Radix Ipecacuanhae (offiz.), der Wurzel
der brasilianischen Pflanze Uragoga ipecacuanha, die in zwei Varietdten in den
Handel kommt, als Rio- und Cartagena-Ipecacuanha (nur die Wurzel der ersteren
ist offizinell), wurden mehrere Alkaloide isoliert, von denen das wichtigste das
Emetin (1817) ist. Esist zu 0,5—1,56% und dariiber in der Wurzel vorhanden. Seine
Konstitution ist geklirt; Emetin steht chemisch als Benzyl-Isochinolinderivat
dem Papaverin nahe. Daneben ist zu etwa %% das um eine Methylgruppe drmere
Cephaelin isoliert worden, das keine therapeutische Verwendung findet. Der Ge-
samtalkaloidgehalt der offizinellen Wurzel mull mindestens 2% betragen.

Indikationen. In den Tropen findet die Wurzel und das Alkaloid Emetin um-
fangreiche Verwendung bei der Behandlung der Amdébenruhr (s. S.255). Die
frithere Darreichung als Brechmittel ist durch das Apomorphin verdringt. Da-
gegen hat sich die Wurzel ihren alten Ruf, das zihe Bronchialsekret verfliissigen
zu koénnen, erhalten.

Nebenwirkungen, Gefahren. Bei den kleinen Gaben, die zur Expectorations-
férderung gebrauchlich sind, treten Nebenwirkungen nicht auf; zu hohe Dosen
wiirden brechenerregend wirken. Gefahren sind mit der Ipecacuanhatherapie
nicht verbunden.

Darreichung, Dosierung. Meist wird das Infus der Ipecacuanbawurzel ver-
schrieben, mit 0,05 der Wurzel als Einzelmenge, die aber unbedenklich erhoht
werden kann. Wegen des widerlichen Geschmackes setzt man ein Korrigens zu
(1,0 Rad. Ipecacuanhae = 0,20 RM.).

Rp. Infusi Rad. Ipecacuanhae 0,5:100,0
(oft als Zusatz: Liq. ammon. anisat. 2,0)
Sirupi simpl. ad 150,0
M.D.S. Taglich 3—6 EBlosffel.
(Siehe auch S. 127 Mixtura solvens F.M.B.)
Tinctura Ipecacuanhae (offiz.) ist entbehrlich (20 Tropfen enthalten etwa 0,05 Radix

Ipecac.).
Sirupus Ipecacuanhae (offiz.) (5,0 enthilt 0,5 Tincturae Ipecacuanhae = 0,05 Rad.

Ipecac.) dient als Zusatz zu Mixturen anderer Expectorantien.

Pulvis Ipecacuanhae opiatus (offiz.), nach dem Erfinder auch Dovrrsches
Pulver genannt, enthilt 10% Ipecacuanhawurzel und 10% Opium pulveratum.
Bei seiner Verschreibung sind die gesetzlichen Bestimmungen iiber die Betédu-
bungsmittel zu beriicksichtigen (s. S. 31). Man gibt 0,5 des Pulvers (mit 0,05 Rad.
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Ipecac. und 0,05 Opium pulv. = 0,005 Morphin) dann, wenn man neben einer An-
regung der Bronchialsekretion eine Beruhigung des abnorm gesteigerten Husten-
reizes haben will. Wegen des Opiumgehaltes nicht bei kleinen Kindern zu geben!
(E.M.D. 1,5}, T.M.D. 5,01)

(1,0 Pulv. Ipecac. opiat. = 0,20 RM.)

Stibiate.

Geschichtliches. Der Spiefiglanz wurde von PArAcCELSUS als eines der wichtigsten Arcana
unter den’ Mineralien geschétzt. Von seinen Nachfolgern wurden Antimonzubereitungen
in steigendem Mafe nicht nur als Brech- und Abfithrmittel gebraucht. Im sogenannten
,»Antimonstreit® erklirte die Pariser Fakultit 1566 den Spiefglanz als Gift und erwirkte
ein Verbot durch das Parlament. Nach dessen Aufhebung 1666 erhielt sich die miBbrauch-
liche Verwendung der Stibiate zum Vomieren und Purgieren, nur langsam abnehmend, bis
in das 19. Jabrhundert.

Die Stibiate finden noch als Expectorantien Verwendung, aber in viel kleineren Mengen,
die unter der brechenerregenden und purgierenden Dosis bleiben.

Chemie.

Tartarus stibiatus (offiz.), Brechweinstein, ein weiles krystallinisches Pulver, das sich

in 17 Teilen kaltem Wasser 16st, ist eine Verbindung des Antimonoxyds mit weinsaurem

—_ Kalium. Tartarus stibiatus ist nicht ein einfaches weinsaures

(‘300 Salz, sondern ein Komplexsalz, in welchem das Stibiumatom
CHO_Sb [.K.11 sH,0 A0 die Hydroxylgruppen der Weinsiure gebunden ist.

| ydi Stibium  sulfuratum aurantiacum (offiz.), Goldschwefel,
CHO / Antimonsalz der Thio-Antimonsiure, Sb,S;, orangerotes, leicht
| zersetzliches, schlecht wasserlésliches Pulver, entbehrlich
COO’ wie auch

Tartarus stibiatus Stibium sulfuratum nigrum (offiz.), SpieBglanz, Antimon-

C4H2048bK+11/,H,0 trisulfid, Sb,S,;, grauschwarze Krystalle, kaum wasserloslich.

Schicksal im Korper. Die genannten Antimonverbindungen werden langsam ausgeschie-
den, bei lang anhaltender Darreichung ist also auf kumulative Giftwirkung zu achten.

Nebenwirkungen, Gefahren. Uber die lokalreizenden Wirkungen siehe S. 64. In den
unten genannten Dosierungen, d.h. bei der therapeutischen Verwendung als Expectorans,
treten Nebenwirkungen nicht in Erscheinung. GréBere Dosen erzeugen FErbrechen und
heftige Durchfille. Da zu der Zeit, als die Antimonpriparate noch hiufig in grofie Dosen
gegeben wurden, vielfach Todesfille beobachtet worden sind (heftigste Darmentziindung,
Leberverfettung), nimmt man jetzt andere Mittel als Emetica.

Die kumulative Giftwirkung bei lang anhaltender Einnahme &ullert sich zunichst in
Auftreten von Durchfillen und Hyperemesis.

Dosierung, Darreichung. Von Tartarus stibiatus gibt man 0,005—0,01—0,02 mehrmals
am Tage als Expectorans bei trockener Bronchitis.

Rp. Tartari stibiati 0,01
Ammonii chlorati
M. f. pulv. D. tal. dos. Nr. X ad chart. cerat.
S. 3mal taglich 1 Pulver.

(Die EM.D. von 0,1! und die T.M.D. von 0,3! diirfen nicht gegeben werden, sie wirken
nach langer Nausea brechenerregend.)

Von den beiden Antimonschwefelverbindungen wird etwa 0,05 (Pulver) gegeben.

Vinum stibiatum enthilt 0,006 Tartarus stibiatus in 1,25g (40 Tropfen). Da infolge
Irrtums oft zuviel Brechwein genommen wurde, kamen mit dieser iiberfliissigen Zuberei-
tung viele Vergiftungen vor.

(1,0 Tart. stib. = 0,20 RM.)

Uber Verwendung von Stibiaten bei Infektionskrankheiten s. S. 254.
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Radix Senegae (offiz.), von der nordamerikanischen Staude Polygala senega, kommt
aus der Volksmedizin der Indianer und wird seit fast 200 Jahren als Expectorans thera-
peutisch benutzt. Sie enthialt mehrere Saponine, darunter Senegin und Polygalasiure, deren
Menge beim Lagern der Droge stark absinkt. Die Ausziige haben einen stark kratzenden
Geschmack. Die Indikation ist die gleiche wie bei Rad. Ipecacuanhae. Nicht selten treten
nach Senegaeinnahme Durchfille oder Erbrechen auf.

Die Wurzel wird als Dekokt verabreicht in der Einzelmenge von 1,0.

Rp. Decoct. Rad. Senegae 10,0 : 100,0
Sirupi simpl. ad 150,0
M.D.S. 1 EBlsffel alle 3 Stunden.
(10,0 Rad. Senegae = 0,20 RM.)
Strupus Senegae (offiz.) (10,0 = 0,4 Rad. Senegae) ist als Zusatz zu expectorationsfor-
dernden Mixturen geeignet.

Cortex Quillaiae (offiz.), von dem siidamerikanischen Baum Quillaia saponaria, wird
seit etwa 1850 in Europa benutzt und seit 40 Jahren als billiger Ercatz der Senegawurzel
mit gleicher Indikation wie diese gegeben. Sie enthilt gegen 8% Saponine, die den Aus-
ziigen einen kratzenden Geschmack verleihen. Als Expectorans wird etwa 2,0—3,0 als
Einzeldosis in Form des Dekoktes verschrieben (10,0 Cort. Quill. = 0,20 RM.).

Kalium jodatum und Natrium jodatum (Naheres S.252), in Wasser gut 16s-
liche farblose Krystalle. Mittlere Jodsalzmengen (0,5) regen innerhalb weniger
Tage die Bronchialsekretion bei trockener Bronchitis mit zihem Schleim kriftig
an (Verflissigung); auch schreiben ihnen manche Kliniker eine giinstige Wirkung
auf das chronische Asthmaleiden zu (Darreichung im Intervall). Bei der Ver-
wendung von Jodsalzen sind die nicht seltene Uberempfindlichkeit (S.253) und
die moglichen Nebenwirkungen iiber die Schilddriise zu beachten (S. 225).

Sauglingen gibt man etwa 0,05, Spielkindern 0,1, Schulkindern 0,2.

Rp. Kalii jodati 10,0

Aquae dest. ad 100,0
M.D.S. Tiglich 2mal 1 Teeloffel (mit je 0,5 Jodkalium).
(10,0 Kal. jodat. = 0,35 RM.)

Liquor Ammonii anisatus (offiz.) wird dargestellt durch Mischen von 5 Teilen
des 10% Ammoniak enthaltenden Liquor Ammonii caustici mit 1 Teil Oleum
Anisi und 24 Teilen Weingeist. Er ist wegen des dtzend-laugenhaften Geschmackes
nur verdiinnt zu geben. Einzelmenge = 0,5.

Kinder: 3mal 5—10 Tropfen des Liq. Amm, anis. auf Zucker (10,0 = 0,10 RM.).

Ammonium chloratum (offiz.), Salmiak, NH,CI, sehr leicht in Wasser losliche
Krystalle, wird, meist in Wasser gelost, mit gleicher Indikation (besonders trockne
Bronchitis) gegeben. Etwa 0,5 ist die Einzelmenge.

(100,0 Ammon. chlorat. = 0,35 RM.)

Rp. Mixturae solventis F.M.B. 200,0 Rp. Liquoris pectoralis F.M.B. 200,0
D. 8. 3stiindlich 1 EBlsffel (enthalt Am- D.S. 3mal téglich 1 EBléffel (enthalt
monii chlorati 5,0, Sucei Liquir. depur. Lig. Ammon. anis. 5,0, Sir. Althaeae 30,0,
2,0, Aquae dest. ad 200,0). Aquae dest. ad 200,0).

Succus Liquiritiae depuratus (offiz.), gereinigter Extrakt aus den Wurzeln der
in Sizilien heimischen Glycyrrhiza glabra. Der Rohextrakt wird mit Wasser aus-
gezogen. Der zur dicken Konsistenz eingeengte Auszug ist Succus Liquiritiae
depuratus, der sich in Wasser klar 16st. Man gibt den siil schmeckenden gereinigten
Auszug rein oder als Zusatz zu expectorationsférdernden Mixturen, 3,0—5,0 auf

100,0 (10,0 = 0,20 RM.).
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Elizir e Succo Liquiritiae (offiz.). 200,0 enthalten 40,0 gereinigten Stifholzsaft, 6,0 Am-
moniakfliissigkeit, 1,0 Anisél, 1,0 Fenchelsl, 32,0 Weingeist und 120,0 Wasser. Teeloffel-
weise als Expectorans (10,0 = 0,10 RM.).

Species pectorales (offiz.), Brusttee, enthalt 8 Teile Eibischwurzel (Rad.
Althaeae), 3 Teile SiBholz (Rad. Liquirit.), 1 Teil Veilchenwurzel (Rhizoma
Iridis), 4 Teile Huflattichblitter (Fol. Farfarae), 2 Teile Wollblumen (Flor. Ver-
basci) und 2 Teile Anis (Fruct. Anisi).

Man liBt einen EBloffel des Brusttees, der also neben schleimliefernden Drogen
und dem Geschmackskorrigens Rhiz. Iridis, die Liquiritiawurzel, das Anis6l und
die als Volksmittel bei Bronchitis viel verwandten Huflattichblatter enthilt, zu
einem Tee verarbeiten und 1—2mal téglich einnehmen.

Rp. Specierum pectoral. 50,0
D.S. 1 Teelstfel voll als Tee zu nehmen,

oder billiger im Handverkauf ohne schriftliche Anweisung an den Patienten:

Species pectorales 50,0.
(100,0 = 0,95 RM.)

Oleum Anisi (offiz.), Anis6l, das atherische Ol der Anisfrucht, Fructus Anisi, eine farb-
lose Fliissigkeit mit rund 90% Anethol, wird als expectorationsférderndes Mittel gegeben.
Man gibt 1—3—5 Tropfen in Wasser, Tee oder einer Schleimabkochung, oder mit Zucker
verrieben als Pulver, Elaeosaccharum Anisi, in dem 1 Teil Anissl mit 50 Teilen Zucker ver-
rieben ist. Elaeosaccharum Anisi enthilt in 2,0 etwa 1 Tropfen Anisél.

Siehe auch: Species pectorales und Liquor Ammonii anisatus S. 127 (1,0 Ol Anisi
= 0,20 RM.).

Oleum Terebinthinae (offiz.), Terpentinél, wird durch Destillation aus verschiedenen
Pinusarten als farblose, schwach gelbliche Fliissigkeit gewonnen. Durch erneute Destillation
des mit Kalkwasser versetzten Oles erhilt man Oleum Terebinthinae rectificatum
(offiz.). Das Terpentinél enthilt verschiedene Terpene, darunter besonders das Pinen. Beim
Stehen bilden sich durch Anlagerung von Sauerstoff an die Terpene labile, leicht Sauerstoff
abgebende Peroxyde unbekannter Art. Wegen der hierdurch erworbenen oxydativen Eigen-
schaften wurde Oleum Terebinthinae friither bei akuter Phosphorvergiftung als Antidot ge-
geben; diese Wirkung ist jedoch sehr unsicher und beruht nicht auf einer einfachen Oxy-
dation des Phosphors.

Oleum Terebinthinae wird auch von der Haut aus oder in Dampfform eingeatmet in
den Kérper aufgenommen. Ausgeschieden wird das Mittel teils unverandert, teils an Gly-
kuronssure gepaart durch die Nieren; der Harn nimmt dabei einen veilchenartigen Geruch an.

Oleum Terebinthinae hat eine hemmende Wirkung auf die Bronchialsekretion. Besonders
bei eitrigem oder durch Mischinfektionen mit Anaerobiern sich zersetzendem Sekret, auch
bei Lungengangran und Bronchiektasien wird es mit gutem Erfolg angewandst.

Die Nieren werden durch Oleum Terebinthinae leicht gereizt. Nach innerlicher Einnahme
fithrt die lokalreizende Wirkung des Terpentinéles (s. auch 8. 63) haufig zu Magenreizungen.
Lebensbedrohliche Erscheinungen werden erst durch weit iiber den iiblichen therapeutischen
Dosen liegende Mengen verursacht.

Oleum Terebinthinae rectificatum wird zur Inhalation bei eitriger und putrider Bronchitis
usw. in der Menge von etwa 1 Teel6ffel auf ein nasses Laken, das am Kopfende des Bettes
vorhangartig angebracht wird, gegeben, oder es werden 10—20 Tropfen in der sog. Terpentin-
pfeife mit Wasserdampf vernebelt.

Innerlich gibt man etwa 0,25 mehrmals téglich, am besten in Gelatinekapseln.

Rp. Olei Terebinthinae rectificati 0,25

D. t. d. Nr. X ad caps. gelatinos.

S. 2mal téglich eine Kapsel

(10 Kapseln = 0,30 RM.)

(OL. Tereb. rectific. 100,0 = 0,40 RM.).

Eucalyptolum (offiz.), das fliichtige Ol von Eucalyptusarten. Innerlich 10—20 Tropfen
(10,0 = 0,20 RM.).
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Acidum benzoicum (offiz.), Benzoesidure, CgH,COOH, durch Sublimation aus Benzoe
gewonnene glinzende Blattchen oder Krystalle, ist schwer loslich in Wasser, gut 16slich
in Alkohol.

Benzoe (offiz.), das auBen gelbbraune, innen gelbweile Harz siamesischer Styraxarten
von angenehmem Geruch, enthilt freie Benzoesiure neben Benzoesiureestern. Die inner-
liche Verwendung der Benzoe und der aus ihr durch Lésen in Alkohol (1 :5) hergestellten
Tinctura Benzoes (offiz.) ist fast ganz aufgegeben.

Acidum benzoicum hat einen unangenehmen; nachhaltig kratzenden Geschmack und
schleimhautreizende Wirkungen. Nach der Einnahme in den Magen tritt daher nicht selten
Nausea und Erbrechen ein. Fast die gesamte eingenommene Benzoesiure wird im Kérper
durch Anlagerung von Glykokoll in Hippursiure iibergefithrt und als solche in den Harn
ausgeschieden. Ein kleiner Rest wird unverdndert oder an Glykuronsiure gepaart abgegeben.

Allgemeinvergiftung wird nach den therapeutisch iiblichen kleinen Gaben nicht be-
obachtet, selbst 1,0 pro Tag wird lange Zeit hindurch gut vertragen.

Benzoesidure wird als expectorationsférderndes Mittel bei sich schlecht lésender Pneu-
monie und bei chronischer Bronchitis nur noch selten gegeben. Der Wert der Darreichung
wird verschieden beurteilt. Es werden 2mal tiglich 0,1—0,2 als Pulver mit Oblaten ver-
ordnet (10,0 Acid. benzoiec. = 0,20 RM.).

Kreosotum (offiz.) wird durch Destillation aus dem Buchenholzteer gewonnen; es ent-
hilt Phenole und Phenolither, darunter besonders das Guajacol und das Kreosot. Kreosot
ist eine ¢lige Fliissigkeit von scharfem Geschmack. Es entfaltet erhebliche magenreizende
Wirkungen, wird rasch resorbiert und — zum groBen Teil an Schwefelsiure und Glykuron-
séiure gepaart -— rasch ausgeschieden.

Kreosot wird seit einigen Jahrzehnten vielfach bei Lungentuberkulose gegeben; es soll
den Appetit anregen, und es scheint zu einer Abnahme der Sekretion zu fithren. Uber den
Nutzen dieser Therapie besteht keine Ubereinstimmung der Ansichten!

Man gibt die offizinellen Kreosotpillen oder die Fliissigkeit in Gelatinekapseln oder
Alkohol gelést. Viele Patienten bekommen nach lingerer Darreichung starke Magenbeschwer-
den (E.M.D. 0,5!, T.M.D. 1,5).

Rp. Pilulge Kreosoti Nr. L. Rp. Kreosoti 0,05
D. 8. 3mal taglich 3 Pillen (in jeder Pille D. ad caps. gelodurat. t. dos. Nr. L.
0,05 Kreosotum). (10 Pillen = 0,15 RM.) S. 3mal taglich 1 Kapsel.

(1,0 Kreosot = 0,05 RM.)

Guajacolum carbonicum (offiz.), Duotal (Heyden), ist der Kohlensiureester des Guaja~
cols, Brenzcatechinmethylither, ein weiBes, in Wasser unlésliches Pulver, das erst im Darm
zerlegt wird, daher den Magen nicht reizt.

Man gibt diese Verbindung in gleicher Indikation wie Kreosot in der Einzelmenge von
0,2, oft ansteigend auf 0,5 mehrmals am Tage als Pulver (10,0 Guaj. carb. = 0,60 RM.,
Duotal = 0,85 RM.).

Rp. Guajacoli carbonici 0,2(—0,5)
D. tal. dos. Nr. XX
S. 3mal téglich 1 Pulver.

Kreosotum carbonicum (offiz.), ein oft durch Krystalle von Guajacolcarbonat getriibtes
Ol, in einer Menge von etwa 0,5 in Wein gegeben, wird gut vertragen. 10 Caps. gelatin. c.
Kreosoto carb. 0,5 (= 0,75 RM.).

Kalium sulfoguajacolicum (offiz.), Thiocol (Roche), ist wasserloslich und ohne stér-
kere Nebenwirkungen auf den Magen. Das Thiocol wird unverindert, d.h. ungepaart, in
den Harn ausgeschieden.

Sirolin (Roche) ist eine 6% ige Losung des Thiocols mit Sir. Aurantii als Korrigens. Ihm
nachgebildet ist der folgende offiz. Sirup:

Rp. Sirupi Kalii sulfoguajacolict 100,0

(enthilt Kalii sulfoguajacolici 6,0 ad 100,0)
D.S. 3mal taglich 1 Teeloffel, bei Bronchitis
(10 Kal. sulfoguajacol. = 0,30 RM.).
Uber die Therapie des Asthma bronchiale s. S.154—155.

Trendelenburg-Lendle, Arzneiverordnung. 5. Aufl, 9
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5. Mittel zur Behandlung von Kreislaufstéorungen.
a) Mittel bei Herzinsuffizienz.

Folia Digitalis von Digitalis purpurea.

Geschichtliches. In der antiken Medizin konnte der Fingerhut noch keine Verwendung
finden, weil diese Pflanze nur in subatlantischen L#ndern vorkommt. Auch im Mittelalter
und in den spiteren medizinischen Kréuterbiichern fand er keine Beachtung. Der englische
Arzt WiTHERING erkannte im Jahre 1785 seinen Wert, als er die Wirkung von 20 Bestand-
teilen eines in England bei Wassersucht verwendeten Volksmittels priifte.

In den spiteren Jahrzehnten ging manches von den klaren Erkenntnissen WITHERINGS
wieder verloren, und die Anwendung der Digitalis bei allen moglichen Erkrankungen fieber-
hafter Art brachte so starke Enttduschungen, daB der Wert der Droge unterschitzt wurde.
Erst als durch Beobachtungen am Kranken die Herzwirkung der Digitalis erkannt war,
erwarb sich das Digitalisblatt seit der zweiten Héalfte des letzten Jahrhunderts endgiiltig
seinen hervorragenden Platz in der Therapie der Herzkrankheiten.

Man hat sich in jahrzehntelanger Arbeit darum bemiiht, die wirksamen Bestandteile
des Digitalisblattes in reiner Form zu gewinnen. Es ist im besonderen durch die Arbeiten von
CLOETTA, JACOBS, SToLL und WInDAUS gelungen, zur Reindarstellung der wirksamen Stoffe
zu kommen und ihre Konstitution weitgehend aufzukliren.

Die Droge und thre Chemie.

Folia Digitalis (offiz.) werden vom einheimischen Fingerhut, Digitalis purpurea,
zur Zeit der Bliite gesammelt. Die wirksamen Substanzen gehdren zu den Gly-
kosiden. Von den im frischen Blut enthaltenen Glykosiden sind zwei als amorphe
Korper isoliert worden. Sie sind in Wasser und Chloroform schlecht, in Alkohol
gut 16slich. Durch enzymatische Prozesse, welche sich bereits beim Trocknen
des Blattes abspielen, wird aus diesen Glykosiden Zucker abgespalten. Die offi-
zinelle Droge enthalt drei zuckerirmere Glykoside, welche krystallisiert dar-
gestellt wurden: Digitoxin, Gitalin und Gitoxin. Von diesen drei Glykosiden
besitzt Digitoxin eine stérkere und ldnger anhaltende Wirkung als Gitalin und
Gitoxin. Digitoxin ist gut loslich in Alkohol und Chloroform. Gitoxin ist ein
Hydroxydigitoxin; es ist in den gebréduchlichen organischen Losungsmitteln kaum
I6slich. Das krystallisierte Gitalin ist ein Gitoxinhydrat, das unter verschiedenen
Bedingungen leicht ein Molekiill Wasser abspaltet; es ist in Alkohol und Chloro-
form loslich. Die Wasserloslichkeit der drei reinen Glykoside ist schlecht; da-
gegen sind Gemische der drei Glykoside besser 1oslich in Wasser.

Das wasserlosliche Digitalein ist anscheinend kein einheitlicher Korper. Die Wasser-
18slichkeit beruht wahrscheinlich auf der Léslichkeitsbeeinflussung der verschiedenen darin

enthaltenen herzwirksamen Stoffe untereinander und auf der Beimischung unspezifischer
wasserldslicher Bestandteile.

Die zuckerfreien Reste (Genine oder Aglukone) der drei krystallisierten Digi-
talisglykoside enthalten 23 Kohlenstoffatome (siche die Formel des Digitoxi-
genins). Die Wirksamkeit ist bestimmt durch das Vorhandensein der ungeséttigten
Lactongruppe im Molekiil. Der Zucker, mit dem diese Genine verbunden sind, ist
die Digitoxose C¢H;,0,. Die Aufklirung der chemischen Konstitution der Genine
hat ergeben, dal es sich dabei um Sterinverbindungen handelt und dall nahe
chemische Beziehungen bestehen zwischen den wirksamen Digitalissubstanzen,
dem Ergosterin, den Geschlechtshormonen und den Gallensiduren.

Die herzwirksamen Glykoside machen etwa 0,1—0,5% des Blattgewichtes aus.
Die Hauptmenge derselben geht aus dem Blatt leicht in Wasser iiber.
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Die Wirksamkeit des Blattes kann bei unzweckméfBiger Lagerung durch
Glykosidspaltung in einem Jahre auf einen Bruchteil des Anfangswertes absinken.
Bestimmend fiir das Maf} des Verlustes ist in erster Linie der Feuchtigkeitsgrad.
Wihrend z. B. eine Blattprobe, deren Wasser-

gehalt 15% betrug, nach 12 Monaten nur noch /O
20% des Anfangswirkungswertes zeigte, ist bei HC  CO
sorgfaltig getrockneten Blattern mit wenigen Hy ‘C]‘—éHg
Prozent Wasser in einem Jahre keine Ab- H, C |
nabme zu beobachten gewesen. Wichtig ist also C. N /CH
eine rasche und sorgfiltige Trocknung und die H 6H2 e \CHz
trockene Aufbewahrung. Das DAB. schreibt Ho G | | |
einen Gehalt von hochstens 3% Wasser vor. /C-\ /C\H /9\ CH;

Der Glykosidgehalt auch der frischen Blit- Hgé ¢ CH OH

|

ter verschiedener Standorte zeigt sehr erheb-

liche Wirksamkeitsunterschiede (von rund 60 7\ NS
s

bis 150% des Mittelwertes). Deshalb schreibt HO

das DAB. vor, daf der Gehalt der Folia Digi-

talis an wirksamen Glykosiden untersucht und

auf einen Mittelwert eingestellt wird.

Digitoxigenin C,yH;, Oy

Da es zur Zeit noch nicht méglich ist, diese Auswertung mit chemischen Methoden vorzu-
nehmen, wird der Wirksamkeitstiter im Tierversuch ermittelt. Es wird an Grasfréschen be-
stimmt, wieviel Digitalisblatt, in Form eines Auszuges eingespritzt, todlichen Herzstillstand
bewirkt. 1 Froschdosis ist die fiir 1 g Frosch tédliche Blattmenge. Das offizinelle Blatt ent-
hélt in 1,0 ungefahr 2000 Froschdosen. Da jedoch die Empfindlichkeit der Frosche z. B. mit
der Jahreszeit erheblich wechselt, ist es besser, das Digitalispulver mit Hilfe der biologischen
Methode auf eine bestimmte Wirksamkeit einzustellen, indem man es mit einem Standard-
pulver von bekannter Wirksamkeit vergleicht. Wenn das Standardpulver in gleicher Weise
und gleichzeitig mit dem unbekannten Digitalispulver ausgewertet wird, so laBt sich die
Wertigkeit des letzteren in Prozenten der Wirksamkeit des Standardpraparates angeben.
Man benutzt als MaBl der Auswertung nicht mehr die Froschdosis, d. h. die (verénderliche!)
Menge, welche 1 g Frosch tétet, sondern die Internationale Einheit (I.E.) der Digitaliswirk-
samkeit. 1 I.E. entspricht der Wirksamkeit von 0,08 des internationalen Standarddigitalis-
pulvers. 1,0 Fol. Digitalis (offiz.) enthilt etwa 10 LE.

Schicksal im Korper. Das Digitalisblatt wirkt auf die Schleimhaut des Magens
und Darmes ortlich reizend ein. Manche Menschen bekommen bald nach dem Ein-
nehmen der Droge und ihrer Zubereitungen Erbrechen. Bei der rectalen Anwendung
des Blattes konnen die értlichen Reizwirkungen zum Abbrechen dieser Behand-
lungsart zwingen. Es scheint, daB die gereinigten Handelspréparate eine etwas ge-
ringere Reizwirkung entfalten, ganz frei sind auch sie nicht, weil auch die Reinglyko-
side zellschidigende Eigenschaften besitzen, so daf} die Einspritzung unter die Haut
nicht statthaft ist. Auch nach intramuskulirer Injektion treten Schmerzen auf.

Die Resorption aus dem Magendarmkanal erfolgt langsam, ist aber, wenn
keine Storungen der Magendarmfunktion vorliegen, vollstindig. Sie ist schlecht
bei starker Stauung im Pfortadergebiet. In diesem Falle empfiehlt sich die rectale
Darreichung oder die Einspritzung in die Muskulatur oder Vene. Das in den Kreis-
lauf gelangte Glykosid ist dort nur kurze Zeit nachweisbar, da es rasch in den
einzelnen Organen, besonders stark im Herzen, fixiert wird. Das Schicksal des
von den Organen fixierten Glykosides ist nicht geniigend gekliart. Durch Aus-
scheidung werden nur geringe Glykosidmengen aus dem Korper entfernt.

g%
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Bei den meist iiblichen kleinen Gaben pflegt der Umschwung im Krankheits-
bilde nach oralen Darreichungen nicht vor dem zweiten oder dritten Tage zu
erfolgen. Die intravensse Einspritzung der Digitalispriparate kiirzt zwar die La-
tenzzeit sehr stark ab, aber wenn es gilt, eine rasche digitalisartige Heilwirkung zu
erzielen, erweist sich die intravendse Strophanthintherapie als iiberlegen.

Schon WitneRING erkannte, daB die einmal eingetretene Digitalis-Herz-
wirkung lange anzuhalten pflegt und daB bei fortgesetzter Darreichung gréBerer
Mengen mit Sicherheit kumulative Giftwirkungen auftreten. Die Neigung zu
kumulativen Giftwirkungen ist bei den einzelnen Glykosidfraktionen verschieden
stark ausgeprigt: Digitoxin zeigt sie am stirksten, Gitalin und Gitoxin erheblich
schwicher. Die lange Wirkungsdauer ist von therapeutischem Vorteil, jedoch
mahnt sie zu guter Beobachtung der Nebenwirkungen, um Vergiftungen, welche
als Folge der Kumulation auftreten kénnen, zu vermeiden.

Indikationen. Vorziigliche Erfolge erzielt man mit der Digitalisdroge bei jenen
Formen gestorter Herzleistung, bei denen es zu einer Stérung der Blutverteilung
mit Stauung im peripheren Kreislauf, im kleinen Kreislauf oder im Pfortadergebiet
gekommen ist und Zeichen einer unzureichenden Herzleistung wie Cyanose und
Dyspnoe vorhanden sind. Sowohl wenn die Dekompensation auf der Grundlage
einer Klappenerkrankung aufgetreten ist, als auch wenn die Insuffizienzerschei-
nungen durch arteriosklerotische Prozesse —— mit oder ohne Hypertonie — oder
im Verlauf einer chronischen Nierenerkrankung oder eines Emphysems sich aus-
gebildet haben, ist die Digitalisbehandlung indiziert. Die Dekompensation pflegt
einige Tage nach dem Beginn der Darreichung zu weichen. Bestand ein Pulsus
irregularis perpetuus, so wird unter RegelmiBigwerden des Pulses die Differenz
der Radialis- und der Herzpulse geringer und verschwindet oft vollstindig; der
Radialispuls wird voller. Die Frequenz geht oft etwas unter den Normalwert her-
unter. Das Schwinden der Dyspnoe und Cyanose ist bei Wasserretention hiufig
von einer starken Diurese begleitet.

Schwerer zu bewerten ist der Nutzen der Digitalistherapie bei den zu Kreis-
laufschidigungen fiihrenden Infektionskrankheiten, wie Pneumonie, oder der
Nutzen der prophylaktischen Darreichung vor Operationen an Kreislaufkranken
(Basedow usw.). Immerhin wird von manchen Klinikern empfohlen, auch in diesen
Fillen Digitalis zu geben, zumal die Behandlung bei sachgeméfer Durchfihrung
nicht schaden kann.

Bei der Coronarsklerose (Angina pectoris) ist Digitalis mit Vorsicht auszu-
probieren. Insbesondere hat sich die Behandlung mit kleinen Strophanthingaben
bewihrt (EpENs). Eine Gefahr der Coronarverengerung durch diese therapeuti-
schen Dosen besteht nicht. Die erzielten verbesserten Durchblutungsbedingungen
am Herzen kdnnen ,,mittelbare Digitaliswirkungen zur Folge haben neben den
,,unmittelbaren* Wirkungen auf den Kontraktionsablauf des Herzmuskels (EDENs).

Hypertonie stellt an sich keine Kontraindikation dar.

Nebenwirkungen, Gefahren. Im allgemeinen ist die Digitalistherapie mit ge-
ringen Gefahren verbunden, sofern die beginnende Kumulation rechtzeitig er-
kannt und beachtet wird. Die ersten Erscheinungen derselben sind Ubelkeit,
Schwindel, Augenflimmern oder zentral ausgeléstes Erbrechen. (DaBl manche
Patienten durch o6rtliche Reizung der Magenschleimhaut schon auf die ersten
oralen Digitalisgaben mit Erbrechen reagieren, wurde oben erwidhnt.) Im Friih-
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stadium der kumulativen Giftwirkung ist héufig am Pulse als erstes Zeichen
Bigeminie zu finden, spiter knnen gehiufte Extrasystolen auftreten!. Die Lei-
tung zwischen Vorhof und Kammer wird erschwert, so dafl ein etwa schon be-
stehender partieller Herzblock zum totalen Block werden kann (manchmal ge-
lingt es, dies durch Atropinbehandlung zu verhindern). SchlieBlich erzeugt Digi-
talis volligen Herzblock, so dal die Kammer in ihrem Eigenrhythmus von etwa
35—45 Pulsen schliagt. Bei manchen Patienten treten friihzeitig Darmerschei-
nungen (Durchfille) auf, welche nicht bedrohlich sind. Akute Vergiftungen im
Beginn der Digitalistherapie sind selbst dann nicht zu befiirchten, wenn wesent-
lich mehr als die iibliche Tagesmenge gereicht wird.

Den Digitalispriparaten des Handels fehlt die kumulative Giftwirkung nicht.

Darreichung, Dosierung. Nach mancherlei Versuchen mit groBen Mengen der
Droge (bis zu mehreren Gramm am Tage) ist man im allgemeinen zu der ur-
spriinglich von WiTHERING empfohlenen Dosierung zuriickgekehrt: ,,Von dem
Pulver gebe ich die Dosis nicht stirker, als da ein erwachsener Mensch 1, 2 bis
3 Gran (ungefihr 0,06, 0,12—0,18) tiglich 2mal bekommt.© Meist wird bei
schwerer Kreislaufdekompensation 0,1 Folia Digitalis 3—4mal taglich gegeben,
doch kann die Menge ohne Gefahr einer akuten Vergiftung bis tiber die Maximal-
dosen (E.M.D. 0,2!, TM.D. 1,0!) gesteigert werden. Nur darf diese Menge nicht
langere Zeit hindurch gegeben werden.

Feste Normen fiir die Digitalisdosierung lassen sich nicht geben. Das Quan-
tum muB vielmehr der individuell sehr schwankenden Empfindlichkeit angepalt
werden; bei fieberhaften Erkrankungen scheinen hohere Dosen notwendig zu sein.
Fiir die Beurteilung der therapeutischen Wirksamkeit bei Insuffizienzen ist be-
sonders das Verhalten des Pulses (Vollerwerden, Verminderung der Differenz zwi-
schen Kammerkontraktionen und Radialispulsen bei etwa bestehendem Pulsus
irregularis perpetuus, Verlangsamung des Pulses) beachtenswert.

Bei der chronischen Behandlung ziehen die meisten Kliniker es vor, statt fort-
gesetzter Darreichung kleiner, auch bei langer Behandlung nicht mehr kumulativ
wirkender Einzelgaben von z. B. 0,05, das Blatt in mittleren Mengen (0,1 3mal
téglich) intermittierend zu geben. Nach 3—4 Tagen Digitalisbehandlung folgt
jeweils eine individuell zu bemessende Pause von 3—5—7 Tagen. Hierbei tritt
keine Gewdhnung ein. Im Alter ist eine verminderte Digitalisempfindlichkeit die
Regel. Bei Kindern vom 7. bis 10. Jahr wird als mittlere therapeutische Menge
3mal téglich 0,05, bis zum 15. Jahr 4—6mal tiglich 0,05 empfohlen.

Nach Ansicht mancher Arzte sollen wiBirige Ausziige des Blattes rascher wirk-
sam sein als das Blattpulver. Besteht dieser Unterschied, so ist er doch nicht gro8
genug, um die einfachste Verschreibung — Folia Digitalis als Pulver — unge-
eignet erscheinen zu lassen, zumal das Pulver nach klinischer Beobachtung eine
etwas stirkere Wirkung entfaltet als gleiche Mengen in Form wiBriger Ausziige.

Als Auszugsformen kommen fiir die Verschreibung in Frage: die wiBrigen
Ausziige — Maceration und Infus — und die alkoholische Tinktur. Im Vergleich
mit der Tinktur enthalten die wifBlrigen Ausziige etwas weniger Digitoxin, da-
gegen mehr Gitalin und Gitoxin.

1 Am Beginn der Digitalistherapie kénnen shnliche Erscheinungen auftreten, die auf einer
Uberempfindlichkeit des kranken Herzens beruhen. Sie verschwinden, wenn die Behandlung
vorsichtig fortgesetzt wird. Hier handelt es sich also nicht um kumulative Wirkungen (EDENS).



134 Mittel zur Behandlung von Kreislaufstérungen.

Der Nachteil der Maceration liegt in der lingeren Herstellungsdauer; man a6t
mindestens 4 Stunden lang macerieren. Die wallirigen Ausziige setzen im Laufe
einiger Tage oft Schimmel an; man verschreibt deshalb nur einen fiir wenige Tage
reichenden Vorrat. Beim Stehen der wialirigen Ausziige erleiden die Glykoside
einen gewissen Wirksamkeitsverlust, der jedoch innerhalb von 6 Tagen sehr un-
bedeutend ist. Die Angabe, dal die Neutralisation der in das Wasser {ibergehen-
den Pflanzensiauren durch Soda die Haltbarkeit verbessere, ist falsch. Der Soda-
zusatz begiinstigt vielmehr die Zersetzung. Man kann dem Infus 10% Alkohol zur
Hemmung der Zersetzung zusetzen. (Eine sicher vollwertige Droge zur Her-
stellung der wilirigen Ausziige erhilt man, wenn man Fol. Digit. in ampullis ver-
schreibt : je 2,0 trockenes Blattpulver sind in einer zugeschmolzenen Glasampulle.)

Tinctura Digitalis (offiz.), EM.D. 1,5!, T.M.D. 5,0!, wird bereitet durch Aus-
ziehen des titrierten Digitalispulvers mit absolutem Alkohol im Verhiltnis 1: 10.
Die Losung ist dunkelgriin. Die offizinelle Tinktur ist iiber ein Jahr haltbar.

In der Regel 148t sich die Digitalistherapie mit dem Pulver oder den walrigen
Ausziigen sehr gut durchfithren. Die Digitalisausziige des Hamndels, z. B. Digalen,
Digifolin, Digipuratum, bieten vor den titrierten Blittern nur die Vorteile, dall
die wirksamen Glykoside intramuskulir oder intravends eingespritzt werden
kénnen und geringere magenreizende Wirkungen entfalten; sie sind meist Kalt-
macerationen, bei denen die unwirksamen Ballaststoffe mehr oder weniger voll-
kommen entfernt sind, und sie sind in der Regel auf einen bestimmten Titer
pharmakologisch eingestellt.

Digitoxin hat sich in der Therapie in Deutschland nicht eingebiirgert. In Frankreich
dagegen ist es eines der am meisten verwandten Digitalispraparate.

Verodigen (Boehringer) ist die wasserldsliche, gereinigte Glykosidfraktion der Digitalis-

blatter. Es hat sich bei stomachaler Darreichung wegen seiner raschen Resorbierbarkeit als
brauchbar erwiesen.

Als zweckmiBige Verschreibungen seien folgende angefiihrt:

Pulver:

Rp. Folior. Digit. 0,1 (0,15)
Sacchar. lactis 0,2
M. {. pulvis
D. tal. dos. Nr. XII
S. 3mal téglich 1 Pulver.
(1,0. Fol. digit. = 0,15 RM.)

Rp. Digitalis-Dispert (Rhenania)
0.P. mit 25 Tabletten (= 1,73 RM.)
S. 2—4 Tabletten taglich.

Rp. Verodigen (Boehringer) O. P. mit 25 Ta-
bletten zu 0,0008 (= 2,40 RM.)
S. 1—2—3 Tabletten taglich.

Stuhlzipfchen :

Rp. Folior. Digit. 0,1 (0,15)
Olei Cacao q. s. f. suppositor.
D. tal. dos. Nr. X
S. 3mal téglich 1 Supposit. einzulegen.

Lésung:
Rp. Folior. Digit. 1,0 (1,5)
f. maceratio per horas IV c. aqua dest.
q. s. ad 100,0
D.S. 3mal téglich 2 Teelotfel.

Folior. Digit. 1,0 (1,5)

f. infus. colat. 100,0

D.S. 3mal am Tage 2 Teelstfel.

Zur besseren Haltbarmachung wird oft
Alkohol zugesetzt:

colat. 90,0

Spiritus ad 100,0

Rp

Tropfenform:
Tincturae Digitalis 10,0
D. ad vitr. patent. (Normaltropfglas)
S. 3mal tiglich 20 Tropfen (mit je
0,05 Blatt).
(10,0 Tinct. Digitalis = 0,35 RM.)
oder eines der Handelspriparate, z. B.:

Rp. Digitalysat (Burger). O.P. zu 15,0
(25Tropfen = 0,15 Fol. Dig. = 1,45 RM.)

Rp
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Pillen (entbehrlich): Einspritzung in die Muskulatur (oder Vene):

Rp. Folior. Digitalis titr. pulv. 3,0 Rp. Digalen (Roche), 3 Ampullen zu 1,1 cem

Extracti Faecis 1,0 0.P. (= 1,26 RM.).

Glycerini q. s.

M. f. pil. Nr. XXX Rp. Digipuratum (Knoll), 3 Amp. zu 1,0

D.S. 2mal tiéglich 1-—2 Pillen, nach (= 1,02 RM.)

3—4 Tagen Pause von 3—5—7 Tagen. oder die ahnlich zusammengesetzten Pripa-

(Entspricht Pilulae Digitalis F.M.B. rate: Digipan, Liquitalis, Digititrat,Digifolin

30 Pillen = 1,30 RM.) usw.

Digitalis lanata.

Das Blatt der Digitalis lanata, welche im Siidosten Europas heimisch ist, hat eine stéir-
kere Wirksamkeit als Folia Digitalis purpureae. Bei der chemischen Untersuchung wurden
drei genuine, isomorph krystallisierende Glykoside gefunden. Sie enthalten je einen Acetyl-
rest im Molekiil. Nach der Desacetylierung sind zwei der entstehenden Glykoside identisch
mit den beiden bekannten genuinen Purpureaglykosiden. Bei der weiteren Hydrolyse, durch
welche Glucose abgespalten wird, entstehen die Spaltglykoside Digitoxin, Gitoxin und
Digoxin. Aus diesen Ergebnissen der chemischen Untersuchung geht die nahe Verwandt-
schaft zwischen den Glykosiden der Digitalis lanata und jenen der Digitalis pupurea hervor.
Entsprechend dem &hnlichen chemischen Aufbau sind das Verhalten im Organismus, die
therapeutische Wirkung, die Neigung zur Kumulation und die toxischen Nebenwirkungen
&hnlich wie bei den Purpureapraparaten.

In der Therapie wird das Gesamtglykosid verwandt, von welchem die Menge von 0,0004
ungefahr der Wirkung von 0,1 Folia Digitalis (offiz.) entspricht.

Digilanid (Sandoz) O.P. mit 20 Tabletten zu je 0,00025 Gesamtglykosid = 1,28 RM.
Ampullen zu 2 ccm mit je 0,0004 Gesamtglykosid, 3 Stiick = 1,04 RM.

Pandigal (Beiersdorf) O.P. mit 12 Tabletten zu je 0,0004 Gesamtglykosid = 0,87 RM.
Ampullen zu 4 ccem mit je 0,0001 Gesamtglykosid, 3 Stiick = 1,23 RM.

Strophanthine aus den Semina Strophanthi.

Geschichiliches. Bei der Untersuchung eines Pfeilgiftes, welches der Botaniker Kirx der
LivinesToNEschen Afrikaexpedition 1863 aus Zentralafrika mitbrachte, gelang die Iso-
lierung eines Glykosides, Strophanthin, dessen digitalisartige Herzwirkung zunichst im
pharmakologischen Versuch und dann am Kranken erwiesen wurde. Besonders durch FRAEN-
KEL (1905) wurde die klinische Verwendbarkeit des intravends injizierten Strophanthins
naher umgrenzt.

Aus der Reihe der zahlreichen glykosidfilhrenden Strophanthussamenarten
sind die leicht zu identifizierenden Samen von Strophanthus gratus in das DAB.6
aufgenommen worden.

Semen Strophanthi (offiz.) hat einen Gehalt von mindestens 4% des wasserfreien wirk-
samen Glykosides g-Strophanthin.

Tinctura Strophanthi (offiz.) wird aus den Samen durch Ausziehen mit verdiinntem
Weingeist (1:10) hergestellt und hat einen Gehalt von 0,4% wasserfreiem g-Strophanthin.
Die Tinktur ist mindestens ein Jahr unverdndert haltbar.

Chemyie. Aus den Samen mehrerer Strophanthusarten konnten Glykoside teils
in krystalliertem, teils in amorphem Zustande isoliert werden. Die chemische
Analyse ergab einen dhnlichen Aufbau wie bei den Digitalisglykosiden. Die Genine
sind ebenfalls aus C,; aufgebaut und unterscheiden sich von den Geninen der
Digitalisglykoside hauptséchlich durch die Angliederung einer Aldehydgruppe
statt einer Methylgruppe am Ringsystem.

Das offizinelle Strophanthusglykosid, Strophanthinum (offiz.), ist das aus den
Samen von Strophanthus gratus hergestellte krystallisierte g-Strophanthin. Da
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das g-Strophanthin auch aus dem Holz von Acocanthera Quabaio gewonnen
werden kann, ist es auch mit dem Namen Ouabain bezeichnet worden. AuBer dem
g-Strophanthin fand das aus dem Samen von Strophanthus Kombé isolierte
amorphe k-Strophanthin (Boehringer) Eingang in die Therapie. Diese Strophan-
CH,—CO thine sind leicht wasserloslich. Selbst in Am-
‘ o pullen eingeschlossen ist die Lésung nicht dauernd
c——cH” haltbar; die Verwendung von Hartglasampullen

CH‘ ‘ verbessert die Haltbarkeit.

COH ‘/‘ \i"/\‘ Schicksal im Korper. Die Strophanthine ver-
LA ursachen starke lokale Reizerscheinungen, die
H [ Subcutaneinspritzung ist deshalb unméglich,

| P g g
A OH d bei der Ei it in die V I6st ei
HO~ \ /‘\ e und bei der Einspritzung in die Venen lost ein
OH Danebenspritzen heftigste Schmerzen und Ge-
Strophanthidin Cyp Hgs O websreaktionen aus. Im Verdauungskanal wer-

den die Strophanthine teilweise zerstort. Die
Resorption erfolgt langsam und ungleichmiBig. Schon wihrend der Resorptions-
periode wird ein Teil der resorbierten Glykosidmenge eliminiert. Wahrscheinlich
sind diese drei Faktoren im wesentlichen verantwortlich dafiir, daB die Herz-
wirkung bei oraler Gabe von Strophanthin nicht mit der gleichen Geschwindig-
keit und Sicherheit zu erreichen ist wie bei der intravenésen Darreichung. Die
intravendse Strophanthinbehandlung hat die unzuverlissige orale Therapie ver-
dringt. Die durch Strophanthindarreichungen erzielte Anderung der Herztitig-
keit pflegt etwas fliichtiger zu sein als nach Digitalis, entsprechend ist auch die
Neigung zu kumulativer Vergiftung im allgemeinen weniger ausgesprochen.

Indikationen. Bei akut bedrohlichen Zustinden mit Digitalisindikation, wie
Asthma cardiale, Lungenédem usw., kann der therapeutische Effekt durch intra-
vendse Strophanthineinspritzung rascher herbeigefithrt werden, als dies mit intra-
vendser Darreichung von Digitalispriparaten moglich ist. Die Besserung der
Herztatigkeit zeigt sich oft innerhalb von einer Stunde, wihrend die Stauungs-
erscheinungen nach einigen Stunden weichen kénnen. Sehr gute Erfolge hat die
intravendse Strophanthintherapie in Féllen von Insuffizienz mit schwerer Leber-
stauung, bei welcher die orale Therapie oft versagt.

Nebenwirkungen, Gefahren. In seltenen Fallen tritt bei Strophanthiniiber-
empfindlichkeit wenige Minuten nach der intravenssen Einspritzung starke Ubel-
keit auf. Die meisten Patienten vertragen die Einspritzungen der richtigen thera-
peutischen Mengen dagegen ohne Nebenerscheinungen. Bei linger anhaltender
Strophanthindarreichung konnen alle toxischen Allgemein- und Herzwirkungen
auftreten, die bei der Digitalis-Kumulationswirkung erwihnt worden sind.

Im Gegensatz zur Digitalistherapie sind mehrfach akute Todesfille einge-
treten. Seit man aber von den anfangs héheren Dosen (0,001 in die Vene) auf die
untengenannten Mengen zuriickgegangen ist, fehlen derartige iible Zwischen-
fille. Sie scheinen besonders dann aufgetreten zu sein, wenn 0,001 k-Strophanthin
(Boehringer) intravends bei solchen Patienten gegeben wurde, die unter Digi-
taliseinflufl standen. Es ist demnach ratsam, vor Ubergang von der Digitalis-
therapie zur Strophanthintherapie eine mehrtigige behandlungsfreie Pause ein-
zuschieben.
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Darreichung, Dosterung. Mit dem amorphen k-Strophanthin-Kombetin (Boeh-
ringer) liegen praktisch reichere Erfahrungen vor als mit g-Strophanthin. Die ur-
spriinglich empfohlene Einzelmenge von 0,001 intravends sollte auch bei akut
bedrohlichen Fillen nicht mehr gegeben werden. Man beginnt mit der auf einmal
einzuspritzenden Tagesmenge von 0,00025, steigt, wenn nétig, auf 0,0003 und
0,0005, nur ausnahmsweise ist in seltenen Fallen 0,00075 notwendig. Die Dosis
mubB den individuellen Verhiltnissen angepalit werden, sie wird in der Regel tig-
lich oder jeden zweiten Tag eingespritzt. Strophanthin mufl méglichst langsam
intravenss injiziert werden.

Rp. k-Strophanthin Boehringer-Ampullen 0,0005
D. tal. dos. Nr. VI. 1 O.P.
S. 1%—1 cem téglich intraventds zu injizieren.
(,,Kombetin® O.P. 6 Ampullen zu 0,56 mg in 1,0 ccm == 1,70 RM.)

Wird das g-Strophanthin, Strophanthinum (offiz.), zur Therapie benutzt, so ist
daran zu denken, daf} seine therapeutische und toxische Wirkung ungefihr dop-
pelt so stark ist wie diejenige des amorphen k-Strophanthins (Boehringer).

Purostrophan (Rhenania), Ampullen zu 1 ccm mit je 0,00025 krystallisiertem g-Strophan-
thin. 5 Ampullen = 1,25 RM.

Die orale Darreichung der Strophanthine hat den Nachteil gegeniiber der intravenésen,
daB es schwieriger ist, die richtige Dosis herauszufinden. Die Resorptionsbedingungen sind bei
peroraler Darreichung schlecht und ungleichm#8ig. AuBlerdem erzielt man dabei keine schnel-
lere Wirkung als bei der Digitalisbehandlung. Entweder wird die bitter schmeckende Tinctura
Strophanthi (E.M.D. 0,5!, TM.D. 1,5!), von der 5 Tropfen etwa die Wirkung von 0,1 Folia
Digitalis haben, gegeben, oder man verschreibt im Interesse einer genaueren Dosierung eine
Losung des offizinellen krystallisierten g-Strophanthins (E.M.D. 0,001!, T.M.D. 0,0051):

Rp. Strophanthini 0,01

Agquae dest. ad 100,0
M.D.8. 1 Teeloffel (= 0,0005 g-Stroph.) 2—3mal téiglich.

(Tinct. Stroph. 10,0 = 0,30 RM.; Strophanthinum (offiz.) 0,01 = 0,15 RM.)

Scilla maritima.

Geschichiliches. Die Verwendung von Bulbus Scillae wird bereits im 16. Jahrhundert
v. Chr. in Agypten erwihnt. Bis zum Beginn des 19. Jahrhunderts n. Chr. wurde die Droge
als drastisches Abfithrmittel viel verwandt und als Diureticum geschétzt. Jetzt wird Seilla
bei Fallen mit Digitalisindikation, zumal wenn sie digitalisrefraktir sind, gegeben.

Bulbus Scillae (offiz.), Meerzwiebel, die in Streifen geschnittenen, getrockneten, mitt-
leren fleischigen Blatter der bald nach der Bliite gesammelten Zwiebel von Urginea maritima,
einer im Mittelmeergebiet heimischen Liliacee.

Chemisches. Frische Meerzwiebel von verschiedener Herkunft hat eine erheblich wech-
selnde Wirkungsstiarke. Ob beim raschen und sorgfiltigen Trocknen ein Wirksamkeitsverlust
eintritt, ist nicht sichergestellt. Aus frischer Meerzwiebel gelang Storr die Darstellung einer
einheitlichen krystallisierten Glykosidfraktion, Scillaren A, deren Wirksamkeit etwa zwei
Dritteln der Wirksamkeit der Droge entspricht. Der restliche, davon verschiedene Glykosid-
anteil der Droge (Scillaren B) ist nicht einheitlich und nur zum geringen Teil in krystalli-
sierter Form erhalten worden. Scillaren A ist ein den Digitalisstoffen ahnliches Glykosid.

Schicksal im Korper. Die Scillaglykoside haben keine so hohe Haftfahigkeit am Herzen
wie die Digitalisglykoside; die therapeutisch erzielte Herzwirkung ist nach Aussetzen des
Mittels von etwa gleicher Dauer wie bei Strophanthin. Wegen der verhiltnismaBig schwachen
Haftfahigkeit ist die Gefahr der kumulativen Giftwirkung gering.

Indikationen. Das Anwendungsgebiet ist das gleiche wie bei Digitalis und Strophanthin.
Scilla wurde schon vor dem Auffinden der Digitaliswirkung als Diureticum bei Hydropsie viel
verwandt. Wenn Scilla therapeutisch so viel leisten wiirde wie Digitalis, so hitte die Ein-
fithrung des Fingerhutblattes in die Therapie kaum so groBes Aufsehen gemacht. Immerhin
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scheint die Scillatherapie eine wertvolle Erginzung der Digitalistherapie sein zu kénnen,
zumal bei Fillen, die nach Digitalis ungeniigende Entwisserung zeigen.

Nebenwirkungen, Gefahren. Stérend ist hiufig die starke Nebenwirkung auf den Darm
(Diarrhéen), auch werden der Droge nierenreizende Wirkungen zugeschrieben. Dafl die
Gefahr der Kumulation gering ist, wurde erwihnt. Die mehrfach beobachteten schweren
Kollapszustinde und Todesfille bei intravendser Therapie lassen sich durch vorsichtige
Dosierung vermeiden.

Verschreibung, Dosierung. Die offizinelle Zubereitung Tinctura Scillae ist tiberfliissig.
Die Droge eignet sich nicht zur Verschreibung als Pulver, da sie hygroskopisch ist. Die
darzureichenden Mengen liegen in der Gréfenordnung der Dosen des Digitalisblattes, also
um 0,1 3mal téglich. Die Verschreibung lautet:

Rp. Infus. Bulbi Scillae 1,0 : 100,0
D.S. 2 Teelsffel (= 0,1 Bulbus) 3mal téglich
(10,0 Bulb. Scillae = 0,20 RM.)
oder zusammen mit Digitalis: Infus. Fol.
Digit. et Bulbi Scillae aa 0,5 : 100,0.

Sehr viel teurer, aber in der Wirkung wohl zuverlissiger ist das

Scillaren (Sandoz), welches das Gesamtglykosid (Scillaren A und B) aus Bulbus Scillae
enthalt. 0,0008 Scillaren ist ungefiahr ebenso wirksam wie 0,1 Folia Digitalis. Die intravendse
Injektion von 0,0005 ist etwa ebenso wirksam wie 0,0005 k-Strophanthin (Boehringer).
(Die subcutanen und intramuskuliren Einspritzungen sind sehr schmerzhaft.) (20 Tabletten
mit je 0,8 mg = 1,55 RM., 6 Ampullen mit je 0,5 mg = 1,73 RM.)

Scilloral liquid. (Asta) 15 ccem = 1,42 RM.

Weitere Drogen mit digitalisartiger Wirkung.

Die zahlreichen Drogen oder aus ihnen bereiteten Mittel, die an Stelle der bisher er-
wiahnten Mittel bei Dekompensationen gegeben werden konnen, sind meist entbehrlich.
Erwihnt seien:

Folinerin (Schering), ein genuines Reinglykosid aus Folia Nerii Oleandri. 0,0002 per os
entspricht etwa der Wirkung von 0,1 Folia Digitalis (Folinerinlésung 20 ccm mit 0,002
= 2,40 RM.).

Convallomarin (offiz.), ein Glykosidgemisch aus der Convallaria majalis, Maigléckchen,
0,005 bis 0,01.intramuskuldr (0,1 = 0,40 RM.). Weitere Spezialititen sind Convallan (Gédecke)
und Convallaria-Perpurai (Knoll).

Cymarin, das krystallisierte Glykosid aus Apocynum cannabinum, entspricht k-Stro-
phanthin (vgl. S. 136).

Adonidin (offiz.), ein Glykosidgemisch aus der in RuBland viel verwendeten Adonis
vernalis. 0,02 mehrmals tdglich per os (0,1 = 1,00 RM.).

Entbehrlich sind auch die vielen Kombinationspriaparate, die mehrere der digitalisartig
wirkenden Glykoside enthalten, wie Cardiotonin, Disotrin, Digistrophan.

b) Rhythmusregularisierende Mitltel.

Chininum hydrochloricum (offiz., Néaheres S.240), wird seit Jahrzehnten vor allem
bei myokarditischen Insuffizienzen mit Irregularitdten, hiufig mit Digitalis kombiniert,
gegeben. Durch die Erfahrungen eines in den Tropen mit Chinin behandelten Patienten
mit Pulsus irregularis perpetuus wurde WENCKEBAcH 1914 darauf aufmerksam, daf Chi-
ninum hydrochloricum in manchen Fillen das Vorhofflimmern aufheben kann.

AuBer Digitalis in kleinen Dosen (s. oben) vermag Chinin. hydrochl. (0,3—0,4 am Tage)
in vielen Fallen von Arrhythmie die Extrasystolen zu beseitigen. Besonders giinstig wirkt
es weiter in vielen Fillen von Tachykardie (Basedow, Pubertit, auch Angina pectoris) in
der Tagesmenge von 0,4—0,5.

Chinidinum hydrochloricum oder sulfuric. (s. auch S.241), das sonst kaum Verwen-
dung findet, beseitigt Vorhofflimmern sicherer als Chinin. hydrochlor. Bei der Behandlung
des Vorhofflimmerns, die etwa in der Halfte der Fille erfolgreich ist, muBl vorsichtig vor-
gegangen werden, da das Mittel, ebenso wie groBe Chininmengen, die Herzkraft schwicht
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und gelegentlich tachykardische Anfille auslost. In der Regel wird das Mittel nach vor-
heriger Digitaliskur gegeben. Man beginnt am ersten Tage mit 1mal 0,2 und steigt allmahlich
auf 2mal bis hochstens 3mal 0,2 per os. Da die Chinidinausscheidung erst nach Tagen be-
endigt ist, neigt es zu kumulativer Giftwirkung (1,0 Chinidin. sulfuric. = 0,35 RM.).

Doryl (Merck), ein synthetisches Cholinpriparat mit vagusreizihnlicher Wirksamkeit
(vgl. S.182), wird neuerdings bei paroxysmaler Tachykardie, wenn der Zustand des Herzens
nicht dekompensiert ist, empfohlen. Im Anfall 1-—2mal 1 ccm mit Dextroselésung verdiinnt
langsam intravends, nach dem Anfall lingere Zeit 3mal tiglich 1—2 Tabletten peroral
(20 Tabletten zu 2 mg = 1,14 RM. und 3 Ampullen zu 0,25 mg = 0,77 RM.).

Strychninwm nitricum (offiz., Ndheres S. 119) wirkt in manchen Féllen von Extrasystolie
regularisierend. Man gibt das Mittel meist neben Chinin. hydrochl. in der Tagesmenge von
0,002—0,003 lingere Zeit hindurch.

Atropinum  sulfuricum (offiz., Naheres S.153) beseitigt die durch zentrale Vagusreizung
(Hirndruck, Ikterus, Typhus) verursachten Bradykardien und manche Formen von Uber-
leitungsstérungen. 0,0005 als Einzeldosis.

c¢) Herzfordernde, gefifiverengernde, gefifierweiternde Mittel.
Suprareninum (Adrenalinum) hydrochloricum.

Geschichiliches. OLIVER und ScHAFER entdeckten 1894 im Tierversuche, daB die Aus-
ziige aus dem Nebennierenmark die Titigkeit des Herzens férdern und den Blutdruck sehr
stark steigern kénnen. Die Reindarstellung gelang ALDRIOH und TaramiNe fast gleichzeitig
im Jahre 1901. Seit 1905 ist Adrenalin auch durch Synthese zu gewinnen.

Chemie. Die Konstitution des Adrenalins ist geklirt; es ist 1-Brenzcatechin-
athanol-methylamin. Das synthetische Priparat ist mit dem natiirlichen in jeder
Beziehung identisch. Das Hydrochlorid des synthe-
tisch gewonnenen l-Adrenalins ist als Suprareninum .
hydrochloricum (Bayer) (offiz.) im Handel; es dient N\
zur Herstellung der handelsiiblichen Suprarenin- HC C-OH
16sung 1:1000, Suprarenin. hydrochloricum solu- & CH

tum 0,1% (Bayer). \C/ "
Suprarenin in Form des Pulvers ist haltbar, < CH(OH)+CH,+N /

wenn es trocken und in dunklen Flaschen aufbe- \CH3

wahrt wird. Dagegen sind die Tabletten des Han- Suprarenin CyH,303N

dels oft minderwertig. In Form der wéfirigen Losung
ist Suprarenin als Brenzcatechinderivat bei neutraler oder alkalischer Reaktion
leicht zersetzlich; dabei nimmt die pharmakologische Wirkung rasch ab. Durch
Saurezusatz (einige Tropfen verdiinnter Salzsiure auf 100 ccm) koénnen die was-
rigen Losungen geschiitzt werden. In dieser Weise ist Suprarenin. hydrochloricum
solutum 0,1% haltbar gemacht; zweckmafligerweise geht man bei den Supra-
reninverschreibungen von dieser zuverlissigen Losung aus. Sie ist wasserklar.
Bei der Zersetzung nimmt die Losung eine rote, dann braune Farbe an. In ver-
diinnten Lésungen geht die Zersetzung dann besonders rasch vor sich, wenn aus
der GefaBiwand etwas Glasalkali mit in Losung geht und dadurch eine alkalische
Reaktion bewirkt wird. Am besten setzt man das Suprarenin zu Losungen des
Novocains usw. nach dem Sterilisieren derselben unmittelbar vor dem Gebrauch
aus der Vorratslosung 1:1000 selbst zu.

Schicksal im Korper. Nach der Einverleibung des Suprarenins in den Magen
gehen, selbst wenn sehr grofie Mengen gegeben wurden, nur Spuren in den grofien
Kreislauf iiber, so daBl bei dieser Applikationsart keine zuverldssigen Allgemein-
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wirkungen, z. B. auf Herz und Kreislauf, zu erzielen sind. Das Mittel wird schon
im Darmkanal oder beim Durchtritt durch die Leber fast ganz zerstort.

Nach der Einspritzung in das Unterhautzellgewebe wird das Adrenalin zwar
ohne Verlust, aber recht langsam resorbiert, am Ort der Einspritzung sieht man
6 Stunden lang und mehr die Anzeichen der noch nicht beendeten Resorption
(Blasse, Géansehaut). Etwas rascher wird das Mittel aus dem Muskelgewebe auf-
genommen, daher ist die Wirkung nach der intramuskulidren Einspritzung etwas
intensiver, aber fliichtiger.

Das in den Kreislauf gelangte Suprarenin verschwindet ungemein rasch. Die
Folge ist, dal die Dauer der Wirkung des intravends gegebenen Adrenalins sehr
kurz ist. Nach der iiblichen Menge von 0,0001—0,0002 intravends pflegt der Blut-
druck innerhalb von Sekunden scharf anzusteigen und innerhalb von etwa 5 Minu-
ten wieder auf den Ausgangswert abzusinken, wihrend nach der subcutanen Ein-
spritzung von 0,0005 infolge der langsamen Resorption eine iiber eine halbe Stunde
wihrende, weniger ausgesprochene Blutdrucksteigerung und eine iiber mehrere
Stunden anhaltende Pulsbeschleunigung auftreten kann.

Indikationen, Gefahren, Dosierung. Wenn im Verlaufe einer Infektionskrank-
heit, nach Blutverlust oder bei Vergiftungen (Narkose!) das Herz zu versagen
beginnt und der Blutdruck abgesunken ist, 146t sich der Kreislauf hiufig durch
Suprarenin anregen. Besonders bei Zwischenfillen wihrend der Chloroform-
narkose kann die Behandlung lebensrettend wirken. Sind die Erscheinungen am
Kranken nicht unmittelbar lebensbedrohlich, so wird man die Suprareninlésung
intramuskulér oder subcutan einspritzen:

Rp. Solut. Suprarenini hydrochlor. (1:1000) 10,0
D.S. 0,5 cem (= 0,0005) subcutan oder intramuskulir einzuspritzen.
(10,0 Solut. Suprarenini hydrochl. 0,1% = 1,30 RM.)

Die Einzelmenge von 0,0005 kann nach dem Abklingen der Wirkung, also
nach einigen Stunden, jeweils wiederholt werden. Infolge der leichten Zerstorbar-
keit des resorbierten Anteils ist eine kumulative Giftwirkung nicht zu fiirchten.
(Als Ausdruck dieser Tatsache erhielt Suprarenin nur eine EM.D. von 0,001/,
aber keine T.M.D.)

Mehr als 0,0005 einzuspritzen, ist zu widerraten, da manche Menschen nach
groBeren Gaben Anfille von Stenokardie oder starke Extrasystolie bekommen.
Lebensbedrohliche Erscheinungen treten jedoch bei subcutaner oder sntramusku-
lirer Einspritzung erst nach einmaliger Einspritzung von mehreren Milligramm auf.

Sduglinge erhalten subcutan 0,0001, groBere Kinder bis 0,00025 und 0,0005.

Schneller, stirker und sicherer wirkt die intravendse Injektion, fiir die jedoch die bei
subcutaner Einspritzung noch erlaubten Mengen nicht verwandt werden diirfen. 0,00005
bewirkt nach intravenéser Einspritzung bei intakten Kreislaufverhaltnissen eine nach wenigen
Sekunden einsetzende kriftige Herzforderung und Blutdrucksteigerung fiir die Dauer weniger
Minuten. Nach 0,0002 kann der Blutdruck auf den doppelten Normalwert getrieben werden.
Diese Menge stellt den therapeutisch zulédssigen oberen Grenzwert dar. Nach gréfieren Mengen
(z. B. 0,001) ist mehrfach ein plotzliches Zusammenbrechen des Patienten und rascher Tod
infolge Versagens des Herzens (zu hoher Widerstand) eingetreten.

Der Versuch, die Fliichtigkeit der Wirkung intravends gegebenen Suprarenins durch
Steigerung der Dosis itber 0,0001—0,0002 zu iiberwinden, ist ein Kunstfehler, vielmehr muf}
nach Abklingen der Wirkung die kleine Menge erneut eingespritzt werden: nicht 0,001 auf
einmal, sondern 0,0001 alle 10 Minuten! "
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Statt der wiederholten intravendsen Injektionen kann auch die intravendse
Dauerinfusion ausgefiihrt werden. Man reguliert das EinflieBen einer supra-
reninhaltigen Kochsalzlosung derart, daff in der Minute etwa 0,00003—0,00006
Suprarenin, d. h. in der Viertelstunde 0,0005—0,001 einfliet. Bei mangelhafter
Kreislaufwirkung vermehrt man den ZuflufBl, bei zu heftiger Reaktion drosselt
man auf das richtige Quantum ab. Fir die Infusion 16st man das Suprarenin in
0,9 % iger Kochsalzlésung (Solutio Natrii chlorati physiologica, offiz., S. 149).

Nur in verzweifelten Féllen (Herzstillstand in der Narkose) kommt die intra-
kardiale Einspritzung (0,5 ccm mit 0,0005 Suprarenin) in Betracht. Zumal im
Verein mit Herzmassage konnte hierdurch wiederholt das Leben gerettet werden.

Rp. Solut. Natrii chlorati physiologicae 1000,0

M.D. Sterilisa! S. nach Zusatz von 0,001 Suprarenin innerhalb einer Viertel-
stunde in die Vene laufen lassen.

Versuche, Blutungen im kleinen Kreislauf durch subcutane Suprarenineinspritzungen
zum Stehen zu bringen, sind aussichtslos und kontraindiziert, da die Blutfiille der Lungen
nach Suprarenin zunimmt. Gelegentlich scheint dagegen bei der Blutung von Gehirngefafien,
infolge luetischer Erkrankung derselben, Suprarenin giinstig gewirkt zu haben. Bei Magen-
blutungen hat die innerliche Darreichung von Suprarenin (z. B. 0,5 ccm der Losung 1: 1000
alle Stunde) gelegentlich lebensrettende Wirkung. Auch bei Darmblutungen ist die interne
Darreichung angezeigt, und bei Uterusblutungen kommt die Einspritzung von 0,5 ccm der
Losung direkt in den Uterus von der Scheide aus in Betracht.

Sonstige Indikationen: Asthma, S.155; értliche Blutstillung, S.65; Zusatz zu lokal-
anisthetischen Mitteln, S. 113ff.

AuBer den erwihnten Nebenwirkungen auf Herz und Coronarkreislauf, die bei Herz-
kranken und Coronarsklerotikern vorsichtigste Anwendung gebieten, sei auf die gelegentlich
auftretende harmlose Glykosurie hingewiesen.

Sympatol (Boehringer-Ingelheim) ist das Tartrat des synthetisch hergestellten
racemischen p-Oxyphenylithanolmethylamins. Die pharmakologische Wirkung
gleicht derjenigen des Adrenalins. Um eine gleich
starke Blutdrucksteigerung zu erzielen, sind etwa
hundertfach gréBere Mengen notwendig als von /C\
Adrenalin. Die kreislauffordernde Wirkung halt HC CH

OH

langer an als die einer entsprechend stark wirken- Hg) CiH

den Adrenalinmenge. Eine Abschwichung der Wir- N/ CH

kung bei wiederholter Injektion therapeutischer c e
o . . .. « CH(OH)+CH;z-N

Mengen tritt nicht ein. Sympatol ist auch bei inner- \H

licher Darreichung wirksam. Die Wirkung scheint Sympatol CyH;505N

jedoch bei dieser Art der Darreichung nicht sicher

zu sein. Der wesentliche Vorteil gegeniiber dem Adrenalin besteht darin, da$
Sympatol nicht in so starkem Malle wie jenes die Neigung des Herzmuskels zur
Extrasystolie begiinstigt.

Sympatol hat Verwendung gefunden bei der Behandlung des akuten Kreis-
laufkollapses und bei den Zustéinden von GefiBinsuffizienz, welche im Gefolge
von Infektionskrankheiten auftreten. Es ist besonders dann angezeigt, wenn Be-
denken gegen die Anwendung des Adrenalins bestehen.

Gegeben werden beim Erwachsenen mehrmals tiglich 0,05—0,1 subcutan,
intramuskuldr oder intravenss; per os 0,1-—0,2 in Form der Tropfen oder Ta-
bletten. Kleinkinder erhalten Y%, groBere Kinder Ya—1/; der Erwachsenendosis.
(6 Ampullen zu je 0,06 = 1,76 RM. Symp. liquid. 10%ig 25 ccm = 3,71 RM.)
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Ephedrin hydrochloricum.

Geschichtliches. Die Gnetacee Ma Huang, eine Ephedra-Art, ist seit 3000 v.Chr, in der
chinesischen Medizin als Heilmittel bekannt. 1887 isolierte der Japaner Nagar aus Ma Huang
das Hauptalkaloid Ephedrin. 1924 wurde die Kreislaufwirksamkeit- der Droge bei der phar-
makologischen Untersuchung entdeckt.

Ephedrin ist Phenyl-methylaminopropanol. Es kann aus verschiedenen
Ephedra-Arten als optisch aktiver linksdrehender Koérper isoliert werden; syn-

thetisch wird es als 1-Ephedrin oder als optisch

'C-|) inaktives d-1-Ephedrin hergestellt. Die weiBen
SN Krystalle 16sen sich leicht in Wasser. Die Lo-
HC C‘:H sung liaBt.sich durch Erhitzen sterilisieren und
HCN) CH ist haltbar.
\'C 7. H Ephedrin ist dem Adrenalin und Sympatol

« CH(OH)+CH (CHs)- N chemisch und pharmakologisch nahe verwandt.

\CH3 Es wird langsamer abgebaut als jene, und die

Ephedrin C;oH;;ON Wirkung hilt linger an. Im Magendarmkanal

wird Ephedrin nicht zerstort, so daB es, wenn

es innerlich genommen wird, sicher wirksam ist. Nach wiederholten Injektionen
werden die GefiBle unempfindlicher gegen Ephedrin.

Bei Uberdosierung kommt es zu Herzklopfen, nerviser Erregtheit und Schlaf-
losigkeit. Der Kreislauf kann durch eine lahmende Wirkung auf den Herzmuskel
beeintrachtigt werden.

Ephedrin eignet sich zur Behandlung leichter Formen von Kreislaufschidi-
gungen mit niederem Blutdruck. Bei schweren Fillen von Kreislaufkollaps durch
GefiaBinsuffizienz und bei Erscheinungen der Dekompensation ist seine Verwendung
nicht angebracht. Prophylaktisch gegeben, vermag es bei der Lumbalanisthesie
die Gefahr einer zu starken Blutdrucksenkung herabzumindern. Bei allergischen
Erscheinungen (Heufieber, angioneurotisches Odem, Urticaria, Serumkrankheit)
bringt es in manchen Fillen rasch Erleichterung. Es ist als Zusatzmittel zu Novo-
cain und Cocain unbrauchbar, um die lokalanédsthetische Wirkung zu verlingern.

Man gibt bei Erwachsenen von 1-Ephedrin hydrochloricum alle paar Stunden
0,01—0,025 intramuskulir oder intravenss, per os 0,05—0,15. Kinder erhalten
1—2mal tiglich 0,005—0,015 subcutan oder 0,025—0,05 per os. Das d-1-Ephedrin
ist etwas weniger wirksam als das l-Ephedrin.

Die im Handel befindlichen Priparate enthalten je 0,05 in 1 Tablette oder in 1 cem In-
jektionsflissigkeit.

Ephedrin (Knoll), -Ephedrin hydrochl. 20 Tabletten = 0,94 RM.; 5 Ampullen = 0,94 RM.

Ephetonin (Merck), d-1-Ephedrin hydrochl. 20 Tabletten — 0,96 RM.; 10 Ampullen
= 1,86 RM.

Racedrin (Bayer), d-1-Ephedrin hydrochl. 20 Tabletten = 1,28 RM.; 5 Ampullen
= 1,16 RM.

Veritol (Knoll), ein f-(p-oxyphenyl)-isopropyl-methylamin, gehért als ein dem Tyramin
verwandter Stoff zur Gruppe der ,,Sympathicomimetica®. Die Salze der Base sind leicht
in Wasser l6slich und haltbar.

Die blutdrucksteigernde Wirkung entspricht etwa der des Ephedrins, sie hilt auch lange
an und tritt bei peroraler Darreichung auf. Die férdernde Wirkung auf den Kreislauf beruht
auf einer Erhéhung des Schlagvolumens, durch eine Entleerung der Blutdepots und des vendsen
Gebietes neben einer Verengerung im arteriellen System. Das Herz kann in therapeutischer
Dosierung auch unmittelbar zu erhhter Leistung angeregt werden, in toxischen Dosen kommt
es dagegen zu Irregularititen und Abnahme der Leistung.
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Die Indikationen sind #hnlich wie beim Ephedrin, vorwiegend Hypotonie und extra-
kardial bedingte Kreislaufschwiche. Bei Beteiligung des Herzens ist Vorsicht in der Ver-
wendung geboten (nicht intravends injizieren!). Dosierung: intramuskular oder subcutan 0,02,
eventuell wiederholt. Peroral 5—10 Tropfen der 3 % igen Losung mehrmals téglich, rectal 0,04.

(10 g Veritol liquid. 3% 1 O.P. = 1,23 RM.; 5 Ampullen zu 1,1 ccm mit 0,02 = 1,28 RM.;
5 Suppositorien zu 0,04 = 1,28 RM.)

Hypophysenextrakte (Niheres S.193). Extrakte des Hinterlappens der Hypophyse
werden bei GefiBinsuffizienz in dhnlicher Weise wie Suprarenin und Sympatol verwandt.
Besonders angezeigt ist die Einspritzung bei peritonitischem GefifBkollaps, verbunden mit
Darmlihmung, da der Hinterlappenextrakt die Darmperistaltik férdert. Da es gelungen
ist, die uteruswirksame Fraktion von der kreislaufwirksamen und gleichzeitig peristaltik-
anregenden Fraktion zu trennen, kann letztere statt des Gesamtextraktes angewandt wer-
den, wenn die Wirkung auf den Uterus unerwiinscht ist. Die Extrakte sind, per os gegeben,
unwirksam, da die wirksamen Stoffe in der Leber zerstort werden. Die Mittel miissen also
subcutan oder intramuskulir injiziert werden. Durch intravendse Injektion koénnen leicht
stenokardische Anfille ausgelost werden.

Die Wirksamkeit der Extrakte wird am Blutdruck des Tieres im Vergleich mit einem
Standard eingestellt und in Internationalen Einheiten (I.E.) deklariert. 1 I.E. entspricht
der blutdrucksteigernden Wirksamkeit von 0,5mg des internationalen Standardtrocken-
pulvers. Um eine therapeutische Wirkung zu erhalten, injiziert man subcutan oder intra-
muskulir eine Extraktmenge, welche 2—5 L.E. entspricht.

Viele Priparate sind sehr unzuverlissig in bezug auf den Gehalt an wirksamer Substanz.
Unter den zuverldssigen seien genannt: Hypophysin (Bayer) in Ampullen zu 1,0 = 3 LE,,
3 Ampullen = 1,28 RM.; Pituglandol (Roche) in Ampullen zu 1,1 = 31LE., 3 Ampullen
= 1,70 RM.; Pituigan (Henning) in Ampullen zu 1,0 = 31.E., 3 Ampullen = 1,57 RM.
Tonephin (Bayer) enthdlt vorwiegend den blutdrucksteigernden und peristaltikanregenden
Anteil des Hinterlappens der Hypophyse (Ampullen zu 1,0 = 5 L.E., 3 Ampullen = 3,43 RM.).

Saccharum amylaceum (offiz.), Traubenzucker, in Wasser leicht lgsliche, weile Kry-
stalle, wird bei Angina pectoris, Herzinsuffizienz und Kreislaufkollaps mit gutem -Erfolg
in hypertonischer Lésung intravenéds eingespritzt. 100,0—200,0 der 20%igen Losung laBt
man langsam in die Vene einflieBen (10,0 Sacch. amylac. = 0,20 RM.).

Coffeinum, Theobrominum, Theocinum.

Geschichiliches. Seit etwa 1700 findet der Kaffee auch medizinische Verwendung. Erst nach
der Reindarstellung des wirksamen Kérpers, des Coffeins (durch Fr. F. RuNeE 1820), fand die
therapeutische Verwendung allgemeinere Beachtung. Auf die therapeutische Verwendbarkeit
des Theobromins und Theocins wurde man durch die pharmakologischen Versuche von SCHROE-
pER aufmerksam; 1888 fand das Theobromin als Diureticum Eingang in den Arzneischatz.

Chemse.

Coffeinum (offiz.) ist in einer Reihe von Drogen, die kaum mehr medizinale
Verwendung finden, so in der Kaffeebohne, dem Teeblatt, der Pasta Guarana,
den Colantissen, zu einigen Prozent enthalten. Die Konstitution ist besonders
durch E. Fiscagr vollig geklirt worden; Coffein ist

ein Trimethyloxypurin (Trimethylxanthin). Die weifien Hf“C.IT“ 'CO CH,
Krystalle 16sen sich schwer in Wasser und haben bitteren ocC C—N{
Gesechmack. Durch Verbindung mit salicyl- oder benzoe- H,Ce ll\l—g)—N/}CH

saurem Natrium entstehen wasserlosliche Doppelsalze:

Coffeinum-Natrium salieylicum (offiz.) und benzoieum
(offiz.), die mindestens 40% bzw. 38% Coffein enthalten. Die Losungen sind
haltbar; Alkalizusatz fillt die Base aus.

Theobrominum, ein Dimethyloxypurin, wird synthetisch gewonnen; es ist in

der Kakaobohne enthalten. Die schwer 16sliche Base bildet das gut wasserlosliche
Doppelsalz:

Coffein CS Hl() 02 N4
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Theobromino-natrium salicylicam (offiz.), Diuretin (Knoll), mit mindestens
44 % Theobromin.

Theophyllinum (offiz.), Theocin (Bayer), ein Isomeres des Theobromins, ist in
Wasser schlecht loslich und bildet ebenfalls gut wasserldsliche Doppelsalze:

Theophyllino-natrium acetieum, Theocino-natr. acet. (Bayer).

Buphyllin (Byk) ist eine wasserlosliche Theophyllin-Athylendiaminverbindung.

Schicksal im Korper. Cotfein wird im Korper rasch in entmethylierte Purine
tibergefiihrt, die zum Teil noch weiter abgebaut werden. Auch Theobromin wird
H.CeN—_CO zum groBten Teil abgebaut. Die Wirkungen klingen daher,

3 H wie jeder vom Kaffeegenufi weill, in kurzer Zeit ab, eine
oC C-——N\ kumulative Wirkung fehlt.

HyCe r‘qJ:—N /CH Indikationen. Die Anwendung des Coffeins als Kreislauf-
Theophyllin analepticum bei Versagen des Kreislaufes Fiebel"nder oder
CyHg ON, Vergifteter ist S. 120 erwihnt. Weiter wird Coffein gegeben

zur Unterstiitzung der Digitaliswirkung bei Dekompensa-
tionen (wobei es das Digitalisblatt nicht ersetzen kann), und bei myokarditischer

Herzschwiche (bei der es meist Besseres leistet als Digitalis). Ferner dient Coffein

zur Losung von Gefifispasmen, besonders zur Behandlung der Angina pectoris

und der Migréine. Bei allgemeinem arteriellem Hochdruck ist Coffein vorsichtig
anzuwenden, es wirkt nur ausnahmsweise eindeutig giinstig. Theobromin und

Theocin sind bei darniederliegendem Kreislauf nicht so wirksam wie Coffein.

Dafiir ist ihre gefdBdilatierende Wirkung besser und der Nutzen bei Angina pec-

toris, Asthma cardiale, renalen Sklerosen und allgemeiner arterieller Hochspan-

nung groler.

Uber die Darreichung der Purinderivate als Harnmittel s. S.199.

Nebenwirkungen und Qefahren. Die Coffeinlésungen verursachen nach der Sub-
cutaneinspritzung nicht selten starke Gewebsschiddigung (bei mangelhafter Aseptik
Abscesse, Phlegmonen, Gasbrand). Bei liangerer oraler Darreichung der Salicyl-
doppelsalze tritt oft eine Magenreizung in Erscheinung.

Die allgemeinen Nebenwirkungen nach Coffein und Theobromin iibersteigen
nicht das MaB der Erregungserscheinungen, welche nach itbermifBiigem Kaffee-
genul} auftreten. Um die stérende Schlaflosigkeit zu vermeiden, wird man das
Mittel moglichst nicht am Abend geben. Theocin hat stirkere Nebenwirkungen,
hat aber bei Nierengesunden ebenfalls nie schwere Vergiftungen verursacht.

Darreichung, Dosierung. Zur Anregung der Herztétigkeit usw. wird von Cof-
feinum 0,1, von Coffein.-Natr. salicyl. oder benzoic. 0,2 mehrmals am Tage ge-
geben, in schweren Féllen bis 1,0 am Tage, ersteres als Pulver oder Tablette,
letztere als Losung per os oder intramuskuldr.

Rp. Cotfeini 0,1 Rp. Tabul. Coffeini 0,1 Nr. X
D. t. d. Nr. XX D.S. 3mal taglich 1 Tablette.
S. 3mal téglich 1 Pulver zu nehmen. (10 Tabletten = 0,15 RM.)

(1,0 Coff. = 0,05 RM.) Rp. Coff.-Natr. salicyl. 2,0

Rp. Coff.-Natr. salicyl. 2,0 Sirupi simpl. 10,0
Aquae dest. ad 20,0 . Aquae dest. ad 100,0
M.D. ad vitr. c. collo amplo. Sterilisa. M. D. S. 3mal taglich 2 Teeloffel (mit je
S. 3mal téglich 1 cem intramuskulir, 0,2 Coff.-Natr. salicyl.).

(1,0 Coff.-Natr. salicyl. = 0,05 RM.)
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Bei der Migrianebehandlung wird Coffeinum gern kombiniert mit Antipyreticis
(s. S. 105).

Rp. Coff.-Natrii salic. 0,2 Rp. Tabul. Phenyldimethylpyrazoloni cum
Dimethylaminophenyldimethyl-pyr- Coffeino citrico 1,0 Nr. X
azoloni 0,2 S. mehrmals tiglich 1 Tablette zu neh-
Phenacetini 0,25 men. (10 Tabletten = 0,80 RM.)
M. {. pulv. D. tal. dos. Nr. X NB. Diese Tabletten entsprechen etwa
S. 1—2mal téglich 1 Pulver. dem Migragnin (Bayer) (= 0,85 Anti-

pyrin, 0,09 Coff. und 0,06 Acid. citric.).

Bei Angina pectoris, arteriellem Hochdruck usw. wird anfangs 0,15—0,2,
spéater 0,3 Theobrominum 1—2mal am Tage oder 0,5 Theobromino-natrium salicyl.
2—3mal am Tage, ersteres als Pulver, letzteres in Ldsung gegeben.

Rp. Theobromini 0,3 Rp. Tabul. Theobrom.-natrii salic. 0,5 Nr. X
D.t.d Nr.X S. 2—3 Tabletten am Tage in Wasser
S. 1-—2mal am Tage 1 Pulver zu nehmen. zu nehmen. (10 Tabletten = 0,30 RM.)

(1,0 Theobr. = 0,05 RM.)
(Diuretin ist viel teurer als Theobr.-natr. salicyl.: 5,0 = 1,00 RM. gegen 0,25 RM.!)

Theophyllinum (E.M.D. 0,5!, TM.D.1,5!) wird in etwa '/,—?/; der Theo-
brominmenge gegeben, z. B. in Form der Tablette Theophyll.-natrium acetic.
0,15, 2mal tiglich 1 Tablette in Wasser zu nehmen.

(1,0 Theophyllinum = 0,60 RM.; Theocinum = 1,00 RM.; Theophyllino-natr. acet.
= 0,45 RM.; Theocino-natr. acet. == 0,80 RM.)

Euphyllin wird fast nur zur intravendsen Behandlung bei Coronarsklerose oder Hoch-
druck verwandt; 1,0 der kiuflichen Lésung mit 0,35 Theophyllin wird auf 10,0 verdimnt
und langsam intravends eingespritzt. Die intramuskulire Injektion ist schmerzhaft! (0,1 Eu-
phyllin = 0,20 RM.)

Amylium nitrosum Nitroglyeerinum, Natrium nitrosum.

Geschichitliches. Auf die gefaBlerweiternde, blutdrucksenkende Wirkung des Amylnitrits
wurde man durch Tierversuche (Gamcek 1867) aufmerksam; sie gaben den AnlaB, dieses
Mittel bei GefaBspasmen des Menschen anzuwenden (LAUDER BruUNTON). Etwa ein Jahr-
zehnt spiter folgte das Nitroglycerin und bald danach das Natriumnitrit.

Chemie. Amylium nitrosum (offiz.), Amylnitrit, ist der Salpetrigsiure-Iso-
amylester C;H,;-0-NO, eine gelbliche, klare, sehr fliichtige Flissigkeit, die sich
in Wasser kaum 16st und einen eigenartigen Fruchtgeruch besitzt. Der Siedepunkt
liegt bei 96°.

Nitroglycerinum, der Salpetersiiureester des Glycerins, C,H (ONO,);, wird
wegen der hohen Explosibilitdt der Flissigkeit nur in der Form der nicht explo-
siblen, 1%igen alkoholischen Ldosung, Nitroglycerinum solutum (offiz), ver-
wendet.

Natrium nitrosum (offiz.), Natriumnitrit, NaNO,, nicht zu verwechseln mit
Natrium nitricam NaNQ,, bildet etwas hygroskopische, in Wasser leicht 1sliche
Krystallmassen.

Schicksal im Korper. Die Wirkung des Amylnitrits ist sehr flichtig. Die be-
schrinkte Dauer der Wirkung diirfte darauf beruhen, daf} dieses Mittel sehr
rasch verseift und zum Nitrat oxydiert wird. Die Gefaflwirkung des Amylnitrits
beginnt wenige Sekunden nach Beginn der Einatmung; die Blutdrucksenkung

Trendelenburg-Lendle, Arzneiverordnung. 5. Aufl, 10
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schwindet hach etwa 7 Minuten. Nitroglycerin, das leicht resorbierbar ist, wird
im Koérper zundchst zum Nitrit reduziert. Seine blutdrucksenkende Wirkung, die
etwa 10 Minuten nach der Einnahme in den Magen beginnt, klingt im Laufe von
einer bis mehreren Stunden wieder ab, vermutlich infolge Verseifung des ge-
bildeten Nitrosoglycerins. Nach Natriumnitrit verhiilt sich die Blutdruckkurve
dhnlich wie nach Nitroglycerin, doch ist die Senkung weniger ausgesprochen. Es
kommen grofie individuelle Schwankungen der Empfindlichkeit gegen die Ni-
trite vor.

Indikationen. Am ehesten bringt Amylnitrit im Anfall von Angina pectoris
voriibergehenden Erfolg oder wirkt, rechtzeitig gegeben, vorbeugend. Mit Amyl-
nitrit kénnen manche Epileptiker den Ausbruch des Anfalles verhindern, wenn sie
es im Beginn der Aura einatmen. Nitroglycerin und Natrium nitrosum werden bei
Angina pectoris, Migrine, cerebraler Sklerose, intermittierendem Hinken, auch
bei allgemeiner Hypertonie mit gutem Erfolg angewandt.

Nebenwirkungen, Gefahren. Nach der Amylnitriteinatmung gerdt man rasch
in einen Rauschzustand mit lebhafter Gesichtsrétung, Klopfen der Halsgefalle
und oft mit Kopfschmerzen. Bei Kreislaufgesunden ist die Anwendung auch von
gréfleren Amylnitritmengen, als sie unten genannt werden, mehrmals am Tage
ohne sonderliche Gefahren moglich, bei Arteriosklerotikern kommen bedrohliche
Kollapszustinde vor. Nitroglycerin erzeugt neben Gesichtsrétung und Klopfen
der HalsgefiBe nicht selten Schwindel und Kopfschmerzen. Lebensbedrohend
sind erst Mengen, die sehr hoch {iber den therapeutischen Gaben (die gelegentlich
bis 0,01 pro dosi gesteigert wurden) liegen. Natriumnitrit macht in der unten er-
wihnten Menge keine Nebenerscheinungen.

Bei allen Nitriten denke man daran, daB gréBere Mengen den roten Blutfarb-
stoff in Methdmoglobin verwandeln kénnen.

Verschreibung, Dosierung. Amylium nitrosum wird fast ausschlieBlich zur In-
halation verschrieben (E.M.D. 0,21, T.M.D. 0,5!).
Rp. Amylii nitrosi 5,0
Da ad vitr. patentat.
S. 2 Tropfen auf ein Tuch, einatmen lassen.

Manche Apotheken halten zugeschmolzene Glasampullen mit 2 oder 3 Tropfen Amyl-
nitrit vorratig (10,0 Amyl. nitros. = 0,25 RM.).

Von Nitroglycerinum solutum (1 :100) (EM.D.0,1!, TM.D. 0,4!) wird so viel
gegeben, daB} bis zu 0,001 Nitroglycerin in der Einzelgabe enthalten ist, also
1—5 Tropfen (= 0,02—0,1); oder es wird, stirker verdiinnt, z. B. in Form der
folgenden Verschreibung verabreicht :

Rp. Nitroglycerini soluti 1,0
Aquae dest. ad 150,0

M.D.S. 1 EBlsffel (mit 0,001 Nitroglycerinum).
(10,0 Nitrogl. sol. = 0,55 RM.)

Nitroglycerin wird leichter von der Mundschleimhaut aus resorbiert als vom
Magen—Darm aus. Daher zweckmiflige Verwendung als Nitrolingual (Pobl),
Geloduratkapseln mit Nitroglycerin 0,0008. Im Anfall 2—3 Kapseln zerbeiflen
(30 Kapseln = 1,81 RM.).
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Natrium nitrosum (EM.D. 0,3!, T.M.D. 1,0!) wird nur in wifiriger Losung ver-
schrieben und innerlich gegeben (2,0:100,0, 1—2 Teeltffel = 0,1—0,2 mehr-
mals tiglich) oder in der Menge von 0,01—0,03 subcutan eingespritzt.

Rp. Natrii nitrosi 0,2
Aquae dest. ad 10,0
M.D. Sterilisa! S. 1 cem 2mal téiglich subcutan.
(10,0 Natr. nitros. = 0,05 RM.)

Erythroltetranitrat, Tetranitrol, C,Hg(ONO,),, ist der Ester der Salpetersiure mit dem
4wertigen Alkohol Erythrol. Es wirkt ahnlich wie Nitroglycerin; die Wirkung ist jedoch
schwicher und hélt langer an. Es kann 3mal téglich in Dosen von 0,015—0,06 per os gegeben
werden. — FErythroltetranitrat-Kompretten M.B.K. (0,005) 20 Stiick = 0,72 RM., (0,03)
20 Stiick = 1,06 RM.

Angiospasmolytica.

Neben der Gruppe von Arzneistoffen, welche spezifisch Coronarspasmen zu
losen vermdgen, benstigt der Arzt gerade heute Mittel, die bei Hochdruck und
verschiedenen Formen von Angiospasmen lahmend auf den GefaBtonus zu wir-
ken vermégen. Dadurch kann der pathologisch erhéhte Blutdruck mit seinen
Folgezustianden gebessert werden oder o6rtlich begrenzte Durchblutungshemmun-
gen in der Peripherie auf Grund von vasoneurotischen Stérungen, Endarteriitis,
Kilteschiaden u. a. kénnen behoben werden.

Die spasmolytische Wirkung kann dabei vermittels einer Lahmung des Sym-
pathicustonus, einer Wirkung im Sinne einer parasympathischen Erregung oder
besonders auch einer direkten Lahmung der Gefallmuskulatur erfolgen. Er-
wiinscht sind Mittel mit lihmender Wirkung auf das arterielle System, weniger
auf das vendse oder das capillire Gebiet. Bei Verwendung dieser Spasmolytica in
zu hoher Dosis koénnen gelegentlich Nebenwirkungen auftreten, weil méglicher-
weise eine allgemeine Gefdfllahmung zu Kollapserscheinungen fithrt, oder weil
auch anderweitige ~ Organsysteme in Mitleidenschaft gezogen werden kénnen.
Dosierung und Darreichungsart sind so zu wahlen, dafl eine geniigend lang an-
haltende Wirkung zustande kommt.

Papaverinum hydrochloricum (offiz.) (Naheres S.155) wurde 1913 von Par als GefaB-
spasmen losendes Mittel eingefiihrt. 0,04—0,06 als Kinzelmengen werden 3—4mal téglich
innerlich, subcutan oder auch intravenés gegeben. Die Wirkung hilt nur wenige Stunden
lang an und ist bei peroraler Verabreichung nicht immer zuverldssig (E.M.D. 0,2!, T.M.D.
0,6!). AuBer leichter Obstipation treten Nebenwirkungen nicht auf.

(Papaverin ,,Knoll*“ oder ,Ingelheim® 20 Tabletten zu 0,04 = 1,11 RM.; 4 Ampullen
zu 0,04 = 1,16 RM.)

Bupaverin (Merck) ist ein synthetisches Benzyl-isochinolin-Derivat von gleichen Wir-
kungsbedingungen wie das Papaverin. 3mal téglich 1—2 Tabletten per os oder 1—2 ccm
intramuskuldr bzw. intravenés.

(20 Tabletten zu 0,03 = 1,43 RM.; 3 Ampullen zu 0,03 in 1 cem = 1,11 RM.)

Perparin  (Homburg) ein synthetisches Alkaloid der Papaverinreihe. Entsprechende
Dosierung.

(20 Tabletten = 1,89 RM.; 5 Suppos. = 1,38 RM.; 6 Ampullen = 2,27 RM.)

Papavydrin (Bykopharm) ist eine. Kombination von 0,07 Papaverin mit 0,001 Eumydrin.
3—4mal tdglich eine Tablette oder 2—3 Suppos. oder 1—2 Ampullen intramuskulir und
intravenés. (6 Tabletten = 1,40 RM.; 2 Suppos. = 1,06 RM.; 3 Ampullen = 1,45 RM.)

Prostigmin (Roche) ist der Dimethylcarbaminsiureester des m-oxyphenyl-trimethyl-
ammonium-methylsulfats. Es wirkt wie Physostigmin im Sinne einer parasympathischen Hr-
regung gefilerweiternd. Als Nebenwirkungen kénnen sich erhéhte Darmperistaltik und

10%*
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Bradykardie duBern. 1—2mal téglich subcutan 0,5—1,0 cem oder bis 50 mg téglich peroral
in mehreren Teildosen (20 Tabletten zu 0,015 = 4,04 RM.; 1 Ampulle zu 5 ccm der 2,5% igen
Losung = 5,68 RM.).

Padutin (Bayer), auch Kallikrein genannt, ist ein aus dem Pankreas stammendes ,,Kreis-
lauthormon® unbekannter Natur. Seine Wirksamkeit wird am Blutdruck des Hundes biolo-
gisch eingestellt. Das Mittel wirkt auch bei peroraler Verabreichung, wenn auch weniger
zuverlissig. Schidigungen durch groBe Dosen sind kaum zu befiirchten. Die Wirkung ein-
zelner Gaben ist ziemlich fliichtig. Peroral 3mal téglich 10 gtt. oder 2—3 Dragées; intra-
muskular 2mal téglich 0,5—1,0 ccm. (10 ccm mit 7 biologischen Kinheiten pro 1 cem
= 5,72 RM.; 20 Dragées zu je 3 biologischen Einheiten = 4,39 RM.; 5 Ampullen zu 1 cem
mit je 4 Einheiten = 2,84 RM.)

Ahnliche Wirkungen werden mit anderen sog. ', Kreislaufhormonen®, welche meist
Adenylsiure enthalten, erreicht (z. B. Lacarnol, Eutonon).

Priscol (Ciba) ist das Chlorhydrat des 2-benzyl-4, 5-imidazolins. Die Verbindung ruft bei
peroraler und parenteraler Verabreichung eine arterielle Hyperamie der Haut und der Gefal3-
gebiete der Extremititen hervor. Die blutdrucksenkende Wirkung therapeutischer Dosen ist
bei normalen Kreislaufverhiltnissen nur gering. Als Nebenwirkungen werden leichte Peri-
staltikerhthung des Darmes und vermehrte Magensaftsekretion angegeben; diese Reaktionen
erinnern noch leicht an die Histaminverwandtschaft der Verbindung. Dosierung streng
individuell: peroral bis 150 mg, subcutan bis 60 mg und intravends bis 40 mg téglich in
mehreren Teilgaben (30 Tabletten zu 25 mg = 2,20 RM.; 10 Ampullen zu 1,1 ccm mit 10 mg
= 2,27 RM.).

Yohimbinum hydrochloricum (offiz.) (Naheres S.195) kommt, wie Papaverin, auf Grund
pharmakologischer Tierversuche zur Anwendung bei Angiospasmen (seit 1910). Die Be-
urteilungen seines Wertes als Mittel zur GefiBspasmenlésung gehen auseinander. Man gibt
0,01 innerlich oder subcutan mehrmals téglich. Groflere Mengen kénnen Aufregung und
Herzklopfen auslésen (E.M.D. 0,03!, T.M.D. 0,1!) (0,1 = 0,25 RM.).

Weibliche Sexualhormonstoffe und die- gleichartig wirksamen Stilbenpriparate (Cyren)
besitzen auch eine l6sende Wirkung bei pathologischen GefiaBspasmen. Naheres iiber diese
Praparate vgl. S. 232.

d) Jodverbindungen bei Arieriosklerose.

Uber den Nutzen der seit Jahrzehnten viel angewandten Joddarreichungen
bei Arteriosklerose sind die Meinungen sehr verschieden; man gibt die Jodsalze,
besonders Kalium jodatum (offiz., s. 8. 252), in der Menge von 0,3—1,0 am Tage
lange Zeit hindurch oder eine der zahlreichen, S. 253 genannten Jodfettsiaurever-
bindungen.

e) Ersatz der Blut- und Gewebsfliissigkeil.

Machen sich nach. einem Blutverlust Zeichen des Mangels an Sauerstoff als
Folge der Abnahme des Himoglobins oder Zeichen der Kreislaufverschlechterung
als Folge der zu geringen GefdBfillung bemerkbar, so ist das wirksamste Mittel
zur Wiederbelebung des Patienten zweifellos die Bluttransfusion. Nachdem man
erkannt hat, daB die schon seit Jahrhunderten geiibte Transfusion von geschlage-
nem und ungeschlagenem Tierblut sehr oft die allerheftigsten Reaktionen — z. B.
Schiittelfrost, tiefen Kollaps, Himolyse — auslgst, wird zur Transfusion nur noch
arteigenes, also menschliches Blut verwendet. Die Gerinnung des zu transfun-
dierenden Blutes muf3 verhindert werden, ds bei derselben toxische Stoffe auf-
treten. Am zweckmaiBigsten wird das Blut aus der Vene in eine groBe, mit etwas
Natriumeitratiosung beschickte Spritze aufgezogen und nach dem Mischen so-
fort in die Vene des Patienten eingespritzt. Das Blut des Spenders muf} zuvor auf
sein Verhalten gegen das Blut des Empféngers nach den Regeln der Serologie auf
die Zugehérigkeit zu der entsprechenden Blutgruppe gepriift werden, damit die



Jodverbindungen bei Arteriosklerose. Ersatz der Blut- und Gewebsfliissigkeit. 149

sonst auch nach Infusionen arteigenen Blutes auftretenden, durch Agglutination
oder Hamolyse hervorgerufenen Allgemeinreaktionen sicher vermieden werden.

Natrium citricum, citronensaures Natrium, leicht wasserlosliche Krystalle, kann zur
Verhinderung der Blutgerinnung verwandt werden. Die im folgenden Rezept angegebene
Losung wird kérperwarm gemacht und mit der doppelten Menge Blut gemischt; die Mischung
bleibt geniigend lange ungeronnen, um in eine Vene transfundiert zu werden.

Rp. Natrii citrici 1,0
Natrii chlorati 0,8
Aquae dest. ad 100,0
M.D. Sterilisa! S. zu 1 Teil Losung 2 Teile Blut mischen.

Eine einfache Methode, Blutgerinnung zu verhindern, ist die folgende: Man 148t 500 ccm
Blut des Spenders unmittelbar in 160 ccm 3,8%ige (blutisotonische), sterile, kérperwarme
Natriumcitratlésung einflieBen. Die resultierende Mischung, welche ungefihr 0,9% Natrium-
citrat enthalt, gerinnt nicht und kann ohne Gefahr einer toxischen Schidigung unmittelbar
dem Empfinger infundiert werden.

Sehr viel unvollkommener wirkt der Ersatz des verlorenen Blutes durch die
Solutio Natrii chlorati physiologica (offiz.). Sie enthilt 9,0 Natr. chlorat. auf
1000,0. Sie muB steril abgegeben werden.

Wirksamer ist die ,Ringerlosung® (auch zur Feuchthaltung {freiliegender
Darmschlingen). Die fertige Loésung hat den Nachteil, daf§ sie durch Kochen nicht
sterilisiert werden kann, da Calciumcarbonat ausfallen wiirde.

Rp. Natrii chlorati 8,0
Kalii chlorati 0,075
Liquoris Calcii chlorati 0,4
Aquae dest. ad 1000,0
Sterilisa! Adde Natrii bicarbon. 0,1
S. Subcutan oder intravenés zu infundieren.

Normosal (Siachs. Serumwerke). Das in seiner Zusammensetzung dem Salzgemisch der
Ringerlosung dhnliche Salzgemisch wird steril in Ampullen geliefert. Das weille Pulver wird
in destilliertem warmem Wasser gelost und intravends oder subcutan gegeben (10,0, fiir 1 Liter
ausreichend, = 2,46 RM.). Gebrauchsfertige Ampullen zu 500 und 1000 ccm (4,25 bzw.
6,13 RM.).

Tutofusin (Pfrimmer) stellt eine dhnlich zusammengesetzte sterile Salzlésung dar. Ge-
brauchsfertige Ampullen zu 250, 500 und 1000 ccm (2,00, 2,50 und 3,60 RM.).

Uber den Zusatz von Suprarenin. hydrochloricum zu den Infusionsfliissigkeiten s. intra-
vendse Dauerinfusion einer suprareninbaltigen Kochsalzlésung, S. 141.

Um die Verweildauer der in die Blutbahn injizierten Salzlésung zu erhthen und damit
den Kollapszustand nachhaltig zu bekédmpfen, hat man seit den Erfahrungen des Krieges
1914—1918 den Zusatz von wasserbindenden Kolloiden empfohlen. Die Verwendung von
Gummi arabicum (offiz.), der aus afrikanischen Akazienarten stammt und vorwiegend aus
arabinsaurem Calcium besteht, ist heute nicht mehr zu empfehlen, weil die kérperfremde
Substanz zu schlecht eliminiert wird und zu Organschiden fithren kann. Gelegentlich traten
auch nach derartigen Infusionen verstiarkte Kollapserscheinungen auf.

Periston (Bayer) enthilt in einer physiologischen Blutsalzlésung eine indifferente, kolloid-
l6sliche Polyvinylverbindung, deren MolekiilgréBe etwa dem Albumin entspricht. Der kolloid-
osmotische Druck der Losung gewihrleistet eine lingere Verweildauer der Fliissigkeitsmenge
in der Blutbahn. Die Elimination des Kolloids erfolgt schneller als bei Gummi arabicum.
Diese Blutersatzfliissigkeit scheint gut vertragen zu werden.

Das Periston wird nicht nur fiir Blutersatz an Stelle der Transfusion empfohlen, sondern
auch zur Bekimpfung der Bluteindickung bei Verbrennungen, Exsiccosen der Kinder und
Brechdurchfalle. Periston soll nur intravends injiziert werden. Es werden 250—500 cem
innerhalb von 10—15 Minuten oder auch als Tropfinfusion verabreicht (Spezialampullen zu
250 und 500 cem noch nicht im Handel).
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) Mittel zur Erhéhung der Gerinnbarkeit des Blules.

Der Wert der zur Erhshung der Blutgerinnbarkeit gegebenen Mittel ist schwer zu beur-
teilen. Am giinstigsten sind die Berichte iiber die mit Gelatine- und Calciuminjektionen
erzielten KErfolge. Bei konstitutioneller Hamophilie pflegen auch sie zu versagen. Vielleicht
leisten hierbei die Organpriparate mehr.

Gelatine, weiller, aus Knochen gewonnener Leim, erhoht nach subcutaner Einspritzung
fiir einige Stunden die Gerinnbarkeit des Blutes. Die gewohnliche offiz. Gelatina alba darf
nicht verwendet werden, da sie gelegentlich Tetanussporen, die tédliche Wundstarrkrampf-
erkrankungen verursachen, enthilt. Man verwendet sicher keimfreie, gebrauchsfertige
Mercksche oder Riedelsche Gelatina sterilisata pro injectione; von der 10 %igen Losung
werden 5—10—40 cem nach Erwirmen subcutan injiziert.

Uber die Darreichung der Calciumverbindungen zur Erhohung der Blutgerinnbarkeit
s. S. 99.

Coagulen (s. S. 65) wird in der steril gelieferten 3% igen Lésung langsam intravenos gegeben
bis 20 cem (5 Ampullen zu 5 cem und 1,5 com = 3,10 und 2,63 RM.).

Olauden (s. S.65), einige Kubikzentimeter der 5%igen Losung subcutan (1 Ampulle
zu 10 cem = 1,31 RM.).

Sangostop (Turon) enthilt Pektine (vgl. S.65 u. 164), die blutstillend wirken sollen, be-
sonders wenn die Gerinnungszeit des Blutes bei krankhaften Prozessen erhéht ist (Leberkrank-
heiten, Himophilie), weniger bei normaler Blutungszeit. Es wird angenommen, daB diese
Wirkung auf der sauren Reaktion der Pektinlésungen beruht.

Die Zufuhr erfolgt am besten intramuskulir (20—40 ccm oder mehr von der 3%igen
Sangostopldsung), aber auch nach peroralen Gaben der 5% igen Losung soll eine Forderung
der Blutgerinnung auftreten. Die lokale Verwendung in Tampons ist gleichfalls iiblich
(4 Ampullen zu 10 cem 3% ig = 2,81 RM.; Flasche zu 150 cem 5% ig [oral] = 2,14 RM.).

Manetol (Bayer) enthilt die spezifischen Wirkstoffe aus Riickenmark, welche die Blutungs-
zeit vermindern und die Blutgerinnung férdern sollen. 1—3 Ampullen intramuskuldr inner-
halb von 24 Std. (5 Ampullen zu 10 biologischen Einheiten = 3,92 RM.).

6. Mittel zur Erregung und Hemmung glatter Muskeln.
a) Pupillenerweiternde, akkommodationslihmende Mittel.

Atropinum sulfurienm und Atropinderivate (Niheres s. S.153).

Geschichtlickes. Daf} die pupillenerweiternde Wirkung der Tollkirsche, Atropa Belladonna,
schon frith bekannt war, beweist der alte Name Belladonna. Die Kenntnis dieser Wirkung
ging verloren, bis RUNGE (der Entdecker der Carbolsiure) 1819 zufillig dieselbe wieder
entdeckte.

Chemie. Fir die pupillenerweiternde Wirkung des Atropinum sulfuricum,
dessen Konstitution S.153 abgehandelt wird, ist die alkoholische OH-Gruppe
der seitenstindigen Tropasiure bestimmend. Auch andere ein alkoholisches
Hydroxyl enthaltende Siuren geben bei analoger Veresterung mit dem Atro-
pinkern, dem Tropin, mydriatisch wirksame Kérper, unter denen das Homatro-
pinum hydrebromicum (offiz.) in der Augenheilkunde viel verwandt wird. Es ist
der Mandelséureester des Tropins, ein weiBles, in Wasser leicht lésliches Pulver.

Bumydrin (Bayer) ist das Nitrat des am Stickstoff methylierten Atropins.

Buphthalmin hydrochloricum (Schering) ist eine synthetisch gewonnene, auf die Iris
atropinartig wirkende Substanz.

Indikationen. Wird etwa 0,0005 Atropinum sulfuric. in den Augenbindehaut-
sack gebracht, so erweitert sich die Pupille innerhalb 20—30 Minuten nahezu
maximal, und in der gleichen Zeit wird die Akkommodation véllig gelahmt. Diese
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‘Wirkung bleibt einige Tage lang in voller Stirke bestehen, dann kehrt allméhlich
das Akkommodationsvermégen wieder, und die Pupille verengt sich wieder, so
dafl etwa 1 Woche nach dem Eintropfen der Normalzustand wieder erreicht ist.
‘Wegen dieser Dauerhaftigkeit der Wirkung wird Atropin. sulfuric. nicht zur vor-
iibergehenden Pupillenerweiterung und Akkommodationslihmung bei der Augen-
untersuchung gegeben, sondern nur zur Ruhigstellung der Iris und zur Vermei-
dung der Synechien bei Iritis oder zur Zerreilung gebildeter Synechien, wéhrend
als diagnostisches Hilfsmittel beim Augenspiegeln vorwiegend Homatropinum
hydrobromicum und Eumydrin benutzt werden, da diese den Irissphincter und
den Ciliarmuskel nur fiir einige Stunden lahmen.

Nebenwirkungen, Gefahren. Das in den Augenbindehautsack gegebene Atropin.
sulfuric. gelangt in den Kreislauf, besonders rasch dann, wenn der Trinenkanal
nicht - fiir etwa 10 Minuten komprimiert wurde. Das resorbierte Atropin ver-
ursacht eine gewisse Trockenheit des Rachens. Nur nach monatelang fortgesetzten
Instillationen kann es zu schwereren Vergiftungen mit den auf S. 154 erwihnten
psychischen Erscheinungén kommen, und es kann gelegentlich auch eine folli-
kuldre Bindehautentziindung auftreten.

Niemals darf Atropin. sulfuric. oder ein anderes Mydriaticum dieser Reihe bei
Glaukom oder Glaukomverdacht gegeben werden, da schon geringe Mengen einen
schweren akuten Glaukomanfall auslésen kénnen.

Darreichung, Dosierung. Bei Iritis wird 2—3mal téiglich 0,00025—0,0005 Atro-
pinum sulfuric. auf das erkrankte Auge gegeben (EM.D. 0,001!, T.M.D. 0,003!).

Rp. Atropini sulfuric. 0,1 Rp. Augenkompretten M.B.K.
Aquae dest. ad 10,0 Atrop. sulfuric. 0,0003, XX Stiick
M.D. ad vitr. nigr. mit Tropfpipette S. 3mal tiglich Komprette einzulegen
S. Augentropfen, 3mal taglich 1 Tropfen (da schmerzhaft, nach vorherigem Ein-
(mit je 0,0005). legen einer Cocainkomprette mit 0,003
(0,1 Atr, sulfuric. = 0,10 RM.) Coc. hydrochl.).

Zur energischen Beeinflussung der Iris wird mit einem Haarpinsel etwa
0,001 Atrop. sulfuric. in Substanz eingetragen.

Zur Pupillenerweiterung beim Augenspiegeln verwendet man Homatropinum
hydrobromicum in gleich starker, d.h. ebenfalls 1%iger Losung (E.M.D. und
T.M.D. wie bei Atrop. sulfuric.). Auch Euphthalmin und Eumydrin (1%) sind
geeignet.

(0,1 Homatr, hydrobr. = 0,65 RM.; 0,1 Eumydrin = 1,55 RM.; 0,1 Euphthalmin hy-
drochl. = 1,00 RM.)

Scopolaminum hydrobromicum (Naheres S.81) wird in der ophthalmologischen Praxis
an Stelle des Atropins gegeben. Die Augenwirkungen des Scopol. hydrobrom., die sich mit
denen des Atropin. sulfuric. der Art nach decken, sind von annihernd gleicher Bestandigkeit.
Auch die nach Instillationen beobachteten Nebenwirkungen auf die Sekretion der Driisen
und die Gefahren bei Glaukom sind die gleichen. Die bei Iritis iibliche Einzeldosis ist etwa
ein Finftel der Atropindosis, also 0,00005—0,0001, d.1i. 1 Tropfen der Losung 0,01—0,02 : 10,0.

Veritol (vgl. S. 142) wird in 5% iger Losung des ameisensauren Salzes empfohlen, um fiir
diagnostische Zwecke eine Mydriasis zu erzeugen. Diese Wirkung kommt iiber den Dilatator
pupillae ohne Verminderung der Akkommodation und bei gleichzeitiger Senkung des intra-
okularen Druckes zustande. Sie hilt nur wenige Stunden an (10 g Veritol-Augentropfen
= 1,42 RM.).
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b) Pupillenverengernde, akkommodationserregende Mittel.

Physostigminum (Eserinum) salieylicum und sulfuricum.

Geschichtliches. Mit den Giftwirkungen der physostigminhaltigen Calabarbohnen des
zentralafrikanischen Strauches Physostigma venenosum wurde man in Europa um die Mitte
des letzten Jahrhunderts bekannt; 1867 gelang die Remdarstellung des wirksamen Bestand-
teiles, des Physostigmins, und bald danach wurde dieses Alkaloid zur Bekimpfung der Atonie
des Darmes und (seit 1876) zur Behandlung des Glaukoms empfohlen.

Die Droge und ihre Chemie. Physostigmin — von den Augenirzten meist
Eserin genannt — ist neben einigen anderen unwichtigen Alkaloiden in sehr
H wechselnder Menge in den medizinal nicht

HN.CH; _C. CH; mehr verwandten Semina Calabar (Gottes-

Oé—O-Q c ¢ CHs urteilsbohnen) enthalten; seine Konstitution

I | | ist aufgeklirt.

!
HC c c CH, Physostigminum salieylicum wnd sulfuricum

\C/ \N/H\N/ (offiz.), walirige Losungen der Salze, zersetzen

H  GH, CH, sich leicht unter intensiver Rotfirbung, wenn

Physostigmin C,;Hs, OsNs die Losung nicht kiinstlich schwach angesiduert

wird. Eine schwache Rotverfirbung der Lé-

sungen ist mit nur geringem Wirksamkeitsverlust verbunden; erst tiefdunkelrote
Losungen sind wunbrauchbar.

Schicksal im Kirper. Von der Augenbindehaut wird das Physostigminsalz
rasch resorbiert, das Maximum der pupillenverengernden und akkommodations-
erregenden Wirkung ist nach etwa 30 Minuten erreicht. Diese Wirkungen dauern
nach therapeutisch iiblichen Gaben nur einige Stunden.

Nach der Einspritzung unter die Haut halten die rasch einsetzenden Allgemein-
wirkungen ebenfalls nur wenige Stunden lang an. Es ist nicht niher untersucht,
ob das rasche Abklingen der Wirkung auf Zerstérung oder Ausscheidung beruht.

Indikationen. In der Glaukomtherapie wird die Miosis meist durch die Physo-
stigminsalze erzeugt; in der Mehrzahl der Falle sinkt der intraokulare Druck fiir
die Dauer der Miosis ab.

Uber die Physostigminanwendung bei Darmatonie s. S. 182.

Nebenwirkungen, Gefahren. Nach dem Eintropfen der therapeutisch iiblichen
Loésungen in das Auge treten als Nebenwirkungen — besonders dann, wenn der
Abflufl durch den Tranenkanal nicht durch Komprimieren verhindert wurde —
nicht selten Trinen- und Speichelflu und Bronchialsekretion auf. Nach Uber-
dosierung folgen Ubelkeit und Erbrechen sowie Durchfille. Lang anhaltendes
Eintraufeln ins Auge erzeugt nicht selten Follikelwucherungen an der Bindehaut.

Darreichung, Dosierung. Als Einzelmenge wird bei Glaukom etwa 0,0001 Phy-
sostigminsalz verwandt ; diese Menge wird téglich 3mal in den Bindehautsack des
Auges gebracht. Wenn eine besonders starke Wirkung gewiinscht wird, geht man
bis 0,0005 als E.D. (E.M.D. 0,001!, T.M.D. 0,003!).

Rp. Physostigmini salicyl. 0,02

Acidi boriei 0,4

Aquae dest. ad 10,0

M.D. ad vitr. nigr. S. Augentropfen
3mal taglich 1 Tropfen (mit 0,0001).

NB. Der Zusatz von Acid. boric. macht die Lésung haltbarer
(0,1 Physost. salic. = 1,05 RM.).
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Rp. Augenkompretten M.B.K. mit 0,0001 Physost. salicyl. XX Stiick.
S. 3mal taglich 1 Komprette einzulegen.

Pilocarpinum hydrochloricum (Naheres S.196) wird in der Glaukomtherapie wie Physo-
stigmin verwandt. Die nach dem Eintropfen beobachteten Wirkungen und Nebenwirkungen
decken sich weitgehend mit denen des Physostigmins. Die therapeutische Einzeldosis zur
Pupillenverengerung liegt bei etwa 0,001-—0,0015, d. h. es wird 1 Tropfen der Losung 0,2 : 10,0
gegeben (E.M.D. 0,02!, T.M.D. 0,04!) (0,1 Piloc. hydrochl. = 0,20 RM.).

¢) Mittel zur Liésung der Spasmen der Bronchialmuskeln des Magens
und Darmes, des Gallenganges, der Ureteren.

Folia Belladonnae, Folia Hyoseyami, Folia Stramonii, Atropinum sulfuricum.

Geschichtliches. Die Solanaceendrogen wurden z.T. schon im Altertum als narkotische
Mittel und im Mittelalter als berauschende Mittel verwandt. Seit dem 15. Jahrhundert finden
sie zunehmende therapeutische Verwendung; in die Asthmatherapie fithrte TRoUssEAU (1868)
das Atropin ein.

Die Drogen und thre Chemie.

Folia Belladonnae (offiz.), die Blitter der einheimischen Tollkirsche, Atropa
Belladonna, enthalten als wichtigstes Alkaloid das 1-Hyoscyamin (0,3—1,0%), das
beim Ausziehen in das optisch inaktive Gemisch des 1- und d-Hyoscyamin tiber-
geht, welches Atropin genannt wird. Die Konstitution des 1833 isolierten Atropins
ist bekannt. Atropin ist der Tropasiureester des basischen Alkohols Tropin.

Atropinum sulfuricum (offiz.) ist gut wasserloslich. Die wéaBrigen Losungen
sind haltbar. Dafi die neben dem Atropin in geringen Mengen vorkommenden
weiteren Alkaloide des Belladonnablattes die

Atropinwirkung beeinflussen, ist nicht erwie- ?;2 g l-éz EZOH
sen. Es diirfte vielmehr das Blatt qualitativ | 1 |
ebenso wirken wie das Atropin. | Hi’C'T H(?O 'CO.?H
Extractum Belladonnae (offiz.), ein trocke- }(13“-—* S ﬁ CsH;
2 2

ner, brauner, in Wasser loslicher Extrakt, ent- .
hilt 1,5% Hyoscyamin. Atropin Ci;Hy;O4N

Folia Hyoscyams (offiz.), Bilsenkrautblatter von Hyoscyamus niger, enthalten ebenfalls
hauptsichlich 1-Hyoscyamin; der Gehalt an Hyoscyamin muB} iiber 0,07 % betragen.

Eaxtractum Hyoscyami (offiz.), ein dicker, brauner, in Wasser nicht klar 16slicher Extrakt,
mit 0,5% Hyoscyamin.

Oleum Hyoscyami (offiz.) enthélt die Hyoscyamusalkaloide in ErdnuB6] geldst; es wurde
frither duBerlich zu schmerzstillenden Einreibungen benutzt.

Folia Stramonii (offiz.), Stechapfelblitter von Datura stramonium, haben fast den
gleichen Alkaloidgehalt wie Folia Belladonnae.

Schicksal im Korper. Im Magendarmkanal diirfte ein Teil des eingenommenen
Atropins verseift werden, denn zur Erzielung einer bestimmten therapeutischen
Wirkung sind haufig per os gréflere Gaben nétig als nach subcutarer Einspritzung.
Ein Bruchteil des einverleibten Atropins geht in den Harn tiber; die Ausscheidung
erfolgt ziemlich langsam, so dal} bei lange Zeit hindurch wiederholten Atropin-
darreichungen (auch bei conjunctivaler Applikation) Kumulationswirkungen
auftreten konnen. Aus dem Unterhautzellgewebe wird das Atropinsalz rasch
resorbiert ; so ist das Maximum der Pulsbeschleunigung schon in 20-—-30 Minuten
erreicht. Nach 5—8 Stunden ist die Wirkung therapeutischer Gaben fast ganz
abgeklungen.
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Indikationen. Atropin. sulfuric. und atropinhaltige Drogen haben eine recht
sichere, den Bronchialmuskelkrampf der Asthmatiker 16sende Wirkung; in dieser
Anwendung sind sie aber neuerdings durch das Suprarenin. hydrochloricum stark
verdrangt worden. Gelegentlich scheinen sie auch auf Hiufigkeit und Intensitit
der Keuchhustenanfille giinstig einzuwirken. Zur Lésung von Spasmen des Ma-
gendarmkanals, besonders des Pylorospasmus und der Dickdarmspasmen, wird
meist Atropinum sulfuric. oder Extractum Belladonnae verwandt. Bei Gallen-
gangsspasmen ist der therapeutische Erfolg -weniger sicher.

Uber die Anwendung des Atropins bei extrapyramidalen Muskelstarren s. S.83, als

pupillenerweiterndes Mittel s. S. 150, in der Herztherapie s. S. 139, zur Hemmung der Driisen-
sekretionen s. S. 196.

Nebenwirkungen und Gefahren. Bei den fir die Beseitigung der Spasmen meist
benétigten kleinen Dosen fehlen stérende Nebenwirkungen bis auf die unangenehm
empfundene Trockenheit des Halses und eine gelegentliche mehrstiindige leichte
Benommenheit. Beide Nebenwirkungen treten von Fall zu Fall mit sehr ver-
schiedener Stirke auf. Grofiere Mengen beschleunigen den Puls stark, sie lahmen
die Akkommodation, die Patienten zeigen psychische und motorische Unruhe.
Schwere Erregungen treten erst nach weit iiber den therapeutisch iiblichen Gaben
liegenden Dosen auf. DaBl bei lang anhaltender Zufuhr auch kleine Dosen kumu-
lative Giftwirkungen machen kénnen (maniakalische Erregungen), wurde er-
wéhnt.

Verschreibung, Dosierung. Die Dosierung mufl, da die Atropinempfindlichkeit
sehr schwankt, jedem Falle angepalit werden.

Atropin. sulfuric. wird per os oder subcutan meist in der Menge von 0,00025
bis 0,0005 (E.M.D. 0,001!, T.M.D. 0,003!) gegeben.

Kinder sind relativ wenig atropinempfindlich und erhalten 0,0002 im Siuglingsalter,
bis 0,0004 im Schulalter, am besten rectal als Suppositorium.

Rp. Atropini sulfuric. 0,0025 Rp. Atropini sulfuric. 0,015
Aquae dest. ad 10,0 Massae pil. q. s. f. pil. Nr. LX
M. D. Sterilisa. S. 1cem (evtl. mehr. M.D.S. 3mal téiglich 1 Pille zu nehmen.
mals am Tage) subcutan. (0,1 Atropin. sulfuric. = 0,10 RM.)

Eaxtractum Belladonnae wirkt in der Menge von 0,025 etwa wie 0,0005 Atrop.
sulfuric. (E.M.D. 0,05!, TM.D. 0,15!). Man gibt es meist in Pillen oder Suppo-
sitorien, am besten zusammen mit Papaverin. hydrochloric.:

Rp. Extracti Belladonnae 0,45 Rp. Extracti Belladonnae 0,015
Massae pil. q. s. . pil. Nr. XXX Papav. hydrochl. 0,04
D.S.3mal tiglich 1—2 Pillen zu nehmen. Olei Cacao q. s. f. supposit.
D. t. d. Nr. VI. S. Abends ein Suppos.
einzufithren.

(1,0 Extr. Bellad. = 0,40 RM.)

Folia Stramonii nitrata (offiz.) enthalten neben Stechapfelblittern Salpeter, chlorsaures
Kalium und Pottasche. Der Rauch der zum Glimmen gebrachten Blatter wird bei Asthma
eingeatmet.

Herba Lobeliae (s. S.120) (offiz.) wurden frither in Form der

Tinctura Lobeliae (offiz.) (E.M.D.1,0!, T.M.D.3,0!) viel bei Asthma bronchiale verwandt.
(Von der Tinktur 20 Tropfen als Einzelgabe.) Diese Form der Asthmatherapie ist aufler
Gebrauch gekommen. Starke Uberdosierung macht heftiges Erbrechen und zentrale Lih-
mung (10,0 = 0,20 RM.). '
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Suprareninum hydrochloricum (offiz.) (Niheres s. S. 139) wurde 1905 in die
Asthmatherapie eingefithrt und hat sich als ein sehr sicher den Bronchialkrampf
losendes Mittel vorziiglich bewihrt. Wenige Minuten nach der subcutanen Ein-
spritzung wird die Atmung des Asthmatikers freier; die Wirkung halt nur kurze
Zeit an. Ebenso soll Suprarenin, besonders bei intravendser Einspritzung, ge-
legentlich die Gallengangsspasmen prompt ldsen. Die Darmtenesmen der Ruhr-
kranken werden durch die Subcutaneinspritzung, angeblich auch durch orale
Darreichung hiufig geldst.

Intravenos sind 0,0001 mit Vorsicht zu geben. Subcutan wird 0,0003—0,0005,
d.h. 0,3—0,5 der Solutio Suprarenin hydrochl. 1:1000 gespritzt (E.M.D. 0,001 D).

Bei Asthma bronchiale wirkt Suprarenin auch dann sicher, wenn die ver-
spriihte Losung eingeatmet wird. Die Konzentration der Losung ist so einzustellen,
daB der Patient 0,0003—0,0005 bei jeder Inhalation aufnimmt.

Rp. Atrop. sulfuric. 0,01

Aquae dest. 1,0

Sol. Suprar. hydrochl. 1: 1000 ad 10,0
M.D.S. 0,5 ccm zur Inhalation.

Gelegentlich wird die Adrenalindarreichung bei Asthma mit der Darreichung von Hypo-
physenextrakten (s. S.192) kombiniert. Ob diese Kombination — Asthmolysin (Kade) ist
eine fertige Mischung von Suprarenin und Hypophysenextrakt — wirkliche Vorteile hat,
ist unentschieden.

(10,0 1% iges Suprarenin hydrochloricum = 1,30 RM.)

Ephedrin (Niheres s. S. 142) hat sich bei Asthma bronchiale, auch bei peroralen Gaben,
bewihrt; es 16st wie Adrenalin in vielen Fillen den Krampf der Bronchialmuskeln. 0,04 per os
oder subcutan.

Sympatol (Naheres s. S.141) wird, entsprechend seiner adrenalinghnlichen Wirkung,
bei Asthma bronchiale mit gutem Erfolg angewandt. 0,06 subcutan.

Aludrin (Boehringer-Ingelheim) ist ein synthetisches Isopropyl-Adrenalin mit gerin-
gerer Blutdruckwirksamkeit, aber stirkerer Bronchodilatation. Bei Asthma bronchiale
Tabletten zu 0,02 zur perlingualen Anwendung (20 Tabletten zu 0,02 = 2,74 RM.) oder
1%ige Losung zur Spraybehandlung (10 g = 2,45 RM.).

Papaverinum hydrochloricum (offiz.). Schon vor langem im Opium (s. 8. 75) auf-
gefunden, hat das Papaverin erst vor etwa 20 Jahren, hauptsichlich durch Pars Beobach-
tungen an Tieren und Menschen, therapeutische Verwendung ge- N
funden. Die Konstitution des Papaverins ist bekannt: es besitzt einen CHzO — l/\/\

Dimethoxyisochinolinring, der mit einer Dimethoxy-benzylgruppe CHzO —/ \‘ N
verbunden ist. Das chlorwasserstoffsaure Salz wird meist verwandt. N \(/
Es ist eine farblose, in Wasser gut 16sliche und in der wéBrigen Losung éH
gut bestdndige Substanz. ‘ z
Die besten therapeutischen Erfolge brachte die Papaverinanwen- N
dung bei der Bekimpfung der Spasmen der Gallenwege und des Magen- 1‘
darmkanals, besonders bei Pylorospasmus, gelegentlich vermag sie CH30 ‘\ Y
auch die Bronchialasthmaanfille zu unterdriicken. OCH;,
Man gibt bei Erwachsenen von den Salzen des Papaverins 0,04—0,05 Papaverin
bis 4mal am Tage per os oder, wenn eine besonders energische Wirkung CaoHz1O4N

erwiinscht ist, auch subcutan. Als Nebenwirkung stellt sich nur Ermii-
dung ein. Uber schwere Vergiftungen ist nichts bekannt geworden (E.M.D. 0,2, T.M.D. 0,61).
(0,1 Papav. hydrochl. = 0,20 RM.)

Eupaverin (Merck) ist das salzsaure oder schwefelsaure Salz des synthetisch hergestellten
1-(3, 4-)Methylendioxybenzyl-3-methyl-6, 7-methylendioxy-isochinolins. Es wird in gleicher
Weise und in gleicher Dosierung angewandt wie Papaverin (0,1 Eupav. = 0,25 RM.).
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Opium pulveratum (offiz.) (Ndheres s. S. 75) hat besonders bei Darmspasmen,
Gallenkoliken, Nierenkoliken und dysmenorrhoischen Uteruskrimpfen eine fast
sichere schmerzaufhebende Wirkung. Ob es den spastischen Zustand der glatten
Muskeln jener Organe zu beheben vermag, ist zweifelhaft. Oft geniigen kleine
Dosen: bis 3mal téglich 3—7 Tropfen der Tinct. Opii simplex. Wegen der ge-
ringeren Gefahr der Angewshnung sind die Opiumprdparate hierbei dem Mor-
phin vorzuziehen.

Uzaron (Braun-Melsungen) ist ein Auszug aus dem Uzara-Rhizom, einer afrikanischen
Droge, die in den Tropen Verwendung findet gegen Ruhr. Sie enthilt ein digitalisartiges
Glykosid. Man gibt Uzaron mit Erfolg bei Koliken und Tenesmen des Darmes. Die Einzel-
dosis fiir den Erwachsenen betrigt 0,04 Uzaron per os oder 0,03 rectal als Suppositorium.

Neue synthetische ,,Spasmolytica* wurden in gréBerer Zahl hergestellt. Sie wirken nicht

wie Atropin spezifisch hemmend auf die Vaguserregbarkeit, sondern lihmen meist direkt
die glatte Muskulatur (z. B. Octin ,,Knoll*, Trasentin ,,Ciba‘‘ u. a.).

7. Mittel zur Behandlung des Magens und des Darmes.
a) Brechmittel.

Die Mehrzahl der frither recht groflen Zahl der therapeutisch verwandten
Brechmittel ist seit der Entdeckung der brechenerregenden Wirkung des Apo-
morphins entbehrlich geworden. Wenn es gilt, bei oraler Vergiftung den Magen
moglichst rasch zu entleeren; und wenn dies nicht durch eine Magenspiilung er-
reicht werden kann, dann wird Apomorphin. hydrochl. oder Cuprum sulfuricum
gegeben.

Apomorphinum hydrochloricum (offiz.). Apomorphin ist ein Alkaloid, welches
aus Morphin gewonnen wird; das chlorwasserstoffsaure Salz bildet grauweiBe,
wasserlosliche Krystalle. Die walrige Losung ist wenig

HO (H) bestindig; zumal bei alkalischer Reaktion wird Apo-

NN\ morphin zu intensiv griin gefirbten, weniger stark

(‘[: (EH emetisch wirksamen Korpern oxydiert. Ist die iibliche

¢ cC %% ige Losung intensiv dunkelschwarzgriin verfirbt,

H O/ ., C/ AN CH so soll sie nicht mehr verwendet werden, da derartige
| i 2 Losungen gelegentlich schweren Kollaps erzeugten.

/(E\ /C\H Apomorphin wird offenbar im Darm leicht zersetzt.

HC® 'C N—CH; Bei oraler Darreichung sind viel groflere Mengen als bei
| \ i subcutaner Einspritzung nétig. Aus diesem Grunde, und

NN weil nach der Subcutaninjektion die Wirkung rascher

¢ C eintritt, wird es stets gespritzt.

Die Wirkung tritt etwa 5—10 Minuten nach einem
nicht allzu iiblichen Nauseastadium mit Sicherheit ein,
wenn der Patient nicht komatds ist. Als Nachwirkung bleibt eine allgemeine
Abgeschlagenheit und Schwiiche. Vorsicht geboten ist bei sehr schwichlichen
Menschen und bei Greisen (E.M.D. 0,02!, T.M.D. 0,06!).

Apomorphin C;H; O,N

Rp. Apomorphini hydrochlorici 0,025
Aquae dest. ad 5,0
M.D. Sterilisa! 8. 1-—2 cem subcutan (= 0,005—0,01).
(0,1 = 1,05 RM.)
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Cuprum sulfuricum (offiz.), Kupfersulfat (Naheres S. 53), ist ein leicht zu beschaffendes,
sicher wirkendes und ungefihrliches Brechmittel. Man 16st 0,5 in Wasser auf und 148t tee-
loffelweise bis zur Wirkung nehmen. Unangenehme Nebenwirkungen treten, abgesehen
von der Nausea, nicht auf.

Rp. Cupri sulfuric. 0,5

Aquae dest. ad 50,0
M.D.S. Teeloffelweise bis zur Brechwirkung.
(10,0 Cupr. sulfuric. = 0,05 RM.)

Radiz Ipecacuanhae, Brechwurzel (s. S.125), und besonders die Stibiate wie Tartarus
stibiatus, Brechweinstein (s. S.126), sind nicht mehr als Brechmittel zu verwenden; bei der
Brechwurzel ist das Nauseastadium von quilender Linge, die Stibiate aber sind von hoher
Allgemeingiftigkeit.

b) Mittel gegen Erbrechen.

Ist das Erbrechen die Folge einer Reizung der Magenschleimhaut, so gelingt
es oft, durch ortliche Anisthesierung der Magenschleimhaut den Brechreiz zu
mildern oder zu beseitigen.

Entweder gibt man in der Menge von 0,3—0,5 innerlich Andsthesie (s. S. 115)
oder man versucht die 6rtliche Betiubung der Magenschleimhaut mit Chloro-
form zu erreichen.

Rp. Chloroformii 5,0

Gummi arabici

Sacchari aa 10,0

f. emulsio ad 100,0

D.S. Ygstiindl. 1 EBlsffel zu nehmen.
(E.M.D. 0,5!, T.M.D. 1,5!)

Gegen cerebral bedingtes Erbrechen erwiesen sich die Narkotica der Barbi-
tursédurereihe gelegentlich wirksam; besonders dem Lumnal wird eine giinstige
Wirkung zugeschrieben. Die Seekrankheitsnausea wird am ehesten durch Atropi-
num sulfuricum (s. S.153) oder durch Scopolaminum hydrobromicum (s. S.81)
gemildert oder beseitigt.

Rp. Scopol. hydrobrom.

Atrop. sulfuric. aa 0,0003

Sacch. lact. 0,5

M. f. pulvis.

D. tal. dos. Nr. VI

S. 1, Stunde vor Antritt der Reise 1 Pulver zu nehmen.
(6 Pulver = 1,05 RM..)

Vasano (Schering) ist eine Mischung von camphersaurem Scopolamin und camphersaurem
Hyoscyamin. 10 Tabletten zu 0,5 mg == 2,45 RM.; 10 Suppositorien zu 1,0 mg = 3,00 RM.
Nautisan (Chemosan), eine Kombination von 0,3 Trichlorisobutylalkohol - 0,1 Coffein.
Tiglich 3—5 Perlen oder 1—2 Suppositorien. (10 Perlen oder 5 Suppositorien = 1,86 RM.)
Peremesin (Heyden), eine Ceroxalat-Komplexverbindung; mehrmals tiglich 1—2 Tabletten
zu 0,10 zu nehmen (10 Tabletten = 0,87 RM.). Perem. pro inject. 3 Ampullenzu 1,0 = 2,10 RM.
Diese Mittel werden auch bei Hyperemesis gravid. empfohlen.

¢) Mittel zur Hemmung der Magénsaftsekretion.

Bei Hyperaciditit des Magensaftes, besonders wenn diese als Begleiterschei-
nung eines Ulcus ventriculi auftritt, wird von der hemmenden Wirkung des
Eaxtractum Belladonnae (Naheres s. S.153) und des Atropinum sulfuric. (Naheres
s. 8. 154) auf die Sekretion des Magensaftes mit gutem Erfolg Gebrauch gemacht.
Die Mengen liegen bei 0,00025—0,0005 Atropin. sulfuric. und 0,01—0,015 Extract.
Belladonnae; die Darreichung erfolgt meist in Form von Pillen.
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d) Mitlel gegen Hyperaciditit des Mageninhaltes und bei
Sdureveritzung des Magens.

Bei Hyperaciditdt des Magensaftes, z. B. bei Ulcus ventriculi, bei Magen-
girungen und bei Saureveritzung des Magens kommen folgende Alkalien zur
Sdureabstumpfung in Betracht:

Natrium bicarbonicum (offiz.), NaHCO,, doppeltkohlensaures Natrium, weille,
in 12 Teilen Wasser 16sliche Krystalle. Die nur schwach alkalisch reagierende L6-
sung gibt beim Kochen Kohlensiure ab, die Losung wird durch die entstehende
Soda stark alkalisch. Stérkere Siuren machen aus NaHCO; Kohlensdure frei;
1,0 NaHCO, kann rund 300 cem CO, entwickeln und 0,4 HCI absittigen.

Natrium carbonicum (offiz.), Soda, Na,CO,-10 H,0, weille, sehr gut wasserlosliche Krystalle
bildend, wird nicht per os gegeben, da die wilrige Losung zu stark alkalisch reagiert.

Magnesia usta (offiz.), gebrannte Magnesia, MgO, weilles und leichtes, in
Wasser als Mg(OH), kaum losliches Pulver, bindet Siuren unter Bildung von
Magnesiumsalzen.

Magnesium peroxydatum (offiz.), weilles, unlésliches Pulver mit mindestens 25% MgO,.
Magnesium carbonicum (offiz.), basisches Mg-Carbonat, auch als Abfiithrmittel verwandt

(s. S.169).
Calcium carbonicum praecipitatum (offiz.), gefilltes Calciumcarbonat (s. S.99), hat eine

stopfende Wirkung.
Qastro-Sil (Heyden), Calciumsilicat in Gelform, ein weiBes geschmackloses Pulver. Als

Adsorbens bei Ulcus und Hyperaciditiat 1 Teeléffel voll mit Wasser angeriihrt nach dem Essen

(50 g = 1,26 RM..).
Neutralon (Schering), Aluminjumnatriumsilicat, weiles Pulver. Es bindet Siuren und wird

bei den gleichen Indikationen gebraucht (50 g = 1,30 RM.).

Bei Hyperaciditit mit Sodbrennen, Magengirungen, bei Ulcus ventriculi mit
Hyperaciditit wird meist Natrium bicarbonicum, messerspitzenweise hiufig an
Tage geboten. Nach der voriibergehenden Verminderung der Aciditéit durch Na-
trium bicarbonicum scheint es oft zu einer verstirkten Hyperaciditdt zu kommen,

Rp. Natrii bicarbonici 25,0
Elaeosacchari Menthae pip. 5,0
M.D.S. 1—2 Messerspitzen mehrmals téglich zu nehmen.

(100,0 Natr. bicarb. = 0,15 RM.)

Rp. Magnes. peroxyd. 20,0
Natr. bicarbon.
Calc. carbon. aa 10,0
M. f. pulv. da ad scatulam
S. 3mal tiglich 1 Teelsffel (1,05 RM.).

Enthilt der Magen nach oraler Sdurevergiftung grofie Mengen starker Saure,
so ist Magnesia usta vorzuziehen, da aus dem NaHCOj; beldstigende oder, wegen
der Perforationsgefahr bei der Uberdehnung des siureveritzten Magens, auch
gefihrliche CO,-Mengen frei wiirden. Das durch Bindung der Siure an das Mg
entstehende Salz hat eine abfithrende Wirkung.

Rp. Magnesiae ustae 100,0

Aquae dest. ad 250,0
M.D.S. Umschiitteln! Innerlich eBléffelweise.

Statt der Darreichung der Schiittelmixtur kann man den siureveritzten Ma-
gen so lange mit diinner MgO-Suspension ausspiilen, bis alle Saure gebunden ist.
(10,0 Magnesia usta = 0,10 RM.)
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Anhang: Ulcushehandlung mit Aminosiuren.

An Stelle der Novoprotinbehandlung peptischer Geschwiire (vgl. S. 239) ist seit 1933 die
tagliche parenterale Injektion von 0,5ccm Histidin 4% und Tryptophan 2% empfohlen
worden. Danach sollen Schmerzen, Sodbrennen nachlassen und das subjektive Befinden
sich bessern, wihrend der rontgenologische Befund nicht mit Sicherheit verindert wird. Die
3 Wochen lang durchgefithrte Behandlung wird gut vertragen. Die Aminosguren diirfen aber
wegen Schockgefahr nicht intravends injiziert werden. Der Wert der Therapie ist umstritten.
Eine Erklarung der Wirkung ist nicht bekannt. Vielfach wird angenommen, daf} es sich dabei
um symptomatisch wirksame Mittel handelt.

Larostidin  (Roche) enthilt 4% Histidin-monohydrochlorid. (6 Ampullen zu & cem
= 6,00 RM.)

e) Mittel gegen Hypaciditit des Mageninhaltes.

Leidet die Verdauung im Magen oder die Motilitat des Magens infolge von
Hyvpaciditédt, so wird Salzsdure gegeben.

Acidum hydroehloricum dilutum (offiz.) ist eine 12,5% ige Auflosung des Gases
HCI in Wasser. Von Acidum hydrochloricum (offiz.) (25%ig) wiren halbe Mengen
zu geben.

Um 500 cem siurefreien Mageninhalt auf die Aciditat von 0,2% HCI zu brin-
gen, wie sie gentigt, um die Pepsinverdauung optimal zu machen, sind mindestens
8,0 com Acid. hydrochl. dilut. notwendig. Die iibliche Dosierung von 10—20 Trop-
fen (20 Tropien = 1,0) bleibt weit unter der errechneten Menge und diirfte meist
nicht geniigen, eine ausreichende Aciditét herbeizufithren, um so weniger, als ein
Teil der Sdure ja vom Mageninhalt gebunden wird.

Rp. Acidi hydrochlorici diluti 20,0
D. ad vitr. patent. S.20 Tropfen nach dem Essen zu nehmen.
(100,0 Acid. hydrochl. dil. = 0,15 RM.)

Acidol (Bayer) ist Betainchlorhydrat. In wiBriger Losung wird die Verbindung hydro-
lytisch gespalten; die Reaktion ist nahezu ebenso sauer, als ob dquivalente Mengen freier Salz-
séiure zugegen wiren. Gaben von 1,0—2,0 (Glas mit 25 g = 3,09 RM.).

Anhang: Histamin zur Funktionspriifung des Magens.

Die parenterale Zufuhr von Histamin regt die salzsgureproduzierenden Driisen des Magens
zu einer Steigerung ihrer Titigkeit an. Histamin wird deshalb bei Verdacht auf Achylie ge-
legentlich zur Magenfunktionspriifung verwandt. Vor dem Probefrithstiick hat die Priifung
durch Injektion von Histamin vermutlich nur dann einen Vorzug, wenn es
notwendig erscheint, Magensaft, welcher nicht mit Nahrungsbestandteilen HC—NH
vermischt ist, zu speziellen Untersuchungen zu erhalten. Histamin ist H \CH
p-Imidazolylithylamin. Es wird synthetisch hergestellt und findet Verwen-
dung in Form des weillen, wasserldslichen, salzsauren Salzes. Man injiziert |
subcutan 0,00025—0,0005 Histamindihydrochlorid. CH,

Nebenwirkungen, tefahren. Unangenchme Nebenwirkungen, in der Haupt- (IZH NH
sache von seiten des Kreislaufes, kénnen bei empfindlichen Patienten schon 2t e
bei den genannten Dosen eintreten. Sie duBern sich in Kopfschmerzen, Ge- Histamin
fithl der Enge iiber der Brust, Cyanose, Blutdruckabfall. TUm schwere Cy;HgNy
Zwischenfille zu vermeiden, injiziert man unter die Haut des Unterarmes
und verhindert die weitere Resorption durch Abschniiren des Armes, sobald sich bedrohliche
Symptome zeigen.

Imido (Roche) ist Histamindihydrochlorid in 1%iger Lésung. (O.P. mit 6 Ampullen
zu je 1,1 cem = 2,63 RM.)
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f) Verdauungsfermente.
Pepsinum.
Manchmal, aber keineswegs regelmiflig, ist die Anaciditit des Magensaftes mit Pepsin-
mangel verbunden. In diesen Fillen gibt man neben der Salzsiure das Pepsinferment.

Pepsinum (offiz.) ist ein aus der Magenschleimhaut der Schlachttiere gewonnenes Pulver,
welches das im reinen Zustand noch nicht bekannte Pepsin enthélt. Zwar schreibt das DAB.
eine Wirksamkeitspricfung vor (Verdauungsversuch mit geronnenem Hiihnereiweill), aber
die Erfahrung lehrt, daf3 trotzdem die offizinellen Priparate oft minderwertig sind. Gleiches
gilt von manchen Handelspriparaten. Es empfiehlt sich also, sich an die Priparate zuver-
lassiger Firmen zu halten, z. B. von Griibler, Merck, Witte. Pepsin ist nur in saurer Lésung
linger haltbar, bei alkalischer Reaktion wird das Ferment ungemein rasch zerstért.

Rp. Mixturae Pepsini F.M.B. 200,0.
(Pepsini 6,0; Acid. hydrochlor. dilut. 3,0; Tinct. Aurantii 5,0; Aquae dest. ad 200,0.)
S. 3mal tdglich 1 EBlsffel vor dem Essen.
Vor dem Gebrauch zu schiitteln.

Vinum Pepsini (offiz.) enthilt in 2 Litern: 24,0 Pepsin, 3,0 Acid. hydrochlor., Pomeranzen-
tinktur und Sirup. Pepsinwein ist oft minderwertig. EBlsffelweise (100,0 = 0,70 RM.).

Acidol-Pepsin (Bayer), ein festes Betainchlorhydrat-Pepsinpriparat. 2—4 Pastillen in
Wasser nach dem HEssen. (10 Pastillen zu 0,5 = 0,70 RM.).

Pankreasferment.

Bei Darmkatarrhen, Darmgirungen usw. wirkt die Einnahme von trypsinhaltigen Pan-
kreaspriparaten gelegentlich giinstig. Das noch nicht in reinem Zustand bekannte Trypsin
wird im sauren Mageninhalt z.T. zerstort. Widerstandsfahiger sind die Trypsin-Tannin-
praparate. Trypsin ist in den folgenden Handelspriparaten enthalten:

Pankreon (Rhenania) (25 Tabletten zu 0,25 = 1,13 RM.).
Trypsinum (Merck u.a.);

Pankreasdispert (Rhenania) (50 Tabletten = 2,30 RM.).
Festal (Bayer) (50 Dragées = 3,51 RM.).

Einige Priparate enthalten Gemische von zucker-, fett- und eiweiBispaltenden Fermenten :

Enzypan (Norgine). 40 Dragées = 2,53 RM.
Luizym (Luitpold-Werke). 50 Tabletten = 2,20 RM.

g) Stomachica.
Bittermittel. Aromatische Mittel.

Eine alte und allgemeine 4rztliche. Erfahrung lehrt, dafl die Bittermittel und
die aromatischen Mittel den bei chronischen Leiden oder nach schweren Erkran-
kungen darniederliegenden Appetit heben und damit eine Kriftigung des Kor-
pers bewirken koénnen. Zahlreiche Drogen mit bitter schmeckenden Stoffen der
verschiedenen chemischen Gruppen sind als bittere Stomachica empfohlen. Da
fiir die wichtigeren von ihnen Formulae officinales und magistrales aufgestellt
sind, kann man in der Regel auf die Verschreibung detaillierter Rezepte ver-
zichten.

Die wichtigeren Form. off. und mag. sowie die zugehérigen Drogen sind fol-
gende:

Extract. Chinae fluidum (offiz.) aus Cortex Chinae (offiz.), von Cinchona
sucecirubra (s. S.239), eine rotbraune, bitter zusammenziehend schmeckende
Fliissigkeit, die neben viel Gerbsiure mindestens 3,5% Alkaloide enthélt.

Man 148t vor dem Essen — dies bei allen Bittermitteln! — 10-—20 Tropfen in
Wasser oder Wein nehmen (1,0 = 0,20 RM.).
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Hatractum Chinae aquosum, ein rotbrauner diinner Extrakt, mit mindestens 6,2% Alka-
loiden und viel Gerbsiure, ebenso zu geben (1,0 = 0,20 RM.).

Eaxtractum Chinae spirituosum (offiz.), trockener, rotbrauner Extrakt mit mindestens
12% Alkaloiden und mit Gerbstoff, 0,5 in Pillen oder Lésung (1,0 = 0,50 RM.).

Tinctura Chinae (offiz.) wird mit verdiinntem Weingeist aus der Rinde 1: 5 bereitet, eine
rotbraune Losung mit mindestens 0,74% Alkaloiden und Gerbstoff, sehr bitter schmeckend,
20 Tropfen (1,0 = 50 Tropfen; 10,0 = 0,20 RM.).

Tinctura Chinae composita (offiz.). AuBler der Chinarinde werden mit verdiinntem Wein-
geist ausgezogen: Pericarpium Aurantis (Cort. Aurant. fruct.), Rad. Gentianae, Cort. Cinna-
momi. Der Gehalt der rotbraunen, bitter zusammenziehend schmeckenden Flissigkeit an
Chinaalkaloiden ist mindestens 0,37%. 20 Tropfen (1,0 = 50 Tropfen = 0,10 RM.).

Decoctum Chinae F.M.B. 200,0 entspricht dem Rezept:

Rp. Decoct. Cort. Chinae 10,0: 170,0
Acidi hydrochlor. diluti 2,0
Sirupi simpl. ad 200,0
M.D.S. 1 EBlsffel 3mal tiglich.
Vor dem Gebrauch zu schiitteln.

Strychnin. nitric. und die Tinktur aus Semen Strychni (offiz.) (Niheres S.119) werden
zur Anregung von Appetit und mechanischer Leistung des Verdauungsrohres gegeben. Es sei
auf die mit linger anhaltenden Strychnindarreichungen verbundenen Gefahren hingewiesen
{s. 8.119).

Extractum Strychni (offiz.), ein trockener, brauner, in Wasser triibe loslicher, sehr bitter
schmeckender Extrakt mit 16% Alkaloiden. 0,01 pro dosi in Pulver, Pillen, Losung. (E.M.D.
0,05!, T.M.D. 0,11)

Tinctura Strychni (offiz.), gelbe, sehr bittere Flissigkeit mit 0,25% Alkaloiden, durch
Ausziehen der Brechniisse mit verdiinntem Weingeist 1:10 erhalten; 10 Tropfen (1,0
= 50 Tropfen), 2mal taglich (E.M.D. 1,0!, T.M.D. 2,01). (10,0 = 0,20 RM.)

Rp. Extract. Strychni 0,3

Rhiz. Rhei pulv. 3,0

M. f. pil. Nr. XXX

D.S. 2mal tiglich 1 Pille.

(1,0 Extr. Strychni == 0,45 RM.)

Strychnin. nitric. (offiz.), 2maltéiglich etwa 0,001, z. B. in Pillen (E.M.D. 0,005!,
T.M.D. 0,01}). .

Radix Gentianae (offiz.), Enzianwurzel von einheimischen Gentianaarten, ent-
hilt viel Zucker und einen glykosidischen Bitterstoff.

Eaxtract. Gentianae (offiz.), rotbrauner dicker Extrakt, wird zusammen mit gleichen Teilen
der gepulverten Wurzel in Form von Pillen gegeben, z. B. bei der Darreichung von Eisen-
priaparaten.

Tinctura Gentianae (offiz.), mit verdiinntem Weingeist aus der Wurzel 1: 5 bereitet, eine
gelbbraune Fliissigkeit, 20 Tropfen (50 Tropfen = 1,0). (10,0 = 0,20 RM.)

Tinetura amara (offiz.) wird bereitet aus: Rad. Gentianae, Herba Centaurii
(offiz.), dem einheimischen, einen Bitterstoff enthaltenden Tausendgiildenkraut,
Pericarpium Aurantii, Pomeranzenschalen und Rhizoma Zedoariae (offiz.), der
Zitwerwurzel von der indischen Curcuma zedoariae. Von der griinbraunen, bitter-
aromatisch schmeckenden Fliissigkeit werden 20 Tropfen mehrmals am Tage ge-
geben (1,0 = 50 Tropfen). (10,0 = 0,20 RM.)

Wenig verwandt wird:

Tinct. Aurantii (offiz.) aus Pericarpium Aurantis (offiz.), den Pomeranzenschalen, die bitter-
aromatisch schmecken. 20 Tropfen. (10,0 = 0,20 RM.)

Elizir Aurantii compositum (offiz.), aus Pomeranzenschalen, Cort. Cinnamomi, Extr. Gen-
tianae, Extract. Absynthii (offiz.), das bereitet wird aus Herba Absynthii (offiz.), dem siid-

Trendelenburg-Lendle, Arzneiverordnung, 5. Aufl, 11
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europdischen Wermut, der ein giftiges atherisches Ol und den Bitterstoff Absynthin enthalt;
weiter aus Batr. Trifolit fibrini (offiz.) (von Menyanthes trifoliata, einheimischer Bitterklee, mit
dem bitteren Glykosid Menyanthin) und aus Xereswein.

1,0 mehrmals téglich in Lésungen. (1,0 = 0,20 RM.)

Cortex Condurango (offiz.), von der in Ecuador heimischen Marsdenia condu-
rango, mit dem Glykosid Condurangin, galt lingere Zeit als Heilmittel bei Magen-
krebs. Die Droge wird in Form der folgenden Zubereitungen viel bei Dyspepsien
gegeben (nicht als Dekokt, da die wirksame Substanz in der Hitze ausfillt):

Extraet. Condurango fluidum (offiz.), von bitter kratzendem Geschmack.
20 Tropfen mehrmals téglich. 1,0 = 40 Tropfen. (10,0 = 0,20 RM.)

Vinum Condurango (offiz.), 2—3mal téglich 1 Schnapsglas voll (100,0 =
0,85 RM.).

Radiz Colombo (offiz.), von der afrikanischen Jatrorrhiza palmata, enthilt neben einem
Bitterstoff reichlich Schleim. Die Droge wird besonders bei Darmtuberkulose gegeben.

Rp. Infus. Rad. Colombo 15,0 : 100,0
Elix. Aurant. compos. 10,0
Sir. simpl. ad 150,0
M.D.S. 3mal taglich 1 EBlsffel.
(10,0 Rad. Colombo = 0,10 RM.)

Selten verwandt werden:

Eaxtract. Tarazaci, dicker, aus Léwenzahnwurzeln bereiteter Extrakt, enthalt bis 40%
Inulin (ein Kohlehydrat) und einen im Milchsaft vorkommenden Bitterstoff Taraxacin. In
der Volksmedizin wird Léwenzahnwurzel viel fiir sog. Frithjahrskuren verwandt; die Droge
hat auch diuretische Wirkung.

Lignum Quassiae (offiz.), Bitterholz von Quassia amara oder von Picrasma excelsa im tro-
pischen Amerika, enthilt Bitterstoffe, darunter das fliegentétende Quassiin.

Rp. Infus. Lign. Quassiae 10,0: 100,0
Tinct. Aurant. 10,0
Sirupi simpl. ad 150,0
M.D.S. 1 EBloffel 3mal téglich.

Glandulae Lupuli. Die Driisen des Hopfens (Humulus Lupulus) enthalten ein dtherisches

Ol und aromatisch-bitter schmeckende Stoffe; sie galten frither als Antaphrodisiacum. 0,3 als
Pulver. (1,0 = 0,20 RM.) Vgl. S. 98.

Die wichtigsten aromatischen Drogen dienen zur Bereitung der Tinetura aro=-
matica (offiz.), in der verarbeitet sind:

1. Cortex Cinnamomsi (offiz.), Ceylonzimt. Das dtherische Ol derselben ist auch in der Aqua
Cinnamoms (offiz.), der Tinctura Cinnamomi (offiz.) und dem Sirupus Cinnamoms (offiz.) ent-
halten.

2. Rhizoma Zingiberis (offiz.), Ingwer, vom indischen Zingiber, dessen dtherisches Ol auch
in der Tinctura Zingiberis (offiz.) enthalten ist.

3. Rhizoma Galangae (offiz.), Galgant, von der indischen Alpinia officinarum, das ebenfalls
ein aromatisches Ol enthilt.

4. Flores Caryophylli (offiz.), Gewiirznelken, die getrockneten Bliitenknospen von Jambosa
caryophyllus, die 18% eugenolhaltiges dtherisches Ol fithren.

5. Fructus Cardamomi (offiz.), Malabarcardamomen, die Friichte der indischen Ellettaria
cardamomum, mit dtherischem Ol.

Von der Tinct. aromatica werden 20 Tropfen (1,0 = 54 Tropfen) mehrmals taglich gegeben.
(10,0 = 0,25 RM.)
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Seltener gegebene aromatische Drogen und deren Zubereitungen sind:

Rhizoma Calami (offiz.), Kalmuswurzel von dem einheimischen Acorus calamus, mit
aromatisch schmeckendem #therischem Ol und einem Bitterstoff. Batract. Calami (offiz.),
ein dicker, rotbrauner, in Wasser triibe 16slicher Auszug, 0,1—0,3 in Pillen oder in Wasser
(1,0 = 0,20 RM.) oder Tinctura Calami (1:5), 20 Tropfen (10,0 = 0,20 RM.).

Crocus (offiz.), Safran, die getrockneten Narbenschenkel von Crocus sativus, mit wohl-
riechendem #therischem Ol.

Die aromatischen Mittel werden oft zusammen mit abfithrenden Drogen der
Anthrachinonreihe gegeben:

Tinct. Aloes composita (offiz.) aus Aloe (S. 177), Rhiz. Rhei, Rad. Gent., Rhiz.
Zedoariae, Crocus; 1%—1 Teel6ffel als Stomachicum mit leicht abfiihrender Wir-
kung (10,0 = 0,25 RM.).

Tinct. Rhei aquosa (offiz.) (8. 176), aus Rhiz. Rhei und Aqua Cinnam., %—1 Teelsffel.
(10,0 = 0,15 RM.)

Tinct. Rhei vinosa (offiz.), aus Rhiz. Rhei, Pericarpium Aurantii und Fruct. Cardamom. mit
Xereswein, 1 EBloffel als Stomachicum. (100,0 = 1,60 RM.)

h) Adsorbierende Miltel, einhiillende Mittel.

Bei infektiosen Darmkatarrhen oder bei oralen Vergiftungen, z. B. mit Alka-
loiden, werden adsorbierende Mittel gegeben, in der Erwartung, daB dieselben die
Bakterien, deren Toxine bzw. die Gifte binden und nicht zur Resorption gelangen
lassen. Wenn die therapeutische Anwendung der Adsorptionsmittel, die besonders
von STUMPF seit Ende des letzten Jahrhunderts betrieben wurde, im allgemeinen
die Erwartungen, denen man sich auf Grund der vorziiglichen Adsorptionswir-
kungen dieser Mittel auBerhalb des Korpers hingegeben hatte, nicht immer voll
erfiilllt hat, so liegt dies daran, daBl die Adsorptionsbindungen im Darme wohl
unter dem EinfluB der Gallensubstanzen oft leicht gelést werden. Hauptsichlich
verwandt werden:

Bolus alba (offiz.), weiler Ton, der aus wasserhaltigem Aluminiumsilicat von
wechselnder Zusammensetzung besteht und in Wasser unléslich ist. Er bindet
vorwiegend basische Stoffe mit elektronegativer Ladung. Bei Darmkatarrhen
50,0—100,0 als Suspension (bis 500,0 pro die).

Rp. Bolus albae 50,0

Olei Citri gtt. I

Aquae dest. ad 150,0

M.D.S. Umschiitteln. EBl6ffelweise im Laufe des Tages zu nehmen.
(100,0 Bol. alb. = 0,15 RM.)

Carbo medieinalis (offiz.), Tierkohle, hat eine stérkere adsorbierende Fahigkeit
als Bolus alba und bindet saure und basische Stoffe, unabhiéingig vom Ladungs-
charakter; weniger wirksam ist Carbo Ligni pulv. (offiz.), Holzkohle. Bei Ver-
giftungen, infektidsen Darmprozessen, Blihungen 1-—2 Teeléffel mehrmals, in
Wasser verriihrt.

(100,0 Carbo Ligni pulverat. = 0,20 RM., 10,0 Carbo medicin. = 0,35 RM.)

Angenehmer zu schlucken sind Kohlezubereitungen in Fertigpackungen:

Kohlekompretten (Merck), 20 Stiick zu 0,25 = 0,48 RM., 50 Stiick = 0,96 RM.
Kohlegranulat (Merck), 20,0 = 0,91 RM. und 50,0 = 1,65 RM.
11%
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Als einhiillende Mittel finden zahlreiche schleimhaltige Drogen Verwendung.
In dbnlicher Weise wie die Adsorbentien binden sie bei Darminfektionen die ent-
ziindlich wirksamen Produkte. Auferdem gibt man sie bei Reizzustéinden in der
Luftréhre und, mit reichlich Wasser, zur Erzeugung einer Diaphorese.

Besonders bei der Behandlung der Darmkatarrhe der Kinder gibt man:

Radix Althaeae (offiz.) und Folia Althaeae (offiz.), von der einheimischen Al-
thaea officin., Eibisch; als Dekokt bzw. Infus 10,0 : 100,0, teeloffelweise (100,0
= 0,90 bzw. 0,35 RM.).

Sirupus Althaeae (offiz.) enthilt den Schleim der Eibischwurzel; als Zusatz
zu Losungen (100,0 = 0,70 RM.).

Mucilago Salep (offiz.), frisch bereitet (1: 100) aus Tubera Salep (offiz.), den
Stirke und Schleim enthaltenden Knollen verschiedener Orchideen; eBlsffelweise
bei Diarrhée (10,0 Tub. Salep = 0,45 RM.).

Seltener verwandt werden die schleimhaltigen Drogen:

Carrageen (offiz.), Irlindisches Moos, die getrockneten Meeresalgen Chondrus crispus und
Gigartina mamillosa, die neben viel Schleim etwas Jod enthalten. Decoct. 2,0 : 200,0. (10,0
Carrageen = 0,10 RM.)

Flores Verbasci (offiz.), Wollblumen, von dem einheimischen Verbascum phlomoides und
V. thapsiforme, neben Schleim Zucker enthaltend; Folia Farfarae (offiz.), Huflattichblitter,
von der einheimischen Tussilago farfara; Folia Malvae (offiz.) und Flores Malvae (offiz.), von
der einheimischen Malva silvestris und M. neglecta; Semen Foenugraec: (offiz.), Bockshorn-
samen, von Trigonella foenum graecum.

Peltine sind polymerisierte Galakturonsiureester (Hemicellulose). Sie kommen z. B. in
Friichten als Bindemittel zwischen den Zellwinden vor. In der HEemsLER-Moroschen Apfel-
dist sollen sie neben den Gerbstoffen das wirksame Prinzip darstellen. Sie kénnen als Ersatz
dafiir z. B. bei Kinderdiarrhéen dienen, freilich gilt Aplona als iiberlegen.

Aplona (Rhenania), téglich 20—35 g als 4—8% Aufschwemmung (100 g = 2,28 RM.).

Santuron (Turon), gereinigte Pektine, 1.—3 Teeloffel Pulver in Wasser zu nehmen (90
= 1,76 RM.) oder ,,fliissig® 2—4 EBloffel zu Speisen (250 cem = 2,28 RM.).

i) Adstringierende Mitlel.
Gerbstoffhaltize Drogen und Gerbstoffverbindungen.

Die Drogen und ihre Chemie.

Gerbstoffe (vgl. S. 56) sind N-freie Derivate von Phenolen und Phenolcarbon-
siuren. Es sind schwache Siuren mit adstringierenden Eigenschaften. Meist handelt
OH es sich um hochmolekulare Kondensationsprodukte der Gallussauren
oH” N\ oH mit Zucker in glykosidischer Bindung (Gallotanningruppe). Die Cate-
| chingerbstoffe sind Flavan-Abkémmlinge. Gerbstoffe sind amorphe
N / Verbindungen von guter Wasserloslichkeit. Sie geben mit FeCl,
COOH  typische Farbreaktionen (Tinte).
Gallussiiure An Stelle der gerbstoffhaltigen Drogen werden vorwiegend die neueren
C,H;0; wasserunloslichen Gerbstoffverbindungen gegeben (z.B. das 1896 her-
gestellte Tannalbin).
Gallae (offiz.), Gallapfel (8. 56), enthalten bis 80% Tannin.
Tinctura Gallarum (offiz.), braune, zusammenziehend schmeckende Fliissigkeit, aus den
Gallapfeln mit verdinntem Alkohol 1:5 bereitet.
Rad. Ratanhiae (offiz.), Wurzeln der siidamerikanischen Krameria triandra, mit viel

Gerbstoff.
Tinctura Ratanhiae (offiz.), wie Tinct. Gallar. bereitet; dunkelrote Fliissigkeit.
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Rhizoma Tormentillae (offiz.), von Potentilla silvestris, gerbstoffhaltig.

Tinctura Tormentillae (offiz.), weingeistiger Auszug 1: 5.

Cortex Quercus (offiz.), von dem einheimischen Quercus robur, enthilt Gerbstoff.

Folia Hamamelidis, von der nordamerikanischen Hamamelis virginica, enthilt Gerbstoff.
Fructus Myrtilli, getrocknete Heidelbeeren.

Catechu (offiz.), aus dem Holze indischer Akazienarten in Form dunkelbrauner Stiicke ge-

wonnen, die Gerbstoff enthalten.
Tinctura Catechu (offiz.), mit verdiinntem Alkohol aus Catechu (1:5) als dunkelbraune

Fliissigkeit erhalten.

Acidum tannicum (offiz.), Tannin, Galldpfelgerbsiure, ist ein in Wasser und
Alkohol gut lésliches, weiigelbes Pulver von zusammenziehendem Geschmack.

Tannalbin (offiz.), eine Eiwei-Gerbsidure-Verbindung, ist ein braunliches, in
Wasser unlosliches und geschmackloses Pulver.

Tannigen (offiz.), ein Gemisch von Di- und Triacetyltannin, ein in Wasser unlésliches, ge-
schmackloses Pulver.

Tannoform (offiz.), Methylenditannin, entsteht durch Einwirken von Formaldehyd auf
Tannin; rétlichbraunes, wasserunldsliches, geschmackloses Pulver.

Schicksal im Kirper. Die genannten wasserunloslichen Praparate wirken noch
nicht im Magen gerbend; sie werden erst im Darmkanal gespalten, so dafl dort
Gerbsdure bzw. Gallussiure frei wird und nun adstringierende Wirkungen auf-
treten. Die Gerbstoffe werden héchstens in Bruchteilen des Aufgenommenen
unverandert oder als Gallusséure in den Harn ausgeschieden.

Indikationen. Bei mit Durchfillen verbundenen Darmentziindungen gelingt
es recht sicher, durch Gerbstoffe stopfend zu wirken. Eventuell ist zuvor ein mil-
des Abfiihrmittel (Ol. Ric., Hydrarg. chlorat., Natr. sulfuric.) zu geben. Die Dro-
genpraparationen und Acid. tannicum werden weiter als Klysma und Suppo-
sitorium zur lokalen Behandlung der Dickdarmschleimhaut (z. B. bei Rubr) und
Rectumschleimhaut (z. B. bei entziindlichen Hémorrhoiden) angewandt.

Gerbstoffdrogen und besser noch reine Tanninlésungen kénnen auch zur Behandlung von
Vergiftungen mit Alkaloiden und Schwermetallen dienen, weil Gerbstoffe diese Verbindungen
in unléslicher Form ausfillen kénnen (nicht das Morphin!).

Nebenwirkungen. Die wasserloslichen Praparate und die gerbstoffhaltigen Dro-
gen adstringieren die Magenschleimhaut, so. dall Magenbeschwerden auftreten
konnen. Sie werden besser ersetzt durch die im Mageninhalt unléslichen, also hier
nicht adstringierenden, wasserunlgslichen Praparate.

Darreichung, Dosierung.
1. Bei Enteritis.

Rp. Tannalbini 10,0
S. Mehrmals téaglich 1 Messerspitze bis 1,0.
(10,0 = 1,25 RM.)
Tannigen (10,0 = 2,25 RM.), Tannoform (10,0 = 0,75 RM.) ebenso.

Rp. Rad. Ratanhiae 20,0 (oder Rhiz. Tormentillae 20,0)
f. decoct. col. 100,0
Sirupi simpl. ad 150,0
M.D.S. Alle 2 Stunden 1 EBl6ifel.
{100,0 Rad. Ratanh. = 0,55 RM.; 100,0 Rhiz. Torment. = 0,35 RM.)
Selten: 1,0 (= 30 Tropfen) der Tinct. Gallar., Tinct. Ratanhiae, Tinct. Torment. oder
Tinct. Catechu (je 10,0 = 0,20 RM.).
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2. Klysma bei Ruhr.

Rp. Acidi tannici 1,5
Aqu. dest. ad 300,0
M.D.S. ¥ als Klysma, 3mal téglich.
(10,0 Acid. tann. = 0,20 RM.)

3. Suppositorium bei Hdamorrhoiden.

Rp. Acidi tannici 2,0 (oder Extract. Hamamelidis 0,5)
Olei Cacao 10,0
f. suppos. Nr. XTI
S. 3mal téglich ein Zapfchen einzufithren.
(1,0 Extr. Hamam. = 0,25 RM.)

Anhang.

Cortex Simarubae, von der zentralamerikanischen Simaruba amara stammend, enthil
neben einem Bitterstoff viel Gerbstoff. Am Beginn des 18. Jahrhunderts wurde die von dex
Eingeborenen als Ruhrmittel verwandte Droge auch in Europa bekannt und als brauchbare
Antidiarrhoicum bei Ruhr anerkannt.

Man gibt eBloffelweiBle entweder das 10%ige Dekokt der Droge oder Extractum Simaruba
fluidum, das rotbraun ist und wie das Dekokt sehr bitter schmeckt.

(10,0 Cort. Simar. = 0,20 RM., Extr. Simar. fluid. = 0,35 RM.)

Adstringierende Schwermetallverbindungen.
Geeignet sind nur die kaum wasserloslichen Verbindungen, die, auch weni
sie in groBeren Mengen eingenommen werden, keine Atzungen verursachen kénnen
Sie besitzen meist gleichzeitig adsorbierende Eigenschaften.

Meist verwandt werden:

Bismutum subgallicum (offiz.), Dermatol (Bayer) (Naheres S.47), von den
bis 4mal tiglich 0,5—1,0 als abgeteiltes Pulver oder je 1 Messerspitze bei Ulcu
ventriculi und Enteritis gegeben wird.

Bei Himorrhoiden werden Suppositorien der folgenden Zusammensetzung
verwandt :

Rp. Bism. subgall. 0,2
(bei Schmerzen mit Anaesthesin 0,2)
Olei Cacao q. s. f. suppos.
D. t. dos. Nr. VI
S. 3mal taglich 1 Supp. einzufiihren.
(10,0 Bism. subgall. = 0,35 RM., als Dermatol = 1,45 RM.)

Bismutum subnitricum (offiz.) (Naheres S. 47) und Bismutum bitannicum (offiz.) werder
vielfach als adstringierende Deckpulver bei Ulcus ventriculi gegeben. Eine starke siurebin
dende Wirkung haben die Mittel nicht. Vor der Verwendung als Kontrastmittel bei de
Réntgendurchleuchtung ist zu warnen, da mehrere todliche Nitrit- oder Bi-Vergiftungen vor
gekommen sind.

Rp. Bismut. subnitric. 5,0
Sirupi Althaeae 30,0
Aquae dest. ad 150,0
M.D.S. Umschiitteln, 3mal tidglich 1 EBloffel.
(10,0 Bism. subnitr. = 0,30 RM.)

(Uber die bei lange dauernder interner Darreichung kleiner Mengen von Bi-Verbindunger
auftretenden Erscheinungen einer resorptiven Bi-Vergiftung s. S. 248.)
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Plumbum aceticum (offiz.) (Ndheres S.49) wird nur zur Adstringierung der blutenden,
nicht der entziindeten Schleimhaut des Darmes verwandt.

Rp. Plumbi acetici 0,03
Sacchari 0,5
M.D. t. d. Nr. X
S. 4mal taglich 1 Pulver.
(EM.D. 0,1!, TM.D. 0,3})

k) Konitrastmiltel fiir die Rénigenuniersuchung des Magendarmkanales.

Von der Darreichung des frither verwandten Bismut. subnitric. kam man wegen der ge-
legentlichen Vergiftungen ab. Es wird jetzt vorwiegend Barium sulfuricum (offiz.) verwandt
(etwa als Brei gegeben). Man achie darauf, daf statt des unloslichen, ungiftigen Barium sulfuricum
nicht Barium sulfuratum oder carbonicum gegeben werden. Diese Verbindungen werden im
Magendarmkanal gelost und verursachen todliche Ba-Vergiftungen. (Mit Barium sulfuricum
geschiitteltes salzsdurehaltiges Wasser darf mit Schwefelsdure keinen Niederschlag geben!)

Die Industrie stellt besondere Zubereitungen des Bariumsulfates her, welche Geschmacks-
korrigentien und Zusitze (z. B. Pflanzenschleime) zur Herstellung haltbarer Emulsionen ent-
halten. Fiir besondere Zwecke der Rontgendiagnostik, z. B. zur Darstellung des Schleimhaut-
reliefs des Verdauungskanales, sind einige dieser Priparate dem offizinellen Bariumsulfat
tiberlegen.

l) Mittel zur Behandlung von Erkrankungen der Leber
und der Gallenwege.

a) Cholagoga, gallentreibende Mittel.

Bei entziindlichen Prozessen der Gallenwege und insbesondere bei Gallenstein-
leiden ist eine Anregung der Gallensekretion im Lebergewebe durch Choleretica
sowie eine vermehrte Austreibung des Gallenblaseninhaltes durch Cholokinetica
anzustreben. Zur ersten Gruppe gehoren vor allem die physiologischen Gallen-
siuren, Abkommlinge des Cholesterins. Auch dem Atophan, der Salicylsiure,
einigen dtherischen Olen (Kiimmel und Pfefferminze), dem Podophyllin, Calomel,
dem Karlsbader Wasser u. a. schreibt man gallentreibende Wirkungen zu.

Die Entleerung der Gallenblase kann reflektorisch vom Darm her ausgelost
werden, z. B. durch Gaben von MgSO,, Fetten, Olen und Eigelb. Besonders zu-
verlissig ist die Cholokinese nach Injektionen von Hypophysenhinterlappen-
Préparaten.

Bilival (Boehringer-Ingelheim), Lecithin-Natriumcholat. Zweimal téglich 2—4 Pillen
(25 Pillen zu 0,15 = 1,42 RM.).

Decholin (Riedel), reine Dehydrocholsiure. Dreimal tédglich 1—2 Tabletten zu 0,25
(20 Tabletten = 2,14 RM.). Auch intravends 10 ccm 5%ig (3 Ampullen = 3,07 RM.).

Degalol (Riedel), Additionsverbindung von Menthol und Dioxycholansiure. Dreimal tég-
lich"1—2 Tabletten zu 0,1 (20 Tabletten = 0,97 RM.).

Magnesium sulfuricum, Bittersalz, vgl. 8. 96 u. 169. Auch Bitterwisser von Mergentheim,
Friedrichshall, Apenta wu. a.

Hypophysenhinterlappen- Priparate in Dosen von 3 V.E. intravends. Vgl. S.193.

8) Spasmolytica.
Zur Beseitigung der heftigen Spasmen bei Gallensteinkoliken, die zum Teil
auch ohne Steinverschlufl rein funktionell bedingt sein konnen, sind neben
Analgetica wie Novalgin, Dolantin und evtl. Morphin meist Spasmolytica wie

Papaverin (vgl. S.155), Atropin oder Belladonnazubereitungen (vgl. S.153) er-
forderlich.
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Rp. Morphini hydrochl. 0,1 Rp. Extracti opii
Atropini sulf. 0,005 Extracti belladonnae aa 0,03
Aquae dest. ad 10,0 0l. cacao 2,0
D. ad vitrum c. collo amplo, sterilisa! f. supposit. d. tal. dos. Nr. VI
S. 1—2 cem zur subcutanen Injektion S. bei Schmerzen téglich 1-—2 Zipfchen
im Anfall. einfithren.

7) Chemotherapeutische Mittel.

Bei stiarkeren Infektionen der Gallenwege kann versucht werden, diese auf
dem Blutwege zu beeinflussen durch intravensse Injektion von in den Gallen-
wegen auszuscheidenden, antiseptisch wirksamen Stoffen, wie Urotropin (vgl.
8. 202), Silberpréiparate, z. B. Choleval, Farbstoffe und neuerdings besonders
auch Sulfonamide (vgl. S.256).

Choleval (Merck), ein kolloidales Ag-Priparat mit gallensaurem Natrium als Schutzkolloid.
Téaglich 0,1—0,2 in 10 ccm Wasser geldst intravents zu injizieren (3 Ampullen zu 0,1
= 1,84 RM., zu 0,2 = 2,04 RM.).

d) Leberschutztherapie.

Bei schweren Leberparenchymschiden ist auch tierexperimentell die Moglich-
keit bestiitigt worden, durch Gaben von Insulin und Traubenzucker (vgl. S.229)
den Verlust des Leberglykogens zu verhiiten und damit die Resistenz der Leber
zu erhalten. Noch besser scheint sich fiir eine solche Leberschutztherapie nach
klinischen FErfahrungen die Verabreichung von Nebennierenrindenpriaparaten
(vgl. S.230) neben Zuckerinfusionen zu bewihren.

¢) Mittel zur réntgenologischen Darstellung.

Fiir die Kontrastfiillung der Gallenblase werden jodhaltige Mittel, welche in den Gallen-
wegen ausgeschieden werden, intravends, aber auch peroral verabreicht.

Biliselectan (Schering), B-(4-oxy-3, 5-dijodphenyl)-o-phenylpropionsiure mit 52% Jod-
gehalt. Zur oralen Cholecystographie. (Granulat, Flasche mit 3,0.)

Jod-Tetragnost (Merck), Tetrajodphenolphthalein-Natrium. 3,0 zur intravendsen Injektion;
auch peroral zu verwenden. (3 Rohren zu je 2 g Pulver = 3,25 RM.; 1 Ampulle zu 3,0 in
20 cem = 2,51 RM.; 10 Kapseln zu 0,5 = 3,04 RM.)

m) Abfiihrmittel.

Physikalisch (durch Vermehrung der Darmiiillung usw.) wirksame
Abtithrmittel (Manna, Pulpa Tamarindorum, salinische Abfiihrmittel,
Agar Agar, Paraffinum liquidum).

Geschichtliches. Tamarindenmus und Manna waren als Abfiihrmittel schon den Alten be-
kannt und wurden durch Vermittlung der arabischen Medizin frithzeitig in Furopa eingefithrt.
Um die Mitte des 17. Jahrhunderts entdeckte dann der Chemiker GrLauBER das Natrium-
sulfat, das als Sal mirabile sich rasch in der Therapie durchsetzte, am Ende des gleichen Jahr-
hunderts fand man in der Quelle von Epsom in England das Epsomsalz (Magnesiumsulfat),
das als Sal anglicum ebenfalls sofort viel angewandt wurde, und Anfang des 18. Jahrhunderts
brachte der franzgésische Apotheker SE1eNETTE aus La Rochelle das von ihm entdeckte Kalium-
Natriumtartrat als Geheimmittel in den Handel (Rochelle- oder Seignettesalz).

Die Drogen und ihre Chemie.

Manna (offiz.) wird in Siideuropa (Sizilien) von einem kleinen Baume, der Mannaesche,
Fraxinus ornus, gewonnen, indem die Rinde eingeschnitten wird, so daf der braune Saft
austritt und bald zu rinnenférmigen weilen bis gelbbraunen Massen mit Honiggeruch und von
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sillem Geschmack erstarrt. AuBler Zucker ist in Manna-der 1806 aufgefundene d-Mannit, ein
sechswertiger Alkohol, zu 50-—80% enthalten. Mannit ist der wichtigste und pharmakologisch
allein interessierende Bestandteil der Manna. Das DAB. schreibt einen Mindestgehalt von
75% Mannit vor.

Sirupus Mannae (offiz.) enthilt 10 Teile Manna, 2° Teile Alkohol, 833 Teile Wasser und
55 Teile Zucker.

Pulpa Tamarindorum depurata (offiz.) wird aus dem rohen Tamarindenmus (P. T. cruda,
offiz.) hergestellt, welches nach Wasserzusatz durch ein Sieb gerieben, eingedampft und mit
Zucker vermischt wird. :

Tamarindenmus ist das eingetrocknete Fruchtfleisch von Tamarindus indica, einem im
ganzen Tropengiirtel verbreiteten Baume. Das im frischen Zustande hellrotbraune Mus wird
beim Trocknen und Stehenlassen dunkelschwarz, und hierbei bilden sich den Wohlgeschmack
bedingende aromatische Substanzen. Pulpa Tamarindorum hat einen sauren Geschmack.

Im Tamarindenmus ist viel Weinstein, priméres Kaliumsalz der d-Weinsiure und freie
d-Weinsaure vorhanden, zusammen rund 10%, daneben Schleim, Pektin, Zucker, Apfelsiure.

Electuarium Sennae (offiz.) (S. 177) wird durch Mischen von Pulpa Tamarind. depur. mit
gepulverten Sennesblittern und Zuckersirup hergestelit.

Chemie der abfithrenden Salze:

Natrium sulfuriecum (offiz.), Natriumsulfat, Glaubersalz, Na,S0,-10 H,0,
bildet farblose verwitternde Krystalle, die sich bei 20° in 2 Teilen Wasser mit neu-
traler Reaktion losen.

Natrium sulfuricum siccatum (offiz.) ist das zum groBten Teil von seinem Krystallwasser
befreite Natriumsulfat mit mindestens 88,6 % wasserfreiem Na,S0,. Es ist ein weiBes, lockeres
Pulver, das wie das krystallwasserhaltige Salz von salzig-bitterem Geschmack ist.

Von Natrium sulfuricum siccatum sind, da es viel wassersarmer ist, nur halb so grofe Men-
gen zu nehmen; es wird vorwiegend dann gewihlt, wenn das Mittel in Pulvergemischen dar-
gereicht werden soll.

Natriwm phosphoricum (offiz.), Dinatriumorthophosphat, sekundires Natriumphosphat,
Na,HPO,-12 H,0, farblose, in Wasser 1: 616sliche Krystalle von schwach salzigem Geschmack.
Die waBrige Losung reagiert schwach alkalisch.

Natrium biphosphoricum, primares Natriumphosphat, NaH,PO,-1 H,0, ist ein gut wasser-
l6sliches Salz; die waBrige Losung reagiert mittelstark sauer.

Tartarus depuratus (offiz.), Weinstein, saures weinsaures Kalium, weiBes
Pulver von sduerlichem Geschmack, das sich in kaltem Wasser kaum 16st.

Kalium tartarium (offiz.), weinsaures Kalium, farblose Krystalle, die sich sehr leicht 16sen.
Die walrige Losung reagiert schwach sauer.

Tartarus natronatus (offiz.), Kaliumnatriumtartrat, SEIGNETTE- oder Ro-
chelle-Salz, farblose Krystalle, die in 1,4 Teilen Wasser mit neutraler Reaktion

in Losung gehen. COOK
Tartarus stibiatus, Kalium-antimonyltartrat, Brechweinstein (siehe

S.126), darf als Abfithrmittel nicht gegeben werden. HO’QH
Magnesinm sulfuricum (offiz.), MgSO,- 7 H,0, Bittersalz, HC.OH

Epsomsalz, farblose Krystalle, die bei 20° in 1 Teil Wasser éOONa

loslich sind; die Losung schmeckt intensiv salzigbitter. Tartarus natronatus
Magnesium sulfuricum siccatum (offiz.) ist das gleiche Salz, dem C,H,04NakK

durch Erhitzen so viel Wasser entzogen wird, daB das Gewicht um
etwas fiber ein Drittel abnimmt. Man gibt also von dieser Verbindung, die hygroskopisch ist,
etwa zwei Drittel der fiir das Magnesium sulfuricum gebriauchlichen Dosen.

Magnesium carbonicum (offiz.), basisches Magnesiumcarbonat, besteht aus Komplex-
verbindungen verschiedener Mengen von Magnesiumcarbonat, Magnesiumhydroxyd und
Krystallwasser. Das weifie Pulver ist in kohlensiurefreiem Wasser kaum loslich; es enthilt
mindestens 24% Mg; — selten als Abfiihrmitte] verwandt.
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Magnesia usta (offiz.), Magnesiumoxyd, MgO, gebrannte Magnesia, ist ein leichtes, weiBes,
in Wasser schwach losliches Pulver. Die wifirige Losung reagiert schwach alkalisch; — selten
als Abfiithrmittel verwandt.

Unter den offizinellen Zubereitungen der abfithrenden Salze sind zu nennen:

Sal Carolinum factitium (offiz.): 22,0 Natrium sulfuricum siccatum, 1,0 Ka-
Hum sulfuricum, 9,0 Natrium chloratum und 18,0 Natrium bicarbonicum werden
gemischt; 6 g des Salzes geben mit 11 Wasser eine dem natiirlichen Karlsbader
Wasser ahnliche Losung.

Pulvis aerophorus laxans (offiz.), in gefarbtem Papier 7,5 Tartarus natronatus und 2,5 Na-
trium bicarbonicum, in farblosem Papier 2,0 Acidum tartaricum.

Magnesium citricum effervescens (offiz.), Brausemagnesia, enthilt neben 5 Teilen Magne-
sium carbonicum 23 Teile Acidum citricum, 17 Teile Natrium bicarbonicum und etwas Zucker.

Mineraltabletten. ,,Schering® A u. B enthalten verschiedene Salzbestandteile
der Karlsbader bzw. Marienbader Quelle getrennt. Beim gemeinsamen Ldsen in
Wasser entwickelt sich aus Bisulfat und Bicarbonat freie Kohlensdure nach dem
Prinzip des Brausepulvers. (Je 20 Tabletten A u. B = 0,96 RM. fiir Karlsbader
und 1,31 RM. fiir Marienbader Quellsalz.)

Auch die ,,Stada‘ liefert neuerdings verschiedene kiinstliche Quellsalzpriparate
(150 g Karlsbader Salz = 0,49 RM.).

Schicksal im Korper. Die wirksamen Substanzen der Manna und des Tama-
rindenmuses werden, wie die unter den salinischen Abfiihrmitteln genannten Ver-
bindungen, von der Schleimhaut des Magendarmkanales schlecht resorbiert. Die
Folge ist, dal mitgegebenes Wasser durch osmotische Druckkrifte nur so weit in
den Kreislauf gelangt, bis die im Darme zuriickbleibenden Substanzen in isosmo-
tischer Losung vorliegen. Werden die Substanzen trocken eingegeben, so bewirkt
die osmotische Druckwirkung der nicht resorbierten Anteile den Zustrom von
Wasser oder die Sekretion eines diinnen Darmsaftes, bis wieder Isotonie ein-
getreten ist.

Die Vollkommenheit der Resorption aller hier genannten Stoffe hingt nun
davon ab, ob sie mit oder ohne Wasser dargereicht werden. In wifBriger Losung
gegeben, werden sie sofort nach dem Austritt aus dem Magen den Diinndarm
rasch durcheilen, d. h. in kurzer Zeit aus dem relativ gut resorbierenden Diinn-
darm in den kaum resorbierenden Dickdarm gelangen. Werden die Stoffe trocken
gegeben, so wird der Wasserzustrom in den Darm, also auch die Darmfiillung und
damit die Fortbeférderung durch den Diinndarm langsam erfolgen, so da8 ge-
niigend Zeit zur Resorption gegeben ist.

Weiter ist die Vollkommenheit der Resorption von der absoluten Menge abhingig; ge-
niigend groBe Mengen werden infolge der durch sie bewirkten Darmfiillung so schnell durch
den Diinndarm getrieben, da8 nur ein minimaler Anteil zur Resorption kommt, kleinere Men-
gen dagegen durchlaufen den Diinndarm, da sie kaum zu seiner stirkeren Fiillung fiihren,
langsam; sie werden relativ vollkommen resorbiert. Nach der Einnahme von 30,0 Glaubersalz
fand man z. B. am Tage der Einnahme nicht einmal 1% der eingegebenen Sulfatmenge im
Urin wieder, nach 15,0 trat am ersten Tage schon etwa ein Fiinftel der eingefiithrten Sulfat-
menge iiber, nach 10,0 schon itber 80%.

Indikationen. Die Stoffe dieser Gruppe sind die neben Oleum Ricini meist ver-
wandten Mittel, wenn der Darm bei einer Obstipation oder nach der Einnahme
giftiger Stoffe (Wurmkuren) innerbalb weniger Stunden entleert werden soll,
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oder wenn bei katarrhalischem ITkterus, Gallensteinen, Fettleibigkeit lingere Zeit
hindurch die Nahrungsfortbeforderung durch den Darm beschleunigt werden soll.

Nebenwirkungen und Gefahren. Eine gewisse darmreizende Wirkung kommt
nur nach der Einnahme groBer Bittersalzmengen zustande; sie duBert sich in
langer anhaltendem Darmkatarrh, wiahrend alle anderen Substanzen und Drogen,
von dem oft schlechten Geschmack der Salze und von leichten Kolikschmerzen
abgesehen, ohne Nebenwirkungen sind. Die Gefabr einer ernsten Schidigung
besteht nach der Einnahme der unten genannten therapeutischen Mengen nicht.
Bei entziindlichen Vorgéngen in der Darmschleimbaut oder der Darmumgebung,
also bei Typhus, Peritonitis, Appendicitis wird man zumal das relativ stark wirk-
same Bittersalz nicht geben, da die entziindlichen Erscheinungen nach der Ein-
nahme eine Steigerung erfahren kénnen.

Darreichung, Dosierung. Manna (offiz.) wird vorwiegend als Sirupus Mannae teeltffel-
weise als mildes Abfiihrmittel bei Kindern verwandt. (10,0 Manna = 0,25 RM.)

Pulpa Tamarindorum depurata (offiz.) ist ebenfalls in der Kinderpraxis sehr beliebt (auch
in der Form des Electuarium Sennae, S.177). (100,0 = 0,45 RM.)

Rp. Pulpae Tamarind. depur. 25,0
Sir. Mannae q. s. {. electuar.
D.S. 1—2 Teeloffel mehrmals taglich.

Die salinischen Abfithrmittel 146t man in den angegebenen Mengen, welche
den individuellen Bediirfnissen anzupassen sind, aus den oben erérterten Griin-
den in viel Wasser (% Liter z. B.) oder in Tee gelost oder aufgeschwemmt ein-
nehmen.

Natrium sulfuricum: Y%—1—2 EBloffel == 5,0~10,0—20,0. (100,0 = 0,15 RM.)

Natrium sulfuricum siccatum: halbe Mengen des letzteren.

Sal Carolinum factitium: 1—2 Teeldffel (100,0 = 0,30 RM.).

Natrium phosphoricum: 1—2 EBlotfel = 15,0—30,0 (100,0 = 0,20 RM.).

Tartarus depuratus: 1 bis mehrere Messerspitzen zu je etwa 2,0 (10,0 = 0,10 RM.).

Tartarus natronatus: 5,0—10,0 (100,0 = 0,45 RM.).

Pulvis aerophorus lazans: 1—2 Pulver (1 Gabe = 0,15 RM.).

Magnesium sulfuricum: 5,0—10,0—20,0 (100,0= 0,15 RM.).

Magnesium sulfuricum siccatum: zwei Drittel dieser Mengen.

Magnesium citricum effervescens: 1-—2 Teeloffel (10,0 = 0,20 RM.).

Agar Agar (offiz.) wird aus ostasiatischen Meeresalgen gewonnen. Im ge-
trockneten Zustand bildet es 5 mm dicke, 20—50 cm lange, weiligelbliche Striange
oder vierkantige, etwa 4 cm dicke und 20—30 cm lange Stibe. Agar Agar ist ge-
ruch- und geschmacklos und quillt in Wasser stark auf. Eingenommen fiihrt es
durch Darmfiillung zur Anregung der Peristaltik.

Gegeben werden bei leichteren Formen der Darmtrigheit 10,0 (= 2—3 Tee-
16ffel) in Suppen oder Breien mehrmals tiglich (10,0 = 0,25 RM.).

Paraffinum liquidum (offiz.) wird aus Destillationsrickstdnden des Petroleums
gewonnen; es besteht in der Hauptsache aus Kohlenwasserstoffen der Methan-
reihe und ist eine klare, farblose und nicht fluorescierende 6lige Fliissigkeit, die
sich in Wasser nicht 16st und geruch- und geschmacklos ist. Es bildet mit der
Flissigkeit des Darminhaltes eine Emulsion und verhindert die Resorption,
durchweicht den Kot und macht ihn gleitend. Die Wirkung tritt oft erst nach
mebrtiagiger Darreichung ein.
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Man gibt 1—4 EBloffel als einmalige Dosis oder, oft mit besserem Erfolg,
die gleiche Gesamtdosis in kleineren Mengen verteilt itber den ganzen Tag.

Paraffingl fihrt nicht selten zu Stérungen der Geschmacksempfindung, Ma-
genbeschwerden und Appetitmangel. (100,0 = 0,40 RM.)

Es gibt eine Anzahl von pharmazeutischen Paraffinpriparaten, z.T. mit Geschmacks-
zusitzen (Mitilax, Parafluid, Paraffin. aromaticum F.M.B.). Die Reichsformeln empfehlen:

Emulsio Paraffini (200,0 = 1,00 RM.).

Emulsio Paraffini ¢. Phenolphthal. (200,0 = 1,10 RM.).

Emulsio Paraffini ¢. Belladon. (200,0 = 1,05 RM.).

Anhang. Suppositorien und Klistiere zur Entleerung des Enddarmes.

Den Klistieren setzt man meist lokal reizende Mittel zu wie Seife, Kochsalz, Zucker, Essig
oder Glyeerin.

Glycerinum (offiz.), CH,(OH)-CH(OH)-CH,(OH), eine klare, sirupartige Fliissigkeit, die
in Wasser und Weingeist in jedem Verhiltnis mischbar ist, 16st, auf die Enddarmschleimhaut
gebracht, nach kurzer Zeit eine Kontraktion des Enddarmes aus, die zur AusstoBung der in
ihm liegenden Stuhlmassen fithrt. Verwendet werden die Glycerinsuppositorien; oder man
148t 1 Teeloffel Glycerin in etwas Wasser als Klistier nehmen; auch kann Glycerin rein in der
Menge von 2,0—5,0—10,0 mit der Spritze rectal gegeben werden.

Rp. Glycerini 2,0
Gelatinae q. s. f. suppos.
D. tal. dos. Nr. VI
S. 1 Suppos. einzufithren.
(100,0 Glyc. = 0,35 RM.)

Olea carminativa.

Zahlreiche atherische Ole regen die Darmperistaltik schwach an; man macht von dieser
Wirkung besonders dann Gebrauch, wenn der Abgang der Blahungen, z. B. bei Bettligerigen,
erschwert ist.

Verwandt werden:

Flores Chamomillae (offiz.), Kamillen (s. S.196), als Kamillentee (100,0 = 1,15 RM.).

Fructus Foeniculi (offiz.), Fenchelfrucht von dem einheimischen Foeniculum vulgare. Die
Friichte enthalten Oleum Foeniculi (offiz.). 2—3 Teeloffel der Fruct. Foeniculi als Tee zu
nehmen, oder 1—2 Tropfen des Oleum Foenic. als Elaeosaccharum (100,0 Fruct. Foen.
= 0,65 RM.; 1,0 Ol Foen. = 0,20 RM.).

Fructus Anisi (offiz.), von der russischen Pimpinella anisum mit dem anetholhaltigen
Olewm Anisi (offiz.). Wie Fenchelfriichte und Fenchelsl (100,0 Fruct. Anisi 0,40 RM.; 1,0 OL
Anisi = 0,20 RM.).

Folia Menthae piperitae (offiz.), Pfefferminzblatter von der einheimischen Mentha piperita
mit dem mentholhaltigen Oleum Menthae piperitae (offiz.). Wie Fenchelfrucht und Fencheldl
(100,0 Fol. Menth. pip. = 1,20 RM.; 1,0 OL. Menth. pip. = 0,10 RM.).

Fructus Carvi (offiz.), Kiimmel, von dem einheimischen Carum carvi mit etwa 4% des
carvonhaltigen Oleum Carvi (offiz.) (10,0 Fruct. Carvi = 0,10 RM.; 1,0 OL. Carvi = 0,20 RM.).

Uber die Verwendung der atherische Ole enthaltenden Drogen bei Bronchitis s. S. 128.

Oleum Ricini aus Semen Rieini.
Geschichiliches. Wihrend schon die altindische Medizin den Gebrauch des Ricinusotles
kannte, blieb in Europa die Anwendung bis Ende des 18. Jahrhunderts unbekannt.
Chemie. In dem Samen von Ricinus communis, der vorwiegend in Italien
und Indien fiir die Gewinnung des Oles kultiviert wird, sind etwa 50—60% Ri-
cinusél (Kastorsl) enthalten. Durch kalte Pressung der Samen werden zunichst
nur etwa 30% gewonnen; dieses kalt gepreBte Ol wird nach Auskochen mit
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Wasser (zur Entfernung von Eiweill) fiir medizinale Zwecke verwandt. Ein in
dem Samen vorhandener sehr giftiger Kérper Ricin geht nicht in das Ol iiber.
In Oleum Ricini (offiz.) ist der Glycerinester der 1889 aufgefundenen Ricinol-
sdure vorhanden, daneben wenig freie Sdure. Oleum Ricini ist dickfliissig, farb-
los bis blaBgelblich; zum Unterschied gegen andere Ole ist es in Alkohol gut
1oslich.

Schicksal vm Korper. Das Ricinusol wird wahrscheinlich im Darminhalt all-
méihlich verseift. Das Schicksal der frei gewordenen Ricinolsdure scheint nicht
nidher untersucht zu sein.

Indikationen. Oleum Ricini ist das meist verwandte Abfithrmittel, wenn es
gilt, innerhalb kurzer Zeit ohne Schwichung des Patienten den Darminhalt
herauszubeférdern oder Stuhlgang herbeizufithren. So wird es viel bei akuter
Obstipation, akuter Enteritis zur Entfernung des infizierten Darminhaltes, bei
Wurmkuren zur Herausbeforderung des Wurmmittels und nach Einnahme von
Giften angewandt.

Nebenwirkungen und Gefahren bestehen nicht, abgesehen von dem schlechten
Geschmack und der nach lingerem Gebrauch eintretenden magenreizenden Wir-
kung. Die Kolikschmerzen vor der Defdkation sind gering. Nicht fiir die Behand-
lung chronischer Obstipationen geeignet, weil das schon im Diinndarm wirksame
Ricinusél die Verdaunungsvorginge durch die schnelle Entleerung stort.

Darreichung, Dosierung.

Rp. Olei Ricini 100,0 Rp. Olei Ricini 3,0
M.D.S. 1—2 EBloffel (bet Siuglingen ad caps. gelat. elastic. D. t. dos. Nr. X
1 Teelsffel) aus angewirmtem Loffel. S. 5 Kapseln zu nehmen.
(100,0 = 0,25 RM.) (10 K. = 0,85 RM.)

Billiger ist die Verordnung im Handverkauf: ,,0Ol. Ricini 100,0%.

Schwetelpriiparate.

Historisches. Neben der duBlerlichen wurde auch die innerliche Verwendung von Schwefel
in der Antike vielfach geiibt. Er galt als ein Mittel zur Behandlung von Dyskrasien bei vielen
Krankheiten, nicht eigentlich als Abfithrmittel. Im Mittelalter gewann er als ,,Arcanum*® der
Alchemisten weiter an Bedeutung.

Sultur depuratum (offiz.), gereinigter Schwefel, wird durch Waschen mit
Ammoniakwasser aus dem sublimierten Schwefel (Sulfur sublimat., offiz.) gewon-
nen. Das feine, gelbe, trockene Pulver ist ohne Geruch und Geschmack und ver-
brennt an der Luft mit blauer Flamme zu Schwefeldioxyd.

Sulfur praecipitatum (offiz.), Lac Sulfuris, Schwefelmilch, wird durch Ausfillung ge-
wonnen. Er unterscheidet sich durch die feinere Korngrofie von den erstgenannten Schwefel-
priparaten. Er ist etwas stirker wirksam.

Schicksal im Kdorper. Im Magendarmkanal wird ein Teil des Schwefels durch
bakterielle Wirkungen und Eiweilkorper zu Schwefelwasserstoff H,S reduziert,
der die Peristaltik férdert und nach der Resorption im Blute oxydiert wird, so
daf ein Teil des eingenommenen Schwefels im Harne in Form von Sulfaten oder
organischen Schwefelverbindungen ausgeschieden wird. Ein kleiner Rest des
Schwefelwasserstoffes wird durch die Lungen abgegeben und teilt der Aus-
atmungsluft den unangenehmen H,S-Geruch mit. Die Hauptmenge des einge-
nommenen Schwefels verliit den Koérper unresorbiert mit dem Kot.
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Indikationen. Der Schwefel ist als milde wirkendes, den Darm nicht reizen-
des, in wenigen Stunden wirksames Abfiilhrmittel etwa in gleicher Weise wie
Ricinusél zu gebrauchen. Vorwiegend wird er bei Hamorrhoidalerkrankung ge-
geben, um den Stuhl in weicher Konsistenz durch das schmerzhafte Hamorrhoidal-
gebiet treten zu lassen.

Uber die Anwendung in der Hauttherapie s. S.53, bei rheumatischen Leiden S.238.

Nebenwirkungen und Gefahren treten nach innerlicher Einnahme der ge-
nannten Dosen nicht in Erscheinung. Bei Uberdosierung des Sulf. depur. oder
irrtiimlicher Verwendung des Sulf. praecip. treten wiederholte diinnfliissige, mit
lebhaften Kolikschmerzen verbundene Entleerungen auf.

Dagrreichung, Dosierung. Man gibt von Sulfur depuratum 1,0—2,0 als Pulver.
Man hiite sich dabei vor Verwechslungen mit Sulfur praecipitatum, von dem
kleinere Mengen zu geben wiren.

Rp. Sulfuris depurati 1,0—2,0

D. t. dos. Nr. X
S. 1mal tiglich 1 Pulver frith zu nehmen.
(10,0 Sulfur. depurat. = 0,10 RM.)

Schwefel ist ein Bestandteil des auf S. 179 genannten Pulv. Liguir. compositus und des dhn-
lich zusammengesetzten Pulvis haemorrhoidalis F.M.B. (s. S.179).

Hydrargyrum chloratom (offiz.), Hg,Cl,, Kalomel, Quecksilberchloriir (Nahe-
res S.45) — micht zu verwechseln mit Hydrargyrum bichloratum, HgCl,, Sublimat
—,war friiher ein viel verwandtes Laxans, besonders zur Reinigung des Darmes bei
enteritischen Erkrankungen. Einige Stunden nach der Einnahme werden breiige,
durch Gehalt an unverindertem Gallenfarbstoff griin gefirbte Stiihle entleert.
Die begleitenden Kolikbeschwerden sind meist gering.

Wegen der Gefahr einer resorptiven Quecksilbervergiftung (S.246) darf
Hydrargyrum chloratum nie gegeben werden, wenn die Méglichkeit besteht, dafl
Darmstenose, Darmtumor oder Darmspasmus eine Darmtrigheit vortiuschen.
Da auch bei offenem Darm gréBere Kalomelmengen resorbiert werden und leicht
bei der Ausscheidung durch die Nieren eine Nierenreizung setzen, gibt man das
Mittel nicht bei Nierenkranken. Weiter ist daran zu denken, daB Kalomel nicht
gleichzeitig mit Jodkalium gegeben werden darf (S. 46) und daff man, um kumu-
lative Giftwirkungen zu vermeiden, das Mittel per os als Abfithrmittel nicht linger
als wenige Tage hindurch geben soll.

Die zweite offizinelle Modifikation, Hydrargyrum chloratum vapore paratum,
wird wegen zu energischer Wirkung und besserer Resorplion, also groferen Gefahren,
innerlich nicht gegeben.

Rp. Hydrargyri chlorati 0,2—0,3

ad chart. amylac.

D. t. dos. Nr. VI
S. 2—3mal téglich 1 Pulver zu nehmen.

Sauglinge bekommen z. B. im Beginn einer Enteritisbehandlung etwa 2—3mal 0,03;
Kinder im Spielalter 2—3mal 0,1; dltere Kinder bis 0,2,
(1,0 Hydrarg. chlorat. = 0,05 RM.)

Rp. Hydrargyri chlorati 0,02
Pulv. gummosi 0,5
M. f. pulv. D. tal. dos. Nr. VI
S. 3 Pulver téglich (bei Magen-Darm-Katarrh der Kinder).
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Phenolphthaleinum (offiz.) ist ein weiBles, in Wasser fast unlgsliches Pulver. Seine ab-
fithrende Wirkung wurde von v. Vamossy in Ungarn entdeckt, wo Phenolphthalein Weinen
zur leichten Identifizierung zugesetzt worden war.

0,1—0,2 machen in der Regel eine in 3—4 Stunden eintretende Darmentleerung. Die arzt-
liche Anwendung wurde im Laufe der letzten Jahre sehr eingeschriankt, da mehrfach nach
kleinen Dosen sehr unangenehme Nebenwirkungen auftraten. Neben heftigen Kolik-
beschwerden kamen akute Nephritiden (z. T. mit volliger Anurie oder Hamaturie), seltener
auch Hamolyse zur Beobachtung, so daB man besser auf die Verschreibung des Phenolphthaleins
verzichtet. Phenolphthalein ist in zahlreichen abfithrenden Priparaten enthalten, so in Purgen,
Aperitol.

(1,0 Phenolphthaleinum = 0,20 RM.)

Abfiihrmittel mit Anthrachinonderivaten als wirksamen Substanzen
(Rhizoma Rhei, Cortex Frangulae, Cortex Rhamni Purshianae,
Fructus Rhamni eatharticae, Folia Sennae, Aloe).

Geschichiliches. Mehrere der hier einzureihenden Drogen zihlen zu den &dltesten bekannten
Heilmitteln; der Rhabarber findet sich schon in einem vor-5000 Jahren abgefaBten chinesischen
Arzneibuch, die Sennesblitter sind auf einem iiber 2000 Jahre alten agyptischen Papyrus
erwihnt, die Aloe war den Arzten des alten Rom bekannt. Die europiische Heilkunde wurde
mit dem Rhabarber durch die arabische Medizin bekannt. Er war wegen der Schwierigkeiten
der Beschaffung auBerordentlich teuer und erhielt im purgierfreudigen 16. und 17. Jahr-
hundert einen billigeren und vielbenutzten Konkurrenten in der Frangularinde, dem Rha-
barbarum plebejorum. Die Kenntnis der Frangulawirkung ging spater merkwiirdigerweise fast
verloren; die Droge wurde erst um die Mitte des vorigen Jahrhunderts wieder eingefiihrt, ihr
folgte ein Vierteljahrhundert spiter die Cascara sagrada (Cortex Rhamni Purshianae) aus
Kalifornien.

Sennesblatter kamen ebenfalls durch arabische Vermittlung in den europiischen Heil-
schatz. Sie sind seit dem 18. Jahrhundert, das die Erfindung des Wiener Trankes brachte,
das meist benutzte Mittel dieser Reihe geblieben.

Aloe wird seit undenklichen Zeiten in Indien verwandt, sie tauchte im Mittelalter auch
in Deutschland auf und ist seither standiger Bestandteil der Apotheken.

Versuche, durch Synthese von Anthrachinonderivaten zu therapeutisch brauchbaren Ab-
fithrmitteln zu gelangen, haben erst in letzter Zeit zu Ergebnissen gefithrt. Dioxyanthrachi-
nonum (offiz.) ist ein derartiges synthetisch dargestelltes, bewihrtes Mittel.

Die Drogen und ihre Chemie. Alle genannten Drogen lassen ihre chemische Zu-
sammengehorigkeit an einem gemeinsamen Gehalt an Farbstoffen erkennen;
die Drogen enthalten gelbbraune Substanzen, die fo)
auf Alkalizusatz in intensiv rote bis rotbraune Far- H I H
ben umschlagen. Schon 1844 gelang es, aus dem /C\ /C\/C\
Rhabarber die gelbbraune Chrysophansiure (ein HC  ©C 9 C—CHs
Dioxy-methylanthrachinon) zu isolieren. Daneben H(~) (H; C\ (}JH
fand man verschiedene Trioxy-methylanthrachinone. Ne N Ne/

In den anderen Drogen dieser Gruppe wurden &hn- | Il |

liche Verbindungen gefunden, wie z. B. das Fran- OH O OH
gula-Emodin (ein Trioxy-methylanthrachinon) oder Chrysophansiure Cy;H,,0,
das Aloe-Emodin (ein Dioxy-methylanthrachinon). Meist enthalten die Drogen
nur geringe Mengen freier Oxymethylanthrachinone, die Hauptmenge ist in Form
von Glykosiden, also an Zucker gebunden, vorhanden.

Rhizoma Rhei (offiz.) ist der voh der Rinde befreite und getrocknete Wurzel-
stock verschiedener Rheumarten, die im westchinesischen Gebirgsland an der
tibetanischen Grenze wild wachsen und in geringem Umfang auch in Europa kulti-
viert werden. Das Pulver ist wegen des hohen Gehaltes an freien und glykosidi-
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schen Oxymethylanthrachinonen von gelbbrauner Farbe. Der Geschmack ist
intensiv bitter und, da das Rhabarberrhizom sehr viel Gerbstoffe enthilt, zu-

sammenziehend.

Extractum ~ Rhei (offiz.). Das Pulver wird mit verdiinntem Alkohol ausge-
zogen, der Auszug zum Trocknen eingedampft. Die trockene, braune Masse 16st
sich triibe in Wasser.

Extractum Rhei compositum (offiz.) enthalt neben Rhabarberextrakt noch Aloeextrakt,
Jalapenharz und Seife; es ist ein graubraunes, in Wasser triibe 1osliches Pulver.

Tinctura Rhei aquosa (offiz.). Rhabarber wird nach Kaliumcarbonatzusatz mit stark ver-
ditnntem Alkohol ausgezogen und dann mit Zimtwasser versetzt. 100 Teile enthalten die wirk-
samen Substanzen aus 10 Teilen Rhizom.

Tinctura Rhei vinosa (offiz.). Auszug des Rhabarbers mit SiiBwein; als Geschmackskorri-
gentien sind etwas Malabarkardamomen und Pomeranzenschalen zugesetzt.

Pulvis Magnesiae cum Rheo (offiz.), Kinderpulver, 3 Teile Rhabarberrhizom, 10 Teile
Magnesiumcarbonat und 7 Teile mit Fenchelsl versetzter Zucker.

Cortex Frangulae (offiz.) wird von Stamm und Asten des Faulbaumes, Rham-
nus frangula, der im gemiBigten Klima, auch in Mitteleuropa weit verbreitet
vorkommt, gewonnen.

Die therapeutisch wichtigen Bestandteile sind ein Emodinglykosid und freie
Oxymethylanthrachinone. Beim Lagern der Rinde vermehrt sich die Menge dieser
Substanzen, und gleichzeitig verschwindet dabei ein brechenerregender Korper,
das Rhamnustoxin, weshalb das DAB. vorschreibt, daBl die Rinde vor dem Ge-
brauch mindestens 1 Jahr lang gelagert haben mul.

Extractum Frangulae fluidum (offiz.). Das Rindenpulver wird mit einem Ge-
misch aus Alkohol und Wasser ausgezogen, der Auszug wird eingeengt, bis 1,0 der
rotbraunen Flitssigkeit 1,0 der Droge entspricht.

Cortex Rhamni Purshianae (amerikanische Faulbaumrinde, Cascara sagrada), stammt von
einer in den Rocky Mountains Nordamerikas einheimischen Faulbaumart. Sie hat eine sehr
dhnliche Zusammensetzung wie die einheimische Faulbaumrinde und hat ebenfalls wegen eines

in der frischen Droge enthaltenen brechenerregenden Stoffes mindestens 1 Jahr zu lagern.
Ezxtractum Cascarae sagradae fluidum entspricht dem oben erwdhnten Faulbaumfluid-

extrakt.
Peristaltin (Ciba) ist ein wasserlosliches Glykosidgemisch aus der Cascara sagrada.
Fructus Rhamni catharticae, Kreuzdornbeeren, werden zur Herstellung des Sirupus Rhamni
catharticae verwendet. Der Saft der Beeren wird mit Zucker vermischt. Der Sirup hat eine
violettrote Farbe und enthilt Anthrachinonglykoside.

Folia Sennae (offiz.), Sennesblitter, sind die etwa 3 cm langen schmalen
Blittchen des vorwiegend in Vorderindien kultivierten Strauches Cassia angusti-
folia und C. acutifolia.

Neben den an Zucker gebundenen und den freien Anthrachinonderivaten ent-
hilt das Sennesblatt gegen 10% Schleim. Bei der Infusbereitung gehen aufier-
dem geringe Mengen eines reizend wirkenden Harzes in Losung. Beim Erkalten
fallt dieses Harz wieder aus.

Infusum Sennae compositum (offiz.), Wiener Trank, enthélt in 10,0 die wirk-
samen Stoffe aus 1,0 Sennesblittern, daneben 1,0 Seignettesalz, 2,0 Manna so-
wie Alkohol und ein wenig Soda. Es ist das einzige offizinelle Infus! Da es nach der
Bereitung langere Zeit stehen mu8, und da dann die klare Fliissigkeit vom Bo-
densatz abzugieBen ist, fehlen ihm die oben erwéihnten Harzstoffe.
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Pulvis Liquiritiae composttus (offiz.), Kurellas Brustpulver, ist, was der Name
nicht vermuten l46t, ein Sennesblatterpraparat. 10,0 des Pulvers enthalten 1,5 Sen-
nesblétter, 1,5 SiBholzpulver, 1,0 Schwefel und etwas Fenchel neben Zucker.

Electuarium Sennae (offiz.). Die Sennalatwerge wird bereitet, indem 1 Teil der Blitter mit
5 Teilen Tamarindenmus und 4 Teilen Zucker gemischt und erwirmt wird.

Sirupus Sennae (offiz.). Sennesblatter und ein wenig Fenchel werden ausgezogen und durch
Zuckerzusatz zum Sirup verarbeitet.

Species laxantes (offiz.) bestehen zu etwa 1 Drittel aus Sennesblittern, daneben etwas
Kaliumtartrat und Weinsidure, sowie Holunderbliiten, Fenchel und Anis.

Sennatin (Helfenberg) ist ein Gemisch wasserldslicher Glykoside aus Sennesblattern.

Aloe (offiz.), Kap-Aloe, ist der eingekochte, getrocknete Saft aus den Blattern
verschiedener Aloearten; sie bildet dunkelbraune glinzende Stiicke von intensiv
bitterem Geschmack, die in kaltem Wasser unléslich sind. Die Aloe enthilt als
wichtigsten Bestandteil ungefihr 20 % Aloin, ein Anthrachinonglykosid, daneben
ungefahr 40% Harze, die an der Wirkung unbeteiligt sind.

Die bei uns offizinelle Aloesorte tragt auch den Handelsnamen Aloe lucida. Sie ist von einer
in anderen Landern offizinellen Sorte, der Aloe hepatica, dadurch unterschieden, daB sie keine
Krystallstrukturen zeigt. Beide sind von gleicher Wirksamkeit.

Extractum Aloes (offiz.) wird durch Behandeln der Alce mit siedendem Was-
ser, Abtrennen von den beim FErkalten sich abscheidenden Harzen und Ein-
trocknen gewonnen.

Pilulae aloeticae ferratae (offiz.) bestehen aus gleichen Teilen Aloe und Ferrosulfat und
einem geeigneten Bindemittel.

Tinctura Aloes (offiz.) (mit Alkohol 1: 5 bereiteter Auszug) und

Tinctura Aloes composita (offiz.), die in 2,0 die wirksamen Substanzen aus 0,06 Aloe neben
sehr wenig Rhabarberpulver, Enzian- und Zitwerwurzel und Safran enthalt (s. S.163), sind
tiberfliissige Stomachica.

Schicksal im Korper. Die in den genannten Drogen enthaltenen Oxymethyl-
anthrachinone werden nach der Einnahme rasch resorbiert und in den Harn aus-
geschieden. Der Harn nimmt fiir etwa 8 Stunden eine intensiv gelbbraune Farbe
wie bei Ikterus an. Auf Alkalizusatz oder bei ammoniakalischer Harngirung
schligt die Farbe in Rot um.

DaB die Verfarbung durch Oxymethylanthrachinone bedingt ist, zeigt der folgende Ver-
such: Wenn man den Harn mit Ather ausschiittelt, so geht der gelbe Farbstoff in den Ather
iiber, der abgegossene Ather verleiht ammoniakhaltigem Wasser beim Schiitteln eine rote
Farbe (Unterschied gegeniiber dem nach Santonin im Harne auftretenden roten Farbstoff!).

Auch in den Darm werden die Oxymethylanthrachinone ausgeschieden, z. B.
nach Subcutaneinspritzung des Peristaltins. Auf diese Weise wird neuerdings
die Abfihrwirkung der Droge selbst erklart. Wahrscheinlich gehen die Sub-
stanzen auch in die Galle iiber.

Indikationen. Die Oxymethylanthrachinondrogen und ihre Zubereitungen
sind die am meisten verwandten Mittel zur Bekimpfung der akuten und chroni-
schen Obstipation nichtspastischer Entstehung. Alle wirken prinzipiell gleich-
artig bis auf das Rhabarberrhizom, von dem wegen des hohen Gerbstoffgehaltes
kleine Dosen eine leicht obstipierende Wirkung haben, wihrend nach gréBeren
Dosen die abfiihrende Wirkung oft mit nachtriglicher stopfender Wirkung ver-
bunden ist.

Trendelenburg-Lendle, Arzneiverordnung, 5. Aufl, 12
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Da die Wirkung erst 8—10—12 Stunden nach der Einnahme auftritt — bei
richtiger Dosierung erfolgt dann einmalige Entleerung unter unbedeutenden
Kolikbeschwerden —, sind die hier genannten Drogen und ihre Zubereitungen un-
geeignet, wenn der Darm innerhalb kurzer Zeit entleert werden soll (z. B. bei
Wurmkuren oder nach Vergiftungen). Durch die intramuskulidre Einspritzung von
Anthrachinonglykosiden (Sennatin usw.) laft sich die Latenzzeit auf 3—6 Stun-
den abkiirzen.

Nebenwirkungen, Gefahren. Alle Oxymethylanthrachinondrogen machen in
hohen Dosen eine Entziindung der Darmschleimhaut. Man verwendet sie also
besser nicht bei bestehender Enteritis oder Colitis zur Entleerung des Darmes.
Auch Nierenreizwirkungen sind gelegentlich beschrieben worden, besonders nach
Aloce.

Seit langem bekannt ist die reizende Wirkung der Drogen auf die Uterus-
schleimhaut, die besonders leicht nach Aloe bei bestehender Graviditit den
Abort herbeifithren kann. (Alce ist ein bekanntes Volksabortivum.) Die Drogen
sind also bei Graviditit kontraindiziert.

Schwere Allgemeinvergiftungen kommen nach den Mitteln dieser Gruppe
nicht vor; fiir keines ist eine M.D. aufgestellt.

Darreichung, Dosierung. Man kommt mit wenigen Mitteln dieser iiberfliissig
langen Drogenreihe aus und kann sich in der Regel an die Verschreibung der
recht zahlreichen Formulae officinales oder magistrales halten. Die frither so
beliebten komplizierten Verschreibungen von Kombinationen der verschiedenen
Drogen diirften kaum einen sicheren Vorzug vor den einfachen Verschreibungs-
formen haben.

Rhizoma Rhei wird vorwiegend als Pulver, Tablette oder Pille, seltener als
Infus gegeben.

Vom Pulver hat 0,5 als Einzeldosis eine obstipierende Wirkung . 1,0—2,0 abends
gegeben, filhrt morgens Stuhlgang herbei (10,0 Rhiz. Rhei kesten 0,35 RM.).

Rp. Rhizomatis Rhei pulv. 1,0 Rp. Tabul. Rhiz. Rhei 1,0
D. t. d. Nr. X D. tal. dos. Nr. X
S. Abends 1—2 Pulver. S. Abends 1 Tablette.

(10 Tabletten = 0,35 RM.)

Rp. Infus. Rhiz. Rhei 10,0:100,0
Sirupi Mannae ad 150,0
D.S. Abends 1—2 Efloffel.

In der Kinderpraxis beliebt ist das offizinelle ,,Kinderpulver:

Rp. Pulv. Magnesiae c¢. Rheo 20,0
D. ad scat.
S. 1 Messerspitze bis 1—1 Teel6ffel bei Darmkatarrh der Kinder.
(10,0 = 0,10 RM.)

Zur Pillenbereitung geht man vom Rhiz. Rhei pulv., Extract. Rhei oder Extr.
Rhei comp. aus, z. B.:

Rp. Rhiz. Rhei pulv. 6,0
Glycerini 2,2
M. {. pil. Nr. XXX
S. 5 Pillen abends.
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Von Extract. Rhei wird etwa 0,5 als Einzeldosis gegeben, von Extract. Rhei compos., das
neben Rhabarberrhizom Aloeextrakt und Jalapenbarz (s. S.180) enthilt, etwas kleinere
Mengen.

Rp. Extract. Rhei compos. 6,0
Massae pil. q. s. f. pil. Nr.LX
S. 2-4 Pillen abends.

Die Tinctura Rhei und Tinct. Rbei vinosa werden nur als Stomachica gegeben (S. 163);
die abfithrende Wirkung ist zu schwach.

Cortex Frangulae hat den Nachteil, daB3 die Einzeldosis zu hoch ist, als daB}
man die Droge gepulvert geben konnte. Es wire etwa 5,0-—10,0 notwendig
(10,0 = 0,10 RM.).

Man gibt entweder Huxtract. Frangulae fluidum in einer Einzelmenge von
1—2 Teelotfeln (10,0 kosten 0,20 RM.), oder man verschreibt ein 10%iges De-
kokt, das zur Verminderung der einzunehmenden Fliissigkeitsmenge ein-
geengt wird:

Rp. Decocti Cort. Frangulae 20,0: 200,0
Inspissa (oder coque) ad 100,0
Sirupi simpl. 50,0
M.D.S. 2—4 EBléifel (entspr. 2,0—4,0 Cort. Frang.) 2mal zu nehmen.

s

Eine zweckmiflige Form ist Frangula Dispert (Rhenania), ein getrockneter Frangula-
auszug in Form von Tabletten; es sind 1—2 Stiick zu nehmen (20 Tabletten = 0,85 RM.).

Extractum Cascarae sagradae fluidum, etwas stirker wirksam als Extractum Frangulae
fluidum, 1,—1 Teel6ffel abends zu nehmen.

(10,0 Extract. Frang. fluid. = 0,20 RM., Extr. Casc. sagr. fluid. = 0,25 RM.)

Strupus Rhamni cathartica> wird vorwiegend in der Kinderpraxis gegeben. Fiir kleine Kin-
der 2040 Tropfen = 1,0—2,0, fiir Erwachsene 1-—4 Teeloffel (10,0 = 0,20 RM.).

Folia Sennae ist in der Einzelmenge von 1,0—2,0 als Pulver oder Infus zu
geben, die Droge ist billig! (10,0 = 0,10 RM.)

Rp. Infus. Sennae composit. 100,0 oder
[In 2 Teeloffel (10,0) = 1,0 Sennes- Ry, Infusi Fol. Sennae 10,0 : 100,0
blitter, 1,0 Seignettesalz, 2,0 Manna.] Sirupi Rhei (oder Sir. Mannae) 50,0
2 Teel6ffel abends zu nehmen M. D. S. 1 EBlsffel abends zu nehmen.

(100,0 = 0,70 RM.)

Pulvis Liquir. compositus (KURELLAS Brustpulver) enthédlt in dem thera-
peutisch verwandten Quantum von 1 Teelcffel, das in Wasser verrithrt zu geben
ist, etwa 0,7 Sennesblitter neben 0,5 Schwefel als wirksame Substanzen
(100,0 = 0,55 RM.).

Ahnlich zusammengesetzt ist das
Pulvis haemorrhoidalis F.M.B., in dem gleiche Teile Sennesblitter, Schwefel,
Weinstein, Magnesia usta und Zucker gemischt sind. 1-—2 Teeloffel zu nehmen.

Species laxantes. 1—2 Teeloffel, zum Tee verarbeitet, einnehmen lassen. Billig! (10,0
= 0,10 RM.)

Electuarium Sennae, ein beliebtes Abfithrmittel fiir Kinder, die 1—2 Teeloffel voll ein-
nehmen (10,0 = 0,10 RM.).
Aloe wird wegen des sehr unangenehmen Geschmackes nur in Pillen gegeben,
Einzeldosis 0,1-—0,3 (von Extract. Aloes halbe Mengen) (10,0 = 0,10 RM.).
12%
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Rp. Aloes 3,0 Rp. Aloes 6,0
Saponis med. g. s. Tub. Jalap. pulv. 3,0
f. pil. Nr. XXX Extr. Faecis 3,0
D. S. Abends 1-—2 Pillen. Glycerini q. s.

M.f.pil. Nr.LX (= Pil.lazantes F.M.B.)
D. S. 1—2 Pillen abends.

Rp. Pilul. aloetic. ferrat. Nr.C
D.S. 2—4 Pillen zu nehmen.
(1 Pille enth&lt 0,05 Aloe und 0,05 Ferrosulfat.)
(100 Pillen = 0,90 RM.)

Peristaltin (Ciba) ist ein aus den Glykosiden der Cascara sagrada bereitetes Priparat.
2—3—5 Tabletten abends per os oder 1—2 Ampullen subcutan (z. B. bei postoperativer Darm-
tragheit). (15 Tabletten = 1,79 RM. und 5 Ampullen = 3,53 RM.)

Sennatin (Helfenberg), in Wasser geloste Sennesglykoside, 2—6 com intramuskulir
(6 Ampullen zu 3,0 ccm = 5,30 RM.).

Dioxyanthrachinonum (offiz.), Isiicin (Bayer). 0,15—0,3 macht meist nach 12—~15 Stunden
eine Entleerung (10 Tabletten zu 0,15 = 0,36 RM.).

Drastisch wirkende Abfithrmittel.

Geschichtliches. Die Drogen dieser Reihe sind hauptsachlich wahrend des 17. und 18. Jahr-
hunderts viel in Gebrauch gewesen, als man an die heilende Wirkung starker Purgierungen
vollig iibertriebene Erwartungen kniipfte und nicht davor zuriickschreckte, auch metallische
Gifte wie die Stibiate zur drastischen Entleerung des Darmes zu verwenden. Die Jalapen-
wurzel kam um 1620 aus Mexiko nach Europa, der Gebrauch der Coloquinthen war schon den
Alten bekannt. Die Podophyllwurzel wird in Nordamerika seit Ende des 18. Jahrhunderts ver-
wandt und kam vor etwa 70 Jahren nach Europa heriiber. Oleum Crotonis wurde erst vor etwa
90 Jahren aus der indischen Heilkunde in die europiische iitbernommen. Heute haben diese
Abfithrmittel eine untergeordnete Bedeutung.

Die Drogen und thre Chemie:

Tubera Jalapae (offiz.), Jalapenwurzel, besteht aus den knollig verdickten Nebenwurzeln
einer mexikanischen Winde, Exogonium purga. Die braunen, harten Knollen enthalten
wechselnde Mengen eines mit Alkohol ausziehbaren Harzes; das DAB. schreibt einen Mindest-
gehalt von 10% vor. Uber neun Zehntel des Harzes besteht aus Convolvulin, einem wasser-
unléslichen, alkoholléslichen Glykosid, das der Triger der Wirksamkeit ist.

Resina Jalapae (offiz.), Jalapenharz, ist eine braune, in Wasser unlésliche Masse.

Pilulae Jalapae (offiz.). Jede Pille enthélt 0,075 Jalapenseife und 0,025 Jalapenwurzel.

Fructus Colocynthidis (offiz.), die ihrer aufleren Steinschicht beraubten Friichte einer
Wiistenpflanze des Mittelmeergebietes, Citrullus colocynthidis, weille oder gelbweille leichte
Kugeln, in denen neben viel Harz ein intensiv bitteres Glykosid, Colocynthin, enthalten ist.

Eaxtractum Colocynthidis (oifiz.), ein gelbbraunes Pulver, durch Ausziehen mit verdiinntem
Alkohol aus der Frucht gewonnen.

Tinctura Colocynthidis (offiz.). Die Frucht wird mit Alkohol 1:10 ausgezogen. Uber-
fliissiges Priparat.

Podophyllinum (offiz.) ist ein aus den Wurzeln des nordamerikanischen Podophyllum
paltatum durch Ausziehen mit Alkohol und Fillen mit Wasser gewonnenes graubraunes Harz,
in dem zwei krystallisierte Korper, Podophyllotoxin und. Pikropodophyllin, als wirksame
Bestandteile nachgewiesen wurden.

Guity (offiz.), Gummigutt, wird von dem indischen Baume Garcinia Hanburyi, aus dessen
Rinde bei Verletzungen ein leuchtend gelber Milchsaft flieBt, durch Eintrocknen dieses Saftes
dargestellt. Gutti bildet Stiicke von intensiv gelber Farbe, die mit Wasser verrieben eine gelbe
Emulsion von brennendem Geschmack geben.

Oleum Crotonis (offiz.) wird aus dem Samen von Croton tiglium, einem ostindischen
Strauche, durch kalte Pressung bereitet. Es enthilt die Glyceride verschiedener Fettsiuren,
darunter der Crotonsiure, und das in ihnen geldste wirksame Harz, nicht aber den im Samen
vorhandenen giftigen Eiweilkorper Crotin.
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Schicksal im Koérper. Das Schicksal der wirksamen Substanzen der genannten Drogen
im menschlichen Koérper ist wenig erforscht. Nach allen Mitteln dieser Gruppe stellt sich, je
nach der Dosierung, schon innerhalb 1—2 Stunden bis nach einem halben Tage eine erhebliche
Darmentziindung ein, sei es, dal das Mittel an sich entziindungserregende Wirkungen hat —
wie das Oleum Crotonis oder die Coloquinthensubstanzen -—, sei es, daB die an sich nicht
stirker reizenden Substanzen in den Dickdarm ausgeschieden werden und hier durch chemi-
sche Veranderungen reizende Eigenschaften gewinnen.

Bei einigen der Drogen entfalten die Substanzen ihre Wirkungen nur dann, wenn Galle
in den Darm sezerniert wird; das Zusammentreffen mit Galle scheint fiir die Entstehung reizen-
der Produkte oder die Losung der Wirkstoffe Vorbedingung. Daher sind Gutti und Jalapen-
harz bei Gallenverhaltung ohne Wirkung.

Indikationen. Die Darreichung der Drastica kommt nur dann in Frage, wenn die milderen
Abfiihrmittel versagten und die physikalischen und diitetischen Methoden der Darmanregung
nicht zum Ziele fithrten — also nur sehr selten.

Nebenwirkungen und Gefahren. Alle drastischen Abfithrmittel sind mit groBier Vorsicht an-
zuwenden. Bei hohen Dosen kann die Darmschleimhautentziindung so heftig werden, dal
gehiufte, den Patienten stark schwiichende, diinnfliissige Entleerungen, die von starken
Kolikschmerzen begleitet sind, eintreten; nach toxischen Dosen tritt schwerste blutige Gastro-
enteritis auf, die z. B. bei Anwendung des Crotonéles den Tod herbeifithren kann. Nur bei
dem Jalapenharz ist die entziindliche Wirkung relativ gering.

Darreichung, Dosierung. Jalapen werden zweckmiBigerweise in Form der offiz. Jalapen-
pillen gegeben, mit denen man véllig auskommt.

Rp. Pilul. Jalapae Nr. X
D. S. 2—5 Pillen zu nehmen.
(10 Pillen = 0,15 RM.)

Exiractum Colocynthidis mit der Einzelmenge (E.M.D. 0,05!, T.M.D. 0,15!) von etwa
0,005-—0,01 ist in den Pilulae laxantes fortes (F.M.B.) enthalten. Das Rezept derselben ist:

Rp. Extracti Colocynthidis 0,24
Extracti Aloes 2,4
Resinae Jalapae
Saponis medicati aad 1,2
Extr. Faecis 1,5
Glycerini g. s.
M. £. pil. Nr. XXX
M.S. 1—2 Pillen.

Podophyllinum. 0,02 in Pillen, 1—2 Pillen zu nehmen. (E.M.D. 0,1!, T.M.D. 0,3!) Beson-
ders als Abfithrmittel bei Gallengangentziindung und Gallensteinen (1,0 = 0,20 RM.).

Gutti. 0,3—0,1 in Pillen. (E.M.D. 0,3!, T.M.D. 1,0!) (1,0 = 0,20 RM.)

Oleum Crotonis (wohl kaum je notwendig!) wird mit einem Ol, z. B. mit Ricinusél, gemischt
gegeben, da sonst die Schleimhautreizung im Magen zu stark ist.

Einzelmenge 14—1 Tropfen (= 0,02--0,04), (E.M.D. 0,05!, T.M.D. 0,15!).

Rp. Olei Crotonis gutt. I.
Olei Ricini ad 30,0
M.D.S. 1 EBlsffel zu nehmen.

n) Mittel bei Darmlihmung.

Hypophysenextrakte. Die Extrakte des Hinterlappens der Hypophyse (s. S.143 und
193) haben eine recht sichere peristaltikférdernde Wirkung bei postoperativer Darmatonie.
Man verwendet entweder den (esamtextrakt des Hinterlappens oder, wenn die Uterus-
wirkung unerwiinscht ist, diejenige Fraktion, welche von dieser Wirkung nahezu frei ist, z. B.
in Form des Tonephins. Zu geben sind 5—10 Einheiten subcutan. Die Wirkung der Hypo-
physenpriparate auf den Blutdruck und auf die Herztitigkeit macht sich oft unangenehm
bemerkbar.
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Pilocarpin, Physostigmin, Prostigmin.

Bei postoperativer Darmlihmung gelingt es gelegentlich, den drohenden Ileus durch die
subcutane Darreichung von 0,005 Pilocarpinum hydrochlor. (s. S. 196) oder besser von 0,00025
des Physostigmin. salicyl. (s. S.152) abzuwenden und die Darmbewegungen wieder in Gang
zu bringen. Die ungiinstigen Nebenwirkungen, besonders die beim Physostigmin oft sehr aus-
gesprochene Wirkung auf die Herztitigkeit, schranken jedoch die Verwendbarkeit dieser
Mittel ein.

Prostigmin (Roche) ist der Dimethyl-carbaminsiureester des m-Oxy-phenyl-trimethyl-
ammonium-methyl-sulfates. Die weifie krystallinische Substanz 16st sich leicht in Wasser; die
farblose Losung ist durch Kochen sterilisierbar und haltbar.

H Die Wirkung ist derjenigen des Physostigmings dhnlich. Die
fe) Kreislaufwirkung ist erheblich schwiacher. Bei postoperativer
HC/ \C 0.CO-N /CHa Darmlihmung, bei paralytischem Ileus, bei ausgesprochener

i | AN CH atonischer Obstipation wird 0,0005—0,001 intramuskular oder
HC CH 3 subcutan injiziert. Auch die postoperative Atonie der Blase
\C Ve wird giinstig beeinflult. Die erhohte Tatigkeit des Darmes

beginnt in der Regel innerhalb einer halben Stunde. Nach
ll\l (CH,) 4—6 Stunden kann die Injektion, wenn es nétig ist, wiederholt
: 3/3 werden.
6, S0,-OCH, . IA(';)ges%helaln vor; der mi(;)tischer;l \17\}:7)i1‘1<ung:,3 Welcéle in eine;)n
R eil der Falle auftrat und innerhalb von 3—5 Stunden ab-
Prostigmin  Cy3Hp, O, S klang, wurden Nebenwirkungen nach 0,0005 nicht beobachtet.
Auch die Dosis von 0,001 scheint den Kreislauf nicht oder nur wenig zu beeinflussen, dagegen
tritt leichtes Schwitzen und Nausea danach auf.

Doryl (Merck) ist das Carbaminoyl-cholin-chlorid, eine dem Acetylcholin nahe verwandte
Substanz, welche aber wegen der weniger leichten Verseifbarkeit eine stirkere und wesent-
lich langere Wirkung als das Acetylcholin entfaltet. Es wird bei postoperativer Blasen- und
Darmatonie zu 1—2 cem subcutan verabreicht. Vorsicht bei Kreislauflabilen! Bei Harn-
verhaltung werden auch 2—3mal taglich 1-—2 Tabletten peroral gegeben. (20 Tabletten zu
2mg = 1,14 RM. und 3 Ampullen zu 0,25 mg = 0,77 RM.)

Anhang: Prostigmin bei Myasthenia gravis.

Seit 1935 wird Prostigmin bei Myasthenia gravis angewandt. Die Krankheit 148t sich
durch das Mittel nicht heilen, aber ihre Symptome kénnen voriibergehend gemildert oder zum
Verschwinden gebracht werden. Unter dem Einflull des Prostigmins erwirbt der Kranke nicht
nur die Fahigkeit zu einer besseren Kraftentfaltung seiner Muskeln wieder, sondern er wird in
manchen Fallen auch zu einer koordinierten Muskeltatigkeit fahig, so dafl Korperbewegungen
und Arbeitsleistungen in normaler Weise ausgefithrt werden kénnen.

Nach subcutaner oder intramuskulirer Injektion von 0,0005—0,0015 wird die Wirkung
nach ¥,—14 Stunde deutlich und halt 2—4 Stunden an. Dosen von 0,0015—0,0025 lassen schon
innerhalb von 10 Minuten eine Wirkung erkennen, die 4—6 Stunden dauert. Um eine ent-
sprechende therapeutische Wirkung zu erzielen, sind bei oraler Darreichung 30—50mal grofere
Mengen notwendig als bei parenteraler Zufuhr. Nach 0,015 per os beginnt die Wirkung nach
34 Stunden und hilt 2—214, Stunden an.

Als Nebenwirkungen treten bei empfindlichen Kranken und besonders bei Uberdosierung
Hitzegefithl, Schwitzen, Ubelkeit, Darmkriampfe und Durchfall auf. Durch 0,00025 bis
0,0005 Atrop. sulfuric. (s. S.154) kénnen diese Nebenerscheinungen verhindert oder ab-
geschwicht bzw. aufgehoben werden.

Man beginnt die Behandlung mit der subcutanen Injektion von 0,0005—0,001 und sucht
die Dosierung fiir den einzelnen Kranken empirisch auf. Je nach der Schwere des Falles werden
2_3mal taglich 0,0005—0,0025 injiziert, oder man gibt per os taglich 4—6 Tabletten zu je
0,015 in Abstéanden von 2—3 Stunden iiber den Tag verteilt.

(Prostigmin 0,5%g4ige O.P. mit 6 Ampullen zu je 0,0005 in physiologischer Kochsalzlésung
= 4,04 RM. 2,5%ige Ampulle zu 5 ccm = 5,68 RM. O.P. mit 20 Tabletten zu je 0,015
= 4,04 RM.)
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8. Wurmmittel.

Extractum Filicis aus Rhizoma Filicis.

Geschichtliches. Die wurmwidrige Wirkung des Wurmfarnes war schon den Arzten des
Altertums bekannt. Im Mittelalter ist die Droge offenbar wenig verwandt worden. In die
arztliche Praxis ist sie erst zuriickgekehrt, als durch Ludwig XVI. und Friedrich den Groflen
Schweizer Wurm-Geheimmittel den Herstellern abgekauft worden waren und in ihrer Zu-
sammensetzung bekanntgegeben wurden.

Die Droge und ihre Chemie. Rhizoma Filicis (offiz.) ist der Wurzelstock samt
Blattbasen eines einheimischen, besonders in den Alpen gesammelten Farnkrautes,
Dryopteris filiz mas. Die wirksamen Substanzen, von denen das Aspidinolfilicin
(Filmaron), die Filixsiure, das Albaspidin und die Flavaspidsiure genannt seien,
sind dadurch charakterisiert, daB} sie leicht in einen oder mehrere Reste von
Phloroglucin oder Phloroglucinhomologen einerseits und in n- oder iso-Butter-
siure andererseits gespalten werden kénnen. Die genaue Konstitution der wirk-
samen Koérper ist noch nicht bekannt.

Extractum Filicis (offiz.) ist eine widerlich schmeckende, dunkle, dicke Fliissig-
keit. Das DAB. schreibt einen Gehalt von mindestens 25% Rohfilicin vor. Das
Extrakt wird durch Ausziehen mit Ather und Verjagen des Athers bereitet; es
kann daher nicht mit Wasser in Losung gebracht werden. Seine Verwendung hat
den Gebrauch der Droge ganz verdridngt.

Aspidinolfilicinum oleo solutum (offiz.), Filmaron (Boehringer), ist eine
10%ige Losung des aus dem Farne Dryopteris filix mas gewonnenen Aspidinol-
filicins in neutralem Pflanzendle resp. in Ricinusol. Diese Losungen enthalten also
ein einheitliches Material. Das Aspidinolfilicin ist ein gelblichweilles, in Wasser
nicht I6sliches, aber in 1 Iésliches Pulver, das wegen seiner konstanten Wirksam-
keit und guten Haltbarkeit Vorziige vor dem Filixextrakt hat.

Schicksal im Kérper. Aus dem Verlauf der Filixvergiftung am Menschen 1a8t
sich auf eine schlechte Resorbierbarkeit der wirksamen Substanzen des Extraktes
schlieBen, denn die ersten Symptome pflegen erst nach Stunden aufzutreten, und
ebenso auf langsame Ausscheidung oder langsamen Abbau, denn die Vergiftungs-
erscheinungen kénnen tagelang anhalten. Auch ist seit langem bekannt, daB bei
mehrmaliger Darreichung an sich unschédlicher Mengen in kurzen Zeitabstianden
kumulative Giftwirkungen auftreten koénnen.

Indikationen. Extractum Filicis und Filmaron sind die wichtigsten Mittel zur
Abtreibung der Bandwiirmer, also der verschiedenen Ténien und des Botrio-
cephalus latus. Die Sicherheit, mit welcher die Wurmabtreibung gelingt, ist sehr
grof}, wenn zuverlissige Praparate verwandt werden.

Nebenwirkungen, Gefahren. Die Gefahren einer Filixkur sind unter 3 Vor-
aussetzungen nicht gro. Erstens darf die Einzelmenge nie iiber die therapeutische
Normalmenge gesteigert werden. Zweitens mufl notwendig 1—2 Stunden nach
der Einnahme des Mittels ein rasch wirkendes Abfiithrmittel gegeben werden. Drit-
tens darf nach einer miBlungenen Filixkur das Mittel nicht vor Ablauf einer Woche
erneut gegeben werden. AuBerdem ist zu beachten, dafl Darreichung von Alkohol
wihrend der Behandlung mit Filixextrakt die Moglichkeit einer Vergiftung be-
giinstigt. Alkoholdarreichung in jeder Form ist deshalb zu vermeiden.

Nach iibergroBen Einzelgaben, d. h. nach mehr als 10,0 des Extractum Filicis
beim Erwachsenen, sind mehrfach schwere Zwischenféille vorgekommen. Sie wer-
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den mit Ubelkeit, Erbrechen, Durchfillen eingeleitet, auf der Hohe der Ver-
giftung fallen die Kranken in einen komattsen Zustand, der nicht selten von
Krémpfen durchbrochen wird. Besonders gefiirchtet sind die wiederholt beobach-
teten Schidigungen des Sehvermdgens, deren iibelste Form die dauernde Opticus-
atrophie ist.

Uber die Wahl des stets zu nehmenden Abfithrmittels ist viel diskutiert wor-
den. Die Warnungen vor dem Ricinusol, welches die Resorption der wirksamen
Substanzen beschleunigen und dadurch Vergiftungen begiinstigen sollte, schei-
nen unberechtigt ; denn gerade bei der Verwendung der Filixpraparate, bei denen
die wirksamen Substanzen von den Firmen in Ricinusél gelost geliefert werden
(z. B. nach Filmaronol) sind Vergiftungen nicht gemeldet worden. Statt Ricinusol
mag auch Natrium- oder Magnesiumsulfat verwandt werden. Es muf} festgestellt
werden, ob das Abfithrmittel auch tatsichlich gewirkt hat. Wenn das nicht der
Fall ist, mufl seine Darreichung wiederholt werden, um eine Darmentleerung
zZu erzwingen.

Darreichung, Dosierung. Damit die wirksamen Substanzen sich in moglichst
wenig Darminhalt auflésen, d. h. damit der Wurm mit moglichst konzentrierter
Losung in Beriihrung kommt?!, empfiehlt es sich, tags zuvor ein Abfiithrmittel
(Pulvis Liquiritiae compos. oder Ol. Ricini) zu geben, und am folgenden Morgen
das Mittel niichtern oder nach einem leichten Friihstiick einnehmen zu lassen.

Von Extractum Filicis erhalten Erwachsene 6,0—8,0, Schwichliche weniger
(EM.D. und T.M.D. 10,0!). Da das Extrakt, auch in Kaffee oder warmem Tee oder
in Citronensaft genommen, einen widerlichen Geschmack hat, verschreibt man
es am besten in Gelatinekapseln:

Rp. Extracti Filicis 1,0 Olei Ricini 30,0
D. tal. dos. Nr. VI (—VIII) ad caps. (NB. Man verschreibe nie Wurmmittel,
gelatinos. elastic. ohne die Anweisung der Einnahme des
S. Morgens die 6 (8) Kapseln innerhalb Abfithrmittels auf der Signatur anzu-
einer Stunde zu nehmen, 2 Stunden geben.)
danach 2 Efl5ffel Ricinusél. (10 Kapseln
= 1,20 RM.)

Kinder unter 3—4 Jahren werden noch nicht einer Filixkur unterzogen. Ein 4jahriges
Kind erhilt etwa 2,0, ein 8jihriges Kind etwa 3,0 und ein 14 jihriges Kind etwa 5,0 Extr. Fil.

Aspidinolfilicinum oleo solut., Filmaronol (Boehringer) enthédlt 1 Teil Filmaron
in 9 Teilen Ol. Man gibt vom Filmaronél (nicht von der Substanz!) beim Erwach-
senen 8,0—10,0 (E.M.D. und T.M.D. 20,0!), bei Kindern iiber 3 Jahren je nach

Alter 2,0—6,0. Filmaronol wirkt zuverlissiger als das Extrakt, ist aber viel teurer
(10,0 Filmaronsl = 1,78 RM.).

Helfenberger Bandwurmmittel ist eine fertige Packung von 8mal 1,0 Extractum Filicis mit
2,0 Ol. Ricini in dunkeln Gelatinekapseln und von 7 farblosen Kapseln mit je 2,5 Ol. Ricini.
Es ist ein zuverlassiges Priaparat.

Flores Koso.
Flores Koso (offiz.), seit langem in dem Heimatlande der Droge, Abessinien, als Wurmmittel
in Gebrauch, werden seit der Mitte des letzten Jahrhunderts auch in Europa gegen Band-
wiirmer verwandt. Die Droge besteht aus den getrockneten weiblichen Bliiten des Baumes

1 Bei klinischer Behandlung hat sich auch die Zufuhr der Gesamtdosis mittels Duodenal-
sonde bewihrt.
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Hagenia abyssinica, die nach dem Verblithen gesammelt werden und im gepulverten Zustand
von gelbroter Farbe sind.

Das in der Droge gefundene Kosotoxin, ein groBes N-freies Molekiil, steht den Filixsubstan-
zen nahe, denn es liefert beim Spalten Buttersiure und Phloroglucinhomologe. Wie Rhizoma
Filicis erleiden auch die Kosoblitten beim Lagern einen Wirksamkeitsverlust; daher ist die
Wirkung unzuverlissig.

Flores Koso werden nur gegen Bandwiirmer gegeben. Nach den therapeutischen Dosen
werden als storende Nebenwirkungen gelegentlich Erbrechen oder stirkere Durchfille be-
obachtet. Man gibt Flores Koso pulverat. in der Menge von 20,0 in Milch; auch bei dieser
Droge ist das 2 Stunden spiter zu reichende Abfiihrmittel nicht zu vergessen.

Rp. Florium Koso pulv. in tabul. 1,0
D. tal. dos. Nr. XX
S. Morgens zu nehmen innerhalb von 2 Stunden, danach 2 EBléffel Ricinusdl.
(10,0 Flores Koso = 0,15 RM.)

Kamala,

Kamala (offiz.) ist der aus Driisen und Haaren bestehende Uberzug der Frucht des ost-
indischen Baumes Mallotus phillipinensis und bildet ein geschmackloses rotbraunes Pulver.
Aus den Driisen der Kamala ist ein rotes Harz ausziehbar, in dem Roitlerin als wirksamer Be-
standteil nachgewiesen wurde, ein ebenfalls Phloroglucinhomologe enthaltendes Molekiil.

Kamala wirkt recht sicher gegen Bandwiirmer. Da es eine stark abfithrende Nebenwirkung
hat, braucht die Kur nicht mit der Darreichung eines Abfithrmittels kombiniert zu werden.

Erwachsene erhalten 10,0 des Pulvers.

Rp. Kamalae 10,0 (= 0,20 RM.) Rp. Kamalae 10,0
D. S. Morgens einzunehmen. Pulpae Tamarindor. depurat.
Sirupi simpl. aa 5,0
M. f. electuar. D.S. Morgens einzu-
nehmen.

Semen Cucurbitae.

Die Samen verschiedener Kiirbisarten, besonders von Cucurbita maxima, sind ein vielver-
wandtes Volksmittel zur Abtreibung von Bandwiirmern. Wirksame Stoffe befinden sich im
Kern und in geringerer Menge in der Schale des Samens und lassen sich mit Wasser ausziehen.
Der Auszug ist gegen Erhitzen bestindig. Das. Ol des Samens ist unwirksam. Die chemische
Natur der wirksamen Bestandteile ist unbekannt.

Um eine Wirkung zu erhalten, miissen beim Kinde 200—400 g, beim Erwachsenen 400 bis
700 g des frischen Samens dargereicht werden. Die Samen werden nach dem Schilen zerstoBen
und, mit Fruchtmus oder Honig vermischt, eingenommen. Oder es wird mit Wasser ein Aus-
zug bereitet, indem man die ungeschilten zerkleinerten Samen mit der doppelten Gewichts-
menge Wasser versetzt und (ungefahr 1%, Stunden lang) bis zur breiigen Konsistenz ein-
kocht. Der warme Auszug wird durch ein Tuch abgepreft und nach dem Abheben des Oles
eingenommen.

Kiirbissamen sind ungiftig. Sie haben keine abfithrende Wirkung, und Bandwiirmer gehen
nicht ab, wenn nicht nach der Einnahme der Samen bzw. des Auszugs fiir eine ausreichende
Darmentleerung gesorgt wird.

Cortex Granatfi.

Die wurmabtreibende Wirkung der Granatbaumrinde war schon den Arzten des Altertums
bekannt; in Europa verwandte man bis um 1800 fast nur die Frucht, erst seit etwa 1850
ist die Rinde wieder in Gebrauch gekommen.

Cortex Granati (offiz.) ist die getrocknete Rinde von Wurzel und Stamm des Baumes Punica
granatum, die neben Gerbsiure etwa 0,4% Alkaloide enthilt, hauptsichlich das 1878 isolierte,
inzwischen in seiner Zusammensetzung erforschte Pelletierin und Isopelletierin, denen die
wurmtreibende Wirkung zukommt.
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Cortex Granati wird selten verwandt. Die Rinde wirkt gegen Bandwiirmer recht sicher,
sofern sie nicht zu lange gelagert hat, doch wird die Kur oft durch die brechenerregende Wir-
kung gestort. Schwere Vergiftungen mit Sehstérungen, Krampfen oder Kollaps sind nur selten
beobachtet worden.

Fiir eine Kur miissen 30,0—50,0-—75,0 der Cortex Granati verarbeitet werden. Meist wird
zunéchst ein Dekokt bereitet, das dann wegen des grofen Flissigkeitsvolumens nachtriglich
eingeengt wird:

Rp. Corticis Granati 30,0

f. decoct. colat. 300,0

(oder f. maceratio per horas III col. 300,0)

Coque ad remanent. 150,0

Sirupi Cinnamomi 50,0

M.D.S. Im Laufe einer halben Stunde zu nehmen.

Extractum Granats fluidum wird aus der Droge durch Ausziehen mit wiBrigem Alkohol
als braunrote, herb schmeckende Flissigkeit gewonnen. Im Extract. Granati fluid. miissen
mindestens 0,2% Alkaloide enthalten sein. Vom Fluidextrakt werden 1—2 EBloffel = 15,0 bis
30,0 gegeben.

(10,0 Cort. Granat. = 0,15 RM.; 10,0 Extr. Granati fluid. = 0,40 RM.)

Santoninum aus Flores Cinae.

Geschichiliches. Verschiedene Artemisiaarten sind schon unter den Wurmmitteln des
Altertums zu finden. Seit der Reindarstellung des wirksamen Bestandteiles der Flores Cinae
(1830) hat das Santonin die Droge ganz verdringt.

Chemie. Flores Cinae (offiz.) stammen von einem in den Steppen Turkestans
wuchernden Kraut Artemisia cina. Die noch geschlossenen Bliitenképfchen werden
gesammelt. Man gewinnt aus ihnen durch einfache Extraktionsverfahren das
krystallisierte Sanfonin, das zu etwa 2% in den Blitenkdpfchen enthalten ist.

Santoninum (offiz.) ist frisch ein weilles Pulver; am Licht fdrbt es sich gelb,
ohne dabei an Wirksamkeit zu verlieren. Sein methylierter Hydronaphthalinkern
besitzt an dem einen Ring eine Ketogruppe, an dem

CH3 0—__c—o anderen Ring die fiur die wurmabtreibende Wirkung
/C\ /C<H | mafgebende Lactongruppe. Santonin ist in Wasser
O0=C C—CH  sehr schlecht loslich, gut loslich in Alkohol oder Ol.
Hé (’: C‘)H éHa Schicksal im Korper. Trotz der geringen Wasser-
N c SN C/ 2 loslichkeit wird das Santonin ziemlich rasch aus dem

H Hy Magendarmkanal resorbiert. Das resorbierte Santonin

Hs wird zum Teil in den Harn, zum Teil in die unteren

Santonin C,;H,504 Darmabschnitte ausgeschieden. Die Abgabe in den
Harn beginnt schon etwa 15 Minuten nach der Ein-
nahme. Im Organismus wird Santonin zum Teil in ein gelb gefirbtes Produkt
iibergefiihrt, welches dem Harn nach der Santonineinnahme fiir iiber 2—3 Tage
eine gelbe bis gelbgriine Farbe gibt, die auf Laugenzusatz in eine kirschrote Farbe
umschligt. Diese rote Farbe geht zum Unterschied gegen die rote Farbe des
Harns nach Rhabarber und anderen Anthrachinondrogen nicht in Ather iiber.
Wegen dieser langsamen Ausscheidung des Santonins bzw. seiner Umwand-
lungsprodukte neigt Santonin zu kumulativen Giftwirkungen, wenn es lange Zeit
hindurch dargereicht wird.
Indikationen. Wahrend Santonin sich bei Bandwiirmern als ungeniigend wirk-
sam erweist, ist es bei den verschiedenen Formen von Rundwurmerkrankungen
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von recht zuverlassiger Wirkung, besonders bei Ascaris lumbricoides und An-
cylostoma duodenale, unsicher dagegen bei Oxyuris vermicularis.

Nebenwirkungen, Gefahren. Schon nach etwas groBlen therapeutischen San-
toningaben tritt nicht selten eine eigenartige, bis zu 2 Tage lang anhaltende
Storung des Sehvermogens auf. Nach einem Vorstadium, in dem dunkle Gegen-
stinde violett erscheinen, wird Weill als intensives Gelb empfunden. In seltenen
Fillen kam es bei schwerer Santoninvergiftung zu voriibergehendem Verlust des
Sehvermogens. Mit den Sehstérungen sind oft Geruchsanomalien verbunden.

Lebensbedrohliche Santoninvergiftungen, die unter heftigen Krimpfen und
tiefem Koma verlaufen, sind nach richtig durchgefithrten Santoninkuren nicht
zu befiirchten. Zur Vorsicht verschreibe man keinen gréfleren Santoninvorrat,
zumal in Form von Zucker- oder Schokoladenpldtzchen, da deren rasche Ver-
speisung bei Kindern mehrfach eine tédliche Santoninvergiftung verursachte.

Darreichung, Dosierung. Die alten Formen der Darreichung von Flores Cinae
als Pulver, Latwerge usw. sind durch die Darreichung des reinen Santonins génz-
lich iiberholt. Santonin wird immer in der offizinellen Zubereitungsform ver-
schrieben:

Pastilly Santonini mit 0,025 Santonin in Zucker oder Schokolade. Beim Er-
wachsenen werden meist 2—3 Tage lang 3—4 der Pastilli Santonini, also téglich
0,075—90,1 Santonin gegeben (E.M.D. 0,1!, T.M.D. 0,3!). Bei Kindern von 3 bis
8 Jahren gibt man 0,05 pro die, 2—3 Tage lang. Nach dem Santonin ist ein Ab-
fithrmittel zu geben. Es empfiehlt sich, Ricinus6l nehmen zu lassen!

Rp. Pastilli Santonini 0,025

D. tal. dos. Nr. IX

S. Morgens nach dem Essen 3 Pastillen.
2 Stunden spater 1-—2 Efloffel Ricinusol.

Wenn nétig, Wiederholung der Kur an den beiden folgenden Tagen (10 Pastilli Santonini
zu 0,025 = 0,25 RM.).

Oleum Chenopodii anthelminthici.

Geschichtliches. Tn den Vereinigten Staaten von Nordamerika ist das Chenopodiumél
schon lange als vorziiglich wirksames Rundwurmmittel sehr geschatzt und viel verwandt. In
Deutschland wird es seit 1910 auf Brtnings Empfehlung benutzt.

Das in Nordamerika wachsende Kraut Chenopodium anthelminthicum liefert
das #therische Oleum Chenopodii antelminthici (offiz.). Das gelbe, fliissige Ol

hat einen brennenden, unangenehmen Geschmack. Es ent- CH,3

halt als wirksamen Bestandteil anndhernd 60% Askaridol. é

Oleum Chenopodii wird offenbar aus dem Kérper, soweit ch/ (’) \CH
es resorbiert wurde, sehr langsam entfernt; denn die ein- - \ \ }

getretene Vergiftung zieht sich oft tagelang hin. Die starke H.C ? CH

Neigung zur Kumulation bei langerer Zeit hindurch fort- AN

gefithrter Darreichung ist ein Nachteil des Oles. CHg—‘C—CH3
Die abtreibende Wirkung auf Ascariden und auf die in \

den Tropen so gefiirchteten Wiirmer Ancylostoma duodenale H

und Necator americanus ist ausgezeichnet. Weniger sicher Askaridol CyoH;60:
ist die Wirkung bei Oxyuren, immerhin ist sie derjenigen des Santonins iiberlegen.

Leider lauft Oleum Chenopodii Gefahr, infolge zahlreicher Vergiftungen in
MiBkredit zu kommen. Bei schweren Chenopodiumdlvergiftungen stellte sich ein
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tagelang anhaltender komatéser Zustand oft mit gleichzeitigen Krimpfen ein;
nicht selten beginnt die Vergiftung mit Horstérungen oder mit Gastroenteritis.
Aber die ganz iiberwiegende Mehrzahl der schweren Vergiftungen wire sicher
ausgeblieben, wenn folgende Punkte beachtet worden wéren:

1. Niemals sollte die therapeutische Normalmenge tiberschritten werden.

2. Notwendig muBl 1 Stunde nach der Einnahme abgefiihrt werden, am besten durch die
rasch wirksamen Abfithrmittel Oleum Ricini oder Magnes. sulfuric. Ist das Abfithrmittel un-
wirksam, so mul} die Darreichung in 1-—2stiindigen Intervallen wiederholt werden, bis eine
ausreichende Darmentleerung eintritt.

3. Nie darf das Mittel langer als hochstens 2 Tage nacheinander gegeben werden. Vor einer
neuen Kur muf3 eine lange Pause (2 Wochen) eingeschoben werden.

Die ZEinzeldosis fiir den Erwachsenen ist 16 Tropfen (1,0 = 38 Tropfen).
Die erlaubte Tagesmenge ist 1—2mal 16 Tropfen (EM.D. 0,5!, TM.D. 1,0!).
Werden zwei Einzeldosen gegeben, so folgt die zweite % Stunde nach der ersten.
1 Stunde nach der Darreichung des Ol. Chenopod. wird Ol. Ricini gegeben. Ol.
Chenopod. wird morgsns niichtern verabreicht, und, da es unangenehm schmeckt,
am besten in elastischen Gelatinekapseln o der PonLschen Geloduratkapseln.

Kindern gibt man als Einzeldosis so viele Tropfen Ol. Chenopod., wie das
Kind Jahre zihlt, aber nicht mehr als 10 Tropfen. Schwichliche Kinder be-
kommen 1-—2 Tropfen weniger. Als Tagesdosis gibt man eine oder héchstens zwei
dieser Einzeldosen. Die zweite Einzeldosis wire wie beim Erwachsenen % Stunde
nach der ersten zu geben. 1 Stunde nach der Zufuhr des Ol. Chenopod. folgt
Ol. Ricini. Bei Kindern verabreicht man das Chenopodiumél ebenfalls morgens
niichtern und am besten auf Stiickzucker oder in Milch.

Rp. Olei Chenopodii anth. gutt. XVI ad Rp. Gelodurat Pohl Ol. Chenop. gutt. XVI
caps. gelat. elast. D. tal. dos. Nr.II S. wie oben.
S. Morgens mit 1, Stunde Abstand zu
nehmen. 1 Stunde nach der 2. Dosis Rp. Olei Chenopodii anth. gutt. VIII
2 EBloffel Ricinusél. Mucil. gummi arabici g. s.
f. emuls. c. aqu. dest. ad 30,0
Sirupi Rubi Idaei 20,0
D.S. Morgens auf einmal zu nehmen,
1 Stunde danach 1 EBléffel Ricinusél
(fur 8jahriges Kind).

Die magenreizende Wirkung des Chenopo-
diumoéles wird vermieden bei Darreichung in
Geloduratkapseln:

Oleum Chenopodii wird auch als Zusatz zu Reinigungsklistieren (2—10 Trop-
fen auf das Klysma) bei Oxyuriasis mit Erfolg verwandt.
(1,0 Ol Chenop. anth. = 0,20 RM.)

Carboneum tetrachloratum, Tetrachlorkohlenstoff, CCl,, 1921 von Hall in die Therapie
der Ancylostomiasis eingefiihrt, ist eine klare, farblose, fliichtige Fliissigkeit mit charakteristi-
schem Geruch, fast unléslich in Wasser, aber mischbar mit Alkohol und Ol. Die Fliissigkeit ist
nicht brennbar; sie zersetzt sich bei Belichtung.

Tetrachlorkohlenstoff ist besonders wirksam gegen Necator americanus, etwas weniger
gegen Ancylostoma duodenale. Bei Taenia soleum und Taenia saginata, bei Ascariden und
Oxyuren ist die Wirkung unsicher.

Tetrachlorkohlenstoff ist ein starkes Lebergift. Unreine Priparate sind besonders gefshr-
lich. Die Giftigkeit hingt ab von der im Diinndarm und Dickdarm erfolgenden Absorption.
Diese wird begiinstigt durch die Gegenwart von Alkohol und unverdauter Nahrung — beson-
ders Fett — im Verdauungskanal. Trotz der raschen Ausscheidung eines groBen Teiles des
absorbierten Tetrachlorkohlenstoffes durch die Lungen ist die Neigung zu kumulativer Gift-
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wirkung ausgesprochen. Personen mit Leberschidigungen und Alkoholiker sind von der Be-
handlung auszuschlieBen.

Darreichung, Dosierung. Erwachsene erhalten per os als durchschnittliche Dosis 2,5 ccm.
4 com als Einzel- und Tagesdosis sollten nicht iiberschritten werden. Die Darreichung erfolgt
auf niichternem Magen; 2 Stunden spiter ist Magnesiumsulfat als Abfithrmittel zu geben. Die
Kur ist nicht vor Ablauf von drei Wochen zu wiederholen.

Carboneum tetrachloratum 100,0 = 0,30 RM.

Seretin (Bayer) ist Tetrachlorkohlenstoff, welcher chemisch und biologisch auf Reinheit
geprift ist.

Thymolum (offiz.), s. S. 37. Das in Wasser kaum 15sliche Thymol wird in den Tropen be-
sonders gegen Ancylostoma duodenale mit gutem Erfolg gegeben. Als Phenolderivat verleiht
es dem Harn manchmal eine graugriine bis dunkelschwarzgriine Farbe. Um (phenolartig ver-
laufende) Vergiftungen zu vermeiden, ist fiir raschen Durchgang durch den Darm zu sorgen,
indem man nach .dem Mittel Ricinusél gibt.

2,0—10,0 (bis 40,0) in Pulverform sind die fiir Erwachsene gebrauchlichen Mengen.
Oft verwandt ist auch die Kombination von Santonin mit 1,0 Thymol. (1,0 = 0,20 RM.)

Helminal (Merck), aus der Meeresalge Digenea, mehrmals tiglich 1 Tablette zu 0,25, scheint
ungiftig zu sein, hat aber weder bei Ascariden noch bei Oxyuren eine sichere Wirkung.

Anhang: Mittel gegen Oxyuriasis.

Bei Oxyuriasis kénnen Oleum Chenopodii oder Santonin in der oben angegebenen Weise
angewandt werden. Wie bereits erwahnt wurde, ist der Erfolg der Behandlung unsicher.

Besser ist das Ergebnis der Kur, wenn aufler der oralen Zufuhr eines der genannten Wurm-
mittel Darmspiillungen mit Wasser gemacht werden. Dem Wasser kann Kochsalz (1—3%), ab-
gekochter Essig (1: 10), essigsaure Tonerde (1 Teeloffel auf 3,—1 Liter), Tannin (1%) oder
Sapo medicatus (0,2—0,5%) zugesetzt werden.

Da die Weibchen von Oxyuris vermicularis aus dem Darm herauskriechen und in der
Analgegend ihre Eier ablegen, sind Einreibungen der Afterumgebung zweckmiBig, wm das Fort-
kriechen der Wiirmer zu verhindern und das Festhalten der Eier zu veranlassen. Dazu eignen
sich z. B. eine Salbe mit 5% Hydrargyrum praecipitatum album oder Unguentum cinereum
oder Unguentum acidi borici. Dauererfolge sind trotz der kombinierten Behandlungsweise nur
zu erzielen, wenn durch Reinhaltung des Infizierten und durch Behandlung anderer mit Oxyuren
behafteter Personen seiner Umgebung die Reinfektion verhindert wird.

Als neuere Mittel werden auch empfohlen:

Butolan (Bayer), ein p-oxydiphenylmethancarbaminsiureester, 3mal tiglich 1 Tablette zu
0,5 (fir Kinder unter 10 Jahren 0,2—0,3) 8 Tage lang (20 Tabletten zu 0,5 = 2,24 RM.).

Cupronat (Troponwerke), eine Kupfereiweiliverbindung, 2—38 Tabletten mehrmals tiglich
{1 Kurpackung == 0,97 RM.).

Oxymors (Rudolstadt), Aluminium acetico-benzoicum, tiglich 1—2 Tabletten zu 0,5; be-
.sondere Kurpackungen (1,71 und 3,09 RM.).

Pulv. contra oxyures R.F. Nr.XIT (1,15 RM.), 3mal téglich 1 Pulver.

9. Mittel zur Behandlung der Genitalorgane (ausschlieBlich der
Sexualhormone und der Mittel zur Behandlung der Genitalinfektionen).

Secale cornutum.

Geschichiliches. Die Kenntnis der uteruserregenden Wirkung des Mutterkorns ist bei den
frither auch in Mitteleuropa verheerend aufgetretenen Mutterkornepidemien gewonnen worden.
Zum formenreichen Krankheitsbild des Ergotismus gehort auch die Fehlgeburt bei schwange-
ren Frauen. Zur Stillung der Nachgeburtsblutungen ist das Mutterkorn nachweislich schon
um 1600 (LoNICER) verwandt worden, zunichst nur als Volksheilmittel durch die Hebammen,
wihrend die Arzte die Anwendung bis gegen 1800 meist fiir zu gefihrlich erklérten, so daB die
Mutterkorndarreichung in manchen Staaten behérdlich verboten wurde. Um 1800 setzte der
Umschwung in der Bewertung des Mutterkorns als Heilmittel ein; heute ist seine therapeutische
Brauchbarkeit allgemein anerkannt.
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Die Droge und ihre Chemie. Secale cornutum (offiz.), Mutterkorn, ist die
Dauerform (das Sclerotium) eines Pilzes (Claviceps purpurea), dessen Sporen
die Getreidebliite, besonders die Roggenbliite befallen und aus dem Fruchtknoten
ein hornartig geformtes Gebilde entwickeln. Dessen Lénge schwankt zwischen
rund 1 und 31 cm, die Dicke zwischen 14— cm, die Farbe ist dunkelviolett.

Die Droge kommt vorwiegend aus Léindern mit mangelhafter Getreidekultur
(RuBland, Spanien), aber auch bei uns sind in manchen Jahren grofle Mengen zu
finden.

Die chemische Untersuchung des Mutterkorns ist noch nicht abgeschlossen.
Sie begann mit der Isolierung eines wasserunléslichen, krystallisierten Alkaloids,
Ergotinin, durch TANRET (1875). Wihrend sich Ergotinin pharmakologisch nur als
wenig wirksam erwies, gelang es, in der Folgezeit eine Reihe weiterer wasserunlds-
licher Alkaloide zu isolieren, von denen besonders zwei wegen ihrer starken phar-
makologischen Wirksamkeit wichtig geworden sind: Ergotoxin und Ergolamin.
Ergotoxin (C,;;H,;4N;0;) wurde (1906) gleichzeitig von KRAFT und BARGER ent-
deckt und ist ein Isomeres des Ergotinins. Ergotamin (C4:H 5.N;O;) wurde (1918)
von STOLL isoliert.

Diese beiden Alkaloide galten bis 1932 als die Triger der therapeutischen
Secalewirkung. Die klinische Feststellung jedoch, dafi Mutterkornzubereitungen,
welche ganz oder nahezu frei von diesen Alkaloiden waren, sich als peroral wirksam
erwiesen, gab AnlaB zu systematischen pharmakologischen und chemischen Un-
tersuchungen, welche 1935 und 1936 zur Isolierung von wasserléslichen Alkaloiden
aus Mutterkorn fithrten. Das wichtigste der bisher bekannten Alkaloide dieser
Gruppe, Ergometrin, hat die Zusammensetzung C;gH, N ;0,.

Die Secalealkaloide, besonders die wasserunléslichen, sind leicht zersetzlich.
Ihre chemische Konstitution ist noch nicht vollstindig aufgeklirt. Der Gehalt
der Droge an Alkaloiden schwankt erheblich. Die wasserunldslichen Gesamt-
alkaloide sind zu 0,025—0,17% gefunden worden. Der Gehalt an dem wasser-
16slichen Alkaloid Ergometrin ist geringer und schwankt zwischen 0,005—0,05%.
Neben den wirksamen Alkaloiden enthilt das Mutterkorn viel Fett und EiweiB.

Eine Zeitlang glaubte man den aus den Aminoséuren Histidin und Tyrosin durch Kohlen-
siure-Abspaltung sich bildenden Aminen, dem Histamin und dem Tyramin, die in Mutterkorn-
auszligen gefunden wurden, einen wichtigen Anteil an der Mutterkornwirkung zuweisen zu
diirfen. Aber inzwischen erkannte man, daB diese uteruserregenden Substanzen in der frischen
Droge oft fehlen und erst durch sekundéire Gérungsprozesse in den wiBrigen Ausziigen gebildet
werden.

Secale cornutum muf} in der Apotheke iiber gebrannten Kalk getrocknet
und in gut verschlossenen Gefiflen aufbewahrt werden. Das DAB. 6 schreibt vor,
daB die Droge nicht iiber 1Jahr aufbewahrt werden darf und auf einen Mindest-
gehalt von 0,05% wasserunloslicher Mutterkornalkaloide untersucht sein muf;
die zuletzt erwiahnte Bestimmung beriicksichtigt noch nicht die Bedeutung der
wasserloslichen, spezifischen Alkaloide.

Das Secaleinfus ist die wichtigste Form der Darreichung neben dem Secale-
pulver. Es ist nach einer Vorschrift des DAB. immer frisch zu bereiten und zeigt
innerhalb von etwa einer Woche eine erhebliche Abnahme des Ergotoxin-Ergo-
tamingehaltes; seine therapeutische Wirksamkeit verliert es jedoch weniger
rasch.
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Die offizinelle Secalezubereitung ist Extractum Secalis cornuti fluidum, eine
rotbraune, in Wasser klar losliche Fliissigkeit, welche durch Auszug mit alkohol-
haltigem Wasser gewonnen wird. Wahrscheinlich ist in diesen Ausziigen nicht die
gesamte wasserunlosliche Alkaloidfraktion der Droge (Ergotoxin-Ergotamin)
enthalten.

Schicksal im Kérper. Die wirksamen Alkaloide der Droge werden nach der
oralen Einverleibung sicher zum Teil unzersetzt resorbiert, denn man erhilt die
therapeutische Wirkung auch nach der Einnahme in den Magen. Die Wirkung
therapeutischer Secalemengen beginnt nach oraler Darreichung nach ungefihr
15 Minuten, nach rectaler Applikation etwas rascher und dauert 4—6 —8 Stunden.

Das wasserlosliche Reinalkaloid Ergometrin wird besonders gut und rasch
resorbiert. Die Wirkung ist zuverlissig und beginnt 5—10 Minuten nach oraler
und schon innerhalb von 3 Minuten nach rectaler Zufuhr. Die Dauer der Wirkung
betrigt 2—4 Stunden. Die wasserunlgslichen Alkaloide (Ergotamin und Ergotoxin)
werden schlechter resorbiert. Das 4-—6fache der intramuskulidr wirksamen Dosis
hat, per os gegeben, nur eine schwache und unregelmifBlige Wirkung, welche
nach ungefihr 35 Minuten beginnt. Nach der intramuskuliren Injektion tritt
der Erfolg sicherer, aber ebenfalls erst nach 20—25 Minuten ein. Die Wirkung
hilt 4—6 Stunden an.

Indikationen. Secale cornutum ist wegen seiner sicheren uteruserregenden Wir-
kung das meist verwandte Mittel, um den Uterus bei atonischen Blutungen post
partum zur Kontraktion anzuregen, um die retinierte Placenta zur AusstoBung
zu bringen oder um nach Uterusoperationen (Kaiserschnitt) die Blutungsgefahr
zu mindern. Auch zur Abschwichung und Unterdriickung von Meno- und Metro-
rrhagien findet Secale cornutum vielfache Anwendung.

Ob die Darreichung der Droge bei Blutungen auBerhalb der Gebarmutter (z. B. Lungen-
blutung) Nutzen bringt, ist sehr zweifelhaft.

Die sympathicuslihmende Eigenschaft der Mutterkornalkaloide wird auch gelegentlich
benutzt, um die Erregungszustinde des Sympathicus beim Basedow zu ddmpfen. Sehr be-
wihrt haben soll sich die Injektion der Alkaloidpriparate zur Behandlung von Migrine. Nach
amerikanischen Angaben gilt diese Therapie als spezifisch. Es ist aber nicht wahrscheinlich,
dafl diese Wirkung auf einer Losung von Spasmen der Hirngefale beruht.

Nebenwirkungen, Gefahren. Die Allgemeinwirkungen der resorbierten Secale-
substanzen duBern sich gelegentlich schon nach den gewshnlichen therapeutischen
Gaben in Ubelkeit, Schwindel, Erbrechen oder vasomotorischen Stérungen.
Schwere Vergiftungen (Kreislaufkollaps) kommen bei ausgebluteten Patien-
tinnen vor, besonders leicht nach den histaminhaltigen Spezialpriparaten. Bei
wiederholten Anwendungen, besonders des Ergotamintartrates, wurde die aus
fritheren Mutterkornepidemien bekannte Gangrin von Zehen oder Fingern be-
obachtet. Das wasserlosliche Alkaloid Ergometrin scheint in therapeutischen
Dosen keine toxischen Nebenwirkungen zu verursachen.

Da die Uterusmuskulatur durch die Secalesubstanzen oft in einen Dauer-
krampfzustand versetzt wird, gibt man das Mittel nicht vor der Nachgeburtsperiode;
besonders dann nicht, wenn irgendein Verdacht vorliegt, daf ein Geburtshinder-
nis besteht. Es ist frither oft Asphyxie des Kindes oder Uterusruptur beobachtet
worden, als man das Mutterkorn vor der Austreibungsperiode gab. Seit der Ent-
deckung der wehenanregenden Wirkung der Hypophysensubstanzen ist es ein
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Kunstfehler, zur Verstirkung der Wehen im Beginn der Geburt Secale cornutum
oder dessen Alkaloide zu geben.

Darreichung, Dosierung. Von Secale cornutum wird bei postpuerperalen Blu-
tungen usw. etwa 0,25—0,5~-1,0 als Pulver oder Infus gegeben.

Rp. Secalis cornuti pulv. 0,5 Rp. Secalis cornuti 5,0
D. tal. dos. Nr. XX f. infus. col. 100,0
S. 3mal téglich ein Pulver zu nehmen. Sirupi Cinnamomi ad 150,0
(10,0 des pulv. Secale corn. = 0,90 RM.) M.D.S. 1 EBloffel 2mal taglich.

Von Exiractum Secalis cornuti fluidum gibt man 0,2—0,5—1,0. 1,0 entspricht
30 Tropfen (10,0 = 0,80 RM.).

Rp. Extracti Secalis cornuti fluidi 10,0

D. ad vitr. patentat.
S. 15 Tropfen 2mal téaglich.

Von den zahlreichen Handelspraparaten seien hier nur einige genannt:

Ergometrin (Merck) ist das Tartrat des wasserlgslichen Alkaloids Ergometrin.
Man gibt 0,00025—0,0005 per os, rectal oder subcutan in der Nachgeburtsperiode
zur raschen AusstoBfung der Placenta oder zur Verhiitung der Nachgeburts-
blutung, im Wochenbett bei Lochialstauung, bei Menstruationsblutungen.

(3 Ampullen zu 0,25 mg = 1,87 RM.; Glas mit 10 ccm 0,25%y, = 3,02 RM.)

Ergobasin (Sandoz) ist gleichfalls Ergometrintartrat.

Secacornin (Roche) enthilt in 1 cem 0,15 mg krystallisiertes Ergometrin. Es ist ergotamin-
arm, histaminreich. 20 Tropfen 3mal téglich per os. Bei postpuerperalen Blutungen wird
0,3—0,5—1 cem intramuskuldr oder subcutan eingespritzt. O.P. zu 5 cem (= 1,45 RM.) oder
in Ampullen zu 1 cem (3 Ampullen = 1,53 RM.).

Gynergen (Sandoz) ist die Handelsbezeichnung fiir eine Auflésung von % mg
Ergotamintartrat in 1 ccm Wasser. Man spritzt bei Uterusatonie post partum

¥ cem bis héchstens 1 cem ein.
(15 Tabletten zu 0,001 == 2,38 RM., 2 Ampullen zu 0,0005 = 1,08 RM.)

Clavipurin (Gehe). 1 cem intramuskulir oder subcutan hat etwa die gleiche Wirksamkeit
wie % ccm Gynergen (6 Ampullen = 1,71 RM., 12 Tabletten = 1,16 RM.).

Tenosin (Bayer) kann vom pharmakologischen Standpunkt aus nicht als vollwertiger
Sscaleersatz bezeichnet werden, denn es enthilt keine Secalealkaloide, sondern ist ein Ge-
misch der oben erwihnten, in der Droge nicht immer vorhandenen Amine Histamin und
Tyramin (0,0001 bzw. 0,005 pro 1 cem). Klinisch erwies es sich bei den Secaleindikationen
gelegentlich als brauchbar. 1 cem wird 1—2mal subcutan-gespritzt (10,0 == 0,77 RM.).

Hypophysis cerebri, Pars posterior (Corpus pituitarium).
Qeschichtliches. Tm Jahre 1909 wurde die uteruserregende Wirkung der Ausziige aus den

Hypophysenhinterlappen im Tierversuch entdeckt. Bald danach empfahlen Wiener Geburts-
helfer die Anwendung bei Wehenschwiche oder Atonie des Uterus.

Chemie. Die Reindarstellung der wirksamen Substanzen des Hinterlappens
der Hypophyse ist noch nicht gegliickt. 1928 gelang es, die uteruswirksame Frak-
tion (Oxytocin, Orasthin) weitgehend abzutrennen von einer zweiten Fraktion
(Vasopressin, Tonephin), welche der Triger der blutdrucksteigernden, peristaltik-
anregenden und diuresehemmenden Wirksamkeit ist. Die Hinterlappenextrakte
geben keine EiweiBreaktionen. Die gereinigten, wirksamen Substanzen sind als
Spaltprodukte von EiweiBkorpern aufzufassen. Bei schwach saurer Reaktion
sind ihre Losungen, in Ampullen eingeschlossen und in der Kilte aufbewahrt,
lange haltbar.
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Die Hypophysenhinterlappenausziige des Handels miissen eiweillfrei sein
und miissen diejenige Menge an wirksamen Stoffen enthalten, die nach der De-
klaration zu erwarten ist. Da die Hinterlappen beim Lagern ungemein rasch
an Wirksamkeit verlieren, da also das zur Bereitung der Extrakte verwandte
Ausgangsmaterial von verschiedener Wertigkeit ist, mul} der bereitete Auszug
austitriert und auf eine bestimmte Wirksamkeit eingestellt werden, was nur mit
pharmakologischer Methode (Einwirkung auf den ausgeschnittenen Uterus) mog-
lich ist. Die uteruserregende Wirksamkeit wird in Internationalen Einheiten (I.E.)
ausgedriickt. 1 1.E. entspricht der Wirksamkeit von 0,5 mg eines in vorgeschrie-
bener Weise bereiteten Hinterlappentrockenpulvers, welches als internationaler
Standard anerkannt ist!. lmg des Standardpulvers entspricht ungefahr 7 mg
frischer Hinterlappensubstanz des Rindes.

Die brauchbaren deutschen Handelsausziige (s.unten) enthalten in 1 cem
meist 3 I.E. oder 10 LE.

Schicksal im Korper. Infolge raschen Abbaues in der Leber lassen die oral ein-
genommenen Hypophysenausziige jede sichere Wirkung vermissen. Nach Schnup-
fen des Trockenpulvers bzw. nach Aufbringen der Losung auf die Nasenschleim-
haut tritt eine Uteruswirkung auf. Sie ist unzuverldssig, vermutlich weil die
Resorptionsbedingungen stark wechseln. Die Hypophysenausziige werden des-
halb subcutan, intramuskulir oder auch intravends eingespritzt. Die Resorp-
tion aus dem Unterhaut- oder Muskelgewebe erfolgt rasch, so dafl wenige Minuten
nach der Injektion die Wirkung beginnt; sie ist von kurzer Dauer (gegen 2 bis
3 Stunden). Nach dem Abklingen der Wirkung darf, ohne daf eine kumulative
Giftwirkung zu fiirchten wire, eine neue Einspritzung vorgenommen werden.

Indikationen. Die Hypophysenausziige verstirken schon bestehende Wehen;
sie dienen daher zur Wehenanregung bei Wehenschwiche. Vorziiglich ist die
kontraktionserregende Wirkung auf den Uterus in der Austreibungsperiode. Bei
postoperativen Blutungen, Nachgeburtsblutungen oder bei Retention der Pla-
centa pflegt prompte Wirkung einzutreten. In vielen Féllen erschwerter Geburt
macht die bei der Austreibung gegebene Spritze die Zange iberflilssig.

Uber die Darreichung bei Kreislaufkollaps s. S. 143, bei Asthma bronchiale S. 155, bei
Darmatonie S.181 und bei Diabetes insipidus S. 201.

Nebenwirkungen und Gefahren. Da grolere Mengen von Hinterlappenauszug
den Uterus zu tetanischen Dauerkontraktionen erregen konnen, wenn auch weniger
leicht als Secale, ist die Dosierung vor der Austreibungsperiode sehr vorsichiig zu
wihlen, damit die mehrfach beobachtete Asphyxie des Kindes oder eine Uterus-
ruptur nicht eintritt.

Nach den in der geburtshilflichen Praxis iiblichen Mengen sind irgendwelche
erheblicheren Nebenwirkungen selten zu fiirchten; bei starker Uberdosierung des
Gesamtextraktes konnen Coronarspasmus und Kreislaufstorungen (Gesichts-
bliisse, Ubelkeit, Gefiihl der Enge iiber der Brust) auftreten.

Darreichung, Dosierung. Zuverlissige titrierte einheimische Préparate sind
z. B. Hypophysin (Bayer), Pituglandol (Roche) und Pituigan (Henning).

1 Das internationale Standardtrockenpulver wird in der deutschen Literatur auch als
., Voegtlin-Pulver* bezeichnet; statt Internationale Einheit (I.E.) wird deshalb haufig der
Ausdruck ,,Voegtlin-Einheit* (V.E.) angewandt. Um Unklarheiten zu verhindern, ist diese
Bezeichnung zu vermeiden.

Trendelenburg-Lendle, Arzneiverordnung, 5. Aufl. 13
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Orasthin (Bayer) enthalt im wesentlichen nur die uteruswirksame Substanz
des Hypophysenhinterlappens und ist fast ohne EinfluB8 auf Blutdruck, Darm-
peristaltik und Diurese.

In der Eréffnungsperiode ist die Wirkung unsicher; man gibt nicht mehr als
zunichst 1%—2 Einheiten subcutan oder intramuskulér; ist die Wirkung nach
¥ Stunde ungeniigend, so kann die gleiche Menge erneut injiziert werden. Bei
Placentarretention, nach dem Kaiserschnitt und bei Blutungen post partum
werden 3—6 Einheiten eingespritzt.

Hypophysin O.P. 3 Ampullen zu 1 cem mit je 3 LE. = 1,28 RM.
Pituglandol O.P. 3 Ampullen zu 1 ccm mit je 3 LE. = 1,70 RM.
Pituigan O.E. 3 Ampullen zu 1cem mit je 3 LE. = 1,57 RM.
Orasthin O.P. 3 Ampullen zu 1 cem mit je 3 L.E. = 1,28 RM.

Rhizoma Hydrastis, Hydrastisalkaloide.

Geschichiliches. Die Kenntnis der therapeutischen Wirkungen des Hydrastiswurzelstockes
stammt aus der indianischen Volksmedizin. In Europa findet die Droge erst seit der zweiten
Halfte des 19. Jahrhunderts allgemeinere Verwendung bei Uterusblutungen.

Chemie. Rhizoma Hydrastis (offiz.) stammt von der in den nordamerikanischen Laub-
wildern heimischen Pflanze Hydrastis canadensis; sie enthélt als wirksame Kérper einige
Alkaloide, unter denen Hydrastin und Berberin an Menge und Bedeutung obenan stehen.

Hydrastin, das nach einer Vorschrift des DAB. in dem Rhizom zu mindestens 2,5% vor-
handen sein muB, ist chemisch genau bekannt. Es steht dem Narkotin des Opiums sehr nahe,
unterscheidet sich von diesem nur durch das Fehlen einer der drei Methoxylgruppen. Die Salze
des Hydrastins finden kaum medizinale Verwendung, wohl aber die Salze eines bei der Spaltung
des Hydrastins entstehenden, auch aus dem Berberin darstellbaren kleineren Molekiils, des
Hydrastinins.

Offizinell ist Hydrastininium chloratum, ein gelblichweilles, gut wasserlosliches Pulver,
dessen wilrige Losungen blaue Fluorescenz zeigen.

Cotarnin ist Methoxyhydrastinin und wird bei der Spaltung des Narkotins erhalten:
mehrere Salze desselben sind unter geschiitzten Namen im Handel.

Das intensiv gelbgefarbte Berberin findet keine therapeutische Verwendung.

Das aus der Droge bereitete, bitter schmeckende Ewxiractum Hydrastis fluidum (offiz.) ent-
halt, wie alle Fluidextrakte, in 1,0 die wirksamen Bestandteile aus 1,0 Droge.

Schicksal im Kérper. Die wirksamen Alkaloide des Hydrastiswurzelstocks werden aus dem
Magendarmkanal mindestens z. T. unzersetzt resorbiert. Uber ihr weiteres Schicksal beim
Menschen liegen keine naheren Untersuchungen vor.

Indikationen. Die kontrahierende und blutstillende Wirkung der Hydrastisalkaloide auf
den Uterus ist weniger prompt als die des Mutterkorns und des Hypophysenauszuges. Desbalb
werden Hydrastisthizom und Hydrastisalkaloide weniger zur Bekdmpfung der nach der Ge-
burt oder nach Uterusoperationen auftretenden starken Blutungen, als zur Minderung
profuser Menstruationsblutungen oder endometritischer Blutungen verwandt. Die wehen-
erregende Wirkung ist zu schwach, um therapeutisch ausgenutzt zu werden.

Von problematischem Wert ist die Anwendung bei Lungenblutungen, Magen- oder Darm-
blutungen.

Nebenwirkungen und Gefahren. Nach den iiblichen therapeutischen Mengen werden stérende
Nebenwirkungen nicht beobachtet.

Darreichung, Dosierung. Rhizoma Hydrastis wird am zweckméBigsten in der Form des
Eaxtractum Hydrastis fluidum gegeben (10,0 = 0,95 RM.).

Rp. Extracti Hydrastis fluidi 10,0
D. ad vitr. patentat.
8. 20 Tropfen 3mal téiglich zu nehmen.
(20 Tropfen enthalten die wirksamen Stoffe aus 0,4 Droge.)
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Von Hydrastininium chloratum (nicht abkiirzen, sonst kann eine Verwechslung mit Hy-
drastinum hydrochl. vorkommen!) wird 0,01—0,02 in Losung oder als Pille gegeben. (E.M.D.
0,05!, T.M.D. 0,15!) (0,1 = 0,85 RM.)

Rp. Hydrastininii chlorati 0,3

Rad. Liquir. pulv. et Succi Liquir. depur. aa q. s.
f. pil. Nr. XXX
S. 3mal téglich 1—2 Pillen, einige Tage vor und wihrend der Menstruation.

Cotarninium chloratum, Stypticin (Merck), 0,05—0,1. (0,1 Cotarn. chlorat. = 0,25 RM.;
0,1 Stypticin = 0,30 RM.)

Styptol ist phthalsaures Cotarnin, in gleicher Menge gegeben (0,1 = 0,25 RM.).

Chininum hydrochloricum (N#heres s. S. 239) wird als wehenanregendes Mittel sehr
empfohlen. Meist wird in der Eréffnungsperiode 2mal 0,3 per os oder intramuskulir innerhalb
2 Stunden gegeben.

Anhang: Mittel zur Anregung und Beruhigung der Geschlechtsfunktionen,

Die Zahl der zur Anregung der Geschlechtsfunktionen empfohlenen Mittel ist groB. Bei
der Mehrzahl derselben handelt es sich wohl nur um eine Suggestivwirkung. Eine Reihe dieser
Mittel muBite wegen gefihrlicher Nebenwirkungen aufgegeben werden, so die frither vielfach
dargereichten Cantharides (offiz.), Spanische Fliegen (s. S. 64), nach deren Einnahme zwar eine
geschlechtliche Erregung einzutreten pflegt, aber haufig schwere Nierenschidigungen be-
obachtet werden.

Zur Zeit wird vorwiegend verwandt:

Yohimbinum hydrochloricum (offiz.), das Alkaloid der Yohimbe-Rinde von einem zen-
tralafrikanischen Baum. Die Rinde, welche bei den Eingeborenen Kameruns als Aphrodisia-
cum in Gebrauch ist, kam Mitte der 90er Jahre nach Europa.

Yohimbin hat bei intaktem Erektionsmechanismus eine den Geschlechtstrieb steigernde
Wirkung. Die Altersimpotenz und die organischen Stérungen der Geschlechtsmechanismen
werden dagegen selten giinstig beeinflufit.

Man gibt 0,005—0,01 mehrmals téglich per os oder subcutan. (E.M.D. 0,03!, T.M.D. 0,1!)
(0,1 = 0,25 RM.) (Uber die Anwendung bei Hypertonie s. S. 148.)

In mehreren zur Anregung der Geschlechtsfunktionen dienenden Spezialpriparaten ist
Yohimbin enthalten. Zum Teil handelt. es sich dabei um kritiklose Mischungen mit Ausziigen
aus den Geschlechtsdriisen. Thr Preis ist meist sehr hoch.

Muiracithin enthilt einen Auszug aus dem in Brasilien als Aphrodisiacum verwandten
Holz der Muira Puama und Lecithin. 3mal téglich 2 Pillen bei Impotenz.

Bei abnorm gesteigertem Geschlechtstrieb haben die leichten Schlafmittel (Bromural,
Adalin usw.) und die Bromsalze eine einigermaflen sichere beruhigende Wirkung (s. S. 88
und 95).

Seit langem stehen im Rufe, die geschlechtlichen Funktionen herabzusetzen: Glandulae
Lupuli, Hopfen, von denen 0,1-—0,2 als Pulver oder Pille gegeben werden (vgl. S. 98).

Camphora (offiz.), Campher, 0,1—0,2 als Pulver innerlich.

Rp. Camphorae tritae 0,1
Sacchari 0,3
M. {. pulv. D. tal. dos. Nr. XX ad chart. paraff.
S. 3mal téglich 1 Pulver.

10. Mittel zur Forderung und Hemmung der Schwei3-
und Speichelsekretion.

Die bei verschiedenen Krankheiten, besonders auch bei Wasserretention infolge von
Nierenerkrankungen oder Insuffizienz des Herzens, iiblichen Schwitzkuren werden im all-
gemeinen besser mit den leichter in ihrer Wirkungsstirke zu beherrschenden physikalischen
Methoden als mit den chemischen Erregungsmitteln der Schweiidriisen durchgefithrt.

Eine Zeitlang wurde besonders bei renaler Hydropsie oder drohenden urédmischen Koma
haufig mit Pilocarpin eine abundante Wasserabgabe erzwungen. Der unangenehmen und z: T.

13*
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gefiahrlichen Nebenwirkungen wegen wird diese Behandlung jetzt viel seltener und nur mit
vorsichtig gewahlten Dosen durchgefiithrt.

Um 1860 wurde die schweiBitreibende und bald danach auch die miotische Wirkung der
Jaborandiausziige in BEuropa bekannt. Jetzt werden nur noch die Salze des Pilocarpins
verwandt.

Pilocarpinum hydrochloricum (offiz.) bildet weifle, gut wasserlésliche Krystalle. Die
walrige Losung ist bei saurer Reaktion bestindig. Pilocarpin ist das wichtigste der in den

H H Folia Jaborand: (offiz.) des brasilianischen Baumes
HyCeN-———C+CH,+C— C+CyH; Pilocarpus pennatifolius enthaltenen Alkaloide. Sein
I | chemischer Aufbau ist bekannt.

HC CH H,C cO Pilocarpin wird offenbar nur z.T. unzersetzt in
\N / \O / den Kreislauf aufgenommen, denn die Subcutanein-
Pilocarpin CyHygOsN spritzung wirkt viel sicherer als die stomachale Ein-

il e verleibung. Wenige Minuten nach der Einspritzung
geniigender Mengen setzt ein profuser Speichel- und SchweiBlfluB ein, der gegen 2 Stunden
lang anhilt; dabei ist die Gesichtsfarbe lebhaft gerétet. Als Nebenwirkungen treten ge-
legentlich Durchfille auf. In seltenen Fillen wurde bei Hydropischen ein schwerer Kollaps
oder gar tédliches Lungenédem beobachtet. Kontraindiziert ist Pilocarpin bei Graviditit
wegen seiner uteruserregenden Wirkung.

(Uber die Anwendung bei Darmatonie s. S. 182, bei Glaukom s. S. 153.)

Zur Forderung der SchweiB- und Speichelsekretion sind 0,01—0,015 subcutan néotig;
0,005 ist meist unwirksam. Aber um unliebsame Zwischenfille zu vermeiden, empfiehlt es sich,
die Allgemeinempfindlichkeit zundchst mit 0,005 zu prifen. E.M.D. 0,02!, T.M.D. 0,04!

Rp. Pilocarpini hydrochl. 0,1

Aquae dest. ad 10,0
M.D. Sterilisa. S. 1, spater 1 bzw. 11, cem subcutan.
(0,1 Piloc. hydrochl. = 0,20 RM.)

Zur Verstirkung der Schweiflabgabe bei fieberhaften Infektionskrankheiten werden
auller den S.100ff. abgehandelten Antipyreticis, besonders den Salicylaten, herangezogen:

Flores Tiliae (offiz.), Lindenbliiten, enthalten Zucker, Schleim und etwas #dtherisches Ol

Flores Chamomillae (offiz.), Kamillen, die Blitenkdpfchen der einheimischen Matricaria
chamomilla mit atherischem Ol.

Flores Sambuci (offiz.), Holunderbliiten, der einheimischen Sambucus nigra, mit #theri-
schem Ol.

Alle drei Drogen einzeln oder gemischt als Tee: 1—3 Teeloffel auf 15 Liter Wasser, heifl
zu trinken (100,0 Flor.Til. = 0,70 RM., Flor.Chamom. = 1,15 RM., Flor. Sambuci = 0,50 RM.).

Die frither zur Férderung der Schweillsekretion gelegentlich gebrauchten Mittel: Cam-
phora (Campher, s. S.116) und die Ammoniumsalze, z. B. Ammonium chloratum (s. S.127),
haben in dieser Anwendung keine Bedeutung mehr.

Bei den profusen Nachtschweifien des Phthisikers, bei vermehrtem Speichel-
fluB, gegen die durch Jodzufubr verursachten Schleimhautentziindungen usw.
wirkt am sichersten:

Atropinum sulfuricum (offiz.), das Alkaloid der Folia Belladonnae (offiz.)
(Naheres s. S.153).

Da die Atropinempfindlichkeit der Driisen individuell sehr verschieden ist,
muf} die Dosierungsgrofie und die Hiufigkeit der Darreichungen dem einzelnen
Falle angepafit werden. Meist gelingt es, zumal wenn subcutan gespritzt wird,
die Sekretion zu hemmen, ohne daf} stirkere Nebenwirkungen (s. S.154) auf-
treten; listig pflegt nur die Trockenheit des Halses empfunden zu werden.

Die wirksamen Mengen liegen bei 0,00025-—0,0005 (bis 0,001) Atrop. sulfuric.
Natiirlich sind auch die diesen Mengen entsprechenden Gaben von Extract. Bella-
donnae (offiz.), das aber nur per os oder rectal gegeben werden kann, wirksam.
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Rp. Atropini sulfuric. 0,0075
Massae pil. g. s. f. pil. Nr. XXX
D. 8. 1(—2) oder 3 Pillen (mit je 0,00025 Atr. sulfuric.) 2mal téglich bzw. abends.
(0,1 Atrop. sulfuric. = 0,20 RM.)
(E.M.D. 0,001!, T.M.D. 0,003!)

Unter den sonstigen atropinartig wirkenden Mitteln entfaltet Eumydrin (s. S.150) eine
dem Atropin jedoch unterlegene lihmende Wirkung auf die SchweiBdriisen. 0,001 2mal téglich
bzw. abends.

Scopolaminum hydrobromicum (offiz., s. S.81) ist ungeeignet, da die zentralen Neben-
wirkungen zu stark sein wiirden,

Acidum agaricinicum (offiz.), Agaricin, wird als weifles, in kaltem Wasser kaum losliches
Pulver aus dem schon im Mittelalter verwandten, seit 1862 zur Bekimpfung der Phthisiker-
schweiBe benutzten Larchenschwamm, Polyporus officinalis, gewonnen. Es lahmt nur die
SchweiB-, nicht aber die Speichelsekretion, macht also nicht die unangenehme Atropin-
trockenheit des Halses.

Die Wirkung ist einigermaflen sicher, aber die Patienten gewohnen sich rasch an das
Mittel. Agaricin ist etwa 5 Stunden vor der Zeit des Schweilausbruches zu geben. Die stérende
Nebenwirkung einer Darmreizung duflert sich in Durchfillen, welche durch Opium unter-
drickt werden konnen.

0,01—0,02 in Pulvern oder Pillen. (E.M.D. = 0,1!)

Rp. Agaricini 0,3
Massae pil. g. s. f. pil. Nr. XXX
D.S. Nachmittags 1—2 Pillen zu nehmen.
(1,0 Acid. agaric. = 1,75 RM.)

Acidum camphoricum. Die Camphersidure wird bei der Oxydation des Camphers als zwei-
basische, in kaltem Wasser nur schwach lésliche Saure erhalten. Sie vermindert oder unter-
driickt die SchweiBsekretion, ohne sonstige Nebenwirkungen zu duflern. Die Wirkung ist un-
sicher.

1,0—2,0 ad caps. amylac. abends bei phthisischen Nachtschweiflen.

11. Mittel zur Forderung und Hemmung der Diurese.

Die fritheren Verfahren, die Diurese bei Wasserretentionen im Korper zu férdern, erfuhren
in den letzten Jahrzehnten sehr wertvolle Bereicherungen. 1885 entdeckte JENDRASSIK wie-
der die in Vergessenheit geratene diuretische Wirkung des Kalomels. 1890 fithrte v. SCHRODER
das dem Coffein nahe verwandte, ihm an harnférdernder Wirksamkeit iiberlegene Theobromin
in die Therapie ein. Der frither selten verwandte Harnstoff wird auf KLEMPERERs Empfehlung
seit 1895 haufiger zur Entwiisserung des Koérpers herangezogen. EPPINGER wies 1917 auf
die-gelegentlich erfolgreiche wasserausschwemmende Wirkung der Schilddriisenpraparate hin.
1920 bzw. 1924 wurden die organischen Quecksilberverbindungen Novasurol und Salyrgan
eingefiihrt.

Drogen mit itherischen (ilen sind in der Volksmedizin seit vielen Jahrhunderten zur
Diureseférderung benutzt worden, heute sind sie hinter die Stoffe der nichsten Gruppen
zuriickgetreten.

Species diureticae (offiz.) sind ein Gemisch von gleichen Teilen Rad. Liquiritiae mit folgen-
den drei Drogen:

Fructus Juniperi (offiz.), Wacholderbeeren, die getrockneten runden Beerenzapfen des ein-
heimischen Juniperus communis mit etwa 1% eines dtherischen Oles, des farblosen Oleum
Juniperi, das auch im Succus Juniperi inspissatus (offiz.) enthalten ist.

Radix Levistici (offiz.), Liebstockelwurzel, von dem einheimischen Levisticum offic., mit
1%4—1% #therischem Ol. '

Radixz Ononidis (offiz.), Hauhechelwurzel, von der einheimischen Ononis spinosa.
Auflerdem findet viel Verwendung:
Oleum Petroselini aus Fructus Petroselini, Petersilienfrucht.
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Die atherischen Ole bewirken eine vermehrte Diurese; man gibt sie bei Wasserretentionen
verschiedenen Ursprungs. Sie wirken erheblich unsicherer als die Purin- oder Hg-Verbindungen,
leisten aber zur Unterstiitzung derselben ebenso wie zur Unterstiitzung der Scillawirkung
(s. 8. 137) gelegentlich Brauchbares.

Rp. Sucei Junip. inspissati 50,0 Rp. Bulb. Scillae 2,5
D. 8. 3mal taglich 1 Teel6ffel zu nehmen. Flor. Sambuci 2,0
(100,0 = 0,55 RM.) Fruct. Junip. 5,0
Rp. Specier. diuret. 100,0 Fruet. Carvi _
S. 2. EBlsffel als TeeaufguB 1—2mal Fruct. Petros. aa 3,0

taglich zu nehmen. M.D.S. 1 Teelsffel als TeeaufguB zu
(10,0=0,10 RM.) nehmen.

Oleum Juniperi oder Oleum Petroselini werden in der Menge von gutt. I—IIT zu diure-
tischen Mixturen zugesetzt (1,0 = 0,20 RM.).

Urea pura, Harnstoff, CO(NH,),, farblose, bitter schmeckende Krystalle, 16st
sich in Wasser bis zu 50%.

Der Harnstoff wird vom Magendarmkanal sehr rasch aufgenommen, so daB
schon 2 Stunden nach Einnahme von 20,0 die maximale Konzentration im Blute
erreicht ist. Diese sinkt dann infolge glatter Ausscheidung durch die Nieren so
schnell ab, daff 24 Stunden nach der Einnahme jener Dosis der Harnstoff fast
restlos entfernt ist. Wesentlich langsamer verliuft die Abgabe bei insuffizienten
Nieren mit Stickstoffretention im Blut. Bei tiglicher Zufuhr von gréBeren Harn-
stoffmengen kann es, zumal bei insuffizienten Nieren, zu einer erheblichen Harn-
stoffkumulation kommen. Man pilegt deshalb nach achttigiger Zufuhr eine harn-
stofffreie Phase von einer Woche einzuschieben, oder man gibt den Harnstoff
in Perioden von zwei aufeinanderfolgenden Tagen mit je einem harnstofffreien
Tag als Pause.

Wie alle diuretischen Mittel wird man auch den Harnstoff erst darreichen,
wenn die iiblichen (hier nicht niber zu schildernden) difitetischen MaBnahmen
nicht zum Schwinden der Odeme oder der Ergiisse in serésen Hohlen gefiihrt
haben. Bei allen Formen von Fliissigkeitsretentionen, also bei kardialen Odemen,
bei hepatogenem Ascites, besonders auch bei chronischen Nephrosen, weniger
sicher bei chronischen Nephritiden kann Harnstoff bei seiner Ausscheidung viel
Wasser mitnehmen, dem Korper also entziehen. Nebenwirkungen sind im all-
gemeinen nicht zu fiirchten. Aus den obenerwidhnten Griinden wird man bei
schwerer Insuffizienz der Nieren, besonders bei drohender oder bestehender
Urémie, den Harnstoff nur vorsichtig geben. Selten tritt nach Urea eine Acne
auf.

Erwachsene erhalten 20,0-—30,0--50,0 (selten mehr) pro die in wiBriger Lo-
sung mit Sir. Rubi Idaei als Korrigens, Kinder 5,0--10,0 (10,0 = 0,20 RM.).

Als Mittel zur Verbesserung des widerlichen Geschmackes werden auch besonders saure
Stoffe empfohlen:

Rp. Urea pur. 50,0
Mononatr. phosphor. 10,0
Acid. ecitrici. 10,0
Aq. dest. ad 100,0
fiat solutio.

D.S. EBloffelweise in Selterswasser zu nehmen.
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Natrium sulfuricum, Tartarus natronatus, Kalium aceticum.

Alle von den Nieren glatt ausgeschiedenen kérperfremden Salze haben eine harnvermeh-
rende Wirkung. Therapeutisch werden gelegentlich verwandt die S. 169 naher behandelten
salinischen Abfihrmittel, wie Natr. sulfuric. und Tartarus natronatus. Damit diese diuretisch
wirksam sein kénnen, miissen sie so gegeben werden, dafl sie resorbiert werden und keine Ab-
tihrwirkung entfalten, d. h. in kleinen hiufigen Dosen.

Meist verwandt wird:

Liquor Kalit acetici (offiz.), die 33%ige Losung des hygroskopischen Kaliumacetats,
CH;-COOK, von der 3,0—~12,0 rein oder in Mixturen gegeben werden.

Rp. Liq. Kalii acet. 100,0 Rp. Mixtur. diuret. F.M.B. 200,0 (enthilt
M.D.S. 1 Teeloffel 3mal taglich. Lig. Kal. acet. 30,0 u. Ol Petros. gtt. I)
(100,0 Liq. Kal. acet. = 0,60 RM.) S. 3mal taglich 1 EBlsffel. Vor dem Ge-

brauch zu schiitteln.

Purinderivate.

Coffeinum (offiz.) ist nur 1:80 wasserloslich. Das Doppelsalz Coffeinum-Na-
trium salicyl. (offiz.) mit mindestens 40% Coffein 16st sich sehr leicht in Wasser,

Theobrominum ist als Base schlecht wasserloslich; gut ldsliche Doppelsalze
sind :

Theobromino-natrium salieylicum (offiz.), Diuretin (Knoll), mit mindestens

44 % Theobromin, und

Theobromino-natrium aceticum, Agurin (Bayer).

Theophyllinum (offiz.), Theocin, farblose, in Wasser schlecht 16sliche Nadeln.

Theophyllino-natrium aeeticum, Theocino-natrium aceticum, leicht wasserléslich.

Euphyllin (Byk) ist das wasserlosliche Theophyllin-Athylendiamin.

Uber das Schicksal der Purinderivate im Korper, ihre Nebenwirkungen und
Gefahren sowie ihre Anwendung in der Kreislauftherapie s. S.144.

Auch die Purinkérper kommen bei Odemen und Wasseransammlungen in den
serdsen Hohlen erst dann in Frage, wenn die iiblichen didtetischen Mafinahmen
oder die Digitalistherapie die Entwisserung nicht herbeifithren konnten. Sie sind
bei allen Formen der Wasserretention im Prinzip wirksam. Aber der Grad der
‘Wirkung unterliegt starken individuellen Schwankungen; auch kann beim Ver-
sagen des einen Purinkérpers ein anderer noch gute Entwisserung bewirken.

Die Behandlung beginnt mit kleinen Mengen. Denn haufig erweisen sich diese als viel
besser wirksam als groBle Dosen, die sogar nicht selten eine starke Diuresehemmung herbei-
fithren. Besonders ausgesprochen und regelmafig ist diese Hemmung bei Diabetes insipidus.
Die hemmende Wirkung tritt nicht selten erst nach mehrmaligen Gaben auf. Es empfiehlt
sich, zur Vermeidung dieser ,,Nierenermiidung®, die Purinsubstanzen, besonders das Theocin,
intermittierend zu geben.

Bei akuter Nephritis wird meist auf diuretische Mittel verzichtet. Selbst die-
jenigen, welche die Purinsubstanzen nicht fiir direkt kontraindiziert halten,
empfehlen vorsichtige Anwendung. Denn obwohl die Purinderivate keine un-
mittelbare nierenschidigende Wirkung haben, kann die Anregung der Nieren-
leistung bei akuter Nephritis zu einer Hamaturie fithren. Im urimischen End-
zustand der Nierenkranken versagen die Diuretica der Purinreihe meistens.

Coffein wird seltener gegeben, da seine diuretische Wirkung relativ schwach
ist. (0,1—0,2 mehrmals téglich, Coff.-Natr. salicyl. und Coff.-Natr. benz. in dop-
pelter Dosis.)
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‘Theobromin wird, wie erwahnt, zunichst in kleinen Mengen, etwa 2mal 0,25
bzw. 0,5 des Doppelsalzes, dann langsam ansteigend in gréBeren Mengen bis zu
8mal téglich 0,25 der Base bzw. 0,5 des Doppelsalzes gegeben. Bei lingerer Be-
handlung schiebt man theobrominfreie Pausen ein. Bei dem etwas kriftiger wirk-
samen Theophyllin (E.M.D. 0,5!, TM.D. 1,5!) wird von 2mal 0,1 auf 4mal 0,2
in die Hohe gegangen.

Rp. Theobromini 0,25 Rp. Theobr.-natr. salic. 10,0
D. t. d. Nr. XX Aquae dest. ad 100,0
S. 2mal téglich 1 Pulver M.D. 8. 2mal (—8mal) tiglich 1 EBloffel.
(oder ad caps. gelodur.). (10,0 = 0,30 RM., als Diuretin 2,00RM.)

(1,0 = 0,05 RM.) . "
Rp. Theophyllino-natrii acet. 2,0

Rp. Tabul. Theobr.-natr. sal. 0,5 Aquae dest. ad 100,0
Nr. X (= 0,30 RM.) M.D.S. 2—4mal taglich 1 Teelsffel (mit
S. 2mal téglich 1 Tablette. je 0,1).

Rp. Theophyll.-natr. acet. 0,2
Ol. Cacao q. s. f. suppos.
D. t. dos. Nr. X
2mal téglich 1 Suppos.
(1,0 Theophyllinum = 0,60, als Theocin = 1,00 RM.; Theoph.-natr. acet. = 0,45, als
Theoc.-natr. acet. = 0,80 RM.)
Die Injektion von Purinkérpern zur Diureseanregung kommt nur dann in Betracht, wenn
sich bei einem Patienten die ihnen eigene magenreizende Wirkung besonders stark zeigt oder
schwere hepatische Stauung besteht. Meist verwandt wird zur Injektion Euphyllin.

Euphyllin wird in Losung geliefert; 1 cem enthéalt rund 0,35 Theophyllin. Es wird wegen
der starken lokalen Reizwirkung nicht subcutan, sondern intramuskuldr (schmerzhaft) oder
langsam intravends eingespritzt.

Quecksilberverbindungen.

Hydrargyrum chloratum (offiz.), Kalomel, Hg,Cl,, das kaum wasserlosliche Quecksilber-
chloriir, ist S. 45 niiher behandelt. Per os gibt man es nicht in der feinkrystallinischen, leichter
resorbierbaren Form des Hydr. chlor. vapore parat.

Kalomel wird nach der Einnahme nur langsam und unvollkommen resorbiert. Die Aus-
scheidung des Quecksilbers im Harn, die pro Tag nur wenige Milligramm betrigt, erstreckt
sich nach einigen therapeutischen Dosen iiber viele Tage; daher halt die Diurese einige Zeit
iiber die Dauer der Darreichung hinaus an. Um kumulative Nierenschéddigungen zu vermeiden,
wird Kalomel nur wenige Tage lang in je 3 Einzelgaben von 0,2 téglich verabreicht, dann wird
eine Pause von 8—14 Tagen eingeschoben.

Organische Quecksilberverbindungen enthalten Hg nicht in ionisierbarer Form,
sondern in komplexer Bindung. In diesen Verbindungen besitzt Hg keine so starke
EiweiBaffinitit wie z. B. in Form der léslichen anorganischen Salze. Die Verbin-
dungen iiben daher eine viel geringere 6rtliche Reizwirkung aus und werden im
Organismus nach Injektion auch weniger fest gebunden. Die Ausscheidung dieses
Quecksilbers erfolgt schnell und vorwiegend in der Niere, wihrend sonst Hg nur
langsam und hauptsidchlich im Darm ausgeschieden wird. Diese organischen
Hg-Verbindungen wirken zuverlissig diuretisch, weil sie Gewebswasser zu mobili-
sieren vermogen und auch iiber die Niere eine Sekretionsférderung anregen.

Die harntreibende Wirkung der organischen Quecksilberverbindungen 146t sich
begiinstigen durch Verschieben des Siuren-Basen-Gleichgewichtes des Korpers
nach der acidotischen Seite, z. B. durch Ammonium chloratum (S. 127 u. 206).
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Die Verbindungen besitzen noch eine geringe ortliche Reizwirkung, sie werden
daher intravenés oder auch intramuskuldr, aber nicht subcutan verabreicht. Sie
diirfen nur ber nicht-renalen Wasserretentionen Verwendung finden, weil bei be-
stehender Nierenkrankheit eine nierenreizende Wirkung zu befiirchten ist.

Salyrgan (Bayer) ist eine wasserlgsliche komplexe Quecksilberverbindung
mit Salicylamid-o-essigsaurem Natrium und hat einen Gehalt von 40% Hg
(vgl. Formel). Salyrganwird intravenés oder intra- H
muskuldr in Mengen von 0,05—0,1 einmal am Tage c
injiziert. Die Injektion kann jeden 2. bis 4. Tag |, <" "oy
wiederholt werden. Die Salyrganlésung des Han- I |
dels ist 10%ig und enthilt 5% Theophyllin. HC C—0O—CH;—COONa

(6 Ampullen zu 1,0 cem = 1,96 RM.; 5 Suppo- \C/

sitorien zu 0,4 = 2,94 RM.) | /H
CO-N\
C3H; —C3HzO3Hg

Salyrgan C,3;H,O;N NaHg

Novurit (Henning) enthilt 36% komplexgebun-
denes Quecksilber. Das Praparat wird wochentlich
zu 1—3 cem intravends oder intramuskuldr inji-
ziert. Die Ampullen enthalten 10% Novurit mit 5% Theophyllin. Es kénnen
auch 1—3 Suppositorien mit 0,5 verabreicht werden (5 Ampullen zu 1,0 cem
= 1,89 RM.; 5 Suppositorien = 3,04 RM.).

Esidron (Ciba) enthilt 37% Hg komplexgebunden an einen Chinolin-Xanthin-
Rest. 2-—3mal woichentlich wird eine Ampulle intravenés oder intramuskuldr
injiziert (5 Ampullen = 1,96 RM.).

Novasurol (Bayer) ist eine wasserldsliche Komplexverbindung mit 34% Hg. Sie wird heute

nur noch selten verwendet, weil sie haufiger Nebenwirkungen im Sinne einer subakuten Hg-
Vergiftung auslésen kann (Stomatitis und Enteritis).

Rp. Hydrarg. chlorat. 0,2 Rp. Salyrgan 10% 5 Ampullen zu 1 cem.
D. t. dos. Nr. X 1 0P
S. 3mal téglich 1 Pulver 2 Tage lang. S. lecm intravends oder intramuskulér.
(1,0 = 0,20 RM.) (5 Ampullen = 1,96 RM.)

Thyreoidea- Priparate (Niaheres S.223) kénnen in seltenen Fillen von Wasserretention
jeden Ursprungs gelegentlich auch dann noch, wenn die iiblichen Diuretica versagten, eine
prompte Entwiisserung bewirken. Uber die Einzelheiten der Dosierung usw. s. S. 224.

Die diuretische Wirkung der Digitalis-Priparate und digitalisartig wirkenden Mittel ist
S. 132ff. abgehandelt.

Mittel bei Diabetes insipidus.

Die starke diuresehemmende Wirkung, welche die Ausziige des Hinterlappens
der Hypophyse (Naheres S. 193) bei Diabetes insipidus entfalten, wurde 1913 von
v. d. Velden entdeckt. Bei der Trennung der Extrakte in verschiedene Fraktio-
nen wird die antidiuretische Eigenschaft in jener Fraktion gefunden, welche auch
eine Wirksamkeit auf den Blutdruck und auf die Titigkeit des Darmes hat.

Man verwendet entweder einen der wirksamen Gesamtextrakte des Hinter-
lappens (z. B. Pituglandol, Hypophysin, Pituigan) oder die (kaum noch uterus-
wirksame) antidiuretische Fraktion, z. B. in Form des Tonephins.

Die orale Form der Darreichung ist wertlos. Von der Nasenschleimhaut aus
ist die Resorption ausreichend, um eine deutliche Wirkung erkennen zu lassen.
Am sichersten ist die subcutane oder intramuskulire Injektion. Die Harnflut
sinkt schon in der ersten Stunde nach der subcutanen Einspritzung des Hypo-
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physenauszuges stark ab, es kann eine kurzdauernde véllige Anurie auftreten.
Nach 5—6 Stunden ist die Wirkung abgeklungen, kann aber durch eine weitere
Gabe erneut erhalten werden.

Eine Heilung des Diabetes insipidus ist durch die Hypophysenextrakte nicht zu erzielen,
sondern es kann nur der fiir die Patienten oft so quilende Zustand der Polydipsie und der
Polyurie voriibergehend aufgehoben werden.

Die antidiuretische Wirksamkeit der Extrakte wird im Tierversuch im Vergleich mit einem
Standard ausgewertet und in Internationalen Einheiten (I.E.) deklariert. 1 I.E. entspricht
der antidiuretischen Wirksamkeit von 0,5 mg des internationalen Standardpulvers des Hypo-
physenhinterlappens.

Zur Resorption von der Nasenschleimhaut aus wird die ungefihr 10 LE. entsprechende
Einzelmenge entweder in Form des Pulvers (evtl. mit Sacch. Lactis vermischt) geschnupft
odér in Form der Losung in einem Tampon auf die Schleimhaut gebracht. Subcutan oder intra-
muskular werden 2—5 1.E. injiziert.

Auch die Purinkorper (Coffein, Theobromin und Theophyllin) (Néheres S. 143, 144, 199)
schrianken bei Diabetes insipidus in der Regel die Harnflut ein und werden deshalb bei dieser
Erkrankung versucht. Die Dosierung entspricht derjenigen, welche auf S. 144 erwéhnt wurde.

12. Mittel zur Desinfektion der Harnwege.

Hexamethylentetraminum.

Geschichtliches. N1coLAtER fiihrte das Hexamethylentetramin 1894 als Harndesinfiziens
und barnsiurelésendes Mittel ein.

Chemie. Hexamethylentetraminum. (offiz.), Urotropin (Schering) bildet sich
als farbloser krystallisierter Korper beim Eindampfen von Formaldehyd und
Ammoniak. Es 16st sich in 1,5 Teilen Wasser.

Die desinfizierenden Eigenschaften, die dem Hexa-

H; methylentetramin selbst fehlen, treten bei der Spaltun
C y P g
/ \\ in Formaldehyd (und Ammoniak) auf. Diese Spaltung
N/ \N geht in stirkerem Mafle nur bei saurer Reaktion, in
AN / sehr geringem Umfang auch noch bei neutraler Reak-

CH, CH,! e :
\2 /H2~ tion, kaum noch im schwach alkalischen Gebiet, nicht
T mehr bei starker alkalischer Reaktion vor sich. Wah-
H,C CH, CH, rend z. B. bei der Aciditit des normalen Magensaftes
\\ ' // innerhalb einer Stunde etwa 50% der Substanz zerlegt
wird, betrigt der im Harn bei stark saurer Reaktion in

\N/ g

Urotropin der gleichen Zeit zerlegte Anteil nur wenige Prozent
— Hexamethylentetramin ‘und bei neutraler Reaktion des Harns weniger als 1%.
CgH,y2N, Hexamethylentetramin bildet mit Harnsdure im
Reagensglas relativ gut wasserldsliche Verbindungen.
Schicksal im Kérper. Das eingenommene Hexamethylentetramin wird sehr
rasch resorbiert; schon wenige Minuten nach der Einnahme ist es im Harn nach-
weisbar, und das Maximum der Konzentration im Blute wird schon vor Ablauf
der ersten Stunde erreicht. Ein wechselnder Anteil der eingefithrten Menge wird
im sauren Mageninhalt zerlegt. Der Rest — zwischen 30—50—80% — wird in
den Harn ausgeschieden. Dafl in den Korperfliissigkeiten, abgesehen von Harn
und Magensaft, aus der Substanz Formaldehyd abgespalten wird, ist nicht er-
wiesen und nach dem oben Gesagten auch nicht zu erwarten. Gegen eine stirkere
Formaldehydabspaltung in den Geweben spricht auch die Tatsache, daBl die
Ameisensdure im Harn nach Hexamethylentetramin kaum vermehrt ist.
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Der Harn gibt nach Hexamethylentetramingebrauch mit Esbachscher Losung
eine Kiweill vortduschende Fillung!

Indikationen. Bei Cystitis und (weniger sicher) bei Pyelitis kann Hexamethylen-
tetramin innerhalb weniger Tage wirksam werden, wenn der Harn lackmussauer
reagiert, also Formaldehyd in reichlicher Menge abgespalten wird. Dagegen versagt
das Mittel vollkommen bei Cystitiden, die mit starker ammoniakalischer Harn-
giarung verbunden sind.

Unsicher begriindet und unsicher im Erfolg sind die Versuche bei Septicimie, Fleckfieber
oder Meningitis cerebrospinalis (Hexamethylentetramin geht in den Liquor iiber) und anderen
Allgemeininfektionen bactericide Wirkungen zu erhalten.

Nach postoperativer Harnverhaltung bringt Hexamethylentetramin, zumal wenn es intra-
vends eingespritzt wird, oft prompte Harnentleerung.

Uber die Anwendung bei harnsaurer Diathese oder Harnsiurekonkrementen s. S.238.

Nebenwirkungen, Gefahren. Hexamethylentetramin kann im allgemeinen als
unschidliches Heilmittel bezeichnet werden. Nach langerer Darreichung groéfie-
rer Mengen treten hiufig Harndrang und gelegentlich Zeichen von Nierenschidi-
gung (Albuminurie, Himaturie) auf, die aber nach Aussetzen des Mittels innerhalb
weniger Tage abheilen. Die Harnmenge ist nach Hexamethylentetramin meist
erheblich vermehrt. Gelegentlich stellen sich schmerzhafte Blasentenesmen ein.

Darreichung, Dosierung. Bei Cystitis und Pyelitis mit saurer Harnreaktion
wird 0,5—1,0 mehrmals am Tage, evtl. wochenlang, gegeben.
Sauglinge erhalten pro die 1,0—1,5 Hexamethylentetramin, gréBere Kinder 1,5—2,0.

Rp. Tabul. Hexamethylentetramini 0,5
D. tal. dos. Nr. XX.
S. 4mal taglich 1 Tablette zu nehmen.
(10 Tabletten == 0,20 RM. Urotropin ist viel teurer: 1,0 = 0,35 RM. gegen 0,15 RM.
fir 10,0 Hexamethylent.)

Ist die Reaktion nicht lackmussauer, so gibt man neben dem Hexamethylen-
tetramin entweder 3mal tiglich 5,0 Natrium biphosphoricum (s. S.169), 1,0 Am-
monium chloratum (s. S. 207) oder Acidol (s. S. 159), damit die Harnreaktion nach
der sauren Seite umschligt. (Bei starker ammoniakalischer Harngérung gelingt
dies nicht, hier versagt die Hexamethylentetramintherapie fast immer.)

Wenn es gilt, bei wiederholten Katheterisationen die Infektion der Harnblase zu verhin-
dern, kommt die orale Darreichung von Hexamethylentetramin und die gleichzeitige Injektion
von 50 cem einer 5% igen Losung von Natr. biphosphoricum (reagiert sauer!) in die Harnblase
in Betracht.

Von den zahlreichen Hexamethylentetraminderivaten seien genannt:

Hexal (Riedel), sulfosalicylsaures Hexamethylentetramin; die Sulfosalicylsdure sduert den
Harn (1,0 = 0,20 RM.).

Amphotropin (Bayer), camphersaures Hexamethylentetramin (1,0 = 0,35 RM.). 5 Ampullen
zu je 5 cem 40%iger Losung fir intravendse Injektion = 3,61 RM.

Helmitol(Bayer), anhydromethylencitronensaures Hexamethylentetramin (1,0 = 0,20 RM.),
und

Neu-Urotropin (Schering), methylencitronensaures Urotropin (1,0 = 0,30 RM.), spalten
bei alkalischer Reaktion Formaldehyd ab.

Cylotropin (Schering) enthilt Urotropin, Natrium salicyl. und Coffeinum natr. salic. in
walriger Losung zur intravendsen Injektion (5 Ampullen zu 5 cem = 3,74 RM.).

Alle genannten Handelspraparate werden in der bei Hexamethylentetramin genannten
Menge gegeben, haben aber bei mit ammoniakalischer Harngirung verbundener Cystitis
keine sichere Wirkung.
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Folia Uvae Ursi.

Geschichtliches. Der Gebrauch der Barentraubenblitter bei Erkrankung der Harnwege ist
aus der nordischen Volksmedizin itbernommen. In Mitteleuropa hat er sich erst gegen Mitte
des 18. Jahrhunderts durchgesetzt.

Die Droge und thre Chemie. Arctostaphylos uva ursi ist ein weitverbreiteter, auch bei uns
vorkommender Strauch mit Blattern, welche denen der Heidelbeere etwas dhneln. Der wich-
tigste Bestandteil der Folia Uvae Urst (offiz.), Birentraubenblitter, ist ein zu 11%4—314% in
ihnen enthaltenes Glykosid, Arbutin, und dessen Methylderivat. Daneben findet sich in den
Blattern bis iiber 30% Gerbstoff, der ihnen und ihrén Ausziigen einen bitter-zusammen-
zichenden Geschmack verleiht. Arbutin ist der Hydrochinonglykoseither. Unter dem Einfluf3
eines im Blatte vorkommenden Fermentes kénnen die Glykoside zerlegt werden, so dafl Hydro-
chinon und Methylhydrochinon frei werden, welche als Phenole eine erhebliche antiseptische
Wirkung entfalten.

Schicksal im Korper. Das Arbutin wird z. T. schon vor der Resorption im Darmkanal auf-
gespalten, der Rest in den Harnwegen. Die Spaltung erfolgt vorwiegend bei alkalischer Reak-
tion. Auch das an Schwefelsiure gepaart ausgeschiedene Hydrochinon kann hier wieder
abgespalten werden; der Harn nimmt beim Stehen die fir die Phenole typische graugriine
bis dunkelgriine Farbe an, besonders intensiv an der Oberfliche.

Indikationen. Die Barentraubenblitter werden bei Cystitis, auch bei solcher mit ammo-
niakalischer Harngirung, zur Desinfizierung des Blaseninhaltes gegeben, ebenso prophy-
laktisch bei wiederholt ausgefiithrten Katheterisationen. Bei Cystitis mit saurer Harnreaktion
scheint aber Hexamethylentetramin iiberlegen zu sein.

Nebenwirkungen, Gefakren. In den iiblichen Dosierungen sind die Béarentraubenblatter, von
einer leichten diureseférdernden Wirkung abgesehen, frei von Nebenwirkungen.

Darreichung, Dosierung. Folia Uvae Ursi werden in der Menge von 1,0—2,0 gegeben, am
besten in Form eines zur Teebereitung zu verwendenden Pulvers oder in Form eines fertigen
Dekoktes.

Rp. Folior. Uvae Ursi pulv. 20,0 Rp. Decoct. Folior. Uvae Ursi 10,0:100,0
S. 1%, Teelotfel als Tee 2mal téiglich zu M.D.S. 2mal téiglich 1 EBlsffel (je etwa
nehmen. 1,5 Fol. Uv. Ursi) zu nehmen.

Billiger im Handverkauf: Fol. Uvae Ursi 100,0 (100,0 ¥ol. Uv. Ursi = 0,45 RM.).

Phenylum salicylicam (offiz.), Salol (Bayer), ist der Ester der Salicylsiure mit Phenol.
Es wurde 1860 von NENCKI synthetisiert, um diese beiden desinfizierenden Mittel in einer im
Mageninhalt unléslichen, also nicht reizenden, im Darm aber spaltbaren und resorbierbaren
Form eingeben zu kénnen. Phenylsalicylat ist ein

C,)H H H weiBes, in Wasser fast unlosliches Pulver, das bei der

C C=C Verseifung rund 60% Salicylssure und 40% Phenol
HC” c.C0-0+.C{ _ _CH frei macht,

| | \C—C/ Nach der Einnahme passiert das Phenylum sali-

CH\ c J/ CH H H cylicum den Magen unzerlegt, da es bei saurer Reak-

H tion bestandig ist. Im Darm wird es langsam verseift.

Die abgespaltenen Bestandteile gelangen z. T. in
Salol CisHioOs den Harn,%er dadurch schwach antiseptische Eigen-
schaften annimmt und wegen des Gehaltes an Phenol an der Luft dunkel verfirbt wird. Die
Verseifung im Darme scheint mit individuell sehr schwankender Geschwindigkeit vor sich zu
gehen. Einerseits wurde nimlich mehrfach nach linger anhaltender Einnahme von Phenyl-
salicylat die Bildung sog. Salolsteine im Darme beobachtet, die mechanische Verlegung ver-
ursachten, andererseits traten gelegentlich nach verhaltnisméaBig kleinen Mengen schwere Ver-
giftungen nach Art der Salicylsiurevergiftung (s. S. 102) und der Phenolvergiftung (s. S. 36) auf.
Man gibt bei Cystitis mehrmals am Tage 0,5—1,0, am besten als Pulver in Wasser auf-
geschwemmt. Die Darreichung bei infektiésen Darmkatarrhen hat sich als unwirksam auf
den Ablauf der Infektion erwiesen und ist fast ganz aufgegeben.
Rp. Phenyli salicylici 0,5
D. tal. dos. Nr. XX
S. 2(—3)mal téglich 1 Pulver zu nehmen.
(10,0 Phenylum salicylicum oder 10,0 Salol = 0,30 RM.)
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Moderne Harnantiseptika.

Mandelsiure wird im Organismus nicht abgebaut. In den Harnwegen wirkt bei geniigend
g 23 genug

N saurer Reaktion des Harnes die ausgeschiedene freie Siure

| —CH(OH)-COOH bactericid. Es werden 4mal téglich 3 g des Ammoniumsalzes

|

N verabreicht.
Ammonium-Mandelat (Asta) enthalt 40% des Salzes (100 ccm = 2,92 RM.).

Mancitrop (Ifah) enthalt mandelsaures Natrium und Urotropin. Zur intravendsen In-
jektion (1 Phiole zu 60 ccm = 1,97 RM.).

Pyridium (Boehringer) ist ein Phenylazo-diamino-pyridin-Chlorhydrat. Die ziegelroten
Krystalle 16sen sich leicht in warmem Wasser. Nach innerlichen Gaben von 3mal taglich
1—2 Tabletten zu 0,1 wird Pyridium im Harn ausgeschieden und wirkt dort antiseptisch gegen
gram-positive Kokken, z. B. bei Cystopyelitiden (12 Tabletten zu 0,1 = 1,84 RM.).

Sulfonamide wie Prontosil, Albucid, Euvernil u.a. haben sich neuerdings besonders zur
Behandlung von Infektionen der Harnwege bewihrt. Sie werden am besten intravends injiziert
und wirken unabhéingig von der Reaktion des Harnes (vgl. S. 258).

Balsamum Copaivae, Oleum Santali, Extract. Cubebae.

Balsamum Copaivae (offiz.) wird als klare, gelblichbraune, dicke Fliissigkeit von schwach
bitterem Geschmack aus den Balsamgingen der Stimme verschiedener Copaifera-Arten
Std- und Zentralamerikas-gewonnen. Es enthilt neben einigen Harzsiuren gegen 50% athe-
risches Ol.

Der Copaivabalsam wird nach der Resorption nur sehr langsam ausgeschieden; eine eigen-
artige Harnreaktion, die nach seiner Einnahme zu beobachten ist (Rotfirbung des Harnes bei
Zusatz von HCl), schwindet erst 4—5 Tage nach Beendigung einer mehrtigigen Darreichung.

Man gab lange Zeit hindurch Copaivabalsam oder eines der folgenden Priparate fast bei
jeder chronischen gonorrhoischen Cystitis und Urethritis — zur Zeit wird der therapeutische
Nutzen dieser Darreichung skeptisch beurteilt, obwohl an der leicht antiseptischen Wirkung
des Harnes nach CopaivabalsamgenuB nicht zu zweifeln ist. Im akuten Stadium der gonorrho-
ischen Infektion der Schleimhiute der Harnwege ist der Balsam kontraindiziert, da er die ent-
ziindliche Reizung vermehrt.

Die alte Verwendung des Copaivabalsams als sekretionsférderndes Expectorans bei Bron-
chitis ist ziemlich in Vergessenheit geraten.

Infolge lokaler Reizwirkung haben manche Patienten unter Magen- und Darmbeschwerden
zu leiden. Nicht selten treten Hautexantheme auf, gelegentlich kommt es zu stirkerer, mit
Albuminurie einhergehender Nierenreizung. Man gibt 0,5—1,0 in Gelatinekapseln.

Rp. Caps. gelatinos. ¢. Balsamo Copaivae 0,5
Nr. XX. 8. 3mal taglich 1 Kapsel zu nehmen.
(10 Kapseln = 0,40 RM.)

Aus dem Holz des Stammes und der Wurzeln des vorderindischen Baumes Santalum
album wird durch Destillation ein dickes, blafigelbes oder farbloses, scharf und bitter schmek-
kendes Ol, Oleum Santali (offiz.), Sandelsl, gewonnen, dessen Hauptbestandteil aus Santalol
besteht. Das DAB. verlangt einen Mindestgehalt von 90% Santalol (Sandel6l wird oft ver-
falscht). Das Santalol ist ein Gemisch von zwei Sesquiterpenalkoholen, dem «- und §-Santalol.

Die Anwendung als Antigonorrhoicum wurde 1865 aus der indischen Volksmedizin iiber-
nommen. Wenn sie auch im ganzen heute weniger hiufig als frither durchgefithrt wird, so gilt
doch auch jetzt noch das Sandelél als wirksames Mittel zur Einschrankung der Sekretion im
akuten und chronischen Stadium der Gonorrhée und besonders zur Milderung der Schmerzen
und etwa auftretender Erektionen.

Sandelol, dessen Schicksal im Kérper nicht bekannt ist, macht dhnliche Nebenwirkungen
wie Copaivabalsam: nicht selten treten stérende Reizungen des Magendarmkanals ein, manch-
mal erscheinen Exantheme oder Urticaria, gelegentlich #ufBlert sich eine Nierenreizung in
Albuminurie und Hamaturie oder heftigen Schmerzen in der Nierengegend.

Man gibt mehrmals am Tage 0,3—0,5 Oleum Santali in Gelatinekapseln.
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Rp. Caps. gelatin. ¢. Oleo Santali 0,3
Nr. XX
S. 4mal téglich 1 Kapsel.
(10 Kapseln = 0,95 RM.)

Zahlreiche antigonorrhoische Firmenpriparate enthalten Sandelél oder Santalol und Deri-
vate desselben, gelegentlich gemiseht mit anderen antigonorrhoischen atherischen Olen, Bal-
samen oder Harzen.

Gonorol (Zimmer) ist Santalol, Kapseln zu 0,3.

Gonosan (Riedel) enthilt 80% Sandelsl und 20% Kawa-Kawa (Harz aus der Wurzel des
tropischen Piper methysticum). Kapseln zu 0,3, 30 Stick = 2,15 RM.

Santyl (Knoll) ist der Salicylséiureester des Santalols, Kapseln zu 0,4.

Blenal (Heyden) ist Santalolcarbonat, ein O1; Einzeldosis 15 Tropfen.

Extractum Cubebae, Cubebenextrakt, wird durch Ausziehen der zerkleinerten Friichte
des in Java, Sumatra, Borneo wachsenden Strauches Piper cubeba als braune, in Wasser un-
16sliche, stark bitter schmeckende Flissigkeit gewonnen, in der nachgewiesen sind: dtherisches
0l, ein stickstofffreier bitterer Korper Cubebin und sein saures Harz.

Vor etwa 100 Jahren wurde die Verwendung der Cubeben bei Gonorrhoe aus der indi-
schen in die europiische Medizin iibernommen. Zur Zeit werden sie noch seltener als Oleum
Santali mit den gleichen Indikationen wie dieses verwendet.

Einzeldosis 0,3—1,0 in Gelatinekapseln.

13. Mittel zur Behandlung von Stoffwechselerkrankungen
einschlieBlich Avitaminosen und innersekretorischen Stérungen.
a) Mittel zur Verinderung des Séduren-Basen-Gleichgewichies.

Wenn im Verlaufe einer Vergiftung nach Einnahme starker Sauren der Alkali-
bestand des Korpers mehr und mehr zur Neige geht und die Gefahr besteht, dal3
das Sidurekoma zum Durchbruch kommt, oder auch wenn dieses schon vorliegt,
kann durch Zufuhr geniigender Alkalimengen die Gefahr beseitigt werden oder
héufig sogar der schon bestehende komatése Zustand in kurzer Zeit behoben
werden. Beim Coma diabeticum bringt die Alkalitherapie meist nur voriiber-
gehenden Erfolg.

Neben Natrium bicarbonicum (offiz.), NaHCO, (Naheres s. S.158), kommt
Magnesia usta (offiz.), MgO (Néaheres s. S. 158), in Betracht, wenn die eingenom-
mene Sdure aus dem Magen noch nicht entfernt ist.

Das resorbierte doppeltkohlensaure Natrium wird, soweit es nicht durch
Sduren unter Freiwerden von CO,, die mit der Atemluft entweicht, in Blut und
Geweben umgesetzt wurde, rasch durch die Nieren ausgeschieden, so dal} der
Harn die schwach alkalische Reaktion der NaHCO ;-Losungen annimmt.

Bei schwerer Acidosis wird Natr. bicarb. in Einzelmengen von etwa 10,0
mehrmals am Tage, bis zu 50,0—100,0,am Tage, gegeben, bis die Reaktion des
Harnes nicht mehr stark sauer ist. (Von dem offiz. Kalium bicarbonicum diirften
wegen der K-Giftwirkung derartige Mengen nicht gegeben werden!)

Bei lebensbedrohlichem Saurekoma empfiehlt sich die intravendse (oder subcutane) In-
jektion von Natrium bicarbonic. 40,0 wird in 1 Liter Wasser gelést, durch Kochen sterilisiert,
wobei CO, entweicht, so dal die zu stark alkalische, Nekrosen erzeugende Soda sich bildet.
Deshalb wird nunmehr steril CO, zugeleitet, bis die Lésung gegen Phenolphthalein nicht
mehr alkalisch ist. Die Losung wird langsam intravends infundiert oder auch subcutan ein-
gespritzt.

In ihrem therapeutischen Wert nicht véllig gesichert ist die Alkalizufuhr bei Arthritis

urica und Harnsiurekonkrementen. Soweit nicht alkalische Mineralwisser benutzt werden,
gibt ‘man Natr. bicarb. messerspitzenweise bis einige Gramm am Tage. Die Annahme, daf3
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unter den Alkalien das Lithium carbonicum (offiz.), Li,COj,, ein leichtes, in 80 Teilen Wasser
l6sliches Pulver, in der Gichttherapie eine Vorzugsstellung verdient, hat sich nicht bestatigt.

Eine Verschiebung des Siuren-Basen-Gleichgewichtes nach der acidotischen Seite kann
bei der Behandlung der Spasmophilie, der Tetanie und der Epilepsie von Nutzen sein. Durch
Saurezufuhr kénnen die Krampferscheinungen héufig gemildert oder zum Schwinden gebracht
werden.

Spasmophile oder tetanische Kinder erhalten entweder Acidum hydrochloricum dilutum
(s. S.159) oder das neutrale Salz Ammonium chloratum (s. S.127), NH,Cl, das wie die Ein-
nahme aquivalenter Mengen HCl wirkt, da der im Organismus abgespaltene Ammoniak, mit
CO, vereinigt, als neutraler Harnstoff entfernt wird. Von Ammonium chloratum werden
0,5—1,0 mehrmals am Tage gegeben.

Uber die Behandlung der Tetanie mit Ca-Verbindungen s. S. 100.

Manche Cystitiden und Pyelitiden heilen rascher bei Erzwingen einer sauren Harnreaktion.
Diese ist zu erzielen durch 2,0—3,0 Ammonium chloratum (s. auch S.203) 3mal téglich
3 Tage lang.

Die natiirlichen alkalischen Mineralwisser enthalten meist nur wenig Alkali (neben
wechselnden Mengen freier Kohlensdure). So betrigt der NaHCO,;-Gehalt im Wasser von
Neuenahr etwa 0,1%, von Fachingen etwa 0,3%, von Salzschlirf (Bonifatiusbrunnen) etwa
0,2%, von Bilin (Bshmen) und Vichy (Frankreich) etwa 0,5%.

In alkalisch-muriatischen Wiissern ist neben NaHCO,; Kochsalz enthalten: Ems 0,2%
bzw. 0,1% ; Selters 0,12 bzw. 0,23 %. Kuren mit diesen Wassern werden vorwiegend bei Gicht,
Diabetes und Arthritis durchgefiihrt.

b) Mitiel zur Behandlung von Andmien und zur allgemeinen Kriftigung.
Eisenpriparate.

Geschichiliches. Die Verwendung von metallischem Eisen war in Agypten und in der An-
tike — nicht bei Hippokrates — bekannt. Nachdem Eisen als Bestandteil der Gewebe und
besonders der roten Blutkérperchen nachgewiesen wurde (MENGHINI 1745), fand die ,,blut-
bildende‘* Wirksamkeit eine Begrindung. Seit iitber 100 Jahren haben die Eisenpraparate in
zahllosen Fillen von Chlorose ihre spezifische Heilwirkung erwiesen; besonders nachdriicklich
betonten ihren Wert der franzésische Arzt Braup, Anfang des 19. Jahrhunderts, und NiEk-
MEYER. Heute sind aus der Kenntnis von Eisenmangelzustinden neue Indikationen zur Ver-
wertung gewonnen worden.

Chemie.

1. Metallisches Eisen und Verbindungen mit anorganisch gebundenem zweiwertigem
Eisen (Ferroverbindungen).

Ferrum reductum (offiz.) wird durch Reduktion von Eisenverbindungen mit
Wasserstoff gewonnen und enthilt ungefahr 97% Fe. Es 16st sich in verdiinnter
Mineralsiure unter Entwicklung von Wasserstoff. Nach oraler Zufuhr entsteht
im Magen Ferrochlorid, FeCl,.

Ferrum carbonicum cum Saceharo (offiz.) ist ein graugriines Pulver mit 10% Fe
und mit Zuckerzusatz als Oxydationsschutz. Neben Ferrocarbonat, FeCO,, ent-
hilt es stets betréichtliche Mengen Ferrihydroxyd.

Pilulae Ferri ecarbonici Blaudii (offiz.) enthalten Ferrocarbonat, das durch Um-
setzen von Ferrosulfat und Pottasche erhalten wird. 1 Pille enthilt 0,028 Fe und
Zucker als Oxydationsschutz.

Ferrum sulfuricum (offiz.), Ferrosulfat, FeSO,-7 H,0, bildet hellgriine, leicht wasser-
l6sliche Krystalle mit ungefahr 20% Fe.

Ferrum sulfuricum erudum (offiz.) wird nur duBerlich zur Desinfektion von Fakalmassen
angewandt.

Ferrum lacticum (offiz.), Ferrolactat, Fe(CHacHOH C00),, ist ein grimlichweilles
Pulver. Es enthalt 19% Fe und 16st sich zu 2,5% in Wasser.
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Sirupus Ferri jodati (offiz.) ist eine durch Zuckerzusatz haltbar gemachte 5 %ige Losung
von Ferrojodid, Fed,.

Extractum Ferri pomati (offiz.) wird bereitet aus Eisenpulver und-sauren Apfeln und ist
ein griinschwarzer, wasserloslicher Extrakt mit 5% Fe.

Tinctura Ferri pomati (offiz.) wird aus dem Extractum Ferri pomati durch Verdiinnen
mit Aqua Cinnamomi 1: 10 hergestellt. Die schwarzbraune Flissigkeit enthalt 0,5% Fe in
der Hauptsache in Form des Ferromalonats, Fe(COO-CH,-COO).

Von Spezialpriaparaten seien folgende genannt:

Ferfersan (Oehren) ist eine 6%ige Losung von Ferrochlorid, FeCl,, welches
durch Zusitze gegen Oxydation geschiitzt ist.

Ferrostabil (Schering) ist eine Zubereitung von stabilisiertem Ferrochlorid in
Dragées. Ein Dragée enthilt 0,06 FeCl,.

Ferro 66 (Promonta), eine durch Askorbinsidure stabilisierte Losung von zwei-
wertigem Eisen (7%).

Ce-Ferro (Nordmark), durch Askorbinsiure und Cystein stabilisiertes zwei-
wertiges Eisen. Pillen mit je 22 mg.

2. Verbindungen mit anorganisch gebundenem dreiwertigem Hisen (Ferriverbin-
dungen).

Ferrum oxydatum eum Saccharo (offiz.), Eisenzucker, ist ein rotbraunes
Pulver mit 3% Fe. Es lost sich in 20 Teilen Wasser.

Sirupus Ferri oxydati (offiz.), Eisenzuckersirup, ist eine dunkelbraune Lésung mit
aromatischen Zusitzen und enthalt 1% Fe.

Die Losungen des Eisenzuckers sind kolloidale Lésungen von Eisenoxydhydrat. Die
einfach-anorganischen Fe(OH),-Molekiille sind zum Teil komplex an Anionen gebunden.

Liquor Ferri sesquichlorati (offiz.) ist eine klare, gelbbraune, stark sauer reagierende,
walrige Losung der Ferrichloride mit 10% Fe (s. auch S. 53 und 65).

Schicksal im Korper. Entgegen édlteren Ansichten wird Kisen nach der oralen
Darreichung anorganischer Eisenpréparate im Verdauungskanal zum Teil resor-
biert. Am besten resorbierbar ist das Kisen der Ferroverbindungen, besonders
Ferrochlorid und Ferrobicarbonat. Das Ferroeisen erleidet im Verdauungskanal
keine Anderung seiner Oxydationsstufe. Die Ferriverbindungen, wie Ferrum
oxydat. sacch., werden zum Teil zu Ferroverbindungen reduziert und dadurch
resorbierbar. Die Ferriverbindungen sind erheblich weniger wirksam als die Ferro-
verbindungen. Das aufgenommene Eisen reichert sich besonders in der Leber
an. Die Wiederausscheidung erfolgt in den Verdanungskanal, wiahrend der Harn
keine Fe-Zunahme zeigt. Ein Teil des Eisens kann im Darm unter der Einwirkung
des Schwefelwasserstoffes bei alkalischer Reaktion in Schwefeleisen iibergefiihrt
werden und verleiht dann dem Kot eine schwarze Farbe.

Indikationen. Durchschlagende therapeutische Erfolge bringt die Fe-Dar-
reichung bei Chlorose. Gute Erfolge werden bei der Andmie infolge chronischer
Achylia gastrica beobachtet. Andmien anderen Ursprunges, besonders die Anémie
nach Blutverlusten und bei Tumoren, werden nicht gleich sicher beeinflufit. Bei
perniziéser Anémie unterstiitzt die Eisentherapie in einigen Fallen die Wirkung
der Leberdidt (s. S.213). Hier scheint die Verwendung jedoch nach neuer Auf-
fassung ebensowenig begriindet wie bei Fillen von hidmolytischem Ikterus und
aplastischer. Andmie, wo das ,,Serumeisen’ sogar erhoht ist. Bei Fillen von
Eisenmangel mit nachweislich vermindertem Serumeicen ist die Eisentherapie be-
sonders gut wirksam. Es werden dem Eisen neben seiner ,,Materialwirkung® zum
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Aufbau des Blutfarbstoffs und neben einer Reizwirkung auf das Knochenmark
auch zellkatalytische Higenschaften und eine Foérderung der Infektionsabwehr
zugeschrieben. Bei Infektionskrankheiten soll ein gesteigerter Eigenverbrauch
an einem verminderten Serumeisengehalt erkannt werden.

Nebenwirkungen. Metallisches Eisen, Ferroverbindungen und die kolloidalen
Eisenoxydhydratlosungen, welche kein Eiweififallungsvermogen haben, fithren
gelegentlich zu leichten Magenbeschwerden. Schiadigungen durch resorptive Gift-
wirkungen kommen nach der oralen Darreichung therapeutisch tblicher Mengen
nicht vor. DaBl das gut wasserlosliche Ferrichlorid eine starke dtzende Wirkung
hat, wurde auf S. 53 erwihnt. Sie beruht auf der Gegenwart von Ferrihydroxyd
und von Salzsiure in der Eisenchloridlésung. Fiir die hier erorterte Eisentherapie
kommt Liquor Ferri sesquichlorati wegen seines starken EiweiBfallungsvermogens
auch in starker Verdiinnung nicht in Betracht.

Darreichung, Dosierung. Man kommt mit den offizinellen Zubereitungen aus;
in den meisten Fillen fiihrt die Darreichung von Ferr. reduct. zum Ziele. Bei
achylischer Animie sind die léslichen Ferrosalze, wie Ferrochlorid oder Ferro-
sulfat, dem metallischen Eisen iiberlegen, weil dieses wegen fehlender Siure nicht
gelost werden kann und deshalb unwirksam bleibt. Die Mehrzahl der sehr zahl-
reichen Spezialpraparate ist {iberfliissig.

Man gibt als Einzeldosis ungefihr 0,1 Fe am besten als Metall oder als Ferro-
verbindung. Bei hartnickigen Chlorosen hat man mit gutem Erfolge die Fe-Mengen
erheblich iiber diese iibliche Dosierung hinaus gesteigert und bis zu mehreren
Gramm Fe in Form von Ferr. reduct. gegeben. Beschwerden von seiten des Ver-
dauungskanales waren auch nach solchen Gaben gering.

Die Eisensalze sind inkompatibel mit gerbsiaurehaltigen Fliissigkeiten (z. B. Tee).

Pulverform.

Rp. Ferri reducti 10,0 Rp. Ferri carbon. ¢. Sacch. 50,0
Sacchari lactis 20,0 D.S. 3mal taglich 1 Messerspitze
M.D.S. 3mal tdglich 1 Messerspitze (mit je etwa 0,15 Fe).

(mit je etwa 0,5 Fe).
Rp. Ferri oxydati c. Sacch. 50,0
D. 3mal téglich 1 Messerspitze (mit je etwa 0,05 Fe).
(10,0 Ferr. reduct. = 0,15 RM., 10,0 Ferr. lact. = 0,20 RM., 100,0 Ferr. carb. c. Sacch.
= 0,65 RM., 100,0 Ferr. oxyd. ¢. Sacch. = 0,45 RM.)
Pillenform.

Eisenpillen werden leicht hart und gehen dann ungeldst mit dem Stuhl ab, weshalb die
Braupschen Pillen stets frisch bereitet werden.

Rp. Pil. Ferri carb. Blaudii Nr. LX Rp. Pil. Ferri reducti F.M.B. Nr. LX
S. 3mal tiglich 2 Pillen (mit je 0,028 Fe). S. 3mal tiglich 1 Pille

Rp. Pil. Chinini cum Ferro F.M.B. Nr.LX (in 1 Pille = 0,1 Ferr. red. und Rad.
S. 3mal tiglich 2 Pillen (in 1 Pille Gent. pu_lv., Extr. Faecis et Glycerini
— 0,1 Ferr. red., 0,03 Chinini sulfuric. q. s £. pil.).
und Rad. Gent. pulv., Extr. Faecis et Rp. Pil. Ferri lactici F.M.B. Nr. LX
Glycerini q. s. f. pil.). S. 3mal taglich 1 Pille

(in 1 Pille = 0,1 Ferr. lact., Rad. Gent.
pulv.,Extr.Faeciset Glycerini q.s.f.pil.).

Ferrostabil (Schering). Man gibt 3mal taglich 2 Dragées mit je 0,05 FeCl, in Wasser.
(50 Dragées = 1,31 RM.)
Ce-Ferro (Nordmark): 3mal taglich 2—3 Pillen (je 22 mg Fe). (50 Pillen = 1,31 RM.)

Trendelenburg-Lendle, Arzneiverordnung, 5. Aufl, 14
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Losung.
Rp. Tinct. Ferri pomati 100,0 Rp. Sirupi Ferri oxydati 100,0
D.S. 3mal taglich 1 Teeloffel (= je D.S. 3mal téglich 1 Teeloffel (mit je
0,025 Fe). 0,05 Fe).
(10,0 = 0,15 RM.) (100,0 = 0,45 RM.)

Selten gegeben, vorwiegend bei Skrofulose und Anidmie der Kinder:

Rp. Sirupi Ferri jodati 20,0
D. ad vitr. patent.
S. 3mal taglich 15 Tropfen (bei 10jiahrigem Kind).
(10,0 = 0,10 RM.)

Ferro 66 (Promonta). 3mal taglich 5—15 gtt. 20,0 = 1,21 RM. (1 cem = 20 gtt.).

Ferfersan (Oehren). 1 ccm (= 12 Tropfen). Es werden 3—4mal téglich 10 Tropfen, mit je
0,05 FeCl,, in Wasser eingenommen (50 g = 0,97 RM.).

Die meisten Eisenwiisser enthalten Ferrohydrocarbonat, das bei Anwesenheit freier
Kohlensdure bis zu etwa 0,004% Fe léslich ist. Thr Gehalt an Fe ist also sehr klein. Zu den
Ferrohydrocarbonatwissern zihlen: Bad Elster (0,003% TFe), Homburger Stahlbrunnen
(0,003% Fe), Rippoldsau (0,004% Fe). Viel hoher ist der Fe-Gehalt der (kohlensiurefreien)
Ferrosulfat- (Vitriol-) Wisser: Bad Lausick (0,15% Fe), Levico (0,19% Fe).

Mit dem Entweichen der Kohlensdure fallt das Eisen der Ferrohydrocarbonatwéisser zum
Teil als Ferrihydroxyd aus. Das gleiche geschieht beim Altern der Ferrosulfatwisser. Eisen-
wisser sind deshalb nur wirksam, wenn sie frisch getrunken werden. Die Haltbarkeit beim
Versand kann durch eine besondere Technik des Abfiillens erzielt werden.

Arsenpriiparate.

Geschichtliches. Ende des 17. Jahrhunderts wurde der schon lingst duflerlich verwandte
Arsenik in die Fiebertherapie eingefithrt; FowLer empfahl das Mittel 1776 gegen die Malaria,
und etwa 100 Jahre spiter erkannte man seinen oft giinstigen Einfluf} auf die perniziése Andmie
(BrRaAMWELL 1877).

Chemie.

Acidum arsenicosum (offiz.), Anhydrid der arsenigen S#ure, Arsenik, As,O;,
bildet farblose amorphe oder weifle krystallinische Stiicke. In Wasser 16st sich
die krystallinische Form nur etwa 1:55, die amorphe Form etwas besser.

Liquor Kalii arsenicosi (offiz.), Fowlersche Losung, enthidlt 1% As,O; in
Lavendelspiritus, Weingeist und Wasser. Die klare, farblose Fliissigkeit reagiert
schwach alkalisch.

Pilulae asiaticae (offiz.), asiatische Pillen, enthalten je 0,001 Acid. arsenic. und
0,03 Pfeffer.

Organische As-Verbindungen mit komplex gebundenem As:

Natrium arsanilicum, Atoxyl (s. S. 252), weilles, in Wasser gut 16sliches Pulver
mit etwa 24,5% As.

Natrium acetylarsanilicum (offiz.), Arsacetin (Niaheres S.252), mit etwa 21% As.

Nairium  kakodylicum (offiz.), dimethylarsinsaures Natrium, farbloses, wasserlosliches
Pulver mit etwa 33% As.

Arsamon (Heyden), monomethylarsinsaures Natrium, wasserloslich, mit 27% As.

Solarson  (Bayer), heptinchlorarsinsaures Ammonium, wasserldslich, mit ungefahr
30% As.

Elarson (Bayer), monochlorbehenolarsinsaures Strontium, wasserunléslich, mit 11% As.

Schicksal tm Korper. Die Resorptionsgeschwindigkeit des ungeldst per os
gegebenen Arseniks hiangt sehr von der KorngréBe des Pulvers ab; grobe Partikel,
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zumal des amorphen Arseniks, werden so unvollkommen geldst und resorbiert, daf3
der Hauptanteil im Kot erscheinen kann. Geloster Arsenik wird gut resorbiert und
zum Teil in Arsensdure iibergefithrt. Die Ausscheidung, die in den Harn erfolgt,
erstreckt sich nach einmaliger Einnahme auf iiber eineWoche, da das resorbierte
As lange in Leber, Haut usw. gespeichert wird. Nach einer lingeren Arsenikkur
dauert es sogar iiber einen Monat, bis der Harn As-frei wird. Arsenik neigt also
stark zur Kumulation.

Viele organische As-Verbindungen (s. auch S. 248ff.) werden viel rascher und in
der Regel zum grifiten Teil unveréindert in den Harn ausgeschieden. Nur ein
kleiner Teil der Verbindungen wird im Kérper unter Bildung von arseniger Saure
abgebaut. Daher konnen in Form der organischen Verbindungen meist gréBere
As-Mengen gegeben werden als in Form des Arseniks. Nach Natrium kakodylicum
treten geringe Mengen knoblauchartig riechender, in die Atemluft iibergehender,
flichtiger, organischer As-Verbindungen auf.

Indikationen. Die As-Verbindungen werden vorwiegend zur allgemeinen Krif-
tigung bei Asthenikern und Nervosen sowie bei Andmien und bei mit Kachexie
einhergehenden chronischen Erkrankungen gegeben. Wiahrend bei den meisten
Anémien, auch bei der Chlorose, die Wirkung der Arseniktherapie unsicher ist,
treten bei der perniziosen An&mie nicht selten sehr auffallende Remissionen ein.
Eine Ausheilung ist jedoch mit Arsenik nicht zu erreichen. Auch bei anderen Er-
krankungen der blutbildenden Organe (Leukidmien und Pseudoleukdamien) ist der
Erfolg der Arseniktherapie oft ausgezeichnet.

Arsenik begiinstigt den Ansatz der Nahrungsstoffe im Koérper; er wird bei
mangelhaftem Xiwei- und Fettansatz, Stérungen des Knochenbaues (Osteo-
malacie usw.) mit oft sehr befriedigendem Erfolge gegeben. Unter den chroni-
schen Leiden, bei denen die Kachexie durch eine As-Kur nicht selten vermindert
wird, sind Sarkome und andere Tumoren und Lungentuberkulose zu nennen.

In der dermatologischen Praxis wird Arsenik bei Psoriasis und Lichen ruber
allgemein innerlich gegeben, da das Mittel bei diesen Erkrankungen geradezu als
Specificum wirkt. Auch hartnickige Ekzeme sprechen gelegentlich darauf an.

Die frither héufig durchgefiihrte Behandlung der an chronischen Infektions-
krankheiten Leidenden (Malaria, Lues usw.) mit Arsenik ist durch die neueren
organischen As-Priparate zuriickgedrangt (s. S. 248).

Nebenwirkungen, Gefahren. Die lokale gewebszerstérende Wirkung des Arseniks,
von der in der Zahnheilkunde bekanntlich viel Gebrauch gemacht wird (S. 56),
dullert sich nach oraler Einverleibung gelegentlich in einer Stérung der Magen-
funktion.

Die Gefahr der akuten Vergiftung nach einigen hohen medizinischen Arsenik-
gaben wird im allgemeinen iiberschitzt. Man gibt bei bestimmten Krankheiten
sehr hohe As,0 ;-Mengen kurze Zeit hindurch, ohne daBl Vergiftungen aufzutreten
pilegen.

Dagegen findet die bei lange Zeit hindurch fortgefithrter As,O ,-Darreichung
kumulativ erzeugte chronische As,0,-Vergiftung vielfach nicht geniigende Be-
achtung. Zunichst pflegen sich Erscheinungen der Schleimhautentziindung ein-
zustellen. Die Verinderung an der Magenschleimhaut &duBlert sich in Appetit-
mangel und Ubelkeit ; der Stuhlgang wird unregelmifig, oft treten Diarrhden auf.
Eine trockene Conjunctivitis erzeugt Rotung und Brennen der Lider, Schnupfen

14%
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und Bronchitis stellen sich ein. Das Epithel der Haut neigt zu Verdickung und
Pigmentierung, sich nur schwer zuriickbildende Arsenmelanosen treten auf.
Weiterhin erkranken die Patienten oft an Neuritiden; am hiufigsten sind die
Strecker der unteren Extremitiit befallen; oft ist das sensible Nervensystem be-
teiligt, es treten Pardsthesien und Anisthesien auf. Bei langanhaltender Arsenik-
zufuhr kénnen schliellich Verfettungen der parenchymatosen Organe, z. B. des
Herzens und der Leber, schwere Gesundheitsstorungen verursachen.

Nach der Einnahme der organischen As-Verbindungen, die ja nur zum Teil
in Arsenik iibergehen, sind kumulative Arsenikvergiftungen selten. Aber bei
manchen von ihnen, besonders bei Atoxyl und Arsacetin (s. auch S. 252) ist grof3e
Vorsicht geboten, da sie hiufig schwere Stérungen der Hér- und Sehfunktionen
(schwer oder gar nicht zuriickgehende Erblindung) bewirkt haben.

Darreichung, Dosierung. Die fiir eine Arsenikkur, z. B. bei chronischer Anéimie,
verwandten T'agesmengen liegen bei etwa 0,005—0,01.

Das frither iibliche Verfahren, die As-Medikation mit steigenden Dosen und spiter mit
fallenden Dosen durchzufithren, beruht wohl auf irrigen Vorstellungen iiber die Bedeutung
der ,,ArsengewShnung®. Berechtigt ist lediglich ein vorsichtiges Beginnen mit der Arsen-
verabreichung, um die Vertriglichkeit zu beriicksichtigen.

Bei perniziéser Andmie, Psoriasis usw, hat man eine viel energischere Behand-
lung empfohlen, bei der man weit iiber die E.M.D. 0,005! und die T.M.D. 0,015!
des Arseniks und die E.M.D. 0,5! und T.M.D. 1,5! des Liq. Kalii arsenicosi hinaus-
geht (Tagesmenge bis 0,1 As,0,). Diese hohen Dosen diirfen natiirlich nicht lange
Zeit hindurch gegeben werden.

Rp. Liquoris Kalii arsenicosi 20,0 Rd. Liqu. Kalii arsenicosi 5,0
D. ad vitr. patentat. Aquae Menth. pip. ad 20,0
S. 3mal téglich 2 Tropfen (mit 0,001 M.D. ad vitr. patent.
As,05) langsam ansteigend auf 3mal S. 3mal taglich 5 bis ansteigend auf
téglich 5 Tropfen (mit 0,0023). 15 Tropfen.

(10,0 Liq. Kalii arsen. = 0,20 RM.)

Rp. Pilul. asiaticarum (offiz.) Nr. LX
S. 3mal taglich 1 bis ansteigend 3 Pillen.
(EM.D. 5 St., T.M.D. 15 St.)

Die Injektion von As-haltigen Loésungen kommt vornehmlich dann in Be-
tracht, wenn A,0O; per os nicht vertragen wird.

Solarson (Bayer). 1cem der 1%igen Liosung (= 0,03 As) wird 7—10 Tage
lang 1mal téglich subcutan injiziert. Bei Kindern wird als Einzeldosis gegeben:
im Spielalter 0,2—0,5 com; im Schulalter 0,5—0,8 ccm (12 Ampullen = 2,60 RM.).

Viel seltener verwandt:

Natr. kakodylicum, 1 com der 2%igen Losung 1mal taglich (1,0 = 0,20 RM.).

Natr. arsanilicum (Atoxyl), 0,04—0,1 in langsamem Steigen alle 2 Tage intramuskulir.

Natr. acetylarsanilicum (Arsacetin), 0,02—0,1 ansteigend subcutan einige Male pro Woche
oder 3—4mal téglich 0,05 innerlich. E.M.D. 0,2!

Unter den zahlreichen As-haltigen Spezialpriparaten enthalten viele einen Zusatz an
Eisen.
Von den natiirlichen Arsenwiissern wird vorwiegend verwandt:

Diirkhetmer Mazquelle. In 60 ccm ist 0,001 As,O, enthalten. Das Wasser ist wie die FowLER-
sche Losung — aber in entsprechend groBeren Mengen — zu verwenden.
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Leberpriiparate.

Geschichtliches. Nach der Beschreibung des Krankheitsbildes der perniziésen Anamie durch
Appisox (1856) und BrermEer (1868) wurde wiederholt beobachtet, dall didtetische MaB-
nahmen zu Remissionen fithren kénnen. 1926 entdeckten MixoT und MURPHY, welche syste-
matische Untersuchungen iiber die Diatbehandlung der Anaemia perniciosa anstellten, die
spezifische Wirkung der Leberdiit. Sie stiitzten sich in diesen Untersuchungen auf Versuche
von WHIPPLE, welcher 1925 beobachtet hatte, daB die AderlaBanimie des Hundes besonders
rasch durch Verfiitterung von Leber infolge vermehrter Bildung von roten Blutkérperchen
gebessert wird.

Die chemische Natur der wasserloslichen und sehr alkaliempfindlichen wirk-
samen Bestandteile der Leber ist nicht aufgeklart. Kurzdauerndes Erhitzen bis 100 °
vernichtet die Wirksamkeit der Extrakte nicht. Wahrend die Salzsdure des Magens
allein ohne EinfluB ist, scheint aktives Pepsin die Leberpriaparate zu inaktivieren.
Gereinigte Extrakte geben keine Biuretreaktion. Leberpraparate, welche bei
oraler Gabe gut wirksam sind, wirken weniger gut, wenn sie ins Duodenum ge-
geben werden, und sind unwirksam, wenn sie rectal zugefithrt werden. Das Schick-
sal im Korper ist unbekannt.

Indikationen. Wenn man einem an Anaemia perniciosa Erkrankten téaglich
Leber oder Leberextrakt in zureichender Menge verabreicht, dann stellt sich eine
auffallige Besserung des Allgemeinzustandes ein. Die Zeichen des Krafteverfalles
verschwinden oft schon in einigen Tagen, die Zungenveréinderungen bilden sich zu-
riick, eine bestehende Diarrhée verschwindet. Nur die Achlorhydrie des Magens wird
nicht beeinflult. Ungefahr am 4. Tage nach Behandlungsbeginn setzt eine innerhalb
von 3 Wochen wieder voriibergehende Vermehrung der Reticulocyten des Blutesein;
sieist um so stérker, je niedriger die Zahl der roten Blutkorperchen beim Beginn der
Behandlung'ist. Nach der Reticulocytenkrise steigen Himoglobingehalt und Ery-
throcytenzahlen an und erreichen innerhalb von 4—8 Wochen normale Werte.

Die Symptome der pernizitsen Andmie, welche durch Verénderungen an den
peripheren Nerven und am Riickenmark bedingt sind, bilden sich nur langsam
oder gar nicht zuriick. Die Erfolge sind besser, wenn der Kranke frithzeitig zur
Behandlung kommt. Selbst in schweren und alten Fillen kann manchmal durch
zureichende Leberbehandlung eine Besserung erzielt oder ein Fortschreiten der
Erkrankung des Nervensystems verhindert werden.

Aufler bei der perniziosen Anamie ist die Lebertherapie wirksam bei der Anédmie
der Sprue, bei Pellagraandmie und bei Botriccephalusanimie. Sekundire Anémien,
welche auf Eisen ansprechen, heilen zum Teil rascher, wenn gleichzeitig Leber ver-
abreicht wird.

Nebenwirkungen. Gegen die Einnahme der groBen Lebermengen per os stellt
sich in vielen Fiallen und oft sehr rasch eine uniiberwindliche Abneigung ein.
Nebenwirkungen treten nicht auf. Die Injektion von Leberextrakten hat wieder-
holt bei iiberempfindlichen Patienten schwere Allgemeinreaktionen ausgelost.
Der Blutdruck stiirzt ab. Es kommt zu Erbrechen und zur Anregung der Peri-
staltik. An der Haut kann eine ausgedehnte Urticaria auftreten.

Darreichung, Dosterung. Eine Remission der pernizitsen Anamie kann durch
tagliche orale Darreichung von 250500 g frischer Leber der Schlachttiere (roh
oder kurz gekocht) herbeigefithrt werden. Eine bequeme Darreichungsform ist der
Lebersaft : 500 g fein zerkleinerte Leber werden mit 250 eccm Wasser vermischt ; der
Lebersaft wird durch ein Haarsieb abgeprefit. Bei parenteraler Verabreichung der
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Extrakte sind erheblich geringere Lebermengen notig. In der Regelist die téagliche
Injektion eines Extraktes aus 10—20 g Leber wirksam. Der Grund der starken
Diskrepanz zwischen oraler und parenteraler Wirksamkeit ist nicht bekannt.

Nachdem eine Besserung eingetreten ist, kann man zur Dauerbehandlung die
Leberdarreichung auf 3-—4mal wochentlich reduzieren, oder man kann gréfere
Dosen von Leberextrakt in liingeren Zeitabstinden injizieren, z. B. geniigen je nach
der Wirksamkeit des Extraktes und der Ansprechbarkeit des Kranken 5—10 ccm
eines zuverlidssigen Extraktes in Intervallen von 1—-2—3 Wochen (Depotbehandlung).

Um bei schwerer Anaemia perniciosa mit Riickenmarkserscheinungen eine Wir-
kung zu erzielen, sind erheblich gréBere als die angegebenen Dosen nétig. Es scheint
wesentlich zu sein fiir den Verlauf def Erkrankung, daB nicht nur der Himoglobin-
gehalt zur Norm zuriickkehrt, sondern dal die Erythrocytenzahlen iiber der Norm
(bei ungefihr 5 Millionen pro Kubikmillimeter) gehalten werden. Dazu sind Leber-
mengen bis zu 500 g und mehr tiglich notwendig. Erfolgreicher ist die tagliche In-
jektion — auch zur Dauerbehandlung — von Leberextrakt in Dosen, wie sie bei ge-
wohnlichen Fiéllen von pernizidser Andmie zur Depotbehandlung benétigt werden.

Da eine Standardisierung der Leberpriaparate bisher nicht durchzufiihren ist,
mul} die Zuverlissigkeit der Priparate im einzelnen Falle gepriift und die zu-
reichende Dosis fiir jeden Kranken ausprobiert werden.

Von den Handelspraparaten, welche zur Injektionsbehandlung geeignet sind, seien genannt:

Campolon (Bayer). (1 ccm entspricht der Wirksamkeit von etwa 250 g per os gegebener
Frischleber.) Ampullen (2 cem) 5 Stiick = 3,561 RM.; (5 cem) 3 Stiick = 4,68 RM.

Hepatopson (Promonta). (2 cem entsprechen der Wirksamkeit von etwa 600 g per os ge-
gebener Frischleber.) Ampullen (2 ccm) 10 Stiick = 3,25 RM.; (5 ccm) 3 Stiick = 2,30 RM.

Hepracton (Merck). (1 ccm entspricht der Wirksamkeit von 300 g per os gegebener Frisch-
leber.) Ampullen (2 ccm) 5 Stiick = 2,92 RM.; (5 ccm) 3 Stiick = 4,18 RM.

{ Hepatrat (Nordmark). Gehalt an NichteiweiBstickstoff 1%. (1 ccm entspricht etwa 20 bis
25 g Frischleber.) Ampullen (2 ccm) 10 Stiick = 3,09 RM. Hepatrat ad injectionem forte: Ge-
halt an NichteiweiBistickstoff 1,6%. (1 ccm entspricht etwa 30—35 g Frischleber.) Ampullen
(5,3 cem) 5 Stiick = 4,01 RM.

Pernaemyl (Degewop). 6 Ampullen ,.einfach® zu 1cem = 2,42 RM., ,,forte* zur Depot-
behandlung 1 Ampulle = 3,61 RM., 3 Ampullen = 9,76 RM.

Spezialpriaparate fiir den innerlichen Gebrauch:

Hepamult (Schering), Granulat aus Leberextrakt (75 ¢ = 2,84 RM.).

Hepatopson liguidum (Promonta) (100 ccm = 2,40 RM.).

Hepatratkorner (Nordmark), 60 g = 1,84 RM.; 100 g = 2,90 RM.

Hepatrat liguidum 60 ccm = 1,59 RM.; 100 ccm = 2,45 RM.

Hepracton (Merck). Substanz 50 g = 6,36 RM.; Tabletten (zu 1,0) 24 Stiick = 3,18 RM.

Magenpriiparate.

Geschichtliches. Die Versuche von CasTLE (1928) iiber die #tiologische Bedeutung der
Magenfunktion fir die Entstehung der pernizitsen Anémie gaben Veranlassung dazu, die
Wirkung von Magenpréiparaten auf den Verlauf dieser Erkrankung zu priifen. Die Magen-
priparate erwiesen sich, ebenso wie die Leberpriaparate, als spezifisch wirksam bei Anaemia
perniciosa.

Verwandt wird der Schweinemagen. Bei der Untersuchung der einzelnen Magenteile erwies
sich der Pylorusanteil als besonders wirksam. Der Fundus scheint unwirksam zu sein. Die che-
mische Natur der wirksamen Substanz ist nicht bekannt. Die Priparate des Magens unter-
scheiden sich von den Leberpriaparaten dadurch, daB ihre Wirksamkeit durch Erhitzen bis
70° vernichtet wird. Die Herstellung der Magenpriaparate mull demnach bei niedriger Tem-
peratur erfolgen, und vor der Verabreichung diirfen sie nicht erhitzt werden.

Ahnlich wie die Leberdiiit vermag die Verabreichung von Magenpriparaten die Symptome
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der perniziésen Anfimie zu beseitigen. Um eine Remission herbeizufiihren, sind im Anfang 20
bis 30—50 g des gepulverten Schweinemagens tiglich per os notwendig — entsprechend 150 bis
200-—350 g frischen Magens. Zur Dauerbehandlung scheinen in vielen Fillen geringere Mengen
ausreichend zu sein. Zur Einnahme 148t man das Magenpulver zweckm#8ig mit einer Fliissig-
keit verriihren.

Stomopson (Promonta) und Ventraemon (Degewop) sind Trockenpulver aus Muscularis
und Mucosa des Schweinemagens. (Stomopson, 80 g = 2,57 RM., Ventraemon, 75 g = 2,65 RM.)

c¢) Mittel bei Avitaminosen.

Vitamin A.

Geschichtliches. Wahrend der Kriegs- und Nachkriegsjahre 1914—1920 trat in verschiedenen
Teilen Mitteleuropas bei einseitig fettarm ernahrten Kindern eine schon frither bei mangel-
hafter Erndhrung beobachtete Augenerkrankung, Xerophthalmie, auf, welche am besten durch
Zufuhr von Butter oder Lebertran geheilt werden konnte. McCoLrLum, OsBORNE und MENDEL
hatten 1913 die Existenz eines fettloslichen Stoffes, der im Tierexperiment eine Wachstums-
wirkung hatte und Xerosis heilte, in Butterfett und Lebertran nachgewiesen. 1921 zeigte
McCorrum, daBl dieser Stoff (Vitamin A) von dem ebenfalls fettldslichen, antirachitischen
Faktor des Lebertrans verschieden ist. STEENBOCK sprach 1921 die Vermutung aus, daf das
Vitamin A ein Carotinderivat sei. In den folgenden Jahren gelang es KunaN und KARRER, die
chemische und biologische Beziehung zwischen den reinen Carotinen und Vitamin A weitgehend
aufzukliren. Synthese durch Kuvex und MoRRIs.

Chemie. Vitamin A ist in tierischen Produkten, z. B. in Butter und besonders
reichlich in Lebertran, enthalten. Es ist ein farbloses Ol, das in Fetten, Olen und
Lipoidlgsungsmitteln léslich ist; in py.c  CcH,

Wasser ist es unloslich. Die chemische \/C/
/

R , o W HH HHH HH
-Iionétltl.l.tlon ist beka“nn.t. Vitamin A ,&  C—C-C-C=C—C—C—C—C-COH
ist ein fiinffach ungesittigter Alkohol. | | | H

Die Synthese ist noch nicht gelungen. H=C (”3 CH; CHs
In oliger Losung ist das Vitamin A \C/ \CHg

gegen Erhitzen ziemlich bestindig, H;
wird aber bei Temperaturen iiber

100° C rasch zerstort. Es ist sebr empfindlich gegen Sauerstoff; Ultraviolett-
bestrahlung vernichtet die Wirksamkeit.

Im Pflanzenreich scheint Vitamin A nicht vorzukommen; dagegen enthalten
viele pflanzliche Produkte zu der Gruppe der Carotine gehérende Farbstoffe,
welche im Organismus in der Leber in Vitamin A iiberfithrt werden konnen. Das
wichtigste dieser Provitamine ist das g-Carotin C,0Hq.

Die Wirksamkeit der Vitamin A-Praparate wird im Tierversuch, z. B. an der Wachstums-
wirkung bei der Vitamin A-frei ernahrten Ratte, eingestellt und in Internationalen Einheiten
(L.E.) angegeben. 1 I.E. entspricht der Wirksamkeit von 0,6 f-Carotin, welches als inter-
nationaler Standard dient.

Oleum Jecoris Aselli (offiz.) (Naheres s. S.219) enthilt in 1 ccm mindestens
750 I.E. Vitamin A.

Vogan (Bayer, Merck) ist ein standardisiertes Vitamin A-Préparat. 1cem
der 6ligen Losung (ungefahr 25 Tropfen) enthilt 120000 I.E.; 1 Dragée enthilt
12000 LE.

Das Schicksal des Vitamins A im Organismus ist nicht bekannt. Nach der
Resorption aus dem Verdauungskanal wird es zum Teil in der Leber und im Fett-
gewebe gespeichert.

Indikationen. Die durch Mangel an Vitamin A bedingte nichterbliche Nacht-
blindheit, die Xerophthalmie, Keratomalacie und die Ophthalmie bei Skrofulose

VYitamin A 020 Hgg OH
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heilen unter dem Einflufl des Vitamins A, wenn die Behandlung rechtzeitig erfolgt.
Bei gewissen Hauterkrankungen (z. B. Hyper- und Parakeratosen) und bei manchen
Féllen von chronischer Entziindung der Luftwege iibt Vitamin A einen giinstigen
Einflul aus. Dagegen ist nicht erwiesen, dafl durch Zufuhr von Vitamin A eine
Erhohung der Resistenz gegen Infektionskrankheiten erzielt werden kann.

Darreichung, Dosierung. Um eine therapeutische Wirkung zu erzielen, miissen
taglich 20000—50000 I.E. Vitamin A zugefithrt werden. Man gibt z. B. Ol. Jecor.
Aselli 1 EBloffel 2—4mal taglich oder Vogan téglich 5—15 Tropfen bzw. 2—4 Dra-
gées.

Rp. Olei jecoris cum Calcio R.F. 200,0

D.S. 3mal taglich ein Teeloffel. Vor Gebrauch zu schiitteln. (2,74 RM.)

Oleum Jecoris Aselli (offiz.) 100,0 = 0,30 RM. Voganél O.P. Tropfglas mit 5 ccm
= 1,76 RM. Vogandragées O.P. mit 50 Stiick = 2,45 RM.

Yitamin B,.

Geschichtliches. 1897 entdeckte E1skmMaAN in den Reisschalen ein Mittel, mit dem die Ge-
fliigelpolyneuritis geheilt werden kann. Er folgerte aus seiner Entdeckung, dal das Fehlen
der Reiskleie in der Nahrung der reisessenden Bevolkerung Ostasiens Beri-Beri bedingt. Die
Isolierung der antineuritisch wirksamen Substanz (Vitamin B;) der Reiskleie in krystallisierter
Form gelang JaNseN und DoNaru 1926. Winpavus isolierte sie 1932 aus Hefe. Die Synthese
wurde 1936 von WILLIAMS sowie ANDERSAG und WESTPHAL durchgefiihrt.

Chemie. Vitamin B, ist ein Abkémmling des Pyrimidins und Thiazols und ist ein priméarer
Alkohol mit stark basischen Eigenschaften. Es bildet farblose Krystalle, ist l6slich in Wasser
und verdimnter Saure, unloslich in Ol. Vitamin B,

CH CH Cl ist nicht oxydationsempfindlich, dagegen wird es
2N /\i durch Hitze zerstért und ist unbesténdig gegen Alkali.
N C N—C—CH; Es kommt in vielen pflanzlichen und tierischen Nah-

I | I I rungsmitteln vor, besonders im Pericarp und in den
C C HC C—CHy-CH,OH Keimlingen von Weizen und Reis und in der Hefe.

NN NS Die Standardisierung der Vitamin B,-Priaparate
H;C N NH; 8 kann z. B. erfolgen an der polyneuritischen Taube
Vitamin B,: C,,H;;ON,SCI und wird in Internationalen Einheiten (I.E.) an-

gegeben. 1 LE. entspricht der Wirksamkeit von 0,01
eines Vitamin B;-Adsorbates an Kaolin, welches als internationaler Standard anerkannt ist.
0,001 krystallisiertes Vitamin B, entspricht 400—500 LE.

Faex medicinalis (offiz.), medizinische Hefe, ist ausgewaschene Bierhefe, welche bei
einer Temperatur von hochstens 40° C getrocknet ist. 1,0 enthalt ungefahr 20 I.E. Vitamin B,.
Daneben sind eine Reihe von anderen zum Teil chemisch bekannten Substanzen darin ent-
halten, welche zusammen mit Vitamin B, frither fiir das einheitliche Vitamin B gehalten
wurden.

Die Industrie liefert Praparate mit hohem Gehalt an reinem Vitamin B, (0,001—0,005 pro
Kubikzentimeter) zur parenteralen Zufuhr, z. B.: Betabion (Merck), Betaxin (Bayer), Benerva
(Roche).

Die Symptome der Beri-Beri lassen sich durch reines Vitamin B, giinstig beeinflussen. Ob
groBe Dosen bei Polyneuritiden auch toxischer Genese oder bei funiculédren Spinalerkrankungen
eine heilende Wirkung haben, ist nicht sichergestellt. Hier werden groe Dosen injiziert (10 mg
taglich).

Betaxin (Bayer). 3 Ampullen zu 1,0 cem mit 5 mg = 1,02 RM.; 3 Ampullen mit 25 mg
= 3,24 RM.

Betabion (Merck). 3 Ampullen zu 1,0 cem mit 5 mg = 1,02 RM.; mit 25 mg = 3,24 RM.

Bei B;-Avitaminosen und. bei Stérungen, welche durch das Fehlen weiterer Faktoren des
Vitamin B-Komplexes bedingt sind (z. B. Pellagra), gibt man Faex medicinalis (offiz.) per
os in Mengen von 1—3 Teeloffeln taglich.

Faex medicinalis (offiz.) 10,0 = 0,10 RM.
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Nicotinsiureamid.

Das Amid der Pyridin-3-carbonsiure ist der dem Vitamin B,-Komplex angehorende
pellagraverhiitende Bestandteil, der in Leber und Hefe enthalten ist (ELveryem 1937). Er kann
als Baustein der ,,Codehydrasen* wirksam werden bei der Wasserstoffitbertragung im inter-
medifren Stoffwechsel.

Das Vitaminpraparat findet Verwendung zur Behandlung von Pellagra,

Sprue und gastrogenen Dyspepsien. Es werden taglich 0,1—0,2 parenteral e \CO- NH.
oder 1-—3 Tabletten zu 0,25 per os mehrere Tage lang verabreicht. L

Nieobion (Merck). 10 Tabletten zu 0,2 = 2,94 RM.; 10 Ampuflen zZu \/N
1,0 cem mit 0,1 = 2,94 RM. Nicotinsiureamid

Nicotinsiiureamid (Bayer). 10 Tabletten zu 0,25 = 3,61 RM.; 10 Am- CaH.N.O
pullen zu 2,0 ccm mit 0,1 = 2,94 RM. 6le"2

Yitamin C.

Gleschichtliches. Seit der Mitte des 18. Jahrhunderts ist es bekannt, daB Citronensaft (bzw.
der GenuB frischer Friichte) Skorbut zu heilen und zu verhindern vermag. 1912 wiesen HorsT
und FrOHLICH nach, dafl auch der experimentelle Skorbut des Meerschweinchens durch Frucht-
sifte und frische Gemiise heilbar ist. 1932 wurde die antiskorbutisch wirksame Substanz in
krystallisierter Form aus Citronensaft isoliert und erwies sich identisch mit einer Hexuron-
siure, welche v. SZENT GYORGYI 1928 aus Nebenniere gewonnen hatte. Die Synthese gelang
REICHSTEIN.

Chemie. Vitamin OC, 1-Ascorbinsiiure, ist ein Derivat der Hexose 1-Gulose.
Die farblosen Krystalle 16sen sich mit saurer Reaktion leicht in Wasser; sie sind
unléslich in Ol. Die waBrige Losung ist nicht kochbestindig;
sie wirkt stark reduzierend. Die 1-Ascorbinsiure wird in neu-
traler oder alkalischer Losung besonders leicht durch den Luft- ‘
sauerstoff zerstort; durch Bestrahlung mit Ultraviolettlicht HO—C 0]

wird sie unwirksam. Die l-Ascorbinséure ist enthalten in vielen H O—é
Friichten und frischen Gemiisen, besonders reichlich in ungari- |
schem Paprika, Citronen und Apfelsinen; sie kannsauch syn- H-C——
thetisch gewonnen werden. Die d-Ascorbinsdure hat keine anti- H O—é)—H
skorbutische Wirksamkeit. |
CH,OH

Die Standardisierung der Vitamin C-Priparate erfolgt am skorbut-
kranken Meerschweinchen und wird in Internationalen Einheiten (I.E.) 1-Asecorbinsidure
angegeben. 1 I.E. entspricht der Wirksamkeit von 0,05 mg l-Ascorbin- CsHs 06
sidure. 0,1 l-Ascorbinsiure enthilt demnach 2000 I1.E.

Schicksal im Kérper. Nach der Aufnahme in den Verdauungskanal wird ein
Teil der 1-Ascorbinsdure vor der Resorption zerstort. Das genaue Schicksal des
resorbierten Anteils ist unbekannt. Bei Zufuhr groBer Dosen wird ein Teil durch
die Niere ausgeschieden.

Indikation. Durch Zufuhr von Vitamin C lassen sich die Symptome des Skor-
buts und der ihm nahestehenden MotLER-BARLOWSschen Erkrankung der Kinder
verhindern oder beheben. Auch bei himorrhagischen Diathesen anderen Ursprunges
sind zum Teil gute himostyptische Wirkungen erzielt worden.

Bei schweren Infektionskrankheiten soll der tigliche Vitamin C-Bedarf gréBer sein als
normal. Die Ascorbinsiure soll ferner die Widerstandsfahigkeit des Organismus bei Infekten
steigern. Aus diesem Grunde wird Ascorbinsiure auch zur Behandlung von Diphtherie und
Pneumonie, sogar von Grippe und Erkaltungskrankheiten empfohlen. Der Wert ist umstritten.

Nebenwirkungen sind auch bei Dosen bis zu 1,0 1-Ascorbinséure, welche er-
heblich iiber der therapeutischen Tagesgabe liegen, nicht becbachtet worden.
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Darreichung, Dosierung. Zur Prophylaxe oder bei leichten skorbutischen Er-
scheinungen regelt man die Vitamin C-Zufuhr zweckm#Big durch distetische
MaBnahmen. Die Darreichung der reinen l-Ascorbinsiure ist dann angezeigt,
wenn die orale Zufuhr in Form von geeigneten Nahrungsmitteln unzweckmifig
ist, oder wenn schwere Krankheitserscheinungen die parenterale Zufuhr not-
wendig machen. Um eine therapeutische Wirkung zu erzielen, mufl ungefiahr 0,1
I-Ascorbinsaure taglich per os gegeben werden. In schweren Fillen kann bis zu
0,3 tiglich intramuskulir oder intravends injiziert werden.

Die reine 1-Ascorbinsidure ist in folgenden Handelspraparaten enthalten:

Cebion (Merck). Ampullen (0,1g) 5 Stiick = 1,76 RM. Tabletten (0,05g) 20 Stiick
= 0,92 RM.

Redoxon (Roche). Trockenampullen (0,1 g) 5 Stiick = 2,20 RM. Tabletten (0,05) 20 Stiick
= 1,23 RM.

Cantan (Bayer). Cantan, Ampullen (2ccm == 0,1g), 5 Stiick = 2,20 RM. Tabletten
(0,05 g) 10 Stiick = 0,68 RM.

Yitamin D.

Qeschichtliches. Seit Jahrzehnten macht man von der spezifischen Heilwirkung des schon
seit 1800 arztlich verwandten Lebertrans bei Rachitis Gebrauch. MELLANBY wies 1918 im
Tierversuch nach, daB ein fettlssliches Vitamin, das auch im Lebertran vorhanden ist, fiir Ent-
stehung und Heilung der Rachitis von Bedeutung ist. 1919 entdeckte HUurLDSCHINSKY den
antirachitischen EinfluB der Ultraviolettbestrahlung beim Kinde. Hess und STEENBOCK
gelang es, unwirksame pflanzliche und tierische Produkte durch Ultraviolettbestrahlung anti-
rachitisch wirksam zu machen. Auf der Suche nach Substanzen, welche durch photochemische
Umwandlung gegen Rachitis wirksam werden, entdeckte WINDAUS im Ergosterin der Hefe
und des Mutterkornes ein Provitamin D. Die erste 1926 von ihm aus bestrahltem Ergosterin
hergestellte krystallisierte, antirachitisch wirksame Substanz (Vitamin D,) erwies sich als
nicht einheitlich. 1931 gelang es Winpaus und gleichzeitig CarLow, das reine antirachitische
Vitamin, welches bei der Ultraviolettbestrahlung des Ergosterins entsteht, krystallisiert zu
gewinnen. Aus vergleichenden Tierversuchen ergab sich, daf die antirachitische Wirkung des
Lebertrans nicht mit derjenigen des aus Ergosterin gewonnenen Vitamins iibereinstimmte.
1936 wurde im Winpausschen Institut das antirachitische Vitamin des Lebertrans kiinstlich
hergestellt und kurze Zeit spater aus Tunfischlebersl von BRocEMANN in krystallisierter Form
isoliert.

Chemie. Die antirachitische Wirksamkeit kommt mehreren voneinander ver-
schiedenen Substanzen zu, von denen zwei gegenwirtig von praktischer Be-
deutung sind: Vitamin D, (Calciferol) und Vitamin D,.

Vitamin D, ist ein Isomeres des Ergosterins. Die chemische Natur ist auf-
geklirt ; es ist ein vierfach ungesittigter Alkohol und entsteht bei der Ultraviolett-

lichtbestrahlung des Ergosterins neben
C‘H3 ?H?’ p; 3 anderen nicht gegen Rachitis wirk-
CH—CH—=CH—CH—CH samen Bestrahlungsprodukten, von

CHs | \C welchen es abgetrennt werden kann.

/ NN ® Da Ergosterin im Pflanzenreich vor-

?5'[2[ ’_ kommt, entsteht Vitamin D, bei der

‘/ “ \‘/ Bestrahlung bestimmten Pflanzen-
NSNS materials (z. B. Hefe, Mutterkorn).

Vitamin Dy: CygHygOH Vitamin D, entsteht durch Ultra-
violettbestrahlung des 7-Dihydrochole-

sterins, welches sich aus Cholesterin auf kiinstlichem Wege gewinnen lafit.
Seine Struktur ist bekannt; es ist ein sekundirer, dreifach ungesittigter Alkohol.
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Die reichste natiirliche Quelle des Vitamins D, ist der Lebertran bestimmter
Fischarten.

Vitamin D, und Vitamin D, sind 16slich in Fetten und Olen, sie sind hitze-
bestindig und ziemlich bestindig gegen Sauerstoff. Olige Losungen sind min-
destens ein Jahr haltbar.

Die Vitamin D-Priparate werden biologisch an Ratten auf ihre Rachitisschutzwirkung
eingestellt. Die Wirksamkeit wird in Internationalen Einheiten (I.E.) angegeben. 1 I.E. ent-
spricht . fler Wirk.saml.{eit von 0.,.025.;; CH CH
krystalhswrtem V}tam}n D,, gelost. in [ 3 v 3
Olivensl. 0,001 Vitamin D, entspricht CH-—CH;—CH,—CH,—CH
demnach 40000 L.E. CH; | AN

Oleum Jecoris Aselli (offiz.) ist ANJAN CHjy
das Ol der Leber verschiedener CH; } |
Gadus- (Dorsch-) Arten; die Gewin- NN T
nung des Lebertrans wird vorwie- ’ , H
gend in Norwegen durchgefiithrt. O/ N\ \/V {tamin Des Goo HaeOH
In den letzten Jahrzehnten hat 8% zrtlas
man durch Verhinderung der Oxydationen, die zuvor den Lebertran ranzig und
damit tibelriechend machten, viel angenehmer zu nehmende Priparate gewonnen,
welche ebenso wirksam sind.

Das blaBgelbe Ol des Lebertrans enthilt Vitamin D, in wechselnden Mengen
(40-—400 y pro 100 g), auBerdem wechselnde Mengen von Vitamin A. Ferner ent-
hilt der Lebertran Jod in einer Menge von 0,35—1,5 mg% (vgl. S. 225). Der offi-
zinelle Lebertran enthilt in 1 cem mindestens 2 y (= 80 LLE.) Vitamin D; und
750 LE. Vitamin A. Gereinigte Handelspriparate sind vitaminarm.

Emulsio Olei Jecoris Aselli composita (offiz.) enthilt 40% Lebertran, 5% Calcium
hypophosphit jund Geschmackskorrigentien. Durch das Emulgieren geht leicht ein Teil des
Vitamingehaltes verloren.

Vigantol (Merck, Bayer) ist durch Ultraviolettbestrahlung von Ergosterin her-
gestelltes Vitamin D,. Die élige Losung ist eingestellt auf einen Gehalt von 0,3 mg
krystallisiertem Vitamin D, pro Kubikzentimeter. Vigantol-Dragées enthalten
je 0,06 mg Vitamin D,.

Vigantol-Lebertran (Merck, Bayer) ist Lebertran mit einem durch Zusatz von
Vigantol eingestellten Vitamin D-Gehalt. Die Wirksamkeit von 1ccm ent-
spricht 159 Vitamin D, (= 600 LE.).

Schicksal im Korper. Die antirachitischen Vitamine werden vom Magendarm-
kanal aus resorbiert. Thr Schicksal im Korper ist nicht genau bekannt; zum Teil
werden sie in einzelnen Organen (z. B. Gehirn, Leber, Niere) und im Fettgewebe
gespeichert.

Indikationen. Vitamin D, und D, haben eine prophylaktische und heilende
Wirkung bei allen Formen der Rachitis. Bei Spasmophilie vermindern sie die
motorische Erregbarkeit und beseitigen die tetaniformen Krimpfe. Sie werden mit
Erfolg verwandt bei der Osteomalacie, besonders bei der Schwangerschaftsosteo-
malacie. Lebertransalben werden bei Verbrennungen und schlecht heilenden Wun-
den verwendet.

Nebenwirkungen, Gefahren. Beilange fortgesetzter, ununterbrochener Vitamin D-
Zufuhr kommt es zu iibermiiBig starken Mineraleinlagerungen in den Knorpel-
knochengrenzen. Starke Uberdosierung dufBlert sich in Appetitlosigkeit, Erbrechen,
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Durchfillen, Gewichtsabnahme. Die dabei bestehende Hypercalcimie kann zu
Verkalkungen der GefiBie und zu Kalkablagerungen in inneren Organen (Herz,
Leber, Nieren) fithren. Da beim nicht an Rachitis leidenden Organismus toxische
Erscheinungen besonders leicht auftreten, ist die Darreichung von Vitamin D,
und D, bei Stoffwechselstérungen und Krankheitssymptomen, welche nicht durch
Rachitis bedingt sind, zu vermeiden.

Darreichung, Dosierung. Zur Rachitisprophylaxe gibt man per os einige Wochen
lang beim Siugling 2mal tiglich 0,01—0,02 mg Vitamin D,, beim Kleinkind
von 2—5 Jahren 2mal téglich 0,02 mg. Nach 4wo6chentlicher Darreichung ist eine
Pause von 8 Tagen einzuschieben.

Bei leichter Rachitis erhalt der Saugling 0,05—0,1 mg, das Kleinkind 0,1 mg
2mal taglich. Bei florider Rachitis des Siuglings kann wihrend der ersten 10 Be-
handlungstage 2mal tiglich 0,1-—0,15 mg Vitamin D, gegeben werden, danach
2mal téglich 0,05 mg.

Neuerdings wird, statt der iiber einen lingeren Zeitraum ausgedehnten Be-
handlung, bei besonders schweren Formen der Rachitis versucht, eine Heilwirkung
durch die sog. Stofibehandlung zu erzielen. Es wird an einem einzigen Tage
eine Dosis von 15 mg Vitamin D, (= 600000 I.E.) verfuttert und dann wahrend
der folgenden 3 Monate jede weitere Vitamin D-Gabe streng vermieden. Es wird
behauptet, dafl diese Methode Vorteile bietet : Eine schwere Rachitis soll schneller
heilen, Erscheinungen der ,,Rachitikertetanie’* sollen verschwinden ohne Zufuhr
von Calciumsalzen oder Siurebehandlung. Auch refraktire Falle mit Fieber sollen
zur Heilung gebracht werden konnen. Es bleibt abzuwarten, ob die Behandlung
mit einer einzigen groBen Dosis Vitamin D wirkliche Vorteile gegeniiber der
Dauerbehandlung bietet.

Die Dosierung der Lebertranpriparate ergibt sich aus dem Vitamin D-Gehalt.
Um die unter dem Einfluf} des Vitamins D bzw. des Lebertrans einsetzende Kalk-
ablagerung im rachitischen Knochen zu begiinstigen, wird gerne gleichzeitig ein
Kalksalz gegeben!. Man verschreibt Emulsio Olei Jecoris Aselli composita (offiz.)
oder die folgende Zubereitung:

Rp. Calcii phosphorici tribasici 10,0 Rp. Olei jecoris cum.Calcio R. F. 200,0
Olei Jecoris Aselli ad 100,0 D.S. 3mal taglich 1 Teeloffel
M.D.S. Umschiitteln! 2—3mal tiglich Vor Gebrauch zu schiitteln. (2,74 RM.)

1 Teeloffel.

Oleum Jecoris Aselli 100,0 = 0,30 RM. Vigantol-Lebertran O.P. mit 125 ccm = 1,56 RM.
Vigantol-O1 O.P. Tropfglas mit 10 cem = 1,23 RM. Vigantol-Dragées O.P. mit 50 Stiick
= 1,64 RM.

Unguentolan (Heyl), Vaselinsalbe mit 30% standarditiertem vitaminreichem Lebertran
(Tube zu 35g = 1,14 RM.).

Anhang: Bestrahlungsprodukte des Ergosterins bei parathyreopriver Tetanie.

Bei der Ultraviolettbestrahlung des Ergosterins entstehen auBer Vitamin D,, je nach
Art und Dauer der Bestrahlung, wechselnde Mengen verschiedener Umwandlungsprodukte
(z. B. Tachysterin, Toxisterin), welche keinen EinfluB auf die Rachitis haben, aber den
Calcium- und Phosphatstoffwechsel beeinflussen.

A. T. 10 (Bayer, Merck) ist eine ¢lige Losung des Dihydrotachysterins. Es enthélt kein
Vitamin D,, hat keine antirachitischen Eigenschaften und ist wirkungslos bei Spasmophilie.
Dagegen vermag es in manchen Fillen die Erscheinungen der Nebenschilddriisentetanie zu
bessern oder zu beseitigen. Es erhéht den Calciumgehalt und oft auch den Phosphatgehalt des

1 Die friiher ibliche Verschreibung von Phosphor-Lebertrén ist heute selten.
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Serums. Bei Uberdosierung kommt es zu starker Hypercaleimie und zu Kalkablagerungen
in den Arterien und in den Organen. Die ersten Zeichen der Vergiftung sind Appetitlosigkeit,
Ubelkeit und starke Miidigkeit. Bei der protrahierten Wirkung des Mittels kann sich eine ein-
malige Uberdosierung, selbst wenn die Behandlung unterbrochen wird, zwei Wochen oder
lainger unangenehm bemerkbar machen.

Die Darreichung erfolgt per os. Die Wirkung einer einzelnen Dosis beginnt nach einer
Latenzzeit von mehreren Tagen und hilt mindestens 1—2 Wochen an; es besteht demnach
eine ausgesprochene Neigung zu Kumulation. Da die Ansprechbarkeit der einzelnen Kranken
sehr verschieden ist, mufl die Dosierung fiir jeden Fall empirisch festgestellt werden. Zur
Kontrolle der Dosierung und um vor den Gefahren der Uberdosierung zu schiitzen, ist die
Ubsrwachung des Serumkalkgehaltes notwendig. Die Dauerbehandlung kann mit einmaligen
wochentlichen Gaben, welche zwischen 1 cem und 7 cem schwanken, durchgefiihrt werden.

A.T. 10, Glas mit 15 ccm = 9,54 RM.

Koagulations-Vitamin K.

1935 wurde von Dam ein antihdmorrhagisch wirksamer Faktor entdeckt, dessen Mangel
bei Hithnern Ernihrungsstérungen mit Blutungsneigung verursacht. Dieser Stoff kommt
besonders in griinen Blittern und bei verschiedenen Bakterien vor. Er ist zur Bildung des
Prothrombins im Organismus erforderlich.

KARRER stellte 1939 aus Luzernenblittern das Vitamin K, als ein 2-methyl-3-phytyl-
1, 4-Naphthochinon dar, Doisy gewann aus faulendem Fischmehl einen davon etwas ab-
weichenden K,-Stoff. Spater zeigte sich, dall auch einfachere Naphthochinon- bzw. Hydro-

chinon-Derivate eine gleichartige, sogar stirkere Wirksam- o

keit besitzen. Neue synthetische Vitaminpraéparate bauen |

auf diese Verbindungen auf, die freilich, wie das Vitamin K PAVAN CH

selbst, sich leicht im Licht zersetzen und nicht im Wasser ! H “‘ 3

loslich sind; zur Resorption benétigen sie die Anwesenheit g

von Galle. N \H/
Indikationen. Eine K-Avitaminose ist beim Menschen (o)

infolge Storung der K-Resorption in Fillen von Hemmung 2-Methyl-1,4 - Naphthochinon
der Gallensekretion, z. B. bei Stauungsikterus, méglich.

In solchen Fillen kann wegen bestehender Blutungsneigung die Operationsméglichkeit be-
schrinkt sein. Es wird die Vorbereitung des operativen Eingriffs durch Gaben von Vitamin K
empfohlen. Bei Neugeborenen ist ein gewisser K-Mangel mit niedrigem Prothrombinspiegel
im Blut und mit Blutungsneigung fast physiologisch (hamorrhagische Diathese, Meléna u. a.).
Bei Leberschidigungen kann die Prothrombinbildung gestort sein, dann geniigt die Zufuhr
von Vitamin K auch nicht.

Praparate und Dosierung. Die klinische Erprobung der Vitamin K-Therapie ist noch nicht
abgeschlossen.

Karanum (Merck) ist eine 0,75% ige 6lige Lésung von 2-methyl-1, 4-naphthohydrochinon-
dibutyrat mit 200000 Einheiten nach Dawm pro 1ccem. Tiglich 1-—-2 Ampullen zur intra-
muskuliren Injektion (5 Ampullen = 2,25 RM. und 20 Tabletten zu 15 mg = 2,45 RM.).

Hemodal (Bayer). Ahnliche Naphthochinon- oder Hydrochinon-Verbindungen, in wasser-
loslicher, auch ohne Gegenwart von Galle resorbierbarer Form fiir die perorale oder intra-
musculare Verabreichung (20 Tabletten zu 10 mg = 2,50 RM.; 5 Ampullen zu 10 mg in 1 cem
= 2,30 RM.).

d) Miitel bei Storungen der inneren Sekretion.

Schilddriise, Glandulae Thyreoideae siceatae; Thyroxin.

Geschichtliches. Nachdem der Zusammenhang zwischen Schilddriisenausfall und Myxédem
an den Folgeerscheinungen der totalen Schilddriisenentfernung bei Kropf erkannt worden
war (J.L. und A. REVERDIN 1882), setzten um 1890 die Versuche ein, das Myxodem und
andere Formen der Hypothyreose durch Zufuhr von Schilddriisensubstanz zu heilen. 1895
entdeckte BAUMANN den hohen Jodgehalt der Schilddriise, und OswarLp erkannte 1896 die
Bindung des Jodes an Schilddriisenprotein. 1914 ‘gelang es KeNDALL, krystallisiertes Thyroxin
aus Schilddriise zu isolieren. 1927 stellten HariNeTON und BareErR das Thyroxin syn-
thetisch her.
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Chemie.

Glandulae Tyreoideae siccatae (offiz.) sind getrocknete und pulverisierte
Schilddriisen von Rindern oder Schafen. Das mittelfeine Pulver hat einen schwachen
fleischihnlichen Geruch und besitzt einen Jodgehalt von mindestens 0,18%,
welcher nur dem Schilddriisengewebe entstammen darf. Das Jod ist in der Schild-
driise fast ausschlieflich in organischer Bindung vorhanden. Bei der schonenden
enzymatischen Aufspaltung verteilt es sich zu annahernd gleichen Teilen auf
die beiden frei werdenden Aminosduren Thyroxin und Dijodtyrosin, welche als
Bestandteile des Schilddrusenproteins aufzufassen sind. Wahrend von den beiden
isolierten Aminosiduren das Dijodtyrosin nur ungefdhr 1/, der biologischen Wir-
kung des Thyroxins hat, ist die Wirklichkeit des Schilddriisenpulvers selbst hoher,
als dem Thyroxingehalt entspricht und geht in Pulvern mit verschiedenem Jod-
gehalt annidhernd dem Jodgehalt parallel.

Thyroxin ist der 3,5-Dijod-4-oxyphenylather des Dijodtyrosing und kann aus
der Schilddriise gewonnen oder synthetisch hergestellt werden. Es enthilt un-

OH gefahr 65% Jod. Die weillen Krystalle 16sen sich nicht
o) in Wasser, dagegen in verdiinntem Alkali. Thyroxin ist
JC/ \C J optisch aktiv. Aus der Schilddriise 148t sich 1-Thyroxin

| I isolieren; die beiden optischen Isomeren sind beim myx-

HC CH ddematosen Menschen von anndhernd gleicher Wirkung.
Ne/ Das Mono-Natriumsalz des Thyroxins ist schlecht wasser-
(}) I6slich; es lost sich besser in verdiinnter Natronlauge
| oder Sodalésung. Das Di-Natriumsalz ist ungefihr zu
/C\ 4% wasserloslich. Die alkalischen Thyroxinlésungen sind
JC CJ nicht haltbar.
H(i) (@H Dijodtyrosin (Naheres s. S. 225).
Ne” NHs Die Standardisierung der Schilddriisenpriparate (mit

éHg'éH'COOH Ausn?hme des Thyroxin.s) ist notv&tendig, da der (.}ehallt
Thyroxin CyzHy ONd, % wirksamer Substanz in den .Schl.lddrusen der Tiere in
weiten Grenzen schwankt. Da die Wirksamkeit anndhernd
dem Jodgehalt parallel geht, geniigt die Konstanthaltung des Jodgehaltes mit
Hilfe der Bestimmung des organisch gebundenen Gesamtjodes den praktischen
Anforderungen. Sie ist der Bestimmung des Thyroxingehaltes iiberlegen. Es
wire besser, wenn nicht nur der Mindestgehalt, sondern auch die obere Grenze
des Jodgehaltes des offizinellen Schilddriisenpulvers festgelegt wire.

Die biologischen Methoden der Wertbestimmung haben, vorausgesetzt, daf die Gewinnung
und Verarbeitung der Schilddriise ordnungsgemaB erfolgt, vor der Jodbestimmung des DAB. 6
keinen wesentlichen Vorteil. Verwandt wird z. B. die Acetonitrilreaktion (Rerp Huxt). Sie
beruht auf der durch Schilddriisenverfiitterung erzielbaren Resistenzsteigerung der Maus
gegen die Vergiftung mit Acetonitril. In anderen Verfahren wird die Wirksamkeit gemessen
an der Steigerung des Gas-Stoffwechsels oder an der Gewichtsabnahme von Meerschweinchen.
Ein internationales Priparat, nach dem alle Handelspraparate standardisiert werden, gibt es
nicht.

Schicksal im Kdérper. Die wirksame Substanz des Schilddriisenpulvers wird
aus dem Verdauungskanal gut resorbiert. Thyroxin ist, innerlich gegeben, weniger

wirksam als nach parenteraler Zufuhr. Die widersprechenden Angaben iiber seine
Wirksamkeit nach oraler Einnahme beruhen vermutlich darauf, dal3 Thyroxin in
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verdiinnter (NaOH) alkalischer Loésung und entsprechend das Dinatriumthyroxin
ungefihr %, Mononatriumthyroxin ungefihr % und die freie wasserunlésliche
Aminosdure Thyroxin selbst (in Wasser suspendiert verabreicht) nur 1/, der
Wirkung einer. gleich groflen, in alkalischer Lisung intravenss gegebenen Thyroxin-
menge haben. Das Schicksal des Schilddriisenhormons bzw. des Thyroxins ist
nicht genau bekannt und 146t sich nur unvollkommen am Verbleib des Jodes ver-
folgen. Nach Einnahme der Schilddriisensubstanz steigt der Jodgehalt des Blutes
innerhalb weniger Stunden an und kehrt im Verlaufe von 12 Stunden zur Norm
zuriick. Beim Myxédematosen verlaft der groBte Teil des Jodes den Korper durch
die Niere, ein geringer Anteil wird mit der Galle in den Darm geleitet. Wenn keine
Hypothyreose besteht, wird nur ein kleiner Teil des Jodes durch die Niere aus-
geschieden, ein groBerer Teil gelangt durch die Gallenwege in den Darm.

Nach intravengser Injektion einer therapeutischen Dosis Thyroxin, ebenso
wie nach oraler Zufuhr des Schilddriisenhormons, wird das Maximum der Stoff-
wechselwirkung erst ungefdhr nach 10 Stunden erreicht; die Wirkung einer ein-
maligen Gabe hilt mehrere Tage lang an. So kommt es bei fortgesetzter Zufuhr
notwendig zu einer kumulativen Verstirkung der Wirkung, wenn die Einzeldosis
zu hoch gewdhlt oder in zu kurzen Absténden gegeben wird.

Indikationen. Die Erfolge einer systematischen Schilddriisentherapie sind
ausgezeichnet bei den verschiedenen Formen der Hypothyreose. Bei kretinoiden
Zustinden, welche mit Mangel oder Entartung der Schilddriise verbunden sind,
gelingt es meist nur, die geistigen und kérperlichen Ausfallserscheinungen zu
bessern, aber nicht, sie ganz zu beseitigen.

Da die Schilddriisenzufuhr auch beim Gesunden den Stoffwechsel stark erhoht,
kann dadurch bei Fettsucht Abmagerung erzwungen werden. Bei gewissen Fillen
von Sterilitit oder habituellem Abort, welche auf einer Unterentwicklung der Ge-
schlechtsorgane beruhen, kann durch Schilddriisenbehandlung die Sterilitdt be-
seitigt und der Verlauf der Schwangerschaft gesichert werden. Hauterkrankungen,
besonders im Alter, welche sich durch Trockenheit auszeichnen und zur Ver-
hornung neigen, lassen sich manchmal durch Schilddriisenbehandlung bessern.

Die Wirkung auf Wasserretentionen wurde auf S.201 erwahnt.

Nebenwirkungen, Gefahren. Die Behandlung der Hypothyreosen darf nicht mit
hohen Dosen begonnen werden. Eine einmalige Injektion einer groflen Dosis von
Thyroxin (10 mg) fithrt beim Myxddematésen zu einer starken Stoffwechsel-
steigerung, welche erst nach Tagen das Maximum erreicht und monatelang anhéalt.
Dabei und auch bei oraler Zufuhr grofler Dosen von Schilddriisenpulver kann die
Verinderung der Stoffwechselvorginge so stiirmisch erfolgen, dafl Vergiftungs-
symptome auftreten. Sie duflern sich in Schmerzen, Empfindlichkeit der Muskeln,
Haarausfall, AbstoBung der Haut. Wiahrend der ersten Tage besteht oft Fieber,
gelegentlich Nausea, selten Erbrechen. Bei jeder Schilddriisentherapie kann es
leicht durch Kumulation zu Vergiftungen kommen, die im allgemeinen unter dem
Bilde einer Hyperthyreose verlaufen und, wenn sie nicht rechtzeitig beachtet wer-
den, zum Tode fithren kénnen. Die wichtigsten Erscheinungen, die zur Dosen-
verminderung oder zur Beendigung der Darreichung AnlaB geben miissen, sind:
Abmagerung, Nervositéit, Prakordialangst, Hitzegefiihl, SchweiBausbriiche, Durch-
falle, Pulsbeschleunigung mit Extrasystolie. Es muB also jeder mit Schilddriise
behandelte Patient unter Kontrolle des Grundumsatzes gut beobachtet werden,
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zumal wenn er bei Beginn der Behandlung keine Hypothyreose hatte (Nephrose,
Fettsucht).

Darreichung, Dosierung. Die Dauerbehandlung der Hypothyreosen wird mit
kleinen Mengen begonnen; man steigt langsam an, bis gerade die minimale Dosis
fiir die Dauerbehandlung erreicht ist. Das Auffinden der richtigen Dosis kann
monatelang dauern. Es ist, um kumulative Giftwirkung zu verhindern, hiufig
notwendig, mit der tiglichen Dosis unter die anfingliche therapeutische Dosis
herabzugehen, wenn die normale Stoffwechsellage erreicht ist. Plétzlicher Wechsel
der Dosierung ist, besonders bei Kreislaufkranken (Angina pectoris), zu ver-
meiden. Die Menge eines zuverlissigen Schilddriisenpulvers mit einem Jodgehalt
von ungefihr 0,2%, welche den Kranken von Symptomen freihilt, betrigt selten
mehr als 0,05—0,15 taglich fiir den Erwachsenen.

Bei kretinischen Kindern gibt man téglich ungefihr folgende Mengen:
Vom 2. bis 4. Monat 0,005

» 4., 8, 0,01
» 8. 5,120, .0,015
, 1. ,, 2.Jahr 0,02—0,03
39 2' »» 4- IY] 0,03—0,05
5. ,,12. 0,05—0,1—0,15

Auch wenn Schilddriise zu anderen Zwecken als zur Substitutionstherapie bei
Hypo- oder Athyreosen verwandt wird, ist die Dosierung vorsichtig auszupro-
bieren. Die Tagesmenge liegt in der Regel zwischen 0,1—0,5 des (offiz.) Schild-
driisenpulvers.

Die orale Zufulir des Schilddriisenpulvers geniigt allen praktischen Anfor-
derungen der Schilddriisentherapie. Die zahlreichen Handelspriparate haben
keinen Vorteil vor dem offizinellen Priparat: Glandulae Thyreoideae siccatae
(EM.D. 0,5!, T.M.D. 1,0!).

Mit Thyroxin 148t sich der Stoffwechsel nach totaler Schilddriisenentfernung beim Er-
wachsenen auf normaler Héhe halten, wenn téglich 0,25—0,35 mg intravends oder subcutan
injiziert wird. Soll Thyroxin oral gegeben werden, so ist das wasserunlésliche (in Wasser sus-
pendierte), krystallisierte, reine Thyroxin zu vermeiden, da es wenig und unsicher wirksam
ist. Man gibt am besten die mit verdinnter Natronlauge hergestellte alkalische Losung des
Thyroxins, welche dem Dinatriumthyroxin entspricht, in einer Tagesdosis von 0,0005 bis
0,001 oder das etwa halb so stark wirksame Mononatriumthyroxin in Form der Tabletten.

Glandulae Thyreoideae siccatae (offiz.) 1,0 = 0,30 RM.

Thyroxin (Schering). Ampullen (1 mg) 6 Stuck = 2,94 RM.

Thyroxin (Henning). Ampullen (0,5 mg) 12 Stiick = 2,40 RM., (1 mg) 12 Stiick = 3,61 RM.

Thyroxin (Roche). 0,1%ige Losung. Ampullen (1,1 cem) 6 Stiick = 3,51 RM.

Elithyran (Bayer) enthalt alle wirksamen Jodverbindungen der Schilddriise in gereinig-
ter, injizierbarer Form.

(O.P. mit 10 Ampullen zu je 2 ccm mit 8 Meerschweinchen-Einheiten = 7,54 RM.)

Behandlung und Prophylaxe des Kropfes mit Jodverbindungen.

Geschichiliches. Die erste Erwahnung der jodhaltigen Asche der Seeschwimme als Mittel
gegen Kropf stammt aus dem 13. Jahrhundert. Auch das Wasser gewisser Quellen, welche
sich spater als jodhaltig erwiesen, und Seewasser wurden als Mittel gegen Kropf benutzt.
Wenige Jahre nach der Entdeckung des Jodes verwandte ein Genfer Arzt 1819 mit auffallendem
Erfolg das Jod selbst gegen Kropf. Zur Kropfverhiitung wurde Jodzusatz zu Speisesalz bereits
von CHATIN um die Mitte des 19. Jahrhunderts vorgeschlagen. Systematische Versuche der
Kropfprophylaxe wurden zuerst 1917 in Amerika uhd 1918 in der Schweiz durchgefiihrt.
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Zur Verhinderung der Kropfbildung wird in kropfgefihrdeten Gegenden entweder
téglich eine kleine Menge Jod zugefiihrt, z. B. indem man ein Jodsalz zum Speisesalz zusetzt;
oder man gibt, besonders bei Kindern, jede Woche einmal eine Jodgabe. Welche Jodverbin-
dung gewahlt wird, ist belanglos. Die notwendige Joddosis hingt von verschiedenen Faktoren
ab, z. B. von Gegend, Klima, Diit, Lebensalter.

Der tégliche Bedarf der Schilddriise des Erwachsenen an Jod 148t sich auf ungefihr 0,2 mg
schatzen. Fiir Kropfgegenden wird empfohlen, 0,005—0,01 Kalium jodatum zu 1 kg Speise-
salz zuzusetzen. Wenn kein jodiertes Speisesalz (Vollsalz) verwendet wird, kann bei gefahrdeten
Kindern jede Woche einmal ungefahr 0,001 Kalium jodatum gegeben werden.

Die kropfverhindernde Wirkung des Lebertranes beruht vermutlich allein auf seinem
Jodgehalt (s. S. 219). Mit 10 ccm Lebertran werden durchschnittlich 0,8 mg Jod eingenom-
men.

Die Berichte iiber den Erfolg der MaBnahmen zur Verhiitung des Kropfes erwahnen iiber-
einstimmend die gute Wirksamkeit und die geringe Geféihrlichkeit der Jodzufuhr. Aber selbst
bei solchen kleinen Mengen mull darauf geachtet werden, daB keine Zeichen der Hyper-
thyreose auftreten. Diese Gefahr liegt besonders nahe, wenn Kropftrager ohne die gebotene
Aufsicht Jodverbindungen innerlich einnehmen, lokal Jodtinktur aufpinseln oder jodhaltige
Salben einreiben.

Jodverbindungen bei der BASEDOWschen Krankheit.

Die von Nrisser 1920 festgestellte Besserung bei Hyperthyreosen unter dem EinfluB
von Kaliumjodid fithrte zu der zuerst von Prummer 1923 systematisch angewandten Jod-
behandlung der BasEpowschen Krankheit. Diese Therapie beeinflufit weder das Fortschreiten
noch die Dauer der Erkrankung; sie erméglicht aber in der Mehrzahl der Fille, einen Teil
der Krankheitssymptome zu mildern und unter Kontrolle zu halten. Der giinstige Einflufl
erscheint gewdhnlich erst im Verlaufe von 10—14 Tagen nach Beginn der Behandlung und
verschwindet nicht sofort nach deren Aussetzen. Die intermittierende Jodzufuhr hat sich als
ungiinstig erwiesen. Es ist belanglos, welches Mittel und welcher Zufuhrweg gewihlt wird.
Entsprechende Mengen Jod in Form des Kalium- oder Natriumjodids oder der LucoLschen
Lésung oder einer organischen Verbindung sind gleich wirksam.

Die Héhe der Dosierung ist in verschiedenen Gegenden verschieden, wechselt bei ver-
schiedenen Kranken und 4ndert sich oft bei dem einzelnen Kranken im Verlaufe der Krank-
heit. In vielen Fillen ist eine Dosis von 0,005—0,03 Jod 1mal téglich ausreichend, in anderen
ist es notwendig, 0,125-—0,25 Jod téglich zu geben. Zur Vorbereitung der chirurgischen Be-
handlung (subtotale Thyreoidektomie), deren Gefahren durch die Jodvorbehandlung in der
Mehrzahl der Fille vermindert werden, verwendet man die gréfleren Dosen. Man beginnt mit
der Jodzufuhr 10—14 Tage vor der Operation und gibt téglich 0,2—0,4 Kal. jodat. Auch bei
Basedow muf} die Jodbehandlung mit groBer Vorsicht und unter guter Beobachtung durch-
gefiithrt werden.

Kalium jodatum, Natrium jodatum. Naheres s. S. 252.

- Liquor Jodi compositus, LivgoLsche Losung, enthilt in 100 ccem 1,0 Jodum und 10,0 Kal.
jodat. 1 Tropfen entspricht ungefihr 0,006 Jod. Lucorsche Lésung hat einen unangenehmen
Geschmack.

Dijodtyrosin, Jodgorgosidure ist 3, 5-Dijod-4-oxyphenylalanin und enthdlt ungefihr
60% Jod.

Dijodtyrosin ist ein physiologischer Bestandteil der Schilddriise. Diese Verbindung soll
entgegen dem Thyroxin eine Senkung des Grundumsatzes, besonders bei hyperthyreotischen
Zustéanden bewirken. Sie wird daher zur konservativen Behandlung des Basedow empfohlen,
aber auch zur Operationsvorbereitung an Stelle der Jodbehandlung nach PLumMMER, wobei
der Chirurg nicht so sehr an einen bestimmten Zeitpunkt fiir die Operation gebunden sei.

Dijodtyrosin (Roche) 0,1 g pro die per os (20 Tabletten zu 0,1 = 3,38 RM.).

Agontan (Knoll), eine haltbare, wilrige Losung des Dinatriumsalzes des Dijodtyrosins
zusammen mit einer hochmolekularen Begleitsubstanz als Depotstoff. Zur parenteralen In-
jektion, 3—6mal wochentlich 1 cem (5 Ampullen zu 1,1 cem mit 20 mg = 2,47 RM.).

Trendelenburg-Lendle, Arzneiverordnung, 5. Aufl. 15
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Thyreotropes Hormen des Hypophysenvorderlappens.

Das Hormon bewirkt eine Steigerung der Schilddriisenfunktion, die auch histologisch
bei jugendlichen Tieren nachgewiesen werden kann. Die Schilddriise ist der einzige Angriffs-
punkt der Wirkung.

Chemie. Es handelt sich um eine eiweiBahnliche Verbindung, die in Wasser 16slich ist, aber
nicht in konzentrierten organischen Lésungsmitteln. Sie wird durch Erhitzen in Losung, durch
Alkali und Verdauungsfermente zerstort. Als Trockenpulver ist sie haltbar.

Die biologische Wirksamkeit wird an den histologischen Verédnderungen der Schilddriise
bei Meerschweinchen ausgewertet. Ein internationales Standardpriparat gibt es nicht.

Schicksal im Kdérper. Bei peroraler Zufuhr wird das Hormon zerstért. Parenteral injiziert
wird es schnell resorbiert. Speicherung in den Organen erfolgt nicht. Das Schicksal im Stoff-
wechsel ist unbekannt. Bei lingerer Zufuhr tritt Gewohnung ein, so daB die Schilddriise nicht
mehr anspricht.

Klinische Verwendung. Die Indikationen sind die gleichen wie fiir die Schilddriisentherapie.
Voraussetzung fiir eine Wirkung ist das Bestehen noch vorhandener funktionsbereiter Reste
der Schilddriise. Die Stoffwechselwirkung tritt erst nach 2—b& Tagen auf. Die erforderliche
Dosis muB jeweils ermittelt werden. 200—600 Einheiten. Es fehlen noch geniigende klinische
Erfahrungen iiber den Wert dieses Priparates.

Pretiron (Schering). O.P. mit 3 Trockenampullen zu je 500 Meerschweinchen-Einheiten
= 6,37 RM.

Nebenschilddriise, Glandula parathyreoidea.

Geschichtliches. Der Zusammenhang zwischen der Funktion der Nebenschilddriise und der
Tetanie wurde 1891 von GLEY erkannt. Die Substitutionstherapie durch Transplantation
frischer menschlicher Nebenschilddriisen wurde seit 1892 immer wieder geiibt und brachte
oft langanhaltende Besserung. 1923 gelang es BERMAN und spéter besonders Corrrp, wirk-
same Extrakte aus Nebenschilddriisen zu bereiten.

Chemie. Aus den Nebenschilddriisen der Schlachttiere koénnen wirksame Extrakte durch
Saurehydrolyse bereitet werden. Die Isolierung des reinen Hormons ist noch nicht gelungen.
Die reinsten Extrakte sind EiweiBkorper. Sie sind wasserloslich. Die wisserige Losung ist
nicht unbegrenzt haltbar. Die Wirksamkeit geht besonders bei alkalischer Reaktion rasch
verloren. ~

Zur Standardisierung wird der EinfluB auf den Calciumstoffwechsel herangezogen. Die
Deklarierung der Extrakte ist nicht einheitlich geregelt. Ein internationales Standardpraparat
fiir die vergleichende Auswertung gibt es nicht. 1 Corrrp-Einheit ist 1/,¢, der Menge Extrakt,
welche innerhalb von 15 Stunden nach subcutaner oder intramuskulérer Injektion den Cal-
ciumgehalt in 100 ccm Serum normaler Hunde (20 kg) um 5 mg erhéht.

Schicksal im Korper. Die orale Darreichung ist wertlos, da die Wirksamkeit der Neben-
schilddriisenpriaparate durch die peptische und tryptische Verdauung vernichtet wird. Nach
subcutaner oder intramuskuldrer Injektion beginnt die Wirkung erst nach einer Latenzzeit
von ungefihr 4 Stunden, erreicht das Maximum innerhalb von 8—16 Stunden und klingt im
Laufe von 20 Stunden ab. Auch nach intravensser Injektion wird das Maximum der Wirkung
erst im Verlaufe von 5—9 Stunden erreicht. Es besteht eine starke Neigung zu Kumulation.
Nach wochenlanger Zufuhr tritt, bei den einzelnen Kranken verschieden rasch und intensiv,
eine Gewohnung ein, so daB z. B. die Injektion des 15fachen einer urspriinglich gut wirksamen
Dosis unwirksam bleibt. Der Verbleib des Nebenschilddriisenhormons im Organismus ist
unbekannt.

Indikationen. Bei allen mit einem niedrigen Calciumgehalt im Serum einhergehenden
Formen der Tetanie, in erster Linie bei der durch Unterfunktion oder Ausfall der Neben-
schilddriisen bedingten Tetanie, ist die Darreichung der Nebenschilddriisenextrakte erfolg-
reich. Sie ist erfolglos bei der gastrischen Tetanie und bei der Hyperventilationstetanie. Es
ist nicht méglich, pathologische Kalkeinlagerungen, wie sie bei Myositis ossificans, Otosklerose
oder Arteriosklerose entstehen, durch Nebenschilddriisenhormon zu beeinflussen.

Nebenwirkungen, Gefahren. Die charakteristischen Vergiftungserscheinungen begleiten die
bei Uberdosierung auftretende Hypercalcimie und zeigen sich, sobald der Ca-Gehalt des
Serums den Wert von 14 mg% erreicht. Die ersten Zeichen sind Schwiche und Miudigkeit,
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Appetitlosigkeit und Ubelkeit. Die stirkere Vergiftung duBert sich in Erbrechen und Durch-
fillen. Fine Schidigung der Nierenfunktion fiithrt zum Anstieg des Phosphat- und Reststick-
stoffgehaltes im Blute. Es bilden sich Steine in den Nierenwegen, und es kommt zu Kalk-
ablagerungen in den Weichteilen des Korpers.

Darreichung, Dosierung. Bei der thyreopriven Tetanie des Erwachsenen werden im Beginn
subcutan oder intramuskulir ungefihr 15 Corrrp-Einheiten téglich injiziert. Die Wirkung
ist stidrker und gleichmiBiger, wenn die Dosis nicht auf einmal, sondern auf 2 oder 3 Dosen
verteilt, in Abstinden von mehreren Stunden gegeben wird. Da die Empfindlichkeit der
Kranken sehr stark schwankt und infolge der Gewshnung im Laufe der Behandlung abnimmt,
muf die richtige Dosis fiir den einzelnen Kranken empirisch aufgesucht werden. Zur Kontrolle
der Dosierung und zur Verhinderung toxischer Erscheinungen ist es notwendig, die Verinde-
rungen des Calciumgehaltes des Serums sorgfiltig zu iiberwachen; der Calciumgehalt des
Serums darf nicht iiber 12—13 mg % ansteigen.

Parathyreotdea(Henning). 0.P.mit 3 Ampullen zu jelcem(20CorLip-Einheiten) =3,20RM.,
mit 12 Ampullen = 11,60 RM.

Paratotal (Labopharma). O.P. mit 5 Ampullen zu je 1cem (60 Corrip-Einheiten) = 6,40RM.

Die Handelspriaparate, welche wirksame Extrakte aus Parathyreoidea enthalten, sind
sehr teuer. Man kann fast stets auf sie verzichten, da man die Tetanie durch Zufuhr von
Calciumverbindungen unter Kontrolle halten kann.

Die Calctumverbindungen (Naheres s. S. 98) wirken sofort nach der Zufuhr. Die Wirkung
einer einmaligen CGabe hilt ungefihr zwei Stunden an. Fortgesetzte Anwendung fithrt nicht
zur Gewdhnung.

Die Bestrahlungsprodukte des Ergosterins (Naheres s. S. 220) wirken erst nach einer Latenz-
zeit von einigen Tagen. Die Wirkung einer einmaligen Gabe hilt 1—2 Wochen an. Sie wirken
auch bei Tetaniekranken, bei welchen Nebenschilddriisenextrakte durch Gewéhnung unwirk-
sam geworden sind.

Insulin.

Geschichiliches. Die Entdeckung von MINrROWSKI und v. MERING (1889), daB8 die Entfer-
nung des Pankreas durch Fortfall eines inneren Sekretes beim Tiere einen Diabetes mellitus
erzeugt, und die bei der Zuckerharnruhr des Menschen hiufig zu findenden Verédnderungen in
den LawceErEANSschen Inseln des Pankreas legten den Versuch nahe, durch Zufuhr von
Pankreasgewebe den Diabetes mellitus zu beeinflussen. Solange man sich auf die seit 1895 ge-
iibte Verfiitterung des Pankreasgewebes beschrinkte, blieben Erfolge aus. 1908 kam ZUELZER
der Losung des Problems nahe, als er trypsinfreie Pankreasausziige subcutan zufiihrte. Das
Verdienst, ein fiir die Therapie brauchbares Priparat geliefert zu haben, gebithrt BanTinG
und BEST, welche 1921 ihr Insulin in die Therapie einfithrten. 1925 gelang es ABEL, Insulin in
krystallisierter Form zu gewinnen.

Chemie. Insulin kann durch fraktionierte Alkoholfdllungen aus Pankreas-
gewebe isoliert werden. Die Trockenextrakte sind weile, trypsinfreie Pulver mit
einem wechselnden Gehalt an wirksamer Substanz. Krystallisiertes Insulin bildet
weille Krystalle. Esist eine Albumose, welche aus einer Anzahl verschiedener Amino-
sduren aufgebaut ist; es hat einen Schwefelgehalt von ungefihr 3%. Auch nach
wiederholtem Umkrystallisieren hat das reinste krystallisierte Insulin einen ge-
ringen Gehalt an Zink. Die Insulinpriparate sind wasserloslich; bei saurer Reak-
tion (py 3—4) ist die wilirige Losung ungefdhr 1% Jahre haltbar, wenn sie kiihl
aufbewahrt wird. ‘

Die Standardisierung der Insulinpriparate geschieht im Tierversuch, indem man ihre den
Blutzucker senkende Wirkung beim Kaninchen oder ihre Krimpfe auslésende Wirkung bei
der Maus mit der Wirkung des krystallisierten Insulins, welches als internationaler Standard
anerkannt ist, vergleicht. Die Wirksamkeit der Insuline wird in Internationalen Einheiten

(I.E.) angegeben. Als 1 L.E. wurde die Wirksamkeit von 1/,, mg des krystallisierten Standard-
insulins festgesetzt.

15%
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Schicksal im Korper. Da die Verdauungsfermente das Insulin groBitenteils zer-
storen, wird Insulin nach der oralen Zufuhr so unvollkommen resorbiert, daf}
héchstens eine geringe Wirkung eintritt. Auch perlingual geht nicht genug in den
Organismus iiber, um eine wirksame Therapie zu treiben, und rectal sind ebenfalls
viel gréflere Mengen notig als bei subcutaner Injektion. Nach der Einspritzung
unter die Haut wird Insulin gut und vollstindig resorbiert. Die blutzuckersenkende
Wirkung erreicht das Maximum innerhalb von ungefdhr 3 Stunden und hilt nach
therapeutisch zuldssigen Gaben nicht linger als ungefihr 12 Stunden an. Insulin
wird im Ké&rper abgebaut. Ob nach therapeutischen Gaben iiberhaupt eine Aus-
scheidung im Urin erfolgt, ist fraglich. Fortgesetzte Darreichung scheint nicht
zur GewShnung zu fithren.

Nebenwirkungen, Gefahren. Die lokalen Verinderungen entziindlicher oder
atrophischer Art, welche nach der subcutanen Injektion gelegentlich auftreten,
lassen sich durch entsprechende Wahl des Insulins und durch hiufigen Wechsel
der Injektionsstelle beherrschen. Die Gefahren der Insulintherapie kénnen ver-
mieden werden, wenn man auf die ersten Erscheinungen der hypoglykémischen
Vergiftung achtet. Diese Erscheinungen beginnen in der Regel nicht vor Ablauf
von 1—2 Stunden nach der Injektion; aber sie treten sehr plstzlich auf, und das
Vergiftungsbild entwickelt sich im Verlaufe von wenigen Minuten, besonders dann,
wenn viel Insulin und relativ wenig Nahrung aufgenommen oder absorbiert wird.
Der Kranke wird bleich, fithlt sich schwach oder schwindelig, ist reizbar oder
apathisch. Es besteht Doppeltsehen und haufig Tremor. Sehr charakteristisch und
haufig ist ein oft extremes Hungergefiihl, dagegen kein Durst. Ubelkeit und Er-
brechen werden selten beobachtet. Plétzlich konnen starke Erregungszustinde
mit Krimpfen auftreten oder der Kranke kann rasch in einen Zustand tiefer Be-
wuBtlosigkeit fallen.

Zuckerzufuhr, welche oral, rectal, subcutan oder intravends erfolgen kann,
behebt die hypoglykdmischen Symptome innerhalb von Minuten. Aufler durch
Zuckerzufuhr kann auch durch subcutane Einspritzung von Adrenalin, wenn
die Leber nicht vollkommen glykogenfrei ist, die Hypoglykémie voriibergehend
wirksam bekémpft werden. Die Adrenalininjektion macht die Zuckerzufuhr nicht
tiberflissig.

Darreichung, Dosierung. Insulin wird in der Regel subcutan injiziert, nur bei
bedrohlichen Zustanden, z. B. bei der Bekdmpfung des Coma diabeticum, injiziert
man intravends. Die Dosierung ist jedem Einzelfalle von Diabetes mellitus an-
zupassen®. Begonnen wird immer vorsichtig mit kleinen Mengen, d. h. mit 15 bis
20 Einheiten tédglich. 30 Einheiten kann als durchschnittliche Tagesdosis fiir den
Erwachsenen angesehen werden. Bei leichten Fillen geniigt oft eine Injektion
am Tage. Gewohnlich wird téglich zweimal injiziert ; die erste Dosis morgens vor
dem Frithstiick, die zweite Dosis am Abend vor dem Abendessen. Sind gréBere
Insulinmengen notwendig, so sind die Erfolge besser, wenn die Zahl der Einzeldosen
erhoht wird, als wenn man die Hohe der Einzeldosis steigert. Bei diabetischem
Koma sind meist viel groflere Mengen und héufigere Injektionen in kurzen Zeit-
absténden notwendig; es sind 100—300 Einheiten und mehr téglich dargereicht

1 Es gibt, besonders bei Infektionskrankheiten, insulinrefraktire Zustédnde. Andererseits
kann z. B. bei Hyperthyreosen die Insulinempfindlichkeit erhoht sein.
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worden. Es ist von besonderer Wichtigkeit, daf die Behandlung des Coma diabeti-
cumn moglichst frithzeitig beginnt.

Weitere Indikationen. Bei mageren, untererndhrten Kranken gibt man zur
Besserung des Ernahrungszustandes im Beginn, z. B. 3mal tédglich 5—10 Ein-
heiten und paBt héhere Dosen dem Bediirfnis des einzelnen Kranken an. Gleich-
zeitige Gaben von Insulin und Zucker fiithren zu einer Erhohung des Glykogen-
gehaltes in der Leber und steigern damit die Widerstandskraft dieses Organes
(,,Leberschutztherapie). Neuerdings macht man auch von der Krampfwirksam-
keit des Insulins im hypoglykamischen Schock Gebrauch, um schizophrene Zu-
stdnde zu beeinflussen (Krampfbehandlung).

Priparate. Inselzellpraparate, welche bei Diabetes mellitus wirksam sind,
diirfen nur dann die Bezeichnung ,,Insulin‘ fithren, wenn Herstellung und bio-
logische Einstellung gewissen Vorschriften entsprechen, deren Einhaltung in ver-
schiedenen Landern von Insulinkomitees itberwacht wird. Insulin ist in Deutsch-
land stets pharmakologisch und klinisch auf seine Wirksamkeit gepriift und
nach internationalen Einheiten deklariert. Die folgenden Préparate entsprechen
den Anforderungen des deutschen Insulinkomitees: Insulin (Bayer), Insulin
(Brunnengréber), Insulin (Degewop), Insulin (Schering). Ampullen zu 5 ccm mit
100 I.E. = 0,80 RM., zu 5ccem mit 200 LE. = 1,60 RM., zu 5 ccm mit 300 L.E.
= 2,40 RM.

Depotinsuline.

Die Stofitherapie mit hiufig wiederholten parenteralen Injektionen von Insulin
ist kein idealer Ersatz der physiologischen Hormonproduktion. Man hat sich be-
miiht, die Insulinresorption durch gewisse Zusitze zu verzogern, so dal} eine
gleichmaBigere und ldnger anhaltende Wirkung mit geringeren Blutzucker-
schwankungen erfolgt. Es ist HAGEDORN gelungen, durch Beifiigung bestimmter
Eiweilkorper (Protamin) solche ,,Depotinsuline” herzustellen.

Bei der subcutanen Injektion solcher komplexer Insulin-Protamin-Verbindungen wird das
Hormon nur langsam freigegeben, so dafl ein stetiger Hormonstrom erfolgt. Andere Maoglich-
keiten zu solcher Resorptionsverzégerung sind der Zusatz von ,,Surfen® als Depotstoff oder
von Lipoiden. Eine weitere Verstirkung kann die Wirkung des Protamin-Insulins noch er-
halten durch Zusatz von Zink in kleinen Mengen.

Bei der praktischen Verwendung solcher ,,Depotinsuline wird, obwohl die Injektionen
seltener vorgenommen werden kénnen, eine gleichmaBigere und stirkere Wirkung erzielt.
Es kénnen 20-—-30% Insulin dabei gespart werden. Als Nachteil wird beschrieben, dal die
Zeichen der hypoglykamischen Reaktion bei Uberdosierung langsamer und weniger deutlich
erkennbar auftreten kénnen. Ferner eignen sich die Praparate wegen des langsamen Wirkungs-
eintrittes nicht zur Behandlung des Coma diabeticum. Ein abschlieBendes Urteil iiber den
Wert der Depotinsuline ist noch nicht mdéglich.

Depotinsulin (Bayer) enthalt Surfen als Resorptionsverzdgerer. Flaschen zu 5cem mit
200 E. = 1,89 RM. und mit 400 E. = 3,60 RM.

Neo-Insulin ,,Degewop* (Lipoid als Depotstoff). Flaschen zu 5 ccm mit 200 E. = 1,89 RM.

P.Z.-Insulin ,,Degewop*‘. Protamin-Zink-Insulin. Flaschen zu 5 cem mit 200 E. = 1,89 RM.

Nebennierenrindenhormon.

Das Hormon der Nebennierenrinde, als ,,Cortin‘ bezeichnet, vermag die Aus-
fallserscheinungen nach Nebennierenentfernung bei Tieren zu verhiiten und deren
Lebensfahigkeit zu erhalten. Man schreibt diesem Wirkstoff einen férdernden
EinfluB auf alle intermedidren Phosphorylierungsprozesse, z. B. im Kohlehydrat-
stoffwechsel, bei der Fettresorption und bei der Umwandlung von Vitamin B, in
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das gelbe Oxydationsferment zu (VERzAR). Ferner beseitigt es die nach Neben-
nierenexstirpation auftretenden Stérungen des Natrium-Kalium-Gleichgewichtes
mit deren Folgezustinden im Wasserhaushalt. Es wirkt hier nachhaltiger als die
nur ,lebensverlingernde Zufuhr von Kochsalz.

CH,OH ‘CH20H
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Chemie. In den letzten Jahren ist es gelungen, aus Extrakten der Nebennierenrinde 5
krystallisierte Steroidverbindungen mit Cortinwirkung darzustellen, welche dem Proge-
steron nahestehen (RErcHsSTEIN, PFIFFNER und KENDALL). Es sind in Wasser schwer lésliche,
bei alkalischer Reaktion labile Verbindungen. Am starksten wirksam waren das Corticosteron
und besonders das auch synthetisch aus Cholesterin zu gewinnende Desoxycorticosteron, des-
sen Essigsdureester therapeutische Verwendung findet. Das natiirliche Cortin der Rinde
diirfte in einer anderen Form vorliegen.

Standardisierung. Eine international anerkannte Methode der biologischen Einstellung
gibt es noch nicht. Es wird meist die lebenserhaltende Dosis eines Priparates an nebennieren-
exstirpierten Tieren ermittelt.

Schicksal im Korper. Bei peroraler Zufuhr ist die Wirkung unzuverliissig. Nach parenteraler
Injektion tritt die Wirkung schnell ein, sie klingt aber auch bald ab. Eine Speicherung oder Ge-
wohnung tritt nicht auf. Uber das Schicksal des Hormons im Organismus ist nichts bekannt.

Indikationen und Dosierung. Die spezifische Wirkung ist bei ApDISsoNscher
Krankheit einzusetzen, wo die Wirkung Na-reicher und K-armer Diit unterstiitzt
werden kann. Weniger begriindet ist bisher die Verwendung bei schweren Infek-
tionskrankheiten und Verbrennungen oder fiir ,,Leberschutztherapie‘:. Die Dar-
reichung erfolgt meist intramuskuldr in Gaben, die 5—10mg Desoxycorticosteron
entsprechen.

Nebenwirkungen. s sollen gelegentlich pathologische Wasserretention, (Odeme, Er-
héhung der Blutmenge (Hochdruck) auftreten kénnen.

Praparate:

Cortenil (Bayer) ist ein synthetisches Priparat, das neben Desoxycorticosteron-Acetat
auch noch andere dhnliche Steroidverbindungen in #hnlicher Lésung enthilt. Eine Ampulle
entspricht dem Wirkungswert von 5 mg Desoxycorticosteron-Acetat (O.P. mit 3 Ampullen zu
1,0 ccm = 5,88 RM.).

Cortiron (Schering) ist eine 6lige Liosung von reinem Desoxycorticosteron-Acetat (O.P. mit
4 Ampullen zu je 5 mg = 7,84 RM.).

Percorten (Ciba), ein gleichartiges Priaparat mit 5 oder 10 mg Substanz in 1 ccm. (O.P. mit
4 Ampullen zu 5 mg = 7,84 RM.).

Weibliche Geschlechtshormone.

Die ersten Versuche iiber die Wirkung oral dargereichter Ovarialsubstanz bei klimakteri-
schen Beschwerden wurden schon 1894 durchgefithrt. Bei dieser Art der Darreichung wurden
keine sicheren Erfolge erzielt. Als man dazu iiberging, hohere Dosen von Ovarialpriparaten
in Form von Extrakten parenteral zu verabreichen, konnten deutliche Wirkungen festgestellt
werden. Erst die Darstellung weiblicher Geschlechtshormone in reiner Form aus Eierstock,
Placenta und Harn hat eine rationelle Therapie ermdoglicht. Die anfanglichen MiBlerfolge bei der
Verwendung reiner Hormone erwiesen sich zum Teil bedingt durch die niedrige Dosierung.
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Follikelhormon,

Geschichtliches. Die Isolierung des Follikelhormons, welches fiir das Wachstum des Uterus,
fiir die Proliferationsphase des Endometriums und fiir die Ausbildung der sekundiren weib-
lichen Geschlechtsmerkmale verantwortlich ist, wurde dadurch méglich, daB die von E.ALLEN
und Doisy entdeckte, durch das Follikelhormon bedingte Verinderung an der Scheiden-
schleimhaut kastrierter Mause als Erkennungsreaktion bei der chemischen Aufarbeitung be-
nutzt werden konnte. Reines krystallisiertes Follikelhormon wurde 1929 von Do1sy und von
BuTENANDT dargestellt.

Chemie. Das Follikelhormon kommt in verschiedenen Formen vor. Es 148t sich
aus Schwangerenharn gewinnen als Oestron, aus dem Ovar als QOestradiol (= Di-
hydrooestron). Die Aufklirung der Konstitution dieser Verbindungen hat er-
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geben, daf} sie als Sterinderivate aufzufassen sind. Oestron und Oestradiol sind
schlecht 16slich in Wasser; sie 16sen sich besser in Ol. Sie sind chemisch wider-
standsfahig, insbesondere gegen Verdauungsfermente.

Die biologische Wirksamkeit der Hormonpriaparate wird im Tierexperiment mit Hilfe
der Reaktion der Scheidenschleimhaut der Ratte oder Maus gepriift und in internationalen
Einheiten (I.E.) angegeben. Als I.E. der Wirksamkeit des Oestrons gilt die Wirksamkeit von
0,1y krystallisierten Oestrons (= 1 Oestron-Einheit). Das Oestradiol findet klinische Ver-
wendung in Form des Oestradiolbenzoates, welches ungefahr fiinfmal stirker wirksam ist als
Oestron. Als internationale Einheit der Wirksamkeit wurde die Wirksamkeit von 0,17 des
krystallisierten Monobenzoates des Dihydrooestrons (= 1 Benzoat-Einheit) festgesetzt.
(I Benzoat-Einheit entspricht demnach ungefihr 5 QOestron-Einheiten.)

Schicksal im Korper. Um gleiche Wirkung zu erzielen, sind bei oraler Dar-
reichung ungefihr 5mal gréflere Mengen des Follikelhormons notwendig als bei
intramuskuldrer Injektion. Alkoholische Lisungen werden per os ohne griofere
Verluste aufgenommen. Nach parenteraler Injektion &liger Losungen erfolgt die
Resorption langsamer als aus wifirigen Losungen. Das Schicksal des parenteral zu-
gefilhrten oder des im Verdauungskanal absorbierten Hormons ist unbekannt.

Indikation. Ubereinstimmend wird von giinstigen Erfolgen berichtet bei den
Ausfallserscheinungen nach Kastration oder im Klimakterium. Nach zureichender
Hormonzufuhr verschwinden Wallungen, Schweile, Schlaflosigkeit und psychi-
sche Depressionen. Der Juckreiz an den duBeren Genitalien 148t sich mildern oder
aufheben. Weniger sicher sind die Erfolge bei Hypoplasie des Uterus und den
dadurch bedingten Stérungen (Dysmenorrhée, verstirkte Menstruationsblutung,
habitueller Abort, Sterilitit) und bei Unterentwicklung der sekundiren Ge-
schlechtsmerkmale. Bei Amenorrhée ist die Indikationsstellung noch nicht geklart.
Eine giinstige Wirkung wire dann zu erwarten, wenn die Amenorrhée darauf be-
ruht, dafl die Uterusschleimhaut nicht oder unzureichend proliferiert.
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Auch manche extragenitale Storungen, wie gewisse Hauterkrankungen, ferner
Arthritiden, periphere Zirkulationsstérungen (vgl. S. 148), Thyreotoxikosen u. a.
lassen sich gelegentlich giinstig beeinflussen.

Unangenehme Nebenwirkungen — aufler einer deutlichen Sekretion der Va-
ginalschleimhaut wenige Tage nach der ersten Injektion — sind nicht beobachtet
worden.

Darreichung, Dosierung. Bei leichten Formen der Hypoplasie oder bei leichten
Ausfallserscheinungen sind Mengen von mindestens 0,0005 (= 5000 I.E.) Oestron
oder 0,0001 (= 1000 I. Benzoat-E.) Oestradiolbenzoat téglich iiber lingere Zeit
notwendig. Schwere Erscheinungen bendtigen héhere Dosen, z. B. mehrmals
wochentlich 0,001 Oestradioclbenzoat oder 0,005 Qestron. Um bei .einer kastrierten
Frau den proliferativen Aufbau der Uterusschleimhaut hervorzurufen, sind un-
gefihr 0,005 Oestradiolbenzoat 2mal wochentlich und mindestens bis zu einer
Gesamtmenge von 0,025 zu geben. Wenn die Ovarialfunktion nur herabgesetzt
ist, sind geringere Mengen ausreichend; die notwendige Dosis muf} fiir den einzel-
nen Patienten empirisch bestimmt werden.

Wegen der starken Abschwachung der Wirkung bei oraler Zufuhr ist die intra-
muskuldre Injektion vorzuziehen. Man beniitzt die walirigen Losungen oder, be-
sonders wenn hohere Dosierung erforderlich ist, die starkeren éligen Losungen des
Follikelhormons.

Von den im Handel befindlichen Priaparaten seien folgende genannt:

1. Priparate, welche Oestron enthalten. 0,001 Oestron = 10000 I.E. (Internationale Qestron-
Einheiten).

Follikulin- Menformon (Degewop). Ampullen zu 1 com mit 0,0001 (5 Ampullen = 2,96 RM.),
mit 0,005 (1 Ampulle = 3,38 RM.).

Perlatan (Boehringer). Ampullen zu 1 cem mit 0,0001 Oestron (5 Ampullen = 2,50 RM.),
mit 0,001 (3 Ampullen = 4,10 RM.).

Unden (Bayer), walirige Losung in Ampullen zu 1ccem entsprechend 0,0001 Oestron
(O.P. mit 5 Ampullen = 2,25 RM.).

2. Priparate, welche Oestradiolbenzoat enthalten. 0,001 Oestradiolbenzoat = 10000 I. Ben-
zoat-E. (Internationale Benzoat-Einheiten).

Progynon B oleosum (Schering). Die ¢lige Losung enthilt entweder in 1 cem 0,001 (5 Am-
pullen = 3,43 RM.) oder 0,005 (1 Ampulle = 2,45 RM.).

Unden (Bayer), 6lige Losung. 1 ccm mit 0,001 (2 Stiick = 2,45 RM.), mit 0,005 (1 Stiick
= 4,50 RM.).

Ovocyclin (Ciba) enthalt ein synthetisches, in Ol geldstes OQestradiol-dipropionat. (O.P.
mit 5 Ampullen zu je 1 cem mit 1 mg = 5,60 RM., mit 1 Ampulle zu 1 cem mit 5 mg = 4,06 RM.
30 Dragées mit 0,1 mg = 3,66 RM. oder 15 Dragées mit 1 mg = 6,66 RM.)

3. Synthetische Ersatzstoffe des Follikelhormons. Bei den Bemithungen, kérpereigene Sexual-
hormone synthetisch herzustellen, wurden Stoffe gefunden, welche in ihren Wirkungen quali-
tativ und quantitativ mit denen der weiblichen Brunststoffe iibereinstimmen. Es handelt sich
um Derivate des Koblenwasserstoffs Stilben (CgH;—CH =CH—CgH;). Von diesen kann
das 4, 4-Dioxy-o, f-diaethylstilben therapeutisch mit den gleichen Indikationen wie das
Follikelhormon verwendet werden, insbesondere in Form seines Benzoesidureesters. Toxische
Nebenwirkungen sind bei den praktischen Dosierungsbedingungen nicht zu erwarten. (Inner-
liche .Gaben von Cyren A in Tabletten je 0,05 mehrmals tiglich oder intramuskuldren Injek-
tionen von Cyren B 0,5 mg 2—3mal in der Woche.

Cyren B (Bayer), Dioxydiaethylstilben-dipropionat. O.P. mit 20 Tabletten zu 0,1 mg
= 1,14 RM., zu 0,5 mg = 1,96 RM. O.P. mit 5 Ampullen zu 0,5 mg = 1,86 RM. zu 2,5 mg
= 2,74 RM.

Oestromon (Merck), Dioxydiaethylstilben. O.P. mit 20 Tabletten zu 1mg = 1,33 RM.,
O.P. mit 5 Ampullen zu 1 mg = 1,85 RM., zu 3 mg = 2,74 RM.
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Hormon des Corpus luteum.

Geschichiliches. L. FRANKEL wies 1901 nach, dafl das Corpus luteum fiir die Einbettung
des Eies und fiir den erfolgreichen Verlauf der Schwangerschaft notwendig ist. 1928 gelang es
CorNErR und W. M. ALLEN zu zeigen, dafl Extrakte aus Corpus luteum die Umwandlung der
Schleimhaut des Uterus aus der Proliferationsphase in die Sekretionsphase verursachen. Die
Darstellung des reinen krystallisierten Hormons des Gelbkorpers gelang 1934.

Chemie. Das Hormon des Corpus luteum, Progesteron, ist ein Diketon und ist
als Sterinabkommling aufzufassen. Die kiinstliche Herstellung gelang aus dem
Stigmasterin der Sojabohne.

Zur biologischen Einstellung der Progesteronpriparate dient die Umwandlung der Uterus-
schleimhaut des Kaninchens von der Proliferationsphase in die Sekretionsphase. Als Inter-
nationale Einheit (I.E.) gilt die Wirksamkeit von 0,001 eines Standard-Progesterons.

Indikation. Die Anwendung des Progesterons ist angezeigt bei jenen Formen
von Dysmenorrhoe, Sterilitit, habituellem Abort, welche dadurch bedingt sind,
daf} das proliferativ verdnderte Endometrium nicht in die Sekretionsphase iiber-

geht. Bei schwerer Amenorrhée gelingt es, nach ent- CH,
sprechender Vorbehandlung mit Follikelhormon eine Men- ]
struationsblutung zu verursachen. Die Blutungen nach C=0
glanduldrer Hyperplasie bei Follikelpersistenz lassen sich C'T‘“’?
beendigen. o chy i/\(/\‘
Darreichung, Dosierung. Um die Dosierung des Corpus N Vs

luteum-Hormons genauer festzulegen, ist noch weitere r ‘
Erfahrung notwendig. Uber die obere Grenze der Dosie- 0/ \ /\ Vs
rung gibt die folgende Feststellung Aufschlufi: Um bei
einer kastrierten Frau ein durch Follikelhormon auf-
gebautes Endometrium in die Sekretionsphase zu bringen und Menstruation aus-
zuldsen, werden 0,002—0,003 Progesteron téglich an 5 aufeinanderfolgenden
Tagen benstigt. Bei Blutungen z. B. infolge von Follikelpersistenz werden téaglich
0,0005-—0,002 einige Tage lang gegeben. Bei habituellem Abort injiziert man 2mal
wochentlich 0,005. Die orale Verabreichung ist unzuverlassig; man injiziert Pro-
gesteron in oliger Losung intramuskulir.

Progesteron Cyy Hgy O,

Lutren (Bayer), olige Losung des krystallisierten Progesterons (O.P. mit 3 Ampullen zu
2mg = 3,17 RM., zu 5 mg = 6,39 RM.).

Lutocyclin (Ciba), ein gleichartiges Préparat (O.P. mit je 3 Ampullen zu 2, 5 und 10 mg
3,17, 6,37 und 11,46 RM.).

Lutocyclin-Tabletten (Ciba) enthalten ein peroral wirksames Anhydro-oxyprogesteron.
Tiglich 4—6 Tabletten zu 5 mg bis zu einer Gesamtdosis von 200—300 mg. (O.P. mit 10 Ta-
bletten zu 5 mg = 4,31 RM.).

Proluton (Schering). 3 Ampullen zu 5 mg und 10 mg Progesteron = 6,37 und 11,47 RM.

Miinnliche Gesehlechtshormone.

Geschichtliches. Die innersekretorische Leistung des Hodens wurde bereits 1849 von
BERTHOLD bewiesen. 1889 teilte BrOwN-SQuarD mit, daB die Injektion von Testikel-
extrakten die Beschwerden des Alters beheben kénne. Er hatte damit die Ara der Behandlung
mit inneren Sekreten eingeleitet, wenn sich auch seine Versuche spiter als unzureichend
erwiesen. 1927 gelang es F. C. Kocn, welcher die Anregung des Kammwachstums beim Ka-
paunen als Erkennungsreaktion beniitzte, wirksame Extrakte aus Hoden herzustellen.

Chemie. Das krystallisierte Androsteron wurde von BUTENANDT 1931 aus Méinner-
harn isoliert. 1934 gelang Ruzicka die kiinstliche Darstellung und die vollstindige
Aufklirung der Konstitution. Er baute die Seitenkette des Epi-dihydrocholesterins
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oxydativ ab und gelangte auf diese Weise zu einem Oxyketon, welches sich mit
dem Androsteron identisch erwies. LAQUEUR gelang es 1935, ein dem Androsteron
nahe verwandtes Hormon, Testosteron, aus Hoden zu isolieren, das ebenfalls
kiinstlich dargestellt werden konnte. AuBer Androsteron und Testosteron sind
einige weitere wirksame Stoffe aus Harn und Hoden isoliert worden.

Zur Standardisierung des Androsterons wird die Wachstumswirkung auf den Kapaunen-
kamm beniitzt. Die Internationale Einheit (I.E.) der Wirksamkeit entspricht der Wirksam-
keit von 0,0001 krystallisiertem Androsteron. °

Testosteron und Androsteron sind wenig in Wasser loslich, dagegen leicht
in Lipoidlésungsmitteln und Olen. Chemisch sind sie relativ bestindig.

(o) OH
CH; H CHs |
NN NN
CHy| | | CHa| |
/W/\(“ (\(\/
Androsteron C,9H;4OOH Testosteron C;yHy; OOH

Durch die Veresterung mit organischen Sduren wird ihre Wirksamkeit und
ihre Wirkungsdauer erhéht. In der Therapie werden nur solche Ester verwendet.

Aufnahme und Schicksal im Orgamismus. Bei peroraler Zufuhr sind beide
Hormonstoffe etwa 5mal weniger wirksam als bei parenteraler Injektion. Die
Resorption aus 6ligen Losungen erfolgt langsamer als aus wilBrig-alkoholischen.
Das Schicksal der Verbindungen im Organismus ist unbekannt. Im Harn wurden
nur 2—6% der injizierten Menge wiedergefunden.

Indikation und Dosierung der ménnlichen Geschlechtshormone sind noch nicht
befriedigend geklart. Sie werden empfohlen bei Infantilismus, Kryptorchismus,
Impotenz u.a. Auch bei beginnender Prostatahypertrophie ist in einem Teil
der Fille durch eine 1—2mal wiochentliche Zufuhr von 0,005 krystallisiertem An-
drosteron (= 50 I.E.) Besserung erzielt worden. Uber die therapeutische Wirkung
des reinen Testosterons liegen noch keine Berichte vor. Die perorale Zufuhr ist
nicht zuverlissig, besser die perlinguale. Man injiziert die Hormonpréiparate am
besten intramuskulér.

Proviron (Schering) ist eine Losung von Androsteronbenzoat. 1 ccm enthidlt 0,005
(=50 LE.). 0.P. zu 4 Ampullen = 3,69 RM.

Testoviron (Schering), Losung von Testosteronpropionat in Ol zur Injektion (O.P. mit
4 Ampullen zu 10 mg = 4,80 RM. und 4 Ampullen zu 25 mg = 9,60 RM.).

Testoviron-Tropfen (Schering), Losung von Testosteron in Alkohol. Zur percutanen Appli-
kation. (Tropfflasche mit 50 mg in 10 ccm = 3,92 RM.)

Perandren (Ciba) enthilt das peroral wirksame Methyltestosteron zu 5 mg in 1 ,,Lingual-
tablette, die man im Munde zergehen lassen soll (O.P. mit 20 Tabletten = 7,35 RM.).

Vorderlappen der Hypophyse, Hypophysis cerebri — Pars anterior.

Im Vorderlappen der Hypophyse werden Stoffe gebildet, welche einen Einflul} ausiiben
konnen auf das Koérperwachstum, auf die Funktion der Geschlechtsdriisen, der Inselzellen
des Pankreas, der Nebennierenrinde, der Milchdriise. Die bisher erzielten Ergebnisse der
Therapie mit Gesamtextrakten der Hypophysenvorderlappen bei hypophysir bedingten
Stoffwechselstérungen oder Entwicklungsstéorungen waren wenig befriedigend. Es ist noch
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nicht gelungen, die wirksamen Stoffe in reiner Form fiir die therapeutische Verwendung all-
gemein zuginglich zu machen.

Wachstumshormon. Das Wachstumshormon kann mit verdiinnter Lauge aus dem Vorder-
lappengewebe extrahiert werden. Die Herstellung zuverldssig wirksamer Extrakte ist schwie-
rig, weil die Stoffe nicht hitzebestéindig und auch bei niedriger Temperatur in alkalischer
Losung leicht zersetzlich sind. Als Triger der Wirkung werden hochmolekulare, proteinihn-
liche Koérper angesprochen, deren genaue chemische Natur unbekannt ist. Bei oraler Dar-
reichung geht die Wirksamkeit der Extrakte verloren.

Die fortgesetzte parenterale Zufuhr von wirksamen Extrakten hat in einigen Fillen von
hypophysirem Zwergwuchs befriedigende Resultate ergeben. Es ist notwendig, mit der Be-
handlung frithzeitig zu beginnen und sie in Form von Injektionen 2—3mal pro Woche durch-
zufithren.

Im Verlaufe der Behandlung kann es zur Hyperglykimie und Glykosurie kommen, und
es kénnen Acetonkorper im Blute und im Harn auftreten. Wenn die Priaparate des Wachs-
tumshormons nicht frei sind von gonadotropen Stoffen, dann kénnen sie zur Beschleunigung
der Ossifikation in den Epiphysengrenzen fithren, statt das Wachstum zu férdern.

Gonadotropes Hormon. Die gonadotrope Wirkung des Hypophysenvorderlappens ist nicht
geschlechtsspezifisch. Die spezifische Wirkung beruht auf der Anregung der Funktion des
Ovars oder des Hodens. Die Behandlung mit Extrakten bei sexueller Unterentwicklung oder
bei Dystrophia adiposogenitalis hat keine befriedigenden Resultate ergeben. Bei oraler Dar-
reichung wirken die Priparate unzuverldssig oder sind ganz unwirksam.

Anhang: Die gonadotrope Substanz des Schwangerenharnes.

AscrEEmM und Zonpex fanden 1928, daBl der Urin der schwangeren Frau eine dem
gonadotropen Hormon des Hypophysenvorderlappens #hnliche Substanz, Prolan, enthalt.
Auf dem Auftreten dieser Substanz, schon wibhrend der ersten Wochen der Schwangerschaft,
beruht die Schwangerschaftsreaktion von Ascuaeim und Zonpex. Die Bildungsstatte des
Prolans ist nicht sicher nachgewiesen; es ist in der Placenta gefunden worden.

Prolan kann durch Adsorption an geeignete Adsorbentien aus dem Schwangerenharn
isoliert. werden. Die wirksame Substanz ist vermutlich ein Polypeptid, dessen Aufbau nicht
aufgeklart ist. Die Einstellung der biologischen Wertigkeit erfolgt an infantilen Ratten und
wird in Ratteneinheiten (R.E.) angegeben. Wihrend es fiir die Auswertung des gonadotropen
Hormons der Hypophyse kein internationales Standardpriparat gibt, ist ein solches fiir die
Priparate aus dem Harn schwangerer Frauen und aus dem Serum trichtiger Stuten festgelegt.

Indikation und Dosierung sind nicht zureichend aufgeklart. Da der groBte Teil der Wirk-
samkeit der Priparate aus Schwangerenharn bei oraler Zufuhr verlorengeht, ist die intra-
muskuldre Injektion vorzuziehen. Bei funktionellen Blutungen aus dem Uterus, besonders
bei Kindern und jungen Frauen, bei welchen Strahlentherapie unerwiinscht ist, 148t sich die
Blutung in manchen Fillen durch Zufuhr von Prolan beherrschen. Nach Beginn der Blutung
werden bis zu 500—1000 R.E. einmal taglich nicht linger als an 4 aufeinanderfolgenden
Tagen intramuskuldr injiziert. In einigen Fillen bei Knaben mit Kryptorchismus trat der
Descensus der Hoden ein, wenn wéchentlich dreimal je 100 R.E. intramuskulér injiziert wurden.

Preloban (Bayer) aus Hypophysenvorderlappen gewonnen. O.P. mit 3 Trockenampullen
(je 25 R.E.) = 4,10 RM.

Praehormon (Promonta), gonadotropes Hormon des Hypophysenvorderlappens in
Trockenampullen. O.P. mit 5 Ampullen (100 R.E.) = 2,56 RM.

Anteron (Schering), aus Serum trichtiger Stuten gewonnen. O.P. mit 2 Ampullen zu
25 R.E. = 4,77 RM., zu 50 R.E. = 6,68 RM.

Horpan (Sachs. Serumwerk), aus Schwangerenharn oder Placenta gewonnen. 5 Ampullen
mit 100 R.E. = 4,10 RM.

Prolan (Bayer), aus Schwangerenharn oder Placenta gewonnen. O.P. mit 5 Ampullen
zu 100 Einheiten = 5,72 RM.

Hinterlappen der Hypophyse (vgl. S.192ff.).

Uber die Wirkung auf den Uterus s. S.193. Uber die Kreislaufwirkung s. S.143. Uber
die Wirkung auf die Motilitiit des Darmes s. S. 181. Uber die antidiuretische Wirkung s. S. 201.
Uber die Wirkung bei Asthma bronchiale s. S. 155.
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e) Gichtmittel.

Acidum phenylehinolincarbonicum.

Geschichtliches. Die 1887 synthetisierte Phenylchinolincarbonsiure wurde 1908 durch
Nicovarer und Dosrx in die Gichttherapie eingefithrt, nachdem ihre harnsiureausschwem-
mende Wirkung im Stoffwechselversuch erkannt worden war.

Acidum phenylchinolinearbonicum (offiz.) (Atophan, Schering) ist ein gelb-
lichweilles Pulver mit bitterem Geschmack, das sich in Wasser nur nach Alkali-
zusatz 1ost.

Die Wirkung ist nach oraler Einnahme ziemlich fliichtig; bei therapeutischen
Gaben ist der Einflul} auf die Harnsiureabgabe nach 6—8 Stunden abgeklungen.

Indikationen. Acidum phenylchinolincarbonicum hat
C—COOH  sich in der Therapie der Gicht bewihrt. Akute gichtische
Erscheinungen pflegen unter raschem Nachlassen der
I Schmerzen in kurzer Zeit gemildert zu werden. Ob es bei
HC C C+GCgHs chronischer Gicht gelingt, die Harnsiureablagerungen zu

\C/ \N/ vermindern und die dadurch bedingten Beschwerden zu

H beheben, ist fraglich. Kontraindiziert ist das Mittel bei
Phenylchinolinearbon- Harnséurekonkrementen in den Harnwegen, da die Harn-
siiure C,4H,;; 02N sdureausscheidung zunimmt und die Harnsiaurekonzen-

tration des Urins ansteigt. Wegen seiner antipyretischen
und schmerzstillenden Wirkung wird Acidum phenylchinolincarbonicum an Stelle
der Antipyretica bei akutem Gelenkrheumatismus gegeben. Chronische Gelenk-
erkrankungen werden selten giinstig beeinfluBt. Hiufig, aber nicht regelmiBig,
wirkt das Mittel schmerzstillend bei Neuralgien (z. B. bei Ischias).

Nebenwirkungen, Qefahren. Bei iberempfindlichen Kranken treten an der
Haut schon bei therapeutischen Dosen Exantheme auf. Hiufig sind Stérungen von
seiten des Verdauungskanals (Appetitlosigkeit, Ubelkeit). Bei langdauernder Dar-
reichung und besonders bei Uberdosierung koénnen Leberschiadigungen verursacht
werden, welche mit Ikterus einhergehen und unter dem bedrohlichen Bilde einer
akuten gelben Leberatrophie verlaufen kénnen. Bei Stérungen der Leberfunktion
ist das Mittel deshalb ganz zu vermeiden.

Darreichung, Dosierung. Bei Gicht gibt man 3—6mal tiglich 0,5 Acidum
phenylchinolincarbonicum per os 3—4 Tage lang; da das Mittel nicht ganz frei
von Kumulation ist, schiebt man danach einige atophanfreie Tage ein, ehe mit
der Darreichung fortgefahren wird. Durch gleichzeitige Darreichung von Natrium
bicarbonicum kénnen die Magenbeschwerden gemildert werden.

Rp. Tabul. Acidi phenylchinolincarb. 0,5 Nr. XX

S. 3 Tage lang 3 bzw. 6 Tabletten.
(1,0 Acid. phenylchinolincarb. = 0,10 RM.; 1,0 Atophan = 0,50 RM.)

Novatophan (Schering) ist der Methylester der 6-Phenyl-chinolincarbonsiure. Es ist ein
unlésliches, daher geschmackloses Pulver und wird ebenso angewandt wie Phenylchinolin-
carbonsaure bzw. Atophan. Es hat keine reizende Wirkung auf die Magenschleimhaut; ob es
weniger giftig ist als Atophan, ist unsicher. (O.P. Tabletten zu 0,5 20 Stiick = 1,26 RM.)

Atophanyl (Schering) ist ein injizierbares Priparat: Atophan-Natrium und Natr. salicyl.

48 10% ig. 5 Ampullen zu 5 ccm (intramuskulir) = 3,62 RM. und 5 Ampullen zu 10 cem (intra-
venos) = 3,62 RM.
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Semen Colchici, Colchicinum.

Geschichiliches. Die Giftwirkungen der Herbstzeitlose waren schon im Altertum bekannt;
die frithere Verwendung als Drasticum und Aphrodisiacum ist jetzt aufgegeben. Bei der. Be-
handlung der Gicht wurde schon von den griechischen Arzten des Altertums eine Abart der
Herbstzeitlose verwandt. Diese Kenntnis ging spiter verloren. Seit der Wiederentdeckung
der gichtlindernden Wirkung (1814 in GroBbritannien) hat die Herbstzeitlose ihre Bedeutung
behalten.

Die Droge und ihre Chemie. Die offizinellen Semina Colchici von der ein-
heimischen Herbstzeitlose, Colchicum autumnale, rundliche, braune, bitter
schmeckende Koérner von 2 mm Durchmesser,

enthalten das Alkaloid Colchicin, das 1820 ent- H H
deckt wurde. Der Gehalt an Colchicin in den /C\ / C\ /CH3
Samen wechselt stark. Man verwendet die aus CHsO*C (”3 (!:\NH-CO-CH
den Samen durch Ausziehen mit Alkohol cH,0.C C C ?
1:10 bereitete Ne N’ \cH
. - . .. ;

‘ Tinctura Colehiei (’Oﬂilz.?, die eine gelbe, CH;0 H Cl‘: C':= CH-OCH,
bitter schmeckende Flissigkeit mit 0,04% \C 2
Colchicin ist, oder das reine Alkaloid o

Colchicinum (offiz.), ein gelbes, in Wasser Colchiein CygHgzOgN

16sliches, bitter schmeckendes Pulver.

Schicksal im Korper. Die Wirkung des Colchicills tritt mit gewisser Latenz
auf, weil erst das stirker wirksame Oxydicolchicin im Stoffwechsel gebildet wer-
den muBl. Der weitere Abbau bzw. die Ausscheidung erfolgt nur langsam, denn
bei linger anhaltender Darreichung pflegen stets kumulative Giftwirkungen auf-
zutreten.

Indikationen. Colchicum hat eine sichere schmerzstillende und entziindungs-
hemmende Wirkung bei akuten Gichtanféllen. Ob die Colchicumtherapie Einflufi
auf die Harnséureablagerungen hat, ist noch umstritten. Eine Vermehrung der
Harnsdureausscheidung ist nicht sicher nachgewiesen.

Nebenwirkungen, Gefahren. Die erforderliche Dosierung ist hoch und I6st
meist Nebenwirkungen aus. Schwere Vergiftungen lassen sich aber leicht ver-
hindern, wenn man auf die ersten gastro-enteritischen Erscheinungen achtet und
nach ihrem Einsetzen die Darreichungen abbricht.

Darreichung, Dosierung. Von der Tinctura Colchici werden einige Tage lang
10—15—20 Tropfen innerlich gegeben (E.M.D. 2,0!, TM.D. 6,0!) (10 Tropfen
= 0,2; 10,0 = 0,20 RM.). Colchicinum gibt man am besten in Pillen mit je 0,001,
3—5mal taglich 1 Pille, einige Tage lang (E.M.D. 0,002!, T.M.D. 0,005!) (0,01 Col-
chicinum = 0,20 RM.).

Rp. Colchicini 0,06 Rp. Colchicini 0,06
Massae pil. q. s. f. pil. Nr. LX f. granulae Nr.LX
M.D.S. 3mal téglich 1 Pille, 3 Tage lang. S. 3mal téglich 1 Kérnchen, 3 Tage lang.

Colchicinum-Compretten (M.B.K.) 25 Stiick zu je 0,001 = 0,85 RM.

Uber die Darreichung von Salicylaten und Alkalien bei Gicht s. S.102 und
S. 206.

Piperazin (Schering), Didthylendiamin, in Wasser gut losliche Krystalle, hat im Reagenz-

glase eine hohe harnséurelésende Wirksamkeit. Deshalb wurde das Mittel, das rasch resorbiert,
aber langsam und zum gréBten Teil unverindert in den Harn ausgeschieden wird, bei Gicht
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und Harnsiurekonkrementen empfohlen. Der Nutzen der Darreichung ist jedoch recht frag-
lich. 1,0-—2,0—3,0 in Wasser per os (1,0 = 0,85 RM.).

Hexamethylentetramin, Urotropin (Schering), (Naheres s. 8. 202), 16st im Reagenzglas
ebenfalls leicht Harnsiaure auf. Der Nutzen dieses Mittels bei Gicht oder Harnsaurekonkremen-
ten ist nicht sicher. Man gibt 0,56 mehrmals téglich.

f) Parenterale Schwefeltherapie bei Arthritiden.

Die parenterale Einverleibung von Schwefel bei chronischen Arthritiden wurde
zuerst in Frankreich (1918) aufgenommen; sie hat sich bei chronischen Poly-
arthritiden im allgemeinen gut bewiihrt.

Sulfur depuratum (offiz., Naheres s. S. 173) wird, in Glycerin oder Oleum
Olivarum suspendiert, intraglutial eingespritzt. Die Injektionen sind schmerz-
haft und 16sen hiufig eine 1—2 Tage lang anhaltende Temperatursteigerung aus.

Am besten scheinen subakute Arthritiden zu reagieren. Man beginnt mit einer
kleinen Schwefelgabe, z. B. 0,005. Ist nach dieser die Allgemeinreaktion nicht
stark, so wird eine Woche spiter 0,02—0,05 eingespritzt. Die Kur kann dann
mit wéchentlichen Einspritzungen von 0,005 fortgesetzt werden.

Rp. Sulfuris depurati 0,1
Olei olivarum ad 10,0
M.D. Sterilisa. S. Intraglutdal 34—2—5ccm 1mal pro Woche.
(100,0 Sulf. depur. = 0,15 RM.)

g) Protleinkorpertherapie, unspezifische Reiztherapie.

Seit ungefihr 1914 werden vielfache therapeutische Versuche gemacht, durch
die parenterale Einverleibung von EiweiBlkérpern tierischer oder pflanzlicher
Herkunft die Heilungstendenzen im Kérper zu fordern. Wenig geklart wie die
theoretischen Vorstellungen sind auch die Indikationen. Immerhin hat die
Empirie der Praxis gezeigt, dafl zumal bei chronisch verlaufenden Leiden die
Proteinkérpertherapie einen Umschwung zur Besserung des Zustandes bringen
kann.

Die wichtigsten Indikationen sind: Chronische rheumatische Muskel- und Ge-
lenkbeschwerden, bei denen die Schmerzen oft iiberraschend gebessert werden
und damit die Beweglichkeit der Glieder wiederkehrt. Uber gute Erfolge wird
weiter berichtet bei Neuralgien, besonders bei Ischias; auch die mit dem Ulcus
ventriculi einhergehenden Schmerzen nehmen oft unter der Behandlung ab.
Nahezu alle chronischen Infektionskrankheiten sind mit unspezifischen Reiz-
mitteln behandelt worden. Giinstig reagierten Pyodermien, Furunkulosen, Adnex-
erkrankungen.

Als Nebenwirkungen werden hiufig Schiittelfréste und Temperatursteige-
rungen bis iiber 39° beobachtet; die Erscheinungen pflegen rasch abzuklingen
und nur nach intravenéser Einspritzung zu groBer Mengen bedrohlichen Cha-
rakter anzunehmen.

Die Zahl der angebotenen Praparate ist iibergroB.

Aolan (Beiersdorf) ist eine sterile MilcheiweiBlosung, 10 ccm intraglutdal
(= 0,67 RM.).

Caseosan (Heyden) ist sterile Caseinlosung, %-—1—2 ccm der 4% igen Losung
intramuskular (10 Ampullen zu 1 cem = 3,38 RM.).
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Novoprotin (Roche) ist eine sterile Losung von krystallisiertem Pflanzen-
eiweil}, 1 ccm intramuskuldr (6 Ampullen zu 1,1 com = 2,22 RM.).

Das gleiche diirfte leisten:

Kubmilch. 20 Minuten im Wasserbad sterilisieren, 5—10 ccm intraglutial.

Behandlung mit tierischen Giften.

In neuerer Zeit wurde die Injektion von Schlangengiften zur Behandlung und Schmerz-
stillung bei malignen Tumoren, Neuralgie, Rheuma u. a. empfohlen; e sicherer Erfolg ist nicht
erwiesen. Bewahrter ist die Behandlung chronischer rheumatischer Leiden mit Bienengiften.
Die Erfahrungen der Imker, welche gegen Bienenstiche immun werden und selten an Rheuma
erkranken, haben diesen Weg gewiesen. Eine sichere Erklirung der Heilwirkung gibt es nicht.
Es stehen Priaparate, deren Gehalt an Bienengift standardisiert ist, zur Verfiigung. Die Zufuhr
erfolgt intrakutan oder auch in Salbenform perkutan in vorgeschriebenen Kuren.

Apicosan (Wolff). 5 Ampullen I—TIII zu 2,46—4,10 RM.

Apicur (Roche). 0,06—0,5 ccm ansteigend. (1 Ampulle = 3,12 RM. oder 10 g Salbe in
Tuben = 0,99 RM.).

Forapin (Mack). 6 Ampullen A—D = 2,33—5,80 RM.

Forapinsalbe I und II %/, Packung 1,47 bzw. 1,65 RM.

Zur therapeutischen Fiebererzeugung dient die Injektion von EiweiBstoffen apathogener
Bakterien z. B. bei progressiver Paralyse oder bei chronischem Rheuma im Sinne einer all-
gemeinen Reiztherapie und ,,Umstimmung*‘.

Pyrifer (Asta) ist ein derartiges Priparat. Es wird in steigenden Dosen von 50—5000 Ein-
heiten intravends injiziert. Verschiedene Packungen zu 3,01—5,84 RM.

h) Goldiherapie bei rheumatischen Erkrankungen.

Die chemotherapeutische Wirkung einiger Goldpraparate (vgl. S.262) wird auch gele-
gentlich bei primirem und sekundirem Rheuma versucht. Dabei diirften gelegentliche
Heilerfolge aber wohl mehr der unspezifischen Reizwirkung dieser Priaparate (Herdreaktion)
zuzuschreiben sein. Diese Verwendung sollte nur unter vorsichtiger Dosierung und unter
Beachtung der relativ haufigen Nebenwirkungen stattfinden. Als solche wurden beschrieben
Gastroenteritis, allgemeine Dermatitis, Leber- und Nierenschiden, auch toédlich verlaufende
Agranulocytose. Priparate vgl. S. 262.

14. Mittel zur spezifischen Behandlung von Infektionskrankheiten
(Chemotherapie und Immunkérpertherapie).

In den letzten 50 Jahren ist es gelungen, zur Bekiampfung der Infektions-
krankheiten, deren Erreger man entdeckt hatte, spezifische Heilmittel neben den
schon vorher empirisch gefundenen Mitteln wie Chinarinde, Ipecacuanhawurzel
und Quecksilber herzustellen.

Die Bezeichnung ,,Chemotherapie“ wurde gepriigt fiir diese Verwendung von
chemischen Verbindungen oder rein dargestellten Wirkstoffen der Drogen, die
den XKrankheitserreger im lebenden Organismus direkt schidigen. Man sollte
diesen Begriff nicht mifbrauchen, um damit allgemein eine Verwendung von
synthetischen ,,Ersatzstoffen‘‘ oder von ,,Chemikalien‘‘ in der medikamentésen
Therapie im herabsetzenden Sinne zu kennzeichnen.

a) Malariamittel.
a) Cortex Chinae, Chininum hydrochloricum.

Geschichtliches. Erst iiber 100 Jahre nach dem Einriicken der Spanier in Peru tauchten
die ersten Nachrichten iiber die Verwendung der Chinarinde bei Wechselfieber durch die
dortigen Eingeborenen auf. Allgemeinere Beachtung fand die Rinde nach der erfolgreichen
Behandlung der Gattin des spanischen Vizekénigs (1638), der Grafin CIiNcHON, der spateren
Taufpatin des Chinabaumes. Durch Vermittlung der Jesuiten kam die Rinde als Jesuiten-
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rinde um 1640 nach Spanien, ein Jahrzehnt spéiter auch nach Deutschland. Ende des 17. Jahr-
hunderts, nachdem die Chinarinde vorher lingere Zeit als Geheimmittel eines Englinders
Verwendung gefunden hatte und zu sicherem therapeutischem Ansehen gekommen war, setzte
sich ihre Anwendung bei Wechselfieber endgiiltig durch. Sehr bald nach der Darstellung des
Chinins aus der Rinde (durch PELLETIER und Cavenrou 1820) trat dieses bei der Malaria-
behandlung an die Stelle der Rinde. Der Weltbedarf an Chinin, der frither auf 1 Million Kilo-
gramm geschitzt wurde, ist im Riickgang begriffen, seitdem die neuen synthetischen Ersatz-
priparate das Chinin verdringen.

Die Droge. Tm Andengebiet Perus wachsen eine ganze Reihe von Cinchonaarten wild,
deren Rinde die wirksamen Alkaloide enthialt. Als die Versorgung des Drogenmarktes mit
Rinde infolge des Raubbaues im Heimatlande der Chinabdume auf Schwierigkeiten zu stoBen
begann, legte man in Bolivien und besonders in Britisch- und Holléindisch-Indien (seit etwa
1850) Kulturen der Chinabiume an. Durch rationelle Zuchtverfahren ist es gelungen, den
Alkaloidreichtum der Rinden der kultivierten Cinchonaarten sehr stark zu erhdhen. Zur
Zeit liefert Hollindisch-Indien rund 9 Zehntel der Chinarindenweltproduktion, die etwa
12 Millionen Kilo Rinden pro Jahr betrigt. Offizinell ist nicht die Rinde der ertragreichsten
Cinchonaarten, sondern die relativ alkaloidarme Rinde von Cinchona succirubra, die an
bestimmten Zeichen besonders leicht zu identifizieren ist. In den Plantagen werden vor-
wiegend Cinchona Lodgeriana und calisaya gezogen.

Cortex Chinae (offiz.) enthilt mindestens 6,5% Alkaloide, oft wesentlich
mehr, bis zu 8% und dariiber, wihrend in den Cinchonaarten der indischen Plan-

tagen bis zu 15% Alkaloide enthalten sein konnen.

Chemie. Das wichtigste der Alkaloide ist das Chinin; die an Menge es zum Teil
noch iibertreffenden minderwichtigen Nebenalkaloide sind Chinidin (ein Stereoiso-
meres des Chinins), Cinchonin und Cinchonidin, denen sich einige weitere in

unbedeutenden Mengen vorhandene Al-
» kaloide anschlieen. Das Mengenverhiltnis
' AN . . .
HyC -}y, CH—CH=CH, der einzelnen Alkaloide wechselt in den
| 2 verschiedenen Rindenarten sehr stark.

CH

HC CHzch, Die Rinden der zur Chiningewinnung

SN kultivierten Arten enthalten vorwiegend

HO— C/—H N Chinin, wihrend in der Succirubrarinde

| meist mehr Cinchonin und Cinchonidin

CH C vorkommt. Die Alkaloide sind in der Rinde

CH, O—C/ \C/ /\CH zum Teil an Gerbsiure gebunden. Die offi-
T zinelle Rinde ist besonders gerbstoffreich.

HC C CH Die Konstitution des Chinins ist auf-

\CI-T \N/ geklirt. Hs ist der Methylither des aus

2 N-haltigen Ringsystemen aufgebauten

Chinin C,yH,4N,O, Cupreins.

Die Rinde und die offizinellen Zubereitungen derselben finden bei der Therapie der
Malaria, der Pneumonie usw. keine Anwendung, sie dienen als sog. Stomachica (s. S. 160).
In Europa verwendet man bei den S. 241 genannten Infektionskrankheiten stets die Salze
des Chinins, in denTropen z. T auchMischungen der Gesamtalkaloide, z. B.Totaquin, Quinetum.

Chininum hydrochloricum (offiz.) mit 82% Chinin bildet weiBe, sehr bitter
schmeckende Krystallnadeln, die sich in kaltem Wasser 1 : 32 mit neutraler Reak-
tion l6sen.

Chininum sulfuricum (offiz.), mit 72% Chinin. Weifle, ebenfalls sehr bitter schmeckende

Krystalle, sind in kaltem Wasser nur 1: 800 16slich, bei Zusatz von etwas Schwefelsiure tritt
starke blaue Fluorescenz auf.
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Chinidinum hydrochloricum (s. S.138) findet in der Malariatherapie (auBler bei chinin-
refraktiren Fillen) bisher nur wenig Verwendung.

Von den zahlreichen Priparaten, in denen Chinin in schwicher oder kaum bitter
schmeckende Verbindungen iibergefithrt wurde, die alle in der gleichen Indikation wie
Chinin. hydrochloric. gegeben werden, seien genannt:

Chinin. tannicum (offiz.), ein gelbliches Pulver mit ganz geringer Wasserloslichkeit und
schwach bitterem Geschmack. Enthilt nur etwa 30% Chinin.

Euchinin (Bayer, Zimmer) ist der Chininkohlensiureithylester. Die weilen Nadeln sind
fast unloslich in Wasser und schmecken nur wenig bitter.

Aristochin (Bayer), der Chininkohlensiureester, ist unléslich und geschmacklos. Aus
allen diesen Verbindungen wird im Magendarmkanal Chinin frei.

Schicksal im Koérper. Chininsalze werden von den Schleimh#uten des Magen-
darmkanales rasch und vollkommen resorbiert. Uber das Schicksal des Chinins
und seine Ausscheidung beim Menschen gehen die Angaben weit auseinander.
Nach einigen werden iiber %/, des eingefithrten Chinins in den Harn ausgeschieden,
die meisten fanden dagegen nur etwa 25—40% der zugefithrten Menge im Harn
wieder, daneben noch unbedeutende Spuren im Kot.

Ubereinstimmung besteht aber in der wichtigsten Feststellung, nimlich dariiber,
dafl die Ausscheidung des Chinins nach einer einmaligen therapeutischen Gabe
in 24 Stunden nicht beendet ist, sondern sich iiber den 2. und 3.Tag hinweg
erstreckt. Daher resultiert die Neigung des Chinins, bei linger anhaltender Dar-
reichung kumulative Giftwirkung zu verursachen.

Eine Gewo6hnung an Chinin gibt es nicht.

Indikationen. Die hervorragenden Leistungen des Chinins bei der prophylak-
tischen und therapeutischen Bekdmpfung der Malaria stehen endgiiltig fest. Die
Sicherheit, mit der z. B. die experimentell bei Paralyse erzeugte Malariainfektion
durch Chinin coupiert werden kann, die vorziiglichen Erfolge der prophylak-
tischen Chinindarreichungen in den malariaverseuchten Gebieten Italiens lassen
den hohen Wert des Chinins sicher erkennen, wenn auch nicht verkannt werden
darf, dafl das Mittel seit manchen Enttduschungen, die besonders bei der Behand-
lung der Balkanmalaria wihrend des Krieges 19141918 sich einstellten, wesent-
lich skeptischer beurteilt wird als frither. Chinin wirkt auf die ungeschlechtlichen
Formen der Parasiten viel sicherer als auf die geschlechtlichen; je jinger der
Parasit ist, um so sicherer ist die Wirkung.

Bei frithzeitigem Einsetzen der Chininbehandlung gelingt es in der Mehrzahl
der Fille, die Malaria quotidiana, tertiana, quartana unter stufenweisern Absinken
der Fieberanfille in wenigen Tagen zur Ausheilung zu bringen. Bei veralteten
Fillen dieser Malariaformen und besonders bei der Tropica bedarf es meist lang-
anhaltender Chininbehandlung. Besonders bei der Tropica wird diese oft mit einer
Plasmochinkur (S. 245) oder mit einer Neosalvarsankur (S. 249) kombiniert oder
durch diese ersetzt.

Bei anderen Infektionskrankheiten wirkt Chinin nicht annahernd so sicher wie
bei der Malaria. Zwar gelingt es in der Regel, die erhéhten Temperaturen zu
senken — zu diesem Zwecke werden jedoch heute die synthetischen Antipyretica
bevorzugt —, aber eine sichere Heilung oder auch nur Abkiirzung der Krankheits-
dauer tritt nicht ein. Widerspruchsvoll lauten noch die Berichte iiber den Einfluf3
der Chininbehandlung auf die Pneumonie der Erwachsenen und die Bronchopneu-

Trendelenburg-Lendle, Arzneiverordnung, 5. Aufl. 16
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monie der Kinder, so dafl bei diesen Krankheiten heute die Behandlung mit
Sulfonamidpraparaten bevorzugt wird (vgl. S. 256).

Ganz unsicher ist der Einfluf auf den Verlauf des Keuchhustens, aber an-
gesichts der nicht besseren Erfolge der anderen bei dieser Krankheit gebriuchlichen
Mittel wird Chinin auch bei Keuchhusten noch oft versucht.

Die antineuralgische Wirkung des Chinins kann bei manchen Neuralgien und bei Migrane

Nutzen bringen. Auch bei MENikrEscher Krankheit wird von giinstigem EinfluB berichtet.
Uber die Verwendung der Chinarinde, ihrer zahlreichen Zubereitungen und ihrer Salze

als Roborantien und Stomachica wurde S. 160 Naheres mitgeteilt.
Uber die Verwendung des Chinins und des (in der Malariatherapie kaum verwandten)
Chinidins bei Herzrhythmusstérungen s. S.138. Uber die Verwendung der Chininsalze bei

‘Wehenschwiiche s. S. 195.

Nebenwirkungen, Gefahren. Schiadigungen der Patienten durch Chinintherapie
lassen sich, wenn man von dem Ausbruch des Schwarzwasserfiebers (s. weiter
unten) absieht, in der Regel leicht vermeiden, da vor den lebensbedrohlichen Er-
seheinungen kaum zu iibersehende Vorboten auftreten.

Nach einmaligen mittleren und gréferen Mengen oder wenn kleine Dosen
lingere Zeit hindurch genommen werden, stellt sich in 1—2 Stunden der Chinin-
rausch ein; die Patienten werden leicht benommen und schwindelig, haben Schlaf-
sucht, oft treten Ubelkeit und Erbrechen ein und fast immer ein unangenehmes
Ohrensausen, gelegentlich auch Schwerhérigkeit, Héndezittern und Unruhe.
Diese Beschwerden, die oft mit Durchfillen einhergehen, pflegen bald vortiber-
zugehen, wenn mit der Chinindarreichung aufgehért wird. Andernfalls kénnen
sie sich zu voélliger Taubheit und tiefem Koma steigern, nicht selten wird dann
auch das Sehvermdogen gestért. Vollige Erblindung ist Gfters beobachtet, sie geht
aber, ebenso wie die iibrigen Erscheinungen, nahezu ausnahmslos in wenigen
Tagen voriiber.

Manche Menschen besitzen eine sehr ausgesprochene Uberempfindlichkeit
gegen Chinin derart, daB schon nach kleinen Mengen ein besonders starker Chinin-
rausch auftritt oder daB sie sehr heftige Hautreaktionen zeigen. Urticaria, Odeme
und Purpura kénnen so stark und quélend sein, daf} sie zum Abbrechen der Chinin-
behandlung zwingen.

Wihrend also die Chininbehandlung im allgemeinen mit wenig ernsten Ge-
fahren verbunden ist — die tddliche Menge liegt weit iber der therapeutisch
gebriauchlichen —, stellt sich bei Tropicakranken manchmal ohne Vorboten
ein sehr schwerer Krankheitszustand ein. Der Harn verfiarbt sich dunkelrot durch
Ubertreten von Blutfarbstoff, der durch massenhaften Zerfall von roten Blut-
korperchen in das Plasma ausgetreten war. Die von diesem Zwischenfall, dem
Schwarzwasserfieber, Betroffenen sterben manchmal an dem durch die Hamolyse
bewirkten Mangel zum Sauerstofftransport befihigten Blutfarbstoffes oder weil
der Blutfarbstoff beim Durchtritt durch die Nieren deren Kandlchen verlegt,
so daBl Anurie und Urdmie auftreten. Sichere Verfahren zur Verhinderung des
Schwarzwasserfiebers bestehen nicht. Es empfiehlt sich aber, bei Tropicakranken
mit kleinen Chinindosen zu beginnen, da diese meist nur einen leichten Anfall
auslosen, der iiberwunden wird. In ganz seltenen Fillen wurde Schwarzwasser-
fieber auch dann beobachtet, wenn keine Malaria tropica oder iiberhaupt keine

Malaria vorlag.
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Darreichung, Dosierung.

Malaria. Zur prophylaktischen Behandlung sind verschiedene Verfahren emp-
fohlen. Bei malariagefihrdeten Truppenteilen werden in. diesem Kriege téglich
0,3 Chinin. hydr. verabreicht.

Die bei der Malariatherapie iiblichen Chininsalzmengen liegen bei 1,0—2,0 pro
die. Es sind viele angeblich besonders wirksame Verfahren der Chinindarreichungen
empfohlen, die meisten derselben fuBlen auf der Absicht, zur Zeit des Anfalles,
also des Ausschwirmens der Parasiten aus den Blutkérperchen, méglichst viel
Chinin im Blute anzureichern. Es wird deshalb empfohlen, etwa 2—3 Stunden
vor dem zu erwartenden Anfall reichlich Chinin zu geben. Angesichts der recht
langsamen Ausscheidung des Chinins scheint es aber nicht sehr wahrscheinlich,
daB dieses Verfahren vor der meist angewandten Darreichung kleiner Einzel-
mengen in kurzen Zeitabstinden wirklich besondere Vorziige besitzt.

NocaT empfiehlt, bis iiber die Zeit der Entfieberung hinaus taglich 4—5mal
0,2—0,3 Chininum hydrochloricum zu geben und noch mehrere Wochen — mit
zwischengeschobenen, immer ausgedehnteren chininfreien Intervallen — mit
taglich 1,0 Chininum hydrochloricum anzuschliefen.

Des schlechten Geschmackes wegen, der durch Zusatz von Korrigentien nicht
zu beheben ist, lift man die Pulver in Oblaten oder (besser) in Gelatinekapseln
einnehmen.

Rp. Chinini hydrochlor. 0,5 Rp. Tabul. Chinini hydrochlor. 0,3
D. tal. dos. Nr. XX cum oblat. D. tal. dos. Nr. XX
S. 2mal téglich 1 Pulver zu nehmen. S. 4—5mal taglich 1 Tablette.
(1,0 Chinin. hydrochlor. = 0,30 RM.) (10 Tableften = 1,00 RM.)

Rp. Capsul. gelat. ¢. Chinino hydrochlor. 0,3
D. tal. dos. Nr. XX
S. 3—5mal taglich 1 Kapsel zu nehmen.
(10 Kapseln = 1,50 RM.)

Pneumonie. Auch bei Pneumonie wird etwa 1,0 Chininum hydrochloricum
pro die eingenommen.

Kinder (Bronchopneumonie, Keuchhusten) erhalten im Siuglingsalter 0,1—0,15, im
Alter von 5 Jahren 0,25, im Alter von 14 Jahren gegen 0,5 als Tagesmenge, und zwar im
Klysma oder als Suppositorium.

Rp. Chinini hydrochlorici 1,5
Mucilag. Gummi arab. 30,0
Aguae dest. ad 100,0
M.D.S. 2 EBlsffel (== 0,5 Chinin. hydrochl.) als Klistier.

Chininum sulfuricum hat keine therapeutischen Vorziige vor dem salzsauren Chinin.

Chininum tannicum enthilt nur 30% Chinin. Bei Keuchhusten 0,5—1,0 in Pulvern
(1,0 = 0,20 RM.).

EBuchinin mit 90% Chinin, bei Keuchhusten in den gleichen Mengen wie Chininum hydro-
chloricum. Teuer! (1,0 = 1,00 RM.)

Aristochin mit 96% Chinin, bei Keuchhusten in der iiblichen Chinindosierung. Doppelt
go teuer wie Euchinin!

Die zahlreichen nicht offizinellen Chininverbindungen, wie Chininum arsenicicum, Chi-
ninum arsenicosum, Chininum ferro-citricum, Chininum glycerino-phosphoricum, Chininum
lacticum, Chininum salicylicum, sind entbehrlich.

Zur Injektionsbehandlung mit Chinin, z. B. gelegentlich bei Pneumonie oder auch bei
Malaria, mufl das Chininum hydrochl., welches nur 1:32 wasserldslich ist, durch Zusitze

16*
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von Athylurethan oder Antipyrin (Phenyldimethylpyrazolon) in Losung gebracht werden
(vgl. folgende Rezeptbeispiele). Subcutan diirfen solche Lésungen nicht injiziert werden,
denn sie verursachen schmerzhafte Infiltrate und Gewebsnekrosen; auch intramuskulire
Injektionen sind meist schmerzhaft.

Fir die intravenodse Injektion stehen auch einige Fertigpraparate zur Verfiigung:

Chininum dihydrochl. carbamidatum (Ingelheim) (Erg. B) mit 57% Chinin. 5 Ampullen
zu 0,1 = 0,65 RM., 5 Ampullen zu 0,3 = 0,85 RM.

Chinin- Urethan-Amphiolen (M.B.K.). 5 Stiick zu 1 ccm mit 0,25 Chinin = 1,01 RM.

Solvochin (Homburg) mit 25% Chinin in Antipyrin gelést.3 Ampullen zu2,2 cem = 2,45RM.

Rp. Chinini hydrochlorici 10,0 Rp. Chinini hydrochlorici
Aethylurethani 5,0 Pyrazoloni phenyldimethylici aa 2,0
Aquae dest. ebull. ad 30,0 Aquae dest. ad 10,0
M. £. sol. D. Sterilisa. M.D. Sterilisa. S. 2 ccm
S. Nach Erwirmen 1—2 ccm (mit (== 0,4 Chinin. hydrochlor.) intramusku-
0,3—0,6 Chinin. hydrochlor.) intra- lar.
muskular. [Entspricht dem (teuren!) Solvochin.}

(Das Erwirmen ist zur Auflésung des
in der Kilte Niedergeschlagenen nétig.)

f) Synthetische Ersatzprodukte des Chinins.

Es ist in den letzten Jahren in systematischen Untersuchungen iiber die Wirk-
samkeit vieler Chinolinderivate und Farbstoffverbindungen gelungen, neue Heil-
mittel zu finden, die dem Chinin gegeniiber gewisse Vorziige in der Behandlung
der Malaria bieten. Plasmochin wurde 1926 und Atebrin wurde 1932 in die Therapie
eingefiihrt.

Atebrin (Bayer) ist das Dihydrochlorid des 2-Methoxy-6-chlor-9-«-didthylamino-4-
pentylaminoacridins. Das gelbe Pulver 16st sich bei Zimmertemperatur zu 2,5%, bei 40°C
zu 7% in Wasser. Die gelbe, wiBrige Losung reagiert neutral gegen Lackmus und fluoresciert.

Schicksal tm Korper. Nach oraler Zufuhr wird Atebrin gut resorbiert. Es verteilt sich im
ganzen Organismus und farbt als Acridin-Farbstoff besonders das Unterhautzellgewebe gelb.
Die Gelbfarbung bleibt wochenlang bestehen, da die Eliminierung sehr langsam verlauft.
Sie bedeutet keine Gesundheitsschidigung, insbesondere liegt keine Leberstérung vor. Im
Laufe von 3 Wochen nach dem Beginn einer mehrtégigen Behandlung wird nur eine geringe
Menge des zugefiihrten Atebrins (z. B. 0,3 nach Zufubr von 2,1 in 7 Tagen) durch die Niere
und durch den Darm ausgeschieden. Das ausgeschiedene Atebrin ist unverindert und 148t
sich aus dem Kot und aus dem Urin der Ausscheidungsperiode in ungefahr gleich grofien
Mengen wiedergewinnen. Atebrin hat eine ausgesprochene Neigung zu Kumulation.

Indikation. Atebrin wird bei allen Formen der Malaria, besonders bei der Tertiana, mit
Erfolg gegeben und wirkt dhnlich wie Chinin auf die asexuellen Formen des Erregers. Auch
bei der Impfmalaria hat es sich als brauchbar erwiesen. Unter Atebrinbehandlung tritt die
Heilung schneller auf und ist die Recidivgefahr geringer als bei der fritheren Chininbehand-
lung. Atebrin ist bei chininresistenten Fillen wirksam und wird bei Chininiiberempfindlichkeit
vertragen. Atebrin verursacht nie Schwarzwasserfieber, kann sogar zur Weiterbehandlung
in solchen Fillen nach Chinin verwendet werden. Es ist nicht kontraindiziert bei Schwanger-
schaft.

Nebenwirkungen, Gefahren. Wiahrend -therapeutische Dosen per os in der Regel gut ver-
tragen werden und nur gelegentlich Appetitverlust, Magenbeschwerden und Kopfschmerzen
verursachen, kommt es nach gré8eren Dosen zu Nausea, Erbrechen und Durchfillen. Die
lang anhaltende Gelbfirbung der Haut kann Ikterus vortduschen.

Darreichung, Dosierung. Bei Malaria gibt man 5—7 Tage lang 3mal téglich je 0,1 per os
(am besten nach dem Essen und mit viel Flissigkeit, um lokale Reizwirkungen zu vermeiden).
Zur Verhinderung einer Giftwirkung durch Kumulation sind Pausen von mindestens 8 Wochen
zwischen aufeinanderfolgenden Kuren einzuschalten. Die Behandlung wird auch vielfach
eingeleitet mit der intramuskularen Injektion von je 0,3 an den beiden ersten Tagen.
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Zur Atebrinvorbeugung werden téaglich 0,06 abends verabreicht und wéchentlich an
zwel aufeinanderfolgenden Tagen je 0,2.

Atebrin-Tabletten. O.P. zu 15 Stiick mit 0,1 = 2,05 RM., Atebrin pro injectione, 2 Trocken-
ampullen zu 0,3 = 2,74 RM.

Plasmochin (Bayer) ist ein geschmackloses, hellgelbes Pulver, das als wirksamen Be-

standteil die synthetisch hergestellte Verbindung N-didthyl-aminoiso-pentyl-8-amino-6-
methoxychinolin enthilt.

Nach der Aufnahme per os wird es nur langsam aus dem Kérper eliminiert; zum Teil
wird es zerstort, ein geringer Teil wird im Urin ausgeschieden.

Bei der Behandlung der menschlichen Malaria hat sich ergeben, dafl Plasmochin stirker
auf die geschlechtlichen Formen der Parasiten einwirkt als Chinin. In Dosen, welche die
Malaria heilen wiirden, hat es sich jedoch als toxisch erwiesen. Als Nebenwirkung tritt haufig
eine Cyanose auf, welche auf Methamoglobinbildung beruht. Bei schwerer Vergiftung kommt
es zu Schwindelanfillen und Schmerzen im Leib, besonders iiber der Leber, zu Methimo-
globinimie und Methamoglobinurie. Ein ausgesprochener Ikterus kann die starke Cyanose
begleiten. Die Vergiftung kann zu komatosen Zusténden fithren.

Plasmochin wird nur in Kombination mit Chinin oder im Anschlu an Atebrin in
der Malariatherapie verwendet. Die Tagesdosis betragt ungefihr 0,02—0,04. Man gibt z. B.
im AnschluB8 an die Atebrinbehandlung 3—5 Tage lang 3mal téglich 0,01 in Form von Ta-
bletten (O.P. zu 25 Stiick mit je 0,02 = 3,12 RM.).

Plasmochin compositum (Bayer) enthilt in 1 Tablette 0,01 Plasmochin und 0,125 Chi-
ninum sulfurie. (O.P. zu 30 Stiick = 2,25 RM.).

Chinoplasmin (Bayer) ist eine Mischung von Chininsulfat und Plasmochin und enthalt
1 Teil Plasmochin auf 30 Teile Chininsalz (O.P. zu 12 Tabletten = 1,31 RM.).

b) Antiluetica.

o) Quecksilberpréaparate.

Geschichtliches. Aus der arabischen Medizin wurde im Mittelalter das in der Antike wenig
beachtete Hg zur duBerlichen Anwendung gegen Ungeziefer und bei Hautleiden iibernom-
men. Seit dem Auftreten der Lues am Ende des 15. Jahrhunderts kam die Quecksilber-
schmierkur besonders in Gebrauch. Nach einer langeren Zeit der Ablehnung der zu energisch
betriebenen Hg-Kuren hat sich die nunmehr vorsichtiger durchgefiihrte Hg-Therapie seit
vielen Jahrzehnten eine Stellung in der Luestherapie erobert.

Chemie. Die wichtigsten Hg-Verbindungen, die gegen Lues zur Anwendung
kommen, sind folgende:

Anorganische Losungen, wasserlosliche Verbindungen.

Hydrargyrum bichloratum (offiz.), Sublimat, HgCl, (Niheres s. S.44), in
Wasser gut 1osliche weille Krystalle.

Hydrargyrum oxycyanatum (offiz.), Hg(CN),-HgO (Nidheres S.45), ebenfalls
gut wasserloslich.

Metallisches Quecksilber und schwer wasserlosliche Verbindungen.

Hydrargyrum wird in Form der Verreibung in Salbe oder Ol verwandt.
Offizinell ist

Unguent. Hydrarg. cinereum (N&éheres S.45), die Graue Salbe, die 30% Hg-
Metall in einer gut streichbaren Salbenmasse enthilt.

Hydrargyrum chloratum vapore paratum (offiz.) Néaheres (S.45), feinkérniger
Kalomel, Hg,Cl,, in Wasser und Ol unléslich.

Hydrargyrum salicylicum (offiz.), o-Hg-Salicylsdureanhydrid, ein weilles, in
(nicht alkalischem) Wasser und in Ol unlésliches Pulver.
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Viel seltener verwandt werden:

Hydrargyrum bijodatum (offiz.), HgdJ,, ein scharlachrotes, in Wasser unlésliches, in
Jodsalzlésungen losliches Pulver,

Hydrargyr. oxydat. via humida parat. (offiz.), HgO (Naheres S. 46), und Hydrarg. praecipitat.
alb. (offiz.) (Naheres S. 46), beide unloslich in Wasser und Ol.

Hydrargyrum tannicum oxydulatum, dunkelgriines, wasserunlosliches Pulver.

Organische, wasserlosliche Verbindungen (vgl. S. 200).

Schicksal im Korper. Nach der Einreibung der therapeutischen Mengen grauer
Salbe wird nur ein Bruchteil des verriebenen Hg resorbiert, und zwar hauptsich-
lich durch die Haut, zum kleinen Teil auch als Hg-Dampf durch die Lungen.
Die Tagesausscheidung betragt im Verlaufe der Schmierkur nur einige Milligramm
Hg, der Hauptanteil erscheint im Kot, der Rest im Harn. Ein Teil des resor-
bierten Hg wird in den Organen gespeichert, denn es dauert nach Beendigung
einer Schmierkur monatelang, bis der Harn Hg-frei wird.

Nach der intramuskuléren Einspritzung eines Depots schwer loslicher Hg-Ver-
bindungen (Kalomel, Salicylquecksilber) wird das iibliche therapeutische Quan-
tum im Verlauf etwa einer Woche resorbiert. Salicylquecksilber wird hierbei rascher
aufgenommen als Kalomel oder als Hg in Form des grauen Oles. Auch bei dieser
Darreichung wird im Laufe der Zeit viel Hg gespeichert; es dauert nach Beendi-
gung der Kur monatelang, bis der Organismus Hg-frei ist. Die leichtloslichen
Hg-Verbindungen, besonders Sublimat, werden aus dem Muskelgewebe weit
schneller resorbiert. Es mufl deshalb in dieser Form eine viel kleinere Hg-Menge
injiziert werden als in Form der schwer 1léslichen Verbindungen!

Indikationen. Der hohe Wert der Hg-Therapie bei allen Frithformen der Lues
wird allseitig anerkannt; doch sind Salvarsan und Wismut an Sicherheit und be-
sonders Geschwindigkeit der Wirkung iiberlegen. Bei metasyphilitischen Er-
scheinungen (Tabes, Paralyse) tritt der Nutzen der Hg-Behandlung weniger
sicher in Erscheinung.

Nebenwirkungen, Gefahren. Bei der Schmierkur wirkt das -Auftreten einer
durch o6rtliche Reizung bedingten Folliculitis héufig stérend. Alle genannten
Verbindungen machen nach der intramuskulidren Einspritzung eine &rtliche Ge-
websschédigung ; sie ist am starksten nach Sublimat, das die Muskeln nekrotisiert,
aber auch nach Kalomel-, Salicylquecksilber- und Hg-Olinjektionen treten mehr
oder weniger schmerzhafte Infiltrate auf.

Bei allen Formen der Hg-Kur kénnen resorptive Giftwirkungen leicht ein-
treten, da ja in allen Fallen Hg im Koérper gespeichert wird. Die schweren Formen
der Hg-Vergiftung lassen sich aber durch gute Beobachtung und rechtzeitiges Ab-
brechen der Kur fast sicher verhindern. Die ersten Anzeichen sind eine Gingivitis
mit Speichelflufl und Stomatitis (ist sie nur leicht, so kann weiter behandelt wer-
den); ihr folgt dann eine Entziindung des Darmes, die bedrohliche Formen an-
nehmen kann. Hiufig werden die Nieren geschiadigt. Die anfangs gesteigerte
Harnmenge nimmt unter Auftreten von Zylindern und Eiweill bis zur Anurie ab;
die schweren degenerativen Nierenepithelverinderungen koénnen zur Urémie
fihren. Der Harn ist also regelmiBig zu kontrollieren! Gelegentlich erscheinen
bei der resorptiven Hg-Vergiftung starke Erytheme.

Wird vor der Hg-Kur eine Zahnbehandlung durchgefithrt und wihrend der-
selben gute Mundpflege eingehalten, so 146t sich eine Stomatitis meist vermeiden.
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Gleichzeitig mit der Hg-Depotbehandlung darf kein Jodkalium gegeben wer-
den; es wiirden sich leichter 16sliche Hg-Verbindungen bilden, die értliche Schadi-
gungen oder allgemeine Vergiftung bewirken kénnen.

Darreichung, Dosierung. Seit FOURNIER wird fast allgemein nur noch die inter-
mittierende Hg-Behandlung durchgefiihrt, d. h. man wechselt Perioden der Hg-
Zufuhr mit langen Hg-freien Perioden ab und setzt die Behandlung, wenn es not-
wendig ist, jahrelang fort.

a) Die Schmierkur gilt als besonders zuverlissig. Von dem Unguent. Hydrarg.
ciner. werden téglich 3,0—5.,0 in die Haut eingerieben. Um die Folliculitis mog-
lichst zu vermeiden, werden in 6tigigem Turnus verschiedene Hautgebiete (jeweils
20—30 Minuten lang) eingerieben, z. B. linker Unterschenkel, linker Oberschenkel
und Hiifte, linker Oberarm und Brust, dann rechts ebenso. Am 7. Tag folgt ein
Bad. Diese Einreibungen werden 4—6 Wochen lang fortgesetzt, dann wird vor
Beginn der nichsten Kur eine lingere Pause eingeschoben.

Rp. Ung. Hydrarg. ciner. (3,0—)5,0
D. ad chart. cerat. t. dos. Nr. XL
(10,0 graue Salbe = 0,20 RM.)

S. AuBerlich zur Schmierkur

(oder billiger: Caps. gelat. c. Ung. Hydrarg. ciner. 5,0, 10 St. = 2,05 RM.).

(Von verschiedenen Firmen wird die graue Salbe in Glastuben, die mit Strichteilung
zur exakten Dosierung versehen sind, geliefert.)

b) Zur Injektion eines Depots schwer l5slicher Priparate werden vorwiegend
verwandt: Hydrarg. chlorat. vap. parat., das besonders energisch wirkt, aber
auch relativ leicht Vergiftungen bewirkt; Hydrarg. salicyl. und die Suspension
des metallischen Hg in Ol.

Kalomel und Hg-Salicylat wird in 10 % iger oder besser in 40 % iger Suspension
in Ol intraglutial eingespritzt. Die Einzelmenge betriigt (0,05—)0,1; die Injektion
wird jeden 4. bis 5.Tag wiederholt, bis etwa 15 Injektionen ausgefithrt sind.
(Die 40 %ige Suspension muf} fertig vom Handel bezogen werden.)

Rp. Hydrarg. chlorat. vap. parat. (oder Hydr. salicyl.) 1,0
Olei Oliv. (oder Olei Amygd. oder Paraff. liquid.) ad 10,0 ccm
M.D. Sterilisa. S. Nach kraftigem Schiitteln 1,0 com (= 0,1 der Hg-Ver-
bindung) intraglutial einzuspritzen.

Die E.M.D. des Hydr. salic. ist 0,15!, die des Hydr. chlorat. bei Injektion 0,1! (1,0 Hydr.
chlor. vap. par. und Hydr. salicyl. = 0,05 RM.).

Oleum cinerewm ist eine 40 % ige Suspension von Hg-Metall in Ol. Es empfiehlt
sich, da die Suspensionen nicht leicht zu bereiten sind, das Firmenpraparat Mercinol
zu nehmen. Wochentlich wird 0,15—0,2 cem (mit 0,06—0,08 Hg) intraglutial
injiziert. Im ganzen werden 8—10 Injektionen gegeben.

c) Wasserlésliche, anorganische Verbindungen werden seltener eingespritzt. Nur bei der
Behandlung von Siuglingen werden sie bevorzugt. Von Hydrarg. bichloratum (EM.D. 0,021
T.M.D. 0,06!) und Hydrarg. oxycyanatum (E.M.D. 0,011, T.M.D. 0,03!) erhalten Erwachsene
alle 2 Tage 0,01—0,02 (also viel weniger, als von den schwer 16slichen Priparaten zu geben
ist!), und zwar etwa 20mal intraglutial. Bei Sauglingen wird alle 8 Tage, im ganzen 10mal,
0,002 intraglutial gespritzt.
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Rp. Hydrarg. bichlor. 0,3 Rp. Hydrarg. oxycyanat. 0,3
Natrii chlorati 1,0 Natr. chlorati 1,0
Aquae dest. ad 30,0 Aquae dest. ad 30,0
M. D. Sterilisa. S. alle 2 Tage 1 ccm M.D. Sterilisa.
intraglutdal, bei Sauglingen alle 8 Tage S. wie nebenstehend.
0,2 ccm. (1,0 Hydr. bichl. = 0,05 RM., Hydr.

oxycyan. = 0,10 RM.)

d) Von den wasserloslichen, organischen Verbindungen wird Salyrgan (Bayer) zur Zeit
am meisten verwandt. Von der 10%igen Losung wird alle 2—3 Tage 1 cem intramuskuldr
oder intravenés gespritzt.

e) Die interne Hg-Behandlung leistet nicht so viel wie die bisher angefiihrten Behand-
lungsformen. Gelegentlich wird verwendet das Hydrarg. tannic. oxydulat. (1,0 = 0,20 RM.),
von dem téglich etwa 0,05 in Pillenform fiir 6—8 Wochen gegeben wird.

) Wismutpriparate.

Die 1921 in Frankreich aufgenommene Behandlung der Syphilis mit kom-
plexen, teils wasserléslichen, teils in Ol suspendierten Wismutverbindungen hat
im allgemeinen gute Erfolge, welche die einer energischen Hg-Behandlung wohl
meist ibertreffen. Die meisten der Priparate machen keine értliche Reizung, bei
allen kann im Verlaufe der Kur eine resorptive Bi-Vergiftung auftreten, die manche
Ahnlichkeit mit. der Hg-Vergiftung hat (Stomatitis mit Wismutsulfidsaum am
Zahnfleischrand, Enteritis und haufig Nierenschadigungen).

Von den zahlreichen Praparaten seien genannt:

Bismogenol (Tosse), 10%ige ¢lige Suspension einer wasserunléslichen Oxybenzoesdure-
Bi-Verbindung. 10—12 intraglutdale Injektionen zu 1—1,5 ccm der Suspension, 2mal pro
Woche eine Injektion. 1 cem = 0,05—0,06 Bi (15 ccm = 2,15 RM.).

Casbis (Bayer), Wismuthydrat in Olemulsion. 1cem mit 0,1 Bi (15cem = 2,15 RM.).

Bismophanol (Riedel) ist phenylcinchoninsaures Bi mit 26% Bi in 10%iger Emulsion
(11 cem = 2,61 RM.).

Spirobismol (Homburg), ein Gemisch wasserloslicher und unléslicher organischer Bi-
Verbindungen mit-0,03 Bi in 1 ccm (10 ccm = 2,46 RM.).

y) Salvarsan und andere organische As-Verbindungen.

Geschichiliches. Als Ergebnis langwieriger systematischer Versuche, organische As-Ver-
bindungen mit méglichst hoher spirillocider Wirkung bei moglichst geringer Allgemein-
wirkung zu synthetisieren, gelang EmrricE 1909 die Darstellung des Salvarsans, dessen
klinische Erprobung bald erkennen lieB, daBl zwar die urspriinglichen Hoffnungen auf eine
Therapia sterilisans magna wenigstens bei der Luesbekdampfung sich nicht erfiillten, dafl das
Salvarsan jedoch bei Lues und einigen anderen Krankheiten einen hohen Heilwert hatte.

As::-—-»N;As Chemie. Salvarsan (offiz.) ist das Dihydrochlorid
| des ‘Dioxydiamidoarsenobenzols; es ist ein intensiv
gelbes, in Wasser leicht 1ésliches Pulver. Die walirige
NH Losung hat eine stark saure Reaktion; beim Versuch,

- 2

\/ ——NH2 die Aciditit mit NaOH abzustumpfen, fallt das in

OH Hel OH Wasser ungemein schlecht losliche Dioxydiamido-

Salvarsan arsenobenzol aus, um bei weiterem Ifaugenzusatz

C12H1202NsAs5+2 HCI wieder in Lésung zu gehen. Es hat sich das gut

wasserlosliche Dinatriumsalz, das

Salvarsan-Natrium (offiz.) gebildet. Das 20% As enthaltende goldgelbe Pulver

ist in Wasser mit stark alkalischer Reaktion léslich; bei Sdurezusatz fillt das
Dioxydiamidoarsenobenzol aus.
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Neosalvarsan (offiz.) ist Dioxydiamidoarsenobenzol-methylensulfoxylsaures Na
(mit 21,7% As), ein intensiv gelbes Pulver, das sich in Wasser sehr leicht mit
neutraler Reaktion 16st.

Silbersalvarsan (offiz.), ein braunschwarzes Pulver, ist eine komplexe, der Konstitution

nach nicht sicher bekannte Verbindung (mit 22,5% As und 14% Ag), die sich in Wasser 16st;
die Reaktion ist alkalisch.

Neosilbersalvarsannatrium (offiz.), eine Verbindung des Silbersalvarsans mit Neo-
salvarsan von gleichem Aussehen, in Wasser mit alkalischer Reaktion leicht 16slich (19% As,
6,5% Ag).

Myosalvarsan (Bayer) ist salvarsandimethansulfonsaures Natrium, mit 19% As. Es
kann intramuskulir eingespritzt werden.

Alle diese Verbindungen sind aufBlerordentlich sauerstoffempfindlich. Sie wer-
den deshalb in Glasampullen, deren Luft durch Atherdampf verdrangt wurde, ein-
geschmolzen geliefert. Bei der oxydativen Zersetzung der drei erstgenannten
Priaparate geht deren rein gelbe Farbe in Gelbbraun und Braun iiber: braunliche
Préparate (Sprung im Glas!) sind notwendig zu verwerfen! (Den Silbersalvarsanen
kann man die Zersetzung nicht leicht ansehen.)

Auch in den wilirigen Losungen werden Salvarsan und die erwéhnten Derivate
sehr rasch oxydiert; in einer Neosalvarsanlésung ist z. B., nachdem man 10 Mi-
nuten lang bei Korpertemperatur Luft durchgeleitet hat, 50% der Substanz
oxydiert. Die Oxydation fiihrt zu giftigen Produkten. Deshalb diirfen die Lésungen
erst unmittelbar vor dem Gebrauch hergestellt werden, und sie diirfen nicht auf-
bewahrt werden. Dem Apotheker ist die Herstellung zu injizierender Salvarsan-
l6sungen untersagt.

Alle diese Verbindungen enthalten gewisse Mengen von nicht entfernbaren
Nebenprodukten und unterliegen deshalb einer staatlichen Priifung auf Reinheit,
Loslichkeit, Giftigkeit und spirillocide Wirksamkeit im Tierversuch sowie auf
Ungiftigkeit am Menschen.

Schicksal vm Korper. Salvarsan und Neosalvarsan werden nach intravenéser
Einspritzung nur zu einem Bruchteil in der -unverédnderten Form ausgeschieden.
Die fir die koppelnde Bindung typische Reaktion ist im Harne nur wihrend
der ersten 5—6 Stunden, oft noch

kiirzer oder gar nicht zu erhalten, LOH =
; ’ As=0 As=0

wihrend die Ausscheidung des As & \OH ¢
sich viel 1anger hinzieht. Das Doppel- 7N N

. . HC CH HC CH
molekill wird also rasch gesprengt, ‘ I | I
und da ein Teil des Salvarsans als HC C+NH, HC C+NH,
Oxyamidophenylarsinsdure auch im Ne Ne
Harne auftritt, ist die intermedi- OH OH

dre Bildung des ,,Salvarsanoxydes’ Oxyamidophenylarsinsiure Salvarsanoxyd
wahrscheinlich. (Salvarsanoxyd ist

beim Menschen stark spirillocid wirksam.) Ein Teil des Salvarsans wird im Kérper
zu anorganischen As-Verbindungen abgebaut; so ist das gelegentliche Auftreten
von Arsenikvergiftungen nach Salvarsankuren verstindlich. Die As-Mengen des
Harnes sinken nur sehr allmahlich ab; noch nach Monaten sind die letzten Spuren
nachzuweisen. Ein die As-Mengen des Harnes noch iibersteigender Anteil des
As geht durch die Galle in den Kot tiber.
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Indikationen. Der hervorragende Wert des Salvarsans bei der Behandlung
der Lues wird allgemein anerkannt. Salvarsan dbertrifft an Schnelligkeit und Zu-
verlassigkeit der Wirkung das dltere Heilmittel Quecksilber. Im besonderen sind
die Heilungsaussichten dann sehr giinstige, wenn die Behandlung friithzeitig nach
der Infektion einsetzt. Da die Spirochéiten der Papeln nach 1-—2 Tagen verschwin-
den, wird die Infektionsgefahr erheblich vermindert. Die frithzeitige Behandlung
luetischer Gravider verringert die Gefahr der kongenitalen luetischen Erkrankung
des Kindes sehr erheblich. Bei veralteten Fiallen beweist das hiufige Auftreten
von Rezidiven, da hier die Therapia sterilisans magna meist nicht mehr gelingt.
Wihrend bei Hirnlues und Tabes zum Teil gute Erfolge erzielt wurden, ist die
Behandlung der Paralyse mit Salvarsan aufgegeben. Sehr wertvoll ist das Mittel
bei Aortenlues.

Viel giinstiger noch als bei der Lues liegen die Heilungsaussichten bei der
tropischen Framboesie, die fast mit Sicherheit durch eine oder wenige Salvarsan-
einspritzungen geheilt wird. Ahnlich giinstige Erfolge wurden auch bei der tropi-
schen Aleppobeule erzielt. :

Vorziiglich ist weiter die Wirkung bei Febris recurrens; die Spirillen ver-
schwinden meist nach einer oder wenigen Einspritzungen fiir dauernd, das Fieber
fallt prompt ab.

Bei der Angina PLauT-VINCENTI gelingt es mit grofler Sicherheit, die Krank-
heit in kurzer Zeit zur Ausheilung zu bringen (durch Aufblasen von Neosalvarsan-
pulver). Es ist nicht erforderlich, hier Salvarsanpriaparate intravends zu injizieren.
Man bedenke immer, dafl Salvarsan kein harmloses Heilmittel ist und nur in
dringenden Fillen injiziert werden darf.

In nicht wenigen Fillen von Lungengangrin wurde durch Salvarsan Heilung herbei-
gefiithrt, so daB bei dieser Erkrankung das Mittel stets zu versuchen ist.

SchlieBlich ist die Salvarsantherapie bei allen chininresistenten oder chininiiberempfind-
lichen (Schwarzwasserfieber!) Fillen von Malaria indiziert, da sie in vielen Fillen der Infektion
ein Ende bereitet.

Dagegen ist der Heilerfolg bei Alveolarpyorrhde, Schlafkrankheit und anderen Infektions-
krankheiten recht unsicher, gelegentlich besser bei Colicystitis.

Nebenwirkungen und Gefahren. Die Salvarsanpréparate haben (mit Ausnahme
des Myo-Salvarsans) eine sehr starke o6rtlich reizende und gewebsschidigende
Wirkung, so daBl man schon aus diesem Grunde, wenn irgendmdéglich, nur intra-
vends injiziert. Auch bei der intravenésen Einspritzung mufl auf exakte Technik
geachtet werden, da, wenn vorbeigespritzt wird, sehr schmerzhafte Infiltrate und
starke Nekrosen auftreten konnen. Die Subcutaneinspritzung darf nicht aus-
gefilhrt werden. Ist die intravensse Einspritzung technisch nicht méoglich (Siaug-
linge), so wird tief in die Glutdalmuskulatur eingespritzt. In jedem Falle treten
hiernach beim Erwachsenen schmerzhafte Infiltrate auf.

Da nach der Einspritzung des Salvarsans und Salvarsannatriums im Blute das
ungemein schwer 16sliche Dioxydiamidoarsenobenzol frei wird, mul} die Injektion
sehr langsam ausgefithrt werden. Geschieht dies, so pflegen die akuten, der In-
jektion unmittelbar folgenden Nebenwirkungen nur gering zu sein oder zu fehlen.
Man faft diese Erscheinungen unter dem Namen ,,angioneurotischer Symptomen-
komplex‘ zusammen. Kopfréte, Cyanose, Atemnot, Ubelkeit, Odeme im Gesicht,
Urticaria treten auf; diese Erscheinungen sind viel geringer, wenn prophylaktisch
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oder auch gleichzeitig mit der Salvarsaninjektion eine Calciumlosung (s. 8. 99)
oder Suprarenin hydrochl. (s. S.140) eingespritzt wird.

Viel ernster ist die Prognose, wenn erst 2—3 Tage nach der Einspritzung
meningitische Symptome sich einstellen (Erbrechen, BewuBtlosigkeit, heftige
Krampfe usw.), denn die sie verursachende Encephalitis haemorrhagica endet
meist todlich.

Die Salvarsanexantheme haben nur selten das Aussehen der Arsenikhaut-
ausschlige, meist treten hartnickige Dermatitiden auf, die auch tédlich verlaufen
kénnen. Die geringsten Anzeichen derartiger Verinderungen an der Haut machen
es notwendig, die Behandlung zu unterbrechen. Es wird empfohlen, in solchen
Fallen zur , Entgiftung® groBe Dosen Thiosulfat intravends zu injizieren.

Die eine Zeitlang h#ufig beobachteten Leberschidigungen, die unter dem
Bilde der akuten gelben Leberatrophie zum Teil todlich verliefen, sind seltener
geworden. Dagegen sind in den letzten Jahrzehnten Félle von todlicher Agranulo-
cytose beobachtet worden. Zur Zeit scheint auch die Zahl der toxischen Neben-
wirkungen, insbesondere der Dermatitiden, zu steigen. Die Salvarsanpriparate
selbst sind keineswegs giftiger. Man vermutet eine kriegsbedingte Resistenz.-
verminderung als Ursache.

Die durch den Zerfall der Spirochéiten bedingten HERxHEIMERschen Reaktionen
bei der Salvarsanbehandlung Luetischer seien hier nur kurz erwihnt.

Darreichung, Dosierung. Die Einspritzung des Salvarsans, d.h. des Dihydrochlorids des
Dioxydiamidoarsenbenzols, ist schwierig, da das seiner sauren Reaktion wegen nicht in-
jizierbare Hydrochlorid erst in das Natriumsalz iibergefithrt werden mufB. Zunichst wird
das der Ampulle entnommene Pulver in destilliertem Wasser gelést, dann wird so viel Liquor
Natrii caustici, der 15% NaOH enthalt, zugetropft, bis der gebildete Niederschlag sich soeben
wieder 16st. Fiir 0,4 Substanz sind etwa 15 Tropfen erforderlich. Man fiillt dann mit 0,5% iger
steriler NaCl-Losung auf 160 cem auf und infundiert sofort langsam in die Vene. Salvarsan
wird in Ampullen mit 0,2, 0,3, 0,4, 0,5, 0,6 geliefert.

Einfacher ist die Anwendung des Salvarsannatriums. Sofort nach dem Offnen
des Roéhrchens wird das gewiinschte therapeutische Quantum in 10 ccm sterilen
Wassers aufgenommen und sofort intravends langsam injiziert. Ebenso wird das
etwas schwicher wirksame Neosalvarsan gehandhabt. Das Neosilbersalvarsan-
natrium wird zweckméafBigerweise in 20 ccm geldst, auch hier darf zwischen Losung
und Einverleibung nur kurze Zeit vergehen.

Die eingespritzten Mengen werden natiirlich je nach der Schwere des Falles,
dem Kriftezustand usw. variiert. Die fiir Erwachsene meist gebriuchlichen Men-
gen sind 0,15—0,3—0,45, in seltenen Fillen 0,6 Salvarsannatrium und Neo-
salvarsan®. Die Einspritzungen werden zunidchst 1mal, dann 2mal in der Woche
ausgefiihrt, bis im ganzen 4,0—4,5 verbraucht sind. Siuglinge mit kongenitaler
Lues erhalten intramuskulir Neosalvarsan, in 1 ccm destilliertem Wasser gelost.

Die Gefahr der Nebenwirkung héingt naturgemi8 von der Dosierung ab. Nach Angabe
von CLARKE (1923) war die Mortalitit bei solchen therapeutischen Eingriffen relativ hoch.
Sie betrug bei Gaben von Salvarsan 1:13000 und bei Gaben von iiber 0,6 Neosalvarsan

sogar 1:5000, wiahrend sie nach kleineren Dosierungen des Neosalvarsans nur 1:130000
ausmachte.

1 Die Dermatologie empfiehlt heute, als tibliche Dosis 0,45 bei Frauen und 0,60 bei Mén-
nern auch nicht zu unterschreiten, weil sich sonst eine Salvarsanresistenz der Spirochiten
ausbilden kénne.
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Salv.-Natr. und Neo-Salv. werden nur in Ampullen geliefert. Salv.-Natr. Dosis
0,15 — Dosis 0,45: 1,04—1,60 RM. Neo-Salv. Dosis I = 0,15, Dosis II = 0,3,
Dosis ITIT = 0,45, Dosis IV = 0,6 : 1,04—1,84 RM.

Von Neosilbersalvarsannatrium erhalten Manner 0,3 oder 0,45, Frauen 0,2 oder 0,4,
jeden 3.—4. Tag etwa 5—7 Wochen lang. Myosalvarsan wird in gleichen Mengen wie Neo-
salvarsan gegeben.

(Neosilbersalvarsan 0,2, 0,3, 0,4 je eine Ampulle = 1,45, 1,67, 1,99 RM.)

Myosalvarsan (Ampullen zu 0,01—0,6 = 0,72--1,84 RM.).

Spirocid (Bayer), Stovarsol, 3-Acetamino-4-oxyphenylarsinsdure, wurde von Levaprmi
in die Luestherapie eingefiihrt. Das Mittel hat vor Salvarsan den Vorzug, daB es per os gegeben
werden kann. Die Wirkung scheint aber beim Erwachsenen hinter

/ 8H der des Salvarsans zuriickzustehen.
A SiOH Spirocid wird viel verwandt bei Lues des Siuglings und
(] Kleinkindes. Man beginnt mit 2mal téaglich 14 Tablette (1 Ta-
HC CH blette = 0,25) und steigt, wenn das Mittel vertragen wird, all-
| | mihlich auf 1—2 Tabletten taglich. Eine Kur dauert 4—6 Wochen.
HC C+NH<CO+:CH; Etwa alle 5 Tage miissen einige spirocidfreie Tage eingeschoben

\C/ werden, um die Gefahr der kumulativen Giftwirkung zu ver-

. mindern. Auf Zeichen einer Nierenschiadigung mul} sorgfaltig ge-
OH achtet werden. Gelegentlich treten Exantheme auf.
Spirocid CgH,,O;NAs (Spirocid: 30 Tabletten zu je 0,25 = 3,42 RM.)

Natrium arsanilieum (Atoxyl).

Atoxyl wurde von UHLENHUTH 1907 gegen Hiithnerspirochitose und spiter gegen Kanin-
chensyphilis angewandt. Vor der Entdeckung des Salvarsans wurde auch bei Lues des

OH Menschen eine Zeitlang Atoxyl gegeben. Wegen der hiufigen schweren

Asé o Vergiftungen ist diese Anwendung verlassen, aber bei Schlafkrankheit

» “ONa hat Atoxyl noch erhebliche Bedeutung, da es im Frithstadium Heilung

/C\ bringen kann. Atoxyl ist p-amidophenylarsinsaures Na, ein weiBes,

HC CH wasserlosliches Pulver mit 24% As, das nach der Injektion innerhalb

| I 5—9 Stunden zum gréBten Teil unzersetzt in den Harn ausgeschieden

HC CH wird. Sehr zahlreiche schwere Vergiftungen — Enteritis, Gehorstérungen

\C/ und besonders schwerste Sehstérungen mit schlechter Prognose — mahnen
NHg zu grofiter Zuriickhaltung!

Atoxyl Bei Schlafkrankheit wird 0,05—0,1—0,2 subcutan in mehrtigigen

Abstéinden gegeben.
C(;Hv; O3NNaAS
Natr. acetylarsanilicum (offiz.) (Arsacetin) ist Acetylatoxyl. Auch

diese wasserlésliche Verbindung mit etwa 21% As hat ofters zu irreparabler Erblindung ge-
fithrt und wird deshalb bei Lues vermieden. Bei Schlafkrankheit ist 0,1—0,2 Arsacetin, in
mehrtigigen Abstéinden subcutan gespritzt, wirksam (E.M.D. 0,21).

d) Jodverbindungen bei Lues.

Geschichiliches. Seitdem 1836 ein irischer Arzt auf die spezifische Wirkung der Salze
des 1811 entdeckten Jodes auf die tertidir-syphilitischen Krankheitsprozesse aufmerksam
gemacht hatte, werden die Jodsalze allgemein verwandt, um die Zuriickbildung jener Krank-
heitserscheinungen herbeizufithren.

Chemie. Kalium jodatum (offiz.), KJ, Kaliumjodid, in Wasser sehr leicht 16s-
liche farblose Krystalle mit 76,5% J, von bitterem Geschmack.

Natrium jodatum (offiz.), NaJ, Natriumjodid, ebenfalls leicht 16sliches hygro-
skopisches Pulver mit etwa 80% J, schlecht schmeckend.
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Von den zahlreichen jodsubstituierten Fettsduren seien genannt:

Dijodyl (Riedel), Ricinstearinsiuredijodid mit 46% J, wasserunléslich.

Jodipin (Merck), Jodsesamol, gelbrote Fliissigkeit mit 10 bzw. 20% J.

Jodival (Knoll), Monojodisovalerianylharnstoff, weifle Krystalle mit 47 % J.

Jodostarin (Roche), Taririnsduredijodid, wasserunléslich, mit46 % J.

Sajodin (Bayer), monojodbehensaures Ca mit 26 % J, weilles, wasserunlsliches Pulver.

Alival (Bayer), Joddihydrooxypropan mit 63 % Jod, farblose, wasserlgsliche Krystalle.

Schicksal im Korper. Vom Magendarmkanal aus werden die anorganischen
Jodsalze rasch resorbiert, so dafl die ersten Jodspuren schon wenige Minuten nach
der Einnahme im Harne nachzuweisen sind und die maximale Konzentration im
Blute schon nach %—1 Stunde erreicht ist. Meist werden insgesamt gegen 80%
des eingegebenen J im Harne wiedergefunden; die Abgabe ist erst nach recht
langer Zeit beendet, so daf3 der Harn nach 0,5—1,0 erst in 30—50—60 Stunden
jodfrei wird. Bei wiederholten Darreichungen muf es also zu Kumulation kom-
men; sie ist besonders ausgesprochen bei Niereninsuffizienz.

Die Jodfettsdurepriparate werden im allgemeinen langsamer aufgenommen
und ausgeschieden. Aber bei den meisten derselben ist der Unterschied gegentiber
der Ausscheidungsgeschwindigkeit der Jodalkalien nicht erheblich.

Nebenwirkungen, Gefahren. Alle diese Jodverbindungen koénnen bei ldngere
Zeit hindurch fortgesetzter Einnahme durch Kumulation Jodismus erzeugen. Es
stellen sich besonders bei Uberempfindlichen starker Schnupfen, Conjunctivitis,
Stirnhohlenkatarrh, Gastritis, Bronchitis und in seltenen Fiallen sogar Glottissdem
ein; daneben zeigen sich auf der Haut Erytheme und Acneeruptionen. Weit
ernster sind die durch vermehrte Bildung von Thyreoidsekret bewirkten thyreo-
toxischen Vergiftungserscheinungen zu beurteilen, die wie der Jodismus individuell
sehr verschieden rasch auftreten, oft schon nach sehr kleinen Dosen. Die Patienten
werden nervos, schlaflos, sie magern stark ab, ihr Puls wird frequent und zeigt
Extrasystolen — kurz das Bild einer Hyperthyreose tritt auf. Jeder Patient, der
Jodpréiparate erhilt, ist besonders auf diese Symptome hin zu beobachten.

Indikationen. Die Jodtherapie der Syphilis kann. zwar die Lues im Tertisr-
stadium nicht heilen, wohl aber die mannigfaltigen Erscheinungsformen derselben
(Gummaknoten, Periostitis, Aortitis usw.) in spezifischer Weise zur raschen Riick-
bildung bringen. Eine spezifische Wirkung auf den Erreger besitzt sie nicht. Die
Wa.-Reaktion bleibt trotz der Behandlung positiv.

Weniger sicher sind die Erfolge bei Actinomykose; die Jodtherapie konnte daher die chirur-

gische Therapie nicht verdrangen. Auch bei Skrofulose wird Jod herangezogen, um die Driisen-
schwellungen zu rascherem Schwinden zu bringen.

(Uber die Darreichung bei Bronchitis 8. 127, Arteriosklerose S. 148, Struma und Basg-
powscher Krankheit s. S. 225.)

Darreichung, Dosierung. Bei Tertidrlues werden von den Jodsalzen 0,5—1,0
2-—3mal téglich, in hartnickigen Fillen bis 10,0 am Tage, gegeben.

Kinder erhalten bei Skrofulose im Sduglingsalter 0,05, im Spielalter 0,1, im Schulalter
0,25 Kal. jodat.

Rp. Kalii (oder Natrii) jodati 10,0
Aquae dest. ad 50,0
M.D. S. 2—3mal téglich 1 Teel6ffel (mit je 1,0) zu nehmen.

(10,0 Kal. jodat. = 0,35 RM.; 10,0 Natr. jodat. = 0,40 RM.).
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Dijodyl, Tabletten zu 0,3 Nr. XX (= 1,70 RM.).

Jodipin, 20%ig, 3mal taglich 1 Teeloffel (50,0 = 5,72 RM.).

Jodival, Tabletten zu 0,3 Nr. XX (= 2,69 RM.).

Jodostarin, Tabletten zu 0,25 Nr. XX (= 3,25 RM.).

Sajodin, Tabletten zu 0,5 Nr. XX (= 1,94 RM.).

(Alle diese Priparate sind, auf Jodgehalt berechnet, wesentlich teurer als die Jodsalze,
z. B. 1,0 Sajodin 0,35 RM., Jodival 0,65 RM., Alival 0,65 RM.)

¢) Saponindrogen.

Im 16. Jahrhundert stand die Behandlung der Lues durch Guajacholz und andere Saponin-
drogen in so hohem Ansehen, daf sie die Hg-Behandlung fiir lange Zeit zuriickdrangen konnte.
Die Saponine besitzen keine spezifische Wirkung. Man nimmt an, daB sie itber den Stoff-
wechsel Hautwirkungen ausiiben konnen.

Diese Drogen sind infolge der jetzt angewandten wirkungsvolleren Therapie fast ganz
verlassen worden. Man halt sich an die offizinellen Zubereitungen.

Decoctum Sarsaparillae compositum fortius (offiz.) enthilt yorwiegend Rad. Sarsaparillae
(offiz.), die Honduras-Sarsaparillawurzel stidamerikanischer Smilaxzarten, mit schiumenden,
kratzend schmeckenden Saponinen, daneben etwas Sennesbliatter, Alaun und verschiedene
Korrigentien.

Decoctum Sarsap. comp. mitius (offiz.) wird aus den Riickstinden des starken Dekoktes
nach Zusatz von Korrigentien bereitet.

Decoctum ZiTTMANNI (offiz.) ist identisch mit dem starken Dekokt, nur enthilt es auch
noch ein wenig Hg, denn wihrend des Auszuges wird etwas Kalomel und Zinnober in einem
Sackchen hineingehdngt (!).

Lignum Guajaci (offiz.), das Kernholz des westindischen Baumes Guajacum officinale,
enthilt Saponine und bildet den Hauptbestandteil der

Species Lignorum-(offiz.), in der auflerdem noch

Lignum Sassafras (offiz.), das Wurzelholz des nordamerikanischen Sassafras mit &theri-
schem Ol und die diuretisch wirksame Hauhechelwurzel, Radix Ononidis (offiz.), sowie etwas
SiiBholz enthalten sind.

Rp. Decocti Sarsapar. compos. fort. 2000,0 Rp. Specier. Lignorum 100,0

M. D. 8. An jedem Tag 500 zu trinken S. 2 EBL mit 5Tassen Wasser, auf 4 Tas-
(oft nach einigen Tagen -abwechselnd sen einkochen, tiglich zu nehmen.
mit dem schwachen Dekokt). (100,0 = 0,55 RM., viel billigere Kur als
Decoctum ZITTMANNI ebenso. bei Verwendung der Dekokte.)

c) Mittel gegen itropische Infektionskrankheiten.
a) Antimonpréaparate.

Die giinstige Wirkung der Injektion von Antimonsalzen der Weinsiure bei Trypanosomen-
erkrankungen wurde 1906 entdeckt. In der Folgezeit erwiesen sich diese Antimonverbin-

OH dungen als besonders wirksam bei Leishmaniosen. Die Mor-
Sbé 0o talitit der Kala Azar konnte durch die Behandlung mit
. \OH Antimonverbindungen von 90% auf ungefihr 10% verringert

werden.
HC CH Da Natrium- und besonders Kaliumbrechweinstein (Nédhe-
| I res s. S.126) starke Giftwirkung entfalten, sind organische
HC CH Verbindungen hergestellt worden. Unter diesen haben die
\C/ Derivate der p-Amino-phenylstibinsiure, welche entsprechend
NH der p-Aminophenylarsinsiure (s. Atoxyl auf S.252) aufgebaut

2

ist, besondere Bedeutung fiir die Behandlung der Leish-
p-Amino-phenylstibinsiure maniosen (Kala Azar, Aleppobeule) gewonnen.

CgHgO3NSb Als Nebenwirkungen bei Verwendung der organischen

Verbindungen des fiinfwertigen Antimons sind FErbrechen,

Durchfille und Leberschidigungen, welche mit Ikterus einhergehen, beobachtet worden.

Bedrohlich sind gelegentlich Anaphylaxie-dhnliche Erscheinungen, welche erst nach einigen

Injektionen plétzlich auftreten und das sofortige Absetzen der Behandlung notig machen.
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Neo-Stibosan (Bayer) ist p-Amino-phenylstibinsaures Didthylamin., Bei Kala Azar und
bei Hautleishmaniosen werden Einzeldosen von 0,1—0,3 téglich, in ein- bis mehrtigigen
Intervallen, intramuskulir oder intravends gegeben. Zu einer vollstindigen Kur sind 8 bis
10 Injektionen nétig (1 Trockenampulle zu 0,05 = 0,98 RM.; zu 0,1 = 1,L17RM.; zu 0,2
= 1,74 RM.).

Fuadin (Bayer) ist antimonbrenzcatechindisulfosaures Natrium mit 13,5% SbIII (1 cem
= 8,5mg Sb). Zur intramuskuléren Injektion am 1.Tag 3,5 ccm, dann 9mal jeden 2. Tag
je 5cem (entsprechende Kurpackung von 10 Ampullen = 6,87 RM.).

B) Germanin.

Germanin (Bayer 205) ist das Carbamid der m-Amino-benzoyl-m-amino-p-methyl-
benzoyl-l-naphthyl-amin-4, 6, 8-trisulfosiure. Diese aromatische Harnstoffsulfosdure ist ver-
wandt mit den Farbstoffen der Trypanrot-Reihe. Das feine, weifle Pulver 16st sich gut und
mit schwach rosa Farbung in Wasser.

Bayer 205 wird seit 1921 zur Behandlung der Trypanosomenerkrankungen verwandt.
Bei der afrikanischen Schlafkrankheit hat es prophylaktische Wirkung. Die chemothera-
peutische Nachwirkung einer Einzelinjektion halt 3—6 Monate an. Friihfille der Erkrankung
zeigen unter der Behandlung hdufig giinstige Ergebnisse; chronische Trypanomosiasis da-
gegen wird entweder gar nicht oder nur voriibergehend gebessert.

Als Nebenwirkungen koénnen Hautjucken und Haut- und Schleimhautentziindungen
auftreten. Gefahrlich ist die Nierenreizung, welche zu akuter Nephritis mit todlichem Ver-
lauf fithren kann.

Zur Therapie der afrikanischen Schlafkrankheit injiziert man intravenos beim Erwachsenen
Einzeldosen von 0,5—2,0 in Form der 10%igen Losung in wéchentlichen Absténden bis zu
einer Gesamtmenge von 5,0—10,0 (Germanin: Ampullen mit je 0,5, 10 Stiick = 17,87 RM.).

y) Oleum Chaulmoograe.

Das Chaulmoogra-Ol war in der indischen Volksmedizin als Mittel gegen Lepra seit Jahr-
hunderten bekannt. In der abendlindischen Medizin wurde es zum erstenmal 1854 erwihnt.
Erst als es méglich wurde (seit 1914) Zubereitungen des Chaulmoogra-Oles parenteral zuzu-
fithren, erwies sich der volle Wert des Mittels fiir die Behandlung der Lepra. In vielen Féllen
gelingt es, diese zuvor unheilbare Krankheit zur vélligen Ausheilung zu bringen.

Oleum Chaulmoograe ist das Samendl des in Burma und Assam heimischen Kalaw-
baumes. Es ist (unterhalb von 20° C) eine briunlich-gelbe Fliissigkeit und enthalt eine Reihe
von Fettsiureestern. Therapeutisch verwendet man zur parenteralen Zufuhr vorzugsweise
die Athylester oder die Natriumsalze der Fettsiuren des Chaulmoogra-Oles. Diese Cyclo-
pentenylverbindungen kénnen heute von der Ricinolsdure aus synthetisch gewonnen werden.

Bei Lepra werden in wechselnden, individuell zu variierenden Abstéinden 1—5 cem
intramuskuldr injiziert. Die Behandlung muf} einige Jahre lang fortgesetzt werden.

Antileprol (Bayer) ist eine klare, farblose Fliissigkeit und besteht aus Estern verschiedener
Fettsturen des Chaulmoogra-Oles.

0) Emetin.
Emetinum hydrochloricum

Radix Ipecacuanhae (offiz.) (Naheres s. S. 125) ist ein in der Therapie der Amébenruhr
— nur dieser! — und der Amgébenleberabscesse sehr bewihrtes Mittel. Statt der Droge wird
seit 1912 das in ihr enthaltene Alkaloid Emetin als

Emetinum hydrochloricum (offiz.) benutzt, das meist subcutan gegeben wird; zu-
nichst 0,05—0,1 1mal téglich, dann mit 2-—3tégigen Intervallen 0,1—0,3 am Tage(!) (E.M.D.
0,05!, T.M.D. 0,11).

Als Nebenwirkungen treten gelegentlich Nausea, Schwindel und Erbrechen ein; die
Injektionen sind etwas schmerzhaft. (Uber die Anwendung der Ipecacuanhawurzel als Ex-
pectorans s. S.125.)
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d) Chemotherapie bakterieller Infektionen.

Bis vor wenigen Jahren war es nicht gelungen, neben der erfolgreichen Chemotherapie
von Protozoenerkrankungen auch eine spezifische Behandlung bakterieller Infektionen mit
den zahlreichen bactericiden Stoffen, die sich als Desinfektionsmittel oder Tiefenantiseptica
gegen diese Erreger bewahrt hatten, auszubauen. Das Optochin, einzelne Metall- und Farb-
stoffverbindungen (vgl. S. 261) bewahrten sich nur begrenzt oder waren noch zu giftig. 1936
wurde von Domack tierexperimentell fiir das Prontosil als ersten Stoff einer Gruppe von
Sulfonamidverbindungen eine spezifische streptokokkenschidigende Wirkung im Tier-
kérper nachgewiesen und gleichzeitig auch seine Wirksamkeit bei derartigen Infektionen
am Menschen klinisch erprobt. Inzwischen sind viele derartige Verbindungen von der phar-
mazeutisch-chemischen Industrie synthetisch hergestellt worden, die auch gegen Staphylo-
kokken, Gonokokken, Meningokokken und sogar Anaerobier (Gasbrand) wirksam sind.

o) Sulfonamidverbindungen.

Chemie. Bald nach Einfithrung des Prontosils gelang der Nachweis, dal auch
eine einfachere, diesem zugrunde liegende Verbindung, die im Organismus daraus
abgespalten werden kann, die gleiche chemotherapeutische Wirkung ausiibt, nim-
lich das Sulfanilamid (Prontalbin).

NH2< >802'NH2

Von diesem Stoff ausgehend wurden durch verschiedenartige Substitution
eine grofle Zahl ahnlich wirkender Sulfonamide gewonnen (vgl. nebenstehende
Tafel der Formeln). Die Erforschung der unter diesen Verbindungen bestehenden
Beziehungen zwischen chemischer Konstitution und Wirkung ergab, daf} die para-
Stellung der Sulfonamidgruppe zur Amino- oder Azogruppe fiir die spezifische
Wirkung entscheidend ist.

Neuestens wurden aber auch wirksame Verbindungen hergestellt, bei denen die Amino-
grupps durch ein CH,-Radikal vom Benzolring getrennt steht (Marfanil) oder wo eine SO,-
Briicke zwei Aminobenzolringe verbindet (Tibatin). Diese Verbindungen besitzen z.T.
spezifische Wirkungen gegen den Gasbranderreger. Ihre praktische Erprobung, insbesondere
unter Kriegsbedingungen, ist noch nicht abgeschlossen. Im Tierversuch ist es aber schon
mit Sicherheit gelungen, auch diese schwere Infektion erfolgreich zu bekampfen.

Die Sulfonamide sind fast durchweg schwerlésliche, aber haltbare Verbin-
dungen, deren Natriumsalze auch in héherprozentigen wéafirigen Losungen fiir
Injektionszwecke Verwendung finden kénnen.

Verhalten im Korper. Die peroral zugefiihrten Verbindungen werden trotz der
geringen Loslichkeit geniigend schnell und vollkommen aufgenommen. Nach
Ermittlung ihrer Konzentration im Blut wird innerhalb von 4 Stunden ein Maxi-
mum erreicht. Um moglichst konstante Konzentrationen im Blut zu erhalten,
empfiehlt es sich, alle 4 Stunden eine Teildosis zu verabreichen.

Die Sulfonamide verteilen sich schnell und gleichméBig in Geweben und Kor-
perflissigkeiten ohne Neigung zu einer spezifischen Anreicherung. Im Blut werden
Konzentrationen von 3—15 mg % erreicht, je nach Dosierung der einzelnen Stoffe.
Sie treten auch in den Liquor iiber; hier liegen die Konzentrationen wenig unter
den Blutwerten. Nur das Prontosil und die Ulironverbindungen erreichen selten
Liquorkonzentrationen iiber 1 mg %.

Im Gewebsstoffwechsel (Leber) kann in sehr geringem AusmaB eine Oxydation an der
Anilidogruppe erfolgen, wobei besonders reaktionsfahige Phenylhydroxylaminderivate ent-
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Prontalbin NHx< >S0,«NH,
(Sulfanilamid)

NH;
Prontosil rubrum NH,-SO, <:>—N:N——/ S NH,

Prontosil solubile NH;+S0,< S>—N= N—OONH.CO.CH3

NaO;S SO3Na
Uliron 2 /‘802 «NH 302 N (CH3)2
Neo-Uliron NHe »S0.-NHC >SO,NH-CHj

Albucid NHy< %805 +NH-CO-CHg¢
: - 7 _
Eubasin, Sulfapyridin NH, S0O,-NH

N
o
Eleudron, Cibazol NH.¢ /\802- NH—C CH
(Sulfathiazol) N
Ll
6lobucid NHe DS0,-N H— oM
(Sulfathiodiazol) S
N=CH
Pyrimal, Debenal NHx¢" O 80,+NH—C{ SCH
(Sulfapyrimidin) N NN_CH”
Euvernil NH, ¢ /\802 «NH—CO-—NH,
(Sulfanilylecarbamid) :
Marfanil NH2'802 ‘CH2' NH2
NS
Tibatin 05H1206:N\‘ /‘—802'—‘< /N =C3H1205

Trendelenburg-Lendle, Arzneiverordnung, 5. Aufl. 17
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stehen. Darauf kénnen gewisse toxisthe Nebenwirkungen (Methimoglobinbildung s. S.259)
zuriickgefithrt werden. Ferner kann durch. Acetylierung dieser Anilidogruppe eine Entgiftung
der Sulfonamide im Kérper erfolgen.

Die Ausscheidung der Sulfonamide erfolgt ziemlich schnell. Die meisten Ver-
bindungen werden zu 80—90% im Harn ausgeschieden, und zwar vorwiegend un-
verdndert, zum geringeren Teil in der acetylierten Form. Nach 24 Stunden finden
sich von einer Einzelgabe meist nur noch geringe Reste im Kérper, auch nach Ab-
schlufl einer Kurbehandlung ist die Ausscheidung nach wenigen Tagen beendet.
Die Ausscheidung verlauft fiir das Prontalbin am schnellsten und fiir das Uliron
am langsamsten. Aus diesem Grunde mufB bei der StoBbehandlung mit Uliren
auch jeweils eine mehrtagige Behandlungspause eingeschaltet werden. Auch das
Prontosil wird schnell ausgeschieden, und zwar noch in der unverinderten Form
(rote Farbe des Harns!), zum Teil wird das abgespaltene Sulfanilamid auch in
acetylierter Form ausgeschieden.

Wirkungsweise und Indikationen. Die Sulfonamide sind in vitro wenig auf die
verschiedenen Bakterienstdmme wirksam. Im Kérper gewinnen sie aber eine hohe,
spezifische antibakterielle Wirksamkeit, so da der Organismus mit den geschidig-
ten Keimen unter Mitwirkung der Phagocyten leicht fertig wird. Die verschie-
denen Hypothesen iiber die chemische Abwandlung der Verbindungen im Kérper
als Voraussetzung ihrer Wirksamkeit oder iiber die der chemotherapeutischen
Wirkung zugrunde liegenden spezifischen Reaktionen mit zelleigenen Produkten
sind noch nicht geniigend bewiesenl.

Fiir die verschiedenen Praparate haben sich spezifische Indikationen ergeben,
nach welchen sie kurz zusammengestellt werden sollen:

Streptokokkeninfektionen (Erysipel, Meningitis, septische Prozesse): Pronto-
sil, auch Sulfapyridin und Tibatin.

Staphylokokkeninfektionen: Sulfapyridin, Sulfathiazol, Prontosil, Neo-
Uliron, Pyrimal.

Gonokokkeninfektionen: Sulfathiazol, -Albucid, Neo-Uliron, Sulfapyridin,
Pyrimal und Globucid.

Meningokokkeninfektionen: Sulfapyridin, Sulfathiazol, Prontalbin, Albucid.

Infektion der Harn- und Gallenwege: Prontosil, Albucid und Sulfathiazol,
Euvernil.

Pneumokokkeninfektionen (besonders croupsése Pneumonie): Sulfathiazol
und Sulfapyridin.

Anaerobierinfektion (Gasbrand): Marfanil und Globucid.

Ruhrinfektion: Sulfapyridin.

Darreichung und Dosierung. Die Sulfonamidpraparate werden in der Haupt-
sache peroral verabreicht. Bei schlechter Vertriglichkeit, oder wenn eine starke

Einwirkung in kurzer Zeit erforderlich ist, kénnen die 16slichen Salzverbindungen
auch intravenos oder intramuskulér injiziert werden, vielfach in Kombination mit

! Am bedeutsamsten erscheint die auch experimentell gut gestiitzte Annahme, dafB3 die
Sulfonamide die p-Aminobenzoesiure, einen physiologischen Wachstumsfaktor der Bakterien-
zelle, auf Grund seiner chemisch verwandten Struktur vom Zellsubstrat ,,verdrangen* konnen.
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gleichzeitigen peroralen Gaben. Die intralumbale Injektion bei Meningitis ist
aufgegeben worden.

Die Einzeldosen werden meist so verteilt (Einzelgaben alle 4 Stunden), daf
im Blut eine gleichmiBige Konzentration erreicht wird. Bei Pneumokokken- und
Gonokokkeninfektionen wird oft eine ,,StoBtherapie’ mit hoheren Dosen an den
ersten 2—3 Tagen bevorzugt. Die mengenmiBige Begrenzung der Gesamtdosie-
rung einer Kur ist genau zu beachten. Nach Durchfithrung einer mehrtigigen
Behandlung wird eine Pause eingeschoben, um kumulative Wirkungen zu ver-
meiden.

Sulfonamide sind auch duperlich zur Behandlung infizierter Wunden empfohlen
worden, insbesondere auch in der Kriegschirurgie. Es wird fiir diese Zwecke be-
sonders ein Marfanil-Prontalbin-Puder im Verbhiltnis 1:9 empfohlen. Dieses Be-
handlungsverfahren hat noch keine allseitige Anerkennung gewonnen.

Ferner wird bei Staphylokokkeninfektionen der dufleren Haut eine 5%ige
Ulironsalbe (,,Stada‘®) benutzt.

Nebenwirkungen, Vertriglichkeit. Obwohl die Sulfonamide in grofen Gaben
verabreicht werden miissen, werden sie im allgemeinen gut vertragen. Ihre
»organotropen‘ Wirkungen scheinen gering zu sein. Im Tierversuch wirken bei
akuter Toxizitdtsbestimmung und bei wiederholten Gaben erst sehr grofie Dosen
schadlich. Spezifische Organschidigungen sind dabei nicht als Todesursache nach-
gewiesen worden.

Bei der praktischen Verwendung kommen, auch bei etwaiger Uberdosierung,
akute Vergiftungen nicht vor, dagegen sind mancherlei toxische Nebenwirkungen
oder Uberempfindlichkeitsreaktionen beobachtet worden, die bei geniigender
Vorsicht vermieden werden kénnen. In einem wechselnden Prozentsatz tretert
bei innerlicher Verabreichung FErbrechen und Magenbeschwerden auf. Diesce
ortlichen Reizwirkungen sind besonders haufig nach Sulfapyridin beschrieben
worden (10%). Sie kénnen weitgehend verhiitet werden, wenn die Praparate
nicht auf den leeren Magen und mit reichlich Flissigkeit (Milch oder Schleim-
suppen) verabreicht werden.

Ebenfalls in etwa 10% der Behandlungsfille wird eine leichte Cyanose beobach-
tet, die wohl durch eine Bildung von Methamoglobin (vgl. 8. 258) bedingt ist. Der
Grad dieser Methimoglobinbildung ist aber ganz auBerhalb der gefdhrlichen
Grenzen, es erfolgt auch schnelle Riickbildung.

Man hat darauf hingewiesen, daB bei gleichzeitiger Aufnahme von Schwefel oder schwefel-
haltigen Arzneien (auch abfithrende Sulfate ?) eine Bildung von ,,Sulfhiamoglobin® erfolgen
konne. Es handelt sich dabei aber um eine S-freie, richtiger als ,,Verdohdamochromogen®
zu bezeichnende, irreversibel oxydierte Abbaustufe des Hamoglobins, die in Gegenwart von SH,
leicht entstehen soll.

Als weitere, nicht bedrohliche Nebenerscheinungen sind gelegentlich beschrie-
ben worden: Schwindelgefiihl, Kopfschmerzen, Exantheme der Haut, Fieber u. a.
Die friher bei Ulironbehandlung mehrfach beobachteten schweren Neuritiden
sind jetzt bei vorsichtiger Dosierung und bei Verwendung von Neo-Uliron nicht
mehr aufgetreten. Als besonders leicht vertréglich gilt das Sulfathiazol (Eleudron
und Cibazol).

17%
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In seltenen Féllen kommt es auch zu schweren Storungen durch Schidigung der Nieren
oder des blutbildenden Apparates. Die Nierenschidigung, deren frithes Stadium man .aus
dem Auftreten von Erythrocyten im Harn erkennen kann, wird daraus erklart, dafl die im
Stoffwechsel gebildeten Acetylamidverbindungen schwerléslich sind und in Krystallform
in der Niere beim Ausfallen mechanische Verletzungen auslosen kénnen. Dies ist besonders
fiir das Sulfapyridin beschrieben worden, gilt in geringerem Ausmaf aber wohl auch fiir das
Sulfathiazol. Man sucht durch reichliche Fliissigkeitsgaben die Gefahr moglichst einzu-
schrinken. Im Blutbild kann man gelegentlich eine Leukopenie feststellen (Kontrolle unter
der Behandlung!), die in vereinzelten Fillen bis zu emer tédlich verlaufenden Agranulocytose
fithren kann. Hier handelt es sich um Uberempfindlichkeitsreaktionen.

Im allgemeinen darf wohl gesagt werden, daf es keine direkten Kontraindika-
tionen gegen die Verwendung der Sulfonamide gibt, mit Ausnahme einer schon
bekannten Uberempfindlichkeit. Es ist aber zu fordern, daB die Durchfiihrung
einer solchen Behandlung unter #rztlicher Kontrolle erfolgt und dafl wahrend
einer Kur der Genufl von Alkohol und Tabak unterbleibt.

Praparate:

Prontosil rubrum (Bayer) ist 4-Sulfonamid-2’, 4’-diamino-azobenzol. Tagesdosis: 2—5g
per os. 20 Tabletten zu 0,56 = 2,45 RM.

Prontosil solubile (Bayer) ist das Dinatriumsalz der 4’-Sulfonamido-phenylazo-7-acetyl-
amino-l-oxynaphthalin-3, 6-disulfosiure. 5% ige Losung zur intramuskulidren Injektion (0,5
bis 1,25 g als Einzelgabe), auch in Kombination mit peroralen Gaben des Prontosil rubrum.
5 Ampullen zu 5 cem (5%ig) = 5,14 RM.

Prontalbin (Bayer) ist p-Aminophenylsulfonamid (Sulfanilamid). Tagesdosen von 2—5¢g
per os. 20 Tabletten zu 0,5 = 1,70 RM.

Neo-Uliron (Bayer) ist das 4-(4'-Aminobenzolsulfonamido)-benzolsulfonmonomethylamid.
BehandlungsstéBe mit,insgesamt 12 g innerhalb 4 Tagen (3 g téglich), nicht mehr als 3 Sto8e
mit Behandlungspause von 1 Woche. 25 Tabletten zu 0,5 = 2,65 RM.

Die Verwendung von Uliron empfiehlt sich nicht mehr, da es nicht so ungiftig ist wie
das Neo-Uliron. Es kann jedoch noch duBerlich verwendet werden (vgl. S. 259).

Albucid (Schering) ist ein p-Aminobenzolsulfonacetylamid (Acetylsulfanilamid). Dosierung:
in 6 Tagen 40—60 Tabletten zu 0,5 bei Gon. Bei Meningitis neben peroraler Darreichung
(3mal 3 Tabletten taglich) auch téglich 3 g intravenos. Solche Injektionen auch bei In-
fektionen der Harnwege. 23 Tabletten zu 0,5 = 2,94 RM., 5 Ampullen zu 5 cem (1,5 g)
= 4,58 RM.

Sulfapyridin ist ein p-Aminobenzolsulfonamido-pyridin. Bei Pneumonie und Meningitis
zundchst 2,0, dann alle 4 Stunden 1,0. Insgesamt in 5 Tagen 20—25 g per os. Auch intra-
muskuldre Injektionen von 3mal tiglich 1 Ampulle.

Bei Gonorrhée Behandlungsstéfie mit insgesamt 12g (3 g pro Tag). Behandlungspause
von 1 Woche. Bis zu 3 Sté8en.

Eubasin (Nordmark). 20 Tabletten zu 0,5 = 3,12 RM.

Eubasin solubile (Nordmark). 3 Ampullen zu 3,3 cem (10%ig) = 2,28 RM.

Sulfapyridin (Bayer oder Homburg). 20 Tabletten zu 0,5 = 2,94 RM., 5 Am-
pullen zu 5,0 ccem (10%ig) == 3,51 RM.

Sulfathiazol ist p-Aminobenzolsulfonamidothiazol. Bei Gonorrhoe 2-Tagesstol zu je 5g,
insgesamt 10 g, dann Behandlungspause von 1 Woche. Bei Pneumonie und Meningitis 7 g
innerhalb der ersten 24 Stunden, beginnend mit 2g. Am 2. und 3.Tag je 4g, am 4. Tag
3 g. Gesamtdosis nicht iiber 20 g. Zur Injektionsbehandlung taglich 1—3 g intramuskular.

Cibazol (Ciba). 20 Tabletten zu 0,5 = 2,94 RM., 5 Ampullen zu 5,0 cem (1g)
== 4,90 RM.

Eleudron (Bayer). 20 Tabletten zu 0,5 = 2,94 RM., 5 Ampullen zu 5,0 cem (1 g)
= 4,90 RM.

Sulfapyrimidin (in Amerika Sulfadiazin genannt) ist 2-(p-Aminobenzolsulfonamido)-
pyrimidin. Dosierung wie bei Sulfapyridin.



Cupreinderivate. Farbstoffe. Kolloidale Metalle. 261

Pyrimal (Schering) noch nicht im Handel.
Debenal (Bayer). 20 Tabletten zu 0,5 = 2,75 RM.

Euvernil (Heyden) ist ein N-Sulfanilylcarbamid, welches schnell in hohen Konzentra-
tionen im Harn ausgeschieden wird. Bei Cystopyelitiden und anderen Infektionen der Harn-
wege 4mal taglich 3 Tabletten zu 0,5. 20 Tabletten zu 0,5 = 1,86 RM., 5 Ampullen zu
10,5 ccm = 4,55 RM.

Globucid (Schering) ist ein Sulfathiodiazol. Bei Gonorrhée und Pneumonien Dosierung
wie Sulfathiazol. (20 Tabletten zu 0,5 = 4,00 RM., 5 Ampullen zu 10 ccm = 7,02 RM.)

Tibatin (Bayer) ist ein Galaktosid des 4, 4’-Diamino-diphenylsulfon. Bei septischen In-
fektionen, insbesondere Puerperalinfektionen, 5—10 g téglich intravenés oder intramuskular
in 3 Einzeldosen aufgeteilt (5 Ampullen zu 5 cem 20%ig = 4,90 RM.).

Marfanil (Bayer) ist das salzsaure Salz des 4-Aminomethyl-benzolsulfonamids. Bei Gefahr
einer Allgemeininfektion 3—6 g und bei Gasédeminfektion 6—8 g téglich, beginnend mit
2 g peroral. Nicht langer als 6 Tage lang. Gleichzeitig kann die Wunde mit Marfanilpuder
ortlich behandelt werden (250 Marfaniltabletten zu 0,5 = 24,80 RM. und 250 g Marfanil-
Prontalbin-Puder = 13,50 RM.).

f) Cupreinderivate.

Das Cuprein ist entmethyliertes Chinin. Es wurde vor 40 Jahren in der China cuprea
aufgefunden; seine synthetisch dargestellten Alkylderivate haben als duflere und innere
Desinfizientien Verwendung gefunden.

Optochin (Zimmer) ist das Athylhydrocuprein, das sich durch besonders starke ab-
tétende Wirksamkeit auf Pneumokokken auszeichnet.

Bei Pneumonie und Grippe ist der Nutzen einer Optochinbehandlung nicht einwandfrei
erwiesen. Da nach interner Optochinbehandlung sehr viele schwere Stérungen des Seh-
vermogens his zur dauernden Erblindung vorgekommen sind, sollte von derselben Abstand
genommen werden, oder es sollte zum mindesten mit duBerster Vorsicht vorgegangen werden.

Von Optochinum hydrochloricum (manche halten das Optochinum basicum fiir weniger
gefahrlich) werden 5mal 0,2 am Tage einige Tage lang gegeben. Man achte gut auf begin-
nende Sehstérungen, die oft von Hérstorungen begleitet sind, und setze das Mittel sofort
nach dem Auftreten derselben ab! (0,1 = 0,25 RM.)

(Uber die értliche Anwendung bei Ulcus corneae s. S. 44.)

Bucupin (Zimmer) ist Isoamylhydrocuprein, dessen Hydrochlorid als inneres Desinfiziens
bei verschiedenen Infektionskrankheiten versucht wurde. Da haufig schwerste Opticus-
schidigungen auftraten, ist die interne Darreichung so gut wie ganz verlassen.

y) Farbstoffe.

Methylenum caerulewm (offiz.), Methylenblau, bringt bei chininrefraktirer Malaria quar-
tana oder chronischer Sepsis in seltenen Fillen endgiiltige Entfieberung (taglich 5mal
0,2 per os, 1 Woche lang).

Argochrom (Merck), eine Silbermethylenblauverbindung mit 20% Ag, in Ampullen mit
0,05 in 5,0 Wasser. Intravenos bei Sepsis.

Trypaflavin (Bayer) ist ein Diamino-methyl-acridiniumchlorid. Intravenés bei septischen
Erkrankungen 5—20 ccm der 0,15—2% igen Losung.

8) Kolloidale Metalle.

Argentum colloidale (offiz.), Collargol (Heyden) (Niheres S. 51), kolloides Silber, dunkle
Schuppen, die sich in Wasser rotbraun lésen, wird bei septischen Erkrankungen intravends
gegeben. Ein sicheres Verschwinden der Bacillen ist bei Sepsis keineswegs zu erreichen, aber
in seltenen Fallen wurde bei desolat aussehendem Zustand des Patienten im Anschluf an
die Einspritzung Entfieberung und Heilung beobachtet.

Das intravends injizierte Collargol wird rasch aus der Blutbahn entfernt und im Reti-
culoendothel gespeichert. Bei oft wiederholten Darreichungen kann Argyrie (S.52) auf-
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treten. Sehr oft reagieren die Patienten einige Stunden nach der Einspritzung mit Schiittel-
frost, Cyanose und Kollaps. Da die Losungen nicht dauernd haltbar sind und allmahlich
Flocken auftreten, die zur Embolie fithren kénnen, miissen sie immer frisch bereitet werden.

Rp. Argenti colloid. 0,2

Aquae dest. ad 10,0

M. D. Sterilisa. S. 5(—10) ccm, langsam intravends.
(1,0 Argent. colloid. = 0,40 RM.; 1,0 Collarg. = 1,10 RM.)

Noch unsicherer wirksam ist die Einreibung des Unguentum Argent. colloidalis (offiz.),
mit 15% Ag, der CrEpfischen Salbe, da nur ein schwankender Bruchteil resorbiert wird.
3,0 der Salbe werden téglich 1—2mal verrieben.

Die therapeutische Anwendung anderer kolloidaler Metalle (Au, Cu) hat bisher noch
keine eindeutigen Ergebnisse gezeitigt.

g) Goldtherapie.

Das von R. Kocm 1890 gepriifte Kaliumgoldcyanid hemmt das Wachstum von Tuberkel-
bacillen in starken Verdiinnungen. Das Metall wird auch nachweislich in tuberkulésen Herden
abgelagert. Eine chemotherapeutische Wirkung ist mit-den nicht ungiftigen Goldverbindungen
aber praktisch nicht zu erreichen. Neuere Priparate wie Krysolgan, Solganal und Sanocrysin
werden auch im Sinne der unspezifischen Reiztherapie, wie bei chronischem Rheuma (vgl.
S. 239), aber in vorsichtigster Dosierung versucht.

Die Goldtherapie der Tuberkulose wird nicht allgemein anerkannt. Es bestehen Be-
denken wegen der haufigen Nebenwirkungen (vgl. S.239). Als Indikationen werden auch
chronische Entziindungen und Lupus erythematodes genannt. Wahrend der Behandlung ist
Kontrolle von Blutbild und Urin erforderlich.

Solganal B (Schering), Aurothioglucose mit 50% Au. 1 Ampulle zu 0,01—I1,0 = 1,16
bis 10,0 RM.

Solganal B oleosum (Schering), S. in oliger Losung. 1 Ampulle zu 0,01-—0,2 = 0,92 bis
2,84 RM.

Neosolganal (Schering), Calcium-Gold-Keratinat. 1 Ampulle zu 0,01—1,0 = 1,42—6,48 RM.
Auro-Detoxin (Wilfing), Goldkeratinat. 1 Ampulle zu 0,01—1,0 = 1,36—6,48 RM.

e) Immunkoérpertherapie.

Wahrend die Chemotherapie die Krankheitserreger im Organismus durch Zufuhr bactericid
wirkender Verbindungen direkt zu schidigen versucht, benutzt die Immunkorpertherapie
die Moglichkeiten der Selbsthilfe des Korpers, némlich seine Fahigkeit der ,,Antikérper-
bildung* gegen Bakterien und deren Toxine.

Vox BexrinG entdeckte dieses Verhalten und baute diesen wichtigen Zweig der Therapie
planmiBig aus, beginnend mit der Einfithrung des Diphtherieheilserums (1893). Bei Uber-
tragung eines antitoxinhaltigen Heilserums erzielt man eine ,,passive Immunitit*, die sofort
wirksam wird, aber nur begrenzt anhilt. Bei Behandlung mit abgeschwichten Keimen oder
Toxinen (Schutzimpfung) gewinnt man eine ,,akfive Immunitit®, die sich erst allméhlich
ausbildet und lange anhalten kann.

o) Heilsera.

Chemie. Die chemische Natur der Antitoxine ist unbekannt. Die therapeutisch
wichtigen Antitoxine sind hauptsichlich an die Globuline des Serums gebunden
und kénnen dadurch gereinigt werden, dafi man die Globuline von dem Serum-
eiweill und anderen Bestandteilen des Serums oder des Plasmas abtrennt. Die
Heilsera werden vorwiegend von Pferden gewonnen, die mit steigenden Toxin-
mengen behandelt wurden. Gegen sekundire bakterielle Verunreinigung werden
sie mit 0,5% Phenol oder mit Trikresol versetzt. Soweit es technisch méglich



Einzelne Heilsera und ihre Darreichung. 263

ist, werden die Heilsera auf ihre Wirksamkeit im Tierversuch austitriert ; bei man-
chen Heilseren bestehen iiber diese Prifungen bindende staatliche Vorschriften.
Die staatlich kontrollierten Seren werden, wenn beim Lagern eine Abschwéichung
eintritt, eingezogen.

Schicksal im Korper. Fiir einige Sera (z. B. Diphtherie- und Tetanusheilserum)
ist festgestellt, dafl sie wechenlang im Blute kreisen, so daBl die prophylaktische
Einspritzung einen einige Wochen lang anhaltenden Schutz gewédhren kann.

Gefahren. Mit dem Heilserum wird dem Menschen artfremdes Eiweill zugefiihrt.
Dadurch konnen gelegentlich gewisse Reaktionserscheinungen ausgelost werden,
namlich einmal die meist 10 Tage nach der (ersten) Injektion auftretende ,,Serum-
krankheit* (Fieber, Exantheme, Urticaria, Kreislaufschwiche) und weiter die bei
einer zweiten oder spiteren Seruminjektion einsetzenden anaphylaktischen Er-
scheinungen (Hautausschlige, Fieber, Herzschwiche, asthmatische Beschwerden),
die aber nur bei intravendser Zufuhr einen ernsten Charakter annehmen. Durch
Vorinjektion einer kleinen Gabe (1,0 ccrn) kann man eine ,,Desensibilisierung®
erzielen. Reinjektion nach 4—6 Stunden,

Wird Serum bei Diphtherie usw. prophylaktisch gegeben, so empfiehlt es sich,
nicht Pferdeserum, sondern Hammel- oder Rinderserum zu wihlen, damit bei
einer etwa notwendigen spéteren Serumbheilinjektion, bei der man auf das wirk-
samere Pferdeserum angewiesen ist, oder bei einer wiederholten prophylaktischen
Injektion (Tetanus) keine Anaphylaxie in Erscheinung. tritt.

Einzelne Heilsera und thre Darreichung.

Serum antidiphthericum (Behring) wird staatlich auf seinen Gehalt an Anti-
toxineinheiten (A.E.) gepriift. Die Aussicht, die ausgebrochene Diphtherie zu
heilen, ist um so giinstiger, je friiher die Einspritzung erfolgt. Uber die Dosierung
gehen die Meinungen auseinander. In leichten Fallen werden nicht unter 4000 A.E.,
in schweren Fillen bis zu 100000 A.E. in die Muskulatur eingespritzt. Die In-
jektion kann auch intravends erfolgen. Fiir die prophylaktische Schutzimpfung
(1000 A.E.) wihlt man am besten Hammel- oder Rinderserum.

Diphtherieserum (Behring). Ampullen: je 1000 A.E. = 0,84 RM.; je 6000 A.E. = 7,70 RM.;
je 6000 A.E., gereinigt, eiweilarm = 9,43 RM.;" je 20000 A.E., gereinigt, eiweiBarm =
28,42 RM.

Serum antitetanicum (offiz.) (Behring) unterliegt ebenfalls der staatlichen
Kontrolle. 1 cem Serum mufB3 mindestens 500 bzw. 750 A E. enthalten, 1 g festes
Serumpulver, das auf die Wunden ortlich aufgebracht wird, 10mal soviel. Der
hervorragende Wert des Tetanusantitoxins kommt nur bei der prophylaktischen
Darreichung zum vollen Ausdruck. Da es fast mit Sicherheit gelingt, den Starr-
krampf zu verhiiten oder ihm einen leichten Verlauf zu geben, wenn sofort nach
der Verwundung und Infektion eingespritzt wird, mufl bei allen tetanusverdich-
tigen Verletzungen (Erde in zerfetzten Wunden, Pfihlung mit faulem Holz, Kleider-
fetzen in Wunden usw.) notwendig Tetanusantitoxin, mindestens 2500 A.E. sub-
cutan oder intramuskular gegeben werden. Ist der Wundstarrkrampf ausgebrochen,
so hat die Antitoxinbehandlung keine sicheren Erfolge mehr, auch nicht wenn
groBe Mengen (bis 125000 A.E.) intravends gegeben werden.

Die von vielen Firmen gelieferten Packungen enthalten meist 2500, 12500,
25000, 50000 A E.
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Streptokokkenserum. Streptoserin (Behring) ist ein polyvalentes Pferdeserum. Die Heil-
erfolge bei Erysipel, Streptokokkensepsis usw. sind nicht sicher. Gegeben werden 25——50 ccm
intramuskulir oder intravends. Auch andere Antistreptokokkenseren haben keine sicheren
Erfolge gebracht.

Dysenterieserum (Behring) gegen die bakterielle Dysenterie (Shiga-Kruse), ein poly-
valentes, staatlich gepriiftes Serum. 20—50 ccm intramuskuldr oder intravenés.

Meningokokkenserum (offiz.), ebenfalls polyvalent und staatlich gepriift. 20—40 ccm
intramuskulér, intravends oder intralumbal.

Preumokokkenserum (Behring), polyvalentes Serum gegen Typ I und Typ II (mit 250 A.E.
gegen Typ I und mit 25 A.E. gegen Typ II in 1 cem). 25 cem intramuskulér oder intravends.

Polyvalente Schlangengiftheilsera haben wegen ihrer giinstigen Heilwirkungen in den
Tropen groBe Bedeutung gewonnen.

Bei einigen weiteren Heilseren sind die therapeutischen Erfolge so unsicher, daB sie
hier nur kurz erwihnt seien:

Milzbrandserum dirfte vorwiegend prophylaktisch wirksam sein. 10—50 ccm intra-
muskulir oder intravenés.

Typhusserum 20 ccm intramuskuldr oder intravenés.

B) Schutzimpistoffe.

Die durch JENNER 1796 Allgemeingut der #rztlichen Praxis gewordene Schutzimpfung
gegen Pocken mit Kuhpockenlymphe und die von PASTEUR ausgearbeitete Schutzimpfung
gegen Lyssa mit abgeschwichten Tollwuterregern haben so auBerordentlichen Nutzen ge-
bracht, daB wohl bei jeder Infektionskrankheit, deren Erreger isoliert zu ziichten sind, Im-
munisierungsverfahren ausgearbeitet und versucht worden sind. Entweder werden ab-
geschwiichte lebende Erreger oder nach dem Verfahren Kocms, der das Tuberkulin ein-
fiihrte, die abgetéteten Bakterien oder deren Toxine in den Kérper eingefiihrt.

Die wichtigsten zur prophylaktischen Immunisierung angewandten Impf-
stoffe, welche abgetotete Bakterien oder Bakterientoxine enthalten, sind folgende:

Typhusimpfstoff (Behring, Merck) besteht aus abgetéteten, in Wasser suspen-
dierten. Bacillen verschiedener Typhusstimme. 1 ccm enthélt 1 Milliarde Keime.
Die prophylaktische Immunisierung gewahrt einen ziemlich sicheren Schutz.
Es werden 0,5, 1,0 und 1,0 ccm in Absténden von einer Woche subcutan ein-
gespritzt. Die Schutzwirkung hilt linger als ein Jahr an.

Polyvalente Impfstoffe gegen Typhus und Paratyphus A und B werden in
dhnlicher Weise angewandt.

Choleraimpfstoff (Behring) besteht aus einer Aufschwemmung abgetoteter
Choleravibrionen. 1 ccm enthilt 5 Milliarden Keime. Man injiziert zur Cholera-
prophylaxe 0,5 cem und 5 Tage spiter 1,0 cem subcutan. Der Impfschutz hilt
nicht langer als 3 Monate an.

Diphtherie-Schutzimpfstoffe enthalten Diphtherietoxin, welches durch Neu-
tralisieren mit Antitoxin oder durch Behandeln mit Formol entgiftet ist, aber
noch die Fihigkeit hat, aktive Immunisierung hervorzurufen.

Diese Schutzimpfung wird heute bei Kindern in groBem AusmaB erprobt. Bei 60%
sollen Antitoxine nach 2—3 Wochen auftreten. Die Impfung wird zweckmaBigerweise nach
4 Wochen wiederholt. Der Impfschutz hilt anscheinend iiber Jahre an.

Diphtherie-Formol-Toxoid (Behring) ist durch Formol entgiftetes Toxin. Man
injiziert subcutan 3mal 1 cem in Absténden von 2 Wochen.
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Impistoffe zur Therapie.

Tuberkulin Koc¢H (offiz.), Alttuberkulin, wird durch Eindampfen von glycerinhaltigen
Fleischbrithkulturen der Tuberkelbacillen und Abfiltrieren als klare braune, in Wasser
losliche Fliissigkeit gewonnen. Es unterliegt, ebenso wie das albumosefreie Tuberkulin (offiz.),
Tuberkulin A.F., der staatlichen Priifung.

Neutuberkulin besteht aus zerriebenen, dann mit Kochsalzlosung ausgezogenen und
mit Glycerin zu Emulsionen verarbeiteten Tuberkelbacillen. (Uber die zahlreichen weiteren
Tuberkuline und die Einzelheiten ihrer Anwendung wird auf die Spezialliteratur verwiesen.)

Fiir diagnostische Zwecke, fiir die meist die PrrQuersche Cutanmethode verwandt wird,
bringt man auf die #thergereinigte Haut der Arminnenseite an zwei Stellen je 1 Tropfen
Tuberkulin KocH auf und verletzt die obersten Epithelschichten der Haut im Zentrum der
Tropfen mit einem Impfbohrer. Im Vergleich mit zwei tuberkulinfreien Kontrollimpfstellen
wird der Ausfall der Reaktion festgestellt; bei positivem Ausfall bildet sich innerhalb
24—48 Stunden unter den Tuberkulintropfen eine Impfpapel von 1—3 em Durchmesser.

Zur Tuberkulintherapie mit Tuberkulin Kocu werden in besonderen Féllen von Tuberkulose
allmihlich steigende Mengen, von sehr kleinen Mengen beginnend, alle paar Tage 1 mal subcutan
eingespritzt. Die Lange der Pausen, die Steigerung der Dosierung, die zu erreichende Enddosis
richten sich ganz nach der lokalen Herdreaktion und dem Allgemeinzustand der Patienten.
Meist wird mit 1 cem des auf das 100000- oder 1000000fache verdiinnten Tuberkulin Kocur
begonnen (diese starken Verdiinnungen sind nur kurz haltbar, die Stammflissigkeit ist dagegen
dauernd haltbar). Der Wert dieser Therapie ist unsicher.

Staphylokokkenvaccine werden unter dem Namen Leukogen (Behring), Opsonogen
(Giistrow), Staphylosan (Sidchs. Serum-Werk) als polyvalente Vaccinen geliefert. Die In-
jektionen steigender Mengen — zundchst 50 Millionen Keime, dann bis 1 Milliarde Keime
— haben sich bei hartnickiger Furunkulose bewihrt.

Gonokokkenvaeecine [Arthigon (Schering), Gonargin (Behring) usw.] enthilt ebenfalls
abgezihlte Mengen abgetéteter Gonokokken pro 1cem; man injiziert intramuskuldr alle
3—7 Tage von 5 Millionen auf mehrere Milliarden Keime ansteigend. Besonders bei ge-
schlossenen gonorrhoischen Krankheitsherden hat sich die Vaccinetherapie bewihrt.

Colivaccine (polyvalent) wird bei der Behandlung chronischer Colipyelitis und Cystitis
verwandt. Es werden 1 Million bis ansteigend auf 50 Millionen Keime injiziert.

Trickophytievaccine, bereitet aus verschiedenen Trichophytonarten, wird bei tiefen
Trichophytien gegeben.
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Maximaldosentabelle.
GroBte | GroSte GroBte | GroBte
Einzel- | Tages- Einzel- | Tages-
gabe gabe gabe gabe
g g g g
Acetanilidum . e 0,5 1,5 Extractum opii .. 0,075, 0,25
Acidum agaricinicum . . . 0,1 — Extractum Strychni. . 0,05 | 0,1
Acidum arsenicosum 0,005/ 0,015
Acidum dlaethylbarbltuncum 0,75 | 1,5 Filmaronol . . .. 20,0 |20,0
Acidum phenylaethylbarbitu- Folia Belladonnae. . 0,2 0,6
ricum . . 0,4 0,8 Folia Digitalis 0,2 1,0
Athylmorphmum hydrochlon- ' Folia Hyoscyami . 0,4 1,2
cum . . . .1 0,1 0,3 Folia Stramonii. 0,2 0,6
Agaricinum. . . . 0,1 — Fructus Colocynthldls 0,3 1,0
Amylenum hydratum . 4,0 8,0
Amylium nitrosum . 0,2 0,5 Glandulae Thyremdeae
Antifebrin . . . 0,5 1,5 siccatae . 0,5 1,0
Apomorphinum hydrochlon- Gutti 0,3 1,0
cum . . 0,02 | 0,06
Aqua Amygdalarum amara- Herba Lobeliae. . 0,1 0,3
rum . . . 2,0 6,0 Heroin hydrochloricum .| 0,005 0,015
Argentum mtrlcum . 0,03 | 0,1 Homatropinum hydrobromi-
Arsacetin . .. 02 — cum . . 0,001 0,003
Aspidinolfilicinum oleo solu- Hydraroyrum blchlora’cum 0,02 | 0,06
tum . 20,0 | 20,0 Hydrargyrum bijodatum. 0,02 | 0,06
Atropinum sulfurlcum 0,001] 0,003 Hydrargyrum chloratum (zu
Einspritzungen). . .. 0,1 —
Bromoformium . . 0,5 1,5 Hydrargyrum cyanatum. . 0,01 | 0,03
Hydrargyrum oxycyanatum . | 0,01 | 0,03
Cantharides 0,05 | 0,15 | Hydrargyrum oxydatum. 0,02 | 0,06
Chloralum hydra’cum 3,0 6,0 | Hydrargyrum oxydatum via
Chloroformium (zum Ein- hum. par. . . . . . . 0,02{ 0.06
nehmen) . . 0,5 1,5 Hydrargyrum salicylicum 0,15 —
Cocainum hydroehloncum . 0,05 | 0,15 | Hydrastininium chloratum. .| 0,05 | 0,15
Cocainum nitricum . . 0,05 | 0,15 | Hydrastininium hydrochlori-
Codeinum phosphoricum . . 0,1 0,3 cum . e e e e . . 005 015
Colchicinum . 0,002| 0,005 Kreosobum . 0,5 L5
Diacetylmorphinum hydro- Liquor Kalii arsenicosi 0,5 1,5
chloricum .| 0,005] 0,015] Lobelinum hydrochloricum. 0,02 | 0,1
D]hydrooxycodemonum hydro- Luminal . R 0,4 0,8
chloricum .| 0,03 | 0,1 Luminal-Natrium . 0,4 0.8
Dionin 0,1 0,3
Medinal . . 0,75 | 1,5
Emetinum hydrochloricum. .| 0,05 | 0,1 Methylsulfonalum . 1,0 2,0
Eukodal . . .. 0,03 | 0,1 Morphinum hydrochlorlcum 0,03 | 0,1
Extractum Belladonnae . 0,05 | 0,15
Extractum Colocynthidis 0,05 | 0,15 Narcophin . . . 0,03 | 0,1
Extractum Filicis. . . 10,0 | 10,0 Natrium acetylarsamhcum 0,2 —
Extractum Hyoscyami 0,15 | 0,5 Natrium diaethylbarbituricum | 0,75 | 1,5



Maximaldosentabelle.

Maximaldosentabelle (Fortsetzung).
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Grofte | Grofite GroBte | GroBte
Einzel- | Tages- Einzel- | Tages-
gabe gabe gabe gabe
g g g g
Natrium nitrosum . . 0,3 1,0 Santoninum . 0,1 0,3
Natrium phenylaethylbarb1- Scopolaminum hydrobromlcum 0,001 0,003
turicum . . 0,4 0,8 Semen Strychni 0,1 0,2
Nitroglycerinum solutum 0,1 0,4 Strophanthinum .. . 0,001| 0,005
Strychninum nitricum . 0,005, 0,01
Oleum Chenopodii anthelmin- Sulfonalum. .. . . . 1,0 2,0
thici . . 0,5 1,0 Suprarenin. (Adrenalm, Epl-
Oleum Crotonis . 0,05 | 0.15 renan usw.) e 0,001 —
Opium concentratum und alle o
Zubereitungen, die etwa 50% Tartarus stibiatus. . 0,1 0,3
. . Theophyllinum . . . 0,5 1,5
Morphin und auflerdem die
e Tinctura Cantharldum . 0,5 1,5
Hauptmenge der iibrigen
Tinctura Colchici . . . . 2,0 6,0
Opiumbestandteile enthalten | 0,03 | 0,1 . Lo
Opium pulveratum 015 | 05 Tinctura Colocynthidis 1,0 3,0
’ ’ ? Tinctura Digitalis . 1,5 5,0
Papaverinum hydrochloricum . | 0,2 0,6 T%nctura, Jodi L 0,2 0.6
Paraldehyd. 50 10,0 | Linctura Lobeliac. Lo} 30
Phosphorus. o 0,001 0,003 Tl.nctura Op1} c?oca’ca . 1,5 5,0
Tinctura Opii simplex. 1,5 5,0
Phosphorus solutus . .1 02 0,6 . .

L. o Tinctura Strophanthi . 0,5 15
Physostigminum salicylicum .| 0,001 0,003 . :

A X Tinctura Strychni. . 1,0 2,0
Physostigminum sulfuricum 0,001| 0,003 Tri 1 1.0 20
Pilocarpinum hydrochloricum | 0,02 | 0,04 riona. ' ? ?
Pilulae asiaticae (0,001 g Aci- 5 15 Veratrinum. . 0,002| 0,005

dum arsenicosum je Pille) . .| Stiick | Stiick | Veronal . 0,75 | 1,5
Plumbum aceticum . 0,1 0,3 Veronal-Natrium . . 0,75 | 1,5
Podophyllinum . 0,1 0,3 J
Pulvis Ipecacuanhae Oplatus 1,5 5,0 Yohimbinum hydrochloricum. | 0,03 | 0,1



Sachverzeichnis.

Die Arzneimittel sind, sofern sie einen offizinellen, lateinischen Namen besitzen, unter
diesem angefiihrt. Deutsche Namen wurden nur mit aufgenommen, soweit sie von den
offizinellen sehr weitgehend abweichen. In dem Verzeichnis sind auch die wichtigeren
Indikationsgruppen beriicksichtigt. Auf der schriggedruckten Seite finden sich die niheren
Angaben iiber die Beschaffenheit und Wirkungsbedingungen der Mittel.

Abfithrmittel 168ff., 175.

Acedicon 79, 80, 124

Aceta medicata 18

Acetanilidum 106

Acetum 55

— pyrolignosum rectifica-
tum 55

— Sabadillae 60

Acetylen 74

Acetylin 100

Acidol 159, 203

—-Pepsin 160

Acidum aceticum 55

~— — dilutum 54, 121

— acetylosalicylicum 100

— agaricinum 197

— arsenicosum 56, 210

— benzoicum 129

— boricum 56

— camphoricum 197

— carbolicum liquefactum
34

— chromicum 55

— diaethylbarbit. 88

— hydrochloricum dilutum
159

— lacticum 55

— nitricum 55

— — fumans 55

— phenylaethylbarbit. 90

— phenylichinolincarbon. 236

— pyrogallicum 59

— salicylicum 38, 100

— sozojodolicum 37

— tannicum 56, 165

— trichloraceticum 55

Acnebehandlung 54

Aconitinum 107

Actol 50

Adalin 88

Adenylsaure 148

Adeps benz. suill. 20

— lanae anhydricus 20

Adonidin 138

Adsorptionsmittel 163

Adrenalinum 139

Aether 65

— bromatus 73

— chloratus 72, 115

— im Kriege 70

Athylen 75

Aethylmorphinum hydro-
chlor. 64, 79, 124

Atzstifte 13

Afridolseife 45

Agar Agar 171

Agaricinum 197

Agontan 225

Agurin 199

Airol 40, 47

Alaun 14

Albargin 51

Albucid 257, 258, 260

Alival 253

Allen-Doisy-Test 231

Allional 91, 106

Alce 177, 179

—-Emodin 175

Alsol 49

Aludrin 155

Alumen 14, 49

— ustum 49

Aluminium aceticum 49

— acetico-tartaricum 49

— sulfuricum 49

Aluminiumverbindungen 49

Alypin hydrochlor. 114

— nitric. 114

Ammoniacum 63

Ammonium bromatum 94

-— carbonicum 121

— chloratum 127, 203, 207

— Mandelat 205

— sulfoichthyolicum 55

Amphotropin 203

Amygdalae dulces 17

Amylenum hydratum 86
Amylium nitrosum 145
Amylum Oryz., Trit. 22
Aniamie 207

Anésthesie, ortliche 108ff.
Anaesthesin 115, 147
Analeptica 1151f.
Analgit 62

Androsteron 234
Angiospasmolytica 147
Antaphrodisiaca 195
Anteron 235
Anthrarobinum 60

Anthrasol 57

Antifebrin 106

Antileprol 255

Antimonpraparate 254

Antineuralgica 651f.

Antineuralgicum Capsulae
107

— Composit. 107

— Gelonida 107

Antipyretica 65ff.

Antipyrin 103

Aolan 238

Aperitol 175

Aphrodisiaca 195

Apicosan 239

Apicur 239

Aplona 164

Apomorphin. hydrochlor. 156

Aqua amygdal. amar, 124

— aromatica 15, 18

— Cinnamomi 15, 162

— cresolica 35

— Foeniculi 15

— Menthae pip. 15

— phenolata 35

Aquazidtinktur 39

Arbutin 204

Argentum citric. 50

— colloidale 51, 261

— lacticum 50



Argentum nitricum 50

— — c. Kalio nitric. 50

— proteinicum 51

Argochrom 261

Argonin 51

Aristochin 241, 243

Arsacetin 210, 252

Arsamon 210

Arsenik 210

Arsenverbindungen 210, 248

Arsenwisser 212

Arthigon 265

Arthritis 238

Arzneiverodnung, wirtschaft-
liche 27

Askaridol 187

Askorbinsgure 217

Aspidinolfilicinum oleo solu-
tum 183

Aspirin 101

Asthma bronchiale 153

Asthmolysin. 155

A.T.10 220

Atebrin 224

Atophan 236

Atophanyl 236

Atoxyl 210, 252

Atropinumsulfuricum 83,121,
139, 150, 153, 157, 167,196

Augenblenorrhe 52

Auro-Detoxin 262

Avertin 87

Avitaminosen 215ff.

Azoman 119

Bacilli 13

Baldrian 97

Balsamum Copaivae 205

— Mentholi compos. 64

— peruvianum 58

Barbitursiureabkémmlinge
88f1f.

—, Bestimmungen iber - Ab-
gabe von 91

Barium sulfuratum 54

— sulfuricum 167

Basedowsche Krankheit 221

,,Bayer 205 255

Benerva 216

Benzaldehydcyanhydrin 124

Benzedrin 122

Benzoe 129

Benzylbenzoat 58

Betabion 217

Betaxin 217

Betaubungsmittelverordnung
291f.

Sachverzeichnis.

Bienengift 239
Biligelectan 168

Bilival 167

Bismogenol 248
Bismophanol 248
Bismutum bitannic. 166
— oxyjodgallic. 40, 47
— subcarbon. 47

— subgallic. 47, 166
— subnitric. 166

— subsalicyl. 47

— tribromphenyl. 47
Bittermittel 160
Bleiverbindungen 48
Bleiweill 48

Blenal 206
Blutgerinnungsférderung 150
Blutstillung, lokale 65
Bluttransfusion 148
Bolus alba 9, 22, 49, 163
Borax 56

Brechnittel 15611,
Brechweinstein 126, 157
Bromipin 96
Bromoformium 124
Bromocoll 96
Bromsalze 93ff.
Bromural 88, 97
Brucin 119

Bulbus Scillae 137
Bulgarische Kur 84
Butolan 189

Butyrum Cacao 13

Calcaria chlorata 42, 98

Calcinol 100

Calcium carbon. praecip. 22,
99, 158

— chlorat. siccat., — — fu-
sum 98

— gluconicum 99

— lacticum 99

— -Sandoz 100

— sulfuratum 54

Calciumverbindungen 9§,
150, 227

Camphora 62, 116, 195, 196,

— trita 116, 117, 195

Campherersatzpraparate 117

Campolon 214

Cantan 218

Cantharides 64, 195

Capsulae amylaceae 10

Carbolsiure 34

Carboneum tetrachloratum
188

Carbo Lignipulv., medicin.163

269

Cardiaca 139ff.

Cardiazol 177

Carotin 215

Casbis 248

Caseosan 238

Catechu 57, 165

Cebion 218

Ce-Ferro 208

Cephaelin 125

Cera alba, flava 20

Cerata 20

Cereoli 13

Cerussa 48

Cetaceum 20

Charta sinapisata 63

Chemotherapie 239ff

Chinidinum hydrochlor., sul-
furic. 138, 240

Chininum arsenicum 243

— arsenicosum 243

~— dihydrochlor.-carbamidat.
244

— ferro-citricum 243

— glycerino-phosphoricum
243

— hydrochlor. 138, 195, 239,
240, 243

— lactinum 243

— salicylicum 243

— sulfuricum 240, 243

— tannicum 241, 243

Chinin-Urethan 244

Chinoplasmin 245

Chlor 42

Chloralum hydratum 84

Chloramin 43

Chloroformium 69, 147

Chlorphenol 35

Chlorylen 73

Cholagoga 167

Choleval 51, 168

Chrysarobinum 60

Chrysophansaure 175

Cilbalgin 106

Cibazol 257, 258, 260

Cinchonidin 240

Cinchonin 240

Clauden 65, 150

Clavipurin 192

Clorina 43

Coagulen 65, 150

Cocainum hydrochlor., nitric.
108

—, Sondervorschriften fiir 32,
110

Codeinum phosphoricum 76,
79, 123
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Coffeinum 120, 743, 199, 202

— Natrium benzoicum 143

— Natrium-salicyl. 120. 143,
199

Coffetylin 106

Colchicinum 237

— -Compretten 238.

Colivaccine 265

Collargol 51, 261

Collemplastrum adhaesiv.,
Zinci 23

Collodium canthar. 64

Colophonium 63

Convolvulin 180

Convallamarin 138

Convallan 138

Convallaria-Perpurat 138

Coramin 118

Cormed 122

Corpus-lueteim Hormon 233

Cortex Chinae 160, 239

— Cinnamomi 11, 162

— Condurango 162

— Frangulae 176, 179

— Granati 185

— Quercus 165

— Quillajae 127

— Rhamni Pursh. 176

- Simarubae 166

Cortenil 230

Corticosteron 230

Cortin 229

Cortiron 230

Cotarninium chlorat. 195

Credésche Salbe 51, 262

Cresolum crudum 35

Crocus 163

Cupreinderivate 261

Cupronat 189

Cuprum aluminat. 53

— sulfuric. 53, 157

Curral 90

Cyclitol 119

Cylotropin 203

Cymarin 138

Cyren 148

Cyren B 232

Dammar 23
Darmlshmung 181
Darmspasmen 153
Debenal 257, 258, 260
Decholin 167

Decocta 19

Decoct. Chinae 161

— Sarsapar. compos. 254
— Zittmanni 254

Sachverzeichnis.

Degalol 167

Depilation 54

Depotinsuline 229

Dermatol 47, 166

Desinfektionsmittel 341f., 41

Desoxycorticosteron 229

Deutsches Arzneibuch 3

Deutsche Arzneitaxe 25

Diabetes 227

— insipidus 201

Diacetylmorphin. hydrochlor.
80, 124

Dial 90

Dicodid 79, 80, 124

Digalen 134

Digestiones 18

Digifolin 134

Digipan 135

Digipurat 134

Digitalis-Dispert 134

Digitalisglykoside 130

Digitalis lanata 135

— purpurea 130

Digitalysat 134

Digititrat 135

Digitoxigenin 131

Digitoxin 130

Dijodtyrosin 222, 225

Dijodyl 253, 254

Dilantin 93

Dilaudid 79, 80, 124

Dimethylamino-phenyldi-
methylpyrazolonum 103

Dionin 64, 79, 124

Dioxyanthrachinonum 175,
180

Diphtherie-Schutzimpfstoffe
264

— -Formol-Toxoid 264

Diplosal 101

Diuretica 197

Diuretin 144, 199

Dolantin 81, 167

Doryl 139, 182

Doverssches Pulver 125

Dragées 11

Dreuwsche Salbe 60

Duotal 129

Dysenterieserum 264

Einschlafmittel 91
Eisenverbindungen 53
Eisenwiasser 210
Elaeosacchara 9
Elarson 210
Elastonon 122
Electuaria 17

Electuarium Sennae 169, 177,
179

Eleudron 257, 258, 260

Elixir Aurantii compos. 161

— e Succo Liquiritiae 128

Elityran 224

Emetinum hydrochlor.
255

Emplastra 22

Emplastrum adhaesivam 23

— anglicum 23

— Cantharid. ordinarium 64

— — perpetuum 64

— Cerussae 23, 49

— fuscum camphor. 62

— Hydrargyri 23, 45

— Lithargyri 49

— — compos. 63

— saponatum 62

Emulsiones 17

Emulsio Olei Jecoris Aselli
compos. 219

— Paraffini 172

— — c. Phenolphthal. 172

— — c. Belladon. 172

Enzypan 160

Ephedrinum hydrochlor. 122,
142, 155

Ephetonin 142

Ergobasin 192

Ergometrin 190, 192

Ergosterin 218

— -Bestrahlungsprodukte
227

Ergotamin 190

Ergotinin 190

Ergotoxin 190

Erythroltetranitrat 147

Eserinum salicyl., sulfur. 152

Esidron 201

Eubasin 257, 258, 260

Eucain B 114

Eucalyptolum 128

Eucerinum anhydric. 22, 24

Euchinin 241

Eucupin 261

Eukodal 79, 80, 124

Eumydrin 150, 197

Eunarcon 92

Eupaverin 147, 155

Euphorbium 64

Euphthalmin 150

Euphyllin 144, 199

Eutonon 148

Euvernil 257, 258, 261

Evipan 91

— -Natrium 91

125,



Expektorantia 1251f.

Extracta, Extracta fluida 18

Extractum Absynthii 161

— Aloes 177

— Belladonnae 153, 157, 196

— Calami 163

— Cascarae sagradae fluidum
176, 179

— Chinae aquos., fluid.,
spirit. 160, 161

— Colocynthidis 180

— Condurango fluid. 162

— Cubebae 206

— Faecis 10

— Ferri pomati 208

— Filicis 183

— Frangulae fluid. 176, 179

— Gentianae 161

— Granati fluid. 186

— Hydrastis fluid. 194

Extractum Hyoscyami 153

— Opii 76, 78, 80

— Rhei 176

— Rhei compos. 176

— Secal. cornuti fluid. 191

— Simarubae fluid. 119, 161,
166

— Strychni 119, 161

— Taraxaci 162

Farbstoffe 261

Faex medicinalis 216
Favorin 58

Ferfersan 208

Ferro 66, 208

Ferropyrin 65

Ferrostabil 208

Ferrum carbon. c¢. Sacch. 207
— lacticum 207

— oxydatum c. Sacch. 208
— reductum 207

— sulfuricum, -crudum 207
Festal 160

Fibrolysin 61
Fiebererzeugung 239
Filmaron 183

Flores Caryophylli 162

— Chamomillae 62, 172, 196
— Chinae 186

— Koso 184

— Malvae 164

— Sambuci 196

— Tiliae 196

— Verbasci 164

-— Zinci 47

Folia Althaeae 164

— Belladonnae 153, 196

Sachverzeichmis.

Folia Digitalis 130

— Farfarae 164

— Hamamelidis 165
— Hyoscyami 153

— dJaborandi 196

— Malvae 164

— Menthae pip. 172

— Sennae 176, 179

— Stramonii nitrata 154
— Uvae Ursi 204
Folinerin 138
Follikelhormon 231
Folliculin-Menformon 232
Forapin 239
Formaldehyd 43
Formalin 43
Fowlersche Lésung 210
Frangula-Emodin 175
Fructus Anisi 172

— Cardamomi 162

— Carvi 172

— Colocynthidis 180
— Foeniculi 172

— Juniperi 197

~— Myrtilli 165

— Petroselini 197

— Rhamni cathart. 176
Fuadin 255

Galbanum 63

Galenika 17

Gallae 164

Gallengangspasmen 153

Gastro-Sil 158

Gefafmittel 139ff.

Geheimmittel 25

Gelatina 150

— Zinci 22

Gelatinekapseln 12

Geloduratkapseln 12

Gerbstoffe 56, 164

Germanin 255

Geschlechtshormone,
liche 234

—, weibliche 231

Gichtmittel 236

Gitalin 130

Gitoxin 130

Glandulae Lupuli 162, 195

— Thyreoideae siccatae 221,
224

Globucid 261

Globuli 13

Glumae suppos. 13

Glutoidkapseln 12

Glycerinum 172

Goldtherapie 239, 262

ménn-

271

Gonargin 265
Gonokokkenvaccine 265
Gonorol 206

Gonosan 206
Gossypium haemostat. 65
Granula 11

Guajacolum carbon. 129
Gummi arabic. 149
Gutta Percha 23

Gutti 180

Gynergen 192

Harnantiseptica 202

Harnstoff 198

Hegonon 51

Heilsera 262

Helfenberger Bandwurmmit-
tel 184

Helmitol 203

Hemodal 221

Hepamult 214

Hepatopson, -liquid. 214

Hepatrat, -Kérner, -liquid.
214

Hepracton 214

Herba Absynthii 161

— Centaurii 161

— Lobeliae 154

Heroin hydrochlor. 80, 124

Herzarrhythmien 138

Herzinsuffizienz 130ff.

Hexal 203

Hexamethylentetraminum
202, 238

Hexeton 117

Histamin 159

Histidin 159

Hollenstein 50

Holocainum hydrochlor. 114

Homatropinum hydrobrom.
150

s»Homburg 680¢%, 84

Hornhautanisthesie 110, 111,
114

Horpan 235

Hovaletten forte 98

Humulus Iupulus 98

Hydantoinpraparate 93

Hydrargyrum bichloratum
44, 245

— bijodatum 246

— chloratum 45, 174, 200,
245

— — vapore paratum 45,
174, 245

— oxycyanatum 45, 245

— oxydatum 46, 245
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Hydrargyrum oxydatum fla-
vum 46, 245

— — rubrum 46, 245

— -~ via humida paratum
45, 246

— praecipitatum album 46,
246

flavum 46

— salicylatum 245

— sulfuratum rubrum 46

— tannicum oxydulat. 246

Hydrastininium chlorat. 194

Hydrogenium peroxyd. 41,
65

Hyoscyamin 153

Hypnotica 65£f.

Hypophysenextrakte 143,
155,167, 192, 201, 235, 236

Hypophysin 143, 193, 201

Immunkérpertherapie 239,

262
Infektionskrankheiten 239ff.
Infusa 18

Infusum Bulbi Scillae 138
— Ipecacuanhae 125
— Radicis Colombo 162
— Sennae compos. 176
Inhalationsnarkose 66ff.
Injektionsnarkosen 92
Inkompatibilititen 32
Insulin 227{f.

P. Z. Insulin 229
Isopelletierin 185
Istizin 180

Itrol 50

Jodanatinktur 39
Jodfettsdureverbindungen
148, 253
Jodgorgonsiure 225
Jodipin 253
Jodival 253
Jodoformersatzmittel 40
Jodoformium 38, 39
Jodomuc 39
Jodostarin 253
Jodpraparate 63, 252
Jod-Tetragnost 168
Jothion 63
Jodvasogen 63

Kilteanisthesie 115

Kalium aceticum 199

— bromatum 94

— chloricum 42

— jodatum 124, 148, 225,
252

Sachverzeichnis.

Kalium permanganic. 41
— sulfoguajacol. 129
— sulfuratum 54
— tartaricum 169
Kallikrein 148
Kalomel 45, 174, 200
Kalzan 99
Kamillosanpriaparate 62
Kaolin 49
Karanum 221
Kinderdosierung 6
Kinderpulver 178
Klistiere 172
Koagulationsvitamin K 221
Kodantinktur 39
Kohlegranulat 163
Kohlekompretten 163
Kombetin 137
Kompretten M. B. K. 12
Kosotoxin 185
Kreislaufhormone 148
Kreosotum 129
— carbon. 129
Krysolgan 262
Kuhmilch 239
Kupferverbindungen 53
Kurellas Brustpulver
179

177,

Lacarnol 148

Lactylphenetidinum, Lakto-
phenin 106

Lanolin 20

Lapis infernalis mitigatus 50

Larostidin 159

Lassars Zinnoberpaste 56

Laudanon 77, 80

Leberpraparate 213ff.

Leberschutztherapie 168, 229,
230

Lebertransalbe 219

Leimpasten 22

Lenigallol 59

Leukogen 265

Lignum Guajaci 254

— Quassiae 162

— Sassafras 254

Linimenta 22

Linimentum ammon.-cam-
phor. 62

— contra Scabiem 58

— saponato-camphor. 62

— stryacis 58

Liquitalis 135

Liquor Aluminii acet. 49

— -acetico-tart. 49

Liquor Ammonii anisat. 127

— Caleii chlorati 98

— Carbonis detergens 57

— Cresoli sapon. 35

— Ferri sesquichlorati 43,
65, 208

— Jodi compos. 225

— Kalii acetici 199

— Kalli arsenicosi 210

— pectoralis 127

— Plumbi subacetici 49

Lithargyrum 48

Lithium carbonicum 207

Lobelinum hydrochlor. 120

Losantin 43

Lugolsche Losung 225

Luizym 160

Lumbalanisthesie 113, 111

Luminal, Luminal-Natrium
90, 157

Luminaletten 90

Lupulinum 98

Lutocyclin 233

Lutren 233

Lycopodium 10, 11

Lysol 35

Macerationes 18
Magenpriparate 214
Magenspasmen 153
Magnesia usta 168, 169, 206
Magnesium carbon. 158, 169
— chlorat. 96

— citric.-efferves. 170

— peroxydatum 158

— sulfuric 96, 167, 169, 171.
Magnesiumsalze 96
Malariamittel 239£f.
Mancitrop 205

Mandelsaure 205

Manetol 150

Manna 168

Marfanil 261

Massa pilularum 10
Maximaldosen 5, 266
Medinal 88

Melubrin 103
Meningokokkenserum 264
Mennige 48

Menthol 64

Mercinol 247

Mesotan 62

Methylenblau 261
Methylenum caeruleum 261
Methylium salicylicum 62
Methylsulfonalum 93
Migrénin 105



Milzbrandserum 264

Mineraltabletten 170, 171

Mineralwisser, alkalische 207

Minium 48

Miotica 152

Mitilax 172

Mixturae agitandae 14, 16

Mixtura diuretica 199

— Pepsini 160

— golvens 127

Moller-Barlowsche Krankheit
217

Morphinum hydrochlor. 77,
122

Mucilagines 15

Mucilago Gummi arabici 15

— Salep 15, 164

Muiracithin 195

Mutterkorn 189

Mydriatica 150

Myo-Salvarsan 249

Myxédem 221

Naphthalinum 60

Naphtholum 58

Narcophin 77, 80

Narcylen 74

Narkotica 651f.

Narkotin 76

Natrium acetylarsanilicum
210, 2562

— arsanilicum 210, 252

— bicarbon. 158, 206

— biphosphoric. 169, 203

— bromatum 94

— carbonic. 158

— -citricum 149

— diaethylbarbit. 88

— jodatum 127, 225, 252

— kakodylicum 210

— nitrosum 145

— phenylaethylbarbit. 90

— phosphoric. 169, 171

— salicylic. 100

— sulfuric. 169, 171, 199

Nautisan 157

Nebennierenrindenhormon
229

Neo-Bornyval 97, 98

Neo-Insulin 229

Neosalvarsan 56, 249

Neosilbersalvarsan 249

Neo-Solganal 262

Neospiran 119

Neo-Stibosan 255

Neo-Uliron 260

Nervenstammanéisthesie 113

Sachverzeichnis.

Neuralgie 239
Neutralon 158
Neutuberkulin 265
Neu-Urotropin 203
Nicobion 217
Nicotinsdureamid 217

| Nipagin 21

Nirvanol 93

Nitrogenium oxydulatum 74
Nitroglycerinum solutum 145
Nitrolingual 146

Noctal 91

Normdosen 6

Normosal 149

Novalgin 103, 167
Novasurol 201

Novatophan 236
Novocainum, hydrochlor.,
— nitric. 112

Novoprotin 239

Novoscabin 58

Novurit 201

Oblaten 10

Octin 156

Oestradiol 231

Oestradiolbenzoat 231

Oestromon 232

Oestron 231

Oleum Anisi 128, 172

— Cacao 13

— cadinium 58

— camphorat forte 117

— Carvi 172

— Chaulmoograe 255

— Chenopodii anthelminth.
187

— cinereum 247

— Crotonis 64, 180

— Foeniculi 172

-— Hyoscyami 143

— Jecoris Aselli 215, 219

~— Juniperi 197

— Menthae piperit. 172

—— Petroselini 197

— Ricini 172

— Rusci 58

— Santali 205

-— Sinapis 63

— Terebinthinae 63, 128

Opiate, Sondervorschriften
fiir 31

Opiumalkaloide 76

Opium conc. 76

— pulv. 76, 78, 80, 156

Opodeldok 62

Opsonogen 265

Trendelenburg-Lendle, Arzneiverordnung, 5. Aufl.

273

Optalidon 106
Optochin 47, 261
Orasthin 192, 194
Orthoform 115
Ortizon 41

Ouabain 136
Ovarialhormone 231£f.
Ovocyclin 232
Oxymors 189
Oxytocin 192

Padutin 148
Pandigal 135
Pankreas-Dispert 160
Pankreasferment 61, 160
Pankreon 160
Pantocain 114
Pantopon 77, 78, 80
Papaverinum hydrochlor. 76,

147, 155, 167
Papavydrin 147
Paraffinum aromaticum 172
— liquidum 171
Parafluid 172
Paraldehyd 86
Paramorfan 79
Parathyreoidea 227
Paratotal 227
Paravertebralanisthesie 113
Pasta salicy. 38
— Zinci 22, 48
Pastae 22
Pastilli 11
— Hydrargyti bichlorati 44
— — oxycyanati 45
— Santonini 187
Pektine 164
Pellagra 217
Pelletierin 185
Pepsinum 61, 150
Perandren 234
Percain 114
Percorten 230
Peremesin 157
Pergenol 41
Perhydrit 41
Perhydrol 41
Pericarpium Aurantii 161
Peristaltin 176, 180
Periston 149
Perlatan 232
Pernaemyl 214
Pernocton 99
Peronin 79, 124
Perparin 147
Peruol 58
Pervitin 122

18
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Phanodorm 91

Phenacetinum 106

Phenolum liquefact. 34

Phenolphthaleinum 175

Phenyldimethylpyrazolonum
101, 103

Phenylum salicyl. 101, 204

Phobrol 35

Physostigminum salicylic.,
sulfuric. 157, 182

Pilocarpinum hydrochlor.
153, 182, 196

Pilulae 10

— aloet. ferrat. 177

-— asiaticae 210

—— Ferri carbon. Blaudii 207

- — laxantes fortes 181

— Jalapae 180

— Kreosoti 129

Piperazin 237

Pituglandol 143, 193, 201

Pituigan 143, 193, 201

Pix betulina 58

—- Juniperi 58

— liquida 57

— Lithanthracis 58

Placenta Seminis Lini 62

Plasmochin, —— compos. 245

Plumbum aceticum 49, 167

Pneumokokkenserum 264

Pockensalbe 64

Podophyllinum 180

Polyporus officinalis 197

Postonal 13

Potio Riverii 16

Praehormon 235

Preisberechnung der Arznei-
mittel 25

Preloban 235

Pretiron 226

Priscol 148

Progesteron 233

Progynon B oleosum 232

Prolan 235

Proluton 233

Prominal 90

Prontalbin 256

Prontosil rubrum,
256, 257, 260

Prostigmin 147, 182

Protargol 51

Proteinkérpertherapie 238

Proviron 234

Psoriasisbehandlung 60

Pulpa Tamarindorum 169,
171

Pulveres 8

-solubile

Sachverzeichnis.

Pulvis aerophorus mixtus 16

— — laxans 170, 171

— contra oxyures 189

— dentifric. 9

— gummosus 9

— haemorrhoid. 174, 179

— Ipecac. opiat. 78, 125

— Liquiritiae compos. 174,
177, 178

— Magnesiae ¢. Rheo 176

— salicylicus c¢. Talco 38

Purgen 175

Purinderivate 199

Purostrophan 137

Pyramidon 103

Pyrazolonum dimethylamino-
phenyldimethylic. 103

Pyridium 205

Pyrifer 239

Pyrimal 257, 258, 260

Pyrogallolum 59

Quartamon 38
Quecksilberpraparate 44, 200,
Quinetum 240 [245

Racedrin 142

Rachitis 218

Radix Althaeae 164

— Colombo 162

— Gentianae 161

— Ipecacuanhael25,157, 255

— Levistici 197

— Liquiritiae pulv. 10

— Ononidis 197

— Ratanhiae 57, 164

— Sarsaparillae 254

— Senegae 122

— Valerianae 97

Recvalysat 97

Redoxon 218

Reichsformeln 24

Reiztherapie, unspezifische
238

Resina Jalapae 180

Resorcinum 59

Rezeptsiinden 32

Rheuma 239

Rheumasan 62

Rhizoma Calami 163

— Filicis 183

— Galangae 162

— Hydrastis 194

— Rhei 175, 178

— Tormentillae 165

— Zedoariae 161

— Zingiberis 162

Ricin 173

Ringerlosung 149

Rivanol 44

Roéntgenkontrastmittel 167,
168

Rote Liste 25

Rottlerin 185

Saccharin 15

Saccharum 9

-— amylac. 143

— lactis 9

Sagrotan 35

Sajodin 253, 254

Salbengrundlagen 19

Sal Carolinum 170

Salicylsdure 100

Salicylverbindungen 62, 100

Salipyrin 101, 103

Salit 62

Salol 101, 204

Salvarsan, Salv.-Natr. 248{f.

Salyrgan 201, 248

Sangostop 65, 150

Sanocrysin 262

Santoninum 186

Santuron 164

Santyl 206

Saponindrogen 254

Sapo picis liquid. 57

Saprol 35

Saridon 106

Saturationes 16

Saduren 55

Sauerstoffatmung 124

Scabiesbehandlung 54, 58

Schlangengifte 239

Schlangengiftserum 264

Schleimhautanisthesie 110,
112

Schmierkur 247

Schwefelmilch 53, 173

Schwefeltherapie 238

Schwefelverbindungen 53,
173

Schweilisekretion 195

Scilla maritima 137

Scillaren 138

— A 137

— B 137

Seilloral liquid. 138

Scophedal siehe S. E. E.

Scopolaminum hydrobromic.
65, 81, 151, 157, 197

Sebum ovile 20

Secacornin 192

Secale cornutum 189



Sedobrol 96

S.E.E. 83

Semen Colchici 237

— Cucurbitae 185

— Lini 62

— Papaveris 17

— Ricini 172

— Sabadillae 60

— Sinapis 63, 121

— Strophanthi 135

— Strychni 161, 199

Senfol 63

Sennatin 177, 180

Sepsotinktur 39

Sera 263ff.

Seretin 189

Serum antidiphtheric. 263

— antitetanic. 263

Serumkrankheit 263

Sexualhormone, méannliche
234

—, weibliche 148, 231

Silbernitratstift 14

Silbersalvarsan 249

Silberverbindungen 50, 168

Sirolin 129

Sirupi 14

Sirupus Althaeae 164

— Cerasi 15

— Cinnamomi 15, 162

— Ferri jodati 208

— — oxydati 208

— Ipecacuanhae 125

— Kalii sulfoguajacoli 129

— Mannae 169, 171

— Menthae piperit. 15

— Rhamni cathart. 176, 179

— Rubi Idaei 15

— Senegae 127

— Sennae 177

— simplex 15

Skorbut 217

Solaesthin 73

Solarson 210

Solganal B 262

Solutiones 14

Solutio Natrii chlorati phy-
siol. 141, 149

— Vlemingk 54

Solveol 35

Solvochin 244

Soorbehandlung 56

Sozojodol 37, 40

Spasmolytica 147, 153ff., 167

Species aromaticae 62

— diureticae 197

— emollientes 62

Sachverzeichnis.

Species laxantes 177, 179

— Lignorum 254

— nervinae 97

— pectorales 128

Speichelsekretion 195

Spezialititen 23

Spiritus camphoratus 62

— dilutus 43

— Formicar. 62

— saponatus 43

—— saponato-camphor. 62

Spirobismol 248

Spirocid 252

Spirosal 62

Sprue 217

Staphylokokkenvaccine 265

Staphylosan 265

Stibiate 1261f.

Stibium sulfurat.

— — nigr. 126

Stickoxydul 74

Stilbenpriparate 148, 232

Stomopson 215

Stovarsol 252

Stovaine 114

Streptokokkenserum 264

Strophanthidin 136

g-Strophanthin 135

k-Strophanthin 136

Strophanthinum 135

Strychninum nitric. 7119, 139,
161

Styli caustici 13

Styptol 195

Styrax depurat. 58

Sublamin 45

Succus Juniperi inspiss. 197

— Liquiritiae depurat. 10,
127

Sulfanilamid 256

Sulfanilylcarbamid 257, 258,
261

Sulfonamide 168, 205, 2561f.

Sulfapyridin 257, 258, 260

Sulfapyrimidin 257, 258, 260

Sulfathiazol 257, 258, 260

Sulfathiodiazol 257, 258, 261

Sulfonal 92

Sulfur depur., — praecip.,
— sublimat. 53, 173, 238

Suppositoria 13, 172

Suprareninum hydrochlor.
65, 139, 155

Sympatol 141, 155

aurant.,

Tabulettae 11
— hypodermicae 12

275

Tabulettae ophthalmicae 12

Talcum 9, 22

Tannalbin 165

Tannigen 165

Tannin 56, 165

Tannoform 165

Targesin 51

Tartarus depurat. 169, 171

— natronat. 169, 171, 199

— stibiat. 126, 157, 169

Tenosin 192

Terebinthina 63

Testosteron 234

Testoviron 234

Tetanie 226

Tetanusserum 272

Teteform 39

Tetrachlorkohlenstoff 188

Tetranitrol 147

Thebain 76

Theobrominum,Theobr.-natr.
salicyl. 143, 144, 199, 202

Theocinum, Theocin-natr.
acet. 143

Theophyllinum, Theophyll.-
natr. acet. 144, 199, 202

Thiocol 129

Thiosinaminum 61

Thymolum 37, 189

Thyreoideapraparate 201, 221

Thyroxin 221, 224

Tibatin 261

Tiefenantiseptica 44

Tierische Gifte 239

Tincturae 18

Tinctura Aconiti 108

— Aloes compos. 163, 177

— amara 161

— aromatica 162

— Aurantii 162

— Benzoes 129

— Calami 162

— Catechu 467, 165

— Chinae, -compos. 161

— Cinnamomi 162

— Colchici 237

— Colocynthidis 180

— Digitalis 134

— Ferri pomati 208

— Gallarum 164

— Gentianae 161

— Ipecacuanhae 125

— Jodi 39, 63

— Lobeliae 154

— Opii benzoica 76, 78

— — crocata 76, 78, 80

— — simplex 76, 78, 80

18%
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Tinctura Ratanhiae 57, 164

— Rhei aquosa, — — vinosa
163, 176

— Strophanthi 135

— Strychni 719, 161

— Tormentillae 165

— Valerianae 97

— Zingiberis 162

Tonephin 143, 181, 192

Totaquin 240

Tragacantha 17

Trasentin 156

Traubenzucker 143

Treupels Mischung 107

Trichophytievaccine 265

Trikresol 35

Trional 93

Trochisei 11

Tropacocainum hydrochlor.
111

Trypaflavin 39, 44, 261

Trypsinum 160

Tryptophan 159

Tubera Aconiti 107

— Jalapae 180

— Salep 164

Tuberkulin 265

Tumenol-Ammonium 55

Tumoren, maligne 239

Tutocain 144

Tutofusin 149

Typhusimpfstoff 264

Typhusserum 264

Tylose 15, 17

Uliron 260

Ulmaren 62

Umstimmung 239

Unden 232

Unguenta 19

Unguentolan 220
Unguentum Acidi borici 56

Sachverzeichnis.

Unguentum Argenti colloid.
51, 262

— basilicum 63

— cereum 20

— Cerussae 48

— — camphor. 62

— diachylon 48, 49

— Glycerini 22

— Hydrargyri alb. 46

— — cinereum 45, 245

— — flavum 46

— — rubrum 46

— — sulfurat. rubrum 46

— leniens 20, 64

— molle 21

— Paraffini 21

— Plumbi, — — tann. 49

— Rosmarini compos. 62

— Tartari stibiati 64

— Wilkinsonii 54

— Zinci 47

Urea pura 198

Ureterspasmen 153

Urethanum 88

Urotropin 168, 202, 238

Uteruswirksame Mittel 1891f.

Uzaron 156

Validol 97, 98
Valisan 97, 98
Valyl 97, 98
Vasano 157
Vaselinum album, — flavum
21
Vasogene 22
Vasolimente 22
Vasolimentum Jodi 63
Vasopressin 192
Ventraemon 215
Veramon 105
Veramon B 106
Veratrinum 60

Verbrennungen 219
Veritol 122, 142, 151
Verodigen 134
Veronal, Veronal-Natr. 88
Vigantol 219

— -Lebertran 219
Vina medicata 18
Vinethen 73

Vinum Condurango 162
— Pepsini 160

— stibiatum 126
Vioform 40

Vitamin A 215

— B, 216

— B,-Komplex 217
— C 217

— D,, D; 218

— K 221

Vitamine 215ff.
Vogan 216

Voluntal 88

‘Weckamine 116
Weckmittel 122

Wiener Trank 176
Wismutpraparate 47, 248
Wurmmittel 183ff.

Xeroform 47
Xerophthalmie 215

Yatren 105 40
Yohimbinum
148, 195

Zahnpasten 22
Zephirol 38

Zincum aceticum 48
— oxydatum 47

— — crudum 22, 47
— chloratum 48

—— sulfuricum 48

l Zinkverbindungen 47

hydrochlor.
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