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Vorwort

In einer weit zuriickliegenden Schrift (,Die endogenen und
exogenen Wurzeln der Dissozialitit®, Zeitschrift fiir Kinderheil-
kunde, 1914) habe ich die Hoffnung ausgesprochen, man werde
auf dem Wege einer genauen Durchforschung der einschligigen
Fille einmal zu einer Diagnostik gelangen, dhnlich wie dies bei
den richtigen Krankheiten der Fall ist. Diese Hoffnung hat sich
als triigerisch erwiesen. Und trotzdem bedauere ich nicht, bei
meiner Art der Durchforschung stehengeblieben zu sein. Ich
habe viele neue Wege begangen und habe dabei allerlei gesehen.
Diese Tatsache steht fiir mich eindeutig fest: Man kann heil-
pidagogisch eine Person immer nur in ihren einzelnen Eigen-
schaften bestimmen, muB8 die Person von vielen Gesichtspunkten
her betrachten und die verschiedensten Ergebnisse zueinander in
Beziehung bringen. Jede menschliche Eigenschaft hat nicht nur
eine exogene und eine end o g en e Wurzel, sondern jede von
diesen setzt sich aus dem Vielerlei zusammen, das konstitutionell
und konditionell im Wesen eines Menschen enthalten ist. Ent-
sprechend der Mannigfaltigkeit der Erbmasse sind unendlich
viele Entwicklungsmoglichkeiten im Keime vorhanden, ihre stiir-
kere oder schwichere Entfaltung ist abhingig vom Zufall der
primiren Genese, den noch mehr zufilligen Erlebnissen des Indi-
viduums, angefangen vom Augenblick der Zeugung.

Alle Eigenschaften zu bestimmen und allen Arten der Beein-
flussung nachzugehen, wire ein aussichtsloses Beginnen. Man
muf sich einstweilen auf das beschridnken, was die Pathologie
und die Erfahrung des Alltags an grobem Material bieten kénnen.
Aber schon damit 148t sich zeigen, daf kaum ein Individuum zu
finden ist, das nicht in irgend einer Weise, wenn auch nur im
kleinen MaBe, wenn auch nur in gelegentlichen Ziigen, mit der
Pathologie zusammenhingt und das nicht so und soviel von den
Schiden des Lebens mitabbekommen hitte. Ein Wesen, das als
ideeller Normalmensch ein konstruiertes Mittel in allen Eigen-
schaften einnihme, das ein mittleres MaB an exogenen und endo-
genen Schidigungen und Forderungen durchgemacht hitte, gibt
es nicht. Jeder Mensch, und sei er auch der normalste, wiirde,
kurvenmiBig dargestellt, eine Zickzacklinie aufweisen, deren Un-
regelmiBigkeiten das eigentliche Bild seiner Personlichkeit aus-
machen.

In vorliegender Schrift wird der Versuch unternommen, eine
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Darstellung zu geben, wie die physiologische Entwicklung ge-
wisse sozial-bedeutsame Eigenschaften hemmt oder foérdert,
und wie sich diese Eigenschaften in den bekannten Erkran-
kungen der groBen Psychosenkreise, der Neurose und im Bilde
der degenerativen Entartungen duBern. Es handelt sich also
nicht darum, bestimmte Krankheits-, beziehungsweise Zustands-
bilder zu entwickeln, sondern einen Spiegel aufzustellen, mit
dessen einzelnen Abteilungen man ein Untersuchungsobjekt be-
leuchten kann. Dabei wird sich ergeben, daB es kaum einen
Abschnitt gibt, in dem nicht eine Saite des Untersuchten mit-
klingt, und daB sogar solche Menschen, die fiir eine einzelne Er-
krankung besonders charakteristisch sind, auch in den iibrigen
Abschnitten ihre Resonanz haben.

Wien, im Februar 1925.

Erwin Lazar
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Uber innere und &uBere Ursachen

Man hat gewiB8 nicht mit Unrecht den Psychiatern, die sich mit
den verwahrlosten und kriminellen Jugendlichen befafit haben,
den Vorwurf gemacht, da8 sie bei dem ganzen Problem allzusehr
das Pathologische, das Krankhafte in den Vordergrund geriickt
haben. Aber abgesehen davon, daB sie von ihren ersten Forde-
rungen abgekommen sind, mu8 man ihnen doch zubilligen, da8
sie als erste diese Fragen naturwissenschaftlich' angegangen sind
und Ursachen und Wirkungen, wie bei anderen Erkrankungen
und Abnormititen auseinandergehalten haben. Die Analyse der
verschiedenen Handlungen von Verwahrlosten und Kriminellen
fiihrt immer wieder darauf, daB es sich bei ihnen um Reaktio-
nen eines von der Norm abweichenden Seelenlebens handelt. Auf
welche Weise die Verschiebungen zustande gekommen sind, wie
sie unter gegebenen Verhiltnissen entstehen, dariiber muB man
ins Klare kommen, wenn man zu einem tieferen Verstindnis ge-
langen will.

Auf dem Gebiete der psychischen Abnormititen hat man, wie
auch sonst in der Pathologie, darauf Riicksicht zu nehmen, daf
der Begriff der Abnormitiit wohl alles Krankhafte in sich schlieBt,
daf aber das Krankhafte nicht den ganzen Begriff ausfiillt. Das
Krankhafte ist eine Abnormitét, aber nicht alles Abnorme ist
krankhaft. Es wire vollkommen verfehlt, bei jedem Erziehungs-
fehler, bei jeder schlechten Charaktereigenschaft, bei jeder ver-
brecherischen Handlung eine Geisteskrankheit anzunehmen. Und
doch bestehen gerade zwischen den letztgenannten Erscheinun-
gen und der Geisteskrankheit gewisse Zusammenhiinge.

Es ist eine Tatsache, daBl es Geisteskrankheiten gibt,
die mit schweren Charakterverinderungen, mit kriminellen Nei-
gungen einsetzen, ohne daB zu dieser Zeit das klare Bild der Gei-
steskrankheit zu sehen ist. Es ist ferner eine Tatsache, da8 ein
Mensch mit Verstandesfehlern in seinem ganzen Handeln Eigen-
tiimlichkeiten aufweist, die den Zwecken der Allgemeinheit zu-
widerlaufen, also dissozial sind. Es gibt eine Reihe von Charak-
terfehlern, die sich unter dem Bilde der Hysterie oder der all-
gemeinen Nervositit entwickeln. Man weifl aber auch, daB eine
Krankheit, die mit dem Nervensystem von vornherein nichts zu
tun hat, einen Menschen zum Beispiel durch Schmerzen oder
durch Erschépfung nervéos machen kann und daB jemand, der
frither ganz angenehm und ertréglich war, jetzt anfingt, unan-

Lazar, Heilpiddagogik 1



2 Uber innere und duBere Ursachen

genehm zu werden, seiner Umgebung zur Last fillt und sich Aus-
schreitungen der verschiedensten Art zuschulden kommen 148i.

Anderseits muB man sich vorhalten, daB alle unangenehmen
Charaktereigenschaften mit einer schlechten Erziehung
zusammenhiingen kénnen. Eine verbrecherische Handlung kann
demnach sowohl auf Verfiilhrung beruhen, wie sie anderseits,
ohne das Zeichen einer Erkrankung zu sein, auf eine abnorm
schlechte Veranlagung zuriickzufiihren ist. In diesem Falle han-
delt es sich um eine Dissozialitiit, die ganz und gar aus dem In-
nenleben hervorgeht und durch dieses ihre Erklirung findet.
Im andern Falle wird die dissoziale Handlung ganz rein durch
duBere Umsténde begriindet. Man spricht in solchen Fil-
len von innerer, endogener, und duBerer, exogener Dis-
sozialitit. Wihrend in dem einen Falle die Dissozialitiit durch
eine starke duBere Einwirkung zustande gekommen ist und man
auch annehmen kann, da8 nur unter diesen Umstinden eine Dis-
sozialitit auszul6sen war, wird sie im anderen Falle ganz von
selbst und trotz entgegenstehender #uBerer Umstinde zur Wir-
kung kommen. Zum Beispiel: Ein zehnjihriges Méddchen wird ge-
schlechtlich verfiihrt und gerét dadurch in einen dauerndensexuel-
len Erregungszustand, in dessen Gefolge sich eine allgemeine
moralische Unterwertigkeit einstellt (Depravation). In einem
solchen Falle muB man sich sagen: Dieses Midchen wire ohne
dieses Erlebnis niemals in diesen Erregungszustand geraten und
damit wiren alle anderen Folgen weggefallen. Diese Art von Er-
lebnissen fiihrt aber bei der weitaus iiberwiegenden Mehrzahl
von Kindern zu den gleichen Erscheinungen der Dissozialitit. Ein
anderer #dhnlicher Fall ergibt sich dann, wenn ein Kind unter
dem Einflusse des Elends auf die Straie gekommen ist, zum Bet-
teln, Hausieren verwendet und zum Stehlen angehalten wurde.
Ein solches Kind kann vollkommen frei von jeder Degeneration
und durchaus intelligent sein; trotzdem entwickelt sich eine
schwere Dissozialitit, die unter den.angefiihrten Umstinden un-
ausbleiblich ist. Im Gegensatz dazu steht das Kind aus guter
Familie, das eine sorgfilltige Erziehung genossen hat, wenn es
den Hang zeigt, in einen’leichtsinnigen Lebenswandel zu geraten,
nicht zum Lernen zu bewegen ist, trotz geniigend vorhandener
Intelligenz in der Schule zuriickbleibt, Schulden macht, stiehlt
usw. Ist anamnestisch festzustellen, da8 in der Familie Fille von
Geisteskrankheiten vorgekommen sind oder Kriminalitiit, Selbst-
morde und dergleichen, dann hat man das Bild einer rein en d o-
genen Dissozialitiat.

Diese einfach skizzierten Fille sind zwar keine Seltenheiten,
sie bilden aber doch eine Minderheit gegeniiber denen, wo sich
die Dissozialitit durch das Zusammenwirken der endo-
genenundexogenen Faktoren entwickelt. Es ist gewiB
nicht gleichgiiltig, wie stark zum Beispiel der verfithrende Einflug
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ist und sicher auch von Bedeutung, wie oft er in Wirksamkeit
getreten ist. Aber noch viel bedeutsamer ist der Unterschied, den
die einzelnen Individuen in ihrer Widerstandsfihigkeit aufweisen.
Es sei bereits hier vorweggenommen, daff der vollkommen ge-
sunde, in seiner nervéosen Entwicklung nicht geschiidigte Mensch
sowie der intellektuell vollwertige gegeniiber allen Unterwertigen
Verfiihrungen, schlechten. Einfliissen und dergleichen einen stir-
keren Widerstand entgegenstellen kann.

Je groBer die Widerstandsfahigkeit, um so stirker und wirk-
samer muB die exogene Komponente werden, um einen Schaden
hervorzurufen, wie es das oben erwihnte Beispiel von der sexuel-
len Verfiihrung zeigt, die unter allen Umstinden wirkt. Bei Sinken
der Widerstandsfahigkeit geniigen aber schon viel schwiichere
Ursachen, zum Beispiel Kino, schlechte Lektiire, leichtsinnige
Gesellschaft, um dieselben Erscheinungen hervorzurufen. Und
schlieBlich gibt es Zustinde, bei denen es der Verfiihrung gar
nicht mehr bedarf, wo die normal und physisch auftretenden
Regungen schon allein imstande sind, die gleiche, vollstindige
Dissozialitit auszul6sen.

Innere und duBere Ursachen sind oft so innig miteinander ver-
flochten, daB man sie kaum mehr trennen kann. Es ist gewiB .
nicht zuldssig, zu behaupten, daB ein Mensch, der infolge einer
korperlichen Erkrankung schlechte Charaktereigentiimlichkeiten
erwirbt, eine endogene Dissozialitét besitzt. Die Anlage kann ja
von vornherein ganz gut gewesen sein, blo8 die Krankheit ist
schuld, daf er sich unangenehm veréndert hat. Das gilt fiir alle
Charakterverinderungen, die sich bei organischen Erkrankungen
des Nervensystems entwickeln, aber sicher auch bei allen jenen
Leiden, die durch Schmerzhaftigkeit oder Erschépfung das Ner-
vensystem irritieren. Es entwickelt sich daher aus der urspriing-
lich guten endogenen Anlage ein schlechter Charakter, der aber
nicht durch duBlere Umstiinde zustande gekommen ist, da man
doch eine korperliche Erkrankung nicht als exogen auffassén
kann. Es liegt also eine psychische Veréinderung vor, die sehr
tief gegriffen hat und trotz ihrer physischen Begriindung auf das-
selbe hinauswichst, was sich aus einer psychisch-endogenen Ver-
anlagung hiitte entwickeln kénnen. Ob es sich um einen Zustand
handelt, der friither oder spiter, intra- oder extraauterin erwor-
ben wurde, ist schlieBlich fiir die Folgen gleichgiiltig.

Alle Erkrankungen des Nervensystems und alle Leiden, die
indirekt nervos storend wirken, bringen es mit sich, daB die be-
troffenen Personen sich zu ihrer Umgebung unangenehm ein-
stellen. Daraus entwickelt sich eine entsprechende Reaktion, deren
Folgen dem Nervosen zum Schaden gereichen. Zum Beispiel: Das
nervose Kind ist in der Schule unruhig, gibt freche, naseweise
Antworten, ist wegen einer nervdsen Angstlichkeit hinterhiiltig.
Dementsprechend wird es zuriickgesetzt, gescholten, unliebens-
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4 Uber innere und #duBere Ursachen

wiirdig behandelt. Damit ist eine neue Schidigung gegeben. Die
schlechte Behandlung ist aber wieder ein rein exogener Faktor,
der seine besonders starke Wirkung durch die ungiinstige endo-
gene Veranlagung des Kindes gewinnt. Ein dhnlicher Mechanis-
mus entwickelt sich ja auch beim verkriippelten Kind. Die duSer-
lich unangenehme Erscheinung wirkt auf die Altersgenossen ab-
sto8end und fordert den Spott heraus. Unter dem Einflusse der
Krinkung entsteht mit der Zeit eine Erbitterung, die sich in Bos-
heit und Schadenfreude &uBert, was als solches wieder auf das
Benehmen der Umgebung zuriickwirkt, also neuerdings die exo-
genen Faktoren wachruft.

Viele Krankheiten wirken nicht nur auf das Nervensystem
schiidigend ein wund rufen dadurch die entsprechenden
Verinderungen der urspriinglichen Anlage hervor, sondern
sie haben auch deutlich nachweisbare Wirkungen auf rein
duBere Umstinde. Als Beispiel dafiir ist die Epilepsie
heranzuziehen, die nicht nur eine ausgesprochene Wir-
kung auf die Charaktereigenschaften hat, sondern auch
einen ganz bedeutenden EinfluB auf den rein #duBeren
Ablauf der Lebensfithrung nimmt. Man stelle sich vor: Der
Epileptiker hat zu Beginn der Schulzeit zahlreiche Anfille. Durch
den unregelmifligen und seltenen Schulbesuch kommt er in
einen Schulriickstand, der seiner Intelligenz nicht entspricht. Er
fithlt sich in der Schule mit den jiingeren Kindern nicht wohl,
er meidet die Schule, entdeckt, daB er sich auBerhalb der Schule
wesentlich angenehmer fiihlt, die Schule wird zur Qual, er wird
ein gewohnheitsméBiger Schulstiirzer. Dann: StraBenaufenthalt,
Bettel, Diebstahl, und damit ist die frither genannte Folge der .
exogenen Ursachen wieder hergestellt. Im jugendlichen Alter
hat der Epileptiker die Schwierigkeiten in der Lehre. Es wird
ihm schwer, einen Posten zu finden, er wird in die minder quali-
fizierte Arbeit gedringt; fiir diese fiihlt er sich zu gut, arbeilet
lieber nichts und wird vollstindig dissozial.

Nimmt man an, die Anfille als solche hitten sich gebessert,
es wire bloB das unangenehme Wesen zuriickgeblieben, die
periodischen Verstimmungen, die die Arbeitslust zeitweise ganz
unterbinden, so entwickelt sich der ganz gewdéhnliche Fall, daB
der gebesserte Epileptiker als Lehrling seinen Posten, vielleicht
auch sein Handwerk oft wechselt, weil er sich nirgends Freunde
machen kann, weil der Lehrmeister von ihm nichts wissen will,.
weil er ihn fiir unbrauchbar und unverldBlich hilt. Es zeigt sich
also auch hier, wie die rein endogenen Verhiltnisse automatisch
nach auBlen wirken und wie schlieBlich die #uBeren Umstinde
so stark in den Vordergrund treten, daB sie allein das Schicksal
zu bestimmen scheinen.

Ahnlich den Nervenkrankheiten haben auch andere Krank-
heiten fiir die Entwicklung der Dissozialitit ihre Bedeutung. Von.
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-ganz besonderer Wichtigkeit erscheint der’ EinfluB der Tuber-
kulose auf die Entwicklung des sozialen Lebens in der Kind-
heit. Unter ihrer Einwirkung kommt es zu einer sehr auffilligen
Verwahrlosung. Wenn zum Beispiel ein Kind, mit einer Knochen-
tuberkulose behaftet, nach vielen Jahren der Erkrankung ge-
nest, hat es in der Regel einen Schulriickstand, der oft nicht wie-
der gut zu machen ist. Dazu kommt der erzieherisch durchaus
schiidliche Aufenthalt in Spitdlern, Ambulatorien und Heilstiit-
ten. Es entwickelt sich dabei ein ganz richtiges ,,Spitalsbruder-
tum* mit der Neigung zum Nichtstun und den daraus folgenden
Ungezogenheiten. Sehr hiufig 148t sich eine spiitere Dissozialitit
und vielfach auch eine Kriminalitit auf -eine Spitalsverwahr-
losung zuriickfithren und es ist erst in den letzten Jahren gelun-
gen, durch entsprechende Vorkehrungen den grébsten Auswiich-
sen entgegenzuarbeiten. Es ist natiirlich nicht zu leugnen, daB die
Krankenpflege als solche eine gewisse Verwohnung mit sich bringt
und daB schon eine bessere Anlage dazugehért, um ohne Cha-
rakterschiiden davonzukommen. Man wird doch immer das
krinkliche Kind schonen miissen, die bestehende Uberempfind-
lichkeit zu beachten haben und damit bewuBt eine groB8ere
Menge erzieherischer Fehler begehen.

Genau wie bei der Tuberkulose verhilt es sich mit anderen
chronischen Krankheiten, die iibrigens je nach ihrer Eigenart
auch besonders gefirbte Charaktere zu bilden imstande sind. Es
sei verwiesen auf die eigentiimlich altklugen und miBgiinstigen
Kinder, die an Herzkrankheiten leiden. Diese haben auch
verhiiltnisméBig wenig Freude an ihrer Kindheit, kénnen die in
ihnen schlummernden jugendlichen Krifte nicht ausleben las-
sen und dazu kommt noch der nicht zu vermeidende Erzie-
hungsfehler, der darin besteht, daB man ihnen mehr als anderen
Kindern nachgeben mu8, um Aufregungen zu vermeiden.

Aber auch andere, rein duBerlich wirkende Faktoren haben
ihre starke Wirkung auf das Innenleben. Ganz besonders gilt
dies von der MiBhandlung. Die Erfahrung hat gezeigt, daB
die miBhandelten Kinder ganz auBerordentliche Schwierigkeiten
machen, daB sich bei ihnen Charakterfehler finden, die manch-
mal gar nicht zu beseitigen sind. Die MiBhandlung kann ein
Kind betreffen, daB seiner Anlage nach vollkommen normal ist.
Die Folgen der MiBhandlung werden davon abhingig sein, in
welcher Weise die MiShandlung erfolgt ist, sowohl quantitativ
wie qualitativ. Auferdem spielt das Lebensalter, in dem die MiB-
handlungen erfolgten, eine gewisse Rolle. Ganz kleine Kinder,
die oft Gegenstand der schwersten MiBhandlungen sind, gehen
an ihnen auch zugrunde. In den spiteren Kinderjahren ent-
wickeln sich vielfach Schiden im Sinne der Depression, der Hin-
terhiltigkeit und sogar eines intellektuellen Scheindefekts. Ahn-
lich ist es auch mit Kindern der héheren Altersstufen bestellt.
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Bei abnormen Kindern, die miBhandelt werden, liegt die Ursache
der MiBhandlung in ihrer Dissozialitit. Es ist eine ganz gewdhn-
liche Sache, daB Durch geher in der schwersten Art miBhan-
delt werden und ‘da8 deswegen ihre Eltern mit der Behorde in Kon-
flikt kommen. Es ist aber selbstverstindlich, daB diese Eltern so
handeln, denn sie haben in der Regel gar keinen Sinn fiir das
Wesen der Abnormitiit und reagieren auf die Ungezogenheit ihrer
Kinder in einer Weise, die man als den landliufigen Gepflogen-
heiten entsprechend auffassen kann. Andern Neuropathen, die
durch Widerspenstigkeit, Zornausbriiche und dergleichen auf-
fallen, ergeht es nicht viel besser und es mu8 bemerkt werden,
daB auch wirklich krankhafte Symptome, wie Tics, Bett-
nédssen, choreatische Bewegungen auBerordentlich
héufig mit Priigeln behandelt werden. Die Folgen dieser Mi8-
handlung sind entsprechend dem an sich erregbaren Nerven-
system dieser Kinder die denkbar schlechtesten. Nervose Kinder
reagieren auf korperliche Ziichtigung an sich und auf MiBhand-
lung selbstverstindlich in der unangenehmsten Weise; es kommit
zu schweren Abwehrreaktionen, zu ganz feindseligen Handlungen,
die sich teils gegen die Mihandler selbst, teils gegen die sonstige
Umgebung entladen. Die urspriinglich ungiinstige Veranlagung
erfihrt demnach durch die verfehlten MaBnahmen eine ent:
sprechende Verschlechterung und auch bei einer guten Anlage
kommt es zu einer Verinderung, die genau dasselbe Bild zeigt
wie eine von vornherein schlechte.

In den Folgen ist zwischen psychischer und physi-
scherrMiBhandlung kein wesentlicher Unterschied. Man
kann ebenso durch Lieblosigkeit, Verachtung, durch fortgesetzte
Kriankungen und Beleidigungen die charakterologisch schlechte-
sten Erfolge erzielen und neurotische Eigenschaften hervorrufen.
Bei beiden Formen der MiBhandlung ist die persénliche Wider-
standsfihigkeit von groBer Bedeutung. Es gibt empfindsame
Naturen, die schon durch die geringsten Anlidsse in Mitleiden-
schaft gezogen werden und solche, die verhilinismiBig mehr ver-
tragen. Nach welcher Richtung der Schaden erfolgt, hiingt wieder
von der Anlage ab. Es gibt Kinder, die ingstlich und miBtrauisch
werden, bei denen sich also die Reaktion nach innen entladet und
solche, die durch Bosheit, Rachsucht, Schadenfreude ihrer Um-
gebung unangenehm werden. Bei der korperlichen MiBhandlung
scheint der zweite Typus wesentlich hiiufiger zu sein, wihrend
die psychische Behandlung mehr zu neurotischen Angst- und
Furchtkomplexen disponiert.

In der MiBhandlung liegt ein ak tives Vorgehen gegen das
Wohl eines Individuums. Das passive Verhalten ist die Ver-
wahrlosung. Es geschieht das nicht, was fiir die Wohlfahrt
des Individuums notwendig wiire. Der Siugling ist gegeniiber der
Verwahrlosung am empfindlichsten, denn er stirbt daran. Mangel-
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hafte Reinigung, schlechte Erndhrung haben Folgen, denen die
Konstitution des Sduglings nicht gewachsen ist. Geringere Fehler
bringen Schiden hervor, die der Siugling an seiner Gesundheit
erleidet. Er erkrankt an Erndhrungsstérungen und bei der Wieder-
holung dieser wird er korperlich und schlieBlich auch geistig
zuriickbleiben. Die Erndhrungsstérung kann sich in ihrer Gift-
wirkung auf das Zentralnervensystem erstrecken und damit be-
einfluBt sie in ungiinstiger Weise das Nervensystem, das urspriing-
lich vollkommen normal gewesen sein kann. Was man spiter ein-
mal als festgelegte endogene Anlage ansieht, ist gegebenen Falles
nichts anderes als die Folge einer Verwahrlosungim
Sduglingsalter.

Beim Kleinkinde treten bereits die rein physischen Verwahr-
losungen gegeniiber den psychischen in den Hintergrund. Die
Hauptgefahr fiir die Kleinkinder besteht darin, da man sich mit
ihnen nicht beschiftigt, daB man versiumt, ihnen geniigend
geistige Eindriicke zukommen zu lassen, sie rechtzeitig zimmer-
und bettrein zu machen, sie gehen zu lehren und dergleichen.
Kinder, die in diesem Alter sich selbst iiberlassen werden, bleiben
in ihrer Entwicklung zuriick, lernen spiter gehen, sehr spit spre-
chen, kommen wesentlich verspétet zur Begriffsbildung und sind
schlieBlich, wenn sie ins Schulalter kommen, nicht entsprechend
vorbereitet. Dieser Fehler kann sich weiterzichen, das Kind
bleibt um Vorteile verkiirzt, die ihm seiner Anlage gemiB zu-
gekommen wiren. Kinder, die tagsiiber von ihren Angehorigen
eingesperrt werden, in den Wohnungen sich selbst iiberlassen
sind, werden sehr héufig von diesem Los betroffen.

Sehr auffillig ist die Art der kindlichen Spiele, die sich bei
den Verwahrlosten entwickeln. Die Kinder bleiben auf einer
ganz primitiven Stufe stehen. Sie sind imstande, stundenlang sich
mit ganz einfachen Bewegungen zu unterhalten oder sie gewéh-
nen sich das normale Zerstéren und ZerreiBlen von Gegenstinden
nicht ab, wenn sie nicht auch zu unappetitlichen Handlungen
kommen. Sehr typisch ist in den Spielen das Verhalten der
StraBenkinder. Hier sind es die Téndelei und die wilden Spiele,
die den Unarten und Ungezogenheiten das besondere Gepriige
geben.

Die Verwilderung der StraBenkinder ist vielleicht die
allerdeutlichste Verwahrlosung, schon deshalb, weil sie sich
duBlerlich am Korper des Kindes zeigt. Man erinnere sich an
den starrenden Schmutz, an die struppigen Haare, an den ver-
wilderten Blick. Alle diese Dinge bleiben auch bestehen, wenn
sich die Verhiltnisse zum giinstigen gewendet haben und es
dauert einige Zeit, bis sich die &uBere Erscheinung durch fort-
gesetzte Pflege dndert. Zieht man noch in Betracht, daf der
ganze Tonus des Gesichtes sich wihrend dieser Zeit verindert
und da8 man daraus auch auf gewisse Verinderungen im
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Seelenleben schlieBen kann, dann ergibt sich daraus der SchluB,
daB die Verwahrlosung nicht eine #uBerliche Angelegenheit
bleibt, sondern sich tief in das psychische Wesen hinein ver-
folgen 1idBt. Auch hier ist wieder anzunehmen, daB in erster
Linie rein exogene Momente im Spiele sind. Das Leben auf der
StraBe mit Frieren, Hungern und Miidigkeit kann als nichis
anderes aufgefaBt werden. Die natiirliche Kompensation bildet
die StraBe selbst mit ihren lustbetonten Erlebnissen. Die Bunt-
farbigkeit der Bilder, die Abwechslung, der Erfolg des Bettelns
und Stehlens bilden einen geniigenden Ersatz fiir alle Entbeh-
rungen und Miihseligkeiten. Es ist aber fast so, wie sonst bei
jeder anderen symptomatischen Behandlung: das Symptom, in
diesem Fall die Unlust, wird wohl paralysiert, die Folgen auf
das Nervensystem werden aber damit nicht aufgehoben. Es
finden sich daher bei allen diesen Kindern die Symptome der
Neuropathie und der Neurosen, es findet sich neben Angst,
Furcht, Hemmung auch die Erscheinung der Irritation, der ge-
.steigerten Erregbarkeit und eine allgemein dissoziale Lebens-
einstellung.

Es versteht sich, daB ein nervds veranlagtes Kind sich unter
diesen Umstinden ganz besonders unangenehm entwickelt. An-
derseits handelt es sich doch fast regelmé8ig um Abkommlinge,
degenerierter Familien, wenn sie in der vollsten Verwahrlosung
aufwachsen. Es laufen somit endogene und exogene Faktoren
knapp nebeneinander und greifen so sehr ineinander iiber, da8
sie schlieBlich nicht mehr zu trennen sind. Jedenfalls ist zu er-
kennen, daB die Verwahrlosung schidigend auf das Nerven-
system wirkt und daraus leitet sich die Berechtigung ab, die
Verwahrlosten nach neurologischen Grundsiitzen zu behandeln.

Die Verwahrlostenfiirsorge mufl daher, ebenso wie die Fiir-
sorge fiir miBhandelte und fiir degenerierte Kinder, auf die
Schwiche, beziehungsweise Empfindlichkeit und Abnormitat
des Nervensystems Riicksicht nehmen. Sie kann dies nur da-
durch, daB sie Ursachen und Wirkungen richtig erkennt, den
Folgeerscheinungen die entsprechende Wiirdigung zukommen
14Bt, indem sie trachtet, das ganze Nervensystem ruhig zu stel-
len, das psychische Gleichgewicht wieder zu gewinnen, kurz das
zu betreiben, was man als heilpddagogische Behandlung zusam-
menfassen kann.

Die Einflisse der Familie

Die Erforschung der Neurosen hat das Problem der Familie
in den Vordergrund des allgemeinen Interesses gebracht. Da8
Beziehungen abnormer Natur (nach Freud sexueller) zwischen
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Eltern und Kindern schwere Storungen des nervosen Gleich-
gewichtes zur Folge haben, hat zu dem Gedanken gefiihrt, daB
das innere Gefiige der Familie weder fiir die soziale, noch fiir
die innere Entwicklung gleichgiiltig sein kann. Da das Kind bio-
logisch an die Familie gebunden und die Aufzucht des Menschen
die gewohnliche Form ist, wird das Kind mit der Familie wie
zu einem Organismus verschmolzen.

Das spezifische Verhiltnis zwischen Eltern und Kindern ist
an den Trieb zur Erhaltung der Art gekniipft. Diese erschopft
sich nicht mit Zeugung und Geburt, sondern findet in der famj-
lifiren Erziehung ihre natiirliche Fortsetzung. Die ganze Kind-
heit-ist mit der Beinflussung des Kindes durch die Eltern aus-
gefiillt. Diese ist solange eine physiologische Notwendigkeit, bis
das geschlechtsreife Individuum sich von der Familie losreifien,
sich selbst erhalten und sich fortpflanzen kann. Das enge Zu-
sammenleben mit der Familie bringt es mit sich, daB samtliche
Fehler der Familie sich im Kinde widerspiegeln. Die familiiire
Bindung hat aber noch die Bedeutung, da8 alle exogenen Scha-
digungen, die von der Familie ausgehen, viel michtiger und
stiarker wirken, als sie es sonst imstande sind. Ja, man kann aus-
driicklich behaupten, da8 schon kleine Fehler der Familie bei
den Kindern einen Ausschlag geben, Schiden, die Fremden
gegeniiber ganz wirkungslos geblieben wiren.

Abgesehen von den sozialen und nervésen Fehlern der Fa-
milie sind einige Umstinde als bedeutsam hervorzuheben. Die
physiologische Erziehung erfordert eine physiologisch einwand-
freie Familie. Diese ist mdglich, wenn physisch und psychisch
vollwertige, im richtigen Lebensalter stehende Eltern eine ent-
sprechende Anzahl von normalen Kindern besitzen und wenn die
Familie unter Verhéltnissen lebt, die fiir ihren weiteren Be-
stand Gewdhr bieten. Jeder einzelne dieser Faktoren mu8 rich-
tig entwickelt sein, um eine geordnete, familiire Erziehung zu
ermoglichen, und jeder Fehler muB im Erziehungsergebnis zum
Ausdruck kommen. Je nach der Schwere des Fehlers und je
nach der individuellen Widerstandsfihigkeit bilden sich vor-
iibergehende oder bleibende Mingel, die als charakterologische,
soziale oder nervose Abweichungen in Erscheinung treten. Ein
Bild, auf welche Weise und unter welchen Umstiinden dies ge-
schieht, soll durch Betrachtung der normalen und abnormen Ver-
héltnisse, die die einzelnen Glieder Familie, Mutter, Vater und
Kinder betreffen, gewonnen werden.

Die Mutter

~ An erster Stelle wird mit Riicksicht auf ihre souveréne Be-
deutung die Mutter gesetzt. Sie ist die Haupttirigerin der Erzie-
hung, ist es vorerst physisch, und sie behélt ihre Bedeutung
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fiir die ganze psychische Entwicklung des Menschen. Dement-
sprechend sollte man sich vorstellen, da8 eine Mutter ganz be-
sondere Eigenschaften braucht, daB sie eine wirklich seelisch
einwandfreie Person sein muB, um ihrer Aufgabe gerecht zu
werden. Die Natur hat die Schwierigkeiten richtig erkannt und
hat die Mutter mit den feinsten Instinkten ausgestattet, die ihr
dariiber hinweghelfen. Versagen die Instinkte nicht, dann
braucht die Mutter keine besondere Begabung, keine eigenen
erzicherischen Talente, um ihre Kinder richtig zu erziehen; sie
braucht nicht einmal besonders klug zu sein, kann sogar unter
dem MittelmaBe stehen und wird noch immer keinen Schaden
anrichten. Das beruht auf der Tatsache, da wir immer noch
eine Kastenerziehung haben und daB die Sitten und Gewohn-
heiten der Kaste bei der Frau den stirksten Widerhall finden
und bei ihr ungemein fest verankert sind. Je einfacher sie orga-
nisiert ist, umso besser. Der natiirliche Konservatismus der Frau
ist auch bei der ganz einfachen und sogar intellektuell tief-
stehenden erhalten und sie iibernimmt deshalb, ohne sich viel
auf Experimente einzulassen, das Althergebrachte und Lingst-
erprobte, ohne eine Kritik auszuiiben.

Es ist deshalb ganz erklirlich, da8 sich unter dem Einflusse
wenig intelligenter Miitter zwar die verborgenen Talente ihrer
Kinder nicht besonders entfalien konnen, da die Kinder nicht
leicht iiber den Durchschnitt hinauskommen, da8 aber doch
wenigstens keine Gefahr fiir das Gegenteil besteht. Es ist sogar
ganz sicher, daB wirklich besondere Begabungen durch die Er-
ziehung einer unintelligenten Mutter nicht ungiinstig beein-
fluBt werden und sich entsprechend entwickeln koénnen, und daB
anderseits fast niemals eine direkte Schidigung zu bemerken
ist. MiBistinde werden durch die wenig intelligenten Miitter erst
dann hervorgerufen, wenn das Kind erzieherische Schwierig-
keiten bietet. Sie steht dann vor einer verhdltnismiBiig zu
schweren Aufgabe, fiir die auch hdhere Intelligenz nicht aus-
reicht. Der Unterschied zwischen ihr und einer intelligenten
Mutter liegt lediglich darin, da8 sie sich schwerer ihrer dies-
beziiglichen Unfihigkeit bewuB8t wird.

Ohne der gewohnlichen dummen Frau die erzieherischen
Fahigkeiten abzusprechen, muB doch eine Frau mit krank-
haftem Schwachsinn als ein sehr bedenklicher erziehe-
rischer Faktor aufgefafit werden. Nur ist dies verhiltnismiBig
selien. Die schwachsinnige Frau ist im allgemeinen kein Sexual-
objekt, und wenn, dann blo8 voriibergehend. Es kommen daher
bei Schwachsinnigen wohl gelegentlich uneheliche Schwingerun-
gen vor, hingegen duflerst selten EheschlieBungen. Als unehe-
liche Mutter kommt die Schwachsinnige fiir ihre Kinder erziehe-
risch kaum in Frage, weil sie materiell viel zu abhiingig ist, um
einen eigenen Hausstand fithren zu koénnen. Die verehelichte
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Schwachsinnige spielt aber innerhalb ihres Hauses eine derart
untergeordnete Rolle, daB sie als erzieherischer Faktor vollkom-
men verschwindet.

Wesentlich bedenklicher als die Abweichungen auf dem intel-
lektuellen Gebiete sind dienervésen Stdrun gen. Die leich-
teren Formen der Nervositit, Neurasthenie und Hysterie treten
gegeniiber Geisteskrankheiten in den Vordergrund. Das hiingt
damit zusammen, daB die Geisteskranken doch in Anstaltspflege
kommen, daher erzieherisch ausgeschaltet sind, wihrend die
leichten nerviésen Formen innerhalb der Familie bleiben und
ihren Einflu nicht verlieren.

Auf die Folgen der erblichen Belastung soll an dieser Stelle
nicht weiter eingegangen werden. Es soll blof gezeigt werden,
wie die Erziehung durch nervos nicht einwandfreie Miitter als
solche ihre bedeutsamen Nachteile hat.

Das erforderliche ruhige Verhalten, eine stetige miihelose Auf-
merksamkeit, ist an eine nervise Gleichgewichtslage gebunden,
die bei jedem, wie immer gearteten Reizungszustand aufgehoben
wird. Die Kinderstube ist so reich an Spannungen und Aufregun-
gen aller Art, da eine nervose Person sehr leicht durch sie irri-
tiert werden kann. Die gewoéhnliche Pflege des Siuglings stellt
bereits Anspriiche, denen die nervose Frau nicht gewachsen ist.
Es sei an die ingstliche, iibertriebene Mutter erinnert,
die sich und dem Kinde keine Ruhe gonnt, sich selbst und das
Kind irritiert. Sie schidigt damit auch rein korperlich sowohl
sich wie das Kind. In ihrer Unsicherheit holt sie sich iiberall Rat,
sie 148t sich von den verschiedensten Personen beziiglich Pflege
und Erndhrung belehren, sie fingt bald dies, bald jenes an. Sie
wird die vorgeschriebenen Mahlzeiten nicht richtig einhalten, sie
wird nicht imstande sein, die verschiedenen Siuglingsungezogen-
heiten abzustellen. Die nerviése Angst, die dieses Verhalten her-
vorruft, bleibt durch das weitere Kindesalter bestehen. Die Mutter
fiirchtet sich vor jeder Bewegung, vor jedem Schritt, den das
Kind tut; sie verhindert lange Zeit das selbstindige Handeln; das
Kind bleibt ungeschickt, unselbstindig und scheu.

Beim Schulkinde setzt sich dies fort. Das Temperament wird
zuriickgehalten, Spiele mit anderen Kindern werden verboten.
Die Gesundheit wird dngstlich behiitet, man fiirchtet Infektionen,
Verkiihlungen. Je nach der Bildungsstufe wird das Kind wie
unter einem Glassturz gehalten, mit Halstiichern, mit Gamaschen
versehen und vor den Kameraden licherlich gemacht. Die gym-
nastischen Ubungen werden gefiirchtet, die sportliche Betitigung
wird unterbunden, und bleibt der Einflu der Mutter weiter be-
stehen, dann verfolgt ihre Angst den Menschen durch das ganze
Leben. Es gibt tatsichlich Leute, die deshalb nie auf einen Berg
gekommen sind, nie eine Radpartie gemacht haben, nie schwim-
men gelernt haben usw.
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Diese besondere Behiitung des Kindes wird in verschiedener
Weise schlecht vertragen. Entweder fiigt es sich den Anforderun-
gen, bleibt verschiichtert, ingstlich, ungelenk und wird ein
Weichling und Feigling. Oder es bdumt sich gegen die Mutter
auf, weil die aufgezwungene Lebensfiihrung den Anlagen zu sehr
widérspricht. Das Zuviel an Mutterliebe in der Form von
Angstlichkeit erweckt mit der Zeit Abscheu und Ekel, der sich
gegen den urspriinglichen Triger der Angst richtet. Diese Miitter
beklagen sich dann iiber das gehéssige und widerspenstige Ver-
halten ihrer Kinder: gerade diese seien der Gegenstand der zirt-
lichsten Liebe gewesen, wie viele Néchte hiitte sie durchwacht, wie
hiitte sie sich bei Schritt und Tritt gefingstigt und das sei der Dank
dafiir. Die Mutter hat keine Ahnung, da8 sie selbst an allem Schuld ist.

Eine andere Form, in der die Uberempfindlichkeit der Mutter
auf die Beschwerden der Kinderstube reagiert, ist die Ver w 6 h-
nun g. Man li8t die Kinder, um sie bei guter Laune zu erhalten,
tun was sie wollen, 148t sie in allen Ungezogenheiten gewéhren.
Die verstimmte, reizbare Frau sucht nach einer Lustquelle, die
ihr das Kind so lange bietet, als es bei guter Laune ist. Damit
wird das Kind zur Puppe der Mutter, zu einer Spielerei. Diese
Verwohnung macht aber auch das Kind nervés, macht es reizbar
und erregt, vor allem gegen die Mutter, so dafl sich der urspriing-
liche Zweck in sein Gegenteil verkehrt. Die ersehnte Lustquelle
ist plétzlich erschopft, es entsteht eine Feindseligkeit zwischen
Mutter und Kind, die das Kind sozial und nervos schidigt. Es
wire aber falsch, zu glauben, dal derart unverniinftige Miitter
intellektuell minderwertig sein miissen; im Gegenteil, es sind
sogar in der Regel geistig sehr hochstehende, allerdings iiber-
spannte Frauen, die diese Art von Unfug betreiben.

Die Nervositit der Mutter macht sich auch in der Verwahr-
losung und MiBhandlung des Kindes geltend, was schon
in der friihesten Kindheit einsetzen kann. Die nervise Mutter
bringt nicht die Geduld auf, den S#ugling zu pflegen, sich mit
den Kleinkindern zu befassen, ihre Spiele zu leiten, ihre Fragen
zu beantworten. Sie gibt sich iiberhaupt wenig mit ihren Kindern
ab, steckt sie, je nach ihrer Lebensstellung, friihzeitig in einen
Kindergarten oder iiberldBt sie ohne besondere Wahl einem be-
liebigen Pflegepersonal, wenn sie nicht vorzieht, sich ihrer ganz
zu entledigen. Die Kinder werden dadurch entfremdet, bekom-
men nie eine gréfere Anhinglichkeit an die Mutter; es ist nur
besonders auffillig, daB gerade solche Miitter auf Anhiinglichkeit
und Zirtlichkeit einen groBeren Anspruch machen. Sie empfin-
den die Scheu ihrer Kinder sehr unangenehm; in der daraus
abzuleitenden Gehissigkeit liegt eine recht hiufige MiBhandlungs-
ursache. Dadurch wird das Verhiltnis immer schlechter, der Ri8
zwischen Mutter und Kind immer gréBer, das soziale und ner-
vose Gleichgewicht des Kindes immer mehr gefihrdet.
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Die MiBhandlung durch die Mutter ist fast stets an eine ner-
vose Ubererregbarkeit gekniipft. Es ist moglich, daB8 duBere Ver-
héltnisse daran schuld sind (Not und Elend, familiire Zerwiirf-
nisse), wie es sich auch um rein nervose Erkrankungen handeln
kann. So verfihrt die Hysterische, die nur zeitweise eine
richtige Kritik iiber ihre Kinder hat, oder eine Geisteskranke,
deren Urteilsfdhigkeit iiberhaupt getriibt ist. Es gibt aber auch
leichtere Formen der nervosen Erregung, die die Mutter zu MiB-
handlungen gegen das Kind hinreifen.

Oft sind es ganz geringe Aniéisse, die eine andauernde G e-
hidssigkeit bei der Mutter auslésen. Es gibt Frauen, die ein-
zelne ihrer Kinder zuriicksetzen, weil sie sie nicht selbst gestillt
haben oder weil sie in ihren physischen oder psychischen Eigen-
schaften die anderen Kinder nicht erreichen. Eine weitere Nach-
forschung ergibt oft ganz andere Griinde. Frauen, die in nicht
gliicklicher Ehe leben, lehnen einzelne ihrer Kinder ab, weil sie
vermeintliche oder wirkliche Ahnlichkeiten mit dem Vater oder
den Familienangehorigen des Vaters haben. Bei anderen Frauen
werden durch das Kind peinliche Erinnerungen an die eigene
Familie oder an sich selbst wachgerufen.

Noch unangenehmer als die aktiven Gehissigkeiten gegen die
Kinder, macht sich die Verhetzun g gegen den Vater geltend.
Das geschieht um so stirker und ungerechter, je mehr die Frau
von der Norm abweicht, und erreicht einen Hohepunkt bei
Hysterischen und Geisteskranken. Die Kinder erfahren jeden
Argwohn ihrer Mutter, werden in ihre Eifersuchtsideen hinein-
gezogen, als Aufpasser fiir den Vater bestellt und in erfundene
Beschuldigungen eingeweiht. So brachte eine geisteskranke Frau
der eigenen Beobachtung ihre 13jihrige Tochter so weit, daB auf
Grund der Aussagen, der Vater in einen SchindungsprozeB ver-
wickelt wurde. Die Frau hat es verstanden, ihr Kind in ihr
eigenes Wahnsinnsgebilde so zu verstricken, daB es ganz daran
glaubte und nur mit Miihe von der Unhaltbarkeit ihrer Mitteilun-
gen zu iiberzeugen war. Derartig vollkommen verriickte Vor-
kommnisse sind aber noch leichter zu vermeiden als die Ein-
fliisterungen Hysterischer, die mit wesentlich mehr tatséichlichem
Material ausgestattet sind, der Wahrheit daher viel niher kom-
men und fiir die Kinder auch vollkommen iiberzeugend wirken.

Die hysterische, reizbare Frau hetzt nicht nur gegen ihre Fami-
lie, sondern auch gegen Schulen und Erziehungsanstalten. Sie
steht immer dahinter, wenn ungerechte Klagen gefiihrt werden,
die sich gegen die Erzieher richten, sie verteidigt ihre Kinder
auch gegen gerechtfertigte Anschuldigungen der Schule; sie er-
greift eifrig Partei fiir ihre Kinder vor Gericht, sie weiB fiir jede
Missetat eine Erklirung. Bei ihren &lteren Kindern verhindert
sie den Eintritt ins Erwerbsleben, ist mit jedem Lehrherrn un-
zufrieden, bestéirkt die Kinder darin, sich ja nichts gefallen zu



14 Die Mutter

lassen, hiilt sie von der Arbeit ab. Diese Art von Miittern ist somit
fiir die Entwicklung einer schweren Dissozialitit sehr gefihrlich;
sie wirkt deshalb so verderblich, weil sie es dabei versteht, ihre
Kinder an sich zu fesseln und weil sie mit ihrer Liebe die Unge-
zogenheiten des Kindes deckt und ihm einen sicheren Unter-
schlupf bietet.

Es ist gewiB kein Zufall, daB die obige Schilderung der hyste-
rischen Mutter zumeist Frauen vorgeriickteren Alters betrifft.
Die vielen rein duBeren Umstinde, die eine Frau im Laufe der
Zeit nervés machen kénnen, tragen vielleicht noch mehr Schuld
als eine richtige nervése Veranlagung. Aber an sich schon steht
die d1tere Mutter ihren Kindern unter viel ungiinstigeren Um-
stinden gegeniiber. Wenn sie iiberhaupt spdt Mutter geworden
ist, wird die Sorge um das einzige Kind noch dadurch vergréBert,
daB weitere Kinder nicht mehr zu erwarten sind. Dies wirkt im
Sinne der Verwéhnung und zeitigt die entsprechenden Schiden.

Wie das zu hohe Alter fiir die Erziehung seine Nachteile hat,
so ist es auch ungiinstig, wenn eine zu junge Frau die Pflich-
ten der miitterlichen Erziehung auf sich nimmt. Abgesehen von
dem Leichtsinn einer jugendlichen, unehelichen Mutter hat die
zu junge Frau auch sonst nicht die Eigenschaften, .die sie fiir
den Ernst ihrer Aufgabe tauglich machen. Die Reife des Urteiles
ist noch nicht erreicht, die Gewissenhaftigkeit noch nicht auf
dem Punkte, wie sie zur Pflege und Erziehung notwendig ist. Das
Kind bleibt vielfach die Puppe, ein Gegenstand des Stolzes und
der Unterhaltung, und das um so mehr, je besser die materiellen
Verhiltnisse sind. Gerade unter diesen Umstinden ist eine Er-
scheinung verhiltnismaflig hiufig zu beobachten: Intelligente
junge Miitter sind sehr oft bestrebt, die modernsten Richtungen
der Piddagogik bei ihren Kindern anzuwenden. Sie schopfen ihr
Wissen aus der Lektiire, folgen fremden, konfusen ‘Ansichten,
bilden sich eigene &hnlicher Art. Sie wollen etwas besonderes
aus ihren Kindern machen, sie iibertreiben die Anforderung an
die geistige Entwicklung, iiberschitzen jede seelische Regung,
entziehen das Kind friithzeitig dem kindlichen Traume, versetzen
sich mit ihnen in eine Kameradschaft bereits zu einer Zeit, wo
Verstindnis und Reife noch génzlich fehlen miissen. Der Erfolg
dieser Erziehung ist ein altkluges, unbescheidenes, anmaBendes
Wesen, das die Liebe zum kindlichen Spiel verloren hat, keinen
Anschluf an die Kameraden findet, ein unsympathischer, ner-
voser Typus, der seine listigen Angewohnheiten ins spitere
Leben mitfiihrt. ’

Auch der Altersunterschied gegeniiber dem Gatten hat fiir die
“rziehung eine gewisse Bedeutung. Ist die Differenz nach unten
zu grofB, die Frau zu jung, dann fiihrt dies zu ganz #uBeren
Schwichen der Ehe, die sich in der Kindererziehung wider-
spiegeln miissen und ebenso verhilt es sich, wenn die Mutter
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fiir den Vater zu alt ist. In dem einen Falle hat man eine mangel-
hafte Befriedigung des Gliicksgefiihles der Frau, die ewig ihrer
verlorenen Jugend nachweint, im anderen Falle ist die Furcht
vor dem Altwerden ausschlaggebend. Es bildet sich in beiden
Extremen eine Nervositiit, die sich in ihren Folgen auf das Kind
in einer der beschriebenen Arten duBert.

Bisher wurden blo8 die negativen Eigenschaften des miitter-
lichen Einflusses untersucht. Die grofie Bedeutung der Mutter
kommt aber vielleicht am stirksten zum Ausdruck, wenn man
sich den Ausfall der Mutter als erzieherischen Faktor vor
Augen hilt. Bei den wildlebenden Siugetieren wird im allgemei-
nen durch den Tod der Mutter auch der jugendliche Nachwuchs
zugrunde gerichtet. Bei den Zuchttieren und bei Menschen auf
hoéherer Kulturstufe ist es bekanntlich nicht der Fall; die kérper-
liche Aufzucht des Kindes ohne Mutter gelingt verhéltnismiBig
leicht. Wartung und Pflege sind nicht an Instinkte gebunden, sie
werden von beliebigen Personen iibernommen.

Fiir die psychische Entwicklung des Séduglings ist der Verlust
der Mutter von wesentlich groBSerer Bedeutung. Dem S#ugling
miissen Sinneseindriicke in einem ziemlich groBen AusmaSBe zu-
kommen. Man muB sich mit ihm ganz ernstlich beschiftigen,
und zwar ist eine Beschiiftigung notwendig, die sich nicht in
kleinen Gabhen verabreichen 148t. Man betrachte nur eine Mutter,
wie sie sich mit ihrem Siugling beschiftigt, wie sie ihm ununter-
brochen Gegenstinde zeigt, mit ihm spricht, wenn auch das
eigentliche Sprachverstindnis noch weit entfernt ist. Dieser Uber-
fluf an dargebotenem geistigen Material kann nicht verloren
gehen. Aber nur eine Mutter ist fiir diese anscheinend zweck-
lose Bemiihung zu haben.

Gelegentlich kann auch eine Pflegemutter, die ihre
Pflicht nicht allzu geschiiftsmi8ig betreibt, zu ihrem Pflegling
in ein ndheres Verhilinis treten und mit der Wartung entwickelt
sich auch ein psychischer Kontakt. Der Siugling seinerseits hat,
wie jedes junge Wesen, geniigend sympathische Ziige, um der
Pflegemutter angenehm zu sein; er wird nicht zu kurz kommen,
wenn er es nur halbwegs gut trifft und gesund bleibt. Das giin-
stige Verhéltnis zwischen Pflegemutter und Pflegekind kann sich
auch bis in das spitere Kindesalter halten. DaB der Ersatz un-
vollkommen ist, kommt erst nach Jahren heraus.

Zweifellos werden bei der Pflegemutter miitterliche Gefiihle
wachgerufen, vielleicht um so stiirker, je besser sie ihre Pflicht
erfiillt. Es wird daher ein Mechanismus in Bewegung gesetzt,
den die Natur nur fiir die Erhaltung der eigenen Art geschaffen
hat. Die Pflegemutter wird in unangenehmer Weise mit dieser
Tatsache bekannt. Sie steht beim heranwachsenden Kinde einem
Wesen gegeniiber, das nichts von ihrer Art hat und nichts von
der Art eines geliebten Mannes. Sic sieht fremde Ziige, die sie
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nicht begreift, wenn sie naiv ist und die sie gefiihlsmé8ig auch
ablehnt, wenn sie verstandesmiflig sie betrachtet.

In die unangenehmste Lage kommen Frauen, die sich fremder
Kinder annehmen, um sie an Kindes Statt aufzuziehen. Die
wahre Triebfeder liegt bei ihnen in dem unbewuBten Bestreben,
ihre miitterlichen Instinkte zu befriedigen. Unter der Einwirkung
dieser urspriinglich egoistischen Einstellung werden sie ausge-
zeichnete Pflegerinnen. Sie nehmen sich ihrer Aufgabe mit dem
groBten Eifer an, meiden keine Kosten, bringen die grofiten per-
sonlichen Opfer. Und je mehr geschehen ist, um so bitterer die
Enttiuschung. Und doch liegt hier etwas ganz Subjektives vor;
sie hat Ersatz fiir ein eigenes Kind gesucht und nicht gefunden.
Der Ersatz durch ein fremdes Wesen bleibt eine Unnatiirlich-
keit, iiber die man nicht hinwegkommt.

Sehr typisch sind die Folgen dieses unnatiirlichen Beisammen-
seins. Zuerst die innere Ablehnung, dann die Zuriicksetzung und
schlieBlich die Trennung. Ubertragen in behagliche, biirgerliche
Verhiltnisse wandert das Pflegekind aus den Gemichern der
Herrschaft zu den Hausgehilfen und wird schlieBlich ganz ent-
fernt. Da diese Verschiebungen eine geraume Zeit in Anspruch
nehmen und fiir das Kind stets irritierend wirken, ergibt sich
daraus eine Gelegenheit fiir schwere psychische Schidigungen,
die fast nicht mehr gut zu machen sind. DaB wirklich falsche
Gefiihle bei der Ubernahme von Adoptivkindern im Vorder-
grunde stehen, 148t sich aus der Tatsache beweisen, daf fast
stets Midchen und nur sehr selten Knaben verlangt werden. Die
Sorge fiir die Zukunft des fremden weiblichen Wesens scheint
also wesentlich geringer zu sein wie fiir die der eigenen Tochter.
Es wird doch in allen biirgerlichen Familien eine Mehrzahl von
Séhnen bevorzugt.

Da der Ersatz der Mutter auch unter den friihergenannten
Umstinden ein hdchst mangelhafter ist, haben alle mutter-
losen Waisen einen Ausfall zu beklagen, der scheinbar fiir
die ganze Charakterbildung von Bedeutung ist. Es sind nicht
so sehr die rein erzieherischen Momente dafiir mafgebend, als
eine Stérung im Aufbau der Personlichkeit, der scheinbar an die
miitterliche Liebe gebunden ist. Diese Dinge machen sich zu
Zeiten geltend, wo eine seelische Not eintritt. Die Unannehmlich-
keiten des Alltags, des Schullebens, der viterlichen Strenge und
ganz besonders die Unlustgefiihle der Pubertitsjahre brauchen
eine Paralysierung durch den miitterlichen EinfluB, der tatséch-
lich durch nichts zu ersetzen ist. Gleichgewichtsstérungen von
mutterlosen Waisen kénnen aus diesen Griinden hiufig mit dem
genannten Ausfall in Beziehung gebracht werden.

_ Eigentiimlicherweise ist fiir die Gleichgewichtsstorungen der
Mangel einer miitterlichen Erziehung noch von geringerer Be-
deutung, wenn er durch den Tod der Mutter verursacht wurde.



Die Einfliisse der Familie 17

Das Andenken an die lote Mutter wird gepflegt, Friedhofs-
besuche, Photographien, Erzihlungen der Verwandten halten
die Erinnerungen an sie aufrecht; sie schwebt den Kindern als
ideale Figur vor und sie konnen sich mit diesem Rest einer
miitterlichen Liebesquelle befriedigen. Dies alles fehlt, wenn die
lebende Mutter nicht bei ihren Kindern ist und besonders un-
angenehm macht es sich geltend, wenn das Kind seine Mutter
nicht kennengelernt hat. Dann entwickelt sich eine nicht zu
stillende Sehnsucht, ein ewig quilender Wunsch, die Mutter zu
finden, und, im Gefolge dieser, gar nicht selten neurotische Sto-
rungen und schwere Formen der Dissozialitiit.

Seelische Stérungen werden aber auch dann hervorgerufen,
wenn die Kinder von der Mutter, mit der sie einmal gelebt haben,
getrennt werden. Ist die Muiter ein ethisch hoéherstehender
Mensch, dann beklagen die Kinder den Verlust einer wertvollen,
fiir sie nicht ersetzbaren Personlichkeit, und ist sie es nicht,
dann steht an ihrer Stelle eine Frau, die den Kindern Abscheu
- einfloBt und sie dadurch mit ihrem angeborenen Streben nach
miitterlicher Liebe in einen inneren Konflikt bringt. Denn dort,
wo man aus angeborener Zuneigung zu lieben gezwungen ist.
werden die negativen Gefiihle des Hasses und der Verachtung
schlecht vertragen und fiihren zu dem Komplex neurotischer
Symptome, den man Elternkonflikt nennt.

Abgesehen von der Pflegemutter, wird der Ersatz der natiir-
lichen Erziehung durch die Stiefmutter und gelegentlich
noch durch andere weibliche Verwandte gestellt. Die Stiefmutter
des Mirchens hat von ihrem Schrecken im allgemeinen nichts
eingebiift. Die Stellung einer Frau als Stiefmutter ist eine derart
schwierige, dafl sie das feinste psychologische Verstindnis und
die edelsten Gefiihle voraussetzt, um allen Moglichkeiten gewach-
sen “#u sein. Die Uberwmdung der natiirlichen Abwehr gegen
das artfremde Kind kann durch eine besondere Liebe zum Vater
des Kindes besiegt werden. Wenn die Kinder nervds und charak-
terologisch gut geartet sind, kommt es noch leichter zu einer
befriedigenden L6sung der schweren Aufgabe. Aber schon kleine
Abweichungen von der Norm machen uniiberwindliche Schwie-
rigkeiten, weil die Frau zu deutlich die fremdartigen Charakter-
ziige sieht und sich mit ihnen im Zwange des Beisammenseins
nicht abfinden kann. Die Stiefmutter hat auch in der Ausiibung
ihrer erzieherischen Pflichten stets gebundene Hinde. Sie ist
vielfach gendtigt, zu grofle Nachsicht walten zu lassen, um sich
ihre Stellung als Stiefmutter vor den Leuten zu erleichtern. Ver-
wohnungen mit ihren unangenehmen Folgen bleiben dann eben-
sowenig aus wie sonst. Bei der Erziehung der Knaben kann sich
auch der EinfluB der Sexualitit geltend machen. Das ist um so
bedenklicher, als sexuelle Regungen in der Regel nicht als solche
erkannt werden. Zieht sich schlieBlich die Stiefmutter vor dem

L azar, Heilpiddagogik 2
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heranwachsenden Knaben zuriick, dann wirkt sie dadurch be-
leidigend und ruft die schwerste Auflehnung und Abneigung
gegen sich hervor. Neurose, Dissozialitit und Kriminalitit auf
dieser Grundlage sind durchaus keine Seltenheiten. Auler diesen
sehr storenden Umstiinden machen sich die sehr gewoéhnlichen
Zuriicksetzungen gegeniiber den eigenen Kindern der Stief-
mutter sowie sonstige lieblose Handlungen in einer natiirlichen
Weise geltend.

An Stelle der verstorbenen Mutter sieht man noch weibliche
Verwandte, Gro8miitter, Tanten, mit der Erziehung der Kinder
befaBit. Die GroBmuttererziehung gehort wohl zu den ungiinstig-
sten Erziehungsformen, weil sie ja ganz unter dem Einfluf der
Verwohnung und der Verweichlichung steht. Dazu trégt nicht
nur das Alter bei (Generationssprung), sondern das Mitleid und
die Trauer, besonders, wenn es sich um die Kinder der eigenen
Tochter handelt. Durch die Erziehung bei der Tante sind viel-
leicht die unangenehmen Umstinde am meisten abgeschwicht.

Der. Vater

Der Vater hat seine wesentlichste Bedeutung als Ober-
haupt der Familie. Als solches vertritt er die Familie nach
auBen, er ist maBgebend fiir ihren gesellschaftlichen Rang. Eine
seiner wichtigsten Funktionen in der Erziehung besteht in einer
Erginzung der miitterlichen Leistung, die vor allem dahin
strebt, die zukiinftige soziale Stellung des Kindes vorzu-
bereiten. Nur er weiB in der Regel, was das Kind im Kampf ums
Dasein brauchen wird, wie es ausgeriistet sein mu8, um im Leben
zu bestehen. Diese Funktion macht die schirfere Tonart in der
Erziehung notwendig. Indem sie das natiirliche Gleichgewicht
gegen die Verweichlichung durch die Mutter herstellt, verfolgt
sie noch einen zweiten, ebenso wichtigen Zweck.

Alle Eigenschaften des Vaters wirken bestimmend auf seine
Stellung in der Familie und in der Gesellschaft. Das gilt beson-
ders von seinen intellektuellen Eigenschaften. Der geistig
hochstehende Vater hat seinen duBeren Rang und ist auch Herr
in seinem Hause. Die intellektuelle Minderwertigkeit macht den
Mann zum wertlosen Mitglied der Gesellschaft, zu einer klig-
lichen Figur in der Familie. Damit ist er als erzieherischer
Faktor nicht nur ausgeschaltet, sondern auch schédlich. Die ein-
filtige, nicht gerade schwachsinnige Mutter kann sich als Er-
zieherin ihrer Kinder bewihren, ein auf derselben Stufe stehen-
der Mann ist bereits eine Gefahr fiir die Familie. Denn seine
Schwiiche zwingt die Frau, das Haus zu dirigieren, die Schick-
sale der Familie zu bestimmen. Damit kommt sie in den Bereich
des Mannes, wo sie in der Regel versagen mu, da ihr Gesichts-
kreis, von Ausnahmsfillen abgesehen, im Héuslichen begrenzt
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ist. Es kann aber sogar ein Intelligenzunterschied, manchmal
auch ein Bildungsunterschied zu ungunsten des Mannes sich da-
hin geltend machen, daB sich die Frau der Familienpolitik be-
michtigt, daB sie das ganze Erziehungsgeschift in die Hand
nimmt und fiir die Zukunft der Kinder verhingnisvolle Schritte
unternimmt. Aktivere, nervése und hysterische Naturen, denen
der Gatte um des Friedens willen leicht nachgibt, sind nach die-
ser Riehtung hin besonders gefihrlich:

Anderseits mu unumwunden zugegeben werden, daB8 der p e-
dantische Vater, besonders wenn er nach auBien nicht ge-
niigend beschiftigt ist, sich zu viel um das Hiusliche bekiim-
mert, in .der Kinderstube zu viel mitspricht, anderseits aber nicht
die Geduld hat, ein wirklicher Kamerad fiir die Kinder zu sein,
ein sehr iibler Genosse ist. Sein unausgesetztes Erziehen, seine
Kritik, sein unverbesserliches MiBverstehen der kindlichen
Psyche wirken nicht nur listig, sondern auch storend. Gewhn-
lich tritt er auch verhiltnismiB8ig zu frith mit seinem véterlichen
Ernst hervor. Er zerstort damit vieles von dem, was die Mutter
geleistet hat und er unterbindet noch mehr. Damit entstehen
Ausfille beziiglich der miitterlichen Einwirkung, die durchaus
nicht notwendig sind.

Noch mehr schidigend als diese mehr 6den, als bésen Naturen
wirken andere Viter, die gleichfalls zu den Neurasthenikern zu
zihlen sind. Der 4ngstliche Vater, der mit seinen Vorstel-
lungen die diesbeziiglichen Regungen der Mutter unterstiitzt,
statt sie einzuddmmen, ist eine dem Kinderarzt wohlbekannte
unangenehme Erscheinung. Die Folgen fiir die Art seiner - Er-
ziehung sind &dhnlich den im friiheren Abschnitt besprochenen.
Sehr bedenklich ist auch der Neurastheniker, dessen Verstim-
mungen in Zorn- und Wutausfidllen zum Ausdruck kom-
men. Er vertritt in der Kinderstube nicht den Grundsatz der
Gerechtigkeit, er wirkt durch seine Strenge nicht ausgleichend,
sondern zerstérend. Die Angst vor dem Vater, die auf solche
Umstinde zuriickzufiihren ist, wirkt sehr schidigend auf das
Nervensystem und legt nicht selten den Grundstein zur Neurose.
Die neurotische Verstimmung des Pubertitsalters und die kriti-
sche Auflehnung gegen den Vater sind in der Regel auf seine
nervosen Eigenschaften zuriickzufiihren.

Ist der nervose Zustand des Vaters ein stindiger, dann wei-
chen die Kinder aus, werden miBtrauisch, heimtiickisch. Ander-
seits ist nicht zu vergessen, daB ein solcher Mann die Nerven
seiner Frau in der unangenehmsten Weise beeinflu8t, woraus
sich die frither geschilderten Folgen ableiten lassen. Dabei ent-
wickelt sich noch sehr hiufig der Nachteil, daB erzieherisch
wichtige Vorkommnisse dem Vater verheimlicht werden miis-
sen, wodurch die viterliche Erziehung gerade in bedeutsamen
Augenblicken ausgeschaltet wird.

2%
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Der gelegentliche schwere Affekt des Vaters hat erzieherisch
nur den Nachteil, daB der Vater nach einem Krach Reue empfin-
det und bewegt wird, ins Gegenteil umzuschlagen und die vor-
genommenen Strafen zu paralysieren. Auf diese Art wird er in
seinem Richteramt unmdglich. Diese Affekte treten besonders
beim Sdufer in den Vordergrund. Trotzdem ist der trunksiich-
tige Vater bei seinen Kindern nicht unbeliebt. Im Gegenteil; denn
er ist auflerhalb seiner Riusche mit den Kindern sehr liebens-
wiirdig, beschiftigt sich viel mit ihnen, erweist ihnen alle mog-
lichen Liebenswiirdigkeiten, fiihrt sie ins Wirtshaus und der-
gleichen. Fiir den Fall, daB der Vater betrunken ist, weichen
ihm die Kinder rechtzeitig aus, wirken eventuell auch belehrend
auf den Vater ein. Was dies fiir eine Erziehung ist, liegt auf der
Hand.

Bei langandauernden Erkrankungen des Vaters macht sich
seine Nervositiit und seine hiufige Anwesenheit im Hause unan-
genehm bemerkbar. Ein dauerndes Siechtum des Vaters bringt
eine Passivitiit in die Erziehung, die durch die Linge der Zeit
verderblich wirken kann. Ihre unangenehmen Folgen, insbeson-
dere eine grobere Dissozialitit heranwachsender Kinder deuten
schon bei Lebzeiten des Vaters auf den Ausfall der viiterlichen
Erziehung hin.

Sowohl fiir die erzieherischen Funktionen wie auch fiir die
Stellung des Vaters in der Gesellschaft hat sein Lebens-
alter eine bestimmende Bedeutung. Der z u jun ge Vater steht
vollkothmen im Kampf um seine Existenz und solange diese
nicht gefestigt ist, kann er auch die zukiinftige Stellung seiner
Familie in der Gesellschaft nicht ermessen. Damit fillt die eine
seiner wichtigen erzieherischen Funktionen weg. Er ist aber
auch charakterologisch nicht geniigend gefestigt, vielfach nicht
imstande, der Herr seines Hauses zu sein, mit seinen Interessen
auBerhalb der Familie verankert. Die letzte Gefahr wird durch ein
MiBverhilinis des Alters sehr leicht heraufbeschworen (Gleich-
altrigkeit, dltere Frau). Ist umgekehrt die Frau um vieles jiinger,
dann hat man den eifersiichtigen, miBgiinstigen, dlteren
Gatten oder auch das wirkliche Opfer des Ehebruches mit all
den hiiBlichen Szenen vor sich, die immer auf die Erziehung der
Kinder abfirben. AuBerdem hat der alte Vater noch die friiher
erwihnten Fehler des Hauspedanten, des Haustyrannen, des
Mannes, der auBerhalb der Familie nicht geniigend beschiiftigt ist.

Gegeniiber den Kindern, besonders gegeniiber den Séhnen ist
der Vater eigentlich immer zu alt. Auch der jiingste Vater
kommt seinen Kindern nicht nach, sieht im Sohn seinen natiir-
lichen Konkurrenten, macht in seiner Familie den Kampf der
friiheren Generation gegen die spitere mit. Im Pubertitsalter
der Kinder hat daher der Vater immer die unangenehmsten
Auseinandersetzungen. Das wird um so schlimmer, je mehr er
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sich um das innere Getriebe der Familie kiimmert, je mehr er
erzieherisch wirken will und je mehr er sich von seiner natiir-
lichsten Funktion, seinen Kindern die Stellung nach aufien zu
sichern, entfernt. In dieser familidiren Spannung, die sich auch
unter normalen Verhiltnissen leicht entwickeln kann, hat man
keine besondere Auffilligkeit, kein Sinken der allgemeinen
Moral oder idhnliches zu erblicken. Diese Schwierigkeiten sind
so alt wie die Familie selbst, haben zu allen Zeiten und in allen
Schichten der Gesellschaft sich entwickelt. Sie gehdren wohl zu
den Umstinden, die eine natiirliche Abspaltung des Indivi-
duums von der Familie vorbereiten.

Wihrend die Unannehmlichkeiten innerhalb der Familie im
allgemeinen in kleinen Zerwiirfnissen und Streitigkeiten zur
Zeit der Flegeljahre verlaufen, kommt es unter abnormen Zu-
stinden zu einer viel #rgeren Auflehnung der Kinder, zu
schwerer Gehissigkeit, die wieder einen Teil des Familienkon-
flikts ausmachen. Alle nerviosen und charakterologischen Fehler
des Vaters werden dafiir bedeutsam und natiirlich auch die Feh-
ler des Kindes. Aber eine Eigentiimlichkeit hat jeder Vater, und
das ist, daB er so gut wie nie die Fehler seiner Kinder
vergessen kann. Ein Kriminalfall kann insbesondere den
charakterologisch einwandfreien Vater derart verbittern, da8 er
nie dariiber hinwegkommt. Gerade das ist die stindige Trieb-
feder, die den Sohn weiter ins Verderben treibt. Es wird keine
Gelegenheit versiumt, dem Sohne die Missetat vorzuhalten, ihn
mit Vorwiirfen zu iiberhdufen, auch wenn die Sache schon lingst
abgetan sein koénnte. Eine Uberlegung, warum dies so regel-
miBig der Fall ist, fiihrt zu der urspriinglichen Bestimmung des
Vaters zuriick. Er sieht sich im Gelingen seines Werkes bedroht,
die duBere Stellung der Familie ist gefihrdet, die zukiinftige
Existenz des Kindes unsicher. Die Erregung des Vaters wird da-
mit sehr leicht begreiflich. Aber anderseits driickt sie dem Sohne
die scharfste Waffe in die Hand, weil er wirklich imstande ist,
das Werk des Vaters zu zerstoren.

Das famililire Leben, in dem der Vater seine wichtige Stelle
hat, ist daran gebunden, daB der Vater wirklich da ist, daB er
seine Rolle ausiiben kann und daB ein harmonisches Verhiltnis
zwischen ihm und seiner Frau besteht. Wird die Familie durch
den Wegfall der Mutter aufgelost (Scheidung, Tod, Insuffizienz
der Mutter), dann steht der Mann in der Familie ohne seine
wichtigste Stiitze. Einen Ersatz fiir die Mutter kann er nicht
geben. Beruflich ist er nach auBlen abgezogen und wenn er es
nicht ist, stiftet er auch nur Ubel. Die physiologische Herbe
seiner ‘Qualititen kommt entweder nicht zum Ausdruck, was ge-
wisse Schiden mit sich bringt, oder sie tritt zu sehr in die Er-
scheinung und wirkt mangels eines Gegengewichtes zu heftig
und daher abstofiend.
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Der Ausfall der viterlichen Erziehung ist beim auBerehe-
lichen Kind gegeben, ferner durch die Abwesenheit des Vaters
und durch den Tod. Von allen diesen Fillen hat der Tod noch
die kleinsten schidlichsten Folgen fiir die innere Entwicklung
des Kindes. Diese werden dadurch hervorgerufen, daf die Kin-
der der Witwe in einer besonders verweichlichten Atmosphire
aufwachsen, daf die Witwe durch den Schicksalsschlag nervos
geschwiicht ist und daB die Paralysierung des miitterlichen Ein-
flusses durch den Vater wegfillt. Viel stirker ireten dieiuBeren
Momente in den Vordergrund. Die Familie ist nach aufien
nicht entsprechend verankert, ihre Zukunft ist unsicher gewor-
den. Die Dissozialitit der Jugendlichen, die man bei Vater-
waisen verhéltnisméfig béufig findet, ist zum groBen Teil auf
die Unsicherheit der Berufsemfuhrung zu beziehen und aller-
dmgs auch auf das Fehlen einer minnlichen Autoritit. Ubergriffe
nervos veranlagter und verdorbener Kinder sind aus diesem
Grunde unter den genannten Umstinden bedenklicher und
héufiger als sonst.

Viel schwerer auf das Innenleben und daher auch auf dle
soziale und nervise Entwicklung wirkt der Wegfall der viter-
lichen Erziehung bei Trennung oder Scheidung der Ehe. Diese

Zustande zeigen sich besonders stark im Symptomenkomplex’

des Elternkonflikts, wobei es sich notabene nicht nur um den
Konflikt der Eltern untereinander handelt, sondern um das in-
nere Zerwiirfnis, in das die Kinder zu ihren Eltern geraten. Das
gleiche gilt von den Beziehungen zum unehelichen Vater.

Die Kinder

Die biologische Bedeutung des Aufenthaltes der Kinder im
Elternhause liegt darin, daB das fiir ein selbstindiges Dasein
noch unfihige Individuum solange aufgezogen wird, bis es die
Fahigkeit hat, sich selbst innerhalb der Gesellschaft fortzubrin-
gen und bis es in die Lage versetzt wird, zur eigenen Familien-
griindung zu schreiten. Die Erziehung verfolgt damit soziale
Zwecke und sie sorgt auch dafiir, daB die entsprechenden Vor-
kehrungen getroffen werden, um die physiologische Entwicklung
des Korpers im allgemeinen und der Sexualitit im besonderen
in die richtigen Wege zu leiten.

Das gesellschaftliche Problem wird in der Familie um so
besser gelost, je mehr Familienmitglieder vorhanden sind und
je ndher die Familienmitglieder zueinander in ihren Bestrebun-
gen und Bediirfnissen stehen. Eine richtige soziale Erziehung
kann daher bloB in einer vielkOopfigen Familie stattfinden; sie
bleibt aus, wenn die Anzahl der Familienangehorigen zu gering
ist und fehlt am meisten, wenn nur ein Kind da ist. Das einzige
Kind ist eine in der Pathologie bekannte Erscheinung. Durch seine:

v
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Nervositit, durch seine Schrullenhaftigkeit fallt es vor seinen Ka-
meraden auf, ein persénlicher Schaden, der nur ein Ausfluf da-
von ist, da8 es unter unnatiirlichen Verhilinissen aufwachsen
muB. Die Hauptschidigung ist durch eine Uberfiitterung
an Mutterliebe zu erkliren, da sich ja das ganze miitter-
liche Gefiihlsleben uneingeschrinkt iiber ein Kind ergieBt, wih-
rend es sonst zu einer Verteilung kommen muB. Dasselbe gilt
allerdings auch, wenn die unausgesetzten Erziehungsbestrebungen
sich auf ein Kind entladen. Ein groBer Altersunterschied zwi-
schen Kindern fiihrt allerdings auch oft dazu, daB sich in einer
Familie mehrere Kinder wie ein einziges entwickeln. Auch die
Mischung der Geschlechter ist von einiger Bedeutung. Der ein-
zige Knabe unter vielen Middchen wird zum Beispiel ganz
unzweckmiflig verwohnt oder iibertrieben erzogen. MaBloser
Egoismus und Eitelkeit sind die entsprechenden Ergebnisse.
Eine besondere Stellung in der Familie nimmt das &lteste und
das jiingste Kind ein. Ja, man kann auch die Stellung des zwei-
ten Kindes als eine bedenkliche betrachten. Das erste Kind ist
durch lingere Zeit ein einziges, dann wird es eifersiichtig auf
das zweite. Das zweite Kind kann von vornherein mit dem élte-
ren, kriftigeren, erfahreneren Kind im Wettbewerb zuriickblei-
ben; hingegen konnen beim letzten Kinde die Verwdhnungs-
effekte an Bedeutung gewinnen. Wirkliche Fehler, die sich aus
diesen Konstellationen allein ergeben, sind aber kaum anzuneh-
men. Es gehort schon eine verhiltnismiBig stark degenerierte
Anlage dazu, um auf derartige Feinheiten zu reagieren.

Der gewdohnliche Hader der Kinderstube ist eine der
gesiindesten Erscheinungen und ist auch kaum bei halbwegs
normalen Kindern, denen es leidlich gut geht, abzustellen. Tritt
an Stelle des Haders, der Eifersiichteleien eine zu innige Liebe,
dann handelt es sich in der Regel um eine stérende Abweichung
im Familienleben. Das ergibt sich bei Verwaisung und bei ehe-
lichen Zwistigkeiten. Solche Kinder schlieSen sich sehr eng an-
einander an, der Austausch der Gefiihle wird ein innigerer, viel-
fach iibertriebener. Abgesehen von dem anziehenden Bild von
»Héinsel und Gretel“ ergeben sich aus diesen eigentiimlichen
Verhiltnissen der Kinder eine Reihe von Schiden, die sich wie
VerwOhnungsschiaden auffassen lassen. Es sind in erster Linie
die Schwestern, die insofern ungiinstig auf ihre Briider einwirken,
daB sie sie mit einem UbermaB von Liebe iiberschiitten, sie in
allem Unrecht verteidigen, ihre schlechten Streiche in Schutz
nehmen. Sie geraten aus diesem Verhiltnis nie heraus, sie lassen
sich auch im spiteren Alter von ihren Briidern auf das Scham-
loseste ausniitzen, ohne einen Dank dafiir zu ernten. Sie werden
selbst die Opfer ihrer friih entfachten Miitterlichkeit, wie sie an-
derseits durch ihre unverniinftige, miitterliche Liebe ihre Brii-
der verdorben haben.
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Wie die Not der Verwaisung die Kinder zusammenfiihrt, so
auch jede andere. Fiir das Kindesalter kommt am stirksten die
MiBhandlung in Betracht. MiBhandelte Kinder lassen sich fast
nie voneinander trennen, ohne schwere Storungen ihres psychi-
schen Gleichgewichtes zu erleiden.

Weniger auffallend nach auien, aber um so mehr im Sinne
eines psychischen Trauma wirkt der eheliche Zwist. Die
unerquickliche Lage der Kinder wird dadurch hervorgerufen,
daB sie (in der Mehrzahl der Fille von Zwistigkeiten handelt
es sich um Ehebruch) einen Elternteil in einer Verfassung sehen,
die sie moralisch ablehnen. Sie geraten dadurch in einen inneren
Konflikt, der sich folgendermafBen erkliren liSit: Ein Elternteil
tritt als Beleidiger des andern auf. Das Kind wird in seinem Ge-
fiihl fiir den beleidigten Elternteil verletzt. Jetzt entsteht die un-
angenehme Lage, daB die ebenfalls natiirlichen Gefiihle fiir den
Beleidiger unterbunden werden. Das Kind soll jetzt hassen und
haBt auch wirklich. Zu diesem Zweck muB es die bestehenden,
primitiven Liebesgefiihle fiir diese Person unterdriicken. DaB
sie nur unterdriickt, nicht aber vernichtet sind, wird dadurch
bewiesen, daB diese Kinder keine Gelegenheit versdumen, um sie,
ohne es zu wollen, an die Oberfliche gelangen zu lassen. Das
zeigt sich in Kleinigkeiten, wie Handkiissen, Geburtstagsgratula-
tionen, Liebenswiirdigkeiten, die bei dem gespannten Verhiltnis
gar nicht nétig wiren. Besonders charakteristisch scheint die Zu-
neigung zu den Verwandten des Beleidigers zu sein. Das konnte
man sich dadurch erkldren, daB das Kind in diesen Verwand-
ten die Vertreter des sexuell stirkeren Elternteiles sieht und ent-
sprechend einsetzt, anderseits lieBe es sich auch damit begriin-
den, daB eben diese Verwandten als Stellvertreter in Frage kom-
men. Man kann das ganz sonderbare Bild beobachten, dafi sich
die Kinder #ufierlich dem beleidigten Elternteil anschlieBen und
Offentlich fiir ihn Partei ergreifen, wihrend ihre stirkere Sym-
pathie auf der anderen Seite liegt.

Fiir das Zustandekommen der Dissozialitit oder der Neurose
der Kinder ist es natiirlich gleichgiiltig, ob der Ehezwist in
- Scheidung oder Trennung ausgeht oder ob der Unfriede im Rah-
men der Familie erhalten bleibt. Fiirsorgerische MaBnahmen
sind blo8 im ersten Falle moéglich, weil ein Eingriff in das be-
stehende Familienleben ja nicht gestattet ist. Die friihere Ge-
pflogenheit der Gerichte, einen rein rechtlichen Standpunkt ein-
zunehmen und die Kinder dem Elternteil zuzusprechen, der an
dem Zusammenbruch der Ehe weniger Schuld tragt, hat sich als
nicht zutriglich erwiesen. So kann es vorkommen, daB dem
alternden Vater, dem es gelungen ist, eine jiingere Frau heim-
zufithren, sicher das Recht zufillt; er ist der Beleidigte, der in
seiner Ehre gekrinkte Teil. Und trotzdem ist dieser eifersiichtige,
auf seine Rechte pochende Vater der denkbar ungiinstigste Er-
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zieher. Er kann sich weder in Giite, noch durch Strenge die
Gunst seiner Kinder erwerben, er verwirkt durch sein Vorgehen
urspriingliche Sympathien, erzeugt einen Ha und eine Abwehr,
zu der sich Ekel und Verachtung gesellen. Dies kann gelegent-
lich auch bei jiingeren Vitern zutreffen. Diese Ehen wurden
hauptsiichlich aus materiellen Griinden geschlossen. Der wirt-
schaftlich abhingige Mann, den seine Frau von sich st68t, bleibt
fiir die Kinder eine licherliche Person. Er ist auch nie in seiner
natiirlichen Stellung als Erhalter der Familie aufgetreten, er
wird von seinen Kindern deshalb nicht ernst genommen. Auch
hier kann das Recht auf seiner Seite liegen. Die Frau verst68t
ihn, will sich seiner entledigen, trachtet, eine neue Ehe einzu-
gehen. Und trotzdem wird man einen solchen Vater fiir ungeeig-
net erkliren miissen.

Nach den bestehenden Gesetzen, beziehungsweise Gesetzes-
novellen werden die Kinder dem Elternteil zugesprochen, bei dem
die groBere Gewihr fiir eine giinstige Entwicklung liegt. Da ge-
wohnlich die Mutter die Haupttriigerin der Erziehung ist, erklart
es sich, daB man die Kinder wenigstens bis zu einem gewissen
Alter der Mutter iiberldBt. Das ist sicher giinstig, solange die
Mutter eine einwandfreie Person ist. Die nervose, hysterische,
geschiedene Frau ist aber das groBte Ubel, das mian einem Kinde
antun kann, gleichgiiltig, ob die Trennung der Ehe ihr Verschul-
den war oder nicht. Ihr gegeniiber wére noch immer die Frau
vorzuziehen, die aus einer schlechten Ehe fliichtend, in Verirrun-
gen gerit. Es wire dabei nur zu beachten, daff die schlechte Ehe
und die daraus entspringenden Fehltritte die Grundlage zu einer
nervosen Zerriittung abgeben konnen. Daraus lieSe sich aber-
mals ein Grund ableiten, um die Mutter als ungiinstigen erziehe-
rischen Faktor abzulehnen. Diese wenigen Beispiele mogen zei-
gen, welche Schwierigkeiten diese Materie bietet und man kann
nur staunen, wie lange es gedauert hat, bis es die Gerichte ein-
gesehen haben, daB sie ohne sachverstindige Unterstiitzung hier
nichts ausrichten konnen.

Der Kampf um die Kinder, den geschiedene Leute miteinan-
der fiihren, ist gewdhnlich sehr hartndckig. Er endet in der
Regel mit Kompromissen, die keinen Teil befriedigen und die
nur selten so sind, daB das Interesse der Kinder dabei wirklich
gewahrt wird. Man denke nur an die hochst peinlichen Zusam-
menkiinfte der Kinder mit dem Elternteil, dem sie nicht zuge-
sprochen sind. Es sind immer tiefgreifende Erregungszustinde,
die eine stindige Gefahr fiir das seelische Gleichgewicht bilden.
Und doch sind die Eltern auf diese qualvollen Begegnungen er-
picht und lassen sich nicht von ihnen zuriickhalten.

Es besteht immer die durch die Tatsache begriindete Angst,
daB das Kind verhetzt wird, daf die Erziehung in Bahnen ge-
rat, mit denen man nicht einverstanden ist. Das erstere ist fast
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nicht zu umgehen und wird zumeist in der Form geiibt, daB man
von dem entfernten Elternteil nicht spricht oder auch mit bestem
Willen den HaB und die Verachtung nicht unterdriicken kann.
Dabei wird allerdings vergessen, daf gerade auf diese Art die
positiven Gefiihle wachgerufen werden. Aus der Opposition ent-
wickelt sich am wirksamsten der Wille, sich um das in Verlust
geratene Stiick Kindergliickes nicht betriigen zu lassen. Erst wenn
dieser persénliche Wille des Kindes vorhanden jst, sollte den be-
rechtigten Wiinschen der Eltern nachgegeben werden.

Der Elternteil, der mit dem Kinde zusammenlebt, wird nie-
mals das instinktive Gefiihl fiir den andern zerstéren und dieser
verwirkt es nur selbst, wenn er zur unrichtigen Zeit auf-
tritt. Diese Gefahr besteht bei den gerichtlich festgelegien Zu-
sammenkiinften und ist als solche fiir das Kind nicht gleich-
giiltig. Sie setzt HaB und Verachtung dorthin, wo Liebe und Ver-
ehrung stehen soll und dies kehrt sich schlieBlich, bewuBt oder
unbewuBt, gegen den letzten Urheber. Das ist aber der Eltern-
teil, unter dessen EinfluB das Kind eben steht und der schon
durch die mangelhafte Kompensation seines spezifischen Ein-
flusses Gefahr lduft, eine bedenkliche Konfliktstimmung im
Kinde zu erzeugen. ,

Wie groB die Bedeutung der éhelichen Zerwiirfnisse, insbeson-
dere des Ehebruches, fiir die Entwicklung des Kindes ist, be-
leuchtet Schonherr in seiner ,Kindertragodie“: Die Tochter der
Ehebrecherin ergibt sich in dem Moment ihrem Liebhaber, in
dem ihr das Verhiltnis ihrer Mutter zur GewiBheit wird. Ihr
moralischer Halt, ihre Mutter, ist ihr verlorengegangen; die
Scham vor der Frau, die ihr bisher die gr68te Achtung ein-
gefloBt hat, ist verschwunden. Sie hat sich in der kritischen Zeit
vollkommen gedindert, sie steht unter dem Eindrucke schwer-
ster Sexualdepravation, aus der sie nur die intakte Mutter hitte
herausreien kénnen. Schénherr hat in der Rolle der Tochter
einen hiufigen Typus des Ursprunges der jugendlichen Prosti-
tution gezeichnet. Er schildert aber auch die schwere Gemiits-
umwiilzung der S6hne, die die Schmach gegen ihren Vater nicht
ertragen konnen und denen die Erregung die Mordwaffe in dic
Hand driickt. Ob diese dichterische Darstellung des Verhaltens
der S6hne auch schon einmal zur Wahrheit geworden ist, bleibe
dahingestellt. Der Mord ist aber nur die letzte und seltenste Aggres-
sionshandlung und man hat in diesemm Maximum bloB8 ein End-
ziel zu erblicken, zu dem sich .aufgepeitschte Leidenschaft stei-
gern kann.

Die Vorstadien zu diesem Mord aus Eifersucht und aus Rache
finden sich unter ganz gewdhnlichen Umstiinden und zeigen
sich in Gehiéssigkeit gegen die Mutter, die als solche wieder zu
innerem Konflikt und damit zur Gleichgewichtsstorung fiihren
kann. Besonders zahlreich waren solche Fillle wihrend der
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Kriegszeit zu beobachten. Das Aufireten eines fremden Man-
nes in der Familie wurde von den Kindern mit MiBtrauen be-
obachtet, mit Murren verfolgt; es fiihrte zu einer raschen Auf-
lehnung gegen die Mutter und: brachte im héuslichen Zwist die
vollstindige Dissozialitit zur Reife. In Wirklichkeit treten aber
diese Kinder nicht als Réicher ihres Vaters auf, sondern ihre
Gleichgewichtsstorung lebt sich in der nackten Dissozialitiit aus;
sie lernen nichts mehr, sie vagieren, sie werden kriminell.

Die ehelichen Verfehlungen des Vaters haben zweierlei Fol-
gen: Sie fiihren entweder zu heftigen Angriffen der Frau gegen
ihren Mann, wobei diese sich sehr energisch und auch handgreif-
lich zur Wehr setzen kann, oder es handelt sich um eine ab-
héngige oder sexuell horige Frau, die widerstandslos alles iiber
sich ergehen ldBt. Im ersten Fall wird aus dem Vater die be-
kannte licherliche Possenfigur, fiir die Kinder nur die gréSte
Verachtung haben. Seine Autoritéit bleibt auf Jahre hinaus ver-
nichtet. Im anderen Fall ist der Ehebruch die Teilerscheinung
einer sich auch sonst auswirkenden Brutalitit, deren Wirkungen
die Kinder im friiher beschriebenen Sinne ausgesetzt sind.

Die tiefgreifenden, inneren Folgen, wie sie aus dem miitterlichen
Ehebruch hervorgehen, scheinen beim viterlichen nicht vorzu-
kommen. Um so verheerender sind aber auch andere dissoziale
Eigenschaften des Vaters, vor allem die, die seine und der Fa-
milie Stellung in der Gesellschaft gefihrden. Daher wird die
Familie durch einen verbrecherischen Vater sehr stark
in Mitleidenschaft gezogen. Die Kinder werden die Opfer eines
psychischen Traumas, dessen Ursprung klar zutage liegt. Das
Kind lehnt einen solchen Vater ab, sowie es ihm zum BewuBt-
sein kommt, es konne nicht mit rechten Dingen zugehen. Es
stellt sich sozial gegen seinen Vater, es verdammt seine Hand-
lungsweise, es schamt sich fiir ihn, es empfindet peinlich, nicht
mit Stolz zu ihm aufblicken zu kénnen. Das fiihrt zu innerem
Konflikt, zu einer schwankenden Gleichgewichtslage, bei der in
jedem Augenblick unangenehme Wendungen eintreten konnen.
Ob sich diese Storungen neurotisch oder dissozial duBern, hingt
nur von den Verschiedenheiten der individuellen Konstitution
oder von den zufilligen Verhiltnissen ab. Sie kommen innerhalb
derselben Familie in beiden Formen zum Ausdruck.

Der verbrecherische Vater und besonders der, der seine Misse-
taten mit einer gewissen Brutalitit durchgefiihrt hat, ist eigent-
lich nichts anderes als ein Mann mit verstirkten viterlichen
Eigenschaften, wie sie das Kind im gewohnlichen Familien-
leben kennenlernt. Es ist immer die Gewalt des stirkeren Vaters,
vor der sich der personlich schwiichere Sohn fiirchtet. Diese
Furcht vor dem Vater, die ihren natiirlichen Ausgleich durch
das Vertrauen in des Vaters Stirke findet, entsteht auch unter
physiologischen Verhiltnissen und bietet das Hauptmotiv des
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Vaterkonflikts. Freud hat darauf hingewiesen, wie wich-
tig dieser Angstkomplex fiir die Entstehung der Neurose ist.
Er meint, daB ganz besonders Kinder davon betroffen werden,
wenn sie zufilllig Zeugen des Geschlechtsverkehres ihrer Eltern
geworden sind. Diese Kinder sehen in ihrem Vater nichts anderes
als den gewalttitigen Verbrecher, der ihrer Mutter ein Leid zu-
fiigt. Das eheliche Geschlechtsleben ist in den Augen der Kinder
ein strafbares Vergehen wie irgend ein anderes. Nach der Freud-
schen Schule kommt dieser Mechanismus auBerordentlich oft in
Frage. Das ist nicht sehr wahrscheinlich, wenn man auch ge-
legentlich bei neurotisch Veranlagten diesbeziigliche Erinnerun-
gen aufdecken kann. Auch die Minderwertigkeitsgefiihle im
Sinne Adlers, die Furcht des Schwachen vor dem Starken, kénnen
als Keim des Vaterkonflikts ausgelegt werden.

Gleichgiiltig wie man sich den Ursprung vorstellt, fiir alle
Fille steht die Tatsache fest, daB es sich um eine konstante Er-
scheinung handelt, die physiologisch vorhanden ist, ohne storend
in den Vordergrund zu treten und die nur in bestimmten Situa-
tionen und bei einer abnormen Konstitution zum Vorschein
kommt. Biologisch hat der in der Kindheit gelegte Keim zur Ab-
lehnung des Vaters und zur Auflehnung gegen ihn seine grofie
Bedeutung. Sie dringen zur Abspaltung des Individuums von der
Familie. Es ist der natiirliche Vorgang, daf§ das fliigge gewordene
Junge aus dem Nest geworfen wird, daB der zur Geschlechts-
reife gelangte Sohn als Konkurrent seines Vaters auftritt. Beim
Menschen sieht man den AbspaltungsprozeB physiologisch in
den Flegeljahren auftreten. Die erwachende Sexualitit treibt
den Knaben hinaus und es ist gewi kein Zufall, daf im vier-
zehnten Lebensjahre die Lehrjahre einsetzen. Die Trennung
vom FFamilienverbande geht nicht ohne Reibung vor sich. Die
Familie wehrt sich, ihr Kind abzustoBen, bevor es sozial lebens-
fahig geworden ist. Sie wendet sich instinktiv gegen den
Trieb, der den Abspaltungsprozefl beschleunigt, gegen die
Sexualitat, und damit trifft sie den wundesten Punkt. Jede
Beschrinkung 148t sich das Individuum leichter gefallen als die
Einddmmung des iiberméchtigen Triebes zur Fortpflanzung. In
dem Augenblick, in dem sich die Familie mit ihren Fesseln der
Sexualitit ndhert, wo die Eltern aus ethischen und sozialen
Griinden Vorschriften machen, wird dies als der grofite und
liastigste Zwang empfunden, entsteht die Feindschaft in der Fa-
milie. Nur das vollstindige familifire Gleichgewicht ist imstande,
um diese Schwierigkeiten herumzukommen. Intakte Eltern, nor-
male Kinder und eine geordnete Familie gleiten iiber sie mit
kurzen Stiirmen der Flegel- und Backfischjahre hinweg. Aber
schon kleine Verschiebungen wirken erschwerend und eine Reihe
von Zufilligkeiten kann zur Katastrophe fiihren.

Das hat Wildgans der Wirklichkeit in seinem ,,Dies irae‘ ab-
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gelauscht: In behaglichen biirgerlichen Verhilinissen, unter der
Fiihrung eines etwas trockenen, langweiligen Vaters entwickelt
sich beim Sohne eine Auflehnung, die zur schwersten inneren
Zerriittung fiihrt. Die Berufswahl bringt neue Schwierigkeiten
und die Katastrophe tritt in dem Augenblicke ein, da dem jungen
Manne die Flucht in die Sexualitiit miBgliickt. Jetzt weiB er ganz
genau, daB er von sich nichts mehr zu erwarten hat, er veriibt
Selbstmord.

Die Ehe war nicht gliicklich, der Vater hatte eine Konvenienz-
heirat geschlossen, die Mutter ist eine intellektuell nicht sehr
hochstehende Frau, der Sohn ein nervéser Jiingling gewdhn-
licher Art. Trotzdem konnte es unter den gegebenen Bedingun-
gen zum neurotischen Selbstmord kommen. Dieser Vater in allen
moglichen Spielarten ist die Regel, und die Mutter, eine simple
Biirgerin, durchaus keine Ausnahme. Der Selbstmord ist aller-
dings etwas AuBergewohnliches. Aber ungemein hiufig ist die
schwere Verstimmung, die trostlose Weltauffassung dieser na-
turwidrig in der Familie zuriickgehaltenen Jugendlichen, die
sich in allen Kreisen findet. Der Weg zur Katastrophe wird durch
UnregelmiBigkeiten des familiiren Lebens wesentlich unter-
stiitzt. Die bose Saat findet einen um so dankbareren Boden, je
weiter das Individuum von der nerviosen Norm abweicht.

Als Beispiel dafiir, daB auch ein ganz vollwertiger Mensch zu
Dissozialitit und Selbstmord getrieben werden kann, wire ein
Fall anzufiihren, in dem der Selbstmordversuch sehr ernst ge-
meint war: Ein brutaler Vater, dem seine Frau ehebrecherisch
davongelaufen war, lebt mit seinem Sobhn in stindigem Zwist.
Im vierzehnten Lebensjahr entwickelt dieser Eigenschaften, die
ihn auch in der Schule als bedenklich erscheinen lassen. Dies-
beziigliche Vorstellungen von seiten des Vaters fiithren zu hef-
tigen Szenen, in denen der Sohn schlieBlich den kiirzeren zieht.
Er beschimpft in seinem Abschiedsbrief den Vater auf das
grobste, verwiinscht ihn und veriibt den Selbstmordversuch.
Nach einer schweren Verwundung geheilt, wird er ruhiger und
es gelingt vor allem, ihm begreiflich zu machen, da8 er durch
den HaBl gegen den Vater selbst aus dem Gleichgewicht geweor-
fen und dissozial werde. Er trennt sich jetzt zwar von seinem
Vater, aber er entwickelt sich weiter vollkommen sozial und ist
ein durchaus brauchbarer und achtenswerter Mensch geworden.

In einem anderen Fall handelt es sich um einen jungen Mann
aus guter Familie, aber streithafter Ehe. Beide Eltern, charak-
terologisch wertvolle Menschen, der Vater streng gerecht, die
Mutter piddagogisch verniinftig, etwas doktrinir. Er ist von Haus
aus ein nervoses Kind. Mit fiinzehn Jahren beginnt er Hasard
zu spielen, sich sexuell zu betiitigen und verlangt riicksichtslos
Geld von seinen Eltern. Die hiebei zutage tretende Riicksichts--
losigkeit gegen die Familie bezeichnet er selbst als den Ausflu
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seiner schweren Verstimmung gegen die Eltern, die ihm beide
,entsetzlich auf die Nerven gehen“. Sie hiitten ihn immer nur
gequilt; Einwendungen dagegen liBt er wohl gelten, er beruhigt
sich auch nach einiger Zeit, geriit aber von neuem in den Strudel
seiner Verfehlungen und verkommt als vielfach Krimineller.

Diese Beispiele lieBen sich noch vervielfachen. Das Motiv des
Elternkonflikis spielt immer wieder hinein; es ist in der Regel
nicht sekundirer Natur. Nicht das Benehmen der Jugendlichen
fiihrt zur Konfliktsstimmung, sondern das HaBmotiv ist primar,
hingt mit den Erlebnissen in der frithesten Kindheit und
denen im Pubertitsalter zusammen. Am deutlichsten kommt
allerdings der Elternkonflikt in der Neurose, besonders bei -dis-
ponierten Individuen und ferner bei gewissen Formen der
Schizophrenie zum Vorschein. Es ist sogar die Regel, da8 der
Elternkonflikt dasjenige Symptom ist, das zuerst in den Vorder-
grund tritt. Zu dieser Zeit wird er fast nie .als Krankheitssym-
ptom angesehen, er tritt ganz unter dem Bilde der Dissozialitit auf.
Die Eltern beschweren sich iiber die Roheit und iiber die Aggres-
sion des Jugendlichen, iiber einen ausschweifenden Lebenswan-
del, und sie kommen erst spiter dahinter, da etwas Krankhaftes
vorliegt. A .

Die Gehéssigkeit gegen die Eltern macht sich auch in der er-
kannten Neurose oder Psychose geltend, verdirbt dem Patienten
die Sympathie, die man sonst in der Familie fiir einen Kranken
hat, und fiihrt zur baldigen Internierung in einer Pflegeanstalt.
Die Eltern koénnen eben die Quélereien, denen sie von Seite des
Jugendliechen ausgesetzt sind, auf die Dauer nicht aushalten.
Merkwiirdigerweise ergibt aber die Vorgeschichte immer eine
Reihe von Anhaltspunkten, die an sich geeignet wéren, im Sinne
des gewohnlichen Elternkonflikts zu wirken. In einem der beob-
achteten Fille konnte man genau dieselben Eigenschaften, iiber
die sich der Jugendliche beschwerte, feststellen. Man muBte zu-
geben, daB die Eltern neidische, geizige, migiinstige Menschen
waren und es war auch schlieBlich nicht abzustreiten, da8 die
Angaben des Sohnes, seine Mutter sei ihm zu héBlich und er
konne sie aus dem Grunde nicht leiden, einen sehr realen Hin-
tergrund hatten. Diese Eltern haben den Sohn durch jhre phy-
sischen und psychischen Eigenschaften schon in der friihesten
Jugend irritiert, sie hatten aber sonst nichts anderes getan, als
das, was die Eltern fiir gewdhnlich tun, wenn sie nur ein Kind
besitzen. Sie hatten ihn verwohnt, mit Liebe iiberschiittet und
in den Brennpunkt ihres Ehrgeizes gestellt. Alle Quiilereien, die
er den Eltern vorwirft, lieBen sich restlos damit erkliren.

Bei diesem Menschen, der sich gegen die Psychose bewegte,
war der gewo6hnliche Mechanismus noch schirfer, gewisser-
maBen karikiert zu sehen, Die Erlebnisse der friiheren Kindheit
haben nicht die Psychose verursacht, sondern sie wurden nur
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darin festgehalten. Bei den neurotischen Komplexen bleibt es
allerdings fraglich, ob richtige Schidigungen durch die Eltern
nicht urséichlich mit Erscheinungen im Zusammenhange stehen.
Das wird sehr einleuchtend durch ein Beispiel bewiesen: Ein
Knabe steht wegen eines tuberkulésen Leidens in der be-
sonders liebevollen Pflege seiner Mutter. Sie verbringt einige
Jahre mit ihm auf dem Lande; er ist keinen Augenblick chne
sie, die sich fortwihrend um.ihn bemiiht. Von der fast hoff-
nungslosen Krankheit erholt sich das Kind, es tritt scheinbar
eine vollstindige Genesung ein. Die Mutter wendet sich wieder
ihren anderen Pflichten zu, der Verkehr mit dem Sohne wird
spérlicher. Er beantwortet dies mit einer Abkiihlung, die
bald in einen wiitenden HaB gegen die Mutter umschligt. Er
geht nicht nur aggressiv gegen die Mutter vor, er wird auch
schwer dissozial, stiehlt, wo er kann und lduft Gefahr, vollkom-
men zugrunde zu gehen. Hier kann man sagen, daf ein psychi-
sches Trauma in der raschen Entwohnung von einer allzu inni-
gen Mutterliebe vorliegt und da8 hier, aller Wahrscheinlichkeit
nach, auch geschlechtliche Momente, vielleicht auch im Sinne
des Freudschen Odipuskomplexes, nachzuweisen wiren. Mutter-
liebe und Mutterpflege sind-hier wohl sicher die auslésende Ur-
sache fiir die zu einer neurotischen Erkrankung disponierende
Veranlagung.

Die genannte Konstellation - ist doch verhdltnismid8ig sehr
héufig und so schwere Folgen bleiben doch immer eine Selten-
heit. Aber es gilt das gleiche wie friiher. Wenn die Fille auch
nur ausnahmsweise diese schweren Grade erreichen, so sind
auch die kleinen Verschiebungen fiir die Gesundheit bedeutungs-
voll, und gewisse neurotische Fehler des Charakters kénnen im-
merhin mit derartigen Erlebnissen in Verbindung stehen. Schon
ohne aktives Zutun der Eltern koénnen- sich diese entwickeln.
Man kann sich daher vorstellen, um wie viel hiifiger es der Fall
ist, wenn die Eltern entweder aus Bosartigkeit oder, wie ge-
wohnlich, wegen eigener neurotischer Komplexe sich gegen . ihre
Kinder versiindigen.

Das ldaB8t sich dort zeigen, wo die Mutter fast sadistisch auf
ihre eigenen Kinder losgeht und sie abwechselnd mit Liebe und
Schlégen traktiert. Diese Leute haben in der Regel keine Ahnung
davon, was sie anstellen, und sie sind sicher diejenigen, die
sexuale Gefiihle vollstindig leugnen. Aber der richtige sadistische
Mechanismus, das Zeremonielle in ihren Handlungen lassen
einen diesbeziiglichen Verdacht immer wieder aufkommen. Mit
der Ablehnung, die solche Miitter von ihren, in der Regel schon
neurotisch gewordenen Kindern erfahren, mischen sich dann
ganz souverin und ganz ungestiim die zur Mutter gerichteten
natiirlichen Gefiihle.

Ein Knabe der eigenen Beobachtung, der unter den genannten
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Verhiltnissen aufwuchs, litt unséiglich unter der Angstvorstel-
lung, seiner Mutter miisse etwas widerfahren sein. Wenn sie zu
spit nach Hause kam, war das ein Anla8 zu wiisten Krawallen,
gegen die sich die Mutter ihrerseits emporte. Diese fortdauern-
den Zinkereien brachten mit der Zeit den Sohn in eine Lage, die
wegen ihrer Unhaltbarkeit zur Aufnahme in eine Nervenheil-
anstalt notigte. Die urspriingliche Veranlassung dazu lag aber
an einem Nervenleiden der Mutter, das sich in einem ebenso
dngstlichen Benehmen gegen den Sohn und in Verwdéhnungs-
exzessen duBerte und durch ihre Fortfiihrung seit der friihesten
Kindheit den spiteren nervésen Zusammenbruch des Sohnes
vorbereiteten.

In solchen Fillen ist die Mutter viel hiufiger schidigend als
der Vater, weil sie als Nerven- oder Geisteskranke leichter in der
Familie bleiben kann. Aber es gibt unter den Vitern auch eine
groBe Menge eigentiimlicher Narren, die sich mit Vorliebe pida-
gogisch austoben. So hat es ein solcher Vater durch planméiBige,
schwere Ziichtigung seines vierjihrigen Knaben so weit gebracht,
daB dieser mit schweren Angstzustinden erkrankte. Nebenbei
aber zeigte er eine fiir sein Alter beispiellose Dissozialitit. Ein
anderer Vater hat sich eine ganze- Riemenserie verschiedener
Breiten angelegt, mit der er je nach der Schwere eines wirkli-
chen oder angenommenen Delikts, gegen seinen elfjihrigen Sohn
vorging. Dieser, ein gut begabter Mittelschiiler, begann unter
dieser Behandlung zu stehlen, beging aggressive Handlungen und
zeigte ein Benehmen zwangsartigen Charakters. Er wurde damit
zum willfahrigen Objekt der perversen Anlagen seines Vaters,
von der dieser selbst keine Ahnung gehabt haben diirfte.

Die Einfliisse der Sexualitit

Die Lehre von der kindlichen Sexualitiit ist erst in den letzten
zwanzig Jahren ausgearbeitet worden. Friither hat man sie un-
begreiflicherweise iiberhaupt nicht niher gekannt und ist iiber
sie einfach hinweggegangen. Abgesehen von ganz hervorstechen-
den Sexualerscheinungen, die man teils auf Verfithrung, teils
auf schwere psychische Stérungen zuriickfiihren konnte, hat man
sich in der Psychologie und Pathologie des Kindes nicht weiter
mit ihnen beschéftigt.

Der heutige Standpunkt laBt sich so festlegen, daB man an-
nimmt, die Sexualitit setze schon in der allerfriihesten Kindheit,
also in den ersten Lebenstagen und vielleicht noch friiher ein
und habe von da an eine in verschiedener Art ablaufende Ent-
wicklung. Biologisch wichtig ist an der hier ankniipfenden
Freudschen Lehre, daf sich ein Zusammenhang zwischen den
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spiteren Sexualgefiithlen und Lustgefiihlen, die von der Kérper-
oberfliche und einzelnen Schleimhiuten (Mund- und Afterzone)
ausgelOst werden, gefunden hat. Bei der Annahme, es handle sich
bei den Sexualgefiihlen um nichts anderes als um eine besondere
Form der Lustgefiihle, die berufen sind, die eigene Art zu er-
halten, féllt auch der friihere Schrecken, der mit dem Begriff
der Sexualitit verbunden war.

An sich hat man sich vorzuhalten, daB die Liebesbezeigungen
der reifen Individuen durchaus nicht an die Geschlechtsorgane
gebunden sind. Der Liebesuchende trachtet, dem Liebesobjekte
in die Nihe zu kommen, ihm angenehm zu erscheinen, es zu
liebkosen und zu kiissen. Daraus ergibt sich, daB der ganze Kor-
per innerhalb der Liebesbezeigungen eine wichtige Rolle spielt,
wenn auch einige bestimmte Teile des Korpers eine bevorzugte
Stellung erhalten.

Es wird daher nicht weiter befremden, wenn die verschieden-
sten Beriihrungen beim Kind entsprechende Lustgefiihle aus-
16sen, und daB diese Lustgefiihle Parallelerscheinungen zu den
Erregungen sind, wie man sie innerhalb des sexuellen Erlebens
gewohnt ist.

Von hervorragender Bedeutung und auch fiir die Zukunft ma8-

gebend sind die allgemein bekannten Bewegungen des Mundes,
die als Lutschen oder Wonnesaugen zu beobachten sind,
sowie auch die Gewohnheit, einen weichen Gegenstand mit den
Hénden zu streicheln. Es ist somit eine Erscheinung vorbereitet,
die zu dem spiteren Kiissen und Kosen in innigster Beziehung
steht. :
Die Bedingungen dazu sind besonders dann vorhanden, wenn
Unlustgefiihle leichterer Art auftreten. Ihre ‘Quellen liegen in
unbedeutenden Irritationen des Nervensystems, die organisch
ausgeldst sein konnen, die aber auch gelegentlich zur Langweile
Beziehungen aufweisen. Kinder, mit denen man sich viel be-
schiftigt, werden daher in der Regel keine Ludler. Anderseits
bleiben sowohl die verschlafenen S#uglinge davon frei und
auch solche, die ihre stirkeren Unlustgefiihle im Schreien ab-
reagieren.

Beim Erwachen der intellektuellen Funktionen und besonders
bei einer stirkeren Beschiftigung mit dem Kinde tritt das Lu-
deln und Streicheln zuriick. Das Kind hat neue Mittel zur Ver-
fligung, um sich ein Vergniigen zu verschaffen, verfiigt iiber
neue Lustquellen, derer es sich bedienen kann. Aber es kehrt
mit einer auffallenden Piinktlichkeit zu seiner ersten Lustquelle
zuriick, wenn aus irgend einem #uBeren oder inneren Grunde
die spéteren nicht ansprechbar sind oder zu wenig Befriedigung
bieten. Dieser IFall ergibt sich bei nervosen Kindern in den ersten
Lebensjahren, wenn sie durch ihre Nervositiit von Unlust be-
tonten Stimmungen geplagt werden. Man findet daher diese

Lazar, Heilpidagogik 3
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Riickkehr zur primitivsten Lustquelle als ein ausgesprochenes
Symptom der kindlichen Neuropathie verschiedenster Art.

Im Verlaufe der weiteren Entwicklung wird die Aufmerksam-
keit des Kindes auf die stirkste Lustquelle, die dem Menschen
iiberhaupt zur Verfiigung steht, auf die Sexualitiit, gerichtet.
Dies kann durch Zufall erfolgen, wie durch lokale Reizungen,
durch Parasiten und Ekzeme, kann allerdings auch kiinstlich
durch die Personen der Umgebung hervorgerufen werden. Es
ist aber auch méglich, da8 das Kind ganz von selbst seine
stiirkste Lustquelle entdeckt, wenn es durch eine Reizung seines
Nervensystems veranlaBt wird, nach einem Mittel zu suchen, um
stirkere Unlustgefithle zu . beséinftigen. Die so entstandene
Masturbation ist somit lediglich ein Zeichen fiir eine nervise
Irritation und es ist daher unrichtig, diese Irritation als die Folge
der. Masturbation aufzufassen. Man kann im Gegenteil mit Ge-
wiBheit sagen, daB8 es sich hochstens um einen bosen Kreis han-
delt, in dem - die Reizung des Nervensystems den Anfang ge-
macht hat. Wihrend alles, was exogen zur. Masturbation fiihrt,
in verhiltnism#Big kurzer Zeit, vorausgesetzt, daB die Schidi-
gung nicht zu lange angehalten hat, verschwindet, ist die Mastur-
bation der neuropathischen Kinder fast nicht zu beeinflussen.

In die gleiche Zeit, in ‘der das Interesse fiir den Geschlechts-
apparat selbst erweckt wird, fillt auch das Bestreben, diese Kor-
perteile herzuzeigen, und unter einem auch die Neigung, andere
verdeckte Korperstellen, insbesondere die Gesd8- und After-
gegend, zur Schau zu stellen. Wie weit dies bei Kindern mit den
Forderungen ihrer urspriinglichen Natur zusammenhingt und
wie weit die iibliche Methode der Kleinkindererzichung daran
schuld ist, kann nicht immer mit Sicherheit entschieden werden.
Keinesfalls darf man vergessen, daBl es zu den Ungezogenheiten
der -Personen, die sich mit Kindern zu beschiiftigen haben, ge-
hért, sich mit diesen. kleinen Unappetitlichkeiten zu befassen.
Es entwickelt sich bei ihnen eine Art Zynismus in Angelegenheit
der Genital- und Analsphire, die man als eine Uberkompensie-
rung fiir den natiirlichen Ekel vor den pflichtgemiBen Reini-
gungsarbeiten .auffassen konnte. Es wird sicher iibermiiig viel
von der genannten Angelegenheit gesprochen, es werden Spifle
getrieben und .es ist daher nicht zu verwundern, wenn .schon in
der ersten Kiridheit Eindriicke haften bleiben, die so oft Lach-
und Heiterkeitseffekte ausgeldst haben.

Nach der Befriedigung, die der eigene Korper fiir Tasten und
Schauen bietet,. folgt die sexuelle Neugier der Kinder, die schon
einer spiteren. Altersstufe angehort. Das Interesse wendet sich
erst den .Geschwistern, 'dann’ Erwachsenen zu. Damit tritt das
Kind aus der ' autoerotischen (narzistischen) Periode in eine
Periode iiber, in der bereits eine Objektwahl erfolgen kann. Fiir
jedes Kind stehen die Eltern als maBgebende Personen im Vor-
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dergrund. Die Anhiinger der Freudschen Schule nehmen an, da8
sich hier schon erotische Motive einschieben. Der (dipuskom-
plex beruht auf der Bindung des Sohnes zur Mutter und . der
Tochter zum Vater. Tatséchlich ist nicht zu bezweifeln, da8 die
stiirkere personliche Bindung zum andersgeschlechtlichen Eltern-
teil, beziehungsweise dieses zum Kind besteht. Das erotische Mo-
ment scheint aber doch nicht das physiologische zu sein; zumin-
dest muf man betonen, daB die richtigen Bezeugungen einer
erotischen Einstellung, wie sie zum Beispiel Knaben im Betasten
der nackten Arme und Beine der Mutter oder in Neugierde auf
die Entkleidung und Ahnliches zeigen, normalerweise nicht
vorkommt. Hingegen sind die Erscheinungen des Odipuskom-
plexes bei neuropathischen Kindern durchaus keine Seltenheit
und stimmen ganz mit den Beschreibungen der Freudschen
Schule iiberein.

Von den Pubertitsjahren an liegt der Hauptsitz derc
Sexualempfindungen in den Geschlechtsorganen. Anatomisch
wird die Grundlage dazu durch die Ausreifung der Geschlechts-
organe gegeben. Die Verschiedenheiten im zeitlichen Auftreten
bleiben stets an konstitutionelle Unterschiede gebunden, bezie-
hungsweise an raBliche und klimatische Komponenten, nicht
zum mindesten an Abnormititen des endokrinen Systems. Man
kann in unseren Gegenden mit einer physiologischen Schwan-
kung von drei bis vier Jahren rechnen, man wird aber iiber die
Zukunft eines Menschen auch nicht wesentlich beunruhlgt sein
miissen, wenn sich der Eintritt der Reife noch um einige Jahre
verfriiht oder verspitet.

Mit diesen Schwankungen des Pubertiitseintrittes hiingt eine
groBe Reihe von Charakterverschiedenheiten zusammen, die sich
nicht nur wihrend der Pubertit, sondern auch spiter duBern.
Menschen, die lange infantil geblieben sind, sind nicht nur
wihrend dieser Zeit anders als friihreife, sondern sie haben auch
eine andere Einstellung zum Leben iiberhaupt, nicht nur zum
Sexualleben. Aus diesem Grund ist es unrichtig, die Pubertit als
etwas Einheitliches aufzufassen. Es ist im Gegenteil notwendig,
auch hier die typenmiBigen Differenzen einem genauen Studium
zu unterziehen. )

Der Zeitpunkt der Geschlechtsreife fallt in der Regel mit der
Zeit, in der die geschlechtliche Betitigung vor sich gehen soll,
nicht zusammen. Man spricht von einer diesbeziiglichen Laten z-
periode. Diese Latenzperiode ist vor allem dadurch merk-
wiirdig, daB insbesondere heterosexuelle Betitigungen charakte-
rologisch schidigend wirken. Dies wird am besten durch die
schwere psychische Gleichgewichtsstérung bewiesen;"die sich bei
Midchen nach Schindungen anschliefen. Die sexuelle und allge-
mein sittliche Entartung eines solchen Kindes ist um so bedenk-
licher, je niher der Schindungsakt der Pubertit liegt. Es a8t

3*
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sich tatséichlich feststellen, daB Médchen im Alter von etwa zehn
Jahren durch die Schiindung weniger depraviert werden als im
AIter von dreizehn bis fiinfzehn.

Dieser Umstand gibt zu denken. Folgerichtig wiire daraus eine
Abstinenz abzuleiten, die auch weit iiber die Pubertit hinaus
reichen sollte. Die heterosexuelle Betitigung setzt auch beim er-
wachsenen Menschen die altruistischen Gefiihle gegeniiber den
egoistischen herab. Man kénnte sogar die stiirksten Mutter-
instinkte auf rein egoistische Triebe zuriickfiihren. Zum min-
desten wird man immer bemerken, daB das Interesse der Braut
oder der jungen Frau fiir altruistische Handlungen in den Hin-
tergrund tritt und daf sie ihre Krifte und materiellen Moglich-
keiten in den Dienst des Nestbaues stellt. Verfolgt man diese
Triebe weiter zuriick gegen die Pubertiitszeit, dann sieht man,
daB sie immer stirker, immer unbindiger werden, da sie ihre
Sublimierung verlieren und als die gemeinsten Ichtriebe
aufireten. Besonders deutlich zeigt sich dies in den Fillen von
Kriminalitit jugendlicher Midchen. Die bis in das fiinfzehnte
und sechzehnte Lebensjahr vollstindig emwandfrelen, sozial
leistungsfihigen Middchen werden mit dem Eintritt eines hetero-
sexuellen Geschlechtsverkehrs diebisch, arbeitsscheu und génz-
lich auf das Sexualleben eingestellt. Zum Teil spielen rein
duBere Griinde mit, die aber bei einer genaueren Betrachtung
doch das innere Leben widerspiegeln. Das Midchen sucht sich
zu putzen, sich schén zu machen, und wird bei Geldknappheit
leicht zu Ubergriffen krimineller Art kommen.

Man darf sich aber nicht vorstellen, daB die Verhélinisse beim
minnlichen Geschlechte wesentlich anders liegen. Auch hier
fiihrt die heterosexuelle Betiitigung zu einem Schaden in mora-
lischer Beziehung, der sich in Lelchtsmn, Arbeitsscheu, Lum-
perei &uBert und der iiberdies durch die in diesem Alter fast
immer iibliche Ubertreibung und MiBbrauch zu einer allge-
meinen Depravation fiihrt.

Anderseits ist es eine schwierige erzieherische Aufgabe, im
Pubertitsalter befindliche Knaben von einer sexuellen Betitigung
abzuhalten. In der Regel werden erotische Beziehungen nach
ihrer Entdeckung brutal abgebrochen und die Erfahrung lehrt,
daB dann eigentiimliche Hemmungen in der sexuellen Entfal-
tung auftreten. Solche Menschen kommen nach ihrem psycho-
sexuellen Trauma gewdhnlich sehr spit zu einem geregelten
Geschlechtsverkehr, beziehungsweise zum Heiraten (eigene Be-
obachtungen und Mitteilungen Adlers).

Die modernen Pidagogen sprechen vom T rot z alter der Pra-
pubertitszeit, und' den mehr den Idealen zugewendeten Jiinglin-
gen der Adoleszenz (Ch. Biihler und Tumlircz). Der star-
ken Neigung des Trotzalters zur Rottenbildun g steht die
Einzelfreundschaft der Jugendlichen gegeniiber. In der
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Rottenbildung der Pripubertit wird die Unruhe, die Zerkliif-
tung durch das gesellige Leben am besten befriedigt. Die Rotte
hat sicher keinen erotischen Beigeschmack. Eine richtige Freund-
schaftsbildung der Adoleszenz hat ihn, den normalen Menschen
vorausgesetzt, auch nicht. Immerhin mufl man aber damit rech-
nen, in dieser Zeit der Entwicklung homosexueller Triebe zu
_be%egnen. n

~ Uber die Hiufigkeit der Homosexualitit lassen sich
keine stichhéltigen Angaben machen, da man ja im Leben aufBer-
ordentlich schwer die Perversion von der homoerotischen Freund-
schaftseinstellung trennen kann. Die Bedenklichkeit der Homo-
sexualitit wird auBerordentlich verschieden aufgefaBt. Nach
dem, was man in den letzten Jahren erlebt hat, da man weniger
energisch gegen Homosexuelle das Strafgesetz anwendet, bezie-
hungsweise die Polizeiorgane nicht so streng hinterher sind, mu8
man aber bemerken, dafl eine Form der Depravation der Jugend-
lichen eingesetzt hat, die in dem jetzigen Umfang friither nicht
bekannt war. Es ist kaum anzunehmen, daB8 die Zahl der wirk-
lich Pervertierten gestiegen ist, sondern es hat sich in der ménn-
lichen Prostitution nur ein neuer Erwerbszweig gebildet. Die
homosexuelle Einstellung spielt dabei nicht so sehr die Haupt-
rolle wie der Kdder eines arbeitslosen Wohllebens.

Die Homosexualitit, die in den Internaten sich unliebsam be-
merkbar macht, ist aber nach allem, was man in dieser Richtung
in Erfahrung bringen kann, nur zum geringsten Teil auf wirk-
liche homosexiuielle Triebe zuriickzufiihren. Hier dreht es sich
zumeist um eine unverschimtere Form der Masturbation, die
gewohnlich wieder verschwindet. »

Die Masturbation als solche gehort nach der heute gel-
tenden Ansicht wohl zu den Ildstigen, nicht aber zu den gefihr-
lichen, fiir die Zukunft bedenklichen Betitigungen des Ge-
schlechtstriebes. Die Masturbation der Kinder jiingeren Alters
ist, wie frither erwihnt, als nervoses Symptom und nicht als
Ursache der Nervositit aufzufassen. Die durch Verfiihrung ver-
anlate Masturbation geht bei normalen Kindern ohne jede
Schwierigkeit wieder zuriick. Die Masturbation des Pubertits-
alters héngt mit Reizerscheinungen zusammen, die von der in
Entwicklung befindlichen Keimdriise ausgehen. Sie hat aber,
normale Verhiltnisse vorausgesetzt, innerhalb der intellektuellen
Gegenvorstellungen eine wirksame Schranke. Wichtig erscheint
es in bezug auf die Aufklirung und die Abstellung masturbato-
rischer Akte auch darauf Riicksicht zu nehmen, da8 ein groBer
Teil der sittlich hoherstehenden jungen Leute in die Gedanken-
masturbation mit den ihr entsprechenden Wachtrdumen fliichtet.

Insbesondere treiben in der Gedankenonanie sadisti
sche und masochistische Motive ihr Unwesen. Diese
entwickeln sich auf Grund personlicher Erfahrungen, sei es,
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daB die Kinder durch Ziichtigungen am eigenen Leibe pervertiert
werden, sei es, daB sie Zeugen von Ziichtigungen gewesen sind.
Anderseits 6ffnen sich diese Geéfiihle als Ventile fiir eine stér-
kere erotische Einstellung, namentlich gegeniiber andersge-
schlechtlichen Personen oder Kindern, wenn eine andere Annéhe-
rung als unmoéglich erkannt wird. Knaben raufen sehr gern
mit . Dienstmiidchen und Bonnen, lassen sich iiberwinden,
licben eine scheinbare Demiitigung. Erzieherinnen, Stiefmiitter
werden masochistisch von Knaben verehrt; es gewinnt oft den
Anschein, es wire die Erziehung durch diese Frauen von beson-
ders giinstigem Einflu8. Im Eltern- und Lehrerspielen wirkt sich
nicht selten die sadistische Komponente aus. Es handelt sich um
durchaus nicht seltene Ereignisse, die auch im spéteren Leben
nachwirken und die nur wegen der von der friihen Kindheit an
geiibten Heimlichkeit in ihrer Hiufigkeit unterschitzt werden.

Die Hauptquelle fiir die Gedankenmasturbation sind Vorstel-
Jungen, die mit dem normalen Sexualleben in Zusammenhang
stehen und bei einer entsprechenden Reizbarkeit an Stirke und
Lebhaftigkeit gewinnen. Die frither erwihnte Latenzperiode
‘wird bei sehr vielen Menschen tatséchlich durch Masturbations-
akte ausgefiillt; zum mindesten sind die libidinésen Aufregungs-
zustiinde zu beachten, die sich in dem bizarren Bilde des Beneh-
mens der Pubertitsjahre &uBern. Die individuellen Verschieden-
heiten auf diesem Gebiete sind sehr bedeutend. Auch ein sehr
starker Trieb mit all seinen Folgeerscheinungen muB nicht im
Sinne einer schlechten Zukunft bewertet werden. Allerdings liegt
in diesem Alter die Gefahr exogener Schadlgungen sehr nahe
und sie wird um so bedenklicher, je giinstiger der Boden in der
Entfaltung des Triebes entwickelt ist.

Sehr: lehrrelch ist es, an dieser Stelle Erfahrungen mit einer
Klasse von Menschen einzuschalten, bei denen eine pharisdisch
denkende Gesellschaft nur an die schlimmsten Anlagen und an
die schlechtesten “WillensduBerungen glaubt.

Die Untersuchung der jugendlichen Prostituierten
haben zu dem sehr bemerkenswerten Ergebnis gefiihrt, daBl ein
sehr groBer Prozentsatz, mindestens die Hilfte, von Haus aus
vollkommen normal ist und daB bei ihnen nichts anderes vorliegt
als eine Depravation, aus der sie nicht mehr herauskommen.
Bei den iibrigen waren die gewdhnlichen psychopathischen und
neurotischen Ziige vorhanden, es waren also Menschen, die
man von vornherein nicht als vollwertig annehmen durfte. Forscht
man aber niher in den Vorgeschichten nach, dann stellt sich so-
wohl bei den einen wie bei den anderen heraus, daB die familiéren
Verhiltnisse schlecht waren, daB es Ehezerwiirfnisse gegeben
hat, unmoralische Eltern, Kriminalitit, Potatorium usw. Wenn
man beriicksichtigt, daB8 die frithe sexuelle Betitigung ungemein
héufig ist, aber keinesfalls in einem nennenswerten Verhiltnis
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zur Prostitution steht, so wird man fiir die Genese dieser die
besonderen 'Griinde auBerhalb der gewdhnlichen Sexualdepra-
vation zu suchen haben.

Die Schwierigkeiten, die die Sexualdepravierte macht, sind
gewiB nicht gering einzuschitzen. Wenn aber jemand da ist, der
fiir die von ihr begangenen Siinden Verstindnis hat und der die
geniigende Liebe besitzt, um das Midchen wieder unter seine
Leitung zu nehmen, dann muB sich, normale nervése Verhilt-
nisse vorausgesetzt, die Depravation wieder beheben lassen. Das
gelingt auch regelmiBig bei intakten Familien und wird bei einer
verniinftigen und niichtern denkenden Mutter ohne Schwierig-
keiten durchgefiihrt. Unterstiitzt wird dieser ProzeB8 allerdings
durch eine persoénliche Katastrophe, sei .es, daB das Midchen
von ihrem Verehrer verlassen wurde, sei es, daB sie gravid ge-
worden oder innerhalb ihrer Depravation in eine Kriminalaffire
geraten ist.

Die wichtigste Rolle der normalen Familie besteht darin, da8
sie zu einer Zeit einschreitet, bevor die Sexualdepravation sich
richtig entfaltet hat. Aufmerksame Eltern entdecken instinktiv
die ersten Verinderungen, nehmen sie zum AnlaB, um auf die
Jugendlichen Einfluf zu gewinnen, stofen dabei gelegentlich
auch auf einen Widerstand, der zu einem internen Krach fiihren
kann. Dieser ist wohl nicht imstande, das erotische Objekt zu
vernichten, macht aber doch aufmerksam und klirt die Situation.
Damit ist selbstverstindlich vieles gewonnen, wenn auch weitere
Reibereien in der Familie bestehen bleiben. Die Jugendliche wird
es sich iiberlegen, wegen einer gleichgiiltig gewordenen Sache
mit ihrer Familie zu brechen, und das um so eher, je wertvoller
ihr die Familie ist.

Es ist ferner zu iiberlegen, wieweit die sexuelle Aufklirung
gegen die Depravation wirken kann: Von ganz besonderen Zu-
fillen abgesehen, geht die sexuelle Aufklirung-durch die Alters-
genossen weit genug, um zu verhiiten, daf jemand gegen sein
Wissen in ein sexuelles Erlebnis hineingezogen wird. Fiir die
Verhinderung der. Depravation wird die Aufklirung: aber nur
sehr wenig leisten konnen, weil die Sexualitit viel zu stiirmisch
von innen angefacht wird, als daB ihr mit verstandsmifigem
Wissen Widerstand gelelstet werden koénnte. Viel w1cht1ger ist
es, daB den_Jugendlichen Gelegenheit geboten wird, in- Fillen
ihrer seelischen Not sich vertrauensvoll an jemanden wenden zu
konnen.

Die sexuelle Aufklarung soll damit nicht aufgehoben werden.
‘Man darf nur nicht mehr von ihr verlangen, als sie zu leisten
vermag. Die Jugendlichen sollen wissen, was sie zu tun haben
and sie sollen auch den Versuch machen, sich selbst zur Wehr
zu setzen. Es ist bloB sehr schwer, den Jugendlichen etwas zu
+verbieten, was ein Erwachsener selbst tut. Ein hervorragender
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Schulmann (Kauer, Wien), hat dies an einem Elternabend sehr
drastisch dargestellt. Er sagte: ,,Wir erzihlen unseren Kindern,
der Geschlechtsakt sei ein heiliger Akt, der nur dem Zwecke der
Erha]tung der Art dienen soll. Und alle unsere Kinder wissen,
daB wir durchaus keinen Nachwuchs mehr haben wollen und
trotzdem mit unseren Frauen verkehren.“ Um dieses Dilemma
wird man nicht so leicht herumkommen. Wichtiger ist es daher,
wenn man auf die tatséichlichen Depravationserscheinungen hin-
weist, von der die Jugend am stirksten getroffen wird und wenn
deshalb Bewegungen, die fiir eine keusche Jugend eintreten, un-
terstiitzt werden. Den Bestrebungen, die nach der anderen Seite
gehen, die ein geschlechtliches Ausleben im jugendlichen Alter
propagieren, muf die hohe Kriminalitit und die starke Depra-
vation, auch der heterosexuell titigen Jugendhchen entgegen-
gehalten werden. Auch sei darauf verwiesen, daB neurotische
Komplexe bei sexuell sehr titigen Individuen nicht ausbleiben,
daB vor allem die Prostituierten davon in der schlimmsten Weise
heimgesucht sind. Ferner wiire noch die Jugend darauf auf-
merksam zu machen, wie leicht man sich durch sexuelle Hand-
lungen mit dein Strafgesetz in Konflikt bringen kann. Weitaus
der grofite Teil der kriminellen sexuellen Handlungen der
Jugendlichen sind auf ihre Unwissenheit zuriickzufiihren.

Kindliche Ungezogenheiten

Die Erziehung des normalen Kindes hat sich gegen eine Reihe
von Zustinden, Gewohnheiten und Ungezogenheiten zu richten,
denén man im spiteren Leben, sowohl in den verschiedensten
Formen der Psychose und Psychopathien, wie auch in den Ver-
wahrlosungserscheinungen wieder begegnet. Es gibt keine Un-
tugend und kein Laster, das sich im Keim beim jungen Kinde
nicht findet ind es gibt insbesondere keinen sozial storenden
Affekt, mit dem die Erziehung in den ersten Kinderjahren nicht
zu rechnen hat.

Wie in der Patho]ogle, fillt dem Zornaffekt in den ersten
Kmder]ahren eine grofle Bedeutung zu. Man begegnet ihm in
seinen ersten Anfangen schon beim S#ugling, wo er sich in den
bekannten Schreikrisen entladet. Diese kommen dann zu-
stande, wenn dem Sidugling einer seiner Wiinsche nicht erfiillt
wird. Sie sind nur zum kleinsten Teil auf wirkliche Schmerz-
empfindungen zuriickzufiihren und lassen sich iiberdies deutlich
in ihrer Farbung als Wut und Bosheit von dem wirklich schmerz-
haften Schreien unterscheiden. Im spiteren Kindesalter hat man
neben den Schreikrisen Wutanfidlle zu beachten, die sich
im Niederwerfen, Strampeln, StoSen und dergleichen #uBern
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und die auch in den nichsten Jahren eine nicht zu unter-
schitzende Wirkung auf die Umgebung ausiiben. Je jiinger das
Kind ist, um so brutaler und unverniinftiger kommt dies zum
Ausdruck und unterscheidet sich in nichts von den Zorn- und
Wautausbriichen pathologischer Art, wie sie als Begleiterschei-
nungen psychotischer Zustiinde auftreten.

Das Kind, das der Sprache michtig ist, findet fiir seine Zorn-
anfille leicht einen Ausweg imi Schim p f e n. Bekanntlich eine
Ungezogenheit, mit der auch ‘der Erwachsene oft genug zu
kimpfen hat und deren Ahnlichkeit beim Erwachsenen immer
wieder auf die infantile Form hinweist. Sehr eigentiimlich ist
die Haftbarkeit der gemeinsten Schimpfworter und Fliiche, die
das Kind in seiner Umgebung nur gelegentlich zu héren braucht,
um sofort die richtige, wenn auch unerwiinschte Anwendung
zu finden. Bei groBerer Breite und geringerer Tiefe des Affektes
kommt das heranwachsende Kind zum Nachreden, zum
Murreéen und zu den eigentiimlich schlagfertigen, spitzen und
kecken Antworten, wie man sie bei Neurotikern (Hysterikern)
zu horen gewohnt ist. Von primitiveren Kampfmitteln verwendet
das Kind das Anspucken von Personen, gegen welche sein Groll
gerichtet ist, und das Zerstdoren und Zerreifien von Gegenstin-
den, wie es auch zur personlichen tétlichen Aggression iibergehen
kann.

Die Uberlegung, wodurch eigentlich bei Kindern die meisten
Zornanfille ausgeldst werden, fiihrt zu der Erkenntnis, daB die
allerstiirkste Quelle im Erziehungsakt selbst liegt. Das Verbieten,
das Unterbinden vorhandener Triebe, der Befehl zu unbeliebten
Handlungen 16st die starke Opposition aus.

Die vergleichenden Psychologen setzen den Spleltl‘l eb der
Tiere mit ihrem Zerstdrungstrieb auf eine Stufe. Das
Spielen des Kindes ist nicht wesentlich anders zu werten. Man
wiinscht, das Spielen méglichst in geordnete Bahnen zu bringen,
weil das Zerstoren aus rein materiellen Griinden nicht geduldet
werden kann. Es gibt aber nichts, was die kleinen Kinder lieber
tun, als zerstdren und zerreien; es ist ihnen genau wie den
jungen Hunden das liebste Spiel und sie kénnen nicht die Ein-
sicht haben, daf ein wertvolles Buch oder eine kostbare Vase
ihrem Trieb entzogen werden darf. Es wird immer die Kunst
der Erziehung bleiben, diesen Zerstorungstrieb abzuschwiichen,
ohne damit eine stirkere Irritation hervorzurufen.

Findet sich der Zerstérungstrieb im spiiteren Kindesalter, dann
ist er entweder mit tiefergreifenden psychischen Stérungen und
Abnormititen in Zusammenhang zu bringen, kann allerdings
auch durch eine verkehrte Erziehung, durch Verwahrlosung her-
vorgerufen werden. Bei Verwahrlosten, bei in Elend Aufgewach-
senen, ist die Zerstorungssucht schon deshalb gar nicht gebin-
digt, weil sich ein anderer, niitzlicher und notwendiger Trieb,
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das Streben nach persénlichem Besitz, nicht entfal-
ten konnte.” Es fehlt somit eine Hemmung, die verhiltnismiBig
leicht zu erreichen ist, wenn geordnete Verhéltnisse vorliegen.

Der Affekt des Zornes zeigt sich als aktive Einstellung gegen
Gebote und Verbote, die dem Kind unangenehm sind. Es ist die
stirkste Form der Auflehnung, die als Unfolgsamkeit
den primitiven Bestand der im jugendlichen Wesen gelegenen In-
stinktmassen zu bewahren sucht. Die Folgsamkeit gleicht Dome-
stizierbarkeit, ist eine Eigenschaft des kulturfihigen Menschen.
Sie findet sich nur dort nicht, wo das Triebleben durch eine be-
sondere Kraft sich auszeichnet, was in der Regel mit verschie-
den pathologischen Zustinden zusammenhingt.

Bei neurotischen und neuropathischen Kindern kann das Ver-
sagen der Folgsamkeit so weit gehen, daB die gewdhnlichsten
Funktionen eingestellt werden. Solche Kinder wollen nicht essen,
nicht einschlafen, nicht aufstehen, sich nicht waschen lassen
usw. Das sind Zustinde, die beim normalen Kind nur dann ein-
treten, wenn es durch irgend einen Umstand besonders gereizt
wird oder andauernd durch schlechte erzieherische Einfliisse in
seinem dissozialen Benehmen bestirkt wurde.

Als eine der primitivsten positiven Leistungen fiir das Kultur-
leben ist die Gewéhnung an dieZimmer-und Bettreinheit
aufzufassen. Die Schwierigkeit, mit der hier der Kampf gegen
den urspriinglichen Zustand gefiihrt werden mu8, steht wieder
im geraden Verhiltnis zur Schwere des neuropathischen Bildes
und im umgekehrten Verhéltnis zur Intelligenz. Neben der friih
infantilen Sorglosigkeit gegeniiber der Lokalisierung der Exkre-
mente findet sich auch ganz gewoéhnlich die Freude am Herum-
schmieren und Spielen mit unappetitlichen Dingen. Das ganz
junge Kind kommt, wenn es unbeaufsichtigt ist, sehr leicht in
die Lage, sich mit seinen Exkrementen zu unterhalten, ja, es
hat auch keine Scheu davor, sie in° den Mund. zu stecken. Die
Erziehungserfolge auf diesem Gebiete scheinen ganz mechanisch
zu erfolgen, denn im_ spiteren Kindesalter ist diese Kopro-
philie lediglich als ein Symptom "schwerster Entartung zu
werten und ist hochst selten ein Verwahrlosungseffekt.

Anders steht es allerdings mit der Koprolalie, dem
Schmutzreden, das im friithen Kindesalter beginnt und als Ver-
wahrlosungserscheinung, ohne an eine bestimmte Gesellschafts-
schichte gebunden zu sein, auch im weiteren Leben bestehen
bleibt. Wieweit hier ganz primitive kindliche Eigenschaften er-
halten bleiben und wieweit die Sexualsphire hineinspielt, ist
schwer zu entscheiden.

Die Reinlichkeit fiir den ganzen Koérper muf ebenfalls
langsam erzogen werden. Die Erziehung zur Reinlichkeit dauert
wohl erheblich linger und bleibt in ihren Erfolgen an indivi-
duelle Verschiedenheiten gebunden. Gewisse Formen der Neuro-
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pathien scheinen besonders schwer. fiir die Gewohnung -an. Rein-
lichkeit anspreclibar zu sein.. Es gibt eine Sorte von Kindern,
die stets mit den Fingern in Nase und Ohren herumbohren und
von dieser Gewohnheit nicht abzubringen sind. Dabei ist aller-
dings nicht.auBer acht zu lassen, da8 auch konstitutionelle und
raBliche Momente bei allen Fragen der Reinlichkeit in Betracht
kommen.

Das Gegenteil der Unreinlichkeit, soweit sie sich auf den Kor-
per bezieht und der Unordentlichkeit, bezogen auf Gebrauchs-
gegenstinde, zeigt sich bei Kindern verhiltnismi8ig selten in der
Pedanterie. Pedantiseche Kinder scheinen durchwegs beson-
dere Formen der Neurose darzustellen. Nicht anders zu werten
sind Kinder, die sich vor allem ekeln, die ein Grauen vor den
verschiedensten Speisen haben und sehr wihlerisch in ihrem
Speisezettel werden. Vielfach spielen hier allerdmgs auch Ver-
woéhnungseffekte hinein. '

Mit der Sorge fiir den eigenen Korper steht nach der- dstheti-
schen Seite die Eitelkeit in Zusammenhang Sie findet sich
vom zweiten, dritten Lebensjahre aufwirts in allen mdoglichen
Formen. Das Kind ist gern im Mittelpunkt, will bewundert wer-
den, es will geschmiickt sein, vor anderen hervorstechen. Mit der
Eitelkeit und der iibertriebenen Selbsteinschitzung geht ein eben-
falls primitiver Hochmut einher, der, wenn er nicht im frii-
hen Alter emgeengt wird, nie wieder verschwindet. Beide Eigen-
schaften treten in der Neurose verstirkt auf; sie sind gelegent-
lich als Uberkompensation bei Mmderwertlgkeltsgefuhlen auf-
zufassen (Adler)..Sie scheinen aber in erster Linie an -konstitu-
tionelle Eigénschaften gebunden zu sein und werden durch die
duBleren Umstinde nur entsprechend gepflegt.

Es ist selbstverstindlich, daB das h ochmiitige Kind eben-
so. wie der. hochmiitige Erwachsené in seinen, aliruistischen Ge-
fithlen minder entwickelt ist. Der Zustand der Herzlosngkelt mub
aber so ziemlich béi jedem Kinde erst iiberwunden werden. Wann
dies der Fall ist, hingt wieder ganz von individuellen, bezie-
hungsweise konstitutionellen Umstéinden ab, da es ja nicht un-
wesentlich ist, wie viel ein Kind an persénlichen Unannehmlich-
keiten erlebt hat. Diese Unannehmlichkeiten fiihren zu den
zwei entgegengesetzten moglichen Wirkungen: zu einer beson-
deren Verhirtung und zu einer ebensolchen Weichheit. Man wird
daher die Schadenfreude am stirksten bei Kindern finden,
die viele unangenehme Erlebnisse hinter sich haben, gleichgiiltig,
ob unlustbetonte Zustéinde, die mit Erkrankungen zusammen-
hingen, oder MiBhelligkeiten, die von der Umgebung ausgegangen
sind. Weniger auffillig, aber charakterologisch ebenso unleid-
lich ist das ungefidllige Kind, das ganz egoistisch eingestellt
ist und seine Isolierung gegeniiber der Umgebung woméglich noch
stirker betont, als das schadenfrohe.
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Ungefialligkeiten wird man gewohnlich dort finden, wo -das
Kind einen gewissen Besitzstand zu wahren hat. Die Verbindung
der Ungefilligkeit mit G eiz ist aus diesem Grunde leicht zu er-
kliren. Das Besitzgefiihl, das im Geiz seinen stérksten Ausdruck
hat, ist friihzeitig entwickelt; zum mindesten sieht man schon
beim Siugling das starke Festhalten an Gegenstinden und die
Abwehr bei deren Entziechung. Der Geiz tritt ohne alle erziehe-
rische Beeinflussung auf und leistet jedem erzieherischen Ein-
fluB den groBten Widerstand. Er ist aber durchaus gebunden
an bestimmte Formen von Kindern, und auch innerhalb einer
Familie nur sporadisch vorhanden. Genau dasselbe gilt von
seinem ‘Gegensatz, der Freigebigkeit, die sich mit fort-
schreitendem Alter zur unbeschriinkten Verschwendung steigern
kann. Sie tritt schon sehr friih auf und ist in der Regel eine
schwere neuropathische Eigenschaft. Als solche verbindet sie
sich mit allen moéglichen Formen der Dissozialitit und ist auch
selbst, indem sie schrankenlos, triebhaft auftritt und zu ihrer
Befriedigung auch vor Diebstihlen nicht zuriickscheut, als eine
dissoziale Eigenschaft aufzufassen.

Der Trieb nach Besitz zeigt sich, und zwar ebenfalls sehr
frith, in der Begehrlichkeit und dem Neid. Es handelt
sich hier um Eigenschaften vollkommen normaler Kinder, fiir
die erst im spiiteren Kindesalter bei entsprechender Konstitution
ein gewisses Schamgefiihl aufgebracht wird, wihrend bei ande-
ren, und zwar ebenfalls mehr konstitutionell gebunden, als er-
zieherisch beeinflufit, die Hemmungen gegen Begehrlichkeit und
Neid ausbleiben, um beim erwachsenen Menschen erst recht un-
verhiillt zutage zu treten.

Das Buhlen um die Gunst der Umgebung tritt in der Eifer-
sucht zutage. Auch sie ist eine friihe kindliche Eigenschaft,
wie sie auch beim Tiere zu finden ist. Das Geltungsstreben wird
durch sie besonders gefordert, anderseits wird sie innerhalb der
Familie sehr listig. Sie wird ein wesentlicher Faktor fiir die Ein-
stellung der Geschwister gegeneinander, was besonders bei Kin-
dern zu beachten ist, von denen eines ganz allein war, und bei
jingeren Kindern gegeniiber den ilteren. Die Erinnerung an
Bevorzugung von Geschwistern durch die Eltern begleiten die
Menschen durch das ganze Leben und sind nicht selten in den
neurotischen Einstellungen erwachsener Geschwister gegenein-
ander nachzuweisen.

Das Streben nach der Gunst der Umgebung nimmt oft noch
eine andere, ebenso listige Form an. Die Kinder pochen auf ihre
personliche Kindlichkeit und auf die Begiinstigung, die damit
zusammenhiingt. Sie gebéirden sich wesentlich kindischer, als sie
sind und geraten dadurch in eine Distanzlosigkeit (Feid-
ner), die nur fiir eine ganz jugendliche Stufe berechtigt ist. Die
Intimitiiten, die sie sich bei diesen Gelegenheiten herausnehmen,
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richten sich gegen alle Personen, mit denen sie in Beriihrung
kommen und fithren zu einer Beldstigung, gegen die man sich
oft schwer schiitzen kann. Bei Kindern in den ersten Schuljahren
handelt es sich gewohnlich um Verwéhnungserscheinungen. Die
Eltern selbst und noch mehr die von ihnen abhiingigen Erzieher
haben in ihrer Duldsamkeit eine besondere pidagogische Tugend
gesehen. Daneben finden sich allerdings eine Reihe von patho-
logischen Zustéinden, die dieses Symptom deutlich zeigen und
auch in den spéteren Jahren nicht verlieren. Ein Teil der Epilep-
tiker und der Hyperthymiker sind davon stark betroffen.

Bei den Letzigenannten fillt sehr hiufig das Alberne, Lippi-
sche auf, das durchaus nicht mit einem intellektuellen Defekt
in Beziehung zu stehen braucht. Diese Kinder spielen die Rolle
des Kasperls, des Witzemachers, auch wenn sie mit
ihren Spéfien keinen Eindruck hervorrufen. Sonderbarerweise
treffen sie auch von selbst den Ton der komischen Figuren des
Theaters und des Zirkus (dummer August), ohne daB direkte
eigene Erfahrungen vorliegen. Es ist gar nicht ausgeschlossen, daB
die Volkskunst und der Volkshumor eine Anleihe in der Kin-
derstube gemacht haben. Wenn aber die Kinder tatsichlich im
Theater ihre Nachahmer gesehen haben, dann bleiben sie sehr fest
in ihrer Wurstelbetiitigung stecken. Im Schululk liegt zweifellos
noch eine Menge derartiger Reminiszenzen und sie verlassen
scheinbar den Menschen auch im héheren Alter nicht ginzlich,
da eine Schulbank assoziativ immer wieder in diesem Sinne zu
reizen imstande ist.

Der Erzieher steht bei diesen Eigenschaften vor einer Reihe
schwieriger Aufgaben, die insbesondere an seine nervose
Disposition groBie Anspriiche stellen. Die Méglichkeit, die ge-
nannten aktiven Eigenschaften in ein verniinftiges Fahrwasser
zu leiten, sind aber noch immer groBer, als wenn er es mit
frithreifen, altklugen, sozusagen alt auf die Welt ge-
kommenen Kindern zu tun hat. Mit dem Kindhaften kann man
sich abfinden. Der Gravitiit, der Arroganz und der Uberlegen-
heit gegeniiber ist man machtlos. Wieder dreht es sich um ra8-
liche, beziehungsweise konstitutionelle Eigenschaften oder um
den Erwerb durch eine alberne oder iibermoderne Erziehung.

Andere Schwierigkeiten und Bedenken hat der Erzieher zu
iiberwinden, wenn er die Liigenhaftigkeit eines Kindes
bekéimpfen will. Der an sich schwache, hilfsbediirftige, kindliche
Mensch muB instinktiv zu seiner Sicherung Listen und Kniffe
anwenden, um sich seine Lage wenigstens kurzfristig zu er-
leichtern. Die Uberlegung, wieviel einem Kind verboten werden
muB, wieviel einem Kinde aufgetragen wird, wieviel Verbote es
daher iibertreten, wieviel Gebote es nicht beachten wird, fiihrt
ohne jede Schwierigkeit zur Annahme, daf eine unangenehme
Situation fiir das Kind sich sehr leicht entwickeln kann. Es ist
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daher naheliegend, da8 sich Liige-und Falschheit sehr friih ent-
wickeln und man muB ohneweiters zugeben, da8 auch hier
die Parallele im Tierreiche nicht fehlt. Man hat daher in der
Liige eine gute primitive Sicherung des Individuums im spéteren
Kampf ums Dasein zu erblicken und braucht dariiber nicht
pharisdisch die Augén zu verdrehen, wenn man auch alle Mittel
der Erziehung in den Kampf gegen Unaufrichtigkeit und Liige
zu stellen hat. Das Wichtigste bleibt, daB das Kind zu wissen
bekommt, daB es nicht allein so klug ist, sondern, daB es Kliigere
gibt. Ein Erzieher darf iiberhaupt nicht anzu-
liigen sein.

Anderseits konnen Kinder, die man zu Wahrheitsfana-
tik ern erzieht, erst recht in innere Konflikte geraten. Es gibt
bekanntlich Eltern, die eine besondere Angst davor haben, ihren
Kindern auch nur einmal die Unwahrheit gesagt zu haben, die
aus diesem Grunde Storch- und Weihnachtsmirchen ablehnen
und auch sonst sich in ihrem ganzen Verhalten als Wahrheits-
fanatiker gebidrden. Der Konflikt kommt schlieBlich dadurch
zustande, daB eine absolute Konsequenz auch in der Familie auf
die Dauer nicht durchfiihrbar ist. Und iiberdies darf man nicht
vergessen, da8 Menschen in einer Welt, wo so viel gelogen wird,
doch dahinter kommen, daB sie mit ihrer Wahrheitsliebe die
Gefoppten sind. Anderseits sind ahnungslose Menschen, die sich
eine ideale, liigenfreie Welt aufgebaut haben, so wehrlos, daB
von einem Kampf ums Dasein iiberhaupt keine Rede sein kann,
Aber meistens handelt es sich bei diesen um eine neurotische
Schwiiche, wihrend der Normale, allerdings mit einem gewissen
Konflikt, dariiber hinwegkomimt.

Je stirker die kindliche Liige in den spiteren Jahren im Vor-
dergrund bleibt, um so mehr kann allerdings auf neurotische
Schwichezustinde geschlossen werden. Der Neurotiker, der
Psychopath hat innerhalb seiner Unsicherheit stets so viel zu
verbergen, daB8 er dadurch immer wieder in die Verstellung und
in die Liige gedringt wird. Die Bezeichnung ,liigenhaft,
nicht wahrheitsliebend“ der Schulberichte gehoéren
ebenfalls hieher. Dieselbe innere Schwiche ist auch durch
schlechte Behandlung, durch Beschimung kiinstlich herzustel-
len. Die Verlogenheit, die auf diese Art zustande kommt, sitzt
sehr tief und ist in ihren abgeschwiichten Formen der Un au f-
richtigkeit und Verschlossenheit eine der zihesten
Ungezogenheiten.

Forensisch wire dieses Verhalten der Kinder zur Liige
sehr von Bedeutung, was aber zweifellos noch zu wenig gewiir-
digt wird. Kinder sind gegeniiber Erwachsenen unlogische, un-
geschickte Liigner, wenn sie einen Tatbestand zu verheimlichen
haben. Das Gerichtsverfahren wird allerdings nicht wesentlich ge-
stort, weil die Liigen vollkemmen durchsichtig sind. Blof Liigen-
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gewebe, die von mehreren Kindern stammen, kdnnen eine
groBere Verwirrung herbeifithren, was iibrigens auch fiir alle
diszipliniiren Vergehen im Schul- und Institutsleben gilt. Schlecht
bestellt ist es auch nach den bestehenden Gesetzen mit den Kin-
dern, die dort die Wahrheit sagen, wo ihre Schuld gar nicht gut
nachweisbar wiire. Bei dieser Gelegenheit sieht man reuige, wirk-
lich anstindige, edel empfindende Kinder, die mit ihrer Wahr-
heitsliebe in eine Lage geraten, die man ihnen eben deswegen
vollstindig ersparen sollte. Eine solche Verhandlung mufB das
Kind mit der schwersten Enttiuschung seines Lebens verlassen.

Dissozialitdit und Kriminalitdt

Handlungen, die eine Storung des Gemeinschaftslebens her-
vorrufen, werden als dissozial bezeichnet. Im besonderen
Falle, wo eine dissoziale Handlung auch gegen das Strafgesetz
verstoBt, spricht man von Kriminalitéit Eine Untersuchung
aller dissozialen Handlungen ergibt, da immer wieder die Be-
titigung von Instinkten und Trieben, die fiir den nicht domesti-
zierten Menschen von Bedeutung waren, im Spiele ist. Zum Un-
terschied von anderen Instinkten, die sozial und individuell ihre
Bedeutung beibehalten, werden gewisse Instinkte und Triebe
durch die Kultur zuriickgedringt, hinter eine Kulturschichte
geschoben, aus der sie gelegentlich hervorbrechen kénnen.

Es handelt sich hier um ein anziehendes, altes, psychologi-
sches Problem, das in neuerer Zeit im Sinne Darwins und
Spencers besonders durch die englischen und amerikanischen
Psychologen Mac Dougall, Thorndike, Shands, Dravers und an-

- dere wieder aufgenommen wurde. Bei verschiedener Systematik

und bei zahlreichen, strittig gebliebenen Punkten in der Einzel-
auffassung zeigen sie alle, wie sich sowohl Ungezogenheiten
als auch wirkliche Dissozialititen auf bestimmte Instinkte zu-
riickfiihren lassen. Sie fiihren den Beweis so deutlich, da man
sich ohne jede Denkschwierigkeit ihren Darlegungen fiigen
kann,

Der wohlerzogene normale Mensch, der . glatt durchs Leben
kommt, ist das Beispiel der gelungenen Domestikation. DaB8 bei
ihm die gemeingefiihrlichen Instinkte vorhanden waren, beweist
seine Kindheit. Sie sind ihm damals auf die verschiedensten Ar-
ten abgewohnt worden. DaB sie nicht abgestorben sind, wird
durch die Anstrengung bewiesen, die er gelegentlich aufbringen
‘muB, um sie zuriickzuhalten. Er kennt also alle aus dem eigenen
Vorstellungsleben.

Daf jemand ein wohlerzogener Mensch ist, hingt von meh-
reren Bedingungen ab: Vor allem muB er iiberhaupt erzogen
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werden, er muB auch erziehbar gewesen sein und es diirfen die
Friichte der Erziehung nicht durch einen exogenen oder endo-
genen ProzeB vernichtet werden. Das Erziehungsobjekt setzt
den Erziehungsbestrebungen konstitutionell und konditionell ver-
ankerte Verhilinisse entgegen. SchlieBlich muB es davon ab-
hiingen, ob die oberflichliche Kulturschicht den gewo6hnlichen
Anforderungen des Lebens iiberhaupt gewachsen ist, ob erst be-
sondere Verhilinisse einen RiB in sie hineinbringen, um die In-
stinkt- und Triebmassen an die Oberfliche gelangen zu lassen.
Endlich ist es auch denkbar, daB aus rein endogenen Griinden
die sozial entwickelte Psyche eine Verinderung erleidet, daB
alles das, was schon einmal richtig aufgebaut war, durch einen
krankhaften ProzeB8 abgebaut wird.

Der Zusammenhang von sehwerwiegender Dissozialitit mit
einer Erkrankung, die man von ihren Anfingen an beobachten
kann, ist durch die Kenntnis der Encephalitis lethar-
gica deutlich sichtbar geworden. Innerhalb eines Jahres, nach
dem Ablauf der eigentlichen Krankheitserscheinungen, haben
sich bei den Betroffenen die verschiedensten Bilder der Dissozia-
litéit gezeigt und sind in ganz besonders grotesken Kriminal-
fillen hervorgetreten. In allen Lindern und in allen Bevdlke-
rungsschichten wurden die gleichen Beobachtungen gemacht.
Es ist wohl moglich, daB vielfach eine erbliche Belastung vor-
liegt, daB von Haus aus ein giinstiger Boden fiir das Zustande-
kommen des Krankheitsprozesses vorhanden war. Aber bis zu
ihrer Erkrankung waren diese Menschen ganz einwandfrei und
sind danach, ohne daB die geringsten Intelligenzstérungen aufge-
treten wiren, in ihren lasterhaften Lebenswandel geraten. Ihre
Dissozialitit macht sich im héuslichen Milieu durch Ungezogen-
heiten geltend, die einer weit zuriickliegenden Kindheitsperiode
entsprechen. Sie schlagen, kratzen, beiflen, treiben Unfug, ma-
chen die albernste Opposition. Daneben gibt es Diebstdhle, Mes-
serstechereien, Veruntreuungen. Die Instinkte, die mit dem ur-
spriinglichen Triebe des Besitzergreifens, der Jagd,
dem Sammeln (im Sinne der genannten Autoren) zusam-
menhingen, toben sich hier ebenso aus wie in der ersten Ju-
gend. Hingegen ist der Besitzstand an allem, was das Kind an
Hemmungen, Pflichtgefiihlen, Religion, Verachtung des Bdsen,
ZweckmiBigkeitsgedanken frither erworben hatte, vollstindig
verloren gegangen. Man kann sich vorstellen, da die Domesti-
kationsrinde von den Trieben, die unter ihr geschlummert
haben, jih durchbrochen wird. Die pathologische Erklirung
kann von zwei Seiten erfolgen. Entweder sind, durch den zere-
bralen Reizzustand angeregt, die Triebe wesentlich gewachsen
oder es hat die Domestikationsschichte selbst durch den Krank-
heitsproze8 einen Schaden erlitten. Festzustellen, ob die eine
oder die andere Mdéglichkeit vorliegt, ist nach dem Stande un-
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seres Wissens von den diesbeziiglichen gehirn-physiologischen
Tatsachen nicht moglich.

Der Enzephalitiker ist in seinem ganzen Triebleben, sei es,
daB sich dieses durch Ungezogenheiten im Hause oder in der
Kriminalitit #duBert, vollkommen unbeeinfluBbar.
Er ist unter keinen Umstinden zu bewegen, die ihm eigentlich
zur Verfiigung stehende, wohlerhaltene Intelligenz in den Dienst
einer Regulierung seiner Triebe zu stellen. Er ist fiir jede Art der
Erziehiing unzuginglich und auch mit den derzeit verfiigharen
MaBnahmen nicht zu behandeln.

Er verhilt sich nach dieser Richtung hin auch anders als der
dissoziale Psychotiker, bei dem es gewdhnlich noch zu einem
Abbau der Intelligenz gekommen ist, und er verhiilt sich anders
als die meisten Psychopathen. Auch bei diesen Krankheiten und
Abnormititen wire das Spiel der Triebe mit den intellektuellen
und kulturell wirksamen Kriften ins Auge zu fassen. Fiir die
vorliegende Betrachtung wire insbesondere das Verhalten der
Psychopathen zu beleuchten. Gegeniiber dem Enzephalitiker
mufl man auch beim kopflosesten, dissozialen Psychopathen zu-
geben, daB er fiir die Erziehung gewisse Angriffsflichen bietet.
Er ist wenigstens kurzfristig erzieherischen Einfliissen zuging-
lich, er ist nicht so weit entartet wie der Enzephalitiker. Bildlich
ausgedriickt, konnte man sagen, da seine Domestikationsrinde
wenigstens voriibergehend kiinstlich herzustellen ist, zum Unter-
schied von Enzephalitikern, wo alle Versuche miBlingen. Das
setzt eine Willensbeteiligung des Psychopathen voraus.

Damit wird auch die heute -iibliche, forensische Beurteilung
des Psychopathen verstindlich. Wenn man auch die Annahme
gelten lassen mufl, daB die von der Kultur zuriickgedringten
Triebe so hiufig hervorbrechen, da man an eine ihnen inne-
wohnende, besondere Kraft zu glauben hat, so kann man doch
einen absoluten Ausfall des profanen Willens nicht annehmen.
Die Bestrebungen des Strafverfahrens gegen Jugendliche tragen
diesem Umstand auch tatséichlich Rechnung. Das Strafverfahren
mit der bedingten Verurteilung und mit dem Einsetzen der Fiir-
sorgeerziehung, beziehungsweise fiirsorgerischer MaB8nahmen
findet bei Psychopathen geniigend Angriffspunkte und hat die-
sem Umstand seine Erfolge zu verdanken. Dafiir spricht auch
die Tatsache, daB die meisten Psychopathen starke Neigung zur
Komplexbildung haben, was mit Fehlern des Familienlebens,
mit traurigen Erfahrungen in der Kindheit, sexuellen Erlebnis-
sen und dergleichen in Zusammenhang steht. Da diese Komplexe
bei Psychopathen, wenigstens solange man sie in der Hand hat,
zu beeinflussen sind, steht man vor einer zwar schwierigen,
aber nicht undankbaren Aufgabe.

Psychopathen und psychotisch Erkrankte pflegt man in ihren
‘Anlagen als fixiert zu betrachten. Die Moglichkeit, daB bei ihnen
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durch die Triebe die Kulturschichte durchbrochen wird, ist ge-
wissermaBen latent, Riickfille sind aus diesem Grunde nie
mit Sicherheit auszuschlieBen. Ganz anders muf es sich dort
verhalten, wo eine verbrecherische Handlung nur gelegentlich
erfolgt oder wo plotzlich eine Dissozialitit im hiuslichen Kreise
an Boden gewinnt. Auch hier kann es sich nur um einen Durch-
bruch im selben Sinne handeln.

Die hieher gehorigen Fille sind von der verschiedensten Art
und haben auch, dementsprechend, voneinander abweichende
Mechanismen. Ein sehr gewdhnliches Vorkommnis ist es zweifel-
los, wenn die Kulturschichte aus lediglich im Milieu liegenden
Griinden niemals zur Ausbildung gekommen ist. Dann handelt
es sich um die gewdhnliche Verwahrlosung. Die Kulturschichte
kann aber auch exogen verschiedene Schiiden erlitten haben, wie
sie zum Beispiel die Stérung des familifiren Gleichgewichtes mit
sich bringt. Der biologisch wirksame Faktor des Familienlebens
versagt in einer sehr wichtigen Aufgabe, in der Aufzucht eines
sozialen Menschen. Alles, was mit den familiiren Konflikten zu-
sammenhéngt, gewinnt so an Bedeutung.

An dieser Stelle schieben sich wieder die sexuellen Motive
ein und zwar sind es solche Erscheinungen, die mit dem physio-
'loglschen Entfachen der Sexualitit in Zusammenhang stehen.
Je gesiinder, je brutaler sich die Sexualitit entfaltet,
um so leichter kommt es zum familiiren Konflikt und in seiner
Folge zu einer Depravation, die als solche wieder nichts anderes
bedeutet, als einen RiB in der Kulturschichte, durch den das in-
stinktive Triebleben hervorbricht.

Es ist daher kein Wunder, da8 sich sowohl unter den weib-
lichen wie unter den ménnlichen jugendlichen Kriminellen nicht
nur sexuell, sondern auch sonst vital vollkommen entwickelte
Menschen befinden, die mit beiden FiiBen im Leben stehen
koénnten. Sieht man von den sicher nicht spérlichen Fillen mit
Intelligenzdefekten ab, so muf man feststellen, da viele voll-
kommen normale Menschen kriminell werden, und man kann
nur dariiber erstaunen, wie unendlich schwer es ist, gerade sie
wieder auf den rechten Weg zu bringen.

Auffilligerweise versagen bei diesen Elementen die be-
dingte Verurteilung und die fiirsorgerischen Mafinahmen sehr
hdufig. Man hat geradezu das Gefiihl, daB die Mittel, die hier
angewendet werden, durchaus nicht zweckentsprechend sind.
Uberlegt man die Tatsache, wie viele gute Erfolge die Psycho-
pathenfiirsorge aufzuweisen hat, dann kann man nur zu dem
Schluf kommen, daB eine Psychopathenfiirsorge
durchauskeineFiirsorgefiirnormale Menschen
ist und daB man fiir die normalen Rechtsbrecher nach neuen, bes-
seren Mitteln zu suchen hat. Denn, wahrlich, die Zeit vor der Psycho-
pathenfiirsorge hat den Normalen ebenfalls herzlich wenig geholfen !
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Man weiB, daB die meisten Verbrecher im Alter zwischen
zwanzig bis vierundzwanzig Jahren stehen, somit im Alter der
gewohnlich stirksten sexuellen Entwicklung und der lebhafte-
sten Entfaltung der Sexualitit. Die triebhafte Aggression geht
offenbar mit den genannten Erscheinungen parallel. Es ist da-
her auch die besser entwickelte Intelligenz und die gréB8ere Er-
fahrung dieser Leute, die jenseits des kalendarischen Pubertits-
alters stehen, nicht imstande, ihr Triebleben entsprechend zu
regeln. Es muB sich also sowohl bei den vorzeitig entwickelten
Jugendlichen wie bei der Hauptzahl der zwischen zwanzig und
vierundzwanzig Jahren stehenden Verbrecher um denselben
Mechanismus handeln. Das brutale Auftreten der Sexualitét be-
wirkt den Rif in die Kultur- und Erziehungsschichte; dem
Triebleben ist somit freie Bahn geschaffen. Mit Bezug auf die
Ahnlichkeit, die zwischen den jugendlichen Schwerkriminellen
und der Mehrzahl der Verbrecher besteht, kénnte man von einer
»sCriminalitas praecox"“ sprechen. '

Der Verwahrloste, dessen Domestikation zu spét in Angriff ge-
nommen wurde, ist ebenfalls nicht leicht aus einer einmal ein-
geschlagenen Verbrecherlaufbahn herauszubringen. Eine andere
Frage ist es, wie man sich die gelegentlichen Delikte erkliren
kann und ob sie in ihrer Mehrzahl iiberhaupt als solche zuge-
geben werden konnen. Man hat ja zu bedenken, daB auch schwer
dissoziale Menschen niemals kriminell werden miissen und daB
bei einem ersten Delikt auch eine gute Leumundsnote vorliegen
kann, die fiir das wirkliche Wesen gar nichts aussagt. Damit
schrinken sich die Gelegenheitsdelikte eigentlich auf solche
Félle ein, bei denen eine besondere Affektlage -— es braucht
durchaus kein krankhafter Affekt zu sein — zum Verbrechen
fithrt. Auch das kann mit einem eruptiven Durchbruch der
Instinkte erklirt werden. Der Affekt des Zornes mit seinen ver-
schiedenen Wurzeln, Eifersucht, Ehrgeiz, Beleidigung, kurz
alles, was mit dem Kampfinstinkt in Verbindung steht, kann unter
Umstéinden so stark anwachsen, daf sich daraus jede Kata-
strophe ohne Schwierigkeit verstehen liSt.

Der Kulturmensch mit einer wirklich guten Erziehung lernt
als oberstes Prinzip das ,more countenance®“. Der eng-
lische Begriff bringt das Zusammenhalten zum Ausdruck und
kommt damit den eben dargestellten Vorstellungen wesentlich
niher als das deutsche ,Haltung“. Dieses Gebot zur Straffung
des personlichen Willens ist ein empfindliches Reagens auf
wirkliche personliche Kultur, und der denkende vollwertige
Mensch miiite sich auch stets dariiber im klaren sein, wie stark
seine Triebe durch die Verhiltnisse der Zeit und seines Lebenswandels
gestiegen sind. Das BewuBtsein der inneren Spannung muBl jeden
vor Explosionen schiitzen, denen er im Sinne der Kriminalitit oder
mindestens im Sinne einer personlichen Dissozialitéit verfallen kénnte.

4s



Psychopathische Erscheinungen

Unter den Begriff der Psychopathie lassen sich, wie bereits
aus fritheren Bemerkungen hervorgeht, sehr verschiedenartige
Zustinde einreihen. Alle moéglichen Erscheinungen, die mit den
groBen Psychosenkreisen in Zusammenhang stehen, gehéren
ebenso dazu wie solche, die zu ganz andersartigen nervosen Er-
krankungen Beziehungen aufweisen. Es sei nur daran erinnert,
wie vielfach psychopathische Erscheinungen sich im Gefolge
der Epilepsie finden, wie hiufig der Veitstanz mit Charakterver-
dnderungen einhergeht. Da sich derartige Zustinde vielfach auf
gutbekannte Veridnderungen des Gehirns zuriickfiihren lassen,
hat man allen Grund dafiir, anzunehmen, da8 ein Teil der psy-
chopathischen Erscheinungen gehirnpathologisch zu erkliiren ist.

Die Begriffe ,,Psychopathie‘ und ,,Neuropathie“ werden im
jetzt iiblichen Sprachgebrauch vellstindig wahllos zusammen-
geworfen. Rein ethymologisch gebraucht, wire dies nicht notig.
Mit dem Ausdruck Psychopathie kann man das Wesen der Ab-
normitit zu den psychotischen Erkrankungen in Beziehung brin-
gen. Dabei hat man vor Augen, daB bei diesen Zustinden keine
grob anatomisch nachweisbare Grundlage vorhanden ist. Der
Psychopathie gegeniiber stehen alle jene Zustinde, bei denen
der nerviése Apparat selbst Schaden erlitten hat. Es wire somit
eine Trennung von Psychopathie und Neuropathie auch nach
einem itiologischen Gesichtspunkt moglich. Praktisch ist. sie
wohl nicht gut durchfiihrbar, weil es ja sehr oft nicht gelingt,
im Einzelfall eine auch wirklich vorhandene anatomische
Grundlage nachzuweisen.

Man hat sich daran gewohnt, die Ausdriicke Psychopathie und
Neuropathie hauptsichlich dort zu gebrauchen, wo das Krank-
heitsbild durch eine mehr oder weniger schwere Dissozialitit in
den Hintergrund geschoben wird. Im Sinne der friiheren Aus-
einandersetzungen lassen pathologische Zustinde das Triebleben
hiufig in gesteigerter Weise hervortreten. Da es noch andere
Triebe gibt als solche, die sich in aggressiven Akten ausleben,
wie zum Beispiel der Fluchttrieb, der gewissermaBen das Nega-
tivum zum Kampfirieb vorstellt und unter gar keinen Umstin-
den zur Dissozialitit fiihren kann, kénnte man auch alle Er-
krankungen, die sich auf dieses Gebiet beziehen, als Psychopa-
thien bezeichnen. Hier st68t man aber auf einen andern, gleich-
falls festgelegten Begriff: die Neurose. Ein wesentlicher Unter-
schied im Mechanismus der neurotischen und psychopathischen
Krankheitsprozesse ist wohl nicht vorhanden; aber praktisch
mufBl schon mit Riicksicht auf die bestehende Nomenklatur die
Trennung beibehalten werden.

Die Literatur, insbesondere Birnbaum in der Einleitung zu
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seiner Monographie iiber ‘den psychopathischen Verbrecher,
spricht von ,einer allgemeinen pathologischen Gefiithlsartung
der Verbrecher®. Derartige Feststellungen bleiben immer sub-
jektiv. Es hingt davon ab, ob man das pathologische Gefiihl
meint, das sich innerhalb einer bestimmten Dissozialitit ent-
wickelt, oder ob man bloB eine Gefiihlsentartung gelten la8t, die
den Betroffenen durch sein ganzes Leben begleitet. Im ersteren
Falle handelt es sich um Folgezustinde, im letzteren um eine
konstitutionelle Anomalie, die ihre besondere Bedeutung hat.

Tatsdchlich gibt es psychopathische Formen, bei denen von
vornherein ein pathologischer Moraldefekt besteht, die gewisser-
maBen geborene Verbrecher sind und auf die auch der im Lauf
der Zeit ungemein erweiterte Begriff der ,Moral insanity*
zu beschrinken wire.

Es ist gewiff kein Zufall, daB zahlreiche Beobachtungen von
besonders bosartigen Kindern und Jugendlichen ergeben, dafB
diese auch in koérperlicher Beziehung gut zusammenpassen. Es
sind zumeist kleine, kriftige Menschen mit sehr starkem Kno-
chenbau, insbesondere derben Gesichts- und Schidelknochen,
mit ausgezeichnetem, fast gar nicht karibsem GebiB und sehr
sehniger Muskulatur. Sehr charakteristisch ist bei den meisten
eine Unterentwicklung des Genitalapparats und auch im spi-
teren Alter ein sehr infantiles Aussehen. Bei weiblichen Vertretern
dieser Gruppe ist die Katzenphysiognomie das Gewohnliche.
Neurologisch haben sie die Besonderheit, daB sie gegen korper-
liche Schmerzen fast unempfindlich sind. Sie sind aber auch
durch ihre verminderte Krankheitsempfinglichkeit in einer sehr
giinstigen Lage. Entsprechend ihrer korperlichen Entwicklung
sind demnach solche Menschen reine Aggressionsformen, die
eben durch ihre korperliche Entartung fiir jede Form des An-
griffes und der Verteidigung vorbereitet sind.

Die Entwicklung dieser Menschen li8t sich von ihrer friithen
Kindheit bis spidt hinein ins hdhere Lebensalter gleichsinnig
verfolgen. Schon als Sdugling sehr bodsartig und wungebéirdig,
werden sie bereits im Kleinkindesalter die ‘Qual ihrer Umgebung.
Nur ganz wenige Personen sind imstande, sie zu besénftigen und
ihre Wildheit zu ertragen. Eine eigentiimliche Beobachtung lehrt,
dafl derartige Kinder noch am besten bei alten Frauen, insbeson-
dere bei ihren GroBmiittern, gehalten werden, was leicht zu dem
FehlschluB verleitet, daf sie erst durch die groBmiitterliche Er-
ziehung so geworden sind. Die eigene Mutter oder eine jiingere
fremde Pflegefrau versagt bei diesen Kindern und sie werden so
lange fortgeschoben, bis sich jemand, und das ist eben immer
eine alte Frau, bereit findet, sie zu iibernehmen.

Im Schulalter werden diese Kinder der Schrecken aller Lehrer,
sie storen den Unterricht, terrorisieren die Mitschiiler, verleiten
sie zu bésen Streichen, veriiben alle méglichen Bosheiten, man



54 Psychopathische Erscheinungen

kann sie am besten als kleine, bosartige Kobolde auffassen. Et-
was ilter geworden, sieht man sie als die kindlichen Vertreter
der Schwerverbrecher; Mordtaten, Raubanfille, Brandstiftungen
werden vielfach durch sie veriibt. Im AnschluB an ihre Misse-
taten zeigen sie immer die gleiche Apathie, die sie mit einer ge-
wissen Kindlichkeit gut zu verbinden verstehen.

Fiir den fachlich geschulten Beobachter ist die Reuelosigkeit,
die Gefiihllosigkeit und die UnbeeinfluBbarkeit solcher: Kinder
vollkommen klar. Viel schwieriger ist es, Laien, darunter auch
Richtern und Erziehern, die Gefidhrlichkeit und Unverbesser-
lichkeit solcher Kinder: klarzumachen. Der Sachverstindige
wird in seinen Ausfiihrungen niemals so bezweifelt, als wenn er
die Diagnose und Prognose des richtigen moralischen Defekts
stellt.

Das Katzenhafte, Anschmiegsame, das viele dieser
Menschen haben, bringt es mit sich, daB sie innerhalb der ge-
schlossenen Anstalt und auch im Gefiingnis als gut fithrbar gel-
ten und auch wirklich in disziplinidrer Hinsicht keine Schwierig-
keiten machen. Sie sind auch diejenigen, an denen die Anstalt
-ihire bittersten Enttiuschungen erlebt. Anderseits ist nicht auBer-
acht zu lassen, daB eine groSe Reihe von solchen Menschen ein
hoheres Lebensalter erreicht, ohne mit der Behorde in Konflikt
geraten zu sein. Es zeigt sich auch bei dieser Art der Abnormitiit,
daB es lediglich davon abhingt, welche Formen der Aggression
gebraucht werden, ob mehr mit Hinterlist und Falschheit oder
mit offener, unverhiillter Brutalitit vorgegangen wird: Aus die-
sem Grunde ist man nie sicher, derartige Leute auch in hoheren
Stellungen zu finden und es ist sogar mit einer gewissen Be-
slimmtheit anzunehmen, daB giinstige soziale Verhiltnisse das
wirkliche Wesen eines solchen Menschen ganz verdecken. Zu-
fillige Uberraschungen, Verinderungen, die mit dem Vorleben
in vollem Widerspruch stehen — allerdings nicht mit den ersten
Erfahrungen der Kindheit — sind auf diese Weise zu erkliren.

Die Grausamkeit spielt bei allen genuinen moral in-
sanes eine groBe Rolle. Zum mindesten tritt sie dann hervor,
wenn irgend ein egoistisches Ziel sie als zweckméBig erscheinen
148t. Die Grausamkeit als Selbstzweck kommt aber auch fiir sich
allein vor, ohne daB irgend ein Ziel dabei verfolgt wird. Auch hier
zeigt sich ein primitiv vorhandener Trieb, der durch irgend
einen krankhaften ProzeB oder durch die Verwahrlosung blo8-
gelegt wird. Die Grausamkeit tobt sich nicht nur gegen wehr-
lose Mitmenschen, sondern auch gegen Tiere aus, fithrt zu den
scheuBlichsten Handlungen; es wird vielfach behauptet, da sie
stets von sexuellen Gefiihlen begleitet ist; in vielen Féllen liegt
der Zusammenhang klar zutage. Es gibt aber im jugendlichen
Alter auch viele Grausamkeiten, die gar keinen sexuellen Bei-
geschmack haben. Es sind vielleicht Menschen, die in der Zu-
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kunft innerhalb ibhrer Sexualitit die Grausamkeit entfalten kon-
nen. Das, was man gelegentlich der Beobachtung der grausamen
Handlung bei ihnen sieht, ist nichts anderes als die Lustbeto-
nung einer Situation, die sich aus der Befriedigung ihres Grau-
samkeitstriebes ergibt.

Die Beobachtung an Psychopathen verschiedener Art macht
die letztere Annahme sehr wahrscheinlich. Dasselbe gilt von den
psychopathischen Formen der Tierquiilerei, die sich bei eigenen
Dispositionen besonders dort entwickelt, wo eine entsprechende
Gelegenheit vorhanden ist. Daher ist die Tierquilerei bei Stadt-
kindern eine gro8e Seltenheit. Es muB sich bei diesen Menschen
nicht gerade um die Freude am physischen Schmerz eines an-
deren Wesens handeln; sehr hidufig begniigen sie sich mit der
bloBen Sachbeschidigung, mit unappetitlichem Schabernack
(Beschmutzung, Beschmierung mit Kot, Urin usw.), durch die
sie an schwicheren Elementen ihr Miitchen kiihlen. Trotz dieser
gewiB sehr hiBlichen Eigenschaften braucht eine allgemeine
Depravation nicht vorzuliegen, ja, es ist sogar moglich, da8 solche
Kinder und Jugendliche diesbeziigliche Missetaten aufrichtig be-
reuen, wenn sie auch periodisch dazu zuriickkehren.

Ahnlich isoliert findet sich eine zweite Eigenschaft des genuinen
moral insane, die Gefiihlsstumpfheit, bei Psychopathen der ver-
schiedensten Art. Diese Gefiihlsstumpfh eit duBert sich als
perverse Erscheinung, bei Ungliicksféillen in der Familie in abso-
luter Teilnahmslosigkeit. Diese Teilnahmslosigkeit hindert solche
Menschen aber auch nicht, Freundschaften zu schlieBen oder zu-
mindest sich als Freunde zu bewihren. Es sind kéltere Egoisten
mit einer deutlich schizoiden Firbung. Dabei kénnen altrui-
stische Einstellungen vollkommen entwickelt sein und sich im
ganzen Leben praktisch auswirken. Dieser Art von Menschen
schlieBen sich andere an, bei denen neben dem Fehlen jedes
altruistischen Gefiihls auch jeder verniinftige Egoismus zu fehlen
scheint. Sie sind genau so gleichgiiltig gegen sich selbst, gegen
ihre eigenen Verhiltnisse, wie gegen die Interessen ihrer Mitwelt.
Das kann sowohl mit einer heiteren wie mit einer diisteren Stim-
mung verbunden sein. Die heiteren Formen dieser personalen
Vernachlissigung finden sich unter Vagantennaturen und in der
Prostitution; die depressiven Formen fiithren mehr zu den kata-
tonen Erscheinungen der Schizophrenie.

Die personliche Vernachlidssigung charakterisiert ihrerseits
auch alle leichtsinnigen Menschen. Der Leichtsinnige
lebt dem Augenblick, ist oberflichlich, 148t seine Umgebung
auBeracht und denkt nicht an seine eigene Zukunft. Bei der
Beschreibung der zyklischen Typen werden sie erdrtert werden.
Es sind aber nicht nur die Maniker und Hyperthymiker leicht-
sinnig, man findet diesen Leichtsinn vielmehr auch bei anderen
Menschen, bei denen die Stimmungslage gar nicht in den Vor-
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dergrund tritt. Eine fithrende Rolle spielt dabei die GenuBSisucht.
Das Verlangen nach Vergniigen und Abwechslung ist die Trieb-
feder des Leichtsinnes und dazu kommt das Bestreben, alles
moglichst ohne Arbeit und Bemiihung zu erreichen. In den
héheren Schichten bildet sich auf diese Weise eine Art von so-
zialem Parasitentum, in den niederen Schichten eine Neigung
zur Prostitution beider Geschlechter oder zu Berufen, die sich
lediglich mit dem Vergniigen befassen. Sonderbarerweise ist
unter den leichtsinnigen Naturen eine groBe Reihe solcher, bei
denen die Psychopathie sich so vollkommen im Leichtsinn und
in der leichten Lebensauffassung erschopft, daf sie trotz der
verderbtesten Umgebung vor einer weiteren Dissozialitit und
Kriminalitit bewahrt bleiben. So gibt es Menschen, die in Ver-
gniigungslokalen, Bars, Kiinstlertruppen aufwachsen, mit den
ganzen Gepflogenheiten ihrer Gesellschaft vollkommen vertraut
sind, sich ganz als zu ihnen gehorig betrachten und trotzdem
niemals auf eine schiefe Bahn kommen.

Dies zum Unterschied von ihren vielen leichtsinnigen Genossen,
die ununterbrochen die Behorden beschiftigen, die keiner rich-
tigen Arbeit nachgehen, von der frithesten Jugend an jeder ge-
regelten Titigkeit ausgewichen sind und sich auch schon im
Schulleben durch ein vollstindiges Ignorieren der Schulvor-
schriften und der damit verbundenen Folgen bemerkbar machten.
Der behérdlichen Obrigkeit wird im spiteren Leben dieselbe
Respektlosigkeit entgegengebracht. Auch die vielen Strafen blei-
ben wirkungslos.

Als eine weitere Form der personalen Vernachlissigung wire die
pathologische Verfiithrbarkeit aufzufassen. Es han-
delt sich dabei um Menschen, die im gegebenen Augenblick die
gebotene Vorsicht vergessen und unter dem Einflu8 jeder neuen
Situation durch jedermann zu verleiten sind. Gegeniiber den
frither beschriebenen Leichtsinnigen besteht ein Verhilinis wie
zwischen einer habituellen Neigung zu einer gelegentlichen Dis-
position. Diese gelegentliche Disposition kann sich kriminell
sehr unangenehm bemerkbar machen, indem die Betroffenen
einem sogenannten Freund nicht nein sagen kénnen und bei
einer begleitenden Leichtgliubigkeit auf alles eingehen. Neben
diesem Einfluf bestimmter Personen hat man bei diesen Natu-
ren auch mit den Schiden zu rechnen, die durch Lektiire, Kino.
Schundliteratur ausgelost werden. Mit allen diesen Umstéinden
stehen die verschiedensten kriminellen Handlungen, Verlassen
des Elternhauses, der Abgang zur Fremdenlegion und #hnliches
in Zusammenhang.

Einen besonderen Boden fiir die Verfiihrbarkeit gibt die psy-
chopathische Unstetheit ab, doch macht sich diese
auch sonst im Leben in der unangenehmsten Weise geltend.
Der Mangel an Ausdauer und Stetigkeit im ILernen fiihrt zu
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schlechten Schulerfolgen, zu hiufigem Schul- und Lehrwechsel,
und im Gefolge dieser schidigenden Momente zur sozialen Ent-
gleisung. Es entstehen auf diese Weise Vaganten, Prostituierte,
Verbrecher, die nach ihrer sonstigen psychischen Struktur und
ihren ‘intellektuellen Eigenschaften von vornherein gar nicht
dazu veranlagt waren.

Die pathologische Willensschwiche, die bei den ge-
nannten Formen eine groBe Rolle spielt, einmal als Dauerzu-
stand, das andere Mal gelegentlich, hat man auch dort verant-
wortlich zu machen, wo es sich um das Hervortreten starker
Lusttriebe handelt. Als solche wiren von sozial schéiidlichen der
Spiel- und der Sammeltrieb hervorzuheben. Der Spielirieb als
Uberbleibsel der Kindheit und als Erbstiick atavistischer Natur
ist eine psychopathische dissoziale Eigenschaft, die sich haupt-
séchlich beim ménnlichen Geschlecht findet. Zu verstehen ist der
Trieb als Rest weit zuriickliegender Kultur - (Langweile in
den Kampf- und Jagdpausen). Es wird eine physiologisch
sehr starke Lustquelle angeregt und diese Anregung findet bei
willensschwachen Personen einen besonders giinstigen Boden.
Wenn einmal der Geschmack fiir die Leidenschaft eingetreten
ist, dann gibt es kaum mehr ein Zuriick und die Betroffenen
sind ihrem Laster vollkommen ausgeliefert. Bei Jugendlichen ist
die Leidenschaft fiir Hasardspiele verhiltnismi8ig selten, wenn
sie aber vorhanden ist, fast iiberhaupt nicht zu bekimpfen. Im
Spekulationsspiel der Jugendlichen haben gerade die letzten
Jahre Bedeutendes geleistet und eine unabsehbare Flut von Dis-
sozialitiit unter den Jugendlichen verbreitet. Wihrend die Nor-
malen unter dem Zwange der Verhiltnisse wieder in geordnete
Bahnen gebracht werden konnten, ist der Pathologische durch
kein Mittel mehr herauszuziehen.

Ahnlich schwierige Verhiltnisse kann unter Umstinden der
Sammeltrieb schaffen. Dieser sozial oft ausgezeichnet verwertete
Trieb fiihrt bei phantastisch veranlagten, also psychopathischen
Jugendlichen zu einer Leidenschaft, die sie leicht zur Kriminad-
litit filhren kann. Dieses Sammeln beginnt schon im friihen
Knabenalter mit den iiblichen Briefmarken, Schmetterlingen,
Mineralien, geht aber auch nicht selten auf wertvolle Gegen-
stiinde iiber. Insbesondere beliebt sind optische und mechanische
Instrumente, die in der unsinnigsten Weise zusammengekauft
werden. DaB es bei dem einmal erregten Eifer zur kriminellen
Aneignung solcher Gegenstinde oder zum Diebstahl von Geld
zwecks Ankaufes solcher Dinge kommt, ist eine in der Krimi-
nalitit der Jugendlichen gut bekannte Tatsache.

Noch stirkere Beziehungen zur Kriminalitit hat der Wander-
trieb, bei dem es sich um die krankhafte Steigerung eines fiir
die weit zuriickliegenden Zeiten sehr bedeutsamen, niitzlichen
Triebes handelt. Der Drang, den Ort zu wechseln, ist dem Men-
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schen angeboren und gehoért zu den Strebungen; die der Selbst-
erhaltung besonders forderlich sind. Durch die Verinderungen
des Kulturtebens ist er iiberfliissig geworden, kommt aber doch
zeitweilig auch beim normalen Menschen wieder zum Vorschein
und ist ein sehr hiufiges Symptom der Psychopathie. Man ist
von vornherein ganz berechtigt, im richtigen Wandertrieb einen
Atavismus zu erblicken. Aber wo es sich um atavistische Re-
gungen handelt, um Riickschlige in die Ahnenreihe, die als
solche keinen Sinn haben, sind die Betroffenen niemals als Voll-
menschen, sondern stets als Glieder eines degenerierten Stammes
oder als selbstbeschadigt aufzufassen. Der Wandertrieb in seiner
jetzigen Form ist daher keine Eigenschaft, die imstande wire,
die Menschheit zu férdern, und fithrt nur zum Schaden des In-
dividuums.

Der Wandertrieb kann sich schon in der frithesten Kindheit
entwickeln, in extremen Fillen schon vom vierten Lebensjahre
an. In der Schulzeit und in der Lehrzeit macht er sich besonders
unangenehm geltend. Man kann verschiedene Spielarten unter-
scheiden. Es gibt Wanderer, die, von einem Ort ausgehend, im-
mer denselben Weg nehmen und zum Ausgangspunkt wieder
zuriickkehren. Andere suchen sich verschiedene Ziele aus. Viele
gehen allein, viele suchen sich zum Wandern Gesellschaft. Es
gibt Wanderer, die besonders die guten Jahreszeiten vorziehen
und ihre Wanderungen iiberhaupt moglichst bequem einrichten,
und daneben gibt es solche, die unter den ungiinstigsten Um-
stinden, in der diirftigsten Kleidung das Haus verlassen.

Gewdohnlich liegt gar kein Grund fiir die Wanderung vor. Doch
wird sehr hédufig irgend eine Ausrede gebraucht, obenan Furcht
vor Strafen. Bei der letzteren Angabe stellt sich gewdéhnlich her-
aus, daB die Furcht vor Strafe erst eingetreten ist, nachdem der
Trieb bereits zu wirken begonnen hatte. Die Kinder waren fort-
gelaufen oder waren von der Schule nicht nach Hause gekom-
men, weil sie vergessen hatten, was sie eigentlich tun sollten.
Sehr héufig hért man von Mifhandlungen, die den Grund fiir
die Wanderungen abgegeben hitten. Auch dies ist nicht wabhr.
Die meisten Wanderer werden wohl mifhandelt, weil sie durch-
gegangen sind, aber sie gehen nie durch, nachdem sie gestraft
wurden. Anderseits darf diese Reaktion der Eltern auf das trieb-
hafte Benehmen ihrer Kinder nicht wundernehmen.

Das Durchgehen tritt hiufig periodisch auf. Bei guter Beob
achtung lassen sich Verstimmungen, die dem Durchgehen
vorangehen, feststellen. Oft ist aber auch gar nichts zu merken.
Wenn die Zeit gekommen ist, geniigt ein ganz geringfiigiger An-
laB, ein selbstverschuldetes Versiumnis, eine Krinkung, um das
Kind zu bewegen, sein Elternhaus zu verlassen, sich auf unbe-
stimmte Fahrten zu begeben, sein gutes Bett mit einem fragwiir-
digen Nachtlager zu vertauschen.
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In der groBen Stadt verschwinden diese Kinder in den Be-
zirken, wo man sie oft wochenlang nicht finden kann, da sie es
gut verstehen, sich zu verbergen, an Kindergruppen anzu-
schlieBen und dergleichen. Sie leben vom Betteln, von Boten-
gingen und Stehlen. Sie machen aber auch viel weitere Exkur-
sionen, beniitzen die Eisenbahn oder gehen weite Strecken zu
FuB. Das notwendigste Geld wird von zu Hause mitgenommen;
im Notfalle wird gestohlen und gebettelt. Fiir ihre Fahrten ent-
wickeln sie ganz eigentiimliche Talente; sie verfiigen iiber aus-
gezeichnete geographische Kenntnisse, finden sich in jeder Art
von Gelinde zurecht, kennen alle Fahrpline auswendig.

Man hat das psychopathische Wandern wohl zu unterschei-
den von dem Wandertrieb, der mit Ausschaltung des Bewuft-
seins bei Epileptikern und Hysterikern zu Wanderungen fiihrt.
Fiir sie ist charakteristisch, daB sie den Beginn ihrer Wande-
rungen vollstindig vergessen und daf ihnen alle Vorginge
der letzten Zeit aus der Erinnerung verschwunden sind. Beim
Epileptiker steht das Wandern mit gar keiner #uBeren Ursache
in Verbindung, beim Hysteriker gibt es #uBlere Umstiinde, die
ihn auf die Wanderung treiben und die ihn veranlassen, in die
BewuBtlosigkeit zu fliichten. Bei den psychopathischen Wan-
derern dreht es sich aber nur um einen starken Trieb, der durch
das Phantasieleben wesentlich gesteigert wird.

Vorbildlich fiir diese Elemente sind die Kriminalromane, die
Erzihlungen Karl Mays und der gewdhnliche Kinoschund. Man
kénnte versucht sein, alle einschligigen Erzeugnisse der Biihne
und Literatur als exogene Momente fiir das Vorgehen der Ju-
gendlichen verantwortlich zu machen. Es scheinen aber doch
zu allen Zeiten die poriomanen Elemente sich das ihrige aus der
Lektiire herausgenommen zu haben und es hat sich immer fiir
sie eine Literatur gebildet. Es ist daher nicht anzunehmen, da8
das Kino, das in unserer Zeit fiir das Wandern verantwortlich
gemacht wird, wirklich schuldtragend ist, sondern daB die eif-
rigsten Kinobesucher eben wegen ihrer Veranlagung mit Vor-
liebe hineingehen und dort neben dem Wandern auch alles an-
dere, das ihnen zufillig liegt, lernen. Die iibrigen Menschen aber
gehen auch nur deshalb ins Kino, weil sie spirliche Rudimente
derselben Veranlagung in sich tragen.

Es gibt aber auch Jugendliche, die sich das Wandern ange-
wohnt haben, ohne eine krankhafte Veranlagung zu besitzen.
Kinder, die friihzeitig auf die StraBe gesetzt werden, die mit
ihrer Familie ein Zigeunerleben fiihren, zu Betteln und Hau-
sieren angehalten werden, gehoren hieher. Das Leben auf der
StraBe hat fiir das Kind unendlich mehr Reiz als das Sitzen
in der Schule oder das Arbeiten in der Lehre, und es ist daher
gar kein Wunder, daf die GewShnung derartig Verwahrloster
an ein geregeltes Leben die groBten Schwierigkeiten macht. Doch
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spielen bei allen diesen Kindern trotz der zutage liegenden
exogenen Ursache die Symptome der Psychopathie hinein. Die
abnorme Veranlagung ist gewohnlich durch friithere Erkrankun-
gen im Kindesalter und durch eine schwere Belastung gut fixiert.
Man wird wohl selten bei den Vitern und Miittern solcher Kin-
der eine Dissozialitiit, die mit einer personlichen Degeneration
zusammenhangt, vermissen.

Teilweise nur. als Symptom des Wandertriebes, fiir gewdhn-
lich als ein Ubel fiir sich und ein Zeichen der reinen Verwahr-
losung oder der Psychopathie ist das Schulstiirzen auf-
zufassen. Es wiire aber sicher verfehlt, anzunehmen, daf die iiber-
wiegende Mehrzahl der Schulstiirzer wirklich abnorm ist. Am
hiufigsten erscheint es verkniipft mit einer Lernschwiche, ge-
" legentlich auch mit Schwachsinn. Die Schwierigkeiten der
Schule, die Unannehmlichkeiten des Verkehrs mit jiingeren
Kindern werden gerade fiir zuriickbleibende Kinder der Anla8,
die Schule zu meiden. Sonst ist die Schulflucht noch durch eine
Reihe solcher neurotischer, beziehungsweise paranoischer Ein-
stellungen bedingt, wie sie in den entsprechenden Kapiteln be-
handelt werden.

In der Bezeichnung ,Poriomanie“ wird zum Ausdruck ge-
bracht, daB man sich einen derartigen Wanderer ohne Ver-
ritcktheit und ohne Besessenheit nicht vorstellen kann. Dasselbe
gilt von der Pyromanie. Dieser Ausdruck stammt aus dem
Anfang des vorigen Jahrhunderts, und zwar aus einer Zeit, da
man eben daran ging, psychiatrische Untersuchungen bei Ver-
brechern vorzunehmen. Die Brandstiftung gehorte zu den Ver-
brechen, die mit dem Tode bestraft wurden, und man konnte es
nicht fiir méglich halten, daB ein Mensch es auf sich nehmen
sollte, sein Leben aufs Spiel zu setzen, ohne wirklich verriickt
zu sein.

Wenn man richtige Rachemotive ausschlieBt, kommt man tat-
sichlich zu der Uberzeugung, daB hier etwas ganz Triebhaftes
im Spiel sein miisse. Dieser Trieb ist wohl allgemein zu unter-
driicken, scheint aber gelegentlich eine solche Kraft anzuneh-
men, daf jeder Widerstand unméglich wird. Durch genaue Un-
tersuchungen konnte allerdings wieder festgestellt werden, daB
die Pyromanen keine Geisteskranken sind und daB diejenigen,
bei denen die Untersuchung des Intellekts keine Defekte fest-
stellen konnte, sich psychisch ganz einwandfrei verhalten. Aber
auch der Schwachsinnige, der mit Vorliebe mit dem Feuer spielt
und der nur gelegentlich Rachsucht als Motiv fiir eine Brandstif-
tung angibt, folgt nur einem primitiven Triebe, der sowohl bei
Kindern als auch bei Erwachsenen vorhanden ist. Das Vergnii-
gen beim Schein des Feuers, die Aufregung, die durch den Brand
hervorgerufen wird, die Lust an der damit verbundenen Sensa-
tion kann man als etwas rein menschlich Triebhaftes auffassen;
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erst Kultur und Erziehung muSten lehren, wie man diesem
Triebe widerstehen kann.

Die Pyromanie ist als psychopathische Erscheinung fast nie
vereinzelt, sondern mit zahlreichen anderen verkniipft, wenn sie
auch-die auffilligste bleibt. Bei Kindern, die die Tendenz haben,
mit Feuer zu spielen oder die auch wirklich schon Brinde ge-
legt haben, stellt sich regelmiflig heraus, daB es sich um sehr
nervise Menschen mit besonders ausschweifender Phantasie
handelt. Diese Phantasie versetzt die Kinder in ganz eigentiim-
liche Situationen, in denen sie sich hervorragend betéitigen kon-
nen, wo sie befehlen und zerstéren. Im Verlaufe ihres Wach-
trdumens kommen sie zum Wunsch nach Brandstiftung und
dieser Wunsch kann sich gelegentlich in Wirklichkeit umsetzen.
Sie sind aber auch sonst ganz eigentiimliche Menschen. Ihre
Phantasie hilt sie vom Lernen ab, verstrickt sie in unverniinf-
tige Unternehmungen, fiihrt sie auf vielen anderen Wegen in die
Kriminalitét.

Das BewuBtsein ist zur Zeit der Brandstiftung nie gestort; es
besteht die vollstiindige Erinnerung an die Einzelheiten der Vor-
bereitung, an die darauffolgenden Handlungen zur Loschung
des Brandes usw. Das Gefithl von Spannung und Lésung wird
gelegentlich zugegeben; ob es mehr ein Vorgang ist, der mit
sexuellen Regungen parallel liduft, bleibe dahingestellt.

Wie bei Poriomanie und Pyromanie, hat man auch bei der
Kleptomanie den Standpunkt, es handle sich hier um eine
richtige Geisteskrankheit, verlassen. Es ist gewiB nicht wahr,
daf sich das Stehlen jemals als Wahngebilde duBert, daB es eine
psychische Verfassung gibt, bei der das Stehlen die unwiderruf-
liche Forderung wire. Wenn sie angeblich zwanghaft auftritt,
wenn ihr neurotische Ziige auch zugesprochen werden und Zu-
sammenhinge mit der Sexualitit sich ergeben konnen, so zeigt
'die Untersuchung solcher Menschen doch immer nur, daB es
sich um psychopathische Menschen handelt, die einem sehr pri-
mitiven Trieb, die Aneignung fremden Eigentums, nicht Wider-
stand leisten konnen. Dieser Trieb ist aber nicht der -einzige,
dem die Kleptomanen nicht gewachsen sind; sie haben dement-
sprechend alle denkbaren schlechten Eigenschaften und sind
jeder anderen Kriminalitit ebenso zuginglich.

Bei Kindern kommt es sicher niemals vor, da8 das Stehlen
als ein einziges Symptom auftritt. Auch sind es hochst selten die
gewohnlichen Neurosen, sondern es ist die allgemeine psycho-
pathische Abnormitit, die sich auch sonst kundgibt. Die hiufige
Verbindung des Stehlens mit den sexuellen Verfehlungen ist auch
nichts anderes als ein Beweis fiir die dem Psychopathen eigene
Hemmungslosigkeit.

Bei der Besprechung der ,Moral insanity wurde hervor-
gehoben, dafl besonders bei solchen Kindern eine starke Neigung
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zu Zorn- und Wutausbriichen besteht. Diese stellen sich bei den
geringsten Anldssen ein, solange die Kinder sehr jung sind. Im
spiteren Alter ist aber auch der moral insane imstande, seine
Zornausbriiche zuriickzuhalten und 148t sie nur gelegentlich
austoben. Die psychopathischen Zornanfille der jungen Kinder
scheinen diese Zeitdauer mit denen der moral insanes gemein-
sam zu haben. Zwischen dem achten und zehnten Jahr findet eine
Beruhigung statt. Gewdhnlich handelt es sich um psychopathi-
sche Erkrankungen unbestimmter Natur, es zeigen sich aber
auch hiufig die Zornanfille bedingt durch Erkrankungen, durch
die das Gehirn betroffen ist, und auch gar nicht selten durch
Epilepsie. Gew6hnlich kehren die Reizzustinde, die sich in Zorn-
und Wutausbriichen &duflern, auch im spiteren Alter nicht wie-
der. Dort, wo sie wiederkehren, hat man sich ein neues Auf-
flackern der Grundkrankheit vorzustellen. Anderseits gibt es
Kinder mit Zorn- und Wutanfillen, sowie auch Jugendliche, bei
denen eine frische Erkrankung bekannt ist; ferner auch solche,
wo sich der psychopathische Charakter nach einer vorangegan-
genen neurotischen Periode in der Irritation duBlert. Die Zeit
der Préapubertit, also das eigentliche Trotzalter, zeigt die ge-
nannten Erscheinungen am deutlichsten und am héufigsten. Be-
giinstigt werden sie durch Begleitumstinde, die im beginnenden -
Versagen der erzieherischen Moglichkeiten liegen, so zum Bei-
spiel Tod und Krankheit des Vaters, Zerriittung der Familien-
verhiltnisse, Verwahrlosung usw. Der Zornaffekt, der sich bei
allen diesen Menschen austobt, fithrt in erster Linie zu
schweren familiiren MiBhelligkeiten, also zu einer héduslichen
Dissozialitit. Von da aus erOffnet sich leicht der Weg zu einer
gefiahrlichen aggressiven Kriminalitit, die weder Leben noch Ge-
sundheit der Umgebung schont. Sehr charakteristisch fiir alle
diese Irritationsformen ist die Reue iiber begangene Handlun-
gen und Unternehmungen, eine gewisse Krankheitseinsicht, in-
dem diese Jugendlichen sich vor sich selbst und der Entwicklung
ihrer Dissozialitit fiirchten. Sie kénnen sich nicht zuriickhalten,
sie sind reizbar, sie bringen nicht die Willenskraft auf, um allen
Situationen gewachsen zu sein und ersuchen oft selbst um die
Anstaltserziehung.

Sozial ist die Irritabilitit der Jugendlichen von der gréfiten
Bedeutung. Das Elternhaus sieht sich gewo6hnlich nach lan-
gem geduldigem Ausharren gezwungen, sich ihrer zu entledigen,
die Schulen, die Lehrer lassen sich natiirlich noch weniger bie-
ten. Daher Schulwechsel, Postenwechsel und so der Weg in die
Kriminalitit und Zwangsanstalten.
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Wie bereits im fritheren Abschnitt bemerkt wurde, liegt der
Unterschied zwischen den Neurosen und Psychopathien nicht
in einer Verschiedenheit des Krankheitsprozesses, sondern sie
unterscheiden sich dadurch, daB verschiedene konstitutionell
bestimmte Krifte und Triebe zum Durchbruch gelangen. Diese
sind in einem Falle Instinkte und Triebe, durch die das Indivi-
duum urspriinglich in die Lage versetzt wurde, sich aktiv zu
verteidigen und zum Angriff iiberzugehen, wiihrend bei der Neu-
rose gerade diejenigen Triebe und Instinkte, die den Schutz des
Individuums bewirken, in den Vordergrund treten. Es handelt
sich somit bei den Neurosen um Flucht, Angst, Scham, Scheu
und ferner um eine ganze Reihe von Eigenschaften, die sich mit
den erstgenannten gut vertragen. Alles, was mit dem religidsen
Glauben, mit dem Schamgefiihl, Gewissensbissen, Reue usw. zu-
sammenhingt, hat in der Neurose Bedeutung und kann unter
Umstiinden das Charakteristische des Krankheitsfalles bilden.

Sehr wesentlich bleibt fiir simtliche neurotische Erscheinun-
gen, daB das Widersinnige entweder selbst vom Patienten er-
kannt wird oder zumindest leicht zu seiner Erkenntnis zu brin-
gen ist und daB sie aber trotzdem weiter fortbesteht. In dieser
Beziehung ist der urspriingliche Trieb, der bei den Neurosen
auch am héufigsten vorkommt, sehr lehrreich. Von dem Augen-
blick an, da ein Kind oder ein Erwachsener Furcht empfindet,
sucht er der Ursache niher zu kommen. Wird die Furcht als
real begriindet empfunden, dann wird sie entsprechend der
Widerstandsfihigkeit des Individuums weiterbestehen. Ist aber
kein Grund zu einer Furcht oder Angst vorhanden, dann wird
sie verschwinden. Ganz anders der neurotisch Erkrankte.
Er wird immer wieder nach der Ursache seiner Furcht zu
suchen beginnen, wird aber trotz aller Uberlegungen und aller
Vorstellungen von fremder Seite innerhalb seiner Furchtvor-
stellungen verbleiben. Dabei ist es verhiltnismiBig gleichgiiltig,
worauf sich diese erstrecken.

Um einen Uberblick iiber die Neurosen zu gewinnen, ist es
wichtig, einigermaflen AufschluB zu geben, in welchem Gebiet
sich die verschiedenen Formen der Neurose abspielen kénnen.
In dieser Richtung hat die durch Janet vertretene Schule be-
sonders gut vorgearbeitet und die zahlreichen Formen der
Neurosen sollen in Anlehnung an die Janetsche Monographie
besprochen werden.

Die eben erwédhnte Furcht kann sich sowohl auf den Kérper
und auf koérperliche Funktionen beziehen, wie sie anderseits
auch mit rdumlichen Vorstellungen und unbestimmten Angst-
zustiinden verbunden sein kann. Der eigene Korper spielt eine
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bedeutsame Rolle als Sitz der verschiedensten Schmerzen, die
teils vorhanden, eingebildet oder nur gefiirchtet sein konnen.
Es gibt keinen Korperteil, der von diesen Furchtvorstellungen
frei wire. Genitalorgan und Afterzone sind in dieser Beziehung
von nicht wesentlich groBerer Bedeutung als andere.

Entsprechend den Organen werden auch einzelne Funktionen
hineinbezogen. Dahin gehoért die Furcht vor dem Essen, dem
Schlucken, vor der Verdauung, vor dem Stuhlgang. Alle diese
Zustinde bewirken eine Verschlechterung des notwendigen Er-
nihrungszustandes und sind mit den entsprechenden psychi-
schen Stérungen verbunden. Bezogen auf die Extremitiiten, steht
die Furcht vor der Lihmung, beziechungsweise vor dem Krampf
im Vordergrund. Unter besonderen Umstinden kann das auch
in isolierten Funktionen zutage treten, zum Beispiel in der
Furcht, nicht schreiben zu kénnen, ein Wort nicht aussprechen
zu koénnen, gewisse Schritte nicht machen zu konnen, iiber ein
Hindernis nicht hinwegzukommen.

Damit ist man bereits im Gebiet der auBlerhalb der Person lie-
genden Verhiltnisse. Gegenstinde, die ganz harmlos sind, er-
scheinen gefihrlich. Man fiirchtet sich vor einer Briicke, vor
einer Leiter, man fiirchtet sich vor dem Ziegelstein, der vom
Dach fallen kann, vor dem Messer, mit dem man sich schneiden
kann. Anderes st68t dadurch ab, da man fiirchtet, mit ihm in
Beriihrung zu kommen. Das kénnen Lebewesen und Dinge sein,
die an sich wohl Ekel bereiten, iiber den aber der normale
Mensch ohneweiters hinwegkommt. Dazu gehort die Angst vor
Schlangen und Kroéten, vor Blut und Fékalien, Liusen usw. Die
Lehrerin, die bei einer Schnittwunde einen Ohnmachtsanfall be-
kommen kann oder die nach Entdeckung des verlausten Kopfes
einer Schiilerin in tagelange Aufregungszustinde gerit, ist ein
Beispiel einer derart iibertriebenen und schédlichen Angst,
deren Uberwindung eine ihrer Berufsaufgaben wire. Wesentlich
krankhafter ist allerdings die Angst vor Gegenstinden, wenn das
Beriihren auch ganz gewdhnlicher Dinge wegen des Staubes ver-
mieden wird, weil etwas Unappetitliches dariiber gegangen
sei usw.

Im Gegensatz dazu stebt eine besondere heilige Scheu vor
Sachen, die man nicht berithren will, weil man sich fiirchtet, sie
zu beschmutzen, sie zu verletzen. Diese Scheu kann sich in sol-
chen krankhaften Fillen auf Dinge des gewohnlichen Haushal-
tes beziehen; bei Kindern kann die Angst entstehen, ein neues
Buch aufzumachen, eine neue Seite zu beschreiben.

Die Bedrohung durch die Umwelt kommt am stéirksten in den
Zustinden zum Ausdruck, wo das Zusammensein mit vielen
Menschen oder die Moglichkeit eines Beachtetwerdens unan-
genehm wirkt. Dazu gehért als schwere Neurose die Platz-
angst, die in zwei Formen bekannt ist; die eine, die darin be-
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steht, daB der Betroffene einen freien Platz nicht iiberqueren
kann, die andere, daB er sich in einem Raum mit vielen Men-
schen, zum Beispiel in einem Theater, nicht aufhalten will
(Agoraphobie, Claustrophobie). Nicht sehr weit von diesen Zu-
stinden ist die Priifungsangst der Neurotiker, die Scheu,
auch mit einem sicheren Wissen vor die Offentlichkeit zu treten,
was sich im gewdhnlichen Lampenfieber als letztes neurotisches
Merkmal auch bei den durch ihre Titigkeit daran Gewdhnten
einstellt.

Mit personlicher Eitelkeit und der Furcht, MiBfallen zu erregen
oder erkannt zu werden, hiingt die Angst vor dem Errdten
zusammen. Daneben gibt es eine Reihe von Zusténden, in denen
der, oder in der Regel die Betroffene, fiirchtet, durch entstellte
Ziige, durch Verunreinigungen des Teints, durch ungeschicktes
Benehmen aufzufallen.

Die genannten Zustinde treten nur bei bestimmten Gelegen-
heiten auf, allerdings bei deren Wiederkehr mit einer gewissen:
Beharrlichkeit. Wenn sich cine Angst- oder Furchtvorstellung:
iiber lingere Zeitriume erstreckt, tritt das Zwanghafte wesent-
lich hervor. Dieses Zwanghafte schlieBt sich an Befiireh-
tungenbeziiglich der Wertigkeit der eigenen Person
und fiihrt, je nachdem die Abwehrreaktion ausfillt, zu den ver-
schiedensten Zustéinden. Eine der wichtigsten derartigen Vor-
stellungen ist jene, die sich auf das religiose Leben bezieht, be-
ziechungsweise auf das Verhalten der Person zur Religion. Der
Keim dazu wird durch die Scheu gelegt, mit der solche Pro-
bleme behandelt werden. Daher treten sie um so heftiger dort
auf, wo ein stirkeres Gewicht auf religiose Zeremonien gelegt
wird; sehr charakteristisch ist die Scheu vor der Hostie und die
damit in Zusammenhang stehenden Zwangsvorstellungen. Diese
kénnen sich wihrend des Empfangs des Sakraments einstellen,
indem das besonders gutglidubige Kind fiirchtet, die Hostie ge-
bissen oder irgendwie unehrbietig befleckt zu haben. In den
schweren Formen der Neurose quélt die Vorstellung, die Hostie
befleckt zu haben. Die Gewissensbisse, die sich aus diesem Ge-
dankengang ergeben, fiihren die Patienten immer weiter, so da8
schlieflich alle moglichen Abwehrakte versucht werden.

Wie gegeniiber Gegenstinden, die eine heilige Scheu hervor-
rufen sollen, sich unter dem neurotischen Krankheitsbild die
Vorstellung von einer Versiindigung herausbildet, geschieht es
ebenso mit Vorstellungen und Begriffen aus dem profaneren
Kreise der Justiz. Hieher gehdren die Angstzustinde beziiglich
Eigentumsdelikten, ja sogar Morden, die nicht begangen wur-
den. Diese Zustinde gehdren zu- den schwerst pathologischen,
meist paranoisch oder schizoid gefirbten. Hingegen finden sich
rein neurotische Einbildungen, die sich auf geschlechtliche Ver-
fehlungen beziehen, wobei wieder alle denkbaren Formen des
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Geschlechtslebens und seiner Ungezogenheiten aufireten konnen.

Ale die genannten Erscheinungen kénnen sich so duBern, da8
der Betroffene, wie von einer inneren Stimme getrieben, eine
solche Handlung begehen wollte oder daf er sich einredet, sie
wirklich begangen zu haben.

GefiihlsmiBig steht bei allen diesen Zustinden die Scham
und die Schande im Vordergrund. Es ist aber gar nicht not-
wendig, daB so schwerwiegende Umstiinde das Gefiihl der Scham
und Schande auslosen, es geniigen auch viel einfachere. Solche
Menschen schimen sich aller ihrer Handlungen und speziell
ihrer Gefiihle. Sie empfinden sich roh, brutal, und so der Ver-
achtung ihrer Mitmenschen, preisgegeben. Beziiglich ihrer in-
tellektuellen Einsicht bekommen sie die grofiten Zweifel, es er-
scheint ihnen ihr Gehirn minderwertig, ihre Auffassungskraft
herabgesetzt, sie empfinden sich als ihrer Personlichkeit be-
raubt, was leicht durch das Erleben des déja vu hervorgebracht
wird. Man meint, gewisse Dinge, mit denen man tatsichlich
zum erstenmal in Berithrung kommt, schon erlebt zu haben und
empfindet dies eigentiimlich quilend. Anderseits kann auch
der eigene Korper in diesen Scham- und Schandekomplex hin-
eingezogen werden. Viele Leute fiirchten sich vor dem Zufett-
werden, Jugendliche glauben, sie wiichsen zu stark und wiirden
dadurch dumm erscheinen, Midchen fiirchten sich vor der
Schande der Eniwicklung. Simtliche physiologischen Funktio-
nen werden in derselben Weise verfolgt; man schiamt sich, zu
essen, man schimt sich wegen seiner Verdauungsfunktionen und
der Entwicklungsmaéglichkeit eines Geschlechtslebens.

Sehr hiufig entwickeln sich im selben Mechanismus die zwei-
fellos bereits schizoiden und schizophrenen, beziehungsweise
paranoiden und paranoischen Vorstellungen - schwerer Erkran-
kungen und des Todes.

Im Vordergrunde haben sich hier iiberall die Gefiihle der
Scham und Schande gezeigt; diese sind entweder nur einc
Teilerscheinung oder die Folgezustinde anderer Gefiihle, was
sich ohne besondere Schwierigkeit ableiten 1i8t. Es wird sich
immer wieder darum handeln, daB sich der Betroffene vor einer
Aufgabe sieht, die ihm zu schwer vorkommt oder fiir die ihm
jede Bemiihung nutzlos erscheint. Ein anderes Mal lehnt er sich
gegen ein Gebot oder ein Verbot auf, fiihlt sich erniedrigt, ist
unzufrieden mit der ganzen Situation und empfindet es schlieB-
lich als Schande, doch nichts geleistet zu haben. Langeweile,
Ehrgeiz, Indolenz, alle diese Gefiihlskomplexe konnen hier mit-
spielen und fiir die schliefliche nervése Stérung ausschlaggebend
sein. Die Analyse eines Einzelfalles wird stets eine ganze Reihe
von Komponenten enthiillen, deren Resultierende es bewirkt,
daB ein tiefer gelegener Furcht- und Angstinstinkt in einer neuro-
tischen Form an die Oberfliche kommt.
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Abgesehen von dem klar zutage liegenden Symptom wird sich
der Neurotiker durch eine Reihe von Handlungen bemerkbar
machen, die eigentlich nichts anderes sind als der Versuch, seine
Schwiichen dem Beobachter zu entziehen. Zum Teil dreht es
sich allerdings auch um Selbsthilfe gegen die aus dem Innern
auftauchenden unangenehmen Vorstellungen. v

Das gewdhnliche Leben zeigt solche Menschen als Zweifler
und Norgler. Sie denken sehr scharf iiber jede Materie, mit
der sie sich befassen, nach, sie geben sich keiner Situation wehr-
los hin, sie sind skeptisch gegen ihre Lehrer, sowie sie spiter
miBtrauisch gegen ihre Untergebenen sind. Im Schulleben fallen
sie durch ihre vielen Fragen auf, ebenso wie sie auch zu Hause
und im Freundeskreis dadurch listig werden. Sie wollen weit
in die Zukunft hinein ihre Sicherheit haben, sie begniigen sich
nicht mit einer gegenwirtigen Position, weil sie fiir ihr spi-
teres Leben fiirchten. Unter dem Deckmantel der Geniigsamkeit
streben sie eine Laufbahn an, die nicht allzuviel verspricht, aber
eine Gewihr fiir das stindige langsame Fortschreiten bietet. Sie
sind mit der Vergangenhelt sehr vertraut, verfolgen Lebens-
schicksale anderer bis in die ersten Anfinge, leiten ihre politi-
schen Erwégungen aus der Geschichte ab und suchen Parallelen,
um auch nur einigermafien daraus etwas fiir ihre Zukunft ge-
winnen zu kénnen. Nur ein bifichen Unbildung oder schizoide
und paranoische Stérungen und sie befinden sich mitten in der
Mystik und im Aberglauben.

Anderseits ist ein solcher Mensch bestrebt, alles zu unterneh-
men, was nach allgemeinen Begriffen Sicherung bietet. Er weiB,
daB eine gewisse Ordnung nur niitzen kann und -er wird aus
diesem Grunde alle seine Arbeiten mit der groB8ten Prézision und
Pedanterie ausfiihren. Er wird sich an bestimmte, von ihm oder
anderen festgelegte Regeln halten und sehr leicht in Besturzung
geraten, wenn seine Mitschiiler, im spiiteren Leben seine Kame-
raden und Untergebenen nicht im gleichen Sinne handeln. Aus
dieser Prizision entwickelt sich in schwereren Fillen das ,,Zere-
moniell“ im Sinne Freuds. Alle Handlungen und ganz besonders
belanglos erscheinende werden in einem bestimmten Sinne ge-
regelt und es entsteht das peinliche Gefiihl, es sei etwas in
schwere Unordnung geraten, wenn nicht alles mit dieser Regel
zusammenstimmt. Man wird damit ein sehr ordnungsliebender
Biirger, der seine Steuer und seine Vereinsgelder piinklich be-
zahlt, der aber auch bei jeder Gelegenheit ein neues Testament
macht. Eine konirollierende Behdorde wird niemals AnlaB zu
einer Klage bei ihm haben, aber er wird ebenso genau sein, wenn
er zu Bett geht, wenn er bei Tisch sitzt, und er wird ungliicklich
sein, wenn nur einé Kleinigkeit gegen die festgesetzte tagliche
Ordnung versto8t. In der weiteren Steigerung wird diese Pedan-
terie zu einer Angst daB etwas vergessen wurde, man kehrt um,
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um nachzusehen, ob alles wirklich zugesperrt ist, man iiberzeugt
sich wiederholt, ob die Gashihne abgedreht sind, und es ent-
stehen schwere Zweifel, ob ein ins Postkistchen geworfener
Brief mit der richtigen Freimarke versehen war.

Bei Kindern gibt es eine sehr markante Erscheinung, die sich
darin duBert, daB gewissermaBien als Beschworung, nicht zwei
Pflastersteine auf einmal betreten werden. Es ist wie ein Orakel,
ob eine Schularbeit gut ausfillt, ob man bei einer Priifung Aus-
sicht auf Erfolg hat oder nicht usw.

Neben dieser Art der Flucht aus der Unsicherheit gibt es eine
zweite, die durch das genaue Gegenteil auffillt. Solche Menschen
gehen mit einem gewissen Zynismus iiber alles, was sie bewegt,
hinweg. Sie machen Witze iiber den Tod, sprechen in frivoler
Weise iiber Krankheiten, machen sich iiber die verschiedensten
Zustinde im Leben ihrer Umwelt lustig; sie versdumen alles,
was mit der biirgerlichen Ordnung irgendwie in Zusammenhang
steht, sind allen Strafen und Ermahnungen gegeniiber unver-
besserlich, und trotzdem liegt nichts anderes vor, als daB sie
ihre Minderwertigkeitsgefiihle auf ihre Weise unterdriicken. Sie
wollen lieber minderwertig erscheinen, um bei einer Konkurrenz
iiberhaupt nicht in Frage zu kommen, sie entziehen sich dem
Kampf, sie fliichten sich hinter ihre Minderwertigkeit im Sinne
Adlers. Dabei kénnen sie durch eine protestierende Uberhebung
in die verschiedensten Formen der Aggression geraten, gleich-
giiltig, um welche Lebenslage es sich handelt.

Es ist einleuchtend, da der Kampf um die sexuelle Stellung
eine -groBe Reihe von Verwicklungen schafft, denen der neuro-
tische Furcht- und Angstmensch nicht gewachsen ist. Dabei muB
die Frage offengelassen werden, ob alle diese Zustiinde durch die
Art der Entfaltung der Sexualitit hervorgerufen werden, wie
dies Freud und seine Schule annehmen, oder ob nicht doch in
letzter Linie konstitutionelle Momente bestimmend sind. Sicher
ist jedenfalls, daB sich innerhalb des Sexuallebens die Neurose
sehr stark duflert und daB die verschiedenen Fehler der Sexua-
litit bei Neurotikern regelmifig angetroffen werden.

Schizophrene Erscheinungen

Die Entwicklung des Bildes der Schizophrenie bietet
eine reiche Menge von Gelegenheiten, psychotische Symptome
kennenzulernen, die sich in irgend einer abgeschwichten Form:
ohne: jede Schwierigkeit im Leben des Abnormen im weiteren
Sinne und des geistig vollstindig Gesunden nachweisen lassen.

‘Die jetzt ziemlich allgemein iiblich gewordene Bezeichnung
Schizophrenie ist fiir die vorliegende Betrachtung von Bedeu-
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tung. Die Empfindung sich widerstrebender Gedankenginge lost
in jedem Menschen das Gefiihl einer doppelten Personlichkeit
aus. Konfliktstimmungen der verschiedensten Herkunft, Zweifel
aller Art, fithren zum gleichen Phinomen. Reue und Gewissens-
bisse versuchen, die Personlichkeit gewaltsam zu zerreiBien.
Wirklich oder vermeintlich begangenes Unrecht wird verdringt
und in seinen Folgen wieder an die Oberfliche gebracht. Durch
das ganze Leben toben der gute und der bose Geist gegeneinan-
der; in keiner Phase des Lebens hort der innere Kampf auf.

Noch wesentlich stirker ist die Doppelnatur bei zahlreichen
Abnormen zu erkennen. Der l1abile, unsichere Mensch be-
herbergt seine zwei Seelen, die, ohne eigentlich miteinander im
Kampfe zu liegen, in bestimmten Zeitabschnitten ihre Posten
beziehen. Epileptiker haben gelegentlich ihren vollstindigen
Personlichkeitswechsel, Neurastheniker beobachten an sich den
Streit der einander feindlichen Méchte, versuchen zu hemmen,
zuriickzuhalten, um schlieBlich doch nachgeben zu miissen, ob
sie nun das Gute gewollt haben oder aktiv fiir das Bose, das Dis-
soziale, das Kriminelle eingestellt sind. Man sieht aus diesen
Beispielen, wie das Wesentliche der Psychose, Schizophrenie,
das die letzte eindeutige Namengebung veranlaBt hat, durchaus
nicht auf diese Krankheit beschrinkt bleibt.

Die iiberwiegende Anzahl der Fille von Schizophrenie tritt im
jugendlichen Alter auf. Bei den meisten kommt es zu einem
eigenartigen Verblodungsproze8. Diese beiden Umstinde waren
die Veranlassung fiir die friihere, auch heute noch stark ge-
brauchte Bezeichnung Dementia praecox, Jugend-
irresein. Auch diese Grundsymptome der voll entwickelten
Psychose lassen sich als das Ende einer Reihe von Erscheinun-
gen auffassen, die iiber das Abnorme in das gesunde Seelenleben
hiniiberfiihrt.

Es handelt sich zweifellos um eine schwere psychische Sto-
rung, wenn bei einem jungen Manne die geistige Entwicklung
plétzlich abbricht, er nur kiimmerlich mit den Resten seiner
psychischen Kraft weiterwirtschaften muf und schieBlich in
einer kleinen Lebensstellung endigt. Bei gleichzeitigem Auftreten
stirkerer nervoser Storung kann man schon von einer - abge-
schwiichten Form der Dementia praecox sprechen. Das Krank-
hafte muB noch nicht so sehr in Erscheinung treten: es werden
blo8 hochgespannte Erwartungen getiuscht, das Talent ist nicht
stark genug gewesen. Es werden filschlich Begleitumstinde be-
schuldigt. Aber auch hier ist es zu einer Einbufle an geistiger
Kraft gekommen, sicher noch auf krankhafter Grundlage. End-
lich ist zu erwihnen, daB die geistige Entwicklung nach einer
raschen Reifung friihzeitig zu einem Stillstand kommen kann,
der entweder lediglich der Konstitution entspricht oder durch
duBere Verhiltnisse bedingt ist. Das gilt fiir die allgemeine gei-
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stige Entwicklung, kommt aber noch mehr bei der Entfaltung
spezifischer Talente in Betracht. Sie reifien plotzlich ab, der Still-
stand tritt ein, lange bevor die kiinstlerische oder wissenschaft-
liche Vollreife erreicht ist. Das verheiungsvolle Talent verebbt
in der groBen Masse des Durchschnittes.

Eine der hiufigsten Ursachen, derentwegen Verwandte von
Schizophrenen sich ihrer durch Unterbringung in eine An-
stalt entledigen wollen, ist der schwere hdusliche Kon-
flikt, der durch die Kranken ausgelost wird. Die Verstim-
mungen werden in erster Linie dadurch hervorgerufen, da8 sich
an dem Schizophrenen eine ganz ungewohnte Abkiihlung seiner
Beziehungen zur Familie zeigt, da8 ihm das Wohl und Wehe
seiner Verwandten vollkommen gleichgiiltig geworden ist, daB
er sich in einer Art benimmt, die auf riicksichtslosen Egoismus
und Brutalitit schlieBen lé8t. In allen seinen Handlungen liegt
eine gewisse Schamlosigkeit, eine ausgesprochene Bosheit, die
sich gegen das Gebi#iude der Familie richtet, die Familie zu un-
tergraben trachtet und mit himischer Schadenfreude den Zu-
sammenbruch der Familie herbeizufiihren sucht. Durch lange
Zeit kann dieses Verhalten als Verdorbenheit, als Schlechtigkeit
gelten, fremde Einfliisse werden beschuldigt, die Pubertit wird
verantwortlich gemacht, bis endlich irgend eine ganz verriicki
erscheinende Handlung den Anlaf zur #rztlichen Behandlung
gibt. , ‘

Der Vergleich dieses Typenbildes mit dhnlichen Szenen des ge-
wohnlichen Familienlebens dringt sich von selbst auf. Der
Familienkonflikt ist bestimmt keine Erscheinung, die fiir Schizo-
phrenie allein charakteristisch ist. Er bildet sich, wie friiher aus-
einandergesetzt wurde, besonders dann aus, wenn irgend ein Feh-
ler im familidiren Gefiige ist. Man kann ganz allgemein sagen, daf§
die bei normalen Jugendlichen vorhandenen Neigungen zu Kon-
fliktstimmungen um so stirker werden, je mehr an Neuropathie
in der Familie vorhanden ist und je mehr die Familie durch
duflere Umstiinde an ungiinstigen sozialen Auswiichsen zu leiden
hat. Aber der Kampf, der sich zwischen Jugendlichen und ihren
Eltern abspielt, ist immer der gleiche. Stets finden sich die hif-
lichen Reaktionen der Auflehnung gegen die viterliche Gewalt,
gegen die miitterliche Beeinflussung; es wiederholen sich somit
innerhalb der Psychose Vorginge des normalen Seelenlebens,
die durch die Krankheit ihren grotesken Auswuchs erhalten,
auch wenn die dufleren Momente fehlen. Dabei ist es gelegentlich
sehr verlockend, exogene Ursachen, die deutlich zu sehen sind,
anzunehmen, auch dann, wenn der betreffende Jugendliche
durch die Tatsache seiner Erkrankung fiir den Konflikt von
vornherein bestimmt war (vergleiche Beispiel im zweiten Ka-
pitel). Die Psychose und die Anlage zur Psychose aus duBeren
Umstéinden zu erkliren, wire widersinnig. Hingegen ist es sehr
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leicht moglich, daB besondere dulere Umstinde symptomyerstiir-
kend gewirkt haben.

Das unangenehme Benehmen der Flegel- und Back-
fischjahre, das beim jugendlichen Schizophrenen so im-
pulsiv auftritt, ist nur ein Teil der Dissozialitit, der moralischen
Entartung, denen man in der Schizophrenie unausgesetzt begeg-
net. Man hat es sich zur Richtschnur gemacht, nur dann von
Schizophrenie zu sprechen, wenn eine schwerwiegende Dissozia-
litdit mit dem Abbau der intellektuellen Funktionen und mit den
typischen schizophrenen Symptomen einhergeht. Die letzteren
konnen aber gegeniiber den moralischen Defekten in den Hin-
tergrund treten. Der moralische Defekt braucht nur quantitativ
zu iiberwiegen oder die anderen Erscheinungen koénnen sich in
einem langsameren Tempo entwickeln. Dort, wo man den Ver-
dacht haben kann, der ganze Zustand beruhe doch auf krankhafter
Grundlage, sei zu stark im Widerspruch mit dem friiheren
Leben, als da8 man an eine Kontinuitit der Personlichkeit den-
ken koénnte, spricht man von Schizoid oder Heboid.

Man muB nur einen kleinen Schritt weitermachen, sich Fehler
und Ungezogenheiten Jugendlicher klar vorstellen und man be-
findet sich bereits mitten in den Eigenheiten der Flegel- und
Backfischjahre, man erkennt die Schrullen des Trotzalters, man
sieht die Auflehnung der Jugendlichen, ohne da man darin
etwas Krankhaftes zu suchen hat. Entsprechend dem Faden,
der hier leitet, wird man leicht die schizophrenen Ziige im Cha-
rakter des normalen Jugendlichen erkennen.

Anderseits zeigt das Verhalten zahlreicher krimineller Psycho-
pathen in seiner Brutalitiit und Riicksichtslosigkeit genau die
gleichen Erscheinungen wie das Heboid. Je kindischer, iiber-
fliissiger, unzweckméBiger die Handlung ist, um so verriickter
wirkt sie, und ihre Beziehung zu einem normalen geistigen Zu-
stand wird um so stirker in Zweifel gezogen, je gefihrlicher
und aufsehenerregender sie zum Ausdruck kommt. Es ist somit
zu sehen, daB man auch von hier aus in das Gebiet der
Psychopathien iiberleitet. Die Dissozialitit der Psychopathen
ist oft tatséichlich nichts anderes als ein Torso der Schizo-
phrenie.

Die BewuBtseinsspaltung, der Abbau der Intelligenz und die
Defekte des moralischen Empfindens héngen natiirlich von vie-
len psychischen Funktionen ab, die in irgend einer Weise ge-
schidigt sein kénnen. Ob der eine oder ‘der andere der Haupt-
charaktere der Erkrankung oder der Abnormitit zum Vorschein
kommt, hingt von Mischungen ab, deren Gesetze nicht bekannt
sind. Hingegen aber 148t sich gerade bei der Schizophrenie der
Fehler einzelner Funktionen tief hinein in seine Wurzel verfol-
gen und es ist nicht schwer, aus dem fehlerhaften Ablauf einer
wirklich wichtigen psychischen Funktion das Krankheitsbild
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verstindlich zu machen. Bei der Schizophrenie richtet sich das
Hauptaugenmerk auf die Storungen der Assoziation.

Fehler der Assoziation fallen dem Beobachter dadurch
auf, daB der untersuchte Patient im Gesprich den Zusammen-
hang verliert. Nicht nur die Satzbildung leidet, auch ein-
zelne Gedankengiinge werden nicht in der normalen Weise zu
Ende gefiihrt, die Gedanken reiBen ab, es driingen sich neue vor,
so daB schlieBlich die’ Rede jeden Sinn verliert. Dieser unlogi-
schen, unverstindlichen Rede entspricht auch das Handeln der
Schizophrenen; es wird unlogisch, unerklérlich, bizarr. In den
ausgesprochenen Krankheitsfillen wird die Antwort auf -eine
Frage derart widersinnig, als wire die Frage iiberhaupt nicht
verstanden worden. Es entspricht dies aber nicht der Tatsache,
sondern der Gefragte hat zur Zeit, da er die Antwort geben soll,
den Faden verloren, wieder an andere Dinge gedacht. Die be
zweckte Assoziation wird iibersprungen und es kommt zu einer
fehlerhaften Reaktion.

Die Analogien zu diesen Zustinden finden sich in der Zer-
streutheit des normalen Menschen im téiglichen Leben und sie
zeigt sich in allen Spielarten wihrend des Unterrichtes. Von
sehr wesentlicher Bedeutung sind die Ermiidungserscheinungen,
die vom Kind nicht aktiv unterdriickt werden, denen es sich ohne
jeden Widerstand ergibt. Diese Fehler, die auch beim geistig
vollwertigen Kind sich so oft bemerkbar machen, werden noch
viel bedeutsamer bei den verschiedensten Formen der Neurosen
und Psychopathien. Das Nichtwollen ist in der Regel ein
Nichtkdonnen und fithrt zu verstirkten Lernschwierigkei-
ten. Uber solche Kinder beklagt man sich meistens: ,,Sie wollen
nicht aufmerken.“ Die Annahme des Nichtwollens ist in der
Regel falsch, denn es handelt sich um ein Nichtkonnen. Gewohn-
lich liegen Fehler in der Aufmerksamkeit vor, und zwar kann
es sich um alle vier Mdoglichkeitenr des Aufmerksamkeitsdefekts
handeln.

Die Aufmerksamkeit muf entsprechend erweckbar und ent-
sprechend haftbar sein. Beim Fehlen dieser Eigenschaften
kommt es zu den Zustinden, die man als Hypovigilitét
und Hypotenazitét bezeichnet. Ihre krankhaften Gegenteile
sind die Hypervigilitidt und die Hypertenazitiat In
allen diesen Féllen ist die Aufmerksamkeit derart verdndert, daB
ein richtiger Lernerfolg nicht eintreten kann.

Die hiufigere Form ist, bei der richtigen Schlzophreme die
erhéhte Ablenkbarkeit, die sich in Zerstreutheit und in
weiterer Folge als Zusammenhanglosigkeit darstellt.
Der Gedanke eines Gespriches wird wohl erfaBt, auch bis zu
einem gewissen Grad weitergefiihrt, doch verhilinism#Big bald
abgebrochen. Auch bei leichter geschiidigten Kindern ist die Ab-
lenkbarkeit der Aufmerksamkeit die gewdhnlichste Erscheinung.
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Sie wirkt besonders stérend, wenn ein aktives Lernen statt-
finden soll. Fiir das lernende Kind ist es nicht genug, wenn es
sich nur#kurze Zeit mit einem Gegenstand befaBit; es ist not-
wendig, daB der Gegenstand wiederholt wird, daB man auf seine
Einzelheiten eingeht. Jeder geistige Vorgang, der zu friih abge-
brochen wird, bleibt unentwickelt, der Lerneffekt bleibt aus. Mit
der leichten Ablenkbarkeit verbindet sich die Fliichtigkeit des
Haftens; der Eindruck kann nicht FuB fassen, er wird durch
einen anderen leicht verdringt, ein Gerdusch in Horweite, ein
Gegenstand, der ins Gesichtsfeld kommt, ist imstande, die Auf-
merksamkeit vollstiindig zu unterbinden. Das Wissen bleibt
liickenhaft, in den leichteren Fillen bildet sich eine Oberflich-
lichkeit, die in giinstigen Lebensverhiltnissen ein Scheinwissen
vortiuscht und den Menschen zwingt, durch sein ganzes Leben
in einem schwimmenden Ignorantentum zu verharren.

Im Gegensatz zu den ablenkbaren, bleiben andere Kranke an
einem Wort oder an einem Begriff kleben, kénnen sich von ihm
nicht trennen. Sie beschnuppern den Begriff von allen Seiten,
ohne eigentlich in ihn einzudringen und sie versiumen in-
gwischen die Weiterfolge des Gedankenganges. Solche Menschen
sind natiirlich nicht ablenkbar, aber aus dem scheinbaren Vor-
teil erwiichst ihnen kein Gewinn. Sie bleiben von einem weiteren
Lernerfolg ausgeschaltet und sind in der vollentwickelten Psy-
chose auch tatsiichlich zu neuem Wissenserwerb unfihig.

Die Miniaturformen dieses Zustandes finden sich in der
Schule ebenfalls in groBer Hiufigkeit. Teils handelt es sich um
voriibergehende Storungen, teils um Veréinderungen der urspriing-
lich giinstigen seelischen Verfassung. Die Schiiler werden weit-
schweifig, umsténdlich, brauchen iibermiiBig viel Zeit, haben eine
unnatiirliche Griindlichkeit, wollen tiefenbohrerisch die letzten
Ziele erreichen, kommen aber durchaus nicht weiter. Wenn auch
keine Lernunméglichkeit vorliegt, so kommt es doch zu einer
Lernschwiiche, die einen héheren Studiengang aufzuhalten im-
stande ist, die ein Talent in seiner Weiterentfaltung hindert.

Die Pathologie der Schizophrenie kennt in ihren schwereren
Formen ein Fehlen von Vorstellungen, die ein planmiBiges,
zielbewuBtes Denken erméglichen. Es ist klar, da8 hier
unendlich viel individuelle Verschiedenheiten vorhanden sind,
daB Konstitution und Gewdhnung von ausschlaggebender Be-
deutung werden. Die Zielvorstellungen des einfachen geistigen
oder korperlichen Handlangers sind andere als die des Gelehrten
und des weitausschauenden Landwirtes.. Die Krankheit kanp
natiirlich nur innerhalb einer bestimmten Berufssphire erkannt
werden. Das Ausfallen kurzfristiger Zielvorstellungen wird schon
den Taglohner unbrauchbar erscheinen lassen; dort, wo man
hohere Anspriiche stellt, wird dieser Mangel erst spiter zu er-
kennen sein. Dieses Fehlen des fixen Zielpunktes kann sich da-
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rin duflern, daBl der Beireffende vollkommen planlos vorgeht,
was dem gewodhnlichen Gedankengang des Schizophrenen 'der
unteren Schichten entspricht. Der Schizophrene der hoheren
Schichten hat durch seine fritheren Erfahrungen eine groSere
Bereitschaftsmoglichkeit fiir frei aufsteigende Assoziationen, die
sich wirr aufdringen, in groBer Menge auftreten und damit das
Ziel verschwimmen lassen. Der schizophrene Gymnasiast schmie-
det tausend Pline, macht phantastische Erfindungen, prahlt mit
seinem Wissen; das schizophrene Médchen aus dem Volk denkt
an gar nichts und verhilt sich ruhig, ablehnend.

Wenn die Ziele vollstindig schwanken, die Ablenkbarkeit der
Aufmerksamkeit einen hoheren Grad erreicht hat, dann ent-
steht beim wirklich Kranken die Ideenflucht. Innerhalb der
Krankheit ist sie ein stindiges Symptom, sie tritt aber auch bei
den verschiedensten Abnormititen ohne deutlich erkennbare Ur-
sachen auf. Psychopathische Kinder, die davon betroffen wer-
den, gebirden sich nur zeitweise ganz eigentiimlich, haben wiist
ausschweifende Gedankenginge und haben sie besonders leb-
haft, wenn' sie in-ungewohnte Situationen geraten sind. Der Norm
niher stehende Kinder kénnen bei Ubermiidung, bei Aufregungs-
zustinden jeglichen Ursprungs ganz dhnliche Bilder zeigen, nur
treten diese selten auf, sind an die Gelegenheit gebunden und
verschwinden rasch wieder.

Eine weitere Eigenheit der - schizophrenen Gedankengange
liegt darin, daBl ihre Ziele wertlos sind, da8 ganz gleich-
giiltige Angelegenheiten beharrlich in Gedanken verfolgt wer-
den. Die tiefste Form, in der sich solches Denken &duBlert, ist ein
Kleben an Alliterationen, Assonanzen und Schiittelreimen. Inner-
halb des schizophrenen Wortsalates sind sie ebenso listig wie
in den Faseleien Betrunkener. Auf einer etwas hoéheren Stufe
steht die Witzelsucht. Dieselben Erscheinungen zeigen listige,
distanzlose Psychopathen. Sie finden sich aber auch als Unge-
zogenheiten verwéhnter Kinder, besonders solcher, die sich viel
in Gesellschaft Erwachsener bewegen, und begleiten sie trotz
aller Unannehmlichkeiten, die ihnen daraus erwachsen, durch
das ganze Leben.

Kontemplativere Formen der Schizophrenie liecben Verall-
gemeinerungen, die sie gelegentlich in ziemlich patheti-
scher Weise zum Ausdruck bringen. Sie antworten gerne mit
einer Lebensregel, mit einem Spruch. Sie gehen aber auch zu
philosophischen Themen iiber oder verbreiten sich mehr oder
weniger fanatisch iiber religivse Weltanschauungen. Unter den
extremen Jugendlichen aller politischen Par-
teien finden sich derartige Schizophrene gar nicht selten. Auch
die Frage der Erziehung liegt ihnen ungemein am Herzen. Gliick-
licherweise bleiben sie nicht allzulange dabei und es gehort
zweifellos zu einem Abflauen ihrer geistigen Erkrankung, wenn
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sie in weniger schwierige Formen von Betitigungen sich ver-
lieren. Viele dieser jungen Leute werden aber wirklich zu Mir-
tyrern ihrer Gedanken und ihr Ende ist, wenn nicht der Selbst-
mord, so das Gefingnis. Zu ihrer Tendenz zur Verallgemeinerung
tritt allerdings auch sehr stark das Fehlen logischer Opera-
tionen. Eine genaue Betrachtung ihrer Ziele lLiBt die friiher be-
schriebene Verworrenheit immer wieder leicht erkennen.

An diesen jungen Leuten liB8t sich auch zeigen, wie stark die
Affekte sind, die sich mit ihrer Handlungsweise verbinden.
Sie sind so ganz bei ihrer Sache, daB man ihnen gewiB8 nicht
den guten Glauben absprechen kann. Aber gerade die Stirke
ihrer Affekteinstellung stempelt sie zu dem, was sie in Wirklich-
keit sind: zu Schizoiden, also zu Menschen, die zum mindesten
eine gewisse Neigung haben, im Sinne der Schizophrenie zu er-
kranken. Es ist aber durchaus nicht leicht, gerade in der Stiirke
des Affektes bei diesen idealen Bestrebungen der Jugendlichen
das Pathologische vom Psychologischen zu trennen. Zweifellos
haben die gesunden Enthusiasten groBe Ahnlichkeit
mit dem Verriickten; es kann durch eine entsprechende Steige-
rung exogener Natur auch beim Normalen zum selben Endeffekt
kommen. Wihrend aber der Normale seine.Sturm- und Drang-
periode iibersteht, sich neuen, weiteren, hoheren Idealen zuwen-
det und schlieBlich in einer praktischen Betiitigung endet, damit
allerdings langsam, aber sicher seine Affekteinstellung einbiiBt
— kommt der Kranke oder Abnorme nicht mehr los.

Diese starke Affekteinstellung ist natiirlich nicht allein an
Ideale gebunden. Sie findet sich vielmehr im Gegenteil auch mit
ganz dissozialen Trieben vergesellschaftet und wird mit dem-
selben Eifer und derselben standhaften Ausdauer festgehalten.
Schizophrene Verbrechernaturen bleiben affektbe.
tont in ihrem Lebenswandel stecken, haben auch die Neigung,
sich stets gleichbleibend zu wiederholen, was sogar so weit geht,
daB si¢ innerhalb ganz abgegrenzter Verbrechenskategorien sich
immer wieder betitigen. Jede aktive Einmengung in ihren
Lebenswandel wird mit der gleichen Vehemenz zuriickgewiesen,
ist fiir sie ein besonderer Grund, mit ihrer Aggression hervorzu-
treten.

Der stark affektbetonten Einstellung steht innerhalb der
Psychose die affektive Verblddung gegeniiber. Es wirkt
auf diese Kranken weder etwas Angenehmes noch etwas Unange-
nehmes, sie sind allen Lebenslagen gegeniiber gleichgiiltig, sind um
ihre Zukunft ebenso unbesorgt, wie reuelos gegeniiber ihrer Ver-
gangenheit. Sie ertragen selbst Mifhandlungen, lassen sich ohne
Widerwillen internieren, fiihlen sich sogar bei beschrinkter per-
sonlicher Freiheit verhiltnisméBig wohl und finden, daB sie jetzt
wenigstens geborgen sind. Als Symptom der Psychopathie und
als gelegentliche Temperamentseigentiimlichkeit Normaler tritt
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diese Herabsetzung der Affekte ebenfalls auf. Es gibt Menschen,
die sich nicht gerne aktivum ihr Schicksal kiim-
mern, die alle Ereignisse an sich herantreten- lassen, die sich
jhrer personlichen Verantwortung entziehen, ihre Unsicherheit
beniitzen, um sich vor sich selbst zu rechtfertigen. Diese sicher
schizophrene Eigenschaft kann sich bei Leuten, die im Beruf
stehen, sehr unangenehm bemerkbar machen; sie wird aber zu
einer direkten Gefahr fiir Jugendliche, die damit behaftet sind.
Bei auch nur halbwegs ungiinstigen #duBeren Verhéiltnissen
miissen sie im Leben versagen und sozial scheitern.

Die Schizophrenen sind fast durchwegs durch eine bestimmt
fixierte Affektlage charakterisiert. Die Affekte indern
sich nicht, auch wenn es die Begleitumstinde erfordern. Sie
bleiben traurig auch in angenehmen Situationen, oder geben
ihren guten Humor nicht auf, auch wenn dieser keineswegs am
Platze ist. Das kann als Gefiihllosigkeit, als Roheit in dem einen
Fall erscheinen, in dem anderen Fall sind sie Spafiverderber und
Norgler. Neurotiker und Psychopathen sind von dieser Eigen-
schaft durchaus nicht frei. Es gehort sehr viel an erzieherischem
EinfluB dazu, um ihnen eine entsprechende Anpassungsfihigkeit
beizubringen.. Bis zu einem gewissen Grade ist auch der normale
Mensch von seiner ihm eigentiimlichen Affektlage abhéngig; doch
ist diese zum groBten Teil an #uBere Momente gebinden. Diese
Momente liegen in einer mehr oder weniger unbewuBten Vergan-
genheit. Man bleibt bestimmten Personen gegeniiber fast immer
unverindert. Alte Schulkameraden sehen sich immer wieder als
die ,,alten*. Die Erinnerungen an die Vergangenheit wirken offen-
bar so stark mit, daB sie das ganze Benehmen, bis zu einem ge-
wissen Grad auch den Gesichtsausdruck beeinflussen. Ebenso
wenig dndert sich das Verhélinis zum fritheren Lehrer, zum Vor-
gesetzten, wie auch umgekehrt zum Schiiler und Schiitzling, zum
Untergebenen. Man sieht also, wie weit sich pathologische Ziige
ganz in die Norm hinein verfolgen lassen.

Beim Kranken ist diese Fixierung an andere, nicht nachzu-
weisende Assoziationskomplexe gebunden. Sie hat deshalb cine
viel lingere Dauer und ist durch die &uBeren Umstéinde der néch-
sten Umgebung nicht beeinfluBbar. So bleibt der eine in einer
erhabenen Pose, ein anderer wirkt schauspielerisch, ein dritter
macht den ,,wilden Mann‘; es konnen weitausgedehnte Zeitraume
vergehen, bis eine andere Rolle gewihlt wird.

Das ausgesprochene Krankheitsbild der Schizophrenie ist durch
eine Erscheinung charakterisiert, die man als ,Autismus*
bezeichnet. Bei einer duBierlich vollkommen erhaltenen Orientiert-
heit in Raum und Zeit sind die Kranken der AuBenwelt gegeniiber
unzuginglich und ablehnend gegen jeden Versuch, in ihr inneres
Leben einzudringen. Es.gibt eine Reihe von Graden, in denen sich
dieser Zustand zeigt; einer der schwiicheren ist es, wenn der Kon-
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takt ‘mit der AuBenwelt wenigstens oberflichlich erhalten ge-
blieben ist, wenn sich der Kranke bemiiht, zu zeigen, da8 er mit
seiner Umgebung mitlebt; im Gegensatz dazu schwerere Fille,
wo jede Spur eines Zusammenhanges, selbst mit den nichsten
Verwandten, verlorengegangen ist. Die Kranken leben, wie der
Name sagt, nur mehr fiir sich ein Eigenleben, das jeden Zweckes
zu entbehren scheint.

An dieser Stelle lift sich leicht der Zusammenhang der
Psychose mit Zustinden der Psychopathie und des normalen
Lebens zeigen. Ob es jemals zu einer Psychose kommt, ob der
psychopathische Schizoide sich ginzlich auf seine eigene Person
einstellt, eine Eigenbrotelei betreibt, die ihn véllig ven seiner
Umgebung entfremdet: derartige ,,Einginger”, deren schizo-
thymer Charakter zumindestens auch sonst zu erkennen ist, kom-
men als sogenannte Normale oft genug vor. Das Bediirfnis, sich
von der Gesellschaft loszureiien, das der gewohnliche Mensch ge-
legentlich empfindet, ist nur wesentlich verstiirkt; es handelt sich
um eine quantitative Verschiebung, die man, je nach dem, als
Abnormitit oder als Charaktereigentiimlichkeit empfinden kann.

Bleuler, der Autor des ,Autismus“, hat diesen Begriff, auf
verschiedene Eigenheiten von Berufsmenschen angewendet, Das
autistische Denken macht sich nach seinen Ausfithrungen bei sehr
vielen Leuten geltend, die ihre Wiinsche gern erfiillt sechen. Be-
rufe, die nur dann duBere Erfolge versprechen, wenn sie positive
Leistungen aufzuweisen haben, sind dafiir besonders empfing-
lich. So ist der Wunsch des Arztes, einen Patienten zu heilen, ihm
zu helfen, so grof}, da er die Mitwirkung der Natur gern ver-
giBt und auech nur scheinbare Fortschritte als die Friichte seiner
drztlichen Arbeit ansieht. Ganze Heilmethoden sind unter diesem
Gesichtswinkel entstanden und ebenso auch wieder verschwunden.
Es eriibrigt die Anwendung auf andere Berufe, auf Erzieher,
Anwilte, Fiirsorger usw.

Eine genaue Analyse der Schizophrenen zeigt gelegentlich, daB
sie das Gefiihl ihrer eigenen Person verloren
hab en. Die vorhin genannte Erscheinung ist also iiber die eigene
Person hinausgegangen. Aus den Aussagen der Kranken geht
hervor, daB sie offenbar ganz andere Personen geworden sind,
daB sie ibr eigenes Ich vermissen. Als rein nervises Symptom
gehort der Verlust des personlichen Aktivititsgefiihls zu den be-
kannteren Erscheinungen und es ist seine Entstehung um so
leichter verstindlich, als Erschopfung und Erregungszustinde
aller Art auch den vollstindig normalen Menschen in dieselbe
Situation bringen kénnen. Man sieht hier also nur einen Unter-
schied gegeniiber der Zeitausdehnung, nicht aber im Wesen der
Erscheinung.

Sehr verwandt und direkt abzuleiten aus dem Verluste der
Personlichkeit oder aus den schwereren Erscheinungen des Autis-
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mus ist der Negativismus. Die Entfremdung von der AuBlen-
welt bringt es allein mit sich, da8 dem Kranken alles gleichgiiltig
wird, daB er deshalb Auftrige nicht befolgt, seinen Pflichten nicht
nachkommt. Damit verbindet sich- hiufig eine vollkommene
Willenlosigkeit, die den Kranken wenigstens zeitweilig fiir seine
Umgebung giinzlich willfihrig macht. Das kann schlieBlich so
weit gehen, daB der Kranke in jeder Korperstellung, und sei sie
noch so unbequem, verharrt (Katatonie). Psychopathen und Nor-
male zeigen diese Erscheinung bei besonderen Gelegenheiten.
Der ermiidete Neurastheniker verliert vollstindig seinen Willen
oder er verweigert jede ihn auch nur halbwegs in Anspruch
nehmende Bemiihung. Das Lernen abnormer Kinder (Psycho-
pathen und mancher Schwachsinniger) hat unter diesen Eigen-
tiimlichkeiten stark zu leiden. Vielleicht wirklich vorhandene
Energie wird einfach nicht ausgeniitzt. Man weiBl, da8 eine be-
sondere Anregung durch einen lustbetonten Reiz, manchmal auch
durch einen unlustbetonten, wie Androhung von Strafe, merk-
wiirdig starke Hindernisse zu iiberwinden imstande ist. Das
absolute Nichtwollen bleibt aber doch bei den nervosen Formen
ein Nichtkonnen, das zu iiberwindende Hemmnis ist krankhafter
Natur und hat zweifellose Ahnlichkeit mit den Sperrungen
des Negativismus. Der ermiidete Neurastheniker leidet unter den-
selben Ubeln, desgleichen jemand, der durch aufregende Erleb-
nisse eine nervose Erschiitterung erlitten hat oder sich noch darin
befindet. Was in dem einen Fall Erschopfung beziehungsweise
Uberempfindlichkeit oder eine stirkere Reaktion auf unange
nehme Erlebnisse hervorgerufen hat, wird in der Krankheit zum
hervorstechenden Merkmal. )

Sehr bezeichnend fiir die Tatsache des Personlichkeitsverlustes
ist bei den schizophrenen Kranken die Art ihrer Halluzin a-
tion en. Sie beziehen sich auf Korperempfindungen ganz eigen-
tiimlicher, sogar grotesker Art. Der Kopf wird im Bauch gefiihlt,
die Arme fehlen, die Kranken spiiren nichts von sich. Hier liegt
einerseits eine sehr greifbare Briicke zum Traumleben, ander-
seits zu Emanationen der Kunst. Uber derartige Phiinomene gibt
es derzeit eine Reihe von Biichern. Es ist blo8 seit dem Bekannt-
werden dieser Tatsachen sehr schwierig geworden, die Grenze
zwischen wirklichen kiinstlerischen Erscheinungen und den Dar-
bietungen der Geisteskranken zu finden. Eine Erklirung dafiir ist
aber vielleicht dadurch gegeben, da man unter den schaffenden
Kiinstlern sehr viele Neurotiker und Psychopathen annehmen
muB und da man die Konzentrierungen ihrer Schaffenskraft
auch in der krankhaft verinderten Weise hinzunehmen hat. Der
ganz normale, real denkende Mensch wird allerdings von all
diesen Erscheinungen frei bleiben, vorausgesetzt, da er nicht
voriibergehend doch in eine Stimmung gerit, die ihn ausnahms-
weise fiir die Auffassung dieser neuen Eindriicke disponiert. Ge-
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lingt es, den normalen Menschen einmal in einer solchen Stim-
mung zu iiberrumpeln, dann kann er sich eines ésthetischen Ge-
nusses bewuBt werden und mit der Zeit auch in die Lage kommen,
sich bei wachen Sinnen dafiir einzustellen. Die Saulus-
Pauluswendung in Kunstangelegenhexten findet auf diese
Weise eine Erklirung.

Eine Betrachtung der hiBlichen Traumbilder zeigt, da8 in
jedem Menschen gewisse Beziehungen zur Psychose schlummern.
Diese konnen allerdings sehr oberflichlicher Natur sein, Wenn
zum Beispiel schwere Kost am Abend Traumbilder schreck-
haften Inhaltes auslost, braucht man an nichts weiteres als an
grofere Empfindlichkeit des Magendarmtraktes zu denken, DaB
innerhalb des Traumes die Assoziationen allen méglichen Unfug
treiben, nimmt nicht Wunder; und da auch die Geschlechtsfunk-
tionen im Schlafe nicht vollstindig zur Ruhe kommen, ergibt sich
eine Kombinationsmoglichkeit, durch die der Traumdeutung alle
denkbaren Wege offen bleiben.

Wie die schizophrenen Halluzinationen sind auch die W a hn-
id e en dieser Kranken durch ihren unlogischen Aufbau charak-
terisiert. Zum Teil hingt dies mit dem Charakter der Sinnes-
tduschung zusammen. Wenn sich jemand fiir tot hilt und trotz-
dem Anordnungen iriffl, ergibt sich der Widerspruch von selbst.
Die Wahnideen geraten zueinander in ein Chaos, wie Bleuler
sich ausdriickt. Sie finden sich aber in unverkennbarer Ahnlich-
keit bei den schizoiden Fiihrernaturen der radikalen Parteien
aller Richtungen. Und wer die weltverbessernden Ele-
mente unter ihnen als Redner und Journalisten néher kennenge-
lernt hat, der wundert sich nur immer wieder iiber die Kritik-
losigkeit der Menge, die sich von ihnen auch nur einen Augen-
blick verbliiffen 148t.

Paranoische Erscheinungen

Die Paranoia wird nach der jetzt iiblichen Fassung folgen-
dermaBen dargestellt; Es handelt sich um die fortschreitende
Entwicklung von sukzessiven Wahnideen, die sich aus inneren
Ursachen schleichend entwickeln und trotz vollkommener Er-
haltung und Klarheit des logischen Denkens nicht verlassen wer-
den. Diese Erkrankung spielt innerhalb der Pathologie eine ver-
héltnismiBig geringe Rolle, ja es gibt sogar viele Stimmen, die
die Paranoia als einheitliches Krankheitsbild nicht gelten lassen
wollen. Fiir den vorliegenden Zweck ist sie aber deswegen beson-
ders heranzuziehen, weil ein Teil ihrer Krankheitserscheinungen
ganz aufBlerordentlich starke Beziehungen zum Leben des Psycho-
patheén und vielfach auch des Normalen hat.
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Die Pathologie der Paranoia bringt in ihren eindeutigen Fillen
eine ganze Reihe von Zustandsbildern, denen man im gewdhn-
lichen Leben auf Schritt und Tritt begegnet. Sie werden vielfach
mit Wortern bezeichnet, die mit ,,Wahn* zusammengesetzt sind;
so der Eifersuchtswahn, der GréB8enwahn, der Liebeswahn, der
Verfolgungswahn usw. Dazu kommen noch die verschiedenen
eigensinnigen Einstellungen auf bestimmte Formen des Lebens-
wandels, die mit irgend einer Richtung der Philosophie, der
Literatur, der Religion, mit Kérpersport, mit Sammeln usw. zu-
sammenhéngen.

Das eigentliche Wahngebilde ist auch fiir den Psychiater in
vielen Fillen nicht ohneweiters zu erkennen. Wer mit einem
Paranoiker zusammenkommt, wird erst langsam durch seine
AuBerungen dazugefiihrt, daB er einen Menschen vor sich hat,
dessen Denken zu beharrlich ist und der viel zu viel Affekte in
seine Behauptungen hineinlegt. Nur ein Symptom wird immer
sofort als krankhaft empfunden, wenn es einmal einwandfrei
beobachtet ist: der Kranke sieht Dinge oder hort Stimmen, die
in der Wirklichkeit nicht vorhanden sind.

Bevor man aber daran gehen kann, festzustellen, ob jemand
tatsidchlich nur den Tauschungen, die ihm eine erkrankte Seele
produziert, erliegt, hat man die Verpflichtung, sich griindlich
davon zu iiberzeugen, ob nicht doch Wahrheit dahintersteckt. Ist
dies einmal festgestellt, dann bleibt noch immer die Frage, ob
die Sinnestduschung nicht durch Suggestion zustande gekommen
ist. Diese Feststellung war nie ganz leicht. In den letzten Jahren
ist sie noch um einiges schwieriger geworden, weil die allgemeine
Erregung der Menschheit der Suggestion einen sehr dankbaren
Boden geschaffen hat. Unter dieser Voraussetzung hat sich eine
ganze Reihe von Menschen mit o k k ulten Dingen befafit. Diese
fiithren nicht nur zu den abenteuerlichsten Gedankengingen, son-
dern produzieren auch Gehors- und Gesichtshalluzinationen, wie
man sie in der stirkst ausgeprigten Paranoia nicht deutlicher
finden kann. Diese Menschen sprechen mit entfernten Personen,
sehen fremde Lander, stehen in engster Beziehung mit der weite-
sten Vergangenheit, in der sie so und so oft gelebt haben. Wieweit
die in Kennerkreisen gut bekannten, meist jugendlichen
Medien im Sinne der Paranoia verriickt sind, wieweit sie
hysterisch und wie stark sie, wenn sie nicht schwindeln, mit
besonderen Eigenschaften begabt sind, soll hier nicht weiter er-
ortert werden. Eines ist sicher: daB die meisten der jugendlichen
okkultistischen Amateure trotz ihrer Phantasien nur wenig neuro-
tisch sind, daB sie aber mit einer geiibten Autosuggestion sich ein
eigenes Wachtraumleben zurechtrichten, das sie gar nicht unge-
schickt fiir allen denkbaren Unfug auszuniitzen verstehen.

In der Tat handelt es sich um einen infantilen Zug, der fiir die
ganze Kindheit und fiir die Jugend seine Bedeutung hat, als
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solcher ohne entsprechende Nahrung von auBlen nicht einmal
eine Abnormitit darstellt und erst in der Schrullenhaftigkeit der
Zeit sich so eigentiimlich entfalten konnte. Noch besser zu be-
greifen ist die Bereitschaft der Jugendlichen fiir das Wunder-
bare, wenn man bedenkt, daB sie gerade mit den Geheimnissen
der Technik und der Wissenschaften vertraut gemacht wurden.
Ebenso wie das Kind es ohneweiters hinnimmt, daB sich die Erde
um die eigene Achse dreht und da8 die Bewegung der Sonne um
die Erde eine scheinbare ist, ebenso ist es auch fiir alles Myste-
ridse, Geheimnisvolle zu gewinnen. Und an Genossen aus Kreisen
der Erwachsenen fehlt es der jetzigen Jugend gewifl nicht!

Das Phantasieleben der Jugendlichen ist nicht nur an das
Mystische gekniipft. Es bildet sich in &dhnlicher paranoischer
Weise im AnschluB an reale Erkenntnisse. Zum Unterschied vom
Erwachsenen, dessen Erfahrungsmassen sich der Phantasie ent-
gegenschieben, kniipft das Kind und der Jugendliche schon bei
den geringsten Kenntnissen an. Weite Wissensgebiete werden
durchflogen, unerhorte, uniibertroffene Erfindungen und Ent-
deckungen werden in kiirzester Zeit das Kind beriihmt, wohl-
habend, zum reichsten Menschen werden lassen. Verspielte
Triaume und vertriumtes Spielen, das sich schlieBlich am frucht-
bringendsten in den Entdeckungs- und Erfindungsbiichern der
Jugend auslebt, und in noch viel befriedigenderer Weise, aller-
dings mit einiger Gefihrdung, in den berithmten und beriichtigten
Abenteuerromanen.

Wenn nicht poriomane Ziige auftreten, woran die Lektiire nie
Schuld tragen kann, wird man iiber die phantastischen Triume
der Jugendlichen, so lidstig sie auch werden kénnen, hinweg-
kommen. Viel unbequemer sind Fixationen, die sich auf die Ein-
bildung mancher Talente griinden, weil sich da-
mit eine wesentliche Erschwerung der Berufsbahnung einstellt.
Dichten schadet bekannilich 'nicht. Die kiinstlerisch manuell
bedingten Fertigkeiten (darstellende Kiinste, Musik) scheitern an
dem Fehlen der notwendigsten Voraussetzungen. Aber Kino.
Biihne, Tanz — das sind die Kiinste, wo das Talent in der Jugend
nicht so leicht festzustellen ist und wo die Enttiuschung nicht
sofort erfolgt; daher werden gerade diese die Ursache spiterer
schwerer Entgleisungen.

Die allzusehr erregte Phantasie ist fiir die Mitmenschen in der
Regel belanglos. Man kann nur gelegentlich fiir die bedrohte
_Existenz des Phantasten besorgt sein. Nur durch die Phan-
tasieliigen kann es zu Unannehmlichkeiten schlimmerer Art
kommen, weil sie auch die Mitwelt betreffen. Das Hauptgebiet
dieser Liigen ist die Sexualitét, die gewdhnlichsten Vertreter
dieser Art von Liignern sind kleine M & dch en. Der Ursprung
der Liige liegt meist in einer anscheinend gleichgiiltigen, zu-
filligen Beobachtung des Kindes oder es wird an Erzihlungen

L azar, Heilpadagogik 6
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sexuellen Inhaltes, die von anderen Kindern stammen, ange-
kniipft. Die Aussagen werden durch ungeschicktes Befragen
immer mehr fixiert, sie werden mit dem vollen Brustton der Uber-
zeugung vorgebracht und meistens auch von den Kindern selbst
geglaubt. Die sich ergebenden forensischen Verwicklungen ge-
héren zu den peinlichsten Erscheinungen des Gerichtssaales, weil
sie in die an sich schwierige Materie der einschligigen Straffille
die gréBte Verwirrung bringen.

Andere pathologische Liigen haben einen #&hnlichen
Aufbau. Gewohnlich ist auch bei ihnen ein realer Ausgangspunkt
vorhanden. Irgend eine unerlaubte, oft eine kriminelle Tat leitet
unter dem Druck der Verhiltnisse einen fabulosen Gedankengang
ein. Diesem entsprechend folgen weitere widersinnige Handlun-
gen, deren Torheit kino-komédienhaft weiterwiichst, bis endlich
eine Losung von auBlen erfolgt. Die Jugendlichen scheinen bei ihrer
Einvernahme génzlich den Verstand verloren zu haben und erst,
wie nach einem lédngeren Schlaf erwacht, konnen sie iiber ihre
Erlebnisse Angaben machen. Vollstindig traumhaft, dimmerhaft
ist dieser Zustand wohl nur bei Epileptikern und Hysterikern.
Er bleibt aber auch beim gewdhnlichen Psychopathen sehr traum-
dhnlich und er ist nicht wesentlich anders, wenn er normale
Kinder und Jugendliche betrifft, die durch eine kriminelle Hand-
lung in einen grofieren Aufregungszustand versetzt wurden.

Ein wirklich bedeutsames Ereignis hat dieses erlogene Wahn-
gebilde ausgelost, seine Formen entsprechen der Grifie der
seelischen Erregung. Die leichtere Verletzbarkeit eines reizbaren
Nervensystems verursacht aber auch bei wesentlich unbedeuten-
deren Ursachen die gleichen Wirkungen. Auch wenn es nicht zu
den genannten schweren Stérungen kommt, hat der Neuropath
Reaktionen in seinem Wesen, die ihn auffillig machen. Er wird
ohne jeden deutlich erkennbaren Grund unsicher in seiner
Handlungsweise, er weiB nie, ob er recht getan hat oder nicht.
Er ist auf jeden Fall geneigt, sich zu verstecken, er sagt lieber
»nein® als ,,ja“ und damit gerit er, auch ohne es zu wollen, in
die Liige. Diese Liige ist das Ergebnis einer fehlerhaften Ein-
schiitzung der Situation und der sich daraus ergebenden Folgen.
Sie ist als solche eine sehr hiufige Erscheinung im Schulleben
und wird fast immer moralisch falsch gewertet. Der Bericht iiber
solche Kinder lautet: liigenhaft, wenig wahrheitsliebend, falsch.
Fiir den Charakter selbst ist diese Tatsache vollkommen belang-
los; denn das Kind wird nicht liigen, wenn es bei gefestigtem
SelbstbewuBtsein nichts zu verbergen hat.

Eigentlich fallen alle Liigner, Schwindler und Hochstapler in
dieses Gebiet. Der Gelegenheitsliigner fiihlt sich einer augenblick-
lichen Situation gegeniiber nicht gewachsen. Er nimmt die Folgen
seiner Handlungen nicht auf sich oder hofft auf einen mehr oder
weniger grofen Vorteil, den er durch eigene Kraft nicht erreichen
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kann. Wie leicht ein ungewoéhnliches Ereignis eine voriiberge-
hende Schwiiche mit ganz dhnlicher psychischer Verfassung her-
beifithren kann, beweist das Benehmen der Zeugen vor Gericht.
Wer es nicht gewohnt ist, vor Gericht zu sprechen, bringt kaum
seine Genealien richtig hervor und gerit iiberhaupt sehr leicht
in Verw1rrung Es ist aber kein besonderer Aufregungszustand
sondern nur eine Unsicherheit, da man nicht wei, wie weit die
AuBerungen von Folgen begleitet sind. Hat man einmal eine
unrichtige Angabe gemacht, dann fixiert sie sich und man baut
wissentlich auf ihr weiter, weil man nicht mehr zuriick kann. Es
fillt keinem Richter ein, derartige Zeugenaussagen als Verbrechen
zu werten, was sie nach dem Strafgesetze wiren. Aber auch das
gewohnliche Leben bietet eine unendliche Reihe von Gelegen-
heiten, bei einer einmal leichtfertig gemachten AuBerung zu ver-
harren und systematisch auf ihr ein Liigengewebe auszubauen,
das nur beschimend wirkt.

Der Gewohnheitsliigner und der Hochstapler
haben fast immer ihre fixierten paranoischen Gebdude, an denen
sie so lange festhalten, bis sie einer kritischen Person gegeniiber-
stehen. Sonderbarerweise gibt es Menschen, die niemals von Hoch-
staplern angefiihrt werden konnen, weil diese fiir sie eine zu
groB8e Empfindlichkeit haben. Das BewuBtsein ihrer Unwahrheit
wird ihnen durch das Dazwischentreten der schirfer blickenden
Person unterbunden, sie verlieren sofort ihr sonstiges Auftreten,
wenn sie nicht vorziehen, im groBen Bogen auszuweichen. Da
der richtige Hochstapler es aber immer verstehen wird, sich seine
Gesellschaft entsprechend zu wiihlen, kann er mit der Zeit seine
Einbildungskraft wesentlich steigern.

Die phantastischen Gebilde kénnen daher beim Hochstapler so
lebhaft werden, da8 ihm die Kritik der Realitéit vollkomen ver-
loren geht. Und er kann sich deshalb so gut in verschiedene Le-
benslagen einfiihlen, weil er vollstiindig an sein System glaubt. Es
gibt aber unter den Hochstaplern eine ganze Menge von Leuten,
die es von vornherein gar nicht darauf angelegt haben, die
Menschen zu tiuschen, sondern nur innerhalb eines Lebensplanes,
der bis zu einem gewissen Grade gedanklich fixiert ist, sich be-
titigen wollen. Sicher spielen hiebei Gr68enideen mit. Es ist sehr
wahrscheinlich, da8 diese Leute wirklich eine besonders hohe
Einschitzung von sich haben, da8 sie iiberzeugt sind, fiir etwas
besseres geboren zu sein. Sie haben gewissermafien die Erschei-
nungen im Kleinen, die bei der richtigen Paranoia symptombil-
dend werden: die vollstindig fixierte Idee und das daran an-
kniipfende System. Sie sind also auch Sohne und Té6chter gro8er
Familien; der rein paranoische Gedanke: ,Ich bin der Sohn des
Kaisers, der Grafen X., ich stehe zu Gott in einer verwandtschaft-
lichen Beziehung* tritt beim Hochstapler nur entsprechend ge-
méBigt in die Erscheinung.

8%
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Beim Kind und beim Jugendlichen handelt es sich gelegentlich
um ganz dhnliche Beziehungen. Oft ist ein sehr starker Glaube
an sich selbst vorhanden, der durch besondere Ereignisse zeit-
weise befriedigt und dadurch um so stirker angeregt wurde. Dazu
gehoren die Kinder, die durch die Auslandsaktionen in viel
groBere Verhilinisse gekommen sind, als sie von zu Hause ge-
wohnt waren. Ferner aber auch Kinder, die ihre Eltern frith ver-
loren haben oder nicht kannten, von fremden Leuten aufgezogen
wurden und in ihrer Unsicherheit zu phantastischen Ideen beziig-
lich ihrer Abstammung gekommen sind. Ein gewisser duBerer
Schliff, bessere Kleidung, ein Abstand gegeniiber der aufgezwun-
genen Umgebung im Bildungsniveau wirkt verstirkend und
erzeugt damit fast nicht zu bandigende Trennungsgeliiste.

Einige Verwandtschaft mit dem Hochstapler haben Leute mit
dem Prophetenwahn, der in der Paranoia als gottliche
Sendung auftritt. Auch diese Propheten messen sich etwas beli,
das weit iiber ihre Verstandeskriifte hinausreicht, wofiir sie nie
in Betracht kommen konnen. Ihre Hochstapelei ist von der
aristokratisierenden eigentlich nur &duBerlich verschieden.

Die iiberwertige Idee solcher Personen muf sich nicht auf die
Religion beziehen, sie findet sich noch wesentlich hiufiger und
stirker der Norm zustrebend bei Erfindern und Wissen-
schaftlern. Richtige Hohlkdpfe, die es in ihrem Leben nie
zu etwas bringen, vollkommen Spielbille ihrer Phantasie sind,
tauchen mit ihren Ideen fiir kiirzere oder lingere Zeit an der
Oberfliche auf. Wenn ihre Systeme einen logischen Aufbau
haben, gibt es genug Menschen, die ihnen folgen, und oft gelingt
es nur einer schirferen Kritik, die weit zuriickliegenden, falschen
Primissen aufzudecken. Aber auch der ganz Normale, héher-
wertige Wissenschaftler bleibt ja von der iiberwertigen Idee nicht
verschont. Irgend eine zufillige Entdeckung gewinnt zuzeiten
eine solche Lebhaftigkeit und eine solche Gewalt iiber den Ent-
decker, daB sie ihn vollstindig in -ihren Bann zieht. In dieser
Phase iibersieht er kleine Fehler des Gedankenganges, die, ins
System ausgebaut, immer mehr an Bedeutung gewinnen, bis sie
schlieBlich den ganzen Aufbau als unbrauchbar erkennen lassen.
Doch auch ganz richtige, fertige Gedanken lassen den Forscher
nicht ruhen, er sucht ununterbrochen nach Analogien in anderen
Disziplinen, bis er aus seiner winzigen Entdeckung heraus ein
eigenes Weltbild konstruiert hat.

Noch viel intensiver sind solche iiberwertige Ideen im Leben
des Kindes. Sie haben nur gegeniiber denen der erwachsenen Per-
sonen den Vorteil, daB sie wesentlich rascher abflauen. Die
Einbildungen besonderer Leistungen sind in der Regel kurz-
fristiger Natur, aber wihrend der Phase selbst werden Welt-
systeme und Erfindungen uferlos ausgebaut. Das riicksichtslose
Fortschreiten des Gedankenganges hat allerdings den Vorteil, da
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das intellektuell normale Kind die logischen Fehler bald erkennt,
wihrend der Erwachsene, durch Scheuklappen gehindert, an
ihnen vorbeisieht.

Wie man erkennt, ist auch der ernst zu nehmende Gelehrte
nicht immer vor paranoiden Gedanken sicher und die Betrach-
tung der Lebenweise eines Gelehrten bringt, ohne da8 man sich
gerade die Witzblattkarikatur vorstellen muB, oft genug die
Verschrobenheit seines Wesens zum Ausdruck. Er hat gewisse
Eigentiimlichkeiten, eine sonderbare Absperrung von der Welt
mit einem systemisierten Zeremoniell, das ihn leicht ldcherlich
macht.

Solange richtige Arbeit geleistet wird, kann dies alles als be-
langlos hingenommen werden. Bedenklicher wird es erst, wenn
die unangenehmen Eigenschaften des Gelehrten nicht mit wirk-
licher Gelehrsamkeit und einer wenigstens in gewissen Belangen
starken psychischen Aktivitit verbunden sind und ein solcher
Mensch in tiefbohrerischer Weise an Kleinigkeiten héngen bleibt.
So kommt es zur Griibelsucht, die besonders in den Puber-
titsjahren sich unangenehm auswirken kann, die aber auch
spiter noch oft genug zu finden ist. Der Griibler ist seiner psychi-
schen Aktivitéit tatsichlich ausgeliefert; er leistet geistige Arbeit,
die als solche wohl zerstreut, ein eigentliches Arbeitsziel aber
nicht erreicht und daher keine wesentliche Potenz bedeutet. Sie
mufl aus diesem Grund allein als unfruchtbar verworfen werden.
Da Griibelsiichtige tatséichlich nichts leisten, erfiillen sie schlie8-
lich nicht einmal die primitivsten Forderungen, bleiben hinter den
gewohnlichen sozialen Zielen zuriick, werden auch leicht dissozial
und gehen in dem groBen Heer der Unbrauchbaren unter.

Eine Griibelsucht kann sich aber auch dann beim normalen
Menschen entwickeln, wenn er in eine Materie gerit, fiir die er
nicht die entsprechende Vorbildung besitzt. Er wird unter diesen
Umstéinden an falschen Gedankengingen hingen bleiben, wird
sich in sie verbeiflen und damit fiir die vorgenommene Sache
steril werden. Derartige Erscheinungen kann man unter anderem
sehr gut bei Leuten bemerken, die sich mit sozialen und erziehe-
rischen Fragen beschiiftigen. Auch die Kriminalitiit ist wegen der
starken Affektbetonung sehr verlockend. Man sieht hier besonders
gut den Schaden einer theoretischen Beschiftigung mit Gegen-
stinden, die lediglich praktisch erfafit werden diirfen. Wer sich
auf diese Weise in eine Materie vertieft, verliert iiberdies die
Fahigkeit, sich in ihr praktisch zurecht zu finden, wenn sich ein-
mal die Gelegenheit dazu bietet. Allerdings fiihrt eine tiichtige
Portion Ignoranz solche Menschen gar nicht selten um alle sub-
jektiven Beschwerden herum. ;

Die iiberwertige Idee ist bei den Griibelsiichtigen immer am
Werke. Uberall wirkt ein System von Gedanken, das sich ohne rea-
len Hintergrund nach auBlen auslebt. Allen diesen stehen Menschen
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gegeniiber, deren ganzes Denken sie selbst mit ihren Trieben und
Handlungen in den Mittelpunkt stellt. Am meisten charakteri-
stisch fiir diese stark subjektive Einstellung ist in der richtigen
Psychose der Beziehungswahn, in dem der Betroffene alle
Erecignisse der AuBenwelt mit sich in Verbindung bringt. Ge-
wohnlich fiihlt er sich dabei zu kurz gekommen und hat daher
einen immerwihrenden Anla8, gekrinkt zu sein und sich dariiber
zu beschweren. Dadurch kommt es zum Querulanten- und zum
Eifersuchtswahn.

Es ist leicht, auch hier die Wurzeln des psychotischen Ge-
schehens in die leichteren pathologischen Formen und ins Nor-
male zu verfolgen. Vor allem muf betont werden, da8 Aufregungs-
zustiinde, besonders solche, die die eigene Person in den Vorder-
grund stellen, zu derartigen Gedankengingen und entsprechenden
Handlungen Veranlassung geben. Ein Redner, der durch lingere
Zeit im Mittelpunkt der Aufmerksamkeit gestanden ist, setzt diese
eigentiimliche Stellung seiner Person auch fort, wenn er das Ver-
sammlungslokal verlassen hat. Alle Menschen schauen auf ihn,
er weiB nicht, was sie von ihm wollen. Er wird unruhig, nestelt
an seinen Kleidern, bis man ihm versichert, daB er hochstens
durch sein Benehmen die Aufmerksamkeit auf sich gezogen hat.
Ist man einmal irgendwie angegriffen worden, dann findet man
in jeder Miene, jeder AuBerung von Bekannten wieder Ahnliches
heraus,

Die groBere Kritiklosigkeit der Kinder bringt es mit sich, daB
sie, wenn sie auch ganz normal sind, sehr stark von Beziehungs-
ideen gequilt werden. Die Erregungszustinde, wie sie das Schul-
leben mit sich bringt, die Furcht vor dem Lehrer, die Angst, vor
den Schiilern beschdmt zu werden, bringen das Kind und den
Jugendlichen auf den Gedanken, daB sie lediglich das Opfer
feindseliger Einstellungen sind. Die Reaktion darauf ist stets eine
unangenehme, da sich sowohl Aggressionen einstellen, wie es
auch im Gegenteil zu einer Art Kleinheitswahn mit voll-
stindigem Versagem kommen kann.

Die pathologische Querulanz ist somit in ihrer Grundform
schon im normalen Leben entwickelt. Dasselbe gilt fiir den Eifer-
suchtswahn. Hier spielen die gewohnlichen erotischen Momente
hinein und bewirken eine Steigerung der diesbeziiglichen Affekte,
die mit den Tatsachen in einem vollstindigen Widerspruch stehen
kann. Die Eifersucht ist aber nicht auf die erotischen Beziehungen
beschrinkt, sie ist genau so stark im Leben des Schiilers, des An-
gestellten, des Kameraden entwickelt. Benachteiligungen und
Gunstbezeugungen, besonders Verlust von Begiinstigungen, die
einem vermeintlichen Nebenbuhler zukommen, haben genau
dieselben Affekte zur Folge und fiihren, vollstindig paranoisch
verfarbt, zu tiefgreifenden Gehissigkeiten.
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Abnorme mit zyklischen Erscheinungen, die nicht geisteskrank
im engeren Sinne sind, wurden von Ziehen schon vor langer
Zeit beschrieben. Er bezeichnet als Hyperthymiker solche
Menschen, die von der friithesten Kindheit an stets vergniigt ge-
wesen sind, die sich nie ungliicklich gefiihlt haben, die ihren
sorglosen Leichtsinn durch das ganze Leben bewahren. Geraten:
solche Menschen auf eine schiefe Bahn, dann kommen sie durch
die Triebfeder des Leichtsinns immer mehr hinein.

Eigentlich besteht zwischen diesen Menschen und solchen, die
an einer richtigen Manie, also an einer Geisteskrankheit
leiden, nur ein gradueller Unterschied. Der Maniker ist wihrend
der Bliite seiner Krankheit in duBerst gehobener Stimmung und
seine Heiterkeit kann sich so steigern, daB dhnlich wie im Rausch-
zustand sein Handeln durch sie verwirrt wird. Eine derartige
Beeintrichtigung des BewuBtseins kommt wohl beim Hyper-
thymiker niemals vor. Dafiir ist aber sein Zustand ein dauernder,
die Perioden der Hyperthymie erstrecken sich iiber viele Monate
und Jahre, und, wihrend die Manie bald durch eine Depression
abgel6st wird, schliefit sich an das gehobene Stadium der Hyper-
thymie eine Periode an, in der der Betreffende nur etwas weniger
erregt ist und deshalb der Norm niher erscheint.

Die hyperthymische Veranlagung macht sich von der friihesten
Kindheit an bemerkbar. Die Vorgeschichten der Hyperthymiker
ergeben, daB sie schon sehr lebhafte Sduglinge gewesen sind, daf$
sie wohl wenig geschlafen, aber auch wenig geschrien hétten.
Auch das folgende Kindesalter zeichnet sie durch eine ausge-
sprochene Trinenleere aus. Diese Kinder weinen nicht, wenn sie
fallen; sie drgern sich nicht, wenn man ihnen etwas wegnimmt,
sie fiirchten sich vor keinem fremden Menschen, fangen bald zu
plaudern an, spielen allein, spielen mit Fremden, wie es sich
gerade trifft. Sie sind wegen dieser ausgezeichneten Kindereigen-
schaften sehr beliebt, niitzen aber die Verw6hnung, die ihnen
zuteil wird, nicht besonders aus. Man hat gar keine Gelegenheit,
sie zu strafen, weil sie in Anbetracht ihres kindlichen Betiitigungs-
kreises dazu keinen Anla geben. Sie werden nur friihzeitig als
Schelme und Lustigmacher erkannt und teils scherzhaft, teils
auch im Ernst zu dissozialen oder kriminellen Handlungen heran-
gezogen.

Die starke Dissozialitit dieser Kinder macht sich dafiir ganz
energisch mit dem Eintritt in die Schule geltend. Der harmlose
Scherz in der Kinderstube oder auf der StraBe verstoBt gegen
die Schuldisziplin. Der Hyperthymiker gerit mit letzterer in die
drgsten Widerspriiche, besonders wenn er, wie dies hiufig der
Fall ist, das Talent besitzt, die Schwiichen seiner Lehrer heraus-
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zufinden. Der ihm sichere Beifall seiner Kameraden muntert ihn
auf, in seiner Weise fortzufahren.

Alle Bubenstreiche tragen den gewissen hyperthymischen
Charakter. Sie drgern nur diejenigen, die sie direkt treffen, denn
sonst wirken sie komisch und ziehen immer die Lacher auf ihre
Seite. Die Literatur bringt in ,,Max und Moritz* die klassische
Hyperthymie zum Ausdruck. In den bésen Streichen in der Schule
ist denn auch nie eine gewisse Harmlosigkeit zu vermissen und
sollte ein Streich einmal wirklich eine bésere Wendung genommen
haben, dann stellt sich der Titer freiwillig und reuig zur Ver-
fiigung.

Die guten Charakterziige des Hyperthymikers machen sich
auch sonst geltend. Er nimmt mehr auf sich, als er angestellt hat;
nicht nur aus Eitelkeit, sondern weil er gern etwas Gutes tut.
Er ist fiir alles, was nach GroBmut und Edelsinn aussieht, leicht
zu haben, aber er kann auch nicht ,nein“ sagen, wenn etwas
Schlechtes von ihm verlangt wird. Eben darin liegt seine groBe
Schwiche und die Gefahr fiir seine Entwicklung. Er wird daher
sehr leicht kriminell, noch bevor er die Schule verlassen hat,
er wird ohne Schw1er1gke1t zum Hehler in der Diebsbande, er
hat auch Neigung zum ,,Plattenwesen®.

Die schlechte soziale Entw1cklung des richtigen Hyperthymlkers
ist vielfach von MiBerfolgen in der Schule begleitet. Der Aus-
gangspunkt dazu ist ein unrichtiges Vorurteil, da man den Hyper-
thymiker sowohl im Elternhause als auch in der Schule immer
fiir wesentlich kliiger hilt, als er in Wirklichkeit ist. Die Hyper-
thymie als solche ist aber an gar keine intellektuelle Besonderheit
gekniipft, kommt vielmehr bei allen Intelligenzgraden, vom tief-
sten angefangen, vor. Die grofiere Lebhaftigkeit tauscht, und des-
halb taxiert man den Hyperthymiker in der Regel zu hoch. Bevor
man ganz dahinter gekommen ist, hat man die Uberzeugung:
Der Kerl ist zu faul, zu fliichtig, er will nichts lernen, er nimmt
sich zu wenig Zeit, will sich nicht bemiihen und dergleichen.
Diese Méngel hingen wohl mit seinem Temperament zusammen,
werden aber durch die leichtere Einstellbarkeit auf der andern
Seite aufgehoben. Trotzdem kniipft die Schule ihre Beurteilung
der Intelligenz hauptsichlich an die spezifischen Charaktereigen-
schaften und macht den Schiiler fiir alle Liicken im Schulwissen
verantwortlich.

Die Mingel, die dem Hyperthymiker in der Schule geschadet
haben, begleiten ihn auch in die Lehrzeit. Der Lehrherr, der sich
gefreut hat, einen frischen, sympathischen Burschen gefunden zu
haben, kommt bald auf die Schattenseiten seines Wesens; der
Lehrling seinerseits entdeckt rasch die Schwichen seines Meisters
und fiigt ihm einen Schabernack nach dem andern zu. Ernst
zur Arbeit und Gewissenhaftigkeit fehlen ihm génzlich. Er ist in
allem unverldBlich und wird leicht anmaBend. Ist ihm etwas in
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die Quere gekommen, dann verldBt er, ohne im geringsten auf
seine Zukunft bedacht zu sein, seinen Posten. Ernstere Gewerbe
lernen solche Leute fast niemals aus. Die Geduld, wirkliche Fer-
tigkeiten sich anzueignen, haben sie ebensowenig wie den Ehr-
geiz, sich geistig in die Hohe zu arbeiten. Sie geraten daher ver-
hiltnisméiBig leicht in die Berufe, bei denen es mehr darauf an-
kommt, eine angenehme Umgangsform zu besitzen, als eine wirk-
liche Arbeit zu leisten. Diese Berufe haben nur leider das Ubel,
daB man eine besondere charakterologische Einstellung braucht,
um mit dem Strafgesetz nicht hiufig in Widerspruch zu geraten.
Aus diesem Grunde wird man sich nicht wundern, da8 sehr viele
hyperthymische jugendliche Kellner, Friseure und dergleichen
hédufig kriminell werden. Anderseits sind aber nur diese Berufe
fiir sie die geeigneten und es ist sicher noch besser, fiir einige
Zeit das Risiko auf sich zu nehmen, gegebenenfalls nach einer
Zwangserziehung es wieder mit solchen Berufen zu versuchen,
als sie von vornherein in Berufe stellen, fiir die sie auch im
spateren Leben die Tauglichkeit nicht haben.

Nach den Klippen ihrer Jugend scheint es den Hyperthymikern
im spéteren Leben groBtenteils sehr gut zu gehen. Sie bleiben all-
gemein beliebt, man vergiBit ihre fritheren - Siinden, es ist
bloB8 wichtig, da sie in einem entsprechenden Fahrwasser sind.
Erst wenn sie alter werden, {ritt wieder ein stirkeres Versagen
ein, weil offenbar doch der Leichtsinn bestehen bleibt, ohne daB
mit der Leistungsfihigkeit der besseren Jahre ein Gegengewicht
geboten wire. Die Tatsache, daB sich in Zwangsarbeitsanstalten
so viele dltere Hyperthymiker finden, ist wohl in diesem Sinne zu
deuten. Sie ist aber auch ein lebhafter Beweis dafiir, daB es sich
bei der Hyperthymie um einen durch nichts zu bekidmpfenden
Zustand handelt, dem man sich wohl erzieherisch anpassen, den
man aber nicht beseitigen kann.

Eine eigentiimlich geringe Rolle spielt die Sexuali-
tdat im Leben des Hyperthymikers. Schon beim Kinde fillt auf,
dafl sexuelle Ungezogenheiten fast nie vorkommen; und nicht nur
das, es ist auch der geschlechtlichen Verfiihrung so gut wie unzu-
gianglich. Spiter macht der Hyperthymiker die gewdhnliche ge-
schlechtliche Entwicklung durch, bleibt aber sexuell verhéltnis-
mafig wenig anspruchsvoll. Dabei ist besonders hervorzuheben,
daB er Gelegenheiten, die sich ihm wegen seines sympathischen
Wesens bieten, fast nie ausniitzt.

Im spéteren Leben kommt es wohl hiufig zu leichtsinnig ge-
schlossenen Ehen. Die Familie bleibt durch den weiterbestehen-
den Leichtsinn auch stets gefihrdet. Aber es ist immer mehr die
Freude am Lustigsein, an Gesellschaft, am Vergniigen, die ihn
zu Geldausgaben treibt, und fast nie eine erotische Angelegenheit.

Beim weiblichen Geschlecht tritt die Sexualitiit ebenfalls in den
Hintergrund, was um so auffilliger ist, als das ganze Wesen des
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hyperthymischen Midchens doch viele sexuelle Reize hat. Wenn
es auch auf eine abschiissige Bahn kommt, und auch gar nicht
selten in die Prostitution, dann handelt es sich doch nur uin den
Leichtsinn, die Liebe zum Vergniigen und die Aussicht auf einen
sorglosen, bequemen Lebenswandel. Es ist aber auch aus diesem
Grunde die Abkehr von der Prostitution denkbar, wenn auf irgend
eine andere Weise die Lebensverhiltnisse dem Geschmack ent-
sprechend geregelt werden konnen.

Das auffillige Fehlen der sexuellen Ausschweifungen wird noch
begleitet von einer besonderen MiBigkeit im Trinken, die durch-
aus nicht auf die Zuriickhaltung, sondern auf die diesbeziigliche
Bediirfnislosigkeit zuriickzufiihren ist. Der Hyperthymiker, dessen
positive Affekte so leicht ausgelost werden konnen, verzichtet von
vornherein auf das schwere Geschiitz Erotik und Alkohol,
dessen sich andere Menschen bedienen miissen, um in eine bessere
Laune versetzt zu werden.

Fiir viele Hyperthymiker bleibt die dissoziale Seite zuriick oder
sie verschwindet unter dem Einflusse einer planméBigen Er-
ziehung. Dann ist die Hyperthymie eine Gottesgabe, die, einem
Menschen in die Wiege gelegt, ihn bis ins hohe Alter begleitet,
ihn nur als Sonnenkind erscheinen li8t. Sie haben ihren feinen
Humor als Schriftsteller, sie sind die angenehmen Personen in
der Gesellschaft, die Vertreter der sorglosen Heiterkeit, die man
iiberall gerne sieht.

Eine alte gesellschaftliche Erfahrung lehrt, daB man in einem
Kreise nicht mehrere professionelle SpaBmacher zusammen-
kommen lassen darf. Sie schlagen sich gegenseitig und wirken
langweilig. Diese eigentiimliche Tatsache hat eine praktische An-
wendung in der Heilpddagogik gefunden. Hyperthymische Kinder
halten nebeneinander ebenfalls mit ihrer Laune zuriick; in einer
Erziehungsgruppe vereinigt, geben sie ihre humorvollen Streiche
groBtenteils auf und verlieren unter einem ihre Dissozialitét.

Als reine Stimmungsvariante ist die Hyperthymie wohl zu unter-
scheiden von erethischen, ausgelassenen Kindern, die
in der positiven Phase wohl leicht ansprechbar sind, aber doch
auch leicht ins Gegenteil umschlagen konnen. Es handelt sich bei
ibnen um Psychopathen und Neuropathen der verschiedensten
Art; auch Neurotiker und Epileptiker kénnen ebenso reagieren.
Aber das Sonnige, Heitere der Hyperthymie fehlt ihnen, sie ziehen
mit ihren Streichen niemanden an, sie wirken schal mit ihrer
lauten Heiterkeit, ihre kindlichen Genossen spenden keinen
Beifall, die erwachsene Umgebung findet sie fiir alle Félle
lastig.

In der Art des Phasenwechsels bilden diese Stimmungsaus-
schweifungen einen Ubergang zu den depressiven. Die Heiter-
keitsphase nimmt immer mehr und mehr ab und schlieBlich bleibt
nur eine 6de Grau-in-Grau-Stimmung. Diese zieht sich durch das
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ganze Dasein und wird nur selten von einem Heiterkeitsausbruch
abgeldst.

Auch bei diesen Depressiven liegt der Beginn der schlechten
Stimmung schon in der friihesten Kindheit. Sie sind schreiende,
verweinte Sduglinge, die man gerne wegschickt, in Trinen auf-
geloste, dadurch immer schmierig erscheinende Kleinkinder mit
flieBenden Nasen. Sie finden als kleine Kinder keinen AnschluB
an jhre Kameraden und auch in der Schule geht es ihnen nicht
besser. Ihre Kameraden hassen sie, weil sie nicht sicher sind, von
ihnen verklagt zu werden, sie verderben jeden Spa8, und trotz-
dem mag sie auch der Lehrer nicht. Er hilt sie fiir Duckmaéuser,
fiir heimliche Siinder, ihre Schulleistungen imponieren ihm nicht,
wenn sie gut sind, und er wird ihre Nachliissigkeit und ihre
Schlampereien tadeln, wenn sie schlecht sind.

Wenig besser geht es den deprimierten Jugendlichen; ‘kein
Meister mag diese verdrossenen Gesellen, ihr Arbeitstempo ist
ihm zu langsam. Nach Ermahnung und Aufmunterung fiihlen sie
sich gekrinkt, beleidigt und sind sogleich bereit, den Posten zu
wechseln,

Gelingt es ihnen einmal, doch ihre Lehrjahre zu absolvieren
und zu hoheren Stellungen aufzusteigen, dann werden sie unan-
genehme Vorgesetzte, hochst listige Kameraden, Eingeher, mit
denen niemand etwas zu tun haben will.

In einem eigentiimlichen Widerspruch zur Depression steht
anscheinend das Verhalten gegeniiber Sexualitiit und Vergniigen,
Die Sexualitét tritt bei Depressiven brutal auf, fordert energisch
ihre Rechte und findet schlieflich auch immer eine geniigende An-
zahl von Sexualobjekten. Miirrische, launenhafte Bengel ohne
jeden Schwung wissen sich noch immer eine Gelicbte z# ver-
schaffen, und die weiblichen Vertreter derselben Menschensorte
bilden einen nicht unbetrichtlichen Anteil der friih geschwénger-
ten Jugendlichen und der Prostituierten.

Ebenso anspruchsvoll wie in bezug auf die Sexualitit sind die
Depressiven auf das Vergniigen. Sie gehen leidenschaftlich gerne
ins Kino, sie sind bei allen sportlichen Angelegenheiten dabei,
lassen ihre Phantasie in den wildesten Romanen ausleben, be-
suchen Tanzlokale, berauschen sichi mit Alkohol und verprassen
in der sinnlosesten Weise ihr Geld. Gerade die miirrischesten,
langweiligsten jugendlichen Verbrecher begehen ihre kriminellen
Taten fast nur mit dem Hintergedanken, sich durch das gestoh-
lene Geld eine moglichst intensive Unterhaltung zu verschaffen.
MaBlose Summen werden zu diesem Zweck in einer einzigen
Nacht verjubelt.

Eine einfache Uberlegung fithrt zu der Erkenntnis, daB es
sich hier um die Kehrseite des bei den Hyperthymikern bespro-
chenen Phinomens handelt. Die tiefe, innere Verstimmung sucht
nach Mitteln, um mit sich selbst fertig zu werden. Der Stirke der
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Verstimmung entsprechen die kriftigeren Mittel. Und diese lie-
gen in den grofen Lustquellen, die man zur Verfiigung hat: in
der Erotik, im rauschenden Vergniigen, im Alkohol.

Charaktereigentiimlichkeiten der Schwach-
sinnigen

Es ist einerseits erklirlich, da8 bei einem intellektuell Defek-
ten die Charaktereigenschaften so klar zutage treten, weil eine
Korrektur durch den Verstand, wie sie dem Normalen zur Ver-
fiigung steht, nicht moglich ist. Anderseits aber muff man an-
nehmen, dafl eine Schiidigung des Gehirns, die zu einer Stérung
der Intelligenz gefiihrt hat, sich zugleich auch im iibrigen
nervisen Leben duBlert. Man findet daher bei Schwachsinnigen
alle nur denkbaren Reiz- und Ausfallserscheinungen neben ihremn
intellektuellen Defekt, und zwar in der Regel besser ausgeprigt,
als man es bei den geistig Vollwertigen gewohnt ist.

Dem Besucher einer Hilfsschule oder einer Idiotenanstalt fillt
auf, da die Kinder in ihrem ganzen Gebaren gewissermaBen
die Karikaturen von Menschen in den verschiedensten Stimmun-
gen und Ungezogenheiten bilden. Der Unterschied gegeniiber
normalen Kindern liegt vor allem darin, daB sich die schwach-
sinnigen vollkommen schrankenlos in ihren Eigenschaften
zeigen, ihre Stérungen offen zutage treten lassen, weil ja die
erwihnte Korrektur fehlt. Anderseits fillt das Lippische, Sinn-
lose der einzelnen Triebhandlungen auf. Ein besonders deut-
liches Beispiel dafiir sind die manisch erregten Ubermuts-
formen. Die so gearteten Kinder. dringen sich ohne jedes
Distanzgefiihl an den Besucher heran, machen ihre Witze,
versuchen kleine Schelmereien. Sie wirken wesentlich listiger
als die nicht debilen Maniker, weil ihnen jeder Humor fehlt und
weil sie in ihren Witzen ganz primitiv sind. Sie lassen sich na-
tirlich durch keine Situation aus ihrer Stimmung herausbrin-
gen, zeigen ihren listigen Ubermut, auch wenn gar kein AnlaB
vorhanden ist oder dieser mit den gegebenen Verhiltnissen in
Widerspruch steht.

Andere Kinder sind in geradezu elender Stimmung. Sie wei-
nen vor sich hin oder schluchzen und klagen. Erkundigt man
sich nach der Ursache, dann erfihrt man, daB gar nichts vor-
liegt, daB aber auch sonst bei jeder kleinsten Gelegenheit Zornaus-
briiche, Wein- und Schreikrisen an der Tagesordnung sind. Jede
neueintretende Person 16se Angstzustinde und Trinen aus, die
Scheu gegeniiber den Pflegepersonen sei nur langsam zuriick-
gewichen.



Charaktereigentiimlichkeiten der Schwachsinnigen 93

Viele Kinder zeigen ein ausgesprochen &ngstliches Wesen,
ohne zu weinen, getrauen sich kaum in die Héhe zu schauen,
benehmen sich wie verpriigelt, sind allerdings bei jeder Annihe-
rung und bei der kleinsten Zurechtweisung bereit, in Trinen aus-
zubrechen, verhalten sich dann ganz negativistisch und verwei-
gern jede Antwort. Einmal mehr eingeschiichtert, konnen sie
durch lange Zeit, auch durch Jahre, in der Schule vollstindig
stumm bleiben und nur aus ihren schriftlichen Arbeiten 148t sich
entnehmen, daf sie dem Unterrichte gefolgt sind.

Sehr héufig sieht man Kinder, die jeden freien Augenblick
verwenden, um sich mit ihren Genossen herumzubalgen. Beson-
dere Griinde dazu gibt es nicht. Es dreht sich bei ihnen immer
nur darum, daf sie einen Streit haben wollen und dafiir geniigt
ihnen der kleinste Vorwand. Auch ilter geworden, verlieren sie
dieses Benehmen nicht und bewahren ein Auftreten, das man
sonst nur bei ganz jungen Kindern zu sehen gewdhnt ist. Doch
wirken sie durch ihre besser entwickelten Korperkrifte auBer-
ordentlich unangenehm und werden insbesondere fiir ihre kind-
liche Umgebung bedenklich. Wie richtig ungezogene Kinder wer-
den sie es auch nie versiumen, immer die anderen als die Urheber
der Streitigkeiten zu bezeichnen. Sie werden dadurch richtige
Querulanten. Dieses Querulantentum kann aber auch ohne
Aggression vorkommen und ist unter den geistig Zuriickgeblie-
benen eine sehr hiufige Erscheinung. Das in der normalen Schule
nur spérlich vertretene Kind, das den Lehrer auf die Fehler der
anderen aufmerksam macht, sich beschwert, um sich selbst in
ein besseres Licht zu stellen, ist in der Hilfsschule und Schwach-
sinnigenanstalt etwas sehr Gewdhnliches.

Durch die Roheit koénnen Streitsiichtige fiir ihre Genossen
auch gefihrlich werden. Dabei besteht die Schwierigkeit, daf
diese Roheit erzieherisch gar nicht beeinfluBbar ist. Man kann
nichts tun, als dhnlich, wie bei einem gefihrlichen Tier fortwéh-
rend auf der Hut zu sein. Diese Aggression kann Kinder betreffen,
die sich zeitweise gut zu benehmen wissen und sonst sogar ganz
sympathische Ziige aufweisen. Es kann aber diese Aggression auch
mit einer vollstindigen Gefiithlsstumpfheit verbunden sein, wodurch
solche Kinder noch tierdhnlicher werden. Differentialdiagnostisch
ist es wichtig, darauf hinzuweisen, daf der moralische Schwach-
sinn, wie er in der Literatur so hiufig beschrieben wird, sicl
zwar sehr oft mit dem intellektuellen Schwachsinn verbindet,
da8 aber auch der richtige ,,Moral insane‘ intellektuelle Defekte
zu haben scheint, die einer kritischen Priifung nicht standhalten.
Dieser Moral insane, der sich gegen die Schuldisziplin, gegen
das Lernen striubt, kann Ausfallserscheinungen der Intelligenz
vortiuschen, die lediglich mit seiner Einstellung gegeniiber der
Schule zusammenhingen. Der Wissenserwerb ist durch die be-
stehende Ablehnung gestért worden.
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Im allgemeinen sind schwachsinnige Kinder innerhalb der
Schule und der Anstalten, abgesehen von den oben erwihnten
Schwierigkeiten, nicht schwer zu fithren. Nur bei vielen macht
sich zur Zeit, da sie die Anstalt verlassen, eine allgemeine Hali-
losigkeit geltend. Sie verweigern jede Arbeit, sie werden im
fremden Milieu frech und widerspenstig, sie miBbilligen alles,
was zur neuen Umgebung gehort. Es entwickeln sich sehr un-
angenehme Situationen dadurch, daB sie jeder Einfliisterung
Gehor schenken, sich von jedermann anfiihren und verfiihren
lassen, so daB sie im gewGhnlichen Leben vollkommen unmdg-
lich werden. Dieses Fehlen der Selbstiindigkeit und eines person-
lichen ZielbewuBtseins bringt es mit sich, daB8 solche Schwach-
sinnige niemals aus dem Rahmen der Familie treten konnen.

Sehr viele Schwachsinnige werden durch ihre dissozialen
Handlungen bedenklich. Dies héingt in der Regel weniger mit dem
Intelligenzmangel als mit der ungehemmten Stirke des Trieb-
lebens zusammen. Zu den sonderbarsten Erscheinungen gehéren
die durchaus nicht seltenen schwachsinnigen Poriomanen.
Sie werden ihrem Trieb in raffiniertester Weise gerecht, vagieren
Wochen und Monate lang und bringen sich, ihrer Geniigsamkeit
entsprechend, verhiltnismidBig gut durch. Am gefihrlichsten
sind unter den Schwachsinnigen die Brandstifter, da sich
ihr Trieb sehr brutal durchsetzt, und weil er auch bei tiefer-
stehenden Schwachsinnigen immer noch geniigend zielstrebige
Handlungen zeitigt, die in seinen Dienst gestellt werden.

Eigentumsdelikte kommen bei den Schwachsinnigen sehr
héufig vor. Auch dabei ist es verwunderlich, wie verhéltnismiigig
klug sogar kompliziertere Diebs- oder Betrugshandlungen an-
gelegt sein konnen. In bezug auf das Liigen, sowohl innerhalb
eines Deliktes, als auch auBerhalb eines solchen, ist der Schwach-
sinnige in derselben Situation wie das junge Kind. Es kommt ihm
durchaus nicht auf den logischen Aufbau an und deshalb sind
seine Aussagen ginzlich verworren.

Das Geschlechtsleben der Schwachsinnigen ist haupt-
siichlich dadurch charakterisiert, daB bei guter organischer Ent-
wicklung der Sexualtrieb sehr friih einsetzt, wodurch es verhélt-
nismiBig zeitlich zu autoerotischen Exzessen kommt. Aller
Wahrscheinlichkeit nach handelt es sich um sexuelle Irritationen,
die mit der sonstigen Allgemeinstorung in Zusammenhang stehen.
Im Gegensatz dazu steht eine gleichfalls nicht kleine Gruppe von
Schwachsinnigen, die sexuell unterentwickelt sind und es auch
bleiben.

Von praktischem Interesse sind nur diejenigen Schwachsinni-
gen, bei denen die Sexualitit in der erstgenannten Weise zur
Entwicklung gelangt ist. Sie erschopfen sich fast ausnahmslos
in einer maBlosen Masturbation und verlieren durch
die entsprechende Schwiichung die heterosexuelle Einstellung.
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Die Gefahr der Fortpflanzung ist daher bei den ménnlichen In-
dividuen nur in sehr geringem Grade vorhanden, abgesehen
davon, daB sie keine begehrenswerten Sexualobjekte sind. Ge-
fibrlich konnen sie allerdings wegen ihrer Neigung zu-Schin-
dungsakten werden. Es kommt doch sehr héufig vor, daB sie sich
mangels vollwertiger Partner an Kinder heranmachen.

Beim weiblichen Geschlecht ist die Gefahr einer Schwiingerung
nur unter ganz besonders ungiinstigen Umstinden gegeben. Fiir
gewdhnlich schlieBt die mangelhafte Eignung zum Sexualobjekt
das schwachsinnige Méidchen vom Geschlechisverkehre aus.

Die meisten der genannten Eigenschaften miissen hdchst un-
giinstig fiir die Berufs- und Erwerbseinstellung wirken. Die ge-
woéhnlichen Arbeitsbetriebe und Haushaltungen sind jedenfalls
nicht geeignet, die vielen sozialen Mingel der Schwachsinnigen
zu ertragen. Doch gibt es einige Typen von Schwachsinnigen,
die sich durch einen fast pathologischen Flei8 durch-
setzen. Eine geradezu bienenhafte Emsigkeit ermoglicht es ihnen,
auch gréBere Fertigkeiten zu erwerben, und auch manche kata-
tone Formen sind imstande, ihre stereotyp durchgefiihrten
Arbeiten in sozial brauchbare Bahnen zu leiten. Aus diesem
Grunde werden solche Menschen ganz gern von Leuten, die diese
Fertigkeiten ausniitzen konnen, iibernommen und sogar anderen
vorgezogen. Dieser Minderheit von Fleifigen, Anspruchslosen,
Geniigsamen, sexuell ginzlich Inaktiven steht die Mehrzahl derer
gegeniiber, die, abgesehen von ihren anderen schlechten Eigen-
schaften, aus ihrer Triigheit nie herauskommen. Sie bleiben
bei jeder Form der Behandlung schlaff und sind in ihrer Schlaff-
heit ebenso festgelegt, wie die anderen in ihrer Geschiiftigkeit.
Damit resultiert eine vollkommene Unbrauchbarkeit, die solche
Menschen auch innerhalb ihrer Familie unmdéglich macht und
sie mit der Zeit der Anstaltspflege zufiihrt.

Die Bedeutung der Korperbautypen

Es gibt eine ganze Reihe von Einteilungsgriinden, nach denen
man bei der Durchmusterung eines groBeren Menschenmaterials
vorgehen kann. So zum Beispiel ist die Unterscheidung Tandlers
nach Hypotonischen, Normaltonischen und Hypertonischen
ohneweiters anwendbar, wenn man Bevélkerungsschichten nach
ihrer Arbeitsfihigkeit beurteilen will. Wesentlich weitergehend
und vielleicht von der groBten Bedeutung fiir die Beurteilung
von Menschen nach ihrer sportlichen Leistungsfihigkeit ist die
Einteilung von Sigaud, der einen Typus cerebralis, respiratorius,
muscularis und digestivus unterscheidet. Die Tandlerschen
Typen beziehen sich lediglich auf die Muskulatur und die Span-
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nung des Gewebes, die Sigaudschen Typen bringen eine Reihe
von vegetativen Verrichtungen, die nicht auf die Muskulatur be-
schrinkt sind und stellen sie der geistigen Arbeit gegeniiber. Da-
mit kommt es zur Bildung von Typen, die durch ihre gute
Atmung auffallen und deswegen eine besondere Eignung zum
Laufen haben (respiratorius). Der zweite Typus fillt durch
seine kriftige Muskelentwicklung auf und ist mehr zur Schwer-
athletik zu verwenden (muscularis), wihrend der digestive
Typus als reiner FreBmensch wohl fiir andauernde schwere Ar-
beit taugt, in sportlicher Hinsicht aber beiden anderen Typen
unterliegt. Der Typus cerebralis ist durch seine wesentlich her-
vorstechenden Eigenschaften der geborene intellektuelle Arbeiter.

Fiir alle Typenbildungen ist zu bemerken, daB es unméoglich
ist, die Menschheit s o zu klassifizieren, weil es tatsichlich un-
endlich viel mehr Formen und Uberginge gibt und der Typus
selbst rein nur in Ausnahmsfillen vorkommt.

Abgesehen von der Bedeutung des Typus cerebralis fiir die
geistige Arbeit haben die genannten Typen keine Beziehungen
zum Seelenleben, zum mindesten haben sich die betreffenden
Autoren um seelische Beziehungen nicht gekiimmert. Unter die-
sem Gesichtswinkel sind aber die Kretschmerschen Formen ent-
standen und dieser Autor hat in der modernen Literatur zum
erstenmal unumwunden die Beziehungen von rein koérperlichen
Eigenschaften zum Seelenleben hervorgehoben. Dabei geht er
als Psychiater vor allem darauf los, rein psychiatrische Krank-
heitsbilder mit besonderen Korpereigenschaften in Verbindung zu
bringen.

Kretschmer hebt die zwei groBen psychiatrischen Krankheits-
kreise hervor, ndmlich:

1. Das manisch-depressive Irresein.

2. Die Schizophrenie.

Die iibrigen Geisteskrankheiten, zum Beispiel die Paranoia,
die Gehirnparalyse, die Alterspsychosen, Vergiftungspsychosen
und die verschiedenen Schwachsinnsformen, koénnen eine Reihe
von Ziigen tragen, die dem einen oder anderen der beiden oben
genannten Kreise entsprechen. Im gleichen Sinn wiren auch die
verschiedenen Formen der Neurosen, der Psychopathien und der
sexuellen Abnormitéten zu betrachten.

Im folgenden sollen die Korpertypen als solche besprochen
und dabei einerseits der Kretschmersche Standpunkt gewahrt
und die Beziehung zur Psychose festgehalten werden, aber auch
anderseits gezeigt werden, wie allgemein Charakter und Koérper-
bau zusammenhéngen und wie weit dieser fiir die fiirsorgerische
Titigkeit eine Rolle spielt.

Kretschmer unterscheidet im Korperbau drei Typen, den
asthenischen, den athletischen und den pyknischen. Er bemerkt
selbst, daf seine Typen in erster Linie fiir das minnliche Ge-
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schlecht aufgestellt sind, fiir das weibliche Geschlecht hat er
keine geschaffen. ‘

1. Der asthenische Typus. Das Wesentliche im Habi-
tus des minnlichen Asthenikers ist: Geringes Dickenwachstum
bei durchschnittlich unvermindertem Lingenwachstum. Diese
spérliche Dickenentwicklung geht durch alle Korperteile und
alle. Gewebsformen (Haut, Fett, Muskeln); in den reinen Fillen
gewinnt * man beildufig folgendes Eindrucksbild: Magere,
schlanke, hochaufgeschossene Menschen, blutarme Haut, schmale
Schultern, muskeldiinne Arme, knochige, schlanke Hinde, lan-
ger, schmaler, flacher Brustkorb, diinner, fettloser Bauch. Das
Kérpergewicht ist gegeniiber der Korperlinge herabgesetzt, der
Brustumfang ist groBer als der Hiiftumfang. Dieser Typus ist
im Kindesalter sehr héufig schon vorgebildet. Alles, was
Kretschmer iiber den erwachsenen Mann sagt, ldB8t sich auch
ohneweiters auf das Kindesalter iibertragen. Solche Kinder er-
scheinen als untererndhrt auch bei ausreichender Kost, sind im-
mer -blutarm, erhalten trotz allgemeiner Gesundheit immer
schlechte Qualifikationen und sind im aligemeinen empfind-
licher, nervoser und aufgeregier als die anderen Formen. Um
die Pubertiitszeit herum kann der asthenische Zustand beson-
ders stark hervortreten und zu ernsten Besorgnissen wegen
der Thc-Gefahr Veranlassung geben. Man darf aber nicht von
vornherein alle mageren Kinder fiir Astheniker halten und vor
allem nicht prophezeien, da sie durch ibhr ganzes Leben -Asthe-
niker bleiben. Besonderer Wert ist aus diesem Grunde bei Kindern
vom zehnten Jahr angefangen auf die Bildung des Gesichts zu
legen, die nach dem Abstreifen der infantilen Ziige deutlich wird.

Kretschmer beschreibt die prignantesten Fille folgender-
maBen: Haut und Weichteile sind diinn, blaB, fettarm, beson-
ders am Nasepriicken ist die Haut diinn und glatt, die Knochen
treten scharf herver. Trotzdem ist das Skelett eher zart. Der
Schidelumfang ist meist klein, im Gesicht iiberwiegt das Hohen-
wachstum iiber das Breitenwachstum, daher das Gesicht schmal
und lang aussieht. Auffillig ist noch das MiBverhéltnis zwischen
gesteigerter Nasenlinge und dem Zuriicktreten des Kinns. Auf
diese Art entsteht das Winkelprofil. In der Frontalansicht zeigen
die UmriBlinien eine verkiirzte Eiform. Die zahlreichen Varian-
ten werden von ausgesprochenen Schidelabnormititen gestellt,
wie zum Beispiel Turmschiidel, Kahnschéddel, Blasenschéidel.

. Diese Schidel- und Gesichtsmerkmale sind bereits im Alter
jenseits vom zehnten Jahre gut ausgebildet und daher verhiltnis-
méBig leicht zu erkennen.

2. Der athletische Typus. Er ist gekennzeichnet
durch die starke Entwicklung des Skelettes, der Muskulatur und
auch der Haut. Das Eindrucksbild ist folgendes: Deutlich aus-
ladende Schultern, staitlicher Brustkorb, straffer Bauch, Becken

Lazar, Heilpidagogik 7
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und Beine schméler als der Schultergiirtel, der derbe, hohe Kopf
wird auf freiem Hals aufrecht getragen, das Muskelrelief tritt
iiberall plastisch hervor, im Gesicht iiberwiegen die Knochen,
Schliisselbein, Hand- und Fufigelenke weisen auf den groben
Knochenbau. Hénde und FiiBe sind sehr gro8. Die Haut ist straff und
elastisch. Die Korpergrofie liegt im Mittel iiber dem Durchschnitt.

Im Kindes- und jugendlichen Alter sind die athletischen For-
men nicht deutlich von den pyknischen zu trennen. Bei Frauen
ist der athletische Typus verhiltnismiBig leichter nachzuweisen
als die anderen.

3. Der pyknische Typus ist gekennzeichnet durch die
starke Entwicklung der Eingeweidehohlen (Kopf-, Brust-, Bauch-
héhlen) und Neigung zum Feitansatz am Stamm, wihrend die
Bewegungsapparate, Schultergiirtel und Extremititen, zuriick-
bleiben. Das grobe Eindrucksbild ist gekennzeichnet durch die
gedrungene Figur, das weiche, breite Gesicht mit kurzem massi-
ven Hals, den gewdlbten Brustkorb und den Fettbauch. Die
GliedmaBen sind weich, rundlich mit wenig Muskel- und Kno-
chenrelief. Die Schultern sind rund und haben oft einen charak-
teristischen Knick nach vorn. Sehr wichtig ist fiir den Pykniker
die Neigung zum Fettansatz, wobei aber besonders bemerki
werden muB, daB der Fettansatz aus den verschiedensten kon-
ditionellen Griinden fehlen kann. In diesem Fall ist man ledig-
lich auf die Proportionen angewiesen und es ist ganz gut még-
lich, daB das Gesamtbild den pyknischen Habitus als solchen
nicht erkennen li8t. Das ist besonders stark im jugendlichen
Alter der Fall, wenn auch in diesem Alter unter Umsténden die-
ser Typus seine volle Entwicklung findet. Das ausgeprigte
pyknische Gesicht ist das Spiegelbild des pyknischen Korper-
baus, es hat die Tendenz ins Breite, Weiche, Abgerundete. Der
Schédel ist groB, rund, breit, aber nicht sehr hoch. Das Skelett
ist derb, der Fettansatz reichlich, die Zeichnung der cha-
rakteristischen Gesichtspartien, Stirn, Mund und Nase, Jochbein
und Kinn, leicht verwischt. Die Profile sind nicht scharf und aus-
ladend, Nase und Kinn im allgemeinen sehr harmonisch, der
Gesichtsausdruck vom #sthetischen Standpunkt aus ebenmiBig,
im Gegensatz Zu den Schizophrenen, die interessant sind.

Auch dies ist bei Kindern jenseits des zehnten Lebensjahres
leicht zu sehen und wird auch bei Sduglingen gut nachgewiesen
(Lederer), wihrend die frithe Kindheit und auch das erste Schul-
alter auch in dieser Beziehung verwaschen sind.

Es handelt sich bei den Kretschmerschen Formen ledig-
lich um konstitutionelle Eigenschaften, die als solche mit der
Erbmasse erworben werden. Es ist selbstverstindlich, daf
alle Verinderungen, die den Korper betreffen, sich also auf
Erndhrung, Krankheiten, insbesondere des Zentralnerven-
systems, und auf die Blutdriisen beziehen, einschneidende Ver-
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adnderungen hervorrufen miissen, die als solche das Bild bis zur
Unkenntlichkeit entstellen kénnen. Allerdings scheint bei den
Kretschmerschen Typen das Hauptgewicht der Erkrankungs-
méglichkeit bei den Asthenikern zu liegen. Astheniker diirften
eher und schwerer erkranken als die iibrigen Formen und viel-
leicht schon fotal entsprechend ihrer Veranlagung weniger
widerstandsfidhig sein. Mit diesen Veridnderungen, gleichgiiltig
welchen Typus sie betroffen haben, miissen auch Verinderungen
des Charakters auftreten.

Die Bedeutung der Konstitution fiir die Fiirsorgeerziehung

In friiheren Jahren wurden die Kinder und Jugendlichen in
den Fiirsorgeerziehungsanstalten lediglich nach denselben Ge-
sichtspunkten vereinigt, wie es heute noch in den sonstigen In-
ternaten iiblich ist. MaBigebend fiir die Erziehungsgruppe blieb
immer im besten Falle das Schulalter, wenn nicht gar der Platz,
der eben frei geworden war. Uberlegt man, wieviel Formen der
psychiatrischen Grenzerkrankungen, psychopathische Erschei-
nungen, dysplastische Typen, wie vielerlei konstitutionelle For-
men sich in einer solchen Anstalt finden, dann kann man sich
nicht mehr wundern, da8 diese charakterologisch wie physisch
vollstindig verschiedenen Elemente miteinander nicht zu erzie-
hen waren. Es ist daher naheliegend gewesen, eine Reform der
geschlossenen Erziehungsanstalten in dem Sinne durchzufiihren,
daB man trachtete, gleichartige Elemente miteinander zu vereinen.

Die ersten Bestrebungen dieser Art fanden in der seinerzeitigen
Anstalt der Gemeinde Wien, in Oberhollabrunn, einen giinstigen
‘Boden. Man versuchte zuerst, rein psychiatrische Gesichtspunkte
in den Vordergrund zu stellen und insbesondere die Stimmung
als das Wesentliche fiir eine Gruppenbildung zu betrachten. Ein-
zelne Erfahrungen mit hyperthymischen Kindern hatten sich als
giinstig erwiesen; man wuBte bereits, wie stark sich solche Kinder
in dem Sinne gegenseitig beeinflussen, daB sie ihre mit der Stim-
mung in Zusammenhang stehende Dissozialitéiit verlieren. Man
weil heute, wie sehr man damit in Kretschmersche Bahnen ge-
raten ist.

Fiir die grofe Menge der in Betracht kommenden Kinder
konnte dies allerdings nicht allein ausschlaggebend sein. Vor
allem schien es auch notwendig, die intellektuell Normalen von
den intellektuell Defekten' zu befreien. Eine Verteidigung dieser
MaBnahme war in einer Zeit, da die Hilfsschule sich bereits
durchgerungen hatte, nicht mehr noétig.

Jetzt sollte auch versucht werden, in gleicher Weise die Psy-
chopathen von den Nicht-Psychopathen zu trennen. Diesmal ge-
langte man aber auf einen toten Punkti, was allerdings sehr be-

7%
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lehrend wirkte. Eine Zusammenstellung von Psychopathen er-
wies sich némlich in der probeweisen Durchfiihrung als génzlich
unmoglich. Beim ersten Anblick einer solchen Gruppe wurde es
eindeutig klar, da8 man sich unter gar keinen Umstinden eine
schlechtere Mischung von Elementen hitte vorstellen koénnen.
Die vorhandenen Psychopathen waren in ihren schlechten Eigen-
schaften gut bekannt. Man wuBte, wie stark ihre Triebe entwickelt
waren, man wufBite aber auch um die Verschiedenheiten die-
ser Kinder, und es war einleuchtend, da8 die Superlative ver-
schiedener schlechter Eigenschaften, in einer Gruppe vereinigt,
zu den schlimmsten Unstimmigkeiten hitte fiihren miissen.

Uberlegt man, daB die Psychopathen, beziehungsweise Neuro-
pathen psychotische Elemente enthalten, daB sie zerebral ge-
schiidigt sein konnen oder Personlichkeiten, die in irgend einer
Weise Storungen des endokrinen Systems aufweisen, dann kann
man fast iiberall annehmen, daB es sich nur um konditionelle
Verinderungen handelt und daB das Charakteristische des Indi-
viduums selbst doch in seiner Konstitution liegen mu8.

Der damalige Gedankengang war allerdings ein anderer. Die
Unméglichkeit, Psychopathen zusammenzustellen, fiihrte dazu,
sich lediglich an die Ergebnisse von Psychogrammen zu halten,
dig aus sehr intensiven Beobachtungen hervorgegangen waren.
Danach standen einige Charakterziige im Vordergrund, die als
gruppenbildend aufgefaBt werden konnten, und diese waren un-
abhéngig davon, ob es sich um Psychopathen oder Nicht-Psycho-
pathen handelte.

Bei der Zusammenstellung dieser Fille wurde plétzlich mit
einigem Schrecken und Unbehagen die Entdeckung gemacht, da8
die Gruppen ésthetisch giinstig wirkten, weil die einzelnen Kin-
der auch korperlich gut zusammenpaBten. Es stieg daher der
Verdacht auf, daB nicht so sehr das Psychogramm als physio-
gnomische Momente die Leitung iibernommen hatten. Aus diesem
Grunde wurde eine neuerliche Priifung des gesamten Materials
angeordnet, wobei festgestellt wurde, dag man sich doch nicht
hatte tduschen lassen. Die Gruppierung wurde daher auch bei-
behalten, wie dies in der ,,Zeitschrift fiir Kinderheilkunde*, 1920,
verdffentlicht wurde.

Wie sich spiter ergab, hatte man in Wirklichkeit eine Zusam-
menstellung im Sinne Kretschmers vorgenommen. Das Charak-
teristische, insbesondere zweier wichtigsten Gruppen ist in
ihrer pyknischen, respektive asthenischen Konstitution gelegen.
Diese Gruppierung ist auch heute fiir die Erziehungsanstalt der
Stadt Wien in Eggenburg beibehalten worden. Die Erfolge, die
dadurch in erzieherischer Hinsicht erreicht wurden, sind so
zweifellos, daB von einer Riickkehr zum alten System iiberhaupt
keine Rede mehr sein kann. Damit war allerdings nur ein Teil
des Problems geldst, denn es handelte sich ja blo8 um Knaben
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unter vierzehn Jahren. Es muBte auch noch versucht werden,
in dhnlicher Weise fiir Jugendliche und fiir Midchen eine Grup-
peneinteilung zu finden. ,

Es war naheliegend, dieselbe Grundlage zu wéhlen. Die dies-
beziiglichen Versuche wurden in einer provisorischen Anstalt der
Stadt Wien, in St. Andr4i an der Traisen, vorgenommen. Erfah-
rung und Uberlegung zeigten aber schon in der allerersten Zeit, daB
es auf diesem Wege unmoéglich war, weiterzukommen. Pyknische,
asthenische und athletische Jugendliche bildeten in jhrer Zusam-
menstellung nicht nur ein #sthetisch, sondern auch erzieherisch
unmogliches Gemenge der heterogensten Elemente. Es war daher
notwendig, einen anderen Weg einzuschlagen.

Dafiir hatte sich mittlerweile eine neue Grundlage gefunden
und zwar in einer Anstalt fiir geschlechtskranke jugendliche Méd-
chen, in der eine ganz neue Typisierung aufgestellt worden war.
Den Ausgangspunkt hiefiir bildete eine Entdeckung des Assisten-
ten der heilpddagogischen Abteilung der Kinderklinik, Dr. Feld-
ner, dem es gelang, einen Midchentypus mit sehr charakteristi-
schen Ziigen als ,,Virago‘“-Form zu beschreiben. Die Art dieser
Madchen, sich zum Leben zu stellen, ihr Benehmen, ihre Eigen-
heiten in der Entfaltung der Sexualitit sind derart, daB8 ein deut-
licher Unterschied zwischen ihnen und ihren Geschlechtsgenos-
sinnen besteht. Aus der restlichen Menge der genannten Anstalt
spalteten sich jetzt leicht andere Formen ab, die sich wieder von-
einander und von den erstgenannten in ihrer Lebensfiihrung
unterschieden.

Besonders charakteristisch erschien nach dem Material dieser
Anstalt, das durchwegs eine sexuelle Betéitigung hinter sich hatte,
die Art der sexuellen Einstellung. Wihrend der Viragotypus mit
einem gewissen ZielbewuBtsein auf sein Sexualobjekt losgeht und
mit Hintanstellung der ideal gedachten weiblichen Eigenschaften
um das Sexualobjekt wirbt, wartet der richtige Midchentypus
mit Heranziehung aller Kiinste der Eitelkeit und Koketterie den
Bewerber ab. Diesen beiden Typen steht ein Kameradschafts-
typus gegeniiber, der allerdings in sexueller Beziehung ihnen
nichts nachgibt, niemals aber das Spielerische, Tindlerische
eines angenehmen Lebensgenossen vergifit. Alle die genannten
Typen sind in ihren deutlicheren Formen ohneweiters zu er-
kennen. Sie werden entsprechend ihren Eigenarten als puerile,
virginelleund viragin 6 se Formen bezeichnet, denen sich
offenbar eine unter endokrinen Einfliissen entstandene, richtige
Weibertype anschlieBt.

Die Zusammenstellung dieser Typen zu einzelnen Gruppen hat
sich auch bei den erzieherisch sehr unangenehmen Elementen der
genannten Anstalt als vorteilhaft erwiesen. Einer groBeren Aus-
dehnung des Gruppierungsgedankens stand allerdings die Tat-
sache entgegen, daB es sich hier um eine Krankenanstalt han-
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delte, und aus diesem Grunde konnte dieses Problem hier nicht
weiter verfolgt werden.

Es war jetzt nur die Frage, ob nicht auch beim minnlichen
Geschlecht die Art der Einstellung des Sexuallebens oder noch
vielmehr der sexuellen Entfaltungsmoglichkeiten den maBgeben-
den Gesichtspunkt fiir eine Gruppierung liefern konne. Diese
Versuche wurden zuerst von Winkelmayer in St. Andri und dann
in Eggenburg durchgefiihrt. Er hat vor allem gezeigt, daB einer
frithgereiften Méannlichkeit ein infantiler Typus schroff entgegen-
zustellen ist. Diese beiden Typen muBten sich schon rein duBler-
lich als miteinander unvereinbar erweisen. Der maskuline
Typ zeigt sowohl Astheniker als auch Pykniker, die, abgesehen
von den exogen und konditionell endogenen Neigungen zur Dis-
sozialitéit, einen gewissen Ernst in der Lebensfiihrung, eine friih
entwickelte miinnliche Energie und Bestindigkeit besitzen. Der
infantile Charakter der anderen kommt in der bekannten kind-
lichen Lebhaftigkeit, im Fehlen sexueller Ambitionen, Mangel an
Ernst und dergleichen zum Vorschein.

Neben den typisch ménnlichen Gestalten gibt es richtige Bur-
schenformen, die in ihrer Lebensweise fiir sich charakteristisch
sind und die vollkommen dem entsprechen, was man eben Bur-
schen nennt. Schlieflich wiren noch diejenigen Elemente zu er-
wihnen, die so ziemlich dem heutigen Kino-, Friseur-Schonheits-
ideal entsprechen: Hochaufgeschossene, schlanke Figuren mit
Ephebengesichtern, die sich ihrer hetero- und homosexuellen
Anziehungskraft vollkommen bewuBt sind, reine Sexualwesen,
von der Natur nur zu diesem Zwecke bestimmt.

Die derzeitige Einteilung in Eggenburg ist demnach wie folgt:
Infantile, Puerile, Juvenile, Maskuline. Dadurch
ist selbstverstiindlich das einzelne Individuum nur bis zu einem
gewissen Grad deutlich und einwandfrei charakterisiert. Aber
auch bei den Mischformen lia8t sich bei einiger Ubung und be-
sonders bei der Einstellung in die-lebendige Gruppe das Uber-
wiegen des einen oder des anderen Typus leicht feststellen und
dadurch gelingt es, Gruppen zu schaffen, die als Erziehungs-
einheiten aufgefaBt, am besten ihrer Eigenart entsprechend ge-
fordert werden konnen.
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