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}Jurwort. 

~ie ,,\llnfeitung öur OJeiunbf)eits-\)f(ege auf stauffalJrteifd)iffen'l 
iit baöu oeftimmt, einerfeits in ben lJCabigationsfd)ulen beim Unter~ 
11d)t a15 2eitfaben öu bienen, anbererfeit5 ben Sfa-\)ltän unb bie 
!Sd)tff50ffiöiere an >Borb öU befälJigen, auf @runbber bei biefem 
UnterridJt errooroenen St'enntntHe bie öur ~erlJütung bon @rfran~ 
rungen ber ®d)iffsoeia~ung unb bie oei eingetretenen ~erle~ungen 
unb stranfl)eitsfällen erforberlid)en ~RatnalJmen, foweit biei3 beim 
Je1)len äqtlidJer Sjilfe möglid) ift, öu treffen unb folgenfdJroere 
ilJCii3griffe öU bermeiben. 

~ie borliegenbe neue \llui3gabe fef)Hef3t fief) in ber @lieberung 
bei3 oel)anbelten ®toffei3 ben früf)eren mUi3gaben an. >Bei ber ~urd)~ 
fid)t finb namentlid) . bie neue 6eemanni3orbnung unb bie baöu er~ 

lanenen gefunbf)eitlid)en Wui3füf)rung~oeftimmungen oetücffidJtigt 
worben; audJ erroiei3 ei3 fidJ an manef)en !Stellen a15 erforberlid), 
bie Wngaben über bie stranff)eiten unb if)re )8e1)anblung, ent~ 

fpredJenb ben gelegentlid) bon 6eeamt~ber1)anblungen u. bgL 1)erbor~ 
getretenen f1raftifdJen >BebürfniHen öU änbern unb öU ergänöen, 
iotvie mit beu neueren wiifenfdJaftlief)en %orfdJungen in @inflang 
öu bringen (ö. 5S.1)inJid)t1id) m3ed)felfieoer, @elofieber, ~eft). Wuf3er~ 
bem ift ein fuqer Wbrif3 über ben 5Sau unb bie ~errid)tungen 

bei3 menfef)licfJen stör~eri3 1)inöugefügt. 
5Sei ber 9Ceuoearbeitung, weld)e bon bem WUtgliebe bei3 staifer~ 

hd)en ®eiunbf)eit~amtei3, ffiegierungi3rat Dr. !Sannemann, awgefü1)rt 
worben ift, iinb S!tnbemngi3tJorfd)läge ber an ben mabigatiowfd)ulen 
a1'3 2e1)ter tätigen Wqte unb gutaef)tlid)e ~tuf3emngen ber 9JUt~ 
glieber be~ \llu~fdJuffei3 für @5d)iff5~ unb ;trof1en1)t)giene bei3 ffieidJ5~ 
@eiunbf)eit5rates berwertet worben; namentlid) 1)at aud), roie fdJon 
ftülfer, ber 1)amourgifd)e Sjafenaröt, ~lJt)fifui3 Dr. mod)t, burdJ 
iac9funbige ffiatfdJläge bie 58earoeitung unterftü~t. 

}Jurwort. 

~ie ,,\llnfeitung öur OJeiunbf)eits-\)f(ege auf stauffalJrteifd)iffen'l 
iit baöu oeftimmt, einerfeits in ben lJCabigationsfd)ulen beim Unter~ 
11d)t a15 2eitfaben öu bienen, anbererfeit5 ben Sfa-\)ltän unb bie 
!Sd)tff50ffiöiere an >Borb öU befälJigen, auf @runbber bei biefem 
UnterridJt errooroenen St'enntntHe bie öur ~erlJütung bon @rfran~ 
rungen ber ®d)iffsoeia~ung unb bie oei eingetretenen ~erle~ungen 
unb stranfl)eitsfällen erforberlid)en ~RatnalJmen, foweit biei3 beim 
Je1)len äqtlidJer Sjilfe möglid) ift, öu treffen unb folgenfdJroere 
ilJCii3griffe öU bermeiben. 

~ie borliegenbe neue \llui3gabe fef)Hef3t fief) in ber @lieberung 
bei3 oel)anbelten ®toffei3 ben früf)eren mUi3gaben an. >Bei ber ~urd)~ 
fid)t finb namentlid) . bie neue 6eemanni3orbnung unb bie baöu er~ 

lanenen gefunbf)eitlid)en Wui3füf)rung~oeftimmungen oetücffidJtigt 
worben; audJ erroiei3 ei3 fidJ an manef)en !Stellen a15 erforberlid), 
bie Wngaben über bie stranff)eiten unb if)re )8e1)anblung, ent~ 

fpredJenb ben gelegentlid) bon 6eeamt~ber1)anblungen u. bgL 1)erbor~ 
getretenen f1raftifdJen >BebürfniHen öU änbern unb öU ergänöen, 
iotvie mit beu neueren wiifenfdJaftlief)en %orfdJungen in @inflang 
öu bringen (ö. 5S.1)inJid)t1id) m3ed)felfieoer, @elofieber, ~eft). Wuf3er~ 
bem ift ein fuqer Wbrif3 über ben 5Sau unb bie ~errid)tungen 

bei3 menfef)licfJen stör~eri3 1)inöugefügt. 
5Sei ber 9Ceuoearbeitung, weld)e bon bem WUtgliebe bei3 staifer~ 

hd)en ®eiunbf)eit~amtei3, ffiegierungi3rat Dr. !Sannemann, awgefü1)rt 
worben ift, iinb S!tnbemngi3tJorfd)läge ber an ben mabigatiowfd)ulen 
a1'3 2e1)ter tätigen Wqte unb gutaef)tlid)e ~tuf3emngen ber 9JUt~ 
glieber be~ \llu~fdJuffei3 für @5d)iff5~ unb ;trof1en1)t)giene bei3 ffieidJ5~ 
@eiunbf)eit5rates berwertet worben; namentlid) 1)at aud), roie fdJon 
ftülfer, ber 1)amourgifd)e Sjafenaröt, ~lJt)fifui3 Dr. mod)t, burdJ 
iac9funbige ffiatfdJläge bie 58earoeitung unterftü~t. 



Cb: ft er 91 b i d) n i t t. 

Ql.trunblJtihipfttt.tt. 2 dtl" 

Q30rbemetfung . .' . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. 1 

I. 180m ~tlU uub ben lSettid)tuugen bes menid)lid)en Slöt4'ets. § 1. 2 
II. Untetiud)ultg bet tllt3umuftetltben ~eute. § 2. . . . . 12 

IU. $eid)tlffelt~eit bolt ad)iH unb ~llbung. §§ 3-8. 
2ogisräume. § 3 . . . . . . 15 
9!botte un'o l,ßiHoire. § 4 . . 17 
6cf)iffstaum un'o l8ilge. §;). 18 
l8aIlaft. § 6 . 18 
2a'oung. § 7 . . . . 19 
2üftung. § 8 19 

IV. Slleibultg, ~iiid)e uub ~tlltt~T!ege bet ®d)iHsmtlltu;d)tlft. 
§§ 9-11. 

Sflei'oung un'o ~äfcf)e. § 9 . 20 
lReinigung 'oerfelben. § 10 . . 21 
Sföt1-letlicf)e ffieinigung. § 11 . 21 

V. $döftigultg. §§ 12-25. 
\l!llgemeine ffiegeln für 'oie 5Sefüftigung. § 12 22 
5Srot un'o IDCe1)1. § 13 . 24 
iJleiicf). § 14. . . . . . . . . . . . 24 
iJifcf)e. § 15 . . . . . . . . . . . . 26 
5Suttet un'o Sfäie. § 16. . . . . . . . 27 
$jülienftüd)te, @tau1-leJt, ®rü~e, ®tie5, lRei5. § 17 27 
Sfattoffeln, frifd)c, eingemocf)te un'o gettocfnete ®emüfe. § 18 27 
iJtücf)te. § 19 . . . . . . . . . . 28 
6u1-l1-len~utaten un'o @e\t)ütije. § 20 . 29 
iJtem'olänoifd)e ,lJebensmitteL § 21 29 
Sfaffee uno %ee. § 22 . 31 
5Siet, ~ein, Q.)ranni\t)eüt. § 23 31 
ßittonenfaft. § 24 31 
WaHer. § 25. . . . . . 33 

Cb: ft er 91 b i d) n i t t. 

Ql.trunblJtihipfttt.tt. 2 dtl" 

Q30rbemetfung . .' . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. 1 

I. 180m ~tlU uub ben lSettid)tuugen bes menid)lid)en Slöt4'ets. § 1. 2 
II. Untetiud)ultg bet tllt3umuftetltben ~eute. § 2. . . . . 12 

IU. $eid)tlffelt~eit bolt ad)iH unb ~llbung. §§ 3-8. 
2ogisräume. § 3 . . . . . . 15 
9!botte un'o l,ßiHoire. § 4 . . 17 
6cf)iffstaum un'o l8ilge. §;). 18 
l8aIlaft. § 6 . 18 
2a'oung. § 7 . . . . 19 
2üftung. § 8 19 

IV. Slleibultg, ~iiid)e uub ~tlltt~T!ege bet ®d)iHsmtlltu;d)tlft. 
§§ 9-11. 

Sflei'oung un'o ~äfcf)e. § 9 . 20 
lReinigung 'oerfelben. § 10 . . 21 
Sföt1-letlicf)e ffieinigung. § 11 . 21 

V. $döftigultg. §§ 12-25. 
\l!llgemeine ffiegeln für 'oie 5Sefüftigung. § 12 22 
5Srot un'o IDCe1)1. § 13 . 24 
iJleiicf). § 14. . . . . . . . . . . . 24 
iJifcf)e. § 15 . . . . . . . . . . . . 26 
5Suttet un'o Sfäie. § 16. . . . . . . . 27 
$jülienftüd)te, @tau1-leJt, ®rü~e, ®tie5, lRei5. § 17 27 
Sfattoffeln, frifd)c, eingemocf)te un'o gettocfnete ®emüfe. § 18 27 
iJtücf)te. § 19 . . . . . . . . . . 28 
6u1-l1-len~utaten un'o @e\t)ütije. § 20 . 29 
iJtem'olänoifd)e ,lJebensmitteL § 21 29 
Sfaffee uno %ee. § 22 . 31 
5Siet, ~ein, Q.)ranni\t)eüt. § 23 31 
ßittonenfaft. § 24 31 
WaHer. § 25. . . . . . 33 



v 
Grite 

VI. 6uuitige IDlaunaljmen öur $e\tla~tltng eiue~ guten 6)elunb= 
~eit~ouftanbe~. §§ 26-32. 

Q5er'f)aIten in faften ®egenben. § 26 . . . . . . 3& 
Q5er'f)aIten in warmen ®egenben. § 27 . . . . . 36 
WCaj3na'f)men beim ~inlaufen in einen ~afen. § 28 38 
Q5er'f)alten in einem tJerleud)ten ~afen. § 29 40 
~er'f)alten bei ~dtanfungen an ISorb. § 30 . . . 44 
~e~infeftion. § 31 . . . . . . . . . . . . . . 4& 
@elunbf)eitIid)e )8ef)anblung ber :Seejd)iffe in ben ~äfen. § 32 5& 

.8 weiter ~(bjdjnitt. 
~r"ttktttvfltßt+ 

I. ~ttttm itt'anft~l'ifen. 
A. ~mgemeilte $uridJriftelt. §§ 33-40. 

llnterjudjung be~ Stranlen. § 33 . 56 
7ffiartung unb I,ßflege be~ St'tanfen. § 34 60 
Bieber. § 35 . . . . . . . 63 
stranfenfoft. § 36 . . . . . . . 66 
::flie 6d)iff~apotf)efe. § 37. . . . 68 
2fngaben über ein&elne WEtte!. § 38 7Z 
~inige ~i1feleiitungen bei St'ranfen. § 39 75 
2trcrtHdje ~i{fe im mu~lanbe. § 40 . . . 79 

B. $uridjtiften für einödne Slranfljeitl'lt. §§ 41-93. 
1. Snfeftion~hanff)eiten. §§ 41-55. 

::fla~ 7ffielen ber Snfeft1on~franf'f)eiten. § 41 80 
l,ßeft. § 42 . . . . . . . 81 
~:ljolera. § 43 . •. . . . 84 
ffiuf)r (~~~enterie). § 44 . 87 
ltnterleib~tt)~:if)u~. § 45 . 89 
a>elbfieber. § 46 . . . . 9Z 
7ffiecf)felfieber. § 47 . . . 97 
6djltJar&ltJaHerfieber. § 48 . 101 
~enguefieber. § 49. . . . . . . . 102 
%ledfieber. § 50 . . . . . . . . . 103 
l,ßoden. § 51. . . . . . . . . . . 105 
~inbtlOden, IDCafern, ffiöteln. § 52 . 108 
6d)arlad), ~il'f)tf)erie. § 53 . . . . 109 
%uberMole. § 54 . . . . . . . . 113 
6t)pf)i1i~. § 55. . . . . . . . .'. 115 

2. (frftanfungen ein&elner ürgane unb St'örl' erteile. 
§§ 56-79. 

St'OlJffd)mer&en. § 56 120 
Wafenbluten. § 57 . . . . . . . . . . . . . . . . . 121 

v 
Grite 

VI. 6uuitige IDlaunaljmen öur $e\tla~tltng eiue~ guten 6)elunb= 
~eit~ouftanbe~. §§ 26-32. 

Q5er'f)aIten in faften ®egenben. § 26 . . . . . . 3& 
Q5er'f)aIten in warmen ®egenben. § 27 . . . . . 36 
WCaj3na'f)men beim ~inlaufen in einen ~afen. § 28 38 
Q5er'f)alten in einem tJerleud)ten ~afen. § 29 40 
~er'f)alten bei ~dtanfungen an ISorb. § 30 . . . 44 
~e~infeftion. § 31 . . . . . . . . . . . . . . 4& 
@elunbf)eitIid)e )8ef)anblung ber :Seejd)iffe in ben ~äfen. § 32 5& 

.8 weiter ~(bjdjnitt. 
~r"ttktttvfltßt+ 

I. ~ttttm itt'anft~l'ifen. 
A. ~mgemeilte $uridJriftelt. §§ 33-40. 

llnterjudjung be~ Stranlen. § 33 . 56 
7ffiartung unb I,ßflege be~ St'tanfen. § 34 60 
Bieber. § 35 . . . . . . . 63 
stranfenfoft. § 36 . . . . . . . 66 
::flie 6d)iff~apotf)efe. § 37. . . . 68 
2fngaben über ein&elne WEtte!. § 38 7Z 
~inige ~i1feleiitungen bei St'ranfen. § 39 75 
2trcrtHdje ~i{fe im mu~lanbe. § 40 . . . 79 

B. $uridjtiften für einödne Slranfljeitl'lt. §§ 41-93. 
1. Snfeftion~hanff)eiten. §§ 41-55. 

::fla~ 7ffielen ber Snfeft1on~franf'f)eiten. § 41 80 
l,ßeft. § 42 . . . . . . . 81 
~:ljolera. § 43 . •. . . . 84 
ffiuf)r (~~~enterie). § 44 . 87 
ltnterleib~tt)~:if)u~. § 45 . 89 
a>elbfieber. § 46 . . . . 9Z 
7ffiecf)felfieber. § 47 . . . 97 
6djltJar&ltJaHerfieber. § 48 . 101 
~enguefieber. § 49. . . . . . . . 102 
%ledfieber. § 50 . . . . . . . . . 103 
l,ßoden. § 51. . . . . . . . . . . 105 
~inbtlOden, IDCafern, ffiöteln. § 52 . 108 
6d)arlad), ~il'f)tf)erie. § 53 . . . . 109 
%uberMole. § 54 . . . . . . . . 113 
6t)pf)i1i~. § 55. . . . . . . . .'. 115 

2. (frftanfungen ein&elner ürgane unb St'örl' erteile. 
§§ 56-79. 

St'OlJffd)mer&en. § 56 120 
Wafenbluten. § 57 . . . . . . . . . . . . . . . . . 121 



YI 

munbent3ünbung. § 58. . . 121 
~als~ unb manbelent3ünbung. § 59 . 122 
stel)lfo.pffatattl). § 60. . . . 123 
Bufttö1}ten.. unb Bungenfotonf). § 61. 123 
Bungenent3ünbung. § 62 . . . . . . 12.1 
58tuft .. unb 9U.p.penfellent~ünbung. § 6ß . 126 
58tuftbeflemmung (mft1}ma). § 6-1. 126 
~et3Ieiben. - § 65 . . 127 
magenfatanl). § 66. 128 
magenftam.pf. § 67 . 129 
magenblutung. § 68 130 
~atmfatanq. § 69 . 132 
58ted)butd)fall. § 70 133 
?Setfto.pfung. § 71 . • . 133 
58linbbatment3ünbung unb 58aud)feltent3ünbung. § 72. 135 
/Melb)ud)t. § 73 . . . . 136 
>maffetfud)1. § 74 .... 137 
~etenent3ünbung. § 75. . . . . . 137 
58lafenfatanq. § 76. . . . . . . . 138 
/Mefd)led)tsftanf1}eiten. § 77 . . . . 139 

a} %ri.p.pet neoft ~olgeft!Utflleitcn . 140 
b) >meid)et 6d)anfet. . . . . . . 145 
c) 58uoo (Beiftenbtüfenent~ünbung) . 146 

~iimonf)oiben. § 78 . . . . . . . . 147 
~ngetl.leibetuütmet. § 79 . . . . . . . . ... 148 

3. ~inige anbete tuid)tige sttanf1}eiten. §§ SO-93. 
/Melenft1}eumatism~. § 80 149 
mUßfelt1}eumatwmw. § 81 150 
%rid)inenftanf1}eit. § 82 . 151 
58lutatmut. § 83 . 151 
6fotbut. § 84 . . 152 
58eribeti. § 85. . 154 
5eeftan~eit. § 86 157 
~alIfud)t. § 87. . . . .. 157 
/Meifteßftörung unb 6iiufetltJa1}njinn. § 88 158 
:01}nmad)t. § 89 . . . . . . . . 159 
~ißfd)lag unb 6onnenftid). § 90 . 159 
5d)laganfall. § 91 . 161 
~etgiftungen. § 92 ...... 162 

1. butd) 6äuten . . . . . . . 162 
2. butd) Baugen . . . . . . . 162 
3. butd) 6uolimat, mtfenif, ~1}oßl>1}Ot 162 
4. butd) .pflan3lid)e /Mifte unI) mlfo1}ol 163 

YI 

munbent3ünbung. § 58. . . 121 
~als~ unb manbelent3ünbung. § 59 . 122 
stel)lfo.pffatattl). § 60. . . . 123 
Bufttö1}ten.. unb Bungenfotonf). § 61. 123 
Bungenent3ünbung. § 62 . . . . . . 12.1 
58tuft .. unb 9U.p.penfellent~ünbung. § 6ß . 126 
58tuftbeflemmung (mft1}ma). § 6-1. 126 
~et3Ieiben. - § 65 . . 127 
magenfatanl). § 66. 128 
magenftam.pf. § 67 . 129 
magenblutung. § 68 130 
~atmfatanq. § 69 . 132 
58ted)butd)fall. § 70 133 
?Setfto.pfung. § 71 . • . 133 
58linbbatment3ünbung unb 58aud)feltent3ünbung. § 72. 135 
/Melb)ud)t. § 73 . . . . 136 
>maffetfud)1. § 74 .... 137 
~etenent3ünbung. § 75. . . . . . 137 
58lafenfatanq. § 76. . . . . . . . 138 
/Mefd)led)tsftanf1}eiten. § 77 . . . . 139 

a} %ri.p.pet neoft ~olgeft!Utflleitcn . 140 
b) >meid)et 6d)anfet. . . . . . . 145 
c) 58uoo (Beiftenbtüfenent~ünbung) . 146 

~iimonf)oiben. § 78 . . . . . . . . 147 
~ngetl.leibetuütmet. § 79 . . . . . . . . ... 148 

3. ~inige anbete tuid)tige sttanf1}eiten. §§ SO-93. 
/Melenft1}eumatism~. § 80 149 
mUßfelt1}eumatwmw. § 81 150 
%rid)inenftanf1}eit. § 82 . 151 
58lutatmut. § 83 . 151 
6fotbut. § 84 . . 152 
58eribeti. § 85. . 154 
5eeftan~eit. § 86 157 
~alIfud)t. § 87. . . . .. 157 
/Meifteßftörung unb 6iiufetltJa1}njinn. § 88 158 
:01}nmad)t. § 89 . . . . . . . . 159 
~ißfd)lag unb 6onnenftid). § 90 . 159 
5d)laganfall. § 91 . 161 
~etgiftungen. § 92 ...... 162 

1. butd) 6äuten . . . . . . . 162 
2. butd) Baugen . . . . . . . 162 
3. butd) 6uolimat, mtfenif, ~1}oßl>1}Ot 162 
4. butd) .pflan3lid)e /Mifte unI) mlfo1}ol 163 



YH 
ecitc 

5. ~leiidj~ unb ~iidj\)ergiftungcn 163 
6. btttdj ®aie . . . . . . . . 164 

6d)eintob. § 93 . . . . . . . . 165 
1. lBeiJanblung ~rttunfener. Sfünitlidje ~tmung . 166 
2. 5BeiJanblung ~riJängter, Cl:rbrofferter unb ~rltJürgter 170 
3. lBe1)anblung ~rftidter . . . . . . . . . . . . . . 170 
4. lBe1)anblung bom lBHNdjlag ober eleftrilcf)en ~trome 

®etroffener . . . . . . . . . . 171 
5. 5BeiJanblung ~rftarrter. . . . . . . . . . . . . . 171 

H. ~erre~uugelt uub tiu~tre Jtrlluli6eiteu. 
A. ~mgemeine !8orldJtifteu über Me ~e~nllbluug DOU !8erle'Ultgell. 

§§ 94-96. 
ltnterfudjung, ~orticf)affung, 2agerung unb I.ßflege be~ 5Eer~ 
Ie~ten. § 94 . . . . . . . . . . . . . . 172 
5Be1)anblung be5 ber1e~ten Sfötl-Jerteil~. § 95 . . . . . . . 174 
5Serbänbe. § 96. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 175 

B. $orldJrijtell für bie l8e~aublung ein3elnet ~rtelt DOll )Ser", 
(e'Ultgell. §§ 97-126. 
1. ~ultben. §§ 97-106. 

~unbbeiJanbIung. § 97 . . . . . . . . . . . . . . . 176 
lBIutitinung. § 98 . . . . . . . . . . . . . . . . . 180 
)8eridjiebene 2(rten bon [ßunben unb if)re lBeqanb .. 

(ung. §§ 99-105. 
6djnitttl:J1tnben. § 99 . . 184 
@5tidjitlunben. § 100 . . . . . . . . . . . . . . . . 185 
Quetldj~ unb ffiil3it1unben. § 101. . . . . . . . . . . 185 
~djuflitlunben. § 102 . . . . . . . . . . . . . . . . 186 
lBejonber5 icf)itlere m5unben mit )8erle~ungen \t)icf)tiger Dr", 
gane (SfojJfltJunben, lBruftltJunbcn, lBaudjitlunben, ®efenf .. 
wunben). § 103 . . . . . . . . . . . . . . . . . . 186 
)8ergiftete [ßunben (a. burd) ISdjlangenbifl, b. burcf) giftige 
~iidje). § 104 . . . . . . . . . . . . . . . . 190 
lBranbitlunben unb ~roitfdjäben. ~ 105 . . . . . . . . 192 
lBeifviel für bie [ßunbbe1)anblultg: SfoVfberletmng. § 106 194 

2. )8erftaudjungen unb 5Eerrenfungen. §§ 107-116. 
~mgemeine5. § 107 196 
)8erftaudjungen. §108 . . . . . . . 197 
~errenfungen im allgemeinen. § 109 .. . . 198 
lBe1)anblung ber einöelnenfHerrenfungen. §§ 110 

bg 116. . 
Unterfiefer~ § 110 . . 199 
Eldjuftcrgelenf. § 111. 199 

YH 
ecitc 

5. ~leiidj~ unb ~iidj\)ergiftungcn 163 
6. btttdj ®aie . . . . . . . . 164 

6d)eintob. § 93 . . . . . . . . 165 
1. lBeiJanblung ~rttunfener. Sfünitlidje ~tmung . 166 
2. 5BeiJanblung ~riJängter, Cl:rbrofferter unb ~rltJürgter 170 
3. lBe1)anblung ~rftidter . . . . . . . . . . . . . . 170 
4. lBe1)anblung bom lBHNdjlag ober eleftrilcf)en ~trome 

®etroffener . . . . . . . . . . 171 
5. 5BeiJanblung ~rftarrter. . . . . . . . . . . . . . 171 

H. ~erre~uugelt uub tiu~tre Jtrlluli6eiteu. 
A. ~mgemeine !8orldJtifteu über Me ~e~nllbluug DOU !8erle'Ultgell. 

§§ 94-96. 
ltnterfudjung, ~orticf)affung, 2agerung unb I.ßflege be~ 5Eer~ 
Ie~ten. § 94 . . . . . . . . . . . . . . 172 
5Be1)anblung be5 ber1e~ten Sfötl-Jerteil~. § 95 . . . . . . . 174 
5Serbänbe. § 96. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 175 

B. $orldJrijtell für bie l8e~aublung ein3elnet ~rtelt DOll )Ser", 
(e'Ultgell. §§ 97-126. 
1. ~ultben. §§ 97-106. 

~unbbeiJanbIung. § 97 . . . . . . . . . . . . . . . 176 
lBIutitinung. § 98 . . . . . . . . . . . . . . . . . 180 
)8eridjiebene 2(rten bon [ßunben unb if)re lBeqanb .. 

(ung. §§ 99-105. 
6djnitttl:J1tnben. § 99 . . 184 
@5tidjitlunben. § 100 . . . . . . . . . . . . . . . . 185 
Quetldj~ unb ffiil3it1unben. § 101. . . . . . . . . . . 185 
~djuflitlunben. § 102 . . . . . . . . . . . . . . . . 186 
lBejonber5 icf)itlere m5unben mit )8erle~ungen \t)icf)tiger Dr", 
gane (SfojJfltJunben, lBruftltJunbcn, lBaudjitlunben, ®efenf .. 
wunben). § 103 . . . . . . . . . . . . . . . . . . 186 
)8ergiftete [ßunben (a. burd) ISdjlangenbifl, b. burcf) giftige 
~iidje). § 104 . . . . . . . . . . . . . . . . 190 
lBranbitlunben unb ~roitfdjäben. ~ 105 . . . . . . . . 192 
lBeifviel für bie [ßunbbe1)anblultg: SfoVfberletmng. § 106 194 

2. )8erftaudjungen unb 5Eerrenfungen. §§ 107-116. 
~mgemeine5. § 107 196 
)8erftaudjungen. §108 . . . . . . . 197 
~errenfungen im allgemeinen. § 109 .. . . 198 
lBe1)anblung ber einöelnenfHerrenfungen. §§ 110 

bg 116. . 
Unterfiefer~ § 110 . . 199 
Eldjuftcrgelenf. § 111. 199 



YIlI 

a:nenbogen. § 112 . . 202 
Sjanbgelenf. § 113 . . 202 
~ingergelenfe. § 114 . 203 
Sjüfigelenf. § 115 . . 203 
~uf>gelenf. § 116 . . 205 

3. Sfnod)enbrüd)e. §§ 117-126. 
Gl:dennung unb ~egunblung im allgemeinen. § 117 206 
lBorbereitung be5 lBerbanbe5. § 118 . . . . . . . 2C9 
lBerfagren bei Q:inrid)tung eine5 Stnod)enbrud)e5 unb mn~ 
legung eine~ l8erbunbe5. § 119 . . ... . . . . . . . 210 
~el)anblung ber einöelnen Sfnod)enbrüd)e. §§ 120 

bi~ 125. 
6d)äbel, UnterHefer. § 120 . . . . . . . 213 
mi+>+>en, 6d)lüffelbein, lillirbelfäule. § 121 . 214 
Dberarm. § 122 . . . . . . . . 216 
Unterarm, 6+>eid)e, ~inger. § 123 218 
Dberfd)enfeI. § 124 . . . . . . 219 
Sfniefd)eibe, Unterfd)enfe1, Sfnöd)eL § 125 . 222 
~eif+>iel für einen offenen Sfnod)enbrud) (~rud) be5 Unter~ 
fd)enfe15 mit ~autöerteiflung). § 126 . . . . . . . . . 22& 

:.\ (fiuige wid)tige äufJete (fdtautungeu unb il)te ~e.,anbhUtg. 
§§ 127-140. 
1. lillunbftanfgeiten~ Q;niöünbungen, @efd)ttJüre. §§ 127 

bi5 133. 
Gl:rt)1l+>el (lillunbrofe, motlauf) unb stetanu5 (lillunbftarr~ 
fram+>f). § 127 .................. 228 
~urunfel (mlutfdJltJär, 6d)\ueinsbeule) unh Sfarbunfe1 
(~ranbbeule). § 128 . . . . . . . . . . . . . 230 
~ingerentöünbung mingergefd)ltJür, ~ingenl)urm). § 129 232 
.8ellgeltJeMentij-ünbung. § 130 . . 233 
@elenfent3ünbung. § 131 . . . . . . . . 234 
Unterfcf)enfelgefcf)ltJür. § 132 . . . . . . 235 
SDurcf)liegen (SDrucfbranb). § 133 . . . . . 236 

2. 2lugen", Dgren~ unh .8af)nftanfl)eiten. §§ 134-136. 
2lugenentijünbung. § 134 . . . . . . . . 236 
inacf)tblinbf)eit. § 135. . . . . . . . . . . . . .. 238 
Dl)renfd)mer3en, .8af)nfd)meröen, .8af)ngefdJIVür. § 136. 238 

3. Gl:inige anbere äuflere Sfrunff)eiten. §§ 137-140. 
Unterleibsbrüd)e. § 137. . . . . . . . . . 239 
lillafferbrucf)unb Sfrum.).Jfaherbrucf). § 138. . 242 
Sji~au~fdJlag (roter Sjunh). § 139. . . . . . 243 
Strä~e; ~ilh sto.).Jf" unh Sfleiberläufe. § 140 243 

YIlI 

a:nenbogen. § 112 . . 202 
Sjanbgelenf. § 113 . . 202 
~ingergelenfe. § 114 . 203 
Sjüfigelenf. § 115 . . 203 
~uf>gelenf. § 116 . . 205 

3. Sfnod)enbrüd)e. §§ 117-126. 
Gl:dennung unb ~egunblung im allgemeinen. § 117 206 
lBorbereitung be5 lBerbanbe5. § 118 . . . . . . . 2C9 
lBerfagren bei Q:inrid)tung eine5 Stnod)enbrud)e5 unb mn~ 
legung eine~ l8erbunbe5. § 119 . . ... . . . . . . . 210 
~el)anblung ber einöelnen Sfnod)enbrüd)e. §§ 120 

bi~ 125. 
6d)äbel, UnterHefer. § 120 . . . . . . . 213 
mi+>+>en, 6d)lüffelbein, lillirbelfäule. § 121 . 214 
Dberarm. § 122 . . . . . . . . 216 
Unterarm, 6+>eid)e, ~inger. § 123 218 
Dberfd)enfeI. § 124 . . . . . . 219 
Sfniefd)eibe, Unterfd)enfe1, Sfnöd)eL § 125 . 222 
~eif+>iel für einen offenen Sfnod)enbrud) (~rud) be5 Unter~ 
fd)enfe15 mit ~autöerteiflung). § 126 . . . . . . . . . 22& 

:.\ (fiuige wid)tige äufJete (fdtautungeu unb il)te ~e.,anbhUtg. 
§§ 127-140. 
1. lillunbftanfgeiten~ Q;niöünbungen, @efd)ttJüre. §§ 127 

bi5 133. 
Gl:rt)1l+>el (lillunbrofe, motlauf) unb stetanu5 (lillunbftarr~ 
fram+>f). § 127 .................. 228 
~urunfel (mlutfdJltJär, 6d)\ueinsbeule) unh Sfarbunfe1 
(~ranbbeule). § 128 . . . . . . . . . . . . . 230 
~ingerentöünbung mingergefd)ltJür, ~ingenl)urm). § 129 232 
.8ellgeltJeMentij-ünbung. § 130 . . 233 
@elenfent3ünbung. § 131 . . . . . . . . 234 
Unterfcf)enfelgefcf)ltJür. § 132 . . . . . . 235 
SDurcf)liegen (SDrucfbranb). § 133 . . . . . 236 

2. 2lugen", Dgren~ unh .8af)nftanfl)eiten. §§ 134-136. 
2lugenentijünbung. § 134 . . . . . . . . 236 
inacf)tblinbf)eit. § 135. . . . . . . . . . . . . .. 238 
Dl)renfd)mer3en, .8af)nfd)meröen, .8af)ngefdJIVür. § 136. 238 

3. Gl:inige anbere äuflere Sfrunff)eiten. §§ 137-140. 
Unterleibsbrüd)e. § 137. . . . . . . . . . 239 
lillafferbrucf)unb Sfrum.).Jfaherbrucf). § 138. . 242 
Sji~au~fdJlag (roter Sjunh). § 139. . . . . . 243 
Strä~e; ~ilh sto.).Jf" unh Sfleiberläufe. § 140 243 



IX 
Seite 

~u.,an6. 

6)efe,Udje $OfldJdften nnb amtltdje $eteinblltunßen. 
1. lBefanntmad)ung, betreffenb bie Unterfud)ung I:>on 6d)iffs" 

leuten auf %augIid)feit 3um @)d)iffsbienfte ....... 245 
2. lBefanntmad)ung, betreffenb bie 20 gis.., m3afd) .. unb j8abe .. 

räume, fowie bie mborte für bie @)d)iffsmannfd)aft auf ~auf" 
fa~rteifd)iffen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 248 

3. lBefanntmad)ung, betreffenb Shanfenfürforge auf ~auffa1)rtei", 
fdJiffen . . . . . . . . . . . . . . . . • . . . . . . 253 

4. 2(us3ug aus ber .8ufammenftellung ber ~orfd)riften über bie 
'i5ü~tUng unb j8e~anblung bes @)d)iffstagebud)e~. . . . . 281 

5. ®.peiferolle. • . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 284 
6. ~orfd)riften für bie j8eförberung bon 2eid)en auf bem 6eewege 286 
7. Q3eftimmungen über bie gefunb~eits.poli3ei1id)e 6d)iffßfon .. 

trone ta. bie gefunb1)eitHd)e lBe'f)anblung ber 6eefd)iffe in 
ben beutfd)en S)äfen, b. mU~3ug aus ber internationalen 
@)anität~übereinfunft bon ~ari5). . 289 

2ffp 'f)ab e Hf d) eß 6 ad) I:> eq eid)nis . . . . . . . . . .. 1 * 

IX 
Seite 

~u.,an6. 

6)efe,Udje $OfldJdften nnb amtltdje $eteinblltunßen. 
1. lBefanntmad)ung, betreffenb bie Unterfud)ung I:>on 6d)iffs" 

leuten auf %augIid)feit 3um @)d)iffsbienfte ....... 245 
2. lBefanntmad)ung, betreffenb bie 20 gis.., m3afd) .. unb j8abe .. 

räume, fowie bie mborte für bie @)d)iffsmannfd)aft auf ~auf" 
fa~rteifd)iffen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 248 

3. lBefanntmad)ung, betreffenb Shanfenfürforge auf ~auffa1)rtei", 
fdJiffen . . . . . . . . . . . . . . . . • . . . . . . 253 

4. 2(us3ug aus ber .8ufammenftellung ber ~orfd)riften über bie 
'i5ü~tUng unb j8e~anblung bes @)d)iffstagebud)e~. . . . . 281 

5. ®.peiferolle. • . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 284 
6. ~orfd)riften für bie j8eförberung bon 2eid)en auf bem 6eewege 286 
7. Q3eftimmungen über bie gefunb~eits.poli3ei1id)e 6d)iffßfon .. 

trone ta. bie gefunb1)eitHd)e lBe'f)anblung ber 6eefd)iffe in 
ben beutfd)en S)äfen, b. mU~3ug aus ber internationalen 
@)anität~übereinfunft bon ~ari5). . 289 

2ffp 'f)ab e Hf d) eß 6 ad) I:> eq eid)nis . . . . . . . . . .. 1 * 



®r~cr .lbrrl)nitt. 

~t'u .. b"tib.p.t!lt+ 

g;or6emtrlluuß· 

;:[)ie 6teroHd)feit ber 6eefeute auf ben S'rauffa~rteifd)iffen über~ 
trifft, bie ber gfeid)a!terigen männHd)en ~evö1ferung an ~anb. 
~iefe finben ben ~ob butd) ~rtrinfen unb butd) anbere Ungfüd5~ 
fäffe; aud) innere Sfranf~eiten (befonber5 ~uoetfufofe, ~ed)fel~ 
fieber unb bie eigentHd)en ~tolJenfranf~eiten) tragen 5U ber Q;r~ 

~ö~ung ber 6terbfid)feit tuefentHd) bei. 
~on ben verfd)iebenen 58eruf5arten tueift ba5 untere Wafd)inen~ 

lJerfonaf (Sjei~er unb SfolJfen~ielJer) bie grö~te 6terofid)feit auf; e5 
{eibet viei an ben ~o{gen üoergro~er Sji~e in ben Sjei~räumen 
(Sjei&erfrämlJfe, Sji~fd){ag) unb an ,Sjeqfranfl]eiten, aud) tuirb e5, 
tuie aud) ba5 mufwartelJetfonaf, befonber5 von ber ~uoerfu1ofe 
~eimgefud)t. ~iefe von biefen stranflJeit5" unb ~obe5fäUen faffen 
fid) verlJinbem. 

'1)er 6eemann tfi an ~orb in affen ~eoen5verlJältniff en bon bem 
6cf)iffe unb feinem ~ülJrer ao~ängig. Q;5 ifi balJer bie ~f1icf)t be5 
SfalJitiin5, für bie @efun(1)eit ber ilJm anvertrauten ~eute 5u forgen; 
~ägHd) unb ftünbfid) 1)at er mit affen il]m &u @eoote ftel]enben 
Wittern unb S'renntniffen, mit Umfid)t unb 60rgfalt auf bie ~" 
l]aftung eine5 guten @efunb1)eit55uftanbe5 unb bie>8erlJütung von 
stranflJeiten auf feinem 6d)iffe ~ebad)t &u ne1)men. stlie~ tuirb 
il]m bUtd) bie in 2{wfülJrung ber @)eemann5orbnung etfaffenen 
>8orfd)riften er1eid)tert, in tuefd)en über bie Untetfud)ung ber ~djiff5'" 

~lnrtg. 3. Wefunb~eit~:pffege. 4. mu~g. 1 
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reute auf :taugHd)feit ~um @)d)iff~bienft, über bie @rö~e unb Q;in­
rid)tung ber 2ogi~räume, bie (rinrid)tung ber ~afd)" unb ~abe< 
räume unb ber i>lborte für bie 6d)iffsmannfd)aft unb über bie 
stranfenfütforge eingelJenbe ~eftimmungen getroffen finb.*) 

I. ~om ~CUl unb ben -gJerrid)tunQtu bes menfd;Cid;tn itöfpet"s. 

§ 1. 

Eu einer erfolgreid)en @efunblJeitß.).Jffege ift bie stenntniß bes 
~aueß beß gefunben stör.).Jerß unb ber merrid)tungen feiner ein~e{ne\1 
;reile erforberfid); nur burd) He roirb es mögHd) fein, franf'f)afte 
i>fbroeid)ungen ~u etfennen unb rid)tig ~u beurteilen . 

. \jaut. W1u~fe1n. stnod)en. '!Jer äu~eren ßorm nad) fann 
man ammenfd)1id)en Sl'öt.).Jer sto.).Jf, ffiu m.).Jf unb @1iebma~e1t 
unterfcf)eiben. 6ie affe werben übetßogen bon ber .\jaut, bie beim 
®tro.).Jäer feid)t lJel1rofa, bei mand)en tro.).Jifd)en möffetfd)aften me~r 
ober weniger braun, bei anberen gefbHd) gefärbt ifi. 6ie ifi in 
ttJed)fe1nbem @rabe mit .\jaaten befe~t unb an ben <fuben ber 
®1iebma\3en, %inger unb Ee~en, mit ben au~ einer ~ornartigen 
WIaffe befte1)enben 9Cäge1n befieibet. mehn Übergange in nie 
insSnnere fülJrenben Sl'örveröffnungen fd)1ieut fid) an bie Sjaut 
bie ßllrtere, burd) i~ren ~futreid)htm tot etfd)einenbe, feud)te 
6d)leim~aut an (~. 58. im IDhtnbe, in ber 9cale ufro.). Unter ber 
.~)aut Hegen auj3er einer me'f)r ober roeniger bünnen %ettfd)id)t 
bie Wlu5!eln, bie man gettJö1jnHd) af!5 .,baß 3'Ieifd)" beöeid)net; 
gegeneinanher betfd)iebfid) unh ßuiammen~ie~bar bienen fie ber 
~ettJegung ber eht3Cfnen ;reife wie bc~ ganöen SförtJer5 unb finb 
ba~er Cltt ben @Hebmauen befonbers fräftig au5gebifbet. .SI)te 
6tü~e etDaften fie butd) ba5 stnod)engerüft meift in bet ~eife, 
baj3 fie mit banbarttgen i>lu5fäufern, ben fogenannten 6elJnen 
an ben Shtod)en befeftigt finb. 

'!Jie stnod)en entlJaftcn im Snnem bas Sfnod)enmatf unh 
finn au\3en mit einem feinen, fefien Übetßuge, ber srnod)en~au t, 

*) ~iefe ~orfcI)riften, ttJeId;e burd) bie ~etanntmadjungen born 
1., 2. unb3. SuIi 1905 (meid)~·@efe~bl. Ei. 561) erlaifen fino, finh im 
W'~ange (Ei. 245 H.). abgebrudt. 
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W'~ange (Ei. 245 H.). abgebrudt. 
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t1erfelJen. ~ie ~tnocf)en be5 Sf(lr.fe~ nmfd)1ie\3en fd)alenfötmig 
bas @e!)irn, ben CSi~ bel' ,~eben5betiitigungen, unt> bie roicf)tigjten 
CSinne~ttJerföeuge. stern sro~fe fügen fief) bie ~:mrbe1fnocf)en an, 
bie, 2·1 ein Ba!)!, 'oie >mir6effäufe huf(lmmenfe~en; in il)t bel''' 

~obUbullg 1. Sf 0 II fun b ,p u I s i 1It [e 11 fr e cf) tc n '1l u r cf) f cf) n it t. 
1- V Scf)ähelfnocf)cn (I Stirnbein, II Scf)eitelOein, UI ,pinterl)ulllltbein, IV.!teHOcin, 
V Siebbein), VI 9lu[enbein, VII Dberfiefer, VIII Unterfiefer. IX !Bruftocin, X bis 
XII lIDitliel, XIII .8ungenbein, 1-3 mu[enmu[cf)eln, 4 jllicicf)cr ®uumen mit ,ßävfcf)en, 
5 !Uliinbung bcr Dl)rtromvcte, 6 9J1unbl)öl)Ie, 7 .Bunge, 8 stel)Ifo:Pf, 9 2ufitöl)re, 10 Svei[e~ 

tö(ltC. 11 6cfJilbbtii[e, 12 Sfel)lbecfef, 13, 14,pn[smusfcI, 15,pullt. 

läuft bie iYortfetung be~ @d)im~, Dos müden matI. mon bett 
mruftroitbeffnocf)en gel)en 'oie mi~~enfuoef)en ao, 'oie mit s:?iffe 
bes ~ruftoein5 ben ~tuftfoto bHben; llm ffiihien Hegen ignen 
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bie 6d)ufterblätter, 
tlOrn bie 6d) 1ü Her" 
beine tlltf. ~ieielt ift 
feitHdJ ber Dberarm" 
fnod)en angefügt, an 
lUe{d)en ömei Unter", 
armfnod)en unO eine 
grönere.8af)Hjanb"o unO 
~ingerfnod) en ficI) an" 
fcf)Henen. ~ad) unten 
1)in ruf)t bie 5illirbe1fäme 
aufben~edenfnocI) en, 
Die mit ben unteren 
ffii,p,pen unb ben um" 
gebenben IDht5fefn bie 

. ~aud)~ö~fe umfd)fie", 
fiett. ~em ~ecren fügt 
f icf) ieberfeig ein () b er", 
fd)enfeffnod)en, bie", 
fem mieber ie &mei 11 n" 
terfd)enfelfnocI)en 
an; iqrer Q3erbinbung?'" 
fieHe ift bie fnöd)ente 
Sfnieid)eibe borge1u .. 
gert. ~ett llnterfcI)enfe1" 
fnod)en fofgen bie ~lt l3'" 
unh .8 e f) e n f n 0 cf) e n. 
~ie meiften SfnocI)en 
finb gegeneinanber in 
fogencmnten ®e1cnfen 
bemegHcf) unb an biefen 
eteHen bon fef)nenarti" 
gen ~anbmaffen fo um" 
f)üHt, baf3 jebe5 ®efenf 
eine htftbid)t abgefd)lof" 
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fene S{ apf e( batftellt. 2ln ben @e1enfenben finb biele Sfnon,en 
mit einem senor.\Jelanfa~ berfe~en. 

Wernen. 58lutgefäj3e . .8roifd)en, unter unb auf ben IDnwfe(n 
berfaufen, gettJöl)n1id) gemeinfom, bie gröj3eren 91eroen unb ~fut" 
gefäj3e, roä'f)renb i'f)re feineren ~er5roeigungen ben ganäen ~iir.per 
burd)feben. ~ie Werben ~aben i'f)ren 21u5gangs.\Junft im ®e'f)irn, 
bon roo fie gröj3tentei15 burd) ba5 9lücIenmatf in berfd)ieben langem 
~aufe nad) ben ein3e1nen Sföt.\JerleUen 'f)in3ie'f)en; fie bienen roefent" 
lief) ber ~l1t.pfinbung unb ber ~eroeßUng. 58ei ben ~(utgefä~en 
unterfd)eibet man bie 6d)lagabern (~lrletien), in benen ba5 ~fltt 
t1om.\)etäen fort nad) ben berfd)iebenenS'törpergegenben f(ieat, unb oie 
~futaoern (~enen), bie ba5 ~lut bon bort nad) bem.5jer3en 5uriid" 
feiten. ~d)lag" nnb 58lutaoern ge'f)en nid)t unmittelbar ineinanber 
über, fonbem finb bmd) ein feinmafef)igcs 9(ep ffeinfter mfutgefäf3e, 
fogenannter .5jaargefäije (sea~Ufaren) miteinanber berbunben. 

'l>ie tuid)tigften mlutgefäf.;e finb bie unmittelbar bom .5jer5cn 
abge'f)enbe oS) au.\J t1 d) 1 aga b e r unb i'f)re ~er3roeigungen, bie gröfie .. 
ren 6d)fagabetn, weU, wenn fie berfe~t roerben, ol)ne geeignete .\)Ufe 
fcf)nelfe ~erblutung eintritt. .5jier~er ge'f)ören bie ,f>a15fef)lagaoer 
'(jeberfl'its feitHd) am .f>alfe neben bem seeq1fo.\Jf), oie bos ~fut 
bem Sfo.\Jfe 3ufü'f)rl, bie ~d)1üHefbeinfd)lagaber ('f)inter jebem 
~ef)füffefbein), bie nad) bem ~{tm 'f)inüber1aujenb 3ur ~rd)f el" 
fcf)lagaber (in ber 9tdJfel'f)öqfe) unb bann 3m Doerarmfd)(ag" 
aber (an ber S'nnenfeite bes Dberarms) wirb, um fid) nun in bie 
~ffbogenfd)lagaber (an ber S'tleinfingerfeite besllnterarms) unb 
~~eid)enfd)lagaber (an ber 'l>aumenfeite be9 UnteramtS) 3u 
teUen; febtere wirb in ber 91iiI)e bes .5janbgelenfeS geroöl)nlid) öltllt 

~ii'f)len bes ~fes oenu~t. mom abfteigenben ;reil ber .5jm4>t" 
fef)fagaber ge'f)t nad) unten ieberfeits bie Dberfd)enfeffef)lagaber 
ab, bie au~ bem ~ecfen etroa in ber meitte ber 6d)enfelbeuge 
l)eraustritt unb an ber S'ttnenfeite bes Cberfd)enfe(~ 3\l.lifd)en ben 
IDlWfefn nad) 'f)inten 5ur S'tniefe'f)le berläuft, um fid) bann in bie 
Unterfd)enfeffd)lagabern 5u teUen . 

.5jer5· mfutfreis(ouf.;I)ie ~lutbe1t)egung fommt baburd) 
3uftanbe, bafi bus ~et3 burd) 'feine .\Jum.\Je~artige i'ätigfeit ba~ 
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miut in ba~ ~lutgefäf3fr)ftem ~itteittpre~t. SDai3 SJ e ro, baß im 
mittieren unO unteten 'teil ber }BtuftrJö~le, et\ua~ nad) fing ge~ 

Sdjlllgabern 

.'ÖaatgefiiÜe 

!lSroiir SI örper • ......•.. ,;a.-- ... .,----.-\-. 
id)lllga~er 

('OHC o~lnbft .••••••..•. 'U. 

1!uugruid)lagnber 

lRedjte !BodamlllH 

lRcdjle .per rammet . 

!lSriiiflilJfjem bcr .l!eber 

Untere ~o~lnber 

!l!fortaber _ ..• -. 

.{!uugcuohltllberll 

•.. .{!inre !Bodn1l1l11H 

... .mure . er~rOlllmer 

..•.. Sdjlngaberu 

= ........... f.,j .... ------ . . ~untge ii&e ber !Ber. 
bauuugdotgnne 

~lliI~~ ........... ··.· .\)nnrgefiiiie bei gro ICll 
"II1II rei~IQufeß 

~(fjbHbung 4. !B(utrrci~Inuf (fdjematifdj). 

neigt, Dom ö1uifdJen ben ~unge1t Hegt, ift ein fegelförmiger ~oN~ 
mU5fe( Mn ber @röf3e her 'iJl1uft bes 9)(cnfdJen; ei3 wirb von einem 
l)äutigen (SjebUbe, bem ,SJer30eutel umgeben. SDurd) eine Duer~ 
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wanb wirb bie reel)te bon ber Hnfen Sjeq'f)äffte ~eief)ieben; jebe 
SJerß'f)ii1fte wirb burel) eine mit einer :Öffnung uerfef)ene 6ef)eibe" 
ltJanb in einen gröfleren, SJeröfammer, unh einen ffeineren, ~or" 
fammer genannten -:reU, getrennt. ~a5 aw bm 5l)lutabem in ber 
SJau~tolutaber fiel) famme1nbe, bem .\1eröen 5ufHenenbe 581ut, ba? fief) 
oei feinem Bauf burd) ben srör.per in feiner 3ufammenfe~ung ge" 
änbert f}at, oefonber~ ärmer an 6altetftoffgef)aft geworben ift, er" 
gieat fiel) in bie reel)te ~orfammer unb bon bort ht bie reel)te Sjerö" . 
fammer; bon 'f)ier wirb Cß iit ben fogenonnten ffeinen obe( ~unsen" 
frei5fauf gct'!lUnl't unb nimmt f)icr, ein grones me~ feinftcr ®e" 
fäfld)en burd)fHeflenb, einen 'teif beB mit jebem 9Uem3uge in bie 
Bungen {lefangenben 6auetfioff5 auf; bas baburd) fJeller rot ge" 
worbene mlut filmme(t fief) wieber unb TUent in bie linfe mor" 
fammer unb fobaun in bie finfe .\leqIammcr, um bon bort wieber· 
in bie ibd)lagabem ge.preBt ~u werben· unb in feinem (groflen) 
S'trewlaltf ben für ben ~ör~er nötigen 6auetftoff an oie ®etoeoe 
ao&ugeoen. '!>ie stätigfeiten be5 ~erßen5 unb ber Eungen ftef)en 
olfo in innigem 3ufammenf)ange. 

2ungen. Euftwege, ~{tmung. '!>ie ~ungen ne~t11en ben 
weitmtr, grönten steH ber 5.8ruft'f)öhle ein; 'fie werben bon einer aarten 
~aut, bem 2 u n gen f elf, üoeqogen, bie aud) bie innere m3anb 
ber 5.8ruft'f)öf}le ,ag mi.p.pen" ober 58ruftfeH alEffeibct. ~er in 
ber reef)ten S)äffte be5 5.8ruftwrbes liegenbe Eungenflügel hefte!)t 
aus brei, ber fing liegenbe aus 3wei üoereinanber angeorbneten 
2a.ppen. <.;Die 2ungen entnaften, wie etwa ein 6d)wamm, 5(1)1" 
reiel)e ffeinfte .\lof)fräume (Eungen01ä5d)en), inbenen bie 21ift bei 
ber 9nmungau~ unb einffrömt, unb in beren ~anbungen bie oben 
erttJä~ntcn feinften ~lutgefäfiel)en fiel) befinben. ~on ben Eungen" 
bfä&f)en ge~en fleine e!aftifef)e ~ö'f)ref)en aU5, bie fief) in grönere ffiö~r" 
el)en bereinigen, fo baf; fd)1ie131iel) aU5 ber red)ten tuie ber linIen Eunge 
Ie ein.s)nuptro~t aoge~t; biefe.~aulJtro~re münben in bie 2uftrö'f)re, 
bie in ber WCitteiHnic be~ .~a1fe5 berUiuft unb im ste~nopf, bem 
ibi~ ber6timme, i~re t5'ortfe~ung ltad) her IDeunb'f)ö~le ~in 'f)at. 
~in" unb mu~tritt ber ~uft erfolgt burd) ben IDeunh ober beffer butel) 
bie maie, nie fid) nad) ~inten in bie IDhtnbl}ö~lc öffnet. 
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~rrueiterung be5 mntftforoes bie 2uft ein, 10 beqnen fid) fOltlO1)l 
bie einöefnen Bungenb{ii~d)en aU5, tuie aud) bie ganöe1t Bungen 
aufgeofäfjt tuerben; oei bel' ~erengentng (mU5atmung) finfen fie 
luieber öufammen; biefer m5ed)fel erfolgt, erfennoar an bel' ,8(1)f 
bel' mtemöüge, getuöqnHd) 16~ Oi5 18mal in bel' ~inute, oei I}rn~ 

ftrengungen unb in mand)en Sfranfl)eiten (ö' 58. oei fieoerqaften) 
IJiiufiger. 

6lJeiferölJte. 9Ragen. 2eoer. ~aud)flJeidJefbrüfe. 
9J1i1ö. ~inter bem S'reqifolJfe unb bel' Buftröqre ßie~t bie bom 
6d)1unbe 1)eraofüljrenbe 6lJeiferö'iJte ßum ~agen 'iJin; fie burdJ~ 
oridJt baoei bai3 ,8tuerd)feH, bai3 fulJ,pelartig au~gef.pannt, mruft~ 
unb ~aud)qö1)fe fd)eibet. ~ie jene born ~ntftfe((, fo wirb bieie 
bom maud)feff aui3geffeibet. Sn i'iJrem oberen borberen :reif 
ent'iJiiIt fie ben WC:agen. 6eine 2age entf,prid)t etwa bel' foge~ 
nannten .~er3~ ober IDlagengrube, bie untet~a{b be5 ~ntftoeini3 

n\uifd)en ben aui3einanbenueid)enben ffii,ppen a{i3 a:infenfung er~ 

fennbar ift. ffied)ti3 l10m 9J1agen, ben gröflten :reH be5 ooeren 
red)ten moid)nitte<3 ber maud)1)ö1)le einneflmenb, Hegt bie Beb er, 
unter i~r bi.e @aHenblafe ßUt: I}ütfita{)me ber bon bel' 2eber (Ib~ 
gefonberten ®Qfk ~inter bem. 9J(agen e(ftrecft fid) bie rängfid)~ 

vfatte maud)f,peid)elbrüfe; finfi3 feitfid) .bom magen befinbet fid) 
bie WC:Uß. m3ä~renb bie übrigen bi5qer genannten ()rgane ber 
~aUd)~ö'iJfe in berfd)iebener ~eiie ber ~erarbeitung ·ber bem 
srör.per ßugefüqrten ~,peifen (~erbuuung) bienen, ruirft bie IDlifJ 
bei ber mlutoereitung mit. 

c.tlünnbarm. ~icfbarm. '1lie ~,peifen gefangen mit ben 
6d)!ucf6etuegungen \)On bel' WIunbf]ö1)fe burd) bie 6.peiferö1)re in 
ben WIagen unb fobann in einer burd) bie a:intuirfung be5 IDlunb~ 
flJeid)e!i3 unb be~ wc:agenfaftei3 fd)on betänberten mefd)affenljeit 
in ben mnfang bei3 ~ünnbarmi3, ben ,ßtuölffingetbarm, Wo 
fie mit bel' ®aHe unb bel' bon ber ~ulld)fveicf)elbrüfe abgefon~ 
betten %füffigfeit in meruqrung fommen. 0ft bel' 6.peifeorei 
bure!) bie ~erbuuU1tgi3fäfte geniigenb betaroeitet, fo geqen bie 
barau5 aufnaqmefiiqigen steile butd) bie SDunntuanbung in bie 
SförlJerfiifte üoer. 'l)ieret ~organg finbet l)uu}Jtfäd)Hd) im $Dünn'-
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bar m fiatt. ~ie übrigbfewenben Wll1ifen fümmelt bUtd) ben fiel) 
an ben :L:ünnbarm anfd)fief>enben ~id:,arm wieber öur 52(U5~ 

fd)eibung, inbem fie aU0 bem fe~ten 'teile be0 '1)idbann0, bem 
im a f1 bar m, burdj ben 9lfter af5 Sfot entleert werben. Wn ber 
Ü6ergang5fteffe bom ::Dünnbarm aum :Didbarm bilbet bieier eine 
jadartige 91wbudjtung, ben ~(inbbarm, bon bem nodj ein bünnet, 
blinb enbenber n:ortfa1? bon tuedjielnber Biinge (bi0 au 15 cm) auß~ 
ge~t. ~iefe @ebifbe finb nid)t feHen ber ®i~ bon (flü"ünbungen 
(~finbbarmentöitnbung) . 

. Vam" unb ®efd)ledjt0organe. ~ln ber .\)interluanb ber 
~audj{)ö~le, neben ber ~irbe1fiiufe, in ber .~ö'f)e awifd)en ffiippen 
unb \Bedenfnodjen Hegen bie 9'Heten, in benen ber .~ant (Urin) 
aus ben störperiäftelt abgefonbert wirb. ~on jeber 91iere leitet 
ein fanges 1)iiutige~ ffiö'f)rd)en (.~arnfeiter) ben .~arn in bas 
6ammelbecfen, bie ~ f a f e, aU0 ber er burd) bie ba~ miinnHef)e 
<»fieb burd)bo~renbe S)arnrö1)re sm 9fu0fd)eibung fammt. ®feid) 
nad) bem ~(6gang Don ber ~lafe wirb bie S)arnrö1)re bon ber 
~orfte~erbrüie lt1l1geben; id)luifft bi eie an, tua5 man bei älteren 
Beuten ~äufiger finbet, fo fann ba\3 .')amfafien erfd)tuert, ja o~ne 
Sjilfe unmögfid) fein. '1)a5 miinnficf)e 0J 1 i e b ift bon öiemfid) foder 
anliegenber .~aut umgeben, bie,' foweh fie feinen unterften steif, 
bie Q:id)ef, beneibet! ~orf)aut genannt \birb. fieben bem @fiebe 
finbet fief) beiberfeit~ je ein eiförmiger 's)oben im .~obenfad. 

B~mp~gefiif3ft)item. @)cf)Hej')(iefJ fei nod) erwäl)nt, baf> ä'f)n~ 
fid) toie bon ben ~llttgefiif3en ber ganae Slörper bon ben Bt)mp'f)~ 
gefäf3en (aud) ®augabern genannt) burd)öogen ift, bie ben ,8werf 
f)ubeu, übetaff aU0 ben (~etueben tlfüffigfeit altfaune'f)men. eie 
ntünben in \Blutabern, tuo fid) if)r mifd)iger 0'nl)aft mit bem \Blute 
mifd)t. S)eutficf) fid)tbar \uerben fie bii3iueifen bei l)eftigen (fnt~ 
aünbltngen (015 rote 6triinge), bei benen aud) bie in ben ~erfauf 
uHer B~mp'f)gefäBe eingeid)afteten ,$3 \J m P 1) b rü i e n anjd)\ueflen unb 
befonber5 am .;galfe, in ber ~rd)fel'f)ö~le unb ber @)d)enfefbeuge 
(2eiftengegenb) leid)t iid)t" unb fit~fbar luerben. 
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11. 'gtuftr'ud)uug btt 4uaumuJlttubtu ~tutt. 
§ 2. 

5Biefe ~ranf~eitßfäUe jl)erben Dermieben, wenn bafür geforgt 
wirb, baß nur folcf)e 6d)iff§leute angenommen werben, 'oie ben 
mnftrengungen il)reß ~ienfte{S gewacf)fen unb frei Don ü{Jertrag~ 

baren Sfranfljeiten finb. ~ttrd) 'Oie ~efanntmacf)ung Dom 1. 31tH 
1905, betreffenb 'Oie Unterfud)ung bon Gd)iff51euten auf '!augnd)~ 
feit 3um Gd)iffsbienft, 1ft für aUe ~eifen, we1d)e 'Oie ®renöen ber 
Heinen ~a9rt übetf cf)reiten, eine f old)e Unterfucf)ung oorgefd)rieoen. *) 
58ei ~{nmuftentngen im 3nfanbe mUß 'Oie Unterfud)ung butdj 
einen m q t erfolgen. 'l)ie5 ~at aud) im mUßlanbe als ~egei ölt 
geHen; nut für ben naff, baß ein mqt n1cf)t ober nur fcfJtuer 3u er~ 
reicf)en ift, fann baoon a{Jgefe~en werben. ~~ 1)at bann ber Sfa\)ttän 
bie Unterfucf)ung feioft ooqunel)men. '!Iatnlt er biefe oeranttuorhtng~~ 
DoHe 2lufga{Je ricfltig erfü({en fann, 1ft bringenb 3U emlJfel)fen, baf) 
ber SfalJitän oon bem i1)m gefe~fid) gew(1)rten ~ed)te @ebraud) 
macf)t, ben äröt1icf)en llnterfud)ungen feiner· ~eute im 3n1anb e 
beiöuwo1)nelt. ~ilte forgfäftige Unterfucf)ung ber im ~ru§fanbe, 
namentfid) in ü6etfeeifd)en .s3änbem anijune1)menben .s3eute ift um 
fo bringenber nottuenbig, a15 bort 'oie @efal}r ber Q:infcf)leplJlmg l1lt~ 
ftecienber ~ranfl)eiten an 580rb meift nocf) größer 1ft. ~lud) bei 
bett fogenannten Ü6eraroeitern barf 'oie Utttetfud)ung nicf)t unter~ 
laffett werben. 

~lucI) für biejenigen ~al)rten, für weld)e eine UnterfucI)uttg§~ 

pfHd)t nicf)"t oefte1)t, fantt im Sntereffe ber @efun(1)eit unb ~(rbeig~ 
fiH)igfeit ber 6cf)iff5mannfcf)aft 'Oie iir&tHcf)e Untetfud)ung wenigftett5 
ber neu (1ll3umuftemben .s3eute nur bringenb angeraten werben. 
SIeine§faf{§ feifte ber Sfapitän e5 unterlaffen, Wenn eine äröt1icI)e 
Untetfud)1tng nicf)t ftattgefunben 1)ot, fid) felbft womögHcf) oor ber 
mnmufterung bon bem @efunbl)eigöuftanb feiner Beute &U' über~ 
öeugett unb ~ranfe unb SfranflJeit5\Jerbäcf)tige öUriicföuttJeifen ober 
einem ~rr&te 3uöufii1)ren. 

*) %ei1toeife ausgenommen finb nut bie SJod)feefifd)ereHJal)t~euge; 
bgL ben $J{obrud bet 58efanntmad)ung auf 6eite 245. 
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lliunerHd) roa~me~mbare, a1fgemeine 2eid)en einer für ben 
6d)iff5Dienft geeigneten stör,perbefrf)affen~eit finb: fefie, e1aftifd)e 
Sjaut, fiader maden, 'breite 6djuftem, eine normal gebaute 5Brufi, 
wo~lgeformter müden, fiade Sfuod)en, fräftig entltJicfefte WCu~feln, 
gelenfige 2frme unb Sjänbe, gefttnbe ~ü~e. 

,pingegen laffen folgenbe stemlöeirf)en auf nid)t gcnügenbe ~i< 
betftanMfä~igfeit be~ Sför,peri3 fd)Hej3en: blaffe ober roelfe Sjaut, 
namentfidJ bIoHe m,p,pen, eingefunfene mugen, gefdjltJütige~ 2aqn< 
ffeifd), langer frf)maIer 5Brufiforb, eingefunfene ooere 6d)1üHeI< 
oeingruben, ~erabl)ängenbe 6d)u1tern, auffallenD ~o~ler müden, ab< 
fteqenbe 6d)ufterblätter, bütftig entroicrefte Whl$fefn ber @1iebmanen. 

9)1it fd)roeren .\)er3feiben, '1:uberMofe unb fonftigen anfteden< 
ben srtonfi)eiten (befonber~ emd) 6~V~ifg unb '1:ri,p,per) oeqllftete 
2eute, @eifte~franfe unb Q':,pifejJtijd)e finb &ntücfaultJeifen. mud) 
.s!eute mit au~gebi1beten UnterleiMbtüd)en, grö13eren .~autgef d)ltJüren 
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Q3ei ber 2lnnal)me uon 9hl~fänbern tft barauf &U fel)en, ban 
fie fängften5 tnner(lafb 10 SalJre geimpft tuotben finb, anbernfa@ 
ift bafür &U fotgen, ban bie Sm~fung nod) uor bet 2tbfal)lt erfolgt. 

~inbet hie Untetfud)ung ber @Sd)iff~1eute burd) einen 9Ttöt ftatt, 
fo 1)at biefer ben. S'ralJitiin &lt benad)tid)tigen, luenn bei einem 
Untetfud)ten fofd)e ~eiben uorl)anben finb, bie i1)11 für ben ~d)iffi3" 
bienft üoet1)aulJt obet für ben befonberen, bon il)m öU iibetne1Jmen" 
ben ~ienft a15 untaagHd) ober uur bebingt ober minber taugfid) 
erfd)einen laffen. ~et S'rapitiin gat fief) bann ölt entfd)1ienen, 00 
ber WCann an5une~men ift unb für roefef)en ~ienft; bad) ift &U oe" 
lld)te1t, blln bie 9lnmufterung uon s.j3etfonen, bie bei ber Unter" 
furf)ul1g al~ ulttaul)Hd) für ben ßU iibernel)menbcn ~ienft befunben 
]inb, uerboten ift. 

.~at au~nal)m5\t1eife ber S'ravitän bie Untetfud)ung voqune'f)men, 
io foH er bie .2eute unter Q3etiicfj'id)tigung ber uoretlUäf)nten 
2eid)en ber ;rauglid)feit unb Untauglid)feit genau befid)tigen unh 
über igren @efunbf)eit5&uftanb, namentHdJ in be&ug nuf .2ungen" 
unh Sjeröfeiben beftagen. 

QSon ber ~eijlung~fägigfeit ber 6inne~organe be~ feemänni" 
fd)en ~erfonaf~, namentHd) ber ~{ugen, l)ängt oft bie 6id)erf)eit be~ 
6rf)iffe5 ab. Q;~ i~t b(51)afb nid)t nur bie .8ulaffung ali3 S'ra\Jltiin 
unb ~teuetmann bon bem ?nad)lUeii3 iltWteid)enbel1 6(1)" unb 'i)'atben" 
lmtetfd)eibung~bermögen5 abgängig gemad)t*), fonbem ei3 bütfen 
(md) nur fü(d)e ®d)ift5feute öum 2TUi3gudbienft berlUenbet lUetben, 
weld)e fid) über ben ~efi~ einer entflJred)enben ~efd)einigung aus" 
weifen fönnen. ~er S'rapitiin ift l)infid)tfid) bet 3um ~ed5bienfte 
beftimmten ®d)iff5feute bertJffid)tet, bie ~efd)einigungen übet ben 
~ru$faU bet Unterfud)ungen auf 6e1)" unh %arbenuntet]d)eibungs" 
bermögen uor ber 2Thf(1)rt aw bem WCufterung51)afen einer forg,,­
fiiltigen ~urd)fid)t ölt unter&iel)en. . Q:r fann lid) baburd) uetgetuiffem, 
bau er genügenb fe1)tüd)tige .2eute an Q30rb 1)at. ~ie ~efd)einigungen 

müHen Mn beftimmten be:f)örbHd) be&eid)neten ~lr~ten obet einet 

*) § 1 bet ~orfdjtiften übet ben j8efä~igung~nadjtoei~ unb bie 
~rüfung oet 6eefdjiffet unI) ®eefteuedeute auf beutfdjen· Stauffa~ttei~ 
fdjiffen bom 16. Sanuat 1904 (g{eidj~,Q\efe~ol. 6. 3). 
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ber amtfid)en Untetiud)ungßftelfen au~geftc11t fein. ~ie nä'f)eten 
morfd)riften ent'f)äit 'oie 58efanntmad)ung, betreffenb bie Unter~ 

fud)ung ber @5ee1eute auf @le'f)" unb iJarbenunterfd)eibungstJer" 
möüe\1, bom 9. lJJ(ai 1904 (ßentra1bL f. b. ~eutfd)e ffieid) @l. 14H). 

2{ud) für bie übrigen @5d)iffsfeute ift ein geluiffeß @le'f)bermögen 
erforberfid); .\)eiöer müHen in ber ?Rüge beutfid) fe'f)en, ß-.~. ben 
m3afferjfanb in ben 9)(anometertö'f)ren fid)er erfennen Wnnen. Sur 
einfad)en ~riifung be~ @le'f)bennögen~ genügt eine 1Berg1eid)ung 
ber 6ef)feiftung mit betienigen eine'3 cmberen lJJ(annes, beffen gute~ 
6ef)tJermögen befannt ift, unter Umftünben ber eigenen. 

~ud) auf gutes .~ötbermögen 1ft ~ert äu legen. ':Die Sjör" 
fä'f)igfeit ltJirb nad) ber S)örltJeite für ~(üfterft"lrad)e bei abgewanbtem 
®efic9t be~ äu Unterfud)enben beftimmt, inb em man geffüftetie 
meljrfteffige Sa'f)1en nad)],pted)en Wut. ~as ®:gefmis bergfeid)t man 
mit ber .\)örfeiftung eines bafür muffetgüftigen 9)(annes. 

IH. ~erdjllffen~eU von ~d)tff uub J:4bnuß. 
§ 3. 

~ie Bogi5räume für bie @ld)iH:3mannfd)aft foHen 10 befd)affen 
fein, baü bie Beute in ber iJreiöeit unb @5d)fafäett ~r'f)olung bon ber 
geleifteten unb friid)e Sfriifte für bie betJorfte'f)enbe ~rbeit finben. 
Wad) § 55 ber @5eemannsorbnung 1)at bie @5d)iffsmannfd)aft l.>hl" 
ft"lntd) auf einen i1)rer 3af)1 unb ber @rö~e be5 @ld)iffs ent1t"lred)en" 
ben, nut für fie unb i'f)te 6ad)en beftimmten lUof)1 betWaf)tten 
unb genügenb ßU füftenben Bogisraum. ~ie nii'f)eren ge1unbf)eit" 
Hd)en 1Borfd)riften finb in ber mefmmtmad)ung bom 2. SuH 1905 
enff)aiten, wefd)e auf @leite 248 abgebrucrt ifi. @5 mag f)ier 
nur angefü1)rt werben, ban im aHgemeinen 'oie Bogisräume 10 

gron fein folien, bau auf ieben barin untergebrad)ten 9)(ann min" 
beftens 3,5 cbm Buftraum unb 1,5 qm iJuf3bobenfläd)e, bei einer 
mittleren Hd)ten Sjö'f)e bon minbeftens 2 m entfalfen. ßerrter if1 
borgefd)rieben, bau 'oie Bogisriiume gegen mäHe, übfe @erüd)e, 
m3ärme benad)barter ffiäume unb fonftige beläftigenbe @inffüHe 
tunfid)ft gefd)ü~t, bem ~agesHd)t in ausreid)enbem iD1aj3e ßugängig 
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unb bei bunffem m5etter unb 3Ut 91ad)töeit aU5reid)enb fünftHd) 
be1eud)tet fein müHen. ~ine genügenbe ,~effigfeit ift bann bor", 
~anben, tuenn man in bem mittleren freien mufentl)a{t$raum am 
;rage bei getuö'f)nHd)em m3etter SDrudfd)tift mittferer@röj3e bequem 
lefen fann. 

%Jer mittlere ~eil bes 20gi5raumes foU frei bon 6d)ad)tett, 
;runneln, burd)gel)enben 2uftöiel)em unb anberen 2eitungen fein. 
'1lie %uaböben müHen mit &)013 bebedt ober mit einem bid)ten, 
leid)t rein öU l)aftenben, fd)led)t m3ärme feitenben ~e(age betfel)en 
fein. SDie m5änbe unb SDeden ber 2ogi5räume müHen mit l)elfer 
Ölfarbe angeftrid)en fein; frei fiegenbe eifeme :tleden müffen einen 
(5d)u~belag 3Ut ~erI)inbetung bes ~tO~fens l)aben. 

%ür ble .Büftung ber 20gisräume finb, abgefe1)en bon ber 
natürHd)en .Büftung butd) %enfter unb ~üren, f old)e Q:inrid)tungen 
~u treffen, baa aud) bei fd)led)tem m5etter, tuenn bie %enfter ge~ 

fcfJ10ffen finb, eine ~inteid)enbe 2ufterneuerung ftattfinbet. SDie 
3uftrömenbe .Buft fo11 au!3 bem %reien fommen unb nid)t mit 2uft 
au!3 anberen 6d)iffstäumen betmifd)t fein. Buftöiel)er müHen fo. 
angebtad)t fein, baa aus i1)rem unteren (fube fein unmittefbarer 
2lu!3tritt bo.n falter .Buft auf 6d)laffojen ftattfinbet. @ünftig ge", 
1egene gut 3U lüftenbe Bogisräume tragen in befo.nberem IDCaae 
&ur ~o.rbeugung Mn ~tfranfungen tuie aud) be~· S)i~fd)1age~ bei. 

~ür auSreid)enbe S)eiöung ifi nad) ~ebatf 3U fürgen. Q:ifeme 
Öfen l)aben fid) oft berberblid) ertuiefen, tueil fie leid)t unbid)t 
werben unb giftige Sfo1)lengafe entweid)en laffen, bie bei ber Sflein", 
l)eit ber ffiäume um fo. fcfJäbHd)er tuitten. m50 man Ofen be", 
rtu~en muä, tft fteg bafür 3U fürgen, baä fie bid)t finb unb 
baa bie 6cf)ornfteine frei unb nid)t unmitte1bar neben l)öI)eren 
m3inben u. bgf. üfrer %Jed münben. mud) em~fiel)1t es fid), bie 
IDCünbung mit einer fid)er tuirfenben ~cf)o.mfteinfa~+>e (6auger) 
3U berfe1)en. 2ur Ö'ötberung ber m3ärmebertei1ung unh IDCinberung 
ber m3ärmeau5itraI)lung müffen bie :t)fen mit einem minbeften~ 
5 cm tueit abftel)enben, abnel)mbaren eifernen mantel,· ber am 
~o.be1t einige groäe öffnungen 3um ~infttömen ber 2uft 1)at, um'" 
geben fein. ~erfte1fffa~~en am 6rl)omftein unh >serfd)(frffe (6d)o.]fe) 
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an ben Dfentöl)ren finb verboten. 2htf ~om~ffef)iHen emvfief)ft 
fief) ber ®ebraucf) bon ;tlom~f~eiöung. 

3'eber 6cf)iffi3mann mun feine eigene ~ 0 j e öum alfeinigen 
(~ebraucf)e 1)aben. ~o~fie1fojen o~ne 6cf)eibemanb finb unöuldHig. 
:nie ~oje1t bürfen nid)t unter 1,83 m lang unb nief)t unter 0,6 m 

breit im ilicf)ten fein. ~er 2!bftanb ötoifd)en bem %uj3boben unb 
ber unteren ~oje mUB minbeften0 25 cm betragen; er barf bii3 auf 
15 cm l)erabge1)e1t, wenn brei ~ojen überehtanber Hegen, bie aus 
efifen gefertigt unb feief)t entfetllbar finb. ~er 2!bftanb ö\uifcl)en 
je ömei übereinanber befinbHef)en stojen, fomie berjenige ;)tuifcf)en 
bem ~oben ber oberen ~oje unb ber ~ede bei3 Bogii3raumei3 muj3 
minbeftens 75 cm betragen. 9J(e~r als ömei stojen loHten fief) nicf)t 
übereinonber befinben; mel)r a1i3 brei stojen übereinanber finb Ull~ 

;)u1äHig. Q;ifeme stojen finb ~öf;)emen boröuöie1)en. ~ie stojen finb 
fauber öU 1)aIten unb jebei3maf nacf) bem @ebraut;f)e wieber In Drb~ 
nung ;)U bringen. ~er Sfaj:Jitän 1)ot borauf öu aef)ten, ban bas 
Sfojenöeug recf)t 1)äufig grünbHcf) gelüftet unb gereinigt wirb. 

~ie musftattung ber Bogii3räume mit :tifcf)en, ~änfen, (sdJrän~ 
fen u. bgf. fof( bifHgen mnforberungen entfvreef)en. 'lifef)e unb 
(si~gefegen1)eit müffen für minbefiens bie ~älfte ber ~e1egfcf)aft 
in ben 20gisräumen öur ~erfügung fiel)en, ei3 fei benn, ban ein 
befonberer Q;Braum ober eine fonftige ®efegenl)eit öur efinna~1tte 
bon WC(1)föeiten an einem bom 6cf)lafraume getrennten I,ßla~e 

borf)anben ifi. 6fiudtöfife bürfen in feinem Bogi0raume fe1)len 
unb müffen immer reinfid) ge~aften unb mit feucf)tem (Sanbe, 
6ägeffiänen ober bg1. gefüHt fein. 91affei3 Beug, naffe (Stiefel, 
(Speiferefte foUten in Bogii3räumen nicf)t aufge1)oben werben. ~er 
Sfafiitiin 1)ot barauf ;)u aef)ten, bau bie 20gii3räume borfd)rifti3mäBig 
benu~t unb in reinfief)em Buftanbe unb, fomeit angängig, trocren 
geI)aIten merben. 

§ 4. 

2Iborte unb l,ßiffoire müffen in abgefd)1offenen ffiäumen 
Hegen; für (Seeleid)ter genügt ein fefier ficf)erer 5l(Oort, für (Sege1~ 
fef)iffe bon nid)t mef)r a1!3 400 cbm )Brutto~ffiaumgel)aft eine ficf)ere 

~{nltg. 3. l3.le [llllOlj dt!3V rIege. 4. ~IIßg. 2 
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2lbortfi~gelegen1)eit. mei mel)r u1ß 10 mufwärtem ift für Diefe 
ein befonDerer mDortraum lJorgefd)rieben. 

~ie mDorträume beDürfen cllt)merffamer ffiein1)aftung unh (lUS~ 

reid)enber .s3üftungi fte müHen bem ;tagesHd)t ~ugängnd) unb mit 
qeHer Ölfarbe geftrid)en fein. Urinrinnen unb E)i~trid)ter werben 
i)wecfmäj3ig mit Sfo1)lenteer ausge.pinfeft. ~er Snnenraum, ein~ 

fd)fiej31id) ber 6i~e, muj3 tägHd) abgefi'ült werben. 

§ 5. 

mud) ber ffiein1)aftung bes @)d)iffsraumes unb ber mUge ifi 
)Bead)tung ~u fd)enfen. tyau(es .s)01~. unb a{(e fäulnisfä1)igen ~{b~ 

fäHe (wie Sfe1)rid)t, ~edwafd)waffer, mubb ber mnferfetten, $ro,: 
biantrefte, .s3edage aus ben tyfeifd)fäHern, tierifd)er unb menfd)1id)er 
Unrat, totes Ungeoiefer ufw.) finb nid)t nur burd) iqre musbün~ 
ftlmgen geeignet, bas m301)lbefinben ~u beeinträd)tigen, fie begünftigen 
uud) bie <futffe1)ung mand)er anftedenben Sfranf1)eiten. muf bas 
)Borfommen bon ffiatten unb WCäufen an morb ifi ~u ad)ten, weif 
es fid) geoeigt 1)at, bau biefe 9Cagetiere für bie $eft 1eid)t emi'fängHd) 
finb, unb bau burd) fie biefe Sftanf1)eit nid)t nur auf bas 6d)iff, 
fonbern aud) bon morb in bie angefaufenen ~afenorte lJerfd)1e.p.pt 
werben fann. ~s em,pfie1)ft fid) bes1)a(O, bas 6d)iff bon biefen ;tieren 
nad) WCögfid)feit frei ou 1)aften. ~aou trägt bor al1em bie tatfräftige 
Unterfiü~ung ber von ben )Be1)örben bieIer ~afenorte angeorbneten 
WCaj3nagmen ~ur mertifgung ber ffiatten -bei; tuo fold)e WCat3regeln 
nid)t getroffenfinb, 'f)at ber Sfa,pitän fe1bft bafür oU forgen (tyal1en,: 
fieHen, 2luslegen bon ffiattengift butd) fogenannte Sfammerjäger 
u. bg1.). mefonbers em.pfieqU fid) bies bor bem mnlaufen ,peft,: 
lJerfeud)ter ~äfen (fief)e § 29). )Bei auffäHigem ffiattenfterben an 
)Borb ifi nad) ben in § 42 am @)d)luffe gegebenen ffiatfd)fäg~n ßU 
berfagten. 

.§ 6. 

WCit tyäufnisftoffen burd)fe~ter )B a11 a fi 6ewirft .s3uftlJerberbnis 
unb fann Sfranf'f)eitsftoffe ent1)aften. ~biger maflaft tft jebenfaHs 
in @dbfieber" unb 6um.pffiebergegenben oU bermeiben. ;trodner 
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!Sanb ober ~ies ifi in ber ffiegef unbebenffief). 0'n d)oferaberfeud)ten 
S~äfen foHte ~afenroaHer in ber ffiegef alS ~anaft nief)t genom~ 
men werben; (äBt es fid) nid)t bermeiben, fo ift es mögfid)ft In 
!See bor bem 2tnfaufen bes näef)ften feuef)efreien ~afens au ent~ 
fee ren unb buref) unberbäef)tiges ~affer au erfe~en. 

§ 7. 

~ie 2abung fann für bie @efunb~eit ber !Sd)iffsberool)ner 
buref) übfe 2tusbünfiungen unb giftige ®afe fef)äbHd) roerben. mus 
bemfef6en ®runbe foroie aud) roegen ber ~euersgefa'f)r ifi ber 
!Sefbfter'f)i~ung ber Babung bori)ubeugen. @efä'f)rHd) in bierer .~in~ 
fid)t Fnb feuef)te, frifd)e, unabgefagerte ~o'f)(en, feud)te Babungen 
Mn )5aumwo{fe, 0'ute, ~fad)s, ~o{(e, SEo.\Jta, 3uder, meis, ®e~ 

treibe, Bum.\Jen, ~a.\Jier, (ff)emifafien u. bgL ~eginnenbe @r'f)i~ung 

feud)ter 2abung mad)t fief) oft fruf)aeitig buref) einen fef)arfen ®e~ 
rud) nad) 6afmiafgeift im 6d)iffe bemerfbat. 

6inb 2aberäume fange 3eit gefd)foHen geroefen, fo ifi beim 
@infteigen groBe }{5orfid)t nötig, roeif Jid) bort roä~renb ber ffieife 
giftige ®afe angefammeft 'f)aben rönnen. ~olef)e mäume müHen 
bor bem ~etreten ausgiebig gefüftet werben; aud) bürfen fie nid)t 
mit offenem Bief)t betreten werben, es em.\Jfief)1t fief) biefmel)r 
l)ierfür eine fogenannte 6id)er~eits~ ober ~etter(am.\Je au benu~ett, 
bie auf jebem 6d)iffe fieg allt Sjanb fein foHte. sj{~ttHd)e§ gift bon 
anbeten fange nief)t gefüfteten mäumen an ~orb. 

Wuef) ::ter.\Jentin>' unb .~ara(abungen finb bei i)u fiader 2lus~ 

bünfiung gefunb'f)eitsfd)äbfief). ~ist1.Jeifen iaffen ~erbauungi3ftö~ 
rungen unb ~futf)amen bie @efa'f)r erfennen. 

§ 8. 

~ür bie Büftung geHen fofgenbe ffiegefn: 
1. 0'm affgemeinen fäuft bei offenen Bufen im 0'nnem bon 

!Sd)iffen ein bem m5inbe entgegengerid)teter Buftftrom; fo ftrömt 
3. 58. bei aef)terHef)em ~inbe bie Buft im ~ef)iffe Don bom nad) 
fJinten, man bdommt affo bie meifte Buft in bas @5ef)iff, roenn 

2* 
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man ben befte'f)enben Buftftrom unterftü~t, b. f). bie BUbluft~ie'f)er 
bom 7IDinbe ab, bie Bee(uft~ie'f)er in ben ~inb 'f)ineinbre'f)t. Sn 
fofcf)en ~äffen aber, in we(cf)en ber ffiaum gefunb'f)eit0fd)äbHcf)e Ba~ 
bung ent'f)äft, müHen bie Buftöie'f)er be{3 Baberaume5 mögHcf)ft fo 
gefieHt werben, baf3 bie aU5ftrömenbe Buft fo 'f)od) über ~ed ftreid)t, 
baß bie bort befcf)äftigten Beute fie nid)t einatmen. 

2. Seber ffiaum, jebe Wbteilung muf3 für fid) gerüttet werben. 
@3 barf alfo ein Babetaum{uft~ie'f)er nid)t ~ugleid) ßur Büftung bes 
Bogi5 ober eine5 anbeten 7IDof)n~ obet 6d){afraum5 bienen. <Sinb 
,veiöer~ unb W1atrofenfogi5 getrennt, fo ift jebe WfJteifung befonber~ 
~u lüften. 

3. BufterneuetUng fann mH bann eintreten, Wenn ßwei :Öff~ 
nungen bor'f)anben finb, eine, burd) tue1cf)e bie frifd)e, gute Buft 
l)ineingelangt, unb eine ßwe.ite, burd) wefd)e bie fcf)fed)te, ber~ 

braudJte Buft abgefnHen wirb. 
4. SDie 2uftßie'f)edö,pfe unb ffio'f)re müHen mögfid)fi groß unb 

weit fein unb frei über bie ffiegeling l)inaustagen. 7IDinbfäde unb 
7IDinbf egel alfein genügen nid)t, ein 6d)iff orbent1id) ßU lüften, 
ba'f)ingegen fönnen fie bei gutem 7IDetter unb im ,vafen als 58ei~ 

'f)Hfen ßU ausgiebiger Büftung bienen. 
SDie Büftung ber ,veiß~ unb illCafcf)inenräume bebarf befonberer 

\Sorgfalt. Wuf ben ßU überfeeifcIJen metfen verwenbeten SDam,pf~ 
fcf)iffen follten burd) SDamtJf betriebene ober eleftrifd)e Büftungs~ 
mafcf)inen tJor'f)anben fein, burcf) roeld)e frifcf)e falte Buft in bie 
,veiöräume 'f)ineingetrieben werben fann. SDiefe W1afd)inen finb in 
:tätigfett ßU fe~en, fobalb bie :tem,peratur im .S)eißtaume 40° C 
überfteigt unb eine fiade Büftung burcf) natürlicf)en Buft&ug bon 
oben burd) bie Buftfcf)äcf)te nicf)t möglicf) ift. 

IV. JiCdbuUR, ~Ii'd;l' unb jl4uf'fl'l'ßl' bl'l gid;ifftömllnu'd;4ft. 

§ 9. 

2Xuf affen <Scf)iffen, aucf) auf fofd)en, auf benen fid) bie 6cf)iffs~ 
(eute i'f)re Sfleiber nad) eigener 7IDal)l unb auf eigene Sfofien 
befd)affen, 'f)alte ber Sfa,pitän barauf, baB bie 2e~te aU5reid)enbe 
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IV. JiCdbuUR, ~Ii'd;l' unb jl4uf'fl'l'ßl' bl'l gid;ifftömllnu'd;4ft. 

§ 9. 

2Xuf affen <Scf)iffen, aucf) auf fofd)en, auf benen fid) bie 6cf)iffs~ 
(eute i'f)re Sfleiber nad) eigener 7IDal)l unb auf eigene Sfofien 
befd)affen, 'f)alte ber Sfa,pitän barauf, baB bie 2e~te aU5reid)enbe 
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SNeibung unb 7IDäfcI)e (aucI) }.BettttJäfcf)e) öum ~ecf)feflt l)t1bell. 
SDt1~ Unteqeug befteI)e au~ ~o((e· ober )BaumtuoHe (nid)t au~ 

Beinen) unb fei bon [JeHer iS'arbe, bamit ber 6d)mu~ feid)t 
erfannt ttJerbe. ~ie 'sjemben foHen fo fang fein, bau fie ben ganöen 
ltnterfeib bebeaen. :tJie SHeibung fo11 bem ~Hma unb ber Saf)re0~ 
öeit t1nge~aßt feitt (bgf. §§ 26 u. 27). %ür genügenbe menge :Gf" 
öeug ifi 60rge öU tragert. 

§ 10. 

WHnbefien0 einmal in ieber 5ffiocf)e foHen bie Beute HF Beug 
inftanb feten, lüften unb reinigen, fottJie bie \Betten unb 'oie ~ecfelt 
aU0Uo~fen unb fonnen. ffieid)t biel)Jcenge be0 öum ~afd)e1t berau0~ 
gaMen ~rifd)roaffer!3 nid)t au~, um bie 7IDäfcf)e barin ganö rein öu 
tuafd)en, 10 ilt folgenbermauen öU berfai)ren: in ber einen .\)älfte 
be~ ~rifcf)ttJaHer0 roeid)en bie Beute ba0 eingefeifte Beug ein, taffen 
e!3 einige Beit fter)en, tuafd)en bann in 6eeroaHer, rittgen aU0 
tutb f~üfel1 mit ber 5tueiten .\)äffte '[Yrifd)ttJa]fer nad). WUT biefe 
7[~eife fommt bie (Seife gut 3llt @eftung unb bleibt bom 6aföe be0 
6eeroaffer0 nur wenig im Beuge öuriicf. 

§ 11. 

~ie 6cf)iH0mannfd)aft 1)at Sllnf~rucf) barauf, bau il)r, tuie ßU1\t 
BeuglDafcf)en, fo aucI) 3llt föqnrlicf)en ffieinigung ®efegen1)eit 
gegeben ttJerbe. 

~iir größere ~am.)Jfer (mit me'f)r a(~ 20 mann) ifi ein lie~ 

fonber0 eingericf)teter ~afd)raum borgefcf)rieben; für 'oie WCafd)i1ten~ 
mannfcf)aft muu, roenn fie me1)r af0 10 mann 3äI)1t, ein lueiterer 
~afd)raum borlJanben fein. ~ie ~inricf)tung bon ~armlllaffer~ 

braufen ift auf folcf)en 6d)iffen boröufelJen, bei benen für bie ffiei" 
fenben wefd)e bor'f)anben finb. 

9htf f(eineren 6d)iffen muu minbefien0 öroeimaf in ber ~odJe 
ber 6d)iff01\tannfcf)aft 6üuwaHer für bie för~erHd)e ffieinigung öur 
~erfügung gefie1ft werben. 
. Seber neu ~ingefieflte foflte, bebor er in ba!3 Bogi0 fommt, 

boHftänbig gebabet ober abgewafd)en fein. - :rägHd) ifi ber ganöe 
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Doerför,per gtünbHd) öu waf~en unb finb 2ä~ne unb W<unb öu 
reinigen. Sn warmen ®egenben ift au~erbem jeben 9toenb eine 
grünbH~e Slfbf,püfung bOtt}une'f)men; in fäfteren ®egenben fo1fte 
minbeften~ einmal wö~entH~ ber ganöe Sför,per mit 6eife unb 
warmem m5affer gereinigt werben. Q:iner befonberen .~autNlege 
bebarf bie IDCaf~inenmannfd)aft; biefe ~eute foffen na~ beenbeter 
~a~e ben 2ogi~raum erf± bann betreten, wenn fie ben ganöen 
srörper grünbficf) blnd) 2{Ofeifen unb SlflJbraufen gereinigt 'f)aben. 
Q3abewannen finb fofort nad) jebem ~abe öu entleeren. 

~ur burd) ~äufige ~efid)tigungen unb ,perfönficf)e5 ~ingreifen 
luirb e5 bem· St'a,pitän gelingen, immer ein faubere~ 6d)iff unb eine 
gefunbe, fräftige unb gut au~fe'f)enbe IDCannfcf)aft öu lJaben; e~ 

em,pfiel)ft fid) fcf)on bei ber Wnmuftenmg auf bie bon ben eld)iff~" 
leuten berlangte 6auberfeit unb bie barauf 'f)inöiefenben ~efid)" 
tigungen 'f)inöuweif en. 

V. ~eftölligultß. 

§ 12. 

~ie eld)iff~foft mu~ unter ~erwenbung guter W<ateriaHen reid)" 
1i~ unb gut öubereitet fein. ~er Sfa,pitän tut gut baran, nur eilten 
fo(~en Sfod) mitöune'f)men, bon beffen ~ä'f)igfeit er überöeugt fein 
famt. ~iner oefonber~ forgfäitigen Wu~tua'f)( bebarf e5 für elegef" 
f~iffe mit fangen ffieifen, wo wegen ber geringeren Wbwecf)felung 
in ben ~eftanbteifen gröf)ere Wnforberungen an bie srunfi be~ Sfocf)~ 
in ber 2ubereitung ber 6,peifen lJerantreten; ein unfäf)iger St'od) 
fann auf fofd)en eld)iffen burcf) fd)fed)te 2ubereirung ber 6,)Jeifen 
nicf)t nur ben mu~brud) Mn f~weren St'ranf'f)eiten (ö. Q3. 6forbut) 
berfcf)ufben, fonbem burcf) bie nicf)t feften in i'f)rer ~olge eintretenbe 
Wrbeit~unfä'f)igfeit eine~ groBen ober tuid)tigen ;tei15 ber mefa~ung 
aucf) bie elid)er'f)eit be~ gan&en 6~iffe5 gefä'f)rben. m u f m ö 9 I i cf) ft e 
Wbwe~fefung fotuo'f)f in. ben ~eftanbteifen, wie in ber 
~erftef1ung5tueife ber 6,peifen ift be5l)afb befonberer 
~ert öu fegen; @införmigfeit in ber St'oft ftört nid)t nur bi.e 
jßerbauung, fie nä'f)rt aucf) weniger gut. 
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~auertJrobiant tft nicf)t fo feid)t berbauHcf) tuie 'iJrifcf)-t;n:obicmt 
unb berliert mit ber Bänge ber Seit immer me'f)r bon feinem mö'f)r" 
tuerte; baqer müffen Ne ein&e!nen l,ßortionen bei ~et,)Jf(egung mit 
~auettJrobiant reicf)ficf)er bemeffen fein afß bei ~er-lJf(egung mit 
~rifcf)tJrobiant. ~tarf fettl)aftigeß O:1eifd) (6d)ttJeinefleifcf)) tft 'f)autJt" 
fäcf)1icf) mit ~ü(fenfrücf)ten, )Rinbffeifd) ober Vtäferbierteß 'iJleifcf) mit 
@rieß, ffieiß, @rautJen ober @emüfe öufammen öU geben. )Sei 
~erbauungßftörungen, ?neigung öU ~urd)fö1fen finb an 6tef(e ber 
S)üffenftüd)te unb bes 6alöffeifcf)eß möglid)fi fcfJ1eimige, leicf)tber" 
bauHd)e ma'f)rungsmittef, ö. m. ffieiß, @rü~e mit .präferbiertem 
~leifcf), öU berabfolgen. Sn ben 'f)eiBen @egenben fet bie ma'f)rung 
tueber fe'f)r fteif gefod)t nod) fel)r fettreicI) unb ent'f)alte immer einige5 
@emüfe (tJräferbierte ~artoffeln, getrocfneteß ®rünöeug), ttJäl)renb 
für fafte @egenben 6alöfleifd), .~ü(fenfrücf)te unb fettreid)e stofi 
lid) beffer eignen. 

3m .~afen berabfo(ge ber @:Id)iffer fo bieie frifd)e ?nal)rung5" 
mitte! ttJie mögHcf). Q:s ifi beHer, bem WCanne ein l)albes ober 
breibiertef I,ßfunb frifd)es 'iJfeifd), afs ein ganöe5 s.ßfunb 6aföffeifcI) 
öU geben. muf frifd)e ®emüfe, aUenfaHß aiß SufatJ öum :lrocfen" 
gemüfe, mUß befonberer ~ert gefegt ttJerben. ID3enn ügenb an" 
gängig, ttJerbe fogieid) bon mnttitt ber )Reife an ,)Jräferbiertes ober 
frifd)eß O:ieifd) unb @emüfe an ~teHe bon @:Ialöffeifd) minbeftenß 
ötueima(, beffer biermal tuöcf)ent1id) berabreid)t. muf 6d)iffen, bie mit 
genügenben stü'f){räumen öum längeren mufbettJal)ren bon frifd)em 
%ieifcf) berfel)en finb, fo11te bie WCannfcf)aft nur aUßnal)msttJeife 
6alöffeifd) er'f)aften. 

~ie bem ~d)iffsmanne bei )Reifen in grOBer iJal)rt für ben :rag 
minbeiiens öU berabreid)enben 6veifen unb @etränfe finb in ber 
auf @:I.284 abgebrucften 6lJeifero{[e angegeben; im übrigen be" 
fümmen fie fid), fotueit nid)t ein anberes bereinbart tfi, nad) bem 
örtfidjen ffiecf)te beß~eimagl)afens unb in Q:rmange1ung eines foid)en 
nadj bem örtHd)en )Red)te bes ffiegifter'f)afenß (§ 56 mbf. 1 ber @:lee" 
mannßorbnung) .. 
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§ 13. 

>Bei ben 'f)au,ptfäd)fid)ften, an >BorD übfid)en ~robiantartifelll 

ift nad)fte'f)enbe~ ß-u bead)ten: 
~rifd)brot barf feine unaufgeföfien W1eljfteife entf)a(ten, uid)t 

teigig ober wafferftreifig fein; e~ fei ein au~ reinem IDCe'f)l 'f)er~ 

gefieUte~ @ebäcr. 
S)artbrot befie'f)e au~ ~eiß-en~ ober ffioggenme1)( ol)ne jeg~ 

fid)e frembe ~eimifd)ung; e~ fei gut au~gebacren, nid)t glarig ober 
luafferftreifig, burd)au~ trocren, 1)art unb f,pröbe, aber nicf)t ftaubig 
ober wurmftid)ig, gfeid)mäj3ig weif) ober feid)t grau, aber oljne 
l}(ecren; ber ®erud) fei ber be~ frifd)en ~rote~. 

W1e1)l barf feine fremben >Befianbteife ent1)afteni e~ muj3 bOn~ 
ftänbig trocren unb weid) anß-ufü'f)len fein unb barf nicf)t bum,pfig 
(muffig) ried)en. ~ür trocrene, luftige 2tufbewa'f)rung ifi 60rge ß-U 
tragen. Bur ~er,pacrung bienen bauer'f)afte, luftbid)te, am befien 
mit ~afJier aui3geffebte ~äffer ober ::tanf~. 

§ 14. 

>Bei ~ ri f d) f1 er f d) foHen auf 1 kg im alfgemeinen nicf)t mel)! 
a(~ ! kg st'nod)en unb ~e1)nen lommen. 

Ungenief3bar ift ba~ ~leifcf), Wenn e~ bon üblem @erud)e, blaf3 
unb wäH~rig, ober bunfe1 unD gräuiid) gefärbt unb fcf)mierig ift, 
wenn ba~ ~ett nid)t weif3 ober gefbHcf), fonbem mi~farbig au~fie1)t 
unb ba~ ~feifd) feine ~eftigfeit berforen 'f)at, ful5i9 geworben ifi, 
ober wenn ba~ ~leifd) bon franfen ::tieren ftammt. g.leifd) bon 
notgefcf)fad)teten ::tieren tfi nur bann ßU berwenben, wenn burd) 
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l'rid)inen finben fid) nur im 6cI)l1Jeinef{eifef); man fmm lie 
of)ne befonbere .piffc$mittef ni(~t ief)en. :va biefe !feinen m3ürmer 
eine oft bMartige Sfranff)eit (f. § 82) eröeugen, tft l1Jomögfief) nur 
mifroffopifd) geprüfte5 unb trid)inenfrei oefunbenec$ 6ef)l1Jeine~ 

f[eifcf) öu faufen. 
Wm beften fd)ü~t ber Stapitän fid) unb feine imannfef)aft bor 

ber ®efaf)r ber ~rid)inen fOl1Jof)1 wie ber ~innen baburd), ba[3 
er ben ®enuB rof)en ober ungenügenb gefOd)ten 6d)l1Jeineffeifd)ec$ 
berbietet, bac$ ~fe1fd) in 'f)öd)ltenß 1 kg fd)l1Jere 6tüde fd)neibell 
unb tücf)tig fOd)en füf3t. ~ie<3 1)at namentIid) bei 6a[öffeifef) au<3~ 

lünbifd)er Sjerfunft öU gefd)ef)en, weil iolcf)ec$ nid)t getabe feiten 
~rid)inen entf)äft. -Sn f)eif3en @egenben tft bac$ minb~ unb .~amme(~ 
ffeifd) bem 6cf)l1JeineffeifdJ borauöief)ell. 

6a13f1eifd) barf nur bon gefunben ::tieren f)erruf)ren'Jnt 
aHgemeinen ift bac$ 6a1örinbffeifcf) ein fcf)fed)terec$ lJCaf)rung<3mittef 
afc$ ba<3 6aföfcf)l1Jeineffeifd), l1Jet( e<3 mel)r lJCäf)rltoffe burd) bie Sßöfe~ 
[ung berHert unb unberbaufid)er wirb. ~lfte§ 6alörinbffeifd) fann 
f eine<3 lJCäf)rl1Jerte<3 bg öur .~ä1fte berfuftig geworben fein. IDCan 
acI)te beim %lfauf bon 6aföffeifd) barauf, baB e5 frifd) unb bauer~ 
1)aft eingepöfeft unb in ftaden, bid)ten, gut mit meifen berfel)enen 
~äfiem feft berpadt fei. Eu [eicf)t gepöfefte§ ~[eifd) bebarf ber 
fd)feunigen Umpöfe1ung. mUT 100 kg ~leifd) red)net man ßum 
Q;inpacfen 20 oi<3 25 kg 6a1ö. ~ie aunerbem nod) notl1Jenbige 2afe 
Wirb bereitet, inbem öu 100 kg = 100 1 ?maffer 22 kg 6a[ö gefett 
werben. wean lann aUd) bie 6tärfe ber 2afe in ber m3eife abmeffen, 
baa man öU ber notwenbigen menge ?maffer fo bief 6a1ö fe~t, bi<3 
eine rof)e Startoffei barauf fef)l1Jimmt. 

6 pe cf eignet fief) nur für ffieifen in füI)len @egenben. 
)}{ucf) Carne secca, Charqui 11. bgi. finb mel)r für füf)[ere )Breiten 

öu empfef)fen; fie müHen mit einem IDCeffer ooerf1üd)Hcf) abgefd)abt, 
24 6tunben gel1Jiiffert unb bann aogefocf)t l1Jerben. 

)Beim mnfauf bon prä fe r b i e rt e m ~ [e i i cf) ilt barauf öU acf)ten, 
ban bie ?Sücf)fen unber1e~t unb nicf)t aufgetrieben finb. Wufge" 
triebene ?Süd)fen ö-eigen an, baa ber Snf)aft tJerborben ifi; fein 
®enua 1ft gefunb'f)eit<3gefä'f)rlid) unb fann aud) burcf) Sfocf)en nid)t 
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mit ~icf)et1)eit unfd)öbHcf) gemocf)t werben. ~or bem 'l)urcf)" 
toften fcf)ü~t man bie ~ücf)ien. burd) r>lfarbenanftricf). ~a bai3 
tJröferbierte ~leifd) nid)t biel eigenen ®efd)macf ~at, fo fommt ei3 
borauf an, es burd) mögHcf)f1 berfcf)iebenartige ,8ubereitung ben 
Eeuten ongene~mer öU macf)en, ö!~. mit @emüfe gemifcf)t als md)r 
ober minber fteifer 6U\J.)Jenbrei, angebraten, mit faurer ober fauer,. 
füter ~auce, ge~acft oIi3 ~leifcf)f(öf)e, mit 6.)Jecf in ~ürfel gefd)nitten 
unb fd)arf gebraten ufw. Corned beef wirb am beften fo, wie man 
ei3 ber müef)fe entnimmt, falt genoffen. Sllngebrod)ene ~leifcf)bücf)fen 
müffen rafd) aufgebraud)t werben; es em.)Jfie~{t fid) bei3I)alb, fleine, 
bel' SfolJföa~I ber W1annfcf)aft entflJred)enbe ~üd)fen an ~orb öu 
ne1)men. ~enn .)Jräferbiertei3 ~(eifcf) gegeben wirb, ift bas ~alö~ 
rinbfleifcf) fortöuloffen, fo baf) alfo bie lffiannfd)aft biermaf 6ef)wetne~ 
f1elfd), öweimal .)Jröferbiertei3 llnb einmal 6aIörinbfleifcf) erl)öft. 

~ 1 ei f d) q t raft tft ein bOqügfid)es ®enu\3mittef unb bient 
baöu, 6u.)J.)Jen, ~aucen ttfw. fcf)macf1)after öu mad)en unb ben 
Wlagen öur ~erbauung onöuregen; eigentfid)e Wö1)rftoffe ent1)öft 
er faum. 

§ 15. 

~ifcf)e. 6tocffifd) eignet fief) wo1)I für ffieifen nad) bem Worben 
unb bon bort ß-ur Sjeimat öurücf, für groae ffieifen bermag er aber 
boi3 ~Ieifcf) nid)t öu erfe~en. Sjeringe fönnen ebenfalfi3 auf bie 
~auer nid)t als ein ~rfa~ für ~leifcf) gerten. s,ßräferbierter amen,. 
fanifef)er Ead)s mag, wo er bUHg öU gaben 1f1, ehlmal wöcf)entIicf) 
mittags gegeben werben. 

~rifcf)e %ifd)e bilben im allgeinenen eine wo1)lbefömmlid)e 
~oI)rung; aud) wirb bie baburd) bewirfte Sllbwed)felung in ber 
Sfoft angene~m empfunben. ~ gibt jebod) eine ganöe SllnöoI)1 
giftiger %ifd)e; bas %leifcf) bes 6töri3, bes Sjaufen unb ~ter1et 
fcf)eint öur 2aid)öeit giftig öU wirfen, bon ber ~arbe unb bem 
,ped)t ift ber ffiogen öu gewiffen Seiten giftig. ~efonberi3 gefölJr,. 
Ucf) finb bie in ~~ina, bem oftinbifcf)en SllrcI)i.)Jel unb am Sfa.\J bor.­
fommenben ~etrobonarten. Sn überfeeifdJen Sjöfen erfunbige man 
fid) lteg, bebor unbefannte ~ifd)e genofien merben, Dei (;5;in" 
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l)eimifd)en hanacf), 00 fie giftig finh unb laffe fte nur bann lier"' 
tuenben, tuenn i~re Unfcf)äbficf)feit auter zyrage fteIJt. 2fuBerbem 
finh oei her 2uoereitung bon zyi[d)en trotJifcf)er W1eere ftet0 bie 
gefamten Q;ingetueibe auf ba~ ®orgfäftigfte öu entfernen. (zyifd)~ 
vergiftung f. § 92 unter 5.) 

§ 16. 

58utter foH mögHcf)ft wenig ~J(ifcf)"' unb ~aHcrteife entf)arten 
unh nidjt mit fremben 6toffen, S. 58. zyett, stalg tJermifcf)t fein; 
fie mufi bor 2idjt unb fcI)1ecf)ter 2uft gefdjii~t aufoewaIJrt werben. 
3)en CSJefd)mad rcmöigcr ~utter fann man baburcI) beroeffern, baj3 
man Fe suerfi mit reinem ~affer unh bann mit ~afF~r, worin man 
botJtJelfoIJlenfcmrcs ~atron - einen %1öffef \.1011 auf 1 I - geföft· 
IJat, au5fnetet. 

®tatt ber 58utter barf weargarine, aber nur fofcf)e aHerbefter 
Duafität, gegeben werben. 9Xucf) bie Wlargarine foH mögfid)ft wenig 
~afferteife entf)aHen. 

~ä f e .\Junt für 2!u0reifen unb für zya1)rten in nörbHcf)en ~reiten. 

§ 17. 

Chbfen, ~ol)nen unb mnfen müHen ficfJ, wa0 immer erfi 
burdj eine jßwoe feftöufteHen ift, fdjneIf tt1eid) focf)en iaffen, fie 
foHen nidjt bicfi)ü1fig unb womögHdj bon ber fe~ten Q;rnte fein. 
0'm ~otfa(fe läßt fief) ba~ ~eicf)fodjen burdj 2ufa~ bon ettt10S ®oha 
unterftü~en. ®üj3erofen ober sridjererbfen (Garbanzos) merben bon 
beutfdjen ®eefeuten meiften5 ungern gegeffen; jebenfa11$ gebe man 
fie mit ben gett16f)nficf)en efrbfen gemifdJt (t Garbanzos, ~ Cl:rbfen). 

@rau.vcn, @rü~~, @rie~ bebürfen einer forgfamen, fuft~ 

bicf)ten ~er~acfung unb eine5 fcqr trocfenen .2agerraume5. \ Cl:5 tft 
anäuraten, biefe 91a1)rungsmittef gut gctrocrnct in wof)fberffebten 
Q3fecf)bofen ober in ffeinen %üBdJen mitäuuel)men. 

'!ler ffiei5 lei grobförnig, ftaubfrei, er barf weber ranäig riedjen, 
!todJ fafbig fdJmecfen. 

§ 18. 

Sl'artoffefn fhtb für ben ®eemann ein fe'f)r wid)tige~ mal)~ 
rungßmittef. 1!er Sfa-tJitäu tut gut, bei bem 2fbgange· \)ou bem 
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S)afen fo viel frifd)e ~artoffeln, als Beit, Drt unb ~rei5 irgenb 
geftatten, mit&une~men. @;rft toenn bie frifd)en ~artoffe(n tJer-
3e~rt finb, fommen bie .\)räferoierten an bie ffiei1}e; bie 6d)eiben" 
fartoffeln finb ben ®tii~fartoffefn unbebingt tJot&u&ie~en. Bur 
~er.\)adung bienen ~(ed)bofen, toeld)e mit .~of&fiften umgeben fhtb. 
(i:in oorfid)tiger ~avitiin toirb fo oiel vräferoierle ~artoffefn mit" 
ne~men, bau er nad) 58erbraud) ber frifd)en ~artoffeln toöd)entHd) 
nod) min'oeften5 200 g für jeben mann &ur 58erfügung ~at. 6ie 
toerben am beften, auf 3toei :rage oerteilt, mit @;rbfen, ~o~nen ober 
.mnfen ober mit ®emüfe 3ufammen gegeben. 

miid)ftben ~artoffeln finb bie frifd)en ~emüfe ~era113u-
3ie~en. sro~l, mhtr3eln (imö~ren), ffiüben, ~o~ltüben u. bgf. eignen 
fid) befonbers wegen i1}rer guten .~altbarfeit; aud} 6.\)inat fann 
gegeben toerben. ~rifd)es @emüfe ift luftig auf3ubetoa~ren. 

~ie eingemad)ten @emüfe, unter biefen 6auerftaut, ein" 
gefegter ffiotfo1}l, eingemad)te 6d)neibe", unb 58red)bo~en, ein" 
gefal&ene @urfen, fo11ten in fleinen @eOinben an ~orb genommen 
\tIerben, ba fie fid) nur eine befd)ränfte Beit 1}aHen. 

~on grouer ~auer1}aftigfeit aber 1ft 9 eiro cfnete5 Qhün3cu9, 
3. ~. ®tünfo1}l, 6d)nittbo~nen, gemifd)te @emüfe (befte~enb aU5 
sro~(, imo1}ttüben, ffi"üben ufto.), toenn es nur oor ts-eud)tigfeit 
(6d)immHgwerben) gefd)ü~t toirb; es ift aud) unter bem 91amen 
Julienne ober Melange d'equipage befannt. i)iefe ~öttgemüfe 
müffen aber tJot bem ~od)en gut (am beften 12 6tungen lang) 
in ~aff er eingeweid)t werben. ~ieroon werben eine ober 3toei ~anb. 
tJo11 ben @:tbfen, ~o1}nen, ®raU.\Jen ufto. 3ugefe~t; eine fold)e ~eigabe 
tJerbelfert ben @efd)macf unb ift aud) für bie ®efunb1}eit oon ~ert. 

§ 19. 

@etrorlnete ober eingefod)te ~rüd)te bieten mit ~u'obing 
ober ~1öuen ufw. unb 6a1&f(eifd) 3ufammen ein fe1}r gutes, emv" 
fe~len5toerte5 IDCittageffen, toe(d)es gern 5weimal wöd)entlidj ge" 
geben werben mag. ~{m beften finb getrocfnete ober eingefodjte 
2t,pfe1, ~fiaumen,· ~eibe1Deeren, ~on5beeten (~reiue1Deeren), mnlt" 
beeren, ts-lieberbeeren, Sngtoer. 

- 28 -

S)afen fo viel frifd)e ~artoffeln, als Beit, Drt unb ~rei5 irgenb 
geftatten, mit&une~men. @;rft toenn bie frifd)en ~artoffe(n tJer-
3e~rt finb, fommen bie .\)räferoierten an bie ffiei1}e; bie 6d)eiben" 
fartoffeln finb ben ®tii~fartoffefn unbebingt tJot&u&ie~en. Bur 
~er.\)adung bienen ~(ed)bofen, toeld)e mit .~of&fiften umgeben fhtb. 
(i:in oorfid)tiger ~avitiin toirb fo oiel vräferoierle ~artoffefn mit" 
ne~men, bau er nad) 58erbraud) ber frifd)en ~artoffeln toöd)entHd) 
nod) min'oeften5 200 g für jeben mann &ur 58erfügung ~at. 6ie 
toerben am beften, auf 3toei :rage oerteilt, mit @;rbfen, ~o~nen ober 
.mnfen ober mit ®emüfe 3ufammen gegeben. 

miid)ftben ~artoffeln finb bie frifd)en ~emüfe ~era113u-
3ie~en. sro~l, mhtr3eln (imö~ren), ffiüben, ~o~ltüben u. bgf. eignen 
fid) befonbers wegen i1}rer guten .~altbarfeit; aud} 6.\)inat fann 
gegeben toerben. ~rifd)es @emüfe ift luftig auf3ubetoa~ren. 

~ie eingemad)ten @emüfe, unter biefen 6auerftaut, ein" 
gefegter ffiotfo1}l, eingemad)te 6d)neibe", unb 58red)bo~en, ein" 
gefal&ene @urfen, fo11ten in fleinen @eOinben an ~orb genommen 
\tIerben, ba fie fid) nur eine befd)ränfte Beit 1}aHen. 

~on grouer ~auer1}aftigfeit aber 1ft 9 eiro cfnete5 Qhün3cu9, 
3. ~. ®tünfo1}l, 6d)nittbo~nen, gemifd)te @emüfe (befte~enb aU5 
sro~(, imo1}ttüben, ffi"üben ufto.), toenn es nur oor ts-eud)tigfeit 
(6d)immHgwerben) gefd)ü~t toirb; es ift aud) unter bem 91amen 
Julienne ober Melange d'equipage befannt. i)iefe ~öttgemüfe 
müffen aber tJot bem ~od)en gut (am beften 12 6tungen lang) 
in ~aff er eingeweid)t werben. ~ieroon werben eine ober 3toei ~anb. 
tJo11 ben @:tbfen, ~o1}nen, ®raU.\Jen ufto. 3ugefe~t; eine fold)e ~eigabe 
tJerbelfert ben @efd)macf unb ift aud) für bie ®efunb1}eit oon ~ert. 

§ 19. 

@etrorlnete ober eingefod)te ~rüd)te bieten mit ~u'obing 
ober ~1öuen ufw. unb 6a1&f(eifd) 3ufammen ein fe1}r gutes, emv" 
fe~len5toerte5 IDCittageffen, toe(d)es gern 5weimal wöd)entlidj ge" 
geben werben mag. ~{m beften finb getrocfnete ober eingefodjte 
2t,pfe1, ~fiaumen,· ~eibe1Deeren, ~on5beeten (~reiue1Deeren), mnlt" 
beeren, ts-lieberbeeren, Sngtoer. 



- 29 -

trrifd)e trtiid)te finb, mäj3ig genolfen, ber @efunbf)eit bien1id). 
Stann in einem ~afen nad) fanger 6eereife ben 52euten frifd)e5 
Rugemüfe nid)t gegeben werben, fo foUten trrüd)te an feine @:lieHe 
treten. Unbefannte Dbfiarten (namentfid) im stfu5fanbe) foHten 
jebod) nur bann genolfen werben, wenn iljre Unfd)äbfid)feit bon 
5uberfäffigen ~erlonen beftätigt wirb. 

Über ben @enuj3 bon tyrüo)ten, wenn in bem S~Cltell eim 
®euo)e l)errid)t, Fel)e § 29. 

§ 20. 

~on @:Iu1:11:1enöutaten unb ® e\1J Ü röen em1:1fief)ft e5 fio), 
gute, getrodnete 6u.p.penfräuter, einen reid)lid)en monat Cln 8wie~ 
bein, an WCeerrettid) (in troaenem (Sanb auföube\1Jaf)ren) u. bg1. 
müöune~men, fobann @:Ienf.pulber in 58üd)fen, Wht5fatnuD, Stümmef, 
f d)\1Jatöen ober weinen ~feffer, @e\1Jüt&nelfen, ~iment, 52orbeet~ 
bfättet, Bimmt. ~ie fetteren @e\1Jüröe \1Jerben am beften un~ 

öerffeinert mitgenommen unb in gut fd)1ief3enben 5Büd)fen ober 
fy(afd)en aufbewaf)rt. ~n Dftinbien tft ber bort übfid)e ~urtt) 

eine befonber5 für ffieWf.peifen fe~r befiebte unh biHige Rutat. 
~ine aHöu reid)1id)e m3üröung ber 6.peifen tfi nid)t öu em.pfeljfen, 
ba fie öu fe~r reiöt. mud) ba5 Gäuem mit ~Hig foH mit 9)laf3 
gefd)cgen, ba öu reid)1id)er ~figöufa~ auf ben ~magen unb bie ~r" 
nä~rung fcf)äbfid) wirft. 5Befonbere morfid)t tft bei mer\1Jenbung 
ber fogenannten ~Higeffenö nötig, bie nur berbünnt gebraud)t 
werben bart; unberbünnt tft fie fiad giftig unb f)at fd)on \1Jieber~ 

1)oft ::tobe5fäffe beran(af3t. 

§ 21. 

trtem b 1Ci n bi f d) e 52 e be n5 mi tt er. m3enn bCl5 6.d)iff in aU\3er" 
euro.\Jäifd)en 2änbem ber)Jrobiantiert werben mu\3 unb bie gewöl)n" 
fid)en ~robiantartifel nid)t öu f)aben ober öu teuer finD, fo fommen 
bie ort5üblicf)en 2eben5mittei in Ü'rage. mor bem stfnfaufe ni# 
genau befannter malJrung~" unb ®enuf3mittef barf mcm e5 niel)t 
unterfaffen, fid) nad) ff)ren ~igenfcf)aften unb ber 9lrt if)rer BUllerei" 
tltng ßU erfunbigen. (;\";5 ifi unmögfid), ~ier af(e 6toffe auföuöäqfen, 
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ltJefcf)e >Berttlen'oung fin'oen fönnen, nur einige gebtäucf)Hd)ete feien 
erltJä1)nt. 

2fn 6teffe 'oe~ W1e~1e~, in~befonbete öur mereitung \:lon 6up.jJen, 
bient bet 6ago, 'oie ::ta.jJiofa (Cassave, Yuka, Maniok), 'oer oftin'oifcf)e 
2(nottlroot (::tif" ober ::tifunne1)1) u. Ct. m. mud) 91ubeln (maccaroni, 
fideos) finb ölt bem befagten 2ltJede \:loröüglld) öU gebmucf)en. 

6tatt bei3 6et1öfleifd)ei3 fann man Charqui ober Carne sec ca 
ne1)men (f. § 14). 

2I1i3 !$rfa~ ber ~rbfen eignen fid) 'oie fd)on erttläl)nten Garbanzos, 
bie mnfen ober bie Quinchonchos (Angfouti, Xhora-Paerou, Am­
brevade, brafUianifcf)e mngolaetbfen) in m5eftinbien unb bem tro" 
pifd)en ;reife (5übamerifai3 unb 2Ifrifai3, in Q:1)ina unb 3apan. 2In 
6teffe ber in ~to.jJa übHcf)en ~ol)nen fommen in ~eftinbien 
unb ~mfi1ien bie frijoles de sopa, in ~tafi1ien 'oie fcf)ttlaröe ~ol)ne, 
Caraotos blancos ufttl., in :Oftinbien, ben 6unbainfe1n, (f1)ina bie 
9Jhtngobo1)ne, in 0a.pan bie 6ojabol)ne ufttl. in mettad)t. 

~ür ba~ l)eimatHd)e ~adobfi treten ein 'oie ametifanifcf)en ge" 
börrten 2l:.jJfe1, bie Sforintl)en unb ffiofinen im W1ittelmeer, 'oie ge" 
trocfneten entfernten ~fitficf)e (duraznos) in Q:l)ile, bie Sfafii3 in 
3apan ufttl. 

2Inftatt srartoffe1n fönnen \:lerttlenbet werben bie sweet potatoes 
('8ataten, (Iamoten), bie Topinambur, 'J)ami3Wuqe1 (in ffiio be 3a" 
neito aud) Carai, auf ben ~itHnfeln Uwi genannt); biefe brei Sfnol~ 
fengeroiicf)fe geben, in ber 2Ifd)e geröftet, ali3 mrei - mit 2ttliebef~ 
fauce - ober einfad) wie srartoffe1n gefod)t, gute @ericf)te, weld)e 
nad) langer 6eefoft ben 6d)iffi3leuten 'oie nötigen ftifd)en ~ffanöen" 
fioHe geltJäl)ren. 6el)r geeignet finb biefe brei SfnoHengewäd)fe 
aud) afi3 Butaten öur 6d)iffi3foft, in~befonbere öur ~feifd)fu.jJ.jJe. 
Sn gfeid)er m5eife Wnnen ::tomaten, Sfürbiffe, W1elonen, ~rotfrucf)t 
(biefe aud) geröftet), unreife W1agfolben ufttl. gebraud)t werben. 
!$inige ~orfid)t erforbert Die 2(nroenbung bei3 Taro (in ~eftinbien 
Bddo, auf ben 6übfeeinfefn Taro, Dalo, Kalo ufw., in ~rafi1ien 
Ynhame, Igname ober Tacovos genannt); biefe fel)r n(1)rl)afte 
~qe( ent1)äft einen @iftftoff, roefd)er aber burd) Sfod)en in m3affer 
aui3geöogen unb mit le~terem befeitigt ttlerben fann. 
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§ 22. 

Staffee unb 5tee finb ijum ~rü~ftücr unb 2rbenbeHen bem 
6eemann geltJo~nte unb Hebgetuorbene ßugaben; aUßerbem tuirfen 
pe anregenb. S~re mitna~me ift be~'f)a{fJ ijuem-lJfe~len. Sn faHen 
Beiten unb @egenben ift gefüßter, l)eiBer Staffee ein tuiHfommenes 
(trquicrungsmittef, tuälJrenb in qeiaen @egenben bei 'f)o'f)er 5tem.pe" 
ratur fcf)ltJacf)er falter 'ree ben )Soröug berbient. 2{{s nalJrqaftes 
@etränf fei nocf) ber stafao unb bie e,d)ofolabe ertuiil)nt. 

§ 23. 

~ie geiftigen @etrllnfe (58ier, )!Bein, Q3rannttuein)finb 
unter geltJiHen Umftänben nü~ncf). (g follte baqer bon einem 
biefer brei (Stoffe immer ein rieiner )Sarrat an Q30rb fein. 2rm 
borteil~ctfteften ift entfd)ieben bas 58 ier, bad) nimmt es feqr oief 
ffiaum ein unb ~äft fid) nicf)t fange; es ift für 2rusreif en 5U emp" 
fe~[en. )!Bein fann nur an tuenigen Drten (5. Q3. an ber grüfte 
bes IDlittefmeeres) biHig genug befcf)afft tuerben. ;t)a~er tuirb man 
tuof)[ meiften~ Q3rannttuein faufen. Q;r foH fufe1frei fein. Sm 
2rusfanbe finb bie befferen ort~übficf)en Q3rannttueine «(Iana,. iunger 
9htm, 2rnifabo, ~gco u. bg!.) im affgemeinen ben getuö'f)nficf)en 
bon Q";uwtJa eingefü1)rten Gd)na.psforten boqu5ie'f)en; le~tere jinb 
oft gerabeöu gefunb1)eitsfcf)iiblid). 

'Ilie bem IDlanne aUf einmal gewii'f)rte menge Q3ranntwein 
überfteige nid)t 1/20 1; ber Q3ranntwein barf aber nid)t tiigHd) Der" 
abreid)t werben, befonbers nid)t in 'f)eif3en @egenben. Golf er öur 
2fnregung gegeben werben, bann gefd)eqe biefes immer nur furS 
(etwa t (Stunbe) bor (fube ber ~ad)e ober ber 2rrbeit, weil bem 
@enuffe balb 2lbf-lJannung unb Q";nnübung folgen. *) 

§ 24. 

~er bOtlcf)riftsmäßig mitöufüqrenbe ßitronenfaft (lirne or 
lemon juice) foH burd) 2rusvreffen Don ben 6d)afen befreiter 'iYmcf)te 

*) Über bie fcf)übHcf)en iS-olgen bes ®enuHes geiftiger @etrlinIe be· 
le~rt bas im 5raiferHd)en @eiunb'f)eit5amte beatlieitete unb im 1Scdage 
bon SuHu.5 !Springer (merlin) erfcf)ienene ~Uf 0 f) 0 1" WC e d b 1 a t t. 
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§ 24. 

~er bOtlcf)riftsmäßig mitöufüqrenbe ßitronenfaft (lirne or 
lemon juice) foH burd) 2rusvreffen Don ben 6d)afen befreiter 'iYmcf)te 

*) Über bie fcf)übHcf)en iS-olgen bes ®enuHes geiftiger @etrlinIe be· 
le~rt bas im 5raiferHd)en @eiunb'f)eit5amte beatlieitete unb im 1Scdage 
bon SuHu.5 !Springer (merlin) erfcf)ienene ~Uf 0 f) 0 1" WC e d b 1 a t t. 
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geroonnen fein unb bemgemäa ein natürHd)ei3 reine~ ~qe1tgnii3 

bm:fteffen. @r barf roeber berbünnt nod) mit irnenb einer 6äure 
berfe~t fein unb mun bo~ 2ru~feqen, ben @erud), ben @efd)macf 
unb bie übrigen ~igenfd)aften be~ natürHd)en 6aftes qaben; Mn 
fleifd)igen >Beftanbteilen mua er foroeit frei fein, baa fid) beim 
6teI)en fein >Bobenfa~ meqr bilbet. ffieiner ßitronenfaft foH bei 
150 C ein ftJe5ififd)ei3 @eroid)t bon minbefteni3 1,030 qaben unb nid)t 
weniger als 6,25 % ßitronenfäure entf)alten. Bur Sjaftbarmad)ung 
bient ein ßufat guten, fufelfreien mranntroeini3, unb ~war foUen 
150 ffiaumteife eines >Branntweins bon 50° ;rraHei3 auf je 850 ffiaum~ 
te He bes reinen 6aftes fommen (ober etroa 200 ffiaumteife eines 
1Branntroeins von 40° ;rraf1es auf 800 ffiaumtelie 60ft). 

'Ila frifd)er 6aft roirffamer 1ft a[i3 alter, fo gebraud)e man 
fold)en, ber äfter ais ~roei SulFe ift, nur bann, roenn burd) eine 
bor fursem Mn fad)funbiger 6eite borgenommene befonbere nnter~ 
fud)ung feine @üte nad)geroiefen ift. 

~er 6aft tft in 'f)effe @lasflafd)en gefüHt (nid)t in :tonfrufen) 
aufsubewa1)ren. ~s tft barauf ~u f)often, ban auf ben ~fafd)e1t unb 
S'tiffen bie ~irma bei3 Sjerftel1ers unb ber ßeittJunft ber ~üHung 
angegeben ift, roomögHd) aud) ber BeittJunft unb bas ~rgebnis 
einer 9Cad)tJriifung, foroie ber 9Came besje/tigel1, ber bie ~ad)tJrüfung 
au~gefüqrt 1)at, foroie bei ben ZJlafdJen bie IDCenge bes Sn1)afts. 

~ie tägHd)e ffiation an Bitronenfaft beträgt für ben IDCaun 
minbeftens 20 g; es emt:>fielJ1t fid), ben 6aft mit 20 g Buder, etroas 
ffium unb ungefälJr 4/10 1 IDJaffer ~u mifd)en unb im mnfd)lufi an 
bas IDCittageffen - in laften ®egenben geroärmt - 5u berabreid)en. 
;;Der @enun bes unverbünnten 6aftes tft nid)t ßU geftatten, ba er 
bem IDCagen fd)abet. wUt ber mwteifung bes 6aftes werbe brei 
1illod)en nad) bem ~erfaffen bes ~afeni3 begonnen (vg1. aud) § 84) . 

. ~s ift ratfam, ban 6d)iffe,· roefd)e öftHdJ vom S'ratJ ber guten 
.~offnung unb roeftHd) vom Sfat:> Sjorn fa1)ren roo1fen, ßum roenigften 
für 12 monate, aUe übrigen, foroeit fie über1)autJt ßur WCitnaqme 
ber,pffid)tet finb, für etroa 8 monate Bitronenfaft an motb ne!)men. 
muf einen Monat finb für je 5 mann minbeften5 3 1 6aft, basu 
3 kg Bucfer unb einige 2itet ffium ~u red)nen. 
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§ 25. 
mn m3 affe r red)ne man auf ben 9)(ann öum afferminbefien 

61 tägiicf), beHer 101. 21uT bielen ~ampfem beträgt ber ':tages" 
beroraucf) nocf) me~r 015101 auf ben st01Jf. 

~as m3affer 1ft immer aU5 ber befien ~eöugsque(fe, welcf)e beim 
Sfoniu1 &u erfragen tft, öu entneqmen, aud) \1.Jenn es fid) teurer 
fieHt als anberes. 0'1t es mögHdJ, 10 be&ie'f)e man bas ~affer 
bortf)er, ltJo bie beutfcf)en srriegsfcf)iffe es nel)melt, \1.Jei1 biefe bas 
m3aiier öUbor auf feine $8raud)batfeit unterfucf)en. 

Ungereinigtes, b. 1). nicf)t burd) forgfame 6anbfHtration im 
grof)en bon st'ranllJeitsfeimen befreites () 0 erflä cf) en ltJ a Her, (1)0 
unmittelbar aU5 steidJen, 6een unb %1uf)1äufen entnommenei3 
~affer ifi in ber ffiegel nicf)t einltJanbfrei unb be5lJalb als ':trillf" 
waffer nid)t &U benu1)en. ~aHer aU5 lRö~renbrunnen unb 
Duellen ifi in ber ffiege1 unoebellHid), ltJenn ~etUnreinigungen 
oei ber Cfutnaf)me bermieben werben. ~racrwaffer barf nid)t 
a15 ':trinfltJa1fer eingenommen werben. ':trübe5 ~aHer foH man 
erfi in ~a1ien, moote ulW. faufen faffen, bamit e5 pd) ab)e~t. 
'llas fiare, obenftelJenbe m5affer ltJirb bann borficf)tig abge1Jumpt, 
barf aber nur gefocf)t benu1)t werben. muf lReeben faffe man ben 
m5aHerpra'f)m bei unruf)igem ~etter nid)t fäng5f eiiS lommen, aud) 
.f.lum1Je man i'f)n nie ganö feer. 

Sn S~äfen, in benen ~lJoleta, lRu'f)r ober ':t~,):JlJus 'f)ettfd)t, 10(fte 
nut ~affer eingenommen werben, beHen lRein'f)eit ö\tJeifellos fefiftel)t; 
bie5 gilt aud) für ~runnen", DueH" unb 2eitungswaffer. (~gL § 29, 5.) 
W1uf) aber aus W1angel an ~orräten anberes m5aHer eingenommen 
ttJerben ober ergibt es ficf), bof) bas eingenommene m5aHer an ~orb 
Sfranf'f)eit5fäHe berurfacf)t, 10 barf es nur nod) abgefod)t genolfen 
t1.Jerben. Über'f)au,):Jt ifi bas 9lbfod)en bai3 einöige W1ittef, 
um fd)fed)tes ober betbäcf)tiges ~aHer un1cf)äblid) &u 
macf)en. '1)as meimengen bon '2Uaun, st'affee, ':tee, mtanntwein u1fU. 
11Ü1)t In biefer meökf)ung nicf)ts. 9{ucf) ber ®ebraucf) ber an morb 
bielfad) übHd)en b'ifter berbürgt burcf)aui3 feine gute mefcf)affen" 
1)eit be5 m3aHer5; qäufig tragen bieie fogar baöu bei, bas ~aHer 
öU berfd)1ecf)tem, Wenn fie nicf)t rege1mäf)ig bon facf)berftänbiger 
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Sjanb gereinigt werben. muf ein mbfangen Mn Wnftedung§ftoffen 
aU5 bem ~aHer ift aud) bei gut ge1)aftenen %iltern nid)t ~u red)nen. 
Um bem abgefOd)ten m5aHer einen beHeren @efd)macf 3U geben, 
fete man bor bem S1'Od)en etltla5 ::tee 3U (für ben ffi(ann unb ::tag 
reicf)en 1 bw lt g). stommt berartige5 ::teewaffer mit ~ifen in 
?8erü'f)rung, fo wirb e5 fcf)ltlaq, ItlM IebOd) für bie @efun(1)eit nid)t 
nacf)teiHg ift. 

~efti(fierte5 ~affer ent'f)äft wenig Buft unb fcf)mecft etWa5 
fabe; burd) 6tel]enlaffen Itlcff]renb me'f)rerer stage bei offenen 
~ecfefn beffert fid) ber @efcf)macf. ~inen öligen, bren&Hd)en ~ei'" 
gefcf)macf bertreibt man am fid)erften burd) S)inein'f)ängen bon Q:tfen 
(ß. ~. ~ra1)tf\Jiralen ober alten ffioftftiiben) in ba5 m5affer. 
j." Sum 2Iufbewa1)ren be5 m5affer5 finb eiferne ~e'f)ä(ter (::tanf5) 
ben ~olßfiiffern bor~ußie1)en. Q:ine 2ementfd)id)t fd)ütt ba5 Q:ifen 
bor ffioft, bod) bebarf fie einer öfteren genauen ~efid)ttgung, bamit 
etltlaige ffiiffe burd) 9Ceubeftreid)en mit Sement a15balb befeitigt 
Itlerben. ~Iei1)a1tige m5anbungen ber me'f)älter ober ber Beitung5" 
ro1)re Wnnen ßU ~leibergiftung (§ 71) 2Inlaf3 geben. Wäiffen %iiffer 
genommen werben, fo finb aU5georannte am beften. ::tang fowo1)l 
Itlie ~äffer bebürfen nad) ieber ~t1eerung einer forgfäftigen ffieinigung 
mit ~ürfien unb barauf folgenben Wwtrocfnung mit reinen, in fte" 
benbem m5affer aU5gefd)ltlenften €)d)waooern. 2u biefer ffieinigung 
barf aber fefbftberftänblid) Itlieberum nm: reine5 strinfltlaffer, nid)t 
etwa .S)afen" ober %luf3ltlaffer bon auf3enoorM, benutt werben. 
~au1t bM ~affer in ben ~äffern, fo laffe man e5 aU5faufen; muf3 
e5 aber bor1)er oenutt werben, fo ift e5 aböufocf)en unb burd) einen 
geringen ::tee3ufa~ fcf)macff)after ßU mad)en. 

~ie Öffnungen ber m5afferoe'f)äfter finb 3ur ~ermfibung bon 
lEerunreinigungen gefd)loffen 3u 11)a1ten. muf mand)en 6egel", 
fcf)iffen wirb bM ~aHer aU5 ben stang ober ~äffern burd) 
€)d)ötJfgefäf3e, we{cf)e 1)inetngelaffen werben (fogenannte ~lomoen), 
3um @ebraud) 1)eraufge1)olt. ~ierbei wirb ba5 ~affer regefmii~ig 
in una.\JtJetitfid)er ~eife berunreinigt; aud) fönnen babei Sfranf", 
'f)eit5feime in bie ~aHerboträte gefangen, ben ganöen lEorrat ber" 
beroen unh gefun(1)eit5fcf)äbfid) mad)en. ~a5 ~affer foHte be5'" 
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1)1110 an 580rb nur burd) flehte, feft unb bid)t aufgefe~te s,:ßumiJen 
ben 58e1)äftern entnommen werben. ~ie 58enu~ung ber I,ßfomben 
öum ~'rinfen ift unbebingt öU i.Jerbieten. 

muf ~egeffd)iffen finb me1)rfad) fd)\t1ere C:frfranfultgen ber ge~ 
famten ober eine~ großen :reif~ ber 58efa~ung i.Jorgefommen, bie aUf 
ben ®enuj3 i.JOll fd)led)tem Waffer &urüdgefü1)rt ttJurben. 58ei ber 
~d)\1)ierigfeit, unterttJeg~ bef)eres m5aHer öU befd)affen, Hegt ben 
stalJitiinen ber ~egelid)iffe ganö befonbers bie I,ßffid)t ob, nur 
fofd)es :rrinf\t1affer mitöuneqmen, bon beffen @üte Fe fid) unter 
58ead)tung ber borerttJ(1)nten ®efid)glJunfte überöeugt f)aben. 

VI. gioulligc ~a~ttIl~mett 
~nt ~e1tlll~tnug cines gnten ~erult~~eits~u/lan~e$. 

§ 26. 
)ßerqaften in faften ®egenb en. 

~er ~d)iff0mann tft i.Jor affen ~ingen !:'legen bie feI)r llcld)teifigen 
C:fin\t1irfungen ber feud)ten stäfte öU fd)üten, bie bef onDer0 öU 
Q;rfiiHungsfranf1)eiten unb tqeumatifd)en .Beiben >Eeranfaffung geben 
fönnen. mffe .Beute foHen bicre, \t1offene S{teibung, biejenigen, 
ttJefd)e fid) \t1enig bettJegen (ffiubergänger, 2tusgudfeute uf\t1.), 
auf3erbem Öföeug tragen; le~tere finb unter Umftänben aud) 1)äu~ 
tiger aböulöfen. ~as ®efid)t, nament1id) bie SJlafe unb bie Dl)rel1, 
fowie bie .\)iinbe unb %üf3e (ö. IB. beim .Boten ober ffiubern) finb 
nötigenfaHs öum 6d)u~ gegen m5inb unb SJläHe mit %ett (fJalb 
:lalg, 1)a1b Öl) einöuteiben, bie ~üee unb Unterfd)enfel i.Jor Stiifte 
burd) ~infegen i.Jon s,:ßalJier &ttJifd)en ~olJlJefftrümlJfe ölt oettJa1)ren. -
~a i.Jon 6ee\t1aHer burd)näf3te 6tiefef fd)\t1er trocren ttJerben unb 
~a1t\t1erben ber %üße oewirfen, emlJfid)lt es fid), bie .Beute beim 
~ecr\t1afd)en fo lange af0 mögfid) (bis et\t1a 8 0 C WaHertemlJe~ 
ratur) oarfue geqen ober aber bie bei biefer Sllroeit getragenen 
6tiefef fofort gegen trocrene umtaufd)en öu IaHen. ~as ~ecr~ 
\t1afd)en ift öu befd)1eunigelt. 

mfs ~rfrifd)ungsmittef für bie .Beute biene 1)eißer staffee. 
6dJl1aiJ0 \t1erbe nur feHen i.Jerausgabt unb bann mit 1)eißem ?maHer 
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unb Buder gemtfef)t (@rog). :tJie il1al)rung fei reicf)Hcf) unb rett; 
lJaftig. :tJer bOrfef)rift5mäj3ige Bittonenfaft (§ 24) werbe mit 1)eij3em 
anftatt mit fattem ~aHer angemacf)t. 

'i}Üt genügenbe S)eiöung ber 20giliräume ift öu forgen (bg1. § 3), 
bocf) ift auef) auf orbentlicf)e unb l)äurige 2üftung be5 20g15 öU 
l)afteni auef) ba5 ~ettöeug werbe regelmäßig 1)eraU'3genommen unb 
gelüftet. 'Ilte regelmäj3ige för~er1ief)e ffieinigung barf nid)t ber~ 

nacf)fäffigt werben; befonber'3 ift bie WCafef)inenmannfcf)aft baöu 
anöul)alten (bg1. § 11). 

'i}arbige öiel)en fief) 1)äufigere unb ftädere Q;rfrierungen, be~ 
fonber'3 bel' 'i}üj3e, öu al'3 ~eiße. :tJerartige Q;rfranfungen fönnen 
~oef)en unb WConate öu i~rer .~ei1ung in 9Xnf-lJrucf) nel)men unb 
fogar öum ~erlufte bel' erfrorenen @fieber fül)ren. ~er Sfa,pitän 
foH balJer, wenn 'i}arbige unter ber Weannfcf)aft finb, befonberß 
auf guten ,8uftanb ber 6ttüm,pfe unb ~ef)u1)e unh auf regelmäßigen 
~ecf)fef beß buref)näf3ten 6cf)u~öeugei3 biefer 2eute l)alten. 6cf)on 
butd) öfterei3 ~ene~en mit faltern ~aHer (bon etwa 5 biß 8° C) 
fönnen tiefge1)enbe 'i}roftfcf)äben berurfaef)t. tlJerben. (~egen ber 
58el)anblung biefer Beiben f. § 105.) 

§ 27. 

>ß erl)alten in warm en @egenben. 
ß)toße, tnßbefonbere fangcml)altenbe .~i~e bewidt bei ben meiften 

W1enfd)en eine ftade Q;rfd)laffung, weld)e ben ~eemann öU feinem 
>Berufe öeitweife unbtallcf)bar macf)en fann. 9Xußerbem fönnen 
6onnenftief) unb Sji~fcf)1ag eintreten, Sfranfl)eiten, wefcf)e l)iiufig 
rafcf) öum :robe fül)ren ober fange§ 6ieef)tum l)intetfaffen. (~egen 

ber SfennöeidJen unb ber 58el)anblung biefer Sfranfl)eiten f. § 90). 
~et 6onnenftief) entfiel)t butcf) bie unmittelbare @inwirfung ber 
60nnenftraf)len auf ben Sfo~f; ber ,~i~f ef)lag wirb bebingt burcf) 
1)o1)e i\ufttem~etatur, befonber§ bei ~inbfti1fe, grof3em ?maffetteicf)~ 
tum ber 2uft unb anftrengenber 2hbeit. 'Ilie in ben ~eiöriiumen 
arbeitenben Beute finb il)m balJer belonberi3 au5gefe~t. .Bur mor~ 
beugung bon ~i~fd)fagerftanfungel1 ift für biefe ffiäume eine be~ 
fonberß gute 2üftung etforberficIJ. 
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Wuf ':tam\Jfern foUte in aUen OelUOl)ntel1 Ultb 21rfJeigrliullle1t, 
befonben3 in ben .S)eiöräumen, burd) .s3üftung$mafd)hten für frlif~ 
tigen ,Buftlued)fef unb genügenbe \}{ofü'f)fung geforgt \Derben, fooa(o 
bie natürHd)e ,Büftung burcf) bie 2uftfef)äef)te berlagt (bgL aud) § 8, 
fe~t. mbi·). ~ies ifi Ö. ~. immer ber iYaff, \Denn ber ~inb in berfeiben 
iHid)tung \De'f)t, nad) tuefef)er· bas 6d)iff lief) betuegt. ';t;en i1euer~ 
leuten ifi bie 9}Wgficf)feit öu geben, fid) mit 6eetuaffer öu übergießen. 
mud) l1tU\3 ftet:3 ein reief)ficf)er ~orrat an ~etränf unten fein, unO 
Sluar gans fd)luad)er Sl'affee, :ree, bünne Sjafergrü~e (tuirb iebod) 
feid)t fauer) ober fafter .S)aferfef)rotcmfgu\3; nur un\.Jermifd)te~ 5IDaffer 
ßU gefJen, i1i nief)t empfe1)lensllJert. )8ei fef)tuiHem ~etter muf) 
ba~ ~euerperfonal öfter a10 aHe 4 6tunben, unter Umftänben felJon 
nad) 2 6tunben bon ber \}lrbeit aogeföfi tlJerben. Eeute, bie jief) 
rrnnI unb fc1)faff fü'f)fen, finb lluef) ben in § 90 angegebenen stemv 
3eid)en 3U beurteilen unb f 0 f 0 r t bon ber I2lrbeit öu befreien. ~u rel) 
S')lüte unb buref) faffd)e ~eurtei1ung fold)er ~dranfungen 
hinnen ~obe:3fä1fe an .S)i~fef)(ag unb buref) 6el'6ftmorb bel> 
fd)ufbet tuerben. ~ii1)renb ber 'iS'reiltJad)e mu~ bns 9)(a~ 
fd)inenperfonnl \.Jöffige ffiu'f)e f)aben, b.lmit bie erI)öf)te 
Shjrpertuärme tuieber auf ba:3 rief)tige ?D1a~ finfen fann. 
Wögen bie %"euerleute unten aud) noef) fo leid)t ober tue1tlg be~ 

Heibet fein, an ':DeeI müffen fie bünne:3, ltJo1(ene~ ober oaumltJoHenes 
llnteröeug tragen, benn nicf)t im Sjeiöraul1te, fonbem um Oberberr 
erfäften fie fiel). Unter befonber:3 ungünfflgen ~er'f)äftniffen, 3. )8. 
bei ffieifen burd) ba~ ffiote 9J(eer im .\1oef)fommer, finb tultIief))t 
Cfingeborene sur SJ{u~1)iffe su 'f)euem. muef) fann ben '6euerleuten 
I)ie unb ba buref) ~infteffung bon 9J(atrofen für flJre S2lrbeit ~rfeief)te~ 
tung gefd)affen tuerben. 

011 ltJamten ®egenben fei bie SHeibung in ben fJei~en :rage:3~ 
ftunben leid)t, für bie fü'f)lere I2Thenb~ unb 9Cad)töeit tuärmer. msol~ 

fenes ltnteröeug in ben stro-\)en ab3ulegen, lfi ntd)t ratfam, fonft 
ift bie )8enu~ung baumltJoffener Untetffeibung (:rrifotftoff) 3U emp~ 
fe'f)len. ~ie OberUeibung fei leief)t, ltJeit, eger 'f)el1 als bunfe!. S2ln 
@lteUe ber 9)(ü~e trete 3ur ~orbeugung be:3 ~onnenfticf)s ein leid)ter 
S)ut mit 9Cacfentucf) (6cf)1eier), ober ein fogencmnter stro-\)enI)e1m 
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aus bidem Sforf. ~enn irgenb mögfid), werben 6onnenfege1, je" 
bocI) nid)t ~u niebrig, unb am beften bo.\).\)eUe 6onnenfegel, ba5 
eine 1/2 m über bem anberen, ausgel)oH. <;;Das <;;Decf ift bei groner 
S)i~e me'f)nncUs täglid) mit ~affer &U übergief3en. mefonbers finb 
bie Beute am muber unb mu5gucf ufw. ~u fdJü~en. !fein IDlann 
barf mit unbebecftem sro~fe fid) ben 6onnenftra'f)len ausfe~en. Q;5 
em~fiel}ft fid), bie 2eute an :I)ecf effen ~u laffen; bas 6d)lafen an 
:I)ecr ift in ben ;rrolJen jebod) nur bann ~u geftatten, wenn feine 
malaria" ober @elbfiebergef(1)r befte1)t (f. §§ 46, 47) unb wenn 
60nnenfegel mit genügenb langen, gut fdJ1ienenben 6eHenbor1)ängen 
nad) ber ~inbfeite ßU au5gef~annt finb. Q;s ifi ratfam, baf3 fid) bie 
Beute L)äufig, wenn mögfid) jeben morgen unb WJenb, falt abbraufen 
ober abwafd)en; wer fe1)r am roten ~unb feibet, wicfeft fid), fiatt 
lid) mit Seewalfer öu bene~en, beffer in ein mit ~rifd)waffer nan 
gemad)tes 2afen ein. 

mnftrengenbe 2rrbeiten werben am beften in ben ftü1)en morgen­
ftunben mwgefü'f)rt; in ber 'f)eif3eften Beit, bon 10 biS 2 U1)r, mun 
bie mannfd)aft möglid)ft gefd)ont werben. <;;Die geit um Sonnen" 
untergang biene ber Q;r'f)olung. ~ä'f)renb be5 ffiegens laffe man 
in ben ;rro.).:len, wenn angängig, bie mrbeit im ~reien einfteHen, 
non geworbene Stleiber finb fofon gegen trocfene öU bertaufd)en. 

:I)ie ~a'f)tUng fei leid)t, gut berbauHd) unb minber fettreid) a15 
fonft; .\1ülfenftüd)te unb 6a1offeifd) finb wenig, .).:lräfetbiettes ~feifd), 
®rau~en, ®tü~e, meiS, ®emüfe 'f)ingegen öfter ~u berabreid)en. 
~affer mögen bie 2eute nad) ®efa1fen trinfen, bod) nid)t ßU biel 
auf einma(; mranntwein gebe man nur feHen. 

§ 28. 

manna'f)men beim Q;inlaufen in einen .~afen. 
~iel gef(1)rbringenber für bie @efunb'f)eit ber Sd)iffsbewo'f)ner 

a15 b~ Beben auf 'f)o'f)er 6ee etttJeift fid) ber mufentl)a1t im S)afen, 
unb 3war finb es 1)aulJtfäd)1id) anftedenbe unb ffimatifd)e, in bielen 
~ä1fen bermeibbare Sfranfgeiten, bon we1d)en bie ßugereiften in 
groner ga'f)l befaUen unb nid)t feUen ba'f)ingerafft werben ober 
bfeibenben 91ad)teU für' i'f)re @efunb'f)eit er1eiben. 
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§ 28. 

manna'f)men beim Q;inlaufen in einen .~afen. 
~iel gef(1)rbringenber für bie @efunb'f)eit ber Sd)iffsbewo'f)ner 

a15 b~ Beben auf 'f)o'f)er 6ee etttJeift fid) ber mufentl)a1t im S)afen, 
unb 3war finb es 1)aulJtfäd)1id) anftedenbe unb ffimatifd)e, in bielen 
~ä1fen bermeibbare Sfranfgeiten, bon we1d)en bie ßugereiften in 
groner ga'f)l befaUen unb nid)t feUen ba'f)ingerafft werben ober 
bfeibenben 91ad)teU für' i'f)re @efunb'f)eit er1eiben. 
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stier Sl'a-IJitän tut gut, jeben S)afen, befonber§ ieben tmpifd)en 
S)afen, fo fange a!§ franfljeit§tJerbädJtig anöufe'f)en, oi5 er ba0 @egen~ 
tell in ~rfa!)rung georacf)t {)at. 0':r foH ba'f)er no cf) auf \'5 e e bei 
9tnnäf)emng an einen fofcf)en ober an einen fonft tJerbäcf)tigen S)afen 

1. fa(f5 fein 6cf)iff tJon S)o!ö- ift, me1jrmafs 1enö,)JUm.)Jen unb f.)Jüten 
faffen, bamit ba§ \'5cf)iff mit reiner ~llge anfommt, unb e5 
nid)t nötig wirb, ba5 bielfeidJt Sl'ranf'f)eit5feime ent'f)altenbe 
.\)afenwaHer in ba5 \'5d)iff öU bringen; 

2. eine gtünbficf)e ffieinigung unb Büftung affer m3oiJnräume, 
her Sfojen, l8etten, Sf!eibung5ftücfe unb alfer fonft öur 'Ruf~ 
naqme bon SfranfiJeit5ftoffen geeigneten @egenftänbe bor~ 

ne1)men faH en. 
60bann erfunbige ficf) 'oer SfatJitän bei 'oem a;inlaufen bor 

0':röffnung iebe§ fonfügen jßerfe'f)r5 mit bem 2anbe bei 
bem heutfdJen Sfonfulate ober, Wenn ein fofd)e§ nid)t am Orte ift, 
bei Der S)afenbe'f)örbe nad) 'oem @efunbiJeit5öuftanb 'oes \,ßlate5 
unb, Wenn bort eine anftecfenbe Sfrant'f)eit iJerrfd)t, nacf) ben iJau-IJt~ 
fäd)1idJ f)eimgefucf)ten Q3eöirfen .. \)ierbei finD aud) tJerierifcf)e Sfranf­
iJeiten öU berücfficf)tigen. 

Srt her S)afen nid)t tJerfeud)t (iie1)e § 29), 10 finb nur aU5~ 
na'f)m5weife (j. unten) oefonbere WCaßna'f)men erforberficf). m5ie 
üb e raff, finb aucf) 'f)ier geooten: friidJer \,ßrotJiant, 10 oft a15 an~ 
gängig, nid)t öU anftrengenbe 'Rrbeit bei großer ,~i~e, a;in1)a!ten 
einer orbentHdJen illCittag§.)Jaufe, Der S(1)re5öeit unb bem Sffima ent~ 
f-IJred)enbe Sl'feibung, 6cf)ut} bor Stegen unh greifem \'5onnenfd)ein 
burd) Stegen~ ober iJocf) aU5geiJofte 60nnenfegei, ffieinficf)feit ber 
&jaut, ber Sl'leiber unb bes 20131$, jßorfid)t beim 6cf)fafen an stlecf, 
W1äf3igfeit im a;rfen unh ;trinfen, Unterfaffen Mn 9Xuflfcf)weifungen 
gefcf)fedJt1id)er 'Rrt. 

~enn an bem ürte tJie! W1afaria botfommt, finb bie in § 47 
angegebenen 6d)ut}maf3rege1n öU oead)ten. 3ur jßoroeugung bon 
tJenerifd)en a;rfranfungen befolge man bie in §§ 55 unb 77 ge~ 

gebenen Statf d)läge. 
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§ 29. 

~ed).a1ten in einem berf eud)ten .~afen. 
Q:rfäf)rt ber sra-lJitän, baa in einem ~afen ~f)olera, ~ledfieber, 

@elbfieber, ~eft, ~oden, ffilt1}r ober UnterleiMtt)-lJf)uß 1)errfd)t, fo 
fud)e er, Wenn er baß ~nlaufen biefes .~afen5 nid)t über1)au-lJt ber", 
meiben fann, ben ~ufent1)alt bott nad) Wlöglid)feit ab3ufüqen unh 
ben merfef)r mit bem .s:3anbe auf baß notwenbigfte Wlaa 3u befd)ränfen. 
9115 ~nferlJla~ ift möglid)ft eine 6teUe 5-u wäf)len, tuo, unbefd)abet 
ber 6id)erf)eit bes 6d)iffeß, Q:bbe unb ~lut fowie 6eebrife ba5 
~a1)qeug treffen. .8iege-IJlä~e in ber 9läf)e ber bon ber !ftanff)eit 
befonber5 ergriffenen üttßteile ober bon i1)r f)eimgefud)ter 6d)iffe, 
fotuie übelberüd)tigter 6üm-IJfe unb ber ~u5laaöffnungen Mn s)!b", 

tuafferfanälen finb 5-u bermeiben. Q:ntf-lJrid)t ber angetuiefene .s:3iege", 
-IJla~ biefen ~nforberungennid)t, fo ift, Wenn ein beutfd)eß !fonfulat 
fid) am Orte befinbet, burd) biefe5, fonft unmittelbar bei ber 
.~afettbef)örbe, um einen befferen nad)5-ufud)en. 

mJäf)renb be5 ~ufentf)alteß in fold)en .~äfen finb ferner folgenbe 
6d)utmaaregeln 3-ll beael}ten: 

1. ~eim .s:3öfdJen unb .s:3aben ift befonber5 bafür 3U forgen, 
baa bie 6d)iff51eute mit fremben ~rbeitern fo wenig tuie möglid) 
in ~etüf)rung fommen; 3U biefem 3wede ift 

a) ba5 ~etreten ber 2ogi5räume, srüd)en, mJafd)räume uftu. 
-burd)bie Wroeiter 5-u ber1)inbern, 

b) ben Wrbeitern an ~orb ein oeftimmter ~ott an5-uweifen, 
ber bon ben 6el}iff5leuten nid)t oenu~t werben barf unb 
täglid) 5-u be5infi5-ieren unb 5-u reinigen ift, 

c) barauf 5-U f)alten, baß bie ~roeiter if)re IDlaf)13eiten tvomög" 
liel} nid)t an ~orb einnef)men, jebenfa1l5 aber getrennt bon 
ber 6d)iff5mannfel}aft· UnD in befonberen bon letteter nid)t 
5-u oenu~enben ®efdJirren, 

d) jeber Wroeiter, ber franf 5-U fein fd)eint, fofor! tueg3ufd)iefen. 
~a5.s:3öfdJen unb .s:3aben bebingt an fid) im angemeinen feine 

~nftedung5gefaf)r, e5 fei benn, baß bie mJaren ober @egenftänbe 
mit ben (futIeerungen ober fonftigen WU5fd)eibungen bon !franten 
bef)aftet finb. ~efonber5 gefä'f)rlid) finb bon -lJeftfranfen matten 
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benagte unb befci)mutte @egenftänbe. [ßerben in ber 2nDUllß 
tote ffiatten in grö~erer Bat)! gefunben, ober tuirb fonft ein auf~ 

faHenbes ffiattenfterben bemedt, fo ift nadJ ber in § 42 gegebenen 
~oridJrift öU berfa1)ren. Sn .peftbetfeud)ten Sjäfen 1ft 1tad) WCög~ 
liel)feit öu bet~htbem, ba~ ffiatten an Q30tb gelangen (über bie 
mcal3na1)men öur ~emidJtung ber ffiatten Fe1)e § 42); auel) emtJfie1)lt 
e~ fid) folel)e Babung, bie erfa1)rungsgemäfl oft ffiatten birgt, tuie 
@etreibe, ~ene, 53um.pen u. bg1. bort nur in boH gefüllten 6äcIen 
ober in fefigefdJnürten Q3allen einöune1)men. 

2. IDSenn möglicf), muftere man in berfeuel)ten S)äfen feine 
neuen Beute an. W1uj3 bie~ geidjef)en, )0 1ft bon folcf)en Beuten, 
\uetei)e unmittelbar bon einem anbeten bis1)er f eucf)efreien 6d)iffe 
fommen, bie ~infcf)letJ.pung bon Stranfqeitsfeimen tueniger ßU be~ 

fürei)ten, ag bon ford)en, tueldJe fidj bereits längere Bett an Banb 
aufgef)aften 1)aben. 

6ofd)e Beute 1)aben anöugeben, ob Fe bisljer gefunb gewe)en unD 
ou fie mit Sfrcmfen in Q3erüf)rung gefommen finb. 2htcf) laHe man 
fiel) bie fe~ten IDSo1)nungen, ,\;lerbergen uf\1J. angeben unb fuel)e beim 
S'ronfu{ öu erfal)ren, 00 bie betreffenben Ouartiere ober ()rt~tei{e 

feud)enfrei geblieben finb. ~e1tn e~ nur irgenb\uie mögfidJ ift, 
laffe mcm bie Beute bor ber 2h1muiterung ätötiicf) unterfudJen (fiel)e 
§ 2, erften ~tbO. 

lEon ben berfeucf)ten CScf)iffen, Quartieren ober 6tabtgegenben 
muftere man nur 53eute an, menn minbeften0 10-12 ::tage feit 
bem fetten stranf1)eiißfaHe auf bem 6el)iffe, in bem Duartier ober 
ber 6tabtgegenb bergangen finb. SebodJ muffere man bie Beute 
niel)i erft unmittelbar bor ber ~tbfaljrt, fonbem bereiiß meljrere 
::tage bort)er an, bamit man Fe an Q30rb no(1) meljrere ::tage bor 
ber ~{bfat)rt genau oeobadjten farm. stranle unb ~erbäd)tige 

jinb Jofort mieber au~5ufd)iffen. 
3. ~ie 6dJiH01eute foUen nm: öU ~ienftgängen an 53anb ge~ 

fd)icft, fetnenfal1i3 aber über SJead)t beurlaubt merben. 
tyarbige, m:eger. Snber finb befonber0 öU ~dranfungen an 

Ci:1)ofera unb ~eft geneigt, fie foHen in Sjäfen I in tue1d)en bief e 
srranf~eiten borfommen, unter feinen Umftänben beurlaubt \1Jerben. 
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Seben ~morgen ifi bie ?mannfcf)aft mann für 9)(ann ßU befragelI, 
ob iemanb an %ieber, :!lurcf)fall ober @rbred)en leibet. ~etattig 

@tfranfte finb balbigft bon einem mrlJt untetfud)en 5U IaHen unh 
itJOmöglid) einem st'ranfenqaufe an Banb lJu überwelfen (f1eqe § 40). 

Sebe mu~fd)weifung tfi 5u berbieten. metruntene, :trunfen" 
bofbe, Wlagenleibenbe dranten leid)ter al~ ®efunbe unb mänig 
lebenbe ~erfonen. 

4. 2l:uf bie st'öd)e unb 2l:ufwärter 1ft befonbet$ 5U ad)ten; 
fie fint> burd) meforgungen an .s3anb unb ben }Bette1)r mit S)iinb" 
(em u. bg1. oefonberi3 2l:nfiecrungen au~gefet?t unb fönnen b\lrd) 
tf)te :tätigteit an morb ()Sereitung ber @)tJeif en, 91einigung~atbei" 

ten ufw.) bie St'ranf1)eit leicf)t auf bie übrigen @)d)iff$infaHen über" 
tragen. Sn ber St'üd)e 1ft auf ftrengfte ~auberfeit ~u 1)alten. 

5. :ttinhoaH er foH in Sjäfen, wo ~f)olera, 91u1)r ober 
UnterIeiMtt)l-11)ui3 1)ertfd)t, wenn irgenb mögHd), nid)t eingenommen 
werben. SRur in gronen Sjafen~Iät?en mit guten, ftaatUd) beauf" 
ficf)tigten, 5entralen ~alfer1eltungen fann man eine 2l:u~naqme 

mad)en, wenn Mn 5uberläHiger unb fad)berfiänbiger 6eite (St'onful, 
m:qte) bai3 ~affer für unberbäd)tig etflärt wirb unb Wenn ei3 un" 
mittelbar aw ber ~aHer1eitung in bie m3affertant$ gel-1um~t 
werben fann ober in reingelJaltenen gut betfd)loHenen eifemen 
m3aff ertJr(1)men H:ing~f eH gebrad)t Wirb. mun in berleud)ten s;,äfen, 
wo fold)ei3 ~affer nid)t ~u er'f)alten ift, bennod) :trinfwaffer ge,. 
nommen werben, fo 1ft ei3 bor bem ®ebraud) ab5ufod)en. ~Hter 
an' morb geben feine 6id)erqeit, berfd)led)tern biefmef)r 
qäufig ba5 m3aff er (fieqe § 25). 

mon aunenborM barf ~alfer in foId)en s;,äfen weber ~um 
@enul3 nod) lJur ffieinigung bon 6d)iffi3räumen benu~t werben, oud) 
nid)t ~ur förl-1erHd)en ffieinigung, ebenfowenig 5um 91einigen bei3 
:trinf" unb @ngefd)irri3 ober ber m3äfd)e. S)ier5uift nur gutei3 ;rrinf" 
waffer ober borf)er an ~orb abgefod)te~ ~affer ~u gebraud)en. 

6. Bur @)d)i ff 5 b er l-1 fl e gun g finb in betf eud)ten Sjäfen ~u bem 
einhJanMfreien, bem .S)eimati3orte ober anberen, gefunben $lä~en 
entftammenben ~robiant Olt ~orb nur fold)e Bebeni3mittel bon 
.\3anb qin5u5ufaufen, we1d)e nid)t in rof)em, fonbern nm: in ge,. 

- 42 -, 

Seben ~morgen ifi bie ?mannfcf)aft mann für 9)(ann ßU befragelI, 
ob iemanb an %ieber, :!lurcf)fall ober @rbred)en leibet. ~etattig 

@tfranfte finb balbigft bon einem mrlJt untetfud)en 5U IaHen unh 
itJOmöglid) einem st'ranfenqaufe an Banb lJu überwelfen (f1eqe § 40). 
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bofbe, Wlagenleibenbe dranten leid)ter al~ ®efunbe unb mänig 
lebenbe ~erfonen. 
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(em u. bg1. oefonberi3 2l:nfiecrungen au~gefet?t unb fönnen b\lrd) 
tf)te :tätigteit an morb ()Sereitung ber @)tJeif en, 91einigung~atbei" 

ten ufw.) bie St'ranf1)eit leicf)t auf bie übrigen @)d)iff$infaHen über" 
tragen. Sn ber St'üd)e 1ft auf ftrengfte ~auberfeit ~u 1)alten. 

5. :ttinhoaH er foH in Sjäfen, wo ~f)olera, 91u1)r ober 
UnterIeiMtt)l-11)ui3 1)ertfd)t, wenn irgenb mögHd), nid)t eingenommen 
werben. SRur in gronen Sjafen~Iät?en mit guten, ftaatUd) beauf" 
ficf)tigten, 5entralen ~alfer1eltungen fann man eine 2l:u~naqme 

mad)en, wenn Mn 5uberläHiger unb fad)berfiänbiger 6eite (St'onful, 
m:qte) bai3 ~affer für unberbäd)tig etflärt wirb unb Wenn ei3 un" 
mittelbar aw ber ~aHer1eitung in bie m3affertant$ gel-1um~t 
werben fann ober in reingelJaltenen gut betfd)loHenen eifemen 
m3aff ertJr(1)men H:ing~f eH gebrad)t Wirb. mun in berleud)ten s;,äfen, 
wo fold)ei3 ~affer nid)t ~u er'f)alten ift, bennod) :trinfwaffer ge,. 
nommen werben, fo 1ft ei3 bor bem ®ebraud) ab5ufod)en. ~Hter 
an' morb geben feine 6id)erqeit, berfd)led)tern biefmef)r 
qäufig ba5 m3aff er (fieqe § 25). 

mon aunenborM barf ~alfer in foId)en s;,äfen weber ~um 
@enul3 nod) lJur ffieinigung bon 6d)iffi3räumen benu~t werben, oud) 
nid)t ~ur förl-1erHd)en ffieinigung, ebenfowenig 5um 91einigen bei3 
:trinf" unb @ngefd)irri3 ober ber m3äfd)e. S)ier5uift nur gutei3 ;rrinf" 
waffer ober borf)er an ~orb abgefod)te~ ~affer ~u gebraud)en. 

6. Bur @)d)i ff 5 b er l-1 fl e gun g finb in betf eud)ten Sjäfen ~u bem 
einhJanMfreien, bem .S)eimati3orte ober anberen, gefunben $lä~en 
entftammenben ~robiant Olt ~orb nur fold)e Bebeni3mittel bon 
.\3anb qin5u5ufaufen, we1d)e nid)t in rof)em, fonbern nm: in ge,. 
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fod)tem ,8uftanbe genolfen werben. Wean be&ie1)e biefe Beben§~ 

mittel möglicf)ft bon ein e m &jänbier unb über&euge fidJ tuomöghd) 
tägHd) babon, baa in feinem &jaufe bie Sfranf1)eit nid)t l)errfd)t. 

'1)ie EelJen§weife unb ~er,pffegung fann im ganöen unber~ 

änbert, wie an ~orh fonft übHd), lJeibegaften werben. 
7. :tler @enua 1J0n ro1)en iYrücf)ten, weld)e ftet5 äuaeren 

~erunreinigungen hurd) mnfalfen, ~ebecfen mit :rüd)ern, mefpri~en 
mit m3affer, iYHegen ufw. aU5gefe~t finb, ift öU lJerbieten, ebenfo ber 
@enus oon im ~afen gefifd)ten muftern unb Whtfcf)e1n, 1J0n Q;i§ 
(aud) iYrud)tei§), mmonahe, ®ingerbier, e:obaWalfer, we1d)e an 
Drt unb e:teHe IJergeftent finb, ba gerabe öU fold)en ~abrifaten 
oft feqr fcf)lecf)te5 'ffiafier genommen wirb. ~ei Q:1)oieta, ?Ruqr unb 
Unterleib0t~pqu5 1ft aud) her @enus bon ro1)er W1ild) öU ber~ 
meiben. 

'1)ie läng0feit fommenben ~änb1er finb bemgemäf) in beöug 
auf ben ~erfauf Mn tjtüd)ten, Q;i§, e:obawaff er, W1ild) genau su 
ülJerwad)en, felbft aber nid)t an ~orb SU iaffen. 

S. '1)er ~anbe1 mit alten Sfleibern ift öU lJerbieten. 
Wn Banb gewafd)ene 7mäfcf)e ift ungefäqrHd), Wenn fie rein, 

ttocfen unb gejJlättet ift. 
9. '1)ie ffieinigung be§ leeren Baberaume5 erfolgt am beften 

ttocfen mit ~efen; nur wenn ein ffiattenfterben an ~orb borge" 
fommen ifi ober ~efttatten in ber Eabung gefunhen finb, ifi bie 
trocfene ffieinigung gefägrlid), e5 ifi bann nad) aU5gefül)rter '1)e§" 
infeftion bie weitere ?Reinigung nad) ~orfcf)rift her ~afenbeqörbe 
boquneqmen. 

10. '1)er ~i1geraum ift wäqrenb be§ mufent'f)afte5 in bem 
lJetfeud)ten ~afen' minbeften5 affe bieqe'f)n :rage, ferner in 
6ee bor ber mnfunft in bem näd)ften feucf)efreien ~afen Su be5" 
infiöieren (bgl. § al am 6d)luffe). 

11. m{5 ~anaft 1ft reiner trocfner e:anb öuläHig. ~afen" 
waffer foff in ~a1fafttanf5 möglicf)ft nicf)t genommen werben; 
Iäat fid) bie§ nicf)t ~ lJermeiben, fo foH e§ mögfid)ft in 6ee, bor bem 
mnfern im näcf)ften feud)efreien S)afen entleert unb bUtcf) un" 
berbäd)tige5 ~affer erfe~t werben. 
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§ 30. 

~er1JaUen bei @tfranfungen an >Eorb 
a) in einem berfeud)ten .~afen. 

m3enn in einem bor. (ff}olero, ffiulJr ober UnterleiMt~-l.ff}ui3l)eim" 
gefudJten .~afen an ~orb jemanb mit ~rd)fäl1en erftanft, ober 
wenn in einem .~afen, in bem eine ber borbe~eid)neten ~ranff}eiten 
ober ~{ecffieber, @elbfieber, $eft ober ~ocfen lJenfdJt, audJ nur 
ein fieberlJafter Sttanff}eigfall eintritt, fo ift ber fuanfe, bii3 ber 
~erbadJt burd)einen ~r5t ali3 unbegrnnbet erfläd ift, ali3 ber 
betreffenben ~ranflJeit berbädJtig an5ufelJen unb fofort mit feinen 
6adJen, 6efonber.i3 ben Sfleibem unb ~etten, afi5ufonbem*). %ie 
~fonberil1tg lJat fo 5U erfolgen, baa ber Sfranfe mit anberen 
ali3 ben 5U feiner ~flege befHmmten ~etfonen (bgI. § 34) nidJt in 
~erülJmng fommt; fie erfolgt am beften in bem borgefd)riebenen 
Sfranfenraum ober, wenn ein fold)er nid)t vorlJanben ober nid)t 
. berfügbar ift, in einet anbeten abgelegenen Sfammer, nötigenfall.i3 
IJinter einem 6egeltudJbotl)ang auf überbecl. Unter Umftänben 
ift ei3 5wedmäaig, ben Sfronfen in bem von ilJm bii3lJer benu~ten 
ffiaum ~u belaffen unb bie imitbewolJnet biefes ffiaumes anber" 
weitig unter~ubringen. <!ler bon bem S'etanfen vorl)et benu~te 
~od ift füt bie übrige imannfdJaft etnfiweilen 5u fdJlieaenj für 
il)ren @ebraud) tfi ein anberer, von jenem tunlidJft abgefonberter 
~od an~uweifen. m3ie ber für ben S'eranfen beftimmte ~ort, 
fo bürfen aud) bie übrigen feinem @ebraud)e bienenben ®erät" 
fdJaften (~" unb strinfgefdJirre ufw.) von ben ®efunben nid)t 
benu~t werben. Stellt ber ~r5t, bet fo fd)nell wie mögIid) lJerbei" 
5u'f}01en tft, bei bem Sfronfen eine ber vorbe~eid)neten Sfranf'f}eiten 

*) mad) bem ($jefe~e, betreffenb bie ~efäm.):lfung gemeingefä~r1icJjet 
Sfranfi)eiten, bom 30. ~uni 1900 iftim ~eutfd)en 9leid)e i ebe @;tfranfung 
unb ieber ~obe$fall an ~{usia1l (2e.):lra), <;t'f)olera (afiatifcJjer), 
iJleclfieber mrecftt).p'f)us), GSelbfieber, ~eft (orientalifdjer 58eulen" 
tJeft), ~ocfen (~lattern) unb jeber iJaU, Itleld)er ben j8erbacJjt einer 
biefer ~ranff)eiten erwecft, ber 5uftänbigen ~oli5eibe~ötbe unber5ügHcJj 
an5u5eigen. 2(ud) für bie meiften anberen anftecfenben Shan~eiten 
befte'f)t in ben beutfd)en 58unbesftaaten eine 2(n5eigepflidjt. 
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feft, ober eracf)tet er i1)n einer biefer Sl'ranf~eiten berbäd)tig, fo 1ft 
ber Sl'ranfe, luenn e~ itgenb ange~t, fofort mit aUen feinen 6acf)en 
ausöufcf)iffen unb in einem Sl'ranfenlJaufe an ~anb untequoringen. 
3e frulJer bies gefd)ie~t, um fo gröBer ift bie Wu~fid)t, baa bie übrige 
?Befa~ung bor mnfiecfung bewa~rt unb ber Stranfe felbfi hJieberger~ 

gefieHt wirb. 9Cur wenn bie musfcf)1ffung unmögHef) ifi, weH ber 
Stranfe an 2anb nid)t untergebracf)t werben fann, ifi er an ~orb 
öu begatten unb mit feinem s.ßfleger mögHcf)fi f!tenge aböufonbern 
(og1. § 34). 

b) auf 1)of)er 6ee. 

0:reignet fid) ein fold)er berbäcf)tiger Stranf~eit~fan nad) bem 
~erlaHen eines berfeud)ten S)afenß auf 6ee, fo Ifi ber stranfe in 
gleid)e"c m5eife mit feinem ~fleger aböufonbern unb in bem näcf)ften 
.~afen, wo fid) @e1egen1)eit baau bietet, ausöuf d)iffen; fann ein 
Sd)iff angeffJrod)en werben, bas einen Wröt an ?Borb 1)at, fo ifi 
beffen S)iffe öur 'iJeftftenung ber 91rt ber stranfl)eit unb 2l11orbnung 
ber erforberlicf)en Weaj3regeIn öu erbitten. 

§ 31. 

:tl e~H n f eWo n. 

9(uBer ber 2{bfonberung ber Stranlen bebient man fief) bor aUent 
ber :tlesin feItioll, um bie Übertmgung anftecfenber str(mf~eiten 
auf bas 6cf)iff unb feine 3nfaffen öU oerlrinbern. 3n ben beutfcf)en 
S~äfen erfolgt bie :tlesinfeftion nacf) Wnorbnung ber öuftünbigen 
?Be1)örbe. mUf See unb im 2{uslanbe 1)at ber stapitün felbft bafür 
öu forgen unb babei, falls bie S)afenbegörbe nid)t ausbrücflid) anberes 
anor'onet, nacf) ben in biefem ~amgrap~en gegebenen ~eifungen 
ölt oerfa1)ren. 

9Us '1)esinfeftionsmittel finbet an )Borb in erfter 2inie bie 
st'refolfeifenlöfung ~erwenbung, beren WCitnalJme burd) bie 
~efallntmad)ung bom 3. 3uni 1905, betreffenb stranfenfürforge 
aufSl'auffaf)rteifd)iffen (bg1. S. 253), oorgefd)rieben ift, ferner Sl'alf 
unb (rf)fotfalf, ®d)mierfeife (fd)waröe ober grüne 6eife), 
6iebegiue, ?mafferbampf, ~euer. 0:inige bon biefen 9Jhtteln 
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werben jebeqeit 5ur merfügung fte~en, anbere, tuie SfaU unb ~f)Ior'" 
falf Fnb in ~äfen in ber megelleid)t 5u befd)affen. 

1) Sfrefolfeifenlöfung. Bur ~e~infeftton bebtent man fid) 
an 580rb in ber ffiegel bei3 fogenannten berbünnten Shefol", 
w Cl ff e-rs, b. 1). einer SJruf!öfung bon 1 ®etuid)t~tei1 S'erefolfeifen'" 
!öfung in 19 ®eroid)fflteUen ID3affer (ober 11 srrefolfeifenlöfung auf 
einen @tmer ~affer bon etwa 191 3n1)alt, gut umtüf)ren!) G:s 
i;t roo~l 5u bead)ten, ban biefe für ~e~infeftio~5wecfe geeignete 
~öfung für bie ,8roede ber ID3unbbe1)anblung ß-u ftarf ift; für le~", 
tere fommt bielme1)r eine ~öfung oon 15 g (1 G:U1öffel boll) Sfrefol'" 
feifenlöfung in 11~affer ~ur merroenbung unter ber me~eid)nung 
"Sfrefolwunbtuafferll (bg!. § 38 91r. 13 unb § 97). 

2) Sfalf. SJrw 11 ~erneinertem reinem gebrannten SfaU, fog. 
~ettfaIf, unb 41 ~affer wirb SfaIfmild) in folgenber ID3eife 1)er'" 
geftelIt. mon bem ~affer roirb etwa i- 1 in bo5 5ur ID?ifd)ung be", 
ftimmte ®efäu gegoffen unb bann ber SPalf 1)ineingelegt. mad)bem 
ber Sfalf bo5 ~affer aufgefogen ~at unb babei 5u ~ultJer 5erfal1en 
ift, wirb er mit bem übrigen ID3affer ~u SPalfmild) bertüf)rl. ~urd) 
weitere merbünnung bon 1 ;reil SfaIfmild) mit 9 ;reilen ~affer 
er1)ält man bie ~Ut ~esinfeftion bes 58ilgeraume~ bienenbe StaIf", 
btü1)e. 

mor bem ®ebraud) ift bie Sfalfmild) um5ufd)ütteln ober um", 
3utü~ren. staff ift inner1)alb roeniger tEtunben nad) ber Bubereitung 
~u berwenben ober in Iuftbicl)t betfcf)Ioffenen @efänen auf5ube", 
wa~ren, ba er fonft balb an ~esinfefttonsftaft bediert. 

3) lt1)lotfaIf. ~ine ausreicl)enbe be~infi5ierenbe ~irfung ift 
nur bann 5u erroarlen, wenn er frifcf) bereitet ober in bicf)t ber", 
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ftänbig oebecfen unb minbeften!3 10 9)Hnuten lang im 6ieben ge~ 
l)alten werben. 

6) ~afferbam4>f. :!)ie SDe!3infeftion mit m5afferbam4>f erfolgt 
in ber ffiegel in befonberen m~~araten ('1)ei3infeftioni3öfen); auf 
eine witffame SDei3infeftion ift jebod) nur bann öU recf)nen, wenn 
bie m~~arate bon 6aef)berftänbigen getlrüft unb geeignet befunben 
finb unb in fad)gemäBer m5eife oebient werben; öu bieiem ,8wecfe 
ift für jeben einöe1nen m4>4>arat bie Sjan(1)aoungi3ltleife unb' nament~ 
rief) bie erforberlief)e SDauer ber ~am~feinwirfung feftöuftelfen unb 
oeim @ebraud) genau öU beaef)ten. 

~{ud) oei ben im4>robifierten ~inrid)tungen, Itlie man fie burd) 
Q3enutung bon Q3abeltlannen mit ::tam4>föuleitung, Q3abefammern, 
:rang, Sjolöoottief)en, Q3aljen unb bergleid)en 1)erftellen fann, ift e!3 
nötig, baB fie bor ber Q3enu~ung bon 6aef)berftänbigen ge~rüft 
Itlerben unb baB bei jeber neuen ~e§infeftion genau biefe1be Wn" 
orbnung in ber ::taml>föuleitung unb ~mU!3ftrömung, berfelOe SDam~f" 
brud unb biefelbe SDauer ber SDamtlfeinwirfung innegelJaHen werben, 
bie fid) oei ber ~rüfung alS rid)tig erwiefen 1)aben. mnbernfaH!3 
ift bie SDe!3infeftion unöuberfäHig unb oeHer mit einem ber anberen 
WCittel in wirffamer m5eife au0öufüf)ren. 

7) ~euer. 'iJeuerfefte @egenftiinbe werben buref) Q;inlegen in 
t5-euer - ~lammfeuer ober glü1)enbe Sfof)len - be!3ütfiöiert. )Sei 
mand)en @egenftänben fann eine ~e5infemon ber Oberfläcf)e burd) 
grünblid)e5 mnfengen beWirft Itlerben. 6d)1ieB1icf)· bebient man fid) 
bei3 offenen ~euer!3, befonberi3 be5 stefielfeuer!3, um anftedung!3~ 
fäf)ige @egenftänbe l)on feinem ober geringem ~erte, aud) ge~ 

bmud)te5 ~eroanböeug, tote matten u. a. öU berbrennen . 
. ~eld)e!3 ~e5infeftioni3mitte1 im ~inöelfalle anöultlenben ift, 

rid)tet fid) nnd) ber mrt be§ ÖU be5infiöiexenben @egenitanbei3 unb 
ift unten n(1)er aui3einanbergefe~t. 

~5 ift tlJof)l öu beaef)ten, baf3e!3 nid)t genügt, über1)au~t nur 
ein SDeSlinfeftioni3mittel anöultlenben, ionbern, baB nur bie rid)tige 
mnwenbung ben bamit beöltledten 6ef)u~ fief)erfteUt. ~einenfan5 
barf man im ~ertrauen aUf SDe!3infeftion5mittel bie übrigen ~or~ 
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beugungsmaana1)men, befonbers bie ~eobaef)tung ber ftds erforber~ 
Xief)en ffieinlief)feit vernad)liiHigen. 

~elef)e @egenftänbe für bie Wnftectung in ~drad)t fommen 
unb bemnad) öu besinfiöieren finb, ift bei ben einöelnen Sfranf~ 
lJeiten angegeben. 0m angemeinen ift jebod) öu bead)ten, ban in 
jebem 'i'5'afle, wo ber ~erDaef)t einer anftectenben srranf~eit \)or~ 

liegt, auner ber Wbionberung Des Sfranfen unb feiner 6aef)en' Die 
'tlesinfeftion5maj3na1)men in gleid)er mseife voröune1)men finb, wie 
bei feftgeftelUer Sfranf1)eit. 

I. ~ei bem @intreten eines berartigen Sfranf1)eitsfafle5 ift 
3Unäd)ft, wenn ber Sfranfe aus feinem bis1)erigen Wufent1)altsraum 
(Bogis ober Sfammer) in einen anberen (ö. ~. ben Sfranfenraum) 
übergefü1)rt ift, jener nad) ben unten öu Ha) gegebenen @tlmb~ 
]ä~en öu be0infiöieren; 1)at man ben Sfranfen in bem bon i1)m be~ 
nu~ten ffiaume belaHen unb Die übrigen 0nfalfen bes ffiaumes anber" 
weitig untergebrad)t (fie1)e § 30), ]0 finbet bie ~e0infeftion erft nad) 
Wbfd)lun ber Sfranf1)eit ober nad) Sllu0fd)iffung bes Sfranfen ftatt. 

'i'5'erner ift bie ~e5infeUion ber Mn bem Stranlen og1)er oe" 
nu~ten Sllborte erforberlid); fie 1)at in ber unter IV b) angegebenen 
~eife öU erfolgen. 

1illirb ber Sfranfe ausgefd)ifft, bevor e5 entfd)ieben ift, ob es 
. fief) um eine anftectenbe Shanf1)eit 1)anbeH, fo finb feine ~adJen, 

namentlid) feine msäfdJe, Sfleibungs~ unb ~ettftüde öuerft in ein 
mit berbünntem SfrefolroaHer befeud)tetes 2afen, barauf in ,bidJte5 
geteerte5 6egeltud) einöufd)lagen. ~a0 ~unbel wirb in einem \)er~ 
fef)loHenen ffiaum aUTberoa1)rt, biS entfd)ieben ift, ob ber Sfranfe 
wirfHef) an einer anftedenben Sfranf~eit leibet. m;irb bann ber 
Sfranf1)eit5verbad)t beftätigt, fo finb, wenn e5 fid) um ~1)olera ober 
s:j3eft 1)anbelt, m3äfd)e, Sfleiber unb ~etten nebft BaIen unb 6egel" 
tuef) am beften burd) 'i'5'euer öU bernid)ten, liegt aber eine anbere 
anftedenbe Sfranf~eit bor, fo genügt, auaer in ganöfef)roeren 'i'5'äHen, 
eine grünblid)e ~e0infeftion, nacf) ber unten öu II a) gegebenen 
~eifung. ~er~la~, roo bie 6aef)en gelegen 1)aoen, ift mit ber" 
bünntem Sfrefolwaffer grünblief) aböuwafd)en. Sn gleicf)er ~eife 
roirb bie vom Sfranfen benu~te 1illäfd)e bernid)tet ober be5infiöiert, 
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l"uelll1 bereits bei bet mU!3fd)iffung bie Sl'ranff)eit feftgeitent ift, ober 
luenn jemanb an 580rb an einer ber stranfljeiten fHrbt. 

11. ~ä1)renb ber StranffJeit ijat fid) bie 'I)e!3infeftion in ber 
ffiegef ~u erftrecfen auf: 

a) bie mU!3fd) eibung en b e~ stranfen (?munb~ unb ®efd)roür~" 
au~fcf)eibungen, ~lut, mu§murf, ~rbrod)ene~, ffiad)en" unb 9Cafen" 
fcf)leim, S)arn unb ~tul)fgang) unb bie bei feiner S+Sflege be~ 
nu~ten @egenftänbe (meiber, ~äfcf)e, )Bett~eug, ~erbanb~eug, 
@fl~ unb :trinfgefd)irr, 9Cad)tgefcf)irr, ~tJucftotJf, ~abemanne u. bgl.), 

b) Die bei ber ~el)anbfung unb ~flege befd)äftigten 
~ erf onen (namentlid) il)re mit bem stranfen, feinen mU!3fd)eibungen 
unb ~ad)en in ~etül)rung gefommenen Sl'örtJerteile, mie ,~änbe 

unb Unterarme, unter Umftänben aud) @eficf)t, ~art ufm.), foroie 
bie bon ffJnen bei ber 58e1)anblung unb S+Sffege benu~te 
stfeibung, 

c) ben UntetfunfHlraum be~ st'ranfen; iebod) fommt fÜr" 
gewöljnlicf) nur bie täglid) bor~uneljmenbe ffieinigung be!3 ~uflboben~ 
unb bie )Befeitigung be~ S'rel)ricf)ts in 5Setrad)t. 

3u a) <;;Die boroe~eid)neten mu~fcf)eibungen be§ stranlen, 
foroie bie bei I5teroenben etroa au~ Wunb unb ~afe l)erbor" 
quellenbe fcf)aumige ~lüffigfeit finb am beften unmittelbar in 
@efäflen auf~ufangen, welcf)e öur S)älfte mit berbünntem Sl'refol~ 
waffer [fieije oben unter l)J gefüllt finb, unb l)iermit grünbHcf) 
öU bertüijren. 'I)ie ~um moroifcf)en ber mu~fd)eibungen ufw. oe" 
nu~ten :tücf)er (5. 58. ;t'afd)entücf)er), foroie fonft Damit befd)mu~te 
1IDäfcf)e" unb merbanbftücre u. bgl. finb, wenn fie nicf)t fo" 
fort in l)eUem ~euer lJerorannt werben fönnen, unmittelbar 
nad) bem @ebraud) eoenfan~ fo in berbünnte~ Strefolwaffer 3u 
legen, baB fie balJOn boHftänbig bebecft fütb. 'I)ie 'I)e§infeftion~" 
flüffigfeit fon minbeften~ 3roei 6tunben lang einmirfen. 
:tücf)er ufw." nie nid)t befeitigt, fonbern nod) wieber oenu~t 
werben follen, finb fobann mit [Baffer öU flJülen unb aU~3u" 
wafcf)en. ~a~felbe ~erfal)ren (öweiftünbige§ Untertaucf)en in 
berbünntemSl'refolwaHer unb roeitere ffieinigung) fann man bei 
ber )Bett" unb ,\3eibmäfd)e unb bett Sl'leibung!3ftürfen, bie 
Wnltß· 5. @pfllnb~citspfrrgc. 4. ~llle.ß· <1 
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ber !franfe benui}t ~at, anwenben; auel) fann man bieie @)egen .. 
ftänbe bm:el) 2rwfoel)en nie~e oben unter 5)] ober, wo iJampf .. 
be~infeftior@ap.patate vor~anben finb, in bieien nie~e oben 
unter 6)] beßinfi3ieren. mon bem !fronfen ben~te Q;f3 .. unb 
::trinfgefel)itte (auel) ßöffel u. bgl.) finb enhueber a~&ufod)en 
[fie~e oben unter 5)] ober mit ~eif3er 6el)mietjeifenlöfung [fie~e 
oben unter 4)] ! 6tunbe lang fte~en &u laffen unb bann gtünb .. 
Hd) &u f.pülen. ~afel)becfen, !foel)gefel)itte, 6.pucftö.pfe finb 
nad) ~e5infeftion i~re~ 3n~alte5 (fie~e oben) mit verbünntem 
!frefolwaffer grünbHd) a~&ufd)euem. 2ruf biefelbe ID!eife ift bie 
von bem Sftanfen benu~te ~abettJanne 3u be~infi&ieren; ba5 
~ ab e w a Her ift, Wenn e~ nid)t fogleiel) nad) bem ~abe burd) 
mblaufenlaffen in @lee befeitigt werben fann (in ~iifen ift bie5 
ht ber ffiegel berboten!), bOrl)er in ber unten für ~allaftwaffer 
(IlI c) angegebenen ~eife &u be5infi3ieren. 

Eu b) iJie bei ber ~e~anb1ung unb ~flege be~ Sftan .. 
fen befd)iiftigten ~erionen ~aben jebeßmal, el)e fie ben 
Sftanfenraum betlaffen, fowie nad) jeber 58e~tUng beß !franfen 
ufw. minbefte~ il)re ~iinbe gtünblid) mit berbünntem Sftefo{" 
waffer &u wafd)en. iJa~felbe ift bor bem Q;inne~men bon @ltJeifen 
erforberlid), bod) ift baß Q;Hen unb ;trinfen in bem Sftanfeittaum 
in ber ffiegel gän&1id) &u vermeiben. 1)ie bei ber ~flege ufw. 
benu~te Sfleibung ift bor anberweitigem @)ebraud)e in betfelben 
~eife wie bie beß Sftanfen &u beßinfi3ieren (fiel)e oben 3u II a). 

Eu c) 1)er ~uf3boben bes 5eranfenraumeß 1ft täglid) 
mit berbünntem Sftefolwaffer naß auf&uwifd)en, bie babei be .. 
nu~ten ;rüd)er finb wie bie mit 2rwfd)eibungen befd)mu~ten 
(fie~e oben &u II a) &u be~anbeln. ~ft mit le~teren ber ~uf3" 
boben ober ein fonftiger @)egenftanb befd)mu~t, fo ift er fofott 
mit berbünntem Sfrefolwaffer ab&uwafd)en. Stel)rid}t unb 
fonftige ~bfäIle finb am beften 3u berbrennen. 

III. ~ad) beenbeter Stranf~eit (h.~. nnd) ber 2ru~" 
fd)iffung, ber ~enefung ober bem ;tobe b~ Sftanfen) ift 
alles &U besinmieren, was nod) ~ltftecfungen 3u betmitteln ge .. 
eignet ift. 
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3n i)rage lommen babei je nad) ben Umftänben ber Shanle 
felbft, feine Sfleibung§~ unb m3äfd)eftücfe, bie bon i~m gebraud)ten 
~ettenunb fonftigen @egenftänbe, foltJie ber ganöe st'ranfenraum 
nebft 3nf)aH. 

a) ~irb ber st'ranfe ausgefd)ifft, fo fommen er unb bie 
i~m mitgegebenen ~a.dJen nid)t ltJetter in ~etrad)t, bagegen finb 
bie an 580rb &utücfbleibenben Stleibung§ftücfe, ~ett~ unb .Beibtl.Jiifd)e, 
entltJeber burd) ~euer öU bemid)ten (fie1)e unter I) ober in einer 
ber ßU II a) angegebenen ffirten öu besinfiöieren (bgL aucf) @leite 48). 
@benfo tft mit bem bon bem $franfen benu~ten 0:f3'" unb ;rrinf~ 
gefd)irr, m5afd)becfen, 91acf)tgefd)irr ufltJ. in ber ßU II a) für biefe 
@egenftiinbe angegebenen ~eife öU berfa1)ren. 

®obann ift her st'ranfenraum nebftStt1)alt öU be§infisieren. 
Eu biefem ,8wecfe finb bie SDecfe, bie m3änbe, bie ;rüren unb 

ber~uf3boben, bie Sl'ojen unb bie@eriitfd)aften mit .Ba,p,pen, bie mit 
verbünntem st'refolltJaffer getriinft finb, gtünbIid) aböultJafd)en. 
~efonber5 tft barauf ßU acf)ten, baa bie 1)e§infeftion§ffüffigfeit 
in aUe ®paften, mijfe unb ~ugen einbringt. 1)arauf finb bie 
besinfiöierten @lacf)en mit einer reicf)ficf)en W?enge m3aHer Su 
fpülen unb im ffinfcf)lu13 baran mögficf)ft gtünbficf) ßU lüften. 
@egenftänbe bon .Beber, ~olö~ unb illletaHteile bon WCö~ 
bel n, fowie ä~nHcf)e @egenftiinbe ltJerben forgfäItig unb ltJieber", 
1)oft mit 2a,p,pelt abgerieben, bie mit berbünntem st'refolwaffer 
ober ®cf)mietfeifenlöfung [fie1)e oben unter 4)] befeud)tet finb. 
SDie gebraucf)ten .Ba,p,pen )inb öu verbrennen. ~elöwetf wirb 
auf ber ~aarfeite bhl auf bie ~aarltJuröeI mit berbünntem Sfrefol~ 
waHer burcf)weicf)ti nacf) 12 ffünbiger @inwirfung barf es aU§~ 
gewafd)en unb weiter gereinigt werben. ~lüfcf)'" unb ä1)nHcf)e 
illlöb elb eö üg e werben mit berbünntem st'refolwaffer. burd)'" 
feucf)tet, feud)tgebütftet unb me1)rere ;rage 1)intereinanber an 
:Decf awgetrecfnet, gelüftet unb bem @lonnenlid)t awgefe~t. 

@egenftiinbe bon geringem ~ert (Sn1)alt bon 6tro1)fäcfen 
u. bgl.) finb öU berbrennen. 
Über 580rb Dürfen unbei3infiöierte @egenftänbe nur in @lee ge, 

tl.Jorfen ltJerben. 
4* 
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b) Sfi 'ber Shanfe gene) eH, )0 1)ai er ben ga\t&ett srih:ver 
mit @leife abou\1.Jafd)en, ein grünb1idJe~ 58ab öu ne1)men un'b bOn" 
ftänbig reine m3äfd)e unb stleibung anöulegen. 'tJie ~abe\1.Janne 
ifi bann öu 'beßinfioieren, wie oben öu II a) angegeben ift, ebenfo 
baß abgelegte Beug. 'tJer @enefene barf 'ben St'ranfenraum nidJt 
wieber betreten, ift bielmef)r anber\1.Jeitig untequbringen. 60bann 
fin'o 'oiefelben 'tJe~infeftionen wie unter III a) bOr&Unef)men. 

c) &jat 'Oie St'ranf1)eit mit 'oem ::robe geenbigt, )0 ift bie 
Eeid)e biß ou ber möglid)ft balb boroune1)menben 58eftattung of)ne bor" 
f)erige ffieinigung in ::rüd)er ein&u1)ü11en, 'bie mit berbünntem srrefol" 
waHer getränft )inb unb bamit fmd)t er1)alten \1.Jerben. 2luf3erbem 
fmb bie unter III a) angegebenen :D~ßinfeftionen außouTüf)ren. Über 
bie ~eförbetUng bon Eeicf)en auf 6d)iffen Fnb befonbere ~or" 

fcf)tiften erlaHett, \1.Jeld)e im 2ln1)ange (6eite 286) abgebrucft finb. 
IV. Unter Umftänben werben an 580rb nocf) anbere 'tJei3infef" 

honen erfor'berlid), ö.58. bon Eogii3 r äu men, 2lborten, ;rrinf" 
unb @ebraud)ß\1.JaHer, ~allaftwaHer ober beß ~i1geraumeß. 

a) Eogi~" unb fonftige @lcf)iff~räume )inb in gleicf)er m3eife 
wie stranfemäume ()ief)e BI a) oU be.i3infiöieren. 

ffiäumlicf)feitett, in welcf)en burcf) ben nad) folcf)er :Dei3infeftion 
nod) längere Beit 1)aftenben @erud) et"f)eblid)e Unannef)mlicf)feiten 
entfte'tJen \1.Jürben, 'bürfen, fofem St'ranfe barin nicf)t untergebracf)t 
waren, in folgenber Weife bei3infioiert \1.Jerben: 

1. '1)ie nid)t mit ölfarbe geftrid)enen ~läcf)en ber m3änbe unb 
6uf3böben werben mit Sfalfmilcf) angetüncf)t; biefer 9Xnftrid) muf3 
nacf) 3 6tunben \1.Jieberf)olt werben. 91ad) bem ::rrocfnen bei3 le~ten 
9Xnftricf)i3 fann al1e.i3 \1.Jie'oer feud)t abge)cf)euert werben. 

2. '1)ie mit Dlfatbe geftricf)enen ~Iäcf)en ber m3änbe unb 6uf3" 
böben ~erben öwei biß breimal mit lJeif3er 6d)mierfeifenlöfung 
[fielJe oben unter 4)] abgewafcf)en unb flJäter frifcf) geftricf)en. 

b) 2lborte fin'b in ber m3eife öu be.i3infiöiere1t, baa 'Oie @li~e 
grün'olicf) mit ber'bünntem SfrefolwaHer ober St'alfmUcf) abge\1.Jafcf)en 
werben un'b in 'Oie 6i~öffnungen reicf)lid) St'aUmUcf) eingegoHen 
wirb. 6inb. Stübel ober bergleicf)en öum 2luffangen bei3 Stoteß be" 
nll~t, fo ift 11)r SnlJaIt unter Umrüf)ren mit ungefä1)r gleicf)en ;reHen 
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StaUmHd) SU tJerfe~en, bie Stübel felbft jinb nad) bem G:ntleeren 
auj3en unb innen reid)fid) mit staffmild) öU oeftreid)en. 

~iHoire finb gtünblid) mit tJerbünntem ~refoh1JaHer aU0~ 
3uwafd)en unb fobann frifd) aU§3uteeren. 

c) stri\1f~ unb @eoraud)swaf)er, fOiOle ~anaftttJafier fmm 
man mit stalfmHd) [fie~e oben unter 2)] in ber m5eife besinfi3ieren, 
ban auf 1000 steile m5afier 2 :ireile staU fommen. 'liamit bie öugefe~te 
SfaUmi1d) fid) innig mit bem m5aHer bermifd)t, mua mögHd)ft ttJii~renb 
einer ®tunbe umgerü~rt werben. 9Cad) einftünbiger berartiger (l;in~ 
ttJirfung ber staHmHd) fann bas m;affer au§gqmmpt ttJerben. ®inb 
bie ~aHafttanfß im 'liolJtJe160ben Des ®d)iffes, fo ttJirb es iicfJ in 
ber ffiegel em~fe91en, bas ~anafttuaHer aus biefen stang nad) unD 
nad) in ben 9J1afd)inenbifgeraum über~um~en öU laffen unb 1)ier 
mit stalfmild) öU mifd)en. ~anbe1t es fid) um fte~enbe stanf§ in 
ben ~aberäumen, fo fann man unter Umftänben bie Sl'alfmHd) un~ 
mittelbar in bie :iranIs ~ineinfd)ütten unb fräftig umrü~ren laffen. 
~ei ~ertuenbung bon cr~forfalf [fi(1)e oben unter 3)J tft biefes 'Iles< 
infeUion§mitte1 bem m5affer im ~er1)ä1tni§ bon 1: 10 000 i)-u3ufe~en. 
Wad) einer l)alben 6tunbe fönnen bie ~e9ä1ter entleert unb mit 
ultberbäd)tigem m5affer wieber gefünt ttJerben. Unter Umftänben 
fann strinf~ unb @eoraud)swaHer aud) burd) ~i~e besinfi5iert ttJerben, 
inbem man 't:amlJf genügenb lange in bie m5aHertanfß einleitet 
(SflingeIt1)ennometer). 

d) 't:ie 'Ilesinfeftion bes >Silgeraumes mit feinem ,;jnl)aft ge~ 
fd)ie~t burd) Sfa1f6tü~e, b. 1). einer berbünnten Sl'alfmild) [fi(1)e oben 
unter 2)J in fofgenber m5eife: 

1. Sn biejenigen :ireife bes ~ilgeraumes, weld)e leid)t burd) 
2{b~eben ber ®arnierungen unb ber Ü"lur~latten &ugänglid) gemad)t 
lverben fönnen (l)J(afd)inen", unb~eHelraum, leere ~aberäume) ift 
an möglid)ft bielen 6tellen Sfalfbrü1)e eimerweife l)ineini)-ugiej3en. 
'liurd) Umrü1)ren mit >sefen mU13 bie ~aHbrü~e fräftig mit bem 
~ilgetuaffer bermifd)t unb überaH, aud) an bie m5änbe bes ~ilge~ 
raumes angetünd)t werben. 

2. Überall ba, wo ber ~Hgeraum nid)t frei i)-ugänglid) ift, tuirb 
burd) bie Don ~ecf ~inunterfü1)renben s.:ßumlJeH (l)CotlJumlJen) unb 
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~ei1ro~re fo biel Sfalfbru~e dngegoffen, bii3 fie ben ~i1geraum, o1)ne 
bie i3abung öu beru1)ren, anfüllt. mad) 12 eitunben fann bie 58ilge 
ltJieber geIenöt werben. 

0m ehlöelnen wirb folgenberma~en berfagren: 
a) :i)er ~afferftanb in ben ~ei1rogren wirb gemeHen. 
b) 100 oii3 200 1 Sfalfbtü1)e - je nad) ber @röBe bei3 ®dJiffei3 

bDItJ. ber einöelnen WbteilU1tgen - werben eingefüllt. 
e) :i)er ~afferftanb in ben ~ei1rogren wirb ltJieber gemeffen. 
Beigt fld) ie~t fd)on ein er1)eblid)ei3 Wnfteigen bei3 ~afferftanbei3, 

fo ift anöunef)men, ba~ fid) irgenbwo bie ~erbinbungi31öd)er ber 
einöelnen ~lofd)nitte bei3 ~Ugeraumei3 berfto.)Jft gaben, fo ba~ feine 
freie Birfulation bei3 ~aHeri3 ftuttfinbet. ~n fold)en ts-ällen mu~ 
ltJegen ber @efagr bei3 Überlaufeni3 ber SfaUbrüge unb ber baburd) 
bebingten ~efd)äbigung ber i3abung bai3 Q;infüllen unterbtod)en 
ltJerben; bie :i)ei3infeftion bei3 ~ilgeraumei3 fann bann erft bei leerem 
®d)iffe ftattfinben. 

d) eiteigt bai3 ~affer" nur langfam, fo ift, wä1)renb bon Beit 
ßU Beit ber ~afferftanb gemeffen ltJirb, fObie! Sfalfbtü1)e einDufüHen, 
ag ber 58ilgeraum ogne ®d)aben für bie i3abung aufne1)men fann. 

2Hi3 Wngalti3.)Junft biene, baB bei S)olßfdJiffen 40 bii3 601 staU" 
btü1)e auf 1 m eid)iffi31änge erforberHd) flnb, bei dfemen ®dJiffen 
60 bii3 120 1 auf 1 m eid)iffi31änge, bei 6dJiffen mit ilo.)J.)Jelboben, 
~runnen unb ffiinnfteinen im ganöen 20 bii3 80 bii3 100 cbm. 

Ilfuf mandJen 6d)iffen finb ffio1)r1eitungen bor1)anben, weld)e 
nid)t ltJie bie ~um.)Jen unb ~eilro1)re in bie ginterften tiefften ~eile 
bei3 ®d)iffi3bobeni3 böltJ. ber ein&elnen Wb teilungen, fonbern in bie 
oorberen, gö1)er gelegenen ~eHe bei3felben fügren. iliefe flnb bann 
ooqugi3ltJeife öu benu~en, ltJeH baburd) bie ~ermifdJung bei3 ilei3" 
infeftioni3mitte1i3 mit bem ~ilgeltJalfer erleid)tert unb belfer ge" 
fid)ert wirb. 

Ilfuf 6d)iffen mit getrennten IlfbteÜungen mu~ jebe 2lbteHung 
für fid) in ber angegebenen ~eife beganbelt werben. 
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§ 32. 

@efunb~eitHd)e ~e~anblung ber 6eefd)iffe in ben Sjäfen. 

Sn ben meiften 2änbem unterfte1)en bie Stauffa1)rteifdJiffe einer 
befonberen gefunb1)eitlid)en· srontroHe, tueld)e bei}roecft, bie Q;in .. 
fd)le~~ung bon anftecfenben Stranf1)eiten i}U ber1)inbern. 6ie oefte1)t 
in ber ffiegel in einer 1)afenäri}tlicfJen Unterfud)ung entroeber aUer 
anfommenben 6d)iffe ober nur berjenigen, auf benen Stranf1)eig­
föne borgefommen finb, ober bie aus berfeud)ten Sjöfen lommen, 
unb aus tueiteren weaf3na1)men (91usfd)iffung ber Stranfen, 91ofon­
berung ber ~erbäd)tigen, 'l>esinfeftion u. a.), bie fid) nad) bem oei 
her UnterfucfJung feftgeftemen mefunbe rid)ten, foroie fd)Hef3lid) in 
einer bauernben Überroad)ung ber ®efunb1)eitsber1)ältniffe ber in 
ben &Jäfen Hegenben 6d)iffe. ~ie im ~eutfd)en ffieid)egeltenben 
~orfcfJriften finb im 5lfn1)ange abgebrucft. 

Über Die 91bitle1)rmaf3rege1n gegen bie beiben gefä1)rlid)ften ein­
fd)le,jJtJbaren Sfranf1)eiten, Q:1)olera unD ~eft, 1)aben bie ffiegierungen 
ber beDeutenDeren feefa1)renben mationen im 0a1)re 1893 i}u SDreßben 
unD im Sa1)re 1897 i}u ~enebig Übereinfünfte gefd)loffen, in Denen 
unter metücffid)tigung her 6id)erung her 6eud)enabroeqr einerfeits 
unb ber 0ntereHen bon Sjanbel unb 6cfJiffaqrt anbererfeig bie 
@runbi}üge für bie gefun(1)eitstJolii}eilid)e me1)anblung her 6eefcfJiffe 
bereinbart finb. 'l>iefe Übereintünrte finD neuerbings in einer im 
3a1)re 1903 in ~aris abge1)altenen Sfonfereni} einer 'l>urd)fid)t unter-
30gen unb i}u einem neuen WVfommen bereinigt tuorben, beffen 
für bie 6d)iffa1)rt itlid)tigfte ~eftimmungen im 5lfn1)ange ebenfan~ i}u­
fammengeftent finb. 
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BrucH er ,lbrrlJuitt. 

~r"nktn''''t1tt+ 

I. 3nn~t~ 5\:ttlnfl)eiten. 

A.. JIltrgemeiue ~Ot' ct;tifteu. 
§ 33. 

Unterfucf)ung be!3 Shanfen. 

;:tlie rid)tige ~del1nung ber Stral1fljeit tft bie ~orbebingung ßU 
tl)rer widfamen ~eljcmb1ung. ~ei ben fogenannten äUßeren Shanf" 
1)eiten (~erle~ungen, ~erftaucf)ul1gen, ~errenful1gen, srnocf)en" 
briicf)en, Q;nt5ünbungen ufw.) bietet bie Q;dennung im allgemeinen 
geringe 6d)ttJierigfeiten, unb e~ wirb bie '1)urd)fid)t ber in ~etrad)t 
fommenben mbfd)nitte bieie~ ~ucf)eß meift genügen, um bie mrt 
ber srranfl)eit im Q;inae1faUe fefiaufiel1en unb bie allt \8eljanblung 
erforberHd)en Wlaunaljmen einauleiten. 

6cf)wieriger ifi bie Q;rfennung bieler inneren Q;rfranfungen. 
Wlelbet ein weann fid) franf, fo laffe man fid) aunäcf)ft angeben, 
worüber er 5u fiagen ljat, worauf er feine ~ranf1)eit auriicffüljrt 
unb 00 er fd)on ftüljer einmal in gleid)er ~eife erfranft gewefen ift; 
fobann erfunbige man ficf), wie bie ~ranfljeit angefangen ~at unb 
ob nocf) meljr .2eute in (1)nlicf)er m3eife edranft finb. 

~ei ber ~eurteHung ber geicf)i1bertl'11 ~efd)werben 1ft au be" 
acf)ten, bau ein .p1öiJlid)er ~eginn ber StranflJeit mit ~rofi" unb 
Sji~egefüljl auf eine fieber1)afte Q;rfranfung (beionber~ Snfeftionß" 
franf1)eiten, ~ed)felfieoer, aber aud) amte Q;rfranfungen ber mt" 
mungß" ober ~erbauung~orgtlne) ljinttJeifi; 6d)meraen in aUen 
@Hebem treten oft alß zy1eoerericf)einung auf, eoenio SfotJffd)meröen 
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(belonberi3 in ber 6hm); ~d)mewn an einöelnen Sl'ör,perfteHen 
bem1)en oft auf ffi1)eumati~mw; Eltid)e in ben teitfid)en 58ruft~ 
gegenben fommen befonber~ 'bei lRi,p,penfeff" unb BungenentcJün~ 
bungen bor, ~d)meröen in ber 58mft beim 51ltmen (IIro1)e~ @efül)l 11 

in ber 58ruftbeingegenb) bei aluten Statarrqen ber 51Hmungi3organe; 
6cf)meqen in ber oberen >Saud)gegenb fönnen bom W1agen, bom 
~ic!barm ober oon ber Beber aui3geqen; ~ifJmeqen in ber red)" 
ten Unterbaud)gegenb tueifen auf 58finbbarment5ünbungen qin, 
6dJmeqen in ber >Slafengegenb, 'befonber~ in )8erbinbung mit 
fdJmeqqaftem @efü1)f qäufigen S)antbr(mge~, auf ~fafenfatarrl); 
6cf)meröen im 51!fter, meifi mit anbauembem 6tulJlbtange werben 
bei 9J1afibarmerfranfungen (befonberi3 .~ämorrqoiben, aber aud) bei 
ffiul)r) beobad)tet. @)cf)meröen im S)alfe unb @)d)fueThefcf)11Jerben 
tueifen auf S)ag" unb W1anbelentöünbung qin, S)uften unb 51{ui3wurf 
auf Q;rfranlungen ber 51!tmungi3organe, 5Bfutfvucfen auf Bungen" 
unb 9J1agenbfutungen (fie1)e § 68), Q;rbred)en unb ~urcf)faH auf 
alute )8erbauung~ftömngen (aud) )8ergiftungen), ~efcf)tuerben beim 
~afferfaHen auf ~dranfungen ber .~am" ober @efc1)fecf)gorgane. 
~e1)len ber Beibe~öffnung berul)t meift auf einfacf)er ~erfto,pfung, 
bi~wei1en aber aud) auf anberen '1>armfranf1)eiten (5. ~. Q;in~ 
Uemmung bon UnterfeiMbtücf)en, f. § 137). 

0ft ber $fronte llJegen ~enommenqeit be~ @eifte~ nicf)t im~ 
ftanbe 51!ui3funft öu geben, fo fann biei3 auf (1)nmad)t, .~i~fd)1ag, 
@)onnenfticf) beru1)en, namentfid) fommt ei3 bei fd)\1:Jeren 0nfeftioni3~ 
franfqeiten (ö· ~. Bungenentöünbung, ~efi, @enicffiarre) bor. 9JHt 
gänöficf)em ober teif\1:Jeifem )8erlufiebei3 ~,pred)bermögeni3 tfi oft 
ber ~cf){aganfan (§ 91) berbunben. 

5Bei ber .ttun boqun(1)menben för,perfid)en Unterfucf)ung ifi 
feftöufteUen, ob ber ~ranfe ~ieber qat (fiel)e § 35), ferner ob auf 
ber $för,peroberfläd)e 51{ui3fd)läge (ö. 58. bei ~engueTieber, lYfecf~ 

fieber, 9J1afent, ~ocfen, @)d)arfad), El~,plJifii3, Unterfeibi3t~tJl)ui3, aud) 
S)autfranfqeiten, tuie ~rä~e uftu.) ober 'befonbere ~erfärbungen (@e(b" 
fud)t) bor1)an'oen fin'o. ~ann müHen affe einöelnen stör,perteHe 
auf $franfqeiti3öeid)en ge,prüft llJerben, tlJeif nur au~ affen $franf" 
1)eiti3öeicf)en öufammen ba~ Beiben ricf)tig edannt llJerben fann, 
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unb weit bie stranfen nid)t immer alte stranf~eit§erfel)einungen 
angeben. @5 emvfie~lt fid) babei folgenbe ffiei~enfolge inne~u~a1ten. 

1. stoVf unb ~al§. Q:in gebunfenes, gerötetes @efiel)t ~eigt 
~ieber an, ebenfo trodene, f,pröbe Bivven. ffiötung unb @5d)tlJel" 
lung ber S2lugenliber finben fid) aUßer bei mugenentcrünbungen auel) 
als ~or1äufer unb ~egleiter bei illCafern unb ffiöteln. mus flUß 
aus ben ()~ren fommt bei f)f)renleiben unb bei fd)tueren stovf" 
ber1e~ungen bor. @rauweif3er ~e1ag auf ber ~erausgeftredten 

,iläpicf)ell 
uorbere 
t)intere 

(!jnumellbög~ 1I 

~lal1bcrll ~-~g[,~l!\r 

ffiacf)cn 

~ i ntere 
borberc 

QSa umen& i\ßtn 

14-_-9J!anbdn 

;lunge 

1l(66i1bung 6. Wlunbljölj(e bei5 gefunben Wlenfdjcn. 

Bunge weift auf 5ßerbauungsftörungen ober ~nfeftion§fran~eiten 
~in; oft ried)t ber strante babei aU5 bem IDhmbe. ~ie§ ift ebenfo bei 
IDhtnbentcrünbung wie aud) bei .\1alsentcrünbung ber ~aU. Bur ~e" 
fid)tigung be5 Whmbes unb bes 6d)1unbe5 benu~e man einen Q:ß" 
löffe1ftiel, mit bem man bie ~aden ab~ebt ober ben I)interen :teil 
ber Bunge ~inabbrücft; man übeqeuge fiel), ob im IDhtnhe, an ber 
Bunge, bem @aumen, bem Bä,pfel)en, ben Wlanbe1n ober ~inten 
im ~alfe ffiötung unh @5d)tlJeHung (Q:ntcrünbung), @efd)tuüre (mUnb" 
fäule, @5forbut, @5~v~i1i5) ober tlJeiße 'Blede (~iV~ff)erie) bor~anben 
finb. (@5ie~e auel) bie mnltleifung ~ut Untet)ud)ung bei ~itJ~t~etie 
§ 53.) 
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2. 5.8ruft. mad) @ntffeibung bes stranfen fe'f)e man ÖU, ob bei 
ber mtmung 'oie mruft fid) regelmäßig etwa 16 bi5 20 mal in ber 
Wlinute ~ebt unh fenft (befd)leunigte, oberfläd)Hd)e Wtmung beutet. 
aufO:ieber, befd)leunigte, Dertleftemtmung auf.~erö"unb S3ungenfral1f~ 
1Jelten ~in), unb ob beibe ~ruftfeiten gleid)mäf3ig atmen (bei ffii~~en~ 
fe(f~ unb Bungenentöünbungen wirb 'oie befallene 6eite gefd)ont). 
Wnfaffsweife Sfuröatmigfeit beru~t auf Wft~ma. %erner ad)te man 
barauf, ob in ber linfen unteren 58ruftfeite ba5 Sjeq aUffäHig ftad 
fd)fägt (aud) bei %ieber, fie1)e § 35). ~ann laffe man 'f)uften ober tief 
einatmen; bei Bungen~ unb Q3ruftfeHentöünbung ift beibe5 wegen 
fofott auftretenber 6eitenftid)e unmögHd). Q3ei Sflagen über Sjuften 
unb muswurf fou ber Sfranfe in ein ®efäß mit WSaffer f~uden, ba~ 
mit man bas WU5geworfene beficf)tigen fann. 

3. 5.8aud). [lhtn überöeuge fid) baoon, üb eine al1gemeine 
2tuftreibung be5 Unterleibe5 befte~t; biefe fann bmd) S3uftanfamm~ 
lung in ben ~iirmen (bei SDarmfatarr1)en, Unter1eiMt~~1JU5, ~art~ 
nädiger QSerfto~fung, SDarmberfcf)1uß, 58aud)feHentöünbung) ober 
bmd) mnfammlung Don %lüffigfeit in ber Q3aud)'f)ö1)le (bei ~affer~ 
fud)t) bebingt fein; im le~teren~a((e ift, wenn ber ~ranfe f(adJ 
auf bem ffiücfen1iegt, ber Unterfeib nadJ ben 6eiten lJin ausgebe1)nt 
unb in ber weitte me'f)r abgeffad)t. O:inbet fid) eine WnfdJtueHung nur 
l11t einer umfd)riebenen 6teffe, fo fann fie bmd) elne @efd)wulft 
unb, wenn fie fid) in ber red)ten Unterbaud)gegenb befinbet unb 
bei borfid)tiger meru'f)rung fd)merö1)aft ift, burd) mfinbbarment~ 
öünbung bebingt fein. Q3efte1)t eine ,~eroorwö(Oung an ber ®renöe 
öwifd)en 5.8aud) unb Q3ein, aifo in ber Beiftengegenb, fo ift an einen 
UnterfeiMbrud) ober an eine SDrüfenfd)weHung (~ubo) öU benlen. 
SDie nä1)eren Sfennöeid)en finb bei ber '1)arfte1(ung ber einöefnen 
Sfranff)eiten nad)öu1ef en. 

4. ®efcf)led)t5teife unb mftergegenb. @5 ift nad)öufe1)en, 
ob eine ftade 6d)wellung be5 ®Hebes ober eitriger WU5fluß aus 
ber ,~arnrö1)re (:tri)J)Jer, f. § 77, QSorfid)t wegen Wnftecfung5gef(1)r!) 
befte1)t ober an ber QSor'f)aut ober nad) 3müdöie1)ung ber QSor~ 

~aut am @1iebe felbft @efd)tuüre (Iueid)er ober 'f)arter 6d)anfer), 
ober um ,~obenfad -über in ber Umgebung be5 Wfter5 näHenbe 
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~arßen (6~lif)i1w) fid) befinben; rote, fnoienförmige @ebilbe am 
I2lfter bon Q;rbfen" '015 Sfitfd)engröße oeru~en auf Sjämott~oiben. 
6d)1ief3Hd) üoeröeuge man ]id), 00 ber Sjam flar gelb1id) ifi; eine 
rote b-äroung fann auf ~futbeimifd)ung (~ierenentöünbung, 6forbut) 
beru1)en; aud) ad)te man barauf, ob ber 6tu~lgang ffüHig ('1:larm" 
fotan1), (f~olera, UnterleiMt~p1)uß) ober mit 6d)leim unb ~lut 
(ffiu1)r) burd)fe~t 1ft ober 0:ingettJeibewürmer ent1)ält. 

5. 0:H i e b m a 13 e n. Illrme unb 58eine, Sjänbe unb b-ü13e finb 
barauf öU .prüfen, 00 ~erle~ungen, Q;ntöünbungen (aud) ffiotIauf) 
ober lllußfcf)fäge oefte~en unb ob fie ge~örig oewegfid) finb (Sfnod)en" 
brüd)e, ~errenfungen, ~erftaud)ungen, Q;ntöünbungen, ffi1)eumati§" 
mU5 ber @elenfe ober ber ?mu5fe1n). 

§ 34. 

?lliartung unb ~ffege be5 stranlen. 

b-ür ben ~erlauf unb lllu5gang ber Stranl~eit unb für bie Q;r" 
feid)terungber 58efcf)ltJerben be5 Stranlen ift eine rid)tige unb forg" 
fame ?lliartung unb ~ffege bon ber gleicf)en ~ebeutung wie bie 
eigentHcf)e 58e~anblung. 

::Da5 wid)tigfte ~ebürfni5 für ben Stranlen 1ft bie ffiu~e; er" 
hanfte Beute, mit mU5n(1)me ganö leid)t etfranfter, ge~ören 1nß 
~ett. 6cf)werer Q;rfranfte ober an ~nfeftionßlranff)eiten Beibenbe 
finb in bem borgefcf)riebenen Sfranfenraume*) unteröubringen. Q;in 
fold)er mUß bei me~r 015 öe1)n ?mann 58efa~ung für ffieifen in großer 
~(1)rt auf iebem 6d)iffe, für ffieifen in mittferer ~(1)rt auf 6d)iffen 
bon me~r a15 3000 cbm )Bruttoraumge~aIt bor~anben fein; er mUß 
ru1)ig gelegen, luftig unb 1)eH unb bei einer ~efa~ung bi5 öU 30 ?mann 
mit minbeften5 einer stoje, oei größerer ~efa~ung mit minbeftenß 
öttJei Sfoien bon berfelOen ~efd)affen1)eit berfe~en fein, wie e5 für 
bie Bogi5räume borgefd)rieben if1 (bgl. § 3). Q;5 tf1 öltJecfmä13ig, 
ltJenn ber stranlenraum nid)t in ber m(1)e bon Bogi5räumen ober 
fonftigen m5o~nräumen Hegt, bamit ber stranle mögHcf)ft ungeftört 

*) ~gl. § 12 bel: ~efanntmad)ung, bett. Sfranfenfihforge auf stouf­
ra'frcteifdJiffen, born 3. SuH 1905 (6eite 256). 
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*) ~gl. § 12 bel: ~efanntmad)ung, bett. Sfranfenfihforge auf stouf­
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oleioen unb, tuenn e~ fief) um anftedenbe Stranf1)eiten l)Cltlbeft, in 
llJirtfamer m3eije aogefonbert werben fann. @~ ift unö-uläHig, mit 
einem Snfeftion0franfen einen anberen stranten in benfeiben ffiaum 
3-lt fegen; auef) mit einem ESd)werfranfen fol1te man feine anberen 
st'ranfen in bemfe1ben ffiaume unterbringen, llJenn e0 nid)t gänöHef) 
aU0gefef)foffen erfd)eint, bafi baburef) eine 6törung ftattfinbet. Sm 
aHgemeinen ift nur ben ö-ur msartung unb s.ßffege be0 Sfranfen be~ 
ftimmten s.ßerfonen Dl0 Q3etreten bei3 stranfenraume0 3-u gefiatten. 

@an3- befonber~ tft aUT ffieinfief)feit.im stranfenraume ö-U aef)ten; 
bor jeber ~elegung mit ~ranfen mUß er grünbiid) gelüftet unb 
gereinigt werben. 'I)er u-ufiboben fo11 unter ~ermeibung einer 
Q3e1äftigung bei3 stranfen tägHd) aufgewifef)t werben. 'I)er St'tanfen~ 
raum ift morgen0 unb abenbi3, fo\tlie naef) jeber 6tu1)lent1eerung 
be0 stranfen ober llJenn fonft üble @etiid)e entftanben flnb, öU 
lüften; babei ift ber ~ranfe buref) forgfäftige Q3ebedung bor Bug 
ö-u fef)ü~en. \Sveiferefte, benu~te @efd)irre, 2tu~fd)eibungen, un~ 

fauoere 2eib" unb Q3ettllJäfd)e u. bg1. finb im Sfranfenraume nief)t 
3-U bulben, fonbern al~oa1b 1)inau0öufd)aHen unb erforberHd)enfaH0 
3-lt bei3infiöieren (og1. § 31). 

~ie meiften ~ranfen fäf)1en fief) am wo1)fften, llJenn fie mit 
etllJai3 er1jö1)tem stoVT auf ben ffiüden gelagert werben. Q3ei 2Hem~ 
not er1jö1jt man ben Dberför.\Jer buref) unterge1egte s.ßolfter ober bgf. 
unb gibt ben trüBen burd) fefte stiHen, Sjolöf1ö~e ober bg1. eine \Stü~e. 
Wirb e0 bem stranfen fd)llJer, fief) im )Sett aufö-urid)ten, fo befeftige 
man am trut3enbe ober an ber ~ede einen 6tricf mit einem Ouer~ 
1)013- a10 .~anb9abe, woran er fief) emvoqie1jen fann. 

~ett\Uiifef)e unb 2eiollJäfd)e foHen ftet0 fauber fein unb finb 
be01)alb 1)äufig ö-u wed)fe1n, namentHd) bei fd)llJi~enben Stranten, 
bod) 1)at 1jier ber Wäfd)ettiäd)fel erft fiattö-ufinben, nad)bem ba0 
ESd)wi~en aufge1)ört 1)at unb bie .~aut be0 stranlen unter ber :tlede 
gut abgetrodnet ifi. 

Q:rlaubt ei3 bem ~ranfen fein Buftanb nid)t, öur ~errief)tung 

feiner 910tburft ba~ Q3ett 3-U oerlaHen, ober fetJt er fid) buref) ben 
Weg öum 2l6ort ber Q:rfäitung aUi3, ober l)anbeft e0 fid) um eine 
anftecfenbe stranf1)eit, fo finbSjarnflafef)e unb \Stecfoecfen (Q3ettfef)üHe1) 
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i)U gefn:aud)en. !Sie müffen bei ber menu~ung aUBen gut abge~ 
trocfnet un'b nid)t merfbar Mt fein; 1)ilflofen Stranfen fd)iebt man 
bie @efiif3e oorfid)tig unter. SJCael). ber menu~ung Fnb fie iebe~mal 
af~bafb öU entfeeren (erforberHel)enfa115 erft nad) '1)e~infeftion, fie1)e 
§ 31) unb gtünbfid) i)u reinigen; ber Sfranfenraum ift fogfeiel) 5U 
lüften, befd)mu~te ®egenftänbe finb i)U fäubern ober ßU befeitigen. 
~ei ~ef)wetfranfen em.pfie1)ft ficI) bie mnwenbung einer woffer" 
bief)ten Unterlage ober eine~ ffio111afen~. Stranfen, toelef)e bie 
mu~leerungen unter fief) ge1)e.n laHen, finb auef) oljne iljr merlangen 
oon Beit öU Beit !Stecfbecfen unb Sjarnflafef)e unteri)clegen. ~e~ 
fteljt metfto.pfung, fo ift nael) § 71 i)u oerfa1)ren. 

'1)a~ mett fo11 tägHel) einmal oo11ftänbig frifel) gemaef)t un'b 
öfter be5 :tage5 glatt gei)ogen unb oon mro'bfrumen u. bgL gefäu" 
bett werben. !Sd)waef)e Stranfe flnb tiiglief) an ®efiel)t unb Sjänben, 
naef) ~ebarf aud) am übrigen Stör.per i)u wafef)en. '1)ie Stranfen 
follen regelmäf3ig mit lauem ~aHer ben 9J(un'b awf.pülen unb ble 
B(1)ne reinigen; finb fie ljiequ nief)t imftanbe, 101ft iljnen oon Beit 
i)U Beit ber Whtnb mit einem fauberen angefeuef)teten :tuef)e aU5" 
i)uwifef)en. 

'1)uref) ~ernad)läHigung ber ~aubetfeit un'b ber 3nftanb1)aftung 
be~ >Bette5 wirb ba5 fo fe1)r gefürd)tete '1)uref)liegen 1)eroorge" 
tufen, ba5 langwierige Stranl1)eit un'b fogar 'ben stob be5 !hanfen 
i)m ~olge 1)aben fann, auef) wenn er oon feiner eigentlief)en (h" 

franfung bereit5 genefen ift (og1. § 133). 
>Bei !Sd)wetfranfen ljat bauern'b ein ~fleger anruefenb öU 

fein, er 1)at bie notruenbigen Sjanbreief)ungen öU feiften unb ben 
Stranfen nief)t auf3er aef)t i)U laffen. ?RamentHd) bebürfen aufgeregte 
unb im ~ieber Hegenbe Stranfe einer unau~gef e~ten Überwaef)ung; 
erforberHd)enfa115 ifi ber ~f1eger oon" Beit öu Beit buref) einen 
anberen aböclöfen. ~ei ben ~üfeleiftungen 1)at fiel) ber ~f1eger 
einer mögHef)ft fanften ~anb i)U befleif3igen; auef) an fief) felbfi 1)at 
er auf ,peinHef)fte !Saubetfeit 3U aef)ten. 

>Bei anftecfen'ben Stranf1)eiten finb öur ~flege ruomögHef) 
folef)e ~erfonen öu beftimmen, bie bie betreffenbe Stranfljeit fd)on 
überftanben 1)aben. @5 tft 3u em.pfetrfen, baf3 bei ber ~f{ege fold)er 

- 62 -

i)U gefn:aud)en. !Sie müffen bei ber menu~ung aUBen gut abge~ 
trocfnet un'b nid)t merfbar Mt fein; 1)ilflofen Stranfen fd)iebt man 
bie @efiif3e oorfid)tig unter. SJCael). ber menu~ung Fnb fie iebe~mal 
af~bafb öU entfeeren (erforberHel)enfa115 erft nad) '1)e~infeftion, fie1)e 
§ 31) unb gtünbfid) i)u reinigen; ber Sfranfenraum ift fogfeiel) 5U 
lüften, befd)mu~te ®egenftänbe finb i)U fäubern ober ßU befeitigen. 
~ei ~ef)wetfranfen em.pfie1)ft ficI) bie mnwenbung einer woffer" 
bief)ten Unterlage ober eine~ ffio111afen~. Stranfen, toelef)e bie 
mu~leerungen unter fief) ge1)e.n laHen, finb auef) oljne iljr merlangen 
oon Beit öU Beit !Stecfbecfen unb Sjarnflafef)e unteri)clegen. ~e~ 
fteljt metfto.pfung, fo ift nael) § 71 i)u oerfa1)ren. 

'1)a~ mett fo11 tägHel) einmal oo11ftänbig frifel) gemaef)t un'b 
öfter be5 :tage5 glatt gei)ogen unb oon mro'bfrumen u. bgL gefäu" 
bett werben. !Sd)waef)e Stranfe flnb tiiglief) an ®efiel)t unb Sjänben, 
naef) ~ebarf aud) am übrigen Stör.per i)u wafef)en. '1)ie Stranfen 
follen regelmäf3ig mit lauem ~aHer ben 9J(un'b awf.pülen unb ble 
B(1)ne reinigen; finb fie ljiequ nief)t imftanbe, 101ft iljnen oon Beit 
i)U Beit ber Whtnb mit einem fauberen angefeuef)teten :tuef)e aU5" 
i)uwifef)en. 

'1)uref) ~ernad)läHigung ber ~aubetfeit un'b ber 3nftanb1)aftung 
be~ >Bette5 wirb ba5 fo fe1)r gefürd)tete '1)uref)liegen 1)eroorge" 
tufen, ba5 langwierige Stranl1)eit un'b fogar 'ben stob be5 !hanfen 
i)m ~olge 1)aben fann, auef) wenn er oon feiner eigentlief)en (h" 

franfung bereit5 genefen ift (og1. § 133). 
>Bei !Sd)wetfranfen ljat bauern'b ein ~fleger anruefenb öU 

fein, er 1)at bie notruenbigen Sjanbreief)ungen öU feiften unb ben 
Stranfen nief)t auf3er aef)t i)U laffen. ?RamentHd) bebürfen aufgeregte 
unb im ~ieber Hegenbe Stranfe einer unau~gef e~ten Überwaef)ung; 
erforberHd)enfa115 ifi ber ~f1eger oon" Beit öu Beit buref) einen 
anberen aböclöfen. ~ei ben ~üfeleiftungen 1)at fiel) ber ~f1eger 
einer mögHef)ft fanften ~anb i)U befleif3igen; auef) an fief) felbfi 1)at 
er auf ,peinHef)fte !Saubetfeit 3U aef)ten. 

>Bei anftecfen'ben Stranf1)eiten finb öur ~flege ruomögHef) 
folef)e ~erfonen öu beftimmen, bie bie betreffenbe Stranfljeit fd)on 
überftanben 1)aben. @5 tft 3u em.pfetrfen, baf3 bei ber ~f{ege fold)er 



- 63 -

stranfer ber $ffeger eine feine ganöe stfeibung beefenbe ~djüröe 
ober bgL au~ tvafd)oarem <stoffe trägt, bie jebe5mal oeim ~er~ 
laffen be5 ~ranfenraume5 aoöufegen ifi; anbernfa@ ifi jebe~mal 
ein llliedjfef ber Doerffeiber erforbernd). Wad) jeber ~etü~rung 
be~ ~ranfen ober ber bon i~m oenu~ten @egenfiänbe ~at bcr $ffeger 
feine S)änbe unter mertvenbung bon ~eife unb Q3ütfte gtünbHdj 
öU ltlafdjen, bei fd)tveren seranf~eiten audj nod) mit berbünntem 
strefofltlaffer öU be5infiöieren, ~er $f1eger barf im ~ranfen~ 
raume ltleber eff en nod) trinfen, nodj bie S)änbe an imunb unb 
>Bart bringen; feinenfal15 barf fe~tere5 mit ungetvafd)enen S)änben 
gefdje~en. ~er merfe~r ber bei ber $flege oefd)iiftigten $erfonen 
mit ber übrigen IDlannfd)aft ifi auf ba5 nohuenbigfte öU oefd)ränfen. 
mt ber Sfranfe genefen, fo ~at er unter ~ertvenbung bon ~rifdj~ 
tvlffer unb ~eife ein ffieinigung~bab 5U ne~men (bgL <S. 52). ~a5~ 
felbe 'f)aben nad) ber @enefung ober nad) bem ~obe ober ber 
~{u5fdjiffung be~ ~ranfen aHe biejenigen $erfonen öU tun, ltle1dje 
oei ber $ffege, ber >seftattung, ber Überfü'f)rung ober fonfitvie mit 
i'f)m öU tun ge'f)aot 'f)aben. Gf~ finb fobann fotvo'f)l bie bon bem 
st'ranfen, tvie aud) bie bon Dem ~f1eger uftv. oenu~ten stleibung5~ 
unD llliäidjeftüefe, tvie aud) bie >Bettltläfdje unb Der ~ranfenraum 
öu be5infiöieren (bgf. § 31 unter UI). 

§ 35. 

~ieber. 

~ieber ift feine ~ranf~eit für fidj, fonbern nur ein st'ranf~eit~~ 
öeidjen, ltleldje5 angibt, baa eine bebeutenDe 6törung im gan5en 
seörlJer eingetreten ifi. ~ie getvö~nHdjen, aber nid)t immer fidjeren 
W1etfmafe bon ~ieoer finb: st'ä(te~ ober S)i~egefü'f)l be5 st'ranfen, 
gerötete5 @efid)t, gfän3enbe mugen, SfolJffd)meq unD >Senommen~ 
'f)eit, biefe, grau oelegte Bunge, fabe ober übel ried)enber miem, 
al1gemeine IDCattigfeit, ftarfe5 ~utftgefü~1, troefene, l)ei~e S)aut; 
bunner unb nad) bem Gfrfaften einen 3iege1me'f)lä'f)nHd)en >Bobenfa~ 
bifbenber S)am unb berme'f)rter ~f~fd)fag. i)en ~u15 fü'f)1t man 
beim muf(egen bon brei ~ingem auf bie S)o'f)f1)anbfläd)e be5 Unter~ 
arm~ an ber ~aumenfeite, bid)t ober~a1b ber <SteHe, tvo ber 'l)aumen 
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anf ett, ntl1)e ber @renöe öwif ef)en Sjanb unb Unteral1n. '1)er ge" 
funbe erwaef)fene Wann 1)ot 60 bg 80 ~ugfd)läge in ber WCinute. 

~as einöig fid)ere ts'iebennerfmal ift bie Q;r1)ö1)ung ber Sför.):Jer" 
wärme, bie burd) WCeHung mit bem ::t1)ermometer feftgefteHt 
tuirb. ~ie Sför.):Jertuänne beträgt bei einem gefunben Wlenfd)en 36,6 
bis 37,6° 0; morgen~ ifi Fe am niebrigften, gegen Ilfbenb gewö1)n" 
lief) um 0,5 bis 1° 1)ö1)er. 6teigt Fe über 38°, fo befte1)t ts'ieber, 
fe1bft tuenn ber Sfranfe bo~ @efü1)l bes ts'rofte~ 1)ot; reef)t 1)äufig 
beginnt bas ts'ieber mit ts'röftdn. ~ie gebräud)1ief)en ~qermometer 
1tnb mit einer @rabeinteilung nad) ~elfiu~ berfe1)en; ba aber 1n 
bielen au~länbifd)en ~afen,j,Jfäten nur bte in Q;nglonb übHef)en 
::tf)ennometer nad) ts'(1)ren1)eit fäufHd) finb, fo biene bei beren 
lBerwenbung folgenbe lBergleief)5tabel1e a15 mnqaU: 

9Cormale stem,j,Jeratur 
eines gefunben WCenfef)en 

l5;a1jren1)eit 
96 
97 
98 
99 

a:eIfiu5 
35,6 
36,1 
36,7 
37,2 

ffieaumur 
28,4 
28,9 
29,3 
29,8 

100 37,8 30,2 
101 38,3 30,7 
102 38,9 31,1 
103 39,4 31,6 
104 40,0 32,0 
105 40,6 32,4 
106 41,1 32,9 
107 41,7 33,3 
108 42,2 33,8 
109 42,8 34,2 

Bur ~.Reffung ber stör,j,Jerroärme rotrb ba~ stronfent1)ermo" 
meter mit ber OuecffHberfugef in bie WCitte ber einen trocfen ge" 
tuifef)ten ~d)fef1)ö1)le gebraef)t, bann wirb ber Il(nn feft an ben 
Sför,j,Jer gefegt unb in biefer Bage er1)aften. m5enn ein IDlinuten" 
WCarimaft1)ermometer öum WleHen ber Sför,j,Jerroärme berroanbt rohb 
(wie es für bie ~u5rüftung empfo1)len ift), mua man fief) borbem 
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9J1eHen bavon übeqeugen, baß ba5 obere ~l1be be~ Duedfifberfaben5 
unter 37°· fie~t; fonfi ifi burcf) vorficf)tige5 2fuf'" unb mbfcf)tuenfen 
ein 6infenber Duedfifberfäufe ~erbeiöufü~ren. Sjafba5 ;tqermo", 
meter in ber angegebenen mseife ettua 10 IDCinuten in ber 2lcf)fef", 
qö~(e gefegen, fo übeqeugt man fief) von bem 6tanbe ber Ouec!", 
fifberfäufe; nacf) tueiteren 2 ?minuten beobaef)tet man, ob ba5 ;tqermo~ 
meter noef) geftiegen ifi; tfi bie5 nief)t ber ~a{f, fo fann ber 6tanb 
abgefefen tuerben, anbernfa115 mUß bie illle]fung fo fange fortgefe~t 
tuerben, bi5 innerqafb eine5 .8eitraum5 von 2 ?minuten ein tueitere5 
6teigen nief)t meqr fiattfinbet. 9Jla~i maftqermometer fönnen 
öum mblefen aU5 ber 2lcf)felqö1)le 1)erau5genommen werben; bie 
Sjöqe ber Sl'ör,):Jerwärme wirb buref) ben 6tanb be5 oberen ~nbe5 
be5 Ouedit1berfaben5 angeöeigt. @etuö1)nficf) e Sl'ranfentqermo­
meter bürfen beim mbfefen nicf)t aU5 ber 2lef)fe1qöqle entfernt tuerben. 
6ogleief) naef) bem ®ebraud) ifi jebe5 ~1)ermometer burcf) grünb­
hcf)e5 mbtuifef)en mit einem in verbünnte5 Sl'refoftuaHer getaucf)ten 
~attebaufcf)e öu be~infiöieren. 

:J)ie Sl'ör,):Jertuärme fiebernber Sl'ranfer tft in ber ffiegel tägHef) 
breimal: morgen5, mittag~ unb abenM (am befien um 8, 1 unb 
6 U1)r), minbefie115 aber morgen5 unb abenb5, feftöufieHen unb 
f ogleief) auföufcf)reiben, ettua in foigenber ~eif e: 

.~eiöer 6cf)uiöe (6cf)ar1acf)) 
:rag morgen5 mittag5 abenb5 

17. 6e,):Jtember 39,8 
18. 39,6 40,4 40,2 
19. 11 40,6 40 40,4 
20. 1/ 39,8 40 40,2 
21. 1/ 39,2 39,6 
22. 1/ 38,9 39,2 
23." 38,2 38,6 
24. 1/ 37,2 37,4 

mei ben meiften fieberqaften ~rfranfungen berfäuft ba5 ~ieber 
in befonberer, ber betreffenben Sl'ranfqeit eigentümlid)er ~eife. 
®etuö1)nHcf) ift e5 morgen5 geringer a15 abenM; wenn f(1)on morgen5 

~[n(t\1. 3. ®efunbgeit!\lllflege. 4. 9[IlS\1. 
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.~eiöer 6cf)uiöe (6cf)ar1acf)) 
:rag morgen5 mittag5 abenb5 

17. 6e,):Jtember 39,8 
18. 39,6 40,4 40,2 
19. 11 40,6 40 40,4 
20. 1/ 39,8 40 40,2 
21. 1/ 39,2 39,6 
22. 1/ 38,9 39,2 
23." 38,2 38,6 
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mei ben meiften fieberqaften ~rfranfungen berfäuft ba5 ~ieber 
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bie :tem.)Jeratur über 39° beträgt unb ben ~ag über ~od) bleibt, 
fo ifi auf eine fd)toere ~rfranfung ~u fd)1ieflen. Bängere Beit an" 
~aftenbeß, toenn aud) nur mäfligeß ~ieber tJer~e~rt bie striifte bes 
stranfen unb gefii~rbet baburd) bas Beben. 

Bur ~rfrifd)ung reid)e man, aufler toenn '1)urd)fall befte~t, 
ein aus Bitronenfaft, ~affer unb Buder ie nad) ,@efd)mad ~er", 
gefteHtes fü~les ®etränf. srt me~rere ~age 1)inburd) ein anbauern" 
bes %ieber Mn me1)r als 39° tJor~anben, fo fud)e man burd) falte 
(fin\t1id1ungen ober fü~le mäber bie stör.)Jertoätme ~era'6~ufe~en 
(og1. § 39). ,<I>ie fonfi nod) erforberlüf)e me1)anblung mit %'frönei" 
mitteln ~at nad) ben bei ben ein~elnen stranfqeiten gegebenen %'fn" 
\t1eifungen 5U erfolgen. 

mefonbers niebrige :item.\Jeraturen, unter 36°, finb fo\t1o~l bei 
tJor~er fieber~aft etfranften Beuten, toie aud) fonft, ein Beid)en 
aHgemeiner .~infämgfeit unb meift bon übler ~orbebeutung. man 
fud)e alsbann burd) %'fnlagerung eingetoide1ter mJärmflafd)en, burd) 
ffieiDen ber &jaut, aud) burd) (finfföflen toarmer @etränfe bem 
S'rör.\Jer mJiirme 5u&ufü~ren. 

§ 36. 

Sfwnfen fo ft. 

'l)ie Sfoft eines fiebernben Sfranfen, toie über~au~t im %'fnfang 
ber meiften stranfqeiten, befie~e aus leid)ten, ffüffigen <S.\Jeifen 
mit geringen ?mengen mrot unb %leifd). @eeignet finb: mUd)f.)Jetfen, 
frifd)e ober .)JräfertJiede mild) mit mJaffer ober unter Bufa~ tJon 
®ago, ffieis, ®rü~e, ®rie5 unb .vafergrü~e aufgefod)t; ~einfu.\J.)Jen 
(aud) mit @Jago), Dbftfuwen aus getrocfnetem Obft, fobann Sjafer" 
fd)leim, W1e~l" ober )8rotfu~.\Je, ®rau.)Jenfu.)J.)Je ober ®riesfu.)J.)Je 
(fd)male Sfoft). 

megt ber S'rranfe fd)on längere Beit, fo barf i~m, toenn er 
~.)Jetit bonad) 1)at, aud) .)Jräferoiertes %leifd) in t1einen imengen 
gegeben toerben. <saföfleifd) unb Sjartbrot finb nid)t ge" 
ftattet. @Jtatt bes mrotes fommen bei fiebentben srranfen am 
ö\t1ecfmäfligften mgfuits (srafes) in %'fntoenbung. srt %rifd).)Jrobiant 
öU ~aben, fo barf bem Sfranfen aufler ben baraus ~equfte1fenben 
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6tqJtJen gefcf)abte§ ro1)e§ 3'ieifcf), roge Q;ier, etwa§ gefocf)te~ ~feifdJ, 
bor affem ,~ilgner" ober :taubenffeifcf), foltJie etwa~ ~rifcf)brot ge" 
geben ltJerben; fofern ber stranfe feinen lJurcf)fal1. 1)at, fcf;aben aucf) 
faftige, reife %rücf)te nid)t, wenn fie nur mäßig genoffen werben. 

mrs @etränf bient bei affen Stranf1)eiten o1)ne lJurcf)faH ent" 
ltJeber reines m3affer ober m3afjer mit ffiotwein, mit 3itronen" 
ober S)imbeerfaft, etwa§ Q;ffig, einigen :tro-lJfen stognaf ober bgL 
~iebembe Stranfe bebürfen reicf)Hcf)en unb' fü1)ienben @etränfe5. 
>Bei 6cf)ltJerfranfen, wefd)e ba§ @la§ ober :trinfgefäß nid)t felbfi 
5um Whtnbe fü1)ren ober ben stotJf nid)t fo ltJeit 1)eben fönnen, ltJie 
e5 5um 'rrinfen nötig ift, 1011 bas 'rrinfrogr angewenbet werben, 
burcf) ltJelcf)es ber Stranle aud) Hegenb bie bargereicf)te .Babung 
faugenb trinfen fann. ~ei beftegenbem '1)urcf)faH mUß bünn ge" 
fod)ter SJaferfcf)1eim, ffiei§" ober @rautJenltJaffer gegeben ltJerben. 
ffiotltJein (t %(afd)e), ~ortwein (bi5 i- %iafcf)e) ober eine fleine 
3'fafcf)e ~orter tägfid) finb ®cf)ltJerfranfen 5uweHen ßuträgHcf). 
(mu§nagmen finb bei ben betreffenben stranf1)eiten angegeben.) 

Sträftigere stoft wirb verorbnet, ltJenn ber Q;tfranfte iJltJar 
6cf)iffsfoft nicf)t get:tießen fann, bie fcf)ma(e Stoft aber bem 91agrungß" 
bebürfnili be5 mannei3 nid)t genügt. lJiefes ift ber ~al1 bei einigen 
ieid)t fieber1)aften un'o bieien fieberlofen st'ranf1)eiten; 10bann ltJirb 
fie gegeben, ltJenn 'oie streifte gegoben ltJerben foHen, ber stranle 
in ber ?8effenmg begriffen unb ber m-IJ-IJetit fortgefe~t gut ifi. Sm 
~ergieicf) 5u ber fcf)maien stoft finb bie ~ortionen größer, bie mag(" 
5eiten gäufiger, bie 6u-IJpen bider gefod)t, 1)auptfäd)iicf) aber ift 
bie %(eifcf)nagrung oerme1)rt, es fann tägHcf) 5weimal ~ücf)fen" 
freifcf) geltJäl)rt ltJerben. ~on @emüfen finben gequetfcf)te startoffe1n 
ober eine mifcf)ung au§ präferuiertem %ieifcf)e unb stmtoffein unb 
einige @)u-IJ-IJengemilfe ~erwenbung. >Bei borgefcf)rittener st'räfti" 
gung barf aud) etwai3 gut geltJäffertes 6ai5fleifcf), gut geltJeicf)tes 
~rot, >BrottJubbing mit etWa~ ?8acfobft, bünne burcf)gefcf)lagene 
Q;rbfen" ober >Bo1)nenfu-IJpe genoffen ltJerben. Sm S)afen bringen 
weicf)es frifcf)es 3'(eil cf) , namentHcf) @effügel unb S)amme1ffeifcf), 
gefocf)t ober gebraten, einige @emüfe, %rifcf)brot unb paffenbe reife 
~rücf)te 2ThltJecf)flung in ben 6peifeöettef. Q;s i lt be fon be res @ e ~ 
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wid)t barauf 5U fegen, baB bie $foft für bie Q;tfranften gut 
3uoereitet werbe unb mögfid)fte ~{owed)ffung in ber Bu" 
fammenfe~ung unb ~ui3w(1)f ber 6-l>eifen, wie aud) in 
(1)rer ,ßubereitung 1)errfd)e. 

§ 37. 

~ie 6d)iHi3a,pot'f)efe. 

Sebe5 S'rauff(1)rteifd)iff mUß eine befUmmte Wlenge ffirönei" 
mittef unb anbete .~i1fi3mtttef 3-ur S'rranlenpffege an ?Borb 
1)aben*); für ffieiien in Sl'üftenf(1)rt unb Heiner ~(1)rt finb bie im 
?ßeqeid)ni5 Ia (fie1)e 6. 260), für ffieifen in mittlerer ~(1)rt, auf S)od)" 
feefifd)ereifa1)qeugen bie im ?ßeqeid)ni5 Ib (jie1)e 6.261), auf anberen 
6d)iffen unb für ffieifen in großer i5'(1)rt o1)ne 6d)iffi3ar5t bie im 
?ßeqeid)niffe 11 (fie1)e 6. 264), für ffieifen mit 6d)iffi3aqt bie im 
?ßeqeid)niff e I I I (iie1)e 6.272) borgef d)riebenen WUtte1 auf5une1)men. 
~ür biefe ffiu5rüfiung 1)at ber ffieeber, unh, wenn fie wä1)renb ber 
ffieife 5U berool1ftänbigen 1ft, ber Sfa-l>itän 3-u forgen. ~ie ~r5nei" 
mitte! müHen, foweit fie nid)t bem freien merfe1)r üoerfaffen finb, 
aui3 einet ffitJot1)ele be50gen werben; bie ~efd)affung bon ~qnei" 
mittefn im mU5fanbe ift nur in 9lotfäHen ~ufäffig, 5. ~. wenn bie 
nod) bor1)anbene W1enge ber ein5efnen W1ittef für bie Beit bi5 3-ut 
ffiücffe1)r in bie $)eimat 5u gering ober nid)t me1)r in braud)barem 
Buftanbe ift. ~ie meroanbmitte1 ufw. müifen lJon ber in beutfd)en 
Sl'ranlen1)äufem übHd)en, braud)baren unb bauer1)aften' ~efd)affen", 
1)eit fein. <])er S'ratJitän ift lJerpfHd)tet, Mt bem ffintritt einer jeben 
ffieife bon lJorau5fid)tHd) me1)r a15 lJierwöd)iget ~auer, minbeften5 
aber aUe brei W10nate nad)5ufe1)en, ob bie ffir5nei" unb fonftigen 
S)i1fi3mitte1 fowie bie Beoeni3mittef ßut SfranfentJffege nod) in ge" 
nügenbet W1enge unb ~efd)affen1)eit lJor1)anben finb unb erforber" 
fid)enfa115 füt fLJre @t9ün5ung 5u forgen; babei ijt aud) barauf ßU 
ad)ten, ob bie. ffiufbeltJ(1)rungi3gefäae orbentfid) fd)1ießen unb ob 
bie ,fSnftrumente in braud)barem ,ßuftanb, 1J0r alfem roftfrei rinb. 

*) 5Sefanntmacf)ung, betr. stranfenfürjorge auf st'auff(t~rteifcf)iffen, 
born 3. ~uH 1905 (j. S. 253). 
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::Das Q;rgebnis bieier \ßrüfung ifi iw bas eld)iffstagebud) einölt. 
tragen. 

2Iuflerbem gat minbeftens einmal im 0a1)re eine amtfid)e 
\ßrüfung ftatt~ufinben. *) 

:1)ie 2Iqnei. unb fonftigen ~i1fi5mittel finb an ~orb fo auf&u" 
bewal)ren, baa fie überfief)tHef) georbnet unb gegen Q3efef)mu~ung, 
~eudjtigfeit unb anbere fef)äblidje (;l;infWHe CJ' 58. stäfte, ~i~e, 
2Iusbünftungen) gefef)ü~t finb. ~ier&u bient ein befonbers einge" 
ridjteter 2I töne i f ef) ra n f, ber ~ttJecrmäflig in einem ~e1(en, ab" 
fdjfieflbaren maum untergebradjt ttJirb, bei IDCange1 an \ßfa~ eine 
2(r&lteififie. :1)er @3ef)ranf (bie ~lfie) ifi unter 7Berfdjfun öu 1)aften, 
bantit nief)t Unbefugte babeifommen, ben 0n1)aft befef)äbigen ober 
befd)mu~en, ober mit ben Ö. :r. giftigen illCitte1n Ungei! anrief)ten; 
ber elef)1üHe1 ifi ieboef) an 580rb fo auföubew(1)ren, ban er ieberöeit, 
audj ttJenn ber st'alJitän fief) nidjt an ~orb befinbet, wie Ö. \S. im 
,S)afen, fdjneH er1)ä1tHef) ifi. 0m 2Iusfanbe gefaufte 2Iröneimitte1, 
bie abweief)enb tJon ber im beutfdjen 2Iröneibuef)e borgefef)riebenen 
3ubereitung 1)ergefte1ft ober nadj frembfänbifef)em @ewidjte ab" 
geteift finb, müHen mit beutfief)er 2Iufidjrift tJerfe1)en, in bem 2Irönei. 
fd)ranf (ber 2Iröneififte) abgefonbert tJon ben übrigen aufbetual)rt 
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~ür bie 2Ibgabe bon mqneimittefn an stranfe ifi fofgenbes 
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**) § 10 a. a. D. 
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mud)es, 00 bas oetreffenbe. mröneimittel ba!3 rid)tige 1ft, fobann 
{efe man nod)mals bie auf bem mufoew(1)rungsgefäfl unb auf ber 
oorerw(1)nten :rafel aogebrudte mseifung üoer ben ®ebraud) unb 
etwaige ~orfid)gmaflregeln. (~gL aud) § 38.) ~i3 em-llfie1)it fid), 
biefe ber Wröneiflafd)e ober 6albenfrufe beiöugeoen; jebenfal1!3 tfi 
bie ~fafd)e ober Sfrufe mit einem Bettel öu berfe~en, auf bem ber 
9Came be5 Sfranfen, bie mrt bes WHtte15, bie @ebraud)sanweifung unb 
ber :rag ber Wbgabe fie~en müffen; bei äuflerlid) anöuwenbenben 
mitteln ifi ein roter Bettel mit ber Wuffd)rift "sftuflerlid)/1 öu benu~en. 

:!)ie Wuffd)rift würbe Ö. 58. bei ber Wogaoe bon 58rufieH~ir 
öu lauten 1)aben: 
(weifler Bettel) WCatrofe müHer. ~uftenmitte1. 

3weiftünblid) einen ~a1lJen :teelöffel boll in etwa!3 ~affer. 
7. 6e-lltember. 

bagegen bei ber Wbgaoe bon ,8inffulfat bei :rri~~er: 

(r 0 t er Bettel "sftuflerlid)/I) ~eiöer 6d)u1öe. ~inf~ri~ung. 
:tägHd) öweimal eine 6-llri~e bOn langfam iri bie ~arn~ 
rö~re öu f-llti~en. 8. 6e-lltember. 

3m al1gemeinen 1ft ei3 gut, befonber5 bei ben mit ,,~orfid)t/l 
anöuwenbenben, ftad wirfenben WCitteln, ben Sfranfen iebesmal 
nur bie einöune1)menbe menge öU berabreid)en, gröflere mengen 
aber nur fold)en 2euten öum @ebraud) öu üoerlaffen, beren Bu~ 
berläffigfeit in ber rid)tigen mnwenbung aufler ,8weifel fte~t. 

WCufl bie Wqnei erf± unter ~ertuenbung bon m3affer aus ben 
bor~anbenen Wröneimitteln ~ergefte11t werben, fo oebient man fid) 
öum Wbmeffen ber ~1üffigfeit be5 WCeflgefäflei3; biei3 fann man 
aud) oei ber WbmeHung ber einöe1nen einöune~menben imengen 
benu~en, babei entf-llred)en 15 ccm einem ~löffel, 10 ccm einem 
Sfinberlöffel, 5 ccm einem :teeiöffeL 

~ie öum @eoraud) aUi3gegebenen mröneien finb tunlid)ft fü1)l 
auföubew(1)ren. Bum ~inne1)men wirb bie Wrönei nad) Umfd)ütteln 
ber ~lafd)e in einen bor~er gut gereinigten 2öffe( ober ~inne1)me" 
bed)er gegoffen; 6d)werfranfe finb öu unterftü~en, wenn 'fie fid) 
öum :rrinfen aufrid)ten, nötigenfa115 ift if)nen bie mrönei öum munbe 
öu fü1)ren. ~on t r 0 -ll fe n w e i f e einöune1)menben mröneien wirb öU" 

- 70 -

mud)es, 00 bas oetreffenbe. mröneimittel ba!3 rid)tige 1ft, fobann 
{efe man nod)mals bie auf bem mufoew(1)rungsgefäfl unb auf ber 
oorerw(1)nten :rafel aogebrudte mseifung üoer ben ®ebraud) unb 
etwaige ~orfid)gmaflregeln. (~gL aud) § 38.) ~i3 em-llfie1)it fid), 
biefe ber Wröneiflafd)e ober 6albenfrufe beiöugeoen; jebenfal1!3 tfi 
bie ~fafd)e ober Sfrufe mit einem Bettel öu berfe~en, auf bem ber 
9Came be5 Sfranfen, bie mrt bes WHtte15, bie @ebraud)sanweifung unb 
ber :rag ber Wbgabe fie~en müffen; bei äuflerlid) anöuwenbenben 
mitteln ifi ein roter Bettel mit ber Wuffd)rift "sftuflerlid)/1 öu benu~en. 

:!)ie Wuffd)rift würbe Ö. 58. bei ber Wogaoe bon 58rufieH~ir 
öu lauten 1)aben: 
(weifler Bettel) WCatrofe müHer. ~uftenmitte1. 

3weiftünblid) einen ~a1lJen :teelöffel boll in etwa!3 ~affer. 
7. 6e-lltember. 

bagegen bei ber Wbgaoe bon ,8inffulfat bei :rri~~er: 

(r 0 t er Bettel "sftuflerlid)/I) ~eiöer 6d)u1öe. ~inf~ri~ung. 
:tägHd) öweimal eine 6-llri~e bOn langfam iri bie ~arn~ 
rö~re öu f-llti~en. 8. 6e-lltember. 

3m al1gemeinen 1ft ei3 gut, befonber5 bei ben mit ,,~orfid)t/l 
anöuwenbenben, ftad wirfenben WCitteln, ben Sfranfen iebesmal 
nur bie einöune1)menbe menge öU berabreid)en, gröflere mengen 
aber nur fold)en 2euten öum @ebraud) öu üoerlaffen, beren Bu~ 
berläffigfeit in ber rid)tigen mnwenbung aufler ,8weifel fte~t. 

WCufl bie Wqnei erf± unter ~ertuenbung bon m3affer aus ben 
bor~anbenen Wröneimitteln ~ergefte11t werben, fo oebient man fid) 
öum Wbmeffen ber ~1üffigfeit be5 WCeflgefäflei3; biei3 fann man 
aud) oei ber WbmeHung ber einöe1nen einöune~menben imengen 
benu~en, babei entf-llred)en 15 ccm einem ~löffel, 10 ccm einem 
Sfinberlöffel, 5 ccm einem :teeiöffeL 

~ie öum @eoraud) aUi3gegebenen mröneien finb tunlid)ft fü1)l 
auföubew(1)ren. Bum ~inne1)men wirb bie Wrönei nad) Umfd)ütteln 
ber ~lafd)e in einen bor~er gut gereinigten 2öffe( ober ~inne1)me" 
bed)er gegoffen; 6d)werfranfe finb öu unterftü~en, wenn 'fie fid) 
öum :rrinfen aufrid)ten, nötigenfa115 ift if)nen bie mrönei öum munbe 
öu fü1)ren. ~on t r 0 -ll fe n w e i f e einöune1)menben mröneien wirb öU" 



- 71 

näd)f1 ehtJas in eine ;twf."lff1afd)e abgegoffen unb aU5 biefer 'oie 
borgefd)riebene ;;rWf."lfen5-a~f in m5aHer ober m5ein ober auf Buder 
ober [1rot geträufeft eingegeben. ~u1 tJ er, wefd)e eingenommen 
ttJerben foffen, rüf)rt man im ~öffel mit etttJa5 WSaHer an, wenn 
fie nid)t in Db1aten genommen werben; ~ierbei 1ft 'oie Db1ate an~ 
5-ufeud)ten unb über bem' auf ff)re mitte gefd)ütteten ~uftJer ßU 
einer seugef ßufammenßufaften, 'oie bann mit etttJa5 m5aHer tJom 
srranfen ~inuntergefd)fucU ttJerben fann. 

m une rii d) in bünner 6d)icf)t anßuwenbenbe ~ufber werben 
um beften mit einem fauberen l,ßinfef in ber WSeife aufgeftreut, 
ban man i~n über 'oie betreffenbe srörlJerfteffe ~äft unb leicf)t be~ 
HOlJTt. 

Bur mnwenbung bon 2rqneien in ber ~orm bon Um f d) fä gen 
taud)t man ein bierfad) ßufammengefegtes faubere5 6tüct )ßer~ 
banbmuff ober 9JCuffbinbe in 'oie betreffenbe Böfung, brüdt es 
leid)t aus unb legt e5 auf; barüber fommt ein leid)ter ~erbanb mif­
~erbanbtucf) ober bgL @inreibungen tJon ffüHigen ~rßneimitte1n 
ober 6afben ttJerben in ber m5eife au§gefü~rt, ban man biefe je 
nad) ber ßU benu~enben :menge unb nad) ber @röne ber betreffenben 
srörlJerfteffe entttJeber nUt mit ben ~ingerff."li~en ober mit bem 
'l)aumenoa{(en ober mit ber ganßen Sjo~l~anb unter frei§förmigen 
5Sewegungen unb. bafb geHnberem, balb ftärferem, fteg aber gleid)~ 
mänigem ~rude längere Beit auf ber Sjaut betreibt. Bu 6albelt~ 
berbänben wirb 'oie @)a1lJe auf einem bOlJf."left ßufammengefegten 
fauberen 6tücf -~erbanbmu1f ober Wluffbinbe gleid)mänig ausge~ 
ftrid)en (wie 'oie 5Sutter auf einem [1utterbrote); ber ~erbanb wirb 
mit ber beftrid)enen @)eite auf bie betreffenbe srörf."lerfteffe gefegt 
unb leid)t bebecft ßur ~er~ütung be§ ~Utd)fetten5. 

m5ie bie eigentHd)en 2rqneimittel, fo finb aud) 'oie 18erb(mb~ 
mittel ufw. jorgfä1tig aufßuoewa~ren unb namentlicf) bor ~urd)~ 
feucf)tung unb 58efd)mu~ung ßU fd)ü~en. 'l)ie ~afete finb tJor 
ieber [1enu~ung forgfältig ßU öffnen, nid)t aufßUtei~en unb nnd) 
(futna~me ber erforberlicf)en Wlenge wieber gut ßuöumad)en unb 
an il)rem ricf)ti;1en ~la~e aufßubewa~ren. 'l)a5 mnlegen tJon )ßn" 
bünben unb bgl foU man nie ben Beuten überlaHen. 
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Sm übrigen mag baran erinnert werben, bau, wie übet UnfiiUe. 
fo aud) übet a:dranfungen, wenn fie bei einer auf bem 6d)iffe be,. 
fd)iiftigten ~erfon eine mrbeit5unfii1)igfeit .bOn me1)t ag 3 ;tagen, 
obertuenn fie ben ;rob be5 a:dranften ober beffen mu5fd)iffung öllt 
O:o{ge 1)aben, eine @ntragung in ba5 6d)iff5tagebud) mit einer 
fuqen 'Befd)reibung ber ~ranfqeit5erfd)'einungen borgefd)rieben ift 
(ogI. 5lfn1)ang, 6eite 281). 

§ 38. 

2Xngaben über einöelne WHttel. 

~ie im nad)fte1)enben, fowie fonft in ber 2Xnleitung feftgefe~ten 
®aben innerlid) öU beraoreid)enber 2Xröneimittel gelten awfd)1ief31id) 
für ertuacf)fene, männUd)e ~e*,nen; bie ftad wirfenben unb gif .. 
tigen IDCittel flnb mit einem ~reuö (t) berfe1)en. 

1. 2tt'f)etttleingeift (&joffmann5tro.)Jfen) bient a15 amegenbe5 
W1ittel bei ü1)nmad)ten (§ 89), &ji~fd)lag (§ 90); 20-25 ;tro.)Jfen 
auf Buefer ober 'Brot. 

2. t'Bleieffig bient I1Ut &jetftellung bon 'BleütJaffer (2 ;tee .. 
löffel 'Bleieffig öU !·l m3aHer); biefe5 wirb &u Umfd)liigen angewanbt. 

3. 'B 0 rf alb e 1ft, auf reine W1umä.)J.)Jd)en aufgeftrid)en, bei ®e .. 
fd)würen unb ~erbrennungen (§ 105) auföulegeri. 

4. t'Bred)tuuqel ift genau nad) ber für bie betreffenbe a:r .. 
franmng gegebenen ~otfd)rift 1lu reid)en; bient befonbet5 a15 mred) .. 
mittel bei ~ergiftungen (§ 92), ferner bei ffiu1)r (§ 44). 

5. 'B tU ft e Xi ~i t erleid)tett ba5 .f:)erawbringen be5 5lfwwUtf5 
bei &juften (§ 61), 2 ftünblid) t ;teelöffel bOn in etWa5 m3affet. 

6. Q::1)inin1)t)brod)lotib (Q::1)inin) wirb 1)auptfäd)lid) bei 
m3ed)felfieber (§ 47) georaud)t unb ift bann genau nad) bet bod 
angegebenen ~orfd)rift 1lu beraoteid)en; auf3etbem witb e5 aud) 
bei anbeten fieber1)aften Q:tftanfungen a15 ~iebetmittel geg~ben, 
entwebet 1 ~ulbet in einet üblate ober in m3ein auf einmal ober 
nad) S)etfteUung einer ,Böfung bon 1 ~ultlet in 100 ccm ~affet 
2 ftünbHd) 1 Q;f3löffel bOn. 
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7. t30btinftur wirb nur äuj3erlid) äum mUf.pinfellt, ä. ~. bei 
~etjtaud)ungen (§ 108) gebraud)t, jebod) barf bie Sjaut nid)t rouno 
ober offen fein; nad) bem $infeln ift bie ~autftene leicf)t äu berbinben. 

8. SfaHalaun (mlaun) bientäur~erftellung bon @urg el ro aff er, 
inbem man 1 ~eelöffel mlaun in 11 ~aHer löft; bie Böfung rohb 
gut umgefd)üttelt ~um @urgeln bei munb~ unb Sjagentäünbungen 
(§§ 58, 59) gebraud)t. 

9. tSfaliumd)lorat (Q:1)10rfaure5 Sfalium) wirb ebenfal15 äur 
Sjetftellung elne5 @ ur 13 el tu a f fe r5 (1 :teelöffel Sfaliumd)forat auf t 1 
Warme5 ~affer) benu~t unb ~u bemfelben .Bwede wie Sfalialaun 
foroie bei @5d)mierfuren (§ 55) äur jgorbeugung bon munbentäün~ 
bungen angewenbet; ba e~ innerIid) giftig (auf ba5 581ut) roirft, 
barf beim @urgeln nid)g babon 1)inuntergefcf)Iudt werben. 

10. tSfaliumjobib (3o~fa1ium) roirb in 53öfung bon 1 $ädd)en 
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14. magnefiumfulfat (}8ittetfa1ä) finbet a15 mbfü1)rmittel 

(1 @f31öffel boll in warmem ~affet getöft) jgerwenbung (fief)e § 71). 
15. tmor~f)ium.pulber tfi fe1)r giftig unb be51)alb nur bott 

öU tletroenben, Wo eß borgefd)tieben ift, nie bei S'tinbettt. 
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3ur ®d)mer3linberung tuirb ba5 ~uliJer mit ehuM )!BaHer 
gegeben, ~öd)ften5 2 l.l3ultJer auf einmal, ~öd)ften5 4 ~ultJer in 
24 Stunben. S)äufiger @ebraucl} 1}tlt in ber ffiegel iufol~e d)ronifd)er 
9J1ortJ~iumtJergiftun~ (IDhrcl-ll)inromw) @efun(1)eit5fd)äbigung an 
S't'ör-\Jer unb @cift ~ur %olge unb ift be5~alb ftreng öu tJermeiben. 
wg s)ufteumtttel (tJg1. § 61) finbet eineWCor-\J1)iumarönei ~ertuen" 
bung, bie man folgenbermaf>en ~erftem: 1 stee1öffel tJoll bO-\Jl-le1t" 
fo1)lenfaure5 9Catrium, 2 9J1or-\J1)iumpuliJer unb 1 ~f>löffe1 tJoll ge" 
ftof>ener Buefer werben in eine WCebiöinflafd)e gefüllt unb 200 g 
)!Baffer nad)gegoHen; nad) ber Böfung ef>löffeltucife öu gebraud)en. 

16. 9Catriu mbifarbonat (bo,)J,)Jeltfo~lenfaure5 ~atrium) tuirb 
in @aben tJon t steelöffel in )!BaHer 3-4 mal täglid) bei 9J1agen" 
fatarr1) (§ 66), fowie bei ~ergiftungen mit ®äuren (§ 92) gebraud)t. 

17. 9CatriumfaIic~lat finbet ag %iebermittel unb nament" 
Hd) bei r1}eumatifd)en Beiben (@elenfr~eumati5mw, fie1)e § 80) ~er" 
tuenbung (4-6 mal täglid) je 1 ~uliJer in Dblaten); tuenn D1)ren" 
faufen unb ®d)winbel auftritt, ift ba5 WCittel 3unäd)ft aW3ufe~en. 

18. tD-\Jiumtinftur, (D-\Jtumtro,)Jfen) 1ft ebenfo tuiemor-\J1)ium 
mit groner ~orfid)t, bei g'tinbem über1)au,)Jt nid)t öU benu~en; 

man gebe e5 nur bann, tuenn e5 bOrge) d)rieben ift, in ber ffiegel 
2 mal täglid) 10-15 :tro-\Jfen, ~öd)ften5 30 stro-\Jfen in 3 ®tunben, 
1)öd)ften5 60 strotJfen in 24 Stunben. 

19. DtJobelbof tuh:b &u ~inreibungen benu~t, bei 9J1wfeI" 
fd)metöen, &.58. Sje!enfd)uf>, Steifigfeit u. bgl. (fie1)e § 81). 

20. ~araffinfalbe finbet in ä1)nlid)er ~eife wie 5Borfal6e 
(~r. 3) ~erwenbung. 

21. ~erubalfam1öfung bient öU ~nreibungen bei g'trä~e 
(§ 140) unb 3um ~in-\Jinfeln bei ~roftbeulen (§ 105). 

22. :8 u e ef f il b er falb e, graue, wirb ~au,)Jtf äd)lid) 3 ur Sd)mier" 
fur bei ®t)tJ1)iIi5 (§ 55), yowie 3um ~inreiben bei Bäufen (§ 140) 
nad) ben bort gegebenen ~orfd)riften gebraud)t. 

23. ffi1)abarbertinftur (ffi1)abarbertro,)Jfen) bient ag 2X-\J,)Jetit 
anregenbe5 WCittel bei geftörter ~erbauung (§ 66), fotuie bei @eI6" 
)ud)t (§ 73), t steelöffel 1-2 mal täglid). 
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24. ffii&i n u§ö 1 ift ein borßüglid)e§ 2lhfüf)nnittel bei ~er~ 

bauung§ftötUngen; man gibt 1-2 ~BIöffe1 boH, erforberlid)enfaH§ 
(be§ fd)1ed)ten @efd)maeIe§ wegen) in ~eiflem fd)warßen staffee 
(ne~e § 71). 

25. ®a1ic~lftre1:l-\Julber wirb aufgeitreut bei 7ßorf)autentßün~ 
bung (§ 77 unter a), bei @efa~r be§ ~urd)liegen§ (§ 133) unb bei 
übelried)enben 6d)ttJe1flen. 

26. ®alßfäure, berbünnte, wirb bei WCagenfatarrf) (§ 66) ent~ 
weber in :tro-\Jfenform (10-15 :rwtJfen in einem @lafe 7illaHer) 
ober in iYonn ber ®alßfäurearßnei genommen; le~tere wirb in 
ber [Beile ~ergefte1lt, bafl man 20 :rwtJfen verbünnte 6alßfäure 
unb 1 ~Blöffel boll geftoflenen Buefer ßU 200 g m5aHer gibt, unb eB~ 
löHelweife berbraucf)t. 

27. ®enff-\Jirttu§ bient a{§ anregenbe§ äuflerfid)e0 WCHtel bei 
C~nmad)t (§ 89), S)i~fd)lag (§ 90) unb ä~nlicf)en 3uftänben unb 
wirb in ber [Beife angewanbt, baB man ein ~anbgrofle§ ®tüef Beinen 
ober 2öfd)tJatJier bamit anfeud)tet unb bie§ auf 'oie ~aut legt. 

28. jilli§mutgaHat, bafifd)e5, bient am So'ooformerfa~ öur 
7illunbbe~anblung (fief)e § 97). 

29. jilli§mutnitrat, bafifd)e5, wirb innedid) mefferf-\Ji~enweife 
a15 ®totJfmittel bei WCagen~ unb ':'tarmerfranfungen benu~t; äUBer~ 
Iid) finbet e§ bei frifcf)en >Berbrennungen ~erwenbung (fieqe § 105). 

30. t3inffulfat wirb a15 fog. ~inftJri~ung§iJulber in Böfung 
(1 ~ulber in 200 g m5affergelöft) bei::tritJtJer (§ 77 unter a) berwenbet; 
eine Böfung bon 1 ~ulber in t 1 jillaHer bient a15 mugenttJaffer 
ßU Umfd)fägen un'o Q;inträufelungen bei Wugenentöün'oung (§ 134). 

§ 39. 

~inige .~Hfe1eiftungen bei Shanfen. 
1. 5Breiumfd)fäge unb feud)twarme m5afferumfd)fäge. 
Bur ~erfte11ung bon ~reiumfd)lägen bringt man in einen 

:totJf mit fiebenbem 7illaffer fObie! Sjartbrot, bafl, wenn e§ unter 
ftetem Umrü~ren aufgeweicf)t tft, ein biefer, fteifer ~rei fid) bilbet. 
Q;inige ~löffel boff bon bem 5Brei werben fo in ein 2eintud) ge~ 
fegt, bafl ber Umfcf)fag -~ bi§ 1 iYinger bieI ift. Q;r mufl 10 lJeif3 fein, 
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baB er gut tertragen luirb (etwa 38 bis 40° C). 0ft er abgefül)l1, 
)0 maef)t man einen neuen. ~enn bet ~tei fauer gettJorben ift, 
barf er ntef)t me1)t öU Um)ef)lägen gebraucf)t tuerben, aud) mUB bet 
:to1Jf tot ttJeiteret menu~ung gereinigt unb aU5gefoef)t ttJerben. 

Ü'eucf)tttJarme ~aHerumfef)läge 'tuenbet man in ber ~eife 
an, baf3 man ein in reine5 ~affet getaucf)tes unb wieber au5ge~ 
rungenes me1)rfacf) öufammenge1egtes 6tücf ~erbanbmu11 obet 
2eintuef) (\)anbtuef), :tafd)entud)) auf bie betteffenbe 6teUe (ö. ~. 
ben S)als) fegt unb es mit einem 6tücf tuaffetbicf)ten 610ff bebedt; 
öur mefeftigung bient eine ~inbe ober ein ttodene5 :tuef). ~er 

Umfd)lag fann me1)rere 6tunben liegen bieiben; er ift fo fange 
ttJirffam, als er noef) feud)t ifi. 

2. Q:i5beutef, lafte ~aHetumfcf)fäge, Q:inttJidlungen 
unb ~äbet. 

Q:inöefne S'rörlJerfteHen laffen fid) am beften burd) Q:i5beutel 
abfü1)len; 1)ieröu terttJenbet man ~lafen aus unburd)läffigem 6toff, 
ö. m. aU5 @ummi, bie mit waf(nuf3grof3en Q:i5ftüdd)en etwa our 
.~ä1fte gefüfft unb gut tetfd)loffen tuetben. ~er Q:i5oeutel ttJitb 
bann in ein leinenes :tud) ge1)ü111 unb mögHef)ft breit auf bie oe'" 
treffenbe 6te11e gelegt; in manef)en Ü'ä1len, Ö. m. beim muf1egen 
aUf ben S'ro1Jf (bei anbauembem %ieoet), ift e5 öwedmäf3ig, ben 
Q:isbeutel mit einer 6cf)nur ton oben 'f)et öU befeftigen, bamit et 
nief)t abgleitet unb mögHd)ft ttJenig brücft. 

mt ein Q:isoeutel nid)t bor1)anben, fo tuenbet man falte ~aH er~ 
um f ef) lä g e an. W1an legt ein me1)tfadJ öufammenge1egte5 fauoeres 
.~anbtudJ obet :lafef)entud) auf ein 6tücf Q:i5 ober in mögHef)ft 
faltes ~aHer, brüdt e5 nad) einiget Beit .fräftig aU5 unb bebedt 
bamit bie öU fü1)lenbe $för1Jerfteffe. 'lJa ein fold)er UmfdJlag fief) 
auf bet .~aut tafd) erttJärmt, muf3 et 'f)äufig, unter Umftänben bon 
WCinute ÖU, W1inute gewed)f eH tuetben. 

Q:ine tuirffame .~eraofe~ung bet S'rötlJetttJärme erreid)t man 
buref) bie $l(ntuenbung falter, Q:intuicflungen. .~iequ taudJt 
man ötuei ~ettücf)et in ~aHer bon ettua 15° C unb fef)lägt ben 
entffeibeten Sfranfen für etwa fünf W1inuten in bie BaIen ein; ba5 
mett ift burdJ eine ttJafferbid)te Unterlage bot ~äffe öU fd)ü~en, 
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ber ~ranfe forgfäftig &u&ubeden. msen1t ber Sträfte&uftanb be0 
Stranfen e§ erlaubt, ifi biefe5 ~erfaf)ren in f)albftünblicf)en mhftänben 
brei~ oi§ biennal i)u roieber'f)ofen. 

6inb fräftigere mhfül)lung0maaregeln roünf d)en§roert, wie bie§ 
bei bem (änger bauernben ober ]e'f)r 'f)o'f)en 0ieber im ~erlauf be0 
::r~~f)u§, ber Bungenentöünbung, ber s.ßoden, be§ 6d)ar1acf)0 unb 
äf)nlicf)er Stranf'f)eiten meifi ber %a11 tft, ]0 babe man ben Stranfen, 
fooa(b 'oie stör,penoärme 39° C üoerfteigt. ~er Shanfe wirb in 
ein ~of1oab bon etroa 200 C (= 16° R) gebrad)t unb 'f)ierin etwa 
fünf oi§ öef)n Whnuten ge1aHen; fängt er an öU frieren, fo mua er 
mit msein gelabt, abgetrocfnet unb in ba§ ~ett öutüdge'f)oben werben. 
~a§ ~ab wirb wieber'f)oft, fobaib bie stör~ertem,peratUt 39° wieber 
überfteigt, unb fann ie nad) bem sträfteöuftanb fecf)§", bis acf)t~ oi§' 
öwöifmal in 24 ®tunben gegeben werben. ~ei fd)wäd)eren Sfranfen 
nimmt man bas >Bab roärmer (etwa 24° C = 19° R), ober man 
bringt ben Sfranfen in ein 5Bab Mn 35° C (= 28° R) unb füf)1t 
e§ burcf) 2ugie~en bon faUem ?maHer aifmä'f)lid) bi5 auf 20° C 
( = 16° R) ab. ~as 5Bab fann bann etwas länger, bi5 öU 15 W?inuten, 
bauern. 9Cacf) bem >Babe ift ber stranfe fcf)ne11 aböutroanen unb 
gut 5u5ubeden. ®egen etroaige 6cf)wäcf)eöuftänbe 'f)aUe man ftarIen 
Staffee ober msein bereit. 

~ei anftedenben Stranf'f)eiten, befonbers aud) bei ::r~~f)u§, ift 
nad) iebem 5Babe bas >Babewafier unb 'oie >Baberoanne nacf) ber 
in § 31 gegebenen ~orfd)rift öu be'f)anbefn (fie'f)e bort öu 11 a, 
(5. 50). 

3. stfiftiere. Bur 5Beförberung be§ 6tu'f)lgang§ bienen ;tJarm~ 
eingieaungen (SfHftiere) mittels eine§ 6,pülgefä~e0 (Srrigator§). ~§ 

ifi barauf öu acf)ten, ba~ ba5 6~üfgefäf3, @)d)laud) unb mnfa~ftüd 
fauber finb, bie ®,pi~e be0 mnfa~ftüde5 fo11 abgerunbet unb glatt 
fein. ~a§ 6.pü1gefä~ wirb mit faltem @)eeroaHer gefü11t, bem 
nocf) etwa§ 6alö l)inöugefügt werben fann, unb auf ben %uaboben 
gefteHt. W?an fagert ben st'ranfen auf bie linfe leieHe, bie )Beine 
im stnie~ unb Sjüftgelenf gebeugt (mit borgeftrecftem @efäf3) auf ba§ 
borf)er burcf) waHerbid)te Unterlagen bor ~urd)feud)tung gefcf)ü~te 
5Bett, öiel)t mit ber linfen Sjcmb bie recl)te S~interbacfe auftuärt§ 
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unb füqrt mit ber red)ten bie tlOrqer mit fauberem ()f ober etwa~ 
5Borfafbe ober ~araffinfalbe eingefettete @)-lJi~e bes mnfaNtüde~ 
unter 1eid)t breqenben ~ettJegungen botfid)tig in bie mfteröffnung, 
in ber ffiid)tung nad) bem ffiücfen au, ein, worauf bon einem <Me", 
1)iffen ba~ 6~üfgefän {angfam, ungefäqr 1 m qod), über ben ,me", 
genben em~orgeqoben ttJirb. ~ad)bem aHmäqlid) 1 bi5 21 [Baffer 
eingeffoffen finb, fenft man ba5 6-lJülgefän unb ~iel)t bie 6~it1e 
tJorfid)tig aU5 bem mfter qerau5. ~ie ~irfung ber (fingieaung 
ift ßUberläffiger, Wenn ber Sfranfe ben ~rang ßum 6tul)f nod) einige 
Beit ßutüd1)äft. 

4. sr a t 1) et e ti f i e ren. ~s fann fid) ereignen, baß 5Befinnung~", 
lofe, 6d)wedranfe ober 6d)ttJerber1e~te iqr ~affer nid)t laHen, fei 
. e5, ban ein ~inberni5 ber Sjarnentfeerung borliegt, fei e~, ban fie 
ben ,~ambrang nid)t fü1)1en. ~aben fofd)e srranfe in 24 6tunben 
nid)t ~affer ge1affen, fo fe~e man fie, fofem ilJr fonfttger Buftanb 
e~ erlaubt, .in eine große ~alie mit ~affer, wefd)es 38 bi~ 390 C 
(30 bi5 310 R) Warm ift. Urinieren fie aud) bann nid)t ober rönnen 
fie nid)t gebabet ttJerben, fo muu man berfud)en, burd) ~infülJrung 
eine5 sratqeter~ burd) bie ,~arnrö1)re in bie5Blafe bie ~amentfeerung 
lJerbeiaufüqren. Bunäd)ft überßeuge man fid) babon, bau ber 
<Mummifatqeter elaftifd) ttJeid) ift, feine mine lJat unb beim mu~", 
einanbeqieqen nid)t reißt ober brid)t; anbemfal1s barf er nid)t 
benu~t ttJerben. Q;in etttJa im SfatlJeter befinbfid)er '1)ralJt ift 1)erau~", 
ßUßielJen. Bur Unfd)äbHd)mad)ung jeber baran ober barin l)aften", 
ben Umeinlid)feit muu berSfatlJeter fobann burd) Sfod)en in ge", 
wölJnfid)em ~affer ober in 60balöfung (jebod) nid)t ßufammen mit 
metal1enen ,sttftrumenten) feimfrei gemad)t ttJerben. ,snßttJifd)en 
wafd)e man fid) bie S)änbe grünbHd) unter 5Benu~ung bon 6eife 
unb 5Bürfte, be~infiaiere fie mit srrefofwunbwaffer (§ 38 inr. 13) unb 
wafd)e qiermit aud) unter ~erttJenbung bon ~atte bie ~id)el unb bie 
,~amröqrenmünbung bes Sfranfen ab unb f~üfe fie mit abgefod)tem, 
fülJlem ~affer nad). 

Bur Q;infüqrung beß nun mit etttJM 5Borfalbe ober ~araffin", 
falbe eingefetteten Sfatqeterß fant man, an. ber finfen ~eite be5 
bettlägerigen srranfen fteqenb, mit ber Hnfen .~anb bie (fid)ef be~ 
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@(iebe0 unb &iel)t fie oorfid)tig nad) oben, bann fül)rt man mit 
ber red)ten .~anb bie ~,pi~e be0 Sfatl)eter0 in bie ~arnrö'f:Jrenöff~ 
nung unb fd)iebt il)n, fangfam nad)fto,pfenb, affmäl)fid) 1)inein', 
010 .~am aoffief;t. ~o{fte e!3 nid)t gefingen, in bie mfafe 3u fom~ 
men, fo muf; nod)maf0 ein 1)eif;e0 ~oU~ ober ~i~oab oon 1)ofb~ 

ftilnbiger :tlauer oerfud)t werben. 
Solange bie Sjarnoerl)altung fottbefte1)t, 1ft ber S'rranfe min~ 

beften5 aUe 24 ~tunben &U fatf)eterifieren. 
(g ift tuo1)l &U bead)ten, baf; bie @infül)rung eine5 Sfatf)eter5, 

ttJenn fie nid)t mit äuf3erfter Sauberfeit aU5gefül)rt wirb, für ben 
Sfranfen iJon felJr fd)Hmmen %ofgen (~fafenfatarrlJ ufttJ.) fein 
fann; ttJenn e5 irgenb gel)t, ift fobafb 015 mögHd) (lr&t1id)e .~i1fe 

lJeranöuöie1)en, 

§ 40. 

2!r&tfid)e .~iffe im 2fui3{anbe. 

~irb in aU5fiinbifd)en Sjiifen bie .~inöu3ie1)ung iiqtHd)er ,vlife 
erforberHcf), fo ift bringenb an&uraten, baa ber Sfa,pitiin erft bei 
bem beutfd)en Sfonful ober einer anberen oertrauen5ttJürbigen 
~te{{e @rfunbigungen einöiel)e, an ttJefcf)en Wtöt er fid) ttJmben 
foHe. Sn iJieien aU5fiinbifd)en ,vafen,pfä~en finb Sittöte anfäHig, 
bie in :tleutfd)1anb aU5geoifbet ober bod) ber beutfd)en ober eng~ 
Hfd)en ®,prad)e miicf)tig flnb. Sd)on bie baburcf) ermögHd)te leid)~ 
tere ~erftänbigung fäat berartige~tr&te für beutfd)e 6d)iffe ge~ 
eigneter erfd)einen. m5irb Mn bem 2{r&t bie WUi3fcf)iffung bon 
.~hanfen in ein Sfranfen1)au5 für erforberHd) eracf)tet, fo fe1)e ber 
Sfa~itän e0 a15 feine ~fficf)t an, befonber5 in ffeineren &jäfen, burd) 
eine 2fnfrage beim S'ronfuf ufttJ., ober, ttJenn ei3 gelJt, burd) eigene 
mefid)tigung lid) balJon öu überöeugen, baa bort eine fad)gemäfle 
~ffege ber Sfranfen ftattfinbet. Sn mand)em aui3fiinbifd)en ~a3arette 
fe1)ft e5 an ber genügenben @inricf)tung, ia fe1'bf± an regefmäf3iger 
äqtficf)er ,viffe, ober e5 ift, wie man bei einem mefud) af5bafb ttJirb 
fefifieHen fönnen, bie bei ieber Sfranfen,)JHege unbebingt erforber~ 
lid)e SauberIeit nid)t lJor1)anben, 
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~d)1leuHd) tJerabfüume ber Sfa~itän nid)t, bei aUen ]d)ttJereren 
(;l;tfranfungen ober, menn ein größerer ;teil ber ?mann]d)aft bon 
einer Sfranff)eit befaUen ift, fid) bon bem bef)cmbelnben mr&t im 
%fu~fanbe eine mögHd)ft genaue f d) ri f t1 id) e %Cusfunft über bie 
%frt ber ~rfranfung geben &u faHen unb biefe auf&ubettJaf)ren, ba" 
mit fie, menn erforberHd), ben 1)eimi]cf)en me1)örben tJorgelegt merben 
fann. (1)ne eine fofd)e %fuf&eid)nung ifi es oft unmögHd), nad)ttäg" 
ltd) feft&ufteUen, um meld)e Sfranf~eit es fid) ge1)anbeft 1)at. 

B. ~ofrd)fiften fÜf ein&dne ~ttllti~eiten. 

1. ~ltfeftiOMftattf~eitelt. 

§41. 

'1)a~ ~ef en ber S'nfeftion5franf1)eiten. 

Unter ~nfemon5hanf1)etten tJerfte1)t man fold)e Sfranf1)eiten, 
bei benen bie Übertragung be5 %fnftecfungsftoffes auf ben WCenfd)en 
entmeber unmittelbar burd) baran edranfte ~erfonen ober i1)re 
%fusfd)eibungen (musmurf, S)arn, Sfot) ober burd) ~ermttt1ung bon 
gefunben 9.Renfd)en, bie ben %fnftecfungsftoff nur tJerfd)le.\JlJen, ober 
bon stieren (&. m. ffiatten bei ber ~eft, Eited)müden bei hem @elb" 
fieber unh hem ~eel)fe1fieber), enbUd) burd) ~ermittlung bon 
6toffen ober @egenftänben (&. ~. :trinfroaffer, in(1)rungsmittel, 
@eräte, Eitaub, Sfleiber, ~äfd)e), auf ober in roeld)e ber%fnftedungs" 
ftoff gelangt ift, ftattfinbet. ~ei ben meiften biefer Sfranf1)eiten bilben 
min&ig fieine Beberoefen .\Jflan&1id)er 91atur (mafterien), bei anberen 
tierifel)e Sfleinlelieroefen (~roto&oen, ~. m. bei ~ed)felfieber, ffiu1)r) 
bie Utfad)e ber Wnftecfung, iebod) gibt es aud) biele für ben ?menfd)en 
böUig ungefä1)rlid)e, ia &um steil nü~lid)e Bebetuefen ä'f)nliel)er %frt. 

%ür biefe Sfranf1)eiten gilt gan~ befonbersber 6a~, baü es 
leid)ter ift, i1)rem %Cuftreten boqulieugen als fie ~u befäm.\Jfen, wenn 
He erft aufgetreten finb. ~ie ffi1a13regeln ~ur motbeugung finb ie nad) 
ber mrt ber Sfranf1)eit unb i1)ret Q;rreger berfd)ieben. ~ei ber ~e" 
fäm.\Jfung ber meiften fommt in etfter Binie bie ~er1)inberung met" 
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unb burd) Unfcf)äblid)macf)ung be~ Wnftecfung<3ftoffe<3 (:.Desinfeftion) 
in ~etracf)t (og1. §§ 30 unb 31). ,Jn ber ffiegef bergeqt bon bem 
@nbringen ber.\franfqeit<3erreger (ber eigentHcf)en 3nfeftion) bi<3 ijllm 
2!uftreten her erften Sfranfqeit<3erfcf)einungen eine je nad) ber ~ranf~ 
qeit oeticf)ieben fange Beit (wenige 6tunben bi<3 öU meqreren 
~ocf)en), in ber bie angeftecfte ~erfon anfcf)einenb nod) gefunb ift; 
man beijeicf)net fie a15 3nfubation<3ftabium. :.Die st'enntni<3 iqrer 
:.Dauer ift tuicf)tig, ba man an iqr enneHen fann, ob bei ~erfolten, 
bie einer Wnftecfung aU<3geie~t tuaren, ~rfranfungen nou) ijU er .. 
marten finb ober nid)t. 

§ 42. 

~eft. 

'1)ie ~eft tuirb burd) ben ~eftbaijiHu5 qerborgerufen. :.Die Über~ 
tragung finbet nicf)t nur burcf) ,peftfranfe WCenfd)en, fonbem aucf) 
burcf)-:tiere (bef. ffiatten) ftatt, aucf) fönnen bie ~efterreger mit bem 
@Staube burcf) ~inatmung in ben .\för,per gefangen (ö. $8. in ffiäumen, 
in benen ~eftratten gemefen finb). 

~erfauf. :t>ie Sfranfqeit beginnt in ber ffiegel einige stage nad) 
ber mnftecfung ,pfö~1id) mit meqr ober weniger qeftigen iS'ieberer~ 

fd)einungen; e<3befteqen au\3erorbentlicf)e WCattigfeit, Sfo,pffcf)merijell, 
menommenqeit, 6d)minbel, ba<3 @eficf)twirb rot, bie mugen gläfem. 
~iefe .\franfe berfallen balb in raufcf)artige Umnebelung ber 6inne 
unb tiefe 1:eilnaqmlofigfeit, bei anberen tritt gro\3e Unruqe unb ~rre' 
reben auf. Sjäufig erfolgt ~rbred)en. inad) bem meiteren ~erlaufe 
fann man ijtuei ~otmen ber ~eftfranfqeit unterfd)eiben, bie :.Drüfen~ 
,peft ()Beulen~ ober $8ubonen,peft)unb bie Bungen,peft. 

~ei ber '1)rüfen,peft lommt e~ balb öu ber, befonber<3 bei }Be­
rüqrung feqr fcf)meqqaften %fnfcf)tuellung einer ober meqreter 
B~m,pqbrüfen ()Bubonen), am qäufigften ber :.Drüfen ber 6d)enfrl< 
beuge, ober ber mcf)felbrüfen, Sjal<3brüfen, inacfenbrüfen ufm. )Bi<3'" 
meilen treten aucf) Sfarbunfel unb gröf3e~e rote iS'lecfe auf. :.Die :t>rü", 
fen,peft berläuft oft in menigen stagen töblicf), mäqrenb in anberen 
iS'ällen unter allmäqUcf)er ~erfleinerung ober unter ~ereiterung ber 
:.Drüfen langfam @enefung erfolgt. 

~[1trtg. B' G\lef1tltb~eig1JfIcge. 4. 2[1l~g. 6 
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m.;eit bö~artiger nod) alS bie 'tJrüfentJeft unb faft immer töblid) ift 
bie BungentJeft. @)ie berläuft unter ben @r)d)einungen einer 
fd)tueren 2ungenent~ünbung (f. § 62) mit 9Iuiilrourf, tueld)er 1)iiufig 
reid)lid), oft blutig unb cmflerorbentlid) anftecfenb tfi. 

)S e 1) an bf u n g. Sebe ~erfon, tue1d)e unter ben Q;rfd)einungen 
ber ~eft erftanft, tft fofort ftreng ab~ufonbem unb fo fd)nell am mög'" 
Hd) iiqmd)ec 58e1)anblung ~u übergeben ober auiil~ufd)iffen. Unter 
Um)iiinben erfolgt bie ~lbfonberung an 580rb 5roecfmiiflig in ber 7illetfe, 
baß man ben Sfranfen in bem bi!il1)er bon llJm beroo1)nten ffiaume länt 
unb bie gefunben IDUtbetuo1)ner anbertueitig unterbringt. Wlle @egen,. 
ftänbe, bie ber' Sfranfe benu~t 1)at, ober bie fonft mit it)m in 58erül)'" 
rung gefommen finb, flnb folange, a1!il nid)t ber ~eftbetbad)t auiilge", 
fd)loHen ift, genau nad) ben in § 31 unter I (6. 48) gegebenen 7illei", 
fungen 5U be1)anbefn; bie ~er[onen, tue1d)e mit bem StranIen berfe1)rt 
1)aben, )inb für etroa eine m.;od)e unter befonberer 58eobad)tung ~u 1)al'" 
ten unb, roenn fid) bei i1)nen Sfranfqeit5erfd)einungen ~eigen, ebenfaUiil 
fofort ab~ufonbem, iebod) nid)t in bemfelben ffiaume mit anberen 
Sfranfett. 58teibt ber Sfranfe an 58orb, fo ift für 11)n ein ~fleger 5u 
befieHen, ber aud) nad) IDCöglid)feit a05ufonbem unb gemiiß ben in 
§ 34 gegebenen >8orfd)riften über fein >8erl)alten ('tJe!ilinfeftion ufro.) 
genau 5U bele1)ren ifi. 

IDCan forge für ein gute~ Bager, für frifd)e Buft unb fü1)le 
7illafd)ungen. @egett ben 'tJurft gebe man reid)1id) frifd)eiil 7illaHer ober 
fiiuerlid)eiil @etränf, mit ober o~ne 2ufa~ bon 7illein. @ine ffieini,. 
gung ber >8erbauungiilorgane burd) >8erabreid)ung bon ffii~inuiilöl ift 
51 emtJfel)lett. 'Ilie 58ubonen fann man 5unäd)ft mit grauer @.laIbe 
einreiben ober 5ur 58efd)feunigung beiil 9Iufbmd)eiil mit )Sreiumfd)fä,. 
gen (f. §39) bebecfen; fie flnh, fobalb fid) @rroeid)ung ~eigt, mit bem 
WteHer 5U öffnen mit SfrefolrtJUnbtuaffer (f. § 38 mr.13) reid)lid) auiil,. 
5uf,lJülen unb naef) ben ffiegeln ber m3unbbe1)anb1ung (§ 97) &u 
berbinben. 

mn 2ungentJeft Q;rfranf~e finb nad)ben für Bungenent5ünbung 
gegebenen ffiatfef)lägen (§ 62) ~u be1)anbeln. ~ie mit ber ~flege ~eft,. 
franfer befd)iiftigten ~erfonen mülfen ber mnftecfungiilgef(1)r einge" 
benf bleiben, namentHd) müHen fie fief) babor in md)t nelJmen, ange,. 
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quftet au werben, fie binben bei ber ~flege be~ Stranlen ahJecfmäflig 
reine IDCun~ ober Beinenfiüde bor IDCunb unb 91afe. 

91eben bem 2{ushJurr finb ber 91111enjd)leim unb bie bei @5terbenben 
au~ IDCunb unb 91afe qerabflieflenbe ~!üHigfeit a10 feqr gefäqrHc!) au 
betrac!)ten. Wean hJenbe aur ffieinigung bon WCunb unb 91afe be~ 
stranlen m3atteliäufd)e an, bie nac!) bem @ebraud) fofod in berbünn~ 
te~ SfrefolwaHer au fteden ober au tJerbrennen finb. WCit S2tu~fdW~ 
bungen befd)mutte ~äfd)e~ unb ~leibung~ftüde finb fofort au wed)~ 
fein unb au be5infiöieren. S2tud) nad) ber ®enejung fann ber S2tu5wurf 
HOc!) längere Bett anftedungsf(1)ige ~eftfeime entqaUen. 

6tirbt ber ~ranfe, fo ift bie Beid)e nad) ben in § 31 unter III 
gegebenen )ßorfc!)riften öU beqanbeln. lrür bie '1)esinfeftion (§ 31) 
fommen wä1)renb ber Stranf1)eit 21usttJurf, @efdjhJürsabfonberungen, 
CStu1)lgang, 52eib~ unb metthJäfd)e, nac!) 21blauf ber Stranff)eit 
aUßerbem nod) bie übrigen bon bem Shanfen unb ben ~flege" 

.).Jerfonen benu~ten ?mäfdje" unb Sffeibung~ftücfe unb fonftigen ®egen" 
ftänbe, fowie ber Sttanlenraum nebft Snf)alt in metradjt. 

)ßorbeugung. mei bem 21nfaufen ,)Jeftberfeudjter S)äfen finb 
Ne in § 29 angegebenen )ßorfidjtsmaBrege1n anöuhJenben. mefon" 
ber~ ift baran aU benlen, baß bie ~tanf1)eit burd) bie ffiatten unb 
Weäufe tJerfd)le,)J,)Jt wirb. Q;s finb be5f)alb bie maßregeln ber S)afen" 
bel)örben, bie bie )ßernidjtung ber ffiatten an mo rb unb bie )ßer'1)inbe" 
tung bes Buwanberns bon ffiatten be&hJecfen, nad) sträften öU unter" 
ftü~en. Q;s em,)Jfie1)lt fidj, fd)on bei5eiten burd) S2tusfegen bon @ift, 
~lufftel1en bon lraUen u. bgL ben ffiatten nadjöufieHen, bamit ba~ 
@5djiff bei ber 2fnfunft im ,)Jeftberfeuc!)ten .~afen möglidjfi bon matten 
befreit ift; am beften ifi es, wenn fd)on hJäl)renb bes 2Xufent1)aftes in 
ber .~ehnat burd) grünbfidjes S2tusräud)ern unb ®iftlegen bas 6d)iff 
bon ffiatten unb mäufen gefäubert wirb. 

m5erben tote ffiatten an ~orb gefunben,befonbers in gröBerer 
2a1)l, o1)ne bat bie :tobesurfad)e erfic!)t1id) ifi, fo ber1)afte man fid) im 
eigenen Snterelfe fo! a10 ob es fic!) um an ~eft geftorbene ffiatten 
1)anbe1e .. Q;s wirb bann w(1)renb be!3 21ufentf)a1ts im S)afen fdj1eunigft 
ber 5uftänbigen 5Se1)örbe bon bem lrunbe WCitteilung ölt madjen fein, 
bamit biefe, Wenn nötig, eine genaue bafteriologifd)e Unterfuc!)ung 
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f)etbeifü'f)ten fann. ~etattige ffiattenfabauer finb aber nid)t mit Den 
.\)änben ~u IJerüf)ren, fonDern mit Bangen an~ufaffen, bie ~inter1)er 
bUtel) .\)inein'f)aUen in ein ~euer aU5geglü1)t werben müHen; bie toten 
matten finD bCtnn am beften in gut gereinigten unb au§getrocfueten 
6teintö-\Jfen, bie mit ~ergament~a~ier uerfd)foHen werben, möglid)ft 
füqf auf&ubewa'f)ren unD 5ur ~erfügung ber ~e'f)örbe 5u 1)aUen. Sfi 
bCtß 6el)iff auf 1) 01) er 6ee, io fhtb bie ffiattenfabauer im S'reHelfeuer &u 
berbrennen ober über ~orb ~u werfen. ~ie b-unbftelle unb aUe mit 
ben matten in )8erü1)mng gelommenen @erätid)aften u. bg1. iinb mit 
berDünntem Sl'reiolwaHer &u bei3infi&ieren. 9{ngenagte 9(a'f)mng5~ 
mittel unb @ebraud)5gegenftänbe bon geringem ~erte finb am beften 
burel) 'freuer &U berniel)ten. 

6inb S)unbe ober S'ta~en an )Sorb mit 5,ßeftratten in ~erüI)mng 
gelommen, )0 ifi &U beael)ten, ba~ aud) iie an 5,ßeft erhanfen fönnen; 
geqen fie in ber tyolge ein, io iinb if)re ~aDaber wie iolcf)e bon ~eft" 
ratten ~u be1)anbe1n. 

§ 43. 

(1f)ofera*). 
::Die tr1)olera wirb bon einem feiner @eftalt nad) a1i3 S'tommaba" 

&l11ui3 beöeicf)neten 6valtpi15 1)erborgerufen, ber fid) in ben muiS{ee" 
rungen tr1)olerafranfer befinbet. 

)Ber1auf. ~ie S'tranfqeit beginnt mitunter id)on mef)rere 
6tunben, in ber ffiegel wenige :rage nad) ber mnftecfung mit 
f)eftigem ~rbreel)en unb ::Durd)fal1. ~iiSweilen geqen bem eigent", 
lid)en 2lnfaUe einige :rage lang ~urd)fäne borauiS. ::Die ßuerfi 
nod) foUgen, immer f)äufiger abgelJenben 6tu'f)fentleerungen ge~ 
winnen balb ein farblofeiS mUiSfel)en, ä'f)nlid) einer bünnen W1e'f)l" 
fuvve ober bem bon gefod)tem ffieiiS abgegoHenen ~aHer. WUt 
ber öune1)menben ~äufigfeit ber flüffigen 6tu'f)lgänge f)ört bie ~am", 
abfonbemng aHmä'f)Hd) auf. Unter fortfcf)reitenber @tfd)ö~fung 

treten fd)mer&'f)afte ~fe15ufammen~ie'f)ungen, namentlid) mJaben" 
främpfe auf. mugen unb mJangen falten ein, bie ~aut fü'f)lt 

*) mud) "afiatifd)e Grf)o!era" genannt, ßum UnterfdJieb bon bem ag 
"einf)eimifd)e Grf)ofera" ober "Grf)oletine" beßeid)neten 'BredJburcl)fall (~ 70) . 
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iid) falt an unb Ivirb rultBelig, tyingerflJi~en unb 2ilJ-1Jen ItJerben 
blau, 'oie 6timme rau1) unb f1anglo~. 6d)1iefllid) wirb ber stranle 
gegen ane~, wa5 um tf)n. borge1)t, böllig teiln(1)mlo~ unb ftirbt, oft 
jd)on nad) wenigen 6tun'oel1, ober e~ tritt - unter 8unal)me ber 
störperwärme, sträftigerwer'oen be~ ~lfe~, 6eUenerwer'oen be~ 
'])urd)falle5, unb ~ie'oer6eginn 'oer ~amau5fd)ei'oung - mit 6d)laf 
unb 6cf)weiß )8efferung ein. Wler aud) 'oie fe fann nur fd)einbar fein, 
'oenn nicf)t felten brid)t nun ein ßuftanb, (1)nlid) 'oem inerbenfieber, 
au~, unb ber stranfe gellt mit wie'oer ßune1)men'oer IDCattigfeit, leid)tem 
Srrereben uiw. ßugrun'oe. 

~ußer bieier ftürmifd) berlaufenben ~orm 'oer ~1)olera gibt e~ 
aud) ganß leid)te[1)olerafäHe, we1d)e fid) al~ einfadJe5 Unwo1)lfein mit 
'])urd)faH äUßern unb für 'oie ~eiterberbreitung 'oer stranf1)eit nod) ge~ 
f(1)rlid)er fin'o al§ 'oie fITJweren. '])enn 'oie nur in geringem W1af3e @r~ 
franften ge1)en nid)t feUen ilyrer gewoqnten 5Befd)äftigung weiter nad) 
unb fönnen babei butd) i1)re <futfeerungen 'oie stranfqeit berbreHen. 

~ud) anfd)einenb gefunbe ~erfonen fönnen unter Umftänben 
mit ben 9Xu~feerungen bie ~rreger ber [qolera aU5fd)eiben; ebenfo 
entqalten 'oie ~u~leerungen bon ~erfonen, weld)e bie ~1)olera übet" 
ftanben qaben, ben 2Xnftemtng5ftoff oft nod) lange 8eit 1)inburd). 

5Beqanbfung. W1it ~erfonen, weld)e unter 2Xnöeid)en Mn 
~1)olera erfranfen, ift lJinjid)t1id) 2Xblonberung unb ?Seftellung eine5 
~fleger5 ober ~u5fd)iffung genau fo ßU berf(1)ren wie bei ber s;j3eft 
(f. 6. 82). tyemer ifi bafür öu forgen, baß ber stranfe fogleid) einen 
Wlort (ober eine ?Settfd)üffel) ßur alleinigen ?Benu~ung erl)ält. 
?Bfeibt ber srranfe an ?Borb, fo em,)Jfie1)lt fid) folgenbe ?Se1)anbfung: 

5Bei leid)ten :l)urd)fäUen gebe man neben mapper ilC(1)rung 
(W1e1)l", ~afer~ unb fd)feimige 6ulJpen) ßunäcf)ft 1 oi5 2 @f31öffe1 
mißinu~öf unb laffe ben 2eib warm qalten.· 

?Sei 1)eftigerem '])urcf)falle, Q;rbrecf)ell, 2eibfITJmerßen er1)ält ber 
stranfe warme Umfd)läge um ben2eib unb eine ~iirmflafd)e an 
'oie zyüße. (ilCid)t ber'fltennen!) @~ ift bafür ßU forgen, bau ber 
Sfranfe fid) bei ben 6tu1)lentfeerungen nid)t abfü1)lt, er foll babei 
in '])erfen eingeqünt werben. @6enfo ;ft er im 58ette mit SDecfen 
gut ßUßubecfen. 
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(& er'f)alte ferner, fans bies nid)t ld)on oor'f)er gefcf)el)en, öu~ 

näd)f± 1 bis 2 Q":tlöffel ffiiöinuM1. S:>rei bis oier ®tunben nad) bem 
@inne~men bon ffiißinuSö{ gebe man 10 ;troVfen DViumtinftur, 'oie 
bei attl)altenbem :turd)fall aud) meiter~in aUe ßwei bis brei 6tunben 
ilu berabfolgen finb (jebocf) nid)t me1)r alS 60 ;tro.pfen in 24 6tunben). 
~ns @etränfe linb ~eiter ~ee, fiarter ~affee ober @1ü~mein öU 
reid)en, bei ~eftigem S:>ur]ie aucf) bünne ®d)leimluvven, iebod) in 
mäBigen W1engen, ba übermäBigei3 ;trinten ben s:>urft nid)t löfd)t, 
mo1)l aber bas Q":rbred)en fteigert unb baburd) ben stranfen le1)r 
fd)mäd)t. srt Q":is bor~anben, 10 lätt man gegen bas (&bred)en 
ffeine 6tücfd)en babon fd)lucfen. m3enn 'oie ®d)mewn ober 'oie 
®abenfräm.pfe fe~r ~eftig finb, barf mor.p~ium.\.JUlber gegeben merben. 

m5irb ber Sfranfe ~infä11iger, teilna~mloler, 10 lucf)e man i1)n 
burcf) .~offmann§tro.pfen, ftarfenSfaffee, ~ortwein ober 6cf)aum~ 
mein, im 910tfalle aud) Q3ranntmein ßU beleben. 

Q":r1)olt fid) ber ~ranfe, fo laffe man aUe inneren mittel fort, gebe 
i1)m nur bünne ®d)leimlUtJven, aber nocf) nid)ts 'iJefies &u eHen. 
S)ält 'oie Q3efferung an, fo barf Sfafao, %leifcf)brü~e mit Q;i, me1)lfuvve 
ufm. genoffen werben. 1J10d) für längere Beit ift nur leid)te ~olt &u 
gem(1)ren (1. § 36). 

S:>ie mit ber ~flege (ff)olerafranfer befcf)äftigten ~erfonen 1)aben 
fid) namentlid) bor ber Q3eru1)rung mit ben 9lui3leerungen unb ben 
befd)mu~ten m3äfd)e" unb ~leibungi3ftüden unb fonftigen @egen" 
ftänben (ö. Q3. )8ettfd)üffel) in ad)t öU ne~men unb aud) fonft 'oie in 
§ 34 ent1)altenen ~orfd)riften genau öU bead)ten. mit ben 2eicf)en 
~1)olerafranfer ift in gleid)er m5eife &U berfa1)ren, wie mit benienigen 
~eftfranfer. %ür 'oie '1)ei3infeftion (§ 31) fommen m(1)renb ber 
stranf1)eit ber ®tu1)lgang, 'oie @ebraud)i3gegenftänbe unb 'oie 2eib" 
unb Q3ettwäfd)e bes ~ranfen in Q3etracf)t, nacf) Wblauf ber ~ranf" 
1)eit auBerbem nod) 'oie übrigen bon ff)m unb bem ~f(eger benubten 
®äfd)e~, ~leibungi3" un'o anbeten @ebraud)i3gegenftänbe, ber stran" 
femaum nebft Snqalt unb bor aflem ber etwa bon bem stranlen 
benu~te Wbort. 

~orbeugung. Q3ei bem ~{nlaufen einei3 d)oleratJerfeud)ten 
S)afeni3 fin'o bie im § 29 gegebenen ffiatfd)läge forgfältig DU bead)ten; 
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l)äufig bermitte!t infiöiertes ~affer bie 2rnftecfung, bod) fann bie 
stmnff)eit auef) burcf) anbere 9c(1)rungsmittel (3. 58. illCifcf), @emme, 
Coft) unb fonftige @egenftänbe (m3äfd)e, Sfleiber ufw.) üoertragen 
werben, wenn i1)nen aud) nur bie geringften, mit bem blo~en 2ruge 
faum tuagm(1)moaren (Spuren bon \I1)oleraausleerungen an1)aften. 
SDa aHe )ßerbauung5ftörungen bie ~franfung an (f'f)olera oegünftigen, 
forge m~n für eine mög1icf)it geregelte 2eoensweife an ~orb unb Der~ 
meibe ben ®enu~ uon fcf)weruerbaulid)en 6peifen unb iebe5 Üoer~ 
maj3 oeim 0:Hen unb ~:rinfen. Sebe 0:rfranfung an SDurcf)faH, bie 
w(1)renb be5 2rufent'f)a1tes in einem d)oleraDerfeud)ten Sjafen ober 
oalb nad)ger an )Borb borfäUt, ifi fofort in )Be1)anblung 3u n(1)men. 
SDem stranfen, ber tunlicf)fi aböuforibern tfi, tft etn oefonberer nad) 
jebem @eorauef) öu be5tnfi3ierenber ~(oort (ober 58ettfcf)üHd) anöu~ 

weifen. Wan reid)e 3weima1 täglief) 10 ois 15 D,)Jiumtro,)Jfen unb 
etWas 6alöfäureaqnei; aW @etränf tuerbe nur ein S2fufguj'3 Don sta" 
miHen, fef)tuarcrer SEaffee ober :tee gegeoen. ~erfcf)lecf)tert fief) bas 
SSefinben bes Sfranfen ober beffert e5 fid) nief)t in fur3er Beit, fo ifi er 
aW d)oferafranf an3u1(1)en unb 3u o(1)anbeln. 

§ 44. 
ffiu1)r (SD~5enterie). 

2rucf) bie ffiul)r Wirb nament1icf) burd) fcf)lecf)tes :trinfwaffer unb 
burd) ben @enuj'3 fcf)wer uerbaulicf)er, reiöenber unh uerboroener 
Ü'rüd)te 1)ertJorgerufen, wenn fie mit ffiu1)rfeimen (ffiu'f)rbaöiHen, 
ffiul)ramöfJen) Derunreinigt Waren. 

Q3erfauf. SDie mu1)r beginnt Mt immer mit unbebeutenbem 
SDurd)falle, fegr oafb aber fümmen 6ef)meröen im 2e1Oe unb am 
S2lfter, namentHd) ein l)eftiger unb fcf)mer3l)after SDrang öUt 6tu1)1~ 
entleerung ljin(ju. SDie <futleerungen finb nid)t mel)r fotig, fonbern 
iuäHerig, mit fef)leimtgen~loden unb )Blut gemifcf)t; Fe erfolgen l)äufig 
unb 3eicf)tten fid) baburcf) aU5, baf) ber €)tul)lbrang aud) nacf)1)er nid)t 
auf1)ört, fo bOB ber SEranfe ba5 @efü1)lgat, baf) nur eine ltnuoHftänbige 
Q:ntleerung ftattgefunben gabe. 

U:iefJer tft oft uorl)anben unb Don unrege1mä~igem ~et1auf, in 
ber ffiegel aoer nicf)t 1)ocf). SDie Sfranf1)eit bauert in milben U:ällen 
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8-14 :rage, in etl1f~eren 3-4 ~od)en; bie fd)wetften iJCilIe fönnen 
in welügen stagen töblid) oerlaufen. 

~enbet fid) bie ~ronfi)eit öum belferen, fo laffen bie 2eibfd)mer" 
öen nad), bie mnöaf)l ber 6tül)fe wirb geringer, unb ~lut unb Eid)leim 
oerfd)winben. :Oft aber bleilit fogenannte d)ronifd)e ffiul)r öurücf, in", 
bem ein, wenn aud) nur geringer fd)leimiger SDurd)faU meiter beffel)t; 
ber ~tanfe fann fid) nid)t erlJolen, unb oei ber getingften meranfaffung 
mirb ber SDurd)faf1 wieber ftärfer. 0n fd)1immen ~änen fönnen bie 
$fronfen bann nod) burd) @ntfräftung öugrunbe gelJen. 

~i~weifen entftef)en wäf)renb ober nad) ber ffiuf)rfranff)eit SDrud' 
unb 6d)meröen in ber Bebergegenb; fie oeruf)en auf einer 2eber" 
entöünbung, weld)e aud) in @iterung überßugelJen bermag unb fe1)r 
gefäl)rlid) ifi. 

~ e lJ an b 1 u n g. ffiuf)rattige ~rd)fäffe finb bon Wnfang an alS 
eine emfte Ihftanfung anöufe1)en unb iooa1b a15 möglid) äqtlid)er 
~e1)anblung öuöufüf)ren. 'tler $franfe mUß im ~ette bleiben, ber 
Beib ift warm einöuf)üUen. 'Ilie beiben erften stage gebe man je ömei 
Böffef ffiiöinu~ö1. 3ft bie @rfranfung ganö frifd), fo laffe man ben 
S'rronfen morgens ein imor~1)ium~ulber unb. eine ~iettelftunbe fpäter 
ein 1)aThe~ ~red)wurßelpuloer, monad) ber ~ranfe aber nid)t er" 
bred)en foll, ne1)men. mm folgenben stage werbe bM ~erfal)ren 
wieberl)olt.®egen bie ~eibfd)meqen finb warme ~reiumfd)läge Mn 
inu~en. 60bann gebe man jeben britten stag morgen~ einen @fj", 
löffel ffiiöinu5iJl unb ftJäter'f)in breimal tiiglicf) eine weefferftJt~e Mn 
bafifd)e~ 7lliwmutnitrat. 6inb bie 6d)meqen fef)r l)eftig, fo linb fünf 
bi~ öel)n DtJiumtrotJfen ober abenM ein IDfortJf)iumtJuloer öU reicf)en. 

'Ila~ 's)autJtaugenmerf tft· auf bie ricf)tige ~mäl)rung öU ricf)ten. 
wean befd)ränfe fie ßunäd)fi auf 6d)leimfUtJtJen, %leifd)brül)e unb 
l)eiaen ffiotwein; ~affee unb :ree finb nid)t am ~la~e. mt ber 61ul)1 
blutftei, fo fe~e man ben 6u~tJen ein ~i ober WNlcf) lJinöu. .~ülfelt'" 
früd)te unb t5-1eifd) finb, aud) menn bie Slranff)eit fd)on gef)oben 1ft, 
nod) auf längere Beit öU lJermeiben. 

~on groter ~ebeutung bei bet Übertragung ber ffiul)t in ben 
strotJen finb wal)rfd)einlid) bie %1iegen, bie bie ~tleerungen unb 
bie bamtt befd;mut}ten ~äfd)e" unb SliJr.perteile bei3 manfen oft 
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in ungeqeuren W?affen uebecfen. ~§ ift be§f)aTh für fcI)neHe ?Be~ 
f eitigung ber ~t1eerungen unb für Eauberfeit bes Sl'ranfen unb 
feiner ~äfef;e 5u forgen. 

~orbeugung·un Sjäfen, in benen bie ffiu1)r f)errfd)t, finb bie 
im § 29 angegebenen ~orfid)gmatregeln an5uwenben, befonber~ ift 
auf einwan'ofreie ~eßugsquel1en für )fianer unb ~rooiant 5U acI)ten; 
e~ em~fieq1t fief;, ane bort1)er be50genen~a1)rungsmittel (aud) ~affer, 
Whfef; u. 'og1.) nur in burd)gefod)tem 3uftan'oe 5u genieten. SDie ~e" 
föftigung fei biegewo1)nte, jeboef; gebe man möglid)ft wenig 6a13" 
fleiief; unb .Vü1fenfrüd)te, oielmel)r leief;tere ~oft, namentlid) ~rifef;" 
.)Jrooiant, ~räferbiertei3 ~leifd) u. 'og1. 

Sn ffiuIjrgegenben ift aud) ba§ ~aben im ::teicIh €lee", ~lut" 
unb ,vafenwaffer 5U berbieten, an feine 6teUe trete ein Sllbwafd)en be~ 
gan5en ~ör~er~ mit gutem ~affer aus ben ~orräten bei3 €ld)iffes. 
Weubbiger ~anaft unb naHei3 &jo13 au~ fo1ef;en &jäfen ift 3u meiben; 
bas S2aben Mn .Vo1ß ift bann beffer buref; ~ingeborene alS buref; 'oie 
9Jlannfef;aft aU~5ufü1)ren. 

SDie mit ber ~flege ffiu1)rfranfer befd)äftigten ~erfonen 1)aben 
ficI) bor ber ~erü1)rung mit beren Ww31eerungen unb ben bamit be" 
icf)mu~ten ~iifef;eftücfen unb fonftigen @egenftänben in ad)t 3U 
ne1)men; für bie SDesinfeftion fommen biefelben @egenftänbe wie 
bei a:l)olera (§ 43) in ~etracf)t. 

§ 45. 

U n te rieibi3t~ ~ 1)us. 

SDer Unter1eibstt).)J1)us (aud) fcf)led)tIjin ::tt).)J~us ober SDarm~ 

tt)~j'qu~, ~erbenfieuer ober €ld)leimfieber, englifcf) typhoid ober 
enteric fever genannt) wirb buref; ben ::t~~1)usbaßiHus 1)erborge~ 

rufen, we1cf)er bon ben ::tt).)J1)usfranfen Ijau.)Jtfäcf)Hcf) mit ben SDarm" 
entleerungen unb bem .Varn, ßuweilen aud) mit bem Slluswlttfe, bem 
9fafenfef;leim unb bem €l~eicf)el (beim ,vuften, 9fiefen, &rbred)en) 
ausgefd)ieben ttJirb. 

Bur Übertragung 'ber ~ranlf)eit genügen feIbft €l~uren 'ber bon 
::tt).)Jf)usfranfen IjertüDrenben Sllu~fef;eibungen. @elangen biefe auf 
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bie Bew" unb ~ettwäfd)e, bie Sfleiber, ben ~uuboben, auf ~ unh 
strinfgefd)irre, in Wlild), auf @emüfe, Obft, @)alat unb bergleid)en, fo 
fönnen fie leid)t von anberen 5,ßetfonen aufgenommen werben. mud) 
fann ber Sttanfi)eit5ftoff burd) ~affer, weld)es beim ~f6f~ü1en von 
~" unb ~rinfgefd)itten mit st~~'f)u5feimen verunreinigt wurbe, 
weiter vetbteitet werben. i5"emer rönnen ~liegen bie Ewifd)enträger 
bilben. @ine Überttagung burd) befd)mu~te @ebmud)sgegenftänbe 
tft um fo leid)ter möglid), alS bie Sfranfen im bewuutlofen Euftanbe 
bie (futleemngen nid)t feUen unter fid) ge'f)en laffen. ~efonbets 

1}äufig wirb butd) verunreinigtes strinfwaffer bie Shanf1)eit auf @e" 
funbe übertragen. ~ft ber mnftecfun~ftoff einmal inS ~affer (~run" 
nen, stants, .\)afenwaffer) gelangt, fo fann er bort lange wirfungs" 
fä'f)ig bleiben; in belebten .\)äfen barf bas .\)afenwaffer in ber ffiege1 
als t~~'f)usinfi&iert gelten. 

~et1auf. ~ie Shanfi)eit beginnt fd)leid)enb mit Sfo.\)fwe'f), 
ml'~etitlofigreit unb ~attigfeit. msbann ftellen fid) i5"ieber, ~röfteln 
unb ~i~e ein, nad) beren ~eginn bie meiften S'rtanfen balb bettlägerig 
werben. <;;Daneben treten ~rd)fäl1e- von 'f)ellgelber i5"arbe auf, bas 
~ieber nimmt von ~age &u stage &u unb fteigt gegen Q;nbe ber etften 
Sfranf1)eitsttJOd)e bis &u 40° unb 'f)öqer. ~er Sttanfe wirb von ftadem 
~tft gequält, feine Bunge ift, ebenfo wie bie 2i~~en, troden unb oft 
mit biefen braunen 580rfen belegt, fein 6d)1af unru'f)ig. ~n ber ~wei" 
fen ~od)e, wä'f)renb weld)er bas i5"iebet gleid)mäuig 'f)od) ~u fein ~flegt, 
erfolgt meift eine er'f)eblid)e %l:bna'f)me ber Sträfte, aud) treten @r" 
fd)einungen oon feiten bes il1erbenft)ftems, wie ~enommen'f)eit ober 
tobfüd)tige UnrulJe auf. Eu biefer Beit 3-eigen fid) auf ber ~ruft, bem 
~aud), 'f)äufig aud) an ben Dbetfd)enfeln verein3-eUe flo'f)ftid)ä'f)nlid)e 
1}od)rote %leefe, weld)e auf i5"ingerbmcf vetfd)winben, jebod) beim 
il1ad)lau bes ~rudes fofort ~utücffe'f)ren. mtlt feUen fe1}len Bungen" 
etfd)einungen (Sfatarr'f)e); ~uwei1en treten 2ungenentJünbungen auf. 

IDlit bet britten ~od)e beginnt ba5 ~ieber langfam unb fiufen" 
weife wiebet ab3-ufaHen unb bei günftigem ~et1auf 1fi bie srranfi)eit 
me1fi am @nbe ber vierten ~od)e als abgelaufen ß-ll betrad)ten. ~e" 
bod) bebürfen bie @enefenben ~u i'f)tet völHgen ~ieber1}etftenung oft 
nod) einer monatelangen Q;r1}olung. ~n ungünftig bedaufenben 
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'iYäHen bleibt bos ?yieoer bauemb l)ocf), ber strüfteberfall unb bie Un~ 
ru~e bes stranfen ne~men 3U unb in ber bierten ober fünften ~ocf)e 
erfolgt ber :tob. Üble 2\tJifdJenfüHe (befonbers :1)armbfutungen) 
fönnen ben :tob fdJon frü~er l)erbeifül)ren. ~iner forgfamen )Bel)anb" 
lung unb l.ßflege Derbanfen iebocf) felbfi ®cf)roerfranfe oft ff)re 0Je" 
Herung. 

meben ben 'iYällen mit fd)roeren ~rfd)einungell fommen, roie bei 
anberen übertragbaren st'ranf~eiten, fold)e mit leid)ten ~rfd)einunQen 
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91 

'iYäHen bleibt bos ?yieoer bauemb l)ocf), ber strüfteberfall unb bie Un~ 
ru~e bes stranfen ne~men 3U unb in ber bierten ober fünften ~ocf)e 
erfolgt ber :tob. Üble 2\tJifdJenfüHe (befonbers :1)armbfutungen) 
fönnen ben :tob fdJon frü~er l)erbeifül)ren. ~iner forgfamen )Bel)anb" 
lung unb l.ßflege Derbanfen iebocf) felbfi ®cf)roerfranfe oft ff)re 0Je" 
Herung. 

meben ben 'iYällen mit fd)roeren ~rfd)einungell fommen, roie bei 
anberen übertragbaren st'ranf~eiten, fold)e mit leid)ten ~rfd)einunQen 
un'o geringen )Befd)tuerbell Dor, namentHcf) bei st'illbem. 

)B e 1) an b fun g. :1)a, roie oben erroäf)nt, bie 2{usf d)eibungen 
bes ~ranfen, namentlidJ st'ot unb Sjarn, fegr anftedenb finb, ift ber 
st'ranfe abö-ufonbem. ~r er1)aUe einen 9Xbort (o'ber )BettfdJüffel) bur 
aneinigen )Benu~ung, ber ebenfo il1ie bas bur 9tufnal)me bes Sjants 
bienenbe ®efüfl iorgfältig rein 3u l)alten unb nad) ieber )Benu~ung 
3u besinfibieren ifi. :1)a aud) bie ®enefenben oft nodJ längere 8eit 
st~pf)u~feime mit bem ~am au~fcf)eiben, finb Don i1)nen beHer bie 
unmittelbar nadJ auf3en münbenben Urinrinnen ag bie fonft üblicf)en 
@efd)irre ö-u benu~en. 3ur msartung bes ~ranfen ift ein l.ßf1eger 
erforberlid), ber i1)n, roenigftens mül)renb ber Beit ber fieber1)aften 
Unruge, feinen 9Xugenolid aUBer ocf)t laffen barf. 2ur ~ermeibung 
eigener 9fnftedung tft 'oem ~fleger ~einlid)fie ®auoe~feit unb genaue 
58ead)tung ber :1)esinfeftionsmaBrege{n 3ur l.ßfliel)i 3u mad)en. Ü'ür 
bie 'llesinfeftion fommen btefe1ben ®egenfiänbe roie bei Q:1)olera 
in )Betracf)t (f. § 43). 

st~~1)usfranfe lllerben am beften in ~ranfen~äufern be1)anbelt. 
'iYür bie )Bef)anblung an 580rb ift folgenbes 3U bead)ten: 

)Bequeme 2agenmg in reiner 2uft tft bei biefer Sf'ranff)eit bon 
befonberem ~erte, namentlid) ifi ö-ur ~ergütung bes 1)urdJIiegens 
auf eine faubere unb orbent1id)e ,Jnftanb1)aHung bes mettes ö-u 
l)aUen (bgL § 133). mur flüffige ~oft ift geftattet: Whld) (bur 
(SJef d)madSDeränbenmg aud) mit8ufat Don :tee, st'affee, st'afao, ~I5ein, 
Slognaf), Ü'leifdJbrüqe mit ~i unb befonbers ®d)leimfutJtJen, (ffieis~, 

@rau~en" ober Sjaferfd)leim), bie ganö- bünn gefoel)t auel) alS ®e" 
tränf gegeben roerben fönnen, ferner gegen ben :1)urft· faUer :tee, 
ffiotmein mit ~affer u. bgL 58ei ~räfteberfan tft fiader st'affee, ~ein 



-- 92 

unb ftode ~leifd)brü1)e om ~fo~e. :rro~ be5 gettJöf)nlic9 fef)r regen 
~erIangen5 ber $hanfen barf man feftere st'oft (Wlef)lfuvven, 'Brot, 
~feifef)) erfi reief)en, ttJenn ba§ ls:ieoer eine ~od)e long boruber ift; 
5eigt fief) bann nocf) eine @;rf)öf)ung ber mbenbtem~eratur, jo muU 
man wieber ß-Ut flüHigeren Sfoft übergelJen. 

Sft bai3 ~teber 1)0cf), jo befämvfe man eitl burcf) falte Umjef)läge 
(@;i5beutel) auf ben stovf, falte ~inroicUungen ober fü1)le 'Bäber 
(bgL § 39). '!lie IDhtnbvflege erforbert vefonbere 6orgfolt. 

2U§ 2Irönei gebe man im 2Infange ber stronfl]eit 5ur @;ntleerung 
be5 '!larmei3 ein bii3 ß-ttJet @;f31öffe1 ffiiöinu5ö1. 6väter fann man täg" 
lief) einen Q;ßlöffel 6a1öfäureaqnei (f. § 38 9'h. 26) reicgen. 

elteigt bie 8a1)1 ber ~tü1)le über jecf)i3 in 24 6tunben, jo gebe man 
onftatt ber ~alöfäurear5nei abenM acf)t :rrovfen OViumtinftur. 
:rritt in ober nad) 'Ocr britten m3od)e ~erftoVfung ein, fo barf fein mD" 
füqrmittel angeroenbet, wof)l aoer mUß ein stüftier gegeben werben. 

~oroeugung. '!lem UntetletMt~v1)w ift mit benfelben IDtaa" 
naljmen boquoeugen ttJie ber ffiuf)r; man bergleid)e 'Oie bort ge" 
geoenen ffiatfef)läge (6. 89). 

§ 46. 

@e{bfieber. 

~a5 ®elOfieber, eine üoeraw gefälJrIief)e st'ranfIJeit, fommt be" 
fonber~ im 58ereicf)e ber :rro-\Jen in ben Sfüftenlänbem Mn ®üb", 
Whttef" unb ben jübHd;en :reilen bon ~rbamerifa unb in ~eftafrifa 
bOt; bod) tft ei3 5ur 60mmetöeit aud) fcf)on in fü'f)lere 'Breiten, feloft oi5 
nad) ~rova berfd;levvt worben. '!let 2Inftecfung5ftoff wirb in bet 
ffiege1 burd; ben 6tid) befUmmter Wllidenatten bon @elOfieberfranf" 
len auf gefunbe WCenfd;en übertragen. ~umVfige @egenben unb 
engoebaute, fd;mu~ige ~tabtbiertel finb fÜr 'Oie IDtücfen befonber5 
günftige >srutftätten unb be~1)olO bei biefet sttanfl]eit mit ffieef)t am 
meiften gefürd)tet. 

~et1auf· ~em 2Iu5brud; ber stranf1)eit ge1)t bwtoeilen Ieid)te5 
Unwo1)lfein (WCattigfeit, 2IV-\Jetitmangel, ®1ieberfd;mer5en, ~d)roin" 
belgefüf)f) boraw, bann fett - wenige :rage naef) ber 2lnftecfung 
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- ~)W~lid) eilt l)eftiger 6d)üttelfrofi ein, bem ein mel)rtägige5 leb~ 
f)afte5lYieber mit lJocI)grabiger 9Ibgefd)lagenf)eit unb ftaden 6d)mer~ 
i}en im ~örlJer, namentlief) in her ~tirn unb im Si'reu~e folgt. g)as 
@efid)t ift gebunf en unb rot, ebenfo bie Wugen, welef)e einen glän~ 
öenben, gläfernen WU5brucl' befommen. ~er ~u15 mad)t 100 bis 120 
6ef)läge in ber WHnute, ift aber l)äufig aud) auffaHenh tJerIangfamt. 
~er WlJ-pettt ift ganö gefef)wunben; meift ift )8erfto,pfung tJorlJanben, 
unb oft ~eigen fief) fef)on jet~t Übelfeit, I.trbreef)en unb ~rucfgefül)l 
in ber WCagengrube. \Ins frül) auftretenbe5 eigenartige5 Si'ranfl)eit5" 
~eid)en g1ft her ben Si'ranfen umgebenbe @eruef), älJnlief) bemjenigen, 
weld)er in 6d)läef)terläben mit frifd) geid)lad)tetem lY1eifef)e lJerrfd)t. 

g)iefe I.trfdJeinungen bauern, inbem fie fief) abenM meift etwas 
fteigem, öwei bis brei, feIbft tJier 'rage; bann tritt eine auffaHenbe 
9tnberung ein . 

. :l)ie ~ranfen fül)len jief) anid)einenb beffer, Si'o-Pf~ unb Sh~euö~ 
fef)meq unb bM zyieber nelJmen ab ober l)ören auf, unb mit bem 
le~teren fd)winben ber SDurft, bie WCagenfd)meröen, 'oie ffiötung be5 
@efid)ts unb ber 9!ugen. SDie ~aut wirb fül)ler unb ber ~ug lang~ 
famer (70 bis 80 6ef)läge in ber WCinute). Beief)tere Si'ranfl)eitsfäHe 
gelJen nun ßuweilen unter 6ef)weifl unb reid)1ief)er ~amabfonberung 
ber @enefung entgegen; fd)werere bagegen, bei benen 'oie fd)einbare 
5BeHerung aud) aU5bleiben fann, treten je~t in bie eigentlief)e@efa1)rein. 

Sn biefen lYäf1en erreid)t 'oie SförlJertem,peratur in ber ffiege1 
wiebe! eine erl)eblid)e .~ölJe, 'oie I.tmlJfinblid)feit ber Wagengegenb unb 
ba5 I.trbred)en ber genoffenen 6,peifen unb @etränfe beftelJen fort; an 
Die 6teHe ber frülJer lJOef)roten~arbe ber.~aut, befonber5 be5@efid)t5, 
tritt eine gelbHd)e zyärbung, weld)e fid) an bem m5eiflen be5 \I!uge5 am 
heutnd)fien erfennen läflt unb allmäl)lid) bunUer wirb. ~on il)r 1)at 
'oie Sfranf1)eit ben ~amen. SDer \l3ul5 wirb nOef) langfamer (ungefäl)r 
60 6d)1äge in ber illCinute); her .~am wirb bunfeThraunrot unh nur in 
geringer WCenge entleert ober bleibt ganö aus. ~er Si'ranfe roirb matt, 
benommen unh fef)laffüef)tig. Unter wetterer ,8unalJme her WCagen", 
fd)meröen unb bei quälenbem SDurfte erfolgt I.trbreef)en blutiger WCaHen 
Don bunner, faffeefat}artiger 5Befd)affenlJeit. \I{Uef) mit ben ~tul)l" 
gängen wirb fdJroaqe5 5BIut entleert, oft treten iOdar 5Blutergüffe 
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au~ Wbtnb unb ~afe auf, ober e5 oilben fid) ~lutflerfe in ber S~aut. 
~ann ftellen fid) ~eängftigung, 3ttereben, merfaU ber ®efid)t~~üge, 
@tfd)ölJfung ein. 

~iefe St-ranff)eit5lJeriobe bauert meifi ein 015 brei ~age; ber :rob 
.pflegt &wifd)en bem bierten unb &e1)nten stranf1)eit~tage ein&utreten. 
@enefung finbet 1)öd)ftew nod) im ~eginne ftatt I wenn bie @elo" 
lud)t gering bleibt; fie 1ft bagegen fr1)r feUen, Wenn eereit5 ftär" 
fere~ ~luterbred)elt aufgetreten ift. 

\Be1)anblung. ~enn Wä1)renb eine5 längeren 2lufent1)alte5 in 
geThfieoerbetfeud)ten .~äfen ober einige Beit nad) i1)rem 2lnlaufen an 
\Borb jemanb unter ~ieberetfd)einungen ober aud) nur mit Unwo1)l" 
fein edranft, fo ift er aIß geThfieberberbäd)tig &U oetrad)ten unb fofort 
in möglid)fi Mllftänbiger ~eife ao&ufonbem; bauei fommt e~ bor 
allem barauf an, baa bM >Sett unb ber ffiaum, in bem ber ~ranfe 
untergeorad)t ift, einfd)1ief3lid) ber stüren unb tJenfter, mit IDro~fito" 
ne~en fo aogebid)tet werben, baa 9Jäiden an ben Shanfen nid)t 
1)eranfommen fönnen. ~enn nämlid) bie ®elbfieoennürfe bon einem 
@elbfieoedranfen in ben erften brei ;ragen feiner ~ranff)eit >Slut 
einfaugt, fo ift fie imfianbe, nad) metlauf Mn ~wölf ~agen anbere 
s.ßerfonen burd) fflren 6tid) mit @elbfieoer an&ufterfen; e~ fommt alfo 
alle~ barauf an, ben Butritt bott 9J1üden &U bem stranlen in ben erften 
~agen ber ~ranf1)eit &U ber1)inbem. 5lluaerbem tut man gut, burd) 
merbrennen bon S:nfeftenlJulber bie etwa lJOr1)anbenen 9J1ürfen &U 
töten ober bod) &u betäuben, worauf bie auf ben ~uf3&oben gefallenen 
&ufammen&ufe1)ren unb &U berbrennen finb. ~ietet fid) bie 9.Röglid)" 
feit, fo ifi ein 5llqt 1)eran&u&ie1)en, unb, wenn fid) ber @eThfieberoer,. 
bad)t beftätigt, ber stranle fofort aus&ufd)iffen. ~nbernfa115 fud)e man 
burd) forgfame ~flege (§ 34), &U ber möglid)ft ein 9.Rann aw&utuä1)len 
ifi, ber fd)on ®elOfieoer übetftanben 1)at, ben ~ranfen bei Sfräften &u 
er1)alten. 

wUt bem ®eoraud)e innerlid)et ~qneimittel fei man botfid)tig, 
benn ein oefonbere5 gegen bM @elbfieoer wirffame~ .~eilmittel gibt 
e~ bg1)er nid)t unb burd) reid)1id)e5 Q:ingeben bon 2lqneien tuitb oei 
ber groaen ~eigung &um @rored)en bie5 nur &um 91ad)teile be5 Sfran,. 
fen 1)erb0 rgetufen. 
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@egen bos 1)o1)e iJieber ber erften 'loge macl)e man fünf- bis 
fecf)smal täglid) fafte ~intuid{ungen unb ftetig falte Umfcl)läge auf 
ben ~o~f (§ 39). CSJegen ben T!urft gebe man ~afi er mit ~ein ober 
etroas 8itronen~ obet S)imbeetfaft ober aud) 60batuaffet. @egen 
bie imagenfd)meröen unb ba~ ~rbred)en nü~t oft baiil ~inneqmen bon 
G:isftücfd)en ober fleinen 6cl)luden fa1te~ 7lliaffet, fotuie baiil Wuflegen 
eines mit 6enff~irituiil getränften 2öfcf)~a~ieriil auf bie ?magengrube. 
G:rfolgt feine 2inberung obet 1)at man fein ~iiil, fo reicl)e man ein 
mcor~~ium~ulber. Wg 9Caqrung biene ffüHige fcl)male Sfoft. 

m3enn bas S)i~egefü1)1 gefcf)rounben iit, bebede man ben Shanfen 
etroas me~r unb IaHe i1)n tuarmen :tee hinfen, um ben 6cl)roeiaau0" 
btud) öU beförbern. ~erläuft bie srranf1)eit günfHg, fo beharf eiil rod" 
terer S)eilmittel nid)t. ~erfcl)1immert ficf) inbeHen ber ßuftanb unb 
tuirb ber ~ranfe f)infäHig, fo iucf)e man i1)n burd) ~offmannstro~fen, 
ftarfen ~affee, ~orttuein ober 6cf)aumroein, im 9Cotfal1e aud) Q3rannt~ 
roein, 3U beleben. 6inb qeftige @Hebet'" obet ?magenfd)meröen bor~ 
1)anben, fo tut baiil muflegen bon 2öfcf)~a~ier, mit 6enff.piritus ge" 
tränft, gute ~ienfie. 

@e1)t bie stranff)eit in CSJenefung über, fo erqält ber Sfranfe mv 
fängIid) nur flüfftge 9Caf)tung, 6cf)leimfu~~en, WCifd), ab unb an etroa~ 
guten ffiotroein. 'I)er Übergang öU fefieren ~.peifen, tueid)gefod)ten 
Q;iern, leicf)tem ~eif3brot unb gebratenem l"\rleifd) barf nur ie1)r an­
mäf)lid) erfolgen. 6e1bft bei fortfd)reitenber Q3efferung finb Wnfiren" 
gungen, fiade ~ärmeeintuirfungen, foroie 'I)urd)näffungen beiil 
~l'ör~eri3 nod) längere 8eit 3u bermeiben. 

ffiiidfäl1e, roeld)e tuä1)renb bet @enefung ober in ben barauf for" 
genben 7lliod)en, tuenn aud) fetten, borfommen, qaben metfi einen 
ungünftigen muiilgang. 

lßorbeugung. ~ie bereit~ oben erroäqnt 1ft, beftel)t eine Sn", 
feftioni3gefaqr nur bann, roenn @elbfiebermüden CSJelegenqeit qaben, 
bas Q3lut bon @elbfieberfranfen in ben erften :ragen ber Sfranf1)eit 
öU faugen unb.bann nad) ~et1altf bon öroö1f 'tagen anbere für @e1b", 
fieber em~fäng1id)e ~etfonen *) ßU ftecf)en. 'I)ieiil fann eintreten, 

*) Q3efonbet~ cmtlfä1tgHcf) tft bie tueifle 91affe, tueniget 'oie fcf)tuaw· 
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ttJenn in gelbfieberberjeuel)ten @egen'ben mit bem 2lnftechtngsftoff 
velabene @eThfiebermüden an \Borb fommen, ober wenn auf ein 
6el)iff, auf bem fiel) ffi1üden ber in ~etrael)t fommenben 21rt auf" 
qalten, eine frifdJ mit @eThfiever angeftedie ~erfon gelangt. Q;s ift 
baqer unter allen Umftiinben 3ttJedmCiaig, fdJon ttJii1)renb ber ?Reife 
burel) ~efeitigung aller, auel) ber ffeinften unnü~en 6ütttJaH er" 
anfammfungen an ~orb ben ffi1ücfen 'Oie ®elegen1)eit öur ~er" 
me1)rung öU neqmen; bies 1)at audJ ttJäqren'b bes 2lufentqaUes in 
@ellifieberqiifen öU gefel)eqen, namentHdJ auf ben bort oft lange 
Beit liegenben 6ege1fel)iffen. ~ie ®elbfiebermüden rönnen, auaer 
butel) unmitteThares 's)inüberfliegen bom 'Banbe qer, auel) burel) 'Oie 
liingsfeit fommenben Beiel)terfel)iffe ober mit 'ber Babung an ~orb ge" 
langen; befonberi3 gefäqrliel) ift BUderlabung, 'Oie eine aui3ge~eid)nete 
9Caqrung für 'Oie imüden Vi1bet, foroie %tüdJte unb \BlumentölJfe, 
mit benen 'Oie ®nfel)lelJlJung fel)on meqrfadJ beovael)tet ifi. @egen 
bas Bufliegen bon Banb fel)ü~t bie ~aql bes 2'rnfer~la~ei3; ber fonft 
bon ben imücfen broqenben @efaqr begegnet man 3wedmätig burel) 
ben @ebraudJ bon m1osfitone~en, 'Oie iqren Btuecf aver nur bann er" 
füllen, tuenn fie bidJt unb bo11fommen unberfe'f)rt unb ringi3um forg" 
fiiltig befeftigt finb, fo baa feine Bücfen öum ~urel)fel)1ü~fen für 'Oie 
ffi1üden bleiben; aUdJ mut bie 9Ce~qülle fo tueit fein, baa ber Sför~er 
niel)t bem me~ anliegt, bamit 'Oie ffi1ücfen nidJt burel) bas ~Re~ qinburdJ 
fted)en fönnen. ~ietet fid) 'Oie @elegenqeit, 'Oie 6d)iffsmannfel)aft 
für bie Beit bes 2'rufentqalts in bem ®effifieberqafen an einen bon 
ffi1üden unb ®elbfieber freien Drt ausöufdJiffen, fo ift bi es bringenb 
öU emlJfe'f)len. 2'rnbernfaUs finb 'Oie Beute nur öu nottuenbigen 
>Beforgungen an Banb 3u laffen, tuobei fie bas ~etreten ber 6tabt" 
biertel mit engen unb bum~fen S)äufern, in benen gettJöqnHd) 'Oie 
ffi1atrofenfnei~en unb 'Oie >Borbelle liegen, öU bermeiben qaveni unter 
feinen Umftänben bürfen 'Oie 2eute über madJt an 2anb Meiven, ba 
avenbi3 'Oie imücfen um Hevften ftedJen, mitqin 'Oie @ef(1)r ber 21n" 
ftecfung befonbers grot ifi. 

~gegen, baa mit @elbfieber angeftecfte ~erfonen an ~orb 
fummen, fdJü~t man fiel) am beften, inbem man bie 21nmufterung 
neuer Beute in @effifieber1)iifen mögHdJft bermeibet unb alle an >Bor'O 
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gefommenen ~erfonen in ben erften ~agen i1)re5 Wufent~a1teß auf 
i1)ren @efunb~eit53-uftanb genau oeooad)tet; seigen fie irgenb ltJeld)e 
Q;rfd)einungen bon Unwo1)lfein ober aud) nur ed)ö1)te st'ör,):Jertem~e~ 
ratur, fo finb fie a15 gelbfieberberbäd)tig 3-u eraef)ten (f. oben). 

Bur 78emid)tung ber W(üden bienen gtünbHef)e WU5räuef)erungen 
mit 3nfeften~ulber unb WU5fd)ltJefelungen; bie babet auf ben ~UB~ 
boben faHenDen WCüden Fnb 3-ufammenöufe1)ren unb su tJerbrennen. 

§ 47. 

IDjed)f effieoer. 

~a~ m5ed)felfieoer (WCalaria, aud) 6um~ffieber ober ft'üftenfieoer 
genannt) ltJirb buref) fleinfte 2ebeltJefen lJerborgerufen, bie in baß >Blut 
omlJer fieberfreier meenfd)en burd) 'oie 6tid)e gewiffer meüden über~ 
tragen ltJ erb en, wenn biefe borlJer Wlalariafranfe geftoef)en lJaben. 
'1)iefe Wlücfen seief)nen fief) baburd) aUß, baB fie ba5 2ief)t fd)euen; fie 
fted)en bal)er mit ~or1ieoe im ~unfeln, abenM unb nad)t5. Q;rft 
etwa 5ltJei m5od)en naef)1)er beginnt. 'oie st'ranf~eit mit l)eftigen Q;r~ 
fd)einungen fid) oemerfOar SU mad)en (f. unten). '1)er erften Q;r~ 

franfung fd)Hef3en fief) oft naef) einigen m5od)en ober weonaten, ol)ne 
ban eine neue Übertragung beß Sfranf1)eigerreger5 ftattgefunben 3u 
1)aoen braud)t, ffiüdfälle an. Sie erfd)einen gewölJnHef) a15 ~olge 
befonberer @elegen1)eit5urfaef)en, ltJie Übemad)ten im ~reien, 
'1)urd)näffungen, @rfäftungen, alfol)oHfd)er Q;!seffe ufw. 

Q;ß gibt brei ~au,):Jtfonnen beß m5ed)felfieoer5, beren Q;rreger 
fief) boneinanber unterfef)eiben; bei ber erften ~orm treten 'oie ~ieoer~ 
anfälle jeben öltJeiten, bei ber sweiten ~orm jeben britten ~ag auf, 
wä1jrenb 'oie britte ~onn fief) burd) 'oie S)eftigfeit ber ~ieoeranfäne 
unb 'oie SNröe ber fieberfreien Beit au5öeid)net. '1)iefe le~te ~orm 
l)errfd)t befonber5 1)äufig in ben ~ro~en bor (~ro,):Jenfieoer), ltJäf)~ 
renb 'oie lieiben anbeten auef) in ber gemäBigten Bone erworben 
werben fönnen. 

S)infid)t1id) be5 ~er1aufe5 unb ber 1BelJanblung unlerfd)eibet 
man öltJecfmäf3ig ba5 IDjeef)felfieber ber gemäf3igten Bonen bon bem 
~to,):Jenfieber. 

m-nltg. ß .@cfunb~eigvfIege. 4. m-usg. 7 
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a) ~a5 ~ed)felfieber ber gemäf3igten Bonen. 

~erlauf. Sn ber ffiegel beginnt ber ~nfall mit einem ein bi5 
öwei 6tunben bauernben 6d)üttelfrofi; il)m folgt ein brei bi5 fünf~ 
f1ünbige5 ~i~efiabium, worauf bann 6d)weif3 eintritt. ~ä1)renb be5 
~rof1e5 unb ber ~i~e ß-eigt ba5 :rf)ermometer eine ;temtJeratur bon 
38,5 bi5 41,5° C, tlJä1)renb bei3 6ef)Weif3ftabiums finIt fie wieber auf 
37,5 bis 36,5° C. 601ef)e ~nfäHe bauern getlJö'f)nlief) me1)rere, im 
ganöen fed)!3 bi!3 ß-eqn 6tunben unb tlJieber1)olen fief) meiften5 um 
biefelbe ,8eit, unb 3tlJar einen um ben anberen ::tag ober jeben ;tag; 
feltener an jebem bierten ;tage ober nod) feUener 5weimal täglid). 
~id)i immer ifi fotlJo1)l ~rofi, wie Sji~e unb 6d)tlJeij3 bor1)anben. Cg 
fönnen aud) eine ober fogar ß-wei biefet ~rfd)einungen fe1)len o~t 
burd) ein anbere5 Sfranf1)eit5ß-eid)en erfe~t fein. ~enn in regel", 
mäj3igen ,8eiträumen S{otJffd)merö, ,8aqntlJe1), @eficf)ti3icr)meq, 
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?Seqanblung. 60lange ber ~toft anqält, forgt man bafür, baf3 
ber ~ranfe gut ß-ugebecft ifi, unb länt i1)n reid)1id) 1)eif3en ;tee u. bgL 
genief3en; im Sji~efiabium finb fü1)lenbe @eiränfe, Ö. ~. ,8itronen" 
waffer öU berabreid)en. ~rfi gegen Q;nbe bes %ieberanfa1f!3, tlJenn 
bie ~örtlertlJärme tlJieber auf 38° C gefunfen if1, er1)iilt ber ~ranfe 
ein Q.:'f)inintlulber (1 g) unb nad) 5Berlauf bon öwölf 6tunben ein 
3weites ~ulber; bief e Beit ber Q.:'f)inineinna'f)me if1 genau inne3u", 
'f)alten, ba ba5 trqinin fonf1 nutlo!3, ja gerabeöu fef)äblid) fein fann. 
~s ift be!3qalb burd) regelmäf3ige IDCeffung mit bem :rf)ermometer, 
minbefiens aUe brei 6tunben, bie Sförtlertemtleraiur fefiß-uftel1en. 
~ei jebem tlJeiteren;9lnfaH ge'f)t man in gleid)er ~eife bor. ~{ud) 

Wenn fein tlJeiterer mnfall me'f)r erfolgt, foH man nocf) tlJä'f)renb 
6 ;tage nad) bem le~ten mnfaU jeben ::tag ein Q.:1)inintlulber 
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bon 1 g aUf einmal fef)led)t bertragen, 10 fann man ba!3 ~ulber 
aud) in me'f)rere s..JSortionen bedem im Baufe be5 ;tage!3 geben. 
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b} :tro.penfieber. 
~er1auf. )Das stro.penfieber beginnt tuie bas m3ecf)felfieber 

ber gemiif3igten gonen meifi mit einem 6ef)üttelfroft, bem ,~i~e folgt; 
ber ~i~eöufianb gärt bann aber gettJö1)nlief) länget an, bie fieberfreie 
Beit ift oft nur fegr fuq. )Das mefinben ber stranfen ift biel fef)leef)ter, 
bie @)ef)äbigung bes SförtJers biel nad)galtiger als bei jenem. '1lie 
Sfranfen füglen fief) elenb, nagen über sto,).Jffd)meröen, ®lieberfef)mer~ 
öen, m,).J,).Jetitlofigfeit unb fiaden SDutft, gin unb wieber ftent lief) aud) 
eine leid)te ~klOfärbung ber Sjaut ein. lfutweber beginnt naef) einiger 
Beit (öttJei bis bier ~od)en) bie störverttJärme morgens öu finfen, um 
bann aHmäg1ief) aud) abenM niebriger öu werben, a15 Beicf)en ein" 
ireienber @enefung, ober bas %ieber bleibt in gleicf)er S)eftigfeit 
befiegen unb fügrt burcf) ben sträfteoetluft fef)ließlid) öum stobe. Sn 
fcf)weren %äHen Wnnen bie stranfen fef)on in ben aHererften :tagen 
ber stranfgeit erliegen. 

5Be1)anbfung. SDer stranfe ttJirb möglief)ft bequem unb luftig 
gelagert unb wägrenb bes mnfalls in berfe16en m3eife berforgt wie e§ 
borfjer (unter a) angegeben ifi. 6teigt bie srör,perwärme auf 40° C 
ober barüber, fo ift ber stranfe falt einöuwicfeln (f. § 39); bi§weHen 
finb aud) fef)on faUe Umfd)läge auf stovf unb 5Btuft bon 91u~en. mud) 
gier ift [gil}in ba§ witffame ~ei1mittel, Wenn es nad) bem ~rnfaH 
gegeben wirb, f ob alb bie st ör.p erttJärme auf 38 0 C gefunfen ifi. 
SDer @ang be~ %iebers ift burcf) regelmäf3ige 9Re]fungen ber stör,).Jer~ 
tem,).Jeratur mit bem :rf)ermometer (alle brei 6tunben) öu überwaef)en. 
filan gibt öunäef)ft ein IIginin,pulber (1 g). '1lauert bas 5'iebet megt 
a15 öe1)n 6tunben an, fo ift ein öttJeite§ [1)inintJulber fd)on feef)§ 
6tunben naef) bem erften öu teid)en. 5Brief)t ber Sftanfe bas [1)inin 
au§, fo gebe man ff)m öe1)n Wlinuten bor bem @nnegmen etwa ad)t 
stro,pfen DViumtinftur in einem 2öffel Waffer. ?Rad) bem ~{nfall 
gebe man noef) 6 bi5 7 stage lang je 1 g [f)inin weiter. ~eber 

weitete mnfall wirb in berfelben m3eife be1)anbert. 
Um ffiücffäHen tJoröubeugen, laffe man ben stranfen in ben erfien 

fed)i3 m3oef)en naef) bem le~ten mnfal1 noef) in folgenber m3eife lI1)inin 
weiter ne1)men: Wenn bereiti3 fieben :tage lang lIf)inin gegeben ifi, 
fe~t man 3unäef)fi brei stage bamit aUi3, gibt an ben näcf)ften brei 
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':tagen wieber je 1 g ~f)inin, le~t bann oier :tage lang aus, gibt barauf 
wieber brei :tage lJintereinanber je 1 g ~lJinin unb fd)altet we~ter 
~ttJild)en je brei ~lJinintage fünh 1ed)~" unb fiebentiigige S,ßau1en ein; 
lJierbei fann bus ~lJinin, wenn es 1d)led)t oertragen witb, anftatt auf 
einmal in gan~er Menge (1 g) in melJreren (bi~ oU fünf) über ben :tag 
berteilten ~ortionen gegeben werben. 

60balb lief) mn~eief)en bon 6ef)warowafierfieber (§ 48) ~eigen, ift 
mit bem ~1)inin au~&ule~en. l,ßetfonen, bie fd)on 6d)l1Jar&waHer" 
fieber ge1)abt 1)aben, ift ~f)inin nut bann öU geben, Wenn e~ auäer 
ßweife1 ftelJt, bau Fe e~ tlertragen; am beften ift in lold)en ~änen 
bie Q;ntfd)eibung einem erfaf)renen mqte öU überiaHen (f. § 48). 

~ie ~iiit fei fnavv (1. § 35); beHert fief) bus 5Sefinben be~ Sttanfen, 
10 erf)ält er bermelJrte st'ofi. mefte1)t >8etfioVfung, 10 ift, nötigen" 
fall~ butel) ffii&inu~öl ober StHftiere, für regelmäfligen 6tu1)lgang 
öU forgen. 

Q;~ bauert oft red)t lange, bi~ ber ~ranfe fid) bon fd)werem :tro" 
penfieber unb feinen ~olgen - aUgemeine (Sef)ttJiid)e, mlutarmut, 
W1i1&t1ergröf3erung, Beberfeiben - erholt. ~ies tft namentHd) ber 
~an bei S'rranfen, weld)e unrid)tig ober ungenügenb belJanbelt worben 
flnb. ~ebe Q:tfranfung an ':tropenfieber bebatf bei31)alb ber forgfäl" 
tigften me1)anblung . 

. jßorbeugung. ~a bie st'tanf1)eit~etteger butd) ben 6tid) bon 
WtücIen übertragen ttJerben, tft ber (Sel)u~ babor 'Das ttJid)tigfte >8or" 
beugung~mitte1. ~n W1alariagegenben 1ft beßf)alli ber mnlerva~ 10 
3U. ttJ(1)len, bau bus 6d)iff entfernt born ~anbe liegt unb bon ber 6ee" 
brife getroffen wirb; befonbeti3 ift ble ?Räf)e bon fief)enben @ettJäHem, 
':tümveln, :teief)en unb 6umpfgegenben ß-u benpeiben. m3ie tJOtlJer 
bemerIt 1ft, fied)en bie W1alariamücfen mit jßorUebe a'6enM unb 
nad)g. Man muf3 beiil1)alb öU biefet Beit befonber~ aufber .~ut fein, 
inbem man an 5Sorb \.)On bid)ten MOßfitone~en ®eorllud) ntacIjt·unb 
namentfid) aud) bie Ü'uafnöd)elgegenben burd) 1)od) fd)lief3enbe~ 
~ltfl3eug fd)ü~t. CZ)er 9!ufentf)alt an Banb tft Iluf bie :tagei3öeit &U 
befd)ränfen. mUi3flüge öU moot, ~agböiige u. bgl. finb möglid)ft öU 
untertaffen; bet mefud) bon bumvfen Q:ingebotenenf)ütten unb älJn" 
lid)en ffiäumen ift ß-u'bermeiben, ba fiel) bort Malariamücfen faft regel" 
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mäßig auf1)aUen. mon ~erfon öu l,ßerfon ifi bie ~ranfgeit nid)t 
übertragbar. Beute, bie einmal baDon befaHen linb, er1eiben leid)t 
ffiücffälle, ogne baa eine neue mnfiecfung fiattgefunben 1)at, nament", 
hd)geben ~rfä1tungen unb 'l:lurd)näjjungen baöu 9lnlaa, bor benen 
jie fid) besf)alb in acf)t ~u ne1)men f)aben. 

mud) eine regelmäaige <;finnaf)me Don lI1)inin bient öur ~or", 

beugung ber srranfi)eit, bocf) tut man gut, fie nur nacf) oefonberer 
ärötlid)er m5eifung boröune1)men. 

§ 48. 

6cf)ro ar öroaH erfi eb er. 

'1)ie als tSd)roaqroaHerfieber bqeid)nete <;frftanfung lommt 
nicf)t feUen an ber Dftfüfte bon Whttel" unb 6übamerifa, auf ben 
\){nUHen unb ilCeu,,®uinea, befonbers f)äufig aber an ben flad)en 
S'füfien be§ tropifd)en Wfrifa, öumal an ber m5eftfüfte, a1fo in ®egenben 
bor, in benen aud) ba\3 tropifd)e )ffied)fe1fieber am fcf)limmften auftritt. 
~egr waf)rfdJeinIicf) beftegt ein Bl1jammen~ang ßroifd)en beiben ~r" 
franfungen, ba ba0 ~cf)roatöroafferfieber melft ~erfonen betrifft, 
bie fd)on wieber1)olt an 'rro\Jenfieber gelitten 1)aoen, geroögnIid) 
tritt fie wägrenb eines lold)en Wnfal15 auf (f. § 47). 

~ e r( auf. '1)ie Q;tftanfung f e~t meifi mit einem ~cf)ütte1ftoft 
ein; ber srranfe ifi unru1)ig, baoei oft etWas benommen unb nagt über 
Ubelfeit; balb fteHt ficf) fafi unftillbare5 ~rbred)en mit ~ef1emmungen 
unb megr ober roeniger fiarfer @e1bfärbung ber .~aut ein. ~as 

iJieber ifi mei)t unregelmäaig. '1)er .iQarn ifi in fcf)tueren ~ällen gleid) 
nad) bem 9htftrden bes iJieoers bunfe1fdJwarörot oi0 fcf)ttJarö gefärbt 
- bager ber ilCame ber <;frftanfung - unb gibt oeim ®cf)ütteln einen 
roten tSd)aum. 

Sn leid)ten %älfen ifi ber mnfall in fed)s ®tunben oeenbet, in 
fd)roeren fann bas %ieoer tagelang bauern. ~in ungünitiges 8eiegen 
ift es, Wenn nur roenig ober fein .iQam megr entleert rotrb. 

~eganb{ung. @egen ben lSrecf)reiö wenbe man ~enffpititus 
äuuerIid) an, inbem man ein 1)anbgwf3es ®tM Bölcf)paj:Jier bamit an" 
feud)tet unb auf bie W1agengegenb legt; gat man <;fis aus befü11iertem 
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feud)tet unb auf bie W1agengegenb legt; gat man <;fis aus befü11iertem 
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~affer öut ~erfügung, fo laffe man lhlbon fleine ~tücre fd)fucren, 
fonft gebe man gut gefü1)1te @etränte, wie über1)autJt bie 3ufu1)r 
reid)1id)er imengen bon %1üHigfeit wie 60bawaffer, ~elters, m~ol" 
!inarts öU em~fe1)fen ifi. ~ie bro1)enbc Sjeqfcf)wäd)e wenbe man 
butcf) innedicf)e 58erabreid)ung bon .\1OffmanMtrotJfen ober ftartem 
~ein ab. 

morb eugung. 58ei bem oben erwä1)nten 3ufammen1)ange 
mit bem ~ed)}e1fieber ift e~ bon 58ebeutung, baf> jeber IDCafariaanfafl 
}orgfältig be1)anbelt, namentlid) bie lE1)ininfur regehed)t butd)ge" 
fü1)rt wirb. srt jebod) bei einer ~erfon einmal nad) bem @ebraud) 
bon l.I1)inin ober einem anberen mröneimittel 6d)maqwafferfieber 
aufgetreten, fo barf fie ba~ betreffenbe 91qneimitteI nicf)t mieber 
ne1)men, e~ fet benn auf au~brücrHcf)e 58erorbnung eine~ mröte~, ber 
bon bem 58or1)erge1)en be~ ~d)maröwafferfieberanfane~ in Sl'ennmw 
gefe~t ift, ober wenn e~ auf3er ,8weifel fte1)t, bau bie ®n~finblid)feit 
gegen ba~ betreffenbe 9lrö-neimittel berfcf)wunbenift. 

§ 49. 

'!lenguefieb er. 

'!laß 'Ilenguefieber fommt boröug~weife in Warmen 2änbern bor; 
e~ ift fe1)r anftecfenb unb mirb gemö1)nlicf) butcf) ben menfd)Hcf)en mer" 
fe1)r übertragen. 

merlauf. 'Ilie ~dranfung beginnt in ber ffiegel ein bts öwei 
;:rage nad) ber %lnfiecfung, meift nacf)t5 ober ftü1)morgenß mit fcf)nell 
auf 39 bi5 40° C fteigenbem ~ieber unb fcf)werem ~rcmf1)ett5gefü1)l, 
e~ treten 1)eftige 6d)meqen in ber 6tirn unb ben mugen1)ö1)len auf, 
fowie in ben @elenfen (be}onber5 ben Sl'nieen) unb in ben 9Thtsfeln; 
ferner fieHt fid) fd)on balb nacf) ~eginn her st'ranf1)eit ein meift nur 
einige 6iunben bauernber gleicf)mäaiger, bi5ttJei1en f1ecfiger, roter 
mU5fcf)lag ein, her im @efid)t am ftärfffen ift unh fid) mand)maf über 
ben ganöen Sl'ör~er berbreitet. 'Ilabei finb @eiid)t unb 9lugenliber 
meifi gefd)woHen, bie S)aut trocfen. m3eiter1)intreten mugen" unb 
Sjagfd)meröen auf, bie ,Bunge ift belegt, ber ~~etit gering, ber ~lttft 
grof3. 'Iler Sl'ranfe ifi fe1)r matt, babet oft fe1)r unru1)ig. mad) etwa 

- 102 

~affer öut ~erfügung, fo laffe man lhlbon fleine ~tücre fd)fucren, 
fonft gebe man gut gefü1)1te @etränte, wie über1)autJt bie 3ufu1)r 
reid)1id)er imengen bon %1üHigfeit wie 60bawaffer, ~elters, m~ol" 
!inarts öU em~fe1)fen ifi. ~ie bro1)enbc Sjeqfcf)wäd)e wenbe man 
butcf) innedicf)e 58erabreid)ung bon .\1OffmanMtrotJfen ober ftartem 
~ein ab. 

morb eugung. 58ei bem oben erwä1)nten 3ufammen1)ange 
mit bem ~ed)}e1fieber ift e~ bon 58ebeutung, baf> jeber IDCafariaanfafl 
}orgfältig be1)anbelt, namentlid) bie lE1)ininfur regehed)t butd)ge" 
fü1)rt wirb. srt jebod) bei einer ~erfon einmal nad) bem @ebraud) 
bon l.I1)inin ober einem anberen mröneimittel 6d)maqwafferfieber 
aufgetreten, fo barf fie ba~ betreffenbe 91qneimitteI nicf)t mieber 
ne1)men, e~ fet benn auf au~brücrHcf)e 58erorbnung eine~ mröte~, ber 
bon bem 58or1)erge1)en be~ ~d)maröwafferfieberanfane~ in Sl'ennmw 
gefe~t ift, ober wenn e~ auf3er ,8weifel fte1)t, bau bie ®n~finblid)feit 
gegen ba~ betreffenbe 9lrö-neimittel berfcf)wunbenift. 

§ 49. 

'!lenguefieb er. 

'!laß 'Ilenguefieber fommt boröug~weife in Warmen 2änbern bor; 
e~ ift fe1)r anftecfenb unb mirb gemö1)nlicf) butcf) ben menfd)Hcf)en mer" 
fe1)r übertragen. 

merlauf. 'Ilie ~dranfung beginnt in ber ffiegel ein bts öwei 
;:rage nad) ber %lnfiecfung, meift nacf)t5 ober ftü1)morgenß mit fcf)nell 
auf 39 bi5 40° C fteigenbem ~ieber unb fcf)werem ~rcmf1)ett5gefü1)l, 
e~ treten 1)eftige 6d)meqen in ber 6tirn unb ben mugen1)ö1)len auf, 
fowie in ben @elenfen (be}onber5 ben Sl'nieen) unb in ben 9Thtsfeln; 
ferner fieHt fid) fd)on balb nacf) ~eginn her st'ranf1)eit ein meift nur 
einige 6iunben bauernber gleicf)mäaiger, bi5ttJei1en f1ecfiger, roter 
mU5fcf)lag ein, her im @efid)t am ftärfffen ift unh fid) mand)maf über 
ben ganöen Sl'ör~er berbreitet. 'Ilabei finb @eiid)t unb 9lugenliber 
meifi gefd)woHen, bie S)aut trocfen. m3eiter1)intreten mugen" unb 
Sjagfd)meröen auf, bie ,Bunge ift belegt, ber ~~etit gering, ber ~lttft 
grof3. 'Iler Sl'ranfe ifi fe1)r matt, babet oft fe1)r unru1)ig. mad) etwa 



103 

brei :ragen fällt ba~ ~ieber unter ftanem @)d)ttJei\3au~brul1) gemö'f)n~ 
Hd) fd)neU ab. ~alb barauf tritt unter nod)maliger ~ieberfteigetUng 
bon neuem ein .~autau~fd)lag, befonbers im @efid)t unb an .~änben, 
mrmen unb ber ~tuft auf, ber meifi brennt unb iucft unb nad) einigen 
6tunben ober :ragen ttJieber betfd)wtnbet. ~tnige ::rage banad) ei:" 
folgt eine fleienfönnige WJfd)u-lJ~ung ber .~aut, metft bon me'f)r~ 
ttJöd)tger 'Ilauer. 'l)ie allgemeine @)d)mäd)e unb bie @elenffd)meqen 
befte'f)en oft nod) wod)en~ bw monatelang metier. ::robesfäHe finb 
jebod) feHen. 

~e'f)anbfung. 'l)ie Sfranfen müHen abgefonbert werben unb 
bei lei#er ~iät für bie 'l)auer bes 21nfaUes (fed)~ bi~ fieben :rage) 
bas ~ett 1)üten. SJo1)e~ ~ieber (40° unb batüber) befäm-lJfe man 
burd) falte Umfd)läge auf ben ~o-lJf, falte ~inttJicflungen ober ~äber 
(1. § 39). ~ä'f)renb bes '8ejte1)ens bes .~autau~fd)lage~ reid)e man 
1)ei\3e fd)meiutreibenbe @etränfe, gegen bas 1)efttge ~ucfen finb laue 
~äber unb falte mbttJafd)ungen von \Ru~en. ~ä1)renb unb nad) ber 
mbfd)u~vung finb warme ~äber aur ffieinigung am ~la~e. 

lBorbeugung. ~n .~äfen, mo ba~ '1)enguefieber 1)ertfd)t, ifi 
ber lBerle'f)r mit bem Banbe auf bas notmenbigfte 5U befd)ränfen. 

§ 50. 
~lecffieber. 

'Ilas ~lecffieber (englifdJ typhus fever) ifi eine in 1)o1)em @robe 
anftecfenbe ~ranf1)eit, bie in frii1)eren Beiten auf 6d)iffen als fog. 
6d)iffst~-lJ1)us 'f)äufig borfam; fie wirb bmweHen aud) a@ ~lecft~~1)u5 
beaeid)net, 1)at iebod) mit Unterfeib~t~lJ'f)u5 (englifd) typhoid ober 
enteric fever, bg1. § 45) nidJt5 5U tun. 

'Ilie Übertragung be~ ~recffiebers fann bon ~etfott öu ~etfon 
ftattfinben unb erfolgt 1)avlJtfäd)1id) burd) ~erfe1)r mit ~lecffieber~ 
fronfen, feIbft o1)ne unmittelbare ~etü1)tUng. 'l)er mnftedungsftoff 
fann aber aud) an allen ~etfonen unb @egenftänben, weld)e mit bem 
Sfranfen in ~erü1)rung gelommen finb, 1)aften, wie an gebraud)ter 
Beib" unb ~ettmäfdJe, ~leibungsftücfen, .~etten, ~olftem, S::e-lJ-lJid)en, 
~or1)ängen uftu. mud) fmin ber ~lnftecfungsftoff burd) ben ~fleger, 
o1)ne bau biefer feIbft etfranft, auf anbere übertragen ttJerben. 
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me tl auf. 1)ie ~franfung an ~ledfieber tritt ungefäl}r eine 
b15 ~wei mJod)en nad) mufnal}me bes mnfiecfungsfwffe.s auf. 9lad) .. 
bem wäl}renb einiger ~age aIß morboten ~opfroel}, allgemeine mat" 
ügfeit unb @1iebetfd)me~en borausgegangen finb, beginnt bie eigent" 
lid)e Q;rfranfung meift plö~lid) mit einem l}eftigen 6d)üttelfrofi unb 
l}ol}em ~ieber (40 bw 410 C). 'IJer ~ranfe befommt ein gerötetes ®e" 
fid)t, wirb leid)t benommen unb betfällt in ejnen fd)laffüd)tigen ,ßu" 
ftanb, ~eigt aud) rool}l bie ~eigung, im ~ieberroal}ne bas ~ett 5u ber" 
laffen. 

,ßtvifd)en bem britten unb fünften Shanf1}eit5tage tteten auf ber 
.~aut, befonber5 an ~ruft unb 58aud) ~l}lreid)e rötlid)e b15 Hnfen" 
groüe 5'1ede. auf, roeld)e 3U bem 9lamen ~ledfieber ~eranlaffung 
gegeben l}aben. WUt l}alb offenem ffihtnbe unb, mUße, trodener brau" 
ner Bunge, in tiefer ~enommenl}eit liegt ber ~anfe böllig teil" 
1taf)mlo~ ba unb 5eigt einen l}ol)en @rab bon 6d)wiid)e unb Q:r" 
fd)ÖPfung. mud) beftef)t eine l)eftige nerböfe Unruf)e. 'l)ie 6timme 
befommt einen l}eiferen Sflang. 
. mei günftigem ~edaufe tritt gegen <fube ber ~tveiten St'ranf1}eits" 

wod)e unter. reid)lid)em 6d)weif3eplö~Hd) bie Q;ntfieberung ein. 
m3äf)renb ber ®enefung blättert bie .Sjaut neinfd)uppig ab. 

~eben fd)tveren ~äUen fummen mitunter fo leid)te Q;rftanfungen 
an ~ledfieber bor, bau fte mit ID1afem betroed)felt werben fönnen. 
~üt bie ~etbreitung ber 6eud)e finb fie ebenfo gefiil)rlid) roie bie 
fd)tveren ~äUe . 

. 58el}anb1uug. m3egen ber grouen ~{nftecfung5gefaf)r 1ft jeber 
~ledfiebedranfe roomöglid) au5~ufd)iffen ~nb bw bal)in mit feinem 
~fleget fireng aD5ufonbem; alle mit bem ~ranfen in 58etül)rung ge" 
tvefenen ®egenftänbe finb 3u besinfi5ieren. 1)em ~anfen gebe man 
reid)1id) fül}les ®ettänf unb fd)male ~oft (f. § 36), gegen bie oft f)ef" 
ügen ~opffd)meqen mad)e man falte Umfd)läge auf ben Sl'opf·ober 
lege einen Q:15beutel' auf; ifi ba5 ~ieber l}eftig, fo fud)e man e5 
burd) falte Q:intvicflungen ober 58äber 5u betminbem (bg1. § 39). 

601ange mbfd)1tIJpung beftel)t, ift ber Shanfe nod) für feine Um" 
gebung gefäl}rlid); er l)at bal)er l)äufig ®ebUlud) bon ~äbem unb 
6eifenabroafd)ungen oU mad)en, bas betOu benu~te m3affer ift fofott 
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über ?Sorb &u gie~en (im .s;,afen bor~er 3u besinfi&ieren), bie [Banlte 
uftu. &u besinfi&ieren. ~er Sftanfenmum ifi nad) ber mäutrtung 
ebenfo toie bie Sfleibung, ~äfd)e ufto. bes Sfranfen unb be~ ~flegers 
einer :.Desinfeftion &u untertuerfen (tlgL § 31). @ltirOt ber Sfranfe, 
)0 ift feine ~eid)e unter ben in § 31 unter III angegebenen ~or~ 
fid)tGma~regeln &u befiatten. 

~orbeugung. .s;,ettfd)t 'iYledfieber in einem .s;,afen, fo ift ber 
~erfe~r mit bem ~anbe auf ba5 nottoenbigfie 3U befd)ränfen; ba5 
~etreten ber befaUenen Ort5teile ift &U bermeiben. ~eignen fid) 
tuäl)renb be5 Wufentl)aU5 in einem fold)en ~afen ober innerl)alO &toet 
m3od)en banad) mit l)eftigem 'iYieber einfe~enbe (trfranfungen, fo 
ifi an3unel)men, ban es fid) um 'iYlecrfieber ~anbe1t, unb fofort in ber 
oben befd)riebenen m3eife (W>fonberung ober mU5fdJiffung ufto.) 
uor3ugel)en. 

§ 51. 

~orIen. 

~ie l.l3ocfen (~lattern) finb eine fel)r anftecfenbe unb gef(1)rlid)e 
Sltanf1)eit, bie burd) ben ~etfe1)r mit 1.l30cfenftanfen, burd) ~erfonen 
unb @egenftänbe, bie mit il)nen in ?Setü1)rung gefommen finb, unb 
tua1)tfd)einHd) aud) butd) bie ~uft auf bie ~ad)baifd)aft übertragen 
tuitb. 

~etfauf. ~ie Sfranf1)eit beginnt in ber ffiege110 bi5 131age 
nadJ ber Wnfter'fung mit meifi l)o1)em, bon einem @ldJüttelfrofi ein~ 
geleiteten ~ieber bon 39,5 b~ 40° C. :.Der Sftanfe fül)lt fidJ alJgefd)lagen 
unb flagt über 1)eftige @ldJmer3en im Sfo-l:>f unb namentlid) im Sfreu& 
unb müden. ~rbredJen fel)U feUen. :.Diefer .8uftanb bauett b~ 3u brei 
stagen. ~n mand)en 'iYäflen 3eigen fid) fdJon in biefem Sfranf1)eit5" 
fiabium mafern~ ober fdJarladJartige %lecfe um Unterleib unb ben 
(lberfd)enfeln. @elegentlid) fommt es aud) 3u fiaden ~lutungen 
(inafenbluten). streten biefe ~rfd)einungen bei ~erfonen auf, toeld)e 
einer ~ocfenanfierIung aU5gefe~t getoefen finb, fo ifi mit gro~er 5llial)r~ 
fd)einlid)feit an3unel)men, ban es fid) um biefe Sftanf1)eit l)anbelt. 

mm bierten Sfranf1)eitstage fommt unter %iebemad)la~ ber 
eigentHd)e ~ocfenau5fd)lag 3um ~otfd)ein. ~s bilben lid) rote 
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stnötd)en, 'oie öuerft im @ejid)t, bann am ffium.pfe, f.piiter an ben 
übrigen Sför.perteilen auftreten. mU5 ben Sfnötd)en entmicfe1n lid) 
allmii1)lid) ~lii5d)en, me1d)e fid) me1)r unb me1)r er1)eben, 'oie ,~aut 
fd)mi11t an, unb e5 entfte1)en f.pannenbe, brennenbe 6d)meriJen. Unter 
Ummanblung bes ~n1)alts ber ~liii3d)en in ~iter bilben lid) s.ßufteln. 
~enn biefe S.ßufteln bid)t fte1)en, fann ber Sfranfe burd) biemnfd)wel" 
tung bes @efid)t5, bas bann mie mit einer eitrigen W1usfe überöogen 
erfd) eint , bo11fommen unfenntlid) werben; 'oie mugen bleiben tage" 
lang gefd)loHen. mud) 'oie inneren :reile bes SförlJers merben be" 
faHen; burd) 'oie ~twic'Hung bon S.ßodenlmfteln im ffiad)en unb in ber 
Euftrö1)re wirb ba5 6d)luden unb 'oie ~Umung etfd)mert. 'l)ie S'rran" 
fen berbreiten einen unangene1)men @erud), ber bon 6d)weif} unb 
@iter 1)ettü1)rt. 0n biefem gefii1)rlid)ften Beitraume fteigt ba5 tJ1eber 
bon neuem. ?JHd)t leUen betfallen 'oie Sfranfen in tobfüd)tige Un" 
ru1)e, fo baf} fie, fa115 fie nid)t forgfam überwad)t merben, leid)t ge" 
maltfame Sjanblungen bege1)en unb l5'lud)tbetfud)e mad)en. 

mU5 ben S.ßoden.pufte1n entmideln fid) f d)1ief3fid) braune struften, 
'oie fid) langfam unter .~intet1aHung ber befannten s.ßodennarben ab" 
ftof}en. ~id)t feUen wirb aud) 'oie .~om1)aut be5 muges 6it bon s.ßoden" 
.pufteln, tuas öUt @rblinbung fü1)ren fann. imand)mal treten aud) @r", 
franfungen innerer :reHe, beiflJielsttJeife ber Bungen, auf unb ber" 
fd)Hmmem ben SEranf1)eitsbetlauf. @reift 'oie @tfranfung auf bas 
@e1)örorgan über, fo 1ft bauernbe 6d)wer1)örigfeit ober fogar 'raub" 
1)eit öU befürd)ten. 

0n einer ffiei1)e bon tJäUen ne1)men 'oie ~oden trot fd)werer 9Xn" 
fangserfd)einungen nid)t ben fd)weren merlauf, fonbern eine milbere 
Ö'orm an, ttJobei nur menige fleine ~läsd)en an ben betfd)iebenen 
S'rörperteilen, befonbers im @efid)t öum motfd)ein lommen. 

~ e 1) an '0 { u n g . ;tier S'rranfe ift f ofott mit einem S.ßr1eger ftreng 
abiJufonbern unb, Wenn es irgenb ge1)t, in ein SEranfen1)aus iJU fd)affen; 
iJur S.ßflege ifi ttJomöglid) eine ~etfon öU w(1)len, 'oie felbft fd)on 'oie 
~oden ge1)abt 1)at, ober 'oie in letter Beit, f,jJätefteus bor fünf S(1)ren 
mit ~rfolg geim,)Jft ifi. mlle an ~orb befinblid)en ~etfonen finb fo 
balb a15 mögfid) mit 6d)u~tJodenl~m,)J1)e iJu im.pfen (f. unten). 1)em 
Stranfen gebe man reid)1id) fü1)les @etränf bei fd)maler Stoft, gegen 
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bai5 ~ieber falte Umjd)läge auf ben SfotJf, fü'f)le <;finltlidfungen unh 
mäber (§ 39). Wud) auf bie bOn bem ~odenaui5fd)lag am meiften be~ 
troffenen S'eörtJerfteUen fann man &wecfmäf)ig sra1tltlaHerumfd)fäge 
legen. ~egen ba§ läftige Suden bei ber @introdnung empfe'f)len lief) 
laultlarme lSäber, bai5 %(uffra~en ttJiif)renb beriRad)t fann man baburd) 
lJer'f)inbern, baf> man bie Sjänbe mit }8erbanbmuff umltlic'felt unb 
auf bie betroffenen S'rörtJerfteHen Stüde 1Berbanbmull ober Whtn~ 
binben, bie mit lSorfalbe beftrid)en finb, auflegt. 60fern ber S'rranfe 
baöu imftanbe ift, laffe man mit S'ealiumd)loraHöfung me'f)rma10 
tägHd) gurgeln; fonf! benu~e man 3-ur ffieinigung bon Wunb unb 
mafe 1illattebäufd)d)en ober 2ätJtJd)en, bie, wie aud) bai5 ~erbanb~ 
~eug, fofort nad) bem ®ebtaud) 3-u verbrennen ober in berbünntei5 
S'rrefolwaffer 3-u legen unb über morb 3-U werfen finb. Beib" unb 
mettwäfd)e finb 'f)äufig öU Itled)feln unb bann fofort 3-u bei5infi3-ieren 
(f. § 31 öU Ha). 

~er Wnftecfungi5ftoff ift 'f)autJtfäd)1id) in bem ~n'f)a1te ber mläsd)en 
unb ~ufteln ent1)aften; er tft fe1)r wiberftanMf(1)ig unb bleibt in ge" 
trodnetem 8uftanbe lange wirffam. Wud) bie Sjautabgänge finb fe'f)r 
anftedenb, fie müffen gefammelt unb in gleid)er m3eife wie bie )ßer" 
banbftüde (1. oben) burd) ~erbrennen ufw. unfd)äblid) gemad)t wer" 
ben .. ~m übrigen finb wegen ber groBen ~rnftedungi5gef(1)r wäqrenb 
bes mefte'f)ens aUe bie in § 31 unter II aufgefü1)rten @egenftänbe 
forgfäftig 3-u besinfi3-teren. 

~er ®enefenbe ift folange für feine Umgebung gef(1)rlid) ali5 
S'rruften unb morfen lid) noff) an feinem S'eörtJer befinben; er foll fid) 
bes'f)alo wieber'f)olt grünbfid) mit Seife abwafd)en unh baben; bai5 
babei benu~te 1illaffer ift fofort in See ablaufen 3-U laffen ober nad) 
~esinfeftion übermorb 3-u gief3en, bie1illanne unb bie fonft gebraud)ten 
@egenftänbe finb öu hesinfibteren. 

Wud) uon ~odenleid)en fann eine 9Xnftedung leid)t erfolgen; ei5 
ift bei5f)alb genau nad) ber im § 31 unter I I I c gegebenen ~orid)rift 
mit ff)nen 3-U uerf(1)ren. 

S'eleibungi5ftüde, ~äfd)e, unb fonftige @ebraud)i5gegenftänbe bon 
~odenfranfen bürfen unter feinen Umftänben wieber in menu~ung 
genommen ober an anbere abgegeben werben, e1)e fie bei5htfiDiert 
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finh. \2fucI) bie Sffeibung unb ~äfd)e be5 s:ßfleger~ unh bie fonft bei 
ber ~(lrtung unb ~flege benu~ten ®egenftänbe linb 5u be{5infi5ieren, 
ebenfo ber Sfranfenraum (f. § 31 unter BI). 

5Borb eugung. 'W{5 befte 6d)ut}mittel gegen hie (fcftanfung an 
ben s:ßocfen ift bie 6d)u~podenimpfung. iJaft immer bleiben ~er" 
fonen, weld)e inner~aTh ber le~ten ßef)n ~af)re mit (fcfolg geimpft 
ober wiebergeimpft worben linb, bon ben s.ßoden uerfd)ont ober 
IDerhen nur leid)t bon bi eier Sfranff)eit befallen. 'l:lie @efalJr 3U er~ 
franfen tft um fo geringer, je frifd)er ber butd) bie 0mpfung erworbene 
6d)u~ ift. 

~a jebod) oon jebem nod) fo leid)ten $ocfenfaU, ja felbft butd) 
anfd)einenb ®efunbe, bie 'Sfranfljeit in i1)rer fd)werften ~ormauf 
anbere übertragen werben fann, tft in .'Päfen, in weld)en bie ~ocfen 
~errfd)en, ber ~erfe1)rmit bem Banbe auf- ba5 notlDenbigfte 5u be" 
ld)ränfen, ferner aud) 5U oer1)inbern, baß alte unb georauef)te @egen" 
ffänbe an ~orb fommen, es iei benn, bal3lie if)rer S)erfunft nad) gan3 
unberbäd)tig flnb. S2Xu13erbem empfief)1t e5 fid) buref) einen S2Xr5t mit· 
6d)u~pocfenl~mpf)e affe Beute impfen 5U laffen, lDeld)e weber bie 
l,ßoden überftanben 1)aben, noef) inner1)alb ber le~ten fünf ~a~re ge~ 
impft ober wiebergeimpft finh; am beften geld)ie~t biefe ~mpfung 
ld)on bor ~{ntritt ber \2{usreife bes 6d)iHes nad) einem iold)en S)afen. 

§ 52. 

~inbpoden, W1afern, möte1n. 
SDiefe brei Sfran~eiten fommen bei ben mngegörigen ber euro" 

päifef)en stultutfänber faft nur im finbHd)en 2llter bor unh befallen in 
ber9tegel ben W1enfef)en nur einmaL ~reignen lief) an 580rb ber" 
artige Sfranfljeit5fäne, 10ifi lDogl ßU bead)ten, ba13 es iid) um an" 
ftedenbe Sfranf1)eiten gonbelt, unh. ber 7meitetberbreltung huref) Illb" 
fonberung ooqubeugen. 

5Berfauf· ~ei ben m5inbpocfen (~ari~enen) 5eigen fief) etitJa 
3wei ~od)en nad) ber S2Xnftedung unter mäßigem ~ieber f)anfforn" bi5 
Iinfengroj3e 581afen mit lDofferf)eIlem, fpäter leid)t getrübtem 0n1)alt, 
befonber5 au"fffiücfen unb55ruft, 5uweHen aud) in ber W1unb1)ö1)le. 
~ie 551afen trocfnen im 5Setfouf einer ~od)e ein unb oerfd)lDinben. 
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~ie WCafernfranff)eit beginnt geroö'f)nlid) einein1)cl1b m3ocf)en 
nad) ber 9tnftedung mit ffiötung ber 9tugen unb ~id)tfdJeu (~rennen), 
@5d)nufJfen, .~eiferfeit unb S)uften )orvie StofJf~ unb 0Jfiebetfd)meröen. 
~abei beft(1)t Ü'ieber bon 39 bi~ 40°. 9'cacf) brei bi~ bier :ragen öeigt 
fid) öuerft im ®efid)t, bann um ganöen SförfJer ein ,~autau~fd)lag, ber 
au~ 3a1)1reicf)en Unfen" bi$ bo1)nengrof3en, etroas er1)abenen ~leden 
befte'f)t. 'Varauf fänt ba~ ~ieber ab unb in einigen :ragen verfcf)rvin~ 
bet ber 9Xu~fcf)lag unter fleienförmiger 9rbfcf)i1ferung ber Sjaut. 

5Sei ben ffiö tel n tritt öwei bi~ brei m3ocf)en llUd) ber 9tnftecl'ung 
ein mafernartiger Sjuutausfd)lag auf, iebocf) verläuft 'oie st'ranfl)eit 
weit gelinber; meift werben 'oie Stranlen gar nid)t bettlägerig. 

5Se1)anblung. 2In ~inbfJoden ober an ffiöteln Q;rfranfte be~ 
bürfen in ber ffiegel feiner befonberen 5Se'f)anblung. ~ür ilJ(afern~ 

franfe ift bi~ öur 2tbfd)ifferung 5Settru'f)e bei leid)ter ~iät öu emfJfe1)~ 
fen. 601ange md)tfd)eu beftelJt, fcf)üte man ben st'ranfen butd) leid)te 
~erbttnnung be§ st'ranfenraum~ bor greHem md)te. @egen ben 
,~uften mad)e man feud)twarme Umfd)läge um ben ~u1S unb gebe 
,~uftentrofJfen. ~ei 1)of)em ~ieber finb faUe Umfd)läge auf ben 
st'o~f, fü'f)le ~inroicf(ungen unb 5Säber (1. § 39) angebrad)t. m3ä'f)renb 
unh nacf) ber9ffifd)i1ferung fon fid) ber Stranle butd) Seifenwafd)ungen 
unb \Säber reinigen. 

§ 53. 

6d)arlud). 'VifJ'f)t'f)erie. 
9rucf) biefe fe1)r anftedenben $l'ranf1)eiten befaUen bontJiegenb 

SHnber, fie lommen jebod) aud) bei ~rroacf)fenen bor unb berlaufen 
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qerborgerufen. ~i5tuei1en tft mit bem 6d)arlad) :fli~lJt1)erie ber~ 
bunben. ~ertfcf)t eine biefer ~ranf1)eiten in einem .s)afen in gröBerer 
2ht5be1)nung, fo ift ben ~euten baß 5Setreten bel' um meiften betrof~ 
fenen 6tabtteile öU unterfagen. 

a) 6d)ar1ad). 
5Ber1auf. :flie Stranf1)eit beginnt eine 1)albe Oi5 eine msod)e 

llad) ber 9rnftecfung in berffiegel ~1ö~1id) mit 1eolJaftem, oft mit 
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einem 6d)üttelfrofi einfe~enben ~ieber unb ~eftigen S)al5fef)met3en, 
Untvo~lfein unb ~O-lJffd)met~en, bwtueilen aud) ~enommen~eit. 
91ad) ein bi5 ~toei ::ragen etfd)eint getuö~n1ief) ~uetft am ffium-lJf, 
bann auf bem übrigen SföttJet ein fd)atlad)roter S)autawfef)lag, ber 
anfangs aw lauter f1einen roten ~unften befte~t unb fief) balb ~u 
einer gleid)miiäigen möte bereinigt; am meiften tJflegt ber 901den 
betroffen 3U fein, tuii1)renb im @efid)t bie mafe unb ba5 ~inn burd) 
i1)re ~liiffe auffallen. ~ie Bunge ~eigt fiaden ~elag, ber fid) unter 
S)intetlaffung einer 1)imbeetartigen roten ~liief)e abfiöfit. 91ad) brei 
bi5 bier ~agen verMa»t ber 2lwfef)lag, bas %ieber finft, bie S)aut 
fd)UtJtJt fief) in gröäeren ~lättem ab. ~ei günftigem ~etlaufe tritt 
nad) ein bi5 ~tuei m3od)en bie @enefung ein; nid)t feUen aber ereignen 
fid) ~etfd)1immetungen burd) S)in3utreten bon bitJ1)t1)erifd)en ~'" 
fd)einungen im S)alfe, ~ereitetUng ber ~ieferlt)mtJ1)btüfen, W'littel" 
o1)rent3ünbung, ®elenffd)tvellungen u. a. m. m:m @nbe ber ~ttJeiten 
~od)e ober noef) ftJiiter fie11t fief) bi5tueilen mierenent3ünbung mit 
ben ~d)einungen ber ~affetfuef)t ein (gefd)tuollene 2lugenliber, 
bicfe ~üäe, gefef)tuollener S)obenfad, bider ßeib). ~ie @enefung 
fann fief) lange ~in~ie1)en. 

a3e1)anb1ung. 0ebe ~etfon, bie unter ben @rfd)einungen be5 
6d)atlaef)i3 etfranft, ift fofott a03ufonbem unb ttJomöglief) aW3u" 
fd)iffen. ~leibt ber ~anfe an a3orb, fo ift für a3ettru1)e unb leid)te 
~iät (bortuiegenb flüffige 91a1)rung) 3u forgen. W5 ~fleger ifi tuo" 
möglief) eine ~etfon 3u ttJ(1)len, bie fd)on 6d)atlad) übetftanben ~at. 
a3ei 1)o~em ~ieber mad)t man falte Umfef)liige auf ben ~o-lJf, fü'f)le 
@intvidlungen ober a3äber Don 32-29° C = 26-23° R (f. § 39). 
@egen bie S)al5ent~ünbung finb feud)ttuarme Umfd)Uige um ben S)al5 
bon 91uten; ift ber ~ranfe ba~u imftanbe, fo laffe man mit Sfalium .. 
d)loratlöfung red)t 'f)äufig (ttJomöglid} ftünblief)) gurgeln. a3ei m:n" 
5eid)en bon mierenent3ünbung (f. oben) ift böllige ~etttU1)e unb 
rei~lofe Sfoft bon befonberer ~id)tigfeit; bei ftiitferen ~ef)einungen 
bon~affetfuef)t ift nad) ber in § 74 gegebenen ~eifung 3U berfa1)ren. 

60lange m:bfef)utJtJung befte1)t, ift ber Sftanfe nod) für feine Um" 
gebung gefii'f)tlid), er foll fid) bes1)alb tuieber~olt gtünblief) mit 6eife 
abtvafef)en unb baben; baS babei benutte ~ffer ifi fofott in @lee ab .. 
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laufen öu IaHen ober nacf) '1)esinfeItion (f. § 31 bU 11 a) über mo rb 
bU gieBen, bie ~anne unb bie fonft gebraud)ten @egenfiänbe finb öu 
besinfiöieren. 53e~teres 1)at nacf) ber @enefung ober bem :tobe bes 
Stranlen mit ber oon i1)m benu~ten SHeibung, Wäfcf)e ufru. unb mit 
bem S'rranfenraum gemäB ber in § 31 unter I I I gegebenen %tn~ 

leitung öu gefd)e1)en. Beicf)en ber am 6d)atlacf) geftorbenen l,ßer~ 
fonen finb unter ben ebenbort angegebenen )8orficf)ti3maBregeln öU 
beftatten. 

b) '1)if,ll)tl)erie. 

~ e t1 auf. '1)ie Sfranf1)eit beginnt in ber ffiege1 wenige :rage 
nacf) ber %tnftecfung mit 6cf)Iingbefd)tuerben, Unruo1)Ifein, Sfo,pf~ unb 
S)(acrenfcf)meröen unb aHmä1)1id) anfteigenbem U:ieber; bie Bunge ifi 
fiad belegt, bie .~al~brüfen am S'riefertuinfel finb gefcf)ruollen unb 
f cf)merö1)aft. 'Ilie beutHd)ften Sfranfqeitsöeid)en Dieten ber ffiad)en 
unb bie WCanbeln; um fie öU etfennen, fege man in ben &ja15, inbem 
man ben WCunb weit öffnen {äBt unb ben Bungenrüden mit einem 
53öffelitiel 1)inabbrüdt, boef) mUB man fief) roegen ber 2rnftecfungs~ 
gefa1)r baoor l)üten, oon bem Sfranfen ange1)uftet öU werben. (~gL 
2Xbbilbung 6 auf 6eite 58.) 

ffiad)en unb Wlanbeln finb gerötet unb gefcf)ruol1en unb öeigen 
grautueiBe ~lecfe ober fef)mierige, bei metü1)rung blutenbe meläge. 
3m roeiteren ~etlauf ber St'ranf1)eit tann ber 58elag me1)r ober roeni~ 
ger rafd) an 9!usbe1)nung geruinnen unb in fcf)weren U:äl1en auf bas 
Bä,pfd)en, ben @aumen, bie 9Cafenfd)leim1)aut (SJ1afenbif,l1)t1)erie), 
foroie auf ben Sfe1)1fo,pf (St'e1)1fofJfbif,J1)t1)erie, bi,p1)t1)erifcf)er SftUfJfJ) 
übergreifen. WCeift ruirb ber St'ronfe bon 1)eftigen 6ef)merben im .s)alje 
gequält, bie Bunge ift troden, er flagt über groj3en '1)urft, fiebert me1)r 
ober roeniger 1)eftig; ber 9Item ift übelriecf)enb, ~f31uft fe1)1t. 

mei günftigem ~edauf finIt bai3 ~ieber balb, ber 58elag löft fid) 
unb roirb oft in 1)autartigen 6tücren ausgeftoj3en. 3n folcf)en U:äHen 
fann bie S'rranf1)eit inner1)alb einer ~ocf)e in @enefung überge1)en. 
3ebod) ftenen fid) nicf)t feHen infolge ber 9Iufna1)me bes '1)i,p1)t1)erie" 
giftes in ben S'rör,per SJ1aef)ftqnf1)eiten ein, roelcf)e bum :teil bas 53eben 
emftlid) gefälJrben fönnen (SJ1ierenentöünbung, .~eröfef)wäef)e, .s)erb~ 
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liil)mung unh 2äl)mung betfdJiehener Wbtsfeln, namentlid) her .. 
jenigen hes 6d)lunhes unh gewirfer mugenm~feln). 

3n ungünftig vedaufenhen ~ällen liegt lJäufig ber Sfranfe mit 
fagler @efü:gtsfarbe matt unh teHnalJmlos, tuie fd)wer vergiftet, ha 
unh unter allmälJHd)er 2lbnagme her .SJer3fraft tritt ber S::ob ein. 

~eganhlung. 'l)wgfE)eriefranfe finh fofort ab3ufonbem unb 
roomögHcl) aus3ufd)iffen. 'l)er mnftedungSftoff ift l)alt\)tfäd)1id) in 
ben ~elägeit unh hem mafenfd)leim entlJalten unb fann beim 4)uften, 
miefen ufw. nad) aufienbeförbert uno hutd) has @f3gefd)itt, bie ~ett .. 
unh 2eibwäfd)e (befonbers bie S::afd)entüd)er) unb bie Sfleiber hes 
Sl'tanfen weiter vetfd)le~~t werhen. ~er s.ßfleger 1)at fid) hurd) bie 
in § 34 angegebenen ffieinlid)feits .. unh ~otfid)tsmaf3regeln bor mn .. 
ftecfung 3u fd)ü~en, namentlid) 1)at er fid) bavor 3u 1)üten, bon bem 
Sfranfen angeguftet 3u werben. 

ilM befte ,SJeilverf(1)ren bei ~ivlJtgerie ifi bie ftüg3eitige @in .. 
f~ri~ung bon ~iVlJtgerie1)ei1ferum; es empfielJU fid) besl)alb, Wenn 
es irgenh gegt, är3tlid)e 4)ilfe oU befcl)affen, auf 6ee womöglid) burd) 
m:nf~red)en eines mit einem 6d)iffsar3te tietfe1)enen SDa~fers. 
muf3~rbem ifi lJäufiges @urgeln mit Staliumd)lotatlöfung 3wechnäfiig 
fowie hie mnwenhung 1)äufig 3u wed)felnher Sfaltwafiernmfd)läge 
um ben ,SJal5 (f. § 39). mi bas ~ieber god), fo finb falte Umfel)läge 
auf ben seo~f, fülJle ~äber ufw. am s.ßla~e. ~rd) leid)te, aber träf" 
üge ~ofi ifi her fetanfe bei ~riiften 3U erlJalten (f. § 36); vetfd)led)tett 
füll bM 2Ulgemeinbefinben, fo fint> ,SJoffmannstro~fen, ftatfer Sfaffee 
.ober ~ein 3u geben. 

ilen 5l(~tuurf foll ber S'ttanfe in ein @efäfi mit verbünntem S'ttefol,. 
waffer entleeren; aud) fönnen 3um muffangen bes 91afenfd)leims 
unb m~tuutfs, 3um 2lbwafd)en bes Wbtnbes. ufto. mit ~orteil 

. 2~Vd)en . aus IDhtll, 2einwanb ober bergleid)en·benu~t werben, bie 
nael) bem @ebraud)e 3u ber~tennen ober in verbünntes S'ttefolwaffer 
3u legen unh fVäter.über ~orb 3u werfen.finb. ilie bonhem Sftanfen 
ober bei feiner s.ßflege benu~ten @egenftänbe (aud) S::rinf,. unb @f3,. 
gefel)itt, 2öffel uftu.} finb iebeßmal nad) erfolgter ~enu~ung, unb elJe 
fie aus bem Sttanfentaum ·lJbiausfommen, nad) ben in § 31 unter 11 
gegebenen ~eifungen 3u besinfi3ieren. %ld) ber @enefung ober 
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bem stobe finb st'leiber unb m5äfd)e unb fonftige bon bem SEranfen 
foltlie bie Mn bem ~ffeger benu~ten 6ad)en ~u be0infiö-ieren, ebenfo 
ber st'ranfenraum (bgL § 31 unter III). 

§ 54. 

stuberfu1ofe. 

'l)ie stuberfulofe wirb burdJ llinftecfung mit bem stuberfelbaö-iHu0 
1)erDorgerufen; bie berfdJiebenften Drgane be5 menfdJlief)en st'ör~er5 
(~. 58. st'e1)1fo~f, 58auef)feH, :l)arm, stnod)en u. a.) fönnen tubedu1ö5 
erfranfen, am 1)äufigften aber Itlerben bie 2ungen betroffen (2un~ 
gentuberfu10fe ober Bungenfd)ttJinbfud)t). Sunge, fef)ltläd)~ 

lief)e 2eute mit blaffer ~autfarbe unb langem fef)maten ~ruftfaften 
Itlerben Don ber @)ef)winbfuef)t häufiger ergriffen a15 fräftige, breit~ 

fef)ultrige, gut genä1)rte WCänner. ~ei bem engen 8ufammenfeben 
an 580rb überträgt fief) bie st'ranff)eit befonber5 leief)t, unb öltlar meift 
baburd), baB beim 8ufammenltlof)nen mit s.ßerfonen, bie an BunHen~ 
fef)ltlinbfud)t leiben, bie Don biefen aU5g(1)ufteten stuberfe1baö-iHen 
mübem im 20gi5raume Dorl:)anbenen (Staube eingeatmet Itlerben. 
Über ~orbeugung5maf3rege1n fieqe unten. 

~er1au~. 'l)ie Bungenfef)ltlinbfucf)t beginnt in ber ffiege1 fd)lei~ 
ef)enb, ö-uetft mit troaenem S)uften, balb aber auef) mit lliu5ttJurf; 
hi51tleiren treten inbe~ bie ~rfef)einungen me1)r ,plö~lief) naef) einer 
fiärferen ~rfältung ober Überanfirengung auf. stro~ entf,preef)enber 
58ef)anbfung iUeief)t ber .S)uften nid)t, er Itlirb ftärfer, auef) ber lliU5~ 
Itlurf meqrt fid). :l)er st'ranfe flagt über (Sd)meröen auf ber 58ruft, 
~Itlifef)en ben 6ef)ulterblättern ober in ben (Seiten; er Itlirb fur~atmig 
unb magert ab. ~~ fient fief) ~ieber ein, befonber5 abenb5, auef) 
näef)t1id)e5 ftatfe5 @)ef)wi~en, woburd) ber st'tanfe fel:)r entfräftet iUitb. 
9Cief)t feHen entfte1)en 581utungen in ber 2unge, bie fief) meift burd) 
eine blutige ~ärbung be0 9XU51tlurf5 bemerfbar maef)en (581utf,peien, 
?Blut1)uften), ö-uiUeilen aber einen gefaf)rbro1)enben Umfang erreid)en 
(581utftuq). ®eltlö1)nlief) 1)alt ber ~tutau5ttJutf me1)rere stage an, 
fü1)rt jebod) feUen unmittelbar ~um stobe. WCeift ~iel:)t fief) bie Bungen~ 
fef)ltlinbfud)t jaqrelang 1)in. ~ei ttJeiterer 2{u5breitung ber ~rfran" 
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fung enbet fie unter ßune1)menber tSd)tuäd)e töblic9, boc9 ifi, tuenn 
'oie stranf1)eit nid)t \1.Jeiter fortfc9reitet, ber 9Xu5gang in @enefung 
\1.J01)1 mögHc9. 

>Se1)anbfung. ~ie2:(nfiecfung5gefa1)r mad)t e5 erfor'oerHc9, baa 
:ruberfulöfe nid)t mit anberen ~erfonen 3ltlammen tuoqnen unb 
f#afen, e5 ifi iqnen 1)ierßu ein befonberer ffiaum anßu\1.Jeifen. 'tla 
'oie strcmfl)eit5erreger im 2:(u5\1.Jurfe ent1)alten linb, bürfen bie stran .. 
len nid)t auf ben ~oben flJucfen; fie müHen beim ,~uften ba5 :lafd)en", 
tuc9 ober tuenigften5 'oie S~anb bor ben ffiCunb qalten unb i1)ren SllU5'" 
\1.Jurf nur in ben borfc9rift5mäf3igen tS,pudntWf!) ober in ein anbere~ 
iqnen ßU biefem 2tuecfe ßU berabfolgenbe5 ®efäf3 (l(tHe ober bgl.) 
entleeren, ba5 berbünnie5 strefoltuaffer ent1)ält. ~ie bon einem 
:lubedulöfen benu~ten :rafd)entüd)er finb für eine 6tunbe in ber", 
bünnte5 ~refoltuaffer ßU legen unb fobann forgfältig ßU \1.Jafd)en. 
'Ila5 Q;a'" unb ;;trinfgefdJirr ifi für feinen alleinigen @ebraud) ßU be", 
ftimmen unb nad) >Senu~ung gefonbert mit fOcgenbem fffiaHer ßU 
reinigen. 

'Iler ~ranfe bebarf bor allem guter .2uft unb leic9tberbaulid)er, 
fräftiger maqrung; babei ift, ba meifi m,p,petitlofigfeit befte1)t, auf 
m:b\1.Jed)flung in ber ,8ubereitung ber tSlJeifen >Sebac9t ßU ne1)men; 
\1.Jomöglief) ift bier IDCHc9 ßU geben, unbermifd)t ober mit 8ufa~ 
bon staffee, ~ee, ~ognaf ober bgL ®egen ben SJuften gebe man >smft .. 
efi~ir ober, tuenn er fe1)r quälenb tft, imotp1)iumarßnei (f. § 38). 
>Sntfifd)meqen unb 6eitenftecgen tuerben burc9 feud)tttJarme Um", 
fc91äge gemilbert; gegen ba5 tSd)iUi~en finb lauttJarme naHe ~Xb", 
reibungen am 9Xbenb bon ?ßorteil. ~ei .2ungen01utungen tft ftrenge 
>settruqe erforberltd) unb jebe unnötige ~eiUegung ßU bermeiben-; 
auc9 em,pfie1)lt fief) ba5 borfi#ige muflegen einer ~wblafe ober falter 
Umfd)1äge auf bie >Sntft unb bie merabreid)ung bon IDlor~qium", 
ar3nei 3ur .2inberung be5 Sjuftenreiöe5. fiber bie Unterfc9eibung 
ber .2ungenblutungen bon IDCagenblutungen fieqe § 68. 

?ßorbeugung. ~en beften tSd)u~ bieten bie~ernqaltung :ruher", 
ful6fer bom tSd)iff5bienfte (ng1. § 2) unb bie Unterbringung ber 

1) lSgl. § 1 9(t. 11 bet ~efanntmacf}ung bom 2. 3uli 1905, bett. 
bie Bogh~", Ullt>. ffiäume auf ~auffa1)tteifcf}i[fen (6. 251). 
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6cf)iffsfeute in geräumigen, gut be1icf)teten unb gelüfteten ffiäumen 
fO\1Jie Sauberfeit ber ,Beute unb ffieinliel)feit im 6cf)iffe, für tuefel)e 
ber Sl'a,pitän au forgen ber,pflicf)tet ift (f. § 3). ~{ucf) \1Jenn fein ,Bungen~ 
IranIer an )Borb ift, ift barauf au ael)ien, baß bie ffiäume nicf)t burel) 
Wusf,pucfen berunreinigt unb baß bon ben borf cf)rifgmäBigen mit 
feud)tem 6anbe, feucf)ter Wfcf)e ober feuel)ten 6ägefvänen gefüHten 
6vucfnä,pfen @ebraucf) gemacf)t ItJirb; fie finb lJäufig au entleeren 
unb fauber au lJalten. 'IJa bie :tuberfulofe aucf) bei :tieren bor~ 
fommt, ift ber @enuf3 bon ungenügenb gefod)ter Wilcf) ober J3-1eifel) 
folel)er ~iere gefälJr1icf); ~J(i1el) unb {"Yleifel) finb beslJalb, \1Jenn bie 
eintuanbfreie )Bef cf)affen1)eit bief er lJCalJrungsmittef nicf)t böl1 ig aUßer 
3tueifel fteqt, nur in gut gefocf)tem ,8uftanbe &u genief3en. ?Rur eine 
georbnete J3-1eifcf)befcf)au gibt bie @etuälJr für eine unbebenHiel)e 
)Befel)affenlJeit bes ZYleifcf)es. 

§ 55. 

®~,pf)His. 

~ie 6~,plJiHs ift eine cf)ronifel)e Snfeftionsfranf1)eit, bei ber nie 
Wufnaf)me bes Wnftecfungsftoffes an irgenb einer Sl'ör,perfteHe eine 
'])urel)feudJung bes ganaen St'örtlers ~ur J3-o1ge 1)at; bie 2lnftecfung 
erfolgt getuöf)nliel) burcf) ben gefdJleel)t1iel)en ~edeqr mit f~,plJi~ 

litifel)en l,ßerfonen, biS\1Jeilen auel) burel) Sl'üffen, fie fann ferner 
burdJ gemeinfdJaftlicf)en @ebraud) bon ,Böffeln, @läfem, :tabaf~ 

,pfeifen unb bg1. fO\1Jie burcf) Sjineinge1angen bes Wnftecfungsftoffes 
in ~unben (5. )B. an ben ~ingem) ftattfinben.Cjebermann ift für 
6~,plJiHs emtlfänglicf); bie SlrcmflJeit ift felJr lJartnämg unb fel)tuer 
5u lJeilen. ~ro~ ber, befonbers im Wnfang, berlJältnismäBig ge~ 
ringen Q:rfel)einungen ift bie ®~tllJms ein felJr emftes ,Beiben, bas 
bie @efunb1)ett bes bon i1)r Q3efaHenen für bas gan5e ,Beben fel)ttJer 
fel)äbigen fann unb burd) bie leidJte Übertragbarfeit aucf) beffen 
Wnge1)örige unb Wrbeitsgenoff en gefälJrbet. J3-ür bie 6cf)iffsleute, 
bie erfa1)rungsgemäf3 \1Jä1)renb bes mufent1)altes in ben Sjafenftäbten 
lJäufig 5u ~(usfcf)\1Jeifungen neigen, ift bie @efa1)r ber 2lnftecfung 
befonbers grof3; ber 5ralJitän mUß es beslJal0 als feine ~fHcf)t be~ 
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trad)ten, folel)en Q:dranfungen boröubeugen (fkf)e unten); es liegt 
bies auel) in feinem eigenen SJ1u~en, ba bie st'ranff)eit bie mrbeits" 
fä'f)igfeit me1)r ober minber beeinträd)tigt. 

)8 e rf auf. ill15 erftes ,8eid)en ber Q:rfranfung mael)t fiel), oft erfi 
mef)rere ~oel)en nad) ber mnftechtng, ein fleines Stnö td) en ober 
@ei el) w ü r an berjenigen 6te11e bemedbar, wo ber mnfiedungsfioff 
eingebrungen 1fi (an ben @efd)led)tsteilen, befonbers an ber ~nnen" 
feite ber 5Bor1)aut ober an ber ~iel)e1furd)e, am Whtnbe, an ber Bunge 
ufw.). 6eltener treten m(1)rere ®efd)würe auf. '1)as linfen" bis 
erbfengro~e ®efd)wür öeid)net fiel) baburd) aus, baB es fid) beim Q3e" 
taften fo 9art anfü1)1t wie ber Stnor~e1 bes (1)res (ljarter tSd)anfer). 
Q3isweilen wirb bei ber mnftecfung mit bem tS~flf)i1isgift öugleiel) ber 
2tnftecfungsftoff bes weid)en 6d)anfers (f. § 77 unter b) übertragen. 
01t biefem '(Yalle öeigt fid) bas @efd)mür fd)on nad) wenigen :ragen, 
bod) fe1)1t iljm bie .~iirte; erft nad) mel)reren ~od)en, in benen es 
unberänbert bleiben, ja felblt ljeilen fann, öeigt fid) ber fl.)iJlji1itifd)e 
(ff)arafter an ber .~iirte bes @runbes unb ber ffiänber bes ®efel)wüts 
ober ber matbe. '.JUs weiteres .~ranf1)eitsöeid)en läBt fid) in ber ffiegel 
bier bis fünf ~od)en nad) ber 12Xnftecfung ein al1miilj1id)es ~lnfd)wenen 
ber in ber SJC(1)e bes ®efd)wür5 liegenben ,2l.)mlJljbrüfen - öumeifi 
ber stlrülen in ber 2eiftenbeuge - bis öu ?Soljnen- unb stirld)en" 
größe bemerfen (fl.)fllji1iüfd)e 58ubonen); fie finb fd)merölos unb bet" 
eitern nid)t, im ®egenfa~e öU benjenigen, bie nael) weid)em 6el)anfer 
ober fonftigen;jnfeftionen (f. § 77 unter c) entfteljen. ~eitet1)in, 

etwa 7 ~od)en nael) ber ~lnftedung, tritt a15 äUBeres 3eid)en ber 
SDurd)feud)ung bes störlJers mit bem tSl.)fl1)i1isgift ein gewö1)nliel) 
nid)t iucfenber Sjautaw3fd)lag auf, befte1)enb aus ~nötd)en ober 
rötlid)en 0'lecfen bon fleinftem Umfange bis öur ®röße eines 
Beljnflfennigftücfs; am meiften ifi ber ffiumlJf betroffen, bii3weifen 
auel) ,~afS unb ®1iebmaf3en, bas ®efid)t bleibt in ber ffiegel frei. 
mn 6teHen, wo burd) 58etüljrung öweier ,~autfläd)en ober infolge 
Q3(1)aarung lid) 6d)weif3 unb bgL anfammelt, ö. 58. an ber ljinteren 
6eite bes ®1iebes, bem .~obenlacf, ben anliegenben :reilen ber Ober" 
fd)enfel, um ben mfter, ferner auf bem st'oflfe, in ber md)fel1)öl)le 
unb öwifd)en ben '(Yingern ober 3(1)en, werben baraus näHenbe @e" 
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fef)würe. )Bei ~erbaef)t auf 6~~ljiIi§ ifi befonber~ naef)ßufeljen, ob 
an biefen Sför~erftenen fief) folef)e (SJefdJtuüre finben. Ö"erner 3eigen 
fief) flaef)e rötHef)e ober grautuei131id)e gefdJtuütige ~eränberungen 
an ber ~d)feim~aut bes ill'Cunbes, ber Bunge, bes @aumens unb bes 
ffiaef)ens, bie fief) nad) oben in bie ~afe, nadJ unten in ben Sfeljlfo~f 
etftrecfen fönnen unb fo einetfeits näfelnbe, anbererfeits rau1)e unb 
tonlofe ~~rad)e 1)erborrufen. .~äufig tuirb ber SEranfe bon lJeftigen, 
meift nädJtHdJ auftretenben 6ef)meqen in ben 6d)äbel" unb 6d)ien" 
beinfnod)en getJlagt. Beitweife tritt eine ?Befferung ein, audJ 
fönnen bie Sfranf1)eit5erfef)einungen nadJ monaten ober S(1)ren gan3 
Derfd)tuinben, um fid) .\Jlö~lief) Don neuem einßuftellen. mseiterljin 
fann es 3u 6~ätformen fommen, bie man alS tertiäre 6t)lJ1)ili§ be" 
ßeief)net: WusfdJlägeunb 3erfallenbe (SJefdJtuüre auf ,~aut unb 6ef)leim" 
1)aut, äU13etft fdJmer31)afte Q;tfranfungen ber Sfnoef)en, fd)were ~er" 
änberungen ber inneren Drgane, befonbers .52eber" unb @e1)irnfranf~ 
ljeiten. 

~ie treftftel1ung ber 6t).\J1)UiS fann nur burd) einge1)enbe Unter" 
fUef)ung bes ganäen SEör.\Jer5 erfolgen; bie fidJerften SEranff)eitsäeid)en 
Fnb bie ljarte )Befef)affen1)eit bes äuerft auftretenDen @efd)würs, bie 
ief)mer&lofen .52t)m.\J1)btüfenfef)wellungen unb für bie weitere 3eit 
namentlidJ bie näffenben @efef)tuüre an ben @efdJ1ed)tsteHen unb 
Umgebung unb um ben ~fter. ?Bei ieb em ~erbad)t au f 6l) lJ f)ifis 
ifJ, fobalb tuie mögfief), ärät1id)er ~Rat ein3u1)01en, ba ein 
3rrtum bei ber Q;tfennung ber St'ranf1)eit Don f ef)werften 
Ö"O 1gen begleite t fein fann. 

)B e 1) an b fun g. ?Bei ber gronen 9!nfiecfung§gefaljr ifi es nötig, 
baß ber Sfranfe ~ß'" unb crrinfgefd)irr unb fonftige @ebraud)sgegen", 
ftänbe (3. ~ .. ~anbtüd)er, ~feifen u. a.) nidJt gemeinfam mit anberen 
~erfonen, 10nbern nur allein benu~t; Don bem st'ranfen ifi, aud) an 
feinem SförlJer, auf größte ffieinlid)feit äu ad)ten. 60balb fid) @e1egen" 
1)eit baäu bietet, ift ber St'ranfe ärßtHd)er ~e1)anblung 3-u3ufüljren. 

srt nod) fein ~usld)lag bOr1)anben, fonbem nur bas ~{nftecfungs" 
gefd)tuür, fo fireue man auf biefes bafifd)es ~lMmutganat in bünner 
6ef)id)t unb fd)ü~e, wenn es geljt, bie ~telle burd) einen leid)ten 
~erbanb. ~on brei ßU brei stagen überäeuge man fief) baDon, ob 
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auf ~ruft unb ~auef) ein 2Xu5fef)lag erfef)eint. Beigt fief) ein folef)er, 
fo fommt e~ barauf an, ob äqUief)e Sjilfe ~1t erreief)en if1. Sft bi es 
länger a15 ~roeim5oef)en nief)t beriJal1, fo muu ber Sfa,pitiin bie eigent" 
lief)elBe1)anblung borläufig fellift übeme1)men. @lie befte1)t in (fin" 
reibungen mit grauer Duedfilberfalbe (@lef)mietfur). 

~ie 6ef)miedur wirb in folgenber m5eife aU5gefülJrt: 91aef) 
einem ~abe berreibt ber Stranle ein ~ädef)en graue ®albe auf bem 
linIen S)!tm eigen1)änbig fo lange, bis bie @lalbe orbentlief) in bie~aut 
eingebrungen ift unb bie S)aut wieber !toden erfef)eint, WM un" 
gefälJr 20 W1inuten in S){nf1Jruef) nimmt. @lobann 1)at er tag5über 
ftünblief) ben Whmb mit Staliumef)loratlöfung gtünblief) ausöugurgeln 
ltnb aUi3~uf-\)ülen, barf aber nief)t5 bon bem @urgelwaffer berfef)luden. 
s)lm folgenben :rage wirb ber reef)te mrm, am britten ba~ linIe lBein, 
am bierten ba~ reef)te )8ein, am fünften ber ~auef), am feef)ften bie 
~ruft in gleief)er m5eife eingerieben unb tagi3über ftünblief) gegurgelt. 
Wowafef)en barf ber Sfranfe ba5 (fingeriebene nief)t, er mUß auef) bie 
fecf)s ::rage 1)inburef) basfe1be Unteröeug tragen. Wm fiebenten ::rage 
inbeffen nimmt er ein )8ab unb neibet fief) rein. Wm folgenben ::rage 
wirb wieber ber linfe Wrm gefd)miert ufro., bis nacf) ]ieben ::ragen bie 
öweite ffiunbe, bier~e1)n ::rage f1Jäter bie britte unb lette ffiunbe be", 
enbet ifi. m5(1)renb biefer ®cf)mierfur ift !räftige, aber nicf)t ief)roer 
berbaulief)e Sfoft ~u reief)en, ber @enufi alfo1)olifef)er @etränfe i~ ein" 
öufef)ränfen,. bas :rabafraucf)en unb "fauen ~u unterlanen. ®obalb 
fief) berme1)rte 6-\)eicf)e1abfonberung ~eigt ober bas Baqnfleiief) an" 
fcf)wiHt, 1)at ber Sfranfe öU baben, bamit alle graue ®albe bom Stör-\)er 
1)eruntergel)t; fo lange bas ®1Jeief)eln anbauf'rt, ift mit bem 6ef)mieren 
aus~ufe~en, jeboef) mUß b01J-\)elt fo oft gegurgelt werben, wie bor" 
1)er. W1el)r als brei ffiunben foll man an ~orb nief)t fef)mieren 
IaHen. 'IJagegen gebe man bann noef) brei Ü'laid)en S:obfaliaqnei, 
unb öroar morgens, mittags unb abenbs je einen Q:i3löffel bolL ~ei 

ber 2Xnroenbung biefes 9:Rittels fieHt fief) nief)t felten ®d)nu-\)fen ober 
Wusfef)lag ein; man fett bann bamit aus, bi5 bie @rfd)einungen ber" 
fd)wunben finb unb läßt barauf etWM roeniger bonberWqnei ne1)men. 

iJinben fief) bei ber ®~1J1)i1is @efd)roüre im Whtnbe ober S)alfe, 
fo ift aud) aufier ber Beit ber 6ef)mierfur l)äufige5 @urge1n mit 
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Sfaliumcf)loratlöfung erforbedid). 6W~ilitifcf)e .S)autgef d)ttJüre (an 
ben ®efcf)lecf)t5teifen, bem 2!fter uf\1J.) finb täglid) aböu\1)afd)en, gut 
abö-utrocfnen unb banad) mit einem in 6aHct)Iftreupulber getaud)ten 
m3attebaufcf)e einöupultJem. 

58 0 rb eu gun g. [Re1)r am bei ben meiften anberen Snfeftion5~ 
hanf1)eiten ift e5 bem Q:inöe1nen mögHcf), fid) tJor ber 2Xnftedung 
mit 6t)p1)i1i5 öU fd)ütJen. ~ie ,S)auptquelle biefer ttJie ber übrigen 
®efcf)recf)t§franf~eiten (%rÜJ,per, 6cf)anfer, fiene § 77) bilbet ber 
auaereljeHcf)e ®ef d)led)t0tJerfe1)r, namentHef) ber mit \,ßroftituierten, 
b. 1). mit 'iJtauenöimmem, bie fid) für @eIb ben [Rännern l)ingeben 
unb be5ljaIb fo gut tute o1)ne 2!u5naI)me angeftecft finb unb fo~ 

bann felbft anftecfen. ;I)em 9Cid)t~~h&te ifi e5 faum mögHd), felbft 
nid)t burcf) Untetfud)ung, im ~inöe1falle feftöuftellen, ob bei einer 
folef)en \ßerfon bie 2tnftecfungi3gefaljr aUi3gefcf)loHen ift, bie fief) aucf) 
1)inter 0ugenb unb frifef)em 2!u5feljen verbergen fann. 2!uef) bie 
tJielfaef) eingefü1)rte ftaatIid)e stontroHe ber öffentHcf)en :Dirnen 
bietet bafür feine fid)ere <MettJ(1)r. ~uref) ffieinlid)feit, bei3infiöie~ 

renbe m3afcf)ungen unb bie 2(nttJenbung befonberer 6d)utJmitte1 fann 
bie @efaljr \1)olj1 verminbert, aber nict)t befeitigt ttJerben. ~en ein" 
öigen f!dJeren 6ef)utJ bietet bie tJölHge ~ermeibung bei3 auf3eref)elicf)en 
®efef)lecf)t§vetfef)ri3 unb bei3 ~erfeljr§ mit ~toftituierten über1)aupt. 
:!)ie 2!nfid)t, W1änner im gefd)led)t§reifen 2!1ter müf3ten im ,~ntereffe 
il)rer ®efunbl)eit bon 3eit öu Seit ben @efef)led)ti3tJede1)r ,pflegen, 
ifi burcf)au5 irrig; nad) bem übereinftimmenben Urteil ber ~{r5te ifi 
Q:nt1)altfamfeit in ber ffiegel nief)t gefunb~eit0fd)äblief), 

m3enn e5 auef) nid)t angängig erfcf)eint, öur ~erf)ütung ber @e .. 
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ben Beuten ölt em,pfe~len, fid) im %aUe ber S2lnftedung fofort frant 
ölt meiben, bamit eine öwectmöflige, wenn möglid) äröt1id)e ~e1)(l11b~ 
lung fo frü1) a15 möglid) eingeleitet unb bie ®ef(1)r ber m3eiterber" 
breitung ber Sf'ranf1)eit an ~orb befeitigt werben famL Q;s mag 1)ier" 
bei barauf 1)ingewiefen werben, baB jeber, ber gefd)led)tHd) erfranft 
ift uno, oebor er äqtHd) a15 nid)t mef)r gefii'f)t1id) ernöd ift, einen 
anberen ffi1enfdJen anftectt ober aud) nur ber S2lnftedungsgef(1)r aU5" 
fe~t, fid) eine5 nad) beutfd)em ffied)t unter llmftänbenöh:>f{" unb 
ftrafred)t1id) *) 5u (1)nenben fd)\ueren ~erge1)en~ fd)ulbig mad)t. 

2. ~l"fraltfltltgclt cit13clncr Drgane nub Störpcrteilc. 
§ 56. 

~o,pffd)meqen. 

Sf'o,pffd)meqen finb f)öufig eine 58egleitetfd)einung bon Snfe{" 
tion~franff)eiten (§ 41 ff.) unb anberen inneren, namentHd) fieber" 
f)aften @rftanfungen; öur %eftfteHung ber Urfad)e über5euge man 
fid) burd) 58efragung unb Unterfud)ung, ob nod) anbere Shanff)eit5" 
5eid)en (stem,peraturerf)öf)ung, €d)meröen im S)alfe, in ber ~ruft, 
im ~eibe, S2ru5wurf, @rbred)en, ~urd)faH, S)autau5fd)lag ufw.) be" 
ftef)en. 58i5weilen treten jebod) Sf'o,pffd)meröen aud) o1)ne erfid)t" 
Hd)en ,8ufammenf)ang mit einem anberen ~eiben auf. 

*) e1trafgefe~bud) f. b. ~. ffieid). § 223: fIDer borfii~lid) eitten 9ht< 
beren . . . . . an ber @efunb~eit befd)äbigt, Wirb wegen Sf örtJ er .. 
berletung mit @efängni{l bi~ ßU brei 3n~ren ober mit O}eIbftrafe bi~ 
3U eintaufenb WCatt beftraft . .. . . . 

§ 224. ~nt bie SförlJertJer1e~ung ßur gorge, baß ber )Berlet~te ein 
\vid)tige~ ®Heb be{l Sför.\Jer~, ba{l e1(1)bermögen aitf einem obcr beiben 
?(ugen, ba{l @d)ör, bie 6j)rad)e ober bie 3eugung~fiiI)igfeit berHert, 
ober in er~ebHd)er fIDeife entltefft wirb, ober in @)ied)tum, .l3iiflmung 
ober @eifte{lfranfeit berfäUt, jo ift auf 2utf)t~C!u~ bi~ aU fÜllf .S'af)ren 
ober @efängni{l nid)t unter einem S(1)re ßU edennen . . . . . . 

§ 230. fIDer burd) 'iJa~rIiiffigfeit bie Sför.\Jerberle~nng eine~ 2Inbmn 
tJerurfjXd)t, wirb mit @eIbftrafe bg öu neun1)unbert WCad ober mit @e .. 
fiingni<3 bi{l 3u 3Wei 3al)ren vefhart . , . . . 

§ 231. 3n aUen ~iiHen ber Sförj)erber{e~ung fann auf )Bedangen 
be{l )Berle~ten neben ber ~tmfe auf eine an benieIben 5U erlegenbe 
~uf3e bi{l 3um ~etrage bon fed)staufenb W?arf edannt werben ..... 
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~elJanblung. 7.ffienn ein anberes Beiben ben Sfovffd)mer3en 
5ugrunbe liegt, ift nad) ben bort gegebenen ffiatfd)1ägen öU oerfaf)ren; 
bei fieberf)aften Sfovffd)meröen finb falte Umfd)1äge (f. § 39) aUf 
ben Sfo,)Jf bon inut;en. ~efte1)t ~erfto,)Jfung, fo ift burd) ~itter[a1ö 
ober ffiiöinusöl für 6tu1)1gang öU [orgen. \!lnbernfallß fann man 
Sjoffmanwtro,)Jfen geben; billrveilen ift aud) ein f)a1beß ~f)inin~ 

Vuroer bon guter 7.ffiirfung. 

§ 57. 

SJCaf enbluten. 

SJCafenbluten tritt nid)t feUen im ?Beginn bon ~nfeftionsfmnf~ 
1)eiten, forvie im Q3erlaufe oon S)erß~ unb ~ierenleiben, f)äufig bei 
6fotbut auf; bei mand)en l,ßetfonen rommt eß aud) fd)on bei gering~ 
jügigen lBerlet;ungen ber SJCafe, felbft bei {)eftigen Sförverbervegungen 
3uftanbe. 

~ef)anblung. ?Bei 1)eftigerem SJCafenbluten laffe man ben 
~hanfen mit etrva~ flinten übergebeugtem Sförver unb erl)öf)tem 
stovfe fit;en unb fid) oöllig tllf)ig berf)alten, aud) aHe§ 6d)nauben 
Hnb W3ifd)en bermeiben; falte Umfd)1äge auf SJCafe unb ~tim finb 
oon Q3orteil. .5)i1ft ba<3 nid)t, fo bringe man ein nuugroj3cß fauberes 
6tüd m3atte in baß 9Cafenlod) mög1id)ft rveit nad) f)inten unb er~ 

neuete es nur, rvenn baß ~lut burd)fidert. 

§ 58. 

9Jeunb entöünbung. 

'l;ie 9Runbentöünbung äUßert fid) in üblem @erud) aw bem 
Wlunbe unb in ffiötung unb 6d)rveHung, billltJeHen aud) @efd)rvürs~ 
bilbung ber 9Runbfd)leimf)aut, nament1id) in ber Umgebung ber 
3äf)ne; bei 91td)tbead)tung nimmt fie billrveilen erlJeblid)e· @mbe 
an (9Runbfäule). 6ie fann bUtel) ~emacf)1äffigung ber W(unb~ 
unb BalJnlJflege (SJCid)tgebraud) ber Baf)nbürfte namentHd) bei 
fd)led)ten BälJnen) ober im ~erlaufe anberer Sfranff)eiten, befonbers 
be§ ~forbuts unb 'oer ®~vf)i1i§ entftelJen; bei let;terer SfranflJeit 
aUd) infolge unrid)tiger mu§füf)rung berOuedfifberfd)mierfur (i. § 55). 
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~e~anblung. W?an laffe ben Shanfen mit lauwannem ~afier 
unb einer 3a~nbürfte, bie nur von i~m bemt~t werben barf, 9:nunb 
unb 2ä~ne reinigen unb bann 1Jäufig, ßunad)ft ftünbHd), mit Sfalium" 
d)loratWfung ben illCunb aU5flJülen unb gurgeln, bod) barf ber 
Sfranfe babei nid)ti3 von ber BÖlung berfd)lucfen. ~anbelt e5 lid) 
um 6forbut ober 6~lJ~m5, fo finh auflerbem bie für biefe Sfranf" 
qeiten gegebenen matfd)läge 3u bead)ten, bod) mag nod) barauf 1)in" 
gewiefen werben, baf3 eine etwaige 6d)mietfur fofort ab3ubred)en 
ift. \Rad) eingetretener ~efferung ift für orbentnd)e W?unblJflege 
ßU forgen burd) fleif3ige mnwenbung ber ,8aqnbürfte unh regel" 
mäf3igei3 illCunhflJülen (ab enb5 unb morgeni3) mit einer Böfung 
bon 3wei 91atriumfalic~latlJulvem auf eine ~einflafd)e ~affer, 
bem ein @lMd)en ~ranntwein 3ugefet?t tft. 

§ 59. 

~ag" unh 9:nanbelent3ünbung. 

:tJiefe Ihfranfung tritt unter i5'röfteln, %ieber, Unbe1)agen, Sjag" 
fd)mer3en, 6d)tIJere im SlolJfe unb ~efd)tIJerben beim 6d)lucfen auf· 
2ur i5'eftftellung her Slranf1)eit brude man mit einem Böffelftiel 
hen 1)interen ::reil ber Bunge 1)inunter, tIJooei man fid) babor in 
ad)t ne1)men mufl, oonbem Slranfen ange1)uftet 3u werhen. man 
fieqt bann, haf3 bie 6d)leim1)aut hei3 ffiad)eni3 (1)inten im Sjalfe) unb 
bie 1)inter hem .ßalJfd)en 3u beiben 6eiten liegenben W?anbeln 
hunfelrot unh gefd)tlJoHen finh. 31t an hiefen 6tellen ein grau" 
weif3lid)er ~elag bor~anben, fo tft ber %all ali3 ~ilJ~t1)erie (1. § 53) 
ßU be1)anheln. (~gl. aud) mbbilbung 6 auf 6eite 58.) 

~e1)anb{ung. W?an mad)e bem Sftanfen einen feud)twarmen 
Umfd)lag um ben ~ag (f. § 39) unh laffe ettIJa biennal taglid) mit 
Sfaliumd)loratlöfung ober, faHi3 bai3 Beiben langer anqält, mit mlaun" 
löfung gurgeln. 31t bie Eld)tIJeUung ftad, fo laffe man tIJomöglid) 
fleine ~ftücfd)en fd)lucfen ober red)t falte @etränfe in fleinen 
6d)lucfen ne1)men; aud) ift für flüffige ~iat ßU forgen. Bur ~or" 
beugung bon mnftecfungen muf3 ber ~ranfe ~f3" unh :trinfgefd)irre 
3U feinem au5fd)lief3lid)en @ebraud) er1)alten. Um ~erfd)limme" 
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fleine ~ftücfd)en fd)lucfen ober red)t falte @etränfe in fleinen 
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rungen unb ffiüdfälle crU berlJüten, ift ber st'ranfe für längere 8eit 
bor 8ug unb tttfärtungen crU fd)ü~en. 

§ 60. 

Sh ~ Ho vffata rrr). 

st'e~UoNfatarr~ tritt am ~äufigfjen infolge Q:rfältung, ferner 
naef) Überanftrengung ber ®timme, ®natmung fef)arfer @afe unb 
bei einigen Stranff)eiten wie WCafem, 'tJiv~t~erie, stuberfufofe u. a. 
auf· @efennöeief)net ift er burel) f.1ei f erfei t, babei beftef)t ein 
@efüqf bon ~unbfein unb sri~el im f.1alfe unb ffiei cr öum ffiäufvern 
unb öU furöen f.1uftenftöj3en; es wirb aber nur fVärfid)er öäf)er ~ef)feim 
~erausgebraef)t. 

~e~anbfung. ,mt ber Shanle gut bei Sträften, fo ne~me er 
ein ~eif3es ~uf3bab (etwa 38° C ober 30° R), trinfe eine groj3e staffe 
f)eij3en stee unb laffe fief) bann in me~rere wollene 'l:lecren widern, 
um einige Etunben lang tüef)Ug 5u fel)wi~en; ferner ift ein feucf)t~ 
Warmer Umfef)fag um ben S)a15 ltJäqrenb ber mettruf)e bon 9Cu~en. 
'l:ler Shanfe f)üte fid) bor Bug unb Q;rläftung, bermeibe bas ~vreel)en 
unb trinte reiel)1ief) Warme ®etränfe (5.~. ~eij3e IDHld) mit ~elters~ 
waHer). mei fängere Beit ~inburel) befte~enber S)eiferfeit ift äröt" 
lief)er ffiat einbu~ofen. 

§61. 

2uftrö~ren" unb 2ungenfatarr~. 

:!ler statatr~ ber tieferen 2uftltJege fommt gewö~nficf) infolge 
Q:rfäftung, fobann aber 015 srranf~eitsßeief)en Ö. ~. bei S)eqfe~lern 
unb bei 2ungenleiben, befonbers bei 2ungentuberfufofe bor. 'tJie 
gewö~nfief) fiebedos ober mit geringem ~ieber berfaufenbe st'ranf" 
~eit äUßert fiel) in S)uften mit me~r ober weniger ?!{usltJurf, 
babei beite~t meift bas @efü~l bon ~unbfein unter bem ~ruft~ 
bein. ffieiel)fiel)er ?!{uswurf ift geltJö~n1ief) bon fd)Ieimig ~ eitriger 
~efef)affen~eit. ~in nid)t bernaef)fäffigter, rid)tig be~anbelter ~uften, 
bon einer ~rfältung ~errü~renb, foll bei jungen Beuten in ungefä~r 
8 biS 14 stagen berfd)winben. (S)efel)ie~t bies nid)t, fo ift boran ßU 
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benfen, baf3 bem Sjuften ein anberes Beiben öugrunbe liegt, unb 
bes1)alb äqtlidjer ffiat erforberHdj. mei älteren Beuten, bei benen 
biß weilen lef)on franff)afte >ßerönberungen in ben Bungen beftef)en, 
bauert ber Sjuften oft fe1)r lange; bei biefen Stranfen mu~ man öu~ 
frieben fein, wenn i1)r .Beiben gemäf3igt wirb. 

>Bd)anblung. 0m >Beginn eines Buftröf)renfatarrf)s ift 'oie 
für ben SEef)1fo,pffatarr1) (§ 60) angegebene mef)anblung ein3u~ 

fd)lagen, jeboef) ift anftatt bes feuef)tmarmen Umfd)lages um ben 
Sjag ein foldjer um ben >Bruftforb öu madjen. 2ur Q:tfeid)terung 
bes 2l:usf)uftens gebe man >Brufte1i!;ir; mirb ber Shcmfe bon bem 
s;,uften fef)r gequält, fo barf eine 6lafef)e bOn l))(ortJf)ium1)uften~ 
arönei (1 ~f3löffel bOn alle 5wei ®tunben tagsüber) gegeben werben, 
aber nidjt Sfinbem (bgr. § 38). >Bei fef)r ftadem 2l:uswurf, befonbers 
älterer Beute, fann man aud) t :reelöffe1 :rertJentin auf ein ®tüd 
~atJier gie~en unb bies auf ber mruft tragen laffen, bamit 'oie 
:rertJentinbäm,pfe eingeatmet werben. 

§ 62 . 

.Bungenentöü nbung. 

~ie Bungenentöünbung entmidelt fief) bißweilen im >ßerlaufe 
eines f)eftigen Bungenfatarrf)s, meift iebodj beginnt fie o1)ne >ßor~ 

boten ,p1ö~1idj mit einem ®d)ütte1froft bon t bis 1 ftünbiger ~auerj 
ber st'ranfe fiebert ftad, ift atJtJetitlos unb untu1)ig, in fd)lUeren 
'iJäUen auef) benommen. >Bal'o maef)en fief) fted)en'oe ®d)meröen 
in 'oer mruft, meift nur in einer 6eite, erfef)werte 2Hmung unb 
quälenber Sjuftenreiö bemedbarj mit bem Sjuften wirb ö(1)er, mit 
>Blut gemifdjter 6ef)leim awgeworfen. mei @elUoqnf)eitstrinfem 
fommt es 1)äufig f djon im 2l:nfang bet Sfranf1)eit öum 2lusbrud) bes 
Delirium tremens (f. § 88). 

Sm melteren ~erlaufe bleibt bas %ieber an'oauernb 1)od), fönt 
jebod) in günftigen %öHen am 5. ober 7. SfranflJeitßtage untet 
reid)lief)em 6ef)weif3e tJlö~Hdj ab, unb es beginnt 'oie @enefung. 
~od) fann fowof)l bM f)of)e 'iJieber ber etften :rage ag aud) eine 
lJlö~1ief) eintretenDe 6d)wäd)e in obet balb nnd) bem 'iJieberabfaH 
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fd)nell öum ::robe fü1)ren. 2ie1)t ficf) 'oie @enefung mit Sjuften unb 
abenblid)em %ieber itJod)enlang 1)in, jo ift bas ~efte1)en bon 2ungen~ 
tuberfulofe ober einer anbeten fcf)tueren 2ungenerfranfung öU be~ 
fürd)ten unb aud) nod) öu biefer ,Beit itwmöglid) ärötlid)er ffiat 
einöu1)olen. 

mejonbers öU bead)ten ift, baa bisitJeiIen bie s.ß e ft in ber %orm 
einer 2ungenentöünbung auftritt. (:fs ift bes1)alb jebe Q:dranfung 
an 2ungenentöünbung an 580rb tuäf)renb bes 9tufent1)alts in einem 
,peftberfeud)ten ~afen ober bei einer l,ßerfon, bie ber Wnftecfung 
mit l,ßeft ausgefe~t geitJefen ift, ober itJenn l,ßeftratten ober ein auf~ 
fäHiges ffiattenfterben an 580rb borgefommen finb, alS ,peftber~ 

bäel)tig anöuf eDen; e~ ift bann nad) ben in § 42 gegebenen ffiat~ 

id)lägen öU berfa1)ren. 
me1)anblung. '1)er Stranle ift in ben Stranfenraum über~ 

öufü1)ren, aucf) ift i1)m ein s.ßfleger öU geben. 6,prid)t er irre, jo 
lege man einen Q:i~beutel ober lafte Umjcf)läge auf ben Sto,pf· ,J'ft 
bas %ieber 1)ö1)er alS 40,5° 0, jo finb falte ®nitJicflungen ober 
58äber am I,ßla~e; aud) fann man 1 ~1)inin,pulber geben; bei ge~ 

ringerem %ieber 1agere man i1)n füf)l unb gebe i1)m fäuerlid)es 
füglenbes @etränf unb 1eid)te ~oft. ~er 9lusitJurf ift bon bem 
Stranten in ein fiets bereit öU flaHenbes @efäf3 ölt entleeren, bas 
öur .~älfte mit tJerbünntem Sfreioltuaffer gefüHt ift. @egen bas 
f)eftige 6eitenfted)en unb bie 2'ftemnot itJenbe man einen Q:isbeutel 
anf 'oie fcf)mer&enbe 6eHe unb feucf)ttuarme a:initJicflungen bes )Sruft~ 
forbes an. )Sei 6d)itJäd)eanfäUen finb~offmannstro,pfen, ftader ~affee 
ober 1illein öU reid)en, namentlicf) 1ft bies bei @eitJof)nf)eitstrinfern 
erforberHcf), benen man ßur 58eruf)igung aucf) 10 bis 15 O,piumtropfen 
geben barf. ~rjd)eint beim ffiücfgange bes %iebers ber stranfe tJer" 
faHen unb bloa, füf)len fiel) bie %üae unb S;;änbe falt an, treten 2'fn~ 
itJanblungen bon Of)nmad)t ein, bann finb itJarme @etränfe (ftader 
Staffee, @rog), joitJie 1)eif3e mit :rücf)ern umitJicfelte Sfrufen, an 'oie 
~änbe unb %üne gelegt, bon guter 1illirfung. ~enn bie @enefung 
fort]d)reitet, ;ft frä f ti ger e Stoft öU geitJäf)ren. 
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§ 63. 

~huft" unb ffiiflflenfellent3ünbung. 
(fut3ünbungen bes ~ruft" unb OOtJtJenfell!3 fel)lienen fiel) ge" 

lUö1)nliel) an Gttfältungen ober an ~ungenent3ünbung unb anbere 
Bungen", oi!3tveilen auel) an Snfeftion!3fran'f)eiten an. 

~ie Sfranf'f)eit oeginnt meift allm(1)liel) mit Wflfletitlofigleit, 
ID1att1gfeit unb 6eitenfteel)en, lUelel)e!3 fo 'f)eftig werben fann, baa ber 
~ranfe fur3atmig tvirb unb ber Wufforberung, tief Wtem 3U 'f)olen, 
bor 6el)meqen niel)t ~orge reiftet; jebe 58etvegung beS Oberförflers 
beim ~üden, @ä'f)nen, .\)uften uftv. tJerme'f)rt ben 6d)mer3. ~er 

.\)uften ift troden, ber mWlUurf gering. ~ieoet ift nid)t immer bor" 
1)anben unb meift mäf3ig. Sn bielen ~äIlen fommt es 3ur Wofonbe" 
rung einer wäfferigen o~er eiterigen~lüffigfeitinbemffiaume3IUifel)en 
mifltJen" unb 58tuftfeIl; berme'f)tt fiel) bie~lüffigfeit fel)neU, fo ift 'f)eftige 
mtemnot bie ~olge. 91ur ber Wr3t bermag feft3ufteUen, ob bie ~lüffig" 
feit tväfferig ober eiterig ift; in le~terem ~aUe ift eine ofleratibe ~röff" 
nung erforbetliel). @etvö1)nliel) bauert bie Sfranf'f)eit 4 biS 6 m!oel)en, 
~äufig länget. <Rn ungünftiger Wwgang fann burel) bie fel)äbigenbe 
~ntvitfung auf S)er3 unb .ßungen 1)erbeigefü'f)rt werben. 9äel)t feIten 
3ei9t fiel) nael)träglid) bas ~or'f)anbenfein einer ~ungentubetfulofe. 

~e1)anblung. ~n leiel)teren ~äIlen genügen ~etttu1)e unb 
feuel)tlUarme Umfd)läge auf bie frGlnfe 58:t!:lftfotofeite. ~ei 'f)eftigen 
6eitenftiel)en finb auel) ~reiumfel)läge auf bie fel)met3enbe 6teUe 
bon ~~en. @egen ben .\)uften gebe m.an 58tUftele~ir, ober, folange 
er fe'f)r quälenb ift, tagSüber ane 2 6tunben 1 (gf3löffeI bOU ID1or" 
fl1)iumaqnei (f. § 38 9lr.15). @linb bie 6eitenftiel)e fe1)r 1)eftig, fo barf 
abenM 1 IDCottJ1)iumtJulber gegeben tvetben. ® ift für na1)r'f)afte ~oft 
unb regelmäf3igen 6tu1)lgang, erforbetlid)enfaU!3 burel) ~lifHere, 3u 
forgen. mud) tvenn nie ®enefung eintritt, tft möglid)fte ed)onung 
etforberlid). 600alb alS mögliel) ift är3tlid)er ffiat eiU3u'f)olen. 

§ 64. 

58tuftbenemmung (mft1)ma). 
mei fonft butd)aw niel)t fur3atmigen IDCenfd)en fönnen -lJlö~liel), 

humal in bet 9lael)t 'f)eftige, eine 'f)albe b16 me'f)rere 6tunben bauembe 
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§ 64. 

58tuftbenemmung (mft1)ma). 
mei fonft butd)aw niel)t fur3atmigen IDCenfd)en fönnen -lJlö~liel), 

humal in bet 9lael)t 'f)eftige, eine 'f)albe b16 me'f)rere 6tunben bauembe 
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mnfäHe f)oef)grabiger mtemnot eintreten, fo baf> bie st'ranfen fief) 
auffe~en müffen unb bei bem angeftrengten, tJfeifenben mtmen fief) 
mit beiben ~änben feftf)aUen. )BisweHen beftef)t S)uften mit ftJür~ 

Hcf)em 2h@wurf· 
)Bef)anblung. wean gibt im 2tnfaHe ein weortJf)iumtJulber 

unb, wenn feine )Befferung eingetreten ift, t 6tunbe f.päter ein 
&weites; auef) nü~t oft ein auf bie jBruft gelegtes, mit 6enfftJiritus 
befeUd)tetes groBes 6tüd Böfcf)tJatJier ober eine 7raffe fef)r fiader 
st'affee. Sfef)ren bie mnfäUe &u gewifien Seiten, alfo regelmäBig 
wieber, fo reid)e man 3 6tunben bor bem 2tnfaIIe ein ~f)ininlJulber. 
mud) ift bie 00bfaIiaqnei breimal täglief) ein ~f>Iöffel boH, öur ~or~ 
beugung ber 2tnfüHe oft bon guter ~irfung. 

§ 65. 

S)etöleiben. 

S)eröleiben bei borf)er nicf)t f)etöfranfen ,geuten .treten meift im 
>Bedaufe ober im mnfcf)luf> an fd)were Sfranff)eiten, befonbers @e~ 
lenfrf)eumatismus, aucf) bei mIfof)oH5mw unb 6t)lJf)iliS auf; an 
~orb entftef)en fie jebocf) aucf) f)äufig fd)on infolge Überanftrengungen, 
namentIief) bei bem weafcf)inen.perfonal (fief)e aucf) S)i~fcf)lag § 90). 
S)etöleiben finb ag emfte ~rfranfung öU betracf)ten. m5enn bei 
einem ?mann, ber nicf)t lungenfranf ift, fef)on bei geringen 2lnftren" 
gungen SfUtöatmigfeit auftritt unb babei bM S)eq auftaUenb ftad 
fcf)lägt, fo muf) an ein S)eqleiben gebad)t werben. Sn ber S)etö~ 
gegenb füf)H ber st'ranfe in ber ffiegel l)eftiges StlolJfen, SDrucf, 
6tJannung ober 6d)meqen. mud) ift meift srolJfbrud unb 6cf)winbel 
borf)anben. )Bisweilen füf)rt ber WnfaU unter f)eftiger 2ltemnot 
unb fd)weren 2tngftöuftänben &um ;robe; in anberen träUen bennin" 
bem fid) bie ~rfef)einungen unb treten bon Seit öu Seit wieber 
f)eftiger auf. ~s fommt bann im Baufe bes oft langjäf)rigen .Beibens 
öu 2lnfd)weHungen ber %üf)e in ber Sfnöd)elgegenb unb fd)lief)lid) 
auel) öu )Baud)wafferfud)t. 

~ef)anblung. ~nen .s)eqfranfen befreie man bon jebem 
fel)weren ~ienfte unb näf)re if)n mögIid)ft gut. 7llierben bie 6el)meqen 
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in ber S)eqgegenb unb bas S)eröflo,pfen 1)eftiger, fo mun ber Wlann 
fofort öu ~ett unb liegen bleiben, bN ~efferung eintritt. ~ie ~l'''' 

fd)merben roerben meift burd) Wuflegen einer ~blafe ober von 
falten Umfc'f)lägen auf bie S)erögegenb gemilbertj aud) fann man 
ein mit ®enff,piritu~ getränfte~ ®tücf Böfc'f),pa,pier in bie S)erö'" 
gegenb fegen. ~eim Wuftreten ber Wnfc'f)roeUungen forge man 
burd) lBitterfalö für regelmänigen ®tu1)Igang. Seber einer S)eq'" 
franfqeit ~erbäd)tige ift fobafb alS möglic'f) einem Wröte boröufteHen. 

§ 66. 

IDCagenfatarr1). 

'l)iefe~ Beiben roirb burd) Unmänigfeit im ~ffen, ::t'rinfen ober 
ffiaud)en ober burc'f) ben @enun verborbener ®,peifen bervorgerufen; 
aud) Q:dältung fann ber @runb fein. Bettere öie1)en jid) ®eeleute 
leid)t öU burc'f) ben @enuB ber mit Q;i~ oer~etten @etränfe (ba5 @e~ 
tränf barf nur fü1)I, aber nid)t ei5falt fein). 'l)ie Q:infönnigfeit 
ber fd)mer oerbaulic'f)en @5cf)iffsfoft fann ebenfan~ meranlaffung öu 
merbauung~ftörungen bilben. 

'W,plJetitlofigfeit, fd)lecl)ter @efd)macf im ffi1unbe, graue, belegte 
Bunge, ::Drucf ober ®d)meq in ber ffi1agengrube, Ube1feit nac'f) bem 
Q;ffen, Q;rbrec'f)en, ~erftolJfung ober leic'f)ter ;!)urc'f)faH, ~olJffd)meqen 
finb bie geroö1)nlic'f)en ,8eid)en be5 IDCagenfatarr1)5. Wleiften5 fd)roinbet, 
menn bie Urfad)e ge1)oben ift, ba5 .Beiben balb. ~leibt aber Ne 
Urfad)e befte1)en, ö·~· @enun ftarfer @etränfe, öU biele5 ffiaud)en, 
fd)fecl)te ober fd)roere sroft, fo bleibt aud) bie Sfranfqeit unb mirb 
immer f d)roerer 1)eilbar. 

)8el)anblung. ~ür 1 bis 2 ;rage ift mögfid)fte 91(1)rung5~ 

einfd)ränfung geboten unb nur ber @enun oon bünnem S)aferfd)leim 
ober fd)roac'f)em, nic'f)t gefüntem :tee am s.ßfate. ~erner 1ft ein feud)t" 
marmer Umfc'f)lag auf bie IDCagengegenb von muten. morqanbenen 
lBred)reiö fuc'f)e man baburd) öU förbern, ban man ben $traltfen 
faumarme5 m3affer trinfen ober jeinen :Jinger tief in ben S)a@ qin~ 
einftecfen läf;t. ~eftelJt bagegen anbauernbe5 ~rbred)en, fo laffe 
man momöglic'f) !leine ~~ftücfe fd)lucfen ober faltes @etränf in 
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fleinen Sd)lucfen ne~men. Sn ben näd)ften stagen ift leid)te Sf'ranfen" 
foft (§ 34) ~u reid)en. Wucf) gebe man breimal tägHcf) nad) ben 
9JCa1)löeiten efllöffelwdfe bie ®alöfäurear~nei (f. § 38 91r. 26). S)ifft 
biefe 2frönei, einige Beit fortgebraud)t, nid)t, fo laffe man fie weg unb 
gebe nwrgeni3, ober morgeni3 unb abenM t ®tunbe bor bem ~ffen 
t steelöffel ffi1)abarbertrol>fen. 

~ei längere Beit befte~enbem magenfatarr1)e fommt ei3 
bor aHem barauf an, ben @enuB geiftiger @etränfe, ftaden 5tabafi3 
unb fetter, faurer unb ftad gewüröter ®veifen aUi3öufcf)lieflen. mei 
ber Sf'oft betJoröuge man fcf)leimige lJCaf)rung (@rü~e, @rauven, 
®ago, ffieii3) , unb gebe nur frifd)ei3 ober vräferbiertei3 'iJleifd). 
9J(orgeni3 ne1)me ber Sf'ranfe einen Q13löffeI mitterfalö in einem 
1)alben @lafe warmem ~affer gelöft' unb ein bii3 öweimal täglid) 
t steelöffel ffi1)abarbertroVfen, falIi3 biefe aber nicf)t nü~en, nad) 
jeber ma1)löeit 10 stro,)Jfen ®alöfäure in 1lliaffer ober 1 ~Blöffel 
tJoH 6alcrfäurearönei (f. § 38 91r. 26). 

@egen bai3 ®obbrennen (faure Wufftoflen) ift eine WCeHrr" 
flJi~e tJoH bovveItfo1)lenfaurei3 91atrium in 1lliaHer bai3 befte WCittel. 

§ 67. 

WCagenframvf· 

SnfoIge ftader ffieiöung bei3 mageni3, ö'~' burcf) fe~r falte 
@etränfe, unb im ~erlauf anberer WCagenleiben entfte1)en bwweHen 
~eftige WnfäUe tJon öufammenfcf)nürenben ®d)meqen ber WCagen" 
gegenb mit (1)nmacf)ti3" unb stobei3angftgefü1)f, faltem 6cf)weifl unb 
fiadem 1llifrrgen, burcf) bai3 nur etwai3 6d)leim entleert wirb. 

~ef)anblung. ill1an bringe ben Sf'ranfen öu ~ett, bebecfe bie 
ill1agengegenb mit trocrenen ~ei13en :rüd)ern; läflt banacf) ber Sf'ramvf 
nicf)t nad), fo gebe man 1 morv~iumvultJer unb, wenn biei3 nid)t 
in fuqer Beit 1)ilft, nocf) eini3. Sm übrigen laffe man ben Sf'ranfen 
nicf)ti3 eHen unD trinfen, oebor er me1)rere ®tunben tJon Wnfänen 
frei ift. :lJanad) ift für längere Beit borfid)tige :tJiät erforberIid); 
aucf) fann man öweimal täglicf) eine WCefferfvi~e bOn ~ii3mutnitrat 
in etwa§ 1lliaffer geoen. 

2{nItg. 3. @efllnbljeit~;pfIege. 4. 2{ll~g. 9 
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§ 68. 

WCagenblutung. 

>mutungen au§ bem WCagen fönnen bei emfteren ?magenleiben 
(befonber~ WCagengefcfjtuüren unb imagenfreM) unb alS Sfranfl)eiti3" 
etfd)einung bei elforbut, ®elbfieber, ~ed)felfieber ober infolge 
jßetle~ungen fid) ereignen. ~a eine mertueel)flung bon imagen" 
blutungen mit .Bungenblutungen, bie niel)t feIten bei .Bungen" 
tubetfulofe ober infolge einer jßetle~ung ober einer Crtfd)ütterung 
be§ )BruftfafteM bodomrnen, leid)t mögliel), bie einöufd)lagenbe 
>Be1)anblung beiber ~dtanfungen aber fe1)r berj'el)ieben ift, finb im 
folgenben i1)re St'ennöeid)en unb bie ffiatfd)läge ~u il)rer >Be1)anblun( 
nebeneinanber aufgefü1)rt. 

e;e1)en wir bon ben burd) äuflere ®etualt, burd) e;forbut, ®elO~ 
unb m5eel)felfieber entftanbenen )Blutungen ab, fo erfennt man bie 

>Blutungen aw ben 
.Bungen 

an folgenbem: 

mlutungen aw bem 
imagen 

1. ~§ ge1)en &juften ober 1. ~§ geqen ?JJ1agenbefd)wer, 
>Bruftftid)e borau§ (bod) fornmt ben boraw. 
>Blutl)uften auel) oqne blefe bor). 2. 'Iler St'tanfe btid)t ba§ 

2. 'ter St'tanfe quftet bus mlut aw. 
>Blut au5. 3. 'Ila§ erbrod)ene mlut if 

3. 'Ila5 mlut ift 1)e11, bei meifteM bunfel, braunrot, of 
ftaden mlutungen mel)r ober flum1Jig, mit e;peifereften ge, 
tueniger fel)aumig. mifd)t. 

4. @ wirb in ben rneiften 4. @ werben gewöl)nli~ 

~änen nur wenig mlut auf ein" grö~ere WCaffen bunflen )Blute~ 
mal entleert. erbrod)en. 

5. flqnmad)t ift feIten. 5. Dqnmad)t ift qäufig. 
6. 'Iler eltu1)lgang l)at an 6. 'Iler eltul)lgang etfd)ein 

bemfelben unb am folgenben an bemfelben obet am folgenber 
~age feine gewö1)nlid)e ~arbe. ;rage teerartig bunfel. 
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>Blutl)uften auel) oqne blefe bor). 2. 'Iler St'tanfe btid)t ba§ 

2. 'ter St'tanfe quftet bus mlut aw. 
>Blut au5. 3. 'Ila§ erbrod)ene mlut if 

3. 'Ila5 mlut ift 1)e11, bei meifteM bunfel, braunrot, of 
ftaden mlutungen mel)r ober flum1Jig, mit e;peifereften ge, 
tueniger fel)aumig. mifd)t. 

4. @ wirb in ben rneiften 4. @ werben gewöl)nli~ 

~änen nur wenig mlut auf ein" grö~ere WCaffen bunflen )Blute~ 
mal entleert. erbrod)en. 

5. flqnmad)t ift feIten. 5. Dqnmad)t ift qäufig. 
6. 'Iler eltu1)lgang l)at an 6. 'Iler eltul)lgang etfd)ein 

bemfelben unb am folgenben an bemfelben obet am folgenber 
~age feine gewö1)nlid)e ~arbe. ;rage teerartig bunfel. 
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~ef)anbfung 

ber 
2ungenblutung. 

,2ungenblutungen finb feHen 
töblid). (f;~ ift jebod) tJIJHfommen 
mettru1)e erforberlid). SDer St'ranfe 
fommt in eine ~alb liegenbe 6tel~ 
lung unb mUß fief) gan& ru1)ig ber~ 
1)alten. mtGfi~ bor~anben, fo wirb 
auf bie )Sruft eine ~illblaf e gelegt, 
fonft werben 1)äufig, aber bor" 
fid)tig (o1)ne ben strunfen &u be" 
wegen), frifef)e St'altwafferum" 
fd)läge gemad)t; &ugleid) fommen 
~ärmrlafd)en an .pänbe unb 
'(Yüj3e. 2lußerbem gebe man ein 
[J(ortJljiumtJulber ober WCor" 
p1)iumar~nei. ,8uroeilen iit es t)On 
9(u~en, einige steelöffef 6al& mit 
~affer gemifd)t trinfen 3u laffen. 
l!'fuj3er ffiu1)e unb )Serul)igung be0 
R'ranfen ift nid)g nötig. 6tJrecf)en 
ift bem Stranten öU berbieten. 

SDer ~urft roirb burd) fleine 
@aben falten, fäuerlicf)en @e" 
träng geftillt. 1lliein, ü&er1)autJt 
geiffige foroie aud) 1)eif3e @etränfe 
finb f d)äblief). ~ie St'oft f ei fnatJtJ 
unb anfänglid) falt; für regel" 
mäf3igen, aber bünnen 6tuf)1 ift 
öU forgen. ~a fid) Die mlutungen 
nid)t feIten roieberf)olen, 1ft ber 
[J(ann naef)@ntritt ber meff erimg 
nur nod) &U leid)ten i!'frbeitcn &U 
berwenben. 

WCagenblutung. 
WCagenblutungen Fnb immer 

lebensgefä1)rlicf). '1>er St'ranfe 
tuerbe flad) mit tief I iegenbem 
SfotJfe ins 5Bett gefegt. ~ft Gfis 
bor1)anben, f 0 erf)ält er bief es 
innerlid) in fleinen 6tüdd)en unb 
äuuerlid) in einem ~i0beutef auf 
ben WCagen gelegt; fef)lt @i0, fo 
mad)e man falte, ane Wlinuten ~u 
ttJed)felnbe Umfd)läge auf ben 
WCagen. 0nnerlid) gebe man 
balb nad) bem mred)en ein WCor" 
tJ~iumtJulber. 

~as ein~ige 9Caf)rung0mittel 
ttJeld)es bie erften brei stage bon 
bem St'ranfen genoffen werben 
barf, ift falte iffiild) (f)äufig, aber 
in Hehlen 9JCengen öU geben!). 
Q30m bierten &i0 &ef)nten stage 
finb falte, burd)gefd)Iagene 6utJ" 
tJen geftaUet; fefte 6tJeifen bür~ 
fen nief)t bor bem bieröe1)nten 
stage genoffen werben. Wud) 
f~äter1)in ift nod) grof3e 6d)onung 
notttJenbig uni:> äqtItd)er ffiat 
ein~uljolen. 

9* 
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9* 
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§ 69. 

~armfatatrq. 

6e~r oft ift ber '1)atmfatarr~ nur eine 'i)-ortfe~ung beii! Wagen" 
fatatt~~, bemqt auf benfelben Urfacf)en unb fann mit benfelben 
WCitteln geqeilt werben; bodJ fommt er aucf) felbftänbig bor. '1)a5 
wefentltdJfte ,8eidJen be~ ~armfatatrq5 ift ber 'I)urdJfaU, b. q. un" 
gewö~nlidJ qäufiger 6tu~lgang mit bünnbreiigen ober wäfferigen 
~ntleetungen. @ewö1)nlidJ finb ~lIJ-lJetitlofigfeit, '1)utft unb qeftige 
BeibfdJmeqen fur& bor bem 6tu1)lgang uorqanben. 

%dJt feUen beftel)t mäflige~ 'i)-ieber. srt befonberii! ber IDeaft" 
barm befallen, fo &eigt fidJ meift feqr fcf)meql)after anbauernber 
6tu1)lbrang. ~nt~alten bie ~ntleetungen 5Blut, ;0 ift an ffiuqr 
(§ 44) unb an S)ämorr1)oiben (§ 78) &u benfen. srt ber Sftanfe 
ber @efa1)r einer ~f)olera~ ober :l~-lJl)uii!anftecfung awgefe~t gewefen 
ober ereignet fidJ ber 'i)-aU in einem cf)olera" ober t~~1)uii!berfeudjten 
S)afen, fo ift wegen 5BerbadJiS biefer Sfranfqeiten nadJ ben in §§ 30 
unb 43 be&. 45 gegebenen ffiatfdJlägen &U berfaqren. 

mei geeigneter Sfoft unb me1)anblung geqt ber ~urdJfall meift 
balb bomber, in ein&e1nen 'ü-äUen aber, befonberii! bei betfel)rtem 
~er1)alten, berfcf)winbet er nidJt böllig, wenn audJ bie 6tüqle an 
,8a1)1 alme1)men. Sm Unterleibe bleibt ein @efüql bon 5Bollfein unb 
~tucf befte1)en, ber ~-lJ-lJetit fdJwinbet, unb allmäl)lidJ magern bie 
Shanfen ab. Sn anberen 'ü-äUen wedJfelt '1)urcf)fall mit 5Betfto-lJfung. 

meqanblung. Wan gebe~bem stranfen fcf)male ~oft, befonber5 
6u-lJ-lJen, aber weber S)ü1fenftüdJte nocf) 6al&fleifdJ, laffe il)n fein 
m3affer, fonbern ungefüflten :lee ober fdJleimige 6u-lJ-lJen trinfen. 
'Iler Unterleib werbe burdJ eine .2eibbinbe ober ein woUene5 ;tucf) 
redJt warm'Cgeqalten. Sm $!{nfang ber ~franfung gebe man bem 
Shanfen, bamit bie ben '.llarm rei&enben 6toffe entfernt werben, 
1 biii! 2 .2öffel ffii&inwöl unb 12 6tunben flJäter 10 D-lJiumtrOlJfen, 
benen man, wenn feine mefferung eingetreten ift, nadJ me1)reren 
6tunben bie gleicf)e ?menge folgen laffen barf. Begen fidJ bie 
BeibfdJmeqen burcf) borftel)enbe Wittel nicf)t balb, fo werben. fie 
burdJ 1)eiae 5BreiumfdJläge (§ 39) gelinbert. (~idJt berbrennen!) 
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Eief)t fief) ber ;t)uref)faH länger f)in, fo gebe man unter genllUer 
Überwaef)ung ber St'oft breimal täglid) eine W1efferf-)Jite 0011 m3i~mut­
.puloer unb morgew t steelöffel ffi~abarbertro-)Jfen. 

§ 70. 

~red) buref)falL 

'!ler jßreef)butef)fall oerläuft unter ben Q:rfef)einungen T eine~ 
f)eftigen W1agen- unb SDarmfatatrf)s, befonbers f)eftigen 2eibfef)mer­
öen, ftarfem @rbreef)en unb f)äufigen '!luref)fäHen. '!lie St'mnfen 
berfaHen, bie ~aut ift faU unb bläulief), bie ®liebma~en &ief)en fief) 
fd)meqf)aft 3ufammen. Sitf)nlief)e @rfef)einungen fönnen auef) buref) 
(;ff)olem (§ 43) unb buref) 7Sergiftungen (§ 92) f)ertJorgerufen 
werben. 

~efJanblung. 2unäef)ft ift iJöHige ?JCaf]tUng~entf)altung er­
forberlief), e~ bürfen nur gegen ben jßreef)rei3 Ueine Q:wftücrdjen, 
gegen ben 'lJurft geringe mengen 6ef)leimfu-)J-)Jen unb ffiotwein 
gegeben werben. 'lJer ~mnfe ift buref) muflegen oon 1)eiBen trocrnen 
srüef)ern 3u erwärmen. 7Son 2fr&neimitteln gebe man mor,p1)ium­
.puloer ober :O,lJiumtro,pfen in ber für bie jße1)anblung bei3 WCagen­
fatart1)~ unb be5 '!larmfatatr1j~ angegebenen m5eife; audj 'oie wettere 
~e1)anblung ift Wte bei bief en Sfmnf~eiten &U geitaUen. ~ei St'räfte­
berfaH fuef)e man ben St'ranfen burdj ~offmanni3tro,pfen ober 
~ein &u beleben. 

§ 71. 

7Serfto,pfung. 
'1lie ~erfto,pfung ift ein bei 6eeleuten fe1)r f)äufigei3 2eiben, 

welef)e~ mit St'o,pffef)meqen, fd)ledjter Baune, Unbef)agen unb bem 
@efü1)l be~ ~ollfeini3 im 2eibe einf]erge1)t. ~ii3weilen &eigt 'oer 
Stranfe, auef) Wenn ei3 fief) nur um einfadje ~erfto-)Jfung 1)anbeft, 
bie 3eief)en fdj\tJerer Q:rfmnrnng, f]o~e~ %ieber, 2fbgefd)lagenf]eit 
ober leief)te jßenommenf)eit. 

~artnäcfige )tSerfto,pfung &ufammen mit fe1)r 1)eftigen Beib­
fd)mer&en fommt aud) bei ~feiiJergiftung oor. 5l{n biefer 
fönnen Beute erfranfen, welef)e iJiel mit jßfeifarben umgef)en, 
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ö.~. bei ben Wlalerarbeiten auf bem 6dji ffe, ober roeldje, l1'a~ 

an ~orb ~eutöutage 11101)1 feltener borfommt, m3affer tnnlen, 
bas - fei es buref) mufbettla1)rung in @efä}'3en mit blei1)aftigen 
m3anbungen ober burdj SDeftiUieren in einem ftad bleif)aHig ber" 
öinnten 2l"-\J-\Jarate - mit \Blei berunreinigt ift. muj3er ben 2eio" 
fdjmeröen, bie geroöf)nlidj boni snabef ausftraf)len, unb ber 6tulJl" 
berfto-\Jfung, öeigt fid) an bem ,BalJnfleifel)e ein blaugrauer ®aum, 
audj 1ft ber s.ßu15 meiften§ bi~ unter 60 6ef)fäge in ber WHnute 
gefunfen. 3n weiter borgefdjrittenen Ü'älfen fllmmcn ®lieber" 
fdjmeröen f)inöu unb 2äf)mung ber mrme, we1d)e fid) im 2lnfange. 
burdj berminberte 5Bewegfid)feit äUßert. ~erartig Q;tfranfte be" 
bürfen einer befonberen \Bef)anblung, we1d)e unten angegeben ift. 

~ e lJ a n b I u n g. ~ei ieber 5rlage über ~erfto~fung ift buref) 
~efragung bes $tranfen unb Unterfuef)ung feftßufteHen, ob er etwa 
einen eingeflemmten ~rud) (§ 137) ~at, unb bann nadj ber bort 
gegebenen Wnweifung öU berfalJren. 31t bies nidjt ber Ü'aU, fo 
laffe man burel) ~eraofo1gung bon ffiWnwöl, 5Bitterfalö ober eines 
5rliftiers orbentlief) aofüf)ren. ~ei 2euten, bie bauernb an )Ber" 
fto-\Jfung leiben, ge~e man nidjt ef)er, a15 unumgänglidj nötig, mit 
2l"röneimitteln bor. ~er 2eibenbe fuef)e öuerft burd) reiel)lidje~ 

[Baffertnnfen, oefonbers morgens nüef)tern, ben ~tuf)lgang ßU 
beförbern; im Sjafen lJalte er fidj, foroeit angängig, an frifel)e stoft, 
geniej3e biel Ü'tüef)te. Q:r gewöf)ne fief), ben mbort öU oeftimmter 
~tunbe am stage aufßufudjen, auel) wenn fein ~ebürfni5 borliegt. 
Sfommt er auf biefe ~eife nidjt öum Biele, fo laffe er fief) ieben 
öttleiten stag eine ~armau5f-\Jülung maef)en. ~iIft audj bies nidjt5, 
fo gebrauef)e er bie Wbfüf)rmitteL ~a~ milbefte ift ba§ ffilöinu§öl, 
1 bis 2 Q:}'3löffel morgen~ nüdjtern mit fef)warßem staffee genolfen; 
bann folgt bas 5Bitterfalö, 1 Q:j31öffel boll in Warmem IDSaffer geWft, 
nüdjtern, langfam unb fdjlucfttleife ßU trinfen. m3enn 2l"bfüf)r" 
mittel längere Beit gebraudjt werben, ift mit if)nen aböuttledjfeln. 

2l"n 5Bleibergiftung Q:rfranfte müffen bor aHem ben fdjä" 
bigenben CEnflüffen entöogen werben, b. f). fie bürfen nidjt mef)r 
mit ~leifarben arbeiten, fein bleif)altiges ~affer mef)r geniej3en. 
,Bur \Beflanblung ber stranf1)eit giot man ßWet" , auel) breimal 

- 134 -

ö.~. bei ben Wlalerarbeiten auf bem 6dji ffe, ober roeldje, l1'a~ 

an ~orb ~eutöutage 11101)1 feltener borfommt, m3affer tnnlen, 
bas - fei es buref) mufbettla1)rung in @efä}'3en mit blei1)aftigen 
m3anbungen ober burdj SDeftiUieren in einem ftad bleif)aHig ber" 
öinnten 2l"-\J-\Jarate - mit \Blei berunreinigt ift. muj3er ben 2eio" 
fdjmeröen, bie geroöf)nlidj boni snabef ausftraf)len, unb ber 6tulJl" 
berfto-\Jfung, öeigt fid) an bem ,BalJnfleifel)e ein blaugrauer ®aum, 
audj 1ft ber s.ßu15 meiften§ bi~ unter 60 6ef)fäge in ber WHnute 
gefunfen. 3n weiter borgefdjrittenen Ü'älfen fllmmcn ®lieber" 
fdjmeröen f)inöu unb 2äf)mung ber mrme, we1d)e fid) im 2lnfange. 
burdj berminberte 5Bewegfid)feit äUßert. ~erartig Q;tfranfte be" 
bürfen einer befonberen \Bef)anblung, we1d)e unten angegeben ift. 

~ e lJ a n b I u n g. ~ei ieber 5rlage über ~erfto~fung ift buref) 
~efragung bes $tranfen unb Unterfuef)ung feftßufteHen, ob er etwa 
einen eingeflemmten ~rud) (§ 137) ~at, unb bann nadj ber bort 
gegebenen Wnweifung öU berfalJren. 31t bies nidjt ber Ü'aU, fo 
laffe man burel) ~eraofo1gung bon ffiWnwöl, 5Bitterfalö ober eines 
5rliftiers orbentlief) aofüf)ren. ~ei 2euten, bie bauernb an )Ber" 
fto-\Jfung leiben, ge~e man nidjt ef)er, a15 unumgänglidj nötig, mit 
2l"röneimitteln bor. ~er 2eibenbe fuef)e öuerft burd) reiel)lidje~ 

[Baffertnnfen, oefonbers morgens nüef)tern, ben ~tuf)lgang ßU 
beförbern; im Sjafen lJalte er fidj, foroeit angängig, an frifel)e stoft, 
geniej3e biel Ü'tüef)te. Q:r gewöf)ne fief), ben mbort öU oeftimmter 
~tunbe am stage aufßufudjen, auel) wenn fein ~ebürfni5 borliegt. 
Sfommt er auf biefe ~eife nidjt öum Biele, fo laffe er fief) ieben 
öttleiten stag eine ~armau5f-\Jülung maef)en. ~iIft audj bies nidjt5, 
fo gebrauef)e er bie Wbfüf)rmitteL ~a~ milbefte ift ba§ ffilöinu§öl, 
1 bis 2 Q:}'3löffel morgen~ nüdjtern mit fef)warßem staffee genolfen; 
bann folgt bas 5Bitterfalö, 1 Q:j31öffel boll in Warmem IDSaffer geWft, 
nüdjtern, langfam unb fdjlucfttleife ßU trinfen. m3enn 2l"bfüf)r" 
mittel längere Beit gebraudjt werben, ift mit if)nen aböuttledjfeln. 
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10 ClJiumtw.lJfcn unb lönt barauf eine Wu~flJüfung be5 ;rarme~ 
folgen. s)ie ~eftigen ,Beibfcgmer&en befämPfe man burcf) warme 
~reiumfef)löge. 

§ 72. 

~linbbarmentß-ünbung unb ~auef)fellent&ünbung. 

~lö~lief) auftretenbe 1)eftige @ief)meqen in ber reel)ten Unter~ 
baud)gegenb, etwa 1)anbbreit über ber ~alte, bie fiel) beim ~eugen 
be5 ~eine5 bilbet, meifen auf eine Q:ntß-ünbung be5 ~1inbbarm5 
ober feine5 wurmartigen ~ortfa~e5 ~in. ~wweilen befte1)en vor~er 
®törungen in ber ®tu1)lentleerung. ~ie @id)meqen ftra1)len in 
bo5 reef)te ~ein a1i5 unb veranlaffen ben Shanfen, 58emegungen 
bamit &u vermeiben. IDeeift ift leief)te~ ~ieber, 58reel)rei3 unb mer~ 
ftOlJfung vor1)anben. ~er ~auef) ift etwa5 aufgetrieben unb bei 
~erü1)rung, bie aber nur fe1)r vorficf)tig unb be1)utfam erfolgen barf, 
namentlid) in ber 58linbbarmgegenb fd)meq~aft; man fü1)lt bort 
eine wurftförmige ®d)weHung. 

~ie Q:nt&ünbung fann auf bM ~aud)feH überge1)en (~aud)~ 
feHent&ünbung). ;r,ie5 fann jeboef) auef) infolge merle~ungen unb 
gefel)würiger Q:rfranfungen anberer Unterleib50rgane wie IDlagen, 
;r,arm (aud) ~rud)einflemmung), 2eber, 9J?i{&, mieren, ~lafe vor~ 

fommen, wenn babei ein ~urd)bruef) naef) bem 58aud)fell 3U ftatt~ 
finbet. s)ie 6ef)meqen verbreiten fief) bann über ben gan3en ~aud) 
unb werben fd)on burel) geringe ~ettJegungen unb leifeften ~rucf 
au{3erorbentlid) gefteigert. ;r,ie Wuftreibung be~ ~aud)e5 nimmt 
ßU, @5tu~lgang unb S)arn finb ange~alten, i~re <futleerung fd)meq~ 
1)aft. merföllt ber Shanfe fid)tlief), fo ift ein ungüt;tftiger ~{u5gang 
3u befüref)ten. ~enn aber bie ~ntßünbung auf bie ~linbbarmgegenb 
befel)rönft bleibt, tritt bei ricgtigem mer~alten meift 58efferung ein; 
jebod) finb, wenn nid)t ber '1>armteil auf OlJerativem m3ege ent~ 

femt ift, 9lücfföUe 1)äufig· 
~e~anblung. 2irß-tlid)e S)ilfe ift ~ier bringenb nötig. Sft 

biefe nief)t ßU erlangen, fo ift folgenbermanen 3u verfa1)ren. S)er 
Sfranfe mun ganß ru1)ig im ~ett bleiben unh er1)ält ßunäd)ft 20 
;trolJfen DlJiumtinftur unb fobanlt, bi5 bie 6el)merßen nad)laffen 
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ober ®d)laf eintritt, nod) ftünblid) 5 bi~ 10 ':trolJfen, iebod) in 24 
®tunben nid)t me1)r alS insgefamt 60 ':trolJfen. muf bie fd)merö" 
1)afte ®telle finb mögIid)ft leid)te falte Umfd)läge ober ein ~beutel 
öU legen; bei großer ~ruc'femlJfinblid)feit 1)äIt man ben ~rud be~ 
'1ledbette~ öwedmäf3ig burd) eine ffieifenba1)re ab, an weld)er man 
aud) ben (fi§beutel über ber betreffenben 6teUe fo auf1)iingen fann, 
baa er fie nid)t ober nur eben betü1)rt. mei mand)en ~erfonen 
treten bei ber %tltJenbung Mn Gns ober falten Umfd)liigen 1)eftigere 
2eibfd)meröen auf; e~ finb bann jene fofort 5U entfernen unb an 
i1)rer ®telle feud)tltJarme Umfd)liige (f. § 39) auföulegen. 91bfü1)r" 
mittel bürfen nid)t angewenbet werben. ®egen '1)urft unb )8red)" 
reiö gebe man fIeine ~ftüc'fe ober gefü1)Ite weild) in fleinen6d)luc'fen, 
bei fd)ltJerem SfräfteuerfaH ~offmann~trOlJfen ober ftaden m3ein. 
)Bei eintretenber ~efferung ift flüHige 91a1)rung (bünne 6d)leim" 
fUlJlJen u. bgl.) in fIeiner 9Renge geftattet; erft ltJenn bie 6d)meqen 
ganö aufge1)ört 1)aben, unter Umftiinben erft nad) me1)reren ~agen, 
IaHe man bie ülJiumtinftur fort unb entleere ben '1larm burd) ein 
Sfliftier unb ffiiöinwöl. '1lie faUen Umfd)läge werben bann burd) 
feud)twarme ober bünne ~reiumfd)läge erfe~t. 91ur allmii1)lid) 
fteigere man bie Stoft nad) 9Renge unb ~eftigfeit. 

p3. 

®elbfud)t. 

@elbfud)t ift feine srranf1)eit für fid), fonbern. nur ein Shanf" 
1)eit~öeid)en, ba~ bie 91nwefen1)eit bon gewiffen ®aHenbeftanbteilen 
im ~lute anöeigt. 6ie fommt befQnber~ bei .2eber" unb ®aUen" 
blaf enleiben, aud) infolge bon 9Ragenbarmfatarr1)ert bor unb iiuaert 
fid) barin, boa ba~ ~eiae bes muge~, bie SJaut unb ber 6d)weia 
beutlid) gelb finb. ~~ befte1)t meift läftige~ S)autjuden, ~erftovfung 
unb 9Rattigfeit; ber SJarn erfd)eint braun, ba1)ingegen ber 6tu1)lgang 
1)ell,le1)mfarben. mad) etwa einer ~od)e lJflegt bie @elbfud)t wieber 
aböune1)men. .2ängere '1lauer unb fd)ltJerer merlauf finb feUen. 

~e1)anblung. '1)er srranfe bebarf ber 6d)onung unb leid)ter 
:!)iiiti ber ®enuß fd)werberbaulid)er, namentlid) aller fetten 6veifen 
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ift 3u berbieten. ~on WqneimitteIn gebe man täglid) morgenß t bis 
1 ~~löffel 5BitterfaI3, fowie breimal tägIiel) t :reelöffel ffi~abarber~ 
tropfen; auef) fann man St:liftiere unb feuef)twarme Umfel)läge aUf 
ben 2eib anlUenben. '1laß erfte ,8eief)en ber 58efferung ift, bau ber 
$fot lUieber feine gewö~nlid)e %arbe er~ält. 

§ 74. 

Wafferfuef)t. 

muef) ~afferfuel)t ift feine fuanf~eit für fiel), ronbem immer nur 
ein ,8eief)en einer S)eq", Wieren~, S3ungen~ ober 2eberftanf~eit, auef) 
tritt fie bei ®forbut unb bei ~eri~5Beri auf. Wm frü~eften fef)lUilIt 
bie @egenb ber srnöd)eI an ("bie 5Beine lUerben bidll); brüdt' man 
mit bem Ü'inger ein, fo entfte~t eine @rube, lUeId)e fiel) erft langfam 
wieber awgleief)t. Weiter~in fel)lUillt oft ber S)obenfad an, ober e5 
fammelt fief) ~affer im 58auel)e, lUelef)er baburel) aU5gebe~nt Itlirb; 
auel) ba5 @efief)t unb bie ~ugenliber fönnen ber @li~ bon wäHerigen 
Wnfel)lUeIIungen fein. '1lM muftreten bon msaHerfuel)t ift fteg ein 
emfte5 ,8eief)en; fie begünftigt auef) bie (futfte~ung bon m3unbrofe, 
,8eHgelUeMentäünbungen u. bgl. 

58e1)anblung. 0m angemeinen genügt bie ~e~anblung be5 
2eiben5, lUelef)e5 ber m3aHerfuel)t äugrunbe liegt. mt fie aber ~oef)~ 
gtabig unb ber S'rtanfe nod) leibfief) bei St:räften, fo IaHe man i1)n 
einen um ben anberen :rag fd)wi~en, inbem man i~n womögIief) naef) 
einem 5Babe bon etwa 38° C (300 R) ~ärme unb bon Htünbiger 
'1lauer für 1 ®tunbe in ~albfi~enber ®teHung in wollene '1leden ein~ 
widelt; bei ®ef)ltläel)eanfäUen gebe man ,\)Offmann5tro.pfen ober ~ein. 

~aHerfüel)tige liegen fid) leid)t burd); e5 finb ba~er bie im § 133 
angegebenen ffiegeln forgfältig 3u beobad)ten. 

§ 75. 

9Herenent cr ünbung. 

Wierenentcrünbungen entfte~en im ~erlaufe bon 0nfeftiow~ 
unb anberen fd)lUeren St:tanff)eiten unb bei ~ergiftungen, ~ulUeilen 
auel) naef) ftaden Q:rfältungen. ~er S)arn ift ttübgeIbliel) ober 
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lßS 

infotge 5Btutbeimifd)ung rötlicf) biß bunfelrot; feine (Entleerung ber" 
urfacf)t getuö~nlid) 5Brennen, bißl1Jeilen finb ®cf)meröen in ber 
lJCierengegenb bor~anben. Sn ber ffiegel fteHt fid) aucf) ~afferfud)t 
(§ 74) ein, bie bei bem gettJö~nlid)en günftigen ~errauf unter 
leb~aften ®d)l1Jeiaen in ttJenigen 1illod)en l1Jieber berfcf)ttJinbet. ~a5 
muftreten bon st'o,pffd)meröen unb (hbred)en öeigt eine ~erfcf)lim" 

merung ber st'rant~ett an. ~er 2ru5gang ift meif! tJom ®runb" 
leiben ab~iingig. 5BißttJeHen fü~rt bie st'rant~eit nocf) nad) ja~re" 
langem 5Befte~en öum ::robe. 

m e ~ a n b 1 u n g. ~ie srranf~eit erforbert im meginne völlige 
mettru~e bei warmer mebecfung unb fe~r borficf)tige ~iiit (am 
beften nur WWd)). ®egen bie etl1Ja bor~anbene ~aHerfuef)t ge~e 
man mit ber in § 74 angegebenen ®ef)l1Ji~tur vor. ~erfäHt ber 
srranfe, fo finb Sjoffmannßtro,pfen ober fiader 1illein öu reicf)en; 
im übrigen aber finb 1illein unb fonftige a1fo~olifcf)e @etränfe, tuie 
auef) ftad gel1Jüröte unb fcf)l1Jer verbaulid)e stoft noef) für lange Bett 
öu vermeiben. 2eibet bie lJCa~rung5aufna~me unter 9lp,petitmangel 
unb mred)reiö, fo fann 6alöfäurearönei (f. § 38 9Cr. 26) gegeben 
l1Jerben. 

§76. 

mlaf enfatarr~. 

Sm Q3erlauf bon 9Cierenedranfungen unb bon ::rrip,per, feHener 
infolge ~rfiittungen fann e5 öU @ntöünbungen ber· mlafe fommen. 
muef) ,burd) statl)eterifieren mit nief)t böllig reinen srat~etern fann 
5BMenfatarr~ ~erborgerufen ttJerben. ~ief er statarr~ maef)t fief) 
buref) leb~aften Sjarnbrang bemerfbar, babei tuirb ~iiufig trüber, 
übel ried)enberSjarn in geringen WCengen unter 6cf)meröen ent" 
leert. Sn fd)l1Jeren i5iiHen befte~en $fo,pffef)meröen, illCattigfett unb 
ij-ieber. 5S1afenfatarr~ 1ft fteg ein ernfte5 i\eiben. 

m e ~ an b 1 u n g. ®olange bie $franf~eit5erfcl)einungen lebl)aft 
finb, ge~ört ber $franfe in§ mett, er er~i:i1t reiölofe Stoft (borttJiegenb 
9JHlcf)) unb reid)licl) ~affer ober bünnen ::ree öum ::rrinfen. Q30n 
mqneimitteln tuirb mit ~orten matriumfalic~lat.pulver (viermal 
täglicf) je 1 5,ßulber in Dblaten) genommen. 5Bei 6cf)meqen In ber 
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Q3lafengegenb fege man auf biefe feudjhtJarme Umfd)Iäge ober mrei~ 
umfdJläge (f. § 39). ~orfiel)tige 1)iät ift auel) bei eintretenber 
Q3efferung nodj inneöu1)aHen (f. § 36). 

§ 77. 
@efef)1 eef) t~ hanf1) ei t en. 

'1;iefe Strallf~eiten erforbem ganö befonbere Q3eael)tung unb 
aufmerffame me1)anblung, ba fie nidjt nur unter ben ®eefeuten 
red)t 1)äufig unb meift langwierig finb, fonbem aud) in ber WCe~r~ 
öa1)1 emfte .Deiben barfteHen, bie ben Sfranlen für fange ,Beit er~ 

werMltnfä~ig, bi~ltJeilen fogar für fein ganöe~ 2eben unglücfHd) 
mad)en unb auef) burd) 2Xnfteaung bie 2lrbeit5genoffen gefä~rben. 

m5enn bie 2lnftecfung aud) in ben meiften fräHen auf ben @efel)led)t~~ 
bede1)r mit einer an ber betreffenben Sfranf~eit leibenben S,ßerfon 
öurüaöufü~ren ift, fo fann bod) an )Borb eine weitere Übertragung 
auf anbere .Deute burel) gemeinfame menu~ung bon @ebraudj~~ 

gegenftänben, wie ffiafiermeffer, ~anbtüef)er ufltJ., femer be~ ~afdj~ 
waffer~ ober burd) unmittelbare Übertragung infolge Q3etü1)rung 
ftattfinben. '1Jer St'GtJitän foH e~ fief) be~1)a!b öur S,ßflid)t madjen, 
feine WCannfef)aft nad) WCögfid)feit bor biefen Stranfqeiten öU fel)üten. 

9caef) ber CSeemann~orbnung bom 2. Suni 1902 fann ber ®el)iff~~ 
mann bor 2lblauf ber '1;ienftöeit entlaffen werben, wenn er mit 
einer gefd)!eef)tlief)en Sfranf1)eit be1)aftet ift, bie ben übrigen an morb 
befinblidjen S,ßerfonen @efaqr bringen fann; ob bie~ ber fraH ift, 
beftimmt fief), fofem ein 2Xröt 3-u erlangen ift, nad) beffen @utaef)ten 
(®eemann~orbnung § 70, SJer.5). Seboef) erftreat fiel), entgegen 
frü1)eren meftimmungen, aud) auf biefe Sfranf~eiten bie ~orf ef)rift, baB 
ber ffieeber hie Sfoften ber ~ertJflegung unh ~eilbeqanblung trägt, 
wenn ber CSef)iff~mann nad) S2!ntrttt he~ 'tienfte~ ober nad) ber 
S2!nmufterung erfranft (®eemann~orbnung § 59). S2!u~genommen 

finb nur folef)e ~rfranfungen, bie her 6ef)iff~mann fief) buref) eine 
ftrafbare ~anblung öugeöogen 1)at; ob bie~ her 6a11 ift, entfef)eibet 
öunäef)ft ha~ CSeemann~amt (®eemaml~orbnung § 62). 

Q;~ ift öu tJoffen, ba13 burel) biefe meftimmungen bie bi~tJer 
qäufige 1ßer~eimnef)ung bon @efd)!edjgfranf~eiten uer1)inbert wirb. 
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'I>er st'a,pitän fann f)ier&u beitragen, inbem er fid) nicfJt bon fold)en 
manfen mit ~lbfd)eu abtoenbet, fonbem i~nen fcfJneHe unb aus", 
giebige SJi1fe 3"ufommen länt. @r beugt baburd) aucfJ am ficfJerften 
ber ~eiterberbreitung biefer st'ranf~eiten unter ber ?mannfd)aft bor. 

0eber %aH ger d)lecfJtlicfJer @dranfung 1ft, ttlenn irgenb mög'" 
licfJ, ä r 3" t li d) e r ~e1)anblung &u&ufü1)ren, unb nur, toenn ein mr5t 
nicfJt &u befommen ift, ift bie 5Se1)anblung bon bem st'a~itän 3"u über", 
lle1)mell, ber fid) burd) äu13erfte meinlid)feit, burcfJ forgfältlges 
~afcfJen unb 'I>esinfi5ieren ber ~änbe bei ben nacfJfte1)enb erro(1)n", 
ten ~anbreid)ungen bor eigener mnftecfung 3"u fd)üten 1)at. 

,8unäd)ft mag bemedt toerben, ban fd)on infolge Unfauber'" 
feit, namentlid) bei Beuten mit enger mot'1)aut eine mit ffiötung 
unb @)d)ttleUung biefer ~aut unb mit mbfonberung bon eiteriger 
~lüffigfeit verbunbene @nt5ünbung (fog. Q:id)eltripper) entfte1)en 
fann. iDCand)mal ift babei bie mor1)aut über bie ebenfall5 gefd)ttlollene 
@tcfJel gar nid)t ober nur fcfJroer 1)inroeg3"ubringen. ~enn es fid) 
in ber ~at nur um einen ~cfJeltri,p,per 1)anbelt, getingt es ge", 
roö1)nlid) bie st'ranff)eiti3erfcfJeinungen in roenigen ~agen baburd) 
&U befeitigen, ban man minbeftens 3mal täglid) reicfJlid) 6alict)l", 
ftreupulber 1)ineinftreut. ~eiterf)in ift bann nur für 5SeobacfJtung 
\)on ffieinlid)feit ~u forgen. @s 1ft jebod) in allen ~äl1en, ttlo 
mor1)autent3"ünbung ober gar Wusflun beftef)t, &unäcI)ft ba):an ~u 
benfen, ban ein rid)tiger :tri~,per ober 6d)anfer \)orHegt. ~ur 

roenn man bies aUi3fcfJIienen fann, barr man anne1)men, 
ban ei3 fid) um ben nicfJt anftecfenben ~id)eltripper 1)anbelt 
unb fid) auf bie eben erro(1)nten iDCanna1)men befd)ränfen. 

0n ben meiften %ällen toirb eine anftecfenbe ®efcfJ1ecf)ti3ftanf", 
1)eit botliegen, am 1)äufigften 

a) :tri,p,per. 

Unter ~ti,p,per (@onorr1)oe) berfte1)t man eine @nt&ünbung ber 
~atnrö1)re mit einem fe1)r anftecfenben fd)leimig .. eiterigen mwflun 
infolge geid)led)tlid)en ~erfe1)ri3 mit einer an biefer Sfranf1)eit 
leibenben ~erfon. 2 biS -3 ~age barauf beginnt bie Shanf1)eit mit 
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sri~ergefü~l in ber S)arnrö~re unb ffiötung i~rer WWnbung, worauf 
balb ,parnbrang unb ~eftige 6d)mer3en beim ~arnlaffen folgen. 
2rw ber ,parnrö~re tro.):Jft reid)Hd) bieler, grünlid)er @ter, weld)er 
~ier unb ba aud) wo{ll fieine 5Blutftreifen ent~ält. ,Bugleid) 3ei9t 
ba5 @lieb 6d)lUeUung unb {läufig fe~r fd)mer3~afte 6teifung. 58ei 
entf.):Jred)enber 58e~anblung läfit ber 2rwflufi aUmä~lid) nad), oie 
6d)meqen beim S)arnlaffen verfd)roinben unb nad) etWa 3 b15 
6 ~od)en ~ört ber2rusflufi gan3 auf. Sn anberen ~äUen wirb ber 
2ru5flufi 3IU.ar aud) f.):Järlid)er, aber 3ugleid) bünner, meifilid) unb 
fiebrig unb ~ält viele~od)en, ja IDConate an. 

Sebe ~ri.):J.):Jererfranfung fann 3U folgenben läftigen, teillUeife 
logar gefäqrHd)en tyolgefranff)eiten ~nlafi geben: 

1. 58lafenfatatr~ (bg1. § 76). 
2. ~orqautent3ünbung. srt bie ~orqaut lang unb eng, fo 

fann e~ bei qeftigem ;tri.):J.):Jer burd) bie ent3ünbIid)e @Sd)weUung 
3ur ,Bufammenfd)nürung ber @d)eI fommen. ~ie rote, ftad ange" 
f d)wollene ~orqaut bebeclt bann ~elmartig bie ~d)el (ent3ünbIid)e 
~f)imofe) unb berfto,pft bie S)arnrö~re na~e3u völlig, fo bafi ba5 
S)arnlaffen ftarf be~inbert wirb. inod) fd)limmer ift eS, wenn bie 
ent3ünbete ~orl)aut ag bieler, einfd)nürenber m3ulft {linter ber 
@d)el liegt (fog. f.):Janifd)er Shagen), ba bie @nfd)nürung fo fiart 
merben fann, bafi ber ,Bu" unb 2rbflufi bes 581ute5 our ~d)el unter" 
brod)en wirb unb biefe branbig aoftirbt. ~iefe ~or{lautentoünbungen 
fönnen aud) infolge von meid)em 6d)anfer (§ 77 unter b) auftreten. 

3. ,pobenent3ünbung (6anbfIot, biefer 6aef). ~enn 

bie :trl.):J.):Jerent3ünbung 015 in einen ,poben weiterfried)t, fo fd)lUillt 
biefer unter me~rere :rage bauernbem ~ieber, mit ffiötung unb be" 
beutenbem 6d)mero biS 3ur ~röfie eine~,pü~nereies an. '1)as~ieber 

ift oft lJeftig. 2rud} beftel)en meifien5 3ielJenbe @Sd)meqen in ber 
Unterbaud)gegenb. 

4. ,parnrö1)renberengerung. Sm ~erlaufe eine5 längere 
,Beit lUäqrenben ~ri.):J,per5 ober nad) meqreren ;tri.):J.):Jern bilbet fid) 
anmä~lid) an einer meift bid)t an ber 5Blafe gelegenen @Stelle eine 
~erengerung ber ~arnröf)re. Sm 58eginn biefe5 red)t {läufig bor" 
fommenben ,ßeiben5 erfd)eint ber ,parnftra~l entmeber bünn ober 
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jpiralförmiggettJunben, ober aber ber Sjarn tuirb in einem :tlOpper" 
ftraf)l entleert. ~mmäf)Hd) ttJirb ber 6traf)1 immer bünner, öulett ge~t 
ber Sjarn nur noef) tropfenttJeife ab, auef) ttJenn 'oie 5Blafe praU ge" 
füllt ift. 

5. ::rri-\)-\)err1)eumati~mu!3. ffiCanef)mal - im ganöen fel" 
ten - treten im 5Berlauf eine!3 :tri-\)-\)er~ r1)eumatifd)e 5Befd)ltJerben 
auf, am ~äufigften in ber trOM be!3 @elenfr~eumati§mu!3 (§ 80), 
bod) ttJerben getuöf)nHd) nur ltJenige @elente (namentlid) an ben 
5Beinen), oft nur ein!3 befaUen, aud) ift ba!3 ~ieber meift unbebeutenb. 
'1)a!3 Beiben fann fid) unter ßeitltJeifen 5Berfef)limmerungen Monate 
unb Sa~re lang ~inöief)en. Manef)e ~erfonen ltJerben bei jeber 
neuen ::rri-\)-\)ererfranfung regelmäfiig babon befallen. 

6.::rri-\) -\) eren tö ünbung '0 e r 2l ug en. @e1angt ::rrilJ.per" 
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bamit befd)mutte~ Sjanbtud) in ba!3 2luge, fo entftef)t eine fef)r bö~" 
artige, meift öur (trbHnbung füf)renbe '){ugenentöünbung (bgI. § 134). 
®ie öeief)net fid) burd) 'oie in ltJenigen ::ragen eintretenbe ftarfe '2{n" 
fd)ttJeHung ber '2{ugenHber, 'oie bem st'ranfen ba§ Öffnen be!3 muge!3 
unmögHef) mad)t unb 'oie reid)Hd)e eiterige '2{bfonberung au!3. mud) 
biefer ~iter ift äufierft anftecfenb. 

7. 6-\)i~e ~eigttJaröen. '1)iefe bilben fid) in trorm fleiner 
fornartiger ~ud)erungen geltJöf)nlief) buref) ben ffieiö bon ::rripper" 
eiter auf ber ~ief)el1tnb ber Snnenfeite ber 5Borf)aut unb fönnen fid) 
bon ba auf 'oie Sjaut ber Umgebung, befonberi3 ber @efd)led)t5teile 
ttJeiterberbretten unb öu balb f)imbeer" ober blumenfof)lartigen, 
balb 1)af)nenfammäf)nHd)en @ebilben 1)eranroad)fen. 

mbgefe1)en bon biefen trolgefranff)eiten ift ein bernad)läHigter 
::rripper an fief) fef)r läftig unb ungemein fef)tuer f)eilbar. '1)abei 
bleibt feine '2{nftecfung!3fäf)igfeit ebenfo grofi tuie 'oie ber frifd)en 
~rfranfung. 

5Be1)anblung bei3 :trilJper!3. 60balb ba~ Beiben erfannt ift, 
gebe man bem ffiCanne einen ::rragebeutel, getu(1)re if)m fo biel ffiuf)e 
ttJie möglief), berabfolge i1)m feinen ~ranntwein, fein ®alöfleifd), 
laffe i1)n möglid)ft wenig geltJüqte 6-\)eifen elfen, aber bier msaffer 
trinfen unb forge für regelmä(3igen 6tuf)lgang, erforberlid)enfall!3 
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burcf) Wbfü1)rmittef (~itterfalö- ober ffii5inusöl). ~ie örtrid)e ~e1)al1b~ 
lung befte1)t in ~nfpritungen mit ,8inffulfatlöfung. W?an giefle 
f)iertJol1 etwa 3 :leelöffel tJoll in ein @efäfl (5. ~. in eine nur f)ierfür 
beftimmte €lalbenfrufe) unb 5ie1)e bie ~älfte ber eingegoffenen 
iJ1üffigfeit, o1)ne ,Buft eintreten 5u laffen, in bie ®,\ni~e. Wht bem 
fo fertig gefteHten 3nftrumente macf)e ber srranfe fici) nun - ftets 
naci) tJorf)erigem ~arnlaff en - eine Gl:inf,pritung in folgenber 
Weif e: ~ie €I,pi~e ber 6,pritJe roirb in bie WCünbung ber ~armö1)re 
f)ineingeftedt unb bie ~arnrÖf)re mit ben ~ingern ber linfen ~anb 
fo an bie €I,pi~e angebrücft, bafl, wenn bie reci)te ~anb ben €ltempel 
ber 6,pri~e langfam tJorfci)iebt, nicf)t<3 tJon ber iJ1üffigfeit tJorbeiläuft. 
~arauf wirb bie 6,prite entfernt unb bie ~arnröf)re brei bis fünf 
W?inuten lang ö-ugef)alten; bei SJCacf)lafl bes ~ingerbrudes mufl bann 
bie ~inf,pri~ungsf1üffigfeit in einem €ltra1)le f)eraustreten. WCan 
tut gut, fici) ba§ gan&e ~erfaf)ren tJon bem srranfen fo oft tJormacf)en 
&u laffen, bi<3 er es rid)tig aus&ufü1)ren berfte1)t. ~as tJorf)erige ~arn~ 
laffen bient ba&u, ben ~iter aus ber ~arnrö1)re &U entfernen. 

~ei ber >Bef)anblung beaci)te man bie grofle mnftecfungsfä1)ig~ 

feit bes WU<3fluff es unb maci)e aucf) ben srranfen ausbrücflici) barauf 
aufmerffam, namentlid) finb bie ~änbe fogleici) forgfältig &U roafcf)en, 
bamit nici)t etwa mnftecfungsftoff in bie Wugen übertragen werbe. 
~as babei tJon bem Sl'ranfen benu~te ~anbtuci) barf nid)t für bas 
@efici)t unb tJon anberen ,Beuten überf)au,pt nicf)t benutt werben. 
muci) bor berf,pritenben ~tertro,pfen mUfl man fici) f)üten. ~as 

@lieb ift fauber &U f)alten. ~ie >Befcf)mu~ung ber ~äfci)e tJer1)üte 
man burci) ~nfü1)rung eines, naci) >Bebarf &U erneuernben m5atte~ 
baufci)e<3 in bie lBorf)autmünbung, bei fe1)lenber lBorf)aut burci) 
einen WCuH~ ober ,Beinroanblap,pen, ben man fci)üqenartig am 
::rragebeutel befeftigt. 

~ie ~inf,pri~ungen finb in ben erften bier ::ragen breimal täglid), 
fpäter tJiermal täglicf) &u roieberf)olen. >Beim Wuftreten bon >Blafen~ 
Iatanf) ober ~obenent&ünbung roerben bie Q;inf,pritungen au§gefe~t. 
srt nad) bier m3ocf)en ber Wusflufl nicf)t gefcf)rounben, fo nef)me ber 
Sl'ranfe morgens, mittags unb abenM je 10 bi<3 20 ::rropfen .ft'o,paiba~ 
balfam in fd)waqem staffee. 
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~enn ~eftige 6cf)meröen bei ber ®ttIeerung bes Sjames ober 
Sfotes ober infolge 6teifungen bes @liebe5 eintreten, fo fucf)e man 
fie butcf) tuanne )Bäber tJon t biS -Htünbiger :l)auer öU milbem. 

Q3e~anblung ber ~oIgeftanf~eiten. 
1. )Blafenfatarrq. :tJie >Be~anblung ift bie in § 76 ange" 

gebene. 
2. mor~autentöünbung. )Bei ber entöünbIid)en ~fJimoie 

ftreut man retcf)licf) 6alic~Ifäureftreulmlber auf, tute es oben (6.140) 
für bie )Be~anblung bes ®d)e1tri.\Jver5 angegeben ift. 

Biegt bie mor~aut a15 einfcf)nürenber ffiing fJinter ber ~icf)el, 

fo tJerfud)e man, fie über bie ®cf)el ~inüber3uftülven, inbem man ben 
mor1)auttuulft mit 3eige~ unb WHttelfinger nacf) tJom öie1)t unb 
gIeicf)öeitig bie ®d)e1 mit ben :tJaumen öufammen~ unb öurüdbrücft. 
moraufge~enbe Umfcf)läge mit faltem IDjaHer ober >BlehuaHer be" 
günftigen ben ~rfolg. >Bei biefen S)anbreid)ungen benfe man an 
bie mnftecfung!3gef(1)r unb reinige unb be5infiöiere forgfältig bie 
Sjänbe. 

3. ~obenent3ünbung. :tJer Shanfe ge~ört iw Q3ett. 'lJie 
etwa begonnene @inflJri~ung5fut 1ft aböubred)en. :tJer ~obenfad 
wirb burd) ein Sfiffen ober bg1. unterftü~t unb ~ocf) gelagert. SJruf 
ben gefd)tuoUenen ~oben macf)e man bie erften 8 ~age SfaltwaHer" 
umfcf)läge, nad) biefer Bett, ober, tuenn fie nid)t tJertragen werben, 
warme Umfcf)läge (f. § 39). 60balb ber Sfranfe auffte1)t, ~at er einen 
;rragebeutel an3ulegen. 

4. ~arnröl)rentJerengetung. 'lJie erfcf)werte ~ament" 

leerung fud)e man babutcf) an3uregen, baß man ben Sfranfen jewei15 
für 1 bw 2 6tunben in ein warme5 )Bab fe~t. Bugleicf) mUß ber 
@enuß bon @etränfen unb flüffigen 6veifen befcf)ränft unb für 
regelmäßigen 6tul)lgang, etforberlid)enfaU5 butcf) mbfül)nnittel 
geforgt tuerben. wean befcf)affe aUßerbem fobalb a15 möglicf) äqt" 
licf)e ~i1fe, 3umal wenn tJöUige ~amber~altung bto1)t. 

5. ;rrivverrl)eumat15mus. :l)erSfranfe bebatfber6cf)onung, 
gewö1)nlid) ber )Bettru1)e. ~abei ift auf bequeme Bagerung unb 
ffiu1)igfteUung ber etfranften @elenfe 3u ad)ten, für roelcf)e im Q3e" 
ginne ba5 SJruflegen tJon ~i5blafen ober fü~len Umfd)lägen, fväter 
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~invinfelung mit 30btinftur in ~etraef)t fommt.· 6alic~lfältte~ 
aqnei erweift fief) meift a15 unwirfiam. 

6. :tri.p.perent~ünbung ber Wugen. @enn, wie in ber 
ffiegel, nur ba~ eine muge ergriffen ifi, fommt es bor allem barauf 
an, bas anbere Wuge bor ber 9lnftecfung &U fef)ü~en. Eu biefem ,Btuecfe 
legt man auf bas gefunbe muge ein 6tücfef)en ~erbanbmuH ober 
,geinen unb bomber ?matte unb ein ettua~ gröf3eres W(uUftüd, in ber 
@eife, baf3 bie Wugen~ö~lung gänölief) au~gefüUt ift unb ber ~erbanb 
namentlief) naef) ber mafenfeite &U feft anliegt; man befeftigt i~n mit 
einem grof3en 6tüd Sjefi,pflafter, bas bon aUen 6eiten ber ~aut 
feft anfleben muf3. ~orallem fon baburef) ber~ütet werben, bat 
mbfonberungSf!üffigfeit bom franfen Wuge in bai3 gefunbe f}inüber~ 
läuft ober fonft f}inein gelangt; ber Sfranfe fann f}ierbei ~elfen, inbem 
er bermeibet, ben SfoVf auf bie 6eite be~ gefunben mugei3 &U legen, 
mus bem franfen muge tft ber ®ter fo f}äufig wie mögHef) burd.) 
mui3fVülen öU entfernen, inbem man ~attebäufef)ef)en mit ~a1fet 
tränft unb unmittelbar über bem franfen Wuge ausbrüdt unb ben 
@ter abtuVft; ift baS $Ruge feft gefef)loffen, fo fuef)e man gleief)öeitig 
eS mit ber anberen Sjanb &U öffnen. ~n ber ,Bwifd)en&eit füf}le man 
bas muge buref) 2!uflegen Don alle 2 bN 3 W1inuten ~u weef)felnben 
falten Umfef)lägen, bie womöglief) auf ~ gefü~lt werben. ~ei 

allen ~anbreief)ungen benfe man an bie Wnftedungsfä~igfeit bes 
@ters. 60balb alS irgenb möglief) ift är~t1id)e ~ilfe öU 
befd)affen, ba es fid) um ein fef}r ernftes, in ber ffiegel &ur 
~rblinbung fü~renbes Beiben f)anbeft. 

7. 6.pi~e freigwar~en. 'Iliefe bef}anbelt man an ?Borb lebig~ 
lief) mit 6auberfeit. S~re weitere ~e1)anblung unb namentlief) if)re 
~tfernung überlaffe man bem 2lr&te. 

b) @eief)er 6ef)anfer. 

,Beigen fief) am 2. ober 3. :tage naef) einem ~eifef)lafe an ber 
~orf}aut ober bem ®liebe, namentlief) an ber ®ef)el ober bem ?Bänb~ 
ef)en, Reine ®efef)wüte mit fteHen, aber nicf)t ~arten mänbern unb 
fvedigem ®runbe, fo ~anbelt es fief) um weid)e 6d)anfer; if)re 
Umgebung ift in ber ffiegel gerötet unb gefef)tuollen. SDie ®efef)würe 
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fonbern reid)lid) @ter ab unb ljaben bie ineigung, fid) ~u bergröf3em 
unb ineinanber öu flie~en .. (Über bie ~ef)einungen unb ben ~er .. 
lauf be5 ljarten 6d)anfet5 fielje bei 6t)lJljilw § 55). 

58e'f)anblung. ~er Sfmnfe ljat längere5 @eljen unb anftren .. 
genbe ~ewegungen, fowie ben @enuf3 bon 2Ufoljol ~u bermeiben. 
'ijiir bie S)eilung ift bM wid)tigfte bie 6auberl)altung buref) täglid) 
tJoqunel)menbe ID3afef)ungen Ö. 58. mit ßinffulfatlöfung (2 ~ulber 
auf 200 g ID3affer). ~anad) finb bie @efd)würe mitte15 ~atte .. 
baufd)e5 mit ID3wmutgaUat ~u beftreuen unb mit einem BälJlJd)en 
ober etwa5 ID3atte öu bebedejt. ~enn nad) ffieinigung ber@efef)würe 
bie 58enaroung nur langfam borfef)reitet, erweifen fid) ftatt bes ID3W .. 
mutlJulber5 oft ~erbänbe mit ber borerwäfjnten .8inffulfatlöfung 
a15 ~wecfmä~ig. 

c) ~ubo (Eeiftenbrüf enent~ünbung). 

~m ~erlauf eines weid)en ®ef)anfer5, feltener eines ~rilJlJer5, 
fd)wellen owweilen bie in ber Beiftenbeuge gelegenen ~tüfen an 
unb werben öu l)afelnu13"' bwljüljnereigro~en, roten, befonber5 bei 
58ewegungen fd)meröljaften @efef)wülften, weld)e weiterl)in meift 
aufbreef)en unb @ter entleeren. ' ~ie f d)neUe <futwid[ung, bie grof3e 
6ef)meröl)aftigfeit unb bie ffiötung untetfd)eiben fie bon ben bei 
mand)en d)ronifd)en Sfranfljeiten, befonbers bei ®t)lJljilw, auftreten .. 
ben ~tüfenfef)weUungen, weld)e langfam entfteljen, wenig fef)meq .. 
ljaft unb nief)t gerötet finb (bgI. § 55). 

1)agegen fommen iltüfenent3ünbungen mit äljnlief) fef)neUem 
>Bedaufe auef) atß anbeten Utfaef)en, ~. ~. nad) ®to13 in bie Beiften .. 
gegenb, felbft nad) fleinen >Bede~ungen am ~ein ober 'ijuf3 bor 
unb rönnen ebenfalls out >BereUerung füljren. Biegt bie ID"löglid) .. 
feit einer ~eftanftecfung bor, fo ift, oefonber5 bei ftad fieberljaftem 
Sfranff)eit5berlauf, woljl baran 3U benfen, baj3 eß fief) um ~ert" 
bubonen l)anbeln fann (f. § 42). 

?man muj3 fid) babOt f)üten, einen eingeflemmten 58tuef) (f. § 137) 
für einen ~ubo 3u ljalten; bie genaue 58eaef)tung ber bort an .. 
gegebenen stranff)eit5erfd)einungen wirb biefe folgenfd)roere ~er .. 
wed)flung unmöglief) mad)en. 
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~e~anblung. 3m 9!nfange gelingt e5 o15roeilen, burd) ~ettru1je, 
9!uflegen einer ®501afe ober bon falten Umfd)lägen unb burd) ®n~ 
,pinfelung ber @efd)roulft mit 30btinftur bie ~ereiterung iju ber1)üten. 
~enn jebocf) bie ®d)meq1jaftigfeit unb bie ffiötung immer me~r 
öune1)men, fo ift bie @rroeid)ung ber @efd)roulft burd) ~reiumfd)läge 
iju oeförbern. mad) ®ntritt bonft~nbiger ®:roeid)ung hJäfd)t man 
bie @efd)roulft mit Sfrefolrounbroaffer (f. § 38 mr. 13) forgfältig ab 
unb öffnet fie tJorficf)tig burd) einen je nad) ber 2änge ber @efd)wulft 
2 b15 4 cm langen ®d)nitt mit bem owgefod)ten ober gut be5infi,. 
öierten Snßifion5meffer (f. § 97). ~ann entfernt man ben ®ter 
mit ~attebäufcf)d)en, bie mit Sttefolwunbwaffer getränft finb unb 
fto.)Jft mit ber awgefod)ten ober gut be5infißieden ~inöette etwa5 
ganß reinen IDCull (am beften ein 6tüdd)en 5Sinbe) fo in bie ~(1)lung 
1jinein, baf; bM (fube brauf;en bleibt. ~arüber legt man nod) etwa5 
58erbanbmuH unb reid)licf) ~atte. ~er ~eroanb ift anfang5 tägIicf), 
f,päter aUe 2 015 3 ~age iju wed)feln; baoei ift ba5 1)ineingeftovfte 
@aöeftücf, wenn e5 mit @iter burd)tränft ift, burcf) ein neue5 iju er" 
fe~en. Sft bie ®terung nur nod) gering, fo legt man blOß etwa5 
W1ul1 auf unb bomber 7lliatte unb befeftigt ben 58eroanb mit einem 
großen 6tücf .t>eft.)Jflafter. 'Ilie .t>eilung tritt oft erft nacf) langet 
3eit ein. 

§ 78. 

S)ä m 0 rr1)o i ben. 

S)ämorr1joiben (englif cf): piles) finb ~lutaberfnoten am lliftet. 
!Sie fallen gew(1)nlicf) burd) ®d)leimabfonberungunb 3ucfen fäftig 
unb fönnen burd) ~la~en iju ~luttJerluften fü1)ren. 

~ e 1) 0 n b fu n g. S)au.)Jtf äd)Hd) ifi für regelmäßigen ®tu1)fgong 
öU forgen (f. ~erfto.)Jfung § 71). 6inb ~lutaberfnoten aU5 bem 
W1aftbarm burd) ben 9!fter 1jinburcf) 1)etbOtgetreten, fo brüefe man 
fie mit bem ~inget, ben man mit in öl getaud)ter 2einwanb um" 
wiefelt, wieber 1)inein. 9!oroafd)ungen be5 llifter5 mit faltern ~affer 
unb falte 6i~bäber finb bon 58orteil. 

10 .. 
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§ 79. 

~ingeweibewütmet. 

)Bon biefen 1ft füt ben 6eemann am roief)tigften bet ~anb .. 
wurm, welef)er fief) im ~arme be5 IDlenfef)en nad) bem Qknuffe 
bon finnigem 5'leifef) entwicfelt (f. § 14). ® werben bie uetfel)ie", 
benften ~efel)wetben angegeben, aw roelel)en auf einen ~anbwunn 
gefel)loffen wirb, boel) ift baS ein~ige fiel)ete Beiel)en bas mbge1)en 
bon ~anbwUtmftücfen. ~iefe finb meift etwa 1 cm lang, ~latt, 
weif3lief) unb bewegen filf), 10 lange fie frifef) unb Warm finb, ~iem" 
Hel) leb1)aft (bgl. Wbbilbung 7). 

~n:ttJ1111IIJ UIOlIUnrD Will! I Ul11:ra:r; 

~~~ 
~bbHbung 7. I5tücfe ei ne~ !Banb rourm~ 

(natürf. @tölie, ba~ bünne <fnbe fterrt ben StotJf bat). 

~et Shanle mUll fid) babot 1)üten, bie 5'inger an ben munb 
&U bringen, wenn fie etwa mit feinen mbgänaen (&. ~. beim 6tu1)l .. 
gang) befd)mu~t finh. ~as SJ(btteiben be5 ~anbwunnes überlaffe 
man bem mqte. IDSirb bie Shanf1)eit butef) ben ~al)lreid)en SJ(bgang 
ber 6tücfe fäftig, fo gebe man einmal motgen5 nüd)tem 491atrium" 
falic~lat~ulbet balb nad)einanber, laffe etwas warmen sraffee nad)" 
trinfen unb reid)e ~wei 6tunben f~ätet eine ~ortion ~ittetfal~, 
worauf ein großes 6tücf be5 :tieres abge1)en wirb. 

)Bon anbeten ~ingeweibewünnem tft noef) ber 6~ulwurm 
5u erw(1)nen. eh ift in feiner ~onn bem ffiegenwurm äl)nIiel), weiß" 
Hel) bon t5'atbe unb wirb 25 biß 40 cm lang; gewöl)nIiel) lebt er in 
gröf3erer Bal)l im ~ünnbarm, boef) fann er gelegentlief) burcf) ben 
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2lfter &utage fommen ober unter ~bred)en aw bem W1agen ent~ 
leert merben. 3ft feftgefteUt, baj3 jemanb an 6.\)ulmürmem leibet, 
fo gebe man i~m WbfülJrmittel unb SfHftiere; bie Wbfreibung burd) 
S)Xr3neien verbleibt beffer bem Wr&te. 

®e~r läftig fann ber fog. ~friemenfd)hJan3 (aud) WCaben~ 
ober ®.\)ringwurm genannt) merben; bie Ueinen, nur 1- biS 1 cm 
langen mllirmd)en leben befonber5 im IDCaftbarm unb rufen burd) 
ilJre 58emegungen faft unemäglid)e5 3ucren lJervor. <nne 58efid)~ 
tigung be5 ~fters unh bes 6tu1)lganges läj3t bie Urfad)e erfennen. 
iman wenbet ~iergegen ~afferfliftiere mit ~fig3ufa~ (1 Q:j3löffel 
6.\)eifeeffig auf 1 1 ~affer) unb ~äufiges ~broafd)en hes ~fter5 
(minbeften5 nad) jeber <futleerung) an. 

Wnbere franff)eiti3erregenbe Q:ingemeibewürmer, roeld)e &um 
:teil mit blol3em ~uge nid)t fid)tbar finb, lJaben eine grof3e ~erbreitHng 
bei ber58evölferung roarmer.Bänber (fo&.58. in mgt).\)ten, art ben Sfüften 
bes tro.\)ifd)en ~frifai3, WCittel,. unb @)übamerifai3 ufro.). 'Ilie Uber~ 
tragung erfolgt oft burd) unreinlid) ge1jalteneWalJrung5mittel mrüe!)te, 
58acrhJaren u. a.), befonberi3 aud) bure!) fd)led)tei3 :1:rinfhJaffer. ~er 

Sfa.\)itän belelJre lJieruber feine ~eute unh marne vor bem ®e,. 
nuffe ro1)er ®-IJeifen unh @etränfe. 

3. ~inige anDere wid)tige ~rllnf~eiten. 

§80. 

@elenfrlJeumati5mu5. 

'1:ler ®elenfrlJeumatiSmw beginnt gemö~nlid) unter 'iS'roft ober 
roieher1joltem 'iS'röfteln mit fJieber unb ®elenffd)mer3en. 9neift 
roerhen me~rere @elenfe nad)einanber ober aud) gleid)3eitig be~ 

fallen, 3unäd)ft geroö1)nlid) hie Sfnie~, bann bie Sjanb", 'iS'ul3-, 
6d)ulter- ufm. @elenfe 58ei Q:rfranfung nur einei3 @elenfe5 
muf3 man an ~ri.\).\)err1)eumati5mu5 (®.142) ober @id)t benlen. 
'1:lie betroffenen @elenfe werben von bem Sfranfen gefd)ont, ba fie 
bei 58emegung mie bei 'Ilrucf fd)meq1)aft finh; oft finb fie aud) 
lJeif3, gerötet unb gefd)roolfen. WCeifi befte1)t 1)eftigei3 'iS'ieber bei ber" 
minberter mbfonberung Don Dunf1em ~arn unb 9Ceigung 3u ftntfen 
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6d)toeinen. ~ie ~ranfl)eit bauert b~tveilen me~tere m3od)en; fie 
fü~rt fe~r feIten 5um ~obe, bod) fd)lief3en fief) oft an fie S)er~leiben 
an. 58leibt nad) einem @elenft~eumammw S)et5flo-tJfen oher stu~" 
atmigfett 5utücf, fo ift ber ID'lann ag ~et5ftanf an5ufe~en unh nad) 
§ 65 5u be~anheln. ffiüeffälle finb ~äufig. 

58e~artblung. ~er ~ranfe bebarf ber 58etttU~e. ~e @elenfe 
wiefele man in m!atte ein unb forge für bequeme ßlge. IDlan gebe 
i~m alle 2 6tunhen ein matriumfalict)lat-tJulber in einer Oblate 
ober in einem @f3löffel m3affer (ober 5ur @efd)macf5berbefferung in 
fd)toa~em, nid)t gefüntem Sfuffee obet in m!ein), b~ ~u 6 s.{3ulbem 
täglid). S)aben bie 6d)mer~en unb b~ ~ieber nad)gelaff en (etwa 
bom bietten ~age an), fo genügt es, für tveitere 4 ~age breiftünblid) 
ein ~ulber 5u geben. ~urd) ben @ebraud) ber s.{3ulber entfte~en 
oft O~renfaufen unh 6d)wer~örigfeit; nur tvenn beibe fe~r ftan 
werben, ift b~ IDlittel ati5~ufe~en. ~er ~tanfe foll, aud) wenn er 
fd)on um1)erge1)en barf, bie befallenen @elenfe nod) eine Beit lang 
eingewicfelt tvetter tragen. ~ie Stoft fei anfänglid) fna-tJ-tJ, bas @e" 
tränf reid)lid). . IDlan forge· für regelmäf3igen 6tu~lgang, etforber" 
lid)enfallß hurd) 2r6fü1)rmittel. .. . 

§81. 

IDlusHelrl)eumatißmuß. 

mad) ~fältungen, feltener nad) för~erlid)er Übetanfitengung, 
treten oft in ein5e1nen IDlwfelgru-tJ-tJen (3.58. in hen S)agmwfeln, 
6d)ultermwfeln ufw.) me~r ober minher ~eftige 6d)met5en auf, 
bie bei 58ewegungen be~ betreffenben ~ör-tJerteig fd)limmer werben 
(fog. @liebetteif3en); aud) ber S)e~enfd)uf3 ge~ört .1)iet5u. Sm 
@egenfatl 5um @elenfr1)eumatiSmw berläuft biefeß 2eiben, toeld)eß 
nid)t bie @elenfe, fonhern bas "hiefe ~leifd)" betrifft, fieberIos.. 
S)eftige 6d)mer~en in ben ID'lwfelri fommen aud) .bei ~rid)inen .. 
ftanf~ett bot (f. § 82). 

58el)anblnng. IDlan reibe bie fef)met5~ften Stellen einmal 
ober me~rmal täglid) mit D-tJobelbof ein, tvafef)e fie mprgetW falt ab, 
worauf man fie fd)nell mit einem tau~en ~anbtud) hoden reibt 
unb ~rute fte warm. 3ft mint im IDlaffieren geübt, fo fann man 
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aud) biefe~ anwenben. .Beute, weld)e an ffif)eumatilimw leiben, 
follen fid) bot @tfäUungen unb ~urd)näffungen f)üten unb warme 
Sfleibung tragen. 

§ 82. 

sttid)i nenftanff)eit. 

~e 7rrid)inenftanff)eit wirb burd) ben @enuf'J trid)inenf)altigen 
iJleifd)es f)erborgemfen (ogI. § 14). 6ie beginnt gewöf)nlid) mit 
ill1agenbefd)werben unb ~urd)fänen, nad) 8 biS' 14 stagen fteDen 
fid) mnfd)weUungen unb f)eftige eld)merfjen in ben ill1uSfeln ein, 
bie bei ~tUcf unb ~etuegung 3unef)men, ferner Sfau,. unb 6d)ling .. 
ftönmgen, S)eifedeit unb mtemoefd)werben, aud) tuof)l tuäfferige 
mnfd)weUungen im @efid)t, befonber5 an ben mugen, unb ftarfe 
6d)tueif'Je. ~ie ~ranfen fiebern unb flagen über Sfo.pffd)meqen 
unb mgefd)lagenf)eit. ~erfd)limmetUngen mit töblid)em mu~gange 
finb nid)t feIten; bie @enefung erfolgt meift langfam in ~od)en 
unb IDlonaten. 

58ef)anblung. Sm mnfange folIen bie Sfranfen an 2 b15 
3 stagen fräftig abfüf)ren unb nad) 8 stagen wiebemm. @egen 
bie eld)meqen finb wanne 58äber ober abenM ein ill1or.pf)ium.pulber, 
gegen ba5 trieb er nad)mitta~ ein ~f)inin.pulber unb gegen bie 
6cl)tueif'Je %fOwafd)ungen mit ~fig unb ~aHer an3uwenben. 

~ie ~oft fei ftäftig unb reid)lid), bamit bie ~ranfen bei Sfräften 
bleiben. 

§ 83. 

58lutarmut. 

muf langen ffieifen, oefonber5 in ben 7rro.pen, tuerben bie .Beute 
bei bem ~nerlei ber fd)tueroerbaulid)en eld)iff5foft leid)t a.p.petit" 
105, unluftig 3ur Wrbeit, ermüben leid)t unb fef)en blaf'J aw. 21m 
meiften leiben bie .Beute, ,welcl)e fid) biel in f)eif'Jen ffiäumen unb 
unter ~ecf befinben. 601d)e manff)eit~etfd)einungen finb wo1)1 
3u bead)ten, 3umal fie nid)t feUen ~orräufer be~ 6forbut5 finb. 

58ef)anblung. IDlan über3euge fid) burd) genauemefragungunb 
Untetfud)ung be5 ID1anne5 (§ 33), ob etwa ein anbere5 .Beiben bor" 
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liegt. mt bies nid)t ber ~all, fo fud)e man eine ~eHerung baburd) 
1)erbei3ufü1)ren, baf3 man i1)n bon %Infttengungen fem1)ält unb i1)n 
möglid)ft viel ftifd)e .ßuft an iled unb frliftige Sfoft genief3en läUt. 
91amentltd) ift für ~broed)felung im Sfüd)e~ettel, aud) burd) ber~ 
jd)iebene .8ubereitung ber @SlJeifen 5u forgen; möglid)ft viel finb 
@emüfe unb Sfarloffeln 3u geben. ~ud) bie ~erabreid)ung bon 
~ier, ffiotroein ober ~orltuein ift oft von ~orleil. IDlan forge für 
regelmäf3ige SförlJerlJflege (§ 11) unb ad)te barauf, ob fid) ettua 
2eid)en von <SIorbut (§ 84) einftellen. 1)ie votfd)riftsmäf3ige ~er" 
abreid)ung von .8itronenfaft (§ 24) barf nid)t berabfäumt tuerben. 

§84. 

6Iorbut. 

ilet @Sforbut ift eine Sfranf1)eit, bie auf @See faft awfd)liefllid) auf 
@Sd)iffen mit langen ffieifen, befonber5 auf @Segelfd)iffen bodommt, 
auf benen eine ungenügenbe, namentltd) abroed)flungSlofe unb ein" 
tönige ~erlJflegung, oft unter ~erroenbung alter unb me1)r ober 
minber verborbener 9l(1)rungSmittel, ftattfinbet; vor allem tuirft 
langbauember @SaI5fleifd)genufl unb mangel an ftifd)er stoft, nament" 
Hd) an ~flan3-enfoft (@emüfe unb Sfarloffeln), in biefer ~infid)t fe1)r 
fd)äblid). ~enn aud) bistueilen ber ~wbrud) ber Sfranf1)eü burd) 
fonftige fd)led)te gefunb1)eitlid)e ~er1)liltniffe, fd)led)te5 EogW, Über" 
anftrengung, ~or1)erge1)en anberer manf1)eiten begünftigt roirb, fo 
tft ber @Sfotbut in ber ffiegel bod) vermeibbar, unb e5 ift be5f)alb 
bie ~flid)t be5 Sfa~itlin5, ftets bafür 5u forgen, bafl bie 3-ur ~or" 
beugung geeignetert ID1afln(1)men 3ur ~wfü1)tUng gelangen (fie1)e 
unten). 

~etlauf. 9lad)bem %IlJ~etitlofigfeit, ~bgefd)lagen1)eit unb 
anbere 2eid)en bon ~lutarmut einige geit beftanberi 1)aben, 5ei9t 
fid) getuö1)nlid) 5unlid)ft eine blautote ~nfd)tJ:)eUung be5 .8(1)n" 
fleifd)e5 mit 9leigung 3-um ~luten unb .ßocferung ber 2li1)ne. Sn 
ber ,paut, befonbem an ben ~einen, entfte1)en Reine ober gräfIere, 
tote b15 blaurote ~lecfen unb ~etbicfungen (SBlutuntetlaufungen), 
tueld)e auf leid)ten ~ingetbrud nid)t betfd)roinben unb, tuie eine 

- 152 -

liegt. mt bies nid)t ber ~all, fo fud)e man eine ~eHerung baburd) 
1)erbei3ufü1)ren, baf3 man i1)n bon %Infttengungen fem1)ält unb i1)n 
möglid)ft viel ftifd)e .ßuft an iled unb frliftige Sfoft genief3en läUt. 
91amentltd) ift für ~broed)felung im Sfüd)e~ettel, aud) burd) ber~ 
jd)iebene .8ubereitung ber @SlJeifen 5u forgen; möglid)ft viel finb 
@emüfe unb Sfarloffeln 3u geben. ~ud) bie ~erabreid)ung bon 
~ier, ffiotroein ober ~orltuein ift oft von ~orleil. IDlan forge für 
regelmäf3ige SförlJerlJflege (§ 11) unb ad)te barauf, ob fid) ettua 
2eid)en von <SIorbut (§ 84) einftellen. 1)ie votfd)riftsmäf3ige ~er" 
abreid)ung von .8itronenfaft (§ 24) barf nid)t berabfäumt tuerben. 

§84. 

6Iorbut. 

ilet @Sforbut ift eine Sfranf1)eit, bie auf @See faft awfd)liefllid) auf 
@Sd)iffen mit langen ffieifen, befonber5 auf @Segelfd)iffen bodommt, 
auf benen eine ungenügenbe, namentltd) abroed)flungSlofe unb ein" 
tönige ~erlJflegung, oft unter ~erroenbung alter unb me1)r ober 
minber verborbener 9l(1)rungSmittel, ftattfinbet; vor allem tuirft 
langbauember @SaI5fleifd)genufl unb mangel an ftifd)er stoft, nament" 
Hd) an ~flan3-enfoft (@emüfe unb Sfarloffeln), in biefer ~infid)t fe1)r 
fd)äblid). ~enn aud) bistueilen ber ~wbrud) ber Sfranf1)eü burd) 
fonftige fd)led)te gefunb1)eitlid)e ~er1)liltniffe, fd)led)te5 EogW, Über" 
anftrengung, ~or1)erge1)en anberer manf1)eiten begünftigt roirb, fo 
tft ber @Sfotbut in ber ffiegel bod) vermeibbar, unb e5 ift be5f)alb 
bie ~flid)t be5 Sfa~itlin5, ftets bafür 5u forgen, bafl bie 3-ur ~or" 
beugung geeignetert ID1afln(1)men 3ur ~wfü1)tUng gelangen (fie1)e 
unten). 

~etlauf. 9lad)bem %IlJ~etitlofigfeit, ~bgefd)lagen1)eit unb 
anbere 2eid)en bon ~lutarmut einige geit beftanberi 1)aben, 5ei9t 
fid) getuö1)nlid) 5unlid)ft eine blautote ~nfd)tJ:)eUung be5 .8(1)n" 
fleifd)e5 mit 9leigung 3-um ~luten unb .ßocferung ber 2li1)ne. Sn 
ber ,paut, befonbem an ben ~einen, entfte1)en Reine ober gräfIere, 
tote b15 blaurote ~lecfen unb ~etbicfungen (SBlutuntetlaufungen), 
tueld)e auf leid)ten ~ingetbrud nid)t betfd)roinben unb, tuie eine 



gequetfd)te ~autftelle, fid) blau, grün unb ßule~t gelb färben fönnen. 
Wuf anberen )Slutuntedaufungen entfte~en )slafen, aU5 weld)en 
fid) fd)Ied)t ~eilenbe @efCf)würe entwideln. mud) fommen ~lutungen 
aw Ba~nfleifd), ?Rafe, ilRagen, ~ann (teerfarbig awfe~enber 6tul)1) 
unb 9Cieren (braunroter Sjarn) bor. ~n fd)weren 'JäHen treten aud) 
~rfd)einungen non 7ffiafferfud)t, namentlid) an ben ~einen, unb 
mtemnot auf; ber Stranfe ift bettlägerig unb fommt me~r unb me~r 
Mn Sträften. mud) bie mad)tb1inb~eit (§ 135) ift oft ein 2eid)en bes 
6forbut5. [ßenn feine Sjilfe wirb, fiecf)t ber $hanfe al1mäf)1id) ba~ 
~in, ober er ftirbt lJ1ö!}1id) an Sjeqlä~mung ober @ef)irnfd)lag. 

~e~anb1ung. Wm beften ift es, ben Stranfen fobalb a15 
mögIid) aWßufd)iffen unb an Banb in gute ~flege ßU geben; 
gefd)ie~t bies, fo erfolgt bie @enefung, wenn bie Stranf~eit nod) 
nid)t weit norgefd)ritten ift, oft fd)on in fuqer Beit. ®olange ber 
5rranfe an )So rb ift, forge man nad) ID1öglid)feit für luftige, aber 
trocrene unb gefd)ü!}te Bagerung, forgfiiltige ~aut,pflege unb bor 
allem für gute unb abroed)f1ung5reid)e lBeföftigung; npmentlid) flnb 
frifd)e ober vräfernierte ~artoffeln unb tuomöglid) frifd)e, fonf1 aber 
getrocfnete ober eingemad)te @emüfe unb tyrüd)te ~u reid)en. ®aI3-~ 

fleifd) werbe fortgelaffen unb fo oiel tuie möglid) burd) lJriiferbiertes 
'Jleifd) erfe!}t. ~ie borgefd)riebenen ffiationen 2itronenfaft (bg1. § 24) 
finb ~u berbovveln unb ~u 5We1 oerfd)iebenen ;rage5~eiten 3-u reid)en. 
mI5 @etriinf ift bor allem ~ier ~u emPfe~len, e!3 wirft gerabe&u a15 
Sjeilmittelj nur tuenn fein ~ier an )So rb ift, gebe man 7ffiein mit 
7ffiaffer, bitteren Biför ober ein @lii5cf)en )8ranntroein. Se nacf) 
Umftänben ift e5 geboten, &ur WU5icf)iffung be5 5rranfen unb ßur 
~langung frifd)en ~robiant5 ben niid)ften erreid)baren ~afen an~ 
~ulaufen ober ein anberes 6d)iff an3-ufp red) en. 

@egen bie Ba~nfleifd)entßünbung finb regelmä{3ige WusflJülungen 
mit ~figttJaffer (1 ;reH ~fig auf 6 bi5 10 ;reHe 7ffiaffer) ober mit 
Staliumd)loratIöfung boqune~men. ;;Die übrigen Stranf1)eit5erfd)ei~ 
nungen (ID1agenblutungen, ~afferfud)t ufw.) finb nad) ben f)ierfür 
gegebenen ffiatfd)lägen &U bef)anbeln. 

~ 0 r v eu gun g. IDCit ber ~ef)anblung be5 Stranfen allein ift es 
aver nid)t getan, benn nur feIten bleibt ein zs:aH bereinöeIt. ~s ift 

gequetfd)te ~autftelle, fid) blau, grün unb ßule~t gelb färben fönnen. 
Wuf anberen )Slutuntedaufungen entfte~en )slafen, aU5 weld)en 
fid) fd)Ied)t ~eilenbe @efCf)würe entwideln. mud) fommen ~lutungen 
aw Ba~nfleifd), ?Rafe, ilRagen, ~ann (teerfarbig awfe~enber 6tul)1) 
unb 9Cieren (braunroter Sjarn) bor. ~n fd)weren 'JäHen treten aud) 
~rfd)einungen non 7ffiafferfud)t, namentlid) an ben ~einen, unb 
mtemnot auf; ber Stranfe ift bettlägerig unb fommt me~r unb me~r 
Mn Sträften. mud) bie mad)tb1inb~eit (§ 135) ift oft ein 2eid)en bes 
6forbut5. [ßenn feine Sjilfe wirb, fiecf)t ber $hanfe al1mäf)1id) ba~ 
~in, ober er ftirbt lJ1ö!}1id) an Sjeqlä~mung ober @ef)irnfd)lag. 

~e~anb1ung. Wm beften ift es, ben Stranfen fobalb a15 
mögIid) aWßufd)iffen unb an Banb in gute ~flege ßU geben; 
gefd)ie~t bies, fo erfolgt bie @enefung, wenn bie Stranf~eit nod) 
nid)t weit norgefd)ritten ift, oft fd)on in fuqer Beit. ®olange ber 
5rranfe an )So rb ift, forge man nad) ID1öglid)feit für luftige, aber 
trocrene unb gefd)ü!}te Bagerung, forgfiiltige ~aut,pflege unb bor 
allem für gute unb abroed)f1ung5reid)e lBeföftigung; npmentlid) flnb 
frifd)e ober vräfernierte ~artoffeln unb tuomöglid) frifd)e, fonf1 aber 
getrocfnete ober eingemad)te @emüfe unb tyrüd)te ~u reid)en. ®aI3-~ 

fleifd) werbe fortgelaffen unb fo oiel tuie möglid) burd) lJriiferbiertes 
'Jleifd) erfe!}t. ~ie borgefd)riebenen ffiationen 2itronenfaft (bg1. § 24) 
finb ~u berbovveln unb ~u 5We1 oerfd)iebenen ;rage5~eiten 3-u reid)en. 
mI5 @etriinf ift bor allem ~ier ~u emPfe~len, e!3 wirft gerabe&u a15 
Sjeilmittelj nur tuenn fein ~ier an )So rb ift, gebe man 7ffiein mit 
7ffiaffer, bitteren Biför ober ein @lii5cf)en )8ranntroein. Se nacf) 
Umftänben ift e5 geboten, &ur WU5icf)iffung be5 5rranfen unb ßur 
~langung frifd)en ~robiant5 ben niid)ften erreid)baren ~afen an~ 
~ulaufen ober ein anberes 6d)iff an3-ufp red) en. 

@egen bie Ba~nfleifd)entßünbung finb regelmä{3ige WusflJülungen 
mit ~figttJaffer (1 ;reH ~fig auf 6 bi5 10 ;reHe 7ffiaffer) ober mit 
Staliumd)loratIöfung boqune~men. ;;Die übrigen Stranf1)eit5erfd)ei~ 
nungen (ID1agenblutungen, ~afferfud)t ufw.) finb nad) ben f)ierfür 
gegebenen ffiatfd)lägen &U bef)anbeln. 

~ 0 r v eu gun g. IDCit ber ~ef)anblung be5 Stranfen allein ift es 
aver nid)t getan, benn nur feIten bleibt ein zs:aH bereinöeIt. ~s ift 
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ba~er, fooalb eine ytorbutartige ~ranf~eit fief) an ~orb ~eigt, bie 
~f1id)t beß stavitänß, mit aUen mitteln einem Umfid)greifen ber 
~ranf~eit !)ot3-ubeugen, unb 3ltmr burd) 'forgfältige mwfü~rung 
ber im erften mbfd)nitt biefes ~ud)eß gegeoenen ffiatfd)läge über 
m3o~nung, stöt.per.pflege unb (futii~tung, woburd) in ber ffiegel ber 
~{wbrud) beß 6forbutß über~au.pt !)er~ütet wirb. 

;I>ie in bem etffen mbfd)nitt, namentlid) aud) in V (~eföftigung), 
ent~altenen ~orfd)riften finb ßum steil fd)on im Sjinblicf auf bie 
@efa~r beß 6foroutß gegeben worben, fo bie ~orfd)rift, im Sjafen 
minbeftenß ~weimal wöd)entlid) frifd)eß ~leifd), frifd)es @emüfe 
unb frifd)eß mroi, in 6ee ttJöd)entlid) ~weimal t>räfewierteß ~leifd) 
unb 250 g @emüfe 3U geben. mUß bemfelben @tunbe ift bie WCit" 
na~me bon möglid)fi bieIem i'Yrifd).prObiant, namentlid) bon ~ege" 
tabilien, emt>fo~len unb ber ffiat gegeben, nad) mufße~tung ber 
frifd)en @emüfe t>täferbierte ~artoffeln, eingemad)te unb f.päter 
getrocfnete, gtüne @emüfe ßU gewä~ten, unb 3wat, wenn angängig, 
bie ~ortion auf 3wei stage berteilt, um 10 eine befrere mußnu~ullg 
ßU er3ielen. 

muf längeren ffieifen ift bie regel mäf3ige roöd)entlid)e 
1Beraußgabung !)on frifd)em, eingemad)tem ober gettod" 
netem @emüfe ober ~artoffeln, fowie - nad) fed)ßwöd)igem 
6aI3f1eifd)genu{3 - bon .priiferbiettem ~leifd) unbebingt 
erfotbetlid). - mud) ber ,8itronenfaft foll bem 6fotbut bor" 
beugen, nid)t nut i~n ~eilen; 3u etftetem 2wede ift feine täglid)e 
1Berawgabung brei ~od)en nad) bem ~erlaffen beß le~ten Sjafen5 
angeorbnet worben. ;I>aß mä~ere fie~e § 24. @Sollte ein 6d)iff~ 
mann fid) weigern, bie ~imonabe 3u ne~men, 10 bemerfe bieß ber 
6d)iffer ~u feiner eigenen 6id)erftellung im6d)iffßtagebud)e. ~euten, 
weld)e bor fur3em an einer fd)weren stranf1)eit (einfd)lietlief) 6forbut 
unb 6~.p~mß) gelitten ~aben, gibt man beffer bie bo.p.pelte ~ortion. 

§ 85. 
~eribeti. 

;I>ie meriberifranf~eit fommt ~au.ptfäd)lid) auf ben oftafiatifd)en 
unb oftinbifd)en Snfeln unb ben angten~enben ;reilen beß ~eft" 
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Ianbe5, ferner an her Sffifte ~rafiIien5 unh her benad)barten Bänber 
fotuie auf ben 3nfeln unb an ben Sfüften b~ tto~ifd)en mfrifa5 bor *). 
Sie befäIIt nur feIten <furotJäer, bagegen ~äufig ~~inefen, SatJaner 
unb inbifd)e Ba5faren, unb ~war an ~orb oft me~rere Beute gleid)" 
öettig ober nad)einanber; bwwetlen fommen auf bemfelben 6d)iff 
tro~ ~ed)feg ber ID1annfd)aft immer wieber %,älle bor. Sebod) 
fd)eint bie srran~eit ni~t bon ~etfon ~u ~etfon anftecfenb ~u fein. 
9'lid)t feIten tritt fie ~u anbem fd)wäd)enben !rran~eiten, wie 
~t)tJf)w, ffiu1)r, ;ruberfulofe, l)in~u. ~ei ber mnmufterung bon 
%,arbigen aw ben oben beöei~neten ®egenben erfunbige fi~ ber 
!ratJitän, ob fie etwa fdJon an ~eriberi gelitten ~aben, unb weife 
fold)e Beute ~utiicf. Bur ~orbeugung bUn ~tftanfungen forge ber 
S'ratJitän bafür, baf3 bie maf)rung ber farbigen 6d)iff5mannfd)aft 
nid)t nur au5 ffie15, iJif~ unb ~ee befte1)e, fonbern baf3 fie au~ iJett, 
iJleifd) unb @emüfe in awgiebigem Wlaf3e er1)alte, unb baf3 bas 
ßogw fauber unb luftig fei. 

~etlauf. 'I>ie !rranf1)eit berläuft im allgemeinen langfam, 
in ein~elnen iJällen aber fü1)rt fie nad) ~lö~lid)em ~eginn in wenigen 
6tunben ober ;ragen ~um ~obe, nad)bem ber Sftanfe unter ftätf .. 
fter mtemnot unb ~enemmung5gefü1)1 in ber ~er~gegenb fid) b15 
&ur ~d)ö~fung auf feinem Bager taftIos 1)in unb f)er geworfen 1)a1. 
;;Der :rob erfolgt bann unter ~ewuf3tfeinftörung unb Bä~mungs" 
etfd)einungen. 

@ewö1)nlid) befte~t bagegen fd)on ttJod)enlang bor bem mus .. 
btud) beftimmter Sftanff)eit5öetd)en allgemeines Unbe~agen, Unluft 
&ur mrbeit unh ~etftotJfung; bann mad)t fid) bie Shanfqeit burd) 
Unfid)erf)eit unb 6d)wäd)e in ben 58einen, @efüf)l bon !rriebeln 
ober ~rennen in hen ~üf3en unb muftreten bon ~er~notJfelt bei 
geringen mnftregungen bemetfbar, ein~elne ID1u5feln, befonbet5 hie 
ber m!aben, finh auf 'I>tucf fd)me~~aft. :!liefer 3uftanb fann längere 
Beit befte1)en unh gef)t bwweilen in @enefung über. 

Oft aber fd)reitet bie !rtan~eit fort; es ftellen ficI) mbmagerung 
unb B(1)muugSetfd)einungen öunäd)ft an ben 58einen, bann,an ben 

*) m-nmetfung. ~ie 58etioeti ~eiut in ~an ~affe, in 58ta. 
fifien $ erneitas. 
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Wrmen unb bem übrigen ~ör~er ein. 3n anberen %dUen treten 
unter ~r3atmigfeit, ~eqno~fen unb ~erminberung ber ~am" 
abfonberung toaffetfüd)tige Wnfd)toeUungen auf, 3uetft an ben 
~öd)etn, ben ~uatilcfen unb ben Untetfd)enfeln, fobann an bem 
ffiuttt\Jf, ben ~rmen unb bem ®efid)t. 1)ie 2ä1}mungen treten 
in biefen ~äIIen meift geringer 1}erbor. 1)er ~b fann burd) aII .. 
mä1}lid)e ~d)ö~fung ober ~1ö~lic!) unter ben oben gefd)iIberten 
ftürmifc!)en ~d)einungen erfolgen; in bielen ~äIIen aber tritt lang .. 
fam mefferung ein, es fönnen fogar allmä1}Iid) aUe R'tanf1}eits., 
3eic!)en betfd)toinben. ~eboc!) finb mticffäUe l)äufig, fie treten bei 
farbigen CEeeleuten namentlic!) bei bem Übergang in fü1}lere ~reiten 
aUf, roo fid) in leid)teren ~ranf1}eit5fiillen oft aud) >setfd)limme .. 
rungen einftellen. 

9lic!)t feIten toirb aus bem Wuftreten toaffetfüd)tiger ~nfd)toel .. 
lungen unb allgemeiner ~infämgfeit allein auf ~eriberifraltf1}eit 

gefd)loffen. ~anbelt es fic!) um farb~ge CEd)~ffsleute, fo tft biefe 
Wnnal)me in ber ffiegel ric!)tigi bei toeiaen ift aber e1}er an anbere 
mit ben ~d)einungen ber ~affetfud)t (bg1. § 74) ein1}ergel)enbe 
~anf1}eiten, toie ~et3 .. ober 9lierenletben, unb befonbetß an (Sforbut 
3u benlen. 3m allgemeinen rotrb CEforbut an ber ßa1}nfleifd) .. 
ent3ünbung unb ben ~lutungen (bg1. § 84) au etfennen fein, es 
fommen jebod) Shanf1}eitsfäUe bor, in benen biefe (irfc!)einungen 
gegenüber ben ~nfd)toeUungen 3utilcftreten. 1)er ftets Iangfame 
>Setlauf ber Sfranf1}eit unb ber fd)nelle ~ntritt ber @enefung nacI) 
WusfcI)iffung bes Shanfen ober nad) einem m!ed)feI ber meföftigung 
(~atreic!)ung ftifd)er (3jemüfe ufro.) 3eigen bann an, ban eS ficI) nid)t 
um ~eriberi, fonbem um eine me1}r f{orbutartige ~anfung 1}anbeIt. 

~e1}anblung. ~tfranft jemanb an morb an ~eriberi, fo tft 
er in einem befonberen, luftigen unb l)ellen ffiaum untequbringen 
unb mit leid)ter, möglic!)ft fräftigenber Sfoft (namentlid) IDlild), 
6u~~en, CEago, (3jra~en, ~räferbiertem ~leifd) u. bgl.) 3u er., 
nä1}ren. ~ 201315, in bem er borl)er getool)nt l)at, 1ft 3u be5infi .. 
3ieren (gemiif3 ber in § 31 unter III a gegebenen >sorfd)rift). ~ie 

übrigen 2eute finb genau barauf1}in au untetfud)en, ob fic!) aud) 
bei i1}nen fd)on ~tt3eid)en ber ~ranf1}e1t (~eqflo~fen, 6d)toäd)e in 
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ben meinen ober 2lrmen, ®d)mer31)aftigfeit ber ~aben auf i)rucr, 
\Rnfd)weHungen ber meine) finben; fie flnb bann in gleid)er ~eife 3u 
be~anbeIn. ®egen bie 5BetftotJfung ift ?Sittetfal3 an3uwenben. S)ie 
~affetfuef)t be~anble man nad) ben in § 74 gegebenen ffiatfd)lägen. 
~ie 1)eftige Untu1)e bei fd)weren %äUen fud)e man burd) \Ruflegen 
einer @sblafe auf bie .~er3gegenb (in ~mangelung bon ~iS burcf) 
~äufig 3u wed)felnbe falte Umfd)läge) 3U milbem; aud) bas 2luf" 
legen eines mit 6enfftJiritus getränften 6tücr .2einew ober bgl. 
(). § 38 9Cr. 27) ift 3u emtJfe1)len. 6tirbt ber Sfranfe ober wirb 
er awgefcf)ifft, 10 finb feine ®acf)en unb ber Mn if)m benu~te 
ffiaum nebft ben barin befinblid)en ®egenftänben, metten, Sl'lei" 
bem ufw. 3u besinfi&ieren (f. § 31 unter III). 

§ 86. 

®eefranf1)eit. 
'l)ie .8eicf)en ber ®eefranf~eit finb betannt. 3ur 5Borbeugung 

wie 3ur ?Sefäm~fung ber Sl'ran~eit tut man am beften, fid) auf 
Dberbecr, womöglicf) mütfd)iffs auf3u1)alten ober, wenn bies nicf)t 
ge1)t, fid) in bie Sfoje obet nod) bener in eine Sjängematte öU legen 
unb bie 2lugen 3u fd)lief3en. ®lJelfe unb :lran! finb, in geringen 
mengen genoffen, bienlid); bei unauf1)örlicf)em ~rbred)en laffe 'man 
falte @etränfe (imild) u. bgL) fd)Iucrweife trinfen unb ~sftücrcf)en 

fd)lucren. ~on 2lqneimitteln, bie bielfad) ange~riefen werben, ift 
mit ®id)er1)eit ein ~rfolg nid)t öu eritJarten. meift ~ilft geregelte 
:lätigfeit über bie 6eeftanf1)eit ~initJeg. 

§ 87. 

% all fuef)t. . 
~e %aIlfucf)t (@lJiletJfie) äuf3ert fief) in 2lnfällen, bei benen 

ber ~ranfe ~lö~licf) bewuf3tlo5 nieberftüqt unb in framlJf1Jafte 
3ucfungen berfällt. Sfuröe Beit bor einem 2lnfall fü~It ber Sl'ranfe 
gewö1)nlief) fcf)on, baf3 ein fold)er bebotfte1)t, man bringe ben mann 
bann mögIicf)ft an einen freien ~Ia~. :lritt ber \Rnfall ein, fo 
forge man bor allem bafür, baf3 ber Sfranfe fid) nid)t burd) Wuf" 
unh Um1)erfef)lagen bede~t; roomögrtd) lagere man i~n aUf eine 
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Wlatta~e, '!Jeden ober bgl., öffne bie S'eleibung unb fuel)e etwa im 
Wlunbe befinbliel)en Sfautabaf 1)etawJune~men. @ewaltfame~ ~eft .. 
1)alten, mufoiegen ber ~aumen, muforecf)en ber S)iinbe finb JU 
untertaffen. Q;ine me1)anblung ber S'eranff)eit ift an 580rb niel)t 
awfü1)roar. 

~aUfücf)tige eignen fiel) niel)t Jum ®el)iff5bienft (f. § 2), feinen .. 
fa® bürten fie in ber i:afelage tJerwenbet werben. Wlan erfennt 
fie oft an m:aroen an ber Bunge, bie burcf) bie 58iffe entftef)en, 
tuelel)e fie fiel) gewöf)nlid) bei ben mnfällen Jufügen. 

§ 88. 

@eifte5fti:lrung unb 6äu f erw a~n finn. 

~erfonen, bie irre reben ober tJetfe~rte S)anblungen awfüf)ren 
ober fonft ben ®nbtud ber ®eifte5fiörung erweden, finb forg .. 
fiilttg JU üoerwacf)en, bamit fie niel)t fiel) ober anberen 6d)aben JU" 
fügen. stoofücf)tige fucf)e man nicf)t burcf) ~eft~alten JU bänbigen, 
fonbemotinge fie in einen luftig unb ~eU oeIegenen, nur mit einer 
tvollenen '!Jede unb einer Wlatta~e tJetfe~enen maum unb laffe fie 
awtöoen; man tut gut, i~nen gefiif)rlicf)e m3etfJeuge (weeffer, 6cf)lüffel 
uftv.) fottJune1)men, eoenfo fcf)tvere ®tiefel, S)ofertträger u. bgl. 

®ne eigentlicf)e me1)anblung ift an morb nicf)t mögHcf). wean 
reiel)e bem Sfranfen fräftige ~oft, tuomöglicf) in folcf)er Bubereituttg, 
baa fie mit bem 2öffel gegeffen werben tann, b~mit weeffer unb 
®abel bem S'eranten nicf)t in bie S)anb gegeben 3u werben oraud)en. 
60balb al5 möglicf) ift äqtHcf)er ffiat ein3u1)01en. 

6äuferroa1)nfinn fommt bei @eiuo~n1)eit5trinfetn tJor. 'tlie 
~eute fangen an, unfinntge~ Beug 3U fprecf)en, fe1)en a15 [ßa1)n" 
tJotfteUungen fleine stiere uftu., bwtueilen finb fie ftteitfücf)tig. 6e1)r 
oft bricf)t ba5 '!Jelirium im Wnfcf)luß an eine fcf)tvere ~tanf1)eit 
(J. 58. ~ungenentJünbung) ober eine ~etle~ung (J' 58. ~cf)en" 
brucf)) aw unb bebingt bann ftet~ ~ebewgefa~r. 

~iefe S'eranfen finb ebenfa® gut 3U übertvacf)en. ~alte Um" 
fcf)läge auf ben srolJf widen oft betu~igenb. S)i1ft bie~ ntd)t, fo 
gebe man 10 bw 15 D.piumtro.pfen, bod) nicf)t me1)r ag Jtueimat 
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am ~age, ober abenM 30 ~rolJfen auf einmal. Wten 'Eäufern 
ent3ie4e man ben Wfo401 nid)t lJ1ö~Iid), fonbern oerabreid)e i~nen 
ettua ein 6ed)ftel ber fonftigen IDlenge täglid) wä~renb ber .~ranl~eit. 

§ 89. 

()~n macf)t. 

~urd) >Slutleere be~ @e~irn5, unb ,perafd)wäd)e' nad) ~fut~ 

betluft, Überanftrengung, fd)weren Sfranf1)eiten unb bei .per~leiben 
fann e~ ~ur D~nmad)t lommen. ~er Sfranfe wirb blaa unb fd)win~ 
beUg unb finit bewuj3t105 um, ber $uIß ift faum ~u fü41en, bie 
2ltmung fd)wad). Euweilen treten ~bred)en, faUer 'Ed)weij3, 
Eudungen unb SframlJfanfäIfe auf. 

~e4anblung. man lege' ben Sfranfen gan~ flad) 4in, fo baj3 
ber !fo.pf niebrig liegt, !öfe bie beengenben Sfleibun~ftiicfe am ~alfe, 
~mft unb >Saud) , beflJritle @efid)t unb ~ruft mit m3affer unb 
fitlele in ber ~afe mit einem tyeberbart. 

.f)ält bie D4nmad)t an, fo reibe man bie ~uafoqlen unb bie 
inneren ~anbfläd)en mit ~ürften, ben übrigen ~ör.per mit flanel~ 
lenen ~üd)ern. 60balb ber !franfe wieber fd)lucfen fann, erqält 
er füqle5 ~affer, fd)war3en ~affee ober ,poffmanwtrolJfen. mt 
~et5,. unh ~uIßfd)lag nid)t me1)r ~u füqlen, fo ift wie bei 'Ed)eintob 
(§ 93) 3u berfa~ren. 

§ 90. 

,pitlfcI)lag unb 6onnenfttd). 

~ie anftrengenbe 2lrbeit bor ben ~euern ~at nid)t feUen; be­
fonbem Wenn bie 2ufttemlJeratur fe~r ~od) unb bie 2uftbewegung 
mangel~aft ift, eine ~ätmeftauung im srörlJer ~ur tyolge; fie äußert 
ficI) 3unäd)ft in menemmun~gefüql unb 6d)meq' auf ber ~ruft, 
'EcI)winbel unb ~enommeriqeit. ~ie bor~er ftad fcI)witlenbe ~aut 
wirb trocfen unb ~eia. i)ie ~ÖrlJertem.j:leratur ge4t übet 38,50 C 
bw 400 unb me~r, ber ~u15 ift fe4r befcf)leunigt unb laum ~u fü~len, 
bie 2ltmung oberfläd)1icIfunb oft unregelmäaig. :tl~ 2luge erfd)eint 
gläfern, ba5 @efid)t ift blaurot, tuie aufgebunfen, ba5 'Ed)lucfen wirb 
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fd)mer&~aft, bie 6timme ~eifer. ~alb fommt Srrereben ~in&u, 'Oie 
St'ranfen werben befinnung5105 unb berfaHen entweber in Shä11tlJfe, 
fd)Iagen h?ie tafenb um fid), ober e5 treten nur wenige 3ucfungen 
ein, ba5 @efid)t wirb bleid) unb berfaUen, ~ug unb ~tmung 
fe~en au5. Sn beiben ~äUen fann ber ~ob eintreten. Sn ä'~n" 
lid)er ~eife fönnen Beute an 'Ilecf butd) ®nwitfung ber 6onnen" 
ftm'f)lung (6onnenftid) etfmnfen. 58efonber5 gefä~rbet finb ®e", 
wo'f)n'f)eit~trinfet. 

~euetleute, bie fid) wä~renb ober nad) ber ~rbeit mit 
allgemeinen 58efd)werben, St'olJffd)mer&en unb IDCattigfeit 
franf melben, finb, e'f)e man an ;träg'f)eit ober 6imu" 
laHon benlen barf, jebenfall5 erft auf bie St'örlJertemlJe" 
wtur unb ben s:ßul5 &U unterfud)en. (~g1. § 27.) 58eträgt 
bie St'örlJertemlJeratur me'f)r ag 38°, ober ift bie ~&a'f)l in ber 
ilRinute 'f)ö'f)er a15 100, ;0 ift ber IDCann o'f)ne .8weifel franf unb bon 
ber ~rbeit einftweilen &U entbinben. ~d)t feUen treten bei biefen 
~euten, abgefe'f)en bon bem oben gefd)i1betten Shanf~eit5betlauf, 

a@ ~olge ber Sji~eeinwitfung St'rämlJfe ber @liebma\3en unb ber 
~aud)mu5fulatut o'f)ne ober mit 58ewuf3tfeinftörung auf (&je1&er" 
främlJfe). 

~e~anblung. ~ fommt barauf an, ben über~i~ten SförlJer 
ab&ufü1}len. 3u bem 3wecfe wirb ber Sfranfe fofort an 'l)ecf ober 
bod) an einen (bei ®onnenftid) fd)attigen) s:ßla~ gebmd)t, wo i'f)n 
ber .2uftftrom boll trifft. ~ann wirb er entfleibet unb wieber'f)oU 
mit 6eewaffer eimerweife übergoHen, babei fann bie &jer&tätigfeit 
hutd) leid)te 6d)Iäge mit einem naHen ~anbtud) aUf bie 58ruft an" 
geregt werben. 60balb er &U fd)lucfen bermag, beraofolge man i'f)m 
etWa5 ftarlen staffee, bem ein ~eelöffel boll ~offman~ttolJfen JU" 
gefe~t ift. 

~erfällt ber Sfranfe, ift hie &jaut be5 Sför.tJer5 1}ei\3, wä1}renb 
&jänbe unb i)-üfle fü'f)l werben, fo müffen bie Übergie\3ungen be5 
DbetförlJer5 nod) fortgefe~t, bie @liebmaflen aber mit wollenen 
~alJlJen gerieben werben; aud) gebe man ein @1a5 ~ognaf (ober 
~rannttuein) mit ~offman~trolJfen ober fd)lucfweife ftatfen ~ein. 
stann her Sftanfe nid)t me~r fd)lucfen, ober nü~en bie inneren WHttel 
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nicf)g unb ftocrt bie ~Umung, fo leite man bie fünftlief)e Wtmung 
ein (f. § 93). 1llienn ber ~ranfe fid) beHer befinbet, trocfne man 
i1)n ab unb lege ff)n auf überbed leid)t bebecrt an eine luftige, fd)attige 
@:lteHe, beobad)te i1)n aber gut, ba ffiüdfäHe, welef)e in berfeIben 
W3eife be1)anbelt werben müffen, gar nid)t feUen finb. 

'!lie @enefung bauert in bielen %äUen nur wenige ':rage, mit~ 
unter aber 5ie1)tfie fief) in bie .Bänge ober bleibt unuollftänbig. 'Vie 
.Beute bebürfen ber @:lef)onung unb fräftiger stoft. 

§91. 

®d)laganfaH. 

'!ler 6d)laganfaH beru1)t auf ber \Serftung eineß >Slutgefäfie~ 
im @e1)im, in ba~ fief) aIßbann ba~ \Slut ergiefit. '!ler ?mann finft 
lJlö~lief) um, liegt fef)laff ba o1)ne jSeroufitfein unb ®nfJfinbung, 
atmet fd)wer unb röcf)elnb, ber ~ug ift langfam, baß @efief)t ge~ 
rötet. '!ler ,Buftanb fann minuten~ bg tagelang anbauern. ®Tt­
tueber ftirbt ber stranfe in bem 21nfaU, ober er fommt langfam 
tuieber 5ur 58efinnung. 3m le~teren %alle ift oft eine ®eite ge~ 
läf)mt, bie 6~rad)e gan5 ober teilweife berloren, auef) befte1)t oft 
untuiHfürlid)er 21bgang ober 5ßerf)aUung bon stot unb Sjarn. 'VÜ~ 
.B(1)mungen fönnen aHm(1)1icf) 5urücfge1)en. 

58e1)anblung. WCan bringe ben Shanfen 5u >Sett unb lagere 
i1)n mit er1)ö1)tem ~ofJfe, maef)e auf biefen falte Umfcf)läge unb lege 
~ärmflafd)en auf bie Sjänbe, ~üf3e unb 58eine. 3n ben näd)fien 
:1:agen müffen bie Umfcf)läge forlgefe~t werben; man forge täglid) 
für regelmäßigen 6tu1)lgang, erforberlid)enfan~ burcf) Sfliftiere, unb 
entleere ben Sjam, wenn ber ~ranfe i1)n nid)t laffen fann, einmal 
täglief) mit bem fieg gut gereinigten stat1)eter (f. § 39). '!ler Sför~er 
bes Sfranfen unb baß 58ett finb forgfältig fauber 5u 1)alten, >Settud) 
unb Sjemb finb 1)äufig glatt 5u crie1)en, um bem '!lurcf)liegen (f. § 133) 
borcrubeugen. ,Beitweife lagere man ben stranfen, buref) ~iffen unter~ 
ftü~t, auf bie 6eite. 58ei ber ~a1)rung~aufna1)me aef)te man barauf, 
bau er fid) nid)t berfef)ludt (Sjocf)lagerung, fleine >Siffen unb fleine 
6cf)lude).~ie stoft fei leicf)t (§ 36); geifüge @etränfe bermeibe 
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man. ganß. - 6tJäterf)ht mUß fid) ber @ef)eilte, um ber ~iebetfef)t 
eines I2fnfal1es boqubeugen, aud) bor bem @knuffe ftaden ;rees unb 
Staffees, bor ~u reid)Hd)em @ffen, foitJie bor <Rnroitfung ber 60nnen" 
ftraf)len unb 1J0r fd)roerer I2frbeit f)üten unb für regelmäßigen 6tuf)l" 
gang forgen. 

§ 92. 

?J3ergiftungen. 

~ei ~ergiftungen ift in ber ffiegel rafd)e .\}ilfe nötig. ~enn 

o1)ne ?J3equg ein Wr~t ßU 1)aben ift, ift er ~u 1)olen. ~iS ~u feiner 
I2fnfunft, ober wenn man auf fid) felbft angeroiefen ift, rid)te man 
fid) nad) folgenben ffiatfd)lägen: 

1. ~ei~ergiftungen burd)?J3erfd)lucfen bon 6äuren, ß. ~. 6al~" 
f äute, 6a1tJ etetf äure, . Eld)lt1cfelfäure (~itrio !öl) , Eld)eiberoaH er, 
Stleefalß, 2ucfetfäure, Sfarbolfäure, gebe man ~unäd)ft frifd)es ober 
EleeitJaffer ober, roenn bor1)anben, WHld), .\}afer" ober @erften" 
fd)leim, roäf)renb beffen fd)affe man eine laugenartige ~lüffigfeit 
(EleifenitJaffer, SfaUroaff er, fd)lt1ad)e 6obalöfung) f)erbei unb laffe 
babon reid)lid) trinfen. ;tlie 9Cad)be1)anblung befte1)t in ber mer" 
abreid)ung lJon ®5ftücfd)en, bei 1)eftigen 6d)merßanfällen in ber 
?J3erabfolgung bon W(ortJ1)iumtJulbem, bod) bürfen 1)ierbon nid)t 
mef)r ag täglid) 'l)öd)ftetW ßlt1ei ßut Wnwenbung fommen. ~ür 

mhtbeften5 14 ;rage ift nur flüffige Sfoft ßU lJerabfolgen, befonbers 
fd)leimige €iutJtJen. 

2. ~ei ~ergiftungen mit ,gaugen , ß. ~. Sfalilauge ($ottafd)e), 
9Catronlauge (6oba), 6almiafgeift, SfaU, läBt man 5unäd)ft tafd) 
~affer trinfen unb l)oft lt1ä1)renb beffen berbünnten ~fig ober 
2itronen" (.2imonen,,) 6aft unb gibt f)ierIJon gröf!ere WCengen. 
'l>ie weitere ~ef)anblung ifi bie gleid)e roie bei 6äurebergiftungen. 

3 . .pat iemanb €iubIt mat (ein fef)r ftades @ift), I2frf enif 
ober $1)ostJl)or (ffiattengift) genommen, fo bringe man ben WCann 
fo fd)nell tute möglid) burd) ;trinfenlaffen groBer Wlengen bon 
lauitJarmem ~affer, Sfi~eln im Eld)lunbe ober ~erabreid)ung bon 
~red)wuqel.tJUlber ~um ~red)en unb gebe nad)f)er bei Elublimat" 
unb Wrfenifbergiftung groBe imengen lJon illCild) ober @tlt1eia, banad) 
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einen ~fllöffef 1J0ll j8itterfaI5, bei ~1jo~tJ1jorlJergiftung iebod) fe i n e 
WCild), fonbem 1jalbftünblid) 30 ~rotJfen be5 an 580rb befinbHd)en, 
ge wö 1) nlief) e n ~er.t:Jentinög unb fef)leimige 6U.t:J.t:Jen, fowie ein 
m-bfü1)rmittef, lJermeibe aber jebe5 ~ett. Sn allen ~imen 1)aben 
fd)leimige 6utJtJen für längere 3eit bie ein5ige Sfoft 5u bilben. 

4. 58ei lBergiftungen burd) .t:Jf1an5Iief)e @ifte (O.t:Jium, W1or" 
lJ1)ium ufw.), burd) m-lfo1)ol (übermäflige ~runfen1)eit) mUß eben" 
falg 5uetft lJetfud)t werben, ben [l(ann 5um j8red)en 5u bringen. 
m-l5bann lJerabfolge man fe1)r ftaden Staffee in reid)lid)en W1engen 
unb bebede ben Sto.t:Jf mit falten ~üef)em, ober, wa5 oor5u5ie1)en ift, 
mad)e fibergiej3ungell oon faltem m3affer auf SfoN unb 58ruft unb 
1)alte wä1jrenb ber Beit Sjänbe unb ~üfle warm. 60 oft bie Slftmung 
ftodt, iit bie fünftiid)e Slftmung (§ 93) ein5uleiten. ~ie Sftanfen 
müff en b15 &U i1jrer ~ieber1)erftelIung unter fteter Slfuffid)t bleiben, 
weil fe1)r oft lJlö~lid) gef(1)rbringenbe mtmung5fd)wäd)e auftritt. 
<I>urd) OlJium ober W1or.t:J1)ium ~ergiftete bürfen nid)t 5um 6d)lafe 
fommell, man fud)e fie burd) Sjerumfü1jren u. bgl. kuad) ßU 1)alten. 

5. ~leifef)oergiftungen fommen teil5 nad) bem @enuffe Mn 
iold)em ~leifef) 5uftanbe, ba5 oon bereits franfen unb be51)alb meif! 
notgef d)laef)teten ~ieren ftammt, teilS werben fie burd) ben @enuj3 
faulenber ~leifef)na1)rung5mittel 1)eroorgerufen. <I>ie ~äuln15 ift 
bwweilen an bem@erud) ober ber fd)mierigen (matfd)igen) j8efd)affen. 
1)eit be5 ~leifef)es 5u erfennen. j8efonbers gefä1)t1id) ift ber @enuj3 
berartigen ~leifef)e5 in rolJem ober nur mangel1)aft gefod)tem ober 
gebratenem Buftanbe. ~ier1)er ge1)ören auef) bie ~urft" unb bie 
~ifd)oergiftungen. 2e~tere werben teilS burd) Sfranf1)eit ober 
faule j8efef)affen1jeit be~ ~ifd)fleifd)es, teil5 baburd) 1)erlJotgerufen, 
baß bie ~ifef)e an fid) giftig finb (lJg1. § 15). 

~ie Stranf1)eit5etfd)einungen finb in benmeiften ~älIen 
Übelfett unb ~bred)en mit Sfo.t:Jffd)meqen, 6ef)winbel unb W1attig .. 
feit; in anberen ~älIen, befonber5 bei fef)werem ~erlauf, ßeigen fief) 
ffiötung ber ~aut, 6d)weHung be5 ®efief)te5, 6törungen im 6e1)en 
unb 6.t:Jreef)en . .8uweilen, 5. 58. nad) bem @enuffe be5 fe1)r giftigen 
~ifd)e!3 be5 Sfa.t:J5 ber guten Sjoffnung, treten allgemeine~ Unwo1)l .. 
fein, lä1)mung5artige 6d)wäd)e, fe1)r fef)neller Sftäftebetfall unb in 
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fd)1immen ~äl1en fd)on nad) wenigen WHnuten ber ;rob ein. (Übet 
~erle~ungen burd) giftige ~ifd)e unb 6d)langen fieqe § 104.) 

~eqanblung. ID.\enn niel)t bon felbft ausgiebiges ~bred)en 
erfolgt, ift fo rafd) tuie mögliel) ein ~red)tuuqellJult>er &U geben unb 
reiel)liel) wannes ID.\affer &um ;tunfen au reid)en; erfolgt innerqalb 
15 ~inuten fein ®:bred)en, fo wirb nod)ma@ ein ~ulber gegeben 
unb burel) sei~eln im ~alfe ober ®nfüqrung bes ~ingers in ben 
~a@aum ~reel)en gereiat. 60bann gebe man ein 2lbfüqrmittel. 
~arauf geqt man aur ~eqanblung ber übrigen seranfqeits&eid)en 
über. ~an mad)t bei seo~ffel)mer&en unb 6d)tuinbelgefüql falte 
Umfel)läge aUf ben seolJf unb legt ein mit 6enfflJiritus burel)triinftes 
6tüd 2öfd)lJalJier auf ben [nagen, wenn bort 6d)meqen befteqen. 
@egen ben seriiftebetfall, welel)er bas fd)limmfte 3eiel)en 1ft, finb 
ftader seaffee, seognaf unb ftader m3e1n (befonbers 6el)aumwein) 
bie beften ID1ittel; atuifd)enburel) erqalte ber Sfranfe 20 biS 25 ~off'" 
manustrolJfen, oft tut auel) ffieiben unb ~ütften ber ~aut gute 
.~ienfte. 

~wiiqnt möge nod) werben, baÜ aud) nad) @enuä bon 2luftetn, 
~rebfen, ~ummern unb WCiesmufel)eln ~ergiftung5etfel)einungen, 
mitunter mit töblid)em ~erlaufe, auftreten fönnen. ~ ift qierbei 
biefelbe ~eqanblung erforberliel). 

6. ~ergiftungen burel) @afe ereignen fid) an ~orb nid)t feIten 
infolge mangelqafter ~efel)affenqeit ber ~fen ober iqrer mbaug5'" 
roqre (t>gl. § 3 mbf. 4), biSweilen auel)burd) bas~etreten von Babe" 
ober anberen 6d)iffsriiumen, in benen fid) giftige @afe aus ber 
ßlbuug ober aus anberer Utfael)e angefammelt qaben (t>gl. § 7). 
~ie in bem maume befinbliel)en, meift betuuätlofen 2eute finb fo 
fel)nell wie möglid) baraw &u entfernen. ~ierbei müffen fid) bie 
~elfer &uniid)ftbor eigener ~ergiftung fd)ü~en, inbern fie burd) 
erforberlid)enfal@ getualtfame ()ffnung ber ~enfter, türen, Buten 
ufw., bei .tiefliegenben ffiäumen burel) qiiufiges muf" unb mbaieqen 
eineS aufgeflJemnten megenfel)irmes ober bgl. obet burel) ®n .. unb 
mWlJumlJen, für 3utritt reiel)liel)er frifd)er 2uft in ben maum forgert 
unh iqn felbft etft bann betreten, nael)bem fie einen mit ~fig getriinf .. 
ten 6el)wamm lofe bOt ben 91lunb gebunben unb, wenn fie qinao.. 
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Heigen müHen, fief) mit einem ffiettungsfeil unb einer (0ignaHeine 
tJerfef)en 1)aoen. Sn bunne ffiäume ift eine 6ief)erqeit~lampe mit~ 
öunef)men; offene~ Bid)t ift nid)t öU berwenben, ba es fief) um e!,plo~ 
flole @afe 1)anbeln fann. 01t ber ~erunglüdte an bie frifd)e ~uft 
georad)t, fo 1ft, wenn er nid)t orbentfidJ atmet, fofort bie fünftlidJe 
2Umung elnöuIeiten unb auef) It>eiterfjin wie oei ®d)eintob öU ber~ 

faqren (§ 93). 
~ei jebem Ü'aHe bon ~ergiftung tut ber st'a,pitän gut, ltJegen 

ber f,päteren gerief)tnd)en >Berqanblungen, fief) mögfief)ft genaue 
2tuföeief)nungen über ben %alf unb feine 9Ceoenumftänbe öU maef)en 
unb bie giftige 6uoftanö für eine etwaige gerief)tfid)e Unterfuef)ung 
auföuqeoen. 

§ 93. 

(0d)eintob. 

ets gibt nur ei n fid)ere~ ,8eief)en be~ ::robe~; bies ift bie ein~ 

tretenbe Ü'äulnm, bie fid) am beutlidJften in ber 2tuftreibung unb 
gtünfief)en ~erfäroung bes Unterfeio~ öeigt, aoer aud) am Beief)en~ 
gerud) unb bem etrguß übeltieef)enber Ü'füffigfeit aus 91afe unb 
W1unb fenntlief) wirb. m5eitere ,BeidJen be~ ::robes finb unregef~ 

mäßig geformte, grof3e blaurote Ü'lede (::rotenffecfe), bie befonbers 
an ben am tiefften liegenben steilen ber Beief)e fid) finben, ferner 
eine balb eintretenbe ®teiff)eit ber @fiebmaf3en (Beid)enftarre), 
bie fid) f,päter It>ieber töft, unb fcf)fieafidJ eine auffallenbe m5eid)l)eit 
ber 2tugä,pfel, infolge beren %ingereinbrüde fidJtbar bleiben. ~eim 

2tuftro,pfen bon fjeif3er ts-lüffigfeit ober bon 6iegellacf auf bie {laut 
entfteqt feine (tntöünbung~röte mefjr, wie ttläf)renb bes Beben~; 

ebenfo bleibt bei fefter Umfcf)nürung eine~ %ingers ober einer ,Befje 
bie fonft eintretenbe ffiot" ober ~laufärbung bes @liebes aus. 

(0olange ber ~ob nicf)t ölt>eifellos fefiftefjt, neqme man, befonbers 
bei ,plö~lidJen ::robesfällen, an, baf3 6ef) ci n to b borfiegt. '1)iefer 
,8uftanb, bei bem bM (tm,pfinbungs" unb )Belt>egungSbermögen 
bö1lig, ~ugfef)lag unb 2ttmung aber nur fef)einbar erfofcf)en finb, 
finbet fief) am f)äufigften beietrirunfenen, ltJie aucf) bei @rqängten 
unb ~tidten; auef) nad) ~li~fd)lag unb @rfrierung fommt er bOr. 
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~n jebem %alle bon 6d)eintob ift o1)ne merßug ßm S)erborrufung 
bes 9ltmenß ~ruft unb S)alS, nötigenfalIß burd) 9lufj'd)neiben ber 
~leiber, ßU entblöt3en unb bie fog. fünftlid)e mtmung in ber ~eife 
einßuleiten, wie unten beim (mrtnfen nä'f)er aUßgefü1}rt if1. €linb 
biefe ~emü1)ungen bon ~folg, unb atmet ber ~ewu13tlofe wieber 
felbftänbig unb regelmänig, fo lege man i1)n auf bie €leite, forge 
für ffiu1)e unb reid)lid)e frifd)e Euft, ad)te aber barauf, ob bie 9ltmung 
nid)t tuieber unregelmänig tuirb ober awfe~t, um bann bon neuem 
mit ber fünftlid)en mtmung ßU beginnen. 

1. g)ie ~e1)anblung Q:rtrunfener. 'l:ler ~erunglüdte tuirb 
fofort bon ben naffen beengenDen Sfleibung5fiücren - SjalStud), 
s)ofenbunb u. bgI. - befreit unb mit bem übedörver über bie 
futie eine5 fi~enben Sjelfers gelegt ober aUf bem ~oben fo tueit 
auf bi e 6 e it e gelagert, ban %lüf)igfeit unb ~rbrod)ene5 aw bem 
SJJ1unbe 1)erawlaufen. S1}n ßU bieiem ,8wed auf ben ~oVf ßU ftellen, 
i1}n auf %äffern ßU rollen ober in ein tuarme5 Q3ab ßU fe~en, ift nid)t 
ftatt1)aft. 'l:lurd) ffieiben bes ffiücren5 in ber @egenb ßtuifd)en ben 
6d)ulterblättern farin man bas Q:rbred)enbe5 etwa nod) im SJJ1agen 
befinblid)en ~aHer5 anregen; baburd) wirb ßugleid) bie Sjerau5" 
beförberung be5 in bie Eungen aufgenommenen ~aHers wirlfam 
urtterftü~t. Sjierauf reinigt man mit bem umtuicrelten %inger ben 
SJJ1unb unh ben 6d)lunb (tief 1}ineinfaffen!) unb ßie1}t bie Bunge 
nad) IJOrn über bM Sfinn unb lä13t fie bon einem @e1)i1fen mit einem 
~afd)entud) ober bgl. feftf)alten. 6teHt fid) 1)iemad) bie mtmung 
nid)t fofort ober bod) nur fd)tuad)e5 9Umen ein, fo ift ber ~etunglüdte 
auf ben ffiüden ßU legen unb fd)leunigft 

bie fiinftUd}e ~tmuug 
einßuleiten. g)ie5 fann in ßtueierlei m5eife gefd)e1)en: 

a) Q:5 tuirb aw ben ~leibem ober fonftigem Beuge ein runb" 
lid)es ~olfter, eine ffiolle gebilbet unb biefe bem 6d)eintoten fo 
unter ben ffiüden gelegt, ban bie WCagengrube am 1)öd)ften fte1}t, 
tu(1)renb 6d)ultern unb ~oVf, fotuie ba5 @efän flad) auf g)ed liegen. 
g)ie Bunge ift mit einem ~afd)entud) ober bgL feftßu1}alten. g)er" 
ienige, weld)er bie ~ieberbelebung5berfud)e anfteUt, miet rittHng5 
über bem 6d)eintoten, @efid)t ßU @efid)t, in gleid)er Sjö1}e mit 
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beffen Sjüften, legt beibe Sjanbe flacf) an bie unteren :reife bes 
58ntftforbs unter~alb unb f eitlicf) ber mruftruaqen unb btücft lang" 
fam, aber mit Sftaft gegen bie unteren ffiilJven, fo ba~ beutHcf) 1)ör" 
bat ~uft aus ben Eungen getrie'ben ruhb .. ~a'bei ftemmt ber Sjelfer 
feine ®lbogen gegen feinen Eeib unb beugt ficf) mit bem :8bedörtler 
fo weit tJotnüber, ba~ fein @eficf)t bem bes Eld)eintoten fid) näqert 
(f. m'bbilbung 8). ~iefen ~ntcf übt er ßruei 'bN brei ®efunben lang 
aU5, ricf)tet fief) bann fd)neU in bie Sjö1)e bi5 ßur aufred)ten este!" 
lung (f. mbbilbung 9) unb 'beginnt naef) ~etlauf bon etwa brei 
®efunben bas ,ßufammenbtücfen ber mtuft bon neuem, um bas 
~etf(1)ren in regelmä~igem ~eef)fel bon ~tucf unb 9Cacf)la~ -
am 'beften unter lautem ,ß(1)len ,,1, 2/1 - ,,3, 411 , bamit bie me~ 
wegungen nief)t ßU fd)nell unb baburcf) unruirffam werben - etrua 
&el)n" 'biS &ruölfmal in ber WCinute ßU ruieber~olen. 

b) @n anbere5 5ßetf(1)ren ift folgenbes: Unter ben stotlf be5 
auf bem ffiücfen liegenben ®cf)eintoten legt man eine fleine fefte 
Unterlage aus ßufammengeIegten Si'leibungsftücfen ober ;taurued 
unb lä~t bie ,ßunge, wie angegeben, rueit 1)erau5geßogen 1)alten. 
~ann fniet ober fteUt man fid) ober1)alb be5 SfolJfe5 bes ®d)eintoten, 
ergreift feine mnne bid)t über ben ®lbogen, fü1)rt fie fanft unb 
gleid)mä~ig in ber 1)orißontalen ~bene, alfo fo, ba~ fie nal)eßu mit 
bem moben ober ber Unterlage in 18etü1)rung bleiben, nad) au~en 
unb biS über ben stolJf nad) 1)inten ßUtücf unb l)alt fie awgeftrecft 
ober1)alb bes SfoNe5 &wei @:lefunben lang (f. mbbilbung 10). ~urcf) 

biefes ~erf(1)ren fommt Euft in bie Bunge. '1)arauf bringt man bie 
mrme bes ~erunglücften auf bemfelben ~ege ßUtücf nad) unten unb 
btücft fie feft gegen bie ®eiten bes mruftforM (f. mbbtlbung 11); 
1)ierburcf) ruhb bie Euft aus ben Bungen 1)erau5gettieben. WCan 
wieber1)olt beibe 58ewegungen abruecf)felnb borfid)tig unb an1)altenb 
ungefäqr fünfße1)nmal in ber ill1inute, wobei man wieber ,,1, 2/1 -
3, 4/1 ßä1)lt. 

,ßruifcf)en ben 'beiben angegebenen ~erf(1)ren foll abgewecf)felt 
werben, biS mtmung eintritt. ®inb ~ttJ ei Sjelfer ~ur ~teUe, fo ift 
e5 borteil1)aft, bie ~uerft angegebene mrt ber fünftlid)en mtmung 
burd) bie anbere &u unterftü~en. ID3ieberbelebung5berfud)e müHen 
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fange, oft ftunbenlang. fortgefe~t werben, ba ber ~.ofg in bielen 
~ii1len erft f,vät eintritt. 

~[liliifb1tng 8. .\tü n ft [i cb c III t m llll g. @:rfte~ !llerfllljren: ~[u~atmullg. 

lllo(lilbung 9. f1 Ü 1t ft [i rf) c ~(t mUll g. @:rftes !lletfllljrrn: Iil:inatmung. 

~er 58eginn ber 2ltmung fünbigt fid) burd) einen grö~eren 
m3iberftanb be§ 58ruftforoe§ gegen ben 'l)rucfunb hurd) geringe§ 
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ferbftänbige5~eben bed8ruftwanb an. 0ft ba5 ber~an, fo fe~e man 
bie fünftlid)e Wtmung t>robeweife aw, beginne aber fofort wieber, 

2Ililii[bunglO . .!tiinftliCf)e ~!tmung . .3lVeite~ merfa~rm: <Einatmung. 

~(66irbung 11. .!tü n ftI i Cf) e 2I t m u n g. .3lUeite~ merfaljren: li!u~atm1tng. 

tt>enn nid)t wieber1)olte tiefere mtemcrüge folgen. ®efd)iel)t biefe5, 
fo fann man nod) bie .~et3-tätigfeit burd) ~eri)maH ag e untetftü~en. 
S'jieröu fteHt man fid) an bie linIe 5eite beS; auf bem ffiücren liegenben 
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Sfranten unb legt bie linfe S)anb fo auf bie Sjer5gegenb, baf3 ber 
Beigefinger bie 58rufbut;lr3e, ber fleine %inger ben >Bruftbeinranb 
beriif)rt, unb fü~rt· nun mit ber S)anbtouräel furäe, fcf)neUe ®töf3e 
unter ben ffii.):l.):lenbogen aw, 00 bw 120 in ber minute. ,5Jäufig 
wirb bann am Unterarm ber l,ßulS balb toieber beutlicf) fü~lbar. 
Um ben 58lutumlauf unb bie SfÖr.):lertoärme iju beförbern, befreit 
man fobann ben Wann bon feinen naHen ~leibern unb bebecft i~n 
mit trocfenen 'Ilecfen, reibt unter gleid)mäf3igem feften 'Ilrucf bie 
®lieber bon unten nacf) oben mit srüd)ern, unb ijtoar unter ber 58e" . 
becfung; ferner legt man Sfruten mit toarmem ~affer an bie ,5Jänbe, 
~üf3e, mrme unb 58eine, ober fcf)lägt ben ganäen srör.):ler in getoärmte 
wollene 'Ilecfen ein. ~ft bas ~eben ijurücfgefe~rt, fo tut ~eif3er 
®rog ober ftarfer warmer Sfaffee, teelöffeltoeife eingeflöf3t, gute 
~ienfte. 

'Iler erfte ®d)laf eines @eretteten muf3 übertoacf)t werben, weil 
immer nod) bie mtmung wieber a115fei?en fann. 

2. ~r~ängte fd)neibet man ab, ~at babei jebocf) bafür äu 
forgen, baf3 fie nid)t burcf) S)infal1en ~er1ei?ungen erleiben. 'Ilann 
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fagt, weil her ~e~lfO.):lf eingebtücft ift, fud)e man burd) fanfte5 
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frei ou mad)en. 
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fcf)üttung erfticft, fo grabe man i~n fo fd)neU wie möglid), aber 
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fteifen mit ~rettern u. bgl.) bafür, haf3 nid)t nad)rutfcf)enhe Waffen 
ben ~erfd)ütteten unb benS)eIfer Don neuem begraben. ~ann reinige 
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maffen unb leite tJorficf)tig bie fünftlid)e mtmung ein, toobei auf 
etwaige ~erlei?ungen (be). ffii.):l.):lenbrüd)e) ffiüdfid)t 3u. nef)men ift. 

'Ilurd) ® a f e Q:rfticfte bef)anbelt man nad) ben im § 92 unter 6. 
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6d)lunbe ftecfen bleiben, ~ticfung bemtfad)en. ~er ~ticfenbe 
wirb .pIö~lid) blaurot im @efid)t, bie %fugen fd)einen vorbutreten, 
er fann nid)t f.tJred)en, faät mit ben ~änben an ben ~ag unb ftür5t 
bewuätlo55ufammen. man öffne fofott ben munb be5 metreffenben, 
wenn nötig mit @ewalt, unb l)alte i~n burd) feitlid)e5 <Rnfd)ieben 
eine5 feften @egenftanbe5 ~Wifd)en bie Ba~nrei~en offen, bann faffe 
man mit 5wei ~ingem tief in ben 6cf)Iunb i}inein unb fud)e ben 
betfto.pfenben 58iffen bU faffen unb i}eraw 5u 5ielJen. ~klingt bas 
nid)t, fo lege man ben mann mit bem maud)e feft gegen eine ;rifd)~ 
fante, laffe i~n von l)intenl)er bagegen .tJreffen unb brücfe feIbft bie 
~ruft .plö~lid) unb fräftig bufammen, bamit bie awftromenbe Buft 
ben mrocfen ~erawfcf)leubere ober bocf) locfere, worauf bann bM 
WWbielJen mit ben ~ingern erfolgt. mw ber mann wieber regel~ 
määig atmet, ift bie fünftlicf)e 2rtmung aWbufülJren. 

4. ~om 58li~e getroffene ober burcf) einen eleftrifcf)en 6trom 
betäubte l.ßetfonen finb in ber ffiegel fcf)wer o'f)nmäcf)tig ober fd)ein~ 
tot unb müffen burd) ~inleitung fünftrid)er 2rtmung unb 2rmegung 
ber S)erbtättgfeit (~et3maffage, @). 169) be'f)anbelt werben. mt ber 
~erunglücfte mit bem eleftrifcf)en @)trome nod) in merü'f)rung, fo ift 
er foforl bavon 3U befreien, am beften burd) mbftellung beß @)tromeS; 
ift bie5 nicf)t moglicf), fo muä ber ~elfer fid) feIbft bor bem @)trome 
fd)ü~en, inbem er ben mann nur mit gut ifolierten S)änben (mittelS 
ttocfener SfleibunlJSftücfe, trocfenen ~o15e5 ufw.) anfaät. 

5. 'l)urd) Sfälte ~rftatrte werben in einen falten, aber vor 
~inb gefd)ü~ten ffiaum gebracf)t, bon ben Sfleibern, welcf)e 5u 
butd)fd)neiben finb, befreit unb mit 6d)nee ober faltem ~affer 
unb naHen :rücf)ern tüd)tig abgerieben. 'l)a5wifd)en fülJrt man 
bie fünftlid)e mtmung au5. m3enn ber mann wieber felbftänbig 
atmet, bie @lieber biegfam werben, bie bIäuHcf)e %arbe unb bie 
mläffe fd)winben, fommt er in einen nut mäflig erwärmten ffiaum 
unb in ein faltes )8W, worin er 5uetft mit einer falten, wollenen 
~ede unb erft f.tJäter mit Warmen ':!lecfen gerieben unb bugebecft 
wirb. 9lun fann man aud) verfud)en, butcf) Sfi~eln in ber 91afe ufw. 
ba5 ~ewuj3tfein wieber 3Utücf3urufen. ~rfrorene Sf'örlJerleile finb 
nad) § 105b bU bei}anbeln. 
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11. ~edetJungen unb aubete j\:ttlnr~eiten. 

A. JIlJIgemeiue 'gJotfd;riftttt üBer Me ~t~4ltb(Ultg uon 
~ttrt~ungen. 

§ 94. 

Unterfuef)ung, %ortfe!)affung, 2agerung unb ~flege 
be5 metfe~ten. 

~enn ber merle~te, wie geroöf)nHef) bei fe!)weren Unfällen, 
nie!)t imftanbe ift, fief) fort&ubewegen, fo fteHe man, nod) e1)e man 
if)n in ben Sl'ranfemaum ober bie Sl'oie fef)afft, bure!) ~efragung 
unb Unterfuef)ung feft, weld)e metle~ung borliegt. 2eid)t ~etle~te 
untetfuef)t man gleief) an einem geeigneten, 1)ellen I.ßla~, roo man 
aud) bie ~e1)anblung einleiten fann. 

,8unäd)ft IaHe man fid) bon bem ~erle~ten, Wenn er ba&u 
fä~tg ift, ober bon Wugen&eugen fur& angeben, roie bie ~erle~ung 
&uftanbe gefommen ift, unb ob unb tuo er 6ef)mer5en em.jJfinbet. 
'l)arauf tuirb ber fef)mer5enbe Sl'ör.jJerteil borfief)tig freigelegt, roenn 
nötig, naef) (!;ntfleibung, unb befid)tigt. ~eim (!;ntfleiben müffen 
&uetft bie Sl'leibung5ftücre an ber gefunben 6eite, barauf bie an ber 
fronfen 6eite awge50gen werben. Oft ift e5 nötig, buref) 9luf" 
fd)neiben ber Sl'leiber unb ~tiefel in ober neben ber ~a1)t bie ber" 
le~te Sl'ör.jJerftelle &ugängig &u maef)en. 

Q3efte1)t bie ~etmutung, bau e5 fief) um eine )Betftaud)ung, 
mert:enfung ober einen Sl'nod)enbtuef) 1)anbelt, fo wirb ber Sl'ötpet" 
teil botfief)tig betaftet unb leid)t bewegt (fie1)e bei biefen )Betle~ungen), 
iebod) barf eine etWa bot'f)anbene offene ~unbe babei 
nid)t berü1)rt roerben. Q3ei Q3efinnung§lofen 1ft ein Sl'ör-lJedeil 
nad) bem anberen, a1fo 5uerft ber st'o.jJf, bann ber Sjal5, bie Q3tuft 
unb ber ~aud), fotuie 9lrme unb ~eine buref)' ~efie!)tigen unb ~e~ 
taften &U unterfuef)en. Q3efte~t eine ~lutung, fo ift biefe &unäd)ft &u 
ftiUen (§ 98). 

'1)ie %ortfef)affung be§ merle~ten 1)at bor allem fo &u er~ 
folgen, baf> ber betle~te Sl'ör.jJerteil befonber§ in ad)t genommen 
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unb feinen Berrungen ober ~eroegungen ausgefe1)t wirb. @e1j~ 

fä~ige Sfranfe mit )ßede~ungen ber oberen @liebmanen ober leid)~ 
ten ~efd)äbigungen an S{o~1f, ~ruft,jSaud) ober ffiücren, finb unter 
aufmedfamer 6d)onnug be5 berle~ten SförlJertei15 ß-u unterftü.tJen. 
6ef)roer ~ede~te unb st'ranfe mit )ßerle~ungen ber unteren @lieb~ 
manen müffen meift Hegenb fortgetragen werben. 0n @rmanglung 
einer :tragba1jre bebiene man fid) 1jierbei eine5 breiten ~rettes, 
einer ausge1jobenen :tür ober einer feiten matra~e. 

'1:lie strage wirb neben bem )ßerle~ten f)ingeftellt. Bum ~inauf~ 
legen be§ ~erle~ten auf bie :trage unb &um Sjineinlegen in bie 
st'oje finb 3 bis 4 Sjelfer erforberlid). ~rei Sjelfer ftellen fief) neben~ 
einanber an bie eine (roomöglief) bie gefunbe) 6eite be5 )ßerle~ten, 
fo baß je einer neben bem DberförlJer, bem Q3ecfen unb ben ~einen 
ite1)t. muf ba'3 Sfommanbo be5 2eiter§ "faßt an ll 1)aben bie Sjelfer 
in folgenber mseife anß-ufaffen: ber erjte Sjelfer fd)ieot feine mtme 
unter bie 6d)ultem be5 )ßede~ten unb läßt fid) bon i~m, roenn er 
baß-u imftanbe ift, fef1 umarmen, ber &weite Sjelfer, ber befonbers 
fräftig unb gewanbt fein mUß, fd)iebt ~änbe unb Unterarme unter 
ba5 @efäfl, ber britte umfaßt bon unten f)er bie Unterfd)enfel ober~ 
1)alb ber Sfnöd)el. Sfann nod) ein vierter W(ann mit &ufaffen, fo 
ftü~e er ben verle~ten st'örlJerteil (befonbers an ben @liebmaflen) 
mit ber einen ~anb ober1)alb, mit ber anberen unter1)alb ber )ßer~ 
le~ung. ~er Beiter überß-eugt fief) bavon, bafl alle5 fertig ift, unb 
fommanbiert bann ,,1)ebt aur, roorauf bie ~elfer gleid)&eitig unb 
unter )ßermeibung von Berrungen unb jSewegungen be5 )ßede~ten 
biefen nacf) ber strage langfarn 1)inüberf)eben, um if)n auf ba5 roeitere 
Sf'ommanbo "f e~ t ab ll langfam niebequlegen. '1:ler Sfranfe wirb 
al5bann vorfid)tig &u feiner st'oje getragen unb genau in berfelben 
m3eife, wie bie Bagerung auf bie :trage gefd)a1j, in bie Sfoie gelegt, 
wobei &u bead)ten ift, ban ber bede~te steil an bie freie 6eite ber 
Sf'oje fomme. 

6d)werverle~te finb roomöglid) nicf)t im Bogii3, fonbern im 
st'ranfemaume ober in einem anberen geräumigen, 1)ellen ffiaume, 
im 910tfalle auf 'Ilecf in einem )ßerfd)lage unter&ubringen unb fo &u 
lagern, baflber verle~te st'örlJerteif leicf)t öugängig ift, unter Um~ 
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ftänben Ö. 58. in einer freifd)roingenben, mit ffia~men oetfe~enen 
Sjängematte. 

~ie ~flege mede~ter ~at im allgemeinen in gleid)er ~eife 
roie bie innerlüf) ~rftanfter öU erfolgen (og1. § 34). ~ei längerem 
Shanfenlager ift befonbet5 auf bM '1)urd)liegen (§ 133) öU ad)ten. 
~ie ~mä~tung 6d)roetbede,~ter befte~e in ben etften ~agen in 
fd)ma1er Sl:oft (§ 36), mit roeld)er fortöufa1)ren ift, roenn fid) 1)o1)e~ 
tyieber (§ 35) einftellt. Q3erläuft aber bie ~ede~ung günftig, tritt 
fein ober nur fd)wad)e~ tyieoer auf, fo fann balb öur fräftigeren 
stoft unb 6d)iffswft übergegangen roerben. 

~s mag an biefer 6teHe barauf 1)ingeroiefen roerben, bau nad) 
bem 6ee"UnfaHoerfid)erung~gefe~ unb ber baßu erlaffenen mus" 
fü~rungsbeftimmung bes ffieid)5 .. ~erfid)etung~amte5 ieber Unfall, 
burd) ben eine auf bem 6d)iffe befd)äftigte ~erfon auf ber ffieife 
getötet wirb ober eine Sf:ör,)Jeroerle~ung erleibet, bie eine mroeiiS .. 
unfä~igfeit bon me~r a15 3 ~agen ober ben %ob ßur tyolge ~at, 
in ba~ 6d)tff~tagebud) einöutragen unb tn einem oefonberen mn .. 
~ange baßu furö öU befd)reioen tft. 'iJür biefe 58efd)reioung ift bas 
auf6eite 283 abgebrudte tyotmular borgefd)rieben. ~te5 tyotmular 
ift aud) für bie bem 6eemann5amte unb ber Drt5,)Jolißeibe~örbe 
einöureid)enben Wnöeigen ber Unfälle öU benu~en, weld)e fid) im 
Snlanbe bor 21ntritt ober nad) 58eenbigung ber ffieife ereignen, 
foroie ebenfalls für bte oefonberen 9'lad)wetfungen, weld)e bie ßur 
tyü~rung etnes 6d)tffstageoud)e5 ntd)t ber,)Jfltd)teten S'ta,)Jitäne auf 
fletneren 6d)iffen über berartige an 580rb ftd) ereignenbe Unfälle 
ßU fü~ren f)abeh. 

§ 95. 

58e1)anblung bes oerle~ten Sför,)Jertei1~. 

tyür bie etnßufd)lagenbe ~e~anblung tft es oon gröuter 58e .. 
beutung, ob es fid) um eine ~unbe ober etne unblutige ~er .. 
le~ung f)anbelt. 

Q3erftaud)ungen,Q3errenfungen, Sfnod)enbtüd)e unb ,Ouet .. 
fd)ungen 0 f)n e '1)urd)trennung ober blutige ~erle~ung ber Sjaut 
bebürfen tn ber ffiegel aUller ber etwa erforberlid)en ~tnrid)tung 
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nur be5 6d)u~e5 uor neuen ~efef)iibigungen buref) ffiuljigftelfung 
be.s betreffenben ~ör-\Jertei@ mittef5 geeigneter 2agerung unb ~ln~ 
legung eine5 ~erbanbe.s (§ 96). ~er1e~ungen am ffium-\Jf unb an 
ben ~einen erforbern baljer meift 58ettrulje, roäljrenb bei ~er~ 
1e~ungen an ben oberen @1iebmaf3en 1)iiufig bie 2!nroenbung eine§ 
2!rmtud)5 genügt. 6tet5 em-\Jfielj1t e§ fid), ben berleNen Sför-\Jer~ 
teil etroa5 1)0d) ~u lagern, bamit eine 58e1)inberung be5 ~lutraufe§ 
bermieben roirb. 

~ei jeber blutigen ~erle~ung fann 1)ingegen burd) ba.sS)in~u~ 
treten bon Q:iterung ober fonftigen m3unbfranf~eiten (og1. §§ 127, 130) 
nid)t nur bie Sjeilung oeqögert, fonbem fogar bM 2eben gefä~rbet 
roerben. ~ie [ßunbbeljanblung macf)t be5~alb befonbereWCaf3~ 
naf)men erforberlid). ~or allem ift ~u bead)ten, baf3 m5unben nid)t 
of)ne roettere5 uerbunben roerben bürfen; aud) ljüte man fief), fie 
~u betüljren, bebor man Sjänbe unb 0nftrumente burd) ffieinigung 
unb ;!le5infeftion unfd)äblid) gemaef)t 1)at. (18131. § 97.) 

§ 96. 

~erbänbe . 
.Bur 2!ti5fü1)rung ber ~erbänbe bienen bie in ber 2!u5rüftung 

oorgefeljenen ~erbanbmitte1. 2!m meiften benu~t roerben bie 
~inben, bie ati5 WCuU ober ~lanen befte1)en; bie tllaneUbinben 
finb teurer, aber roeief)er unb roerben be51)alb gern ~um 2!nlegen 
oon ~erbänben auf bie b1of3e Sjaut bei unblutigen ~erle~ungen, 
befonber5 bei ~od)enbtüd)en, benu~t. Bur ~eftIegung ber 2!nne, 
öU Umfef)lägen unb ~u loferen ~erbiinben bebient man fid) ber 
breiedigen ~erbanbtüd)er. 'Ilie 58efeftigung ber ~inben unb 
:rüd)er erfolgt mittel5 Sfnoten ober burcf) 6id)er1)eit5nabeln. 6 ef) i e~ 
nen, m5atte unb ~erbanbmun finben bei ben ~erbänben nad) 
~ebarf ~erroenbung; fie roerben in ber ffiegel burd) baruber an~ 
gelegte ~inben befeftigt. 2!w bem ~erbanbmul1 laffen fief) im 
SJrotfaUe 58inben anfertigen; ~u 6d)ienen fönnen aud) l,ßa-\J-\Jftüde, 
S)ol~" ober ~led)ftreifen u. bg1. ljergerid)tet roerben. 

;!lie ~ertuenbung ber breiedigen ::rüef)er au ~erbanb~ttJeden 
ift aw ben i1)nen aufgebrudten 2!bbilbungen erfief)t1id). 31)re 2!n~ 
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legung wie bie ber ~inben mUß ~raftiid) eingeübt werben. IDCan 
merle fid), baß bie ~inben an ben @1iebmaf3en ftets bon unten 
nad) oben (bem ffium)Jfe &u) unb gan& gleief)mäßig (o1)ne Bücren 
unb t5-alten) anöulegen unb ber %orm bes Sl'ör)Jerleils, erforber~ 

Iid)enfalls buref) Umfd)lagen unb Sl'reuöen, anöu.\Jaffen finb. >8er~ 

bänbe bürfen weber öU lofe fi~en, ba fie fonft rutfd)en, nod) aud) 
öU feft, ba fie bann burd) ~infd)nürung ben ~8IutIauf ftören unb 
&U 6d)mer&en, mnfd)wellung, ~töünbung, ja fogar ~ranb >8er~ 
anlaffung geben fönnen. Beigt fief) burd) mnfd)wellung unb bläu~ 
Iid)e lBerfärbung ber ~nbgHebmaßen (t5'üf3e, Sjänbe), baß ein >8erbanb 
einfcf)nürt, fo 1ft er foforl aböune1)men unb bon frifcf)em anöulegen. 

B. ~(ll:rct;riften fftr bie ~Je~tlnbCuug eiU3efllef ,llrten vou 
~etCetuugen. 

1. ~unben. 

§ 97. 

m5unbbef)anblung. 
'l)ie ~unb1)ei1ung fann o1)ne Q:lterung, o1)ne t5-ieber erfolgen. 

'l)ie ~iterung entfte1)t nur, wenn beftimmte, bem bloßen ~uge nid)t 
fid)tbare Sl'ranf1)eitserreger in bie ~unbe gelangen unb fid) bort 
oerme1)ren. S!)iefe Q:iterun~erreger finben fief) überall; fie werben 
in bie ~unben entweber fd)on bei ber >8ede~ung 1)ineingebrad)t, 
wenn fie am oede~enben @egenftanbe ober an ben in bie m5unbe 
1jineinge~ref3ten Sl'leibun~ftücfen 1)aften, ober. fie gelangen erft 
f)Jäter 1)inein, wenn bie msunbe nief)t mit ber genügenben 60rgfalt 
be1janbelt wirb. eie rönnen aud) an ben %ingem bes Sjelfers, am 
lBerbanböeuge unb ben Snftrumenten 1)aften unb burd) biefe in bie 
m5unbe 1)ineingebrad)t werben. 

~iterung beröögert bie SjeHung, inbem fie oer1)inbert, 
baß fief) bie m5unbränber aneinanbedegen unb o1)ne weiteres öU" 
fammenwaef)fen. mUßerbem bewirft fie Sl'räfteberluft unb gefä1)rbet 
ben Sl'ranfen info fern, alS bon ber m3unbe aw bie Q:itererreger 
ober anbere giftige, bei ber ~iterung eqeugte 6toffe in bas ~lut 
1jineingelangen unb bie fogenannte 581ut.. ober ~iteroergiftung er" 
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s-eugen rönnen. (t§ mUß be§~alb b(1)in geftrebt werben, bie (J;iterungs~ 
erreger von ber 1illunbe fem 3u 1)aUen. '!ließ gefd:)ie~t einetfeig 
bmd:) .peinlid)fte 6aubetfeit bei ber 5Se1)anblung ber ~unbe, anberer~ 
feitß bmd) ben 1illunbberbanb. 

Seber, ber 1illunben be1)anbeln unb verbinben will, l)at auf 
gröf3te ffieinlid)feit 3U aef)ten. ,ßunäd)ft wafd)e er feine eigenen 
S)änbe unmittelbar bor1)er forgfältig mit 6eife unb 5Sürfte, wobei 
bie ffieinigung ber ~ingemägel nid)t öU vergeHen 1ft. 'Ilarauf fteHe 
er bmd) 2!ufföfung bon 15 g (= 1 (tflfö ff el t)011) Sfrefoffeifen~ 

!öfung in 11 1illaffer SfrefolwunbwaHer ger, unb füHe bamit me1)rere 
(etwa 3) faubere 6ef)alen. 60bann ift bafür öU forgelt, baf3 bie er­
forberlid)en Snftrumente (WCeffer, 6d)ere, ~iltöette, ~unbnabeln, 
6eibe) unb 58erbanböeug in gebraucf)sfäf)igem ,ßuftanbe 3m 6teHe 
finb. ~ie Snfttumente, weld:)e ganö aUß WCetall finb, werben 
5 WCiltuten lang in flebenbem 1illaffer aUßgefoef)t unb barauf in 
eine 6d)ale mit Shefolwunbwaffer gelegt; Snftrumente mit &jol3~ 

griffen laffen fid) nief)t au§foef)en, Fe müffen erft grunblief) gefäubert 
unb bann in Sfrefolwunbwaffer gelegt werben. 'Ilaß merbanb~ 

öeug mufl bmd)weg böllig fauber unb ftaubfrei fein, weil felbft 
bei fleinften 58erle~ungen burd:) ~erwenbung nief)t gans- reinen 
merbanböeugß fcf)were mlutbergiftung ober 1illunbftanftam.pf 1)er~ 

vorgerufen werben fann. mt baß mitgefüf)rte merbanböeug nicf)t 
me1)r einwanbfrei, fo ift e§ bmd:) 2!ußfod)en wieber gebraud)§fäf)ig 
öU mad)en; im 910tfalle fann bmcf) ungebrauef)te ober boef) rein 
getvafef)ene 1illäfd)eftücre, bie bor ber 5Sen~ung ebenfaUß nod) au§~ 
öufod:)en finb, (J;rfa~ gefd)affen werben. Unter ba§ merbanböeug ufw. 
ift ein reineß ;tud) (&janbtud:) ober bg1.) öU legen; feinenfall§ bürfen 
Snftrumente, 5Sinben, ~atte ufw. unmittelbar auf ;tifef)e, 6tüf)le 
u. bg1. gelegt werben. 

'Ilann fäubere man bie U mg ebung ber 1illunbe grünblid:) uHt 
6eife unb 5Sürfte, fef)neibe bei merwunbungen be1)aarter Sför.petfeile 
bie ~aare fm& ab ober tafiere bie &jaut: Q:f)e man an bie eigentlid)e 
5Sef)anblung ber 1illunbe l)erange1)t, beßinfiöiere man fief) bie ~änbe 
bmd:) me1)rere WCinuten lange§, grünblicf)eß 1illafef)en unb mürften in 
Sfrefolwunbwaffer. WCan barf jebod), [orange man mit ber ~unbe-

m:nItg. 5. @efunbfjeitiS.pf(ege. 4. m:usg. 12 
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m:nItg. 5. @efunbfjeitiS.pf(ege. 4. m:usg. 12 
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öU tun 1)at, feine ®egenftänbe anfaffen, bie nic!)t ganö fauber ober 
be~infiöiett finb, ö.~. weber bie Sfleibung be5 Sfranfen, nod) bie 
eigene, noc!) aud) unbebecUe Sl'örtJerteile, ttJie @efid)t ober ~art; 
gefd)ie1)t bie~ bod), fo mUf3 man bie Sjiinbe bon neuem be~infi" 
~ieren. ~~ emtJfief)lt fid), borf)er ben ffiocf ab3ulegen unb eine 
teine, red)t große ~d)ür3e ober bg1. boröubinben. 

Sl'leine unb- obetfläd)lid)e ~unben, bei benen bie ~lutung 
6alb fief)t, unb bie nid)t fid)t1id) berumeinigt finb, 6ef)anbeU man 
am beften fo, baß man auf fie etltJa~ bafifd)e5 ~i~mutganat (Sobo" 
fOtmetfa~) aUfftreut unb etwM me1)rfad) &ufammengelegte5, gan3 
teine~ ~etbanböeug (~uU ober bg1.) bamber becU. :tJieter 6d)u~" 
berbanb ttJirb mit einer minbe, erforbedid)enfaU~ nad) muflegung 
eine~ ber @röße be~ ~erbanbe~ eniftJred)enben 6tücfe~ m3atte, 
feftge1egt; bgttJeilen genügt etwa~ fteuöttJeife übergeflehte~ Sjeft" 
.pflafter öut %eftlegung. ~emtfad)t bie ~unbe innerf)alb 24 6tunben 
Sji~e ober 6d)met&gefü~1, fo ift ber merhanb &u entfernen unb bie 
m3unbe ttJie eine beronreinigte (f. unten) &u bef)anbeln. 

®rößete, naffenbe SjautttJunben, ttJeld)e frifd) unb 
tein finb unb glatte m3unbriinber 1)aben, bürfen genii1)t ttJerben, 
um bie Sjeilung &u befd)leunigen; awgefd)loffen f)ierbon finb fold)e 
SjautltJunben, burd) bie gleid)öettig ein ®e1enf eröffnet ifi. 2ur ~or" 
bereitung ber ~unbnaf)t ltJerben 1 bi~ 2 ~unbnabe1n mit einge" 
fiibeltem 6eibenfaben, einige ffi1uUä.p.pd)en unb bie ~in&ette in 
einen ~eller mit Sfrefolwunbwaffer gelegt, bann bie Umgebung 
ber m3unbe, ttJie oben angegeben, abgettJafc!)en, unb ttJenn Sjaare 
in ber mii1)e fein follten, rafiert. :Ilann faßt man ben einen m3unb" 
ranb n:tit ber s;ßinöette mögHd)ft botfid)tig, o1)ne bie ~eid)teile &u 
quetfd)en, unb ftid)t etwa t cm born ~unbranbe entfernt mit ber 
frommen mabel fo burd) bie Sjaut, baß fie in ber ~unbe &um ~or" 
fd)ein fommt, unb fHd)t fie burd) ben anberenm3unbranb in gleid)er 
@ntfemung bon ber ~unbf.paHe ttJieber 1)eraw. :tJer %aben ttJitb 
angeöogen, fo baß bie ~ultbriinber fid) bic!)t oetü1)ren, unb mit bem 
6d)iffednoten gemotet; bie ~nben be~ %abens finb og auf t cm 
a03ufd)neiben. ~old)e 91(1)te werben in mbftiinben bon 1 bis lt cm 
gelegt, b15 bie gan&e ~unbe gefd)loffen ift. 

- 178 -

öU tun 1)at, feine ®egenftänbe anfaffen, bie nic!)t ganö fauber ober 
be~infiöiett finb, ö.~. weber bie Sfleibung be5 Sfranfen, nod) bie 
eigene, noc!) aud) unbebecUe Sl'örtJerteile, ttJie @efid)t ober ~art; 
gefd)ie1)t bie~ bod), fo mUf3 man bie Sjiinbe bon neuem be~infi" 
~ieren. ~~ emtJfief)lt fid), borf)er ben ffiocf ab3ulegen unb eine 
teine, red)t große ~d)ür3e ober bg1. boröubinben. 

Sl'leine unb- obetfläd)lid)e ~unben, bei benen bie ~lutung 
6alb fief)t, unb bie nid)t fid)t1id) berumeinigt finb, 6ef)anbeU man 
am beften fo, baß man auf fie etltJa~ bafifd)e5 ~i~mutganat (Sobo" 
fOtmetfa~) aUfftreut unb etwM me1)rfad) &ufammengelegte5, gan3 
teine~ ~etbanböeug (~uU ober bg1.) bamber becU. :tJieter 6d)u~" 
berbanb ttJirb mit einer minbe, erforbedid)enfaU~ nad) muflegung 
eine~ ber @röße be~ ~erbanbe~ eniftJred)enben 6tücfe~ m3atte, 
feftge1egt; bgttJeilen genügt etwa~ fteuöttJeife übergeflehte~ Sjeft" 
.pflafter öut %eftlegung. ~emtfad)t bie ~unbe innerf)alb 24 6tunben 
Sji~e ober 6d)met&gefü~1, fo ift ber merhanb &u entfernen unb bie 
m3unbe ttJie eine beronreinigte (f. unten) &u bef)anbeln. 

®rößete, naffenbe SjautttJunben, ttJeld)e frifd) unb 
tein finb unb glatte m3unbriinber 1)aben, bürfen genii1)t ttJerben, 
um bie Sjeilung &u befd)leunigen; awgefd)loffen f)ierbon finb fold)e 
SjautltJunben, burd) bie gleid)öettig ein ®e1enf eröffnet ifi. 2ur ~or" 
bereitung ber ~unbnaf)t ltJerben 1 bi~ 2 ~unbnabe1n mit einge" 
fiibeltem 6eibenfaben, einige ffi1uUä.p.pd)en unb bie ~in&ette in 
einen ~eller mit Sfrefolwunbwaffer gelegt, bann bie Umgebung 
ber m3unbe, ttJie oben angegeben, abgettJafc!)en, unb ttJenn Sjaare 
in ber mii1)e fein follten, rafiert. :Ilann faßt man ben einen m3unb" 
ranb n:tit ber s;ßinöette mögHd)ft botfid)tig, o1)ne bie ~eid)teile &u 
quetfd)en, unb ftid)t etwa t cm born ~unbranbe entfernt mit ber 
frommen mabel fo burd) bie Sjaut, baß fie in ber ~unbe &um ~or" 
fd)ein fommt, unb fHd)t fie burd) ben anberenm3unbranb in gleid)er 
@ntfemung bon ber ~unbf.paHe ttJieber 1)eraw. :tJer %aben ttJitb 
angeöogen, fo baß bie ~ultbriinber fid) bic!)t oetü1)ren, unb mit bem 
6d)iffednoten gemotet; bie ~nben be~ %abens finb og auf t cm 
a03ufd)neiben. ~old)e 91(1)te werben in mbftiinben bon 1 bis lt cm 
gelegt, b15 bie gan&e ~unbe gefd)loffen ift. 



179 -

Q3erunreinigte ~unben f~ü1e man nadj ffieinigung if)rer 
Umgebung mit Sfrefo1wunbwaHer in aUe 2h@bud)tungen unb 
~infeI lJineingrunblid) aUß, Wa'3 am befien mit ~ilfe beß €l~ü1~ 
gefäf3e'3 ober mitte15 fauberer mit bem ShefolwunbwaHer getränfter 
~attebäufd)d)en, bie man über ber IDjunbe aUßbrüdt unb bann 
tuegwirft, gefef)ielJt. S)at man bie ~unbe in biefer ~eife gut ge~ 
reinigt, fo ftreue man ~gmutganat in bünner CSd)id)t lJinein. 

5Bei gröolief) tJexunreinigten, wie aud) bei eiternben ~unbel1 
bringe man fobann ein reineß, womöglid) au'3gefod)teß CStüd W(un~ 
binbe mit S)i1fe ber s.ßinoette bi'3 in bie Heffien m5infel ber IDjunbe 
fo 1)inein, baa baß <Znbe aUß ber ~unbe lJerOLtßfielJt. 

Wuf 'oie fo o(1)cmbeIte ~un'oe fommt, wie bereltß oben erwIH)l11 
ift, a15 Q3erbal1b ouerft Q3eroanbmull unb barüber, 'oie ~unbe nad) 
allen €leiten 2 bi0 3 cm überragenb, Q3erbanbtuatte. 3ule~t tuirb 
ber Q3erbanb burd) ein breiedige'3 :1:ud) ober eine 5Binbe oefeftigt. 

~eef)feI beß ~erbanbeß. ~ar ber Q3erbanb gut angefeßt, 
fo orauef)t er nur erneuert oU werben: 

1. tuenn er fid) tJerfd)oben ober gelodert lJat, 
2. wenn fief) tro~ aller CSd)u~maliregeln (;!iterung enttuidelt 1)at. 

SDieß maef)t lief) 'ourd) oUnel)menbe €lcf)merölJaftigfeit in ber \)et~ 

le~ten €lteHe, burd) 2lnfteigen bel' Sf'ör~ertem~etatur be'3 ~er< 

le~ten (üoer 38,5° C) ober nurd) bie 'l)uref)feucf)tung beß ~eroanbe~ 
mit eitriger 2lbfon'oerung bemedbar. mei genä1)ten ~unben finb, 
jobalb fid) brennenbe0 ober fIolJfenbe'3 @efüf)f, ffiöte ober <Zitenmg 
in ber IDjunbe einftent, fofort 'oie 9Cäf)te öU burcf)fcf)neiben unb öll 
entfernen (1. unten); bie ~unbe felbft wirb mit SfrefofwunbwaHer 
aUßgef~ült unb, wie eine tJerunreinigte IDjunbe wetter oelJanbert. 

5Bei aUen gröaeren ~erIe~ungen, inßbefonbere bei ben ~unben, 
tueld)e eine Sför~erlJö1)le ober ein @e1enf eröffnet lJaben, fowie bei 
ben Sf'nocf)enbrücf)en mit ~autl.JerIe~ungen foHte man tJon tJorn~ 

l)erein morgen'3 unb aoenb0 'oie Sf'ör~ertem~etatur meffen; fteHt 
fid) U:ieber ein unb finb in ber IDjunbe anlJaltenbe C5d)meqen \Jor~ 
f)anben, ]0 ift ber ~erbanb öU entfernen, bie ~unbe grünblief) oll 
fvülen unb in ber tJorftelJenb angegebenen ~ei]e wieber ou tJer~ 
binben. efin lJäufigerer Q3eroanbweef)fel 015 oweimol om ;=tage 1ft 
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nicf)t ratfam. @elingt e~ nid)t, in 1 ON 2 :ragen ber ~nt&ünbung 
unb be~ ~ieber~ ~ett &u werben, fo ift bie ~unbe weiter~in mit 
feud)ten [Serbänben &u be~anbeln. Eu biefem Ewede f~ült man 
täglid) bie ~unbe mit abgefod)tem ~affer ao unb bebedt fie mit 
St'o m~ reH en, b.~. bierfad) öufammengelegten 6tücfen ID(uU, 
weld)e in SfrefoltuunbwaHer gelegen ~aoen. '1)ie feud)ten st'om~ 

,preHen bebedt man mit einem übertagenben 6tüd waHerbid)ten 
6toft unb befeftigt ba~ ganöe burd) eine ~inbe ober ein :rud). 
~ntfte~t eine fortfried)enbe ~iterung ober 5eigt fid) ~unbrofe, fo 
ift nad) §§ 127, 130 öu berfa~ren. 

@e~t bie ~unb~eHung gut, b.~. o~ne ~ieoer, o~ne mbfonbe~ 
rung bon ftatten, ]0 ift, wenn e~ fid) um eine genä~te ~unbe 
l)anbelt, bie ~ntfemung ber 91ä~te gegen ben fiebenten :rag 
in ber ~elfe boröune~men, baB ber ~aben unter bem st'noten burd)~ 
fd)nitten unb an biefem mit ber ~in5ette langfam quer über bie 
~unbe weg au~geöogen wirb. ~ei nid)t genä~ten ~unben mit 
qutem ~eilun~berlauf bleibt ber [Seroanb 8 ON 14 :rage liegen; 
öeigt fid) bann ON auf eine ber~ältnNmä13ig Heine, rote, mit 
~leifd)wäröd)en (wUbem ~leifd)e) oe]e~te @lteUe bie ~unbe ge~ 

fd)loHen, 10 läät man ben merbanb fort unb legt nur mit ~orfalbe 
beftrid)enen illCuU auf. 

§ 98. 

mlutftill ung. 

~nfolge ber [Serle~ung ober ~urd)trennung ffeinerer ober 
gröäerer ~lutgefääe fommt e~ in ber ffiegel oei jeber ~unbe öU 
einer ~1utung. '1)a jeber gröBere ~luttJerluft für ben merle~ten 
bebenflid) ift unb burd) merblutung fogat ben :rob ~erbeifü~ren 
fann, ift lieg für ]d)neHe unb fad)gemääe ~lutftiHung öU ]orgen . 
.sebe~ olutenbe @Heb ift fofort nad) ooen 5u ~alten, womögHd) bN 
öU fenftedJter Bage. 

:rritt ba~ ~lut langfam unb gleid)määig rinnenb in nid)t öll 
groBer illCenge au~, ]0 fann man e~ metft baburd) öum 6te~en 
bringen, baä man einen feften mallen bon ganö reinem, womöglid) 
au~gefod)tem ober mit st'r~folwunbwaffer angefeudJtetem ~erbanb~ 
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muU ober }ßervanbtuatte fräftig unb anf)altenb aUf bie ~unbe 
brüdt. mt bie5 bon t:trfolg, fo läBt malt ben ~rud 110cf) ehUllS 
forttuirfelt, inbem man 
ben maUen mit einem 
fleinen }ßervanbe (\8inbe 
ober bg1.) befeftigt. 

mit ä1)nHcf)er nur fefter 
anöulegenber ~rucr\.Jer" 
flanb fHm bie 58lututtg 
aU0 einer tJer1e.~ten \8Iu t" 
ab er, bie man an bem 
ftä deren Sjer\.JorqueHen 
bunflen \8lute5 erfennt. 
~er ~erbanb bnrf aber 
nid)t fo feft feilt, baf3 eine " 
9{nfd)lveHung ober gar ~r6lii[bllltg 12. 

eine bläulid)e }ßerfäroung Sn f (1111 1ll C 11 b rii cf C 11 be r .~; 11 (s i cf) l!l ~l" b C r. 

be0 t:tnbtei15 be5 @1iebe!3 
eintritt. ~ie.\)od)111gentttg 
be!3 \.Jer1e~te\t Sförperteil!3 
tft für längere ,geit bei" 
5 ubef)alten. 

®tJri~t bllS 58tut in1)eU" 
rotem ®tra1)t aU5 ber 
~unbe, ober erfolgt bie 
mlutung, bem .\)eröfcf)lag 
entftJrecf)enb, ftof3tueife, fo 
1ft eine ®d)lagaber \.Jer" 
le~t, unb ber einfacf)e 
~erbanb genügt oft nicf)t, 
um ba!3 unter bem ~rucre 
ber Sjeröfraft aU5 bem 

1,)!6liilbun(l 13. 3 u f a 1lt 1ll C Tl 0 r ii cf e Tl 

Ocr I5dj!üHcllicinfc!)ll1gnoer. 

eröffneten @efäf3 aU5itrömenbe \8lut öurücr3u1)alten. .sn fotcf)em 
O:aHe muf3 man fofort ben mlutöufluB 3u ber ~unbe 1)emmen, 
inbem man ben ®tamm ber näcf)ftgelegenen gröf3eren 6cf)lagaber 
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Ocr I5dj!üHcllicinfc!)ll1gnoer. 

eröffneten @efäf3 aU5itrömenbe \8lut öurücr3u1)alten. .sn fotcf)em 
O:aHe muf3 man fofort ben mlutöufluB 3u ber ~unbe 1)emmen, 
inbem man ben ®tamm ber näcf)ftgelegenen gröf3eren 6cf)lagaber 



- 182 

auf feinem ~ege öwifd)en bem Sjeröen un'b 'ber ~unbe mit 'ben 
%ingern gegen 'ben benad)barten stnod)en 'brücft unb fo berfd)lie~t. 
wean brüdt alfo 

1. bei ~lutungen an ber ~tirn 'bie ~d)läfenld)lagaber bid)t bor 
hem 01)r an ba~ 6d)lüfenbein; 

2. bei ftärferen mlutungen am Sjalfe 'Oie ~agfd)lagaber in ber 
lieben bem Sfe1)UolJf befinblid)en ®rube an 'Oie ~irbelfäule (mbbil" 
bung 12); 

3. bei ~rutungen an ber ~d)ulter unb md)lel 'Oie 6d)lüHelbein" 
fd)laga'ber unter gleid)&eitigem ftar" 

' . fen Sjeraböie1)en b~ mrme5 gegen 
bie erfte ffii~lJe (mbbilbung 13); 

4. bei ~lutungen am mrm 'Oie 
Oberarmfd)lagaber an ber Snnen" 
feite neben bem biefen meugemu5fel 
gegen ben überarmfnod)en (mb" 
bilbung 14). 

5. bei ~lutungen am Dber" 
fd)enfe1 'bie überfd)enfelfd)lagaber 
in ber WHtte 'ber .2eiftenbeuge gegen 
ba~ ~eden (mbbilbung 15). 

6d)lagaberblutungen am >Bor" 
~!fJlii(bUl\B 14. .8 11 fa m 1\1 e 11 b t ü cl' e 11 berarm unb ber S)anb bringt man 

her 06etattnfdj[agnbct. 
aud) Öum 6teqen, inbem man 

burd) ftade~ ~eugen be5 mrm5 im Q:llbogengelenf bie mrmfd)lag" 
aber &ufammenbrüdt. S)od)lagerung ift aud) 1)ier bon >BorteiL 

)llio 'ba5 Bufammen~mHen einer m'ber längere 3eit 1)inburd) 
notwenbig wirb, mUß man ben '1:lrucf be~ leid)t ermübenben %inger~ 
burd) einen 1)arten Sför~er, we1d)er bur 5ßermeibung einer puet" 
fd)ung ber .\1aut bor1)er in ein ~ud) eingewicfeft wirb, ober burd) 
eine 5ufammengeroUte lBinbe erfe~en. Bur lBefeftigung biefe~ 
brüdenben ~örper5 berwenbet man bann ein be1)nbare5 58anb 
(Sjofenträger)· ober ein ;tud), weld)e~ an ber ber mber gegenüber" 
liegenben 6eite be~ @liebe5 &ufammengefnüpft unb burd) wieber" 
l)olte Um'btequng eine5 unter ben Sfnoten gefd)obenen ~ebeg feft 
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ange&ogen lUirb (Wbbifbung 16). lJJ(an nennt eine folcf)e (tinrid)tung 
eine Wbeq.Jteff e *). 

:Die enbgültige ~rutftillung bei ®d)lagaberbfutungen gelingt in 
ber ffiegel aber nur burd) Unter­
binbung. :Diefe muf3 man, lUeml 
nicf)t, wie &. ~. im Sjafen, är&tlid)e 
SjiIfe in fuqer Beit öu erreid)en 
ift, fefbft ausfü1)ren. m5(1)renb 
bas Wwffief3en 1J0n ~lut auf eine 
ber eben bebeicf)neten m3eifen burd) 
einen ~kf)iffen lJer1)inbert lUirb, 
legt man Sflemm-lJinöette, geroöf)n­
licf)e s.ßin&ette, SJ1abel mit iYaben, 
foroie mef)rere, ungef(1)r30-35cm 
lange ~äben ber biefen ®eibe 
- Unterbinbungsfäben - in Sfre­
folrounbroaffer unb forgt für 58er­
banbftoff (~inben, m5atte). :Dar-
auf roirb bie m3unbe mit Sfrefof­
rounbroaffer ausgef-lJürt unb bon 
ben anfi~enben ~lutgerinnfefn 

mit ber ~in&ette befreit. 60bann 
nimmt man bie st'lemm-lJin&ette 
bllr &janb, faf3t mit 11)r, roäf)~ 
re nb ber ~elfer mit bem :Drucr 
etroas nacf)fäf3t, bie blutenbe ®teUe, 
Hemmt fie mit ber s.ßinöette feft 
unb bief)t fie etwa:3 1J0r. 9Cun -
wirb einer ber Unterbinbung5-
fäben, unter ber ~inödte burcf), m66Hbung 15. ,gufammcnbrücfclt 
um bas gefaf3te iYleif d)bünbel, b er ,)J b er f cf) e Hf c q cf) [a gab er. 

welcf)es bie blutenbe Wber entf)äft, gelegt, feft angeöogen unb 
mit einem ®d)iffednoten öugebunben; bas eine iYabenenbe roirb 

*) 3ltJecrmäf>ig ltJä~{t man bie 6teHe, an bel: man bie 6cf)fagaber 
lJ ulfieren füljlt. 
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! cm über bem stnoten abgefd)nitten, bas anbere öur ID3unbe 
l)inausgefü1)rt. ~arauf fann bie stlemm.\Jil13ette abgenommen 
werben. mun muf3 ber ~elfer langfam mit bem 'Ilrucf weiter nad)'" 
laffen, bamit man fief) üoeröeugt, baa bie Unterbinbung gelungen 
1ft, b. 1). baf3 bie ~lutung aufge1)ört 1)at. mid)t immer glücft es 
gleiu), bie blutenbe mber öu faffen, man muf3 oft etwas tiefer in 
bas ~leifd) 1)inehtgreifen, um 11)rer 1)ab1)aft 5u werben . 

.vat nad) bem einen ober anberen ~erfagren bie ~Iutung 
aufgegört, fo wirb ber ~erbanb angelegt, inbem man naef) tJor", 

~Hlbi[bung 16. Wb e r p re ff c. 

fid)tigem 9lbf.\Jülen ber ~unbe mit 
strefolwunbwaffer, eine bünne 
6d)id)t bon m5ilimutgallat auf'" 
ftreut, ~erbanbmul1 unb ~erbanb", 
watte auflegt unb bas berre~te 
@lieb burd) Untetfef)ieben bider 
stiffen, ausgeftopfter 6äcfe ober 
burd) ~efeftigung bon oben 1)er 
(bie .vanb 5. ~. in einem brei", 
edigen ~erbanbtucf)) god)laged. 
mt bie Unterbinbung in ber 
~unbe felbft ausgefügrt, fo bleibt 
ber %aben fo lange in ber ID3unbe, 
bis er fid) bon feIbft loi3gelöft 1)at, 

\uas man bom ad)ten :tage an burd) gan5 leifei3 mn3-iegen in @r", 
fagrung 5u bringen fuu)t. 

$crfdJlctlcnc ~(rtcn bon !Slmbclt n11t1 i~rc )8r~ßublunß. 

§ 99. 

6 ef) n i tt \tJ u n ben. 

6d)n ittwunben entftel)en burd) 6d)nitt ober ~ieb mit fcf)arfen 
m5erf5eugen; fie 1)aben fef)arfe, glatte ffiänber unb· bluten oft ftarf, 
namentlid) im 9lnfange. 

~e1)anblung. 2uniief)ft ift für ~lutftillung 3-U forgen. mt 
bie m5unbe rein, fo fuef)e man unter ~ead)tung ber in § 97 gegebenen 
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2{l1tueifung ßur m3ul1Dbe~anbfung bie m3unbränDer gut aneinanber 
3u bringen, bei gröf3eren m3unDen burd) bie ~unDna~t, bei fleineren 
Durd) quer ~inübergelegte .Sjeft~flafterftreifen. m3enn Die m3unb~ 
ränDer gut ßufammel1gebrad)t finb unb feine ~iterung eintritt, 
erfolgt in ber ffiegel balD glatte Sjeilung. ~erunreinigte m3unben 
finD offen 3u be~anDel1t (tlgL § 97 am 6cf)11lfl). 

§ 100. 

IS tid)w unbe tt. 

IStid)ttJUnben finD nid)t feUen leben~gefäl)rlid), Da tieffiegenbe, 
tuid)tige St'ör~ertei1e, Ö. m. grof3e 58lutgefäBe, tlede~t fein fönnen; 
aud) fann DlIrd) 1)ineingebrungene frembe St'ör,per, wie bie ab~ 

gebrocf)ene 6~i~e Des ftecf)enben ~erf3eu~, ::reile Der St'leibung 
lt. Dgi. im weiteren ~edaufe unter ftarfem ts-ieber unb @Sd)1l1er3en 
in Der ;riefe 03iterung 1)erbeigefü~rt tuerben. 

Q3ef)anblung. @Stedt nod) ein ®egenftanD in Der m3unbe, 
fo 3ie~e man if)n tlorficf)tig l)erall~. 'Ilatt11 tll,pfe man Die m3l1nbe 
mittelS m3attebiiufd)d)en, Die mit Sfrefohuunbtuaffer getränft finb, 
ab unb fege eine mit St'refolwunbtua]]er getränfte Whtmom~reHe 
Darauf unb barüber einen ~erbanb. iman erneuere Die St'om~reHe 
täglid). ;rritt ftade ~nt3ünDung unb 03iterung ein, fo laffe man, 
wenn e~ fid) um eine m3unDe an ben @1iebmaf3en l)anbelt, ben be~ 
troffenen Sför~erteH täglid) bei bem ~erbanDwed)fel 1- 6tunbe 
lang in srrefo{tuunDwClffer baben; im übrigen ift mit ben srrefol~ 

fom~reffelt fortöufal)ren. 

§ 101. 

Guetfd)", unb ffiifjtuunben. 

Ouetfcf)'" unh. miBwullhen ~aben unregelmäf3ige, la~~ige 
mänber, fcf)meröen meift 1)eftig, bluten aber wenig. 

mef)anblung. ;;Diefe m3unben bürfen nid)t genä~t werben. 
m3enn fie ficf)tlicf) tlerunreinigt finb, f~üle man forgfältig mit srrefol~ 
wunDwaffer (tiefge1)enbe m3unben ber Q3ruft" unb maucf)gegenb 
Dürfen nicf)t abgef,pült, fonbern nur mit St'refolfom,preffen ab~ 
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getutJft werben). e;obann be1)anbele man fie tuie 6tid)rounben mit 
täglid) DU roecl)felnben StrefolfomtJreffen. ~enn bei fortfd)reitenber 
.f)eUung bie ~unbe fid) berfieinert, fann man bie StomtJreffen burcl) 
ein mit ~otfalOe beftrid)ene§ mumä,)J~cl)en etfe~en, ober flJäter 
m3i§mutgaHat in bünner 6d)id)t aufftreuen unb trocfen berbinben. 

§ 102. 

6d)uf3rounben. 

6cl)unrounben bluten getuö1)nlicl) wenig. ~5 fönnen butd) 
ben e;cl)un auner ben ,8erreinungen be5 ßleifd)e§ aud) ßetfd)mette" 
rungen bon Sfnocl)en, ~röffnungen bon @elenfen unb Stör~er1)ö1)len 
l)erbeigefü1)rt fein. Sft nur eine ~infcl)unöffnung, aber feine mU5" 
fd)uf3öffnung bor1)anben, fo tft anDune1)men, ban bM @efcl)of3 nocl) 
im Stör~er ftedt. 

~ e 1) an b 1 u n g. wean betfucl)e ni cl) t, in ber ~iefe befinblid)e 
iliefd)oHe mit %ingern ober ~nftrumenten 1)eraw3u1)0Ien, ba fie 
oft o1)ne e;cl)aben einlJeilen. ~infacl)e e;cl)uf3tuunben be1)anbele 
man roie ,Ouetfcl)wunben. srt ein Sfnocl)en Detfd)offen, fo berfa1)re 
man roie bei einem ~einbrud) mit ~etlet}ung ber .f)aut (bgI. § 126). 
~ei ber ctröffnung bon StörtJer1)ö1)len ufw. butd) 6d)uf3berle~ung 
l)anble man nacl) ben in bem näcl)ftfolgenben § 103 angegebenen 
ffiegeln. 

§ 103. 

~efonber5 fdJwere m3unben mit ~etl-e~ungen roid)tiger 
Drgane. 

a) SfOlJfrounben mit ~etle,t}ungen ber 6d)äbelfnod)en unb 
be§ @e1)irn§ erforbern eine äuf3erft uorficl)tige ~e1)anblung. 'lJie 
~aare in ber Umgebung ber m3unbe flnb botfid)tig butd) mbfd)neiben 
ober beffer ffiafieren öU entfernen; bie ~unbe felbft ift burd) bor" 
fid)tige5 mbtulJfen mit in Sfrefolwunbroaffer getränften m3atte,. 
bäufcl)cl)en DU fäubern. m3eiter1)in finb täglicl) DU tued)felnbe Strefot,. 
fomtJreHen unb ber fonftige botfcl)rifgmänige m3unbtJerbanb (§ 97) 
erforberlicl). '1Jer Stranfe 1ft ganD ru1)ig DU 1)alten, ber StotJf ift 
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§ 103. 

~efonber5 fdJwere m3unben mit ~etl-e~ungen roid)tiger 
Drgane. 

a) SfOlJfrounben mit ~etle,t}ungen ber 6d)äbelfnod)en unb 
be§ @e1)irn§ erforbern eine äuf3erft uorficl)tige ~e1)anblung. 'lJie 
~aare in ber Umgebung ber m3unbe flnb botfid)tig butd) mbfd)neiben 
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bäufcl)cl)en DU fäubern. m3eiter1)in finb täglicl) DU tued)felnbe Strefot,. 
fomtJreHen unb ber fonftige botfcl)rifgmänige m3unbtJerbanb (§ 97) 
erforberlicl). '1Jer Stranfe 1ft ganD ru1)ig DU 1)alten, ber StotJf ift 
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{Jod) öu lagern. ~ei ~enomme1t1)eit ober ~ieber lege man, luenn 
irgenb möglid) , einen Q;ilioeutel ober 1)äufig bU med)felnbe falte 
Umfd)läge (f. §§ 35 unb 39) auf ben stovf. 

~s ift JU bead)ten, baß oei jeber, aud) ber getingften st:o~fber~ 
le1,)ung mit ~orfid)t unb unter forgfamfter ~ead)tung ber oben be~ 
fd)riebenen ~unboe1)anblung berfa1)ren werben muf3. @ar nid)t 
feHen tritt bon einer an fid) fleinen, aber bemacl)1äffigten sto1Jf~ 

itJunbe aus ~unbrofe (§ 127) unb in weiterer %olge @e1)irn1)aut" 
entJünbung unb ;tob ein. 

Über bie mit ~erfe1,)ungen bes ~d)äbel§ burd) 6d)Iag unb ~an 
f)äufig berbunbene @e1)imerfd)ütterung 1ie1)e § 120. 

b) ~ruftwunben treffen, wenn Fe tiefer einbringen, bie 
Bungen ober bas S)erb; le1,)tere ~erle1,)ung 1ft in ben meiften ~iillen 
Yafd) töblid). ~ei .Bungenberle~ungen tritt mit jebem mtemöuge 
Buft ober fd)aumigeß ~lut burd) bie ~unböffnung; bie mtmung 
feIbft ift be1)inbert unb oft fd)merö1)aft, ber stranfe 1)uftet in bielen 
~änen 551ut aus unb fann meiftens befier auf ber berle1,)ten al§ auf 
ber gefunben 6eite liegen. 

l)J(an fäubere bie äuuere ~unbe burd) tJorfid)tigeß mbtuvfen 
mit in strefo1itJunbma)fer getränften ~atteOäufcl)d)en. %d)t 
uerunreinigte ~unben mit glatten, gut aneinanber vaffenben 
ffiänbern fann man burd) bie SJ1a1)t fd)lief3en. 6inb bie m3unbränber 
aber nid)t glatt, fo 1)at bie ooen befd)riebene ~e1)anblung mit tägIid) 
öU wed)fe1nben SErefolfomvreffen (§ 97 am (fube) s.ßla1,) bU greifen. 
':t:er ~erbanb mirb mit einer breiten 55inbe ober einem Sjanbtud)e 
befeftigt. ~ie stoft fei fräftig, aber milbe; fie oefte1)e alfo in I)J(Ud), 
vräferbterlem ~leifd) mit puetfcf)farloffeln, ffieiß, @rau~en. 2n~ 
fo1)olifd)e @etränfe ]inb verboten .. 

c) 55aud)wunben, welc'f)e bis in bie ~auc'f)1)öl)le 1)inein~ 

reid)en, finb megen ber bamit verbunbenen grof3en @efa1)r ber 
UnterleibsentJünbung (~auc'f)fenentJünbung § 72) ftetß aIß auf3er" 
orbentnd) fd)were ~er1e~ungen anöufe1)en. mur bei fofortiger, 
forgfältigfter, fad)funbiger ~e1)anblung fann bamit gered)net werben, 
ben ~erle1,)ten am .Beben bU er1)alten. (§;§ muu b(1)er berfuc'f)t 
!1Jerben, fO fd)nell aI§ mögHd), fei e§ burd) 'lfnlaufen 
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eine5 ~afen5 ober burclJ Wnrufen eine5 fremben edJiffe5, 
ä q t1i clJ e S) H f e 3 u b e f cf) affe n. 

~i5 3ur mnfunft be5 Wqte5 1)at fid) bie QJef)anblung auf 
folgenbe5 3U befd)ränfen. 'l:ler Stranfe tuirb oorjiclJtig 5ur Sfoje ge" 
brad)t, wo er in rul)iger ffiücfenlage 3u bertueilelt 1)at. @:liltb feine 
QJauclJeingeweibe aU5 ber ~unbe 'f)erau5getreten, fo tuirb 
mit 5utJor .)JeinHd)ft gefäuoerten unb be!3infi3ierten Sjänben auf bie 
lffiunbe, tueld)e feIbft nicf)t berü1)rt tuerben barf, ein reine5 grone!3 
9J1uUftüa gebeat, 'f)ierauf ein groaer ~aufd) m3atte gelegt unb ba5 
gan5e burd) eine forgfältig angelegte ~inbe um ben .Beib befeftigt. 
@:linb 1)ingegen Q;ingeweibe ('l:larmfd)Hngen) aU5 ber~aud)" 
tuanb "oorgefaHen, fo be5infiöiere man fid) 3unäcf)ft forgfältig 
bie ~änbe unb übeqeuge fiel) bann burd) ~efid)tigung ber '!Iarm" 
fclJlingen baoon, ob biefe untJerle~t geblieben ober oerle~t (eröffnet) 
finb, fo baa '!Iarmin'f)aH (Sfot) aU53uflieaen bermag. einb bie 
'l:larmfd)Hngen unoerle~-t, fo reinige man bie Umgebung 
ber ~unbe mit groner morficlJt, b. 1). fo, baa oon ber be!3infi" 
&ierenben %1üHigfeit niclJt5 in bie ~aud)'f)öf)le gelangt, mit SfrefoI" 
tuunbtuaffer, 3ie'f)e 'f)ierauf bie 'l)armfd)lingen oequtfam ein wenig 
l)eroor I über5euge fid) nOclJmag, baa aud) an biefen tJorge50genen 
'l:larmfteUen feine ~erle~ungen borqanben finb, f.)Jüle ben '!Iarm mit 
lauwarmem, borqer abgefoclJtem ~affer gut ao, wieberum fo, ban 
auclJ qierbei möglid)ft feine tylüffigfeit in bie ~auclJf)öf)le einflieat, 
unb fclJiebe bie Q;ingetueibe ag bann oorjid)tig in bie mauclJf)öf)le 3urftd. 
~iet11aclJ lege man W?uH unb merbanbtuatte aUf bie lffiunbe unb 
oefeftige ben ~eroanb mit breiten minben ober bgI. einb bie 
f)erau5getretenen '!Iarmfel)Iingen oerle~t (eröffnet), fo 
bürfen fie feinenfall!3 in bie ~ai.tclJqöqIe 5urüdgebraclJt werben, ba 
fonft burd) ben aU!3flieaenben Sfot töblid)e ~auclJfellent3ünbung 
l)erborgerufen wirb. W?~111 mUll baf)er bie berle~ten 'l:liirme brau13en 
laffen unb mit 3Ubor .)Jeinliel)ft be5infi3ierten ~änben fie, erforber" 
licf)enfa1l5 unter" ~ertuenbung bon W?ulffom.)Jreffen, fo lagern, baa 
aw i1)nen fein Sfot in bie QJauclJf)öf)le 3u gelangen bermag. '!Iie 
Umgebung ber m3unbe wirb wieberum borfid)tig, fo bafl nid)t5 in 
bie ~auclJ1)ö1)Ie einflieat, mit Sfrefolwunbtuoffer gereinigt, ber '!Iorm 
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mit vorf)er abgefocf)tem lautuannen ~affer abgefvürt unb. fobann 
mhtnbe unb Q:ingetueibe mit ID1ull unb m3atte bebecft, tuelcf)e mit 
einem gut fi~enben, jebocf) nicf)t ~u feften ~ecfverbanbe befeftigt 
werben. 

Sft auf äqtHcf)e ~ilfe binnen 48 6tunben nicf)t au recf)nen, 
fo muu, wenn ber i'Jarm nid)t borgefallen ober bod) un~ 
betle~t geblieben ift, nad) votfid)tiger (f. oben) ffieinigung ber 
Umgebung mit Sfrefoltuun'otuaffer 'oie ~aud)tuunbe möglicf)ft balb 
burcf) 'oie 9laf)t gefd)loffen tuerben. Um f)ierbei eine ~ede~ung 
be5 ~arme5 mit ber ~abel au bermei'oen, ift 'oie ~a1)t fo an5ulegen, 
baÜ nur 'oie &jaut, nicf)t aucf) 'oie tieferen Wlu5felfcf)icf)ten, burd)~ 
ftocf)en werben. ~ie ein5elnen 9läf)te feien ettua 3 b15 4 cm bon 
einanber entfernt. ~acf) 58eenbigung ber 9laf)t ift bie m3unbf,palte 
mit m3i5mutgallat 5u befheuen unb f)ierauf mit ID1ull unb m3atte 
au bebeden, ttleld)e mit einem ~edberbanb befeftigt tuerben. Q:in 
~erbanbwed)fel ift bei günftigem jßedaufe nur alle 4 bis 5 i'age 
erforberlid). ~ei vorgefallenem, betle~ten (eröffneten) ~arm 
barf bie 6d)lieUung ber 58aucf)tuunbe burcf) 'oie ~a1)t nicf)t erfolgen, 
1)ingegen 1)at täglicf)er ~erbanbtued)fel unter genauer 58eobad)tung 
ber gleid)en ~otfid)t5maf3regeln wie beim mnlegen be5 erften jßer~ 
banbe5 ftattoupnben. 

~ie Q:rnäf)rung be5 ~erle~ten befte1)e in ben erften brei i'agen 
aU5 flüffiger, bon ba ao aucf) aw breiiger, nacf) bem 10. ;tage aud) 
aU5 fefter 9la1)rung. 

m3äf)renb be5 ~eilbedaufe5 muu ber Sfranfe eine mögIid)ft 
ru1)ige ffiüdenlage bauernb innef)alten, mit leid)t im Shtie", unb 
~üftgelenf gebeugten 58einen (~olfter unter 'oie Sfniefe1)lenl). @egen 
ettuaige5 Q:rbred)en geoe man ~i5ftüdd)en ober fleine 6cf)lucfe falter 
~lüffigfeitenunb b15 4 mal täglid) 10 i'ro,pfen Dviumtinftur. mud) 
oeim muftreten von 6cf)meqen im Beibe unb bon muftreibung 
be5 2eibe5 finb täglid) 3 b15 4 mal 10 i'ro,pfen OViumtinftur 5u ber", 
aofolgen. 6tu1)lgang ift in ben etften 8 bi5 10 ;tagen nicf)t erforber" 
lid), barnad) burd) ~inläufe, aber nid)t burcf) innedid)e mofüf)r", 
mittel 1)eroei5ufü1)ren. 5llud) bei günftigem 4>eilvedaufe foll ber 
Sfranfe ba5 58ett nicf)t bor ber britten 015 bierten m3ocf)e vedaffen. 
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Bur 5Urbelt barf er erft bann mieber 'f)erangeß-ogen merben, menn 
ein 5Urßt, bem er borgefü1)rt morben ift, bie~ für unbebenfHd) erflärt. 

d) @elenfmunben, b.1). ~unben, tueld)e ein @e1enf er~ 

öffnen, entfte'f)en burd) 6cI)nitt, 6üd), S)ieb, 6d)UB uf\1.l. W1an er,. 
fennt fie an bem 6i~ unb ber ;riefe ber m5unbe, mie aud) an bem 
5UU<3ficfern einer fabenßie1)enben, flebrigen, tueißlicI)en ~lüHigfeit, 
ber @elenffd)miere; bei gröBeren @elenftuunben finb in ber :riefe 
bie freigelegten glatten runblid)en @elenffö~fe ficI)tbar. @elenf,. 
munben finb gleid)faU~ a15 fe1)r ernfte unb gefä'f)rlicI)e 18erle~ungen 
ßU betrad)ten, tueld)e nicI)t nur oft ßU @elenfberfteifungen, fonbern 
aud) fe1)r leid)t ß-u eiteriger, tJielfad) töblid) berlaufenber @elenf~ 
elü3ünbung (f. § 131) fü1)ren. 

58e1)anblung. ~~ fommt aUe~ barauf an, burcf) eine forg" 
fäItige m5unbbe1)anblung (§ 97) ~iterung ßU ber1)üten. mUßerbem 
1ft bai3 @elenf in ber ~orm feftßufteUen, tueld)e für ben ~aU ein~ 
tretenber @e1enffteif'f)eit am braud)barften erfd)eint. stJa'f)er mUß 
bai3 Sjüftge1enf burd) bie ffiücfenlage be5 ~erle~ten, bai3 senie,. unb 
Sjanbge1enf butd) 6d)ienen möglid)ft geftredt gegalten tuerben; 
ber ~uß fte'f)e bei ~erle~ung be~ %ußgelenf5 recf)t\1.linflig 3um 
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5.8iUftelle unb if)rer Umgebung, bW\t1eilen aud) entfernter gelegener 
Stür.perteife. Sn ber iJolge fann e~ &u 3engeltJeb~ent&ünbung unb 
5.8ranb fommen. Sn fd)ltJeren ~äHen (ö. )B. nad) bem ~iU einet 
5.8riHenfd)lange) äuuert fid) bie ~ergiftung, o1)ne bau bie ®:~ 
f d)einungen an ber 5Siuftelle eintreten, in .p{öt31id)er ~e\1Ju\'3tfofig~ 
fett unb fd)neHem ~erfan, mand)mal in ~erbinbung mit muf" 
tegung~öuftänben ober ShämlJfen. Sn anberen iJällen fteHen fid) 
9ltmung~befd)\t1erben, Sfo.pffd)meqen, (!rbred)en, ~utd)fan, )Blut" 
ured)en ober )Blut1)arnen ein. 

~ef)anblung. 60fort nad) bem )Biffe lege man, ltJenn bie 
5.8iUfteHe fief) an ben @Hebma\'3en befinbet, eine 6d)nur ober 
me1)rere in einigen cm mbftanb voneinanber um bas gebiffene 
@lieb oberf)alb ber ~iufteHe (alfo naef) bem ffium.pfe öu), unb 
öruar fo feft, al~ es burd) mnöief)en nur möglid) ift; bie ber [Bunbe 
öunäd)ft Hegenbe 6d)nur ift burd) e;nen Sfnebel ganö feft öu fegen 
(ruie bei bermber.preffe, fie1)e 6eite 184). 60bann (unb in fold)en 
%ä II en, too bie U mf d)n ü rung unmö gltd) i ft, bon born" 
l)erein) iit bie 58iuftelle au~öubrücfen unb ausöultJafd)en unb mit 
einem glüf)enb gemad)ten Q;ifen ober einer glü1)enben Sfo1)le au~" 
ßubrennen. Sjat man ftifclJ filtrierte ~1)lorfamöfung öur s;,anb, 
fo f.pri~e man bie m3unbe bamit au5. '1larauf 1ft bie Umfd)nürung 
öU entfernen; bas 2öfen barf aber nur aUmäf)1iclJ gefd)e1}en. :lJantt 
gebe man bem metlet}ten einige @läfer @lüf)ltJein ober @rog unb 
bede if)n im )Bett ruarm öu, bamit er \1JomögHcf) fd)\1Jit3t. 58ei f)ef" 
tigen mllgemeinerf cf)einungen ()Be\t1uutrofigfeit, Sfräm.pfen ufw.) 
lege man einen (!i5beutel ober qäufig öu ltJeclJfe1nbe falte Um" 
fcf)läge (tuf ben Sfo.pf unb gebe, Wenn ber Sfrattle fd)luden fann, 
ftarfen [Bein, 6d)aum\1Jein ober s;,offmann~trolJfen. 

b) merle~ungen -burcf) giftige ~ifd)e. ~erartige ~ifef)e 
fommen bor\1Jiegenb an ben tro.pifd)en 9JCeeresfüften, aber aucf) in 
ben f)eimifcf)en @eltJäHern bor(&. )B. Sfnun1)a1)n, ~etermänncf)en 
unb eine mrt 6eeteufel). SDie ~erle~ungen entfte1)en burd) )Be" 
rü1)tungen ber ffiüden~, mfter" ober Sfiemenfloffen biefer ~ifcf)e 
beim mnfaHen mit ber .\'lanb ober beim '1larauftreten mit unge" 
fclJüt3ten ~üflen, ö. 5.8. beim 58aben. )Befonber~ ein im ittbifd)en 
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:Oßean unb in $ol~nefien borfommenber 6tad)elfloHer 1)at auf 
biefe IDSeif e fd)on oiele töblid)e ~ergiftungen oeranlaj3t. ~s ift 
besf)alb oeHer, bort, oefonbers bei .Ba ffieunion, IDfauritius, ben 
®e~d)ellen, ~aba, ~aiti, meufalebonien, '005 maben im fladjen 
IDfeeresltJaffer ßU untetlaffen. ~er im Wlittelmeer, im atlantifdjen 
unb inbifd)en :Dßean unb in ben auftralifd)en @eroäffern oorfom" 
men'oe Wleeraal oergiftet burdj feinen mi13. 

SDer ~etle~ung folgen 1)eftige 6cf)merßen, bann 3engeroeM~ 
entßünbung ois mran'oi babei tritt D1)nmad)t auf, bie in ben ~ob 
überge1)en fann. 

SDie me1)anblung befte1)t im illu§brüden un'o 9lusroafd)en ber 
IDSunbe unb in m~ungen roie beim 6d)langenoi13. 9luj3erbem finb 
llmfdjläge mit mranntroein ober mit 5BleiltJaHer ßU emvfel)len. 

§ 105. 

mranbrounben unb 'iJroftfcf)äben. 
a) mranbltJunben. IDSenn bie st'leiber nodj brennen ober 

glimmen, fcf)lage man ben ~erunglüdten fcf)leunigft in eine SDecfe 
ober ein fdjnell awgeßogenes eigene§ SfleibungSftücr, um burd) 
9lbfd)lu13 ber .Buft bus ~euer ßU etftiden. ~ann begiej3e man i1)n 
mit ~affet unb löfd)e fo bas 'iYeuer nocf) bollftänbiger. mun 
entfleibe man ben ~etle~teni meift wirb e~ nötig fein, bie Sfleiber 
aufßuf djneiben. 

SDie me1)anblung ber mranbltJunben fann auf berfd)iebene 
IDSeife gefd)e1)en: 

1. Wlan eröffne bie bor1)anbenen mranbolafen tJorfid)tig am 
ffianbe mit einet unmittelbar bor1)et be§infißierten ober oeHer au~" 
gefodjten 6d)ere unb läj3t 'oie ~lüffigfeit aoflie13en, of)ne iebodj 'oie 
mlafen1)aut aOßurei13ett. SDarauf bebedt man 'Oie mranbrounben mit 
me1)rfad) ßufammengelegten reinen WCullftüden, tueldje bicf mit 
morfalbe ober $araffinfalbeoeftricf)en finb. 

mad) 24 6tunben entfernt man 'Oie aufgelegten ?mullftücfe unb 
eröffnet etwa neu entftanbene mlafen in ber oben befdjriebenen 
IDSeife. WCan lege bann einen frifcf)en morfaloentJerbanb auf unb 
erneuere i1)n täglicf). 
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2. a;ine anbere, fe~r öwecfmäaige unb ßubem fe~r einfadje 5Se~ 
~anbfung§tueife befte~t barin, baa man of)ne jebe wettere mor~ 
be r e i tu ng bie tJerbrannte <5teHe mit einer fingerbicfen <5cf)icf)t tJon 
ba f i fdj f a113 eterf au rem ~ i~ mut ([ßismutnitrat) beftteut, 1)ierüber 
ein 9J(uHftücf unb ~erbanbwatte beat unb bas ®anße mit einer 5Sinbe 
befeftigt. a;in tJor~eriges 2Xnfcf)neiben ber 5Sranbbfafen finbet bei 
biefer 5Se1)anblung~art nicf)t ftatt. ~ei etwaiger :tIurd)näffung be<S 
~erbanbe<s ift naef) 2Xblöfung ber äuaeren 5Sinbe nur bie ~erbanb~ 
watte unb bie m1uufcf)icf)t öu entfernen, neues ~ilimut13uhJel: nadj~ 
öuftreuen unb ber ~erbanb wieber mit einer 9J(ltn~ unb ~attefdjidjt 
ölt bertJoHftänbigen. ;;treten feine ,8eidjen einer befonberen <stönmg 
bes m3unbtJerfaufes auf, fo ift ber 1Eerbcmb erft naef) 8 stagen öu er~ 

neuem, falls nidjt inöwifef)en fdjon S)eilung eingetreten fein foHte. 
cttwa angetrocfnete W1engen bes bafifdj fal13eterfauren m3ilimut~ 
werben beim 1Eerbanbtuecf)fef burd) ~lufweidjen mitte1~ fautuannen, 
bo(1)er abgefod)ten ~affers borfid)tig entfemt. ~equemer nod) ift 
e0, an eteHe be~ m3i~mutberbanbeiß bie fertig in ben Sjanbel ge~ 
fangenben fogenannten m.3i0mut~5Sranbbinben öU bertuenben. mudj 
eine fofdje 5Sranbbinbe wirb o1)ne jebe weitere ~orbereitung wie eine 
gewö~nndje 5Sinbe auf bie berbrannte <SteHe gefegt unb barüber eine 
,Bage merbanbwatte befeftigt, wefdje fe~tere bei etwaiger "1)urdjträn~ 
fung bes merbanbe5 allein öu· erneuem ift. a;ine neue ~ranbbinbe 
1ft nadj etwa 8 stagen anöulegen unter 5Seobacf)tung ber gleidjen 
@eficf)tiß13unfte, \uefcf)e oben für ben [ßilimuttJerbanb angegeben finb. 

~efte1)en infofge ber ~erbrennung fe1)r 1)eftige <5d)meröen, 
fo tut bM Wuflegen einer a;i0blafe gute ~ienfte. m.3enn bei gröaeren 
merbrennungen bie <5d)meröen baue rnb fe~r 1)eftig finb, fo gebe 
man ein m1or13~ium13uftJer unb nötigenfaUs nad) einer 1)alben 
<5tunbe ein 3weite5; ein britte5 jebod) erft nad) weiteren 6 <Stunben. 

Bur 9ladjbe1)anbfung, namentHd) bei ffeinen ~ranbtuunben, 

em13fie1)!t es fidj, m.3i~mutgallat in bünner <Sd)id)t aufßu~)Ubern unb 
barüber ein reine~ <5tücf merbanbmuH Öu becfen, ba5 mit [ßatte 
unb einer 5Sinbe feftge1egt luirb. 

~erbrü1)ungen unb SjauttJer1e~ungen burd) ä~enbe <Säuren 
unb 2aug en finb ebenfo wie )Branbtuunben öU be1)anbeln. 

~[nltg. 5. ®ejunbljeigpf1ege. 4. Wu,)g. lß 
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b) ~roftfd)äben. ~in&elne bon <hfrierung befallene 
:reile, üf)ren, ,ßef)en, mafenl))i~e, ~i~gerfvi~en U1W., fef)en an" 
fang~ fef)r blaf3 aw unb finb ftarr. m3irflid) erfrorene :reile werben 
blaurot ober tirfd)rot, trocfnen bann ein, werben braun, llule~t 
fd)war&; an ber @renlle be~ erfrorenen @ewebe~ bllbet fid) nad) 
einiger ,ßeit eine ~nt&ünbung mit geringer ~itenmg, woburd) 
bie 9.tbftof3ung be5 9Thgeftorbenen bewirft wirb. 

Wan reibe bie betroffenen st'ör))erteile mit faltem Waffer ober 
6d)nee, bamit ber mlutumlauf lid) wieber f)erfteHt. Q:5 1ft auf ein 
gan3 all mäf)lid) e~ ~rwärmen ~ebad)t &u nef)men (tJgf. §93unter5). 
~Hben fid) mlafen, fo finb fie wie 5Sranbblafen &U bef)anbeln; im 
übrigen ift bie gewöf)nUd)e Wunbbef)anblung am s,ßla~e (§ 97). 
®riif3te ffieinlid)feit unb befte ~mäf)rung be~ st'ranfen finb etforberlid). 

lS-roftb eulen werben &Wedmäf3ig täglid) einmal mit 2 bi~ 

3 %ro.\Jfen ~erubalfam ober :rer))entlnöl eingerieben ober mit Sob" 
tlnftur eingevinfeH. 

§ 106. 

~eifviel für bie Wunbbe1)anblung: Sfo))ftJer1e~ung. 

:l>urd) Sjieb mit einem fd)arfen 5ffietf&euge ift bie st'o))ff)aut 
burd)trennt, bie ffiiinber ber Wunbe finb fd)arf, eine Illber ift berle~t, 
ba~ ~lut fvri~t lJeraw; ,bie m5unbe ift 8 cm lang, t cm . tief unh 
bi~ auf einige lJineingelangte Sjaate nid)t verunreinigt. 

1. ~er merle,~te wirb aufgef)oben unb an ':1>ecf mit f)od)ge" 
f)obenem Sfovfe lJingefe~t. 

2. ~utd) ~ingerbrucf auf bie 5ffiunbränber wirb bon einem 
@ef)Hfen bie ~lutung geftiUt. 

3. ~er merle~te ober bie Illugen&eugen werben nad) ben näf)eren 
Umftänben ber merwunbung befragt. 

4. Q;5 werben ettoa 2 Biter st'refolwunbwafler angefertigt unb 
&wei gut gereinigte 6cf)alen (&ur mot 6uvventeller) bamit gefüllt; 
ber ~nf)aH ber einen bient &um 'I:e5infi&ieren ber S)änbe, in bie 
anbere legt man einige W1ullftücfe, bie beiben ~in&etten, bie große 
linb ein~ Ueine mit ~aben tJerfef)ene mabd, fowie einige biefe 6eiben" 
fäben (Unterbinbung5fäben). :l>er ffieft ber 2öfung wirb in ba5 

~ 194 -

b) ~roftfd)äben. ~in&elne bon <hfrierung befallene 
:reile, üf)ren, ,ßef)en, mafenl))i~e, ~i~gerfvi~en U1W., fef)en an" 
fang~ fef)r blaf3 aw unb finb ftarr. m3irflid) erfrorene :reile werben 
blaurot ober tirfd)rot, trocfnen bann ein, werben braun, llule~t 
fd)war&; an ber @renlle be~ erfrorenen @ewebe~ bllbet fid) nad) 
einiger ,ßeit eine ~nt&ünbung mit geringer ~itenmg, woburd) 
bie 9.tbftof3ung be5 9Thgeftorbenen bewirft wirb. 

Wan reibe bie betroffenen st'ör))erteile mit faltem Waffer ober 
6d)nee, bamit ber mlutumlauf lid) wieber f)erfteHt. Q:5 1ft auf ein 
gan3 all mäf)lid) e~ ~rwärmen ~ebad)t &u nef)men (tJgf. §93unter5). 
~Hben fid) mlafen, fo finb fie wie 5Sranbblafen &U bef)anbeln; im 
übrigen ift bie gewöf)nUd)e Wunbbef)anblung am s,ßla~e (§ 97). 
®riif3te ffieinlid)feit unb befte ~mäf)rung be~ st'ranfen finb etforberlid). 

lS-roftb eulen werben &Wedmäf3ig täglid) einmal mit 2 bi~ 

3 %ro.\Jfen ~erubalfam ober :rer))entlnöl eingerieben ober mit Sob" 
tlnftur eingevinfeH. 

§ 106. 

~eifviel für bie Wunbbe1)anblung: Sfo))ftJer1e~ung. 

:l>urd) Sjieb mit einem fd)arfen 5ffietf&euge ift bie st'o))ff)aut 
burd)trennt, bie ffiiinber ber Wunbe finb fd)arf, eine Illber ift berle~t, 
ba~ ~lut fvri~t lJeraw; ,bie m5unbe ift 8 cm lang, t cm . tief unh 
bi~ auf einige lJineingelangte Sjaate nid)t verunreinigt. 

1. ~er merle,~te wirb aufgef)oben unb an ':1>ecf mit f)od)ge" 
f)obenem Sfovfe lJingefe~t. 

2. ~utd) ~ingerbrucf auf bie 5ffiunbränber wirb bon einem 
@ef)Hfen bie ~lutung geftiUt. 

3. ~er merle~te ober bie Illugen&eugen werben nad) ben näf)eren 
Umftänben ber merwunbung befragt. 

4. Q;5 werben ettoa 2 Biter st'refolwunbwafler angefertigt unb 
&wei gut gereinigte 6cf)alen (&ur mot 6uvventeller) bamit gefüllt; 
ber ~nf)aH ber einen bient &um 'I:e5infi&ieren ber S)änbe, in bie 
anbere legt man einige W1ullftücfe, bie beiben ~in&etten, bie große 
linb ein~ Ueine mit ~aben tJerfef)ene mabd, fowie einige biefe 6eiben" 
fäben (Unterbinbung5fäben). :l>er ffieft ber 2öfung wirb in ba5 



- 19G --

bor1)er grnnblid) gereinigte 6,pü1gefä~, an beffen ®d)fauef) eine 
m3unbf,pite geftedt ift, gegoffen. 

5. ;!ler Sfa,pitän wäfd)t fief) bie ~änbe auerft me1)rere ~minuten 
fang grünbfid) mit warmem m3a)fer, 6eife unb Q3ürfte, trocfnet 
mit reinem ~anbtud) ab unb roäfef)t fie barauf nou)mam etwa 
atuei ill1inuten lang in bem SfrefolrounbwaHer. 

6. ::Die 1ffiunbe wirb bon ben barin 1)aftenben ~aaren mit ber 
~inaette oe1)ut)am befreit, fe.ttere barauf in bie ®d)afe aurücfgelegt. 
(Q3ei gröBerer Unfaubedeit ift bie m3unbe aWaU).).Jüten unb bor" 
fiu)tig mit einem mit Sfre)olwunbroaHer oefeud)teten 9J(uHftücf au~" 
autu,pfen. ) 

7. ;!ler Qkf)iffe 1)ebt feinen %inger bom m3unbranbe ao. 6tef)t 
bie Q31utung nid)t, unb erbHdt man bie ,nffnung eine5 Q3futgefäBe~, 
aUß ber fto~roeife 1)eHrote5 Q31ut 1)eroorf,pritt, )0 ift bie burd)trennte 
2lber mit ber Sflemm.).Jinaette au faffen unb mit einem ber 6eiben" 
fäben ßU unterbinben. Q3ißweHen lä~t fief) aud) burd) längere Beit 
fortgefetten ;!lrud auf ben m3unbranb bie Q3futung ßum Etef)en 
bringen. 

8. mad) EtiHung ber 5B1utung ift bie Sfo.).Jff)aut ht einem Um" 
heife bon 4 OW 5 cm au tafieren. 

9. ;!lie 1ffiunbe unb i1Jre Umgebung wirb mit Sfrefofrounb" 
waHer aogef,pürt, etwa nod) aum ~orfd)ein fommenbe ~aare 
werben mit ber ~inaette borfief)tig entfernt; barauf werben bie 
ffiänber unb bie ~unbfläd)e mit einem bem SfrefolwunbroaHer 
entnommenen, me1)rfad) aufammengefegten ®tüde ffi(ufl abgetu,pft, 
nod)maI5 abgef,pült unh bie m3unbe mit einem ber [J(uUä,p,pef)en 
bebecft. 

10. ;!lie 1ffiunbe wirb mit fObie! mäf)ten gefd)loffen, am nötig 
finb, um bie 1ffiunbränber feid)t unb gut aneinanberaüf)alten. S)ieroei 
tft barauf au ad)ten, ba~ bie mabe! unb ber 9Cä1Jfaben, wenn fie 
aUß bem ;reH er genommen finb, mit nid)g anberem ag ber ~unbe 
unb ben bon Sfre)olrounbroaffer feuef)ten ~änben beß S'ra,pitäns in 
Q3erüf)rung fommen. Wad) jeber maf)t wirb mabel unb 'i:5'aben roieber 
burd) bie 6ef)üHel mit S'rrefo{wunbwaffer geaogen; aud) ift wo1)1 
ölt bead)ten, ba~ ber Sfa.).Jitän, )0 oft er irgenb etroaß au~er ber 1ffiunbe 
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unb ben be5tnfi3ierlen @egenftänben berü~rl 1)at, fid) bie ~änbe 
mit Shefoltuunbtuaffer tuafd)en muf3. 

11. 'l)ie mmnbe wirb mit einem mit !trefolwunbwaffer be,. 
feud)teten, bann mit einem trodnen reinen muUftilcf abgetulJft unb 
mit ~15mutgaUat bünn beftreut; bann becft man etwas ~erbanb" . 
muH unb batüber einen ~aufd) ~erbanbwatte, fo grof3 tuie bie 
gefd)orene Stelle, auf bie ~unbe unb befeftigt beibes mit einem 
breiecfigen stud)e ober einer ID1ullbinbe. 

12. 'l)er ~ede~te wirb ~u ~ett gebrad)t unb bleibt mit er" 
l)öf)tem !tolJfe liegen. 

13. Bängften5 ~wei 6tunben flJäter ift ber 58erbanb nad)~u" 
fef)en. - SoUte ber %aben fid) bon ber 2lber abgeftreift 1)aben 
unb le~tere bon neuem ftad ~u bluten anfangen, fo muf3 fie nod)" 
mal5 unterbunben werben, aud) Wenn be5~alb bie 9läf)te entfernt 
unb fpäter neue angelegt werben müffen. 

14. Sobalb ~itetung unb stlolJfen in ber m3unbe entfte1)t, finb 
bie 9läf)te 3U entfernen, fonft werben fie etft nad) etwa 6 :tagen 
fortgenommen unb bie m3unbe bon neuem mit ~15mutganat 

beftreut. 
15. 9lad) 8 stagen füf)le man botfhf)tig mit ber ~in3ette nad), 

ob ber Unterbinbung5faben loder ift unb fid) bereits f)erau53ie~en 
läf3t. Sjat fid) bie m3unbe b15 auf einen Streifen roter %leifd)" 
)):Jäqd)en gefd)loffen, 10 berbinbet man mit einem bie ~unbe be" 
bedenben 580tfalbenlälJlJd)en unb befeftigt bie5 mit SjeftlJnafter" 
ftreifen. 

2. $critaudjungen unb $errcnfungclt. 
§ 107. 

5!Ulgemeine5. 

58erftaud)ungen unb 58enenfungen rönnen an ben betfd)ieben" 
ften @elenfen be5 !törlJers borfommen. ~n ®elenf beftef)t aU5 
ben ~nbteilen minbeftew ~weier gegeneinanber bewegHd)er stnod)en, 
weld)e bon einer berben 1)äutigen Sjül1e, ber ®elenffaPfel, umgeben 
finb. ~erben burd) ftade @ewalteintuitfung bie @elenfenben au5" 
einanber ge3errt, & •. 58. beim Umfnicfen be5 %uf3eß, fo fann eine 
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Überbeqnung unb teifltJeife 3erreiaung ber ®elenUafJfel erfolgen, 
bie gewöqnrid) mit Wui3tritt bon )Blut in bai3 ®elenf unb bie um~ 
gebenben @ewebe berbunben 1ft. ;I)iefe~ nennt man eine )Ber~ 

ftaudjung. :lritt jebod) burd) ben ~Ria ber ®elenffalJfel baß eine 
Sfnod)enenbe 1)eraui3 unb ftemmt fid) gegen einen anberen Sfnod)elt 
ober gegen bie umgebenben 9J1u~feln, fO Hegt eine 5ßerrenfung bor. 

§ 108. 

~e rftl1ud)u ng en. 

~ine 5ßerftaud)ung erfennt malt 1)au,ptfäd)lid) an ber ®djmerö; 
f)(lftigfeit, ber ®d)wellung unb ber ®teifigfeit bei3 @elenfei3; babei 
ift aber bie natüdid)e etellung ber fnöcf)ernen ;reife be\3 @elenfe~ 
ölt einanber erf)alten unb eine )Betuegung im @elenfe burd) bie 
~)anb be5 Unterfud)enben leid)t, luenn aud) mit ed)meraen für ben 
Stranfen, mögHd). 5Blaue, f,päter grüne unb gelbe ~ärbung ber 
~aut fommt foltJof)l bei einfacf)er Ouetfcf)ung, a15 aud) bei )Ber; 
ftaud)ung, )Berrenfung unb Sfnocf)enbrud) bor. ~erftaud)ungen 

Jebürfen oft längerer Beit öur ~ei1ung. 
3ur ~e1)anblung bienen öunäcf)ft falte Umfd)läge unb mul)ig~ 

~tenung be5 @elenfe\3 burd) einen nicf)t öu feft anöulegenben (bg1. 
6. 176) 5ßerbanb. Wad) etwa 14 :lagen entferne man ben 
lBerbanb unb beginne mit borficf)tiger 9J1 a f f a 9 e be5 berleNen @e; 
:enfe5. 3u biefem BltJede umfaffe man mit beiben S)änben ba5 in 
)er megel nod) gefd)tuollene @e1enf unb ftreid)e - bon unten nad) 
Jben, b. 1). in ber ffiid)tung nad) bem mumlJfe 1)in - bie @e; 
. d)tuufft etwa 10 minuten lang &iemficf) fräftig, jebod) o1)ne bem 
~erle~ten grö~ere Sd)meqen öU bereiten, mit ben beiben '1)aumelt. 
~lnfänglid) mad)e man biefe~ jeben öltJeiten ;rag, f,päter täglicf) ein; 
nal. mud) fann man bie SteHe ber 5ßerftaud)ung mit Sfam,pfer; 
',piritU5 einreiben ober aud) bon 3eit öu 3eit mit Sobtinftur ein; 
.Jinfeln. mUmäf)lid) läf3t man ba5 @e1enf tuieber gebraucf)en. 
5teHtficf) inbeffen nad) ben erften·@ebraud)\3berfud)en ftärfere 
5d)ltJeIlung ein, fo finb fie erft nad) mef)reren ;ragen öu wieber; 
)olen .. ~enn man ötueifeI'f)aft ift, ob 5ßerftaud)ung ober 5Brud) ber 
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@elenfenben bor1i.ege, fo gef)t man immer am fidJerftell, ba~ le~tere 
an5uneqmen unb banad) bei ber ~e~anblung öU berfaf)ren. 

§ 109. 

~errenfullgen im angemeinen. 

~errenfungen entftef)en im angemeinen burel) ~an, 6tof), Bug, 
~requng u. bgl. 0:ine ~errenfung ift gleid) nad) ber lBerle~ung 
öU erfennen: 

1. an ber beränberten Ü'onn ber @elenfgegenb. Um b1e~ feft~ 

ßuftellen, mua man ba~ franfe @elenf mit bem gefunben 
ber anberen 6eite bergleicf)en.· 5Beim 5Betaften finbet man 
bie 6tene, ItJo heim gefunben @elenfe ber ®elenffo.\Jf fi~t, 
leer, an eilter anberen @lteHe aber fül)lt man ben awge" 
tretenen Sfnoel)en al~ fefte ~orwölbung; 

2. ba~ berrenfte @Heb 1ft länger ober füqer alS ba~ gefunbe; 
3. e~ fte~t in unriel)tiger ~age feft unb fann nidJt oqne bebeuten~ 

ben Bug ober 'l)rucf in bie natürlidJe 6teHung ßurücfgefüqrt 
werben; 

4. ba~ @lieb fann bom Sfranfen über~au.\Jt nicf)t ober nur fe~r 
Itlenig bewegt werben. 

S)at man bie ~errenfung alS foldJe etfannt, fo ift fobalb ag 
möglicf) bie ~in renfung borßune~men, b.~. ba~ awgetretene 
Shtocf)enenbe wieber in bie ®elenffa.\Jfel unb an bie ticf)tige 6telle 
ßU btingen~ ~ierbei fönnen brei ~elfer erforberlicf) werben: ber 
erfte ~at an bem @liebe unterqalb b~ berrenften ®elenfe~ ben 
Bug aU~ßuüben, ber öweite ben bem ffium.\Jfe öuniid)ft liegenben 
an ber ~errenfung beteiligten ShtodJen feft3u~alten unb fomit ben 
®egenßug aU~öufül)ren, unb ber britte bie eigentlid)e ~inrenfung 
öU heforgen. 2e,t?terer ~at bie heiben anberen anöull.leifen, er liiat 
fie in ben angegebenen ffiicf)tungen öuerft gelinbe, bann friiftig, 
aber gleidJ mäBig öie~en unb bringt felbft mitteg ~rucf5 unb 
~requngen ben @elenffot'f burcf) ben ffiia ber @elenffat'fel in ba§ 
®elenf öumd. midJt feHen ift e5 öwedmäaig, ben ßll.lelten ~elfer 
bei bem @egenöug öU unterftü~enj man fcf)lingt ~ierßu ein ~anbtucf) 
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um bas tJerrenfte @fieb unb läf3t l)ie1,,1lttt tJOlt einem ober meqreren 
mUinnern ben @egetqug ausüben. ®e1ingt 'oie G:inrenfung, 10 geqt 
ber @elenffovf unter einem fef)navvenben ober gfucffenben ®e~ 

räufef) in 'oie @e1enff)ö~le ßurücf unb es wirb, abgefe1)en tJon einiger 
6djwellung, 'oie geroöqnlidje ~orm wieber 1)ergeftent, was man 
am beften burd) ~ergleidj mit ber gefunben 6eite erfennt; ber 
{)eftige ®ef)meq verminbert fief) alSbalb unb es fef)rt bie me\t1eg~ 

lidjfeit bes @Iiebes in bem @elenfe 5urücf. m5ar bas Sjüft~, Sfnie~ 
ober ~uf3gelenf verrenlt, 10 ift alS 9Caef)be1)anblung minbeftens 
brei~ biS tJierltJödjige 58ettru1)e erforberlid), roäf)renb bei ben Wus~ 
renfungen am mrme unb an ber ~anb eine etroa breiroödjige ®ef)o~ 
ltung bes ®1iebes burd) G:inlegen in ein stragetud) ausreidjt. 

~cr)tlltblult!l bel' eitt3chtclt ~cl'l'cnfu1t!lcn. 

§ 110. 

merrenfung bes Unterfiefers. 
mei Diefer ~errenfung ftef)t ber 9'J(unb anbauernb offen, balb fel)r 

tueit, balb nur ungefäf)r baumenbreit. ~ie ,8äf)tte fönnen nicf)t auf~ 
einanber gebradjt werben, bas Sfiltlt fvnngt vor; bei einfeiHger 
merrenfung fief)t ei3 nadj ber entgegengefe~ten 6eite. st'auen 1ft 
umnöglief), ®vredjen fef)r erfdjwert. 

mef)anblung. G:in ®ef)ilfe fteHt fief) f)inter ben ~erfe,~tell 

unb 1)ält beHen SJinterfo~f feft gegen feine 58ruft gebrücft. ~er 
Sfavitän legt 'oie beiben burd) umwicfeIte stüdjer gefdjütten ~aunte1t 
auf 'oie 1)1nteren 58acfßä~ne bei3 ausgerenften Unterfiefers, brücft 'oie fe 
fräftig nadj unten unb ßugIeid) naef) f)inten. 3ft 'oie G:inrenfung 
gelungen, 10 ltJirb ein :tudj unter bem Sfinn roeg um ben Sfovf 
gebunben. ~ie erften adjt :rage barf ber ~J(unb nur 10 wenig als 
möglief) geöffnet, nid)t gef~rod)en unb nidjt gefaut, ba~er nUt 
flüffige Waf)rung genoffen roerben. 

§ 111. 

7ßerrenfung bes ®djuftergeIenfS. 
~ie 7ßerle~ung entfteqt gewö1)nlief) burd) %aH auf 'oie .\Ianb 

ober ben @llbogen ober burdj 2tusbre1)en in f)ängenber srörVer~ 
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fteUung unb fommt 1)äufiger bor, al<5 alle anberen ~etrenfungen 
&ufammett. 

lJ)ie 6d)ulter ift babei abgeflad)t, lie~t edig alW, bie ®e1enf" 
pfanne etfd)eint leer. '1>er ®elenUo.pf li~t meiften§ im borberen 
:teHe ber Wd)fel~ö1)le, bid)t unter bem 6d)lülfelbein, aß fefte runb" 
lid)e ®efd)tuulftj ber (Jberarm fte~t feft unb tom ffiunt.pfe ab, oft 
10itb et bon bem Stranfen um bie 6d)mete,en e,u milbem, mit ber 
gefunben Sjanb am Q;Ubogen unterftü~t. 'l'Jer Stranfe felbft fann 
mit bem Wrme feine Q3ewegung awfü1)ren, aber aud) ber Unter" 
fud)enbe fann i~n nid)t ober nur wenig bem Störper nä~etlt. 

Q3e1)anblung. Um biefe ~errenfultg e,utücf&ubringen, fann 
man fid) berfd)iebener >ßerfal)ren bebienen: 

a) 'l'Jer ~erle~te wirb auf eine manf ober ein mett gelegt. ~er 

Sl'apitän fi~t n~ben bem Sl'ranfelt. W3ä~renb bon einem ®eljilfen 
ein ®egene,ug baburd) au§geübt tuhb, baj3 biefet ein burd) bie 
franfe Wd)fel~ö1)le über bie ·gefunbe 6d)ulter 1)in gefü~rte§, öU" 
fammengefaltetei3 Sjanbtud) obet ein mtt ~adung§gam bicf um" 
lvicfeltei3 6tücf ~au anöie1)t, unb ein e,tuelter @e1)ilfe bie franfe 
€ld)ulter bon oben 1)er feft1)ält unb fräftig1)erabbtücft, umfaf3t ber 
Sl'apttän, tuenn ber red)te Wrm aui3gerenft ift, mit ber linfen 
S)anb bai3 untere Q;nbe be§ (Jberarmi3, mit ber red)tenSjanb ben 
red)twinflig gegen ben Dberarm gebeugten Unterarm bid)t über 
bem S)anbgelenf, unb e,ie1)t fräftig, wenn nötig, butd) eilten weiteren 
®e1)ilfen unterftü~t, e,uetft in ber ffiid)tung ber ~etrenfung, olfo fo, 
wie ber 2{rm fte1)t, wobei ber Unterarm nad) auf3en gebre1)t wirb. 
Wllm(1)Hd) aber e,ie1)t er ben Wrm bom ~ör.per ab, bi5 biefer nad) 
ber €leite 1)in unb red)twinflig bom 2eibe abfte1)tj bie ~inger bei3 
>ßerunglüdten e,eigen bann nad) oben unb ettuai3 nad) 1)inten. mun 
läf3t ber @e1)Hfe allm(1)lid) bai3 ~ud) 10i3, w(1)renb ber ~apitä1t 

bem Wtme burd) ~etmittelung bei3 Unterarmi3 eine bre1)enbe Q3e" 
wegung nad) innen (olfo &ur mruft 1)in) gibt unb iljn immer nod) 
&ie1)enb rafd) gegen bie mruft brängt, i1)n gleid)fam bagegen wirft. 

b) 'l'Jer Stranfe whb platt öur ~rbe auf eine illCatra,~e gelegt, 
ber Sl'a.pitän fe~t fid) baneben unb btüdt bie nocfte iYetfe feinei3 
iYuf3ei3 feft in bie Wd)felljö1)le be.§ ~erle.~ten, w(1)renb er an bem 
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2hm &uerft in bel' ffiicf)tung bes benennen 2Xrmes, bann in bel' 
~ängsrid)tung be~ Si'ötIJ er~ unb &ule~t etWa~ nacf) bel' anberen 
®eite be(~eibe~ ~in &ie~t (f. 21bbilbung 17). @elingt es in biefer 
~eife nid)t balb, ben @elenUo-\Jr ein&urenfen, fo wirb bas 5ßerraqrett 
mit ber mDänberung wiebed)olt, bat ein @e~i1fe, fooa1b bel' Bug 
in bie ~ängSricf)tung be~ st'ör-\Jeri3 fänt, mit bem im ernbogen 
nebeugten 2Xrme 'Ilrequngen nad) innen, b. lJ. our mruft qin, unb 
bann nad) auf3en macf)t, um fo bie ~imenfung ou erleid)tern. ~er 
Bug gefd)ie1)t lJierbei tJermitteli3 einer um ben 9Xrm gefegten :t'lId)~ 

fd)linge. 

~lb6illlun\J 17. <Einrcnfllng lIcß Oberarmß. 

6tatt ber nacHen zyerfe fann aud) eine tyauft feft in bie 2{d)fel~ 
grube gelegt unb bel' 2Xnn unter Bug nad) abwärts über bie ~auft 
geqebeft werben. 

st'ommt man mit bem einen Q3erfaqren nid)t oum Siele, fo ber~ 
f ucf)e man es mit bem anberen. 

mt bie ~imenfung gelungen, fo wirb bem Q3erle~ten ein orbent~ 
lid)er )Baufd) :t'wift ober bg1. in bie ~anb gegeben unb über bie 10 
gefüllte ~anb eine ~inbe bii3 qalbwegi3 oum ~nbogen 1)in a1t~ 

gelegt, bann fommt bel' 2lrm in ein breiecfigei3 :tud) unb wirb 
barin brei ~od)en oefalfen (f. mbbilbung 18 auf ®eite 202). Wad) 
biefer Beit fann mit W1affage unb tJorfid)Hgen, täglid) awgiebiger 
werbenben )Bewegungen begonnen werben. @Sinb gröf3ere mrm~ 
bewegungen Dom SEranfen o~ne 6d)meqen aui3fü~rbar, fo fann an" 
miflJHd) oum ®ebraucf)e bei3 mooes übergegangen werben. 
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§ 112. 

Q3 errenfung bei3 ctl1bogengefenfs. 

'-tiefe fommt meifteni3 burd) 6a11 auf ben l.Jorgeftredten Wrm 
3uftanbe. @ewö~nfid) }inb bie stnod)en be5 Unterarmei3 ttaef) ~inte1t 
getreten, balJer erfd)eint ber franfe Unterann füqer aIß ber gefunbe. 
~ie @efenfgegenb ift nad) ~inten f,),li~ l.Jorgetrieben. ~er Slfrm fief)t 

entweber geftredt ober leief)t ge" 
beugt unb fann im @efenf Hur 
fe~r wenig, nie bii3 3um f~i~elt 
~infel gebeugt werben. 

~ef)anblung. '1)er Cuer" 
amt be5 fi~enben Stranfen wirb 
1JOn einem ober ölllei Qkf}ilfen 
fräftig umfaf3t unb feftge~alten; 
ber Sfa,),litän umfalfe ben ~orber" 
ann unb fud)e ilJn mit !räf" 
tigem Buge möglief)ft Weit öu 
ftrecren. Sjat fief) baburd) bie 
~edüröung bei3 %mei3 naqeöu 
aui3gegHd)en, fo beuge er ~lö~" 
lief) ben Unterarm gegen ben 
Oberann bN 5um f~i~en ~infel. 
Unter fd)na,),l,),lenbem @eräufd) 

2((J(JiIbung 18. I!{ r nt t ra g e tu cl) erfolgt bie ctinrenfung. '1) er 
(bl'cicctige!Zl ~ucl)). 

Slfrm muf3 ötuei bii3 brei ~od)en 
im Wrmtud) getragen werben. 211i3bann ift mit illCalfage unb ~e" 
IV egungen öU beginnen. 

§ 113. 
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fef)enbe )B rüd)e bes an bel' 'lJaumenfeite beiJ Unterarms gelegenen 
Sveid)enfnod)en§ bid)t über bem S)anbgelenf (§ 123). 

melJanblung. 'lJie G;inrenfung erfolgt burd) fräftigen Bun 
lllt bel' ~anb unb ®egenölt\1 am Unterarm, bei gleid)3eitigem 1!ntd 
lluf bie borfpringenben Shwd)enenben in ber fiid)tUllg gegen bas 
(\jelenf. 1!ie '~anb ift bann 8 bis 14 ;rage, auf eine Sd)iel1e ge~ 

bunben, in einem breiedigen ;rud)e öu trngen. 'lJie erften 'rage 
mad)e m(m lalte Umfd)läge über b1l0 metenf. 

§ 114. 

~errellful1gen bel' '(Jingergefenfe. 

~ingeruerrenfungen lommelt meiftenfS nad) ber Stredieite 
f)itt uor; eilt Bug genügt öur Cfinrenfung, nur ber :Daumen fe~t 
l)itt unb luieber bel' Q:inrenfung groBe, io unübertvütblid)e Scf)iuierig~ 
feiten entgegen. m~an berfud)e bonn burd) fräftigen, mit ~i1fe einefS 
umgelegten manbes oelUirften Bug unb entfvrecf)enben @egen~ 
brucf gegen bos untere Q:nbe be§ ausgerenften Stnod)enfS ben 'lJaumen 
wiebel' in feine rid)tige SteHung öU bringen. Wad) bel' Q:inrenfung 
ftent man ben Ü'inger in leid)ter meugung mittel§ einer Heinen 
~ap.pfcf)iene für etwa 14 :rage rulJigi barauf illCaffage (f. § 108). 

§ 115. 

~errenfung be§ S)üftge1enB. 

'lJer in ~ö~e bel' .~üfte gelegene e1d)enfelfo.pf tritt aufS feiner 
~fanne in bel' fiegel nad) einer bel' folgen ben ffiid)tungen lJin au§: 

a) nad) lJinten unb oben. 1)iefe ~orm bel' Q3errenfung tft 
am l)äufigften. 'lJa§ Q3ein erfcf)eint fürßer ag ba§ gefunbe, ift in 
bel' ~üfte unb meiften§ aud) im Stnie feid)t gebeugt, fOlUie immer 
ltael) ein w ä r g (b. 1). bem anbern meine öu) gebrelJt. Q3ei frifd)en 
Q3errenfungen fünt fief) in bem ~leifd)e bel' ~interbacfe bel' @e~ 
lenffo.pf af§ lJ art e Sfu gel burd)fülJlen. 

b) nad) born. 'lJer @elenffopf wirb bann in bel' ,S2eiften~ 

gegenb, an bel' ~aargrenöe, af§ biefe ~ugel gefü~tt, lUülJrenb 
bie ~interbaefe abgeflaef)t ift. 1)as berrenfte Q3ein ift babei nad) 

- 203 -

fef)enbe )B rüd)e bes an bel' 'lJaumenfeite beiJ Unterarms gelegenen 
Sveid)enfnod)en§ bid)t über bem S)anbgelenf (§ 123). 

melJanblung. 'lJie G;inrenfung erfolgt burd) fräftigen Bun 
lllt bel' ~anb unb ®egenölt\1 am Unterarm, bei gleid)3eitigem 1!ntd 
lluf bie borfpringenben Shwd)enenben in ber fiid)tUllg gegen bas 
(\jelenf. 1!ie '~anb ift bann 8 bis 14 ;rage, auf eine Sd)iel1e ge~ 

bunben, in einem breiedigen ;rud)e öu trngen. 'lJie erften 'rage 
mad)e m(m lalte Umfd)läge über b1l0 metenf. 

§ 114. 

~errellful1gen bel' '(Jingergefenfe. 

~ingeruerrenfungen lommelt meiftenfS nad) ber Stredieite 
f)itt uor; eilt Bug genügt öur Cfinrenfung, nur ber :Daumen fe~t 
l)itt unb luieber bel' Q:inrenfung groBe, io unübertvütblid)e Scf)iuierig~ 
feiten entgegen. m~an berfud)e bonn burd) fräftigen, mit ~i1fe einefS 
umgelegten manbes oelUirften Bug unb entfvrecf)enben @egen~ 
brucf gegen bos untere Q:nbe be§ ausgerenften Stnod)enfS ben 'lJaumen 
wiebel' in feine rid)tige SteHung öU bringen. Wad) bel' Q:inrenfung 
ftent man ben Ü'inger in leid)ter meugung mittel§ einer Heinen 
~ap.pfcf)iene für etwa 14 :rage rulJigi barauf illCaffage (f. § 108). 

§ 115. 

~errenfung be§ S)üftge1enB. 

'lJer in ~ö~e bel' .~üfte gelegene e1d)enfelfo.pf tritt aufS feiner 
~fanne in bel' fiegel nad) einer bel' folgen ben ffiid)tungen lJin au§: 

a) nad) lJinten unb oben. 1)iefe ~orm bel' Q3errenfung tft 
am l)äufigften. 'lJa§ Q3ein erfcf)eint fürßer ag ba§ gefunbe, ift in 
bel' ~üfte unb meiften§ aud) im Stnie feid)t gebeugt, fOlUie immer 
ltael) ein w ä r g (b. 1). bem anbern meine öu) gebrelJt. Q3ei frifd)en 
Q3errenfungen fünt fief) in bem ~leifd)e bel' ~interbacfe bel' @e~ 
lenffo.pf af§ lJ art e Sfu gel burd)fülJlen. 

b) nad) born. 'lJer @elenffopf wirb bann in bel' ,S2eiften~ 

gegenb, an bel' ~aargrenöe, af§ biefe ~ugel gefü~tt, lUülJrenb 
bie ~interbaefe abgeflaef)t ift. 1)as berrenfte Q3ein ift babei nad) 



- 204 

aU!3märt~ (b. 1). bon bem anberen 5!3eine ab) gebre~t (f. illbb.19), 
fo baj3 bei ffiüdenlage be!3 stranfen ba!3 tJede~te ®Heb nid)t mit ber 
,~interfeite, fonbern mit ber illuj3enfeite aufliegt; meiften~ 1ft ba{l 
berrenfte )8eitt eiltJai3 tJ e rlä ng e rt, man fann ei3 meber nad) innen 

bre1)en, nod) in bie gemöi)nlid)e ®te1~ 
lung neben bai3 gelunbe legen (Unter~ 
fd)iebe bon )8 ru d) be!3 oberen 'reHei3 
bei3 ~betid)enfeg bg1. § 124): 

:Die ~ in ren fu ng iftfd)wierig, ba~ 
bei für ben ~ede~ten fe~r fd)merb1)aft 
uttb bei31)alb mit groj3er md)tfamfeit 
aUi3bufü1)ren. :Die erforberlid)en me~ 
wegungen müHen genau in ber unten 
angegebenen ffieif)enfolge borgenOl1t~ 

men ltJerben. :Der Bug an bem aui3~ 
gerenften )8ein ift mit gleid)mäj3iger 
Sfraft, aber ol)ne ro1)e ®emaU bU be~ 
wirfen. iman tut gut, bie Gfinren~ 
fungi3beluegungen bor~er an bem 
~eine einei3 UntJer1e~ten einbuüben. 

a) )8ei ber merrenfung nad) 
1)inten unb oben mirb bermede~te 
auf eine imatra~e auf ben ~uj3boben 
gelegt. :Der Sl'a,pitän tritt an bie 
muf3enfeite bei3 aui3gerenften ~einei3. 
Gfin @elJilfe fniet ilJm gegenüber auf 
ber anberen @)eite bei3 stranlen unb 

m:bbilbung 19. merrenfung bci;; 'hält mit feinen,c;änben bon oben 'her 
Dbcrfe!;)eufelfopfi;; uue!;) vorn. ~I~ ~J 

bai3 )8edert bU beiben ®eiten feft, in~ 
bellt er ei3 gegen bie imatra~e attbrücft. :Der Sl'a,pitän erfaf3t lJierauf 
ben Unterfd)enfel bei3 aui3gerenften )8einei3 mit beiben Sjänben 10, 
baf) bie eine .~anb bid)t am Stnie an ber Unterfeite , bie anbere 
,~anb in ber mäqe bei3 ~uj3rücfen5 an ber überleite bei3 Unterld)enfeli3 
liegt, unb fülJrt nunmelJr unter )8eibelJaltung biefer Sjanbftenung 
folgenbe )8eltJegungen mit bem berle~ten )8eine dU5: 
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,Bunäd)ft wirb ba~ au~gerenfte >Sein nod) me1)r nad) einwärts 
(bem anberen Q3eine ßU) gebregt unb al§bann im 5)üft" unb senie" 
gelent möglid)ft bi~ ßum red)ten ~infe1 gebeugt. 0'n biefer red)t" 
tvinffigen 6tellung wirb ein fräftiger ,Bug nad) oben, in bel' ffiid)" 
tung be~ aufwärgfel)enben Dberfd)enfefs ausgeübt. 60bann tvirb 
lUtter anbauernbem gleid)mäj3igen ,Bie1)en ber Dberfcf)enfe1 oglle 
~eränberung feiner 9fufwärtsrid)tung baburd) um feine 91d)fe ltnd) 
auj3en gebregt, bau ba~ 'i)-uj3enbe bes red)twinflig gebeugten Unter" 
fcf)enfeg in ber ffiid)tung nacf) bem gefunben 58eine öU be" 
iuegt wirb. ~iefe ausgiebig aU5öufügrenbe :tJre1)ung unterftü~t 
ein weiterer @e1)ilfe burd) fräftigen '1lrucf auf ben 6cf)enfelforf 
bon ginten 1)er. ~nblid) wirb unter immer nod) an1)aftenbem 3ufle 
bas berle~te >Sein gerube geftredt. '!Jaj3 bie ~inrenfung gelungenift, 
merft man entweber an bem fd)nappenben @eräufd) ober baran, haB 
bas >Sein fid) im ~üftgelenfe fo leid)t wie ein gefunbe~ bewegen lilj3t. 

b) >Sei ber ~errenfung nad) born wirb in ber gfeid)en ~eife 
berf(1)ren, nur mUß ber Sfapitän bie '1lregung bes red)twinflig ge~ 
beugten :Oberfd)enfe15 um feine md)fe mitteli3 bei3 Unterfd)enfeh3 
babei fo ausfü1)ren, baf! bas 'i)-uj3enbe bon he m gel u n '0 e n >S ein e 
weg bewegt wirb. 

inad) bel' ~inrenfung tft breiwöd)ige 58ettruge nötig, wobei 
l1Jägrenb ber erften fieben :tage bie >Seine obe(1)a1b ber ~nöd)e1 

unb ber Sfniee ßufammengebunben werben. :tJer Sfranfe barf nid)t 
auffte1)en, ßur ~erricl)tung feiner ~otburft muf! er b(1)er immer 
bai3 6tecfbecfen unb 'oie Urinflafd)e gebraud)en. SDie weitere >Se" 
l)anblung überlafle man bem 9fröte. 

@e1ingt biefe fcl)wierige ~inrenfung nacl) me1)reren, aud) in 
ben näd)ften 5:agen wiebe(1)olten ~erfud)en nid)t, fo laffe man ben 
Sl'ranfen mit möglicf)ft gerabe geftrecftem Q3eine ru1)ig Hegen unb 
übergebe ign, )oba1b afi3 mögHd), einem mrßte. 

§ 116. 

~errenfung be5 %uj3gefenfi3. 

Sm %uf}gelenfe fönnen burd) %all auf bie 'i)-üße ~erren" 
fun gen entfiegen, wobei aUßer bel' ~errenlung gewögnlid) aud) ein 

- 205 -

,Bunäd)ft wirb ba~ au~gerenfte >Sein nod) me1)r nad) einwärts 
(bem anberen Q3eine ßU) gebregt unb al§bann im 5)üft" unb senie" 
gelent möglid)ft bi~ ßum red)ten ~infe1 gebeugt. 0'n biefer red)t" 
tvinffigen 6tellung wirb ein fräftiger ,Bug nad) oben, in bel' ffiid)" 
tung be~ aufwärgfel)enben Dberfd)enfefs ausgeübt. 60bann tvirb 
lUtter anbauernbem gleid)mäj3igen ,Bie1)en ber Dberfcf)enfe1 oglle 
~eränberung feiner 9fufwärtsrid)tung baburd) um feine 91d)fe ltnd) 
auj3en gebregt, bau ba~ 'i)-uj3enbe bes red)twinflig gebeugten Unter" 
fcf)enfeg in ber ffiid)tung nacf) bem gefunben 58eine öU be" 
iuegt wirb. ~iefe ausgiebig aU5öufügrenbe :tJre1)ung unterftü~t 
ein weiterer @e1)ilfe burd) fräftigen '1lrucf auf ben 6cf)enfelforf 
bon ginten 1)er. ~nblid) wirb unter immer nod) an1)aftenbem 3ufle 
bas berle~te >Sein gerube geftredt. '!Jaj3 bie ~inrenfung gelungenift, 
merft man entweber an bem fd)nappenben @eräufd) ober baran, haB 
bas >Sein fid) im ~üftgelenfe fo leid)t wie ein gefunbe~ bewegen lilj3t. 

b) >Sei ber ~errenfung nad) born wirb in ber gfeid)en ~eife 
berf(1)ren, nur mUß ber Sfapitän bie '1lregung bes red)twinflig ge~ 
beugten :Oberfd)enfe15 um feine md)fe mitteli3 bei3 Unterfd)enfeh3 
babei fo ausfü1)ren, baf! bas 'i)-uj3enbe bon he m gel u n '0 e n >S ein e 
weg bewegt wirb. 

inad) bel' ~inrenfung tft breiwöd)ige 58ettruge nötig, wobei 
l1Jägrenb ber erften fieben :tage bie >Seine obe(1)a1b ber ~nöd)e1 

unb ber Sfniee ßufammengebunben werben. :tJer Sfranfe barf nid)t 
auffte1)en, ßur ~erricl)tung feiner ~otburft muf! er b(1)er immer 
bai3 6tecfbecfen unb 'oie Urinflafd)e gebraud)en. SDie weitere >Se" 
l)anblung überlafle man bem 9fröte. 

@e1ingt biefe fcl)wierige ~inrenfung nacl) me1)reren, aud) in 
ben näd)ften 5:agen wiebe(1)olten ~erfud)en nid)t, fo laffe man ben 
Sl'ranfen mit möglicf)ft gerabe geftrecftem Q3eine ru1)ig Hegen unb 
übergebe ign, )oba1b afi3 mögHd), einem mrßte. 

§ 116. 

~errenfung be5 %uj3gefenfi3. 

Sm %uf}gelenfe fönnen burd) %all auf bie 'i)-üße ~erren" 
fun gen entfiegen, wobei aUßer bel' ~errenlung gewögnlid) aud) ein 



- 206 

~rud) eines ober Deiner Stnöd)el (~nfel) ftattfinbet. ;J)ie .3eid)en 
finb ftades S)erborragen bes äufleren ober bes inneren srnöd)el5, 
babei fkf)t ber ~ut3 mit ber 60gIe mef)r ober weniger nad) innen 
ober auflen. ,mt gleid)öeitig - unb bies ift, wie gefagt, bie ffiegel­
ein Stnöd)el6ruef) bor~anben, fo treten aud) bie ,8eid)en bes Stnod)en" 
brud)e5 öutage. 

;J)ie ~inrenfung mad)t meiftens nief)t grofle 6d)wierigfeiten, 
aber ber' begleitenbe ~rud) erleief)tert eine erneute 2Xu5renfung. 
~5 ift b(1)er immer ein gut liegenber 6d)ienenIJerbanb notwenbig, 
in l1Jelef)em ber ~ufl im red)ten ~infel öum Unterfd)enfef fte1)en 
mU}3, bamit, Wenn aud) 6teif~eit eintreten loHte, bo(~ eine mög'" 
lid)ft gute 6teUung be5 ~uf3e5 gefid)ert ift. 

3. stnodjcullriilf)c. 

§ 117. 

~tfennung unb ~efJanblung im angemeinen. 

St'nod)enbrüef)e werben meift burdJ ~inwitfung äUßerer @ewaH 
(6~lag, ~an, 6tofl U]w.) 1)erborgerufen unb fönnen in ~in" 
fnidungen ober bölHgem ;J)urd)brucf) be5 Shtod)en5 mit me1)r ober 
minber grot3er merfd)iebung ber 58mef)enben veftegen. 3ft bei 
einem st'noef)enbruef)e bie ~aut unberlei?t unb baS barunter Hegenbe 
~Ieifd) nief)t ftad gequet]d)t (einfadJer Sfnod)enbrud), fo tritt 
metft o1)ne ~iever unb ofjne @iterung S)eiIung ein. ~at aber ~aut" 
öerreif3ung ftattgefunben, fo 1)anbelt es fid) um einen 0 ff e ne n 
(ober fomflliöierten) Stnod)envrud), her biel gefäfjrlid)er ift als ein 
einfad)er, weil burd) bie ~autberlei?ung fe1)r leicf)t ®terung~erreger 
bon al;tf3en naef) innen gelangen unh ~ntöünbung, @iterung ober 
fogar ~lutbergiftung mit töblid)em 2{wgange er&eugen rönnen. 
~ier' ift auf3er ber @inrid)tung unh 6d)ienung bes Stnod)enbrud)s 
bie forgfältigfte 58ef)anblung ber entftanbenen ~nbe erforberlid)j 
bg1. ba5 in § 126 gegebene ~eifflieL 'I)er sta~itän tut gut, in 
folL1)em ~ane fief) 6a~ für 6a~ IJorlefen &u IaHen unb genau in 
ber bort angegebenen 8'teigenfolge boquge1)en. 
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~s fann aud) merrenfung unb Sl'nod)enbrud) an bemfelben 
Sfnodjenenbe gleid)3eiti9 botfommen i bann berfud)e man ~uerft 
bie merrenfung öu 1)eben. :Ilerartige mer1e~ungen 1)ellen meiftens 
mit @elenffteif~eit. ~i3 mut bager bem @elenfe gleid) bon born~ 
l)erein bie lJaffenbfte @)teHung in ber m;eije gegeben \1Jerben, wie in 
§ 103 unter d) angefü~rt worben ift (f. 6. 190). 

2eidJen bes st'nod)enbrudjes. 
1. :.tJer metle~te fül)lt an ber )Brudjftelle einen 1)eftigen @)djmerö, 

l)äufig got er auel) im Wugenblicfe bes )Brud)ei3 ein St'rad)en bet> 
nommen. 

2. :.tJie iYorm unb @)tellung bes @Hebei3 finb betänbert. )Seim 
5Bergleidje bes gefunben unb franfen @1iebei3 ergibt fid), baa nid)t 
in einem ®erenfe, fonbern me1)t ober minber bon biefem entfernt 
eine Sl'nicfung ober ~inbiegultg lid) finbet (I. ~rubi1bung 20). 

a. 

~Uioilbung 20. ~ tUcf) bell U n te r f dj e n fe !Il. 
(a. von auflen gefef)en, b. innetlidj.) 

3. :.tJas gebroel)ene ®lieb ift meift türöer ag bai3 gefunbe. 
4. iYaßt man borfid)tig mit einer .\)anb unter1)alb, mit ber 

anbern ober1)alb ber berbäd)tigen 6telle, fo bemern man fdjon bei 
gelinbem miegen eine ungemögnlidje )Seweglid)feit, weldje bem 
Sl'ranfen in ber ffiegel fe1)r fdjmet5gaft ift. mei biefen metfud)en, 
weldje übrigens nur mit ber größten motfiel)t anöufteHen finD, 
lowie beim gelinben :Ilre1)en, fü1)lt man ein eigentümHd)ei3 ffieiben 
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ober Sbtitfcf)en, welcf)e~ baburcf) entfte1)t, baj3 5wei taul)e Sbtocf)en", 
fläcf)en übereinanber 1)ingleiten. 

5. ~ie ®ebtaucf)~fäl)igfeit be~ ®liebe~ ift völlig ober faft böllig 
aufgel)oben. 

6. @in ~nocf)enbtucf) in ber ?R(1)e eine~ ®elenfe~ untetfcf)eibet 
fid) bon einer ~ettenfung baburcf), baj3 bie @inrenfung ber le,~teren 
fd)wer, bie @inricf)tung be~ etfteren leicf)t ift, fowie baburcI), baB 
bie ?StucI)enben nacf) ber ~inricI)tung fe1)r leicf)t wieber in bie falfd)e 
53age i)Utüdge1)en, wäl)renb bie~ bei ben ®elenfen nacI) ber @in", 
renfung gewö1)nlid) nicI)t ber ~all ift. 

7. 6e1)r balb nacI) ber ~etle~ung tritt aud) eine ®cI)wellung 
an ber ~rucf)ftelle ein, weIcI)e entweber fcI)on nacI) furi)er Beit ober 
etft in einigen ;ragen mit blauroter, fpäter gelogriln werbenber 
~etfätbung ber Sjaut einl)erge1)t. 

~ie @tfennung eine5 SbtocI)enbrucf)e~ 1ft gleicf) nacf) ber ~er", 

le~ung am leicf)teften; je länger mit ber genauen UntetfucI)ung 
gewartet wirb, um fo fcI)werer wirb fie. Sn i)weifell)aften %ällen tut 
man gut, einen stnod)enbrucI) ani)une1)men unb banacf) i)u ganbeln. 

~ie ~e1)anblung mUB oefte1)en: 
1. in ber @inricf)tung be~ georocf)enen stnod)en~, 
2. in ber @r1)altung ber ricf)tigen 6tel1ung ber ?StucI)enben 

oili i)u igrer ~erwacf)fung. 41ieri)U 1ft bei ®liebmaf3enorücI)en un", 
bebingt erforbedicI), baj3 itlägrenb be5 ganöen ~etlauf~ ber 41eilung 
aud) bie beiben bem ?Stud)e 5unäd)ftliegenben ®elenfe burcf) ben 
~erbanb unbeweglicf) gel)alten itlerben. 

Bur @inrid)tung eine~ ?Srud)e5 an ben ®1iebmaf3en umfaf3t 
ein @e1)ilfe ba5 ®lieb unterl)alO ber 5Stud)ftelle unb i)iel)t in ber 
ffiid)tung be5 mrme5 ober ?Seines, ein öweiter umfaf3t ba5 @lieb 
ober1)alb ber ~rucf)ftel1e unb übt ben ®egenöug aw,itläl)renb ber 
sta,pitän bie ~rud)enben mit beiben Sjänben umf~annt. ~ie oeiben 
41eIfer i)ie1)en nid)t tuditleife, fonbern gleicf)mäj3ig fräftig an, unb 
ber sta~itän bringt mit leifem ~rud bie stnod)enenben paffenb auf'" 
einanber. ~obalb biefe~ gefd)el)en ift, wirb ber Bug nid)t mel)r 
betftätft, mufl aber mit berfelben straft anbauern, bi~ ber 
~erbanb vol1ftänbigangelegt ift. @5 ift iebocf) itlol)li)u be", 
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ad)ten, ban bei einem off enen Sfnod)enbrud) ber ~erbanb nid)t 
o~ne weiteres übet bie ~nbe 1)in reid)en barf, bielme~r ift biefe 
befonbers 3u betfOtgen (bg1. § 118 unter 1. 6d)ienen unb baS mei .. 
f~iel in § 126). 

§ 118. 

~orbereitung bes ~erbanbes. 

~er ~erbanb bewidt bie Q:r1)altung bet ~rud)enben an i1)rem 
rid)tigen $la~e. 2um ~erbanbe finb nötig: . 

1. 6d)ienen. Sm allgemeinen ift es borteiI1)aft, 3wei ftatfe 
~al:>l:>fd)ienen ~equftellen, weld)e baS betreffenbe ®lieb fo um .. 
fd)lienen, ban jebetfeit5 ein .8roifd)emaum bon 2 cm bleibt. man 
legt bie 3ured)tgefd)nittenen $a~~ftücfe 3u bem .8wecfe in roarmes 
~affer unb roeid)t fie etwas auf, bann l:>af3t man fie bem enij.).md)en .. 
ben @liebe eines ungef(1)t gIeid) gronen mannes an unb trocfnet 
fie in biefer ~Otm. Q:ine ober beibe 6d)ienen müffen fiber bie 
beiben bem 58rud)e 3unäd)ft liegenben @elenfe ~intoegge~en, um 
jebe 58ewegung betfeIben 3u ber~inbem. 2ln ben 6teUen, roo bie 
6d)ienen über bie ~etfe (.\)acfe), bie S'enöd)el (Q:nfel) ober ben @U" 

bogen ~inwegge~en, finb entfl:>red}enb grone 5}öd)er aus3ufd)neiben 
unb reid)lid)e ~olfterungen mit ~atte an3ubringen. . 

3ft on ber ~rud)fteUe gleid)3eitig bie SJaut betle~t, fo muf}, 
nötigenfof@ burd) teiItueife 6d)ienenousfd)nitte, ·baffir geforgt 
toerben, baf} bie S)autwunbe bon ben Sd)ienen nid)t überbedt wirb. 

$al:>l:>fd)ienen, iusbefonbere biejenige, tueld)e bem am meiften 
gegen bie ~aut brängenben 58rud)enbe aufliegt, fann man 3roecf .. 
mäf}ig burd} 2luflegen bon StMen bünnen ~anbeifens ober ge .. 
fd)nittener 58led)ftreifen, 3.~. aus 58led)bofen, berftäden. 3m 9{qnei" 
fd)ranfe finben fid)aud) SJoI3fd)ienen, weld)e in ä~nlid)er mJeife 
angel:>af3t unb 3Uted)t gefd)nitten werben fönnen. Sm 9Wtfolle 
laffen fid) bünne ~rettd)ett bon betfd)iebenet 2änge unb mreite 
a15 6d)ienen benu~en. 

2. $olfterungSmaterial (mJatte, mJerg u. bg1.). i:>amit roirb bie 
,3nnenfeite ber 6d)ienen gel:>olfterl, befonber5 bort, wo fie ,bpr" 
f~ringen~en fnöd)emen ;reiIen aufliegen, 3.~. an ben Sfnöd)eln, 

WnItg. ~. Gllefunb~eitßllf[ege. 4. Wullg. 14 
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ben ttUbogen, ben ~anbgelenfen, bamit biefe nid)t burd)ge .. 
fd)euert In erben. Q3efonber~ ifi ßU bead)ten, baa bie ~erfe (~acre) 
gar feinen ~rucr oerträgt; e~ ift bct'f)er ober~alb ber ~erfe bie Um" 
gebung fo öU vo1ftent, baB bie ~erf e beim ~ufHegen be5 58eine~ 
bie Unterlage nicI)t berü1)rt. 

3. ~lanellbinben. WHt biefen wirb ba~ @lieb, bon ben ~ingern 
ober bon ben 2e~en angefangen, b15 über bie 6teUe 1)inauf, wo 
ber ~erbanb auff)ört, lofe eingewicrelt. ~n ber Q3tud)ftelle fummen 
ein ~aar Q3inbengänge übereinanber. ,srt feine ~lanellbinbe oor" 
f)anben, fo ift eine Mullbinbe ßU oerwenben. 

4. WCe~rere leinene, etwa 2,5 cm breite Q3änbd)en, mit weld)en 
bie 6cf)ienen an ungefä1)r 4 bi~ 6 6teUen feftgebunben werben. 

5. WCuUbinben, mit benen bie 6d)ienen nebft ben S)altebänbern 
enbgültig befeftigt werben. 

Bur %eftftellung be5 berbunbenen @liebe5 in ber if)m gegebenen 
.Bage bienen für ben %ltm ein gro{3e5 breiecfige5 ~erbanbtucf) 

(f. %lbb. 18 auf 6. 202), für ba~ 58ein öwei 6anbfäcfe, b. 1). 6egel" 
tucf)beutel bon etwa 5 cm ~urcf)meffer unb oon ber .Bänge be5 Unter" 
fcf)enfe15 ober be5 ganßen 58eine5, weld)e, mit trocrenem 6anbe 
gefilHt, öu beiben 6eiten be5 oerle~ten Q3eine5 l)ingelegt werben. 

§ 119. 

~erfa~ren bei Q:inrid)tung e1ne5 Sfnodjenbrucf)e5 unh 
~nlegung be~ ~erballbe5 . 

.0ft ein Sfnod)enbrud) feftgeftem ober aud) nur wal)rjdJeinHcf), 
fo tJerfäf)rt man in folgenber m5eife: 

1. WCan löat ben ~etle~ten auf einen mit einer WCatra~e be~ 
becften ~ifd) legen, am beften in ber mä~e be5 für bie Unterbringung 
be~ Sfranfen beftimmten ~la~e~, bamit ein längerer i'ran5vort 
nnd) bem ~nlegen be~ ~erbanbe5 bermieben wirb. 

2. ~er Mann wirb nad) %fuffd)neiben ber betreffenben Sflei" 
bung5ftücre entIleibet unb 

3. burd) Q3efid)tigung be5 berle~ten Sför.\Jerteil5 (fiel)e § 117, 
9(rn. 2 unb 3) unb burcf) tJorjid)tige5 Q3etaften ber 58rud)ftelle 
(ebenbort, mr. 4) unterjud)t; Hegt ein Q3rud) mit ~etle~ung ber 
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~aut bor, fo ift bor jeber weiteren ma'Bna~me bie m3unbe nad) 
ben in § 97 gegebenen ~eifungen 5U berforgen. 

4. @)obann ift aHe§ 5Utelf)t5ulegen, WM 5m: Q;imid)tung unb 
ed)ienung nötig ift (fie~e ben bor~erge~enben § 118). 

5. man 'tut gut, mit feinen @e~ilfen nun 5uerft an einem ge­
funben menfd)en an bem entf~red)enben >Beine genau fo, tuie es 
für ben srranfen borgefd)rieben ift, bie Q;imid)tung bor5Umad)en 
unb ben ~erbanb an5ulegen. Wuf biefe ~eife übt man fid) unb 
bie @e~i1fen ein unb fann fid) bon bem 5um ~erfud)e bienenben 
WCanne fagen laffen, ob unb wo ber ~erbanb brüde, ob er öu feft 
ober 5u lofe liege ufw. 

6. 9Cun wirb ba§ gebrod)ene @lieb mit einer >Binbe, womöglid) 
einer ~laneHbinbe, bon unten ungefangen, bi§ in bie 9Cä~e ber 
)Brud)fteHe lofeeingewidelt. 

7. ~arauf weife man bie @e~ilfen aur ~ilfeleiftung (Bug unb 
@egen5ug) an unb ne~me mit i~rer ~ilfe bie Q;imid)tung bes )8rulf)es 
bor (§ 117, le~ter WofaN. 

8. 7lliä~renb bie @et)i1fen fortfl1~ren, Bug unb @egenöug gleid)­
mäBig uu§öuüoen, toirb ba§ @1ieb loeHer loder eingewideU, tlJooei 
auf bie )8rud)fteHe ein >Baufcl) ~utte öu legen 1ft, ber mit eiui\"len 
lid) bedenben )Binbengängen feftgef)aUen wirb. 

9. 'l)ie gevolfterten ed)ienen loerben unter forgfäftiger )8e­
rüdfid)tigung ber tlOrfvringenben srnod)enteile, iuelcf)e burd) 9hl!3~ 
fd)nitte in ben ed)ienen unb befonber!3 reid)1id)e ~olfterung forg­
fältig bor 'l)rud 5u fd)ü~en finb (§ 118), genau angelegt. 

10. 'l)ie@)d)ienen werben mit ,S2einwunbbanbd)en feftgebunben; 
ein )8änbd)en mUß bid)t unterf)alb, ein unbere§ bid)t oberf)alb ber 
>Brud)fteHe liegen; fie bürfen nur fo feit ange50gen tu erben, baB fie 
bie @)d)ienen gut aneinanber 1)alten, nid)t aber bie 9lbern be!3 
berle~ten @1iebef 5ufammenfd)nüren (f. § 96 am Q;nbe). 

11. 'l)er gan5e @)d)ienenberbanb ift mit >Binben bis über bie 
beiben bem )8rucf)e 5unäd)ft liegenben @e1enfe ~inauf ein5uwidelll. 
'Ilie ~inger 0 ber Be q en f 0 nen aus bem m erb anb e 1)erbor~ 
ragen, ba mit man an if)nen ben Buftanb bes berle~ten @liebe5, 
meränberungen in feinem )Blutumlaufe ()Blau", ober sraltwerben) 
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unb fei~er inerbentätigfeit (~riebeln, ~aubfein) beobad)ten rann. 
(58g1. 15.) 

12. inad)bem bie .s)elfer gancr allmäf)1id) mit Bug unb @egen~ug 
nad)gelaffen f)aben, wirb bas @1ieb niebergelegt. 

13. ~er 58ede~te wirb in feine ~oje übergefüf)rt. ~s ifi am 
borteilf]afteften, ben IDCann auf ber bereits unterliegenben IDCatta.~e 
au trans-\Jortieren unb if]n aud) auf" ff)r 5u lagern, tueil baburd) 
58etuegungen bes vede~ten :teiles am leid)teften bennieben werben. 
58ei 58tüd)en am ~ein, fotuie bei allen 58tüd)en mit Sjaut~ 

berle~ung ift ftatt ber feften ~oje eine 6d)wingefoje bOr~uaief)en. 
3ebenfalls trt ber ~ranfe fo 5u legen, baf) fid) bas gebrod)ene @1ieb 
an ber freien Bängsfeite ber ~oje befinbet. m-n ber ~etIe bringe 
man ein ~au foan, baß ber 9J(ann mit feiner .\Jilfe geringe Bage« 
beränberungen ausfüf)ren fann. 

14. 58ei ber Bagerung in ber ~oje mUß bas IJerle~te 58ein 
ober ber ~nn etwas erf]öf]t unb gan5 ru1)ig liegen; crU biefem 
,8tuede ift bM ®neb burd) untergefd)obene Sfiffen, 6anbfäde, 
. ;tleden ufw. fefi 5u ftü~en. 

15. ~m 58erlaufe ber näd)ften @Stunben ifi tuieber1)olt nad)~ 

5ufe1)en, ob bie ~inger ober bie ,8e1)en nid)t gefd)tuollen, blau, fteif 
ober falt geworben finb unb bas ®efü1)1 verloren f)aben ober fef)r 
fd)meqen unb ob nid)t ber 58erbanb an einer @Stelle au fef)r btücft. 

3n biefen ~ällen mUß ber 58erbanb fogleid) ettuas gelodert 
ober beffer neu angelegt tuerben, tueil fonfi ~ranb eintreten unb bas 
@lieb abfterben fann. 

16. ~m folgenben :tage ift nad)crufe1)en, ob ber lBerbanb nod) 
gut liegt; 1)at er fid), wie meiftenS, etwas gelodert, fo ifi bie ober~ 
fläd}lid)e 58inbe 5U entfernen, bie 58änbd)en finb anöuaie1)en unb 
bie 58inbe ifi: bann von neuem anaulegen; es ift alSbann aber wieber, 
wie bei jeber ~nberung am' 58erbanbe, wieber1)olt nad)5ufe1)en, ob 
ber 58erbanb nid)t 5u feft liegt ober an einer @SteHe btücft. 

~rgibt fid), baf) ber 58erbanb gut fi~t, fo Wirb er am britten :tage 
nod)malS nad)gefe1)en. 

17. 60balb wieber Bocferitng eintntt, jebenfall5 aber fväteftens 
8 biß 10 ~age nad) ber lBerle~ung, muf) unter fef)r IJotfid)tigem, 
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gfeicf)mäf3igem unb nief)t ait fiarfem .3uge unb @egenauge, welcf)er 
am beften bon benfelben .Beuten luie beim erften 2fnlegen awau~ 
üben ift, ber ?Berbanb naef)gefe~elt, b. ~. bie ~edbinbe abgenommen, 
bie 58änbd)el1 fefter gefnotet unb bie 58inbe bon neuem übergele~t 
luerbett. ~aben bagegen aud) bie ®d)ienen fief) berfef)oben, fo mUß 
ber ganae ~erbanb erneuert luerbett. 

?BOtt 14 au 14 ';tagen 1ft tueiter~in nad)aufef)en, lueltlt nid)t bor~er 
fdJolt 20derwerben bei3 ?Berbanbei3 eitt 9laef)aie~en ber ~änbd)e\l 
erforbert. 

'l)ai3 gebroef)ene @Heb foH fo lange im ~erbal1be bleiben, bi~ 

ber St'nod)en wieber gef)örig aufammengewaef)fen tft. ~ie burd)~ 

fef)nittlid)e ,veilung5bauer, alfo ber .3eit,punft, luo ber 1Berbonb 
fotigelaffen werben barf, 1ft im folgenben bei ben einaelnen jBrüd)en 
angegeben. 

?Bor ber ~ntfernultg bei3 1Berbanbe5 überöeuge matt fid) aber 
burd) borfid)tige mit ben ,vättben awaufüf)renbe ~etuegung5ber~ 

fud)e babon, bau bie ~ruef)enben feft berwaef)fen finb unb ber 
stnod)en wieber ein feftei3 @att&es bilbet. 

~er @ebraud) bei3 ®Hebei3 muf3 erft a11mä~lid) luieber erlentt 
werbelt. 

~l'~anb{unß ber ciu&clnen stllod)enbriid)e. 

§ 120. 

6ef) äb el. Unterliefet. 
a) ®d)äbe1brud). ~urd) ®d)lag ober %a11 auf ben 5l'o,pf, 

ebenfo burd) ~eftigen iJaU auf bie ~üf3e ober ba5 @efäf3 faun ein 
6ef)äbeIOrud) qerbeigefüf)rt werben, aud) ol)ne äuf3ere .3eief)en einer 
~erle~ung; bielmel)r finb balb nad) bem tyalle eintretenbe ~e~ 
nommenqeit, ~rbreef)en ober ,8ucfungen. in ben @liebern, fowie 
namentlid) mui3flieuen bon 58lut OU5 einem Df)r ober 0li5 W1unb 
unb mafe bie gewöqnlief)en .3eid)en. 

W1an lagere ben ~erunglüdten auf ben müden, sto,pf unb 
6ef)uItern mäuig erl)öqt, unb lege ~ ober falte m3afferum~ 

fel)läge auf ben sto,pf. ~ie sr'oft fei aunäel)ft nur flüffig, bod) über~ 
aeuge man fiel) &UbOr babon, baä ber strante fef)lucfen fann. 7illenn 
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bas S)arnlaHen ober ber 6tu1)lgang länger als 24 6tunben aus~ 
. fe~t, ift burd) Wnwenbung bes stat1)eters (§ 39) unb bon stliftieren 
bie ®ttleerung ßU bewirfen. 

91id)t feUen ifi mit einem 6cl}äbelbrud) wie mit anberen weniger 
fcl}weren eld)äbelberle~ungen eine ® e 1) irn e rf cl} ü tt e ru ng \)er~ 

bunben; i1)re ,8eid)en finb: ~erluit ober ::trübung bes >sewuf3tfein0, 
blaHe ®efid)gfarbe, Reiner, meift berlangfamter ~u15, ~rbrecl}en. 

?Bei längerer ~ewuf3tlofigfeit ift ber Sfo,pf tief 5U lagern, ffiumpf 
unb @1ieber finb in Warme ~ecfen ein5u1)üllen; aucf) gebe man 
bem stranfen, wenn er fcf)lucfen lann, warme ®etränfe ober ~ein, 
6cf)aumwein u. bgL in Heinen ID1engen. elonft ift bie bor1)er an~ 
gegebene ~e1)anblung einöufcfJlagen. 

b) ~ntd) bes Unterfiefers. ~ie ~hfennun~5eicf)en finb ab~ 
tlJeicl}enbe elteHung ber BälJne, ~eränberung ber ~orm bes Unter~ 
fiefers unb S'rnirfd)en bei >Sewegungen. 

~ie ~ntd)enben werben gut aneinanber ge.\Jaf3t unb in biefer 
6teHung mittelS eines über bem Sfo,pfe aufammengefnü,pften SNnn~ 
tud)es ge1)alten. 'lJrei m3ocf)en lang bürfen bie Bä~ne nicl}t \)on 
einanber gebtad)t werben; e5 ift bes1)alb in biefer Beit nur f!üHige 
9?(1)rung geftattet, bie 5wecfmäf3ig mittels eines @la5rölJrcf)en5 burd) 
eine B(1)nlücfe ober ben ffiaum 1)inter bem le~ten >sacfaalJn ein~ 

gefogen wirb. Wud) nacl} ber 3. WSoel)e ift nod) grof3e ~orficf)t beim 
nffnen bes ID1unbes nötig unb aumeift neben flüHiger nur breiige 
9?alJrung aU geben. WHt bem stauen \)on feften @l.\Jeifen barf nicf)t 
bor ber 6. WSod)e begonnen werben. 

§ 121. 

ffii,p,p en. 6 cl} I ü ff db ein. WSit bel fäule. 

a) ~rud) ber ffiippen cntfte1)t burd) eltof3 ober ~all. 6e1)r 
oft felJrt fowo1)l bie ungewölJnIicf)e ~ewegHd)feit wie bas ffieiben 
ber >Srud)enben gegeneinanber; bod) ift ftets ein 1)eftiger @lcf)meq 
an ber ~rucf)ftene beim >setaften unb ~ewegen be5 ~ruftforbe5, 
beim tiefen Wtem1)olen, beim 91iefen unb S)uften bor1janben. Q:ine 
gleicl}aeitige ~erle~ung ber 2unge läf3t fiel) an bem WU51juften 
fcf)aumigen ~lutes erfennen. 
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Sunäd)ft ift ~ettnif)e unb fefte~ ~intuicfe1n be~ ~ruftforbl'~ 
erforbernd). .s)iequ benu~t man ein ftramm umge1egte~ ~anb­

tud), ba~ mit ®üf)et'f)eit5nabe1n feft&uftecfen 1ft, ober me~rere 
bad)&iegelattig übereinanber ~u legenbe breite .s)efi,pflaftetftreifen. 
~efte~en ~eftige @ld)meröen ober ftarfer .s)uftenreiö, fo fann ein 
WCorp~iumtJulber gegeben werben. ~er ~erle~te liegt am beften 
auf bem ?Rücfen, ~alb nad) ber franfen @leite gebeugt. 6inb 
feine 6d)meröet1 mef)r bor1)anben, fo fann ber ~erle~te nad) Wn" 
legung eine5 s;,eft.pflafterberbanbe~ auffte~en. ~ie rege1mäaige 
2hbeit barf iebod) erft nad) längerer Seit (frü1)eften5 4 bi~ 5 ~od)en 
nad) bem Unfalle) tuteber aufgenommen tuerben. 

b) ~rud) be5 @ld)1üffelbein~ fommt oft bor unb ift öiemHd) 
leid)t aU5 ber beränberten @eltaU be5 Sfnod)en5 öU erfennen. ~ie 

betreffenbe 6d)ulter fte'f)t auaerbem tiefer, ber ~erle~te fann ben 
Wt111 nid)t 1)eben. 

SDie ~inrid)tung 1ft leid)t, bod) weid)en bi.e ~nod)enenben fe1)r 
balb wieber bon einanber. Wlan fd)iebe einen fauftgrof3en ~atte­
baufd) in bie 9!d)felf)ö1)le ber franfen 6eite unb lege ben Wrm in 
ein groae5 )8erbanbtud) (f. 9fbb. 18 auf @). 202), tueld)e!3 fo furö im 
maden öu fnü.pfen ift, baf3 bie franfe ed)ulter ge1)oben wirb; mit 
einigen um bie ~tuft öu fü1)renben 18inbengängen ober einem 
breiten ;rud) tuirb barauf ber ~{rm nod) me1)r an bie 18ruftfeite 
l)erangeöogen. '1>ie '1>auer ber ~ei1ung beträgt etwa 4 ~od)en. 
(fine entftanbene ~erunftaHung be1)inbert bie @ebraud)!3fäqig­
feit in ber ?Regel nid)t. 

c) 18rud) ber ~rH r b el f ä u I e entfte~t meift bur cf) 'i'5'aH au!3 ber 
.s)öqe unb Wuffd)Iagen be5 ffiüdeni3 auf fantige @egenftänbe. 18rüd)e 
im oberen ~al!3tei1e finb bei Wlitber1e~ung be~ ffiücfenmatf~ mei)t 
töbfid), aud) an ben übrigen ;reifen ber m5irbelfäuIe finb fold)e 
~tüd)e fe~r gefä1)rlid). @ltader 6d)merö in ber ~aud)gegenb unb 
weiter~in ,\}ä~mung5erfcf)einungen aUer ;reiIe, beren merben unter-
1)alO ber )8erle~ung born ffiücfenmarf abge1)en, finb bie gewö1)n­
lid)en ~tfd)einungen. Q;in berartig ~erle~ter muf3 ganö be1)utfam 
mit gröf3ter !Sorgfalt tra~lJortiett werben (f. § 94). '1>ie Slleiber 
finb bom ,\}eibe öu fd)neiben. 
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1)ie ~elJanblung befte1)e in tlöUiger ~ettrufJe in flad)er lliüden" 
lage. Q:in ~erbanb ift nid)t erforberlid), wenn nid)t eine äunere 
~erle~ung vorliegt. Beigt fid) in ben näd)ften 6tunben, ban ber 
~erle~te ~am unb 6tu1)lgang nid)t von fid) geben fann, fo müffen 
st'at1)eter unb ~inlauf nad)1)elfen. srt ber Shanfe gelä1)mt, fo bro1)t 
öie @efalJr be~ ~urd)liegen~. Q:ntflJred)enbe ~orforge (tlgl. § 133) 
unb lJeinlid)e EauberlJaltung fittb balJer 3u beobad)ten. '1)~ ~luf" 
1)eben be~ $'fronten bei ber ~errid)tung ber 9lotburft ufw. ift mit 
möglid)fter 6d)onung uub tlorfid)tiger Unterftü~ung ber ~rud)fteUe 
tlon minbeften~ 3wei ~erfonen a~3ufü1)ren. '1)ie S)eilung be5 
~rud)e5 erforbert in ber ffiegel melJrere monate. ~ei ~erle~ung 
fleiner ;teile ber ~irbeUnod)en o1)ne 5Befd)äbigung be5 ffiüdenmatf5 
tritt inbe~ fruger @enefung ein. 

§ 122. 

Oberarm. 

1)ie Beid)en finb 'oie bei ben ~tüd)en gewö1)nlid)en (f. § 117). 
~er Bug tft an ber oberen S)älfte be5 red)twinflig gebeugten Unter" 
arme5, ber @egen3ug an ber 6d)ulter unb ber oberen ~älfte ber 
~ruft burd) a;inlegen ber einen S)anb in 'oie 'md)fel1)ö1)le aW3uüben. 

1. 6i~t ber 5Brud) im oberen ~ritte1 bei3 Oberarmei3, fo 
wirb aw brei bünnen ~rettd)en, weld)e etWa5 breitet fein müffen 

~[fJbilbUll1121. Ztiungel. 

ali3 ber mnn bid ift, 'ein '1)teied 
(f. mbbilbung 21) ge3immert, beffen 
6eite a b etw~ fütoer ali3 ber 
Oberarm, beffen 6eite b c fo lang 
wie ber Unterarm unb 'oie 1)albe 
S)anb unb ben en 5illinfel bei b einem 
ted)ten gleid) fein muf3. '1)iei3 

~reied (;triangel) wirb runb 1)erum mit einem bünnen Sfiffen 
aw .Beinwanb unb ~atte bebedt unb beibe5 feft tlerbunben. :tann 
wirb ba~ @anae an bem gefunben mrme anlJtobiert unb genau 
.vaffenb gemad)t. ~arauf fommt e5 an 'oie franfe 6eite. ~rn ber 
Illunenfeite be~ Ober" unb Unterarm5 wirb je eine mit 5illatte ge" 
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lJo1fterte 6,)Jaltfd)iene aufgelegt unb ba,:; ®an&e nunme~r burd) 
~inben unb ~änber befeftigt (fie1)e 2lbbilbung 22). 

2. ~ei ~rüd)en be~ mittleren ober bei3 unteren ~ritte(':; 
be,:; Dberarmfnod)en5 fommt man· geroöf]nHd) mit 5wei ober brei 
burcf) übergelegte 5Bled)ftreifen öU berftädenben ~appfcf)ieneJt 
(i. § 118) aw, tlOlt 

\uelcf)en bie Sjinter" 
fdJiene über bai3 ge" 
beugte @lbogengelenf 
1) inüberfaffen mu~. 
'J)ie 6eitenfd)ienen, 
b&w. bie eine 5Borber" 
fd)iene braucf)en nur 
bann über ben für 
biefen iJall ftad aw" 
gepolfterten unb red)t" 
\tJinflig gebeugten <ZU" 
bogen f]inroegbugeqen, 
\uenn ber 5Srud) feqr 
tief li~t. ~a~6d)u1ter" 
gelenf bleibt frei. 9Cad) 
bem 5Berbanbe fommt 
ber 2lrm in ein brei" 
ecfige5 :lud). - Sjan" 
beft e5 fid) um einen 
~rucf) mit gleid)bei" 
tiger 4lautberfe~ung, 

\lrbbWJUllg 22. 
m cruanb beim m tU dj b c,;; D b c ra rille.. 

ober fann bie rid)tige 2agerung ber ~rucf)enben mit ben 6d)ienen 
nicf)t erreid)t werben, ober fi~t ber ~rud) fef)r net"f]e am @Ubogen" 
gelen!, fo tut man beffer, ba5 unter 1. erwäf)nte ~rei.ecf (:lriangel) 
anburoenben. 

~ie ~eiIung5bauer beträgt burd)fcf)nittlid) 6 [ilod)en. 
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§ 123. 

Unterarm. 6veiel:)e. ~inger. 

1. tiinbet fiel:) ber ~rud) im mittleren ~tittel be5 Unter~ 
arm e5, fo finb meiften5 beibe Unterarmfnoel:)en gebrod)en. ~ie 
0;dennung gefd)ie'f)t wieberum in ber gewö1)nlid)en m3eife. 

IDCan Hi~t ben metle~ten fid) 1)infet}en. ~ann wirb ber®egen5ug 
hutd) einen ®e1)ilfen bei red)twinflig gebeugtem !ZHbogengelenf an 
bem bon ber 58ruft abge1)obenen Oberarme awgeübt, w(1)renb ber 
Sfavitiin felbft mit einer ~anb fräftig an ber ~anb be§ Shanfen 
5ie'f)t; babei mu~ ber 'tIaumen be5 manIen nad) oben gerid)tet 
fein . ~amit bie Q;nben ber beiben Unterarmfnod)en in if)re rid)tige 
Eage fommen, umfa~t ber stavitiin al!3bann mit feiner freien ~anb 
ben Unterarm an ber ~rud)ftel1e fo, ban bie ~ingerfpi~en 5wifd)en 
bie beiben oberen unh bie beiben unteren 58rud)ftüde faffen. 

'tIie eine ®d)iene gei)t über bie mu~enfeite be§ Dberarme5 unb 
be5 gebeugten Q;Uoogen§ fort Oi5 auf bie SJanb,bie anbere bon 
ber !Zlloogenbeuge bili5um mnfa~ ber tlinger. ~ie 6d)ienen bürfen 

, nid)t 3u fd)mal unb müHen ftarf gevo1ftert fein, 
fie bürfen nid)t au feft liegen. 'tier mrm wirb 
5-ule~t fo in ein breiecfige~ ;rud) gelegt, baa ber 
~aumen fd)räg nael:) oben gerid)tet ift unb ber 
Sfranfe in bie ~o 1)1'1) anb 1)inein f e1)en fan n. 
Sjeifung§bauer etwa 5 ~oel:)en. 

2. 'tIurd) ~aU auf bie aU5geftredte ~anb ent~ 
fte1)t red)t 1)äufig ein 58ruel:) be§ unteren ;reiles 
ber 6veid)e, b.1). be5 an ber ~aumenfeite 
liegenben Unterarmfnoel:)ens. 'tIaburd) wirb bie 
abgenad)te %orm be5 Unterarme§ in eine runb" 
Hd)e umgeiinbert, bie Sjantl fte1)t nid)t me1)r in 
ber ge raben 5Berlängerung be§ mrme§unb an 

WlibiCbung 23. ber stleinfingerfeite ift ein Sfnod)enborfvrung (bas 
fBrudj ber 611ricf)e. Sfövfd)en ber !ZUe, b.1). be5 an ber Sfleinfinger~ 
feite liegenben Unterarmfnod)ens) biel beutlid)er ab3utaften, alS 
an bem gefunben mrme (f. mob. 23); gewö1)nlid) lann man an ber 
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ffiüdfeite be~ Unterarme~ et\1:Ja6 über bem Sjanbgelenf eine S)erbor~ 
ragung füf)len, wiif)renb an ber S)of)lf)anbfeite be~ Unteratme~ eine 
breite puerfurd)e ift. '1)rucf auf biefe 6teHen ift fd)meröf)aft. 

~äf)renb ber (finrid)tung be~ ~rud)e~ muj3 ber Sl'ranfe fi~en, 
ber :Oberarm Don ber 5Bruft abftef)en unb ber ~aumen nad) oben 
ßeigen. ~ie (finrid)tung 'f)at burd) ,8ug an ber Sjanb (wobei bie S)anb 
ßugleid) ehtJa5 nad) ber Sl'leinfingerfeite gebogen wirb) unb burd) 
@egenöug an bem im (fH6ogen gefrümmten Oberarme, fottJie 
burd) :flrucf auf bie 58rud)enben öu erfolgen. (fine mit 5S1ed)ftreifen 
oerftärfte, über ben (fUbogen f)inau~reid)enbe s.ßalJlJfd)iene fommt 
auf bie ffiücf~, eine anbere auf bie S)o1)l1)anbfeite be5 Unterarme0 
bei tüd)Hger s.ßolfterung be5 bOr1vringenben 5Brud)ranbe~. 91ad)bem 
bie 6d)ienen, wie oben (§ 119) angegeben, befeftigt finb, fommt 
ag ttJeitere 6tütJe an bie Stleinfingerfeite eine bi5 ßU bent5-inger~ 

fvi~en reid)enbe fd)male 6vaUfd)iene, \1:Jeld)e mit einer leinenen )sinbe 
befeftigt ttJirb. '1)er mnn wirb in ein bteiecfige; :lud) fo 'f)ineingefegt, 
bat ber :flaumen fd)riig nad) oben öeigt unb ber St'tonfe auf b c n 
,S)anbrüden ber an ber ~ruft anliegenben Sjanb 1)inuntetfef)cn 
fann. ~ei jebem m3ed)fe1 be0 >Betbanbe5, jebod) frü1)eften0 nad) 
2 m5ocf)en, 1ft Don bemjenigen, ttJefcf)er ben ~erbonb abnimmt, 
aber nid)t Don bem Sl'ranfen felbft, einige ffiCale ba5 ,S)anbgefenf 
oorfid)tig öU bewegen, bamit e0 fpätet'f)in nid)t fteif wirb. :flauer 
ber ,S)eHung etwa 5 m3od)en. 

3. @ebrod)ene 'iJinger \1:Jerben Md) ber (finrid)tung auf einer 
ffeincn S)oföfcf)iene mit Sjeftvffafterftreifen befeftigt. 

§ 124. 

DberfcI)enfeL 

~et :Oberfd)enfelbrud) fann, ttJenn er l)od) fit3t, mit einet >Ber" 
tcnfung nad) born oetwed)feIt \1:Jerben (f. § 115). 

W1an etfennt if)n autet an ben gewö1)nfid)en ,8eid)en eine0 
Sfnod)enbrucf)e5 boran, bat bei ffiücfenlage be5 Sl'ranfen ber ~uf3, 
weH bet gebrod)ene Sl'nod)en feinen S)aU gibt, burd) feine eigene 
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6cf)were mit ber 6vi~e nacf) aUßen aUf bie 6eite finIt. ~agegen 

fe1)lt 1)äufig, wenn ber ~rucf) 1)0cf) oben an ber SJüfte fi~t, ba5 eigen" 
tümlicf)e Stnirfcf)en ber gegeneinanber reibenben Shtocf)enitüde. 

?nadJ ber nebenfte1)enben mbbilbung 241ft eine bovvelt geneigte 
erhene an3ufertigen, bie @leite b c mua 10 lang fein wie ber gefunbe 
Cberfcf)enfel (ungefä1)r 30 cm),. a c länger 015 ber Unterfcf)enfel 
(ungefäf)r 50 cm) unb b d etwa 60 cm. 'I>ie mreite tJon a c unb 
b c fei 22 cm, b d inbeffen ber feiteren 6tellung wegen breiter. 
~ä~renb biefe fdJiefe @bene angefertigt Wirb, läßt man einen 
St'iffenbehug näf)m unb mit ffioß~aaren ober, wenn biefe nicf)t oor" 
f)anben finb, mit IDSatte, ~erg ober bgL ftovfen. ~M sriffen mUß 
fo lang wie ba5 gefunbe ~ein unb breiter a15 bie ~retter ac unb b c 
fein, bamit e!3 auf i1)nen eine weidJe rinnenförmige Unterlage für 
ba5 ~ein bilbet. ~ie Sl'ante bei c, auf weldJer bie Sf:niefe1)le 3U 
liegen fommt, 1ft beionber!3 gut 3U volftern. 'I>ann wirb ba!3 sriffen 
auf bie fcf)iefe Gfbene gelegt. ~ie beibelt großen @nbftäbe ber 
fcf)iefen Q;bene werben burcf) eine minbe in i1)rer ganben .2änge 
berbunben (f. mbb. 25) unb bie hUnt mefeitigen ber @ld)ienen (f. weiter 
unten) notwenbigen ::rücf)er ober ~inbenftüde auf ba5 iliffen gefegt. 
ffiCan fcf)neibet nunme1)r nacf) bem WCaae be!3 gefunben meine~ 
brei fd)male 6Valtfcf)ienen, weld)e bie mrucf)ftelle bon born unb 
bon ben 6eiten umfaffen follen, unb .).Jolftert Fe. 

illacf) biefen ~orbereitungen Wirb bie Q;imicf)tung in folgenber 
~eife awgefüf)rt: 

®n @ef)ilfe übt ben Bug an ber Sjade au5 unb f)ebt unter 
anbauernbem fräftigen 2ief)en ba5 mein f)od), gleid)3eitig wirb ber 
@egen3ug bon einem am Sfovfenbe be~ ~ede~ten ftef)enben 
ßllleiten @ef)ilfen an einem 3wifd)en ben meinen burd)genommenen 
~etfud) bewirft. ~äf)renb ber Sfavitän bie mrud)ftel1e fanft mit 
ben Sjänben umfaat, Wirb bie fd)iefe Q;bene untergefd)oben, ber 
Oberfd)enfel unter ftetem oorfid)tigen ,guge barauf gelagert, bann 
bM Sfnie gebeugt unb ber Unterfd)enfel niebergelegt. Sjierauf legt 
man bie 6.).Jaltfd)ienen an unb befeftigt fie mittel5 ber fd)on 1J0rf)er 
(f· oben) auf ba5 Stiffen gefegten breiedigen ~üd)er. ~ann wirb 
bM gan3e mein unb ber ~uf3 auf ber fd)iefen Q;bene feftgebunben; 
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ber ~UB mUB fo befeftigt tuerben, baf> er öu feiner Unterlage­
b. 1). be dIDanb be5 ~reiecf5, worauf ber Unterf cf)enfel liegt - f enf" 
recf)t fte1)t; bor alfem ift barauf ~u acf)ten, bal3 ber ~Ul3 nicf)t nacf) 

lJ!liliilllUng24. ~ovvcIt geneigte ~licne 3ur .\.lagerung beß ~ein>3. 

auf>en gebre1)t ift, fonbem fO ftef)t, bal3 bie grol3e ,8e1)e gerabe nau) 
oben ~eigt (f. mob. 25). ~afl bie ~acfe befonber5 forgfiiftig bor 
';l)tucf öU fcf)üten ift, tumbe fcf)on oben (f. § 118 unter 1.) ertu(1)nt. 

Wli6iTbll11ß 2.,). ~ n ger 11 n 9 b r ß 18 ein 1) 011 f bc r II 0 p p er t 9 r n l'i 9 t r n f dj i r f e n (l; b rn e. 

3m aHgemeinen foll ber )lliinfef bei c (f. mbb. 24) ungef(1)r 
1200 betragen. 6itt aber ber j8rucf) bicf)t über bem Sfniegelenf ober 
ge1)t er b15 in ba5 Sfniegelenf 1)inein, fo ift e5 notwenbig, . buru) 
aUmäf)licf)e5 tueitere5 :Öffnen be5 [ginfef5, womit man aber erft 
14 ;rage nacf) ber 5ßetlet1ung beginnen barf, ba5 58ein ~u ftrecfen, 
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um, fall!3 ®teif~eit im ~nie eintreten foHte, bie günftigfte ®teHung 
be~ {e,~teren, nämlid) bie geftredte, öU er~alten. 

~em Sfranfen ift öur ~errid)tung feiner iJeotburft ba!3 6teef" 
beden unteröufd)ieben; er ift bann iebe!3mal bom @efä~ ~er an" 
öulüften, babei ift burd) borf1d)tige~ ~n~eben ber fd)iefen (tbene 
öU ber~inbern, ba~ ba~ )Bein feine 2age beränbert. ~ie S)eilung~" 
bauer eine~ ()betfd)enfelbrud)e~ beträgt in ber ffiegel nid)t weniger 
am 8, meiften~ aber 12 m3od)en unb barüber. 

§ 125. 

Sbliefd)eibe. Unterfd)enfel. Sfnöd)eL 

1. ~ie Sfniefd)eibe brid)t gewö~n1id) quer. ~nirfd)en ift bei 
biefem 5Brud)e nid)t wa1jröune~men, weil bie 5Brud)ftüefe öU weit 
boneinanber abfte~en. ~agegen gibt bie burd) ben gro~en ~bftanb 
ber }Srud)enben auf bem ~nie fid) bilbenbe ,Ouerfurd)e ein fid)ere~ 
Beid)en für ben 5Brudj ab. (t~ ift bem ~ede,~ten nid)t möglid), 
o~ne Unterftü~ung öU ge1)en ober gar mit bem franfen %u~e eine 
:rre~~enftufe ~inauföufteigen. 

~er ~ede\?te mu~ in 1)alb fi~enber @Stellung gebettet werben, 
ober e~ mUß bei gewöljnlid)er 6teHung be~ ()berför~er~ ba~ au~" 
geftredte mein fo gelagert werben, baf3 ßUß unb Dberfd)eltfel er" 
ljeblid) ljö~er Hegen ag ba~ }Seefen. ~ierburd) erreid)t man eine ~nt" 
f~annung ber :Dbetfd)enfelmwfeln, bie fonft ba~ obere }Srud)ftüd 
bom unteren öU weit ab&ie~en. (tine ®d)iene wirb aUf b-ieS)interfeite 
be~ )Beine~ bon ber WCitte be~ Dbetfd)enfe15 bi5 öm W1itte. ber .~abe 
gelegt unb mit :rüd)ern befeftigt. ~ie gewö~n1id) in ber etften ,8eit . 
mit bem mrud) ber ~niefd)eibe berbunbene ~ntöünbung be5 Stnie" 
gelenfe5 erforbert bie '2rnwenbung bon falten Umfd)lägen. ~er 

~ranfe 1)at5 m5od)en b~ )Bett ölt ~üten unb mu~ aud) nad)1)er 
ba~ }Sein ftet5 borfid)tig gebraud)en unb eine ,8eitlang beim @e1)en 
eine )Binbe, womöglid) eine ßlaneHbinbe, um ba~ ~ie gewiefelt 
tragen. ~ufenternbarf ein berartig ~erle,~ter für lange Bei! nid)t 
me1)r. . 

0ft bie ~aut bei biefem }Srud)e mitbede.~t, fo 1ft bie ~erwun" 
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bung lUegen ber bro1)enben @ef(1)r ber eiterigen stniegefenfent" 
öünbung a15 befonber5 fd)ll.ler an&ufe1)en unb bie oben befd)riebene 
m3unbbe1)anblung ftreng inne &u 1)aften (tJg1. ba~ 5Beifpiel in § 126). 

2. ~rud) bes Unterfd)enfeli3. :tlie 3eid)en finb bie ge" 
ltJö~nficf)en. :tJie ftJi~en Q:nben ber ~rud)ftüde 1)aben bie 91eigung, 
bie &Jaut &u burd)bo1)ren. Sm Sjinblicf auf biefe grot}e @efa~r mut} 
man bei ber 53agerung unb Q:inrid)tung gan5 befonber~ tJorficf)tig 
fein. :tlamit bie stnocf)enftücfe mögfid)ft n(1)e &ufammengebrad)t 
l1Jerbelt, ift eine forgfame Q:inrid)tung unb ein gut .paffenber, mit 
~fecf)ftreifelt &U berftärfenber l,ßaPPfd)ienentJerbanb erforberfid). 
~ei ber @nrid)tung ift ber Bug am ~ut}e, ber @egen&ug mn 
Sberfcf)enfe1 aU~5uüben. 

9Cad) ~ertigftenung be~ l,ßappfd)ienentJerbanbei3 mut} ber ~uj3 
fo befeftigt lUerben, baf3 er nid)t burd) feine eigene ®cf)lUere &ur 
®eite umfinft. :tJiei3 lUirb am beften burcf) eine &Jo15fcf)iene (53atte) 
tJer1)inbert, lUeld)e bon ber WHte be~ Dberfcf)enfeg bi~ über bie 
(S-ut}fo1)le reicf)t unb an ber am unteren (~ut},,) Q:nbe einDuer~of& 
Don ber 53änge bes 'Jut}es nad) Wrt einei3 m3infelmat}e5 aufgenagelt 
ift. 53atte unbOuer1)015 werben gut getJo1ftert unb mittel~ breiecfiger 
'.tfld)er an bie Snnenfeite be~ Dber" unb Unterfd)enfel~ fo ange" 
bunben, baB ba5 Ouetf)ol& neben bem inneren 'Juf3ranbe gerabe 
nad) oben fie1)t. :tJann wirb ber ~UB an le~terem fo mit einem :turf)e 
befeftigt, baB er red)tlUinflig aum Unterfd)enfel fte1)t unb bie Bel)en 
gerabe nacf) oben gericf)tet finb. :tlurcf) nebengelegte stiffen, 6anb" 
fäde uflU. ift biefe 53age au erflaften; e~ ift barauf au ad)ten, baB ber 
i}!ut} feine ricf)tige ®tellung bauernb be1)ält. 

:tamit bie ~ettbecfen ben ~UB nicf)t &ur 6eite brücfen, lUerben 
JaBreifen in ber W1itte aerfcf)nitten unb mit bünnen S)oliWlatten 
feitlid) unter einanber "verbunben, fo baB fie eine Wrt ~ogenganJ 
bilben. 'Iliefe m3ölbung wirb über ben Unterfd)enfe1 geftüfpt unb 
bamber erft ba5 :!lecfbett gebreitet. 

3. ~rud) ber stnödjeL ~nöcf)elbrüd)e finb nid)t feIten unb 
werben namentlid) burd) Umfnicfen be~ 'Juf3e5 beim 9Xwgleiten 
unb ~anen berurfad)t. Q:ntlUeber finb beibe stnöd)el gebrod)en, ober 
nur ber innere ober ber äut}ere. 
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:!lie @egenb be5 %u\3gelenfe5 fdJwiUt meift balb erf)ebHdJ an. 
~er innere ober äu\3ere ober beibe ShtödJel finb auf ~rud ftad 
fdJmeqf)aft. 'Ilie ü-u\3fo1)le ift mef)r ober weniger nadJ au\3en ge" 
bre1)t, tJielfadJ audJ ber gan&e %u\3 gegen ben UntetfdJenfel feitwärt5 
nadJ aUßen tJerfdJoben. 

0';5 ift fe1)r widJtig, ba\3 bie Sjeilung be5 SfrtödJelbtudJe5 bei 
guter 6tellung be5 %u\3e5 erfolgt, ba eine nadJ Sjeilung be5 58tudJes 
&utüdbleibenbe fef}1er1)afte %u\3ftellung (~bweidJen bei3 %ußei3 nadJ 
au\3en) bauembe fd)ttlere 6törungen bes @e1)eni3 unb 6te1)ens 
tJerutfad)t. ~5 mUß eine· befonbere ~erbanbfdJiene angefertigt 
Itlerben, weld)e aus &Itlei tJon ber weitte bes übetfd)enfel5 bN &um 
:;Yußenbe reidJenben 6eitenfd)ienen (etwa 10 cm breiten S)pl&latten) 
unb einem am unteren 0';nbe &ltlifdJen biefen aufredJt ein&unageln" 
ben fUßlangen 58rettdJen befte1)en mUß. @egen biei3 58rettdJen foll 
ber %uß angeftü~t werben; e5 mUß fo breit fein (etltla 13 cm), taß 
beim ~nlegen ber 6dJiene &Itlifd)en Shtöd)el unb 6eitenfd)ienen 
genügenb ffiaum &U reidJHdJer \ßolfterung bleibt. 

91adJbem bie gan&e 6dJiene einfdJließHd) ü-ußbrett an ber Snnen" 
feite gut awgelJolftert ift, gefdJie1)t bie ~inridJtung bei3 58rudJes in 
ber ?meife, baß ber @egen&ug Mn einem @e1)ilfen unter1)alb ~s 
Shtiei3 am UnterfdJenfe1 aui3geübt wirb, w(1)renb ber SfalJitän 
unter fräftigem Buge ben %u\3 in feine ridJtige 6tellung &urüd" 
bringt; f)ierbei ift befonberi3 barauf &U adJten, ba\3 audJ bie n:uß" 
f 0 1) 1 e burd) tJorfidJtige :!lre1)l1ng bes ü-ußes wieber in i1)re natürlidJe 
Bage (fo baß ba5 Ü-ußgeltlölbe &um Wwbrucf fommt) &utüdgelangt 
unb baß bie Bef)en gerabe nad) oben geridJtet flnb. :!)er nun 
folgenbe 6dJienentJerbanb 1)at bie ~ufgabe, ben %u\3 in feiner 
Itlieberedangten ridJtigen 6teHung feft&uf)aUen. 0';i3 ttlerben &u 
biefem Bwede &unäd)ft bie 6eitenfd)ienen am Dber" unb Unter" 
fdJenfel angebunben, f)ierauf ttlirb ber in&wifd)en Mn einem @e1)ilfen 
&U 1)aUenbe n:uß an bem gerabe aufwärts geridJteten %ußbrettd)en 
mit einer 58inbe befeftigt; ltleiter1)in aber müffen bie Büden 
51tlifdJen bem n:ußgelenf unb· ben 6eitenfdJienen, foltlie ba5 am 
inneren ü-ußranbe natürlidJerltleife bor1)anbene %uageltlölbe mit 
?matte gut ausgeftolJft Itlerben, bamit ber n:uß aus ber i1)m gegebenen 
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ricf)tigen 6teltung nid)t wieber in eine fe~fer'f)afte 6teHung öUrüct" 
weicf)en fann. ~urcf) baneben öU fegenbe !Sanbfäcfe ift baß gefcf)iente 
5Sein in feiner .Bage öU er'~a1ten unb im befonberen bie ~acfe burd) 
Unterlegen eine~ ~attebaufd)es ober aud) eineß ffeinen ~atte" 

franöeß oor bem ~urd)fiegen öU fcf)ü.~en. 
;I)er Si'ranfe barf erft nad) erfolgter fefter ~et"f)eifung be~ ~rucf)eß, 

wefd)e minbeftew 4 bi~ 6 ~od)en erforbert, baß >Bett oerfaffen unb 
muf3 in ber erften Beit beim @e1)en unb !Ste1)en fefte~ 6d)uf)öeug 
(6tiefef ober 6d)nürfd)u1)e) tragen, ltJeld)e~ ber {s-uf3fo1)fe einen 
genügenben &jali gibt. 

mt mit bem fulöcf)elbrucf) glei(1)öeitig eine &jautöerreiflung oer" 
bunben (offener Sfnod)enbrud)), 10 ift öunäd)ft bie in § 97 befd)riebene 
~unbbe1)antllung nebft ~unbberbanb (og1. aucf) ba~ >Beif~iel ber 
>Bef)anblung eine~ offenen Sfnocf)enbrucf)e~ in § 126) awöufüf)ren. 
zs:erner ift nad) >Befeftigung ber )ßerbanbfd)iene ba~ 2{ußfto~fen mit 
~atte in ber Umgebung beß {Yuf3geIenfe5 fo ooröune1)men, baf3 
1)ierburd) ein ~rud auf bie ~unbfläcf)e nid)t aU5geübi werben fann. 

§ 126. 

~eif.)Jiel für einen offenen Sfnod)enbrucf) 
(~rucf) be§ Unterfcf)enfeIß mit &jautöerreif3ung). 

1!urcf) {YaH iit ber Unterfd)enfel gebrod)en, ba5 obere Si'nocf)en" 
enbe 1)at in groBer 5!twbe1)nung bie ~aut burd)bo1)rt. 

1. ;I)er ~erle~te wirb ganö furö befragt unb unterfucf)t (bg1. § 94). 
2. 6tiefel unb &jofe be~ oerle~ten ~eine~ werben burcf) Wuf" 

fcf)neiben in ber 91a1)t entfernt. 
3. !Sobarb man bie offene ~unbe gefe1)en, wirb fofort 1 I 

St'refolltJunbltJaffer angefertigt (f. § 38 inr. 13) unb fo fcf)neH afß 
mögHcf) ein bamit getränfteß, mef)rfacf) öufammengelegte§ 6tücf IDluH 
(Si'om~reffe) auf bie ~unbe gelegt. 

4. '1ler ~erle~te wirb nunme1)r gen au awgefragt unb unter" 
fud)t; bod) barf bie offene ~unbe felbft nid)t betüf)rt werben, muf3 

Hi 
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aud) fofort nacf) etwa erneuter \8efid)tigung mieber mit ber Sl'refol" 
foml-Jreff e bebedt werben. 

5. ~er ~ermunbete wirb auf eine mit einer IDlatra~e bebedte 
:lifd)l-Jlatte, ;rür ober bgl. (§ 94) gelegt unb an ben Drt getragen, 
wo er berbunben werben foll. ~ei gutem ~etter gefd)ie1)t biefe5 
am beften frei an Oberbecf. Überflüffige s.:ßerfonen finb &u ent" 
fernen unb 1)aben fid) in 2ee auföu1)alten. 

6. man fertigt nod) etwa 2 1 st'refolmunbwaffer an, füllt babon 
bai3 ~ülgefä~, beffen €>d)laud) mit einer ~unbfl-Ji~e öU tlerfe1)en 
ift, unb öwei 6cf)üffeln unb legt in eine bie 6d)ere, ein ~n&ifioni3" 
meffer, brei Unterbinbungi3fäben, me1)rere 91ä~feibenfäben mit 
I)(abeln unb einige IDluUäl-Jl-Jd)en. 

7. ~er Sfa.)Jitän reinigt lid) bie ~änbe öuerft me1)lere IDlinuten 
lang buref) gtünblicf)ei3 ID3afd)en mit warmem ID3aHer, 6eife unb 
\8ürfte, bann mit bem Sl'refolwunbmaffer, weld)ei3 in ber 3weiten 
€>d)üHel fief) befinbet. ~er berle~te Unterfcf)enfel wirb raliert, fobann 
bai3 ganöe ~ein mit ID3affer unb 6eife unb barauf mit Sfrefolmunb" 
waffer gewafef)en; ba bei ift ba rau f 3U aef) t en, ba~ ID3a fd)wa H er 
ober 6eife nicf)t in bie ID3unbe 1)inein gefangen; jebod) ift bie 
Umgebung ber ~unbe bii3 3um ~unbranbe grünblid) 3u reinigen. 

8. inun folgt bai3 meinigen ber bede~ten 6telle burd) mbf.)Jülen 
mit ~ilfe bei3 6.)Jülgefä~ei3 unb borfid)tige5 mbtul-Jfen mit einem bon 
Sl'refolwunbwaffer burd)tränften muHftüd. ~.me ~erunreinigungen 
unb lofen Sfnocf)enf.)Jlitter, fowie ~lutgerinnfel finb borfid)tig mH ber 
~in&ette öu entfernen. '1)ie ~in3ette wirb bann in ben ;reUer 3Utüd" 
gelegt, bie ~unbe nod)mali3 abgef.)Jült unb mit einem reinen IDlullä.)J+>" 
d)en, weld)ei3 längere Beit in Sl'refolwunbwaffer gelegen 1)at, bebedt. 

9. ~ie ~lutung lä~t fid) in ber ?Regel burd) ~ocf)lagerung 
bei3 Untetfcf)enfeli3 unb ~ingerbrud ftillen; 1inb 1)ingegen ftätfer 
blutenbe, fto~weife f.)Jri~enbe \8lutgefä~e in ber ID3unbe 3u fe1)en, 
fo müHen Diefe mit ber Sflemml-Jinöette gefa~t unb mit 6eibenfäben 
unterbunben werben (bgl. § 98). 

10. ~arauf ift für ben €>d)ienenberbanb, bei bem bieID3unbe 
felbft frei bleiben mu~, allei3 inotwenbige bereit3ufteUen (oeöüg" 
Hd) ber erforberlief)en 6d)ienen f. § 118). 
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11. ::fler St'a,)Jitän öeigt ben beiben S)effem, welef)e Bug unb 
@egenöug ausüben müffen (§ 117 {e~ter mbfa~), wie fie anfaHen folIen. 

12. ~er St'a,)Jitän wäfef)t unb be5infiöiert fief) abennat§ bie 
.'l)änbe in ber unter 7. angegebenen ~eife. 

13. ~a§ 9J(ullä,)J,)Jef)en wirb abgenommen, bie m3unbe unb bas 
borjte1)enbe ~nod)enftüd werben gans bünn mit ~i§mutganat 

beftreut. 
14. ::flie beiben S)effer faffen ba§ @tieb, ~eben es 1)0cf) unb 

öie1)en langfam unb borfief)tig an. 
15. ::fler sta,)Jitän fud)t, ttJ(1)renb bie S)elfer fr Ci f tig e r öie'f)elt, 

burd) ::flrud mit ben bon strefolttJunbttJafier naffen ~ingetn bas 
borfte1)enbe stnod)enftüd an feinen I,ßla~ öurüdiJufningen. 

16. 60Hte bas nid)t gelingen, 10 fann bie im ~egefte1)enbe 
.\)aut gef,~aIten werben. 

17. ~ie m3unbe wirb aberma1ß abgef~ü{t unb eine neu ent~ 

ftanbene )BIutung burd) fanfte§ 2fufbrücfen eine§ bem strefolttJunb~ 
waHer entnommenen unb au§gebrücften 9J(uHftüdes geftiHt, Was 
meiften5 fd)nell gelingt. 

18. S)aben bie St'nod)enftücfe i1)re rief)tige 6teHung wieber ein~ 

genommen, fo werben bie S)autränber glatt gelegt unb mit ben 
~ingetn möglid)ft aneinanber gebrad)t. Wgbann ift ein luenig 
Wi5mutgallat aufiJuftreuen unb ein nid)t öu bider ~erbanb mit 
9JCuH, ~erbanbwatte nnb WMtbinbe a115ulegen. 

19. ~arauf werben bie 6cf)icnen angelegt unb in ber ü6fic1)en 
m3eife (§ 119) befeftigt, bg1. 10. 

20. mer ~ede~te kuhb bor[id)tig in§ ~ett gebmcf)t, ber 'Ju§ 
\ub:b 1)0d) unb feft gelagert. 

21. :täglid) wirb morgen5 unb abenbs bie stör~ertenq.Jeratur 

gemeffell. Beigt ba§1:1)ermometer me1)r a10 38,5° C ober treten 
OOlt neuem l)eftige 6d)mersen all ber 5Sntd)fteUe auf, fo nimmt man 
ben ~erbanb fort, f,)Jiilt nie ~unbe mit strefolwunbwaffer ab, unb 
übt mit reinen, b. ~. grünblid) mit 6eife unb ~ürfte unb mit strefol~ 
wunbwaHer gewafd)enen Ü'ingem einen reifen 'Ilrud in berUmgebunn 
aU0, um ;0 öU ergrünben, ob (titer ba ift unb wo1)er er fommt. ®egen 
bie nrf~ntngftene bes ~iters wirb ber 6tra1)1 bes 6~ülgefäaes ge~ 
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ricf)tet, fobann etwa~ ~ilimutgaUat bortEJin gebracf)t unb ein gani) 
reines, möglicf)ft tJor1)er ausöufocf)enbe~ ®tüdcf)en fcf)malerWlullbinbe 
mit ber ~inöette fo in bie ~unbe eingefü~rt, baa bM eine Q;nbe bie 
(fiterquelfe betü1)d, ba~ anbere ~nbe etwa~ öur ~unbe ~erawragt. 
':Dann ift mit Wlulf unb ~erbanbttJatte öU verbinben. 

22. &jält ba5 ~ieber an unb bauert bie Q:-iterung fort, fo ifi Die 
~unbe täglicf) mit lauttJarmem, tJor1)er abgefoef)tem ~aHer awöu<' 
flJülen unb mit von ~refolttJunbttJaHer burcf)tränften W1uHfomprefien 
ßU bebeden ; e~ ift bann genau barauf öU acf)ten, ob bie ~iterung 
im SförlJergettJebe weitedriecf)t unb fief) etwa Q;iter'EJöf)len bilben. 

23. &jat fid) ber ~cf)ienentJerbanb tJerfd)oben, 1ft er ßU loder 
ober ßU feft, fo wirb er bon neuem .):laHenb angelegt. -

Sm' vorliegenben ~alle ttJar angenommen, baa eine grof3e .s)aut<' 
berIetung befte~t. mt bie .s)aut aber weniger ßerriffen, fie~t ber 
St'nocf)en ö· Q). nid)t me1)r a15 1 'ON 2 cm öur &jaut l)erau5 unb um" 
fcf)lief3t le~tere i~n bicf)t, fo bereinfaef)t fief) ba~ ~eli(1)ren. ':Das 
2utüdbringen bes tJorftel)enben Sfnoef)enftüdef)ens burcf) bie ,SJaut 
gefcf)iel)t bann leicf)t, meiften~ fd)on burcf) ben Bug ber &jelfer 
(f. 9Crn.14 u.15). ~ie~eifungen unter 15,16,17 u.18 würben bann 
einfacf)er lauten: "mt bas Sfnocf)enftüd öutüdgetreten, fo erfolgt 
SU"ufftreuen einer bünnen ~ilimutgalfatfd)ief)t unb ber ~erbanb mit 
Wlull, ~erbanbwatte unb W1uHbinbe. 1I 

C. ~itti9t wict;tigt äU~ttt ~rJh4Uliuttgtn unb i~rt 
~e~llnbruttß· 

1. ~ultbfl'anf~eitclt, ~nt3iittbttnßelt, ®cfd)lUütc. 

§ 127. 

~r~filJel (m5unbrofe, ffiotlauf) unb ;tetanus (~unb" 

ftarrfram.):lf). 

1. Q; rl) f i.):l e 1. ~ie Stranf1)eit5erreger ber ffi 0 f e finb beftimmte 
fleinfte .BebettJefen (~afterien), bie bann öur ~irfung lommen, 
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\uenn fie in eine, wenn aud) nod) fo ffeine m3unbe gelangen. .811 
jeber Q5erle~ung fann ba~er m3unbrofe ~in~utreten; befonbers ~äufig 
werben Don ber 9lofe ba~ @efid)t unb ber st'o.pf befaHen, e~ oHbet 
bann gewö~nIicf) eine unbebeutenbe st'ra~wunbe an ber 91afe ober 
um ()~re ben 'lfusgangs.punft. 

'3)ie a:rfranfung beginnt .plö~nd) mit gol)em Ü'ieber bN 40° C, 
ber stranfe füqft fiel) fel)feel)t, ift oft benommen ober ~um a:rbred)en 
geneigt. Um bie m3unbe, \1Jeld)e ben 2fwgangs.punft ber [ßltnb~ 

rofe bilbet, ~eigt ficf) bie S)aut rofenrot gefärbt unb etwa5 ge~ 
fel)\1JoUen, mit fcf)arfem 9lanbe gegen bie gefunbe Umgebung, 1)ier 
unb ba bilben fid) aucf) !feine ober gröaere SSfafen in bem erfranftcn 
S)autbe~irfe, oft fommt eß 3U .~autabf~eHen unb 2eUgcweMelttäÜll~ 
bungen. elcf)Olt nael) 12 6tunbcn beobacf)tet man ein m3eiterfcf)reiten 
ber fiötung unb 6d)luelfung; bi5weifen äie1)t bie fiofe über groae 
:reHe bcs st'örpers l)in. ;.r,ie Sl'ranfgeit ift gefä~rIiel) burd) bas goge, 
fang an1)aftenbe iYieber, fowie burd) bie bi5weifen eintretenbe ~ort~ 
leitung ber a:ntäünbung nael) innen, 3· SS. Mn ber Sl'o.pf1)aut aUf 
bie ®egirn~aut. 

SSe1)anblung. @egen bas ~ieber gebe man anfangs füqlenbes 
~etränf, .8itronenfaft mit m5affer ober bg1. el.priel)t ber stranfe tuirr, 
ober tft er benommen, 10 lege man einen a:Nbeutef ober falte Um~ 
fcf)läge auf ben Sfo.pf; bauert l)ol)es ~ieber mel)rere ;;rage an, fo finb 
abgefülJrte SSäber (og1. § 39) Don 91u~en. ;.r,ie geröteten 6teHen reibe 
man mit SSorfalbe ein unb bebecfe fie mit IDMfä.p.pel)en. :!lie 91a1)rung 
lei leid)t, aber n(1)rl)aft: IDhlel), ~leifcf)brüqe, 6ago, 0:orneb SSeef, 
bünn burcf)gefd)lagene a:rMfu.p.pe, ffieis ufw; aud) gebe man reid)lid) 
m3ein. (Solange iYieber befte!)t, barf ber st'ranfe niel)t ol)ne m5adJe fein, 
ba er fid) unb anberen in ben Ü'ieberträumen 6el)aben 3ufügen fanH. 

:nie )ffiunbrofe tft auf3erorbentlid) anfted'enb. 2eute, bie mit 
irgenbwelcf)en, luenn aucf) ltut ffeinen [ßunben be!)aftet finb, bürfen 
ba~er weber 3ur ~flege, ltod) aud) öum SSefucf)e bes St'ranfen 3U~ 
getaHen werben. 

2. 'l:etanu5. ;.r,er 6tarrframpf ift feines meift töbHd)en 
musgange~ unb feines qualvollen ~erlaufes wegen eine ber fcf)recf~ 
Hcf)ften [ßunbfranf~eiten. mud) er entfte1)t burcf) ~inbringen be~ 
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ftim11ltcr, ffeinfter Stranf'ijeiti5erreger in bie m;unbe, bie befonbers 
mit (frbc, !Staub u. bgL 1)ineingelangen. 

stüröere ober längere 3eit (mcmd)mal m;od)en) banad) mad)t 
lief) unter angemeinem Unroo1)lfein eine feqr fef)merö1)afte, frmn,pf~' 

artige 3ufammenöiequng ber Stiefel>, 9Caden" unb 6ef)lunbmUi5feln 
bemerfbar, buref) bie bai5 :Öffnen be5 W1unbe5, bas Stauen, 6ef)lucfen 
unb \lUmen erfef)wert werben. 6,päter löft fief) öttJar bie 6tarre, bod) 
genügen Q3erü1)rungen, jBeroegungen, ia logar e;dJaU~ ober S3icfJt~ 

cm,pfinbungen, um neue \lInfäUe 1)erboröurufen, ttJelef)e ben ganöen 
$för,per buref)öuden unb bie sträfte erfef)ij,pfen. 

jB e 1) a n bl u ng. Q3ei ali5gef,prod)enen 6tarrfram.\Jferfcf)einungen 
uerabreief)e man bem stranlen breimal täglief) ein W<or.\J1)iumtmlber. 
J'm übrigen trad)te man buref) forgfamfte Cfrnäf)rung (@efa1)r be5 
5ßerfef)luden~!) banaef), i1)n bei Shaften öU er'f)alten. 

Um berartigen Gfrfmnfungen nad) W(ijglief)leit boqubeugen, 
1jüte man jebe m;unbe bor )Berunreinigung unb fei ftet5 auf forg~ 

fliltige \llU5fü1)tUllg ber ~unbbeijanblung (§ 97) bebacf)t. 

§ 128. 

Jurunfe1 (Q3lutid)roär, 6d)lUeinsoeule) 
unb Sfarbunfe1 (Q3ranbbeule). 

1. {5-lt r u 1t f e 1 fommen meiftens im 9Caden ober jonft an ber 
mücfenfeite bes Stijr,per5, nief)t feHen aud) an mrnten unb Q3einen 
uor. Oft finb fie ein 8eicfJen uon ungenügenber 6auberfeit, bod) 
fönnen fie auel) O1)ne erficf)t1ief)e Urfaef)e entfte1)en. 

Cfs bilbet fid) babel auf ber ~aut eine mef)r ober minber öugef.\Ji~tc 
rote Q3eule, Weld)e ein f.\Jannenbes @efü1)I unb meiften5 auel) 
flo,pfenben, 1)eftigen 6el)meq eröeugt. 9Caef) 2 bw 3 :tagen entfte1)t 
an i1)rer !S.jJii]e ein gelber s:ßunft, roelef)er grÖBer wirb, burd)brid)t, 
~iter unb öule~t einen grünlief)en biden ~fro.jJf (abgeftorbenei5 ~aut" 
geroebe) ausftijBt. ~as al5bann nod) befte1)enbe runblicf)e ®efd)roür 
.\Jflegt balb öU 1)eiIen. 

Q3e'f)anblung. Sjat man ftüfJöeitig, am 1. ober 2. :tage, erfannt; 
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baf! e!3 fid) um einen iJurunfel 1)anbeU, fo fann man berfud)en, 
if)n 3urücfcrubringen, inbem man bie fd)meql)afte, gerötete 6teHe 
tägHd) me~nnag tüd)tig mit ~mo1)ol ()Branntwein) einreibt. @e~ 

Iingt bie ,ßurücforingung nid)t, fo mad)e man warme Umfd)fäge 
ui!3 crur böHigen ffieifung be5 iJurunfeg. ~ie Q:iterentleerung fann 
burd) gelinbe!3, feitlid)e5 ,ßufammenbtücfen ber )Beule unterftü~t 
werben, bod) ift ftärfere5 ~tücfen 1)ieroei öU bermeiben. 

~anbeft e!3 fid) um einen oefonber~ gronen iJurunfel ober fried)t 
bie ~nt3ünbung Mn bem 'iS-urunfel au!3 weiter, wa5 fid) oeifpieg~ 
weife am 91rme burd) '2tuftreten roter fd)meq~after 6treifen ober 
burd) fd)mer~~afte ®d)wellung ber 2Xd)fefbrüfen an3eigt, fo mufl 
burd) ~röffnung mit bem imeffer für 2Xbfluf! be5 Q:iter5 geforgt 
werben. srt äröt1id)e Sjilfe öu erlangen, fo fü~re man ben Sfranfen 
einem 2Xröte 3u. '2tnbernfan~ lUafd)e man bie )Beule mit Sfrefol~ 

!VUnblUaffer ao unb f,)Jalte fie mit bem 0nöifion5meffer in i1)rer 
gatqen ~änge - man fd)neibet immer in ber 2äng5rid)tung betl 
Sförper5 ober be5 @Hebe5 - faffe etwa~ aU501uten, wafd)e bie 
m3unbe mit Sfrefolwunbwaffer au!3, ftreue ein wenig ?mi5mutgaHat 
auf unb bebecfe fie mit einem lBerbanbe, ber aHe 1 biß 2 :tage öU 
erneuern ift. 6tärfereß ~{u5btüden bes ~iter5 beim ?med)feht bes 
merbanbes tft wieberum öU benneiben. 

Wh:; befonber5 gefä~did) gerten ~urunfel ber Obedippe un'o 
ber m3ange, 'oa fie öU Sjim'f)autentöünbung fü~ren fönnen. ~iefe 
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fann eine angemeine mlutbergiftung entfte'f)en, weld)e unter Um~ 
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bie gan~e .Bänge unh hie gan~e ;riefe ber Q)efd)wulft - oft wo~l 
lt cm tief - ~inburd)gefü~rt werben. IDCeiften5 ift bie ~lutung 
im mnfang öiemlid)· ~eftig; ~u i~rer 6tillung beftJüle man bie 
IDmnbe mit gefod)tem unb wieber abgefü~ltem ~rifd)waner. 60" 
bann lege man mit ~refolwunbwaffer getränfte ~omtJreffen auf, 
weld)e burd) einen tägIid) 2 mal öu wed)f eInben ~erbanb befeftigt 
werben. ~ad) me~reren ;ragen tJulbere man bei beginnenber 
ffiiicfbilbung ber ~eule eine bünne 6d)id)t ~gmutgallat auf unb 
lege einen IDCull" unb ~atteoerbanb bamber. 

§ 129. 

1S'ingerentöünbung (fringergefd)wür, iYingerwurm). 

(futfte~t eine entöünblid)e 6d)weUung am ~inger, fo tritt, weil 
bie ~aut bort nid)t fo oerfd)iebbar ift, wie fonft am SförtJer, fe~r 
fcf)nell eine ftade 6,pannung ein, weld)e ~eftigen, flo,pfenben 6d)meq 
oerurfad)t unb ba5 mofterben ber ~aut, be5 UntetfJautgewebe~, 
ber Sfnod)en~aut, ia feloft be~ Shtod)en5 bewiden fann. ~ergröaert 
wirb bie ®efa~r nod) baburd), baa bie efutöünbung leid)t auf ber ~anb 
unb bem Unterarme weiteifried)t unb unter ~eftigen 6d)meröen 
3ur ~terung mit ~o~em ~ieber fül)rt. 6teifl)eit ober ~erftü,ptJelung 
eine5 ober mel)rerer ~inger nad) langwieriger, fd)mer~~after unb 
gefa~rooUer ~ranfl)eit finb bie frolgen, wenn nid)t recf)t~itig bie 
rid)tige ~el)anblung eingeleitet wirb. 

~e~anblung. 60balb baß .Beiben etfannt ift, reinige man ben 
ijinger gtünblid) mit warmem ~affer unb 6eife, barauf werbe er 
eine l)albe 6mnbe lang in warmem 6eifenwaffer gebabet unb 
3ule~t mit ~efolwunbwaffer gut abgef-\Jült. i)ann wirb mit bem 
forgfältig gereinigten (§ 97) ~n~ifiorWmeffer an ber am meiften 
fcf)meq~aften 6telle ein minbefterW 3 cm langer ~infd)nitt gemad)t, 
weld)er, in ber .Bäng5rid)tung be5 ijinger5 liegenb, fo tief bringt, 
boa ber angefammelte ~iter nad) auäen treten fann. [Qan läat 
bann eine ~eile awbluten, f,pült bie ~nbe mit ~efolrounbwaffer 
orbentlid) aw unb berbinbet fie mit IDlull unb ~eroanbwatte. :tler 
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Wnn wirb in ein breiecfiges ~ucf) gelegt. Sn ben erften :ragen ift 
täglicf)er, bei günftigem ~erlaufe flJäter 2 biS 3 tägiger ~erbanb~ 
tlJecf)fel bor5une~men. 

~s ift 5U be~er5igen, ba[3 bei einer ~ingerent3ünbung lt i e ~ u 
frülJ, aber fe~r leicf)t 3u f~ät gefcf)nitten ·wirb. 

~at man ein altes, bernacf)läffigtes, bereit5 naef) auäen burcf)~ 

gebrocf)enes ~ingergefcf)wür in ~elJanblung 3u ne~men, fo ift ~aben 
in fauwannem @)eifenwaffer unb 2l'wflJülen mit ~refolwunbwaffer 
llocf) baS ~efte. ®e~t bie Q:nt5ünbung auf bie S)anb ober ben 2l'nn 
über, fo ift fo 3u berfa~ren, wie e5 in § 130 angegeben ift. 

§ 130 . 

.8 eHg eW eb5ent3 ünbung. 

~on jeber ~uube, aber aud) bon jeber Reiufteu, uicf)t einmal 
mit bloäem 2l'uge ficf)tbareu ~erle~ung aw fann Q;nt3ünbung unb 
Q;iterung entfte~en unb unter ber ~aut weiter fortfrieef)en. ~5 tritt 
bann ~ieber ein, ber ~ranfe fülJIt ficf) fe1)r angegriffen unb in ber 
Umgebung ber ~er1e~ung &eigt fief) mötung, welcf)e bei ~rud 
fef)mer51)aft ift unb oft, befonber5 an Wmten unb ~einen, in ~omt 
von Streifen aUftritt. Wn ein3elnen 6tellen fteigert fief) ber 6ef)meq, 
3ut 9lötung fommt bort @)cf)wellung ~in5u, bie urflJtünglicf)e ~ärte 
uerwanbeIt fief) in eine me~r weid)e @efd)wulft, unb es 3eigt fief) 
unter ber ~aut bie gelblicf)e Q:iterfärbuug. 

~efJanblung. Q:ine folcf)e ~rfranfung ift ftet5 a15 ernft 5u be~ 
tracf)ten unb fobalb a15 möglicf) äqt1icf)er ~e1)anbluug 3u&ufü1)ren. 
,mt biefe nicf)t 3u ~aben, fo wirb bas ent&ünbete @Heb ~oef)gelegt 
unb mit falten Umfcf)lägeu bebedt; fobalb fief) eiue weief)e 6telle 
&eigt, wo man beu Q:iter uuter ber ~aut fü~lt, wirb bort in ber 
2ängßricf)tung ocs ®liebe5 eingefcf)nitteu uub mit ~refolwunbwaffer 
awgewafef)en, worauf ein feuef)ter ~erbaub mit bon ~refolwunb" 
waffer burcf)bränftem IDlull folgt. Überfteigt ba5 ~ieber 38,5° C, 
fo fucf)e man e5 burcf) Wuflegen eine5 Q;i5beute15 ober tJou falten 
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Umfd)lägen auf ben stovf ober aud) burd) ~erabreief)ung eilt~ 
[~ininvultJer!3 öU milbern; aud) gebe man leid)te 'Iliät (bgL § 36). 

mcreiterte 'Ilrüfen am S)alfe, bie lJauvtfäd)lid) bei ber 6frofel~ 
frattf~eit auftreten, finb fef)tuer öu befeitigen. Sm allgemeinen 
tut man gut, etwa!3 IDMmutgaHat auf bie offenen @efef)tuüre 5U 
ftreuen unb iDCul1 unb ~atte barüber öU binben; finb bie :flrüfen 
ltod) nid)t offen, fonbern nur gefef)tuollen unb fd)merölJaft, fo werben 
fie einmal täglid) mit Sobtinftur gevinfelt ober mit feuef)ttvarmen 
11ll1fef)lägen (§ 39) öum ~rtueief)en gebmd)t. 

§ 131. 

@elenfent5ünbung. 

SDiefe5 2eiben tritt enttueber alS >Beg1eit~ ober ~eilerfd)einung 
einer anberen stranf~eit auf, &. l8. bes ffi~eumati5mu!3, bes ~rilJvers. 
ber G:iterbergiftung, ber ®d)l1Jinbfud)t, be!3 ~IWlJu!3, ober es entftelJt 
felbftänbig burd) ~erle~ung eines@e1enfe!3, wobei bann gleief)öeitig aud) 
~erftauef)ung, ~errcnfung ober l8rnd) ber stnod)enenben, tuelef)e 
bas (liefenf 5ufammenfe~en, borl)anben fein fann. ~mmer 1ft bie 

. Q;rfranfung a@ eine fd)tvere auföufaHen; am l)äufigften befällt fie 
bas Shtie. . 

SDer mer1auf be!3 2eiben0 ift getuölJnlid) folgenber: Unter aH~ 
gemeinem {5-ieber ober boef) unter S)i~ebilbung in bem betreffenben 
@elenfe tritt eine vralle ~nfef)tuellung be!3felben auf, baöu gefellen 
fief) l)eftige 6d)meqen, tuelef)e bei >Bewegungen feqr gefteigert 
Iverben. ffiötung ber umgebenben ~aut felJlt oft ober fommt erft 
flJäter lJinöu. 'Ilie entöünbeten @elenfe l)aben l)äufig bas ~eftreben, 
eine ungeltJö~nlid)e 2age anöunelJmen. 'Ilie @elenfentöünbung gelJt 
elltttleber in S)eilung ober in G:iterung über. Sm erfteren ts'aHe 
fef)tuinben allm(1)lid) bie stranf1)eitsöeid)en, im le~terett nelJmen fie 
ll1elJr unb mel)r ÖU, b15 ber G:iter nad) aUßen burd)brief)t. 

)8 e lJ an bt u n g. 'Ila!3 ~auvterforbern15 iftbie mulJigfteHung bes 
elltöünbeten @elenfe!3 in ber .Bage, tueld)e für ben fväteren @ebraud) 

. bie befte ift(lJgI. biesbeöügIief) § 103 unter d). 'Iliefe 6tellung mun 
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irf)on fr Hf) öei t i g burcI) einfadje 2agerung ober burcI) 6djienung 
betuirft luerben. ®egen bie Q':nt&ünbung lege man (ti~ ober 1)aufig 
öU luedjfefnbe S'raltwafferumfdjfäge auf (f. § 39). @linb bie 6cf)meröel1 
iiu~erft 1)efflg, fo rehf)e man abenb~ ein WCor,p1)ium,pufber. 9Cacf) 
~intritt bOIl ~ereiterung ift ba~ @efenf tagHef) mit strefofwunbwaffer 
ab&uipülen unb mit einem fauberen ~eroanbe (au0 wcun, ~attc, 
58inbe) 3u bebecfen. ~ei Q':iterungen be~ ,\)anb" ober (fHbogCl1" 
ge(enfe~ ober ber 6ingergefenfe finb auj3erbem tägficI) etwa eine 
1)albe 6tunbe wäf)renbe 2frm" ober Sjanbbäber in fauwannem 
boff)er abgefoef)ten m5affer anölltuenben. ®egen ba0 'Jieber gel)e 
man wie ün § 130 bor. ~erartigc 5rranfe flnb fo fcf)ncU alS mögHrf) 
1lIIsi)ufcf)i Hcn. 

§ 132. 

1111 te rfcf)eJlfefg ef cf) IV Ü rc. 

Unterfcf)wfefgefd)lvüre eJltftef)ett gelvö()nlid) burcf) 2tbftoBen 
ber .\Jaut an ben ~orberfläd)en ber 6d)ienoeine beim 2lufentern 
11. bgL, befonber0 leicf)t beim ~orf)anbellfein bon Sttalllpfabent. 

58 e 1) an b 1 u n g. (tine jebe berartige 2tbf cI)ürfung ift fogleicf) 
1IIit ettua~ weun unb m5atte öU oerbinben, welcI)e mit Sjeftpflaftet> 
ftreifen befeftigt luerben. 

,srt bM @efcI)wür nid)t friicf) entitanben, )0 reinige man öuerft 
orgfältig ben Unterfef)enfel im )Babe, bann f,piHe man ba~ @efcf)tuür 

lItit Shefoltuunbwaffer ao, trocfne e~ buref) 91btu,pfen mit ~er" 
banbmuU unb oeftreue e§ reidjIicf) mit ~i5mutganat, auf welcf)es 
ettua~ ~erbanbmun unb barüber ein bider ~au)ef) ~erbanbtuatte 
gebunben wirb. Wleiften0 fann ein folcIJcr ~erbanb 4 oi~ 7 :rage 
liegen bleiben; e§ wirb bamit fo fange fortgef(1)ren, oi!3 bie Ü'letfcf)~ 
luaröd)en frifef) rot aU!3fef)en unb in gleief)er .Sjö1)e mit ber unv 
liegenben Sjaut fief) befinben. ::Dann berbinbet man mit einem 
mit ~araffin" ober ~orfalbe beftricf)enen Qä,p,pef)en. 
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§ 133. 

SDurd)fiegen (~tUdbranb). 

Strottfe, namentlid) 6d)ltJerfrattfe (iS'ieberfranfe, @elä~mte un'o 
bg1.), ltJeldJe lange öu ~ett liegen müHen, ruerben nidJt feUen, oft 
fd)on nad) ruenigen ~agen, an ben ®tellen, ruo bie Sl'nodJen bidJt 
unter ber .5)aut Hegen, ruunb unb befommen bort fd)ledJt ljeilenbe, 
alt @rö~e öune1)menbe, feljr fdJmer5~afte ®efd)ruüre, ltJeld)e burd) 
c;yortfrieef)en ber ~ntöünbung öum :robe fü1)ren fönnen. 

2{m leid)teften ruirb bie .5)aut am müden in ber @egenb bes 
Sl'reu5beini3 unb bie ber .5)aden befaUen. 

Um 'oem SDurd)1iegen bor5ubeugen, lf1 bor aUem für gröf3te 
®auberljaItung bei3 ~ettes unb bei3 Shanfen 5U forgen. 
UrinflafdJe unb ~ettfd)üHel finb ftet5 bereit 5u 1)alten, audJ bürfen 
feine Sl'rümel im ~ette liegen, unb 'oai3 ~ettud) mu~ immer glatt 
geftridJen fein (§ 34). ~ie obengenannten 6tellen be5 Sl'örvers 
fin'o 1)äufig, minbefteni3 täglidJ einmal, öU befid)tigen unb mit @la1ict)l~ 
ftreuvulber einöuvubern. @lobalb lief) mötung öeigt, 1ft 'oie @lteUe 
mit ~ffig unb m5affer öU ruafdJen, gut aböutrodnen unb mit ~orfalbe 
eÜ15ufetten. ~ruf3erbem laffe malt einen Sl'ranö aui3 m5erg ober m3atte 
anfertigen, auf ben ber Sl'ranfe bauernb fo 5u legen ift, beta bie ge~ 
fäljrbete @lteHe Ne weitte be5 Sl'ran5e5 einnimmt unb nidJt gebrücft 
luirb. ~inb bereiti3 ®efd)ruüre entftanben, fo 1ft ein berortiger ffiing 
um fo me1)r erforbedid). Wu~erbem ftreue man m5li3mutgallat auf 
un'o berbinbe mit weuu un'o ~erbanbruatte; bief er ~erbanb ift 
jebei3mal bei ber tägHd) aUi35ufüljrenben 6äuberung be5 Sl'ranfen 
ölt erneuern. 

2. ~ugen=, ~~tcn= lInb 811~nfrllnf~etten. 

§ 134. 

~lugenentöünbung. 

1Jie Snnenfeite ber Wugen1iber, oft aud) bai3 m5ei~e im Wuge, 
tft lebljaft gerötet, le~terei3 bon bünnen roten Wb ern übet&ogen, ba3u 
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treten bei ftärferer ~ntöünbung stränenlaufen unb 2icf)tfcf)eu, nad) 
bem 6cf)lafen finb bie mugenHber berflebt, in bel.' 2ibfvalte, meift am 
Snnenranbe, fie~t man mef)r ober weniger fcf)leimigen 0:iter. Sn 
mand)en {YäUen fcf)wellen aud) bie 5!iber an, e~ fönnen in bel.' stiefe 
bes %fuges ficI) ffot'fenbe, bof)renbe 6d)meqen bemerfbar mad)en, 
ba§ 6ef)bermögen fann bebeutenb berfcf)lecI)tert ober gan3 auf< 
gef)oben fein. 

:tJerartige Wugenleiben entfte1)en 1)äufig burcI) {yrembförver, 
bie 1n5 %fuge geflogen finb (meiften56tauo, flehte S'ro1)lenftüdd)en, 
{Y1fd)fcf)uvven unb bgL), ferner burd) 0:rfältung, burd) 2fnftedung bon 
anberen mugenfranfen ober - unb ba~ ift bie fd)1immfte {Yorm 
ber 0:nt3ünbung - Wenn strivvereiter in ba~ 2Xuge gefommen ift. 

\Sel)onblung. mt ein {Yrembförver in~ 2Xuge geraten, fo 
nimmt man i1)n am oeften mit einem angefeud)teten S)aarvinfeI 
fort. Um ben 6rembförver waqme1)men öU fönnen, 3ie1)t man bn§ 
untere 2!ugenlib etwa~ 1)erab unb läßt ben S'rranfen nad) ben ber~ 
fcf)tebenen ffitd)tungen (ooen, unten, red)ts, linf~) fe~en. 6i~t ber 
{Yrembförver unter bem oberen %fugenbedel, fo faHe man mit 
bel.' linIen S)anb feine [simvem, fe~e mit bel.' red)ten ba~ 0:nbe 
eine~ 6treid)~olöe~ auf ben oberen %fugenbedel unb navve, wäf)renb 
man ben ~erle~ten anweilt, n ad) unten ö u f e ~ en, mit ber 
linfen S)anb ba~ 2ib ~erauf, lnbem man mit bem eltreid)f)013e ben 
5rnorvel be~ Wugenbedel~ fanft f)erunterbl'Üdt. W<etft bennag man 
bann auf bel.' inneren 2tbfläd)e ben {Yrembförver ,oft nur ein 
neine~ 6täuod)ell, 3U erfennen unb mit bem feud)ten ~infel fort~ 
3uneqmen. @e1tngt ba~ Umfrapven nicf)t I ober tft ber {Yremb~ 
förver nid)t 3u fellen I fo nü~t oft ein bor)id)tige5 2fbfvüfen 
mit reinem [Saffer aH§ bellt 6püfgefäf) Hllb ftorfe~ 6d)nauben 
bel' 9Cafe. 

®egen bie eigentHd)e m u gen e n t 3 Ü n b u 11 9 tft ffiuf)e bati 
\Sefte. 'l)er Sfranfe foll in einem berbunfelten ffiaume bleiben, bati 
muge gefd)loHen ~alten unb täglid) mef)rmam t eltunbe lang füfJte, 
alle 2 bi5 3 W<inuten 3u wecf)felnbe Umfd)läge mit ,8infwaHer macf)en. 
~e~tere~ wirb in bel.' [Seife bereitet I baa 1 ~inf,pri~ung~vulber 
in t I bor1)er aogefod)tem I reinem msaH er aufgelöf± tuttb. 0:in 

- 237 

treten bei ftärferer ~ntöünbung stränenlaufen unb 2icf)tfcf)eu, nad) 
bem 6cf)lafen finb bie mugenHber berflebt, in bel.' 2ibfvalte, meift am 
Snnenranbe, fie~t man mef)r ober weniger fcf)leimigen 0:iter. Sn 
mand)en {YäUen fcf)wellen aud) bie 5!iber an, e~ fönnen in bel.' stiefe 
bes %fuges ficI) ffot'fenbe, bof)renbe 6d)meqen bemerfbar mad)en, 
ba§ 6ef)bermögen fann bebeutenb berfcf)lecI)tert ober gan3 auf< 
gef)oben fein. 

:tJerartige Wugenleiben entfte1)en 1)äufig burcI) {yrembförver, 
bie 1n5 %fuge geflogen finb (meiften56tauo, flehte S'ro1)lenftüdd)en, 
{Y1fd)fcf)uvven unb bgL), ferner burd) 0:rfältung, burd) 2fnftedung bon 
anberen mugenfranfen ober - unb ba~ ift bie fd)1immfte {Yorm 
ber 0:nt3ünbung - Wenn strivvereiter in ba~ 2Xuge gefommen ift. 

\Sel)onblung. mt ein {Yrembförver in~ 2Xuge geraten, fo 
nimmt man i1)n am oeften mit einem angefeud)teten S)aarvinfeI 
fort. Um ben 6rembförver waqme1)men öU fönnen, 3ie1)t man bn§ 
untere 2!ugenlib etwa~ 1)erab unb läßt ben S'rranfen nad) ben ber~ 
fcf)tebenen ffitd)tungen (ooen, unten, red)ts, linf~) fe~en. 6i~t ber 
{Yrembförver unter bem oberen %fugenbedel, fo faHe man mit 
bel.' linIen S)anb feine [simvem, fe~e mit bel.' red)ten ba~ 0:nbe 
eine~ 6treid)~olöe~ auf ben oberen %fugenbedel unb navve, wäf)renb 
man ben ~erle~ten anweilt, n ad) unten ö u f e ~ en, mit ber 
linfen S)anb ba~ 2ib ~erauf, lnbem man mit bem eltreid)f)013e ben 
5rnorvel be~ Wugenbedel~ fanft f)erunterbl'Üdt. W<etft bennag man 
bann auf bel.' inneren 2tbfläd)e ben {Yrembförver ,oft nur ein 
neine~ 6täuod)ell, 3U erfennen unb mit bem feud)ten ~infel fort~ 
3uneqmen. @e1tngt ba~ Umfrapven nicf)t I ober tft ber {Yremb~ 
förver nid)t 3u fellen I fo nü~t oft ein bor)id)tige5 2fbfvüfen 
mit reinem [Saffer aH§ bellt 6püfgefäf) Hllb ftorfe~ 6d)nauben 
bel' 9Cafe. 

®egen bie eigentHd)e m u gen e n t 3 Ü n b u 11 9 tft ffiuf)e bati 
\Sefte. 'l)er Sfranfe foll in einem berbunfelten ffiaume bleiben, bati 
muge gefd)loHen ~alten unb täglid) mef)rmam t eltunbe lang füfJte, 
alle 2 bi5 3 W<inuten 3u wecf)felnbe Umfd)läge mit ,8infwaHer macf)en. 
~e~tere~ wirb in bel.' [Seife bereitet I baa 1 ~inf,pri~ung~vulber 
in t I bor1)er aogefod)tem I reinem msaH er aufgelöf± tuttb. 0:in 



- 238 -

fleiner ::teil biefer Eöfung 1ft in einem reinen, bor'f)er au5gefod)ten 
~läfd)d)en auföuberoa'f)ren unb 3u ~inträufelungen (3 mal täglicf) 
1 :twtJfen in ba5 erfranUe muge) 3U berroenben. Q;1tua, namentlicf) 
nad) bem 6d)lafen, bor'f)anbene ~ertlebungen ber %lugenliber finb 
burd) m3annroaHerumfd)läge 3U {öfen. - ~ütt eine mefferung beß 
91ugenleiben5 nid)t in einigen ::tagen ein ober berfd)limmert fid) 
fogar bie %lugenerfranfung, fo 1ft bie .\"Jilfe eine5 %lr5tes, lUomöglicf) 
eine5 %lugenaqte5, in %tfVrud) öU ne~men. 

Über :rütJtJer~mugenent3ünbung fie~e § 77 unter a. 
Seber mugenfranfe mUll fein eigene~ m3afd)gefd)irr 

unb fein eigene5 Sjanbtud) f)aben, bie übrigen Beute bürfen 
biefe @egenitänbe unter feinen Umftänben benu~en. 

§ 135. 

inad)tb Hnb ~ ei t. 

~on 9Cad)tblinbf)eit mefallene fönnen nur bei ~eHem ::tageß~ 
licf)te beutlid) fe~en, wä~renb fie in ber :lJämmerung unb felb)t in 
flaren mäd)ten gar nid)t5 ober fd)led)t fe'f)en. :lJie Urfad)e fann 
mlenbung ber %lugen burd) ftarf beleud)tete ~aHer~, ~iS~ ober 
Gd)neefläd)en ober 6d)roäcf)ung burd) 6forbut (fie~e § 84) fein. 

~ie m e ~ an b1 u ng be)tef)t in minbeften5 48 6tunben wä~ren, 
bem %fufent~aIt in verbunfeltem ffiaume ober 5ßerbinben ber %fugen, 
:tragen eilt er blauen ober grauen müHe bei 6onnenfd)ein, bei 
Gforout auf;erbem in entfvred)enber fräftiger Q;mä~rung uflU. 

§ 136. 

Df)renfd)meqen, 8agnfd)meqen, Ba'f)ngefd)wür. 

DlJrenfd)meröell fönnen gelinbert werben burd) langfame 
unb tJorfid)tige ~{wftJülungen be5 ~k~örgange5 mit lauwarmem 
SfamiHentee ober Q;inträufeln {aulUannen ,öl5. Sn ben @ef)ör, 
gang eingebrungene %rembförver finb nur auf biefe ~eife, nid)t 
burd) ~aHen mit Bangen ober bgL 3U entfernen, ba fon)t bei un~ 
geübter .\)anb fe~r leid)t ~erle~ungen 'f)eroeigefüf]rt werben. 
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,8a1)nfef)meröen. ~ilbet ein 1)o1)ler ,3a1)n 'oie Urfaef)e, fo 
reinige man i1jn möghcf)ft grünbHef) buref) wieber1)olte mwi~ü{ungen 
bes ID1unbes mit laUWarmem mJaHer. '!lann macf)e man einen 
~anen aus m3atte, welcf)er gerabe in ben ,3a1)n .\Jaf3t, feuef)te i1jn 
mit einem ::trö.\Jfcf)en - ni(9t größer alS ein \StednabeUn0.\Jf - ber 
Sheojot ent9altenben ,3a1)ntro~fen (§ 38 9Cr. 12) an unb fef)iebe 
i~n, o1)ne bie weunbfcf)leim1jaut öU berii1jren, in 'oie ,8a1jnöffnung. 
maef) einer 1jalben \Stunbe tann bies ~erfalJren wieber1jo1t tuerben; 
nü~t es nief)t, fo bringe man ftatt ber ,8Q1jntro.\Jfen einen stro.\Jfen 
D~iumtinftur auf ein frifmes ~attefügelef)en unb tue biefes in ben 
fd)meröenben ,3alJn. 

Sjat fief) ein ,3a1jngefc1jtuür gebilbet, ift bas ,3a1jnfleifef) alfo 
an einer eltel1e fcf)merö1jaft angefc9tuoHen unb auf '!lrud f(1)r em~finb~ 
lid) ober läßt e~ fogar Q:iter burc9fef)immern, 10 ftecf)e man mit bem 
gut besinfiöierten Snöifionsmeffer botfid)tig ein unb IaHe üfter mit 
lautuarmem m3affer au~f.\Jü{en. 

n. ~il1ige nuben l'tubefe ~eibelt. 

§ 137. 

U n t erIeibs brüef) e. 

Q';in Untetfeib56rucf) äUßert jic9 in ber ffiegel in einer Wnfc9tuel~ 
lung in ber S3eiftengegenb (an ber @renöe awifcf)en ~aud) un'o 
Dbetfef)enfe{), meift neben ben @efef)leef)tsteilen. '!ler Unterleibs~ 
6ruef) tommt baburef) auftanbe, baß buref) eine nacf)giebige eltel1e 
bes fleifef)igen ober felJnigen steiles ber ~auef)tri'anb lJinbutd) ein 
1)armftün unter 'oie .5)aut tritt, fo baß es nur nocf) 1J0n biefer bebent 
ift. Wm 1)äufigften tritt ber ~ruc9 in ber 52eiftengegenb lJerau~ unb 
fann bon bort aUmä1jlicf) unter ber Sjaut be~ Obetfcf)entelS tueiter< 
ftieef)en, ober in ben .5)obenfod 1)inobfteige11. ~man mUß unter~ 
fcgei'oen ßtuifd)en ein f acf) en (n iel) t ci ng e n e m mt en) un'o ein~ 
geHemmten 58rüel)en. 

~ei ben einfacf)en (nid)t einget1emmten) ~rüef)en 
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@efcf)ttJUlft, welcf)e fief) lUeicf) anfü~It, fef)merölos ift, beim ~uften 
grö~er unb -lJtaHer wirb unb, lUenn man bon aueen mit ber ~anb 
bamuf brüdt, oft !tnter einem eigentümlief)en, guttenben @eräufcf)e 
oerfcf)lUinbet, baf)ingegen beim ~uften wieber f)eroortritt. 

~ie 58 e f) an bl u n g befte~t öunäef)it batin, hat man ben 58md) 
in bie )Eauef)f)ö~le öutüdbringt. ~iefes gefef)ief)t buref) UmfaHen 
ber @efef)wulft an i~rer mwtrittfieIIe mit ben %ingem ber einen 
,SJanb unb langfames ,8ufammenbrüden unh 9Caef)fcf)ieben mit ber 
anberen ~anb. ~ie ,8urüdbringung wirb etleief)tert burcf) müden", 
lage be5 St'ranfen, in ber bie )Eeine an ben Qeib ge&ogen lUerben 
unb ber Oberför-lJer f)ö~er liegt a15 bas @efät. eobann lUirb öur 
.3urüd~a1tung bes 58mcf)es ein 58ruef)banb angelegt, unb ölUat 
fegt man bai3 ge-lJolfterte Q;nbe be5 )Erud)banbei3 auf bie eteHe, 1UO 

ber )Emef) awgetreten lUar, fü~rt hai3 W1itte1itüd um bie ~üften 
1)emm unb befeftigt bie Q;nben berart aneinanber, baa ba5 58mef)'" 
banb feft, babei aber möglief)ft bequem fi~t. mnfängIief) 1)inbert bai3 
)Banb bei ben 58ewegungen, bocf) gelUöf)nen fid) bie Qeute balb baran. 
~ä~renb ber ~aef)truf)e fann e5 abgenommen, mut aber fonft immer 
getragen werben. 

~er eingeflemmte )Erud) unterfcf)eibet lief) Don bem ein .. 
fad)en, nief)t eingeflemmten )Emcf) babutef), baB er fief) infolge Q;in" 
ßlUängung an feiner mU5tritt5fteHe nur fef)wer ober gar nicf)t in bie 
maud)f)ö~le öurüdbtingen lätt. Seber ftifef) entftanbene )Emd) fann 
Don oomf)erein ein eingeflemmter )Erud) fein. mber aud) ein bereiti3 
oorf)anbener, bg haf)in nicf)t eingefIemmter mrucf) fann bei ~id)t" 
tragen ober unregelmä~igem ;rragen ober bei fef)leef)tem @)i~ bei3 
)Bmd)banbes jeberöeit öu einem eingefIemmten )Erud)e werben. 

~er eingefIemmte 58rud) füf)1t fief) mef)r -lJralI an unb fe~t bem 
fteg I.JOrfief)tis aui3öufü~renben ~erfuef)e, if)n in bie 58aud)f)öf)le 
ßurücföufef)ieben, einen fiaden ~iberftanb entgegen. Q;in einge", 
Hemmter 58ruef) ift eine fe1)r gefäf)rHef)e ~rfranfung, bie, 
lUenn nief)t fef)r balb mb1)i1fe gejcf)affen wirb, töbHef)e )Eaucf)feH", 
entöünbung öur %olge 1)at. Seber eingeflemmte )Erud) er", 
forbert balJer mögIid)ft früf)öeitige ärötlief)e )EelJanblung. 
~er Sfa-lJitän f)alte ei3 für feine ~fHef)t, fd)leunigft einen mröt olt 
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befcf)affen, fei es, baf3 er 5u biefem Broecf einen ~afen anläuft ober 
anbere 6cf)iffe, auf benen ficf) etwa ein 2:(röt befinbet, um ~ilfe 
erfucf)t. 

Jft feit ber Q;inflemmung be§ 58rud)e§ bereit5 einige Beit ber~ 
gangen, fo tritt Q;rbred)en unb im roeiteren ~edaufe fogar Sfot~ 

brecf)en auf, ber 6tu~lgang ~at babei awgefet}t, ber Unterleib ift 
auf ~rucf emVfinbficf), bie oft gerötete @efd)roulft fcf)merö~aft. Q;5 
ift be§f)alb in jebem 'ü'alle, roenn jemanb über ~erftovfung 
unb Q;rbrecf)en ober über 6cf)merJen in ber .Beiftengegenb*) 
flagt, nacf)öufe~en, ob es fid) etwa um einen eingeflemmten 
~rucf) f)anbe1n fönne. 

Sft iirötlicf)e ~ilfe nid)t borf)anben, fo ift bie ~rucf)gegenb mit 
etroa§ ;öl einaureiben, bem !fronten ein reicf)licf)es !fliftier mit 
lauroarmem 6üf3tvaffer &u geben unb bie 2utücfbringung be§ 
~rucf)e5 in ber bor~in befcf)riebenen ~eife &U berfud)en. @efingt 
fie bei langfamen, gleid)mäf3igen unb ruf)ig angeftellten ~erfucf)en 
in ber Beit \)On 15 WCinuten nicf)t, fo gebe man bem !fronten ein 
~onbab ober, roenn bas nicf)t angängig ift, ein 6it}bab bon 38° C 
- nicf)t f)eif3er unb nid)t fü~ler - in einer möglicf)ft grof3en 58alje. 
20 W1inuten, bebor er in ba§ 58ab fommt, berabfolge man if)m 
25 (aber nicf)t me~r) O.piumtro~fen unb berfucf)e bann im 58abe 
burcf) gleicf)mäj3igen, fanften, aber längere Beit an~altenben ~rucf 
ben 58ntcf) autücf&ubringen. .Bänger 015 eine ~albe 6tunbe bürfen 
bie merfucf)e nid)t fortgefet}t werben. W1ancf)mal gelingt es, ben 
~rucf) baburcf) &urücf&ubringen, baj3 man ben !fronten bon einem 
anberen W1ann berartig über eine 6d)ulter legen läf3t, baf3 ()ber~ 
fd)entel unb .Beib (mit bem !fovfe nad) unten) über ben mücfen be§ 
WCannes, Unterfd)enfel unb 'ü'üj3e über bie ~ruft ~erab~ängen. 

@elingt bie 3urucfbringung nicf)t, fO roenbe man, tvenn Q;ili 
borf)anben ift, Q;iliumfcf)läge an ober, roenn Q;ii3 nid)t bor~anben ift, 
m5affentmfcf)läge, bie burcf) ~erwenbung be5Sjanbnebel~ome5 ag 
~lafebalg tunlid)ft fü~l ge~alten werben. ~ie5 ~erfa~ren roieber~ 
~ole man am &roeiten unb britten ~age. 

*) \2fnmetfung. ~ei 6d)meröen in ber Beifte ift uud) an einen 
58ubo 3U benten (lJgl. § 77 c). 

~n[tg. 3. ®efunbgettißl'fIege. 4. ~u51g. 16 

- 241 -

befcf)affen, fei es, baf3 er 5u biefem Broecf einen ~afen anläuft ober 
anbere 6cf)iffe, auf benen ficf) etwa ein 2:(röt befinbet, um ~ilfe 
erfucf)t. 

Jft feit ber Q;inflemmung be§ 58rud)e§ bereit5 einige Beit ber~ 
gangen, fo tritt Q;rbred)en unb im roeiteren ~edaufe fogar Sfot~ 

brecf)en auf, ber 6tu~lgang ~at babei awgefet}t, ber Unterleib ift 
auf ~rucf emVfinbficf), bie oft gerötete @efd)roulft fcf)merö~aft. Q;5 
ift be§f)alb in jebem 'ü'alle, roenn jemanb über ~erftovfung 
unb Q;rbrecf)en ober über 6cf)merJen in ber .Beiftengegenb*) 
flagt, nacf)öufe~en, ob es fid) etwa um einen eingeflemmten 
~rucf) f)anbe1n fönne. 

Sft iirötlicf)e ~ilfe nid)t borf)anben, fo ift bie ~rucf)gegenb mit 
etroa§ ;öl einaureiben, bem !fronten ein reicf)licf)es !fliftier mit 
lauroarmem 6üf3tvaffer &u geben unb bie 2utücfbringung be§ 
~rucf)e5 in ber bor~in befcf)riebenen ~eife &U berfud)en. @efingt 
fie bei langfamen, gleid)mäf3igen unb ruf)ig angeftellten ~erfucf)en 
in ber Beit \)On 15 WCinuten nicf)t, fo gebe man bem !fronten ein 
~onbab ober, roenn bas nicf)t angängig ift, ein 6it}bab bon 38° C 
- nicf)t f)eif3er unb nid)t fü~ler - in einer möglicf)ft grof3en 58alje. 
20 W1inuten, bebor er in ba§ 58ab fommt, berabfolge man if)m 
25 (aber nicf)t me~r) O.piumtro~fen unb berfucf)e bann im 58abe 
burcf) gleicf)mäj3igen, fanften, aber längere Beit an~altenben ~rucf 
ben 58ntcf) autücf&ubringen. .Bänger 015 eine ~albe 6tunbe bürfen 
bie merfucf)e nid)t fortgefet}t werben. W1ancf)mal gelingt es, ben 
~rucf) baburcf) &urücf&ubringen, baj3 man ben !fronten bon einem 
anberen W1ann berartig über eine 6d)ulter legen läf3t, baf3 ()ber~ 
fd)entel unb .Beib (mit bem !fovfe nad) unten) über ben mücfen be§ 
WCannes, Unterfd)enfel unb 'ü'üj3e über bie ~ruft ~erab~ängen. 

@elingt bie 3urucfbringung nicf)t, fO roenbe man, tvenn Q;ili 
borf)anben ift, Q;iliumfcf)läge an ober, roenn Q;ii3 nid)t bor~anben ift, 
m5affentmfcf)läge, bie burcf) ~erwenbung be5Sjanbnebel~ome5 ag 
~lafebalg tunlid)ft fü~l ge~alten werben. ~ie5 ~erfa~ren roieber~ 
~ole man am &roeiten unb britten ~age. 

*) \2fnmetfung. ~ei 6d)meröen in ber Beifte ift uud) an einen 
58ubo 3U benten (lJgl. § 77 c). 

~n[tg. 3. ®efunbgettißl'fIege. 4. ~u51g. 16 



- 242 -

~nnerlief) gebe man bem Shanfen gegen ben ftaden ~utft 

m3affer in fleinen @aben, reid)e alle 4 6tunben 10 D.piumtro.pfen 
unb mad)e einmal täglief) eine tüd)tige 5lfu~f.pü1ung be5 ~arme5 
mit ®eewaffed1iftier~n. mI5 ~(1)rung bienen WHd), fräftige 
~feifd)btü1)e mit ®ago ober mrrowroot unb ftader m5ein efllöffef­
weife, finb ~ier an 5Borh, fo befommt her Wann auef) bavon. 

~je1ingt ei3 mit ben angegebenen maflna'f)men itief)t, ben 5Srud) 
&urüd&ubringen, fo lege man auf bie 5Bruef)ftelle einen warmen 
lSreiumfd)lag unb untertaHe weitere ~erfuef)e ~ur .8utücrbringung. 
iS-inbet ein SDurd)bruef) bei3 5Srud)e~ naef) auflen buref) bie SJaut ftatt, 
fo bebede man bie 5Bruef)ftelle mit einem ~erbanbe aU5 Whtll unb 
m3atte unb wenbe im übrigen bei ber ~artung bie gröflte 6auber~ 
feit an. 

§ 138. 

m5aff erbrud). ~tam+'faberOruef). 

Unter m5aHerbruef) iJetfte1)t man eine buref) 5lfnfammlung bon 
iS-lüffigfeit gebilbete 5lfnfef)wellung bei3 S)obenfacfi3; feine Utfad)e 
fann eine ,Ouetfef)ung her äufleren @efef)leef)t~tei1e fein, bod) 1)aben 
aud) anbere Sfranf'f)eiten ben m5afferbruef) ~Ut %olge. ~om ~in~ 

geweibebruef) (§ 137) untetfd)eibet er fief) buref) bie gleid)mdflige 
eiförmige, feltener runblief)e ~Trt ber6d)wellung, fottlie baburd), bafl er 
nid)t wie jener buref) SDruden (f. 6. 240) ~urudgebraef)t werben fann. 

)Der Sham.pfaberbrud) fommt huref) bie allgemeine ~r­

weiterung ber 5Blutabem be~ SJobenfacf5 unb 6amenfttange~ ~u­
itanbe, bie gettlö1)nlief) gan~ allm(1)lid) buref) 6törungen bei3 ~lut~ 
frei5laufe~ in ben Unterleib~" unb @efef)leef)gorganen lief) aw­
bilbet. ~ie fief)tbaren ~rweiterungen her oberfläef)lid) liegenben 
lSlutabern laffen ben Sfram.pfaberbruef) leief)t bon anberen mn­
fd)weUungen in biefer @egenb untetfef)eiben. 

)Die 5Se1)anblung fann fid) bei beiben ~rfranfungen gewö1)nlidj 
b15 ~ur ~rlangung är~t1ief)er SJilfe auf bai3 ~ragen eine~ gut .paffen­
ben ;tragebeuteli3 befef)ränfenj nur bei ent&ünblief)en @tfdjeinungen 
wirb "5Settru'f)e unh S)oef)lagerung nötig. 
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§ 139 . 

. \)i~au5fcf)rag (roter &junb). 

Snforge range an1)aftenber Sji~e unb reicf)hcf)en ®cf)ltJei~es 
entfteqen auf ber S)aut rote, qefttg brennenbe ®ti1J1Jcf) en. :.Das 
hefte 9JHttel bagegen finb l5d)ü~en ber betroffenen st'örverfteHen 
mit leid)ter St'feibung, falte %fbttJafdJungen mit eÜBwaHer ober 
G:inicl)fagungen beß ganöen St'örvers in ein feud)tes ~eintud) 

ober ~inreiben ber .\)aut mit etltJa~ 1ll1gefaföenem ~ett ober 
~amffinfalbe . 

§ 140. 

Sttl'i~e; 'iJifö", St'ovf" un'o ft'leibetliiufe. 

'J)ie St'rä~e entfte1)t burd) fleine, in 'oer .\)aut fid) einniftel1be 
stiercl)elt, 'oie st'rät1mifben; fie ift gefenn~eicf)net burd) S)autjucielt, 
toefd)es befonbers in ber (~etH 'iffiärme auftritt, unb burd) auf 
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gerieben ltJirb. ~rei stage lang bleibt bie G:inreibung auf bem 
Stör~er, bann tuirb ein ~ab gegeben, ober eine ffibtvafdJung 
gemacf)t, reine ~äfcf)e angelegt unb lobann baß ganöe mer~ 

fagren roieberf)olt; f)ierbei finb bie ®teHen, roelef)e nOdJ ge" 
jucit gaben, befonberß 5u bebenfen. WCit bem abermalS nacf) brei 
stagen folgenben ffibroafef)en bes srör~erß lJflegt baß ~eiben ge~ 

f)oben öu fein. 
%H ö läu f e finben fief) mit morHebe an ben 6cf)amf)aaren, jebor!) 

aUdJ an ben übrigen be1)aatten srör~erfienen, feUen inbes im >Barte 
unb in ben 9lugenbrauen. 

16* 
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§ 139 . 
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:.Die 6teffen, wo bie ~iere fi~en, finb in groj3em Umfreife mit 
einem ~äcfel)en grauer i:Ealbe grünbliel) einöureiben; nad) 3 ~agen 
flnb fie aböuwafd)en unb bon neuem mit grauer 6albe einöureiben. 
~ine ~od)e nad) ber öwelten mbwafel)ung wirb ba5 5ßerfa~ren 
nod)mal5 wieber~olt. 

@egen fto,pf" unb srleiberläufe ift eine ein" ober öWetmalige 
~inreibung mit 10 g ~erubalfamlöfung ober auel) ~etroleum (jebocf) 
5ßorfid)t wegen ber i5'euergefa~r!) in ber ffiegel aU5reid)enb. srreiber 
mit 2äufen reinige man in fod)enbem ~affer. 
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1. ~eflluutmlldjuUß, ltetreffeub bie UltterfudJltuß UOU 6djiff{l~ 

fellteu auf ~altßlidjfeit 3UUt 6djiff~bieufte .). 

9Xuf @runb ber 5Beftimmung im § 7 mbf. 4 ber 6eemann\5'" 
orbnung born 2. Suni 1902 (ffiA~)ABL 6. 175) qat ber 5Bunbe\5tat 
bie nad)ite1)enben motid)riften über bie Unterfud)ung bon 6d)iff\5'" 
leuten auf :raugIid)feit ö um 6cf)iff\5bienft erraffen: 

§ 1. muf ben s=rauffaqdeifcf)iffen ift für ffieifen, welcf)e bie 
~renöen ber fleinen ~(1)rt überfcf)reiten, bie 6d)iff53mannfd)aft (§ 2 
mof.3 bel: 6eemann53orbnung) bor ber mnmufterung einer för~er", 
lid)en Unterfud)ung auf ilrce :rauglid)feit öum 6d)iff53bienfte ölt 
unteröieqen. 

~oel)leefiiel)ereifaqtöeuge iinb für ffieijen in norbemo~iiifcf)en 
@ettläffern bon ben morfd)riften ber §§ 1-6 Clu53genommen. 

§ 2. ~enn bie mnmufterung in einem beutfel)en Sjafen (§ 6 
mof. 2 ber 6eemann53orbnung) ffattfinbet, ift bk Unterfud)ung burel) 
einen mröt boqunef)men. ~er sra~itiin unb ber ffieeber fütb - ao~ 

gefe1)en born ~aUe be53 mbf. 2 - befugt, ber Unterfud)ung tJerfönlid) 
ober burel) 6teHbertreter beiöuttlo1)nen. ~n Cluf3erbeutfd)en ~iifen 
fann ber sra~Win, faH53 bie 2uöie1)ung eines mröte53 6d)wierigfeiten 
bereitet, awnaf)m53weife bie Unterfuel)ung felbft, tunlid)ft im \Beitein 
eine\5 }Beamten bes 6eemClnnsamts (§ 5 mOl. 1 Cl. a. 0.), awfü1)ren. 

iJie Unterfud)ung weibliel)er 9XngefteHter bClrf nur burd) einen 
mröt erfolgen. muf ~unfcf) be\5 mrötes ober ber öu Unterfuel)enben 
ift eine anbere weibIicf)e ~erfon öuöuöie1)en. 

*) ffieicf)5 .. ®efetloiatt 1905, 6. 561. 
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§ 3. 'l)~ Q;rgevni.5 ber Untetiud)ung jeber angemufterten 
~erfon ift fd)riftlid) feft&uftellen; bie ~uf&eid)nung tft 3\tlei ~aqre 
lang, bom stage ber ~nmuftetUng an gerecf)net, bon bem ffieeber 
auf&uve\tla~ren. 

:IJer ffieeber ~at bem 6d)iffsmanne vei ~eenbigung bes ~ienftes 
auf ~erIangen bas Uitterfucf)ungi3ergevni.5 avfd)riftlid) mit&uteilen. 

§ 4. ~etfonen, bie vei ber Untetfud)ung alS untauglid) für ben 
~u überneqmenben 'l)ienft (§§ 5, 6) vefunben finb, bürfen nicf)t an" 
gemuftert werben. 

§ 5. ~l@ @rünbe ber Untauglicf)feit fommen iwbefonbere in 
~etrad)t: angemeine !rör~etfd)\tläd)e, @eiftesfranfqeiten, ~~ile~fie 
unb anbere fd)were 9lerbenlranlqeiten, fd)were {)er3Ieiben, unter 
ben übertragvaren !rranlf)eiten namentUd) stuverfuIofe in anftecIen" 
ber ~orm, 6t)tJ~iIi.5 beim ~orf)anbenfein bon @efd)\tlüren auf ber 
~aut ober im W1unbe, ~ri~~er (®onott~oe) beim ~orqanbenfein 
Don 2rui3fluß, 6d)anfer. 

UntaugIid) für ein&elne 3\tleige bes 6d)iffsbienftes rönnen iw" 
befonbere mad)en: ausgebilbete UntetleiMbtüd)e, umfangreid)e 
~autgefd)würe, ousgebe~nte marven, ini3vefonbere fold)e, beren 
m3ieberaufvrud) wa~tfd)einIid) 1ft, ~ifteln, grof3e @efd)\tlülite, er~eb" 
lid)e 6d)\tler~örigfeit, stoubf)eit .. 

~ei ber Untetfud)ung für ben 'l)ienft o@ ~ei&er ober Sfo1)len" 
~ief)er finb bie vefonberen 2rnforberungen biefes ~enfte5 an bie 
2eiftungi3fä1)igfeit unb m3ibetftanbsfraft &u betüclfid)tigen; nament" 
lid) finb lrettfüd)tige unb ~eqleibenbe bon biefem ~enfte fern" 
&u1)alten. ~etfonen unter 18 ~(1)ren bürfen &um 'l)ienfte a15 ~ei&er 
ober Sfo1)Ien&ie~er nur auenaqmi3\tleife unb nur mit ,ßuftimmung 
bes untetfud)enben ~r&tes angemuftert werben. 

§ 6. ~on bem ~or~anbenfein fold)er 2eiben, weld)enad) bem 
®utad)ten bes untetfud)enben 2rqtesben Untetfud)ten für ben 
6d)iffsbienft im allgemeinen ober für ben &u überne1)menben be" 
fonberen 'l)iertft alS untauglid) ober nur a15 bebingt ober minber 
taugIid) erfd)einen {affen, 1)at ber mr&t bem SfatJitän ober bem 
ffieeber ober i~ren 6tellbertretern unber3üglid) IDlitteilung 3u 
mad)en. 
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§ 7. Sn beaug auf ba~ 6e~~ unb ~arbenunterfd)eibu1t~ber~ 
mögen ber 6d)iffsleute gelten für meifen in aUen ~a~rten' bie 
folgenben }8orfd)riften. 

~ie aum SDecf5bienfte beftimmten 6d)iffsleute finb bor ber 
erften mnmufterung im ~nlanbe gemäß ben tJom meid)~fanaler er~ 
laffenen meftimmungen auf' 6e~~ unb ~arbenunterfd)eibun~ber~ 
mögen au unterfud)en (~efanntmad)ung bom 9. WCai 1904, 2entral~ 
blatt für ba5 SDeutfd)e ffieid) 6. 142). 

Wur fold)e 6d)iffßleute, weld)e fief) über ben ~efi~ genügenben 
6e!}" unb ~arbenunterfd)eibung5bermöge~ burd) eine auf @runb 
ber Unterfud)ung i~nen erteilte 5Sefef)einigung awweifen Wnnen, 
bürfen aum mwgudbienfte \:)erlUenbet werben. 

~er SfalJitän ~at ~infief)tlid) ber aum SDecf5bienfte befummten 
6d)iff~leute bie ~efd)einigungen über ben mwfall ber Unter" 
fud)ungen auf 6e~", unb ~arbenunterfd)eibun~\:)ermögen bor ber 
mbfaf}rt au~ bem WCufterun~!}afen einer forgfältigen SDurd)fief)t ölt 
unteqief}en. 

§ 8. ~ür bie SDutd)fü~rung biefer }8orfd)riften ~at, unbefd)abet 
ber bem SfalJitän 3ufallenben ()bliegen~eiten, ber ffieeber au forgen. 

§ 9. ~er ffieid)ßfanöler 1ft ermäef)ugt, im ~in\:)erltänbniffe mit 
ber .Banbesregierung mwna~men \:)on ben \:)orfte~enben ~orfef)riften 
5Uau1affen. 

§ 10. mUf bie 6d)iff50ffiaiere (§ 2 mbf. 2 ber 6eeman~orbnung) 
finben biefe ~orfd)riften feine mnwenbung. 

§ 11. ~iefe ~orfd)riften treten am 1. Dfiober 1905 in Straft. 

merlin, ben 1. ~un 1905. 

SDer ffieid)sfanaler. 

Sn ~ertretung: 

®raf \:)on ~ofabow5f~. 
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2. ~eftluututtldjuug, betreffenb bie fogi~~, ~llfdj~ uub ~llbC, 

räume, fowie Me mborte für Me 5djiff~utauufdjllft auf Sllluf~ 

fll~rteii djiffeu .... ). 
muf ®runb ber Q3eftimmungen im § 56 2lbf. 2 ber 6eemann5" 

orbnung bom 2. Suni Hl02 (ffieid)5gefA81. 6. 175) 1)at ber Q3unbe5" 
rat bie nad)ftef)enben ~orfd)riften über ®röf3e unb ~inticf)tung ber 
Bogi~riiume fowie über ~intid)tung ber ~afd)" unb ~aberäume unb 
ber m60rte für bie 6d)iff5mannfd)aft edaffen: 

@röf3e unb <;l;inrid)tung ber Bogi5räume für bie 0d)iff5" 
mannfcf)aft. 

§ 1. ~ür stauffaf)rteifd)iffe bon mef)r a15 400 Sfu6itmeter 
'jBrutto"ffiaumgef)aft, mit mU5na1)me ber Sjod)feefifd)ereifa1)röeuge, 

gelten folgenbe ~orfcf)riften: 
1. g)ie ®röf3e ber ,S!og15räume muf3 fo bemeHen fein, bau auf 

jeben batin untergebtad)ten 6d)iff5mann minbeftew 3,5 Stubit" 
meter Buftraum entfallen; bei ffiäumen, bie auf bem o6erften g)ede 
liegen, ober für bie fonft eine aU5giebige Büftung unter aUen Um" 
ffänben fid)ergeffeUt ift, genügt ein 's!uftraum bon minbeftew 3 stubi!" 
meter auf jeben 6d)iff5mann. Unter ßuftraum ift ber ffiauminf)aH 
nad) m6&ug ber im ßog15raum entf)altenen fonlfruftiben 6d)iff5" 
teHe 3u berftef)en. 

mn ~uf3bobenfläd)e müffen in jebem ßogNraum auf jeben batin 
untergebtad)ten 6d)iff5mann minbeften5 1,5 ,Quabratmeter ent" 
falten; biefe ~läd)e barf 015 auf 1,25 ,Ouabratmeter 1)erabge1)en, 
fofern für bie Snwof)ner b@ 's!ogi5raum5 ein befonberer 6veife" 
raum eingerid)tet ift. Bur ~ered)nung ber ~Iäd)e ift nur bN an bie 
~nnenfante ber 6vanten &u meHen. Q3ei ßogNräumen mit fd)rägen, 
nad) oben aU5faI1enben ~iinben barf an 6telle ber iJuubobenfliicf)e 
ber roagered)te ,Ouerfd)nitt be5 Bogi5 in f,lalber Sjöf,le ber ~ered)nung 
3ugrunbe gelegt werben. 

2. g)ie mittlere Iid)te .t>ö1)e ber ßoggräume muu minbeften5 
2 IDCeter, bei 6d)iffen bon nid)t mef)r a15 2000 Sfubifmeter ~rutto" 
lRaumge1)alt minbeftew 1,80 IDCeter betragen. 

*) lReicf;l~ .. @efe~b{att 1905, 6. 563. 
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*) lReicf;l~ .. @efe~b{att 1905, 6. 563. 
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3. 'Lie ~ogiSräume müHen gegen Wälfe, ü01e ~erüd)e, m!ärme 
benaclJbarter ffiäume unb fonftige beläftigenbe ~lnf1üHe tunlid)ft 
geld)ü~t fein. 

4. ,8ugänge &U 2aberäumen bürfen nid)t burd) ~ogiSräume 

fÜlJren. ~orrat~räume mit Wl§nalJme Mn $fabelgatts bürfen 
wälJrenb her 9Cad)t&eit nur in WotfäHen burd) 20giliräume 1)inhurd) 
betreten werbett. 

5. Seber 20giSraum mU13 hem :rage!3lid)t in ausreid)enbem 
ill1a13e ßugängHd)· fein. mei bunnem ~etter unb ßur 9Cad)tßeit mu~ 
er ausreid)enb fünftHd) beleucf)tet werben. 

6. 'lJer mittlere :reH be~ ~ogi5raum5. foll tunlid)ft frei bolt 
€d)acf)ten, ~unneltt, burd)ge1)enben Buftöie1)ern unb anberen ~ei" 
tungen fein. 

7. 'lJie ~u13böben ber Bogiliräume müHen ein 1)ö1öeme~ 'lJecr 
lJaben ober mit einem bid)ten, leid)t rein &U 1)altenben, fd)led)t 
wärmeIeitenben >Belage berfe1)en fein. '1:lie ~änbe unb 'lJeden ber 
BogiSräume müffett mit einem lJeHenÖlfarbenanftrid)e berfe1)en 
feilt; freHiegenbe eiferne 'lJecren müffett mit einem bas :rrolJfen 
ber1)inbemben 6d)u~belage beneibet fein. 

8. Sebem 6d)iff~mann ift eine eigene st'oje öum aneinigen 
®ebraud)e &U gewä1)ren. 'lJo~~elfojen o1)ne 6d)eibewanb finb U11" 
öu1äHig. '1:lie Eänge einer ~oje barf nid)t unter 1,83 9J(eter, bie 
)Breite nid)t unter 0,6 W1eter im Bid)ten betragen. 

'lJer 2Ibftanb öwifcf)en bem ~uj3boben unb ber unteren Stoje 
11mB minbeften5 25 3entimeter betragen; er barf biS auf 15 SenU" 
meter 1)erabge1)en, wenn brei stojen übereinanber liegen, bie aU5 
@ifen gefertigt unb leid)t entfembar finb. '1:ler irrbftanb ßwifd)en 
je ßwei übereinanber befinbHcf)en stojen fowie berjenige &wifd)en 
bem )Boben ber oberen stoie unb ber '1:lecfe be5 2ogi5raum5 mUß 
minbeftens 75 3entimeter betragen. WCe1)r ag brei $foien über" 
einanber finb unöuläffig. 

'lJl5 stojenöeug ift tunlicf)ft 1)äufig gtünblid) öu lüften unb &u 
reinigen unb, fofern erforberHd), &U be5infi&ieren. 

9. 2Ibgefe1)en bon ber natürlid)en Büftung burd) ~enfter unb 
:rüren finb in jebem Eogiliraum ~inrid)tungen boqufe1)en, burcf). 
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bie aud) bei gefd)loffenen ~enftetn eine genügenbe ~rneuetUng unb 
~ewegung ber 2uft ermöglid)t wirb. 6inb 2uft3ie~er bor~anben, 
fo mUß i~r untere5 ~nbe fo angebrad)t fein, baa ber falte Buftftrom 
nid)t unmittelbar aUf 6d)laffojen trifft. -

10. ~ei faltem ~etter ift für genügenbe ~rtuärmung ber Bogw" 
räume 3u forgen. ~iferne ,Öfen finb mit einem minbeftens 5.3enti" 
meter weit abfte~enben, abne~mbaren eifernenIDlantel, beram~oben 
einige groaetlffnungen ~at, 3u umgeben. SDie ,tlfen bürfen nid)t 
mit ~erftenfla,IJ,lJen am 6d)ornftein unb bie Ofenrö~ren nid)t mit 
}8erfd)lüffen (6d)offen) berfe~en fein. 

11. SDie mU5ftattung ber Bogwräume mit ;tifd)en, ~änfen, 
6d)ränfen unb bergleid)en foll billigen mnforberungen entf,IJred)en. 
Sn jebem 20giSraume müHen, fofern nid)t ein befonberer ~f3raum 
ober eine fonftige @eIegen~eit 3ur ~inna1)me bon IDla~13eiten an einem 
bom 6d)lafraume getrennten $la~e bor1)anben ift, ~ifd)e unb 6i~" 
gelegen~eiten für minbeftenS bie SJälfte ber ~elegfd)aft 3ur ~er" 
fügung fte1)en. mud) ift in jebem BogiSraume minbeftens ein 6l>ucf .. 
tovf auf3ufteUen, ber täglid) 3u reinigen ift. 

12. Über ber ;tür 3u iebem BogiSraume muf3 bie hu1äfftge ~eleg" 
fd)aft53a~1 beutlid) angegeben fein. 

13. SDie 20giSräume ftnb in reinlid)em 2uftanbe 3u er1)alten. 
§ 2. muf srauffa1)rteifd)iffen bon nid)t me1)r a15 400 Shlbifmeter 

~tUtto"fflaumge1)alt fotuie auf aUert 4>od)feefifd)ereifa~r3eugen foU 
für bie Unterfunft ber 6d)iff5mannfd)aft entf,IJred)enb ber ~e .. 
ftimmung im § 55 mbf.1 ber 6eemann50rbnung möglidJft gut ge .. 
forgt werben. 

~inridJtung bon ~afd)" unb ~aberäu men für Me 6d)iffs" 
mannfdJaft. 

§ 3. muf jebem srauffa1)rteifdJiff ift ber 6d)iff5mannfd)aft Qk· 
legen1)eit 3ut för,IJetIid)en ffleinigung unb 3um 2eugwafd)en 3u 
gewä~ren. 

§ 4. muf allen SDamvfern, auf benen bie 2a1)1 ber 6d)iff5'" 
mannfdJaft me1)r a15 ~tuan3ig beträgt, mua minbeftenS ein l)eUer, 
fauberer ~afd)raum bor1)anben unb mit ~afdJeinrid)tungen minbe .. 
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ftens betart oerfe~elt fein, baa eine folcf)e auf jeben 5tueHen 9Jlallll 
einer m3ad)mannfd)aft entfäUt, foweit nid)t für eini}elne ®d)iff~lellte 
uefonbere m3afd)einrid)tungen bor1)an'oen finb. 'Iler m3afd)taum 
muj3 1)ei~bar fein; jebocf) fann auf ben nid)t mit 'I)ampf1)ei5ung 
betfe1)enen lrrad)tbampfern bon 'oer ~urd)fü1)rung biefer ~orfd)rift 
mbftanb genommen werben. ~ie m3afd)gelegen1)eit fann mit ben 
mboden in bemfeloen ffiaume liegen, fofern bem 6d)icnicf)feit~~ 
gefü1)1e 'ourd) bie ~{rt ber mnorbnung unb burd) 'oie ~erw(1)tUng 
ber 2tborte ffieef)nung getragen tft. 

§ 5. lrür 'oie smafcf)inenmannfd)aft mUß, fofern fie me1)r a1§ 
öe1Jn $erfonen i}(1)lt, ein befonberer m3ofef)rallm bor1)anben feilt, 
tueld)et tunlief)ft fo gelegen fein foH, baa i1)n bie Eeute auf bem m3ege 
bon ben S)ei3" unb stol)lemäumen erreicf)en fönnen, e1)e fie i1)r Eog~ 
betreten. 'I)iefer IDjafd)raum muj3 'fo groB fein, baB fid) minbeften~ 
ber fed)fte ~ei1 ber weafd)inenmannfd)aft öu gleid)er Beit batin 
reinigen fann; er mUß mit m5afferleitung unb mit mraufen (je einer 
auf etwa bier ber fief) gfeid)5eitig reinigen ben Eeute) unb mit einer 
au~reid)enben 2tnö(1)f bon m3afd)gefäj3en berfe1)en fein. %emer muj3 
fld) in biefem IDjafd)raum eine ~inrid)tung öur ~ntn(1)me bon 
warmem m3affer befinben. 

§ 6. muf allen 'IlamlJfetn, auf weld)en für 'oie ffieifenben m3arm" 
walferbraufen bor1)anben finb, finb fold)e ~nlagen aud) für bie 
®d)iff5mannfef)aft boqllfe1)en; babei finb ~otfe1)rungen öu treffen, 
um eine }8erotü1)ung ber mu'oenben tunlicgft öU bet1)üten. 

§ 7. ~uf 'IlamlJfern in mittlerer ober großer %(1)rt 1ft ber 
®d)iff~mannfd)aft minbeften~ öweimal in ber m3od)e 6üj3waffer für 
'oie förlJerlid)e ffieinigung öur ~erfügung öU lteHen. S)od)feefifd)erei~ 
fa1)röeuge finb für ffieifen in norbeuro):liiifef)en @ewäHern bon biefer 
~otfd)rift ausgenommen. 

§ 8. 1)ie IDjafef)" unb ma'oeräume finb täglicf) öu reinigen. 

~intid)tung 'oer ~Xborte für 'oie ®cf)iTfsmannfd)aft. 

§ 9. muf ben stauff(1)deifd)iffen, mit ~usn(1)me 'oer ®egel" 
fd)iffe bon nid)t mel)r a15 400 Slubifmeter mrutto"ffiaumge1)alt, 
müHen moorte in abgefd)loffenen ffiäumen un'o $iffoire· für bie 
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6d)iff~mannfd)aft tJorl)anben fein; bie 5,ßiffoite bürfen in ben muort,. 
räumen liegen. 58ei 6eeleid)tem genügt ein fefter fidJerer 2lOort 
für bie 6ef)iffsmannfd)aft. 

tyür bie mufwärter ift, fofem il)re 2(1)1 ~eqn übetfteigt, ein be" 
fonberer mborttaum bor&ufel)en. 

§ 10. '1)ie mborträume müffen in folef)er .\)öl)e gelegen fein, 
ban· 'Oie mbortfi~e lief) über ~affer befinben. ~on etwa benad)" 
barten ~ogi5räumen müHen bie mborträume burd) einen ober 
mel)rere ~äume, minbeften~ aber burcf) gerucf)bief)te 6dJotten ol)ne 
;türen getrennt fein. 

~ie mborträume müHen mit einer fid)er ltJirfenben mbluft" 
borrid)tung tJerfel)en unb bem ;tage51icf)t aU5reid)enb &ugänglid) 
fein. ~ecfen unb ?mänbe müHen mit einem qel1en :Ölfarbenanftrid)e 
betfel)en fein. '1)er ßUf3boben muf3 fo eingericf)tet fein, ban er für 
Buft unb ?man er unburd)läHig ift. 

§ 11. '1)ie mborte müHen mit minbeftew 50 2entimeter breiten 
6i~en in folef)er 2ag1 tJetfel)en fein, baa bei einer 6d)iff~mannfd)aft 
bon nid)t mel)r a15 einl)unbett stöNen auf je fünfunb&wan&ig 6d)iff5" 
leute minbeftens ein 6i~, bei einer 6d)iffsmannfd)aft \)On mel)r 
015 einl)unbert bis ßU ~weil)unbett srÖ-lJfen auf je weitere breiunb" 
breif3ig 6d)iffsleute minbeften~ ein 6i~ megr unb bei einer 6d)iffs" 
mannfd)aft bon mel)r a15 &weil)unbert st'Ö-lJfen für je Weitere fünf&lg 
6dJiffsleute minbeften5 ein 6i~ mel)r entfällt. 

~on ber a:inricf)tung \)On 6i~en fann bei ben ber nid)teuro" 
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gefel)en werben, fofem biefe 6d)iff~leute an bie 58enu~ung fold)er 
6i~e nid)t gewögnt finb. 

§ 12. mUf 6egelfcf)iffen bon nicf)t megr a15 400 stubifmeter 
lBrutto"ffiaumgel)aU mua eine fid)ere mbortfi~gelegenl)eit, bie be" 
weglid) fein barf, borganben fein. 

§ 13. s)ie mborte unb ~iffoire finb täglief) ~u reinigen. 

mUgemeine ~orfef)tiften. 
§ 14. s)ie im § 1 inm. 1, 2, 4, 5 6a~ 1 entgaltenen ~otfd)riften 

fowie bie auf bie @röae ber stojen unb auf bie illCaj3e il)rer 2lOftiinbe 
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oeöüglid)en 5Seftimmungen im § 1 illr. 8, ferner bie in §§ 4-6, § 9 
Wuf. 2, § 10 2Ibf. 1, § 11 2Iof. 1 entqaltenen motfcf)tiften gerten nur 
für 6d)iffe, beren 5Sau nad) bem 1. Oftober 1905 in Wuftrag ge~ 
geben wirb. 

§ 15. %Üt bie botfcf)tifgmäf3ige S)erftellung ber in biefen >Se~ 
ftimmungen tJorgefelJenen ffiäume unb Grinricf)tungen lJot ber ffieeber, 
für if)re tlOrfcf)rift5mäuige >Seqonbfung unb ~enu~ung ber ~atJitän 
5u forgen. 

§ 16. '!Jie 2Inlage, ~inrid)tung unb SnftanblJoltung ber S2ogN~ 
räume fowie ber ~afcf)" unb 5Soberäume unb ber 2Iborte für Die 
6d)iff~mannfcf)aft unterliegen in beutfd)en ~äfen einet regelmäßigen 
5Seauffid)tigung burcf) bie nad) 5Seftimmung ber .2anbe~regierung 
bafür öuftänbige 5SelJörbe. 

§ 17. '!Jer ffieicf)5fanöler tft ermäd)tigt, im Q:intJerftänbniffe mit 
ber 2anbe~regierung 2Iu5naqmen bon ben tJorftelJenben ~orfd)riften 
5u5ulaffen. 

§ 18. '!Jiefe morfcf)riften treten am 1. Sanuar 1906 in ~raft. 

5Serlin, ben 2. Suli 1905. 
'1)er ffieicf)5fanöler. 

Sn mertretung: 
@raf tJon ~ofabow~f~. 

3. $efauutmadjuug, 
b etreffeub straufeufürf urge auf Slaufftl~rteif dj iffcu "'). 

Wuf @runb ber 5Seftimmungen im § 56 2Ibf. 2 in ~eroinbung 
mit § 4 ber ®eemann§orbnung born 2. Suni 1902 (ffieicf)~~@efe~o1. 
6. 175) 1)at ber 5Sunbe5rat bie nad)fte1)enben motfcf)riften über 
~ranfenfürforge auf s-l'auffaqrteifd)iffen erlaffen: 

§ 1. ~auffalJrteif~iffe finb mit 2Irönei" unb anberen S)iIf~~ 
mitteln fowie mit .2eben5mitte1n öur ~ranfentJflege nad) ben an" 
liegenben ~eröeicf)niffen la, Ib, 11, III gemäß nacf)folgenber 5Se" 
ft1mmungen awöutüften. 

*) meid)~~@5efe~blatt 1905, @). 568. 
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§ 2. %ür ffieifen iri Sfüftenfa1)rt unb fleiner U:a1)rt finb aUe 
stauffa1)rteifcf)iffe (alfo einfcf)liefllicf) ber .f)ocf)feefifcf)ereifa1)r~euge, 
@gbrecf)er, mergungiilfa1)r~euge, 6eefcf)le,lJ.per unb U:agr~euge ge~ 

ttJerbetreibenber Botfen) nacf) bem 1ßeröeicf)nro Ia ausöutüften, ttJenn 
eine '8efatJung bon me1)r a15 öttJei ID1ann an morb 1ft. 

§ 3. %Üt ffieifen in mittlerer ~anrt finb .f)ocf)feefifcf)ereifa1)r~ 
3euge nacf) bem ~etßeicf)nis I b, anbere Sfauffagrteifcf)iffe o1)ne 
6cf)iffsar3t nacf) bem ~erßeicf)niffe II 6.paHe a aus3urüften. 

§ 4. %ür ffieifen in grofler U:a1)rt finb Sfauffagrteifcf)iffe of)t1e 
6cf)iff!3atöt mit einer '8efa~ung bon nicf)t me1)r a10 fünföe1)n - bei 
'lJam,lJfern nicf)t me1)r a15 öttJanöig - ID1ann nacf) bem ~eröeicf)~ 
HiHe II ei.palte a, bei gröflerer '8efatJung nacI) bem 1ßeröeicf)niffe II 
6,lJalte b aW3urüften. 

§ 5. %ür ffieif en, auf ttJeIcf)en nacIJ § 13 ein 6cf)iffsaröt an 
~orb fein mUß, 1)at bie WU!3rüftung nacf) bem ~eqeicf)niffe 11 I ölt 
erfolgen. 

'lJie im ~eröeicf)niffe III mit einem 6terne beöeicf)neten 9J1ittef 
bürfen auf fofcIJen 6cf)iffen fegIen, auf Wefcf)en Sfinber ober U:rauen 
nicf)t eingefcf)ifft linb unb borau!3ficf)tllcI) nicf)t eingefcf)ifft ttJerben. 

'lJie nacf) ~eftimmung ber 2anbeiilregierung öuftänbige '8e1)örbe, 
im WU!3lanbe ber Sfonful,. ift befugt, nacI) Wn1)örung bes ffieebers 
erforberlicf)enfan~ eine ~ermeqntng -ber 2rt&nei~ unb anbeten S)ilfS~ 
mitter nacf) Wrt unb W1enge altöllorbnett. 

'lJie ~eftimmungen. in Wbf. 1, 2 gelten aucf) für ffieifen, auf 
ttJelcf)en eicf)iffe einen eicf)iffsatöt mitne1)men, o1)ne bafl eine ~et~ 
,)Jflicf)tung 1)ierßu gemäf3 § 13 befte1)ti jebocf) fann in biefem U:alle 
bie nacf) mbf. 3 öuftänbige \8egörbe, im mwlanbe ber Sfonfuf, auf 
2fntrag beftimmte Q:rmäf3igungen in ber mwtüftung geftatten. 

§ 6. SDie mu~tüftung 1)at ber ffieeber unb, wenn fie roä1)renb 
ber meife öU berboflftänbigen ift, ber Sfa.pttän öU beforgen. 

§ 7. SDie mtöneimittel finb unter mead)tung ber auf @runb 
be§ § 6 ber @eroerbeorbnung erlaHenen Sfaiferlicf)en 1ßerorbnungen, 
ben ~erfe1)r mit mröneimittefn betreffenb, im Snlanbe ßlt beöie1)en; 
fie müHen ben mnforberungen be!3 mröneibucf)~ für ba!3 SDeutfd)e 
ffieid) entf.precf)en, foroeit nid)t eine anbere 3ufammenfe~ung in 
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ben 2l'qneimitteltJer5eicf:Jniffen borgefe~en ift. ,sn motfäHen ifi bie 
~efcf)affung tJon 2fqneimittefn im 2l'ui31anbe 5u1äffig. 

:tJie anberen 4"liffßmittef müffen tJon ber in beutfcf)en Sl'ranfen~ 
f)äufern übHef)en, braucf)baren unh bauer~aften Q3efcf)affen~eit fein. 

§ 8. 'IJie %tr5nei" unb anberen Sjilfi3mittel ßur stranfen,pfleg~ 

finb in einem befonber~ eingerid)teten 2Xrßneifcf)ranfe, ber tunlicf)ft 
in einem tuof)ltJerwaf)rten ffiaume fief) befinben foU, ober lt1enigfteni3 
in einer 2l'r5neififte überfief)tnd) georbnet unb gegen ~efcf)mu~ung, 
~eucf)tigfeit unb fonftige fcf)äblid)e ~inflüffe gefef)ütt, auf3ubetua~ren 
unb unter >8erfcl)lufl 5u f)aften. ~er 6cf)lüffel ift jeberßeit an ~orb 
C\uf3ubetua~ren. 

~ie im ~.kr3eicf)niffe III mit einem ~reu5e berfe1)enen WHttel 
fhtb in einem befonberen berfd)lieflbaren @iftfef)ranf ober fonft ge~ 
eigneten ?Se1)äftnii3 aUf5Ubelt1af)ren. 'IJer %tröt 1)at fie unter >8er~ 
fcf)fufl 5u f)aften unb bm 6d)lüffef fid)er 5u tJerwa1)ren. 

6ief)t fief) ber ~a,pitän genötigt, im %tu~lanbe %tqneimittef an 
mo rb öu ne1)men, roefcf)e ablt1eid)enb bon ber im SDeutfd)en 2(qltei~ 
bucf)e borgefcf)riebenen ,8ubereitung ~ergefteHt ober llad) fremb~ 

länbifd)em @eroicf)t abgeteilt finb, fo finb fie, entf,precf)enb be5eief)net, 
itt einer befonberen %tb teilung bei3 %er&neifcf)ranfe~ (ber 2l'röneififte) 
beöief)ung~weife beß @iftfef)ranfeß auföuberoa1)ren. 

§ 9. Z1n bem 2tqneifef)ranfe (ber %eqneififte) mufl fief) ein gut 
leferHef)er, ü6e rficf)tlicf) er, auf einer ~a,p,ptafel ober aUf fteifem 
~alJier f)ergefteHter %tbbrucf bei3 für ba5 ecf)iff gültigen >8et5eief)~ 

niffei3 bon 2Xrönei" unb anberen Sjilfßmütefn 5ur ~ranfenlJflege ein~ 
cf)liefllief) ber in bem entf,pred)enben >8eröeicf)niffe gegebenen msei~ 
fungen befinben. 

§ 10. %eHe %tröneimittelbef)ältniffe müHen mit beutlief)en %euf~ 
fcl)riften berfe1)en fein. eie finb, 

wenn Fe nicf)t ftarf wirfenbe weittel ent~aHen, mit fd)ttJaröer 
ed)rift auf roeiflem @runbe, 

wenn fie WHttel elltf)alten, weld)e in ;tabelle B bei3 2l'rönei~ 

bud)i3 für baß SDeutfcf)e ffieid) aufgefüf)rt finb, mit weifler 6ef)rift 
auf fef)waqem @runbe, 
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tuenn fie mittel ent~alten, tueld)e in ~aoelle C bafeloft auf .. 
gefü1)rt finb, mit roter 6d)rift auf tueiflem @runbe 

au beaeid)nen. 
6tanbgefiifle für IDlineralfiiuren bürfen mittel5 ffiabier", ober 

~~betfa1)retW 1)ergeftellte muffd)riften 1)aben. 
muf 6d)iffen o1)ne 6d)iff.saqt finb ben 2tqneimittelbe1)iiltniffen 

furae gebtucfte mntueifungen über ben @eoraucg unb über etwa au 
beobad)tenbe ~otfid)t5manregeln entft.:'red)enb ben in ben ~eqeid)" 
niffen I a, I b, 11 ent1)altenen ~eifungen oei5ufügen . 

.2id)temt.:'finbIid)e 9J1ittel finb in 6tanbgefiinen aU5 gelbem 
@Hafe, ~egetabmen in ®läfem ober ~led)bofen aufaubetua1)ren. 
:ilie mufbetua1)mng bon mraneimitteln ht s.ßa.)Jierbeuteln ift ber", 
boten, falW biefe ~eutel nid)t roieber in oefonberen 6tanbgefäflen 
ober mled)bofen liegen. mei abgeteilten s.ßulbem ift .jebe ~n5elgabe 
mit einer beutlid) aufgebrudten, ben ~n1)alt angebenben muffd)rift 
au betfe1)en . 

.sn ~ottat5fiften befinblid)e mqneimittel finh roie bie in bem 
mraneifd)ranfe (ber mr3neififte) befinblid)en 5u beaeid)nen unb auf'" 
auberoa1)ren. ~ebe fold)e ~fte mufl ein ~n1)alt$bet5eid)nw ent1)alten. 

§ 11. ~Iafcf)en, !trufen unb anbere ~e1)iiltniffe, in benen mr3'" 
neien an stranfe aogegeben roerben, müffen mit beutIid)en mUf,. 
fd)riften betfe1)en fein; e5 finb i~nen tunlid)ft 2lnroeifungen über 
ben @ebraud) unb über etroa 3u oeobad)tenbe morfid)t5maflregeln 
entft.:'recf)enb ben in ben ~eraeid)niffen I a, I b, 11 ent~artenen ~ei" 
fungen bei5ugeben. 

mei ber 2lbgaoe eine5 äunerlid) an5utuenbenben IDlittel$ ift ein 
roter Bettel mit ber muffd)rift ,,~uflerIid)1I auf5ufleben. 

§ 12. ~ei einer mefa~ung bon me1)r a1$ 5e1)n 9J1ann finb für 
ffieifen in grofler ~1)rt bie 6d)iffe jeber @röfle, für ffieifen in mitt", 
lerer %a1)rt bie @5d)iffe tlo.n me~r aW 3000 stubifmeter ~rutto" 
ffiaumge1)alt mit einem tu~ig belegenen, luftigen unb 1)ellen !tranfen" 
raum aW3uftatten. ~er Stranfenraum mufl oei einer ~efa~ung 
b15 au breiflig ID1ann minbeften5 eine stoje bon minbeftettS gleid)er 
®röne, .2age unb 2twftattung wie bie stojen be5 9J1annfd)aft$wg15, 
bei grönerer ~efa~ung minbeften.5 5tuei folcf)er stojen ent1)alten. 
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'J)ie naef) 58eftimmung ber s::\anbesregierung öuftänbige \Beqörbe 
ift befugt, für Elcf)iffe, beren \Bau bor bem 1. üftober 1905 in 9Xuf' 
trag gegeben worben ift, 21usnaqmen ober Q;rleicf)terungen bon 
biefer ~orfef)rift iluilulaHen. 

::Die lBelegung bes Sfranfemaumes mit ~ranfen 1)at nad) ber 
bom Staiierlicf)en @efunb1)eitsamte t)erausgegeoenen ,,21nleitung 
öHr ®efunb1)eitstJflege auf st'auff(1)deifef)iffen 'l ilU erfolgen. 

21uf 6ef)iffen, 'oie nid)t gemiij3 § 13 mit einem Eld)iffsaröte nU 
oefeten finb, barf ber ~ranfemaum, wenn er nid)t belegt ift, anber~ 
tu eH benutt tuerben; er muj3 aber bor ieber 58elegung mit Shanlen 
grünblid) gelüftet unb gereinigt werben. 

§ 13. %ür ffieifen in mittlerer ober groBer %(1)rt finb st'auf" 
f(1)rteifd)iffe, meld)e me1)r alS fünföig ffieifenbe ober in§gefamt me1)t 
alS ein1)unbert ~erfonen wiil)renb einer Eleereife bon minbeften5 
feef)s aufeinanber folgenben ;ragen be1)er6ergen foHen ober boraus~ 
fief)trief) beqerbergen merben, mit einem ilur unentgeltHef)en lBe~ 
1)anbfung ber Elcf)iffsbefa~ung fowie ber ffieifenben 3. stlaffe unb 
ber ,8wifc!)enbecfer berMlicf)teten, hn 'lJeutfd)en ffieid)e G1Jprobierten 
S)(röte öu befe~en. 

§ 14. 'l)er Eld)iffsaröt1)at fief) bor bem ~ntritte ber :Reife bei 
ber nac!) lBeftimmung ber ~anbesregierung iluftänbigen lBe1)örbe, 
im 21uslanbe bei bem ~onful, boröufteHen unb feine ?ßerwenbbar~ 
feit baqulegen. '1:lie 58e1)örbc, im 21uslanbe ber st'onful, 1ft befugt, 
'oie ~erwenbung eines ungeeigneten 6d)iffsarötes öU unterfagen. 
mac!) lBeenbigung jeber ffieife, unb öwar bor ber 9rbmufterung, 1)at 
fief) ber 6ef)iffsaröt bei ber beöeief)neten 58e1)örbe, im 9ruslcmbe bei 
bem st'onful, mieberum tJerfönHef) öu melben. 

m5ii1)renb ber ffieife 1)at ber 6ef)iffsatbt ein ?ßeröeid)niS ber bon 
iqm be1)anbelten ~ranfen mit 21ngabe ber ~ranf~eit fowie ein ;rage~ 
bud) über 1)~gienifd) ober fonft ärömef) micf)tige ~(1)rne1)mungen 
unb Wlaf;na1)men an 580rb öu fü1)ren unb bem ~a1Jitän boröulegen. 
maef) )Beenbigung jeber ffieife finb biefe Elcf)riftftücfe leHens 'oe?, 
ffieebers ober bes S'rapitäns ber im 21bf. 1 beöeid)neten amtlief)en 
6teUe tunlief)ft fo öeitig öuöufteUen, baB fie 11)r bor ber gemiij3 21bf. 1 
erfolgenben perfönlid)en illCelbung bes Eld)iffsarötes borHegen. 

Vllllt{j. 3. ®efunb~eitsvflc{je. 4. ~lusrl. 17 
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§ 15. 9J(inbeften~ einmal im ~al)re 1)at ber ffieeber bie mu~" 
rüftung burd) einen bon ber öuftänbigen .Banbei3beqörbe für biefen 
2roed beß-eid)neten, im SDeutjd)en ffieid)e aiJtJtooierten ~qt iJrüfen 
unb babei feftfieHen ß-u laffen, 00 bie Wui3rüftung ben befteqenben 
jßorfd)riften genügt; ber ~rüfunü ift bai3jenige jßewid)nN ß-u" 
grunbe ß-u legen, roelcf)e~ gemäß §§ 1-5 ber näd)ftoetJorfte1)enben 
ffieife entjiJricf)t. S)ierbei foH; joroeit erforberlü~, ein tJOn ber ß-u" 
ftänbigen .Banbei3be1)örbe für biefen 3roed beß-eicf)neter miJotqefer 
5uge50gen roerben. '1>ie~ qat jebenfalli3 ß-U gefel)eqen, wenn e~ fiel) 
um eine WUi3rüftung nad) meqeid)nii3 I II l)anbeft. 

Über ben mefunb iit eine Q3efcf)einigung awöuftellen, in roeld)er 
bie etroa borqanbenen illCängel anöugeben finb unb öU bermetfen 
ift, roeld)ei3 meröetd)nN ber ~rüfung öugrunbe gelegen qat. 

t5'ür (5d)iffe bon nid)t meqr afi3 400 Stubifmeter lSrutto"ffiaum" 
geqalt, roeld)e nad) meröeid)nN Ia awgerüftet finb, genügt eine bon 
bem aiJiJrobierten .Belier einer beutfd)en WiJotf)efe tJor längfteni3 
einem ~a1)re aui3geftellte lSefd)einigung, baB bie Wrönei" unb anberen 
.~ilf~mittel öur Shanfenpflege gut unb oraucf)bar finb. 

SDie nad) Wbf. 2, 3 erforberHd)en mefd)einigun!1en finb bom 
Stapitän aufß-uberoal)ren unb auf jßerlangen ber lSeqörbe, im 9{ui3~ 
lanbe bem Stonful, boröulegen. 

t5'inbet bie ~rüfung ber mwtüftung an morb ftatt, fo ift mit if)r eine 
lSefid)tigung ber Stranfenräumefowie eine Q;inficf)tnaqmein ba~6d)iffi3" 
tagebucf) unb in bie im § 14 mof. 2 erroäf)nten (5cf)riftftüde ÖU berbinben. 

ffieeber unb staiJitän qaben ben ~rüfenben jebe ~rleid)terung ölt 
geroäf)ren. Über bie erfolgte ~tüfung ift ein ~ennerf in ba~ (5d)iff~" 
tagebucf) aufaune1)men. 

lSleibt bai3 (5d)iff länger afi3 ein ~al)r im Wui3lanbe, fo 1)at ber 
Stapitän bie ~rüfung ölt geeigneter Beit im Q;inberneqmen mit bem 
Stonful in finngemiiuer mnwenbung ber ~orfd)riften biefe~ ~ara" 
grapqen borne1)men ÖU laffen. 'lJie awöufteUenbe lSefcf)einigung 
ift bom Stonful öUbifieren. 

'1>ie für bie ~rüfung tJon ben (5d)iffen öu er1)ebenben @eoüf)ren 
roerben bon ber .Banbei3regierung feftgefteHt, im mu~lanbe tJon bem 
Stonful für ben Q;inöe1faH beftimmt. 
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§ 16. Unbejcf)abet biefer amtlief)en ~tüfung unb ?Befief)tigung 
1)at ber ~alJitän - faH§ ein ~ef)iff§aröt angemuftert ift, biefer -
bor bem ill"ntritt einer jeben ffieile bon borau§fid)tlicf) me1)r ag 
bierltJöef)iger 'tJauer, minbeftenß aber alle brei W10nate öU lJrüfen, 
ob bie ill"rönei~ unb anberen Sjilfßmittel fowie bie~eben§mittel öur 
SlranfenlJflege für 'oie wettere ffieile noef) in genügenber 9JCenge uni) 
5.8efef)affenqeit bor1)anben finb unb i1)re ~erbonftiinbigung recf)t~ 

öeitig öU bercmlallen. 'tJie I,ßrftfung 1)at fid) in§befonbere auef) auf 
ben ~erfd)luf3 ber ®tanbgefiif3e unb ben ,8uitanb ber Snftrumente 
3u erjtrenen. 

:1)a{; Chgebniß ber s.ßrüfung ift in baß ®cf)iff§tagebud) eh1öu~ 

tragen. 
§ 17. ~er ffieicf)§fanöler ift ermiief)tigt, im @inberftiinbniffe mit 

ber 2anbeßregierung WußnalJmen bon biefen ~orfcf)riften 3u3u1aHen. 
§ 18. ~iefe ~orfcf)riften treten am 1. Sanuar 1906 - für bie" 

jenigen ~ef)iffe, welcf)e biß 3um 1. '1>eöember 1905 einen beutfef)en 
S)afen (§ 6 ill"bf. 2 ber ®eemann§orbnung) nicf)t befuef)en, einen 
9)(onat naef) Wnfunft in einem folef)en, flJäteiten§ am 1. Suli 1906 -
in ~raft. 

9)(it bem) elben ,8eitpunfte treten 'oie entf,precf)enben fanbeß~ 

reef)t1ief)en ~orlcf)riften auf3er 5ttaft. Unberü1)rt bleiben 'oie lanbeß~ 
reef)t1id)en ~orfcf)riften, l0ltJeit fie lief) auf 'oie W1ttna1)me unb ~er" 
abreid)ung bon ,8ttronenfaft unb bie merlJflegung ber ®d)iffßmann" 
jd)aft nad) ber borgefcf)riebenen 6,peiferoHe beöie~en. 

5.8erlin, ben 3. Sufi 1905. 

'tJer ffieicf)ßfanöfer. 

Sn ~erh:etung: 

@raf bon s.ßo)aboItJßf~. 

~nlalle. 

17* 
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3. IHnbere ,pi[f~mittd ;lur .l'tranfenvflegc. 

®egenftanb 

Wle[;gcfäjie 

~al1bwage mit ®cwid)ten 
:tricf)ter 
!Uliirfer 
SaIliel1fvatcf 
,porn, ober .l'tl1odjcn[iiffel 
:tro,pfgräfer 
Wlebi;ling rä f er 

storfe 
Saf6enlrufen 
* Wlildjflafdjen 
,pol;l' ober ~Hed)fdjodjtern 
~a,pvfdjadjteln 
.Bettel, rote, mit ber ~Iuffcf)rift 

"SitujierHdj" 
.Bettel, wetjic 
~avierlieute( 
Svtrttußlamvc 
~mrier,pavicr 
fReagenßvagter, roteß u. blaltC~ 
fReagcnßgräfer 

!illaicf)fd)alen 
ß'facf)euierclfigc,iJnftrumenten, 

fcf)alen 
~iterlieden 
(EißlieuteI 
~afferbidjtcr Stoff 
IÖllemwanb ober 1:191. 
(Einneljmegefäj")e 
:trinfroljre 
S,püfgefäfle 

Stecflielfen 
UrinfIafdjen 
:ttaglicutcI 
~rucf)liänber 

* Sauget 

(,\Iiv~6iltben 

merlianbluatte 

UngeIeimte !matte 
,iJoboformga3c 
mer6anbmulI 

~raneU6inben 
!IJluU6inhen 
~Ieifterbinben 

Wlenge ~emctful1gen 

:1) &votgefengeräte. 
2 Stülf 1 gröuereß aU 100 cem, 1 f(cil1crc!.l 3u 

25 ccm mit ccm,(!;il1teilung 
1 uon 10 g :tragfäljigfelt 
1 auß ®laß 
1 auß !j3or3eUan 
1 
2 uon :teeIöffelgtiijie 
6 

50 in ueridjiebencl1 ®töjjcn liis ilu 200 CCIIl 
~l1ljalt 

100 
6 

10 
20 
20 

100 
100 
100 

1 " 4 $ogen 
je 1 ~udj 

6 Stülf 

3um lHufffcbcl1 auf bie ~[rilneigefäuc 
beßg leidjen 

1;) stronfcngcrätc. 
2 Stüd 

3 
2 

3 " 3m 
2m 

2 Stüe! 
2 
2 

2 
2 

12 
5 

10 
" 

uon ®la& 
mit je 2 ®untmifdjfiiudjen, 2 .BlUifdjen, 

ljäljnen, 1 !illunb, unb 1 stliftierfvitle 

männItdj 

2 red)t&feitigc, 2 (il1f~feitigc u. 1 boVVcl~ 
feitigeß 

c) mcrliallhmtttc1. 
20 Stülf etwa 5 m lang, 8 cm lireit, tn uer, 

3 kg 

1 kg 
2 ·qm 

20 m 

12 Stütf 
100 
10 

löteten 'Ilofcn 
in mel)reren !ßnfcten, bauon bie ~älfte 

ftertItfiert 
in meljrcren !ßnfcten 

in mef)reren !ßnfeten, bauon bie ~älftc 
ftcriliiiert 

etwa 5 m lang, 8 cm lireit 
etwo 5 m lung, 8 cm lireit 
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@rgcnftallb 

!mitellen 
lBeruanbtüdicr 
stleinc '1lra~tfdjiencn 
lBoIfmannitfdje T = 6djimclt 
,j,)oI3fd)ienen (einfdjIiejifidj 

6vaItfd)ienen) 
!ßa.pVe 
6idjer~eitßnabcIn 
lBerbanbfd)ere 
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Wlenge !8emerfungcn 

4 IStücf 
4 
2 für ~rrmucruänbc 
2 

6 " i 3 !Bogen I 
2 ISdjadjte(n I 

. 1 IStüd 

d) litqtIidje @eräte unb .;Jnfttumcntc. 
'1lic .Jnftrumcntc finb in oefonberen staften aufaubclual)rcn; !metaHt~ifc miiffen 

tunficf)[t tJcrnicfclt fein. 

!ma!:illlaItl)ermomcter *) 
Stetl)o[foV 
!ßetfuflionßl)a11l11tcr 
!ßlellhneter 
.j,)anbbürftelt 
~l)Ioroformiera;p;parat 
!ßrava3fdje 6;pti!lcn 
!ReferoefanüIen ba3u 
::rripverfvd!len 

@ummi=statl)ctcr 
!Bougieß 
@ummifdj(audj mit gro!iem 

@Iastricf)tcr 
6djlunbftölier 
@rätenfänger 
!Refteftor mit 6titnoinbc 
.8ungenfvatcI 
Dl)rentticf)ter 
!Belocqfd)e!l !Röl)rdjcn 
.paar.pinfe( 
!Rad)envinfef 
::rrad)ealfanüfen 
* !Svri!le für '1li.p!)t(jerie = .peil= 

[erum 
Q:!lmard)fd)er 6dilaudi mit 

!Binbe 
.;Jnbuftionsapparat 
.8al)n3angen 
@erabe IStalveHe 
stnopfmejfer 
lSid)eImeffer 
@erabe lSd)ere 
~ooperfd)e 6djcrc 
lSd)erenförmige m:rtetienvin= 

äetten 
~natomifd)e q;in3ette 
,pafenvin3ette 
stnovTl onbe 
,pol)[fonbe 
!!Jll)rtenbIattfonbe 
!Svatel 
.pöHen[tein!)aIter 

3 6tiicf 
1 
1 
1 
3 
1 
3 
6 

12 

6 
3 

1 
1 
1 
1 
2 " 
1 ISa!! 
1 6tütf 

10 
2 
2 

1 
1 
5 
2 
1 
1 
1 
1 

2 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

au!l [ta dem ~Hafe, mit fuqet, ftumvfcr 
6:pi!le unb ileberftemvel 

9lelaton f dje ober ~acque!l=!ßatent 

3u !magcnaui.lfvüfungcn (1 m lang) 

nebft lBoträten 3um 9ladjfü[[m 
nadi engIiidier m:rt 

ober gIeid)artigc .;Jnftrumcntc in 
!BiftollTifornt 

*) @;mvfo(j[en luerben 9Jlinutelt=9Jla~imart!)ct11tollteter. 
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!BiftollTifornt 

*) @;mvfo(j[en luerben 9Jlinutelt=9Jla~imart!)ct11tollteter. 



@egenftanb 

======= 
~lInbnabefn 
.!tatgut 
13eitle (lRr. 2 unb 91r. 3) 
lRabdgalter 
13djatfer .\.löfter 
%,eine .fforneaIfanpctte 
il'cincr WlIgenmei\3cf 
~mVffebern 

.fifeine!:l ffiajiermcffcr 
@rojic!:l lJJle[f er 
!)JUttIere!:l lJJleffcr 
Sdjarfe nier3infige -\Jllfen 
13djerenförmige Wrtericnviw 

3ctten 
@rojic 6ägc 
13tidjfäge 
13djncibenbe .ffnOcf)Cll3angc 
Stllodjenmeijie( 
\troifart 
~ullblla"be!lt 
Seibe (lRr. 2 unb mr. 3) 
* Sallge 
'" lllerforutorium 
*~afen 
* S'i'atgeter 
* 13eiberie 13djIingen 
"Bange .!tugel3ange 
* Ballge .\i'Otnaange 
* Bange .!t(emmvinactte 
* Stürctte 
*Uteru!:ltiiIJre aum 9ht!:lftJiiIen 
* .pof)Irinnenfvefufa 

~80 

I IDlenge 

I 6 13tiirf 
I 2 %,läfdjd)r1t 

2 lllofcte 
1 13tiict 
1 
1 
1 

100 

1 
1 
1 
2 

<1 
1 
1 
1 
1 
1 
6 " 

2 \)lafete 
1 13tiirf 
1 
1 
1 
2 
1 
1 
1 
1 

1 " 
1 Soll 

(3 Stiirf) 

lBemerfungrn 

ober 3 Zfm1.lflanaettcn mit au!:lgliiljbaret 
!ß[atiniribiumf ville 

e) ~iid)er . 
.!tranfenner3eicf)nii3 I Wnfcituug 3ur @cfunbf)citstJffege auf 
~ir3mdjes :tageliucf) . I .ffauffa~rteifcf)iffen ufw. lReuefte Wus" 
~Iqneibudj für baß ~eutf cf)e lHcicf). lRcucfte gabe 

Wu!:lgo oe &in Eeljrliucf) ber :l'rotJcllfrallfl)citcn *) 

@cgenftanb **) 

Sago (Tapioca) 

4. Eeben!:lmittel 3ur .!tranhnvflege. 

lJJlcngc 
biß au 15, fiber 15, auf 
auf ~am,p" ~am,pfern 
fern biß au filier 
20 Stöpfen 20 .!tö1.lfc 

8 kg 5 kg 

lBemerfungcn 

I in !Biidjfen 3U 1/. kg ober 1 kg eht< 
. aulöten ober i.n luftbidjtfdjlieBenbe 

fflaf djen au flirren. ~e trolfner 

I bie 6uliftan3. je bidjter bie lBel' 
vadung, um fo gröjietift bie .palt-
badeit. . 

*) lRur liei !Reiien füblidj be{l 30. @rabei3 niirblidjer lBreite. 
**) ~ie lBeftänbe an 6ago, ,pafergrülle. IDlUdj, ffleifdj1.lc1.lton unb ~icr finb 

jägdidj alt erneuern; auf !Reifen tn mittferer ffa~tt litaudjen lBiet, lllotfroein unb 
ffiotroein nidjt mitgmommen BU werben. 
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@cucII[tnnb 
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I1 !!nengel! 
'( bis ~u 15, i über lü, nllf :1 

',:1 auf ~al1t:p~ I' l)amPfern ',: 
!: fHn bis 3u iibet i, 
li 20 fiö:pfen 20 fiöpfe I1 

l8cmcrhtngen 

3 -~g I) kg lii in !8iidjfcn 3u IJ. kg o~~:~~;~~: 
31l[öten ober in Iuftbid)tfdjUellenbc 

I i\'[aidJen 3U füllen. ~e ttocfmr 

I, bie ®ubfttm3, je bid)ter bie mer~ 
pndung, um fo gröfler ift Me -\}n(t~ 

fionbenfierte Mildj I: 3 
~(eifdjpelJton \; 3 

[ barteit. 

5" I -3" nur wo gutes ~(eifc9:pc:pton nid)t 3u 
(~(eifd)c!;trnft) [i 

I1 
11 

fl'lier, p~[tellririertes ;1:1' 75 ~[afdjen 
!j3ortroem " 9 " 
<Muter Wotlocin \I 9 

~aben tft, werbe e08 burdj bus ge~ 

I1 roö~nHd)e Eiebigfdje jJlcifdjq±rnft 
: erfe!!t. 

150 jj(ufd)CIl,', gl'gcn ®fotliut 
9 11 

r I, 
o \i 

4. 2(lt~3U9 auB ber 
ßufammeuffe((uug ber $orfdJt'iftctt über Die trü~rltug uub ~c" 

rJaltDhtltß De~ 6djiff~tagebudje~ ~). 

Sn baiS stagebucf) finb in00efonbere ein3utragen: 

14. lebe Q;inna~me uon strinfttJa1fer, tunhcf)f± mit fuqer 91n­
ßabe ber Sjerfunft bes ~alieriS; 

15. eine stür3ung ber ffiationen ober eine %fnberung 1)infid)t1id) 
ber msagI ber @ltJeifen unh ®etriinfe mit ber ~lngaoe, wann,' auiS 
lueld)em ®runbe unb in weld)er mseife fie eingetreten ift; 

16. bie beim SfatJitän angebrad)te ~elcf)werbe eines (5d)iff0-
mann0 über ultßeltügenben ober verborbenen s,ßrobiant, unter ge~ 
HOller 'illngabe be5 ®acf)berqalt0 . . . .; 

17. ba5 Q:rgefmi5 ber borgefd)riebenens,ßrüfung ber 'illrönei~ 

mittel, ber fonftißen S)ilfs,- unb ber ,geoeniSmittel 3ut st:raHfen~rlege; 

*) Wn{age III bel: bon ben ffiegierungen ber beutld)en 58unbc5fee, 
ftaaten erlaHenen gleid)artigen jßerorbnuugen, I)etr. 'oie 'iJül)ruug unb 
58('~anb{ung bC5 Sd)ifT5tageoud)c5. 
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18. bie borgefommenen ®ebutis" unb 6terbefäHe . . , 

27. jeher Unfall, burd) weld)en eine auf bem ~(1)qeuge be" 
fd)üftigte S,ßerfon auf ber ffieife getötet wirb ober eine srör~er" 
IJerIe~ung erleibet, bie eine IJöllige ober teiltveife mrbeit5unfäf)igfeit 
bon me1)r alS 3 ~agen ober ben ;roh 5ur %olge 1)ot, nebrt fuqer 
~efdJreibung bes Unfalg. mad) ben ~efanntmacf)ungen beS ffieid)5" 
~erfid)etUngSamte!3 bom 23. ~e5ember 1887 unb 1. Dftober 1900 
qot bie ~efcf)reibung bes UnfoH5 in einem bejonberen mn1)ange 
5um ;ragebud) (Unfalljournal) 5U gefd)eqen, wä1)renb in bM ~age" 
lJUd) felbft nur ein fuqer, auf ben Unfall be5üglidJer ~ermetf, bei 
gleidJ5eitigem .\)inwew auf bie betreffenbe 6eite bes mn1)anges, 
auf5une1)men ift. . %ür bie ~efdJreibung unh ben mnqong finb be" 
fonbere . ~ormulare borgefdJrieoen . . . . . . .; 

28. Q:tfranfungen, wenn fie bei einer auf bem 6dJiffe oe" 
fd)äftigten ~erjon eine ~ltoeit5unfä1)igfeit bon meqr 015 3 ;ragen, 
ober wenn fie ben ~ob bes G:rfranften ober heffen mwfd)iffung 5ur 
~olge 1)aben, nebft einer fur5en ~efd)reibung ber strcinff)eit5er" 
fd)einungen. 'l>ie Q:intragung ift nicf)t erforherlidJ, wenn bie G:r" 
franfung bon bem 6cf)iffsoqt in bM bUn if)m 5u fü1)renbe ;ragebud) 
eingetragen ift; 

29. alle an ~orb awgefü1)tien, bem 5lCuftreten IJon 5lCwfa~, 
(§;1)olera, %lecffieber, @elofieoer, ~eft unb ~ocfen IJorbeugenben 
9J(o~na1)men, fowie bie gegen bie ~eitetberbreitung biefer stranf" 
1)eiten gericf)teten ~orfe1)rurtgen; 

30. alle bon ben @efunb1)eit5oe1)örben ber auf einer ffieife· oe" 
rü~rten .\)afen~Iä~e borgenommenen ~ejicf)tigungen, Unterfud)un" 
gen, 'l>eSinfeftionen, 5lCwfdJiffungen ufw. 
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~ornudllr für Me >8eflf)rciOultg *). 

~ufall 
in bem )Betricbc be~ bcntfd)cn 

S) eintag9aten: 
Unterjd)eibutlfl(jjigullI: 
ffieeber (Sforrej~oubentreeber) unb 

mJof)nort be(jjelben: 
6d)iffer lIllb m3of)nort bcllljeIben: 

meije bon 

1. mlodjeutag, ~!1tum, ~ages5eit unb i 

~ec~18cntflllgcnofienjdjaft in 
s;, antbttrg. 

~cftiOtl in 

)8ertraUenllllltllltlt lInb mJof)tlort bc(j~ 
f eIben: 

nad) 

6tunbe bes Unraf[es. ' 
2. !llOt~ unb 2uname bet vcrlegfcn ober !--~---

getöteten !ßer[oR. ! 

~m !Betriebe lie[ef)äftigt· als? (~{rt I 
bet !Be[djiiftigung, .maHe ber 6ef)in~~ 
lj~fagung.) . I 

mlol)nort, 2eliensafter (ungefägrc' 
~(l1gabe in ~aljren genügenb). 

6inb mef)tcre !ßerf onen von bem 
Unfaff betroffen, f 0 finb bie merf)iiIt~ 
niffe jeber ein5eInen !j3crfon getrennt 
an3ugl'bcn. 

3. lBeranlaHung unb .pergang bes Unfalfs. I 
.pier i[t eine l5ef)iIberung bes Unfalls I 

3u geben. ~nsbcfonbere irt ber !Be~ i 
trieb!ltuum, in we(ef)em, unb bie !Be~ : 
idjiiftigung, bei ber fief) ber UnfaU er~ I 

eignete, genau 3u lie3eidjnenunb, wenn 
ber Unfallwii(lrcnb bes !Betrielics infolgc 
eines @!emeutar~Q;reigniff es eingetreten 
Ht, lejJteres uäger 3u befef)reibcn. 

4. mlorin bcfte9t Me lBerlegung? mlirli-- -- ---­
bie[elbe norausfief)t(ief) ben ~ob ober 
rille @rwerlisunfii9i9frit non mel)r a!!! 
breiijeljn mlodjen 3nr i)'ofge ljaoen? 

5. mlo i[i: bie nedcste !j3erfon~untc;- ---­
gebradjt? (Rranfenljaus, fialjqcug, 
mlo~nung.) 

Ü. Rral1feufaffe, wefef)er bie verLegte ij!crIOlt­
ange~ört. 

7. ~lugen5eugen bes Unfalls. (9lame uno I 
mlognort bes Beugen li3W. ~J/ame unb I 
i)'üfJrer lies ij'al)r5eugcs, an beffen !Borb 
fidj oie Beugen oefinben.) 

8. mt in betreff bes UnfaUs eine lBer~ \­
Hurung aligelegt, ober wirb eine fo!dje 
abgefegt werben? I 

ButreffenbeufaUs lt)o? I 
9. !Bejonbere !Bemerfungen. ('3.!B. ~n~ --~---- ---~--_.~------~~ . 

gabe von llJorM)mnqen 3ur lBerljütung 
äljnlidjet Unfälle nfw.) 

*) ~rnf(Jge A bet ~cfannt11laef)nng bes 9teidjs,!llcrjicf)crullgsamtes nom 23. ~e.lclll~ 
ocr 1887. 
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ocr 1887. 
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stägIidje mation m!ödjentfiel)e matiolt 
----!-----~--~---~ ---------- ------------~~---

lRillb. I 6djroeinc~ \! !Sutter ,lSdjmaIä j !BaumöI 
fllrot 

1. 

(6ielje 
6paIte 12) 

ober ober ISVed ober ~i fc(1 ober 
treifcf) I fIeiidj i! !JJlargarine erfter ,Guafität 

2. 3. I 4. I 

500 g 375 g 250 g 

5. 

375 g 

rebodJ 
uut: alt 

2 stagen 
ber 

m;odJe; 
ober 375 g in ~olell ~ralerbiertea o'Ieild}, 
baaieUie ift nad} ied)5ltJöd)entIid}cm aUä" 
11il1 en ®eltll~ bon @)aI&ffeiiel) alt 6teUe 
be~ ge!aI5cltCn ffiinbf{eiid)ea tvöd}C11trid} 
310cima! 3lt geben. 

mt bie IDlattnid)lljt übet 10 RölJrc 
ftad, 10 etf)ält fie oufammen ltod} eine 
<.r!:traration alt ~Ieild) ober ~iid}. 

6. I 7. 8. 

500 g I 500 g I 0,5 1 

(Gielje auel) bie 
~{nmerhtn!l) 

W lt'm c d nn g: !Butter obcr !JJlatgatine if! minbeftenlS auf 6 Monate mit31Utcljmell; allS 
ober 125 g 6ved: für bell %ag me~r gegelien lucrbeu. 

@;IS ift !l!fIirljt be!5 .!favitäll!5 I für guten !l!rolliant unb mögIidjft reinc!5 
aU fotgen. 

im ö dj enm cf) e 
!Ration 
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rollt. 

®ödjentlidje aIlödjentIidje 
!Ration !Ration 

~iigIidje 

!Ration 
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---- -~---II----------+------ ~ 
~ngcmeines 

Sfaffee 

9. 

150 
be~tlJ. 
225 g 
rofjer, 

ober 120 
be3tlJ. 

180 g gc· 
brannter 

$faffee 
(fiefje 

6palte 
12) 

~ee 

10. 

30 g 

?!BaHcr 

-I------------~ 

11. 

6 I 

(eine über 
10 s:eöpfe 

ftade 
ilJ1annjcf;laft 
erfjiilt ltoclj 

eine 
&~tra" 
ration) 

12. 

2ruflerbem erfjiirt jeber ID1ann ttJöcljent. 
Iiclj 250 g @emüje (.\fartoffetn, ®auer" 
fraut ober jonftige @emiije), 150 g 
gctrorfnete &riicf;lte, an ljartem jffiei3elt· 
ober ffioggenbrot unh ID1efjl öujam" 
1l1-en 4250 g, 250 g ,ßurfer ober ®t)nt~ 
lInb 0,25 1 . &jfig. &erner i~ (bon 
bem Sjeimatsljafen alt~gef)enb) für 
bie 9JCannfcf;laft ~ier mit31tltef)mCll, 
Iiig 311 50 1 für ben ID1ann; ttJirb 
fein ~ier meljr gegeben, jo erf)iilt 
jeber 225 b3tlJ. 180 g !taffee für 
bie jffioclje ftatt 150 b3tlJ. 120 g. -
®etrocrnete &rbjen, ~oljnell, ®rü~e 

ober ®raUlJcn 3llt 6ättig1l11g. _. 
01ll Sjafen luöcf;lenUiclj minocften5 
ötucima( frijcf;len ~robiant, ber nidjt 
aUein au~ frijcf;lem &Ieijclj linD frijcljcn 
iJijcljelt, jonbern, tlJenn tunIiclj, allclj 
alt~ frifcf;ler lJf1an3!icf;ler stoft unD 
frijcljem ~rot 3u befteljen fjat. ~rei 

$ocljen nacf;l ber Wu~reije linb für 
ben 9J1ann tägIicf;l 20 g ,8itrottenjaft 
ou tJeraoreicf;len, 3tlJecrmäflig in ~lm" 
jclj1l11g mit 20 g ,ßttcfü,etttJag iRum 
unb ttngcfiifjr 4/10 1 ?!Ba jf er. 

(trja!l für lButter fönnen au cf) , wenn IBdjma[3 unn lBaumö[ fe~(t, fiir tim IDlann 21)0 g \'l'[eijdj 

~ri~fltluifer, jOlllie iUr einClt ~infiingndjen monat an lieiben nucf) mer~ii[t1till bet !Reife 
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6. $l1rfdjrlften für bie ~efarbernng uon feidjen anf bem $eewege. 

§1. 

1. ~ür bie ~efötbetung einet 2eicf)e ött1ifcf)en ben 6ee~äfen 
be~ 'l)eutfcf)en ffieid)5 unb feiner 6d)ut}gebiete unb öwifd)en einem 
biefer L~äfen unb einem awlänbifd)en .\)afen ift ein nad) anliegen" 
bem IDhtfter ausgefertigter 2eid)en.):.Jaß beiöubringen, welcf)en ber 
6d)iff5fa.):.Jitän für bie i)auer ber ~a~tt in ~erwa~tung nimmt. 

2. 'l)ie ~u5ftellung ber 2eid)en.):.Jäffe liegt im 'l)eutj'cr,en ffieid)e 
ben bon ben 2anbe5be~örben, in ben 6cf)u~gebieten ben oom 
ffieid)5fanöler 3u beöeid)nenben @lteHen, im ~wlanbe ben ba3u 
ermäd)tigten @efanbten unb ~onfuln bei3 ffieid)i3 ob. ~ür 2eid)en 
bon ~etfonen,' tt1eld)e an (f~olera, ~lecffieber, ~eft ober ~ocfen 
oetftorben finb, bütfen fbld)e ~äffe erft bann aU5geftent werben, 
wenn minbefteni3 ein ~a~r nad) bem ;robe oerflolfen ift. 

3. 'l)em @efucf) um ~rteilung eines .s3eid)en.):.Jaffe5 finb in Ur" 
fd)rift ober beglaubigter Wbfd)rift beiöufügen: 

a) eine ootfd)rift5mäfiig awgefertigte 6terbeutfunbe, tt1elcf)e 
mamen, 6tanb, Wter unb ;tobe5tag be5 ~erftorbenen ent'f)ält; 

b) eine tunIid)ft auf ®tunb einer %tußerung be~ mqtes, weld)er 
ben 58erftorbenen be~anbelt ~at, awgefteUte ~efd)einigung über 
bie i'obei3utfad)e. stommt bie 2eicf)e aus einem ürte, an bem 
a:~olera, ßlecffieber, ~eft ober ~ocfen ~errfd)en, fo ift gleicf)3eitig 
'au befcf)einigen, baß ber ?8eförberung ber .s3eid)e gefunb~eitIicf)e 
?8ebenfen nid)t entgegenfteqen; 

c) eine ~efd)einigung bes bei ber ~infargung öugegen ge" 
loefenen 6ad)oerftänbigen (21rtifel 2, ~f. 1) barober, bau bie ~in" 
fargung oorfd)riftsmäßig erfolgt ifi. 

4. ~ei .s3eid)en bon mnge~örigen ber ~rmee ober ber W1arine 
genügen bie oon ber 3uftänbigen WCititärbe~örbe ober ~ienftfteUe 
awgefertigten 9lacf)tt1eife 3u Wbf. 3, abis c. Sm muslanbe fann 
auf bie 3u b oorgefe~ene ?8efd)einigung ber3id)tet werben, wenn 
bem 3ur $l(usfteIIung bes 2eid)ett.IJaffeS 3uftänbigen ®efanbten ober 
stonful bes ffieid)i3 bie 3u befd)einigenben ;ratfacf)en befannt finb. 

5. ~ei .s3eid)en aus fold)en awlänbifcf)en 6taaten, mit weld)en 
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eine ~ereinbatung wegen wecI)felfeitiger 2{nerfennung ber 2eidJert" 
tläffe abgefd)Ioffen ift, genügt bie ~eibringung eines ber ~erein" 
bamng entfvred)enben .Beid)en~affes. 

6. ~ei ber ~eförbetung bon 2eid)en in bM 2lwlanb 1)at ber 
Sfapitän batauf ~u fe'f)en, bat bie nnd) ben ~eftimmungen bes 
2lu5lanbes erforberlid)en 9lad)roeife beigebrad)t finb. ~erben aus" 
lönbifcI)e ~äfen angelaufen, fo 1)ot ber 5ratJitän aud) bie bort gelten" 
ben ~eftimmungen ~u bead)ten. 

§ 2. 

1. SDie @infargung ber 2eid)e 1)at in @egenwart einer bon 
ber 5-ufiänbigen ~e'f)örbe bes 6terbeortes ober bes feit1)erigen ~e" 
fiattungsorte5 'f)ieröu 3u beftimmenben fad)betftänbigen ~erfon &u 
erfolgen. ~iefe ~erfon wirb bei 2eid)en bon 2lnge'f)örigen ber 
2lrmee ober ber Wlarine bon ber 3uftänbigen Wlilitärbe1)örbe ober 
'IlienftfteUe, im 2lwlanb in @rmongelung einer für ben Drt 3u" 
ftänbigen ~anbe5be'f)örbe bon bem &efanbten ober ~onful bes ffieid)i3 
beftimmt. 

2. SDie 2eid)e muü in einem ~inlänglid) wiberftanb5fäf]igen, 
luftbid)t &U berlötenben IDCetollfarg eingefd)loffen unb biefer bon 
einem feftgefugten ~ol3farge bergeftaIt umgeben fein, baÜ jebe ?Ser" 
fd)iebung be5 Wletallfarges in ber Um1)üUung be(1)inbert roirb. 
'Iler ~o(&farg ifi in einer ~ifte berart &U bertladen, baf3 auel) f]ier 
jebe ~erfcI)iebung bes 3n1)alt5 awgefd)roffen ifi. 

3. tya1l5 bie .Beid)e nid)t boUftänbig einbalfamiert wirb unb e5 
fid) nid)t um eine ~eförbemng bon füt&erer 'Ilauer 'f)anbeIt, ift 
bie ~eid)e burd) @inflJribung einer fonferoierenben ~lüffigfeit, 
ö. ~. bon etroa 5 .Bitern einer roeingeiftigen 2öfung bon tyormaf" 
be1)~b (lOO/o) ober ~o'f)frefol (5%) ober Sublimat (2%) ober 
C:f1)Iotöinf (tO° /0) in eine ober melJtere leid)t öugänglid)e m:rterien ufw. 
gegen ?Serroefung möglid)ft 3u fd)ü~en; aud) ift ber ~oben bes 
inneren (?metall,,) Sarges mit einer reid)lid)en Sd)id)t SägemelJl, 
~orfmuU ober mit anberen auffaugenben 6toffen ~u bebeden. 

4. SDiefe 58eftimmungen finben finngemäüe 2lnwenbung bei 
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2eid)en (BeidJenreften), meld)e für bie überfeeifd)e )Beförberung 
mieber au~gegraben worben finb. 

§.3. 

1. 6ol1en BeidJen bon l,ßerfonen, weldJe wäl)::enb ber ffieiie an 
180rb geftorben finb, ausn(1)msweife bi~ ~um meftimmu1tg~1)afen 

mitgefü1)rt werben, 10 ift tunlid)ft nad) \lIrtifel 2, 9tbf. 2 unb 3 3u 
berfal)ren. ~auert bie ffieife Mn ber stobe~itunbe bis 3ur 9lnfunft 
am )Begräbni~otte wenfger alS brei stage, 10 barf bon ber @infargung 
abgefe1)en werben. 

2. BeidJen bon ~erfonen, meld)e wä1)renb ber ffieile an (f1)olera, 
~lecffieber, ~eft ober l,ßocfen berftorben finb, bürfen an 180rb nid)t 
weiter beförbert werben. 

§ 4. 

ileid)en finb an ~orb bon @)d)'iffen tunlidJfl getrennt bon 9(al)~ 
rung~~ unb @enuamitteln unb berart auf3ubewa1)ren, boa eine me" 
läftigung ber ffieifenben unb ber mefa1?ung bermieben wirb. 

§ 5. 

~ie borfte1)enben meftimmungen treten am 1. Juli 1906 in straft. 

BeidjCUlJafi IDlufter. 
(für ßeidjrlttil'fiil'bl't'ultg anf bl'm 61'1'1Ul'ßI'). 

:l)ie Überfü1)rung ber nad) ~orfdJrift eingefargten ileid)e be .. 
am .............. 19 ... 3U ............ . 
an (tobe~urfadJe) ............. berftorbenen .. jä1)tigen 
('8or" unb 3uname, 6tanb lies ~erftörbenelt, bei !rinbern 6tanb 
ber ~ltettt). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

bon .............. nadJ .......... . 
auf bem 6eetoege wirb l)ierburd) genel)migt. 

. . . . . . . ., ben. . . . . . . ... . 19 ... 

(~ienftftem~el.) (UnteridJrift.) 

- 288 -

2eid)en (BeidJenreften), meld)e für bie überfeeifd)e )Beförberung 
mieber au~gegraben worben finb. 

§.3. 

1. 6ol1en BeidJen bon l,ßerfonen, weldJe wäl)::enb ber ffieiie an 
180rb geftorben finb, ausn(1)msweife bi~ ~um meftimmu1tg~1)afen 

mitgefü1)rt werben, 10 ift tunlid)ft nad) \lIrtifel 2, 9tbf. 2 unb 3 3u 
berfal)ren. ~auert bie ffieife Mn ber stobe~itunbe bis 3ur 9lnfunft 
am )Begräbni~otte wenfger alS brei stage, 10 barf bon ber @infargung 
abgefe1)en werben. 

2. BeidJen bon ~erfonen, meld)e wä1)renb ber ffieile an (f1)olera, 
~lecffieber, ~eft ober l,ßocfen berftorben finb, bürfen an 180rb nid)t 
weiter beförbert werben. 

§ 4. 

ileid)en finb an ~orb bon @)d)'iffen tunlidJfl getrennt bon 9(al)~ 
rung~~ unb @enuamitteln unb berart auf3ubewa1)ren, boa eine me" 
läftigung ber ffieifenben unb ber mefa1?ung bermieben wirb. 

§ 5. 

~ie borfte1)enben meftimmungen treten am 1. Juli 1906 in straft. 

BeidjCUlJafi IDlufter. 
(für ßeidjrlttil'fiil'bl't'ultg anf bl'm 61'1'1Ul'ßI'). 

:l)ie Überfü1)rung ber nad) ~orfdJrift eingefargten ileid)e be .. 
am .............. 19 ... 3U ............ . 
an (tobe~urfadJe) ............. berftorbenen .. jä1)tigen 
('8or" unb 3uname, 6tanb lies ~erftörbenelt, bei !rinbern 6tanb 
ber ~ltettt). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

bon .............. nadJ .......... . 
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St'at~eterifieren 78. 
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st'leibung 20, 35, 37. 
st'Hftiere 77. 
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3eid)en 207. 
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55. 
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9Jlagen 10. 
Wagenblutung 130. 
i)JCagenfatarr~ 128. 
Wagenframpf 129. 
WCagnefiumfuffat 73. 
WCalaria f. ~ed)ielfie6er. 
i)J1anbelentöünbung 122. 
Wargarine 27. 
i)JCafern 108, 109. 
~maffage 197. 
9J1e~1 24. 
9JCilö 10. 
i)JCor.):if)iumaqnei 74. 
?lJCor,p~ium.)Julber 73. 
Wor,p~iumoergiftung 74, 163. 
WCunbentöünbung, Wunbfäu1e 121. 
i)J1wfelr'f)eumatü3mu~ 150. 
9JCusfelfcf)meröen 84, 102, 151. 

SJlacf)tblinbqeit 238. 
SJlafenbluten 105, 121. 
SJlatriumbifarbonat 74. 
SJleroen 6. 
SJlerbenfieber f. UntedeiMtl:),pl)us. 
snteren 11. 
SJlierenentöünbung 137. 

Dfen 16. 
()~nmacf)t 159. 
()~renfcf)meröen 238. 
D,piumtinftur 74. 
D,piumbergiftung 163. 
D,pobelbof 74. 

~araffinfaIOe 74. 
Perneiras f. ~eri6eri. 
~erubalfam1öfung 74. 
~eft 81. 
~flege Mn Stranfen 62; oon ~er" 

le~ten 174. 
~friemenfcf)ttJan~ 149. 
m~imofe f. ~orf)autent~ünbung. 
~f)ostJl)orbergiftung 162. 

Piles f. ,')lünorrl)oiben. 
s.j5ifioire 17. 
s.j5oden 105. 
s.jSrooiant 23. 
s.jSulsfcf)lag 63. 
s.j5u{oer 71. 

Duedjif6erfa16e 74. 
Dueticf)wunben 185. 

9latten 18. 
9latten,peft 83. 
lReis 27. 
lRl)abar6ertinftur 74. 
lRl)eumati~mu~ f. @elenfrQeuma" 

tiißmu5, musfefrl)eumati~mus. 
lRi,p,penfeH f. mruftfeH. 
lRi~ttJunben 185. 
lRiöinusöl 75. 
9loje f. Q;rt)fi,pe1. 
lRötefn 108, 109. 
lRotlauf· 228. 
lRu1)r 87. 

6albenoer6änbe 71. 
6alic~lftreu,puloer 75. 
6a{öfleifd) 25. 
6aföläure, 6alöfiiurearönei 75. 
6alöfiiurebergiftung 162. 
6anität5üoereinfünfte 55. 
6äuferwaf)nfinn 158. 
6cf)iibefbrud) 213. 
6cf)anfer, f)arter 116; roeicf)er 

145. 
6d)arfacf) 109. 
6d)eintob 165. 
6d)iff5raum 18. 
6d)iff5tagebucf) (~orfd)riften) 281. 
6d)lagabem 6. 
6d)laganfall 161. 
6d)langenbif3 190. 
6d)meqen 56. 
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6cf:)mierfur 118. 
6d)mietieife 46. 
6d)nittttJunben 184. 
6cf:)ufltvunben 186. 
6cf:)tvarötvaflerfieoer 101. 
6cf:)tveins{Jeule 230. 
6cf:)tvinbfucf)t f. ~uoerfulofe. 
6eefranff)eit 157. 
6e1)bermögen 14. 
6eioftmorb 37. 
6enff1Jiritus 75. 
6iebe1)i~e 46. 
Sfor{Jut 152. 
60bbrennen 129. 
6onnenfticf) 36, 37, 159. 
S1Jecr 25. 
61Jeifen, ,8uoereitung ber 22. 
S1Jeiferö~re 10. 
6peiferoHe 284. 
6pulltJUrm 148. 
6tarrframlJf 229. 
6tecroecren f. ~ettf cf)üff eL 
6ticf:)tvunben 185. 
6tu1)lgang, ~ef cf)affen~eit besl. 60. 
6uolimatbergiftung 162. 
6um1Jffie{Jer f. ~ecf)felfie{Jer.. 
6U1J1Jenöutaten 29. 
6~1J1)ms 115. 

%ee 31. 
:tem1Jeratur, Sl'örlJer", 64. 
:tetanus 229. 
:tf)ermometer 64. 
%rans1Jort f. ~ortfd)affung. 
rriangel 216. 
:tricf:)inen 25. 
:tricf:)inenfranf~eit 151. 
:trinftvaffer 33, 42. 
:tri1JlJet 140. 
%riVlJeraugenentöünbung 142. 
:triv.perr~eumatismus 142. 
:trovenfieber 97, 99. 
ruoerfulofe 113. 

6* -

Typhoid fever, :t~1Jf)w f. Unter'" 
leiMtt)V~us. 

Typhus fever f. ~ledfie{Jer. 

Üoelfeit 93, 101, 128, 133, 163. 
Umf cf)läge 71; feucf:)twarme 76; 

falte 76. 
Unfallformular 283. 
Unterbinbung bon )Blutgefüflen 

183. 
Unterleib j. aud) )Baucf:). 
UnterleiMbrucf) 239 H.; einge", 

Hemmter 240 H. 
UnterleiMtt)lJ~us 89. 
Unterf d)enfelgef d)tvür 235. 
Unterfud)ung bes )Baudjes 59; ber 

~ruft 59; ber @efd)led)tsteile 
59; ber @liebmaf3en 60; bon 
Sl'ovf unb Sja15 58; för.perHd)e 
57, 173; bes srtanfen 56; auf 
6e~" unb ~arbenunterfd)ei", 
bung5l.Jermögen14; auf :laUB<' 
licf)feit öum 6djiffsbienfte 12; 
bes ~erle~ten 172. 

Variola f. ~ocren. 
~ariöellen f. mJinb.poden. 
~enen f. ~lutabem. 
~erOänbe 175. 
~erbanbllJecf)fel 179. 
~erbrennung f. \Branbtuunben .. 
~ergiftungen 162. 
~erle~ung, olutige 175; unblutige 

174; llJid)tiger Drgane 186. 
~errenfung . im allgemeinen 196, 

198; bes ~ll{Jogens 202; ber 
~ing~rgelenfe 203; im ~uflge", 
lenf 205; im ~anbgelenf 202; 
im Sjüftgelenf 203; im €id)ulter", 
gelenf 199; bes Untetfiefers 
199. 

~erftaud)ung 196, 197. 
~erftovfung 57, 13.3. 
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- 7* -

mer3eid)niffe ber mit311neqmenben 
2lqneimittel Ia 260; I b 261, 
II 264; IU 272. 

5BorlJautent3ünbllng 141. 

~artung bes Sfrnnfen f. ~flege. 
mmfd)e 21. 
IDSaffer 33. 
'mtfferbrud) 242. 
~afferbatt4Jf 47. 
~afferfud)t 137. 
~afferumfd)läge 76. 
~d)felfieber 97. 
~ein 31. 
~ieberbefebuug~berf lld)e f. 6d)ein~ 

tob. 
Wnb,poden 108. 
~5mutgaUat 75. 

~ismutnittat 75. 
~unbbeqanblung 176; >Beifpiel 

194. 
~nben, berunreinigte 179. 
~nbnaqt 178, 180. 
~nbftanfi)eiten 228 ff. 
~nbrofe 228. 
~nbftattftampf 229. 
~urftbetgiftung 163. 

BalJngefd)wüt 239. 
BC!lJnfd)met3en 239. 
BalJntropfen f. Sfreoiotlöfung. 
BeUgettleb5ent3ünbung· 233. 
Binffulfat 75. 
Bitronenfaft 31, 32. 
Bunge, belegte 58. 
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