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Ion vielen Studierenden der Medizin wird 
els schwer empfunden, dass ihnen auf der Vni­

versitat keine Gelegenheit geboten wird, sich, 
wenn auch nur oberflachlich, in der HersteHung 
der verschriebenen Arzneiformen zu uben. Wie 

wenige Arzte haben jemals eine Pille angefertigt, 
eine Salbe oder Emulsion! Vnd doch konnte 
dadurch das Studium der Arzneiverordnungs­
lehre bedeutend gefordert werden. 

Aber nicht nur das Studium der A r z n e i­
verordnungslehre, sondern auch das der 

Ar z n e i mit tel Ie h re, wurde erleichtert. Die 
anzuwendenden Quantitaten der einzelnen Mittel 
wurden sich vor aHem dem Gedachtnisse viel 

leichter, ich mochte sagen, spielend einpragen. 
Wenn wir einmal selbst die kleinen Dosen der 
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differenten Arzneimittel abgewogen haben, so 
haben wir unserem Gedachtnisse eine Vorstellung 
eingepragt, die uns fur spatere FaIle ein Er­
innerungsbild abgibt, an der Hand dessen wir 
uns beim "Verschreiben" die n{)tige Quantitat 
vielleichter vergegenwartigen konnen, als wenn 
wir die Dosen in Zahlen ausgedruckt unserem 
Gedachtnisse einpragen. Allerdings wussten wir 
die von der Pharmacopoe vorgeschriebenen 
M a x i mal dosen noch nicht, aber ihr Studium 
ware uns erleichtert. 

Ohne Vorstell ung ist es sehr schwer, 
sich beispielsweise mit dem Begriffe Agaricinum 
die abstrakte Zahl 0,1, mit Atropin 0,001, mit 
Veratrin 0,002, mit Kreosot 0,5 etc. dauernd 
einzupragen. Es geh6rt hierzu eine enorme 
Obung im Rezeptieren, wie sie die wenigsten 
Studierenden besitzen, wenn sie ins Examen 
gehen, oder ein phanomenales Zahlengedachtnis, 
wie es wiederum nur Wenigen eigen ist. Und 
doch muss der Studierende und Arzt jede Dosis, 
speziell die Maximaldosen der differenten Mittel 
genau kennen, urn sich keine Blasse zu geben, 
und in der Praxis keinen Schaden anzurichten. 



Durch Unkenntnis ktinnen hier Menschenleben, 

der eigene Ruf und die Existenz auf das Spiel 

gesetzt werden. Die von der Pharmacopoe 

vorgeschriebenen Maximaldosen mussen unbe­

dingt festsitzen; sie mit absoluter Sicherheit zu 

erlernen, hat schon man chern schlaflose Stunden 

bereitet. Vielen bleibt nichts ubrig, als sich 

die Zahlen auf den Examenstag einzupragen, 

sie auswendig zu "buffeln 1/ und sie vor dem 

Examen "rasch noch einmal zu uberlesen ll • Viele 

ktinnen die Zahlen "einfach nicht behalten", sie 
verlassen sich auf gut' Gluck im Examen und 

mUssen in der Praxis "zuerst nachsehen ll , urn 
differente Mittel zu verschreiben. 

Gelegentlich einer Kritik der erst en Auflage 

vorliegenden BUchleins erteilt zwar Professor 

Levin den Rat, niemals Maximaldosen auswendig 

zu lernen, sondern sie "in einem kleinen Porte­
monnaie· Kalender" nachzuschlagen. FUr den 

praktischen Arzt ist dieses Nachschlagen vor 

dem Patienten doch oft sehr peinlich, und fUr den 

Staatsexamens -Kandidaten bleibt der erwahnte 

Portemonnaie·Kalender wohl meist ein frommer 

Wunsch. Daher wird wohl ein Vorschlag zur Er-
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leichterung zumal von den Staatsexamens-Kan­
didaten gerne aufgenommen werden 1). 

Meine Methode, die Maximaldosen auf mne­
motechnischem Wege zu erlernen, ist ~usserst 
einfach. 

Die Hauptsache dabei ist, sich an Stelle 
einer Z a h 1 ein passendes, d. h. die Zahl in sich 
schliessendes W 0 r t dem Ged~chtnisse einzu­
pragen. Vnd wieviel leichter beh~lt man ein 
Wort als eine abstrakte Zahl, zumal wenn das 
Wort mit dem betreffenden Arzneimittel in 
logischem Zusa mmenhange steht! Wieviel 
leichter ist es doch z. B. mit Santonin das Wort 
"Ascariden" zu verbinden und zu merken, als 
die abstrakte Zahl 0,1, denn Santonin geben 
wir bekanntlich gegen Ascariden. 

Wer die Methode einmal erfasst hat, lasst 
nicht mehr von ihr ab und vergisst sie nie wieder. 

Die natigen Regeln sind kurz folgende: 
1. Die Zahlen 1, 2, 3, 4, 5 (hahere Zahlen 

1) In dieser Annahme bestarkten mich zahlreiche Zuschriften 
dankbarer Kollegen, Karten von Klinizistenabenden und Examens­
Kneipen. Kollege P sal tis in Athen hat mein Biichlein ins 
Griechische iibersetzt, und kiirzlich bat mich ein Dane, es auf 
Diinisch wiedergeben zu diirfen. De r V e r f ass e r. 
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brauchen wir nicht, denn es gibt keine 
Maximaldosen 0,6, 0,7 etc.) werden durch 
die 5 Vokale des Alphabets ausgedruckt, 
sod ass die Zahl 

1 durch den ersten Vokal im Alphabet, 
also durch a (a), 

2 durch den zweiten Vokal im Alphabet, 
also durch e, 

3 durch den dritten Vokal im Alphabet, 
also durch i, 

4: durch den vierten Vokal im Alphabet, 
also durch 0 (0), 

I) durch den fiinften Vokal im Alphabet, 
also durch u (u) 

wiedergegeben wird; also a, e, 1, 0, u 
heisst 1, 2, 3, 4, 5. 

2. Anstatt eine abstrakte Zahl mit dem 
Namen des Medikaments zu verbinden, 
merken wir uns ein mit diesem in irgend 
welchem Zusammenhange stehendes Wort 
z. B. zu Santonin "Ascariden", da Santonin 
gegen Ascariden gegeben wird; zu Extr. 
Strychni: "Brechnussextrakt", die einfache 
deutsche Obersetzung; zu Apomorphin: 
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" Brechzentrum ", d. h. den Ort semer 
Einwirkung. 

3. Nur die ersten zwei Vokale dieser W orte 
also bei As car ide n a a, bei B r e c h -
nussextrakt eo, bei Brechzentrum 
e e kommen in Betracht, die Konsonanten 
und etwa folgende Vokale bleiben stets 
ganz ausser Spiel. 

4. Der erste dieser beiden Vokale bedeutet 
jeweils die Anzahl der Nullen (Null vor 
dem Komma mitgerechnet), der zweite 
Vokal bedeutet die hinter den Nullen 
stehende Ziffer. 
aa in Ascariden bedeutet also 1,1; 

die erste 1 sagt aus: e i n e Null, die zweite 1 
sagt aus: hinter dieser Null steht die Ziffer 1, 
also 0,1. 

eo in Brechn ossextrak t bedeutet (e=2) 
zwei Nullen, dahinter (u=5) die Ziffer 5 also 0,05. 

ee in Brechzentrum (e=2, e=2) bedeutet 

zwei Nullen, dahinter die Ziffer 2, also 0,02. 
au wiirde bedeuten (a=l, u=5) 0,5. 
io (i=3, 0=4) 0,004. 
oa (0=4, a=l) 0,0001 u. s. w. 
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Wir haben uns also nur zu jedem Arznei­
mittel ein passendes - mit Leichtigkeit selbst 
zu konstruierendes, unten nur als Beispiel an­
gefuhrtes - Wort zu merken, und konnen aus 
den ersten 2 Vokalen dieses Wortes gleich die 
Maxim aleinzeldos e herauslesen_ 

DieMaximaltagesdose betragt fastdurch­

weg das Drei fache der Maximaleinzeldose 
(0,9 bezw. 0,09 auf 1,0 bezw. 0,1, und 0,45 bezw. 
4,5 auf 0,5 bezw. 5,0 abgerundet). Abweichend 
hiervon verhalten sich nur die Strychninprapa­
rate (Strychninum nitricum, Extractum Strychni, 
Semen Strychni, Tinctura Stryehni) und Pilo­
carpinum hydrochlorieum, bei welchen wegen 
ihrer kumulierenden Wirkung die Maximal tages­
do s e eben so wie bei den Schlafmitteln (Amyl en­
hydrat, Chloralhydrat, Veronal, Sulfonal und Me­
thylsulfonal) nur das Doppelte der Maximal e i n­
z e 1 dose betragt. Andererseits haben die alteren 
harntreibenden Mittel Folia Digitalis das Fiinffache 
und Theobrominum natriosalicylieum (Diuretin 
die sechsfache Maximal e in z e I dose als Maximal­
tag e s dose, (nieht aber die neueren Theocin 
und Theophyllin 0,5-1,5). 
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a (ii) 
1 

e 
2 

. 
1 
3 

o (0) 
4: 

u (11) 
5 

Die fiir Zahnarzte besond£rs wichtigen Mittel sind durch * gekennzeichnet. 

Maxi- wie· Maxi-

Arzneimittel mal- derge- Merkwort mal-
einzel- geben tages-
dose durch dose 

Scopolaminum 0,0005 ou Hoffnung 0,0015 
hydrobromicum zurn Darnmerschlaf 

in der GeburtshiIfe 
angewendet bei 
Frauen, die in der 
Hoffnung sind. 

Atropinum sul- 0,001 i a 0,003 
furicum 

ins Auge (denn 
Hornatropinum 0,001 i a aile drei Mittel 0,003 

hydrobrornicum werden ins Auge 

Physostigminum 0,001 i a 
getropft). 

0,003 
salicylicum 

Phosphorus 0,001 i a Inhalation 0,003 
(durch Inhalation 
von Phosphor-
darnpfen entstehen 
chronische Phos-
phorvergiftungen ). 
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Maxi- wie- Maxi-

Arzneimittel mal- derge-
Merkwort 

mal-
einzel- geben tages-
dose durch dose 

Suprarenin. hy- /0,001 i a Intracutan - In-
drochloricum jection - -- -

Veratrinum 0,002 i e Niesswurz(Vera- 0,015 
trin wird bekannt-
lich aus der Niess-
wurz gewonnen) ---- --

Acidum arseni- 0,005 i u Pllulae asiaticae 0,015 
cosum (acidum arsen. wird 

meist gegeben in 
Form der Pilulae 
asiaticae). 

Diacetylmorphi- 0,005 iu Influenza. Wird 0,015 
num hydrochlo- bei Husten, beson-
ricum (Heroin) ders auch bei In-

fluenza gegeben an 
Stelle von Mor-
phtum. 

S trychninum 0,005 iu Trismus 0,01 
nitricum (Strychnin. nitro er-

---- regt Trismus.) 1-
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~ 
wie- Maxi-

Arzneimittel mal- derge- Merkwort 
mal-

einzel- geben tages-
dose durch dose 

Apomorphinum 0,02 e e Brechzen trum 0,06 
hydrochloricum (Apomorphin wirkt 

Erbrechen errc-
gend durch Reizung I desBrechzentrums). 

* Hydrargyrum 0,02 
I 0,06 ee 

bichloratum 

Hydrargyrum bi- 0,02 ee 0,06 
jodatum 

Hydrargyrum 0,02 ee 0,06 
cyanatum Element 

Hydrargyrum 0,02 ee (Quecksilber ist 0,06 
oxydatum ein Element). 

Hydrargyrum 0,02 ee 0,06 
oxydatum via 
humida paratum 

Hydrargyrum 0,02 ee 
salicylicum 

Jodum 0,02 ee Element (Jod ist 0,06 
ein Element)_ 
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Maxi- wie- Maxi-

Arzneimittel mal- derge-
Merkwort mal-

einzel- geben tages-
dose durch dose 

Pilocarpinum 0,02 ee Sekretion (Pilo-I 0,04 
hydrochloricum karpin befordert \ 

die Sekretion der 
Drusen). ---- --

* Argentum ni- 0,03 e 1 Stein (Stein der 0,1 
tricum Holle). 

Dionin = Acetyl- 0,03 e 1 Respirations- -
morphinum by- organe (wird ge-
drochloricum geben bei Erkran-

kung der Respi-
rationsorgane) . 

Hydrastininum 0,03 e i Wei b (wird meist 0,1 
hydrochloricum bei Uterus-Blutung 

angewendet). 

* Morphinum 0,03 e i Einspritzung 0,1 
hydrochloricum (Morphium- Ein-

I 
I spritzung). 
I 

Athylmorphinum 0,03 e 1 wie Morphium hydr. 0,1 
hydrochloricum = Einspritzung 1 __ - --I 
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ArzneimiUel 

Can tharides 

Extractum Colo-
cynthidis 

Oleum Crotonis 

* Cocainum hy-
drochloricum 

E xtractum Bella-
donnae 

E xtractum 
chni 

* Acidum 
bolicum 

garicinum A 

C odeinum 
phoricum 

Stry-

car-

phos-

Maxi-
mal-

einzel-
dose 

0,05 

0,05 

0,05 

0,05 

0,05 

0,05 

--
0,1 

0,1 

0,1 

I 

wie- Maxi-
derge- Merkwort mal-
geben tages· 
durch dose 

eu Entziindung 0,15 
(erregen alle drei 

eu in grossen Do- 0,15 
sen genommen 
Entziindung des 

eu Darms). 0,15 

eu Gefiihllos(Cocain 0,15 
macht gefiihIlos)_ 

eu Teufelskir- 0,15 
schenextrakt. 

eu Brechnussex- 0,1 ! 
trakt. - -

aa parasiticid (Kar- 0,3 
bol wirkt parasiti-
cid). 

aa Agaricin um. -

aa Katarrh (Codein 0,3 
wird bei Katarrh 
gegeben). 
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Maxi- wie- Maxi-

Arzneimittel mal- derge- Merkwort mal-
einzel- geben tages-
dose durch dose 

I 
Extractum Hyo- 0,1 aa Nachtschatten- 0,3 

scyami extrakt. 

Herba Lobeliae 0,1 aa A.sthma (Herba- 0,3 
Lobeliae wird geg. 
Asthma gegeben). 

Plumbum aceti- 0,1 aa Darmkatarrh 0,3 
cum (Plumbum aceti-

cum wird b. Darm-
katarrh gegeben, 
vergl. Extr. opii 
Seite 16. 

P odophyllinum 0,1 aa Laxans. 0,3 

S antoninum 0,1 aa A.s c ar i den (San- 0,3 
ton in wird gegen 
Ascaridengegeben). 

S emen Strychni 0,1 aa Krampfsamen. 0,2! 

T artarus stibiatus 0,1 aa Tartarus. 0,3 
I 
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Arzneimittel 

Tubera Aconiti 

Extractum opii 

Opium 

Arsacetin 

toxyl A 

F olia Belladonnae 

F olia Digitalis 

F olia Stramonii 

* Jodoformium 

Maxi-
mal-

einzel-
dose 

0,1 

0,1 
--
0,15 

--
0,2 

0,2 

0,2 

0,2 

0,2 

0,2 

wie- Maxi-
derge- Merkwort mal-
geben tages-
durch dose 

I 

a a Alcaloid(Tubera 0,3 
Aconiti enth1i.lt das 
Alcaloid Aconitin). 

aa Darmkatarrrh 0,3 -- vergleiche Bemer-
kung zu Tinctura 0,5 
opii Seite 23. 

----
ae Arsen. -

ae Arsen. -

ae Blatter (derTeu- 0,6 
felskirsche ). 

ae Blatter (des 1,0 
Fingerhuts ). 

ae B I a tt e r (des 0,6 
Stechapfels ). 

ae Gaze (Jodoform- 0,6 
gaze). 

I 
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Maxi- wie- Maxi-

Arzneimittel mal- derge- Merkwort mal-
einzel- geben tages-
dose durch dose 

Natrium acetyl- 0,2 ae Arsen -
arsenylicum 

Natr. arsanilicum 0,2 ae Arsen I -
* Tinctura Jodi 0,2 ae Zahnschmerz 

(Tinct. Jodi wird 
bei Zahnschmerz 
eingepinselt) oder 

Algen (Tinctura 
Jodiwird ausAlgen 

---- hergestellt ). -
Fructus Colocyn- 0,3 a i Drasticum bei 1,0 
thidis Kotstauung. 

Natrium nitro- 0,3 a i Natrium oder 1,0 
sum Na. nitrosum. 

Gutti 0,3 a i Drasticum. 1,0 -- --
Folia Hyoscyami 0,4 ao Narcoticum(Herba 1,2 

Hyoscyami bildet 
mit Folia Bella-
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Maxi- wie- Maxi-

Arzneimittel mal- derge- Merkwort mal-
einzel- geben tages-
dose dUTch dose , 

donnae zusammen 
die Species narco-

1--- ticaeder Ph. Helv.). --
Acetanilidum 0,5 au Ha uptfie ber- 1,5 
* (Antifebrinum) mittel. 

Bromoformium 0,5 au blauer Husten 1,5 
(Bromoform wird 
gegen "blauen 
Husten" gegeben). 

* Chloroformium 0,5 au A.uftropfen! 1,5 

Coffeinum 0,5 au B au m (Kaffee- 1,5 
baum). 

* Kreosotum 0,5 au Cap sula (Detur 1,5 
in capsulis). 

Lactophenin 0,5 au Dauerfie ber 3,0 
wird bei langan-
dauerndem Fieber 
(Typhus etc.) ge-
geben. 
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Arzneimittel 

1) Liquor Kalii ar-
senicosi (Solutio 
Fowleri) 

Pyramidon 

heocin 

heophyllin 

T 

T 

T inctura Aconiti 

T inctura Cantha-
ridum 

T inctura 
Strophanti 

Maxi- wie-
mal- derge-

einzel- geben 
dose durch 

0,5 au 

0,5 au 

I 
0,5 au 

0,5 au 

0,5 au 

0,5 au 

0,5 au 

1--I 

Maxi-

Merkwort mal-
tages-
dose 

I 
Fa u Ie ri (Fowleri I 1,5 
wird Fauleri aus-
gesprochen). 

Da uerfie ber(be- 1,5 
sonders bei Phthise). 

Harn flu t. 1,5 

Harnflut. 1,5 

Ranunculacee 1,5 
(Akonit gehort zu 
d.Ranunculaceen) . 

H a u teinrei bung 1,5 
(Tct. Cantharidum 
dient zu Hautein-
reibungen). 

Stauung (wird 1,5 
verordnet beiHerz-
f ehlern mi t venoser 
Stauung). ---

1) Solutio Fowleri hat als wasserige Losung von arseniksaurem 
Kalium entsprechend einem Gehalte von 1 % arseniger Saure die IOOfache 
Mallimaldose wie Acidum arsenicosum. (V erg!. Anmerkung betr. Opium 
Seite 23). 
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Die wenigen Arzneimittel, deren Maximaldosis 
1 Gramm und mehr betragt, sind auch auf gew6hn­
Iiche Weise dem Gedachtnisse leicht einzupragen. 
Wir milssten uns, urn dieser Methode treu zu blei­
ben, einsilbige Worte suchen, welche den passen­
den Vokal enthaIten; solche mit dem Mittel in 
logischem Zusammenhange stehende einsilbige 
Worte zu find en, ist nicht immer leicht, und scheint 
in der Tat unn6tig. Auch wilrde die Anzahl der 
Merkworte so gross werden, dass sie nur schwer 
im Gedachtnisse haften k6nnten. 

Wer sie sich jedoch auf gew6hnliche Weise 
nicht merken kann, der m6ge sie in Reime 
fassen. Selbstgeschmiedete Reime haften be­
kanntIich im Gedachtnisse besser als auswendig 
gelernte Verse "anderer Dichter" 1). 

1) Dr. O. Ille (Anleitung, die Maximaldosen leicht und 
sicher zu erlemen), hat m e in e Methode, die Zahlen der vor­
geschri~benen Maximaldosen in Buchstaben umzuandem, nach­
geahmt. Er fordert sowohl fiir die Maximal-Einzelgabe als 
auch fUr die Maximal-Tagesgabe ein besonderes Merkwort, und 
tadelt, dass bei m i r die Arzneiinittel mit Maximaldose von 
1 Gramm und dariiber keine Merkworte haben. Dadurch ver­
fant er aber meines Erachtens in einen grossen Fehler: die An­
zahl s e i n e r Merkworte, die, wie er selbst sagt, bisweilen ziemlich 
weit hergeholt werden miissen, wird dadurch viel zu gross - mehr 
als doppelt so gross! Dies m6chte i c h gerade - und zwar absicht­
lich - vermeiden! Auch Dr. III e braucht am Schlusse noch 
einige Verse, ausser seinen zahlreichen Merkworten. 
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Es wurden mir zur VervollsUlndigung meines 
Werkchens in liebenswilrdigster Weise von 
mehreren Herrn Kollegen verschiedene dich­
terische Winke zur Verwertung in einer net­
waigen weiteren Auflage meines Bilchleins" 
ilberlassen. 

Einige derselben, die sich besonders durch 
Kilrze auszeichnen, mochte ich hier anfilhren: 

Willst mehrmals Brechen Du erregen I 
Lass' ein Gramm Kupfer oder Zink abwllgenl 

Coloquin th'·Lo b el-S trychnin'-Tinktur 
Mehr als ein Gramm bringt Schaden nur. 

Willst Du einmal griindlich stopfen, 
Gib anderthalb Gramm Opiumtropfen. 

Tee-Kaffee-Salz, Ph enazetin 
Ein Gramm reicht zur Wirkung hinl 

Ffirs Herz ist nichts aequalis 
Eins Komma fQnf Tincturae Digitalis. 

Colchicin-Wein und Tinktur 
Trink wie Mandel wasser nur: 
Zwei Gramm, darQber keine Spurl 
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Probier's einmal mit Sulfonal, 
Auf z w ei Gramm sehlAfst Du allemal 

Bedenke ja, dass von Chloral 
Mehr als drei Gramm sind stets fatal. 

Bei Formamid und Amylen 
Wird man bis vier Gramm sieher geh'n. 

Par al de h y d wirkt nieht gefahrlieh, 
Mehr als runf Gramm ist aueh entbehrlieh. 

Die in Betracht kommenden Mittel seien 
der Vollsta.ndigkeit halber angefuhrt: 

Arzneimittel 

mit Maximaleinzeldose von 1,0 und dariiber. 

Coffe'inum natriosalicylicum . 

Theobrominum natriosalicylicum 

Cuprum sulfuricum . 

Phenacetinum . 

Tinctura Colocynthidis . 

Tinctura Lobeliae 

Tinctura Strychni 

Zincum sulfuricum 

- 22 -

Maxi-
mal-

einzel-
dose 

1,0 
1,0 
1,0 
1,0 
1,0 
1,0 
1,0 
1,0 --

-" 
Maxi-
mal-

tages-
dose 

3,0 
6,0 

3,0 
3,0 
3,0 
2,0! 

--



Arzneimittel 

Tinctura Digitalis 

Tinctura Opii crocata 

Tinctura Opii simplex 

Pulvis Ipecacuanhae opiatus (Doweri) . 

Tinctura Opii crocata , Tinctura Opii sim· 

plex und Pulvis Ipecacuanhae haben die 

zehnfache Maximaldose von Opium, da sie 

eine LOsung Ton 1: 10 (Pulvis Ipecacuanhae 

eine Mischung von 1: 10) darstellen. 

Aqua amygdalarum amararum 

Tinctura Colchici. 

Vinum Colchici 

Sulfonalum . 

Methylsulfonalum (Trional) 

Chloralum hydratum 

Amylenum hydratum 

Chloralum formamidatum 

Paraldehydum . 
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Maxi. Maxi· 
mal· mal· 

einzel· tages-
dose dose 

1,5 5,0 
1,5 5,0 
1,5 5,0 
1,5 5,0 -

2,0 6,0 
2,0 6,0 
2,0 6,0 
2,0 4,0 

2,0 4.0 -
~~ 

4,0 8,0 

4,0 8,0 ---
5,0 10,0 



Alphabetische 

Zusammenstellung der Arzneimittel 
mit vorgeschriebener Maximaldose. 

Maximaldose 
Arzneimittel Merkwort pro 

dosi I die 

* Acetanilidum Ha uptfie bermi ttel 0,5 1,5 
(Antifebrin) 

* Acidum arsenico- Pil ula e asiaticae 0,005 0,015 
sum 

* Acidum carbolicum parasi ticid 0,1 0,3 
Acidum diaethylbar- Veronal drei Viertel bIos 0,75 1,5 

bituricum (Veronal) Dariiber wird man sehr nervos 

Aethylmorphinum Einspritzung 0,03 0,1 
hydrochl. (Dionin) 

Agaricinum agaricinum 0,1 
Amylenum hydratum Bei Formamid und Amylen 4,0 8,0 

Wird man bis vier Gramm 

Antipyrin 
sicher geh'n. 2,0 4,0 

Apomorphinum Brechzentrum 0,02 0,06 
hydrochloricum 

Aqua amygdalarum Colchicin-Wein und Tinktur 2,0 6,0 
Trink wie Mandelwasser nur 

amararum Zwei Gramm, dariiber keine 
Spur. 
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Maximal dose 
Arzneimittel Merkwort pro 

dosi I die 

* Argentum nitricum Stein 0,03 0,1 
Arsacetin ) A.rsen 0,2 
Atoxyl 
Atropinumsulfuricum ins A uge 0,001 0,003 
Bromoformium bia Der Husten 0,5 1,5 
Cantharides En tziin dung 0,05 0,15 
Chioralum formam i- Bei Formamid und Amylen 4,0 8,0 
datum Wird man bis vier Gramm 

sicher geh'n. 

Chioralum hydratum Bedenke ja, dass von Chloral 3,0 6,0 
Mehr als drei Gramm sind 

stets fatal. 
* Chloroformium Auftropfen 0,5 1,5 
*Coca'inum hydro- gefiihllos 0,05 0,15 

chloricum 
Code"inum phosphori- Katarrh 0,1 0,3 
cum 

Coffeinum-natrio- Tee- Kaffeesalz, Phenazetin 1,0 3,0 
salicylicum E in Gramm reicht stets zur 

Wirkung hin. 

Coffe'inum Baum 0,5 1,5 
Cup rum sulfuricum Willst mehrmals Brechen Du 1,0 

erregen, 
Lass' ein Gramm Kupfer 

oder Zink abw~en. 
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Arzneimittel Merkwort 
Maximaldose 

pro 

dosi die 

Diacetylmorphinum In fl u e n z a - statt 0,005 0,015 
hydrochloricum M 0 r phi u m 

(Heroin.hydrochloric.) 
Dionin Respirations- 0,03 0,1 

organe 

Diuretin 1,0 6,0 
Duotal 1,0 3,0 
Extractum Bella- Teufelskirschen- 0,05 0,15 

donnae extrakt 
Extractum Colocyn- Entziindung 0,05 0,15 

thidis 
Extractum Filicis 10,0 10,0 
Extractum Hyo- Nachtschatten- 0,1 0,3 

scyami extrakt 
Extractum Opii Darmkatarrh 0,1 0,3 
Extractum Strychni Brechnussextrakt 0,05 0,1 
Folia Belladonnae Blatter 0,2 0,6 
Folia Digitalis Blatter 0,2 1,0 
Folia Hyoscyami Narcoticum 0,4 1,2 
Folia Stramonii Blatter 0,2 0,6 
Fructus Colocynthidis Drasticum 0,3 1,0 
Guajacolum carboni- 1,0 3,0 

cum (Duotal) 
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Arzneimittel 

Gutti 
Herba Lobeliae 
Heroinum hydro-

chloricum 
Hexamethylentetra­

minum (Urotropin) 

Homatropinum 
hydrobromicum 

* Hydrargyrum 
bichloratum 

Merkwort 

Drastlcum 
Asthma 
Infl uenza 

Eins Komma Null Urotropin 
Hlilt glockenklar stets den 

Urin 

In's A..uge 

Element 

Hydrargyrum bijoda- Element 
tum 

Hydrargyrum cyana- Element 
tum 

Hydrargyrum oxy- E I erne n t 
datum 

Hydrargyrum oxyda- Element 
tum via humida para-
tum 

Hydrargyrum sali- E I erne n t 
cylicum 

Hydrastininum Welb 
hydrochloricum 
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Maximaldose 
pro 

dosi I die 

0,3 1,0 
0,1 0,3 

0,0050,015 

1,0 3,0 

0,001 0,003 

0,02 0,06 

0,02 0,06 

0,02 0,06 

0,02 0,06 

0,02 0,06 

0,02 

0,02 0,1 



Maximaldose 
Arzneimittel Merkwort pro 

dosi I die 

* Jodoformium Gaze 0,2 0,6 
Jodum Element 0,02 0,06 
* Kreosotum Capsula 0,5 1,5 
Lactophenin Dauerfieber 0,5 3,0 
Lactylphenetidinum 
Liquor Kaliiarsenicosi Fauleri 0,5 1,5 
Methylsulfonalum Probier's einmal mit Sulfonal, 2,0 4,0 

Auf zwei Gramm scblafst Du 
allemal. 

* Morphinum hydro- }EinsPritzung 0,03 0,1 
chloricum 

Natrium acetylarsani- A.rsen 0,2 
licum 

Natrium arsanilicum A.rsen 0,2 
Natrium nitrosum Natrium-Na. ni- 0,3 1,0 

trosum 
Oleum Crotonis Entziindung 0,05 0,15 
Opium pulv. vergl. Tinctura 0,15 0,5 

Opii (l/lt) 
Paraldehydum P. wirkt nicbt gefabrJicb, 5,0 10,0 

Mebr als fiinf Gramm ist 
auch entbebrlicb. 

Phenacetinum Tee- Kaffeesalz Phenacetin 1,0 3,0 
Ein Gramm reicht zur Wir-

kung bin. 
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Maximaldose 
Arzneimittel Merkwort pro 

dosi I die 

* Phosphorus Inhalation 0,001 0,003 
Physostigminum ins A.uge 0,001 0,003 
salicylicum 

Pilocarpinum hydro- Sekretion 0,02 0,04 
chloricum 

Plumbum aceticum Darmkatarrh 0,1 0,3 
Podophyllinum Laxans 0,1 0,3 
Pulvis Ipecaeuanhae vergl. Tinetura Opii 1,5 5,0 
opiatus 

Pyramidon Dauerfieber 0,5 1,5 
Salipyrin 2,0 6,0 
Santoninum A.seariden 0,1 0,3 
Seopolaminum Hoffnung 0,0005 0,0015 

hydrobromieum 

Semen Stryehni Krampfsamen 0,1 0,2 
Stryehninum nitrieum Trismus 0,005 0,01 
Sulfonalum Probier's einmal mit Sulfonal 2,0 4,0 

Auf zwei Gramm schli!.fst Du 
allemal. 

Suprarenin hydro- In traeu tan-In- 0,001 
ehlorieum jeetion 

Tartarus stibiatus Tartarus 0,1 0,3 
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I Mui=Id~. 
Arzneimittel Merkwort pro 

dosi I die 

Theobrominum Tee- Kaffeesalz, Phenacetin 1,0 6,0 
natrio salicylicum Ein Gramm reicht zur Wir-

kung hin. 

Theocin Harnflut 0,5 1,5 
Theophyllinum Harnflot 0,5 1,5 
Tinctura Aconiti Ran unculacee 0,5 1,5 
Tinctura Cantharidum Hauteinreibung 0,5 1,5 
Tinctura Colchici Colchicin-Wein und Tinktur 2,0 2,0 

Trink wie Mandelwasser nur: 
Zwei Gramm, dariiber keine 

Spur! 

Tinctura Colocyn- Coloquinth-Lobel-Strychnin- 1,0 3,0 
thidis Tinktur 

Mehr als ein Gramm bringt 
Schaden nur_ 

Tinctura Digitalis Fiirs Herz ist nichts aequalis 1,5 5,0 
Eins Komma fiinf tincturae 

Digitalis 

* Tinctura Jodi Zahnschmerz 0,2 0,6 
Tinctura Lobeliae Coloquinth-Lobel.Strychnin- 1,0 3,0 

Tinktur 
Mehr als ein Gramm bringt 

Schaden nur. 
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Maximaldose 
Arzneimittel Merkwort pro 

dosi I die . .. I Willst du einmal griind-
Tmctura Opu crocata lich stopfen, 

Tinctura Opii simplex Gib anderthalb Gramm 

Opiumropfen ! 

1,5 5,0 

Tinctura Strophanti S tau u n g . 0,5 1,5 
Tinctura Strychni Coloquinth-Lobel-Strychnin- 1,0 2,0 

Trional 
Tubera Aconiti 
Urotropin 

Veratrinum 
Veronal 

Vinum Colchici 

Zincum sulfuricum 

Tinktur 
Mehr als ein Gramm bringt 

Schaden nur. 

2,0 4,0 
A.lcaloid 0,1 0,3 
siehe Hexamethylente- 1,0 3,0 
traminum 
Niesswurz 
siehe Acidum diaethyl­
barbituricum 

0,0020,005 
0,75 1,5 

Colchin-Wein und Tinktur 2,0 
Trink wie Mandelwasser nur: 
Zwei Gramm, dariiber keine 

Spur! 
Willst mehrmals Brechen Du 1,0 

erregen, 
Lass' ein Gramm Kupfer oder 

Zink abwagen! 
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Als weitere Regel kann man sich merken, 
dass aIle offizinellen Tinkturen mit oder 
ohne vorgeschriebenen Maximaldosen - insofern 
sie iiberhaupt innerlich gegeben werden -
tropfenweise gegeben werden, und zwar die 
differenten bis zu 10 Tropfen, die meisten zu 
10-20, einige bis 30 oder 40 Tropfen. Eine Aus­
nahme machen allein Tinctura Jodi (0,2 Algen) 
(Zahnschmerz) also h6chstens 5 Tropfen und 
Tinctura Quebracho, Tinctura Ratanhiae, Tinctura 
haemostyptica, welche teel6ffelweise, und Tinctura 
Rhei (aquosa und vinosa), welche tee- bis ess-
16ffelweise gegeben werden. Also: 
Tinctura Absinthii 
Tinctura Aconiti h6chstens 
Tinctura Alo~s composita. 
Tinctura Amara . 
Tinctura Arnicae . 
Tinctura aromatica 
Tinctura Aurantii. 
Tinctura Benzo~s 
Tinctura Calami . 
Tinctura Cantharidum 
Tinctura Capsici . 
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20-30 Tropfen 
10 Tropfen 0,5! 
10-20 Tropfen 
15-20 

10-20 
15-20 

20-30 

" 
n 

" 

ausserlich " 
20-30 Tropfen 
ausserlich 
10-30 Tropfen 



Tinctura Catechu. 20-30 Tropfen 
Tinctura Chinae . 20-30 

" Tinctura Chinae composita 20-30 
" Tinctura Cinnamomi 20-30 
" Tinctura Colchici 10-15 
" Tinctura Colocynthidis. 10-20 
" Tinctura Digitalis 5-10-20! 
" 

Tinctura Ferri chlorata aetherea 10-30 
" 

Tinctura Ferri pomati 20-30 It 

Tinctura Gallarum . ausserlich 
Tinctura Gentianae . 20-30 Tropfen 
Tinctura Jodi . . 2-31 

" 
Tinctura Ipecacuanhae . 10-30 

" Tinctura Lobeliae 10-20 " 
Tinctura Myrrhae 10-20 " 
Tinctura Opii benzoica 10-30 

" 
Tinctura Opii crocata 10-20" 
Tinctura Opii simplex. • . 10-20 11 

Tinctura Pimpinellae 10-20" 
Tinctura Ratanhiae . 1/1-1 TeelOffel 
Tinctura Rhei (aquosa u. vinosa) 1/.-1 TeelOffel 

als Stomachicum, 1 EsslOffel als Laxans. 
Tinctura Scillae • . 10-20 Tropfen 
Tinctura Strophanti. .. 5-10" 0,5 t 
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Tinctura Strychni . . 2-10-20 Tropfen l,O! 
Tinctura Valerianae. . . . 20-40 Tropfen 
Tinctura Valerianae aetherca. 20-40 

" 
Tinctura Veratri . ausserlich 
Tinctura Zingiberis. . • . 20-30 Tropfen. 

Sollte einer der geehrten Herrn Kollegen 
einzelne passendere Merkworte finden als ich, 
und bessere Reime schmieden konnen als die 
angefOhrten, so bitte ich h6flichst, mir dieselben 
zur Verwendung in einer etwaigen weiteren Auf­
lage mitteilen zu wollen. Denjenigen HerI:'en 
Kollegen, die mir zur Aufstellung dieser vor­
liegenden Auflage meiner Mnemotechnik in 
liebenswOrdigster Weise ratend zur Seite ge­
standen haben, sage ich an dieser Stelle noch· 
mals meinen besten Dank! 

Der Verfasser. 
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VERLAG VON J. F. BERGMANN IN WIESBADEN. 

Der Sektionskurs 
Kurze Anleitung zur pathologisch-anatomischen 

Untersuchung menschlicher Leichen 

von 

Dr. Bernhard Fischer, 
ord. Professor der allgemeinen Pathologie uod pathologiochen Anatomie, Direktor 
oles Senckenbergischen pathologischen In.tituto der Univenitat zu Frankfurt a. M. 

unter Mitwirkung von 

Priv.-Doz. Dr. E. Goldschmid, Prosek tor und Denno EIkan, Bildhauer 

Mit 92 z u m T e it far big e n Z e i c h nun g e n 

1919. - Preis gebunden Mk. 10.-

• Einfuhrung in die Dermatologie. Von Professor Dr. 
S. Dettmann in 

Preis Mk. 6.-. Heidelberg. 

• Die operative Geburtshilfe der Praxis u. Klinik. 
Von Geh. kat Professor Dr. Fehling in StraSburg. Z wei t e. 
umgearbeitete AUf/age. Mit 80 Abbildungen. Geb. Mk.5.-. 

• Grundziige der Psychologie fur Mediziner. VD~ 
H. Kahane in Wien. Mk. 9.-. 

• Physiologisches Praktikum fur Mediziner. l:of. 
Dr. R. F. Fuchs in Berlin. Z wei t e. umgearbeitete Auflage. 

Geb. Mk. 8.-. 

• Hierzu Teuerungszuschlag. 



VERLAG VON J. F. BERGMANN IN WIESBADEN. 

Die Diagnose der Geisteskrankheiten. Pr~~~sor 
Dr. Oswald Bumke in Breslau. Mit zahlreichen Textab­
bildungen. Mk. 84.-. 

Psychologische Vorlesungen ~.:itl~:~~r V~~r ::. 
fessor Dr. Oswald Bumke in Breslau. Mit 29 Abbildungen 
im Text. Mk. 14.-. 

Winke fur den arztlichen Weg aus zwanzigJlhr. 
~ahrung. Von 

Dr. med. Georg Knauer in Wiesbaden. Z wei t e. vermehrte 
Auflage. M. 4.80. 

Praktischer Leitfaden der qualitativen und 
t 't t' H I Von Professor Dr. quan I a Iven arnana yse. Sigmund Frlnkel 

iii Wien. Dritte. umgearbeitete Auflage. Mit 6 Tafeln. 
Geb. Mk. 5.60. 

Rezepttaschenbuch fur Kinderkrankheiten. ;~of. 
Dr. O. Seifert in Wflrzburg. F i1 n ft e, umgearbeitete Aufiage. 

lieb. Mk. 12.-. 

Ober den nerVDsen Charakter. G:::g~::::ene.:::r 
Individualpsychologle und Psychotherapie. Von Dr. 
Allred Adler, Wien. Z wei t e, verbesserte Auflage. Mk. 14.-. 




