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Cinleitung.

Bon den 70 verfhiedenen Urftoffen, auch Elemente
genannt,  die  einer gegenfeitigen Ummwandlung  bigher
nicht fabig find, bat dic Matur fir den Menfchen nur
ein Duend verwendet, €8 find Stoffe, welhe im
freien Buftande Gafe darftellen, oder folche fefte Kovper,
Die ein geringes {pesififhes Gewicht baben; mit Aus-
nabme des Cifens, das im men{chlichen Kdrper nur in
febr Eleinen Mengen vorbanden ift. Diefer Umftand er:
leichtert und das Fortfommen auf Erden in des Wortes
buchftablicher Bedeutung. JFedoch ift dies ein Worjug, den
der Menfch nicht allein befigt, Die gange Tierwelt ift aus
denfelben Stoffen aufgebaut und ebenfo audy die Pflangen-
welt, die allerdings eine etwas grofere Mannigfaltigleit auf-
suweifen  imftande ift. Wenn auch ein Grashalm, ein
Sperling und ein Clephant in ihrer Geftalt febr verfchieden
find, in Oer RNetorte ded Chemifers jzeigt {ich eine uber:
rafchende Gleichheit der Stoffe, welche um Wufbau diefer
Organidmen gedient haben.

Die CinbeitlichPeit der Schopfung aller lebenden Gebilde
fommt noch mebr jum Ausdruk, wenn man die Art der
Berbindung diefer Urftoffe miteinander in Betracht 3ieht.
JImmer wieder treffen wiv diefelbe Gruppierung von Elementen
an, trogdem die €hemie ung lehrt, daf eingelne diefer Stoffe

eine faft unendliche Mannigfaltigleit der BVerbindungen auf:
Dernftein, Die Mild. 1
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weifen Fonnen, Je mebr wir den Kreid unferer Betrachtung
auf eingelne Gattungen lebender Wefen cinjchranfen, um fo
grofer muf natirlich auch die evwabhnte Wbcreinftimmung fein.

Die Saugeticre find in gang abnlicher Weife aufgebaut,
und da das wachiende junge Sdugetier nichts andeves ift, als
die in lebende Form umgewandelte Milch, fo mup auch die Milch
aller Saugetiere gleichartige Subftangen enthalten. Dies hat
die chemifche Unalyfe ergeben; nur die Mengenverhaltniffe,
in Denen die verfchiedenen Korper vorfommen, weidhen bel
Den eingelnen Saugetievren ab.

In diefer Gleichartigleit der SujammenfeBung liegt die
Moglicheit, die Milch eines Saugetieres firr die Ernabhrung
eines anderen 3ju verwenden, Fir ung ift heute die Kubh-
milch nach diefer Richtung Hin unentbehrlich gevorden. Man
mag Dies Dbeflagen, aber e ift eine Tatfadhe, mit der wiv
ung abgufinden haben.

Sm (brigen ift die Milh ein fo intereffanter Korper,
und die Milchtechnif von Jo grofer wirt{haftlicher Bedeutung,
daf Verfaffer glaubte, ¢8 Fdonnte einen gebilbeten Leferfreis
intereffieren, die Milch, die ein jeder von Anfehen Fennt und
von Der Die meiften fo wenig wiffen, etwas naber ihrem
Wefen nach Fennen su lernen.

Die Darftellung Hat die Form Fury gefafiter, zwangs:
lofer Erydblungen angenommen, madht Feinen Unfpruch auf
Bollftandigleit und enthalt gelegentliche Ubjchweifungen vom
Thema im Belieben des Verfaffers.



Crfter Leil.

Die Cntftepung der Milch im Cuter der Kub ift eine
Fabrifation vwounderbarer Urt, Die Materialien, die Hier ver:
arbeitet werden, find Blut und Lymphe fowie die Produfte
von Driifenbldschen, und das fertige Fabrifat ift Milch. Das
Fabrifationsgeheimnis crfcheint vorlaufig nodh fo gut gefichert,
oaff ein Werfudh jur Crelarung desfelben bier nicht gemadht
werden foll. Aus der Sufammenieung der Milch nehmen wir
an, daf ein Teil derBeftandteile nicht nur von den Dritjenblas:
chen gebildet, fondern Ddiveft von Ddiefen herftammt, wabhrend
andere Stoffe aus dem Blute und der Lymphe entnommen find,

Der Bau des Cuters jeigt, daf Das Driifengemwebe
von vielen feinen Kandlen durchzogen ift, die in grofere
Kandle cinmimden, wabrend lefitere in vier Jifternen endigen.
Sn diefe Bifternen munden vier Jifen, weldhe der Lange
nach von einem feinen Kanal durdhzogen {ind, der unten
durdh einen Muskel gejchloffen ift und fo die Verbindung
mit der WuFenwelt abiperrt.

Will man Milh durch Melfen erbalten, fo umichlieft
man den oberen Teil der Jife mit dem Daumen und Jeige:
finger, bt mit der Hand einen gelinden Druck gegen das
Cuter aus und unterbricht bierdurch die BVerbindung der
Bifterne mit dem Iigenfanal. Durd) allmaplichen Druck
nach unten vermittel8 AUnfchliefen der anderen Finger wird
ver Schlicmustel geywungen, fich su dffnen, und die Milch
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4 Melten.

fprift beraus. Da mit beiden Handen gemolfen wird, fo
werden gewodbnlich suerft die beiden vorderen Jigen ergriffen,
fobann Die beiden binteren, und dies beim Nachmelfen
wiederholt, wobei noch weitere Griffe angerwendet werden,
um die Mildh aus dem Cuter in die Jifternen ju bringen.
Das richtige Ausmelfen ift durdhaus Peine leichte Sache und
will gelernt fein.

Trof ded floifchen Gefichtsausdruckes find die Kihe
doch rvecht empfindliche Tiere, Jft die melfende Perfon der
Kub unangenehm, fo halt fie die Milch surlick; auch ftarfe
Geraufdye, weldhe die Kibhe crfchrecten Fonnten, mitffen ver-
mieden werden, wobingegen behauptet wird, daf das Singen
eines Liedes von der Kub danfbar anerfannt wird.

€8 find in den leten FJabren mehrfach BVerjuche gemadht
worden, die Handarbeit des Melfens durch Mafchinen 3u
erfegen, namentlich in Landern wie Yuftralien, in denen die
Handarbeit teuer ift. Die Erfolge waren bisher wenig be:
friedigend, denn die Schwierigbeiten, Ddie man hier vom
medanifchen Standpunfte su  Uberwinden hat, find aufer-
ordentlich grof, und die Apparate wurden zu Fompliziert,
Cin vollftandiges Ausmelfen in Ddiefer Weife wird wobhl
niemald moglich fein, aber es wdre {hon ein grofer BVorteil,
wenn man die Handarbeit auf das Nachmelfen befchranten
fann, und das durfte fich wobl exmoglichen laffen.

Wir wollen nun annehmen, dic Kub fei gemolfen,
mifchen dag gange Gemelf rvecht gut durcheinander und geben
¢8 einem Chemifer jur Analpfe. Wenn die Milch gehaltreich
war, jo Fonnte dag Refultat wie folgt ausfallen. €3 find
oarin enthalten: 3,4 Proy. Ciweififtoffe, 3,25 Prog. Fett,
4,6 Prog. Milchsucber und 0,75 Prog. Mineralftoffe, auch
Salze genannt, Dies gibt jufammen 12 Prog., die man ald
Trocfenfubftang beseichnet im Gegenfa 3u den ubrig bleiben:
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ven 88 Prog., die Waffer find. Die grofe Menge des Waffers
wird niemand lberrajdhen, der von der Jujammeniesung dev
lebenden Organismen eine BVorftellung hat, denn das Waffer
ift nicht nur ein wefentlicher Beftandteil derfelben, fondern
auch fur die Sivfulation der Lebensiafte unentbehrlich.

MWenn eine andere Kub gemolfen wdre und auch diefes
Gemell unterfuht wirde, fo mifite es ein gany befonderer
Bufall fein, wenn das Refultat der Wnalyfe in gleicher Weife
ausfallt, Diefelben Subftangen waren jum Vorfdhein ge=
fommen, aber die Mengenverhaltniffe ver{chieden, was fich
namentlich beim Fett bemerfbar macht,

MWir hatten ¢8 aber garnicht notig gebabt, eine andere
Kuh 3u melfen, um Berjchiedenbeiten in der Jujammenfeung
Der Milch su erbalten; die eine Kuph genugt. Unftatt das
gange Gemelf durdh einander ju mifchen, braucht nur jedes
Qiter flr fich aufgefangen und unterfucht ju werden.

PMan findet dann immer, daf das erfte Liter fehr fett:
arm ift, jedes folgende einen Hoberen Gehalt an Fett auf:
weift, und die zuleft gemolfene Milch den grofiten Fett:
gebalt befigt.

Man fann fich die BVerhaltniffe in folgender Weife er-
Blaren. Die Kubh fondert zur Jeit der Rube febr langjam
Milch ab. Gleichoie bei einer langlamen Filtration Feit
im Filter hangen bleibt, fo verbleibt aucdh hier ein grofier
Teil Des Fetted an den Wandungen der feinen Kandle
baften, und fettarme Milch fliet weiter, um beim Melfen
guerft sum Borfchein ju Fommen. Wabhrend des Melfens
bilbet fich durch Den Nevvenreiy eine an fich fchon fettreichere
Mileh als im Suftand der Rube, die auBerdem durch ihre
rafhe Stromung das juricfgebliebene Fett mitnimmt und
fich allmdplich in der Jifterne anfammelt. Die angefam:
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melte Mileh wird auf diefe Art {immer fettreicher, fodaf
man am Shluf ded Melfens den Hochften Fettgehalt
crhalt,

Hieraus erflart fich auch die Erfabhrung, daf dasg Ge:
melf bel Derfelben Kub verfchicden ausfallt, wenn die
Paufen, die ywifchen den Melfjeiten eingehalten werden,
pon verfchicdener Dauer find.  Jft feit dem lehten Melfen
langeve Beit verflofien, fo bat fich mehr fettarme Milch an=
gefanmunelt, man erhalt beim Melfen mehr Milch mit einem
geringeven Progentfah an Fett; dag Umgebehrte ift nadh furzen
Paufen der Fall.

Dies alles begieht fich aber nur auf dag Gemell einer
cingelnen Kubh und nicht auf die Gefamtleiftung ver{chiedener
Kbe innerhald 24 Stunden. €8 gibt Kiabe, die taglich
viel Milch geben mit rveichlichem Fettgehalt, und andere mit
der entgegengefeiten Cigenfchaft; wie {berbaupt nach diefer
Richtung Hin die groften Verjchiedenbeiten vorbanden find.

Die 3eit vom Kalben der Kuph bis jum BVer{agen der
Milch nennt man die Laftationsperiode, fie betrdgt durdy-
{bnittlich 300 Tage. JIn den erflen Tagen ift das Ab-
fonderungsfefret, jest Bieftmildh oder Koloftrum genannt,
von gelblicher Farbe, hat einen falzigen Gefdhmact und eine
Elebrige Bejchaffenbeit. Man findet darin febr viel Ciweif,
einen Der Milch dbnlichen Fettgehalt und nur wenig Sucker,
dagegen viel Ealge.

BVon Tag ju Tag andert fich die Sufammenieung der
Bieftmilch, und nach acht Tagen, mitunter friher oder
fpdter, entftebt dasienige Vroduft, weldhes wir als Kuh-
mildy begeichnen.

Die VBieftmilh ift flir Kalber unentbehrlich, fir
Menfchen nicht geeignet, und man Hat daber ihren Berfauf
verboten.
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Jn den crften Monaten pflegt die Milchleiftung der
Kibe jusunehmen, fpater nimmt fie wieder ab, um all:
mabhlich gany 3u verfiegen.  Die  gefamte Milchleiftung
wabrend eines Jabres Fann febr verfchicden ausfallen. Bei
mandyen Tieven betragt fie dDas BVierfache ihres Cigengerichtes,
bei anderen mebr, und ald Yusnabhmefall hat man audy das
Sechyebnfache  des Cigengewichtes einer Kuh an Milch
wabhrend eines Jabres gemeffen.

Bei Betrachtung diefer BVerbaltniffe darf man nicht ver=
geffen, daff die Kub fich heute nicht mebr nach diefer Richtung
pin im Naturguftande befindet. Schon von Urgeiten der
Menfchbheit ber bat man ficherlich Kube gemolfen; Milch
und Kafe werden n Den alteften Urfunden erwabhnt, die
wir befigen. Das durch viele Jabhrtaufende ftattgefundene
Melfen mufte die Organe der Milchabfonderung diefer Tieve
immer mebr entwickeln; allerdings wobl auf Koften der
Entwicklung anderer Organe des Kodrpers, fodaf man fich
Uber die Empfanglichleit der Kube flr gewiffe KranFheiten
nicht wundern Ffann. Die Kubhe bedirfen einer bejonderen
Pflege, die hnen in Lindern, deven Bevdlferung eine grofe
BVorlicbe fir Tiere bat, auch reichlich zuteil wird. So hat
man auf den englifchen Kanalinfeln JFerfey und Guernfey
die Pflege der Kibe zu einer nationalen Aufgabe gemacht
und auf jeder JInfel eine befondere Raffe Fultiviert, auf
beren Leiftung die Beodlferung ftoly ift, fodaf man die
Ginfubr von Kiben anderer Naffe nicht geftattet, dabingegen
einen  erheblichen Grport BHat, namentlich nadhy den Ber=
einigten Staaten. 3In Dinemarf und in Holland, wo die
Milchprodultion einen grofen Teil ded Nationaleinfornmens
liefert, erfreut fich dle Kub grofer Sorgfalt in der Pflege,
und auch in Deutfchland Hat man in den lehten Jabren
erfreuliche Berbefferungen eingefubrt,
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Kebren wir ju den Beftandteilen der Milch juriicf, wie
wir fie vorldufig aus der friher angegebenen Analyfe Eennen.
MWenn man fich eine Kunftmilch herftellt, in welcher diefe
Beftandteile in  chemifch reinem Suftande miteinander ver:
mifcht werden, fo fterben alle Tieve, welche ausfehlieflich
ein folched Gemenge erbalten und jwar in verhaltnismdpig
Burger Jeit.  Hieraus Eonnen wir nur eierlei Folgerungen
sieben.  Cntweder die oben angegebene Analpfe ift noch un-
oollftandig, obder ¢8 geniigt das bloge Wermijchen chemifch
reiner Korper noch nicht, um ein vollftandiges Nabrungs:
mittel Hersuftellen; BHiersu find auch gewiffe chemijche Be-
sicbungen diefer Stoffe unteveinander ndtig, was man fir
das Berbaltnis der Ciweifftoffe ju den Mineraltdrpern als
ficher annehmen Fann,

Um daber Klarheit Gber bdie Bejchaffenbeit der Milch
su erbalten, wollen wir ung die Beftandteile derfelben in

ibrer  Begichung 3u den Lebensbedlirfniffen des Menfchen
ndber anfehen.

Jeder Menfch bat dafir ju forgen, daf die Temperatur
feines Korpers moglichft Ponftant erbalten bleibt.

Jn diefer Notwendigleit liegt in erfter Linie der KRampf
ums Dafein begrindet, denn wenn auch der Lebensprozef
nicdht nur in der Warmeerseugung befteht, fo ift er dodh
wefentlich an Ddiefen BVorgang gebunbden.

€3 geport ferner jum Leben, daf man Muselarbeit
verrichtet, die teilweife- von unferem Willen abhdngig, teil:
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weife auch unabhangig ift.  Und {chlieflich muf der Gervrchts-
verluft taglich crfet werden, wobei der wadifende Menjch
noch ein briges ju tun hat. Der Menfch nimmt die Nab-
rung auf, um all diefen Crforderniffen ju geniigen.

Man Pann den Menfchen mit einem Fullofen ver:
gleichen, Der fortdauernd Warme abgibt und von Jeit u
Zeit mit Brennftoff verforgt wird, wobei tmmer ein BVorrat
von Brennmaterialien vorhanden ift, fo daf der Ofen nidht
ausgeht, felbft wenn die DBrennftoffoerforgung cinmal fi
ldngere 3eit unterbrochen ift. Wir Eonnen einen Ofen mit
foble, wir Eonnen hn aber audh) mit Gas Heizen, das faft
sur  Ddlfte aus einem fehr guten Brennmaterial, dem
Wafferftoff, befteht; denn 1 Kilo ded lehteren eryeugt bei
feiner Verbrennung uber 4 mal fo viel Warme als 1 Kilo
Koblenftoff. Das madt fidh auch n unfern Nahrungs:
mitteln bemerfdar, deven Koble= und Wafferftoffgehalt, Jo=
weit derfelbe nicht fchon mit Sauerfioff verbunden ift, in
unferem Korper zur BVerbrennung gelangt.

Um die BVorgange bei der Ernabrung beffer beurteilen
su Fonnen, bedient man fich eines, auch in der Technit
gebrauchlichen, Magftabs firr Warme; dag ift die Warme:
menge, weldhe ndtig ift, um die Temperatur von 1 Kilo
Waffer um 1 Grad zu erhdhen, die als 1 Calorie be:
seichnet wird. Man Fann Ddiefes Mag nidht o bequem
anwenden wie einen Meterftab, aber man Hhat doch Me-
thoben, um die Wdarme, die bei der Berbrennung eines
Korpers erseugt wird, jur Crwdrmung von Waffer zu
benugen; und aus der Menge ded Wafjers und der Er:
bobung der Temperatur fann man die Ungaphl der Calorien
berechnen, die Dabei erjeugt worden find. ©So lernt man
den MWert der Brennmaterialien und auch den Wert der
RNabrungsmittel nach diefer Richtung Hin Lennen.
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Boit und Rubner Haben durch Meffungen feftgeftellt,
paf3 ein erwachfencr Menfch  durdhfchnittlich taglich zirfa
3000 Calorien an MWarme oerliert und daber wieder erfesen
mug, um feine Temperatur fonftant ju  erbalten. Jn Dder
Technif wave dies cin fehr geringer Warmebedarf, denn
1, Kilo guter Koble ift bei vollftandiger AusnuBung feiner
Berbrennung imftande mehr Warme ju liefern. Den Che-
mifern ift es bisher nicht gelungen, dle billige Koble fo ju
verarbeiten, daf wir fie jur Crwarmung unferes Korpers auch
innerlich verwenden Ednnen, auch die Yusfichten bierfur find
recht ungiinftig, wir find alfo auf die von Natur hergeftellten
Nabrungsmittel ald Wiarmequellen angewiefen; und darauf
bin wollen wir ung drei der wefentlichen Beftandteile der
Milch anfehen.

Wir beginnen mit dem Milchsucker. Dem Ausfehen
nach jedem befannt, weif man auch von dicjer Suckerart,
baf fie nur wenig fifende Wirfung bat. Dasd madht den
taglichen Genufp der Milch angenehmer, denn allzufife
Getranfe find auf die Dauer nicht jhmadhaft.

Uns intereffiert sundchft die SujammenfeBung des
Sucers, aus der fich auch gleich feine Bedeutung ergibt,

PMifeht man Lmpenruf mit Waffer, fo bat man alle
Beftandteile sufammen, die im Sudfer enthalten find. €8
ift alfo Koblenftoff, Wafferftoff und Sauerftoff, und zwar
find Die beiden leften Subftangen in demfelben Verbaltnis
im Sudfer enthalten wie im Waffer; tad heifft mit anderen
Worten, der Wafferftoff ift bereits verbrannt, er Hat allen
Sauerftoff aufgenommen, mit dem er fich verbindet, wo:
burch Dann Waffer entfteht. €8 wird niemand in Bers
fuchung Eommen, diefe Mifchung auf hren Nabhrwert erproben
su wollen, aber der Vergleich Hat den BVorteil, die Jujammen:
fegung ded Sucfers genligend gu erldutern, wm Dden Heiy
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wert Flarguftellen. Hier ift der Koblenftoff noch ver=
brennungsfabig.

Man bat durch Verfuche feftgeftellt, daf 1 Gramm
Jucter 4,1 Calovien bei feiner BVerbrennung ergeugt; in der
feiber betradhteten Kuhmilch waren 4,6 Prog. Milchsucter
enthalten, alfo im Qiter 46 Gramm Sucker.

Wenn jemand einen Riter diefer Milch trinft, fo Hat er
46 ><4,1 =188 Calorien ald Warmevorrat aus dem Sucker
in feinem Korper aufgenommen,

Wir wenden uns sunachft dem Fette zu. Wenn  fich
Oer Lefer die Mibe machen will, etwas Seife in warmem
MWaffer aufzuldfen, wie man dies tut, um Seifenblafen Her-
suftellen, diefe Ldjung in ein Flafdhchen gieit und wenig
?5[, 3 B, Rubdl Hingufugt, fo fann er eine intereffante
Beobachtung machen, Das O bedeckt das Waffer mit
ciney gelben Schicht. DBerfchliet man die Flafche und
fepuittelt, fo finbet eine vollftandige Veranderung der Fluffig-
feit ftatt. Das O {ft feheinbar verfchwunden, und es ift
eine weife Mifchung entftanden, die der Milch taufchend
apnlich fiebt. Das O befindet fich nun in der Seifen:
Idfung in duBerft feiner BVerteilung, es bildet eine Emulfion,
wie man Odevartige Werteilungen zu nennen pflegt, Das:
felbe gilt auch fir das Fett der Milh, wobei an Stelle
der Seifenldjung die Ciweifldfung tritt, dle wir fpater be:
trachten werden,

Die Milch enthielt nach unfever fraheren Annabhme
3,25 Prog. Fett, alfo 32,5 Gramm im Liter, und diefe
geringe Menge verteilt fich darin in 2000 big 5000 Mil-
liarDen Fettbigelchen , Deren Kleinbeit aug diefen ablen
Hervorgeht,

Dabei find Ddiefe Kigelhen nicht alle von  gleicher
Grofe, fondern die grofiten haben etwa Den zehnfachen
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Durchmeffer der Fleinflen Kugeldhen. Feder cingelne Fett-
tropfen, der natirlich nur unter cinem Mibroffop fichtbar
ift, beftebt aus einer Mjchung verfdhicdenartiger Fette.

€8 foll verjucht werden, auch (iber die Jujammeniesung
diefer Fette cine grobe Borftellung su geben, wie dies beim
Milchsucker gejchah. Denft man fich eine Stearinferse mit
Glyserin Nbersogen, fo Hat man bereitd wefentliche Be-
ftandteile des Milchfettes, nur mit dem Unterfchied, Ddaf
diefe Subftangen fich nicht nebeneinander befinden, fondern
hemifch miteinander verbunden find, wodurch fie neue
und mebr {hmadhafte Cigenfchaften erbalten. Die Stearin-
Berse Defteht aus jwel Sauren, der Palmitin: und Dder
Steavinfaure, 3u denen allerdings in der Fabrifation Der
RKerye nodh etwas Paraffin  gemifht wird, was uns bier
nicht intereffiert.

Will man fich davon hberseugen, daf die Kerze aus
Sduren befteht, fo braudit man fie nur anguzinden und in
bie gefchmolzene Fettjdure blaues Lacfmusdpapier ju tauden;
das Papier farbt fich dann rotlich.

Das Milchfett befteht aber nicht nur aud einer chemi:
fchen Verbindung diefer Shuren mit Glygerin, fondern ed
befinden fich darin auch Berbindungen mit anderen Sauren,
wie Ofeinfdure, Butterfaure, Kapronfaure, Kaprylfaure ujw.
Qeitere find fliffig und dabher bhat das ganyge Gemifh die
weiche Konfifteny, die der Butter eigentimlich ift.

Die demifche Analpfe seigt ferner, daf das Fett wie
per Sucer aus Koblenfloff, Wafferftoff und Sauerftoff
befteht, mit Dem Unterfchied jedoch, daf bdie Menge des
Sauerftoffs ju den beiden anderen Subftangen bier oviel
gevinger ift al8 im udler; Das bedeutet, Daf bier mebr ver:
brennungsfabiges Material vorhanden ift. Nady Rubner
erhdlt man aus jedem Gramm Fett 9,3 Calorien.
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Der betreffende Jemand, der ein Liter der frubher be-
fehriebenen Mileh getrunfen Hat, bePommt alfo nodh

32,5 > 9,3 = 302 Calorien,
mit den fraber evwodbnten 188

sujammen 590 Calorien

als Warmevorrat in feinen Korper.

Soweit hatten wir e8 mit Stoffen u tun, uber die
der Chemifer uns volle Austunft geben Ffonnte, die Ddavin
beftebt, da man nicht allein weif, aus weldhen Urftoffen
cine Subftany beftebt, fondern fich auch uber die AUrt ihrer
Gruppierung miteinander Blar ift. Wenn wir nun ju den
Ciweififtoffen gelangen, o find wir nicht mehr in diefer
giftigen Lage; bier fennt man nur die Urftoffe, aus denen
die Ciweifiorper beftehen, uud das find wieder Koblenftoff,
Wafferftoff und Sauerftoff, dagu Fommt nun Stickjtoff
fowie eine Fleine Menge von Schwefel und in eingelnen
Fallen auch Phosphor,

Der Stickftoff ift der eigentlich charvalteriftijche Beftand:
tell Des Ciwei. Jn beliebigen Quantitaten im frelen Su:=
ftande in der Atmofphare ju unferer BVerfligung, zablen wir
doch jabrlich Millionen an das Uusland fir eine o einfache
Verbindbung des Stickftoffes, wie fie der Salpeter enthalt,
und in der Pompliyterten BVerbindung des Ciweiff bildet er
for ung das im allgemeinen teuerfte Nahrungsmittel, defjen
Banftliche Herftellung obne Mitwirfung einer lebenden Jelle
wobl immer ein unerfullbarer Traum bleiben wird.

Wir finden in der Milch die ChweiPdrper in verjchiede:
nen Juftanden, man bat audh verfchicdene Arten derfelben
feftgeftellt; fur die Swede unferer Betrachtung wollen wir
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ung damit begnigen, fie in wei CGruppen einjuteilen,
ndmlich in die Albuminftoffe und die Kafeinftoffe. Die lef-
teren find an Kalf gebunden, und ein Teil derfelben fcheint
in Form ciner Doppelverbindung von phosphorfaurem Kafein:
FalF vorbanden zu fein,

Der Brennwert ded Ciwei ift nicht wefentlich von dem
Oe8 Suckers verfchieden, bier foll er al8 gleich grof ange:
nommen werden. Da die Milh nach unferer Annabhme
3,4 Proy. Eiweif enthielt, fo find in einem Liter 34 >< 4,1
= 139 Calorien Oisponibel. Hiersu die bereits berechneten
590 Calovien, gibt in Summa 730, und dies ift alles, was
fich beim Trinfen der Milch erbalten liefe, wenn die Nabhrungs:
ftoffe im Korper vollftdndig ausgenist wirden, Man Fann
fir Kuhmilh einen Werluft von 8 Proj. annehmen und
ficht Daber, daf cin erwadhfener Menfch Ddurch ein Liter
Milch mehr al8 ein Fanftel feines tdglichen Warmebedarfes
Decben Bonnte. Hierbel muf man fich nicht die BVorftellung
machen, daf diefe Warme nun auch gleich jum Borfchein
formmt. Der Warmevorrat oder, was dasfelbe fagen will,
der Kraftoorrat der Nabrungsmittel, durch die fich der Menfch
geftarft fiplt, wird der groBeren Menge nach aufgefpeichert
und Pommt allmdablich je nach Bedarf jur Yusnusung. Jum
Teil, indem fich diefer Memifihe Kraftvorvat der Nahrungs:
mittel uerft in mechanifche Wrbeit der Musteln umiesit,
und wenn auch diefe wieder in Wadrme Gbergeht, {o Fommt
doch dies Dem Korper nur teilweife jugute, fodaf audh biers
durch die obige Rechnung eine BWeranberung erleidet, die
davon abhdingt, ob fich der Menfch in Rube befindet oder
Muskelarbeit leiftet. Um fich das lefstere Flar ju madhen,
braucht man fich nur voruftellen, daff jemand mit einer
Sage Holy serbleinert; das Shgeblatt wird warm, und die
Quelle diefer Warme liegt in den Nabrungsmitteln, die Der
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DBetreffende 3u fich genommen und durch jeine Musbelarbeit
auf das Sdageblatt Gbertragen Hat.

MWenn man die Milch nicht falt, fondern warm trinkt,
fo erbalt man noch etwas mebhr Warme, doch ift der Vor:
gang bier anderer Art, ndmlich eine direfte Ubertragung, die
fofort eintritt, aber nicht vorhalt und auch nicht bedeutend
ift.  Jeder, der die frihere Crfldrung der Calorie verftanden
bat, Fann die Rechnung in Ddiefem Falle leicht anftellen,

indem man annimmt, daf die Mildh fich annabernd fo ver=
palt wie LWaffer.

Die Mineralftoffe der Milch ftehen mebr oder weniger
in Begiehbung zu den Ciweifftoffen, fodaff die Bejchaffenbeit
Der legteren auch wefentlich von der Anwefenpeit der Mineral=
ftoffe abhangt. Bom Kalf {ahen wir bereits, daf er diveft
mit dem Kafein verbunden ift und in Ddiefer Form wobl be-
ftimmten Swedfen der Crnabrung dient, wabrend andererfeits
auch Kalf mit Phosphorjaure allein verbunden, teils im
geloften, teild im  ungeldften Suftande in der Kubhmilch
vorfommt.

Alle Mineralftoffe, die das junge Sdugetier ndtig bhat,
finden fich in Der Milch; das find aufer dem eben im Kalf
enthaltenen Kalcium, das Natrium, Kalium, Magnefium
und Cifen. Fur die Urt der Uufnabhme diefer Subftangen
in Der fich bildenden Milch ift e8 wefentliche Bebingung,
Oaf fie in einer folchen Form und in jolchen Mengen ftatt=
findet, Dag bHierdurch eine Gerinnung der Milch nicht exfolgt;
der Suftand ift dabei ein o labiler, daff in der gemolfenen
PMilh fehon  geringe BVevanderungen der Mineralftoffe Ge-
rinnung de8 Ciweif bewirfen Ednnen.

Bei dem Gang der chemijchen Unalyfe werden Ddiefe
Berbindungen gerftort, jodaf man fpdater nur vermuten fann,
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wie folche urfpringlich vorhanden waven. Da aufer der
erwabnten Phosphorfdure auch Jitronenfiure, von Henklel
suerft nadbgewiefen, und Koblenfdure in der Milch gefunden
werden, fo verteilt man bdie gefundenen Stoffe auf diefe
Sauren; auferdem ift das Natrium auch mit Chlor ver:
bunden al8 Kochialy vorhanden und audh eine Ehlorverbindung
des Kaliums muf angenommen werden.

Wenn man die Milch verbrennt und die Wfche, in der
fich die Mineralftoffe nun befinden, mit der Wfche eines
neu geborenen Saugetieves vergleicht, fir weldhes die Milch
beftimmt war, fo ergibt fich eine febr gute Ubereinftimmung
in den rvelativen Mengenverhaltniffen der Ufchenbeftandteile;
nur das Cifen macht Biervon eine Ausnahme, von diefem
ift in der Milch 3u wenig enthalten.

Diefe fonderbare Cricheinung, welche von Bunge beob-
achtet wurde, hat diefer auch aufgefldrt, indem er nachries,
daf dad junge Sdugetier fchon bel feiner Geburt einen
grofen Borrat von Eijen fir feinen fpditeren Bedarf er:
balten hat, der in der Leber aufgefpeichert ift und allmaplich
sur Ausgabe gelangt, bis das Saugetier in der Lage ift,
andere mebr eifenhaltige Nabhrung aufsunehmen. Man fragt
fich vermoundert, was wobl BVevanlaffung ju einer derartigen
Anordnung, die in der Natur immer wobl begrandet ift, ge:
geben baben fonnte. Die Annabhme, daf in diefer Weife dag
notige €ifen fiir das junge Sdugetier am beften gefichert war,
da e8 fonft im Darm ein Raud der Baltevien hatte werden
fonnen, Bat wenig Uberjeugendes, denn man Ednunte dag:
felbe anch von anderen Beftandteilen der Milh fagen.
Wabr{heinlicher Elingt e¢8, daf das Eifen nur in feiner
Berbindung mit Albumin dem Korper jugute Pornmen fann,
und von diefer Verbindung nur geringe Mengen n Lofung
erhalten werden Fonnten.  Grofere Mengen von  Cifen
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wurden Gerinnung der Mileh bewirft baben, waren Ddaher
von der Aufnabhme ausgejhloffen.

Jn der Milch befinden fich in febr geringen Mengen
jwei Subftangen, von Denen man friher nur den Namen
ju erwabnen pflegte, obne ihnen irgend welche Bedeutung
beigulegen; fie beifien Lesithin und Cholefterin,  Der erftere
Korper ift den Fettftoffen verwandt, deren wefentliche Be-
ftandteile er entbalt, dagu aber noch einen ftickftoffhaltigen
Korper und Pbhosphorfaure. Wag dem Lejithin ein  be:
fonderes Inteveffe verleibt, ift nicht nur, dag e fich in allen
lebenden Jellen findet, fondern gany befonders in folchen
Sellen, weldhe unjere geijtige Arbeit vervichten, alfo in den
Denfyellen des Gehirns,

Cbenfo verbreitet ift das Cholefterin, dag im Blute und
anderen Fliffigleiten Ded tierifchen Korpers zu finden ift.
€3 bat Cigenjchaften, die dem Glpgerin aphnlich find, das
beifit es Fann fich mit Fettfduren, die fruber erwabnt vourden,
wie Palmitinfaure und Steavinjaure, zu Fetten verbinden.
Bon folchen Fetten Eennt der Lefer wohl das Wollfett, das
unter dem Namen Lanolin verfauft wird. Diefe vt Fette
werden von der Haut des tierifchen Korpers abgefchieden,
fie werden an der Luft nicht ranyig wic das Butterfett und
follen ¢in gutes Schusimittel gegen das Cindringen von
Bafterien jein.

Man pat in der Mileh auch Spuren von Subftanen
gefunden, die man al8 Serfallprodulte des Civveifl betrachten
Fann und die fir die Crndhrung obhne BDebeutung zu fein
{cheinen. Beim Melfen gelangt Cuft in die Milch, und auch freie
Koblenfaure ift darin cnthalten. Aus den Pflangen, die
alg Futter gedient baben, ftanunen mitunter auch Spuren
von anderen Mineralftoffen, die vorber nicht erwdbhnt waren,

Sehr wefentlich ift, daf Gefhma® und Geruchsftoffe der
Bernftein, Die Mild. 2
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Milch durch die Befchaffenbeit des Futters und wabrichenlich
auch durch die Cuft becinflufgt find, in der fich die Kube
befinden. Die chemifche Analyfe 1aft uns bhier vollftandig
im Stich, doch der Wert der Milch als Nabrungsmittel ift
von Ddiefen Cigenfchaften febr abbangig. Srhalt die Kub
Argneien oder vergehrt fie giftige Krauter, o Hat auch dies
Cinwirfung auf die Mildh; wie hberbaupt alles, was in
den Korper des Tieres gelangt, in der Milch jum BVorfdhein
fommen Eann,

Der Lefer wird wobl die BVorftellung erbalten haben,
oag die Milch ein febr Fomplizierter Stoff ift.

BVon dem beruhmten Chemifer Lebig ribrt die Wns
{hauung ber, daf die CiweiBftoffe der Nabrung dagu be:
ftimmt find, dem Uufbau der lebenden Subftany des Korpers
ju dienen, wabrend die Fette und die Buderfioffe, weldhe
leitere auch Koblebydrate genannt werden und ju denen die
Starfe gehort, das Material geben, welches als Warme und
Kraftquelle benust wird. Wird auch diefe Scheidung Heute
nicht mebr in  vollem Umfange aufrecht erbalten, fo
findet doch der, diefer Unichauung sugrunde liegende, Gedanke
eine febr gute Beftatigung in der Milch verfchiedener Tiove,
wenn man die Bedurfniffe ded jungen Sdugetieres in Be:
tracht sieht.

€8 ift von Jntereffe fliir ung, uUber diefen Sufammen:
bang Blar su werben, denn bei BVerwendung der Kubmilch
fire die Crnabrung des Sauglings find die Kenntniffe, bie

aug diejen Betrachtungen gewonnen werden, eine wefentliche
Grundlage.
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3u diefem wecke wollen wir juerft die JujammenieBung
der Frauenmilch Ffennen lernen. Daf die Frauenmilch alle
diejenigen Subftangen enthalt, welche wir im Vorangegangenen
i der Kubmildh gefunden haben, muf nady dem, was friber
iber dic Cinbeitlichleit in der Schdpfung erwabnt wurde,
alg felbftoerftandlich angefeben werden, So rwenig aber,
wie wir in der Kubmilch von feftftehenden Mengenverhalt-
niffen der eingelnen Beftandteile haben fprechen Eonnen, fo
wenig Fonnen wir dies auch in der Frauenmilch, Jn den
BVerdffentlichungen hieriiber befinden fich grofe Ubweichungen,
was fich sum Teil daraus erflart, daf Der Jeitpunft feit
Der Geburt des Kindes nicht immer angegeben ift und andere
Nebenumftande nicht berhickfichtigt find. Die nachfolgenden
Rablen find daher auch nur als ein Mittel ju  betrachten,
unter der Annahme cined Jeitpunfted von 4 Wodhen nach
der Geburt des Sauglings, Die Milch enthdlt alsdann:

RKafein 0,6 Prog.,, Albumin 1,2 Prog, Fett 3,9 Proz.,
Sucker 6,2 Prog., Mineralftoffe 0,3 Proj., alfo noch 87,7 Pros.
Wafjer.

Da Kajetn und Albumin hier jujammen 1,8 Prog. be=
tragen, wabrend der Clweifigehalt der Kubmilch ald 3,4 Prog.
angegeben wurde, wobei bicr noch nadhtraglich evwabnt
werden {oll, daf davon 2,7 Proz. Kafein und 0,7 Pros.
Albumin find, fo ergibt fich gwifchen beiden Milchjorten cin
wejentlicher Unterfchied. Derfelbe vird verftandlicher, wenn
man gleichyeitig die Milch andever Tieve und dabei audh die
Wadhstumsgeichwindigleit der jungen Saugetiere mit berirck=
fichtigt, wie dies in Arbeiten aus dem Laboratorium von
Bunge gefchehen ift. Die Ieit, in der ein Tier nach der
Geburt fein Gewicht verdoppelt, ift ja befanntlich febr ver=
fhieden und Fann wie folgt angenommen werben: beim
Kind 6 Monate, Foblen 2 Monate, Kalb 61/, Wochen,

2*



20 Tievmilch.

Siege 3 Wochen, Ferfel 14 Tage, Schaf 15 Tage und Hund
8—9 Lage.

Gemaf der Unfchauung von Liecbig ift hiermit der Ge-
femteiweifigebalt der Milch verglichen worden; es foll aber
bier aus Granden, deven Erlduterung u weit flbhren wirde,
nur der Kajeingehalt beriickfichtigt werden.  Diefer zeigt fich
wie folgt: JIn der Menfhenmileh 0,6 Prog., Stutenmilch
1,3 Prog., Kubmilch 2,7 Proz., Siegenmilch 3 Prog., Schweine=
mildy 3,7 Proz., Schafsmilch 4 Proz. und Hundemilch
S Pro

Man fieht, daf eine Begichung bier Elar jutage tritt;
je Jhneller das junge Saugeticr wadbfen foll, um fo mebr
ift auch fir Kafein in der Milch geforgt.

Doy auch nach anderer Richtung hin jeigt fich, wie die
Bujammeniegung der Milch den Bedurfniffen der Tiere ents
fpricot.  Wir wiffen, daf die Menfchen in den nodrdlichen
fandern ein grofes Bedurfnis firr fetthaltige Nahrung Haben,
und dies erflart fich auch febr leicht aus Dem, was fruber
uber den Poben Warmewert des Fettes gefagt worden ift;
wabrend in Judlichen Landern cine juckerbaltige Nabrung
vorgezogen wird,

Wie in der Mileh diefen Werbaltniffen Rechnung ge-
tragen wird, geht aus nebenftehender Tabelle Hervor.

Daf im Waffer lebende Shugetiere bei der ftarf ab-
tahlenden Wirfung des Waffers cin nodh viel groferes
Warmebedurfnis baben als auf dem RLande lebende Tiere,
fiegt in Der Natur der Verbaltniffe. So findet man denn
auch bei den Delphinen den enormen Fettgehalt der Milch
von 45 Prog.; jeder Butterfabrifant wird bedauern, daf fich
diefe Tieve nicht melfen laffen.

Der Fufammenbang ywifchen Fettgebalt und den Elimatiz
fehen Crforderniffen ergibt fich febr deutlich, wenn man die
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Befchaffenbeit der Renntiermilch mit der Kamelsmilch ver:
gleicht.  Sier baben wir es mit Tieren ju tun, die ibhren
urfpringlichen Wobnort nicht verlaffen 3u haben fcheinen,

Man muf wobl far jede Tiecrgattung einen beftimmten
Urfprungsort auf der Erde annehmen, und nur den dort
vorbandenen Elimatifihen Berhaltniffen entfpricht die Su:
fammenfegung der Milch, die fich nicht ju andern {dheint,
wenn auch das betreffende Tier eine Wanderung auf der
Crde antritt, wdbhrend dag Klima nach anderer Richtung hin
befanntlich febr verandernd einwirft. Cin Beifpiel Hiervon
bietet der Clephant, von dem wir wiffen, daf diefe Tier-
gattung in einer fraheren Periode im Norden Heimifch war,
Die aber jept im Shden gu finden ift; trofdem ift der Fett:
gebalt der Elephantenmilch febr hoch, namlich 20 Pros

Sett Suder

Rennsiermildy . . . . . 17 2,8
Hunddmildy . . . . . 11,6 3

CShafsmildy . . . . . 10,4 4,2
Stegenmildh, . . . . . 4 39
Menfchenmildh. . . . . 39 6,2
Kameldmild . . . . . 3 58
Stutenmildy . . . . . 1,2 53

Wenn die Milch in diefer Weife unverdnderlich ift, Fann
fie audy gur Klarung der {o viel disfuticrten RNaffenfrage der
Menfchen beitragen, Wirde die Unterjuchung cine Uberein-
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ftimmung im Berbaltnis von Fett su Juder ergeben, {o hat
man Urfache, einen gemeinfamen Urfprung aller Raffen an-
sunehmen, Zreten beftimmte BVer{chiedenbeiten Hervor, fo ift
eine getrennte Abftammung  febr wabrfdheinlich, Das jur
Beantwortung diefer Frage erforderliche Material liegt Heute
noch nicht vor.

Diefe Vetrachtung befchliefend, foll noch der Lejithin:
gebalt fury berhidfichtigt werden.  Hier bat fich gezeigt, daf
Derfelbe in der Frauenmildy im Werhdltnis jum Kafein bes
deutend grofer ift ald in der Kubmilch. Nach dem, was
friber Uber Lesithin gefagt worden ift, wird e8 verflandlich,
baf in diefer Weife audh fir die fiarfere geiftige Entwicklung
bes Kindes gegentiber dem Kalbe geforgt ift. €8 ift alfo
die Milch jeded Tieves immer nur flir Ddiefelbe Tiergattung
beftimmt und geeignet.

Wir Fehren zur Kubmildh jurtc und wollen mit der-
felben einige Crperimente anftellen, die fich im Haufe be-
quem ausfubren laffen.  Koftfpielige Laboratoriumseinrich-
tungen find fur unfere Srwece nicht erforderlich. €8 geniigen
vier Wafferglafer, sroei Stuck dichtes Leinengeug yum Filtrieren,
eine Jitrone und etwas Brennfpiritus,

Cines der Glifer wird bis Fnapp ju einem Wiertel Der
Hohe mit WMilch gefillt, dann dreimal foviel Waffer u-
gefiigt, da die Criheinungen, die wir beobacdhten wollen, in
oer verdunnten Mildh beffer Hervortreten. Man (Gt nun
von dem Safte der Jitrone foviel in die Milch gelangen,
indem man Ddabel rifhrt, big cine vollftdndige Gerinnung
eingetreten ift, und laft das Gerinnfel fich etwasd ju Boden
fegen. Was Bier ftattgefunden hat, erfldrt fich in folgender
Weife. Das Kafein, dag in der Milch durch feine BVey-
bindung mit Kalf geldft war, ift durch Sufaf einer fo
ftarfen Sdure, wie die Jitronenfdure, aus diefer Verbindung
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ausggefchieden und in cinen ungeloften Juftand dbergegangen.
Die Flufiigleit ift jest eine verdiinnte Molfe, die allerdings
durdy einen groBen Sduresufal ebenfalld etwas verdnbdert
ift.  In Diefer Molfe befinden fich die geloften Stoffe dey
Milch, das find Der Milchsucker und der grofte Teil der
Mineralftoffe, ferner auch die Albuminftoffe, die wir nun
fichtbar machen wollen.

Wir filtrieren etwas von der Molfe in ein anderes
Wafferglagd vermitteld eines Ddariiber gelegten Leinentuches,
big wir nabesu ein BViertel des Glafes mit Molfe erhalten
baben, und gieBen nun eine gleihe Menge Brennfpivitus
bingu. Anfanglidy ift Feine BVeranderung fichtbar, aber nach
ciniger Jeit bemerft man, namentlih wenn man das
Glas fhrag balt, daf von neuem cine Gerinnung von
Ciweif ftattgefunden bat. Suerft bilden fich Eleine Flockchen,
fie nebmen an GroBe su, und nadh einiger Seit bildet fich
in Dem rubig ftebenden Glafe ein volumindfer Niederfchlag.
Dag ift geronnenes Albumin der Milch. Die dariiber be=
findliche Flirjfigleit ift faft Elar.

Wird diefer Verfuch mit gefochter Milch wicderholt, o
lagt fich eine BVeranderung der WMilch durch Kochen nach-
weifen. Man 3t nach dem Kochen die Milch wieder ab=
Fublen, giefit ebenfoviel wie vorber in ein Wafferglas, ver:
punnt in derjelben LWeife und verfabrt mit dem Sufag Des
Sitronenjaftes, der Filtration und der Sufliigung von Brenn:
fpiritug, wie dies bei der vohen Milch gefcheben war, nur
muf man in der Filtration recht jorgfaltig fein, Jodaf die
Molbe Eein geronnenes Kafein enthdlt. Wuch hier bevvirft der
Spiritus eine Gerinnung der Molfe, fie ift aber viel fhwdcher,
und wenn man die beiden Glajer fpater vergleicht, bemerft
man, daff der Nieder{chlag viel geringer ift, ald in Der nicht
erhiten Mileh der Fall war,
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Das Kochen muf alfo das WAlbumin Dder Milch wver=
andert baben, fodaff nun in dem Filtrat weniger davon
enthalten war,  Crhigt man Milch bi8 jum Kochpunkt, fo
hat das Albumin das Beftreben, aus dem geldften Juftande
in cinen ungeldften abersugeben. Der ﬁbcrgang fann fich
aber nicht vollftandig vollziepen, denn das im gequollenen
Suftande befindliche Kafein verbindert cin reiteres 3u-
fammengiehen des Ulbuming, fobald dasd lefitere bei feincr
allmablichen Berdichtung nun felbft in den gequollenen Su-
ftand des Kafeins gelangt ift. Hier endigt die BVeranderung
beg Albuming, das nun phyfifalifh vom Kafein nidht 3u
unterfcheiden ift, beim Bufag der Iitronenfdure mit aus:
gefallt wurde, fobaf in der Molfe der erhisten Milch nur
noch wenig davon ju finden war,

So liegen die BVerbaltniffe in der Kubmildh, in der
viel mebhr Kafein al$ Albumin vorhanden ift; in foldhen
Fallen aber, wie in der Frauenmildh, in denen dag Albumin
reichlich vertreten iff, Fann man eine Beranderung des Aus:
febens beim Crbien durch BVerdichtung ded Albuming deut:
lich bemerfen,

Andere Cinfliffe, welche das Crhisen bat, laffen fich
mit unferer bejchranften Laboratoriumseinrichtung nicht nach=
weifen.  Bon den geloften Kalfjalzen geht cin Teil in cinen
ungeloften Juftand aber.  Der Milchsucker verdndert fich
etiwad unter Cinwirfung der Wlfalien der Milch und bewirft
eine Braunung, die umfo mehr heroortritt, fe ftarfer erhint
wird. €8 wird behauptet, daf fich Ddas Leithin tellweife
serfesit, doch 1ft Dies nicht mit Sicherbeit erwicfen.

Feder bemerft beim Crbigen der Milch, daf fich auf
derfelben eine Haut bildet. Das ift Peine Sahne, wie viel=
fach geglaubt wird, Jondern geronnenes Ciweiff mit reich-
lidem gefdhmolzenen Fett, Die Bildung der Haut, bdie
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jedenfalls fchwer verdaulich ift, follte verhindert werden,
was leicht gejchehen Pann, wenn man die DOberfldche der
Milch foroohl beim Erbhifen wie auch beim AGEIHlen in
Bewegung balt, bid die Temperatur wieder auf etwa 50 °
berunter gegangen ift.

€8 wird dem Lejer wobl auffallen, daf bel diefen
Berjuchen mit der Milch das Fett derfelben nicht jum Bor:
fchein gePommen ift. €8 verfhwand {cheinbar, al8 der
Sitronenfaft sugefest wourde, indem die in feinfter BVerteilung
befindlichen Fettfitgelhen von dem fich jufammengichenden
Kafein mechanifch mit eingefchloffen vourden und fo unficht:
bar in den Niederfchlag gelangten,

Man fann dag Fett fichtbar machen, indem man das
Kafein guerft foaguliert und fogleich wieder aufldft, nadh
einem Berfabren, weldyes Berfaffer fiir die Herftellung von
optifchen Apparaten gur Pedfung der Milch benugt.

Um diefen Verjuch ju machen und damit den Einfluf
Deg Jetted auf das Ausfehen der Milch Flarsuftellen, benust
man Bollmildh, das ift folche mit vollem Fettgehalt, und
Magermilch, die nur noch Spuren von Fett enthdlt,

Man giefit von jeder Sorte cine geringe Menge in ein
weifed Weinglad und figt von CEffigeffeny, die in jeder
Drogenbandlung Fauflich ift, veihlich ebenfoviel Hingu, als
Milh im Glafe ift, dabei ribhrt man um, big alle Kafein:
fldckhen, die fich gebildet haben, wieder geldft find, Wih-
rend beibe Milchlorten vorher undurchfichti warven, tritt
nun ein bedeutender Unterjchied jutage. Die Magermilch=
I6fung ift durdfichtig geworden, bdie BVollmilchldfung aber
undurchfidhtig und weiff geblicben, und gwar durch die Wirfung
der Fettfigelchen, die bier in derfelben feinen Berteilung find
wie in der Milch, Die Saure hat das Kafein aufgeldft
und in eine durdifichtige, gallertartige Subftany verwandelt,
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in der die Fettfugeldhen fur ecinige Ieit in dem urfpring:
lichen uftand der Emulfion verbleiben, weldher auf das
Ausfehen der Milch diefelbe Wirfung ausitbt, die bei dem
fruber angeftellten Crperiment mit der Seifenlojung be-
fchrieben war, Die weife Farbe der Milch ribrt daber
fowobl vom Kafein al$ auch vom Fette bHer.

Sn Berlin fand vor ecinigen Jabren eine Gerichis:
verhandlung ftatt, in welcher eine Milchhandlerin angeflagt
war, der Mildh an einem Heifen, {hwilen Sommertage
Brennneffeln jugefest su haben, um das Sauerwerden 3u
oerbindern. Die Frau wurde freigefprochen, fie war einem
aften Oberlieferten Gebraudye gefolgt, 8 lief fich auch nicht
nachwetfen, daff hierburch ein Schaden entftanden war,
freitich auch Fein Nuien, denn die Milch wurde trofdem
fauer.

Wenn man an frubhere Jeiten juriicfdenft, fo mwerden
derartige Mafregeln erblarlich, denn ¢8 war gany unmodglich
fich von der Urfache Ded Sauerwerdens cine BVorftellung ju
machen. Man wufte wobl, daf man die Milch durch
Srhigen Baltbarer machen Fann, im Winter zeigte fich audh
ber ginftige Cinfluf der Kalte; aber gerade der Umiftand,
paf einerfeits Warme und andererfeits Kalte zur Konfer:
vicrung beitrug, mufite den Sadyverhalt um fo verwicelter
erjeheinen laffen.

Crft die epochemachenden Urbeiten von Pafteur und
Robert Koch Dhaben Bier Lidht gefchaffen. €8 jeigte fich,
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daf das Sauerwerden der Mileh nur cin bejonderer Fall
der Wirfung von Organismen ift, deven Kleinheit, Mannig-
faltigleit ibrer Rcbensduferung und Wllgegenwart das
Staunen unferer 3eit ervegt Hhaben.

Anfanglich batte die gange Gattung, Babterien genannt,
cinenn febr  fhlechten Ruf, da eingelne von ihnen einen
fepadlichen Cinfluf auf unfere Gefundheit haben, und wir
ja gewobnt find, die Cinrichtungen in der Natur vom
Standpunft unferes Jntereffes zu betradhten. Allmaplich
wurde man eines befferen belehrt. €8 eigte fich, daf Ddie
Bakterien von grofem Nusen im Haushalt der Natur find,
jo dafy nur Ddurch ibre Mitwirfung aus dem toten Leben
cin neues erwachen Ffann, ndem fie die abgeftorbene
Materie fo weit gerfehen, Daf Ddiefe von den Pflangen
von neuem jum Aufbau von Nabrftoffen benust werden,
vie fur unjere Crifteny erforderlich find.

RNachdem nun fo die Criftengberechtigung der Babterien
e}‘miefcn ift, wollen wir uns diefelben ndber anfehen. An
AuerlichBeiten wollen wir und nicht Balten; crftens fagt
man ja, fie feien im Leben unwefentlich und jodann Haben
die DBafterien nach diefer Richtung BHin wirklich nicht viel
aufgumweifen. Fir unfere Betradhtung ift auch gleichgiiltig, ob
diefe Organidmen rund find ober ftabchenformig, in weldhem
Falle man fie Bagillen genannt bat, oder jpiralfdrmig, ob
fie etngeln oder ufammenhingend durchs Leben wandern,
ob fie unbeweglich find oder ein lebhaftes Temperament
paben; otel wefentlicher fliir ung ift ihre GefraBigleit und
Sntenfitat, mit der fie auf Fortpflangung ihrer Wrt bedacht
find. Die eritere Cigenfchaft erblart fich daraus, daf die
Bafterie nichts weiter ift als ecine eingige Magenzelle, und
wabhrend fir und ja auch die Magenfrage die allerwefent=
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lichfte ift, bedeutet fie fir die BalPterie das eingige Lweit:
motiv ihres Dafeins, Damit bangt dann ihre fhnelle Art
fich su vermebren jujammen,

Die 3elle teilt fih in pwei, mitunter auch in vier
Teile, Die nun jeder einen unabhdngigen lebenden Organismus
bilden, und dies vollsieht fich bei gunftigen Temperaturen
manchmal in weniger alg 30 Minuten, Mathematifer Haben
fich Das Bergniigen gemacht unter diefen Umftdnden aus:
surechnen, wie lange e3 Ddauern wiirde, bis die Nach-
fommenfchaft eines eingigen Keimes den gangen Rdum der
Nordfee einnehmen wirde.

Man Bann annehmen, daf dies innerhald 14 Tagen
gefheben Fonnte, wenn audy gleicheitig die Baume bis in
ven Himmel wadbfen wirden. So wenig Das eine mdglich,
ift es aud) dbas andere. Denn abgefehen von der Frage der
Cenaphrung gibt e ein Naturgefes, weldhes die Bermehrung
eined cingelnen Keimes big ing Unendliche verbindert, und
ba diefes Gefels auch firr die Crfdheinungen in der Milch
von Bedeutung ift, fo foll e Bier eingefchaltet ywerden,

Cin jeder lebende Organismus, mag derfelbe Tier in-
Blufive Menfch, Pflange oder Bafterie bHeifen, ergeugt als
eine JFolge feiner SLebenstatigleit folche Serfebungsftoffe,
welche far denfelben Organidmus Gifte find, Ddagegen flr
andere Organismen Nabrungsmittel fein Ponnen oder un:
{hadlich oder auch giftig wirfen.

A Beifpiel bietet fich dem Lefer wohl von felbft die
Koblenfaure, die wir ausatmen.

Bon dicjfem Gefichtspunfte aus wollen wir die Wir-
Fung Der Bafterien in  Dder gemolfenen Milch betrachten.
Daf diefelbe immer Bafterien enthalt, ift befannt; die
Herfunft diefer Keime loffen wiv vorldufig aufer acht.
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Die aus dem Cuter Eommende Milh zeigt eine febr
unbedeutende Wirfung forwobhl auf blaues ald auf rotes
Labmuspapier, man {agt fie veagiert ampboter, das beift,
fie farbt das blaue Papier febr {hwach rot und dag rote
ebenfo fehwach blau,  Laffen wir die Mildh einige Seit ber
eincy Temperatur von etwa 15 Grad oder ctwas hober
fteben, fo fcheint anfanglich Ffeine Verdnderung eingutveten.
Spdter, und dies hHangt vom Babteriengehalt der Milch ab,
Demerft man, daf das Lwbmuspapier nun ftarfer vot gefarbt
wird, im weiteren DBVerlauf nimmt der Sauregehalt Dder
Mileh, der diefe Farbung bewirft, su, das Ausfehen fangt
cbenfalld an fich etwad zu andern, und nady 24 Stunden,
mitunter audh evft fpater, ift aus ver fliffigen Milh odie
nicht fliffige faure Dickmilch entftanden.

Wenn man den BVerlauf bafteriologifch unterfucht, fo
findet man, daf anfanglich febr ver{hicdene Urten von
Batterien vorhanden waren, im Laufe der Ieit hat fich die
aphl dedeutend vermehrt, aber die cingelnen Gattungen find
jet nicht mehr in devjelben Weife vertreten; 8 macht fich
bemerfbar, daff eine beftimmte Gattung gegenitber der an:
deren an 3ahl allmablich sunimmt, und in der fouren Dick:
milch findet man hiufig nur eine Gattung von Keimen, das ift
diejenige, welche die Saure, Milhidure genannt, produgiert
und die auch Hiernach als Milchjdurebakterie beyeichnet wird;
anfanglich aber war gerade diefer Keim nur febr {hwach
vertreten,

€8 Dbat aljo bier ein Kampf ums Dafein  der
Balterien unteveinander {tattgefunden, in  weldhem dic
Milchfaurebabterien JehlieRlich als Sieger Hervorgegangen
find,  Ibr Kampfmittel war die von ihnen gebildete Sdure,
welche anbdere Balbterien nicht vertragen Fonuten, fo daf fie
im Wadhstum gehemmt waven , eingelne auch wobl jus
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grunde gegangen find.  SchlicGlich wurde die Saure aber
auch fire die Bakterien, die fie produgiert hatten, verhingnis:
voll; wenn etwa 0,8 Proz. Milchjaure vorbanden find, fo
Fommt die weitere BVermebrung der Milchjaurebabterien jum
Stillftand. An der Oberflache der Milch wachft fpdater hppig
ein weiger Pily, fir den die Milhfdure cin Nahrungs:
mittel ift.

An Napritoff hat ¢8 den Keimen nicht gefehlt, audh in
ocr fauren Dickmilch ift nodhy veichlich Milchzucfer vorhanden,
ourdy deffen 3erfegung die Milchjaure entftanden war, und
va8 Ciweif bat faft feine Serfeung erfabren; die Wer=
anderung dedfelben ribrt nur davon Ber, daf fich ctwas
oon der Milchjaure mit dem Kafeinball verbunden Hat und
fo die feftere Maffe gebildet. Mitunter wachien auch Hefen,
die Spuren von Koblenjaure und Alfohol bilden; andere
{hadliche Jerfesungen find aber nidht vorbanbden, wenn der
gange Progef cinen normalen Verlauf genommen Bhat.
Die faure Didmildh ift daber ein fehr gejundes Nahrungs:
mittel.

Der Vorgang  fpiclt fich gwar meiftens, fedoch nicht
tmmer in der gefchilderten Weife ab; e8 Ffommen abnor:
male Garungen vor, wie man Dderartige SerfeBungen 3u
nennen pflegt. Die Milch fann {hwachy fauerlich rerden,
fie erftarrt aber nidht, e bilden fich verfchiedene 3erfegungs-
produfte des Cimeif und wenig Milchjaure; oder fie Fann
erftarren, aber die Maffe ift nicht gleichmagig Jondern zer:
Blaftet und eigt einen Oblen Geruch; fie fann audy Ge:
rinnung 3eigen, obne an Saure gugenommen ju bHaben,

Jede derartige Milch ift gefundpeitsichadlich.

Wir beFommen einen befferen Cinbli® in Ddiefe Ber-
haltniffe, wenn wir verjuchen die Milchfaurebatterien u
befeitigen, fo Daf andere Urten nun ungeftdrter wachien
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fonnen.  Hiersu fann man fich der Erwdrmung der Milch
bedienen, Ddenn es 3eigt fich, daf die Milchfaurebalterien
nach diefer Richtung Hin viel empfindlicher find ald viele
andere Keime der Milch.

3u diefem Jwecke fillt man die Mileh in cin nicht 3u
weites Flafchchen, das verjhlofjen wird, ftellt dasfelbe in
faltes Waffer und erwdrmt leiteres bis auf 75 Grad, wobei
man die Flafche Hin und wieder fchittelt, um eine gleich-
magige Crwdrmung der Mileh 3u crhalten. Nun wird die
Slajche aus dem warmen Waffer entfernt und gur weiteren
Beobadhtung an einen nicht ju Fublen Ort geftellt, am beften
wo Temperaturen ywifchen 20 big 35 Grad vorbanden find.
Wir haben aus der Milch nichts Herausgenommen, nichts
bineingetan, und was jest an Verdnderungen fichtbar wird,
muf von Bafterien Herrdhren, die urfpringlich in der Milch
entbalten waren, denn obhne Wirfung von lebenden Sellen
oder Der von ibnen erjeugten Stoffe, Fermente genannt,
erleidet Die Milh uUberhaupt FPeine chemifchen BVerdnde-
rungen.

Nach langever oder Elrjerer 3eit, je nach dem unbe:
ftimmten anfanglichen Balteriengehalt der Milch, 3eigt fich
nun auch, daf SerfeBungen ftattfinden, die aber jeht gang
anderer Art {ind, al8 diejenigen, weldhe wir vorher beobachtet
baben. Die Milch bildet Feine gleichmagig erftarrte Maffe,
dag geronnene Ciweiff ift zerfliftet und voller Gasblafen,
fodag infolge Des eingefchloffenen Gafes auch Sticfe von
Ciweif oben fdhwimmen; dffnet man die Flafhe, o hat
man baufig den unangenehmen Gerudh desjenigen Prozefjes,
der gewdbnlich als Faulnis begeichnet wird, was fich be:
fonders bei unfauberer Milch bemerfbar macht. Daff cine
{olche Milch ungeniefbar ift, braudht nicht erft evwodbhnt 3u
werden,
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Der Cinflug der Warme macdht fich in anderer Weije
bemerfbar, wenn man big jum Kodhpunft angelangt war,
denn Bierdurh werden alle entwicelten lebenden Sellen ab-
getotet. €8 geniigt fur ein Erperiment, die einmal aufgefochte
Milh in eine Flafhe zu giefen, welche vorber einige Seit
mit moglichft BHeifem Waffer, jur Abtdtung darin befind=
licher Keime, gefullt war, und u verfchlieBen. Man bat
nun felbft bei Temperaturen von 20 big 35 Grad iemlich
lange su warten, bis eine Berdnderung der Milch fichtbar
wird, und darf die Flafche nicht fchutteln.

Altmaplich tritt auch Hier eine Gerinnung ein, das ge:
ronnene Kafein ift febr fein gerteilt, Jenft fich ju Bobden,
fodag eine Helle Linie der Molfe unter der Rabmichicht ficht:
bar wird, die fich immer mebr evweitert. Wuch Hier ift die
Gerinnung durch Sauren entftanden, doch ift von der WMilch-
faure nur eine Spur vorbanden und Butterjure vorberr:
fchend, daneben auch Cifigiaure, Umeifenfaure und andere.
Gleichyeitig findet eine weitgehende erfepung des Ciweify
ftatt, das joweit jerfallt, daf auch die cinfadhfte Verbindung
veg Stickjtoffs, namlich das Ammoniak, umBorfchein Fommt,
und zwar in immer wacdhfendenn Mengen, fodaf die Realtion
der Milch, die gewohnlich guerft fchwach fauer wurde, fpater
neutral und {chlicflich alfalifch geroorden ift. €8 findet auch
BVerdauung des Ciweiff ftatt, entweder durch die Jelle felbft
oder von ihr ausdgejhiedene Fermente, fodaf das Ciweiff in
cine geldfte Form uabergeht, welche Pepton genannt wird,
die auch bei dem Verdauungsprozef in unferem Kodrper zum
Bor{chein Fommt,

€8 bedarf auch Bier FPeiner Crlauterung, daf eine der-
artig zerfeste Milch ald Nabhrungsmittel fchadliche Wirfung
ausliben wiirde. ‘
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In der gefochten Mildh waven alfo wieder lebende
Organismen jum BVorfdhein gefommen, und die Tatjache, daf
dies trof Des Kochens der Fall fein Fonnte, Hat einftmals die
Hoffnung derjenigen erregt, weldye die Entftehung von lebenden
Wefen aus toter Materie firr moglich hielten. Die Erwartungen
baben fich nicht erfillt, Denn e8 jeigte fich, Daff es Bat:
terien gibt, die unter gewiffen BVerbaltniffen Dauerformen
entwidteln, bier Sporen genannt, abhnlich wie die Pflange
den Samen erjeugt, weldher viel widerftandsfabiger ift alsg
die Pflange felbjt. Diefe Sporen haben das Kodhen uber:
ftanden und fich fpater ju lebenden Jellen entwickelt, weldhe
die oben gefchilQerte Jerfegung der Milch bewirften. Der
Streit uber die Urgeugung war von neuem jugunften der:
jenigen entfchieden, welche dle Entwicklung des Lbens aus
dem €i, oder, wie man fpater fagte, aus der 3elle, fiv not-
wendig bielten. Die Beantwortung der Frage, wo dic erfte
Selle Herfam, wird wobl ein undurdhdringliches Gebeimnis
fur uns bleiben.

Das Rejultat unferer Crperimente geht nun dahin, daf
in derfelben IMilh gany ver{ihiedene JerfeBungsvorginge
ftattfinden Ednnen, je nacdhdem wir das Wachstum der einen
oder Der anderen Gattung von Keimen, die urfprimglich
beim Melfen BHineingeraten waven, befordert Haben, Wi
faben, was ausg der Milh geworden ift, nachdem wir die
Milchpiaurebafterien Defeitigt hatten, und ¢8 wird nun vers
ftandlich, warum eine Milch, dle, fich felbft berlaffen, nicht
3u einer gleichmagigen fauren Dickmildh werden will, ein
bedenfliches Nahrungsmittel ift.

Die Gattung von Keimen, weldhe bei diejern BVorgang alle
anderen Balterien verdrangt hat, wollen wir als die {pesi
fifhe Milchjaurebalterie beyeichnen, und diejenigen verfchie:

denen Arten von Bakfterien, die weitgehende Jcrfeungen des
Bernftein, Die Mild. 3
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Ciwei bewirft Haben, wollen wir gemeinjom alg Eiveif=
bafterien Dbetrachten. Wenn auch alle Keime, die in der
Mileh sur Entwicklung gelangen, forwohl Ciweif wie Jucker
alg Nabritoff verwenden, fo tun fie e8 doch in verjchiedener
Weije, und bHierin liegt diefe Cinteilung begrundet, welche
die pateren Detrachtungen vereinfacht.

Man phat oft die Frage aufgeworfen, ob die Mildh im
Guter der Kub auch bereits Baftevien enthdlt, da e beFannt
ift, daf Diefe in den igenfanal eindringen. Gerodhnlich
wird bdiefe Frage mit Nein beantwortet, denn man hat bet
Unterfuchungen des Cuters gefchlachteter Kithe Feine Bakterien
finden Eonnen, falls das Cuter von Kranfheit frei war. JIn
leter Zeit jedoch ift namentlich durch v. Freudenveich in der
Schweiy nadbgewiefen worden, daf, wenn man grofere
Stude ded8 Cuters bei diefen Unterjuchungen vermendet,
geroobnlich vereingelte Bafterien gefunden werden. Das
Iebende Gervebe Des Cuters Hat dasg BVermbgen jeder lebenden
3elle, den ngriffen der Balterien Widerftand ju leiften,
dle fich Daber nur toter Materie bemachtigen Eonnen; die
Milch aber ift ein toter Stoff, foweit wir diefelbe bisher
Fennen gelernt haben, e8 ift daber nicht aufgefldrt, warum
die vom JiBenfanal ecindringenden Keime fich in der Mileh,
die fich in Den Kandlen befindet, nicht vermehren follten.
Der Grund liegt wobl Ddarin, daf die Milkh auch einen
lebenden Organismus enthalt, weldher entreder ausd dem
Blute oder der Lymphe bel der Bildung der Milch in diefe
cimwandert, Dasd find die weifen Blutbdrperchen, die man
auch alg Leucocyten begeichnet und von  deren Latigheit
unfere Gefundheit wefentlich absubdingen fcheint. €8 find
fehleimige runde Maffen, die die Fabigleit befigen, ihre Form
febr verandern ju Fonnen und Fangarme auszuftrecen, mit
welchen fie nach den Unterfuchungen von Metjchniforv Bat:
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tevien umfaffen und vernichten; man bat fie daher auch
Srefzellen genannt.  Da fie in der Milch inmumer vorhanden
find, nach der Geburt des jungen Saugetiered febr rveichlich
und {pater, wie e8 {cheint, in gevingerver 3ahl, jo Fann man
ihnen wobl auch die Uufgabe ujchieben, die abgejonderte
Milch von etwa eindringenden Bafterien ju befreien. Sie
waven jonach eine febr wirbfame Sanitatspolizel im Cuter
der Kuh. Wird aber die Kuh gemolfen und gelangt nun
eine febr grofe Anzahl von Keimen in die WMilch, fo werden
die weiffien Blutborperchen, die ciner Crneuerung bedurfen,
febr bald thre Tatigleit einftellen.

Wir find in der Kenntnis der Milch Jo weit vorgefchritten,
Da die Vorgdange in ywei der bedeutendften Milchinduftrien,
Der Butter= und der Kafefabrifation, leichter verftandlich
werden,

Bon diefen ift die Herftellung der Butter bel weitem
nicht fo alt als Ddie Unfertigung des Kafes, Dder fchon in
den alteften Urfunden erwdbnt wird. Wenn fich auch dasg
Wort Butter in der Bibel befindet, Jo ift died nach Angabe
von Marting ein Jrrtum von Luther, und war hier gegorene
Milch gemeint, denn die alfobholifthe Vergdrung der Mileh,
die erft neuerdings in der Herftellung des Kefiv wieder auf-
genommen wurde, fcheint febr alt su fein, €8 war freilich
da8 Bediirfnis nach einem Speifefett wie Butter in den
warmen Landern faum vorbanden, in Ddenen fich reichlich
Speifedle vorfanden; in den nordifhen Linbdern aber ents

3*
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fprach die DButter einem Bedurfniffe, bhier hat auch der
natirliche Cigvorrat die Fabrifation und Crhaltung des
Produbtes crleichtert, und erft nach der Cinfubhrung der
tinftlichen Cisfabrifation Ddebhnt fich die Butterbereitung
auch in den fudlichen Klimaten bedeutend aus.

Wenn man Milch in einer gefchloffenen Flajche langere
Seit beftig fcpittelt, fo Fann man Eleine Butterfllimpchen
auf der Oberflache derfelben {hwimmen fehen. Der BVerfuch
gelingt manchmal leicht, mitunter fchwer, mitunter auch
garnicht.  Jft die Milch BHeiff, fo lafit fie fich uberhaupt
nicht verbuttern, bievsu find Dbeftimmte Temperaturen er-
forderlich. In Jufer Milh ift es auch fcher eine Butter=
bildung 3u bemerfen, beffer gelingt dag Crperiment, wenn
die Mileh {chon fauerlich geworden ift.

Temperatur und Befchaffenbeit der Milch find Ddaber
wefentliche Bedingungen fir Ddiefen BVorgang, Dder unter
geeigneten Berbaltniffen durdy bheftiges Schutteln uftande
Fommt.

Jn friberer Jeit glaubte man der Konftruftion des
Butterfaffes eine grofe Bedeutung beilegen ju mirffen, in=
dem man annabm, Daff bei einer Unordnung die Ausbeute
groBer fei al8 in einev anderen; das {ft nur in einem be:
chrantten Mafe vichtig, wefentlich ift, der Milch cine ge-
nitgende rollende und ftofende Bewegung 3u erteilen, {odaf
oer BVorgang nicht 3u oiel Jeit in Unfpruch nimmt, da fonit
die Butter eine jdhmicrige BefchafFenbeit erhalt.

Die Konftrultion des Butterfaffes ift Heute Gewobn-
beitsfache in den verfchicdenen Landern geworden. Jn den
Grofbetricben in Deutjihland benust man das Holfteinifche
Butterfaf, wefentlich aus einem feftftehenden aufrechten Faffe
beftehend, in Deffen Miite eine vertifale Welle votievt, Ddie
mit Schlagleiften verfeben ift und o die Milch in Bewegung



Berbutterung. 37

fegt. In den amerifanifchen Grofbetricben Hat man fir
diefen Bwed ausihlieflich einen langen, vieredfigen Kaften,
weldher auf einer borizontalen Achfe gelagert ift und in
Drehung verfest wird.

Die Angabl der mbglichen SKonftruftionen ift faft
unbegrenst; fie find in einem Sammelhwerfe von Martiny
erfchienen, aus dem ein jeder, der fich dafur inteveffiert, die
notige Ausktunft erbalten Fann.

Wir wollen und bier mehr mit den Pringipien diefer
Borgange befchaftigen. €8 wurde friber befchrieben, daf
Dasg Fett fich in Der Milch in cinem Buftande der Emulfion
befindet, in einer enormen WAnzabl mifrojfopifch Eleiner Fett-
Bigelchen, die meiftens eingeln, mitunter aber audh in
Gruppen angeordnet, raumlich voneinander getrennt bleiben.
Sn der noch Fubwarmen Milh miffen fich dicfe Kugelchen
im  gefchmolyenen Suftande befinden.  Man  follte nun
meinen, dafi Ddie geringfte Bewegung gentigen mufite, um
cin Sufammenichmelyen diefer Kugelchen ju bewirfen, und
doch ift Dies tatfachlich nicht der Fall. Hierbei treten wel
verfchicdene Urfachen in Wirbung., JFeded Ffleine Kugeldhen
bat an fich ein DBeftreben, feine Form ju erbalten; das be:
merft am Dbeften, wenn man Quedfilber auf cine Platte
fallen 1afit, wobei Ddasfelbe fich zerteilt und die eingelnen
Kigelchen ohne BWeranderung  ibrer Form weiter rollen.
Bringt man el diefer Kiugeldhen dicht ujemumen, o
flicgen fie allerdings ineinander. Das Milchfett Fann dies
nicht, weil e8 durcdh das gequollene Kafein, dad eine etwas
Elebrige Defchaffenbeit hat, davan verhindert wird. Die Be-
fhaffenbeit des Kafeins ift daber bier von wefentlichem
Cinflug.  Man  fann  Ddevartige Ciweigforper, befonders
wenn fic fauerlich find, durch fortgejeste Crjchutterungen
Derartig in ihrem Buftande verandern, das fie fidh der Ge-
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vinnung nabern, und in Ddiefem Falle baftet Kafein und
Fett nicht mehr Dderartig aneinander, wie das vorher Dder
Fall war,

Sm Butterfaffe Jpielt fich daber folgender BVorgang ab.
Durch die Beftige Er{chiitterung verandert fich suerft das
RKafein, der Jufammenhang mit den Fettbigelhen wird ge-
locfert, {odaf Diefe ausg ihrer Umbhllung etwas befreit find,
Wird jest ein Fettligelhen an die Wand gefchleudert, fo
baftet e8 dort fir einen Moment, wird aber von einem
anderen Fettfigelchen erveicht, ehe es die TWandung wieder
burch Ubfplilen verlaft, und beide Kigelchen baften nun
sufammen.  Diefer Borgang wiederholt fich fortdauernd, bis
fich erbiengrofe Kiimpchen gebildet haben, weldhe an der
Oberflache  der Fluffigleit, nun DButtermilch genannt,
{dhwimmen; die BVerbutterung ift dann vollendet. Fir die
BVeranderung des Kafeind ware die Tempervatur nicht febr
wefentlich, fur die Haftfabigleit des Butterfettes find aber
beftimmte Temperaturen erforderlich. €8 gefchieht am beften
ywijchen 12 bis 15 Grad, denn eine ju niedere Temperatur
gibt eine harte Butter, und Crhdhung eine ju weiche Be:
fchaffenbeit.

Man fam fchon feit langer 3eit ju der Erfenntnis, daf
e$ vorteilpafter ift, nicht die gange Milch, Jondern den Rabhm
ju verbuttern. Was der Rabm ift, ergibt fich fehr leicht,
wenn man beobachtet, wie Derfelbe entftebt. In Dder fich
felbft Oberlaffenen Milch fteigt das Fett infolge feines ge:
vingen fpesififchen Gewichted in die Hobe. Da die Fett:
Bagelchen nicht alle von gleicher Groge find, Jo ift das
Auffteigen audy Lein gleichmagiges, die grofen Fettbligelhen
gehen leicht in die Hobe, die mittleren weniger leicht und
dDie Fleinften Fommen nicht vom Flek, weil die Kraft, die
fie nach oben treibt, nicht geniigend ift, um den Wider-
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ftand der Bewegung durch das dickfliffige Kafein ju fber=
winden,

S Laufe der 3eit, mitunter erft nach 36 Stunden,
bat fich alled angefammelt, was in die Hohe fommen fann,
es ift die Rabmichicht entftanden, die aljo nichts weiter ift,
als eine Milch mit Hohem Fettgehalt und dementjprechend
geringem Waffergehalt. Ausd der Hier gemachten Schilderung
gebt Hervor, daf Ddie Hohe der Nahmidhicht dem Fettgehalt
der Milch nicht immer entfpricht, fie Hangt von dem Gebhalt
an grofien Fettflgelchen ab und wird auch durdh den 3u-
ftand des Kafeing beeinflufft. Die unterhalb des Rabmes
befindliche fettarme Milch wird Magermildy genannt,

Da im Rabm die Fettbiugelchen rvaumlich viel naber
ancinandergeriickt find als in der Mildh, o ift e8 verftdnd:
lich, daff es auch beim Berbuttern viel leichter gelingt, fie
aneinander 3u bringen, namentlich wenn der Rahm Jauer
ift, aljo dag Kafein leichter durch Cr{chuitterung verandert wird.

€8 mug bier eingefchaltet yoerden, daff diefe Crlduterung
Des Butterungsovorganges nicht mit der landesiblichen An=
f{chauung tbereinftimmt. Nach diefer foll Dag Fett in der
Mileh auch bei 12 Grad nodh fluffig bleiben und durch die
Crichirtterung im Butterfaffe feft werden, fodaf fich dann
Butter bilden Fann. Wenn diefe Unfchauung richtig ware,
fo mifte beim Ubergang vom fliffigen in den feften 3u=
ftand Warme frei werden, und da im Rabm oft zehnmal
foviel Fett enthalten ift ald in der Mildy, fo mufte auch
beim Berbuttern 0ed erfteren zebrmal foviel Warme ent-
fteben al8 Dbeim Milchbuttern, Dies ift jedoch nicht Dder
Ball; die geringe Crwarmung, Ddie fich bemerfbar macht
und die bei Milch meift etwasd hoher ift als beim Rabhm,
rihrt von der Reibung her und jeigt fich auch, wenn man
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Waffer an Stelle der Milch im Butterfaffe Heftig bewegt; fodaf
die i1bliche Anjchauung wenig WabricheinlichBeit fir fich bat.

Die Aufrabmung der Mildh vollgieht fich unter Ddem
Ginflug der Schwerfraft, nicht dadurdy, daf diefe Kraft
etiwa Dag Fett direft in die Hobe treibt, das ift mecdhanifch
unmoglich, fondern indem die fchweren Beftandteile fich
fenfen und die Fettbugeldhen dadurch cinen Trich nach oben
erbalten, der uftrich genannt wird.

Der Vorgang ift, wie gefchildet, cin febr langjamer,
man ift auch gendtigt die Milch FaHl gu Halten, fo daf fic
nicht faver wird und erftaret, Dicfe Schwicrigleit yourde
durch die Cinfibhrung eciner Mafdhine befeitigt, in welcher
an Stelle der Schwerbraft die Jentrifugalfraft jur Wirbung
gebracht wurde.

Auch Lefer, dic in der Mechanif nidht genligend be-
wandert find, wm die Jentrifugalfraft ju Fennen, Haben oft
genug Gelegenbeit, fidh von ihrer Crifteny u tberyeugen.
So jum Beifpiel, wenn man fih in einem febr rafch
fabrenden Wagen befindet, der im Kreife um cine Scke
fabrt, fo wird man nach auffen gedrangt, das heifit vom
Mittelpunft des Kreifes fort; dies bewivft die Ientrifugal=
fraft. Befinden fich in einem fich Jebnell Ddrchenden ge:
fhloffenen  Gefafe swel Subftangen von  verfdhicdenem
fpesififchen Gewichte, fo wird die fdpwercre Subftany nach
aufien, alfo an die innere Wandung des Gefafes gedrlickt
und dcr leichtere Stoff mufy nach innen  ausweichen, wird
alfo nabe der Drehare gelagert, Dies vollzieht fich beim
Sentrifugieven der Milch in einem gylindrijchen Gefdfe, hier
Trommel genannt, welche fich mit o grofer Gefchwindigleit
um eine, in der Mittellinie der Trommel gelegene, vertifale
Achie drebt, daff die Schroerfraft gegentiber der entrifugal:
Pfraft unwirfjam geworben iff. Die Folge davon ift bdie
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Bildung ciner ringformigen, fenfrecdhten Rahmichicht nabe
der Achfe der Trommel, Wem died nicht Flar ift, der nehme
feineFinger su Hilfe, Man fivecke den Ieigefinger aus, halte den
Daumen im rechten Winkel jum Jeigefinger und biege den
anderen Finger ein.  Wenn man den Jeigefinger nach unten
vichtet, fo gibt er die Richtung der Schwerfraft an, Dder
Daumen eigt die horizontale Rabhmidyicht, welche fich in der
rubenden Milch bildet,  Jeigt man aber mit dem Daumen
nadh) oben, fo gibt Der Seigefinger die Richtung Dder Jentri:
fugalfraft an, und der Daumen markiert die vertifale Lage
Rabmichicht, die fich n der fihnell drehenden Trommel der
Milch=Ientrifuge gebildet bat.

Man braucht feine Phantafie nicht allzufehr anzuftrengen,
um auch die weitere Wirung diefer Mafchinen 3u verftehen.
Sn ber Mitte des Deckels befindet fich eine Offnung jum
Cinlaufen der Vollmileh, forvie audh ywei Fleinere éﬁ’nuhgcn,
von denen die eine durdy cin Rohr mit der Magermileh in
der Trommel in Verbindung fteht, und die andere fich ober=
palb der vertifalen Nabmichicht befindet.  Flieft Milch in die
Trommel, fo werden die darin beveits befindliche Magermilch
und der Rabm durch die getrennten Offnungen Heraus:
gedrangt, fie gelangen jede fur ficdh in cinen ringformigen
Behdlter und Eonnen nun  getrennt  aufgefangen werden,
Dics ift alles febr cinfach. Aber die Schwicrigleiten, die
in der mechanifchen Technif u Oberwinden find, fobald e8
fich um febr grofe Gefchwindigleiten Handelt, Fennt nur der
Fadymann; vor 25 Jabren, alg die erften Milch=entrifugen
gebaut wurden, batte man auch nach diefer Richtung nicht
vie Crfabrungen wie heute.

MWir fegen und hber diefe Schwierigleiten BHinweg,
nehmen an, wir haben aus je 100 Liter Vollmilh nun
85 Qiter Magermildh und 15 Liter Rabm  erhalten, in
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weldhem fich faft alles Fett der Milch befindet.  Die Mager-
milh laffen wir vorldufig auer acht, der Rabhm aber ift
auch nicht gleich verwendbar, denn man pflegt die Boll-
milch auf mindeftens 30 Grad ju erwdrmen, um eine
beffere Separicrung, wie diefer BVorgang genannt wird, zu
bewirfen. Allerdings hatten wir jeht nichts weiter nodtig,
alg den Rabhm auf eine geeignete Butterungstemperatur,
etwa 12 Grad, abjubublen und ing Butterfaf laufen 3u
laffen; man sieht e8 jeboch vor Ddie Kublung reiter u
treiben, den Rabm ftundenlang bei niedriger Temperatur
fteben su laffen und erft dann ju verbuttern.

So erhalt man die Sufrahmbutter, die in Franfreich
allgemein, in Stddeutichland ebenfalls gebrduchlich ift und
in Norddeutjchland mebr Abnehmer findet.

Ihr Nachtell berubt in ihrer gevingeren Haltbarfeit, in
dem Umftande, daf die Buttermild) rajch einen unangenehm
bitteren Gefchmad annimmt und die Yugbeute an Butter
auch etwas geringer al$ in Demjenigen BWerfahren, bei
welchem man den Rahm juerft einer Saucrung unter=
wirft.

Wl man in diefer Weife verfabren, fo wird der Rahm
ftundenlang bei eciner Temperatur von 5 Grad gelaffen;
hierbei fann cr freilich nicht fauer werden, da die Milchidure-
bafterien bei fo niedriger Temperatur nicht wachjen, andere
Babterien jedoch fowie auch Hefen, weldhe dem Rabm eine
aromatijche Bejchaffenheit verleihen, entroiceln jept ihre Tatig-
feit. Hierauf fteigert man die Temperatur auf 12 Grad,
fo Daff nun auch die fpezififhen Milchjaurebalterien gedeihen
Eonnen und dies ift ja, wie wir dies friher bemerft Haben,
in fo ausgiebiger Weife der Fall, daf bald alle anderen
Keime Ubermuchert find, wobei fich denn auch durch die
Sdurebildung das Kafein verandert; der Rahm wird famig
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und bat nun die Befchaffenheit, welche erfahrungsgemais
fie dag Werbuttern geeignet ift.

Sehr Haufig befommt man eine gut {hmecfende Butter,
in manchen Fallen erbilt man aber auch ein {chlecht
fchmecBendes, wenig haltbares Produft.

Man ift dabet von Sufallen abhangig, denn alles
berubt Ddarauf, daff auch die gewimnfchten Keime in Dder
Milch vorhanden warven, wasd fich nicht mit Sicherheit vor=
ausfagen 3ft. In der Befeitigung diefer Unficherheit lag
der erfte praftifche Crfolg der Balbteriologie fir bdie Milch-
technit.  Man erbite den Rabm, um mdglichft alle vor:
pandenen Keime absutoten, lief abfublen und fefte dann
fir den Worgang der Rabhmreifung diejenigen Keime Hingu,
welche winjchenswert warven.  Derartige Kulturen von
Bakterien, wie man fie nannte, wurden in wiffenichaftlichen
Snftituten juerft von Storch in Danemart und Weigmann
in RKiel Hergeftellt und in der Praxis mit Jolchem Erfolg
angewendet, daff das BVerfahren eine immer grofere Aus:
breitung findet. Diefes planmagige BVorgehen, um cinen
beftimmten BVerlauf der Garungen ju bewirfen, gibt der
Butterfabrifation eine viel groBere Sicherheit als man frither
gebabt hatte; wir werden Jpater bei der Befprechung der
BVerdauung der Milch, noch Beranlaffung nehmen, darauf
surticfzufommen.

Wenn der Rabm im Butterfaffe verarbeitet ift, wie
Dies Dbereits Defhrieben worden, o {dhwimmen bdie Fett:
Bimpdhen auf der DButtermildh, Sie werden mit Hilfe
cines Haarficbes entfernt, wobel man einen falten Waffer-
ftrapl {ibergiefen Fann, um die anbhaftende Buttermilih
mdglichft su entfernen, gebt aber Ddann, teil8 fir diefen
Qweck teild um der Butter die gewimfchte Konfifteny u
geben, ju einer mechanifchen Bearbeitung auf der Kunet:
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mafhine uber. Dad ift cine rotiecvende runde Tifchplatte,
welche die davauf gelegte Fettmaffe bel jeder Drehung ein:
mal unter eine horigontale gerippte Walze fibrt, Ddervartig,
daff die DButtermaffe ju einem Bande ausdgebreitet roird
und Buttermilch herausgedruckt. Dag Band wird nach dem
Durchgang unterhalb der Walze mit der Hand immer wieder
sufanmunengerollt und macht diefen Progeff verfchiedene Male
ourdh, Dabel wird auch etwas Saly cingeftreut, das {ich
fo mit der Butter gut vermifcht.

§8 ift ablich nach dem erften Kncten die Butter einige
Jeit ju Publen, dann nochmald ju bearbeiten, wobei nun
ein Teil deg Salzed als Labe ausflieit und ecine gleichmagige
Befhaffenbheit und genugende Feftigleit der Butter evyielt
wird,

Das fertige Prodult foll nach den Beftimmungen in
Deutjchland mindeftens 80 Prog. Fett und nicht mebhr als
16 Prog. Waffer enthalten. Dieje Beftimmunng ift nicht fehr
glicklich gewdblt und dirfte wobl noch geandert werden.
Ctwasd Ciweif, Milchucer und Spuren der Mineralftoffe
Der Milch find aufer dem Fugefigten Salze vorhanden.
Die geringe Menge des Ciwei ift eine Quelle des Wer:
derbens; wifht man dasfelbe aber vollfommen aus, o
leidet dcr Gefchmact der Butter, fo daf e fehwierig iff,
cine gleichseitig baltbare und gut{hmedende Butter her=
suftellen.

Eine andere Quelle des fpateren Verderbens liegt in dem
Ginflufy der Lft, deren Sauerftoff auf die Fette einguwirfen
fheint und den rangigen Gefhmad verurfacht. Die Be:
bandlung fir den Werfand erfordert audh nach diefer NRich-
tung bin, abgefeben vom Kabhlhalten, befondere Vorfichts:
magregeln.
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Che dicfer Gegenftand verlaffen wird, feien der Milch-
Sentrifuge, audy Scparator genannt, noch einige Worte ge=
widmet, WIS die erften Majchinen diefer Urt vor 25 Jabhren
gebaut wurden, hatte die Jdee der Produltivgenoffenichaften,
die von England ubernommen war und in Schulge=Delijch
in Deutjchland einen unermidlichen Advobaten fand, in der
Landwirt{haft nur fdhwadben Jup gefaft. €8 beftand aller:
dings eine Genoffenjchaftdmolferei in Oftpreufen, in diefem
nord=oftlichen Winkel deut{cher Kultur, in weldhem auch andere
BVerbefferungen in der Milchwirtichaft juerft Yufnabhme
fanden.

Dag Bedburfnig fur BVereinigungen fchien damald noch
nicht vorbanden gu fein, Died andert {ich nun durch Einfuhrung
ciner Majchine, welche Ddie Abjcheidung des Fetted aus der
Milch gegeniiber der Wirfung der Schwerfraft nidht nur in
ciner unglaublich Furjen eit bewirfte, fondern audh in viel
vollfommencr Weife.

Die juerft gebauten Majchinen waren grof, erforderten
viel Kraft und Jachgemdfe Bedienung; da fich ihre Un:
wendung auch nur bei grofen Mengen Milch lobhnte, {o
fubrte dies jur Verelnigung mebrerer Guter jur gemein:
jamen Berarbeitung der Milch, Das Molbereigenoffenichafts-
wefen bat fich infolgedeffen von Fabhr ju Jabr fo ausgedebhnt,
0afy beute itber 2500 derartige Genoffenfchaften in Deutfchland
vorhanden {ind, deren gute Crfolge auch ju andeven land:
wirtfhaftlichen Bereinigungen gefuhrt baben. Keine Ugiz
tation in Wort und Schrift Ponnte Bier fo beredt fein, wie
oie Ginflibrung einer Crfindbung auf tedhnijchem Gebiete.

Molfereien, in Denen tdglich fber 30000 Liter Milih
verarbeitet werden, find bheute nichts Seltenes, Eine Dders
artige Jobrifation mit Dampfbetrieb, ihren verichiedenen
Spezialmafchinen, Einvichtungen fir Kihlung, teilweife durch
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Kdltemajchinen, Wafferverjorgung, Laboratorium fir Prifung
der Milch und der Butter ift eine ziemlich Fomplizierte Un-
lage und erfordert Kenntnis und Umficht, Jodaf fich nicht
nur flir die Leitung, {ondern auch fur das Perfonal das
Bedurfnis fiir fachoerftandige usbildung Herausgeftellt hat.

Die fortdauernden Verbefferungen an der Milchsentrifuge
baben dabin gefihrt, daf diefelben immer Eleiner und dabei
doch [leiftungsfabig gemacht werden Fonnten; Ddies fubhrte
fehlielich sum Separator mit Handbetrieb, der auf Gutern
gebraucht wird, {odaf man jest vielfach nur den Rabhm zur
Molferel fendet und die Magermileh im frifchen Suftande
fie Futterswedfe verwenden fann,  Bom hygienifchen Stand-
punfte ift dies ein entichiedencr BVorteil, aber fir die Ent-
wiclung des8 Genoffenjchaftsiefens war e8 ein glicklicher
Umftand, daf der Kraftfeparator friher auf dem Marft er-
fehien alg die mit Hand betricbene Majchine,

Wenn  hier der Verfudh gemadht wird, in gedrangten
Worten von der Herftellung der Kafe eine BVorftellung zu
geben, fo ftofit Dies auf erbebliche Schwicrigleiten, denn
ein einbeitliches Syftem, wie in dev Butterfabrifation, ift
nicht vorhanden. Die uralte Kafebereitung Hat fich n ver:
fchiedenen Orten auch in febr verfchiedener Weife entwickelt,
oftmal8 abhangig von Iofalen BVerhaltniffen.

Hier bandelt e¢8 fich um die BVerwertung des Kajeins
der Milh, verbunden mit mehr oder weniger Fett. Diefe
Mifchung bildet mit geringen Mengen der anderen Beftand:
teife Der Milch und ecinem erheblichen Waffergehalt den
Robftoff, weldher zu verarbeiten ift. Sweierlei Arten der
Gewinnung  diefes Robftoffes find in Unwendung. Man
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[afit die Milch fauer werden, um ein ungeldftes Kajein ju
etbalten, aus welchem die Molfen entfernt werden Fonnen,
ober man Dewerfitelligt died Odurch ZujaB von Lab. Die
legtere Methode, die allgemeiner iff, wenn ¢8 fich um Hey:
ftellung eines reifen Kafes bandelt, foll hier beruckfichtigt
werden, denn die Vorgange haben fir unjere {pateren Be=
trachtungen ein groferes Intereffe, da auch die Milch, die
getrunfen wird, im Magen jur BVerlabung gelangt,

Der Magen  aller Saugeticre enthalt Lab, einen jener
Fermentftoffe, von Denen der lebende Korper verfchiedene
Urten enthalt und deren JujammenieBung jorwie Wirkungs:
weife nodh) ein  ungeldftes Ratfel ift.  Sonderbarerweife
findet fich auch Lab in Spuren bei Tieven, die nie Milch
geniefen, wie im Magen mancher Fifche und BVogel; und
auch in der Pflangemwelt ift diefed Ferment vertreten. Her-
vorragende Cigenjchaften bhat nach diefer Richtung hin der
€aft des Feigenbaumes, der fchon im Ultertum fur Kajevei
verwendet worden ift, denn bereits im Homer finden fich
die Worte: ,,Schnell wie die weige Milch durch Feigenfaft
gerinnt.’/

In diefem Safte {heint noch ein anderes Ferment be-
findlich zu fein, namlich das PVepfin, welched eireiflofende
Eigenfchaften Hat und im Magen der Tieve die BVerdauung
der Ciweiforper einleitet,

Gegenmartig werben fir die Kaferei faft ausjchlieRlich
die Labmdgen der jungen Kalber oder Jiegen verrendet, die
nach der Reinigung entweder getronet werden, dann fir
die VenuBung wie eine Tabafsrolle in feine Stucke ge-
fchnitten, oder man benugt Labpuloer oder Labeffengen, bdie
aug dem Magen Dbergeftellt werden. Da bdie Effenzen in
faft allen UpothePen Pauflich zu Haben find, fo fann der
Lefer die Berlabung der Milch felber vornehmen. Je nach
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Art des RKifes, der Hergeftellt werden foll, wird verfchieden
verfabren. Bei WeichEifen verlabt man bei niedriger Tem:
peratur, der BVorgang nimumt Ddann viel Jeit in Anjprudh;
bei Hartbifen wird eine hohere Temperatur gewabit und
bildet fich der Quarf dann fchneller.

Um alfo fir Das Epperiment nicht allyuviel Jeit ju ver:
wenden, fann die Milh auf 40 Grad erwarmt werden,
und da die Lubeffeny mitunter f{hwadhe Wirbung bHat, fo
fann ein Teeldffel voll, vorher mit Waffer vermijcht, fir
ein Liter Milch verwendet werden, ndem man unter Ums
rihren der Milch ufugt.

RNun Gberldt man die Maffe fich 1elbft; nady Elrgerer
oder ldngerer 3eit, Das hangt von der Starfe der Labeffeny
ab, ift eine Weranberung fichtbar, roeldhe derjenigen abhnlich
ift, dle bei der Cntftehung der jauren Difmild) beobachtet
wurde, hier aber viel {chneller eintritt; die Milch wird fefter
und von porjellanartigem Ausfehen. Man bemerft, daf
man fie mit einem Meffer fchneiden Pann, und dies ge-
fhiebt auch, um das Uustreten der Molfe aus der Kaje-
maffe ju befordern. Der Lefer fann fich damit begniigen,
suerft in einer Richtung parallel zueinander Schnitte 3u
machen und Ddann fenfrecht 3u diefer. Jn Dder praftijchen
Kéferel nimmt man audy eine horizontale BVerteilung vor,
fodbag mbglichft gleichmapige winfelformige Sticke erbalten
werden, die nody eine 3eitlang in ‘Der Molfe verbleiben, in
der fie fich jufammengichen, was durch Crwarmen befordert
werden fann.

Um cinfachften ift ¢8 nun, die Molfe ju entfernen,
indem man ein Leinentuch jur Filtration verwendet und ver:
mitteld deffelben den Quarf noch etwas ausdriickt.

So wdre der Robftoff fir einen gu reifenden Kafe her=
geftellt,  Nicht tmmer gefchieht 8 in diefer Weife, fir jede



Luark, 49

Kafeforte ift nicht nur dieje, fondern auch die nachfolgende
Behandlung verfdhieden, fodaf fich eine Defchreibung, die
fiwe afle Falle pafit, nicht geben Iaft.

Der Lefer fonnte nun auch verfuchen, auf Grund der
nachfolgenden Information einen veifen Kife Hersuftellen,
fann aber mit Sidberheit darvauf rechnen, daf diefes Crperi:
ment obne Crfahrungen mifilingt, denn auf feinem Gebicte
der Technit ift man fo febr auf praftifhe Crfabrungen
angewicfen, wie bier. €8 ift daber einfacher, den frifihen
Quart aufgueffen, etwa unter Sufal von Saly und ctwas
Gewiirgen; nur ein Eleiner Teil foll einem fpateren Erperiz
mente vorbehalten bleiben.

Die weitere Behandlung des Quarls vidhtet fich wefent:
lich danach, wie verlabt worden ift. Hat man in Ybficht,
einen WeichFaje berguftellen, fo laft man auch ferner veichlich
Molte in der Maffe, man begnigt fich damit, dem Kife
eine Form ju geben und forgt dafitr, daff die Molfe ablaufen
Fann.  Handelt e8 fich um Hartfafe, o bedient man fich
Der Kafepreffen, um einen trocenen Stoff ju erbalten. In
beiden Fallen wird die Oberflache von Jeit ju Jeit in Saly-
waffer abgewajchen oder mit Saly eingevicben. Bei den
WeichPafen gefchicht dies, um ein ju fribes Cingreifen von
Schimmelpilzen aus der Luft ju verhindern, Bei den Harts
tafen bewirft man aufer dem Trocknen auch duvch Waffer:
entsiebung vermittels Saly die Bildung einer feften Rinde,
weldbe jede Cinwirfung von auen fir den fpateren Reifungs:
vorgang verhindert.

Jn Dbeiden Kafeforten haben vorldufig die Milch:
faurebafterien alle anderen Keime entweder  vernichtet
oder in fhrem Wachstum bebindert; dies ift ein oefent:
liched Crfordernis um  den  Werlauf ciner geregelten

Reifung ecinguleiten. Wenn dies nicht der Fall ift, fo
Bernitein, Die Nild. 4
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befommt man ein foulendes, ubelriechendes Produft, aber
Feinen reifen Kaje.

Dic Bejchaffenbheit der Reifungsraume, in weldhe die
Kafe nun gelangen, ift von groffer Bedeutung. Die Tem:
peratur darf nidht u Hoch {ein, Denn der BWorgang foll fich
langfam abfpiclen; die Feudhtigleit auch nicht ju gering, da
die Maffe fonft su fihpnell austrocnet. Wo Ddie richtigen
BVerbaltniffe durch natieliche Bejchaffenheit der Reifungs:
raume nicht vorhanden find, muf bier nachgeholfen werden,

Beim Durdhichneiden eines unvollftandig gereiften Weich=
tafes bemerft man, daf fich im Jnnern noch eine Harte un=
veranderte Kajemaffe befindet, wdbhrend aufen ecine gelbliche,
weithe Maffe vorbanden ift, die fich dadurch gebildet bat,
Daf Dag Kafein jum Teil in [dsliche Produfte verwandelt
worden ift. Da Bierbei immer ein (dslicher Cinweifdrper,
das8 Pepton, gebildet wird, fo hat man diefen Vorgang aud
als Peptonificren des Cimweiff beyeichnet.

Der Reifungsvorgang vollieht fich aljo von aufen
nach tnnen.  €r wird von Pilzen eingeleitet, welhe auf der
Oberflache aus der Luft niedergefallen find, und deren Cr-
feheinen bei eingelnen Kajeforten mit grofier Sorgfalt be:
obachtet wird, Diefe Pilge verehren Milchiaure; infolge der
Abnabhme der Saure Fommen nun peptonifievende Babterien
sur Entwicklung, welche auf einem {auren Nahrboden bisher
nicht gedeihen Fonnten, Keime Ddiefer Gattung zerfesen dad
Ciweiff, es entfteben ldsliche Produfte und darunter etwas
Ammonial,  Lefteres gelangt weiter ind Jnnere und neutraz
lifievt hier die noch vorbandene Milchjaure; derfelbe BVorgang
wiederholt fich, bis allmaplich die gange Maffe durchgereift ift.

Die Beteiligung der Peptonbalbterien an dem Reifungs:
vorgang wurde juerft von Duclaur n Paris beobachtet;
man glaubte damals, das Problem fei fur alle Falle geldft,
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fab fich aber bald getaufcht, al8 v. Freudenreich in BVern
nadhwied, daff died fir den in Der Schweiy Hauptidchlich
bergeftellten Hartbafe, den Cmmenthaler, nicht zutveffen
fonne, fondern Daff bHier Ddie Milchfdurebalteric an  der
Reifung beteiligt fein muffe.

Diefe Moglichleit ift nicht ausgefchloffen, denn es ift
cine CigentiumlichPeit der Balterien, daf fie auf einem ver:
anderten Nabrboden auch andere Cigenfchaften annehmen;
eine Cricheinung von grofier praftifcher Bedeutung, auf die
wir bei einer anderen Gelegenbeit noch yuricklommen werden.

Solange die Milchjaurebabterien in der Milch oder dem
feuchten Quark waren, produgierten fie Siure aus dem Milch-
sucker, als aber Der Kafeftoff ftarf ausgepreft und getrocknet
wurde, haben fich die Crndahrungsverhaltniffe fiir diefen Keim
gedndert und ¢8 ift nun nidht ausgejchloffen, daf diefelben
anfingen, die Ciweififtoffe angugreifen.

Daf die Reifung ausfhliehlich von Milchjdurebabterien
berritbren follte, ift nicht angunehmen, es8 gefchieht wobhl
unter WMitwirfung anderer Urten, vielleicht auch des Pepfing,
welches im  Lab  enthalten ift, und biergu Fommt die
Tatigleit der gasbildenden Balterien, weldhe die gewilnfchten
focher im Schweigerfafe berftellen. Der BVorgang ift doch
noch vecht dunfel. €8 ergibt fich fchon aud diejen Befchrei:
bungen, daf der Reifungsdvorgang je nach der Behandlung
der Kafe febr verjchieden ausfallen fann.

Intereffant ift der Roquefort, weil fich deffen Herftellung
auf ein Fleined franzofifches Dorf befchrantt, wo die Be-
dbingungen fir die Fabrifation befonders ginftig liegen. Yus
Schafmilch Hergeftellt, fpielt Hier bei der Reifung die Mite
wirfung eines grinen Schimmelpilzes, weldher auf bejonders
gebackenem Brote Pultiviert, dann vervieben und dem Kdfe
sugefiigt wird, eine grofe Rolle, Wefentlich beghnftigt wird

4*
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diefe Induftric durd) das Vorhandenjein von Felfenhoplen, die
infolge gleichmaiger niedriger Temperatur und genligender
Seuchtigleit einen vorziglichen Reifungdraum abgeben.

€3 wirde ju weit fibren, andere Kifeforten ju erwdbh:
nen, thre 3abl ift eine febr grofe. Um wichtigften ift fitr
ung die Tatjache, daf bei der Herfellung genieBbarer Kdfe
die Mitwirfung der Milchjaurebakterien in erfter LUnie not:
wendig ift, daf das Feblen bdiefer Keime in der Milch
febr rafch su Faulnisprogeffen fihrt und auch wobl jur Bil:
dung von Kajegiften.

Etwas von dem ubrig geblicbenen Quark 1oll mit Wafjer
verrieben werden, fodaf fich der Kafeftoff wieder mdglichft
fein verteilt. Hiergu fept man eine alfalifche Flhffigleit,
3 B. Soda, weldhe vorher im Heifen Waffer aufgeldft wird;
der geronnene Kafeftoff [oft fich wieder auf, €8 geniigt
bier die Beobachtung, deren Bedeutung fpater jum BVorfchein
Eorrunen wird,
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Man {chast die Angabl der Kiuhe im Deutfchen Reich
gegenwartig auf 10 Millionen. Die jabrliche Milchleiftung
ciner Kuph fann, wie friher erwabhnt, febr verfdhieden aus-
fallen, doch Oarf man annehmen, daff die Durchichnitts-
leiftung nicht unter 2100 Riter betragt, fo daf alfo die ge-
famte Milchproduttion in Deutfchland im Laufe eines Jabhres
auf 21 000 000 000 Liter angefest werden fann. Der Wert
oer Milch hangt vom Fettgehalt und von lofalen Werbalt-
niffen ab; die Annabhme von 8 Pf. pro Liter am Urfprungs:
ort ift jedenfalls nicht ju boch. Hiernach ergibt fich, Oaf
oie Milchleifiung der Kubhe in Deut{hland pro Jahr einen
Wert von 1680 Millionen Mark darftellt. Der Wert des
Getreides infl. Braugerfte wird ctwas geringer angenommen,
und Derjenige der meiften Induftvieprodufte ift bedeutend
niedriger.

BVon der taglich gemolfenen Mileh wird nicht gany ein
BViertel getrunfen oder fur Bad: und Kochywede verwendet,
Weniger als die Halfte dient den Jwecken der Butter=
fabrifation, Der Reft jum Leil fir Kafe aus Bollmild,
fir dic Margarinefabrifation und andere Jnduftrien. Jur
Aufzucht der Kalber ift in erfter Jeit ebenfalls BVollmildh
erforderlich, fpdater begnuigt man fich mit Magermilch unter
Jujaly anderer Nabrftoffe. Die Notwendigleit, die grofen
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Mengen Magermilch zu verwerten, weldhe bei der Butter:
fabrifation entftebn, Haben gur Herftellung von Magermilch-
Pafen gefubrt; Dagwifchen liegt die Methode, der Milch nur
einen Teil Ded Fettes su entjichen und Halbfette Kafe an:
jufertigen, denn der Gefchmac® und die VerdaulichPeit der
Kafe bangt vom Fettgehalt ab. Der Bedarf an RNabhm,
auch Sahne genannt, ift fortdauernd im Wachien begriffen;
fir den Konfum in Berlin werden gewdhnlich ywei Sorten
bergeftellt; die Kaffeefabne mit 10 Proz. Fett und die Schlag-
fabne, welthe mindeftens 25 Prog. enthalten foll. Be:
ftimmungen bieritber find nur an wenigen Orten vorhanden,
auch die Anforberungen bezliglich des Mindeftfettgehalts der
Milch weichen in verfhiedenen Stadten Deutfchlands von
einander ab,

Jn anderen Landern wird audy Sabhne mit erbeblich
bobevem Fettgebalt jum Verfauf gebracht, fo Hat der
Devonshire double cream meiftens aber 50 YProy.; bei
der vorgiiglichen Weide, welche die Kihe an der StdEHfte
‘von Cngland baben, und der frijchen Seeluft, in der fie
fih bewegen, ift Diefer RNabm von bHervorragend gutem
SGefchmad.

Wer diefer JInduftrie fernfteht, macht fich felten eine
Borftellung davon, wieviel Milch Ddagu gehort, um 1 Kilo
Butter Hersuftellen.  Unter der Annahme, dag Milh mit
3,25 Prog. Fett benusit wourd, und daf die Butter 84 Pro.
Jett enthalten foll, Jowie unter Derickfichtigung geringer
Mengen von Fett, die in Magermilch und in der Butter:
milch verbleiben, ergibt fich, daf bhiergu 28 Riter Milch er=
forderlich find; daber die grofien Mengen von Milch, welche
die Butterfabrifation ju verarbeiten hat.

€3 ift von Jntereffe, die 3ahl Der Kithe mit der Ein-
wobnersabl verfchicdener LWnder ju vergleichen, weil fich
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bieraus annabhernd die Stellung eines Landes in der Milch-
induftrie ergibt.

Auf je 100 Cinwobhner fommen Kiubhe wie folgt:

3n Neufeeland 45, Danemart 41, Schweden 35,
Norwegen 32, BVereinigte Staaten von Amerifa 22, Schweiy
22, Jranfreich 20, Niederlande 19, Deutjchland 18,6,
Ofterreich 17, Belgien 12, Grofbritannien 9,8,

In Deutjhland liegen die BVerbaltniffe derartig, daf
wir unferen Bedarf an Milch und Milchproduften anndhernd
Decfen. Wir baben eine Ausfubr im Werte von nabeju
10 Millionen Mark und eine Cinfubhr von Uber 50 Mil-
lionen Marf; doch Pommt Ddied gegeniiber Ddem  grofen
Gefamtwert unferer Produftion faum in Betracht.

Im gangen ift der Konfum dervartiger Produlte in allen
Landern im Wachfen begriffen; mandhe {ind erportfdbhig, wie
fich aus den obigen Sablen ergibt; CEngland ift natlrlich
febr auf den Import angewiefen, befonders bezuglich Butter,
ba auch der Konfum pro Kopf Dder Beodlferung bier er:
Heblich Hober ift als anderwdrts. Daber bezablt England
fle importievte Butter jabrlich den anfehnlichen Betrag von
400 Mifllionen Mark; Bieran {ind 12 ver|chicdene Linbder
beteiligt und gwar in fehr ungleicher Weife, am meiften ift
Danemark bier intereffiert,

Die Milchinduftrie hat fih swar in allen Landern n
den legten Jabren bedeutend entwicelt, in eingelnen fand
dies aber in gany hervorragender Weife ftatt, So hat Neu:
feeland feine Produftion im Laufe von 10 Jabhren vervier:
facht; in Urgentinien Haben fich die Werbaltniffe ebenfalls
unter 3ubilfenabme von englifchem Kapital in dhnlicher
Weife entwicbelt, cine der dortigen Gefellfchaften verarbeitet
taglich 500 000 RLiter Milch,
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Crftaunlich ift auch die Entwicklung n Sibirlen. BVor
dem Jabre 1893 war die fibirijche Butter noch von einer
folchen Befchaffenbeit, Daf man fie Feinem givilificrten
Menjchen ald Shware vorfeen Fonnte. Bon diefer Jeit an
baben fich unter Subilfenabme danifcher und {chrwedifcher
Snftruftoren die Verbaltniffe wefentlich geandert.  JIm Jahre
1894 war bereits cin Crport von chwas {ber 6000 Kilo,
acht Fabre fpdter wurden diber 32 Millionen Kilo Butter
erportiert.  Das ging nach Berichten von dort freilich nicht
gang obne Storung vor fich, AIS vor Jabren cine Dirre
cintrat und Heujchrecen erfchienen, wurden von den Baucrn
viele Jentrifugen jertrimunert, da man behauptete, daf fie
purch thre fchnelle Drebung die Wolfen  verjheuchten.
Nachdem aber trof Dder dlbriggeblicbenen Ientrifugen die
Kupe im nachften Jahre im Grafe verjanfen, fah man den
Jretum ein und faufte neue Mafchinen,  Die ruffifche NRe=
gierung ift febr bemiiht, diefe Jnduftric su beben, forgt fire
Kubleinrichtungen an den Stationen, in Ddenen die Butter
cingelicfert wird, und fitr befondere Transporte in gefliblten
Wagen nach den Oftfechafen. Worlaufig ift Ddiefe Butter
nodhy inuner geringwertig, fic gebt Hauptfachlich nach Kopen=
bagen, und die Danen verfaufen ithre vorgliiglich Hergeftellte
Butter nady England,  Diefe Aufopferung madht fich auch
gut begablt, Die fibivifche Butter findet hren Weg auch
direft nach London und einen Konfum in Deutfchland.

Cine Molberei, die taglich 10 000 Liter Milch verarbeitet,
bat nady demv Bentrifugieren 8500 Lter Magermilch und den
Reft als Rabm flir die weitere BVerarbeitung su Butter.
Die groffe Menge der Magermildh geht Haufig an die Land=
wirte juricf, sum Teil wird fie, wie bereits crwdbhnt, fir
Kaferel vermoendet, teild audh als Trinfmilch verfouft. JFmmer
bat fie nur cinen geringen Wert, rwdabhrend fie nach ciner
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fiblichen Theorie noch cinen crheblichen Wert haben follte,
penn fie enthdlt in Progenten etwas mebr Ciweif als
oie Mileh.

Nach der erwabnten Theorie hast man die Bedeutung
cineg MNabrungsmittels nach feinem Gebalt an Tiweiy, Fett
und Koblehydraten, su denen der Sucer gehort, indem man
annimmt, daff diefe Nabrftoffe in einem Wertoerhaltnis
pon 5:3:1 sucinander fichen. Das madht die Redhynung
iber den Wert eined Nabrungsmittels vounderbar einfach,
indeffen Hat ¢8 doch nur cine febr be{chranfte Bedeutung.
So bat man nach Ddiefer Unfdhauung ausgerechnet, daf
fiir eine Mark baren Geldes in der Magermilch Jechdmal
mehr Nabritoff ju Haben ift, ald wenn man fein Geld fire
Hafenbraten ausgibt; dennoch fann man mit Sidyerheit an=
nebmen, daff auch die Yutoren devartiger Sufammenitellungen
licber Hafendraten effen als Magermilch trinfen. Wi
fchagen den Gefchimact und die appetitreizende Wirfung viel
hober al$ den Nabrwert,  Milch ift nabrhaft und febr billig,
Champagner ift febr teuer und pat feinen eigentlichen Napr=
wert, Das {ind allerdings ertreme Falle

Fhr dle Verdauung des Ciwelfp Fonmunt wefentlich feine
phyfitalifche Befehaffenheit mit in Betracht. WVerteilt fich
Dasfelbe leicht oder ift ¢8 an fich {hon in feiner Verteilung
vorbanden, fo Eonnen die Werdauungsfafte den Lojungs:
progefs befler bewerfftelligen. Um die BVerdauung ded Eiweify
oer Magermilch moglichft gu erleichtern, Hat BVerfaffer fhon
vor ficben Jabren cin BVerfabhren angegeben, nach weldhem
Dag Kafein und Wlbumin der Milch devartig in Pulverform
gebracht waren, daf fie cine genligende Quellfapigleit bes
fagen, um beim Baden als ein ujaf jum Meble verwendet
werden ju Eonnen, fich daber in diefer Weife in febr feiner
BVerteilung in der Badware befanden, Das Verfabren ift
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oielfach nachgeabmt worden, doch ift der Ubfak nur febr
langfam geftiegen.  Der Grund ift ausd dem bereits Cr-
wabhnten erflarlich. €8 liegt dem Publitum, das fauffahig
ift, wenig an Nabritoffen. Die Crfahrung der Backer
febrt, Daf Diejenigen Kuchen am meiften begehrt werden,
die am Dbeften fchmedfen, felbft auf die Gefabr hin, daf die
Qeute fich nachher den Magen daran verderben, Jur Ent:
fchuldigung fei erwdbnt, daf audh die Tiere auf der Weide
fich mit Borliebe {hmadhafte Krauter ausfuchen.

Schon in fruberer Ieit Hat fich das Beftreben geltend
gemadyt, Jowohl Bollmich wie Magermilch Fonfervieren ju
Eonnen und auch Deffer transportfdbig su machen. Das
legteve gefchieht Ddurdy Berringerung des Waffergebalts,
wobei die Haltbarfeit von felbft eintritt, Jobald man ein
mbglichft trocenes Milchpulver Herftellt,

Das crfte Patent fir die Herftellung derartiger Pro=
pufte wourde Dbereits 1835 in England genommen, {cheint
aber niemals jur Ausfibrung gePommen zu fein.

Funfyebn Jabre fpdater wurde von einem Umerifaner
SHorsford die crfte Fabrif fur fondenfierte Milch eingerichtet,
die trof Aufwendung grofer Mittel bald banferott machte.
€8 war fein Abjaf su finden,

Nady Berlauf einiger Jabhre wurde ein erneuerter BVerjudh
cbenfallg in Umerifa von Gail Borden gemacht, der anfangs
auch mifigliickte, dann aber ein befferes Refultat ergab, alg
man fich entfchlof, Ddie Fonjervievende Wirfung des Juckers
su Hilfe su nehmen,

Alle diefe BVerfabren beruben odarauf, daf man Dder
{hwach ermwdrmten Mildh, in einem gefchloffenen grofen Be=
halter, MWaffer entzieht, indem man bdie Luft aus dem Bes
balter auspumpt, und fo eine lebhafte BVerdbampfung des
Waffers bei niedriger Temperatur Herbeifubrt,
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Die Crfolge in Ameriba Haben die Englander, deren
praftifher Sinn der Milchinduftrie von jeher ugervendet
war, vevanlafit, in der Schwely und fpdter n anderen
Landern abnliche Fabrifen eingurichten, die bald anfingen,
mit groBem Nuen ju arbeiten, Diefe Fabrifation ift nodh
beute in Der Ausdehnung begriffen, denn Gberall, wo frifche
Mileh nicht 3u Haben ift, ift die Fondenfierte BVollmilch ein
jebr guter Crfag.

Die Milchpulverfabrifation hatte ebenfalls anfinglich
mit vielen Schwicrigleiten ju Eampfen. Die Fabrifations:
methoden waren unvollfommen, und ¢8 fand fich aud
pierfir  fein  Ubjag. Man war auferdem von einer
rrigen Anfchauung ausgegangen, indem man fich befivebte,
der frifhen IMih Konfurreny machen 3u wollen, Die
Cigenfchaften der frifchen Milch laffen fich durch Uufldfen
folcher Pulver niemals wieder BHerftellen, Nimmt man
felbft nur diejenigen Stoffe in Betracht, die bei der Analpfe
gewobnlidy angegeben werden, jo 3eigt fich, daff die Ciweif-
ftoffe durch Entzichung von Waffer eine BVerdnderung er=
feiden, und bdie Jette {ind in der fein verteilten Form febr
leicht Dem Rangigwerden ausdgejeht. Lepterer Ubelftand ift
wabricheinlich nicht gang untiberwindlich, {pielt auch in dev
pulverifierten Magermilch Leine Rolle, und die Berdnderung
dev Clweififtoffe ift fur verfchiedene Anwendungen devartiger
Puloer in  der Nabrungsmittelinduftrie ebenfalld nicht
wejentlich.

Die Pulver beginnen fich langfam einen Warft 3u
machen; fiar Urmeeywede im Kriege {cheinen fie befonders
gut ju paffen, und da e8 an Kriegen felten fehlt, o er:
offnet fich Bier ein neues Ubdfasgebiet.

Dasg pulverformige Kafein Hat vielfache Unwendungen
in der Technit, die jedoch fein allgemeines Jntereffe Haben
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und bdaber bier nur genannt werden follen. Fir Kitte,
firr  Farbereigroecfe, fiir die Herftellung von Glangpapier
und andere Fabrifation hat fich ein Lmmer groferer Abjas
eroffnet. Auch firr Uryneizwede wird diefes Milchproduft
in verfchiedener Weife verwendet,

Sir die Berforgung der Menfchen mit Kubmilch gibt
¢8 Dreierlei Methoden. Die Kuh Fommt jum WMenfchen,
oder der Menfch gebt gur Kubh, oder beide bleiben ju Haufe
und die Mileh allein macht die Reife. Wlle drei Wrten diefes
Milchoerbehrs find im Gebrauch. In Jtalien namentlich
werden Kuhe und Jiegen durcdh die Straffen getrieben und
vor Den Haufern der Kundfchaft gemolben. €8 ift offenbar
nicht nur Mitrauen gegen den Milchhandel, was ju diefer
Gewobnbeit gefubrt Hat, fondern auch die Schwierigleit, die
gemolfene Milch in Beifen Klimaten bei Mangel an Eis
gentigend vor Sauerung 3u jchiien, denn im Suter der Kub ift
die Milch am beften aufgehoben, Allerdings geht aus den
fruheren AuseinanderfeBungen bhervor, daf die Kundichaft
bei diefemn Melfen in Portionen fehr ungleich bedient wird.
Die Tiere leiden viel durch Hige und Staub, dag Syftem
fcheint in der Ubnahme begriffen ju fein.

Dasd yweite Syftem foll nach Berichten in Lffabon be=
fonders ausgebildet fein, €8 wird angegeben, daf fich viele
Kubftalle, die mit Ausfchantlofalen verbunden find, in der
Stadt befinden, auch follen Wor{chriften tber das Halten
der Tiere beftehen, die nur eine beftimmte 3eit in der Stadt
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bleiben dhrfen und Ddann wieder auf die Weide gehen. Jn
Deutfhland Hat man ebenfalls in den leften Jabren derartige
Stallungen cingerichtet, in denen ein Glag Milh mit Appetit
getrunfen werden Fann, freilich find 8 vorldufig nur rubmlice
Ausnahmen; eine grofe Jabl audh folcher, die fich ftols
Sanitats=Molfereien nennen, befinden fich in einem Suftande,
iber Den man gegenwartig yoobl den Schleler zieht, denn ed
laffen fich die Sinden der BVergangenbheit nicht ploglich be-
feitigen; Dodh ift man eifvig beftrebt, Hicr Wandel ju {dhaffen.
Jn der Stadt Verlin {ind nach einer neueren Statiftif nicht
weniger als 926 Kuhbaltungen mit jujammen 11 430 Kiben.
€8 gibt darunter Stallungen mit uber 100 Kiabhen und auch
{olche mit einer Kup, die offenbar nur den Jweden Ddes
Befitiers dient.

Da aber Berlin durchjchnittlich taglich uber eine halbe
MNMillion Liter Milch Lonfumiert, jo gelangt der bei weitem
grofere Tell von auferbald dorthing und Ddied bringt unsg
sur Oritten Methode Dder Milchverforgung, in welcher die
Tedhnif eingugreifen hat.

Die fuhwarme Mildh muf gefublt und geliftet werden;
denn die Nichterfullung diefer Forderungen wilrde fich fehr
bald in ihren ublen Folgen jeigen.

Wollte man die Milh fofort in verfchloffene Kannen
laufen laffen, Jo erfticft fie, wie der ubliche Ausdruck lautet,
auch wirde fie infolge Yhnellen Wachstums der BValterien
febr rajch fauer werden.

3u der Forderung des Uusliftens und Kiblens ift in
legter Beit auch die der Reinigung gefommen, denn bei der
ublichen Urt des Melbens ift das Cindringen von Staub
und Sdhmuf nicht gang su verbindern. Friber war man
nady diejer Richtung nicht peinlich, man wufte nicht, wieviel
Schmug in der Milch war, und trant denfelben unbedentlich
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mit herunter. A3 Renf in Dresden, damals in Halle, auf
die Jdee Fam, den Schmusigebalt der Milch su meffen, war
man uber dag Refultat vermundert, und die Wiederholung
der Verjuche in anderen Stadten fithrte ju dhnlichen Crgebd-
niffen.

Cs wurden nun Apparate jur Filtration, die friher febr
felten waren, allgemeiner fur Milch eingefibrt, dabei ftellte
fich beraus, daf die Entfernung des Schmupes in der Falten
Milch durchaus Feine leihte Sache fei. Man ift beute
dariiber cinig, daf e$ am beften ift, die RNeinigung mit der
noch Fubwarmen Milch vorgunehmen, indem man diefelbe
durch eine diinne Watteplatte laufen (3Bt die pwifchen gwei
Sieben gelagert ift.

Nach dem Melten foll die Milch unter allen Umftdnden
jofort aug dem Kubftall beraus und fiir die Swecke der
Kiblung und Laftung in einen fauberen Raum gebracht
werden, in dem reine, frifche Cuft Herrfcht; das follte alley:
dings im Kubftall auch der Fall fein, jedoch {ind derartige
Stallungen vorlaufig noch febr felten,

Dasd gebrauchlichfte Syftem befteht davin, die Milch
uber einen Kupler laufen zu laffen, der aus borijontalen
Ropren gebildet ift, in Ddenen innen Faltes Waffer flieft,
wabrend die Milch an der Oberflache der Rdbren entlang
langfam Bevabflieft, fich fo ausliftet und abBapit,

Man follte nun meinen, daf nach lesterer RNichtung
bin garnicht genug gefcheben Fann, um die Milch moglichft
baltbar ju machen; dag ift rvichtig, wenn in der Yusfibrung
nicht Febler gemacht werden, die febr Haufig su finden find.

3ur 3eit, ald man anfing, gefrovenes Fleifch nach Eng-
land zu verfenden, madite man die Beobachtung, daf das:
felbe in Sommer fchneller 3u verderben fchien, als frifches
Sleifh.  Anfangs glaubte man, das Gefrieren bewirfe eine
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Serftorung des Fletjches; es jeigte fich jedoch bald, daf die
Urfache des Verderbend nach einer gang anberen Richtung
hin 3u fuchen war. Wird die falte Fleijehmaffe der warmen
Luft ausgefest, fo Fondenfiert fich die Feuchtigleit Der leteren
auf Der Oberflache des Fleifches, und damit werden cine
grofie Angabl von Babtevien aus der Lwft mit niederge:
{chlagen, welche das fdhnelle BVerderben bewirfen, Gang das:
felbe creignet fich, wenn an Heifen fchwllen Tagen die Mildh
iber cinen offenen Kubler ju ftarf abgefublt wird, freilich
wird bier der Niederfchlag der Feuchtigleit der Luft nidht
fihtbar, TMan vermeidet diefen Ubelftand, der fich in allen
Kaplpdufern geltend madhen wiirde, indem man die Luft
felbft Eaplt und ihr Feuchtigleit entgieht. Wo fich devartige
Einvichtungen  bel der Behandlung der Mildh nicht madhen
laffen, tut man am Deften, die tiefere Kahlung der Milch
in gefebloffenen Kannen vorjunchmen. €4 braucht wobl nicht
weiter erwdhnt ju werden, daf auch die ftarffte Adbiphlung
per Milch wenig Nugen bat, wenn Ddiefelbe fich auf dem
Transport wieder crwdrmen fann, {odaf auch nach Ddiefer
Richtung bin Firforge zu treffen ift.

Dic Mileh Pommt nun jur Stadt und foll verteilt
werden, Da ein jeder Stadtbewobner ded Morgens jum
Kaffee fein Topfchen Milch Haben will, fo Fommt der grofte
Teil der Milch in den Nachtfiunden an, wird vom Handel
in Empfang genommen und foll fchleunigft abgeliefert
werden,  JIn der Gefchwindigleit, mit der fich diefe BWer=
tellung vollzichen mufl, liegt ein Krebsjchaden Ded gangen
Syftems,

Mag die Milch Dden polizeilichen ober fonftigen Un:
fpriichen gemdf fein oder nicht, der Handler ift gesroungen,
fie su verteilen, da er fonft feine Kundichaft verliert. Dies
vollaieht fich unter Unfpannung aller verfligbaren Hilfstrafte,
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bie fir das Ausfabhren und Austragen vom Gejchaftslolal
jur Anwendung Eommen,

Andere Schwicrigleiten treten Hingu, Milchproduktion
und Konfum  wechfeln Im Laufe des Jabred und war
feineswegs 3u gleichen Ieiten.  Mitunter ift cine Milch=
fehwemme vorbanden, ju anderen Beiten ift diefer Wrtitel o
fnapp, Daff Der SKleinbandler an den Mildhrampen der
Cifenbabhnen, an denen fich eine At von Bodrjenverfehr ent:
wickelt, ebenfovicl fiir die Milch begahlt als ev felber erbalt.
Sm Durchfchnitt muf aber imumer mehr Milch vorhanden
fein als verfauft wird., Jn der Verwendung diefer Uber:
fliffigen Milch liegt ebenfalls eine Schwierigleit des Hanbdels,
denn wad man aucdh damit in der Stadt anfingt, die
Selbftboften werden felten bHerausgejhlagen. Der Grof-
Detrieb verbuttert den ﬁberfcbuﬁ, verarbeitet auch Magermilch
mit Sufligung von Buttermildh) und guweilen auch etwas
BVollmilch ju Kafe; der Kieinbetrieh, der Eeine Mafchine Hat,
laBt aufvabhmen, verfauft die jaure Sabhne und verarbeitet
die Magermilch ju Quark,

Der Verkaufsdpreis der gewdhnlichen Vollmildy, die
mindeftens 2,7 Proz. Fett enthalten foll, betragt in Berlin
18 Pf. pro Lter auf der Strafe und 20 Pf. in der Kiche
geliefert.  Befanntlich werden auch andeve Sorten Mildh
mit etwad bHoherem Fettgehalt su erheblich Hoberen Preifen
verfauft.

Gin Wergleich mit den Verbaltniffen in andeven Haupt:
ftadten ift von Nusen.

3n Paris Poftet die gewodhnliche Milch im Durchichnitt
35 Pf. pro Liter, wdabhrend der frangofifhe Landwirt etwas
mebr exhdlt als der deutjhe. Gegen diefe enorme Erhdhung
oe8 Preifes der Milch ift fehon viel gefprochen und ge:
fchricben worden, doch loffen {ich Borvredhte der Erwerbs:
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ftande in Jranfreih nicht Jo leicht bejeitigen roie bei uns.
Die Landwirte haben wobl auch Ffein befonderes Jntevefje,
Den Preid verrvingert zu feben, denn e8 fcheint, daff fich
immer mebr landwirtjchaftliche Gefellfchaften am Handel
beteiligen.

S London wird frifche Milh in den woblhabenden
Gegenden der Stadt mit 30 Pf. pro RLiter verfauft; die
nicht abgefete Milch geht an  Fleine Strafenverfaufer,
welche diefelbe je nady Lofalitdt zu verfchiedenen Preifen
big au 18 Pf. im fernen Often der Stadt abfefen; Dder
englijche Landioirt crbdlt einen hoheren Preis als in Deutfch-
land ublich ift.

Sn New=York betragt der Detailpreid im Sommer
25 Pf., im Winter 33 Pf.; dabei Hat der Handel den BVor:
teil, die Mileh billig begichen su Eonnen, denn dem Land:
wirt Ponumen die geringen Futterfoften jugute. Der BVerfauf
oon Magermilch ift in New=Yorf verboten und BVollmily
foll. mindeftens 3 Proz. Fett enthalten. Auch in anderen
amerifanifchen Stadten, in denen dasd Feilhalten von Mager-
milch nicht verboten ift, ift der Abfag derfelben gering, da=
gegen der Werbrauch von Wollmileh sum Teil viel Hober
als in Deutfehland; fo wird in Bofton pro Tag und Kopf
der Bevdlferung 1/ Lter Fonfumiert, in Berlin 3/, Liter.

Befonders grof fcheint der Milhonfum von {eiten
Der arbeitenden Bevdiferung in den Induftricbegiven Ddes
Oftens 3u fein, wdabrend der Bierfonfum, verglichen mit
deutfchen Berhaltniffen, gering ift. In unferemv induftriellen
Wettbampf mit Nordamerifa ift diefer Umftand von nidht
gu unterjchagender Bedeutung,

Die Milchoerjorgung von Bofton bat eine Form an:

genommen, weldhe fir die Frage der Reorganifation Des
Bernftein, Die Yild. 5
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Milchoerbehrs in grofen Stadten nicht obne Intereffe ift.
Saft alle von auferhald Eommende Milh geht durch die
Hande einer  Transportgefellfchaft, welche den BVerfebr
awijchen den Landwirten und Haindlern vermittelt und biers
fir bejondere Milchaiige eingerichtet Hat, die im Sommer
mit Kableinrichtungen verfehen find und in grofe Empfangs:
gebaude an den Stationen cinlaufen, In legteren befinden
fich Majchinen flr Einftliche Kalteeryeugung, ein Laboratorium
sur Unterfuchung der Milch und ausgedehnte Anlagen fir
die befte Werwertung des unverfauften Produltes. Der
Milchhandel besieht taglich foviel, als er zu verfaufen
erwartet,

Das Syftem bat viele Worteile, verteuert die Milch
nicht, denn der Handel ift von Unfoften entlaftet und er-
moglicht eine beffere Kontrolle. War auch das Unternehmen
anfanglich ohne Rickficht auf bygienifche Forderungen angelegt,
fo bat man doch fpater auch diefen Rechnung getragen,
und Fann dies bei einer devartigen Kongentricrung des Wer:
Febrs viel Deffer als bei der Ierfplitterung in  anderen
Stadten,

Unter den europaifchen Stadten bictet Kopenbagen in:
fofern ein befonderes Jutereffe, weil Bier uerft auch die
fanitare Frage der Milchverforgung su einer groferen Orgaz
nijation Beranlafjung gegeben BHat. Die BVerhaltniffe find
in einem Earglich erfdhienenen Buche, Le lait & Copenhagen
von Dr. v, Rothfhild in Paris befchricben, und ift die nach=
folgende Notiy nber die Cutftchungsgejchichte der Kjoben-
havns Maelkeforsyning, die im Japre 1878 gegriindet wurde,
Daraus entnonumen,

Gin vom RLande gefommener Ungeftellter eines Heren
Buft beflagt fich bei diefem, daf in der Stadt dic Milch
von febr fehlechter Bejchaffenbeit fei, und Hm n einer
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Handlung  die Verabreichung von Milch verweigert wurde,
weil er fene Spirituofen Paufe. Dies gab Heren Buff
Beranlaffung, die Werbaltniffe naber ju unterjuchen, und
als Refultat feiner Nachforfchungen den Entjhlug jur Bil-
oung einer IMilchlieferungs - Gefellichaft zu faffen. Das
Projeft wurde in Gemeinfchaft mit Orvei anderen Herven
derartig begonnen, daf man befchlof, das Kapital jolle fich
nicht Hober als 5 Prog. verginfen, und der Uberfchuf sur
Cinfuhrung von BVerbeflerungen benupt werden. Wenn auch
diefe  Beftimmung nach 15jdhrigem Beftehen bded Unter:
nehmens fortfiel, fo bat dies doch Peinen Cinfluf auf den
Charafter desjelben gehabt, Wabhrend e8 in der Natur der
Verpaltniffe legt, daf der Milchhandler fo billig wie mog-
lich einfaufen will, mwurde Bier von diefer Unfjchauung Ab-
ftand genommen; man entfhlof fich, den Landwirten elnen
hoberen Preis ju bewilligen alg bis dabhin ublich war.

Dafur aber wurden befondeve Unjpriche geftellt, Die
Stallungen und die Tieve muffen Jebr fauber gebalten
werden, die Kube werden von Tieraryten unterfucht, welche
bie Gefellfchaft befoldet, auch dag Perfonal muf ficdh
ciner argtlichen SKontrolle unterwerfen, Fir dag Melfen
und die Bebandlung der Mileh wurden Inftrubtionen er=
laffen; Kublapparate werden von der Gefellichaft geliehen,
ocr Landwirt bat aber fliir cinen geniigenden Cigvorrat
Sorge zu tragen, Jodaf die Milch bi8 auf 5 Grad abgeflblt
werden fann. Man verlangt ferner, daf dic Kiabe folange
auf der MWeide find, ald Ddie Jahresyeit dies ulaft; eine
Beftimmung, die in Dinemart leichter durchaufibren ift,
alg in manchen Teilen Deut{hlands,

Das danifche Unternehmen bhat fich von Jabr ju Jabr
ausgedehnt, und Ddas Beifpiel Hat nidht nur dort, jondern
auch in anderen Landern fordernd gewirkt,

5*
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Betanntlich ift man jeht beftrebt, die Grundgedanten
diejes Syftems audh in Deutfchland mehr jur Geltung ju
bringen. Das ware fehr erwinfdht, aber doch nur aus:
fiprbar, wenn man Ddiefelbe Liberalitdt den Landwirten
gegenitber geigt und den Preis der Trinfmilch erhdbht.

Bor 25 JFabren batte Niemand geglaubt, daf die
unfchuldig ausfepende Mildh fo viele Sefahren fir die
Menfchbeit in fich bergen follte, Iebn Fahre fpater war die
Anfchauung, wenigitens in Deut{chland, derartig, daf cin
Qweifel an der Gefabrlichleit der rohen Milch als Unwiffen=
beit betrachtet wurde. Noch jebn Jabre und die Situation
fangt an fich su verdndern. Die Unjdhauungen derjenigen,
weldhe die vielfach gefchilderten Gefabren als tbertricben
betrachteten, findet mehr Gehdr und Kinderarste erflaren,
Daf in cingelnen Fallen bie Ernahrung mit roher Mildh nicht
3u entbebren fei,

Die nachfolgende Skigze illufiriert den Werlauf diefer
wechielnden Unjchauungen.

Qifter in Cngland war der erfte, der aus der Mildh
eine Bafterie ifolierte, welche er ald Urfache der Sauerung
der Milch angad; feine Methode war aber fo umftandlich,
vaf fidy praftifche Crfolge fir die Unterfuchung bieraus
nicht ergaben. Die {yftematifche Jfolierung von Keimen,
die fich in irgend cinem Stoffe befinden, gelang erft
Robert Koch, deffen geniale glickliche Jdee den Aufbau
einer neuen Wiffenfhaft moglich machte.  Bon einem feiner
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Sdhuiler Hippe wurde die Methode auf Mildh angerwenbdet,
und nun fah man mit Staunen, welih eine enorme Anzahl
oon Bafterien in jeder Milch vorbanden war.

Cine febr Jauber gewonnene frifhe Milch enthielt oft
10 000 Balterien in jedem Kubifjentimeter, das ift in etwa
20 Tropfen; und diefe abhl war fir eine nach der Stadt
gebrachte Milch aquferft gering, das Sehnfache war viel
baufiger; lief man bdle Mileh auch nur 6 Stunden bei
mittlerer Jimmertemperatur, fo waren 10 Millionen Keime
im Kubifentimeter nichts Ungerodhnliches. Died Elingt un=
gebeuerlich, befonders wenn man bedenft, wicoiel Keime
in einem RLiter Mileh mit heruntergefchlud®t werden. Der
3abl nach enorm viel, der Maffe nadhy aber fo gut wie
nichts, denn die Keime in einer febr bafterienreichen Milch
wirden, wie die Heringe jufammengepackt, meift nody nicht
den Plaf eined Stecknadelbnopfes beanfpruchen. Dagu
tommt, daff die Werhaltniffe in der Milch gany Defondever
Art find.

Trinfwaffer mit mehr als 200 Keimen im  Kubit:
jentimeter ift fchon verdachtig, WMilch mit Millionen von
Keimen Pann aber gany barmlos fein,  Nicht die Jabl
fondern die Art der Keime ift hier mafgebend.

Da die Bafteriologie in erfter Jeit nur den Jweden
oer Medigin diente, fo war die Yufmerbjambeit auch be-
fonders auf etwaige Kranfheitsbeime in der Milch gerichtet.
€o gang unbegrimdet war der BVerdacht fchon damals nicht,
denn bercitd 1879 batte ein englifcher vzt Power mit Be:
flimmtheit feftgeftellt, daf die Berbreitung ciner Dipbtheritis:
Cpidemie von einer eingelnen Milchoerforgungsfielle abju-
leiten war. Die Arste in allen LWindern fingen daber an,
beim Wuftreten von JInfePtionsPranfheiten die MiglichPeit
ciner Ubertragung durch Milch su beobachten.
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Obhne Jweifel ift dies firr Typhus in eingelnen Fallen
feftgeftellt worden, dabei ift aber audh Ddie Unfchuld der
Kub nach diefer Richtung hin evwiefen, denn es jeigte fich,
daf Die Keime entweder von Franfen Menfchen Herruhrten
oder vom Waffer, das jur Reinigung der Milchgefafe benust
wurde,

Die Litevatur tber diefen Gegenftand ergibt befonbers
eine Angabl von Fallen legterer Art, von Ddenen elner aus
dem Jahre 1891 BHier Aufnahme finden foll,

Cin Gutsbefiger evfranft am Typhus und wird taglich
gebadet. Dasd Vabdewaffer wird der Bequemlichleit Halber
direft aus dem Fenfter gegoffen und gelangt auf den Hof,
der fchrag nach cinem Teiche hin abfallt. In diefem Teich
werden die von  einer  Genoffenfchaftdmolferei  urick:
fommenden Kannen, nadhydem fie mit Soda gereinigt waren,
nochmals ausgefpiilt und neben dem Teiche umgeftilpt auf:
bewahrt. Die mit Milch wieder geflllten Kannen gehen
an die Molberei gurick.  Hier wird die Milch gentrifugiert,
und die Magermilch gebt an die Teilhaber der Genoffen:
{haft, auf Deren Hofen von der Magermilch getrunfen
witd und Typhus jum BVor{dhein Fommt,

Der Jufammenbhang ift hier Elar und der Fall ift er-
wahnt, um gu eigen, wie Gedanfenlofigleit und Jufdlle
bei Der Werbreitung von JInfeftionsfrantheiten mit{pielen.
Das Waffer, welches fir Reinigung der Milchgefdfe benugt
wird , bedarf Uberbaupt der Aufmerffombeit. JIn  den
grofien Stadten fann bdas Leitungswaffer ja unbedentlich
verwendet werden, aber auf dem Lande und audhy in
Bleinen Orten find Ddie Brunnen wmitunter Oerartig an-
gelegt, daf ein Crbhigen des Waffers wichtiger crfcheint alg
vag der Mileh,

Seltener ald Typhus find Diphtherie und Seharlach
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durch die Milchoerforgung verbreitet worden, doch find ver:
cingelte Jalle nachgewiefen. Auch bier rahren die Keime
nicht von der Milch Her, fondern von Menfhen, welche die
Krantheitsfeime beim Austragen Dder IMikh mit verbreitet
haben mogen.

Jm gangen fpielt bei den erwdhnten Kranfheiten die
Milch gegenitber andeven Arten der Verbreitung eine nur
untergeordnete Rolle.

Dagegen gibt e8 einige Krantheitsfeime, deven Urfprung
oon der Kub ficher iff. Hier bat vor allem die Tuberkel:
bagille viel von fich reden gemacht und 3u einer febr
umfaffenden  Citeratur BVeranlaffung gegeben.  BVerfaffer
mufi befennen, dafg dag Durchfichten diefer Literatur, um
firr dle 3wecke der vorliegenden Schrift eine Furye Schluf-
folgerung macdhen zu Eonnen, eine vedht troftlofe Mibhe ge-
wefen ift, denn was von Der einen Seite behauptet wird,
wird von anderer Seite gewodhnlich wieder beftvitten. BVoll=
fommen einig find alle Autoren darin, daf Ddiefe Krantpheit
unter den Kuben (bier wird fie audh Verlfudht genannt)
febr verbreitet ift und ihre Befampfung von der grdften
Wichtigleit.

Man Pannte friber die grofie Berbreitung diefer Krank:
beit nicht, die in den verfhiedenften Formen erjcheint, je
nach den Organen, die davon betroffen werden, wie 3. B.
bei den Menfihen ald Lungenfchroindiucht , feitdbem man
aber fiir die Unterjuchung der Rinder in dem Tuberfulin
von Koh ein jwar nicht unfehlbares Mittel hat, ift man
fich uber Ddie Ausbreitung der Kranfheitsfeime in  Ddicfer
Tiergattung viel Flarer geworden ald friher ndglich war.
€8 bat BHier feinen IJwed [ahlen angugeben, denn Ddiefe
fatlen fe nach Umitanden febr over{chicden aus. Man Pann
aus den Angaben nur den Schluf ziehen, daf Uberall, wo
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oic Tiere fich vereingelt auf der Weide Dbefinden, wie auf
den Pravien im Weften der BVercinigten Staaten, die Anzahl
der Franfen Tieve nicht erbeblich ift, wabhrend in dumpfen
Stallungen, in denen die Tiere das gange Jabhr gebalten
werdDen, jede alteve Kuh als tuberfulos betrachtet werden
fann.

Wasd Bier intereffiert, ift die Frage, gehen dic Bagillen
der Franfen Tiere in die Milch tiber, und bedeutet das
Trinfen dicfer Milch eine Gefabr fir den Menfchen?

Die Beantwortung der erften Frage bat fich etwas
umftandlich geftaltet, dDa fich zeigte, daf eine bafteriologifche
Unterjuchung der Milch nicht genligt, denn man fand
andere unjchadliche Keime, welche fich bei diefen Methoden
abnlich verhielten wie die Tuberfelbayille; es Fonnte in diefer
Weife nur feftgeftellt voerden, ob cine Milch verdachtig ift
ober nicht; der endgiiltige Beweid aber mufite durch cine
Injeftion bei Tieren gegeben werden, falls fich nach der
Scbtion Herausftellte, daff tuberfuldfe Crfranfungen {tatt:
gefunden batten,  Devartige Berjuche wurden befonders
durdy Impfungen mit verddchtigem Material bei Meer=
fdhrocindhen  vorgenommen, die das Ungluc® Haben, nach
Diefer Richtung Hin fehr empfanglich 3u fein.

Sn gwel Fallen bewicfen fich diefe BVerfuche bald als
uberfliffig. Wenn dag Cuter der Kubh tuberfulds ergriffen
war oder wenn deutlich exfennbare Jeichen einer allgemeinen
Grfranfung vorbanden waren, Ffonnte man immer mit
Sicherbeit auf UAnwefenheit oon Tuberfelbasillen in  Dder
Mileh vechnen. In folchen Fallen aber, in denen Erfran-
fungen vorjuliegen {chienen, deven Borbandenfein nur durdh
bie Tuberfulinprobe wabriheinlich war und bdie nach Un:
jchauung der Urgte auch manchmal wicder in Heilung tber-
geben, war das Refultat Jehr abweichend,
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Meiftens wurden Eeine Bagillen in der Milch gefunden,
bon eingelnen wird behauptet, daf fie doch zu finden
waren.

Soweit geht aus diefen BVerfuchen eigentlich nur hervor,
daf 8 fiir Meerfchweinchen eine recht fatale Sadbe ift, wenn
fie mit verddchtiger Milch geimpft rerden.

Wir laffen unsd aber die Milch nicht unter die Haut ein:
jprigen, wir trinfen fie, und tas find BVerbaltniffe anderer
Art; dabei ift 8 noch fraglich, ob die Menfchen fiir die vom
Rinde ftammenden Keime fo empfindlich {ind, wie manche
Tiere,

Borldufig hatten die Crfolge diefer Berfuche die Gefahr
alg o bedenflich crfcheinen laffen, daf eingelne Staaten fich
oevanlafit faben, energifhe Mafregeln zu crgreifen. Am
meiften ging nach diefer Richtung der gur nordamerifanifchen
Union geborige Staat Maffachufetts vor, deffen Bervohner
swar in dem Rufe befonderer Intelligeny ftehen, die fich
aber trogdem durdh fenfationelle Seitungsnadbrichten ebenjo
beeinfluffen laffen wie andere weniger intelligente Menfchen.
Die fortdauernden fenfationellen Berichte in den Jeitungen
Dewirften daber, daf cin Gefes erlafien wurde, nady welchem
alle auf Tuberfulin reagierende Ninder getdtet werden follten,
und die Landwirte eine entfprechende 3ablung als Crjaf er:
pielten. €3 wurden audy Stationen eingerichtet, in denen
die an der Grenge cingefubrten Rinder unterfucht werden
mufiten.  Hier jeigte fich bald ein belftand; wenn die Tiere
cinmal geimpft waren und audy die Crjcheinungen jeigten,
weldhe Berdadht crregten, fo Fonnte die Impfung mit Crfolg
erft nach geraumer eit wiederholt werden. Die Handler
batten alfo nichts weiter gu tun, al$ die eingufihrenden
Tiere vorher in cinem anderen Staate impfen ju laffen, fie
waren dann immer unperdichtig.
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Flr cinige Jabre wurden erhebliche Summen  aqus:
gegeben, als fidh aber zeigte, Daf eine Befferung nicht ein-
trat, audh Oagd Intereffe an der adhe fehr abgenommen
batte, wollte die gefegebende BVerfammiung Eein Geld mebr
bewilligen; man ging von einem Crtrem ing andere ber,

Sebr viel rationeller war man auf BVorjdhlag von Bang
in Danemarf vorgegangen, um im Laufe der 3eit cine ge:
funde Nufsucht ju erhalten. Jn Deutfchland gefchal dasdfelbe
befonders auf Betreiben von Oftertag, wobei man fidh
darauf befchranfte, nur die Hochgradig tuberfuldfen Tiere fo
bald ald moglich ausjurotten.

Cine Befchreibung diefer Berfabhren mit ihren Erfolgen
fubrt uns su weit vom Wege ab; ficher aber ift, daf die
Bertilgung  derartiger Tieve, welche den Unftecfungsfioff
uberall bin verbreiten, eine Frage von nationaler Be=
Deutung ift.

Bereitd im Jabhre 1896 machte ein Maildnder Urst
Fiorentini Cinwendungen gegen die Auffaffung von der leichten
Ubertragbarfeit Der Rindertuberfulofe auf den Menfchen,
indem er die Berbdltniffe in der Lombardei nibher unterfuchte.

SHier befinden fich grofe Rinderherden, von denen nach
Der Tuberfulinprobe angenommen werden mufte, daf mebr
alg 50 Prog. von der Kranfheit ergriffen feien. Die Leute,
welche diefe Tiere pflegen, find fortdauernd in den Stallen
befchaftigt, fie Hhaben {ogar die Gewobnpeit, im Winter in
pen Stallen 3u {hlafen, um Hejung Hrer Wobnung ju
fpaven. Trogdem find die Falle von Lungentuberfulofe unter
dicfen Leuten weit unter dem Durchfchnitt, den man in den
fombardijchen Stadten gefunden batte. Fioventini Fommt
Daber ju dem Scbluffe, daf die Kranfheit beim Rind und
beim Menfchen ver{chiedenen Varietaten des Keimes zuzu-
fprechen feien,
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Derartige Bebauptungen widerfprachen der Herrfchenden
Richtung, fie fanden daber wenig Beachtung., Cift als im
Japre 1901 Koy auf einem Kongref in London erflarte,
daf er auf Grund von gemeinfamen Unterfuchungen mit
Schis gu der Uberseugung gelangt fei, ¢8 laffe fich der
Kranfheitsfeim vom Menfchen nicht auf das Rind {iber:
tragen, daber auch der umgefebhrte Weg nicht wabricheinlich
fei, Jonbdern vermutlich gwel ver{chiedenartige Krantheitsbeime
angenommen werden muften, trat ein Umfdhroung in Ddey
Sdhagung der Gefabr ein.

Die Behauptungen von Koch fanden fhon auf dem
Kongreffe Widerfpruch, und auch fpdter Haben andere erfldrt,
daf die Ubertragung der Kranfheit vom Menfchen auf das
Rind moglich fei.

Cg Ponnte bier vielleicht mancher den Schluf jiehen,
dafi die Unterfuchungen nicht in guverldffiger Weife angeftellt
feien. Wenn Ddie Crperimentatoren in der RLage gewefen
waren, mit demfelben Anftecfungsfioff in Derfelben Weife
bet demfelben Tieve Verfudbe ju madhen, fo batten fie auch
ficher alle das gleiche Rejultat erhalten; dic BVerfchiedenbeiten
find bier in der Matur der wechfelnden BWerbdltniffe felbft
begrindet. Daber war audy das bis ing Endlofe gewadhiene
Material notwendig, um 3u ciner Anjchauung su gelangen.

Bafit man Ddicje gujammen, wie fie heute die Mebryabl
der Fachleute ju hHaben fdeint, fo Fommt man ju folgen:
dem Refultat:

1. Die Tuberfelbagillen des Menjchen und des Rindes

find derfelbe Keim. Die BVer{chiedenheit riibrt daper,
0aff Bafterien auf verfhicdenem Ndabhrboden im
Laufe der Jeit andere Eigenjchaften annehmen, wie
bies bier frliber besliglich der Milchjdurebalterie
bemerft worden ift.
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2. 3m Buftande ciner allgemeinen Tuberfulofe Des
Rinded oder im Falle von Cutertuberfulofe {ind
jederseit veichliche Mengen von DBagillen in der
Mildh entbalten. Wenn die Kranfheit nuy durdy die
Tuberfulinprobe wabricheinlich ift, o Fann die Milch
als gefabrlich nicht begeichnet werden.

3. Der Genufp der robhen Mileh, wie fie in den Handel
Fommt, bictet Degliglich der Aufnahme der Bagillen
far den exwadbfenen Menfchen geringe Gefabr gegen=
fiber der viel groferen Mdglichfeit, den Anftecungs:
ftoff durch die Utmungsorgane aufsunehmen. Bei
Kindern erhdbt fich die Gefahr der Aufnahme der
Keime durch die Darmwand.

Fhr gang befonders gefdbrdet halt v. Behring Sauglinge

im fribeften Kindesalter, und follen nach feiner Anjdhauung
auch Crbranfungen im fpateren Alter, wie Lungenfchroind:
fucht, bier bren Wrfprung nehmen Bonnen. Diefer Anficht
wird von andeven Fachleuten widerfprochen.

Die Lungenfchwindfucht wird peute mit allen Mitteln
befampft, cin lebhaftes offentliches Interefle ift dafir ervegt
worden und reiche Mittel werden ur Verfuigung geftellt;
begliglich der Ungabl der Todesfalle fteht fie binter Kran:
eiten surlif, weldhe dem Kindesalter eigentiimlich find.

Sn einer Abhandlung hber Kinderfterblichleit und Milch-
verforgung gibt Dr. v, Oblen in Hamburg Hierlber folgende
Sablen an,
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€8 ftarben in Deutichland im Jabhre 1898 von allen
Atterstlaffen big jum 60. Lebensjahre 103425 Menfchen an
Tuberfulofe der Lunge, und 140 974 Kinder big jum erften
Lebensjabre allein an Magendarmbrantheiten; dasd {ind auch
fechsmal mebr als an der gefurdptetfien Seuche des Kindes=
alters, der Diphtherie,

Da die Magendarmbrantheiten der Crnabhrung juzu-
{chreiben find, fo gelangt man ju der Unjchauung, daf hier
die Befchaffenbeit der Milch die grofte Rolle fpielt. Nach
diefer Richtung Hin Haben wir Feine BVeranlafjung, auf die
BVerbaltniffe in Deutfchland befonders ftoly zu fein; im
Begenteil, fieht man von Rufland ab, fo seigt Deutjchland
unter allen Kulturftaaten die grofite  Kinderfterblichleit,
wobei befonders Bapern und Sachfen ungiinftige Jahlen
aufweifen.  AYudy Stadte in Deutfhland, in denen fort:
dauernd Berbefferungen in den BHygienifchen BVerbaltniffen
gemadyt werden, weifen nadh diefer RNichtung nodh wenig
Crfolg auf. €8 flerben in Berlin 22 Prog. der lebend Ge-
borenen im erften Lebensgjabre, in London nur 16 Prog.

Bei Vergleichung der BVerbaltniffe in den verfchicdenen
fandern hat man die Beobachtung gemacht, daf die Sterd-
lichBeit Der Kinder mit der Unzahl der Geburten in einem
gewiffen Sufammenbang 3u ftehen fcheint; es ift dies jedoch
Fein allgemein gultiges Gejess, denn audh) bei anndbhernd
gleicher Geburtsdzabl in Den ver{chiedenen Landern find grofe
Berfchiedenheiten in der Anzahl der Todesfdlle im erften
Lebensjabre vorhanden, fodafl andere Umftdnde das Rejultat
beeinfluffen mufien,

Hier foll nur die Frage behandelt werden, inwieweit
Die Kubmileh mitzurirfen {heint, und auch nur joweit, alg
diefe Frage fich ciner Beantwortung durch die BejchafFenheit
oer Mileh als jugdnglich evweift.
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Die Crfabrung lebrt, daf diejenigen Kinder, welche an
der Bruft erndbrt werden, ecinen viel gevingeren Progentfas
su Den Todesfallen liefern ald Flajhenkinder. Dasg ift
eigentlich felbftoerftandlich, denn die Frauenmilch ift firr den
Sdugling, die Kubmilh fiur dag Kalb gejchaffen, und wir
baben {chon fruher bemerft, daf Ddie ujommenieung der
Milch verfchiedener Tiergattungen immer den Bedurfnifjen
Des jungen Saugetiers angepafit iff. Der befferen Uberficht
palber fei Dhier bdie Sujammenfefung der Frauenmildh und
der Kubmileh noch cinmal angegeben, wobel man immer
su bericfichtigen Bat, Daf e¢8 eine beftimmte Sujommen:
febung fir die Milh nicht gibt und daf auch die 3eit nady
der Geburt mit in Ruckficht su sichen ift.

Rafeins| Ulbu- Mildy- | Nine:
min- | Sett Fer ral
1toffe ftoffe Jucke ftoffe
Frauenmildy am Ende des erften
PMonatd . . + » « + + & 0,6 1,2 39 6,2 0,3
Kubmildy mittlever Sufammen:
fepung. . . . . . . . . 2,7 0,7 3,2 4,6 0,7

Man exfennt fofort, daff vom Kafein und den Mineral:
ftoffen cin viel grofever Gebalt in der Kubhmilch vorhanden
ift a8 in der Frauenmilch; von anderen Stoffen aber weniger,
Nach einer friheren Darftellung Eonnte man freilich an:
nebmen, bdaf infolge Des grofien Gebalts an Kafein die
Kinder, die mit unverdliinnter Kubhmilch erndbrt werden,
auch febr rafch an OGrdfe junehmen miuften. Dasd geht
allerdings nicht, denn ein devartiger BVerfuch endet, wie manche
andere Art von Srdfenwahn, mit verdorbenem Magen.
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Wenn auch maifige Mengen von Kafein von den
Kindern gut ausgentift werden, jo ift dies doch bei groferen
Mengen offenbar nicht der Fall. Die BVerbdltniffe liegen
etwas fompliziert, ¢8 {oll verfucht werden, fie in wenigen
Worten Flar gu ftellen,

Wir wiffen, daff das Kajein im Magen verlabt wird,
und aus dem friheren BVerlabungsverfuch hat der Lefer ent:
weder felber eine Unjebauung hber Ddiefen BVorgang  ge=
wonnen oder aus der Befdhreibung erbalten. Die Befchaffen=
beit der bierbel entftehenden Kajemaffe hangt aber wefentlich
oon den Werhaltniffen des Fettes zum Kafein ab, wenn
man den Verjuh mit Milch von derfelben Tiergattung an:
ftellt und Temperatur jowie Labmenge gleichmafig waplt.
Man bhat nur notig, den BVerlabungsverjudh) mit BVollmildh
und mit Magermilch 3u machen, die Molfen aus der Kafe-
maffe moglichft ju entfernen und wird fich dann Uberseugen,
dag die aus der Magermilch erbaltene Maffe feft, die aus
der Vollmilch dagegen Tocker ift und fich leicht jerteilen [aft,
Dag Kafein der Magermileh wird nach vollftandigem Ein:
trocfnen gang hornartig, wasd durch einen Sujak von Formalin
befordert werden fann, fodaff man dies benuft hat, um
einen Stoff, Galalith, Herzuftellen, der dem Celluloid er-
folgreich Konfurreny madht und den BVortell hat, nicht feuer-
gefabrlich zu fein,

Im BVerdauungsfanal wollen wir dagegen weiche Stoffe
haben, und dies gejihieht firr bas Kafein durch den Einflug der
ungabligen Eleinen Fettflgelchen, weldhe von dem fich juz
fammengichenden Kafein mit eingefchloffen werden und fo
vie Cntftehung eines feften Gerinnfels verhindern. Soweit
ver Borgang im Magen, wo auch die Berdauung des Ei
weify beginnt; das Nadhfte gefehieht im Darm, in welhem
alfalifche BVerdauungsfafte vorhanden find, dic das gevonnene
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Kafein nun wicder auflofen. Der Lefer wird fich wobl des
Berfuches erinnern, in welchem der durch BVerlabung ge-
wonnene Quark unter Cinwirfung von Soda, alfo eines
alfalijchen Salzes, wicder aufgeldft wurde. Gang fo einfach
gebt e im Darm nicht ju. Durh die Cinwirfung der
alfalijthen Darmfafte werden bdie Ciweifforper bedeutend
verandert; e bilden fich gelofte Ciweifftoffe, die man alg
Albumofe und Pepton beseichnet und Ddaber weitere Ier=
fegungsprodufte, die" nur in Ddiefer geldften Form Dduvch
die Darmwand in den Safteftrom des Korpers aufgenommen
werden Eonnen, wo ihre weiteve BVevarbeitung fir die Swede
der Crndbrung fich vollzieht. Die Darmjifte wirfen auf
die Ciweiiforper durch Fermente, Oenen die gefchilderte
Wirtung auf das Ciweiff jufommt.

Da nun die Ubjonderung diefer Fermente aus den
Drifen nicht unbegrengt vor fich gehen Fann, o ift e Flar,
Daf jedergeit immer nur eine begrengte Menge von Ciweif
in Aufldfung gebracht werden fann.

Aus diefen Tatfachen wird e8 verftandlich, welche
Solgen ¢8 baben wurde, wenn man einen Saugling anftatt
mit Bruftmildh mit unverdinnter Kuhmilch erndbren wollte,
Die Menge Des Kafeins in lehterer ift mebhr ald viermal fo
groff wie in erftever, dabei ift Die Fettmenge faft diefelbe.
Nicht nur erbiclt der Saugling bei der Kubhmildhernabhrung
allmaplich eine fo bedeutende Menge von geronnenem Kajein
aus Dem Magen in den Darm geliefert, Daf Ddie Wer:
dauungsiafte nicht ausreichen, um das Kafein ju verarbeiten,
fondern die Kafemaffe ift audh viel fefter, al8 bei Erndbhrung
mit Frauenmilch dev Fall ift, welche veichlich Fett im Ber=
gleich sum RKafein enthdlt. Die Folge alfo ware cine febr
erhebliche Storung der BVerdauung.
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€ fonnte Der Cimwand gemacht werden, daf fette
Speifen befanntlich {hwer verdaulich find, und die bier ge-
gebene Darftellung daber der Erfabrung widerfpricht. Reich-
liche TFettmengen anderer vt Hbersichen die Nabritoffe mit
einer sujammenhangenden Schiht und erfchweren jo die
Cinwirfung der Fermente, denn dag Fett gebt erft in einem
fpateren Stadium der BWerdauung in den Juftand der Emul-
fion uber. Diefe fur die Uufnabme Dder Fette notwendige
Bejhaffenbeit ift aber in der Milch von RNatur vorhanden,
baber Denn auch die Ubelftdnde des Fettes bier nicht
eintreten.

Die unvermifchte Kubmilch ift far den Saugling nicht
verwendbar, man nabm cine BVerdinnung vor, um fo die
Menge des 3u verdauenden Kafeinsd ju verringern. Ublich
ift es, suerft 1 Teil Mileh mit 3 Teilen Waffer u ver-
mifchen, dann mit 2 Teilen, dann Halb und Halb und
feblieBlich unverdiinnte Kubhmilch 3u verwenden; das heift
alfo Dag Kind allmahlich an die BVerdauung des Kafeinsg
ju gewdhnen. Man fann nidht bebaupten, Daf Ddies den
natielichen Berbaltniffen entfpricht, denn in der Frauenmilch
nimmt der Gehalt an Ciweif nach der Geburt des Kindes
fortdauernd ab. €8 erjcheint audd wunderbar, daf man
uberhaupt imftande war, Kinder mit fo unvollfommenen
Gemifchen grof 3u zichen, und erfldrt fich nur durch das
grofe Anpaflungsvermdgen des Bindlichen Organismus,

€in Mangel diefer Verdimnung mit Waffer fallt fofort
ing Auge. Nicht nur der Gehalt an Ciweiff, jondern auch
der an Fett und Juder wird in demfelben Werhaltnis vers
vingert, Bezuglich ded Jucfers half man fich mit Leichtigleit,
indem man Eauflichen Milchsucer jufeste, und den BHohen
Settgehalt Hielt man in fedberer Jeit nicht fiur wefentlich.

Die WidhtigPeit ded Fettgehalts fir die BVerdauung des
Bernftein, Die Ulild. 6
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Kajeing wurde uerft von Biedert erfannt, deffen Rahm:
gemenge fich al$ febr nislich erwiefen baben, Der Grund-
gedanfe diefer Mifchungen liegt Ddarin, in erfter Jeit dem
Saugling ein Gemenge von Rabhm, Waffer und Milchzucker
gu geben, und allmablich das Waffer immer mehr durch
Mileh 3u erfesen.

Jn diefer Weife Fann man die drei wefentlichen Be-
ftandteile der Mileh in denfelben Werbiltniffen exhalten, wic
fie in Der Frouenmildh durchichnittlich vorbanden find, Jn
legter 3eit hat man bdufig den Progentfa von Chweif in
diefen Gemengen nody weiter  Herabgefest; fo  berichten
Shlofmann und Moro in Dresden mit Mifchungen von
Ciweiff, Fett und Sucfer im Werbdaltnis von 1:3:6 febr
gute €rfolge erbalten ju hHaben.

Die Verdiinnung mit Waffer erfcheint nicht febr vor:
tetlbaft, wenn man auch gleichzeltig auf die Mineralftoffe
Ruckficht nimmt,  Unfcheinend follte ja in der Kubmileh
nach diefer Richtung Hin veichlich geforgt fein, denn der
Gepalt an Mineralftoffen ift erheblich. Nach Unterfuchungen
von Cjcherich werden jedodh die Kubmilhfalye vom Saug:
fing feblecht ausgenugt, was wobl darin begriindet ift, daf
ein grofer Teil dev Kalfjalze fich im ungeldften Suftande
befindet. In Rackficht bievauf tut man beffer davan, die
BVerdbunnung mit frifher Molfe an Stelle des Waffers vor-
gunebmen,

Jm ubrigen muf man fich wobl vor jeder fchablonen:
magigen Erndbrung biten, denn die Bedlirfniffe der Sdug-
linge find verfchieden. In Fallen, in denen die Srndbrung
Sdhwierigfeiten macht, fann nur der vyt durch Beobadhtung
Nuftlarung tber die notwendigen BVeranderungen gewinnen,

Wenn ed fich nur darum bhandelte, aus der Kubmilch
et Gemenge gu machen, deffen IujanunenieBung der Frauen:
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milh annabhernd abhnlich ift, fo Eonnte man Gber diefe
Schwierigleit wobl  Hinwegbommen; in WirklichPeit liegen
die Werbaltniffe Fomplizierter, und war namentlich Ourch
die Tatigleit der allgegemwartigen Keime, zu deven Bes
trachtung wir nun guriicffehren miffen.

Man mag die Kinder an der Bruft erndbhren, man
mag ibnen robhe oder fterilifierte Kubmildh ju trinfen geben,
im BVerdauungstanal find Bafterien vorbanden und muiffen
auch wobl vorbanden fein,

€8 wurde friher ermodbhnt, daf Ddie Angabl Dder Keime
in der Milch nur nebenfachlich fei, wefentlich aber die Art
oer Keime. Dasg darf nicht dabin verftanden werden, als
ware ¢8 beim Melfen gleichgultig, ob die Milch mit
DBafterien Uberfit wird oder nicht. Wir haben vielmehr alle
Urfache, einen geringen anfanglichen Keimgehalt dev Milch
als  erftrebenswert ju  betrachten; blevauf muf die Auf-
merfjameEeit gerichtet fein.

Da fich in den Yusgangen der Jigenfandle immer
Balterien befinden, fo ift e8 Ublich die suerft gewonnene
Mileh nicht in den Melfeimer laufen u laffen. Soweit
dag Cuter in Betracht Fonunt, nimmt Dder Balteriengehalt
der Milch nun ab, und bei gefjundem Suftande des Euters
ift die erbaltene Milch bald frei von Keimen. Dabingegen
treten fortdauernd SKeihie von aufen in die gemolfene
PMileh Hingu; fie ftammen aus der Luft, vom hereinfallenden
Sdhmug, vom Eimer Jowie andern Gefagen ujw., jodaf die

6*
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in den Kannen befindliche Milch nun  eine Yuswabl von
Batterien, Hefen und Schimmelpilzen enthalt. Wuch das
ift von Peiner grofien Bedeutung, wenn e fih nur um
parmlofe Keime bandelte; da wir aber Grund Haben in
vielen Fallen die Unwefenbeit {hadlicher Keime angunehmen
und wir diefe von den unfhadlichen nicht trennen fonnen,
fo ift die erfte und widptigfte Regel, bei der Gewinnung der
Milch fo su verfabren, Daff der Keimgehalt mbdglichft
gering ift.

Die Mifch, die falt gebalten worden ift, verrat in ihrem
Ausjehen nach diefer Richtung Hin nichts, wir Eonnen fie
auch Feiner Unterjuchung unterwerfen, ehe wir fie trinfen,
und wenn man uber den Urfprung der Milch nichts weif,
fo gibt e8 Fein anderes Mittel Der Sicherheit als die Ab-
totung Der Keime durdh CErhigen. Daber denn die Agitation
er §[r5te, die Dewirft Hat, daf feit 20 Jahren faum ein
Saugling mit anbdever al8 erbiter Kubmildh erndbut
worden ft.

Man verfprach fich DHievvon eine grofe Ubnakhme der
Magen= und Darmfrantheiten.

In ciner Eirglich er{chienenen Statiftif des Deutjihen
Reichs ift dle Ungaphl der Todesfalle, welhe durdh Darme
frantpheiten und Brechdurcdhfalle in Orvten mit 15000 und
mehr Cinwobnern im Laufe von 20 Jabren {tattgefunden
baben, wie folgt angegeben.

¢8 ftarben auf je 100000 Lebende berechnet:

im Jabhrfinft 1882/86 . 253,1 Perjonen,
. .,  1887/91 . 2582
., . 1892/9% ., 2566
., 18971901 2878
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Da jedoch in demfelben 3eitraum die Gefamtzahl der
Todesfalle, in Derfelben Art berechnet, von 2583 auf 2046
juricfgegangen war, jo ergab cine projentuale Jujammen:
ftellung der Todesurfachen an Darmfrantheiten folgende
3ablen:

im Jabrfanft 1882/86 . 9,79 v. §). aller Geftorbenen,

144 144 1 887/91 M 1 1100 " n ” ’7”
” ” 1 892/96 M 1 1 182 nn 144 144
7”7 7”7 1 897/1 901 1 4IO6 7”7 n ” 144

Man weiff, daf die Bier bericfichtigten Krantheiten
bauptfachlich dem Kindedalter eigentimlich find, und Ffann
nicht umbin den Schluf ju ziehen, daff die BVerbaltniffe fich
in den lesten 20 Jabren nicht gebeffert, jondern verfchlechtert
baben. Da wir Feine Statiftif Uber die Angabhl der Bruft-
Finder gegentiber den Flafchentindern haben, fo ift ¢8 un:
mbglich su fagen, inwieweit etwa eine Abnabme in der
velativen Sabl Der Bruftbinder hier mitgewirft haben Fann,

Die Crhigung der Milch Hat jur Folge gehabt, daf
eine Ubertragung von Infeftionsfranfheiten durdh Keime in
der Milch verhindert wurde. Diefe Kranfheiten fpiclen aber
im erften Sebensjabre berbaupt Feine groffie Rolle; eine Ab-
nabme der DarmPranfheiten, die man mit Beftimmtheit
erwartet Batte, ift offenbar nidyt eingetreten.

Da wir ¢8 hicr ficher mit Bafterienwirfung su tun haben,
fo wollen wir nun die Gejamtwirfung der Bafterien,
wie fie fich in der Milch dufert, nodh einmal in Betracht
siehen.

Sft die frifch gemolfene Mildh von normaler Be:
fchaffenbeit, oder wie man in der Technif Jagt, hat fie Feine
Milchfebler, fo muf fie fich felbft tberlaffen fauer werden
und in eine gleichmdgige Dickmilch verwandeln, in der fich
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Mildhjaure gebildet Hat, aber feine wabrnehmbaren Jer:
fegungen der Cuweififorper ftattgefunden haben, Wir wiffen,
daff bier Derjenige Keim gewirft baben muff, der als die
fpezififche Milchfaurebalteric begeichnet war und der wabr:
nebmbar nur den WMilchzucdker angreift, wenn ¢8 audy felbft=
oerftandlich ift, daf jeder Keim jum Wachstum  ebenfalls
{tictftoffhaltiges Material notig bat.

Die Verbaltniffe find Hier fonderbarer Art; unterfucht
man die Luft des Kubftalles, fo Halt e febr fchwer, gerade
diefen Keim ju finden; dasdielbe ift der Fall, wenn man fich
eine Probe aus der foeben gemolfenen Milch nimnt. Wartet
man aber ¢inige Stunden, dann ift die fpesififche Milch-
jaurebafteric in der Milch auch reichlich vertreten. €8 ift
alfo ein Keim, Der hier einen geeigneten Nabhrboden gefunden
bat, auf welhem er den Kampf mit andeven Keimen er=
folgreich aufnehmen Ffonnte. Kommt die Bafteric ausd Dder
Milch Heraus, o andert fich die Sachlage fofort. Undeve
Keime finden jest beffeve Eriftengbedingungen, und bdie
Milchfaurebalterie wird verdrangt; {cheint fich auch den
neuen Criftengbedingnngen gemdf in hren Cigenfchaften u
verandern, denn wenn fie nun wieder in die Milch gelangt,
fo braucht der Keim einige Jerit, um feine fruhere Wirkjam-
Peit 3u entfalten,

Wir wiffen aus den vorber bejchriebenen Erperimenten,
vaf durch Erhien die Milch{aurebalterien abgetdtet vourden
und ciweifgerfeiende Keime ftarf jur Entwidklung gelangten,
und wir wollen jeit den BVorgang bei der BVerdauung fo
betrachten, al8 ob nur bdiefe Urt Bafterien vorhanden
wdaren. Die Ciweibafterien der gefochten Milch und das
Ciweififerment de8 Darms, TLrypfin genannt, Haben eine
gewiffe Q'Ibnlicbfeit in ihrer Wirfung injofern, ald beide das
Ciweif in [dsliche Produfte verrandeln, nur geben die Jer:
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feBungen der Balterien unter Umftanden viel weiter und ¢
bilden fich in mandhen Fallen §chadliche Produfte. Die
Fermente, die von den Dritfen abgefondert werden, wirfen
siemlich rafeh, und was von ihnen geldft ift, gebt durch die
Darmwand in den Safteftrom des Korpers, {odaff es der
ferneren Wirfung der Balterien entjogen ift. Die Wirfung
Der Fermente [afit aber mit Der Jeit nach, und ift noch reichlich
unverdautesd Ciweif vorhanden, o wird dies ein Raub der
Batterien.

Fallg im Darm des Sauglings tatfachlich Feine anderen
Keime vorhanden warven, als jolche, die aug der erhifften
Mileh ftammen, fo wirde e8 mit der Gefundpeit desfelben
febr trabe ausfeben; gluclicherweife Pommt ein anderer Um=
ftand hingu, ndmlidy die Infeftion von Keimen aus der Luft.
Bei der Uufnabhme der Nabrung wird immer Luft mit ver:
fehluckt, und wenn diefe auch aus dem Magen wicder ent:
weicht, fo bleiben doch Keime urird. Die Wirfung Ddiejer
Ruftlelme gebt dabin, anndabernd die BVerbaltniffe einer un-
erbigten Milch wieder Hersuftellen. Man fann fich davon
Iibergeugen, indem man ftevilifierte Mildh obne Rabhmfjchicht
in einem offenen Gefdf der Wirfung der Lwift fir einige
3eit ausfest und dann die hineingelangten Keime bei paffender
Temperatur, 30 bi8 40 Grad, jur Entwilung Formmen laft.
Der Cinfluf einer Kellerluft ift von dem einer frifchen Luft
febr verfchieden, in fefiterer fcheinen meiftens diejenigen Keime
vorbanden ju fein, welche in der Milh imftande find, die
Wirfung der Ciweifffeime ju hemmen,

Sn der roben Milch find wir nicht gany ficher, wie der
Berlauf des Bafterienfampfes fich geftalten rird; e treten
auch abnormale Falle ein, namentlich geben Krantheiten der
Kuh BVevanlaffung zu jhadlichen IerfeBungen, In der er=
bigten Milch wiffen wir auch nidyt, welchen Berlauf die Eiweifi
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serfepungen tm Davm nehmen werben.  Tatfachlich ift be
beiden Arten von Crndbhrung die Unzabhl der DarmEranfheiten
febr grof. Alle Verbaltniffe, weldhe den Juftand des Saug:
lings beeinfluffen, miffen fich alg Nebemvirfung Hier geltend
machen,  Fur unfere Flimatifchen BVerhaltniffe Fommt wefent:
lich dag Wuffteigen der Temperatur im Sommer in Betracht.
Gebt tas Thermometer ftarf in die Hobe und erfhlafft der
Korper, fo muf auch die Sefretion der Verdauungsfafte
bicrunter leiden; dahingegen find die Bedingungen fir das
Wadhstum der Balterien nun nach jeder Richtung bhin be:
ginftigt.

Man weif aug den Erfabrungen in der Milchtechnif,
bafi man bei warmem Wetter auf eine viel grofere Wngahl
fhadlidher Keime in der Milch su rechnen hat, als bei Fiapler
Witterung der Fall ift. Audh nach dem Erbisen befinden fich
jet viel mebhr Sporen von Eiveifgfeimen darin, die fich fpater
entwoicfeln,  Aber nicht nur dies, die Lftinfeftion Hat fich
cbenfalls febr su Ungunften des Sduglings vevdndert, und
namentlich wenn die Kinber fich in dumpfen, fhlecht ven:
tilierten Raumen aufhalten. Durch alle diefe Verbdltniffe
ift die Konfurreny gwifchen den Fermenten und Bakterien im
Berdauungsfanal nun derartig verfhoben, Ddaf weitgehende
Serfeungen ded Ciweif ftattfinden miffen. Treten jest noch
durch mangelbaft sujammengereste Nahrung Storungen im
Berdauungsprogef ein, fo ift der Juftand flir den Sdugling
cin febr triber. €3 wird daber erfldrlich, daf an elnem
beifen Sommertage baufig fehsmal fo vicle Kinder an
DarmPranfheiten jugrunde gehen, als an Wintertagen.

3ur moglichften Befeitigung der Unficherbeit im BVerlauf
ve8 Werdbauungsdvorganges hat BVerfaffer bereits vor Fabhren
in Borfhlag gebracht, der crbiten Milch nach dem Erfalten
etne geringe 3abl von Milchjdurebabterien wieder yuzufigen,
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welche dagu dienen follen, das ju appige Wachstum  Dder
Ciweifeime ju Hemmen. Dicfer Sufal fann  gefchehen,
indem man fich befondever Kulturen bedient, wie dies heute
in der rationellen Butterfabrifation gefchieht, oder man fann
etiwas faure Dickmilch veroenden fowie audh frijche Dutter:
milch. Selbftoerftandlich will man bier feine Saucrung der
vorher crhigten Milch exziclen, fondern der geringe Jufag foll
erft fpdter Bei dem BWerdauungsvorgange in Wirfung treten;
pabei muf auch big jum Ublauf ted Verdauungsvorganges
gentigend Milchsucer vorbanden fein, welcher diefen Keimen
als Nabhrung dient.

Faffen wir nun das Rejultat der vorangegangenen Be=
trachtungen sufammen, o fiebt man, daff Fett und Milch=
sucker nicht nur ihre befondere Bedeutung ald Nabhrungs:
mittel fitx fich baben, fondern daf fie audh die Berdauung
pes Eiwei mit beeinfluffen; das Fett nur mechanifch durch
Herftellung eines lockeren Kafeingerinfels, welches von den
Fermenten fchnell geldft wird, und der Juder alg Nahr:
ftoff fiir cine Gattung von Bakterien, welde su weit gehende
Rerfesung des Ciwelf gu hemmen imftande find.

Hier modgen el BVemerfungen Plag finden, Wenn
man den Kindern faure Dickmilch geben will, fo tut man
nicht gut darvan, die rohe Milch unbefannten Urfprungs der
Sduerung su Oberlaffen. Wie feither erwodbhnt, hat man
iber den Ublauf des Worganges FPeine Sicherheit, und e8
finden mitunter uncriwinfchte Jerfesungen ftatt. €8 ift
Beffer, Die Milch bis jum Kochen ju erhigen, dann moglichit
bald ju Edblen und, da ¢8 an paffenden Kulturen von
Milchidurebabterien fir den Hausgebrauch feblt, fo fann
man auf 1 Qter Milch einen EHIOFel voll frijcher Butters
milch, auch etwas mebr, sufeen. Man decfe das Gefaf
su und warte den Berlauf ab.



90 Abtddtung von Vafterien,

Die rohe Milch foll nur getrunfen werden, wenn fie
noch frifeh und Juf ift, niemald aber wenn fie bereits
{chwach faucrlich geworden . Meben den  eigentlichen
Milchfaurefeimen, von denen bier fo oft gefprochen worbden
ift, Bommen noch andere Keime vor, die aufer dicjer Saure
{chadliche erfegungen ded Ciweify Herftellen. Diefe Art Bac-
tevien fcheint in der fchwady faucrlichen Mileh baufig veichlich
vertreten u fein,

@8 ift wobl felbftoerftindlich, da man allerlei Berfuche
angeftellt hat, um Ddie Bafterien in der Milch u tbten,
ohne Dicjenigen Beranderungen zu erbalten, welche durch
Srhigen bervorgebracht werden,

Da RKalte hpemmend auf die Entwiklung der Keime
cinwirft, fo {ollte man meinen, daff langandauernde Kalte
auch jur Abtotung fubhren Eonnte, doch find die Bafterien
nach diefer Richtung hin offenbar wenig empfindlich, Man
fann Milh im gefrovenen Juftande tagelang halten, und
wenn man wieder auftaut, fo wadhjen die Bafterien als
ob ibnen nichts gefcheben wave. Bei einem BVerfuche vourde
Milch 6 Stunden lang bei 60 Grad unter Null gehalten;
foweit die Unterfuchung durchgefubhrt wurde erfcheint ¢8, daf
Die Bafterien auch Ddied gut uberftehen Ednnen. Nach
diefer Richtung hin muf man aljo jede Hoffnung aufgeben.

Unterwirft man die IMilch einem ftarfen Drucke, fo
vertragen die Bafterien dies ebenfalls. Empfindlich find fie
allerdings gegen mechanifche VerleBungen, e8 Halt nur
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fchwer, ibnen foldhe in der Milch uzufigen. €8 gelang
BVerfaffer, bei einem gelegentlichen BVerjuch durch Schleudern
eine$ feinen Milchftrahls unter ftarfem Drud gegen cine
feftftehende Flache 10 Prog. Der Keime abjutdten; das ift
nur al8 ein Crperiment intereffant, fir die Praris ift die
Methode gu unficher, audh wenn fich unter Umftanden beffeve
Crfolge ersielen liefen.

€8 lag in der Richtung der Jeit, daf bder elebtrifche
Strom auch hier verjuchsweife angewendet wurde; filie die=
jenigen, welcdhe bdie Cigentumlichleit Dder Fortleitung Des
eleBtrifchen Stromes durch Fluffigleiten Pennen, war die Cr-
folglofigleit obne Berjuche Flar.

Etwas mebr hatte man fich von der Anwendung des
Oyons verfprechen Ednnen, da dies mit gutem Crfolge fir
die Sterilificrung bdes Waffers von Siemens & Halsle be:
nugt wird. Die ftarf orpdierende Wirfung ded Djons,
welche die Bafterien abtdtet, bhat in der Milch die unan:
genebme Nebenmwirfung, zur Bildung von Fettjauren Bey:
anlaffung 3u geben und dadurch eine Gerinnung des Kafeins
su bewirfen,

Nachdem die hemifch wirfjamen Strahlen des Lichtesd
fiar Seilywecte mit BVorteil verwendet waren, lag 8 nabe,
auch einen Verfuch jur Ubtdtung von Keimen in der Milch
3u machen, wie dies von Dr. Seiffert in Leipzig gefhehen
ift. €8 ift angunehmen, daff die Lichtftrabhlen des Indubtions:
funfens, der BHler jur Anwendung gebracht wurde, wie alle
Strablen Diefer Gattung nur eine Oberflachenwivbung Haben
und bierdurdh die praftifche BVerrendung fhwierig wird.

€ine mebr durdydringende Wirfung haben allerdings die
RKathodenftrablen, zu denen auch die Rontgenftrahlen gehdren;
Die Balterien in der Milch fcheinen fich aber von ihnen nidht
beeinfluffen ju laffen. Das viel befprochene Radium, das
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verfchicdene Gattungen von Strablen audjendet, gibt Bier
cbenfalls Paum ju Hoffnungen Anlaf.

Da nun audy der Jufag von Konferviecrungsmitteln jur
Milch ausgejchloffen ift, jo Fommt man wobl oder tbel jur
Crhigung als eingig ficheres Werfabren gur Abtotung der
Keime gurnc,

Fur dlefen Jwect foll die Erhigung moghihft Hodh fein,
um aber chemijche BVeranderungen der Mildh ju vermeiden,
follte dic Crhigung niedrig fein. Beides laft fich nicht ver:
cinigen, fodaf man fich zu einem Mittehweg entfchliefen
muf. Fir den Hausgebraudh gentigt das cinmalige Auf:
Fochen, langandauernde CErhigung bei Dampfentwiclung
fabrt sur Bildung des febr unangenehm viechenden Schwefel:
wafferftoffes. Fir Gemifche ur Sauglingsernabhrung bhat
fich der Sorbletiche Upparat febr bewabrt; er ift auch ju
befannt, um cine Befdhreibung su erfordern.

¢8 wird mitunter empfoblen, die Milch ftundenlang
bel Temperaturen von 60—70 Grad ju laffen. Das bat
verfchiedene Nachteile, denn man findet faft immer Bakbterien
in der Milch, Odie bei Ddiefen Temperaturen nody recht gut
gedeiben, auch muf Hierbel ein Aufrabmen und 3ujammen:
{chmelzen des Fettes ftattfinden.

Die oielfach gemadste Beobachtung, daff Kinder bei
Grndbrung mit crbigter Milch weniger gut gediehen find als
bei rober Milch — was fich vielleicht durch tie, tn der voran:
gegangenen Betrachtung angegebene, Methode befeitigen laft —
Bat den Wunich rege gemacht, rohe Milch Henuen su Eonnen.
Die Yusrottung der Tuberfulofe unter den Rindern erfchien
daber auch von Ddicfem Gefichtspuntte ald ein erftrebens:
wertes iel, ju deffen Crreichung v. Behring einen Weg
eingefhblagen bat, der fiir die Behandlung der Milch ein
befonbdered Jnterefje bietet.
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Der Grundgedanfe Ddiefes Verfahrens ift  folgender.
Tuberfelbagillen, weldhe von  einem erfrantten Menjchen
abftammen, werden auf einem Punftlich Hergeftellten Napr-
boben, der Deftandteile ded Rinderblutes enthalt, langere
Seit Fultiviert. Die fpater eingetrocneten Kulturen werden
mit ewmer fchwachen Kochalzldfung verrieben und den Kihen,
die vorber auf ihren Gejundheitdzuftand unterjucht find, in
die Blutbahn am Halje eingefprift.

Cbenfo wie bei der TuberPulineinfprifung wird auch
bier cine Temperaturerhohung Ddes RKorpers beobachtet,
die nach einigen Tagen wieder auf den normalen
Stand gurncfebrt.  Un  der Impfftelle bildet fich eine
Entyindung, die Tiere aber erfranfen nitht, fondern haben
jest einen Schu gegen die ferneren Angriffe der Tuberfel:
basillen in ihrem Korvper, {ie find alfo hiergegen immun,

Gewodbnlich werden diefe Schugimpfungen nur bet
Kalbern im Alter von 3 Wochen bis 4 Monaten gemacht;
fowceit dariiber etwas verdffentlicht ift, fcheinen die Refultate
febr gute su fein,

Man Fann fich eine BVorftellung von dem BVerlauf der
Behandlung madhen, die an die Kubpodenimpfung ervinnert,
wenn man annimmt, daf die Tuberfelbajille fich wabhrend
ihres Wachstums auf dem Einftlichen Nabhrboden in ibhren
Cigenfdhaften verdndert Hat, und in Crwdgung jieht, daf
ein jeder Organismus ald Funbtion feiner Lebenstitigleit
Stoffe eryeugt, welche fir denfelben Organidmus in ihrer
Unfammlung giftig find, Ddaher bdie BVermehrung diefes
Organismus hemmend beeinfluffen mifjen.

Die vevanderte Tuberfelbagille fcheint fich in dem Korper
bes Rindes nicht weiter ju verbreiten, fic eryeugt aber einen
Stoff, bder fich tm Blutftrom verbreitet und dem Tiere
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ecine Wiberflandsfabigleit gegen die Ungriffe der Tuberfel:
bagille verleibt. Man phat devartigen Stoffen den Namen
Antiforper gegeben, weiff freilich nichts von hrer chemifchen
Sufammenfesung und bat nur Grund ur nnabme, daf
fie mit den Ciweiftoffen in ivgend ciner Weife ver-
bunden find,

Subftangen, welche fich im Blute befinden, Ednnen auch
in dic Milch dbergehen. Hievauf ftugt fich die Abficht,
weldhe v, Bebring gegenwartig verfolgt, durch Milch von
tmmun gemachten Kibhen auch Kinder, die mit Jolcher Milch
ernabrt werden, gegen die Wngriffe des Tuberfelbagillus ju
fehuigen,

Jn wicweit dies erreichbar ift, 1aBt fich vorldufig nicht
utberfehen, man Fann nur wimfchen, daf diefe mubhevollen
Nrbeiten feblieRlich von Crfolg gefront fein werden.

Jeder, der fich mit Studien der Mildh befehaftigt,
crbalt den Cindruck, daf die frijch gemolfene IMilch noch
Cigenjchaften des Ilebenden Korpers in fich tragt und erft
nady dem Crhigen ju cinem toten Korper wird, Cine er-
hebliche Beftarfung erhiclt diefe Anfchauung, als Babeod in
den Vereinigten Staaten nadhwics, daff frijche Mileh im-=
ftande ift aus dem Wafferftoffjuperoryd ctwas Saucrftoff
fret su madhen, wabrend dies in gefochter Milch nicht der
Sall ift.  Gine bervartige chemifche  Tatigheit Fommt der
lebenden Jelle gu oder den von ihr gebildeten Fermenten,
Ginige Jabre f{pater wies Babeod nach, daf auch in der
Mileh ein Ferment enthalten ift, weldhes abnlich eciwerf-
Iojende Cigenjhaften Hat, wie das friber erwdbhnte Trppfin
deg Darmfaftes. €8 lag nabhe Ddiefem Fermente, welches
den Namen Galactafe erhiclt, die Einwirfung auf das
Wafferftoffjuperorpd guzufprechen; auch das Ferment wird,
wie alle Stoffe dicfer Art, durcy Crhigen zerfiort.
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Von diefer EigentitmlichEeit der Mileh, die man alg die
Saucrftoff-Reaftion degeichnen fann, hat man in der Technif
Gebraudy gemadht, um robe Milch von erbiter zu unter:
ftheiden. Man fept auBer dem Wafferftoffjuperoryd noch
cinen Stoff bingu, der von frei werdendem Sauerftoff
gefarbt wird, 3. B. Parapbhenplendiamin; die rohe Milch
farbt fich dann blau, und die Farbung bleibt aus, wenn die
Mileh fber 80 Grad erbigt war.

Die Sauerftoff-Reattion erhielt eine beffere Uuftlarung
durdy cine Unterfuchung von Bartel im  wiffenjchaftlichen
Laboratorium der Acticholaget Separator in Schroeden, Wurde
dic Milch erhist und nach dem Crfalten frifch gevoonnene
weie Blutbdrperdhen ugefest, fo Fonnte man die Blau:
farbung durch das angegebene Verfabren wieder jum BVor:
febein bringen. €8 wurde bereits friher crwdbnt, daf weife
Bluttorperchen bei der Bildung der Mildh in diefe cin=
treten und fmmer davin vorhanden ju fein fheinen, am
baufigiten in erfter 3eit nach der Geburt,  Wird die
Mileh zentrifugicrt, o bildet fich an der Innenfeite der
Trommel eine {hlammige Maffe, v welcher die weiffen
Blutborperchen reichlich vertreten find, ebenjo in dem nach
der anderen Richtung fich abfcheidenden Rabm, in der
Magermildy aber roeniger.

Gang dasielbe BVerbalten zeigt fich begiglich der Sauer=
ftoffreattion der zentrifugicrten Mileh. BVartel war Ddaher
berechtigt den Schluf su sichen, daff entweder die weifen
Blutborperchen oder ¢in von hnen abgejdhicdenes Ferment
der Milch die Cigenfchaft der Sauerftoff-Reabtion verleihen.

Man pat in den leBten Jabren auch beobachtet, daf
moglichft Feimfrei gewonnene frifche Mileh in einem  be:
{chrantten Mafe die Cigenfchaft befint, Baktevien abjutdten;
man nannte dies dic bafterijive Eigenfchaft der Milch.
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Unterfuchungen hierliber find von verjchiedenen Seiten gemadht
worden, und wenn fie auch nicht immer einwandsfrel er:
f{cheinen, fo muf man doch den ShHluf zichen, daf ecine
Cigentimlicheit der Milch nach diefer Richtung hin vor:
banden ift. Bei einer friheren Gelegenbeit wurde Hier der
Anfchauung Raum gegeben, daf die weifen Blutborperchen
per im Cuter befindlichen Mildh ihre babterientotende Wirfung
aufern, und fo ein weiteres Cindringen der BVafterien ver:
bindern. Eine weitere Folge diefer Unfchauung ware, daf
die weiffen Blutforperchen ihre Tatigleit auch in der ge:
molfenen Milch noch auf Furge 3eit fortfesen Fonnen; aller:
dings werden fie febr bald erlabmen, da fie einer fort:
dauernden Crneuerung bedirfen,  Cine fchwache baFterizide
Wirtung der frijchen, moglichft Eeimfrei gevoonmenen Mileh
ware hierdurch erflarbar,

Man fann in der Bedeutung der weiffen Blutborperchen
i der Milch noch weiter geben,

€8 ift befannt, daf den Bruftbindern eine viel grofere
Widerftandsfabigleit gegen SKrankheiten zufommt, als den
Slajchenfindern, Dieg mag in der mangelhaften Jujammen:
fegung der Kubmilch begrimbdet fein; e ift aber nidht aus:
gejehloffen, Daf Dbei der Crndbrung an der Bruft aus der
Muttermileh weife Blutborperchen fir den Blutftrom des
Sauglings geliefert werden, um o Der eigenen Produftion
desfelben ju Hilfe su Fommen, fodaf dag Brufthind bhier:
durdy eine grofere Widerftandsfapigleit erhalt., Fur Ddiefen
Ubergang liegen die Bedingungen {ehr glnftig. Im Magen
Bommt dag RKafein jur flockigen Gerinnung, fchlieft weifie
Bluttorperdhen ein und fchiit fo viele derfelben vor der
Einmwirfung des fauren Magenfaftes, Im Darm werden fie
durch Aufldfung des Kafeins ausgeldft und gelangen durdh
die dunne Darmwand i, den Safteftrom des Sauglings.
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€8 muff jedoch erwdbnt werden, Daf fur Ddie bhier
gegebene Darftellung uber die Bedeutung der weifen Blut-
Edrperchen in der Milch geniigende Beweife gurjeit nicht vor=
liegen; andererfeits rware ¢8 befremdend, wenn diefe, nament=
lich in erfter 3eit fo maffenhaft auftretenden, Organismen
nicht auch ihre bejondere Beftimmung fiar die Crndhrung
baben follten.

Die Frage der befferen Milchoerforgung bat fich in allen
Landern in den BVordergrund des Intereffes gedrangt, wosu
die grofie RKinderfterblichbeit die Veranlaffung gegeben bhat.
Man ift {berall befirebt, BVerbefferungen eingufiibren, es
feplt aber an Klarheit Hber dasjenige, was zu erftreben ift
ober wad vorlaufig als erveichbar betrachtet werden Fann.

Schon vor elf Jabren begann bier die Wobhltatigleit
eingugreifen, um den RKindern armer Leute, die natirlich
bei Der Tobesdzabl im erften Lebensjabre am ftarfften ver:
treten find, fterilifierte Milch su nominellen Preifen ju lefern.
Die Crfolge nadh diefer Richtung Hin waren vecht mdfig.
Um meiften gefchab bisher in Fronfreich, wo bdie geringe
Geburtszabl auch wohl BVeranlaffung hierfiir gegeben Haben
mag. Man muf aber dabel nicht uberfehen, daf in Frant:
reich auf je 1000 lebend gebovene Kinder im erften Lebens:
jabre nur 167, in Preufen aber 218 und in Sadhfen fogar
283 Todesfalle als eine Durchichnittszabl im Laufe von

10 Jabren ermittelt worden ift.
Bernitein, Die Mild. 7
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Die Ungabl der Todesfalle ift judem auch gleichyeitig
ein Anbalt fiur die Haufigleit der Crfranfungen und der
mangelbaften Ernabrung, Oderen Jolgen oft erft in fpdateren
Fabren Heroortreten. €8 ift ja felbftverftandlich, daf die
CterblichPeit der Menjchen im erflen Lebensdjabre immer am
grofiten fein wird, Ddenn Dder garte Organidmus des Kinbes
Fann nidht fo allen Gefabren trofen, wie bdies fpdter der
Fall ift. Cine BVerbefferung der beftehenden Werbaltniffe
lagt fich ficherlich erveichen, nur darf man nicht guviel von
dem belicbten Mittel der Polizeiverordnungen crwarten, denn
die Polizei ift beim beften Willen nicht imftande, Ubelftande
su  Dbefeitigen, die in Dden Werbaltniffen begrundbet {ind,
Winfehenswert ift ein groferes Jnterefle von Seiten breiter
Schichten der Bevolferung, und Verfaffer glaubte, daf diefes
Snteveffe durch Verbreitung von Kenntniffen hber Milch auch
Forderung erfabren wurde.

JIn den nun abgefchloffenen Betracdbungen rourde manche
Srage berihrt, auf die man bheute eine beftimmte Untwort
nicht geben Fann, Das ift nicht u verwundern, denn eine
wiffenfchaftliche Milchtechnif ift erft feit Eurgem im Entftehen
begriffen; fie bat audh mit viel groBeren Schwierigbeiten 3u
fampfen al8 die alteren Gebiete Der technijchen Wiffenichaften.
Die Behandlung der toten Materie unterliegt emnfachen Gefegen,
befaffen wir ung mit der lebenden Natur, fo erweifen fich
unfere gegenwdrtigen Kenntniffe als ju mangelhaft, um die
Fomplizierten Borginge auf Grund derfelben Gefege auf:
Flaven su Ednnen,

3um wiffen{chaftlichen Studium der Milch miften viele
Gebiete der Naturwiffenfchaft hevangesogen yoerden, und die
vorgefchrittene Technif jur Werwertung der Nefultate. Bei
der grofien Unbaufung Dder Details, mit Ddenen fich jeder
Jachmann beute vertraut ju machen bat, wirde der 3u:
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jammenpang verloren gehen, wenn 8 nicdht moglich ware,
aus der Sunune der eingelnen Tatjachen Anjchauungen zu
gewinnen, die den Uberblicf erleichtern und den Sufammen:
bang Dbeflfer verftandlich machen. Won diefem Gefichts:
puntte ift hier mehrfach Gebrauch gemadht worten mit der
Abficht, jo das Jnteveffe ju evregen, welches dem Werftand-
niffe 3u folgen pflegt.

7*
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