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Dem Jentral-KRomitee
Der deutjden Yereine
vom Roten Kreuy

gewidmet.



Motto:
Die eingig wabhre, nie verjagende Quelle
unjeres Glids it die Bermehrung
unferes Sdnnens und Wijjens.
Billroth.



Borwott.

Der Begeifterung und Opferfreudigleit, die der Ruf
3u den Waffen 1914 iiberall im Teut|den Reid) ent-
fadte, ftellt fidh) die jielbewulte RKraftentfaltung und
unentwegte usdauer des Jahres 1915 nidht nur an
der Front, jondern aud) in der Heimat auf allen Ge-
bieten wiirdig an die Seite.

Nud) in der jo widtigen Pflegearbeit, die Liebe an
bie Stelle von Hak fefen, Wunbden, die ber erbitterte
Kampf gefdlagen, beilen helfen oll, haben die Hilfs-
frdfte Treue gehalten.

Die Helferin von 1914 wandelt fid in die Hilfs-
jdhwelter von 1915,

Dak jie wie jene in ber Vaterlandsarbeit ausharren,
in nimmermiidbem Streben an ihrer Fortbilbung arbeiten
mbge, in redtem Geilt jih den flaren Blid bewabre
fiir alles, was ihr nod) 3u lexnen bleibt, aud) wenn die
Berhdltniffe tm Kriegsdienit jie auf einen Plag ftellen,
der griBerem Konnen gebithrt, mddte diefe Einfiihrung
in den Hilfsidwejternfurfus ihr warm ans Herz legen.

Leipzig, Oftober 1915.

Die Berfafjerin.



Cinfithrung
in den Kurjus jiir Hiljsidhweltern.

Das Jahr 1914, das infolge ber Mobilmadung unter
pem Roten Kreuz die Notwendigleit der Bereitjtellung
von Hilfstraften fiir die jo Jtarf vermebhrten Wnforde-
rungen an Pflegefrdaften [duf, jtellte die ausbildbenden
Bereine vom NRoten Kreuz unter bas Jeiden der ,Hel-
ferin.

Der Anjturm war Jo ftarf, ber Betdtiqgungsdrang o
gro, bag mandye Jpdateren Mingel und IMighelligleiten
auf Redynung des Ubereifers, dem BVaterland 3u dienen,
fommen, und aus dem durd) die BVerhdltnifje bedingten
3wang, bdiefem Ubereifer nid)t abweifend gegeniiber-
3ujtehen, fondern nad)zugeben, erfldrt und verjtanden
werben miiffen.

Dennod) fann man jagen, daf fid) die Helferinnen
in dem Heimatsdient, in Leiftung und Fiihrung bewdhrt
Haben, wo jie am redten Plaf und unter der entjpredyen-
ben RLeitung ftanden. CEingelne Febhler und Mikgriffe,
wie jie in jebem dburd) die BVerhdlinifje bedingten Majjen-
untexnehmen jolder Art entjtehen, waren naturgemdy
nicdht 3u vermeiden.

Dazu midhte man aud) das grotesfe Strakenbild
aus mandyer ®Orojjtadt u diejer JFeit redynen, das die
Helferin im beinfreien Humpelrod des Wajdfleids bot,
unter dem fid) der mit durdyjiditigem Strumpf befleidete
Fuly im Ladjdhuh prdjentierte, wdahrend die ausgejdmnit-
tene Blufe mit der Roten-Kreuz-Brojde [dlok und ein
mode= oder jonjt farbiger Mantel, mit Pel3 verbrdamt,

b. Jtmmermann, Die Hilfsidhweiter. 1
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von der weiken Haube audy im Winter auf ber Strake
gefront wurbe.

Die Masteradbe mag mandem ein Lddyeln obder
Kopfidiitteln abgelodt Haben, bdiejenigen aber, benen
pie Tradyt ufteht und dbenen jie mebr ift als lediglid)
ein bygienijdes Kleid, empfanden den Aufjug um
mindejten peinlid).

Ebenjo unpajjend wirft die Rote Kreuz-Brojde ur
eleganten Ubendtoilette im Theater ober Konzert, weil
fie ein Bejtandteil dver Tradt ift und man jid) unwill-
Fiirlich fragt, was fie, losgeldjt von bdiefer, dort joll?

Puk man derartiges leiden, obhne 3u Hagen, dag die
Trdagerin mit dem HuRerlidhen unter bem Roten Kreu3
nod) nidht fertig geworden ift und 3u der Hauptfade,
pem Jnnerliden, nod) nid)t bdie red)te Stellung ge-
funden bhat?

Defjenungeadhytet fann man beredytigterweife jagen,
dai es ohine die Einjtellung von Helferinnen im Heimats-
dienft nidyt iiberall moglid) gewefen wdre, allen Jich
fteigernden Anforderungen nadzuformmen und ihnen
gerecht 3u werbden.

Seiner Beftimmung als BVerein ur Pflege Ver-
wundeter im Kriege entjprechend, bilbete dbas Rote Kreus
unter feftitehendem Ausbilbungsgang fhon in Friedens-
eiten fiir ben Kriegsbedarf Helferinnen in 6 Wod)en
mit 2 Wiedberholungsturfen, Hilfsidyweltern in vor-
jdhriftsmakigen halbjdhrigen Kurfen aus.

Einige BVereine erweiterten den halbjdahrigen Kurfus
fiir Hilfsidweftern 3u einem einjdhrigen mit abjd)liegender
faatlidyer Priifung, um die redyte Grundlage fiir jelbjtdan-
dige Arbeit aud) ihren Hilfsjdyweftern u jdyaffen, und haben
die beften Crfahrungen dariiber bei ihrer Berwendung 3u
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Urlaubsvertretungen und Wushilfen 3u verzeidynen, o
dal dieje Wusbilbungsweife der Hilfsidywelter iiberall
anguraten wdre. Jedes jtrebjame junge Mdddyen, das
jih der Kranfenpflege nidht dbauernd zu widbnien ver-
mag, erhdlt damit dod) einen gewiffen joliden Untergrund
von Kenntnifjen, auf dem fid) aud) bei den jpdteren €in-
berufungen und voriibergehendem Wrbeiten weiterbauen
[dkt, fo bak bem Roten Kreuz damit wirflid) braudbare,
niiglidge Hilfstrafte erwad)jen. Es wird auf die Urt
aud) eher miglid), der Hilfsidwefter dbie ethijde Seite
ibrer Wufgabe mnabezubringen, was nid)t gering anzu-
jhlagen ijt.

Wus Sorge, bei biejem regelredhten Ausbilbungsgang
den vermebrien Bebarf an Pflegefriften nidht redt-
zeitig deden zu Idmmnen, wurden von den Jentralftellen
vom Roten Kreuz beim Kriegsausbrudy entipredyend den
begiiglihen minijteriellen Erlajfen bergangsbejtim-
mungen fiir die usbildung von Helferinnen und Hiljs-
jdweftern wdhrend der Kriegsdbauer ge[daffen.

Sie gejtatteten die Wusbilbung von Helferinnen in
4 Wodyen, jowie die BVefdrderung und Ernennung von
Helferinnen, die [id), einfdliehlid) der Wusbilbungszeit
oon 6 Woden, 6 Wionate im Kriegsdienft bewdhrt
hatten, 3u Hilfs{dwejtern ohne befondere Priifung.

Naddem Jid) nun 3u Anfang des Jahres 1915 her-
ausgeftellt batte, dal der Mebrbedarf an Hilfstrdften
wdhrend der Kriegsbauer 3um groften Teil gededt war,
die ldngere Kriegsdauer aljp der Wiederaufnahme bdes
regelredhten  Nusbildbungsganges der Friedenszeiten
nidts mehr entgegenjtellte, wurde in Preuken in Uber-
einftimmung mit den minifteriellen Erlajjen, gemdy ber
»Jufammenfajjung der fiiv den Kriegszujtand giiltigen

1*
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Beftimmungen tiber Ausbildung, Berwendung, Gebiihr-
niffe jowie Dienjtiradt der Helferinnen, Hilfs|dwejtern
und Sdywejtern nom Roten Kreuz vom 10. Mirz 1915,
herausgegeben vom Jentral-Romitee vom Roten Kreus
und dem Hauptoorftand des Baterldndifden Frauen-
vereing, bdie Hilfsidwefternpriifung nad) Fortbiloung
per Helferin wieber 3ur unerldliden BVorbedingung fiic
bie Beforberung gemadt.

Die Crnennung der Helferinnen 3u Hilfsidwelftern
ohne Pritfung, durfte vom 1. Wpril 1915 ab nidt
mebhr erfolgen.

Dagegen darf auf die gleidhfalls als BVorbedingung
per Julafjung zur Hiljsidwefternpriifung geltende 6 Mto-
nate lange Betdtigung im Heimatsdienjt aud) weiterhin
bie Wusbildbungszeit der Helferinnen mit 6 Wodjen in
Anredhnung gebradyt werden, wofern Jie |idh als be-
jonbers tiidytig bewdhrt haben.

Damit trat die Wusbildbungstitigteit bejonbders der
Srauenvereine vom Roten RKreuz vieler Orte neben
ber vermebrten Wusbildung von Berufsjdweftern im
Jabre 1915 unter das Jeidyen der ,Hilfs|dwefter”.

Das Unwadfen der weiblihen Pflegefrdfte vom
Roten Kreuz im Jahre 1915 fann als Beleg fiir die ge-
[eijtete Ausbilbungsarbeit dienen. Sie jtellte ben bdie
Gdiilerinnen am RKranfenbett anlernenden GStations-
jdhweftern im $Heimatsgebiet Jo befonders anjtrengende
Wufgaben, dah deren Lbjung mneben ber Bewidltigung
ber Kriegsfranferpflege ihnen zur Chre gereidht.

Die Julaljung zur Hilfsjdwelternpriifung jeyt vor-
aus:

1. dbie Volljahrigteit, bas uriidgelegte 21. Jabhr;

2. deutjde Reidysangehorigleit;
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3. Irperlidhe und fittlide Cignung;

4. Berpflihtung zu mindejtens 6monatiger Dienjt-
leiftung in dber Kriegsfranfen= und Wohlfabhrts-
pflege, am beften aber auj Kriegsdbauer.

Der Geburts|dein, bas Sdulabgangszeugnis, ein
Leumundszeugnis, bei Minderjdhrigen dbie Cinwilligung
ber Eliern oder des Vormundes find bei Stellung des
MUntrags auf WUusbilbung beigubringen.

Cin Berpflihtungsidein ift 3u unterzeidnen. Er
fldrt die angehende Hilfs|dwefter dariiber auf, dak jie 3u
Jedhsmonatiger Dienftleijtung im Heimats- oder Etappen-
gebiet fiir die Pflege Vermundeter und Kranfer jeder
Wrt, jowie fiir die Kriegswoblfahrispilege verpflidtet
ift, und bak Jie bie Tradt und die Roten-Kreuz-Abzeiden
nur wdhrend des Dienftes fiir bas Rote Kreuz tragen
darf. €r madyt jie weiter darauf aufmerfjam, bak der
IMigbraud) der Begeidnung ,Hilfs|dwefter vom Roten
Kreuz” 3u privaten Jweden, ferner bdie berufs: oder
erwerbsmdgige Wusiibung der Kranfenpilege auRerhald
des Roten Kreuzes, der Cintritt in einen anberen welt:
lidgen oder geiftliden Berband, Streidyung in ben Liften
bes Roten Kreuzes oder des Vaterlindijden Frauen-
vereins aus anderen Griinden, die Eniziehung bdes ihr
nad) abgelegtem Cxamen auszubdndigenden roja Aus-
weisbudyes, der roja Criennungsfarte, der zur Tradt
gehbrigen Ubzeidhen und des ihr etwa ausgehdandigten
Diploms als Hilfsidwefter vom Roten Kreuz ur Folge
hat.

S einem minifteriellen Erlag vom 19. Augujt 1914
war nod) befonders genehmigt worben, daf wdhrend
der SKriegsdauer Hilfsidwejternditlerinnen nad) er-
[edigter erfolgreidher, balbjdhriger usbilbung aud) an
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einer nidt faatlih anerfannten Kranfenpflegejdule bdie
Notpritffung vor einer jtaatliden Pritjungstommijjion
ablegen und bamit die jtaatlihe Wnerfennung erringen
tonnten, jobald ber Madyweis itber die in usfidt geftellte
Berwendung im Heeresdienft, irt Rejerve- oder Vereins:
lazaretten beigebradyt wiirde.

Den Hilfsidwefternjdyiilerinnen war es jonad) {iber-
lajjen, an Gtelle ber Hilisidwefternpriifung aud) die jtaat-
lidhe Jotpriifung abzulegen.

Da bdie Cinjtellung in den Kriegsbienjt fiir Jelbjtin-
dige Poften auf den ftaatlidhen usweis hin wobhl leidter
vonjtatten ging, war eine iiberaus groke WAnzahl von
Pilegefrdften nad) der {o tnapp bemejjenen Vorbildbung
3ur Notpriifung gejdritten.

Die Mdngel der verkiirgten und in Lazaretten mit
ausjdlieglih mammliden Kranfen notwendig einjeitigen
Wusbildbung mbgen [id) bemertbar gemadht haben umnd
flar 3u Tage getreten fein.

Da bem Kriegsbedarf 3unddit geniigt war, mag man
beflicchtet haben, bafy fermer umter den SKriegsverbhdlt-
niffen fid) fiiv die Friedenszeit mit ihren erweiterten
Nufgaben fiir gemijchte Pflegebefohlene ein Uberfluf
an  Pilegefrdjten mit einer minder gquten BVor- und
Durd)bilbung entwidelte und wollte das verhiiten.

Im Juni 1915 wurde deshald die auf Grund halb-
jabriger Wusbilbung an Jtaatlid) anerfannter Kranfen-
pflegefdule oder als gleidwertig erachtete Vorbilbung
in Referve- und Vereinslazaretten geftattete Notpriifung
purd) minifteriellen Crlaf aujgebhoben.

Cine Ubergangsbejtimmung vom 28. Juli 1915 ge-
jtattete ausnabhmsweije, bei nadyweislid) nody vor dem
1. Mai 1915 erfolgtem Eintritt in den fedhsmonatigen
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Ausbildbungsgang nod) die IJulajjung zur NRotpriifung
bis 31. Oftober 1915.

Bom 1. November 1915 aber gelten fiir die jtaatliche
Priifung wieber die Beftimmungen vom Pai 1907.
Nur ift nod) fiiv die RKriegsdauer die einjdbhrige Aus-
bilbung an Referve- oder Vereinslazaretten einer folden
an ftaatlid) anerfannten SKranfenpflegefdulen gleid)-
wertig 3u eradyten, unter der Vorausjefung, daly der
vorgefdriebene Unterridtsgang eingehalten wird.

Mit Genugtuung wird die Wiedereinfiihrung der
fritheren Priifungsweife von allen begriijt worden fein,
die fid) eingehend mit Sdwejternausbilbung 3u be-
jdydftigen Haben und ihre Vervollfommnung eifrig an-
ftreben. Gie wiinfden ja die pflidhtgemdage Borberei-
tungszeit fiic die ftaatlihe Priifung eher verldngert als
verfiirat, um eine guverldllige ®rundlage fiir die Ent-
widlung gut gejdulter Pjlegefrdfte 3u [dhaffen, die nidt
nur fitr die ftaatlide Priifung lernen und mit ihr {dhon
am Jiel angelangt 3u fein glauben. Crjt die ausge-
behntere BVorbilbung fet die Pflegefrdjte in die Lage,
pen grofent Lehritoff wirklid) 3u verarbeiten, den vollen
Nuen daraus 3u 3iehen und die Gewdhr wirkliden
Kinnens in ihrem Beruf zu bieten.

Der furgen Borbildung der Hilfsidywejter nuly be-
jonbere Sorgfalt jugewendet werden, weil jie nid)t wie
pie Helferin nur unter dber Volljdywejter ju arbeiten hat,
fondern unter ihrer Leitung neben ihr und, wo die Ver-
Bdltniffe es fordern, im Bedarfsfall im Heimatsgebiet
obne jie, als ihr Criak.

Im Ctappengebiet Joll die Hiljsidywejter nady neujten
Beftimmungen nur nod) verwenbdet werden, wenmn feine
Bolljdhwejtern mehr verfiigbar jind. Bei ihrer Cin-
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jtellung ift 3udbem vorher die Genehmigung des Kaifer-
lien Kommiffars und Jnjpefteurs der freiwilligen
Kranfenpflege in jedem Cingelfall einzubolen.

Befanntlid) {ibernimmt der Militarinipefteur bdie
Bermittelung 3wifden den hod)jten IMilitdrbehdrden,
bem Kriegsminifterium und bem Generalitab, durd) die
ibm nadygeordbnete Delegierten, die Ctappendelegierten,
bie Delegierten beim Lazarettdirveftor, die Territorial-
delegierten, die SKRorpsdelegierten, mit eingelnen OGlie-
pern der freiwilligen Kranfenpilege, an erfter Stelle dem
Roten Kreuz und den Ritterorben. —

Um den Charafter der Freiwilligfeit der von Helfe-
rinmen und Hilfsidwejtern geboteren Leiftungen 3u
wabren, jollen diefe Leiftungen, wenn lie nidt an Stelle
vont Bollidhwejtern einfefen, unentgeltlid erfolgen.

Cs wird Wert barauf gelegt, daf bdie beruflidyen
Pilegefrdfte, die nod) fiir ben RKriegsdienft verfiigbar
jind, nidht von ben freiwilligen Pilegefrdften aus bder
Berufsarbeit in der Kriegszeit verdbrangt und um ihren
Lebensunterhalt gebradit werben.

Daraus geht hervor, dak die unentgeltlih 3u ihren
Pilegefenntniffen gefommenen Helferinnen und Hilfs-
jdhweftern vom Roten Kreus, die fiir deffen Jwede, den
freiwilligen BVaterlandsdienjt, vorgebildet wurden, {dhon
aus innerlider Gebunbdenbeit, nid)t wdihrend ber Kriegs-
bauer ausfdyeiden diirften, um diefe Kenntnifje fiir eigene
Redynung erwerbsmdflig 3u verwerten, ober weil es
ibnen nidyt pakt, da 3u arbeiten, wo fie gebraudt werben.

Die Hilfsidwefter ift 3unddit immer als Hilfstraft
gedbadit und bat fid) der Bolldwefter unterzuorbnen,
wo Jie neben ihr arbeitet.

Die Tiidtigite unter ihnen wird ben ridtigiten WViaf-
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jtab an ihr eigenes RKonnen legen. Wenn fie als
Helferin gur Hilfsidwejter fortgebildet worden ift und
nidht als Hilfsidwefternidiilerin im JFahresturfus von
der Pife auf dienen gelernt hat wie jede Lehridmwefter,
jo wird fie Jelbjt die fidere Empfindbung Haben, dak ibr
bas redhte Fundament der Sdywefternarbeit, die [yjte-
matifde usbilbung der Sdywejternjdiilerin fehlt.

Sie wird, je mebr fie durd) Wieberholungsiurfe oder
Urlaubsvertretungen in die Pflegearbeit hineinwddit,
um fo deutlicher bie Liiden in ihrem Konnen empfinden
und beftrebt fein, jie ausgufiillen, ohne die Befiirdhtung
jih etwas 3u vergeben, wenn fie jid) aud) als gepriifte
Hilfsidwejter nod)y mit Fragen an bdie Volldhwefter
wendet, denn fie wird der gejunden Uberzeugung fein,
dafy die Volljdywefter der Hilfsidwelter, die nidht Jtandig
arbeitet, im RKonnen iiberlegen ift und dbaber beruflidh
itber ibr ftebt.

Der theoretijdhe Hilfsidwefternfurius mit abjdlie-
Bender Priifung, als Fortbilbung der 6 Monate praftijd
tatig gewejenen Helferin, wird mandye theoretijde Liide
fiillen und das Verftandnis fiir mandyes im Helferinnen-
furfus Gehdrte vertiefen.

Das Widytigite zur Vervollfommnung des Pflege-
fonnens it und bleibt immer die WArbeit am Kranfenbett.

Die ausbildenden Bereine werden, wo eine tandige
Unjtellung der vielen gepriiften Hilfsjdwejtern nidht an-
gdngig ijt, Pittel und Wege finden miijjen, die einzelnen
weiter 3u praftifdher Betidtigung fommen 3u lajjen, da
6 Monate Pflegearbeit am Kranfenbett Fein nennens:
wertes Komnen verbiirgt, 3u jeldbjtandiger WArbeit nidyt
geniigt und im felienjten Fall dazu befdbhigt.

Jn Preupen ift durd) faiferlicdhen Crlak 1912 aud
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dent Hilfsidywejtern eine Dienjitradt verliehen worden:
blaver IMantel, blaues Wolltleid, graues WajdFleid,
weie $Haube mit roter R.-K.-Borte, die weike Patte
mit dem Roten Kreuz auf dem Mantelfragen und die
vont der Sdweiternbrojde abweidende Hilfsidywejtern-
broidye, die Wereinseigentum bleibt.

I den Roten:Kreuz- Berbdnden Dbder eingelnen
Bunbesitaaten, die aus Griinden der Pietdt alte Trad-
tenn beibebalten und nur eingelne Teile der in PreuRen
eingefithrten Roten-Kreuz-Tradht angenommen Haben,
ift die Hilfsidwejterntradyt dementjpredhend abweidhend.

Fir alle Tradtenformen aber gilt der Grundiak,
daf fie jtreng nad) Vor{drift, in den vorgejdriebenen
Gtoffen und Formen, 3u tragen find, dbaf nirgends
purdy Ioilettentiinjte etwas anderes aus ihnen gemadt
werden darf als ein [dlidhtes Dienjtileid, das moglidit
den Anforderungen der Hngiene entipridit, obhne als
fleidjames, fofettes Kleid aufzufallen.

Die Anfdyaffung der Tradht fdllt 3u Lajten der Hilfs-
jdhywejter.

Beim Austritt aus dem BVerband find die WUbzeidhen
ab3ugeben, und es wdre winjdyenswert, dal aud) die
Tradht 3u ihrem derzeitigen MWert von den Verbdnden
iibernommen und 3u diefem billigeren Preis an Neu-
eintretende abgegeben werben fommte. Damit wiirbe
pem Wuftragen der Tradht von nid)t mebhr 3um Roten
Kreuz Gehorigen, mit Heinen Underungen und Ablegen
ver Abzeichen vorgebeugt, andrerjeits mander weniger
bemittelten Hilfs{dhwejter die Anjdaffung dber Tradt
erleidytert werden.

Das roja Ausweisbud) der Hilfsidywejter wird bei An-
tritt jeder Dienjtleiftung an den fie einberufenden Verein
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abgegeben. Es wird ihr nad) abgejdlojjener Dienjtleijtung
mit der eingetragenen Arbeitszeit wieder ausgehindigt.
PWenn fie aus der BVereinszugehvrigieit als Hilfs|dwefter
ausideidet, hat fie das Uusweisbud) an den BVerein abzu-
liefern. Ill fie bei Werzug 3u einem anderen Roten-
Kreuz-BVerein iibertreten, wird jie von der bisherigen
3ugehorigieitsjtelle unter Einjendung des Ausweisbuds
mit dem nbtigen Bermert iiberwiefen.

Die rofa Griennungsfarte ijt vom BVerein ausgefiillt,
mit Photographie und Unteridrift der Trdgerin wver-
jehen, von ihr, wenn jie Tradht und Wbzeidhen trdgt,
bei Jid) 3u fithren, um jid) BVorgejeften anderer BVer-
bdnde oder der Polizeibehdrde gegeniiber im Bebarfs-
fall als 3ur Tradt beredytigt ausweifen zu Ivnnen.

Cine Lohnung formmt fiir die Hilfsidwejter in der
SKriegspflegetdtigfeit mur in Frage, wenn jie im Heimats-
gebiet oder in der Gtappe als Erjaf fiir die Volljdywelter
nd nidht als Aushilfe arbeitet.

Ihr ftehen an Vollfdwefternjtelle die Beziige der
Bollfdwejter 3u.

Der ausbildende Berein vom Roten Kreuz hat bie
volle WBerantwortung fiir die tednijde und ethijde
Cignung der von ihm ur Hilfsidwejterpriifung Juge-
[alfertenn 3u tragen. Deshaldb mup aud) ihm allein die
Cunt{deidung iiber die Julajjung zur Pritffung ujtehen.

Der Werein hat |id) beziiglid) der Leiftungen und
Fithrung der ur Hilfsidwefterpriifung in Ausiidt Ge-
nommernen, mit dbem Chefarzt desjenigen Arbeitsgebietes,
dem die 3u Priifende iiberwiefen war, durdy dben 3u-
ftaindigen Lazarettdelegierten in BVernehmen 3u jefen.

Wuf gleihem Wege fomnen BVorjdlige der Chefdrzte
fiir 3ulafjung 3ur Priifung von Hilfsidwejtern nad
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Wblauf der fiir jie vorgejdriebenen Wrbeitszeit an den
ausbildbenden Berein jur Ent{dliegung gelangen. Wer
trof vorjidtiger Wuswabl hinjidtlid) der |ittliden Fiih-
rung, Jeiner Cbharaftereigenidaften, Idrperlidher obder
tednifder Braudybarleit verfagt, ift laut den Beftim-
mungen des Jentral-KRomitees vom Roten Kreuz und
ves Hauptvorjtandes bes BVaterlindijden Frauenvereins
pom 10. Mdrz 1915 aus der freiwilligen Kranfenpflege
3u entlajjen.

Das Jentral-Komitee legt bejonderen Wert darauf,
bap aud) die Hilfsidwejter als Glied des Pflegejtabes
unter bem Roten Kreuz iiber defjen Entjtehung, feine
Nufgaben im Krieg und im Frieden und feine Bedeu-
tung geniigend aufgefldrt ift, um in der Lage 3u jein,
ibren Plag in dbemfelben mit Verftandnis auszufiillen
und ihrerjeits Fragen iiber das Rote Kreuz beantworten
und Jntereffe an feinen Bejtrebungen weden u Ivnnen.

Es mup ibr geldufig fein, dag das Rote Kreuz ein
interfonfefjioneller Berband ift (bejfen Glieder dem
evangelijden ober fatholijden Glaubensbefenntnis an-
gehdren Idvnnen) ur Pilege BVermunbdeter im RKriege.

* *
*

Perjonlidjes Crieben der Kriegsgreuel im bditerreid)-
italienifdhen Kriege hatte den Genfer Biirger Henry
Dunant 1859 zur Herausgabe einer Sdrift bewogen,
,,Le souvenir de Solferino®, dburd) die er fiir Jeine Jdee,
einen Jujammen|dlul aller Staaten 3ur Befjerung des
Lofes der Kriegsvermwundeten, warb.

Es gelang ihm! Die Genfer Konvention vom Jabhre
1864, bas Genfer Wbfommen fidert allen unter bem
Wahrzeiden bdes Roten Kreuzes auf weifem Feld
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Fdtigen Unverleglidfeit, das it Sdul gegen abjidt-
lidge Ungriffe, Pflege unter Freund und Feind im
Kriegsgebiet.

Manner- und Frauenvereine bildeten fid), um jdon
im -Frieden fiir den Kriegsfall BVorjorge u treffen.
Mannlides und weiblides Pflegeperjonal wurde aus-
gebildet und bereitgejtellt und Depots fiix Material
angelegt unbd jtandig erweitert. JIm Kriegsfall wird dem
Militdarfanitdtswejen Perfonal und Material als Cr-
gingung und ur Unterftiigung 3ur Verfilgung geltellt,
weil es im Kriege allein nidt ausreidht. Dagu Iommt
bann nod) Geftellung von LQazarettsiigen und =|dijfen,
Bereinslazaretten, Genejungsheimen, Verwundeten-,
Verband- und Erfrijdungsitellen, Babhnhojsdienit.

AuBer den Kriegsvorbereitungen widmet Jid) das
Rote Kreuz in Friedbenszeiten der Woblfahrispilege,
ber Linberung von Notjtinden, der Befdmpfung ber
Sauglingsiterblidfeit, der Tuberfuloje und damit der
Lungenfitrjorge. Als RKriegswoblfahrispilege erweitern
fid) dieje Bejtrebungen mit dem WUnwadien der wirt-
[dajtliden und gejundheitlien Sdyadigungen, die eine
Mobilmadung mit {id) bringt.

Das Jentral-Romitee der bdeutjdhen Vereine ovom
Roten Kreuz, im Jahre 1869 gebildet, vertritt die ge-
famten Roten:Kreuz- Vereine in ihren gemeinjamen
Jnutereffen. E€s unterjteht in WUngelegenheiten der frei-
willigen Kranfenpflege dem Kaiferliden Kommifjar und
Snjpetteur der freiwilligen Kranfenpilege, den es iiber
bie im Kriegsfall verfiigbaren Pflegetrdfte in Friedeus-
zeiten laufend in Kenntunis ju erhalten hat.

3bre Majeftdt die deutjde RKaiferin ijt die Sdhus-
herrin des Jentral-Romitees.
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Seit 1902 ijt das Rote-Kreuz-Ubzeidyen durd) Reidys-
gefe vor Migbraud) gejeslid) ge|dhiikt.

Das in der Farbenordnung umgefehrie Sdymweizer
Wappen, das gleidjdentlige rote Kreuz auf weijem Feld,
ift dbas Wabrzeidhen und Abzeiden bes Sanitdtsdienites
der Heere.

Diefes Wabrzeiden darf nur um SdHuf und 3ur
Bezeihnung von Sanitdtsformationen und Anjtalten,
Perfonal und usriiftung, die durd) dbas Genfer ADb-
fommen gejdiit find, gebraudit werden.

AuBer den Wilitdrbehdrden find nur die Glieder
derjenigen Bereine umd Orden zum Fiibren des Wb-
seicdhens beredhtigt, die vom Kriegsminijterium gur Unter-
jtitgung des militdrijhen Canitdtsdienftes 3ugelaljen
jind und die Genehmigung ihrer Lanbdes-3entralbehirde
befigen.

Jn erfter Linie |ind bdieles die Bereine vom Roten
Kreus.

Nudy die BVereditigten bdiirfen bdie Wbzeidhen nidt
fiir rein perjonlidhe 3wede verwenden.

Juwiderhandelnde treffen Strafen bis 3u 150 IN.
$Hdhe oder Haft.

Das Tragen der Roten Kreuz-Brojde von joldern,
die einft bem Roten Kreuz angehdrten, aber mit dem Aus-
tritt das Redyt auf das Anlegen des Abzeidhens verlieren,
gehort 3u den bhaufigiten Ubertretungen des Gejefes.

Es wdre 3u begriigen, wenn die Entnahme joldyer
Brojdyen nur durd) die juftdndigen Vereine, deren Eigen-
tum fie bleiben, mioglid) wdre. Cine fauflidye Crwerbung
miigte fiir Cingelperjonen nidht angdngig fein.

Seit 1907 ijt im Roten Kreuz die fiir Pflegeperjonal
vorgejdyriebene jtaatlide Priifjung eingefiibhrt.
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Seine Majeftdt der Kaifer hat 1912 bem Roten Kreuy
eine Dienfttrad)t fiir das weiblide Kranfenpilegeperjonal
verliehen.

Im ugujt 1915 3dhlte das weiblide Pflegeperjonal
des BVerbandes der vereinigten deutjden Kranfenanitalten
vom Roten Kreuz, der 53 Vereine, Anjtalten, Sdhrweltern:
fdhaften gujammenidliekt:

6958 Berufsidmwejtern,
1784 freiwillige Hilfsidyweftern,
2863 freiwillige Helferinnen.

Uber das Rote Kreuz als Gejamtorganijation unter-
ridytet auf das eingehenbdite:

Brof. Dr. Kimmle: Das Rote Kreuz. 3 Bdande. Verlag

Boll & Pidhardt, BVerlin.

Das Sdywelternwejen im bejonderen behandeln:
DObergeneralargt Dr. Werner: Die Sdywefter vom Roten

Kreus.

B. Chudul: Das Rote Kreuz. Verlag Gebriider Gott-
heft, Kajjel.

Dr. Ofius: Unterridtsjtunden fiir Sdwejtern vom
Roten Kreuz. Verlag Mittler & Sobhn, Berlin.
Oberin von Jimmermann: Die Helferin vom Roten

Kreuz. Verlag Julius Springer, BVerlin.

Die freiwillige Kranfenpflege muf |idh), um ihren
Jwed im Kriege voll 3u erfiillen und wirflid) ergdanzend
3 wirfen, dem militdrifden Kriegsianitdtsdienft ein-
gliedern. Das ift nur mdglid) durd) volljtindige Unter-
ording. '

Das Verjtandnis fitr die redhte Difsiplin, die unbe-
dingte Unterordnung unter alle Crforderniffe und Ge-
bote des iibernommenen Pilegedienftes und felbjtiofe
Hingabe an die Vaterlandspfliht 3u weden ijt die vor-
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nehmite Aujgabe bei der Erziehung und Ausbildung
aller Pflegefrafte unter bem Roten Kreus.

Das Jentral-Komitee weilt in feiner Jujammenfafjung
der fiir den RKriegszujtand giiltigen Beftimmungen die
Bereine gan3 befonbders darauf bhin, dak Jie aud) ibhre
Silfstrafte, Helferinnen und Hilfsidwejtern, Fu der
redhten Auffaljung und Gefinnung in der Pflegetdtigteit
unter bem Roten Kreuz erziehen jollen.

Cs fjtellt ben Leitfal auf, bah nur der Entdhluly ur
Mitwirfung in der Kriegsiranfenpflege freiwillig ift.
Jit ber Cintritt in bdiefe erfolgt, jo ift jede Hilfstraft
pen Pflidhten der Kriegsfranfenpflege untermworfen. €s
hort jedes Handeln nad) eigenem CErmejfen auf. Nur
Unterordnung ift am Plak.

Allein Uberordnung und Unterordbnung an redyter
Stelle {dhaffen die Ordnung, deren jede gut organifierte
Arbeit bedarf, um bis ins eingelnjte ihren Jwed 3u exfiillen.

Cigene Wiinjdye der Hilfstrdfte haben in den Hinter-
grund 3u treten, wo es ums Gange geht. Das was der
Frau jdwer fd'lt iber der Sadye, dem Groken, fleine
perfonlide Sonderinterefen 3u vergeffen, fie uriidtreten
3u lajjen, mufp bei jeder gro angelegten Arbeit vor allem
geiibt und verlangt werden.

Die Hilfstrafte |ind fiir die Wrbeit da, die geleiftet
werdben mul, fiir die Jie ausgebildet jind, 3u der fie im
Bedarfsfall einberufen werden.

Wenn fie jid) die WArbeit wdhlen wollten, weil ihnen
die dirurgifdhe ober metizinijde Tdtigieit beffer liegt, bexr
Tagbdienft ihnen mebhr 3ujagt als der Nadtdienft, und fie
in diejem oder jemem SLazarett lieber arbeiten, bliebe
mandye Liide unausgefiillt. Judem ollte das, wasunsnidt
liegt, bejonders geiibt werden, damit es beherrfd)t wird.
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s ift bejonders widtig, dap die Hilfsfraft aud) die
Pflege Shwerfranter, JInfettionstranfer fennt und bdie
Berantwortlidhieit der Nadtwadyen Tennen lernt.

Die Julafjfung ur Hilfsidhmwefternpriifung jollte nur
erfolgen, wenn bdie VBetreffende auf allen Gebieten
verwendbar ift. Der Jwed, bei der Ausbildbung der vielen
Hilfstrdfte im Bedarfsfall auf eiren Fuverldfjigen Re-
Jervefonbs 3uriidgreifen zu fonnen und fo immer den
PBflegebedarf deden 3u fdnnen, bliebe fonjt unerfiillt.

Daraus erbhellt flar, dak ohne zwingenden Gegen:-
grund jeder Cinberujung und jeder VerfeBung wider:
[prudyslos von der Hilfstrajt 3u folgen ijt.

Es bleibt jeder am Kurjus Beteiligten unbenonumen,
3uriidzutreten, wenn ihr diefe BVedingungen unerfiillbar
jdeinen.

Das Jentral-KRomitee vom Roten Kreuz weijt in der
Aujammenfafjung vom 10. Mdrz 1915 die BVereine amn,
bie Glieder der freiwilligen Kranfenpflege, die fid) diefe
Wuffajjung nidht 3u eigen madyen Hunen, von der frei-
willigen Kranfenpflege ferngubalten, aud) wenn fie fad-
tednifd nod) jo braudybar {ind.

Wud) hier ijt nidht das, was wir in der Kriegstranten-
pflege tun, fonbern der Geift, in dem wir unjerer Auf-
gabe gegeniiberftehen, bas Wertvolle. Darum Hat neben
die theoretijdhe und tednijdhe Yusbildung in der Kriegs-
franfenpflege aud) fiir die wngehende Hilfsidwejter der
Hinweis auf die ethifdje Grundlage fiir die Pflegetdtig-
feit 3u treten, die iiber die tineren WUufgaben und For-
perungen am Kranfenbett aufflavt, bamit der forperlid
und feelifd) hilfsbediirftige Krante 3u feinem Redht fommt.

Seine ethijdhen Uujgaben am Kranfenbett int redten
Geift 3u erfitllen, ift 3udem der eingige Weg, umt den

o, Jimmermann, Die Hilfsidweijter. 2
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jdhoniten Lobhn aller Liebestdtigleit 3u ernten, die reidhjte
innere Befriedigung erfiillter Pflicht.

Dazu gehdrt nidht nur, da id) die Pflegetdtigteit
ergreife, mid) 3um Hilfsjdwelternturius melde, jondern
daR id) von ihr ergriffen werdbe, daly id lerne, die For-
derungen, die die Urbeit ftellt, nad) der hodjten, ideellen,
ethijdhen Ridhtung hin zu erfiillen.

Die Unforberungen, die die Tdtigleit am Kranfenbett
jtellt, Jind nad) verjdyiedenjten Ridtungen andere als die
des Privatlebens.

Daber gilt es, fiir den Pflegedienjt mandes umzu-
[ernen an Gewohnheiten und an Anjdauungen, die aus
dem Privatleben mitgebrad)t werden, aud fiir die Hilfs-
fdwejter, die nur 3eitweife bem Pflegejtabe unter dem
Roten Kreuz angehort, wenn jie der Einberufung Folge
[eijtet.

Was im Privatleben erlaubt und pafjend ijt, fann in
Trad)t und beim Dienft am Kranfenbett peinlid) und
unjdidlid) wirfen, jo 3. B. dbas Unjdlagen eines gefell=
jhaftlidgen Berfebrstons mit den mdannliden IMNit-
arbeitenden, ein jid) Gehenlajjen in der Haltung, Sigen
auf Tijdfanten, eine Jigarette im Punde, Ladidube
und durdbrodene Striimpfe an den Fiigen zum Wajd)-
fleid ber Tradht. All bas wirkt, in ben Dienft ans Kranfen-
bett hineingetragen, unfein und entbehrt vor allem in-
neren Feingefithls fiivr das, was fiir die Urbeit am
Kranfenbett Vorbedingung ijt: das ift bas Juriidtreten
der Perfon hinter der Uufgabe. Aud) die Hilfsihwefter
joll jedermanns Sdwefter Jein wollen, 3u der der hilfs-
bediirftige Kranfe vertrauensooll und dod) voller ge-
botenen Juriidhaliung aufjdyaut, weil er bei aller Jorgen-
den Giite die gezogene Grenge fiihlt unbd rejpeftiert.
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Gie Joll immer dienen und niigen wollen, nidt fid
dienen lafjen, fih vom Heiligen|dein barmberziger
Nadjtenliebe umfloffen fiihlen und |id) 3art ober deut-
lider Huldigen lajjen oder gar regieren, fommandieren
und herrjdhen wollen, jobald die Gelegenbeit fid) bietet.

Die gute Kinderftube wird es der angehenden Hilfs-
Jdhwefter leidht maden, auf fleine Winfe nad) der Rid-
tung bhin 3u adten und Ungebundenheit im Wefen und
in der Haltung im Umgang am Kranfenbett 3u laffen,
jowie jid) in der Kleidung den Unforderungen der Tradt
anzupajfen.

Geiftige BVorbilbung wird es ihr erleidtern, die fiir
pen Beruf ndtigen Kenntniffe, die 3u denfender Mit-
arbeit erziehen, im Hilfsidwejternfurfus u vertiefen, die
Ideale des Pflegeberufes ridhtig 3u erfajfen und fie, jo-
weit ¢s an ihr liegt, am Kranfenbeit 3u verwirfliden.

Herzensbildbung mul dazu verbelfen, dem auf das
mitfiihlende BVerftandnis der Umgebung angewiefenen,
jhwadyen, verzagten, bilflojen Kranfen innerlid) etwas
3u jein, ihm das 3u werden, was man nur unter Mit-
arbeit bes Gemiits bem Leidenden werden fann: ITrojt
und Gtitge. Gerade jeht in der Kriegstranfenpilege ilt
es wertooll, daf jede Pflegefraft |id) bejonders bdeffen
bewuflt ift, dak fie fid) auf ben Gemiitszujtand derer
einguftellen bat, die fid) mit ihren durd) oft |dhwere
Vermwundungen bedingten, wverdnderten Iodrperliden
Verhdltniljen einguridten und abzufinden haben. Ge-
rabe bdie tdglide Umgebung in der Jeit, in der bdie
Sdywierigfeiten und bdas Nieberdriidende ber Idrper-
lidhen Behinderung guerft fiihlbar werben und bie |or-
genden Jufunjtsgedanien jid) breitmadyen wollen, fann
und joll einen fegensreidien und vor allem einen er-

2#
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mutigenden C€influf bhaben: Ddurd) verftandnisvolles
Cingehen auf beides.

Bon der Pflegenden mup es auf den Kriegsver-
wundeten iibergeugungsvoll {ibergehen, was der Kentner
biefer Fragen, Profejjor Biejalsty, als Leitfaly aufjtellt:
es gibt fein Kriippeltum fiir den Willensjtarfen. Diefen
Willen jtarfen helfen fann die verftindnisvolle Kranfen-
pflegerin, und bdas ijt eine ihrer Hhodyubewertenden
inneren Wufgaben in der Kriegsfranfenpilege.

Um 3u den inneren ufgaben der Pflegetdtigeit die
redte Stellung 3u gewinnen, gilt es, |id) Klarbeit iiber
bie Forderungen der Berufsethif u [daffen und dabei
pont der allgemeinen Gittenlehre auszugehen.

,Ethit ijt bie Crienntnis vom ridtigen Verhalten
bes Cingelnen 3u {id) elbjt und 3u den anderen Cingelnen
jeiner Umgebung.”

Die gewonnene Erienninis beeinflut und bejtimmt
pann unjer BVerhalten und bt eine Riidwirfung auf die
®ejtaltung unjeres Lebens aus, inbem fie uns 3u redyter
Lebensfithrung anleitet.

Die Cthit hat die Uufgabe, uns durd) die Pflidten-
und Tugendlehre den Weg 3u vollfommenfter Lebens-
filbrung 3u weifen.

Die Pjlidhtenlehre gibt beftimmte Normen, gewiffe
Grundjdge an, wie man jeiner Lebensaufgabe geredht
3u werden hat.

Gie lebrt uns Pflidhten gegen uns jeldijt, die Jidh auf ber
Gelbjtbeherrfdung aufbauen und in der Geduld, Beharr-
lidteit, Cnthaltjamieit, Tapferfeit 3um Ausdrud fommen.

Gie weift uns auf Pflihten gegen andere hin, die
alle aus dem Woblwollen entjpringen und [id) als
Ndad)jtenliebe, Gereditigieit, Wahrhaftigteit ujw. dugern.
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Pflihten gegen uns jelbjt und gegen andere lafjen
fidh meilt nidht voneinander tremmen und geben oft in-
einander iiber.

Die Tugendlehre weift auf Charattereigenjdhajten und
Tugenden hin, mit denen wir unjer Leben am reidjten
und angenehmijten fiir andere und uns felbjt gejtalten
Tonnen, 3. B. durd) Selbjtlofigleit, Hilfsbereit{daft, BVer-
trdglidfeit.

Unter Tugenden verjtehen wir Krdfjte des Willens,
wie wir unter Lafter den NMangel an jolden Krdften
verftehen miifjen.

Mngeboren jind uns FTugenden nur als Triebe der
Natur.

Mit Hilfe der BVernunft entwideln fie fid) dann erjt
3u Tiidtigeiten, Tugenden mit Hilfe der Crgiehung.

Freude madyen, Leid mindern, Mitleid, jind Triebe;
burd) die BVernunft entwidelt |idy baraus erft eine Tu-
gend, das Wohlwollen. Diefes Wobhlwollen lehrt uns
erft bas redite Wobltun, das demjenigen, dem wir aus
biefem Wobhlwollen bHeraus belfen wollen, durd) unfer
Wobltun an redter Stelle Nuien {dhafft, und es madt
uns gegen faljdes Iiitleid widberftandsfdbig.

Wenn jemand 3. B. wirflid) arbeitsunfdhig und frant
ift, und wir jdaffen ihm Kojt und Pflege, tun wir ihm
wobl, [dddigen ihn aber durd) das IMitleid, wenn er
jimuliert, weil er frdge ift und nidt arbeiten will und
wir ihn darin durd) dbas Wobhltun an faljder Stelle be-
jtarfen. —

Durd) die BVernunft der Cltern wird bie Kinber-
ergiehung erveidyt.

Sie verbilft bem Kinbe 3u guten Gewohnheiten und
MAnjdauungen von dbem, was redt und qut ijt, bie ihm
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in Fleijdh) und Blut {ibergehen und es mit der Sidjerheit
von Jnftinften leiten.

Wir fpredhen nidht umjonjt vom Wert ber guten
Kindberftube, von dem Sdyaf, der dem Kinbe damit auf
ben Lebensweg gegeben wird, und dem Danf, den jeder
forgjamen Eltern bdafiir [duldet.

Beim Crwad)fenen hat die eigne BVernunft einzu-
fegen in bem 3weiten und widtigjten Teil ber Crziehung,
ber Selbjtergiehung, bie von jedem denfenden, gebildeten
Menfden gefordert werden muf.

Die Vernunft lehrt den Crwadjenen falidhe Nei-
gungen mit verniinftigen Willen nad) beftinimten Grund-
Jagen zu unterdriiden.

Die Grundjdfe ergeben |id) aus dem ridtigen Ber-
jtandnis fiir den Wert fittliden Handelns.

Nadtrdaglideit, Radye, weil fie flein und niedrig ift,
hdtte id) bei ridtigem fittlihen CEmpfinden 3u unter-
briiden, und mid) 3ur Verjdhnlidfeit, 3um Bergelten
bes Bofen dburd) Gutes 3u iiberwinden.

Wahrend Ileinlide CEmpfindbungen durd) die Unlujt-
gefiible, die {ie hervorrufen, lahmend, erfdlaffend, hem-=
mend wirfen, wedt alles gute Empfinden Lujtgefiihle,
bie fordernd wirfen, und uns iiber uns felbjt Hinaus-
heben. Giite Hebt, tahlt und jtarft durd) bie Madt der
Wiederholung 3u neuem Guten, wird alfo ur jittliden
Kraft.

Durd) Belehrung 3u ridtiger Stunde, die auf Grund
von Crfahrungen bdie Seele ftarf beeinbrudt und 3ur
Nadyeiferung anjpornt, fHnnen Tugenden bis 3u einem
gewiffen Grade gelehrt werben.

Die Hauptfad)e aber zur Crreidhung jeber Tugend
bleibt bie Gewdhnung zum Guten und ftete Ubung.
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Darum follen alle diejenigen, die unter dem Roten
Kreusz in der Kranfenpilege als Berufstraft oder Hilfs-
Traft tdtig fein wollen, auf Grund der Crfenntnis der o
groen Unforberungen, die die Wrbeit am KRranfenbett
an den ganzen Menfden ftellt, forperlid), geiftig, feelijd)
einen Wegweifer durd) die Berufsethit erhalten.

Sie werden durd) jie auf alles aufmerfjam gemadt,
was jie lajfen milffen, immer wieder zum Guten er-
mabnt, vor Unzuldfjigem gewarnt, nidt um Jie dadburd
in ber Berufsfreudigleit u beeintradtigen, jondern um
ibnen erft bamit Berufsfreude 3u erjdlieken.

Die Berufsethif oIl WUnleitung geben, bdie [dHwere
Aufgabe am Kranfenbett jo zu Idfen, dak die vollfom-
menjte Berufserfitllung erreidht werben Iann, die dem
Kranfen wabhrhaft niist, ihm wobhltut und die Pflegende
erft des vollen Gliids einer felbftlofen Wrbeit fiir andere
teilbajtig madhen fann.

Dazu weift die Berufsethif Jiel, Weg und WAus-
riiftung.

Das ideale Jiel, das jedem Glied des Pilegeltabes
unter dem Roten Kreuz vorfdyweben ioll, ift: jid) felbjt
in ben ernjten Pflidhten, die die verantworfungsvolle
Arbeit auferlegt, fo u entwideln, daf man den jelbit-
gewdblten Plaf voll ausfiillt, feinem BVaterland mit
bem Bejten und Hodjten, das man in fid) trdgt, dient
und damit 3u einem Segen wird filr alles, was leidet
und der Hilfe und allezeit bereiten Nddtenliebe bedarf.

Nur ein Weg fithrt 3u diejem Jiel. Er Dheilgt: , Uber
alles bie Pfliht!“ GSie it die Ridhtidnur, die allein
auf gerabem Weg zum Jiele fithren fann — obhne Ab-
irven und Straudyeln.

Um den Stilrmen auf diefem Wege jtandzubalten,
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bedarf es redyter usriiftung fiir den jteilen Pfad. Sie
[iegt in allen fiir bie Pflegearbeit widytigen Charafter-
eigenfdaften und Tugenden, die den rauben Pfad der
Pflidht erft gangbar madyen.

Durd) Unleitung und die ndtige Selbftzudt mup
audy die Hilfsidwefter lernen, {id) innerlidh und duier-
lid) mit ihrer gangen Perfonlidfeit auj die Wrbeit ein-
suftellen, um jie im redten ®eift der felbjtlos dienenden
Liebe 3u tun, die den fittlihen Wert diejer Wrbeit De-
jtimmt.

Wir wollen feine Lohnarbeit tun, heilige Vaterlands-
arbeit leiften wollen wir, die wir uns unter dem Roten
Kreuz als Glieder eines grogen Ganzen von einer groRen
Sbee getragen fiihlen; bder hilfsbereiten Jdad)jtenliebe an
Freund und Feinbd.

Wir wollen den Elenden und Vermunbdeten, wollen
bem Vaterlande in feiner Not dienen mit dem, was wir
lernen, mit ber Gejundheit und Kraft, die Gott uns 3u
joldyer rbeit gejdentt Hat. Wir wollen unferem Leben
in der WUrbeit filr andere einen reiden JInbhalt geben,
wollen nid)t Drobnen fein in diefem Leben, jonbern
fleigige Bienen, die Jugen jdaffen.

Wir fragen nidht: Was find meine Borteile dabei,
was fann mir all das jufiinjtig niigen, was id) jest an
Kenntniffen aufipeidyere, an Begziehungen ankniipfe?
Nidt dieje jelbitfiidhtigen Gedanfen treiben uns an das
Kranfenbett. Etwas anderes drangt uns 3ur Betdtigung
unferer bejten Krdfte, lehrt uns, Anftrengungen freudig
3u ertragen, Bequemlidhteiten und Jerjtreuungen weder
3u vermiffen nod) 3u entbebren.

Jn diejer ernjten, grofen 3eit, inder wilder, erbitterter
Kampf wnter den BVilfern tobt, ein Wall von Feinden
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das beutjdhe BVaterland bedroht, die menfdlide Beftie
inmitten der Kultur des 20. Jahrhunderts auftaud)t und
per Haf Funfen |priibt, joll die Frau am Kranfenbett,
mit weidyer Hand Sdhmerzen lindernd, die alte, heilige
Wahrheit durd) die Tat verfiinden: ,Die Liebe hiret
nimmer auf!"

Jn diejem Geilt {oll aud) die Hilfsidhwejter ihr Sderi-
fein Liebe bem BVaterland darbieten in bem, was jie an
Kranfen und Bermundeten tut, weil Wrbeit im Dienft des
Baterlandes nidht nur ihr Redt, jondern ihre Pilidt ijt.

Dieje Arbeit, Yie fei gro ober flein, joll jede Hilfs-
fraft in treuefter Pflidhterfiillung leiften, da, — wohin
bie Pflidht jie jtellt, wo fie eben gebraudyt wird, nidt
nur da, wo jie gern hingeht und die Arbeit ihr bejondere
Jreude madt.

Nidht zum Vergniigen und ur Freude wird man
sum  ‘Roten RKreuz einberufen, Jondern 3ur Pflidt-
exfiillung, und in ihr findbet man dann die Freube, die
ber Pflidhtloje nie fenmnen lernt.

Wie jeder andere Wlenjd) wird aud) die Pflegenbde
am SRranfenbett 3unddit Jo beurtdilt und eingeidist,
wie Jie Jidy dufgerlidh gibt. Darum barf fie jidh nirgends
etwas vergeben und hat fid) iiberall auf die Forderungen
ber Tradht eingujtellen, Ritdfidht auf jie zu nehmen,
iiberall die Wiirde der Trad)t und das Anjehen der Ge-
noffenfdaft 3u wabhren, die ihr diejes Kleidb anvertraut.

Der nrede ,Sdhwefter”, die der Hilfs|dwefter nad
abgelegtem Czamen Fufommi, mul ibr Wuferes ent-
jpredhen: es fei [dhlidht, mit glattem Sdyeitel, ohne
Sdmud, obhne alle an Niode jtreifende Toilettenrequi-
fiten, peinlid) ordentlid), tadellos jauber. So muf ik
Wnblid unauffdllig, einfad) und hygienijd) wirfen.



Shwade 3u ftitgen — nidht nur Ivrperlid) durd
fidere Handgriffe —, wird am Kranfenbett zur Aufgabe.

Dazu bebarf es duBerlidh der Straffheit, inmerlid)
eines feften Halts.

Nirgends darf ein Sidygehenlaffen durd) lautes, un-
beberrdytes, empfindlidhes Wefen fiihlbar, oder durd)
Nadldfjigteit im Anzug, Unpiinftlidhieit im Dienjt, Un-
ordentlidhfeit in ber Arbeit fidtbar werben. Jebe rbeit
am Kranfen, nidt nur das interefjant {deinendbe Ber-
binben, joll bereitwillig und forgfdltig ausgefiihrt werden.

Wud) im dienjtlidhen BVerfebr aller miteinander Wr-
beitenden {oll immer ein Hoflider, ridjidhtsvoller Ton
herrfchen, und die gute Form mul aud) im Drange des
Dienjtes gewahrt bleiben, was mandyes erleichtert.

Mle duieren Gebrdud)e Haben eine innere Bedeu-
tung. G®ute Formen wirfen nur natiivlidhy und Haben
nur Bejtand unter allen Verhdlinifjen, wenn ein innerer
Kern, die gute, anjtindige ®efinnung, ihnen Fugrunde
liegt. Jeber Beobadtung guter Form liegt immer als
Motiv Riidjidhinahme ugrunde; das madt jie wertooll.
Je mebr biefe Riidlidinahme, in Beobad)tung guter
Formen aus dem Herzen fommt, verinnerlidhte Hoflidy-
feit wird, um jo wobhltuender wirft jie, um jo mehr ijt
jie imftande, Hdrten im Dienft auszugleidhen und we-
niger empfindlid) 3u madyen.

Die Straffheit joll in der Difziplin iiberall utage
treten und um Wusdrud fommen; aud) bdie Hilfs-
jhwefter mug fie jid) 3u eigen madyen.

Die rbeit unter dem Roten Kreuz mul auf bev
Dif3iplin bajieren, dberen Fundbament unbedingter Ge-
horfam ijt. Die Difziplin [dhweilt erft alle Glieder des
sujammenbdngenden Gangen 3u eijernem Gefiige, das
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als gefdlojjene Kraft Cinbeitlides 3zu Jdaffen und
Widerjftinde Fu iiberwinden vermag.

Jn der Haltung und Stellung gegeniiber den BVor-
gefeten mul Dijziplin jederzeit 3um Ausdrud fommen.
Dazu ijt es durdyaus wiinjdenswert, auperdienitliche
Gejprade im Dienft {iberhaupt 3u lajfen, um nidht eine
vertraulidye Grundlage 3u Jdaffen, die zu gemiitlidem
Ton und damit leidht zu Unzutrdglidieiten fithrt.

Der gefelljdaftlihe BVerfehrston ift im Dienjt nir-
gends am Plaf und wirkt undifzipliniert.

Der Taft muf die Hilfs|dwelter lehren, nirgends aus
pem Rahmen der ihr ujtehenden Stellung herauszutreten,
fid) nirgends vorudrangen, Selbjtiiberfd)asung nidt fiil-
bar werden 3u lajfent und der vorgelesien BVolljdhwefjter bei
gemeinjamer Wrbeit jtets den ihr ufommenden erjten
Plag 3u iiberlafjen. Sie mul bemiiht fein aufmerfiam
und 3uverldljig, jtets in ihrem Sinn und Hand in Hand
mit ibr 3u arbeiten. Nur dann wird fie ihr eine wirk-
lide Stiige Jein fonnen. Nie darf die Hilfsidhwejter jid
nadjagen lajfen, bdaf fie Jid) unangenehmer Arbeit
entziebt.

Den jungen, mitarbeitenden Berufsjdyweftern gebe
fite nie dbas |dledhte Beifpiel der Ungebundenbeit im
Wejent und Benehmen.

Gie arbeite mit ihnen fameradjdaftlid), fei ihnen
im Berfehr ein Nufen und Iraft der Hausliden Er-
3iehung nur ein Vorbild jum Beften.

Das Gute, was ihr in der Berufserfiilllung bder
Sdwejtern nahegebrad)t wird, nehme fie jidh 3um Bor-
bild, mandes Unvollfommene, Hiaklide, Unerlaubte
laffe fie Jid) als abjdredendes Beijpiel dienen.

Dann fann ihr beides jum Gewinn werden.
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Sbhre Kritit jei das Bejlermadyen. Befjermifjen
iiberlaffe fie Crfahremneren.

- Den Patienten gegeniiber iibe fie allezeit Liebe, Ge-
ould, Selbjtiojigteit.

Wud) die Hilfsidhmwelter mup ftets dejfen eingedent
bleiben, dag RKRranfenpflege Fiirforge fiir den Iranfen
Menjdyen bedeutet, und dak ihr Wirfen am Kranfenbett
vas 3um usdrud bringen muf. Das, was die Wrbeit
am Sranfenbett erfdwert und die grite Geduldsprobe
bilbet, Unleidlichfeit, MNorgelei, Unzufriedenbeit, Un-
dantbarfeit der Patienten, mul als Wusdbrud Idrper-
lider Storungen aufgefalt werden.

RNie bdiirfen diefe Sdwierigleiten ins Perjonlide
iibertragen werden und das Wefen der Pflegenden den
KRranfen gegeniiber beeinflujjen.

Gegen geduldige, danfbare Kranfe giitig 3u jein, ift
eine natiirlide Riidwirfung und eine Freude; gegen-
iiber fdywierigen, reizbaven RKranfen fein jeelijd)es
Gleid)gewidit unentwegt beizubehalten, will geiibt und
gelernt jein, wie jede [dwere Pflicht.

Die Sdhweigepflidht nad) § 300 bes Strafgejegbudyes,
der jedes Glied des Pflegeftabes unterworfen it und
die nidt oberfladlid), fondern jehr ernft genommen
werden muf, ift eine Pflidt gegen die dber Obhut der
Pilegenden Unvertrauten, gegen das Kranfenbhaus, in
dpem fie arbeiten, und gegen den Berband, 3u deffen
®liebern jie 3dblen.

Die Sdyweigepflidyt dber Pflegenden [oll dbas Ber-
trauen des hilflojen Kranfen jtdrfen, der in Jeiner gangen
Sdwddye der Umgebung auf Gnade und Ungnade iiber-
lajfen ift. Was er in Fieberphantajien an Ver|dwiege-
mem ausipridit, was er in der Narfofe ausplaubdert,
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wo er feine Gewalt mehr hat, uriidzubalten, was ihn
belddftigt und dody eigentlid)y nidht laut werden foll,
wadre preisgegeben, wenn es nidt in der SHweigepflidht
von Arzt und Sdwelter in jiderem Gewabhriam wdre.
Darum wobl {iberlegt; was darf id) von meinen Berufs-
erlebniffen diefer Art, die der Komif und des Humors
oft nidht entbehren und beshald willformmenen Unter-
haltungsitoif im Familienfreije DdDaheim obder bei der
guten Freundin, ja felbjt mal bei der IMitidwejter bil-
ben, preisgeben, ohne meine SHweigepflidht als Shwe-
fter 3u verlegen?

Unter die Sdweigepfliht gehdren aud) die Dia-
gnofen, bdie geeignet jein fonnten, den Patienten in
bbjen Leumund 3u bringen. Befonders 3u warnen ijt
vor Gejpraden {iber SKranfenhaus- und Patienten-
angelegenbeiten auf difentlihen Verfehrswegen.

Cs fann fiir den Patienten ein Heilfaftor werden,
biefes Derubigende Bewuktjein, in der SdHweigepflidht
vont Arzt und Sdwejter geborgen u fein.

Diefen Glauben und diefes Vertrauen 3u erhalten
und 3u ftarfen, ijt eine vornehme Pflidht jeder Helferin,
Hilfsidhmwefter und Sdwejter, und CEhrenjade ijt es,
dag fie jid) nirgends vervleiten [dgt, fie 3u verlegen.

Cine widtige Pflidht gegen das Kranfenhaus, aus
dem alle Lernenden ihre Kranfenpflegefenntuifje jdhip-
fen, dem fie daher Dant {dhulden, ijt die ShHonung der
ibnen anvertrauten Pflegeutenjilien, des gangen Jn-
ventars.

Cine weitere Pflidht it die Sparjamieit in der Ver-
wendung aller uotwendigen BVerbandjtoffe, Medifa-
mente ujw. und das Vermeiden jeder Verfdymwendung
von Nahrungsmitteht.
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Peinlidite Cinhaltung der Hausordnung wird der
einfadyjte und fiir alle an der Arbeitsjtitte Tdtigen gang-
bare Weg fein, ihren BVerpflidtungen gegen das Lazarett
oder Kranfenhaus geredht zu werden, dem fie gugewiejen
Jind.

Es ijt eine groge Summe von fleinen und grogen
Pilidhten, die am Kranfenbett und im Kranfendienjt ge-
fordert werben, daher oIl ber Cintritt in bdie Hilfs-
jdhwefternvorbereitung nidt nur oon dem Gefidtspuntt
betradytet werden, bak flie eine jid) ergebende hohere
Gtaffel fiir bie Betdtigung als Helferin bildet, und man
mbgligit Ydnell dagu fommen muB, weil eine jiingere
Helferin Jonjt friiher bazu gelangte und das ehren-
rithrig wdre.

Chrenriihrig it es nur, hohere Pflidhten iibernehmen,
wie man es als Hilfs|dwefter 3u tun hat, wenn man als
Crijaty der Voll[hwejter arbeiten |oll, und dabei in fid)
die Gewdbhr fiir das Berftindnis diefer Pflidhten nidt
bieten und |ie daber nidht erfiillen zu fdnnen.

Darum ijt es notwendig, dak die Hilfs|dywefter fid
mit der ethifden Aufgabe jo eingehend bejd)dftigt wie
mit der theoretijen. Das ift 3u erreidhen an der Hand
jolder Cinfiihrung, mit der ber Hilfsidhwejternfurjus
eingufefen hdtte, und aus der 3u Gebote ftehenben Lite-
ratur, bie jede Hilfs|dwelter eingehend iiber das auf-
flart, was bas Rote Kreuz von ihr in ethijder Beziehung
am Kranfenbett erwartet.

Wuf Grund der Crfahrung, die die praftijde Be-
tatigung als Helferin oder die Lebhrzeit als Hilfsjdwejter=
jhiilerin bietet, wird es ihr leidht fallen, fid) folgende
Wegweifer fiir ethijde Berufserziehung 3zu wirtlidem
Nuien 3u madyen:
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Oberin Widel, Kiel: WPieine Lebensanjdauung.

Prafivent Chudyul: Stendal, Halljtr. 51.

DOberin von Jimmermann: Was heit Sdwelter Jein?

Berlag Julius Springer, Berlin.

Dr. Ofius: Unterridtsftunden fiir Sdwejtern vom
Roten Kreuz. Berlag Mittler & Sohn, Berlin.
DOberin von  Stramberg: Sdwejternethif. Jentral-

fomitee vom Roten Kreuz, Berlin.

Der o vorbereitet zur Priifung vorgehenden $Hilfs-
jhwefter wird es bann nidt jdmwer werden, itber folgen-
des Thema ibhrer ethijdhen Aufgabe am Kranfenbett eine
jdriftlidhe Cxamensarbeit 3u liefern, deren obligatorijde
Cinfithrung fiir die Hilfsjdwejternpriifung wiinjdens-
wert und anguraten wdre:

»Was witd meine Wufgabe als Hilfsjdmwejter jein
gegeniiber dem wvorgejeften rzt und ber iibergeord-
neten Gtations{dwejter, den mneben mir arbeitenden
Sdweftern, den meiner Obhut anvertrauten Patienten,
pem Kranfenbhaus, in bem id) arbeite, und bem BVerband,
bper mid) ur Hilfsidwefternpriifung 3ugelajjen Hat2*

Auf die Wrt wdre die Hilfsidwefter dbarauj ange-
wiefen, fid) eingehend mit den Fragen zu bejddftigen,
und hdtte beim Cxamen nidt nur ihr tednijdes Kin-
nen, ibr theoretijhes Wiffen, fonbern aud) ihr ethijdes
Empfinden fiiv die geforderte ufgabe 3u beweifen.

Als Dofument in ben Wften der Hilfsidwejter auf-
bewabhrt, wdre mit der Wrbeit die Miglidhfeit gegeben,
aud) bei der Cinfd)dgung der Gepriiften fiir die Eignung
3u beftimmter WArbeit Anbhaltspunfte ju gewinnen, da
bei der groffen WAnzahl der WAusgebildeten jeht in der
Rriegszeit bie perfonlide Fiihlung mit der einzelnen
notgedrungen geringer fein mukg.
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Das Rote Kreuz bedarf, um jeine Aujgabe 3u [Bjen,
vieler bereitwilliger Hiljstrdafte. WAber mit der IJahl
allein ift ihm nidht gedient.

€s banbelt jid) um Qualitdts- nidht um Quantitdts-
arbeit. Das gilt aud) fiir die felbjtgewdhlte Aufgabe
per Hilfsjdwefter, deren furze Borbilbung dod) feine
Oberfladlidfeit aujffommen lajjen darf — weder in der
Auffaffung, nody in der Ausfiihrung der Wrbeit.

Shre Tatigteit joll in Friedens: und Kriegszeit nidt
nur jie befriedigen, jondern vor allem anbdere, und
Ehre Joll jie bem Roten Kreuz madyen.

Darum bheikt es fiir jele einzelne, alle Gaben, die
ver Sdyppfer ibr verliehen hat, am rediten Plag 3u
perwerten, fid) [elbft 3u vergefjen, anberen 3u bdienen
und damit das Bejte in jid) um Nuien der anderen
3u entwideln, ein ganger, tiiditiger, zufriedener Menjd
3u werben und jo das ideale Jiel aller menjdlichen
Wrbeit 3u erveiden.

Diefe pon Blut und Trdanen getrdanfte, von Waffen
flirrende, {dwere und grofe Jeit [dyreibt es uns mit
bejonders jdharfem Griffel in die Seele:

,Das Leben ift nidt eine Jdhdne Gabe, die id) genie-
Ben Joll, fonbern eine {dwere Wufgabe, die id) erfiillen
mug.”
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