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V ersate diu quid, ferre recnsent 
quid valeant bumeri! 

.\iota~. 

mon~be. 

~ie uorHegenbe mrbeit, wefdje ficfj Ljau.ptfdcf)fidj an 
baß aftflemäljrte (Seflammenfe~rbudj non !ßrof. Dr. 5 cf)u l ß e 
unbanbie neue SDienftanweifung für bie~ebammen 
anle~nt, fann unb foll baß 2eljrbucfj feine~wegß er[e§en 
ober üflerf(üffig madjen, fonbern in erfter 2inie einen 
bequemen 5üljrer bei ben aUjäljrficfj uorgefcf)riebenen 
,ßebammennacfjprüfungen abgeben, in aweiter S3inie oielleicf)t, 
infoferne in bem @Sdjriftdjen bie neueren 5ortfcf)ritte be~ 
,ßebammenfeljre miiglicf)ft berMfidjtigt finb, au ben alten 
2e~rbüdjern ober ärterenmuf(agen berfeiben eine auffrifdjenbe 
lhg d na u n g bifben. 

Um mit ber !5rage• unb mntwortßfteUung ber ,6eli=­
ammenfdjulen möglicf)ft in !ßü~lung au lifeilien, ljabe idj ben 
fgl. \ßrofefior ber ~ebammenfcfjule in SJnüncf)en, ,ßenn 
Dr. 6 tu m v f, um gütige ffieoifion meine~ ~ntwurfeß erfucfjt 
unb ljat berfefbe burcf) fein überau~ lielien~wftrbigeß ~nt:: 
gegenfommen unb feine wert u o 11 en m fi änb eru nge n, 
.8ufdß e unb 9latfdjldge micfj wefrntlicfj unterftü§t unb 
baburcfj aum lieft e n u n b wärm ft e n ~an f e uerpflidjtet. 

roliige mein merfucf), aur (eidjteren 5ottbirbung 
unfere~ (Seliammenftanbeg einen anregenben ~eitrag ge:: 
leiftet au ljalien, mit geneigtem ~oljfwoUen entgegen 
genommen werben! 

®ünaliurg, ~eiljnacf)ten 1892. 



mottebe aut 3weiten 2lufl<tgc. 
~ie wol)hvollenbe ij;mvfel)Iung, roefcfje bem ,2eitfaben 

für bie ~adjprüfungen ber ~ebammen'" non €Seite be~ 
5rönigficfjen mat)erifdjen €Staat~minifterum~ be~ 3nnern 
burcf) l)öcfjfte ~ntfdjfiebung uom 6. ~un 1893 im \J:ninifteriaf== 
amtBbfatte @5. 171 auteii murbe, bie freunbficf)e mufnal)me 
feiten~ ber ~acfjgenoffen, bie groüe meriebt~eit in ben 
~ebammenfreifen, fomie ber fcfjnelle ~Hifa!J ber 1. muf[age 
biirften 0ur @enüge bartun, bab ber Beitfaben af~ angene~me~ 
unb nüyHcfje~ ~ilf~mitte( einem Wirflidjen mebiirfniife 
entfprocfjen l)at. 

3u einer wefentlicf)en Umarbeitung war be{l~al6 feine 
meranla1fung gegeben, gfeicf)roof)I l)aben einige €Stellen 
ij;rgänaungen unb 3ufäte erfal)ren unb ift ber neuen muf"' 
fage ein uollftiinbige~ alv~abetif d)e~ ffiegiftet beigegeben 
morben. 

~aburcfj tuitb l)offentfidj .bie mtaucfjbadeit be~ i8ücfj" 
Iein~ erf)öl)t unb feinem ~au:pt0wede: 11 ber feicf)teten 
unb grünblicfjeren %ortbilbung be~ ,6e6ammen" 
ft an b e ~"' nocfj beff er bienen fönnen. 

®ünaliurg, lneuja~r 1895. 

mottebe aut fcdjften 2lufl<tgc. 
~ie ber fSergfeidj bet neuen muffage mit ben frül)eren 

muf[agen edenneu fäf3t, 9at bie neue mufgalie be~ 2eitfaben~ 
burcf) mbänberungen unb ij;rgänaungen aal)(reidjer %ragen 
unb mntworten, fowie burcf) ~inaufügung neuer %ragen 
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unb ~ntw.oden eine roefentriC§e Umarbeitung erfa~ten. 
ilabei biente jeb.odj, wie in ben lii~gerigen ~uf!agen, naC§~ 
bem e~ ein eigene~ ,6eliammenlegrfludj unb eine eigene 
,ßeliammenbienftanweifung für ba~ beutfdje meiC§ niC§t gilit, 
ba~ in ~at)ern ge6räuC§liC§e 2e~rbudj unb bie 1909 teir• 
weife abgeänbede batJerifC§e ~eflammenbienftanroeifung 
uom 9. 3uni 1899 al~ Gh:unbiage. 

l8ei Umarbeitung beß ~edeß gat midj wieberum ber 
fg{. Uniuerfität~pr.ofeffor unb !ßrofeff.or ber .6eflammenfC§uie 
in !lnündjen, ,6etr Dr. ID! a:!: es tu m p f I in lieben~roftrbigfter 
~eife burdj fadjgemliüe $llliänberungß== unb .SufaguorfC§läge 
wefentlidj unterftütJt unb baburdj aum wärmften ~anfe 
uerpfliC§tet. 

~ottebe ~ut 9teu-~e4tbeituug. 

ila~ biefem geitfaben uon ,6errn IDtebiainal #!Rat 
Dr. R. ma i b e l augrunbe gelegte ~ r in a i p ~at fit§ in feC§ß 
muflagen f.o bewägd, bafl iC§ nidjtß baran änbern au 
biirfen glaubte. 

ilagegen muüten bie einaelnen ~ragen unb mntroorten 
teilß erweitert I teHß burC§ gana neue ergänat roerben: 
liinmal 1 weH gerabe im le§ten 3a~rae~nt uerfC§iebene 
wiffenfdjaftlhte ~.orfdjungß=lirgeliniffe eraielt wurben, a. }8. 

lieaügliC§ ber (!ntfte~ung ber !lnonatß==~lutungen, bie jegt 
aui§ im ,6eflammen~UnterriC§t lierüdfidjtigt werben mUffen. 

~ann aber audj, roeil fidj erfreulidjerroeife ba~ 
!JHueau beß @Sdjülerinnen#!materialß burdj aa~lreiC§en .8u~ 
gang auß st'reifen mit ~ö~erer @Sdjul==~ilbung fo ge~olien 
~at, baü eine Ulei~e ber einfC§lägigen ~ragen je§t audj 
im ~elictmmen==Unterridjt weit eingegenber 6e~anbert roerben 
rann unb mufJ. 

linblidj fdjien eß mir auC§ awedmäfJigl einige~ auß~ 
fü~rliC§er au be~anbeln ober neu aufaune~men, roeir eß in 
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ben ,ßebammen~53ehrbüdjern be:r anbeten munbe!!"@ltaaten, 
uor allem im p:reuijifd}en, einge{Jenbe:r be:riid~djtigt ift, niß 
in bem biefem müdj(ein urfp:rünglidj aug:runbe gelegten 
ße~rliuc{J uon ~. ~. @5 Cf) u I !3 e. 

,ße:rrn IDtebiainalrat Dr. B. ~ a i b er mödjte idj an 
biefe:r @?3teUe meinen ~er0lidjen ~anl außfpredjen für baß 
!Bertrauen, mit bem er mir bie 91eubearlieitung biefe~ fo 
bewä{J:rten ~udjeß überlaffen {Jat, unb bem merlag für baß 
lintgegenfommen, baß er mir bei be:r ~u!!ftattung un.b 
ilrud{egung in jeber meaie~ung bettliefen ~at. 

IDtündjen, 6ommer 1923. 

<frnft uon 6euffert. 
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®ebärenbe 147. 165. 
®eMrmutter 39. 
@e'bärmutterau~f[uii f. Wu~!Iuii au~ 

ben @efd)led)t~teilen. 
@e'bärmutterMnber 110. 297. 306. 
@e'bärmutterblutung f. l81utung. 
@ebärmutterentaünbunB f. ~nt• 

aünbung ber @ebiitmutter. 
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@ebärmuttergeräufcf) 75. 111. 
<Mdnnuttergröfle f. @röue bcr 

@eflärmutter. 
@ebdrmuttergrunb, .\)al~, ~al~, 

fanal, .j)öf)Ie, Sförper 39. 82. 105. 
123. 1<d7. 160. 173. 185. 190. 
217. 284. 286. 

@ebdnnutterfrnmpf f. stramvf' 
weben. 

@ebdrmutterfreb~ 55. 291. 
@eodrmutterläl)mung, ,@rmübung 

\. @rfcf)faffung. 
@e!Jdrmutterrüdroärt~' unb mor' 
mdrt~beugung 219. 

@e6drmutterfd)iefl)eit 219. 223. 258. 
@ebdrmutter,@ltanb in ben ver' 

fcf)iebenen @lcf)ronngerfcl)afti:l' 
!lnonaten 96. 

@ebdrmutterveränberungen in ber 
(Scf)ronngerfd)nft 95. löO. 201. 

@e!Jdrmuttervorfnll 219. 291. 298. 
@ebdnnutteraetteiflung 210. 217. 

284. 294-297. 
@ebdrmutteraufammenaiel)ungen j. 

!!Bel)en. 
@eblüt f. ~egel, ?Slutung. 
@e!Jurt 132. 164. 165. 
@eburt~arten 133. 134. 
@e!Jurt~bauer 147. 
@e!Jurt~gefd)roulft 151. 153. 200. 

231-233. 266. 269. 297. 385. 
@eburt~lager f. @ebärbett. 
@e!Jurt~mecf)ani~mu~ 148.151. 209 

6i~ 212. 215. 231-238. 242. 
246-250. 257. 

@e!Jurt~perioben 145. 146. 227. 
@e!Jurt~fd)meraen f. ~eben. 
@e!Jurt~teife gleicf) @efcl)lecl)t~teHe. 
@e!Jurt~uetlauf f. @eburt~mecf)a, 
ni~mu~. 

®eburt~ueraögeruttg 151. 191. 202. 
209. 217. 219-227. 236. 257. 
258. 265. 270. 2i7. 278. 

@eburt~roel)en f. !!Be~en. 
@eburt~aeiten 145. 146. 
@efäfie f. ~lbern. 

@elbfud)t ber ~eugeoorenen 365. 
366. 

@elber ~örper 52. 
®enufimittel 47. 
@erablngen 113-115. 125. 
@erippe 2. 
@efcf)led)tßreife 51. 67. 
@efcf)led)t~teile 38. 39. 75. 
@efcf)Iecf)tßuntcrfcl)eibung ber~rucf)t 

86. 87. 
@efd)roüre an ben @e\cf)lecf)t~teilen 

61. 103. 323. 348. 
@efcf)roüre am ~a!Jel 387. 
@efd)roulft ber @e\cf)lecf)ti:lteile 61. 

95. 160. 286. 323. 348. 
®efid)t 7. 
@efid)t~geburt 233-236. 
@efid)tsgefcf)roulft j. @eburt~, 

gefd)roulft. 
@eficf)t~Iage 227. 234-336. 
@etränfe für @lcl)mangere 130. 
@etränfe für @ebdrenbe 167. 
@etränfe für ~öcl)nerinnen 327. 
@eroid)t be~ ~euge!Jorenen 87. 360. 
@id)ter gleid) ~rnifen unb .lträmpfe 

397. 
@liebmnflen 40-42. 216. 
@liebmnsen, ~erfall berielben 264. 

265. 
@nei~ 399. 
@riffe, bie 4 ~nnbgriffe 104-108. 

159. (@liel)e aucl) ~!Jbilbungen 
am @lcf)Iulfe.) 
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~röße, übermiiflige be~ Sfinbe~ 1. 
11. 226. 284. 

®röße ber @ebdrmutter 75. 95. 
105. 194. 223. 258. 270. 331. 

®runb ber @ebdrmutter f. ls.le6är, 
mullergrunb. 

(;aare ber irrud)t 86. 87. 
,Pängebaud) 103. 130. 215. 258. 
,Päute be~ ~ie!3 f. @:i~dute. 
,Pal~ 17. 
,Pal~wirbel 4. 
,Paltung be~ Sfinbe!3 118. 119. 120. 

121. 202. 227. 270. 
,Panb, ,Panbrücfen, ~anbtuurael40. 
,Panbgelenf 42. 216. 
,Panbgriffe r. @riffe. 
,Panb, morliegen unb ~orfaU ber, 

,Peratöne 75. 79. 81. 83. 111.135. 
200. 231-238. 260. 266-269. 

,ßerafd)lag be~ Sfinbe!3 106. 237. 
.Pilfeleiftung bei~lutung \.!Blutung. 
,Pinterljaupt 209. 210. 
.ßinter~auptbein 9. 10. 12. 15. 
,Pinterljauptgegenb 8 . 
.ßinterljauptM:lagen 150. 
.ßinterljauptnaljt 10. 12. 
.ßoben 87. 
.ßölj{e ber @ebdrmutter f. ®ebät• 

mutterljölj{e. 
.ßoljlljanb 40. 
.ßüftbein, ~üftlieinfamm, .l:)üftbein• 

fpiße 23. 24. 216. 
.ßüftgegenb 25. 216. 
.ßüftgelent 42. 

felben 264. 265. i}nnere }Blutung 195. 286. 
,Parnablafien 164. 185. 194. 223. \ ~nnere ®efd)led)t!3teile 39. 

224. 323. 349. 351. ~nnere Unterjud)ung 139. 155. 
,Parnblnle 37. 158-162. 164. 323. 
~arnrö~re, ~amrö~renöffnung 38. ~nnerer IDluttennunb 39. 82. 158. 

349. 219. 292. 
~arnuer~artung 130. 185. 223. 225. ~ungfern~dutd)en 38, 160. 
,Partwerben ber @ebdrmutter bei 

ID3el)en 140. 185. 2"20. 303. 
.ßafenfd)arte bei 91eugeborenen 384. 
,ßnuvttontaneUe 11. 
• l:)auvtna~t 10. 12. 209. 210. 
~aut 5. 101. 103. 307. 324. 365. 
,Paut ber 91eugeborenen 86. 87. 

365. 400. 403. 
,Pautfcf)miere 86. 92. 198. 
,Pautftriemen ber ed)roangcren 75. 

82. 95. 103. 201. 
,Perau~brücfen ber 91ad)geburt 189. 

190. 
,ßera 44. 

liifefd)leim gleid) Sfinb~jcf)leim f . 
~autfd)miere. 

Sfalenbermonate 68. 69 . 
Sfanal be~ ~ecfen~ f. laectenfanai. 
Sfanal be~ IDlutterl)alfe~ 39. 82. 

219. 284. 
stanai ber ed)eibe f. 6d)eibenfanar. 
Sfat~eter 350 1. .ßarnablaffen. 
Sfeljle,1 Sfe~Itopf mit stel)lgrube 17. 
stenn3eid)en f . .Seid)en. 
Sfinb, reife~ 87. 
stinbbettfieber 60. 243-245. 298. 

323. 337-339. 340. 
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.!tinMbetuegungen 69. 7u. 75. 86. 
103. 127-129. 200. 269-270 . 

.!tinbggeicf}mulft fiel)e @eburtgge' 
fd)nmlft. 

~inMfopf 7-12. 15. 
.ltinMfopf, ~erau~befcrberung bei 

eteifllagen 242. 
~nMiage 75. 95. 105. 112. 124. 

194. ::J23. 258. 259. 270. 331. 
.!tinMpecf} 198. 237. 265. 268. 
.!tinb~pfiege i. ~fiege be~ ~inbeß. 
~nbgfd)leim 86. 92. 198. 
.!'tinbgteile 75. 79. 85. 106-109. 

119. 231-234. 248. 260 . 
.!tinb~waffer f. irtucf}tmaffer. 
.!'tinbgwel)en f. m3el)en. 
.!'tinn 233-236. 242. 
~!llcr 38. 
.ltleibung bet ~ebamme 156, 164. 

339. 
~Ieibung be~ stinbe~ 164. 184. 370. 
.!tleibung her !treifienheft 155. 343. 
.!tleibung her (Scf}roangeren 130. 
.ltliftier j. @inlauf. 
.!tniegeburt 246. 247. 
.!tniegelenf 42. 
~nielage 227. 246. 247. 
.!tnod)enlirücf)e 401. 
.!tnod)eneinhrud 209. 217. 
.!tnod)en,~ntmidlung 3. 
.!tnod)enermeicf}ung 216. 
~nod)engerüft 4. 
.!tnod)enring f. ~edenring . 
.!tnod)enfcf}ale he~ (Scf}äbel~ 9. 
.ltnöd)el 67. 
.!törper,~öl) le 6. 
.!törperlef)re 1-45. 
~örperfcf}mäcf)e 2~3. 291. 321. 
~örpertuärme 323. 341. 
.!tontroUe ber m3el)en 141. 

stopf 1. 5-10. 15. 
!topfbre~ung f. ~re~ung beß .!topfe~. 
!topfburcf}meffer be~ .!tinbe~ 15. 
.llopfgefcf}roulft fie~e ®eburt~ge= 

fcf)mulft. 
!topf·~luM~efcf}tuulft 386. 
!topff)aut 269. 
.llopffnocf}en 9-12. 217. 269. 
!to:pflage gleicf} !Ed)äbellage 114. 

115. 122. 123. 125. 151. 231. 
232. 259. 266. 278. 

sto:pfnäf)te 4. 9. 87. 217 . 
!trämpfe ber .llreiüenben unb m3öcf)= 

nerinnen 143. 185. 217. f. aud} 
m3el)en 277. 303 . 

!trämpfe ber stinber 127. 397. 
strampf,m3ef)en 144 . 
stranfl)eiten her .!treiflenben 61. 

202. 223. 291. 303. 
Shanff)eiten her 91eugeborenen 377 

bi~ 403. (Speaiell 376 . 
Stranfl)eiten ber !Ed)wangeren 61. 

130. 288. 348 . 
stranfbeiten ber mlöd)nerinnen 60 . 

61. 321. 323. 337. 339-344 . 
!trana ober stronenna~t 10. 
streuabein 4. 22. 27. 30. 39. 160 • 

216 . 
streuagegenb 17. 140. 215 . 
stronennaf)t f. Stranana~t . 
stünftlicf}e ~rnä~rung be~ (Säug= 

ling~ 352. 359 . 

t!age ber irtucf}t f. ~nb~lage . 
2age ber @eliärmutter 39, 219 . 
2agerung ber Streifjenben 164. 165 . 

171. 195. 218. 257. 265. 274. 
288. 295. 

2ageroecf}fel ber jyruc{Jt 125. 129 . 
2eben~fä{Jigfeit be~ ~nbe~ 86. 
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2eben~gefa~r be13 ~inbe13 roägrenb 
bet @eburt 266. 

Bebcn~regel für @:ld)roangere 130. 
2eben~regel für 15tiUenbe 327. 
~eben~regel für m3öd)nerinnen 323 

bi~ 335. 
2eben~fd)roäcf)e 377. 
2ebenl3Aeid)en her l}tucf)t 75. 200. 
Bebet 20. 48. 
2eberl)aut 90-94. 
Beif>binbe f. ~aud)binbe. 
Beibfd)äben 303. 388. 
Beib]d)mer3en 54. 140. 292. 296. 

297. 308. 323. 341. 
Beibwäjd)e 30. 155. 341. 343. 370. 
Beiftenbrüd)e f. 2eibfd)äben. 
Beiftengegenb 21. 110. 
Beiftenlanal 39. 
2enbengegenb 21. 140. 216. 
Benbenwirbel 4. 20. 27. 
Binfe~ ~änbcf)en, motfaU bei 255. 
Bippengegenb 8. 
Bod)ien gleicf) m3od)enflu[;. 
2öfung ber ~rme 173. 242. 
Böfung be13 gan3ett @ie~ 292. 
Böfung bet 9?acf)geburt l!:l5 -190. 

279. 
Buttröijre 17. 
2ungen l. ~tmung. 
Bufjfeud)e 61. 291. 321. 348. 
BtJfollöfung ober ~tefolfeifenlöfung 

(Liquor KrPsoli saponatus), le!l' 
terer ebeniogut unb billiger. 

9Jlebrfacf)e 15d)mangerfd)aft 259 
bi~ :d63. 291. 

9Jle~rgebärenbe 95. 128. 147. 154. 
171. 

9Jleffung be13 ~inbe13 87. 
9Jlilcf) 307. 309. 352-357. 
9JlHcf)abfonberung 95. 195. 307. 

316. 319. 323. 332. 333. 
9Jlilcf)brüfen f. ID1utterbruft. 
9Jlilcf}3ttder 356. 
9Jlil3 21. 
9Jlifigeburt 109. 226. 384. 
9Jlii3geftalt be13 ~ectenll 203-218. 
9Jlitpreffen 139. 165. 166. 171. 242. 
9Jlittelfleifd) gleicf) :!Damm 38. 
9Jlittel~anb 40. 
9JlitteUinie be~ ~eden~ gleid) jyüf)' 
rung~Iinie 34. 

9Jlole, W1olenjd)roangetfd)att 291. 
294. 

9Jlonate; ~alenber, !monbllmonate 
68. 

9Jlonatlicf)e13, W1onat~nuf3 51. 75. 
333. 335. 

9Jlünbung ber ~arnrögre 38. 349. 
9Jlunbgegenb 8. 
9Jlunbfcf)roämmd)en ber IJieugebore' 

nett, @:loor, ~eb, .fturue~, 9Jlel)l' 
munb 392. 

9Jlutterbänbet 39. 297. 306. 
9Jlutterbruft 18. 101. 303-322. 

337. 341-343. 
9Jluttergrunb f. @ebärmuttergrunb. 
9Jlutterl)als, W1utterförper j. @ef>är, 

9Ragen 21. 48. 361. 373. 393. mutter~a!S, '~örper, IJJlutter' 
IJJlagen, ober ~er3grube 20. 21. fran3 (barf bie ~ebamme nie 

95. 104. uetorbnen). 
IJJlaftbarm 21. 39. 48. 198. 225. 9Jlutterfud)en 88. 89. 91. 94. 187. 

293. 303. 279. 291. 294. 370; f. aud) IJiacf), 
IJJlebfnaijrung für Sfinber 359. gebutt. 

b. 1!: eu f fett •liD a i b e l, t>eitf. f. b. \l)rftfung. b ~ebammen. 7. ~ufL li 
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IDluttermild) 309-323. 
IDluttermunb 39. 82. 95. 13<1. 144. 

146. 148. 153. 154. ltiO. 278. 
279. 284. 292. 294. 

IDluttermunb~lippen 39. 195. 297. 

~abel 21. 78-83. 95. 105. 231. 
237. 238. 367. 387. 

lJlabelbänbd)en f. Wabelfd)nurbanb. 
l.nabelblutung 182. 387. 
lJlabelbrud) 388 
l.naoelentaünbung 387. 
l.nabelgegenb 21. 
l.naoelgefd)mür 198. 367. 398. 387. 
l.nabelpfro.pf unb Wabelting 21. 
l.nabeljd)nur 85. 8\J. 94. 174. 198. 

266. ::!69-273. 291. 367. 
9'1nbeljd)nurbanb 156. 181. 182. 

368. 
lJlabeljd)nurgeräufd) 75. 111. 200. 

266. 269. 
lJlabelfd)nurreft 198. 368. 
lJlabelfd)nutfd)eibe 89. 
l.nabelftrang j. WabelfdJUUt. 
l.nabeloerbanb 368. 
lJlac{Jblutung 192. 
l.nac{Jgeburt 94. 147.185-190. 193. 

222. 323. 
Wac{Jgeburt~3eit ober Wac{Jgeburt~' 

periobe 145-147.185-190.222. 
323. 

Wac{Jgeburt~tucf)en ober lJlac{)tuel)en 
142. 190. 194. 307. ::lOS. 

Waden mit Wadengrube 15. 17. 
108. 168. 171. 227. 242. 322. 

Wäl)te 9. 10. 87. 217. 
lJlal)rung be~ stinbe~ 309-322. 

352-359. 
lJlal)rung ber streiaenben 1G7. 
l.nal)rung ber @5d)tuangercn 130. 

'Jlaf)rung ber ~tiUenben 327. 
'Jlaf)rung ber ~öc{Jnerinnen 327. 
Waf)rungsmittel 47. 
'Jlarben am [Jluttennunb 82. 160. 

201. 
'Jlafengegenb 8. 
'Jleigung bes ~Men~ j. ~ecten' 

neigung. 
Weugeborene~ 197. .!tenn3eid)en 

besfelben 198. 
Wid)tftillen 321. 322. 335. 
'Jlieberfunft gleict) ®eburt ober 

~ntbinbung. 

~berarm 40. 
überfiäd)e be~ !törper~ 8.17. 18. 21. 
.Oberf)aut be~ !tinbe~ 86. 87. 269. 

365. 
Dberfiefergegenb 8. 
,Oberleib 16. 
Dberld)enfef 41. 157. 323. 
Dbetfd)lüftelbeingegenb 18. 
Öffnung her .\,)armö{Jre j . .\)arn' 

röf)renöffnung. 
Df)nmad)t 282. 238. 296. 
üf)renent3ünbung 367. 402. 

~eriobe gleid) j}tegel, monatlid)e 
ffieinigung 51-54. 75. 333. 335. 

\Derioben ber @eburt 145. 146. 
\ßfeilnaf)t 10. 12. 148. 209. 231. 
~flege be~ stinbeSl 35:2. 375. 
~f{ege im ®oc{Jenbett 323-343. 
~teflwef)en 112. 142. 
~ulsabem gleid) (Sd)lagabem. 

~uerbett 242. 
Querburd)meffer bc~ )8cctcn~31. 33. 
Ouerburdnneffer bes stinbc$fd)äbel!.\ 

15. 217. 
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Querlage bet ~rud)t gleid) eid)ief· I !Rofe r. mollauf 393. 
Iage 227. 248-257. !Rürtbilbung im ~od)enbett 306. 

Quetfvalte be!3 ID1uttermunbe!S 89. ?JJ7. 
160. !Rüden 16. 104. 106. 111. 170. 

Ouetftanb be~ Sfopfe~ 151. 174. 215. 216. 242. 248. 
Queroerengte~ ~erlen 216. müctenlnge ber frtud)t 248. 

led)te ~anb·~otfaU bei 256. 
!Regel f. \ßeriobe. 
!Regelblutung 51. 55. 
!Jiegelmäjiige unb regelwibrige 

<Gd)roanget\d)aft 73. 
!Jiegelmäjiige unb regelwibrige 

®eburt 133. 
!Jiegelmdjiige me~en 103. 140. 142. 
!Jlegelroibrige mel)en 143. 191. 200. 

20'.3. 220-227. 270. 278. 
!Jiei6ungen her ®ebärmutter 173. 

190. 195 227. 295: 
!Reife be!S .ftinbe!8 87. 
!Reinigung her ,Pebamme f. Sile!Sin• 

feftion bet ,Pebamme. 
!Reinigung be!8 Sfinbe!3 367. 
!Reinigung her !treif;enben 157. 

161. 161. 
!Reinigung her $d)roangeren 130. 

157. 
!Reinigung bet möd.merin 323. 
!Reinigung, monatlid)e f. \l!eriobe. 
!Jiid)tung!Siinie be~ ~erlen§ f. ijü~· 

rungelinie be!8 )ßecten!8. 
!J!ivpen 4. 
fflivvengegenb 18. 
!Jiili be!S ~amme!8 f. Sl>ammrifl. 
!Jiifl ber ®ebätmutter f. ®ebär• 

mutteraerreiuung. 
!Jiifl be!S !IJluttermunbe§ f. IJRuttet• 

munb 284. 294. 
!Jiiffe ber eid)eibe 210. 217. 284. 

294. 

!Rüdemuirbel 4. 
!Rüctgrnt f. mirbelfäule 4. 216. 

237. 303. 
!Rücfroärt!3beugung ber fd)wangeren 

®ebätmutter 219. 291. 
mu~e bet ~öd)nerin 331. 
!Rumpf 1. 16. 109. 118. 242. 

eäfte bet ~etbauung 50. 
<Gäugamme f. ~mme. 
<GäugeJeit 319. 327. 
<Gamert 65. 
<Gaugflnfd)en 353. 357. 392. 
<Gd)äbel 7. 8. 
<Gd)äbelgeburt 148. 151. 160. 227 

bi§ 236. 
<Gd)äbelgefd)roulft f. !topfgefd)wulft. 
<Gd)äbelfnod)en f. stovffnod)en. 
<Gd)äbellage f. !topflage. 
<Gc{Jaf~nut gldd) }illaffer~aut 90. 

9"2. 93. 
<Gd)amblutung f. )ßlutung. 
<Gd)ambein 23. 24. 
<Gd)amberg, $d)ambogen, ~d)am• 

fuge 26. 95. 148. 151. 168-172. 
209. 212. 216. 297. 

<Gd)amlipven unb <Gd)amlivpen• 
bänbd)en 38. 87. 95. 158. 201. 
284. 331. 

<Gd)amfpalte 38. 151. 158. 201. 
284. 331. 

<Gd)amteile gleid) du fiere ®efd)lec{Jt!8• 
teile 38 ; f. o. 

<Gd)arlnd) 59. 60. 346. 
II* 
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(5cf)eibe, (5cf)eibenöffnung, (5cf)ei, 
benmünbung, (5cf)eibeneingang, 
(5cf)eibenau~gang 38. 39. 75. 82. 
160. 201. 215. 216. 284. 294. 
306. 343. 

(5cf)eibenau~ftopfung f. ~u~ftopfung 
ber (5cf)eibe. 

(5cf)eibenblutung 194. 195. 219. 
289. 298. 323. 324. 

(5cf)eibenffus f. ~u~ffua au~ ben 
®efcf)lecf)t~teilen. 

ecf)eibengettJölbe 39. 
(5cf)eibenfanal 39. 
ecf)eibenteil bet ®ebärmutter 39. 

75. 82. 160. 194. 195. 201. 284 
(5cf)eibenvor~of 38. 
(5cf)eibenaerreiaung f. lllia ber 

(5cf)eibe. 
(5cf)eintob ber Sheiflenben 288. 296. 
(5cf)eintob ber 9Ceugeborenen 377 

bi~ 383. 
(5cf)eitelbein, (5cf)eitelgegenb 8. 9. 

10. 209. 
(5cf)eitellage, .QJorberfcf)eitelfteiiung 

151. 
(5cf)eitelnaf)t gleicf) \ßfeilnaf)t. 
(5cf)enfelbrücf)e 388. 
(5cf)iefe ober fcf)räge IDurcf)meffer 

be~ !Beden~ 33. 148. 211. 231. 
(5cf)iefe ober fcf)räge IDurcf)meffer 

be~ .ltinb~fopf~ 15. 
(5cf)ief{Jeit be~ !Beden~ 211. 
(5cf)ieflage ber ®ebärmutter 219. 

223. 258. 
(5cf)ieflage be~ .ltinbe~ 113. 125. 

227. 248-257. 265. 270. 284. 
(5cf)iefftef)en be~ .!topfe~ 209. 
Scf)ienbein 41. 
(5cf)läfenbein 9. 
(5cf)liifengegenb 8. 

(5dJläfenna~t 10. 12. 
(5cf)laffbeit be~ !Baucf)c~ 82. 201. 

258. 328. 
6cf)laff{Jeit ber ®ebärmutter f. @r, 

fcf)faffung ber @ebärmutter. 
(5cf)lagabern gleicf) ~uH3abern 44. 
(5cf)linge ber 9Cabelfcf)nur 276. 
6cf)Iüffel'bein 4. 
(5cf)miere f. ~autfcf)miere. 
(5dmuUer 361. 39:?. 
(5cf)ol3bein gleicf) (5d)am'bein. 
(5d)oß'bogen gleicf) 6d)ambogm. 
(5c{Joj3fuge gleidJ (5c{Jamfuge. 
(5d)os{Jügel gleicf) (5d)amberg. 
(5dJräguerengte~ !Bcdcn 203-264. 

267-269. 
(5d)runben ber !Bruftltlaraea B18. 

341. 
(5cf)runben ber ~inger 343. 
(5d)üttelfroft 340. 
(5d)üt3C 156. 164. 
(5d)ulter'blatt 4. 
(5d)ulter unb !Scf)ultergegenb 18. 
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Bapitd I. 

~ ö f ~ e f l e f) f e. 

~eile be~ liitlJer~. 

1. i!rage. lmie wltb ber men1d)lidje stöt~et 1eiuet äufJeteu 
6)eftalt uad) eingetent? 

mntroort: 3n Bopf, 9lumpf, ®Hebmaj3en (~rme unb 
~eine). 

2. ~- Sotaui 1inb ble~ou~ttene bei men111)Udjenstöt~eti 
3U1ammenge1ett? 

~- ~u~ bem ~ n o dj e n g er ü ft e ober ®erippe unb au~ 
ben ~eidjteifen. 

3. i!r. ~le eutfte~en unb wotoui hfte~en ble stnodjeu? 
~- ~u~ B n o r p e ( g e ro e b e, ba~ burdj <iin!ugerung non 

BaU•®alaen (au~ bem ~tut) feft="au Bnodjen" 
geworben ift. 

4. i!r. Sddjei ltnb ble ~au~tteUe bei Shtodjeugerilftei? 
~. ~ie iB i r belfäule mit 7 .6al~roirfldn, 12 9lüden• 

roirflefn, 5 2enbenroirfldn, bem ftreuaflein mit 5, unb 
bem ®teij36ein mit 3-4 -~irfleln. ~uf igr rugt ber 
@S dj ä b e l; an fie fdjriej3en fidj an bie 24 9l i p p e n, bie mit 
bem IR r u ft 6 ein uereinigt ben ~ruftfor6 6ilben, ferner 
oben Sdj C üff el6 ein unb @S dj u lterfl rat t, roeldje aum 
~nfa§e ber ~rme bienen unb unten ba~ ~etfen, an 
bem bie ~eine 6efeftigt finb. 
u. ®euffert•!!Bal6el, eeltf. f. b. IJJfilfung. b. ~ebammen. 7. 'lufl. 1 
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5. ~r. ~orauß llefte~en bie ~eid)tene beß stör~erß? 
~. ~auptfiicf)licf) au~,6aut, 5feifcf), i8!utgefiij3en, 91eroen 

unb m:ingeweiben. 

6. ~r. ~eldjeß finb bie brei ~aupt=störper=~ö~len, unb 
waß ent~aUeu fie? 

~. 1. ~ie @5 cf) ii b er~ ,6ög[e, bie non ben ~nocf)en be~ 
@e~irn=@5cf)iibef~ gef>Hbet wirb unb ba~ @eljirn 
einfcf)Iiej3t. 

2. ~id8ruft~.6ö~fe, bie uon ber ~ruft=miroeffiiu!e 
unb ben Slippen gef>Hbet wirb, unb ba~ .6erg, bie 
{leiben 2ungen, bie @5peife•9löljre unb bie groj3en 
~ruft=®efiij3e entgiirt. 

3. ~ie ~ a u cf) ~ .Qöljfe, bie non ber 2enben=~iroel= 
~iiufe, bem ~reua= unb @5tei)3~~ein, fowie ben 
feitficf)en unb vorbereu ~eden=~nocf)en umfcf)fofien 
wirb, unb ljauptfiicf)Iicf) bie fofgenben Organe ent" 
~iilt: Wlagen, ~Unn=:tlarm, ~id·~arm, Wlaft" 
~arm, mieren, t)am=2eiter, .6arn-~fafe, 2eoer, 
Wlil0, ~aucf)fpeicf)eibrUfe, enbficf) bie ®efcf)Cecf)t~== 
Drgane. 

7. ~r. ~orauß befte~t ber Stopf? 
~. mu~ bem ®eficf)te unb bem @5cf)iibe(. 

8. \Sr. ~eldje ein3elnen 'leile .ober ®egenben unterjd)eiben 
wir nm ~efid)te unb tueldje nm ®d)iibel? 

~. mm ®eficf)te: mugen~, mafen~, wtunb=, 2ippett= 1 

~angen~, Df>erfiefer= unb Unterfiefer~®egenb. 
mm @5cf)iibef: @5tirn~, @5cf)eitef=, ,6interljaupt= unb 

@5cf)fiifengegenb. 

9. \Sr. ~eldjeß finb bie stnod)eu beß ®tf.JiibeU ttnb tu.o= 
burd) fhtb lie l.l ettiunb eu? 

~. ~eim ~rwacf)fenen finb bie Sfn.ocf)en be~ @5cf)äbe!~ 
au einer ein0igen feften .R'nocf)enfcf)a{e uerwacf)fen, beim 
.R'inbe finb fie burcf) m ii lj t e getrennt unb befte~en ljaupt== 
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fäd)Hd) au~ je a w e i @ltimoeinen, ®c{)eiteloeinen, 
@ldjläfenoeinen unb bem einen S)intergauptliein. 

10. ~r. !mie biele ~ä~te unter1d)eibet man an bem Siiubes• 
1d)äbel unb wie verlaufen 1ie? 

m. a) ~ie @) ti t n. \nagt awif c{)en ben oeiben @ltirn· 
lieinen; 

b) bie Sl r o n e n • ober Sf r an a • \nagt 0wifdjen ben 
@Stirn• unb @ldjeite{beinen; 

c) bie \15 l ei r. \nagt awifc{)en ben lieiben @ldjeitd· 
oeinen; 

d) bie ~intergaupU•91al)t 0wifc{)en ben lieiben 
®c{)eiteflieinen unb bem S)interljaupt{loeine; 

e) bie @lc{j!iifen• ober @lc{)uppen•91aljt awifdjen 
E>c{)fäfenoein unb 6djeitefoein. 

11. ~r. !mas uerfte~t man unter i}ontaneHen nnb tuie 
uielerlei unter1d)eibet man? 

m. ~ie ~ontanellen finb jene @Stellen, an weidjen 
megrere 91iil)te 0ufammenftoflen; man unterfdjeibet eine 
g r o l3 e unb eine fi eine ~aupt·~ontanelle unb au)3et• 
bem jeberf eit~ nodj 0wei ffeinere 6 e it e n • ~ontanellen. 

12. ~r. lmo unb wobutd) werben bie i}ontaneUen gebtlbet? 
m. SDie g r 0 l3 e I oierecfige ~ontaneUe wirb geoHbet 

burdj eine Bilde ber @ldjiibeifnocljen an ber 6telle, wo 
bie @ltirnnagt, bie Sfronenniigte unb bie ~feHnagt au• 
fammen{oufen. 

SDie f {eine, breiedige ~ontaneiie wirb geliirbet burdj 
eine feidjte mertiefung an l:ler @Stelle, wo bie \ßfeiinagt 
mit ben fieiben E>djenfefn her S)interljoupt{lnaf)t am 
ooeren ~nl:le be~ S)interf)auptoeine~ aufammentritt. 

SDie fieiben 6eiten·~ontaneiien oefinben fidj jel:lerfeit~ 
oor unb f)inter bem Df)re, an ben ~nben ber @ldj!iifemtaf)t. 

13. ~r. l&oran tanu bei ber inneren ttnter1ud)ung ber 
taftenbe i}inger bie beiben wid)tigften ijon• 
taueneu (b. 1. bie "große" unb bie "Heinen) 

1* 
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edennen, baw. ltlobntdj biefe beiben boneinanbet 
uutuf djeib en? 

~. stlie .. g r o fJ e• ijontanerre edennt man baran, bafJ 
an i~r o i er 91ä~te aufammenfaujen, nämridj: .bie \ßfeif,. 
91a~t, bie Eltfrn,.IJ1a~t unb bie lieiben 5teile ber .sfrana" 
91a~t. G:ine ßihfe im ®djäbef::SDadj, an ber fidj n i dj t 
uier ~äljte treffen, fann baljer a u dj nie bie .. groüe 
~ontanerre• fein unb baran, bafJ fidj jebe i~rer 91ä~te ien:= 
feit~ ber ijontaneUe tuieber in einer anbeten 91a~t fortfe§t. 
SDie .. He i ne" ijontaneUe edennt man baran, baü in 
i'~r n u r b r e i 91ä~te auf ammentreffen, nämlidj: bie 
\ßfeif .. ~aljt unb bie beiben Sdjenfei ber ,ßinter~aupt~ .. 
91a~t. st>iefe ijontaneUe fü~rt fidj geruö~nfidj n i dj t afß 
.. 2ücfe'• im Sdjäbef,.SDadj an, weH an i~r bie G:cfen ber 
fie biibenben fl'nodjen meift bidjt aneinanber ftofJen; unb 
feine i~rer 91äf)te ljat eine ijortfe§ung. 

14. l}r. ~omit tönnten bei mnngel~nftet Unter;urt;ung bie 
"~ontnnellen11 b etltl ell)1 elt werben? 

~. WHt Stellen am Sdjübef,~adj, an benen mandjmaf 
au~ irgenb einer frattUJaften Urfadje bie merfnödjerung 
nidjt erfolgt ift, aoer: mn foldjen Stellen fef)fen bann 
e6en audj bie eben genannten, für bie tuirfCidjen ~on" 
taneUen ifjarafteriftifdjen !medmafe: So 0. ~. treffen 
an einem .Rnodjen,.SDefelt, ber fidj in ber Wlitte ber 
\ßfefi,.IJla(Jt bejinbet, toeber bie oier für bie grofJe, noifj 
bie brei für bie ffeine ~ontaneUe beftimmenben IJ1üljte 
aufammen, fonbern nur a tue i, nämliifj nur: SDie beiben, 
eben burifj biefen SDefelt uoneinanber getrennten mb .. 
fdjnitte ber \ßfeif,.IJ1aljt. 

~ 1t ulj m e ff er betl stiubetl .. Sdjiibdtl. 

15. l}r. ~ddje ~ntll)meHer werben am ~inbe61d)äbd 
.untet;djieben, wie bedattfen biefdben unb wie grofj 
1ittb fie? 

~. a) SDer getabe :Ilurdjmefier, non bem geruöi6teften 
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\ßunfte ber 6tirtt oUt ljeroorragenbften 6telle 
be!5 ~interljaupte~, beträgt 12 Zentimeter. 

b) SDer große Ouer·SDurdjmelfer, weidjer oom ~öcfer 
be!5 6djeiteibeine!5 ber einen 6eite 0u bem ber 
anberen läuft, beträgt 9 1/2 cm. 

c) SDer Ueine OueroSDurdjmeHer oon einer ®djläfe 
0u ber anberen mi\3t 8 cm. 

d) SDer große, jd)räge ~urdjmclfer, oom .fl'inn bi~ 

0ur ®pi~e be~ ~interljauptbeine~ reidJenb, mi\3t 
13 1/2 cm. 

e) SDer tleine, jd)räge SDuntmelfer, weidjer oon her 
91adengrube bi~ aur groben ~ontanelle läuft, 
beträgt 9 1/2 cm. 

%tnt~f. 

16. /Sr. !roorau!l be)te~t bermumpf bcs menjdjlid)enStörperß? 
m. mu~ ~aH~, Dberfeib (oorn unb aur 6cite iaruft, 

ljinten \Rüden genannt), maud) unb iaeden. 

~alß. 

17. /Sr. ~cltf)e (\;egenben unterjtf)eiben 1\Jir am S)al;e 
unb 1\Jaß befinbet fidj l)auptjäd)lid) barmt? 

m. ~ine oorbere ®egenb, bie .fl'ef)fe mit her .fl'cf)f· 
grube, 0toei feitfidje ®egenhen, unb eine f)intere ®egenb, 
ben 9laden mit ber 9ladengrube; am ~alfe befinben fid): 
.Sungenbein, .fl'ef)Ifopf, Buftrilljre, ~bern unb 9leroen 2c. 

Oberleib. 
18. 'i}r. !!Seld)e (\)egenben unterid)eiben wir am Dberleib 

unb was befinbet lidJ an i~m bejonbers IJRertens= 
1\Jerteß? 

m. SDie ~ruftbeingegenb, bie Ober" unb Unterfdjlüffel" 
oeingrube, bie mdjfelf)ög(en" unb feitlid)e iaruftgegenb, 
bie 6d)ulter" unb 6djulterblattgegenb, fowie bie ljintere 
ffiippen" unb @itbeigegenb; an ber feitlidjen @egenb ber 
uorheren iaruftwanb liegen bie oeiben W1ifd)brüfen (IBrüfte ). 
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19. iYr. ~oburd) wirb bie !ßruft~ö~le llou ber !ßllUd)~ö~Ce 
getrennt? 

W. ~urd) ba~ Sroercf)feU. 

IBaudj. 

20. iYr. ~llli uerfte~t Utllu unter "~ 1t u dju? 

W. ~enjenigen SteH be~ !Rumpfe~, weld)er fidj vorne 
von ber Wlagengrufle, feitlicf) oon ben unterften !Rippen" 
flögen bi~ aum mecfen f)erao erftrecft unb nacf) oome unb 
ben ~eiten oon ben maucf)roiinben, nad) f)inten von ben 
5. 2enbenwirliefn geliilbet wirb. 

21. fjr. ~eldje ®egeubeu uuterfdjeibeu wir llUt !51ludje? 
W. ~ie ID1agengrube, bie ffiippenfnorpel•, llieid)en", 

2eiften, unb 2enbengegenb, ferner bie 91aliefgegenb mit 
bem 91a&er, weld)er au~ bem mit maud)f)aut überffeibeten 
airfa 1 cm langen Eltücfe ber 91a&elfd)nur entftegt, ba~ 
ficf) in .ben erften Stagen nadj ber ®ebutt ai~ w91abe!:= 
pfropf" in ben 91alieiring aurüdaiegt unb biefen fo ver" 
fcf)ieflt, bafl fein 91alie1&rttcf) entftei)en fann. 

IBelfeu. 

22. iYr. ~llli uerftel)t tnllu unter ~erlen 1mb !5ertenl)öf)le? 
W. Unter iSecfen verftegt man einen feften ~nocf)en= 

ring, aufammengefe§t au~ bem st'reua&ein mit ~teiflliein 
unb ben &eiben ~eitenbeinen; unter iSecfeni)öi)le uerftei)t 
man ben !Raum, roelrfjen biefer st'nod)enting in fidj fcf)Iiej}t. 

23. iYt. ~oburdj ift bie ~iutere ~llub, woburdj fittb bie 
®eiteutuäube beß !5erleuß gebilbet? 

W. ~ie l)intere llianb wirb burdj ba~ ~reuaoein, einen 
feilförmigen, nad) oorne au~gei)öf)lten st'nocf)en mit bem 
Elteiflbeine gebilbet, bie Eleitenroänbe be~ }Becfen~ werben 
burcf) .bie jeberfeit~ au einem st'norfjen (~eitenbecfenflein) 
uerfd)molaenen .t)üft•, ®i§• unb ~cf)ambeine geflilbet. 
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24. \Yr. !roas fiit ;teile nntetld)eiben \uit am Sjüjtbeine, 
®itlleine nnb ®d)nmbeine? 

m. mm ~üftfieine ben ~üftl:ieinfamm mit bet uorberen 
unb f)interen ~üftoeinftJitie; am 6it)fieine ben ®it]fiein• 
ftad)ef, 6it]f)öd'er unb ben auffteigenben 6it]fleinaft; am 
®d)amfleine einen queren unb einen afifteigenben m;t; 
burd) ba~ ®iß~ unb ®d)amliein wirb ba~ eiförmige 
2od) liegren0t. 

25. \"jr. !roeld)e ~egenben nntetld)eiben wir am ~erlen? 
~. SDie 6d)amgegenb mit bem 6cfjamlierg, bie SDamm• 

gegenb, bie mftergegenb, bie .6üft• unb .fl'reuagegenb. 

2ü. zgr. !mns nennt man ®d)ambetg, ®d)ambogen nnb 
®d)mnfuge? 

m. SDer ®Cf) a m 6 er g ift ein burcfj ,6aut unb f5ett= 
tJOlfter geflHbeter ~iigef üflet unb auf ber norberen f5läd)e 
ber ®cfjamlieine; 6 Cf) a m 6 o g e n nennt man ben nad) 
unten liogenförmig uerlaufenben unb offenftef)enben 
.fl'nod)enranb, tuefcfjer non ben aofteigenben m:rten be~ 
6d)amfleine~ unb ben auffteigenben ~ften beg ®iyoeineg 
geflilbet tuirb; 6 cfj a m fuge ift bie lßetliinbung~fteiie 

ber oeiben 6d)am6eine am uorberen ~ed'enringe. 

'27. (Yr. !rons nennt man ben ~otbetg? 
m. 'Den ftaden 5l' n o cfj e n v o rf tJ r u n g, weicfjen ber 

obere fflanb bet uorberen f5Iäd)e beg .fl'reu06eineg an ber 
)ßerbinbunggfteUe mit bem Iet)ten 2enbenwir6ei liHbet. 

~inteiluug beß ~elfeuß. 

28. ur. !Nie wirb bas ~erlen eingeteilt? 
m. 3n bag gro~e unb f(eine mecien. 

29. zgr. !roobutd) untetld)eiben lfd) bas grone uub ffeine 
~erlen? 

m. SDa~ ffeine mecfen ift ein uoUftänbiger Sfnod)enring, 
bag gro~e bagegen ein f)afuer, nacfj uorne offener ffiing. 
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GJ ro ij e ~ tBetfeu. 
30. ljr. $aö bUbet bie 6}uu~e 3tui}djeu bem gtoijen unb 

fletneu !8elfen? 
m. t> i n t e n ber lßorberg, f e i t! i tfj bie f og. mogen== 

Cinie, we{dje oom lßorberge natfj beiben Seiten über bie 
oorbere ~fädje be~ ~reuabeine~ unb t)üftenbeine~ fort• 
läuft unb an ben queren m-rten ber Stfjambeine enbigt, 
o o r n e ber obere Dlanb ber queren ~tfte ber Sd)am" 
beine unb ber obere Dlanb ber Sd)amfuge. 

31. ljr. $ie groü ;inb bie Ouetbutdjmef}et beö gtoijen 
!8elfen unb tuo uedaufen fie? 

m. ~er eine beträgt 27 cm unb oerfäuft non ber 
weiteften mu~biegung be~ einen .ßüftbein" Ba m m e ~ au ber 
be~ anbcren; ber anbete miflt 24 cm unb nerfäuft non 
ber oorberen .6üftoein" 15 p i y e ber einen Seite au ber 
anberen Seite. 

SU ti n e ~ tBetfen. 
ö:d. ljr. $ie tuitb baß Uehte !8elfen eingeteilt? 

m. 3n ben }Bedeneingang, bie ~edemneite, }Bedenenge 
unb ben medenau~gang. 

iliJ. \Yr. $ddje9 ;inb bie ~utdjmef}etbet~ältniHe in ben uet• 
fd)iebenen ~bteUungen beö !leinen !8edenö unb tuie 
uedaufen fie? 

m. 3m tBetfeueingnug beträgt ber g er ab e i)urd)" 
mefier nom lßorberg oi~ aum oberen Dlanbe ber Sd)am" 
fuge gemefien 11 cm. 
i)er quere i)urdjmefier non ber IDHtte ber }Bogenfinie 
be~ redjten .\Süftbeine~ :bi~ aur IDHtte ber }Bogenfinie be~ 
Iinfen t)üftoeine~ quer oer{aufenb miflt 131/a cm. 
i)er Iinfe (I) unb red)tr (II) f c9 r ä g e i)urtfjmeffer non ber 
.6üftfreuabeinfuge ber einen Seite aur lßereinigung~ftene 
beß .6üft.. unb ~djambeine~ ber anberen Seite fidj ljin" 
aieljenb, beträgt je 12 biß 121/s cm. 
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3n bet $etfcmueite mi\)t her g er ab e SDurcf)melier 
uon her ID1itte her ~reu3beinau~I)öl)lung bi~ 0ur W1itte 
her 6cf)ambeinfuge 121/2 bi~ 13 cm. 
SDer q u e t e SDurd.jmeifer an her inneren illlonb ber 
~ranne uon ber 6eite 0ur anbeten beträgt 121/2 cm. 
SDie f cf) t ä g e n ~urcf)mefier oon ben illleicf)teifen be~ 

,Güftlocf)e~ 0u bem eiförmigen 2od.je meften 14: cm. 
3n ber !Becfcucuge beträgtberge r ab e SDurd.jmeffer oon 

ber lßerbinbung!5fteUe be~ ~reu0ueine~ mit bem 6tei\)6ein 
oil3 aum unteren ffianbe bet 6d.jambeinfuge 111/2 cm. 
SDer quere SDurd.jmeifer uon bem 6ißueinftocf)el her 
einen 6eite 0u bem her anbeten mi\)t 10 cm. 

3m !Becfcnan{!gange beträgt ber g er ab e SDurdjmeifcr 
uon her ~vine be~ 6tei)3ueine~ hi~ 0um 6cf)eitef be~ 
6cf)ambogen~ 9 1/a cm, nacf) 3urüdoiegen be~ 6tei)3~ 

fJeine~ 1!1/2 cm. 
SDer quere SDurd)meffer uon einem eiißljilcfer 0um 
anbeten mi\)t 11 cm. 

:34. 'J;r. ~uburd) tuirb bic m i d) tun g be~ ~cdenfanale~ 
be3eid)net? 

lll. SDurd) eine nacf) uorn gefrümmte 2inie, bie w~üfJ~ 
rung~Hnie"', we!d)e burd) bie 9J1itte aller geroben SDurcf)~ 
meifer be~ mecfen~ gebacf)t ift. 

05. ';}r. ~a~ uetfief)t man unter ~eden = ~~ ei g tt n !l? 
m. :Die fcf)räge ffiicf)tung be~ mecrenl3 gegen ben ~u&~ 

hoben oei aufredjter ~örperfteUung. 

:Jü. 'J;r. ~dd)e~ ift ba~ ~auj.Jttenn~eid)en eine~ notmal 
iueiten iSeden~? 

lll. Wenn ber lßoroerg oei her innerlicf)en Unterfudjung 
mit 0wei ~ingern fdjwer ober gar nicf)t 0u emid)en ift. 

37. \}r. ~a~ befinbet iid) in ober an bem tleinen iSeden 
~ auj.Jtiiid)lid)? 

lll. SDie ,Garnolafe unb ber ID1aftbarm, bie iiuj3eren 
unb inneren ®efd)fedjt~tei!e. 
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2i u f! c te ~cfd)lcd)tatcile. 

38. t}r. !mdd)e ~eile uuter1d)eibet mau au beu äunereu 
6Je1d)ledjtsteileu uub tute liegen He tm ~er~äUuts 
3netuaubet? 

m.. ~ i e g r o 13 e n S c9 a m !i .p p e n liegen an beiben 
Seiten ber Sdjamf.pafte. 
~ie Heinen Sdjamii.ptJen liegen an ber ,3nnen" 

feite ber grollen Sc9amfi.p.pen unb ragen meift a(~ f!eine 
2ä.ppdjen ~eroor. !Bon if)nen wirb ber S dj e i b e n" 
uorf)of begrenat, in wefc9em nadj oorn au bie .\)arn" 
r ö f) r e mit if)rer breifc9li!Jigen ()ffnung, weiter nadj 
f)inten ber oon bem 3 u n g fern f) ä u t dj e n begrenate 
S dj e i b e n ein g an g milnbet. ~a, wo bie ffeinen 
Sc{jamUpven nadj oorne aufammenfommen, ift ber ~auvt"' 
fiic{jlidj au~ )SfuH~efäj3en befteljenbe ~ i ß l er unb af~ 
~autbrücfe awifdjen ber ®c{jamfpalte unb ber &Her" 
öffnung beftef)t ber stl a m m, tuefdjer nadj uome 0u in 
ba~ bünne Sdjamlippenoiinbdjen au~fiiuft. 

3n n er e ~cfdJlrd)tstcHc. 

i!D. l}r. m.;ddje :teile tmter1d)eibet mau nu ben inneren ('}e= 
1dJled)teteilen ttttb lvie Hegen 1ie im ~etl)iiltnis 
3neiuanber? 

&. ~ie S c{j e i b e füf}rt oon ber Sdjeibenöffnung a(~ 
ein f)äutiger, aeigefingerfanger ~ana[ etwa~ gefrümmt 
aur ®eoiirmutter nadj oben unb f)inten unb erweitert 
fic{j gegen ba~ innere ~nbe aum Sdjeibengewölbe. 

~ie ® e 6 ä r m u t t er Hegt über ber Sdjeibe unb wirb 
in brei steile aogeteift: .\)a(~, Slörper unb ®runb. 
'.ner .\)al~ fJHbet ben unteren fdjmiiferen steif ber ®ebär" 
mutter unb ragt wie ein .8apfen in ba~ 6djeibengewö(oe 
f)inein; an feinem unterften steife - bem ® dj ei b e n" 
t eire - befinbet fidj eine gana ffeine, meift quer" 
geaogene ()ffnung, ber ä u 13 er e Wlu t t er" IDt u n b, unb 
awar vor bemfeiben bie oorbere, ljinter bemfelben bie 



- 11 -

~intm IDluttermunb~~s:Hppe. mon biefem äu~eren IDlutter~ 
IDlunbe gef angt man in ben ~ a U dh n a I unb etwa~ 
weiter nadj olien in ben inneren IDlutter~IDlunb, uon 
ba in bie ~ ö ~ r e .be~ ®eliärmuttet~.fl'örper~. 

~ie G: i e t ft ö Cf e ent~arten Ueinete unb grö{lere ~fä~~ 
cfjen mit ben G:ifeimen, f oroie einige anbete roicfjtige 
Organe, bie fog. "innere @iefrete" eraeugen unb liegen 
au lieiben @Seiten bet ®eliärmuttet. 

~ie G: ii e it e t ne~men igren 2auf uom ®eliärmutter~ 
grunbe au~ nacf) .ben @leiten unb bann aliroärt~ nad) 
~inten. ~a ba~ eine G:nbe ber G:Heiter in bie ®eliär~ 
mutter, .ba~ anbete alier, in ber \näf)e be~ G:ierftocte~ in 
bie freie }Baud) f) ö f) r e münbet, fo l.leftef)t flei ber 
~ r a u ein o ff e n e r .S u g a n g "u o n a u ff e n" in bie 
freie ~aucf)f)öf)(e, nämricf): burd) .bie @Scijeibe, .ben äu~eren 
rolutter~IDlunb, IDlutter•.Gafß, innerer IDlutter• IDlunb, 
®eliärmutter~~öf)Ie, burcf) bie (Eileiter in bie }Baucf)f)öljfe. 
~nfofgebefien ift aud) eine ~rau weit mef)r in ®efaf)r, 
baü fcf)ä.bricf)e ®toffe, 3· ~. Slrantf)eit~·.fl'eime in if)re 
}Baud)f)öf)Ie gefangen, af~ ein \lnann, beffen ?Saucf)ljöljfe 
uo (Uo mm en nacf) au~en ali g e f dj I offen ift. 

mon ben IDlutter ~ ~ ä n b er n fiefeftigen bie fJ t e i t e n 
red)tß un.b Iinf~ .bie ® e fJ ä r m u t t er an bie @leiten 
be~ ffeinen }Beeten~; bie r u n b e n entfpringen gfeicf)faUß 
au oeiben @Seiten be~ ®efJärmuttergrunbe~, burd)feten 
ben .2eijtenfanaf un.b f)eften fid) auf ber uorberen ~fäd)e 
ber @idjaml.leine an; bie f) in t e t e n IDlutterl.länber oe~ 
feftigen ben ooeren ;teH be~ ®efJärmutterf)aife~ an baß 
Slreuaflein unb Iafien ben \lnaftbarm amifdjen fidj burd)• 
treten. 

SDie "breiten"' rolutter•)Sänber fhib nid)t~ anbete~ 
alß eine 5 a I t e b e ß }Bau dJ f e U e ~, bie .baburdj ent• 
fteljt, .ba~ .bief e~ fid) auerft uon .bet uorberen }Baud)• 
m3anb auf bie ~arn~mrafe, bann non biefer auf bie ®efJär• 
mutter fdjiägt, unb non f)ier au~ wieber auf ben 
rolaftbarm. 
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,ßwifdjen biefer ~audjfeU·~afte, bie ba~ "breite !lnutter• 
~anb'" bilbet, befinbet fi4J alfo in ber !Dlitte ber obere 
::teil ber ® e o ii r m u tt er, unb : au bei b e n @) e i t e n non 
biefer mirb ber ffiaum awifdjen biefen beiben ~liittern 
be~ ~audjfeUe~ au~gefüUt uon lod'erem, bem fog. 
"\Be d'en • ~inb eg ew eb e". 

~Jiebmoijen. 

40. ~. ~ue tudd)eu teilen lleftel)eu bie oberen ~lieb= 
mauen? 

m. ~u~ bem 0 b era rme mit 1 .fl'no4Jen, bem .!Bor b er• 
arme mit 2 Rno4Jen, niimfidj ber 6.peidje an ber 
~aumenfeite unb bem ~rrbogenbein an ber Rrein,_ 
fingerfeite unb au~ ber ,6anb, beren innere ~(ii4Je aH5 
,6ol)l{janb, beren äufJere ~(ii4Je a(~ ,6anbriid'en be0eidjnet 
wirb unb weldje in bie ,6anbwur0et, !Dltttel{janb unb 
~inger aerfiiUt. 

41. iJr. fitte tueld)eu teilen lleftel)eu bie u u t er e u ®lieb= 
mauen? 

m. ~ul3 bem 0 6 er f 4J e n f e! mit 1 st'nodjen, bem 
Unter f dj e n f e l mit 2 ß'no4Jen, niimlidj nad) norne 
unb innen bem 6 4l i e lt 6 ein' nadj auuen unb {jinten 
bem lffi ab e n 6 ein, roeldje 2 stnodjen nadj unten in ben 
inneren unb iiuj3eren 5t' 11 ö 4J e l enbigen, ferner au§ bem 
~ u ü e' befien f)interer morfprung a(l3 ~erfe, beffen 
untere ~lii4Je all3 @lof)(e, unb befien obere ~lii4Je a(l3 
~uürüd'en beaeidjnet wirb. ~er ~uü 0erfiiUt in bie ~uü• 
wurael, ben !lnittclfuü uttb bie .Segen. 
Sn ba~ .fl'nie·®elenf, b .. i. bie $ereinigung be§ Ober• 
mit bem Unter•6djenfel, ift nodj ein befonberer f(a4Jer 
.Rno4Jen eingefdjaftet. bie fog. ".fl' nie • 6 dj e i 6 e". 

42. ~. ~dd)e ~ e le u h bet3eid)ueu tuir au beu ollneu 
uub unteren ~Uebmauen? 

m. ~n ben oberen ®!iebmaj3en: bal3 6djulter•, ~U· 
bogen•, .\}anbge(enf unb bie ~ingergefenfe; an ben 
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unteren ®liebmaüen: ba~ .6üft~, st'nie~, ~ufigefenf unb 
bie .Se~engelenfe. 

~Hutfrei{llauf tmb ~tmuug. 

43. ~r. ~ae ift bae "tHut11, uub worttue befte~t ee? 
~- ~a~ ~Hut ftellt in feiner ®efamt~eit c6enfo ein 

"Organ.. bar, wie 0. lß. bie 2elier, bie ~ieren uftn., 
b. ~- einen lßeftanbteif be~ menfd)lidjen st'örper~, ber 
gana 6eftimmte, leben~widjtige \llufgaben munftionen) 
erfüllen muff. ~a~ l8fut ift affo ein leben~widjtige~ 
"flü;ligee 0 rg an". 
~~ beftel)t l)auptfädjlidj au~: 1. ben fog. "roten 
l8 r u t d~ ö r p er cfj e n", beten ~ar6e non einem &ifcn~ 
~artigem (roten) l8fut~~ar6ftoff l)errül)rt. 2. stlen 
"w ei fl e n lßfutförpercfjen .. , non benen e~ nerfcfjiebene 
mrten gi6t, unb 3. bem fog. "~(utdillaffer .. ober 
"Serum" . .Wenn lß(ut "gerinnt .. , fo fdjeibet fidj ba~ 
lBlut~Serum af> unb bie miutdlörperdjen f>ilben eine 
fefte Wlaife, ben fog. "l8lutdhd) en ... 

44. \Jr. ~ie h ei ft bae t\lut im meuldJlid)en Sl'ötper? 
~- ~a~ ,Geq treibt burcfj feine .Sufammenaiel)ungen, 

bie man mit aufgefegter .6anb a{~ ,6eqfcfjfa.g fü~H, 
ba~ l8fut in alle SteHe be~ st'örper~. ~a~ ,6er0 ift 
fowo~{ linfß a(~ redjHs in eine !8 o rf a m m er unb in 
eine ,6eqfammer geteilt. ~uß ber .6er0fammer ent~ 
fpringen bie groflen @5 dj ragaber n. ~u~ ber non ber 
Hnfen .6erafammer entfpringenben ,6auptfd)!agaber ent~ 
fpringen alle anberen 6dj!agabern, bereu !Beraweigungen 
fidi im gan0en st'örper verbreiten unb bei jebem ,6era~ 
fdjfag mit l8fut gefüllt werben. ro1an fü~It an biefen 
~bern ben ~uf~fd)lag, ber burdj ~ortfeitung be~ .6era~­
fdjfage~ entftel)t, weß~af6 man biefe ~bern audj ~uu~ 
abern c .. mrterien") nennt. 
~n anberen ~bern, ben l8 ( u t aber n ("menen) .. , f{ieflt ba~ 
in allen st'örperteilen nediraudjte lßfut wieher 0um .6eraen 



- 14 -

aurütf. Wlan nennt biefe~ .Su~ unb m6fHeben be~ 
i8fute~ .ben groben ober .ben Sl'örper~~reUlauf. 
mu~ allen }Bfutabern ergiebt ficfj ba~ mrut auerft in 

bie redjte )ßorfammer unb bann in bie recfjte ,6er0fammer, 
non wo e~ burdj bie Eungenfdjfagaber in bie Eungen 
getrieben wirb unb non ba in .bie finfe )ßorfammer unb 
,6er0fammer 0urüdfefjrt. SDa~ fe§tere nennt man ben 
Ueinen ober .S3ungenfrei~fauf. Sm groben mrut~ 
frei~{ auf ober .fl'örperfrei~fauf ffiebt aifo ba~ mrut n 0 m 
,6eq .burcfj ben ~örper 0um .6ero, wäfjrenb im 
Ueinen }Bfutfrei~Iauf ober Bungenfrei~fauf ba~ mrut 
nom i)eq burcfj .bie Eungen aum ,6eq f!ief3t. 
i8eim gefunben Wlenfcfjen fcfjfägt ba~ .6era etwa 72 mal 
in ber 9J1inute. 

45. ür. ~dd)e ~ebeutuug l)at bie ~tmuug? 
m. }Bei jeber ~inatmung 1üllen ficfj bie Eungen mit 

5:.\uft, .bie au~ 1 :'teif 6 a u er ft o f f unb 4 :teifen ®tid· 
ftoff lieftefjt. ~er eingeatmete 6auerftoff fjat bie ~igen~ 
fcfjalt, ba~ in .ben 5:.\ungen freifenbe mrut au erneuern, 
fo bab ba~ au~ .ben Eungen aum finfen ,6eq aurücf~ 
fefjrenbe }Bfut für bie )Berforgung aller ~örpertei!e wieber 
6raudjliar wirb. SDa~ fo erneuerte unb in ben 5cfjfag~ 

abern wieher in alle .fl'örperteife ffiebenbe mrut wirb in 
ben Bungen burdj ben ®auerft.off ber Bult fj e U tot, 
wäljrenb ba~ in ben i8futabern 0utücff1ie)3enbe, mit 
~ o lj f e n f ä ur e liefabene i8Iut b u n f e! ~ unb f cfj w a q ~ 

rot ift. SDurcfj bie mu~atmung werben 5tidftoff unb 
anbere oerliraudjte ®toffe, nor allem bie ~ o lj I e n f ä ur e, 
a6er audj 1ffiafferbampf ufw. au§ ben Bungen wieber 
au~gefdjieben. 
SDer gefunbe 9J1enfcfj atmet in .ber lllufje 16maf in ber 
Wlinute. 

46. \}r. ~as ge~t bei ber ~tmuug bor iid)? 
m. mu~ ber in bie Eungen eingeatmeten 5:.\uft gef)t 

ber 6 a u er ft o f f ü6er auf bie roten }8fuH1'örpercfjen, 



- 15 -

unb awat wirb er in biefen uom ~(ut~~atbftoff auf~ 
genommen. SDann tranßtJortieren gewifiermaüen biefe 
~IuHtöq:Jetcgen ben Sauerftoff an alle anbeten Stellen 
beß .frilrtJerß, geben ifJn an befien "gellen" genannte 
fieinften ~eHcgen ab unb ne~men bafitt auß biejen bie 
burtf) bie 2eoenß•morgänge entftanbene "~o~Ienfätin" 
auf, bie bann (aucg an bie mrut~~ilrtJetdjen geliunben) 
aum t e c9 t e n .6eraen unb uon ba in bie Bungen ge~ 
~um~t wirb, uon benen fie aufeßt, beim "muß~mtmen", 
auß bem ~öt~et außgeftoüen wirb, bamit baß ~Cut 
wiebet frei wirb, für bie ~eu~~ufna~me uon Sauerftoff. 
SDal)er muf:l ein IDCenfcg er fti cf e n, wenn er einen au 
groüen ~ei! feineß mruteß verliert, benn bann fann er 
ja auß bet eingeatmeten 2uft ben 6auerftoff n i tf) t m e ~r 
auf n e ~ m e n, weil er nitf)t me~r bie genitgenbe Sa~r 
ber ~ierau notwenbigen ~Iut·~ilqH~rcgen liefi§t. SDer 
IDerlifutungß ~~ob ift alfo meift ein quafooller th~ 
ftidu ng ß ~ Xob. 

~rnä~rung unb !Berbnuuug. 

47. ~r. ~ie etniil)d lidJ ber IDlen1d)? 
~- SDie ~a~rungßmittef, bie aur ~rnä~rung beß 

IDlenftf)en, b. ~- teilß aum mufliau beß ~örverß unb aum 
~rfau ber aligenuuten ~iltperlieftanbteHe, teilß aur 
.Wärme~ unb ~rafteraeugung im ~örper bienen, finb 
Sufammenfeßungen ber fog. snal)ruugiftoffe unb mUffen 
im wefentricgen alle jene Stoffe ent~aiten, auß benen 
ber menfcg!idje ~örper aufammengefeilt ift. 

Soldie 91a~tungßftoffe finb: ~iweif:l, ~ett, me~r~ unb 
aU!fer~altige Stoffe, gewiffe Safae unb ~afiet. 

SDie ~ iro e i fl ft o ff e finb am reidjlicgften ent~arten in 
allen ~feifcgarten unb ~ietn, im ~äfe, Ouarl, fowie in 
oerftf)iebenen jßflnnaenfamen unb ~rücgten (~ütfen~ 
frütf)ten) ufw. 

SDie ~ e t t ft o ff e finb teHß in tierifcgen ~etten, lie~ 
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fonber~ in ~perl, ?Butter, ~Cfjmara unb ;tafg, teifß in 
pf{anaHCfjen 5etten, liefonber~ in ben auß uerfd)iebenen 
\ßflanaenfamen unb 5rüd)ten gewonnenen (lfen, befonber~ 
aud) im ~ofo~fett, ~afmin ufw. ent~arten. 
~ie me~r .. unb autferf)altigen ~toffe flammen 

faft alle au13 bem \ßflanaenreicfje. ~en .\}auptträger ber~ 
fdben liilbet baß auß !IRe~{ gebactene ~rot. Unter ben 
tierififjen 9ta~rung1lmitteln fommen fie nur in ber 9.Jli(Cfj 
uor. ~ie !IRHCfj ift il6erf)aupt unter allen 9taf)rungß== 
mitteln baß uollfommenfte, infoferne fie alle aur lir== 
näf)rung nötigen 9ta~rung1lftoffe ent~ält. ~ie eignet 
fid) jebod) f)auptfäd)Hd) nur für baß erfte mnbeßaftrr 
unb reicfjt für baß fpäterdlfter für fidj a rr ein nid)t auli!. 
~ie @5 a r a e (audj 9täf)rfaiae genannt) finb ~auptfäd)lic() 

in ben pf{anaHCfjen 9taf)rungßmittefn ent~arten. 
~ie üblid)e mrt ber <irnä~rung ift bei unß grö{Jten:: 

teif1l bie g e m i f d) t e .Roft auß 5leifd)== unb \ßf!anaenloft, 
erftere oorwiegenb in ben @roüftäbten, (e§tm me~r auf 
bem 2anbe. 

muüer ben 9ta~rung1lmitteln foll bie menfdjfid)e .Roft 
fugenannte ~enuumtttel ent'f)aUen, bie an fidj wenig 
ober gar feinen 91ä~rwert gaben, aber bie Weruen ber 
merbauungßorgane unb baburifj befonberß ben mpp eti t 
anregen, fowie bie ~peifen fcfjmacff)after madjen . 
.Su biefen @enu{Jmittefn ge'f)ören: ~affee, ;tee, ner== 
fd)iebene @ewürae, befonberß audj baß nid)t ferten im 
ü6ermaü augewenbete .Rodjfafa. 

48. ~r. f&ae berjtef)t mau unter ~erb ll n u ng? 
m. Unter merbauung uerfte~t man bie )ßeränberung 

unb muffaugung ber genoffenen 9ta'f)rungßmittel im 
!~Ragen unb ~armfanar, ber beß~ai6 auifj m erb auungß== 
lana 1 'f)ei{Jt. 
~ie ma~rung1lmittel werben entweber ro'f) genoffen 

ober burdj stoifjen für bie !Berbauung vorbereitet. ~ie 
aufgenommenen @i.peifen, foweit fie nicfjt f!iiffig ober 
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breiartig finb, werben im ffi1unbe uetfaut unb eingcc 
fveicf)elt. ~er ® v e i cf) e l f)at ba6ei bie (gigenfcf)aft, bie 
mef)fartigen ®toffe in ,Sucfer 0u umuanbefn unb bat\ 
lßerfcf)Iucten ber burcf) bat\ Sl'auen aerffeinerten ?Bifien 
au erfeid)tern. ~ie aerfauten unb eingefveicf;eften SJ1a{)~ 
rung§mittef gefangen altsbann in ben W1agen, tuo burcf) 
ben fauren W1 a g e n i alt (.2a1ifaW) 1iefonber15 bie 
~feifcf)fafern unb bie barin entf)aftenen ~iweill[toffe auf~ 
gelöft werben. ~m W1agen oirbet ficf; out\ bem W1agett• 
i ajt unb ben aujgenommenen @5veif en b er • ® tJ ei f e 6 r ei", 
ber burd) bie ,ßufammenaie{)ungen ber W1ogenwänbe 
innig uermifcf)t unb in ben ::tlünnbaru1 weiter beförbert 
wirb. ~m Wnfang~teif be§ ::tlünnbarm15 mifcf)t ficf; bem 
@5jleife1irei bie uon ber 2e6er aligefonberte @ a ff e unb 
ber uon ber ?BaucfJftJeicf)efbrüfe gelieferte lB a u dJ i p e i cf) e I 
bei. ~ie @a((e bient fiefonber§ aur feineren merteifung 
unb Wuf!öfung be~ ~ette15, roäljrenb burd) bcn ?Baud)• 
fpeicf)ef bie meljfartigen ®toffe nod) uorrenb15 in ,Sucfer 
uerroanbeit werben. SDer @5peife1irei mirb nun fnngfom 
burcf) ben gan3en ~ ü n n • SDnrm meiter 1ieförbert, roooei 
bie @?toffe, weiC!je burcf) bie lBerbauung15f äfte oufgelöft 
tuorben ]inb, uon ber SDarmf cf)Ieimljaut aufgef augt werben 
unb in bie ® a u g ~ m b er n gefangen, mefdJe if)ren 3n{)alt 
in bie lBfutabern entfeeren. meH ljierflei 1iefonber15 bie 
f fii if i g e n !Seftanbtci(e be15 ®veifelireie§ oufgefaugt 
roerben, wirb lieim ~in tritt in ben SD i d' ~ SDarm ber 
SDarmin{Jaft immer me{Jr cingebid't. 

3m ~icfbarm erfolgt eine weitere (ginbicfung be§ 
SDormin{Jaftets, ber nun ~ o t f)ei~t unb fdjlie~(icf; bmdj ba15 
~nbftücf bei3 SDicfbarmts, ben W1 a ft ~:Vorm, entreert roitb. 
SDer ~ot lieftef)t aui3 ben unuerbauten meften bct 91a{)rung 
unb au~ ben meften ber lnerbauungi3fäjte, feine Braune 
~äroung entftef)t burclj bie !SeimifdJung ber @aife. 
~er grö~te :t:eif ber aujgefaugten ®toffe wirb uon 

ben )B(utabern in bie l:!efler oeförbert, burcf) beten 
'tätigfeit bie aufgenommenen @:)toffe 311 Q1fut nerarfieitet 
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werben; auuerbem befi!Jt bie 2elier bie !Eigenfdjaft, 
eit.offe, bie für ben .fförper fdjiibHdj finb unb auß bem 
~arm aufgefaugt worben finb, au aerftören unb für ben 
~örper unfdjäblidj au madjen. 

49. tl;r. $aß ;tnb bemnadj bie tuirlJtigften Wbfdjnitte beß 
~erbaunngß·~~~arateß liatu. $organge9? 

m. ~ie eipeifen gelangen burdj Wlunb, 6peife~9löljre 
unb IDlagen in ben ~ünnbarm, unb nadj ber aur muf:: 
naljme in bie Säfte notwenbigen !Beränberung au~ bem 
~ünnbarm in bie eiaug::mbern, enblidj in bie }Blut.= 
mbern, a!fo in baß }Blut, burdj baß bie auß ben eipeifen 
ge0ogenen \Jläljrftoffe aHen Xeilen beß st'örperß auge"' 
füljrt werben fönneu, nadjbem fie grö&tenteif~ nod; 
bie 2elier paffiert ljalien, in ber fie nodjmal~ ueränbert 
unb non iljnen etwa nodj an~aftenben, für ben ~örper 
unliraudjflaren ober fdjäblidjen }Beftanbteiien liefreit 
werben. 

~ie n i dj t für bie !Ernäljrung beß .fförperß liraudj:: 
liaren }Beftanbtei!e ber in ben 'l)ünnbatm aufgenommenen 
eipeifen werben im ~icfbarm burdj ~lüffigteitß~~ntaug 
"eingebictt'" unb verlaffen enbridj afß "Rot" ben ~örper 
burdj ben Wlaft::~arm. 

50. tl;r. $ddje9 finb bie illidjtigften ~erbanungß·~äfte 
unb nuß tuddjen Drganen entftelJeU fie? 

m. 1. ~er im Wlunb auß ben eipeidjef;t)rüfen ent" 
ftanbene Wlunb•eipeidje(. 

2. ~er auß ben IDlagen~~rüfen eqeugte, fiiueriidje 
ID'tagen:: 6oft. 

3. ~ie in ber 2elier entftanbene ® a Ire. 
4. ~er in bed3audjfpeidjel .. ~rüfe eraeugte }Bau dj" 

@5peidjei. 
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rolouatlid)e ffie!lcl. 

51. ~. !lSas uerfte~t man unter "mouatlid)u ffieiniguug1J 

ober "ffiegd11 ? 
m. (Eine gewöf)nfidj uom 15. bi~ 48. 2eben~ia'f)re 

ungefäf)r ane 4 ~odjen rege{mäf3ig wiebedef)renbe ~(ut~ 
au~fdjeibung au~ ben ®efdjiedjt~teHen. 

52. ~r. !lSoburd) wirb bie !ßegel b e w it ft? 

m. .;Jn jebem (EierftoCf eine~ neugeborenen, weilifidjen 
.llinbe~ befinben fidj 6ereit~ uiele (minbeft. 200-300000) 
:taufenbe ber "(Eier" genannten wei6Hdjen .\leim· ober 
®efdjfedjt{l•,SeUen, a6er: 9Cur ein gana fleiner :teil bauon 
erreidjt mäljrenb be{l weiteren 2eben{l bie au einer "~e· 
frudjtung" eine~ (Eidjen{l nötige ffieife, benn: Um nur 
au~ bem (EierftoCf f)erau~fommen 0u fönnen, mufl fidj 
fdjon aunädjft ein foldje{l ~ierftolf·~idjett in ein ~i· 
~lMdjen uerwanbeln, bu~ fidj alimä'f)lidj immer meljr 
mit ~Iüffigfeit füllt, 6i~ e~ 0ulett mit einer ~teUe bidjt 
an bie Doerflädje be~ ~ierftoCfe~ f)erunreidjt, fo baj3 
fdjliej3lidj. wenn ba~ ü6erpraU gefüllte mrä~d)en pla~t, 
ba~ in if)m entf)aftene eigentlidje (Eidjen au~ bem ~ier• 
ftocf f)erau~gefdjleubert werben unb in ben 0ur ®e6är• 
mutter füf)renben .~i·2eiter" gefangen fann. 

m5äf)renb ber Sfinbf)eit tritt ein foidjer .~ibfä~djen• 

~prung" ü6erf)aupt nodj nidjt ein, unb audj uom mrter 
ber ®efdjledjt~·ffieife a6 erreidjt in ber ffiegei in jebem 
!monat nur ein ein0ige{l ~i6fä{ldjen .bie 0um 6pringen 
nötige ®röfle, wirb a(fo audj nur einmal monatfidj 
ein ~idjett au{l bem ~ierftoef frei. Wlit ~intritt ber 
.Wedjfdja{Jte", alfo etwa uom 48. 2e6en~jaljre ab, 
ljört bie fficifung foldjer ~i6(Mdjen bereit~ wieber uoU:: 
ftänbig auf, unb fann ba'f)er audj feine~ ber uielen, 
nodj in ben (Eierftöcfen oeroliebenen (Eidjen meljr frei 
unb befrudjtet werben. 

!mit bem mu~f djfeubern feine~ (Eidjen{l f)at nun auer 
2* 
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ein fofdje~ ~i6fä§cf)ett nodj feine~tueg~ feine 2!ufgobe 
im Si'ör,per ber iJrau erfüUt, benn: 
3n bem fo entf eerten lBfä~djen entroicfeft fidj uiefmegr 
of!:lbofb nad] $llu§fdjfeubern be§ ~idjen§ ein gana neue§ 
®ebifbe, ba~ "gefb er Si'örp er" genannt ttJirb, roeii 
e~ feljr oief intenfiu gef6 gefärbteg ~ett entljiift. 
SDiefer 11 gef6e Si'örper" fängt n11n üofb an f dbft einen 
bcfonberen @)toff au bereiten, ein fog. "in n e reg es er r et"' 
e!3 tuirb affo 0u einer "innenfefretorifcljen SDrüfe", unb 
gfeidneitig entftegen aurfJ foTclj.e innere eiefrete, bie 
bireft ·in ba~ lBiut überge{Jen, au§ ben fdJott 6. 11 er$ 
wiif)nten anberen lBeftanbteif en be§ ~ierftocfeg. 

SDief e uerfrf)iebenett in ba§ lßfut übergegangenen 
®toffe au~ bem gc(ficn Si'örper unb bem übrigen ij;ier~ 
ftort gefangen nun mit bem lßfut notürficlj aurf) in bie 
®euiinnutter unb an beren 6cljfeimf)aut, b. i. an her 
mit 6djfeimbrüfen uerfefJenen Snnengaut ber @eflär~ 
mutter, beroirfen nun biefe 6toffe eine immer megr 
aunef)menbe )B(utjüaung, bic ollfett fo ftatf wirb, baf:l 
feine ®cfäj3djen an ber Dlierfiäclje 0mei\3en unb boburdj 
)B{ut in bie @ebiirmuttcr$~öfJTe au§tritt, ba~ bann af§ 
• 9:11 o n a t § $ )8 { u tun g" nodj auf:len abfiiej3t, benn: 
,3n ber lRegef, b. g. bei ber grof:len 9J~efjqa{J( g e f u 11 b c r 
~rauen erreidjt biefe lBfutüberfüiiung her @ebärmutter~ 
jdjfeimgaut burclj bie 6toffe bc§ geluen ~örper§ gcrabe 
aae 4 m:!odjett jenen ~ilf)egrab, bei bem e§ ßlt einer 
)B{utung in bie ®ebiirmutter fommt. 
ij;§ gibt aoer auclj gana gefunbe iJraucn, bie if)re mru~ 
Iungen aiie FP/2 ober alle 41/2 m:!ocljen bcfommen, mondje 
fogor, bie, o(Jue fronf au fein, alle 3 ober nur olle 
5 1illocljen of uten, bann ober eoen audj i m m er r e g ef $ 
m ä 13 i g an b i e f c n sterminen. 
~orau§fetung für ba!3 ,ßuftanbefommen biefe§ 

mrutonbrange§ 31tt ®eoärmutter,6cljfeimf)aut, ttttb bof)er 
oucf) für ben ~intritt einer Wtonaf§,~(utung ift bie 
G:ntwicfcfung einc~ 11 gelücn .~·örperS" unb: ij;in jofd)er 



21 -

oe!ber St'örver faun fiel) nur bann im entleerten ~i­
~fä~c{jen entwid:efn, wenn ba~ au~ biefem au~gefd)feu~ 
berte ~id]en n i c{j t befrud)tet wirb. ~irb e~ befrudjtet, 
b. ~· tritt eine 15djwangerfd)aft ein, bann bifbet fic{j 
fein foicf)er gefoer .fl'örper, fann aifo auc{j fein jßfut~ 
anbrang 0m: ®ebärmutterfd)feimf)aut entftef)en unb in~ 
folgebeffen bleibt auc{j meift fcf)on bie näc{jft erltlartete 
Wlonat~=~Bfutung au~, e~ fei benn, bafl ba~ in ben ~i~ 
2eiter geratene ~ic{jen erft jo fpät befrucf)tet wirb, hab 
fid) bereit~ uorf)er in feinem ~fä~c{jen ein gef6er .fl'ör:per 
~at bifben fönnen, benn: bann entroicfeft biejer natürfic{j 
aud) nocf)mai~ jene 15toffe, burcf) bie bie ®ebürmutter~ 
fd)Iehnf)aut beeinffuflt werben unb eine noc{jmarige 
Wlonat~·mfutung entfte!)en rann. SDiefe ift aber bann 
meift nidjt meljr ebenfo ftarf wie fonft bei her betreffenben 
'i)rau, tuei( nämfid) audj burcf) bie erft fpäter einge~ 
tretene mcfrud]tung be~ ~id)en~ bie uolle ~ntwicfelung 
be15 neibcn .fl'örvert' neljinbert wirb. 

53. l}r. ~l:ann bu (fintritt ber IJJhmatß•lßtutung nur burd) 
due ~d}illanger1d)aft uer~iubnt werben? 

~. SJlein, benn bei ben meiften ~rauen genügt fd]on 
her ~lufwanb an .fl'räften unb 6äften, ben if)r .fl'örper 
mad]en mufl, wenn bie 5rau ein St'inb ftillt, 3ttr mer~ 
ljinberung ber \Reifung eineß netten ~i' miMd]en~ ober 
wenigften~ bes 3ttr Wlonatß•jßfutung erforberfid]en jß(ut~ 
anbrange~ in ber ®cliärmutter. 
~a nun oljne neue 9teifung eine~ ~ibfMd)enß fein 

neue~ ~id]en au~ her ®ebürmutter frei werben, alfo 
aud] nicf)t befrucf)tet tnerben fann, fo entftef)t bei uiefen 
5rauen feine neue 15d]wangerfcf)aft folange fie ein .fl'inb 
ftillen. 

jßei anberen bagegen lifeibt info{ge be~ 15tirrenß nur 
ber ~lutanbrang 0ur ®ebürmutter unb baf)er audj bie 
Wtonat~~mrutung ou~ biefer weg, jebocf) o~ne bafl bie 
9Teifung eine~ tneiteren ~ibfä~djen~ nerl)inbert wirb, 
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unb: m3enn bann ein fofdje~ fpringt, unb ba~ au~ i~m 
~erau~gefcgfeuberte @:icgen wieber befrucgtet witb, fo 
fann eine foicge ~rau wiiljrenb be~ @Stillen~ wieber 
neuerbing~ fdjtvanger werben, oljne baf:l fie feit iljrer 
fe§ten @5djwangerfdjaft eine !lnonaHMBfutung geljabt ljat. 

54. i}r. ~ie ber~iilt eß fid) mit bet rolenge bee ~rutee, bet 
~auer bet ~Iutung unb ben ,Swifdjenriiumen ber 
fSlutung bei ber \Regel unb wann ift bie !Regd are 
trauf~aft an&une~men? 

~- rolenge, i)auer, unb mancgmaf aud) .Swifdjenriiume 
finb verfdjieben liei oerfdjiebenen ~rauen. SDie !Jlege( 
ift ai~ franfljaft anaufe{jen, wenn ljeftige 2eib• unb 
Sfreuafdjmeraen o o r unb w ii lj r e n b berfdben auftreten 
ober bie ~:Hutung uid ljeftiger unb ljiiufiger ai~ 
früljer fidj aeigt ober wenn fie über ba~ 50. 2eben~ja{jt 
ljinau~ liefteljen lifeibt unb baliei feljr u n r e g er m ii ü i g 
auftritt. 

55. (Jr. ~atf jebe fSlutung aus beu (S}efd)ledjifteilen "!Re!}d01 

genannt werben? 
~. 91ein; bie ~rauen vffegen jeben ~Iutabgang aul3 

ben ®efdjlecgt~teiren .. !Jlege(" au ljeif:len, audj wenn biefe 
}ßfutaligiinge gana unrege(mäf:lig eintreten. mUe UU• 

regelmiif:ligen }S(utabgänge beru{Jen auf ~dranfung ber 
®ebärmutter; liefonber~ muü oei }ßfutungen, bie um 
ben lEintritt bet ~edjfeijaljre ober erft nadj fdjon ein• 
getretenem )illedjfel ober nadj mu~übung be~ ®efcgiedjt~· 
uerfeljr~ auftreten, an ba~ mor{Janbenfein eine~ ®ebiir• 
muttertrelife~ gebad}t werben. Sn fofdjen iYiillen mUffen 
bie ~rauen fofott aum mrat gefdjidt werben. 

56. iJr. ~aun ift eine iYtau, bie blutet, b&w. nidjt blutet 
gefnnb unb wann ift fie ftanf? 

~- ~in rolann ift immer irgenbwie "tranf", foba(b 
auLt nur ein ~rovfen }S(ut au~ feinem .ft'ilrper au~tritt, 
benn oei uollftänbigem Unuer(eßtfein feiner ~aut unb 
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feine~ übrigen ~örper~ fann bei einem W1ann nie )Blut 
au~treten. 

(};ine ~rau bagegen ift nid)t f r an f, ob ro o ~ l fie blutet: 
1. .Sur .Seit i~rer ffiegef, inner~afb ber ,Seit ber 

~rucf)tbadeit, fofange fie nicf)t fcf)roanger ift. 
2. ?.ffiie roir f:püter ~ören werben: ~n ber III. 

@eburt!8~~eriobe. 
3. 3m [ßod)enoett, wü{Jrenb ber erften ~age, weil 

ba normalerweife ol utiger ~ocf)en ~ ~Iub a6~ 
ge~en mufJ. 
?.ffienn in b i e f e n 5üUen bei einer 5rau fein 
mrut abge~t, fo mub fie hanf fein, weH bann 
ein ,6inbcrni~ für ben ~ier notroenbigen )Blut~ 
~!ligang befte{Jen muu. 

~bgefefJen non biefen gana oeftimmten brei 5üUen aber, 
ift a u cf) eine iJ rau immer a l !8 fr an f 0u 6etracf)ten, 
wenn fie blutet, fo nor arrem, roenn )Blut au~ ben ®e~ 
fcf)lecf)t!8tei!en abge{Jt: 

1. ?.ffiäf)renb ber ~in b f) e it, alfo n o r ~intritt 
ber gef cf) Iecf)tlid)en ffieife. 

2. macf) bem "mecf)fel", alfo in bem mucr, in 
bem iljre Wlonat~blutungen fcf)on einmal längere 
Seit au!8ge6rieoen waren. 

3. ?.ffiü{Jrenb einer 6d)wangerfcf)aft, aogefe{Jen non 
bem Ei. 21 af!8 möglid) befprocf)enen, nocf)~ 

mafigen (};in tritt einer }Blutung 3 ur .8 e i t 
i lj r er ffi e g e I im er ft e n 6d)roangerfcf)afts~ 
W1onat. 

4. ?.ffiäf)renb ber I. unb II. @eburt!8, \ßeriobe, wenn 
ber j8fut~~bgang aud) nur einigermallen be~ 
träcf)tlicf) ift, b. {). ftäder al!8 e!8 bem 6eite 70 
befprodjenen fog. ".8eid)nen" entf:pricf)t. 

5. mogefe~en banon aucf) immer, roenn fie a u b er 
ber Seit if)rcr ffiegel )Blut nerriert (abgefeljen non 
ben erften [ßocf)enbett!8~5tagen). 
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tj. !Enbtic(i aucg, wenn fic 3 ur . .;.~ci t i~m ffiegel 
erl)eoricg mel)r lBfut verliert niß fonft, ober 
wenn eine 9Jlonat~~l8Iutung erljelilid) I ä n g er 
.baue r t, alß eß Iiei ber lietreffenben 5rau er~ 
faljrung~gemäf3 bie "!Hege{" ift. 

überttanliarc stranf~eiten. 

57. trr. ~aß uetjtel)t man uutet üt'Jettragbate Sltauf~eiteu? 
~. fibertrogbare ~ranff)eiten fin.b fo!d)e, wefcge uon 

einem Wtenfd)en entweber unmitteioar ober burd) ~li~ 
faUftoffe ober burd) uon if)m ftammenbe ®eoraud)~~ 
gegenftänbe (~Ieiber, m3äfd)e uff.) auf anbere ID1enfd)eit 
uerlireitet werben. 

58. trr. ~dtf)eß linb bie ltriRrl)en biejer ilbcrtrngbnren 
S\'ranf~eitcn? 

~1. ~ie llr[CtdJelt nller bie[er Sl'ranflJeiieu finb in !Ein­
wuubcruugcn uo11 .llldnlebewefen (\ßii0en, l8aftericn, 
.fl'eimen) in ben Rörpcr ,\u fudjen. 'tliefe SHeinfeliewe[m 
finb fo fleht, bab fie mit bem o!oben ~uge nid)t, fonheut 
nur mitteli3 ftärffter mergrilberung~gläfer (\Dlifrojfop) 
gefel)en werben filuneu. Eiie finb entwebcr r u nb, wie 
3· lB. bie !Erreger ber <B:iterung unb ber Strippererfranfung 
ober ft ä b c9 e tt f ii r m i g, wie bic ~mger ber stuberfel~ 
franff)eit, be{l Stt]pf)uß, be§ 6tattframpfeß, beß \D1ifa~ 
branhe~, ber ij;ljofera ober fie finb f Cf) rau 6 e n ~ ober 
f o rf 3 i e 1) er artig, wie bie !Erreger her 6gpljifi~. ~iefe 
.llranfljeit~emger ober ~ranfljeitf5feime ljaben bie ~igen­
fd)aft, fiel) unter günftigen lßerljäftniffen (paf1enben \näl)r~ 
ftoffen, geetgneten m3iirmegrabett, entfpred)enben ~eud)tigo 
feit~~, 2id)t~ unh 2uftoerljiiltniffen ufw.) rafd) au oermef)ren 
unb au gebeif)en. 6oid)e günftige ~ntwitffung{loehingungen 
finben fid) oefonbcr~ im mrute unh in hen ~ofonberungen 
be{j ~örver{l, ferner ha, 100 tierifd)e unb menfcljfid)e mc. 
ftanbteife fidJ aerfe5en, b. l). oerwefen ober fauleu, enblidJ 
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befonbcrS:S uudj bu, wo fidj e>tuub unb 6d)mu§ uorfinbet. 
.lffio @5d)muß, ba ~il 0 e.• mureine gröbere ~tWl{)( 
(9niffionen) uermag in ber ffiege( im 5förper bie 
G:rfranfung ~ero.oqurufen, aber bie. mermc(Jrung bcr 
Sfranfgeit~emger erfolgt unter günftigen G:ntwidfung~~ 
liebingungen ungemein fdjneii, b. 1). in wenigen @5tunben 
ober stagen. SDie G:rfranfung tritt baf)er nidjt fofort 
nacg ber mnftedung auf, fonbern crft nad) einiger .Beit, 
wenn fid) bie SHeinleliewefen genügenb uermef)rt gaben. 

59. \Jr. !Sinb aUe 9Renfdjen ber Wnftelfung außgefe\d unb 
tuoburdj wirb ber Sliirper bot ~lnftelfuug gefd)ii~t? 

W. SDer liefte @5cgu!J be~ .l'rörper~ gegen ba~ G:inbringen 
uon .l'rfeinfeliewefen (Wnftedung) ift bie unoerfe§te .~)out, 
burcg wefdje fie nidjt burcgbringen fönnen. SDagegen 
fünnen fie ba, wo Sdjfeimf)äute finb, toie im 9J1unb, in 
ben ~tmung~tvegen, in ber ~fugcnbinbe~aut, in bcn 
®efd)Ied)t~teifen, in ber .\)arnröf)re unb im ~ffter, fotnie 
gan.; oef.onber~ an u e rl c ß t e n ~tellcn .ober an eincr 
ber merfc§ung gleidj0ufteUenben ft"OnffJalten meriinberunn 
bcr .'Oaut ober 6djfeimf)aut in ben störver einbringen 
unb fid) reftfe§en. 

miefe 9J1enfd)en finb buburd) gegen mnftedung gefdjii!Jt, 
bau if)r ~fut gemiffe 6 d) u !J ft ofT e entf)ärt, mefd)e bic 
cin.gebrungenen .ftranff)eit~erreger töten .ober unwirffam 
tnacf)en. )Sei einer mnaa{)( biefet Slranfljeiten fd.JU!Jt ba~ 
einmalige Uberfie~en berfelben .ftranff)eit gegen eine 
wiebergorte Wnftedung, inbem fid) burdj ba~ überftef)en 
ber fietreffenben Slrantf)eit im ~fute bef onbcre @egen, 
ober ed)ußftoffe fiirbett. SDic~ ift 0. ~- ber ~aii liei 
~rattern, 9J1afem, Sdjarlad) ufm. G:iil finb hager nidjt 
alle ill1cnfdjen gleidjmäbig ber m-nftecfung auiilgefe§t, im 
@egenteif ift bie ~mpfänglid)feit gegen 2htftedung eine 
perfönlid) fc{jr uerfdjiebcne unb um fo griljler, je me(Jr 
bie perfönlid)e )lßiberftanbiilfraft bamiebcdiegt, je megr 
bie natürlicgen IZ>cgutJ~ unb ~flimel)rftoffe bei5 ~örpcr~ 
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uerfagen, je aaljlreic§er unb giftiger bie ~ranfgeit~~ 
erreget finb. 

®of4Je eic§u!}ftoffe, bie fidj im ~ör.per einer iYrau, 
a. ia. wäljrenb f.ie an 5~arladj erfranft war, gebilbet 
ljaf>en, fönneu f.pdter bur~ bie un u t t er"' uni! dj auf ba~ 
.Rinb üliergeljen, unb biefe~ babur4J fc§on einigermauen 
"gefc§ü§t"' mac§en für ben iYaU, baf:l e~ f.päter fd6ft 
bie f>etreffenbe .«'ranfljeit f>efommt. 

60. lJt. "uf tuddje $dfe etfolgt bie ~uftetfuug? 
m.. ilie ~nftelfung ift entweber nur örtlic§ ober e~ 

wirb fofort baß mrut angeftedt unb bann tmlireitet fi~ 
bie m.nftelfung im ganaen ~ör.per; foldje anftedenbe .Rranf~ 
ljeiten nennt man "allgemein anftelfenb"'. 

,6/iufig ift bie ~nftedung 0uerft rein örtlidj, e~ entfteljt 
ein fogenannter ij;ntaünbung~ljerb unb nadj einiger .Seit 
entfteljt burdj üliergang ber ~ranfgeit~erreger in ben 
ia(utfrei~fauf eine allgemeine ~ranff)eit. 5o entftel)t 
3· ia. burdj lßerunreinigung einer ffeinen }lliunbe mit 
eitererregenbell meinleoewefen eine örtli4Je (Eiterung unb 
u o n f) i er a u ~ eine 2t)mpljgefdü" (•eiaugabern•) unb 
2t)m.pljbrüfenentaünbung unb bann eine allgemeine ialut~ 
uergiftung, bie 3um :tobe fül.Jren fann. 

ßu biefen ~ranfgeiten geljört ba~ .«'inbbett~ef>er. 
~enn bie ~ranfljeit eine allgemeine wirb, tritt ein meljr 
ober weniger ljolje~ iYieber auf. moer audj fc§on u-orl)er 
fann burdj übertritt giftiger @;toffe au~ bem örtii~en 
CEiterljerb in bag iSlut ~ieber auftreten. ~ie mein~ 
Ieberoefen, burdj wef~e ~unben an ben ®efc§Iec§tgteiren 
nerunreinigt werben, fönneu audj non ij;iterungen an 
allen möglic§en anberen .nörperfteUen fommen, 3· m. non 
eitrigen Oljren• unb ~afenflüffen, CEiter3iil)nen, eitrigen 
,6autclu~fdjliigen, ferner non unreinen ,6iinben unb 
~ingern, unreinen ~nftrumenten unb ~eroanbftoffcn, 
von fdjmu§iger ~iif~e ufw. SS)ie ,.allgemein anfteden• 
benM .ß'ranfgeiten, wie ll.nafern, 5djarladj, mrattern, 
:ttJpl.Ju~ u. a. rufen non ~nfang an ljolje~ ~ieber f)eruor. 
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61. \Yr. !mas uer;te~t man unter an;tedenben GS e f dJ l e d) U ' 
Stranf~eiten? 

~. @5olcf)e 5l'ranf~eiten, welcf)e auf bie ®efef)Iecf)HHeife, 
unb 0n>ar um .~äu~gften burcf) ben ®efcf)leef)t~oerfef)r 
übettragen werben, nämlief) ::ttipper, Elt)pf)ili~ unb 
her fog. "w e i cf) e Sdjanferu, n>elcf)e oon ben Baien ge' 
wö~nficf) unter bem IJCamen uenetifcf)e 5lranf~eiten 0u, 
fammengefal3t merben, aber g an 3 u er f cf) i ebene ~ r an f, 
f) ei t e n finb. 

~ie :lti~~et=~ranff)eit wirb auf aarte 6ef)feimqiiute 
übertragen, unb 0war beim manne um f)äu~gften auf 
bie ,Garnrö~re, beim 1meibe ebenfaii~ auf bie ,Gornrö~ren 
unb auf bie 6cf)feim~aut ber 6cf)eibe unb be~ ,Gaf~fanaf~, 
oon n>o bie baburcf) ~eroorgerufene G:nt0ünbung auf ben 
@ebiirmutterförper unb bie G:ifeiter fidJ fortfeßt unb 
neben G:nt0ünbungen im IBecfen Unfrucf)tbarfeit ~eroor, 

ruft. Sllnberfeit~ fann bie G:nt0ünbung auf bie IBfafe 
unb auf bie IJCieren übergreifen. ~ie ::tripperanfteefung 
ift in ber ffiegef eine rein örtlicf)e G:rfranfung, bie faft 
niemaf~ allgemein wirb. 6ef)r gefä~rficf) ift fie für ba~ 
finbficf)e Slluge, ba~ 6ei ber ®eburt angefteeft werben 
fann. Sllber aucf) ba~ S1luge be~ ~rn>acf)fenen fann burcf) 
IBerüf)rung mit ber geringften Wlenge jene~ 6djfeime~ 

in her gefägrficf)ften Weife erfranfen. 
~ie ~~~~ilis wirb auef) in ber ffiegef auf bie 

6ef)feimljäute ber ®e[djfeef)t§teile, unb amar an 6teUen, 
wo ffeine merletungen fief) befinben, übertragen. 6ie 
ift anfang~ eine örtficf)e ~ranfl)eit unb e§ bifbet fiel) 
ein eiternbe~ ®efcf)wür, in ber ~olge aber wirb fie au 
einer allgemeinen Sl'ranf~eit, inbem bie st'ranfgeit~erreger 
in ben mruttrei~fauf einbringen. {g§ fommt au ,Gaut= 
au§fdjlägen, SDrüfenanfdjweUungen unb fpäter au st'noef)en= 
erfranfungen, G:rfranfungen ber G:ingeweibe, be~ ®egirn~ 
unb aumeilen au unl)eifbaren ®eifte~franf~eiten. 
IBei fcljn>angeren ftJpgilitifef)en ~rauen erfranft bo~ ~inb 
unb ftirbt nidjt feften oor ber ®eburt ab, in anberen 
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tlällen werben bie ~ittbcr nufdJeineub gefunb geboren 
unb erfranfen erft nad) ber ®eourt an ereroter ®t)p~ifitl. 
@5e~r wid)tig ift, bafJ bie <Stj.pljiri~ aud) auf ffeine 
iillunben ber ,6aut üoertragen werben fann, tue{lgaiO 
bie ,6eoamme in ifjrem eigenen 3itterefie forgfäftig 
barauf adjten mufJ, ba{l fie feine merfet}ungen an ben 
~ingern ljat. 
SDer oefte <ed)uß ift fJierliei entweber bie UnterLaffuno 
ber inneren Unterfud)ung liei ~rauen, bie ®efd)müre 
an ben äufleren ®efd)fcdjf{ltetren nbcr um ben mftcr 
~alien, ober bcr @eliraud) uon @ummii)anbfd]u~en, weidje 
unmittelbar uor i{Jrem ®eliraud)e au§0ufodjen wären. 

SDer tueidje Sdjanfet ucrur[adjt ein eitrige~ ®efd)mür 
an einer <Steife ber ,6aut ober <Sd)feimf)aut, unb greift 
oft üoer auf bie lienad)liartcn 2tJmpfj,SDrüfen, 3· iß. Die 
her 2eiften"®egenb, an bcncn fidj bann euenfaffi3 eitrige 
lTntJünbung cntwicfcft. 

ti~. i\r. !momn fann bic S"ebamme um lJiiurigften ba~ lße• 
;tef)en einer an;telfrnbfn uber bö9nrtißcn Slranf~dt 
etfenucn? 

IJ!. mn ben fJei fofd)en 5lranf~eiten l)äufigen unb oft 
fd)on für ba~ fJetreffenbe Beiben d)arafteriftifd)en m u {l" 
f[ ü ff e n au{l ben ®efd)fedjt§":iteifen: 
1. SDcr fog. "lucific ~fuf!M. ~ie~ ift in bcr ~egef 
bie ljarmfofefte mrt eine{l ~rauen~mu§ffufjc{l, ha er meift 
nur burdj einen einfad)en ~atarrlj bcr @eliiirmutter• 
@5djfeimljaut uerurfad)t wirb. ~r tritt oft unmittefliar 
im mnfd)fufl an ein .Wod)enliett auf, unb awar in her 
)ffieife, bab bet: normale weifle m:.\od)enliett{l"~fufl her 
feßlen Seit be~ m3od)enbette~ n i dj t auf lj ö r t, fonbern 
af~ ein - bann nber franfl)after - "meiüer ~ful!" 
6efteljtn bfeifJt. 
~ine ljäufige llrfad)e biefer mrt be{l ~ht~rluHe~ !iei 
{)rauen finb aud) bie fJei ®eliurten entfteljenben ~inrifle 
um IDluttermunb, weif burd) fic oft ein uollftönbiger 
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merfdjfuf:l be~ W1 utter{Jafie~ uerljinbert, unb bamit ba§ 
~inbringen oon 6tau6 unb Sfranff)eit~d~eimen in bie 
@e6ärmutter ermügfidjt wirb. SDa fidj aoer foidje !Ein~ 
rifie fcljon burclj eine gan0 ungefäf)rfidJe, Ueine Operation 
ooUftänbig 6efeitigen faffen, fo ift in fofcljen ~ä!Ien audJ 
ber bie ~rauen oft fef)r 6eiäftigenbe weiüe ~fuj3 rafclj 
unb ficf)er f)eifom:, c6enfo in oiefen ~äffen, 6ei benen 
biefer Wu~ffuj3 eine anbere Urfacf)e f)at. 
~rot ber llngefäf)rfidjfeit fofdJet %fu§j1üffe fo!I baf)er 
bie .\)e6amme jeher ~rau, bie an weif:lem friu{J leibet, 
bringenb 0u einer är0tfidjen ?lleljanblung raten, fie fel6ft 
aber barf auclj eine ?Bef)anblung biefe§ Eeiben§ unter 
feinen Umftänben üoerncf)men. 
2. !Ein teingelber ober gef6ficljer Wui5fiuü au§ ben 
®efdjfecljt§teifen einer ~rau fann nur burdj eine !Er~ 
franfung mit ~ i t er • ?8 i r b u n g auftanbe fommen unb 
bie .\':)e6amme muu fidj baf)er in jebem iYaffe 1 6ei 
bem fie mit foicljem mu~ffuü in !Berüf)rung gefommen 
ift, genau fo ueriJarten, wie fie e§ audj fonft 0u tun f)at, 
wenn fie (Eiter 6erüf)rt f)at. 6cf)on au§ biefem ®runb 
fo!I fie attd) auf jebe weitere, oor allem bie inncdidje 
Unterfucf)ung foidjer iYrauen oer0icljten, unb biefe einem 
Wqt 0ufdjicfen, fofJafb fie - 0. ~. burdj gefoe iYieden an 
ber jffiäfdje - auf ba§ lßorf)anbenfein eine§ eiterigen 
Wu§ffuife§ aufmerffam wurbe. 

?Befonber§ gefäf)didj für bie ,6e6amme fef6ft fönnen 
G:iter~Wnfammfungen werben, bie fidj mandjmai in einer 
ber SDrüfen am 6d)eibett•G:ingang oifben, benn: 
iillenn beren Wui5gang burdj bie (Ent0ünbung uerftopft 
ift, fo fann fidj in einem fofdjen .. m 1if3eu• oicf !Eiter 
unter ljoljem SDruCf anfammefn. '.lla§ einfadje Wu§~ 
einanberfprei0en ber !Sdjamfippen 6ei ?Beginn ber inneren 
Unterfudjung genügt a6cr bann oft fdjon, um ein plöt~ 
fidje§ .\':)erau~fpriten fofdjen ~iter§ 0u ermögiidjen unb 
ba6ei fönnte u. a. feidjt audj ~iter in bie Wu g en ber 
.l)e6amme fommrn, wa~ ~r6Iinbung am l!ofge f)aben 



- 30 -

fönnte, 6ef.onber~ wenn bcr ~iter Xripper~.fl'eime ent~ü(t. 
3. i1ür eine X rippe r ~ ~dranfung Cfjarafteriftifdj ift 
allerbing~ niefjt ber rein gel6e, fonbern uielme~r ber 
grünlidje ober grünlitf)=gelbe m-uflf!uü, ber fidj meift 
fdjon .burdj bie djarafteriftifefjen, fo geflir6ten i11elfen 
an ber ~lifdje unb einen unangeneljmen, fab füfHidjen 
®eruefj 6emerfbar maefjt. 
~mein fefjon wegen ber enormen ®efaljr, baß Xripper~ 
®ift auf anbere 0u übertragen, etwa auf bie nädjfte uon 
ber lletreffenben .\)ellamme au unt erfucljenben 5rau, fo!Ite 
biefe auf jebe innerridje Unterfuefjung uer0idjten, fo6alb 
foldje grüne i1leden in ber ~lifefje ba~ 58efteljen einer 
Xripper~~dranfung audj nur waljrfdjeinlidj madjen: 
~at bie .6ellamme liei einer @5 dj w an g er e n einen 
foldjen auf Xripper uerbädjtigen mußfluü feftgeftellt, fo 
foli fie iljren bringenben ffiat, af~lialb einen ~trat auf~ 
aufudjen, nodj burdj folgenbe .\)in weife ergän0en: 

a) 6oU fie eine foldje 5rau auf bie ®efaljr aufmerffam 
madjen, bie nadj ~· 390 für bie m u g en be~ 0u erwartenben 
SH n b e ~ liefteljt, unb if)r raten, bodj unter allen Um~ 
ftänben bafür 0u forgen, baf:l alßlialb nadj ber ~ntllinbung 
liei bem ~inbe bie 5. 175-177 6efprocljenen @ldju!Jmaü~ 
regeln (G:inträufelung) angewenbet werben: 

b) ID!uü man einer joldjen ~rau fagen, baü eine 
fofortige grünblidje )13eljanblung biefefl 2eibenfl aud) für 
fie fel6ft be~~al6 notwenbig ift, weil 6eim 5ortbefteljen 
bet! Xripper~ lli~ aur ~ntbinbung f dj w e r ft e ß ~ o d) e n ~ 
b e tt ~,. ~ i e 6 er allein fdjon burefj ba~ Xripper·®ift ent~ 
fte~en fann. 
4. 'Blutige mu~flüfie finb praftifclj gleidj6ebeutenb mit 
.. )13lutungen" unb müfien fdjon be~ljal6 bie .6ellamme 
ueranlaffen, auf jebe ~eiterlieljanblung be~ ~alle~ 0u 
ueraidjten unb bie 5rau bem mrat au ülierweifen. )13efteljt 
aber 6ei einer 6 dj w an g er e n 6Iutiger muflfluf:l, bann 
muü bie ,6e6amme audj barauf gefaf:lt fein, burdj eine 
inner!iefje Unterfudjung eine fofortige feljr fdjwere )13lutung 
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au u~rurfa(fjen, 0. j8, wenn e~ fidj um einen ~afl uott 
uorfiegenbem Wlutterfu(fjen ganbelt. 

Unter feinen Umftänben barf fie bager in einem fol(fjen 
iJali inttedi(fj unterfu(fjen, ogne Ul) rger alle~ für eine 
fofortige @5 Cfj ei b e n = :t a mp o n ab e uor6ereitet au ga6en. 

m- u t3 er g a f b einer ®Cfjwangerfdjaft mufl man 6ei 
6Iutigem Wu~ffu\3 ftet~ audj mit ber ID1ögfic{jfeit einer 
.fl' r e 6 ~" ij;tfranfung re(fjnen, audj bann, wenn man 6ei 
ber innerHCfjen Unterfucf)ung feine ®te!Ie fügrt, uon ber 
bie j8futung au~gegt, ba biefe if)ren Urf.prung uon einer 
erfranften ®telie ga6en fann, bie weit üoer bem ge" 
f(fjfof1 enen Wluttermunb Hegt. 
5. @erabe0u Cfjarafteriftif(fj für einen ®ebörmutter" 
.fl're6~ ift enbfidj ein mu~ffufl, ber wenig l)ber gar ni(fjt 
6futig. fl)nbern in ber .6auptfadje fleifd)tunHet= l)ber 
flei1d)1niJlJen=ä~nfid) au~fiegt unb mefJr l)ber weniger 
übe 1 r i e dj t, unb ba biefer üofe @erudj eine iJoige 
fauliger .Berfet}ung ift, fo gilt audj für alle iJälle, oei 
benen bie ,6e6amme mit foic{jen Wu~flüiien in j8erügrung 
gefommen ift, ba~ 6eim ij;iter"Wußtfu\3 ®efagte. wm-n" 
ftecfenb" aber ift srre6~ an fid) n i dj t. :l>a\3 e!5 @ewiffettil=' 
~fli(fjt für jebe S)efJamme fein mu\3, gerabe iJrauen mit 
fof(fjem Wuilffu\3 mögHCfjft 6afb unb fi(fjer in fa(fjäqtHCfje 
)Seganbfung au bringen, ift feloftnerftänbfidj. 

elef)r nerbödjtig auf .fl' r e 6 ~ ift ferner gerabe 6ei 
jüngeren iJrauen, bie mnga6e, ba\3 etwa~ j8 I u t ober 
Ofutiger ®Cfj{eim abgegt n a cf) b e m e g ef i dj e n m e d e g r 
ober nadj ®püfungen mit einem W1uttettl)gr. 
iJerner bie m-ngaoe, bafl bie iJrau an n-6äml)rtf)l)ibaf" 
j8futungen N reibe, weif ba~ mrut l)ft nur f(fjeinbar au~ 
bem Wfter, tatfädjHCfj aber au~ ben @efdjlec{jt~=:teifen 

ftammt. 
~nbHcf) fönnen auc{j Wnfcf)welien eine~ iJuüe~ J;lber 
elcf)mer0en in einem j8ein, wef(fje bie iJrau für 
n~fefjia~N f)äft, burcf) eine 6ö~artige ®ef(fjnm{ft im freineu 
mecfen nerurfadjt fein. 



Si'apitef IJ. 

6 d) w <t n g e r f d) <t f t. 

~cgriff tutb UriadJc. 

fiH. ~r. ~clct;c ~ragen ~at fict; bie ~ebamme bei jeber 
ltntet;uct;ung auf ~ct;ltlangerict;aft, b31t1. jebcr Über• 
na~me einer 6>eburt ars b a lb l elb ft 31t fteUeu, tmb 
nact; OO:ögHct;feit 31t beantwortetJ? 

9f. 1. 3ft bie ~rau überfJaupt i cf) trl an g er·? )illenn 
* iaH: 

2. ~ie fange l)at bie Scf)wangerfdjajt gebauert, 
fwn. in wer dj e m 9J1 o n a t ift bie ~rau 
fcf)wanger? 

3. ~ar bie Brau wäljrenb b i e f er ®djwangero: 
fcf)aft lii~fjer immer g e f u n b unb ift fie eß 
nocf)? 

4 . .Qat bie & e li ur t fdjon lieg o n n e n? (2lnaeidjen 
be~ lBeginneß einer &eliurt ogf. B. 154). )illenn 
wiau: 

5. m3ie weit ift bie @euurt fcf)on oorgefd)ritten, 
in wefdjer &eliurtgo:jßeriobe !ie~nbet fid) bie 
®eoärenbe? 

6. G:ntfpred)en bie )ll e lj e n nad) .t)äu~gfeit, ~auer 
unb Stärfe biefer gerabe lieftel)enben ®elittrtgo: 
~eriobe? 

7. B e 6 t ba~ Ji'inb ? 
8. Wie fiegt l:la§ .fl'inb? 
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9. m!ie ift ba~ }8 e den, b. i. berfnöd)erne ®eliutt~::: 
51' anal, unb wie finb bie m! e i d) teile, uor 
allem alfo ber IDlutter:::.ß aU, b0w. rolutter::: 
IDl u n b befdjaffen? 

10. ,ßat bie ~rau fdjon frü~er geboren, wie 
oft, unb wie finb bie frü~eren Sd)wanger:= 
fCfjaften, ~ntbinbungen unb m!od)enlietten uer::: 
l auf e n? (m!oliei aud) alle euentuellen m: b::: 
g ä n g e unb ~ e ~ l g e b u r t e n lierüdfidjtigt 
werben müfien.) 

64. 'ijr. ~tt9 betfte~t mcn unter ~ dj w ll n ß er 1 dj ll f t? 
m:. 'i)enjenigen Suftanb, in weld)em fiel) ber weililidje 

~örper uom m:ugenlilitf ber ~mpfiingni~ bi~ aur ®eliurt 
liejtnbet. 

65. ~r. ~oburdj erfolgt bie tfmpfängni9 ber ijrcu? 
m:. ~urd) jßereinigung be~ miinnliCfjen 6amen~ mit 

bem weililidjen ~i. 

66. ~r. ~ o erfolgt bie <rnlpfängnie? 
m:. Sebenfallß am ~iiujtgften (wenn nid)t au~fdjliefJ" 

ridj) in einem ber ~i·2eiter, uon bem auß bann 
ba~ fd)on liefrud)tete ~idjen in bie ®eliiirmutter·~ilf)le 
gelangt, waljrfd)einliCfj burdj fd)iebenbe }Bewegungen ber 
}illanb be~ ~i:::Eeiter~, benn: <Siel) feUift bewegen fann 
audj baß befrud)tete ~iCfjen n i Cf) t, im ®egenfa!J au ben 
miinnlid)en ~eim:::Sellen, ben <Samen·~iiben, bie burd) 
feljr fd)nelle~ ,ßinunbljerlieroegen iljre~ .. ~abenß" fiel) 
fort tran~portieren? 

67. ~r. ~ ttnn tcnn bce lmeill empfcngen? 
m:. jßom }Beginn ber ®efdjled)t~reife oiß ~um ~nbe 

berfeUien a u je b er Seit, am ljiiujlgften jebodj fura 
uor ober gleid) nadj ber monatrid)en 9legel, im ®egen::: 
faß au ben :tieren, bie nur au beftimmten Seiten auf• 
neljmen fönnen. 
u. @i e u f f er t •l!B a i b e I. \!eitj. f. b. jjlrllfung. b. ~ebammen. 7. ~ufl. 3 
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~auer unb ~erect;nung. 

68. iYt. ~ie lange bauen bie ~d)wangerfdjaft t;eim $eibe? 
~. 3n ber 9legef 280 :tage = 9 st'afenbermonate unb 

7 :tage baau; ober 10 Scljwangerfcfjaftßmonate (von 
je 28 stagen) ober 40 lroocljen. 

69. ~r. ~ie beredjnet man bie ~djwangetfd)aftßbauer? 
m-. <intweber uon bem betan n t e n stage ber ~mv" 

fängni~ an, woau man einfaclj 9 ~aienbermonate rettnet; 
ober man recljnet 0u bem :tage, an weidjem bie fette 
monatHege lllegei eingetreten ift, aifo oom er ft e n :tag 
ber Ietsten 9legei ab, 7 :tage {Jinau unb bann 9 st'afenber" 
monate oorwärt~ ober 3 ffilonate rü!fwärtg; ober man 
rettnet naclj bem ~intreten ber erften Binb~bewegungen 
bei &rftgefttwängerten nott 20 lroocljen, bei ffile{)r" 
gefttwängerten nott 21 bi~ 22 ~otten baau. 

70. ~'C. ~eld)en ~ed ~aben bte uet;d)tebenen ~ered)nttn!lß• 
arten ber ®d)IUnnger;d)nftebattet? 

~. ~m beften autreffenb ift bie 9lecljnung natt bem 
:tage beg befrudjtenben )Seifcljfafeg, weicljen man vier 
öfter erfäf)rt af~ man benft. 

~ucfj gut autreffenb ift bie 9led)nung naclj ber Ie!}t 
eingetretenen 9legei, jebott nur bei fofcljen lßerfonen, 
weidje bie monatlitte 9leinigung immer gana regeimäj3ig 
ge{)abt fjaben. ~rfägrt man, bafJ bie fette lllegef viel 
fttwäcljer war ar~ fonft, fo muü biejenige 9legef ai~ bie 
r eßt e gelten, wefdje nod) oon ber g e w il 1) n Ii tt e n 
6tärfe war (ogL 6. 21, ~r. 52). 
~ie 9ledjnung oon bem ~uftreten ber erften ~inb~" 

bemegungen trifft nur bei fofcljen ~rauen au, bie auf 
fitt fefjr aufmedfam gewefen finb; gewilgnlid) wirb 
aber naclj biefer 9lecljnung bie ®eburt a{!& 3 u f :p ii t 
bered)net. 
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m: den ber Sd)wangerfdiaft. 

71. ~t. !maß gibt es für ®djltlangerfd)aften? 
~. <S:infad)e, meljrfad)e, regelmäf3ige unb unregelmiibige. 

72. ~r. lmann ift bie ®djltlangerfd)aft eine eiltfad)e ober 
me~rfadje? 

~. <S:infad), wenn nur eine ~rud)t, meljrfad), 
wenn m e lj r er e ~rüd)te gebHbet werben. 

73. ~r. lmann ~eif;t man bie ®d)tuangerfd)aft eine regd= 
miif;ige nttb wann eine nntegdmäf;ige? 

~. ~ e g e l m ä l3 i g, wenn ba~ in bie ®eoärmuttet·ljöljle 
gelangte oefrud)tete ~i feine oolif.ommene ~u~bHbung 

barin erfangt unb fid) bie 6d)wangere gana w.oljf babei 
be~nbet. 

U n rege r m ä l3 i g, wenn ba~ oefrud)tete ~i fid) nid)t 
in ber ®eflärmutter, f.onbern im G:ierft.ocfe, ~ifeiter ober 
in ber ~aud)ljöljfe ~ntwicfeU (~ierft.ocr~~, <S:ifeiter=, )Saud)= 
~ö~len=6d)wangerfd)aTt) ober wenn bei rid)tigem 6i§e 
be~ <S:ie~ in ber ®ebärmutter ba§3felbe erfranft unb in 
feiner <S:ntroidlung geftört wirb, .ober wenn ba~ ~efinben 
ber 9J1utter burd) bie 6djwangerfd)aft gefdjiibigt wirb, 
enbfid) wenn bie ~rucljt 0u frülj au~geftof3en wirb. 

Sfenn5eid)en. 

74. ~r. !mddje Sfettn3eid)en ~allen tuir für bie ®d)ltlanget: 
fd)aft? 

~. Unfidjere, wa~rfdjeinlid)e unb fidjere .Seidjen. 

75. ~r. !mas finb u n f i d) e rc ®d)wangetfd)afie=,Beidjen? 
~. SDie unfidjeren ,ßeidjen geljen oom ~((gemein= 

b e f in b e n b e t ~rau au~ unb befteljen in übeffeit, 
~rbredjen von ®afier unb 6d)feim (namentlidj morgen~ 
nüdjtern), Urinbrang, oeränberten ®eficljt~0ügen, bunfefn 
~feden im ®eficfjte unb an anbeten 6teUen be~ S'rörver~, 
in ber oeränberten 6timmung, in ,ßaljnfdjmer0en, ~era= 

3* 
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ffopfen, Wnfcfjwenen ber ~eine, ~rutabednoten; au ben un::: 
fir§eren .Seicfjen gegören aur§ bie ®r§wangerfcfjafUlftreifen. 

76. iYt. $aß finb w a ~ r f dJ e in l i dJ e ed)wangerfd)afti= 
.ßeid)en? 

W. ~ie w a fj r f r§ ein Ii r9 e n .Seicfjen gegen von b e n 
®efcfjler§t~teHen ber Wlutter auß unb oeftefjen 
in b e m Wu ffj ören b er 9l e g er, bem gleidjmiiüigen 
m.! a cfj f e n ber ® e b ii r m u tt er au~ ber ~elfen9öfjle 
nacfj aufwärt~, ben meriinb eru n gen an ber ® r§ leim::: 
9 a u t ber iiufieren ®efdjiecfjt~teile, an ber ®r§eibe unb 
am @5cfjeibenteile, bem m.! e i c{J er • m.! erben ber ®efliir::: 
mutter, bem ®eflärmuttergeriiufcfje, enblicfj in ben m er" 
iinberungen an ben ~rüften (i)r. 95, Wbf. 2). 

77. l5r. $aß finb fidjete id)Wangerfd)afti•3eid)en? 
W. ~ie ficfjeren .Seir§en gegen vom .R'inbe au~ 

unb fönnen erft von ber IDlitte ber ®d)roangerfdjaft an 
edannt werben. ®ie beftegen in bem ~ügien ber 
.R in b e ~ t eHe, in bem ,6ören, ®e9en ober ~ü9Ien ber 
st'inbe~flewegungen, in bem ,6ören ber ,6eqtöne 
ober be~ 91aoelfr§nurgeriiufcfje~. 

78 . ~r. ilft bie ~d)wangerfd)aft fidjer, wenn mel)tere tual)t= 
id)einlidje 3eid)en bor~anbeu finb? 

W. Wein, benn: .Wenn a. ~. burcfj einen franfgaften 
merfcfjlut im ®ebiirmutter:::,6a{~ ba~ IDlonat~:::!Blut nicfj t 
aofri e t en hnn, bann: 
1. flfei6t aucfj bie IDlonat~:::~lutung au~. 
2. }llirb bie ® e b ä r m u t t er, in ber ba~ ~Iut aurthf::: 

gegarten wirb, grö üer unb 
3. auc{J w ei cfj er, weH fie ia mit einer ~ r ü H i g feit 

(bem ~Iut) gefünt ift, 
unb tro§bem ift eine folr§e ~rau n i cfj t f cfjwanger. 

79. iYt. fmie biele lid)ere 3eid)en brandjt man, nm ~d)wanger= 
fdjaft gewiß 3U edeunen? 

W. .Sur ~rfenntni~ ber Scfjwangerfcfjaft flraudjt man 
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nur eine~ ber brei fid)eren 8eid)en; wenn aoer ba~ 
5Hnb tot ijt, fo trifft üoer[jauvt nur eineß ber brei 8eicf]en 
au, nämHd) ba~ ~ü[j!en ber ~inbeßteiie. 

80. ßr. Stönnen aud) bie fog. Hd)eren 3eid)en mit etwas 
l.lertuetf)felt werben? ~omit? 

~. 1. ~ür Sl in b ~ t e if e galten fann man ·3· lB. bie 
oft fef.lr oerfcf]ieben groüen unb gefotmten ~noten 
einer ® e o ä r m u t t e t"' ober G:ierftocf~ ~ ® e"' 
1 d) w u1jt. 

2. ~ür S'f in b ~"'?Se weg u n g e n ge~aften werben 
bie f)äufig eoenfaU~ fid)toaren, füf)Ibaren unb 
~örbaren (fog. t~eriftaftifcgen) ?Bewegungen 
ber SDünnbarm .. ~d)Iingen, 6efonber~ non 
fo!djen ~rauen, bie bringenb wünfcgen, in 
anbmn Umftänben au fein (aifo bei fog. 
"netuöfet eingebiibeier ecfjwangetfcf]aft")• 

3. eogat ba~ ~ören Hnblid)et ~eqtöne 
(ober non ~abelfcf]nur .. ®etäufcf]en) fönnte unter 
oefonberen Umftänben einmal o o r g e t ä u f dj t 
werben burcf] einen fef)t rafd)en unb frantf)aft 
bot~vert fcf]Iagenben \ßu!~ ber IDlutter (b3w. 
burdj ein bei folcf]em \ßu!~ f)öroare~ ®ebär"' 
mutter,.@eriiufdj). 
SDa bieß aber faum je, jebenfaU~ nur äuj3erft 
fe!ten ootfommt, unb bann immer burdj 
bie S'fontroUe be~ mütter!id)en \ßulfe~ f i cf] er 
feftgefteUt werben fann, fo finb bie f in b"' 
Ii dj e n ~ e ra t ö n e b a ~ 3 u o e rl ä ff i g ft e 
edjwan gerf cf]aft~= .Beicfjen. 

81. ßr. Im i e l)otc{Jt man bie finblidjen ~er3töne ttnb ltlo = 
burtf) unterfdjeiben fie fidj l.lom ~ulß ber mütter= 
lidjen ~audj=6tf)Iagaber? 

~. ®I e i dj 3 e i t i g, wiif)renb ba~ Df)r ber ~ebamme 
mitte!~ be~ ~örrof)reß bie finb!icfjen ~er0töne aiif.l!t, 
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muu igre ,6anb ben mütterfidjen jßui~ am ,6anbgefenf 
ber i'Yrau mitfüljfen. 
Unter n o r m a f e n lBer1jäftniffen werben ficfl bann foi~ 
genbe Unterfdjiebe ergeben: 
1. ~ie .8 a lj l .ber finbficflen .6er0töne ift ungefä(Jr 
b o p V e I t fo gro}3 wie bie .ber miitterricflen jßuf~fcf)fäge, 
nämfidj co. 140, liei einem ~ur~ .ber Mutter oon 70 
6cf)fägen in ber 9JHnute. 
2. SDer 5t o n be~ finbficf)en ~er0en~ ift ein SD o p p e I~ 
6 cf) I a g (nämricf): ticMocf, ticf=tacf, ticf~tacf) im ®egen~ 
fot 3um müttedicf)en jßuf~·6djfag, .ber nur ein dönig 
ift ( niimiicf): tief, tief, tocf). 

~rfte unb wieber~orte Scf)wangttfdjaft. 

82. iJr. ~ddjes 1inb bie ttnter1d)iebe 3Wi1d)en itft= unb 
ID: e ~ t =~Cl djltlängeden? 

~L G:~ Tinben ficf) bei: 

~ r ft ~ ®ebiirenben 

1. \Jtifcf)e 6treifen. 
2. 15traffe ~aud)'oecfen. 

2äng5=ovnle 2eif>e5form. 

3. 9l i cf) t vede~ter ~nmm. 

4 . .\)intere5 18änbcf)en er~nlten. 

~ungfern•.\)äutcf)en nur einge• 
riflen. 
elerten fiärlere .!trampf•2tbern. 

5. ~ie !Uluttermunb5lippen fcf)lie• 
flen aneinanber. 

WC elj r ~ ®eoärenben 

1. O:tilcf)e u n b arte etreifen. 
2. 6d)!affe )8aud)becfen, bei [liel• 

@ebärenben ~ängeoaud) mit 
2luseinanberweid)en bes ge• 
raben ~aucf)·W'Iusfels in ber 
!Ulittel•2inie. 
.ltugelige ober quer• ovale 
2eibes•O:orm. 

3. suweilen narbiger ober teir· 
weife fe~lenber ~amm. 

4. ~intere5 ~änbc{Jen 3erftört. 
~om :;'jungfern.~äutd)en finb 
•ocf) nur bie ml)tienjörmigen 
mefie tJOr~anben. 
~äufig fiärfete .llrampfabern. 

5. ~ie W'luttermunb5·2ippen flaf• 
fen. 
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6. :!lie 6djeillenmänbe finb ftraff, : 
nur menig im ~ingang fidjb 
bar. 

7. :!ler 6djeiben,%eil ifl 3apfen' 
förmig (fonifdj). 

8. :!ler äußere !muttermun'o ift 
griibdjenförmig, in i~m ein · 
6d)Ieim,~fropf. 

:!ler ~aisd~anal ift n i dj t für 
ben 3'inger burdjgängig. 

9. :!ler Stopf be!3 .!tinbes fte~t im 
Ie~ten 6d)mangerfdjaftsmonat 
meift fdjon tief im fßecfen. 

10. :!lie }Brüfte finb ftraff, breit 
auffi~enb, bie m.lat5ett f!ein. r 

6. ~ie 6djeibenmänbe finb fdj!aff, 
fe[jr faltig, [jäufig in ben @in' 
gang ~ereingängen'o. 

7. ~er 6djei'oentei! ift mai3en' 
förmig, muiftig. 

8. ~er äußere ~Jiuttermunb ift 
quer gefparten un'o ~at oit 
~inriffe nadj einer ober beiben 
€:leiten. 
~er ~a[s,.Ranai ift meift für 
einen 3'inger burdjgängig. 

9. ~er Stopf be!Il .!tinbeß bleibt 
!ii5 0ur ®eburt bemeglidj ii6er 
bem fßecfen,@ingang. 

10. ~ie f8rüfte fini> f d)Iaff, über' 
[jängeni>, bie ~aqen oft 3er, 
f!üftet, größer uni> fcf}arf ab, 
gefe~t. 

RwiUiugfili djlllaugcri d)aft. 

~3. 0r. ~ann läßt lid) 3williugs1d)tuaugcr1d)ait auue~meui' 
m. ~enn man an nerfcf)iebenen IStellen ber ®eliör~ 

mutter .\?er0töne non nerfcf)iebener .\?äufigfeit f)ören ober 
Sfinbe§lteife füf)fen fann, bie nidjt einem Sfinbe ange~ 
ljören fönnen. 
:tla aber ba~ morljanbenfein einer .Bmilling§l~®djwanger~ 
fcf)aft au?S ben ®. 122 i)r. 261 angefüljrten @rünben eine 
®cf)mangere mit \Recf)t beunruf)igt, fo foli bie .\?eoamme 
e~ nermeiben, non einer fofcf)en 0u fvred)en, foiange fie 
nicf)t gana ficf)er feftgefterrt ift. 

~cränbcruugcn burd) bic Sd)waugcrfdjaft. 

84. '(Jr. ~ddjc !Seräuberuugeu werben burd) bie ®djltlnuger= 
1d)nft ~eruorgebrndjt? 

m. meränberungen im CS:i, in ben tueiofidjen ®e~ 
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f (6 ! e C§ U t eH e n unb im g a n a e n ft b ri g e n w ei 6 " 
fi(6en .ftörper. 

85. tyr. $orttu9 befte~t btte reife meui(6lidje l!i? 
~. mu~ ber 5ruefjt, ber 91abe!f(6nur, bem mutter" 

fuefjen, ben ij;ifjiiuten unb bem 5ru(6twaffer. 

~tu~t. 

86. tyr. $ddje ~eriiuberungen erfii{Jrt im ~aufe ber idjltlttn= 
gerfdjttft bie ijrudjt in lle3ug ttuf 6;töf;e, ijurm uiltl.? 

~. mm ij;nbe be~ 3. monat~ ift bie 5ruefjt in allen 
Xei!en f C§on aiem!i(6 entwidert unb b a ~ ® e f Cfj! e Cfj t 
edennbar. 
~m ij;nbe be~ 5. llnonat~ füfjrt bie ~rucfjt bie erften 
fü~lbaren stinbe~bewegungen au~. 
~m ij;nbe be~ 6. llnonat~ entftefjen ~oUfjaare; bie .\:laut 
fonbett eine weif:l!i(6e, f!elirige ID1affe, ben ~inbeßfdJleim 
ali, ber fie ftlieraief)t. 
lßom ij;nbe be~ 7. llnonatß an fann ba~ stinb, wenn e~ 
geboren wirb, am 2eoen erf)a!ten bleiben. 
3m 9. unb 10. ID1onate fallen bie ~ollf)aare wieber 
au~. stinber, wef(6e vor ber 28. 6(6wangerf(6aft~wodje 
aur ~ert fommen unb unter 35 cm ßänge aufweifen, 
finb gew.Bfjn!iefj a!ß nidjt !eoenßfäfjig au betraefjten. 
3n ber 2. ,Gälfte ber @lcfjwangerfC§aft nimmt bie 2iinge 
ber ~rucgt vom 6cfjeite! biß aur 5erfe bei au~geftredten 
~einen alle 4 ~odjen um burcfjfC§nitt!icfj 5 cm au. 
~m ij; nb e ber einaeinen 6C§wangerfcfjaftß::: ID1onate 

ift ba~ stinb u n g e f ii fj r: 
monat 

I 
II 

III 
IV 
V 

3entimeter lang 
1X1= lern 
2 X 2= 4 
3 X 3= 9 
4 X 4= 16 
5 X 5 = 25 H 

®ramm f(6wer 



IDlonat 
VI 

VII 
VIII 
IX 
X 
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.Sentimeter lang 
6 X 5 = 30 cm 
7 X 5 = 35 w 

8 X 5 = 40 " 
9 X 5 = 45 " 

10 X 5 =50 " 

9leifei stinb. 

®ramm f if) ro er 
1 X 600 = 600 g 
2 X 600 = 1200 " 
3 X 600 = 1800 " 
4 X 600 = 2400 " 
5 X 600 = 3000 " 

87. lJt. $eld)es finb bie Sfennoeid)en ber meife eines einoelnen 
neugebotenen linbes? 

m. ~ie 2änge beträgt roenigften~ 48 cm, ba~ ®eroiif)t 
minbeftenß 2500 g, bie .6aut ift fjelirot, bie 91 ii g el an 
ben ij i n g er n u n b 8 e fj e n f i n b f e ft u n b a n b e n 
~ingern über bie SpitJen ber leßten ®Heber 
fj er o ur ragen b, bie ,Goben finb im ,6obenfade, bie 
groflen ®if)amli:p:pen bebeden bie fleinen, Sför:per unb 
®liebmaflen finb runb unb ooli, bie Stimme beß .ftinbeß 
ift fjeli unb find, Ofjren unb 91afe finb feftfnorpelig, 
ba!3 ®efid)t ift voii unb runb; am Sif)iibel ftuflen bie 
Sfnoif)en in ben 91iifjten feft aneinanber. 
~ie ,Gebamme ift :6efonber!3liei ber ®eliurt unefjelid}er 
.ftfnber v er :p f (i if) t e t, jebe!3mal genaue!3 IDlafl oon 
Rörpediinge unb .Ro:pfumfang au nefjmen unb aufau~ 
fif)rei:6en, weil bie .6eliamme uft erft naif) langer ßeit 
al!3 8eugin vernommen unb vur ®eriif)t iU.ler biefe 
~rage befragt werben fann. 

88. lJt. $oburd) wirb tuäfjtenb ber ~d)tuangerfd)ttft liei ber 
i}tud)t bie ~tmung unb litnäfjtitng betätigt? 

m. ~urif) ben IDtutteduif)en. ~iefer erf eyt vur aliem 
roiifjrenb be!3 finbliif)en Belienß in ber ID?utter ben 
2ungen~Shefßiauf mr. 44) beß .Rinbeß, benn: lilienfu 
wie lieim geborenen Binb (naif) ijr. 44) ba~ mit Bofjlen· 
fäure verunreinigte ~!ut au!3 bem reif)ten ,Geraen in bfe 
Bungen ge:pum:pt wirb unb in biefen bie Rofjfenfiiure 
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abgibt, fottJie frifc{Jen 6auerftoff au~ ber eingeatmeten 
2uft aufnimmt: 
libenfo tritt in ber \ß!acenta bie 5roljfenfäure au~ ben 
feinften oom .ftinb ljerfommenben ®efäf:lrf}en au~ unb 
über in bie @efäflrf}en ber IDlutter an ber \ßfacenta~ 
6teUe, wägrenb au~ biefen ber frifrf}e Sauerftoff übergeljt 
in bie @efäfle ber finbfic{Jen .Bellen, oon benen au~ er 
in bie 91aoelfrf}nur unb burrf} biefe 0um 5rinb gefangt. 
~en gfeirf}en ~eg neljmen aud) bie au~ ber \naljrung 

ber IDlutter im müttedidjen ~arm bereiteten unb bann 
mr. 48) in'~ müttedidje }Bfut üoergangenen \)1 ä lj r:: 
6 toffe, benn: 
~a ba~ 5rinb ja fei6ft in feinen W1unb, W1agen, ~arm 
ufro. feine \naljrung aufnimmt, fo muf:l aurf} biefe feinem 
}B(ut au~ bem }Blut ber 001utter augefüljrt ttJerben. 

SJlaMfdjuur. 
l:l!l. l]r. ~ie \letl)ält ;id) bie ~nbd1d)nnt? 

~. ':tlie \nalielfrf}nur ift meift ungeyä{Jr fo lang wie 
ba~ .ftinb. Sie oeroinbet ben ID'lutterturf}en mit bem 
5rinbe unb ent{Jält brei mbern, eine }Bfutaber unb awei 
6rf}fagabern, wefc{Je oon einer fuf0igen W1affe umgeoen, 
burclj ~reljungen be~ Sfinbe~ in ber @eoiirmutter meljr 
ober weniger gettJunben unb oon ber 91a6elfcljnurfdjeibe 
iibeqogen finb. ~ie }Bfutaber fü{Jrt ba~ }Bfut non ber 
001utter bem 5rinbe au, bie Scljfagabern füljren ba~ ner~ 
braucljte }Bfut ftofjttJeife, b. lj. pulfierenb narf} bem 
001utteducljen ab. 

<H~iiute. 

90. ~r. ~ns gibt es füt ii~iiute? 

m. G:ine mütterfirf}e liigaut, bie 6 i e b lj a u t' ttJefrf}e 
au~ 3 w ei 6 clj i dj t e n befte'()t, beten ä u b er e nid)t~ 
anbete~ aiB bie gettJud)erte @eblirmutterfd)Ieim{Jaut ift, 
ttJä{Jrenb bie innere 6 dj i Cf) t baburclj entfte{Jt, ba\3 ba~ 
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~i an ber @ltelle, wo e~ ficg in bie ®ebärmutterfcgieim" 
l)aut eingefenU ~at, non ber ®ieo~aut üoerwacgfen wirb, 
ferner bie fog. ~Iolfen~aut, fpiiter 2eberl)aut 
genannt, wefcge non ber urfvrüngiidjen feinen .6aut be~ 
~ie~ afiftammt unb bie ~ a f f er~ a u t, weicge non ber 
~rucgt gef>Hbet wirb. 

IDluttufndj cn. 
91. ~r. tmotaus euttuidelt fid) bet smuttedud)eu? 

m. mu~ ber nom ~ i gef>ilbeten ~focfen·(2eber· ).6aut 
unb auß ber non ber ®ef>iirmutter•®d)Ieimljaut ent" 
ftanbenen @lieo~aut, unb awar an ber ®teile, an weldjer 
fidj ba~ ~i auerft in bie ~anb ber ®ef>iirmutter ner= 
fenft ~at. 

{YrudjtlJlafc. 
92. ~r. ~otaue llefte~t bte ~rnd)tlllafe uub tuaß eut~iilt fie? 

m. muß ber 2eber" unb ~afier~aut, roelcge miteinanber 
Iofe nertnacgfen finb unb non roefcger bie Ieytere au{Jer 
ber ~rudjt baß ~rudjtwafler entl)ält, eine ~eile, nur 
burdj bie ~focfen beß .Rinbßfd)Ieimeß unb bie au~gefailenen 
~olll)aare Ieidjt getrübte ~lüfiigfeit. 

{Yalfdje~ maffer. 
93. ~r. tmas betfte~t man nutet fog. falfdjem !maHet? 

m. ~aß Wafier, weldje~ fid} aumeHen 0mifd)en ber 
2eber" unb lillafferljaut ober aud} amifd}en ben }Blättern 
ber ®ief>ljaut anfammert unb mancgmai fcgon in ber 
@lcgroangerfd}aft rucfweife aoge~en fann. 

91adjgebud. 
94. ~r. ~aß ueuut mau !Radjgellutt? 

$!{. ~en IDCutterfucgen, famt ben <Eiljäuten unb ber 
!nabeifd}nur, roe!cge nacg ber @ef>urt beß SHnbeß auß" 
geftof:len werben. 



- 44 -

~eriiuberuugeu beß Weiblidjeu stör4Jer~. 

95. ~r. mie betäubetn fidj bie weilJUdjeu 6SefdjledjtßteUe 
burdj bie l!idjwaugetfdjaft? 

~- ~ie ®ebärmutter ledert fidj auf, bie ®eliärmutter~ 
wänbe oerbhfen fidj, bie ganae ®ebärmutter oergröfJert 
fidj. ~um 3. ID1cnate an ~at bie @ebärmutter eine 
lugerige ®eftart, vom 6. !!Jtcnate an eine eiförmige. 
~er ®eliärmutter~ar~ erweitert unb uedürat fidj etwa~, 
aoer er "uerftreidjt" erft wä~renb ber ®eliurt. 

~ie @?djeibenroänbe werben bider, liläuridj gefärbt, 
bie @5djamrippen gebunfen, ~äufig mit $lutabern ge~ 
füllt, bie $riifte werben uclfer, bie ~araen ber $rüfte 
laffen eine merlenartige iYlüfligfeit au~treten. m-uf ber 
~audj~aut aeigen fidj bläuridj rute @5treifen, bie WHttei~ 
linie be~ maudje~ färbt fidj braun 2C. 

96. ~r. mo fte~t bet ~elJärmuttet•®tunb nm iube bet 
uetfdjiebeuen idjltlnngetfdjttftö•IDlonnte? 

~- 3nfulge ber mergröflerung ber @ebärmutter fteigt 
biefe oom 3. IDtonat an au~ bet meden .. .6ö~Ie in bie 
~audj~~ö~le, unb awar fte~t bet ®ellärmuttet•®runb: 
~m linbe be~ 3. !!Jtcnate~: ~m oberen !Raube ber 

II 4. 

II II ä. 

" 
6. 

" 
7. 

II II 8. 

" 
9. 

II 10. 

II 

II 

@?djamfuge, 
ca. 2 Querfinger über ber 
@?djamfuge, 
in ber IDtitte atuifdjen ber 
Sdjamfuge u. bem !nabel, 
ttm !naber, 
ca. 2 Ouerfinger über 
bem !nabel, 
in ber !!Jtitte awifdjen bem 
~aliel unb @5djroertfort~ 
faß be~ $ruftbeine~, 

ttm @5djroertfortfat} be~ 
$ruftbeine~, 
roieber ba, wo er am 
~nbe be~ 8. ftanb. 
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97. i5r. ~eld)e ~eräubentngen öeigen 1id) im filJtigeu tueilJ= 
lid)eu ~ör~er tuä~tenb bet iid)wanger1d)aft? 

$ll. @'Störungen be~ $llUgemeinbefinben~, wie fie liereitß 
unter ben unfidjeren .Seidjen ber ®djwnngerfdjaft bei 
9lr. 7 5 nufgefü~rt finb. 

GScburt~~Hflid)e U n t e t f u dj u n R bet Sd)wangmn unb 
®ebiinnben. 

98. ijr. ~obnrdj getuinnt bte ~ebamme ein 1idjere9 ttrten 
ülJer iitanb unb ,Seit bet iidjwanger1d)ttft? 

m. ~urdj bie geliurt~~ilfridje Unterfudjung. 

99. ~r. ~ie teilt man bie geburte~UfUdje Unteqnd)ung ein? 
m. ~n eine Ci u ü er e unb innere Unterfud]ung. 

~uftete Untetfudjung. 

100. ijr. ~ie wirb bie äufJere Unter1udjnng iidjtuangerer 
ober 6iebäreuber ausgefü~rt? 

$ll. ~urdj Unterfudjuug ber ~rüfte unb be~ maudjeß. 

Unterfurtjung ber ~tüfte. 

101. ~r. ~ie untequdjt man bie ~tüfte ~djtuangerer ober 
6iebärenber? 

m. IDlan befidjtigt fie unb fü~It, ob biefellien grou 
ober Uein, fdjfaff ~erali~ängenb ober feft auffiyenb finb, 
fidj förnig nnfü~fen, oli bie mruftwnraen gut gebilbet unb 
faüliLlr unb bie ,6aut berfeflien aum m!unbwerben ge" 
neigt ift. 

Unterfudjung be~ ~andje~. 
102. ijr. ~ie wirb bet !8andj iidjwangerer ober 6iebärenbet 

am beften uuter1udjt? 
m. ~urdj ~efidjtigung, ~etnftung unb me~.ordjung. 
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103. iJr. ~as f)at man bei ber ~elfdjtigung bes ~audjes 
6djluangeter ober ~ebätenbet ttfles 3U betüd= 
fidjtigen? 

&. Wl-an lieficf)tigt ben maudj, ob 6pit~ ober ,6önge~ 
baudj, of> ftade lßerf>reiterung oor~anben ift, of> narben~ 
ii~niidje, wei~ f cf)irrernbe ober rötficf)e 6treifen ber ,6aut, 
!Berfetungen, ~unben, ®efcf)würe, ®efdjwüifte ober Wu~~ 
wücf)fe au liemerfen finb, oli Sl'inbe~f>ewegungen ober 
?Bewegungen ber ®ef>örmutter (3ufammen0ieljungen) ge~ 
feljen werben. 

~ie biet ,Panbgriffe. 
104. ~r. ~ie luitb bic ~ etajtung bes ~audjes Sdjwangmr 

ober ~ebätenbet am 3ttletfmäfligften vorgenommen? 
m. madj f> e w ä ~ r t e n 4 SJanbgtiffen, weicf)e in ge"' 

nauer ffieiljenfoige berart uorgenommen werben, baü man 
ficf) für bie erfien 3 ®riffe fo an bie 6eite her au unter= 
fucljenben ~rau fett, baf3 man fein ®eficf)t i~r 3uwenbet, 
wöf)renb man f>eim 4. ®riffe fidj fo an bie 6eite be~ 
!Seite~ fteiit, ba~ man bem ®eficljte ber 6cf)wangeren 
ober ®ef>iirenbett ben \Rüden 3uwenbet. .Sum feicf)teren 
!Berftiinbtti~ bienen bie atn 6djfu~ ficigefügten mo. 
biibuns:Jen. 

1 OIJ. !Jr. ~ie wirb bet er ft e SJanbgriff botgenommen tmb 
was läflt fidj bntdj ben1elben feftfteUen? 

&. \Beim 1. ®riff (;tafef I) werben lieibe .6önbe mit 
ben ~ingerfpi§en aneinanbergefdjoben, bann bie .\:)anb~ 
fliicljen quer auf bie maucljbecfen ber ~rau gefegt. mr~~ 
bann g(eitet man fanft mit ben gieicljmii}Jig aufiiegenben 
,6anbfiäcf)en ülier bie fcljwangere ®ebärmutter f)in nadj 
oben lii~ 311 beten ®runbe unb lieftimmt b i e 2 a g e b er~ 
f ei b en im lB er f) ii ft n i ~ 3 um m ab ei u n b 3 ur 
9Jt a gengrub e. IDHt biefem ®riffe etfennt man augleidj, 
ob b a ~ ~in b g er a be ober quer, ob im ® r u n b e 
ber Sl'opf ober 6teif3 Iiegt, wie grof3 ba~ ~inb 
unb wie IJ o dj b er ® r u n b b e t ® e b ii r m u tt er ft c f) t. 
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106. 'ik ~te wttb bet 3lU e it e ~tlnbgtilf uotgenommeu uub 
rotte läfJt ;td) butd) ben1elllen feftftellen? 

m:. ~eim 2. ®riff (5tafel II) gleiten oeibe Ianggeftredte 
unb flacfjaufgelegte .6änbe uon ber IDlagengtulie au~ nacfj 
ben @5eiten bel3 ~aucfje~ unb ben 2iing~feiten ber ®eliär::o 
mutter ~in. Unter ber einen .6anb wirb man bie frei n e n 
.11' in b e ~ t eHe, mit ber anbeten bie grobe lange ~arae 
fill.Jien, welcfje bem fi n b Ii d) e n ffi il cf e n entfpridjt. 

~ei biefem ®tiffe edeidjtert man ficfj bie lirfennung 
be~ finblidjen !Rücfenl3 baburc{), bab man bie eine 
,6anb flacfj auf bie IDlitteninie be~ ~audje~ fegt unb 
bie ®ebiirmutter fanft nacfj ~inten aufammenbrilcft. 
~aburc{) brängt man ba~ ~ruc{)twaffer nat:fj ber einen, 
ben finblidjen !Rücfen nadj ber anberen 15eite näl.Jer 
an bie ~aucfjbecfen ber ~rau ~in unb fann il.Jn nun 
I.Jinter benfell>en mit ber anberen ~anb fe~r feidjt gerau~"' 
fül.Jien. 

107. ~r. ~te wttb bet btitte ~tlnbgdff uotgeuommeu nnb 
wne läfjt )td) bntd) ben)dllen feftfteUen? 

m:. ~eim 3. ® ri ff e (5tafel III) fpreiat bie red)te ober 
Hnfe ~anb il.Jre ~inger fomeit wie mögrid) au~einanber 
unb umfdjliefJt mit bem ~aumen unb ber ®piße be~ 
IDHtteifinger~ in ber ffiidjtung nacfj ber ~edenl.Jöl.Jie I.Jin 
ober me~r wagredjt nage illier bem ~ecfeneingange b e n 
uorangel.Jenben ~inbe§teH. 3ft biefer gart unb 
runb, fo fann e~ nur ber noc{) ~odjfte~enbe ~opf fein, 
ber fic{) wie eine I.J arte .11' u g er umgreifen unb l.J i n 
unb ~er bewegen fiiflt. lßie! weidjer unb unebener 
fierrt ficfj ber @5teifJ bar. ~el.Jit ein uorangegenber 
Binbe~teif, fo fudje man nacfj bem .ll'opfe in ber 15eite 
ber ®ebärmutter. li~ gelingt bie~ faft immer baburcfj, 
baü man mit ben ~ingern ber einen ~anb bie ®ebiir$ 
mutter mit furaen 6töflen oeffopft. ~er .ll'opf macfjt 
gierbei furae fvringenbe ~ewegungen. 



TAFEL I.



tafeln. 

b. ® e u f f e t t '2ll a i b e I, \'eilf. f. b. l.j)riifung, b • .\;>ebammen. 7. !lufl. 4 



:tafel III. 



:tafel IV. 
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108. ijr. ~ie wirb ber bierte S)anbgriff borgenommen uub 
was läßt fidJ burd) .benfelbeu fejtjtenen? 

~. $ e n n b e t f i d) b er ~ 0 p f f dj 0 n tief im $ e cf e n, 
fo fommt ber 4. ®riff (~afel IV) 0ur ®eUung, bei 
weldjem man olierljarli ber ~eid)en mit ben ~ingerf:pitlen 
lieiber ,Giinbe Iangfam unb fanft an ben @leiten beß 
$ecfenß in bie ~iefe. einbringt. @Solite bie @?pannung 
ber $audjbeden ba~ ~inbtingen ber ~ingerfpißen er~ 
fdjweren, fo Iäüt man bie au Unterfudjenbe bie @?djenfei 
etwa~ in bie ,Göf)e aief)en, bie ~erfen fdjlieüen unb bie 
~nie ein wenig fpreiaen. }Bei tieffteijenbem ~opfe füf)lt 
man beutndj, bafJ ein ru n b er, f) a rt er .H'inb e ~ t e ii 
b a ~ $ e d e n o o U ein n im m t unb man fann bie meljr 
:oorgewöilite @?tirn be~ ~o:pfeß in .ber einen Seite von 
bem fiadjen ~atfen in ber entgegengefeßten Seite gut 
unterfdjeiben. 

109. ar. ~eld)ee finb bfe tvefeutUdjjten !J_;untte bei ber {it: 
fennnng .burdj äußere Unterfudjung ~djluangetet 
obet ~ebärenber? 

~- SDie wefentridjften ~unfte liei ber ~dennung burdj 
iiufJere Unterfud)ung finb: 
·I. ® rofJ e steHe: 

1. SDer ~opf ift ber ljiirtefte ~eii be~ ~inbe~, von 
runber ~orm, oom mumpfe af:lgefe!}t, meift entfernt von 
ben Ueinen steiien, ülier bem ~opfe ift bie empfinbUdjfte 
@?terre, weit $audj unb ®ef:lärmutterwanb ljier gegen 
ben ijärteften ~inbe~teil gebrüdt werben. 

2. ~er ®teiü ift im iBergieit~ aum ~opfe nid)t fo 
ljart, geljt in ben 9lumpf oijne ~lifa§ ülier, Hegt in ber 
~iiije ber Ueinen ~eire; ift auf SDrucf nadjgieliiger unb 
für bie IDlutter weniger em:pfinbHdj au betaften. 

3. illleljrere grofJe ~eile 0eigen .Swininge ober ID1it~ 
bilbungen an. 
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II. ~I eine ~ e i I e finb uerfdjief>Iidje ~nödjefdjen; meift 
finb nur bie ~ü\je füf)Iflat. lßiele ffeine steife an uer~ 
fdjiebenen Stellen be§ ?Saudje§ beuten auf .SwiUinge ~in. 

110. ~r. lmotauf ~at man bei ~ e ~ ot d) u n g bes ~aud)es 
bet Sd)tuangeten ober ®ebiitenben 3u ad)ten? 

m. ~uf bie oon ber i)rudjt unb oon her ftnutter au~~ 
ge~enben Stilne unb ®eräufdje. 

111. ~r. lmdd)e :töne unb 6}eräuid)e f)öd mau bei bet ~e= 
f)otd)ung bes ~aud)es Sd)tuangetet ober 6}elläreuber 
unb tuobutd) äufietn lid) bieldben? 

m. a) \Die i)eratilne .ber i)ruc§t, wefc§e .bem stidtacf 
einer Stafdjenu~r gfeicgen, 120-140 mal in her ftninute 
fdjfagen unb in .ber ffiegef .ba am .beutridjften ge~ilrt 
werben, wo .bie finte Seite .ber ~ruft ober .be~ finbfidjen 
müden~ ber ?Saucgwanb am näc§ften liegen. 

b) Sller burdj bie ?Sewegungen ber ~rudjt ~eruor~ 

gerufene ston ift ar~ bumvfe~ ~nfdjlagen au qören unb 
wirb f>efonber~ ba gef)ilrt, wo bie ~ü\jdjen liegen. 

c) Slla~ oon ben mbern ber mallelf djnur au~ge~enbe 
®eräufdj ift ein fdjwadje~ ?S!afen ober .Sifdjen uon 
berfeUlen t)äufigfeit wie bie t)eratöne unb entfte~t uor~ 

0ügfidj f>ei Umfdjlingungen her maoeifdjnur ober wenn 
biefe einem Sllrucfe au~gefe§t ift. 

d) Slla~ ®ef>ärmuttergeräufc§ wirb gef)ött ai~ ein taU~ 
mä\jige~, mit bem \ßuife ber ftnutter gleidj0eitige~ Summen 
ober @5aufen, am beutlidjften ooer~aro her Eeiftengegenben. 

mucg etwaige anbete uon ®efä\jen her ftnutter au~· 

ge~enbe ~ilne unb ®eräufdje finb immer mit bem \ßulfe 
ber Wlutter gfeidj0eitig. 

2ant, Stellung uub ,Paltuug ber g:rud}t. 

2age. 
112. ~r. Irons betfte~t man unter fage bet iJtnd)t? 

m. SDa~ lßerljaften her 2äng~ridjtung her ~rudjt 0ur 
2äng~ridjtung her ®eoärmutter. 
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113. ffr. ~ie bidedei ~agen ber i}rnd)t gibt eß? 
m-. Sweiedei: ~ällt bie 2äng~ricf)tung ber ijrucf)t mit 

2äng~ridjtung ber ®e6ärmutter aufammen, fo ~a6en wir 
eine & er ab I a g e; fäUt bie 2äng~ridjtung ber ~rucf)t 
mit ber 2äng1lridjtung ber ®ebärmutter nidjt aufammen 
unb Hegt alfo ba~ ~inb fcf)ief in ber ®ebärmutter, fo 
~allen wir eine 6djieffa g e. 

114. ffr. ~ie bidedei ~erabhtgen gibt eß? 
.Sroeiedei: \Jlämiidj ~ovflagen unb lBecfenenbfagen. 

~!3 fommt alfo barauf an, ro a ~ "o orange 9 t "'. SDer 
~ovf ober ba~ lBecfenenbe. 

115. ffr. ~eldje Slinbeßlagen linb regelmäßige? 
m. \Jlur bie ®erabfagen, unter biefen nur bie 5ropf== 

lagen, unb uon biefen wieber nur bie (~interen) .6 inter" 
~auvt~==2agen. 

Stellung. 
116. ffr. ~llß betfte~t man unter Stellung ber ~tnd)t? 

m. ~ie ffiid)tung be~ lllüden~ her ~rud)t aur ®ellär" 
mutterwanb. 

117. ffr. ~eldje Stellungen unterjdjeiben wir bei ®etllb= 
~ngen. 

m-. ~ie * 6 t eH u n g'" beß ~inbe~ wirb burdj bie 
2age feineß lll ü den~ beftimmt unb awar unterfdjeiben 
mir aunädjft bie: 
9lüden" r in f ~" E>tellung, bie bie ~äufigfte ift, etwa boppert 
fo ~äufig al~ bie red)te unb baljer er ft e E>tellung ge== 
nannt wirb, ferner bie: 
9lilden" r e cf) t ~" 6tellung, llei ber fidj ber finbHdje 9lilden 
in ber redjten lBaudjfeite ber 9nutter be~nbet unb bie 
a ro e i t e 6teUung genannt wirb. 

m-u~erbem unterfd)eiben aller audj mandje E>djulen 
nocf) eine: 
9lilden" o o r n e" E>te!Iung, wenn ber ffiillfen be~ ~inbeß 
gegen bie ~audjwanb her ID1utter gefe~rt ift, unb bann 
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fann mau non einet finfen ( = eriten) unb einet w:9ten 
(= 0meiten) oorberen 6te1Iuug fpredjen, ebenfo oon 
awei: 
ffiüefen"' ~in t e u"' 6te1Iungen, menn fidi her ffiüden beg 
~inbeg auf ber linfen ( erfte) ober auf ber recf)ten (0weite) 
6eite ber W1utter befinbet, aoer gegen beren ffiücfen, 
alfo gegen bie mütterficf)e Wiroe[fäufe 0ugewenbet ift. 

,Paltung. 

118. lJt. ~a~ \lctfte~t mau unter ~ altn n g bet 3tud)t? 
m. Unter .\)aftung her ~rud]t uerfte~t man ha§ !Ber" 

garten her ein0e!nen :tei!e her i)rudjt 0ueinanber, affo 
wie bie ~rudjt ben ~opf 0um Wumpf unb bie @rieb"' 
muten " lj ä rt ". 

119. !5-r. !&drl)es ift bie tegelmiiflige ~altung bcr jyrud)t':' 
Si:ler ffiücfen ift gefrümmt, ber Sfopf etwa§ g e 6 e u g t, 

bie ~rme finb an bie ~ruft, bie Dberfdjenfef an hen 
2eib, bie Unterfcf)enfef an bie D6erfdjenfef, bie ~üj3c an 
bie Unterfdjenfel ge0ogen. 

uu. (S'r. !&as uerfte~t man unter ~etlctung bct regd= 
mii§igcn 3ettdJN?nltung '! 

m. 3ebe m-nberung ber in ~. 119 af§ .regcfmätig" 
gefdjilberten .\)aftung. ~ie i)aftung ift affo 0. ~. oer" 
Ießt, fo6aib ber stopf nicf)t me~r auf bie ?Sruft ge6eugt, 
fonbern me~r ober weniger g e ft r e cf t ift, wie bei 6tirn" 
ober ®efidjt§fagen, ober wenn bie ill: r m dj e n nicf)t me~r 
auf ber ?Sruft liegen, fonbern (flei Sfopf-53agen ~r. 265) 
o o r g e faIren, ober (bei ?Secfen& (§;nbfagen ~r. 242) neoen 
bem .fl'opf lj in auf g e f cf) I ag e n finb; ferner wenn einer 
ober oeibe ~ il f1 e be~ ~inbeg gan0 ober teilweife g e" 
ftretft finb (ftatt im t\üft"' unb .R'niedSefenf ge6ogen), 
wie 0. ?S. bei 6teif1· ober ~uf3"'2agen mr. 243). 
~nbiidj geljört 0u ben t\aftung13"'!Berfe~ungen aucf) nocf) 
ba~ morfaffen her 91aoeffcf)nur. 
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121. tyr. !matum ift bie regelmäßige ~altung bet ~tud)t 
bie 3U1edmiij'Jig)te? 

m. }illeil f.o ha~ flinb am wenigften lltaum in her 
®ef>iirmutter einnimmt unb her eiförmigen ®eftart her 
®ebiirmutter~öl)fe am &eften entfpricfjt. 

122. tyr. !meldje SHnbeM!age ift bie l)iiufigfte? 

m. SDie ~ .o p Hsage, unb awar in er ft er EiteUung, 
ffiücfen u o r n e. 

123. tyr. !matum ift bie Slo~flage bie ~iiufig)te ~age? 

m. }illei! her Eiteijj mit ben ~üj3en aufammen &reitet 
ift a!~ ber 5t'.opf unb be~lja!b in bem breiteren oberen 
!Enbe her ®ebärmutter - bem ®ebiirmuttergrunbe -
EiteUung nimmt, wäljrenb ber Sfopf ficfj in ba~ fdjmäfere 
untere !Enbe her ®ebärmutter begibt; aujjerbem ljaben 
bie 5ü1Jdjen am bequemften ~faß im ®eOärmuttergrunbe, 
um ficfj 0u bewegen. 

124. 5r. ~on wdd)er {leit bet 6djltlanget1d)aft an wirb bie 
~age eine meljt bau er n b e? 

m. mom 7. b i ~ s. Wlonate an, benn um biefe Seit 
wirb bie ®röj3e be~ flinbe~ über bie IDlenge be~ %rucfjt== 
wafier~ überwiegenb unb nun ift ba~ .mnb ge0wungen, 
in her ®eOärmutter eine beftimmte 2age anauneljmen. 

125. 5r. !maß ber)te~t man unter ~age=!med)fel? 

~. SDen ?.Borgang, woburcfj fidj ba~ .mnb au~ ®erab== 
rage in 6djieffage (ober umgefeljrt) .ober au~ ~eCfen== 
enbfage in 5t'.opffage (ober umgelef)rt) begibt. 

126. ZS:r. !maß bet)te~t man unter ®teUungß=!med)jel? 

~. ~en morgang, woburcfj fidj ba~ ~inb bei gfeicfj· 
&feibenber 2age au~ erfter 6teUung in 0weite begibt 
unb umgefe~rt. 
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Stiul>e~ • 23 e lU e g u n g c u. 

127. ~r. troann belllegt lidJ ba6 Sl'iub tielonbet6 leb~aft? 

m. }ffienn e~ lief.onbertl oiel ffiaum ~at, 0. m. bei fe~r 
oiefern ~rudjtwaffer .ober wenn etl unbequem liegt; in 
biefem ~alle wirb ficg bat\ mnb f.o lange feb~aft bewegen, 
bi~ e~ oequem liegt unb bie~ ift gewö~nlitf) bann ber 
5aU, wenn e~ mit bem mectenenbe im ®ebärmutter• 
grunbe, unb awar mit bem ffiücten nacg ber einen Seite 
unb mit ben ~üflcgen nadj .ber anberen Seite liegt; 
enbficg wenn bat\ ~inb franf wirb, f:lef.onber~ wenn e~ 
Shämpfe oefommt. 

128. ~r. flßann bleiben bie Sl'iubestieltlegungen bi6 &Ulei}t 
leti~aft? 

m. mei W1e~rgefiärenben, wo bie @ef:lärmutter fcgfaff 
ift unb ber stopf am ~nbe ber 6cgwangerfcgaft nicgt 
tief in~ mecten rücft; bann audj bei ~rftgeoärenben, wenn 
bet stopf entweber infofge non mnwefen~eit oon oiel 
5rucgtwafier ober wegen engen \Beeten~ nicgt in ba~ 

mecten eintreten fann. 

129. ~r. troaun *'flegeu bie Sl'inbe6tieltleguugeu l djltliitf) er 
3n werben? 

m. 3m feßten IDtonate, oefonbertl oei ~rftgefiärenben, 
weil ~ier ber .fl'.opf intl lBecten eintritt unb weH infolge 
ber ~äu~ger auftretenben morwe~en unb wegen ber 
®röüe betl .fl'inbetl, bat\ bie @ef:lärmutter faft gana au~· 
füllt, .bie mewegungen unmögHcg werben; bann ift nicgt 
allein ein 2agewecgfef, f.onbern aufeßt audj ein Stellung~· 
wedjfel nidjt me~r mögli4J. 
~ r ü ~er ift 6cgwä4Jerwerben ber .fl'inbe~·lBewegung 

oerbädjtig auf ~dranfung, oeaw. bro~enbe~ mb· 
ft e dien be~ .fl'inbe~. 
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~er~altung~maijregdn ber Sd)wangmn. 

130. (Jr. ~dd)es aUgemeine~et~aUen ~at eine®d)ltlangere 
3U lleullad)ten? 

W. !Sie weicf)e im allgemeinen non ber g e ro o f) n t e n 
2eoen~roeife n i cf) t a6, forge für gefunbe reine 2uft, für 
.llör:peroewegung unter ~ermeibung uon gröberen Wn== 
ftrengungen, ffiabfa{jren, ID1afd)inen==91iif)en 2c., trage eine 
bem ~etter unb ber @eroof)n'f)eit angemeifene, in~6efonbere 
nidjt 3U enge ober einfdjnürenbe S'neibung unb ad)te 
in~6ef onbere auf grobe ffi ein Ii dj feit, foroof)l am 
.fl'ör:per üoerf)aupt, af~ f)au:ptfädjlidj an ben ®efdjfedjtß== 
teilen unb am ~lfter, fei e~ burdj ~oroafcf)ungen (mit 
reiner ?matte ober mit reinen, b. f). gut au~gefocf)ten 
2eimuanb" ober i)foneHa:p:pen, aber i a n i dj t mit 
6 dj ro ä m m e n) ober burcf) }Bäber (le!}terc am 6eften nur 
auf merorbnung be~ mrote~). ~erner forge fie für reine 
2ei6== unb ~ettwäfcf)e unb in~oefonbere für reine Unter" 
lagen für ®e6urt unb ~odjenbett. ®eiftige ®e== 
träufe foUen bie !Sdjroangeren nidjt genieben, ba fie 
weher ftärfen nodj fräftigen, fonbern e{Jer einen un== 
günftigen ~inffub auf ~rudjt unb ®eourt f)a6en. 

}Bei ~efc§werben ober .fl'ranff)eiten, anbauernbem ~r· 
6red)en, f)artnäcfiger 6tuf)foerfto:pfung, ~arnawang, ,Garn" 
oerf)aftung, weibem 5fub, ®efd)würen an ben ®efdjfedjts== 
teilen ober am ~{fter ober anberen aulfaUenben ~r" 
fdjeinungen wirb mögfidjft oa(b ber ~rat au ffiat geaogen. 

Unter Umftänben, 6efonber~ oei ~änge6audj, fann 
eine nwedmäf:Jige ~audj6inbe grobe ~rfeicf)terung ober 
,Giffe gewäf)ren. 

3ebe - aucf) gefunbe - @5djmangere forrte fidj un" 
gefäf)r brei fli~ vier iiDodjen vor her ermarteten 
\JH e b e rf u n f t unterfudjen laffen. ?lliirb ba6eifeftgefteUt, 
hab ber ooriiegenbe :.teif ber !Sdjäbel ift unb feft ober 
ltlenig oemeglidj im ~eden fteljt, fo ift oei ber ~nt6inbung 
of)ne befonbere mnaeige eine innere Unterfudjung nid)t 
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mel)r nötig. 6tef)t bagegen bei ~r1tgebärenben am 
~nbe her 6~tuangerfcf)ajt ber ~opf (bei 6cf)äbe[(age) 
ni~t reft ober wenigften~ 1~tuer bemegficf), fo fiegt 
meiften~ eine ffiegeiwibrigfeit uor. mnbercr[eit~ ift nidjt 
au uergefien, hab nocf) in ber fei)ten Seit ber 6cf)wanger:: 
fcf)aft regeftuibrige ~inbe~fagen uon fefbft burcf) bie 
:=tätigfeit her ®ebärmutter in regeimä)3ige 2agen über" 
gef)en, baf)er foU bie 6cf)wangere nicf)t unnötig geängftigt 
werben. 

131. U:r. ~as fann 3Ut 31t1erlmiifiigen ~orbereitung auf 
bas ®tiUeu bes Siinbe61d)on wiil)renb ber Sd)wau= 
ger1d)aft ge1d)d)en? 

m. 1. 'llie ~ruft, im a q e n follen tägricf) oorficf)tig 
mit ben iJingern ober einem eigen~ ba0u beftimmten 
®ummifauger f) er u o r g e 3 o g e n werben, bamit fie fpiiter 
uom Sfinbcf)en feicf)t gefa\lt werben fönnen. 

2 . .Sur m b 1) ä r tun g her jßrufMffiaqen follcn biefe, fowie 
bie ganae ~out bet mrüfte tägficf) mit reinem falten 
lliafier gettJafcf)en wetben, bem am heften mrfogo[ (ge" 
tuöf)niicf)er, fog. reiner= ca. 96°/o) 0ugefeßt wirb, unb 
ßtllOr: mnfang~ fo fange, Ot~ ficf) bie ~aut etwaß baran 
gewöf)nt f)at, nut ca. 1/4 mffof)of auf 3/4 lliaf1er, bann 
immer mef)r ~Hfof)of unb meniget lliafier, ui~ fcf)fieülicf) 
bie gut abgel)ärteten mtüfte aucf) lliafcf)ungen mit faft 
unuerbünntem mrfof_)O( oerttagen. 

3. @?inb bie mrüfte erf)eblicf) fcf)meret geworben' fo 
follen fie mit einem geeigneten ~ud] ober einem her 
f)ierfür lieftimmten .jßüften"~aftet" f)inaufgeliunben b0w. 
geftü1)t werben. 
~a~ infofge ber mu~frf)eibung uon 1ßor,9J1Hcg liefonber~ 

in ben [eßten 6cf)wangerfcf)aft~"IJJ1onaten entftef)enbe 
mnfleben her lliäfcf)e an bie mruftwar0en wirb am heften 
bur~ ~inlegen oon 2äppcf)en au~ feiner 2einwanb 
( n i ~ t moUe ober maummoUe) uerf)inbert. 
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4. Scfjon bei ben ja ftet~ in einer ~cfjwangerfd)aft not" 
wenbigen ~nberungen ber SUeiber unb 2eili"~äfd)e foli 
bafür geforgt werben, bab ficfj alle für bie Seit nad) ber 
ij;nt6inbung beftimmten ~tihfe burc§ einfac§e~ ~uffnöpfen 
an 6eH1en ~c§feln Ieid)t ßffnen laffen, benn: ~ann 
fann bie ~rau if)r .Rinb jeberaeit an jeber }Bruft anlegen, 
of)ne irgenb ein SUeibung~" ober ~äfcfje"@3tücf au~aie~en 
au müfien. 



~apitef III. 

<ß e butt. 

~endff. 

132. i}r. !maß berfte~t man nutet ®eliurt (9Hebertnnft vber 
~ntliiubung) ? 

~. ~enjenigen morgang, fiei wefdjem bie Beibe~frucfjt 
oon ber ID1utter au~gefdjieben wirb. 

~den ~er GJelind. 

133. i}r. !roas unter,d)eibeu wir im aUgemeinen rür 
(\jeburten? 

~. ffiedjtaeitige, nidjt redjtaeitige ®efiurten; 
regdmäflige, unregdmäüige ®efiurten; 
Ieidjte, fdjwere ®eourten; 
gfücffidj, ungfücffidj oedaufenbe ®eburten. 

134. i}r. !rodd)e ®eliurten 'iub red)t~eitige unb ltldd)e 
nid)t red)t3eitige? 

&. m e djt a e it i g e finb f o(cfje, bei benen ein reife~, 

au~getragene~ ~inb um bie 39. bi~ 40. @:idjroanger" 
fdjaft~wodje geboren wirb. 

&f~ nidjt redjt 0eitige ®eburten fie0eidjnen wir: 
a) ~ e ~ fg e fi U rt e n (n%fogänge'") bi~ oUt 12. @:idjroanget" 

fdjaft~wodje; 
b) un 0eitige ®eburten non ber 13. bi~ 28. ~ocfje; 
c) frülj 0eiti ge ober iYtü~ geburtennon ber 29. fii~ 

39. ~odje; 
d) @5 :p ä t g e fi urt en nadj ber 40. ~odje. 
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135. ü-r. ~arum errolgt eine red)t3eitige 6Jebutt gerabe 
um bie 39. b31ll. 40. !lßod)e, unb ltHt~ ge)d)iel)t, 
wenn ein Stinb in bie1em Seitt.mnft nid)t an~ bem 
ID:uttedeibe auegetrieben wirb? 

~. ~ie ®rünbe, nu~ benen bie ®eburt fnft immer 
gerabe in biefem ßeitvunft erfolgt, finb wiffenfcf)nftfidj 
nocf) nidjt genügenb erforfcf)t. 
lßleiot ein Sfinb länger in ber ®eOiirmutter, fo fommt 
e~ 0u einer oerfväteten ®eourt eine~ bann wüber:: 
tragenen", ai[o grö~eren unb fdjwereren ~inbe~. SDa!3 
fann aber faum ie megr alß ~ödjften~ einige )ffiocf)en 
über ben normalen ~nbtermin einer 6cf)wangerfcf)aft fein. 
~in auj3er~al& ber ®ebärmutter entwicfefte~ .fl'inb, 

&ei f og. "lBaudj ~ ®cf)wangerf d)aft", fti r b t bngegen er:: 
fa~rung§gemä\3 am notmalen ~nbe ber ®djwangerfdjaft 
inner~aro weniger ~age a&; warum? wiffen wir aoer 
~eute ebenfaU§ nodj nicgt. ~ie 2eidje eine§ foicgen Sfinbe§l 
fann bann: ~ntweber butdj (E;iniagerung oon Sfaiffai0en 
woerfteinern•, ober in 3erfetJung übergel)en, woburd) 
bie ffi1uttet natüdidj fegt gefä~tbet wirb. 

136. tyr. ~a~ )inb tegelmiifiige 6>ehuden, h31U. untegdmii)iige? 
m-. ffi e g e l m ä \3 i g i[t eine redjt0eitige ®eourt, oei 

bet innet~al& angemcffen langet ®eburt!3~.8eit ba!3 ~inb 
auf natütiicf)em )liege, o~ne nennen!3werte Sfunftljilfe 
(0. m. abgefe~en oom ~ammf djuß) geboten wirb, unb 
Wlutter unb .fl'inb gefunb finb unb bleiben. 

137. tyr. ~aun ift eine ®eliurt "leid)t11, b31U. ")d)wct11• 

m. ~ine ®e6utt ift leicf)t, wenn bei igr wenig er 
al!3 normal ®eburt§;mtoeit geleiftet, weniger ® dj m er" 
3 e n ertragen werben 6raudjen, 0. lß. wenn fie bei normaler 
)ffie~en::®tärfe [djneUer ai~ gewöl)nlicf) verläuft. ®djwer 
i[t bagegen eine ®eourt, bei ber unoer~ältni!3mä~ig lange 
ober f d)were ®e6urt!3~mroeit gefeiftet werben mu~. ~ine 
in 91adofe burdjgefüf)tte ~aif er::®djnitt• ~ntoinbung mit 
glattem merrauf i[t 3· m. eine ! ei dj t e 91iebedunft, aber 
gewi)3 feine rege!mä~ige. 
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1BR. 'i\t. !mnnu nennen wir eine G:ntlliubttnA AUidlidJ, wann 
ungliirtlid)? 

m. @UiCfticf) ift jebe ~ntuinbung, bei ber 9J1utter unb 
Sl'inb gefunb bfeilien, nicf)t gfücfficf] jebe, folinfb eine!3 
non oeiben irgenb einen nennen!3werten E:icf)aben erfeibet, 
bem ~inb 0. ?8. ein ~rm abgeorocf]en wirb, ober bie 
W1utter einen SDammri~ li. ®rabe15 bauonträgt. 

Urjadjc iler ~cburt. 

130. ';Jr. !mobutd) tuitb bie 6Jcbutt fJttttt,Jtfiid)Hd) bctuidt? 

12L ~n erfter 2inie burcf) unroillfürfid]e f cf) m eq f) a f t e 
Bufammenaiegungen ber @eoärmutter (w~ elj en•) unb 
bann .burcf] .bie mau cf] p reffe ober ba!3 roi!Ifürlirf)e ww" 
brilngen un.b metarbeiten her >lßeljen feiten§ ber ~rau. 

~e~en. 

140. ~r. !moran etfcnnt man Me !roef)ctt? 

12!. SDaburd], ba~ fie ab f a ~weife fommen mit nad]" 
fofgenben fcf)meqfreien 8mifd]enräumen, bcn ~egen .. 
~aufen; bie ®eMrmutter wirb burcf] bie ~eljen jebe15mal 
gefpannt unb gart; jebe ein0e1ne )!Bege fängt fdjroacf] an, 
nerftädt ficf] aUmägficf] unb fäj3t bann roieber nacf); bie 
6cf]meqen gegen non ber 2enben" unb ~reu3gegenb au!3 
unb erftrecfen ficf] nadj nnrn unb aoroärt§ nacf] ber 
@5djamgegenb oi§ 3U ben 6cf]enfefn; enbfidj oeroirfen bie 
)!Begen einen ~ortjcf]ritt ber ®eburt. 

141. IT;r. !roie ftent man aU' bic~ feit? 
m. SDaburdj, ba~ man bie flacf]e Sjanb auf bie @eoär" 

mutter auffegt unb bie Seiten mit einer 6anb" ober fng. 
H 6tn.pp~ Uljr" feftfteflt. 

142. ';Jr. !roie tliele ~ tt e n bon ~eiJen gibt es? 

m. ~§ gibt: m 0 r" ~eljen ober oorljerfagenbe ~egen, 
bie aucf] 6 dj w an g erf dj a f t !3 s )ffieljen genannt werben, 



- 64 -

weii fie fdjon wä~renb ber Ie!}ten 4 )illodjen ber @lcgwanger::: 
fdjaft auftreten, eröffnenbe )!Be9en, ~rei6~obedßref:J" 
)ille~en, 9la dj g e 6 urtß ~)!Be~en unb 91 adj ~~e~en. 

143. ~r. einb bie lme~en immer gleitf)? 

~. Wein, benn eß gibt audj: 
1. .8 u ft arte ~ef)en, b. f. foldje, 6ei benen fidj 

bie ®ef>ärmutter jebeßmal au ftad aufammen" 
aiegt = au 9art wirb. 

2. .8 u I an g e baue r n b e )!Begen, 6ei benen jebe 
.8ufammen0ief)ung au lange anbauert. 

3 . .Su 9äufige )ille~en, bei .benen bie ~e~en" 
!ßaufen au fura finb, weif fdjon au bafb wie.ber 
eine neue ~e9e eintritt. Serbftuerftänblidj 
f)ängt baß aber fef)r von ber jeweiligen \ßeriobe 
einer @e6urt ab, benn: )!Senn 0· )8. au mnfang 
einer ®e6urt bie ~e9en alle 2-3 ID1inuten 
eintreten, fo ~nb baß entfdjieben .,au f)äufige" 
)!Begen, gegen ~nbe ber ®e6urt bagegen nidjt. 

4 . .8 u f dj w a die ~egen, b. f). foldje, bei benen 
fidj bie ®ebärmutter nur unuollfommen ober 
au wenig ftart aufammenaiegt. 

5. .8 u fu ra baue r n b e ~ef)en, wenn bem laeginn 
einer ~e9e fcgon fofort wieber bie ~rfcglaffung 
ber ®ebärmutter folgt. 

6 . .Su feUene }!Begen, wenn bie \ßaufen au 
lange bauern, alfo a. )8. wenn gegen <inbe 
ber ®eburt nur alle 10 ID!inuten eine )!Bege 
fommt. 

7. <inblidj a u f 4J m e ra g a f t e )!Be9en, wenn ber 
5djmera ein erljelllidj 9eftigerer ober anberß• 
artiger ift alß bei normalen meljen. ~aß 
fönnen nämlicg intelligente ~rauen, bie frftger 
fdjon normal entbunben ljallen, fe9r gut 6eur::: 
teiren (fog. .,w H b er" meljen~Sdjmera). 
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144. ~r. $aß 1htb iog. "Sl ta m tJ f • $e~eu11 ? 

m. SDa~ finb üoer{Jaupt feine .. ~e{JenM, fonbern 
teilweife ober uoUftänbige baue r n b e Sufammenaie" 
{Jungen ber ®eOärmutter, liei benen alfo bie für w~e{)en" 
unoebingt erforberHcf)en ~e{)en • !ß auf e 11 me{Jr ober 
tueniger uoUftänbig fe{)len. 

&eliurt35eiteu. 

145. ~r. $ie i.lide :Seiträume ober ®ebudß3eiten laifett fid) 
bei bet ®ebud unterfd)eiben? 

m. SDrei Seiträume: bie ~röffnung~", bie mu~treiliung~" 
unb bie 91a~gefiurt~aeit. 

146. ~r. $obutdj finb bie ein3dneu ®ebudßpetioben ge• 
tenn3eidjnet? 

m. ~ie ~ r ö ff nun g ~ 3 ei t beginnt mit bem ~inttitt 
ber ben wtuttermunb erilffnenben ~e{)en unb enbigt 
mit ber uoUftiinbigen ~rtoeiterung be~ wtuttermunbe~; 
bie mußt r e i 1i u n g ß 3 e it beginnt mit ber uoUftänbigen 
~röffnung be§ wtuttermunbe~ unb enbigt mit ber mu~" 
fto{Jung be§ Slinbßfilrperß; bie 9la~geliurtß 0 eit be" 
ginnt na~ ber ®eliurt beß .fl'inbe~ unb enbigt mit bet 
2rußftoüung bet 91acf)geliurt. 

~auer ber &ebnd33eiteu. 

147. ~r. ~ddjeß iit bie mittlere ~aner ber ein3dnen 
'erioben bei regdmäfJiget ®ebntt? 

m. ;.~ rb - 2ru~trei1iungß0eit = 2 Stunben, 
~ . ~ ft- l ~rilffnung~aeit = 16 Stunben, 

ge aren en: 91acf)ge1iurt~aeit = 1/4-1 Stunbe, 

m • nn r. f ~rilffnung~aeit = 10 Stunben, 
;vet v~e':lr" nr ·c. 't 1 r:::::.t b 

6 b "'u~tretvung~aet = ~ un e, 
ge ären en: lmacf)geliurt~aeit = 1/2-2 Stunben. 

b, @i e u ff et t, jjB a i 6 e l, ~eitf. f. b. lj)rilfttng. b. f_;ebamm cn. 7. !!!ufl. 5 
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91ut bie 91acggeburt~".8eit bauett nlfo bei IDlef)r" 
®ebärenben länger, bie !Eröffnung~" unb Wußtreibung~" 
.Beit bagegen für0er. 

<Mebud~ • rolrdjani~mu~. 

148. iJr. ~eld)e ~te~uugeu mad)t bet stopf beim ~urd)tritt 
burd) btt6 ~edeu? 

~- SDurci) bie erfte SDref)ung ttitt ba~ .6inter~auvt 
tiefer, ba~ ~inn wirb auf bie ~ruft gebrüdt - ~ref)ung 
um ben Ouer•SDurdjmefier beß Sl'ovfeß, ~eugung -. 
Wirb bewirft burcg ~rud unb }ille~enfraft auf ben @Steiü 
unb ~odfeyung bcß ~ructe~ burcij bie }illirbeffiiule auf 
ba~ ,6inter~aupt, ferner burcij ben ~iberftanb beß freis" 
förmig ficij erroeiternben ID!uttermunbeß, bcr nur einen 
frei~förmigen .Ropfumfang (oon Ueinem fcgrdgem Um" 
fang) burcijtreten ld\'Jt. .Bwect: ber fleine fcgriiGe Um· 
fang (32 cm) geljt burcg ba~ ~eden ftatt beß mittreten 
Umfang~ (34 cm). 

~ei ber 0 weiten ~re~ung bref)t ficg ba~ .6inter~auvt 
bei normalem inedauf uon ber @leite nacg borue - ~re" 
ljung um ben .6illjen·~urdjmeffer (fcfjraubenfilrmig) -. 
Urfadje: (5:~ muü fidj immer ber steil, ber au tiefft 
ftef)t, nacfj oorne in bie ID!itte bref)en. 

~ur:fj bie b ti t t e ~ref)ung wirb eine @) t red" }Be:: 
wegung um ben Ouer• nurcijmeffer (umgefeljrte erfte 
SDref)ung) bewirft. ~ie 91actengruoe ftemmt ficg unter 
ber ®cijamfuge an. ~urdj biefe SDreljung wirb 
ber ~opf geboren. 

~ei ber oierten ~ref)ung (iilt\'Jere) mncgt ber St'ovf 
bie 2. SDref)ung 0utih'f unb ftellt fidj mit bem .6inter== 
ljauvte nadj ber @leite, woqin biefe~ uorljer gefef)rt 
gewefen war. SDieje ~ref)ung wirb baburcij bewirft, 
baü bie @:icijuUern in ben fcijrägen SDurdjmeffer be~ 
~ed'enß eintreten unb fidj in ber ~edenenge in ben 
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geroben ~urdjmeffer bre~en, in weidjem fie aulf) 
außtreten. 
~ie fünf t e ~re~ung erfolgt im ~ i Cf e n" ~ur~melf er 

(ber uon uorne nadj ~inten ge~t), weil fidj ~ierbci ber 
finblidje Sl'örper in ber t) ü f t e nadj oben abbiegt, bamit 
ber m um p f au~treten fann. 

149. ~r. ~ie fte~t bemnnd) ber tinblhl)e Sto~f in ben \Jet• 
fd}iebenen ~eden=ilJenen? 

&. eio, bafJ fein gröüter ~urdjmeffer, b. i. bei gebeugter 
.Gartung beß Sl'opfeß ber "ffeine, fdjriige ~urdjmeffer" 
(= 91/2 cm) (oergt 5r. 15), in bem jcweif~ gröfJten 
~urqjmeffer ber betreffenben 5Seden::&bene fte~t, nämlicfj: 
~m 5Seden" & in gang fteljt ber Bdngß·~urdjmeffer beß 
Sl'öpfdjenß im queren beß mertenß (= 13 cm). 

~n ber lBeden" }lli e it e ober " 9n it te bre (Jt fidj ber 2äng~ .. 
~urdjmeffer beß Sl'öpfdjen~ in bem f dj r ä g e n ~ut~meffer 
( = 12 1 j2 cm) beß l8edenß. 
3n ber lBeden" & n g e unb im &u§gang fte~t ber 2äng13:: 
~urdjmefter beß Sl'öpfdjenß im gröflten ~urdjmefier biefer 
l8eden::~lifdjnitte, ba~ finb bie geruben (11-12 cm). 

150. ~r. mte nennt mnn bie Slinbi·~age bei biefem, oben 
lJefd)rielJenen 6Selindi•roled}aniimn9? 

m. ~inter" .Gau p t ß • (ober o o r b er e t)inter~auptß~) 
Bage, weil baß t)interljaupt ber tiefftfteljenbe, .voran • 
gefjenbe" Sl'inb§=XeH ift, unb .. u o r b er e" .Gintcrljauptß:: 
Bage, weH ber !R ü tf e n beß ftinbeß fidj nadj u o r n e, 
b. i. nadj ber }Baudjfeite ber W!utter wenbet, wenn baß 
.Ginter~aupt nadj oorne tritt. 
91adj Ei. 54, ~r. 117 gefdjit~t bie§ fiefanntridj am ljäufig:: 
ften fo, baf:l baß t)interljaupt unb bamit audj ber !RüdetT 
li n U fteljen unb fidj alfo aucfj nadj linfi u o r n e wenben 
( = er ft e [ uorbm] t)intcrljauptß=2age ). 

5* 
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18 o r b u • .paulJtß• (ober ~ i u t er e ,Piuter~anlJtß•) 2age uub 
tiefer Ouerftaub. 

151. Br. ltfolgt bie ~te~ung bee stopfe6 immer tu ber 
lJefdjtiebenen regelmiifJigen ~eife? 

~. mein; baß .6inter~aupt bre~t fi4J man~mar nicfjt 
nacfj uorne, fonbern na4J ~inten unb tritt .bann über 
bem stlamme autage. stlabur4J fteUt fi4J ber lßorber" 
fdjeitd ober bie Stirn ~inter bie 64Jamfuge unb eß 
entfte~t bie fog. !Sorbet•.\) a u p U • (ober ~inter e .\)inter" 
~nuptß•) 2nge. 
Ober eß unterb!eibt bie gewö~niidje lßorwiirtßbre~ung 
beß ~inter~nupteß, ber Bopf li r e i li t wie im liingange 
beß ~etfenß, fo au~ im unteren XeH beßfeiben quer, 
b. ~- mit bem .\)inter~aupt in ber einen, mit bem ®eficfjte 
in ber anberen Seite fte~en; bieß ift ber fogennnnte 
tiefe :Ouerftanb beß ftopfeß. 3n fol~en ijäUen 
bre~t ft4J ber .Ropf nocg man4Jmar fpiit im jBecfen• 
außgange ober er geljt, nadjbem er ftarf aufammen" 
geprellt ~orben unb eine ftnrfe ftopfgef4Jwulft eingetreten 
ift, quer burdj bie S~amfpnUe, rann aber au~ awifcfjen 
ben @5igbeinfta4Je!n ftecfen bleiben. 
stlie SDre~ung beß .Ropfeß mit ber ffeinen ~ontaneUe 
nncfj uorne rann unb foU bie ~ebamme in foCcfjen 
ijäUen baburdj unterftütJen, baü fie bie ijrau auf b i e 
Seite regt, auf ber fidj bie fCeine ijontaneUe be~nbet, 
bei er ft e n 2agen alfo auf bie r in f e Seitt. 

152. Br. ~46 für eine Unregelmäßigfeit liegt bemuttdj 
bet fold)er !Sorbed)ttttpte• (ober ~tnteren ~inter= 
~ttnptß•) fage I.Jor? 

~. mur eine Unregeimäf:ligfeit ber SteUung (näm" 
lidj ber Stellung beß ffiütfenß, (oergl. S.109, ~r. 229 b), 
folange ber finblidje .Ropf nodj auf bie }Bruft gebeugt, 
bie .. ~aftung"' beß .Rinbeß alfo n i dj t oedetJt ift. 
Xro§bem ift aber ber m:ußtritt beß ftopfeß feljr er::: 
f dj wert, benn: ber bereitß ftarf auf bie lBruft gebeugte 
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.Ropf muü fiel) n o d) m e g t beugen, bamit ba~ ,6inter" 
gaupt geboten roetben rann, unb baß ift nut bei fe~r be{)n= 
barer ~itbe(fäule unb nicgt fegt ftad entmhfertem ~inb 
möglhf). ~ei ( o o r b e te n) .ßintergauptß~2agen bagegen 
ttitt bet ~opf einfacg baburdj auß, bab et au~ feiner 
~eugung in ®tmfung übergegt. 
<Erft roenn neflen biefem !Stellungß .. ~eglet a u cg nod) 
eine unooHftiinbige ~eugung b.eß ftol:Jfe~ uorliegt, 
etgi{lt ficg aulf) ein .. .6artung~::~eglet"' unb bann nennt 
man eine follf)e 2age entroeber nur megr .. !8otber:: 
g a up u .. 2age", weil bann nid)t megr baß .6inter{Jaupt. 
fonbern bnß morber{Jaupt bie tieffte, .. ooran~ge{Jenbe"' 
®teile beß ~inbe~ ift, ober ben .,ungünftigen ~aU"' 
ber morbet{)aupt~Iage, weil gierflei bie @eflutt fel)r er= 
fcfjroett ift (oergl. ~r. 229 b). 

OJeburt~gefdjtuulft. 

153. ~r. ~ae berfte~t man unter QSeburiö= ober itinbd= 
ge1d)tuulft unb tuoburdj eniftel)t biete? 

~. ~ine <Mefcgwulft am uorliegenbm, au tiefft fteljenbm 
ijrud)tteile infolge beß einfdjnürenben ~ruCfe~ burlf) bie 
mftttedilf)en ~eicgtei(e, oefonberß burdj ben IDluttermunb 
unb baburd) flewidter ~lutftauung. 

~eginn ber <Meburt. 

154. ~r. ~oran edennt bie ~ebtlmme, bafJ bie QSeburt 
begonnen l)at? 

m. ~aran, bab fidi bei t e g er m ä b i g aufeinanbet 
folgenben }lßeljen bie ~Iafe oom oorangegenben ftinbe~= 
teife aoljef>t unb in ben ID1uttermunb uorwölbt, inbem 
fhf) aroifdien oorliegenbem Steife unb ~Iafe ~rudjtroaffer 
c .. morroaffer'') angefammert gat. ID1an oeaeidjnet biefe 
~rfdjeinung mit bem mußbtuc'fe: .. ~ie ~Iafe ftellt fidj". 
~a filf) f)ieroei bie ®pi!Je ber ijrulf)tolafe audj von 

ber ®terre ber @ebiirmutter:::5!Banb, an ber fie uorger 
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angefjeftet war, r o ~ r ö ft, unb baflci immer einige f!eine 
mrutgefiifJdjen aligeriifcn werben, fo gegt bei ?8eginn ber 
®.eflurt in ber meger aucg etwa~ mit mrut nermifc(jter 
Sc'()feim ab. ,3n mandjen @egenben nennt man biefen 
\ll6gang oon fllutigem Scfjfeim 6ei }Beginn einer @e6urt 
.,Seicgnen'", 6e0w. man fagt "efl aeicfjnet"'. 

~nijnltttt ber ,Ptlinmnte bd bn ®ebud. 

155. ~r. lml\S {Jnt bie ~e~amme ~u tun, wenn fie ettannt {)at, 
bnfJ bie ~elintt begonnen {)at? 

m. Sie barf bie ~rau auf feinen 5aU megr ner!affen, 
fonbern fd.Jilfe fid) fofort an aur gewiffenf)afteften 
Sei6ftreinigung unb SDe.~nnfeftion, fowie aur ge"' 
naueften !Jleinigung unh ~e~infeftion ber @eliiirenben 
unb aur .t)erftellung be~ @eourt~fager~, wo6ei nur reine 
Untertagen unb reine 18ettwäfd)e au oerwenben finb. 
~ie ~e&amme foU ferner burd) vorfdjrift~mäj}ig au~"' 
gefüfjrte äufJere unh innere Unterfucfjungen fid) uer:: 
gewiffern, o6 e~ fidj um eine regelred)te ober rege{:: 
wibrige @e6urt fjanbe!t. 

5.Bei einer t e g eIre dj t e n ®e6urt wartet bie ,Geliamme 
rufjig ali unb ülierwad)t ~reij3enbe unh ~rudjt forg:: 
fiirtig, oli ficfj nid)t im weiteren lBerlaufe !Jlegefwibrig:: 
feiten einfteUen. D6wofjl f>i~ger eine lßorfd)rift aum 
illleficn ber Sl'örperwörme ber ~reijlenben o o r ber @eburt 
nicgt beftefjt, bllrfte fid) biefe illlafJnaf)me aug natje"' 
Hegenben @rünhen empfcf)Ien. · 

156. ~r. lmie {Jnt bie 4'1elinmme bie 9leinigung uub ile9= 
infdtion i~ter eigenen !l5etfon bot3une~men? 

91. ~adj \llnfegung einer u o r f dj ri f Um ä j3 i g e n 
Scfjftrae (i}r. 164), ftellt ficfj bie ~e6amme in einer 
reinen SdJüfiei unter mnwenbung be~ lmaü:: 
gefäüeß burd) ßugicben uon 10 g EtJfoi 0u 1 Eiter 
m ö g li d) ft warmem ~ a ff er unter gleidj3eitigem 
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öuüerft iorgfii{tigem Umrft~ren ber ~lüffigfeit mittel~ 
beß Wlutterroljte~ eine einlJroaentige 2t)follöfung ljer. 
~iernon bringt fie bie ~öifte in ben 3rrigator, in roeldjen 
nadj uor{)erigem Wu~fodjen neben bem Wlutte:rro{)t IJ1abel::: 
fdjnurfdjere, 91abelfdjnurbanb unb statljeter, foroie etwa~ 
djemifdj reine merbanbwatte eingelegt werben. 

Sn ein weitere~ l{ad)e~ ®efäü (0. }8. in einen reinen 
Xeller) gieüt fie ein Quart ~rennfpiritu~. ~ierauf 
füllt fie nodj ein britte~ gröbere~ ®efäü mit m ö g li d.J ft 
w armem ~ a ff er, fdft unb bürftet in bemfefben bie 
von ffiingen freim ~inger, foroie bie .t)önbe unb Unter'-' 
arme bi~ 0um ~Ubogen foro.o{)l an ber 3nnen• unb 
Wuüenflädjel ar~ an ber @5tred'e::: unb }Beugefeite 3 bi~ 5 
IDlinuten rang 1 reinigt banadj mit bem IJ1agefreiniger 
IJ1ägel unb 91agel6etten unb fllüft biefelben nodjmai~ 
im ~afler ali. 
S!)ann muü - tuenn möglidj in ein anbete~ au~" 
gefocf)teß ®efäü - f r i f d) e ßl möglidjft warmeß man er 
gegofien werben unb müfien n o dj maU ~1'mbe, ~inger 
unb Unterarme 5 IDHnuten lang mit 6eife gebürftet 
tu erben. 
ij;rft bann erfolgt baß Wbbürften ber ~inger, ~änbe unb 
Unterarme mit ~renn f ll i r i tu~ I unb awar wieber 
3 bi~ 5 IDlinuten rang . 
.t)ierauf werben nodj ijingerl .t)önbe unb Unterarme 
3 bi~ 5 IDlinuten fang mit ber einproaentigen 2 tJf o I" 
2 ö f u n g geljörig unb gtiinblidj gebürftet unb geroafdjen. 
~ie~ ift bie etfte !Reinigung unb SDeßinfeltion 
ber ~änbe unb Wrme ber .t> eb amm e. 

157. ~r. !mann unb tute ~at bie ~ebamme bie meinigung 
uub ~eßiufdtion ber Sheil}enb eu, bie ~erjteUung 
beß 63eburtßlager6 jowie bie äul}ere Uuterfitd)U:ng 
bor3une~meu? 

ar. IJ1adj ber erften @5erliftreinigung unb 6e16ftbeßin· 
fdti.on ber .t)eliamme ~at fie bie R r e i ü e n b e au reinigen 
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unb au be~in~aieren, inbem fie .\?iinbe, ~efdjiedjt~tei(e, 
~amm, mftergegenb, Oberfcijenfe( unb Unterliaucggegenb 
ber ~reif3enben mit ®eife, ~armwaffer unb reiner 
IDeroanbwatte forgfäUig reinigt unb ljierauf nodj mit 
reiner in einproaentige ~gfoH!öfung getaucgter matte 
be~infiaiert. @i d) w ä m m e .bürfen ~ierau n i d) t benü!}t 
werben. ~ie bei ber ffieinigung unb ~e~infeftion lienü§te 
~atte muü fofort verbrannt werben. 

91adj !Reinigung unb ~e~infeftion ber Sfreif3enben roirb 
baß ®eliurtßiager mit nur f r i f d) g e w a f dj e n er ~ett== 
wäfd)e unb f ri f dj g em a f cij e n en Unterlagen ljergeftent • 
.\?ierauf wirb bie iiu{Jere Unterfudjung ber Sheiüenben 
vorgenommen, wie fie in ijrage 100 oiß 111 bargeftent ift. 

3n n e re gebudtl~ilflid)e Uuterfud)uug 1). 

158. iJr. ~ann unb wie wirb bte tnnete ttnter1ud)ung bei 
ber ~elJutt borgenommen? 

2!. gtadj notnußgegangener !Reinigung unb ~c~in== 
fe!tion ber ~reiüenben (ijr. 157) nimmt bie ~eoamme 
bie in ijr. 156 befdjrieoene erfte !Reinigung unb ~e~ .. 
infdtion igrer .\?änbe unb 2!rme wie b ergo ( t oor, ~iift 

1) Seit einigen ~a~ren ift in ~ a t} e tn ber @ebraucl) uon i> e 5• 
in f eftio n 5lä fiel) en empfo~len. 

i>ie f)eliammen finb in benjenigen !8e3irfen, in me!cl)en feiten5 
ber ~eairfßärate bie .ftäftdjen angeorbnet finb, 3U i~rem &eliraud;Je 
ller~flidjtet. 
~aß .ftäfldjen ent~ält eine neue ~anbliürfte, eine Seife aur ~eini• 

gung ber ilufleren @efcl)lecl)teteile, ein @las Seifenpu!uer aur ~eini• 
1\Ung ber ~änbe, ein @Iai! mit brei Slüden non feflem Spiritus, 
2 \llafeten non je 50 @ramm feimfreier IDunbmaltt, enb!ic!) einen 
ameifingerigen ~ummi~anbjcl)u~, ber mit !)\alieljcl)nurliänbcf)en feim· 
frei nerpadt ift. ~Oe biefe @egenftänbe ge~en lieim Öffnen beö .Räft• 
cl)enß in ben !8efiU ber .Rreißenben ülier, fo bafl aljo bie ~ebamme 
bie etwa nicl)t au!geliraudjlen @egenftönbe - audj 3· !8. bie S)anb• 
liürfte - nad;J !8eenbigung ber ~eliurt nidjt an fiel) ne~men borf. 
~as ~ödd)en mit bem @ummi~anbfdju~ l>arf erft unmittelbar nor 
bem ~eliraud) au!i feiner !ßtrpadun!l 1\tttommen werben, alfo un• 
mittelba~ no~ ber erflen inneren Unterfudjung, unb aroar mtt ben eben 
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bann im ~ n f d) 1 u ff e an b i e f e a ro e it e 9l einig u n g 
u n b ~ e ß in f e ft i o n i ~ te t ~ ä n b e u n b ~ r m e mit 
aroei ~ingern ber linfen .6anb bie fCeinen 6d)amlippen 
au~einanber unb ge~t mit einem ober awei 5ingern bet 
red)ten .6anb, unb awar am beften mit ben non bet 
BtJfoUöfung nod) naffen ijingern unabgetroCfnet 
unb unbefettet, o~ne bie 5inger mit etroaß 
anb erem (.Ganbtud), iaettbecfe, ®efäfJ, Umgebung bet 
@ld)amfvarte ufw.) in iaerüf)tung au bringen, in 
bie gereinigte IEdjamfvarte ein. Reine~fallß barf bei 
allenfaUfigem (in ber !Reget unnötigen) }Befetten bet 
unterfud)enben ~inger unreineß 5ett ober 5ett nuß bem 
.6auß~arte ber Breibenben 6enütt werben, fonbern nur 
ftetUei ~ett. 

':Die innere Unterfudjung foii n i d) t a u I an g e bauern 
unb eß fallen babei unoorfi~tige .Ganb• unb ~inget• 
beroegungen, inßbefonbere alle~ }Bo~ren unb ro~e .6erum== 
~antieren, foroie bie liinfüf)rung be~ unterfudjenben 
~ingerß in ben ®ebärmuttetfanal (ober gar· bie ~uß== 

uorfdjtifHlmdf3ig gminigten unb besinfi5ietten, uon ~lJiol nodj b:ie• 
fenben ~dnben. 

!l'ladj ber UnterludJung roirb btt ~anbfdju~ in ein teine~, m ö g• 
lief1ft warmes !IDaffer getaucgt unb bann in bie ill)fo!löfung gelegt, 
roo er bis au einer uieUeicgt nolroenbig roerbenben aroeilen inneren 
UnterludJung au lileiben ~at. 

~er im .ltdftcf)en befin'olicf)e fefte \Spiritus (5piritusjeife) wirb 
ftatt bes ~rennjpiritus in 'oer !!Beile geliraudjt, baß auerfl mit einem 
etücf ~!in'oe unb ljinger grün'olidj eingerieben roer'oen. !Jlacf1bem 
~!inbe unh ljinger in ber iluft trocfen gemorben finb, roirb ebenfo 
bas aroeite unh nadj nodjmaligem Zrocfnen bas brilte 6tüd uerliraucf1t. 

~arauf fofgt bie uorfcgrift!lmdßige !Reinigung in her ill)iollöjunjl. 
~a a[Jer bie brei 6tüde Epirilusfeife nur für eine ·~eßhtfeftion 

ausreicf1en, muß bie ~e[Jamme au~rbem ~rennfpirilu!l aur tJorfdjrifl9• 
m!ißigen 2tu!lfü~rung ber aroeiten ober einer uieUeicf)t notmenbig 
roerbenben britten Unlerjucgung bei fidj ~aben. 

ZSm iledel be!l .ltdftcflens befinbet fidj ein !papierfireifen, befien 
a[Jaureißenber lllbfdjnitt in bie bem ~eairfsarate aUmonatlid} einau• 
reidjenbe ®eburlenlifie ein~uf!eben ift aum !l'lacf)meis, bafl IJei bem 
Iidreffenben ®ebuttsfaUe ein .!t!iftcf1en gebraudjt morben ifl. 
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.befjnung .be~ Wluttermun.be~, baß .8urücfid)ie6en .ber 
oorberen ill1uttermunb~rippe, ftärferer SDrud gegen .bie 
G':ibfafe, ba~ ~lafenfprengen) oermieben werben. 
~ a dj .ber ®eburt unb o o r ber 2!u§ftoaung her ~adj• 

geburt, fowie im ~odjenbett fo!I bie .\)eliamme nie 
innerlidj unterfudjen! 

159. e:r. !roie oft joU bie SJebamme bie innere Unteriud)ung 
bei ber ®ebutt l.lotne~meu? 

2!. SDie innere UnterfudJung fo!I bie .\?eoamme bei 
je.ber ®eourt wenn mögfidj n i dj t öfter a I \3 ein m a I 
0ur ~eftfte!Iung her .fl'inbeßl age oorneljmen unb (wegen 
®efaljr her Übertragung .beß .Rinhoettfieoer~) nur a u ~~ 
nai)m§roeife nadj bem ~Iafenfprunge bann 
wieberf)olen, wenn ber weitere metlauf her @eburt ben 
~intritt DOll 9tegefmibrigfeiten oeforgen Iäjjt. 

f)anbelt e§ fid) um eine rege flu ihrige ®eburt ober 
ift bie .\?eoamme audj oei ber 0tueiten inneren Unter~ 
fudjung iilier bie eadjfage im .8 w e if eC gelifieoen, fo 
mul:l fie fofort bie ~in0u0ief)ung eine§ approoierten 
21: q t e §5 oeranfaffen. 

SElagegen foii unb barf bei her ®eourt äujjerfidj 
f) ä u f i g unterfud)t werben, 6efonber§ finb bie .\?er 0 ~ 
töne forgfäftig 3U lieadjten unb auflerbem ift 
mittel§ bcfS 4. ®riffe\3 t10dj0ufÜf)Icn, oo her stopf weiter 
inS mecfen ljeraorücft. ~n her ffiegei f)at bie äul:Jere 
Unterfudjung her inneren uoran0ugefJen. 

160. {l;r. !rooriiber joU iid) bie SJebammc bttrdj bie innere 
ltnteriudjung ~uftliitung l.lerjd)alfen? 

m. SDie .\)eoamme adjte- fjieroei, unb ßltJar jebeSmaf 
in gana oeftirnmter ffieif)etlfolge auf bie me" 
fdjaffenf)eit unb ~nge be§ ®c{jeibeneingange§ unb bes 
~ungfernf)iiutdjen§, auf Weite unb Bänge her 6djeibe, 
auf ben .Suftanb if)rer )ffiänhe ( oo run0e(ig, faltig, glatt 
uff.), auf iljre ~eudjtigfeit unb Wärme, ferner oo .bcr 
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oorliegenbe ~inbe~tei( feftfte~t Jlber beweglidj ift, oo ber 
Slopf ober ein anberer Slinbe~teil vorliegt unb roie weit 
er (befonber~ ber Slopf) in~ ~ecfen eingetreten ift, ob 
bie ~(afe au fii~{en, 00 fie gefpannt ober gefprungen ift; 
~ierauf fü~ft man nadj ~inten, oo ber ®djeibentei( ber 
®ebärmutter aapfenfilrmig, lappig ober au~einanber== 
~ängenb ift, oo ber duüere W1uttermunb runb ober 
gefcf)I.ofien, ob fein ffianb fcgari ober bicfwuiftig ift, ferner 
fudje man bie ®egenb beg ~reuaoein~ ao, in~oefonbere, 
oli ber moroerg au erreicgcn ift ober nidjt. 

161. tJr. $a6 ~at bie ~ebamme bot $iebu~olung einer 
jeben inneren Unterfndjung gewtnen~aft ~u be= 
folgen? 

~!. mor je b er wieber~oftcn, 6eaw. notwenbigen inneren 
Unterfudjung ift jebegmarige, genau nacg mor== 
f dj rif t (~r. 156) a u tl g e f ü ~ r t e \Reinigung unb SDe~== 
infeftion ber ~inger, ~dnbe unb morberarme ber eigenen 
!ßerfon unb bie \Reinigung unb SDeginfeftion ber Slrei::: 
üenben (5r. 157) unedäf:llidj nötig. 

162. '{Jr. $es{) alb mun bie ~ebamme bie $otfd)tiften übet 
!Jleinigung unb ~eiinfeftion bot jeber geburtß= 
~Uflidjen Unterfud)ttng fo peinlidj genau unb ftrenge 
ein~ alten? 

W. ~eH bei iJlidjtoefofgung biefer morfdjriftcn jebe 
~reifJenbe burdj !Erfranfung an SHnboettfieoer ®e== 
funbgeit unb 2eoen verfieren unb bie .\)eoamme be~~all) 
wegen faljdäffiger Slilrperoerleßung ober ;töhmg aur 
merantwortung unb }Beftrafung geaogen werben fann. 

163. t5r. $ai l)at bei ~eginn jeber 6Sebntt be~iiglid) ber 
tfntleerung bon IDlaftbarm nnb ~atn=~lafe 
3U gefd)eten? 

m. l§:rfterer muü burcg merabreidjung eine!3 !Einfaufeß 
entleert werben, bie .\)arnf>fafe in ber e. 163, ~r. 349 
uefdjriebcnen ~eife mittel~ be~ Ratljeterß, wenn bie ~rau 
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nidjt feloft ober nid)t genilgenb ben Urin Infien fann. 
~eif fomof)I burdj ~üiiung be~ Wlnftbarme~, roie ber 
~Cafe ba~ Sticfertreten be~ oodiegenben ~inb~tei(eg 
auf g e lj a I t e n ober gan3 oerljinbert wirb, b. lj. e~ fann 
u. U. bie ®eourt üoerljaupt unmögiidj werben, ober 
bodj 3tt fcljweren .fl'ompfifationen fommen, 3· ~. 311 
(felunbiirer) W e I) en f dj ttJ ii clj e, wenn infolge biefer 
~inbernifle bie iJrnu fange Seit f)inburdJ nuyiofe ®e• 
ourt~·mroeit feiften mu~. 
moer aucf) allein fdjon baburdj, bau au~ einem gefüllten 
9J1aftbarm burdj ben tieferrüdenben Sl'inMteH fortwiif)renb 
5t' o t nadj auflen gemifierma~en "a u g g e ft reift" mirb, 
ergibt fiel) bie ®efaljr ber .3 n f e f ti o n, weH ba&ei oor 
allem jene Steifen beg ~amme~ fortwiiljrenb mit ~ot 
oefdjmiert werben, an benen fpiiter möglid)ermeife ein 
~nmmrif3, aifo eine frifdje Wunbe entftel)t. 

164. m. iSn tueldjer Uiei~ en folge gefd)ie~t bie ~orliereitnng 
unb ~Ufeleiftung bet ~ebamme bei ber ~eburl 
am beften? 

m. 1. 5Durdj mnaiel)en einer f ri f dj g ew a f dj e n e n 
Doerjad'e mit nur flig aum ~Uoogen reidjenben ober big 
baljin auffnöpfbaren m-rmeln unb einer fri f clj g e ~ 
ttJ n f dj e n e n breiten, meinen Sdjür3e. 

2. 5Durclj ID1efien ber ~örpermiirme ber .fl'reiflenben. 
3. 5Durclj meraoreirf)ung eineg ~infaufg in ben ID1aft~ 

barm ber Rreiflenben 0ur ~ntfeerung be~ SDarmeg, euen~ 
tueU ber ~Iafe. 

4. 5Durefj ~ereitfteiiung non Wleflgefiij3, Seife, .6anbtuclj, 
meroanbwatte (feytere um oeften in ein reineg, frif Cfj 
gemafdjene~ 2eintudj ober ~anbtuclj eingefdjlagen). Stropf• 
gfaß mit efiigfaurer 1· 2 ° /o 6H6erfö fung. SDe~infeftion~~ 
fäftdjen. 

5. SDurefj ~ereitfteUung ber nötigen @efiij3e für ®eifen~ 
wnfdjwaffer, 2tJfoliöfung unb mrennfpiritug, 
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6. SDurd) ~eforgung non frifcf) gewafdjenen $ettunter::: 
lagen mit ®ummitud) für bie ftrei{lenbe unb reiner 
~ä.fcf)e füt ba~ !neugeborene. 

7. 'l)utd) mußfod)en non 91abelfd)nutfd)ere, !nabef== 
fd)nurbanb, ~at~eter unb lmutterro~r. 

8. SDutd) ijüllung ber ®efäfle mit ~armwaifer, ~Mol• 
löfung unb ~rennfpirituß nebft ~infagen non !nabef== 
fd)nurfd)ere, 91abelfd)nuroanb, stat~eter unb ID1utterro(Jr 
mit etwa~ merbanbwatte in ben 3trigator. 

9. ~urd) erfte !Reinigung unb l:leß in feft io n 
ber t)ebamme. 

10. ~urdj !Reinigung unb ~eßinfeftion ber Brei:: 
j':lenben. 

11. ~urdj ä u ü er e Unterf ucf)ung ber Sl'reiüenben unb 
etwaige Urinabna~me aur U n t e rf u cg u n g beß .t> a r n e ~-

12. l:lurdj .t\erftellung beß ®eburtß(agerß mit reiner 
~ettwdfdje unb ®ummitudj. 

13. l:lurdj bie aw eit e ffi einig un g un b ~eß in== 
feltion ber ,t\ebamme genau in berfelben ~eife 
wie 6ei 9lr. 9. 

14. ~utdj bie innere Unterfudjung ber ftreiüenben. 
15. ~urcf) ftete $mit{jaftung non genügenb ~ei{lem 

}ffiaffer unb ftdnbige laereitftellung uon einpto0entiger 
2tJfoUöfung neben bem @ebärbette aum fofortigen ~in== 
taucf)en unb !Reinigen ber t)änbe unb ~inger nac(J et" 
waiger ~erü~rung eineß ®egenftanbeß. 

16. ~urdj ge~örige 2agerung unb UnterftiitJung ber 
Rrei{lenben, fowie burdj geeigneten SDammfc(Juß. 

t8er~nlteu ber ~diiirenben. 

165. ~r. ~ie l)at lfdj bie ~ebärenbe wä~renb ber berfd)iebenen 
~elJnrt63eiten 3U berl)aUen? 

m. $ei rege f m ä ü i g e n ®eburten wirb fidj für bie 
Sl'rei{lenbe fotuo~{ in ber ~röffnungß::: afß in ber muß .. 
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trei6ung~acit bie !Jtfllfen:= ober 5eitenfage, gegen ba~ 
&nbe ber ~u~trei6ung~aeit jeboclj in ber !Rege( bie ®citen# 
rage empfe~Ien. 

~ei rege!wibrigen ®e6urten wirb, unb 311Jar .. 6e= 
fonber~ in ber <5:röffnung~aeit, in ben meiften ijälien, 
f)nuptfäcljficfj a6er 6ei 6ewuütfoß ®e6ärenben, ferner 6ei 
5djief=, ijufJ•, ®efidjt~· unb ~edencnb!agen, enbiidj bei 
jßotfali uon ma6e(fdjnur ober .\Sanb, bie 6eitenfagerung 
bcr strei{!enben angeaeigt fein, unb awar fege fidj bie 
.Rrei{!enbe immer auf bie @5eite, wo berienige .ftinbeßteH 
liegt, ben man f)erunter l)n6en will ober mit anbeten 
iillorten auf bie entgegengefe!}te Seite, wo ber :teH Hegt, 
ber in bie ,6ö(Je gel)en foU. 

& r ft g e 6 ä r e n b e müff en bei fünfmarfftüdgroüem 
ID1 uttermunbe, wt e f) r g e 6 ii r e n b e bei breimarffti.itfgroüem 
!Dluttermunbe au ~ett gebradjt werben unb bürfen ba~"' 
felbe nicljt mef)r oerfaffen, bejouberß auclj nidjt aum 
@5tuf)tgang. 

SDie ®eoiirenbe barf nur in ,ber ~dtreioung~"' 
periobe, b.l). wenn ber IDluttermunb gana erweitert 
ift, unb bann nur wiif)renb ber ~el)e mitpreffen, 
ba arre~ !mitprefien in ber <5:röffnung~aeit nidj t nur 
n i dj U n ü ß t, fonbern f ognr f dj ii b li clj ift unb vor:: 
aeitigen ~!afenfprung, frnm:pff)afte m.\el)en, litmübung 
ber slrei{!enben unb @eourt~oe:raögerung zc. 6eroiden fann. 

166. ~r. $ie rann man eine ungel).o:rtame ~reiuenbe am 
befteu bet~inbe:rn, id}.on in ber lttöffnungi= 
q3e:ri.obe ober in ben ~el)en=!Jauten mit3n~reH en? 

m.. ~aburdj, ba{! man fie auf bie jeweH~ entfprecljenbe 
6 e i t e fegt unb if)r ane~ wegnimmt, woran fie fidj beim 
!ßreffett an~arten lönnte, a. ~• bie aum .. metarbeiten II 
ber }illef)en 6eftimmten ®urte ober .. .8üge{J/, ba~ aum 
~nftemmen ber i!üf:le roiil)renb ber ~u~treiflung13=~ef)en 
geeignete ~.olfter am 5uf:l•&nbe beß ~etteß ufro. 
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167. ~r. ~ni foU ble •ebärenbe wii~renb ber ~etiutt ge= 
nle{Jen? 

~. mr~ ®etränfe frifcge~ m3afier ober mud), al~ 
91a~rung @SU1'1'e· ijefie @S1'eifen, 3· ~. ij(eifcg ober 
~rot finb nur au geftatten, wenn bie ®ebutt (änger al~ 
einen Stag bauert. !Bier, ~ein unb fonftige er~iyenbe 
®etränfe bürfen nicgt genoffen werben, ba fie nid)t 
friiftigen unb bie ®eburt e~er ueraögern al~ beförbern. 

i'lnmmfd}u~. 

168. ~r. ~OttlUf fommt ee bei bet Wuefü~ruug bei i'amm= 
fdjuje9 nu? 

~. ~arauf, baü baß .6inter~au.pt gana unter bem 
@:iltambogen ~eruntertritt unb bie 91adengrube am unteren 
manbe ber @Sc9amfuge anliegt; ferner barauf, baü ber 
Ro.pf nicgt au fdjnell au~tritt unb enblilt, baä ber 
Ro.pf wii~renb be~ \Xu!ltreten!l in ber ijü~rung~linie bleiflt, 
b. ~· baü bie 91aCfengrube feft an ben @Sdjambogen an=< 
gebrüclt bleiben mufJ. ~ei ~u~üoung bell ~ammfdju!}e~ 
muü fic9 bie .6ebamme gerabe fo be!linfiaieren, wie uor 
ber inneren Unterfudjung. ~oenfo ift uor bem '-Damm:: 
fttu!Joerfa~ren eine erneute fflelnigung ber ®efcgfeltt~" 
teiCe ber RreifJenben mit 2tJfoUöfung notwenbig. 

169. ~r. ~eld}et ~e~ler w~rb llet Wuefü~mug bei i'amm= 
fdjujei ~iiufig ßemnd}t? 

~. ~er, bafJ mit bem ~ammfdju!J, b. ~· bem ßurücl:: 
~arten bell finblidjen .Ropfe!l a u fr ü lj begonnen roirb, 
niimlidj bereit!!, (Jeu o r (bei ,6interljaupt!l(agen) bie 
91adengrube unter bem unteren !llanb ber @:idjamfuge 
fteljt, benn: 
~rft wenn fie ~ i er fte~t, fann ber Ropf non ~eugung 
in @Stredung ü6erge~en unb bamit außtreten. mer~inbert 
man aber burdj au frü~e!l i)rüden gegen ben ~amm, 
bab ber 5to1'f fo tief tritt, wie eß au biefer \Xu!ltritt~" 



- 80 -

}Bewegung nötig ift, fo ~ärt man baburdj nur bie ~e· 
burt gana unnötig auf unb fann infofgebeffen fogat eine 
}ille~enfdjwctdje nerurfadjen, wenn fidj bie ~rau längere 
Seit ~inburdj gana aroecflo~ abmüljen mufl, weU bie au 
frü~ gegen ben :ilamm geftemmte ~anb baß notwenbige 
~iefer•9tüd'en beß .fi'ilpfdjen~ nerljinbert. 

170. tyr. $otan etfennt man ben tidjtigen ,Seit~untt füt 
ben ~amm;d)ut&? 

m. :ilaran, bafJ bedl'opf audj in ben ~egen-~aufen 
fi dj t b a r awif djen ben äuütren ~eHen ber ®efJCirenben 
ft e ~ e·n b ( e i b t. ~iigrenb einer ~ e lj e bagegen fann -
befonber~ bei feljr ftarfet Slopf•®efdjwuift - ber .Ropf, 
beaw. eine foidje ®efdjwulft f o g a t bann im eJdjeiben• 
~in gang fidjtbar werben, wenn ber Sl'opf n o dj n i dj t 
einmal mit feinem grö{Jten Umfang in ben ~eden• 
~in gang getreten ift. 

171. tyr. $ie ltlitb bet ~amm;djut,J am lieften auegefii{Jri? 

m. ~ei ~rftgebiirenben in ber <5eitenfage, weH ljierbei 
bie Slreiflenbe weniger mitpreffen fann, unb awar wirb 
fie auf biejenige eJeite gefegt, nadj we{djer bcr 9tüden 
be~ .fi'inbe~ gefagert ift. :ilie ~anb wirb, wenn ber 
Slo:pf wctljrenb ber m!eljen:paufe fidjtbar bfeibt, mit auß• 
gefttel.ftem :ilaumen fo auf ben SDamm gefegt, b a ü 
man baß @Sdjamfippenbänbdjen eben nodjfie~t; 
bie anbere ~anb greift über ben @Sdjenfe! gerüber unb 
legt 2 ijinger auf ben .fi'o:pf; aroifdjen bie Rnie fommt 
ein Slifien au Hegen. ;tritt baß ~intergaupt nidjt unter 
ben ~C(Jambogen, fonbern tritt bie britte SDreljung au 
frülj ein, fo fori baß ~intergaupt gegen ben ~amm 
ljerunter gefl'fjoben werben. :ilie über ben eJdjenfel ge• 
füljrte ~anb Ictüt ben Sl'opf bei fe~r ftarfer eJpannung 
beß 'l)ammeß nidjt nußtreten unb bie auf bem SDamme 
Hegenbe ~anb brücft bie 91ad'engrube gegen ben 6djam• 
bogen, bamit fie fil'fj non bemfelben nidjt entfernt. ~ie 
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~rau foU roä~renb beß ~u~h:itteß be~ stopfe~ gar nidjt 
mef)r preffen, fonbern laut f djreien. 

~ei IDle~rgeOärenben wirb in ber ffindeniage bie ffadje 
~anb fo auf ben ~al6fugelförmigen ~eroorgeroö(bten 
SDamm gefegt, bau ber iaarren ber ~anb in ber ®egenb 
beß @5cgambänbcgen~ anriegt, bie ~inger ü6er ben ~fter 
weg nacg ~inten au~geftrecft finb. ~ä~renb ber n\ef)e 
wirb ber Ropf non ~inten nacg oorn unb non unten 
nadj ooen gefcgooen. IDHt ben 4 ~ingem ber anbeten 
~anb wirb ber .R'opf oei ftadem ~ernorpreffen mä}Jig 
aurüd'ge~aften. 

172. iJr. ilft ber ~ammfdjuu nadj Wuetritt bei sto~fei be= 
enbigt? 

~. 91ein, aucg oeim ~ußtritte ber @5cguftern muu ber 
SDamm ge~örig gefcgü!}t unb burcg bie am SDamm riegenbe 
~anb geforgt ttJerben, bau bie oornHegenbe 15cgurter 
&eim SDurcgtritt feft am Sdjamoogen anriegen bleiot. 

173. iJr. ~aß tann bie ~etiamme tun, wenn &ie $djultern 
bem gebotenen sto~fe nid)t folgen? 

~. SDen ®eOärmuttergrunb orbentlidj reioen unb bann 
ben st'opf gana feidjt awifdjen bie beiben ffadjen ~änbe 
fafien unb gegen ben SDamm ber IDlutter 9in bewegen 
ober, wenn ber SDurdjtritt ber @5djultern audj bann nodj 
aögert, in bie bem ~amme nä~er gelegene ~cqfei~öf)le 
beß st'inbeß mit bem ~inger einge~en unb {eife aief)en. · 

1Ser~aiten ber ,Pebamme n a dj ber ~efmrt. 

174. iJr. ~ie berfii~rt bie ~ellamme u a d) ber 6}etiurt bei 
Sfiubei? 

&. SDaß st'inb ttJirb einige ,ßanbbreiten non ben ®e" 
fdj[edjtßteiren entfernt, bamit eß n i dj t burdj ~"" 
ftemmen ber ~üfJdjen an bie ~eHe ber IDlutter an ber 
91abeifcgnur aerren fann (je nac{)bem bieß bie S'rüqe 
ber 91aoeifdjnur erlaubt) unb auf ben !Hülfen gelegt. 
b. ®euffett.l!Uaibel, 2eltf. f. b. \jldlfung. b. ~ebammen. 7.\llnfl. 6 
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SDann 6eroirle bie ,Geliamme burcfj \R"nli!afen ober burcfj 
!ßritfcfjen be~ 5l'inbe~, bafJ e~ fräftig fcfjreit. ~ine .t>aupt• 
forge für bie ,Gebamme ift jegt bie fofortige vor• 
fdjrift~mä{Jige !maflna~me aur lßer~iitung ber ~ugen• 
entaiinbung. 

175. ~r. tßaß ~at nad} ber QSeliurt beim stinbe 3Ut ~er= 
~iitung ber Wugeuent3iinbuug 3U gejd)e~en? 

~. @5cfjon unmittelbar nacfj bem ,Geroortreten be~ 
~opfeß, a!fo beuor baß ~inb bie ~{ugen öffnet, finb bie 
~ugeniiber mit einem ~focten lffiatte, ber in oor~er 6e• 
reitgeftellte~ ab g e l o cfj t e ~ lffiaffer eingetaudjt ijt, in ber 
ffiid)tung vom inneren mugenroinfel nacfj auflen forgfclftig 
ali0uroifcfjen. 91acfj ber ®eliurt beß .fl'inbe~ mufj n o cfj u o r 
b er mo na6eiung jebeß muge mit ber Sirbedöfung ein• 
geträufelt werben. 'l)ieß gefcfjie~t am beften in ber ~cife, 
bafJ ber gegen bie i)eliamme au riegenbe ~opf beß .Rinbeß 
auerft gegen bie Hnfe Scfjulter augebre~t unb bann in 
ben inneren !ffiinfei beß recf)ten mugeß 2 liiß 3 )tropfen 
@:'iin'leriöfung auß bem Stropfgläßcfjen aufgeträufelt werben. 
,tSierauf wirb baß Stropfgiass roeggeftellt; bie ~ugenliber 
werben mit bem redjten SDaumen unb bem Hnfen .Seige• 
finger geöffnet unb bann wirb fofort ber 5l'opf nacfj redjtß 
~erü6ergebre~t, fo bafj bie im inneren mugenwinfe! an• 
gefammerte ~!iiffigfeit in bie geöffnete 2ibjpatte ~inein• 
läuft. ,Gierauf wirb bei nadj recf,)tß gebre~tem ~opf 
in gleid)er .Weife in baß finfe muge eingeträufeft. IDHt 
~atte unb aogdodjtem ~afier wirb ~ierauf bie ülier• 
fdjüffige Siioeriöfung entfernt oaw. aogeroifdjt. SDiefe 
~inträufeiung mufj liei aHen Rinbern o~ne ~uß• 
n a ~ m e notgenommen werben. benn fie allein ift imftanbe, 
bie ~ugenentaünbung unb i~re fd)Iimmen ijofgen refp. 
bie <ir6Cinbung au vergüten. :i:'ie ,Gebamme fann im 
~alle ber <iroHnbung aur merantroortung geaogen werben, 
wenn fie bie ~inträufefung nicfjt in biefer ~eife uorgc• 
nommen ~at. 
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176. ~r. ~eld)e Wden uon ~Ubet=~öfuugen werben flit ben 
WugenftfJuv benli\lt, nnb in tueltfJet ~eife tönneu 
biefe ~öfungen unbtRnd)bllt, b~w. flit boil ~nge 
ftfJäblttfJ IUetben? 

m. (S;ntweber eine 1°/oige 2öfung non fnlpetet= 
fau:rem ober eine 1,2°/oige von effig=faurem 15in}er. 

meibe 2öfungen werben unflraudjflar, weil gefiif)rlidj, 
foba(b infolge Ungenügenben merfdjluffeß beß l»efäfJe~ 
maffer ner.bunftet, benn: 

ij;ine 1 ° /o ige falpeterfaure 2öfung wirb, a. jB, wenn 
bie ~iilfte bel3 maffer{l nerbunftet, au einer 2°/o igen, 
alfo uiel au ftarfen, unb: 

mei ber effigfauren Silfle:rf.öfung lileibt awnr beim 
merbunften beß maffed ba~ filflerfaure ®ara n i 41 t m e 9 r 
geföft, fonbern fällt alfl feine~ ~u{ner auß, alier: 3nfolge= 
beffen fann nun ein ~ilrndjen von biefem !ßuluer in baß 
muge bel3 mnbeß tommen unb biefcß bann bireft aniißen. 

m er f) in b er n fann man beibeß nur baburdj, baü man: 
(S;ntweber bie ®liißdjen, weidje bie 2öfungen entgalten, 
ftetß fef)r forgfiirtig, nur mittell3 genau eingcfcb!iffen·em 
®1al3ftopjen, uerfdjlicüt unb bie ~lilffigfeiten immer nur 
in gana fleinen IDlengen vorrätig f)iiH, weH biefe bann 
f)äufig frifd) f)ergeftellt werben; 
ober baburcfj, baü man für jebe einaelne lEntliinbung 
ein befonberß gana f!eineß ®IMdjen benü~t, in bem je= 
weil~ nur .bie wenigen für einen ~an niltigen l:rovfen 
ein g e f dj m 0 r a e n finb, fo bafJ üoerf)aupt rein maffer 
uerbunften fann. 

177. ffr. ~otatuf ift bei biefen ~inttäufelungen in bai 
tinblitfJe Wuge gon3 beionbe:ri 3u otfJten? 

m. ~arauf, baü nie m a ( ~ bie 06erflädje beß mugeß 
b er ü f) r t wirb mit bem aum <iintriiufeln oenü~ten ®la~"' 
rö~rd)en, ba baburdj fofort eine feljr gefii~rlidje !Betfeßung 
beß ~ugel3 entftegen filnntr. 
SDie i:ropfen ber 2ilfung mUffen uie1megr immer au~ 

6* 
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einem freineu $l!bftanb i u ba~ muge beß .Rinbeß fa!Ien, 
unb awar am beften auf beifen IDlitte, bie man burcf) uor~ 
ficf)tigeß mußeinanberaieljen ber mugenliber freimadjen muj3. 

178. t:Jr. l&ann wirb bie Wlmalielnng bes Slhtbeß borge= 
nommen? 

m. (hft wenn ber ~ur~ in ber 9labeffdjnur fd)tuäcf)er 
gerourben ift unb ba!l ~inb au atmen ober fdjreien an• 
gefangen ~at; nur wenn baß ~inb fdjeintot ift, mu\3 
fufurt a'6genabeit werben. 

179. ijr. l&arum 1oll man mit bem ~linnlieln warten liis 
bie 9~aliel1d}nur aueiJulHeri ~at? 

m . .Weil baburdj bem .fl'inb nocf) ein groj3er $:eil beß 
}ßluteß augefüljrt werben rann, baß fonft im finbricf)en 
steil ber 9ladjgeburt aurilcfbfei6t unb mit biefer unauß• 
genilßt oernidjtet wirb. 

180. t:Jr. ~iebiel ll3ro3entteUe madjt baß ungefä~t aue, bie 
bae Slinb an ~lnt me~r lidommt, wenn ee nidjt 
1ofori abgenabelt tuitb? 

m. ':i)a baß ~inb fonft nur ca. 200 ®ramm lBfut ~at, 
burdj baß $l!u!lpuffierenlaffen ber 9labdfdjnur aber un• 
gefäljr 100 ®r. uteijr, im ganaen alfo 300 ®r. befommt, 
fo beträgt ber ®ewinn biß au 50% ober: ~aß st'inb 
befommt um ca. 1/s meljr mrut. 

181. ijr. ~ie tuitb baß Slinb abgenabelt? 
m. ~Urdj 3 ~änbdjen, Ulln benen baß erfte 3 O.uer• 

fing er oom !nabel be!l .Rinbeß entfernt, aber i a n i dj t 
über mber~ ober ~ulafnoten, baß aroeite brei 
Ouerfinger oom erften }ßänbdjen entfernt gegen bie 
IDtutter au, baß britte bidjt an ben äuj3eren ®efdjiecf)tß• 
teilen ber IDlutter angelegt wirb. 

182. ijr. ~ddjen .Stued ~allen bie btei ~änbdjen? 
~. ~aß er ft e wirb angelegt, bamit baß 5tinb nadj 

bem ~urdjfdjneiben ber 9la6e{fdjnur fidj nidjt nerl>lute; 
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ba~f eloe muü baf)et f e f) t Te ft unb ar~ 6cf1Ieife an== 
gelegt werben, bamit man e~ fvätet nocgma!~ feftet i\U" 
aief)en tann. 

SDa~ 0 weite wit:b angelegt: 
1. SDamit ba~ lBiut au~ ber 91a6e!fcf)nut nicgt in ba~ 
)Bett fliej3t unb babut:C{) bie .fi'onttoUe be~ )Sfuto&gange§ 
au~ bet ®eoätmuttet wiif)tenb bet SJ1acgge6urt~·\]5et:iobe 
unmöglicg macgt. 
2. SDamit bie SJloC{jgeourt gefüllt OCeibt unb fie{j infofge" 
beflen Ieicgter ao{öft. 
3. ij;nblicg bamit ein ameitet ßwiUing, bet fie{j oieUeidjt 
of)ne ~iflen ber .6e&amme in her ®ebärmutter &efinbet, 
fidj nicgt burdj bie butdjfdjnittene SJlaoe!fC{jnut be~ etften 
Sfinbe~ oetofutet. 

SDa~ b ritte }Sänbdjen foff nut ein ill1erfaeidjen an 
bet 91a6e(fdjnut fein, an bem man fvätet etfennt, oo 
bie 91a~geoud fcf)on tiefer geraten ift. 

183. ~r. ~nun mufi bie ltutetllinbung lle1onbers uot;id)tig 
ge1d)e~en? 

m. mei bieten unb fuCaigen 91a6eifträngen, weicf)e oafb 
nadj ber Untetbinbung aufammenfallen unb baburdj 
eine 2ocferung be~ Untetbinbung~oänbei~ mit nadj== 
fofgenbet: iß er 0 { U tUn g be~ Sfinbe§ ijUt: ~ofge f)aoen 
fönnen, we~f)qiO bie .l)e&omme vor bem imeggef)en immer 
nodjma{~ forgfäUig nocf)fe{jauen foU, ob feine 18Iutung 
au~ bem SJ1a6dfe{jnumfte be§ Sfinbe~ eingetteten ift. 

184. ~r. ~nun ~nt bie weitete !8e1otgung (ffieinigung, ~k 
Ueibung uflv.) bes Sfhtbeß 3U ge1d)e~en? 

m. SEla~ maben unb ~nffeiben be~ .Rinbe~ fowie audj 
ba~ etwaige wteflen non Eänge unb .fl'ovfumfong barf 
er ft vorgenommen werben, wenn bie SJlacggebutt ge== 
ooren unb eine etwaige SJladjofutung oefeitigt ift; benn 
w äf) re nh b er SJlaC{j geouru 0ei t f)ot hie .l)ebomme 
if)re gonae mufmedfamfeit ber Wluttet: ungeteHt 
auauwenben. 
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lnad)ge~ud~3eit. 

185. t:Yr. ~otin tönneu bie ~törnugen bet IJlnd)getJude3eit 
il)ten ®tunb l)atJeu? 

m. 1. Sn manger~after ober gana fe9Ienber megen• 
tätigfeit (fie~e 5r. 219 u. ff.) unb baburd) fleroirften 
f og. a t o n if d) e n ~.!:Hutungen auß ber 15teUe, von 
ber bie IJlad)geflurt fid) Iosiöft. 

2. Sn fegr fd)merafJafter ~egentätigfeit, roa~ bei 
IDlegrgeflärenben meift ogne }Bebeutung ift, flei 
(grftgeflärenben jebod) auweHen flefonber~ flei 
ergögter ~öqmtemperatur ein .8eid)en von fle• 
ginnenber ®eliärmutterentaiinbung fein fann. 

3. Sn ftad gefüllter ~arnflfafe, waß feiJr gdufig 
ber 5aU ift. 

4. 3n ftäderen unb an~artenbcren }Bfutungen nuß 
ffiiffen. 

5. Sn frampf~after .Sufammenaiegung beß IDlutter• 
galfe15, ringförmiger (Einfd)niirung be15 unteren 
®eliärmutterabftijnitte~ unb baburd) liebingtcr 
mer~a(tung ber ~ad)geflurt. 

6. Sn au feftem mngaften flaw. in merwad)fungen 
ber IJlad)geburt ober einaelner ;teile berf e(ben 
mit ber ®ebärmutterinnenffäd)e (8uriiduciben 
eineß ~igaut• ober ~ad)geburt~tefte~ ober ~eben• 
mutterfud)en15). 

7. Sn IDHüflHbungen unb ißerfagerungen ber ®ebär• 
mutter. 

8. Sn .bem iUor~anbenfein von ®efdjwiHften in ber 
@eliärmutter~ög{e. 

9. Sn ber (fe~r feitenen) unooUftänbigen ober voll• 
ftänbigen Umf!iifpung .ber @ebärmutter. 

186. U:r. ~otan edennt bie iebamme, baß bie mnd)getJutt 
1idj löft lJ31t1. iid) gdöft l)at? 

m. ~aran, baü ficg .ba~ um bie ~aoe!jdjnur augefegte 
3. }8änbdjen oon bcn ®efdjiedjtßteifen entfernt unb n a dj 



- 87 -

mf>Iöfung unb l:iefettreten bet mac'9geourt bie ®eoar" 
mutter uon ben }Baud)beefen aug im ganaen fid) fd)miHer 
unb freiner, fowie in ber }illegenvaufe uon oorn nac'9 
f)inten piatt (Ieer) anfü~rt unb ber ®eOärmuttergrunb 
mieber f)Bger getteten ift, fo baü er etwag über bem 
maf>el oam. meift in 91aoefg6ge burd) bie }Bauc9" 
helfen au fügten ift. ~rftdt man üoer ber @'id)oüfuge 
ein, fo aiegt fid) bie maoetfcgnur nic9t mef)r in bie t)öge. 

187. iJr. ~ie nimmt bie ~ebamme bie matf)gebutt bon ben 
~e1tf)ledjt6teilen tueg? 

m. 6ie faüt mit oollen (fdbftuerftänblid) gana reinen) 
t)änben bie 91adJ9efiurt, f)eot fie in bie .\:)ö~e unb aiegt 
bie etwa nodj fjaftenben Ciifjäute in ber !Jtidjtung nadj 
uorne, ja nidjt nadj unten, r an g f a m u n b o ~ n e ® e .. 
m alt an m e n b u n g, bamit fie nidjt afireiüen, aug ben 
®efc{}IedjtgteiCen fjeroor. ,\?aften bie Ciif)iiute nod) etroag 
ftfter, fo fönneu fie baburdj, baü ber Wlutterludjen einige 
IDlale fangfam um fid) gerumgehregt wirb, au einem 
Strang aufgebref)t werben, rooburc9 fie fic9 bann oeffer 
unb Ieid)ter Iöfen. 

~ie !Eigäute fBnnen manc{Jmai megrere 6tunben nadj 
bet @efiurt in ber ®ebiirmutter aurütffi{eifien, fie {öfen 
fic9 jeboc'9 meift uon ferbft innerf)ai6 uon 24 @'itunben 
unb gefägrben bag ~od)enoett in ber !Regel nid)t. 

188. iJr. ~ie prüft bie ~ebRmme bie allgegangene ober 
entfernte !Ratf)gellurt? 

~- s:laburd), baü fie bie {leiben 5fädjen ber mad)geourt 
auf einer g e n ü g e n b g r o tJ e n (ein gew6gnlid)er ~eUer 
ift bager gana ungeeignet) fi a c9 e n Unterlage, aUenfang 
nacg fofem mneinanberiegen unb .8ufammenfdjieoen, 
genau befidjtigt unb unterfuc9t, ob biefei6e an ber 
mütteriidjett oaw. iiufJeren 5lädje, oefonberg am 
!Raube unb auf ber Dfierffädje igrer 2appen, aud) nönig 
entfernt unb nidjt au ftad aerUüftet ift burd) ffadj a6~ 
geriffene 5cßen ber :06erffädje, ober ob an ber finb" 
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l i C6 e n iJfiiCfje niefjt ®efiifle naefj ber @)teile, wo bie ~i· 
~äute fef)fen, 0ief)en unb bie ®efäf:le am ffianbe be~ 
IDlutterfuefjen~ burdjgeriffen finb (\Jlenenmutterfuefjen). 
~enn man bie miitterlidje (Mutige) ~(ädje mit fef)r 
~eit3em m3affer üoergieflt, fo nimmt bie ooerffiid)Iiefje 
6djiefjt ber @5iebf)aut eine graurote ~arbe an, roii~renb 
@:Stellen, an benen ber ü6eraug feljrt, bunfefrot bleiben. 

189. ~r. l&ann batf bie S)elJamme bie IJhtdjgebutt nuß= 
brürlen? 

m. G:rft n a Cfj a w e i @5 tun b e n, ober wenn eine etwa~ 
ft ädere )!)( u tun g eintritt unb wenn bie ~eoamme bie 
ülieqeugung gewonnen ljat, bal3 bie \Jlaefjgeourt noli• 
ftänbig gdöft ift. mureilige mu~brildung~oerfuefje 
fönnen ~Hutungen aur ~ofge f)aoen. 

2eiber entwicfefn mandje ,6eoammen bei biefem ~Ute 
nicf)t immer bie nötige ®ebu(b unb fefjaben burdj u n • 
3 e i t i g e~ meinen ober SDrücfen ber ®enärmutter nom 
~auclje au~ unb burefj unawecfmiiflige~ ~erumf)antiercn 
an ober gar in ben ®ef cf)fedjt~teifen ber iillöcljnerin. 
3e meljr man bie ®e6ärmutter naefj ber ®eburt 
in m u lj e r ä 13 t, b eft o g rat t er u e d ä u ft in b er 
lltegel bie \Jlacljgeourt§Saeit. 

190. i'Yr. l&ie foU bie 9ladjgelJutt ausgebtilift ltletben? 
m. ,ßuniicljft werben mit ffaefj aufgefegten ~iinben 

burcf) !Reiben in frei~förmiger i8eroegung, Umfafien unb 
~rilcfen be~ ® e n ä r m u t t er g r u n b e ~ \Jlaefjgeourt~weljen 
ljernorgerufen unb bann wirb, wenn naefj meljreren 
,ßufammenaief)ungen her ®eoärmutter hie macljge&urt 
nidjt au~geftof:len wirb, w ii ~ r e n b einer \11 a dJ g e b ur t ~· 
tue lj e, aifo niemar~ in her weljenfreien ,Seit .ober ®eljen= 
paufe, her ®ebärmuttergrunb mit einer ~anb ober 
aroei ,6änben, wobei ber SDaumen auf hie morber•, bie 
übrigen iJinger auf bie ~interfeite ber ®eoärmutter 
gefegt werben, in her llticf)tung gegen bie .Rreua• 
6 e in a u ~ f) ö lj ( u n g n a Cfj a & w ii r t ~ gebrücft. ®eiingt 
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her ,ßanbgtiff nicgt ba~ erfte ffi1af, wa~ oft batin feinen 
®runb gat, bafl man an falf d)er Stelle, b. g. an b er 
2 ä n g ~ i ei t e b e r ® e o ä r m u t t e t ft a tt a n b e m ® e ~ 
oärmuttergrunbe brüdt ober bafl bie ,6arnblafe au 
ftarf ge\ürrt ift, fo wiebergofe man if)n, wenn nötig nad) 
oorf)etiger )Bfafenentfmung, bei her näd)ftiofgenben Wef)e. 

1'91. ~r. !mantt mun bie SJebamme im allgemeinen wegen 
bet mad)gebutt 31tm ~t3t 1d)iden? 

m. lffienn bie ®eoärmutter ftcf) nid)t a(!5 ~arte Sl'ugel 
aufammen0ief)t unb an\ül)ft, wenn fie weid) wirb, f)od)~ 
fteigt unb gröbet roirb, wenn aud) wä~renb ber 
m3 ef) enp au fe unb nacf) m u~ftoü ung ber ~a d)" 
g e 6 ur t bie )Bfutung fortbuttert ober wenn nacg 2 €:\tun" 
ben troß wieber~orter merfud)e bie ~ad)geourt nicgt au~~ 
gebrücft werben fann, ferner wenn @5tücfe oon ber ~acfj~ 
gehurt felJ(en ober wenn troß gut 0ufammengeaogener 
®eoärmutter ~lutung uorf)anben ift, fuq bei jeber 
ftärferctt )Bfutung, roefcge nad) mnwenbung her gewöf)n~ 
Heljen ~(utftiUung~mitte( nidjt auf~ört. 

192. ~r. staun eine gefä~rlicf)e ~lad)geburts=l8lutung aud) 
bann befte~en,ltlenn fein l8Iut ttadj außen abläuft? 

~!. ®etviü, benn ba~ · au~ einer ~acggebutt~fteUe 
fommenbe )Bfut fann ficg bei fcgfaffer @eoärmutter in 
biefer cmfammeftt. Stlann wirb bie ®eoärmutter immer 
gröüer unb ift auleßt ein mit u. ll. mef)reren 2itertt mrut 
angefüllter, fcglaffer 6aCf, wobei ficf) bie ~rau uoU~ 
ftänbig "n a dj i tt n e n• oerUfuten fann, oljne hab mrut 
nadj auj3en abfliej3t. 

~rft wenn man uon auflen auf eine fofdje faCfartige, 
fdjfaffe @e6ärmutter btllCft, fliebt )Blut nadj auben ab. 

193. ~r. !maß muß mit ber geborenen madjgeburt ge1d)e~en? 
2!. 6ofange audj nur irgenbeine mlal)rfd)einfidjteit 

beftcl)t, bafl nodj ein m r 3 t 0u bem ~aa gerufen wirb, 
barf weher bie ~acggeourt, nocf) ba~ geringfte uon bem 
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waß etwa fonft an ~rut ufw. abgegangen ift, entfernt, 
fonbern muü all' bieß forgfältig auf6ewa~rt werben, bie 
91acljgeburt mit ben !§:i~äuten am beften in einer ®cgüfieC 
mit warmem jlliaffer, bamit fie nicljt oertrodnet. 

srommt ficljer fein m-rat, bann muü alleß nuß bem 
.fl'örper ber !iJrau ~{)gegangene, a{fo 91acljge6urt, }Bfut• 
ffumpen, <Ei~autftüde, 91a6elfcljnurteile ufw. o er 6 r an n.t 
werben. Unter feinen Umftänben barf berartigeß auf 
Wlift~aufen ober in ~6ortgru6en geworfen, ober gar 
5tieren aum !iJreffen t16erCaffen werben. ~a~ wäre im 
~öcgften ~rab unge~örig. 

194. ~r. ~o~et ftammen bie $lutungen bet 1Rad)geburte3eit? 

m. ®ie fönneu ~errü~ren non tieferen !§:inriffen am 
®cgeibeneingang (.fti§fer), in ber ®cgeibe ober im Wlutter­
f)alß, wobei meiften~ b i e ~ e b ä r m u t t er, oor allem 
beren oberer 5reH, gut aufammengeaogen ift 
unb in ber !Regel ~e!Iroteß, gieicgmdf3ig riefelnbeß ober 
fprinenbe~ ~rut fidj ergiefjt. 

':tlie meiften 91adjgeourtßb1utungen mit ~6gang oon 
bunfelrotem, ffüfiigem, frifcg geronnenem mrut in me~r 
ober weniger groben fl'fumpcn rü~ren ~er: 

1. von unoo!Ifommener .Sufammenaie(jung ber ~e$ 
bärmutter, wefcge fid) befonberß gerne einfteUt 
bei überfüllter .6arnbfafe, nadj au groüet muß• 
be(jnung ber ®ebärmutter burdj .SwiUinge ober 
burdj t16ermdf3ige !iJrucgtwafiermengcn, ferner 
nac{j redjt langwierigen ober redjt rafdjen ®e~ 
burten - bie ®e6drmutter fte~t ba6ei meift 
ungewö~nlidj ~ocg, fü~rt ficlj groü unb weicg an 
unb fäüt nur fcgwaclje ober fertene .8ufammen~ 
aie~ungen waljrnef)men -; 

2. oon unoollfommener, nur teifweifer 2öfung ber 
Wacljgeburt, wie e~ beim morfiegen ber 91acg~ 
gebutt, beim .Surilcf6fei6en oon Wadjgeburtß~ 
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reften unb umfangrei<tmn ~i~autfeten ober 
bei \Jlelienmutterfud)en oottommt; 

3. o o n ü lie r eitten ~ ingriff en in b er \Jl a Cf)" 
gcburtg 0eit. 

195. ~r. !maß fnun bte ~ebnmme bei beu %uljgebutt9• 
blutungeu tun? 

m. mm ficf]erften gef)t bie .'Qeliamme, wenn fie 6ei 
allen einigermaüen ftärferen unb anbauernben lafutungen 
ben $llqt rufen läflt. 6ie mufl bann auerft nacf] ber 
Urfacf]e ber }8futungen forfdjen unb oor allem feft" 
ft e ll e n , o I> b i e Ia 1 u tun g e n e t to a v o n ~in ri f f e n 
an b e n du ü er en @ e f cfJ I e dj tß t eHe n b 0w. an b er 
Sd)eibe ober am 6d)eibenteii ber ®efldrmutter 
ft a m m e n, wie eß frei gut aufammenge0ogener ®ebdr" 
mutter magrfdjeinfid] ift. 3n biefen ~äUen muü ein 
reiner 1:'ampon, b. f). ein in EtJfoHöfung getaudjter unb 
au~gebrürfter laaufcg oon reiner IDerlianbwatte ober 
3oboformgaae feft an bie f>futenbe SteUe angebrih'ft unb 
bie ~unbe baburcf] fomprimiert gegarten werben lii~ aur 
~lnfunft be~ mrdieß. 

~ei ben ülirigen \Jtadjge{Jurtßlilutungen fucge bie .\:)ef>" 
amme biß aur mnfunft beß mrateß bie @eliärmutter gleicf]" 
mäf3ig au reiben, bei gefüllter .6arnb!afe biefe au ent" 
leeren, bann in allen ~äUen }8ettruge, iRücfenlage mit 
gef<t!offenen ~Seinen unb niebrig gefegtem .Ropfe anau" 
orbnen, ferner falte Umfcf]ldge auf ben }8aud) unb eine 
ftet~ mit bem XfJermometer au meffenbe 50 ° C f)eiüe 
Sd)eibenfpüfung von 2-4 Eiter mit 2tJfol vermifdjtem 
~affer (1 .fi'affeelöffel ooU auf 1 2iter Waffer) au mad)en. 

91 a cfJ gri.lfleren lalutuetluften, alfo erft, wenn e~ 
nid)t mef)r blutet, fann neben niebriger ~opffage 
unb ~inmidefung ber }8eine ein ID1aftbarmein!auf mit 
raumarmem .Rocgfafawaffer (1 ffeiner ~fllöffel ooU .fi'odj• 
fala auf 1 Eiter Wafier), fomie bie meraf>reid)una uon 
fiigfen @etränfen ober aud) von Wein, .6offmann~· 
::tropfen, 5leifcgfuppe zc. angeaeigt fein. 
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2cl&t bie ~{utung nacij, fo fann awelfmii&ig bie (iißblafe 
ober ein feu~ter Sanbfac.f auf ben ~au~ fiaw. auf bie 
~ebdrmutter gelegt werben. 

3n feinem ~ane barf in ber ma~geburu ... 
aeit bie Qlußftopfung ber Sdjeibe notgenommen 
tuerben au&er bei ftiirfer blutenben <iinriffen 
am ScijeibenteH ber ~efiiirmutter. 

196. ~r. !eai rann bie ~elJamme lJei 'lötltdjen gana 
fd)tueren $lutuugeu unfud)en, wenn fie fol~e 
uid)t 1ofod but~ etuei ber in ~r. 195 genannten 
rollttel fttUen rann? 

m. ~enn bie ,6ebamme ben (iinbrulf ~at, bafJ eine 
~lutung fo f~wer ift, ba& f\t{) bie ~rau inner~alfi 
rnraefter .Seit nerb{uten milfJte (a. ~. bei ftarfen IDlutter" 
~a(ß,..!Jliffen), bann foll fie auniicijft unb mögli~ft raf~ 
bie ~ebiirmutter bur~ ffi:eiben gart ma~en unb bann 
.ben ganaen G}ebarmutter ... ®runb mit ber ,6anb umfaffen 
unb mögU~ft feft na~ uorne gegen baß Sd]ambein an ... 
.brülfen, fo ba& bie ®ebiirmutter im .6alßteii abgefnilft 
wirb. 
3m ä u & er ft e n motfall barf fie aucij no~ mit ber anbeten, 
mit einem fteri{en ,6anbfdju~ beUeibeten ,6anb in bie 
eidjeibe einge~en unb bie ~ebclrmutter fo awifdjen i~ren 
bei b e n ~iinben aufammenprefien, wie bieß in i:afel V 
ßeaeigt ift. 

aenn3eidjeu bej 9lenodorenen. 
197. ~. Sie lange neuneu wir ein stinb "Weugebotenei11 ? 

m. Solange, alß eß f r i f dj e .8eidjen feineß .Sufammen" 
~angeß mit bem müttedidjen Störper an fi~ tl:clgt, .b. {). 
folange, biß ber inabelfcijnumft abgefallen, unb .bie 
91-afieC::iBunbe nernarbt ift. 
~on ba ab wirb ein ftinb .. S ii u g Ii n g • genannt, 

un.b awar ungefcl~r fofange, biß eß .8 a~ n C() e n fiefommt. 
alfo ungefii~r biß aur IDlitte beß erften S3efienßia{Jre~. 



tafel V. 
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198. ~r. $eldjei 1inb bie Sfenn0eid)en einee neugebotenen 
stinbee? 

m. SDer 91auclfLtnurreft ijaftet cntroeber nodj am Unter~ 
leibe be~ .ftinbe~ (burdjfdjnittlidj f>i~ aum 5. :tage) ober 
ber w u n b e SJlaliei 0eigt an, bafl bie 91a6elfdjnur erft 
uor furaem aligelöft ift; au~ bem IDlaftbarm entfeert 
fidj Bin b ~ p e cfj; ber st'inb~filrper 0eigt lii~roeif en nocfj 
Svuren non ,6 a u t f dj m i er e; audj Iäf3t fidj mand)mai 
nodj eine Bin b ~teil g e f dj ro u {ft maiJrne~men. 

199. ~r. tmurnn tannman edennen, in tueld)er fage ein 
Sfinb geboren tuntbe? 

m. ID1ciften~ am ei§e ber Sl'inb~~®efdjrou!ft, unb 
baran, weldje~ ber f>eiben 6djeitef·iSeine ü li er ba~ 
anbete gefdjolien ift, benn: 
mei er ft er ,t)inter~aupt~. 2age lie~nbet ~dj bie st'opf~ 
®efdjroufft ~auptfädjlidj ülier bem r e dj t e n ~djeiteibein, 
unb ift b i e f e !3 ülier ba~ Iinfe gefdjolien, roä(Jrenb e~ 
bei a ro e i t er ,6inter(Jaupt~·.2age um g efe lj r t ift. 

Stetm5eidjen bc~ 2eben~ ber g:rudjt lvä~renb ber ~eburt. 
200. ~r. $eldje Sl'enn3eidjen ~at man fiir bae feben ber 

i_ltudjt tuä~renb bet ®elind? 
2l. ID1an (Jört bie ,6er0t.önc ber ~rudjt ober ba~ 9la6er~ 

fdjnurgeräufdj beutlidj, ober bie ~rau fü(JU bie Sl'inbe~~ 
bemegungen, vber man nimmt bie }Bewegungen ber 
~rudjt mit ber aufgefegten ,6anb roa~r vber e~ bilbet 
fidj liei längerer ~auer ber ®eliud unb fräftigen Wegen 
eine ®efdjroufft an bem uvrliegenben ~rudjtteife, wefdje 
arrmäijfidj aunimmt unb fidj prall anfüfjft ober enblidj, 
man fü(Jrt bie oorgefaflene 9la6effdjnur beutlidJ pulfieren. 

Stcnu5eidjen einer b.orautigegangeneu ~ebud. 
201. ß=r. $eldje91fnb bie Sl'etttt3eidjen einer u.ornuegegangenen 

6Seburt? 
m. Se me(Jr ßeit oerftridjen ift, befto fdjtuicriger ift 

bie ij;ntfdjeibung. 3ft bie ®eliurt erft oor wenigen ~agen 
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erfolgt, fo finb bie ~rüfte angeflf)moUen unb ent~niten 
!lnilcg, bie ~nulf)belfen finb f d}lnff unb gerunaert, mit 
oräuniilf)en unb rötli~en 5treifen oerfe~en; bie ®eOär~ 
mutter läfJt filf) oon aufJen burlf) bie ~nulf)beden al~ 
ein fugelförmiger, ~ärtlilf)er srörper iHm ber ~~amfuge 
beutlilf) füf)Ien, bie ~lf)amlippen finb flf)laff, welf, bi~~ 
weHen angeflf)moUen unb unooUtommen aneinnnber 
flf)liefJenb; bn~ 6lf)amlippenoiinblf)en unb ber ~nmm 
finb nu!3gebef)nt ober frifd) eingetif~en; bie ~dieiben• 
münbung ift auffnUenb weit, bie 5lf)eibe f~laff unb 
erweitert, if)re m3iinbe finb wie nu!3geglättet ober oer,. 
lei}t; ber ffiluttermunb ift nocg offen ober ffaffenb, feine 
!Jlänber finb mit ~inferoungen oerfef)en, ber ~lf)eiben:: 
tei{ ift meicg unb {oder; m3odjenfluf3 ift ma~tne~m bar. 

Unregdmiijjigfeiten liei ber ~t~nrt. 

202. ~r. mobnrd) rann eine ~eburi tegdwtbrtg werben? 
~- ~urdj regelroibrige ~efdjaffenf)eit ber mütterlidjen 

Steife, in!3Iiefonbere be!3 ~ecfen~, ber <Meliiirmutter unb 
ber übrigen ®eflf){elf}t!3teile, ferner burlf) regelroibrige 
Stätigfeit ber ®ebärmutter (umegehnäfJige liDe~en), fomie 
burdj rege{mibrige~ lßer{jalten ber ~rucf)t ober ber übrigen 
~iteile, 3· ~- lßodiegen be~ !lnutterfulf)en~, lBorfnU ber 
~aoelflf)nur ober Ueiner srinbe~teile ufm. unb enbiilf) 
burdj lßedet}ungen, ~Iutungen unb ~rfranfungen ber 
®efliirenben. 

Uuregdmiiftige~ !Beiteu. 
203. ~r. mauu ift bae ~eden regdwtbtig bejd)affen? 

~. liDenn e~ au eng ober au weit ift. 

204. iJr. moburd) ift bae enge ~erlen gefennaeid)net? 
~. ~aburdj, bafJ entmeber nur ein ober me~rere ober 

ane ~urdjmeffer au f(ein ober au grob finb, oam . .bnü 
eß nur in einem, in me{Jreren ober in aUen i8ecten.,~:Ui• 
fdjnitten unregelmäfJig ift. 
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~den betJ engen ~etfen3. 

205. tyr. ~elcJ)ei linb bie l)mt.j.Jt1ädjlidJften nnb widjtigften 
llt1acJ)en anormaler $elfen? 

m. I. ~e~!er~afte mnfage ober ~ntwilfCung im ro!ub• 
t e t! e i Ii e, fjierfjer gefjören: 
1. 9liefen• ober ,Swerg .. ~ucg~. 
2. Dffenli!eilien ober ooUftänbige lßerfnödjerung 

ber merliinbung awifefjen ben ~inaefnen }Beden:: 
Slnocgen. 

3. !lnefjr ober weniger ooUftänbige~ ~efjfen 
ganaer :teife be~ ~ecfen~. 

Ir. ~dranfungen ober ~ntwhffung~::Störungen in 
b er Sl in b ~ e i t. .6 ierfjer ge{)ilren: 
1. lßor allem bie fog. englifcge ShanHJeit 

(9lacgitiß), weH bieß bie fj ä u fi g ft e U rfocge 
verengter ~eden ift. ~urcg biefe werben bie 
~nUfntae, burefj wefefje bie stnocgen fjart 
werben, nu~ biefen wieber megr ober weniger 
nu~ge!ilft, fo bnf:l bie weicg geworbenen 
Slnocgen burdj ba~ ®ewicgt be~ .Röqmß 
aufommengebrildt werben fönnen. 

SDie w i Cfj ti g fl: e n · .3 e i cg e n raefjitif Cfjer 
G:dranfung finb: a) ~ie mngnlie, bnü eine 
~rau nf~ Slinb wba~ 2oufen wieber oedernt 
{)at". b) lßerfrümmungen ber stnoefjen an 
mrmen unb }Beinen. c) !lnancge lßedrüm"' 
mungen ber ~irlieffäufe. d) Rnotenartige 
muftreiliungen an ben @?teUen, an benen bie 
9lippen in ba~ ~ruftbein üliergegen (fog. 
w 9locgitifcger 9lof enfrona • ). 

2. Xuliedu!öfe ober anbere entgilnbfidje ~r"' 
fcanfung ber }Beden::ftnocgen, >mirlielfäufe 
ober .6üftgefenfe wdfjrenb ber Rinbgeit. 

3. m er! e ß u n g e n be~ ?Bedenß ober ber unteren 
®liebmnflen wäfjrenb ber ~ntwidfung~::3af)re. 
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III. ~rtranfungen be~ f :p ä t er e n 2eben~ (bei ber 
erroacf)fenen ~rau). .\)ierf)er ge{Jören: 
1. ~ie ~nocf)en·~rroeicf)ung in ber @5c{Jwanger~ 

fcf)aft, burc{J bie bie f)öcf)ften ®rabe .ber 
~eden~)Bmngung entftef)en. 

2. SJ1eubilbungen (®efcf)roülfte) an ben ~nocijen 
be~ ?Seden~. 

3. lßerfe~wngen be~ ~eden~ ober feiner ®elenfe 
(a. ?8. ?8eden•?8tücije ober ßerreibungen burefj 
überfa{Jren ufro. ). 

206. ~r. ~ie teilt man bie anormalen ~erlen ein, uad) 
ber ~ht ber $eränberung? 

m. I. .Sn aUgemein gfeid)mäfiig ueränberte l8eden. 
1. magernein a u tue it e ~eefen bei ffiiefinnen' 

feljr groben i!rauen, aber mancf)rna{ aucf) .6ei 
fcf)einbar gan0 normal groben. 

2. magernein 3 u enge ?Beeten liei normaf groüen, 
unb liefonber~ bei ffeinen, feljr . aier!icijen 
~rauen. 

3. .8 wer g~ l8ecfen, .6ei benen man roieber 
me{Jrere Unter•,mrten unterfcf)eibet. 

II. Elog. ~Iatte l8eden, bei benen einer ober rneljrere 
g er ab e SDurc{Jmeffet verengt finb. 
1. ~a~ einfacf) :platte ~eefen, liei bem nur 

a {{ e g er ab e n ~urcf)meffer aaer ~eefen• 
~lienen uerengt finb, uielleicljt baburcf), .baü 
folcf)e i!rauen al~ 5rinber au früf) fcf)roere 
53aften tragen muüten. 

2. m a cf) i ti f c{J :p { a t t e ~eefen' bie f)iiufigfte 
mrt ber anormalen ?Seefeu, liei benen: 
SJ1u r ber g er ab e SDurcijmefier be~ ?ßecfen• 
G: in gang e~ baburcf) verengt ift, bafJ her 
lßorlierg nacf) vorne, in ben l8eden·~ingang 
ljinein, ba~ .fl'reuabein alier nacf) ljinten f)inau~ 

11. ® e u ff et t• 5ID a i b el, ~eitf. p. \Prüfung. b. ,Ptbammen. 7. )l(u !. 7 
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gebrüdt ift, unb baburdj werben gfeidjaeitig: 
~ie beiben !Bedenfdjaufdn feitlidj au~einanber~ 
gebogen, fo baü .bie uorberen @3pißen .ber 
~armbeine weitet außeinanberfte~en, a{ß 
bie ~armbein~.fl'ämme, wii~renb bie~ oefannt~ 
Iidj (€3. 8, 5r. 31) f1eim normalen }Beden 
u m g e f e ~ r t ift. 
~erner werben burcg biefeß mu~einanber~ 
weidjen bet feitlidjen !Beden~.stnocgen bie 
queren !Bedenburcgmefier in ber 9legd 
weiter afß normal, unb: 
~nblidj ift infolge .beß .Surüdbiegen~ .beß 
~reu3beineß im !Beden~~ußgang beim ra~ 
djitifdjen }Beden a u dj oft b er g er ab e SDurdj~ 
mefier weiter. 

3. musemein verengte u nb platte }8eCfen, b. ~. 
fofdje, bei benen nidjt nur bie geroben SDurdj~ 
mefier uerengt finb, fonbern audj anbete, am 
ftärfften aber bie geraben. ~udj biefe }Beden 
entfte~en am tjäufigften burdj bie engrifdje 
~ranf~eit. 

4. ~aß fog. "91 u t f dj ~}Be den•, ba~ burcg eine 
angeborene mnomalie ber ~irbelfliufe entfte~t. 

5. ~ie !Beden bei b o H e If e it i g er angeborener 
2u~ation beiber ~üftgefenfe. 

III. Ouer verengte unb fog. ~ridjter•}Belfen. 2e!}tere 
finb uor aliem im !Beden ~muß gang uerengt. 
~ierau ge~ören : 
1. ~ie fog. !ll o li e rt'fdjen }Be den bei benen auf 

beiben Seiten Steife (bie fog ... ~Cügel'") 
be~ ~reuabeineß fe~ren. 

2. ~ie burdj 15 lJ i !3 • }8 u der quer uerengten 
!Be den. 

3. <Einige fe~r fertene, ~ier nidjt nli~er au be• 
fpredjenbe 5ormen anormaler }8eden. 
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IV. ISd)riig oerengte ober oerfd)obene )Beden. 
Su biefen gef)ören: 
1. SDa~ fog. 91 a e g ei e'i cf) e ~ecfen, liei bem nur 

ber 5t'reu0beinflügel ber einen 6eite fel)It. 
2. SDie fcf)räg oerfcf)olienen, meift aber fogar 

teilweife erweiterten lBetfen bei ein~ 

f eiti ger .\jüfM~nt0ünbung. 
3. SDie burcf) eng 1 i i Cf) e 5h an f f) e it fd)riig ner~ 

engten )8ecfen, f>ei benen fid) meift audj eine 
rad)itifcf)e jßerfrümmung ber ?ffiirbelfiiu{e, 
ober eine befonber~ ftatfe be~ einen ~eine~ 
finbet. 

4. SDie ~etfen oon U:rauen, bie fd)on in ber ~inb~ 
ljeit einen iJuf3 oedoren, ober eine fd)mere 
~rfranfung an einer unteren ®fiebma~e 

burcf)gemadjt l)alien. 
V. Unregdutiifiig oerdnbette ~eden. Su biefen 

ge{Jören: 
1. SDie burdj fcf)merfte ffiacf)iti~ entf!anbenen 

)Becfen, befonber~ bei fold)en ~rauen, bie al~ 
st'inbet troß ber englif djen ~rantf)eit nocf) 
ljerumgelaufen finb. 

2. SDie burdj 6cf)mangerfd)aft~·~rweidjung ber 
st'nocf)en entftanbenen )Betfenformen. 

3. SDie burdj ®ef d)wüif!e oeriinbetten ~eden. 

4. SDie burdj Unfälle fcf)wer oetleßten 5Seden. 

207. <Jr. ~ie teilt utnn bie l.letengten ~eden ein, nntf) bent 
6> t ab e bet $etengung? 

m. 1. 3n oerengte )8ecfen erften ®rabe~, b. f. foldJe, 
6ei benen bet g er a be SDurd)mef1er be~ ~ecfen~ 
~ingange~ (ober nur ein anbere~ )8ecfen~Wla~) 
um lj ö cf) ft e n ~ 0 w e i Sentimelet oetfürat ift, 
ber gerabe murcf)mef1et be~ ~ingnnge~ alfo 
minbeften~ 9 cm (ftatt 11) mibt. 

7* 
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mHgemein oerengte ~eden bürfen a6er beim 
er ft e n @rab nur um je einen .Sentimeter 
oerengt fein, müffen alfo auefj im geroben 
SDurefjmefier be~ liingangeß 10 cm ~alien. 

~ei fo!Cfjen meden fann man noefj eine g e~ 
ftf)loffene !lnanneß~5auft burefj ba~ ganae 
~ecfen ~inburtf)fü~ren, geljt alfo auefj nocg ber 
~ovf eineß nußgetragenen .R'inbeß burdj. 

2. -~mngte }Beefen a ro e it e n ®rabeß, b. f. foltf)e, 
bie im gera b e n ~urtf)meffer beß ~ingatrgeß 
biß auf f i e6 e n .8entimeter, ober in melj r er en 
SDurefjmeffern um je a ro e i .Sentimeter uetfürat 
finb. 

mei fo!djen ~eden ift eine fpontane ®eburt 
nußgetragener fe6enber ~inber fefjon feljr frag~ 
Ud) unb oft n i c9 t m e 1j r mögliefj, woljl aber 
eine fo!Cfje früljgeborener, ober mit .R'unftljHfe. 

3. 3m b ritten ®rabe oerengte meden, bei benen 
ber gerabe ~urcgmeffer beß ~ingangeß unter 
fieben, aber minbeftenß u o tf) fünf .Sentimeter 
mi{Jt ober m e 1j r er e ~urtf)meffer um je .b r e i 
ßentimeter au fura finb. 

~urtf) fo!Cfje ~ecfen fann ein !ebenbeß, reifeß 
~inb über~aupt nidjt meljr entwhfert werben, 
fonbern nur me~r ein aerftüefelteß, .benn 
burefj ein foltf)e~ ~ecfen fann gerabe nocg bie 
f I a Cfj e ~anb eine~ !lnanneß eingefü~rt werben. 

4. linbliefj bie im uierten ober ljödjften ~habe 
uerengten }Becfen, bei benen ber gerabe SDurtf)~ 
meffer beß ~ingangeß ober irgenb ein anbereß 
ID1afl weniger alß fünf .Sentimeter beträgt, 
unb bei benen ein reife~ .R'inb a u tf) n i tf) t 
meljr aerftü efelt entwicfe!t werben fann. 
~ei folefjen mecfen m u ü alfo bie. 5rau .burtf) 
ben .R' a i f er f dj n it t entliunben werben, ba man 
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burd) ba~ !Seden n i Cf) t e in m a r m e f) t b i e 
n a Cf) e .6 an b einfügten, alfo ü6etf)aupt nid)t 
auf natüdidjem }!Beg entoinben !ann. 

<Mebudß•IDled)anißmu3 beim 11 n um lll e n !Beeten. 

209. ~r. $le ift bet ~ebuttsmedjantsmue beim platten 
~et'fen? 

~{. ~er ~opf fteUt filf) in ben uerengten, geraben 
~urd)melier mit feinem Ueinen Ouerburdjmeffet unb 
find nad) norn geneigt auf ben }Bedeneingang ein; 
bie groüe ~ontanelle ftef)t getabe uor bem !8or6erg, bie 
~feifnaf)t ftef)t gana quer unb bem Sl'reuaoein fef)r naf)e, 
ba~ nad) uorn fiegenbe 6d)eitef6ein fenft fidj ftad in 
ben }Bedeneingang ljerein, mand)maf fo ftarf, ba\3 ginter 
bet ~dJatnfuge ba~ O{jr au füljfen ift. ~a~ ,6intet• 
gaupt ftegt feitlidj nodj .olier{jalo ber }Bogenfinie, bie 
6titne ftegt alfo etwa~ tiefer. Unter frdftigen }!Begen 
fann nun bet Slopf oon ber ~eite {Jet in ben nerengten, 
geraben SDurdjmefler be~ ~ecfen~ gereinrüden, tnooei bie 
6djeite{oeine fid) fef)t ftatf üoereinanberfd)ie6en. }ffienn 
ber groüe Ouerburdjmefier beg Slopfe~ in ben nerengten 
geraben ~edenburdjmefier gereingerildt ift, fo ift baß 
.t)inberni~ ülienuunben unb bet Sl'opf ge{jt ie!Jt fdjneU 
burd) bie ülirigen ~Ibfd)nitte beg }Belfenß burd). (Eg 
fönnen aliet infofge beg ftaden ,6inberniffeß bie !lBef)en fid) 
no!Hommen erfdjöpft gaben unb auff)ören (<Ermilbungg. 
~ef)enfd)roddje). 91adj ber ®e'flurt fie{jt man liei fold)en 
Sl'inbern ftatfe m6fladjung beg nad) {jinten gelegenen 
6d)eitei'fleine~, au{lerbem oft eine fogenannte !8orlierg• 
marle. 

210. ~r. $ie ift bet 6Sebudimedjaui6mui beim nUge= 
meinen gleidjmiifJig verengten !Betfeu? 

m-. ~er Sl'opf fenft fidj fd)on lieim <Eintritte in ben 
~ecfeineingang mit .bem .t)interf)aupte f•arf inß ~ecfen 
(Jera'fl unb madjt aifo bie noUe ~eugung, bie er fonft 
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erft lieim ij;intritt in bie ~ertenenge au~fil{)tt, f4Jon im 
~erteneingang. \Ulan fügrt hager fcf)on im jBeCfeneingnng 
bie ffeine ~ontaneUe am tiefften utth in ber IDlitte beß 
~erten~ ftef)enb. !Bede§ungen unb ~urdjreioungen ber 
mütterlid)en ~eidjteife unb @ellärmutteraerreiffung finb 
~ier 6ef onberß f)äufig. 

211. ~r. $ic ift ber 61cllurtsbcdauf bei 1 djr ä g berengtcn 
$cdcn? 

m. Wenn baß jBCl'fen nur wenig verengt ift, fo fann 
ber ~opf of)ne .\:)inherni~ burd) ba~ ~ecten geljen, wenn 
er fidj in benjenigen fcf)rägen ~urdjmeffcr einftel!t, wefcf)er 
n icf)t verengt ift. elteUt er ficf) bagegen in ben verengten 
fdjriigen ~urcf)meffer, fo fann er aucf) bei gertuggrabig 
verengtem ~ed'en nicf)t gelioren werben. 

212. ~r. $ie mint mttn bengerabtu ~ttttf)meflet bcß $erlen= 
eingttngee? 

~l. IDian filljrt ben uorfcf)riftßmäj3ig be~infiaicrten 
.Seige== unb IDlittelfinger geftrecft ein, bringt bie ®pi!Je 
be~ IDlitteCfinger~ an ben !Borlierg, briingt bie i5inger 
fanft an ben Scf)am6ogen. Wlit bem 91agel be~. anbern 
.Seigerfinger~ brüdt man eine .6autmarfe an ber ®teUe 
ein, wo ber unterfucf)enbe ,ßeigefinger ben eld)amliogen== 
roinfe! lierüf)rt. ~ann 0ieljt man bie .\:)anb in unoer• 
ünberter .6artung f)eruor unb mibt bie Gutfernuno uon 
ber Spite be~ IDlittelfinger~ liiß aur 91agefmatfe; !l/2em 
baoon alige0ogen ergiot bie ungefiiljre 2iinge be~ geraben 
SDurcf)mefler15 beB jBed'eneingangc~; bie ij;ntfernung be~ 
morberge~ uom unteren ffianbe ber Scf)amfuge beträgt 
baget beim tegeftnilfJigen mrCfelt 12 biß 13 Clll. 

213. Br. 6Hlt bicfc IDlelfung in allen iJäUen? 

m. 91 ein, benn wenn ta~ Sdjamoein ungewögnlicf) 
l)o4J ober befonber~ fteir gefterrt ift, bann mUffen non 
ben fo gerneffeneu Sentimetern m e lj r al~ 11/a, unter 
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Umftünben f ogar b U a u b t e i (3) Sentimeier abge0ogen 
werben, um ba~ rid)tige 9J1afJ für ben geraben ~urdj~ 
mei;er be~ meden-~ingnnge~ au befommen. 
Umgefegrt ergibt fid) bei fe{)r nieberem, ober jtarf mit 
bem oberen ffianb nad) oorne geneigtem 6d)ambein ein 
günftigere~ Q3ergiiftnig, b. 1). e~ braud)t nur 1 cm, ja 
u. U. überl)auvt nid)t~ non bem nad) m. 212 feftge~ 
ftcUten IDlaü aflge0ogen au werben. 

214. %r. lmie tann man in bet Ulegel tald) unb einfad) feft= 
fteUen ob ein !Seifen im (fingang ltlelentnd) ,P l a t t 
betengt ift? 

m. ~infadj baburd), hab man oerfud)t mit bem · tu• 
fdjierenben W1ittef·iJi n g er an ben lBorb erg au fommen, 
benn: ®e!ingt biefl nur fdjwer ober gar nid)t, bann ift 
ba~ )Beden im gernben '1)urdjmeffer jebenfallfl nidjt 
wefentridj verengt; umgefef)rt Hegt immer eine &eträdjt~ 
Iidje Q3erengerung biefetl ~eden•ID1aj3efl oor, wenn ber 
unterfudjenbe 9J1ittef•iJinget r ei di t, ober gar fdjon ber 
3 e i g e • ~inger ben ~or&erg erreidjen fann. 
SD i e f er ®riff foUte hager bei feiner ~rfi·Unterfud)ung 
einet edjwangmn überfegen werben, benn: ~ine foldje 
wünfdjt mit ffiecgt immer muflfunft bnrü&er, o& fie fein 
erl)ebfidj uerengtefl l8eden f)at, unb auf biefe ~rage fann 
unb barf bie ~e&amme feine &ejtimmte mntwort geoen, 
wenn fie vorger (bei ber inneren Unterfucgung) tl er • 
g e ff e n ljat, nacg bem Q3orberg au taften. 

215. 'Jr. Shmn aud) burd) 5U finde ~eden=9ceiguug bie 
~ellurt regdltlibrig werben unb woburd) edeunt 
mau bieldlle? 

~{. ~et (E;intritt befl Sl'ovfefl in~ meden fann burdj 3U 
finde )Bedenneigung erfd)wert fein; erfannt wirb fie an 
einer falteiförmigen ~inoiegung be~ lnücfgratefl über ber 
.fl'reu0gegenb, &etriid)tridjem ~eroortreten her ~inter~ 
(Jaden, an her tief unb nadj f)inten gefagerten 6d)eibcn• 
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mfinbung unb bet Scf)amtei(e amifegen bie Scf)enfe( unb 
an .6ängeoaueg. ~Hatte mecten finb geroö~nlicf) augfeieg 
ftäder geneigt. 

~e un3 eidj eu eine~ uutegelmä~igeu ijeifen~. 

216. jJr. $1lUU IDUU bie ~ebllmme betmuteu, ba1J ba6 
!8edeu etue füt bie ~ebud nadjteUige ~eftalt ~abe? 

~. ~enn eine ~erfon amerg~aft gebaut ift (gfeieg~ 
mäfJig verengte~ med'en) ober wenn bei fonft regef~ 
mäfligem mau bie ,6üftengegenb unoer~äftni~mäfJig 
fd)mal ift (allgemeine~ verengte~, feitener querverengte~ 
}SeCfen ), ferner roenn bie .6üften6einftadjefn weiter von~ 
einanber a6fte~en, af~ bie rüd'roärt~ gefegeneu ~unfte 
her .6üften6einfämme (raefjitifcf) vratte~ meden), ober wenn 
bie Eenbengegenb ü6er bem srreuaoeine unge1vöfjnfieg 
ftatf eingeflogen ift unb bie ®efdjfeegt~öffnung ungem~in 
weit nacf) {Jinten aroifcf)en ben Segenfern liegt (au ftatf 
geneigtel5 mecten) ober wenn 6ei gutem, meift groflem 
}illuegfe bie .6üftgegenb auffaUenb 6reit ift (au weiteß 
}Seelen); ferner wenn bie .6e6amme erfii~rt, bafl bie 
iYrau a(~ .!l'inb ba~ ®efjen ungeroötjnfid) fvät erfernt 
ober fväter roieber vedernt f)atte unb man fielJt, bau 
bie ®CiebmafJen oetlrümmt unb bie .Rnödjel• unb .6anb~ 
ge!enfe imgetuöf)nfid) bid' finb (raegitifeg vratte~ }Sed'en); 
ober wenn bie Sdjamfugengegenb ftarf ~eroortretenb 
unb bie ®efegfedjt{löffnung auffaUenb tueit nacf) vorn 
gelegen ift (au geringe 91eigung) unb roenn bie ,6e6amme 
erfä{Jrt, bafJ bie ~rau an einer .Rranf{Jeit gelitten fjat, 
bie i{Jr, ofjne äufJm !Berleßungen, ba~ ®e{Jen unb Stefjen 
fcf)meraf)aft ober unmögiicf) macf)te unb bie 5rau, früf)er 
wof)fgeftartet, burd) fofege Sl'ranfljeit liudefig unb früvver~ 
f)aft geworben ift (~noc'ljenerroeicfjung); bann, roenn eine 
iYmu feit ber .Rinb~eit am fugenannten ,freiwilligen 
.6infen" ober an einer ~erfrfimmung ober !Berfc'ljief>ung 
ber ~irf>effäufe gelitten ljat (fcfjriig verengte~ ~eden); 
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ober wenn eine ~rau inrofge eineg ~alle~, ®djfage~ 
ober 6tof3eg, her hie lBeCfengegenb betrat, fange .8eit 
bettlägerig gewefen ift; enbfidj wenn hie .f)ebumme wei\3 
ober von her ~rau erfäf)rt, 'ba\3 bei früf)eren ®eburten 
oebeutenbe .f)inhernifle üoerwunben werben muj3ten. 

<Mebnrt~uednuf bei engem ~eiteu. 

217. ur. !meld)e lh)djeinnngen tnnu baß enge ~etfen bei 
b et 6lellutt lleluiden? 

m. a) Bange, oft mef)rtägige ®eourt~haner mit fang~ 
famer ~röffnung be~ @ebärmutterf)nffe~; 

b) veränbertdffief)en, anfang~ ftarfe, fpäter fdjwadje 
ober nur mef)r Shampfweljen; 

c) :Ouetfdjungen unb ,Serreif3ungen her ®eburt~~ 
teHe; 

d) mittfcre ober feitfidje mufftemmung ober G:itt• 
fdfung be~ oorfiegenhen .fl'inbe~teifeB; 

e) auffallenbe iJormveränherungen he~ .fl'opre~ 

(rote .f)autftreifen, .fl'nodjeneinbrucr, 3erreif3ung 
ber 91äf)te, lBlutergu\3 in~ ®ef)irn 2c.); 

f) <§:rftidung heB .fl'inbe~. 

218. ur. !!Sie ~nt 1id) bie ~e'liamme bei ben butd) baß enge 
~elfen lleltltdten ®e'liudßftötungeu 31t l.ler~alteu? 

m. ~ebenfaU!$ fäf3t fie möglid)ft oalb einen ~r0t ruren; 
fie rann ferner lii~ aur mnfunft be~ %3te~ ~tfeid)terung 
unb 91ußen fdjaffen burdj paffenbe 2agerung ber ®e~ 
oärenben, fei et\ in f)alofißenber ober 6eitenfagerung 
ober .f)ängelage (.f)eraof)ängenfafien ber au§roärt~ ge~ 

roUten )Beine vom ~ifdj~ ober ?Bettranb bei Ieidjt aurücf• 
gefef)ntem .fl'örper), bann burdj 6djonung unh ~rf)aftung 
ber ~rud)tolafe, ffiegu!ierung her m3ef)entätigfeit (®eiten~ 
fagerung, wurme ober f)eif3e .fl'umiffenumfdjfäge, n.Jarme~ 
18ab, 6enfteige auf bie .fl'reuagegenb 2c ). 
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UuregdntäfiiAfeiteu bei bcr ~eburt. 

219. ~r. !rooburdj fnnn bie ®ebärmutter eine regeUuibtige 
~eidjnffeu~eit ober :lätigfeit äutern? 

m. :it)urdj fegfergofte norm, llnnodjgiebigfeit, mer~ 

~ärtung unb merfrf)fieflung .be!3 9J1uttergolfe{l b3tll. 9J1utter~ 
mun.be~, fegfergofte 2age .ber ®eoärmutter nad) redjt!3 
ober Iinf§, oorne ober ~inten (lBor~ ober 9lücfmärH:l6eu~ 
gung), ober burdj @eoärmutteroorfoll, ferner bunfj [ße~en~ 
fd)wädje. 

220. ~r. !rooburdj ift bie ~e~enid)tvädje edennliar? 
~L st)aburdj, ba\'3 bie 2ufammen0ie~ungen ber ®eoär~ 

mutter 0u fura bauern, faum fcfjmer3fJaft finb unb bie 
®eoärmutter fidj nidjt 90113 unrt anfügft. 

221. ~r. !roann fann ~e~enidjiUiidje auftreten? 
m. ~n ieber @eburt~aeit. 

222. ~r. !mann ift bie !mel)enidjiUädje am gefä~rlidjften? 

m. ~n ber IJ1arf)geourt~aeit unb in ben erf!en 6tunben 
nadi mogong ber 9ladjgeburt. 
SDoger ift e§ ourf) in bcr !Rege( n i dj t roünfdjen~wert, 
ba\3 aur ßeit einer !lliel)enfdjwäd)c bie ®court beS ~inbe§ 
erfofgt, etwa boburdj, bo\3 oön ouj3en- ouf bie ®ebär~ 
mutter gebrücft wirb, benn: 
SDie o o r ~er, b. g. in ber mu§treibung{l,~eriobe meift 
refotio ~annfofe mlegenfd)wädje wirb ja mit bem 9J1oment 
ber ®eburt be§ ~inbeS au einer foldjen, immer i e~ r 
g e f ä g ri i dj e n "9ladjgeflurt{l<We~enfdjmärf)e". 

223. ~r .. !morin fann bie ~e~enid)tvädje i~ren 6\rnnb l)aben? 

m. ~n .bem muer ber ®eflärenben (bei fegt jungen 
unb fe~r orten \ßerfonen), in bünnen ober franff)aft cnt~ 
arteten ®eoärmutterroäuben, in übermö\"liger ~ugbe~nung 
ber ®ebärmutter burcfj uie( nrudjtroaffer, in aflnormer 
Bage unb ®eftaft ber ®ebiirmutter, ~rmübung unb 
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2äl;)mung ber ®ebärmutter (enge~ ~edenl grofleß ~inb 
ober .Smillinge)1 ferner in allgemeiner ~djroädje bel3 
ganaen .Rörperß1 enblidj in üoerfüllung ber ~arnblafe 
unb be~ ~armeß. 

224. ~r. fmddje 1DUttel ~ttt bie ~ebamme gegen fmel)eu= 
1d)witd)e? 

~. ~n ber lh ö ff nun g ~ 3 e it: ~rma~nung aur ®e::: 
bulbl ~inlauf mit stamillentee unb ()( oei IHn~äufung 
non ~fäl;)ungcn unb Stot, Urinabna~me, warme~ ~oll::: 
bab oon 1/2 ~tunbe. .Siel;)t fidj bie \ille~enfdjroädje in 
bie 1Hul3treibungß0eit l;)inein, fo ift @eja~r für 
.ba~ .ffinb mög!idjl ba~er ~rat am ~fa§e. @benfo mul'l 
in ber 91adjgeourU0eit unb oefonberß1 roenn fidj 
~Hutungen baau gefe1Ien1 ein lllrat gerufen werben (fie~e 
~r. 191 u. ff). 

Unter feinen Umitänben aber barf bie ~eoamme iemafß 
irgenb ein fog . .,We~en:::ill1itd" (~ufoer1 ID!ebiain 2c.) 
.oljne äqtfidje @daubniß oerabreidjenl ba alle herartigen 
IDHttei in ber ffiegd gar feine .~e~en" I fonbern Mdjft 
gefä~rfidje @eoärmutter•.R r ä m p f e oerurfadjen. 

Unrendutäijinfeiteu ber übrigen <Mefdiledjt3teile. 

225. ~r. fmoburd) fönneu bie übrigen 6lefd)ledjtsteile unb 
!Radjbttrteile i~re regeUuibtige $ejdjaffeul)eit 
äußern? 

m. stlurdj !Uorfalll !Uerengerung ber ~djeibe, burdj 
~!utgefdjwufft ber ®efdjfedjtgteHe, burdj ~afferAefdjwulft 
unb ~(utabetfnoten ber @5djam(ippen1 burdj l!nge unb 
Unnadjgiebigfeit ber 6djamfpafte unb .beß au breiten 
unb unnadjgiebigen 1:-ammeß (6efonberß oei ~rft~ 
@ebärenben) burdj übermä{iige mu~be[jnung ber ,6arn::: 
biafe unb beß !Inaftbarmeg 1 ferner burdj l!icrftodß::: 
gefdjwülfte. 
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UuregdmöDigfeiten ber titudjt. 

226. ~r. i}utuiefetue faun bas $et~alteu bet ijmd)t bie 
6Sebutt regdltlibtig madjeu? 

~. ~urdj ungetnilljnficije ®riifJe unb ®eftart be~ Sl'inbe~, 
in~befonbere be~ .ll'opfe~, burd] übermäfligen Umfang 
einaefner .ll'örperteife (3. ~. ~afferlopf, )Sauc§Ijö!jfen~ 
wafferfudjt zc.), lßerroac§fungen oon 2 ~rüdjten (~oppef~ 
liifbung), ferner burdj unregefmäfJige 2age unb ~aitung 
beß ~inbe~, foroie burdj morfaU ffeiner ~eHe. 

Untegdmäjjige2ageu,()altungen unb Stellungen be~ stiu'oe~. 

227. ~r. ~ddjes ;inb nutegelmäßige ~agen bee Sl'inbes? 
21. a) ~ie ~edenenb=2agen, bei benen ber Steiü ober 

Steiü unb ~üüe ober bie ~üüe allein bet: am 
tiefften fteljenbe ~eH ift; 

b) bie ®d)ief,2agen, wobei bie ~rudjt nicijt ber 
2änge naclJ in ber ®eoärmuter liegt, fonbern 
ber .Ropf in bet: einen unb ba~ }8ecfenenbe in 
ber entgegengef eyten Seite ber <Mebärmutter 
au finben ift. 

228. ~r. ~as entfte~t butd) untidjtige S)aUung? 
21. a) ~ei ~opf~2agen entfteljen burdj unreger~ 

mäüige ,6altung baro. meljr ober weniger 
ftarle 6trecfung be~ .fl' o p f e ~ in ben 91aden 
~e;idjts= unb ~titn=2agen. ':t)ie 6tirnlagen 
geljen meiftenß in ®efidjt~fagen ülier, fönnen 
aber bi~ aum mußtritte beß ~opfe~ lieftegen 
bfeilien unb finb in biefem ~alle feljr ungünftig, 
fo ba\3 immer ber mrat nötig wirb. 

b) ~in w.Paltung~~~egfer" ift enbfic(j bei Sl'opf~ 
2agen audj jebe~ morfaUen ober lßor(iegen 
Ueiner ~eile (mrme ober ~üfle) ober ber 
~abelfc(jnur. 
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c) )Bei )8elfenenb•2agen entftegen burdj un• 
ridjtige .\)altung (,\?erunterfdjlagen) ber 
~ ü l3 e bie unuontommenen unb uomommenen 
~ttfi= unb stufe=, ober bie $teifl•2agen, tuenn 
beibe ~übe ginauf gefcf)Iagen finb. 
mor allem aber ergifit fidj fiei ~ecten·~nblagen 
eine fegt unangene~me Sl'omplifation burdj 
.\)altung13•merle~ung ber m r m e, fobalb biefe 
niimlicf) nidjt me~r ftfier ber ~ru;t gefreuat, 
fonbern über ben SlolJf {Jinauf ober gar g inter 
ben 5lopf gefdjlagen finb, benn: ~ann müifen 
foidje mrme, weH ber st'opf nidjt neben einem 
mrnt burcf) ba13 ~ecten gef)t, "g e( ö W werben 
(in ber 6. 116, ~r. 242 angegebenen l!Beife), 
unb ba13 uerldngert immer bie Seit, wägrenb 
ber bie 91u6elfdjnur burdj ben bereit13 in13 )Beeten 
eingetretenen ~opf aufammengebrüctt, ba13 Slinb 
alfo in gro{ler ~rftidung13=®efagr ift. 

229. ~r. lmllß flltttt bntdj unrid)tige 6tenung beß Sl'inbeß 
entfte~en? 

~l. a) ~in fog. htiefer OuerftanbM (nergL 6. 68, 
~r. 151), wenn oei Scf)äbelragen ba13 .\)inter• 
l)aupt ( = bie f(eine ~ontaneUe) n i dj t nadj 
uo:rne rüctt, fonbern f ei tl i dj ftegen lileibt, oei 
er ft er 2age a[f o 1i n U f eitiidj. 

b) ~ine fog. ~ofbet~llnt.Jt!\l=2age, wenn liei nodj 
gana ( = günftiger ~aU = gintere t)inter• 
l)aupt13lage @5. 68, ~r. 152), ober nidjt me{Jr 
fjnna auf bie ~rufi gebeugtem 5lopf (= un• 
günftiger iJaU mit lieginnenher t)altung13•mer• 
Ie!}ung) bu13 ~orbergaupt (alfo bie grobe 
~ontuneUe ftatt ber fleinen) nadj uorne tritt. 

c) ~ie fog. ~orbet = Sd)eitelbein = ober ,Piutet• 
Sdjeitdliein·~infteUungeu ober "O~r·2agen", 
wenn bei @5djäbeHagen bie \ßfeilnagt nid)t 
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in ber IDlitte 01nifdjen ~reu3lieiu unb e5cfjam~ 
bein uer{äuft, f .onbetn n ä {)er a m fß .o r b er g, 
fo bal3 man auniidjft nur ba~ uorbere elcfjeiter~ 
bein (unb Of)r) fü{)It, .ober näf)er am .oberen 
E>djamliein ~ 9tnnb, fo ba!'J fidj bie vorbete 
E>djäbelf)ä{fte vorne über bem E>djambein not< 
wöf6t unb ber tufdjierenbe ~inger auniidjft 
nur baß f)intere E>djeitelbein (unb Of)r) füf)It, 
bie !ßfeHna{)t aber erft bidjt am oberen 9tanb 
beß E>djomliogenß (baw. bidjt am morberg bei 
ber ., fßorber~ elcfjeitelbein~lEinftellung•). 

d) lEnbiidj werben bie of)nef)in fdjon burdj .6nltung~~ 
~ef)Ier entftnnbenen <$.Je~djt~~ ober Stirn~ 
2agen audj nocfj weiter unb nerf)ängnißnoll 
fompiiaiert, wenn fidj babei ba~ stinn (baw. 
bie 91 a fe bei eltirnlngen) nRd) f)inten bref)t, 
alfo f)inten ftef)t. SDenn bei biefer .,5Hnn nad) 
f)inten" ~Stellung ift bie @eburt eineß reifen 
Iebenben ~inbeß überf)nupt uolifommen 
u n m ö g Ii dj, unb müfien baf)er IDlutter unb 
~inb augrunbe gegen, wenn nidjt recfjtaeitig 
iiratlidje .6Hfe geleiftet werben fann. 

230. ~r. ~aß ~at bie ~ebamme bei jebem ije~ler bet ~age, 
(?altung uber ~teUung 3n tun? 

m. Sie muiJ immer f o fort einen ®eburtßf)elfer 
gerbeirufen unb (Ji~ au beffen mnfunft foigenbermnüen 
uerfaf)ren: 
,ßunädjft mufl fie baburcfj, bafJ fie bie ~rau ununter~ 
brodjen im )Bett Hegen liiflt, unb jebeß uoqeitige ID1it~ 
prefien oerf)inbert, bafür forgen, bafJ wenn möglicfj bie 
m la f e n i dj t f p ringt, ober bei fdjon gefprungener 
}8Iafe, bnfJ fidj bie ungünftige 2age ober Stellung nidjt 
burdj ijeftleiren uerfdjlecfjtert. 

$ei tiefem :Ouerftanb mufJ fie auf:Jerbem bie ijrau auf 
bie Seite legen, auf welcfjer bie U eilte ~ontaneUe fte{)t, 
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bei er ft e m (\Rüden Iinfß) tiefem Ouerftanb alfo auf bie 
linfe Seite, unb liei ®efid)t~"' .ober Stirnlagen 
mub bie ®ebärenbe immer auf b i e eeite gelegt werben, 
auf ber fid) baß .Rinn (baro. bie 91afe) liefinbet, bamit 
biefeß n a d) o or n e rotiert, unb ia ni~t nacf) f)inten, 
.ober, wenn eß f~on na~ {Jinten gerid)tet ift, aUmä{JHc{J 
o.o n f ei b ft fi~ nad; oorne bregt, maß bei ric{Jtiger 
2agerung ber ~rau fef)r oft erreic{Jt werben fann. 

~rfruuuug ber stiubeö•ßageu. 

Sdjäbd·ßageu. 

231. Br. $ie edeuut mou bte I. id)itbeUoge? 
m. m- u ü e rl i ~: SDie f!einen Binbeßteile finb recfjtß 

.oben, ber SteifJ Iinfß olien im ®ebärmuttergrunb: \Rüden 
ber i5rurf)t narf) Iinfß, ~of!f unten; bie .\)eratilne in ber 
IDHtte amifc{Jen 91alie( unb oorberer .\)üftbeinfpi§e linferf eitß. 

,3nnerlirf): BI eine ijontaneUe linU, aule§t immer 
mef)r n a dj o o rn unb unten, bie ~feUnagt anfangß im 
queren, bann im erften fcfjrägen, aule§t im geroben 
~urdjmeffer .beß ~edenß. 91a~ geborenem ~opfe roenbet 
ficfj .baß ®efi~t bem recfjten Sc{JenM au; bie 5loflf"' 
gefcfjwulft befinbet fidj am {Jinteren oberen :teile beß 
r e dj t e n Sdjeite!lieineß. 

232. ~r. $le edeuut mou bie II. idjitbeUttge? 
m. m-uuerlirf): SDer \Rüden ber i5rurf)t na~ redjtß, 

fCeine :teile linfß olien, Steiü rec{Jt~ oben, .Ropf unten, 
bie .\)eratöne rcrf)terfeitß unter .bem 91abei nage ber 
9nitteUinie. 

3 n n er li c{J: SH eine 5.ontanelie r e rf) U; anfangß 
mel)r nac{J f)inten, fpliter mef)r n a c{J o o rn e, aufett gana 
nac{J unten unb vorn. 91acfj geborenem Bopfe wenbet 
ficfj ba~ ®efirf)t .beß mnbe~ bem linfen ®djenfel ber 
ID?utter au. ~o.pfgef~roulft auf bem f)interen olleren 
~eHe be~ li n le n ®~eitel6eineß. 
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~efid}t~lag eu. 

233. iYr. tmie edennt man bie I. ~elid)tßlage? 
m. m- u u e ti i d): ffiücfen ber ~rucf)t nad) linf~, i3üfle 

nadj redjt~ o&en ftarf an bie ?Saudjwanb gebrängt, 6teifi 
im ®cbärmuttergrunb, .fl'opf nadj unten unb etwa~ rinf~; 
.\)eqtöne re dj t~ non ber W1itte({inie unterljalb .be~ 

sna&el~ unb befonbet~ laut l)ör&ar. 
~ n n er fi dj: ~time nadj linf~, fpäter nadj f)inten unb 

oben, ~in n nadj r e-r{) t ~, fpäter n a Cf) o o r n unb unten. 
~a~ fidjerfte ffi1erfmaf ift .bie grobe wtunböffnung, barin 
bie ~iefmön.ber unb bie .8 u n g e. madj geborenem 
Slopfe bref)t fid) ba~ ®efidjt nadj redjt~. ®efir{Jt~ge~ 

fdjwulft auf .ber redjten ~ange unb an ben 2ivven. 

234. iYr. !mdd)eß lfnb bie ~enn3eid)en bet H. @efid)tslage? 

m. m- u f3 e d i dj: ffiücfen ber ~rudjt nadj redjt~, ~üfle 
nadj finf~ o&en, ~opf und) unten unb etwa~ redjtß . 
.\)eqtöne fi n f~ von bet wtitteffinie unb unterljaf6 .be~ 

SJlabel~ unb 6 e f o n b er~ laut ljör6ar. 
~ n n e tl i dj: ~tirne nadj redjtß, fpäter nadj ljinten 

unb oben, ~inn nadj Iinfß, fpiiter nadj oorn unb 
unten. mad) geborenem .Ropfe .bref)t fidj .ba~ ®efidjt 
nadj linf~. ®efidjt~gefdjwufft auf ber linfen ®efidjt~~ 

ljälfte. 

235. iYr. ~ann eine ®e)id)telage o~ne ®djaben uub o~ue 

~Ufe bedanfeu? 
m. ~ a, aber nur wenn fidj ba~ ~inn n a dj n o r n e 

bref)t. 

236. iYr. !mann muß bie ~ellamme bei @ejid)tßlage uad) 
bem ~r3te idJideu? 

m. ?Sei (irftgebärenben immer, aber audj bei ffilef.lr• 
gebärenben, wenn bie @eburt irgenbrvie oer0ögert wirb 
ober wenn baß .!l'inn fir{J nidjt nadj oorn bref)t. Unter• 
beffen lagere man bie ~rau auf bie €leite beß .fl'innß. 
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$etfcueublageu obet Steifilageu. 
237. ~r. ~dd)eß 1inb bfe steuu3eid)eu bet I. ~edeueublttge 

obet bet I. iteißlage? 
m. 2t u fJ e t l i C(J: .Ropf meift al~ bewegHege 5tuge( nac{J 

oben recgt~, \Rüden nacg linf~, ~edenenbe nadj unten; 
~eqtöne in bet ,6ö{Je beB 91abdß nage bet IDtittelHnie. 

3 n n e t( i c{J: 3n ber ID1itte bet $llftet, bet a{~ tun b e 
Offnung wog( oon bem ID1unbe (®efidjt~lage) au unter:: 
fcf)eiben ift, benn bet IDlunb ift eine :Ouerfparte mit 
.8a~ntiefet unb .8 u n g e ba~intet; finblic{Je ®efc{Jlecf)tß:: 
teile nacg ~inten unb redjt~, E>teiüfnoc{Jen unb bie ~itbd:: 
fäule nac{J uorn unll linf~, $llbgang uon .frinb~pec{J o~ne 
Störung beB ,6et0fdjfage~ ber ijtucf)t. 

238. ~r. ~dd)ee fiub bie stenn3eidjen bet n. ~edenenblage 
obet bet 11. Stetf}lage? 

m. 2t u ü e r1 i dj: 5topf nacf) oben linf~, !Rüden nadj 
recf)t~, 5teiü nac{J unten; ~eratöne weit nadj auüen unb 
recf)t~ in bet .6ö{Je be~ 91abel~. 

3 n n e t1 i c{J: mjter in bet IDlitte, bie finbricgen ®e:: 
fcf)lec{jt~teHe nadj {Jinten linf~, E>teiüfnodjen unb bie 
Wirbelfäule nac{J oorn unb rec{jtß. 

239. ~r. ~arum fiub bie !Berfenenblagen nut beblugt 
gün.ftige ~agen? 

m. Weil bei i{Jnen bie f tJ o n t an e ®enutt eine~ leben:: 
.ben, au~getragenen 5tinbeß awat mögfidj ift, {Jäufig abet 
baß .frinb augrunbe ge{Jt. wenn nic{Jt nc{Jtaeitige ~Hfe 
geleiftet wirb, unb audj bie IDluttet m e {J t gejä{Jrbet ift, 
a{~ bei normalen= .\)inter~aupt~·2ageu. 

240. ~r. ~arum ift baß stinb bei !Berfen=lfnblageu me~t 
gefä~tbet? 

m-. SDa~ .R' i nb oor allem be~{Jal6, weil bei }8eden:: 
enbtagen bie WabeCfc{Jnut neben bem st'öpfcf)en 
.burc{J baß ~eclen ge{Jt unb .ba{Jet von bem IDtoment an 
11. ®euffet t •Wa lb el, ~eitf. f. b. \Pdfung b. ,Pebammett. 7. ~ufl. 8 
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aufammengebrütft werben mufJ, wo ber .R'ovf be~ Binbeß 
feft in ben ~etfen~<iingang tritt, b. ~· non biefem ~ugen"' 
nlitf an, biß aur nollftänbigen ~eburt be~ ,ftopfe~, b. i. 
~ier beß ganaen st'inbeß, ift bem Binb bereit~ bie .8 u fu~ r 
no..n ®auerftoff auß bem IDlutterfudjen (burdj bie 
mabelfdjnur) me~r ober weniger nollfHinbig ab ge f dj n ü rt, 
baß .R'inb alfo ununtedirodjen in ~ödjfter <irftil.fungß~ 
®efa~r. 
~a ein .R'inb biefe ~ofdjnürung nur wenige IDHnuten 
auß~arten tann, fo bfeiOen affo bei ~etfenenbfagen, wenn 
baß Sl'inb gerettet werben foll, für ben ganaen ~urdj"' 
tritt beß .R'ovfe~ burdj baß ~eden, b. i. für ben ganaen 
®eourt~~ID1edjani~muß be~ Sl'opfeß, mit allen feinen ner"' 
flfJiebenen ~re~ungen, feiner m-npaffung an .baß ~eden 
burdj üoereinanberfdjieben ber Si'opf~Sl'nodjen ufw. nur 
b i er e wenigen ill1 in u t e n .8eit, wä~renb bei Sl'opl(agen, 
bei benen bie \Jlabeifdjnur n i dj t neben bem Sl'opf liegt, 
biefe morgänge ftunben"'' ja tagelang bauern fönnen, 
unb oei normalen ,Ginter~auvt~·~ef>urten tatfädjlidj audj 
immer einige ~tunben bauern, benn: ®djon wä~renb 
ber (§:röffnung~~\ßeriobe beginnt wenigften~ ber (§:intritt 
be~ Böpfdjenß, bei <irftgebärenben ift ber st'opf fogar 
fdjon bei ~eginn ber ~eourt gana im j8eden unb jeben"' 
fallß fte~t bei st'ovflagen bie ganae ßeit ber ~u~trittß"' 
~eriobe, alfo 1-2 6tunben für ben ~urdjtrittß~ 
IDledjanißmuß beß .ftopfeß aur $erfügung. 

~ber audj f dj o n n o r bem ~urdjtritt be~ Sl'opfe~ wirb 
ba~ Si'inb oei ~edenenbfagen oft beß~aib me~r gefä~rbet, 

· weil bei biefen ~äufig bie ~ r u dj t f> r a f e n o r a e it i g 
fpringt, b. ~· fdjon nor noUftänbiger (§:röffnung be~ IDlutter"' 
munbeß, unb jebenfaU~ bei ~Iafenfvrung baß 5rudjt"' 
waffer noiiftänbig abflie{Jt, wä~renb bei .RopfCagen 
(unb ridjtiger <iinftellung) nur ba~ ..,lBor,..}lßaffer" ange~t, 
bie ,Gauptmaffe be~ 5rudjtwaffer~ aber aurüdbfeibt, weil 

· ber ID1uttermunb ben Bopf fo feft umfdjlieflt, nidjt aber 
, baß ~edenenbe, bafl fein ~affer non oben burdj fann. 
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3nfolgebeHen feg(t bei l8ecfenenbfagen fdjon oom Wlotnent 
be~ nocf) ba3u oft oor0eitigen j8fufen(;mmge~ an baß 
~rudjtwafier, burdj baß ein au fefte~ 3ufammen0ie~en 
ber ®eOärmutter bei jeber ~ege fonft oerginbert witb, 
unb ba{)er werben 6 ei je b er lill e {) e, oft fdjon wä{)renb 
ber ~röffnung~0eit (wenn bie j8fafe oor0eitig gefprungen 
ift), bie burdj bie ®ebärmutter-munb gcl)enben ~Hut:: 
gefäüe ber SJ1adjgeburt nie{ ftätfer aufammen:: 
g epr ef3t. SDem !finbe wirb ulfo liei j8ecfenenbfagen tneift 
ber 6auerftoff f ~ o n to ä {) r e n b b er im e {) e n oiel tnef)r 
ufJgefdjnürt, fo bau e~ buburdj f cf) o n o o r ~intritt be~ 
Sl'opfe~ in ba~ l8e~en in ~rftidung!3::®efa{)r fommen funn. 

~nbficf) beftegtaudj nocf) bie ®efa{)r fdjroerer ~er:: 
I e ß u n g e-n, wenn bie liei ~edenenbfugen fo gäufig -nötige 
<i;!;traftion be~ ~inbe~ au~gefüljrt werben muü; oor allem 
bie ®efu{)r, bafl bei ber mrmföfung ein ~rmdjen ge:: 
fJ r o cf) e n wirb. ~ber aucf) t ö b rr dj e merfeßungen her 
Eelier, ID1ir0 ufw. fönnett entfte{)en, wenn ba!3 ~inb fleim 
.\)erau{;aie{)en f a I f dj er weife um ben 2eili gefaüt wirb. 

241. ~r. ~lltUm ijt bei einet ~edenenblage llUd) bie IJ»Uttet 
me~r gefä~rbet? 

~. mor aiiem be~ga(6 I weH liei biefen 2agen nie! 
f)äufiger ~ingtiffe (wegen be!3 ~inbe~) nötig werben, 
unb mit jebem foidjen ~ingriff bie ®efagr einer m er" 
I e ß u n g her Wlutter, befonber~ aber bie einer 3 n f eh i o n 
fteigt. ~etner aber aucf), weil bei ben meiften ~eden:: 
~nbfngen ber Wluttermunb viel weniger fdjonenb eröffnet 
wirb, infofgebefien an fidj f cf)on eljer einreij3t, unb liefonbet!3 
bann, wenn 0uie§t nocf) - wegen ®efägrbung be!3 
Sl'inbe!3 - ber nadjfoigenbe groüe unb garte ~opf mög:: 
Iidjft rafdj burdj einen nodj ungenügenb erweiterten 
Wluttermunb burdjge0ogen werben muj3. 

242. ~r. ~ie ~at jidj bie ~ebnmme bei l8ectenenblagen 3tt 
ued)alten? 

~. mor aiiem laffe fie ben ~r0t rufen, uerliiete affeß 
8* 
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IDW.preffen, uer0ögm ben \8Iafenf1Jrung mög!icf)ft, a i e f) e 
ja nidjt an ben geonrenen ~eilen, weil ficf) 
baburdj bie afrme f)inauffdj!agen unb her ~opf in ben 
91acfen ftreeft. ®enn ber ffiumlJf geboren unb her Sllr0t 
nodj nidjt 0ur ®terre ift, füf)fe fie nacf), ob bie Sllrme 
auf .ber mruft finb, wenn nicf)t, .bann Iöfe fie auerft mit 
her gleidjnamigen .l]anb tlotn ffiücfen .beß ~inbeß ~er .ben 
~interen m-rm, .beffen e>djufter näf)er bem ~reuabein .ber 
Wlutter gelegen ift, .bre~e .bann .ben ffiumvf nadj .ber 
an.beren e>eite unb Iöfe mit gfeicf)namiger .t)anb .ben 
anberen Sllrm, gege gierauf in ben ill1unb be~ Slinbeß 
ein, l)o!e ba~ ~inn f)erunter, fege ba~ ~inb ritt!ing~ 
auf .ben Unterarm, fege bann .Beige~ unb !DHtteffinger 
ber anberen t\anb gabelförmig um .ben Waden unb lje&e 
ben ~örper beß ~inbeß in grobem lBogen fangfam nacf) 
aufwärt~. ~iefe .l]ilfefeiftung wirb am heften auf bem 
Oueroette au~gefügrt ober wenigften~ unter 2agerung 
eineß ~olfter~ unter ben e>teib. 
@5tef)t ber Waden be~ .mnbe~ nocf) fo gocg, bau bie 
~anb if)n nicf)t erjaflen fann, fo foU man flott beffen 
mit ber "äuüeren• .t)anb einen feften ~tucf auf ben 
.fl' 0 p f beß .ffinbe~ oaw. auf ben @eoärmutterd~}runb 
au~üoen. ~ o r I) er muf3 aber bie "innere• .t)anb, b. i. 
bie, beten ~inger in ben ill1unb beß ~inbe~ eingefüf)rt 
ift, mit biefem \}inger ben .ffopf f o b regen, wie eß 
bie lBecfen-~liene erjorbert, in ber er ftef)t, b. f). oefinbet 
fidj baß .fl'öpfcf)en nocf) über ober in bem ~in gang be~ 
}Beefenß, bann mu)3 ba~ Slinn feitlicf), ber ~opf alfo 
quer geft-errt werben; in }Beefen • Weite bagegen f dj r ä g, 
unb in her lBecfen-~nge o0w. im 2Tußgang muf3 baß 
.fl'inn nacf) f)inten, her .fl'opf a!fo in ben geraben 
SDurcf)meffer gefteUt werben. 

243. &r. ~arum ift bie U'rtveiteruug beß roluttermunbeß 
bei 18edeueublagen weniger gllnftig? 

m-. lBor allem, weil ba~, waß bie ~rweiterung be~ 
Wluttermunbeß weitau~ um oeften unb fcf)onenbften fle• 
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widen fann, .bie ~tu di t b r a f e, au~ ben obengenannten 
®tünben (@5. 114, ~t. 240) flei ~ecfen·~nbfagen oft fd)on 
o o qeiti g f p d ngt. 
5erner, weir liei biefen n i d) t bet g t ö \3 t e unb ~ddefte 
.fl'inbe~=steir, ber ~opf, o o rang e ~ t. ~ur bei einer 
~ecfenenbfage, nämlidj bei ber "geboppeiten @5tei\3• 
5 u \3 I a g e"' ~aoen bie oorange~enben Srinbe~teile: ~üften, 
oeibe Doerfd)enrer unb fleibe Unterfdjenfei, weH fie 
neoeneinanber liegen, aufammen ungefä~t ben 
g{eid)en Umfang ( ca. 32 cm) wie ba~ stöpfdjen, finb auer 
nid)t euenfo ~art, fowie weniger gfeidjmäbig. 
@5obaib auer einer (liei bet "ein f n d) en Elteiü·~uü!age") 
ober lieibe ~übe (oei .bet "Eltei\3=2age") "ginnuf= 
gefd)Iagen" finb, ober ein ~b (bei ber .einfad)en 
5u\3=2age") b0ro. 6eibe 5übe (bei ber "geboppelten 
5ubfage'") geruntergefdjlagen finb, bann oerminbert 
fidj ber Umfang beß bem grö13ten .mnbeßteif = bem .fl'opf, 
oorange~enben ::teiieß um fo oie{ steile, afß ginauf= ober 
{Jeruntergefd)Iagen finb, unb um fo oiel weniger gut 
wirb bet illluttmnunb für .ben ~urdjgang be~ nad)• 
fnfgenben stopfeß oorbereitet. 
G:nblid) ift audj nodj ber mütteriidje ~ a m m bei ~ecfen= 
enbtagen mef)r in ®efa~t einaureif3en, weil bet nad)• 
folgenbe unb meift notwenbigerroeife (wegen ber maoei= 
f djnur dlompreffion) fe{Jr fd)neU burd)ge0ogene ~opf 
ben SDnmm auc{J oiel weniger fdjonenb bef)nt, alß bieß 
bet oorangegenbe ~opf wä~renb ber m!egen tun fann. 

244. 'Jr. ~ie lange batf man bei $etfenenblngen mtt bet 
o~etatiben i~tttdtion be6 stinbe!! tuntteu, b3tu. 
wann muß bie SJebamme eingreifen uub bae 
st'inb ~erau!!3iel)en? 

m. }illenn liei einet ~ecfenenbfage bet @5 t e i ü beß 
.fl'inbcß geboten ift, alfo bet maliel im Eld)eiben= 
~ingang ftegt, fo batf- aber foU audj -·nur nod) 
bie ein a i g e n ä dj ft e }ID e g e augewartet werben unb, 
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wenn nic{Jt burdj biefe ftfjon ber ~opf, aifo ba!3 ganae 
.fl'inb geboren wirb, fo muü e~ a U bar b fünftridj ~erau~· 
geaogen werben, benn: 
3n b e m mugenblhf, tu.o ber !nalid im Sdjeiben=~ingang 
erfc{Jeint, ttitt oben ba!3 .Röpftfjen feft in ben meden= 
~ingang, fomptimiert bie neben i~m aum !!Jluttedu(9en 
ge~enbe !nabelfdjnur unb Iiringt baburdj ba~ Sl'inb in 
~öc{Jfte ~rftidungßgefa~r I 

245. ljr. ~arum barf man nitf)t fd)on bot~u ~traf)ieren, 
etwa ;~on, wenn erft .ber ®teif; im eld)eibeu• 
<flngang fte~t, aber nod) nid)t gelloten ift? 

m. Sunäc{Jft, weH man nie o~ne einen gana be= 
ftimmten ®runb eingreifen foli, unb in biefem ID!.oment 
n o dj fein fofcger ®runb uorliegt, ba ja in biefem Seit= 
punft ber ~opf no dj n i tfj t in~ meden eingetreten, alfo 
audj n.odj nidjt bie 91abeifc{Jnur fomprimiert ift. 
lßor allem aber, weil fidj tl o r ~er nodj bie ~llbogen 
ber iilier ber j8ruft getreuaten ~l:rmdjen über bem 
}Becfen·~ingang be~nben unb Ie§tm ba~et burdj au 
friif)e~ Siegen f) in a u f g e f dj I a g e n werben fönnett 
(uergf. ~r. 228c), wa~ nidjt me~r au befürdjten ift, wenn 
ber 6teiü geboren ift. 

ijuft• unb ~nielagen. 

246. 1Jr. ~ae berfte~t man unter nnboUfommenen un.b boU• 
fommenen ~uf;lagen? 

m. mei ben unooUfommenen ~uf>Cagen ift nur ein 
~uü, bei ben uoUfommenen ~uüiagen finb beibe ~übe 
l)eruntergetreten. 

24 7. ljr. ~dtf)ee ;tnb bie Slenn3eid)en ber iJufJ= un.b Slnie• 
lagen? 

m. m: u ü e ri i dj: Stliefri6en wie bei ben E5teif3[agen. 
3 n n e ri i dj: ~in ober 3tt1ei ~übe ober .Rnie unterl)afb 
be!3 6teibe~, bei ber erften ~uflftellung ~erfe nadj Iinf~, 
bei bcr 0weiten ~uüftcllung ~erfe nadj rcdjtß. 
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6d)ieflageu. 

248. {Yr. ~eld)e ~te nuug en nuter1d)eibeu ltlit bei 6d)ief= 
lagen? 

m. ~ntroeber ift ber ~ovf nadj Iinfi3 = 1. @ldjief(age 
ober nadJ redjtß = 2. @:ldjief{age. ~ft ba&ei bet lllücfen 
nadj uorn unb jßaucf) nadj f)inten geridjtet, fo ift bieß bie 
erfte Unterart, ift ber ffiücfen nadj f)inten unb ber maudj 
nadj uorne geridjtet, fo nennt man biei3 bie 3meite Unterart. 

249. ~r. ~ieuiel ~tdlungen 1iub bei ~d)ieflageu möglid)? 
m. ll3ier ®teffungen: uei 1. ®djief(age 1. Unterart 

unb oei 2. ~djieifage 2. Unterart fiegt bie redjte ®eite 
beg ~inbeg nadj unten, oei 1. ®djief[age 2. Unterart 
unb 2. @5djieflage 1. Unterart bagegen Hegt bie linfe 
®eite beg ~inbeß nadj unten. 

250. ~r. ~eld)e6 iiub bie Sl'enu3eid)eu bet ~d)ieflageu? 
ill. :rler Unterieib unb bie ®eoärmutter finb mef)r in 

bie lBreite außgebegnt, meift in fdjräger !Ricf)tung mit 
0roei grö)3eren feitficf)en ~eroorragungen; ber ~ovf ber 
~rudjt ift in einer @leite beg Unterfei&ei3 äuüerfidj burdj= 
oufüf)fen, in ber entgegengefe§ten @:leite ber @lteiü. ~er 

}Bedencingang fäbt fidj mitteli3 beg 4. ®riffeß gana f e er 
füf)len. 

3 n n e rr i cf) Iäi.lt firfJ in her retten Seit ber edjroanger= 
fdjaft, ja f)äu~g {Jig 0mn }Bfafenfprunge fein oorfiegenber 
~rudjttei( emidjen ober man füf)ft f)odj n&erf)afb beg 
}8cdeneingangei3 fCeine, nidjt beftimmbare ::teife; erft nadj 
bem lalafenfprunge erfennt man bie oorliegenbe @5djufter 
an bem @:ldjurterblatte unb bem @lcf)lUHelbeine, ben 

. Sli.ppen, ber mcf)felgöl)le unb bem mrme ((E;Uoogen). 

251. ~r. ~ornu edeunt mau, ob es lid) um eine etfte (=stopf 
liuts) ober eine 3 weite (=stopf red)ts) 6d)ieflage 
l)aubdt? 

m. 'Bei ber äuiJetlidjen Unterfucf)ung baran, auf 
roefdjer ®eite ficf) bcr ~ o p f beg .Rinbeg be~nbet. 
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~ei bet: innerlidjen Untet:fudjung baranl n a dj tueldjet: 
~eite fidj bie mdjfel~.ßöl)le "fdjliejH". 

252. ß=r. t!Sotan edennt man, oll llei einet ~d)feflage .bet 
8Uiden botne obet ~inteu ift, oli es fid) alfo 
um bie etfte, obet .bie 3tveite Untet=ld l)anbdt? 

m. ~aß fann nur .burdj bie innere Unterfudjung 
feftgeftellt werben I afler: @:iolange bie ~ r u dj t b l a f e 
n.odj ftel)tl foll bie ,ßellamme ia nidjt nur aur i)eft== 
ftellung biefeß Unterfdjiebeß bie innere Untrrfudjung auß== 
bel)nen1 unb baburdj bie ®efal)r erl)öl)enl baü fie bie 
i)rudjM8Iafe uoraeitig fvrengt. 
}llienn aflet: bie ~rudjt6Iafe bereitß gefvrungen 
unb ein ,ßänbdjen beß mnbeß in ber E5djeibe füfjiflar, 
.ober gar uor ber @)djeibe fidjtflat: iftl bann raut fidj an 
b i ef e m bie Unter•lrt edennen. 

253. ß=r. tmotan edennt man, ob ein uotgefaUene6 SJiinbdjeu 
baß ter{Jte ober baß linfe ijt? 

m. }illenn man ein f.old)eß .~änbdjen fo bre{Jtl baü bie 
,ßanb ~ i) I ä dj e nadj oben gdel)rt ift~ bann aeigt ber 
~ a um e n: inadj ri n f ß I wenn eß baß Ii n le ,ßänbdjen 
ift, unb nadj t: e dj t ß I wenn baß r e dj t e ~iinbdjen baß 
uotriegenbe ift. 

254. ß=r. tmie edentri man bie Untetad mit ~ilfe eines 
uotgefallenen ~iinb djeu6? 

m. ~n bem ,ßiinbdjen aH ein fann man bie Unterart 
aUerbingß n i dj t erfennett1 rool)I aflet:, wenn man uorl)et: 
nadj ~t:. 253 feftgefterrt l)atl wo fidj ber ~ opf llefinbet1 

b. 1). ofl eß fidj um eine e t ft e .obet: eine a weite ~d)ief" 
I age l)anbelt1 benn: 

255 ß=r. ~ei weld)en ~djieflagen fann baß Unfe SJiinbdjen 
uotfaUeu? 

~. ~ei et:ften @:idjief!agenl alfo flei !inU liegenbem 
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st'o.:pf, nur, wenn ber 9lüchn natt {Jinten geri4Jtet 
ift, b. g. nur bei I. 64Jieflage 2. Unterart, unb: 
~ei aweiter @5djief{age, alfo bei redjt~ Hegenbem 
st'o:pf, nur, wenn ber 9l ü er e n nadj n o r n e geri4Jtet ift, 
b. ij. nur bei II. @54)ief(age 1. Unterart. 

256. ~r. ~ei weld)en ~d}ieflngen tann bae ted)te ~itnbd)en 
borfnUen? 

m. ~ei er ft e n 6djiejlagen, nur wenn ber 9l n er e n 
na4J u o r n e geridjtet ift, alfo nur bei I. 64Jief{agen 
1. Unterart. 
~ei aweiten @5djief{agen, nur wenn ber9lftlfen nadj 
gi nten geridjtet ift, alfo nur bei n. Eidjieflagen 
2. Untrrart. 

257. ~r. ~ie bet~ält lid) bie SJtbamme bei ed}ieflagen? 
m. jßor allem lafie fie, ttJ .0 m ö g r i dj immer tJ 0 r bem 

~ r a f e n f :p r u n g e, a lf o f o b a l b a l ~ m ö g li dj ben 
mrat golen unb fudje ben ~fafenf:prung burdj paifenbe 
6eitenlagerung bcr 5rau unb jßerbot be~ IDHtpreifen~ 
ginau~aufdjieoen, ma4Je gfeid) im mnfange unter giinftigen 
~ebingungen, b. I). folange ba~ st'inb nodj Ieidjt betneglidj 
o6ergalb be~ ~ecten~ Hegt unb bie i5ru~tlilafe nodj fte{Jt, 
ben merfudje einer iiufleren ~enbung baburdj, baü 
fie ben st'o:pf nad) unten, ben @5teiü nadj olien brängt, 
bie i5rau auf bie 6eite lagert, in ber fidj ber .Ropf 
befanb, unb ben nadj unten gebrac{Jten st'opf wiigrenb 
ber nddjften ~egenpaufen unb ~e{Jen mittelß unter .. 
f4Jobenen ~olftern unb 2eibbinben feft{Jäft. 
matürlidje IEntwictfung unb natürlic{Je ~enbung be~ 
~inbeß ift nur 3u erwarten, wenn ba~ ~inb nodj nic{Jt 
7 IDlonate art ober ffein unb abgeftorben (maaeriert) 
unb baß ~eCfen weit ift. 5rlann f an n ein ~inb: IEnt== 
weber "mit geboppeftem ~ör:peru gelioren werben, 
.ober burdj .@5elbft-l~ntwictiungM, aber auc{J barauf 
barf man feine~ ro e g ß mit @5idjergeit redjnen. 
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U t f 411) e u bet tmregeluräfiigeu 2agen. 
258. ~r. ~dd)re;hrb bie ~änfigfteu Ut1ttd;en bet unngd• 

miiiiigen fagen? 
~. Ungewögnfidj breite unh f(fjiefe ®eftart ober 

fonftige IDlifJgeftart ber <Me6ärmutter, S~!aff~eit ber ®e~ 
bärmutter unb 58audjwänbe, 6eträ(fjtli~e ~u{lbegnung 
ber @e6ärmutter burdj ~rudjtwaffer, f~iefe Eage ber 
@e6ärmutter, beträdjtridjer ,6änge6au~, unrege(mäfJige 
.Sufammenaiegungen ber @eliärmutter, enge!3 18ccten, reo• 
gafte 58ewegungen ber ~rudjt, Xob ber ~ruCfjt. 

sti n b e ~lagen bei me~rfadjer Sdjwaugerfdjaft uub <Mdmrt. 
259. ~. ~ie liegen bie i}tüdjte bei me~tfttdjer Sdjwnnget• 

1djaft? 
~. ID!eift 6eibe in Bopffage, faft ebenfo gäufig, ba~ 

eine in Sfopf!age, ba~ anbere in 58ecfenenb= unb ~u{Jfage 
ober 6djieflage, feiten beibe in 58edenenb= ober ~u{Jlage. 

Shnn3ddjen ber ,Bwitling~fd)waugnfd)aft. 

260. ~r. fiiiit ;irt; bie ,ßwiUings;djwnnger;rt;ttft beutlid) et• 
fennen? 

~. j)'lur wenn bie Binber neben• ober üliereinanber, 
nidjt aber, wenn fie ljintereinanber Hegen; fidjere Sfenn~ 
aeidjen finb baß ~üljfen von amei stöpjen ober von 3 
groben XeHen, bie nidjt einem Sfinbe angrgilren fönnen, 
ober von aa{)Ireidjen ffeinen Xeifen an oerfCf)iebenen 
Eiterren be!J 2ei6e~ augleidj; enbUdj aweitrfei ,6eqtöne, 
wddje non uerfdjiebenetn Xafte finb unb burdj 
einen lautrofen 3wifdjenraum getrennt finb. 

m a dj teile bet IDle~rling(l=Sdjwangerfdjaft. 

261. ~r. ~nrum finb role~rling6=idjltlnngerjdjnfteu n i dj t 
wünjdjenewert? 

~. 1. ~ftr bie IDl u tt er nidjt, weif: 
@5(fjon wägrenb ber 6djwangerfdjaft, in~ 
fofge ber oicl ftäderen ~uilbegnung be~ Eeilieil, 
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alle lSefrf)werben erf)evlidj grnjJer fein fnnnen. 
}ffiäf)renb ber ® e o u rt, eoenfaU~ in folge ber 
ftäderen ~u~bef)nung he~ 2eiVe~ f)äu~ger uor~ 
aeitiger lßfafenfprung, ungünftige .Rinbe~(agen, 
fefunbäre m:lef)enfcf)wädje unb vor allem mru~ 
tungen in ber 91acf)gevurt~~\ßeriobe entftef)en, 
unb infofgebeflen audj uie! nfter~ ~ingriffe 
nötig werben, burcf) bie ®efaf)ren entftef)en, unb: 
Sm m:l o dj e n o e t t hager audj leirf)ter ~ieoer 
eint ritt, au)lerbem bie ffi:üd6ifbung ber hurdj 
eine IDCef)ding~·@5cf)wangerfdjaft vie( ftörfer uer~ 
iinberten Drgane I änger bauert, leicf)ter 6tö~ 
rungen etfeibet, unb aucf) ba~ Stillen mef)rerer 
~inber eine %rau uief mef)r anftrengt. 

2. ßür bie .R in b er finb 9J1eljriing~~6djwangerfdjaften 
n i dj t günftig, weif: 

)Bei if)nen fcf)on tuäljrenh her ®djwangerfdjaft 
lJäufiger %rüljgeourt eintritt, ober ungfeidj~ 
mäjJige, für eine~ her ~inber ungenügenbe ~nt~ 
wicffung. 
}ffiäf)renb ber ®e6urt f)iiufiger fa!fcf)e 2agen, 
ooqeitiger IS!afenfvrung unh anbere !Störungen 
auftreten, burdj hie audj hie st'inber mef)r ge~ 
gefiil)rbet werben. 
~nb!idj weil 9J1ef)dinge oft fdjon an fidj weniger 
fräftig finb unb hager audj nadj ber ®evurt 
Ieidjter erfranfen ober hurdj weniger günftige 
@5tillverf)ärtniHe in ber ~ntwidfung aurucr~ 
ofei6en. 

262. ~r. Staun bet ttntet1d)ieb in bet <fntltlilflung bei 
IDlel)dingen ein 1d)t etl)eblid)er jeiu uub tv.obutclj 
entftel)t et? 

m. So, benn von feoenhen ßwillingen fann o· m. ha~ 
eine 4000 g, ha~ anbere bagegen nur 2000 g wiegen, 
affo nttt f)af6 fo fcf)wer fein, unh: .Wenn eine~ ber 
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Rinber fdjon im !Inutterleibe ab g e ft o r b e n ift, bann 
fann neben einem fe~r groben, fräftigem 5t'inbe nodj ein 
toteß .ß'inb geboren werben, baß wie eine lßa.p.penbecfe!:: 
lßuppe gana f!adj aufammengebrücft ift. 

~in fo!djer beträdjtlidjer Unterfdjieb in ber ~ntwicf(ung 
liei .8tvirringen entfte~t aber n i dj t etwa baburdj, bafJ ba~ 
fdjwädjer enttviiferte mnb f.päter empfangen ift, benn 
ba~ ift unmögiidj, jonbern nur: 
SDaburcg, bafl vom !Inutterfudjen be~ ftilrfer entwicfdten 
Rinbeß }8(utgefii\'3e in ben be~ fdjwädjeren ~inüberge:: 
wacgfen finb, unb burdj biefe bann bem fdjwädjeren ~inb 
ein XeH feiner !Jlaljrung entaogen wurbe. 

263. ~r. ~ie !öunen fid) bei 8wiUingen 9Ruttertud)en, 
tfi~iiute unb 9ltlbel1d)nüte ber~arten? 

m. ~~ fönnenawei ooilftänbig noneinan berge:: 
trennte roluttedndjeu an oerfdjiebenen e5teUen ber 
@ebärmutter fißen, 
ober a w e i bidjt nelleneinanber fißenbe, unb bager 
fcgeinllar einen einaigen bilbenben IDlutter•Sludjen, 
ober nur ein einaiger, beiben gwHringen gemein" 
f a m er .Rudjen. 

Wn asi~änten fönneu o.orf)anben fein: 
~enn eine mi\'3birbete, fog. b .0 p p er t e ®ellärmutter 
o.orf)anben ift, bann fönnten einmal - wenigften~ 
tge.oretifdj - f ä m tl i tf.l e ~igäute b o pp e It fein, nämlidj 
aucg baß äuflere )ßfatt ber e5ie6~~aut. 
mei einfadjer @ebiirmutter mufJ jebodj biefeß ä u fJ er e 
,}ß(att ber ~iebljaut immer gemeinfam fein, ba e~ 
ja bie 6dj!eimf)aut~~u~fleibung ber @ebiirmutter~ögfe ift. 
~ie inneren 6iebf)auM8Iätter fönnen bagegen getrennt 
fein , wenn fidj bie lleiben ~ier an u er f dj i e b e n e n 
Eiterren ber @ebiirmutterwanb einbetten, unb awei ffilutter" 
fudjen 6Hben, weif bann jebe~ lii feine eigene innere 
@3ie6ljaut vor fidj f)er ftüfpt. IDleift aber ift aud) ba~ 
innere e5ieoljautb(att nur ein f a dj. 
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SDie 2eber~aut mufl bagegen immer getrennt fein, 
foonib c~ ßwiUinge finb, bie fi4J au~ amei nerfdjiebenen 
~iern entwicfeft ljaben, al f o immer bei fog. 11 5 w ei" 
e i i g e n" 8wiUingen. 
Umgefef)rt ijt bei "ein~ eiigen" 8miUingen, bie ficf) nu~ 
bopperter steim==mniage eine~ ~ie{l entmictern, bie 2 e b er== 
l)aut ftet{l gemein[am, unb: 
3n ben fertenen iJäiien, in betten auB ein er .fi'eim== 
anlnge .SwiUinge entftel)en, fann au4J bie ~ a f f er~ 
.\) a u t gemeinfamfein, in bedJlegefiebodj ift biefe. b o p p d t. 

~ie WaliclfdJuürc enbfidj finb bei ni4Jt mifloHbeten 
iJriidJten immer mel)rfo4J, b. lj. je beB ~inb l)at feine 
g e t r e n n t e 91abelf4Jnur. 

~ or li c g e n uub !B o rf a U bou m-rut unb (Yufi. 

264. iJr. ~as berftc~t mau unter $odiegeu uub ~otfallen 
bon ~tm uub jyuj}? 

m-. ?Seim m o rl i e g e n finb mrm unb iJufl bei fteiwnber 
)!:Hufe, alf o o o r bem lBfaf enfprung, neoen bem nor~ 

Hegenben %eile (.l'ropf, 6teif3, 6djurtern zc.) au fü~(en; 
bei lßorfa({ finb ~Irm ober iJufl na4J bem lBfafen• 
fprunge au{l bem Wluttennunbe unter bett oodiegenben 
%eif (stopf, 6teifl, 6dju(tern zc.) l)erabgefallen oi~ in 
bie 6djeibe ober oiB not bie äufleren ®ef4J(edjt13teile. 

265. 'Jr. ~as ~at bie S)ebamme bei ~odiegeu uub ~otjaU 
bon ~lrm uub \Yns bei Sl'opflage 3u tun? 

m. )Sei lßorliegen be~ mrme{l ober iJufle~ muu 
bie ~eliamme forgen, bafl biefe :teife ni4Jt oorfaifen, 
baburdj bau fie ben)B(a[enfprung mögli4Jft fange ljinau{l~ 
fdjiebt unb bie iJrau eine ruf)ige 2age, unb amar auf 
ber bem oorgefaffenen %eire entgegengefet}ten 
@Seite, einnef)men Iäbt. 

~ei l!3 o r f a U beB m r m e ~ fudje fie ben[efoen, .of)ne 
ba\3 berfeflie verunreinigt wirb, tuäljrenb ber näd)ften 
~e{jen aurilctaul)alten, ober in ber ~el)enpaufe aurüct~ 
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aubringen. 3ft ber 9trm in ber Iinfen @leite vorgefalien, 
fo bringt fie i~n mit ber recijten .6anb aurncl unb um• 
gefe~rt. 

5Bei morfaH beß ~uf:Jeß mufr immer ber mrat ge• 
rufen werben . 

.8eid)eu ber ßeb eußg ef tt ~ r beUfinbeß wä~reub ber Gldiud. 

266. tyr. $ddje Sletttt3eidjett gi{)t es bafiit, baß btlS 2e6ett 
bes stiubee tuäl)teub bet 6Sebutt iu ~efal)r ift? 

~. ~ie .6eratilne werben immer langfamer (bauernb 
unter 100 in einer }ffieljenpaufe), ober audj ungewßl)nridj 
liefdjleunigt (über 160). ~ie errehf)bare ober uorgefaliene 
malielfcijnur aeigt nur me~r fdjwadje~ SUopfen in ben 
@5djlagabern, bie Slinbe~gefdjwulft an bem uorriegenben 
Binbe~teHe ift fe~r lieträdjtlidj, .ftinbtlpedj ge(Jt nli (liei 
Bopf• unb @ldjiejlagen), ba~ malielfdjnurgeräufcf.l ift laut, 
bie Binbe~bewegungen werben fdjwiidjer unb unbeutlidj 
ober audj gana ungewi'l~nlidj ftarf. 
mur liei 5Beden•IB:nblagen ift ~bgang non ~inMpedj 
fein .8eitf)en ber ®efdljrbung. weH er bei fo!djen allein 
fdjon baburdj bewirft werben fann, bafr 3· lß. bei einer 
inneren Unterfudjung ein leidjter SDrud auf ben 2eif:J 
be~ Binbet~ aut~geftf:Jt wirb. ~utf) fann bei lßecfenenb• 
2agen burtf) ben ~6gang uon Sl'inbtlpedj feine neue 
®efaf)r für ba!3 Sl'inb entftef)en, im ®egenfatJ au alien 
~opf•2agen. 

267. trr .. $ann miilfeu unb bürfen nur bie tiublid)en 
~et3töne fontrolUed werben? 

~. mur wä~renb einer }lß e lj e n .,aufe, weH w ii lj r e n b 
ber }ffielje, infolge be~ ~rucfe~ ber aufammengeaogenen 
®eliärmutter auf bie aum 9J1utterludjen fü~renben 5Blut• 
gefäfle, bie ,6eratilne a u tf) o ~ n e ®efa~r für ba~ Binb 
ueränbert fein filnnen. 
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268. ~r. !mntum ift ~llßllltß bon Slinb9iJerfJ bei nnen ~ o iJ f = 
2ngen ein 8etrf)en bon beteit9 llejte~enbet 6}e= 
fä~tbung bei ~inbeß unb gleirfJ~eitig eine neue 
6lefn~t für bne Slinb? 

$!1. ~eil liei st>ovf•2agen st'inMve4J·~6gang nur 
b ab u tdj entftegen fann, bab in folge gegemmter e>auer" 
ftoff=.Sufu~r ficg im ~örper be~ st'inbe~ au nie{ sto~ren::: 
fäure an~äuft, bie teilß bireft ben ~arm au jBeroegungen 
anregt, teH~ ba~ ~tmungß=.Sentrum im ®egirn anrei0t, 
unb: ®olialb ba~ stinb eine $lltmungß·~eroegung madjt, 
b. i. ein ein0ige~mol fcgon im !Dluttedei6e atmet, beljnen 
fiel) bie 2ungen ouß unb brücfen baß .SroercgfeU in 
bie ~audj~öf)le ginein, rooburdj aucl) fofort .non innen 
f)er"' ein ~rulf auf bie ~arme entftef)t, ber aum $llligang 
von st'inb~lJedj fügrt. 

~ie neue ®efagr, bie bamit für baß st'inb entfte~t, 
ergiot fidj barauß, baü oei 5ropf(agen burdj ba~ fo ali= 
gegangene Slinb~pecg ba~ ~rudjtroaffer tmunreinigt wirb, 
.baß fidj nodj um ben st'olJf be~ SHnbe~ g·erum liefinbet, 
.benn: 
~eJ1n bann boß Binb nodj weitere $lltmungß::j8eroegungen 
madjen muü, fo atmet eß baliei audj Rinbßvett•f)attige~ 
~rudjtwaffer ein, unb gerät baburcl) in bie @efaf)r, audj 
wenn e~ lebenb gelioren wirb, nocl) nacg einigen ;;tagen 
an einer burdj ba~ eingeatmete Rinb~pecg entftanbenen 
2 u n g en= !i nta ü n bun g augrunbe gegen . 

.Seidjeu be~ Xobd ber ijtndjt wä~reub ber Qk&nrt. 

269. ~r. tmeldje Slenn~eirf)eu gibt eß für ben ~ntritt bei 
'lobee bet ijrnrf)t tuä~tenb ber 6leflutt? 

~. a) ~ie t>eratöne unb baß 9~aoelfcgnurgeräufdj 
werben nidjt megr gegört; 

b) bie Rinbe~beroegungen finb außge6Heben unb nidjt 
me~r wa~quneljmen; 
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c) bie ®efdjwn!ft an bem oorriegenben 5rudjtteife 
nimmt allmä~fidj 0u unb füfJ(t fidj fdjfaff unh welf an; 

d) ha~. movfen an her oorgefallenen 9Ca6e!fdjnur ift 
nid)t me~r au fü~fen; 

e) her mfter fte~t f>ei oorHegenbem e>teibe ungewöljnridj 
weit offen; 

f) e~ 0eigen fidj oereitß Seidjen eingetretener ~rudjt" 
(grweidjung ober fjäufni~: ungewöljnlidje /Bewegfidjfeit 
ber Sdjäbeffnodjen, fdjfaffe~ fadförmige~ ~eraof)ängen 
ber Slo.pfljaut, W6fdjiifen ber .ffo.pf" ober .ffil rperljaut, 
~äufni~gerudj. 

Uuregdmänigfeiten bet ülitigeu tfiteile. 

270. \}r. Sl'tmn bie 6Jebntt audj burdj abnormes ~erl)alten 
ber iibtigen ~iteile, regehuibrig werben unb in= 
wieferne? 

m. ~ie (giljäute fönnen au bitf ober au hünn fein 
unb infofgebefien gar nidjt ober 0u frülj 0erreif3en. 

~ie 91 a 6 e rr dj n 11 r fann au fUt3 ober 3U I an g, au 
hitf ober au bünn ober um .ffinbe~teHe ljerumgefdjfungen 
fein ober fog .• ~notenN f)aoen ober vorliegen 60w. 
oorfaUen. 
@~ gi6t fogen . • w a lj r eH .ffnoten ber 9Ca6e!fdjnur, bie 
hurdj ~urdjfdjfüvfen her fjrudjt, meift 6ei fef)r Ionger 
9la6eff djnur entfte~en, unb fog. "f a lf dj e• .\lnoten, bie 
hurdj mn~äufung uon 6uf0e ober framvfaberartige (gr• 
Weiterung ber 9Ca6e{f djnurgefüf3e 3Uftanbe fommen. 

~urdj eine au groüe 9J1enge ~rudjtwaffer fann bie 
®e6ärmutter ftatl au~gebeljnt fein, unb baburdj fann 
.)ffieljenfdjwädje (6efonher~ audj in ber 9Cadjge6urt{l0eit) 
eqeugt unb bie G:infteUung be~ oorUegenben S::eife~ oer• 
gögert ober eine faffdje 2age ober .Gaftung be~ Sfinbe~ 
ober ooqeitiger j8fafenfprung bewirft werben. 
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271. ~r. ~ie 1dinbet eine 3U ht3e ~nbel1djnut, unb was 
mufi bie SJebtlmme in einem 1uldjen iYnlle tun? 

m. ~enn bie Waoelfdjnur au fura ift, fo ~inbert fie 
aunädjft ba~ ~iefertreten be~ .fl'inbe~ in ber ~u~treibung~== 
~eriobe, 

~ann fommt e~ entweber au einem ®tiUftanb ber 
®efiurt, burdj ben aUmä[Jfidj fdunbäre ~e~enfdjmädje 
eintritt, meif fidj bie ®efiärenbe gana o~ne (irfolg 
a'6müijt, ober ba~ ~inb lommt in ®efa~r, weil e~ au 
lange immer wieber einer mofdjnürung feiner 6auerftoff== 
.ßufuijr im roluttedudjen au~gefe!Jt wirb, ndmlidj bei 
jeber ber ijier gana erfolglofen ~eijen. 
Dber e~ fommt au einer voraeitigen 2o~Iilfung be~ 
ID!"utterfudjen~ oon ber @e'6ärmutterwanb unb bamit au 
einer fofortigen unb feijr groüen mero(utung~" ®efa[Jr 
für ID1utter u n b ~inb. 

~ie ~e'6amme foU baljer f o fort für m ii g Ci dj ft 
f dj n e ll e äqtlidje .\)ilfe forgen, wenn fie anne~men muü, 
baf:l bie 91aoelfdjnur au fura ift, 
~a~ muü fie oefonber~ bann anneijmen, wenn ber bei 
jeber ~e()e gana normal tiefertretenbe unb fidjtoar 
werbenbe st>ovf in ben ~eljenvaufen immer wieber auf== 
faUenb ftarf aurüdweidjt, ftatt aUmü~Hdj meijr unb 
bauernb fidjtoar au werben. 

272. ~r. ~as betfte~t man untet ~otliegen unb ~otfall bet 
~alJel1djuut? 

m. Unter morliegen ber Waoelfdjnur oerfte~t man 
ben Suftanb, in weldjem bie Wa'6elfdjnur neo e n bem 
VOrliegenben ~inbeßtei{e (.fl'ovf, €tei\3 2C.) oei ftef)enber 
~(afe au füijlen ift. 

~ei m o rfall ber 91aoelfdjnur ift biefe nadj bem ~Iafen:= 
fvrunge unter ben norliegenben groüen Rinbßteii (st'ovf, 
®teif:l 2c.) unb au~ bem ID!"uttermunbe ober biß vor bie 
äuf:leren ®efdj!edjt~teile [Jeruntergetreten. 
1!. ®euffett• 51llnibel, ~eitf. f. b. IJJti\fung. b. -\ieflnmmen. 7. 2lufl. 9 
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~ine oodiegenbe 91-aoeifd)nur fann alfo oeitn 
mrafenfprung Iei~t au einer vor g ef aii en e n werben. 

273. ty~. ~uburrt; entfteljt !8urfllll ber ~alielfdjnur? 
~- ~in morfaU ber 91-aoelfdjnur wirb oeranlafit burd) 

fünftridjeß Sprengen ber miafe, &"bftura beB 
~rud)twafferß bei aufred)ter @5tellung ber ®ebärenben, 
burd) fef)r grobe mengen beß ~rudjtwafferß, au groüe 
2änge ber 91-aoeifdjnur, f)of)en etanb beß stopfe~, bur~ 
~uü~ unb @ldjieffagen, verengteß )Setfen zc. 

274. tyr. ~aß f)at bie ~ebamme beim !8udiegeu ber ~abel= 
fd)nur 3U tun? 

~- meim lßorfiegen ber 91-aoeifdjnur fudje bie .\')eb~ 
amme vor allem bie mlafe ungeriffen au f)arten biB aur 
mnfunft beB &"r0teß unb bie ®eflärenbe auf b er @5eite 
liegen au raffen, in roe(djer bie 91-aoeifdjnur n i q, t liegt, 
ober aud) auf bem !llihfen mit fef)r f)odj erf)ooenem 6teifle. 

275. (jr. ~aß f)at bie ~ebamme beim !8urjaUen ber 9:abd= 
fdjuur 3u tun? 

~- mei morfaii ber 91-aoelfdjnur läflt bie .\)eoamme 
fofort ben &"qt f)oien unb f)iiUt inbeffen, wenn e~ nic{)t 
gelingt bie vorgefallene @5d)finge in .bie 6djeibe aurihf 
au bringen b0w. in if)r auriitf0uf)arten, bie 91-aoelfc{)nur 
in ein reineß, warme~ studj ein; bei gana t i e f ft e f) e n~ 
.b e m ~opfe fu~t man burd) 9leioen ber ®ebiirmutter 
von auj3en ober m-ufforberttng au fräftigem IDlit:prcffen, 
entfpred)enbe 2agerung ber .ftreiüenben roidfamere ~ef)en 
f)ervoqurufen unb .baburd) bie ®eburt au oefd)Ceunigen. 

276. tyr. ~aß f)at bie S)elJamme 'bei Umfdjlingung, 3U gru(;et 
Stür3e ober abgetifleuet ~abelfdjuur 3U tun? 

~- mei Umfd)lingung ber 91-abeif~nur um ben .\')a(B 
f)at man nact;J ber ®eourt be~ .RopfeB biefe au lotfern 
ober bei fefter Umfdjfingung au burdjfdjneiben, bie oeiben 
burd)fd)nittenen (5;nben auaubriltfen unb ben !llum:pf an 
ber f)inten gefegeneu @5d)urter f)eroorauaie~en. 
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mei ßU groter .ftür3e ber 91a6e{fd)nur fcf)neibet man 
fie am 6eften a6, nacf)bem ba~ Shnb 6ig aum mooef 
geooren ift. 

mei am 91a6ef aligerifiener 91a6eifcf)nur fönnie fiel) 
bo~ .~inb möglicf)erweife ou~ bem 91o6ef nerlifuten, boger 
ift E5tiUung ber lBiutung burd) ~rucf unb merbonb an• 
geaeigt, oi~ ber ~Xrat fommt. 

277: iYr. !meld)e Ut1nd)en unb mad)teile f)tlt bet früf)3eitige 
~ln1 euH,rung? 

m. ~tüi}aeitiger mojlul3 be15 ~rucf)twafler15, wie er 
f)äufiger bei ~rft" af15 bei W1egrgebärenben unb befonber~ 

. oei bünner unb 1irücf)iger ~rud)tbfafe, 1iei nie! ~rud)t~ 
wofler, bei unregefmütiger ~inbe~fage, bei engem mecfen 
2c. uorfommt, fügrt ljäufig 0ur meqögerung ber ~r" 

öffnung~tJeriobe, 3U morfaU ber 91obeifcf)nur unb 3U Un" 
regefmäl3igfeiten ber ®egen, befonberg au Sframpfwegen, 
wefd)e bann bie ®eourt uer0ögern unb 0ur ®efäf)rbung 
uon Wlutter unb Sfinb jüf)ren fönnen. m 0 r bem mrofen• 
fprung ift in ber 9tegef n>eber ffi1utter nocf) Sfinb in 
®efagr. 3e länger bie ®ef>urt bauert nacf) bem 5Sfafen• 
ftJrung, befto gröYJer ift bie ®efafJr für Wlutter unb Sfinb. 

278. ~r. !mmut bnrr unb 1oH bie S)elinmme bie !l.Ha1 e 
Hmugen? 

~1. a) ~enn bei tiefitef)enbem Sfopfe bie ?Sfafe on ben 
äul3eren ®efcf)fed)t~teifen f i cf) t 1i a r wirb; 

b) wenn bei nie{ ~rud)twoffer unb SfotJffage, 
regefmäYJigem 5.8ecfen unb noiiftänbig 
erweitertem W1uttermunbe bie ID3egen 
oufljören; 

c) wenn nacf) mu!3fügrung ber äuYJeren ~en• 
b u n g unb noUftänbig eröffnetem UJ1uttermunbe 
ber Sfopj nur burd) ben l8Iafenfprung auf 
b e m l8 e cf e n f e ft g e I) a (t e n werben fann ; gier 
muj3 wäljrenb be!3 miaf enfprengen15 ber st'opf 

9* 
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Durd) Die auüen iljn umfaifenDe ~anb auf Dem 
~ecfen baue:rnb feftgeljarten werben; 

d) 6ei ~futung burcg ben uorfiegenben 
ID1utterfu cg e n, wenn 5rop ffage uo r lj a nb en 
unh her mu t t erm unb etwa fünf m a rfftü cf~ 
gr o ü ift. 

279. ~r. froobutrf) fnnn bet IDluttetfurf)en 3U !Regdtuibtig= 
feiten ~ernulalfuug geben? 

m. ~urd) unregefmäfJigen 6iß (uorHegenben 
ID1utterfud)en) ober burcg hie fcgon 6. 88, ~r. 188 er~ 

wäljnten "We6en~W!utterfucgen• ober burcg nor• 
0eitige unh regelwibrige 2o~trennung be~ 

ID1uttedud)en~. lSei uoriiegenbem W?utterlud)en fiefteljt 
.uon $llnfang ber ®efiurt an (mand)ma( fdjon in ber 
®cgwangerfd)aft) meljr ober minber ftarfe lSfutung unb 
man füljrt in bem geöffneten ID1uttermunb hen Wlutter~ 
tucgen al~ fdjwammigen ~örper. 

2i:l0. \Jr. froaß ~nt bie ~e'bamme bei unregdmit{Jigem ®it 
uub tegdtuibriget ~oßttennung beß Whtttedud)enß 
3U tun? 

2!. ®ofort hen Wrat rufen laffen! - QJi~ au 
beifen 2fnfunft ift ruljige~ lßerljaften ber ®e6ärenben 3U 
ueranranen unh 6ei efienfall~ ü6erf)anbneljmenber unh 
gefaf)rbrof)enber lSfutung bie 6cgeibe OU§3Ufio1Jfen; 6ei 
uorfiegenhem Slovfe unb minbeften~ fünfmarlftüdgro{lem 
Wluttermunhe ift hie QJ!afe au fprengen. 

iffienn bie mrutung fteljt, {Jüte fidj bie ~efi~ 
amme 0u unterjucgen. 

281. ~r. froie tuirb bie ~ußftot,Jfung ber ®djeibe am 3tued= 
mit{Jigften nusgefü~d? 

m. ~urdj fefte~ ~infiopfen non 3 ob o form g a 3 e • 
ft reifen ober geeigneten ;tampon~ unter 2eitung non 
2 ~ingern. ~iefe 3oboformga0eftreifen ober ;tampon~ 
müHen oollfommen rein, feimfrei unb fuftbidjt 
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nerpadt fein; fie finb erft unmittelbar uor bem ®e~ 
braudje ber UmfjüUung au entne~men unb bürfen nur 
bann angewenbet werben, wenn bie Um~üliung nodj 
unoerfe~rt ift. ®elbftuerftiinbfidj muü eine grünblidje 
ffieinigung unb ~e~infeftion beiher ,ßänbe ber ~ebamme, 
fowie ber iiu~eren ®efd)Iedjt~tei!e ber @ebärenben uorau~~ 
geljen (5r. 156 u. 157). SDiefeS merfa~ren muf:l liei 
n.otwenbiger }!Bieber~olung ber ~uSfiopfung g I e i dj l a l I S 
f.orgfäftig wieber~ort werben. 

}Bei jebem m ußftopfen ber 6djeibe bürfen bie er ft e n 
Stampons n i dj t uor ben ID!uttermunb gelegt werben, 
f.onbern müifen mit ben 5ingern mög!id)ft weit nadj 
ljinten unb .oben in baß ~intere 6djeibend~ewii!lie 
gefdjo'ben werben, fo fange unb fo nie!e, bi~ biefe~ gana 
entfaltet unb feft au~geftopft ift, unb: 
~udj bann fommen bie nädjft au Iegenben stampons n o dj 
nidjt uor ben ID1uttermunb, fonbern werben nadj o.orne 
unb olien in ba~ uo rb er e @5djeiben~®ewöi6e gebrücft, 
alf.o in ben ffiaum uor bem @5djeibenteH. ~rft wenn 
audj biefer ffiaum en!lartet unb feft nußtamponiert ift, 
legt man bie Ieyten Stam:pons - meift nodj 2-3 
Stütf - bireft uor ben ID1uttermunb, unb awar fo 
niele, liiS feiner me9r in ber @5djeibe (bei gef:preiaten 
}Beinen) ~lay ~at . 
.ßuleyt Iiif:lt man bie )Seine feft aneinanber legen, ftedt 
awifdjen bie Dberfd)enfei, bidit am ®d)eiben~~ingang, 
n.odj einen möglidjft grof:len }illatte~iSanfd) unb binbet 
mit einem genügenb langen S)anbtudj bie iSdne ber 
iYrau fo .ober~a(li ber ~nie aufammen, bab fie nidjt 
meljr uoneinanber entfernt werben fönnen. 

merfii~rt man nid)t f o, fonbern legt man nur einige 
Stam:pon!5 g!eidj uor ben ID!uttermunb, bann rutfc.'{Jen 
biefe alßbalb nadj o6en in ba~ leer geli!ieliene ®djeiben~ 
®eroölbe, unb au~ bem ID!uttermunb blutet e~ weiter. 
<ibenfo fte~t bie )Blutung n i dj t fidjer, wenn man tidjtig 
tam:ponied ~at, aber nidjt audj bafür forgt, baf:l bie 
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:Oberfc{}enfel feft unb bauernb gefc{}Coffen bleiben, benn: 
1)ann wirb bei ben }lBe~en ober burc{} ba~ ~reffen ber 
iJrau al~balb ein Steil ber Xamponabe wieber au~· 
geftoflen werben. 

282. ~r. iln ltlddjen g:anen bnrf bie ~ebnmme bie ~ni= 
ftopfung ber ~d)eibe iifler~nnpt borue~men nnb in 
ltleldjen ntd)t? 

~. SDie ~u~ftopfung ber ~d)eibe barf bie ,eebamme 
bei jeber, wä~renb ber ESc{}wangerfefjaft unb ®eburt ein .. 
tretenben, ~eftigeren unb gefa~rbro~enben )Blutung, weld)e 
mit wac{}~bleiefjer ,6autfarbe, ~ef!ommenljeit, ~ngft, 
@Sdjwinbei, @:laufen unb .fl'Iingen in ben Oljren, übrig• 
feit unb (§:rbreefjen, :Oljnmac{}t zc. einljergeljt, unter b e n 
u orf dj rifUmäflige n lßo rf idjt~maflreg er n uor• 
ne~men, wenn ber bei jeber gröj3eren i8lutung immer 
~erbeiaurufenbe m:rat nidjt augenblidliefj aur @5teUe ift 
ober fein fann. 

SDagegen barf bie ~u~ftopfung ber 6cfjeibe n a dj ber 
~u~ftofjung be~ ~inbe~ nie vorgenommen werben. 

283. ~r. ~oburd) fönneu anfler regdltlibriger ~efrl)affen~eit 
ber mütterlid)en i:eile nnb ber i;rud)t mit ben 
übrigen iiteilen nod) anbete megdltlibtigteiten 
ber ~ebnrt entftel)en? 

~. SDurdj l8etle§ungen, ~lutungen unb (irfranfungen 
ber ®ebärenben. 

Unregdmäfiigfciten burd) !8 e rr e ~ n n g e n. 

284. ~r. ~orin fönneu bie ~etlejuugen bet äußeren ober 
inneren 6Jefd)ledjtiteile tJefteljen? 

~. a) 3n l8erle§ungen ber ®ebärmutter, befonber~ be~ 
ID!uttermunbe~ unb ID1utterljalfe~ bei uor• ober 
früljaeitigem }Blafenfprunge; 
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b) in ,8emij3ung ber ®ef>ärmutter bei ftatfer lßer" 
bünnung be~ Ullutter~a{fe~, bei ungeroöf)nfic{J 
groflen ~rüdjten, nament!ic{J bei Waffetlovf, bei 
engem jBecfen, oerf cgle:p:pten 6djieffagen ber iJruc{Jt 
ober burc{J fdjwere gebutt{S~iffridje Dperationen; 

c) in lßerfe!}ungen ber @5c{Jeibe, wefdje entroeber 
allein ober mit ber ®ef>ärmutter ober mit bem 
SDamm aufammen in ftatfer mu~bef)nung 0er" 
reiflen fann; 

d) in lßetfe!}ungen ber @5djamfi:p:pen unb be{S 
~amme~ beim SDurc{Jfc{Jneiben be§3 .Ropfe~ burc{J 
eine enge, unnadjgieliige 6c{Jamf:paUe 6ei grobem 
~o:pf, fe~ferf)after 6teUung beMef6en, breiten 
€5djurtern ber ~inber ober fef)Ierf)after &u~" 
füf)rung be13 SDammfc{Ju!}e~; 

e) in merfetJungen infolge oon @5djroangerfc{Jaft 
auflerf)afb her ®ef>ärmutter, wobei ba13 befrudjtete 
G:i nic{Jt bie ®eoärmutter~ö~Ie, fonbern nur ben 
G:ierftocf, ben G:ifeiter ober bie jBaudjf)ö~fe er" 
reic{Jt l)at. 

285. /Jr. llSas tann bie ~ebamme bei ~ede~ungen ber 
inneren ober iiu{Jeten ~efd)led)tßteHe tun? 

m. @5ie laffe ftet§.l ben &qt ~Ofen UUO fudje oU" 
gänglic{Je miutungen 311 ftiUen in ber imeife, bie an" 
gegelien ift in ben 5r. 195 (@5. 91), 5r. 280 unb 281 
(€5. 132) unb ~r. 295 unb 296 (@5. 139). 

Uuregdmäfiigfeiten burd) ~Hutungen. 

286. ~r. llSeld)er~ei ~lutungeu unterfd)eibet man bei ®d)wan= 
geren unb 6)ebiirenben? 

&. ~ u 13 er e ~Iutungen, f>ei weldjen ba13 mrut entweber 
in ftiiderem @5djuffe ober ununterlirodjen tiefelnb nac{J 
auflen abtliej3t unb innere ~futungen, oei wefc{Jen ba§3 
~lut in eine ber ,6öf)fen be~ 5lör:per{S, 3· ~- in bie maudj" 
f)öf)fe ober in bie ®e6ärmutter~ö~Ie ober unter bie ~aut 
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.ober @icg(eimfjaut (ia!utgefc{Jwu!ft ber iiufleren ®ef cf)lec{Jt~" 
teile unb ber ®djeibe) ergoiien wirb. 

287. ß=r. ~ann filnnen llei $djtvangmn ober 6jelJäreubeu 
~lutnugen eiutteteu? 

~. mor, roäfjrenb unb nac{J ber @eourt, alf.o au jeber 
ßeit einer ®C§wangerfcf)aft, einer ®eourt .ober eine~ 
~oc{Jenfiette~. 

288. ß=r. ~eldje irjdjeiuuugeu mad)t eine llebeutenbe $lutuug 
im WUgemeinllefiubeu uub was tann bie ~ellamme 
baliei tun? 

~. ~~ ftelit fidj auffaUenbe ~fäiie, bann ein ®efüqf 
non Wtübigfeit, iSeffommenfjeit, grofle ~ngft unb ~tem" 
not ein, bie ~rau wirb fi§winbefig, giifjnt fjäufig, lie" 
fommt Dfjrenfaufen unb ,.flingen, mandjmaf ülieffeit 
unb ~rlirei§en, ffeinen unb rafc{Jen !ßui~, uediert ba~ 
~ewubtfein unb wirb .oqnmäc{Jtig. ~ie ~rau fann fic{J 
wieber erfjo!en ober aucf) fofort ober bei imieberlj.ofung 
ber ~futung fterben. SDie ~eliamme {Jat in einem 
folc{Jen ~af!e fof.ott bie ~erbei{Jolung be~ 
~rote~ au ueranlaffen. ~i~ aur ~nfunft be~ ~rate~ 
mub liei Dfjnmadjt burcf) :Öffnen ber ~enfter für frifc{Je 
Euft gef.orgt, febe~ lieengenbe SNeibung~ftüd gelöft unb 
bie ~erfon mit bem ~.o:pfe tief gelagert werben. SDie 
~eine finb bagegen q.o4J au lagern unb non unten nac{J 
oben feft einauwidefn. SDa~ ®efii§t roirb mit ~aifer 
liefpri~t, 6C§Iäfen unb ®liebmaben roerben mit ~ffig 
eingerieben, in ~afiet .ober auf ,SuCfet 20 ,Goffmannfc{Je 
stro:pfen gereii§t unb ein .\locgfa!aeiniauf in ben SDarm 
gegeben (fie{Je ~r. 330, 5. 151). 

~lutungen lllii~renb ber S dj lu" an g er f dj a f t. 
289. ß=r. $orauf 1inb bie ~lutnngen in ber ~djiUauger1d)ajt 

3Urülf3nfü~reu? 
~. @iie flammen entweber au~ ber ®eoiitmutter 

ober au!3 ber 6djeibe .ober au!3 ben äufleten ®e• 
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f cf} h dj t ~teilen. @So lirutet mandjmal eine @Sdjwangere 
alle 3-4 }ffiodjen einen nber mef)rere ~age unb bann 
{JeifJt e~, bie ~rau ~a6e i{Jre \Regel in ber @Sdjmanger~ 
fcf}aft nocg ein ober me{Jrere Wlale ge~a6t. Wleiften~ 
finb bie~ einfadje }Blutungen au~ ber @5ie6~aut unb {Jalien 
nicf}t~ au liebeuten, wenn fie fcgwacg finb unb nidjt immer 
miebedommen. 

3n ber ffiegel iebodj finb }Blutungen au~ ber ®eliiir~ 
mutter mäljrenb ber 5cf}mangerfcgaft in ben er ft e n 
IDtonaten ba~ erfte 8ei4Jen einer ff e ~ l ~ ober ~ t ü f) ~ 
geliurt, in ben fväteren Wlonaten ba~ 8eicgen eine~ 
unrliegenben ober tieffit}enben illlutterfucf} en~. 

290. ~r. ~oburdj fann eine ~e~l= ober ~rü~gebutt llebingt 
werben? 

m. ~urtt innere ober äufJere Urfadjen. 

2~11. ~r. ~eldje6 ;iub bie inneren ober äuteren Ur1ad)en, 
woburdj eine ~el)l= ober ~tü~geburt beranlant 
werben tauu? 

m. ~ie inneren Urfatten tönnen fein: 
a) CErtranlungen unb regeiwibrige }Befdjaffenf)eit 

be~ ~ie~, in~oefnnbere franf~afte }Befdjaffenf)eit 
be~ illlutterfudjen~, Wlolenliifbung mceif4J,: unb 
~lutmolen, ~Hafen" ober ~rauoenmo(en), über~ 
mäf:lige Wlengen be~ ~ru4Jtwaf1er~, m3aflerfudjt, 
\EltJvfJili~, i)autfranff)eiten, ~ob ber ~rudjt, 
,ßwiUing1.l~ unb ~riUing~f djwangerfcgaft; 

b) ~ranff)eiten ber ®eliärmutter, wie merf)ärtung, 
®efcgwüffte, !Berwadjfungen ber ®eliärmutter 
mit ber Umgeliung, fef)ferf)afte 2age berfellien; 

c) ernftere, ~eoer~afte st'ranf'f.Jeiten, 5t)p~ili~, groüe 
~örverfdjmäcge bet @5djwangeren. 

~ie äufJeren Urfadjen fönneu fein: 
a) mnftrengungen ber mauttvrefie 6ei @5tu{Jfoer· 

ftovfung, 6eim .\)eben ober ~ragen fcf}werer 
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~aften, ferner fefte.B C6cfjnüren, ~iiufiger unb 
ungeftümer ~eifcfjlaf; 

b) ~rfdjütterung beß .R'ör.perß ber ®cfjwangeren 
burdj iJaU, ES.prung, Ba~ren auf ~ol.perigen 
~egen, :tanaen, 9leiten, ®töfJe ober EScfjliige 
auf ben Unterleib, ftarlen an~artenben ,6uften; 

c) übermiiflige ~nftrengung beß ~ilr.per~ burcfj 
!nadjtwadjen, f cfjfecfjte ~rnii~rung; 

d) merwunbungen ber fefjwangeren ®eoärmutter; 
e) ®emlltßbewegungen, wie ~eftiger ®djred zc. 

292. ~r. !Sann erteuut man, baß eine tilutuug ltlä(Jtenb ber 
®d)tuaugerjdjaft lid.Jer ~ur Wusftouung bet arudjt 
fü~reu tuitb? 

&. [ßenn man im geöffneten inneren ID1uttermunbe 
bie ~ifpi§e gelöft unb in ben ID1uttermunb ljineinragenb 
finbet; unfidjere aber fd)r nerbiicfjtige 8eid)en finb: '.Der 
~bgang einer wiifierigen, fcfjieimigen ober roftfarlienen 
ober blutigen ~lüffigfeit, unbe~agridje~ ®efü~( non 
Scfjwere im Unter!eib, ~reu0fcfjmeraen, aieljenbe @:lcfjmeraen 
im ~aucfje mit bem ®efü~fe non aeitweifiger &nfpannung 
ber ®eliiirmutter zc. 

293. ~r. !Seld)eß $etfal)ren ift im allgemeinen 'bei ~e~l= 
ober iYtii~gebutten eiu~ul)alteu? 

&. mm fidjerften ift baß ~eriJeirufen eine.B mrateß; 
im üiJtigen forge man für r u ~ i g e ~ a g e, fülj{e, fiiuer:: 
Hdje ®etriinfe, · ~ntreerung non ~fafe unb ID1aftbarm; 
nicfjt niei unterfud)en, namentiidj nidjt, wenn bie 
~rutung ftegtl mußfto.pfung ber ®djeibe nur liei fe~r 
~eftiger ~rutung unb unter ben nötigen lBorfid)t~mafJ:: 
regeln in IJeaug auf SDeßinfeltion ber eigenen ~erfon 
unb ber C6cfjwangeren. 
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~Hutungen wäf)tenb btt ~ e b n r t. 

294. ür. ~o~cr fönneu bie ~lutnngcu ltlii4tenb ber ®cbutt 
tü~tcn? 

m. 2eicgte ?!Hutungen unter ber ®eourt fommen aul3 
~inrifien bel3 6d)eibenoorf)ofe~, 6cgeibeneingange~ ober 
ID1uttermunbel3, in gana feiteneu ~iiiien uon 3erreibung 
ber ®ebärmutter ober @5cf)eibe. 6tiirfere !Bfutungen 
fommen gewöf_mfid) au~ bem nodiegenben obertieffi~enben 
Wlutteducf)en, feiteuer oon einer ~fafenmoie, bem Wlutter• 
freofe ober einem \ßoft)pen .ober einem gepfaßten m:ber• 
fnoten ber 6d)eibe ober @5cf)am. 

2D5. ür. ~oraufliiflt ber ~bgaug bun f) eH tu tem ~lute nad) 
einer rajd) uerlaujeuen ober burdj eine D~etatiuu 
beeubigteu 6Jebutt bei gut 3Uiammenge3ogeucr 
($ebiirmutter idJlicf)en unb tua~ fann mau bagcgen 
tun? 

m. muf einen tiefen ffiib im ®eOiirmuttergalfe. SDie 
~ e o a m m e f d) i cf e f o f o r t 3 um m r 3 t e; oHl au feiner 
mnfunft reine fie bie ®eoärmutter, brücfe biefelbe tief in 
ba~ ~eCfen ~inunter unb lege bie ~eine ber i'Jrau feft 
aneinanber. 

296. 'Jr. ~oran edcnnt bie SJebamme, bafl eine (~ e b ii r = 
mutteqeueiflnng eingetreten ift unb was ~at 
bie SJellammc in einem juld}cu g:ane 311 tun? 

m. ~enn bie oorger fräftigen unb fd)meqqaften .We~en 
:pfö~lidj auf~ören, bie ~rau einen plößlidjen @5cf)meq 
äubert unb feloft füg It, bab etwal3 amif1en ift, wenn 
ferner ~!ut alige~t unb ber uor'E)er feft angebrüCfte, vor• 
liegenbe 5teH aul3 bem ~eCfen nerfd)winbet, wenn ber 
~ul!3 Uein unb rafdj wirb, faltet 6djweib auftritt unb 
ba~ mu!3fe~en ber ®ebörenben ein fel)r öngftlidje~ unb 
verfallene~ wirb. 

3n biefem iJaiie mu\3 felbftoerftönblidj fofort ber 
m:rat ~erbeigerufen werben. 



140 

297. ll;r. !lßotalt ctfcnnt man, bnfi eine (l;cbärmutteqet= 
tcifiung bto~t? 

m. ~enn bie ~e~en immer fdjmera~after unb bie ®e" 
Mrenbe immer unruljiger wirb, ber oorangeljenbe ::teil 
gar nidjt afnoärt!S rüctt, bie ®eliurt~gefdjwufft immer 
grötJer wirb, wenn bie WluttermunMfivven anf cfjweUen 
unb bie innere Unterfucfjung fcfjmera~aft wirb, wenn auf 
einer 6eite ba1l runbe Wl-utterlianb ftarf angefvannt ift, 
wenn ferner liei ber äutJeren Unterfudjung olierljafli ber 
6djamfuge ein queret ~infdjnütung!:lting fü~U.Jar wirb, 
ber immer me~r gegen ben Walier ~inaufrüdt unb enb"' 
Iidj wenn ülier bem ~infdjnürung~ring bie ®eoärmutter 
fidj gana ~art unb barunter bagegen weidj anfü~ft. 

mudj in biefem ~alle werbe fofort ber mr3t geljoft. 

:3n8. ll;r. !lßie cdennt bie ~ebnmme einen ~nmmrifl unb 
wie ~at )ie )id) babei 3U i.let~alten? 

m. ~enn fie nadj ber ~ntoinbung bie ®eliärenbe auf 
bie 6eite fegt unb bie äujleren ®eidjfedjt!Steife reinigt 
(biefe finb mit ben ~ingern nid)t au lierü~renl). Sft 
irgenbein SDammrijl uor~anben, fo mu\'3 ber 2fqt 
ge~oft werben, weii oernacfjfiiffigte SDammtifje 
r e i dj t 3 u SH n b 6 e t t fi e 1i er u nb r a n g e n, 6 e f cfj w er "' 
I i d) e n 2 e i b e n, wie 3· ~- 6enfung. l8orfaU oon 6djeibe 
unb ®e1iärmutter, mangel~aftem mfter[djfu\'3 ~c. fü~ren 

fönnen. SDer mrat foU, wenn nidjt frü~er mögficfj, audj 
nodj bann ge{)oft werben, wenn fd)on einige 6tunben 
nad) ber ®e6urt vergangen finb, affo wenn d· ~- bie 
®eourt oei ~adjt ftattfanb, fofort am frü1)en morgen. 
~in angemefbeter SDammritJ bientber.Qeoamme 
nidjt aum morwurf, wof)I afler ein waf)rge• 
nommener, jebodj uerjdjwiegener. !Bi~ aur mn"' 
funft be~ mrate!S fege man nacfj forgfältiger 2Cofvüfung 
ber iiutJeren ®efdjiedjt~teife reine merbanbwatte ober 
oeffer einen Soboformgaaeftreifen auf ben SDammrijl. 
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Sd)wangerjdjnft au ~er~ a l b ber QJebärmuttcr. 
299. ~r. tm ann läßt itd) eine ®d)tuaugeriit)aft au{;etl)alll 

bet ~diärmutter auuel)meu? 
$ll. Sflie !Erfd)einungen oei einer €5d)wangerfdjaft auüer~ 

f)alo ber ®ebärmutter unterfcf)eiben fidj anfang~ uon 
tegelmäfJiger Sdjwangerfd]aft n i Cf! t. Sflie unfid]eren 
.Seicf)en ber ~djwangerfcf)aft treten oafb me~r,balb weniger 
beutlicf) ein. )!Beil in ber leeren ®eoärmutter bie $er~ 

änberungen wie bei regelmäfJiger ~djwangerfcf)aft uor 
fid] ge~en, oleiot audj bie ffiegel auß unb ueränbert ficf) 
bie ® eoärmutter wie in ben erften Whmaten einer 
normalen ~cf)wangerfdjaft, b. f). fie wirb g r ö ü er, 
w e i dj er unb audj bie €5cf)eibenfdjleim~aut uerfärot 
fid] oläulid). ~erner fdjweUen bie 5Srüfte an unb Iaifen 
auf SflruCf eine wäfierige ~filffigfeit außtreten. madj 
5 ober 6 m3odjen ober aud) erft nadj einigen IDl"onaten 
treten afler ~lutungen ein, mit benen mandjmai aud) 
bie ~ieof)aut gan0 ober in ~eßen aoge{)t. Scf)mer0en 
im 2eio treten auf unb bie ,Gebamme fil{)rt mandjmal 
oei ber uorfidjtig außaufüf)renben Unterfudjung {)inter 
ober neben ber ®ebärmutter eine ®efdjwulft burdj baß 
€5Cfleibengemi.Hoe. Dft tritt nadJ 6-12 )ffiodjen :plößlid) 
ber ~ob ber ~rau burdj $erblutung ein. l8 e i f o fd) e n 
uerbiid)tigen C%rfdjeinungen laffe man fnfort 
b en m:qt rufen. 

300. ~r. tmaß tann bie ~ebamme tun, um bie 6Jefal)r einer 
®d)Wangeridinft auf;erl)alb ber 6Jebärmutter für bie 
ijrau 3u bermhtbern? 

m:. m3enn eine ,6ebamme glaubt neben einer an~ 
f d)einenb fcf)wangeren ®ebärmutter nodj eine Ueine, 
weidje ®efcf)wulft 0u füf)fen, fo foU fie iebeß weitere 
Unterfud)en unterlaffen unb bie ~rau aum m:rat 
f d]iCfen, weH fie f.onft gerabe burdj meitmß innerlidjeß 
~erumtaften einen f.old)en ~rucf)tfad neben ber ®eliiir~ 
mutter aum !13la§en bringen, unb bie ~rau baburdj 
gerabe0u töten fönnte. 
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i'Yerner fcU fie a I I e ~, wa~ i~r u.on einer anfdjeinenb 
®djroange:ren mit ber mngabe gebracfjt wirb, baü e~ au~ 
be:ren ®efcfjlecfjt~teilen "abgegangen• ift, fo:rgfiiltig auf== 
~eben unb fof.ort in reine~, lauwarme~ .Waffe:r legen, benn: 
~enn baf8 i~:r non einer i'Yrau üoe:rgeliene a. ~- auniidjft 
nidjtf8 anbe:ref8 au fein fcfjeint, alf8 etwa~ an einem 
fdjmu!}igen ~avie:r .ober an einem ®tiidcfjen ~atte ange== 
ffebte~ ~Iut, f.o fann fidj beim ~iniegen in warme~ Wafier 
u.on biefem ~avie:r .ober m:latteftüdcfjen allmii~lidj, wenn 
man ef8 Ieicfjt im .Waffer ~in unb ~er bewegt, auniidjft bie 
riHiidje, fdjeinliar liiutige Wlaffe auflöfen, unb bann ein 
breiedigef8 ~iiutige~ @ebiibe ent~arten, baf8 u. U. 
für ben m:rat allein fdjon ben fidje:ren )SeweU Iiefert, 
baü bei her iYrau eine ~audj~®djwangerfe§aft uoriiegt. 
®eibftuerftiinbHC§ muü ba~er audj eine _ßeliamme bafür 
f.o:rgen, baü ane berartigen, i~r u.on iY:rauen llfleroradjten 
mogiinge f .o f .o :rt einem m: q t au genauer Unterfudjung 
übergeben werben. 

:301. (Jr. $oburd) ent;te l) en bie meiften ~djltlan!let~d)aften 
aujjer~alll bet 6}ebiitmutter? 

m. ~aburdj, baü burdj eine frü[Jm ~ n t 3 ü n b u n g 
ber ~Heiter biefe für ein befrudjtetef8 ~ie§en unburdj== 
gängig werben. ~enn bann bettet fidj ba~ ~idjen fdjon 
im ~iieiter ein unb entwidelt fidj aue§ in biefem weiter. 

:302. ~r. $aß ift eine bet l)iiufigften Urtadjen ~old)er ii• 
leitet•int3ünbungen, alto audj ber tßandj·~d)wanger• 
fdjaften? 

m:. ~ie %rivverdhfranfung her ~rau. 

Uuregdmiifligfeiteu burd) Sh an f ~ e it e u ber ~rauen. 
303. ~r. ilnwieferue tönneu burd) Sttanl~eiten bet t}tautn 

tegelwibrige 6}ebutteu obet $orl)enlletteu entftel)en 
unb wie ~at tidJ bie ~ebamme baliei 3U betl)alten? 

m. ~urdj üliermäf3ige~ ~rbredjen, burcfj ~eber~afte .Su== 
ftiinbe, Unterleilißlirüdje, WlaftbarmuorfaU, burdj 91ieren•, 



- 143 

.\:Sera~ unb 2ungenfranff)eiten, }ffialferfucf)t, ~rolJf, mer~ 
frümmungen ber lillir6eff äufe, unb in~befonbere aucf) 
burdj allgemeine ~rämlJfe mit ljeftigen, unwiUfüriidjen 
ßutfungen unb ®cf)wunb be~ ~ewuf3tfein~ (liffampfie). 

Sn allen biefen ~ällen unb .Suftänben ift unbebingt 
fofort aum 2fr3te au fcf)itfen, audj wenn bie lintoinbung 
fcf)on norüfler wäre, unb jebe~mal, wenn fie 0um 5llqt 
fcf)itft, fo foll fie fteg auf einen ßettef nur mit wenigen 
~orten (einfacf) mit lBleiftilt) fdjreioen, um wa~ e~ fidj 
ljanbert, bamit ber mqt weif3, wa~ er an ®eräten unb 
~raneien 2c. mitnef)men muf3. 

304. ür. l$ie ~at jidj bie SJebamme 3U bet~alten, tuenn eine 
ijrau beiuufltlos wirb ober Shäm~fe bdommt? 

m. mor allem 6enacfjricf)tige fie fofort einen mrat, jebocf), 
wenn irgenb mögficfj, burcf) eine anbere ~erfon, ba fie 
eine ~ewuf3tfofe nicfjt allein laffen foll. 3ft bie~ un~ 
uermeiblidj, bann barf bie ~ranfe nicf)t einfacf) im ~ett 
geloffen werben, fonbern mub entweber in biefem f e ft ~ 
g e o u n b e n, ober auf eine am ~oben fiegenbe 9J1atraj)e 
gelegt werben, ba 6ewuf3tiofe unb oefonber~ an Shämpfen 
leibenbe ~rauen, wenn fie audj nur wäf)renb einer 
9J1inute allein im )Bett gefafren werben, au?.l biefem 
f)erau~fallen unb ficfj fdjwer neriej)en fönnen. 
~erner muü burcf) liinftetfen eine~ ®ummi·~eife~ ( n i dj t 
eine~ ljarten ®egenftanbe~) bafür geforgt werben, baü 
fidj eine folcf)e ~raufe nicf)t "neroeiüt• ober bie Bungen~ 
fpiye aof>eif3t, unb alle~ muü au~ if)rer ~äf)e entfernt 
werben,. woburcf) ®cfjaben entfteljen fönnte, wenn e~ im 
~rampf~5llnfall etwa nom 91acf)ttifc{j f)eruntergefdjfagen 
ruirb, fo oefonber~ brennenbe 2idjter, ®efäüe mit l)eiüem 
~afrer, 9J1effer, ®aflefn ufw. 



.fl'apitef IV. 

~ o d) e n b e t t. 

~Begriff unb laorgiinge. 

30G. rtr. ~as nennt man "~odjenllett"? 
m. SDen Suftanb her ~ntounbenen in ben erften fecfj~ 

~ocfjen nadj her ®ef>urt. 

ßOß. &r. ~as ge~t in bem ~odjenllette mit bet !möd}nerin 
bot? 

1!l. a) ~ie 2 ur ü lf f> i l b u n g afler Derjenigen Xeife, 
roefdje burdj bie ®cfjwangerfdjajt unb ®eourt 
neränhert rourben, in~f>efonhere her ®e6iirmutter 
mit iljren iSiinbern, her ®djeihe, he~ ;t)ammes 
unb ber 1Sau4Jbelfen; 

b) bie 9leu6iib ung her a(§ "15ie6•.6nut"' mit 
her 9ladjge6urt ausgeftojjenen @ e 6 ä r m u tt e r• 
6 djleimljau t; 

c) bie .6 eil u n g her 6ei her ®e6urt immer ent~ 

fteljenben )ffiunben; 
d) nerfdjiebene m 6 f o n b er u n g e n burcfj bie ®e• 

6ärmutter (lffiunb"®efrete), aus ber ~aut unb 
hen iSrüften. 

307. &r. ~oburdj geid)ielH bieie surüdbilbung Uttb luddjet 
~tt linb bieie ~bionberungen? 

m. SDie Surücfoilbung gefcfjief)t aum ~eil unb OC• 
fonber~ anfangs unter ben fugenannten 9ladjroeljen burcfj 
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aUmä~HCfje ~erUeinerung unb ~infdjrumpfung be:t ®e~ 
fe§Iedjt~teife unter 2r6ljeilung be:t bei ber ®efiu:tt ent= 
ftanbenen ~unben; bie mofonbe:tungen macgen fidj 
gertenb non feiten ber ®eoä:rmutte:r al~ bi~ au 3 m3odjen 
bauernbe:t ~ o dj e n H u fl au~ ~fut, ~luhuafier, @5Cfjleim, 
ij;iter, non feiten ber .f)aut au~ alß ~djroeifl in ben 
erften Stagen unb non feiten ber ~rüfte alß ID!-H cg. 

308. Br. ~oran edennt mau bie "~ad)tue~en11 uub was 
lauu bie (1elinmme bagegeu tun? 

m. Sllaran, bafl fein ~ieoer uorijanben ift unb gfeidj~ 
aeitig mit ben ~djmeraen bie ®ef>ärmutter ~a:tt unb 
ffeiner wirb unb bnfl bie @?djmeraen ~aufen madjen. 
m3ii~renb ber lffie~enpaufe ift fein ~cgmeq, aucg feine 
ij;mpfinblicgfeit gegen ~rucf norijanben. ~ei fe~r f4Jmera• 
~aften 91adjweljen fann bie ~eoamme warme Stüdjer 
auf ben Unterleib legen, warmen ~amillentee trinfen 
unb in aweifelljaften ~äUen einen Wr0t rufen laffen. 

~atl Stillen. 

309. ~r. ~eld)ee ift bte oltledmäjjigfte ~a~rung für baß ~inb? 
m. Sllie IJJlutter • 9JHI dj unb, wenn bie Mutter i~r Slinb 

nicgt felbft ftillen fnnn, bie ID!-Ucg einer W m m e. 

310. Br. ~arum ift iJrauen=IDlUd) bie 31Uedmiijjigfte ~n~· 
ruug für ein Sfinb ? 

m. ~o:t allem be!3ljalb, weil fie eine ganae Ulei~e ge~ 
miffer @)toffe entljäU, bie nur in einem m e n f Cfj I i dj e n 
.ftörper entfte~en, in einer stier~ID1Hcg balje:t nie 
no:t~anben fein filnnen (nerg(. ~r. 59, ~. 26 oben). 
~efonber~ finb bie!3 gewifie ~djuy-~toffe, 3· ~. foldje 
gegen anfteefenbe Rinbe:t~ftranfljeiten, ;tu6etfufofe zc., 
bie im ftörper bet IDtutte:r gebilbet rourben, a!~ biefe 
f eineraeit biefe ~ranfljeiten felbft burcggemacgt ijat. 
~efommt nun ein Sfinb biefe @)toffe bereit~ mit ber 
IDtutter .. (ober Wmmeu~) IDHrdj einnerlei6t, fo ift e~ fdjon 
11. ®euffert•llllnibel, ~eltf. f. b. \13tllfung. b ~ebammen. 7. WufL 10 



- 146 -

fe~r gut au{lgerüftet, wenn e~ fpäter fet6ft eine biefer 
.ß'ranf~eiten befommt, wä~renb ein ~inb, ba~ nur mit 
5tie~"!IniCdj ernägrt wurbe, fpäter gegen foidje ~nftetfungen 
nie( we~dofer ift. 
~uüerbem ift aber~ t n u e n :< !Inirdj audj betl~a(6 bie oefte 

ma~rung für ein ~inb, weH fie nUe au beffen ~rnä~rung 
widjtige €5toffe fefjon ent~ärt, unb gerabe im ridjtigen 
mer~ältni~, b. ~· uon jebem bie ridjtige !Dlenge, wä~renb 
6ei ~rnä~rung mit 5tiet:<!Iniidj biefer manefje Stoffe erft 
augefeyt werben müffen (uergl. ~r. 353, ~. 165), unb 
nudj bereu .8ufammenfet}ung, il· ~. burdj i!!erbünnen mit 
~affer, geänbert werben mufJ. 

311. \Yr. ~ft es itlidjtig, bafJ bnHiinb aud) fdjon bie iu ben 
erften ~agen uou ber rolutter•$ruft er~eugte, fog. 
"~ot=IDlildj11 ("6:ollofttum11) bdommt? 

~. 3a, ba{l ift fognr i e ~ r w i dj ti g, weH gernbe in 
biefer "mor~ID1ifefj" bie in ~r. 310 genannten ®djuß~ 
®toff e entgalten finb. 

312. 6r. !mann unb wie .oft ;ou baß stinb an bie roluttet'• 
bruft gelegt itletben? 

~. 3tt ben erften 4-12 €:ltunben nadj ber @eburt 
aum erften ID1afe unb bnnn arre 2 biß 3 ~tunben unb 
awar regelmä[lig nadj ber U~r unb niefjt bioü, wenn 
baß .ß'ittb fdjreit. SDa6ei finb etwaß längere !nadjt:paufen 
fe~r ange0eigt. 

313. ~r. !maß ;on bie SJe'bamme tun, wenn bas stiub beim 
er;ten ~nlegen u.od) nid)t fofort trinft? 

m. ?.Bei einem fonft gefunbett 1 nußgetragenen ~inbe 
madjt baß gar nidjU, unb man foll ba~er rugig 
einige weitere ®tunben abwarten, unb eß bann wieher 
uerfudjen, n i dj t ab e t if)m norf)er 5tee ober etwaß 
anbete~ geben, benn: ~in gefunbeß mnb wirb 6ei nor~ 
malet ~ruft fiefj audj bie m.or~ ID1Hdj fefjon .. ~erauß~ 
fuugen", fo6afb eß nur genügenb ftaden i)unger ~at. 
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merl)inbcrt man alier, baü e~ biefen liefommt baburdj, 
baü man i{)m fofort ~ee ufw. einf!öfH, bann bringt 
man e~ fpiiter nur nocfj fdjwerer baau, audj an ber 
}Sruft au trinfen, unb e~ entftei)t bie ®efa~r. baü bie 
nadj iYr. 311 gerabe fo widjtige unb wertuolie mor::: 
IDlirdj aum ~eil für ba~ .R'inb oet!oren ge~t. 

314. ~r. ~ie ~at bie ~ebamme baß Slinb an bie ~ntft 3U 
legen? 

m-. mor bem llrniegen wafdje fie bie )Bruftwaraen ber 
m3ödjnerin mit lauwarmem @5eifenwaffer ober 5l'ititu~, 
bann lege fidj bie ~ödjnerin, wenn fie mit ber redjten 
}Sruft ftilien will, ~aili auf bie redjte, beim @5tilien mit 
ber linfen mruft ~arli auf bie Hnfe 5eite, ftüße fidj auf 
iljren ~lienbogen, inbem fie ben llrrm um ba~ stinb 
ljerumiegt, reinigt fdjonenb oor unb nadj jebem m-n::: 
legen fowo{)I ben IDlunb be~ ~inbe!J, wie bie 
Waraen ber )Bruft. 3n ben erften 9 ;tagen foli bie 
Wödjnerin beim @ltillen nidjt aufredjt fißen. 

315. ~r. ~ie lange joll baß Stiub in ber tltegd jaugeu? 
m-. Ungefägr eine {Jal6e. @5tunbe. 

316. ~r. ~ie fann man ungeeignete ~1tr3en muubgered)t 
mad)eu? 

m-. ;Durdj .\)eruoraiegen mit ben ~ingern ober beffer 
mit ®ummifaugern unb teilweifem (Entfeeren ber mrüfte. 
Wenn ba~ ~inb ben Wlunb nidjt öffnet ober feine ~aug::: 
bewegungen madjt, fo aieljt man i{Jm ba!J ~inn fanft 
ljerali, brütft einige ;trol'fen IDlildj au~ ber ?marae au~ 
unb leitet biefeiben in ben geöffneten Wlunb. 

317. ~r. ~ie ber~ält jid) bie ~ebamme, wenn baß Sliub 
nur eine ~ruft uel)meu tutn? 

m-. IDlan lege ba!J mnb an bie anbete )Bruft oon 
ljinten I)er. 

10* 



- 148 -

318. ßr. 'lSeldjes !8etflll)ten ift bei entfte~enben iidjtnnben 
bet llJrii~e ttn~uwenben? 

~. mei entfte~enben 6cgrunben ber mrüfte fe!}t man 
ba~ ~inb ab unb benütJt ein gläferneß, gut gereinigte~ 
~araengütcgen mit ®ummipfropfen. ':Die !Riffe werben 
fcgonenb unb forgfdltig gereinigt unb mit reiner ®aae 
ober }lßatte bebectt. ~enn .bamit nicgt bafb }Befferung 
eintritt, muu ein ~rat beigeaogen werben. 

319. ~r. 'lSttnn 1on bttß ~inb entwii~nt werben? 
~. 6olange W!ifdj norganben ift, nidjt nor bem 8. 

IDtonate unb bann nur alimii~Iicg, inbem auerft neben 
ber ~ruft nocg etwa~ ~ugmildj gereicgt wirb. 

320. ~r. 'lSie 1inb bte ~rüfte ~u be~ttnbdn, tuddje bei obet 
nadj bem tfntwö~nen fittd anjdjtueUen? 

~. stlurcg mebeden mit tll unb ~atte, mufbinben 
berfeiben; babei gana fnappe Sloft für bie ~jjd)nerin. 

321. ~r. 'lSddje g:rauen bütfen nidjt füllen? 
m. ~rauen mit 6djwinb• unb ~allfudjt ober mniage 

au 6djwinbfucgt, bann ~rauen mit ßuftfeudje; ferner fegr 
fdjwddjlicge, bebenUidj ~erabgefommene unb appetitiofe 
~rauen, fowie geifte~franfe ~rauen. ~ie ij;ntfdjeibung 
~ieriHier fann nur ber ~t3t treffen. 
$ei ftJpf}iiitifcf)en ~rrlUen unb ~inbern ift ba~ Stillen 
n i dj t unter allen Umftdnben unterfagt, benn: <Eine ftJpf}i" 
Htifdje IDlutter barf i~r eigeneß st'inb ftilien, aber 
fe!bftoerftiinbHcg ni cg t (ai~ mmme) baß einer an b er en 
~rau. 

322. ~r. 'lSie tuetben bie !8difte bet 3tnuen, tueldje nidjt 
füllen, gevflegt? 

m. 6ie werben mit weicfjem ~faneli liebedt unb burcg 
aufammengelegte :tüdjer, beren .Sipfei über ben 9lacfen 
geliunben finb, unterftütJt. 
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~ U g e m ei u e !Berijaltuug~maijregelu ber .\)ebamme bei 
!Bödjueriuneu. 

323. iJr. tm.orauf ~at bie ~eliamme lief jebet tmödjnetiu 
befonbnß 3u ad)ten? 

m. ~adj meenbigung ber ®eourt müffen auerft bie 
äufjeren ®efdjledjtßteile, bann bie mftergegenb unb bie 
Ooerfdjenfei norfidjtig af>gewafdjtn werben. SDie~ ge== 
fdjiel)t mit reiner ~unbwatte unter meriefeiung mit ber 
nodj im 3rrigator liefinblidjen ~äffte ber 2tJfollöfung, 
weldje burdj ßugiefjen oon l)eiüem ~affer wieber lau== 
warm gemadjt worben ift. C5obann gut bie ~eoamme 
oefonber~ au adjten auf bie !BoUftänbigfeit be~ W!utter== 
fudjen~; ferner auf ba~ merl)a!ten ber ®ebärmutter unb 
®djamteile, inßoefonbere auf medeßungen (~ammrifJ) 
unb mnfdjweUungen ober ®efdjwüre, auf ben ~odjenfluü, 
auf ben ~odjenfdjwei{J, auf bie ID1ildjalifonberung unb 
ba~ 6tiUgefdjäft, auf ba~ !Berl)aften beß ~uffe~, auf bie 
~örperwärme, auf bie Urin== ober ~otentreerung. 3m 
übrigen uermeibe bie .t)eliamme iebe unnötige }Berügrung 
ber ®efdjiedjtßteHe in ß lief o nb er e jeb e innere Unter== 
f u dj u n g unb laffe bei unregeimäfjigem meriaufe (iJieoer, 
2eiofdjmera 2C.) fofort ben mrat rufen. 

324. tJr. einb bie fog. !lß.odjeufdjweite 3U beförbern? 
m. ~ein, weH baburdj .t)autfranf~eiten in ~orm uon 

iJriefel 2c., fowie 5ropffdjmeraen auftreten fönnen. 

325. iJr. eiub fiit geiUö~nlidj "uefpiUuugen ber ert;etbe 
im ~odjenbdt 3n marf)eu? 

m. ~ein, nur auf $efel)I be~ mrateß unb bann nur 
mit grö{Jter mor~djt; benn burdj bie mußfpüiungen fann 
m e!) r g e fdj ab e t ai~ genfißt werben, wenn fie nidjt 
gana peinlidj genau unb ftrenge afeptifdj, b. !). 
mit g an a r e i n e n ~ n ft r u m e n t e n u n b g e e i g n e t e n 
SDe~infehionßtöfungen gemadjt werben. ®ie finb 
für gewöl)nlidj gar nidjt notwenbig unb oe== 



- 150 

fonber~ im llBodjenliett gefä~rHdj. ID'tan fann 
mit bem IDMterrofjr .fl'rant~eit~feime in bie 6~eibe 
~in einbringen ober liei uor~anbener G:iterung (eitrigem 
~ußf!uj3) ben 6djfeim unb ~iter nodj M~er ~inauf~ 
beförbern nnb ®ebärmutterentaünbung fcwie .fl'inbliett~ 
fielier ueraniaffen. 

326. ~r. ~uf tud mtt.fJ bei jebet <iipiHung einet ~d)tulln• 
geren, 6.\eliärenben ober ~iidjnerin gan3 be• 
}onber9 ge&td}tet werben? 

~. ~arauf, bafJ mit .bcr 6pü!fiüffigfeit feine 2uft• 
blafen einbringen, weil jof~e in einer rounben e>teiie, 
a. ~. an ber Stelle be~ IDlutterfu~en~ bur~ ein no~ 
ni~t gana gefdjfcfiene~ mfutgefäj3 (miut•Wber) in .bie 
mrut·~a~n, burdj biefe an ba~ .ß e ra ber ~rau gefangen, 
unb .bamit u. U. bercn augenlllitflidjeu tob nerurfa~en 
fönnten! 
®enügenb fidjer uerm eiben [äj3t fi~ ein fofdje~ ~ö~ft 
gefä~rH~e~ G:inbringen uon 2uftlilafen nur b a .b ur q,, 
baj3 man ba~6püiro~rfteU erftbann einfü~rt, 
menn bereit.tl bie @:lvüiffüffigfeit ~erau~flieütl 
muf:ler.bem bürfen arre bief e @:lpülungen nur mit g an 3 
geringem ~ruct gemadjt werben, b. ~·man .barf ben 
3rrigator liaw. ba~ ®efäf:J, au~ bem bie 6j:~!Hfiüffigfeit 
au~flieflt, nie ~ ii ~er ~arten, al~ etwa in ber .ßöfje be~ 
.fl'opfe~ ber bie 6pülung außfüfjrenben (jte~enben) !ßerfon. 

327. ~r. 'lßie }oU iidj bie 'lßiid)netin in lie~ug auf <iipeiie 
unb 6Settänfe bet~alteu? 

~. }ffiäfjrenb ber erften awei ~age fo[ fie nur ID1ii~ 
ober ~[eif~fuppen, fmafferjuppen mit 6emmef ober ID1efjf 
er~alten. ~n ben nädjften ~agen ~feifdjfupven mit 
®riej3, mube[n, G:iergräup~en, Ulei~, ®erfte, @:lago, 
}Bouillon ober IDle~flirei, ober au~ f~on, befonber~ bei 
€5tiiienben, Iei~te ~feifdjfpeifen. ~n ber 2. llBodje fann 
man ~[eif~fojt unb ®emüfe rei~en, in ber 3. }ffio~e 
bie gewo~nten, gut liefömmii~en 6peifen. ~Uß ®etränf 
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wirb am beften imaffer ober WHid) uerwenbet, ebenfn 
bünner fcfjwaraer tee mit nber nljne IDlHdj, gute ~im::: 
fleet• nbet .Sitrnnen•2imnnabe. 

328. ~r. $ie ber~ütd bie ~ellttmme baß ®d)lnffbleillen bet 
~aud)beden? 

m. :I)urd) fefte~ ~erumiegen eine~ meljrfadj aufammen::: 
gelegten 2eintud)e~ um ben 2eifl; bie~ foll fcfjnn unm 
2. stage .be~ ®nd)enliette~ an gefcfjeljen unh ift llefnnbet~ 
bei 5rauen, weld)e lialb wiebet arbeiten müffen, btingen.b 
ange0eigt. 

329. ~r. $ie luirb bei beu !&öd)nerinnen nm lleftcn für 
~tu~lentleerung gcforgt? 

m. ~ntwebet burd) ~iniauf unn lauwarmem ~aifet 
mit .Sufat} unn etwa~ @:leife nbet .Rüd)enfaia n.ber .burcfj 
mHbe mbfüljtmittd, wie 3· ~- 1 ffi:}J(öffd unU 
S'H0inu~öi. 

330. ~r. ts ie mad)t man einen ~iulaufin ben 9Jl a ft b arm~ 
m. ID!an lienü{lt aum ~infüljren in ben :I)arm am 

lleften ein mittel•, .b. i. 20-30 cm lange~ !Jtnljr au~ 
ljaill:::weicljem ®ummi (aifn nid)t ein fur0e~ ~ad::: 
gummi·!Röljrd)en), mit ja nid)t au enger, fnnbern mögiicfjft 
weitet !Jtnljr•Öffnung, unb: Reinen fdjon am !Jtnljr 
llefinblicljen tiartgumnti::: ~ a g n, fnnbern einen fog. 
,.Ouetfcfj:::fjaljn", ber nid)t am 9toljr, fonbern am 
~ttigator" @5 d) I a u dj angebracljt wirb. 
SDa~ ~armrnljr fettet man bann in feiner ganaen mu~ .. 
beljnung feljr gut unb reicfjHcfj ein, unb Iäbt au== 
näcljft etwa~ imaffer burcfjiaufen, bamit e~ feine 2uft 
mel)r entl)äit. ~ann fül)rt man e~ in .ben mfter ein, 
wäljrenb man bie 5rau ,.wie beim @5tuljigangu tJ t e ff e n 
Iäbt, benn: imenn fie bie~ tut, bann öffnet ficfj ( audj 
wie beim @5tuljlgang) ber @5cljlieü•IDlu~fe{ beß mfter~ 
unb man fann ba~ !Jtnl)r leid)t uorwärt~ fdjieflen. 9'He 
aber barf .bie~ mit ®ewart gefcfjeljen. IDlerft man .baljer, 
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bafJ fic{J fdjon nac{J <iinfii~ren eineß fleinen @5tüdc{Jen~ 
ein m!iberftanb ergibt, fo aie~t man baB 9to~r aunäd}ft 
wieher ein llein wenig a ur ü d' ( alier natürlitf) n i d} t gana 
~erauß), benn bann flieüt etwaß }illafjer ein, bleibt n o r 
bem 9lo~r ftefjen, unb burtf) biefeß fann man bann aud} 
baß 9lo~r wieber Ieid}t tneiter ~ineinfdjielien. 
lEnbiicfj barf audj liei ~arm•lEiniäufen ber 3rrigator 
nie ~ ö ~er aiB in st'o~f==.6.ö~e ge~aiten werben, unb mufJ 
bie ;temperatur ber ~Iüffigfeit n o r ~er fontroiiiert werben. 

331. ~r. ~ie lange foll bie ~iid)netin im ll\ette nnb .Simmet 
berltleUen? 

m. mm lieften bie erften 9 stage gana im }Bette unb 
awar in ffiihfenlage unb weitere 8 stage teifroeife im 
.!Sette; nadj bem 16. stage fann fie liei uoiifommenem 
}illo~Iliefinben baB Simmer neriafien unb i~re mrOeit 
wieber aufne~men, wenn biefe nidjt gröflere fi'lr~eriid}e 
mnftrengung erforbert. 

332. ~r. ~ie ber~iilt fid) bie munatlidJe !Jiegel, fulnnge bie 
1»Hhl)abfonbemng bauert b01t1. bie t;ranen ftillen? 

m. .!Sei ben meiften ~rauen liiei6t bie 9legei wä~renb 
biefer Seit auß. 

333. ~r. $ie foU lidJ eine ftillenbe ~rau ber~alten, wenn 
bie !Jiegel einttitt? 

m. 6ie Iiraudjt ba~ st'inb noriiiufig nidjt nbaufe!}ett, 
benn biefeß wirb burd} baß muftreten ber 9legei nicfjt 
franf, fonbern fjödjften~ etwa~ u n ru ~ i g. @5orrte alier 
bie ~8Iutung fegr ftatf werben unb länger a{~ 7 ;tage 
bauern, fo mufl bas st'inb aligefe!Jt werben. ~aß 
Ie!}tere muü unliebingt fogieid} gefdje~en, wenn wieher 
6cfjwangerf4Jaft eintreten foUte. 3n aweifel~aften ~äilen 
frage man ben &qt. 

334. iJr. ~aö tann gefd)el)en, wenn ltlii~renb beö ~ttllenö 
bie megel nid)t eintritt? 

m. ~ann wirb oft au ber Seit, wo fie eintreten foUte, 
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.ba~ .5rinb fef)r unruf)ig, fdjreit, unb weigert fidj u. U. 
fogar au trinfen. 
~a~ fdjabet aber gar nidjt~ unb ift baf)er aucf) fein 
®runb aur ~eunruf)igung, unb erft redjt feiner bag 
@5tiUen au unterbredjen. .\5ödjften~ fann man wiil)renb 
.biefer stage einige Wla(e ftatt ber mruft bem ~inbe anbere 
maf)rung geben, aber ja nidjt au oft, unb nur, wenn 
.bag .5rinb bie ~ruft oollftiinbig a6fef)nt. 

335. l}r. mann tritt bie ~etiobe im aUgemeinen nadj ber 
fijebnrt IUieber auf? 

m. mei %rauen, bie nidjt ftillen, gewöf)nlicf) nadj 
6 ~odjen; f)iiufig 0eigt fidj audj beim erftmafigen &uf" 
ftef)en etwag ~lut, wag aber, wenn e§J nidjt au 6e" 
beutenb ift, nidjt fdjabet. 

336. ~r. ~o~er jtnmmen bie $1ntungen im ~od)enbette unb 
iuie ~at iid) bie SJebamme bnbci 5U berl)alten? 

&. :tiurdj ,ßurülfo(ei6en uon 9ladjgebuttiilteHen, wobei 
immer ber &rat au f)ofen ift (fief)e %r. 281- 285.). 

~ranf6eiten be~ llliod)enbettca. 

337. ~r. ~eld)e Shnntf)eiten werben im ~od)enbette am 
l)iinfigften oeobadjtet? 

m. ~a~ iffiodjenbett" ober Sfinb6ettfieber unb bie ij;nt" 
aünbung ber ~ruftbrüfen. ~a~ .5rinb6ettfieber fann audj 
nadj %ef)Ige6urten unb un0eitigen ®eburten auftreten. 

338. ~r. !mie tnnu mau bie uerjdjiebeneu i;oruten ber <fr= 
frnnfnng an Sfinbbettfieber einteilen? 

m. 1. ~n fofdje, bie nodj auf bie @eburtgdffiege 
unb bie @ e Ii ii r m u t t er befdjränft Iifl'iben; 
l)ierf)er gef)ören : 
a) ~aiil ~odjenliett.<~~efdjwür, b. i. eine fcf)mierig 

befegte ~unbe am SDamm ober in ber !Sdjeibe 
ober am ID1uttermunb. 
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b) ~ie ~ n t aü n b u n g ber ®ebiirmutter"® dj leim· 
~aut, liei ber aber meift audj fdj.on bie ganae 
)llunbe ber 15telle erfranft ift, an ber fidj 
ber !D1uttedudjen 6efanb. 

c) ~nblidj bie ~ntaünbung ber ®eliiirmutter .. 
m!anb, alf.o .bie eigentlidje ®ebärmutter~~nt~ 
aünbung, f.ofange .ber .ffranf~eit~~!ßr.oaeü n i dj t 
ü6er bie ~anb ~inau~ge~t. 

2. 3n foidje 3nfdtionen, .bie bereit~ ü 6 er bie 
®eburt~wege unb bie ®ebärmutter lJ in a u ~ 
fortgefdjritten finb, alier bodj n o dj n i dj t .ben 
ganaen .ffötf!er erfafJt ~aben, unb au benen 
foigenbe ge~ören: 
a) ~ie ~ntaünbung .be~· j!jecfen~lainbegewe6e~, 

b. i. be~ ®ewelie~ 1 .ba~ fidj awifdjen .ben 
!leiben ~rättern be~ breiten ID1utterlianbe~ 
(uergi. 5r. 89, 15. 11) 6e~nbet, alfo eine 
~rfranfung in ben ®eweben um bie ®ebär~ 
mutter ~erum. 

b) '.tlie m!odjenbett~~ 1Ent0ünbung ber ~ileiter 
ober ber ~ierftMe. 

c) ~ie fog. fdjmeral.Jafte weibe ~enen~~ntaün~ 
bung, bei ber bie groue ISiuMiber be~ einen 
ober 6eiber Dberfdjenfel burdj einen infiaierten 
ISiut·~fr.of!f mef)r ober weniger uerft.o:pft wirb, 
fo bab ba~ ~Iut au~ .bem ganaen 5ufJ nidjt 
mef)r genügenb in ben .ffiirper aurüdfliefJen 
fann. 
3nfoigebefien fdjwillt ein foidje~ ~ein fe~r 
ftart an, roa~ fe~r fdjmeral)aft ift, unb feine 
,6aut wirb infofge ber ftarfen ®:pannung 
weifllidj glänaenb, ba~er ber ~ame: , fdjmera" 
~afte, weiüe menen .. !Entaünbung". 
~ie t)au:pt~®efa~r liei biefer (§:tfranfung lie~ 
ftef)t barin, baü in jebem mugenblid, a. ~­
burdj eine einaige ftädere laeroegung ber ijrau, 
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uon bem in ber groben iSiut~mber ftedenben 
!ßfropf ein @5tüd Ioßgeriffen werben unb burcfj 
bie $Iutba~n aum .eeraen gefcfjmemmt werben 
fann, maß ben augenolhfrie§en ~ob burdj mer" 
ftopfung ber 2ungen .. @efliüe liemiden fönnte. 
iSei biefer {grfranfung müffen ba~er bie ~rauen 
unb fpeaieU baß erfranlte $ein a o f o I u t 
ru~ig ge~alten werben. 

3. ~oC§enlietHl,(grfranfungen, liei benen oereitß ber 
g an a e Störper ergriffen ift unb bie in ben 
folgenben 5ormen auftreten: 
a) ~ie aUgemeine miutuergiftug, oei ber 

bie St'ranf~eit~ .. ®rreger ober bie uon biefen 
eraeugten ®iftftoffe fdjon in ben mrut~ unb 
15aft .. $agnen beß ganaen Sförperß nervreitet 
finb. 

b) ~aß aUgemeine ~iter~~ieber, bei bem 
uon irgenb einem angeftecften $lutpfrupf auß, 
ber in einer ~unbe ober in einem mrutgefäb 
in ber Umgeoung ber ®efe§Iedjtßteile ftedt, 
immer mieber st'ranf~eit~ .. (grreger üoer bie 
ganae }Sfutoa~n au~geftreut werben, rooliei 
bann jebeßmal ein @5 dj ü t tel f r oft mit ~o~em 
S!::emperatur .. mnftieg, aifo ~ogem ~iefler 
auftritt. 
~a aber biefe st'ranf~eit~erreger in ber mrut .. 
oa~n immer rafcfj wieber augrunbe gegen, 
fo folgt ~ier bem ljo~en 5ieber ftet~ roieber 
ein .8eitraum, roii~renb bem bie ~emperatur 
niebriger ober normal ift, ber jebodj Ieiber 
nur fo lange anljäU, biß neuerbing~ eine 
mußfaat uon st'eimen unb ein neuer ~roft 
mit ljoljem ~iefler auftreten. 

$ei biefer Branfljeit befinben fidj bie ~rauen 
ununterbrodjen fogar in breifacfjer Be" 
li en~ .. ®efal) r, benn: 
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<Einmal ge~en viele aUmä~!icg an ~ r" 
f ~öpfu n g augrunbe. 
~anu fann aucg ~ier, wie bei ber fdjmera" 
~aften weiten menenentaünbung, jeben mugen:: 
bWt, nur burdj eine ~eweguug, etwaß oon 
.bem !B!utpfropf Io~gefdjwemmt werben un.b 
in{! ,6era fommen, a!fo .ben augenbricffidjen 
~ob bewiden. 
&nbfidj fönneu auifj burdj bie immer wieber 
über .ben ganaen .R'örper verbreiteten <Eiter· 
<Erreger, liiterungen, 3· ~. fog. m b f a e f f e 
an anberen Organen, 0. ~. an ben ,6era" 
f! app e n entfte~en, ober in einem Wuge, 
un.b .bamit au{Jer BebenM~lefaf)r, audj .bie 
fdjwerfter ~erafe~!er, .ber &rbfin.bung zc. 

c) ~ie !e~te unb gefä~r!idjfte 5orm be~ m3odjen" 
bett • 5ieber~ ift enb!idj bie a li g e meine 
~audjfeU .. ~ntaiinbung, an ber eine 
5rau rettung~Ioß augrunbe gegen mufJ, bil 
biß~er faum ein einaiger ~an gegeilt werben 
fonnte, wenn bie ~audjfeU•&ntaünbung burcg 
eine lffiocgenbettß,.~nfeltion entftanben war. 
®erabe biefe ~o!gen einer ~eburt~::3nfeftion 

finb f)ier fo außfü~r!icg befprocgen, bamit ber 
,6ebamme aum ~ewuutfein fommt, wddJ furd)t· 
baretl Unglütf fie anrid)ten faun, wenn fie nidjt 
peinlidj gewiff enl)aft ift beaüglicg a!Ier mor" 
fdjriften, bie aur merl)iitung oon m.ocgenbett:: 
~ieber erlaifen wurben. 

339. ~r. $obutd) eutfte{)t bll~ stiubbettfiebet? 

~. Unter t>inwei~ auf bie bießbeaüg!icf)en in ~r. 
57-60 ent~altenen aUgemeinen mußfüf)rungen fei ~ier 
nur fura bemerft, bafJ baß .R'inbbettfieber immer burifj 
giftige .R'ranff)eitßfeime ober .R'ranff)eitßerreger 
(fog. ~itererreger) entfte~t, welifje oo r ober n a cg .ber 
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®eburt non außen entweber burdj ben unterjudjen" 
ben, nidjt genügenb gereinigten ~inger ober 
burdj unreine ®eräte, 3nftrum ente unb !Bero anb" 
ft o ff e (m!atte, 2appen) ober burdj u nt eine ~ e tt,. 
wäfdje bam.l8ettunteriagen ober burdj unfaubere 
äußere ® ef djledj tU eHe b er Sheiß enben an ober 
in bie immer mit mef)r ober weniger fidjtbaten 9Hfien 
unb ~unben (®ebutt~wunben) nerfef)enen ®efcgledjt~" 
teile ber ~reißenben gebradjt roorben finb. 

5rliefe Reime ober ij;rreger, roefdje audj l8atterien, 
~aaiUen ober \13ifae genannt werben, finb Ueinfte, nur 
mittel~ ftärlfter lllergröüerung~gläfer fidjtbare, Iebenbe 
~f(anaridje ~efen au~ ber ~amilie ber \13ifae unb faft 
überall, b. ~- in ber 2uft, im m!affer, in unb auf ber 
<Erbe, an un~ felbft unb befonber~ audj an ~aut, .f)änben 
unb ~ingern non unß (Unternageltaum, ®elenffaiten), 
fowie an faft allen, meiften~ me~r ober weniger ner:: 
unteinigten ®egenftänben unferer Umgebung unb m!o~" 
nung nor~anben. ~iefe .Rleinleberoefen nerme~ren fidj 
unter günftigen mnfiebelungß:: unb 2eben~bebingungen, 
in~befonbere auf )ffiunben in füraefter ,ßeit unaä~fig unb 
eraeugen nadj if)rem Übergang in~ l8Iut burcg ~Iut" 
nergiftung ba~ ~inbbettfieber. 

~e nadj ber gröfleren ij;mpfängridjfeit ber möcgnetin 
für ba~ in ben ~örper eingewanberte ~ranf~eit~gift, 
b. {). je me{)r bie ~iberftanb~fraft ber mödjnerin bar" 
nieberliegt, je mef)r bie natüdidjen, jebem !lnenfcgen in 
nerfdjiebenem ®rabe innewo{)nenben @idju~" unb mbroe{)r" 
ftoffe be~ l8Iute~ nerfagen, je unfaubere:r bie ~öe{)nerin 
unb i{)re Umgebung ift, je aa{)Ireidjer unb giftiger bie 
eingeroanberten ~ranf{)eitßeneger finb, befto e~er unb 
befto fdjwerer erfranfen ·bie möcgnerinnen in ber !Regel 
an ~inbbettfieber. 

@ie{)r beadjten~wert ift audj, baß aligefef)en non un" 
reinen .f)änben unb ®ebraudj~gegenftänben ber .t)eb:: 
ammen, burdj @ielbftedranfung ber ~ebamme an 
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~u~fefjCägen unb G:iterungen am st'örper (.Sa~n·, Wafen", 
O~ren", .6ai~·, 5inger• unb .\Beineiterungen ufw.) ba~ 
st'inbbettfieber uerurfadjt werben fann. 

~uefj fönneu !!Bödjnerinnen burdj .6ebammen, weldje 
mit anftetfenben st'ranfen, wie a . .\8. ~ip~t~erie",®djadadj", 
motiauf•, i:9p~ußs, ®enitfftarrefranfen uff. in ober auüer 
i~rer }8e~aufung nedefjren, angeftetft werben unb er" 
franfen. 

G:~ fann ferner burdj @Sei b ft u n te rf ucg un g ber Sh ei" 
ü e n b e n nor, roä~renb ober nadj ber ®ebu:rt .Rinbbett" 
fieber entfte~en. 

340. ~r. lmoran edennt bie ~ebamme baß $odjenbettfieber? 
~. ~urcg ba~ ®efü~I nerme~rter st'örperwdrme unb 

an ber burcg baß amtlidj ge~rüfte st'ranfentfjermometer 
nadjgewiefenen bi~ auf 38 ° C unb barüber gefteigerten 
st'ör~erruärme, roddjer gäufig leidjtereß ober ftärfere~ 
5röftdn, mancf)mai ein fjeftiger @Scgütteifroft, norau~gegt, 
ferner burdj befcf)Ieunigte ~ufgaag[ (80 biß 100 unb megr 
in ber ID1inute), burdj nermefjrten ~urft, ~o~ffdjmera, 
gerötete ~angen, groüe Unruge unb 6djfaffofigfeit, bann 
burdj an~altenbe eldjmeqen im Unterleibe, roeldje bei 
~rutf ober felbft bei reifer ~erü~rung unb liei jeber 
st'örperberuegung nerme~rt werben, ferner burdj ~uf" 
treiliung be~ Unterieiließ burdj bie ~ärme, übef:riedjenben 
~odjenffuü 2c. Wtir burdj regefmäj'!ige~ unb ge" 
wiffen~afte~ 9Jhffen ber .Rörperruärme ber 
~ödjnerin- eine ber widjtigften ~ufgaben ber .6eb" 
amme- fäüt ficg b er .\Beginn be~ .Rinbb ett f ieb er~ 
redjtaeitig e denn e n unb ie früger eß erfannt wirb, 
befto befier für bie ~raufe be'f.lufi (itlangung rafdjer 
äratHdjer .6ilfe unb für bie ~efiamme, roefdje fidj bann 
nor weiterer ~erü~rung ber Rranfen unb $erfdjfeppung 
be~ .Rinbliettfieber~ fjüten fann. ~ie .6ebamme ift bager 
nerpflicgtet, bei a r r e n ~.ödjnerinnen morgenß unb 
alienb~ bie .Rörperwdrme forgfärtig au meffen unb ben 



- 159 -

~u{!!l au aäf)Ien; 6eibe 3af)fen müfien auf einen .Seite! 
gefcf)rieben ober in bie butd} bie ,6ebammen" meteine 
erf)ältlicf)en %emlJeraturtabeUen eingetragen werben. 

341. ~r. ~oburdj entfte~t bie l!nt3ünbung ber~ruftbtüjeu? 
~. Wleiftenß burdj mernacf)Iäffigung 6eim 6äuge" 

gefd)äft, wenn wunbe maraen (6djrunben) nidjt fauoer 
gef)arten b0w. mit fdjmußigen ~ingernober anbeten 
® e g en ft ä n b en (befd)muuter 2eib" ober l8ettwäfcf)e, 
unreinem }ffiafd)waifer, unfaufJern !illafd]IatJpen ober 
6cf)wämmen zc.) n er u n r e i n i g t unb burd) entaünbungß" 
erregenbe ~ranff)eitßftoffe angefteeft werben. 

342. ~r. ~otau edennt bie ~ebamme bie tint3üubung bet 
~tuftbtüjen? 

~. ~aran, baß meift anfang!!!, 6efonberß 6ei ~rauen 
mit aarter ,6aut, ein ~unbfein ber lBruftwaraen fidj 
aeigt, wefcf)eß fid) burdj ffiötung unb 6rennenben ®cf)meq 
ber ~ruftwaraen funbgiot. Wleift 6Iei6t eß nidjt 6ei 
bem }ffiunbfein ber l8ruftwar0en, fonbern eß entftef)t 
butdj ben <iintritt non giftigen ~eimen oaw. !Eitererregern 
in bie }ffiunben unb 6djrunben unter fegr f)eftigen 
6djmeraen eine f)arte 6teUe in ber lBruft, über we{djer 
fidj fpäter unter ~ie6ererfdjeinungen bie ,6aut rötet unb 
f)eib anfüf)H. ll3ief fertener wirb gfeicg anfangß bie ganae 
~ruft f)eifj, f)att, rot unb gefdjwoUen. 

fl43. tl,r. ~oburd) tann bie ~ebamme baß ~inbbettfieber 
jowie bie lhhantuug bet $rnftbrüjen bet'()iiteu? 

~. SDi e ll3erf)ütung b e!!l SH n b 6 et tfie6er~ geringt 
am fid)erften burdj ~ernf)aftung ber ~ranfgeit~erreger 
be~ mnb6ettfie6etß non ben ®efdjiecgtßteifen bet 6djwan:: 
geren, ~reißenben ober ~ödjnerin unb bieß gefdjief)t 
wieherum am fidjerften baburdj, baß bie i)eoamme 
bie ®efcf)Iedjtßteife bet genannten ~erfonen g an a u n" 
oeriif)rt Iäflt, affo jebe innere Unterfudjung 
uoUfommen unterfäbt. 3ft bieß auß biefen ober 
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jenen @rünben unburdjfüf)diar, fo müfien alle ~inge, 
we!dje mit ben ®efdjfedjt~teifen ber Eld)wangeren, ~rei" 
flenben ober mlödjnerin in $erüf)rung fommen, frei oon 
Sl'ranff)eit~megern fein uber tuniiC{)ft frei gemadjt werben 
unb ba~ fann am lieften burd) oorfd)tift~mäflige 
9leinigung unb ~e~infeftiun ber ~eliamme unb 
if)rer @eräte, fuwie burdj oorfd)dft~mäflige 
9leinigun!J unb ~ e~infeftiun ber @?Cfjwangeren, 
~r eifl e nb en ober ~ ö dj n eri n, ferner burdj ?Ser" 
wenbung non nur ftifdjer unb reiner $ett" unb 
BeiliwäfCfle, in~Iiefonbere reiner Untetfagen Iiei ~rei" 
flenben unb mlöd;inerinnen erreiC{jt werben. 3n %ä[en, 
ltJ!l iiuflere merretungen am ~amm ober an ben iiufleren 
®efdjfeC{jt~teHen entftanben finb, ift gon0 liefunbere~ 
&ugenmetf auf reine mettuntetlagen au ridjten. 3ebe 
~teiflenbe ober )ffiödjnerin ift ferner bOt eelbftttntet1ttd)Uttß 
3tt tutttnen! 
~ie merf)ütung her $ruftbrüfenedranfung 

gelingt am Iieften burcg forgfältige lßef)anbrung ber lßrüfte 
Iiaw. $ruftwaraen in ber 6djwangerf4Jaft (~r. 131), bann 
burdj veiniiCfl fouliere mef)anbfung unb \l.'fiege ber mruft" 
ltJaraen wäf)renb be~ @5tillen~ baburC{j, bofl jebe merüf)rung 
mit fdjmutigen %ingern uber anbeten verunreinigten 
@egenftänben (6ef4Jmunte Beili" unb lßettwäfdje, unreine~ 
jffiafdjwafier, unfouliere ~atte uber BäJ.l:pd}en) untetfaficn, 
bagegen jebe~mai nadj bem ~Stillen bie ~araen mit 
aogefoC{jtem ~offer faulier gereinigt unb bann mit einem 
reinen Beinwonbiäp:pdjen liebeeft werben (fief)e audj 
%r. 131, 6. 59). 

6e16ftnerftänl>lidj l>nrf eine ~e6nmme nie mit riffigen, fd)runl>igen 
ober gefd)mürigen ~änben unb ~ingem ober mit !Ringen an ben 
g:ingern unterfucf)en. 6te muä ferner jebe )ßerüqrung mit eitrigen, 
faulen ~ingen unb musrourf• ober 2HifaUftoffen uon IDlenfd)en ober 
~ieren, fomie jene ~efcf)ättigung mit 6taU• unl> ~üngerar6eiten, !las 
!Reinigen fd)mu~iger ~äfd)e, bann jenen merfeqr mit anftecfenl>en 
stranfen (IDlenjd)en unl> %ieren), ferner jebe ~etüqrun!l von ilei~en 
ober l>eren )ßefCeillung vermeinen, unb foUle bies unnermeib6ar ober 



161 ~ 

unt>etfe~enEl gefdje~en fein, fidj boppeit unb bteifadj reinigen unb 
be9infi!ieren. 

®ine geroiffen~afte unb reinlidje ~eliamme follte ü&erbaupt aUe 
~lienbe uor bem ßubettge~en i~re ~iinbe grünblidj in roarmem Seifen• 
roaffer reinigen nnb allenlaUs rau~e unb ~arte ober aufgefprungene 
~aut mit reinem ~ett ('llafdht, 2anolin, ~l)tolin) einfetten. ®lienfo 
bürfte es fidj empfe~len, uor jebem @ang au einer ®eburt bie ~iinbe 
mit ~after, Seife unb ~ürfte grünblidj au reinigen unb fdjmuljige 
~anbfdju~e unb IDluffs nidjt au tragen. 

~ie ijingerniigel follten immer fura gejdjnitten fein, rooburdj bie 
9teinigung unb ~esinfeftion bes fo !eidjt unb nie! befdjmu~ten Unter• 
nagelraumes fe~r et!eidjtert tuirb. ®ine ft ä n b i g e f ot g t ii lt i g e 
~anbpf!ege ift eine ber roid)tigften &ujgaben ber i~rer 
großen ~erantroortlidjfeit lierouaten -l:Jebamme unb 
unterj'tüljt bie grünblidje ~esinjefion unn.lteimtrei~eit 
ber ~iinbe unb %inger m efentlidj. 

~ier roiire uielleidjt nodj baran au erinnern, baß es im ~ntereffe 
ber guten ~nftanb~altung ber @eriite ber ~ebamme bringenb ange• 
aeigt erfdjeint, bali bie ~ebamme i~re @eliurtsta\dje unb @eräte ftets 
in f auli er e m g e &rau dj s fertigem .8 u ft an b e in iqrer !ßo~nung 
an einem lieftim m t e n geeigneten ~~a~e, roomöglidj in einem ab• 
fcljlie[lbaren Sdjranfe, aufoeroa~rt. 

344. ~r. IDhtfJ bie ~ebamme jeben ~an butt tfdtanfung 
an ~inbbettfiebet ober ent3üttblid)et tfdtantung 
beß Untetleibeß im !modjenliett 3Ut ~n3eige litingen, 
wann unb bei wem? 

m. ~enn bie Sförperroärme einer illiöcfjnerin, unter 
ber $llcfjfe( gemefien, 38 ° ~e(fiu§l ülierfteigt, fo ift bie 
m3.öcijnerin a{g franf au eracfjten. ~ie .t)eliamme ~at 
be§l~a(b fofort bie }Seiaief)ung eineg mrateg au ueran" 
fafien. ®I e i cij 3 e iti g f)at fie ber ~iftriftgvofiaeibe~örbe 
(~oHaeibirdtion, ~tabtmagiftrat, meaitfgamt) ben ~aU 
anauaeigen, ~ierliei au bericfjten, ob ein mrat unb roefcfjer 
mrat beigeaogen wurbe ober wirb, unb ficfj ber ~erufg .. 
au§lfrbung bei anbeten ®ebärenben unb m3öcfjnerinnen 
fo lange au ent~arten, bi§l i~r bag oon ber SDiftriftß:: 
voHaeibe~.örbe ober uon bem meairfßarate geftattet 
wirb. 
11. @>euffe~t·5lllaibel, ~eilf. f b. \ß~üfung. b ,Pebammcn. 7.'/lufl. 11 
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345. fJr. ~aß ~at bie ~ebamme im ltnteda;luugefaUe bet 
Wn3eige bou Sl'inbbettfiebetetftanfuugeu 3U ge= 
wiittigen? 

~- Sofortige~ merliot ber ~ra~i~au~üliung 
u n b ~ntaief)ung be~ ~rüfung§0eugniifeil. 

346. tjr. ~ie ~at bie ~ebamme ;id) 3U bed)alteu, tueuu 
jie eine traute l&öd)uetin 3U bejurl}eu ljat? 

~. ~m heften fäbt fie bie ~ffege ber .ftranfen, lie:: 
fonber~ aller anftedenben .R'ranfen, wie ~inbllettfielier::, 
~t)ll~Uil·,~ipf)tf)erie" ,eid)arfad)• unb ffiotfauf::.ftranfen ufw. 
burd) eine anbere ~erfon au~ülien, weif fie au feidjt 
~ranf~eW3ftoffe übertragen unb eine gefunbe .W.öd)nerin 
ober @Sdjwangere anfteden fann. ~ommt fie uon einer 
franfen }illödjnerin, f.o mub fie jebeilmaf i~ren ganaen 
.R'örlJer, liefonberil 5inger, .Gänbe unb !Borberarme, mit 
@Seife grünbfidj, womögfid) im )Bollbab, allmafd)en 
unb auüerbem fidj, wie uorgefd)rieben, reinigen, be~infi:: 
aieren unb f ri f Cf) a n He i b e n. ~erner muü fie bie 
etwa lienfitten 3nftrumente gewifieni)aft unb uotfd)tift~" 
mäüig reinigen. 

3n aweifefi)aften 5äffen ~ole bie ,Geoamme ben mat 
be~ befjanbelnben ~qte~ ober be~ j8e0itf~arate~ ein, 
in we1djer }illeife fie fid) feloft, fowie bie i~ret ~flege 
anuettrauten \ßerfonen uor Übertragung oon mnftedung~" 
ftoffen au fd)ii§en uermöge. 

347. tjr. ~orauf iit ba{Jet beim !l.!flegeu einet $öd)uetiu 
gau3 bejoubed 3U ad)teu? 

~- SDarauf, baü bie ,Gänbe ber ,Gebamme aud) mit 
bem }illodjenflufl g e f u n b er >lliödjnerinnen nie in me" 
riifjrung fommen, uub bafl alle @egenftönbe, bie mit 
fold)em befd)mu§t finb (®piilrofjre, ~atf)eter, .Ganbfd)ufje, 
>lliäfd)eftüde) befonber~ lJeinlid) burdj muilfod)en feimfrei 
gemadjt werben, benn : 
~ud) l.ler mod)enflu9 ciuer gatt3 gejunncn ~ödjneriu 
ent~ält ftd~ giftige !feime, u. U. f o giftige, baü burd) 
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fie bie fdjnmften, ja töblidje 2Bodjenoett~~~nfdtionen 
übettragen würben, wenn fie an eine Eld)wangere ober 
gar an eine ®e6ärenbe .ober ~rifdj~!Entliunbene gelangen 
würben. 

~a()er barf auclj bie .\)eliamme bie äuüeren ~eile einer 
2Bödjnerin liei bereu ffieinigung, fowie alle~, wa~ mit 
2Bodjenfluü in $erü()rung fam, nie mit bioüen ~änben 
anfafien, fonbern nur mit einem ®ummi1janbfcf)uf) ober 
einer ftaden, rangen ~inaette, bie ielbftnerftänblidj bann 
jebel3mal fofort wieber au~gefodjt werben müfien. 

348. ~r. tmeldje strouf~eiteu ber ijroueu filuuen auterbem 
fiir bie ~eliomme gefii~didj werben uub tudd)e 
$.orlfdjt ift ballei ange3eigt? 

m. ~er liö~artige weifjgeiliiidje Eldjieim· ober (Eiter" 
flufJ unb bie 2uftfeudje (eitJVfJHi~). meaügiidj ber nötigen 
morfidjt~maüregein fei auf ~r. 62 (EI. 28-31) ()in" 
gewiefen. 

349. ~r. ~.orouf ~ot bie ~ellamme beim statl)eterilieren 
lle;.onbed 3u ad)teu? 

m. ~ab fie felbft ge()örig gereinigt unb beßinfiaiert 
fei, bann baü bie ~reifJenbe .ober imödjnerin an if)ren 
®efdjledjt~teilen grünblidj gereinigt unb be~infiaiert, lie::: 
fonber~ bie .6 arnril () r e n m ü n b un g mit in 1 vr.oaentiger 
2tJfoUöfung getaucljter m3atte aligetuvft werbe, ferner bafJ 
alle 3nftrumente (~at()eter) oor()er f or gf iH ti g gereinigt 
unb be~infiaiert werben, woau man bie metallenen Ra::: 
t()eter ( meift au~ 6H6er .ober \Jleufiiber) am lieften a u ~"' 
f o dj t unb bann in eine 1 vroaentige 2tJfo1Iöfung legt; 
elaftifdje ~atf)eter follen, weil fie ba~ mu~fodjen nidjt 
oertragen, 0um .Rat1jeterifieren im imodjenbett nidjt ner::: 
wenbet werben. S!:lie ~eliamme adjte barauf, bafJ bcr 
5ratf)eter nidjt gewaltfam unb nur in bie für b a~ 
mug e bio ü g eiegte .\5 a rnr ö ()renmünb u n g einge::: 
fiif)rt wirb (aifo ja nidjt unter ber mettbelfe). 

11* 
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350. iYr. ~atttm mufj mau fidj für bae Slot~etettHertn fo 
liefonbere forgfältig beeinfi3ieten? 

~- ~eif man beim ~u~einanberfarten ber 6djam"' 
ri.p.pen unb beim ~infü~ren .beß ~atf)eterß faft immer 
eine ober mef)rere ber ffeinen ftifdjen ~unben fle,. 
rüijrt, .bie an ber Sdjfeimgaut .beß 6djeiben$~ingangeß 
bur4J bie @eburt entftegen, un.b .ba~er bie @ e f a ij r einer 
~ o dj e n b e tU~~ n f ef t i o n gerabe beim .ffatijeterifieren 
befonberß grofl ift. 

351. t;:r. $ae fonn aufjerbem burdj unreinlid)e unb ungenau 
ouegefü~de Slat~eterifieruug entfte~en? 

~. .$!afenerfranfungen unb .bamit oft fef)r langwierige 
unb befdjwer!idje baro. unljeifbare 2eiben, befon.berß 
91ierenerfranfungen, für wefdje .bie ~ebammen unter Um"' 
ftänben f)aftbar gemadjt werben fönnen. 



sralJitei V. 

~ f l e g e b e ß ~ i n b e ß. 

352. Br. ~ie wirb bas Stinb am 3Wedmäf)igften ernä~tt, 

tuenn bie Wlutter nirf)t ftillen tann unb eine ~mme 
nirf)t 3tt l)ttben ift? 

m. ~ünftridj, unb 3war mit ~uf)mHdj, enentueU aucf) 
mit 3iegenmiidj, in aflgefodjtem, aber nidjt aogeraf)mtem 
3uftanb. 

353. O:r. ~ie wirb bie mmd) füt bie neugebotenen ~littbet 

am beften 3ttbeteitet ttnb bargereidjt? 
m. mm oeften burdj 10 Wlinutenlange!l ~odjen mittel~ 

be!l 6o6f)fetfdjen 9J1Hcf)focf)a.p.parate!l, unb 0war in net• 
bünntem ßuftanhe; in ben erften ::tagen 3 :reife ®afier 
unb 1 ::teil WHidj, f.piiter 3ur ~älfte ~affer unb Wlifdj, 
vom 4. W1onate an 3 /4 Wlifdj unb 1/4 mafler, nom 
6. W1onate an unnerbünnte W1ifdj. 91 i e bar f n e u ~ 
g e 6 o r e n e n ~in b er n u n tJ e r b ü n n t e .R u 1j m i! cl) g e~ 
g e 6 e n m erben. mo ein 15o6f)fetfdjer Sll.p.parat nicl)t 
angefcfjafft werben fann, ift bie frifdje 9J1ifdj etwa 10 
Wlinuten lang 0u fodjen unb bann gut 0 ug e b e d t an 
einem füf)fen Drte (G:i~fcfjranf, ~üf)ffifte ober in öfter~ 
gewedjfeltem fartem maf1er) aufauoewaf)ren. 

354. Br. ~W bie IDiilrf) bon einer stu~ ober bon mefjreren 
stü~en bor3U3ieljen? 

m. Smmer bie gemifcf)te W1ifclj non megreren ~üf)en, 

bamit ber 6djaben nicf)t aU0ugr.oj3 ift, wenn eine ber 
srüf)e einmal weniger geeignete Wlildj liefern würbe. 
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355. ~r. !!Somit rann man bie rolild) ftatt mit blofjem !malfet 
nod) 31t1edmäfJig betbiinnen? 

m. ID1it ffieiß~, @erften~ ober ,6afern>afferabfodjung 
ober mit 5en~eltee. 

356. ~r. !!Somit wirb .bie uerbiinnte IDHld) am befteu ber1iifJt? 
m. !mit 1 !mefferf.pit}e uoii !mifcgaucfer auf 1 ~affe 

IDHrdjgetränf, ober wenn IDHidjauder nicgt au ~aoen ift, 
mit einem Stücf m3ürfel3Ut'ter. muf 1 2iter @etränfe 
alfo ungefäf)r 30 ®ramm = 3°/o .8ucfer. 

357. ~- !maß ift eine ~au,Ptlad)e bei bet fiiuftlidjen tft• 
nii~ntng mit 9Jlild)? 

m. ~af:l !mifcg unb ~affer o r b e n ti i c9 a f> g ef o dj t 1 

bie muf6ewaf)rung~gefäf:le, fowie hie Saugffafdje unb 
her ®ummifauger peiniidj rein gegarten werben 
baburdj, ba)3 man [et}tere immer in reinel5 m3afler legt. 
~ie bi~f)er uieifacg gef>räudjfidjen fangen ®ummifd)Iäudje 
finb I weH fcgmer au reinigen, uerroerflidj unb bunt 
furae au erfet~en. 

358. ~r. !miebid ~dräute 1oll bem eiiugling gereid)t tuetben? 
m. !meiftenß genügen in ben erften 2ef>en~roodjen 

aiie 2-3 Stunben 6-8 ~üiöffel uoU ®etränfe auf 
einmaL Später uerme~rt man aiimäf)Iidj bie !!Jlenge 
foroeit, bafJ ba~ ~inb banadj ruf)t unb fid) n>o[JI f>efinbet. 
~ n b er ffi e g ei wirb b e m ~in b e 3U bid g er e i dj t. 

(iine maf)rung~einfe()ränfung ift befonber!5 im 6ommer 
bei groüer .6i§e ange0eigt. 

359. ~r. !maß ift bon .beu me~l~altigen 6}nidjteu unb ben 
1ogenannten stiubetme~len 3U ~alten? 

m. ~ie (irnäf)rung mit !!Jlef)lmuß, 9Jlef)lfu.ppen unb 
mef)I[Jartigen ®etränfen allein i ft in b e n er ft e n 5 9J1 o ~ 
n at e n immer f dj ä b li dj, weil aur lßerbauung be~ 
ID1ef)le~ ba~ ~auen unb bie Speidjefabfonberung erforber~ 
lidj ift. ~aß !mef)f gef)t nidjt nur immer unuerbaut 
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roieber ab, fonbern bewirft gerne ~iarrl)öen unb ~arm:: 
fatarrl)e. 

360. ~r. ~ie ber~ii!t e6 1id) mit bem ®etuid)te be6 neu= 
geborenen ~inbes? 

~- 3n ben erften 3-4 ~agen nimmt ba~ ~inb 
ab unb erreidjt erft etwa am 10. ~age ba~ ®eroidjt, 
roeldje~ eg liei ber ®eourt gatte. ~on ba ab foU ba~ 
ß'inb in jeber ®odje be~ erften mierteljal)reg minbefteng 
200 ®ramm, be~ aroeiten miertefjal)re~ 140 ®ramm, be~ 
britten unb oierten mierteljal)re~ 70 ®ramm aunel)men. 

361. ~r. mt bet fogennuute ed)nuUet fiit stinbet lJodeil= 
~nft ober ange3eigt? 

~- ~er ®djnuller ift gana unb gar oertucrflidj ; burdj 
benfeinen fönnen ununb::, !magen:: unb ~armerfranfungen 
bei ben ~inbern entftef)en. 

362. {Jr. ~nnn batf bn6 Sl'inb ins ~reie gebrad)t wetben? 
~. 3m ®ommer ober bei warmer ~emperatur nadj 

bem neunten 2elien~tage jeben ~ag ein paar @5tunben, 
im }lßinter nur an wärmeren unb roinbfreien ~agen. 
2 i dj t unb 2 u ft finb aum ®ebeil)en be~ mnbe~ unbe:: 
bingt notroenbig. ,Su .6aufe muü ba{l 6äugling~aimmer 
gut gelüftet unb bei groüer .6itJe fiil)I gegarten werben. 

363. ~r. ®ilJt ee eine ~ttnnfung bet stinber butd) bns 
8n~nen? 

m. 3n ber ffiegei nidjt; meiften~ ift, wenn ba~ ~inb 
roäl)renb be{l ,Sal)nen~ franf roirb, eine o er f e {) It e IE r" 
näl)rung ober Unreinridjfeit in ber ~el)anb:: 
Iun g b er b argereidj t en \l1 a l) rung fdjulb; man fann 
l)ödjften~ fagen, bafJ bie ß'inber aur .Seit be~ .Sal)nen~ 
empfinblidjer gegen ~iätfel)Ier finb al{l fonft. 

364. ~r. ~ann unb in weld)et met~enfolge lJted)en bie 
8ä~ne beim Sfinbe burd)? 

~- Wleiftenß im 8. 2eben~monate, unb awar auerft 
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bie lieiben mittreren unteren Sdjneibeaä~ne, .bann .bie 
lieiben mittleren oberen, bann bie uier äuüeren \5djneibe" 
aä~ne, ~ierauf bie oier erften marfenaä~ne, bann erft 
bie ~cfaä~ne unb am ~nbe be~ aweiten ober anfang~ 
be~ britten 2eoen~jagre~ bie uier aweiten ~alfenaäljne. 

365. tyr. ~it baß G;dbtuetben bet ~aut bet ~eugebotenen 
immer ein ttaut~aftet Snftanb? 

m. mein; wenn bie ®erbfiirbung nur gering ift unb 
ba~ Slinb im übrigen gut fdjliift, trinft unb außleert, 
unb nur unru~ig ift, wenn e~ ljungrig ober naü ift, 
bann fann baß Sfinb bodj für gefunb geften. 

i.lßö. ~r. ~aß ift uor allem 3tt uermuten, wenn ein \lieunc= 
boreneß jtiittu gelb tuirb, unb wae ~at bie ~cb= 
amme bann auniitf)ft 3u tun? 

m. }Bei jebem ftiirferen @elbwerben eine~ 91euge" 
liorenen befte~t oor allem ber merbadjt einer 91 ab e (" 
~iterung. 
Um feftaufte!Ien, o6 eine f o{dje vorliegt, genügt e~ 
aber n i dj t, nur ben merbanb abaune~men unb beu 
91abeHffiunbfdjrott anaufeljen, benn e~ fann audj unter 
biefem nodj oerftecfter ~iter oorljanben fein. 
SDie ,6ebamme fo!I bager in fotdjen ~ä!Ien mit einer 
au~gelodjten ~inaette uorfidjtig ben !ltanb bl!~ ~unb" 
Sdjrotte~ ring!l~erum ab{i)f en, bamit euentueU uor" 
ljanbener ~iter qerau~treten fann. 
SDa~ morljanbenfein von ~iter unter bem \5djrott ift 
übrigen~ faft fcgon fidjer, wenn befien Umgebung ftärfer 
gerötet ift. 
~eloftoerftiinblicg muü bei jeber 91abeHEiterung fofort 
ein mrot benacgtidjtigt werben. 

367. tyt. ~ann fällt bie ~abd)d)nur getuö~nlid) ab ttnb 
toie mu~ bie mnbdtottnbe befrl)affen feiu? 

m. ®ewil~nlicg am 5. 5tage nadj ber ®eburt, mandJ" 
mar etwa!! frü~er ober f.piiter. ~ie maoerwunbe muü 
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nndj mofnllen ber Walleffdjnur frifdjrot au~fe~en, barf 
nie mit fdjmu~igen ®egenftänben in ~erü~rung fommen 
unb nidjt eitern, fonbern nur etwnß näffen; nadj 14 ;tagen 
muf:l fie völlig ver~ei!t fein unb audj baß Wäffen, fowie 
bie ~oden~ unb ffiufenlliibung muf:l aufge~ört ~oben. 
mon ~inbern, wefdje in ben erften 14 :tagen fterllen, 
g e ~ t e i n g r o f:l e r 5t e ii i n f o f g e m n ft e cf u n g b u r cf:l 
bi e 91allelwunbe 3 u g ru n b e. 

368. ~r. ~ie ift bie 9labehuunbe ~u be~nnbelu? 
m. 91ur burdj ~eftreuen mit trocfenen ~uluern, 3· ~. 

feingepulverter )8orfiiure ober 6aHatJlfiiure unb bann 
burdj ~ebecfen mit reiner trodener meroanbwatte ober 
~®n3e. 

Unter feinen Umftiinben bnrf o~ne außbrüdlid)e äqt~ 
Hdje mnorbnung eine 91allefwunbe mit einem f e u dj t e n 
merllanb ober mit unburdjfäffigen (für imaffer) ®toffen 
verllunben werben. 

369. ~r. ~ie oft ioU baß Sl'iub gereinigt werben? 
m. muf:ler bem tiiglid)en ~ab werbe bn~ ~inb fo 

oft gereinigt, niß e~ fid) verunreinigt ~at, unb bcmad) 
immer mit frifdjer mäfd)e verfe~en. ßur ,ßerfterrung 
ber rid)tigen ~abewaflerwiirme ift ber amtfid) geprüfte 
~abet~ermometer nad) ~eifiu~ immer au oenüten. 2um 
~aben be~ .Rinbeß barf nur reineß }ffiaffer oerwenbet 
werben unb 6efonbere ~orgfaft muf:l auf bie !Reinf)aftung 
ber ~abewanne (öftere~ mu~llrü~en !) verwenbet werben. 
mudj barf bie )8abewanne au anberen .Swecfen nicf)t 
benü§t werben. 

~ei biefen ~orfid)t~mafJregefn fdjabet bag tägfidje 
~ab bem ~inbe nidjtg. 0ft bie ge~örige !Reinlid)feit 
nidjt burdjaufü~ren, ober wirb vom &rat au~ irgenb 
einem ®runbe ein 91abefverllanb angelegt, ber nidjt 
gewedjfeft werben barf, fo muf:l man fidj mit bem 
mownfdjen be~ .Rinbe~ begnügen. 6djon fe~r frü~, nadj 
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2-3 i!Bodjen, foiien Sl'opf, t)af~ unb eiefjuHern be~ 
Sl'inbe~ mit füqferem .Waffer gewafdjen werben. 

370. ß'r. ~aß ift in be3ug auf baß Wutreiben bes Sfiubes 
bejoubers 3u bend)teu? 

W. ~aB bie )lliäfdje immer frifdj unb gut burdjmiirmt, 
jebodj - befonber~ im Sommer bei grof3er t)i~e -
nidjt au warm geljaften wirb. &igen~ au warnen ift 
uor feftem i!Bidefn ber lBruft unb be~ l8audje{S. Wudj 
foii ba~ Sl'inb mit feinen t\iinben unb ~üfll'll befiebig 
aappefn fönnen. i!Birb ein ®ummitudj afi3 Unterfuge 
benüyt, fo fege man boi3feHie nidjt gana um bo~ .!finb 
f)erum. 

371. ü'r. ~eld)e ~Jiafiregelu empfe~Ien jid) in be3ug auf 
~eben unb ~egeu bes Slinbes? 

m. '{)a§ Sfinb foll in ben erften 3 Wlonaten in { i e g e n ~ 
ber eitellung. uor bem 4. Wlonate gor nidjt unb bann 
anfang§ nur furae .Seit oufredjt getragen werben. i'Yerner 
foll ba~ Sfinb nie gefdjoufelt, gepantjdjeft ober gefdjüttelt 
werben, weil e~ baburdj eine Wrt non ®eqirnerf djütterung 
erfeiben unb lietäubt werben fann. 

372. ü'r. ~ie jollen iid) bie ~armausleernngeu bei ben 
stintlern her 3a~t uub ~ejd)affen~eit nad) uer~aften? 

W. ~a~ Sfinb foii tägiidj 2-4 Wu~leerungen l)aben 
uon gleidjmii)3ig gelber i'Yar6e unb mä)3iger ~reibicfe 

(aligefeljen uon ben erften stogen). 

373. ß'r. !&orauf lueijeu 3u uide uub 3U luitjletige Wus= 
Ieerungen ober grüne i}itrbung berjdben bei Slht= 
bern ~in? 

W. Wuf eine ~rfranfung be~ Wlogen~ unb stlarme~, 
weldje unbebingt bie t)erbeirufung einet! Wrate~ erforbert. 

374. ß'r. ~as fanu bie ~ebnmme bei lhfraufung ber Siiuber 
an Wlagen• uub ~nrmfntnrtl) tun bis 3ur ~e= 

rntung eiues ~r3tes? 
m. ~ofort bie WlHdj jef)r ftad uerbünnen, .ober nodj 
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ueiie:r gnna weglaffen unb lii~ aur ii:ratricf)en !Bero:rbnung 
nur etwa~ ~endjeUee ober ®erftenwafierabfocgung ge== 
ftntten. 

375. i}t. $ie '* ;vu baß st'inb utinieren? 
~. ~in gefunbeß stinb uriniert nm erften Stage f)öe{)ften~ 

ein· ober aweimal1 an ben fo[genben Stagen 4- 6 mal, 
nndj 2-3 ~odjen 10-12, in biß 20 mal. tEin 
~ ä u f i g e ~, r ei dj H dj e ~ U ri n i e r e n i ft ein 8 e i dj e n 
non guter !Berbauung. 

Unregdmiifiigteiten unb st'tant~eiten bet l)lengebotenen. 

376. i}t. $eld)e6 iinb bie wid)tigften t!dtanlungen beß 
9leugebvrenen, unb wie tönneu tuir bieie einteilen? 

~. 1. 6ofdje I beren Urfne{)e liereitß in ber ~ n t" 
w i d r u n g be~ .Rinbe~ im !lnuttedeioe liegt. 
~ierf)er gegilren: 
a) ~ngeborene .eerafef)Ier ober 5ef)len gnnaer 

:Organe ober ®liebet, a. )8. ber ~rme. 
b) :Offenbieioen non Slilrper-~ilglen, a. m. 

ber ~arnrögre 1 beß ~irlief•.Rannle~, fog. 
_®ef)irnbrücge" ufw. 

c) !Berfcf)Iuü non 2eilie!3öffnungen, a· la. be~ 
~fterß. 

d) stlop vei· IDH ü liii b u ng enl bie bnbure{) ent== 
ftef)enl bnü ,Swillinge wäf)renb if)rer ~nt== 
wid(ung gewifiermnflen ineinanber ~inein== 
wadjfenl wobei oft nur mef)r ein steil if)rer 
Slörper aur noUen ~ntwidfung fommen fnnn, 
a. )8. 3roei 5lövfe unb awei ffiümpfe, aber nur 
je ein ~rm unb ein 5ufl. 

2. ~nftedenbe ~drnnfungen,uon benen ba~ 
Slinb fdjon im IDluttedeifle ober beim ~ute{)== 
tritt burdj bie ®eburt~ • ~ege ergriffen wirb. 
a) ~ngeflorene @) lJ p b i I i ß, .bie fidj bei Ielienb 

geborenen Binbern, a. )8, a{ß .~djä( ... }Sfafen"' I 
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.. ~afferfucfjt" ober burcfj muftreibung an ben 
Rnocfjen .ber mrme unb }Seine aeigt. 

b) ~ie nacfj ~r. 390, @S. 176 6efprocfjene, burl'fj 
Xripper ber IDlutter entftanbene mugen~ 
~ntaün.b ung ber 9leugeliorenen. 

c) i.Berfcfjiebene 3nfeftionß~~ranffjeiten, 
wie a. ~- ~rattern, Xl)p~uß ufw., .bie non 
ber !Inutter auf ba~ Rinb fdjon uor befien 
®e6urt übertragen wurben. 

3. i.Berieuungen, bie baß Rinb wii~renb ber 
®eliurt edeibet. 
a) ®oldje b ur cfj ~ r u d beß lßorliergeß ober 

anberer Bnocfjen" morfprünge am ~ecfen, 
a- m. am @Scfjäbei beß .Rinbeß' unb .Ser~ 
reifJungen mit }Slutaußtritten (auüer~alb ober 
inner~a(f> beß ~cfjiibelß) infolge au ftarfen 
üliereinanberfcfjie6enß ber Rovf~Rnod)en. 

b) ißerieuungen, bie baß .Rinb liei geburtß=== 
~ il f Ii tf) e n .,Operationen ober liei @5 tu r a~ 
® e 6 ur t e n edeibet, a. }S. mrm•ißr!id)e, 53elier~ 
.8erreiüungen. 

c) ~ie l:!un gendEntaünbung, bie infoige 
uon G:inatmen von ~rucfjtwaffer mit Woii~ 
~aaren ober Binbß,.~ecfj in ben erften Xagen 
nacfj ber ®e6urt entfte~t. 

4. ~nblicfj einige (§;rfranfungen, bie erft n a cfj ber 
®eburt entftel)en, aber nur liei 9leuge6orenen 
miiglidj ~nb. 
a) ~rfranfungen burcfj 3nfeftion ber 91alie(,. 

~unbe. 

b) 91 a dj• iß I u tun g e n auß ber !nalie(.,~unbe. 
c) ~ie fog. ,IDlelaena", b. f. fdjroere stl arm• 

IS I u tun g e n bei !neugeliorenen. 
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377. \Jr. ~aa berfte~en tuit nutet "~d)eintobn ber ~Jleu= 
geborenen? 

m. Unter ~cgeintob .ber \neugeborenen uerfte~en wit 
.ben 3uftanb, in tuefcgem baß ~inb ficg in G:rfticfungß== 
not befinbet, feine ~eroegungen macgt, nur fdjwacgen 
,ßerafdjrag l)at unb nur mandjmar einaerne feftene mtem== 
ailge madjt. 

378. \Jr. ~dd)e ~lrten bou ~djeintob unterid)eiben tvit 
bei IJleugellorenen? 

m. ~ir unterfdjeiben .ben brauen unb ben breidjen 
e;djeintob, je nadjbem bie ~inber blaurot, gebunfen, 
greidjfam gefcgtuoUen au~fel)en unb in ber \Jlaf>elfdjnur 
nodj ben ~uil3fcgfag fii~ren raffen zc., ober oreidj, weff 
unb fdjraff außfe~en un.b in ber IJlabe[fcgnur feinen ober 
nur gana fcgwacgen ~uHlfdjfag fii~ren Iaffen. 

370. 'ik ~aa lJat bie ~ellatnmc beim blauen ~djcintobc 
~leugeborener 3U tun? 

m. ~eim blauen €5djeintob, weldjer ber geringgrabigere 
ift, ffopfe bie ~eoamme mit mäl!ig fräftigen, rangfam 
roieber~oiten €5cglägen ber fladjen ,Ganb ben .ßintern 
unb !Rüden, fprii}e mit ber ,Ganb fräftig fafte~ ~affer 
auf bie ,ßaut bel3 .Rinbeß, ftreidje bem 5rinbe mit ber 
in falteß ~afier getaudjten ,ßanb einige mare über 
®efidjt unb )8ruft. ~amit wirb fortgefa~ren, fJiß ba~ 
~inb regelmäj3ig atmet unb an~artenb unb raut fdjreit. 
Streten biefe 2ebenl3äuberungen nicgt baib ein, fo naure 
bie ,Gebamme bal3 Sfinb ab, lege bal3 Sfinb in ein warme~ 
~ab unb bewege el3 l)in unb l)er. ~ann faffe bie ,Geb== 
amme ba~ ~inb bei ben e;djuitern unb taucge e~ fdjneU 
biß an ben ~all3 in einen G:imer uoU taUen ~affer~, 
aiel)e e~ fofort tuieber ~eraul3 uff., bil3 baß ~inb au 
atmen unb fcgreien anfängt. ~ommt troß biefer ~e== 
~anblung baß Sfinb nid)t aum .2eben, fo ge{Je fie aum 
merfaf)ren bei bem bfeid)en ®djeintobe üoer. 
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380. Br. ~aß mufj bie ~ebamme beim bleid)en ®d)eintobe 
!neugebotenet tnn? 

~- )Seim ofeidjen e>djeintobe wirb ba~ Sfinb fofott 
abgenafieft, etwa im ffi1unb befinbfidjer @)djfeim entfernt 
unb aur (§;inieitung ber fünftlidjen mtmung burdj bie 
€:1 dj ur t e'f dj en €:1 4J w in g un g en übergegangen. 

381. ~r. ~arum ift e6 31Velflo6, bei bl~tffem ®d)eintob 
~ auttei3e an3u1Venben? 

~ . .WeH bie .Rinbet bei .bfaffem @)djeintob burdj bie 
grobe ID1enge ber in i~rem ~fut angefammerten ~o~fens 
fäute gewiffermaj3en fo tief narfotifiert finb, baü t)aut:: 
!Reiae unb äljniidje~ feinedei ~irlung meqr l)at. 

382. ~- ~nß mufj bei ®d)eintob unb bei nUen tiinftlid)en 
~tmunge=~etfndjen immer bot 11Uem gefd)e~en, 
unb ltllltum? 

&. mor allem, b. ~· lieoor nodj irgenbweldje !Reiae 
angewenbet ober gar fünftlidje mtmung~. ~ewegungen 
au~gefüljrt werben, muü ba~ burdj uoraeitige~ &tmen 
etwa fdjon in bie 2uft::!Rö~re ober nod} tiefer einge:: 
brungene, oielleidjt uerunreinigtr ~rudjtroafiet unb ber 
@)cfjfeim I)eraußoeförbert werben, unb awar: 
(§;ntroeber baburdj, bafJ man baß .Rinb an ben ~üben 
mit bem .Ropf nadj unten ljärt, unb fanft auf ben !Rücfen 
f!opft, ober burdj &nfaugen mitteiß beß in ben ID1unb 
bi~ in ben .Reg(fopH~ingang eingefül)rten 2uft::Sfatl)eter~, 
benn: 
e>onft würbe fdjon butdj bie erften mtembetuegungen 
baß, wa~ bi~ljer nur in ben oberen 2uftwegen fiecft, 
tiefer I}inein unb fdjlieblidj bi~ in bie 2ungen gefangen, 
unb bie ~olge baoon wäre bie in ~r. 376/3 c erwäljnte 
Eun g enent 0ilnbu n g. 

383. ~t. ~ie ltletben bie id)ultefd)en ed)wingungen 
nusgefü~tt? 

&. .Su biefem .Swede ergreift bie t)eoamme baß .Rinb 
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fo, baü i~re SDaumen auf bie morberfeite ber ~mft, 
bie Beigefinger unter bie ~cf)feln, bie übtigen ~inger 
auf ben 9lüden betl ~inbe~ au Hegen fommen, md~renb 
ba~ ®eficf)t von igr aligewanbt ift. .\Sierauf fcfjwingt 
fie ba~ auerft gana nacfj aliwdrt~ ge~aftene ~inb nacfj 
oben, fo baü ber untere steil be~ ~inbetlförper~ au iljr 
langfam ftberfinft, woburcf) bie ~ruft flarf aufammen" 
gebrfttft unb eine fräftige ~ u ~ a t m u n g eqeugt wirb. 
Um bie es; in a t m u n g au bewirten, wirb ber finbticf)e 
~ilrper mit einem 6cijwunge in bie mnfang~fteUung 
aurMgebracf)t. !IJHt biefen 6cijwingungen fäf)rt man 
fort, bi~ freiwillige ~tmung eintritt ober ber .\)eqfcf)Iag 
aufljört. macf) ungefäljt aeljn foldjer Eicf)tningungen 
bringt man baß .reinb in~ warme ?Bab aurM, reibt e~ 
tftcf)tig ab uff., wie fie in ~r. 379 angegeben ift. 

384. lJt. ~ie ~llt ;id) bie ~ebnmme bei (intbedung bon nn• 
geborenen rotitlJilbnngen, jJe~lern unb ~etnnftal• 
tnngen ttm stöt*'et bes Slinbes 3U l.ler~alten? 

~- $llngeliorene ~e~ler unb merunftaltungen 
be~ ~örper~, wie a. ~- ~fteroerfdjluü, .\Safenfcf)arte, 
SUumpfuü, Wluttermäler 2c. foUen ben )illödjnerinnen nicf)t 
fogteicf), fonbern fpäter, am beften burcg bie ~ngeljötigen 
mitgeteilt werben, immer muü aber f o fort ein mrat 
augeaogen werben. 

385. lJr. ~tts fttnn bie ~elJamme bei einer ShllJfgef djtunlft 
bee !neugeborenen tun? 

~- ~ie ~ o p f g e f cf) ro u lft bebarf in ber 9legel feiner 
weiteren ~eganbiung. ~efte~t fie länger ober f)anbeft e~ 
ficf) um eine ~o.pf• m r u t" ®efcf)wulft, fo aiege man einen 
~rat au 9late. 

386. lJr. ~oburd) untet'jd)eibet fidj bie fog. "Sl.o*'f•tHut• 
6iefd)wulfi11 bon bet getuö~nlid)en Slinb9•6ie• 
fdjwulft ttm sto*'fe? 

~- ~ie g e w ö g n li cf) e ~opf • ®efdjwuift fißt in ber 
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~aut be~ .Rovfe~, aifo ü 6 er ber .Rnodjen-~aut, erftrecft 
fidj ba~er in ber 9legei über me~rere .R'ovf::.Rnodjen 
unb befte~t grilütenteii~ au~ w äfferiger, wenig blutiger 
~fftffigfeit. 
~ie .Ropf::,!B I u t"' ®ef djrou!ft bagegen fiyt unter b er 
Sl'nodjen·~aut eine~ vber me~rerer ~opffnodjen, alfv 
a w i f dj e tl biefer unb .bem betreffenben .Rnodjen, reidjt 
ba~er ftet~ nur bi~ aum .Rnodjen•9lGtnbe, b. fj. bi~ aur 
nädjften \Jla~t, unb liefte~t au~ reinem ~Iut. 

387. !Jr. tmae rann bie ~ebamme bei tmunbjein uub ~nt= 
3ünbungeu .b d lliabele ber Sfinber tun? 

m. ~ei ~unbfein unb G:ntaünbungen be~ 9laoei~ aief)e 
man einen m:rat bei; bei ~Iutungen au~ .bem 9laoer 
brücfe man bi~ aur ~nfunft beg mrate~ reine IDJunbwatte 
mit ben ~ingern auf. rotit bioüen ~ingern foli bie 
~unbe nie(Jt oerü~rt werben. 

3~8. 'Jr. tmae tann bie ~ebamme bei tmnHer=, '.llabel= 
uub nnbeteu ttnterleibebtüd)en beiS\'iuberu tun? 

m. ~ei ~afferbrüdjen' 9labeUirüdjen unb anbeten 
Unterieio~brüC(Jen übernimmt ber "mrat bie ~efjanbfung. 

389. !Jr. tmie edennt bie ~ebamme bie ~ugeneut3üubuug 
ber llieugeboreneu? 

m. ~ie m:ugenHber finb gefdjroollen, uerUebt unb ge:: 
rötet. ~alb quillt au§ ben m:ugenlibfpaiten eine bunfe(" 
gei6e, roiifferige ~Hlffigfeit ~eruor, weldje fväter eine 
fdjfeimige unb ra~mig::eitrige ~efe(Jaffen~eit annimmt. 
roteift werben lieibe ~ugen befallen. 

390. !Jr. tmo~er tommt bie ~ugeneut3ünbung uub tuie läijt 
1id) biejelbe uetl)üteu? 

m. ~ie m:ugenentaünbung ber 9leugeliorenen fommt 
bann auftanbe, wenn bem Sl'inbe liei ber ®eflurt aug 
ber @;djeibe ber !mutter flögartiger ~C()Ieim• vber G:iter" 
f(uf:l vber bamit uerunreinigteg ~aberoaffer lieim m:u~" 
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tuaicf)en ber at:ugen in bie 2ibf:palte eingebrungen ift. 
:I:>es9aUi muü bie .6eliamme liei stintlern foldjer ~rauen, 
weidje nacf)mei~liar an 6djieim= ober lE:iterfluü (aucf) liei 
~eiülfuu) leiben, boppeit forgtiiltig fein, barr aber nicf)t 
vergeffen, baü bie[er @5dj!eim= ober lE:iterrfuü aucf) ba 
fein fann, o9ne liemerft tuorben au fein . 

.Sur ~er 9 ii tun g ber ~ugenent0iinbung werben, wie 
bereit~ bei ~r. 175 erwä9nt unb weiter au~gefü9rt ift, 
je b e m 9leugeborenen unmittelbar nadj ber ®eliurt unb 
nodj vor ber at:linaoelung be~ ~inbe~ in jebe~ m:uge 
awei lii~ brei ~topfen einer ber in ~r. 176 genannten 
@5illierl.öfung eingeträufelt ufw. 

391. ~r. Irons ~nt bie S)ebamme bei ~ugeuent3Unbung ber 
~eugeboteueu 3U tun? 

m:. elie 9at nidjt nur bei au~ge[prod)cner 5!rugen• 
ent0iinbung, fonbern audj fdjon licim m erb a dj t e auf 
eine foidje, fofort unb immer ben mrat rufen au 
laifen, ba in wenigen ®tunben fcf)on bie gr.öüte 
®efa9r für ba~ erfranfte m:uge eintreten unb 
ba~ ~inb unf)eHliar erliiinben fann. ~i~ aur 
~nfunft be~ m:qte~ reinige fie ftiinblidj mit reinem 
aligefodjten, raumarmem Wafler unb reiner ~erlianb= 
watte ober reinem li0w. jebe~maf frifd) genommenen 
2einwanbliippdjen f an f t, o9ne SDrucf unb \Reiben ab== 
wifcf)enb, bie 2fugen äubedidj oon bem 9eruorquellenben 
@5djfeim unb ~iter unb verbrenne ba~ lieniißte eltiiCf 
~atte ober 2einmanb fofort. ~ft nur ein m:uge franf, 
fo liewa9re fie ba~ gefunbe forgfiiltig uor m:nftecfung, 
inbem fie au bem !Reinigen be~ gefunben $!fuge~ i a 
nicf)t ba~fellie )8äufdjcf)en ober 2äppdjen lie== 
nü!}t, mit mefdjem ba~ franfe m:uge gereinigt wirb. 

m:udj muü ba~ SHnb immer auf bie eleite be~ 
ftanten m:uge~ gefegt werben, bamit bie m:li== 
fonberung be~ franfen muge~ nidjt an ober in ba~ 
gefunbe m:uge ffieben fann. 
11. ®euffett•mlaibel, ~eitf. f. b. \fldfnng. ~ . .Pebammen. 7. ~ufl. 12 
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~ie ,6e6amme ~üte fiefj oor ~elbftanftecfung i~rer 
~ugen unb madje bie ~nge~örigen auf bie anfted'enben 
unb gefäljrii(§en (gigenfdjaften foidjer ~ugenent0ünbungen 
b0w. ~bfonberungen bei benfelben aufmedfam, bamit 
ja nidjt etwa anbere in ber ~amilie norljanbene gefunbe 
Sl'inber mit bem augenfranfen Sl'inbe in näljere ~erü~rung 
fommen unb angeftecft werben. 3eber 5aii non ~ugen~ 
entaünbung muü fof.ort bem 58eairf~arate ange0eigt werben. 

392. iYr. lßaß tnnn bie ~ebamme gegen ®rljwämmdjen ber 
stinber tun? 

~. ®egen bie @5djwiimmefjen (.6eli• ober ID1e~Imunb) 
ift ba~ oftmaUge fdj.onenbe ~einigen mit einem in reine~, 
b0w. gefodjteß .Waffer getaudjtem 2einwanbfäppefjen 
meiften~ ljinreidjenb. ~er @5Cfjnuiier werbe befeitigt, bie 
@5augffafdje rein ge~aften. ~ei ljocljgrabiger ~draufung 
unb ~artnäcligem }ßedaufe ift iir0tricljer ffiat ein0ui)olen. 

393. iYt. lßnß tut bie ~ebamme bei (hbrerljen unb ~nrdj= 
fall bei stiubeß? 

~- mei <S:rbredjen unb ~urd)faii beß Sl'inbe~ Iäf3t 
bie ßeliamme wtifclj unb fonftige 91ai)rung weg unb gibt 
bi~ ßUr ~nfunft beß mqte~ )J(fifodjungen tl.OU 

Sl'amirrentee, ~endjeUee ober ®erftenwaffer. 

394. iYt. lßnß fnnn bie ~ebamme bei nnge1d)woUeneu 
$diftdjen ber Sfleineu tun? 

m. ~ngefcljwoUene ~rüftcljen bürfen ja niefjt 
außgebrüd't werben, f.onbern man lieftreiclje fie mit warmem 
illlanbefö{ unb fege etwa~ .Watte barüber; ge~t bie (gut" 
aünbung nidjt gfeicg aurftd', fo ift ber mrat am \ßlaye. 

395. iYr. lßaß tut bie ~ebamme bei ~eill1djmu~ uub ~er= 
fto~fung ber flehten stinbet am lle;ten? 

~- mei 2ei6fd)mera unb !ßerftollfung ift f)äufig 
ein lEinrauf non bünnem Sl'amiiientee feljt nüy!idj unb 
91a~rungMnberung f ef)r ange0eigt, wefdje ber m: rat lie" 
ftimmen wirb. mei an~altenben merfiollfungen fann 
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man aur }Beförberung .ber ~armentreerung nelien einem 
ij;inlauf oon ca. 1/2 Quart. laumarmem ~afier fogenannte 
6tu~laäpfcgen amvenben, bie au~ ~arter sternfeife, unge" 
fä~r 3 cm lang unb 1 cm bid, foroeit in .ben ~lfter 
~ineingefcgolien werben, baü fie ~inter ben 6cglieflmu~fef 
oerfcf)roinben. 

396. Bt. $a9 fann bie ~ellamme llei ;og. eid)lurten bes 
S\'inbes tun? 

&. ~eim fegenannten 6cf)Iuden (.~atfdjer") Iäbt man 
ba~ ~inb Iangfam un.b öfter unterlirocgen trinfen. 

397. Bt. $a9 tut bieSJellnmme llei Sl'räm~fen bes Sfinbes? 
&. ~ei ~ramvren (~raifen), welcge gar oerfcf)iebene 

Urfacf)en ~allen fönnen, rufe bie ,6eliamme immer ben &rat. 

398. Bt. $ie ~at fid) bie ~ellamme liei ~riefel unb mot= 
lauf bes stinbes 3U. ber~alten? 

&. @egen ben ~rief e1, welcger meift .burcf) a u 
w arme >Befleibung be~ ~inbe~ er0eugt wirb , roenbe 
man warme >Bäber unb mäfJige }Bebedung be~ ~inbe~ 
an; liei m 0 t [auf ift immer ber &rat au rufen. 

399. Br. $a9 rann bie ~ellamme gegen ben ;og. ~neis 
bes Sl'o~fd tun? 

&. ~er fogenannte ® n e i ~ ( 6cf)uppenlieiag be~ .fl'opfe~) 
wirb am lieften taglhfj mit warmem 6eifenwafier au~ 
reiner .fl'ernfeife aligeroafcf)en ober mit reinem 6alatöi 
aufgeroeid)t. &uflerbem befrage man ben ~rat. 

400. Br. $ie ~at fid) bie ~ellamme llei !lßunbfein ber SJaut 
bee Sfinbeß 3U bet~alten? 

&. ®egenba~ ~unbfein ber ~out, liefonberß an 
ben ®efcf)lecgt~teiien, ,6interliaden, 6cgenfellieugen, an 
ber mcf)fei~ö~Ie unb bem t)alfe forge bie ,6e6amme 
oor allem, baü bie Binber nie.mal~ lange in naffen 
ober unreinen ~inbeln liegen li!eilien, laffe bie wunben 
6teUen täglicg me~rmai~ mit frifcgem, reinem }lliaffer 

12* 
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au~wafe§en, namentrie§ nadj jebem lltinfaffen unb ttae§ 
jeber SDarment!eerung unb forge fiir gut au~gewafd)ene 

unb getrocfnete tveidje }lliinbefn. mufjerbem foUen im 
?Sabe bie wunben unb näffenben .6autfalten mit weidjen 
Bäppe§en ober reiner merbanbwatte au~getuvft unb bann 
nad) bem mabe mittel~ eine~ feinen Beinwanbbeutei~ 
mit lBäriapvfamen (" ®tupp~!ßuioerM) eingeftreut werben. 
®inb bie wunben @Stellen ljart unb gefd)woUen ober 
finb ffeine ®efdjwiirdjen barauf, fo laffe bie .\)ebamme 
ben mrat rufen. 9lötung ber tiaut um ben Wfter ljerum 
ift ein ,3eiqjen tlon @5törung ber inerbauung. 

401. iJr. ~aß tut bie ~ebamme am beften bei ~norf)en• 
btüd)en unb jonftigen ~etletnngen ber IJleu• 
gebotenen? 

m. }Bei stnodjenbrüdjen ober fonftigen mer~ 
I e !3 u n g e n be!S ~inbe~ bure§ bie ®eburt übernimmt 
immer ber mrat bie ?Seljanbrung. 

402. iJr. ~astannbie~ebammebeiD~tenflufl beSSHnbeß 
tnn? 

m. ~a~ betreffenbe franfe Df)r mit reiner }lliatte unb 
abgefodjtem m3afi er reinigen unb f o f o r t einen Wrot 
beiaieljen, ba ba~ Sfinb fonft ®C§aben leiben ober gar 
taub werben fönnte. 

403. iJr. ~ie ilet~ä!t lid) bie ~ebamme bei l!ntbedung bon 
!!HajenaulH rf)lag (6d)älblajen) bei SHnbern? 

m. !Sie f)at unter allen Umftänben auf Suaieljung 
eine~ mrate!S au bringen, ba ber fteefnabeftopf" bi~ erbfen" 
grote lBläiSC§enau~fd)fag bö~artig, b. ~· anftedenb unb 
fdjwer ljeifbar fein fann. ®ie barf ein an @?Sdjä(blafen 
edranfte!S ~inb nid)t weiter berüljren unb muü bie !ßffege 
be~felben einer anberen !ßerfon überlaffen. Wudj mut 
bie ,Pebamme nae§ ijeftfteUung biefer ~ranfljeit fidj fdbft 
fowie iljre meiber unb ~nftrumente grünb!idj be~infiaieren. 
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