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Vorwort.

Es lag nahe, den von mir (1920) herausgegebenen ,,Arzte-
briefen aus vier Jahrhunderten* eine Sammlung folgen zu
lassen, die aus eben dieser Spanne Zeit — von Paracelsus bis
Ehrlich — Proben aus Arzteautobiographien bringt.

Zu entscheiden, was aus den Arztememoiren ausgewihlt
werden sollte, war nicht immer eine leichte Aufgabe. Julius
Zicehen hat in seinem schonen Buche: ,,Aus der Studienzeit*
ein ,,Quellenbuch zur Geschichte des deutschen Universitits-
unterrichts in der neueren Zeit aus autobiographischen
Zeugnissen* geschaffen (Berlin 1912). AuBerdem ist Ziehen
der erste, der in den Anmerkungen — auch fiir die Mediziner
— den ersten dankenswerten Versuch gemacht hat, die
wichtigsten Autobiographien zusammenzustellen.

Die Anregungen, die R. M. Meyer in einem 1907 ge-
haltenen Vortrage: ,,Memoiren und Literaturgeschichte* ge-
geben hat, haben sich nur in geringem MaBe erfiillt. Fiir die
Medizingeschichte miissen aber dieselben Forderungen auf-
gestellt werden.

Ein,,Repertorium* fiir die Arzte-Memoiren wire eine
Notwendigkeit, weil das Aufsuchen von Einzelheiten bei der
Fiille des Stoffes unendlich zeitraubend ist, zumal das Fehlen
von Registern das Auffinden wichtiger Dinge fast unmaglich
macht.

In gleicher Weise miiBten Repertorien nicht nur fiir die be-
stehenden Autographens ammlungen mit einem General-
register angestrebt werden, wie ich dies im Nachwort zu
den von mir herausgegebenen Arzte-Briefen (1920, S. 196)
wiederum betont habe, sondern vor allem auch fiir Arzte-
Tagebiicher und -Reisehefte, die bei der Abfassung von
Autobiographien eine grofe Rolle spielen.
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Die Memoirenliteratur als Ganzes zeigt uns gewissermaflen
die Entstehung einer nichtoffiziellen Medizingeschichte, die
neben der offiziellen herlduft.

Wie das am SchluB meines Buches angefiigte alpha-
betisch geordnete Verzeichnis der Arztememoiren zeigt,
ist deren Zahl wihrend der Arbeit dauernd gewachsen?).

Es war das natiirlichste, die Schreiber von Autobio-
graphien in chronologischer Ordnung — mnach ihrem
Geburtsjahr — vorzufiihren. Denn alle Menschen, die neben-
einander leben, sagt Goethe einmal, erfahren hnliche Schick-
sale, und was dem einzelnen begegnet, kann als Symbol
fiir Tausende gelten.

Es ist bekannt genug, dal wohl niemand so warm und
hiufig fiir autobiographische Literatur eingetreten ist, als
gerade Goethe. So schuf er aus Gottfriedens von Berlichin-
gen Lebensgeschichte sein erstes Drama; fiir des Arztes
Jung-Stilling Selbstbiographie besorgte er einen Verleger
und in Schillers Horen gab er eine Ubersetzung der eigenen
Lebensbeschreibung Benvenuto Cellinis.

Cellini beginnt seine Autobiographie mit den Worten:
,,Alle Menschen, von welchem Stande sie auch seien, die
etwas Tugendsames oder Tugenddhnliches vollbracht haben,
sollten, wenn sie sich wahrhaft guter Absichten bewuBt sind,
eigenhindig ihr Leben aufsetzen, jedoch nicht eher, als bis sie

1) Mit Verwunderung konnte ich feststellen, dafl in der von Anna
R. Burr ihrem Werke ,,The Autobiography*, London 1909 angehdngten
Bibliographie der autobiographischen Schriften, die 281 Nummern umfaBt,
nur zwei Arzte-Autobiographien genannt sind, und zwar Caldwell und
Stilling. Meine Arbeit braucht mich also nicht zu gereuen. Eben erreichen
mich in letzter Stunde von Herrn Sanitatsrat Dr. Ernst Heinrich in Bieden-
kopf, dem ich meine Bibliographie in Fahnenkorrektur — mit seiner frdl.
Erlaubnis — gesandt hatte, iiber 30 Nachtrige. Ich bin Herrn Kollegen
Heinrich fiir diese Mitteilungen #uBerst dankbar, und beeile mich, ihm an
dieser Stelle — auch offentlich — meinen herzlichsten Dank zu sagen!
Auf diese Weise ist die Bibliographie auf etwa 210 Literaturnummern an-
gewachsen, — Fiir Arzte-Tagebiicher und -Reisehefte habe ich bereits
seit Jahren ein etwa eben so groBes Material (zurzeit 180 Nummern) ge-
sammelt, das ich ebenfalls weiter zu bearbeiten gedenke. Fiir Nach-

richten auf diesen Gebieten werde ich jederzeit herzlich
dankbar sein.
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das Alter von vierzig Jahren erreicht haben.“ (Goethe,
Cellini.)1)

Bei der Bearbeitung des Cellini schreibt Goethe an
J.H. Meyer (x8. April 1796), daB sie fiir ihn, der ,,ohne
unmittelbares Anschauen gar nichts begreife’, vom groBten
Nutzen sei. Er sieht ,,das ganze Jahrhundert viel deutlicher
durch die Augen dieses confusen Individui als im Vortrage
des kldrsten Geschichtsschreibers®.

In jeder Selbstbiographie sah Goethe, wie unbedeutend
sie auch sein mochte, eine willkommene Bereicherung unseres
Wissens vom Menschen. Die Frage, ob einer seine Biographie
schreiben diirfe, hielt er fiir ,,h6chst ungeschickt und fahrt
dann fort: ,,Ich halte den, der es tut, fiir den hoflichsten
aller Menschen. Wenn sich einer mitteilt, so ist es ganz einerlei,
aus was fiir Motiven er es tut. Es ist gar nicht notig, daB
einer untadelhaft sei oder das Vortrefflichste und Tadelloseste
tue, sondern nur, daB etwas geschehe, was dem andern
niitzen oder ihn freuen kann.“

Von diesen Gesichtspunkten aus moégen die von mir aus-
gewdhlten Proben betrachtet werden. Ein leitender Gesichts-
punkt wie in dem Buch von Ziehen konnte dabei nicht
mafgebend sein. Es wurde ausgewidhlt, was fiir den
Arzt oder fiir die Zeit charakteristisch erschien.

* *
*

Was die ,,Geschichte der Autobiographie anlangt, so
liegt von Georg Misch seit 1907 der erste Band vor, der
das Altertum behandelt. Bereits 1893 hatte Friedrich
von Bezold (Erlanger Prorektoratsrede) ,,Uber die An-
finge der Selbstbiographie und ihre Entwicklung im
Mittelalter* berichtet und den Satz an die Spitze gestellt,
daB uns Selbstbiographien aus dem Klassischen Altertum

1) Goethe bringt in den Annalen 1823 diese Notiz kurz so: ,,Cellini
sagt: ,,Wenn ein Mensch, der glaubt, etwas geleistet und ein bedeutendes
Leben gefithrt zu haben, im vierzigsten Jahre steht, so soll er seine
Lebensbeschreibung beginnen‘ usw,
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nicht erhalten sind. Im Gegensatz zu Bezold stellt Misch
Augustins Konfessionen (geb. 354, gest. 430) nicht an den
Anfang, sondern an das Ende einer Entwicklungsreihe.
Anderseits hat Bezold dort darauf hingewiesen, daB J. J.
Rousseaus Bekenntnisse (1783) schon in ihrem Titel und
vollends in ihrem Grundgedanken die Abstammung von den
Konfessionen des heiligen Augustinus verraten?).

Und trotzdem bilden gerade Rousseaus Bekenntnisse
einen Markstein in der autobiographischen Literatur, so
daB man ihn den Schoépfer der modernen Selbstbiogra-
phie genannt hat. Besonders deshalb, weil Rousseau
der erste war, der mit vollem BewuBtsein die psychologische
Betrachtungsweise eingefilhrt hat. Nach Rousseaus An-
sicht ruht der Schwerpunkt der autobiographischen Aufgabe
in der peinlich sorgfdltigen Analyse, in der uns der Selbst-
biograph die Beweggriinde zu seinen Handlungen zu offen-
baren und die geheimen Triebfedern seines eigentlichen
Wesens bloBzulegen hat?).

G.C.Lichtenberg, der auch eine ,,Heautobiographie‘
plante, schreibt einmal (1778): ,,Ich habe schon lange an einer
Geschichte meines Geistes so wohl als elenden Korpers ge-
schrieben, und das mit einer Aufrichtigkeit, die vielleicht
manchem eine Art von Mitscham erwecken wird, sie soll
mit gréBerer Aufrichtigkeit erzdhlt werden als vielleicht
irgendeiner meiner Leser glauben wird“. Diese Art des
autobiographischen Bekenntnisses nennt Lichtenberg einen
noch ziemlich unbetretenen Weg zur Unsterblichkeit, wie
er nur vom Cardinal de Retz eingeschlagen ist, der 1717
seine ,,Mémoires* herausgegeben hat3). Lichtenberg ist
der Ansicht, daB die wahrhafte Kenntnis des Menschen
nicht eher rechten Fortgang gewinnen wiirde, bis man ein

1) Die alteste Ausgabe in der Leipziger Univ.-Bibliothek stammt aus
dem Jahre 1470 (StraBburg, Mentelin). Von den modernen Ubertragungen
nenne ich nur die von Herm. Hefele (Jena 1921).

2) Glagau, Hans: Die moderne Selbstbiographie als historische Quelle.
Marburg 1903.

3) Sie wurden 1913 im Verlag von Georg Miller (Miinchen) von
B. Riittenauer in drei Binden wieder herausgegeben.
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halbes Dutzend, die ihre Geschichte so erzdhlen (wie Car-
dinal de Retz), als sie selbst dachten, unter die Heiligen
erklirt oder unter die Konige begribt. Er fiigt allerdings
hinzu: ,,Wer will wissen, ob sie wahr reden?

Um nur ein Beispiel zu erwihnen, so nahm der Arzt
Chr. Heinrich Pfaff in seinen Lebenserinnerungen die
Rousseauschen Konfessionen deshalb nicht zum Muster,
,,da mit Recht in dem Leben eines jeden Menschen manches
der Vergessenheit iibergeben werden muB, welches anstatt
zu einem edleren Streben anzuspornen, unsere menschliche
Natur nur in ihrer bedauerlichen Schwiche darstellt und nur
zur Beschonigung und selbst zur Rechtfertigung mensch-
licher Fehler mibraucht werden kann.‘

* *
*®

In unseren Tagen ist man in den autobiographischen
Bekenntnissen wohl noch zuriickhaltender geworden, so daB
man bei der Lektiire von Selbstbiographien oder Erinnerungen
hiufig die Empfindung hat, von dem wirklichen Menschen
nicht das mindeste zu erfahren. ,,Denn das Wachsen und
Werden jedes Menschengeschieht*, wiesichGabriele Reuter
jiingst ausgedriickt hat, ,,in den stillen unscheinbaren Tagen,
den leidensvollen Nichten, in denen er ganz allein ist.
Und wie konnte man mit Worten darstellen, was in solchen
Stunden in der Seele vorgeht?‘‘)

Ebenso ist man in den eben erschienenen Memoiren des
Chemikers Emil Fischer?) geradezu erstaunt, nurvoneinem
Manne merkwiirdig wenig zu lesen, nimlich von Emil
Fischer selbst. Man wird enttduscht sein, wie Friedrich
von Miiller sagt, wenn man darin den Entwicklungsgang
von Emil Fischers Entdeckungen, iiberhaupt den seiner
aufbauenden geistigen GréBe finden will. Friedrich von
Miiller wirft dabei die Frage auf, ob es nur Bescheidenheit
ist, die ihn veranlaBte, so fliichtig iiber seine eigenen Ideen

1) Reuter, Gabriele: Vom Kinde zum Menschen. Die Geschichte
meiner Jugend. Berlin 1921. S. 398.
?2) Fischer, Emil: Aus meinem Leben. Berlin: Julius Springer 1922.
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und Arbeiten hinwegzugehen und sich auf die Schilderung
von kleinen Einzelheiten zu beschrinken? ,,Emil Fischer,
fahrt Friedrich von Miiller fort, ,,war sich seines Wertes
wohl bewuBt, aber mit feinem Takt tiberldBt er es andern,
sein Lebenswerk zu schildern, vielleicht auch in der richtigen
Erkenntnis, daB kein Mensch imstande ist, iiber die eigene
Personlichkeit, ja sogar iiber die inneren Beweggriinde seines
Schaffens ein zutreffendes Urteil zu gewinnen. Diese Auf-
gabe muB anderen iiberlassen bleiben.*

Danach scheint es fast, als ob die Autobiographie in
unseren Tagen nicht mehr die Geltung gendsse wie friiher,

Wie steht es damit?

Als ich vor Jahresfrist (Das Deutsche Buch, Mai 1921)
iiber neue deutsche Arztememoiren schrieb, war ich erstaunt,
iiber sechs in den letzten zwei Jahren erschienene Selbst-
biographien berichten zu kénnen. Diese Hiufung von Arzte-
memoiren ist vielleicht damit zu erkldren, daB der Krieg
auch hier ein fritheres Erscheinen verhindert hatte. Mag
immerhin also nur eine scheinbare Haufung vorliegen, so
zihle ich jetzt 120 Arztememoiren?).

Davon stammen 34 von praktizierenden Arzten. Von
den Sonderdisziplinen zdhle ich 20 von Internisten, 14 von
Chirurgen, 12 von Anatomen, 8 von Psychiatern und Nerven-
drzten, 7 von Augenirzten, 6 von Geburtshelfern und Gyni-
kologen, 2 von Ohren-, Nasen- und Kehlkopfirzten. Je einen
Autobiographen finde ich unter den Dermatologen und Phy-
siologen?).

Nach diesem Uberschlag sind also — soweit ich sehe —
die Internisten und Chirurgen die schreiblustigsten gewesen,
wihrend ich bis heute keine selbstverfaBte Lebensbeschrei-
bung eines Pathologen kenne. Rudolf Virchow hat uns
z. B. leider keine Memoiren hinterlassen.

1) In dem S. 388399 angehiingten: ,,Quellennachweis der Autobio-
graphien* habe ich nunmehr etwa 210 Nummern vereinigt.

2) Je einer ging zur Philosophie (Wundt), Landwirtschaft (Thaer),
Veterinirmedizin (Lorinser) tiber. Dann sei noch genannt je ein Universitats-
apotheker (Martius) und je ein Homdopath (Lutze),
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Es wire auch reizvoll, zusammenzustellen, in welchem Alter
sich die verschiedenen Arzte entschlossen haben, ihre Lebens-
erinnerungen aufzuzeichnenl). Jedenfalls kann man so viel
sagen, daB es zu den Seltenheiten gehdrt, daB jemand vor
dem vierzigsten Jahre sich dazu anschickt, Ein Beispiel
dafiir bilden die Erinnerungen Krimers, der allerdings allen
Grund hatte, etwas von seinen Erlebnissen zu erzdhlen.

Ebenso selten finden wir aber die von Cellini aufgestellte,
von Goethe wiederholte und von Karl von Holtei durch
seine ,,Vierzig Jahre* (Berlin 1843ff.) zur Tat gemachte For-
derung erfiillt,

In der Mehrzahl der Félle wird der Lebensabend eines
langen tatigen Schaffens dazu benutzt, sich selbst, der
Familie und der Welt Rechenschaft zu geben. Haufig reicht
die Zeit nicht mehr aus, und man merkt den Aufzeichnungen
neben der Abgeklirtheit des Alters doch auch hiufig die
Hast an, die durch das bevorstehende Ende, Krankheit usw.
bedingt ist, wie es z. B. bei Pirogow der Fall war.

,.Jede Selbstbiographie, sagt Otto Roquette?) einmal,
,,wird, je nach den Grundziigen, den Erfahrungen und der
Lebensaufgabe, die der Erzihler sich gestellt hat, von dem
Leser verschiedenartig beurteilt werden. Wer in grofBen
Kreisen wirkt, dem mag unbedeutend erscheinen, was ein

1) Unter 60 Arzte-Memoiren waren geschrieben:

3 im dritten Jahrzehnt (Boerner, Blumenbach, Thaer).

4 im vierten Jahrzehnt (Kortum, Krimer, Stilling, Rohlfs).

4 im finften Jahrzehnt (Althof, Bock, Lorinser, Schweninger).

6 im sechsten Jahrzehnt (Billroth, Frank, Hagen, Horner, Léchl, Siebold).

13 im siebenten Jahrzehnt (J. Kerner, Koerner, Sonderegger, Sperling,
Pagenstecher, Hufeland, Weikard, Zimmermann usw.).

20 im achten Jahrzehnt (Pirogow, Dietz, Moleschott, Stromeyer, Sims,
Benedikt, Wiedersheim, Arlt, Baer, Cardano, Gegenbaur, Ebstein,
Konig, Platter, KuBmaul, Pfaff, Carus, Th. Kerner, Leyden, Hoven).

8 im neunten Jahrzehnt (Ring, Bilharz, Koelliker, Hasse, Waldeyer,
Reimarus, Wundt, K. Weber).

2 im zehnten Jahrzehnt (Ringseis, E. W. Martius).
Es ist mir nicht bekannt, daB eine solche Betrachtung nach der Ent-
stebungszeit der Memoiren in den verschiedenen Lebensaltern bereits irgend-
wo gegeben wire.

2) Roquette, Otto: Siebzig Jahre. Geschichte meines Lebens. Darm-
stadt 1894. Bd. 2, S. 203.
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anderer als mitteilenswert gern empfangt Der Politiker und
der Kiinstler, der Gelehrte und der Weltfahrer werden jeder
nur einen bestimmten Kreis fiir ihre Mitteilungen haben.*

,»Es kommt aber nicht darauf an, ob einer GroBes erfahren
habe, um es mitzuteilen. Erfahrungen hingen von der Indi-
vidualitdt ab. Durch manches Menschenleben gehen groSe
Erlebnisse, ohne daB sie zu inneren Erfahrungen werden,
wihrend ein anderes Dasein, aus scheinbar geringen Schick-
salswendungen, Wirkungen erfdhrt, die zu inneren Erleb-
nissen werden, und zu einer tiefgreifenden Umbildung fiihren.*

Man wird diesen von Roquette am Schlusse seiner Auto-
biographie gegebenen Ausfithrungen beistimmen miissen.

Wenn man Forderungen an den Selbstbiographen stellen
will, so soll er nach Goethe — in der Besprechung der Auf-
zeichnungen Johannes von Miillers (x807) — nicht in
Andeutungen fiir Wissende schreiben, sondern der Jugend
ein ausfiihrliches Bild der Vergangenheit iiberliefern, er soll
namentlich die Manner seiner Zeit, unbedeutende wie be-
deutende, wiederbeleben. Er soll sich im Zusammenhang
mit den Ereignissen schildern, die auf ihn wirkten, mehr noch,
auf die er gewirkt hat.

So schenkte Goethe im Alter wie in der Jugend den
Autobiographien ein andauerndes Interesse. Denn ,,das
Einzelne, Besondere, Individuelle gibt uns iiber Menschen
und Begebenheiten doch den besten AufschluB, so begehren
wir denn Memoiren, Selbstbiographien und Originalschriften
aufs angelegentlichste”.

Leipzig, den 27. November 1922.
Erich Ebstein.
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Theophrastus Bombast von Hohenheim
(Paracelsus)

(1493—1541)

Geboren Ende 1493 bei Einsiedeln (Kanton Schwyz), gestorben den
24. September 1541 in Salzburg. — Als Sohn eines gelehrten Arztes geboren,
der ihn anleitete, ging er dann auf Hochschulen Italiens, wurde Doktor
von Ferrara und eignete sich das Wissen jener Zeit an. ,,Experimenta ac
ratio’* war sein Leitmotiv. In seinen Wanderjahren, die ihn iiber ganz
Europa fithrten, sammelte er tausenderlei Erfahrungen und Erkenntnisse
und Beobachtungen. Nach Hause zurlickgekehrt, finden wir ihn bald
wieder unterwegs; 1526 machte er sich in StraBburg ansissig, und 1527
wurde er Lehrer an der Universitit Basel, wo er iiber Themen aus der inneren
Medizin (Puls- und Harndiagnostik) und der Chirurgie las, bis er sich
1528 mit der Fakultit und dem Rat der Stadt Basel itberwarf, so da8
seitdem wieder ein volles Jahrzehnt ein unruhig Wanderleben fiihrt, bis er
dann seelisch und kérperlich gebrochen nach Salzburg zog, wo ihn der
Tod ereilte. — Hat sich Paracelsus auch zeitweise von der Medizin abge-
wendet, so fithlt er sich doch immer wieder hingezogen zu der ,,bewerten,
nothaften Kunst, allen Kranken niitzlich und hilflich zu ihrer Gesund-
heit*. Wenn Hippokrates sagte: ,,Denn wo Liebe zum Menschen vor-
handen ist, da ist auch Liebe zur Kunst vorhanden*, so kleidete das Para-
celsus in die Worte: ,,Der hochste Grund der Arznei ist die Liebe.'* —
Eigentliche autobiographische Aufzeichnungen hat Paracelsus nicht hinter-
lassen.1) Es sei hier aus seinen chirurgischen Biichern und Schriften (Stra8-
burg 1605) die Vorrede zum ersten Tractat wiedergegeben und ebenfalls
die Stelle aus dem dritten Tractat (S. rorf.), an der er seines Vaters Wilhel-
mus von Hohenheim gedenkt, der ihn ,,nie verlassen‘* hat, und seiner haupt-
sachlichsten Goénner.

Ich hab jhe vnd jhe mit grossem Auffsehen vnd fleissiger
Arbeit mich geflissen/zu erfahren den Grund in der Artzney/
ob sie doch mége ein Kunst geheissen werden/oder sein/
oder nicht/oder was doch in jhr sey. Dann darzu hat mich
bewegt vilerley vrsach: Nemlich die Vngewisse deB Fiir-
nemmens /nemlich in dem/das so wenig Lob vnd Ehr mit
sampt den Wercken erschienen sindt/daB so viel Krancken
verdorben /get6dt /erlahmet/vnd gar verlassen worden sind/

1) Der Brief an Erasmus von Rotterdam ist abgedruckt in meinen
Arzte-Briefen 1920 S. 1 f.
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nicht allein in Einer kranckheit/sonder gar nahet in allen
kranckheiten /also vngewil war/das doch bey meinen Zeiten
kein Artzet gewesen ist/der doch nuhr gewi8 mochte ein
Zanwehe heilen /oder noch ein minders/sonder ich geschweig
grosse kranckheit: Auch bey allen Alten solche Thorheit er-
funden in jhren Geschrifften: Vnd darbey gesehen bey den
grossen Stetten/bey den Reichen/daB sie so groB Gut er-
bietten zu geben/vnd doch bey allen Artzten verlassen warend
in der Hiilff /die doch in Seyden/gulden Ringen/etc. giengen/
nicht mit kleinem Nammen/Pracht/vnd Geschwetz. Hab
ich auff solches mehrmalen fiir mich genommen/dise Kunst
zuverlassen. Denn im Grund zubedencken/dieweil nie-
mandt /vnd keinem andern gewil3 sey/es sey ein Fabelwerck/
vnd ein sii auBlocken des Pfennings/vnd sey ein Kunst/
die da gestellet sey auff den Glauben/so etwan einer ohn
geferd treffe von jhm selbs die stundt der besserung/so lege
man es (vind doch vnbillich) der Kunst zu/der es doch nit
zugehore: Hab offt von jhr gelassen/vnd mit vnwillen in
jhr gehandelt,

Doch aber mir selbs hierinn gantze Volge nicht geben/
sonder meiner Einfalt zugemessen: Hab also die hohenSchu-
len erfahren lange Jahr bey den Teutschen/bey den Itali-
schen/bey den Franckreichischen/vnd den Grund der Artz-
ney gesucht/mich nicht allein derselben Lehren vnd Ge-
schrifften/Biichern/ergeben wollen/sondern weiter gewan-
dert/gen Granaten/gen Lizabon/durch Hispanien/durch
Engellandt/durch die Marck/durch Preussen/durch Littaw/
durch Polandt/Vngern/Walachy / Sibenbiirgen / Crabaten/
Windisch Marck/auch sonst andere Lender/nicht noth zu-
erzehlen/vnd in allen den Enden vnd Orten fleissig vnd
embsig nachgefragt/Erforschung gehabt gewisser vnd er-
fahrner warhafften Kiinsten der Artzney: Nicht allein bey
den Doctorn/sondern auch bey den Scherern/Badern/ge-
lehrten Artzten/Weibern/Schwartzkiinstlern/so sich des pfle-
gen/bey den Alchimisten/bey den Kléstern/bey Edlen vnd
Vnedlen/bey den Gescheiden vnd Einfeltigen: Hab aber so
gantz griindtlich nicht mogen erfahren/gewiB zusein/es seye
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in was kranckheit es wolle. Hab jhm viel nachgedacht/da8
die Artzney ein vngewisse Kunst sey/die nicht gebiirlich
sey zugebrauchen/nicht billich/mit Gliick zutreffen/Einen
gesund machen/Zehen dargegen verderben. Das mir ein
vrsach geben hat/es sey ein betriignuB von Geistern/den
menschen also zuverfithren/vnd gering zumachen: Hab aber-
mals von jhr gelassen/inandere Héndel gefallen: Jedoch aber
widerumb in dise Kunst gedrungen: Doch funden den Spruch
Christi: Die gesunden dorffen keins Artzts/allein die Kran-
cken: Beweget mich so viel/das ich mir must ein ander
Firnemmen fiirsetzen/nemlich/das die Kunst nach innhalt
deB Spruchs Christi warhafftich /gerecht /gewiB/vollkommen/
vnd gantz wer /vnd in jhr nichts von Geisten zur Verfiithrung/
nicht des Gliicks schuld/sonder in No6hten ein bewerte noht-
haffte kunst/allen Krancken nutzlich vnd hiilfflich zu jhrer
Gesundtheit. Da ich mir solchs fiirnam vnd fiir mich fasset/
war von noéhten zubedencken/was doch die Artzney wer /die
ich auB den Biichern vnd andern gehoért hett: Befand so viel/
das jhr keiner diese kunst im Grundt nie gewist/noch er-
fahren/noch verstanden hat/vnd daB sie vinb die kunst der
Artzney gangen sind/vnd noch giengen/wie ein Katz vmb
den Brey/vnd daB sie lehreten/das sie selbs nicht wiBten/
daB sie jhr Disputieren nicht verstiinden (auch) daB sie die
Krancken heimsuchten vnd rahtschlagten/erkannten weder
Kranckheit noch Kunst dazu: Vnd das also der Fehl allein
was in dem/der sie brauchte: Das so viel geredt ward vnd
ist /Schreyer vnd Schwetzer warend sie im Pracht vnd Pomp/
vnd war in jhnen nichts als ein Todten grab/das auBwendig
schon ist/inwendig ein stinckends faules AB/voller Wiirm.
Auff solches ward ich gezwungen fiirbaB zusuchen/derselbi-
gen jetztgemeldten bosen Liigen lesen verlassen/vnd eim
andern Grundt nach zufahren/der da vnbefleckt sey mit den
gemelten Fablen vnd Klappern/erstlich in der Wundartzney/
die ich als das gewissest noch biBher erfahren habe: Wie
ich im selben die Erfarenheit habe/folgt hernach.

Nun ist nit minder /bey meinen Zeitten wird ich das Fabel-

werck nit vmbstossen mogen/dann es sind alten vnbendige
1*



4

Hund/lernen nichts weiter /schemen sich abzusteigen/in die
bekanntniB jhrer Thorheit. Jedoch aber ligt in dem nit viel/
sondern es ligt an dem/da ich verhoff/die Jungen werden in
ein andere Haut schlieffen/so die Alten abgehen werde/
werden sie jhr Wunder auch verlassen/vnd mit der Zeit werd
der Grundt ein Fiirgang haben. So muBich das auch melden/
sie pflegen in der Wundartzney grosse Rahtschleg etwann
zuthun/kommen Doctor, Scherer /Bader/etc. zusammen/vnd
ist doch bey jhn allen der Verstand nicht/will ich mit jhrem
eignen Gewissen anzeigen vnd beweisen/das jetzt auff diBmal
kein Doctor ist/der doch kéndte ein Wunden heylen/ich ge-
schweyg ein Hilff zu rathen/vnd schreiben sich Docfor bey-
der Artzneyen. Es ist also vnter den Scherern vnd Badern
auch/daB sie geschworne Meister sind einer Statt/vnd
schweren das den Eyd nicht bestetigen mag/dann sie habend
der Kunst nicht/auff die sie schwerend. So viel sage ich
euch darzu/es bedarff keins Rathschlags/sondern es ist ein
gewisse Kunst/vnnd ein warhaffte/gleich so fertig als ein
Zimmermann in seinem Zimmern/der muB recht lernen zim-
mern/so kan ers recht /darff keins Raths darzu: Kan ers
aber nicht recht/so rathschlag er alle tag/vnd noch wirdt
nichts guts daraul/fellet am letsten alles ein. Also ists mit
der Artzney auch der Wunden/das ich sag/das ist ein ge-
wisse Kunst/dem ist also/wie das ist. Darumb ich euch der
Kunst zulieb diB Buch gemacht/das jhr sehent/das jhr in
diesem Buch recht lehrnet. Vnd wiewol einfeltig: Vrsach/
die Artzney ist kein Rheforica so wirdts euch recht ergehen/
vnd die Artzney wirdt euch fiir sich gehen/wie eim Hafner
der Hafen. Darumb gedencken: Hat Gott den Hafner vnd
sein Leim beschaffen/der allein zum Ofen vnd Hafen dienet:
Viel mehr den Artzt vnd sein Artzney/das ein mehrers ist/
dann alle Kunst vnd Handtwerck.

Darumb ist mein Buch an alle Artzt/wie sie sind /gebartet
oder vngebartet/wollen mir solches in keinem argen auff-
nemmen (dann ewer eigen Conscientz vnd GewiBne gibt mir
recht) ich kenn ewer viel/vnd in fast viel Landen/vnd viel
sind vnter euch/die nit so gar ohne Kunst sind/etwann auch
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stiicklein habend/einer Ein stiick/einander anderthalbs/
etliche zwey gantze/minder vnd mehr: Was ein jeglicher
kan/dasselbige giinn ich jhm wol. Ich will allein die lehren/
die ich in diesem Buch melde vnd anzeig: Die Gelehrten vnd
die es konnen/dorffen meines lehrens nit/ich mein sie auch
nicht in meinem Schreiben/will auch nit das die Gelehrten/
Gerechten/Bewerten/hierinn verstanden sollen werden : Allein
die andern/die wol mogend verstanden werden/welche sie
sind Es wer wol nicht wider mich vnd mein schreiben/das
allweg das Besser gebracht wiirde/vnd nit das Erger. Ob
schon das Erger hiilfflich ist /so ist es doch mit so viel miBfals
beladen /demselbigen fiirzukommen/das erger vnterlassen.
Were auch wol nutzlich/das die Artzt/so der Geschrifft nit
bericht sind/vnd rath bey den Lateinischen zu suchen be-
geren/das die Lateinischen gelehrter werend/auff daB sie
das bey jhnen fiinden/das dise Vngelehrten bey jhnen/als
bey den Gelehrten/suchen. Es were den hohen Schulen ein
Ehr/die sonst verlacht werden/das so der/der da sucht bey
eim/minder findt/dann er bey jhm hatt. Also haben fleil
zu der Artzney/den Grundt in jhr zu lehrnen/vnd hie in der
Wundartzney sonderlich/die doch gewiB sein mag/so viel
vnd am Leib vermiiglich ist/verheissen vnd geleistet/mag
werden: Mit dem Vnterricht vnd Vnterscheid/wie hernach
im ersten Tractat folget: Vnd nachfolgendt in den letsten
Zweyen die Heylung. Vnd fahent solchs an mit der Forcht
Gottes/vnd suchent am ersten sein Reich/bittend/suchend/
vnd klopfft an/in dem Nammen Gottes/so wirdt euch alle
notturfft mit hauffen {iberfliissig geben werden: dann in
seinem Namen/vnd durch Ihn/geschehen alle ding: Vnd
fleisset euch vollkommen zu sein in ewerer Kunst/dann Gott
hat sie vollkommen geschaffen/damit das ewere werck Gott
loben/ehren vnd preisen.

* " L]

Darmit ich euch auch vnderrichte /wie mir solches zuthun
moglich sey/solches zuschicken/wie gemeldet ist/so nempt
jhr also zuverstehn. Von Kindtheit auff habe ich die ding



6

getriben/vnd von guten Vnderrichtern gelernet/die in der
Adepta Philosophia die ergrundesten warend/vnd den Kiin-
sten méichtig nachgriindete. Erstlich Wilhelmus von Hohen-
heim/meine Vatter/der mich nie verlassen hat. Demnach
vnd mit sampt jhm ein grosse Zal/die nit wol zunennen ist/
mit sampt vilerley Geschrifften der Alten vnd der Newen/
von etlichen herkommen /die sich gro8 gemiihet habend: Als
Bischoff Scheyt von Stettgach/Bischoff Erhart vnd Vor-
fahren von Lavantall/Bischoff Nicolaus von Yppon/Bischoff
Matthaeus Schacht/Suffraganeus Phrysingen. Vnd vil Ept/
als von Spanheim/vnd dergleichen mehr/vnnd vil vnder den
andern Doctorn vnd dergleichen. Auch so ist ein grosse Er-
farnuB beschehen/vnn ein lange zeit her/durch vil Alchi-
misten/die in solchen Kiinsten gesuchet haben/als nemlich
der Edel vnd Vest Sigmund Fiiger von Schwatz mit sampt
einer anzal seiner gehaltenen laboranten. Darumb soll sich
niemand verwundern/daB jetzt solche Correctur vor Augen ist.
Wiewol ich nuhn das wenigste erzehl/vnnd euch an dem
ort weiter nicht beladen will.

Girolamo Cardano
(1501—1576)

Geboren am 24. September 1501, ,,nachdem, wie man mir erzihlte,
vergebens Abtreibungsmittel angewandt waren‘. Mit diesen Worten be-
ginnt seine eigene Lebensbeschreibung, die er im letzten Jahre seines Lebens
(f 1576) aus personlichen Erinnerungen und alten Aufzeichnungen zu-
sammenstellte. (Eine ausgezeichnete Ubersetzung verdanken wir Her-
mann Hefele [Jena, bei Diederichs 1914], mit einer vortrefflichen Ein-
fuhrung). Daraus bringe ich als charakteristische Proben Kapitel 4 und 44.
Seine von ihm hinterlassenen Werke sind so zahlreich, daB sie etwa das
Hundertfiinfzigfache seiner Autobiographie ausmachen. ,, Am weitesten
und nachhaltigsten war die Wirkung seiner Tatigkeit auf dem Gebiet der
Medizin.” Wie Theophrastus von Hohenheim bekampfte er die Lehre
Galens und vertrat den Standpunkt der theoretischen wissenschaftlichen
Medizin, die Medizin des gebildeten und gelehrten Fachmannes. So be-
kampfte er z. B. die Entstehung der Katarrhe im Gehirn und die absolute
Giltigkeit des therapeutischen Grundsatzes ,,contraria contrariis“ und be-
schaftigte sich z. B. schon mit der Schalleitung durch die Kopfknochen.
In psychiatrischen Problemen, z. B. der ,,Metoscopia‘‘, kann er als Vor-
laufer Lombroso’scher Ideen gelten, der ihm {ibrigens in seinen Studien
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iiber Genie und Entartung ein Denkmal gesetzt hat. Jedenfalls haben wir
es bei Cardano mit einem psychisch abnormen Manne zu tun, der als
Arzt, Mathematiker und Seelenforscher zu den universellsten Geistern der
Renaissance zahlt. (Birnbaum, K.: Psychopathologische Dokumente, 1920,
S. 2f) Schon Albrecht von Haller sagte von ihm: ,sapientior nemo
ubi sapit, dementior nullus ubi errat. Wer des Cardanus ,,de vita
propria‘ kennt, der hat ein psychologisch-historisch wichtiges Beispiel von
dem Leben und Treiben jener Manner (Agrippa von Nettesheim, Thomas
Campanella, Jordan Bruno). (Vgl. Damerow, Heinr.: Die Elemente der
nichsten Zukunft der Medizin, Berlin 1829, S. 1231f.)

Kurze Schilderung meines ganzen Lebens von der
Geburt bis auf den heutigen Tag, den letzten
Oktober des Jahres 1575.

Eine solche Zusammenfassung hitte auch Swefon, wenn
er iiberhaupt sein Augenmerk darauf gerichtet hitte, der
Bequemlichkeit seiner Leser zuliebe [seinen Biographien]
beigeben konnen, denn, wie die Philosophen sagen: nichts
ist etwas, wenn es nicht in sich ein Ganzes ist. —

Ich bin also geboren zu Pavia. Im ersten Monat meines
Lebens verlor ich meine Amme, die, wie man mir erzidhlt
hat, am gleichen Tage, da sie erkrankte, an der Pest starb.
Man gab mich meiner Mutter zuriick. Damals bekam ich
im Gesicht fiinf Karbunkeln, so in Form eines Kreuzes
gestellt, daB mir einer auf der Nasenspitze saB; genau
an denselben Stellen sind nach drei Jahren ebensoviel Ge-
schwiire — man nennt sie auch Pocken — von neuem aus-
gebrochen. Der zweite Monat meines Lebens war noch nicht
verflossen, da zog Isidoro Dé' Resti, ein Adliger aus Pavia,
mich nackt aus einem Bad von heilem Essig und gab mir
eine Amme. Die brachte mich nach Moirago, einem Land-
haus, 7000 Schritte von Mailand entfernt, an der StraBe,
die von dieser Stadt iiber die Ortschaft Binasco nach Pavia
tithrt. Dort begann eines Tages mein Bauch hart zu werden
und aufzuschwellen, und mein ganzer Koérper siechte dahin;
man suchte nach den Ursachen und fand, daB mein Amme
schwanger war. Darauf iibergab man mich einer besseren
Amme, die mich im dritten Lebensjahr entwohnte. Im
vierten brachte man mich nach Mailand, und meine Mutter
und ihre Schwester Margarita, meine Tante — eine Frau,
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der, wie ich glaube, jede Galle gefehlt hat —, behandelten
mich mild und freundlich; nur wurde ich oft von Vater
und Mutter ohne jeden Grund so sehr gepriigelt, daB ich
hiufig bis auf den Tod erkrankte. Als ich dann endlich
# Jahre alt geworden war— Vater und Mutter wohnten damals
getrennt — und wo ich in das Alter kam, da ich Priigel hdtte
verdienen konnen, beschlossen sie, mich kiinftighin nicht
mehr zu schlagen. Aber mein béser Stern verlieB mich nicht;
er dnderte nur meine traurige Lage, hob sie nicht auf. Mein
Vater vereinigte den Hausstand wieder und nahm mich,
Mutter und Tante zu sich in sein Haus. Dort muBte ich nun
meinem Vater Dienste tun,so zart und jung wie ich damals war,
und sah mich aus der vollkommenen Ruhe kindlichen Daseins
plotzlich in den Zustand strengster und andauernder Arbeit
versetzt. Da fiel ich zu Beginn meines 8. Lebensjahres in
Krankheit; ich litt an Ruhr und Fieber. Es war dies eine
damals in Mailand grassierende Epidemie, wenn nicht eine
Art von Pest, und ich hatte zudem heimlich eine groBe Menge
unreifer Trauben gegessen. Man zog zwei Arzte bei, den
Bernabone Della Croce und den Amngelo Gira, doch mein
Zustand lieB erst wieder Besserung erhoffen, als schon Vater,
Mutter und Tante mich als tot bejammert hatten. Mein
Vater hatte fiir meine Gesundheit dem heiligen Hierony-
mus ein Geliibde getan; er war ein Mann, der ein frommes
Herz hatte, und wollte darum lieber des Heiligen wunder-
titige Kraft erproben als die eines gewissen bésen Geistes,
mit dem er, wie er versicherte, in vertrautem Verkehr stand
— eine dunkle Sache, der ich stets versdumt habe auf den
Grund zu gehen. So bin ich denn wieder gesund geworden,
gerade damals, als die Franzosen nach ihrem Sieg iiber die
Venezianer bei Adda [14. Mai 1509] einen Triumphzug durch
die Stadt hielten, dem ich vom Fenster aus zuschauen durfte.

Nach dieser Krankheit hat auch die ewige Miihe und
Plackerei im Dienst meines Vaters fiir einige Zeit aufgehort.
Aber der Juno Zorn war noch nicht geséttigt; ich hatte mich
noch nicht vollig von der Krankheit erholt, als ich — wir
wohnten damals in der Via Dei Maina — die Treppe herab-
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fiel, einen Hammer in der Hand, der mich an der linken
Stirnseite ganz oben traf. Ich erlitt eine schwere Verletzung,
auch der Knochen war getroffen, so daB eine dauernde, heute
noch sichtbare Narbe blieb. Die Wunde war kaum geheilt,
ich saB eines Tages vor der Haustiire, da fiel vom Dache des
sehr hohen Nachbarhauses ein Ziegelstein, in der Linge und
Breite wie eine NuB, aber diinn wie ein Stiickchen Rinde,
und verwundete mich links oben am Kopf, wo reichlich Haare
standen. Zu Beginn meines zehnten Lebensjahres wechselte
mein Vater die Wohnung; er verlieB das Haus, das ihm [der
Ungliickfille wegen] unheimlich wurde, und bezog ein anderes
in der gleichen StrafBe, wo ich nun volle drei Jahre lang lebte.
Mein Schicksal aber dnderte sich nicht: wieder fithrte mein
Vater mich wie einen Sklaven mit sich, in so auffallender
Strenge, um nicht zu sagen Grausamkeit, daBl ich — nach
den Erfahrungen, die ich spiter gemacht habe — glauben
moéchte, es sei dies eher des Himmels Wille als des Vaters
Schuld gewesen, um so mehr, als auch Mutter und Tante
mit dieser Behandlung einverstanden waren. Immerhin ver-
fubr er nun mit mir viel milder als friiher, denn inzwischen
hatte er zwei Neffen, einen nach dem andern, zu sich ins Haus
genommen, und da diese zu den gleichen Diensten angehalten
wurden, ward meine Knechtschaft erleichtert oder war doch
weniger schwer zu tragen, denn entweder mubBte ich jetzt
den Vater gar nicht mehr oder doch nur gemeinsam mit den
Neffen begleiten.

Mehrmals wechselten wir die Wohnung, ich immer in des
Vaters Begleitung, bis wir schlieBlich, da ich das 16. Lebens-
jahr vollendet, in das Haus des Allessandro Cardano zogen,
bei der Miihle der Bossi.

Mein Vater hatte zwei Neffen, SG6hne seiner Schwester:
einer, Evangelista, trat in den Orden des heiligen Franziskus
und wurde fast 70 Jahre alt, der andere, Oddone Cantone,
war Steuereinnehmer, ein reicher Mann. Der wollte vor sei-
nem Tode mich zum einzigen Erben seines ganzen Vermagens
einsetzen; aber der Vater duldete dies nicht, er sagte, das
Geld sei unrecht erworbenes Gut. So wurde sein Vermdgen
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nach Gutdiinken seines Bruders, der damals noch lebte,
verteilt.

Neunzehn Jahre alt geworden, bezog ich zusammen mit
Giovanns Ambrogio Targio die Universitdt zu Pavia und blieb
dort, dieses Mal ohne meinen Kameraden, auch ein zweites
Jahr. Als ich das 21. Lebensjahr zuriickgelegt, begab ich
mich, wiederum mit T'argio, ein drittes Mal nach Pavia, hielt
nun meine offentliche Disputation und als im Gymnasium
iiber den Fwuklid und schon nach wenigen Tagen auch iiber
Dialektik und die Anfangsgriinde der Philosophie, zuerst fiir
den Servitenbruder Romolo und kurze Zeit darauf fiir einen
gewissen Arzt namens Pandolfo. Nach vollendetem 22.
Lebensjahre blieb ich fiir einige Zeit zu Hause, in Mailand,
der Kriegswirren [zwischen Kaiser Karl V. und Franz I
von Frankreich] wegen, unter denen unsere Gegend damals
schwer zu leiden hatte. Zu Beginn des Jahres 1524 begab
ich mich nach Padua; gegen Ende des Jahres, das heifit im
Monat August, fithrte mich, in Begleitung des Gianangelo
Corio, irgend ein Zufall wieder nach Mailand zuriick. Ich
fand meinen Vater todkrank in den letzten Ziigen. Doch er
kiimmerte sich mehr um mein als um sein eigenes Wohler-
gehen und verlangte, daB ich nach Padua zuriickkehre ; gliick-
lich war er, héren zu diirfen, da8 ich das sogenannte Bacca-
laureat der freien Kiinste zu Venedig erworben. Ich reiste
also wieder nach Padua und erhielt bald nach meiner Ankunft
die briefliche Nachricht, mein Vater sei gestorben, acht Tage,
nachdem er sich jeder Speise enthalten habe. Gestorben ist
er am 28. August, und zu fasten fing er an am 20., einem
Samstag. Gegen Ende meines 24. Lebensjahres wurde ich
Rektor der Universitdt zu Padua, ein Jahr spiater Doktor
der Medizin. Bei der Wahl als Rektor drang ich nach zweimal
wiederholter Abstimmung mit einer Stimme Mehrheit durch.
Bei der Promotion zum Doktorat war ich zuerst zweimal
durchgefallen, da 47 Stimmen gegen mich abgegeben wurden,
und erst bei der dritten Abstimmung, tiber die hinaus keine
weitere mehr zuldssig war, blieb ich Sieger: nurmehr g Stim-
men wurden gegen mich abgegeben; ebensoviele hatten bei
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den ersten Abstimmungen, gegeniiber 47 ablehnenden Stim-
men, fiir mich gestimmt. Ich weiB wohl, daB dies alles Klei-
nigkeiten sind, aber ich berichte sie genau, wie sie statt-
gefunden haben, weil ich meinen Spa8 daran haben will,
wenn ich es wieder lese (fiir mich allein ndmlich, nicht fiir
andere, mache ich diese Aufzeichnungen), weil ferner jeder,
der vielleicht doch einmal dies zu lesen geruht, wissen moge,
daB groBer Dinge Anfang wie ihr Ausgang oft triib und dunkel
ist, und endlich, weil manchem andern schon &dhnliches be-
gegnet ist, ohne daB er Gewicht darauf gelegt hat.

Nachdem nun also mein Vater gestorben und meine Amts-
zeit als Rektor abgelaufen war, begab ich mich, zu Beginn
meines 26. Lebensjahres, nach dem Stddtchen Sacco, das
10000 Schritt von Padua, 25000 von Venedig entfernt liegt,
ermuntert und unterstiitzt durch einen Arzt in Padua, Fran-
cesco Buonafede. Dieser Mann, dem ich nie irgend welchen
Dienst getan — nicht einmal sein Hérer bin ich gewesen,
obwohl er zu Padua 6ffentlich las — war mir in hochst uneigen-
niitzigem freundschaftlichem Eifer zugetan. Ich blieb nun
zunichst in Sacco, indes mein Vaterland durch alle Art von
Ubel heimgesucht wurde: im Jahre 1524 wiitete zu Mailand
eine fiirchterliche Pest, zweimal wechselte die Stadt den Lan-
desherrn [sie ging damals aus der Herrschaft Frankreichs in
die Kaiser Karls V. iiber], und in den Jahren 1526 und 1527
litt sie unter einer vernichtenden Hungersnot; die Preise fiir
die amtlichen Getreidescheine waren kaum zu erschwingen.
Dazu kamen unertriglich driickende Abgaben. Im Jahre 1528
wiiteten wieder Pest und andere Seuchen — Ubel, die viel-
leicht nur aus einem einzigen Grunde ein weniges leichter zu
ertragen waren, weil sie ndmlich das ganze Land verheerten.

Im Jahre 1529, da die Kriegswirren ein wenig nachlieBen,
siedelte ich wieder nach meiner Vaterstadt iiber. Ich wollte
in das Kollegium der Arzte aufgenommen werden, wurde aber
abgewiesen. Bei den [mit Cardano verfeindeten, in Mailand
damals sehr einfluBreichen Grafen] Barbiani war nichts fiir
mich zu erreichen, und da zudem meine Mutter launisch und
griesgramig war, kehrte ich wieder in mein Landstddtchen
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[Sacco] zuriick, nicht so gesund freilich, als ich es verlassen
hatte. Die Aufregungen, Miihen, Sorgen und Arbeiten, dazu
Husten und eiternde Geschwiire, ein iibelriechender Aus-
wurf infolge verdorbenen Magens, hatten mich auf einen
Zustand gebracht, von wo aus sonst niemand mehr gesund
zu werden pflegt. Doch ein Geliibde, das ich der Allerseligsten
Jungfrau gemacht, rettete mich aus dieser Krankheit, und
unmittelbar darauf, gegen Ende meines 31. Lebensjahres, ver-
mihle ich mich mit Lucia Bandarini aus dem Stddtchen
Sacco.

— Vier Beobachtungen habe ich im Laufe meines Lebens
gemacht: einmal, daB alle meine Unternehmungen, ohne da
ich es beabsichtigte, immer vor dem Vollmond zum Abschlu
kamen ; zweitens, daB ich immer dann frohe Hoffnung schép-
fen durfte, wenn andere sie zu verlieren pflegen; weiter,
daB sich mir das Gliick, wie ich schon gesagt, tatsichlich
immer im letzten Augenblick zum besten wandte; und end-
lich, daB ich bis zu meinem 60. Lebensjahre fast alle meine
Reisen im Monat Februar angetreten habe. —

Meine Frau gebar mir nach zwei Fehlgeburten zwei Schne
und zwischenhinein eine Tochter. Im Jahre nach meiner
Vermihlung begab ich mich gegen Ende April nach Gallarate,
blieb dort neunzehn Monate und erholte mich in dieser Zeit
vollig. Und damals horte ich auch auf, arm zu sein, denn
es war mir allméhlich gar nichts mehr geblieben. Doch jetzt
erméglichte es mir das liebevolle Entgegenkommen der Vor-
steher des groBen Xenodochiums [des Armen- und Kranken-
hauses] und vor allem die Unterstiitzung des erlauchten
[spiteren Erzbischofs von Mailand] Filippo Archinti, damals
berithmt als Redner, nach Mailand zu ziehen und dort 6ffent-
lich Mathematik zu lehren, nunmehr im Alter von mehr als
33 Jahren. Zwei Jahre darauf bot sich mir Gelegenheit, zu
Pavia o6ffentlich Medizin zu dozieren; ich nahm nicht an,
weil ich keinerlei Aussicht hatte, dort auch nur den nétig-
sten Lebensunterhalt zu finden. Im nimlichen Jahre, 1536,
reiste ich nach Piacenza; ein Brief des Bischofs Archinti —
er war damals iibrigens noch nicht Priester—rief mich dorthin
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zum Papst [Paul III. 1534 bis 1549], doch wurde nichts aus
der Sache. Auch der franzésische Vizekénig von Mailand
nahm sich meiner an und zwar, wie ich spiter erfuhr, auf
Dringen des erlauchten Herrn Louis Birague, des Komman-
danten der in Italien stationierten Infanterie des franzé-
sischen Konigs. Dieser Vizekonig [Marschall Cossé] Brissac
war ein iiberaus eifriger Freund und Gonner der Gelehrten;
er machte mir viele und groBe Angebote, aber die Sache
zerschlug sich. Im Jahre darauf, 1537, verhandelte ich wieder
mit dem Kollegium [der maildndischen Arzte], aber mein
Gesuch um Aufnahme wurde wiederum glattweg abgewiesen.
Im Jahre 1539 dagegen, als nicht mehr so viele gegen mich
stimmten, bin ich tatsdchlich wider alles Erwarten aufge-
nommen worden, auf Betreiben des [spiteren Kardinals,
damaligen Senators Francesco] Sfondrati und des ganz vor-
trefflichen Francesco Della Croce. Spiter, ndmlich im Jahre
1543, habe ich dann auch zu Mailand iiber Medizin gelesen,
aber schon im folgenden Jahre bin ich, als mein Haus in
Mailand einstiirzte, nach Pavia gezogen und habe dort Heil-
kunde doziert; einen Konkurrenten im Lehramt hatte ich
zwar nicht, doch wurde mir auch mein Gehalt nicht ausbezahlt.
So gab ich denn gegen Ende meines 44. Lebensjahres diese
Stellung wieder auf und blieb nun zu Mailand mit meinem
dltesten Sohn [Giovanni Battista], der damals 11 Jahre alt
war; meine Tochter [Chiara] war 9 und Aldo 2 Jahre alt
geworden. Da machte mir im Sommer des Jahres 1546 der
[als Kardinalprisident des Konzils von Trient beriihmt ge-
wordene] Kardinal [Giovanni] Morone — ich nenne ihn hier,
um ihm ein ehrendes Denkmal zu setzen — ein Angebot [in
der Stellung eines péapstlichen Leibarztes] unter nicht zu ver-
achtenden Bedingungen. Aber da ich nun schon einmal,
wie ich oben erklirt habe, das ahnungsvolle Wesen
einer harpokratischen Natur besitze, so sagte ich mir: der
Papst [Pawl IT1. aus dem Hause Farnese] ist alt und gebrech-
lich, eine Mauer, die morgen einstiirzen kann—soll ich Sicheres
gegen Unsicheres eintauschen? Ich kannte ja auch damals
weder die Redlichkeit der Morone, noch die glinzende Frei-
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gebigkeit des Farmese. Auch hatte ich seit dem Jahre 1542
die freundschaftliche Zuneigung des [mit dem Papst ver-
feindeten kaiserlichen Statthalters von Mailand, Fernante
Gonzaga], Fiirsten von Este gewonnen, der mir schon einiges
an Geld gegeben hatte. Er wollte mir weiteres geben, doch
ich nahm nichts an. Vielmehr kehrte ich mit dem Ende des
Sommers wieder auf meine Stelle als Dozent [in Pavia]
zuriick, und im folgenden Jahr erhielt ich durch Vermitt-
lung des hochberiihmten, mir befreundeten Andreas Vesal
vom Konig [Christian II1.] von Dinemark die Einladung,
mit einem Gehalt von jahrlich 800 Kronen in seine Dienste
zu treten. Ich lehnte ab, nicht nur wegen der Ungunst des
danischen Klimas — auch hétte meine dortige Lebenshal-
tung zu groBen Aufwand verlangt, — sondern vor allem der
fremden Religion wegen [in Didnemark war im Jahre 1530
die Reformation durchgefithrt worden]. Ich wire dort ent-
weder schlecht aufgenommen worden oder aber gezwungen
gewesen, mein Vaterland und meine und meiner Ahnen
Sitte und Art ganz aufzugeben.

Nach vollendetem 50. Lebensjahre blieb ich wieder einige
Zeit in Mailand, weil man mir in Pavia mein Gehalt nicht
ausbezahlte. Im Februar des Jabres 1552 bot sich mir Ge-
legenheit einer Dienstreise nach Schottland [zu Jokn Hamsl-
ton, Erzbischof von St. Andrew]. Ich erhielt vor meiner
Abreise aus Italien 500 Kronen franzésischer Wihrung und
1200 bei meiner Riickkehr. 31r Tage war ich unterwegs.
Ich hitte, wenn ich dort hitte bleiben wollen, eine noch viel
groBere Summe erhalten kénnen. Von Anfang Januar 1553
bis Anfang Oktober 1559 lebte ich wieder in Mailand. Neue,
grofere Angebote lehnte ich ab: eines vom franzosischen
Konig [Hesnrick 11.] deshalb, weil ich fiirchtete, die kaiser-
lich Gesinnten in Mailand vor den Kopf zu stoBen, denn
damals wiiteten Kriege zwischen beiden Fiirsten; ein anderes,
das mir gleich nach meiner Riickkehr von Schottland durch
Vermittlung des Fernante Gonzaga von dessen Oheim, dem
Herzog von Mantua, gemacht wurde; ein drittes endlich,
ein weit eintriglicheres noch, aber allzu unbestimmtes, das
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von der Konigin [-Mutter Maria von Guise] von Schottland
ausging, deren Schwager ich in &drztlicher Behandlung gehabt
hatte und die von mir geheilt zu werden hoffte. Bezahlt
freilich sollte ich erst werden, wenn die Heilung gegliickt
wire.

Im Jahre 1559 kehrte ich wieder nach Pavia zuriick, und
hier trat bald darauf das unselige Verhdngnis ein, das meinem
Sohne [Giovanni Battista] das Leben kosten sollte. Mein
Aufenthalt wihrte gleichwohl fast bis ans Jahr 1562. Dann
folgte ich einem Ruf nach Bologna und setzte dort meine
Lehrtdtigkeit fort bis ans Jahr 1570. Am 6. Oktober dieses
Jahres bin ich eingekerkert worden; man behandelte mich
dabei in allem, abgesehen vom Verlust meiner Freiheit, durch-
aus milde. Am 12. Dezember 1570, am gleichen Wochentag
und zur gleichen Tagesstunde, als ich eingekerkert worden
war, lieB man mich frei, an einem Freitag, in der abendlichen
Dammerung. Ich bezog wieder mein Haus, wurde aber dort
zunachst unter Hausarrest gehalten. So da8 ich, da die Ker-
kerhaft 77 und der Hausarrest 86 Tage wihrte, im ganzen
163 Tage in Haft war. Ich blieb noch das Jahr 1571, bis in
die letzten Tage des September, in Bologna und habe dort
mein 70. Lebensjahr beendet. Dann zog ich nach Rom und
kam dort am 6. Oktober, eben als man den Sieg gegen die
Tiirken [bei Lepanto] feierte. '

Und heute ist seit meinem Einzug in Rom das vierte,
seit meiner Verhaftung das fiinfte Jahr verstrichen. Ich lebe
seither hier als Privatmann ; doch hat mich am 13. September
dieses Jahres das Kollegium der rémischen Arzte in seine
Reihen aufgenommen, und der Papst [Pius V. 1566—1572
und Gregor XIII. 1572—1585] zahlt mir eine Pension.

Was ich in den verschiedenen Disziplinen an denk-
wiirdigen Erfindungen machte.

... In der Medizin entdeckte ich die wahre Bedeutung der
sogenannten kritischen Tage; erfand die Theorie der Heilung
des Podagra und des pestartigen Fiebers; die vieltache Ver-
wandlungsmdéglichkeit 6lartiger Stoffe; die Technik, wie man
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aus nichtpurgierenden Medikamenten purgierende machen
kann; und erklirte die Eigenschaften und Krifte einzelner
Heilquellen. Ich erfand ferner die mannigfaltigsten und niitz-
lichsten Arten, Speisen zuzubereiten; wie man gefdhrliche
und zu stark wirkende Medikamente in niitzliche und sanft
wirkende verwandeln kann; ich entdeckte, wie gewisse Arz-
nelen die Wassersucht so rasch zu heilen imstande sind, daB
der Kranke, schnell gestiarkt, noch am gleichen Tage wieder
durch die Stadt spazieren kann; wie Heilung einer einzelnen,
besonderen Krankheit zur Erkenntnis und zur Behebung des
Krankheitsstoffes anderer Korperteile beitragen und wie man
aus der drei- oder viermal wiederholten Lektiire eines einzigen
medizinischen Werkes die Erkenntnis der verschiedensten
Krankheiten, wie auch der Mittel, sie zu heilen, lernen kann.
Ferner ist von mir die richtige Behandlung der Bruchleiden
in den allgemeinen Gebrauch gebracht und verbessert wor-
den. Auch schrieb ich als erster eine ausfiithrliche Geschichte
des Urins, wihrend man bisher auf diesem Gebiet kaum
einige Anfinge schattenhafter Kenntnisse hatte. AuBerdem
verfaBte ich Erlduterungen zu den schwierigsten Schriften
des Hippokrates, namentlich zu den authentischen; doch ist
dies Werk noch nicht vollendet, sondern heute noch, da ich
dies niederschreibe, am 16. November 1575, unter der Feder.
Des weiteren handelte ich sehr ausfiihrlich von der Behand-
lung der franzosischen Krankheit und gab und erklirte Bei-
spiele von Heilungen der schwierigsten Krankheiten, wie
Epilepsie, Wahnsinn, Erblindung, und entdeckte fiir einige
wenige wichtige Krankheiten die wirksamsten Heilmittel, wie
zum Beispiel die Wirkung des Schachtelhalms bei der Wasser-
sucht, die des Knoblauch bei verhirteten Geschwiiren, bei
Harndrang, namentlich aber bei Gelenkkrankheiten, Nieren-
steinen, Kolik, Himorrhoiden und viele andere, gegen 5000.
An geldsten oder wenigstens aufgestellten medizinischen Pro-
blemen werde ich gegen 40000 hinterlassen, an solchen klei-
nerer, nebensichlicherer Art 200000, weshalb denn auch jenes
Licht unseres Vaterlandes [Andrea Alchdati] mich den,,Mann
der Erfindungen‘ nannte.
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Felix Platter
(1536—1614)

Seine Lebenszeit umfaBt die Jahre 1536—1614. Im Todesjahr des
,,hochgelehrten Herrn Erasmus von Rotterdam** ist er als Sohn des Baseler
Buchdruckers und Schulmeisters Thomas Platter ,,als lebendiger Mensch
in diese Welt geboren worden*‘. Bereits mit 15 Jahren wird er auf die hohe
Schule nach Montpellier geschickt, um sich dort zum Arzt auszubilden.
Ehe Platter als Baccalaureus nach Basel heimkehrt, durchreist er Frank-
reich und macht in Paris die Bekanntschaft von Duretus und Fernelius.
In der Heimat selbst besteht er mit Ehren die Wiirde des medizinischen
Doktors und fithrt bald hernach eine Jugendgeliebte als Gattin heim, die
ihm nach 56jahriger Ehe entrissen wurde. Mit seiner Verheiratung bricht
Platters Autobiographie ab, die er im Alter von 76 Jahren niederschrieb —
neu herausgegeben von H. Kohl (Leipzig: Voigtlinder 1913). 1571 berief
ihn seine Heimatstadt Basel in die Professur fiir praktische Medizin, und
der Magistrat ernannte ihn gleichzeitig zum Stadt- und Spitalarzt. In den
Pestjahren, 1563 —64, die Basel heimsuchten, bewihrte er sich praktisch
und literarisch, u. a. durch seine Schriften: ,,De corporis humani structura
et usu’’ (1583) und durch die ,,Praxis medica‘* (1602—1608), die auch heute
noch wertvolle Kasuistik enthilt und Platter als ausgezeichneten Beobach-
ter zeigt. Das Mystische lag ihm fern. Versuchte er doch schon eine Klassi-
fikation der Psychosen; in der Chirurgie tritt er fiir die Sectio alta beim
Steinschnitt und bei der Achsendrehung des Darmes fiir den Bauchschnitt
ein. Auch auf dem Gebiete der Orthopadie, der Augenheilkunde und der
MiBbildungen hat er wertvolle Ratschlige hinterlassen. Nach Andreas
Vesalius war er der erste, der in Basel wieder ,,eine Anatomie hielt*, d. h.
er sezierte dort 1557 eine menschliche Leiche. Am bekanntesten wurden
Platters Memoiren durch Gustav Freytags ,,Bilder aus der deutschen Ver-
gangenheit*.

Ich bin, wie der Jugend Art ist, sehr gierig auf das Obst
gewesen, habe viel Obst heimlich gekauft und mich manch-
mal damit also iiberladen, daBich schon als Junge oft gedacht
habe, es wiirde mir schaden und auf die Dauer nicht gut tun,
auch meinem Leben Abbruch tun:; dennoch iiberwand mich
die Begierde. Ich war sehr begierig nach siien Speisen und
Konfekt, habe auch manchmal geschleckt (genascht), wenn
ich iiber meiner Mutter Fliedermus oder anderes Eingemach-
tes gekommen bin, und Zuckererbsen, Feigen, Rosinen heim-
lich gekauft. Als meiner Schulgesellen einer das von mir
gesehen, hat er mich hernach etliche Jahre damit also ge-
peinigt, daB ich habe tun miissen, was er wollte; er war auch
so unverschimt und boshaft, daB er Biicher von mir erpre8te

und mir zugemutet hat, sie ihm zu schenken mit Drohung:
Ebstein, Arzte-Memoiren. 2
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wenn ich das nicht téte, wiirde er angeben, daB ich Zucker-
erbsen gekauft hitte; das habe ich, als ich es auf die Dauer
nicht leiden mochte und gewiB lange Zeit von ihm bedréingt
in groBem Leide war, schlieBlich Schaler, meinem Prizeptor,
bekannt und angezeigt und ihn gebeten, bei meinem Vater
Verzeihung hierfiir mir auszuwirken, was auch geschehen ist.
Es hat mich auch der Appetit und die Begierde nach siilen
Dingen dahin gebracht, daB ich, als ich in Mompelier zum
erstenmal in die Apotheke gekommen bin, dort einmal soviel
Zucker gegessen habe, daB ich dadurch krank geworden bin,
heftiges Magenweh bekommen und viel Galle danach erbrochen
habe. Und dieweil ein bemerkenswert groBer Hafen (Topf)
voll Theriak?) in der Nebenkammer stand, hat mich der auBer-
ordentliche Appetit bewogen, oft daraus einen guten Teil zu
nehmen und manchmal davon zu essen, ohre daf es mir ge-
schadet hitte; auch aus einem groBen Hafen Zuckerrosat
habe ich unméaBig viel verbraucht. Ebenso habe ich oftmals
den Apothekergesellen die Laute geschlagen, damit sie mir
iiberzuckerte Mandeln gében. Schlielich aber bin ich wegen
des UbermaBes der siiBen Speisen dahin gekommen, daB8 sie,
wie sie mir in der Jugend angenehm waren, so hernach an-
fingen zuwider zu sein. Dem Weine habe ich in der Jugend
nicht nachgefragt, er wire denn sii83, er hat mir auch, wenn er
nicht so war, etwas widerstanden, ich habe auch, ehe ich nach
Frankreich gezogen, keinen besonderen Becher Weins vor
mir bei Tisch gehabt, sondern habe auler etwa einem Triink-
lein (einem Kkleinen Schluck) aus meiner Mutter Kinnlein
nur Wasser getrunken. Und weil ich hitzigen Blutes bin,
habe ich davon manchmal, sonderlich wann ich zur Nacht
schlafen gegangen bin, nachdem ich zuvor hin und wider
gelaufen war, dermaBen viel getrunken, daB es in meinem
Bauch, nachdem ich mich gelegt und zur Seite gekehrt habe,
wie in einem FaB geschwankt und getént hat. Ich habe auch
in Frankreich aus einem Brunnen in meines Herrn Haus,
daraus man mit Hilfe von Seilen, die man wie die Feigenkorbe

1) Eine vom Altertum bis in die Neuzeit hin viel gebrauchte Latwerge.
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von Binsen machte, Wasser schopfte, die ganze Zeit iiber,
die ich dort verblieb, gar viel Wasser getrunken, welches
mich siiB wie Milch und sehr anmutig diinkte. Auch den
roten dicken Wein zu Mompelier habe ich nur mit viel Wasser
vermischt trinken konnen.

Es riBl aber im Jahre 1551 ein Sterben ein zu Basel, das
auch im vorigen Jahre sich hin und wieder gezeigt hatte, und
im Mérz trug sich zu, daB meines Vaters Tischgdnger Nikolaus
Sterien krank ward und am Sonntagnachmittag, nachdem
er gleichwohl zur ImbiBzeit in einem Sessel in der Stube
gesessen hatte und, wie uns diinkte, ziemlich wohlauf gewesen
war, in seiner Kammer liegend verschied, wihrend wir, die
wir nicht wuBten, daB es die Pest war, vom Vater alle nach
Gundeldingen nachmittags abgefertigt (geschickt) worden
waren, um daselbst Pfeifen zu machen aus Weiden. Meine
Schwester Ursel fand ihn, als sie ihm zu essen bringen wollte,
tot, woriiber sie sehr erschrocken ist, auch hat sie sich den
schrecklichen Anblick jederzeit nachher eingebildet, und er
ist auch eine Ursache ihrer Krankheit gewesen. Als wir von
Gundeldingen um 4 Uhr hinein in die Stadt zur Predigt woll-
ten, kam uns Botschaft, wir sollten drauBlen bleiben, kamen
also erst zum Nachtessen hinein; da erfuhren wir von den
Nachbarn, daB Nikolaus gestorben und schon zu St. Elisa-
beth begraben war. Mein Vater war sehr bekiimmert, schickte
mich morgens mit Albert Gebwiler, Doktor Peter Gebwilers,
Landschreibers zu Rotteln, Sohn und Peter Horauf, dem
Sohn der Schwester seiner Frau, seinen Convictoribus (Tisch-
gingern), nach Rotteln, wohin uns Stephan am Biel aus
Wallis filhrte. Mein Vater aber zog mit den iibrigen Tisch-
gingern in das Gut nach Gundeldingen, um daselbst zu woh-
nen. Aber es ward gleich seines Meiers Oswald junger Sohn
krank und starb hernach an der Pestilenz. Darum schickte
mein Vater die Tischginger alle heim und behielt allein
Gavinus von Rott bei sich, weil sich seiner niemand annahm,
und wohnte also eine Zeitlang zu Gundeldingen. Meine
Schwester Ursula ging inzwischen in die Stadt, wie auch ins
Haus, um nach allen Sachen zu sehen, und ward zum Pfingst-

2#
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tage in der Kirche krank, ging jedoch wieder hinaus in das
Gut, legte sich zu Bett, hatte eine Beule am Bein, war gleich
abgeschlagen und matt. Man lieB ihr zur Ader, gab ihr ein,
aber es half nicht, ihr Stiindlein war vorhanden. Sie redete
gar christlich die vier Tage. ihrer Krankheit, denn sie war
ein gottesfiirchtiges Maidlein und in Gottesfurcht auferzogen.
Am Freitag nahm sie Abschied von Vater und Mutter, kiiBte
sie, befahl ihr liebes Briiderlein, der ich zu Roétteln war, zu
griifen, und verschied seliglich ihres Alters bei 17 Jahren.
Morgens kamen die Nachbarn aus der Stadt und sonst viel
Volks, die Leiche zu begleiten. Sie ward zu St. Elisabeth
begraben, wo auch meine Schwester Margret, die an der Pest
im heiflen Sommer gestorben war, begraben worden war. Mein
Vater schlief etliche Nichte auBer dem Haus, bei dem Herrn
Myconius, wollte auch nicht wieder heim, bis alles von Klei-
dern und was seiner seligen Tochter sonst zugehort hatte,
beiseite gerdumt wiirde, daB es ihm nicht unter die Augen
kidme,

. . . Mein Begehren und Verlangen war von Jugend auf,
Arzneikunde zu studieren und Doktor zu werden ; dahin waren
auch meines Vaters Gedanken gerichtet, weil er darin studiert
hatte; und oft hat er mir erzihlt, wie die Doktoren der Medizin
vortrefflich wiren und mir manchmal, da ich noch kindsich
war, gezeigt, wie sie auf Rossen daher ritten. Jetzund aber,
da ich ungefdhr 15 Jahre alt und sein einziges Kind war,
hatte er vor, damit ich desto eher den Lauf der Studien in
der Medizin vollbringen und den Doktorgrad bekommen und
er desto eher mich zu sich wieder heim in die Haushaltung
bringen konnte — mich nach Mompelier auf die hohe Schule,
wo die Medizin bliiht, zu schicken.

... Mein Vater geleitete uns vor das Tor zur Kapelle. Da er
mir die Hand bot und sich verabschieden und sagen wollte:
»Felix vale! konnte er das wvale nicht aussprechen, sagte
»va' und ging also traurig hinweg. Das hat mir mein Herz
sehr bewegt, also daB ich hernach die Reise trauriger voll-
brachte, auf die ich mich zuvor gefreut hatte. Es schrieb
mir auch hernach mein Vater, daB, als er von Liestal wieder
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nach Basel gekommen, habe er unserer Magd Anna, die zuvor
gesund gewesen, an der Pest krank gefunden; auch sei des
Thomas Schopf Magd an gleicher Sucht (Krankheit) eben
den Tag krank geworden; es komme ihm vor, als habe Gott
uns zuvor hinwegziehen lassen, ehe er unsere Hiuser angriff,
denn damals regierte (herrschte) die Pest in Basel, wie auch
in unserer Gasse sehr.

Ich riistete mich ernstlich zum Studieren in der Medizin,
horte am Morgen zwei, manchmal drei, nachmittags ebenso-
viel Lektionen. Den 14. November hielt man eine Anatomie
im alten Theater an einem Knaben, der an Brustgeschwiir
Pleuritis gestorben war; in dessen Seite inwendigin der Brust,
in succingente membrana (an der umschlieBenden Haut) fand
sich nur ein bldulicher Flecken, keine Geschwulst noch Ge-
schwiir; an dem Orte waren die Lungen durch Zaserlein
(Fasern) angeheftet, also daB man, wenn man sie davon frei-
machen wollte, reiBen muBte. Es présidierte bei dieser Ana-
tomie D. Guichardus, und ein Scherer anatomierte. Es kamen
auller den Studiosen viele andere Herren und Biirger dazu,
wie auch Demoisellen (Mddchen) ob es gleich eine Manns-
person war, um zuzuschauen. Auch die Ménche gingen
hinein,

Ich hatte allezeit einen Trieb in mir, mich von allem,
was einem Medico (Arzte) zu wissen vonnéten ist und worin
sich nicht alle gern bemiihen, zu unterrichten, damit ich,
weil ich stets hérte, wie viele Medici schon zu Basel wiren,
und wie vieler man noch gewértig wére, wenn ich heimkehrte,
mich wiilte durchzubringen, auch vielleicht vor andern mich
hervortun mochte, weil ich wohl wuBte, daB mein Vater
viel schuldig war und eine geringe Besoldung von seinem
Dienst hatte, sich fast nur mit Tischgdngern durchbringen
muBte, und mir wenig wiirde zu Hilfe kommen konnen; ich
dachte damals wenig daran, da er noch im hohen Alter
wieder sich beweiben und soviel Kinder zeugen wiirde. Sol-
cher Trieb machte, daB ich neben stetigem Studieren und
Lektionenhoren mich sehr iibte, bei der Herstellung von aller-
lei Arzneien wohl in der Apotheke aufzumerken, was mir
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hernach gar wohl zustatten gekommen ist, und neben der
Einsammlung von vielen Krdutern, die ich in Papier zierlich
sauber einpackte, sonderlich in der Anatomie mich sehr
begehrte. Deshalb suchte ich allerlei Gelegenheit, nicht allein
bei Zerlegung von Tieren, sondern bei Offnung von Menschen,
die man im Kollegium anatomierte, fleiBig aufzupassen, auch
dabei zu sein, wenn man etwa heimlich einen Leichnam auf-
schnitt, auch selbst zuzugreifen, ob mir gleichwohl anfangs
solches sehr abscheulich war; ich gab mich auch aus Begier,
darin mich auszuzeichnen und corpora (Leichen) zu bekom-
men, mit andern welschen Studiosen gelegentlich in Gefahr.
Dazu half ein baccalaureus medicinae Gallotus, der eine Frau
hatte, die aus Mompelier gebiirtig und ziemlich reich war.
Der betrieb eine Weile dieses Geschift in seinem Hause und
berief auch mich und etliche andere dazu: tote Korper, die
erst den Tag begraben waren, heimlich mit bewaffneter Hand
vor der Stadt auf den Kirchhéfen bei den Kléstern auszu-
graben und dann in die Stadt in sein Haus zu tragen und
daselbst zu anatomieren. Wir hatten etliche bestellt, die
aufzupassen hatten, wo und wann etliche begraben wiirden,
alsdann verfiigten wir uns zur Nacht heimlich dahin.

Ich ward zum erstenmal dazu aufgefordert am 11. Dezem-
ber (1554). Da fithrte uns Gallotus schon bei tiefer Nacht
vor die Stadt in das Augustinerkloster; dort war ein ver-
wegener Monch, Bruder Bernhard, der verkleidete sich und
half uns dabei. Wir taten heimlich im Kloster einen Schlaf-
trunk, der wihrte bis Mitternacht. Danach zogen wir in
aller Stille mit den Waffen vor das Kloster St. Denis auf den
Kirchhof, da scharrten wir einen Leichnam heraus nur mit
den Hinden, denn der Grund war noch locker, weil der Leich-
nam erst den Tag vergraben war. Als wir auf den Leichnam
kamen, legten wir ein Seil daran und zerrten ihn mit Gewalt
heraus, schlugen unsere flassadenen Rocke darum und trugen
ihn auf zwei Bengeln (Kniitteln) bis an das Stadttor; es war
um 3 Uhr in der Nacht. Da taten wir die Leiche an einen
Ort und klopften am kleinen Tiirlein, durch das man ab und
zu herein- und herauslauscht. Es kam ein alter Pfértner
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hervor im Hemd, der tat uns das Tiirlein auf. Wir baten
ihn, er wolle uns einen Trunk geben, wir stiirben vor Durst.
‘Wihrend er den Wein holte, zogen ihrer Drei die Leiche
herein und trugen sie hinauf in des  Gallotus Haus, das nicht
fern vom Tore war, daB also der Torwichter nichts gewahr
wurde. Wir zogen nach, und als wir die Laken, in die sie
eingendht war, 6ffneten, war es ein Weib, die hatte krumme
FiiBe von Natur, die einwirts einander ansahen. Die anato-
mierten wir und fanden unter andern auch etliche Adern der
vasa spermatica, die nach unten zu nicht gerade, sondern
auch krumm und seitwirts gingen. Sie hatte einen kleinen
Ring am Finger, weswegen mir, weil ich Ringe hasse von
Natur, sehr iibel ward.

Weil uns die Sache geraten war, lieBen wir nicht nach,
und als wir fiinf Tage hernach erfuhren, daB ein Student
und ein Kind abermals auf dem Kirchhof St. Denis begraben
waren, zogen wir abermals zur Nacht zum Tore hinaus, den
16. Dezember, in das Augustinerkloster. In seiner (des Mén-
ches) Zelle verspeisten wir ein gutes Huhn gekocht mit Kohl,
den wir aus dem Garten holten, und guten Wein, mit dem er
uns versorgte. Wir zogen darnach abermals mit Wehren —
denn die Monche zu St. Denis waren gewahr geworden, daB
wir zuvor eine Frau daselbst ausgegraben hatten, und hatten
uns gedroht — Myconius trug sein bloBes Schwert, die Wel-
schen Rappiere — auf den Kirchhof, scharrten beide Leichen
heraus, schlugen wieder unsre Nachtrocke darum und trugen
sie auf den Bengeln bis an das Tor. Wir durften nicht wohl
anklopfen, fanden ein Loch unter dem Tore, da schliipfte
einer hinein; denn man bewachte damals die Tore nicht sehr;
darauf stieBen wir die Leichen unten durch hinein und der
drinnen war, zog, alsdann schliipften wir alle nach, wobei
ich im Hindurchschliipfen, auf dem Riicken liegend, meine
Nase verletzte. Wir trugen die Leichen in des Gallotus Haus,
wo wir sie auspackten. Die eine war ein Student, der uns gar
wohl bekannt war, den schnitten wir auf, der war ganz ab-
gezehrt, hatte faule Lungen mit schrecklichem Gestank, daB
wir alles mit Essig beschiitten muBten, wir fanden auch kleine
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Steine in der Lunge. Das Kind war ein Biiblein; wir machten
ein Skelett daraus. Als ich frith in mein Haus wollte und
ldutete, wollte mich der Ladenknecht, der bei mir zu schlafen
pflegte, nicht horen, er schlief so fest, daB, ob ich gleich mit
Steinen an die Laden warf, ihn nicht wecken konnte. Ich
muBte also mit einem Welschen, meinem Gesellen, den Morgen
eine Weile ruhen. Hernach haben die Monche zu St. Denis
den Kirchhof bewachen miissen, und wann Studenten ge-
kommen, haben sie mit Flitzbogen aus dem Kloster geschossen.

Den letzten Januar zogen wir aus cadaveratum [um Lei-
chen zu stehlen], gruben zur Nacht auf dem Kirchhof vor
der Stadt ein altes Weib, das den Tag begraben worden war,
aus der Erde, ebenso ein Kind, trugen sie ins Augustiner-
kloster vor der Stadt, wo wir unsere Gelegenheit bei Bruder
Bernhard hatten, wo wir sie auch anatomierten und zu dem
wir allezeit hinausgingen; denn in die Stadt die Leichen zu
bringen, das hiitte nicht wohl heimlich zuwege gebracht wer-
den konnen, sondern wire schlieBlich herausgekommen. Die
Deutschen ziirnten sehr, daB sie nicht auch dahinkommen
konnten und daB ich’s ihnen nicht auch angezeigt hatte;
ich durfte es aber nicht, denn ich hatte den Welschen gar
ernstlich zu schweigen versprochen.

Den 18. Mai ward ich zum Baccalaureus in der Medizin
promoviert im koniglichen Kollegium durch D. Antonius
Saporta, der mein Prises war. Es disputierten nur die docto-
res medici der hohen Schule daselbst gegen mich, als D.
Sycronius, D. Gryphius, D. Fontanonus, D. Edoardus und
Lizentiat Franciscus Feina, und wihrte der Aktus von 6 Uhr
am Morgen bis 9. Darnach zog man mir ein rotes Kleid an;
darin verabschiedete ich mich mit einem Gedichte, in dem
ich auch der Deutschen gedachte, und hielt im Anfang eine
lange Rede, die ich auswendig rezitierte. Ich zahlte hernach
11 Franken und 3 Sous, und man gab mir Brief und Siegel
(d. h. die Urkunde). Den Brief schrieb mir Johannes Sporer,
weil er gar sauber schreiben konnte; er ward versiegelt zu
St. Firmin, wo der Universitit Siegel aufbewahrt werden,
durch D. Guichard.
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Den 25. August empfing ich Briefe von Basel,einen schickte
mein Vater, der mir fiinf Bogen zusammengelegt wie ein
Biichlein in octavo vollgeschrieben hatte; so herzlich war
ihm daran gelegen, daB ich redliche Fortschritte machte zum
Doktorgrad und im folgenden Jahre heimkommen mdéchte, weil
mein zukiinftiger Schwiegervater anfing, danach zu verlangen,
da er keine Ruhe vor etlichen, auch vornehmen Werbern
hatte, die seine Tochter zur Ehe begehrten, auch mein Vater
wohl merkte, daB meine Zukiinftige wegen ihrer Zuneigung
zu mir, die sie durch eine alte Frau, ihres Vaters Patin, ihm
offenbart habe, solches gern sihe und danach Verlangen zu
tragen anfing. Er ermahnte mich hoch, Gott fleiBig anzu-
rufen um seine Gnade, wiinschte mir Gliick zu dem empfan-
genen Doktorat und ermahnte mich, da8 ich mich nicht etwa
riéhmte, geschickter zu sein, wenn ich es nur dann wdre. Es
wiirde fiir mich ein groBes Lob sein, wenn ich zu Basel Doktor
wiirde, was der Obrigkeit und den Biirgern besser gefallen
wiirde, als wenn ich anderswo doktorierte, wie die andern,
von denen man sagte, daB sie nicht so geschickt seien, um
auf unserer Hochschule den Grad zu erlangen. Und die ge-
meine Rede sei: ,,Accipimus pecuniam et mittimus stultos
in Germaniam.)) Er erzéhlteauch, daB viele Doktores bei ihnen
seien, sie hdtten aber mit Ausnahme des Dr. Huber wenig
zu tun. Derselbe sage viel Gutes von mir; ich wiirde ihn er-
setzen, habe er vor den Hauptern der Stadt bei einem Bankett
gesagt, auch vor meinem kiinftigen Schwiegervater und seiner
Tochter. Die iibrigen Doktores, die von Mompelier gekommen
seien,meine Gesellen, seien mir mifgiinstig gesinnt. Er erzihlte
mir auch auf mein Begehren, was man, um den Doktortitel
zu erlangen, an Examinibus und Disputationen zu Basel aus-
stehen miisse. Ferner, daB keiner diirfe zu Basel als Arzt
auftreten, der anderswo Doktor geworden sei, er habe denn
zuvor disputiert und eine Summe Geldes — an 12 und mehr
Gulden — erlegt. wahrend doch der Doktorat nicht iiber 20
Gulden in Geld erfordere, die der Fakultdt zu erlegen seien.

1) Vgl. unten S. 243 Anm. 1.
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Er schrieb auch, er vernehme, ich sei ein guter Lautenist,
wie auch, daB ich auf dem Spinett schliige, das sei lustig,
nur diirfte es mich nicht vom Studieren abhalten. Unter
anderem erzdhlte er, wie zwei neue Doktoren mit Purgieren
es versehen hitten, also, daB einer von einem Doktor eine
Arznei genommen habe, die ihn zu Tode purgiert habe, der
andere habe sich selbst mit Purgieren fast umgebracht. Er
ermahnte mich auch, mich nicht zuviel dazu brauchen zu
lassen, die Deutschen zu verarzten, damit ich nicht in die
Strafe komme, die man zu Mompelier denen anzutun pflegt,
die drztliche Praxis iiben und noch keinen Grad haben. Man
setzt sie namlich riickwarts auf einen Esel, sie miissen den
Schwanz als Zaum in den Héinden halten, und man fiihrt sie
also mit Gespétt in der Stadt herum, zur Stadt hinaus, und
die Buben werfen mit Kot nach ihnen.

Am 21. Juli, als ich am Sonntag zuvor an die Kirch-
tiiren hatte anschlagen lassen, ich wiirde lesen, fing ich im
Kollegium in aula medicorum [im Horsaal der Mediziner]
an zu lesen, hielt zuvor eine lange Peroration [Ansprache],
danach exlizierte ich das Buch des Galenus iiber die Ur-
sachen der Krankheiten, dabei waren fast alle Arzte und die
meisten Professoren im Anfang, hernach hatte ich zwei Zu-
horer, das waren Niederlinder. Die gingen nach der Lektion
mit mir heim, stiegen auf den Maulbeerbaum, der in meines
Vaters Garten war, und aBen Maulbeeren. Ich zeigte ihnen
Singularitidten, wodurch ich sie fleiBig machte, mich zu héren.
Ich blieb also beim ,,Profitieren’ [Vorlesungen halten] alle
Wochen viermal am Morgen um 8 Uhr bis zum 13.
August.

Es trug sich zu im April, daB man einen, der wegen Dieb-
stahls gefangen war, richten sollte. Als ich das vernahm,
bat ich meinen Schwiegervater, weil er zum Rate gehorte,
mir zu dem corpus (Leichnam) zu verhelfen. Als er aber
meinte, ich wiirde, falls das corpus von der Universitit be-
gehrt wiirde, nichts ausrichten, auch vielleicht meinte, ich
wiirde vielleicht im Anatomieren nicht bestehen, dringte ich
ihn nicht weiter, sondern zog selbst zum Biirgermeister Franz
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Oberrieth, eroffnete ihm mein Begehren und bat ihn um das
corpus, wann der Gefangene sollte gerichtet werden. Der
verwunderte sich, daB ich allein solches unternehmen wollte,
erbot sich zu allem Guten und versprach, es des Morgens vor
den Rat zu bringen. Man stellte den Ubeltiter vor Gericht,
Mittwoch, den 5. April, der ward zum Schwert verurteilt.
Gleich als der Rat aufgebrochen war, kommt mein Schwieger-
vater und zeigt an, man habe mir das corpus bewilligt und
werde es, nachdem er gerichtet worden, in die Kirche zu
St. Elisabeth iiberfiihren, dort sollte ichs anatomieren, aber
solches den Doktoren und Wundirzten anzeigen lassen, da8
sie auch, wenn sie wollten, dabei erschienen; wie auch ge-
schah. Auch viel Volk sah zu, was mir einen groBen Ruhm
brachte, weil lange Jahre von den Unsern keine, nur einst
von D. Vesalius eine Anatomie zu Basel gehalten worden
war. Ich hatte drei Tage damit zu tun; danach sott ich die
gesduberten Beine und setzte sie zusammen, machte ein Skelett
daraus, das ich noch jetzt — nach 53 Jahren — Dbesitze.
Seine Mutter war im Spital die Kirchenmutter. Die kam
einmal zu mir — lange hernach — um Rat. Die hatte ver-
nommen, daB ihr Sohn im Beinwerk in meinem Hause wire,
wie es denn wahr war, denn ich hatte ein schones Schrink-
chen dazu bauen lassen, darin stand er in meiner Stube.
Sie saB auf der Bank daneben, sah es ernstlich an und durfte
doch nichts sagen; als sie hinweg ging, sagte sie zum Volke:
»»Ach konnte man ihm die Erde nicht génnen?“

Ich fing auch an, Kundschaft bei den Biirgern und denen
vom Adel zu machen, die mich insbesondere probierten mit
Uberschickung des Harns, aus dem ich weissagen muBte.
Darin wuBte ich mich also zu verhalten, daB sich etliche
verwunderten und mich zu gebrauchen anfingen.
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Otto Sperling
(1602—1681)

Er wurde am 28. Dezember 1602 als Sohn eines Rektors in Hamburg
geboren. Schon frith interessierte sich der Knabe fiir ,,der Krduter Nahmen*‘
und verlangte, mitgenommen zu werden, wenn der Apotheker den Theriac
und Mithridat bereiten wollte. Fiir kurze Zeit kam Sperling nach Greifs-
wald zu einem Freund des Vaters, und sah dort ein ,,Wunderlich Stiick von
einem Quacksalber*. In der Folge lieB ihn der Vater nach Leiden ziehen,
wo er wieder ,,die species stoBen und sieben sollte*; er horte dabei die Vor-
lesungen und Demonstrationen bei Bontius und Otto van Heurne und blieb
dort ein Jahr. Ein galileisches Thermoskop (Instrumentum aerum), das
Sperling bei sich fiithrte, gewann jihm dort einen sehr niitzlichen und ihm
werten Freund. Eine Reise nach Antwerpen verschaffte ihm die Bekannt-
schaft des ,,weitberithmten und kunstreichen Malers Rubens‘‘. Der Vater,
befriedigt von den Fortschritten des Sohnes, schickte ihn im nachsten Friih-
jahr nach Kopenhagen und Norwegen. Besonders ausfithrlich wird seine
Reise nach Italien erzahlt, die ihn iiber Rom und Neapel fihrte. Es wurde
fleiBig botanisiert, und auch sonst alles Bedeutende besehen. Mit seinen
Freunden fing er an ,,privatim uns zu exerciren in der Anatomie, und funden
biBweilen wunderliche Sachen, in den kranck-erstorbenen subjectis, worau
wir die Ursachen der Kranckheiten und des Todtes erlerneten*. Sperling
selbst befiel zweimal das Tertianfieber (Malaria). In Padua wurde er zum
Doctor medicinae promoviert. Die Riickreise ging tber Marseille und
Montpellier, Lyon nach Bern. Dort besuchte er den berithmten Chirurgen
Fabricius Hildanus. Sperling kam dann iiber Nirnberg wieder in sein
Elternhaus nach Hamburg. Diese Studienjahre Otto Sperlings haben
Walter G. Brieger und John W. S. Johnsson (Kopenhagen: Henrik
Koppels Verlag 1920) zum ersten Male einer vollstindigen Neuherausgabe
unterzogen. Ist die Selbstbiographie auch etwas breit angelegt, so gibt sie
doch ,,ein eindrucksvolles und lebenswahres Bild vom Bildungsgange und
vom Leben und Treiben eines damaligen Studiosi Medicinae, Botanicae et
Chymiae, welches noch ein besonderes Interesse durch die zahlreichen
personlichen Erinnerungen an bedeutende Minner und naturwissenschaft-
liche Entdeckungen der Zeit erhalt.

Seit 1664 saB Sperling als Gefangener des dinischen Konigs im blauen
Turm des alten Kopenhagener Konigsschlosses, aus dem ihn erst 17 Jahre
spiater der Tod erloste. In dieser Zeit entstanden seine Lebenserinnerungen,
die im Jahre 1673 abgeschlossen wurden. Ohne irgendwelche literarische
Hilfsmittel gestattete ihm sein gutes Gedachtnis, sich auch der kleinsten
Einzelheiten aus seinem Wanderleben zu erinnern.

... Mitlerweile Ich zu Griphiswalde waer, gieng Ich dess
tages hinauss im felde, vnd nechstgelegenen Morass Kreuter
zu Suchen vnd zu samlen die Ich nicht kante, derer Nahmen
mein alter praeceptor bey einem Medico daselbst, erkiindigte.
Ich sahe daselbst eines tags, ein Wunderlich Stiick von einem
Quacksalber, welcher mit blosser Brust auff einem Pferde
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sitzend, wie auch Blo8em Bauch auff dem Marckt verkauffte
ein Pulver fiir gifft etc. Dieses Pulvers Tugend nun fiir
iedermann zu probieren, nam er ein gewisses gifft zu sich,
wovon Ihm im huy?) alssbald der Bauch so sehr geschwoll,
daB er mit 2 holtzernen loffel darauff spielte, wie auff einer
Trommel. Wie er nun ein Zeitlang diese Auffblehung allem
Volck, nicht ohne verwunderung gezeiget, namb er ein Papier-
lein seines Pulvers in einem Wasser zu sich, wovon der ge-
schwulst dess Bauchs allgemahlich in gahr kurtzer Zeit sich
wiederumb setzte. Dieses Wunderstiick hab Ich allzeit be-
halten, aber niemahls erfahren kénnen waf3 diss fiir ein Art
gifft muf gewesen seyn, ohne dafl mein praeceptor zu Padua
D. Adrianus Spiegelius®) einsmahl mir sagte, wie daB er
einen Vornehmen Venetianischen vom Adel, auBl seinem
gefidngniss errettet hatte, indem er ihm gegeben ein medica-
ment, wovon nicht alleine der leib, sondern auch die FiiBe
geschwollen, doch der Nutur gantz vnschidlich, daB also
der vom Adel, seines gefingnif3 wehre erlassen geworden vnd
Ihme gegénnet, daB Er in seinem eignen Hausse bewahret
werde. Aber er wolte nicht sagen was dieses fiir ein medica-
ment gewesen wehre. Worauff Ich Thm die vorige historie
deB Quacksalbers erzehlte. etc. Kam ich also nach meiner
deposition gliicklich wieder zu hauBB vnd fand meine Eltern
bey gueter Gesundtheit. Da wolte mein Vatter sehen lassen,
daB ich ein halber Studente wehre, vnd gab mir Ein Cammer-
lein & part, welches ich vorschlieBen konte, nahe bey der
gemeinen Studierstuben. Er vorehrte mir auch Vnterschied-
liche Biicher, Logicos, Oratores vnd Poeten. Mein Sil. GroB-
vatter frewet sich auch vber diesen jungen halbstudenten,
vnd schenckte mir den Ouvidium vnd etliche andre Biicher,
welche Ich noch wohl verwahret habe...

Wir besuchten auch den weitberithmten vnd kunstreichen
Mahler Rubbens, welchen wir eben in seiner Arbeit antraffen,
vnd daB er zugleich den Tacitum fiir sich lessen liesse, vnd

1) Im Nu.
2) Spiegelius, A., geb. in Briissel 1758; gest. in Padua 1625.
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einem andren einen brietf dictirte. Vnd weiln wir still
schwiegen, vnd mit reden Thm nicht vorhinderlich seyn wolten,
hub er selbs an zu reden mit vns, vad fuhr doch immer fort
in seiner arbeit, lieB fiir sich lessen, vnd vnterlieB nicht den
Brieff zu dictieren, vnd vns zu antworten, wodurch er sein
groBes ingenium vns zeigen wolte. Hernach liess er vns durch
einen seiner Diener, vberall in seinem herrlichen Palatio
hervmb fithren, vnd vns zeigen seine antiquiteten vnd Grie-
chische vnd Romanische Statuen, die er in groBer Menge
hatte. Wir sahen da auch einen groB8en Sael, welcher keine
fernstern hatte, sondern das Liecht fiel von oben drein Mitten
im Sael durch ein groB8es loch. In diesem Sael saBen viele
iunge Schilder?), welche alle arbeiteten an Vnterschiedlichen
Stiicken, welche zuvor von dem H. Rubbens ihnen mit Kreyde
wahren Vorgerissen, vnd hie vnd da ein Plack mit Farben
hinzugesetzet. Diese Schildereyen musten die jungen gesellen
mit Farben vollends aussarbeiten, bil zuletz der Herr Rébbens
selber alles mit Striche vnd Farben perfectionirte. So hiel
ess dann daB alles Riéibbens Werck waer, Wodurch der Mann
vberauB groBen Reichthumb gesamlet, vid von Kénigen vnd
Fiirsten, mit groBen Geschencken vnd Jouelen ist begabet
worden. Zu der Zeit ward eine Newe Jesuiter Kirche gebawet
zu Antwerpen zu derer Zierrath er fast vnzehliche Schil-
dereyen beyde oben in den Gewelben, alss auch an vielen
Altaren vnd sonsten an den Winden hervmb, gemacht hat,
dadurch er viele tausenden verdienet. Da wir nun alles ge-
sehen, kamen wir wiedervmb zu Thm vnd bedanckten vns
héchlich, damit vnsern abscheid von IThm nehmende...

... Ich kam wieder nach Padoa, vind machte anstalt zu
allen Dingen, die zu solcher solennitidt gehoren. Da nun der
Tag gekommen waer, wardt Ich in dess Consiliarii hausse
von den Bidellen angezogen mit einem Rock vnd Birett auf
dem haupt, vnd wardt also von dem Consiliario, vnd der
gantzen Nation erstlich nach dess H. Caimz hauss gefiihret,
alwo mein Promotor sich auch schohn eingefunden, vnd dedu-

1) Maler.
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cirten mich also nach der Academie, mich in der Mitten
nehmende, vnd der Consiliarius mit der gantzen Nation nach-
folgende. Da fandt ich in der Academie dass mein herr Con-
tarenus sich schohn eingestellet, nebenst anderen h. Pro-
fessoribus zu diesem Actu erbeten. Ich ward eingeleitet in
ein Collegium, vnd wie der herr Contarenus nebenst den andren
Professoribus, Syndico, Consiliario Nationis, vnd Secretario,
hiernach gefolget vnd sich alle gesetzet hatten, ward die
Thiiher von dem Bidellen geschlossen, vnd blieben draussen
die Bidellen mit der gantzen Nation. Da winckete mich der
Promotor Cremoninus, daB Ich meinen Textum, ex Aristo-
telis libro Physicorum resolviten solte. Da fing Ich nebenst
einer kleinen Praefation denselben fiir mir zu nehmen, vnd
dividirte Thn erstlich in seine membra, vnd explicirte hernach
ordentlich iede membra, vnd da Ich meine rede geendiget
proponirte mir der H. Caimus einen Aphorismum Hippo-
cratis, welchen Ich alssbald ex tempore resolviren vnd inter-
pretiren muste. Nach diesem proponirte mir der H. Prevo-
tius, einen Casum Medicum, vber welchen Ich auch ex tempore
mein judicium sagen muste, vnd denselben ziemlich weit-
lauftig auss Essentia morbi, ex Causis, Signis tam Diagne-
sticis quam prognosticis deducirte, Vnd da Ich die Indica-
tiones angezogen, fundirte Ich auch auff dieselbe die Cura-
tionem Morbi. Da Ich geendiget, ward dem Secretario be-
fohlen daB Buzzolo herzugeben, welches 2. runde holtzer
seyn, an einander gesetzet, mit einem Weiten loch da man
eine handt hineinstecken kan, daB eine ist gezeichnet mit
einem S., daB ist zu sagen Si, vnd affimiret, daB ander mit
einem N. vnd ist zu sagen Non. Per Secretarius gab einem
ieden eine kleine ballotte von Seiden gemacht, vnd trug dass
Buzzolo fiir all vmbher. Da warf einer nach dem andren
seine ballotte hinein. Vnten an einem ieden Buzzolo ist eine.
Schraube, die macht der Secretarius auff, vnd goeB dieselbe
auss auff dem Tische, da wurden sie von dem Promotore
gezehlet, vnd wardt befunden, dass alle ballotten auB8 dem.
Si gekommen wahren, vnd daB- alle einstimmig declarirten.
mich zum Doctore. Da machte der Secretarius die Thiihr:
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auff, vnd tratten die zwey Bidellen mit der gantzen Teut-
schen Nation herein, vnd was sonsten von Italianern sich
ohngefehr drauBlen befunden. Der Herr Cremoninus alss
Promotor, stundt auff von seinem Ohrt, vnd stellet sich zu
meiner Seiten an dem Tisch, vnd thath eine zierliche Oration
(wie er dann ein sehr beredter Mann waer) vnd beschlo8 end-
lich mit solchen worten, daB weiln Ich mich so wol in privato
Examine, alB hie publice rithmlich bezeiget hatte, so wehre
Ich von allen, nemine dissentiente, zu einem Doctore erklaret
worden, vnd wolte er nun Insignia Doctoris Philisophiae
et Medicinae mir conferiren, vnd nahm zuerst meinen Birett
den Ich auff den Tisch gesetzet hatte, vnd setzte mir den-
selben auff mein haupt, hernach stach er an meinem Finger
einen Rinck, welchen Ich bey dem Birett gelegt hatte, gab
mir ein Buch apertum et clausum, vnd zuletz kiissete er mich
fiir meine Stirn, vnd bei einer ieden Ceremonie legte er auss
walB Sie bedeutete. Da dieses vorrichtet acclamirte mir die
gantze Nation, vnd gieng die Nation zuvor hinauss, denen
ich zwischen dem herrn Contareno vnd meinem Promotore
Cremonino nebenst den andren Professoren etc. folgeten,
vnd ward also in selbiger Ordnung wie zuvor, die Pedellen
vorangehend, vnd die Nation folgende, mit groBem Geschrey
der Facchinen von Viva Viva, etc. denen Ich auff der StraBen
hin vnd wieder viele soldi (3. gehen auf ein schilling liibsch) zu-
warff, an die Thiihr meines hausses begleitet, vnd nahmen
allda mit viel Gliickwiinschung IThren abscheidt von mir, vnd
Ich von Ihnen, mit hochster Dancksagung. Einer von den
Bidellen standt an der Thiihr vnd reichte einem ieden bey
seinem abscheidt einige Carmina gratulatoria die von meinen
freunden mir zu Ehren gemacht wahren. Der Consiliarius
aber, vnd die Nation, welche Ich hatte invitiren lassen, fiihr-
ten mich hinauff in den Sahl, allwo Ich eine kleine Collation
hitte durch meine alte Patrona von Confect vnd dergleichen
anrichten lassen, vnd blieben bey mir vnd wahren frélich
biss an den Abendt. Vnter der Maelzeit wurde einem ieden
von den Gidsten durch den Bidellen ausgetheilet ein Exemplar
von meinen Carminibus Gratulatoriis, deren Ihr noch vnter-
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schiedliche in meiner gewahrsahm finden werdet. Ehe Ich
mich zu Schlaffen legte, sandte Ich den Bidellen zu einem
Priester, der eine sehr guete handt Schrieb, vnd sonsten in
Solchen Fillen die Nation pflegte zu bedienen, daB er mein
Diploma bey Zeiten vorfertigte, denn mich nunmehr nach
hauss vorlangte meine Eltern zu vmbfahen. Aber Ich ward
fast 14. tag aufgehalten, ehe ess geschrieben, vnterschrieben
vnd versiegelt ward. ...

Johann Dietz
(1665—1738)

Geboren wurde des ,,GroBen Kurfiirsten Feldscher und Koniglicher
Hofbarbier*, wie ihn sein Entdecker Consentius nannte (Ebenhausen
bei Miinchen: Verlag Langewiesche-Brandt, o. J.) 1665 in Halle — im
selben Jahr wie Christian Reuter, der Verfasser von Schellmufskys Reise-
beschreibung zu Wasser und zu Lande. Es scheint nach Consentius nicht
ausgeschlossen, daB Meister Dietz jener berithmte und wacker gereiste
Feldscher in Reuters eben genanntem Werk ist. In seinem 77 Jahre wih-
renden Leben (} 1738) kann man unterscheiden die Lehrjahre, die Wander-
jahre und’ die Erringung der Meisterschaft, die zeitlich mit seiner Ehe
zusammenfiel. Damals war es Sache des Barbiers, chirurgische Operationen
vorzunehmen, wihrend der gelehrte Doktor die inneren Krankheiten ver-
sorgte. Dietz hat als Feldscher den Zug nach Ungarn mitgemacht, als
Schiffsarzt fuhr er mit den Walfischfingern im Eismeer, und in Berlin lernte
er bei Andreas Horch, dem berithmten Regiments-Chirurgus. Mit 70 Jah-
ren schrieb Johann Dietz frei und offen seine Erlebnisse nieder.

Dieser Geheimbte Rath hatte eine groBe Bibliothek. Und
als ich ihn einstens barbieret und die vielen Biicher sahe,
fragte ich: was Sie mit den vielen Biichern machten, Sie
konnten solche doch nimmer durchlesen? — , Ei, sagte er,
das sind nicht viel, wann ihr fertig, will ich euch mehr zeigen;
ob ich wohl solche nicht durchlese, so schlage ich doch nach,
wann was vorkombt*‘. — Als ich mit Barbieren fertig, schlo8
er ein Nebengemach auf, da wohl dreimal mehr Biicher, von
der Erde bis ans Deck voll Biicher, waren. Ich verwunderte
mich noch mehr. Da sagte der Herr: ,,Nun nennet mir ein
Buch, das ich nicht habe‘. — Ich sagte zu ihm: ich hitte

viel gehort von dem Theophrasto Paracelso. — Da sahe mich
Ebstein, Arzte-Memoiren. 3
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der Herr an und sagte: ,,Ei, das ist ein Hexenmeister und ein
verkehreter Teufelsbanner gewesen! — Weil ich bestund:
er hitte viel gute chirurgische und medizinische Sachen,
mochte ich gern lesen, da gab er mir alle fiinf Teile mit nach
Hause. Ich nahme solche mit groBen Freuden untern Mantel
und vermeinte, einen groBen Schatz zu haben.

Ich kaufte mir gleich ein Pfund Licht’ und studierte des
Nachts so fleiBig, daB ich bald zum Narren dariiber worden.
Sonderlich wie ich an die sigilla und magischen Spiegel kam
und tief in Gedanken saB, da fing sich mein Degen und an
der Wand alles zu regen an; die ganze Stube ging mit mir
umb. Weil es in Mitternacht war, fiirchtet’ ich mich und
kroch ins Bette....

Es begegnete mir da noch viel Merkwiirdiges mit Bein-
und Armbriichen etc. welches aber méchte zu lang sein.

~ Eins aber nur zu schreiben: so war ein junger Reuter
unterm Obrist AderkaB (welcher bei einem Bicken vor einen
Bickknecht war) im Wasserholen aufm Eis, vorm Brunn,
mit dem Wasser hart aufs GesdB gefallen. Welches er zwar
anfangs nicht groB geachtet. Als es aber sehr geschwollen
und schmerzhaft ward sein Regiments-Feldscher geholet, wel-
ches vermeinet: die Sache nicht viel zu bedeuten habe.
Wieder wegreisete und mich bat, indeB resolventia aufzu-
legen.

Alleine, es ward je ldnger, je schlimmer; welches ich
berichte.

Da kamen zwei alte Regiments-Feldscher nebenst noch
einem und deliberierten: ob der Schaden zu 6ffnen oder nicht?
Denn es war der Backen, salvo honore, wie eine Pauke, so
dick und prallich. Die meisten resolvierten: den Schaden
aufzuschneiden. So ich aber widerriete. Und sollten sie sich
nicht die Verantwortung machen; denn, sobald sie das thun,
wiirde der Patiente sterben. So auch geschahe. Aber ich
wuBte es daher, weil ich versucht hatte, mit einer Lanzett
zu 6ffnen. Als mir aber heftiger Wind und Blut entgegenging,
machte ich mein Loch geschwind wieder zu.

Nun, es half nichts. Der Patient wurde auf den Tisch
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geleget, und mein Alter schnitte mit einem Messer eine
viertel Ell tief den Schaden auf. Da war Wind und Blut, auch
zugleich das Leben hin. Die Leute sahen einander an und
wuBten nicht, wie Ihn’n geschehen. Doch hiel es, wie hie
von einem franzosischen Herrn Doktor: ,Ist er gestorben,
so lasse man ihn begraben®.

Allein der Obrist hatte es von den dabeiseinden Offizieren
erfahren, daB ein junger Feldscher solches widerraten und
zuvor gesagt. Da wollte der Obriste mit einer Not von denen
den Kerl bezahlet haben. — Wie es noch abgelaufen, habe
ich nicht erfahren.... .

IndeB trug sich zu, daB der General-Leutenant Demini
nach Utersen kam, dem Herrn Geheimbten Rat von Buch-
wald, oder vielmehr dessen Liebste —weil der Herr nicht zu
Haus und ein alter Herr war, und sie sehr schén — eine Visite
geben. Als aber ohngefihr der Herr Geheimbte Rath zu
Hause kombt und diesen vornehmen Gast findet, waren sie
beiderseits dariiber erschrocken. Jedoch mufBte ihm alle Ehre
mit kostlichem Wein und Gastbieren erwiesen werden.

Als nun der General Abschied nehmen will, und der Wein
und Alteration ihm méchte irr gemacht haben, und will vor
der Thiir, da ein hoher Tritt, hinten ohne Lehne (wie da ge-
brauchlich vor den gréBten und schénsten Hadusern ist),
Komplimenten mit Scharren und Biicken machen, fillt er
hinterriicks herunter und stiirzt sich eine groBe Wunde ins
Haupt. Riihret ihn auch zugleich der Schlag, daB er sprach-
los, ohne Verstand, wieder ins Haus getragen worden.

Da war das Geschrei nach dem Feldscher! Und wurde
ich sogleich geholet und mir von allen Seiten zugeschrieen:
ich sollte Hiilfe thun.

Erstlich offnete ich ihm eine Ader auf dem rechten Arm;
lieB das Blut wohl laufen. Hernach schor ich ihm das Haupt
ganz kahl; verband seine Wunde; und muBten sie mir leben-
dige Hiihner bringen, denen that ich einen langen Schnitt
und reiB sie vollends voneinander; legt es ihm also mit Blut
und allem, warm iibern Kopf; und das geschahe so oft, als
die Hithner kalt geworden. Gabihm auch etliche mal spirstum

3#
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salis armontact amisatum und pulverem antispamaticum. End-
lich legte ich Kriutersicke, in Wein gekocht, oft warm iiber.

Da fing der Patiente etwas wieder an zu lallen und regte
die Arme wieder, kriegte mich bei der Hand und sagte zum
Obristen & part: ,,0 Feldscher, gut Mann, (denn er war ein
Franzos) sollt nicht von mir.*

Weil er nun ein sehr reicher Herr und viel an ihm gelegen
war, hielten sie vor ratsam, dazu auch Doctores zu gebrau-
chen, welche gleich mit einer Kutsche, vier Pferde, muBten
kommen, aus Hamburg geholet.

Selbige fragten mich umb alle Umstidnde, und was ich
fiir ihn gebrauchet. So ich that. Sie hieBen’s gut und gaben
mir von ihren Medikamenten, ihm alle Stund davon einzu-
geben. Sie exkiisierten sich aber gleich: sie konnten ihrer
Patienten halber nicht lange von Hamburg bleiben.

Da wurde resolviert: den Herrn General in eine grofBe
Kutsche mit Betten, nebenst mir, und beide Doctores auch
in eine, und die Diener und Lakaien auf Postwagen nach
Hamburg zu bringen.

Ich entschuldigte mich, wegen meiner Dienste. Aber es
half nichts. Und mufBite das Regiment von andern Barbieren
verpfleget werden. Ich lieB mir’s gefallen. Doch befahl ich:
meine zwei Pferde wohl in acht zu nehmen....

In Berlin legte ich mich in ein Wirtshaus in der Griin-
straBe bei die Frau Griinauen, so noch eine Tochter zu Hause
hatte, so gar ekel und ihr kein Mann gut genug; deshalb sie
auch wohl dreiBig Jahr erreicht hatte. Doch weil ich sie
karessierte und ihr alle Ehrenbezeigung that, galte ich
gar viel bei ihr und ihrer Mutter. Insonderheit, weil ich sie
beide am Fieber kurierete. Deshalb ich in kurzem in groBen
Beruf kam, und téglich viel Leute Arznei bei mir holeten,
auch mich: ,Herr Dokter!’ hieBen. Ja, ich muBte Urin,
salvo homore, besehen, und schwatzte den Leuten so viel
vor, bis etwas eintraf, vor Geld. Des Morgens, ehe ich auf-
stund, waren drei bis vier Leute auf mich wartend. Und
verdienete ich soviel Geld, als ich je gebrauchte. — Ich hatte
die Gnade, daB ich zunichst der Kammer und Bette schlief,
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da die Jungfer und ihre Mutter lag, welche mir noch zur
Dankbarkeit wegen der Kur einen schonen goldenen Ring,
einen Wachsstock und silbernen, groBen Léffel, so ich noch
habe, schenketen.

Es logierten die Hollander und Hamburger Kaufleute da
und speiseten da, mit welchen ich braschen oder schwatzen
konnte. Deshalb iiber Tisch ihnen vorschneiden und sie acco-
modieren muBte; weil kein Wirt da war, und sie mich dafiir
hielten. Deshalb ich alles frei hatte. ...

Meine Frau wurde darauf wieder schwanger mit einer
Tochter, welche drei Jahre alt wurde; und starb an einem
auszehrenden Fieber. Es war ein liebes Kind und sehr klug,
aber dabei auch eigenwillig. Wenn es was haben wollte,
so bekam es nichts und wurde mit der Rute geschlagen;
wann es sich am gréBten erziirnet, gab man ihr zu trinken.
Davon die Krankheit kam.

Und mag ich wohl sagen, daB es nicht groB von ihr in
acht genommen wurde. Denn sie war oder bliebe nicht viel
zu Hause. Ich mdchte eifern, wie ich wollte. Einsmals fiel
das Kind in ein Kellerloch und stak bis unter die Arm drin,
daB ich es rauszog, und wohl lang dort gestecket hatte.
Einsmal war es einen ganzen Tag verloren, bis es meine
Eltern aufgerappelt. Denn sie hatten es sehr lieb. Doch
ihre Liebe schadete dem Kind mehr, weil sie ihm Wein,
Branntwein und alles gaben. Insonderheit a8 es gerne Biick-
linge.

Ich brauchte ihr hernach zwei Doctores, als Herren Ge-
heimbten Rath Hoffmann und Stahlen. Aber Menschenhiilf
ist kein Nutze. Sie starb. Und als ich mit zur Leiche ging,
war’s nicht anders, als wenn mir ein Stiick vom Herzen
gerissen. Denn ferner alle Hoffnung zu Kindern verloren.
War auch nicht zu wiinschen. Denn sie auch das seelige Kind
nicht stillen konnte, weil da keine Milch mehr war....

Einige Zeit drauf ward die Frau Hans-Jochim auch krank
an der Wassersucht sambt ihrem Herrn. MuBten viel aus-
stehen und war keine Hoffnung da. Weil wir nun viel Ver-
druB und Argernis miteinander gehabt, ging ich etlichemal
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hin, mich mit ihnen zu verséhnen. Aber konnte nicht vor sie
kommen,weilsiesolches verbotenhatten. Starbenalsobeide hin.

Es ward dem vielen Kaffee- und Theetrinken Schelte
gegeben. Wie ich mehr Exempel an hohen Personen gesehen,
und sie gewarnet. Aber sie lachten mich aus und sagten:
die Doktor miiBten das besser verstehen! — Aber die Er-
fahrung gab’s, daB sie zeitlich dahin sturben.

Johann Georg Léchl
(1691—?)

ErTwar geboren in Kempten im Allgau am 29. Oktober 1691 als Sohn
eines Hof- und Leibschmiedes. Die Familie von Oefele bewahrt seit mehr
als 100 Jahren die handschriftliche Selbstbiographie ihres #rztlichen Vor-
fahren. Sie fiihrt den Titel: , Aigner Lebenslauf von mir Johann Georg
Lbchl, Kayserlichem Raths- und Leib-Medico beschrieben zu miiBigen
Stunden zu Frankfurth am Mayn, derweilen ich nach Abreis Ihrer kayser-
lichen May. bey Ihro May. der Kaiserin noch zurickbliben muste.” Sie
ist ,,Anno 1743 angefangen den 17. May‘. Wiederabgedruckt wurde sie
nach dem Original in den Stiddeutschen Monatsheften 1913 (Jan.-Juni).
Er schildert dort harmlos einfach, aber ergdtzlich seinen Entwicklungsgang,
seine anfanglichen Studien in Dillingen, dann das Medizinstudium in Wien
und die Promotion in Innsbruck. Nach seiner Heimat zuriickgekehrt,
erzihlt er eine ,Mariage affaire”’, die sich mit ihm ereignet, und den Tod
seiner ersten Frau ,,am Lungenbrand’“. In Miinchen hatte er bald wieder
den Verlust seiner zweiten Frau zu beklagen. ,,Nun war ich zum andern
Mal ein Wittiber und in diesem Stand kam auch das &uBere Glick”. Er
wurde ,,Hofmedicus Herzog und Josephs Spittal Physikus und wirklicher
Rat und Churbayerischer Leibmedicus. Dariiber freute sich nicht minder
als Loéchl selbst sein ,liebes Weiberl“, daB sie ,,s0 unverhofft zu einer
gnadigen Frau und Leibmedicusin‘“ geworden war. Das Hauptereignis i
seinem Leben war, daB er zum Kayserlichen Leibmedicus ernannt und
zur Kaiserwahl nach Frankfurt a. M. mitgenommen wurde. Es handelte
sich dabei um Karl VII. Albrecht, der, nachdem er sich nach der Einnahme
Prags (Nov. 1741) als Konig von Béhmen hatte huldigen lassen, am
24. Januar 1742 dort in Frankfurt zum Kaiser gewahlt wurde. Was Lochl
in dieser Zeit in der Praxis passierte, sei hier im Auszuge wiedergegeben.
Im April 1743 kehrte der Kaiser, durch das 6sterreichische Heer aus Bohmen
und Bayern vertrieben, nach seinem Frankfurter Interregnum wieder nach
Miinchen zuriick, muBte aber wieder bald flichen, bis er wenige Monate
vor seinem im Januar 1745 erfolgten Tode dorthin zuriickkehrte und auch
da starb. Als Todesursachel) wurden Gicht und Nierensteine angegeben.
Uber des Leibarztes Ende kann ich nichts weiter berichten, sein Todesjahr
ist mir nicht bekannt geworden.

. 1 El?stein, Erich: Woran starb Kaiser Karl VII. Albrecht (1697
bis 174‘5) in Miinchen? Mit dem Sektionsbericht und einigen Bemerkungen
itber Gicht und Nierensteine. Zeitschr, f. Urologie. 1923.
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Indessen die Reise zur Kaiserwahl nach Francfuri aus
kam, wurde ich ganz allein nach Francfurt mitgenommen.
Man glaubte zwar es wiirde die ganze affaire nicht ldnger
als ein paar Monate dauern, allein es sind albereits deren
gegen achtzehn verflossen und dafo sitze ich noch allhier
den achtzehnten May 1743 da ich dies schreibe, bei J. My. der
Kaiserin.

...Die Kindsblattern regierten hier schon einige Zeit
und starben auch viele daran. Mit diesen wurde auch I. Churf.
Gnaden unsere Ferdinantische Prinzessin iiberfallen.

Bei dieser occasion als I. Churf. Gnaden anfing eine altera-
tion zu bekommen und bekannt war, daB sie die Blattern
noch nicht gehabt hétten, gab ich I. Churf. Gnaden ein Laxir
ein so sehr gute operation gemacht hatte, weil aber die starke
Fieberalteration des andern Tages nicht nachgelassen und
die Hitze und Kopfschmerzen immer noch stark waren, hielt
ich eine AderlaB fiir notwendig und zwar aus zweierlei Ur-
sache. Erstlich wenn es auch nicht die Kindsblattern werden
sollten sondern ein hitziges Fieber, so waren die AderlaB
& propos; solte es auch die Blattern werden so wiirde es auch
nach dem hiesigen Gebrauch observation und Clymale eben-
falls nicht unanstdndig sein. Wie die hiesigen Doctores Kin-
der von einem halben Jahr, mit einem, zwei, drei Jahren usw.
fiir die Blattern zur Ader lassen und zwar meistenteils mit
gutem swucses. Bevor ich aber solches unternehmen wollte,
habe J. My. den Kaiser solches miindlich alleruntertédnigst
gemeldet und nebst obigen Bewegursachen das Aderlassen be-
treffend auch gemeldet, daB weil gemeiniglich diejenigen so an
den Blattern sterben der Brand die Ursache wire, fiir selben
aber kein besseres wire, als die AderlaB auch preservative.
Worinnen mir auch MB. Prier beifiel mit auch J. My. der
Kaiser allergnédigst einwilligte.

Es war gegenwirtig bei diesem discurs Herr Graf Obrist
Kimmerer. J. My. der Kaiser lag zu Bett am Podagra und
J. My. sagte folgende formalia allergnidigst zu mir: Machet
wie thr es gut findet, thr seid bishero sehr gliicklich gewesen,
besonders in Blattern; hierauf versetzte J. My. die Kaiserin:
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,-Es ist wahr, ibr habt den Prinzen Clements gehabt und den
alten Grafen Fugger Obriststallmeister und so viele andere
curiret.” Darauf sagte ferner J. My. der Kaiser: , Laft Euch
von andern Leuten nichts vormachen, sondern blesbé bet
Euerer alten Methode'. Ich meldete mit tiefster Submission:
,,IJch werde mit der Hiilfe des Allerhdchsten tun was mir
moglich sein wird“. Ging sodann hin und lieB die AderlaB
vornehmen. (Wie meine description zeigen wird so bei meinen
andern Manuscripten zu finden, denn ich hatte ein diarium
verfaBt von Beiden Prinzessinen ihren Krankheiten). Abends
darauf sind die Blattern allgemach sichtbar geworden und
des andern Tages darauf zeigte es sich daB die confluentes
werden, wie auch geschehen, so daB sie dergestalt voll davon
war, da man das geringste interstitium sehen konnte.
Indessen kommen tédglich die Blattern mehr und mehr in
so guten Stand als man pretendiren konnte, fand sich auch
kein einziges iibles Symptoma dabei ein. Die resupiration
war ganz frei in gleichem der Hals (zwar klagten I. Churf,
Guaden einmal dariiber aber nachdem ein Gurgelwasser
dagegen ordiniret und I. Churf. Gnaden 6fter gurgelten wurde
es ebenfalls wieder gut und die Stimme frei, phantasirete
auch nicht im geringsten). Es zeigten sich die Blattern der-
gestalt schon wie man es nur pretendiren konnte, wurde auch
am sechsten und siebenten Tag allgemach zusehens weibB.
In der Nacht des achten Tages wurde I. Churf. Gnaden etwas
unruhig, welches dann continuirte und gegen Tag sich mehrte.
Man holte mich. Frau Grifin kam selbst in mein Schlaf-
zimmer um vier Uhr in der Frithe. Als ich dann kam und
den Puls fiihlte, merkte ich augenblicklich die Todesgefahr,
denn es war schon subsultus Tendinum vorhanden und hier-
iiber entsetzte ich mich iiber die augenblickliche Verdnderung
und ich muBte mich an die frische Luft begeben, denn ich
bekam eine Ohnmacht. Sagte aber vorher, man hole Herrn
Doctor Senkenberger so einer von den Renomirtesten in
Francfurt und ohnedem gleich in der Nachbarschaft wohnte.
Dieser kam auch bald, ich erholte mich auch indessen von
meiner Ohnmacht und wir ordinirten, was wir glaubten 2
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propos zu sein, allein die Todesstunde war kommen und
mit convulsionen gaben I. Churf. Gnaden gegen sieben
Uhr ihren gebeneteiten Geist auf, nachdem Sie schon
vorher alle hl. Sacramente auf das auferbaulichst emp-
fangen.

Was nun dieses fiir ein Donnerschlag in meinem Herzen
und ein Kreuz auf meinen Schultern war, 148t sich nicht
sagen, da ich bisher in so festem Credit bei allen Allerhéchsten
Personen und am ganzen Hof waren, obwohl ich bei allen
dem die mindeste Schuld nicht hatte. Indem der ganze Curs
der Krankheit auf einander gegangen wie es hitte sein sollen
nach Wunsch, da sie weder iibertrieben noch auf andere
Art iibel tractiret worden, weil die Blattern nicht eingeschla-
gen und nach dem Tod erhoben blieben, sondern pur allein
ist die Ursache des Todes die innerlichen Blattern, mit
welchen die vescera ebenfalls besetz gewesen sein werden,
zuzuschreiben, da ja nicht das geringste geschehen mit dem
tractement so hitte schaden kénnen oder sollen. Dem un-
erforschlichen Urteil Gottes muB also all dieses zugeschrieben
werden und niemand anderem.

Dabei blieb es aber noch nicht, der Himmel wollte mir
noch mehr aufladen, denn die andere Hoheit Prinzessin
Theresa wurde auch von diesem Ubel ergriffen, ich logirte
sie aus und der MB. Priere auch Doktor Senkenberger, so
mit mir zu ihr gienge, rieten den AderlaB, ich wollte es nicht
allein ohne Verwissen J. My. dem Kaiser, nicht einraten,
daher fiihrte bemeldeten Dr. Senkenberger selbst bei J. My.
auf und er convincirte J. My. mit des MB. Priere Senti-
ment. Ich wollte nicht contrajre sein, damit nicht
etwa (so es iibel ausschlug) die Schuld auf mich gewilzt
wiirde, daher wurde in Gegenwart J. My. der Kaiserin
die AderlaB auf dem FuB vorgenommen, gegen fiinf
Unzen. Man hatte wohl tags zuvor schon zwei Spreckerl
oder Tipferl gleich einem FlohbiB8 doch ohne Umkreis ge-
sehen, diese aber am Aderlaitag nicht gréBer noch kleiner,
gegen die Nacht aber selben Tages lieBen sich im Angesicht
besonders auf der rechten Seite viele Fleckele sehen, wie
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es in den Blattern anfinglich zu gehen pflegt, auch einige
wenige auf der Brust.

Allein das Ungliick war, daB sich eine diarrhoe, auch
ein Nasenbluten und zugleich auch die Menstruo einstellte,
so auch immer continuirte und wollte man was geben die
diarrhoen zu stillen, so war zu besorgen, man stellete auch
dabei und halte den Austrieb der Blattern zuriick. Gab man
zum Austreiben der Blattern, so war zu besorgen, daB das
Gebliite noch mehr in Wallung gerate und werde das Nasen-
bluten noch vehementer kommen, so ohnedem zwei bis drei
Tage observirt wurde, mithin leicht ein transport in das
Haupt von dem Gebliite zu besorgen gewesen wire und hier-
durch der Brand im Kopfe zu fiirchten war. Mit einem Wort,
es hatte abermals ein gefdhrliches Aussehen und obwohl man
noch einen Medicus von den renommirtesten hier Dr. Burg-
graff auch rief, so die Sache nicht fiir gefihrlich hielt und ein
und anderes ordinirte, so kam mir die Sache doch gleich
todsgefdhrlich vor, was mir J. My. die Kaiserin so immer
gegenwirtig war, gar wohl anmerkte und der Dr. Burggraff
die Sache so leicht nahm zu mir sagte : Ihr habt mir ein schweres
Herz gemacht, nun mehr ist mir ein ganzer Miihlsteinvom Herzen.

Allein der Ausgang hat leider gezeigt, da8 mir mein Herz
die Wahrheit profezeihet, denn J. Hohheit Prinzessin
starben auch wieder alles Verhoffen anderer Leute den siebten
Tag nach sieben Uhr in der Frithe zum groBten Leidwesen
J. My. des Kaisers und der Kaiserin und des ganzen Hofes
ohne daB sie vorher phantasirte bis auf zwei oder drei Stun-
den vor ihrem Tod. Hatte auch zur allbesonderen consolation
vorher (schon gleich anfinglich) alle hl. Sacramente auf
das devotiste empfangen. J. Hohheit discurrirte mit mir
noch zuletzt ganz verniinftig, begehrte 6fter ich solle ihr
die Augen bestreichen mit dem ordinirten Rosenwasser und
Safran darinen. Verlangte zu Zeiten zu trinken und nahm
auch dann und wann eine Bouillon auf meine Erinnerung,
allein die Todesstunde ist ebenfals kommen und war kein
Krdutel mehr dafiir: Sic ludit in humanis divina Potentia
vebus. Warum es der Himmel also zugelassen wissen wir
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nicht. Es niitzt uns all unsere menschliche Vernunft und
raisonieren hieriiber gar nicht. Imscrutabilia Dej constlsa,
quae nostra capere non valet Mens.

Was nun dieses abermals fiir mich ein Kreuz und Herzens-
stoB gewesen sei, kann jeder verniinftige Mensch leicht erach-
ten; da ich bisher so wohl bei J. My. dem Kaiser, Kaiserin,
Herzogin und allen Prinzessinnen, ja dem ganzen Hof, beim
Adel und Biirgersmann als allen andern hohen und nidern
Standspersonen, so viele Jahre her in bestem Estimé und
credit gestanden, nun mehr jedem Menschen zur Censur und
unverniinftigen Urteil exponirt sein zu miissen. Da ja sattsam
bekannt, wenn einem Medico aus hundert nur einer stirbt,
so von Distinction ist, was fiir falsche und unbegriindete
Urteile iiber ihn ergehen, und zwar meistenteils von schlech-
ten und auch unerfahrenen, die die Sache gar nicht ein-
sehenden Leuten. Ich kann aber mit meinem Gewissen
attestiren, daB J. My. der Kaiser, noch My. Kaiserin kein
einziges ungniddiges Wort zu mir gesprochen oder nur ungna-
dige Minne gegen mich gemacht hitten.

... Es gab auch bei Hof und unter meinen Freunden
solche, die meine Partei nehmen und mich auf das eifrigste
und recht hitzig defendirten, so mir noch eine consolation in
meinem Herzen machte. Mein Freund sagte: Warum haben
denn die hiesigen doctores, so doch die renommirtesten hier
sind nicht geholfen und Miracel gemacht? Au contrair sie
haben die Gefahr nicht einmal erkannt, besonders Herr Dr.
Burggraff J. My. der Kaiserin ins Gesicht gesagt: Es wire
keine Gefahr nicht im Mindesten und die Nacht um sieben
Uhr frith starb sie. Als er kam hat er sich héchst verwundert.
Dergleichen Discurs pasirte dann unterscheidlich. Man muB
die Leute reden lassen und die Hunde bellen. Denen so gut
von geredet war ich Dank schuldig, denen so es nicht verstan-
den und iibel geredet,sagte ichmeinen Sinn. Genug warmir,daB
beide Mayestiten gegen mich nicht im Geringsten ungnidig
waren und erkannten, daBich keine Schuld an Beider Tod hatte.

. .. So viel habe bisher in vier Wochen an meinem Lebens-
lauf geschrieben bis den siebzehnten Juni 1743.
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Johann Georg Zimmermann
(1728—1795)

Geboren in Brugg am 8. Dezember 1728, gestorben am 7. Oktober
1795 als Leibarzt zu Hannover. Als Landsmann und Freund Hallers
beschrieb er dessen Leben (Ziirich 1755), mit dem er wie mit seinen zahl-
reichen Freunden eine ausgedehnte Korrespondenz unterhielt. Sein Buch
,,liber die Einsamkeit‘‘ brachte ihn in einen Briefwechsel mit Katharina II.
von RuBland (herausgegeben von E. Bodemann 1906). Als Consiliarius
war er weltbekannt. Seine Begegnungen mit Friedrich dem GroBen hat er
in seinem Buche (Uber Friedrich denGroBen usw., Leipzig 1788) dargestellt. 1)
Hier mag nur sein erster Aufenthalt in Berlin und seine dort von Meckel —
wegen Bruch — vollzogene Operationsschilderung wiedergegeben werden.
Meckel hat dann im folgenden Jahre (1772) die Beschreibung der Krank-
heit Zimmermanns geschrieben, Baldinger hat dann das Biichlein ins Deut-
sche tibertragen. Nach Zimmermanns Tode gab Marcard einen ,,Bey-
trag zur Biographie des Hofrat von Zimmermann (Hamburg 1796) und
Wichmann ,,Zimmermanns Krankengeschichte* (Hannover 1796) heraus, die
auf S.45—48 den Sektionsbericht enthalt. (Vgl. Baldinger: Zimmermann,
wie er gesund und krank war. Neues Magazin fir Arzte, Bd. 18, 2. Stick
1796, S. 121—139.) Interessant ist, was Rengger (Zimmermanns Briefe
usw., Aarau 1830, S. XXIII) itber Zimmermann schreibt: ,,Zwischen seiner
Mutter, die ebenfalls gemiitskrank war, und seinem Sohn in der Mitte stehend,
schien Zimmermann dem ungliicklichen Verhaltnisse einer erblichen An-
lage entgangen zu seyn, als ihn dasselbe am Ende seines Lebens noch er-
reichte. Wihrend dessen ganzen Laufe aber hatte er unter dem machtigen
Einflusse der Nervenkraft gestanden, aus welchem die Anlage hervorgeht
und mit deren Erfindung er ahndungsvoll seine wissenschaftliche Lauf-
bahn begonnen hatte, und so liefert er ein Beispiel mehr, wie nahe das Genie
an Wahnsinn grenzt.

Was Goethe in ,,Dichtung und Wahrheit‘ von Zimmermann schreibt,
trifft den Nagel auf den Kopf: ,,Dieser, groB und stark gebaut, von Natur
heftig und gerade vor sich hin, hatte doch sein AuBeres und sein Betragen
vollig in der Gewalt, so da8 er im Umgang als ein gewandter, weltméinnischer
Arzt erschien und seinen innerlich ungebandigten Charakter nur in Schriften
und im vertrauten Umgang einen ungehemmten Lauf lieB. Seine Unterhaltung
war mannigfaltig und hochst unterrichtend, und konnte man ihm nach-
sehen, daB er sich, seine Pers6nlichkeit, seine Verdienste sehr lebhaft vor-
empfand, so war kein Umgang wiinschenswerter zu empfinden.*

. . . Alle Berathschlagungen mit vielen Arzten und Wund-
drzten, in der Néhe und in der Ferne, gaben mir keinen Trost.
Endlich rieth mir mein alter Herzensfreund T%ssof, mich
an den gréf8ten Mann in seinem Fache den wir beyde in
Deutschland kannten, an den nunmehr seligen Herrn Pro-
fessor Meckel in Berlin zu wenden. Das that ich; und dieser

1) Vgl. auch Ebstein, Arzte-Briefe 1920, S. 30 ff.
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groBe und gute Mann versprach mir Leben und Gesundheit,
bot mir die liebreichste Pflege und alle menschenmégliche
Hiilfe in seinem Hause und in seiner Familie an, und hielt
in allem Wort.

Kenner in Hannover riimpften hinter meinem Riicken die
Nase, zuckten die Achseln, und glaubten, ich suche in Berlin
meinen Tod, unter dem chirurgischen Messer. Einige meiner
Herren Collegen theilten schon meine Haut; und einer von
ihnen hatte die christliche Liebe mir selbst zu sagen: meine
Pension werde zwar nach meinem Tode, ein allgemein an-
gebeteter (nunmehr seliger) Windbeutel verlangen, aber, von
Gottes und Rechtes wegen, gehore sie Thm! — Unter allen
diesen Erwartungen, und unter den Wiinschen, Hoffnungen
und Thrinen meiner Freunde und Freundinnen, reisete ich
am achten Junius 1771, aus Hannover nach Berlin, zu meinem
Erretter.

Der Tag, an welchem entschieden seyn muBite, ob Leben
oder Tod in Berlin mich erwarte, war der vier und zwan-
zigste Junius. Der verdienstvolle und nunmehr auch selige
Herr Schmucker, Generalchirurgus der preuBischen Armee,
verrichtete die Operation; der liebreiche und mir unverge8-
liche Herr Generalchirurgus Theden, war sein Gehiilfe.
Verschiedene theils sehr geschickte und theils auch sehr be-
rilhmte Minner waren noch gegenwirtig; unter diesen der
groBe Sohn eines groBen Vaters, der nunmehrige Professor
Meckel in Halle, und der von mir noch immer beweinte,
selige Herr Professor Voitus. Herr Meckel, der Vater, war
der Anfiithrer bey diesem ganzen Geschift, und leitete Alles
durch seine eben so groBe anatomische Scharfsicht, als durch
seinen praktischen Muth, und seine tiefe Erfahrung.

Noch sehe ich, wie alle diese Herren, und einige von
ihnen mit liebreich erblaBten Wangen und Lippen, um mein
hohes Schmerzensbette her, standen, als ich rasch und freudig
die Thiir aufmachte, meine Kleider abwarf, und im Vertrauen
auf Gott — mich keck und schnell auf dieses Bett warf.
Ich wollte nicht gebunden seyn; und hielt, ohne eine Thrédne
(mit Augen, die Millionen von Thrinen geweinet hatten)
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zu vergieBen, ohne das allergeringste Geschrey, ohne Ohn-
macht, und ohne Widerstand, geduldig wie ein Lamm, meine
Operation aus. Sie dauerte anderthalb Stunden, wihrend
welchen ich das Messer beynahe in einemfort im Leibe hatte.
Nach der Berechnung des Herrn Generalchirurgi Theden,
erhielt ich ungefiahr zweytausend Messerschnitte, Drey Stun-
den nacheinander, hatte es nach dieser Operation das vollige
Ansehen, als wenn ich sterben wiirde; das glaubte ich auch
selbst, und ich bitte Gott, daB ich in meiner Todesstunde,
so entschlossen, so ruhig, und so zufrieden seyn mochte,
als ich es damals war, unter meinen erschrecklichen Schmer-
zen. Aber meines theuren Meckels hiilfreiche Scharfsicht und
Sorgfalt, rief mich aus diesem Zustande wieder ins Leben.
Zwolf Wochen brachte ich auf diesem Schmerzenbett zu;
und nach diesen zw6lf Wochen war ich so vollkommen und
griindlich geheilt, als ich es noch izt, iiber sechzehn Jahre
nachher, Gott sey dafiir gelobt, in dieser Stunde hin.

Auf meinem Marterbette in Berlin, verlebteich, zw6lf Wochen
hindurch, meine heitersten und vergniigtesten Tage in Deutsch-
land, denn meine Nerven waren frey. Schmerzen achtete
ich gar nicht mehr, ob mir gleich der Héllenstein, dessen
meine Wunden hiufig bedurften, beynahe den Kinnbacken-
zwang, und andere convulsivische Bewegungen erregte. Wer
in Schmerzen erfahren ist, wie ich es seit zwanzig Jahren bin,
wird wissen, welche hollische Empfindungen der Hoéllenstein,
mit dem ich damals so vertraut war, erwecket. Immer war
ich indessen wieder heiter und froh, sobald die Marter vorbey
war, und immer litt ich dieselbe wieder, mit einer Geduld
die ich seitdem, in diesem Grade, nicht mehr hatte. Alles
Schwere ward mir leicht, durch den téglichen, allerausge-
suchtesten und liebreichsten Umgang, den man sich auf Erden
wiinschen kann, und den ich nirgends in Europa so gut ge-
funden hitte, wie in Berlin. Mein innigst theurer Herzens-
freund, der verewigte Weltweise Sulzer, und der freundliche
geistvolle und gesprachreiche Ntcolas, besuchten mich téglich.
Minner von der ersten GréBe, Spalding, Sack, Mendelssohn und
Eberhard, schenkten mir in jeder Woche viele ihrer Stunden. . .
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Nach einem Lager von beynahe zwdlf Wochen, stellte
man mich am vierten September, zum erstenmal wieder auf
meine Beine, und nun muBte ich wieder gehen lernen wie ein
Kind. Diess lernte ich, an der sanften Hand und am Arme
von Herrn Meckels iltester und liebenswiirdiger Tochter.
Am eilften September, konnte ich zum erstenmal auf meiner
Stube allein gehen. Am acltzehnten September fuhr ich zum
erstenmal wieder durch die StraBlen von Berlin. Am fiinf
und zwanzigsten September machte ich meinen ersten Be-
such, bey meinem Herzensfreunde Swlzer, und sonach bey
allen meinen Wohlthitern und Freunden; und nun zeigte
sich die GroBmut meines Erretters wieder in einem neuen
und mir unvergeBlichen Lichte.

... Aber diesem Allem wollte Herr Meckel nun noch die
Krone aufsetzen. Er wollte mich auch noch an der Hand
seiner freundlichen Gemahlin, an der Hand seiner schénen
altesten Tochter, und an der Hand einer ihrer liebreichen
Schwestern nach Potsdam bringen; und dieB geschah den
vier und zwanzigsten October.

Bey dem am Podagra noch etwas kranken Konig, lebte
und wohnte damals, als sein Arzt, der Herr Generalchirurgus
Schmucker im kleinen Schlosse zu Sanssouci. Ich besuchte
da meinen groBen Wohltiter, und hatte auch das Vergniigen,
daB der Herr Professor Meckel nebst seinem iltesten Herrn
Sohne, auf einen Tag zu uns nach Potsdam kam. Auch fand
ich in Potsdam einen Freund meiner ersten und schénsten
Jugendjahre, mit dem ich sechs Monate in seiner Vaterstadt
Morges am Genfersee gelebet hatte, Herrn von Cat, Lecteur
des Konigs.

Der Konig hatte die hochst unerwartete Gnade, mit
Herrn Schmucker und Herrn von Cat, den fiinf und zwan-
zigsten und sechs und zwanzigsten Octoker, viel von mir zu
sprechen. Er lie8 sich von Herrn Schmucker mein Betragen
bey meiner Operation erzéhlen, und fand Vergniigen an dem
Muthe, mit dem ich mich unter Herrn Schmuckers Messer
betrug. Er fand Vergniigen an der brennenden Begierde,
mit welcher ich auf meinem Schmerzensbette mit Herrn
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Schmucker von nichts als von seinen Feldziigen und Thaten
sprach. Er fragte nach dem Hause, wo ich in Berlin lebe,
nach der Art wie ich in diesem mir so lieben Hause aufge-
nommen worden, und in welcher Gesellschaft ich nach Pots-
dam gekommen sey. Bey Herrn von Cat erkundigte sich der
Konig nach meiner ganzen Gemiithsart, nach meinen Reisen,
nach meinen Schriften, nach den Sprachen, die ich spreche;
nach dem Umgange, den ich in Berlin gehabt, nach den Freun-
den, an denen ich dort am meisten hidnge; und der Konig
freute sich, als Er horte, Sulzer sey mein Herzensfreund.
Er fragte, weil Er mich zum Mitglied der Academie der
Wissenschaften in Berlin gemacht habe: ob ich den Versamm-
lungen der Academie beygewohnet? Auch ob ich das neue
SchloB von Sanssouci gesehen, und ob es mir gefalle?. ..

Johann Albert Heinrich Reimarus
(x729—1814)

Er wurde geboren in Hamburg am 11. November 1729 als Sohn von
Herrman Samuel Reimarus, dessen ,,Fragmente des Wolfenbiittelschen
Ungenannten'’ Gotthold Ephraim Lessing in den Jahren 1778 und 1784
herausgegeben hat. Sein Enkel Karl Sieveking hat seine ,,Lebensbeschrei-
bung von ihm selbst aufgesetzt* im Jahre 1817 (Hamburg: August
Campe) herausgegeben. Fiir seine Angehorigen und Freunde hatte er sie
selbst aus dem anfinglich lateinisch Geschriebenen ins Deutsche tibertragen.
Er freute sich an der Hoffnung, daB Frau, Kinder und Freunde sich ,,noch
mit Liebe des Alten erinnern‘, der am 6. Juni 1814 auf Rantzau starb.
In den spiter — Hamburg 1887 — herausgegebenen Bildern aus Karl
Sievekings Leben gedenkt er des GroBvaters und seines Todes oftmals.
In der autobiographischen Skizze, die Reimarus gleich ausgezeichnet als
Mensch, als Gelehrten und tiichtig in seinem Berufe zeigt, hat er mit be-
merkenswerter Schlichtheit, die der Frische nicht ermangelt, seinen Ent-
wicklungsgang geschildert. Ich gebe daraus u. a. seine Studienjahre in
Gottingen unter Haller, in Leyden unter Boerhave, Albinus, Gaubius und
in Edinburg unter A. Monro, Whytt wieder. In London hoérte Reimarus
Hunter, Douglas und Smellie und machte auch die Bekanntschaft des
Malers Hogarth. Am 29. April 1757 erhielt er die Wiirde eines Doctors der
Arzneigelahrtheit. Seitdem lebte er in Hamburg der Austtbung seiner Kunst,
und sein Haus gehorte neben dem von Johann Georg Biisch zu dem Mittel-
punkt des geistigen Lebens in seiner Vaterstadt. Neben seiner arztlichen
Tatigkeit war er Professor der Naturlehre und Naturgeschichte am dortigen
Gymnasium. Auf diesen Gebieten hatte er mancherlei Beriihrungspunkte
mit dem Gottinger Physiker und Naturforscher Georg Christoph Lichten-
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berg, mit dem er besonders iiber die zweckmiBigste Art, Blitzableiter —
nach Franklins Vorschlag — an den Hausern anzubringen korrespondierte.
So verdankt ihm Hamburg seit 1769, ,,als es noch in Europa iiberhaupt
ein seltenes Beispiel war'’, Blitzableiter am Jakobi-Kirchturm und an einigen
andern Gebiuden. Auf medizinischem Gebiet machte er den Vorschlag,
durch narkotische Mittel, zur Erleichterung des Starstechens die Pupille
zu erweitern. ,,Vielleicht wird auch das nicht ohne Nutzen bleiben, was
ich iiber die Freiheit des Handels und besonders des Getreidehandels ge-
schrieben habe.“ Den SchluB seiner Aufzeichnungen bildet eine kurze Dar-
stellung von Hamburgs franzosischer Zeit, besonders 1813/14 wéihrend der
Verteidigung unter Davoiit. Er hatte aber noch die Freude, den Abzug
der Franzosen zu erleben. Er schloB daher seine Aufzeichnungen mit den
Worten: ,,Und nun, lebt wohl, ihr Nachkommen! Lebt wohl! Ja, wahrlich,
alles ist gut!‘* (Vgl. iiber Reimarus: Allg. D. Biographie Bd. 27, 704—709.)

...An einen offentlichen Unterricht in der Naturge-
schichte ward damahls noch nicht gedacht. DaB aber mein
Vater darauf achtete, hat er schon in der kleinen vorliufigen
Abhandlung, de instinciu brutorum existentis Dei, ejus-
demque sapientissimi, indice. Wismariae 1725. 4° welche er,
da er noch Rector in Wismar war, herausgegeben hat, gezeigt.
Er hat also auch schon frithe den Trieb zur Naturbetrachtung
in mir erregt. So reichte er mir Derhams Physicotheologie,
Reaumur hist. des Insectes, Rosels Insecten-Belustigungen,
hernach auch Biiffons Thiergeschichte u. d. gl., welche Werke
ich mit Vergniigen las, und mir nachher durch eigenen FleiB
weitere Kenntnisse zu verschaffen suchte. Ich wiinschte auch
etwas aus der Chemie zu lernen, fand aber nur damahls
Gellerts Anfanggriinde der metallurgischen Chemie, woraus
ich nicht viel Nutzen schopfen konnte. . .

Nun sollte ich auf die Universitdt gehen; welchem Be-
triebe ich mich aber eigentlich widmen sollte, war ich nicht
recht entschlossen. Zur Rechtsgelehrsamkeit waren zwar einige
vorldufige Schritte gemacht; aber sowohl die trockene Er-
lernung aller Gesetzvorschriften, als die kiinftige Ausiibung
als Sachverwalter, war mir zuwider. Ich hatte indessen gliick-
licher Weise auf dem Gymnasium mit den beiden, an Geist
und Sitten hervorstechenden, Briidern Schrdtterings Freund-
schaft gemacht, und in ihrer Gesellschaft wollte ich reisen.
Als ich mich nun ein paar Tage zuvor mit ihnen besprach,

konnte ich nicht umhin zu duBern, daB ich nicht recht mit
Ebstein, Arzte-Memoiren. 4
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frohem Sinne meiner kiinftigen Lebensart entgegenginge.
Darauf sagte der jiingste, warum wolltest du denn nicht
lieber, wie ich, die Arzneiwissenschaft wihlen. Die Wissen-
schaft, antwortete ich, gefiel mir zwar sehr wohl, aber die
Ausiibung fiirchte ich, mégte mir zu schwer werden. Indessen
erwiederte ich, wire doch die Neigung das Hauptsichlichste,
was uns bestimmen miilte, und was uns schwer schiene,
lernten wir doch durch die Ubung ertragen, wie ja auch ver-
schiedene Arzte von ihrer Kunst bezeugten. Davon hatte
ich auch nun selbst kiirzlich eine Probe erfahren, da ich
anfangs nicht ausstehen konnte, das Staarstechen des Augen-
arztes Taylor, der sich damals hier befand, und den ich auch
der Schwiche meiner. Augen halber befragte!), in der Nihe
anzusehen, nach Wiederholung des Versuchs aber immer néher
hinzutreten konnte. Die Untersuchung der Natur und der
Einrichtung des menschlichen Kérpers war mir auch immer
angenehm gewesen. Verheyens anatomisches Compendium,
welches mir mein Vater gegeben, hatte ich durchgelesen,
und auch der Zergliederung eines Korpers, welche hier von
den damahligen Physicis, Bolten und Cropp, 6ffentlich gezeigt
ward, aufmerksam beigewohnt. Dies iiberlegte ich nun die
Nacht hindurch, und am nichsten Morgen gab ich meinem
Vater zu erkennen, daB ich mich entschlossen hitte, die
Arzneikunst zu studieren. Dieser wunderte sich zwar iiber
den plotzlich entstandenen Gedanken, lieB mich aber doch
meiner Neigung folgen. Nur erinnerte er, daB bei der Rechts-
gelehrsamkeit seine Freunde mir kiinftig zum Fortkommen
hitten behilflich seyn konnen; auf diesem Wege aber miilite
ich mir selbst zu helfen suchen. An meinem Flei und Eifer,
erwiderte ich, sollte es nicht ermangeln, und das habe ich
denn auch nach Vermoégen geleistet. Es wiirden also die
schon eingepackten Biicher mit andern nun zum Zwecke
dienlichen verwechselt, und so ausgeriistet reisete ich im

1) Es waren geringe Entziindungen, dabei sich oft kleine Blatterchen
aufwarfen. Er &ffnete mir eine Pulsader in der Schlife, vermutlich nur,
um diesen Handgriff einigen hiesigen Arzten zu zeigen. (Reimarus.)
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Jahre 1752 mit meinen beiden obgedachten Freunden nach
Gottingen.

Daselbst habe ich in meinem Fache Hallern, Brendeln
und den é&lteren Richter gehort. Hallers physiologische Vor-
lesungen waren aber, wegen dessen, was sich auf genauere
Anatomie bezieht, Anfingern nicht verstidndlich genug, und
seine Darlegungen an menschlichen Kérpern, deren er doch
genugsam Vorrat hatte, weder vollstindig noch ordentlich,
weil er damahls mit der Ausgabe seiner Tabular. anat. be-
schéftigt war, und nur das hauptsédchlich vornahm, was ihm
dazu besonders dienen konnte. Ich nahm deswegen noch
bei dem derzeitigen Prosektor Detlef besondern anatomischen
Unterricht. Zuletzt, als Haller nach der Schweitz ging, be-
suchte ich nicht allein auch dessen Nachfolgers Riderers
offentliche Zergliederungen, sondern, als die Vorlesungen
geschlossen waren, erlaubte er mir (als seinem Hausgenossen)
noch fiir mich selbst an den noch auf der Zergliederungs-
kammer vorrdthigen Korpern was ich wollte zu untersuchen.
— Daneben horte ich Prot. Kohlers Vorlesungen iiber man-
ches, was auf Weisen von niitzlichen Kenntnissen zu beach-
ten wire.

Den Vortrag der Lehrer horte ich mit solcher Aufmerk-
samkeit, daB es nicht ndétig seyn mégte, denselben zu
wiederholen. Ich wversdumte auch keine Stunden, auBer
einigen wenigen, da ich an den Augen litte?) oder sonst un-
paBlich war, und suchte auch zu Hause mich durch Lesen
so viel méglich zu unterrichten. Ich hielte es aber nicht fiir
gut, nur Einem Lehrsysteme zu folgen, sondern wollte lieber
mehrere mit einander vergleichen; deswegen beschloB ich,
nach vollendetem Jahre von Gé6ttingen nach Leyden zu gehen.
Dazu bewog mich, auBer dem Ruhme der dortigen Lehrer,
auch ein Programm, darin versprochen ward, der Professor

1) Ich war gewohnt gewesen, die Entziindung mit warmen Dimpfen
u. dergl. zu lindern. Dadurch wurden aber die GefiBe so erschlafft, daB
das Ubel bei jeder Gelegenheit wieder kam. Nun lernte ich vielmehr,
stirkende Mittel, Auflosung von weiBem Vitriol u. dgl. zu gebrauchen,
und dadurch ward meinen Augen geholfen. (Reimarus.)

4*
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der Heilkunde wiirde fleiBig im Hospitale die Behandlung
der Krankheiten lehren. Dies, wuBte ich, war ehemals von
Boerhave geschehen, und ich hielt es doch fiir besonders nétig,
daB ein kiinftiger Arzt die Krankheiten und ihre Kurart nicht
blo8 aus Biichern und miindlichem Vortrage kennen lerne,
sondern selbst mit Augen die Beschaffenheit derselben und
den Erfolg der angewandten Mittel beobachte. In Géttingen,
wo jetzt fiir die Arzneikunde sowohl als fiir die Wundarznei
zu diesem Zwecke so trefflich eingerichtete Anstalten sind,
war damahls, und so viel ich weiB}, auch auf andern deutschen
Universitdten noch keine dergleichen vorhanden. — Ich kam
also im Jahre 1753 in Leyden an; aber leider fand ich daselbst
weder im Hospitale einen Professor, der die Krankheiten zu
behandeln lehrte, noch selbst solche Kranke, deren Behand-
lung zum Unterrichte der Studierenden dienen sollte, und
was der Professor Winter an Kranken, die zu ihm ins Haus
kamen, bemerken lieB, war nicht von Bedeutung. Indessen
konnte ich mit meinem Aufenthalte in Leyden wohl zufrieden
seyn, da ich die Physiologie von dem groBen Bernh. Siegefr.
Albinus, die Pathologie und Chemie von Gaubius hoérte.
Anatomie zeigte der jiingere Albinus; es war aber kein Vor-
rat von mehreren Kérpern. Nun hérte ich auch die Experi-
mental-Physik von dem beriihmten Muschenbroek und von
Prof. Allemand, der die schénen Gravesandschen Instrumente
besaB. In dem wohl geordneten botanischen Garten zeigte
von Royen einige Pflanzen-Classen nach seinem System. Aber
mehr half mir zur botanischen Kenntnis der Umgang mit
einem Schiiler Linné’s, P. Ascanius. Der wies mich zuerst
auf die Werke jenes groBen Naturforschers, und lehrte mich
danach Pflanzen untersuchen. In Géttingen leistete uns Haller
nicht mehr, als daB er einige Pflanzen, die eben in Bliite
waren, kurz zergliederte, welches nur die ihm zunichst sitzen-
den Zuhorer zu Gesicht bekamen. Von Systemen, weder dem
Linné’schen noch seinem eigenen, gab er keine Erklirung;
nur aus seinem Werke von den Schweizerischen Pflanzen
muBte ich mir selbst von diesem einigen Begriff verschaffen.
So ist zuweilen ein groBer berithmter Mann nicht der Ge-
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schickteste zum Lehrvortrage. Nun wollte ich — nicht beden-
kend, daB das Leben kurz und die Kunst lang sey — auch
etwas arabisch lernen, um auch arabische Arzte lesen zu
koénnen. ,

... Im Jahre 1754 gieng ich also nach Edinburg, zugleich
mit meinem Freunde, dem jiingeren Schrittering, der auch
in Leyden mit mir gewesen war. Meine Erwartung ward
vollig befriedigt. Der Vortrag des dltern Alex. Monro bei
der Anatomie war vortrefflich. Er erwdhnte dabei auch des
Nutzens dieser Kenntnis, nicht nur in der Wundarznei, son-
dern auch zum Verstidndnis verschiedener Krankheiten. Auch
zeigte er die Handgriffe verschiedener chirurgischer Opera-
tionen. — In dem Hospitale hatte ich Gelegenheit, sowohl
mancherlei innerlicher Krankheiten, als auch chirurgischer
Behandlungen zu beobachten, da man aus der ganzen Gegend
umher bei schweren Zufillen hieher seine Zuflucht zu nehmen
pflegte. Da sich nun auch bei den Wundirzten des Hospi-
tals, die monatlich abwechselten, wer Lust hatte unter den
Studierenden zum Gehiilfen angeben konnte, so unterlie8 ich
auch nicht, mich dessen zu bedienen, bei Operationen Hand-
reichung zu leisten, das Verbinden der Wunden zu iiberneh-
men usw. Besonders niitzlich war aber der clinische Unter-
richt des Prof. Rutherford, den er iiber merkwiirdige Kranke
im Hospitale mit vielem FleiBle gab. Ich horte auch die Vor-
lesungen von Whytt und Alston, und den Unterricht in der
Entbindungskunst von Prof. Yowng, dabei sich auch eine
besondere Anstalt zur Ausiibung derselben befand, die ich
nutzte. —

AuBer den Edinburgschen Gelehrten, machte ich auch
einen Besuch in der nahen Universitat Sf. Andrews, bei
den dortigen Professoren. Unter den in Edinburg mit mir
studierenden aber hatte ich den vertrautesten Umgang mit
dem sinnreichen Erasmus Darwin, welcher nachher durch
seine Witz und Einbildungskraft zeigende Schriften so be-
rithmt geworden ist, und mit einem liebenswiirdigen Jiing-
ling, James Keir, welcher sich nachmals, wie ich vernommen,
in der Chemie hervorgethan und zu Stourbridge bei Bir-
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mingham gelebt hat. (S. Tim&us: Leben Thomas Day. Leipz.
1798. 8° p. 48. Note). Mit diesen Beiden und ein Paar andern
vereinigte ich mich zu einer Gesellschaft, die Gegenstdnden
der Ar?neykunst gewidmet war, aus welcher nachmals, wie
ich gehért habe, die Edinburgsche medizinische Gesellschaft
entstanden ist. Sehr erwiinscht war mir auch der freund-
schaftliche Umgang mit dem jiingern (dltern!) Professor
Monro, welcher, nach besagtem Darwin auch noch im fol-
genden Jahre in London mein Gefdhrte blieb.

Im Jahre 1755 ndmlich gieng ich nach London. Ich hérte
daselbst vornehmlich die lehrreichen anatomischen Vorle-
sungen von Doctor Guil. Hunter, dabei, so wie in Edinburg
von Monro, nicht blo8 trockene Namen-Bezeichnungen der
verschiedenen vorkommenden Theile, sondern zugleich physio-
logische, pathologische und chirurgische Bemerkungen gege-
ben wurden, dadurch mehr Aufmerksamkeit bei den Zuhérern
erweckt und auch groBerer Nutzen geschafft wird. Dazu
nahm ich noch anatomischen und chirurgischen Unterricht
bei dem Wundarzte Dowuglas, dessen Schrift vom Wasser-
bruche die kiirzeste und sicherste Kur-Art lehrt, wie ich in
verschiedenen Fillen sowohl in London, als auch nachmals
hier in Hamburg gesehen habe. — Uber die Entbindungs-
kunst hoérte ich den beriihmten Smellie und nutzte die zur
Ausiibung derselben besonders bestimmte Anstalt.

Zur Beobachtung sowohl drztlicher als natiirlicher Behand-
lung von Krankheiten fand sich nun in den vielen Hospitilern
in London reichliche Gelegenheit. ..

Ich lernte auch noch verschiedene damalige Arzte kennen,
unter denen noch der beriihmte Pringle war. Auch bewog
mich die witzige Schrift des Malers Hogarth, (On Beauty.),
daB ich mir ein Vergniigen machte, diesen merkwiirdigen
Mann zu besuchen. Mit dem sinnreichen jlingeren Hunter
hatte ich gleichfalls genauen Umgang: und so habe ich dieses
Jahr mit vielem Nutzen in London zugebracht.

Nun hitte ich nach Frankreich hiniiber gehen wollen:
allein es war wieder ein Krieg entstanden: ich war noch
gewirtig, als er in London feierlich durch den Kéniglichen
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Herold angekiindigt ward; — ich entschloB mich also, noch
wieder nach Leyden zu gehen. Bey der Uberfahrt von
Harwich nach Helvoetsluis gieng auch ein anderes Paket-
boot mit, darin der Prinz von Oranien zuriickkehrte. Unter-
wegs machte ein Franzosischer Kaper Jagd auf uns und so
wiare ich doch beinahe nach Frankreich gekommen. Allein
es war Windstille: unser Paketboot legte seine Ruder aus
und des Prinzen seines, welches zu schwer beladen war,
lieB sich durch ein ausgesetztes Boot buxiren. So nédherten
wir uns dem Haven und der Kaper gab die Jagd auf.

So kam ich denn gliicklich in Holland an: aber nicht nur
verschiedenes, was ich in England an Biichern usw. gesam-
melt hatte, welches nach Hamburg geschickt werden sollte,
gieng in einem der beiden Schiffe, die in dem bekannten
Sturme 1756 auf der Elbe blieben, zu Grunde, sondern es
ward auch durch einen andern Sturm ein Fahrzeug auf den
Strand geworfen, welches meinen Koffer nach Rotterdam
iiberbringen sollte, darin ich noch manches gepackt hatte,
was ich bei mir zu fithren wiinschte. Der Koffer ward zer-
schlagen und nur weniges daraus gerettet.

Ich verfiigte mich also 1756 wieder nach Leyden: daselbst,
und in andern Hollindischen Stidten, Amsterdam, Utrecht,
Harlem, Groningen, besuchte ich noch verschiedene Manner
von Wissenschaften, vornehmlich aber genosse ich des lehr-
reichen Umgangs von dem berithmten Peter Camper, der
mich sehr freundschaftlich aufnahm, und dem ich manche
KenntniB zu danken habe. Nachmals hat er mich auch noch
in Hamburg besucht, wo er manche Stunde in meinem Hause
zubrachte, und endlich unterhielt er noch mit mir bis zu
seinem schmerzlichen Tode einen angenehmen Briefwechsel.—

... Zur Wund-Arzenei habe ich, auBer meiner oben-
erwihnten Probeschrift, auch etwas beigetragen. Die Gelegen-
heit gab ein Vorfall, da durch unversehens eingespriitzten
Saft von Belladonna eine voriibergehende Lihmung der
Regenbogenhaut, oder Erweiterung der Pupille, verursacht
ward. Dies brachte mich auf den Gedanken, daB es niitzlich
sein wiirde, vor der Operation des grauen Staars dieses Mit-
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tel anzuwenden, weil dadurch der ganze Umfang der Linse
entdeckt wird und die Werkzeuge darauf viel sicherer ange-
bracht werden koénnen. .. :

Der berithmte Professor Himly in Gottingen hat indessen
ein dhnliches Vorbereitungsmittel, ndmlich den Saft des Bil-
senkrautes (hyoscyami) empfohlen?). Die Erweiterung der
Pupille wird also jetzt bei jeder Art den Staar zu operieren,
iiberall mit Vorteil angewandt. ..

Ubrigens habe ich noch in verschiedenen Schriften gele-
gentlich etwas Niitzliches vorzutragen gesuchet.

So von der Blitz-Ableitung. Da ndmlich im Jahr 1767
ein Wetterstrahl auf unsern Nicolai-Thurm gefallen war,
nahm ich AnlaB, eine kleine Abhandlung heraus zu geben, die
ich 1768 den 14. Februar der Hamburgischen Gesellschaft
zur Beforderung der Kiinste darlegte?). Ich zeigte darin
kiirzlich, aus diesem sowohl als aus andern Beispielen, daB
der Blitz nicht allein vorziiglich Metalle ergreife, sondern
auch eine Strecke davon, ohne auf andere Kérper abzuweichen,
anhaltend folge, und daB also der Gedanke des groBen Frank-
lins, es konne diese elektrische Eigenschaft zur Beschiitzung
unserer Gebdaude benutzt werden, wirklich durch die Erfah-
rung bestétigt werde. Meine Mitbiirger nahmen den Rat an,
s0 daB schon im Jahre 1769, als es noch in Europa iiberhaupt
ein seltenes Beispiel war, an unserm Jacobi-Thurm und

einigen andern Gebiduden in der Stadt eine Blitzableitung
veranstaltet ward. . .

Johann Philipp Hagen
(1734—1792)

Er wurde geboren am 24. Januar 1734 in Tuntzenhausen, einem
kleinen Orte des Amts WeiBensee in Thiiringen, und starb am 12. Dezember
1792 in Berlin als: ,,K6nigl. preuB. Hofrat, Professor der Entbindungs-
kunst beim Collegio medico chirurgico, &ffentlich ordentlicher Lehrer der

1) In den Act. Acad. Gétting. ann. 1800 und in den Ophthalmologischen
Beobachtungen 18o1.

?) Die Ursache des Einschlagens vom Blitze, nebst dessen natiirlicher
Abwendung von unsern Gebiuden.



Joh. Phil. Hagen.



57

Berlinischen Hebammenschule und Geburtshelfer.” Sein Leben hat er selbst
aufgesetzt und beschrieben. Seine Autobiographie erschien zuerst im Archiv
fir Geburtshilfe usw. mit Anmerkungen versehen vom Jenenser Professor
Joh. Chr. Stark, dem Arzt der Schillerschen Familie. Vor dem Archiv
setzte Kriinitz dem Freunde Hagen folgendes Denkmal:

Er, der durch Schriften lehrt, Verwundte heilt, der Welt
Die Mutter und das Kind, bey der Geburt erhilt

Und so ohn Eigennutz das Wohl des Staats vermehrt:

Er ist es werth, das(s) Thn auch noch die Nachwelt ehrt.

Als Autodidakt hat er sich aus tiefster Armut emporgearbeitet, ging
1748 zu einem Barbier nach Frankfurt a. Oder in die Lehre, 1752 in eine
Barbierstube nach Berlin. Von 1757—1763 war er als Lazarettchirurg
bei der Armee Friedrichs des GroBen tatig. Am 1. Oktober 1765 wird er
ein legitimierter und rezipierter Chirurgus concessionarius und Operator,
mit dem Zusatz: ,,sich alles Barbierens und inwendigen Curirens zu ent-
halten*. Noch im gleichen Jahr ging er nach Mitau, als Leibchirurg des
Erbprinzen Peter von Kurland. Anfang 1767 hatte er Gelegenheit, mit ihm
nach Petersburg zu reisen. Dort lernte er nicht nur Katharina II. kennen,
sondern bewunderte in Euler, dem er einen Besuch abstattete, ,,den zu
jezigen Zeiten grosten Mathematiker und Algebristen. In dieser Zeit be-
kam die Erbprinzessin ,,einen im hohen Gerade sich eingestellten hysterischen
Zufall, und kein einziges Merkmal einer Epilepsie, nehmlich mit Ein-
schlagen der Daumen, Sinnlosigkeit, convulsivische Bewegungen, Schaum
vor dem Munde usw., nichts von allem diesem stellte sich ein, blos Ohn-
machten, bei welchen sie sich bewuBt blieb, und ein Hinsinken des Korpers
war alles, was ich bemerkte'‘. Nach Berlin zuriickgekehrt, wurde er von
den Vitern der Stadt zum Chirurgus forensis erwihlt, der etwa die Funk-
tionen hatte wie heute der Polizeiarzt. Bereits 1777 wird er Chirurgus
beim Obercollegium medicum. Seit 1779 hatte er es endlich erreicht, Heb-
ammenlehrer an der Charité in Berlin zu werden. Die Geburtshilfe lag ihm
am meisten am Herzen; in dieses Gebiet fallen hauptsachlich seine Schriften,
wie z. B. der Versuch eines allgemeinen Hebammenkatechismus, der in
mehreren Auflagen erschien. Er war bestrebt, auch nach seinem Tode
,,Seinen Namen ehrenvoll zu erhalten’, und zu diesem Zweck machte er
sich daran, die Erlauterungen seines Versuches eines neuen Lehrgebiudes
der praktischen Geburtshilfe zu schreiben. Inmitten dieser Arbeit starb er.

Kurze Ubersicht und Vorerinnerung meines
Lebenslaufs.

Vielleicht bin ich auch einer von den wenigen Individuis
derjenigen Weltbiirger, welche sich rithmen kénnen, in ihrem
Leben die seltsamsten und sonderbarsten Fata gehabt zu
haben. Dieser mein Lebenslauf mag einen Beweis abgeben,
wie ein Kind der Natur, und, was besonders viel sagen will,
zu jetzigen aufgeklirten Zeiten, gleichsam stuffenweise,
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fast ohne alle gelehrte Kenntnisse, in cultivirten Staaten
durch alle mogliche rauhe und ungebahnte Wege, die ent-
weder mit Dornen und Disteln, selten mit Rosen bestreut
sind, gewandelt hatte, und der zuletzt in Ruhe alle seine
Arbeiten gekront und seine Bemiihungen belohnt sahe.
Nichts ist in diesem Aufsatz erdichtet, nichts iibertrieben,
kein Satz ist mit Wissen und Willen in ein falsches Licht
gestellt, alles ist vollig wahr und gewissenhaft niederge-
schrieben; ich kann dieses vor Gott und meinem Gewissen
bezeugen.

Die Vorsicht hatte mir im Laufe meines Lebens zwar
gute und rechtschaffene Menschen, Freunde und Wohl-
thiter, welche mein zeitliches Gliick beférdern halfen, er-
weckt, allein ich muBte auch leider! fast durchgehends mit
dem Neide, mit dem Verfolgungsgeiste, mit der Cabale, In-
trigue, mit hamischen Menschen und Menschenfeinden, mit
der MiBgunst und der falschen Politik etc. kdmpfen. Ich
habe mit Koénigen und Fiirsten, mit hohen und niedern
Collegiis, mit Ménnern von Verdienst und ohne Verdienst,
mit Gelehrten und Ungelehrten, kurz fast mit Leuten von
allerley Stand, Wiirden und Denkungsart zu schaffen gehabt.
Mit einem Wort; mein ganzes Leben war beinahe eine zu-
sammenhingende Kette immerwdhrender Unruhe, mit Strei-
tigkeiten von aller Art zusammengesetzt. Nicht, als wenn ich
von Natur einen Trieb, oder Hang zu Streitigkeiten gehabt
hitte, nein! ich haBte alles, was meine Ruhe, die ich iiber
alles liebte, stohren konnte; ich war zum Frieden und zur
Eintracht geneigt; ich liebte meine Nebenmenschen auf-
richtig, wie mich selbst; allein mein Schicksal wollte, daB
ich ein solch Gliick nicht ganz genieBen sollte. Ich muBte kdmp-
fen, — jedoch der Vorsicht sei es gedankt! ich kdmpfte mit
Gliick, denn ich hatte jedesmahl eine gerechte Sache, ich
hatte die Wahrheit und Gerechtigkeit auf meiner Seite.
Aus diesem Gesichtspunkt wiinschte ich diesen meinen
Lebenslauf betrachtet zu sehen.

Was aber den Hauptgegenstand anbelangt, weswegen ich
meinen Lebenslauf aufgesetzt, ist die Art und Weise, wie ich
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mich zum Accoucheur gebildet habe. Vielleicht werde ich
dadurch meinen Neidern und Kritikern mehrern Stoff zur
Spotteley geben. Allein die Aufrichtigkeit kann am besten
belehren und die Grundlage zu mancher griindlichen Auf-
klirung bey so manchen Thatsachen geben. Ich hoffe auch,
daB derselbe den Freunden und Goénnern meines Systems
in der Geburtshilfe Gelegenheit zum fernern Nachdenken
und zum Eifer in Befolgung des Weges geben kann. Folgen-
des ist die wahre Geschichte meiner Entstehung.

Ich hatte in der Natur noch nie eine Geburt als die bei
meiner Frau gesehen, folglich kann ich mich nicht rithmen,
von meinem Lehrer, dem Prof. Meckel, nur eine einzige
praktische Anweisung erhalten zu haben. Alles, was ich als
ausiibender Geburtshelfer weis, ist blos Natur, ist blos
eigenes Nachdenken, und da ich iiberdies auBer meiner
Muttersprache keine andere erlernte, oder vielmehr aus Mangel
an Vermogen und Unterstiitzung in meiner Jugend erlernen
konnte; so war es auch nicht moéglich, mich aus Biichern in
fremder Sprache zu unterrichten, welche doch zu der Zeit
die beste Anleitung noch gaben. Eben so wenig konnte ich
mir anfinglich auch die Werke deutscher Schriftsteller an-
schaffen und mich daraus unterrichten. Zum Gliick kam
ich bald in solche Verhiltnisse, wo ich meine Talente
ausbilden und durch manchfaltige Erfahrungen als Ge-
burtshelfer zu begriinden, sondern auch manche niiz-
liche Entdeckung zur Zufriedenheit des Publikums mitzu-
theilen.

Wenn nun Mangel, Sorge, Kummer, Gram, wenn der
Verfolgungsgeist, die Cabale, der Neid, die MiBgunst und
immerwihrende Streitigkeiten an Leben, Ehre und Gliick
nagen, und alles dieses in meinem Leben, gleichsam wie in
einem Brennpunkt, vereint anzutreffen war, so kann ich
doch wohl mit Recht mich unter die wenigen Sterblichen
zédhlen, welche die seltensten Schicksale ertragen und ich folg-
lich in meinem Leben keine ganz geringe oder unbedeutende
Rolle zu iibernehmen gehabt habe . ..
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1765.

... Nunmehr entstand wieder eine neue Scene in meinem
Leben, eine Scene, welche vor mich in der Folge iiberaus
wichtig war. Meine liebe Frau hatte eine iiberaus schwere
Geburt, sie ging 3 Tage in Kindes Nothen, ich muste zulezt
den damahligen D. Henkel rufen lassen. Ich hatte zwar
das Accouchement beim Professor Meckel gehort, allein kein
Accouchement in der Natur gesehen, folglich war ich fast
ebenso unwissend, als ich vorher war. Dieser Zufall verur-
sachte, daB ich gleichsam in meiner Seele ergrimmte, und ich
nahm mir von Stund an vor, ein, fiir das Menschengeschlecht
so unentbehrliches Geschift, als die Geburtshiilfe ist, nach
Grundsitzen zu lernen, und vor allen andern Theilen in der
Chirurgie blos diesen zu meinem Hauptstudio zu machen.
Ich glaubte mit recht, daB es moglich wire, vermége der
Kunst die unterliegende, oder wenigstens unvermoégende
Natur zu unterstiitzen, und nicht so, wie hier geschah, 3 Tage
lang eine arme Frau martern zu lassen. Dieser Gedanke
pragte sich tief in meine Seele, und ich nahm mir vor, wenn
ich nach Curland kommen wiirde, dies Fach vorziiglich zam
Gegenstand meiner Arbeiten zu machen. Endlich wurde
meine Frau von einem Sohn entbunden, der aber gleich nach
der Geburt starb. Meine liebe Frau erholte sich und wurde
in kurzer Zeit gesund ...

1790.

Der 8. Janner war der Tag, an welchem ich vor 25 Jahren
meinen Ehestand angetreten hatte, ich feierte ihn unter
Dank und Lobe Gottes, daB er mich so augenscheinlich, so
sichtbar und so wundervoll gesegnet hatte, zugleich hatte
ich diesen, so feierlichen Tag in Gesellschaft meiner Freunde
zu feiern gesucht, einige gute und wirklich angenehme Ge-
dichte und andere fiir mich iiberraschende Anstalten verherr-
lichten diesen Tag.

Nunmehro glaubte ich meine simmtliche Einnahme in-
clusive, das, was, ich in Curland verdiente, zusammen ziehen
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zu miissen, und da fand ich, daB die nicht unbetrichtliche
Summa von vierzigtausend Thaler heraus kam; zwar war
ich von je an gewohnt gewesen, keine Schulden zu machen,
ich bezahlte alles baar, folglich blieb mir kaum der vierthe
Theil von diesem Gelde iibrig, indessen war es doch gewibB,
daB auf diesem kein Fluch, kein Seufzer, keine Thrine
ruhete, es miiten denn Thrinen der Dankbarkeit gewesen
sein. Ich nahm immer mit dem vorlieb, was man mir gut-
willig fiir meine Bemiihungen gab; ich habe nie in meinem
Leben Arme gedriickt, oder, wenn sie aus Mangel an Be-
lohnung von mir bedient wurden, vernachldssigt oder ver-
sdumt, denn mein Symbolum war: den Reichen fiirs Geld,
den Freunden als Freund und den Armen umsonst. Da ich
nun auf 1500 Rthlr. erspart hatte, und ich eine Gelegenheit
sahe, mein Capital auf meinem Hause, welches 6000 war,
statt zu 4 p.c. zu 3/, unterzubringen, so kiindigte ich meinem
zeitherigen Gldubiger das Capital auf, zahlte die 1500 ab,
und nunmehr verminderte ich meine zeitherigen Zinsen,
und ich ersparte dadurch alle Jahre an 8o Rthlr. in Golde,
und ich suchte auf solche Art, mich nach und nach vdllig
Schulden frei zu machen.

Da ich nun vermége meines Berufs keinen Augenblick
sicher war, und ofters unvermuthet zu Kreisenden gerufen
wurde, folglich die Annehmlichkeiten des Lebens auBerm
Hause entbehren muBte, so kaufte ich mir eine neue voll-
stimmige Flotenuhr mit doppelten Satz, welche der acade-
mischen Uhrmacher Hr. Méllinger verfertigt hatte. Dieses
Werk war beinahe das einzige seiner Art, und verschafte
mir viel Vergniigen, durch sein reines und angenehmes Spiel.
Ich iiberlegte, daB ich ein Vater von 8 unmiindigen Kindern
war, und ich, so gut auch meine Einnahme war, ihnen dennoch
keine vollkommene Erziehung geben konnte, eine Erziehung,
wodurch sie Welt und Menschenkenntnisse erwerben, eine
KenntniB, welche so néthig, als eine jede andere Wissenschaft
ist, womit man sein Brot erwirbt. Um ihnen eine Bildung
dieser Art, sowohl, als auch den Anstand, Dreistigkeit, und
Fertigkeit im Umgange mit Menschen zu geben, damit sie
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sich einen habitum erwerben moégten, legte ich ein so ge-
nanntes Privat, oder besser, Familien-Theater in meinem
Saale auf dem Hofe an. Es hatten sich nehmlich einige junge,
anstdndige, und mit unbescholtenen Charakter begabte Lieb-
haber des Theaters bei mir eingefunden und verlangten:
wenn ich nur die erste Anlage eines solchen Theaters machen
wollte, so wollten sie in der Folge fiir die Decorationen, fiir
Erleuchtung und Orchester selbst sorgen, sie wollten die
Kosten selbst unter sich aufbringen, und ich sollte das Ver-
gniigen umsonst haben, ihr Spiel mit anzusehen, u.s. w.
Dieser Antrag gefiel mir, ich lie§ zu dem Ende ein klein Thea-
ter bauen, sie verfertigten in diesem Sommer 10 Decorationen
selbst, ich lieB mir eine kleine Loge bauen, und so wurden alle
3 oder 4 Wochen ansehnliche und gewi3 sehenwiirdige Stiicke
aufgefiihrt; da ich nun sahe, daB dies ein Vergniigen ohne
Geldkosten von Seiten meiner war, und die Zuschauer ihren
Beifall bezeigten, und ich auch hier eine Gelegenheit hatte,
gutdenkende Menschen umsonst ein Vergniigen dieser Art
mit zu theilen, so fuhr ich fort, mich dieser Gelegenheit zu
bedienen, meine Kinder zu bilden, und sie gleichsam in die
groBe Welt, in Ansehung der Sitten, und Moral, in den Um-
gang und Conversation einzufiihren. Einige iibernahmen
selbst Rollen, andere waren Zuschauer, u. s. w. und so lebte
ich einige Monathe in dem Cirkel meiner Familie und Freunde
vergniigt, ruhig und gelassen fort; ich hatte wihrend dieser
Zeit keine Zwistigkeiten, keine Unruhe, und Streitigkeiten,
meine Kinder, besonders meine S6hne, welche herangewachsen
waren, lernten Metiers, der dlteste ward Compagnie-Chirurg
unter der Artillerie unter meines Freundes Theden Aufsicht,
und in Champagne; der zweite war Instrumentenmacher und
hatte bei dem berithmten Hof-Instrumentenmacher Hrn.
Bachmann ausgelernt ; der dritte war als Exspektant auf dem
Zoll-Accise-Departement angesetzt, und der jiingste legte
sich auf die Feder und war bei meinem Schwager in Spandau
im Zoll.

Was eine solche Ruhe und Zufriedenheit in unserm Leben
fiir eine Annehmlichkeit hat, kann der nur allein schiitzen,
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welcher in bestdndiger Unruhe gelebt, und seine Tage mit
Streitigkeiten, VerdriiBlichkeiten von allerlei Art zugebracht
hat. Ich war auch wie neu geboren, 6 Monate lang ohne Ver-
druB, ohne Unruhe gelebt zu haben. Es war dies aber leider!
nur eine betrdchtliche Windstille, auf welcher immer Sturm
zu erfolgen pflegt, ich war dazu bestimmt, immer in Unruhe
zu leben, bestimmt, mich von meinen Nebenmenschen ge-
neckt, und beneidet zu sehen, sie sahen meine Verdienste
mit Neid an, und suchten bald auf diese, bald auf eine andere
Art mir wehe zu thun. Das erste was geschahe, war: daB
sich 4 Minner, zwar ein jeder fiir sich, jedoch zu gleichem
Endzweck vereinigten, sich mir auf meine Hebammen-
Lehrer-Stelle adjungiren zu lassen. Es war dies Herr Mur-
sinna, Zencker, Walter und Bock, alle vier kamen supplicando
bei Se. Maj. ein, und hielten um meine Stelle an, und ver-
langten, daB sie mir zur Seite gesetzt wiirden; . ..

1792.

... Da ich nun in der Chirurgie alles auBler dem Accou-
chement niedergelegt hatte und mein Alter es nicht wver-
stattete, mich mit den kleinen Geschiften dieser Kunst ab-
zugeben, folglich blos vom Accouchement leben mubBte,
denn eine kleine Pension von 375 Rthir., welche ich vom
Konig erhielt, war lange nicht hinreichend, daB ich leben
konnte, indem mir meine Wissenschaft, so genau ich mich
auch einrichtete, jdhrlich iiber 2000 Rthlr. kostete, so war
dies ein neuer Schlag, auf welchen ich mich nicht gefaBt ge-
macht hatte und der fast meinen Muth darniederschlug.
Es setzten sich mehrere Geburtshelfer in Berlin, die Hailfte
von den hiesigen Hebammen hatten bei mir keinen Unter-
richt genossen, auch von diesen nahm mich keine zum Beistand
an, sondern suchten Hilfe bei jenen. Vielleicht trugen auch
meine herausgegebenen Schriften vieles dazu bei, daB ich
ihren HaB auf mich geladen hatte, indem ich zu oft und
heftig wider sie declamirt hatte; denn begangene Fehler
und grobe Vergehen, wenn sie 6ffentlich geriigt werden,
schmerzen, und doch konnte ich dies laut meines Gewissens
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und meiner Pflicht nicht verschweigen, ich muBte dieses
theils als Hebammenlehrer, theils als Geburtshelfer riigen.
Und was hatte dieses anders zum Zweck? als meinen leidenden
Nebenmenschen, nemlich den armen ungliicklichen Gebéren-
den zu niitzen, ihr Elend zu erleichtern, ihr Gliick zu be-
fordern und aus Lebensgefahr zu erlésen. Alles dieses wurde
verkannt, alles vergessen; so lohnt die undankbare Welt,
und wenn ich nicht in mich selbst die Zufriedenheit, nemlich
rechtschaffen gehandelt zu haben, gefunden und den Lohn
von Gott erwartet hitte, so hitte ich in meinem Kummer
unterliegen miissen. Doch weg mit diesen unangenehmen
Gegenstinden meines Lebens! Ich hatte weit edlere, weit
vollkommenere Verrichtungen, welche auf der andern Seite
mir mein Leben angenehmer machten und meinen Zustand
versiiften und veredelten. Es war dies der Gedanke, auch
nach meinem Tode meinen Namen ehrenvoll zu erhalten,
und dies bestand darin: meine gehabten Erfahrungen und
den Wachsthum der Entbindungskunst zu beschreiben. Zu
dem Ende nachdem ich die Erlduterungen zum ersten Theil
meines neuen Lehrgebdudes in der Entbindungskunst her-
ausgegeben hatte, ‘arbeitete ich auch den zweiten Theil sorg-
filtig aus, und diese beiden Werke sind einzig und allein aus
meiner Feder geflossen und niemand hat mir die geringsten
Materialien dazu gegeben, vielweniger geholfen. Da ich auch
den allergeringsten Verdacht der Prahlerei vermeiden wollte,
so habe ich besonders in den Zangen-Geburten weit weniger
in meinen Tabellen angegeben, als ich wirklich gehabt, wie
meine gewissenhaften Aufsdtze in meinem Journal zeigen.
Und dies geschah auch in der Absicht, weil meine Zeitgenossen
in dieser Art von kiinstlicher Hiilfsleistung noch nicht auf-
geklart waren, weil sie noch den fiir einen spielenden oder
gefdhrlichen Accoucheur hielten, welcher sich dieses Werk-
zeugs zu oft bedient. Wie gliicklich wiirde ich mich schitzen
und wie belohnt kénnte ich mich halten, ja wie froh kann
ich diese Welt verlassen, wenn der Gedanke, daB dadurch
viele Miitter und Kinder gerettet; daB viele Miitter und
Kinder geschwinder erléset; und erstere leichte von ihrer
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Qual befreit, sich meiner Seele in seiner ganzen Stirke be-
meistert und wenn vielleicht in folgenden Jahrhunderten
sich aufgeklarte Geburtshelfer sich eben so wie ich zur rechten
Zeit dieses Hiilfsmittels zur Ehre der héheren Entbindungs-
kunst bedienen werden, wodurch ungemein viel zur Beforde-
rung des Menschenwohls zu wege gebracht werden kann.

Johann Heinrich Jung

(genannt Stilling)
(1740—1817)

Geboren den 12, September 1740 im Dorfe Grund im Nassauischen,
gestorben am 2. April 1817 zu Karlsruhe. Anfinglich Schneider und Haus-
lehrer, studierte er seit 1770 in StraBburg Medizin. Er wurde bekannt durch
seine geschickten Staroperationen und war als Arzt in Elberfeld tatig.
Seit 1787 war er Professor der Okonomie und Kameralwissenschaften in
Marburg, seit 1804 Professor der Staatswissenschaften in Heidelberg, und
darauf lebte er als vortragender Rat in Karlsruhe. Jung-Stilling gehorte
in StraBburg mit zu Goethes Tischgesellschaft, und er hat seiner in ,,Dichtung
und Wahrheit“ ausfithrlich gedacht. Goethe war es auch, der den ersten
Teil der auf seine Aufforderung hin verfaBten Selbstbiographie zum Druck
beforderte. Goethe nahm, als er Stilling im Juli 1774 in Elberfeld besuchte,
das Manuskript mit, es erschien 1777. Stilling erhielt das Honorar, 150 Taler
in Gold, gerade in dem Augenblick der hochsten Not von seinem Freunde
iibersandt. Er selbst legte den Sachverhalt dar in der Litt. und Theater
Leitung II, 2, 1779, S.372—380. Diesen Teil ,,Jugend von Stillings
Zebensgeschichte rechnet Nietzsche mit Goethes Schriften, Lichtenbergs
Aphorismen und Kellers Leuten von Seldwyla zu dem Wenigen, was von
‘deutscher Prosa wert sei, immer wieder gelesen zu werden. Goethe hat seinen
StraBburger Freund folgendermaBen geschildert: ,,Seine Gestalt, ungeachtet
einer veralteten Kleidungsart, hatte, bei einer gewissen Derbheit, etwas
Zartes. Eine Haarbeutelperiicke entstellte nicht sein bedeutendes und
gefalliges Gesicht. Seine Stimme war stark, sobald er in Eifer geriet, welches
sehr leicht geschah. Wenn man ihn niher kennen lernte, so fand man an
ihm einen gesunden Menschenverstand, der auf dem Gemiite ruhte und
sich deswegen von Neigungen und Leidenschaften bestimmen lieB, und aus
eben diesem Gemiit entsprang ein Enthusiasmus fiir das Gute, Wahre,
Rechte in moglicher Reinheit.‘

Stilling hinwiederum hat in seiner ,,Wanderschaft“ Goethes und der
StraBburger Tischgesellschaft gedacht. (Stillings ,,Lebensgeschichte oder
dessen Jugend, Jiinglingsjahre, Wanderschaft, Lehrjahre, hausliches Leben
und Alter* sind in der Ausgabe bei Reclam leicht zuginglich.) Im ver-
traulichen Kreise gefiel es Stilling ofter, sein erstes Zusammentreffen mit
Goethe zu erzihlen. Spiter hat es K. C. von Leonhard (Aus unserer Zeit
in meinem Leben. Bd. 1, Stuttgart 1854, S. 80f.) wiedergegeben. Stillings
nicht gerade grofe Bedeutung als Augenarzt hat Julius Hirschberg dar-
gestellt (Graefe-Saemisch, 2. Aufl, 14. Bd., 1911, S.208-213, § 421).

Ebstein, Arzte-Memoiren, 5
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... Indessen kamen nun unser Reisende gesund und wohl
zu StrafBburg an und logierten sich beim Herrn Ratmann
Blesigin der Axtein. Stilling sowohl als sein Freund schrieben
alsofort nach Haus und meldeten ihre gliickliche Ankunft,
ein jeder am gehoérigen Ort.

- Stilling hatte nun keine Ruhe mehr, bis er das herrliche
Miinster rundum von innen und auBen gesehen hatte. Er
ergotzte sich dergestalt, daB er offentlich sagte: ,,Das allein
ist der Reise wert, gut! daB es ein Deutscher gebaut hat.
Des andern Tages lieBen sie sich immatrikulieren, und Herr
Troost, der daselbst bekannt war, suchte ein bequemes
Zimmer fiir sie beide. Dieses fand er auch nach Wunsch,
denn am bequemsten Orte fiir sie wohnte ein vornehmer,
reicher Kaufmann namens R. .., der einen Bruder in Scho-
nenthal gehabt hatte, und daher Liebe fiir Herrn Troost
und seinen Gefihrten bezeigte. Dieser verpachtete ihnen
eine herrliches tapeziertes Zimmer, unten im ersten Stock,
fiir einen miBigen Preis; sie zogen daselbst ein.

Nun suchte Herr Troost ein gutes Speisequartier, und
dieses fand er gleichfalls ganz nahe, wo eine vortreffliche
Tischgesellschaft warl). Hier verakkordierte er sich nebst
Stilling auf den Monat. Dieser aber erkundigte sich nach
den Lehrstunden, und nahm deren so viel an, als nur gehalten
wurden. Die Naturlehre, die Scheidekunst und die Zerglie-
derung waren seine Hauptstiicke, die er alsofort vornahm.

Des andern Mittags gingen sie zum erstenmal ins Kost-
haus zu Tische. Sie waren zuerst da, man wies ihnen ihren
Ort an. Es speiseten ungefihr zwanzig Personen an diesem
Tisch, und sie sahen einen nach dem andern hereintreten.
Besonders kam einer mit groBen hellen Augen, prachtvoller
Stirn und schénem Wuchs mutig ins Zimmer. Dieser zog
Herrn Troosts und Stillings Augen auf sich; ersterer sagte
gegen letztern: das muB ein vortrefflicher Mann sein. Stilling
bejahte das, doch glaubte er, daB sie beider viel VerdruB
an ihm haben wiirden, weil er ihn fiir einen wilden Kameraden

1) Im Hause der Jungfern Lauth, in der Knoblochgasse. Vgl. Goethe:
,,Aus meinem Leben*, 2. T., 9. Buch.
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ansah. Dieses schloB er aus dem freien Wesen, das sich der
Student ausnahm; allein Stilling irrte sehr. Sie wurden in-
dessen gewahr, daBl man diesen ausgezeichneten Menschen
,,Herr Goethe' nannte.

Nun fanden sich noch zween Mediziner, einer aus Wien,
der andre ein Elsdsser. Der erstere hieB Waldberg. Er
zeigte in seinem ganzen Wesen ein Genie, aber zugleich ein
Herz voll Spott gegen die Religion und voller Ausgelassenheit
in seinen Sitten. Der Elsidsser hie Melzer und war ein feines
Minnchen, er hatte eine gute Seele, nur schade, da8 er etwas
reizbar und miBtrauisch war. Dieser hatte seinen Sitz neben
Stilling, und war Herzensfreund mit ihm. Nun kam auch
ein Theologe, der hiel Lerse, einer von den vortrefflichsten
Menschen, Goethens Liebling, und das verdiente er auch
mit Recht, denn er war nicht nur ein edles Genie, und ein
guter Theologe, sondern er hatte auch die seltene Gabe, mit
trockener Miene die treffenste Satire in Gegenwart des La-
sters hinzuwerfen. Seine Laune war iiberaus edel. Noch einer
fand sich ein, der sich neben Goethe hinsetzte, von diesem
will ich nichts mehr sagen, als dal er — ein guter Rabe mit
Pfauenfedern war ...

Nun hatte sich Stilling vollig eingerichtet; er lief seinen
Lauf heldenmiitig fort; er war jetzt in seinem Element; er
verschlang alles, was er horte, schrieb aber weder Kollegia
noch sonst etwas ab, sondern trug alles zusammen in allge-
meine Begriffe iiber. Selig ist der Mann, der diese Methode
wohl zu iiben weill! aber es ist nicht einem jeden gegeben.
Seine beiden Professoren, die berithmten Herren Spielmann?)
und Lobstesn®) bemerkten ihn bald, und gewannen ihn lieb,
besonders auch darum, weil er sich ernst, médnnlich und ein-
gezogen auffiihrte.

Herr Troost war nett und nach der Mode gekleidet;

1) Jakob Reinhold Spielmann, geb. 1722, gest. 1783, Apotheker und
Professor der Medizin in StraBburg. Sein Schattenri8 in ganzer Figur
steht vor seinen: Institutiones materiae medicae usw. Strafibarg 1784.

2) Joh. Friedr. Lobstein, geb. 1736, gest. 1784, Professor der Anatomie
und Chirurgie in StraBburg.

S*
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Stilling auch so ziemlich. Er hatte einen schwarzbraunen
Rock mit manchesternen Unterkleidern, nur war ihm noch
eine runde Periicke iibrig, die er zwischen seinen Beutel-
periicken doch auch gern verbrauchen wollte. Diese hatte
er einsmalen aufgesetzt, und kam damit an den Tisch. Nie-
mand stoérte sich daran, als nur Herr Waldberg aus Wien.
Dieser sah ihn an; und da er schon vernommen hatte, daB
Stilling sehr fiir die Religion eingenommen war, so fing er
an und fragte ihn: Ob wohl Adam im Paradies eine runde
Periicke mochte getragen haben? Alle lachten herzlich, bis
auf Salzmann, Goethe und Troost; diese lachten nicht.
Stillingen fuhr der Zorn durch alle Glieder, und er antwortete
darauf: ,,Schimen Sie sich des Spotts. Ein solcher alltig-
licher Einfall ist nicht wert, daB er belacht werde !* — Goethe
aber fiel ein und versetzte: , Probier erst einen Menschen,
ob er des Spotts wert sei? Es ist teufelmiBig, einen recht-
schaffenen Mann, der niemand beleidigt hat, zum besten zu
haben!“ Von dieser Zeit an nahm sich Herr Goethe Stillings
an, besuchte ihn, gewann ihn lieb, machte Briiderschaft
und Freundschaft mit ihm und bemiihte sich bei allen Ge-
legenheiten, Stillingen Liebe zu erzeigen. Schade, daB so
wenige diesen vortrefflichen Menschen seinen Herzen nach
kennen! ...

Seine Lebensart zu StraBburg war auffallend, so daB die
ganze Universitdt von ihm zu sagen wuBte. Die Philosophie
war eigentlich von jeher diejenige Wissenschaft gewesen,
wozu sein Geist die mehreste Neigung hatte. Um sich nun
noch mehr darinnen zu iiben, beschlof er, des Abends von
fiinf bis sechs Uhr, welche Stunde ihm {iibrig war, ein 6ffent-
liches Kollegium in seinem Zimmer dariiber zu lesen. Denn
weil er eine gute natiirliche Gabe der Beredsamkeit hatte, so
entschlof er sich um desto lieber dazu, teils um die Philoso-
phie zu wiederholen und sich ferner darinnen zu iiben, teils
aber auch, um eine Geschicklichkeit zu erlangen, offentlich
zu reden. Da er sich nun nichts dafiir bezahlen lieB und
dieses Kollegium als eine Repetition angesehen wurde, so
gings ihm durch, ohne dafl jemand etwas dagegen zu sagen
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hatte. Er bekam Zuhérer in Menge, und durch diese Gelegen-
heit viele Bekannt und Freunde,

Seine eigenen Kollegien versdumte er nie. Er préparierte
auf der Anatomie selbsten mit Lust und Freude, und was er
prépariert hatte, das demonstrierte er auch offentlich, so
daB Professoren und Studenten sich sehr iiber ihn verwun-
derten. Herr Professor Lobstein, der dieses Fach mit bekann-
tem groBten Ruhm verwaltet, gewann ihn sehr lieb und wen-
dete allen Flei an, um ihm diese Wissenschaft griindlich
beizubringen. Auch besuchte er schon diesen Winter mit Herr
Professor Ehrmann') die Kranken im Hospital. Er bemerkte
da die Krankheiten, und auf der Anatomie die Ursachen.
Mit einem Wort: er wendete in allen Disziplinen der Arznei-
wissenschaft alles mégliche an, um Griindlichkeit zu erlangen.

Herr Goethe gab ihm in Ansehung der schénen Wissen-
schaften einen andern Schwung. Er machte mit ihm Ossian,
Shakespeare, Fielding und Sterne bekannt; und so geriet
Stilling aus der Natur ohne Umwege wieder in die Natur.
Es war auch eine Gesellschaft junger Leute zu StraBburg,
die sich die Gesellschaft der schénen Wissenschaften nannte,
dazu wurde er eingeladen und zum Mitglied angenommen;
auch hier lernte er die schénsten Biicher und den jetzigen Zu-
stand der schénen Literatur in der Welt kennen.

Diesen Winter kam der Herr Herder nach StraBburg
Stilling wurde durch Goethe und Troost mit ihm bekannt. Nie-
malen hat er in seinem Leben mehr einen Menschen bewundert,
als diesen Mann. ,,Herder hat nur einen Gedanken, und dieser
ist eine ganze Welt.”” Dieser machte Stilling einen Umrif3
von allen in einem, ich kann’s nicht anders nennen; und wenn
jemals ein Geist einen StoB bekommen hat zu einer ewigen
Bewegung, so bekam ihn Stilling von Herdern, und das dar-
um, weil er mit diesem herrlichen Genie in Ansehung des
Naturells mehr harmonierte als mit Goethe.

Das Friihjahr riickte heran, und Herr Troost riistete sich
wiederum zur Abreise. Stilling fiihlte zwar die Trennung von

1) Gemeint ist Johann Christian Ehrmann, geb. 1710, gest. 1797 der
seit 1749 Arzt des Arbeitshauses in StraBburg war.



70

einem so teuren Manne recht tief, allein er hatte doch nunmehr
die schonste Bekanntschaft in StraBburg, und dazu hoffte
er liber ein Jahr wieder bei ihn zu sein. Er gab ihm Briefe
mit; und da er ihm seine Verlobung entdeckt hatte, so emp-
fahl er ihm, mit erster Gelegenheit nach Rasenheim zu gehen
und den Seinigen alle seine Umstinde miindlich zu erzéhlen.

So verreiste dieser redliche Mann im April wieder in die
Niederlande, nachdem er noch einmal seine notigsten Wissen-
schaften mit groBtem FleiB wiederholt hatte. Stilling aber
setzte seine Studien wacker fort.

Melchior Adam Weikard
(1742—1803.)

Er wurde am 27. April 1742 zu Romershag im Fuldaischen geboren.
In seinen, ein Jahrvor seinem Tode (25. Juli 1803) erschienenen Denkwiirdig-
keiten, die erst ,,Nach seinem Tode zu lesen‘‘ sein sollten, hat er uns sein
bewegtes Leben geschildert, das uns auch einen trefflichen Einblick in sein
Seelenleben gestattet. Die Beschwerden und Unannehmlichkeiten, die
eine im sechsten Jahr erworbene Wirbelsdulenverkrimmung mit sich
brachte und nach sich zog, hat seinem Charakter etwas Unharmonisches
und Boshaftes verliehen. So entschuldigt er sich selbst damit, daB er aus
eigener Erfahrung wei}, ,,wie viel EinfluB kérperliches Leiden auf die
AuBerungen des Geistes haben konnte** (S. 307). Im Wirzburger Hospital
vorgebildet, lieB er sich bald in Fulda nieder, wurde dort 1770 Leibarzt
des Fiirsten, dann Hofarzt, Professor und nebenher noch Badearzt in
Briickenau, iiber deren Mineralwisser er auch geschrieben hat, Er war
iiberhaupt eine schreiblustige Natur, wuBte aber auch amiisant zu schreiben.
Ich nenne hier z. B. die immer noch hiibsch zu lesende ,,Toilettenlectiire
fiir Damen und Herren in Riicksicht auf die Gesundheit. Zwei Theile.
Frankfurt a. M. 1797. Einige Jahre brachte er am Hofe der Kaiserin Katha-
rina II. von RuBlland — in Petersburg — zu, lieB sich aber 1789 beurlauben,
lebte dann oft den Aufenthalt wechselnd in Frankfurt a. M., Mainz und in
Aachen. Aus dieser Zeit und der ruhigeren in Heilbronn sind aus den
» Denkwiirdigkeiten‘‘ einige Proben gegeben. Wie er dort als,, Wunderdoctor*
den jungen Justinus Kerner behandelt hat, mag in dessen ,,Bilderbuch
aus meiner Knabenzeit’“ nachgelesen werden.

Zu Weikards Charakteristik, die das MiBtrauen- illustriert, das er
gegen Geistliche hatte, moge folgende Anekdote hier wiedergegeben
werden (Koenig, Heinr.,, Auch eine Jugend. Leipzig 1861, S. 84f):
,»Weikard befand sich eines heiteren Sommerabends mit seinem Fiirsten auf
der Fasanerie, der schénen, einsamen Sommerresidenz der Fiirstbischofe
anderthalb Stunden von der Stadt, als er durch einen Reiterboten eiligst
nach der nicht gar entfernten Propstei Johannisberg verlangt -wurde, wo
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der Propst plotzlich erkrankt sei. Er fuhr in einem Hofwagen dahin und
fand eine ausgesuchte Gesellschaft von Prilaten und Hofleuten in dem
wohl besetzten Speisesaal, alle etwas angetrunken und ihn mit schalkhaften
Mienen empfangend. Man begleitete ihn nach dem Schlafzimmer des
Propstes, den er auf einem dreifach aufgeschichteten Bette liegend fand.
Weikard, klein und etwas verwachsen von Gestalt, merkte, daB man ihn,
um den Patienten den Puls zu befiihlen, néthigen wollte, einen Stuhl zu
besteigen und dadurch licherlich zu werden. Aber er that nicht desgleichen,
sondern rief mit groBem Ernst:

,Wollen mir Ew, Gnaden die Zunge zeigen!‘

Der Propst zeigte die Spitze.

,Mehr heraus, Ew. Gnaden!‘ bat Weikard. ,Noch besser, bitte sehr!‘

Und wie nun der Propst endlich die ganze Zunge herausstreckte, rief
Weikard, zum Gehen gewendet:

,So, Herr Propst, so reicht es zu! Nun kénnen Sie mich im — — —.

Im Andenken behalten! wollte er wol sagen.*

... Ich hatte die Grille, nicht mehr praktische Arzeney-
kunst auszuiiben. Ich hatte lange und viel praktizirt, war
mit allen Unannehmlichkeiten der Praxis bekannt geworden,
und wollte nun blos iiber meine Erfahrungen nachdenken,
und im Stillen blos nach Willkiir studieren. Wirklich bin ich
auch erst in Heilbronn von diesem Vorsatz abgegangen.

Mein gewohnlicher Trieb zur Thitigkeit muBt doch auf
irgend eine Art befriedigt werden. Ich schrieb also in Frank-
furt ein Werk, welches vielleicht auch noch zum Drucke
kommt, wenn nicht unterdessen die Mduse es fressen; ich
schrieb in Maynz die Fragmente, welche so mancherley Fol-
gen hatten; ich schrieb in Aachen und Spaa. In Mannheim
verfertigte ich eine neue Ausgabe meiner medizinischen
Schriften, und lieferte noch eine Broschiire ohne Namen des
Verfassers. Im Anfange, als ich nach Heilbronn kam, wurde
der Entwurf einer einfachern Arzneykunst oder das Brown-
sche System,!) ausgearbeitet; dann schrieb ich noch mein

i

1) Uber das Leben und dasSystem des schottischen Arztes John Brown
(1735—88), der die Krankheiten in sthenische und asthenische einteilte
(Baas, Gesch. der Med. Stuttgart 1876. S. 502ff), hat August Bier ein
ganz anderes Gesamtbild gewonnen. Brown hat nimlich zum ersten Mal
klar ausgesprochen, da8 niemand eine Krankheit bekommt, der nicht die
Anlage dazu hat, (Bier, Reiz und Reizbarkeit. Minch. med. Wochenschr.
1921, Nr. 46 u. 47) Rudolf Virchow ist der eigentliche Schopfer der Reiz-
lehre geworden, wenn auch seine Beeinflussung durch Brown unzweifelhaft
erscheint. (Vgl. auch Meyer-Steineg und Sudhoff, Geschichte der Medicin.
Jena 1921, S. 409 und S. 357 das Portrit Browns).
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praktisches Handbuch, die neue Ausgabe des philosophischen
Arztes und manche andere Sachen.

Es war nie meine Gewohnheit, an dem Orte, wo ich mich
niederlieB, mich sogleich um Bekanntschaften zu bewerben,
woher mir denn immer Zeit zum Studieren und Schreiben blieb,
besonders so lange ich noch nicht in hiufige praktische Ge-
schifte verwickelt war. Es ist fast allezeit ein sicheres An-
zeigen, daB jene Arzte, welche am meisten schreiben, die
wenigsten praktischen Arbeiten haben ...

Es war damals die Geschichte des Krebses, den die Kai-
serin von Rufland haben sollte, ganz besonders im Gange.
Es hieB, ein Wundarzt von England und Mr. Petit aus Paris
wiren berufen. Da wir nun dieses widersprachen, so zeigte
sich ein Kaufmann so voll Rechthaberey, daB er sagte: ,,was
ist dagegen einzuwenden? Unser Haus hat ja das Geld dazu
hergeben miissen. Die Krebsgeschichte war nicht wahr, und
das Kaufmannshaus hatte nichts zur Reise der berufenen
Wundérzte hergegeben.

Die Prinzessin, die man in Petersburg fiir verloren gab,
war noch voll dankbaren Gefiihls gegen mich, als ihren Retter.
Sie gab Auftrag an den berithmtesten Kiinstler Falkonet nach
Paris, meine Biiste in Bronze zu verfertigen, welche wir end-
lich in Aachen erhielten. Ich glaube, daB sie gegen zwey
tausend Franken gekostet hat. Auf dem Wege nach Peterhof
hatte die Prinzessin ein Landhaus mit Garten, in welchem ich
mir ein Pldtzchen ausgewihlt hatte, wo ich im Schatten saB,
in das Meer sehen und die Schiffe beobachten konnte. Dort,
wo mich die Prinzessin oft hatte sitzen sehen, sollte die
Statue angebracht werden. Soviel ich aber wei8, ist der Gar-
ten verkauft, und die Biiste mag nun in irgend einer Riist-
kammer stehen. Doch wei8 ich nicht, was daraus geworden
ist, als sie nach Petersburg gebracht wurde.

. Aachen war ein Ort, der mir geflel Der Bettler sind
beynahe so viel als in Kolln; aber zu jener Zeit auch viele
wohlhabende Leute, viel Manufakturen und Handel. Die
Gegend hat mir sehr gefallen, und ich wunderte mich nicht,
daB Karl M. (agnus) Aachen zu seinem Sitze gewdhlt hatte.
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Ich hitte selber dort wohnen mégen. Uberhaupt sagte man
mir in Aachen: wer gemichlich und gut leben will, muB3
zwischen Maas und Rhein zu wohnen trachten. Das nahe
Limburg liefert die unvergleichliche Butter, Liittich die
Gartenfriichte, Holland die Seeprodukten. Ich habe dort
das Hundert Austern fiir einen Gulden gegessen, die natiirlicher
Weise viel besser waren, als man sie zu Wien genief3t.

Es ist meist eine wichtige Bemerkung, daBl die Zahl der
Bettler mit jener der Ménche im Verhiltnisse steht. Die
Frage wire nur, ob man erst anfangen soll, die Bettler oder
die Monche auszurotten?

... Die Zahl der Bettler in Aachen ist jedem Fremden
auffallend. Gliicklich ist jener, welcher hart genug ist, sie
im Anfange alle abzuweisen, wie es meistens die Vornehmen
und Reichen pflegen. Unterdessen habe ich diese Menschen-
gattung nirgends besser dressiert gefunden; sie sind freund-
lich, dienst willig. Sie heiBlen die Fremden Marquis, Comte,
Général und Evéque. Diese Titel sind mir auch alle zu Theile
geworden, Sie lernen bald ihren Mann kennen. Wenn man
nun ungefdhr nicht mit Miinze versehen ist, oder eben nicht
Zeit oder Lust hat, den Bettlern zu geben; so verfolgen sie
nicht, wie anderwirts, sondern fragen nur: ,,ein andermal?
nicht wahr, ein andermal? — oder auch: morgen, iiber-
morgen?’ Sobald man sich nun auf ja einldBt, so sind sie
auch richtig um die bestimmte Zeit wieder bey der Hand,
und erinnern an das Versprechen.

Die Ursachen dieser hdufigen Bettler sind wohl mancher-
ley. Erstlich die groBe Zahl der Fabrikanten, welche hey-
rathen, viele Kinder zeugen, und sie auf’s Betteln schicken.
Dann die Schwiche der Polizey oder Obrigkeit. Alle Stellen
wurden durch Mehrheit der Stimmen von Biirgern erhalte,
woher denn Niemand es mit irgend einem, auch dem drmsten
Biirger, verderben wollte, woraus den allerley Unfug ent-
stand. Ferner MiiBiggang, Liederlichkeit, und endlich die
Vielheit der Pfaffen, da es doch einmal scheint die Fiigung
des Himmels zu seyn, daB an jedem Orte die Zahl der Bett-
ler mit jener der Ménche im Verhiltnisse stehen soll.
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Wenn man gegen Abend durch eine StraBe geht, so trifft
man ehrbar gekleidete Weibspersonen kniend an, welche einen
zinneren Teller in der Hand halten, wohin die meisten Vor-
tibergehenden etwas Geld ablegen. Ihr Gesicht ist mit
schwarzem Tuch bedeckt, so daB man sie nicht erkennen
kann: die {ibrige Kleidung ist ebenfalls schwarz und an-
stdndig. Sie knien und bethen ganz still, ohne etwas zu ver-
langen. Es heifit, es wiren Diirftige, welche sich des Bettelns
schdmen.

Nichts ist appetitlicher, als die Fleischhiuser in Aachen.
Saubere Weiber sitzend da in zierlicher Kleidung: das Fleisch
liegt auf schneeweillen Servietten, und so verkaufen sie es.
Uberhaupt herrscht in Hiusern und Kiichen, auf hollindische
Art, schon groBe Sauberkeit. Man bedient sich meistens der
Steinkohlen in Kiichen und Kaminen.

Zum Beweise, daB3 das Aachensche Mineralwasser reich
an Schwefel ist, werden Stiicke von Ziegelstein oder gebacke-
nem Steine in die Hauptquelle geworfen, welche hernach
allzeit nach einigen Jahren gedffnet wird, wo sich denn die
Steine mit dem reinsten Schwefel iiberzogen finden. Auch
zu meiner Zeit wurde dieser Behilter gedffnet: und der Ma-
gistrat hat mir ein schénes Stiick geschwefelten Steines zum
Geschenk gemacht.

... Von meiner Seite mag es bloB das Merkwiirdigste
seyn, dafl ich mit einem Haarzopfe an diesen Kurort kam,
und selbigen bis auf die Stunde beybehalten habe.

Natiirlicher Weise habe ich in meiner Jugend, wie andere
Christen, einen Haarzopf getragen. Ich war noch sehr jung,
da ich als praktischer Arzt angestellt wurde, und wiinschte
mir ein dlteres Aussehen zu geben, weswegen ich eine Periicke
trug. Nichts ist mir aber in meinem Leben listiger geworden,
als zu jener Zeit die Perticke. Mein Kopf war ohnedem mei-
stens in Hitze, und in unserer besten Welt fehlte es mir so
selten an Gelegenheiten, wo Einem der Kopf ohnehin warm
gehalten wird; und die Periicke vermehrte noch meine Kopf-
hitze auf die beschwerlichst¢ Weise. Ich war nun nach und
nach &lter oder mannhafter geworden, warf die Periicke ab,
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trug die Haare, so wie sie waren, lieB endlich hinten eine runde
Locke formiren, ungefdhr so, wie die Kanonici tragen.

In Grumers Augen war diese runde Locke kein geringer
Fehler. Er hie8 mich in seinem Allmanach einen eleganten
Rabbiner. Das hatte nun weiter gar nichts zu bedeuten, wie
alles, was Gruner von andern Menschen schreibt. Aber wich-
tiger war die Locke, mit der ich aus RuBland gekommen war,
als ich nun von Aachen nach Spaa reisen wollte. Es war Re-
volte in Liittich gegen Bischof und Domherren; und unter-
weges wurden Reisende angehalten und durchsucht, ob kein
Dombherr im Wagen war? Die ungliickliche Locke war nun
Schuld daran, daB man mich in Aachen meistens fiir einen
Liitticher Domherrn hielt. Solches Unheil von einer Haar-
locke war wohl dem Jenenser Professor nicht beygefallen,
sonst hitte er noch mit mehr Grunde iiber selbige eifern
koénnen. Die Prinzessin war nun voller Angst, getraute sich
gar nicht mit mir zu reisen, aus BesorgniB, man méchte mich
als Liitticher Domherrn gefangen nehmen oder gar ermorden,
und ihr widrige Ereignisse verursachen. Sie hatte also keine
Ruhe, bis die Locke cum infamia kassirt, und ein Zépfchen
daraus gebildet war.

Sobald nun mein Kopfhaar in diesem Stande der Voll-
kommenheit war, reiseten wir ohne dngstige Besorgnifl nach
Spaa zu.

... In Wiirzburg und tiberhaupt im katholischen Deutsch-
lande hatte ich freylich in meiner Jugend von Wien eine sehr
groBe Idee bekommen ; sie ward aber schon sehr abgestumpft,
da mir einstens eine sehr geistreiche Dame in Petersburg
sagte, als ich von Wien sprach: je connais votre béte Vienne.
Unterdessen horte ich auch wieder spiter Deutsche und auch
Ttalidner, welche mir sagten: es giebt nur ein Wien in der
Welt. Ich hatte nun Gelegenheit, es selbst kennen zu
lernen.

Ich habe in Wien fiinf Monate mit der Prinzessin Holstein-
Beck oder Baratinski zugebracht, miethete mir nachher ein
Quartier, fieng eine féormliche Haushaltung an, und bin noch
vier Monate da geblieben, bis mich meine fatale Gelbsucht
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drgerlich iiber Wien und alles machte, und ich dann wieder
von Wien abzog.

. .. Ich werde meine Leser nicht mit der Beschreibung von
Wien, oder mit Erzdhlungen ennuyiren, welche schon von
hundert Reisenden sind vor gebracht worden. Es wird sich
aber immer Etwas finden, was man noch bey keinem Reise-
beschreiber gelesen hat.

In Wien sind iiber zweyhundert Arzte. Es ist ganz natiir-
lich, daB sich hierunter mehr schlechte als gute finden. Die
schlechteren wollen sich doch auch beym Publikum bekannt
machten, und schreiben Broschiiren, die oft dumm genug
ausfallen. Im protestantischen Deutschlande werden Arzte
von dieser Klasse Rezensenten, und nehme eine Miene an,
als wenn sie wirklich Gelehrsamkeit oder Menschenverstand
besdBen, welches doch bey Gott! der Fall duBerst selten ist.
Wenn sie nun Schwiche oder Albernheit bey einem dummen
Wiener Arzte, der unter ihnen zum Rezensenten wire ge-
bohren gewesen, entdecken, so wird dann iiberlaut {iber Wiener
Arzte geschrien. Die Jiinglinge schreyen ihren Lehrern nach,
und das Tha wird allgemein.

Ich habe elende Arzte in Wien gefunden. Aber auch immer
waren Manner dort, welche alle deutsche protestantische
Fakultiten weit tiberwogen. Eben so war es auch der Fall
mit den Arzten in Italien. Ich kénnte hier so viele Italiiner
und Wiener nennen, gegen welche sich gewiBl kein Jenenser
wiirde haben stellen mogen, wenigstens nicht so, wie sich der
jlingere Frank gegen das Jenenser Orakel, Hufeland, in Be-
treff des Nervenfiebers gestellt hat. Wie klein steht da der
Jenenser gegen den Wiener! Man betrachte noch van Swieten,
de Haen, Quarin, Goll, Stork, Stoll, Sallaba und so viele andere.
Freylich sprechen die Wiener Arzte nichts von Turgescenz,
Plethora abdominalis und vielen #hnlichen Dingen, welche
keinen Sinn haben, und eben deswegen nur gewissen Pro-
fessoren heilig sind, welche, ohne das geringste dabeyzudenken,
dergleichenAusdriickeimmerim Munde oderin der Feder haben.

Was ich hier von Arzten sage, gilt auch von den iibrigen
Gelehrten,
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... Wirklich bin ich am 16ten April 1794 nach Heilbronn
gezogen. Heilbronn schien mir sehr vortheilhaft, weilich meine
Meublen dahin zu Wasser bringen konnte. Ich schrieb noch
an einen Freund, der in dltern Zeiten in Heilbronn gewesen
war. Er rieth mir sehr, dahin zu gehen; er schrieb mir: ,,Ces
sont encore de ces gens d’une ancienne pate, dont on a perdu
la composition.*

... Ich schrieb ferner in Heilbronn vier Hefte eines Ma-
gazins der Brown’schen Arzneykunst, mein praktisches Hand-
buch, wovon zwey Ausgaben erschienen sind, und die dritte
auf dem Wege ist. Ich schrieb den neuen philosophischen
Arzt in drey Binden, auch noch manche andere Kleinigkeiten.
Vom praktischen Handbuche werde ich doch auch noch in
Erwdhnung bringen dorfen, da drey italidnische Auflagen
in kurzer Zeit vergriffen waren.

... Es starb auch, seitdem ich in Heilbronn war, die
Kaiserin Katharina von RuBland. Ihr Nachfolger ernannte
mich, bey der ersten groBen Beforderung, zum Etatsrathe,
ohne daB ich davon getrdumt hatte.

... Ich habe hundertfdltig dergleichen Elend in meiner
praktischen Laufbahne gesehen; noch weit gréBere Ubel bey
schwachen Patienten waren vom MiBbrauch des Aderlassens,
der Purganzen, der Pflanzennahrung entstanden, und noch
taglich wird mir miindlich oder schriftlich dergleichen Unheil
vorgebracht. Da aber auch noch dergleichen Irrthiimer selbst
auf Universitaten gelehrt und fortgepflanzt werden, so ldugne
ich gar nicht, daB mir oft der unheilige Gedanke aufstieg,
daB es wohl noch besser fiir das Menschengeschlecht seyn
mochte, wenn es gar keine studierten Arzte auf Erden
gibe.

Hierinnen liegt eigentlich der wahre Grund, warum ich
mir so viele Mithe gab, das Brown’sche System, welches der-
gleichen Thorheiten so griindlich bestreitet, in Deutschland
bekannt zu machen, und mit gewisser Hartnéckigkeit zu ver-
theidigen.



Johann Peter Frank

(1745—1821.)

Geboren in der Rheinpfalz (Rodalben), studierte er in Heidelberg
und StraBburg Medizin. Der Gedanke, eine medizinische Polizey zu schrei-
ben, stammt aus dieser Zeit; sie erschien ab 1779 in sechs Banden. Durch
dieses Werk wurde diese Wissenschaft und auch die Hygiene als solche be-
griindet. Seiner klinischen Lehrtatigkeit in Gottingen (1784—85), und be-
sonders in Pavia verdankt der medizinische Unterricht eine griindliche Re-
formation; so stand ihm Marabelli, ein Assistent fiir chemische Unter-
suchungen, zur Seite. Von 1795—1804 war Frank in Wien Hochschul-
lehrer und Krankenhausdirektor; nach vier Jahren &rztlicher Tatigkeit in
Wilna und Petersburg kehrte er nach Wienl) zuriick, wo er, von einem zwei-
jahrigen Aufenthalt in Freiburg i. Br. abgesehen, bis zu seinem am 24. April
1821 erfolgten Tode — in demselben Hause wie spiter Billroth — prakti-
zierte, Weihnachten 1801 schlof Frank seine Selbstbiographie ab, die
Wien 1802 erschien. Kurz zuvor (Sommer 1798) war Ernst Moritz Arndt
(Reisen durch einen Teil Teutschlands usw. 1. Teil, Leipzig 1801, S. 272)
mit dem Arzte William Motherby, fiir dessen Gattin er 15 Jahre spater in
Liebe entbrannte, nach Wien gekommen und hatte auch Gelegenheit,
den groBen Kliniker zu sehen. Arndts Urteil lautet: ,,Frank hat aber vor
allen andern bey seinen klinischen Vorlesungen den meisten Zulauf. Ein
herrlicher Alter, von festem und stolzem Bau, und ein ebenso guter Lateiner,
als eleganter Teutscher; doch ist er fiir einen groBen Mann nicht bescheiden
genug.‘

DaB es Frank — kurz vor seinem Tode, nachdem er sich gerade nach
dem erlittenen Schlaganfall etwas besser befand — an Humor nicht fehlte,
zeigt die von Bremser?) iberlieferte Anekdote: es waren gerade 7 oder 8 Arzte
um sein Bett versammelt. ,,Er dankte ihnen recht herzlich fiir ihre ihm be-
wiesene Liebe und den Eifer seine Gesundheit wieder herzustellen. Aber,
sagte er, ein Geschichtchen mu8 ich IThnen doch erzihlen. In der Affaire
bei ... wurde ein franzésischer Grenadier von 7 bis 8 Kugeln zugleich ge-
troffen. Er hielt sich noch einige Sekunden aufrecht, und als er fiel, schrie
er auf: Comment! faut-il tant de balles pour tuer un grenadier frangais!
ha! ha! hal“

Ich habe den Gipfel des zur Laufbahn mir angewiesenen
Berges seit Jahren erstiegen. Jenseits, vielleicht nahe, viel-
leicht tiefer unten im Thale, wartet meiner, doch ohne mich
zu schrecken, das Grab. Dankbar hére ich indessen die Stimme
meiner Kinder, und — die ich eben so betrachtete, meiner
zahlreichen Schiiler. Sie fordern zirtlich die Geschichte
meines Lebens, und ihnen ist sie wichtig; aber ist sie es auch
der Menge, fiir welche sie dieselbe bestimmen? ...

1) Aus dieser Wiener Zeit vgl. Frank’s Brief in meinen Arzte-Briefen.
1920, S. 39f.
%) In: R,Wagner, Sémmerings Leben usw. 1.Abt, Leipzig 1844, S.349.
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... DieB ist freylich eine schwer zur Befriedigung von
allen, zu beantwortende Frage. Wenn ich aber nicht irre,
so ist eine Lebensgeschichte, nicht mehr und nicht weniger,
denn eine Reisebeschreibung, die doch der Reisende am besten
selbst entwirft, besonders wenn noch Zeugen genug leben, um
die Wahrheit seiner Erzdhlungen zu bestatigen. Wenn man-
cher seine Lebensgeschichte bey seiner Leichenpredigt an-
horen sollte, er wiirde entweder gleich Rabunern ingstlich
davonschleichen, oder wenigstens (wenn er anders nur das
Grobere seiner Eigenliebe mit seiner irdischen Hiille abgelegt
hitte), das Leichentuch schamroth vor das Angesichte halten
miissen. Warum also grade das, was man am besten selbst
wissen kann, andern (vorausgesetzt, daB man nach seinem
Tode doch ein Wort mehr, dann: er ward gebohren, hat ge-
lebt, und ist gestorben, von ihm sagen werde) zu sagen iiber-
lassen? — — — Ich selbst schreibe daher meine Geschichte,
so weit sie jetzt reichet, hier nieder. Den Uberrest, vermuth-
lich sehr wenig, mdgen, wenn es anders der Miihe zu lohnen
scheint, diejenigen, welche mich ndher gekannt haben, nach
Vollendung meiner miihevollen Wanderung hinzusetzen.

Denjenigen, welche zu kiinftigen Weltbiirgern bestimmt
sind, rathe ich im Ernste, sich von kraftvollen, zu denken
fahigen, und gutartigen Eltern, zu welchem Stande sie auch
immer geh6ren mégen, erzeugen zu lassen. — Nicht nur bey
Jagdhunden und Pferden kommt es auf die Rage, ob sie zu
ihrer Bestimmung mehr oder weniger Anlage mit sich bringen
werden, an.

... Den 19. Mirz 1745 ward ich zu Rofalben gebohren.
Mein Vater, welcher Elternlos erzogen worden, und nur durch
duBerste Anspannung seiner Krifte zu etwas gekommen war,
behielt bey aller Liebe fiir seine Familie, immer etwas Rauhes
in seinem sonst gutmiithigen Karakter. Die Anfille des Auf-
brausens waren fiir seine Kinder oft schreckend. In einem
derselben befahl er meiner Mutter, die mich als ein neun Mo-
nate altes Kind an ihre Brust legen, und damit mein lautes
Geschrey stillen wollte, sie sollte das Zimmer mit mir also-
gleich verlassen! Sie hoffte, mich zum Schweigen zu bringen.
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Der Befehl ward zum zweyten Male wiederholt, und als dieses
nichts niitzte, griff mich der Erziirnte bey der Brust, und
warf mich hastig zu der offenen Thiire, auf eine weite Strecke,
hinaus. — Auf der Stelle sah er und bereute in Verzweiflung
seinen Jahzorn. Ich lag inzwischen in Zuckungen, die mich
erst nach neun Wochen verlieBen. Hingegen war meine Mutter
von der sanftesten, liebreichesten Gemiithsart, und in alle
Stiicken weit {iber den Stand, in welchem sie gebohren ward,
erhoben.

Ich mag etwa vier Jahre alt gewesen seyn; da ich, des
Sommers, auf einem Platze vor meinem viterlichen Hause,
allein saB, und mir ein Hduschen von Sand baute. Auf einmal
stiirzten gegen 20 Bauernpursche, die sich auf eben diesem
Platze belustigten, vermuthlich ohne mich zu sehen, iiber
mich her. Meine Mutter, die mich jetzt auf einmal aus ihren
Augen verloren hatte, zerstreute diesen Haufen durch ihr
dngstliches Zurufen. Ich lag beynahe ginzlich zusammen-
gedriickt und erstickt zur Erde, und es blieb mir, von diesem
Zeitpunkte, eine ofters zuriickkommende Engbriistigkeit, die
mich erst im achizehnten Jahre meines Alters vollkommen ver-
lassen hat. Da mein Vater auch mit Salz handelte: so weil3
ich nicht, was ich an diesem fiir einen angenehmen Geschmack
finden mochte, aber ich genoB téglich eine betridchtliche Menge
desselben, und vermuthlich war dieses die Ursache, warum
ich Monate lang einem sehr beschwerlichen Harnbrennen
unterworfen war. Bald nachher bekam ich eine betriachtliche
Geschwulst in der groBen Halsdriise, die sich heftig entziin-
dete, und in Eiterung iibergieng. Nirgends war in dieser
Gegend Rath zu finden. Ein Regimentschirurg von Pirma-
sens, welcher um solchen gebethen ward, verzweifelte an
meinem Aufkommen, und zwar, weil mir, wie der gelehrte
Mann sich verlauten lieB, ein Nerv gesprungen sey!! Meine
Mutter lie mir auf ihren Kopf durch einen Barbier, der sich
kaum hiezu verstehen wollte, diese Geschwulst 6ffnen, und
so ward ich abermals vor dem Ersticken gerettet. Diese Um-
stinde, sowohl als meine duBerste Empfindlichkeit, verhin-
derten meinen Vater, mich, so wie er wiinschte, zu seinen
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harten Arbeiten zu gebrauchen; und als er mich einige Male
bey rauher Witterung nach Dieuse, in Lothringen, und nach
Frankfurt in die Messe mit sich genommen hatte; so muBlte
er sich von meiner wenigen Anlage zu seinem Stande iiber-
zeugt haben, indem er meiner Mutter, nach seiner Weise,
sagte: ich sey thm zu kurz auf dem Wagen, und zu lange auf
den Karren. Dies e beniitzte solch eine Bemerkung, zu meinem
Vortheile, und nun ward meiner Schwiche mehr geschont . ..

... Ich hatte ... als Knabe eine sehr helleklingende, an-
genehme Stimme. Da auf dem Theater der Piaristen von
ihren Zoglingen ofters Schauspiele aufgefiibret werden; so
iibertrug man mir eine Frauenzimmerrolle, bey welcher ich
eine schone Arie mit so lautem Beyfall absang, daB die da-
mals regierende Markgrifin, eine groB8e Liebhaberin der Sing-
kunst, auf den Gedanken verfiel, mich nach Italien schicken,
und vermuthlich zur Beybehaltung meiner Sopranstimme zu-
richien zu lassen ; wenn nicht der Gemahl eben jener erwdhnten
Generalin die Versicherung ertheilet hitte: daB ich, als der
Sohn eines vermdglichen Biirgers, nicht nothig hitte, meine
Unterstiitzung zu theuer zu erkaufen.

Wegen einem mir zugestoBenen heftigen Quartanfieber
ward ich endlich nach Hause genommen. Damals hatte man
gegen die Chinarinde noch groBe Vorurtheile; und als die
iibrigen Mittel mir nicht helfen wollten, so ward mir befohlen,
mit einem /lebendigen Krebse in der Hand, zu einem nahen
Bache zu gehen, und jenen riickwdrts in das Wasser zu werfen.
Es freut mich noch heute, daB ich damals auf ein so albernes
Mittel kein Zutrauen gesetzt, sondern, als ich von dem Bache
zuriickkam, meiner guten Mutter erzdhlet habe: daf sich der
Krebs bey meiner Expedition fast zu Tode gelacht hitte. Fiir
solche Spotterei behielt ich aber auch mein Fieber noch lange,
und versdumte einen Theil meiner Schulzeit ; bis mich endlich
mein Vater nach Bockenheim (Boucquenom) in dem nahen
Lothringen, in die dortige Jesuitenschule abschickte. Mein
FleiB wuchs mit jedem Tage; allein ich schwang mich selten
zur ersten Klasse der Schiiler hinauf. Ich hatte den groBten

Widerwillen vom Awuswendiglernen, wuBte meine Lektionen
Ebstein, Arzte-Memoiren, 6
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so gut ich deren Inhalt verstand, nie recht daherzusagen, und
hatte manche Demiithigung deBhalben auszustehen. Auch
widerstand ich gliicklich der jugendlichen Verfiilhrung, Da
ich ein sehr groBes Vergniigen an Musik fand, so fieng ich
an, ein blasendes Instrument zu erlernen. Mein guter Lehrer,
der mich fiir allzuschwichlich hielt, verbot mir dieses aufs
das schirfste, und wies mich zur Saitenmusik, Diese Leiden-
schaft fiir die Tonkunst ist mir, obschon ich es in Ausiibung
derselben nie weit gebracht habe, bis auf heute zuriickge-
blieben ...

. . . Hier [in Heidelberg] fiengich nun an die medizinischen
Schulen zu besuchen. Meine Liebe zur Wissenschaft und meine
Zirtlichkeit spornten alle meine Kréfte an. Ich besuchte zu-
erst die Vorlesungen der beyden Professoren Gattenhof und
Schonmezel. Der erstere, einer von Hallers vorziiglichsten
Zoglingen, ein sehr gelehrter und fiirtreflicher Mann, las iiber
die Boerhaavischen Institutionen. Der andere, ein Schiiler
von Winslow, Petit, Levrét und Sauvages, lehrte Anatomie,
Wundarzney- und Entbindungskunst mit vieler Deutlichkeit.

Am Ende des Schuljahrs lief ich Gefahr, der Arzneywissen-
schaft auf ewig zu entsagen. Ich selbst war mit dem, was ich
bisher erlernet hatte, gar nicht zufrieden. Ich begab mich
gliicklicher Weise zu Gattenhof, und gestand ihm offenherzig:
daB ich, nach so viel angewandter Miihe, mir keiner Fort-
schritte in der Wissenschaft gesonnen wire, ,,DieB begreife
ich nicht, erwiederte mein Lehrer. Sie haben alle erforderliche
Anlage; Sie haben sich emsig verwendet. Haben Sie bey all
diesen nichts erlernt, so ist wohl der Fehler auf Seiten ihrer
Lehrer.,” Er bestellte mich auf den folgenden Tag, um mich
allein zu priifen, Ich antwortete ihm vermuthlich mehr, als
er sich von einem einjdhrigen Schiiler in der Arzneywissen-
schaft zu fordern berechtiget glaubte. ,,Sind Sie noch der
Meinung, sagte er mit sichtbarem Vergniigen, daB Sie wenig
oder gar nichts erlernet haben?* — ich glaubte dief noch
immer, weil ich nicht einsehen konnte, z# was das Erlernte
mir dienen sollte. Als ich, um 22 Jahre spiter, fiir die Hohe-
schule zu Pavia einen medizinischen Studienplan selbsten
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entwerfen muBte, war ich dieser meiner ehemaligen Verlegen-
heit wohl eingedenk, und suchte derselben bey anfangenden
Schiilern dadurch zu begegnen: daB ich die Einrichtung
traf, damit bey so trocknem theoretischen Unterrichte, der
Entzweck desselben nie auBer dem Gesichtspunkte der
Zoglinge gestellet wiirde.

Kaum waren die Ferien erschienen, als ich das wenige
Geld, welches ich das ganze Schuljahr hindurch sorgfiltig
zusammengespart hatte, in groBter Verschwiegenheit auf eine
Reise nach Pont-a-Mousson verwandt. Ich fand den Gegen-
stand meiner Zirtlichkeit durch diesen Beweis meiner Be-
standigkeit geriihrt. Man erlaubte mir zu hoffen, wenn meine
ferneren Fortschritte in der Wissenschaft in einem so vorteil-
haften Lichte, als meine Liebe, erscheinen wiirden.

In dem folgenden Schuljahr hatte ich das Gliick, bey
Gattenhof in die Wohnung genommen zu werden, meinen lieb-
reichen Lehrer bey seinen botanischen Spaziergingen be-
gleiten, und bey jedem mir aufstoBenden Zweifel um Aui-
klirung fragen zu diirfen. Ich wiederholte nochmals die vor-
jdhrigen Vorlesungen, und besuchte die von Gattenhof ge-
gebene Heilmittellehre, Mit der Chymie war damals in Heidel-
berg wenig zu thun. Der berithmte Kurpfilzische Leibarzt,
geheime Rath und Professor v. Overkamp, ein fiirtrefflicher
Schiiler von Boerhave, las iiber die Aphorismen seines groBen
Lehrers. Diese Vorlesungen besuchte ich mit der groBten
Anstrengung. Da inzwischen Overkamp mehr seinem Berufe
als Leibarzt, denn jenem eines Professor, nachhingen, folg-
lich ofters 14 Tage und linger seine Vorlesungen aussetzen
mufBte; — da er bey diesem, durch Rausperey und anhaltendes
Husten, die SchluBworte meistens so sehr von den iibrigen
trennte, daf3 es schwer wurde, den Sinn des Gesagten zu er-
rathen; so bedauerte ich einstens in Gesellschaft einiger
meiner Mitschiiler dieses HinderniB eines vollkommeneren
Unterrichtes. Diese meine Bemerkung blieb dem, von mir
iibrigens sehr verehrten Lehrer nicht verborgen, und ward
von ihm sehr iibel aufgenommen. Es las noch ein aufer-
ordentlicher Lehrer, Dr. Harrer, tiber Physiologie. Dieser, ein

6*
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Zégling der hiesigen Professoren, hatte sich mit diesen so
abgeworfen: dafl dessen Vorlesungen meistens mit jenen der
iibrigen Lehrer in Widerspruch standen. Harrer war ehemals
Repetitor im philosophischen Fache, und hatte sich in der
syllogistischen Disputierkunst eine groBe Ubung erworben.
Ein weitldufiger Anverwandter von mir, welcher bey dem
Kuhrfiirsten von der Pfalz in Ansehen stand, rieth mir auf
das Dringenste, auch die Vorlesungen von Harrer, der sich
die Gnade des Kuhrfiirsten (dessen Leibarzt er auch nachher
geworden ist) erworben hitte, fleiflig zu besuchen; und ver-
sprach mir, daB ich auf solche Weise ohnfehlbar eine Anstel-
lung in der Pfalz erhalten wiirde. Ich folgte diesem Winke,
und bey der ersten Vorlesung machte Harrer einen groBen
Aufwand von seiner gelehrten Fechtkunst. Er glaubte zu
bemerken, daB ich von seinen Behauptungen nicht so ganz
iiberzeugt ware, und rief mich o6ffentlich auf, mein Glaubens-
bekenntnis abzulegen. Ich gestand ihm, daB ich anderer Mei-
nung seye. Harrer griff zu seinen syllogistischen Waffen, und
zwang mich, derselben, in Gegenwart seiner Zuhorer, mich
derselben zu bedienen. Der nicht schwere Sieg blieb ungliick-
licherweise auf meiner Seite, und nun verlor Harrer das
Gleichgewicht in Ausdriicken, die mich bewogen, die Vor-
lesungen zu verlassen, und solche nie wieder zu besuchen.
Bald hierauf verwies mir mein Anverwandter die Ver-
scherzung meines Gliickes auf das Ernsthafteste, ohne daB ich
mich dazu bereden lieB, die Sache wieder gut zu machen.
Endlich verfiigte ich mich im Jahre 1765 nach Strasburg.
Hier besuchte ich die Vorlesungen von Spielmann, Pfeffinger,
und Lobstesn. Spielmanns Vorlesungen iiber die Pathologie,
nach Gaub, machten auf mich, der ich wuBte, daB der Lehrer
nie Kranke selbst gesehen hatte, gar keinen Eindruck?).
Lobstein las iiber die chirurgischen Institutionen sehr gelehrt,
aber in einem duBerst einschlifernden Tone. Hingegen gab
dieser wiirdige Mann auBerordentlichen Unterricht iiber A#na-

1) Uber Jacob Reinhold Spielmann s. oken S. 67 in E. G. Baldinger,
Biographien jetztlebender Arzte u. Naturforscher. Band 1 (Jena 1772),
S. 75—86.
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tomze, welcher sehr fiirtreflich war. Ich iibte mich sehr im
Zergliedern, und ein Theil meiner Mitschiiler gewann bald
so viel Zutrauen zu mir, daB sie mich bathen, die Physiologie
mit ihnen zu repetiren. Ich that dieses ohnentgeltlich, und
lernte im Lehren noch Manches. Der berithmte Lehrer Fried
gab sich mit der Entbindungskunst nicht mehr ab. Ich wihlte
daher den Unterricht des Accoucheurs Weigen, und fand bey
ihm gute Gelegenheit, mich in der Geburtshilfe zu iiben. Der
erfahrene Leriche, Generalwundarzt der franzésischen Ar-
meen, war, wegen Alter, auBer Stand, die chirurgischen Ope-
rationen, wie gewohnlich, vorzuzeigen. DieB bedauerte ich
sehr; besuchte aber die Demonstrationen seines geschickten
Sohnes iiber eben diesen Gegenstand.

Ich lieB mir duBerst angelegen seyn, praktische Kennt-
nisse zu erwerben. Dazu waren zwey Wege, nimlich in dem
biirgerlichen, und in den Militair-Spitale. Jenes hatte zwey
Abtheilungen, in deren eine, ich wei3 nicht in welcher medizi-
nischen Absicht, Katholische, in der anderen Protestantische
Kranke behandelt wurden. Ich erkundigte mich, welcher
von den beyden Spitalédrzten fiir den geschicktesten gehalten
wiirde? Alle Stimmen waren fiir den protestantischen, und
ich begab mich unter dessen Leitung. Noch mehrere junge
Arzte besuchten mit mir unter diesem geschickten Arzte,
Dr. Bohm, die, nur allzuvielen, von ihm behandelten Kranken.
Um noch mehr Gelegenheit zu meiner Vervollkommnung zu
beniitzen, begab ich mich in das Militair-Spital, und wand
mich da an den Dr. G. welcher 6fters nach dem Badischen
Hofe als Arzt gebraucht worden ware. Ich erhielt ErlaubniB.
diesen geschickten franzésischen Arzt bey seinen Kranken-
besuchen im Spitale zu begleiten. Er besuchte derselben iiber
200. — Zur rechten Seite stand ihm ein Wundarzt, zur linken
ein Apotheker; dann folgte der wachhabende Krankenwirter.
Die beyden ersteren fithrten das Verzeichnis, jener, der Ader-
lisse, Klystiere, Blasenmittel u. s. w., dieser, der Abfiihrungs-
mittel und {ibrigen Arzneyen. Bett Nr. 1. — Hier sah der
Arzt links und rechts auf beyde geschriebene Verzeichnif.
Jean! sagte er, comment vous portez vous? . . . trés mal, Mon-
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sieur le médecin, war die Antwort. Avéz vous été saigné? . . .
out Monsieuwr ! — avéz vous pris la médicine & purger? . ..
out Monsiewr ! —mittlerweile legte der Arzt seine zwey Fin-
ger einen Augenblick auf die Pulsader, und rief laut: Sasg-
née! — Médicine évacuante! — Wundarzt und Apotheker
schrieben den Befehl in aller Eile nieder, als der Arzt schon
am zweyten Krankenbette stand, und eben jene Fragen und
Befehle wiederholte. In einer halben Stunde waren wir mit
dem Besuche von allen unsern Kranken zu Ende. Die Haare
standen mir bey einem solchen Verfahren zu Berge ; inzwischen
kam ich drey Tage nach einander in dieses Spital zuriick.
Ferner war es mir nicht moéglich, der Sache zuzusehen, und
ich entsagte solchem Unterrichte. G.nahm mir diesen Mangel
des Zutrauens sehr iibel, daB ich bey dem Minister des Ba-
dischen Hofes der Nachléssigkeit beschuldigt wurde. Boehm
lieB mir mehr Gerechtigkeit wiederfahren.

Im Sommer verlieB ich Strasburg. Die aufrichtigste Liebe
zu meiner unvergleichlichen Ka#isch (Katharine) hatte mich
auch an diesem verfithrerischen Orte vor aller Verderbnif3
meiner Sitten geschiitzt. Nur fiir sie lebte ich, und der Ge-
danke, daB ich mich bloB durch Anwendung aller meiner
Krifte fiir die Wissenschaft, Threr wiirdig machen, und mein
Gliick beschleunigen konnte, lieB mich alle auch noch so
groBe Schwierigkeiten gliicklich iiberwinden. Bey einem aber-
maligen Besuche, war sie duBerst mit meiner Bildung zu-
frieden, und jetzt erst erhielt ich von Ihr das solange ge-
wiinschte Versprechen, daB sie, aller Hindernisse ohngeachtet,
die Meinige werden wollte. Wahre Liebe ist weder zudring-
lich, noch nachgiebig. Die unserige” war so rein, wie die
Sonne.

Jetzt begab ich mich nach Heidelberg, zuriick, um mich
daselbst den akademischen Priiffungen zu unterwerfen.
Overkamp, als Dekan, empfing mich sehr frostig. ,,Sie sind
noch sehr junge, sagte er, um Doktor zu werden. — DieB3
bin ich leider! antwortete ich; aber doch vielleicht Thres
Wohlwollens, Threr Achtung nicht unwiirdig! — Auf jener
Hohenschule ist es iiblich, der entscheidenden Priifung, ein
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dreystiindiges Tentamen, welches meistens viel schérfer ist,
dann jene, vorauszuschicken. Bey diesem war ich so gliick-
lich, Overkamp, der mir sehr zugesetzt hatte, mir wieder
vollkommen zu gewinnen. Schon nach einem kleinen Stiind-
chen hieB man mich abtreten. Wie erschrak ich ob diesem
ungewdhnlichen Verfahren! ich hielt mich fiir den unwissen-
sten, fiir den ungliicklichsten aller Sterblichen. Nach wenigen
Minuten ward ich wieder vorgerufen, und der Dekan erklirte
mir ihm Nahmen der Fakultdt: ,,daB diese, um mich aus-
zuzeichnen, wegen vorziiglicher Zufriedenheit, mich einer
weiteren Tentirung {iberh6be.” Auch die entscheidende Prii-
fung fiel sehr zu meinem Vortheil aus. Nicht unbillig schrieb
ich meinen Sieg der Liebe zu. Sie hatte, was so selten geschieht,
den groBten Antheil an meinem Flei, an meinen schnellen
Fortschritten. Schon in Strasburg hatte ich meine Inaugural-
Dissertation de educatione infantum physica, geschrieben. Ich
gab sie Gattenhof zur Beurtheilung. Dieser lobte den Ver-
such; aber die Ausfithrung schien ihm weniger gelungen zu
sein. Er versprach mir, diese Arbeit mehr ins Kurze zu
bringen, und schrieb die schone Dissertation: de curis in-
fantum, welche unter meinem Nahmen erschien, und die ich
den 26. August 1766 unter groBem Zulaufe o6ffentlich ver-
theidigte. In meinem, zu Pavia herausgegebenen, Delectus
opusculorum medicorum, habe ich den wahren Verfasser jener
Abhandlung genannt; nichts destoweniger aber ward sie
spaterhin in das Deutsche, — und vor zwey Jahren auch in
das Franzosische tibersetzt, und, was ich nicht verdient habe,
mir abermals zugeschrieben.

Ehe ich die Universitit verlie, ward ich vor den geheimen
Rath v. Overkamp beschieden. ,,Sie haben, sagte er, eine
sehr gute Anlage, und eben so viel FleiB. Bey diesen, haben
Sie das Recht, sich dereinst auszeichnen zu wollen. Denken
Sie daher schon jetzt auf einen Gegenstand, welchen Sie, nebst
Ihren Berufsgeschiften, vorziiglich bearbeiten mochten. In
drey Tagen erwarte ich von Thnen die Bestimmung von jenem.‘
Ich entschuldigte mich mit meiner Jugend, mit meiner wenigen
KenntniB des Feldes, das einer besseren Kultur bediirfte, und
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doch meine Kréfte nicht {iberstiege. Man lieB meine Ent-
schuldigung nicht gelten, und beschied mich auf die bestimmte
Zeit. Wie verlegen war ich inzwischen! Ich trat dngstlich vor
meinen Lehrer und sagte: daB ich alle Fache der Wissenschaft
durchgemustert hitte, ohne eines zu finden, das ich besser
auszufiillen verstiinde. Ein Gedanke, sagte ich, hat sich mir
inzwischen vorziiglich aufgedrungen. Ich sehe, daB Arzte
solche Krankheitsursachen, welche entweder ins Grofe auf
die Volker wirken, oder von der Willkiir esnzelner, noch so
sorgfédltiger, Menschen nicht abhéngen, selten zu heben im
Stande sind. Viele davon konnten aber doch durch obrig-
keitliche Vorsorge beseitiget werden. Giebt es wohl schon
eine systematisch bearbeitete Wissenschaft, welche die Re-
geln enthilt, nach welchen solch ein Endzweck erzielet werden
moge? ... Wir haben, erwiederte der Professor, mancherley
einzelne Verordnungen, welche hierher gehdren; aber ein zu-
sammenhidngendes, wissenschaftliches Gebdude ist daher
gliicklich; wie wiirden Sie das Kind taufen? ... Medizinisch
wire einmal der Gegenstand meiner Untersuchung gewiB,
erwiederte ich; und da doch die Ausfiihrung gemeinniitziger
Gesundheitsanstalten groBten Theils der Polizey eines Landes
iiberlassen werden miif3te; so schien mir der Nahme, Med:-
zinische Polizey der Sache sehr angemessen. Auch hiermit
war mein Lehrer ganz einverstanden, und nun drang dieser
nochmal ernsthaft in mich, meine Absicht ja nicht aufzu-
geben . ..

... Dain einem so groBen Spitale (Wien), wie das hiesige,
so manche unheilbare Krankheit, so mancher in der gemeinen
Praxis seltene Zustand, so mancher dem Auge des auch noch
so erfahrenen Arztes dunkler Vorfall aufstéBt, so schien mir
hier vorziiglich der Ort, dem Sitze, den Ursachen und Wir-
kungen dieser Krankheiten, in den traurigen Opfern derselben
nachzuforschen, und durch pathologische Leichenoffnungen
die Grinzen drztliche Kenntnisse zu erweitern. Zwar waren,
seit Er6fnung dieses Krankenhauses, durch den Privatfleil3
seiner Arzte und Wundirzte, mehrere Leichen sorgfiltig ge-
offnet worden ; aber oft fehlte es diesen an Zeit, an einem zu
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solchem Geschiéfte schickliche Orte, an erforderlichen Hilfs-
mitteln; und dann so erheischet die Zubereitung vieler solcher
krankhaften Gegenstinde, damit sie in ihrem vortheilhafte-
sten Lichte aufgestellt werden mégen, eine gewisse Ubung
und Fertigkeit, die wirklich nicht die Sache eines jeden Zer-
gliederers ist, so sehr er auch iibrigens mit dem gesunden Baue
des menschlichen Korpers bekannt seyn mag. Gesetzt aber,
sammtliche diese Hindernisse wurden iiberwunden; so kamen
doch nur die wenigsten von so wichtigen Priparaten in die
rechten Hénde; die mehrsten davon blieben in jenen einzelner
Arzte und Wundirzte; und der offentliche Unterricht blieb
dieses so duBerst wichtigen Hiilfsmittel beraubt. Zwar sind
in dem Anatomischen Kabinette der hiesigen Hohenschule,
durch den unermiideten FleiB seiner fiirtrefflichen Vorsteher,
auch manche sehr wichtige pathologische Priparate gesammelt
worden ; aber gegen dasjenige dieser Art, was mit den Leichen
des allgemeinen Krankenhauses, ohne genaues Nachforschen,
Verscharrg:t wurde, war es doch immer noch sehr wenig, und
zudem war es sowohl unter andern, mehr physiologischen Zu-
bereitungen aufgestellt, als ferne von dem Orte, wo es der
Lehrer der medizinischen Praxis bey seinen téglichen Vor-
lesungen fiiglich hétte beniitzen mégen. Hier in dem Spital,
fand ich kaum ¢ bis 5 pathologische, dazu noch iibel verwahrte
Préparate; und wie hitten derselben wohl viele in dem ab-
scheulichen und den unertriglichsten Gestank verbreitenden
Leichenhause von den auch noch so eifrigen Arzten und Wund-
drzten dieser Anstalt, ohne augenscheinliche Lebensgefahr
erworben werden mégen? Meine vorziiglichste Sorge gieng also
dahin, daB3 sowohl fiir diesen Endzweck, als zur Rettung der
Scheintodien, ein gerdumiges, und zugleich reinliches Leichen-
hawus, neben diesem aber eine kleine, zum Wirmen des be-
nothigten Wassers, u. s. w. brauchbare Kiiche, und sodann
ein zur pathologischen Leichentffnung eigends bestimmtes
Zimmer, nebst einer Seitenkammer fiir den Prosektor, er-
richtet wiirden, und dieser gemeinniitzige Vorschlag ward
ohne Anstand genchmiget. Bey der Menge von Leichen in
einem so groBen Krankenhause, wohin noch so viele Kranke
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in den letzten Augenblicken ihres Lebens gebracht werden,
war ein eigner pathologischer Prosektor erforderlich, und zu
einem solchen ward Rudolph Aloys Vetter bestellt.

* * *

... Nach der Schlacht von Aspern kam in einer Nacht
der General Rapp, von Kaiser Napoleon selbst abgesendt,
um ihn nach dem Hauptquartier Ebersdorf zu holen, und dem
verwundeten Marschall Lannes Hiilfe zu leisten. Nachdem
Frank?) den beriihmten Krieger untersucht, erklirte er, daB er
nur noch einige Stunden leben koénne. Die Prognose war durch-
aus richtig; denn der Marschall starb schon 51/, Uhr Morgens.

Als Napoleon, welcher zu Pferde gekommen war, seinen
Freund noch einmal zu sehen, mit Frank eine kurze Unter-
redung gehabt, lieB er diesen auf dem Schlosse zu Ebersdorf
zu sich bescheiden ...

,,Der Kaiser, auf einem Lehnstuhl sitzend, erneuerte zu-
erst die Fragen iiber den Tod des Marschalls und dessen Ur-
sachen. Frank wiederholte seine Antworten, nur mit dem Zu-
satze, daB die Operation, welche von Larrey sehr gut ge-
macht worden, und nachdem auch keine Spur von Brand
bei den Wunden wahrgenommen, nicht als Ursache des Todes
betrachtet werden kénne.*

,,Unterdessen fixirte ihn Napoleon mit durchdringenden,
aber gnddigen Blicken. ,,Aus welchem Lande sind Sie?*
fragte er endlich. ,,Aus dem GroBherzogtum Baden.” ,,Und
ihr Geburtsort?* ,,Rotalben.” — ,;Wo liegt dieser Ort?*
,,Zwischen Baden und Zweibriicken auf dem linken Ufer des
Rheins.” ,,Sie sind also ein Franzose?“ ,Es sind vierzig
Jahre her, daB ich mein Vaterland verlassen habe, was mir
die Ehre geraubt hat, Ew. Majestédt anzugehéren.” ,,Warum
haben Sie Italien verlassen?“ ,,Ich habe es auf Befehl des

1) Natmean de Carro’s (1770—1857) ,,Mémoires‘‘ {Carlsbad 1853,
S. 751.) befanden sich in seinem Besitz die in franzdsischer Sprache ge-
schriebenen, auf vier bis fiinf Bande berechneten Memoiren Joh. Peter
Franks und seines Sohnes Joseph. Sie scheinen verloren gegangen zu sein.
H. Rohlfs (Gesch. der deutschen Medicin. Stuttgart 1880, S. 143—145)

teilt daraus diese bemerkenswerten Stellen mit. Vielleicht gelingt es einmal,
dieMemoiren wieder aufzufinden. Fiir jeden Nachweis werde ich dankbar sein.
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Kaisers von Deutschland gethan, ich habe schon zehn Jahre
in Wien, im Ganzen zwanzig Jahre in Oesterreich gedient,
bis ich durch Cabalen dahin gebracht wurde, dieses Land zu
verlassen, um mit meinem Sohne nach RuBland zu gehen,
wo ich zehn Monate in Wilna und zwei und ein halbes Jahr
als erster Leibarzt Sr. Majestdt des Kaisers Alexander gelebt
habe.” ,,Ich wei3 es, welche Position hat Oesterreich Ihnen
bewilligt?*“ ,,Nichts. ,,Wie keine Pension nach zwanzig
Jahren Dienste?* , Keine, Sire.”“ ,,Wie knickerig!*“ ,, Waren
Sie Jacobiner?‘ , Nein, Sire, niemals.” ,,Warum sind Sie aus
RuBland weggegangen?‘‘ ,,Das Klima war mir widrig und hitte
meinen Tod herbeigefiihrt. ,,Was hat Thnender Kaiser Alexan-
der gelassen?“ ,,3000 Rubeljahrlich.“ ,,Sind Siereich?* ,,Nein,
Sire,aber ich habe zu leben ; ich bin zufrieden ! ,,Wie viele Kin-
der haben Sie?* ,,Einen Sohn in Wilna; er hat die Ehre gehabt,
Ew. Majestit in Paris vorgestellt zu werden.” ,,Ich erinnere
mich dessen.” ,,War es nicht durch meinen Arzt Corvisart?*
,,Und eine einzige Tochter.” ,,Von welchem Alter?* , Drei-
undzwanzig Jahre.” ,,In dem Falle reicht es nicht hin, daB
man genug hat, um zu leben.* ,,Ich begniige mich, Sire, mit
dem Wenigen, was ich erspart habe.” ,,Was ziehen Sie
gegenwirtig von Oesterreich?“ , Nichts, Sire, weil ich ihm
nicht diene und weil ich ihn nicht mehr dienen werde.”
,,Jch glaubte Sie noch in seinem Dienste.* ,,Sie haben einen
groBen Ruf in Frankreich, Sie sollten nach Paris gehen.*
,,Ich bin zu alt, Sire, ich bedarf der Ruhe, um meine Werke
zu vollenden.” ,,Sie kénnten sich fiir die Consultationen auf-
sparen, Sie geniefen einen grofen Ruf in Frankreich, und
ich kénnte Sie zum consultierenden Arzte meines Hauses er-
nennen ; seit dem Tode Barthez’, welcher vor 18 Monaten zu
Montpellier gestorben ist, habe ich diesen Platz zu vergeben.*
Frank verbeugte sich und sagte, er hoffe eine Reise nach Paris
zu machen, um seiner Majestdt den Ausdruck der Erkenntlich-
keit fiir eine so ehrenvolle Aufnahme zu wiederholen. Damit
hatte die Audienz ein Ende, und Frank wurde in einem Wagen
des Kaisers nach Wien zuriickgefiihrt, in Begleitung des be-
rithmten Larrey, der ihn begliickwiinschte.
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Die Nachricht dieses Vorfalls machte in Wien groBes Auf-
sehen. Frank wurde selbst sehr aufgeregt davon. ,,Welch
ein Schicksal®, sagte er sich, ,,ist das meinige; ich werde also
ewig von einem Ende Europas nach dem andern geworfen
werden, ohne Ruhe finden zu koénnen, bis ins Grab“. Den
andern Tag kam Iwan zu ihm und wiinschte ihm Gliick zu
der Stelle eines consultirenden Arztes des Kaisers. Frank
zeigte sich erstaunt. Iwan sagte ihm nun, Napoleon habe in
seinem Gesprdch mit dem Vicekdnig von Italien, der eben
angekommen, diese Ernennung notificirt und welches Ver-
gniigen ihm dieselbe machte; er wollte seine und Iwans Mei-
nung wissen. Er und der Vicekonig hatten ihren Beifall
ausgesprochen und Sr. Majestét schienen entziickt {iber diese
Wahl. Frank jedoch schiitzte wieder sein Alter und seine
Gesundheit vor, woriiber Iwan ihn zu beruhigen suchte.”

Nicht lange darauf 148t der Generalintendant Darxihn zu
sich kommen, (22. Juni 1809) und erdffnet ihm den Willen
des Kaisers mit der Bemerkung, derselbe wiinsche die be-
rithmtesten Ménner des Festlandes nach Paris zu ziehen.
Auch solle er mehr haben als die gewohnliche Pension, die
mit dieser Stelle verbunden sei. Allein Frank lehnte nochmals
ab, indem er sich auf seine russische Pension berief, die er
verlieren wiirde; der Kaiser wiirde ihm vielleicht 12—15000
Frcs. jdhrlich zulegen, auBler was ihm die Consultationen
bringen wiirden. Den andern Tag wurde Frankbei Daruzu Tisch
gebeten und horte hier, dafl Napoleon mit Allem einverstanden
sei.

Unterdessen fiel die Schlacht bei Wagram vor. Von
diesen mehrfachen und starken Aufregungen und Vorgingen
trugFrank drei heftige Gichtanfille davon. Mitten unter diesen
Schmerzen wurde er den 21. Aug. plétzlich nach Schénbrunn
zu Napoleon gerufen. Frank bedurfte der ganzen Stérke seines
Willens, um diesem Befehl nachzukommen. Unter den groB-
ten Schmerzen begab er sich hin und obschon er auf glithenden
Nadeln zu stehen glaubte, so lieB ihn Napoleon doch wihrend
der ganzen Consultation vor ithm stehen, indeB er selbst im
Bade saB. Napoleon stieg ganz nackt vor ihm ins Bad und
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wieder heraus. Frank fand bei dieser Gelegenheit seinen Kérper
so schon, daB er ihn mit einem Apollo verglich. Die Audienz
dauerte eine Stunde, wobei Napoleon ihm seine Krankheits-
geschichte nidher auseinandersetzte. Dazwischen fielen ein-
zelne abgerissene, doch charakteristische und bedeutsame
AuBerungen. So bemerkte er unter Anderem:

,,Die Chirurgie blitht in Frankreich, die Medicin aber ist
zuriickgeblieben. Ich habe kein groBes Vertrauen zu dieser
Wissenschaft. Was anders ist es, wenn sie von einem Mann,
wie Sie, ausgeiibt wird, welcher die Krankheitem im GroBen
und in verschiedenen Klimaten gesehen hat. Sind Sie iiber-
zeugt, daB die ndmlichen Krankheiten nach den Lindern
unterschieden sind?*

,, Wien hat viele bemerkenswerte Anstalten so ist die
Entbindungsanstalt vortrefflich.

,,Meine Soldaten ziehen die deutschen Arzte den franzé-
sischen vor, sie geben sich mehr Miihe mit ihnen, sie verweilen
linger bei ihrem Bette.*

»Es gibt noch reiche Kléster in Deutschland. Meine
Armee stieB auf ein solches, wo meine Soldaten, (zu Frank
gewendet) rathen Sie einmal, wie viele Flaschen ausgeleert
haben? Sie rathen nicht? 300000. Ha, Ha!“

Als der Kaiser nach dem Bade angekleidet war, fiihrte er
bestindig die Hand aus der Tasche in den Mund, wobei er
etwas kaute. Frank glaubte, es wiren Diavolini und wagte
die Bemerkung, daB die aromatischen Substanzen seiner Ge-
sundheit nicht zutréglich seien. ,,Sie irren sich, antwortete
Napoleon, ,,was ich kaue, ist Dattelteig (pate de dattes). Er
ist sehr angenehm fiir den Gaumen und sehr erfrischend
Ich habe mich in Aegypten daran gewdhnt.”

Frank wurde dann noch ein zweites Mal von Napoleon
consultirt.
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Johann Friedrich Blumenbach
(1752—1840)

Geboren am 11, Mai 1752 in Gotha, gestorben am 22. Januar 1840
in Gottingen, wo er in gewissem Sinne der Begriinder der Anatomie der
Neuzeit geworden ist. 65 Jahre lang hat er der Gottinger Universitit als
Lehrer angehért und in 118 Semestern hat er seine vielgerithmte Vorlesung
iiber Naturgeschichte wiederholt. In seiner Jugendzeit hat er auf S6m-
mering, in spiteren Jahren auf Rudolphi, den Vorginger von Johannes
Miiller, gro8en EinfluB ausgeiibt, nicht minder auf mehrere der bedeutend-
sten Forschungsreisenden, unter denen Humboldt als Blumenbachs
Schiiler in erster Reihe steht!). Ohne seine mannigfaltigen personlichen
Verbindungen und Freundschaften, zu denen auch die Goethes zihlt,
hitte er nie die berithmte Sammlung von Schideln zusammenbringen
konnen, die heute noch, immer vervollstindigt, die Zierde der Gottinger
Anatomie bildet. Als Goethe 1801 in Gottingen war, schreibt er von
Blumenbach: ,,Immer von dem Neuesten und Merkwiirdigsten umgeben,
ist sein Willkommen jederzeit belehrend.’* AuBer der hier wiedergegebenen
Mitteilung, die K. F.H.Marx in seiner Gedenkrede auf Blumenbach
(Gottingen 1840, S. 4—6) verwendet hat, hat Blumenbach nur wenige fliichtige
Notizen iiber sein Leben hinterlassen. Auf seine Absicht, eine Selbstbio-
graphie zu verfassen, scheinen zwei von ihm aufgezeichnete Stellen hinzu-
deuten.

Plerique suam ipsi vitam narrare, fiduciam potius morum, quam arro-
gantiam rati sunt.
Sine gratia aut ambitione, bonae tantum conscientiae pretio ductus,

Zu der wissenschaftlichen Bildung meines Vaters, der aus
Leipzig gebiirtig war und 1787 als Prorector und Professor
am Gymnasium zu Gotha starb, haben vorziiglich zwei Mdnner
beigetragen und dabei mittelbar auch auf die meinige gar sehr
eingewirkt, die beiden Leipziger Professoren der Philosophie,
Menz und Christ.

Unter anderm verdankte er Ersterem seine Liebe zur
Litterargeschichte und zu den Naturwissenschaften, sowie
Letzterem die zur bildenden Kunst, zumal des Altertums.

So fand auch ich Geschmack und Lust an diesen Kennt-
nissen, die dem Studium der Medicin, welchem ich mich
schon frith aus ganzer Neigung bestimmt hatte, theils sehr
freundlich, theils wenigstens nicht hinderlich schienen.

In Jena, wo ich meinen akademischen Cursus begann,
traf ich Nahrung fiir Litteratur und Biicherkunde bei Bal-

1) Briefproben bei Ebstein a, a, O. S, 50ff,
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dinger, sowie fiir Naturgeschichte und sogenannte Archaeo-
logie bei meinem Verwandten, dem Professor eloquentiae
J. E. Imm. Walch.

Wie ich von da nach Géttingen ging, um hier noch Liicken
in meinen medicinischen Studien auszufiillen, gab mir mein
ehemaliger Rector in Gotha, der Kirchenrath Geisler einen
Brief an Heyne mit. Als ich den abgab, zeigte ich ihm zu-
gleich einen antiken Siegelstein, den ich auf Schulen von einem
Goldschmidt gekauft hatte. Solche Liebhaberei bei einem
Studiosus medicinae war ihm auffallend und das Steinchen
ward der erste AnlaB zu meiner nachherigen so viel-
seitigen und vertraulichen Bekanntschaft mit dem herrlichen
Manne.

In Goéttingen lebte damals ein wundersam vielwissender
Sonderling, der zumal wegen seiner vielfachen Sprachkennt-
nisse bekannte Professor Chr. W. Biittner, der aber schon
seit langen Jahren keine Collegia gelesen hatte und den
Studenten ganz unbekannt geworden war. Jetzt aber, da
ich hierher kam, hatte sein Freund und groBer Bewunderer,
unser Orientalist Michaelis, dessen #ltester Sohn damals an-
fing, Medicin zu studiren, diesen angetrieben, doch wo még-
lich fiir Biittnern ein Collegium der Naturgeschichte, die er
ehedem wohl gelesen, und ein in Ruf stehendes Cabinet be-
saB, zu Stande zu bringen. Auch ich ward dazu gleich nach
meiner Ankunft angesungen und da ich gerade die Stunde
frei hatte, schrieb ich mich auf und lernte nun den sonder-
baren aber merkwiirdigen Biittner kennen. — Dassogenannte
Collegium war ein bloBes Conversatorium, worin wochenlang
von der Naturgeschichte keine Rede war. Doch hatte er die
XII. Edit. des Syst. Nat. als Compendium gewahlt, wo wir
aber im ganzen Semester unter so hunderterley ganz fremd-
artigen Dingen, die er einmischte, noch lange nicht mit den
Sdugethieren durchkamen.

Da er mit dem Menschen anfing, den der Jenaische Walch
in seinen Vorlesungen unberiihrt gelassen hatte, und aus
seiner zahlreichen Bibliothek eine Menge Reisebeschreibungen
mit Abbildungen fremder Volkerschaften herbeibrachte, so
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reizte mich das, meine Doctordissertation de generis humani
varietate nativa zu schreiben, und die weitere Verfolgung
dieses interessanten Gegenstandes hat dann den Anlaf zu
meiner anthropologischen Sammlung gegeben, die mit der
Zeit durch ihre in ihrer Art einzige Vollstindigkeit allgemein
beriihmt worden.

Gleich in jenem ersten Winter kam durch Heynes Vermitt-
lung der Ankauf von Biittners Naturalien- und Miinz-Cabinet
fiir die Universitédt zu Stande. Nur war in der exemplarischen
Unordnung, worin die Naturalien bei dem ohnehin nichts
weniger als expediten Manne ganz unverzeichnet durchein-
ander lagen, ihm ein Gehiilfe zum Ordnen und Abliefern
nothig. Heyne fragte ihn also: ,,Nun lesen Sie ja eben Natur-
geschichte; haben Sie denn da unter Ihren jungen Leuten
nicht etwa einen, der dazu pafBit?“ ,,Doch ja,* sagte Biittner,
und nannte mich. ,,I, den kenn’ ich auch* und so ward mir
diese Hiilfleistung angetragen, die ich lehrreich fand und mit
Vergniigen unentgeltlich iibernahm.

Einige Zeit, nachdem schon allerhand abgeliefert und
einstweilen ins vormalige medicinische Auditorium gebracht
war, kam der wiirdige Minister und Curator der Universitit,
von Lenthe, hieher, besah unsere Institute, und da sollten
ihm doch auch diese Sachen gewiesen werden, und weil der
ehrliche Biittner dazu nicht eben geeignet schien, so ward
ich eilig gerufen, und machte meine Sache so leidlich, daB der
Minister gleich beim Herausgehn Heynen bei Seite genommen
und gesagt hat: ,,Den jungen Mann miissen wir hier behalten.*
— Nachdem ich im Herbst (17)75 am Anniversarium der
Universitdt promovirt hatte, hielt ich gleich im nichsten
Winter als Privatdocent meine ersten Vorlesungen iiber die
Naturgeschichte und ward noch in diesem Semester im Febr.
76 zum auBerordentlichen und hernach im Nov. 78 zum ordent-
lichen Prof. der Medicin ernannt.
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Albrecht Thaer
(1752—1828)

Geboren in Celle am 14. Mai 1752, wandte er sich in Géttingen dem
Studium der Heilkunde zu, und war schon damals, wie (sein Lehrer) Himly
bezeugt, ein von seinen Kranken fast vergotterter Arzt. Er war dann in
Celle seit 1778 Stadtphysicus und Zuchthausarzt, seit 1780 kurfiirstlicher
Hofmedicus. In dieser Zeit hat er niedergeschrieben: ,,Mein Lebenslauf
und Bekenntnisse fiir Philippine’’, es war seine Braut und nachherige
Gattin. Sein spiteres Leben gehorte der wissenschaftlichen Begriindung
der Landwirtschaft. Er starb, nachdem er von 1810— 1818 Prof. der Land-
wirtschaft in Berlin gewesen war, als Leiter der landwirtschaftlichen Aka-
demie in Méglin am 26. Oktober 1828. Es ist eine anerkannte Tatsache,
daB in England nicht nur sehr viele Arzte praktische Landwirte sind,
sondern daB dort die Landwirtschaft durch die beriihmtesten medizinischen
Schriftsteller geférdert worden ist. Z. B. Cullen, beide Darwin, Fordyce,
Hunter, Wilkinson. Benjamin Rush in Philadelphia machte es den Arzten
gewissermaBen zur Pflicht, Landwirtschaft zu treiben. ,,Die Kunst des
Ackerbaus hat jedoch vor der Heilkunst den groBen Vorteil voraus, daB
sie vielfache genaue Versuche anstellen, und durch dieselben immer neue
Mittel entdecken kann: bei der Heilkunst aber ist der menschliche Koérper
selbst das Versuchsfeld.*

,Mein Lebenslauf und Bekenntnisse, fiir
Philippine.”

... Ich war in meiner ersten Kindheit sehr kranklich,und
mein Vater hat mir oft gesagt, daB er mich oft verloren ge-
geben. So viel ich mich erinnere, war ich ein sonderbar phan-
tastischer Junge. Ich hatte viel kindliche Schwirmereien, in
denen doch einige Realitit war, und deren ich mich noch
entsinne. Ich war oft in einer Extase, daB ich nicht sah und
horte, was um mich herum vorging. Ich hing gewissen Ideen
so nach, daB ich oft alles vergaB3, was sonst Kinder reizt, und
nur in meinen Einbildungen gliicklich war. — Man hilt mich
jetzt fiir einen sehr kalten Menschen und wirklich bin ich’s
auch oft ; das ist aber bloB durch Kunst erzwungen und durch
hiufige Ubung zur halben Natur geworden. Aber ich kann
noch leicht ins Schwirmen zuriickfallen, wenn mein Herz
geriihrt wird. — Ich mochte viel lieber mit Madchen als mit
Knaben spielen. Im zehnten Jahre machte ich Verse; eine
lange Reihe derselben, die ich auf Christi Geburt gemacht

Ebstein, Arzte-Memoiren. 7
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hatte, habe ich nachher einmal wiedergesehen. Seitdem hat
mir kein Vers gliicken wollen. Meinen ersten Informator hatte
ich sehr lieb; ich kann ihn mir noch lebhaft denken. Der
Zweite war aber ein elender Tropf, ein scheinheiliger Halli-
scher Waisenhduser, der sich in mein Herz und meinen Kopf
gar nicht zu finden wuBte. Er wurde mir bald unausstehlich
und ich lernte nichts bei ihm. Im 13. Jahre ward ich von ihm
befreit. Er hatte heimlich ein Mddchen heirathen miissen und
stak entsetzlich in Schulden. Ich schenkte ihm, als er weg-
ging, meine ganze Sparbiichse; ich weil nicht mehr, ob aus
Freude oder aus Mitleid.

In demselben Jahre kam ich auf die Schule. Hier fand
ich aber auch meine Rechnung nicht. Die niedrige popelhafte
Auffithrung meiner Mitschiiler und das zuchtmeisterhafte Be-
tragen der Lehrer schreckte mich gleich. Ich verband mich
mit etlichen einigermaBen feiner erzogenen aber ausschwei-
fenden Knaben, besonders mit einem gewissen Strauf, der
sonst mit mir nicht viel Gleiches, aber lauter romanhafte
Grillen im Kopfe hatte und erschrecklich soff. Mit meinen
Kameraden schwinzte ich fast alle Schulstunden, war aber
desto fleiBiger in den Privatstunden iiber Mathematik, Hi-
storie u. d. g. wodurch ich mich so bei meinen Lehrern ein-
schmeichelte, daB sie jenes nicht bemerkten.

... In die Schule kam ich sehr selten, zog dann etwa des
Conrektors Hist6rchen-Uhr auf und lieB sie durchschlagen. —
Die Seiler'sche Gesellschaft kam hierher nach Celle und ich
hing mich ganz an die Komédianten, die mich alle sehr lieb-
gewannen. Madame Kock lehrte mich tanzen. Wir’ ich etwas
dlter gewesen, ich wire sicher Komddiant geworden. Nun
lieB ich meine Kameraden ganz links liegen und duellierte
mich dariiber mit dem seligen Mackphail, den ich in die Hand
hieb.

Mein Vater liebte mich sehr, bekiimmerte sich aber gar
nicht um meine Auffiihrung. Obgleich er mir viel Geld gab,
machte ich doch mehr Schulden, groBtenteils fiir Ferry?) und

1) Ferry Sprachmeister und Busenfreund Thaers.
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um mich zu putzen; er bezahlte sie jedoch immer, nach kleinen
viterlichen Ermahnungen.

So viel ich auch in neuen Sprachen las, so merkte ich doch
endlich im 16. Jahre, daB ich kein Wort Latein wuBte, und
daB man ohne das nicht gut durch die Welt kommen kénne.
Ich entdeckte mich dem Rector Steffens, bat meinen Vater
um eine Privatstunde bei diesem und daB ich iibrigens ganz
aus der Schule bleiben kénnte, weil ich da gar nichts lernte.
Er bewilligte dies und in weniger als Einem Jahre, in wéchent-
lich vier Stunden, lernte ich eine Sprache, womit man sonst
die Jugend vom 6. bis zum 10. Jahre quilt und sie ihr doch
nicht beibringt. Ich habe nachher Latein geschrieben und zu
Gottingen oft mit Beifall 6ffentlich Latein geredet.

Der Hofmedicus Taube gab mir nun auch Unterricht in
Naturgeschichte, Botanik und Anatomie. Meine Philosophie
und belles lettres hing ich an den Nagel und legte mich mit
groBem Eifer auf die medicinischen Wissenschaften.

Ich stand in Celle natiirlich in einer horriblen Renommee.
Der Landsyndicus sagte neulich: ,,seitdem aus mir etwas
geworden sei, verzweifle er an keinem Menschen mehr!
Ganz so arg war ich denn doch aber auch wirklich nicht,
als die Leute sagten, aber ich that Manches recht eigentlich
nur um Aufsehen zu machen.

Im 18. Jahre ging ich nach Goéftingen. Im ersten Winter
kam ich bei Tage gar nicht von der Anatomie. Bei meinem
sonst so grofen Ekel und meiner Neigung zur Reinlichkeit,
spiirte ich doch dort nicht den allergeringsten Widerwillen.
Dagegen ist mir bei der Chirurgie meine Schwiche uniiber-
windlich gewesen. Noch jetzt kann ich keine erhebliche Ope-
ration ansehen, ohne ohnmichtig zu werden, ja ich zittre bei
der geringsten; der Anblick einer Wunde, ja selbst nur eines
Ausschlags, kehrt alles in mir um. — Abends machte ich
lustigen Studenten-Commersch tapfer mit, doch ohne auszu-
schweifen. Ich war, noch ohne Spur von Bart und mit einer
diinnen feinen Stimme, ein halber Renommist. Zwei Medi-
ziner, Unzer und Ebeling, filhrten damals die Universitit an
und sie nahmen mich unter den Schutz ihrer Fliigel, so daB

7*
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sich mancher groBe Kerl vor mir fiirchtete, der mir sonst
wo einen Produkt gegeben hitte. Ich war aber auch klug
genug, herabzustimmen, weil Unzer und Ebeling weggingen.

Gleich im zweiten halben Jahre fing ich an, gegen den
Rath aller Verniinftigen, praktische Collegia zu héren. Man
wubte indeB nicht, wie stark ich schon in den medizinischen
Wissenschaften war, ehe ich auf die Universitit ging, und wie
geiibt ich war, alles fiir mich aus Biichern zu lernen. — Ich
halte es fiir mein groBtes Gliick, daB ich hier steif und fest
bei meinem Vorsatz blieb; denn damals lebte noch der groBte
Lehrer der praktischen Medizin, der je auf einer Universitit
gewesen ist und je sein wird, der Leibmedicus Schréder?).
Er wunderte sich selbst iiber meinen Vorsatz; als er aber sah,
daB ich genug wuBte, um ihn zu verstehen, ward ich sein
Liebling, wie es mir denn nie gefehlt hat, die Liebe und
Achtung derer zu erlangen, von denen ich sie wiinschte. Er
gab mir unentgeldlich Privatunterricht, fiihrte und schickte
mich zu seinen Patienten, und lieB mich alle Krankheiten
am Krankenbette selbst studieren. So holte ich mir ein da-
mals-grassierendes heftiges Faulfieber, wobei ich die sonder-
barsten Phantasien, zugleich aber véllige Uberlegung und
die ruhigste Gemiitsverfassung hatte. Schrider, der Nichte
durch bei mir wachte, sagte, in der Meinung, daB8 ich ihn nicht
mehr hore und verstehe, trostlos zu den Umstehenden: ,,Das
Springen der Sehnen nimmt zu!“ — ,,Dann, antwortete ich
ganz gelassen, ,,werde ich in vier Tagen sterben, nach dem
und dem Satze des Hippokrates; priparieren Sie meinen
Vater darauf vor.” — Ich kam indessen gliicklich durch, hatte
jedoch nach der Krankheit mein Gedéchtnis zum Theil vollig
verloren. Manchen Namen meiner besten Freunde wuBte ich
nicht mehr, ja ich konnte selbst die Buchstaben zu einem
Worte nicht zusammenfinden. — Ich war sehr traurig, da8
ich nicht gestorben war. — In Celle hatte man die Nachricht
von meinem Tode schon ausgesprengt, und Ihr Herr Bruder
erhielt sogar einen Brief von Marquart, worin dieser mein

1) Fr. Jos. Wilh, Schroder, geb. 1729, gest. 1772.
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Absterben bejammerte. — Als ich wieder besser war, legte
sich Schrdoder an demselben Fieber und befahl seiner Frau,
keinen Andern zu Rathe zu ziehen, als mich; als er aber seine
Besinnlichkeit verlor, lieB sie alle Arzte in Géttingen zusam-
menrufen und die curierten ihn offenbar zu Tode. — Ich
kann nicht ohne Thrinen an diesen Mann denken; ich ver-
danke ihm alles, was ich als Arzt bin. Nach seinem Tode
horte ich kein Collegium weiter, obgleich ich mehrere be-
zahlte, aus Furcht vor dem Examen.

An Schroders Stelle kam Baldinger'). Dieser legte ein
Institut an, wo arme Patienten die Medicin umsonst bekamen
und sich dafiir von 30 Studenten der Medizin besuchen und
befiihlen lassen muBten. Hier fing ich einmal an, meine Ge-
lehrsamkeit und Kenntnisse auszukramen. Baldinger, der
mich fiir einen Burschen gehalten, welcher seiner Collegia
nicht hére, weil er noch zu weit zuriick sei, erstaunte: ,,was
will aus dem Knaben werden?* rief er aus. Ich trat beleidigt
zuriick und sah ihn mit stolzer Miene an; da fiel er mir um
den Hals und rief: ,,N4, ni, so was habe ich in Israel noch
nicht funden!“ Von der Zeit an ward ich fast sein Hausge-
nosse, denn ich war fast den ganzen Tag auf seiner grofen
Bibliothek und bei seiner gelehrten Frau; er iibergab mir die
Direction des Kranken-Instituts und vertraute meiner Cur
selbst seine Frau und Kinder, wenn sie krank waren.

Aus dem groBen Studenten-Commersch hatte ich mich
herausgezogen, und nur einen eigenen Cirkel von Freunden.
Auf’s innigste war ich mit Leisewifz?) verbunden; unsere
Seelen waren in bestindigem Einklange; fast hatten wir nur
Ein Herz. Sein unerschépflicher Witz versammelte alle so-
genannten schénen und starke Geister um ihn her, so sehr er
ihnen auch auswich. Darunter war eine Bande theoretischer
und praktischer ReligionsspStter. So wenig ich Christ
war, so hatte ich doch Spott iiber Religion nie leiden kénnen.
Ich fing daher an, ihnen mit Griinden zu widersprechen, wie

1) Baldinger, geb. 1738, gest. 1804.
?) Leisewitz, geb. 1752, gest. 1806,
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sie deren eben noch nicht gehort hatten. Um dies mit mehre-
rem Nachdruck thun zu kénnen, las ich in der Madame Bal-
dinger Bibliothek alle die besten Schriften die fiir und wider
die Religion geschrieben worden. Sie selbst gab mir Anlei-
tung mit vieler Ausdauer, besonders da sie hoffte, daB ich
auch ihren. Mann bekehren wiirde, der sie ihrer Religiositit
wegen auslachte?). Ich ward im Ganzen iiberzeugt, und so
bewirkte die Vorsehung durch den Umgang mit frechen Spot-
tern gerade das, was sie durch den Umgang mit den besten
und frommsten Leuten vielleicht nicht erreicht hitte. Den-
noch aber schienen mir alle Beweise manche Schwierigkeit
nicht zu heben, und in der Vorstellung der Lehren war ich
weder den’ orthodoxen, noch mit den neuern sogenannten
Berliner Theologen einig. Ich erschuf mir ein neues System
und brachte es fliichtig zu Papier. Es ward wider meinen
Willen abgeschrieben, fiel in die Hinde eines groBen Mannes,
der den Styl etwas uminderte und einen Theil davon, als
Fragment eines unbekannten Verfassers herausgab. Nachher
ist auch der 2. Theil herausgekommen, aber mit Zusétzen,
woran ich keinen Antheil habe. Bis jetzt wissen es nur drei
lebende Menschen, daB ich der Urheber bin; doch giebt es
Mehrere, die es vermuthen und gegen die ich es streng ldugne.
Ich kann mich auf Thre Verschwiegenheit verlassen. In meiner
und der Dinge jetziger Lage mdochte ich um Alles nicht, daB
es bekannt wiirde .

Meine Neigung, Krankheiten zu beobachten, trieb mich
zu jedem Krankenbette; meine Beurteilung derselben ver-
schaffte mir Zutrauen und meine Curen machten mich nach
einiger Zeit so beriihmt, daB ich als Student in Géttingen
mehr Patienten sah, als ich jetzt als Arzt zu sehen pflege.
In ganz Goéttingen war kein Patient von Erheblichkeit, iiber
den ich nicht wenigstens um meine Meinung gefragt wurde.
Ich verschrieb indeB kein Recept, damit man mich nicht ver-

1) Sie war eines fast mannlichen Geistes, wie man aus ihrer Selbstbio-
graphie sieht, welche Sophie von La Roche herausgegeben hat (Offenbach
1791). Kistner und Lichtenberg rithmten sich, ihre Freunde zu sein. Sie
starb 1876, (Anmerkung des ersten Herausgebers.) :
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klagen konnte, sondern nahm einen zum Doctor gemachten
Feldscherer Tolle, der alles auswendig wuBte, was Schroder
gesagt hatte, aber nichts davon begriff, mit zu meinen Kran-
ken. Ihm dictierte ich, was ich verordnete. Er erhielt das
Honorar und war sehr gliicklich. Ich nahm nichts als die
Ehre und allenfalls einen Schmaus. Wie ich mich an alltdg-
lichen Patienten sattgesehen hatte, muBte der Herr Doctor
allein herumsteigen und alle Mittage dem Herrn Studenten
Rapport bringen und dessen Ordres einholen. Fiel etwas
wichtiges vor, so ging ich mit. — Ich ward dadurch in vielen
der besten Hiuser bekannt, ging Abends bald hier bald dort
hin. Man sah mich nicht mehr als Student an und ich kannte
kaum einen Studenten.

Auch spielte ich einen kleinen Roman mit einer Person,
die sich bald nachher verheiratete. Er lief nur auf ein bis-
chen Empfindelei hinaus und attachirte mich nicht sehr, be-
wahrte indessen meine Unschuld vor jeder anderen Verfiih-
rung.

Ich ward Doctor. Meine Patienten iibergab ich Stro-
meyer'n, der dadurch erst in Praxis kam. — Mit Lor-
beern gekront, mit Weihrauch berduchert und mit Dank und
Thridnen begleitet zog ich aus Gottingen.

Aufgeblasen von Stolz kam ich hier in Celle an und ward
mit Kaltsinn und Mitleiden aufgenommen ...

... Die Methode der hiesigen Arzte war wenigstens um
15 Jahre zuriick, um 15 fiir die Medizin sehr reichhaltige
Jahre. Man hatte wohl von neuen Methoden und Systemen
gehort, hielt aber vieles davon fiir Hirngespinste und Fabeln,
was schon durch tausendfiltige Erfahrungen bestitigt war.
Wenn ich mitzusprechen wagte, so verstand man mich nicht;
berief ich mich auf Schriftsteller, so kannte man sie nicht;
redete ich aus eigner Erfahrung, so besah man mich vom
Kopf bis zu Fiifen und sagte: die wird mit der Zeit wol
kommen ; that ich gar einen Vorschlag, so sah man sich um, wo
alle die Kirchhéfe herkommen sollten, wenn ich einmal zu
prakticieren anfinge. Und doch war alles, was ich damals
vorschlug, grade das, was man jetzt thut. So kannte ich z. B.
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die Kdampf sche Methode lingst aus den schon 1750 heraus-
gekommenen Schriften, hatte sie hdufig angewandt und die
herrlichsten Wirkungen davon gesehen; aber hier konnte man
sich von solchem lebendigen Ausspritzen keinen Begriff
machen?).

Der groBe Beifall, womit meine Dissertation in allen Jour-
nalen und gelehrten Zeitungen, selbst in Englischen und
Franzosischen, aufgenommen wurde, ermunterte mich etwas
und ich hoffte, daB dies einigen Eindruck auf meine Mit-
biirger machen wiirde. Aber ich muBte mir demungeachtet
von einem vornehmen Gonner ins Gesicht sagen lassen:
,,man hoére, daB ich nicht viel gelernt hitte.*

. Drei Jahre hatte ich in diesem Stande des Drucks
gelebt und allen Muth verloren, als mir Lessewitz schrieb?),
ob ich mit ihm nach Berlin reisen wolle, sein Schwager in
Braunschweig wolle mir gern das Geld vorschieBen. — Mein
Biindel war gleich geschniirt.

Hier kam ich auf einmal in mein Element, fand Lust
wieder zu athmen. Wir hatten von Jerusalem und Lessing
vollwichtige Adressen an alle groBe Manner in Berlin. Aber
wir fanden uns auch ohne sie schon gekannt und geachtet;
Leisewitz durch seinen Julius von Tarent, ich durch meine
Dissertation. Es kam nur auf uns an, welche Gesellschaften,
welche Vergniigungen wir wihlen wollten, Mittags und Abends
warteten an mehreren Tischen Couverte auf uns, auch beim
Minister v. Zedlitz. Ich muBte mich zwischen Arzten und
Philosophen theilen, gab aber letzteren doch mehr von meiner
Zeit. Threr vertrautesten Freundschaft wiirdigten uns Spal-
ding, Mendelssohn, Eberhard, Engel, Nicolai, Reichardt und
Madame Bamberger®), eine Frau, die iiber die abstraktesten

1) Dies bezieht sich wohl auf Joh. Kimpf — geb. zu Zweibriicken 1726,
gest. zu Hanau 1787 — und auf die von ihm und seinem Bruder Wilhelm
Ludwig (gest. 1779) erfundene Dampfklystierspritze.

2) Im Juni 1776.

3) Antonie Charlotte Victorie, Gattin des Hofpredigers Bamberger zu-
Potsdam. Sie stand auch mit Gleim in einem nicht blo8 freundschafthchen,
sondern auch gewissermaflen amtlichen Briefwechsel, indem sie ihm fir

das hochwurdlge Dom-Capitel zu Halberstadt regelmaBig Bericht erstattete
von allem, was in Berlin Wichtiges vorfiel.
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Materien der Philosophie rosenfarbenes Licht und Grazie zu
verbreiten weiB, welcher Jerusalem?) jede seiner Schriften zum
Auspoliren schickt; die ihm beim Tode seines Sohnes allein
Trostgriinde fijhlbar machen konnte; die bei dem Allen im
gemeinen Leben die Gestalt einer gewohnlichen Frau an-
nimmt, wahrend sie bei Hofe, als Freundin der Kénigin und
der Prinzessin Amalie, so beliebt ist, als im philosophischen
Clubb. —

Doch waren wir nicht immer unter Gelehrten, sondern
kamen auch durch sie, besonders durch Bamberger, in die
Ausgesuchtesten Gesellschaften von Frauenzimmern, wo
Leisewitz’'ens damals so heitere Laune und meine dort ge-
fallende Art zu tanzen, — denn wo Frauenzimmer sind, wird
dort alle Abend, obgleich sehr maBig getanzt — uns immer
sehr willkommen machte.

Das alles war ein Himmel fiir mich! Berlin ward auch
durch die Ankunft des GroBfiirsten noch brillanter, als es
sonst im Sommer ist.

Man bot mir unter den besten Bedingungen an, in Berlin
zu bleiben. Aber ich muBte doch erst zuriick und verlieB es
nach einem vierteljahrigen Aufenthalte, jedoch mit dem
festen Versprechen und Vorsatz, bald wieder zu kommen.

Auf der Riickreise (August 1776) brachte ich zwei Tage
bei Lessing zu, die ich unter den interessantesten meines
Lebens rechne, weil ich da Dinge gesehen und gehért habe,
die bis dahin noch in keines Menschen Auge und Ohr gekom-
men waren, die ich aber nur halb verstand.

Als ich wieder innerhalb der Thore meiner lieben Vater-
stadt war, erstaunte ich iiber die Zwerggestalt, welche unter
der Zeit alles mir bis dahin RiesenmifBige angenommen hatte.
Vorher biickte ich mich immer, um mit dem Kopfe nicht
anzustoBen, wollte gern durchkriechen, wenn mir’s nur er-
laubt war; jetzt war ich bange Allem den Kopf zu zertreten,
wenn ich dariiber wegmarschierte. Ich hielt’s nicht weiter
nétig, die Gunst irgend eines Menschen zu erbetteln, sah Je-

1) Jerusalem, bekannt durch ,,Werthers Leiden’’.
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dem starr in die Augen und sagte meine Meinung dreist
heraus. Mancher verwunderte sich héchlich darob; Mancher
hielt mich fiir einen Narren. Ich behandelte nun meine Pa-
tienten ganz nach meiner eigenen Methode, ohne mich im ge-
ringsten nach dem hiesigen wohlhergebrachten Schlendrian
zu richten. Einige gliickliche Curen machten Aufsehens ind
es kamen immer Mehrere, die Hiilfe bei mir suchten.

... Vor zehn Jahren sagte mir ein erfahrener Mediziner,
der sich nie in die Liifte verstiegen, aber einen desto festeren
Schritt auf Erden hatte: ,,Sie miissen bald heiraten, ein prak-
tischer Arzt darf nicht ohne Frau sein.” — Warum? fragt’
ich; damit er das Zutrauen der Damen gewinne? ,,Nein,
damit er es bis auf den gehdrigen Grad verliere!“ Ich verstand
ihn kaum und hielt’s fiir SpaB.

Jetzt stehe ich wieder, ja ich bin gestiegen; nicht bis auf
den Gipfel moralischer Vollkommenheit, wohin ich hitte
kommen koénnen, wenn ich ununterbrochen im Guten fort-
gegangen wire; ich bin nicht einmal da, wo ich war, ehe ich
fiel. Aber sicherer bin ich, wo ich bin, als jemals. Ich kenne
den Weg, der vor mir liegt, weiB, daB man vorsichtig Schritt
vor Schritt gehen muB, kenne die verleitenden Abwege, die
in Abgriinde stiirzen; sehe deutlich, da man nicht durch
die Liifte den steilen Berg hinanfliegen, sondern nur langsam
ersteigen muB. Mein Herz schlidgt wieder von guten und wohl-
wollenden Neigungen, doch nicht so heftig wie ehemals. Mein
Verstand hat nicht den hohen schnellen Flug, den er sonst
wol hatte. Was ich jetzt denke und schreibe, ist lahm, schaal,
ungeschliffen gegen das, was ich sonst dachte und schrieb,
den Menschen aber verstdndlicher. Mein Verstand iibersieht
nicht mehr so die weite Ferne, sondern hilt sich mehr an das,
was vor ihm liegt, und da ist er ziemlich scharfsichtig. Mein
sonst so unbédndiger Stolz ist heruntergesetzt zur bescheidenen
Ehrliebe, welche die Achtung jedes Menschen schitzt, aber
doch auch nicht erschleicht.

Wire ich ein vollkommener Mensch, wire ich nie gefallen,
kennte ich die Klippen nicht, woran man scheitert, dann
konnte ich nicht so fiir mich einstehen, wie jetzt.
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Sie kennen nun mein Inneres wirklich ganz. — Vielleicht
hat noch kein Liebender sich seiner Geliebten so entdeckt,
wie ich es gethan habe. Gegen jede andere hitte ich es auch
nicht gedurft. Aber darum sind Sie auch die Einzige, mit der
ich Ein Herz und Eine Seele werden kann; das aber ist ja
nicht méglich, wenn im Herzen des Einen dem Andern etwas
verborgen bleibt. »

Ich habe IThnen keine meiner Verirrungen verhehlt. Ohne
die letzte wire ich wirklich so rein, als es die menschliche
Natur erlaubt.

Ich muB Ihnen noch ein paar Worte von meinen duBeren
Umstidnden sagen, worauf Sie zwar, wie ich weiB}, viel weniger
als die inneren sehen, die aber doch in Betracht kommen
miissen.

Ich habe vollig reines Blut. Eine Schande fiir unsere Zeit,
daB man dies unter Vorziige rechnen muf3! Meine inneren
Theile sind nach aller Wahrscheinlichkeit gesund. Schwach
bin ich nicht, aber entsetzlich reizbar. Jeder physische und
moralische Reiz macht mich etwas krank. Wenn ich aber
eine gute Diat des Korpers und der Seele halte, sie nicht iiber-
méBig anstrenge und nicht iiberlade, so bin ich gesund und
kleine Beschwerden gehen geschwind voriiber. Hypochondrie
ist mir fremd.

DaB ich nicht reich bin, wissen Sie. Aber dérangirt sind
meine Umstidnde ganz und gar nicht. Wenn ich heute stiirbe,
so wiirden, nach dem Verkaufe meiner Sachen, 2um aller-
wenigsten fiinftausend Thaler reines Geld bleiben, also zwei-
tausend Thaler mehr, als ich von meinem Vater geerbt habe.
Festes Gehalt habe ich jetzt wenig?), aber meine Einnahme
ist doch sicher genug, daB ich eine recht gute bequeme Haus-
haltung davon fiihren und etwas iibrig behalten kann, wenn
ich manchen unniitzen Aufwand und manche Spielerei, —
die ich um mein leeres Herz zu amiisiren unternahm, — weg-
lasse. Ich sehe wahrscheinliche Aussichten in die Zukunft,
die ich Ihnen nicht nennen, nicht in Rechnung bringen kann,
die mich doch aber auf jeden Fall beruhigen.*

"~ 1) Thaer hatte damals' nyr 400 Taler festes Gehalt.
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Ludwig Christoph Althof
(1758—1832)

Er wurde in Detmold am 20. August 1758 geboren, studierte in Halle
und kam 1780 nach Goéttingen, wo er 1784 promovierte. Seit dieser Zeit
ist er Biirgers Arzt bis an dessen Tod gewesen. In diesem Jahre (1794)
wurde er a. o. Prof. in Géttingen. Ehe Althof 1798 Gottingen wverlieB,
um als Arzt des Reichskammergerichts nach Wetzlar zu gehen, lie8 er
auf das Dréangen seiner und Biirgers Freunde erscheinen: ,,Einige Nach-
richten von den vornehmsten Lebensumstanden Gottfried August Biirgers,
nebst einem Beitrage zur Characteristik desselben.” Kurz nach dem Er-
scheinen dankte kein anderer als Lichtenberg dem Verfasser mit diesen
Worten: ,,Wie viel praktische Arzte mochte es wohl hier oder im Lande
oder iiberhaupt geben, die so etwas schreiben konnten.* Ich habe mich
daher entschlossen, einige auf Biirgers Tod und Charakter beziiglichen
Stellen hierher zu setzen. Seit 1801 finden wir Althof als sichsischen Hof-
rat und Leibarzt in Dresden, wo er am 21. Marz 1832 starb. Dort war er
u. a. auch Ludwig Tiecks Arzt.

... Biirger lernte die iiber seinem Haupte schwebende
uniiberwindliche Todesgefahr erst wenige Tage vor seinem
Ende kennen. Bis dahin nahm bei ihm, wie das bei Schwind-
siichtigen meisten Theils zu geschehen pflegt, die Hoffnung
zur Besserung mit der Krankheit zu; und ich habe es da, wo
nicht besondere Umstédnde eine Ausnahme nothwendig mach-
ten, immer fiir grausam gehalten, solchen Kranken das Ein-
zige auch noch zu entreiflen, was ihnen die Natur absichtlich,
wie es scheint, gelassen hat, um ihren bejammernswiirdigen
Zustand ertrdglich zu machen, — die Hoffnung. Erst als
ihm selbst die Augen iiber seinen Zustand aufzugehen an-
fingen, gestand ich ihm, daB er freilich jetzt nicht mehr hoffen
konnte, von dieser Krankheit zu genesen. Weit entfernt,
durch diese Entdeckung beunruhigt zu werden, antwortete
er, es komme ihm nun selbst so vor, und wiinschte sich nur
einen leichten Tod. Er sagte mir, er wiirde es gern sehen,
wenn in seiner Todesstunde sich einige Freunde um ihn ver-
sammelten, und sich, ohne die allergeringste Betriibnisse zu
dufern, in munteren und geistreichen Gesprichen unter-
hielten, indem er die Augen fiir immer schlgsse. Allein dazu
kam es nicht. Am achten Junius 1794 verging ihm gegen
Abend der kleine Uberrest von Sprache vollends. Er wollte
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seinem mehrjdhrigen rechtschaffenen Freunde, dem Herrn
Doctor Jager, der auf seine dringende Bitte die Vormund-
schaft iiber die Kinder {ibernommen hatte, und mir etwas
sagen, konnte aber kein vernehmliches Wort mehr hervor-
bringen. Wir bathen ihn, zu versuchen, ob er uns seine Mei-
nung nicht schriftlich mittheilen kénnte; aber auch die Augen
versagten ihm diesen Dienst; es war und blieb ihm; aller
angeziindeten Lichter ungeachtet, zu dunkel, und indem er
den Mund offnete, um mir eine ihm vorgelegte Frage mit
Ja zu beantworten, blies er sanft seinen letzten Athem aus,
in einem Alter von sechs und vierzig Jahren, fiinf Monaten
und acht Tagen.

... Was Biirger als Menschen betrachtet, am meisten
auszeichnete, das war ein ungemeiner Grad von Herzens-
giite und Wohlwollen gegen alle Geschépfe. Ich habe wenige
Menschen gekannt, welche ihn darin iibertroffen hitten.
Diese Herzensgiite und dieses Wohlwollen gegen Andere zeig-
ten sich nicht bloB durch wortlich gedulerte Theilnahme an
fremdem Ungliicke; sondern er pflegte es auf die thitigste
Art zu beweisen, wie innig und aufrichtig seine Theilnahme
war. Bei der groBen Beriihmtheit seines Nahmens; wurde
er sehr hdufig von fremden Abenteurern iiberlaufen, und
nicht selten auch von wirklich hiilfsbediirftigen Gelehrten
und Kiinstlern um Unterstiitzung angesprochen. In solchen
Fillen gab Er, der doch selbst nichts iibrig, oft das Noth-
wendige nicht einmal hatte, gewdhnlich einige Gulden oder
Thaler, und wiren es auch seine letzten gewesen, mit einer
so guten Art hin, dafl der Empfénger dadurch noch mehr,
als durch die Gabe selbst, aufgerichtet und zur Dankbarkeit
und Liebe gegen den Geber hingerissen wurde.

.. . Aber Weichheit des Herzens und Empfinglichkeit fiir
Mitleid, selbst mit Menschen, die es um ihn so wenig verdient
hatten, war nicht der einzige rithmliche Zug in Biirgers
Charakter. Sein moralischer Sinn war eben so fein und zart,
als sein dsthetischer, und seine Grundsitze waren gewiB nicht
verwerflich, wenn er gleich zuweilen, oder vielmehr oft, ver-
leitet wurde, ihrer zu vergessen. Gute und edle Handlungen,
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die er von Andern las, oder horte, konnten ihn oft in triiben
Stunden aufheitern, zumahl wenn es Minner von Ansehen
und EinfluB im Staate betraf. , Es ist doch eine Freude,
zu sehen, pflegte er dann wohl auszurufen, daB es noch Men-
schen gibt, denen Kopf und Herz auf der rechten Stelle
sitzen!“ Das Lied vom braven Mann ist ein sehr wahrer
Ausdruck dieser Gesinnung. Er hatte dabei so viel Selbst-
erkenntnis, daB er oft gestand, eines solchen Edelmuthes,
einer solchen Aufopferung wire Er nicht fahig gewesen.
Eben so lebhaft war seine MiBbilligung unedler, fiir andere
verderblicher Handlungen, die sein ganzes Gefithl emporten,
und oft recht starke Ausbriiche des Tadels und der Indigna-
tion veranlaBten. Aber bei der groBen Redlichkeit und Bider-
keit seines eigenen Herzens wurde es ihm gewohnlich sehr
schwer, Andern in einem hohen Grade schlechte Handlungen
zuzutrauen. Sein fester Glaube an Menschenwiirde und
Menschenadel straubte sich immer dagegen, ob er selbst gleich
oft und auf mannigfache Weise ein Opfer dieses Glaubens
geworden war.

Zu den liebenswiirdigsten Eigenschaften seines Charak-
ters gehort ferner seine groBe Bescheidenheit. Man wiirde
ihm in der That sehr unrecht thun, wenn man ihm diese
Tugend, wegen mancher etwas lebhaft ausgedriickten AuBe-
rungen eines gewissen Selbstgefiihls, streitig machen wollte.
Biirger bewies durch ein Beispiel, daB man auch bei einem
sehr lebhaften Gefiihle dessen, wodurch man sich vor tausend
Andern auf eine riihmliche Art auszeichnet, dennoch sehr
bescheiden seyn koénne. Er selbst kannte und fiihlte die
Kraft und die Vorziige seines Geistes sehr wohl, und dieses
Gefiihl war sein reinster Genuf3, machte ihn oft in einsamen
Stunden sehr zufrieden, und hielt ihn schadlos fiir manche
unwiirdige Begegnung, fiir manche vorsitzliche und unvor-
sitzliche Kriankung, die ihm widerfuhren. Aber eben dieses
richtige Gefiihl seines inneren wahren Werthes machte, daf3
er auf duBerliche conventionelle Auszeichnungen keinen Werth
setzte. Ich mochte sagen: er hatte zu viel edeln Stolz, um
stolz zu scheinen, und lieB seine Uberlegenheit nie Andere
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fithlen. Daher war er denn auch in Gesellschaften so anspruchs-
los und wenig vorlaut, daB, wer ihn zum ersten Mahle und
nicht‘etwa in einem vertraulichen Zirkel sah, nur einen sehr
mittelmaBigen Begriff von ihm bekommen konnte. Einst
hatte ihn Jemand in eine Gesellschaft von sehr guten Menschen,
welche Alle den Dichter ungemein schitzten, aber von Person
nicht kannten, unter einem fremden Nahmen eingefiihrt.
In dieser Gesellschaft, welche einen ganzen Nachmittag und
Abend beisammen blieb, wulte er sich so wenig geltend zu
machen, daf3 man ihn fiir einen sehr unbedeutenden Men-
schen hielt, und unbeschreiblich iiberrascht war, als dieser
Mensch nach dem Abendessen von denen, welche um das
Geheimnis wuBten, aufgefordert wurde, einige Gedichte von
Biirger vorzulesen; als er dieses that, daB die ganze Gesell-
schaft auf’s innigste und Einige bis zu Thridnen geriihrt
wurden, und als es sich endlich zeigte, der so in’s Herz grei-
fende Vorleser sey Niemand anders, als — Biirger selbst.
Sonst ist wohl kein Dichter je Andern mit Vorlesen seiner
Werke weniger beschwerlich geworden. Er war so wenig
recitator acerbus, daB es vielmehr einen gewissen Grad von
Werthschidtzung und Zutrauen auf seiner Seite voraussetzte,
wenn er Jemanden etwas Neufertigtes mitteilte. Ich selbst
war schon einige Jahre mit ihm bekannt gewesen, ehe er
mir diesen Beweis seines Zutrauens gab.

Friedrich Wilhelm von Hoven
(1759—1838)

Er wurde geboren am 1. Mirz 1759 zu Ludwigsburg und besuchte
mit Schiller die Karlsschule. Hier sahen beide zum erstenmal in ihrem Leben
Goethe. In seiner Autobiographie (Nirnberg 1840, S. 611.) hat er dariiber
berichtet. Besonders interessant ist Hovens Bericht iiber das Zusammen-
treffen mit Schiller nach zehn Jahren (1793/4). In Hovens Wiirzburger
Zeit als ordentl. Professor und als erster Arzt am dortigen Juliusspital
(1803/6) fallt Schillers Tod. 1806 ging Hoven von Wiirzburg nach Ansbach,
und spiter nach Niirnberg. Er starb am 8. Februar 1838 zu Nérdlingen.
Wenige Tage zuvor hatte er seine Autobiographie abgeschlossen, die dann
von ,,einem seiner Freunde und Verehrer‘ herausgegeben wurde. In Hovens
Arbeiten und Memoiren spricht sich der wechselnde Charakter der Heil-
kunde seiner Zeit in bemerkenswerter Weise aus, besonders in seinem
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medizinischen Glaubensbekenntnis, das er schon 1828 (Niirnberg) unter
dem Decknamen: E. Fr. Wahrhold, und unter dem Titel: ,, Rhapsodien
aus den hinterlassenen Papieren eines praktischen Arztes‘ herausgegeben
hatte. Achtzehn Briefe Schillers an ihn haben seine Autobiographie be-
sonders wertvoll gemacht. Wie Hoven auch Jean Pauls Besuch in Niirnberg
(Juni 1812) gedenkt., so spricht Jean Paul von dem kdostlichen Schwaben.
(Berend, Eduard: Jean Pauls Personlichkeit. Miinchen und Leipzig 1913,
S. 96 und 316).

... Weit der interessanteste, und besonders fiir uns an-
gehende Dichter hochst erfreuliche Besuch war der Besuch
Goethes, der sich im Gefolge des iiber Stuttgart reisenden
Herzogs von Weimar befand. War uns schon der Herzog von
Weimar als hochverehrter Liebhaber und Kenner der Wissen-
schaften und Kiinste, und besonders der Dichtkunst, interes-
sant, so war es noch weit mehr Goethe, da wir eben von seinem
Go6tz von Berlichingen und seinem Werther auf das héchste
enthusiasmirt waren. Der Besuch des Herzogs fiel in die
Zeit, wo die offentlichen Priifungen eben geendigt waren,
und er und Goethe denselben nicht mehr beiwohnen konnten.
Jedoch kamen sie noch zur rechten Zeit zu der Rede, welche
unser Herzog jedesmal nach dem Schlusse der Priifungen
in dem Speisesaal nach dem Abendessen zu halten pflegte.
Die Rede war immer von dem Herzog selbst verfaBt, und sie
war lange fertig, ehe er sie hielt. So war es auch der Fall
mit der, welcher der Herzog von Weimar und Goethe beiwohn-
ten. Allein da er horte, daB er diese zu Zuhorern haben wiirde,
begab er sich noch vor dem Abendessen der Zoglinge in ein
Nebenzimmer, um einiges in seiner Rede abzuindern, was
ihm wegen der Anwesenheit dieser Giste nothwendig schien.
Der Herzog von Weimar und Goethe waren mit der Rede,
so wie iiberhaupt mit der ganzen Feierlichkeit, wohl zufrieden,
und mit Vergniigen folgten sie der Einladung zu der akade-
mischen Hauptfeierlichkeit, zur Feier des Stiftungstages der
Akademie. Am Morgen dieses Tages wohnte Goethe, ob auch
der Herzog von Weimar, wei3 ich nicht mehr, der von den
herzoglichen Oberhofprediger gehaltenen Predigt in der Aka-
demiekirche bei, und es hieB, daB sie ihm wohlgefallen habe,
ob sie gleich da und dort getadelt wurde. Am Mittag speiste
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er mit dem Herzog von Weimar an der herzoglichen Tafel,
und am Abend fanden sich beide in dem Saale ein, wo die
Austheilung der Preise an die Zoglinge vorgehen sollte.
Vor der Austheilung der Preise wurde eine Rede von einem
der Professoren gehalten, und die Reihe war diesmal an dem
Professor der Medizin Cunsbruch. Was der Gegenstand der
Rede war, weiB ich nicht mehr, aber um so deutlicher erinnere
ich mich, wie bei einer darin vorkommenden Stelle aus dem
Werther Goethe sichtbar errdthete, und die Augen niederschlug.
Wihrend der Preisaustheilung stand er zur linken Seite des
Herzogs, wie der Herzog von Weimar zu seiner rechten, und
es war hocherfreulich fiir uns zu sehen, wie sehr ihn der
Herzog distinguierte. Hiatte Goethe geahnt, dafl unter den
Zoglingen, die ihn mit Bewunderung ansahen, sich auch der
befand, welcher in der Folge als dramatischer Dichter sein
wiirdiger Rival, und als Mensch einer seiner vertrautesten
Freunde werden wiirde, gewiB wiirde er, um ihn aufzufinden,
jeden von uns mit eben dem Interesse betrachtet haben, wie
frither Lavater zum Behuf seiner Physiognomik. ...

. . . Ich fand bald, daB es etwas ganz anderes um die
Praxis ist, als um die Theorie. In der Praxis kann nur nach
praktischen, unmittelbar aus der Erfahrung geschopfte Grund-
sdtzen gehandelt werden, und die einzig wahre, d. h. am
Krankenbette brauchbare Theorie ist die, welche die Erfah-
rung zur Grundlage hat. Von der Beobachtung der Natur
ist die Heilkunde ausgegangen, durch die fortgesetzte
Beobachtung der Natur muB sie auch vervollkommnet
werden. Die Gesetze der Natur sind ewig und unver-
dnderlich, und die Erscheinungen, durch welche sich
das gesunde und kranke Leben des Organismus ausspricht,
erfolgen bei all ihrem unendlichen Wechsel nach diesen
ewigen und unveridnderlichen Gesetzen. Auch in den
Erscheinungen ist also Wahrheit und Unverédnderlichkeit,
und wo wir daher eine eigene Verbindung und Aufeinander-
folge krankhafter Erscheinungen, oder, in der Sprache der
Schule zu reden, eine bestimmte Form der Krankheit wahr-
nehmen, da diirfen und miissen wir auch auf einen ebenso

Ebstein, Arzte-Memoiren. 8
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bestimmten innern Krankheitszustand des Organismus, als
Ursache derselben schlieBen. Freilich gelangen wir mittelst
dieser Schliisse blos zur Erkenntnis des Daseins der mancherlei
Krankheitszustinde; shr inneres Wesen, thre eigentliche Be-
schaffenheit, lernen wir dadurch keineswegs kennen. Dazu
konnen uns nur Anatomie, Physik, Chemie fiihren. Allein
alle diese Wissenschaften sind selbst erst noch im Werden,
und es ist die Frage, ob wir es je so weit bringen, eine Phy-
siologie des Organismus, im wahren Sinne des Wortes, darauf
griinden zu kénnen. Ins Innere der Natur dringt kein er-
schaffener Geist, sagt einer unserer groften Naturforscher,
und besonders gilt dieser Ausspruch von der organischen
Natur. Aber gliicklicherweise bediirfen wir, als praktische
Arate, dieser tiefern KenntniB des Organismus, und seiner
mannigfaltigen Krankheitszustdnde nicht. Wir kénnen auch
ohne sie sehr gute praktische Arzte sein, wenn wir durch Er-
fahrung so gute Semiotiker, Aitiologen und Heilmittel-
kundige geworden sind, um bei jedem zu behandelnden Kran-
ken aus der Beschaffenheit der Erscheinungen auf den ihnen
zu Grunde liegenden bestimmten Krankheitszustand richtig
zu schlieBen, die nihern und entferntern Ursachen desselben
aufzufinden, und zu ihrer Beseitigung diejenigen Mittel zu
wihlen, deren Wirksamkeit durch sichere Erfahrungen be-
wihrt ist. Freilich verfahren wir solchergestalt blo8 empi-
risch; allein unser Verfahren ist darum nicht weniger rationell,
als es sein wiirde, wenn wir unsere Indikationen von dem
Wesen der Krankheit hernehmen, und von der Wirkungsart
unserer Heilmittel, von denen wir, wie Lichfenberg') sagt,
blos wissen, wie sie auf der ersten Station wirken, vollkommen
Auskunft geben kénnten. Aber dieses empirisch-rationelle
Verfahren immer mehr zu vervollkommnen, d. h. zu einer
immer groBern GewiBheit und Sicherheit darin zu gelangen,
gibt es nur ein Mittel, die unermiidet fortgesetzte, treue und
unbefangene Beobachtung der Natur. Die Natur ist das grofle
Buch, das wir immer lesen, immer studieren miissen, wenn

1) G, C. Lichtenberg (1742—99), siche unten S, 1471f.
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wir in unserer Kunst immer weiter kommen wollen. Und
was wir ndchst dem Buch der Natur lesen und studieren miis-
sen, sind nicht die voreilig aufgestellten theoretischen Sy-
steme, zu deren Lob man héchstens sagen kann, was Terenz
von seinen Komddien sagt:

Poeta cum primum animum ad scribendum appulit,

Id sibi negoti credidit solum dari,

Populo ut placerent quas fecisset fabulas,
sondern die Schriften der treuen Beobachter der Natur, und
besonders der Alten. Auch der emsigste und aufmerksamste
Beobachter sieht fiir sich allein nur wenig, er muB also auch
das benutzen, was Andere gesehen haben. Nur so lernt er
die Natur von allen Seiten sehen. Aber sie nicht falsch durch
Andere ‘'sehen zu lernen, muB er sich einzig und allein die
Schriften solcher Manner halten, welche sie treu, nicht durch
das triibe Medium eines Systems, beobachtet haben. Es ist
unglaublich, wie viel man sieht, wenn man die Natur treu
und unbefangen beobachtet, und wie sehr durch ein solches
fortgesetztes Beobachten der Beobachtungsgeist selbst ge-
schirft wird. Von beiden haben wir das belehrenste Muster
an den Alten. Was fiir einen Schatz von Beobachtungen
enthalten nur allein die Schriften des Hippokrates, und was
fiir ein hoher Grad von Beobachtungsgeist gehort nicht dazu,
um Alles das wieder zu sehen, was er schon gesehen hat!
Aber auch unter den neueren Arzten gibt es treue und unbe-
fangene Beobachter der Natur, und diese sind es auch, die
hren Beobachtungsgeist durch seine stete Ubung so gescharft
1aben, daB ihnen an dem Krankenbette selten etwas ent-
yeht, was auf die richtige Erkenntnis und Behandlung der
Krankheiten von EinfluBBist. Nur solche Beobachter kénnen,
venn sie ihre Beobachtungen bekannt machen, die allge-
neine medizinische Erfahrung wahrhaft bereichern, und sie
ind es auch, welche die wichtigsten Entdeckungen machen, —
Intdeckungen, die nicht nur zur fortschreitenden Ausbil-
lung des echt praktischen Systems der Heilkunde, sondern
wuch zur Bereicherung des Heilmittelapparats mit neuen,
ind zur richtigern Erkenntnif3 der Krifte der alten dienen.

8*
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Uberhaupt ist Alles, was die Heilkunde wahrhaft schitzbares
besitzt, durch diese treuen, unbefangenen und geiibten Beob-
achter der Natur entdeckt worden. So lernten wir eines
unserer groBten Heilmittel, die Chinarinde, so die groBe
antiphlogistische Kraft des Quecksilbers, so die Wirksam-
keit der Alkaloiden, kennen. So kamen wir zur Errichtung
der Quarantaine-Anstalten gegen die Pest. So entdeckte der
unsterbliche Jewnner?) die schiitzende Kraft der Kuhpocken
gegen die Menschenpocken. Kurz, das Studium der Natur,
und das fleiBige Lesen der Schriften treuer und unbefangener
Beobachter sind die Mittel, wodurch sich der praktische Arzt
bildet, sowie sie auch der einzige wahre und sichere Weg
sind, zu einem fiir die Praxis brauchbaren System der Heil-
kunde zu gelangen. Zu meinem Gliick habe ich diesen Weg
schon beim Beginn meiner praktischen Laufbahn betreten,
allein ich bin dadurch den theoretischen Studien keineswegs
abhold geworden. Wie die Schriften der guten Praktiker,
las ich auch die Schriften der Theoretiker, und ihre verschie-
denen Ansichten haben auch die meinigen auf eine eben so
verschiedene Art verdndert. So war ich zuerst, dem Beispiel
meiner Lehrer folgend, ein Humoralpatholog. So war ich,
angeregt durch Cullen und Andere, ein Nervenpatholog.
So war ich weiterhin, vorziiglich angeregt durch Weikard?),
den ich wihrend seines Aufenthalts in Heilbronn persénlich
kennen lernte, ein Brownianer, so durch das Studium der
Roschlaubschen Schriften ein Erregungstheoretiker geworden.
Aber wenn ich mich frage, ob ich am Krankenbette ein
Humoralpatholog, ein Nervenpatholog, ein Brownianer, ein
Erregungstheoretiker war, so muBl ich mir die Frage mit
Nein beantworten. Zum Leitfaden bei meinem Verfahren
am Krankenbette diente mir einzig und allein das empirisch-
rationelle System, das ich mir gleich beim Beginn meiner
Praxis zu bilden angefangen hatte. Ich wollte nichts weiter,
als mich zum praktischen Arzt ausbilden, und wenn ich von

1) Briefproben bei Ebstein, a. a. O. S. 43ff.
2) Vgl. oben S. 7o0ff.
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dem einen zum andern jener Systeme iiberging, so geschah
es, weil ich von jedem etwas fiir die Praxis zu gewinnen hoffte,
und dem neu aufgestellten natiirlich mehr erwartete, als
von den vorhergegangenen. Aber keines von allen hat mir
zur Vervollkommnung meines empirisch-rationellen Systems
so viel geleistet, als das Krankenbett. Nur am Krankenbette
bildet sich der praktische Arzt, nicht durch das Studium
theoretischer Systeme, die zwar dem Scharfsinn ihrer Urheber
Ehre machen, aber am Krankenbette um so weniger taugen, je
spekulativer sie sind. Auch die scharfsinnigsten Theorien
haben die Praxia wenig oder nicht gefordert, und wer diese
Behauptung bestreiten will, der soll mir sagen, ob unter der
Herrschaft der Nervenpathologie, des Brownismus, und selbst
des naturphilosophischen Systems, mehr Kranke genesen
sind, als unter der Herrschaft der ehemaligen Humoral-
pathologie. Genesen und Sterben war unter der Herrschaft
aller bisher aufgekommenen Systeme ziemlich gleich, und
die gliicklichsten Arzte sind von jeher die gewesen, die am
Krankenbett richtig beobachtet, sich aus ihren Beobach-
tungen Erfahrungen gebildet, und daraus die Grundsdtze und
Maximen ihres Handelns gezogen haben. Nur solche Arzte
stehen am Krankenbette an ihrem Platz, die Theoretiker
gehoren auf ihren Katheder, hier ist ihre Stelle, am Kran-
kenbette spielen sie, wie die Erfahrung lehrt, gewohnlich
eine undankbare, ja sogar oft eine licherliche Rolle. In-
dessen will ich damit keineswegs gesagt haben, daB der Arzt
alles Theoretisieren bei Seite legen, und bloB auf stete Ver-
mehrung seines Schatzes von Erfahrung bedacht sein soll.
Erfahrung ohne Theorie ist blind, nichts ist wahrer als die8.
Aber es ist eben so wahr, daB3 die Theorie ohne Erfahrung
mehr als blind, daB sie todt ist. Erfahrung ohne Theorie
macht den Arzt zum Routinier; nur die nach allgemeinen
Grundsitzen verarbeitete Erfahrung macht den Arzt zu dem,
was er sein soll, zum rationellen Arzt.

Ein solcher rationeller Arzt zu werden, war vom Beginn
meiner praktischen Laufbahn an mein stetes Bestreben, und
dankbar erkenne ich, daB3 mir schon meine Lehrer, und beson-
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ders Cunsbruch, mit ihrem Beispiel vorangegangen sind.
Freilich bin ich weit hinter dem mir vorgesteckten Ziel
zuriickgeblieben, aber ich darf doch sagen, daB ich demselben
immer niher zu kommen gesucht habe. Bin ich kein Arzt
geworden, wie Boerhave, Gaub, Richter, Vogel, Keil etc., so ist
daran nicht Mangel an Streben, sondern Mangel an Kraft,
Schuld, und vielleicht dart ich noch hinzusetzen, auch Mangel
an Gelegenheit, in Gesellschaft fahigerer Menschen, alsich, dem
hohen Ziele schnellern und sicheren Schrittes entgegen zu
gehen.

Zwar habe ich wdhrend der achtzehn Jahre, welche ich
in Ludwigsburg zubrachte, mehrere treffliche Arzte kennen
gelernt, aber nur von Person, wie Pefer Frank, und den dltern
Richter, mit welchen ich blos einige Worte gewechselt; nur
mit wenigen bin ich in nihere Verhiltnisse gekommen, und
hier steht Hopfengdriner, Weikard und mein Freund Gmelin
in Heilbronn oben an. Was ich Hopfengdriner zu danken
hatte, habe ich bereits oben erwdahnt. Weikard, den ich in
Heilbronn, so wie er mich in Ludwigsburg mehrmals besuchte,
danke ich vorziiglich, daB er es war, der mich zuerst zum
Studium des Brownschen Systems anregte, denn ob ich gleich
den Werth dieses Systems am Krankenbette bald zu wiir-
digen wullte, so studierte ich es doch als das Werk eines wahr-
haft philosophischen Geistes, und als das erste System, von
dem man sagen kann, daB es ein echt wissenschaftliches, d. h.
aus einem hochsten, obgleich falschen Prinzip, hergeleitet war.

... Aber bald wurde das Interesse, welches ich an der
franzésischen Revolution nahm, durch ein anderes niheres
Interesse bei mir verdringt. Es war die Nachricht, von der
nahe bevorstehenden Ankunft Schillers, meines é&ltesten
und geliebtesten Jugendfreundes, in Ludwigsburg. Schon
waren bereits zehn Jahre voriiber, seit ich ihn nicht mehr
gesehen hatte, und man kann sich leicht vorstellen, welche
unaussprechliche Freude mir jene Nachricht verursachte.
Ich dachte nicht mehr an die franzodsische Revolution, ich
dachte nur an meinen Freund, und mit Sehnsucht sah ich
den schonen Tagen entgegen, welche ich nach so langer Zeit
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wieder mit ihm zu durchleben hoffen durfte. Schiller hatte
den EntschluB, seine Familie und seine alten Freunde wieder-
zusehen, schon lange gefaBt, und der Entschluf wurde nun
ausgefithrt. Da er als Fliichtling nicht wagen durfte, sein
Vaterland geradezu zu betreten, so begab er sich zuerst nach
der damals noch freien Reichsstadt Heilbronn, um dort zu
horen, wie die Nachricht von seinem vorhabenden Besuch
in Stuttgart und Ludwigsburg und auf der Solitude, wo sein
Vater Major und Aufseher iiber die herzoglichen Garten war,
von dem Herzog aufgenommen werden wiirde. Er schrieb
daher von Heilbronn aus selbst an den Herzog. Natiirlich
erhielt er von diesem unmittelbar keine Antwort, aber durch
seine Bekannten erfuhr er, daB der Herzog sich offentlich
geduBert habe, Schiller befinde sich in Heilbronn und werde
auch nach Stuttgart kommen, er werde aber von seinem
Aufenthalt keine Notiz nehmen. Auf diese Nachricht verlief
Schiller sogleich Heilbronn, und kam zuerst nach Ludwigs-
burg zu mir, seinem &ltesten und vertrautesten Jugend-
freunde. Sein Aufenthalt im Vaterlande sollte ein halbes
Jahr dauern, sein fixer Aufenthalt sollte in Ludwigsburg
sein, seine Frau sollte hier ihr erstes Wochenbett halten, und
erst am Schlusse seines Aufenthaltes im Vaterland sollte er
einige Wochen in Stuttgart zubringen. Von meinen Empfin-
dungen bei unserm Wiedersehen sage ich nichts, ich sage
nur, wie ich ihn nach einer Trennung von so vielen Jahren
gefunden habe. Er war ein ganz anderer Mann geworden;
sein jugendliches Feuer war gemildert, er hatte weit mehr
Anstand in seinem Betragen, an die Stelle seiner vormaligen
Nachléssigkeit in seinem Anzuge war eine anstdndige Ele-
ganz getreten, und seine hagere Gestalt, sein blasses krdnk-
liches Aussehen vollendeten das Interesse seines Anblicks
bei mir und allen, die ihn vorher niher gekannt hatten.
Leider war der Genuf8 seines Umgangs sehr oft durch seine
Krinklichkeit, heftige Brustkrimpfe, gestért; aber in den
Tagen des Besserbefindens, in welcher Fiille ergo8 sich der
Reichtum seines Geistes, wie liebevoll zeigte sich sein weiches
theilnehmendes Herz, wie sichtbar driickte sich in allen seinen
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Reden und Handlungen sein edler Charakter aus, wie an-
stindig war jetzt seine sonst etwas ausgelassene Jovialitit,
wie wiirdig waren selbst seine Scherze! Kurz, er war ein
vollendeter Mann geworden. — Da er nur selten frei von
Brustkrampfen war, so konnte er nicht viel und anhaltend
arbeiten, indessen schrieb er doch fast tédglich, meistens in
der Nacht, einige Stunden an seinem Wallenstein, welcher
damals der Hauptgegenstand seiner Beschiftigung war, und
die Stunden, in denen er sich dazu weniger aufgelegt fiihlte,
widmete er seinen Briefen an den Prinzen von Augusten-
burg, welche hernach in einer etwas verdnderten Gestalt
unter dem Titel: iiber die dsthetische Erziehung, zuerst in
den Horen, und dann in der Sammlung seiner kleinen pro-
saischen Schriften erschienen sind. Von Wallenstein, von
welchem er mir verschiedene eben fertig gewordene Szenen
zu lesen gab, bemerke ich, daB er anfangs in Prosa geschrieben
war. Ich duBerte, daB ich ihn lieber, wie den Don Karlos,
in Jamben sihe, und ich weiB nicht, ob diese AuBerung dazu
beigetragen hat, da8 er in Jamben erschienen ist. Von dem
ersten Theil des Gedichts: Wallensteins Lager, war damals
noch keine Rede.— Um dieselbe Zeit machte er auch den Plan
zu einer neuen Zeitschrift, welche an die Stelle seiner Thalia
treten sollte, und die Bekanntschaft mit dem Buchhindler
Cotta, dem ich in Ludwigsburg zu einem Besuch bei ihm
verhalf, beschleunigte hauptsdchlich die Ausfilhrung dieses
Plans; bald nach seiner Zuriickkunft nach Jena erschienen
die Horen. Gedichte hatte er, wihrend er sich in Ludwigs-
burg befand, keine geschrieben, blos die Goétter Griechen-
lands hat er in dieser Zeit umgearbeitet, aber so, wie er mir
das Gedicht vorgelesen, hat er es nicht drucken lassen. Von
seinen Réiubern, und iiberhaupt von seinen &lteren drama-
tischen Produktionen horte er nicht gern sprechen, ja es
schien mir Ofters, als wiinschte er, daB sie nicht gedruckt
wiren. Von Goethes Iphigenie duBerte er eines Tages auf
einem Spaziergang, daB dies das einzige deutsche dramatische
Produkt sei, welches er beneide, weil er fiihle, daB er kein
dhnliches hervorbringen kénne. Von Vof war er ein grofer
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Verehrer. Seine Ubersetzung Homers, die damals erschienen
war, und die er in meiner Gegenwart erhielt, machte ihm
groBe Freude. Beinahe alle Abende las er daraus vor, und
prieB wechselsweise das Original und die Ubersetzung. An
Biirger?) rithmte er das dichterische Talent, aber seine Gedichte
schitzte er weniger. Von Gerstenberg bedauerte er, daB er
nicht mehr Trauerspiele, wie seinen Ugolino, geschrieben
habe. Die Bekanntschaft mit Matthisson?), welchen er zuerst
in Ludwigsburg sah, erfreute ihn sehr, und es war ihm an-
genehm, daB er gerade damals mit einer Recension seiner
Gedichte fiir die Jenaer Litteraturzeitung beauftragt war.
Ein grofes Interesse zeigte er fiir die bildenden Kiinste,
besonders fiir die Bildhauerei, was sonst nicht der Fall war,
und den Umgang mit dem genialen Dannecker, dem Ver-
fertiger der herrlichen Biiste Schillers, zdhlte er zu den ange-
nehmsten Stunden, welche er in Stuttgart zubrachte. Ubri-
gens sah er sowohl in Stuttgart, als in Ludwigsburg, auBer
seinen niaheren Bekannten und Freunden, nicht gern Jemand,
bei sich, und machte eben so wenig Besuche bei Personen,
wo er sich genieren mufte. Die Ursache war natiirlich seine
Krinklichkeit. Wer ihn nicht ndher kannte, hat es fiir
Stolz gehalten. Aber Schiller war nicht stolz, er hatte nur
das duBere Ansehen des Stolzes, was ihm seine lange Figur,
und seine aufrechte Haltung gaben. Dieses Ansehen hatte
er schon als Zogling der Akademie, und ich erinnere mich
noch wohl, daB einst eine Frau, welche dort ihren Sohn be-
suchte, wie sie Schsllern den Schlafsaal hinunterschreiten sah,
sagte: ,,Sieh doch, der dort bildet sich wohl mehr ein, als der
Herzog von Wiirtenberg.” Eben so wenig gegriindet, als
der Vorwurf des Stolzes, war auch die so oft gehérte Sage,
daB Schiller sich durch Opium begeistert habe. Er konnte
geistige Getridnke in keinem groBen MaBe vertragen, und

1) Erich Ebstein, Schiller und Biirger. Zeitschr. {. Bicherfreunde.
1905/6, Heft 2/3, S. 94—102,

2) Alois Heers, Das Leben Friedr. von Matthisons, Leipzig 1913.
Schillers Recension sowohl iiber Birger als iiber Matthison erschien in der
Jenaer Allg. Litt. Zeitung. 1791 und 1794.
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jene Sage, kommt blos daher, daBl er meistens Nachts arbei-
tete, was er nicht gethan haben wiirde, wenn seine Brust-
krampfe ihm nicht bei Nacht mehr Ruhe gelassen hitten,
als bei Tage...

Aber zur vollstindigen Schilderungen meiner Individuali-
tdt gehort auch noch eine nihere Darstellung meines medizi-
nischen Glaubensbekenntnisses, und iiber beide werde ich
mich, wie iiber alles Andere, aussprechen, wie ich denke.
Ich habe dasselbe schon frither in der Schrift: Rhapsodien
aus den hinterlassenen Papieren eines praktischen Arztes,
herausgegeben von Evust Friedrich Wahrhold, abgelegt, und
da es noch dasselbe ist, so brauche ich es hier blos zu wieder-
holen. Es lautet wie folgt:

1.

Ich wiirde gegen meine Uberzeugung sprechen, wenn ich
behaupten wollte, wir seien in der Heilkunst nicht weiter
gekommen, als die Alten. Allein ich glaube, daB man dies
nur in wissenschaftlicher Beziehung mit Grund sagen kann.
In der Praxis sind wir nur in der Chirurgie bedeutend weiter
gekommen, in der Medizin hingegen nur um einige Schritte.
Wir sind wohl im Besitz mehrerer Heilmittel, als die Alten,
wir handeln rationeller, als sie, wir sind thitiger als sie.
Aber wir heilen deswegen nicht gliicklicher, es genesen und
sterben uns im Ganzen eben so viele Kranke, als ihnen.
Wiren wir bessere praktische Arze, als sie, so miiite die
Zahl der Genesenden nothwendig gréBer sein, die Sterblich-
keit miiBte sich im Ganzen vermindert haben, was doch
keineswegs der Fall ist. ... Warum sterben uns beinahe noch
eben so viele Kranke? Offenbar, weil wir von unsern Mitteln
noch nicht den rechten Gebrauch zu machen verstehen. Denn
was thun wir? Wir erkldren ihre Wirkungsart nach den
Prinzipien des herrschenden Systems, wir richten uns nach
diesen Prinzipien bei ihrer Verordnung, wir achten aus allzu
groBem Vertrauen auf ihre Krifte zu wenig auf die Heil-
kraft der Natur.,.. Die Heilkraft der Natur ist’s, die, wie
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sie {iberhaupt nur zu oft unsere Ehrenretterin ist, zum Gliick
auch unsere groBern gegen sie begangenen Unbilden wieder
gut macht. Siegreich iiber alle Methoden, die bisher auf-
gekommen, stand sie da, siegreich iiber alle, die kiinftig auf-
kommen werden, wird sie dastehen, und nur die Methode
die ihr abgelernt ist, die auf Erfahrung gegriindete, und auf
dem Weg der Erfahrung immer mehr vervollkommnete, die
empirisch-rationelle, vermag sie in ihrem Sieg zu unter-
stiitzen. Daher ist das Krankenbette die wahre Schule fiir
den praktischen Arzt, und nur in dieser Schule kann er sich
zu einem solchen bilden.

2.

Ich bin weit entfernt, die Fortschritte zu verkennen,
welche die Medicin als Wissenschaft in neuern Zeiten gemacht
hat. Ich weiB, und schitze es sehr hoch, was in der Ana-
tomie, Physiologie, Pathologie, Pharmacie u.s.w., theils auf
dem Weg der Beobachtung, theils auf dem Weg der Speku-
lation gethan worden. Aber ich glaube, daB noch sehr viel
fehlt, um auf die bereits gewonnenen halben Begriffe von
dem Wesen des Organismus und seinem gesunden und kranken
Leben, ein auch fiir die Praxis brauchbares System bauen
zu konnen, ja ich zweifle, ob wir iiberhaupt jemals zu einem
solchen System gelangen werden. Wie viele Systeme der
Heilkunde sind nicht bereits aufgestellt worden, aber konnen
wir wohl von irgend einem sagen, daB es uns am Krankenbette
nicht im Stiche gelassen hdtte? So viel sie bei ihrer Erschei-
nung versprochen, so viele Anhénger sie fanden, so hoch sie
im Anfang gepriesen wurden, sie haben alle ihren Tag erlebt,
das Brownsche so gut, als das Boerhavsche, das Naturphilo-
sophische so gut als das Brownsche, und so viele auch in der
Folge aufstehen mogen, sie werden alle das gleiche Schicksal
haben, denn Opinionum commenta delet dies. Ein fiir die
Praxis brauchbares System kann nur auf lautere, durch
keine spekulative Ansicht getriibte Erfahrung gebaut werden,
und ein solches ist allein das empirisch-rationelle, zu welchem
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die Alten, und vorziiglich Hippokrates'), den Grund gelegt
haben. Die spekulativen Systeme mégen wohl die Fortschritte
der Wissenschaft beurkunden, und dem Scharfsinn ihrer
Urheber Ehre machen; am Krankenbett macht nur Er-
fahrung den Meister, und um als Meister zu handeln, sind
nur praktische Grundsdtze, d. h. unmittelbar aus der Er-
fahrung abgeleitete Regeln und Maximen des Handelns
no6thig und niitzlich.

3.

Ich bin weit entfernt zu behaupten, unsere bisher auf-
gekommenen spekulativen Systeme hitten fiir die Praxis
gar keinen Nutzen gehabt; die schirfere Beobachtung der
Erscheinungen der Krankheiten, wozu ihre Priifung am Kran-
kenbette fithrte, miiBte auch zu einem schirfern Studium
der Gesetze des kranken Lebens anregen, und zu niitzlichen
Resultaten fiir die Praxis fithren, auf welche man vielleicht
ohne sie nicht gekommen wire. Allein ich glaube, daB sie
auf der andern Seite wohl eben so viel geschadet haben,
indem sie, selbst auf einseitige Ansichten gegriindet, auch
dem Beobachtungsgeist eine einseitige Richiung gaben. ..
Um nur ein Beispiel anzufithren, welche Sensation hat nicht
das Brownsche System?) bei seiner Erscheinung gemacht!
Haben ihm nicht alle erfahrenen Arzte so gut, wie jiingern
gehuldigt? Haben sie nicht (diese Erfahrungen als eben so
viele Beweise fiir die Richtigkeit) ihr fritheres Wissen als
eiteln unniitzen Quark, gegen die Brownsche Lehre vertauscht?
Haben sie nicht von dem Augenblick an, da sie zu ihm iiber-
gingen, und nach Brownschen Grundsédtzen zu handeln an-
fingen, ihre Erfahrungen diesem Grundsatz gemil erklirt?
Haben sie gicht diese Erfahrungen als eben so viele Beweise
fir die Richtigkeit jener Grundsitze angesehen, und auf
alle Weise geltend zu machen gesucht? Aber das Brownsche
System, von unbefangern, der wahren Erfahrung treuer

1) Vgl. E. Ebstein, Grundsitze der hippokratischen Schriftensamm-
lung. Insel-Biicherei Nr. 151 {1914].
2) Siehe oben S. 71 Anm.
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gebliebenen Arzten niher gepriift und gestiirzt, fiel, wie alle
seine Vorgdnger. Seine Anhidnger kamen zur Besinnung,
schimten sich Brownianer gewesen zu sein, dankten Gott
fiir die der Natur verliechene Heilkraft; und also bekehrt
gingen sie wieder zu ihrem verlassenen rationellen Empi-
rismus iiber. Diese tempordren Verirrungen schaden zwar
durch die MiBgriffe, zu denen sie in der Praxis verleiten,
sehr viel, und sie wiirden ohne Zweifel noch mehr schaden,
wenn die Natur nicht wieder gut machte, was jene MifBgriffe
verderben. Aber ich glaube, daB der Schaden noch gréBer
ist, welchen sie in der Heilkunst selbst verursachen. Sie
machen die frithern Erfahrungen zweifelhaft, sie bereichern
die Heilkunst mit keinen sichern neuen Erfahrungen, der
allgemeine Gewinn an wahrer Erfahrung wird geschmaihlert,
und die Ausbildung das einzig wahre, fiir die Praxis brauch-
barere System, des empirisch-rationellen, wird in ihren
Fortschritten aufgehalten.

4.

Ich bin iiberzeugt, daB unser Heilmittelapparat, so sehr
er auch mit unentbehrlichen und mit Recht auszumerzenden
Mitteln iiberladen ist, doch einen ungleich gréBern Schaiz
von wirksamen Mitteln aller Art hat. Allein ich bin eben so
sehr iiberzeugt, daB wir von einem schon groBen Theil der-
selben noch nicht den rechten Gebrauch zu machen verstehen.
Was uns hieran hindert, ist erstlich der hiufige Wechsel
unserer Theorie und Systeme. Jedes neue System bewirkt
eine andere Ansicht der Krankheiten, die verinderte Ansicht
der Krankheiten hat auch eine andere Ansicht der Wirkungs-
art der Heilmittel zur Folge, und nichts ist natiirlicher, als
daB bei diesen immer verdnderten Ansichten ihrer Wirkungs-
art die Indikationen zu ihrem Gebrauch auf gleiche Weise
unbestimmter und unsicher werden. So wurden z. B. der
Moschus und das Opium, die frither allgemein fiir antispas-
modische Mittel gehalten wurden, durch das Brownsche Sy-
stem zu reizenden, durch das naturphilosophische zu antiphlo-
gistischen. Wie konnen wir wohl unter diesen Umstédnden
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unsere Heilmittel ihren Kréften gemiB anwenden lernen?
Woraus sollen wir die Indikationen zu ihrem Gebrauch
schopfen, da die einzig lautere Quelle so getriibt ist? Wer
sieht hier nicht die schlimme Wirkung unserer theoretischen
Systeme?

Ein anderes, eben so groBes Hindernis des richtigen
Gebrauchs unserer Heilmittel, und insbesondere der Arz-
neien aus den Apotheken, ist, daBl wir sie so selten einzeln,
sondern gewodhnlich in Verbindung mit andern, anwenden.

... Zwar gibt es manche Kompositionen, von denen die
einstimmige Erfahrung aller guten Praktiker lehrt, daB sie
nur als solche die beabsichtigte Wirkung hervorbringen, wie
z. B. das Doversche Pulver?). Allein um die Krifte eines
Arzneimittels ganz genau kennen zu lernen, es ist schlechter-
dings nothwendig, da8 wir es fiir sich allein anwenden.
So haben wir den Gebrauch der Chinarinde?) in den Wechsel-
fiebern, des Opiums und Moschus im Typhus, des Queck-
silbers inentziindlichen Krankheiten, des Eisens?®) in der Bleich-
sucht, kennen gelernt, und so werden wir sicher auch zur
Kenntnis der Krifte anderer Arzneimittel gelangen. ..

5.

Ich bin iiberzeugt, daB unter den téaglich new aufkom-
menden Heilmitteln viele sehr wirksam sind. Allein ich bin
eben so sehr iiberzeugt, daB nur eine Reihe auf das sorg-
faltigste angestellter Beobachtungen iber ihren Wert ent-
scheiden kann. Wir glauben dem, was ihre Erfinder von
ihnen rithmen, zu sehr, wir sind sogleich bereit, Versuche
mit ithnen zu machen, und wenn uns diese Versuche einige
mal gelingen, so glauben wir Wunder was fiir einen Gewinn
wir an dem neuen Mittel gemacht haben... In der Heil-
kunst kann nur die Erfahrung entscheiden, und nur der
Stempel ist der echte, welchen die Erfahrung aufdriickt.

1y Thomas Dover, gest. 1742.

2) Kam 1646 nach Spanien, besonders von Sydenham (1624—89) als
Specificum verwendet.

3) Auch mit Vorliebe von Sydenham angewandt.
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6.

Ich bin iiberzeugt, daB mittelst der mit den Fortschritten
in den Naturwissenschaften gleichen Schritt haltenden Aus-
bildung des empirisch-rationellen Systems am Kranken-
bette, die praktische Heilkunde allmdhlich sich zu einer
Kunst erheben wird, welche den Spottnamen einer 4rs con-
jecturalis nicht mehr verdient. Aber ich bin eben so sehr
iiberzeugt, daB auch dann zum Gliick in ihrer Ausiibung
eben so wenig, als bisher, das Savoir faire fehlen darf, und
es wird immer wahr bleiben, was Richter sagt, daB, um ein
gesuchter Arzt zu werden, ein Drittel Wissenschaft und zweil
Drittel Savoir faire die rechte Proportion sei!). Wie immer,
werden auch die groBten Arzte, wenn sie sich bloB auf ihre
Kunst verlassen, ungesucht zu Hause sitzen ; um sich bei dem
Publikum geltend zu machen, miissen sie auch seine Gunst
zu gewinnen wissen, und diese 148t sich nur durch person-
liche Eigenschaften gewinnen, durch zuvorkommende Dienst-
fertigkeit, schmeichlerische Gefilligkeit, mitleidige Theil-
nahme an den Leiden der Kranken, geduldiges Anhoren
ihrer Klagen, kluge Nachgiebigkeit gegen ihre Launen, und
was insbesondere das weibliche Geschlecht betrifft, durch
ein ihrer Eitelkeit schmeichelndes galantes Betragen. Das
ist nun freilich nicht die Sache eines jeden sich seiner Tiich-
tigkeit bewuBten und auf seine Wiirde haltenden Arztes;
allein dafiir werden ihnen auch die geschmeidigen, gefilligen,
schmeichelnden, und bei dem weiblichen Geschlecht den
Rath des Mephistopheles befolgenden Arzte in der Regel
den Rang ablaufen. Hierzu kommt, daB die wissenschaft-
lichen Arzte allerweits bald mehr bald weniger Charlatans
neben sich haben, welche bekanntlich unter dem leicht-
glaubigen, wundersiichtigen Volk einen um so groBern
Anhang finden, je mehr sie, wie die Gafiner und Hohenlohe

1) Bei A. G. Richter (Die specielle Therapie. Bd. 1, 1817, S. 1—3
heiBt es: ,,Zwei Unzen savoir faire und eine Unze Wissenschaft ver-
schaffen mehr Kranke als das umgekehrte Verhaltnis.'’)
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seinen Glauben an Wunder, die Cagliostros und Mesmer?)
an verborgene Naturkrifte, durch welche zu wirken nur
wenigen auserwihlten Menschen gegeben sei, und wie Hahne-
mann®) und seine Jiinger an den homdopathischen Unsinn,
zu ihren Zwecken zu benutzen verstehen. ..

Christoph Wilhelm Hufeland
(1762—1836)

Er wurde am 12. August 1762 in Langensalza geboren. 1783 tibernahm
er die Praxis des Vaters, der Leibarzt am Hofe in Weimar war. Dadurch
hatte er Gelegenheit, die Weimarer GroBen nicht nur persénlich, sondern
auch idrztlich kennenzulernen. Durch Goethes Vermittelung kam er 1793
nach Jena als Professor, wo er bis 1801 blieb, zuletzt in derselben Eigen-
schaft und als Leibarzt in Berlin, bis zu seinem am 25. August 1836 er-
folgten Tode. Dem Erblinden nahe hat er 1831 seine Selbstbiographie
diktiert, die Goschen erst 1863 (Deutsche Klinik Nr. 13ff.) veroffentlichte.
Die wiedergegebenen Proben lassen durch Wiirde und Milde seines Charak-
ters das Muster eines Arztes erkennen. Er huldigte einem Eklektizismus,
der jeder Ansicht und Meinung ihr Recht génnt und sie zum Nutzen der
Menschheit zu verwenden strebt. In seinen Beziehungen zu Goethe und
Kant kommt Hufeland in meinen Arztebriefen (1920, S. 68—72) zu Wort.

Kindheit und Jugend.

Goethe zog im Jahre 1776 in Weimar ein. Dieser junge
27jdhrige feurige Herr Doctor — denn so hief3 er damals —
brachte eine wunderbare Revolution in diesem Ort hervor,
der bisher ziemlich philisterhaft gewesen war und nun plétz-
lich genialisiert wurde. Es war kein Wunder. Man kann
sich keinen schéneren Mann vorstellen. Dabei sein lebhafter
Geist und seine Kraft, die seltenste Vereinigung geistiger
und korperlicher Vollkommenheit, groB, stark und schén;
in allen korperlichen Ubungen: Reiten, Fechten, Voltigiren,

1) Uber Franz Anton Mesmer, iiber den Teufelshanner Gassner
und den Magier Balsamo, genannt Graf Cagliostro vgl. Eugen Sierke,
Schwirmer und Schwindler des 18. Jahrhunderts. Leipzig 1874. Gegen
den Firsten Alexander von Hohenlohe muBte sich noch 1821 Joh. Lucas
Schénlein wenden. (E. Ebstein, Zeitschr. fiir physikal und disitet. Thera-
pie. Band 18. Jahrgang 1914.)

2) Samuel Hahnemann (1755—1843). Vgl iiber ihn: E. v. Behring,
Gesammelte Abhandlungen. Bonn 1915, S. 139 f.
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Tanzen war er der Erste. Ich habe nie etwas Schéneres und
Vollendeters gesehen, als ihn den Orestes in seiner Iphigenie
darstellen, Corona Schriter die Iphigenie, v.Knebel den Thoas,
Prinz Constantin den Pylades. Es war ein echtes Bild des
schonsten klassischen Griechentums. Zu dem allen kam nun
noch seine Gunst bei dem jungen Fiirsten, der eben die Regie-
rung angetreten hatte, und den er ebenfalls plotzlich aus einer
pedantischen, beschrinkten, verzirtelten Hofexistenz in’s
freie Leben hinausri, und damit anfing, daB er ihn im
Winter eiskalte Bader nehmen lieB, ihn bestidndig in freier
Luft erhielt und mit ihm in seinem Lande herumreiste,
wobei dann iiberall brav gezecht wurde, wodurch man aber
auch genaue Kenntnis des Landes und der Personlichkeiten
erwarb. Die erste natiirliche Folge dieser heroischen Kur war
freilich eine tédtliche Krankheit des Herzogs, aber er iiberstand
sie gliicklich, und der Erfolg war ein abgehérteter Korper
fiir das ganze folgende Leben, so daB er ungeheure Strapatzen
hat aushalten kénnen. — Genug, es erfolgte eine vollstidndige
Umwilzung. Alle jungen Leute legten Goethes Uniform: gelbe
Weste und Beinkleider und dunkelblauer Frack an, und
spielten junge Werther; die Alten mwrrten und seufzten. —
Alles kaum aus seinen Fugen. — Auch so die Erziehungs-
methode, die in einem Hause, mit welchem Goethe in genauer
Verbindung lebte — dem Stein’schen — und mit dessen
Jugend ich auch vereint war, ginzlich ins Geniale umgeschaf-
fen wurde, unter ihres Hofmeister Kistners Leitung, der
ganz in diese Ideen einging. ..

Aber wohl hatte jene Zeit auf mein Inneres bedeutenden
EinfluB. Ich war im 16. Jahre. Einige Jahre lang hatte
Stegwart’s weinerlich empfindsame Periode!) geherrscht, und
ich hatte ihn gelesen und bittere Thrinen auf dem Grabe
der vor Liebe Verschmachteten vergossen. Nun kam Werther,
der uns eine andere Art der Empfindsamkeit, die mehr hero-
ische, darstellte, und beide vereinigt gaben meinem Gefiihl
die Richtung.

1)} Gemeint ist Joh. Martin Miller’s: ,,Siegwart. Eine Klostergeschichte*,

die Leipzig 1776 erschienen war.
Ebstein, Arzte-Memoiren,

9
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Das Theater war mit dem Schlosse abgebrannt und die
Finanzen erlaubten nicht, eine neue Truppe zu engagieren,
Goethe, der ganz im Theater lebte (man sehe Wilhelm Meister’s
Lehrjahre, die sein damaliges Leben darstellen) ruhte nicht,
bis er eine Liebhabergesellschaft zusammengebracht hatte,
und auBer der groBen noch eine kleine von Kindern und
jungen Leuten, wozu ich die Ehre hatte mit ausgewdhlt zu
werden. Es wurde zuerst eine kleines Stiick gewihlt, ,,der
junge Don Quixote”, und ich bekam die Rolle des GroB-
vaters, mit Allongenperriicke und altviterischer Tracht. Nach
einer Menge Proben erschien endlich der Tag der Auffithrung.
Die Liebhabertruppe spielte im Hauptmann’schen (nachher
Reitzenstein’schen) Hause in der Esplanade, 6ffentlich vor
dem Hof und dem Publikum. Mit klopfendem Herzen betra-
ten wir (simtlich zwischen 12 und 14 Jahren) das Haus, dazu
kam, daB es ein schwiiler Sommertag war, daB sich zugleich
ein Gewitter einstellte. Vorher wurde ,,Ervin und Elmire*
vorgestellt und mit Angst sahen wir schon wihrend dessen
die Blitze und horten den Donner. Nun kam unsere Vor-
stellung. Das Gewitter tobte immer heftiger, und eben als
ich noch auf den Knieen lag und eine Liebeserklirung her-
sagte, schlug der Blitz wirklich ins Haus ein, doch ohne zu
zlinden oder zu toédten. Aber nun war die Contenance der
jungen Schauspieler-Gesellschaft vorbei; Alles rannte vom
Theater weg und lief im strémenden Regen nach Hause. —
Dieses Ereignis schien mir ein Omen: da8 ich mich nicht dem
Theater hingeben sollte. — Doch muBten wir nach einigen
Wochen noch einmal spielen und nun ging Alles vortrefflich.
Wir wurden applaudiert, zogen nachher am hellen Tage in
unserm Costiim auf das Fiirstenhaus und wurden da herrlich
bewirthet.

... Aber wichtiger und héher steht Herder's Erscheinung
aus jener Zeit vor mir. Dieser groBe, herrliche, schon durch
seine duBere edle Gestalt imponierende Mann (auch durch
Goethe hierher gebracht) trat jetzt als Prediger auf. Noch
nie hatte ich solchen Prediger gehoért, denn von ihm konnte
man wirklich auch sagen: Er predigte gewaltig und nicht wie
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die Schriftgelehrten. Wie ein Apostel stand er auf der Kanzel,
die Hinde gefaltet vor ihm liegend, mit dem Gesicht gen
Himmel gerichtet, ohne alle Gesticulationen, ja ohne alle
Declamation, ruhig, aber kriftig in seiner tiefen BafBstimme
Worte der Salbung und des héheren Lebens aussprechend,
nicht als wenn es setne Worte wiren, sondern als wenn sie
ihm von Oben zufl6ssen, als wenn er nur das Organ wire,
durch welches eine héhere Macht zu uns spriche. Durch
ihn lernte ich ein hoéheres Christentum (was bisher immer
nur dogmatisch gewesen war) kennen, durch ihn wurde mein
Geist ndher zu Gott und zum ewigen Leben gehoben, — er
brachte mich Gott ndher. Dank Dir, edler Geist, dafiir noch
in jenen seligen Riumen, die Du jetzt bewohnst.

Arzt in Weimar 1783—1793.

Es war zu Ende des Julius, wo ich meinen Einzug in
Weimar hielt.

.. . Mein medizinischer Eintritt war nicht sehr gliicklich.
Merkwiirdig genug erkrankten gerade an dem Thor, durch
welches ich eingezogen war, zwei Personen, ein Schmied und
seine Frau an einem Faulfieber, iibergaben sich meiner Kur
und starben beide. DieB schlug mich etwas nieder und hiitte
es als ein bdses Omen betrachtet werden kénnen. Aber ich
fiihre es ausdriicklich an, um das Gegenteil zu beweisen,
denn ich habe 10 Jahre mit vielem Glick in Weimar prak-
ticiert.

... Meine Lebensordnung gestaltete sich nun bald in
folgender Weise, die nachher die Ordnung fiir mein ganzes
Leben geblieben ist. Die Morgenstunde — ich stand friih
auf, im Sommer Y/,6, im Winter 6 Uhr — war dem Geiste
geweihet, dem stillen Nachdenken, dem eigenen produk-
tiven Arbeiten (denn frijh ist der Geist am reinsten und
produktivsten, am meisten sich selbst gleich, am wenigsten
gestort und getriibt durch das Irdische, und daher reinerer
und héherer Eingebungen tihig, auch ist es die einzige Zeit,
wo der Arzt noch ungestort ist. — Die Stunden im Sommer

9*
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von 5, im Winter von 6—8 Uhr, sind daher durch mein ganzes
Leben die einzigen geblieben, in denen ich schriftstellerische
Arbeiten gemacht und alles geschrieben habe, was ich geschrie-
ben, und das ist nicht wenig). Von g Uhr bis Abends 7—38
Uhr der Welt, d. h. den praktischen Geschiften (in der Folge
auch den akademischen); — der Abend dem Herzen zum
Genusse des hiuslichen Familienkreises.

Mein praktisches Leben in Weimar war in der That viel
miihseliger, als es sich mancher praktischer Arzt jetzt denken
kann. Nicht allein ndhmlich muBte ich von friih bis Abends
zu FuBe herumlaufen, denn Weimar gehort zu den Mittel-
stidten, zu klein, um darin herumzufahren, und doch zu
groB, um zu FuB sich nicht recht sehr zu ermiiden; sondern
es kam noch die Landpraxis dazu. Bald schickte ein Pachter,
bald ein reicher Bauer, oder ein Landpastor oder ein Guts-
besitzer einen Wagen, oder nur ein Pferd, oft ein schlechtes,
um ihn zu besuchen ; zuweilen 4—5 Meilen weit, am hdufigsten
jenseits des Ettersberges, nach Schwerstiddt, Krautheim, Vip-
pach, Brembach, Colleda, Beichlingen, Wiehe, Heldrungen
bis Ménchspfiffel, wo ich dann bei den damaligen abscheu-
lichen Wegen und im Winter oder Frithjahr bei Thauwetter
oft in Lebensgefahr gerieth. Und das Allerbeschwerlichste
war, daB ich zugleich, nach der damaligen fast allgemein
herrschenden Sitte, die Arznei selbst gab und also zum Theil
den Apotheker machen mufBite. Wenn ich also mit den Kran-
kenbesuchen fertig war, so muBte ich nun noch Decocte,
Pulver, Pillen machen und selbst dispensieren, und, was mir
noch beschwerlicher war, Abends g Uhr, oft mit véllig-ermii-
deten und erschopften Koérper, mich hinsetzen und in die
Krankenbiicher die tédglich verabreichten Arzneien eintragen,
um zu Ende des Jahres oder der Krankheit die Rechnung
machen zu kénnen. Doch hatte dies wieder den Vortheil,
daB ich zugleich gendtigt war, tdglich mein Krankenjournal
ordentlich zu fijhren. Auch hatte das Selbstdispensieren
manche Vorteile. Ich lernte die Arzneikérper weit besser
kennen, konnte mich selbst von ihrer Giite und Echtheit
iiberzeugen, war sicher, dafl bei der Zubereitung nichts ver-
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sehen wurde, und, was ein Hauptvorzug des Selbstdispen-
sierens ist, auch bei der Zubereitung hatte ich oft noch einen
gliicklichen Einfall von dem oder jenem Zusatz (wie ein Koch
von der oder jener Wiirze), der die Wirksamkeit erhohte.
Nicht zu gedenken des unendlich groBeren Zutrauens, womit
der Kranke die Arznei unmittelbar aus der Hand des Arztes
empfing, und man weiB, wieviel dies zur Wirkung beitrigt. —
Genug, es war in aller Hinsicht eine hochst vortreffliche
praktische Schule, durch die ich in diesen ersten 10 Jahren
ging, und ich genofB so die beste Vorbereitung fiir meine nach-
herige akademische Laufbahn, von der ich freilich damals
noch nichts ahnte.

Ich war Abends oft so erschépft und so von Sorgen nieder-
gedriickt, daB ich wiinschte: es mége die letzte Nacht sein. —
Perfer et obdura, dolor hic tibi proderit olim, das rief ich
mir dann zu.

Es ist gewi eine der Hauptbeschwerden des praktischen
Arztes, keinen Augenblick sicher fiir sich zu haben;selbst
die Nacht ist nicht sein, und hierin genieBt der geringste
Holzhauer einen Vorzug, der Abends nach gethaner Arbeit
Feierabend machen, seine Thiir schlieBen und nun sicher auf
Ruhe rechnen kann. Aber zwei groBe Folgen fiir das Innere
entspringen daraus; einmal, daB der groBe Gedanke, die
Basis des ganzen Christenthums — wnicht fiir sich, sondern
fiir Andere zu leben — immer lebendig in seiner Seele erhalten
und immer praktisch in’s Leben gerufen wird, — zweitens,
daB er sich gewéhnt, nie mit GewiBheit auf Etwas — auch
nicht auf Freuden und Geniisse zu rechnen, — eine Eigenschaft,
die in diesem unsicheren Erdenleben iiberhaupt sehr niitz-
lich ist.

... Was das Erste betraf, so hatte ich noch groBe Liebe
fiir Physik, besonders die Lehre von der Elektrizitit, und fiir
Naturwissenschaften von Géttingen mitgebracht. Ich setzte
meine Versuche mit der Elektrizitit fort und stellte dann
Versuche mit dem Hedysarum gyrans an, wovon mir mein
Freund Groschke aus England mitgebracht hatte. AuBerdem
benutzte ich die auserlesene praktische Bibliothek meines
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Vaters zum Studieren. Was das Zweite betraf, so war ich
so gliicklich, des Umgangs der damals in Weimar zierenden
groBen Geister Wieland, Herder, Goethe, Schiller zu genieflen,
ja ihr Arzt zu sein, sie so noch viel genauer kennen zu lernen.
Aber mir niher traten vier, Bode, Bertuch, der Arzt Buchholz'),
Musdus; besonders die beiden ersten; sie wurden, obgleich
alter, meine wahren Freunde und wirkten viel auf mich.
Bode, der bekannte vortreffliche Ubersetzer von Yorick
Sterne, war einer der merkwiirdigsten Menschen. Seinen
Anfang hatte er als gemeiner Regimentspfeifer gemacht,
war dann Buchdrucker und Buchhidndler in Hamburg ge-
worden, durch eigene Anstrengung wissenschaftlich und
Schriftsteller, Freund von Claudius und Klopstock, zuletzt
von Minister Bernstorff, und nach dessen Tode Hausver-
walter und Gesellschaft seiner Wittwe, mit der er in Weimar
lebte. Er war von groBem, starkem, kréftigem Korper,
grundehrlich, offen und wahr, gerade, freisinnig in allen Be-
ziehungen; dabei voll Geist und Witz, der ganz die T7rist-
ram Shandy’sche Manier angenommen hatte. Dadurch erwarb
er sich in Weimar einen groBen EinfluB3, am meisten auf junge
Leute, die er gern an sich zog. Natiirlich war seine Wirkung
auf mich jungen Mann sehr groB, und auch er bewies mir
besondere Auszeichnung und Liebe. Seine Hauptstdrke war
damals der Kampf gegen den Katholicismus und Jesuitis-
mus (der sich in Deutschland, besonders Berlin, sehr wirk-
sam zeigte, und von Nicolas und Biester bekriegt wurde),
und Reformationen der Maurerei. Damit vereinigte sich nun
das Eingehen in die Freiheitsideen und den Kampf gegen
Despotismus der damals in Frankreich vorbereitet wurde;
auch Mirabeaw lernte ich bei ihm kennen. Er zog mich natiir-
lich in das Interesse aller dieser Gegenstdnde. Er wollte nur
die Maurerei benutzen zur Bekdmpfung des Jesuitismus und
Despotismus, und griindete dazu als héheren Grad den Illu-
minaten-Orden, woran er mit Weishaupt und Knigge thitig

1) Goethe nennt Buchholz, der die einzige Apotheke Weimars be-
saB, als Forderer seiner botanischen Studien.
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arbeitete. Auch ich ward darin aufgenommen und glaubte
damit Gott und der Wahrheit einen Dienst zu tun. Auch kann
ich versichern, daB3 auf dem Standpunkt, auf welchem ich
stand, nur auf Selbsterkenntnis, Aufklirung, Reinheit der
Gesinnung und Sitten hingearbeitet wurde, und ich diesem
recht viel Gutes fiir meine innere Ausbildung verdanke.
Besonders war die zur Pflicht gemachte Fiihrung eines Tage-
buches und Notierung aller Gedanken und gelesenen Stellen,
die einen besonderen Eindruck auf mich gemacht hatten,
von vielem Nutzen.

_ Der zweite Mann, dem ich hier ein Dank- und Ehrendenk-
mal zu setzen habe, ist Berfuch. Er meinte es redlich und gut
mit mir und wirkte durch seine mannigfaltigen Kenntnisse,
ausgebreiteten Bekanntschaften, Mittheilung literarischer
Erfahrungen und Neuigkeiten, und unermiidete Regsamkeit
und literarisch-technische Thitigkeit auch aufregend auf
mich, und Aufregung von auflen und nach auBlen bedurfte
mein Geist.

Und so wurde das damalige Athen von Deutschland
besonders ein Athen fiir mich, und ich kann es nicht anders
als eine Gnade Gottes und einen HaupteinfluB auf meine
fernere geistige Entwicklung betrachten, in diesen hellen
geistigen Elementen die ersten 10 Jahre meiner geistigen
Entfaltung und Hervortreten in die Welt verlebt zu haben.
So entwickelte sich auch meine Liebe zur Schriftstellerei,
die vorher schon immer embryonisch in mir gekeimt hatte,
zur Saat.

... Hier darf ich aber nicht unerwihnt lassen, daB schon
in den letzten vier Jahren meines Weimarischen Lebens die
Grundideen meiner Makrobiotik und Pathogenie sich in mir
erzeugten und in den frithen Morgenstunden von mir nieder-
geschrieben wurden. Den ersten AnstoB zur Makrobiotik gab
mir Bacon’s Historia vitae et mortis, und meine Ideen iiber
Leben und Lebenskraft bildeten sich aus von Beobachtung
der Natur im gesunden und kranken Zustande, besondern
aber des Eies, der Samen und der Germination, sowohl im
vegetabilischen als animalischen Organismus, — sowie auch
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die Ideen von der Aufzehrung der Lebenskraft durch das
Leben selbst und angewendet auf einzelne Functionen, Krank-
heiten, Krise, die Schwiche als natiirliche Folge des Nach-
lasses durch die Uberreizung und Selbstaufzehrung, und so
hatte ich schon damals die ganze Idee von der nachmals von
Brown genannten indirekten Schwdche, lange vorher (1787 bis
1790) ehe man noch wuflte, daB ein Brown in der Welt war?).
Ich muB hier noch ein Wort von meinem Styl sagen, den
man, wie ich in der Folge gehért habe, gut gefunden, und dem
man besonders das Lob der Klarheit und Bestimmtheit ertheilt
hat, und sagen, wie ich glaube dazu gekommen zu sein.
Zuerst, daB ich mich bestdndig bestrebt, klare und bestimmtc
Begriffe von allen Dingen in meiner Seele zu bilden. Zweitens,
daB ich besonders die romischen Autoren und vor allem
Cicero in meiner Jugend studiert hatte; denn das glaube ich
ist der Hauptvorzug der romischen Sprache, daB sie den
Jiingling ndtigt, bestimmt, kurz und energisch zu denken,
und auch den Gedanken so auszudriicken. Selbst der Perio-
denbau hilft dazu und hilft zugleich in der Logik. Sehr viel
hat mir auch dazu das Studium der Rhetorik (Ernestis Initia)
und des Quintilianus geholfen, worauf der gute Heinze viel
hielt. Drittens mag nachher die Beschiftigung mit der klas-
sischen franzosischen Literatur viel beigetragen haben, dem
Styl mehr Geschmeidigkeit zu geben. Und endlich ist gewil3
noch ein Hauptgrund dieser, daB ich nie schrieb, ohne ganz
von meinem Gegenstand erfiilllt zu sein, und das Geschift
des Schriftstellers als etwas Hohes und Heiliges zu betrachten,
ja als das Hochste, weil er ja hier nicht bloB zur Gegenwart,
sondern auch zur Nachwelt spricht, und mir auch dies immer
zum Hauptgesichtspunkt machte; nie bloB an der Gegen-
wart, an das Interesse des Tages oder der Mode zu denken,
sondern die Sache hoher und fiir alle Zeiten zu fassen. . .
Waihrend ich nun so ruhig in meinem Berufe fortlebte,
ereignete sich im Herbst 1792 ganz unerwartet ein Zufall,
der meine ganze kiinftige Bestimmung, ja mein Leben dnderte,

1) Siehe oben S. 71 Anm.
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und der folglich kein Zufall war. Goethe hielt alle Freitage
eine Gesellschaft gebildeter Menschen beiderlei Geschlechts,
eine Art von Akademie, wo nach der Reihe Jeder etwas zur
Unterhaltung vortrug. Die Reihe kam auch an mich und
ich las ein Fragment iiber das organische Leben aus meinen
Arbeiten iiber Makrobiotik vor. Der Herzog war gegen-
wirtig und gleich nachher sagte dieser zu Goethe: ,,der Hufe-
land paBt zu einem Professor,ich will ihn nach Jena versetzen.*
Dies wurde mir wiedergesagt. Ich fiihlte nun zum ersten
Mal, daB ich dazu im Inneren Neigung und Anlage hatte,
ich erkannte zugleich in diesem ganz ohne mein Zuthun von
auBen an mich ergangenen Antrag eine Fiigung und Beru-
fung von Oben, und der EntschluB war gefaBit. Freund
Loder tat alles Mogliche, um den Ubergang zu erleichtern
und zum néichsten Frithjahr wurde der Uberzug festge-
setzt. ..

Professor in Jena 1793—1801.

Meine Vorlesungen fanden mehr Beifall, als ich erwartet
hatte und verdiente, besonders die Makrobiotik, die ich in
dem groBen Auditorium vor bis 500 Zuhorern offentlich
vortrug, und die, wegen ihrer moralischen Tendenz, die sie
auf die Jugend haben muBte, mir viel Freude machte und
Segen brachte.

... Hierzu kam nun noch der freundliche Empfang eines
schonen Kreises hochgebildeter Collegen und Freunde: Loder,
Stark,¥ Batsch, Fichte, Griesbach, Paulus, Hufeland, Schiller,
zu denen in der Folge sich noch Schlegel und Schelling ge-
sellten.

Im Jahre 1795 gab ich meine Pathogenie, 1796 meine
Makrobiotik heraus, wovon die erste in der wissenschaft-
lichen, die zweite in der populdren Welt einen sehr vorteil-
haften Eindruck machte, und von denen die letztere in alle
europiischen Sprachen (englisch, franzésisch, italienisch, spa-
nisch, polnisch, schwedisch, russisch, serbisch) iibersetzt
wurde. . .
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Flucht nach PreuBen. Exilium in Memel und
Konigsberg.

Den 14. Oktober 1806 war die ungliickliche Schlacht bei
Jena, den 16. hatten wir nichts als Siegesnachrichten davon
in Berlin und feierlich mit Fichte Abends ein frohes Sieges-
mahl. Den 18. frith 6 Uhr ward ich auf konigl. Palais zur
Konigin gerufen, die eben in der Nacht vom Schlachtfelde
angekommen war. Ich fand sie mit verweinten Augen, auf-
gelosten Haaren, in voller Verzweiflung. Sie kam mir mit
den Worten entgegen: ,,Alles ist verloren. Ich muB flichen
mit meinen Kindern und Sie miissen uns begleiten®’. Dies
sagte sie mir um 6 Uhr und um 10 Uhr saB ich im Wagen,
nachdem ich in aller Eile nur das Nothwendigste geordnet,
meine Kranken iibertragen und meine Arbeitsstube verschlos-
sen hatte. Es war ein harter Kampf und eine schwere Stunde.
Aber die heilige Pflicht gebot, denn auch die PrinzeB Wil-
helm, deren Arzt ich war und die jeden Augenblick ihre
Niederkunft erwartete, muBlte fliechen und auch diese konnte
ich nicht verlassen. Die Pflicht gebot dem Manne seinem
Beruf treu zu folgen, der Frau das Haus und die Kinder
zu bewahren. So machte ich meine Anordnung: Julie sollte
ruhig wihrend des Kriegs zu Hause bleiben und die Kinder,
davon das jiingste erst 1 Jahr alt war, bewachen; aber, um
dem ersten Einfall der Franzosen in Berlin zu entgehen, den
man gefihrlich glaubte, sollte sie so lange, bis die franzo-
sische Armee weiter vorgeriickt wire, in Stargard bleiben
und dann ruhig nach Berlin zuriickkehren. Aber sie handelte
leider anders. Statt nur bis Stargard zu reisen, reist sie mir
mit sdmtlichen Kindern (mit Ausnahme Eduards) bis Kénigs-
berg nach, wodurch nachher viel Noth und Ungliick entstand.

Ich folgte treu meiner Pflicht, begleitete Prinze3 Wilhelm
in bestdndiger dngstlicher Erwarten der Niederkunft bis nach
Danzig, wo sie niederkam. Das Kind kam mit Krimpfen
zur Welt (die natiirliche Folge der zuletzt ausgestandenen
Noth und Angst) und starb den 9. Tag unter Krampfen.
Die einzige noch lebende Tochter Amalie, 1!/, Jahr alt,
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legte sich nun auch, bekam ein heftiges Nervenfieber, und,
als ich am 8. Tage desselben, wo die Gefahr eben etwas nach-
zulassen anfing, Abends bei ihr saB}, bekam ich einen Courier
von Konigsberg, augenblicklich zur Rettung des Prinzen Karl,
der auch vom Nervenfieber ergriffen, zu eilen. Ich machte
mich sogleich auf den Weg, setzte bei stiirmischem Novem-
berwetter bei Pillau iiber das Meer — ich mufte die Matrosen
mit Gewalt zum Ubersetzen zwingen, weil sie die Gefahr
des Sturmes fiirchteten — kam des Nachts um 2 Uhr in
Konigsberg an und fand den Prinzen im Zustande eines Ster-
benden, ohne Besinnung, Puls 120, Krimpfe, Diarrhoe, den
7. Tag des Fiebers. Ein warmes Kriuterbad allein konnte
retten, aber es war bei der hochsten Schwiche mit Lebens-
gefahr verbunden; doch ohne Riicksicht auf den Erfolg und
meinen Ruf, nur der Pflicht: Alles zu thun, was zur Rettung
moglich war, folgend, entschied ich mich. Das Bad wurde
genommen und Goft segnete es. Von dem Augenblick an
maBigte sich das Fieber, der Kopf wurde freier und die Krimpfe
lieBen nach; der Anfang der Besserung war gemacht.

Es wurden fast alle Emigranten von dieser Krankheit
ergriffen, ich war den ganzen Tag, auch Nichte, am Kran-
kenbette, sehr angegriffen, ein Wunder, daf3 ich frei blieb!
Endlich ergriff der bése Typhus auch unsere herrliche Kénigin,
an der alle Herzen und auch unser Trost hing. — Sie lag
sehr gefdhrlich darnieder, und nie werde ich die Nacht des
22. Dezembers vergessen, wo sie in Todesgefahr lag, ich bei
ihr wachte und zugleich ein so fiirchterlicher Sturm wiithete,
daB er einen Giebel des Schlosses, in dem sie lag, herabriB,
wihrend das Schiff, welches den ganzen noch iibrigen Schatz
und alle Kostbarkeiten enthielt, auf der See war. — Indes,
auch hier lieB Gottes Segen die Kur gelingen, sie fing an
sich zu bessern. — Aber plétzlich kam die Nachricht, da3
die Franzosen heranriickten. Sie erklirte bestimmt: ,,Ich
will lieber in die Hinde Gottes als dieses Menschen fallen*.
Und so wurde sie den 8. Januar 1807 bei der heftigsten Kilte,
bei dem fiirchterlichsten Sturm und SchneegestSber in den
Wagen getragen und 20 Meilen weit iiber die Kurische
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Nehrung nach Memel transportiert. Wir brachten 3 Tage
und 3 Nichte, die Tage theils in den Sturmwellen des Meeres,
theils im Eise fahrend, die Nichte in den elendesten Nacht-
quartieren zu — die erste Nacht lag die Koénigin in einer
Stube, wo die Fenster zerbrochen waren und der Schnee ihr
auf das Bett geweht wurde, ohne erquickende Nahrung —
so hat noch keine Konigin die Noth empfunden! Ich dabei
in der bestdndigen dngstlichen BesorgniB, daB sie ein Schlag-
fluB treffen mochte. — Und dennoch erhielt sie ihren Muth,
ihr himmlisches Vertrauen auf Gott aufrecht, und er belebte
uns Alle. Selbst die freie Luft wirkte wohlthitig, statt sich
zu verschlimmern, besserte sie sich auf der bésen Reise.
Wir erblickten endlich Memel am jenseitigen Ufer, zum ersten
Mal brach die Sonne durch und beleuchtete mild und schén
die Stadt, die unser Ruhe- und Wendepunkt werden sollte.
Wir nahmen es als ein gutes Omen an. . . A

1820—1830.

Mein duBeres Leben blieb sich gleich. Berufsarbeiten, Vor-
lesungen, Klinik, Ministerialgeschifte, Consultationen, arme
Kranke, die Gesundheitssorge fiir den Kénig und die Konigl.
Familie, literarische Arbeiten, Fortsetzung meines Journals,
stille Abendunterhaltungen, Umgang mit einigen Freunden,
Mittwochs ein groBerer Cirkel, fiillten auf die angenehmste
und befriedigenste Weise meine Zeit aus, und so ging ein Tag
nach dem andern mit Frieden im Innern und Thitigkeit
nach AuBen sich gleich, hin. — Des Konigs Gnade und Ver-
trauen wendete sich mir immer mehr zu, und so hatte ich
das Gliick, selbst bei seiner zweiten Verheiratung, und noch
mehr bei dem Ubertritt seiner Gemahlin zur evangelischen
Religion als Vertrauter mitzuwirken. Nur zu sehr suchte er
mir seine Huld durch duBere Gunadenbezeugungen zu erkennen
zu geben und brachte mich selbst dadurch in Verlegenheit. —
Zuerst durch Orden. Von jeher waren mir diese duBerlichen
Auszeichnungen zuwider. Ich konnte sie — nicht als Zeichen
der Tugend und des Verdienstes, denn diese diirfen nicht
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zur Schau getragen werden, — sondern nur als Zeichen meiner
Treue und Anhdnglichkeit an meinen Herrn betrachten und
gelten lassen. Daher hatte ich alle Ordenszeichen anderer
Monarchen abzulehnen gesucht, oder sie nicht getragen, denn
sie erschienen mir nur als Decorationen, die nicht fiir Minner,
sondern fiir Weiber passen. Aber das Ordenszeichen meines
Konigs trug ich als Sinnbild meiner Treue gern und bestindig.
— Nun wollte aber seine Gnade mich uind meine Kinder in
den Adelstand erheben. Diel setzte mich in groBe Verlegen-
heit, denn hier muBte ich nicht bloB fiir mich, sondern auch
fiir meine Kinder entscheiden, und die Verantwortlichkeit
sowohl des Adligseins als Nichtadligseins eines ganzen Ge-
schlechts auf mich nehmen. Ich iiberlegte es vor Gott und
meinem Gewissen und die Entscheidung war: du darfst den
Adel nicht annehmen, wenn auch nicht deinet-, doch deiner
Kinder und Nachkommen wegen.

Die Hauptgriinde dagegen waren: 1) Es wird dadurch den
Kindern mit dem Blute das Princip des Stolzes eingepflanzt,
sich mehr und héher, ja wirklich aus anderem Blute bestehend
zu denken, folglich Andere geringer zu achten, als sich, —
gerade das Gegenteil von dem, was das Christentum lehrt.
2) Ebenso wird ihnen mit dem Blute das Princip der Rache
eingefl6Bt, keine Beleidigung der sogenannten Ehre ungerochen
zu lassen, sondern sie nur mit dem Blute, ja dem Leben des
Beleidigers zu vergelten und auszuldschen. 3) Ebenso das
falsche Princip der Adelsehre, der Gegensatz der Ehre, die
vor Gott gilt, indem sich mit jener Ausschweifung, Ehebruch,
Schuldenmachen (also Stehlen) recht gut vertrigt. 4) Die
darauf gegriindete Pflicht des Duellierens, welches doch immer,
wenn es ungliicklich ausfillt, ein absichtlicher Mord bleibt. —
Alles dieB Principien und Verpflichtungen, die geradezu den
gottlichen und christlichen Geboten entgegengesetzt sind. —
AuBlerdem lehrt noch in irdischer Riicksicht die Erfahrung
und liegt in der Natur der Sache, dafB3 adlige Jungens weniger
lernen, als biirgerliche, auch weniger Aussicht haben, durch
ein ehrliches Gewerbe oder Handwerk ihr Brod zu verdienen,
und adlige Middchen weniger Aussicht zum Heirathen haben.
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Endlich hielt ich es auch fiir meine Pflicht, den ehrlichen
Biirgerstand, in welchem ich geboren ward, zu ehren, und
ihm das Bischen Ehre und Verdienst, was ich etwa in der
Welt erworben, zuzuwenden. Also in Gottes Namen schlug
ich es aus, und fithlte mich in meinem Gewissen recht erleich-
tert und begliickt, meinen Kindern und Nachkommen diesen
ungéttlichen und unchristlichen Keim nicht eingepflanzt zu
haben. Auch hatte ich die Freude, von ihnen véllige Uber-
einstimmung zu erhalten. . .

* % *

Ich rechne es zu den groBten Vorziigen meines Lebens
und zu den schonsten Seiten desselben, daB es mir vergénnt
war, diesem groBen Geiste, diesem Heros der teutschen
Geisteswelt eine lange Reihe von Jahren hindurch persénlich
nahe zu stehen und sie mit ihm zu verleben, so da8 ich ihn
als einen wesentlichen Bestandtheil meines eigenen Lebens
betrachten kann. Als Knabe und Jiingling schon sah ich ihn
im Jahre 1776 in Weimar erscheinen in voller Kraft und
Bliithe der Jugend und des anfangenden Mannesalters. Nie
werde ich den Eindruck vergessen, den er als Oresfes im
griechischen Costiim in der Darstellung seiner Iphigenia
machte; man glaubte einen Apolle zu sehen. Noch nie er-
blickte man eine solche Vereinigung physischer und geistiger
Vollkommenheit und Schénheit in einem Manne, als damals
an Goethe. — Unglaublich war der michtige EinfluB, den er
damals auf ginzliche Umgestaltung der kleinen Weimarschen
Welt hatte. — Nachher hatte ich das Gliick 10 Jahre lang
(von 1783—1793) als Arzt und Freund seines niheren Um-
gangs zu genieBen. Zwar gab er dem Arzte wenig zu thun,
seine Gesundheit war in der Regel, wenige vom EinfluB der
Atmosphire herriihrende rheumatische und catarrhalische Be-
schwerden, und besonders die schon damals vorhandene Dis-
position zu catarrhalischer Angina abgerechnet, vortrefflich;
aber desto lieber unterhielt er sich mit dem Arzte als Natur-
forscher, und so genoB ich bei ihm manche Stunden der



143

interessantesten Mittheilung, Belehrung, und geistiger Er-
weckung.

Was seine physische Natur betrifft, so kann ich nur das,
was der geistreiche Hr. Verfasser dieser ihres Gegenstandes
so wiirdigen Schilderung!) gesagt hat, bekriftigen. Es ist
mir nie ein Mensch vorgekommen, welcher zu gleicher Zei
korperlich und geistig in so hohem Grade vom Himmel
begabt gewesen wire, und auf diese Weise in der That das
Bild des vollkommensten Menschen darstellte. Aber nicht
bloB die Kraft war zu bewundern, die bei ihm in so auBer-
ordentlichem Grade Leib und Seele erfiillte, sondern mehr
noch das herrliche Gleichgewicht, was sich sowohl iiber die
physischen als geistigen Funktionen ausbreitete, und die
schoéne Eintracht, in welcher beides vereinigt war, so daB
keines, wie so oft geschieht, auf Kosten des andern lebte,
oder es storte.

Man kann mit Wahrheit sagen, daB dieses hauptséchlich
seinen Geist auszeichnete, daB alle Geisteskrifte in gleich
hohem Grade und in der schonsten Harmonie vorhanden
waren, und daB selbst die beiihm so lebendige, so schépferische
Phantasie gemiBigt und geziigelt wurde. Und eben dieB
gilt von dem Physischen; kein System, keine Funktion hatte
das Ubergewicht; alle wirkten gleichsam zusammen zur
Erhaltung eines schénen Gleichgewichts. — Aber Produk-
tivitdt war der Grundcharakter sowohl im Geistigen als Phy-
sischen, und im letzteren zeigte sie sich durch eine reiche
Nutrition, duBerst schnelle und reichliche Sanguifikation und
Reproduktion, kritische Selbsthiilfe bei Krankheiten, und
eine Fiille von Blutleben. Daher auch noch im hohen Alter
die Blutkrisen und das Bediirfnis des Aderlasses.

Solche Erfahrungen gehéren zu den seltensten Geschenken
des Himmels. Es ist Freude zu sehen, daB die Entstehung
so vollkommener Menschennatur auch noch in unsern Zeiten

1) Aus: Vogel, Carl: Die letzte Krankheit Goethes, ... nebst einer
Nachschrift von C. W. Hufeland. Journal fur prakt. Heilkunde. Bd. 76,
S. 30—~32, 1833 (Februar).
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méglich ist, die so manche fiir eine Periode der Abnahme des
Menschengeschlechts halten. ,

Es endete mit den Worten: ,,Mehr Licht'* — Ihm ist es
nun geworden. — Wir wollen es uns gesagt seyn lassen, als
Nachruf, zur Ermunterung und Belebung.

Christoph Heinrich Pfaff
(1773—1852)

Er wurde geboren am 2. Mirz 1773 in Stuttgart und starb in Kiel am
23. April 1852, In der ihm durch Erblindung gewordenen MuBe diktierte
er seine ,Lebenserinnerungen’, die H. Ratjen (Kiel 1854) herausgab.
In den Jahren 1782—1793 genofl er Erziehung und Unterricht auf der
Karls-Hochschule, auf der er mit Cuvier Freundschaft fiirs Leben schloB.
Dann nahm Pfaff ein Jahr (1793/94) Aufenthalt in Gottingen, aus dem sein
Zusammentreffen mit Hahnemann und sein intimer Verkehr mit dem Phy-
siker Lichtenberg hervorgehoben sein mag. (Erich Ebstcin in: Janus,
November 1904.) Auf einem Ausflug von Gottingen besuchte Pfaff in Helm-
stedt den beriihmten Prof. Beireis (1730—1809), dem auch spater — 1805 —
Goethe die Ehre seines Besuches gab und diesen in den Annalen dieses
Jahres ebenfalls ergdtzlich geschildert hat. Inzwischen war Pfaff an das
klinische Institut nach Kopenhagen gekommen und dort in nihere Be-
ziehungen zu dem Grafen Reventlow getreten. Da dieser erkrankt war,
wurde der beriihmte Leibarzt C. L. Hoffmann in Mainz konsultiert. Darauf
befand sich Pfaff langere Zeit auf Reisen, praktizierte auch einige Zeit,
bis er 1798 als Professor der Physik nach Kopenhagen berufen wurde, wo
er dann spater auf verschiedenen Wissensgebieten lehren mufBte. 180t
konnte Pfaff in Paris sowohl die Freundschaft mit seinem Jugendfreunde
Cuvier sowie die Bekanntschaft mit Volta erneuern. Das Jahr 1829 fithrte
ihn wieder nach Paris, wohin ihn wiederum als ,,Hauptmagnet Cuvier
zog. AuBerdem lernte er dort u. a. Faraday und Larrey kennen, der Bona-
parte nach Agypten begleitet hatte; er nennt ihn ,,einen echten Imperia-
listen mit dunkelem Haar und kithnen schwarzen Augen'’. Neben seinen
Reisen entfaltete Pfaff eine groBe literarische Tatigkeit, bis ihn die zu-
nehmende Abnahme des Augenlichts daran hinderte. So trat Pfaff in seiner
Schrift: ,,Uber Newtons Farbentheorie, Herrn von Goethes Farbenlehre
und den chemischen Gegensatz der Farben‘ (Leipzig 1813) mit Goethe,
dem er seine Schrift zugesandt, in eine Meinungsdifferenz, deren Wider-
legung sich dieser fiir spiter vorbehalten wollte. Jedenfalls bezeichnete
Goethe die Zusendung des ,,sonst belobten Herrn Pfaff‘ als ,,eine den
Deutschen angeborene unartige Zudringlichkeit”“, — Die Anmut der Frauen
hat Pfaff, wie er offen gesteht, immer michtig angezogen, indes nahm er
von ihrer Schilderung Abstand, weil er in sich auch ,,nur eine kleine Portion
desgenial-poetischenGeistes einesGoethe*‘,wie dieser sichinWahrheitundDich-
tung ,,so unwiderstehlich anziehend dargestellt‘‘ vermite. Erzogesdaher vor,
lieber von M#nnern zu reden, die ihm auf seinem Lebenswege begegneten, daes
hm immer schwer wurde, sich ausschlieBlich mit sich selbst zu beschiftigen
und sich gleichsam zum Mittelpunkt seiner,,Lebenserinnerungen’‘ zu machen.
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Aus: ,,Mein Aufenthalt in der Carls-Hochschule
von 1782—1793" '

.+ . Den bei weitem wichtigsten Gewinn gewshrte mir das
Zusammentreffen mit dem trefflichen Cuvier. Diese schone
Jugendzeit, diese Zeit meiner ersten Schritte auf dem Gebiete
der Naturwissenschaften tritt freilich in den Hintergrund einer
fernen Vergangenheit zuriick, aber doch stehen noch viele
Erinnerungen aus derselben lebhaft vor meiner Seele; vor
allem leuchtet mir noch das unvergingliche Bild Cuviers
als der Genius meines aufstrebenden Geistes freundlich ent-
gegen. Cuvier studierte damals vorzugsweise Cameralwissen-
schaften, die mit den Naturwissenschaften so innig verbunden
sind. Ich war noch in der philosophischen Lehrklasse, hatte
mich aber bereits fiir die Arzneiwissenschaft entschieden,
deren Studium ich ein Jahr spéter beginnen sollte. Gemein-
schaftliche Studien und Sympathie der Gefiihle kniipften
bald das innigste Band zwischen uns, allein dieses schone
Verhiltni3 war nicht blo8 das der Freundschaft, sondern
zugleich das eines Lehrers zum Schiiler. Cuvier war freilich
erst 18 Jahre alt, also nur 4 Jahre &lter als ich, aber man weil3,
wie grof3 der Unterschied an Jahren in einer fritheren Lebens-
periode ist. Cuvier hatte auBerdem das groBe Ubergewicht
seines angebornen Genies; er hatte schon grofle Fortschritte
auf der Bahn gemacht, auf welcher ich, ein angehender
Jiingling von 14 Jahren, die ersten Schritte versuchte. Ich
wurde vom Anfang unserer Bekanntschaft der eifrigste Ge-
nosse seiner naturhistorischen Studien, fiir welche schon in
dieser frithen Zeit das angeborene eminente Talent Cuviers
und seine entschiedenste Vorliebe sich bewdhrten. Zu den
schonsten Erinnerungen dieses unvergeBlichen Jahres von
1787—1788 gehort die eines naturhistorischen Vereins zur
gemeinschaftlichen Cultur der Naturgeschichte in ihrem
ganzen Umfange durch Anlegung von Sammlungen, Aus-
arbeitung von Aufsdtzen und wechselseitige Mitteilung der
gemachten Beobachtungen.

Cuvier entwarf die Statuten dieses Vereins; er, selbst die
Ebstein, Arzte-Memoiren. 10
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Seele desselben, war unser Pridsident, und verschaffte den
wochentlichen Sitzungen ihr vorziiglichstes Interesse durch
seine gehaltvollen Vortrige. . .

Auch nach dem Abgang Cuviers im Friihjahr 1788 unter-
hielten wir, Marschall und ich, noch schriftlich diese Ver-
bindung mit Cuvier, und die Frucht unserer wissenschaft-
lichen Correspondenz sind die von Professor Behn heraus-
gegebenen Briefe George Cuviers an C. H. Pfaff aus den Jahren
1788—1792, naturhistorischen, politischen und literarischen
Inhalts, Kiel 1845, welche ein herrliches Denkmal der frithen
gediegenen Leistungen Cuviers auf dem Gebiet der gesamten
Naturgeschichte liefern.

Das innige Verhidltnis wihrend dieses unvergeBlichen
Jahres zwischen Cuvier und mir war nicht blo8 das Ver-
hiltnis eines élteren Freundes sondern im eigentlichen Ver-
stande auch das des Lehrers. Namentlich machte ich unter
seiner Leitung meine ersten Fortschritte in der Physik und
ich verdanke seinem Privatunterrichte weit mehr, als dem
trockenen geistlosen Vortrage des damaligen Professors der
Experimentalphysik. Noch jetzt erinnere ich mich lebhaft
der groBen Gabe der Deutlichkeit und Anschaulichkeit,
welche Cuvier besonders in den optischen Wissenschaften
durch die instruktivsten Zeichnungen seinem Unterrichte zu
erteilen wuBte, wobei sich die charakteristischen Ziige seines
groBen Lehrertalentes offenbarten, das sich auf einem gro-
Beren Schauplatz gleichsam vor einem europdischen Publi-
kum so glinzend entfalten sollte.

Aus: Aufenthalt in Gottingen vom Herbste 1793
bis zum Herbste 1794.

... Ich erinnere mich noch bei meinem ersten Besuch
des Richterschen Clinicums, daBl der gewaltige Herr aus dem
Haufen der Studenten den neu angekommenen schwibischen
Doktor hervorrief, einen Kranken zu untersuchen und das
Néthige zu verordnen, bei welcher Probe ich mir gliick-
licherweise den Beifall des Meisters erwarb. Die beiden andern
Clinica bei Stromeyer und Ostander waren ambulatorisch,



147

und es wurde nur einigemale wochentlich in den Sitzungen
von den Practikanten referiert. Sie lieferten wenig Aus-
beute. Osianders Freundschaft verschaffte mir, aus Anlafl
seines Clinicums, eine zahlreiche, fiir mich sehr niitzliche
Praxis in den unteren Volksschichten in der damals stark
herrschenden Ruhrepidemie, die indeB keinen bésartigen
Charakter hatte, sondern nur einfach catarrhalisch war, und
durch Opiumtinktur mit Vinum stibiatum leicht beseitigt
wurde. Dies leitet mich auf meine damals gemachte Bekannt-
schaft des berithmten Hahnemanns, des von dem gliaubigen
Homdopathen hochgefeierten Reformators der practischen
Medicin. Er war in einer Art von Emigranten-Wagen mit
seiner ziemlich zahlreichen Familie in Goéttingen angelangt.
Ich lernte ihn zuerst bei seinem Besuch im Accouchir-Hospital
kennen. Er machte auf mich den Eindruck eines Herren-
huters und Mystikers, und sein Mysticismus verrieth sich
auch dadurch, daB er die Liden seiner vorderen Zimmer
immer verschlossen hielt. Ich besuchte ihn 6fters, ohne daB
sich damals noch etwas von der Homdoopathie an ithm verrieth,
sondern er vielmehr von den chemischen Eigenschaften der
Arzneimittel ihre Heilkraft erwartete. Eines seiner Kinder
wurde auch von der Ruhr befallen, und Hahnemann hoftte
durch die antiseptische Kohle den Feind zu bekdmpfen; das
Ubel verschlimmerte sich, und da ich ihm versichern konnte,
daB nach meiner Erfahrung bei den vielen Kranken, die ich
zu behandeln hatte, meine Methode vortrefflich angeschlagen,
so {ibergab er mir den kleinen Kranken, welchen ich gliicklich
durchbrachte. Neben meiner eigentlichen Brodwissenschaft
waren es nun meine Lieblingsstudien, Physik, Chemie und
auch Botanik, die ich in Goéttingen verfolgte. Und hier muf
ich vor allem Lichtenberg') als den glianzendsten Stern hervor-
heben auf dieser Bahn.

Bei seinem bekanntlich entstellten Wuchse?) entschidigte

, 1) Vgl. Erich Ebstein, Aus G. C. Lichtenbergs Correspondenz.
Stuttgart 1905 und Derselbe, Lichtenbergs Madchen. Miinchen 1g07.

2) Vgl. Th. Poppe, Deutsche Rundschau, Dezember 1901 und
Ernst Bertram, G. C. Lichtenberg. Bonn 1910,

10*
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vollkommen sein herrlicher Kopf mit den nach der verschie-
densten Geistesthitigkeit ergreifend leuchtenden und oft
unwiderstehlich anziehenden groBen Augen, und der immer
geistige Blick. Etwas Autfallendes muflte es haben, daB,
wenn er aus der Seitenthiire seines Wohnzimmers in das
amphitheatralisch eingerichtete Auditorium trat, er, umjene
Entstellung zu verbergen, immer gleichsam in der ersten
Position, wie ein Schauspieler, der dem Parterre nie den
Riicken bieten darf, sich an der Wand hinbewegte, und eben
so wieder dahinglitt, so dal man immer nur die Vorderseite
zu sehen bekam, wie die armen Erdenbewohner immer nur
die eine Seite des Mondes. So populair auch seine Vorlesungen
iiber Physik wegen des gemischten Auditoriums gehalten
werden mubBten, so geist- und lehrreich waren sie doch, und
oft mit kostlichem Witze gewiirzt.

Eine Hauptsorge wendete er auf die Versuche, deren Aus-
filhrung dem seit vielen Jahren wohlbekannten Magister
Seide oblag, und dessen Geschicklichkeit Lichtenberg gele-
gentlich rithmte. Dem vortrefflichen Manne, schon durch
meinen Bruder, der wihrend seines Aufenthaltes in Géttingen
ihm nahe befreundet wurde und gegen den er die grofite
Achtung hegte, empfohlen, brachte mich der Galvanismus
ndher und zu einem 6fteren wissenschaiftlichen Verkehr. Ich
beschiftigte mich gerade damals mit den Vorarbeiten zu
einer weiteren Austiihrung meiner Dissertation in einem gro-
Beren Werke und meine Versuche, die ich zu diesem Behuf
anstellte, machten mich mit neuen interessanten Thatsachen
bekannt. Lichtenberg zeigte groBes Interesse an mehreren
Versuchen, die ich unter seinen Augen anstellte und er wid-
mete den Resultaten derselben einen eigenen Artikel in seinem
jahrlich erscheinenden Almanache. Ich verdankte seiner
lebhaften Theilnahme an diesem Gegenstande, so wie einigen
Aufsidtzen von meiner Seite, namentlich iiber Deluc’s elek-
trische Theorie, manche, theils kleinere, theils gréBere schrift-
liche Zusendungen von seinem Gartenhause aus, das er im
Sommer bewohnte. . .

In den Weihnachtsferien machte ich einen kleinen Aus-
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flug zu meinem Bruder, dem Professor der Mathematik in
Helmstddt. Dieser Musensitz contrastierte auffallend durch
seine Stille mit dem durch seine vielen Studenten gerdusch-
vollen Gottingen. Auch schien mir das Zusammenleben der
Professoren viel gemiitlicher als in Géttingen, wo in jener
gelehrten Vornehmbheit die Herren mehr getrennt und isoliert
von einander standen. Ich war besonders begierig, den Hof-
rath Beirers niher kennen zu lernen, dessen Renommee als
eines halben Wundermannes, so wie seiner merkwiirdigen
Sammlungen auch zu mir gedrungen war. Es ist iiber ihn
so manches bereits im Drucke erschienen?), wie denn auch
Goethe seinen Besuch bei demselben umstandlich besprochen
hat, daf es iiberfliissig erscheinen konnte, sich hier noch weiter
iiber ihn auszulassen, wenn nicht meine Erfahrungen mit
ihm durch ihr Piquantes, und durch die vielleicht richtige
Charakteristik noch einiges Interesse einfl68en konnte. Er
iiberbot gegen mich im eigentlichsten Verstande noch Miinch-
hausen, und ich kann es nicht dem Umstande zuschreiben,
daB er glaubte, meiner Jugend mehr bieten zu kénnen, weil
er diesem Charakter noch treu blieb, als ich ihn spéter noch
einigemal als ein mehr gereifter Professor besuchte. Sein
AuBeres im Anzuge war altmodisch und konnte an einen
Adepten erinnern. Er hatte eine wahre Fuchsphysiognomie,
und trotz seines hoheren Alters war er noch sehr lebhait,
rithrig und mittheilend, indem ich bei dem ersten Besuche
volle acht Stunden bei ihm zubrachte. Bei dem Eintritte auf
die Vordiele seines Hauses wurde man sogleich durch den
Anblick einer ganzen mannlichen Figur mit einem Stabe in
der Hand frappiert, der wie der Spiritus familaris des Haus-
besitzers erscheinen konnte, auBerdem waren auf derselben
allerhand, jedoch veraltete physikalische Instrumente auf-
gestellt. DalB Beireis Alles, was Kunst und Wissenschaft

1) Vgl. auch Fr. Karl von Strombeck, Darstellungen aus meinem
Leben. Teil I (Braunschweig 1833), der ihn etwa zur selben Zeit wie Pfaff
aufsuchte und dort (S. 63— 66) trefflich iiber den Charlatan in einem , hecht-
blauen Hofrocke‘‘ berichtet hat. AuBerdem Carl von Heisters Buch:

Nachrichten iiber Beireis. Berlin 1860 und B. Schuchardt im Correspon-
denzbl. des drztl. Vereins £ Thiringen XVI, 1887, S. 185—199,
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darbietet, umfaBte, konnte man schon einigermafen aus der
Unterschrift eines Kupferstiches, den ich von ihm besitze,
abnehmen, in welcher er als Professor von zwélf verschie-
denen Wissenschaften, namentlich Logik, Anatomie, Chemie,
Physiologie, Pathologie, Therapie, Chirurgie u.s.w. auf-
gefilhrt war. Als ganz glaubwiirdig ist mir von ihm erzéhlt
worden, daB, als der beriihmte Volta bei seinem Besuche in
Helmstddt ihn nach der Zahl der Stunden, die er tiglich lese,
frug, er duBerte: sonst téglich 12 Stunden gelesen, und diese
Zahl nur etwas beschriankt zu haben, da er sich die Spitze
seiner Zunge weggelesen. Seine erste Frage an mich war,
welche von den 1T oder 13 Sammlungen ich zu sehen wiinsche,
worauf ich ihm erklarte, daB3 ich zu allen gleiche Lust habe.
Ich konnte diese Zahl aber nur herausbringen, wenn ich fiir
seine naturhistorischen Sammlungen eben so viele besondere
Sammlungen zugab, als man Hauptabtheilungen des Thier-
reichs unterscheidet. Diese letzteren boten wenig Interesse
dar, waren auch schlecht aufgestellt und in jeder Hinsicht
unvollstindig. Dasselbige galt von seiner Mineraliensamm-
lung, die jedoch einige seltene Stiicke, namentlich einige
Prachtexemplare des sogenannten elastischen Sandsteins aus
Brasilien enthielt; von dem berithmten Diamanten war dies-
mal nicht die Rede, doch wird er spiter vorkommen. Sehr
ausgezeichnet war ohne Zweifel seine reiche Miinz- und Me-
daillensammlung, deren Werth er ungeheuer anschlug. Ein
eigenes Zimmer war von den Gemilden eingenommen, die
aber zu einem nicht geringen Theil unordentlich an der Wand
herumstanden. Als ich bei einem zweiten Besuche nach
meiner Riickkehr aus Italien diese Sammlung wieder besah,
wurde ich von einigen Stiicken sehr angezogen, bei welcher
Gelegenheit Beireis gegen mich duBerte, daB ein Englinder
ihm erkldrt habe, um Italien in Riicksicht auf Kunst kennen
zu lernen, miisse man seine (Beireis) Sammlungen in Augen-
schein nehmen. Er hatte mich bereits mit allerlei Miinch-
hausenschen Anekdoten in Riicksicht auf Preis und Ankauf
seiner Gemilde und wie er selbst durch eigene Preisaufgaben
einige derselben, namentlich eine weibliche Figur erworben,
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die mit dem von ihm aufgestellten Ideale iibereinstimmend,
welchem gemiB diese Venus ansehnliche Fiie haben miisse,
weil das Weib bestimmt sei, Kinder zu tragen, unterhalten,
und ich war schon in der Thiire, als er mich zuriickrief, und
aus einer Schachtel eine seiner groBten Seltenheiten, ndmlich
ein Uberbleibsel des von Herostrat verbrannten Dianen-
tempels vorwies, welches in ein paar regelmiBigen Stiicken
Glas, die mit Gold incrustiert waren, bestanden, wobei er
bemerkte, daB er diese Kostbarkeit einem seiner Commisio-
naire, die er an verschiedenen Orten unterhalte, verdanke,
der an Ort und Stelle, wo dieser Tempel sich befunden, nach-
geforscht habe. Die sogenannten Vaucansonischen Auto-
maten, nimlich Flotenspieler, der Tambourinspieler und die
Ente, die nicht blos schnatterte, sondern auch ihr Futter
verzehrte und mit allen Folgen verdaute, mit ihren Fliigeln
schlug u.s. w., waren in einem eigenen Zimmer aufgestellt,
aber in Unordnung, so daB sie ihre Kunststiicke nicht
machen konnten.) An seinen Lieberkithnischen Pripa-
raten, die eine eigene Sammlung bildeten, mufBite ich
allerdings die Feinheit der Injektionen bewundern, die in
mehreren Geweben einen nicht geahnten Reichtum von Ge-
faBen zeigten. Auch die Farbenpriparate wurden vorge-
wiesen, namentlich verschiedene Zinnoberarten, aber ein Con-
volut wurde nicht enthiillt, weil er von der Farbenintensitit
dieser Probe Gefahr fiir meine Augen fiirchtete. In seiner
Unterhaltung mit mir war er in seinen Urtheilen sehr scharf
und kritisch. Er habe sich friih von den Fesseln der Autoritit
los gemacht, und namentlich die Entlassung seines Haus-
lehrers bewirkt, der ihn hart dariiber angefahren, dall er
Newton’s Optik als unheilbares Zeug verworfen habe. Als
dasjenige Collegium, auf welches er den groBten Wert lege,
nannte er seine Anweisung, neue Entdeckungen zu machen,
die bei manchen seiner Zuhérer nicht ohne Frucht gebliebensei.

Bei einer Theatercollation, an der ich zu einer anderen
Zeit Theil nahm und bei der mehrere Notabilititen Helm-

1) Vgl. Goethes ergétzliche Schilderung in den Annalen 180s5.
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stadts, namentlich der Abt Henke, anwesend waren, wurde
der Thee aus einem chinesischen Késtchen genommen, und
zugleich aus demselben ein Stiick Seidenpapier hervorgezogen,
auf welchem sich chinesische Schriftzeichen befanden, die
er dechiffrirte.

Ich sah ihn zum letztenmale bei einem Besuch meines
Bruders im Jahre 1809. Im AuBeren und in der Unterhaltung
fand ich ihn unverindert und hier setzte er Allem, was ich
bisher von ihm erzihlt, die Krone auf. Ich erkundigte mich
nidmlich nach seinen berithmten Diamanten: ach! sagte er,
der existirt nicht mehr, ich habe ihn aufopfern miissen, um
nicht ein armer Mann zu werden; bei der Kriegssteuer, die
im VerhiltniB des Vermdgens im Konigreiche Westphalen,
zu dem damals Helmstddt gehorte, ausgeschrieben war,
hitte ich eine ungeheure Summe zahlen miissen, da mein
Diamant dem Werthe nach kaum dem ganzen Herzogthum
nachstand, und so habe ich ihn verbrannt: das war aber auch
das goéttlichste Schauspiel, welches mir dieser Verbrennungs-
ProceB darbot. — Ubrigens war Beireis ein sehr geschitzter
practischer Arzt und wurde in allen wichtigen Krankheits-
fdllen in hoéheren Stdnden consultirt.

Geheimrath Hoffmann.

... Der Hauptzweck meiner Zusammenkunft war, mich
mit dem berithmten Leibarzte des Churfiirsten von Mainz
C. L. Hoffmann, der mit seinem Herrn seine Zuflucht nach
Aschaffenburg genommen hatte, iiber die Krankheit des
Grafen Reventlow zu berathen. Dieser Arzt war dem Grafen
von der Fiirstin Gallitzin und dem beriihmten F. H. Jacobi,
dringend empfohlen worden. Er hatte frither seinen Auf-
enthalt in Miinster gehabt und sich das héchste Ansehen und
Vertrauen unter seinen katholischen Glaubensgenossen er-
worben, fiir die er durch seine Unfehlbarkeit und seinen doc-
trinairen Dogmatismus wie geschaffen war.

Der drztlichen Welt ist er durch mehrere ausgezeich-
nete Schriften, aber auch durch seine seltsamen Theorien
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und bizarre Hypothese namentlich die nur einmalige An-
steckung der Blattern betreffend, hinldnglich bekannt.

Bei seinem groBen idrztlichen Renommee wurde er als
Leibarzt nach Mainz berufen. Hieriiber ist mir nun folgende
Anekdote als verbiirgt erzdhlt worden. Es war ihm wohl-
bekannt, daB die hypochondrischen Beschwerden seines neuen
Kranken, des Churfiirsten, zum Theil mit von dem etwas
reichlichen Genuf3 des vortrefflichen Rheinweins herriihrten.
Nach seiner Ankunft in dem ihm im Schlosse angewiesenen
Quartiere war sein erstes, es sich bequem zu machen, sich in
den Schlafrock zu werfen und seine Pfeife anzuziinden. Der
Hofmarschall, welcher ihn begriilen sollte, war nicht wenig
bestiirzt, als er den Tabaksdampf aufwirbeln sah. Er duBerte
gegen den neuen Leibarzt, dall dem Churfiirsten nichts mehr
wie Tabaksrauch zuwider sei, und daB fiir die unverbesser-
lichen Raucher hundert Schritte vom Schlosse ein Pavillon
angewiesen sei, wenn sie rauchen wollten. Nun, nun, erwie-
derte Hoffmann, unserm gniddigen Herrn wiirde bei seinen
Beschwerden eine Pfeife Tabak des Morgens sehr heilsam
sein. Der Herr Hofmarschall zuckte aber bedenklich die
Achseln bei dieser AuBerung. Nachdem der bedichtige Leib-
arzt bei seiner ersten Audienz die ausfiihrlichen Klagen iiber
seine Beschwerden von dem hohen Patienten geduldig ange-
hort und sich eine Zeitlang besonnen hatte, duBerte er gegen
denselben, daB eine Pfeife Tabak des Morgens mancher
Beschwerde abhelfen wiirde. Aber, mein Gott, lieber Hoff-
man, erwiederte der Churfiirst, der Tabaksrauch ist mir das
Unertréglichste, das ich kenne; nun, nun, Ihre churfiirstliche
Gnaden, wir fangen mit wohlriechenden Krédutern an und
mischen allmédhlig etwas Tabak bei. Nur ein Mann wie Hof{-
mann, an den der unbedingte Glauben herrschte, konnte
den Churfiirsten allmdhlig in einen Raucher verwandeln,

Ich war, als ich zum Behuf einer Consultation demselben
einen Besuch machte, schon durch sein Aufleres frappiert.

Sein ungewdhnlich groBer Kopf hatte auf die Grifin einen
solchen Eindruck gemacht, daB sie ihn nur den Minotaurus
nannte. Er verordnete dem Grafen Reventlow das von ihm
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in die Arzneikunst vorziiglich eingefithrte, mit dem Namen
Calx Antimonis cum Sulphure bezeichnete Mittel in einer
Abkochung, auf welches er groBen Wert legte, das aber dem
Kranken leider keine Hiilfe brachte!) ...

Aus: Reise nach Paris im Frithjahr 18o1.

AuBerdem zog mich michtig gleich einem Magnet mein
alter seitdem zu so hohem Ruhme gelangter Lehrer und
Freund, George Cuvier, dorthin, durch dessen Vermittlung
ich auch mit den bedeutenden Wissenschaftsméinnern meines
Faches ndher bekannt zu werden hoffen durfte.

So trat ich denn meine Reise dahin am 1. April, dem Tage
vor jenem vor die ddnische Marine so ruhmvollen aber ungliick-
lichen Kampfe mit der englischen Ubermacht unter Nelson,
an, und es kamen uns auf unserer Reise erst erfreuliche Nach-
richten iiber den Sieg auf unserer Seite, dann aber auch spiter
AuBerungen der wirmsten Sympathie fiir die muthigeh
Kampfer des Nordens entgegen.

Mein erstes Geschift nach meiner Ankunft in Paris war,
meinen alten Freund Cuvier aufzusuchen. Er hatte, nachdem
die von Professor Behn herausgegebene Correspondenz Cu-
viers mit mir im Jahre 1792 aufgehért hatte, alle Stiirme der
Revolution durchgemacht, und fiir seine groBen Leistungen
in allen Theilen der Naturgeschichte die héchste Anerkennung
und die Anstellung eines Professors der vergleichenden Ana-
tomie am jardin des plantes und als Secretair des Instituts
errungen. Es war ein fiir die Wissenschaft und ihre Pflege
hochst giinstiger Zeitpunkt, wo sich der erste Consul durch
den Titel ,,Mitglied des Instituts’ noch hochgeehrt fiihlte,
und diesen Titel allen iibrigen vorsetzte, und wo die ersten

1) Auch G. A, Biirger nennt Hoffmann, der ihn im Sommer 1778 in
Hofgeismar behandelte, ,,den schnurrigen Hoffmann‘: ,,Er hatte mich
ganz ausnehmend in Affection genommen; aber dennoch konnte ich iiber
seine Schnurrigkeit soviel nicht erhalten, daB er mir gegen die Beschwerden
meines Leichnams was gerathen oder verordnet hitte.... Heute hatten
wir weiter nichts zu thun, als von der Existenz der Pockendriisen, von seinen
Streitschriften iiber allerhand logische Spitzfindigkeiten usw. zu dispu-
tieren.
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Minner in der Wissenschaft, wie ein Laplace, Chaptal und
Monge, zugleich an die Spitze der Staatsverwaltung gesetzt
wurden. Das groBartige Institut des jardin des plantes, in
welchem besondere hochberithmte Lehrer fiir jeden Zweig
der Naturgeschichte, fiir Geographie, Geologie, tiir theore-
tische und technische Chemie angestellt waren und mit wel-
chem die grofen National-Museen in Verbindung standen,
hatte sich dieser Pflege und Aufmunterung im hohen Grade
zu erfreuen. Hier fand sich auch die reiche Sammlung fiir
vergleichende Anatomie, die von Cuvier so gut wie neu ge-
schaffen, die aber damals noch in einem sehr unscheinbaren
Locale aufgestellt war. Cuviers Wohnung selbst bestand in
einem Pavillon von sehr beschrinkten Riaumlichkeiten, auch
seine Haushaltung war damals noch hochst einfach, eine
einzige Haushilterin besorgte die einfache Wirtschaft, kein
Bedienter storte die gleichsam noch republikanische Einfach-
heit. Cuvier befand sich in jener gliicklichen Lage, ganz den
Wissenschaften leben zu kénnen, ohne durch einen nach
einem erborgten Glanze strebenden Ehrgeiz auf eine diesem
heiligen Dienste fremde Laufbahn verlockt zu werden. Cuvier
war damals gleichsam noch ein halber Deutscher. Wenn er
gleich die Leichtigkeit in der deutschen Unterhaltung ver-
loren hatte, so liebte er doch die deutsche Unterhaltung mit
mir. Auch einigen seiner gelehrten Freunde hatte er die Lust
zu dieser Sprache eingefl6(t, namentlich trieb Biot das Stu-
dium derselben mit Eifer. Cuviers ganze Zeit war unter seinen
tiefen Studien im Cabinet und seinen mannigfaltigen Berufs-
arbeiten als Lehrer und Secretair der naturhistorischen Classe
des Instituts getheilt, und nur wenige Zeit widmete er der
Erholung. Ich war gliicklich genug dies Alles mit ihm zu
theilen, und seine ganze seltene Virtuositit und Individualitit
kennen zu lernen, sowohl durch meine Theilnahme an seinen
Vorlesungen, wie auch als sein tiglicher Tischgenosse. In
dem Kreise der wenigen Freunde, welche er von Zeit zu Zeit
um sich versammelte, war er unstreitig der geistreichste.
Hier schwand auch jener Ernst, der wenigstens in seinem
AuBeren am charakteristischsten hervortrat, Cuvier war der
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heiterste, belebteste Gesellschafter, die Unterhaltung war frei
von pedantischer gesuchter Gelehrsamkeit, und wenn sie in
eine Disputation ausarten wollte, so schnitt sie Cuvier mit
einem brisons 1a dessus ab. Ubrigens war meines Freundes
literarische Thitigkeit, sowohl als Lehrer wie auch als Schrift-
steller in diesem Zeitpunkte bewunderungswiirdig, woriiber
ich als sein téglicher Tischgenosse und Theilnehmer an dieser
Thitigkeit, und in gewisser Hinsicht als Schiiler desselben
das vollstandigste Zeugnis ablegen kann. Er hielt wihrend
eines Theils des Sommers Vorlesungen iiber die vergleichende
Anatomie im Pflanzengarten vor einem sehr zahlreichen
Auditorium, und noch auBerdem populaire Vortridge iiber
die Naturgeschichte in dem sogenannten Athendum vor einem
sehr gemischten Publicum, wozu auch Damen gehoérten.
Diese Vortrige zeichneten sich nicht so sehr durch glinzende
Beredsamkeit, als vielmehr durch ihre Klarheit, Griindlich-
keit und doch zugleich durch ihre Eleganz auf. Es war um
diese Zeit gerade ein Stér von auBerordentlicher GrofBe fiir
das Museum eingegangen, dessen Zergliederung durch Cuvier
und Dumenil fir uns sehr lehrreich war, und den die Pro-
fessoren des Pflanzengartens am Ende fiir ihre Mahlzeit
unter einander theilten. . .

Alexander Volta war in Paris angekommen, um die Fran-
zosen mit seinen Entdeckungen ndher bekannt zu machen.
So wichtig und tief eingreifend auch die Arbeiten Coulombs
in der Lehre von der Electricitit gewesen waren, so wenig
hatten die Manner, die sich mit dem Studium der Natur-
wissenschaften beschéftigten, und namentlich die Chemiker,
die eine Hauptrolle im Nationalinstitute spielten, Notiz
davon genommen, und vor allem war die Lehre vom- Galva-
nismus eine wahre terra incognita fiir dieselben. Volta machte
also das groBte Aufsehen unter ihnen und muBte sie buch-
stdblich erst in die Schule nehmen, um ihnen die Theorie
seiner unsterblichen Erfindung, der Sdule, verstdndlich zu
machen. Mir das besondere Gliick zu Theil, dem groBen
italienischen Physiker durch meine Inaugural-Dissertation
bekannt geworden zu sein. Hier hatte ich dem Scharfblicke
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und dem groBen Experimentir-Genie Voltas das Haupt-
verdienst in dem Anbau dieses neuen Gebietes der merk-
wiirdigsten Naturerscheinungen vindicirt, was in Beziehung
auf Galvani mehr ein gliicklicher Zufall gewesen; vielleicht
mochte das mit zu der freundschaftlichen Aufnahme und
Beachtung beigetragen haben, die mir von diesem herr-
lichen Manne zu Theil wurde. Ich mufB ihn mit diesen Namen
bezeichnen, denn nie habe ich so groBe Bescheidenheit, so
viel dchte Einfalt mit so vielen Verdiensten vereinigt gefunden.
Und der schone Ausdruck seines Geistes in den sprechenden
Augen, verbunden mit der charakteristischen lombardisch-
italienischen Physiognomie, mit einer hohen Gestalt und der
wiirdigen Haltung ist meiner Phantasie unvergénglich ein-
gepragt geblieben. Je mehr die Volta auszeichnende Eigen-
schaften den Franzosen oft fehlen, um so groBere Gewalt
scheinen erstere iiber dieselben auszuiiben, wenn sie im Bunde
mit groBen Verdiensten und einem wahren wissenschaftlichen
Genie auftreten, und so ward denn auch Volta dieselbe giin-
stige Aufnahme zu Theil, wie zwanzig Jahre vorher seinem
Geistesverwandten Franklin.

Volta und Cuvier hatte ich es damals zu verdanken, daf3
ich zu den Sitzungen der Commission gezogen wurde, welcher
die Priifung der neuen Entdeckungen Voltas iibertragen war.
Noch trat damals die Voltasche Sdule in ihrer bescheidenen
Gestalt von kleinen Zink- und Kupferplatten in einem Etui
von weilem Blech eingeschlossen auf, erregte aber nicht
wenig Erstaunen, als Volta durch Hiilfe seines Condensators
und Strohhalm-Electromotors die Gesetze derselben ent-
wickelte. Ich war leider schon abgereist, als jene merkwiir-
dige Sitzung des Nationalinstituts statt fand, in welcher
Volta seine Epoche machende Abhandlung iiber die ,,Sdule’
vorlas, jene Sitzung, an welcher der erste Consul selbst Theil
nahm und zugleich die allgemeine Begeisterung theilte, wo-
durch die Aussetzung jener zwei galvanischen Preise, eines
kleineren von 3000 Franken und eines gréBeren von 100000
Franken veranlaBt wurde, von denen ersterer, mitten im
Kriege zwischen Frankreich und England, Humphry Davy,
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und seine, freilich nicht lange die Probe bestehende Ent-
deckung der sogenannten uni- und bipolaren Leiter der Elec-
tricitat zuerkannt wurde.

Karl Friedrich Burdach
(1776—1847)

Er wurde am 12. Juni 1776 in Leipzig geboren, lieB sich dort als prak-
tischer Arzt nieder und wurde da 1806 a. o. Professor der Medizin. 1811
kam er als Ordinarius der Anatomie nach Dorpat, von da in der gleichen
Eigenschaft nach Kénigsberg, wo er nach einem reichen wissenschaftlichen
Leben am 16. Juli 1847 starb. Nach dem Tode erschien seine Selbstbio-
graphie: , Riickblick auf mein Leben‘ (Leipzig 1848), die er 1842 zu schreiben
anfing und kurz vor seinem Tode beendigen konnte. Es sollte auch seine
letzte literarische Arbeit werden: ,,ich wollte nichts beschénigen, aber man
sollte auch nicht an mir irre werden und die Gesinnungen, die ich geauBert,
nicht fiir Heuchelei halten.* Auf Grund einer eigenen Analyse gelangt er
iber sich selbst zu folgenden Urtheil: ,,Waren auch meine Geisteskriite
nur miBig, so fehlte es mir dafiir nicht an lebendiger Gemiithskraft; in
meinen Ansichten und Gefiihlen, meinen wissenschaftlichen Bestrebungen
und meinem Handeln fand ich eine Einheit, die mich gliicklich machte, so
daB ich selbst eine reinere Begabung gern entbehrte.” Im ganzen sind
Burdachs Erinnerungen deshalb so wichtig, weil sie véllig objektiv sind
und weil sie uns einen vorziiglichen Einblick in den Stand der damaligen
wissenschaftlichen Bestrebungen verschaffen. Ambekanntesten hat Burdach
gemacht: ,,Vom Baue und Leben des Gehirns und Riickenmarks. 3 Binde,
Leipzig 1819—25, in dem der spiter nach ihm benannte Fasciculus cuneatus
(Burdachscher Strang) beschrieben ist. Interessant und ganz besonders
wertvoll erscheint mir K. Ernst von Baers Urteil tiber Burdach
der ihn einen sehr liebenswiirdigen und geistreichen Mann nennt, aber
dabei betont, daB er nicht die Gewohnheit hatte, oder das Bediirfnis
fihlte, selbst viel zu zergliedern.”* (Baer, Selbstbiographie S. 419.)

... Ehe dieses geschah, hatte ich mit meinem Sohne noch
ein schweres anatomisches Geschidft. Ein Hauptmann won
Droste hatte vor mehreren Jahren, als er den baldigen Tod
seiner Gemahlin befiirchtete, bei mir anfragen lassen, ob ich
es iibernehmen sollte, ihren Leichnam einzubalsamiren. Jetzt
aber war er selbst, gegen siebzig Jahre alt, gestorben und
seine Gemahlin {ibertrug mir nun am 11. August 1827 diese
Procedur an seinem Leichname, da sie denselben in einem
Glaskasten in ihrem Wohnzimmer aufgestellt sehen wollte.
Es war ein wohlgenédhrter Korper von ungewdhnlicher GroBe,
und man hatte ihn nach dem Tode zwanzig Stunden lang bei
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der starken Sommerhitze im Bette liegen lassen, che er mir
und meinem Sohne in der anatomischen Anstalt iibergeben
wurde. Nachdem wir ihn exenterirt hatten, spritzten wir
eine Kalilauge in die aufsteigende Aorta, die arieria anonyma
und die beiden Hiiftarterien so lange, bis alles Blut verfliissigt
und durch die entsprechenden Venen ausgetrieben worden
war, so dafl das nunmehr eingespritzte Wasser, welches die
Kalilauge selbst hinwegnahm, ungefirbt abfloB. Nachdem
diese Operation mit dem vollkommensten Erfolge vor sich ge-
gangen war, spritzten wir eine feine rothe Wachsmasse in
beide Carotiden und hatten die Freude, zu sehen, wie das
Gesicht seine Falten verlor und die Wangen sich rundeten,
den Schein lebendigen Turgors, ja selbst einen leisen Schimmer
von Réthe gewannen. Wir wiinschten uns Gliick und legten
den Leichnam in eine Lauge von Aetzsublimat, urd da er nicht
auf dem Boden der Wanne blieb, was uns freilich etwas stutzig
machte, so hielten wir ihn durch aufgelegte groBe Steine dar-
nieder. Am folgenden Morgen sahen wir zu unserm Schrecken,
daB er die Steine abgeworfen hatte und oben schwamm: es
war offenbar, dafl die Fiulnis mit aller Macht hereinbrach.
Wir nahmen durch Trepanéffnungen das Gehirn, in welchem
wir die feinsten HaargefdBe mit unserer Injektionsfliissigkeit
gefiillt fanden und, so weit es moglich war, das Riickenmark
heraus, exstirpirten die Augen, legten den' Leichnam in eine
frisch bereitete, stiarkere Lauge von Aetzsublimat und be-
schwerten ihn mit mehreren Centnern schweren Steinen.
Demungeachtet schwamm er bald wieder oben und die Fiul-
niB schritt fort. Wir machten nun an der Riickseite des
Rumpfes und der GliedmaBen tiefe Einschnitte, spritzten von
der Sublimatlésung so viel als méglich zwischen die Muskel-
masse, machten immer frische und stirkere Lauge, hingen
leinene Beutelchen mit Sublimat in Substanz darein, so daf
fast der ganze Vorrath davon in den Kénigsberger Droguerie-
handlungen und Apotheken darauf ging: Alles vergeblich;
der Leichnam warf die groBten Steine herab und schwamm
oben auf. Wir biandigten ihn nicht eher, als bis wir ihn durch
eine an der Decke angebrachte Rolle an einem Seile in die
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Hohe zogen, so in ein iiber sieben Fuf hohes Faf, mit Subli-
matlauge gefiillt versenkten und mittels eines eingepaBten
Deckels darnieder hielten. Die Dauerhaftigkeit, welche er in
dieser dreiwéchentlichen Clausur erlangte, stimmte jedoch
nicht zu dem, was sich indeB im Hause des Verstorbenen er-
eignete: die Wittwe ndmlich hatte ihr Herz einem jungen
Manne zugewendet, und da sie schon zu alt war, um das
Glick der Liebe lange hinausschieben zu kénnen, verlobte
sie sich mit ihm, ehe sie noch einen Monat in dem traurigen
Wittwenstande zugebracht hatte. Der zum Erben eingesetzte
Briutigam meldete mir schon am 8. September, daB sie ge-
storben sei, und er sie ihrem Wunsche gemdl sammt
ihrem Gemahle, dessen Einbalsamirung nun unterbleiben
miisse, beerdigen lassen wolle. Ich erwiderte, daB die Ein-
balsamirung bereits vollbracht sei; der Leichnam wurde
vollstindig mumificirt herausgehoben, angekleidet und in den
Sarg gelegt; die Augenhéhlen wurden mit Baumwolle ge-
fiillt, die Augenlider, Lippen und Wangen durch Driicken
und Streichen in die normalen Formen gebracht: unser Werk
war auf das Beste gelungen und macht uns nach der vielen
Miihe und Sorge nicht wenig Freude. Allein der Erbe war
sehr verdrieBlich dariiber, daB er die Kosten der Einbalsa-
mirung tragen muBte und machte seiner iiblen Laune Luft,
indem er es sehr unrecht fand, daB wir die Mumie zur Schau
ausgestellt hatten, auch behauptete, sie sehe dem alten Herrn
nicht dhnlich, was in sofern richtig war, als sie nicht mehr
die durch Alter und Krankheit gezogenen Furchen zeigte.
Unser Kunstwerk wurde wirklich begraben!

Ich selbst.

1. Geisteskrifte.

Nachdem ich nun erzihlt, was ich erfahren und gethan,
bleibt mir nur wenig, aber doch Einiges iiber mich selbst zu
sagen {ibrig. Wie ich in dem Berichte von meinen Leistungen
iiber diese gegenwirtig ein richtigeres Urtheil fillen zu kénnen
glaubte, weil mir meine Arbeiten, da ich sie selten wieder nach-
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gesehen hatte, einigermaBen fremd geworden sind, so traue
ich auch dem Urtheile iiber mich selbst jetzt um so mehr
Unbefangenheit zu, da ich am Ziele meiner Laufbahn stehe
und mich als einen bereits Abgeschiedenen anschaue. Wie
dort, so werde ich auch hier mich ganz offenherzig ausspre-
chen: ich habe nicht allein den Muth, meine Mingel zu be-
kennen, sondern auch den groBeren, mich meiner guten Eigen-
schaften zu rithmen ; und sollte ich mich dabei hin und wieder
tduschen, so will ich auch diese Schwiche nicht verhehlen,
da sie ebenfalls zu meiner Charakteristik gehort.

... Vermoge meiner geistigen Constitution ging ich nur
darauf aus, eine schlichte Anschauung der Natur dadurch
zu gewinnen, daB ich ihre Erscheinungen nach dem Gebote
der Vernunft im Zusammenhange betrachtete ; und man kann
mich der Flachheit zeihen, indem ich von spitzfindigen Er-
Orterungen einzelner Gegenstinde, so wie von tiefsinnigen
Forschungen fern blieb. Ich habe mich mit Kant, Fichte,
Schelling, Hegel bekannt gemacht, aber Keinem und Letz-
terem am Wenigsten, in die Tiefe der Speculation ganz folgen
konnen; ich eignete mir von ihnen nur das an, was ich ver-
stand und wovon sie mich iiberzeugten, so daB ich denn auch
kein Nachbeter von ihnen geworden bin; zum Beispiel die
Kategorien von Quantitdt und Qualitdt, Relation und Moda-
litdt habe ich nicht etwa angewendet, weil ich Kanten folgte,
sondern ich bin im Laufe meiner Studien und auf empirischem
Wege dazu gekommen. Als ich ndmlich die Sinne unter ein-
ander verglich, um sie als ein Ganzes und dessen Gliederung
zu erkennen, iberzeugte ich mich, daB sie nicht nach einem
einfachen MaBstabe beurtheilt werden diirften, sondern aus
verschiedenen Gesichtspunkten zu betrachten wiren, und
fand nun, daB es solcher Gesichtspuncte nur vier gébe, diese
aber den Kantschen Kategorien entsprichen (vom Baue und
Leben des Gehirns, Bd. 111, S. 115—222). Dasselbe bestitigte
sich mir im Betreff der Verhiltnisse der Befruchtung (Physio-
logie, Bd. I, S. 286, 296) und der Lebensalter (ebendas.
Bd. II1, S. 644, 650). Uber den Grund der Kategorien wollte

ich eine ausfiihrliche Untersuchung bekannt machen; inde8
Ebstein, Arzte-Memoiren. 11
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habe ich nur eine Andeutung davon gegeben (Blicke ins
Leben, Bd. II, S. 174flgg.).

Sich mit speziellen Untersuchungen beschiftigen, ist eben
so angenehm und lohnend: man wahlt sich den Gegenstand,
der gerade interessiert oder iiber welchen der Zufall besondere
Aufschliisse gewdhrt hat, und 148t liegen, was gleichgiiltig
oder unbequem ist ; man bewegt sich mit volliger Freiheit, und
bei néthiger Aufmerksamkeit und Ausdauer bleibt es nicht
leicht ohne Ausbeute: ut enim naturam novs, vix unquam eum
dimittit, a quo consulitur, quin aliquod laboris praemium
reddat (Haller opp. min. Tom. IIL. p. 185); das dabei er-
worbene Verdienst wird endlich von den Zeitgenossen allge-
mein anerkannt und bleibt als Thatsache auch bei den kom-
menden Generationen in Ehren. Wer dagegen sich mit Zu-
sammenstellung des Beobachteten beschéftigt, um Resultate
daraus zu ziehen, ist mehr gebunden, und seine Arbeit wird,
wenn auch gar wohl benutzt, doch verhiltniBmiBig gering
geschitzt, zumal bei einer erwerbsiichtigen und materiali-
stischen Richtung des Zeitalters. Den Einzelheiten nachjagend
legt man oft nur auf diese einen Werth, indem man meint,
denken konne Jeder, und dies sei im Grunde nur eine Art
des MiiBiggehens, ungefihr wie der Tagel6hner sich nicht da-
von iiberzeugt, da man ruhig am Tische sitzend arbeiten
kann. Man will immer mehr Stoff fiir die Wissenschaft ge-
winnen und kommt dariiber am Ende gar nicht zum Denken,
da man es stets verschiebt. Indem man dies nicht achtet,
macht man auch keinen Unterschied zwischen einer wissen-
schaftlichen Combination und einer geistlosen Compilation.
Wie eine Opernsingerin es unter ihrer Wiirde hilt, im Schau-
spiele aufzutreten, weil das Sprechen keine Kunst ist, so
fiirchtet der wissenschaftliche Detaillist, durch eine syste-
matische Arbeit seinem Rufe zu schaden; wie denn ein ge-
achteter Naturforscher vor Kurzem den Ausspruch that:
ein tiichtiger Mann schreibt jetzt kein Buch, sondern nur Ab-
handlungen. Man bedenkt nicht, daB die Disciplinen auf
solche Weise in Gefahr kommen wiirden, unter der Last des
Stoffes zu erliegen; daB eine noch so groBe Menge vereinzelter
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Kenntnisse immer noch keine wirkliche Wissenschaft giebt;
daB es nothig ist, von Zeit zu Zeit in der empirischen For-
schung anzuhalten und im Uberblicke des gegenwirtigen Zu-
standes der Wissenschaft zu erkennen, was nun noch zu thun
ist. — In dem Urtheile iiber meine Leistungen hat sich jene
Einseitigkeit der Detaillisten 6fters gezeigt. Ich bin im Ge-
biete specieller Forschung keineswegs ganz unthitig gewesen.
Ich habe die Resultate meiner Untersuchungen iiber die
Formen der Verzweigung der HaargefdBBe und iiber den Me-
chanismus der Herzklappen bekannt gemacht und in Betreff
der Centraltheile des Nervensystems Manches entdeckt, z. B.
die Textur des Riickenmarkzapfens und seines Endfadens,
die Verhiltnisse der doppelten Fasern der Pyramiden und des
Hiilsenstranges, den Zusammenhang der Oliven, die Art, wie
die einzelnen Schichten des kleinen Hirns sich fortsetzen, die
Vormauer, die Linsenkerne, die Zwingen u. s. w. Auch habe
ich iiber manche meiner physiologischen Experimente be-
richtet, namentlich iiber die Bildung der Stimme, iiber-den
Herzschlag, tiber die Bewegung des Gehirns, iiber den Ein-
fluB des sympathischen Nerven auf die Eingeweide, iiber die
Function des fiinften und siebenten Hirnnerven; auch habe
ich nicht unterlassen, mich iiber andere Lebenserscheinungen
durch eigene Beobachtung zu unterrichten. DaB ich auf
dem Gebiete der empirischen Forschung nicht mehr geleistet
habe, hat seinen Grund zum Theil allerdings in der vorwal-
tenden Neigung zur Theorie; zum Theil aber auch darin,
daB meine Lage erst spit mir gestattete, mich eigenen Be-
obachtungen hinzugeben (S. 161, 229): als ich einmal an einem
alphabetischen Register, um bald fertig zu werden, mit groBer
Emsigkeit gearbeitet hatte, konnte ich mir anfangs zwei
Dinge nicht zusammen denken, ohne zugleich der Reihenfolge
ihrer Namen im Alphabete mich zu erinnern, — und so mag
die Gewdhnung auch in Betreff systematischer Arbeiten ihre
Macht iiber mich bewiesen haben. Nach der Regel: a potiori
fit demominatio muBte ich es mir gefallen lassen, dal man
mich als Systematiker bezeichnete, wiewohl ich mich nicht
liberzeugen konnte, daB man darum meine speciellen Unter-
r*
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suchungen, z. B. iiber die Halsrippen, iiber die zweileibigen
MiBgeburten u. s. w. ganz iibersehen muBte. Wie man aber,
um Menschenkenntni3 zu erlangen, nicht gerade weit zu
reisen braucht, so schien mir eine méfBige Reihe eigener Be-
obachtungen iiber die wichtigsten Lebenserscheinungen hin-
reichend, um unter fleiBiger Benutzung fremder Erfahrungen
die Physiologie griindlich bearbeiten zu kénnen.

In der zeitgemdBen Bearbeitung der Physiologie fand ich
zunichst zwei groBe Nebenbuhler, die durch Umfang und
Gehalt ihrer speciellen Forschungen ohne allen Vergleich
groBere Verdienste sich erworben hatten, als ich, in wissen-
schaftlicher Hinsicht aber nach entgegengesetzten Richtungen
hin von mir abwichen: den geistreichen Carus,!) der mit poeti-
schem Sinne die Idee des Lebens auffaBte, aber oft unklar
und phantastisch erschien; und den unermiidlichen Jokannes
Miiller,®)der bei empirischem Reichthume und philosophischem
Raffinement in vereinzelten materialistischen Theorien sich
verlor. Ich aber stand zwischen ihnen, indem ich im Geiste
wirklicher Erfahrungswissenschaft mich treu an die Erschei-
nungen hielt, sie jedoch im Zusammenhange betrachtete und
dadurch allein die Anschauung derselben nach ihrem Wesen
erstrebte. DaB mich frithzeitig die Naturphilosophen als
bloBen Empiriker verrufen (S. 162flg.) und die Empiriker als
philosophischen Trdumer verdichtigt hatten, habe ich be-
reits angefiihrt. Ich ging unbekiimmert auf meiner Bahn
fort. In der alten Schule erzogen, hindurchgegangen durch
die Stadien der Nervenpathologie, des Brownianismus, der
Naturphilosophie und der Chemiatrie schien ich mir zu einem
unbefangenen Urtheile iiber die Ereignisse der neuesten Zeit
herangereift zu sein. Ich folgte nicht dem Beispiele der Greise,
welche das Treiben der neuen Generation, weil es ihnen fremd
ist, verdammen, und, wenn sie zu vorsichtig sind, um in
offene Opposition zu treten, mit der Gegenwart grollen; viel-
mehr achtete ich die Bereicherung unserer Kenntnisse, die

1) Carus, vgl. unten S. 177ff.
2) Briefproben bei Ebstein a.a. 0. S. 110~123.
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wir der nach Besiegung der naturphilosophischen Revolution
erfolgten Restauration des Empirismus verdanken, konnte
mich aber nicht fiir alle geringfiigige Einzelheiten, auf welche
die jiingern Forscher groBes Gewicht legen, interessieren, da
ich iiber das Ganze meine Ansicht ausgebildet hatte,

Johann Nepomuk von Ringseis
(1785—1880)

. Er wurde als der Sohn eines Gastwirts in Schwarzhofen in der Ober-
pfalz am 16. Mai 1785 geboren. Er studierte 18051812 in Landshut unter
Tiedemann und Walther, machte bei Réschlaub ,,mit seinem Atome spal-
tenden dialektischen Scharfsinn* seine Doktorarbeit und wurde dann Assi-
stent bei ihm. In diese Zeit fallt die fir ihn bedeutungsvoll gewordene
Freundschaft mit Clemens und Bettina von Brentano. Auf seinen Studien-
reisen kam er 1812 nach Wien und 1814/15 nach Berlin, wo ihn der alte
Heim am meisten anzog. Mit Goethe, den er ebenfalls 1815 besuchte, teilte
er die Vorliebe fiirs Mineraliensammeln. 1815/16 machte er als Spital-
medikus den Feldzug nach Frankreich mit und lieB sich 1816 in Miinchen
nieder, wo die Philosophen Baader, Schelling und Feuerbach zu seinen
Patienten gehorten, Dadurch, da8 er zum Reisebegleiter des Kronprinzen
Ludwig ernannt wurde, erhielt er auch gleich die Oberarztstelle an der
medizinischen Abteilung des dortigen Krankenhauses. Seit 1818 las er
Vorlesungen in lateinischer, seit 1836 in deutscher Sprache an der 1826
nach Miinchen verlegten Hochschule. Die Diagnostik stand fir ihn im
Mittelpunkt des Interesses. So war er es auch, der den Gebrauch des Ste-
thoskops in Miinchen eingefithrt. In spiterer Zeit betitigte er sich politisch
und galt fir einen politischen Schwirmer. In seiner Polemik konnte er
recht scharf sein, besonders gegen Schénlein, den er mit ,,GroBfirsten
medicinische Wissenschaft anredet. Die Angriffe auf Schoénlein hat dessen
Schiiler Siebert mit derselben Grobheit und Gehissigkeit zuriickgewiesen,
Ringseis’ (1841) System der Medizin wurde nicht ernst genommen, und er selbst
konnte sich nicht mehr halten. 1852 wurde er ,,wegen vorgeriickten Alters*
seiner Stellung enthoben. Er hatte aber noch ein langes Leben vor sich:
1872 wurde er als Universititsprofessor pensioniert. Von 1875 ab arbeitete
er an seinen Memoiren. Die letzten Jahre verbrachte er auf einem Landhaus
in Tutzing am Starnbergersee, wo er am 22. Mai 1880 im Alter von g5 Jahren
starb. (Vgl. tiber ihn Kerschensteiner: Geschichte der Miinchener
Krankenanstalten, Miinchen 1913, S. 195—211.)

... Vom Wichtigsten war mir der Verkehr mit dem ,,alten
Heim'Y), dem gefeierten, aus Meiningen gebiirtigen Arzte und
Geheimrath, dessen Genialitdt als Diagnostiker und Praktiker

1) Vgl. G, W. Kessler, Leben Ernst Ludwig Heims. Leipzig 1846.
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sowie in seiner ganzen Personlichkeit mir einen groBen und
dabei duBerst liebenswiirdigen Eindruck hinterlassen hat.
Seine freundliche Heiterkeit, seine anspruchslose Unbefangen-
heit, sein nicht selten kindlich anmuthiger Scherz, stachen
auffallend ab von der kalt vornehmen Gemessenheit mancher
seiner Kollegen, z. B. des ebenfalls berithmten Formey. Heim
erwies mir die Ehre, zu seinen taglichen von 6—7 Uhr statt-
findenden Morgenordinationen an Arme (oder an Jeden, der
die Stunde nicht scheute) mich aufzufordern, und téduscht
mich nicht die Erinnerung, so war dazumal, vermuthlich in
TFolge der kriegerischen Zeitldufte, kein anderer junger Arzt
-zugegen. Heim erschien hier noch in Hemdséarmeln und voll-
‘endete, um Zeit zu gewinnen, seinen Anzug wihrend der
Ordinationen. — Auch in der Privatpraxis nahm er mich in
merkwiirdigen Fillen mit sich, und iiberdie8 erfreute ich mich
an seinem Tisch, zu dem er mich ofter geladen, seines geist-
vollen und heiteren Gespréchs.

Ich habe bei Heim Verordnungen von héchster Genialitit
gesehen, womit ich nichts zu vergleichen wiiite, was ich vor-
her und nachher an anderen Arzten beobachtete. (Peter
Frank praktizierte nicht mehr, als ich zu Wien ihn traf.) —
Alle genialen Arzte sind fiir gewohnlich sparsam in ihren
Mitteln, aber sie haben die Einsicht, daB sie das AuBeror-
dentlichste und Kiihnste wagen diirfen und miissen, und die
Kiihnheit, dieser Einsicht zu folgen.

Die Fi e1nhe1t von Heims Sinnen war bekannt. Als er einst
in meiner Gegenwart in seinem Ordinationszimmer sich mit
Kranken beschiftigte, trat eine Magd mit einem Kinde herein
‘und setzte sich gleich neben der Thiir auf einen Stuhl. Ohne
die Person, mit der er sprach, zu verlassen, und den kleinen
Patienten in Augenschein zu nehmen, rief er: ,,Das Kind
hat den Scharlach.” Am Geruch hat er dieB erkannt. Die
Graviditas extrauterina eines Kindes merkte er aus der Be-
sonderheit im Schmerzensschrei der Mutter.

. Als einst Heim wiederum mit seinem scharfen Geruch-
sinn einen Scharlach gewittert hatte, der aber nicht zum Vor-
schein gekommen war, setzte er den Patienten in ein kaltes
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Bad, aus welchem derselbe schon ganz rothgefleckt heraus-
kam.1)

Einer Prinzessin, die ihn zum Leibarzt begehrte, setzte er,
wie er mir erzdhlt hat, folgende drei Bedingungen, die sie
angenommen: 1) daB sie ihn nicht mit E7 anrede, sondern
mit Sie; 2) daB er nicht in Schuhen und seidenen Striimpfen
zu erscheinen brauche und 3) daB sie ihn nie langer als héch-
stens fiinf Minuten warten lasse. Es ist bekannt, wie hohe
und hochste Herrschaften oft riicksichtslos mit der Zeit
anderer Menschen umgehen, dal wohl ein vielbeschiftigter
Arzt dariiber aus der Haut fahren méchte.

... Zunichst gelangte ich iiber das erfreulich gelegene
Naumburg mit seinem schénen Dom und iiber Jena, wo ich
in den zwei Tagen, die ich blieb, die verschiedenen Professoren
besuchte und namentlich mehr als zw6lf Stunden lang mit
Oken verkehrte, nach Weimar. Clemens Brentano hatte mich
durch einen Brief an Goethe empfohlen; ich gab das Schreiben
ab, er lieB im Gasthaus fragen, wie lang ich bliebe, und be-
schied mich fiir den folgenden Tag. Im Vorzimmer fand ich
Dannecker’s kiirzlich eingetroffene kolossale Schillerbiiste,
dann ward ich in das jeden Schmuckes, auch des kiinstleri-
schen, entbehrende Zimmer gefiihrt, wo der in Erscheinung
und Weis imponierende Dichter mich sehr freundlich empfing.
Das etwa einstiindige Gesprédch spann sich im gemeinsamen
Auf- und Niedergehen ab. Eine der ersten Fragen Goethes
war: , Was macht mein Freund Clemens?‘ — ,,Er befindet
sich in Gemiitsaufregung.” — ,,Wie das?* — ,,Er beginnt an
seinem Unglauben irre zu werden, er nihert sich wieder dem
Christenthum.” Ein unmuthiges Zuriickwerfen des Hauptes
und ein halbunterdriickter Laut der Ungeduld entfuhren dem
Dichter; galten diese Zeichen der Umkehr Brentanos an und
fiir sich, oder entsprangen sie dem Zweifel am Meinungsernst
in des ruhelosen Freundes Gemiith, das muB ich dahinge-
stellt lassen. Nachdem wir von den andern Berliner Freunden

1) Vgl. Erich Ebstein, Der Geruch in der klinischen Diagnostik,
Yeipzig (Kabitzsch) 1920. S.5f.
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gesprochen, gerieth die Rede auf die in Miinchen lebenden
Schelling und Baader, und er duBerte iiber Letzteren: ,,Ich
fithle, daB an dem Manne Bedeutendes ist, aber ich verstehe
ihn nicht.” Von Goérres und Arndt aber meinte er: ;,Diese
Minner werden die Kluft zwischen dem nérdlichen und siid-
lichen Deutschland noch erweitein.”* Man wird sich erinnern,
daB Gorres damals den ,,Rheinischen Merkur* herausgab, und
in der vorhergegangenen napoleonischen Epoche die bayrische
Regierung ob ihres selbstsiichtig einseitigen Partikularismus
befehdet hatte; iiber Arndt habe ich selber mich weiter oben
ausgesprochen.

Seit dieser Begegnung blieb ich mit Goethe in mineralc-
gischem Verkehr und Tauschgeschift ...

Justinus Kerner
(1786—1862)

Justinus Andreas Christian Kerner, dessen Genealogie man auch nach-
gegangen ist (H. Zeller in Arch. f. Stamm- und Wappenkunde, 5. Jahrg.,
Nr. 5/6, 1904/5 S. 65f. und 811.), wurde am 18. September 1786 in Ludwigs-
burg geboren. Inseinem,,Bilderbuch aus meiner Knabenzeit*, das zuerst1849
erschien, hat er in anschaulicher Lebendigkeit seine Jugendzeit selbst erzihlt,
Er schildert dort die Schwierigkeiten, die er durchzumachen hatte, um sich
den Weg zur Universitdt zu erkimpfen. Der frithe Tod seines Vaters
(1799) und die dadurch bedingten Umstinde hitten aus ihm bald einen
Konditor gemacht, aber nicht besser schmeckten ihm die beiden Lehrjahre
in einer Ludwigsburger Tuchfabrik, in der er Leinwandsicke zuschneiden,
Tuchballen einnihen und signieren muBte — dabei heimlich Satiren und
Gedichte schreibend. 1804 konnte er die Universitit Tibingen beziehen,
auf der er im Dezember 1808 promovierte mit: ,,Observata de functione
singularum partium auris‘ (Verhandl. der deutschen otolog, Gesellschaft,
1913, S. 207{.). Im Frithjahr 1809 trat er eine Reise zu seiner weiteren Aus-
bildung an, die ihn u. a. nach Hamburg, Berlin und Wien fihrte. Er begann
dann die medizinische Praxis in Dtirrmenz, dann in Wildbad und von
1818 in Weinsberg, wo er sich ein Hiuschen baute, das er bis an sein Lebens-
ende - 21. Februar 1862 — bewohnte. AuBer seinen Dichtungen machte
ér sich auf medizinischem Gebiet durch seine Arbeiten iiber Wurstvergif-
tung bekannt, die 1817, 1821 und 1822 erschienen. Das letztere Werk
(1822) fiihrt den Titel: ,,Das Fettgift oder die Fettsiure und ihre Wirkungen
auf den thierischen Organismus, ein Beytrag zur Untersuchung des in ver-
dorbenen Wiirsten' giftig wirkenden Stoffes' und enthilt die erste treffliche
Beschreibung der Wurstvergiftung. — Aus dem ,,Bilderbuch* sei die
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Wunderkur desdamalsin Heilbronn lebenden Geheimen Etatsrats Weikard?)
wiedergegeben, die sein nervéses Mageniibel auch nicht beheben konnte,
bis Dr. Gmelin ihn durch Magnetisieren heilte, ein Ereignis, das sein ganzes
weiteres Leben beeinflussen sollte, (Vgl. auch den Abschnitt Romantische
Arzte in: Ricarda Huchs Ausbreitung und Verfall der Romantik. Leipzig
1902, S. 273ff.)

Mein Erkranken,

Mein Vater war im Begriffe, mich in eine groBere Stadt
zur Erziehung zu geben, da er mich nach Knittlingen nicht
wieder zuriickzubringen wiinschte: denn der wundersame
Prifektor Braun daselbst vertiefte sich immer mehr in die
Erkldarung der Offenbarung Johannes, wodurch dessen psy-
chischer Zustand meinem Vater immer verdachtiger wurde,
als eine Krankheit meinen Korper befiel, die mit groBer Hart-
nickigkeit fast ein Jahr andauerte. Mein Wachstum ging
auBerst schnell vor sich, und wahrscheinlich als Entwick-
lungskrankheit trat eine auBerordentliche Reizbarkeit der
Nerven meines Magens ein, so daB ich alles, was ich a8 und
trank, oft nach einer Stunde wieder erbrechen mufBte. Es
wurden viele Arzte gebraucht, deren Kunst an diesem hart-
nickigen Ubel scheiterte. Es ist mir noch unbegreiflich, daB
ich nicht den oft ganz unsinnigen Mitteln dieser Heilkiinstler
erlag; und vielleicht geschah es nur daher, daB ihre Mixturen,
Pulver, Latwergen und Pillen von meinem Magen ohne allen
Respekt sogleich wieder weggeworfen wurden, und sie nicht
‘durch lidngeres Verweilen in ihm ihre Wunder verrichten
konnten.

Einer dieser Askulape machte die Verordnung, man solle
mich, so lange es nur maglich sei, gar nichts mehr von Speise
durch den Mund nehmen lassen, sondern mir tdglich nur
Gerstenschleim durch ein Klysma, statt der Speise beibringen.

Es waren lauter lamentable Tage dieses Versuches, in
welchen. ich, wenn sich die andern zu Tische setzten, zur Ent-
schidigung und um das Essen zu vergessen, mit dem Matthias
auf einen Spazierritt geschickt wurde. Die Marter war um so
groBer, da ich bestandigen Hunger hatte, so daB ich im Reiten

1) Weikard, s. oben S, 70ff.
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oft heimlich Laub von den Bdumen streifte und aB. Ich wei3
nicht, wie viele Tage lang man diese Kur an mir versuchte,
aber ich wurde dadurch natiirlich fast zum Hungertode ge-
bracht, konnte auf dem Rappen mich nicht mehr halten, und
verfiel in Ohnmachten und Krimpfe, in denen jener Askulap
der erste war, der nach Suppe und weichen Eiern sprang und
sie mir auf dem alten natiirlichen Wege beibrachte.

Aufenthalt in Brackenheim,

Besonders geschickt zur Heilung meines Leidens hielt man
einen damals zu Brackenheim, fiinf Stunden von Maulbronn,
wohnenden Arzt, und da sich daselbst gerade auch ein sehr
tiichtiger Lehrer der alten Sprachen befand, und der Dekan
des Orts, Uhland, (Oheim des Dichters), der Neffe meines
Vaters war, so brachte man mich auf mehrere Monate
dahin..

Bei all diesem korperlichen Jammer hatte ich meine
Elastizitdit und Munterkeit beibehalten, denn mein Leiden
war nie derart, so bleich und mager es mich auch machte,
daf ich zu Bett liegen muBte. Es war in mir kein fieberhafter
Zustand, der mich verzehrte; es war nur der zu wenige Nah-
rungsstoff, der in mir haften blieb, was mich bleich und mager
machte. ,

Der Friihling war da, ich hatte meine Blumenbeete aufs
beste angesdet und bepflanzt, als nach Brackenheim abge-
schickt wurde. Die abermalige Trennung fiel schwer, aber der
Aufenthalt im Hause des Dekan Uhland ward mir durch
freundliche Behandlung und den Umgang mit dem Sohne,
der mit mir fast im gleichen Alter stand erleichtert. Er hie
Ernst, und paarte mit duBerm Ernste und Trockenheit ein
sehr gemiitliches und joviales inneres Wesen. Wir fanden
uns spater zu Tiibingen auf der Universitit wieder, wo wir
miteinander im sogenannten Neuenbau wohnten. Er war der
redlichste, offenste, treueste Mensch der Welt, Zum Jammer
aller, die ihn kannten, starb er schon im frithen Mannesalter,
als geschitzter Mensch und Arzt, in meiner Geburtsstadt
Ludwigsburg.
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Die Fortschritte in meiner Gesundheit durch die Mittel
des Brackenheimer Askulaps waren nur scheinbar oder nichts,
das Ubel blieb wie es war: bessere Fortschritte machte ich
aber hier in Erlernung der alten Sprachen, denn dieser Lehrer
gehorte unter die besten jungen Schulménner der damaligen
Zeit, Er paarte Strenge mit Wohlwollen. Er war oftmals
unser Fiihrer auf Spaziergingen und beim Bade in den frischen
Wellen der Zaber, das mir meiner Gesundheit wegen vorge-
schrieben war. Eine Ohrfeige, die ich einmal von ihm erhielt,
bleibt mir noch jetzt schmerzlich im Gedachtnis. Es geschah
mir damals fast wie dem Knaben, der: ,,vox populi, vox
Dei,’* mit den Worten: ,,die Stimme der Pappel, die Stimme
Gottes’* iibersetzte, und dieser hatte doch gewiB recht ...

Die Reise nach Heilbronn und der Wunderdoktor.

Mit meinem korperlichen Leiden blieb es, wie ich schon
anfiihrte, auch hier beinahe immer auf derselben Stufe. Ich
war sehr abgemagert, bleich und hochaufgeschossen, jedoch
noch immer in keinem fieberhaften Zustande und nicht ge-
schwichter als frither. Nachdem man mich auch hier mit
Arzneien iiberhduft, sah man ein, daB auch der gerithmte
Askulap von Brackenheim fiir dieses Leiden kein Kriutlein
finde. Dagegen wurde damals viel von den Wunderkuren
des russischen Geheimrats Dr. Weikard gesprochen, der sich
zu Heilbronn aufhielt, Leibarzt der Kaiserin Katharina ge-
wesen war und sich durch seine Schriften als gewaltiger
Brownianer bekannt gemacht hatte. Unter dessen priifende
Augen sollte ich nun gestellt werden.. Es kam zu diesem Zweck
meine gute Mutter nach Brackenheim und fuhr eines Morgens
im viterlichen Gefdhrt mit den Rappen unter Leitung des
Matthias mit mir nach Heilbronn ab.

Wir stiegen aut dem Marktplatze bei der Mutter des
Friuleins vom Osterholz, (der Frau von Stetinkh, die hier ge-
trennt von ihrem Manne lebte) ab. Es war bald Mittag, als
wir ankamen. Matthias holte mich sogleich auf den freien
Platz vor dem Rathause, denn es war bald zwolf Uhr, wo
die Bocke -an der kiinstlichen Uhr des Rathauses zwolfmal
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gegen einander stoBen, und der Engel posaunt. Das war
ein neuer Anblick, besonders fiir Matthias, der, als die Bocke
mit dem Schlag zwolf Uhr zu stoBen anfingen, ihreBewegungen
nachmachend, mit dem Kopfe vorwirts stoBend einen mich-
tigen Satz machte, und einen voriibergehenden Herrn in einem
roten Bordenrocke und einem Hécker dergestalt auf den-
selben stieB, daB derselbe unaufhaltbar unter einen dort
stehenden Giiterwagen fiel. Der Herr erhob sich zum Gliicke
unverletzt wieder und sah sich auf sein spanisches Rohr ge-
stiitzt, nach der Ursache seines Falls um, aber Matthias hatte
sich noch schneller als der Herr erhoben, unter die auf dem
Markte stehende Menge gemacht, und ich blieb, nach dem
soeben posaunenden Engel schauend, stehen, als bemerkte
ich sonst nichts. Aber das bemerkten ich und der Matthias,
als wir nach Hause kehrten, zu unserer groBen Verlegenheit,
daB8 der Herr in dem roten Rock nun gerade auf unser Haus
zulief, zu dem wir zuriickkehrten, auf die Wohnung der Frau
von Stetinkh, dort anldutete und nun fast zu gleicher Zeit
mit uns die Treppe hinaufstieg, wihrend er immer an seinem
staubig gewordenen Rock wischte. Ich wuBte nicht, sollte
ich umkehren: denn ich befiirchtete, er komme nur, uns seines
Falles wegen zu verklagen; aber Matthias hatte die Unver-
schimtheit genug und rief dem Herrn zu: ,,Erlaubnis! Sie
sind auf ihrem Riicken ganz wei wie ein Zuckerhut, und
klopfte ihm dabei unter Danksagung des Herrn den Hocker
aus, auch reinigte er ihm noch vor dem Zimmer den bestdub-
ten Hut, wihrend ich dasselbe mit groBer Bangigkeit und Herz-
klopfen vorausgeeilt war., Der Herr trat ein und wurde von
der Frau von Stetinkh als der Herr Geheimrat Weikard
bekomplementiert, und ihm meine Mutter und ich als die
Ursache vorgestellt, wegen der sie sich die Freiheit genommen,
ihn zu sich zu bitten, denn die Frau Regierungsritin sei von
der Reise sehr ermiidet, und ihr Séhnlein, wie er sehe, duBerst
angegriffen und erkrankt.

Ich stand in einer Ecke des Zimmers, mager und weiBlich-
blau, wie eine Thermometer-Rohre, die man mit blauem
Spiritus gefiillt hatte, und muBte nun auf den Ruf meiner
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Mutter: ,,Christian, wo bist Du?“ vor den auf dem Sopha
platzgenommenen Geheimrat mich stellen. Es war eine kleine,
stark ausgewachsene Figur, mit hoher Frisur, blitzenden
grauen Augen und sehr beweglichen Gesichtsmuskeln. Meine
Mutter hatte ihm einen schweren Pack Rezepte der von mir
frither gebrauchten Arzte iiberreicht, die er fliichtig durch-
ging, wihrend er bald in den Ruf: entsetzlich! bald in den:
verkehrt! bald in den: ldcherlich! bald in den Tédlich! aus-
brach, und endlich den Pack mit den Worten beiseite legte:
»,Mich wundert nur, da3 Thr Sohn noch lebt, ob er gleich in
Wahrheit zum Gespenste herabgebracht worden zu sein
scheint! — Ich erwiderte: ,,Ich habe diese Sachen in dem
Pack alsbald wieder herausgebrochen, und so konnten sie
mich nicht téten!* — , Das war noch das Beste ! versetzte der
Herr Geheimrat mit lautem Gel4dchter. , Nun, was ich Thnen
jetzt verordne, sprach er weiter, ,,muB bei Ihnen bleiben.*
Ach! dachte ich, nur das nicht, sonst muf ich sterben! —
Das Minnlein kam mir wie der gestiefelte Kater vor, der mir
aus dem alten Mirchen bekannt war; es war mir plétzlich,
als hitte ich an ihm, als er am Wagen umgefallen war, auch
einen Schwanz hinten bemerkt. Es wurde mir ganz mirchen-
haft und wunderbar zu Mute, als er nun seine Finger aus-
streckte, die ziemlich groBe Négel hatten, mir den Puls fiihlte
und daB die Augenlider mir mit denselben auseinanderzog, und
mit seinen grauen blitzenden Augen tief in den Augenstern
hineinsah, wihrend er das Kinn auf dem goldnen Knopf
seines spanischen Rohres aufgestiitzt hielt. Ich bekam Herz-
klopfen, es kam mir vom Bauche kalt bis in die Stirne herauf,
die Leute, die um mich waren, sah ich alle in Tiergestalt und
fiel auf einmal bewuBtlos zu Boden. ,,Das ist die erklirteste
Asthenie* (hérte ich den Herrn Geheimrat sagen, als ich von
kolnischen Wasser duftend wieder zu mir kam),,und da werden
Hoppelpoppel und Pfefferkorner die zweckmiBigste Diit
sein!’ — Und ich werde sie sogleich wieder herausbrechen,
daB ich nicht sterbe, dachte ich bei mir.

Der Herr Geheimrat verschrieb mir nun eine Mixtur zu
stiindlichem Gebrauch und eine Einreibung in den Magen,
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auch gab er eine lange didtetische Vorschrift, in welcher
Hoppelpoppel und Pfefferkérner eine Hauptrolle spielten.

Hoppelpoppel war ein Getrink von Thee, Eigelb und
Kirschengeist, echt russischer Art, wie wahrscheinlich auch
der Name Hoppelpoppel. Pfefferkorner sollten nach jeder
Speise geschluckt werden, sagte der Herr Geheimrat zu meiner
Mutter. ,,Furchtbare Asthenie durch zu schnelle Entwicklung
ist es, sonst nichts,* sprach er, ,,und da miissen nur stirkende
Mittel gereicht werden.*

Meine Mutter versprach, ihm in allem Folge zu leisten und
ihm Nachricht von dem Erfolge seiner Mittel zu geben, und
sich seinen ferneren Rat zu erbitten. Nach erhaltenem Hono-
rar entfernte sich der Herr Geheimrat sehr freundlich, indem
er mir strenge Didt und Folgsamkeit empfahl und gewiB Ge-
nesung versprach. ,,Glauben Sie mir, liebe Freundin,” sagte
die Frau von Stetinkh zu meiner Mutter, ,,die Heilungen
dieses Mannes sind ganz entsetzlich. Menschen, die man be-
graben wollte, brachte er durch Hoppelpoppel wieder ins
Leben, und ich bin versichert, daB der liebe Christian durch
die Heilmittel dieses erstaunlichen Arztes in wenigen Wochen
von seinem Ubel befreit wird; aber sogleich werde ich ihm
den Hoppelpoppel bereiten,

Aus: Die magnetischen Trdume und die allmih-
liche Genesung.

. « . Reine Wahrheit ist; daB ich von dieser Zeit an durch
mein ganzes Leben voraussagende Triaume behielt, die mir
zu einer wahren Qual im Leben wurden, eine Qual, die ich
keinem wiinsche und die mich gleichsam praktisch kennen
lehrte, welch ein Ungliick es fiir den Menschen wire, hitte
ihm Gottes weise Hand die Zukunft nicht verschlossen.
Diese voraussagenden Trdume finden bei mir gegen Morgen
statt, besonders wenn eine schlaflose Nacht mich erst gegen
Morgen ruhen und in Schlaf sinken 1d8t. Sie kamen immer
unter Bildern und symbolisch vor. Erscheinen von Licht be-
deutet kommende Freude (ach! es erscheint mir solches in
meinem Alter immer seltener!).
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Nachdem mich diese Lichttrdume lange als frohe Vorbe-
deutung durchs Leben begleitet, traumte mir einmal (es war
im vorgeschrittenen Alter), ich sehe an den vier Ecken meines
Hauses eine leuchtende Glut, die aber einer mit einem Zwei-
spitz herauszuhauen trachtete. Ich konnte mir wachend den
Traum nicht sogleich deuten, hoffte noch auf eine kommende
Freude, aber spiter erkannte ich, daB mir durch diesen Traum
symbolisch angedeutet wurde, es solle fortan mit jenen Licht-
erscheinungen (Freuden) aus sein, sie sollen gleichsam aus
meinem Hause herausgehauen werden; denn von dort an
hatte ich keinen Traum von Licht mehr und kam auch keine
wahre Freude mehr in mich. Seit damals scheint mich auch
meine Grundzahl verlassen zu haben, die Zahl Sieben, in der
mir immer etwas Freudiges wurde, wihrend sie jetzt im Gegen-
teil immer nur Trauer bringt.

Zu den lichten Erscheinungen, als Freude bedeutend, ge-
horte noch: daB3 mein verstorbener Tochtermann Dr. Niet-
hammer zu Heilbronn sehr oft, wenn er wegen irgend eines
Vorfalles in Kummer wachend im Bette lag, vor sich einén
Stern im Zimmer sah, was ithm immer bedeutete, daBl ihm
bald wieder Freude werden wiirde, aber in seiner letzten,
fast ein Jahr lang andauernden Krankheit, von der er nicht
mehr genas, geschah das nicht, er sah nie den Stern mehr.
Wasser bedeutet bei mir VerdruB3 und Betriibnis; springendes
Wasser keine Betriibnis, mehr Freude; Kot wiiste Hindel;
Schnee und Eis Krankheit; so auch Essen von Trauben,
schwarzen Beeren, Krankheiten, letzteres besonders Krank-
heiten von Kindern ; Blut bedeutet VerdruB3 mit Verwandten;
Fliegen im Traum deutet auf Kummer, den man gerade hat.
Merkwiirdig ist, und noch einer Erkldrung wartend, daB nicht
nur ich, sondern auch andere, die Bemerkung machten: daB,
wenn sie von einem Zimmer triumen, welches das ihre sein
sollte, es nie dasselbe war, es immer ganz anders gestaltet
und mobliert war.

Diese voraussagenden Tridume entstehen véllig von der
Herzgrube, den Solarnerven aus, und kommen beim Er-
wachen einem zur Erinnerung nur, so lange das voéllig wach
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gewordene Gehirn noch nicht das Ubergewicht iiber jenes er-
hielt. Will man erwacht mit dem Gehirn dariiber nachdenken,
so entstehen oft in der Herzgrube (dem Solargeflechte)
Schmerzen, und man muB mit dem Gehirn zu denken auf-
horen.

Da ich auf das Eintreffen solcher voraussagender Triume
gewiB rechnen kann, so sind sie mir eine wahre Pein im Leben,
besonders da ihre Erfiillung oft erst nach drei Tagen statt-
findet, doch meistens am gleichen Tage des Erwachens aus
ihnen.

Bei meinem damals ohnedies vorherrschenden Gemiits-
leben hatte jene magnetische Manipulation, so kurz sie auch
war, ein magnetisches Leben in mir erweckt, das mir von dort
an jene voraussagenden Triume und Ahnungen gab und in
mir spéter selbst eine Vorliebe fiir die Erscheinungen des
Nachtlebens der Natur, fiir Magnetismus und Pneumatologie
schuf. Von da an schien auch wirklich eine Abnahme meines
korperlichen Leidens sich einzustellen. Ich wurde zwar sehr
geplagt, die Vorschriften des Herrn Geheimrats Weikard
getreu zu befolgen; aber ich tat es nicht, nahm zwar dessen
Arzeneien von meinen Eltern ein, aber brach sie geflissent-
lich sogleich wieder; denn ich hatte das innere Gefiihl, daB sie
nur schaden wiirden. Darauf verschonte man mich mit den-
selben, und das Ubel verschwand nach und nach, auch mit
Aufhéren des schnellen Wachstums.

Bis ins hohe Alter blieb mir aber die Eigenheit, daB in mir
die der willkiirlichen Bewegung sonst nicht unterworfenen
Muskeln des Magens ganz meinem Willen sich unterordneten,
daBich ohne vorausgegangenes Wehsein, nach meinem Willen,
was in den Magen gekommen, wieder aus demselben, wie aus
einer Hand, werfen konnte. Auch die Bewegung der Regen-
bogenhaut meiner Augen (der Iris) blieb meinem Willen unter-
worfen, ich konnte ohne EinfluB des Lichts, blos mit meinem
Willen, das Sehloch meiner Augen erweitern oder verengern.
Kanzler von Autenrieth und der alte Professor Ploucquet in
Tiibingen stellten mit mir dariiber bestitigende Versuche an.
Dem zuletzt gebrauchten Arzte blieb der Sieg und Ruhm
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iiber die vielen frither gebrauchten und meine gute Mutter
konnte jedem Kranken die Wunder des Hoppelpoppel und
der Pfefferkorner des Herrn Geheimerats Weikard nicht ge-
nug preisen.

Carl Gustav Carus
(1789—1860)

Er wurde am 3. Januar des Revolutionsjahres 1789 in Leipzig geboren,
wo er auch Medizin studierte und 1811 Privatdozent wurde. 1814 ging er
als Professor und Direktor der geburtshilflichen Klinik nach Dresden, wo
er seit 1827 Leibarzt der konmiglichen Familie war, Sein Leben hat er in
seinen: ,Lebenserinnerungen und Denkwiirdigkeiten. 4 Teile, Leipzig
1865/66) anschaulich, wenn auch mit einer gewissen Breite beschrieben.
Ricarda Huch hat Carus in ihrem Buche ,,Ausbreitung und Verfall der
Romantik (Leipzig 1902) unter den romantischen Arzten gewiirdigt und ihn
den strengsten und behutsamsten unter den romantischen Denkern genannt.
,» Weniger die Fiille schopferischer Ideen zeichnete ihn aus, als hervorragende
Fassungskraft, umfassender Blick, feines, logisches consequentes Denken.*¢
Carus war Goethe nicht nur fiir seine Bildung unendlich dankbar, sondern
Goethewar und blieb sein Leitstern fiir sein weiteres Leben. Am 23. Marz 1818
schrieb Goethe bereits — am 21. Juli 1821 sah ihn Carus auf der Durchreise
in Weimar — die schmeichelhaften Worte: ,,Das Alter kann kein groSeres
Glick empfinden, als da8 es sich in die Jugend hineingewachsen fithit und
mit ibr nun fortwichst.* Spater hat Carus (1843 und 1863) Goethe zum
Gegenstand zweier Werke gemacht; in dem letzten schildert er Goethes
Bedeutung fir unsere und die kommende Zeit. Beide Minner verband be-
sonders die Kunst. Denn Carus war Landschaftsmaler in seinen Mufe-
stunden und auf Reisen. Viel Anregung empfing Carus von dem Maler
Caspar David Friedrich, dessen stimmungsvolle Meer- und Heidebilder die
Erstlinge einer romantischen Landschaftskunst waren. Seine Ansichten
hat Carus in ,Neun Briefen tiber Landschaftsmalerei‘ niedergelegt, (Vgl.
Peltzer, Alfred: Goethe und die Urspriinge der neueren deutschen Land-
schaftsmalerei. Leipzig 1907, worin auch , Fragmente eines malerischen
Tagebuchs'‘ von Carus abgedruckt sind.) Bis an sein Lebensende — den
28, Juli 1869, da er in Dresden starb — blieb er neben seinem Beruf seiner
Liebhaberei treu, die sich weit iber den Dilettantismus erhob. Noch 1867
hat er,,Betrachtungen und Gedanken vor ausgewishlten Bildern der Dresdner
Gallerie'! verdffentlicht, Als Naturforscher, der den Blick auf das Weite und
Ganze gerichtet hatte, soll es ihm nicht vergessen werden, daB er zu jenen
wenigen Minnern gehorte, die im September 1822 der von Lorenz Oken
erbffneten ersten Versammlung deutscher Naturforschesr und Arzte bei-
wohnten.

... Die Kunst that iibrigens meine naturwissenschaft-
lichen Studien nicht nur keinen Eintrag, sondern sie ging mit
ihnen Hand in Hand und brachte sogar mannigfaltige Vor-

Ebstein, Arzte-Memoiren. 12
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theile; denn einestheils gab es bei Botanik, Zoologie und
Geologie manche Gelegenheit, wo bildliche Darstellungen
héchst erwiinscht und niitzlich waren (so zeichnete und colo-
rirte ich Pflanzen fiir Schwigrichen, und malte sauber in
Gouache fast sdmmtliche in Leipzigs Flora vorkommenden
Pilze), anderntheils iibte das Zeichnen den Sinn fiir Formen
ganz auBerordentlich, und es wurde mir somit immer leichter,
im Geiste Gestaltungsverhiltnisse festzuhalten und den Me-
tamorphosen derselben mit regsamer Phantasie nachzugehen,
wihrend dieselben von andern nur mit Mithe deutlich erkannt
und nur unvollkommen begriffen zu werden pflegten. Werde
ich doch spiterhin noch oftmals auf das seltsame Verhiltni
der Kunst und Wissenschaft zuriickkommen, welches durch
mein Leben immerfort sich hindurchgezogen hat — ein Ver-
hiltniB, iiber welches ich heimlich und offentlich mit viel-
fachem Tadel oft genug angegriffen worden bin, und welches
doch allein im Stand war, gerade in derjenigen Weise mich
entwickeln zu lassen, in welcher ich endlich mich doch ent-
wickelt habe. Allein wer wiillte nicht, daB die Menge iiberall
gern nach einem gewissen festen angeerbten oder anerzogenen
MaBstabe urtheilt, und daB8 dieser MaBstab weniger von einer
oder der andern prignanten Individualitdt als groBerntheils
von einem gewissen Mittelgute der Menschheit entnommen
zu werden pflegt.

. Fir ]etzt ist nun eine andere Aufgabe noch vorhegend
namhch mir deutlich zuriickzurufen und darzustellen, wie
und unter welchen innern Bewegungen mein Eintritt in das
eigentliche Wirken des Arztes sich damals begab. Ichhabenim-
lich frither erzdhlt, daB die besondere sensible Natur in mir,
welche vielleicht namentlich von meiner Mutter auf mich
iibergegangen sein mochte, mir eine gewisse physisch begriin-
dete Scheu gegen die Atmosphidre jedes Krankenzimmers ge-
'geben hatte, eine Scheu, die mehr noch in einem-besondern
schmerzlichen Mitgefiihl und dem unwillkiirlichen Wider-
willen eines innerlich Gesunden gegen Krankheit an sich be-
griindet war, als in irgendeiner Furcht. Schon das wissen-
schaftliche Studium der verschiedenen Formen des Krank-
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seins und ebenso die vielfdltige praktische Beschiftigung mit
Anatomie hatten nun freilich diese Apprehension sehr ge-
mindert, dessenungeachtet war es aber immer auch in dieser
Beziehung ein EreigniB fiir mich, als ich mit dem Jahre 1809
zuerst unter Reinhold und dann unter Clarus in die Kranken-
sile des Jakobshospitals?) eintrat, und nun selbst anfing, an
der Behandlung der Kranken Antheil zu nehmen.

Ich darf sagen, daB8 ich schon dazumal, wie sodann
immerfort in meinem Leben, den Beruf des Arztes nur in
einem wiirdigen und groBen Sinne gefaBt hatte; die An-
niherung der Heilkunst an das Priesterthum, welche schon
die alten Geschichten griechisch &rztlichen Tempeldienstes
mir deutlich werden lieBen, trat mir noch weit naher, indem
sich mir jetzt ein lebendiger Blick in die unzdhligen Formen
menschlicher Leiden und menschlichen Elends eréffnete, und
wie nun einestheils schon durch die GréB8e des Gefiihls, zur
Minderung dieser Leiden berufen zu sein, die letzte Spur
jener urspriinglichen Scheu meines Wesens gegen Kranken-
atmosphidren wirklich aufgehoben wurde, so trat anderntheils
auch jetzt eine Stimmung hervor, welche von einer neuen
Seite mich gegen diesen Beruf immer entschiedener hinzog.
Indem ich mir nidmlich einer groBen innern Reizbarkeit und
Empfinglichkeit gar wohl bewuBt war, und mir auch eben-
dadurch nicht entgehen konnte, daB ich selbst der Mitteilung
schiddlicher Lufteinwirkungen in einem Spitale, welches ge-
rade zu jener Zeit eine Menge typhoser Fieber umfafte,
immerfort weit offener als viele andere sein wiirde, so konnte
es nicht fehlen, daB es mir alsbald groB und wiirdig erscheinen
mubBte, mich fiir ein so hohes Ziel gleichsam selbst als Opfer
meines Berufs darzubieten. Ich entsinne mich daher noch
ganz gut der eigenen Empfindung, welche ich hatte, als ich
das erste mal, mit meinen Mitschiilern dem Lehrer folgend,
die Treppe hinanstieg zu den Krankenzimmern, welche die
Typhuskranken enthielten, es war ganz das Gefiihl des jungen

1) W. His, Geschichte der medicinischen Klinik zu Leipzig. Leipzig
1899. Enthilt u. a. ein Bild von Clarus,

12%
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Kriegers, der fiir einen hohen Zweck muthig zur Schlacht
geht; und doch ahnte ich damals noch nicht, daB vier Jahre
spiter mich wirklich die Atmosphdre der Kriegslazarethe
ganz an den Rand des Grabes bringen sollte! Bei dem allen
focht damals der regelmiBige Besuch der Klinik meine Ge-
sundheit durchaus nicht an, ich wurde allmdhlich vertrauter
mit dem Umgang mit Kranken, und es war vielleicht fiir
meine eigene Entwicklung in dieser Sphire noch besonders
giinstig, da ich etwas iiber ein Jahr spiter, noch auBer den
Krankenbesuchen des Spitals, Gelegenheit erhielt, in die Be-
handlung von Kranken innerhalb ihrer Familien durch eine
iibernommene Famulatur eingefithrt zu werden.

So wichtig es ndmlich auch dem jungen Arzte ist, bald
durch Benutzung groBer Spitdler mdéglichst mannigfaltige
Formen von Krankheiten kennen zu lernen, so wenig wird ihm
doch eine bloBe Spitalpraxis das eigentlich so schéne und
echte menschliche Verhéltni3 des Arztes, seinen Kranken
gegeniiber, aufzuschlieBen im Stande sein. Allzu leicht wird
ihm, wenn auBer der drztlichen Untersuchung und Anord-
nung gar keine Beziehung zu den Kranken eintreten kann,
dieser selbst nach und nach blos zu einem Objekt seiner Kunst,
zu einem Phantom, an welchem man im Diagnosticiren sich
iiben, und zu einem Plastron, gegen welches man die ver-
schiedenen Arzneiwirkungen mehr oder weniger riicksichts-
los versuchen darf. Wie nachtheilig dies in manchen Staaten,
wo junge Arzte drei und vier Jahre hindurch blos im Behandeln
der Kranken in Krankenhdusern festgehalten werden, schon
auf die offentliche Ubung der Medizin gewirkt hat, dariiber
habe ich mich bereits an andern Orten ausgesprochen und den
Gegenstand ernstester Beriicksichtigung empfohlen.

Was mich betraf, so sollten also auch in dieser Beziehung
zeitig schon giinstigere Verhidltnisse mir erdfinet werden.
Dr. Jorg, damals ein junger strebender Mann, der vergleichen-
den Anatomie besonders zugethan und sie fiir sein eigentliches
Fach, die Geburtshilfe, besonders in Beziehung auf die Lehre
von Fruchtentwicklung vielfiltig heranziehend, machte mir,
dem ich aus seinen Vorlesungen und durch meine zootomischen
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Studien bekannt worden war, zu Anfang des Jahres 1810 den
Vorschlag, ihn in der Behandlung seiner Kranken zu unter-
stiitzen. Ich nahm es an, und meine Arbeiten und meine
Thitigkeit erhielt in diesem neuen Felde dann abermals einen
bedeutenden Zuwachs. Freilich kam es nun vor, daB eigene
fortgesetzte Arbeiten und gehiufte #uBere Beschiftigungen
meine Zeit jetzt dergestalt in Anspruch nahmen, da8 ich
manche Nacht daran geben muBte, und da mir auBerdem
nicht verborgen blieb, daB die Vermégensumstinde meiner
Eltern mehr ab- als zunahmen, und da sofort manche Sorgen
auch von dieser Seite mich umdringten, so erinnere ich mich
denn wohl, daB damals mein kdrperliches Befinden wahrhaft zu-
riickging und daBich nach und nachineinbleiches angegriffenes
Aussehen verfiel, von dem ich erst spéter mich erholen konnte.

- Besonders wurde mir nun aber auch klar, daB, wenn bei
meinem ersten Eintreten in die von Contagien erfiillten Kran-
kensile eine eigene Art von Todesverachtung in mir ge-
fordert worden war, dagegen jetzt der Eintritt als Arzt in
die Familien das Opfer der Zuriicksetzung der eigenen Lebens-
gewohnheiten in vieler Beziehung gebieterisch verlangte.
Tritt doch hier das sonderbare VerhiltniB ein, daB der Arzt,
sowie er sich einmals als solcher dem Publikum gegeniiber
darstellt, gewissermaBen auf seine eigene menschliche Freiheit
Verzicht leisten muB3; und wer da weiB, was das Wort ,,Frei-
heit* inbegreift, wird dieses Opfer ohne Zweifel nicht niedriger
anschlagen als die Gefahr des Todes.

Von dem Augenblick an nédmlich, da8 wir uns den Familien
gegeniiber als Arzt darstellen, geben wir gewissermaBen einem
jeden Kranken das Recht, iiber unsere Zeit zu gebieten. Es
giebt keine uns noch so werthe und wichtige Beschiftigung
oder Arbeit, von welcher uns nicht, sei es Tag oder Nacht,
der Leidende abzurufen das Recht hat; wir héren bis auf einen
gewissen Grad auf, uns unsere Lebensordnung selbst vorzu-
schreiben, wir konnen in allem unterbrochen, iiberall gestort
werden, und wir sind in diesem Sinne wirklich, wie mir schon
frither einmal ein alter Arzt sagte, ,,unsers Lebens nicht mehr
sicher*.
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Auf michverfehlten denn allerdings diese Wahrnehmungen,
die mir erst nach und nach hervortraten, keineswegs eine
eigene und anfangs oft bedriickende Wirkung zu machen, die
schwermiithige Stimmung, die mir aus andern Griinden, wie
ich schon anfiihrte, oftmals kam, wurde durch dergleichen
natiirlich eher gesteigert als gemindert, und ich erinnere
mich noch immer, wie schwer sie mir einst in einer Nacht
hervortrat, als ich fiir Jérg bei einem gefdhrlichen Kranken
zu wachen berufen war. Das Bett des Leidenden nimlich
war, wie man es oft einzurichten pflegt, mit einer spanischen
Wand umstellt und gegen Zug so gesichert. Ich selbst befand
mich auf meinem Sessel mit einem Buche bei spirlicher Be-
leuchtung vor diesem Schirme, um jede Regung des Kranken
sogleich héren zu konnen. Mitternacht war voriiber und die
Augen brannten mir vom Lesen, denn eben hatte der Kranke
etwas geruht. Ich legte das Buch weg und musterte etwas
das Zimmer; da fielen meine Augen auf die altfrinkischen
Malereien des Bettschirms: allerhand Sinnbilder, jedes mit
seinem Motto, waren in groBen Ovalen daran angebracht;
endlich haftete ich auf dem einen — es stellte einen Mann dar,
der unter einer schweren Last nur mithsam daherschritt,
darum war geschrieben: ,,Aliss inserviendo consumor‘l), und
sogleich trat mir die ganze Schwere des Berufs, dem ich mich
gewidmet hatte, ihrem vollen Gewichte nach entgegen, pro-
phetisch genug! Denn unter vielem Guten und Schénen, das
ich dankbar empfangend zu verehren niemals ermangelt habe,
ist mir denn doch auch diese Schattenseite oft genug emp-
findlichst fiihlbar geworden.

Es konnte nun freilich nicht fehlen, daB Betrachtungen
dieser Art bei vielen Gelegenheiten sich wiederholen muBten,
und daB ich zuweilen wohl nachzudenken anfing, ob es mir
gerade bei diesem lebhaften und schweren Empfinden einer
solchen Freiheitsbeschrinkung wirklich ganz angemessen
bleiben werde, mich unbedingt dem #rztlichen Berufe dahin-
zugeben? Hinzu trat das immer steigende Interesse fiir meine

1) ,Andern dienend werde ich aufgerieben.*
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vergleichenden anatomischen Forschungen, und die Uber-
zeugung, daB ich, wenn die nach auBen mich fiihrenden Ge-
schifte mehr und mehr sich hiufen wiirden, auf keinen Fall
im Stande bleiben kénnte, der tief in mir begriindeten Nei-
gung fiir rein theoretische Wissenschaft in dem Mafe nachzu-
geben, wie ich es doch fiir eigene innere Ausbildung dringend
zu wiinschen alle Ursache hatte. Die Laufbahn des akade-
mischen Lehrers war unter diesen Umstdnden die, welche
mich mehr und mehr anziehen muBte. Hier war es, wo eine
freie und wenn auch anfinglich nur spirlich gesicherte Exi-
stenz den Strebenden und Tiichtigen erwartete. Eine fortge-
setzte, aber nicht ausschlieBlich praktisch-drztliche Beschéf-
tigung, die in anderer Beziehung doch auch mir sehr werth
war, lieB sich, wie ich es bei mehrern Professoren bemerkte,
sehr wohl damit verbinden, und von nun an hatte ich nichts
Eifrigeres zu thun, als mich fiir diesen zweifachen Beruf durch
moglichst angestrengte Thitigkeit vorzubereiten.

Im Jahre 1811 war es daher, daB ich um die Wiirde mich
bewarb, durch welche erst die Moglichkeit gegeben werden
konnte, mich im Beruf eines akademischen Lehrers zu ver-
suchen. Es bestand damals auf der Universitit, wie auch noch
jetzt, der aus vergangenen Jahrhunderten hergebrachte Ge-
brauch, den an sich so bedeutungsvollen Titel eines Doctors
der Philosophie, als den ersten leicht erreichbaren, dem jungen
Gelehrten hinzugeben. Gleichzeitig erhielt er dann auch die
Bezeichnung eines Magister liberalium artium, und man fand
so manchen alt gewordenen Studiosus an der Alma mater,
dem zeitlebens nur dieser etwas verbrauchte und veraltete
Lorber ums Haupt gelegt blieb. Nach einigen eingereichten
Arbeiten und miindlicher Priifung wurde denn auch mir
durch ein Diplom unter Datum des Sonntags Létare (24. Mirz)
1811 diese Wiirde verlichen, allein um das in neuerer Zeit
noch weit mehr beschrinkte Recht zu erlangen, Vorlesungen
offentlich anzukiindigen und zu halten, geniigte dieser Titel
nicht: ich muBte, wie man es nannte, mich habilitiren, d. h.
eine Dissertation schreiben und offentlich vertheidigen ...

Die 6ffentliche Vertheidigung hattestattam15.0ct.x811. . .
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. Ubrigens war die ganze Lokalitdt, in welcher damals
dergleichen offentliche Actus gehalten wurden, merkwiirdig
genug. Dieser alte, fast kellerhafte Saal — man nannte ihn
das ,,Philosophicum‘ — lag in einem an den ehemaligen Wall
stoBenden Hintergebédude des sogenannten,,Schwarzen Brets®,
eines der Universitdt seit Jahrhunderten gehérigen Hauses
in der RitterstraBe, unter dessen Thore simmtliche Patente
und Placate der Universitdtsgerichte wie des Studentenver-
kehrs an eine schwarze Tafel angeheftet zu werden pflegten
Jener urviterliche, mit ausgetretenen Backsteinen gepflasterte
Saal trug denn auch die Farbe und das Geprége voriiberge-
gangener Jahrhunderte vollstindig; er enthielt ein hoheres
und ein davor angebrachtes niederes Katheder, iiber welchen
ein altes vergittertes Oberlicht vom Walle her nothdiirftigen
Tag hereinlieB; alte holzerne Pfeiler trugen die mit Holzwerk
und verrauchten Malereien verzierte Decke, an den Winden
herum liefen die erhShten Bidnke fiir die Professoren
und Doctoren, iiber diesen hingen einige kaum recht mehr
erkenntliche lebensgroBe Bilder ehemaliger Kurfiirsten von
Sachsen, und der untere mittlere Raum enthielt endlich die
holzernen verschlagenen Binke fiir die zuhérenden Studenten.
Uberhaupt konnte damals die Universitét in ihren Gebiuden
des Altertiimlichen noch viel auszeigen, wie¢ denn namentlich
das alte Paulinum mit der ganz klosterlich eingerichteten,
hinter hélzernen Verschldgen in spitzbogigen Gewdélben auf-
gestellten und mit alten Bildern der Reformatoren gezierten
Bibliothek ein Local war, welches mit seinen gothischen Fen-
stern und deren kleinen runden Scheiben Goethe manchmal
vorgeschwebt haben mag, als die ersten Scenen des ,,Faust‘
in seinem Geiste zu reifen begannen.

Auch war damals das Geschichtliche all dleser Einrich-
tungen uns erst kiirzlich recht vergegenwirtigt worden, in-
dem nur zwei Jahre frither, 1809, das vierhundertjahrige Jubi-
ldaum des Auszugs der Studenten und Lehrer aus Prag und
die Begriindung ihres neuen Wohnsitzes in Leipzig mit groBem
Kirchgang und abendlichen Fackelziigen von allem, was zur
Universitit gehorte, feierlichst begangen worden war, wobei
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ich denn selbst diesmal als Adjutant des Zugs mit Schldger,
Schirpe und Dreimaster eine kurze Rolle {ibernommen hatte,
withrend sonst alles studentische Wesen mir stets fern ge-
blieben war.

Doch ich kehre zuriick zu meiner Disputation, welche nach
etwa einer Stunde damit sich endigte, daB mir die ErlaubniB,
Vorlesungen halten zu diirfen, verliehen, und ich als Privat-
docent und (wie man es in einem gewissen Monchslatein
nannte) als Magister legens in die Verzeichnisse der Lehrer
an der Universitdt aufgenommen wurde.

Von diesem erlangten Rechte machte ich nun auch sofort
beim Anfang des nidchsten Cursus der Vorlesungen Gebrauch,
indem ich auf gut Gliick hin ,,Vorlesungen iiber einen Theil
der vergleichenden Anatomie ankiindigte, eine Wissenschaft,
die damals auch eben erst anfing, eine allgemeine Geltung zu
erhalten, in Deutschland zuerst durch Blumenbach, an der
Leipziger Universitéit aber noch niemals vorgetragen worden
war .

... Zuerst darf ich es hier seltsam genug nennen, daf ge-
rade in diesem Sommer, wo mit vermehrter Gewalt durchaus
praktische Geschifte mich soviel mehr als frither fesselten,
eine Neigung wieder stdrker hervortrat, welche durch die
rein wissenschaftlichen Bestrebungen der vorausgehenden
Jahre bedeutend zuriickgedringt worden war, nidmlich die
Neigung zur Kunst. IndeB immerfort, nur einmal mehr
einmal weniger, erscheint das Leben des Menschen aus Gegen-
sdtzen, ja oft genug aus Widerspriichen zusammengewoben,
und ebendeshalb mag wohl auch hier gerade die nach einer
Seite iiberschlagende Richtung eines unmittelbar thitigen
Eingreifens ins wirkliche Leben schon Grund genug gewesen
sein, die Seele zeitweise wieder in das gerade entgegengesetzte
Element stiller und tiefer Betrachtung und Empfindung zu
versenken. So fand ich also nicht nur hier und da noch Zeit,
landschaftliche Studien zu zeichnen, sondern ich begann auch,
mich im Oelmalen zu versuchen, wobei ich denn, da ich ganz
als Autodidaktos verfahren mufte, mit Behandelung der
Farben, Trocknen und Anwendung der Firnisse u. s. w. Noth



186

genug mir bereitete. Erst spater gelang es mir, ein paar kleine
Gemilde von Klengel in Dresden, dem damals berithmtesten
Landschaftsmaler Sachsens, zu erhalten, und die ganz sauber
gelungenen Copien nach denselben verwahre ich noch jetzt,
dankbar fiir alles, was ich daran gelernt habe, als Zeichen
jenes FleiBes und an sich als ganz anmuthige Bilder. Kam
ich iibrigens dazu, an stillen Nachmittagen mich ein paar
Stunden in die Waldeinsamkeit des Rosenthals zu versenken,
und an Studien nach alten Baumstdmmen, Laubmassen und
iippigen Pflanzengruppen mich zu erholen, so veranlaBte mich
zugleich nicht selten zu besonderen Betrachtungen, wenn ich
bedachte, wie ruhig und groB das Naturleben in seinem Gange
dahinzoge, wihrend der Mensch mit seinen Eroberungsplénen,
Volkerbewegungen und Kidmpfen gern glauben machen
mochte, daB er die Gestaltung der Erde zu verdndern im
Stande sei, indem er das zu schaffen glaubt, was wir mit
dem stolzen Namen einer Weligeschichte belegen. Da lag der
groBe Eichenwald in seiner tiefen Ruhe, das Leben der Vogel
drang durch die Zweige, die Wiesen wallten in dem vollen
Wuchse ihrer Pflanzen, die Wolken zogen ruhig ihren Weg,
gleichgiiltig, ob die ganze Menschheit wache oder schlafe,
und so hatte man das Gefiibl, die Erde lebt ihr stilles unbe-
wuBtes Leben nach ewigen Gesetzen von Tag zu Tag dahin,
und alles, was wir Ubermiithigen als Weltbegebenheiten
preisen, es dridngt sich auf schmalen LandstraBen und in ver-
héltniBmiBig so kleinen Ortschaften zusammen, dergestalt,
daB kein eben sehr entfernter Standpunkt von der Erde dazu
gehoren wiirde, um gar nichts mehr davon gewahr zu werden.

In einer Zeit, wo die Ziige groBer Armeen sich rastlos
durch unser Land dridngten, wo die Entscheidungschlacht
von Leipzig sich vorbereitete und das Schicksal jedes einzelnen
mehr oder weniger in Frage gestellt wurde, that es besonders
wohl, durch solche Gedanken die innere Ruhe des Geistes
zu befestigen, und im Hinblick auf ein ewig gesetzmiiBig Fort-
schreitendes, ein Gegengewicht gegen den unruhigen Wogen-
schlag des Menschenlebens zu gewinnen.

Ich finde in einem alten Tagebuche vom Herbst 1813
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eine Stelle, welche die Beziehung auf jene damals sich neu
hervordringende Neigung zur Kunst so klar und ganz in
meiner damaligen Weise ausspricht, daB sie als charakteri-
stisch wohl hier eingeschaltet zu werden verdient.

,,Die Kunstfertigkeit, die ich im Zeichnen und Malen er-
lange, wichst immer mehr, und oft strebt mein ganzes Wesen
gewaltsam in diesen Cirkel hinein, das prosaische Leben zu-
riickstoBend. Ich mochte diese Neigung oft hemmen, und
doch dauert es mich, eine so schon sich erschliefende Blume
zu brechen. Nein! ich will sie nicht brechen, und mein Ziel
sei zu gleichen den Bdumen Italiens: Friichte zu tragen und
Bliiten zugleich. Nicht mangelt mir die ErkenntniB, wie
schwer es sei, ein solches Ziel zu erreichen, allein wenn es wahr
ist, daB nur dann der Mensch zum héchsten Ziel gelangt,
wenn er das Schéne, das Gute und Wahre zugleich umfaft,
so fiihle ich auch, daB mein Weg der Weg zu menschlicher
Vollendung sein muB, und muthig schreite ich deshalb vor-
wirts ... '

... Nach diesen mannigfachen Betrachtungen wissen-
schaftlicher Richtungen und Begegnungen jener Lebens-
periode ist es nun wieder an der Zeit, der kiinstlerischen Seite
zu gedenken, und auch in dieser Beziehung noch manches
der Vergessenheit zu entreilen. Das Nachste ist jedenfalls
hier, iiber meine Beziehungen zu Friedrich, sowie iiber die
Wirkungen, welche die Galerie und Antiken nach lingerm
und Ofterm Betrachten auf mich ausiibten, eine etwas aus-
fithrlichere Darlegung zu versuchen. Was meinen verewigten
Freund Kaspar David Friedrich') betrifft, so waren wir schon
um das Jahr 1818 einander ndher gekommen, Er standda-
mals in den vierziger Jahren, und die Schirfe seiner Indivi-
dualitdt war eben um diese Zeit leiblich und geistig am ent-
schiedensten ausgeprédgt. Gebiirtig vom Strande der Ostsee,
eine recht scharfgezeichnete norddeutsche Natur, mit blon-
dem Haar und Backenbart, einem bedeutenden Kopfbau
und von hagerm, starkknochigem Korper, trug er einen

* 1)K.D. Friedrich 17741840, Vgl.itberihn: Otto Fischer, Stuttgart1922.
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eigenen melancholischen Ausdruck in seinem meist bleichen
Gesicht, dessen blaues Augenpaar so unter dem stark vor-
springenden’ Orbitalrande und buschigen, ebenfalls blonden
Augenbrauen verborgen lag, daB darin schon der Blick des
die Lichtwirkung im hochsten Grade concentrirenden Malers
sehr charakteristisch sich erkldrt fand. Friedrich erfuhr als
Jiingling das Schreckliche, daB beim Schlittschuhlaufen ein
besonders geliebter Bruder, mit dem er sich bei Greifswald
auf dem Eise befand, vor seinen Augen einbrach und von
der Tiefe verschlungen wurde. Kam nun hinzu ein sehr hoher
Begriff von der Kunst, ein an sich diisteres Naturell und eine
aus beiden hervorgehende tiefe Unzufriedenheit mit seinen
eigenen Leistungen, so begriff man leicht, wie er einst wirklich
zu einem Versuche des Selbstmords sich verleitet finden
konnte. Er hiillte dies immer in ein tiefes GeheimniB, aber
man wird fithlen, wie gerade eine solche schon begonnene,
obwohl noch zu rechter Zeit gehinderte That nothwendig
eine dumpfe und dunkle Nachwirkung auf eine Individualitét
dieser Art ausiiben muBte. Seine ersten Studien hatte er
auf der Akademie zu Kopenhagen gemacht und im Jahre 1795
kam er nach Dresden, wo er 1817 zum Mitgliede der Akademie
und spiter zum Professor der Landschaftsmalerei erwihlt
wurde. In Dresden hatte er sich stets sehr abgesondert ge-
halten,an keinen der damaligen Professoren sich angeschlossen
und so allmihlich einen eigenen tiefpoetischen, doch oft auch
etwas finstern und schroffen Stil der Landschaft sich aus-
gebildet. Wie in der Kunst, so war er auch im Leben; von
strenger Rechtlichkeit, Geradheit und Abgeschlossenheit —
deutsch durch und durch — nie hatte er auch nur versucht,
eine der fremden modernen Sprachen zu erlernen, aller Osten-
tation ebenso fremd wie jeder luxuridsen Geselligkeit. Man
sah ihn fast nie unter Menschen, und ich erinnere mich eines
einzigen Abends, da es uns gelungen war, ihn in einem kleinen
Familienzirkel bei uns festzuhalten. Die Dimmerung war
sein Element, frith im ersten Morgenlicht ein einsamer Spa-
ziergang, und ebenso ein zweiter abends bei oder nach Sonnen-
.untergang, wobei er indel die Begleitung eines Freundes
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gern sah: das waren seine einzigen Zerstreuungen; iibrigens
briitete er in seinem stark beschatteten Zimmer fast fort-
wihrend iiber seinen Kunstschépfungen. Man kann denken,
daB diese Natur mich reizte, und ich darf sagen, auch er hatte
mich bald liebgewonnen und folgte ebenso meiner Art von
Natur- und Kunstanschauung mit aufrichtiger Theilnahme.

Es war mir von groBer Wichtigkeit, Friedrichs Verfahren
bei Entwerfung seiner Bilder kennen zu lernen. Er machte
nie Skizzen, Cartons, Farbenentwiirfe zu seinen Gemailden,
denn er behauptete (und gewiB nicht ganz mit Unrecht), die
Phantasie erkalte immer etwas durch diese Hiilfsmittel. Er
fing das Bild nicht an, bis es lebendig vor seiner Seele stand,
dann zeichnete er auf die reinlich aufgespannte Leinwand
erst fliichtig mit Kreide und Bleistift, dann sauber und voll-
standig mit der Rohrfeder und Tusche das Ganze auf, und
schritt hierauf bald zur Untermalung. Seine Bilder sahen
daher in jeder Stufe ihrer Entstehung stets bestimmt und ge-
ordnet aus, und gaben immer den Abdruck seiner Eigenthiim-
lichkeit und der Stimmung, in welcher sie ihm zuerst innerlich
erschienen waren.

,,Ein Bild soll nicht erfunden, sondern empfunden sein,*
war sein Grundsatz, und man darf sagen, alle seine Bilder
sind auf diese Weise entstanden. Sehr lehrreich fiir mich war
das entschiedene Gefiihl fiir reine Concentration des Lichts,
welche seine Werke auszeichnete. Er sagte mir einmal: ,ein
Traum habe ihm zuerst dariiber die rechte ErkenntniB ge-
geben,* und er hielt diese ErkenntniB, welcher von Kiinstlern
selten die ganz gebithrende Rechnung getragen wird, sehr
fest. Ist doch iiberhaupt in dieser Beziehung einer kiinftigen
,, Wissenschaft der Kunst*, noch viel vorbehalten klar aus-
zusprechen, was jetzt nur einzeln dunkel gefiihlt wird.

Was kiinstlich ist, verlangt geschloB’nen Raum,
Natiirlichem geniigt das Weltall kaum;

ist ein Wort, das man hier als Grundthema betrachten diirfte,
was Bild, konnte man sagen, ist esn fixirter Blick, das gewdhn-
liche Sehen, als ein bewegliches und stets bewegtes Umschauen
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in der natiirlichen Welt, kennt keine Concentration der Massen
und des Lichts, der moglichst festgeheftete Blick dagegen
(einen absolut festgehaltenen gibt es nicht, wegen der steten
innern Erzitterung des Auges) zeigt uns allemal in der Mitte
des Sehfeldes, da, wo die beiden Augenachsen sich vereinigen,
die groBte Deutlichkeit, d. h. also auch die vollkommenste
Lichtwirkung; das Bild folglich, welches als solches die An-
schauung bieten soll eines nachgeahmten, aber durch Geistes-
abstraktion wirklich fixirten Sehfeldes oder Blicks, verlangt
ebendarum durchaus theils den ,,geschlossenen Raum* theils
auch objektiv die Concentration der Lichtwirkung und un-
willkiirlich und halb unbewuBt fiihlt es daher sogleich der
Beschauer als einen Mangel, wenn diesen Beziehungen nicht
vollstdndig entsprochen ist. Friedrich empfahl mir einst ein
Experiment, welches mich sehr aufkldrte, und welches ich
hier noch erzihle, weil es wohl manchem niitzlich werden
konnte. Ein Mondscheinbild fand er einst auf meiner Staffelei,
was ihm wahrhaft gefiel seiner Empfindung und Anordnung
nach, welchem aber eben jene Concentration noch sehr fehlte.
Da bat er mich, eine dunkle Lasur auf die Palette zu nehmen
und auBerhalb des Mondes und der nichsterleuchteten Stellen
alles, und je mehr gegen den Rand des Bildes um so dunkler,
damit zu iibertuschen und dann auf die verdnderte Wirkung
Acht zu geben. Ich that es, und das Bild war mit eins ein
anderes geworden ; nun erst war die Illusion der Mondbeleuch-
tung deutlich.

Dabei erfreute ihn iibrigens sehr ein gewisser freier
Naturalismus in meinen Bildern, wie er eben nur aus unzih-
ligen Naturstudien vollkommen hervorzugehen pflegt. Fried-
rich war es daher namentlich, der mich ermuthigte, einige
kleine QOelbilder an Goethe zu senden, dem sie gewiB gefallen
wiirden. Auch dies that ich, und der alte Meister hat denn
auch dieser Dinge in seinen Heften von Kunst und Alter-
thum sehr theilnehmend gedacht, besonders eines Oster-
abends mit Faust und Wagner, welches spiterhin Eigenthum
der Konigin Karoline von Baiern geworden ist.
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Unter all diesen Betrachtungen war indeB 11 Uhr (21. Juli
1821) herangeriickt, ja voriibergegangen, und ich eilte nun,
Goethes Wohnung aufzufinden?), Gleich beim Eintritt in das
maBig groBe, im einfach antiken Stil gebaute Haus, deuteten
die breiten sehr allmédhlich sich hebenden Treppen, sowie die
Verzierung der Treppenrube mit dem Hunde der Diana und
dem jungen Faun von Belevedere, die Neigungen des Besitzers
an. Weiter oben fiel die Gruppe der Dioskuren angenehm in
die Augen, und am FuBboden empfing den in den Vorsaal
Eintretenden, blau ausgelegt, ein einladendes Salve. Der Vor-
saal selbst war mit Kupferstichen und Biisten auf das reichste
verziert und o6ffnete sich gegen die Riickseite des Hauses
durch eine zweite Biistenhalle, auf den lustig umrankten Altan
und auf die zum Garten hinabfiihrende Treppe. In ein anderes
Zimmer gefiihrt, sah ich aufs neue mich von Kunstwerken
und Alterthiimern umgeben; schon geschliffene Schalen von
Calcedon standen auf Marmortischen umbher, iiber dem Sofa
verdeckten halb und halb griine Vorhidnge eine groBe Nach-
bildung des unter dem Namen der Aldobrandinischen Hoch-
zeit bekannten Wandgemaildes, und auBerdem forderte die
Wahl der unter Glas und Rahmen bewahrten Kunstwerke,
meistens Gegenstdnde alter Geschichte nachbildend, zu auf-
merksamer Betrachtung auf. Endlich kiindigte ein riistiger
Schritt durch die anstoBenden Zimmer den werthen Mann
selbst an. Einfach, im blauen Zeugoberrock gekleidet, ge-
stiefelt, in kurzem, etwas gepudertem Haar, mit dem be-
kannten von Rauch herrlich aufgefaBten Gesichtsziigen, in
gerader kriftiger Haltung schritt er auf mich zu und fiihrte
mich zum Sofa. Die zweiundsiebzig Jahre haben auf Goethe
wenig Eindruck gemacht, der Arcus senilis in der Hornhaut
beider Augen beginnt zwar sich zu bilden, aber ohne dem
Feuer des Auges zu schaden. Uberhaupt ist das Auge an ihm
vorziiglich sprechend, und mir erschien darin zumeist die
ganze Weichheit des Dichtergemiiths, welche sein iibriger ab-
lehnender Anstand nur mit Miihe zuriickzuhalten und gegen

1) Vgl auch C. G. Carus, Goethe. Zu dessen niherem Verstindnis.
Leipzig 1843. S. 11ff.
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das Eindringen und Beléstigen der Welt zu schiitzen scheint;
doch auch das ganze Feuer des hochbegabten Sehers leuchtete
in einzelnen Momenten des weitern mehr erwdarmten Gesprachs
mit fast dimonischer Gewalt aus den schnell aufgeschlagenen
Augen.

SosaBich denn nun ihm gegeniiber! Die Erscheinung eines
Menschen, welchem ich selbst einen so groBen EinfluB auf
meine Entwicklung zugestehen muBte, war mir plétzlich nahe
geriickt, und ich war um so mehr bemiiht, diese merkwiirdige
Gegenwart genau zu beachten und zu erfassen. Die gewdhn-
lichen einleitenden Gespriche waren bald beseitigt, ich er-
zdhlte von meinen neuen Arbeiten iiber die Ur-Theile des
Knochengeriistes, und konnte ihm die Bestétig<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>