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Yorwort zur zweiten Auflage.

Im Jahre 1939 erschien unser Buch iber ,,Salben und Salbengrund-
lagen”. Es hat im allgemeinen, wie dem Absatz und den Kritiken
zu entnehmen war, recht gute Aufnahme gefunden, so da8 heute eine
zweite Auflage notig war. Wir haben uns im Einvernehmen mit dem
Verlag entschlossen, diese Neuauflage zusammen mit einer gleichartigen
Arbeit iiber Puder, Schiittelmixturen Ole, und Waschmittel in Form eines
zweibéndigen Werkes herauszubringen. Grund hierfiir war vor allem
die innige Verflechtung der einzelnen dermatologisch gebrauchten
Arzneimittel. In der Therapie folgt die Anwendung von Pudern, Schiittel-
mixturen und Salben aufeinander, medikamenttse Seifen werden zur
Erginzung der Behandlung herangezogen. Man kann Salben durch Puder
und Schiittelmixturen in vielen Fallen ersetzen, ein Umstand, der ge-
rade in der Kriegszeit Bedeutung besitzt. Ein Buch iiber Salben kann
diese Ausweichmoglichkeiten naturgemif nicht voll beriicksichtigen.

Seit Erscheinen der ersten Auflage ist aufierdem sehr viel iiber Salben
gearbeitet worden. Die Ersatzstoffe wurden eingehend behandelt, die
Gewerbehygiene brachte neue Gesichtspunkte. Es war daher nétig, auch
den Text der vorliegenden Arbeit grundlegend abzuindern und zu er-
ganzen. Die Anregungen der Kritiker des Buches iiber ,,Salben und
Salbengrundlagen wurden soweit wie méglich beriicksichtigt. Aller-
dings war dies nicht in allen Féllen méglich, denn der eine Kritiker
z. B. bedauerte, dal die Spezialpriparate nicht alle erwidhnt sind, so
dal das Buch als Nachschlagewerk nicht brauchbar ist, der andere
wieder war der Ansicht, es seien deren zu viele erwihnt, so dafl die
Ubersichtlichkeit leide. Der eine fand, da manche Produkte zu streng
kritisiert seien, der andere beanstandete zu milde Beurteilung. Eine
Besprechung wiinschte unsere Stellungnahme in Zweifelsfillen, diesem
Wunsche wurde nach Méglichkeit Rechnung getragen.

Die im Vorwort der ersten Auflage angedeuteten Richtlinien wurden
auch in dem neuen Werk in beiden Bénden beriicksichtigt. Es wurde
auch hier durch enge Zusammenarbeit von chemischer und medizi-
nischer Seite aus versucht, auf Grund aller Literaturangaben und eigener
Ergebnisse die vorhandenen Liicken zu schliefen. Auch hier wurde die
Simultanbehandlung an gleichartig erkrankten symmetrischen Korper-
stellen zur Priifung herangezogen. Die klinischen Priifungen fithrte wie-
der F. ScemMipT-LA BAUME durch, alle anderen Arbeiten H. v. CzeTscH-
LINDENWALD.

Ludwigshafen a. Rh., Mannheim und Frankfurt a. M.,
im Oktober 1944.
Die Verfasser.



Vorwort der ersten Auflage.

Die vorliegende Arbeit iiber Salben soll fiir den Arzt, der Haut-
therapie treiben will oder auf percutanem Weg Heilmittel anzuwenden
pilegt, sowie fiir.den Apotheker unter Beriicksichtigung der neueren
Forschungsergebnisse ein Leitfaden sein. Es wurde durch enge Zu-
sammenarbeit von chemischer und medizinischer Seite aus versucht,
Liicken zu schlieBen, die bisher in den Lehrbiichern iiber Hauttherapie
bestanden, und es sollen neue therapeutische Méglichkeiten gezeigt
werden. Dabei soll in ibersichtlicher Form das Wissenswerte iiber die
wichtigsten Salbengrundlagen und gebriuchlichsten Salbenwirkstoffe
iibermittelt und an klinischen Beispielen erértert werden. Doch muB
eingangs schon betont werden, daf} die klinische Beurteilung von Salben-
grundlagen gewissen Schwierigkeiten unterliegt. Es war absolut not-
wendig, die sog. Simultanbehandlung an gleichartig erkrankten und sym-
metrischen Korperstellen heranzuziehen, um lokale Verschiedenheiten,
Spontanheilungen, die Capillar- und Hautdriisenbeschaffenheit nicht
auBer acht zu lassen. Es ist verstindlich, da die im Modellversuch ge-
fundenen Ergebnisse oft mit den klinischen Ergebnissen unerwartete
Differenzen zeigen. Die verschiedene Reizempfindlichkeit nichtsymme-
trischer Korperstellen, ferner Unterschiede in der Salbenvertriglichkeit
der verschiedenen Lebensalter, fehlerhafte Verbandtechnik, unzweck-
méfiges Verhalten der Kranken, AuBerachtlassung des Schmelz-
punktes der Salben und der dadurch bedingten ,,Schicht- oder Docht-
wirkung® sind Faktoren, die den klinischen Erfolg bei Reihenversuchen
im voraus in Frage stellen und daher zu beriicksichtigen waren.

Aus diesen vielen Fehlerquellen, die eine kritische klinische Priifung
erschweren, ist es wohl verstdndlich, daf die richtungweisenden Ar-
beiten von MoNcorps und PEruTz bisher in der Praxis nicht den ver-
dienten Widerhall gefunden haben.

Es kann im Hinblick auf die Fortschritte und Erkenntnisse der Der-
matologie im letzten Jahrzehnt nicht geleugnet werden, daB die Salben-
grundlagen, ihre Beziehung zur Resorption oder Diffusion von Wirk-
stoffen, um nur einiges hier zu nennen, ein Problem darstellen, mit
dem sich fast alle Disziplinen der Medizin neben der Dermatologie und
Kosmetik befassen sollten.

Die Anwendung fertiger Salben mit oft uniibersehbaren Kompo-
sitionen oder Parfiimierung kann nicht als Losung bezeichnet werden.
Um so mehr muB aber die Herstellung einwandfreier Salbengrundlagen,
wie haltbarer Fette oder Kohlenwasserstoffe, von besonderer Reinheit
mit bestimmtem Schmelzpunkt gefordert werden. Dann wird es sich
auch bewerkstelligen lassen, dall durch Zusammenarbeit zwischen Arzt
und Apotheker unter Verwendung von Salbenmaschinen die feststehen-



Vorwort der ersten Auflage. Vv

den Salben des DAB iiberall in gleicher Giite und mit gleicher Wirkung
geliefert werden.

Dem Apotheker soll die Schrift die Auswahl der einzelnen Salben-
grundlagen erleichtern und verstdndlich machen. Sie soll-ihm all die
Grenzgebiete niherbringen, in denen sich Pharmakognosie und Pharma-
kologie, Kolloidwissenschaft und Pharmazie begegnen, soll Themen be-
sprechen, die iiberall gestreift, aber nirgends bearbeitet worden sind.
Sie soll vor allem eine Briicke zwischen Arzt und Apotheker schlagen
und jedem der beiden den Standpunkt und das Trachten des anderen
verstindlich machen. Sie soll dem Apotheker zeigen, warum der Derma-
tologe diese oder jene Forderung stellt und umgekehrt. Sie soll aber das
altbekannte Wissen nicht wiederholen, wohl aber die Lehren der Kos-
metik insoweit beriicksichtigen, als notig ist.

Das Buch soll und kann naturgemil kein Spezialitdtenlexikon sein
und darf daher auch nicht als vollstéindige Liste fiir alle Neuigkeiten der
Industrie gelten. Es greift vielmehr nur Typen aus dem Angebotenen
heraus und. will dem Leser an ihrem Beispiel das Verhalten der Wirk-
stoffe in verschiedenen Medien vor Augen fiihren.

Die Literatur der Dermatologen, Apotheker und Kosmetiker der
letzten Jahre bis zum Beginn des Jahres 1939 (nunmehr bis 1944 er-
ginzt) sowie die dlteren Arbeiten wurden beriicksichtigt, ferner inter-
essante Patente und Patentanmeldungen des In- und Auslandes. Es soll
dadurch dem Leser die Moglichkeit gegeben werden, mit dem Erfinder
in Verbindung zu treten. Die groBen Fett- und Vaselinmengen, die wir
zu den Versuchen benétigten, wurden uns von der I. G. Farben-
industrie A.G. Werk Oppau zur Verfiigung gestellt. Ein Teil der
Salben, die klinisch verwendet wurden, ist in der Apotheke des Stadt.
Krankenhauses Mannheim hergestellt worden; wir danken Herrn Ober-
apotheker VorLm und seinen Mitarbeitern fiir diese Unterstiitzung.

Ludwigshafen a. Rh.,, Mannheim und Frankfurt a. M.,
im Juni 1939.

Die Verfasser.
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I. Salbenbehandlung.

Allgemeiner Teil.
a) Historischer Uberblick.

So alt wie die héheren Lebewesen sind die Hautkrankheiten, und
ihre Bekdmpfung ist so alt wie die Menschheit. Die dltesten Literatur-
stellen, die Dermatologica behandeln, sind dgyptische Papyri. Auch die
Hellenen wulBten schon, dal ein Bad die Haut verdndert und empfind-
licher macht ; man schiitzte sie durch Ersatz des beim Waschen emul-
gierten und abgelosten Hautfettes und begann so mit der kosmetischen
Verwendung von Salben und Olen. Der priesterliche Arzt des Orients
wuBte die Salben aus Olen, Fetten, Harzen und Wachsen zu bereiten;
sie fanden hochste Anerkennung in der Medizin, bei symbolischen und
kultischen Handlungen wie bei Ko6nigskrénungen.

Der Arzt und der Apotheker des Mittelalters, sie alle verwendeten
noch dieselben Grundstoffe zur Salbenherstellung. In alten Vorschrifts-
biichern und Taxen finden wir das Fett aller Tiere: Bir, Gans, Ente,
Huhn, Kapaun, Murmeltier, Dachs, Schlange, Hund und Schwein
lieferten Salbengrundlagen. Hieran dnderte sich bis ins spite 19. Jahr-
hundert wenig. Erst dann brachten das Vaselin, das gereinigte Wollfett,
die gehirteten Trane und Ole, die iiberseeischen Pflanzenfette sowie die
Kenntnis der Emulsionen eine neue Epoche, und damit setzten die
Schwierigkeiten der Wahl ein. Heute steht uns eine grofle Menge von
Salbengrundlagen zur Verfiigung, doch wann und wo wir diese oder
jene am zweckmiBigsten anwenden, wie wir die verschiedenen Eigen-
schaften der Salbengrundlagen und des inkorporierten Arzneimittels
zur Heilung am besten heranziehen und wie wir Miflerfolge verhindern,
das wissen wir bei weitem nicht immer.

Die Dermatologie hat alte empirisch gefundene Rezepte. Sind diese
Vorschriften das Optimum ? Kann man sie durch Andern der Grundlage
verbessern? Bei der Borsalbe wurde das Schweinefett durch Vaselin
ersetzt. Kommt dieser neuen Mischung noch die alte Wirkung zu ?
Lanolin-Vaselin-Gemische geben manche zugesetzten Medikamente
schwerer ab als pflanzliche oder tierische Fette (JicEr!). Beriick-
sichtigen wir dies? Viele solche Fragen lassen sich aufstellen und be-
arbeiten. Wir miissen uns aber zuerst iiber die Grundlagen und deren
chemisch-physikalische Konstanten ein Bild machen, das Bekannte
voriiberziehen lassen und zuletzt die noch fehlenden Punkte zu kliren
trachten. Dann soll der Versuch gemacht werden, fiir die wichtigsten

1 Jicer: Hippokrates 8, 449 (1937).
v. Czetsch-Lindenwald und Schmidt-La Baume, Salben I, 2. Aufl. 1



2 Salbenbehandlung.

Arzneimittel die optimal wirksamen Grundlagen fiir die verschiedenen
Indikationen zu finden und ungeeignete in einzelnen Fillen auszuschlie-
Ben. Wir wuBten ja nur in Ausnahmen, wie sich die inkorporierten Medi-
kamente z. B. in der Salbe verhielten. Wir haben keine prizisen An-
gaben, fiir welches Medikament die eine; fiir welches die andere Salben-
grundlage die beste ist (BRANDRUP!). Wir miissen aber dariiber Bescheid
wissen, denn es geht nicht an, dafl wir die Tatsache, daf Vaselin nur
1/,o der Salicylsdure gegeniiber einer Ol-in-Wasser-Emulsion abgibt,
vernachlissigen oder nicht beriicksichtigen.

Um iiber alle diese Fragen Bescheid geben zu koénnen, miissen wir
uns zuerst iiber die Rohstoffe der dermatologischen Heilmittel klar-
werden.

b) Die Rohstoffe der dermatologischen Arzneimittel,
insbesondere der Salben.

Wir kénnen die uns zur Verfiigung stehenden Rohstoffe nach den
verschiedensten Gesichtspunkten ordnen. Man kann z. B. in minera-
lische, pflanzliche, tierische und synthetische Produkte unterteilen und -
hat bei diesem Verfahren bereits erhebliche Schwierigkeiten zu iiber-
winden, denn die gereinigten oder abgewandelten Naturstoffe kénnen
nach Belieben dieser oder jener Gruppe zugezihlt werden.

Schweinefett ist sicher ein Naturprodukt; trifft dies auch beim
hydrierten Fett noch zu ? Welcher Unterschied besteht zwischen natiir-
lichem und kiinstlichem Adrenalin ? Wir kommen mit dieser Einteilung
also iiber gewisse Mingel nicht hinaus. Trotzdem wird sie den Her-
stellern von ,,Naturprodukten erwiinscht sein, denn man kann in
vielen Fillen meist fern jeder Kritik werbetechnisch operieren und dem,
der es héren will, von vitalen Kriften der Naturstoffe und den Giften
der Syntheseprodukte vielerlei erzihlen.

Eine andere, wenn auch wenig gebriuchliche Einteilung in einfache
und zusammengesetzte Rohstoffe, aus denen ihrerseits wieder kombi-
nierte Arzneimittel entstehen, ist vorteilhafter. Einfache, also chemisch
ohne tiefgreifende Reaktion verwendbare Arzneimittelrohstoffe sind
z. B. das Wasser, der Alkohol, ein Alkaloidsalz. Pflanzliche Totalaus-
ziige hingegen, Fette und Kohlenwasserstoffe sind zusammengesetzte
Rohstoffe, denn sie lassen sich durch chemische Reaktionen oder physi-
kalische MaBnahmen, z. B. durch fraktionierte Destillation, in einfache
Rohstoffe teilen. Dieser Versuch, in 2 Gruppen zu unterteilen, hat den
Nachteil, daB zu grofe Abteilungen entstehen und daB in vielen Fillen
die einfachen Bestandteile sich von den zusammengesetzten nicht
wesentlich unterscheiden.

Wir kénnen vom Gesichtspunkt der Medizin aus unterteilen und die
Dermatologica in Adstringentia, Reduktionsmittel, Oxydationsmittel
usw. einteilen, Desinfizientia und Antiseptica, Lokalanaesthetica von-
einander abtrennen. Diese Einteilung ist die bekannteste; die Lehr-
biicher folgen ihr vielfach, doch auch hier treten Schwierigkeiten auf,

1 BraxprUP: Pharmaz. Z.halle Dtschld 75, 589 (1934).



Die Rohstoffe der dermatologischen Arzneimittel, insbesondere der Salben. 8

da oft mehrere Mittel in einigen Gruppen gleichzeitig gefiihrt werden
miissen.

Die exakteste Unterteilung liefert uns wohl die Chemie. Sie teilt die
Produkte wie folgt ein:

Dermatologisch verwendete Arzneimittelrohstoffe.

//\\

organische anorganische
Il
/ \ o ] \\
aromatische aliphatische Sauren Salze Laugen
Korper Koérper /\

T /N

gesattigte ungesittigte gesdttigte ungesittigte 1osliche unlosliche

Die Unterteilung der anorganischen Rohstoffe ist so einfach und
iibersichtlich, da8 ihr nichts hinzuzufiigen ist. Die wichtigsten organi-
schen Mittel konnen aber auch in anderer vielleicht besserer Gruppie-
rung gebracht werden.

Organische Arzneimittel.
(Aliphatische und Aromaten.)

E—————

Kohlenwasser- Alkohole _.~Sduren
stoffe /I\ _— !
. —
Ather Ketone Ester Salze
™~
/ ™~

Amine Seifen
Amide

Diese Einteilung nach chemischen Gesichtspunkten bedarf natiirlich
der Ergéinzung. Man muf} wissen, daB alle diese Stoffe, sowohl die alipha-
tischen als auch die aromatischen Substanzen, gesittigt und ungesittigt,
viele verzweigt sein kénnen, dafl die niederstmolekularen Stoffe oft Gase
sind, die ndchsthoheren Fliissigkeiten und die weiteren feste Substanzen.

Im Anschluf§ an diese Einteilung sollen die einzelnen Gruppen, so-
fern sie Salbenbestandteile darstellen, kurz besprochen werden.

Kohlenwasserstoffe sind Substanzen, die nur aus Wasserstoff und
Kohlenstoff bestehen. Die aromatischen Kohlenwasserstoffe, die einen
oder mehrere Benzolringe enthalten, und die aliphatischen mit geraden
(Paraffine) oder verzweigten Ketten (Isoparaffine, z. B. Vaselin) sind,
wie schon oben angedeutet, gasférmig (Menthan CH,), diinn oder dick-
fliissig, schmalzig oder fest. Petrolither, Benzin, Paraffinél, Paraffin
sind die wichtigsten therapeutisch verwendeten Kohlenwasserstoffge-
mische der Paraffinreihe, Vaselin ist chemisch ein Gemisch von ver-
zweigtkettigen Isoparaffinen, Naphtenen und Aromaten.

Alkohole sind kurzkettig Losungsmittel, langkettig feste Sub-
stanzen. Der Methylalkohol mit einem C-Atom CH,OH zeigt in seiner
Formel die fiir alle Alkohole charakteristische OH-Gruppe. Von den

1*



4 Salbenbehandlung.

gesittigten Alkoholen ist der Athylalkohol C,H,OH mit 2 C-Atomen als
Losungsmittel wichtig. IThm folgen der Propyl- und Isopropylalkohol.
Der Isopropylalkohol ist mit dem Propylalkohol isomer, das heilt: es
gibt in diesem Fall zwei Alkohole gleicher Summenformel mit verschie-
denem Molekiilaufbau. Man kennt verschiedene Arten von Isomerie, auf
die einzugehen hier zu weit fithren wiirde. Je komplizierter die Formel,
um so mehr Isomere sind theoretisch denkbar und meist auch praktisch
herstellbar. Alkohole mit gréBerer Kettenlinge, wie mit 12, 14, 16 und
18 C-Atomen, insbesondere die letzten 3, der Miristyl-, der Cetyl-und
der Stearylalkohol, sind als Salbenbestandteile von Bedeutung. Noch
kettenlingere Alkohole sind schwer rein zu beschaffen und stehen auch
infolge ihres hohen Schmelzpunktes kaum in Verwendung.
Ungesittigte aliphatische Alkohole, also solche, die eine oder mehrere

Doppelbindungen C=C oder dreifache Bindungen C=C aufweisen, be-
sitzen hier geringeres Interesse. Der Allylalkohol ist ein Lisungsmittel,
das gewerbehygienisch interessant ist, und der Oleylalkohol hie und da
Bestandteil von Salben. Durch die Doppelbindungen konnen sich die
ungesittigten Verbindungen zu Polymeren aneinanderreihen. Derartige
Verbindungen sind gummi- oder schleimartig und Bestandteile von
Pflaster- oder Trockensalben. Neben diesen sog. einwertigen Alkoholen
gibt es auch zwei-, drei- und mehrwertige.

CH,0H einwertiger Alkohol (Methylalkohol),

gg2gg } zweiwertiger Alkohol (Glykol),

2

CH,OH

CHOH. } dreiwertiger Alkohol (Glycerin).

CH,O0H

Wie schon die Beispiele zeigen, sind die mehrwertigen Alkohole
von erhéhter Wichtigkeit. Insbesondere dem Glycerin begegnen wir in
Salben und Schiittelpinselungen. Steht es nicht zur Verfiigung, so greift
man vielfach zu ,,Ersatzmitteln®, wie den Glykolen, vier-, fiinf- und
sechswertigen Alkoholen oder deren Mischungen, wie sie z. B. aus
Zuckern gewonnen werden kénnen.

Aromatische Alkohole sind vielfach Bestandteile von Desinfizien-
zien, therischen Olen. Die Sterine sind aromatische Alkohole kompli-
zierter Zusammensetzung.

Ather. Zwei Alkylgruppen (wie CHj), durch Sauerstoff verbunden,
geben einen Ather, eine Substanz, die aus den Alkoholen gewonnen wer-
den kann. Der gewdhnliche Ather C,H;OC,H; ist Losungs- und Nar-
kosemittel. Weitere Ather spielen zur Zeit noch keine Rolle; es ist aber
nur eine Frage der Zeit, da die Ather der C;y—C,4-Alkohole als Salben-
bestandteile (Ol Wasser-Emulgatoren) in die Therapie eingefiihrt werden.

Ester. Eine organische S#ure ist durch die Gruppe COOH charak-
terisiert. Bindet man nun chemisch unter Wasseraustritt an diese Gruppe
einen Alkohol, so erhilt man einen Hster:

—CO0O0x +- oaCH; = —COOCH,.

Da wir nun die verschiedensten Alkohole und Séuren zur Verfiigung

haben, sind auch eine Unmenge Ester bekannt und in Verwendung. Ge-
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sattigte kurzkettige Ester, wie die Losungsmittel ,,Essigester’ sowie
Amylacetat und die Fette sind Ester. Alle Fette enthalten den drei-
wertigen Alkohol Glycerin und als Séuren meist gesattigte oder unge-
sattigte Fettsduren mit einer Kettenlinge von 8—24 C-Atomen. Da
das Glycerin 3 Fettsduren

CH,0H

CHOH

CH,OH
verestern kann, erhilt man die verschiedensten Produkte. Bleiben zwei
OH-Gruppen unveridndert und wird nur eine verestert, so erhilt man
Monoglyceride, die wie die analog gebauten Diglyceride Emulgatoren
darstellen. Verestert man alle drei OH-Gruppen, so entstehen andere
Produkte, je nachdem an Stelle der drei OH-Gruppen dieselben oder
verschiedene Fettsiuren oder ein Phosphorsdurerest und Fettsiuren
treten (Lipoide).

Aromatischen Estern, wie denen der Salicyl- und Benzoesiure, be-
gegnen wir unter den Desinfektionsmitteln. Fettsdureester einwertiger,
meist langkettiger Alkohole nennt man Wachse.

Ketone sind Substanzen, die den Athern #uBerlich &hnlich gebaut
sind, nur enthalten sie keine —O—, sondern eine —CO-Gruppe. Das
einfachste Keton Aceton, CH;—CO—CH,, ist als Losungsmittel bekannt.
Weitere Ketone sind vielfach die Tréger des Geruchs in ranzigen Fetten
oder Duftstoffen. IThnen und den dhnlich gebauten Aldehyden kommt
hier nur beschrinkte Bedeutung zu.

Séuren. Bei der Besprechung der Ester mufite schon angedeutet
werden, dal} organische Séuren durch die Gruppe COOH. charakterisiert
sind. Die wichtigsten Séuren sind in unserem Falle die Fettséduren, deren
Reihe mit der Ameisenséure beginnt ; es folgt die Essigsaure, CH;,COOH,
die nichsthéheren Homologen haben geringere Bedeutung, um so wich-
tiger sind die Fettséuren mit 10—18 C-Atomen, die sog. Seifenfettsduren,
deren Salze die Seifen, deren Glycerinester die Speisefette bilden. Es
gibt gesittigte (Palmitin- und Stearinsiure) und ungesittigte Fett-
sauren (Linol- und Olsiure), cyclische Siuren (Chaulmograsiure). Sie
alle besitzen pharmazeutisch und chemisch Bedeutung. Neben den Mono-
carbonsiuren gibt es auch Dicarbonsduren, deren Bau analog dem der
zweiwertigen Alkohole ist. Dicarbonsduren sind z.B. die Oxalséure
und die Adipinséure.

Durch Substitution des Wasserstoffes der COOH-Gruppe, durch
ein Metallion erhilt man ein Salz, aus Fettsiuren z. B. die Seifen, die
chemisch gesehen Salze sind. Die Bedeutung der verschiedenen Salze,
die hiufig therapeutisch wirksam sind, muB nicht eigens betont werden.
An Stelle des Metalls kénnen auch stickstoffhaltige Verbindungen treten.
Man erhilt dadurch Amine oder Amide, die z. B. Emulgatoren oder
Chemotherapeutica sein kénnen.

Wir sind uns bewuBt, daB dieser GrundriB3 der chemischen Zusammen-
hinge nicht erschépfend ist. Er kann unmdglich einen Uberblick iiber die
gesamte Chemie geben. Sein Zweck ist daher nur, die Zusammenhénge
in Erinnerung zuriickzufithren. Einzelheiten sollen jeweils unter den
entsprechenden Abschnitten besprochen werden.
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¢) Salben und Salbengrundlagen.

o) Einteilung der Salben nach den Bestandteilen
der Grundlagen.

Zunichst sei eine Klassifikation der vorhandenen Salbengrundstoffe
gegeben:

1. Fette (Fettsiureglycerinester).

a) Ole: Glyceride meist pflanzlichen Ursprungs, und zwar vom nichttrocknenden
Olivenéltyp und dem trocknenden, hochungesittigten Leindltyp, Uberginge zwi-
schen den beiden Arten.

b) Schmalze, meist tierischen Ursprungs, aber auch Pflanzenfette. Beispiel:
Schweinefett, gehéirtetes ErdnuBol.

¢) Talge, tierischen und pflanzlichen Ursprungs. Beispiel: Hammel- und
Rindertalg.

2. Paraffinkohlenwasserstoffe:

a) fliigsig: Paraffinél;

b) schmalzartig: Vaselin gebleicht und ungebleicht;

c) fest: Paraffine im engeren Sinne, Ceresin.

3. Wasser-in-Ol-Emulsionen: Wassertropfen in Fetten oder Kohlenwasser-
stoffen als duBere Phase suspendiert. T'yp: Cholesterinemulsionen, Hautfett.

4. Ol-in-Wasser-Emulsionen: Oltropfen in waBriger duBerer Phase. Typ:
Sahne, Lecithin, Tridthanolamin-Emulsionen und fetthaltige Pflanzenschleim-
salben.

5. Wasserlgsliche Salben: Trockensalben; fettfreie Salben. Beispiel: Ungt.
Glycerini, Gelatinesalben. N

6. Wachse, tierischen und pflanzlichen Ursprungs: Fettsiureester, aber nicht
des Glycerins, sondern mit anderen Alkoholen wie Myricylalkohol, Cholesterin.

Beispiel: Wollfett, Bienenwachs. :
Alkohole. Beispiel: Cetylalkohol, Cholesterin.

7. Seifenhaltige Salben. Beispiel: Naphthalan.

Alle diese Grundsubstanzen werden in gréBten Mengen verwendet ;
man schitzt den Verbrauch der pharmazeutischen Industrie und der
Apotheken Deutschlands auf 9000 Tonnen jahrlich, so daB z. B. die
Auffindung von Austauschstoffen wirtschaftlich eine bedeutende Rolle
spielen kann.

3) Biichernachweis.

Die nun folgende zusammenfassende Besprechung der einzelnen
Gruppen von Salbengrundlagen umfalt die wichtigsten in der neueren
Literatur beschriebenen Praparate und deren Beurteilung. Sie soll nur
orientieren, kann aber nicht die durchgearbeiteten Spezialwerke voll-
inhaltlich referieren und will vor allem keine Indikationstabelle dar-
stellen. Wenn man sich eingehender informieren will, so sind folgende
Werke zu empfehlen:

Deutsches Arzneibuch, 6. Ausg., sowie die Arzneibiicher des Auslandes.

Ercarortz: Lehrbuch der Pharmakologie. 3. u. 4. Aufl. Berlin: Springer 1944.

Firsr: GrundriB der Arzneimittellehre fiir die Behandlung von Hautkrankheiten
Leipzig: Verlag Thieme. .

Haceers Handbuch der pharmazeutischen Praxis. 4. Aufl. Berlin: Springer.

HEFFTER, ScHONFELD: Chemie und Technologie der Fette und Fettprodukte.
Wien: Springer 1939.
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Handbuch der Haut- und Geschlechtskrankheiten. Bd. V. 1. Pharmakologie der
Haut, Arzneimittel. Allgemeine Therapie (PERUTZ, SIEBERT, WINTERNITZ).
Berlin: Springer 1930.

JantsTyN: Kosmetisches Praktikum IT. Augsburg: Ziolkowsky 1937.

KErN: Angewandte Pharmazie. Deutscher Apotheker-Verlag.

Laxce: Die Technik der Emulsionen. Berlin: Springer 1929.

Licerwirz, Liesgeane, Sprro: Medizinische Kolloidlehre. Dresden-Blasewitz:
Steinkopff.

Maxw, H.: Die moderne Parfiimerie (bearbeitet von WiNTER). 4. Aufl. Wien:
Springer 1932.

MzeyER, GorTLIEB: Die experimentelle Pharmakologie als Grundlage der Arznei-
behandlung. Berlin: Urban & Schwarzenberg.

Pascrakis: Kosmetik fiir Arzte. Wien: Holder, Pichler, Tempsky 1923.

Poucuer, W.: Perfumes, Cosmetics, Soaps. London: Chapman and Hall 1938.

PourssoN: Lehrbuch der Pharmakologie. Leipzig: Hirzel.

Rarp: Wissenschaftliche Rezeptur und Defektur. 2. Aufl. Berlin: Springer.

SCHAFFER, ZIELER, STEBERT: Behandlung der Haut- und Geschlechtskrankheiten.
Berlin: Urban & Schwarzenberg 1940.

ScrravTH: Die medikamentosen Seifen. Berlin: Springer 1914.

Stpo: Neues Manual fiir praktische Pharmazie. 2. Aufl. Berlin: Springer.

TrurtwiN : Handbuch der kosmetischen Chemie. 2. Aufl. Leipzig: J. A. Barth 1924.

TrurTwin: Handbuch der Kosmetik. Leipzig: J. A. Barth.

TruTTwiN: GrundriB der kosmetischen Chemie. Braunschweig: Vieweg.

WAGNER, A.: Die Herstellung von Hautcremen in der Praxis. Verlag fiir Chemische
Industrie 1939.

WEICHEERZ-SCHRODER: Fabrikationsmethoden fiir galenische Arzneimittel und
Arzpeiformen. Wien: Springer 1930.

WinTER: Handbuch der gesamten Parfiimerie und Kosmetik. 2. Aufl. Berlin:
Springer 1932.

WinTER, FRED: Handbuch der gesamten Parfiimerie und Kosmetik. 8. Aufl. Wien:
Springer 1942.

WosanyN: Kurze Einfithrung in die galenische Pharmazie. Dresden-Blasewitz:
Steinkopff.

1. Fette.

Unter dieser Gruppe wollen wir, dem Chemiker folgend, alle, also
feste, fliissige und schmalzige Fettsiureglycerinester verstehen. Die
Klassifikation ermoglicht auf den ersten Blick eine Beurteilung der
chemischen Eigenschaften und ist klarer als eine Einteilung nach Kon-
sistenz und Unterteilung nach dem Ursprung. Gerade die Hervorhebung
des Ursprunges statt der chemischen Eigenschaften hat den minerali-
schen Produkten Eingang in die Pharmazie auch dort gewihrt, wo sie
nicht am Platze sind. Man sprach von Mineralfetten, lieB arglos, der
Unterschiebung Vorschub leistend, das den Ursprung anzeigende
Wort Mineral weg, und auf einmal war Vaselin ein Fettstoff, ja sogar
ein hautaffines Hautnihrmittel.

a) Schweineschmalz.

Um auf die Fette zuriickzukommen, wollen wir uns vorwiegend mit
den wichtigsten, den schmalzigen Produkten beschiftigen, besonders
mit ihrem klassischen Vertreter, dem Schweineschmalz, denn andere
Fette, wie Medulla bovinum, Rinderknochenmark, haben an Bedeutung
schon lange verloren. Murmeltier-, Hunde-, Dachs-, Génse-, Hasen- und
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andere ,,Schmalze® hingegen sind nur mehr in der Volksheilkunde in
Verwendung. Sie wurden wie das Hundefett zum Teil per os als Heil-
mittel gegeben, und zwar vielfach aus Griinden der Signaturlehre. Der
Hund hat eine ausdauernde Lunge, also mull sein Fett bei Lungen-
krankheiten gut sein. Schweinefett war bis zur Einfiihrung des Vaselins
die verbreitetste Salbengrundlage. Infolge seiner begrenzten Haltbarkeit
wurde es aber seither immer mehr in den Hintergrund gedriangt. Trotz
seiner Nachteile wird es nach Zuwmpuscu (zitiert bei RaAPP) immer
seinen Platz in der Therapie behalten, da es am besten schmiert, reizlos
ist, mit Seife leicht abgewaschen werden kann und von den meisten
Ekzemhduten vertragen wird. Die Medikamentenabgabe aus Adeps
suillus ist gut. Man vergleiche nach ATMA! nur die Heilwirkung einer
Schweineschmalzsalbe mit der einer Stearatcreme.

Um das Schweinefett in der Therapie wieder auf den verdienten
Platz zu setzen, sind Versuche gemacht worden, ihm die unerwiinschten
Eigenschaften zu nehmen. Die dlteste Maflnahme ist die Entwésserung
und der von E. WiLsoN vorgeschlagene Zusatz von Benzoeharz, in dem
nach Husa? das Koniferylbenzoat wirksam ist und der Neigung zum
Ranzigwerden mit einem gewissen Erfolg entgegenwirkt. Wie weit
dies zutrifft, sollen einige Zahlen aus unseren Protokollen zeigen.

In einer Apotheke wurde aus einer Portion Schweinefett ein Teil
ohne Benzoe aufbewahrt, ein anderer wurde zu Adeps suil. benz. ver-
arbeitet. Wir kauften von beiden Partien und erhielten folgende Daten:

Tabelle 1.
LEA- Kreis- FELLENBERG- | ,LAUFEL- Sramy-
Zahl Real?tlion Reaktion %;g:;‘aﬁ;l KROeI;,EgK-
Schweinefett . . . . . 62,6 ++ 44+ + + 44+
Adeps benzoatus, ver-
schlossen aufbewahrt | 1,96 + + 44+ — 4+
gerade
erkennbar

Beide Proben wurden nun 14 Tage lang unter Licht- und Luftzutritt
aufbewahrt. Die Reaktionen hatten sich wie folgt verschoben:

Schweinefett . . . . . 200 t +++ '—}—+++++ 4+ I+
Adeps benzoatug ce] 125 + 44+ — ++++

Die einzelnen Reaktionen kennzeichnen folgendes:
1. Lra-Zahl = Menge Peroxyd (Einleitung zum Ranzigwerden).
2. FELLENBERG- Reaktion = Aldehydranzigkeit.

3. Kreisreaktion = Vorhandensein von Epihydrinaldehyd (aus der Olsiure-
spaltung, daher nur bei ungesattigten Fetten, z. B. Naturfetten).

4. Tivrer-THALER- Reaklion = Methylketone (Parfiimranzigkeit).

5. Sramwm-Korpaczy- Reaktion = Mechanismus nicht geklart, vermutlich Oxy-
séuren.

1 Arma: Dtsch. med. Wschr. 1926, 5.
2 Husa: Disch. Apoth.-Ztg 49, 1538 (1934).
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KurvenmaBig ergibt die LEea-Zahl folgendes Bild:

Es zeigt sich also eine gewisse - 0
Hemmung, aber keineswegseine Ver-
hinderung der Ranziditdtsneigung
durch die Benzoinierung. Dazu
kommt noch, daB, wie schon -
1 X
ScEMaTOLLA! festgestellt hat, vom § -
. . |
Benzoeharz nur wenige Prozent im §
.. o S w
Adeps zur Losung und mithin zur o
Wirkung gelangen. Die Saurereagiert
auflerdem mit manchen zugesetzten “r
Wirkstoffen, so mit Alkaloiden, mit s 125
. . ptrtmmre e i
denen sie braune Reaktionspro- 08 g
dukte bildet (FERRARIS?). Man sollte
. Abb. 1. Anstieg der LEA-Zahl des
daher, und um eventuell eintretende Adeps suillu, . ..... Anstieg der LEA-Zahl
: : : des Adeps suillus benzoatus, — — — An-
Idlosynkras1en zu VeFmelden’ das stieg der LEA-Zahl eines hydrierten syn-
Benzoeharz durch ein modernes thetischen Fettes. Text hieriiber 8. 3.

Desinfiziens, etwa vom Nipagintyp,
ersetzen. Die Kosmetik bedient sich dieser Mittel lingst. Alle ihre
0'-in-Wasser-Emulsionen, viele Tragant- und Fettcremes wiren sonst
nicht haltbar. Andere Produkte, wie Thymol, Vanillin, e¢-Jonon, be-
wihren sich, wie FIEDLER? referiert, neben der Desinfektionswirkung
im selben Sinne. Aussichtsreich erscheint ferner der Zusatz von Malein-
siure in der Verdiinnung 1:10000, die als indifferent bezeichnet wer-
den kann. Ferner sollen nach TAurer das Vitamin E und nach zahl-
reichen anderen Autoren differente Substanzen, wie Pyrogallol, anti-
oxydativ wirken. Den Stoffen kommt aber in der Salbentherapie nur
beschrinkte Bedeutung zu, da sie mit denWirkstoffen reagieren kénnen.

Einen anderen Weg zur Ausschaltung der Nachteile des Schweine-
fettes schligt BranDRUP® vor, indem er den Zusatz von 5% Cetyl-
alkohol empfiehlt. Durch die Zugabe wird die Ranzidititsneigung
herabgesetzt, es entsteht eine Salbengrundlage, die haltbar ist und sich
mit Wasser gut emulgiert. Die Vorschlige fiir die Austriaca IX haben
deshalb auch als Ungt. simplex eine Salbe gebracht, die 10% Cetyl-
alkohol in 90% Schweinefett enthalten sollte. Weiter sollte nach
HumMmEeRS ein durch Zusatz von Walrat hirter gemachtes Schweinefett
fiir Kiihlsalben und Wundsalben in Betracht gezogen werden. Vaselin
sollte nur zur Herstellung von Decksalben zur Anwendung kommen.

Schweinefett wird leicht kornig; um dies zu verhindern, 145t man
geschmolzenes Fett auf Eis erstarren.

Um die Neigung zum Ranzigwerden herabzusetzen, kann man das ge-
schmolzene Schweineschmalz durch Einarbeiten von 3% wasserfreiem,

1 ScamaToLLA: Pharmaz. Ztg 56, 727 (1932).

2 FERRARIS: Boll. chimic. farmac. 78, 4 (1939).

3 FrepLer: Klin, Wschr. 19, 10 (1940).

4 Tivrer: Chem. Ind. 65, 10/11, Nr1 (1942). )

5 BraNDRUP: Vortrag auf der deutschen Naturforscher- und Arztetagung 1934.
¢ HuMMER: Vortrag, zit. im Parfumeur 40, 726 (1933).
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fein gepulvertem Natriumsulfat trocknen, dieses abfiltrieren und das
Fett in vollen Flaschen vor Licht geschiitzt aufbewahren. Nach dieser
Vorbehandlung hilt es sich nach HORKHEIMER! ohne Zusdtze mindestens
3 Monate. Die Bedeutung der richtigen Lagerung, die das Ranzigwerden
verzogert, hebt Smpo? hervor. Er wendet sich gegen lichtdurchlissige
Ol- und SalbengefiBe.

Die Eigenschaft des Schweinefettes, leicht ranzig zu werden, hat
auch schon propagandistische Verwertung gefunden. So wird bei einer
auslindischen Salbe das Fehlen jeder tierischen Fettkomponente be-
sonders hervorgehoben.

Auch der Geruch des reinen Adeps suil. wird bisweilen beanstandet.
Industrial Chem.3 empfiehlt daher auf eine Anfrage hin hydriertes
Wollfett. Aber auch geringes Hydrieren des Schweinefettes fiihre zu
einem haltbaren, geruchlosen und nur wenig gefirbten Produkt.

Soweit die Versuche, die Haltbarkeit des Schweineschmalzes zu ver-
bessern. VESTERLING ging weiter, er hat fiir das DAB 6 die Streichung
des Schweineschmalzes angeregt. Zu seiner Priifung sei die Beschaffung
eines Refraktometers nétig. Da ein solcher Apparat fiir den Apotheker
untragbar sei, soll das Fett durch Adeps lanae, Ungt. adipis lanae und
das Ungt. neutrale des ersten Weltkrieges (Wollfett und Paraffinsalbe)
ersetzt werden. Ein solcher Vorschlag beriicksichtigt die Erfahrungen
der Dermatologen zu wenig.

In der Kosmetik spielt das Schweineschmalz ebenfalls eine Rolle.
Nach HisBscHER® bestehen die ,,Elise Bock*‘-Priaparate im wesentlichen
daraus, etwa 13% Unverseifbarem und 15% Zinkoxyd.

Nichst der schlechten Haltbarkeit ist die niedrige Wasserzahl von
7,5 ein Nachteil des Schweinefettes, wobei unter Wasserzahl (abgekiirzt
WZ.) nach Casparis und MEYER® die Héchstmenge Wasser in Gramm,
die 100 g einer wasserfreien Salbengrundlage bei Zimmertemperatur
dauernd festhalten koénnen, zu verstehen ist. Diese Wasserzahl sagt
nichts iiber die Menge aus, die die Salbe an Salzldsungen aufnimmt.
Diese Menge muB bei den verschiedenen Konzentrationen jeweils empi-
risch festgelegt werden (MUHLEMANN?). Der Zusatz von 2% Cetylalkohol
148t die WZ. bereits auf 240 hinaufschnellen (heill einarbeiten und bis
zum Erkalten rithren). Wollfett in Mengen von 15% zugesetzt, erhéht
die WZ. auf 70. Wachs 1Bt die Zahl bei 10% Zusatz nur auf 26 hinauf-
steigen (MEYERS).

b) Synthetische und andere Fette.

Aussichtsreicher als die Bemiithungen, Schweinefett zu konservieren,
erscheinen die Versuche, es durch vollwertige Glyceride ihnlicher Kon-

1 HorxHEIMER: Pharmaz. Ztg 5, 60 (1934).

2 S1po: Pharmaz. Ztg 5, 60 (1934).

3 Ind. Chem. 16, Nr 181, 79 (1941).

4 VESTERLING: Pharmaz. Z.halle Dtschid 12, 143 (1923).
5 HisscHER: Parfumeur 1940, Nr 51.

6 CASPARIS u. MEYER: Pharm. acta helvetica 1936, 1.

7 MUHLEMANN: Pharm. acta helvetica 1940, 1, 30.

8 MEYER: Diss. Bern 1936.
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sistenz zu ersetzen. Das Schweizer Arzneibuch, 5. Ausgabe, hat partiell
hydriertes Erdnuf361 mit einer Jodzahl zwischen 63 und 75, dem Schmelz.-
punkt zwischen 38 und 41° und der Verseifungszahl von etwa 190 ein-
gefiihrt. Es ging damit als modernstes Arzneibuch als erstes bewuBt den
Weg, der vom Vaselin weg zu einem vollwertigen Ersatz des Schweine-
fettes fithrt. Das in seiner 11. Ausgabe neu herausgekommene Arznei-
buch der USA. ging auch vom Schweinefett ab, seine Salbengrund-
lagen wurden aber unphysiologischer, da als Ungt. simplex ein Ge-
misch von je 5 Teilen Wachs und Wollfett und 90 Teilen Vaselin ange-
geben wird.

Das in der Schweiz verwendete Fett wird von den Astra-Ol- und
Fettwerken Steffisburg hergestellt und hat ohne Zusatz von frem-
den Emulgatoren bereits eine WZ. von 75. Seine wasserbindenden Eigen-
schaften, die durch Wollfettzusatz nicht verbessert werden, beruhen
nach MEYER' und ScHENE? auf dem Mono- und Diglyceridgehalt des
Produktes. Diese nur teilweise veresterten Glyceride entstehen bei der
Hydrierung, werden also nicht zugesetzt und sind nicht in optimaler
Konzentration vorhanden (MUHLEMANN3). Thre emulgierende Wirkung
ist bekannt und z. B. im Amer. P. 926369, das Monoglyceridzusatz als
Emulgator fiir Speisezwecke schiitzt, beschrieben worden. Eingehende
Versuche zu diesem Thema hat MUHLEMANN? angestellt. Er zeigte, daB
die Partialglyceride, die ja auch im Tegin Triger der Wirkung sind,
jedoch — fiir sich allein zugefiigt, Wasser-Ol-Emulsionen ergeben —
je nach ihrer Zusammensetzung und dem Fettkorper, den sie emulgieren
sollen, gute oder schlechte Emulgatoren darstellen. Am besten schneiden
die ungesattigten Monoglyceride ab; die gesattigten Diglyceride wirken
kaum mehr emulgierend.

Nach FEporova® haben die Russen ebenfalls gehirtete Fette in
die Dermatologie eingefithrt. ScEaMUILOW, BATRINA und BENJAMO-
witscH® empfehlen insbesondere das hydrierte Sonnenblumendl, ein
salbenartiges, auf der Haut schmelzendes Produkt, das indifferent ist
und die Haut entspannt. F1Er0? wiederum empfiehlt hydriertes Ricinusol
vom Fp.42 bzw. 82° als weiche bzw. harte Salbengrundlage. Das
Produkt wird schwer ranzig, nimmt viel Wasser auf und mischt sich
mit Alkohol. Derselbe Autor hat nun in Fortsetzung seiner Versuche
auch die Sulfonate des Ricinuséls und deren Metallsalze gepriift. Er er-
hilt dadurch keine Salbengrundlagen, sondern vielmehr altbekannte
gute Ol-Wasser-Emulgatoren. Eine Mischung von Oxystearinsiure (aus
gehirtetem Ricinus6l) und Paraffin oder Glyceriden gibt gallertige
Salben, die auf der Haut schmelzen.

1 MeyEeRr: Diss. Bern 1936.

2 ScHENK: Diss. Bern 1938.

3 MUHLEMANN: Pharm. acta helvetica 15/1940, 1, 2, 3.

4 MUHLEMANN: Pharm. acta helvetica 15/1940, 1.

5 FEDOROVA: Vestn. Ven.i Derm. 1938, 19.

6 SOHAMUTLOW, BATEINA u. BENJAMOwITSCH: Vestn. Ven. i Derm. 2, 194
1937).
( 7 )FIERO: J. amer. pharmaceut. Assoc. 25, 862 (1936); 28, 100 (1939); 29, 502
(1940).
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Das Jap. P.4475/35 schiitzt ein Verfahren zur Herstellung von
Salben aus Sojadl. Das hydrierte Ol wird als Salbengrundlage im
Jap. P. 2077/35 beschrieben. Eine ungarische chemische Fabrik, die
Neovasol Vegyipari KFT, hat sich gehirtete Ole wie Kiirbiskernol,
Sojaél, Ricinusél und Lebertran als Salbengrundlagen schiitzen lassen.
Um die sonst von selbst eintretende Weiterhdrtung zu verhindern,
setzt man 5—50 % Paraffinkohlenwasserstoffe oder &hnliche Substanzen,
die das Fortschreiten der Reaktion verhindern, zu. Da die WZ. dieser
Produkte kleiner als 2 ist, miissen im Bedarfsfalle Emulgatoren zugesetzt
werden. Als Konservierungsmittel werden Benzoate und Salicylsiure
empfohlen. Auch gehirtetes Walfett, fiir sich allein oder mit Emulgator-
zusétzen, ist brauchbar und wurde von KAUFMANN, MEMMESHEIMER,
MurzER, ScHEMALFUSS und LOTTERMOSER in einer Gemeinschaftsarbeit
auf seine Brauchbarkeit gepriiftl.

GoLLNICK? berichtet als erster iiber Versuche mit dieser Grundlage
am Krankenbett und nennt das Walfett eine gute, medikamenten-
abgebende Grundlage, die infolge ihrer Lagerfahigkeit empfohlen wer-
den kann. WILDE? beanstandet den Geruch des ihm zur Verfiigung
stehenden Versuchspriparates. Jedenfalls wird das Walfett, sobald
die technischen Schwierigkeiten behoben sein werden, eine brauchbare
Grundlage vom Typ des Schweinefettes darstellen. BoRNHARDTY, ein
Mitarbeiter KAUFMANNS, hat die verschieden stark hydrierten Waléle
systematisch untersucht und festgestellt, dal sie das Schweinefett voll
ersetzen konnen. Sie sind haltbarer und nehmen gut Wasser auf, ja die
héher hydrierten Partien waren sogar als Suppositoriengrundmasse
brauchbar. Ester hoherer Fettsduren mit Polyglycerinen sind nach
einem franz. Patent (840761) als Salbengrundlagen bzw. Emulgatoren
verwendbar. Nach einer Notiz im Schweizer Industrieblatt vom 25. 7.
1942 kann man auch Sardinensl zu einer brauchbaren und haltbaren
Salbengrundlage verarbeiten. Das Ol wird bei 300° iiber Nickelkatalysa-
toren hydriert und weist einen Schmelzpunkt von 48° auf. Die Ver-
suche hat TomoTArRo TsucHIGA in Japan angestellt.

Auch Glyceride, die besonders schwer ranzig werden, ohne aber hy-
driert zu sein, hat man zur Salbenherstellung herangezogen ; so die Fulwe-
butter (Fp. 39°). Sie wird in Indien aus dem Samen des Butterbaumes
gewonnen, hilt sich selbst im tropischen Klima monatelang, ohne sich
zu verdndern, und soll insbesondere fiir kosmetische Zwecke sehr ge-
eignet sein®. Auch aus dem Lebertran kénnen Glyceride von Fettssuren,
die sich zur Herstellung von Salben eignen, durch Tiefkiihlung gewonnen
werdenS.

Ein weiteres Produkt ist Cetiol, ein nach Angabe des Herstellers
(Deutsche Hydrierwerke) aus tierischen Fetten gewonnener ver-

! KAUFMANN, MEMMESHEIMER, MULZER, SCHMALFUSS u. LOTTERMOSER: Fette
u. Seifen 1938, 1.

? GorrNick: Dermat. Wschr. 1940, Nr 35.

3 WiLpE: Dermat. Wschr. 1940, Nr 35.

4 BorNHARDT: Diss. Miinster 1940.

5 Notiz in Seifensieder-Ztg 61, Nr 27.
¢ Madaus D.R.P. 626432.
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edelter, flissiger Wachsester, der sehr bestindig ist und nicht ranzig
wird. Er besteht aus Olsaureester des Oleylalkohols verbessert das Aus-
sehen der Cremes und dringt leicht in die Haut ein, ohne einen fettigen
Glanz zu hinterlassen. Naheres iiber Cetiol und ein dhnliches Produkt
derselben Firma, Ocenol K, teilen JANISTYN! und BAUMANNZ mit. Auf
die eingehende Broschiire des einen von uns (ScemipT-La BavMe: Die
Ol-Wasser-Emulsionen. Hirzel-Verlag 1943) soll nur verwiesen werden.

Artadeps, Chem. Fabrik, Tempelhof, vom Schmelzpunkt 41,5°,
der WZ. 32,5, der Jodzahl 13,5 und dem Siuregrad 0,54, soll Schweine-
fett ersetzen, wird sehr schwer ranzig und besteht aus wenig Fettsiure-
estern und vielen Kohlenwasserstoffen, hat also nur dem Namen nach
Fettcharakter.

Brauchbare Salbengrundlagen sind auch die synthetischen Fettsiure-
glyceride, wie die der I. G. Farbenindustrie A.G., die allerdings noch
nicht im Handel sind. Diese geséttigten Produkte mit einer Jodzahl von
0—10, Unverseifbarem um 1%, einer Sidurezahl unter 1, einer Versei-
fungszahl um 240 und einer WZ. von iiber 120 dhneln chemisch den voll-
kommen hydrierten Olen. Ka1ser und DrAx1L3 haben eingehend dariiber
berichtet ; da aullerdem im Text noch 6fter darauf verwiesen wird, soll
hier nur das Wichtigste erwdhnt werden. Sie sind streichbar wie
Schweinefett und werden nur sehr schwer ranzig. Die Lea-Zahl, die bei
der Kurve auf S. 9 eingezeichnet ist, zeigt ihr Verhalten gegeniiber
dem konservierten und naturbelassenen Fett eindeutig. Unsere klini-
schen Versuche, die sich eingehend mit den Produkten beschiftigten,
werden von SCHMIDT? bestéitigt und erginzt. Er fithrt das gute Losungs-
vermdgen fiir Salicylsdure an und zeigt die gute Wirkung von Blei- und
Schwefelsalben, die auf dieser Basis bereitet werden.

Die Fette, die aus oxydierten Braunkohlenparaffinen und Glycerin
erzeugt werden, sind in Talg- und Schmalzform herstellbar und enthal-
ten keine Kohlenwasserstoffe.

Hydriertes Palmkerndl, das einen Zusatz von 12,5% Paraffinsl eng-
hilt, wird von CALDWELLS als bestdndiger, gut brauchbarer Ersatz fiir
Schweinefett in den Tropen empfohlen.

Kokosfett ist trotz seiner guten Haltbarkeit und der schénen Farbe
nicht brauchbar, da es Reizungen verursacht. Die Fettsiure mit 12 C-
Atomen, der Hauptbestandteil, ist ja bekanntlich stark hautreizend.

Rinderfett findet sich nur selten in Salben. So enthilt nach dem
Schweizer Patent 203258 ein Lichtschutzmittel dieses Fett und ,,die
Konsistenz verbessernde Stoffe, wie Lanolin oder Pflanzentl*. Zur
,,Verstirkung koénne man dieser Mischung noch Methylumbelliferon
oder dgl. zusetzen.

Hammeltaly wird durch Digerieren mit 2% NaHCO, und 0,15%
Hydrazinsulfat gereinigt und hélt sich in Topfen bei 0,5 % Thymolzusatz

1 JanisTyN: Dtsch. Parfiimerie-Ztg 1936, 6.

2 BauMANN: Parfumeur 16, 79 (1942). Dtsch. Apoth. Ztg. 59, 3/4 (1944).
3 KatsER u. DRAXL: Sudd. Apoth.-Ztg 79, 481 (1939).

4 Scumipt: Klin. Wschr. 1940, 889.

5 CarpwerL: Quart. J. pharm. 12, 689 (1939).
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gut. Um seine Konsistenz herabzusetzen, gibt man Ricinusél zu
(v. Mixsal).

Humanol (Menschenfett aus Lipomen) soll sich nach BoNDAR-
TSCHUCK? im Gemisch mit Fischtran und mit oder ohne Jodoformzusatz
gut zur Wundheilung eignen. Der Grund hierfiir sei die leichte Resorbier-
barkeit.

Butter sollte im letzten Arzneibuch Osterreichs, das in Vorbereitung
war, als Salbengrundlage dienen. Butterschmalz ist ebenfalls brauch-
bar. E. ROSENBERG sucht um éin Patent an, demzufolge hydriertes
Milchfett mit einem Tropfpunkt von 36—50° als Salbenbestandteil ge-
schiitzt werden soll. Derartige Salben nehmen fast so viel Wasser auf
wie Cholesterinsalben.

Adeps induratus ist von fliissigen Bestandteilen durch Pressen be-
freites Schweinefett, das vor allem in den Tropen Verwendung findet.
Ungt. simplex von UNNA ist eine 2: 1-Mischung von benzoiniertem Fett
und Ol

AuBler den schmalzartigen Glyceriden besitzen noch die festen, wie
z. B. Kakaobutter, sowie die Ole in der Pharmazie Interesse.

Kakaobutter, ein Gemisch der Glyceride der Palmitin-, Stearin-,
Arachin-, Linol- und Olsgure, dient in den Salben zur Regelung des
Schmelzpunktes sowie, gleich dem Hammel-, Rinder- und Hirschialg,
zur Versteifung. Den gegenteiligen Zweck verfolgt der Zusatz von fetten
Olen, ErdnuBél, von Lein- und Mohnél, die infolge ihres ungesittigten
Charakters Jod und Schwefel addieren, Olivenél, Sesamél, Ricinusol,
Cottonsl, Buchenkerndl (sehr gut verwendbar). Mandelél ist diinnfliissig,
hat groBes Eindringungsvermogen, wird aber leicht ranzig. Es ist hier
nicht der Ort, alle diese Ole und Fette eingehend zu besprechen, sie
folgen mehr oder minder dem Schweineschmalz in ihrem Verhalten auf
der Haut. Ihre pharmazeutischen Eigenschaften wurden schon oft be-
schrieben. Die Unterschiede sind zudem nur graduell, nicht generell
wie zwischen Fetten und Paraffinkohlenwasserstoffen. Es sei daher nur
auf die Arzneibiicher, auf Hacers Handbuch und auf TRUTTWIN ver-
wiesen.

In neuester Zeit ist es méglich geworden, glyceridfettartige Salben
herzustellen, die anderseits in ihren Eigenschaften, insbesondere infolge
der Benzinunléslichkeit, wiederum Parallelen mit Schmierseife besitzen.
Wir selbst haben mit derartigen Praparaten, die in Fettlsungsmitteln
unléslich, mit Wasser aber emulgierbar sind, Versuche gemacht. Die
Priparate bestehen nach dem Schweiz. P. 225456 des einen von uns
mit WoLFF und SATTLER aus Estern von Dicarbonsduren mit Glykolen
und dienen in Gewerbeschutzsalben (Arretil L, Blankonin) als 16sungs-
mittelresistente Grundlagen. CUILLERET und GATTEFOSSE® empfehlen
fettsaures Triithanolamin und Fettsdureglykolester, da diese Substanzen
mit Wasser vermischt salbenartig bleiben und bei Ekzemen und Scabies
gut ,,resorbiert’ wiirden.

1 v, Migsa: Ber. ung. pharmaz. Ges. 17, 297 (1941).
2 BONDARTSCHUCK: Kazan. med.Z. 1987, 182,
3 CuiLLERET u. GATTEFOSSE: Bull. Soc. frang. Dermat. 46, 3 (1939).
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c¢) Soll man nun gesiittigte oder ungesittigte Fette verwenden?

Die ungesattigten Kérper sind, wie wir von den Schlafmitteln her
schon wissen, wirksamer und aktiver als gesattigte. Im Granugenol,
vielleicht auch in den Harz- und Chlorophyllsalben, sind es die un-
gesittigten Anteile, die granulierend wirken. Schieferslpriparate ver-
lieren ihren Wert, sobald die Doppelbindungen abgesiittigt werden. Die
Multivalsalbe ist auf Grund ihrer ungesittigten Fettsiuren wirksam,
ebenso teilweise der Lebertran. LoER, UNGER und ZacuER! haben den
Wert der ungesittigten Anteile nachgewiesen. SEIRINGZ befaBite sich
damit, so dafl wir an den Beobachtungen nicht vorbeigehen diirfen,
wenigstens soweit wir chirurgische Indikationen oder Ulcerationen vor
uns haben. Es diirfte sich daher empfehlen, bei Salben, deren granu-
lationsanregende Wirkung im Vordergrund steht, auf das Vorhanden-
sein ungesittigter Anteile zu achten. KAuFMANN® hat in dieser Richtung
die ersten Hinweise gebracht.

Mit Lein6l und Mais6l hat man in Amerika Versuche bei Ekzemen ge-
macht, da bei diesem Krankheitsbild in der Haut weniger ungesittigte
Fettsduren vorhanden sein sollen als bei Gesunden. Die positiven Er-
gebnisse, von denen anfangs berichtet wurde, sind aber umstritten und
werden von TAUB und ZAKON* abgelehnt.

Wir haben dementsprechend bei vielen Salben die vollkommen ge-
sittigten synthetischen Fette nicht ausschlieBlich verwendet, sondern
auch ein Gemisch von 7 Teilen festem Fett, 11/, Teilen Erdnu6l und
11/, Teilen Lebertran gepriift. Das Produkt, das eine Jodzahl von etwa
30 hatte, war pharmazeutisch als Grundlage befriedigend.

Dermatologisch waren die Vorteile der ungeséttigten Anteile aber
nicht hervorstechend. Das oben angegebene Gemisch wirkte z. B. in
Form einer Borsalbe bei Vergleichsversuchen am Menschen bei einem
Pemphigus nicht anders als die Fette allein. Es ist méglich, dafi nur
gewisse ungesittigte Fettsduren, z. B. die des Lebertrans, wenn sie
einen bestimmten Prozentsatz iiberschreiten, wirksam sind.

Die Fette und Ole werden fiir sich allein oder als Bestandteil der
Emulsionen beider Typen verabreicht und stellen gut eindringende
Medikamententriger dar. Jedes Fett besitzt fiir sich allein auch ohne
Zusatz von Emulgatoren eine gewisse Wasseraufnahmefihigkeit. Diese
Eigenschaft der Fette steht nur in scheinbarem Widerspruch zu der Tat-
sache, daB es ohne Emulgatoren keine Emulsionsbildung gibt. Denn
die Fette enthalten eben schon von Natur aus geringe Prozentsitze an
Emulgatoren: Naturfette z. B. Sterine, gehirtetes ErdnuBis]l und die
synthetischen Produkte vermutlich Mono- und Diglyceride, oder sie
bilden keine echten, sondern nur Pseudoemulsionen, in denen die Ver-
teilung des Wassers nur durch die Zahigkeit der Materie erhalten bleibt.

Die Fette, Ole und Talge sind infolge ihrer guten Vertriglichkeit,
ihrer ,,Hautaffinitit und ihrer Eigenschaft, viele eingearbeitete Medi-

1 LoHR, UNGER u. ZACHER: Miinch. med. Wschr. 1937, 47.
2 SerriNG: Miinch. med. Wschr. 1936, 40.

3 KAUFMANN: Arch. Pharmaz. 267, 232 (1929).

4 TAUB u. ZAKON: J. Amer. med. Assoc. 1935, 105.
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kamente gut zur lokalen Wirkung und Resorption zu bringen, wichtige
Salbengrundlagen. Die Nachteile, deren Auftreten die Bedeutung der
Fette zuriickgedringt hatte, sind korrigierbar. Es gibt Glyceride, in
denen sie bereits behoben sind. In manchen Féllen miissen wir, um
wirksame Salben zu erzielen, teilweise ungesittigte Fette verwenden
(s. Jodsalben). Auch zur Wundheilung scheinen bestimmte ungeséttigte
Anteile besser zu sein, so dafl vollkommen hydrierte Fette mit einem
Zusatz von Olen, die freie Doppelbindungen enthalten, wie Lebertran,
»aktiviert werden konnen. Wir wissen allerdings nicht, welchen Un-
gesittigten besondere Heilwirkung zukommt. In der Literatur wird nur
immer von ,,bestimmten oder ,,gewissen‘“ Korpern gesprochen. Defi-
niert wurden sie noch nicht. Die Olsiure, die Linol- und Linolenséure
besitzen weder im freien noch im gebundenen Zustand eine sicher be-
wiesene Epithelisierungskraft.

Parallelen scheint diese #uBlerliche Therapie auch in der inneren
Medizin aufzuweisen, auch bei der oralen Darreichung scheinen ,,ge-
wisse* ungesittigte Fettsiuren notig zu sein. Man kann sie auch hier
Vitamin F nennen und wird damit Gegner auf den Plan ziehen, die die
Vitaminwirkung leugnen.

Wie unsicher wir auf dem ganzen Gebiet noch sind, zeigt eine Arbeit
von SoMEKAVA und SUZUKI, die genau das Gegenteil von den anderen
Autoren behaupten. Thnen zufolge ist die schidliche, per os beobachtete
Wirkung des Waltrans auf die ungesittigten Anteile zuriickzufiihren
und kann durch Hydrierung entfernt werden.

Jedenfalls haben die Fette mit manchen ungeséttigten Sdurekompo-
nenten einen zusdtzlichen hautpflegenden Wert (Leinél, Sojasl, Weizen-
keimdl, Lebertran). Thr Zusatz hat daher auch schon zu verschiedenen
Patenten, wie des franz. P. 880748, der Vasenolwerke gefiihrt.

Eine gewisse Parallele finden wir hierfiir auch in der Arbeit von
Buvu Hot und RaTsumanancal, die feststellten, da Chaulmograél durch
Hydrierung zwar wirksam bleibt, aber ungiftig wird.

Dis bisher besprochenen Triglyceride besitzen, im groBen gesehen,
alle recht dhnliche Eigenschaften, ob sie nun fest oder fliissig oder salben-
artig sind. Sie sind in gleicher Weise verseifbar und emulgierbar, aber
selbst keine Emulgatoren. Die Mono- und Diglyceride hingegen sind
selbst Emulgatoren und werden daher an anderer Stelle besprochen.

Die Ester der hoheren Fettséiuren mit niederen einwertigen Alkoholen,
etwa Athyl- oder Isopropylalkohol wiederum haben mehr Losungs-
mittelcharakter und sind in der Lage, Wollfett zu lsen und es in an-
genehmer Form, etwa als ,,Hautfunktlonsol“, zur Wirkung zu brlngen
Butylstearat wiederum, ein alfer Bestandteil der Kosmetik, wird in
kleinen Mengen zugefugt um Salben weicher zu machen.

d) Hautfett.

Immer wieder lesen wir, daBl eine Salbe, eine Hautcreme, hautaffine
Bestandteile enthilt, daB sie dem Hautfett dhnlich zusammengesetzt

* Buu Hor u. RatsuMaNanca: Bull, Soc. Chim. biol. Paris 1941, 459.
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ist. Der ideale Zustand wére es ja auch, wenn wir mit einer Hautcreme
oder Salbe die Substanzen der Haut zufithren kénnten, die ihr fehlen,
also das Hautfett, das durch Wasch- und Emulgierungsmittel, Losungs-
mittel, durch mechanischen Abrieb der Haut entzogen wird. Zwei
Schwierigkeiten stehen dem entgegen. Zunichst kommt das Hautfett
von innen heraus und durchdringt also nicht nur die obersten, sondern
auch die tieferen Partien der Haut, die ihrerseits in noch tieferen Schich-
ten mit anders zusammengesetzten Depotfetten emulgiert ist. Zum
andern ist aber die Zusammensetzung dieses Oberhautfettes eines Ge-
misches aus Talgdriisenfett, Hornschichtfett, aus niederen Fettsiuren
des SchweiBles und dem Niederschlag der Umwelt (Hautcreme-, Seife-
und Waschmittelreste) recht unterschiedlich. Es wurde deshalb bisher
auch so gut wie nie untersucht, und insbesondere das Fett der Hiinde,
der Arme und des Gesichtes, also der Partien, die gecremt und gesalbt
werden miissen, ist uns recht unbekannt. Das Ziel der Analytiker war
bisher meist das Lipomfett, Bauchfett, die Fette der subcutanen Ge-
webe, die, wenn sie auch von der Erndhrung in geringfiigiger Weise be-
einflullt werden, doch im wesentlichen immer weitgehend dhnliche Kon-
stanten aufweisen.

In den i#lteren Arbeiten finden wir Hinweise auf die Zusammen-
setzung in der Habilitationsschrift LiNsers'. Er zeigt, daB der Haut-
talg ein Gemenge von Alkoholestern, Olsiureverbindungen und Al-
koholen darstellt. UNNAZ? unterteilt das Fett in ein Talgfett und ein
Hornschichtfett und stellt fest, dall das Epidermisfett 120% Wasser
aufnehmen kann. FREUND3 erwahnt, daf das Zellfett 1,4—2,8% Chole-
sterin, das Hornschichtfett 16—19% Cholesterin enthalte. Das Horn-
schichtfett enthélt bis 83% Neutralfett (besser ausgedriickt Wachse)
und bis 36% Unverseifbares.

Wir haben nun eingehende Versuche durchgefiihrt, die die Konstan-
ten des Fettes kliaren sollten, das durch Losungsmittel von den Hinden,
den Armen und dem Gesicht herabgelost werden kann. Zu Versuchs-
personen wurden 12 teils ménnliche, teils weibliche gesunde Personen
gwischen 20 und 40 Jahren herangezogen. Ihnen wurde téglich friih-
morgens durch Petrolither Hautfett an den erwihnten Stellen ent-
zogen und die gewonnenen Fettmengen, die zwischen 0,1—0,6 g wogen
(nach mehrmonatigem Sammeln) analysiert. Die Séurezahl des Fettes
lag zwischen 39 und 62, die Verseifungszahl zwischen 158 und 207, der
Prozentgehalt an Unverseifbarem zwischen 9 und 35 und die Jodzahl
der Rohséuren (Bestimmung nach KAvurFMANN) zwischen 21 und 36. Im
Durchschnitt war die Saurezahl 50, die Verseifungszahl 181, das Un-
verseifbare 19,4 und die Jodzahl 28,7. Die groBlen Schwankungen sind
wahrscheinlich hauptsichlich auf duflere Umstéinde zurtickzufiihren.
Mehrere der Versuchspersonen wuschen sich mit Seife, eine Person,
deren Fett eine groBe Jodzahl aufwies, wusch sich das Gesicht téglich
mit Kolnisch Wasser ab, dessen hochungesittigte dtherische Ole die

1 Liwser: Habil.-Schr. Naumburg 1904; Arch. klin. Med. 80, 201 (1904).
2 UNNA: Mschr. f, prakt. Dermat. 1907, Nr 8.
3 FreuND: in TrRurTwiN: Handbuch der Kosmetischen Chemie.

v. Czetsch-Lindenwald und Schmidt-La Baume, Salben I, 2. Aufl. 2
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Konstanten sehr wohl beeinflussen kénnen, andere wuschen sich mit
Satina, Praecutan oder cremten sich. Irgendein besonderer Einflul war
aber nicht festzustellen und in dem gesammelten Hautfett waren weder
besondere Waschmittel- noch Creme-Bestandteile wiederzufinden. Es
schien vielmehr so zu sein, daB z. B. ein Sulfonat zum Teil auf die
Haut aufzieht, anderseits aber wieder leicht emulgierbare Anteile des
Hautfettes abemulgiert und entfernt.

Im Anschluf an diese Versuche wurden alle Reste des Hautfettes zu
einer Salbe vereinigt und deren Wasserzahl, welche die abnorme Héhe
von 548 zeigte, bestimmt.

Daran anschlieBend wurde ein kiinstliches Hautfett aus Olsiure-
cholesterinester, Stearylalkohol und Fettsédureglyceriden hergestellt.
Dieses Fett hatte eine Wasserzahl von 260, war zum Unterschied vom
natiirlichen Hautfett etwas fester und lieB sich wie dieses sehr leicht in
die Haut einreiben.

Weder das natiirliche als Creme aufgestrichene noch das kiinst-
liche Hautfett haftete aber fester als eine gute Hautcreme. Dies scheint
auch gar nicht notwendig zu sein, denn auch die zahlreichen Hautcremes,
die keine oder nur wenige Prozente der Inhaltsstoffe, die im Hautfett
vorkommen, enthalten, erfiillen ihren Zweck genau so, so daBl der Ge-
danke naheliegt, daf eine Hautcreme nicht etwa dem Hautfett dquivalent
zusammengesetzt sein, sondern mur mit der Haut eine Emulsion bilden
mufl. Diese Emulgierung gestattet das Eindringen in die oberen Zell-
schichten, die Creme ist auf der Haut eine Fett-in-Haut-Emulsion
und hat Tiefenwirkung.

Diese Theorie, daBl die Haut eine Emulsion sei, hat viel fiir sich.
Goopman! baut sie allerdings so weit aus, daB er die gesamte Haut-
therapie in seine Ideen einspannt. Thm zufolge wird die Haut in zwei
Haupttypen eingeteilt. Der erste ist der Ol-in-Wasser-Emulsionstyp.
Ist nun die Haut eines Individuums von demselben Emulsionstyp
wie die Seife, so kann die Haut der Seifenemulsion wiederstehen. Viele
Personen, die die Seife vom Ol-in-Wasser-Emulsionstyp vertragen, rea-
gieren auf die unlgslichen fettsauren Salze. Der Reiz kann durch
die physikalischen oder chemischen Eigenschaften der unléslichen Seife
verursacht werden.

Als zweiter Hauttyp wird der Wasser-in-Ol-Emulsionstyp angesehen.
Er vertrigt die Ol-in-Wasser-Seifen-Emulsion nicht. Der Ersatz einer
Ol-in-Wasser-Emulsionsseife durch eine andere 0l-in-Wasser-Emulsions-
seife hilft der gereizten Haut nichts. Viele Cremes, die als Ersatz fiir
Seife dem Ol-in-Wasser-Emulsionstyp angeboten werden, sind eigent-
lich nichts anderes als dieselbe Seife in Cremeform. Es ist selbstverstiand-
lich, daB} in solchen Fillen zur Behandlung der umgekehrte Typ heran-
gezogen werden muf.

Der fiir den Patienten mit einer Hautkrankheit rezeptierende Arzt
soll also die Phase der Haut in Betracht ziehen. GoopMaN behauptet
sogar, daB das Vehikel von groflerer Wichtigkeit sein kann als der

1 GoopmaNN: J. amer. med. Assoc. 1940, 1005.
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verschriebene aktive Bestandteil. Wenn die fiir die Haut verordnete
Applikation zur Zeit der Anwendung von gleicher Phase wie die Haut
ist, so kommt es zu keiner Schidigung. Eine Haut in der Ol-in-Wasser-
Phase kann z. B. geheilt werden, wenn die Medizinalsalbe in der gleichen
Phase liegt. Wenn es sich aber ergibt, daB das verordnete Vehikel
in der der Haut im Zeitpunkt der Anwendung entgegengesetz-
ten Phase liegt, so ergeben sich weitere Schwierigkeiten. Lanolin-
emulsionen stellen den Wasser-in-Ol-Typ vor. Patienten, die Lanolin
nicht gut vertragen, sollten fiir ihre kranke Haut Ol-in-Wasser-Emul-
sionen anwenden, die auf Stirkegelen oder Schleimen aufgehaut sind.
Diese sind mit den Emulsionen der gegenteiligen Phase aquivalent,
wenn sie mit dem Fett der angegriffenen Hautoberfliche in Beriihrung
treten.

Diese Theorie verbliifft beim ersten noch unkritischen Lesen und hat
in ihrer Plastizitdt etwas Bestechendes. Bei genauerer Durcharbeit der
Idee finden wir aber in ihr einen alten Bekannten wieder, allerdings in
rieuem Gewande. Der Ol-in-Wasser-Typ ist nichts anderes als der
Sebostatiker, der Wasser-Ol-Typ der altbekannte Seborrhoiker.

Wie dem nun auch sein mag, wie die Worte und Definitionen auch
gewidhlt seien, alle Salben- und Cremefabriken méchten eine hautfett-
artige Masse herstellen und suchen, schon aus werbetechnischen Griinden,
den Nachweis zu erbringen, daf} gerade ihr Produkt hautaffin, ein kiinst-
liches Hautfett sei. Chemisch ist dies nicht der Fall. Physikalisch, und
dies scheint das Ausschlaggebende zu sein, mag es sehr wohl gelingen,
hautfettartige Produkte zu bereiten. Sie miissen ja nur im Schmelz-
punkt und in den Emulgatoreigenschaften dem Hautfett dhnlich sein.
Chemisch dem Hautfett nahe zu kommen, wurde im Vasenol versucht,
eine Substanz, die allerdings nicht als Salbenkomponente, sondern als
Bestandteil von Pudern und fertigen Produkten geliefert wird. Es
schmilzt bei 35°, reizt nicht und wird nicht ranzig. Es besteht aus chole-
sterinreichen Wachsalkoholen, die mit Fettsédureestern und Phosphatiden
versetzt sind. Mit Vaselin bildet Vasenol eine Grundlage, deren WZ. 500
betragt.

9. Paraffinkohlenwasserstoffe.

Unter diesem Kapitel sind 6lartige, geschmeidig streichbare und feste,
in der unbelebten Natur vorkommende oder aus ihren Rohstoffen ge-
winnbare Produkte zu verstehen.

1. Olartige Substanzen:

a) Petroleum, das bekannte Erdéldestillationsprodukt.

b) Paraffin6l, Paraffinum liquidum, aus den iiber 360° siedenden Anteilen
des Erdéls oder der Braunkohlenparaffine durch Destillation und Raffination ge-
winnbar. Auch aus Steinkohle kann man dhnliche Produkte gewinnen.

¢) Vaselinol wird aus Rohparaffinen ausgepref3t, es wird in den meisten Biichern
mit Paraffingl identifiziert, ist aber davon, da es ausschlieflich ein Erdélprodukt
darstellt, durch die Herkunft zu unterscheiden.

2. Salbig geschmeidig streichbare Substanzen:
a) Vaselinum flavum wird aus den Riickstinden der Petroleumraffination
geWDnnen.

2*



20 Paraffinkohlenwasserstoffe.

b) Vaselinum album wird aus dem gelben Vaselin durch Entfirben hergestellt.

¢) Ungt. paraffini wird durch Zusammenschmelzen von Paraffingl und festem
Paraffin, gegebenenfalls unter Zusatz von Wollfett, hergestellt; eine Abart stellt
das Ungt. durum, das ebenfalls aus festem und fliissigem Paraffin besteht, dar.

d) Kiinstliches Vaselin kann praktisch mit Ungt. paraffini gleichgesetzt werden.

e) Synthetisches Vaselin wird aus Braunkohlenparaffinen durch Hydrierung
erzeugt.

3. Feste Ké;rper:

a) Paraffinum solidum wird aus Erdélriickstdinden oder bei der Braunkohlen
schwelung und Benzinsynthese gewonnen.

b) Ceresin ist besonders gereinigter Ozokerit (Erdwachs).

Petroleum ist ein gutes Mittel gegen tierische Parasiten. VEYRIBRES!
empfiehlt es, gegebenenfalls mit Cumarin parfiimiert, in einer Salbe,
die 2 Teile mit je 1 Teil Adeps Lanae und Wachs enthilt.

Paraffinum liquid. ist ein haufiger. Bestandteil der Salben. Der
Zusatz hat den Zweck, die Priparate geschmeidiger zu machen; auBer-
dem wirkt er sich giinstig auf den Preis aus. Als Trigersubstanz fiir
Nasenol u. dgl. empfiehlt es sich nicht, da es gelegentlich aspiriert
werden kann und so bisweilen zu Paraffinpneumonien fiihrt (Erca-
HOLTZ)Z.

GrossMANN und SimmonN3 empfehlen Paraffinum liquid. als Zusatz
zu wasserfreien weichen Salben, die z. B. zur Behandlung von Ver-
brennungen dienen sollen, da es nicht ranzig wird. AuBerdem habe es
epithelisierende Eigenschaften, wie sie das Granugenol Knoll besitze.
Dazu ist jedoch zu sagen, dafl Granugenol kein Paraffinél ist, sondern
aus besonderen Chargen bestimmter petroleumartiger Erd¢élraktionen
ausgewdhlt wird. Es unterscheidet sich prinzipiell vom Paraffinum
liquid. durch den Besitz von Doppelbindungen, die hier Trager der gra-
nulationsanregenden Eigenschaften sind. Paraffinum liquid. soll keine
Doppelbindungen besitzen, ihm fehlt auch die Heilwirkung. Granu-
genol ist ein Medikament, aber keine Salbengrundlage. Paraffingl ist
eine Salbengrundlage; es wire verfehlt, es irrtiimlich zum heilenden
Medikament machen zu wollen und damit z.B. eine Granugenpaste
nachzuahmen.

Vaselindl steht dem Paraffinum liquid. konsistenzm#Big nahe, ist
aber diinnfliissiger und nicht so gereinigt wie dieses. SIEBERT¢ warnt
daher, es als Ersatz des Paraff. liquid. zu gebrauchen, zumal es auf der
Haut und auch subcutan zu Reizungen fiihren kann.

Paraffine sind geradkettig, die schmalzigen Paraffinkohlenwasserstoffe,
die in den letzten 50 Jahren die wichtigsten Salbengrundlagen geworden
sind, insbesondere das Vaselin, das sich durch seine groBe Indifferenz
und praktisch unbeschrinkte Haltbarkeit auszeichnet, weisen ver-
zweigte Ketten und ringférmige Molekiile auf.

" Vaselin wird aus den Erdélen nach dem Abdunsten der leichtfliich-
tigen Anteile durch Einblasen warmer Luft und Behandlung des schmalz-

1 VEYRIBRES: Rev. franc. Dermat. 1925, 1.

* Ercemortz: Lehrbuch der Pharmakologie. Berlin: Springer 1944.
3 GROSSMANN u. StMoN: Med. Welt 1935, Nr 22.

4 SigBERT: Handbuch der Haut- und Geschlechtskrankheiten.
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artigen Riickstandes mit Siuren und Bleicherden gewonnen und stellt
eine je nach der Bleichung weille, gelbe oder bridunliche Masse dar.
Die Arzneibiicher geben verschiedene Reaktionen an, die Vaselin er-
stillen muB. Verseifbare Fette, fremde organische Stoffe, oxydable Sub-
ftanzen und S#uren sollen nicht nachweisbar sein. Der Schmelzpunkt
von 35—45° wurde ohne Zweifel vorgeschrieben, um Vermischungen
mit festen und flissigen Paraffinen auszuschalten. Mittlerweile kamen
nun synthetische Sorten heraus, die um 60° schmelzen und dem DAB-
Vaselin gleichwertig sind. KERN und CorDEs! schlagen daher mit Recht
vor, die Limitierung des Schmelzpunktes mit 45° fallen zu lassen.

Die Bestimmung des Flammpunktes ist nur wissenschaftlich von
Wert, ebenso ist die Viscositéit bei 50, 60 und 80° fiir die Praxis nur von
beschrankter Bedeutung. Uns interessiert die Knetfihigkeit bei Zimmer-
(Verarbeitungs-) Temperatur, nicht irgendeine Viscositit bei héheren
Temperaturen. Wertlos sind diese Messungen trotzdem nicht, denn
KEerN und Corpes, die die Viscositidt bei verschiedenen Temperaturen
verglichen, konnten daraus auf die Zusammensetzung Schliisse ziehen.

Utrz? hat den Brechungsindex verschiedener Vaselinen untersucht;
es gelang ihm nicht, damit Resultate zu erzielen, die auf die Zusammen-
setzung schlieBen liefen.

KerN und Corpes mafien auch die Dielektrizititskonstanten ver-
schiedener Vaselinsorten. Fiir die Pharmazie ist dieser Wert unwichtig,
um so bedeutender fiir die Elektroindustrie.

Die Vorschrift, dal Vaselin keine kérnigen oder grob kristallinen An-
teile enthalten darf, soll ebenfalls Streckungsmittel ausschalten. ,,Tri-
chite*, feine Kristallnadeln, deren Enden zugespitzt erscheinen, sind
charakteristisch fiir eine gute zihe Vaselinsorte, denn ibr ,Netz‘
bedingt erst die Ziigigkeit des Vaselins. Die Trichite orientieren sich
in Richtung des Zuges, der durch Streichen oder Reiben entsteht, ein
Grund fiir die Schmierwirkung des Vaselins; ZIEGENSPECK? hat dartiber
eine interessante Arbeit versffentlicht, die die Untersuchungen mit dem
Polarisationsmikroskop zusammenfaBit. Er zeigt darin, daBl die Trichite
beim Erstarren des Vaselins parallel zu den Randern der Oberfliche und
groBerer Luftblasen entstehen, so daf sie eine Art Schutzschicht bilden.

Vaselin wurde von CHESEBROUGH im Jahre 1871 entdeckt, von
PrrrarD wurde es im Jahre 1876 in New York und kurz danach von
Karost? in Europa in die Dermatologie eingefithrt. Vaselin hat immer
mehr Bedeutung erlangt, obgleich sowohl dem Dermatologen, der die
Salben verbraucht, als auch dem Apotheker, der sie herstellt, die Nach-
teile des Priparates wohl bekannt sind, so daB das Suchen nach neuen
und besseren Grundlagen schon verhiltnismaBig frith einsetzte. So ist
ZuMBUSCH (zitiert bei Rapp) unter den Dermatologen als Gegner des

1 KErN u. CornES: Arch. Pharmaz. 281, 1, 23; ferner CorpES: Diss. Braun-
schweig 1940.

2 Urz: Sidd. Apoth.-Ztg 61, 152 (1921).

3 Z1EGENSPECK: Blatter f. Untersuchungs- u. Forschungsinstrumente 1. 6. 1
(Emil Busch, Rathenow, Hauszeitung).

4 Karosi: Wien. med. Wschr. 1878, 17.
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Vaselins aufgetreten. Er fiihrt als Beispiel an, daB das Ungt. Diachylon,
das nach dem DAB 6 mit Vaselin bereitet wird, dem nach der Gster-
reichischen Pharmakopoe Nr.8 mit Schweinefett hergestellten Priparat
unterlegen ist. Vaselin vermag die Krusten bei der Ekzembehandlung
nicht zu 16sen und sei auBlerdem iiberhaupt bei Ekzemhduten verpént.
Die deutsche Arzneibuchvorschrift gestattet es daher nicht mehr, die
genannte Salbe zur Ekzembehandlung heranzuziehen. Rapp glaubt,
die groBe Verbreitung des Vaselins auf die pharmazeutische Industrie
zuriickfiihren zu miissen. Deren Salben miissen besonders haltbar sein
und wiirden deshalb mit Vaselin bereitet. Es muBl jedoch darauf hin-
gewiesen werden, da das deutsche Arzneibuch den mit Vaselin her-
gestellten Salben den groBten Raum zubilligt und daB auch die Apotheker
Vaselin fiir die Herstellung von Hausspezialitidten schitzen.

Das Vaselin wurde auBerdem auf Antrag von Apothekern in das
DAB aufgenommen. LEFELD! schreibt: ,,Ob dieses (Schweinefett) nicht
ginzlich in dem neuen Arzneibuch fehlen kénnte, und zwar nicht zum
Schaden der Pharmazie ? Ist es doch ein Fett, das sehr zur Ranziditét
neigt und, wie wir gesehen haben, recht gut zu ersetzen ist.*

Als Nachteil des Vaselins wird vom Dermatologen angefiihrt, daf3
es bisweilen Reizungen verursacht, und zwar wird immer wieder hervor-
gehoben, daB das weiBe Vaselin, also das anscheinend reinere Produkt,
mehr reizt als das gelbe. Die Ursache hierfiir scheint in den Riickstinden
aus dem Bleichvorgang zu liegen (s. auch MoNcores S. 81).

Unerwiinscht ist ferner die Eigenschaft, die Poren zu verstopfen,
so daB die Perspiratio insensibilis an den mit Vaselin bedeckten Haut-
stellen, wie ROTHMANN? mitteilt, um 40—60% gehemmt wird, wogegen
Zinkpaste nur eine 20—33proz. Behinderung verursacht. Diese un-
erwiinschte Eigenschaft muf beriicksichtigt werden, wenn eine Salbe
auf grofle Korperpartien aufgetragen werden soll. Man wird hier echte
Fette oder Ole oder Emulsionen verwenden, da durch diese Grundlagen
der Gasaustausch weniger behindert wird und die Gefahr einer Warme-
stauung vermieden werden kann. Auch ist die Hautreinigung ausschliefi-
lich mit Vaselin oder dhnlichen Produkten nicht empfehlenswert, da sie
nach OppENHEIM wie auch nach MaTras zu Schidigungen fithren kann3
(Paraffinwarze).

Ruppt meint allerdings, dafB alle diese Reizungen nur auf Verunreini-
gungen beruben, die reinen Kohlenwasserstoffe reizen nicht. Dies ist
bedingt richtig, sie reizen chemisch nicht, wohl aber durch Verstopfung
der Haut — physikalisch. Davor schiitzt uns keine Reinheitsprobe.

MEMMESHEIMERS beschreibt ein Vaselinoderma, das die Form einer
RisnLschen Melanose zeigte und auftrat, weil ein nissender Fleck der
Wange dauernd mit Vaselin behandelt wurde.

1 LeFeLD: Ber. dtsch. pharmaz. Ges. 27, 191 (1917).

2 RoTHMANN: Arch.f. Dermat. 131, 549 (1921).

3 Zit. im Zbl. Hautkrkh. 54, 226; ferner Wien. med. Wschr. 1936, 14, 18.
4 Rupp: Dtsch. Apoth.-Ztg 1933, Nr 97.

5 MEMMESHEIMER: Dermat. Wschr. 1937, 40.
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ScrHocH! verwandte 12 Jahre lang taglich vaselinhaltige Tuben-
brillantine; es traten auf der Kopfhaut blumenkohlahnliche Gewachse
auf, die immer wiederkehrten und erst beim Weglassen der Brillantine
verschwanden. Der Verfasser empfiehlt deshalb, bei der Verwendung von
Vaselin und Brillantine Vorsicht walten zu lassen.

Manche Nachteile des Vaselins sind in der schlechten Beschaffenheit
minderwertiger Sorten, die nicht gereinigt, sondern gebleicht sind, zu
suchen. Je reiner ein Vaselin ist, um so weniger neigt es zum Vergilben
im Licht (ScHMATOLLAZ).

Auch in der Kosmetik, in der Vaselin in verschiedenen Cremes ent-
halten ist und als Hautnihrstoff u. dgl. bisweilen empfohlen wird,
mehren sich die Stimmen gegen dieses Produkt, nicht zuletzt, weil die
Kosmetiker iiber Idiosynkrasien gegen Vaselin fast noch mehr zu klagen
haben als die Dermatologen. Smon3 berichtet, dal Reklamationen
wegen Unvertriglichkeit des Vaselins auch dann noch auftreten, wenn
der Forderung von ScEwWARz? entsprechend ausschlieBlich DAB 6-Ware
verwendet wird. Er fithrt dies auf den Umstand zuriick, daB Cosmetica
nicht wie Medikamente gelegentlich, sondern tagaus, tagein verwendet
werden. Scawarz® weist die Hersteller der Cosmetica darauf hin, da$
vaselinhaltige Cremes iiberall da nicht geeignet sind, wo der Haut
verlorengegangenes Fett zugesetzt werden soll oder wo Vaselin als Fett-
kérper die Resorption von Arzneimitteln gewdhrleisten soll. Es werde
wegen seiner leichten Streichbarkeit zwar vom Laien als ideales Fett-
mittel bestaunt, eigne sich aber wohl nur als Abschminkmittel.

Ein weiterer Nachteil des Vaselins, den der Apotheker bei der Ver-
arbeitung spiirt, ist die Eigenschaft, nur wenig Wasser aufzunehmen.
Nach Casparis und MeYERS zeigen die bekanntesten Sorten folgende
Wasserzahlen:

Vaselinum fl. Wilburine , . . . . WZ. 15,6
Vaselinum alb. Wilburine . . . . ,, 12,35
Vaselinum fI. Br. . . . . . . . . ,, 10,5
Vaselinum alb. Br. Wilburine. . . ,, 81
Vaselinum fl. Chesebrough . . . . ,, 9,3

Die gebriuchlichsten Sorten nehmen danach zwischen 8 und 15%
Wasser auf, eine Eigenschaft, die nicht auf den im Vaselin etwa vor-
handenen Emulgatoren, sondern ausschliefllich auf der Viscositit beruht.
Es bilden sich nur Pseudoemulsionen, worauf schon das mikroskopische
Bild der Wasser-Vaselin-Verreibung hinweist, das grobe und ungleich-
miBige Dispersion zeigt? (MEYER). Man sieht dies sofort, wenn man die
Wasserphase farbt.

Wir mochten daher vorschlagen, daBl die Wasserzahl nur zur Be-
wertung von Emulsionen herangezogen wird. Sie soll unseres Erachtens

1 ScHOCH: Mschr. Krebsbekpfg. 11, 31 (1943).

2 ScHMATOLLA: Pharmaz. Ztg 1932, Nr 77.

3 Srmox: Parfumeur 1934, 25, 496.

4 Scawarz: Parfumeur 1914, 25, 459.

5 ScawaRz: Parfumeur 1937, 25, 455.

6 CaSPARIS u. MEYER: Pharm. acta helvetica 1935, 11—12; 1936, 1.
? MEYER: Diss. Bern 1936.
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nur mit blau gefirbtem Wasser bestimmt werden. Diese Anfirbung er-
moglicht es auf den ersten Blick, echte und Pseudoemulsionen zu unter-
scheiden ; sie zeigt vor allem, daf Vaselin iiberhaupt kein Wasser bindet,
sondern es nur anhaften 148t (Oberflichenspannung und Viscositét sind
die Ursache dieser Erscheinung). Die Wasseraufnahmeféhigkeit der Sal-
ben darf nur dann therapeutisch geniitzt werden, wenn eine echte oder
Pseudoemulsion vorliegt.

Da die verschiedensten Emulgatoren zur Verfiigung stehen, fehlt es
nicht an' Versuchen, mit ihrer Hilfe wasseraufnehmendes Vaselin her-
zustellen. Althekannt ist das Ungt. molle, das seine Wasseraufnahme
dem Wollfett verdankt. Alle diese Mischungen mit Wollfett und Wasser
ergeben echte Emulsionen. So bewirkt bereits ein Zusatz von 5% Adeps
lanae eine Zunahme der WZ. auf 78. Weitere Erhéhung des Wollfett-
anteils steigert die Wasseraufnahme nicht im selben Tempo.

Goris und Liot! empfehlen den Zusatz von 0,5—1% Cholesterin.
Diese Beimischung gestattet die Zufiihrung von 10—20% Wasser oder
Arzneistofflosungen, mit denen es eine homogene Salbe bildet. Der
Preis werde durch den Cholesterinzusatz nicht wesentlich erhoht.

Cetylalkoholzusatz verbessert die Wasseraufnahmeféhigkeit des
Vaselins ebenfalls. Die héchste WZ., die um 50 liegt und je nach der
Vaselinmarke schwankt, ergibt 5proz. Zusatz.

Cetylalkohol und Wollfett kénnen auch gleichzeitig verwendet wer-
den. So hat, um die Wasseraufnahmeféhigkeit besonders giinstig zu ge-
stalten, das Schweizer Arzneibuch das Ungt. cetylicum aufgenommen.
Es setzt sich aus 4 Teilen Cetylalkohol, 10 Teilen Wollfett und 86 Teilen
Vaselin alb. zusammen und ergibt je nach dem verwendeten Vaselin
eine WZ. von 70—118 (MrYER? und CaspARIS und MEYER3). Auch mit
Schleimen, Tragant u. dgl. kann man Vaselin emulgieren.

WzratscakO hat auf einem anderen Weg den Versuch gemacht, ein
wasserbindendes Vaselin herzustellen4, indem er Glycerin mit Vaselin
erhitzte. Hierdurch soll eine Polymerisation ausgelést werden, durch
die das so behandelte Vaselin die Fahigkeit erhélt, Wasser im Verhéaltnis
2:1 aufzunehmen. Das derartig priparierte Vaselin ist etwas dunkler
als das Naturprodukt. Es wird durch diese Behandlung nicht wesent-
lich teurer. Das Praparat war bei seiner pharmakologischen Priifung
als reizlose Salbengrundlage bestétigt worden, hat sich jedoch bisher
nicht allgemein durchgesetzt.

Auch durch bloBes Erhitzen ohne Zusétze soll nach dem D.R.P.193599
die Emulgierfahigkeit verbessert werden. Ein weiterer Weg ist die Be-
handlung des Vaselins mit Chloraten. Die Produkte leiten zu den Vaso-
genen iiber.

Hiermit sind die Eigenschaften des Vaselins bearbeitet und die Ver-
suche, die Nachteile auszumerzen, besprochen. Es seien der Vollstindig-
keit halber noch 2 Patente angefiihrt, die gerade Vaselin als Salben-

1 Goris u. Lior: Rep. de Pharmac. 81, 323 (1925).

2 MEYER: Diss. Bern 1936.

3 CaspariS u. MEYER: Pharm. acta helvetica 1935, Nr 12.
4 WRATSCHKO: Pharm. Presse 1932, 229.
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grundlage angeben. Das erste, das D.R.P. 487315, nimmt Vaselin, das
mit Wasser sich zersetzende Stoffe umbhiillt, zur Verarbeitung mit leuch-
tenden Metallsalzen wie Strontium-Bisulfid oder Phosphor!? (blau-
leuchtend). Der Erfinder versprach sich von derartigen Leuchtsalben
neuartige therapeutische Effekte. Das Amer. P. 1919055 it Vaselin
mit UV.-Licht bestrahlen; es werde dadurch vom Medikamententriger
zum Medikament, werde bactericid, soll strahlende Energien enthalten,
Wunden zur Heilung bringen und Brandwunden lindern.

Das Ungt. paraffini, eine Mischung aus festem und flissigem Pa-
raffin, ist indifferent, in seiner Konsistenz aber nicht so haltbar wie
Vaselin, da das Paraffin darin zur Kristallisation neigt: Es ist auch nicht
so ziigig wie Vaselin. Es wurde in den letzten Jahren von vielen Dermato-
logen bekdampft und ist, in der Therapie zuriickgedringt, aus dem Arznei-
buch verschwunden. Der Arzt stellt bei den mit dieser Grundlage
hergestellten Bor- und anderen Salben oft Unvertraglichkeitserschei-
nungen fest. Auch der Apotheker schitzt es auf Grund seiner Neigung
zur Entmischung nicht. Im dbrigen ist nicht nur das Priparat selbst,
sondern es sind auch die Salben, deren Grundlage Ungt. paraffini dar-
stellt, nicht sehr haltbar. So wird die in der englischen Pharmakopde
erwihnte 3% Phenol enthaltende Paraffinsalbe nach FrRANRLIN® nach
lingerer Lagerung durch Ausscheidung des Phenols unbrauchbar. Er-
setzt man 5% der Paraffinsalbe durch Schweineschmalz, so tritt diese
Ausscheidung nicht mehr ein2.

WiINTERNITZ3 erwihnt, dafl nach Straus Paraffinsalbe in Prothesen
giftig wirken konne. Nicht einwandfreies Paraffin bewirkt in der Salbe
Reizungen und Pigmentierung der Haut (JEssNEr). Es wird weder
durch die Haut hindurch noch im Gewebe z.B. als Prothese resorbiert.
RaPp, der seine groBien Erfahrungen und die Beobachtungen der Derma-
tologischen Klinik in Miinchen in der schon mehrmals zitierten Schrift
niedergelegt hat, betont ausdriicklich, daBl nach ZumBuscr das Ungt.
paraffini mit Abstand die schlechteste aller Salbengrundlagén sei. Als
Abschminkmittel, ferner als Massagesalbe wird es seinen Platz behalten
und soll ihn auch behaupten. Als Salbe im dermatologischen Sinne bleibt
es vollkommen hautfremd und kann der Haut — selbst wenn man es
durch einen Emulgator eindringbar macht — hdchstens mechanisch
durch Entspannung niitzen. Ein so emulgierfahig ,,hydrophil® (wie
man frither sagte) gemachtes Ungt. paraffini ist daher in manchen Fillen
als Medikamententriger brauchbar. Einen Ersatz des Hautfettes stellt
eine derartige Zubereitung aus Paraffinsalbe und 5% Cholesterinen nicht
dar. Ux~a4, der die Mischung als ,,ein dem Hautfett moglichst addquates
sauerstoffhaltiges Fett* als die ideale Salbengrundlage schlechtweg be-
zeichnet, geht mit dieser Ansicht zu weit.

Eine neue Indikation fiir Paraffinsalben ist vor einigen Jahren auf-
getaucht, nimlich die Erzeugung von Schweifl oder Hyperdmie. Nach

1 FrRaNKLIN: Pharm. J. 113, 656 (1924).

2 Pharmagz. Z.halle Dtschld 66, 374 (1925).

3 WinterN1TZ: Handbuch der Haut- und Geschlechtskrankheiten 5 (1), 657.
4 UxNa: TRuTTwIN: Handbuch der kosmetischen Chemie 2. Auil., 8. 159.
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der engl. Patentanmeldung der Cutasy Laboratories Inc. iiberzieht
man zur Heilung von Erkiltungen die Haut mit einem Gemisch von
45—70% Mineral5l und 30—55% eines Vaselin-Paraffin-Gemisches.
Das Gemisch erzeugt auf der Haut einen Film, der infolge geringer
Viscositdt und niedriger Oberflichenspannung die Schweiitrépfchen
durchlafit, sich aber sogleich wieder schlieBt. Wird nun der mit der-
artigen Uberziigen versehene Kérper einer leicht erhohten Temperatur
ausgesetzt, die aber normalerweise die Schweilbildung noch nicht in
Gang bringt, so tritt, vermutlich durch einen auf die SchweiBdriisen
ausgeiibten Reiz, eine erhéhte Schweillabsonderung ein. Das Verfahren
vermeide somit den Gebrauch von schweilitreibenden Drogen und
mache den Gebrauch von tirkischen Bidern unnétig. Erwihnt sei
noch, daf derselbe Effekt, wenn er iiberhaupt angestrebt werden sollte,
auch mit einer viscosen hochschmelzenden Vaseline erzielt werden kann.

In der Dtsch. Apoth.-Ztg 1938, 1541 wird Montanwachs in Mischung
mit Ceresin und Vaselinél 4:3:13 oder mit Glycerin aa 6, calc. Soda 0,6,
Wasser 40 und Marseiller Seife 0,25 empfohlen. Die Salben sehen gut
aus, werden aber bei genauer Priifung kaum besser abschneiden als
Paraffinsalben, oder sie sind alkalisch, ein Umstand, der nicht immer
erwiinscht ist.

In manchen Fillen wird Vaselin mit festem Paraffin gestreckt, um
die Viscositdt und den Schmelzpunkt hinaufzudriicken. Analytisch ist
solchen Mischungen schwer beizukommen. Anhaltspunkte gibt nach
KepvEssy! die Armani-Rodano-Reaktion, derzufolge 1 g der Priif-
substanz in einer Mischung von gleichen Mengen absolutem Alkohol und
Benzol gelost wird. Der Bodensatz ist proportional dem Paraffinanteil.

Die sog. kiinstlichen Vaselinsorten werden in Friedenszeiten abge-
lehnt, da sie immer wieder Reizungen verursachen. Sie sind aber in
Kriegszeiten notig und haben etwa folgende mehr oder weniger ab-
gednderte Zusammensetzung:

Rp. Ceresin 15—25 Teile
Vaselinél 75—85 Teile.

Die Mischungen, die dem Ungt. paraffini nahestehen, sind nicht so
ziigig und viscos wie Vaselin, sondern immer mehr oder weniger kurz.
Vaselinartige Salbengrundlagen erhilt man nach dem Amer. P. 2133412
aus Wachs oder Paraffin, Mineralol und 5—10% eines plastischen Iso-
butylenpolymerisates.

Das synthetische Vaselin (D.R.P. 713627), das erstmalig in der ersten
Auflage beschrieben und in die Versuche einbezogen wurde, darf nicht
mit dem kiinstlichen Vaselin verwechselt werden. Es unterscheidet sich
vom Vaselin DAB 6 durch seinen Ursprung, denn es wird nicht aus
Petroleumriickstinden, sondern aus Produkten der Braunkohlendestilla.-
tion hergestellt. Es tbertrifft im Erfiillen der Reinheitsforderungen des
Arzneibuches das beste weille Vaselin und ist ihm in bezug auf seine
Reizlosigkeit nicht nur gleichwertig, sondern sogar iiberlegen. Es hat
jedoch einen héheren Schmelzpunkt (Fp. 56—62°). Seine Eigenschaften

! KepvEssy: Ber. ung. pharmaz. Ges. 18, 93 (1942).
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wurden eingehend von Ka1sgr und DrAxi! beschrieben. Es vergilbt
an Licht und Luft weitaus langsamer als Vaselinum album und erfiillt
so nach ScEMATOLLAZ ein weiteres Kriterium der Reinheit. Im Augen-
blick ist das synthetische Vaselin noch kein Handelsprodukt, es kann
aber jederzeit ein solches werden, wenn die Disposition der Rohstoffe
dieses gestattet. Hochschmelzendes Vaselin, wie das eben beschriebene,
darf zur Herstellung offizineller Salben nicht verwendet werden, es sei
denn im Einverstindnis mit dem Arzt. Auch das Verschneiden mit
Paraffinol ist unstatthaft. Derartige Produkte sollen sich auf der Haut
teilen und geben zu Beanstandungen AnlaB. BRANDRUP® wie auch
Frist? streichen solche Mischungen auf unglasierte Tonteller oder Leder
und schlieBen aus dem Verhalten dieses Aufstriches auf die Qualitét
der Vaselinen. KERN und CorbpEs (loc. cit) weisen darauf hin, daf auch
allerbeste Sorten sich teilen kénnen, und warnen vor Anlegung eines
iiberstrengen MafQstabes. )

Wir selbst haben bei manchen synthetischen Vaselinsorten, die sich
zum Unterschied von anderen bei diesen Versuchen zum Teil trennten
(das Verhalten ist weitgehend vom Ausgangsmaterial abhéngig), im
klinischen Versuch nie eine nachteiligere Wirkung gesehen. Dies ist ja
natiirlich, denn nach UNNA soll eine Salbe ja sogar aus hoch und nieder-
schmelzenden Anteilen bestehen!

Epithelan (Orbis-Werk, Braunschweig) ist nach WINTERNITZ5
ein mit amorphem Kohlenstoff angereichertes Naturvaselin vom Fp. 42°.
Es dient als Heilmittel bei Verbrennungen.

Paraffinum solidum und Ceresin dienen vorwiegend zur Versteifung
allzu flisssiger Salben und zur Erhéhung des Schmelzpunktes, da sie
erst iiber 50° flissig werden. Fir sich allein hatte das Paraffin voriiber-
gehend eine ziemlich grofle Verwendung in den sog. Paraffinpackungen
(Ambrine, Parapak u. a.). Man glaubte, damit der Haut hohe Tem-
peraturen zumuten zu konnen, und versuchte, auch medikamentése Zu-
sitze aus diesen Packungen in den Korper iibergehen zu lassen. Es hat
sich aber durch die Untersuchungen von LaMPERT® herausgestellt, daB
das fliissige Paraffin, auf die Haut aufgetragen, auf dieser schnell eine
feste wirmeisolierende Schicht bildet. Das Vertragen von 80° und
mehr ist deshalb nur scheinbar. An der Haut sind diese Temperaturen
nur kurze Zeit anzutreffen, und die Paraffinpackung wirkt nicht anders
als eine Wirmestauung, die man auch auf anderem, oft bequemerem
Weg erreichen kann.

Ceresin und Ozokerit kionnen ebenfalls als Salbengrundlagen ver-
wendet werden. KERN? und ScEMATOLLA® haben sich dafiir schon vor
Jahren eingesetzt. Ceresinfettgemische konnen allerdings zu groflen

1 Karser u. DrAXL: Siidd. Apoth.-Ztg 1939, 47; 1939, 481.

2 SCHMATOLLA: Pharmaz. Ztg 1932, 727.

3 BraNDRUP: Dtsch. Apoth.-Ztg 1930, 54; 1933, 993.

4 Fgist: Dtsch. Apoth.-Ztg 1937, 303.

5 WinTErNITZ: in Handbuch der Haut- und Geschlechtskrankheiten.
6 LAMPERT: Dtsch. med. Wschr. 1930, 2084.

7 KerN: Pharmaz. Ztg 82, 28 (1937).

¢ ScamaToLra: Pharmaz. Ztg 82 .35 (1937).
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Enttéuschungen fihren, so dal Versuche am Platze sind. Die beiden
Stoffe sind némlich ineinander nur im fliissigen Zustand léslich. Unter
seinem Schmelzpunkt erstarrt Ceresin und bildet ein Geriist, in dem das
Fett ,,schwebt“. Ein System entsteht, das wie bei Bienenwaben die
fliissigere Phase tragt; verarbeitet man es, so zerstért man das Geriist,
und der Bau stiirzt ein.

Astrolatum wurde von JaNisTYN! beschrieben. Es ist eine neue
Vaselinsorte, die bei 61° schmilzt und den Arzneibuchforderungen ent-
sprechen soll, eine Feststellung, die beim Fp. nicht zutrifft. Es wird von
den Ceresinwerken, Weiskirchen/Taunus, hergestellt und ist
duBerlich ein ziemlich festes, etwas kurzes Vaselin, das in der Kosmetik
verwendet wird.

Zusammenfassend ist zu sagen, dafl die Paraffinkohlenwasserstoffe
entweder zur Konsistenzédnderung der Salben dienen oder selbst Salben-
grundlagen sind. Sie sind, wie die Praxis und Versuche zeigten, in ge-
wissem Grade geeignet, das durch irgendeine therapeutische Mafinahme
oder durch Waschen entfernte Hautfett zu ersetzen, haften ohne Zusitze
aber schlecht auf der Haut und geben inkorporierte wasserlésliche Me-
dikamente meist nur schwer ab. Ollésliche Priparate werden mittels
Vaselin durch die gesunde und kranke Haut in geniigender Menge zur
Resorption gebracht doch empfiehlt sich die Verwendung der Paraffin-
kohlenwasserstoffe in diesen Fillen im allgemeinen nicht immer, da
durch sie der Gasaustausch der Haut behindert wird, die Poren verklebt
werden und Reizungen entstehen kénnen.

Das Vaselin und das Ungt. paraffini, das als Massagesalbe sehr ge-
schitzt wird, sind billige Salbengrundlagen, insbesondere fiir wasser-
haltige Emulsionssalben, die durch Zusatz des gerade empfehlens-
wertesten Emulgators jederzeit einfach hergestellt werden kénnen. In
manchen Fillen, in denen der Preis den Ausschlag gibt, insbesondere in
der billigen Kosmetik, werden sie nicht zu verdringen sein. In der Der-
matologle wo Kranke behandelt werden, muB das Beste gerade gut genug
sein. Wir miissen hier in vielen Fallen au andere Grundlagen zuriick-
greifen, seien es hydrierte Ole, synthetische Produkte oder Wachse.
Dieser vielleicht etwas strenge Standpunkt muB in Kriegs- und Not-
zeiten weitgehend gemildert werden, denn in solchen Fillen stehen diese
Grundlagen gar nicht zur Verfiigung. Da miissen wir uns mit den undefi-
niertesten Produkten begniigen und lernen die Haut als ungeheuer re-
sistentes Objekt in einem GroBSversuch kennen. Uberblickt man die
zahlreichen Paraffine und Ozokerite und Produkte, die Fett- bzw. Wachs-
charakter haben, evtl. aus dunklen Quellen stammen und von Laien,
ohne daf auch nur die chemischen Konstanten bekannt sind, ohne jede
klinische Vorpriifung in Cremes — oft noch dazu falsch — eingesetzt
werden, so kann man den Hautzellen, die das alles oder doch fast alles
vertragen, nur héchste Bewunderung zollen. Da werden doch von dieser
oder jener Firma Tausende von Dosen in primitivsten Waschkiichen
zusammengesotten, anders kann man eine solche Manipulation nicht

1 JawistyN: Dtsch. Parfiimerie-Ztg 1983, 5.
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nennen, verkauft und vom Publikum verwendet. Ja, sie werden sogar,
wenn nicht gar zu grobe Schnitzer gemacht werden oder Bakterienkultu-
ren mitverwendet wurden, vertragen und erfiillen ihren Zweck, zu
fetten. Ja, dariiber hinaus haben ganz primitive Mittel sogar noch
Heilwirkung. Satnz DE Ajal! hat z. B. Schmierdle der Autoindustrie
mit bestem Erfolg als Perubalsam- bzw. Granugenolersatz empfohlen.
In solchen Zeiten muBl man derartige Produkte wohl zulassen, sofern sie
vertraglich sind. Der Unfug, derartige Mischungen zum Patent einzu-
reichen, mulB3 aber, als dem Ansehen des D.R.P. abtriglich, von der All-
gemeinheit aufs schirfste bekampft werden.

Erwihnt sei noch, daBl nach H. Hartwia2 Vaselin die Wundheilung
hemmt. Lanolin hat diese Eigenschaft in geringerem Grad, noch weniger
Ungt. leniens. Am Kranken verwischten sich die Resultate, so daf bei
keiner der gepriiften Grundlagen von einer Verzogerung der Heilung ge-
sprochen werden kann.

3. Emulsionen.
a) Einteilung.

Reine Fette und Kohlenwasserstoffe nehmen nur wenig Wasser in
sich auf. Will man wasserhaltige Salben herstellen — sei es, um wasser-
16sliche Medikamente einzufiihren, sei es, um die wasserhaltigen Salben
selbst als Therapeuticum zu verwenden —, so miissen, wie schon mehr-
fach besprochen, Emulgatoren die Wasseraufnahmefihigkeit erhghen;
man mull Emulsionen von einer der Typen,

Emulsionen
Ol/Wasser — Mischtypen — Wasser/Ol

Echte  Unechte Echte Unechte

die noch getrennt besprochen werden, herstellen. Alle diese Typen sind
sowohl dem Apotheker als auch dem Kosmetiker bekannt. Insbesondere
letztere stellen fiir ihre Cremes fast nur Emulsionen her, da sie oft billiger
und héheren Temperaturen gegeniiber unempfindlicher sind und leicht
in die Haut eindringen. So schmilzt z. B. Vaselin bei etwa 40°; eine
gut verarbeitete Vaselinemulsion kann, wie STaHI? erwihnt, noch bei
60° cremeartig sein. MONCORPS sowie BERNHARD und STRAUCH, LIESE-
GANG, CLAYTON, LaNGMUIR-HARKINS, RAPP u. a. haben fithrend zur
Klarung des Emulsionsvorganges beigetragen. Ohne deren Arbeiten
bestinde heute noch keine Klarheit.

Die Einteilung in Wasser-in-Ol- und Ol-in-Wasser-Emulsionen be-
friedigt den Apotheker und den Arzt, die Trennung in mechanische und
chemische Emulsionen, die WINTER in seinem Handbuch vornimmt, ist

1 SatNz DE Asa: Medicina (Madrid) 9, 205 (1941).

2 Hartwie, H.: Diss. Frankfurt a. M.
3 Stann: Parfumeur 1934, 31.



30 Einteilung.

unklarer, da mehr Uberginge vorhanden sind. Er versteht unter ersteren
meist Wasser-in-Ol-Emulsionen und unter letzteren Ol-in-Wasser-
Verarbeitungen, die unter Zuhilfenahme von Seifen der emulgierten
Fette zustande gekommen sind.

Die Wasser-in-Ol-Emulsion besteht aus Wassertropfchen, die in Ol
suspendiert sind. Ol ist hier die dullere zusammenhangende Phase, man
kann solche Emulsionen mit Ol verdiinnen. Die Ol-in-Wasser-Emulsion
besteht aus Oltrpfchen im wilirigen Medium, das Wasser stellt die
juBere Phase dar; derartige Emulsionen kénnen mit Wasser verdiinnt
werden und dicken durch Verdunstung des Wassers bei unsachgeméGer
Lagerung ein.

Welche Emulsion entsteht, hingt vom Emulgator und teilweise von
der Technik der Herstellung ab. Im allgemeinen kann man als Regel
(BaNcroFT) anfithren, daB fettlosliche Emulgatoren Wasser-in-Ol- und
wasserlosliche Emulgatoren Ol-in-Wasser-Emulsionen liefern (siehe fol-
gende Tabelle!).

Ol-in-Wasser-Emulsionen sind abwaschbar. Wasser-in-Ol-Emulsionen
verhalten sich beim Waschen so wie die Fette, die ihnen als Grundlage
dienen.

Tabelle 2. Emulgatoren, Konzentrate und fertige Emulsionen.

Ol-in-Wasser-Typ Wasser-in-Ol-Typ
L

| —
Lecithin Alkohole u. Wachse

Schleime Polysaccharide
Physiol Tylose

Tragant Pektine Sterine Cetyla.mlkohol Reduzierte Oxyamin-
Cydonia | Diole Harze u. a. Konden-
Carraghen Emulsions- sations-
Gummi Cholesterin Wollfett  Verbesserer produkte,
( ”OXy“" ,,Meta“ = (Cholesterin- TegOI
,,180%-) ester)
Stearate
EiweiB Partialglyceride
u.dessen Lanettewachs N Almecerin
Abbau- Cefatin Aquaphil
produkte Emulgade Bérocerin
Sapamine Eucerin
Sulfonate Eumolloin
Tegin Hydrocerin
Seifen Mitin
Protegin

Salbengrundlage Riedel

b} Erkennungsmoglichkeiten.

Therapeutisch sind zwischen den einzelnen Emulsionstypen grofle
Unterschiede festzustellen. Ein wasserlosliches Medikament wird, wenn
die wifirige Phase von Fett umschlossen ist, ganz anders wirken, als
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wenn es in der dulleren Phase enthalten ist, und umgekehrt werden
andere Effekte beim 6llgslichen Medikament zu erzielen sein. Es ist
daher nétig, dal man bei der Herstellung bzw. Verordnung einer Salbe
iiber das Wesen der Emulsionstypen unterrichtet ist. Bei fertigen Emul-
sionen kann die Frage nach dem vorliegenden Typ auftauchen. Man
bestimmt ihn

1. durch die Indicatormethode. Man nimmt einen wasser- oder einen
olloslichen Farbstoff und legt ihn auf die Oberfliche der Emulsion.
Handelt es sich um eine Wasser-in-Ol-Emulsion, ist also die Olphase
aufen, so dringt der 6llésliche Farbstoff (z. B. Sudan) ein; ist dagegen die
wilrige Phase auflen, so dringt der wasserlosliche Farbstoff (z. B.
Methylenblau) ein.

2. Tropfenverdiinnungsmethode. Ein Tropfen der Emulsion, in Was-
ser gebracht, breitet sich aus, sofern die #uflere Phase der Emulsion
Wasser war bzw. umgekehrt, er breitet sich in Ol aus, wenn die &duBere
Phase 01 war. Die Methode ist beschrinkt anwendbar, sie eignet sich
meist nur fiir fliissige Priparate. Bei Anwesenheit von Schleimen als
Emulgatoren, z. B. von Tragant oder Tylose, verwischen sich die Re-
sultate besonders bei festeren Salben, da diese der Verdiinnung mit
Wasser einen Widerstand entgegensetzen. Stearat- und sonstige Seifen-
cremes sind seifig; man kann sie sofort erkennen, wenn man sie zum
Hindewaschen verwendet und damit dieselben Erfolge wie mit einer
Seife erzielt.

3. durch die elektrische Leitfdhigkeitsmethode. Ist die &uBere Phase
Wasser, so wird die Leitfihigkeit insbesondere dann erhsoht, wenn
Elektrolyte zugefiigt werden.

4. Filterpapiermethode'. Etwa 1 g der zu priifenden Emulsion wird
auf Filtrierpapier locker aufgestrichen. Eine Ol-in-Wasser-Emulsion
zeigt nach einigen Stunden einen breiten nassen Rand um die auf-
gestrichene Stelle herum, eine Wasser-in-Ol-Emulsion entweder iiber-
haupt keinen oder nur einen ganz schmalen feuchten Streifen.

Mischtypen sind nur im Mikroskop nach vorausgegangener Farbung
zu erkennen.

¢) Wasser-in-0l-Emulsionen.

Die Wasser-in-Ol-Emulsioncn sind in der Therapie und Kosmetik
weitverbreitet, da sie bedeutende Vorteile, wie grofere Eindringungstiefe,
vor den Fetten und Kohlenwasserstoffen besitzen. Sie lassen wasser-
lésliche Medikamente zwar langsam, aber in sehr feiner Verteilung
zur Wirkung kommen und dringen in die Haut gut ein. Geeignete
Emulgatoren stehen in grofer Auswahl zur Verfiigung, ihre Verwen-
dung ist seit langem bekannt, so daB technisch bedeutende Erfah-
rungen vorliegen. Ferner liegt das Hautfett der unteren Schichten
auch in Form von Wasser-in-Ol-Emulsionen vor; diese Form entspricht

1 EHRFELD: Diss. Miinchen 1929.
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daher den physiologischen Bedingungen, die man an eine Hautpflege-
salbe stellt, nach JAGER! am ehesten.

Die Stabilitit der echten Wasser-in-Ol-Emulsionen ist bedeutend.
Lanolin ist gegen Entmischung resistenter als z. B. die in einem eigenen
Kapitel gesondert besprochenen Kiihlsalben, die Pseudoemulsionen dar-
stellen.

Die verbreitetsten Emulgatoren der Wasser-in-Ol- Gruppe sind Sterine,
insbesondere Cholesterin und dessen Derivate, also Substanzen, deren
sich die Natur selbst bedient, denn das Hautfett enthilt relativ grofle
Mengen freien und kleinere Mengen veresterten Cholesterins in der
Gesamtmenge von 16—19% (UNNA zit. bei STamL?).

Cholesterin selbst eignet sich als Emulgator zur Herstellung wasser-
reicher Salben, ist aber teuer. Ein Zusatz von 10% geniigt, um nach
S1EDLER? dem Adeps suillus eine Wasseraufnahmefiahigkeit von 218%
zu verleihen. Ungt. cereum nimmt infolge des Zusatzes 214% Wasser
auf, und selbst Ungt. paraffini noch 219%. Die ohnehin schon be-
deutende Wasseraufnahmefiahigkeit des Adeps lanae wird durch Chole-
sterinzusatz nicht erhSht, die guten sonstigen Eigenschaften jedoch
weiter verbessert. In vielen Féllen wird die Beiftigung von 3% geniigen;
sie ergibt bei Vaselin eine Salbenbasis, die ihr Gewicht an Wasser auf-
nimmt, also eine WZ. von 100.

Eingehend haben JorNsTON und LEE? {iber derartige Salben berich-
tet. Sie loben besonders eine Salbe aus 5 g Cholesterin, 20 g Wollfett,
45 g Vaselin, 25 g Walrat und 5 g Bienenwachs. Man schmilzt diese
Masse bei 50° und emulgiert sie mit Wasser von gleicher Temperatur. Sie
nimmt mehrere 100% Wasser auf und hilt es dank des Wachses und
Walrats auch fest.

In der Literatur finden sich immer noch Angaben, daB diese oder
jene Salbe Meta- oder Oxycholesterin enthalte. Nach Moms® ist das
erstere nur ein unreines Cholesterin, das zweite Produkt kann ebenso-
wenig als ein definierter chemischer Kérper erkannt werden. Oxydation
des Cholesterins wiirde dessen Emulgatoreigenschaften zudem herab-
setzen. Isocholesterin ist ein-Agnosterin-Lanosterin-Gemisch, das Lir-
scaUTz Oxycholestenol (D.R.P. 485198) nannte. Es ist kein Emulgator!
Andere Sterine, inshesondere Phytosterine, die aus dem Tallol isoliert
werden konnen, wirken éhnlich giinstig und sind in Mengen von 2—3%
zugesetzt (Schwed. P. 80941) als Salbenemulgatoren (Wasser-Ol)
brauchbar. JANISTYN® hat in einer Reihe von Versuchen zahlreiche
Sterine gepriift und festgestellt, da8 insbesondere diejenigen, die durch
Digitonin geféllt werden kénnen, Emulgatoren sind. Ihre Wirkung
wird durch Zusatz von Alkoholen, wie etwa Cetylalkohol, und Fett-
bzw. Wachssaureestern verstérkt ; sie ist bei ungesittigten Sterinen aus-

1 Jicer: Die rauhe Haut. Hippokrates 8, 449 (1937).

2 UNNa: Zit. bei Stann: Seifensieder-Ztg 1935, 43.

3 SieprEr: Pharmaz. Ztg 77, 1219 (1932).

4 JornsTON u. LEE: Drug Cosmet. Ind. 1940, 2, 199.

5 Mons: Angew. Chem. 1939, 2, 64; Fette u. Seifen 1938, 2.

¢ JaxisTYN: Fette u. Seifen 1940, 9; Seifensieder-Ztg 68, 173 (1941).
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geprigter als bei gesittigten. Durch Zusétze von Cholesterinestern zu
freiem Cholesterin wird die WZ. weiter auBerordentlich erh6ht (PowzR,
LeusE und WaLkEer!). (Wie weiter oben angegeben, hat SIEDLER das
Gegenteil gefunden.)

Das ungereinigte, den Griechen schon bekannte Wollfett fand um
1880 neuerdings Verbreitung unter dem alten Namen Oesypus; es war
dunkelbraun schmierig und iibelriechend, soll aber nach IHLE, TANZER,
RuUGE, BERLINER, ROSENTHAL u. a. therapeutisch ausgezeichnet ge-
wirkt haben, war billig und reizlos. Die daraus bereiteten Salben wurden
besser und langer vertragen als andere. Mit Amylum und Zinkoxyd
sei es bei Ekzemen geradezu ein Specificum? gewesen. Mit Zinkoxyd
und fettem Ol vermischt findet es als Pasta Oesypi noch heute hier und
da Liebhaber.

Das gereinigte Wollfett bzw. dessen wasserhaltige Emulsionsform,
das Lanolin, wurde von LieBrEICH? in die Therapie eingefiihrt, da es
haltbarer als die damals bekannten Glyceride war und im Gegensatz
zu Vaselin die zugefiigten Medikamente beim Eindringen in die Haut
nicht behindert. Wollfett, Adeps lanae, ist heute noch der wichtigste
Emulgator und bis zum gewissen Grade ein Inlandsprodukt4. Es besteht
nach HENKS aus einem Gemisch der Ester von Butter-, Isovalerian-,
Capron-, Ol., Palmitin- und Cerotinsiure und moglicherweise aus
Karnaubasiureestern des Cholesterins sowie hoheren Alkoholen, darun-
ter Cerylalkohol, Karnaubylalkohel (ca. 3—4% unverseifbares freies
Cholesterin). Weitere Bestandteile sind die neu entdeckten (KuwaTa
und KATUN08) Lanooctadecylalkohol mit 18 und Lanylalkohol mit 21 C-
Atomen. Man hielt es fiir auflerordentlich haltbar; so betont WINTER,
daB es iiberhaupt nicht ranzig werde. Leider trifft dies nicht in dem er-
warteten Ausmafl immer und iiberall zu. Insbesondere an Licht und
Luft verdoppelt sich die Ranziditiit im Laufe eines Jahres. Seine leicht
spaltbaren niederen Ester bedingen den bald eintretenden Geruch, die
hohe Jodzahl zeigt den ungesittigten Charakter mancher Bestandteile,
die ihrerseits die Klebrigkeit verursachen, an. Es 148t sich unter Druck
mit Laugen verseifen. Aus den Autoklavenriickstinden kann man dann
die Seifen nach einem neuen von KEUTGEN? beschriebenen Verfahren
als Kalksalze unter Wasserzusatz ausfillen. Die Alkohole werden mit-
gerissen und aus dem getrockneten Riickstand mit Aceton ausgezogen.
Die Alkohole sind dann ein Salbenzusatz von gut emulgierender Wir-
kung und die Seifen als K- oder Na-Salze zu Waschzwecken brauchbar.
Man gewinnt auf diese Weise oder durch Destillation einerseits alle als
Emulgatoren brauchbaren Substanzen und anderseits zusitzlich Wasch-
mittel, so da die Aufspaltung des Wollfettes rationeller erscheint als die
Verwendung des Rohproduktes.

1 Powsr, LEUSH u. WALKER: J. amer. pharmaceut. Assoc. 29, 1 (1940).

2 Rugk: Mschr. prakt. Dermat. 23.

3 LieBrEIcH: Berl. klin. Wschr. 1885, 47.

4 Pharmaz. Ztg 1936, 96.

5 Henk: Fette u. Seifen 1939, 12, 751.

¢ KywaTa u. KaTuno: J. Soc. chem. Ind. Japan Suppl.-Band 41, 227B (1938).
7 Kegvreen: Chem. Ztg 64, 409 (1940).

v. Czetsch-Lindenwald und Schmidt-La Baume, Salben I, 2. Aufl. 3
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Nach dem jap. Patent 128431 1aBt sich Wollfett zu einem farblosen
Produkt hydrieren. Leider steht uns dieses Erzeugnis nicht zur Ver-
fiigung, so daB wir damit keine Versuche anstellen konnten. Es ist an-
zunehmen, daB durch die Absittigung die Emulgierkraft vernichtet wird.

Wollfettsalben verindern beim Lagern Ag-, Al-, Hg- und Pb-Salze
teilweise durch Reduktion zu Metallen, die sich wiederum mit dem Fett
zu Pflastern (Metallseifen) verbinden. Dasselbe gilt fiir ZnO. Dieser
Nachteil zwingt uns, die genannten Metallsalze mit Wollfett nicht auf
Lager zu halten, sondern derartige Salben frisch herzustellen. Hierzu
kommt noch, daB gelegentlich Uberempfindlichkeit beobachtet wird?.
Trotzdem ist es einer der wenigen Emulgatoren, die den Wasser-Ol-Typ
ergeben und Zusétze aller pg-Abstimmungen ohne Zersetzung vertragen.

Die Wasseraufnahmefihigkeit des Wollfettes ist eine rein passive,
das Wasser muB eingearbeitet werden. Adeps lanae ist kein Schwamm,
der etwa Wasser aufsaugt. So selbstverstindlich dies ist, so mufl doch
darauf hingewiesen werden, da die Eigenschaft auch in wissenschaft-
lichen Arbeiten miBiverstanden wird und Angaben, denen zufolge das
Wollfett Wasser aus der Haut herauszieht und aufnimmt, keineswegs
selten sind.

Salben, die Wollfett als Emulgator enthalten, sind in allen Léndern
offizinell. Das DAB 6 fiihrt Lanolin und Ungt. molle an. Die neue
belgische Pharmakopde hat eineMischung von Vaselin und Adeps lanae aa
als Ungt. simplex eingefiihrt. In den Lehrbiichern wird die Bezeichnung
Lanolin oft mit Adeps lanae gleichgestellt. Um Verwechslungen .zu
vermeiden, wollen wir das wasserfreie Wollfett Adeps lanae, das wasser-
haltige dagegen Lanolin nennen. Der Name Lanolin anhydric. ist voll-
kommen abzulehnen.

Insbesondere das Lanolin hat nicht immer zu Recht seinen guten
Ruf als resorptionsférdernde Substanz. So soll nach der Chem. Umsch.
27, 54 (1920) Jod aus Lanolin so schnell resorbiert werden, daf3 es schon
30 Minuten nach dem Aufstreichen und Einreiben der Salbe nachzu-
weisen sei.

Lanolin und Ungt. molle bereitet man am zweckmiBigsten selbst,
denn die im Handel erhéltlichen Verarbeitungen enthalten, wenn sie
nicht von ersten Firmen stammen, vielfach mehr Wasser, als die Arznei-
biicher vorschreiben. So fand MAYER2, dafl bei Lanolin statt 20%
Wasser 22—46% zugefiigt war. Ungt. molle enthielt statt 10% Wasser
12—21%.

Man kann natiirlich auch Wollfett und Cholesterin- gleichzeitig ver-
wenden. LINDEMARK? schlégt eine solche Mischung, die 5 Teile Vaselin,
2,5 Teile Wollfett, 0,5 Teile Wachs und 2 Teile Cholesterin enthalten
soll, vor. Von besonderen Vorteilen dieser Schmelze, die ziemlich teuer
wird, konnten wir uns nicht iiberzeugen. (Siehe auch weiter oben Einflu
des Cholesterins auf WZ. des Wollfetts.)

1 S£zARY u. Horwirz: Bull. Soc. frang. Dermat. 43, 7, 1544 (1930), sowie
SktzARY: Presse méd. 1936, 93.

2 Mayer: Pharmaz. Ztg 1933, 36, 483.

3 LINpDEMARK: Farmac. Tid. 1988, 922.
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Wollfett ist, obwohl es als einzige fettartige Masse tierischen Ur-
sprungs schon unverdiinnt Wasser aufnimmt, nicht nur Salbengrund-
lage, sondern vorwiegend auch ein Emulgator. Ein Rezept, das neben
Zinkoxyd, Stirke und Tumenol mit den Komponenten: Vaselin, ,,La-
nolin anhydricum® aa ad 100 endet, ist nicht nur in der Nomenklatur
fehlerhaft, sondern verschwendet auch das Wollfett, ohne damit irgend-
einen Vorteil zu erzielen. Dazu kommt noch, daB schon ein 5proz. Zusatz
die WZ. des Vaselins beispielsweise nach (CASPARIS und MAYER) von
8 auf 78,6 steigen lifit. Weitere Erhohung des Wollfettzusatzes steigert
die WZ. nicht mehr im selben Tempo. Die WZ. ist bei einem pyg von 7
am héchsten und fallt im alkalischen und sauren Milieu ab. Bei eigenen
Versuchen kamen wir nicht so hoch. Die WZ. des Wollfettes ist also
wohl auch von der Sorte weitgehend abhingig.

Da an der Wollfettgrundlage die Emulgierwirkung, die Hydrophilie
(wie man friither sagte), wertvoll ist, bemiihte sich LirscHUTZ um eine
Salbe, die emulgiert, ohne aber die Nachteile des Wollfettes zu besitzen.

Das Euecerin anhydricum (Beiersdorf), das aus den Versuchen ent-
stand, enthilt 5 Teile ,,Eucerit‘ (Wollfettalkohole mit etwa 2,5% Chole-
sterin) und 95 Teile Vaselin oder Ungt. paraffini. Es nimmt bis zu 600 %
Wasser auf und ist eine brauchbare Grundlage zur Wasser-in-Ol-Salben-
Bereitung, da es nicht so reaktionsfdhig ist wie Wollfett. C. P. Unnva
ging so weit, daB er Eucerin als einzige Grundlage empfahl!. Es ist als
Salbengrundlage den Apotheken vorbehalten und steht dem Kosmetiker
nicht zur Verfiigung. Der Emulgator ist iiberhaupt kein Handelsartikel.
Will man ihn in Cremes haben, so mufl man die Beiersdorfschen Nivea-
priparate verwenden oder das dquivalente Produkt fiir die Kosmetik,
das Laceran derselben Firma, anwenden.

Eucerin ist eine Mischung gleicher Teile der wasserfreien Salbe mit
Wasser. Eucerin cum Aqua erhilt man besonders gleichmafig, wenn
man Eucerin in die gleiche Menge kochenden Wassers eintragt und kalt-
rithrt.

Es ist notig, an dieser Stelle auf die Wasserzahl noch niher ein-
zugehen und auch ihren Ausbau zur Sprache zu bringen. Die Wasser-
zahl orientiert nur iiber die Wasseraufnahmeféhigkeit der gerade vor-
liegenden Substanz. Wir haben deshalb Kurven aufgestellt, die wir
Wasserzahlkurven nennen. Wenn z. B. Wollfett eine Wasserzahl von
300 hat, so interessiert es uns doch zu wissen, wieviel Wasser das Wollfett
mit 80, 70, 50, 30 usw. Prozent Vaselin verschnitten aufnimmt, und
dariiber orientiert die Wasserzahlkurve. Man sieht an ihr sofort, ob das
Produkt, das gerade zur Priifung steht, eine fertige optimale Salben-
grundlage darstellt oder ob es mehr ein Emulgator, ein Konzentrat ist.
In ersterem Fall wird die Wasserzahl des unverschnittenen Produktes die
héchste sein und dann mit der Steigerung der Zusétze mehr oder minder
linear abfallen. Im anderen Fall wird die Wasserzahl durch Beifiigung
von Paraffinkohlenwasserstoffen noch verbessert. Wir mochten dies
an einzelnen Beispielen erlautern:

1 Un~a: Med. Klin. 1907, 42, 43.
g%
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In folgendem Bild sind drei Kurven dargestellt.

Die erste Kurveist die von Wollfett. Reines Wollfett nimmt anndhernd
die fiinffache Menge seines Gewichtes Wasser auf. Je mehr man Vaselin
zufiigt, um so geringer wird die Wasserzahl. An sich wire also Wollfett,
wenn es nur auf die Wasseraufnahmefihigkeit ankéme, die optimale
Salbengrundlage. Da ihm aber die Geschmeldlgkelt fehlt, die wieder dem
Vaselin zukommt, miissen wir uns zu einer Kompromifilésung bereit
finden und z. B. 60% Wollfett und 40% Vaselin oder 40% Wollfett und
60% Vaselin miteinander mischen. Im ersteren Fall haben wir eine
Wasserzahl von 400, im zweiten nur mehr die von etwa 270.

Ahnlich wie das Wollfett rea-

70 giert ein Alkoholgemisch aus der
% N Paraffinoxydation, Emulgator I,
600 . . . ..

i \ ein vaselinartiger Korper, der,
t-"”ﬂw / zu gleichen Teilen mit Vaselin
2 T~ frugetrrwr |} | .

L TTIE ¥ verschmolzen, das Optimum an
S a0 af N N N | Wasseraufnahmefahigkeit  be-
E ~Emilgator 1 \\\ i sitzt. Ganz anders verhilt sich
§ NN der EmulgatorI, eine salbenartige

00} \\\_ Masse, anscheinend hydrierte

R R R R A P Trane. Ohne Vaselinzusatz nimmt
~— Emulgatorabnatme dieses Produkt nur sein dreifaches

T e ww w o w e Gewicht an Wasser auf. Fiigt man
Vaselinzanahme —w aber mehr als 60% Vaselin, am

Abb. 2. Wasserzahlkurven von besten 90 % zu, so steigt die Was-

Wa/0l-Emulgatoren serzahl rapid an. Man bekommt

ein Optimum von nahezu 700%.
Diese Substanz ist also keine Salbengrundlage, sondern ein typischer
Emulgator, ein Konzentrat, das zwar fiir sich allein auch Verwend-
bar ist, das aber vorwiegend dazu geeignet ist, die Wasseraufnahme-
fihigkeit des Vaselins zu steigern.

Die Kurven sind verhéltnismafig leicht und mit geringen Material-
mengen zu gewinnen. Wir sind so vorgegangen, dafl wir entweder den
reinen Emulgator oder seine Mischschmelze mit Vaselin mit blau-

~geférbtem Wasser in der Reibschale mit einem Pistill so lange portions-
weise versetzt und verarbeitet haben, bis keine weitere Wasseraufnahme
erfolgte. Dann lagerte die Emulsion 48 Stunden. lang bei Zimmer-
temperatur und wurde nach Ablauf dieser Zeit eingehend untersucht.
War keine Wasserausscheidung erfolgt, so war die aufgenommene Wasser-
menge sofort als Wasserzahl verwertbar. War ein Teil des Wassers ausge-
schieden worden, so wurde es herausgeknetet und gewogen, der Rest
wurde neuerdings homogenisiert und wieder 48 Stunden gelagert und
dann untersucht. War nun kein weiteres Wasser ausgetreten, so war die
anfangs aufgenommene Wassermenge abziiglich der ausgeschiedenen als
Grundlage fiir die Wasserzahl verwertbar, war wieder neue blaue Fliissig-
keit ausgetreten, so wurde der Lagerungsversuch so lange wiederholt,
bis Konstanz eintrat, und dann wurde die Summe der Gewichte der je-
weils ausgetretenen Wassermengen vom anfangs aufgenommenen ab-
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gezogen und daraus dann die Wasserzahl errechnet. Diese Wasserzahl-
kurven sollten von jeder mit Vaselin mischbaren Grundlage, inshesondere
von jedem Wasser-Ol-Emulgator und von jedem Konzentrat bekannt
sein. Es kann sich dann jeder Verbraucher unschwer ein Bild machen.
Er kann die Salbe weitgehend variieren, die Wasseraufnahmefihigkeit
ganz oder zum Teil ausniitzen und erhélt im ersteren Fall verhiltnis-
miBig temperaturempfindliche, im letzteren weniger gefihrdete Pro-
dukte (siehe S. 55), deren TropfchengréBle kleiner als die der Salben
mit voll ausgenutzten Emulgatoren ist (ScHLUMPF!).

Weitere Versuche, auf Cholesterinbasis fertige Salbengrundlagen
oder Cholesterinderivate als Emulgatoren in den Handel zu bringen,
blieben nicht aus. Die wichtigsten sind bzw. waren:

Almeecerin (Chem. Fabrik Tempelhof), eine Grundlage zur Her-
stellung fetter Salben. Es enthélt als Emulgator Cholesterinderivate und
als Grundlage Paraffinkohlenwasserstoffe, Wachsalkohole und Fett-
sidureester und war frither nach JosSEPH? vaselinfrei; seither wurde aber
nach AucUsTIN® dieses Praparat zugesetzt. Almecerin kann auf kaltem
und auf warmem Wege verarbeitet werden.

Albumol ist ein englisches Préparat, nach einer Zeitungsnotiz* ein
nicht cholesterinhaltiger Wasser-in-Ol-Emulgator von Albumincharakter.

Aquaphil (Wollwéscherei Déhren bei Hannover) nimmt bis
zu 500% Wasser auf. Salbengrundlage auf Wollfettbasis, die auch als
Aquaphil W, das bis 60° wirmebestéindige Emulsionen liefert, erhiltlich
ist. Das von derselben Firma frither hergestellte Percutilan findet sich
in den neuen Listen nicht mehr vor.

Cofamon (Kollaplast, Wiesbaden) soll die Wollfettalkohole und
die Alkohole anderer Fette (wahrscheinlich Stearyl- und Cetylalkohol)
enthalten und wird als Salbengrundlage deklariert.

Cholesterin-Vaselin siehe Mollcerin.

Dermosapol (Lakemeier, Bonn) bestand aus Olen, Fetten, Lanolin
und Ceresin und ist nicht mehr im Handel.

Eumattan Speiko (Kripke, Speier & Co., Berlin) ist dem Aus-
sehen und den Eigenschaften nach ein Wollfett-Vaselin-Gemisch, das
400% Wasser aufnimmt. Die Zusammensetzung wird nicht angegeben.

Eumolloin (Louis Ritz in Hamburg) ist eine geruchlose, neutrale,
wasserfreie Salbengrundlage. Als Emulgator werden auch hier Chole-
sterin- und ,,0xy‘‘cholesterinabkémmlinge genannt, als Triger Kohlen-
wasserstoffe.

Eulestol (Synochem-Préiparat) ist eine cholesterinhaltige Salben-
grundlage mit groBer Wasseraufnahmefahigkeit.

Euvaselin (Reiss) ist weiles Vaselin mit einem Wollfett und Ceresin-
zusatz.

Hydrocerin und Borocerin (Bohringer, Ingelheim) sind keine
Salbengrundlagen im engeren Sinne, nicht Trigersubstanzen, sondern

1 ScarumpF: Dissert. Ziirich 1942.

2 Josgpu: Dermat. Wschr. 1934, 40, 1296.

3 AygUSTIN: Dtsch. Parfiimerie-Ztg 1934, 12—13.
4 Manufact. Parfumer 4, 312 (1939).
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Emulgatoren, die nur in kleinem Prozentsatz der Grundlage zugefiihrt
werden, um die Eigenschaften der Salbe oder Creme, insbesondere die
Emulgierfsdhigkeit zu heben. Beide Produkte sind Cholesterinderivate
und machen laut Prospekt Fette, die kein Wasser emulgieren, emulsions-
fahig, so daf sie 100—200% wund mehr Wasser aufnehmen.

Hydrocerin, ein wachsartiges Produkt, wird z. B. mit Vaselin zu-
sammengeschmolzen und dann im Erkalten emulgiert.

Borocerin hat einen besonders hohen Cholesteringehalt und ergibt
glanzlose Cremes, die, obwohl Wasser-in-Ol-Emulsionen, duBerlich den
Stearatcremes dhnlich sind, so daB der Kosmetiker, fiir den die Produkte
vorwiegend gedacht sind, durch die beiden Emulgatoren die Méglichkeit
zu variieren besitzt. Verarbeitung wie bei Hydrocerin.

Laceranum (Beiersdorf) ist ein dem Eucerin dhnliches Produkt
mit verringertem Cholesteringehalt, das der kosmetischen Industrie
zur Verfiigung steht.

Lanogen (Hentschel, Wien) ist laut Angabe in Gehes Kodex
gelbes, stark wasserbindendes Vaselin, das Wollfett enthilt.

Lanogen (Scheurich, Hirschberg) ist ein Gemisch von Chole-
sterinestern und Viscosel6sung, eine gelbliche, stark wasserbindende
Grundlage (Angabe in Gehes Kodex).

Lovan (Queisser, Hamburg) nimmt bis zu 300% Wasser auf und
soll ein Produkt aus Rohwollfett sein.

Mattan (Speico) ist nach WINTER eine Mischung von Lycopodium,
Wasser und Vaselin.

Milkuderm (Klinke) wird als Vollmilch-Fettsalbe mit einem Wasser-
aufnahmevermogen von iiber 100% bezeichnet; ihr kénnen Medika-
mente wie Resorcin und Borsiure zugesetzt werden. In Form des Hydro-
milkuderm enthélt es Hexamethylentetramin.

Mitinum purum (Krewel, Leuffen), das von JESSNER stammt, ist
eine fertige Emulsion einer isotonischen Flissigkeit (Milch ?) in einem
wollfetthaltigen Salbenkérper; es nimmt das Doppelte seines Gewichtes
an Wasser auf. Es wird auch als Paste und Creme in den Handel ge-
bracht?.

Mollcerin (Schmatolla, Hamburg) enthilt Cholesterin und andere
hochmolekulare Alkohole des Wollfettes in Vaselin und nimmt viel
Wasser auf. Es wird jetzt unter dem Namen Cholesterin-Vaselin von
Wetz, Hamburg, hergestellt.

Novitan (Medicator, Berlin) ist eine lecithinhaltige Salbengrund-
lage auf Lanolin- und Kohlenwasserstoffbasis.

Parachol enthilt ebenfalls Cholesterin und dessen Derivate als Emul-
gatoren. Es ist ein amerikanisches Pridparat der Glyco-Products Ltd.

Protegin (Goldschmidt A.G., Essen) ist ein Gemisch aus Paraffin-
kohlenwasserstoffen und Cholesterin. Dieses Priparat wie auch das
stdrker emulgierende Protegin X derselben Firma ergeben denselben

1 Notiz i;l Pharmaz. Z.halle Dtschid 1930, Nr 20, 320.
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Emulsionstyp, nimlich Wasser-in-Ol. Sie werden bis zum Schmelzpunkt
erhitzt, mit dem portionsweise zugesetzten angewirmten Wasser ver-
rithrt und nach erfolgter Emulgierung kaltgeriihrt. Die meisten Medi-
kamente kénnen diesen Salben zugefiigt werden, nicht jedoch Emulga-
toren, die den Ol-in-Wasser-Typ geben. Protegin wurde von STaHL!
in die Therapie eingefiihrt.

Salbengrundlage (Riedel-de Haén) enthilt Cholesterin und dessen
Derivate als Emulgatoren, nimmt bis zu 500% Wasser auf.

Unguentum Vasenoli (Vasenol-Werke) ist eine Salbengrundlage
und besteht aus Wollfettalkoholen, Wollwachsen, Wachsestern des
Cetylalkohols, Bienenwachs und Vaselin, nimmt gut Wasser auf und ist
bestdndig und reizlos.

Resorbin (Agfa) ist ein Gemisch aus Mandelsl, Wollfett, Seife, Gela-
tine und Wasser und wird von der Curta, Berlin, hergestellt.

Weitere Emulgatoren und Konzentrate aus Wollfettalkoholen sind
Vita Lanochol, Euhydrin, Nimco, Cordulan, Mittel, die gréBtenteils
aus Amerika stammen. Sie sind dort neben einigen deutschen Priiparaten,
die in USA. andere Namen erhalten haben, im Handel.

Das Fetron, ein Gemisch von 3—10% Stearinsiureanilid mit Va-
selin, das von LiEBREICH im Jahre 1905 eingefiihrt wurde, ferner

Curtacerin und Curtacerin super, zwei Emulgatoren auf Wollfett-
basis, sowie

Cearin, nach IssLEmB? eine Mischung aus Karnaubawachs, Ceresin
und Paraffinen, sind Préiparate, die sich in der Literatur noch vorfinden,
nach unseren Erkundigungen aber nicht mehr im Handel anzutreffen
sind.

Mit einem Anilid besitzen wir auch eigene Erfahrungen. Wir ver-
wendeten ,,Vorlauffettsiure“-Anilid, also die Verbindungen der Fett-
sduren mit 6—9 C-Atomen. Das Produkt ist wasserl6slich und erhéht
die Wasseraufnahmefihigkeit von Vaselin nur unbedeutend. Da die
Emulsionen zudem nicht haltbar sind, interessiert dieses Anilid nur
theoretisch.

Nahezu alle Wasser-in-Ol-Emulgatoren sind also Cholesterinabkémm-
linge. Aliphatische Alkohole sind in der Emulgierfihigkeit nicht gleich-
wertig, und die meisten anderen Substanzen, die emulgieren, halten das
Wasser schlecht oder sind Ol-in-Wasser-Emulgatoren. Einen ganz neuen
Typ scheint die Patentanmeldung von BockmUHL und MIDDENDORF
zu erschlieBen, die Kondensationsprodukte aus Fettsduren und Aminen
(meist Triithanolamin) anwendet. Die beiden Substanzen geben bei
gewdhnlicher Temperatur Seifen, die Ol-in-Wasser-Emulgatoren sind,
bei 150—180° (ohne Wasserzusatz) aber nach D.R.P. 546406 Konden-
sate, die mit Wachs oder Vaselin vermischt bis 500% Wasser auf-
nehmen.

Cholesterinderivate und Cetylalkohol sind z. Z. unsere wichtigsten
Emulgatoren; die bisher besprochenen Grundlagen enthalten die erste-

! Srapr: Parfumeur 1935, 43.
%z IssLEIB: Ber. dtsch. pharmaz. Ges. 8, 127 (1898).
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ren, beide enthilt das Ungt. cetylicum P. Helvet. 5, das unter dem Ka-
pitel Vaselin besprochen wurde und nach MEYER' dem Dermocetyl
Siegfried nachgebildet zu sein scheint.

ScuUBEL? ist der Ansicht, daf} die Sterine iiber ihre Bedeutung als
Emulgatoren hinaus noch auf die Resorption von Salbenwirkstoffen einen
wesentlichen Einflufl hétten. Er filhrt STARKENSTEIN und HENDRICH
an, -denen zufolge die Verénderung des Lipoidgehaltes der Haut auch
die Resorptionsbereitschaft fir lipoid- bzw. wasserldsliche Wirkstoffe
beeinflult. GewiB, dies ist richtig, kommt aber allen fettartigen Korpern,
die in diesem Fall eben lipoidreich sind, zu. Man kénnte diese Umstim-
mung sicher auch mit Wachsen oder Kohlenwasserstoffen erreichen.

ScHUBEL? nimmt ferner an, daB sich Cholesterin mit Siuren, etwa
Salicylsiure, verestert und daB} diese Ester sich wesentlich anders ver-
hielten als die freie Siure. Dies letztere ist sicher richtig, unwahrschein-
lich diirfte aber sein, daB sich ein so triger Alkohol wie Cholesterin und
eine so schwache Sidure wie Salicylsédure in der Salbe verestern konnen.

Der Cetylalkohol mit 16 C-Atomen ist fiir sich allein kein Emulgator,
wird aber in Gegenwart von Fetten und Kohlenwasserstoffen ein solcher;
er schmilzt bei 49,2°, wird aus dem Walrat oder synthetisch gewonnen
und ergibt Wasser-in-Ol-Emulsionen. Er werde leicht von der Haut re-
sorbiert und férdere die Resorption anderer Fetted, ein Satz, der in
dieser Form nicht richtig ist, denn damit bereitete Salben dringen zwar
in das Stratum corneum ein, resorbiert werden sie aber ebensowenig
wie die anderen Alkohole, Fette und Kohlenwasserstoffe. Dem Chole-
sterin ist er nicht vollig gleichwertig, die damit bereiteten Salben sind
zéher, schwerer verreibbar und nicht so stabil. In der Wasserbinde-
fahigkeit sind sie dem Cholesterin unterlegen. Die kosmetische Industrie
hat sich die emulgierenden und die emulsionsverbessernden Eigen-
schaften des Cetylalkohols schon seit langem nutzbar gemacht und
bringt auf dieser Basis die verschiedensten Cremes in den Handel.
Der Alkohol steht in seiner Emulgierfihigkeit hinter dem Wollfett zu-
riick, verbessert aber die Konsistenz nicht nur der Wasser-in-0l-, son-
dern auch der Ol-in-Wasser-Emulsionen. Als Lanettewachs soll der
technische Cetylalkohol unter den Alkoholen eingehender besprochen
werden.

Cetylalkohol und Octodecylalkohol mit weiBem Vaselin und 30%
Wasser ergeben die Salbengrundlage Cetosan Fresenius (Hirsch-
apotheke Frankfurt/Main), die HERXHEIMER? empfohlen hat.

Octodecylalkohol (Stearylalkohol) fir sich allein besitzt annahernd
dieselben kosmetischen Eigenschaften wie Cetylalkohol ( SEDYWICK5)
Wir konnten uns von der Brauchbarkeit des Stearylalkohols, den wir
in einer Menge von 10% den Vaselinsalben zufiigten, an umfangreichen
Versuchen selbst tiberzeugen. Die Mischung nimmt je nach der Vaselin-

1 MeYER: Diss. Bern 1936.

2 ScetBEL: Med. Klin. 1943, 17/18.

3 Fruer: Fette u. Seifen 45, 1 (1938).

¢ HERXHEIMER: Minch. med. Wschr. 1931, 195.

5 Sepywick: Soap. Perfum. Cosmet. 12, 161 (1939).
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sorte 50—150% Wasser auf und ist vollkommen reizlos. In England
scheint der Zusatz schon ziemlich bekannt zu sein, denn zwei Arbeiten
neueren Datums berichten daritber (BamMBER! und SouLsBY2). Stearyl-
alkohol ist diesen Autoren zufolge besser als Cetylalkohol. Er wird in
Konzentrationen von 2—7% den Salbengrundlagen zugefiigt. Zur Sta-
bilisation von Emulsionen geniigen geringere Zusétze. Er soll heilend
bei Ekzemen und Pruritus wirken (GooDMAN und SUEsSS).

Im Gegensatz hierzu sind der Miricylalkohol (14 C-Atome) und seine
Ester keine Emulgatoren (JaNIsTYN%). Die héheren Homologen, der
Eikosylalkohol (20 C-Atome) (ein Bestandteil des Hautfettes) und die
weiteren mit 22 und 24 C-Atomen scheinen nach unseren Versuchen
dhnlich wie die C;g- und Cjg-Alkohole zu wirken, aber nicht véllig an
ihren Wert heranzureichen.

Noch héhere Alkohole scheinen nur als Versteifungsmittel eine Rolle
zu spielen.

Oxydierend (mit Chromséiure) gebleichtes Montanwachs ist nach
D R.P. 739595 der Dehydag ein guter Cremeemulgator, insbesondere
in Gegenwart von gréBeren Mengen hydrierter Ole, die allerdings fiir
sich allein schon gute Emulgatoren sind.

Butter, eine Wasser-in-Ol-Emulsion, und auch Butterschmalz waren
als Salbengrundlagen beliebt und werden in der Volksheilkunde noch
verwendet. In den Vorschligen fiir ein neues Gsterreichisches Arznei-
buch war die Butter als Grundlage fiir Augensalben in Erwigung ge-
zogen worden. Man wird mit ihr die Wirkung von Wasser-in-Ol-Emulsio-
nen erzielen und hauptsichlich wegen der geringen Haltbarkeit Stérun-
gen erwarten miissen, sie zwingt aber, und dies ist sicher von Vorteil,
jeweils zur Frischherstellung der Salbe.

Laneps war ein mit Paraffin verdicktes Gemisch fliissiger Benzyl-
und Xylylnaphthaline, eine Salbengrundlage der Zeit um 1917, die viel
Wasser aufgenommen hat und nach zahlreichen Arbeiten nicht gereizt
haben soll (Rapp, KREKE u.a.). Sie ist in der gegenwiirtigen Kriegszeit
trotz damaliger guter Resultate nicht wieder aufgetaucht.

Weitere Versuche, Wasser-in-Ol-Emulsionen herzustellen, wurden
von verschiedener Seite unternommen. So haben ComN und Hirscm
sich im D.R.P. 587846 das Dammarharz als Emulgator schiitzen lassen;
insbesondere in Wasser nicht oder schwer l6sliche Medikamente kann
man mit diesem Emulgator, wenn sie in der Olphase geldst sind, in
wirksame Salbenemulsionen einarbeiten. Man 16st z. B. 1 Teil Dammar-
harz in 2,2 Teilen Ather auf, verdiinnt, damit die Klebrigkeit ver-
schwindet, mit 5 Teilen Paraffinél und emulgiert nun mit 12—15 Teilen
‘Wasser. Man kann aber auch die wasserunloslichen Stoffe mit Dammar
und Wasser emulgieren und dann der fertigen Salbe den Arzneistoff in
Losung zufiigen. (Angaben aus der Patentschrift.)

1 BAMBER: Brit. J. Dermat. 52, 21 (1940).

2 SoursBY: Brit. J. Dermat. 52, 25 (1940).

3 GoopMaN u. Sukss: Urol. Cutaneous Rev. 42, 909 (1938).
4 JantsTyn: Fette u. Seifen 1940, 9.
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Die Deutschen Hydrierwerke haben sich im D.R.P. 648758 ein Ver-
fahren zur Herstellung von Salbengrundlagen schiitzen lassen, das da-
durch gekennzeichnet ist, dal man reduzierte Harze fiir sich allein
oder mit Fett-Wachs-Alkoholen oder Kohlenwasserstoffen zu Salben-
grundlagen verarbeitet. Die Wasseraufnahmeféhigkeit dieser Salben-
grundlage soll unbeschrankt sein, ein Umstand, der Zweifel aufkommen
148t, denn es ergeben sich sehr schmiegsame Wasser-in-Ol-Emulsionen,
die im allgemeinen nicht unbeschrinkt verdiinnt werden kdénnen.

Die Wasser-in-Ol-Emulsionen sind nicht in allen Fillen am Platze,
haben aber keine eigentlichen Kontraindikationen; nur Kindersalben
sollen nach ScEWARZ! stets wasserfrei hergestellt werden (keine Cold-
creme). Man nimmt zweckmiBig Wollfettvaselin und Zinkoxyd. Sie
sollen zdhe sein. Es schadet nichts, wenn sie erst durch die Hauttempe-
ratur streichfihig werden. Nur dann haften sie.fest und verhindern
sicher Schédigungen durch den Harn. Auch Lebertransalben sollen
wasserfrei sein, da sie sich in Gegenwart von Wasser leichter zersetzen.

Die unechten oder Pseudoemulsionen vom Wasser-Ol-Typ werden
nur durch das Ungt. leniens vertreten. Diese Salbe, deren Eigenschaften
auf S. 122 besprochen werden, ist emulgatorfrei und hélt nur durch die
Viscositédt zusammen.

Da Wasser-in-Ol-Emulsionen leichter in die Haut eindringen, bringen
sie zugefiigte Medikamente, insbesondere wasserldsliche Substanzen,
besser als Kohlenwasserstoffe zur Resorption. Eine allgemeine Klassi-
fikation 148t sich aber nicht geben, vielmehr miissen in jedem einzelnen
Fall die Eigenschaften des Medikaments mitberiicksichtigt werden.
Die WZ. ist bei den Wasser-in-Ol-Emulsionen jedenfalls kein MaBstab
fiir die Resorption zugesetzter Medikamente. Sie muBl nicht héher als
100 sein. Grundlagen, die das 5- und 6fache ihres Gewichts an Wasser
aufnehmen, bieten zwar wirtschaftliche, aber keine therapeutischen Vor-
teile, denn nach MEYENBERG? soll eine Creme, um zu starke Quellung
zu vermeiden, nicht mehr als 40 % Wasser enthalten, was sich allerdings
bei unseren therapeutischen Versuchen mit Ol-Wasser-Emulsionen nicht
als notwendig -erwies.

d) 0l-in-Wasser-Emulsionen.

Ebenso wichtig wie die Wasser-in-Ol- ist der andere Typ, die Ol-in-
Wasser-Emulsionen. Hierher gehoren Salben, die mit Hilfe von Poly-
sacchariden und Lecithin emulgiert werden, sowie die in der Kosmetik
viel verwendeten Stearafcremes. Diese letzteren haben als sog. Tages-
creme viele Freunde, da sie einen schonen Matteffekt geben und kon-
servierend wirken. In der Dermatologie erfreuen sie sich als Salben-
grundlagen zu Unrecht keiner so groflen Wertschéitzung und Verbreitung,
nur Macremal und Cremor (beide von Fresenius) sind schon lange
im Handel, und neuerdings werden die Lanettewachs-N-Emulsionen viel
verwendet.

! Scawarz: Parfumeur 1937, 31.
2 MEYENBERG: Ther. Gegenw. 88, 237 (1942).
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Neben den Na- und K-Stearaten kann man auch das Ca-Salz als
Emulgator heranziehen. Im Jap. Pat. 4116/37 wird vorgeschlagen, auf
Fette in Gegenwart von Ca-Ionen Lipase einwirken zu lassen, Wenn
25% der Fette in Ca-Seifen verwandelt sind, unterbricht man die Hydro-
lyse und wischt aus. Das Endprodukt ist eine Salbengrundlage, die
groBe Wassermengen aufnimmt, aber dem Wasser-Ol-Typ zugehért.

Wir haben in letzter Zeit eine Unmenge Ca-Seifen-Emulsionen her-
gestellt, konnten uns von ihrem Wert aber nicht iiberzeugen, Sie sind
sdure- und alkaliempfindlich und schlecht haltbar.

Zunichst seien die Polysaccharide als Emulgatoren von Ol-in-Wasser-
Emulsionen besprochen. Es sind vorwiegend Pseudoemulsionen, die
auf Grund der Viscositit beider Teile zusammenhalten.

Rapp erwihnt ausfiihrlich die an der Hautklinik Miinchen gepriiften
quellungsfihigen Physiolsalben der Polydyn-Werke, Prag, die auch
Moxcores in seine Resorptionsversuche eingeschlossen hat. Es stehen
folgende 3 Hauptsorten zur Verfiigung:

Physiol A besteht nur aus Schleim, ist fettfrei und keine Emulsion;

Physiol B enthalt 30% Fett nicht genannter Art als innere Phase;

Physiol C enthalt 50% Fett.

Physiol enthilt keine Konservierungsmittel, sondern ist durch lockere
Additionsverbindungen der Polyosen mit anorganischen Ionen unzersetzt
haltbar und sogar selbst eine Art mechanisches Desinficiens. Es sei die
kiinstliche Nachahmung des arteigenen Schleimes ohne dessen unisthe-
tische Nachteile und die natiirlichste und unschédlichste Salbengrund-
lage, die die Poren nicht verstopft und gute Resorption gewihrleistet,
sagt ihr Erfinder ZaxarIAs!.

Ol-in-Wasser-Emulsionen auf Pektinbasis trocknen nach dem Ein-
dringen des Fettes in die Haut an ihrer Oberfliche zu einem Film, der
die Haut schiitzt2, ein.

Eine solche Salbe kann man durch Mischen von 10—20% Aplona-
Apfelpulver mit Wasser herstellen. Nach MUHLBACHER? erzielt man
damit gute Erfolge bei infizierten Wunden und Dermatosen. Esliegt nahe,
hierfiir geriebene Apfel zu verwenden. Eine andere Pektinsalbe, die
noch Lebertran und Glycerin enthélt, beschreibt Reinisca?. Vulnopakt,
wie das Praparat heillt, wird mit einem Tupfer bei Portioerosionen lokal
angewandt. Ohne Fettzusatz kann Pektin ebenfalls verwendet werden.
Es nimmt im leicht sauren Bereich (Milch- oder Citronenséurezusatz)
sein 30—40faches Gewicht an Wasser auf und ergibt dann eine Art
Trockensalbe, die fiir manche Zwecke brauchbar ist.

Zu den iltesten Emulsionen gehéren die Lecithin enthaltenden, denn
alle mit Eigelb verarbeiteten Cremes und fliissigen Verarbeitungen be-
ruhen auf der Emulgierung durch ein Lecitho-Protein, das 20 % Lecithin
enthilt. In neuerer Zeit haben die Lecithine in der Kosmetik an Be-
deutung gewonnen, denn Lecithin als ,,Zellbaustoff* ist ein Bestandteil

1 7arAr1As: Chemik.-Ztg 1927, 34.

2 RUEMELE: Pharmaz. Z.halle Dtschld 75, Nr 48, 753 (1934).
8 M{HLBACHER: Hippokrates 1936, 116.

4 Rer~isce: Zbl. Gynik. 1938, 15, 798.
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vieler Nahrcremes. Ob Lecithine aber wirklich resorbiert werden und
nicht nur mit der Haut emulgieren (wie jeder andere Emulgator), ist noch
nicht klargestellt und wird auch kaum zu kléren sein. Die Literatur, die
Kunze! sichtet, ergeht sich nur in Vermutungen und Hoffnungen.
Da die Lecithine zwar vor Bakterienwirkung geschiitzt werden miissen,
aber Fette selbst als Antioxydationsmittel vor dem Ranzigwerden be-
wahren (WITTKA)?, wird ihre Bedeutung vielleicht noch steigen. Zwischen
Ei- und Pflanzenlecithin bestehen chemische und physiologische Unter-
schiede, die aber in der Kosmetik nicht in Erscheinung treten.

In der Pharmazie haben Japaner Lecithin-Vaselin als Salbengrund-
lage empfohlen. Sojalecithin sei jetzt so billig, daBl man daraus Salben
herstellen kann. Die Resorption aus Ol-Wasser-Emulsionen sei besser
als aus umgekehrten Produkten (ITo, MiNor und TaxasAar NARUSE),
ein Satz, der nur bedingt seine Richtigkeit hat und nicht verallgemeinert
werden darf.

Lecithinsalben werden hergestellt, indem man das Lipoid entweder in
Wasser quellen 146t und Fett zufiigt, oder es werden 10% Lecithin unter
gelindem Erwirmen mit Fett verriihrt. Diese Mischung nimmt dann ihr
Gewicht und mehr an Wasser auf. Die Salbe muf} mit einem Desinficiens
versehen werden. ScEWARZS gibt folgende Vorschrift:

5,0 Pflanzenlecithin,
0,15 Nipasol,
45,0 Vaselin alb.,
50,0 Aqua dest.
Diese gelblich-weifile Creme dringt in die Hautschicht ein, ohne zu fetten.
Man kann mit derartigen Cremes der Haut ,,Fett‘ zufiihren, muf sich
dann aber natiirlich eines vaselinfreien Rezeptes bedienen.

Es wird immer wieder behauptet, dal Lecithin ein Hautndhrstoff sei.
Nach dem ganzen Verhalten all der Emulgatoren wird es gar nicht re-
sorbiert und wirkt seinem Charakter nach fettdhnlich und nicht mehr.
Exakte Beweise eines Besseren liegen nicht vor. Aus der inneren Medizin
konnen wir keine Schliisse ziehen. Nach BtUreI* ist die orale Lecithin-
therapie so gut wie unwirksam, denn es wird im Darm in seine Kompo-
nenten gespalten. Zum Wiederaufbau stehen dem Kérper jederzeit ge-
niigend Bausteine zur Verfiigung. Trotzdem muB man sich in Ubersich-
ten, wie etwa in der von HALDENS, ein Bild iiber die 4uBerliche und innere
Lecithinwirkung zu machen suchen.

Als Ubergang zu einer weiteren wichtigen Gruppe der Ol-Wasser-
Emulgatoren, den Lanettewachsen, Aminoalkoholen und den fettsauren
Salzen, sind die phosphorilierten Alkohole zu nennen, die in der Phar-
mazie allerdings so gut wie keine Rolle spielen.

Lanettewachs N (Deutsche Hydrierwerke A.G., Chemnitz-
Rodleben) ist Cetylalkohol, der einen sidurebestéindigen Emulgator aus

! Kuwnzg: Lecithin. Berlin: Rosemeyer u. Dr. Singer-Verlag 1941.
2 WrrtrA: Chemik.-Ztg 1937, 37.

3 Scawarz: Seifensieder-Ztg 1938, Nr 23, 438.

4 Birrer: Schweiz. med. Wschr. 1941, 1209.

5 HarprN: Chem. Ind. 64, 9 (1941).
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Fettalkoholsulfonat und lecithindhnlichen Phosphatiden enthidlt und
dadurch eine gute Grundlage fiir Cremes und andere kosmetische Pra-
parate darstellt (Ol-Wasser-Emulsion). Ausfiihrliches berichtet dariiber
BauManNL.

Als Unguentum-Lanetti wird von der Stada eine ,,Grundsalbe
empfohlen, die neben Lanettewachs N, Cetiol noch Paraffinum liqu. in
60% Wasser enthilt. Statt Paraffin haben wir 10—20% Vaselin der
,»Grundsalbe® zugefiigt und festgestellt, dafl sich das Produkt mit den
verschiedensten Wirkstoffen verarbeiten lie und auch gleich den Fett-
salben therapeutisch wirksam war.

Ein dhnliches Priiparat ist auch das héherschmelzende Lanettewachs
N 52, eine Mischung von Cetyl- und Stearylalkohol und den oben an-
gegebenen Emulgatoren. Lanettewachs N hat insbesondere als Salben-
konzentrat fiir Kiihl- und Sparsalben Bedeutung. Lanettewachs A 52
entspricht dem N 52, enthilt aber nur einen der Emulgatoren und wird
besonders bei der Herstellung von Kiihlsalben mit essigsaurer Tonerde
eingesetzt. Seine Hauptverwendung liegt allerdings im Nahrungs-
mittelgebiet. Das Cetylsulfonat einer dieser Emulgatoren dient auBer-
dem als Schaummittel in Zahnpasten und als Blutstillungsmittel in
Verbandstoffen. Eine eingehende Broschiire des einen von uns? unter-
richtet iiber den klinischen Einsatz der Produkte, die durch Schmelzen
von 10—30 Teilen des Wachses und Kaltrithren mit 70—90 Teilen
Wasser bereitet werden. 5—20% Cetiol verbessern die Eigenschaften
dieser Salben.

Cefatin (Tempelhof) besteht nach WoJaHN aus einem Gemisch von
Fettalkoholen, Fettsiuren, Polyaminoalkoholen, ergibt O1-Wasser-Emul-
sionen und ist wachsartig. Die geringe Oberflichenspannung erleichtert
nach Josepa3 das Eindringen in die Zellen und Gewebespalten. Die Ver-
arbeitung des Cefatin erfolgt auf warmem Wege.

Cefatinsalben sollen nach GrossMaNN und SimonN% nicht mehr als das
21/,—3fache des Fettgewichtes an Wasser enthalten. Cefatin wird ge-
schmolzen und dann in fliissigem Zustand emulgiert, da es bei Zimmer-
temperatur die Konsistenz von Bienenwachs besitzt. Cefatin-, insbeson-
dere Ricinusol-Cefatin-Salben sind cremeartig und haben in der Kos-
metik eine gewisse Verbreitung?.

Tegin der Goldschmidt A.G., Essen, besteht nach einigen Autoren
aus Kaliumstearat, Glycerinmonostearat und Glycerindistearat und ist
eine wachsartig aussehende Substanz, die von SALMONY® eingehend
untersucht wurde; sie schmilzt bei 57°. Tegin (10—15%) wird mit den
Fetten oder Kohlenwasserstoffen sowie dem Wasser zusammen ge-
schmolzen, aufgekocht und dann kaltgeriihrt. So entsteht z. B. schon
eine Salbe, wenn man einen Teil Tegin mit 9 Teilen Wasser bei 70° schiit-

1 BAUMANN: Scifensieder-Ztg 1942, 5. 79; Apoth. Ztg 82, 2 (1944).

2 Scumipr-La Baume: Die Ol-Wasser-Emulsionen. Verlag Hirzel 1943.
3 Josgra: Dermat. Wschr. 1934, Nr 40.

4 GROSSMANN u. SimMoN: Med. Welt 1935, Nr 32.

5 Notiz in Pharmaz. Ztg 82, 1077 (1935).

6 Sarmony: Chem.-techn. Rdtch. 1931, Nr 12.
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telt. Die Teginsalben vertragen Zusétze von Teer, Menthol, Schwefel,
nicht aber die Einarbeitung von wasserloslichen Salzen und Sauren sowie
von Zinkoxyd, an dessen Stelle Titandioxyd verwendet werden muf3.

Das saure Tegaeid ist Tegin mit Sapaminphosphat als Emulgator.
ScHrRADER und MARCHIONINI' haben damit eine saure Creme zur Be-
handlung der Seborrhée ausgearbeitet, das Aciderm vom py 2,3
bzw. 4,6.

Ahnliche Produkte sind die amerikanischen Emulgatoren Glycomine
und Glycopone und der hollindische P- u. S-Emulgator. Die Mono-
glyceride geben wasserlosliche Salben. Cor und GoEpricr? schlagen ein
derartiges Produkt aus Monostearat 10 g, Glycerin 25 g, Bentonit 2 g
und Wasser 63 g vor. Der Bentonit wird angeteigt und mit dem im Gly-
cerin gelosten Stearat vermengt.

Die Partialglyceride, wie Monoglyceride, sind je nach ihrer Be-
ziehung zu der Fettphase der Salbe gute oder schlechte Emulgatoren.
Hohere Fettsduren emulgieren besser als kurzkettige; bei ungeséttigten
Fettsiuren trifft dies aber nicht zu, die sterische Konfiguration und die
Molekulargrofle haben auch hier EinfluB, so dafl ungesittigte Mono-
glyceride, wie Monolaurin, gute, Diglyceride fiir Vaselin schlechte
Emulgatoren sind (MUBLEMANN)3.

Sapamine (Ciba, Basel)sind Salze des Didthylaminodthyloleylamids
oder des Stearylamids. Sie haben seifenartigen Charakter und sind gute
Ol-in-Wasser-Emulgatoren. Sapaminphosphat ist der Emulgator des
Tegacids. Sapaminemulsionen sind sauer, in saurem Medium haltbar
und abwaschbar. Kaiser und EGGENSBERGER? haben die Sapamin-
emulsionen der Pharmazie erschlossen, nachdem sie in die Kosmetik
schon Eingang gefunden hatten. Jodkalisalbe und weille Pricipitatsalbe
waren gut und verfirbten sich beim Lagern. Bei solchen Versuchen muf}
ein sehr wichtiger Punkt bedacht werden. Die Sapamine geben Ol-in-
Wasser-Emulsionen, die Priicipitatsalbe DAB 6 enthilt wenig Wasser,
die Jodkalisalbe ist eine Wasser-in-Ol-Emulsion. Der Ersatz derartiger
altbekannter Salben durch Sapaminemulsionen éndert die Zusammen-
setzung und Wirkung der Priparate, ein Umstand, der bei vielen Salben
nicht unberiicksichtigt bleiben darf. Daher sind solche Versuche erst
dann wertvoll, wenn sie nicht nur pharmazeutisch, sondern auch derma-
tologisch durchgearbeitet werden.

Zu den besten Emulgatoren der Technik gehtren die Fettalkohol-
sulfonate, Fettsaurekondensationsprodukte, Amine, EiweiBkondensate,
Wasch- und Netzmittel der Textilindustrie. Satina .und Praecutan
haben als Wasch- und Badezusitze schon Eingang in die Dermatologie
gefunden. Als Salbenemulgator sind bei uns nur die Sulfonate, die in
den Lanettewachsen enthalten sind, angefiihrt. Andere werden aber
sicher folgen, sofern es die Patentlage gestattet. EiweiBkondensate
(Satina) scheinen bereits in der Satinacreme, deren Deklaration aller-

1 ScHRADER u. MARCHIONINI: Dtsch. med. Wschr. 1934, 25.

2 Cor u. GoEDRICH: J. amer. pharmaceut. Assoc. Tract. Pharm. I, 5 (1940).
3 MUHLEMANN: Pharm. acta helvetica 15, 1, 2, 3 (1940).

4 KarsEr u. EGGENSBERGER: Pharmaz. Ztg 1932, 898.
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dings keine genauen Schliisse zuldft, enthalten zu sein. Das Amer.
Pat. 2173203 schiitzt Produkte aus einem wasserloslichen Salz eines
Schwefelsdureesters einer aliphatischen Polyoxyverbindung, deren eine
OH-Gruppe mit einer langkettigen Fettsdure verestert ist, also Sub-
stanzen, von deren Harmlosigkeit wir noch nicht voéllig, wenn auch
weitgehend, tiberzeugt sind (eigene Versuche).

Die in der Kosmetik viel gebrauchten Triithanolaminseifen sind gute,
ja sogar bessere Emulgatoren als Na- oder NH;-Seifen zur Herstellung
von Ol-in-Wasser-Emulsionen, deren Verwendung in der Dermatologie
MvuwmrorD! bespricht, aber nicht empfiehlt, da er, wie auch Ray und
Branc?, Reizungen beobachtete. ANGELO? stellte fest, dall Tridthanol-
stearat sehr gute Cremes liefert. Man mischt das Stearat, ein Pulver,
mit Wasser oder Glycerin und erhitzt zum Schmelzen, anschlieflend
rithrt iman kalt und erhélt so eine brauchbare Salbe. Nach MALANGEAU?
bewihrt sich eine Salbe aus 100 g Stearinsiure, 25 g Tridthanolamin,
100 g emulgierender Ester und 775 g Wasser besonders. Der Ester ist
ein Gemisch von 5—10 Teilen Didthanolaminstearat und 90—95 Teilen
Didthylenglycolmonostearat. Man erhitzt das Amin mit der doppelten
Menge Wasser auf 80° und fiigt diese Mischung unter Riihren einem
gleichwarmen Gemenge der Sdure mit dem Ester und dem Wasser zu.
Nach dem Erkalten bildet sich eine homogene Creme, deren Vertraglich-
keit anscheinend nicht gepriift wurde. Derartige Produkte miissen mit
Nipagin oder Fettabacterin H (BELANI®) steril gehalten werden.

Das technische Tridthanolamin, eine Mischung von Mono- und Tri-
dthanolamin, bildet nur mit Fettsduren Seife, ist aber nicht in der Lage,
Glyceride zu spalten. Die Verseifung wird durch Einriihren der Base in
die — wenn notig — geschmolzenen Sduren vorgenommen. Nach dem
Amer. P. 2 129836 kann man ein Gemisch aus einer Fettsdure, Tri-
dthanolamin und z. B. Vaselin als Emulsionsgrundlage aufbewahren.
Mit Wasser verdiinnt bildet die Mischung dann sofort eine brauchbare
kosmetische Salbe. Niheres iiber Tridthanolamin in F. FiscHERs Bro-
schiire: ,,Das Triithanolamin und andere Athanolamine, ihre Eigen-
schaften und vielseitige Verwendung.* Berlin: Allg. Industrie-Verlag.

Nach Fiero® sind die Isopropanolamine dem Tridthanolamin gleich-
wertig oder iiberlegen.

Trigamine der Glyco Products Co. ist technisches Tristhanolamin.

Morpholin (Didthanolaminanhydrid) — Fettséureester und die Ester
der Sebacinsdure (Octan-1,8-dicarbonsidure), wie Tridthanolaminseba-
cinat, sowie das Didthylenglykolmyristinat sind Ol-Wasser-Emulga-
toren, die in der Kosmetik Bedeutung besitzen oder zu anderen Zwecken
verwendet werden. Zur pharmazeutischen Salbenherstellung werden sie
unseres Wissens bisher nicht gebraucht.

! MumrorD: Brit. J. Dermat. 80, 540 (1938).

2 Ray u. Buanc: Arch. of Dermat. 42, 285 (1941).
3 ANGELO: Boll. chim. farm. 78, 92 (1939).

4 MaraNGEAU: J. Pharmacie 1942, TI, 263.

5 Berani: Fette u. Seifen 47, 542 1940).

6 Frero: Chem. Abstr. 34, 6 (1940).
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BiepesacH und WEIGAND! haben mit Piperazin und Olsiure Ol-
Wasser-Emulsionen hergestellt, die als Salben Verwendung finden kon-
nen. Ob sie jedoch wirtschaftliche Bedeutung erlangen, sei dahin-
gestellt. .

Cremor (Fresenius), eine stark wasserhaltige Ol-Wasser-Emulsion,
enthilt als wirksamen Bestandteil Stearinseife.

Macremal (derselben Firma) enthilt neben Cetaceum, Cetosan und
Wasser Stearinseife als Emulgator (HERXHEIMER?).

Ebaga enthélt als Fettkomponente Paraffin6l und als Emulgatoren
stearin- und palmitinsaures Kalium.

Unguentum stearini ist eine Emulsion von Stearinsdure und Cetaceum
in glycerinhaltigem Wasser. Emulgator ist auch hier Kaliumstearat. Das
Cetaceum kann durch Paraffingl ersetzt werden. Das Glycerin ist ent-
behrlich, wenn statt Kalium- Tridthanolaminseife verwendet wird
(NEMEDY3).

Wie schon bei der Besprechung der Lanettewachse erwéhnt, sind die
01-Wasser-Emulsionen gut geeignet, in der Kriegszeit ,Fett® einzu-
sparen. Bei uns arbeitet man mit Lanettewachs. In Frankreich werden
von GaTf4 und Mitarbeitern drei dhnliche Produkte empfohlen, nim-
lich T'riétine, eine Stearatcreme, die nur beschrinkt anwendbar ist,
Cétaline, eine Mischung von Stearinsdure, Glycerinstearat und einem
Abkémmling der Ricinolséure als Emulgator. Dieses Produkt, das wohl
ein Sulfonat enthélt, scheint also eine Kombination der Eigenschaften
von Tegin und Lanettewachs aufzuweisen. Ahnlich scheint auch Sédetine
beschaffen zu sein, ein Analogon zu Cétaline, das aber an Stelle des
Ricinolsulfonates Laurylsulfonat enthalt.

Die Adulsion (Bayer), eine Tylose, quillt, wenn man 4—7 Teile
mit 96—93 Teilen heilen Wassers iibergieit, zu einem vaselinartigen
Schleim auf. Er kann fiir sich allein als Trockensalbe verwendet werden
oder bildet, mit Cellophan iiberdeckt, eineArt feuchter Kammer (ST6HRS).
Mischt man in der Reibschale dem Schleim Vaselin zu, so erhilt man
eine Ol-in-Wasser-Emulsion. Verwendet man aber statt Vaselin ein Ge-
misch von Kohlenwasserstoffen und 10 Teilen Wollfett und trigt den
Schleim portionsweise unter Reiben in die fette Salbe ein, so gelingt
es meist, eine Wasser-in-Ol-Emulsion herzustellen. Beide Typen werden
zweckmiBig noch homogenisiert. Dies gelingt leicht mit auf dem Diisen-
prinzip arbeitenden Maschinen, nicht aber mit einem Dreiwalzenwerk.
Die Produkte sind pharmazeutisch sehr aussichtsreich und in der Lage,
Vaselin weitgehend einzusparen. Durrzé gibt eine Reihe derartiger
Priparate an. Gute Erfahrungen mit Tylose wurden in England gemacht.
Bamsrr” und SovrsBY® berichten dariiber. ST6ER empfiehlt insbeson-

! BIEDEBACH u. WEIGAND: Arch. Pharmaz. 279, 3 (1941).

2 HErXHEIMER: Miinch. med. Wschr. 1932, 47.

2 NtmMEDY: Ber. ung. pharmaz. Ges. 17, 533 (1942).

* Garf, CUILLEROT u. B1zEAU: Ann. de Dermat. 8, 1, 362 (1941).
5 Sr6émr: Chirurg 1940, 15, 444.

§ Durtz: Dtsch. Apoth.-Ztg 1940, 69, 524.

? BaAMBER: Brit. J. Dermat. 52, 21 (1940).

8 SoursBy: Brit. J. Dermat. 52, 25 (1940).



Ol-in-Wasser-Emulsionen. 49

dere Zinkpasten, Pellidol-, Perubalsam-, Silbernitrat- und Lebertran-
salben auf Adulsionsbasis; Tanninsalben lassen sich mit der Adulsion
nicht herstellen, wohl aber mit Tylose KN 25 und KNGOO. Weitere
Adulsionssalben hat der eine von uns mit L. MARKERT und L. MaAR-
KERT' allein ausgearbeitet.

Mileh- bzw. Sahnesalben werden nur selten verwendet und wéren
frisch zu bereiten. Die in der Pharmaz. Ztg? angegebenen Mischungen
verdienen den Namen nicht ; sie sind bestenfalls butterfetthaltige Cremes,
denn ein Rezept

Paraffin 24,0 Lanolin 10,0
Walrat 60,0 Ol. Cacao 15,0
Ol. Ricini 70,0 oder Sahne 30,0
Sahne 300,0 Cera alba 22,0
Cera alba 90,0 Aqua 20,0

Wollfett 58,0

ergibt ein Gemisch, das mit Sahne nur wenig mehr zu tun hat. Nach
dem Streit der gegensitzlich wirkenden Emulgatoren wird wahrschein-
lich eine Salbe entstehen, die nicht mehr eine Ol-in-Wasser-, sondern
eine Wasser-in-Ol-Emulsion darstellt, oder ein Mischtyp. Sahne ist das
jedenfalls nicht, auch nicht, wenn Paraffin und Wachs wegbleiben.

Eine Ol-in-Wasser-Emulsion stellt auch die von C. P. UNNa im Jahre
1895 empfohlene Caseinsalbe dar, eine Mischung von Casein 14, Alkali
0,43, Glycerin 7,0, Vaselin 21,0, Acid. carbolic. 0,5, Zinc. oxydat. 0,5,
Aqua dest. ad 100. Sie ergibt eine duBerst feine Emulsion, die sich mit
Sauren und Kalksalzen aber nicht vertrigt, weil dadurch das Casein
ausgefallt wird. Sie trocknet auf der Haut in wenigen Minuten zu einem
schiitzenden Film ein, ist also die erste Trockensalbe. Eine solche Salbe
scheint auch die Neopansalbe zu sein, die als Wirkstoffe dtherische Ole
enthalt.

MumrorDp? hat eine Salbengrundlage aus 3 Teilen Paraffin liqu.,
3 Teilen Vaselin, 2 Teilen Hexa- und Octodecylalkohol, die 10% ihrer
Phosphorsdureester enthalt, beschrieben; sie ist reizlos, stabil gegen
zugesetzte Medikamente und kann durch Wasser- oder Olzusatz variiert
werden.

Na-Alginat wurde von MiLNE* empfohlen. Es ist ein braunes Pulver,
das sich in Wasser 16st und in Gegenwart von Calciumsalzen geliert.

Eigelb und Eiklar spielen als Emulgatoren nur eine geringe Rolle
in der Salbenherstellung. Die besten Préparate wiirden durch einen
Zusatz von 4% Eiklar oder 10% Eigelb erhalten werden. Alkalibehandel-
tes Casein hingegen erreicht derartige Effekte schon in einer Konzen-
tration von 1% und siaurebehandeltes bei 3,5%. Die Salben werden
mayonnaiseartig (Kosin®).

Recht gute Erfahrungen haben wir mit Milei-Vaselin-Salben ge-
macht. Nimmt man wabrige Quellungen von Milei (fiir Mayonnaisen)

1 v. CzETscH-LINDENWALD u. L. MARkERT: Siidd. Apoth.-Ztg 1940, 28. —
L. MargEerT: Siidd. Apoth.-Ztg 1942, 15/16.

2 Notiz in Pharmaz. Ztg 1936, 8, 123.

3 MumrorD: Brit. J. Dermat. 50, 540 (1938).

4 MiNE: Chem. Trade J. 108, 152—153, 2808 (1941).

5 Kosin: Vopr. Pitanija 7, 81 (1938).

v. Czetsch-Lindenwald und Schmidt-La Baume, Salben I, 2. Aufl. 4
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und emulgiert damit Vaselin, so erhilt man Emulsionen, die mit Leich-
tigkeit mit der Haut emulgieren und doch keinen fettigen Riickstand
hinterlassen. Verwendet man die Creme in groBem UberschuB, so
bilden sich auf der Haut schmutzabhebende Kriimel, man erhilt eine
,, Vanishingcreme*.

Natriumcaseinat schligt GELLEROWA? als Ol-Wasser-Emulgator vor.
Sie erhitzt 1 Teil Casein mit 4 Teilen 1proz. wiBriger Natriumbicarbo-
natlésung so lange auf dem Wasserbad, bis eine leimartige klare Losung
entstanden ist.

Erwiahnt seien noch die Alkalien, die man friiher fir Emulgatoren
hielt. Sie bilden aber nur mit freien Fettsiuren Seifen, und diese wirken
emulgierend. Man kann daher nur Fette, aber nicht Vaselin damit
emulgieren; da ein UberschuB der Alkalien zudem schadet, sind sie als
Emulgatoren im engeren Sinne verschwunden. Auch Emulgade F
(Dehydag), der Emulgator 157 (Goldschmidt) sowie die P¥-Grund-
lage (Tempelhof) miissen erwihnt werden, Priparate, die schéne Ol-
Wasser-Emulsionen ergeben, aber nicht so sehr zur Herstellung von
Salben, als vorwiegend zur Verarbeitung in flissige Cremes und milch-
artige Produkte empfohlen werden. Emulgade F wird auch dort mit
Erfolg eingesetzt, wo es sich darum handelt, in Ol-Wasser-Emulsionen
héheren Fettgehalt und gréBere Mengen Elektrolyte unterzubringen.

Moncores hat festgestellt, da die Salicylsiure aus Ol-Wasser-
Emulsionen weitaus am intensivsten von der gesunden Haut aufgenom-
men wird. Schwefel, ein Kérper, der sich besser in 01 16st als in Wasser,
wurde jedoch nur schlecht resorbiert. Mit wasserloslichen Medikamen-
ten wird man auf der geschiadigten Haut eine intensive und rasche, durch
die Olkomponente aber gemilderte Wirkung erreichen. Ollosliche Korper
hingegen werden in diesem Emulsionstyp spidt und schwach und ober-
flichlich wirken. Uber die Ol-Wasser-Emulsionen liegt also bereits um-
fangreiches Material vor. Trotzdem gelingt es immer wieder ,,Erfindern®,
auf mehr oder minder neue Kombinationen Patente zu erhalten. So
schiitzt z. B. das franz. Pat. 872577 eine Creme aus Lanolin, Stearin,
Glycerin und Trifithanolamin! Derartiger Unfug belastet die Wirtschaft,
und es fehlt solchen ,,Erfindungen® jedes Niveau. Man wird derartige
Erfindungen durch Einspruch bekidmpfen miissen.

Bei allen Ol-Wasser-Emulsionen muf8 das Austrocknen beim Lagern
vermieden werden. Wenn keine luftdichten Gefidfle oder Tuben zur Ver-
fiigung stehen, so sollte wenigstens die Oberfliche der Emulsionen durch
ein Papierblatt (Pergament) bedeckt werden, denn die Membran, die
sich z. B. auf unsachgemil verpackten Lanettewachs-N-Salben bildet,
ist zwar ein guter Austrocknungsschutz, sieht aber nicht gut aus.

Zusammenfassung. Ol-in-Wasser- und Wasser-in-Ol-Emulsionen sind
unentbehrliche Salbengrundlagen. In welchem Falle der eine, in welchem
der andere Typ die optimale Grundlage darstellt, wann wir Fette und
wann wir Paraffinkohlenwasserstoffe emulgieren miissen, entscheidet
das zugefiigte Medikament und die Indikation, bei der die Salbe an-

1 GeELLEROWA: Pharmaz. J. (russ.) 12, 22 (1939)
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gewendet werden soll. Zwischen Emulsionen und Lésungen sind prin-
zipiell Unterschiede vorhanden. Lebertran kann man mit Vaselin-
Lanolin nicht emulgieren, wohl aber in diesem Gemisch 16sen. Diese
Losung wird von der Haut fester gehalten als das Ol allein, da letzteres
abtropfen wiirde. Daher ist intensivere Wirkung zu erwarten, nicht
durch die Emulgierung, wie BAMBERGER! annimmt.

Die Emulsionssalben der Pharmazie brauchen im allgemeinen nicht
mehr Wasser als 50% des Endgewichtes aufzunehmen. Grundstoffe
mit WZ. von iiber 100 geben einen erwiinschten Spielraum. Das hohe
Wasseraufnahmevermogen derartiger Salben bringt therapeutisch aber
keine Vorteile. Auch in der Kosmetik machen sich Bestrebungen gegen
den Ehrgeiz mancher Hersteller, in die Creme moglichst viel Wasser
hineinzupumpen, bemerkbar (AucusTin?). Die Ansicht, dafl besonders
wasserreiche Salben auch eine besonders grofle Resorption gewihr-
leisten, beruht auf einem Irrtum. Sie verschwinden gut in der Haut,
sofern der Emulgator noch aktiv und nicht restlos beansprucht ist. Sie
gewihrleisten aber keine besonders gute Resorption.

e¢) Mischtypen von 0l-Wasser- und von Wasser-0l-Emulsionen.

Diese treten dann auf, wenn die Emulsion zum Umschlagen neigt.
Verriihrt man 0,15 cem einer in der Hitze bereiteten klaren 1 proz. Kalium-
stearatlosung mit 5 ccm Olivendl, so entsteht bei langsamem Zureiben
von 5 cem Wasser eine ziemlich unbestdndige Emulsion von Wasser-in-
Ol. Gibt man nun langsam weitere Kaliumstearatlésung hinzu, so be-
ginnt zwischen 0,6 und 0,9 cem die Emulsion sich teilweise zu ent-
mischen. Das frei werdende Ol emulgiert sich jetzt in Form groBerer
Kiigelchen im Wasser. Priift man die Emulsion nach der auf S. 31 ge-
schilderten Methode mit Methylenblaulésung 1:100000, so zeigt sich,
daB die Oltrépfchen immer noch reichlich Wasser in sich schliefen. Es
liegt also eine Doppelemulsion vor. Fiigt man weitere 0,5 ccm der
Kaliumstearatlosung zu, so bildet sich beim Verrithren eine Ol-Wasser-
Emulsion.

f) Aussehen der Emulsionen.

Uber die Theorie und die Herstellung der Emulsionssalben ist be-
reits so viel Literatur vorhanden, da wir uns auf die schénen Ausfiih-
rungen von KERN ip seinem Buche beschrinken kénnen. Wir méchten
nur ihr Aussehen in FErinnerung bringen, insbesondere das mikro-
skopische, denn die makroskopischen Bilder sind bekannt.

Die Emulsionen mit 2 fliissigen Phasen, die dem Apotheker gelaufiger
sind, stellen infolge der Oberfléchenspannung das bekannte regelmiflige
Mosaik von Kugeln der inneren Phase, die in der &ufleren schweben,
dar (Abb. 3). Die Grofie der Kugeln schwankt je nach der Verarbeitung,
dem Emulgator und den sonstigen Eigenschaften der beiden Phasen.

1 BAMBERGER: Dermat. Wschr. 1936, 28.
2 AveustiN: Seifensieder-Ztg 1937, 8. .
4
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AuBer den in Salben meist vorkommenden wasserhaltigen Emulsio-
nen, deren eine Phase eben Wasser ist, gibt es noch andere; von den
Metall-in-Fett-Emulsionen ist uns die graue Salbe geldufig. Auch der
Seifenschaum ist eigentlich eine Emulsion vom Typ Gas-in-Wasser.

Abb. 3. Fliissige Ol-in-Wasser-Emulsion nach Art der fliissigen Hautcremes. (Handanreibung.)
(Vergr. 1:300.)

Abb. 4. Salbenartige Wasser-in-Ol-Emulsion. Die innere wiBrige Phase hat
die Kugelform nahezu immer bewahrt. (Handanreibung.) (Vergr. 1:300.)

Bei den Salbenemulsionen ist ein Bestandteil, das Fett, annihernd
fest (Abb. 4). Wir erhalten daher im mikroskopischen Bild oft nicht
mehr kugelige Gebilde; sie sind vielmehr in manchen Fillen verrieben,
zerquetscht, und ein Ungt. molle (Abb. 5) sieht im Mikroskop nicht
immer wie ein Mosaik runder Steinchen, sondern oft wie ein aus sehr
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feinen Teilen bestehender PreBkork aus. Zwischen dieser Form und gro-
beren Verreibungen bestehen zahllose Ubergéinge und Mischformen, je
nachdem man maschinelle Hilfsmittel heranzieht oder nur einfache
Handanreibungen im Morser vorliegen.

Abb. 5. Die fein verteilte helle Wasserphase ist von dunkelgefirbtem
01 umgeben. (Handanreibung.) Ungt. molle. (Vergr. 1: 300.)

Abb. 6. Die dunkelgefirbten Fettbrocken sind vom hellen Wasser umgeben. Die Kugelform ist
annihernd erhalten, (Handanreibung.) Ol-in-Wasser-Emulsion. (Vergr, 1:300.)
Dasselbe finden wir bei den Ol-in-Wasser-Emulsionen, die bei der
Verarbeitung im Mérser iiberhaupt nur in Ausnahmefillen feine Ver-
reibungen ergeben. Sie sind, insbesondere wenn sie hochschmelzende
Tette enthalten und nur im Morser verrieben werden, schon makro-
skopisch griefig. Im Mikroskop zeigt sich ein grob disperses Gemenge
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(Abb. 6), das aber trotzdem eine bei bescheideneren Anspriichen noch
brauchbare Emulsion darstellt.

Pseudoemulsionen vom Wasser-in-Ol-Typ, wie das Ungt. leniens,
halten nur infolge der Viscositét der duBeren Fettphase zusammen. Im
Mikrobild zeigen sie sehr unregelméfig groe Wassertropfen im Fett ver-
teilt (Abb. 7). Man sieht einer solchen Emulsion die Tendenz zur Ent-
mischung schon von auflen an.

Sehr wasserreiche Wasser-in-Ol-Emulsionen kénnen geradezu das
Aussehen von mit Wasser gefiillten Bienenwaben besitzen. Auf der
Haut verhalten sie sich, sofern sie bis zur duflersten Grenze mit Wasser
gefiillt sind, dhnlich den unstabilen Emulsionen.

Aus der Giite eines Emulgators Schliisse zu ziehen, ob diese oder
jene Substanz in einem bestimmten Falle besonders am Platze ist,

Abb. 7. Helle Wassertropfen verschiedener GroBe im Fett,
Infolge der Lichtbrechung fast schwarze Luftblasen.
Ungt. leniens. (Vergr. 1:300.)

kann nicht gewagt werden. Dies liflt sich wohl nur aus der Erfahrung
heraus erméglichen, denn alle die Tribungsmessungen und sonstigen
Moglichkeiten zur Testung kommen fiir das Milieu ,,Haut* nicht in
Frage. Man mufl probieren, vergleichen. Anhaltspunkte gibt nach
ScamarLruss! das Verhalten von Schiumen, denen die zu priifende Sub-
stanz zugefiigt wurde. Ein Ol-in-Wasser-Emulgator, der in kleinen
Mengen den Schaum ,,standfest“ macht und das Platzen der Blasen ver-
hindert, ist fiir die Cremeherstellung gut geelgnet Ein Wasser-in-Ol-
Emulgator hingegen, der den Schaum schon in kleinsten Mengen zer-
stort, ist als Salbenbestandteil geeigneter als ein solcher, der dies erst
in gréBeren Mengen zustande bringt.

Fiir die klinische Verwendung von Ol-Wasser-Emulsionen mag ihre
kiihlende Komponente bei entziindlichen Verdnderungen der Haut an-
gezelgt sein, wihrend Wasser-Ol-Emulsionen bei chronischen Affekten
reine Fettsalben ersetzen konnen.

Es ist unzweckmBig, Wasser-Ol- und O1-Wasser-Emulgatoren gleich-
zeitig zu verarbeiten, da sie-sich gegenseitig in ihrer Wirkung aufheben.

1 ScamaLruss: Fette u. Seifen 1940, 11, 526.
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Dieser Satz gilt natiirlich nur fiir echte, also oberflichenaktive Ol-
Wasser-Emulgatoren. Pseudoemulgatoren, etwa Schleime und Tylose,
die nur auf Grund ihrer Viscositit Emulsionen (Pseudo- oder Quasi-
emulsionen) bilden, kénnen ohne weiteres z. B. mit Wollfett zusammen
verarbeitet werden. Man stellt in solchen Féllen zuerst den Schleim
her und arbeitet ihn dann in das Wollfett ein.

Derartige Mischungen werden von der Beo Petri A.G. in Wies-
baden in einer Patentanmeldung beschrieben. Es miiite unseres Er-
achtens erst bewiesen werden, daB sie besonders gute therapeutische Er-
folge erbringen.

Temperaturempfindlichkeit der Emulsionen. Manche dtherische Ole
und Elektrolyte haben die unerwiinschte Eigenschaft, Emulsionen
zu zerstéren. Wir werden ferner noch sehen, dafl Emulsionen haufig
durch Zusitze von Emulgatoren des entgegengesetzten Typs ungiinstig
beeinflult werden. AuBer hierdurch kann eine Emulsion auch durch
Temperatureinwirkung zerstért werden. In den kalten Wintern der
Jahre 1939—1941 gingen viele Hauteremes beim Versand und bei der
Lagerung unter extrem niederen Temperaturen auseinander. Welche
Temperaturen kritisch zu werten sind und welche Emulsionsformen be-
sonders empfindlich sind, ist bisher unseres Wissens nicht festgestellt
worden, so dafl Versuche mit Emulsionen beider Typen angebracht er-
schienen.

Bei ihrer Durchfithrung wurden die Prifungsprodukte im
Thermostaten bzw. in Kéltekammern bei genau festgelegten
Temperaturen 24 Stunden lang verwahrt und im Anschlufl daran, evtl.
nach erfolgtem Auftauen, untersucht. Zur Kenntlichmachung der Wasser-
phase und der ausgeschiedenen Wassermengen war das Wasser vor der
Emulgierung mit Methylenblau gefirbt worden.

Die Ol-in-Wasser-Emulsionen erwiesen sich als weitaus stabiler als der
umgekehrte Typ. Wir priiften bei - 70°, —20°, — 5°, 0°, + 5°, - 20°,
+ 37°, 4 42°, 4 50°, + 60° und + 70° und stellten fest, daf z. B.
Eiweil}-, Stearat- und Lanettewachssalben erst bei 4- 70° und dariiber
auseinandergehen. Gegen tiefe Temperaturen sind sie unempfindlich.
Sie frieren zu harten marmorartigen Massen ein und tauen ohne Zer-
stérung wieder auf.

Die Wasser-Ol-Emulsionen reichen in ihrer Bestéindigkeit an den um-
gekehrten Typ leider vielfach nicht heran. Es gibt natiirlich Ausnah-
men, wie z. B, Eucerin cum aqua, das sogar bei 100 Grad nicht zer-
stort wird. Wir priiften Wollfett und zahlreiche nicht im Handel er-
hiltliche Gemischemulgatoren, die ihr hohes Wasseraufnahmevermogen
z. B. aliphatischen Alkoholen verdanken. Die Wasserzahlen dreier dieser
Priifungsprodukte bewegten sich innerhalb sehr weiter Grenzen (siehe
Kurven auf S.36). Belastet man nun den Emulgator voll, d. h.
niitzt man seine Emulgierfihigkeit voll aus, so ist diese Emulsion
in den meisten Fillen schon bei Zimmertemperatur recht empfindlich
und scheidet, wenn auch nur kleinere Mengen, Wasser aus. Der
Emulgator IT z. B. nimmt 500% Wasser auf und scheidet innerhalb
einer Woche 10% wieder aus. Belastet man den Emulgator nur halb,
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gibt also nicht die volle Wassermenge, sondern nur die Hailftc
zu, so erhilt man bei Zimmertemperatur véllig stabile Emulsionen,
die sich nur bei bestimmten kritischen Temperaturen trennen. Je
weniger die Emulgierkraft ausgeniitzt ist, um so stabiler sind die Emul-
sionen. Die kritischen Temperaturen sind -+ 4°, der Schmelzpunkt,
-+ 40° und Temperaturen unter null Grad. Die meisten der von uns
gepriiften Wasser-Ol-Emulsionen zersetzen sich oberhalb 40° ziem-
lich schnell; durch Kniffe, wie Cetylalkoholzusatz oder nur geringen
Wasserzusatz, kann die kritische Temperatur bis auf 60° hinaufgedriickt
werden. In unseren Breiten diirfte sich dies aber meist eriibrigen. Es ist
ja selbstversténdlich, daB eine Salbe nicht bei héheren Temperaturen als
beim Schmelzpunkt der Fettkomponente gelagert werden darf. Bei
-+ 4° waren inshesondere die Wollfettsalben mit Wasserzusatz zum Teil
entmischt; man kann sie leicht wieder zusammenriihren. Plétzlich auf
null Grad abgekiihlte Salben hielten eigentiimlicherweise der Ent-
mischungstendenz in allen Fillen stand. Unter null Grad gefriert das
Wasser und sprengt die Emulgatorhiille, die bei dieser Temperatur
nicht mehr geniigend schmiegsam ist, um der Ausdehnungstendenz der
Eiskristalle standzuhalten. Plotzliches Abkiihlen schadet weniger als
allméahliches, eine Tatsache, die wir beim Tiefkiihlen von Obst und Ge-
miise ja auch beobachten koénnen. Andere Emulsionen wiederum
waren nur bei Zimmertemperatur haltbar und entmischten sich bei
jeder Warmezu- oder -abfuhr. Manche technisch verwendete Wasser-
Ol-Emulsionen sind andrerseits sogar kochbestindig (Schmiermittel-
emulsionen).

Die Temperaturbestéandigkeit der Emulsionssalben ist also vor-
wiegend vom Emulsionstyp abhéingig, der Wasser-Ol-Typ ist héufig
empfindlicher, bei extrem tiefen und hohen Temperaturen miissen unge-
eignete oder iiberbelastete Emulsionen ausgeschaltet werden. Salben
vom Wasser-Ol-Typ werden unempfindlicher, wenn man die Wasserauf-
nahmeféhigkeit nicht voll ausniitzt und Cetylalkohol zufiigt. Das
letztere Verfahren bessert aber nicht immer und oft nur in ver-
schwindend kleinem MaBe. Manche Emulgatoren liefern nur bei Zim-
mertemperatur bestindige Wasser-Ol-Emulsionen, andere wieder weit-
gehend unempfindliche Priparate. Es wird daher in jedem einzelnen
Fall eine eingehende Priifung der Lage nétig sein. In der Salbentherapie
ist zwar nicht die Temperaturresistenz nétig, die von Schmiermitteln
gefordert wird; aber um die Minimalforderung der Stabilitit zwischen
0° und 40° kommen wir fir unser Klima nicht herum.

4. Wasserlosliche Salben, fettfreie Salben
und Trockensalben.

Die wasserloslichen und fettfreien Salben sowie die eintrocknenden
salbenartigen Firnisse treten in ihrer Bedeutung hinter den Emulsionen,
Fetten und Paraffinkohlenwasserstoffen zuriick. Es handelt sich meist
um in Wasser gequollene Pflanzenschleime oder um anorganische Pasten
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und Gallerten, in vielen Fillen also gleichsam um Ol-in-Wasser-Emulsio-
nen ohne Olzusatz, so daB sich die Indikationen oft iiberschneiden.
Die Ol-in-Wasser-Emulsionen haben ja schon eine gewisse Ahnlichkeit
mit den l6slichen Salben, denn sie sind bereits mit Wasser verdiinnbar,
wenn auch nicht klar lgslich.

Die ilteste Salbe der ersten Gruppe ist das Ungt. glycerini, die
Glycerinsalbe, die nach dem DAB 6 aus Weizenstarke, Wasser, Glycerin,
Weingeist und Tragant bereitet wird und etwas abgeindert als Glycero-
latcreme oder mit Zinkoxyd versetzt als Creme Simon auch in der Kos-
metik Bedeutung besitzt. Sie war bisher infolge ihrer Wasserloslich-
keit das Mittel der Wahl fiir Salben fiir den behaarten Kopf, sofern aus
ihr Wirkung des zugefiigten Medikamentes zu erwarten ist. Maisstirke
ist weniger geeignet als Weizenstéirke. Der Tragantzusatz ist notwendig,
bleibt er weg, so erhilt man unbefriedigende Resultate (RoBERTS!). Zu
bedenken ist, dall eine 75% Glycerin enthalténde Salbe durch die
osmotischen Eigenschaften des Glycerins Reizerscheinungen verur-
sachen kann, so daB Vorsicht bei Wunden und Schleimhsuten am Platze
ist. Glycerin ist nicht steril, sondern enthilt Sporen. Es muf} fiir be-
stimmte Zwecke sterilisiert werden.

Man hat versucht, das Glycerin durch Glykol oder andere Kérper zu
ersetzen. So haben sich die Deutschen Hydrierwerke im D.R.P.
666921 die Verwendung des 1, 5-Pentamethylenglykols schiitzen lassen.
Diese Versuche scheinen pharmazeutisch und dermatologisch mit zu-
friedenstellendem Erfolg gelungen zu sein. Die Giftigkeit oral applizierter
Glykole zeigt sich erst bei Dosen von 10—50 cem pro kg Ratte (Max-
cINT?), also bei Mengen, die hoch iiber den durch die Haut hindurch-
dringenden liegen. Erwihnt sei auch das Carbitol, der Mono#thylester
des Didthylenglykols, das in der Kosmetik von DavipsorN und Davip-
soHN3 empfohlen wurde. Nach Gross? ist keine lokale Schidigung oder
Nierenreizung durch resorbiertes Glykol zu befiirchten. Auch Perka-
glycerin, die konzentrierte Losung von milchsaurem Kalium, ist zur
Herstellung von Honiggelees und den Ungt. glycerini analogen Salben
geeignet>. Sorbitan-Monolaurat und Mannit-Fettsdurederivate sind
brauchbar, wenn sie auch mehr Emulgatoren als glycerinartige
Substanzen sind. Im Inland dirfte Glycerogen der I. G. Farben-
industrie A.G. das beste Glycerinersatzmittel sein (BAUSCHINGER?).
Es ist ein Gemisch von Glycerin und 2—6wertigen Alkoholen, ein Hy-
drierspaltprodukt von Kohlehydraten. Verwendungsfihig ist auch
Sorbit und insbesondere Sorbitsirups, der in Amerika als Glycerin-
ersatz verwendet wird.

1 RoBERTS: Quart. J. pharm. 11, 18 (1938).

2 Mawcrnt: Chem. Abstr. 33, 3886 (1939).

3 DavipsoEN u. DavipsonN: Riechstoffindustrie u. Kosmetik 1937, Nr 1.

4 Gross, in LeaMANN-FLury: Toxikologie und Hygiene der technischen
Losungsmittel. Berlin: Springer 1938.

5 Notiz in der Pharmaz. Ztg 1937, Nr 44.

6 Mitteilung in Riechstoffindustrie u. Kosmetik 1939, Nr 11.

7 BavuscuiNger: Fette u. Seifen 48, 3 (1941).

8 Amer. Perf. 1940, Sept.
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In neuester Zeit hat die eidgendssische Arzneibuchkommission! zum
Problem Glycerinersatz Stellung genommen. Sie hilt Glykol fiir un-
brauchbar, da es zu giftig sei (per os). Kohlehydrate und Thylosen sind
juBerlich mit Beschrinkungen brauchbar. Sorbit ist teuer, kann aber
duBerlich und innerlich verwendet werden. Lactate sind oral gegeben
schwach wirksam, Pflanzenschleim schlecht haltbar.

In ihrer Konsistenz sind die Glycerinsalben nicht besonders befriedi-
gend. E. UnNaA (im TruTTwIN) schligt daher ihre Verbesserung durch
Eucerinzusatz vor. Man erhélt dadurch eine Emulsion, die giinstigere
Eigenschaften besitzt, ein Produkt mit mehr salbenartigen Eigen-
schaften, wogegen das Glycerolatum aromaticum (HERXHEIMER) mehr
leimartig ist und Aceton sowie Parfiim enthilt. Auch ihm k&énnen
Arzneimittel zugesetzt werden, genau so dem Ungt. solubile (STEFAN)
und der Bassorinpaste, modifizierten Glycerinsalben.

In der Kosmetik spielen die Glycerin-Honigcremes nach Art des
Kalodermagelees eine wichtige Rolle. Es handelt sich nach der Literatur
vermutlich um Gelatine-, um Agar-Agar- oder Tragant-Glycerin-Ge-
mische. Verschiedene Vorschriften, die derartige Produkte . ergeben
sollen, sind in den Fachbiichern zu finden. So soll Tragant (etwa 1%)
mit Glycerin (etwa 25%) verrieben oder durch Aufkochen im Glycerin
zur Losung gebracht werden. Borax oder Borsiurezusitze scheinen die
Haltbarkeit des so gewonnenen Gelees zu erhéhen.

Die Tragantsalben haben auch als Massagecremes Verbreitung. Sie
enthalten meist Tragacanth. plv., Zinc. oxyd. plv. und Aq. dest. sowie
Glycerin. Man bereitet zunéchst den Schleim und riihrt dann den festen
Bestandteil darunter.

Unter den Gelatinesalben, firr die es verschiedene Vorschriften gibt,
ist das Gelatol, das SIEBERT erwihnt?, zu nennen; es besteht aus Gela-
tine, Glycerin und Wasser und ist eine Salbengrundlage, ebenso Gelan-
tum. Es ist klar, daB man aus Gelatinesalben auch Pasten herstellen
kann. Un~xa hat solche Produkte schon 1883 angegeben. Je nach dem
Gehalt an Glycerin erhielt er weiche Produkte, harte und Salbenstifte,
die er in seiner Monatsschrift fiir praktische Dermatologie 1883 und
spiter eingehend beschrieb.

Das fettfreie Physiol A (Polydyn Werke, Prag) ist nach Rarp
ein Carraghen-, nach der Seifensieder-Ztg 1930, 3 ein Tragantschleim.
Esist mit Wasser leicht abwaschbar und hat gute Schmiereigenschaften.
Die Salicylsdure wird aus Physiol etwa so wie aus einem Lanolin-Vaselin-
Gemisch resorbiert (MoNcores). Der Fettzusatz bei Physiol C ver-
bessert die Salicylresorption aufBlerordentlich.

AuBer Tragant kommen noch die Schleime von Salep, Cydonia, Ei-
bisch, Lein, Carraghen gelegentlich in diesen Salben als Quellsubstanzen
zur Anwendung. So empfiehlt STEIGER? einen Schleim aus 20 g Car-
raghen, 30 g Glycerin, 10 g Argentum proteinicum und 440 g Wasser und

1 Schweiz. Apoth.-Ztg 81, 44 (1943).

2 SieBERT: Handbuch der Haut- und Geschlechtskrankheiten 5 (1), 431.
Berlin: Springer 1930.

3 SteicER: Schweiz. Apoth.-Ztg 78, 221 (1940).
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eine dhnliche Verarbeitung aus 10 g Tragant, 100 g Glycerin, 35 g Silber-
eiweill und 355 g Wasser. Auch Pektine (Hemicellulosen) werden von
Mosia! als Grundlagen zu fettfreien Salben und eintrocknenden Firnissen
empfohlen. In derartige Salben kann man auch organische Sauren
einarbeiten, ein Vorzug, da viele Emulsionen sich damit nicht vertragen
und zerfallen. Dazu kommt noch, daBl die Pektingallerten die Wund-
heilung férdern und die Reinigung beschleunigen (THoMsoN2). In diesen
Fillen diirften sie auch angezeigt sein, da sie, ,,wasserbetont‘‘ und nicht
,fettbetont®, die Wunden wenig reizen. (Weiteres iiber Pektine als
Emulgatoren siehe S. 43.)

Alle diese Salbengrundlagen (Glycerinstirkesalben, Tragantsalben,
,,Physiol*“) nehmen betréchtliche Mengen von Quellungswasser auf, sie
vergroBern also ihr Volumen, wenn man sie ins Wasser legt. Sie sind
daher nach Zawrarias? resorptionsfihig, wogegen dies bei dem nicht-
quellenden Lanolin nicht der Fall sei. Nun enthalten diese Salben, sofern
Fette darin vorhanden sind, diese als Oltrépfchen, als Ol-in-Wasser-
Emulsion. Nach Zararias® Angaben vereinigt eine solche Salbe die
physikalisch-chemischen Eigenschaften der wiafirigen Losungen mit
denen der fetten Salbengrundlagen. Leider ist dies eine Verallgemeine-
rung, der nicht gefolgt werden kann. Sie stimmt bei der ‘Salicylsaure,
ist aber bei Schwefel unrichtig, denn letzterer wurde nach MoNCORPS
gerade aus Physiol beinahe am schlechtesten resorbiert. Zudem ist Quell-
fihigkeit mit Resorbierbarkeit noch lange nicht identisch.

Es mufBl noch beriicksichtigt werden, dafi diesen wasserhaltigen
Salben vom Hautfett das Eindringen in die tieferen Partien erschwert
wird; es sei denn, bei den zugefiigten Medikamenten handelt es sich um
Korper, die infolge ihrer Lipoidloslichkeit aus der Masse herausgeldst
und in die Tiefe weiterbefordert werden.

Die Wirkung des Glycerins als Bestandteil von Salben ist eigentlich
noch nie zum Studium eingehender Untersuchungen gemacht worden.
Seine Verwendung beruht einerseits auf technischen Vorteilen, die Sal-
ben werden durch den Zusatz ansprechender und trocknen nicht aus.
Anderseits hat aber wohl die immer wieder gezeigte, aber noch nie exakt
bewiesene oder erklirte Eigenschaft des Glycerins, die Haut zu glétten,
zu derartigen Kombinationen gefithrt. Das Toiletteglycerin, das jetzt
als Hautpflegemittel meist abgelehnt wird, hat doch wohl die Eigen-
schaft, in sonst ganz refraktiren Fillen die rauhe Haut zu glatten.
Wahrscheinlich ist dies durch eine voriibergehende Hyperamisierung
bedingt, ferner durch einen Epithelisierungsanreiz auf kleinste Rhagaden.
Natiirlich kann Glycerin keine Schutzsalben ersetzen, zumal es bei
lingerer Anwendung die Oberhaut sehr weich macht, da es durch seine
Hygroskopizitét iiber das Mal des Erwiinschten hinaus zu viel Feuchtig-
keit auf die Hornzellen bringt.

Vielen Schleimsalben gibt man bei der Herstellung Alkohol zu, um
das Klumpen zu verhindern. Der Alkohol geht beim Krwirmen ver-

1 Mosi¢: Pharmaz. Z.halle Dtschld 1937, Nr 1, 1.

2 TaomMsoN: Ind. Med. 7, 441 (1938); Amer. chem. Abstr. 32, 22 (1938).
3 Zagarras: Handbuch der Haut- und Geschlechtskrankheiten 5, 83 (1930).
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loren. Nach dem D.R.P. 741651 vergirt man ihn in der Salbe mit
Essigséurebildnern und soll so gut haltbare saure Salben, die auch
sonst Vorziige hétten, erhalten konnen.

Weitere Moglichkeiten, um fettfreie Salbengrundlagen zu finden,
haben PissLER und KimL zur Debatte gestellt, indem sie den Quark
oder Pflanzeneiweille, wie Kleber, vorschlugen. Die EiweiBstoffe werden
darin durch H,0, sterilisiert und mit 60—70% sterilem Wasser versetzt.
Man erhilt so eine reizlose, im Hinblick auf ihre therapeutische Ver-
wendung und Wirkung noch nicht ndher bekannte Salbengrundlage,
die laut D.R.P. 669158, das dem letzteren Autor erteilt wurde, als
Bleich- und Reinigungsmittel gute Dienste leistet (s. auch D.R.P.667409).

Auch Magermilch kann laut Schweiz. P. 200840 Salbenbestandteil,
z. B. in Stearatcremes, sein.

SxoEK hat im D.R.P. 696429 Mischungen von Glycerin mit héhe-
ren Alkoholen, wie Myristinalkohol, und einen Emulgator, wie Cetyl-
solfonat, beschrieben. Die salbenartigen Produkte konnen als Haut-
pilegemittel verwendet werden. Wir persénlich halten es fiir einen Unfug,
all die méglichen Kombinationen auf dem Salbengebiet zum Patent an-
zumelden, jedes Glycerinersatzmittel einzureichen. Wenn derartige
Patente auch rechtlich durchgehen, so sind sie rein gefithlsmiBig doch
abzulehnen.

Eine Mischung von Lecithin- und Cetylalkohol hat sich HiguTI im
jap. Patent 129206 als Hautpflegemittel schiitzen lassen. Hier gilt wohl
auch das oben von SNOEK Gesagte.

Recht gut durchgearbeitet sind von STOr! die Tylosesalben, die an
andrer Stelle auch schon erwihnt wurden, da sie nicht nur unter den
wasserloslichen oder besser mit Wasser verdiinnbaren Salben, sondern
auch unter den Emulsionstypen besprochen werden miissen. STGR hat
als Grundlage eine Mischung von 4 Teilen Adulsion mit 96 Teilen Wasser
angewandt und diesem Priparat Zinkoxyd, Pellidol, Argentum nitricum,
Lebertran und Perubalsam zugefiigt. Zur Wundbehandlung eignete sich
besonders eine feuchte, durch Cellophan abgedichtete Kammer, unter
der die Salbe nicht austrocknete. In der Dermatologie ist die Mischung
ebenfalls brauchbar, und zwar tberall dort, wo Schiittelmixturen an-
gezeigt sind. Das Austrocknen ist hier unerwiinscht. Man wird es daher
zweckmai Bigerweise durch Zusatz von 10—20% Glycerin verzégern oder
verhindern.

Tylosesalben kommen ferner als Schutzsalben gegen Fetiloser in Frage,
wobei man sich klar sein mul}, dal der Schutz nur voriibergehend ist
und auch wegen des allerdings durch Zusétze vermeidbaren Abblitterns
und Einreiflens der Filmschichten nicht vollkommen sein kann.

Cor und GoEDRICH? beschreiben eine abwaschbare Salbengrundlage,
die aus 10 Teilen Glycerinmonostearat, 25 Teilen Glycerin, 2 Teilen
Bentonit und 63 Teilen Wasser besteht. Der Bentonit wird angenetzt und
dann als Brei auf dem Wasserbad dem Glycerin-Monostearat-Gemisch
zugefiigt. Man soll in diese Salbe Borsdure, Jod, Schwefel und Jodkali,

1 Stér: Chirurg 12, 15 (1940).
2 Cor u. GOEDRICH: J.amer. pharmaceut. Assoc. Pract. pharm. I, 5 (1940).
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ohne Zersetzung befiirchten zu miissen, einarbeiten konnen und wird mit
dem letzten Praparat nach dem spéter unter Jodsalben Gesagten sicher
Versager erleben, wogegen die anderen Mittel wahrscheinlich wirken
werden.

Einen ganz anderen Weg zu fettfreien Grundlagen beschreiten die
Hersteller der Stearatcremes, Zubereitungen, die auf Grund der Reiz-
losigkeit des Stearins und ihres Matteffektes als Tagescremes Verbrei-
tung besitzen. Sie gehéren nur beschriankt, z. B. als Adeps saponaceus,
verseiftes Schweinefett mit Wasser, ferner als Cremor (Fresenius),
in die Pharmazie, sie interessieren aber als wichtige Cosmetica. Sie
bestehen aus den Alkali- oder Ammonsalzen, vorwiegend der Stearin-
saure, freier Stearinsiure, Wasser, Glycerin, evtl. Fettstoffen, und sind
0l-in-Wasser-Emulsionen und im diesbeziiglichen Kapitel kurz erwihnt.
Sie sind alkalisch, beeinflussen den Siuremantel der Haut manch-
mal ungiinstig, da sie durch dessen Sduren zersetzt werden, ihr System
andern und neutralisieren. Sie kénnen nach MuN¥orD dadurch Reizun-
gen verursachen!. UNNA meint im TRUTTWIN, dal die Stearinsdure als
Hautcosmeticum brauchbar sei, da sie ein Bestandteil des Hautfettes ist.
Doch muB dieser Ansicht die Tatsache entgegengehalten werden, daf3
die freie Sdure im Hautfett gegeniiber den Estern und Wachsen nicht
in wesentlichen Mengen vorhanden ist. Die einseitige Zugabe eines
Teiles verbessert daher die Lage weniger als die aller oder der fehlen-
den Komponenten.

Als Beispiel einer Stearatcreme sei folgende Vorschrift angefiihrt:

Man schmilzt 150 g Stearin auf dem Wasserbad, erhitzt 150 g Gly-
cerin und 750 g Wasser auf 60°, gibt dann 7,2 g starke Ammoniak-
fliissigkeit und das geschmolzene Stearin hinzu, rithrt gut durch und
erhitzt 1/, Stunde unter 6fterem Umrithren auf dem Wasserbade. Man
1aBt die Mischung 3 Tage stehen und setzt dann Riechstoffe zu2 Der-
artige Verarbeitungen, die noch zahlreiche Zusitze enthalten konnen,
sind die Mouson- und die Marylancreme, fettfreie, seifenhaltige Cos-
metica. Ebaga (Bayer, Budapest) besteht aus Na-Stearat, Palmitat
und Mineralsl, es wird als Salbengrundlage, besonders in der Augenheil-
kunde, empfohlen.

WiINTER? nennt als weitere nichtfettende Stearatcreme das Re-
aktionsprodukt aus

Rp. Stearin 20,0 Rp. Stearin 10,0
Vaselinsl 2,0 oder Vaselindl 45,0
Ammoniak 8,0 ‘Wasser 45,0
Wasser 140,0 Calc. Soda 1,0

Zwischen beiden sind natiirlich alle Ubergéinge moglich.

Erwihnt seien noch die fettfreien Reinigungscremes, die beim Ver-
reiben auf der Haut Kriimel bilden und so Schmutzpartikelchen mit-
nehmen; sie werden als Vanishing-Cremes angepriesen. Die fettfreie

1 MuxrorD: Brit. J. Dermat. 50, 540 (1938).
2 Notiz in Chem. a. Druggist, zit. in Pharmagz. Z.halle Dtschld 66, 438 (1925).
s Winter: Handbuch der kosmetischen Chemie, 2. Aufl., 6, 530.
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Schaumcreme Hacelineschnee enthiilt z. B. Acid. stearinic., Natrium-
bicarbonat und Hamameliswasser.

Rost, Tibingen, hat Salben aus wasserloslichen Aminen und
Kohlehydraten, z.B. aus Harnstoff und Traubenzucker, hergestellt.
Man mischt die beiden Komponenten im Verhéltnis 1 : 1 und verriihrt die
Masse mit Wasser oder Glycerin zu einer salbenartigen Grundlage. Die
Salbe nimmt Schwefel, Hg, dtherische Ole und andere dermatologische
Wirkstoffe leicht auf und soll sie infolge der durch die Wasserloslichkeit
bedingten groBen Penetrationskraft intensiv zur Wirkung bringen. Tat-
sichlich mag eine solche Salbe grofe Vorteile auf den epithelberaubten
fettfreien Partien in der Wundbehandlung besitzen. Schon die Masse
an sich diirfte da indiziert sein; denn Harnstoff ist ein gutes Mittel bei
entziindlichen Affektionen sowie bei Infektionen, wo er desinfizierend
wirkt (MurpaviN und Horrzmanwn!). Er wird in Amerika in 2proz.
oder geséttigter Losung bzw. in Kristallen viel zur Wundpflege ver-
wendet. In derselben Richtung wirkt auch der Zucker, der, in Salben
und in Form von Honig verwendet, wohl nicht nur osmotisch bedingte
Heilwirkung zeigt. Welche Eigenschaften diese Salben als Medikamen-
tentriger aufweisen, hédngt auch vom Medikament ab. Nur Versuche
mit jedem einzelnen Wirkstoff kénnen hier kliren. Das Reoxyl Tosse,
das spéiter noch besprochen werden soll, berechtigt zu weiteren Ver-
suchen.

Im Zusatzpatent D.R.P. 722619 werden Polyalkylenoxyde als
wasserlosliche Salbengrundlagen beschrieben. Sie allein oder Konden-
sate aus den Oxyden und Glycerin, Sorbit oder Stearinséure sind in der
Lage, sonst schwer 16sliche oder unlésliche Produkte, wie Scharlachrot
und einige Anaesthetica, zu l6sen, so dal man von derartigen Salben
eine verbesserte. therapeutische Wirkung erwarten kann.

Unter dem Sammelnamen Fissan ist eine Reihe von Salben und
Salbengrundlagen bekanntgeworden. Als Zusatz zu diesen Priparaten
dient Milcheiweil3. Nach Angabe der Fissanwerke kommt fiir die Thera-
pie der Struktur des Eiweillkérpers entscheidende Bedeutung zu. Aus
Milcheiweil wurde von A. SAUER ein Abbauprodukt gewonnen, das
infolge seines labilen Charakters ,,Labilin“ genannt wird und nach
Fixierung die Grundlage von Salben usw. bilden kann. Die Entstehung
des Labilins geht bei Bluttemperatur in Gegenwart von Borsidure und
unter Mitwirkung bestimmter Penicilliumarten vor sich, Es entsteht
Boroflavin (R. Kvuen?), ein neuer Wirkstoff von gelber Farbe, der in
seinen Eigenschaften dem Lactoflavin sehr dhnlich, aber chemisch ver-
schieden ist. Genau wie Flavine konne der neue Wirkstoff Wasserstoff .
aufnehmen oder abgeben, also an den biologischen Oxydations- und
Reduktionsprozessen teilnehmen.

Es scheint eine Substanz zu sein, die beim Wachstum gewisser
Schimmelpilze entsteht, ein bakterienhemmendes Mycoin, nach Art
des Penicillins.

! MuLpavIiN u. HoLTzMANN: Lancet 1938 I, 549.
2 R. Kunn: Ost. Chem. Ztg 1948, 1/2.
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Ein anderer wichtiger Aufbaustoff der Fissanpriparate ist das
Fissankolloid, eine Kieselsidure feinster Teilchengré8e mit einer inneren
Oberfliche von 150 qm pro Gramm. Ein Kilogramm dieser Kieselsiure
nimmt einen Raum von 25 I ein. Durch das Fissankolloid soll die Ver-
teilung therapeutisch wirksamer Stoffe auf groBe Oberfliche bewirkt
werden.

Die Grundlage der fetthaltigen Fissanpriparate ist eine Emulsion
von labilem Milcheiweil} in organverwandten Fetten. Aus diesem ,,Orga-
nosol”, dem Unguentum Fissani, lassen sich rezeptmiBig Salben und
Pasten verschiedenster Art bereiten.

Fir die fettfreien Fissanpriparate, insbesondere Puder und
fettfreie Salben, dient als Grundlage ein Hydrosol, zu deutsch eine
Schleimsalbe, die unter Zusatz von préparierten Diatomeen herge-
stellt wird.

Nach MoLDENHAUER! soll Fissan besonders wirksam sein, weil es
gut den elektrischen Strom leitet. Dann miifite eine Schleimsalbe noch
viel besser sein, denn da ist die wafirige Phase auBlen, die Leitfihigkeit
noch groBer. Auch die grole innere Oberfliche des Kolloids, die KREILOS
RErrz2 als Ursache firr die auch von uns in den meisten Fillen beob-
achtete gute Vertraglichkeit anfithrt, kann nicht den Ausschlag geben,
denn Kolloide sind in Salben vom Fett umschlossen und dadurch in
der Entfaltung der Oberflichenkrifte behindert. Die Erklirung der
guten Wirkung diirfte einfach die sein, dal im Fissan eine sehr homo-
gene Mischung von Fett, Eiweil und Wasser vorliegt, ein Gemenge,
in dem die Nachteile der einen Komponente durch andere Bestandteile
paralysiert werden. Wieweit das Penicillin wirkt, ist noch unbekannt.

Uberempfindlichkeiten gegen das Milcheiweill wurden von uns nur
in einigen Fillen beobachtet.

In Notzeiten kann man, wie die Verfasser dieses Buches schon zeig-
ten, fetten und fettfreien Salben Talcum zufiigen und so erheblich spa-
ren. SSELINSSKYS3 hat dementsprechend aus Vaselin, Talcum, Gelatine,
Starke, Sonnenblumensl und Glycerin eine sparsame und gut vertrig-
liche Salbe hergestellt. Er hat eine weitere fettarme Grundlage aus
Talcum, Stdrke, Glycerin, 5% Vaselin, 4% Fischtran oder Sonnen-
blumensl und Wasser zusammengestellt, die besonders gut vertragen
werden soll.

Auch die Hefe hat man als ,,Vaselinersatz‘‘ in Salben herangezogen.
Nach KessLer?! wird Bierhefe gewaschen und ausgeprelt und mit
destilliertem Wasser 3 Minuten lang gekocht. Der heifle Brei wird ab-
genutscht und ist dann nach einer Nachwaschung gebrauchsfihig und
bei 0° lagerfihig. So interessant diese Verwendung ist, so selten wird
sie in Frage kommen, denn sie ersetzt nicht Vaselin, sondern nur Ol-in-
Wasser-Emulsionen, die uns dann zur Verfiigung stehen, wenn Hefe
vorhanden ist, und fehlt, wenn diese mangelt.

1 MOr.DENHAUER: Der Vertrauensapotheker 1932, 2.
2 Kremos REiTz: Minch. med. Wschr. 1940, 51.

3 SSELINSSKY: Pharmagzie (russ.) 1940, 9/10.

4 KrssLer: Pharm. acta helvetica 17, 47 (1942).
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Dermacym (Blaes) war nach ESCHENBRENNER! eine Aufschwemmung
frischer Bierhefe in Form einer weichen Paste. Die eiweillhaltige Grund-
lage ergab mit fetten Olen Ol-in-Wasser-Emulsionen, kann aber auch
fiir sich allein als eintrocknende Salbengrundlage verwendet werden.
Sie eignete sich zur Herstellung von allen Salben mit wasserléslichen
Medikamenten. Ollosliche Substanzen wurden in Fett gelést zugegeben.
Uber Dermacym fanden sich in der zuginglichen Literatur nur die
Angabe Spaniers?, der von guter Wirkung spricht, und die Rezepte
Rapps8, der sich auf Herstellungsvorschriften beschrinkt. Das Mittel
ist nicht mehr im Handel.

HErGENROTHER? empfiehlt die Pelose, einen Heilschlamm, als fett-
freie Salbengrundlage, die sich bei Ulcus cruris, Lupus erythematodes,
Pemphigus vulg., Rosacea cum Acne bewihrte. Tatséchlich sind der-
artige Massen, insbesondere in Kriegszeiten, in vielen Fillen den fetten
Salben nicht nur aus Ersparnisgriinden vorzuziehen. Ton und Lehm
wurden von uns® als Salbenersatz fiir Spezialzwecke empfohlen. Dar-
tiber hinaus wurde im Ausland® Bentonit, ein vulkanischer Ton, er-
wihnt; 5 g Bentonit auf 100 g Wasser geben Salben von Wollfett-
konsistenz, 2 g Bentonit auf 100 g Wasser glycerinartige Produkte.
Er hat mit Schwefel zusammen verarbeitet unter Wasserzusatz als
Kratzemittel gute Erfolge erzielt, EsmE? empfiehlt Glycerin- und
Zuckerzusitze, um das Eintrocknen zu verhindern. (Diese Salben sind
enelbinartig.)

Interessant sind die in einem amerikanischen Patent von der U. S.
Industrial Alcohol Co., New York, beschriebenen Alkoholsalben,
die iiber 75% Athyl- oder Propylalkohol enthalten. Zur Herstellung
dieser Grundlagen werden hochmolekulare Fettsiuren und echte Wachse
mit Atznatron verseift und dem Alkohol zugemischt. Der Salbe kénnen
Vaselin u. dgl. als Emulsion zugefiigt werden. Den Produkten kommt
wohl nur beschrinkte Verwendung zu.

HornNLE hat sich im franz. P. 875538 ,,Salben aus Lichen islandicus
und Gummi‘ schiitzen lassen. Ein solches Priparat aus 10 Teilen Lichen,
2 Teilen Gummi und 88 Teilen Wasser wird fiir die Kosmetik emp-
fohlen und kann mit Fettstoffen emulgiert werden.

Zu den kolloidalen Metallsalzen als Salbengrundlage leitet ein im
D.R.P. 587142 geschiitztes Verfahren bzw. sein Endprodukt iiber.
Demzufolge gewinnt man mit hochmolekularen Sduren, namentlich
solchen der Fett- und Olsiurenreihe, aus Silicatlésungen Abscheidungen.
Diese pastenformigen Massen stellen hochstwahrscheinlich Gleich-
gewichtszustinde zwischen Fett- und Olsiure, Kieselsiure und den
Salzen dieser Sduren dar; sie sollen kosmetisch und therapeutisch als
Salbengrundlage von ausgezeichneter Wirkung sein.

1 ESCHENBRENNER: Dtsch. Apoth.-Ztg 1934, 93.

? Sranier: Med. Welt 1933, 39.

3 Rapp: Pharma-Medico 1934, 5.

HERGENROTHER: Hippokrates 1939, 1233.
5 v. CzETSCH-LINDENWALD u. ScEMIDT-LA Baume: Apoth.-Ztg 1939, 89.

¢ Drugs and Cosmetic 46, 2 (1940). Ferner Monitor d. 1. Farm. 1944. 5, 50.
7 BsMi: Ind. chimique 28, 230 (1941).
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Aluminiumhydroxydgel hat annihernd das Aussehen von weillem
Vaselin, ohne aber dessen Zahigkeit zu besitzen. Auf der Haut bildet
das Gel einen unsichtbaren Uberzug. Es vertrigt sich mit vielen medi-
kamentGsen Zusiatzen, insbesondere wasserunloslichen, natiirlich aber
nicht mit Sduren wie Salicylsdure. MEYER! empfiehlt die Gele, da sie
bactericid seien.

Silicinmdioxydgele enthalten 80—90% Wasser und dienen vor-
wiegend als Grundlage zu Spezialhautcremes.

In eigenen klinischen Versuchen konnten wir uns von besonderen
Vorteilen der Siliciumgele bei Hautentziindungen und Oberflichen-
substanzverlusten nicht iiberzeugen.

PeroNET und GENET? geben zur Herstellung eine Vorschrift. Ihr
zufolge wird zu einer HCl-Losung eine verdiinnte Na-Silicat-Losung
zufliefen gelassen. Man erhdlt dann eine gallertige Masse, die ab-
genutscht und mit 25% Glycerin verrieben wird. Der Glycerinzusatz
verhindert das Eintrocknen. Solche Salben reizen also kaum. Als Ersatz-
mittel kommen sie aber weniger in Frage, denn wenn iiberhaupt etwas
ersetzt werden mulB, so ist es in erster Linie doch das Glycerin. Trotz-
dem finden in Kriegszeiten derartige Gele als Fettkorperersatz gréferes
Interesse. MEYER! setzt sich fiir Aluminiumgel ein, und PoNTE3 priift
das Siliciumgel als Grundlage fiir alle im italienischen Arzneibuch vor-
kommenden Salben pharmazeutisch durch. Er stellt fest, daB nur Siu-
ren, Jod und einige Quecksilbersalze, die Phenole und die Salben, die
durch Lésen in der Wérme bereitet werden sollen, sich mit dem Gel nicht
verarbeiten lassen. Wir unsererseits mochten aber feststellen, dafl her-
stellbare Salben noch lange nicht wirken und daB solcher ,,Ersatz‘ erst
nach Priifung durch den Dermatologen empfohlen werden sollte. Der
Hauptnachteil solcher Gele besteht in der Eigenschaft, sehr rasch aus-
zutrocknen und reizauslésende Kriimel zu bilden. Dies kann man durch
Glycerinzugabe, wie schon erwihnt, verhindern, doch wurde auf den
theoretischen Wert dieser Abhilfe schon verwiesen. Damit ist wohlauch
fiir die Glycerin-Wasser-Bentonit-Gele, die SoLpI und Cvccra? empfehlen,
keine Aussicht auf weitere Verbreitung. Beriicksichtigen mufl man auch,
daB solche Gelarten nicht von jeder gesunden, geschweige denn von
kranker Haut vertragen werden. Man wird sie daher nur in besonderen
Fillen fiir sich allein verwenden und, da sie emulgieren, meist Fetten
zufiigen, um ihre therapeutischen, hiufig adstringierenden Eigen-
schaften in milderer Form auszuniitzen. Nach dem Schweiz. P. 223166
der Fa. Wander, Bern, erhilt man durch Mischen von 1—2 Teilen
Leichtmetallgelen mit 3 Teilen Pflanzengelen gute Salben. Wir haben
damit keine Versuche angestellt.

Lignin wird als Abschminkmittel in RuBland verwendet; wir selbst
haben festgestellt, daB es als Vorwaschmittel bei starker Olverschmut-
zung gut verwendbar ist. Als Salbengrundlage ist es unveréindert weniger

1 MEYER: Dtsch. Parfiimerie-Ztg 1939, 3; Sidd. Apoth.-Ztg 1939, 83.
2 PERONET u. GENET: J. Pharmacie 1937, 490.

3 PontTE: Boll. Chim. Farmac. 78, 4 (1939).

4 Sorpr u. Cocora: Ann. Chim. farmac. 1940, 89.

v. Czetsch-Lindenwald und Schmidt-La Baume, Salben I, 2. Aufl. 5
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brauchbar. R. MULLER hat aber in einer Patentanmeldung das Fillungs-
produkt, das man durch Behandeln von Sulfitablauge mit starken
Siuren gewinnt, nach erfolgter Waschung und Trocknung als Pasten-
grundlage beschrieben. Das Priparat nimmt Glycerin und etwa das
20fache seines Gewichts an Wasser auf. GroBe Bedeutung wird aber
auch dieses wafrige Gel nicht gewinnen, denn zu allen diesen Salben
ist Glycerin nétig, eine Substanz, die dann immer fehlt, wenn solche
Salben aushelfen konnten.

Auch Tylose kann zu Salben (ohne Fettzusatz) verwendet werden.
Sie bildet nach dem Trocknen Filme. Ahnlich wirken Polyvinylalkohol
und polymerisierte ungeséttigte Siuren bzw. deren Salze. All diese Salben
kénnen durch Glycerinzusatz in ihrer Eintrocknungstendenz herab-
gesetzt werden. Man kann Tyloseschleim auch in Wollfett einarbeiten
und bekommt dann Schleim-in-Fett-Emulsionen. Diese naheliegende
Idee hat natiirlich zu einer Patentanmeldung der Beo Petri A.G., Wies-
baden, gefiihrt. Der Patentanspruch preist als Vorteil, daB in solchen
Salben sowohl wasser- wie auch o©llsliche Wirkstoffe eingearbeitet
werden konnen (geht dies beim Lanolin denn nicht ?), und betont, daB
die Resorption iiberraschenderweise héher sei als die der bisherigen
Grundlagen! (Warum und wie bewiesen ?)

Antiphlogistine, Albertistine, Enelbin und Fissankataplasmen sind
Bolusverreibungen mit Glycerin und Salicylsdure, #therischen Olen
und Borséiure als Zusétzen. Es handelt sich um hyperdmisierende Um-
schlagpasten von Salbencharakter, die nicht eintrocknen und ein be-
deutendes Warmehaltvermégen besitzen. Neben diesen Produkten kén-
nen auch Bentonit (Cox!) und Elkonit (TamwxEr?2), Tonerdesorten ver-
wendet werden. Beide quellen im Wasser und erstarren zu pastenartigen
Gallerten.

Trockensalben in ,,Pulverform‘ bespricht KLAousNER3 und faBt damit
den Begriff ,,Salben‘* etwas zu weit. Pflanzenschleimpulver mit Seifen-
zusatz, die aufgestdubt erst mit dem Sekret quellen, sind fiir manche
Zwecke sehr geeignet, aber keine Salben im Sinne der Definition dieser
Galenica.

Wiederholt wurde der Versuch gemacht, eintrocknende und ab-
waschbare oder als Filme abziehbare Salben einzufiihren. Daher ver-
dient das D.R.P. 673962 von BEUTNER, das ihr Prinzip erldutert, der
Erwihnung. Die Salbe hat als Grundlage zwei Arten von Kunstharzen:
eines, das in Lésungsmitteln unléslich ist und der Salbe teigartige Kon-
sistenz verleiht, z. B. ein Harnstoff-Aldehyd-Kondensat, als zweites
ein in flichtigen Losungsmitteln gelostes, das als Schutzkolloid fir das
erste Harz dient, z. B. ein Phenol-Aldehyd-Harz. Das Produkt soll als
Medikamententriager brauchbar sein, trocknet mit den Medikamenten
schnell zu einem fest haftenden Film ein, schiitzt die Haut wirkungs-
voller als Fettsalben und schmutzt nicht, wie z. B. Salben auf Vaselin-
grundlage. Derartige Salben sind auch im Handel, z. B. die Curtrosasalbe

1 Cox: J.amer. pharmaceut. Assoc. 1940, 210.
2 TAINKER: J. amer. pharmaceut. Assoc. 1940, 19.
3 KrausNer: Dermat. Wschr. 1937, 32 u. Engl. P. 2396/38.
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der Curta, die WENDT! beschreibt. Er hat mit dem Préiparat, das auch mit
Cignolin- und Surfenzusatz erhiltlich ist, gute Erfahrungen gemacht.
GRrRAEVENITZ? empfiehlt das letztere Priparat bei Kritze. Es stille den
Juckreiz sehr schnell und verschmutze die Wische nicht. Recht ge-
schickt nennt die Werbung derartige Salben Verband und Salbe in einem.
Bei Verwendung dieser Salben auf gréBeren Hautflichen, z. B. bei
Scabies, mufl beachtet werden, daB solche Filme die Hautatmung
hemmen und die SchweiBabdunstung behindern.

Der erste Vorldufer dieser Salben war Gelanthum nach UnnNa und
MieLx, ein Produkt, das aus dem Bassorinfirnis entwickelt wurde und
beim Eintrocknen fein verteilte Medikamente zur Wirkung brachte.
Man nabm 2,5% Gelatine und erhitzte die Lésung in 97,5% Wasser so
hoch, daBl die Gelatinierungsfahigkeit herabgesetzt wurde. Um die
Konsistenz und Tragfiahigkeit zu steigern, wurde Tragant zugefiigt.
Gelanthum trocknet ein und kann mit einem: Emulgator zusammen OI,
ohne diesen nur durch seine Viscositit Fette aufnehmen.

Un~a empfiehlt sein Gelanthum an Stelle des Kaseinfirnis, der
teuer war und mit einigen Medikamenten reagierte.

Aus Polyalkoholen und aus Athylenoxydpolymerisaten kann man
ebenfalls Salben herstellen, Produkte, die je nach dem Ausgangsstoff
mehr fett- oder schleimartig ausfallen. FLEISCHMANNS bespricht ein
solches nicht im Handel erhiltliches Produkt, das als Ubergang von
den Schiittelmixturen zu den Salben dient und nicht dauernd ver-
wendet werden soll, (D.R.P. 705450, 722619.)

5. Wachse, Alkohole, Ather und Fettsiuren.

Wachse sind Fettsdureester ein- oder zweiwertiger cyclischer oder
aliphatischer hochmolekularer Alkohole, wie z. B. der Sterine (Chole-
sterin), des Cetylalkohols (im Walrat) oder des Myricylalkohols (im
Bienenwachs).

Wollfett, Adeps lanae, ist das wichtigste tierische Wachs, das im
wesentlichen verschiedene Sterinester und Cholesterin enthilt und diesen
letzteren seine emulgierenden Eigenschaften verdankt. Seine Emulsionen
gehéren in das diesbeziigliche Kapitel ; hier sollte es nur erwibnt werden,
weil es chemisch zweifellos ein Wachs ist, den physikalischen Eigen-
schaften zufolge kann man es als ,Fett auffassen.

Man war bisher immer der Meinung, daf3 Cholesterin und seine Ester
die Resorption fordern. Diese Ansicht hat jedoch keine Allgemeingiiltig-
keit. Es gibt auch Fille, in denen es als Démpfer und als Verzégerer
auftritt. Wir werden dies bei der Salicylsdure, beim Bienengift und dem
Insulin noch sehen. Ist dies aber nicht natiirlicher ? Cholesterin hat neben
der Emulgierwirkung in der Haut doch wahrscheinlich den Zweck, die
Haut zu schiitzen und unerwiinschte Stoffe an der Passage zu hindern;
daher bindet es hidmolytische Gifte, wie Schlangengift und Saponine,

1 WeNDT: Dermat. Wschr. 1939, Nr 52.
2 GRAEVENITZ: Minch. med. Wschr. 1939, 52.
3 FpescHMANN: Dermat. Wschr. 116, 23 (1943).
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und ist ein Antagonist des Lecithins, das die Entziindungsbereitschaft
fordert. Es erleichtert die Passage von Fetten!. Demgema8 ist also Chole-
sterin ein willkommener Zusatz bei Cremes und in der Kosmetik zweck-
méibig, aber als Medikamententriger in der Dermatologie, zumal auch
Uberempfindlichkeit festgestellt wurde?, nicht in allen Fillen am Platze.

Synthetisches Wollfett wurde von BuraMANN® empfohlen. Es dhnelte
dem echten Produkt zwar &ulerlich, hat sich aber nicht bewahrt. Es
enthielt 32% harzige Bestandteile und war vermutlich ein Gemisch
veresterter Harze mit Paraffinkohlenwasserstoffent.

Cetiol extra und Cetiol. Oleylalkohol-Oleinsdureester der Deutschen
Hydrierwerke sind synthetische Wachsester flissiger Konsistenz, die
aus tierischen Olen gewonnen werden. Als Wachse werden sie nicht
ranzig, dringen gut in die Haut ein und machen Salben, denen sie zu-
gefiigt werden, geschmeidig. Man kann Cetiol auch als Grundstoff fiir
medizinische Ole verwenden, da es ein gutes Losungsmittel fiir die in
Frage kommenden Substanzen ist (BAUMANNS).

Walrat (Cetaceum) wird vom Walratorgan der Pottwale gebildet,
ist vorwiegend Palmitinsidure-Cetylester, enthilt aber auch Laurin-,
Myristin- und Stearinséureester. Es wird durch Ausfrieren aus dem
Pottwaldl oder auch synthetisch (von den Deutschen Hydrierwer-
ken) gewonnen, ist kristallin und hat selbst nur geringe Emulgierwir-
kung. Der Walrat-Palmitinsaure-Cetylester ist aber sehr indifferent und
reizlos und verleiht den Salben und Pflastern, denen er zugefiigt wird,
groflere Festigkeit und besseres Aussehen und driickt den Schmelzpunkt
und die Konsistenz herabé. Er wird mit Ol verschmolzen auch zu einer
Cerat-pastenartigen Salbe, ferner zu Pomaden und in der Kosmetik ver-
wendet.

Bienenwachs ist schon im Altertum den Salben zur Konsistenz-
verbesserung zugesetzt worden und wird es noch heute. Die ungebleichte
Form Cera flava und die gebleichte unterscheiden sich in ihrer Vertrig-
lichkeit nicht voneinander. Doch wird letztere leichter ranzig und soll
benzoiniert werden.

Karnaubawachs besteht vorwiegend aus Cerotinséure-Melissyl-Ester
und dient in seltenen Féllen zur Versteifung von Salben.

Montanwachs gehért als Paraffinkohlenwasserstoff nur dem Namen
nach hierher und soll sich nach einer Notiz? als Salbengrundstoff gut
bewihren. Soist z. B. eine Mischung aus 40 Teilen Montanwachs, 30 Tei-
len Ceresin und 130 Teilen Vaselingl eine gute wasserfreie Salbe und
ein Reaktionsprodukt aus 6 Teilen Montanwachs, 6 Teilen Glycerin,
0,6 Teilen Soda, 0,25 Teilen Marseiller Seife und 40 Teilen Wasser eine
wa,sserhaltige Salbe (stearatcremeartig).

1 THIEME Pharmaz. Z.halle Dtschld 78, 434 (1932).

2 SULZBRERGER u. LoORSE: J.amer. med. Assoc. 96, 25, 2099.
3 BuremanN: Pharmaz. Z.halle Dtschld 65, 392 (1942).

i Pharmaz. Z.halle Dtschld 66, 82 (1925).

5 BauMaNN: Seifensieder-Ztg 69 79 (1942).

8 Pharmagz. Z.halle Dtschld 79, 449 (1938).

7 Apoth.-Ztg 1938, 1541.
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Butylstearat § ist zum Teil fettende Substanz, zum Teil Losungs-
mittel. Das Produkt, dessen Hersteller die Deutschen Hydrierwerke
sind, dient daher als Homogenisator fiir kérnige Fette und als Zusatz
zu Mattcremes, deren Perlmutterglanz erhéht wird.

Die Wachssalben vom Typ des Ungt. cereum bestehen aus einem
festen Wachs und einem fliissigen Fett. Sie werden durch Zusammen-
schmelzen der einzelnen Bestandteile gewonnen und gegebenenfalls mit
Arzneistoffen versetzt. In ihrer Konsistenz sind sie hérter als die gewohn-
lichen Salben. Sie hirten auch leichter nach und bilden Knétchen. Um
dies zu verhindern, gieBt man das 0l-Wachs-Gemisch an einem kithien
Ort in einen Morser, dessen Wandungen beim Fiillen méoglichst wenig
benetzt werden sollen. Nach 8—24 Stunden wird mit einem leichten
Pistill durchgeknetet, dann in einem anderen Mérser nochmals durch-
gearbeitet (OBIGER!).

Die Cerate, ein Mittelding zwischen Salben und Pflastern, waren
frither sehr verbreitet, man unterschied iiber 50 Arten. Das Mandel-
cerat z. B. war Ungt. leniens ohne Wasserzusatz. Weitere Cerate ent-
halten Harze oder leiten zu den Lippenstiften iiber (ScEWARZz?).

Ungt. simplex nach LersTirov, das die alte ésterreichische Pharma-
kopde iibernahm, besteht aus 15 Teilen Wachs und 85 Teilen Schweine-
fett.

Pasta cerata. 10 Teile Bienenwachs (gelb) werden geschmolzen und
mit 1 Teil Liquor Ammon. caustic. versetzt. Dann wird gegebenenfalls
unter Zusatz weiterer Ammoniakfliissigkeit kaltgeriihrt. Sie wird allein
oder mit gleichen Teilen Vaselin vermischt als Salbe verwendet.

Ungt. basilicam ist die Mischschmelze aus:

Erdnufol 9 Teile
Gelbes Wachs
Kolophonium aa 3
Hammeltalg 3 .,
Terpentin 2 .,

Ungt. cereum wird aus ErdnuB6l und gelbem Wachs im Verhiltnis
7 : 3 zusammengeschmolzen.

Ungt. leniens. Je nach dem Land ist die Arzneibiichervorschrift
verschieden. Hauptbestandteile sind Wachs, Mandel6l, Wasser, evtl.
Rosenwasser. Statt Mandelol kommen in einzelnen Lindern Sesam- oder
ErdnuBol in Frage. Die Englinder fiigen Borax zu. Es handelt sich
meistens um Pseudoemulsionen, doch sollen diese Salben in einem ande-
ren Kapitel besprochen werden.

Salbenstifte sind mit Wachs oder Paraffin versteifte Salben, die
schwer schmelzen und daher eine lokale Behandlung einzelner Stellen
mit den zugesetzten Arzneimitteln gestatten. UNNA hat sie eingefiihrt,
Beiersdorf und Kermes bringen sie heraus.

Polycera-Praparate (Reichold, Rothenkirchen) sind Wachs-
gemische fiir die Kosmetik. Als Salbengrundlage wird Polycera ungt.
anhydricum, das 300% Wasser aufnimmt, empfohlen.

1 OBiGER: Dtsch. Apoth.-Ztg 1937, 823.
2 Scawarz: Seifensieder-Ztg 1940, 1.



70 Wachse, Alkohole, Ather und Fettsiuren.

Epidor (Truttwin, Dresden) ist eine Ol-Wachs-Emulsion, eine
Salbengrundlage fur feste und élige, aber nicht fiir wiBrige Substanzen.

Penetran des gleichen Herstellers soll weniger Fett enthalten.

In der Patentliteratur finden wir auch noch einige nicht uninter-
essante wachshaltige Salben. So sind im D.R.P. 629526 als Haut-
schutzmittel insbesondere gegen Berufskrankheiten die Losungen fester
Wachse in fliissigen geschiitzt. Derartige Salben sind nicht emulgierbar
und wiren im Gegensatz zu Vaselin ,hautaffin®.

Das D.R.P. 648606 ermoglicht laut Angabe des Erfinders auch
Stoffe in die Haut einzuverleiben, die bisher nur peroral gegeben werden
konnten. Es handelt sich im wesentlichen um eine Lésung von Athyl-
alkohol in wasserfreiem Wollfett. Diesem Prédparat kann man dann die
wilirigen Arzneimittel mit der Losung zusetzen, oder man lost das
Medikament, das man der Salbe einverleiben will, in Alkohol und mischt
diese dem entwisserten Wollfett zu.

Die Alkohole sind wasserloslich oder, sofern es sich um Produkte
mit lingeren Ketten als z. B. die Wachsalkohole handelt, emulgierbar
oder selbst Emulgatoren. Sie sind dann in der Lage, Parafﬁnkohlen-
wasserstoffe und Fette mit Wasser zu emulgieren und die Emulsionen
beider Typen zu verbessern. Die Nomenklatur der Alkohole und Wachse
wird leider nicht scharf eingehalten. Unter Wachsen versteht man viel-
fach auch héhere Alkohole mit Wachscharakter. So sind die Lanette-
wachse groBenteils gar keine Wachse, sondern vorwiegend Alkohole, und
die synthetischen und Mineralwachse kénnen Kohlenwasserstoffe, Iso-
paraffine, Ester, Siuren und Alkohole sein. Da das vorliegende Buch
aber nicht nur das Ziel hat, die Chemie der Dermatologica klarzustellen,
kann auf die Bereinigung der Namen verzichtet werden. Es geniigt, wenn
die Verflechtung erkliart wird.

Eingehende Untersuchungen iiber die Verwendbarkeit der gesattig-
ten Alkohole mit 12, 13, 14, 16 und 18 Kohlenstoffatomen und des Olein-
alkohols verdanken wir dem Casparis-Schiiler RAUBER!. Er stellte fest,
daB 3—5% der gesittigten Alkohole die Wasserzahl von Schweinefett
auf 60—80% erhéhen, die des Vaselins wird hingegen nur um etwa
15% gesteigert. Fiigt man aber einem Gemisch von Vaselin und Cetyl-
alkohol ein fettes Ol, etwa Olivenol oder Sesamél (50%), zu, so steigt
die Wasserzahl auf 300 und mehr. Der Oleinalkohol ist ein schlechter
Emulgator. Geraniol und Linalool, hochungesittigte Alkohole, die als
dtherische Ole verwendet werden, sind nicht nur keine Emulsmnsver-
mittler, sondern stéren die Emulsionen bisweilen. '

Isopropylalkohol wird nach dem engl. P. 503313 Olen zugesetzt, um
bestindige Losungen von Jod zu gewéhrleisten.

Cholesterin und dessen Derivate, also die Alkohole des Wollfettes,
sind ebenso wie der Cetylalkohol mit 16 Kohlenstoffatomen, der Alkohol
des Cetaceums, bereits unter den Emulgatoren besprochen.

Corol, Satol und Ocenol, flilssige Fettalkohole, werden in letzter
Zeit als Zusatz in der Kosmetik empfohlen, um die Emulsionen homo-

1 RavBER: Diss. Bern 1938.
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gener, geschmeidiger und haltbarer zu machen. Ocenol ist Oleinalkohol
und wurde von AUcUSTIN! in kosmetische Préparate eingearbeitet.

Stearylalkohol mit 18 Kohlenstoffatomen ist ein guter Emulgator,
den REDGROVE? fiir die Kosmetik empfiehlt (kein Handelsartikel). Als
Emulgator spielt er in der Kosmetik noch nicht die Rolle wie Cetyl-
alkohol, obwohl man mit geringeren Mengen auskommt und dieselben
Resultate erreicht3.

Der Miristynalkohol, also ein Alkohol mit 14 C-Atomen, dient nach
dem D.R.P. 633056 der Deutschen Hydrierwerke zum Geschmei-
digmachen von Salben und Cremes. Er ist unter dem Namen La-
nettewachs K im Handel und bildet auf Grund seines Schmelz-
punktes von 35—38° einen wertvollen Bestandteil von Salben und
Suppositorien.

Lanettewachs 0 (Deutsche Hydrierwerke A.G.). Unter diesem
Namen steht ein Gemisch von Palmitin- und Stearinalkohol zur Ver-
fiigung. Ein kleiner Prozentsatz Lanettewachs O in Wasser-in-Ol-Emul-
sionen verbessert deren Stabilitdt und erh6ht das Eindringungsvermogen
und damit die Tiefenwirkung. Ein Zusatz von 10% Lanettewachs O zu
Vaseline gestattet, in diese 10—20% Wasser bzw. wifrige Losung ein-
zuarbeiten. Lanettewachs 52 entspricht dem Lanettewachs O, besitzt
aber auf Grund eines hoheren Gehaltes an Stearylalkohol einen héheren
Schmelzpunkt.

Ather. In dieser Gruppe kannte man bisher pharmazeutisch nur den
Athylather, der als Losungsmittel und Narkosedther allgemein bekannt
ist. Die Technik verwendet dariiber hinaus weitere kurzkettige Ather,
wie Athylglykolither, als Losungsmittel.

Ein Patent (D.R.P.693517 der Firma Henkel & Co.) hat nun
darauf verwiesen, da8 Fettalkoholither als Salbenbestandteile und als
Fettkomponenten fiir iiberfettete Seifen geeignet seien. Wir priiften zwei
solche Ather, den Monoglycerinither des Fettalkoholgemisches C,.—C,q
und den Monopropylenglykolither des Tetradecylalkohols, die uns vom
Hautschutzlaboratorium der Dehydag iiberlassen wurden.

Das erste Priparat weist einen Erweichungspunkt von 23,9° und
den Schmelzpunkt 29,9°, das letztere den Erweichungspunkt 27,4° und
den Schmelzpunkt 29,7° auf. Beide Produkte haben Vaselincharakter,
sind weiBlichgelb, undurchsichtig, schmelzen auf der Haut und drin-
gen, ohne Glanz zu hinterlassen, ein. Sie emulgieren sich leicht mit Was-
ser zu Ol-Wasser-Emulsionen und nehmen als solche Fette, Paraffine
und Wachse als Fettkomponente auf. Da die Emulsionen sehr tempera-
turempfindlich sind, kommen die Ather wohl weniger als Emulgatoren
denn als Zusatzmittel zur Konsistenzverbesserung in Frage.

Salben nach dem franz. P. 877756 werden durch Mischen (bei er-
hohter Temperatur) von Glycerin mit Wachs, Wachsalkoholen und
Athern hergestellt, sind haltbar, neutral und haben Fettcharakter.

1 ApgusTiN: Dtsch. Parfiimerie-Ztg 1939, 3, sowie Notiz in der Allg. Ol- u.
Fett-Ztg 1939, Nr 4, 156.

2 REperovE: Manufactur Perfumer 3, 43 (1939).

3 Amer. J. Pharmacy 111, 2 (1939); Quart. J.pharm. Pharmacol. 12, 2 (1939).
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Unter den Sguren, die in Cremes enthalten sein kénnen, sind alle
Fettsduren zu nennen, allerdings werden sie, mit Ausnahme der Stearin-
saure, die, um ,,anzusiuern‘‘, auch unverseift zugesetzt wird, vorwiegend
als Seifen, als O1-Wasser-Emulgatoren angewandt. Als solche wurden sie
S. 6 ausfiihrlicher besprochen.

6. Seifenhaltige Salben und salbenéhnliche Produkte.

Die Alkaliseifen sind Emulgatoren und werden als solche zur Her-
stellung von Ol-in-Wasser-Emulsionen in der Salbenbereitung verwendet.
Da diese Verwendung unter den Emulsionen behandelt ist, interessiert
hier lediglich die Seife als Therapeuticum und als Salbenzusatz.

Als ersteres wird Schmierseife, Sapo kalinus (aus Leinél), Sapo kal.
venalis (auch aus anderen Pflanzenslen) bei Tuberkulose und, um die
Antikérperbildung zu steigern, bei Lues angewendet (HUsNER'). Fiir
uns sind die Seifenzusitze, die durch ihre Emulgier- und Hautmacera-
tionswirkung die Resorption verbessern sollen, wichtiger (Salicyl-
siureresorption). Eigentlich sollte dies nicht erwartet werden, da doch
Salicylsdure und Seife Salicylate, die schwerer resorbiert werden, bilden.
Anscheinend reicht aber die Seifenwirkung aus, um auch noch das Sali-
cylat zur Resorption zu bringen. Bei den anderen Medikamenten nimmt
man ein dhnliches Verhalten an, und zwar bei einigen wohl zu Unrecht,
bei anderen mit Berechtigung. Exakte Versuche sind in der Literatur
nicht beschrieben.

Sapo unguinesus ist eine iberfettete, aus Adeps suill. bereitete
salbenartige Seife. Ein dhnliches Produkt, eine Mischung aus 10 Teilen
Seifenpulver und 90 Teilen benzoiniertem Schweinefett, wurde zur
Reinigung gesunder und kranker Haut von GEPPERT und ScHULTZE?
empfohlen.

Naphthalan ist selbst ein Therapeuticum, das nach CASPER? resorbiert
wird, kann aber auch als Salbengrundlage verwendet werden. Es ist
ein Gemisch von Rohnaphtha und 2,5—4 % Seife und besitzt nach obigem
Autor vor allem folgende Vorziige: hohen Schmelzpunkt, der auch in
groBter Sommerhitze ein Abtropfen verhindert, weiche Konsistenz, Reiz-
losigkeit und gute Resorption, worunter wohl das Eindringen in die
Haut zu verstehen ist (Schmelzpunkt 67--70°)4. Das Naphthalan be-
wirkt nach Atvasow und MouTALINOWS im Tierversuch bei Dauerappli-
kation Haarausfall, die Haare wachsen nach einiger Zeit um so stirker
nach. Naphthalan :bewdhrt sich, bei 37° aufgepinselt, bei Dishydrosis,
Psoriasis u. dgl. Man wischt die Pinselung nach 25 Minuten mit Lignin
ab und wiederholt diese Mafnahme téglich (LisTENGARTEN®). Naph-
thalan beférdert die Wasseranreicherung im Gewebe. Kalium- und

1 HiBNER: Dtsch. med. Wschr. 1922, Nr 5, 157.

2 GEPPERT u. SCHULTZE: Dermat. Wschr. 1930, 2, 67.

3 CaspER: Dermat. Wschr. 50, 1615 (1934).

4 SCHRODER: Ber. dtsch. pharmaz. Ges. 6, 348 (1896).

5 Arvasow u. MouraLinow: Véstn. Ven. i Derm. 1939, Nr 11, 51.
6 LISTENGARTEN: Véstn. Ven. i Derm. 1940, Nr 4, 44.
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Natriumsalze nehmen ebenfalls zu, der Calciumgehalt ab (ALEKPEROV?).
Diese Beobachtungen diirften auf den Seifengehalt zuriickzufithren
sein. Na-Ionen sind in der Seife enthalten. K-Tonen werden, wie
wir wissen, durch Seifenbehandlung zum Nachteil der Ca-Ionen ver-
mehrt.

Lanaftal, Nafalan und Petrosapol sind ahnliche Priparate.

Die Vasogene (Pearson, Hamburg) und ihre Ersatzprodukte, die
Vasolimente, sind fliissige, homogene, mit Wasser zu Ol-in-Wasser-
Emulsionen emulgierbare Zubereitungen von fliissigen Paraffinkohlen-
wasserstoffen, Olsiure und spirituéser Ammoniaklosung. Sie stellen fiir
sich allein Medikamente dar und kénnen auch als Grundlagen Arznei-
nittel (Jod, Campher, Chloroform) zur Resorption bringen. Sie wirken
da wohl wie Salben mit niedrigem Schmelzpunkt.

Die Herstellung der Vasolimente im Apothekenlaboratorium ist, wie
Rarp betont, mit Schwierigkeiten verbunden, da die dazu nétige
10proz. alkoholische Ammoniaklésung nicht im Handel erhiltlich ist
und erst selbst hergestellt werden muB. Auch die Olsiure ist nicht
immer in gleicher Qualitét zu erhalten, so dal die in der Apotheke
hergestellten Vasolimente den Vasogenen nicht gleichwertig sind.
Die Vasolimente zersetzen sich leicht, insbesondere das 10proz. Sali-
cylvasoliment, das sich entmischt. Eine Verbesserung der Haltbarkeit
erreicht man, wenn man sich statt eines 90proz. Alkohols des ab-
soluten bedient.

Isapogen (Schiirholz), ein dhnliches Produkt, ist laut Angabe im
GEHE eine Seifenldsung mit Zusétzen von Jod und Campher. Es dient
zur Behandlung rheumatischer Erkrankungen und ist bei diesen In-
dikationen ohne Zweifel auf Grund seiner Bestandteile am Platz. Ob
allerdings GERECKE? mit der Behauptung recht hat, dal die Isapogene
ebenso wie die Schmierseife selbst resorbiert wiirden, bedarf wohl noch
eines eindeutigen Beweises. Die Annahme, dal} die resorbierten Seifen
eine Anreicherung der Lipolysine im Blutserum erméglichen und so die
lipolytischen Fahigkeiten des Korpers verstirken und den Tuberkel-
bacillus beim Tuberkulésen angreifbar machen, ist eine Theorie, die
angezweifelt werden mufl. Die guten Erfolge, von denen der Autor
berichtet, konnen auch dem Campher und dem Jod zuzuschreiben sein.
Die Seifen kénnten nach HOBNER3 mit ihrer Umstimmung der Haut-pg-
Werte als Reiz wirken. Es ist dies wahrscheinlicher als die Lipolysine-
theorie, derzufolge es sich ja um spezifische Lipolysine fiir Tuberkel-
wachs handeln miite, denn sonst wiirden nicht nur diese Lebewesen,
sondern auch das Koérperfett in Mitleidenschaft gezogen werden. Wahr-
scheinlicher sind daher die Folgerungen aus den Untersuchungen von
v. BAYER und MosBERG?, denen zufolge die Schmierseife dieselben Ver-
danderungen im K/Ca-Stoffwechsel bewirkt wie die kochsalzarme Kost.

1 ALEKPEROV: Véstn. Ven.i Derm. 1940, Nr 2/3, 65.

2 GErECKE: Med. Klin. 25, 352 (1929).

3 HiBNER: Dtsch. med. Wschr. 1930, 13.

4 v, BAYER u. MosBERG: Miinch. med. Wschr. 1932, 7, 261 ; ferner Miinch. med.
Wschr. 1931, 22; 1932, 17.
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Damit scheint ihre Wirkung bei Tuberkulose u. dgl. geklart zu sein.
Schmierseifeneinreibung steigert auch die Antikérperbildung, so daB
z. B. die WassErMaNNsche Probe dadurch negativ werden kann.

Neue Wege geht Fripmorr. Er hat Tallol zur Herstellung von
Vasolimenten verwendet und bezeichnet es als einen Rohstoff fiir wich-
tige Handverkaufsartikel. Das Verfahren, auf diese Weise einen neuen
Grundstoff in die Therapie einzufiihren, kann aber nicht empfohlen
werden. Tallol ist ein Produkt, das bisher nur in der Technik verwendet
wird und in der Medizin vollkommen ungepriift ist, ein- Gemisch von
Phytosterinen, Harzestern und freien Sauren, deren Reizlosigkeit noch
nicht erwiesen ist. Seine Verwendung in der Pharmazie mufl deshalb
bis zur endgiiltigen Klirung zuriickgestellt werden.

Tallolseifen sind als Waschmittel ebenso brauchbar wie die aus
dem Ol gewonnenen Sterine, die als reizlose Emulgatoren. von StrAUSS!
empfohlen werden.

HorperMaNN? hat die synthetischen Fettsduren C¢—C, (Vorlauf-
fettsiuren aus der Paraffinoxydation) zum selben Zweck empfohlen.
Diesem Vorgehen muB widersprochen werden. Ein einziger Versuch,
diese Vasolimente auf die Haut aufzutragen, hétte ihn von der Tat-
sache iiberzeugen miissen, daf sich die Seifen im Hautmilieu zersetzen
und Dbestialisch stinken. Die Schluffassung aus solchen Vorschligen
kann nur lauten: Keine Empfehlung von Medikamenten ohne Priifung
der klinischen Eigenschaften.

Velopural (Neoslaboraterium, Berlin) ist eine iberfettote Seifen-
salbe mit Alkohol. Es soll zugefiigte Medikamente, wie Ichthyol, Sali-
cylsiure und #atherische Ole, bei inneren Indikationen zur Wirkung
bringen.

Sudian (Krewel, Leuffen), eine gelbe Salbe aus Kaliseife, Schwefel
und Fett, wird bei Tuberkulose empfohlen.

Die unloslichen Bleiseifen sind unter den Bleisalben eingehend be-
handelt. AuBlerdem kénnen nach einem japanischen Patent noch andere
Metallsalzseifen verwendet werden. Da das uns zugingliche Referat
aber keine Schliisse auf die Zusammensetzung ziehen 146t und das Ori-
ginal uns nicht zur Verfiigung steht, kénnen wir hierzu nicht Stellung
nehmen.

Zusammenfassend ist zu sagen, dall der Seifenzusatz in Salben vor-
wiegend drei Griinde hat:

1. Die Seife dient als Ol-in-Wasser-Emulgator. Man erhilt leicht
abwaschbare Salben.

2. Der Seifenzusatz soll die Resorption anderer zugesetzter Medi-
kamente, wie der Salicylséure, verbessern.

3. Die Seife soll auf und in der Haut, vielleicht auch nach erfolgter
Resorption von Spuren, im Kérper umstimmend wirken; sie soll auch
den Blut- und Exsudatzucker zum Absinken bringen und verringere den
Ca-Gehalt zugunsten des K-Spiegels. Dadurch werde die Entziindungs-
bereitschaft geférdert und die Abwehr begiinstigt.

1 StrAUsS: Dtsch. Parfiimerie-Ztg 25, 406 (1939).
2 HoLDERMANN: Dtsch. Apoth.-Ztg 1939, 1091.
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7. Definition der Salben und Pasten.

Salben sind zum dulleren Gebrauch bestimmte Arzneizubereitungen,
die bei Zimmertemperatur streichbar sind und mit Ausnahme der Gly-
cerinsalbe beim Erwéirmen schmelzen.

Fette, Kohlenwasserstoffe, deren Mischungen und andere Stoffe, die
als Salbengrundlage verwendbar sind, besitzen einen Aggregatzustand,
der mit dem der Teige, Teere und Peche zwischen fest und fliissig steht.
Sie sind aber geschmeidig, streichbar, butterartig. Die Salben gehen
zum Unterschied von den Talgen und Paraffinen, die in den Salben nur
zur Versteifung dienen, bei Temperaturerh6hung von harten Korpern
allmahlich in feste und weiche Salben iiber und schmelzen verhiltnis-
miBig unscharf. Der Temperaturbereich zwischen fest und fliissig ist
bei verschiedenen Fetten und Kohlenwasserstoffen verschieden grof.

Pasten sind Salben, in die gréBere Mengen feste Bestandteile ein-
gearbeitet wurden. Uber Emulsionssalben wurde bereits unter dem
diesbeziiglichen Kapitel berichtet. Sowohl die Wasser-in-Ol-Emulsionen
als auch die Pasten sind etwas weniger wirmeempfindlich und bleiben
infolge ihres Gehaltes an festen oder fliissigen Bestandteilen, &hnlich
wie z. B. Peloide, durch ein verhaltnismaflig weites Temperaturintervall
streichbar, konnen sich aber bei groBer Kilte entmischen.

Man kann die Streichbarkeit einer Salbe am einfachsten mit dem
Finger oder Spatel auf der Hand oder einer Glasplatte feststellen. Im
ersteren Falle muB man berticksichtigen, dafl die Arbeitstemperatur dann
die der Haut ist, und daBl man das Temperaturintervall, in dem das
Fett oder Gemisch streichbar ist, nicht feststellen kann. Ein anderer
Weg zur exakten Feststellung ist das Arbeiten mit dem Farinographen,
dem Fettpenetrometer ASTM D 217—33 T, den die Fabriken der Hoch-
druckschmierstoffe verwenden, oder mit dem BraBENDERschen Plasto-
graphen, der automatisch die Strukturverinderungen der plastischen
Massen, die durch mechanische oder thermische Beanspruchung her-
vorgerufen werden, in Kurvenform registriert. Auch beim Durchsaugen
von Fetten und Salben durch Siebplatten kann man aus dem Widerstand,
den das zu priifende Gut entgegensetzt, verwertbare Schlisse auf die
salbigen Eigenschaften ziehen.

Man kann auch die Torpedomethode nach FrREUND und WACHTEL?,
die EmmEerIicE und HEBENSTREIT?2 modifiziert haben, anwenden. Ein
torpedoférmiger Korper wird darin an einem Faden durch Gewichte
durch die zu untersuchende Masse gezogen.

Fiir unsere Zwecke brauchbar sind ja auch alle die Methoden, die zur
Priifung von Lagerfetten ausgearbeitet wurden. WERFELSCHEID® be-
gchreibt eine hierfiir geeignete Apparatur von den Sartoriuswerken,
Gottingen, in der die Fette zuerst vorgeknetet werden. Dann wird mit
Unterdruck durch eine Lochplatte gesaugt. Die Apparatur kann ge-

1 FREUND u. WACHTEL: Balneologe 1936, 8.

2 EMMERICH u. HEBENSTREIT: Dtsch. med. Wschr. 1939, 12.

3 WERFELSCHEID: Sitzung des Schmiermittelausschusses des VDFh vom
3. 7. 41.
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kiihlt und erwirmt werden. Der nétige Unterdruck, der am Mano-
meter abgelesen werden kann, gibt ein MaB firr die Konsistenz.

Sehr genaue Resultate erhdlt man auch mit dem HoppLER-Kon-
sistometer der Firma Haake, Medingen bei Dresden. Die Appa-
ratur besteht im wesentlichsten aus einem Thermostaten und einem
Hohlzylinder, in dem. sich durch einen Fiihrungsstab eine Kugel durch
das zu messende Material hindurchbewegt. Die Kraft, die hierzu nétig
ist, wird durch einen Hebelarm, der mit Gewichten belastet wird, aus-
geiibt und durch ein Mewerk gemessen. Man erhalt die Werte in Centi-
poisen angegeben und kann so natiirlich genaue Angaben bekommen,
die den Vergleich verschiedener Chargen erméglichen. Diese Apparatur
werden alle die Firmen nétig haben, die Wert darauf legen, daf ihre
Salben immer dem Modell, das sie ausgearbeitet haben, voll entsprechen.

Da in Apotheken diese Apparate kaum je notwendig und vorritig
sein diirften, haben wir Vorversuche mit einer einfachen Fallmaschine,
die fiir den Apothekenbetrieb geniigend genaue Ergebnisse zeigt, ange-
stellt. Der Apparat besteht aus einem 50 g schweren Glasstab n:it einem
Durchmesser von 0,8 cm, der durch ein senkrechtes Rohr von 1 cm
Durchmesser in die Salbe hineinfillt. Der unten mit Millimetereinteilung
versehene Glasstab wurde durch das Rohr aus immer gleicher Hohe
(150 cm) in weithalsige Salbentépfe von 100 g Salbeninhalt, 6 cm Weite
und 8 cm Hohe, die mit der zu priifenden Salbe vollkommen gefiillt wa-
ren, einfallen gelassen. Vorher wurden jeweils 5 Tépfe mit der gleichen
Salbenzusammensetzung 24 Stunden in einem Raum aufbewahrt, der
eine bestimmte konstante Temperatur besaf3. Nach 24 Stunden hatte die
Salbe die Raumtemperatur angenommen und wurde mit dem Fallstab
auf ihre Zéhigkeit gemessen. Das Verfahren wurde-an simtlichen 5 Top-
fen angewandt und bei den verschiedensten Temperaturen wiederholt.

Fette, in die der Glasstab weniger tief eindrang als 1/,—1 cm, sind
talgartig; von 1—5 cm reichen die gewéhnlichen, von 5—8 cm die
weichen Salben. Je groBer das Temperaturintervall ist, in dem eine
Einfalltiefe von mehr als 1 cm und weniger als 8 cm festges’cellt wird,
um so einfacher ist die Verarbeitung der Grundlage. Bei Talg und Kakao-
butter ist die Einfalltiefe bis nahe an den Schmelzpunkt sehr gering.
Synthetisches Vaselin verhielt sich zwischen 5—40° den oben angegebe-
nen Bedingungen entsprechend. Bei Fetten ist die Temperaturspanne
in der sie salbig sind, meist wesentlich geringer. Pasten und Wasser-in-
Ol-Emulsionen Verhalten sich etwas giinstiger als die dazu verarbeitete
Grundlage allein. Glycerinsalben sind kaum temperaturempfindlich.

ScHLUMPF! hat unsere Methode etwas motiviert. Er nimmt einen
graduierten Glasstab von 50 g Gewicht und 0,8 cm Durchmesser von
42,3 cm Lange und laft ihn durch das Fithrungsrohr 75 cm tief fallen.
Es mift dann die Linge des aus der Salbe herausragenden Stabteiles,
zieht sie von der Gesamtlinge ab und erhilt so die Binfalltiefe und
zeigt, da man bei dieser Variation von der TopfgroBe weitgehend
unabhingig wird.

1 ScurLumer: Diss. Ziirich 1942.
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Die Versuche mit dem Fallstab, die eine einfache Konsistenzmessung
darstellen, unterrichten unabhéingig vom ungleichmaBigen Fingerdruck
und der Hauttemperatur iiber die zur Verarbeitung brauchbare Salben-
konsistenz, die bei moglichst vielen Temperaturgraden, zumindest aber
bei Zimmertemperatur, vorhanden sein soll.

Mit allen schmelzbaren Salben kann man auch die iiblichen Viscosi-
titspriifungen durchfiihren. HoLDERMANN' hat z. B. mit dem Osrt-
waLpschen Reibungsréhrechen die verschiedensten Vaselin- und Fett-
bzw. Olsorten gepriift und auBlerordentliche Unterschiede beobachtet.
Wir miissen aber beriicksichtigen, daBl derartige Messungen bei 60°, also
weit {iber dem Schmelzpunkt, vorgenommen werden und so ein falsches
Bild geben miissen, da diese Temperatur den Verhiltnissen auf der Haut
nicht entspricht. Ricinusél hat z. B. bei 60° eine dreimal lingere Durch-
laufzeit als Vaselin. Bei Hauttemperatur ist es aber fliissig und Vaselin
ist salbig. :

Weitere physikalische Apparate sind konstruiert worden, um die Ol-
abscheidung von Fetten zu messen. Sie bestehen aus Siebplatten, die
beim Dauererwirmen das ausgeschiedene Ol abtropfen lassen. Auch sie
konnten zur Beurteilung der Salben, insbesondere bei Mischungen von
festen und fliissigen Komponenten, herangezogen werden. Sie arbeiten
jedenfalls exakter als die Tonteller und Lederflecke, die auf S. 27 be-
sprochen wurden.

Eine Salbe muf} also méglichst schon unter oder wenigstens bei
Zimmertemperatur und dariiber hinaus bis zur Korpertemperatur ge-
schmeidig streichbar sein, sie soll je nach dem Verwendungszweck auf
der Haut fest oder fliissig sein, in diesen Zustand aber noch nicht bei
Sommertemperaturen {ibergehen.

Spezieller Teil.

1. Welche Grundlage ist die beste?

Wir haben nun die groBe Anzahl der zur Verfiigung stehenden Salben-
grundlagen an uns voriiberziehen lassen. Jede einzelne hat ihre Vorteile,
die Kohlenwasserstoffe die Bestindigkeit, die Fette ihre gute Vertrig-
lichkeit. Beide sind keine Nihrboden fiir Bakterien, ihr gutes Haft-
vermégen an der Haut, ihre Fahigkeit, Wasser abzustofen, machen sie
zu unentbehrlichen Grundlagen fiir sich allein und in Emulsionsform.
Die wasserloslichen Salben wieder sind leicht abwaschbar und zeigen in
vielen Fallen besondere Resorptionsbedingungen.

Alle diese Vorteile miissen wir bei der Wahl einer Salbengrundlage
gegeneinander abwigen, denn ,,die schematische Verordnung bei der
Salbenbehandlung ist sicherlich verbesserungsbediirftig. Wenn wir als
Grundlage immer nur das Vaselin verschreiben, so ist das schon nicht
richtig. Die Alten haben auf diesen Teil (die Salbengrundlage) der Salben
einen ganz besonderen Wert gelegt. Es ist auch tatsiichlich ein sehr
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groBer Unterschied, ob wir die mit den Wundsekreten verseifbaren Fette
tierischen oder pflanzlichen Ursprungs als Salbengrundlage verwenden
oder mineralische Ole, die als undurchléssige Schicht eine Ansammlung
der Wundabsonderung unter dichtem Abschluf bewirken. Der Sinn des
Verbandes ist beide Male ein wesentlich anderer”, sagt Maenust. Er
zeigt damit die Bereitschaft des Klinikers, von der Polypragmasie ab-
zuriicken, wenn ihm die richtigen Grundlagen zur Verfiigung gestellt
werden. Das reichliche Angebot haben wir in den vorstehenden Ab-
schnitten aufgegliedert und die Vor- und Nachteile der einzelnen Be-
standteile besprochen. Nun sollen die Forderungen, die man an eine
Salbe stellt, diskutiert werden; denn immer wieder kommen neue Sal-
bengrundlagen, und wir wollen diese doch kritisch beurteilen kénnen.
Je nach Einstellung des Verbrauchers sind die Anspriiche natiirlich
verschieden. ZI1eLER? z. B. unterscheidet zwischen

weichen Salben. . . . wie Schweinefett, Vaselin und Eucerin,
sehr weichen Salben. . ,, Paraffinsalbe, Zinksalbe und Borsalbe,
zihen Salben. . . . . » Ungt. cereum,
Pasten. . . . . . . . ,» Zinkpaste, aber auch Zinkeél.
Horr3 zeigt in einem Schema die Hilfsmittel der Dermatologie:
Salben e Pasten ol .
(reine Fette) (Fette und Puder) ]S?(:l}g;gtelmlxmren
Jr
Cremes ———~> weiche Pasten J \glasser.
(Fette und Wasser) (Cremesund Puder) yeerin

G. P. Ux~a (Ointment bases. 1912) hat seine Forderungen an eine
ideale Salbengrundlage wie folgt prézisiert:

1. Haltbarkeit. — 2. Bestidndigkeit. — 3. Geschmeidigkeit. — 4. Indifferenz.
— 5. Reizlosigkeit. — 6. Aufnahmefihigkeit fiir Fliissigkeiten, insbesondere
Wasser. — 7. Leichte Abgabe des in ihm verteilten Arzneimittels an die Haut.

RosENTHALER (zit. bei WosaHN) stellt an eine Salbengrundlage
folgende Anforderungen:

1. Sie darf die Haut nicht reizen.

2. Sie muB gegen Licht, Luft und zugesetzte Arzneistoffe bestindig sein.

3. Sie muf} in vielen Fillen schnell und vollstindig resorbiert werden, bei
Deck- und Augensalben muBl dagegen die Resorption méglichst gering sein.

4. Sie mull moglichst Wasser binden kénnen.

5. Sie mu Arzneimittel aufnehmen und an die Haut abgeben kénnen.

Zu alledem kommt unseres Erachtens noch die Forderung, daB die
Salbe den Haut-py-Wert nicht nachteilig beeinflult, daB sie das Haut-
fett — wenn nétig — soweit als moglich ersetzt, sowie die Wahl des richtigen
Schmelzpunktes. Bevor wir aber diese Punkte besprechen, miissen wir
uns noch eingehender mit der Literatur beschiftigen.

Wenn man vom Standpunkt des Arztes, und insbesondere des Der-
matologen, die Entwicklung der Pharmakologie der Salben in den letzten
Jahrzehnten iiberblickt, so mufl wohl einmal die Erkenntnis des Dif-
fusionsvorgangs und ferner das Studium der Emulsionsgesetze als wich-

1 Maexvs: Minch. med. Wschr. 1934, 31, 1174.
2 ZigLER: Lehrbuch der Haut- und Geschlechtskrankheiten, 4. Aufl. 1937.

3 Horr: Fette u. Seifen 1939, 3.
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tigster Fortschritt bezeichnet werden. v. HARN! wies darauf hin, daB
ein fettloslicher Koérper von Orten hoherer Konzentration zu solchen
niederer Konzentration diffundiert und das Eindringen wirksamer
Korper aus der Salbe nach denselben Gesetzen erfolgt.

BERNHARDT und STRAUCH gaben in ihren Untersuchungen iiber die
Emulsionstypen und ihre Beziehungen zur Medizin Richtlinien fiir eine
zielbewullte Salbenlehre. Die Emulgatoren bestimmen je nach ihrer
Eigenart die Bestdndigkeit, Aufnahme- und Abgabefihigkeit des Salben-
vehikels, Schmelzpunkt und Indifferenz, von der die Wahl jedes ein-
zelnen der zugegebenen Stoffe, besonders des Fettes, abhingt.

Wenn nun auch in der Monographie von PERUTZ iiber die Pharmako-
logie der Haut sowie durch die wichtigen Untersuchungen von Mox-
corps die prinzipiellen Fragen der Salbengrundlagen gekldrt und fest-
gelegt sind, so haben doch diese Erkenntnisse bisher wenig Beachtung
von Arzt und Apotheker gefunden und, abgesehen von der Ausnutzung
durch die kosmetische Industrie, keine wesentliche praktische Bedeu-
tung erlangt.

Eine klinisch-therapeutische Umfrage? beleuchtet die Stellungnahme
der Klinik zu dem Problem, wobei bezeichnenderweise nach der Vertrig-
lichkeit von Salben, Pasten und Schiittelmixturen gefragt wird, wihrend
von den Diffusions- oder Penetrationsverhéltnissen bei der Umfrage
keine Rede ist.

Es sei kurz auf die Antworten der einzelnen Autoren eingegangen,
um den bisherigen Standpunkt einzelner Kliniken in Erinnerung zu
bringen.

K. HErxHEIMER stellt gewissermalen fiir die Vertréglichkeit eine
Skala auf, in welcher die Schiittelmixturen in Form von Umschlagen
am besten vertragen werden, dann folgen die Pasten, wobei durch den
inkorporierten Puder eine austrocknende Wirkung und bei gleichzei-
tigem Luftabschlul} eine hyperdmisierende Wirkung erzielt werden soll.
An letzter Stelle stehen die Salben, ,,weil hier die mechanische Reizung
des Verbandes und die Empfindlichkeit gegen Fette bei Storung der
Wasserverdunstung und Verminderung der Wérmeabgabe in Betracht
komme*‘.

E. Kemving hilt die Aufstellung von umfassenden formulierten
Regeln fiir die Wahl des Therapeuticums kaum fiir méglich, da eine
,,individuelle Behandlung* angestrebt werden miisse. Ganz allgemein
wird noch hervorgehoben, dal bei sehr komplex zusammengesetzten
Medikationen der Grund fiir eine aufgetretene Reizung wohl meistens
nicht in der Salbengrundlage liegt. Der Beweis dafiir kann leicht dadurch
erbracht werden, daB fiir kurze Zeit die Salbengrundlage allein ohne
alle Zusatzsubstanzen auf ihre Vertriglichkeit gepriift wird. Bei solchen
Vorpriifungen haben sich zwei Gruppen von Menschen unterteilen
lassen: solche, die besser Schiittelmixturen, und solche, die bevorzugt
Salben vertragen. Die Analyse dieser Gruppen hat ergeben, da Salben
und weiche Pasten wegen ihrer sekretstauenden Eigenschaft von Sebor-

1 v, Hagx: Zbl. Hautkrkh. 21 (1926).
2 Dermat. Wschr. 1933, 14.
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rhoikern nicht vertragen werden, wihrend Patienten mit verminderter
Talgsekretion (Talgstockung oder Sebostase) keine Schiittelmixturen
vertragen, da sie zu austrocknend wirken. In solchen Fillen ist also
gerade die Zufuhr von Fetten am Platze. Voraussetzung fiir die Reiz-
losigkeit ist immer, dafl die Grundlage von der normalen Haut des be-
treffenden Patienten vertragen wird. Dabei ist der Hinweis interessant,
daB. sich nach der geographischen Lage eine Verschiedenartigkeit
des Krankengutes zeigt, wobei in Hamburg die Seborrhoiker iiber-
wiegen. Der Autor betont, dal bei Frauen die Notwendigkeit zur
Kopfwische einen brauchbaren Anhaltspunkt fiir die Talgdriisentatig-
keit, ergibt.

E. KroMaYER erwihnt, daB Salbenreizungen haufiger bei Gegen-
wart von tierischen und pflanzlichen Fetten auftreten, da durch deren
Zersetzung eine Unvertriglichkeit entstehen kann. Der Autor sieht die
haufigsten Irritationen durch fehlerhafte Anwendungsart, z. B. wenn
die Salbe oder Paste in zu dichter Schicht aufgetragen wird, wodurch
Schweifretention verursacht wird. Durch diesen Umstand sollen 95%
der Storungen erklirt werden konnen.

R. LEDERMANN ist der Ansicht, daB sich die Indifferenz der ver-
schiedenen Arzneitriger auf der Haut weder bei gesunder noch bei
kranker Haut vorausbestimmen 1i8t, sondern vorher Testversuche er-
forderlich sind. Daher sei es auch unméglich, generelle Regeln iiber die
Vertriglichkeit von Medikamenten aufzustellen. Subakute oder chro-
nische Entziindungsprozesse vertragen meist die Zinktrockenpinselung
gut. Bei Salben werden haufig Uberempfindlichkeiten der Haut be-
obachtet, wenn die Salbe ranzig geworden ist ; daher sei Adeps benzoatus
vorzuziehen, obwohl der Benzoezusatz bei mancher Haut nicht am
Platze ist. Vaselin als Salbengrundlage kann dann Reizerscheinungen
verursachen, wenn es ungereinigtes Petroleum oder Paraffin enthilt.
Daher soll nur reines Vaselin verwendet werden, das bei trockenen Haut-
entziindungen besser brauchbar ist als bei nissenden. Fiir nissende
Hautflichen wird die Zinkpaste empfohlen, die aber ebenso wie das ihr
nahestehende Zinkol gelegentlich durch Zusatz von unreinem Vaselin
reizen kann.

C. Mowcores fordert als Grundbedingung fiir den therapeutischen
Erfolg, die Erfahrung und das Einfiihlungsvermogen, das klinisch-
morphologische Bild mit der biologischen und physiko-chemischen Vor-
stellung . des Heilmittels zu vereinen. Der Autor geht dann auf seine
Versuche beziiglich der keratolytischen Wirkung der Salicylsiure ein,
die bei Verwendung einer Schiittelmixtur als Vehikel fehlt, bei Pasten
nur schwach und am meisten in Form einer Wasser-in-0l-Emulsion wirk-
sam ist. Beziiglich der Kiihlsalben wird hervorgehoben, daff die Kiihl-
wirkung von der Abdunstungsmdoglichkeit des inkorporierten Wassers
aus dem Vehikel abhingt. Bei Schwefelzusatz ist die Resorption des
Schwefels von der Wahl des Vehikels abhingig und dementsprechend
auch der pharmakodynamische Effekt. Das inkorporierte Pharmakon
kann in verschiedenen Grundlagen eine verschiedene Wirkung ent-
falten.
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Als grundsitzlicher Fehler bei der Herstellung von Salbengrundlagen
wird das sog. ,geschonte” Vaselin erwahnt, dessen leuchtend gelbe
Farbe durch Zusatz von Tropaeolinfarbstoff zustande kommt und reiz-
bare Haut irritieren kann. Bestimmte Sorten von Adeps suill. benzoat.,
die von mit Fischmehl gefiitterten Schweinen stammen, sind zugunsten
des deutschen Schweinelendenfettes abzulehnen. Auch das Entwissern
mit Natrium sulf. kann durch den Sulfitgehalt zu Hautreizungen fiihren.
Ferner wird noch als Fehlerquelle ungeniigende Dispergierung des
Salbenwirkstoffes genannt, die zu einer zu hohen Konzentration auf der
Haut fithren kann. Es wird daher die Dreiwalzenmiihle zur Salben-
herstellung empfohlen. Auch die spurweise Beimengung von Kolopho-
nium oder Seife kann zu Reizungen fiihren. An einwandfreien Salben-
grundlagen, die im Grofbetrieb hergestellt werden, ist der Derma-
tologe interessiert, nicht jedoch an unkontrollierbaren Salbenkom-
positionen.

A. Prrutz glaubt, dall die Pasten durch ihren Pudergehalt und die
dadurch bewirkte Capillarattraktion eine Aufsaugung des Sekretes er-
moglichen, permeabler als Salben sind und eine geringere Tiefenwirkung
haben. Sie reizen daher auch Wemger als Salben. Da die Salben die Haut-
wasserabgabe verhindern, sollen sie bei akut entziindlichen Prozessen
der Haut mit néssenden Flachen nicht verwendet werden. Die austrock-
nende Fahigkeit des Puders ist eine Funktion seiner Oberfliche.

F. Pixrus glaubt ebenfalls, daB manche Salben wegen einer be-
stehenden Fettiiberempfindlichkeit nicht vertragen werden, ebenso wie es
intestinale Fettunvertréglichkeiten gibt. Akute, vesiculése Dermatitiden
sowie die dyshidrotischen Ekzeme sollen nicht mit Fett behandelt
werden. Fiir diese unvertriglichen Fille kommen die Schiittelmixtur
oder nur Biader und Umschlige in Betracht.

K. Touron steht etwa auf demselben Standpunkt wie der vorige
Autor.

R. WiINTERNITZ hebt hervor, dafl die Vertriglichkeit von Salben und
Pasten von ihrer Grundlage, ferner von den Salbenwirkstoffen und der
Technik der Verbiande abhingt. Dabei empfiehlt er den Benzoezusatz
zum Fett und weist auf die besonders sorgsame Bereitung von Augen-
salben hin.

Beziiglich der Vertriglichkeit und der Saugfihigkeit der Pasten steht
der Autor auf demselben Standpunkt wie die anderen. Er nimmt durch
den groferen Pulvergehalt der Paste eine gesteigerte capillare Saug-
fahigkeit an, die das fliissige Hautsekret aufnimmt und besser auf der
Hautfliche baftet, so daBl ein Deckverband iiberfliissig wird. In die
physikalisch wirkenden Applikationsmittel kénnen dann noch mit Er-
folg resorptionsférdernde Therapeutica eingearbeitet werden, deren Ver-
traglichkeit von der Substanzmenge, Einwirkungsdauer, Technik und
Hautbeschaffenheit abhéngt.

Wir konnen aus allen diesen Antworten das Bestreben nach indivi-
dueller Behandlung erkennen; wir sehen, daf3 zwischen den einzelnen
Grundlagen Unterschiede vorhanden sind. Diese Differenzen zu kennen
und zu nutzen, muf das Ziel des Therapeuten sein.

.v. Czetsch-Lindenwald und Schmidt-La Baume, Salben I, 2. Aufl. 6
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Eine Salbengrundlage, die in allen Féllen optimal wirkt, kann und
wird es nie geben. Keine Salbe kann zugleich oberflichlich und in der
Tiefe intensiv wirken, ist gleichzeitig neutral, sauer und alkalisch, kann
wasserfrei und doch eine wifirige Emulsion sein.

Wir miissen daher zuniichst auch andere Gesichtspunkte beriick-
sichtigen und tberlegen, ob sie nicht die beste Klassifikationsméglich-
keit geben. Wir stellen folgende Fragen, nach deren Beantwortung eine
Einteilung moglich ist:

Welehe Wirkungen sollen mit der Salbentherapie erreicht werden?

Vor der klinischen Anwendung von Salben muf man sich zunichst
einmal klarwerden, in welchen Hautschichten die Salben oder besser
deren Wirkstoffe einen Heileffekt auslosen, oder ob gar die Haut nur als
Durchgangsmembran die Einwirkung auf den Gesamtorganismus ver-
mitteln soll.

Demnach werden wir also drei grundlegend verschiedene Heilmég-
lichkeiten feststellen: '

1. Die rein epidermotrope Therapie. Darunter kénnen alle Cosmetica
gerechnet werden, die sich ja hauptsichlich mit der Haut als Grenz-
schicht befassen. Sie sollen dieser einen Mattglanz verleihen und ,,rauhe
Haut* beseitigen. Die oft angepriesene Tiefenwirkung der Cosmetica
durch Hormon- oder Vitaminzusétze ist bisher noch nicht sicher bewiesen.
Wahrscheinlich triagt die gleichzeitig mit dem Cosmeticum empfohlene
leichte Hautmassage durch ihre Hyperimie viel zu dem erwarteten
Erfolg der Tiefenwirkung auf erschlafftes Bindegewebe bei.

Auch therapeutisch miissen wir gelegentlich rein epidermotrope An-
wendung verlangen, z. B. bei der Behandlung der Ichthyosis vulgaris
zur Beseitigung lastiger Hornhautschuppen, ferner bei den sogenannten
Saprophytosen, Pilze, die lediglich in der Epidermis sitzen wie die
Pityriasis versicolor. Die ,,Lebendgerbung der Haut* gegen berufliche
Schidigungen und die Berufsschutzsalben sind hier zu erwihnen.

2. Die therapeutische Beeinflussung der tieferen Hautschichten, die
wir hier kurz mit Tiefenwirkung bezeichnen wollen.

Dabei kommen besonders infektiése Hauterkrankungen, Pyodermien,
Mykosen, Hauttuberkulosen u. a. in Frage, auch Schélkuren bei Acne
sind durch die Diffusion des Wirkstoffes erfolgreich. Ebenso ist die
Salbendtzbehandlung, die z.B. frilher bei Hautkrebsen angewendet
wurde, hier zu erwihnen. Gerade in solchen Fillen, z. B. der elektiven
Macerationen von subepidermal sitzenden Lupusknétchen wird die
Wahl der Salbengrundlage fiir das Tempo der Diffusion des Wirkstoffes
von Wichtigkeit sein.

Die Wege der Diffusion sind verschieden. Es kann das zuzufiijhrende
Medikament in der Zellmembran lsslich sein, die Talgdriisen durch-
wandern oder in die verinderte Membran eindringen und dort ,,verdaut
werden. Welche Situation eintritt, hingt vom Préparat ab und kann in
den meisten Fillen nur vermutet werden.

Die Tiefenwirkung wird nur ausnahmsweise bei gesunder Haut an-
gewendet, so z. B. als Schilkur bei Epheliden. Oft sind besonders ver-
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hornte oder undurchlissige Epidermiszellen mit dem Wirkstoff in
Kontakt zu bringen oder zu durchdringen, so bei Lupus tumidus oder
bei Hyperkeratosen. Es sei hierbei auf die Untersuchungen von Mox-
corps iiber die Wirkung der salbeninkorporierten Salicylsiure hin-
gewiesen?.

Bisher hat sich die praktische Hauttherapie im allgemeinen damit
begniigt, bei verschiedenen Hautkrankheiten bestimmte Wirkstoffe
empirisch auszuwihlen, z. B. bei Seborrhéen Schwefel, bei Mykosen
Salicyl und Betanaphthol oder Hg, bei Pyodermien Farbstoffe, Sulfur
oder Hg, ohne die Salbengrundlagen nach den einzelnen Wirkstoffen
abzustimmen. Auch die experimentellen Untersuchungen von MoNcoRes,
deren Resultate bei den einzelnen Wirkstoffen erwihnt werden, haben
die praktische Salbenkomposition bisher wenig geindert. Es klafft also
nach wie vor eine Liicke zwischen der zielbewult aufgebauten Chemo-
therapie oder Pharmakodynamik der Haut und deren praktischen Ver-
wendung. Der Grund dafiir liegt wahrscheinlich in der oft recht schwie-
rigen praktischen Auswertung der am Modellversuch gefundenen Resul-
tate. Es sei hier nur kurz auf die Verschiedenheit der bei Schwefelsalben
ausgefithrten Schwefellosungsformen (molekular oder kolloidal) hin-
gewiesen, die natiirlich bei der systematisch durchgefiihrten Simultan-
therapie zur Beurteilung der Salbengrundlagen beachtet werden
miissen.

Nach den Ausfithrungen wird man ferner verstehen, wenn z. B. fiir
die Diffusion oder Resorption von Schwefel eine steigende Reihenfolge
fiir den Schwefelgehalt des Serums (Pasta Zinci, Physiol C, Eucerin cum
aqua 50%, Lanolin cum aqua 25%, Vaselinum flav. und am besten
Adeps benzoat.) von MoNCORrPS gefunden wurde, ohne daB klinisch bei
angestellten Penetrationsversuchen mit Schwefelsalben in den oberen
Hautschichten ein absolut gleiches Abhingigkeitsverhiltnis von den
verschiedenen Salbengrundlagen erwartet werden konnte. Immerhin
konnten recht bemerkenswerte Beobachtungen bei Fett- und Vaselin-
grundlagen gesammelt werden, die spater angefiihrt sind.

3. Die perkutane Therapie. Dabei soll ein Salbenwirkstoff durch
die Hautschicht hindurchdringen und vom Blut- oder Lymphstrom
aufgenommen werden, wenn moglich ohne wesentlich auf die Haut
einzuwirken, jedenfalls aber ohne darin gespeichert zu werden. Durch
die intakte Haut soll ein Medikament durch intensives Einreiben der
Salbe zur Aufnahme gebracht werden. Ein Beispiel dafiir ist die friiher
allgemein verwendete Hg-Schmierkur oder die zur Rheumabehand-
lung verwendete Salicylsalbentherapie. Dabei kann in manchen Fillen
bei besonders geeigneter Salbengrundlage die Diffusion des Wirkstoffes
so schnell durch die Haut erfolgen, daf in kurzer Zeit histologisch der
Nachweis in den oberen Hautschichten nicht mehr gelingt. Als Beispiel
fiir die besonders schnelle Diffusionsmoglichkeit durch die Haut sei
die Diffusion von Gasen durch die gesunde Haut erwéihnt. Lang2
und ScamipT-LA Bavme?® konnten Radiumemanation nach Einwirkung

1 Moncorps: Arch. exper. Path. 141. 2 Laxe: Strahlenther. 52 (1935).

3 ScemipT-LA BauMmEe: Arch. Dermat. 172 (Kongrefiband).

6*
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auf die gesunde Haut schon 5 bis 10 Minuten spéter in der Atemluft
nachweisen. '

Auch zur Asthmabehandlung werden neuerdings percutan Salben-
therapieeinreibungen empfohlen (Asthmocut, Spascut von Dr. Koschade)
sowie zur Herzbehandlung das Priparat Cor-Vasogen. In eigenen kli-
nischen Beobachtungen konnte bei Asthmaanfillen deutlich ein auf
percutanem Wege erreichter krampflindernder Effekt beobachtet werden.

Wann soll eine entquellende oder gerbende Wirkung
erreicht werden?

Eine besondere Form der Penetration oder Invasion von Wirkstoffen
stellen Versuche dar, die Entquellung entziindlich verdnderter Epidermis
oder auch die Gerbung, die chemische Bindung in den oberen Haut-
schichten zu bewirken. Die Entquellung der entziindlichen Epidermis
wird im allgemeinen durch feuchte Verbande nach der von HERMANN
aufgestellten ,,entquellenden Reihe‘ durchgefiihrt. Diese an {iberleben-
den Epithelzellen gewonnenen Resultate wurden an lebender Haut von
ScaMIDT-LA BAUME elastometrisch bestétigt?. Mikroskopisch zeigt die
entziindlich verinderte Epidermis in den Zellen des Rete granulosum
Protoplasmaveridnderungen in Form der von UNNaA beschriebenen
ballonierenden Degeneration oder der tropfigen Entmischung. Ahnlich
wie die feuchten Dunstverbinde konnen bei beginnender entziindlicher
Verdnderung auch Puder oder Schiittelmixturen durch Austrocknung
(Oberflichenvergrofierung) einen entquellenden Effekt auslosen. Wieder
eine andere Entquellung ist die rein osmotische durch hygroskopische
wasseranziehende Substanzen, wie Glycerin. Haufig stellt bei der Ekzem-
therapie der Ubergang von feuchten Verbinden zu Salben eine gewisse
Schwierigkeit dar, wobei das Ekzem, wahrscheinlich durch Wirme-
stauung und dadurch bedingte Capillarerweiterung unter der luft-
abschlieenden vaselinhaltigen Salbe, wieder aufflackern kann. Auch
wird der Sekretflul durch Salben bei nissendem Ekzem behindert. Wie
spéater ausfithrlich beschrieben, sind auch Zinkpasten nicht in der Lage,
groBe Sekretmengen aufzusaugen. Sie kénnen nur durch Liickenbildung
geringe Fliissigkeitsmengen von der Haut aus an die Oberfliche der
Paste hindurchtreten lassen.

Die ersten Bestrebungen, den Ubergang von feuchten Verbéinden zu
Salben zu erleichtern oder zu iiberbriicken, sind wobl in dem Ungt.
glycerini (DAB) zu suchen, doch ist die osmotische Wirkung derartiger
75proz. glycerinhaltiger Massen hiufig zu stark. Der Erfolg dieser Ent-
quellungsversuche liegt wohl sicher in dem physiologischen Tempo der
Entquellung. Wenn der ,,eukolloidale Zustand* der Zelle nicht wieder
erreicht wird, ist eine Desepithelisierung durch Platzen der Zellmembrane
die Folge. Der biologische Takt der Entquellung stellt die Losung der
Frage dar. Hierauf und auf die Wahl der Konzentration des Entquellungs-
mittels wurde bisher zu wenig Wert gelegt. So werden hiufig bei feuch-

1 HerMaNN: Dermat. Z. 50 (1927).
? ScemipT-LA BAUME: Arch.f. Dermat. 153, H. 3 (1927).
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ten Umschlégen, z. B. mit einer 1proz. Tanninlsung oder der offizinellen
Liq. Al acet.-Losung starke Reizungen beobachtet, die durch Zellmem-
bransprengung infolge zu schneller Entquellung zu erklaren sind. In
solchen Fillen wiirden die zehnfachen Verdiinnungen der angefiihrten
Loésungen angezeigt sein.

Wahrscheinlich sind auch die Erfolge von traubenzuckerhaltigen
Salben bei Allergosen durch osmotische Wirkung und Entquellung zu
erkliren. In derselben Richtung liegen die Bestrebungen der im Kapitel
iiber aluminiumsalzhaltige Salben besprochenen Beobachtungen.

Hier muB zusammenfassend hervorgehoben werden, dafl der Erfolg
von der ,,biologischen Konzentration® des entquellenden Mediums ab-
hingt, um iiberstiirzten Wasserentzug und Zellmembranschiadigung zu
vermeiden.

Daraus erhellt ohne weiteres, daf diese entquellenden Salben, ebenso
wie feuchte Umschlige, immer nur fiir eine gewisse kurze Zeitspanne —
einige Stunden bis Tage — vertragen werden, bis sich der Fliissigkeits-
spiegel in den entziindeten Hautschichten gesenkt hat. Fiir diese Zeit-
spanne kann natiirlich keine Norm angegeben werden, sie hingt vielmehr
von der Stirke der entziindlichen Veranderungen ab und mufl dem Ein-
fiihlungsvermogen des Arztes iiberlassen bleiben.

Hier soll noch auf Versuche hingewiesen werden, mit bestimmten
Salbenbeimengungen eine Gerbwirkung zu erzielen. Das Problem -wurde
von JAGER! mit Tactocutemulsionen bearbeitet und wird auch durch
,,Dulgon‘‘(Benckiser),dasaus einer Kombination polymerer Phosphate
besteht, in Baderzusitzen und als Wirkstoff in Salbengrundlagen ver-
sucht. Die Moglichkeit einer ,,Lebendgerbung®, um diesen etwas zu
MiBverstandnissen fiihrenden Ausdruck zu gebrauchen, und die dadurch
erhéhte Widerstandsfihigkeit gegen Allergene hat fiir die Praxis eine
groBe Bedeutung. Auch hier wird fiir den Erfolg die geeignete Konzen-
tration und Wirkungszeit in einer Salbengrundlage, die eine Penttration
des Wirkstoffes erlaubt, mafigebend sein.

Wann wird lediglich eine Kiihlwirkung und Entspannung
gewiinscht?

In einer besonderen Gruppe werden mit Recht Salben mit Kiihl-
wirkung und Entspannungseffekt zusammengefaflt. Eine Kiihlwirkung
wird klinisch einmal bei. juckenden Dermatosen ohne sichtbare Haut-
veriinderungen, also normaler Hautbeschaffenheit, z. B. bei Pruritus, am
Platze sein, ferner aber auch bei chronischen Ekzemen mit starkem
Juckreiz oder anderen Dermatosen, wie z. B. DuarINgsche Krankheit,
die mit Juckreiz einhergeht. Wenn gleichzeitig eine Entspannung der
Haut erreicht werden soll, also entziindliche Verdnderungen vorliegen,
wird man nicht nur eine instabile Wasser-in-Ol-Emulsion, sondern
besser eine Schiittelmixtur wihlen, deren Kiihlwirkung noch gréfier
ist. Dabei wird auf die eingehende Ausfithrung in dem Kapitel iiber
Kiihlsalben verwiesen.

T Jicwn: Die rauhe Haut. Hippokrates 8, 449 (1937).
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‘Wann wird ein oberflichlicher Schutz der Haut vor duBerer
Einwirkung benotigt?

Sogenannte Schutzsalben werden bei der Zunahme der Hautberufs-
krankheiten immer hiufiger erforderlich werden. In spéteren Kapiteln
werden die Lichtschutz-, Luftschutz- und die gewerblichen Schutzsalben
ausfithrlich besprochen. Es ist leider bei zunehmender Kenntnis der
Affinitat der Salbengrundlagen zu den in Frage kommenden Noxen eine
erhebliche Komplizierung der Rezeptur zu erwarten. Eine einheitliche
Schutzsalbe etwa in Form einer deckenden Fettschicht ist keine Losung.
Sie wird zu leicht abgewischt und hindert wie jede Salbe die Perspiratio
insensibilis um 30—50%, wogegen Puder die Wasserabgabe, wenn auch
in geringem MaBe, steigern’. "

Dazu kommt noch, daB von vielen Handarbeitern jede Salbe auf
der Haut als stérend abgelehnt wird, weil z. B. mit einer eingefetteten
Hand ein bestimmter Prizisionsgriff nicht ausgefithrt werden kann. Der
Schutz unserer Arbeiter in chemischen Betrieben oder allen Industrie-
zweigen, in denen Berufskrankheiten beobachtet werden, sollte beson-
ders in einer ausfiihrlichen Belehrung tiber zweckméBiges Entfernen der
reizauslosenden Substanzen von der Haut in den Arbeitspausen eine
wichtige Grundlage erfahren. Man kann in diesen Dingen nur mit-
reden, wenn man selbst mit der schidigenden Noxe am Arbeitsplatz
gearbeitet hat.

R. und F. JAGER haben in ihrer Arbeit iiber die Hautoberflichen-
struktur, ihre Methodik und ihre Bedeutung fiir die Gewerbehygiene?
mit ausgezeichneten Mikrophotos vom Hautrelief die von ihnen als
capillare Réume bezeichneten Dehiscenzen unter den KEpidermis-
schollen der rauhen Haut als Speicherungsmoglichkeit fiir Allergene her-
vorgehoben. Die Entfernung dieser kleinen Staub- und Allergenpartikel
ist durch einfaches Waschen nicht ohne weiteres zu erreichen, wie die
Autoren fluorescenzmikroskopisch nachgewiesen haben. Eine syste-
matische Hautpflege, welche die Beseitigung der rauhen Haut und der
Rhagaden zur Folge hat, muB, unterstiitzt von aufklidrenden Belehrun-
gen, in den verschiedenen Industriezweigen angestrebt werden. Eine
glatte Haut bietet viel weniger Moglichkeiten zur Bildung von sessilen
Antikérpern in den Epidermiszellen als eine mit Rissen und Oberflichen-
substanzverlusten iibersite Haut.

Ganz allgemein kann gesagt werden, dal wir beim Eincremen der
Hinde viel zuviel Creme verwenden. Durch Petroldtherbider kénnen
wir nach den Versuchen des einen von uns® der Haut der Hinde héch-
stens 0,1 g ,,Fett* entziehen, beim Eincremen schmieren wir uns aber
die zehnfache Menge auf, um den Uberschuf bald wieder an die Um-
gebung abzugeben.

1 SormroT, R.: Klin. Wschr. 20, 31 (1941).
2 JAiGER, R. u. F.: Arch. Gewerbepath. 9, H. 2 (1938).
3 v, CzurscH-LINDENWALD: Arch. Gewerbepath., Gewerbehyg. 10, 49 (1940).
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Die Bedeutung der Simultantherapie oder Vergleichshehandlung.

Die allgemeinen klinischen Darlegungen sollen nicht abgeschlossen
werden, ohne noch kurz auf die notwendigsten Voraussetzungen fiir
die Beurteilung der Salbentherapie am Kranken einzugehen. Wie schon
im Vorwort der ersten Auflage angedeutet, ist die fehlerfreie Simultan-
therapie dazu erforderlich. Auch H. W. StEMENS? hat in einer ausfiihr-
lichen Abhandlung auf die Leistungsfihigkeit dieser Vergleichsméglich-
keit, die er Einseitenbehandlung nennt, hingewiesen. Sie wurde ur-
spriinglich von SCHWENINGER, UNNA, DREUW, SCHAFFER geiibt, ist dann
aber sehr zu Unrecht in den Hintergrund getreten. Diese kénnen wir
nur dann anwenden, wenn an symmetrischen Korpergegenden mit
der gleichen Capillarversorgung und gleichen Gefafiverhaltnissen, wobei
besonders auf einseitige Varicen als Storungsfaktor zu achten ist, ferner
wenn bei gleichem Séuremantel der Haut dieselben Krankheitserschei-
nungen beziiglich Intensitdt und Ausdehnung vorhanden sind. Bei der
Behandlung der Hautkrankheiten sind wir in der Lage, alle diese Be-
dingungen h#ufig vorzufinden. Es sei nur an die mehr oder weniger
universellen Ekzeme, symmetrisch lokalisierten Allergosen, Mykosen
und Pyodermien erinnert, die ein weites Betéitigungsfeld fiir die Si-
multantherapie bilden.

Dabei muB3 auch kurz die Verbandtechnik erwihnt werden. Es ist
dringend zu raten, niemals bei dieser explorativen Simultanbehandlung
die zu vergleichenden Salben dem Kranken selbst zu iiberlassen, da
weder eine richtige Verbandtechnik noch die Vermeidung von Verwechs-
lungen der fiir die rechte und der fiir die linke Seite bestimmten Salbe
gewihrleistet ist. Es liegt nicht im Rahmen dieses Buches, allgemeine
Applikationsmethoden fiir die verschiedenen Hautzustandsbilder zu
geben?. Es sei nur kurz zitiert, daB fiir akute Hautkrankheiten feuchte
Umschlige, Puder, Schiittelmixturen, Zinkél, fiir subakute Haut-
krankheiten Zinkél und Pasten, fiir chronische Hautkrankheiten Pasten
und Salben in Frage kommen.

Fiir unsere Versuche mit Salben ist es wichtig, an den Vergleichs-
stellen genau dieselbe Verbandtechnik anzuwenden. Die Salben werden
in gleicher Schichtdicke (messerriickendick) am besten auf feines, weiches
Leinen (oft durchgewaschener alter Hemdenstoff) ausgestrichen und auf
die Haut gelegt. Im Sommer wird Leinen noch besser als der etwas
dickere Lintstoff vertragen, der sich wieder im Winter besser eignet.
Auch die Zahl der Bindentouren ist zu beachten sowie die Schichten-
dicke der etwa auf das Leinen aufgelegten Watte. Auf alle Fille darf
eine einseitige Warmestauung durch ungleiches Verbandmaterial nicht
iibersehen werden, ebenso wie auch die Dochtwirkung durch Aufsaugen
von tief schmelzender Salbe (Ungt. leniens) in das Verbandmaterial.
Soll mit Emulsionen behandelt werden, so wird am besten auf jeden
Verband verzichtet. In diesen Fallen wird die Salbe vom Pflegepersonal

1 SreMENS: Arch. f. Dermat. 183 (1942).

2 Sieche SCHAFFER-ZIELER-SIEBERT: Behandlung der Haut- und Geschlechts-
krankheiten. — Moxcorps: Jkurse arztl. Fortbildg 4, 7 (1932). — Hors: Fette u.
Seifen 1939, 3.
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an den Simultanstellen mit einem Gummifingerling in gleicher Dicke
aufgetragen, wobei auch darauf geachtet werden muB}, dafl auf beide
Hautstellen genau der gleiche leichte Druck zum Verreiben der Emulsion
ausgeiibt wird. Falls die Hautstellen néssen, so kann auf beiden Seiten
ein Trikotstrumpf dariibergezogen werden. Oft werden gerade bei chro-
nischen Ekzemen und Neurodermitis verbandlose Salbeneinreibungen
angenehmer empfunden, so besonders als Nachbehandlung und zum
Arbeitsschutz, der spiter von den Geheilten selbst ausgefithrt wird.

Sehr wichtig ist die Beachtung des Schmelzpunktes der Simultansalben.
Ein bei 50° schmelzendes Vaselin wird in dicker Schicht auf der Haut
bleiben, wihrend eine bei 35° schmelzende Salbengrundlage besonders
im Sommer leicht vom Verband als Docht aufgenommen wird. Fiir
circumscripte Pyodermien wird zweckmiBig eine ,harte” Paste ver-
wendet, die, mit einer diinnen Lage Watte abgeschlossen, ohne Verband
an Ort und Stelle bleibt, falls es sich nicht um unruhige Kranke oder
Kinder handelt, die iiberhaupt nicht zur Simultantherapie geeignet sind,
da sie die Verbédnde hiufig herunterreillen. .

Auch der Entfernung von Salbenresten ist vom Arzt Beachtung zu
schenken. Es geht nicht an, daf Salbenreste mit Benzol oder Benzin
entfernt werden, da in unserer Zeit der Motorisierung haufig eine Uber-
empfindlichkeit gegen diese Stoffe besteht oder aber eine Sensibilisierung
damit erreicht werden kann. Salbenreste, besonders solche, die ranzig
werden kénnen, miissen morgens und abends vorsichtig mit Watte und,
wenn erforderlich, mit einem reizlosen Ol (Oleum paraffini) entfernt
werden. .

Die Beurteilung der Simultanbehandlung stitzt sich in erster Linie
auf den objektiven Befund, den ‘die symmetrischen Hautstellen nach
der Behandlung bieten. Nur gelegentlich wird man auch subjektive
Empfindungen des Kranken beriicksichtigen. Dabei wird von manchen
Kranken eine Fettgrundlage, die sich meist schneller in die Haut ein-
reiben 148t und von der Haut schneller aufgenommen wird, als ,,an-
genehm‘* bezeichnet ; aber auch das mehr als Oberflichenschichtmittel
empfundene Vaselin wird gelegentlich subjektiv vorgezogen, ohne daf
wir dafiir besondere Richtlinien erkennen konnten. ;

Zum Schluf} sei hier noch auf die Bersicksichtigung der allgemeinen
Heillage des Kranken verwiesen. Es ist jedem Arzt, der Hauttherapie
treibt, geldufig, daB bei vielen Krankheitszustdnden, die zunichst sehr
therap1eres1stent waren, pl6tzlich eine grofle Heilbereitschaft einsetzt,
ohne dafl diese auf die duBlere Salbenmedikation bezogen werden darf.
Jahreszeitliche Einfliisse, vitaminreiche Kost oder Umstellung der
sauren Winterdiét auf alkalische Sommerkost sind, um einiges anzu-
fithren, damit in Zusammenhang zu bringen. Ferner spielen interne Me-
dikationen, z. B. Arsen bei Schuppenflechten, eine wichtige Rolle. Ebenso
wie man von einem isomorphen Reizeffekt bei Psoriasis dann spricht,
wenn die Haut auf irgendeinen Reiz mit den bereits vorhandenen Haut-
verdnderungen an der gereizten Stelle antwortet, so mochten wir hier den
18omorphen Heileffekt hervorheben, der die oft plotzlich einsetzende Heil-
bereitschaft der Haut bezeichnen soll. In solchen Fillen wird man sich
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leicht vor einer falschen Relation zwischen Salbenverordnung und Heil-
effekt hiiten kénnen, wenn man beriicksichtigt, daB der Heileffekt dann
tatsichlich simultan aufgetreten ist bei Verwendung verschiedener dufle-
rer Wirkstoffe und Salbengrundlagen.

Ahnlich wie hier fiir die Dermatologie ausgefiihrt, miissen wir auch
in der Chirurgie bei der Beurteilung von Heileffekten an Wunden
strenge Kritik anwenden. Haase' betont dies ausdriicklich und weist
darauf hin, daB z. B. bei Verbrennungen auch groflen AusmafBes oft
massenhaft lebende Epithelinseln erhalten bleiben kénnen. Sie sind
dann der Ausgangspunkt der Uberhdutung, die nebenbei noch von che-
motaktischen Reizen angeregt unabhingig von der sonstigen Therapie
schnell vonstatten geht und irrtiimlich der gerade verwendeten Salbe
zugeschrieben wird.

Wenn wir die Salbengrundlagen und ihre Eigenschaften nochmals
in einem Schema zeigen, so sehen wir die Fiille des Gebotenen, die Uber-
gange zwischen den Typen. Jede einzelne hat besondere Vorteile.

Tabelle 3. Salbengrundlagen.

AN
| |
,.fett<-betont ,,wasser‘‘-betont
hydrophob hydrophil
| 1 e r—! ) J,,,‘,‘\. _
Paraffine Wachse Fette Schleime Seifen ?;;{)eef-
Vaselin, Alkohole Glycerin- :
Ung. paraffini salben |
| ‘ | L
1]
Emulsionen Trocken-
- Ve salben
Wasser-in-Ol Ol-in-Wasser
I o |
N
Mischtyp

Alle die oben skizzierten Fragen miissen beantwortet werden, bevor
wan eine Salbe, die optimal wirksam sein soll, verordnet oder anfertigt.
Die beste Salbe wird dann diejenige sein, die moglichst vielen Anforde-
rungen nachkommt und den drei Grundfragen entsprechend ausgewéhlt
ist. Fiir den Arzt und den Kranken ist der Unterschied, ob die Salbe
durch die gesunde Haut hindurch wirksam sein soll, ob sie auf der ge-
schiadigten Haut direkt mit den zu behandelnden Schichten in Beriih-
rung kommt oder nur decken soll, grundsétzlich wichtig.

Im ersteren Falle miissen wir uns entweder

1. fettloslicher Substanzen (atherische Ole),

2. die Haut verindernder Korper oder Verbénde (Salicylsiure, feuchte
Kammer),

3. der Scarifikation (Bienengifttherapie),

4. der Iontophorese,

t Haasg: Zbl. Chir. 1941, 8, 350.



90 Welché Grundlage ist die beste ?

5. der Verdauungsmethode nach Unna (Pepsinumschlige)- oder

6. einer Gleitschiene wie der &therischen Ole
bedienen. Eine andere Méglichkeit, durch die Haut dem Kérper Wir-
kungsstoffein wirksamen Mengen aus Salben einzuverleiben, besteht nicht.

Die Haut hemmt als nach aufBlen gerichtetes auBlerordentlich wider-
standsféhiges Organ alle Versuche, durch sie Medikamente einzufiihren,
mit Erfolg; nur auf die obengenannten Substanzen und Methoden ist
sie nicht vorbereitet und ihnen daher nicht gewachsen. Sie schiitzt sich
zunichst durch die Fette, die sich als Emulsion in tieferen Schichten und
als Uberzug in der Hornschicht befinden, dann durch die Hornschicht
selbst sowie durch die walBrige Durchtrinkung. Nicht das Fett allein
verwehrt den Medikamenten den Eintritt, auch nicht das Wasser oder
das EiweiB}, sondern alle drei oder in einzelnen Fillen die Phase, die das
zugefiigte Arzneimittel nicht 15st. Nur das Zusammenspiel aller ergibt
den Schutz. ,Entfettete’ Haut, bei der aber nur die oberflichlichste
Fettschicht entfernt ist, 1a6t schon Insulin (HERMANN und Kassowitz),
nicht aber Bienengift oder Anaesthetica durch; mit Pepsin anverdaute
Haut 146t Elektrolyte (UNNA), nicht aber Fette durch.

Scarifikation zerstért den Schutz teilweise, die scarifizierte Haut
dhnelt ja dann der durch Verwundung oder Krankbeit epidermisgesché-
digten Haut. Hier kénnen auch wasserlosliche Substanzen angreifen,
etwa wie bei der Schleimhaut. Nur sind bei letzterer natiirlich die
Voraussetzungen noch giinstiger, da hier ein Organ vorliegt, das zur
Resorption geeigneter ist oder, wie die Darmschleimhaut, sogar dazu
geschaffen ist.

Man kann je nach der-Salbengrundlage bei gleicher Verbandtechnik
eine stirkere oder eine schwichere Resorption, lokale oder nur Deck-
wirkung erreichen. Es muf} daher nicht nur eine Pharmakognosie und
eine Pharmakologie des in der Salbe inkorporierten Medikamentes, es
muf} diese' Lehre auch iiber die Salbengrundlagen geben, auch iiber
das Zusammenspiel ‘beider. Modellversuch, Tierversuch und dermato-
logisch-klinische Beobachtung miissen zusammen jedem einzelnen Wirk-
stoff die geeigneten Grundlagen vorschreiben. Am wichtigsten ist
natiirlich der klinische Versuch. Das Tierexperiment niitzt bei Schleim-
haut- und Wundsalben, weniger bei der Beurteilung der Wirkung an
gesunder Haut, da Menschen- und Tierhaut in ihrem Bau zu unihnlich
sind. Der Modellversuch besitzt, wie wir sehen werden, nur orientieren-
den, nicht entscheidenden EinfluB auf die Wahl der Salbengrundlage.

Allen Forderungen kommt keine Salbengrundlage nach. Die eine ist
fett und eine Salbe im engeren Sinne, die Schleime sind wiBrig oder gly-
cerinhaltig und sozusagen feste Schiittelmixturen. Die Cosmetica sind
einerseits als Schénheitsmittel, andererseits als Konservierungsstoffe zu
betrachten. Kunst des Arztes ist es, alle zu kennen und im geeigneten
Augenblick das Richtige zu wihlen. Bei akuten Ekzemen z. B. sind
nicht die Salben kontraindiziert, sondern die ,,fetthetonten* Priaparate,
bei Sebostase sind sie wieder indiziert.

Wir miissen als. obersten Leitsatz die Tatsache in Erinnerung zuriick-
fiihren, daf3 Schleime fiir die Schleimhaut das sind, was Fette fiir die
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Haut darstellen. Bei kranker und verletzter Haut haben wir dhnliche
Verhilinisse vor uns wie bei Schleimhiuten. Da dies oft vergessen wird,
werden Salben oft an falscher Stelle angewendet. Es kommt zu Schiden,
die dem Priparat und nicht der Technik zugeschrieben werden. Wir
wissen ja heute noch nicht genaw, ob Salben bei Wunden tberhaupt nicht
besser zu meiden sind und an threr Stelle Schleime oder Fliissigkeiten
empfohlen werden sollen.

2. Modellversuche.

Wie schon oben erwahnt, wurde der Versuch, den Wert einer Salbe
im Modellversuch zu kliren, von den verschiedensten Autoren und in
verschiedener Versuchsanordnung angestellt.

Zunichst seien die Versuche von P. UNNa? besprochen. Er hat z. B.
drei Soxhlethiilsen mit 1proz. Phenolphthaleinsalben gefiillt. Als Salben-
grundlagen dienten ihm

1. Vaselin, — 2. Adeps lanae anhydr. — 3. Adeps suillus.

Die drei Hiilsen wurden in schwach alkalische physiologische NaCl-
Losung getaucht. Adeps suillus gab schnell ab und férbte die Losung
in einigen Minuten dunkelrot. Das Wasser um Adeps lanae war nach
2 Stunden rosa, dem Vaselin wurden auch nach vielen Stunden kanm
meBbare Farbspuren entzogen.

Noch primitiver sind die von PiNDUR? zitierten und abgelehnten
Versuche, in denen ein Salbentiegel mit Pergament verschlossen um-
gekehrt in Wasser gestellt wird. Der Wasserauszug wurde quantitativ
analysiert und sollte Riickschliisse auf das Verhalten der Salbe auf der
Haut gestatten.

Unsere ersten Versuche wurden in dhnlicher Weise angestellt. Sie
seien erwihnt, wenn sie auch dem tatséchlichen Geschehen in der Haut
ebensowenig entsprechen wie die UNNas. Zunéchst wurde mit verschiede-
nen Salbengrundlagen eine 1proz. Salicylsalbe angerieben. 1 g der Salbe
wurde zwischen Filtrierpapierstreifen zu einer etwa 1 mm dicken Schicht
zusammengepreft und dieser Streifen dann mit der Salbe in eine 1proz.
Eisenchloridlosung getaucht. Aus dem Grad der Violettfirbung der
Eisenchloridlssung wurde auf die Abgabe der Salicylsiure durch die
Salbengrundlage geschlossen, wobei noch bemerkt sei, da8 die Salicyl-
séure zuerst mit dem Fett angerieben wurde, dann kam bei den Emul-
sionen erst .der Wasserzusatz hinzu. Nach einer halben Stunde zeigte

1. Vaselin iiberhaupt keine Firbung der umgebenden Eisenchloridlésung,

2. Vaselin-Lanolin mit 20% Wasser eine méfige violette Farbung,

3. Schweinefett dunkelviolette Farbung,

*4. ein synthetisches schweinefettartiges Produkt mit 20% Wasser etwa die-
selbe dunkelviolette Féarbung,

5. das gleiche Fett ohne Wasserzusatz ebenfalls eine duflerst intensive Violett-
farbung.

1 Unna, P.: Dtsch. med. Wschr. 1926, 197.
2 Pinpur: Pharmaz. Z.halle Dtschld 81, 5 (1940).
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Da Vagelin die eingearbeitete Salicylsiure iiberhaupt nicht abgab,
wurde versucht, die Abgabefreudigkeit durch Zuséitze zu erhéhen. Es
ergab sich folgende Reihe:

1. Vagelin. . . . . . .. . ... Eisenchloridlésung bleibt farblos.

2. Vaselin-synth. Adeps aa . . . . . wird leicht blau.
3. Wollfett-Vaselin aa . . . . . . ys wird leicht blau.
4. Adeps als Kontrolle. . . . . . v © wird dunkelblau.

Es gelingt mithin nur unvollkommen, dem Vaselin seine unerwiinschte
Eigenschaft, eingearbeitete Medikamente Wasser gegeniiber festzu-
halten, durch Zusitze von leichter abgebenden Fetten oder Emulga-
toren, aber ohne Wasser zu nehmen.

Die vorstehenden Versuche wurden bei Zimmertemperatur aus-
gefithrt. Um den Bedingungen auf der Haut ndherzukommen, wurde
der letztgezeigte Versuch nochmals angestellt, und zwar auf eine Dauer
von 24 Stunden im Brutschrank. Das Bild verschob sich hier ganz
wesentlich. Das Vaselin zeigte keine Abgabe. Vaselin und synthetisches
Adeps zu gleichen Teilen zeigten — wie auch Wollfett-Vaselin — starke
Abgabe. Die beiden Salben waren beinahe geschmolzen und schwammen
auf der Oberfliche. Am Boden des Gefidfes bildete sich ein dunkler
Niederschlag, der beim Lanolingemisch noch stirker war als bei Salbe 2.
Das beste Ergebnis zeigte auch hier wieder das synthetische Glycerid.
Es tritt hier die Abhéingigkeit der Versuche von der Temperatur zum
erstenmal zutage. Wir werden uns in einem besonderen Kapitel damit
beschéftigen miissen.

Beim niichsten Versuch wurden 8 Gelatineblécke messerriickendick
mit 8 verschiedenen 0,1proz. Methylenblausalben bestrichen und fest-
gestellt, inwieweit innerhalb von 24 Stunden das Methylenblau von der
Salbengrundlage wieder abgegeben wird und in die Gelatine diffundiert.
Ahnliche Versuche haben ABELMANN und Liesecanc! mit Trypaflavin
angestellt. Sie gingen sogar weiter und haben der Gelatine verschiedene
EiweiBsorten zugesetzt und durch sie meist eine Hemmung beobachtet.

Es ergaben sich nach 24stiindiger Einwirkung bei' Zimmertempera-
tur folgende Resultate, die in nachstehender Tabelle niedergelegt sind.

Tabelle 4. Zunahme der Methylenblauabgabe
an die Gelatineblécke vom Vaselin.
zum synthetischen Fett steigend.

1 2 3 4 5 |6 7 | 8
Vas. Adeps Adeps | Synth. Fett Synth. | Synth.
Vas, fl. lanae aa 2| Vas. synth. suilll) schmalzig Seb. ov. Fett Fett
Aqua 1 © | 20% Wasser talgig | schmalzig
0 + + | . N I 4t
\ + +-+ +-+

Versuchsdauer 24 Stunden.
Erklarung der Zeichen: 0 keine Abgabe. + Abgabe. Je mehr Kreuze, desto
stirker und tiefer die Farbung der Gelatine.

Die beiden Versuche zeigen eindeutig, daB Vaseline gegeniiber wal3-
rigen Medien den eingearbeiteten wasserloslichen Farbstoff {iberhaupt

1 ABELMANN u. LIESEGANG: Dermat. Wschr. 1918, 697.
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nicht wieder abgibt. Die vom Vaselin umgebenen Medikamententeilchen
sind umschlossen und wélirigen Medien gegeniiber nicht imstande, dem
Verteilungskoeffizienten Ol-Wasser entsprechend wirksam zu werden.
Die Glyceride, die seit alters her als Salbengrundlage bevorzugt wurden,
aber infolge ihrer Neigung, leicht ranzig zu werden, als Medikamenten-
trager zuriickgedrangt waren, sind dem Modellversuch nach zweckméfBi-
gere und abgabefreudigere Salbengrundlagen, so daf heute, wo uns
Produkte, die nicht ranzig werden, zur Verfiigung stehen, doch wieder
Aussicht auf breitere Verwendung dieser Grundlagen besteht.

Dies gilt aber alles nur dem wiBrigen Medium, nicht der gesunden
Haut gegeniiber, Es 146t Schliisse zu, mit welcher Salbengrundlage Sal-
ben fir die Schleimhéaute, fiir die verletzte Haut, fiir Augen und Nasen
zu bereiten sind, nicht aber, welches Medium an gesunder Haut anzu-
wenden ist. Die Versuche geben gewisse Fingerzeige. Von ,,eindeutigen
Ergebnissen®, wie P. UNNA meint, kann im Hinblick auf die Therapie
nicht gesprochen werden.

Ahnlich sind auch die von BAUSCHINGER! erwihnten Versuche mit
Leder sowie die Capillaritdtsproben und die Versuche an toter Haut
nicht als Kriterien, die Schliisse auf den wahren Sachverhalt auf der
lebenden Haut zulassen, geeignet, sondern nur als Modellversuche zu
werten.

Warum sind die vielversprechenden Versuche nicht mafigebend ¢
Weil wir das Medium ,,Haut*, dieses komplizierte Gebilde aus fettdurch-
trinkten Hornzellen, EiweiBstoffen, wiBrigen Schichten, dieses nach
auflen auf Defensive eingerichtete lebende Organ, nicht nachbilden kén-
nen. Wir miissen uns daher auf Versuche am Menschen beschrinken,
denn auch Tierversuche geben uns nur Anhaltspunkte. Die Tierhaut ist
wenig geeignet, bindende Schliisse auf das Verhalten an der anders
gebauten menschlichen Cutis zu geben.

Wollen wir die Wirkung an der lebenden Haut beurteilen, so miissen
wir auch die Haut als Testobjekt verwenden. Ein Versuch mit Trypa-
flavinsalben, also mit Verarbeitungen eines wasserléslichen Farbstoffes,
soll, obwohl er den sonstigen Versuchen mit Farbstoffen vorweggenom-
men ist, ein Bild von den Unterschieden geben, die schon mit primitiv-
sten Mitteln festgestellt werden konnen.

Folgende drei Salben:

1. die Verreibung von 0,5 g Trypaflavin in Vaselin 30¢g

2. die Losung von 0,5 g Trypaflavin in 5g Wasser in Vaselin-Wollfett aa 12,56g
3. die Losung von 0,5 g Trypaflavin in 8g Wasser in Fett u. Cetylalkohol 22 g

wurden an drei verschiedenen Stellen (bei gleichem py) eines gesunden
Unterarmes aufgestrichen, die Salbe mit einem Leinenldppchen bedeckt
und 1 Stunde liegengelassen. Nach dieser Zeit wurden alle drei Salben
mit Watte weggewischt. Nach Abwischen der Vaselinsalbe zeigte die
Haut nicht die geringste Gelbfarbung, die Salbe 2 brachte deutliche
Firbung, die Salbe 3 ebenfalls. Nun wurden alle drei behandelten Stellen
mit Seife und Wasser in gleich kraftiger Weise bearbeitet. An den Stellen,

1 BauscHINGER: Fette u. Seifen 1938, 186.
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an denen die Salbe 1 und 2 gelegen hatten, war nichts mehr zu sehen; die
Salbe 3 dagegen war so tief eingedrungen, dafl die Gelbfirbung auch
durch einmaliges Waschen mit Seife nicht entfernt werden konnte. Der
Versuch beweist die an sich ja bekannte Tatsache, daB} es meist zwecklos
ist, wasserlosliche Medikamente in Vaselin zu verteilen. Man kann bei
einer derartigen Salbe nicht immer mit einer therapeutischen Wirksam-
keit, geschweige denn mit einer Resorption rechnen.

Bevor wir auf die einzelnen in Salben wirksamen Medikamente und
ihre Einarbeitung in das beste Medium zu sprechen kommen, miissen
wir vier Gruppen aufstellen:

Wasserlosliche Medikamente. Sie miissen dem Modellversuch zufolge
entweder in Wasser in Form von Ol-in-Wasser- oder von Wasser-in-Ol-
Emulsionen gelost oder in Polysaccharidsalben appliziert werden. Welche
Form die geeignetste ist, kann erst nach Versuchen mit dem in Frage
kommenden Medikament in jedem einzelnen Falle geklirt werden.

Fettlosliche Korper folgen anderen Gesetzen und sind in den dies-
beziiglichen Kapiteln besprochen.

In Wasser und Fett unlgsliche Substanzen dienen vor allem zur
Konsistenzinderung, um Salben in ,,Pasten zu verwandeln, und werden
unter dem Kapitel ,,Zinkpasten behandelt.

Medikamente, die sowohl in Wasser als aueh in Lipoiden ldslich sind,
interessieren als néchste Gruppe. Sie werden sich je nach ihrer Phasen-
16slichkeit entweder wie wasserlosliche oder wie 6llésliche Korper ver-
halten. Welcher Fall eintritt, zeigt am besten ein Versuch in vitro und
in vivo.

Auch wir haben in dieser Richtung orientierende Vorversuche mit
Cardiazol- (Knoll-) Salben angestellt. Dieser leicht wasser- und in 90 Tei-
len Sesamél losliche Korper schien geeignet zu sein, doch konnten
wir auch bei der 5fachen therapeutisch per os verwendeten Dosis weder
aus synthetischem Vaselin, noch .aus synthetischem Fettséureglycerin-
ester Fp. 35° noch aus einer Wasser-in-Ol-Emulsion, in der Cardiazol
in dem suspendierten Wasser gelést worden war (Fett-Cetylalkohol), eine
mefBbare und verwendbare Reaktion auf den Kérper feststellen.

Es scheint demnach und nach den sonstigen Erfahrungen, daB auf
der gesunden Haut die sowohl wasser- als auch lipoidléslichen Kérper
nicht so leicht zur Resorption kommen, wie man vielleicht erwarten
sollte. Vielmehr werden derartige Korper nur so resorbiert, wie sie aus
der Phase heraus aufgenommen werden, in der sie leichter 15slich sind.
Ein Mittel, das leicht wasser- und schwer lipoidloslich ist, verhilt sich
dhnlich den nur wasserloslichen Medikamenten; im umgekehrten Fall
dhnelt die Wirkung eines leicht lipoid- und schwer wasserléslichen
Stoffes der der dtherischen Ole.

Das Verhalten einer Salbe im walrigen Milieu kénnen wir noch eher
im Modellversuch nachahmen als das auf der gesunden Haut. Aber auch
im ersteren Fall bleibt es ein Modellversuch, der nur bedingt iber-
tragen werden darf. Dessen ist sich wohl auch ScruLz-Urermont?, der

! ScauLz-UTERMOHL: Z. exper. Med. 105, 3, 322 (1939).
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eine neue Methode der experimentellen Wirksamkeitspriifung von Wund-
salben beschrieben hat, bewuBt. Er priift die direkte Keimschadigung
nach einer Suspensionsmethode, die Beeinflussung der Leukocyten durch
die Salbe und die Beeinflussung der Phagocytose. Die im Versuch ge-
wonnenen Ergebnisse an verschiedenen Wundsalben stimmten in
3 Fillen mit den Ergebnissen der Praxis iiberein und seien deshalb ver-
wertbar. Wer weil3, wie schwer die Beurteilung einer Salbe in der Praxis
ist, wird der Folgerung nur bedingt recht geben.

Diese Modellversuche zeigen, und das war der Zweck dieses Kapitels,
daB man allgemein orientierende Versuche im Hinblick auf die Haut-
therapie nicht direkt iibertragen kann. Die Ergebnisse im wifirigen
Medium lassen keine Folgerung auf die Haut zu. Die Eigenschaften des
Medikamentes A in einer Salbe auf der Schleimhaut lassen keinen SchluB
auf die des Medikamentes A auf der gesunden Haut zu. Es wiire grund-
falsch, wollten wir aus den Ergebnissen eines Modellversuches das Ver-
halten ganzer Gruppen von Medikamenten beurteilen. Es wiire verfehlt,
wenn wir aus dem Verhalten einer Salbengrundlage auf das einer #hn-
lichen folgern wollten.

Es bleibt daher nur iibrig, wenn nicht fiir jedes einzelne Medikament,
so doch fiir jede Gruppe, fir jeden Verwendungszweck unter den tat-
sichlichen Bedingungen, die in der Therapie vorkommen, Versuche an-
zustellen. Vieles ist in dieser Richtung schon getan worden. Viel bleibt
unerledigt, denn bei Beriicksichtigung aller Punkte wiirde jeder der nun
folgenden Abschnitte ein Buch fiir sich. Daher soll Bekanntes und
bereits Veroffentlichtes nur kurz gestreift, Neues ausfiihrlicher be-
sprochen werden. Die Ubersichtlichkeit leidet darunter etwas, doch sollen
Zusammenfassungen am Schlusse jedes Kapitels diesen Nachteil nach
Moglichkeit korrigieren.

Uber den Weg der Substanzen, die durch die Haut zur Resorption
gelangen, sind in der Literatur nur einzelne Hinweise zu finden. All-
gemeine Regeln sind jedenfalls nicht aufzustellen. Die Talgdriisen sind
als Vermittler in vielen Fillen beteiligt, die Emulgierwirkung zugesetzter
oder in der Haut vorhandener Emulgatoren, ferner die Diffusion und
Konzentrationsgefille. Je nach den Eigenschaften des Medikamentes
wird diese oder jene Moglichkeit besonders ausgenutzt werden. Unlésliche
und fettlosliche Substanzen ziehen vorwiegend den Talgdriisen entlang,
wasserlosliche kommen durch Emulgierung zur Wirkung.

Manche Salbenhersteller bejahen die Ernihrung der Haut durch Sal-
ben, die sie eigens zu diesem Zweck fabrizieren. FIEDLER! z. B. gibt an,
Lecithin, Cholesterin und die Vitamine A, D und F wiirden ,haut-
nahrend wirken, und erwihnt, dal dies bewiesen sei, ohne allerdings
die Beweise eindeutig zu zitieren. Es ist ja wirklich verbliiffend, wie
zahlreiche Salben, insbesondere Eiweillsalben, spurlos in der Haut ver-
schwinden (siehe das folgende Kapitel).

Modellversuche im weiteren Sinne sind auch alle Priifungen der Re-
sorption von Medikamenten an der Frosch- und Fischhaut. Die Frosch-

! Freprer: Klin. Weehr. 19, 10 (1940).
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haut, sowohl die am lebenden Tier als auch die als Membransack ver-
wendete Cutis, ist fiir Wasser durchlissig, wie von REr, Bart, OVER-
ToN, DURIG u. a. festgestellt wurde (siehe bei BUrer!). Na-Salze gehen
von auBlen nach innen, Kaliumsalze in beiden Richtungen, Aminoséuren,
Zucker und Polypeptide wandern nach innen. Diese Faktoren und noch
andere bei BURaI zitierte Eigenschaften zeigen eindeutig, dafl die am
Frosch gewonnenen Erkenntnisse auf Warmbliiter und insbesondere
auf den Menschen nicht iibertragen werden diirfen.

Wir miissen daher aus Tierversuchen am Warmbliiter Erkenntnisse
schopfen. Um fiir chirurgische Zwecke brauchbare Unterlagen zu ge-
winnen, wurde z. B. nach BArRoN? eine neue Methode ausgearbeitet, in
der duBere Einflisse auf die Wunde, insbesondere die physikalische Ab-
riegelung derselben durch die Salbe ausgeschaltet worden sind. Er inji-
ziert Meerschweinchen in die rechte und linke Flankenmitte 2 ccm Salbe
und sieht in deren Bereich nach etwa einer Woche seitengleiche Haut-
defekte und schlieft aus dem Heilungsverlauf auf die Eigenschaften
der Salben. Es zeigte sich, daf Vaselin eine ‘heilungsbeschleunigende
Wirkung hat, Zinkpaste und Wollfett hemmen; die 20proz. Digilanid-
salbe zeigt ebenfalls eine Heilungsbeschleunigung.

3. Werden Salbengrundlagen resorbiert?

,,Eine Einwirkung auf die Haut im Sinne von Néhreremes, Hormon-
cremes, Vitaminsalben und Funktionsélen gibt es nicht®, sagt OpPEN-
"EM3. Durch die Spezialisierung und diesen ablehnenden Standpunkt,
der den Hersteller und Verbraucher derartiger Cosmetica nicht befriedigt,
ist die Pflege der gesunden Haut dem Hautarzt und Apotheker immer
mehr entglitten. Die kosmetische Industrie geht eigene und oft fort-
schrittliche Wege und sucht den entstehenden Mingeln mit Salben und
Cremes vorzubeugen oder vorhandene zu bebhandeln bzw. sie zu iiber-
decken. Den ersteren Zweck trachtet sie mit Tages- und Nachtcremes,
Reinigungsmitteln, den letzteren mit Bleichcremes, Schminken, Lippen-
stiften, Depilatorien u. dgl. zu erreichen.

Wenn wir uns der ersten Gruppe zuwenden, so interessiert vor allem
die Frage, was eigentlich mit einer eingeriebenen Creme bzw., derma-
tologisch gesehen, mit einer Salbengrundlage geschieht. Sie verschwindet
in der Haut. Dient sie tatsichlich als Hautnahrung ? Wird sie wirklich
resorbiert, gelangt sie also ins Kérperinnere und wird sie dort verbrannt ?

In der Literatur gehen die Meinungen iiber die ,,Resorption® der
Salbengrundlagen auseinander. Micazak1* meint, dafl die ganze Haut
resorbiert und Adeps suillus, Adeps Lanae, Ol. oliv. und Vaselin sicher
hindurchgingen. Weiter sprechen die Kosmetiker immer wieder von
,leichter Resorption®, von ,,Hautnéhrstoffen” u. dgl.,, doch wird hier

1 Btrar: Die Durchlissigkeit der Haut fiir Arzneien und Gifte. Berlin: Springer
1942,

2 BaArON: Arch. exper. Path. Pharmakol. 201, 2, 186 (1943).

3 OppeENHEIM: Wien. klin. Wschr. 1936, 13, 416.

¢ MicazAgT: Jap. J. of Dermat. 31, 5 (1931).
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eben das Verschwinden einer Creme. in der Haut der Resorption gleich-
gesetzt. Unter Resorption ist aber die Diffusion durch die Haut hin-
durch in die Blut- und Lymphbahn zu verstehen; es besteht kein Grund,
hier eine andere Definition gelten zu lassen, um so mehr, als das tat-
sichliche Verhalten der Salben und Cremes durch das Wort ,,Tiefen-
wirkung* viel besser erklart wird.

Ux~a und FreEy haben iiber die ,,Resorption®, besser Penetration
oder Tiefenwirkung von Salben Versuche angestelltl. Sie versetzten
verschiedene Fettstoffe mit Tusche, rieben diese in Meerschweinchenhaut
ein und stellten das Eindringen der Tusche in Schnitten fest. Bei Vaselin
war kein Eindringen festzustellen. Dagegen drang die Tusche aus Wasser-
in-Ol-Emulsionen verschieden tief ein, aus Ungt. leniens weniger tief
als aus Eucerinum cum aqua. Der Versuch ist interessant, 18t aber
auf die Resorption der Salbe selbst keine wesentlich entscheidenden
Schliisse zu. Er zeigt, wie Tusche sich verschieden verhilt, wie Tusche
von den Fetten und Kohlenwasserstoffen festgehalten oder freigegeben
wird, nicht aber, was mit den ,,Gleitschienen geschieht. Die Frage-
stellung will iiber das Schicksal der Fette und des Cholesterins und ihre
Resorption Bescheid wissen, nicht aber iiber die darin aufgenommene
unlésliche Tusche.

Eber verwendbar sind noch die Versuche BAUSCHINGERS, wonach
man der auf die Haut aufzutragenden Salbengrundlage einen Farbstoff
— je nach der Art der Grundlage —, fett- oder wasserloslich, zufiigt.
Das Eindringen der Farben kann dann als MaBstab fir das Eindrin-
gungsvermogen der Fette gewertet werden?, da der 6llssliche Farbstoff
mit dem Medium eine Einheit bildet und der wasserldsliche bei wéiBrigen
Salben dieses Medium verkérpert.

Derselbe Autor schlagt ferner vor, die Capillaritat einzelner Salben,
die an Filterpapier leicht gepriift werden kann, zu Modellversuchen iiber
die Resorption heranzuziehen. Er erwihnt ferner die Bedeutung der
Loslichkeit und der Diffusion der Salben durch halbdurchlissige tierische
Membranen sowie die Bedeutung des mechanischen Elementes beim
Einreiben in die Haut. Als Modell darf nur frische unbehandelte Haut
verwendet werden, Kalbshaut oder ungebriihte Schweinehaut.

All dies sind aber Modellversuche, deren Wert nicht iiberschitzt
werden darf. Sie zeigen in vitro das Eindringen in die Haut, die ,,Pene-
tration®, geben aber iiber das Verhalten der lebenden Haut und die
Resorption im eigentlichen Sinne keinen Aufschluf.

JorLEs gibt in TRuTTWIN S.129 an, dafl duBerlich applizierte Fette
nach einigen Autoren durch die Hautfollikel auch in die tieferen Haut-
schichten und durch die Lymphbahnen in das Blut gelangen sollen. Der-
selbe Autor (zit. nach RaPP) erwéhnt ferner, dafl mineralische Fette
und Wachse (gemeint sind also Kohlenwasserstoffe und nicht Fettsiure-
ester) als korperfremde Substanzen eine wesentlich geringere Resorbier-
barkeit gegeniiber tierischen und pflanzlichen Fetten sowie Olen be-

1 Un~NA u. Frey: Dermat. Wschr. 1929, 327.
2 BavsoniNgrr: Fette u. Seifen 1938, 186.

v. Czetsch-Lindenwald und Schmidt-La Baume. Salben I, 2, Aufl. 7
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sitzen. ELLER und WoLF¥! kommen zu denselben Schliissen, Fett dringt
vornehmlich entlang der Haarpapillen und durch die Talgdriisen ein,
und zwar fliissiges schneller als festes. Am besten dringen tierische,
dann Pflanzenfette ein, und an letzter Stelle stehen die Kohlenwasser-
stoffe. Die tiefste Eindringung ist 4—6 Stunden nach der Applikation
zu beobachten, dann verschwinden die Fette. Alles dies zeigt aber doch
nur ein mehr oder minder tiefes Eindringen der Salben. Resorbiert
werden sie, wie wir sehen werden, alle nicht, aber die echien Fette
dringen tiefer ein, sie emulgieren leichter und bilden glanzlosere Schich-
ten, verschwinden in tieferen Hautpartien und konnen so Resorption
vortduschen. Das Wollfett dringt infolge seiner Emulgierfahigkeit be-
sonders schnell ein. Ob und wie sich die immer wieder betonte besondere
,,Hautaffinitit*“ in der Haut auswirkt, ist eindeutig noch nicht erwiesen.
Bei dem Estergemisch ist sie nicht wahrscheinlich, denn StaH12 hat mit
der Feststellung wohl recht, dal bei Ersaiz des Oberhautfettes auch ein
diesem #hnliches Gemisch, also Wachse, Fett, freies Cholesterin, und
nicht so sehr tierische, von der Natur zu anderen Zwecken bestimmte
Cholesterinester allein zur Anwendung kommen sollen.

Die quantitative Erfassung der von der Haut aufgenommenen Salbe
kann durch Riickwégen der nicht aufgenommenen Fettmenge, sofern
die Salbe in iiberreicher Menge aufgestrichen wurde und nichts ver-
dampfen kann, festgestellt werden. Doch hat all dies nichts mit Resorp-
tion zu tun. Was z. B. RoDEINSONS auf diesem Wege zeigte, ist die Emul-
gierfahigkeit im Hautmilieu. Die Fette und Kohlenwasserstoffe konnen
in die Tiefe der Haut nicht eindringen, wohl nicht nur, weil sie, wie
P. UnNA% meint, durch die cholesterin- und &lsiurereichen Schichten
nicht durchkommen, sondern vielmehr, weil sie durch die wasserreichen
Schichten nicht durchkénnen. Fett ist fiir Fett kein Hindernis, Wasser
fiir Wasser keines, wohl aber Wasser fiir Fett und Fett fir Wasser.
Da die Haut beides enthélt, ist sie gegen Wasser und gegen Fett so
widerstandsféhig.

Die Fette, insbesondere fliissige tierische Glyceride, dann in zweiter
Linie Pflanzentle, feste Glyceride und zuletzt Vaselin, dringen nach
einem Referat der Med. Klin.5 in die Haarbilge und Talgdriisen der Ka-
ninchen ein, dort verschwinden sie nach einigen Stunden, der Verfasser
nimmt daher Resorption an. Wenn man Resorption mit Tiefenwirkung
gleichsetzt, so stimmt dies, falit man die Definition aber schirfer, so
kann von Resorption keine Rede sein. Das geht auch aus den Tusche-
versuchen von UNNaS, der bei Emulsionen Eindringen bis zur Cutis be-
obachtete, hervor.

Wie schwierig die Dinge liegen, zeigen die Versuche von Hurst? an
der doch wesentlich einfacher gebauten Insektenhaut. Er stellte fest,

! ELLER u. WOLFF: Arch. Dermat. amer. 40, 900 (1939).

? StaHL: Seifensieder-Ztg 1935, 43.

3 RODKINSON: Diss. Bern 1939.

¢ Unw~a, P.: Dtsch. med. Wschr. 1926, 5.

5 Med. Klin. 87, 6, 140 (1941).

8 Uxya: Dermat. Wschr. 1929, 9.
7 HursT: Zit. im Chem. Zbl. 1940 I, 3544.
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daBl manche Insekticide erst dann toxisch wirken, wenn sie mit Pa-
raffinen u. dgl. vermischt aufgetragen werden. Dies beruht auf dem
Bau der Haut. Eine dullere lipoide Schicht wird durch Vermittlung der
Paraffine leichter durchdrungen, und die innere Protein- und Chitin-
schicht kann dann keinen Widerstand mehr entgegensetzen.

In weiteren Tierversuchen hat MALLINKRODT-HAUPT! wiederum
Kaninchen und Meerschweinchen mit Schweinefett und Wollfett in
groBten Mengen behandelt, ja geradezu eingepackt, benétigte bis zur
6fachen Menge des Korpergewichtes der Versuchstiere und beobachtete
unter diesen ungewohnlichen Bedingungen Nebennierenverfettung und
Lipamie. Sie nimmt an, dafl diese Symptome durch resorbiertes Fett
verursacht wurden. Wir halten es aber fiir wahrscheinlicher, daB dies
durch Stérungen des Fettstoffwechsels bedingt ist. Andernfalls miiBte
das im Blut und an den Nebennierenrinden beobachtete Fett die Kon-
stanten des Wollfettes besessen haben.

Wirklich eindeutige Beweise fiir die erfolgte Resorption von Fetten
oder fettartigen Korpern sind aber wohl nur durch den Nachweis der
Substanzen, die duBlerlich auf die Haut appliziert worden waren, im
Innern des Korpers des Versuchstieres zu erstellen. Der eine von uns?
hat in dieser Richtung ein ziemlich umfangreiches Versuchsprogramm
durchgefiihrt. Je eine Gruppe von Meerschweinchen wurde mit Vaselin,
mit Wollfett, mit markiertem Fett behandelt und eine weitere Gruppe
als Kontrolle unbehandelt gelassen. Die einzelnen Tiere wurden 6 Mo-
nate lang auf der rasierten Bauchhaut in einem Flachenausmafl von
etwa 25 qem mit den Substanzen bestrichen und die Salben einmassiert.
Es war Vorsorge getroffen worden, dafl die Tiere das aufgeschmierte
Material nicht ablecken konnten.

Nach einem halben Jahre wurden alle Tiere getétet und seziert. Es
zeigten sich in der Unterhaut, im Retroperitonium, an Niere und Neben-
niere sowie im Netz nur normale Fettpolster, die keine Abweichung von
der Norm aufwiesen.

Im Anschlufl an diese Versuche wurden alle enthduteten Tiere mit
5-n-Natronlauge nach Kumacawa und SuTo aufgeschlossen, die Losung,
die die Seifen aller fetthaltigen Teile mit Ausnahme der Haut enthielt,
mit Salzsdure neutralisiert und die einzelnen Fettsiuren eingehend
analysiert. Falls nun Vaselin in bedeutender Menge durch die Haut
hindurchdringt, so miiBte der unverseifbare Anteil der Fettsduren einen
héheren Gehalt zeigen, die Kohlenwasserstoffe miifiten in dieser Partie
nachzuweisen sein. Die gewonnenen Zahlen gaben aber keinen Anhalts-
punkt hierfiir. Eine gréfere Resorption und Anreicherung von Chole-
sterin und Cholesterinestern durch die Haut hindurch miifite einerseits
im Ansteigen des Unverseifbaren, anderseits durch den Nachweis von
groBeren Cholesterin- und Cholesterinestermengen zu fithren sein. Auch
hier gaben die Konstanten keinen Hinweis auf irgendwelche abnorme

1 MarLiNRrRODT-HAUPT: Med. Klin. 37, 55 (1941).
2 v, CzETSCH-LINDENWALD : Vortrag auf der Kriegstagung der Dtsch. dermat.
Ges. Wiirzburg 1942; Ref. Pharm. Ind. 1943, 1.

T*
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Sterinmengen. Die Cholesterinmengen, die einerseits iiber das Digitonid
und anderseits iiber dieselbe Substanz nach Verseifung mit Natrium-
methylat gewonnen wurden, wichen von der Norm nicht ab. Die letzte
Gruppe der Tiere war mit einem mit schwerem Wasserstoff hydrierten
Fett bestrichen worden. Der schwere Wasserstoff wurde durch Elektro-
lyse von schwerem Wasser nach SCHONHEIMER und RITTENBERG! ge-
wonnen. Das zur Hydrierung verwendete Ol, eine Mischung von gleichen
Teilen Leinol und ErdnuBol, wies einen Prozentgehalt von 33,6 mg- %
schwerem Wasser im Verbrennungswasser auf. Nun wurden die Korper-
fettsduren nach RITTENBERG und ScHONHEIMER? verbrannt und der
D,0-Gehalt des Verbrennungswassers ermittelt (Methode FromuERz,
SonpErHOFF, THOMASS). Die Resultate konnten aber die Resorption von
schwerem Wasser nicht beweisen, denn das Verbrennungswasser des
Korperfettes unterscheidet sich nach der iiblichen Reinigung durch
nichts vom destillierten Wasser, insbesondere wies es keine Abweichun-
gen im spezifischen Gewicht auf. Es gelang also nicht, auf diesem Wege
eine erfolgte Resorption nachzuweisen.

Nach MoseEr und WERNLI* wurden Fette percutan dargereicht und
es konnten dann im Harn relativ groBe Fettmengen gefunden werden.
Damit wére Resorption erwiesen. Sie sind aber mit ihrer Ansicht nicht
unbestritten geblieben, ebensowenig wie LATZEL und STEYSEALS, die
berichten, dafl Fetteinreibungen in die Haut von Normalpersonen eine
Abnahme des Korpergewichtes, die nach ihrer Vermutung auf eine
erhohte Wasserdurchlissigkeit der Haut (verstérkte Perspiratio insen-
sibilis) zuriickzufithren sei, bewirken. STEYSEAL versuchte daraufhin
bettlagerigen Kranken, bei denen die orale Ernahrung Schwierigkeiten
machte, die notige Calorienzahl in Form von Fett und EiweiB sowie
Kohlehydraten durch die Haut hindurch zur Verfiigung zu stellen.
Die eingeriebenen Eiweimengen wurden nach 3 Tagen im Urin nach-
gewiesen, der Blutzucker stieg an. .

Dem stehen jedoch die Ergebnisse von WiNTERNITZ und NAUMANNSE,
Halle, gegeniiber. Diese Autoren weisen mit Recht darauf hin, daB der
anatomische Bau der menschlichen Haut bei intakter Epidermis nur
wenig hautfettlosliche und unlésliche Stoffe durchlifit. Wenn die ein-
geriebenen Stoffe auch von der Epidermis aufgenommen werden, so ist
damit ihre Resorption noch nicht erwiesen. WiNTERNITZ und NAUMANN
filhrten ebenso wie BERNHARD und STRAUCH Versuche mit jodiertem
Olivendl und Schweinefett bzw. Jodipin durch, um durch den Jodnach-
weis die Frage der Resorptionsfahigkeit der Haut weiter zu kldren. Die
Jodreaktion im Harn war negativ, nachdem als Salbengrundlage jodier-
tes Olivendl bzw. Schweinefett genommen worden war. Allerdings stehen

! SOHONHEIMER u. RITTENBERG: J. of biol. Chem. 111, 163 (1935); 113, 505
(1936).

2 RITTENBERG u. SCHONHEIMER: J. of biol. Chem. 111, 169 (1935).

3 FROMHERZ, SONDERHOFF, THOMAS: Ber. dtsch. chem. Ges. 70, 6, 1219 (1937).

4 Moser u. WERNLI: Pharmaz. Z.halle Dtschld 69, 401 (1928).

5 LarzeL u. StEysKAL: Wien. klin. Wschr. 1926, Nr 42.

§ WINTERNITZ u. NAUMANN: Dtsch. med. Wschr. 1929, Nr 44.
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diese Ergebnisse im Gegensatz zu den unter dem Kapitel Jodsalben ge-
schilderten Beobachtungen, daBl z. B. Yothion schon nach 1 Stunde
im Harn nachzuweisen sei.

Die Beobachtung, daB durch Oleinreibungen die Perspiratio insen-
sibilis erhoht wird, ist von Riskiewicz! widerlegt worden. Er stellte,
was ja auch wahrscheinlicher ist, keine Forderung, sondern eine Hem-
mung bis zu 30 Prozent fest. Man muB also die Hoffnung, die Haut zur
Beeinflussung der Fettbilanz heranzuziehen, begraben; etwas Fett wird
resorbiert, jedoch bleibt, wie WINTERNITZ und NAUMANN in der oben
zitierten Arbeit angegeben haben, die Menge unter dem /5o, der appli-
zierten Dosis. Hiermit sind also die STEvSEALschen Arbeiten ins Wanken
geraten. HERMANN?, der alle Arbeiten in dieser Richtung bespricht,
schlieit ebenfalls skeptisch. Auf den urspriinglich fiir den Kliniker ge-
dachten STEYSEALschen Arbeiten basiert jetzt die Tokaloncreme, die
Sahne, Oliventl, emulgiertes Eiweill und Pflanzenextrakte enthilt, ein
Cosmeticum, das auf die Wirkung an der Oberfliche abzielt und mit
groBem Reklameaufwand empfohlen wird.

Paraffinkohlenwasserstoffe, also Vaselin und Ungt. paraffini, sind
percutan und parenteral, inshesondere ohne Emulgatorzusatz, nach den
meisten Autoren, wie z. B. nach BERNHARD und STRAUCH, tiberhaupt
vollig unresorbierbar®. Nur PouLssoN erwdhnt in seinem Lehrbuch, daf
im Tierversuch Vaselin nach langer Applikation durch die Haut resor-
biert, im Muskel gelagert und zum Teil nach Monaten verbrannt und
im Darm ausgeschieden werden kann. Sonst bleiben die Kohlenwasser-
stoffe oberflichlich haften und verkleben die Ausgénge der Schweil’-
driisen so, daf3 die Perspiratio insensibilis zu 60% gehemmt wird. Der
Schweil} dringt zwar, wenn er unter einem gewissen Druck steht, durch,
aber ein Teil wird, wie schon aus dem unangenehmen Gefiihl der Wérme-
stauung zu schlieBen ist, zuriickgehalten. Man kann dies sofort feststel-
len, wenn man den einen Handriicken mit Vaselin, den anderen mit
gleichen Mengen Fett bestreicht und beide Hénde in einen Gliihlicht-
kasten hilt. Das Vaselin bildet eine Schicht, unter der Wassertrépfchen
auftreten, sie vergréBern sich, durchbrechen den Film und kénnen ab-
geschleudert werden. Fettsiureglycerinester hingegen dringen etwas in
die Haut ein und behindern die Perspiration weniger.

Dem Namen, nicht dem Wesen nach, gehort zu den hier zur Debatte
stehenden Produkten noch die Hautnihrsalbe nach Geh.-Rat v. Noor-
DEN; sie ist laut Angabe eine fettarme Salbe mit einem Calciumchlorid-
zusatz von 3—5%. Der Calciumzusatz soll der Haut zugute kommen
und werde leicht resorbiert. Doch darf hier unter Resorption wohl nicht
mehr als Tiefenwirkung, lokale Calciumwirkung in den tiefen Haut-
schichten verstanden werden, denn Elektrolyte werden durch die ge-
sunde Haut hindurch nicht aufgenommen, wie bereits zahlreiche Ar-
beiten nachgewiesen haben (Invasion).

1 Risgiewicz: Diss. Berlin 1927.
2 HERMANN: Pharmaz. Z.halle Dtschlid 1930, Nr 25.
8 BERNHARD u. STRAUCH: Z. Klin. Med. 101, 671 (19027).
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Man kann also wohl feststellen, da8 eine Resorption von Fetten und
Paraffinkohlenwasserstoffen durch die Haut hindurch nicht stattfindet.
Eine Calorienzufuhr durch die Haut, eine Erndhrung durch sie von
auBlen her ist nicht moglich. Das Verschwinden unter die Hautober-
fliche beruht vorwiegend auf einer Emulsionsbildung. Aus der Haut oder
von ihrer Oberfliche wird die Emulsion mechanisch durch andere
Korperteile, durch die Wische in die Umwelt herausgedriickt und ab-
gewischt. Dieses Verschwinden der Salbe tduscht Resorption vor. Es
handelt sich, in der Gesamtheit gesehen, aber nicht um Verschwinden
nach innen, sondern nach auBen. ‘

Es kann nun therapeutisch notwendig sein, die Haut méglichst tief
zu durchdringen. In diesem Falle nehmen wir Emulgatoren oder fertige
Emulsionen, z. B. Wasser-in-Ol-Emulsionen wie das Hautfett der tiefe-
ren Partien, denn das der Oberfliche ist nach PERUTZ und LusTia! keine
Emulsion, sondern eine wasserfreie Fettphase. UNNA empfiehlt in der
oben zitierten Arbeit den Zusatz von Kaliseifen, also Ol.in-Wasser-
Emulgatoren. Diese dringen tief ein, genau wie schleimhaltige Sal-
ben. Fette und Paraffinkohlenwasserstoffe dringen in K die Haut, wie
schon MacHT? bewies, nicht tief ein;ihr Vorteil liegt in ihren erweichen-
den und schiitzenden Eigenschaften sowie in ihrer Funktion als Fixier-
mittel.

Man kann den Fettentzug bei trockener Oberhaut kompensieren und
ihr geniigend Fett zufiithren. Empfehlenswert sind hierzu cholesterin-
haltige Wachs-Fettsdure-Glycerinester-Gemische. Die Pharmaz. Z.halle
Dtschld 1928, Nr 2, empfiehlt Lanolin-Wachs-Mischungen mit Leci-
thinzusatzen. Sie rat auch zu fettfreien Stearatcremes. Um die Warme-
abgabe der Haut herabzusetzen, kann man die Haut einfetten, muB
aber bedenken, dafl es hierbei zu unerwiinschten Nebenwirkungen
kommen kann3.

Das ,,Fett‘ der obersten Schichten besteht gréfBitenteils aus Alkoholen
und Wachsen; erst das Unterhautfett ist vorwiegend aus Glycerinestern
zusammengesetzt. Bei der Substitution der fehlenden Mengen miissen
wir dem Rechnung tragen. Hautéquate Fette tierischen oder pflanz.-
lichen Ursprungs gibt es, wie Hopr mit Recht betont, nichtt. Es gibt
aber gut- und schlechtvertrigliche Fette, Ole und Paraffinkohlenwasser-
stoffe, solche, die mehr, und solche, die weniger emulgieren, Praparate,
die oft reizen, und solche, die selten zu Beanstandungen Anla8 geben,
Theoretisch konnen wir jeden Paraffinkohlenwasserstoff und jedes Fett
durch Emulgatoren zu einer gut eindringenden Hautcreme verarbeiten ;
die Vorteile der Kohlenwasserstoffe und Glyceride treten hier nicht so in
Erscheinung wie bei den Salben, bei denen wir die Léslichkeitsverhilt-
nisse und die Abgabe des zugesetzten Praparates durch Emulgatoren
nicht immer beeinflussen koénnen.

1 PErUTZ u. Lustic: Dermat. Wschr. 1933, 27.

2 MacHT: J.amer. med. Assoc. 1938, 909.

3 PeruTz: Im Handbuch der Haut- und Geschlechtskrankheiten.

¢ Horr: Vortrag auf der Hauptversammlung der deutschen Gesellschaft fiir
Ol. und Fettforschung. Hamburg 1938.
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4. Der Siduremantel der Haut und seine Beziehungen zu den
Salbengrundlagen.

Wir wissen aus dlteren Arbeiten der Unna-Schule, von MEMMES-
HEIMER, PERUTZ und LuUsTIG, von SCHADE und MARCHIONINT!, die alle
wiederum auf Publikationen von HAUss? und anderen aufbauen, dafB
die gesunde Hautoberfliche an den meisten Stellen des Kérpers sauer
ist, wogegen manche Krankheiten ein alkalisches pg der Haut ver-
ursachen. Alkalisch reagieren ferner die Partien unter den Achseln, die
Genital- und Analgegend und die Haut unter den Briisten der Frauen.
Der Sauregehalt der Haut ist vom Pufferungsvermégen der Haut, der
Hornschichtdicke und vom pg des Schweilles abhéngig, der beim Ver-
dunsten die Sduren auf der Hautoberfliche zuriicklit und so deren
Reaktion zum groBten Teil bedingt. Er wird auch von der Erndhrungs-
weise beeinflut (Lomma®r3), ja er scheint sogar geographisch Unter-
schiede aufzuweisen, denn die Freiburger Kliniker erhalten saurere
Werte als wir in Ludwigshafen. Versuchspersonen von hier, in Freiburg
gemessen, sind alkalischer als eingesessene Freiburger. Der Sduremantel
ist ein Schutz gegen Bakterieneinwirkungen, seine niederen Fettsiuren
werden wir daher nach Moglichkeit nicht neutralisieren; alkalisch reagie-
rende Salben und Cremes sind daher theoretisch nicht so empfehlenswert
als saure, denn mit ersteren vernichten wir ein wichtiges Bollwerk gegen
Infektionen und verbessern den Nihrboden pathogener Keime. Bei der
Besprechung des pg der Salben ist die Tatsache zu beachten, dafl Fette
und Kohlenwasserstoffe nicht dissoziieren und daher eigentlich keine
Wasserstoffionenkonzentration zeigen. Wenn im folgenden aber doch
davon gesprochen wird, so ist das pg der wasserldslichen Salbenanteile
gemeint.

Die Siurebehandlung intertrigindser Epidermophytien der Zehen
ist alt und stammt von KLINGMULLER. Sie wurde von MARCHTONINI*
ausgebaut. Er konnte zeigen, daf Salzsiure-Alkohol, Normolactol und
Borsiure, altbekannte Mittel, in diesen Féllen kausal wirken, da sie die
Lebensbedingungen der Saprophyten erschweren. Ahnliche Wirkung
diirfte auch der Salicylsiure zukommen. Der Sdureanteil allein bietet
nach P. W. Scemipt® keinen Schutz vor pathogenen Pilzen. Auf der
Haut kommen nach LOHENER® Ameisen-, Essig-, Propion-, Butter-,
Valerian-, Capron-, Capryl-, Caprin-, Palmitin- und Stearinsiure vor,
ferner stickstoffhaltige Verbindungen, wie Ammoniak, Harnstoif,
Kreatin. Auch aromatische Oxysduren sind vorhanden, so fand Kast?
Ather- und Phenolschwefelsiure.

1 MaRCHIONINI bzw. ScHADE u. MARCHIONINT: Arch. f. Dermat. 154, 690; 158.
290; 166, 354 ; Klin. Wschr. 1928, 284; 1929, 924; 1938, Nr 52; 1938, 747; Schweiz,
med. Wschr. 1928, 1055; Dermat. Z. 56, 248 (1929).

2 Hauss: Mh. Dermat. 14, 343 (1892).

8 Lommagr: Diss. Koln 1939.

4 MArCHIONINI: Dermat. Z. 56, 248 (1929).

5 SoEMipT, P. W.: Arch.f. Dermat. 182, 102 (1941).

8 LOENER: Pfliigers Arch. 202, 25 (1924).

7 Kast: Hoppe-Seylers Z. 11, 506 (1887).
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Die Kosmetik hat sich nach REparove! den Forderungen nicht ver-
schlossen und stellt nach Moglichkeit saure Cremes her und vermeidet,
wie RUEMELE hervorhebt, Borax und Seife als Zusatz?. REDGROVES
geht davon aus, dafl die Haut bei einem pg-Wert von 3—5 ziemlich
saver ist. Um diesen natiirlichen Schutz nicht zu stéren, sollte man
Natrium- und Magnesiumcarbonat in Salben vermeiden. Geeignet sind
Substanzen, wie Sapamine, Alkoholsulfonate, Citronen- und Milchséure.

Auch LevinNsont empfiehlt den AusschluB von Rohstoffen mit einem
pr-Wert <3 und > 11 (kaust, Soda, wasserfreies Al-Chlorid usw. sollen
nicht verwendet werden). Seiner weiteren Forderung, daB Sonnenbrand-
schutzcremes schwach alkalisch und wasserloslich sein sollen, damit der
saure Hautschutziiberzug neutralisiert wird und die Fermentation von
Dihydroxylphenyl-Glykokoll durch die Thyrosinase unter dem Einfluf
bestimmter UV.-Strahlen und die Bildung von Melanin (natiirliches
Hautpigment) stattfinden kann, ist nach dem Vorstehenden schwer
zu folgen, denn eine Verschiebung des Haut-pg-Wertes nur um kosmeti-
scher Effekte willen sollte, falls sie vermeidbar ist, unterbleiben.

Anderseits meint ScEIMMELS, daf alle Cremes, die in ihren pg-Werten
wesentlich vom Neutralpunkt py 7 abweichen, die Haut reizen. Die
Lehre vom Wert der sauren Cremes ist somit nicht vollkommen unbe-
stritten und wahrscheinlich nicht zu verallgemeinern.

Wir sehen also, daf fiir die Behandlung und Pflege der gesunden
Haut in vielen Féllen eine Salbe mit einem py, das kleiner als 7 ist,
vorzuziehen sein wird. Auf Wunden, bei geschidigter Haut und auf
Schleimhduten ist die saure Reaktion der Salben nicht so wesentlich;
bei Lichtschutzmitteln scheint sie sogar vielfach kontraindiziert zu sein.
Die Wundsalben zeigen wie die Wunden selbst oft alkalische Reaktion.
Ob die sauren oder alkalischen Salben hier angezeigt sind, ist schwer zu
entscheiden, jedenfalls steht fest, daB auch letztere keine Schiden
verursachen, ja sogar Vorteile haben kénnen.

Um zu zeigen, welche Reaktionen die iiblichen Salben oder, besser
gesagt, deren wasserlosliche Anteile, auf die es ja allein ankommt, haben,
wurde von uns eine einfache Methode, die fiir den Zweck genau genug
ist, ausgearbeitet. Sie geht derjenigen von NELSoNS® fiir die py-Bestim-
mung in Butter und den Angaben MAHLERS? parallel. Es wurde zunichst
folgendes Rezept angefertigt:

Vaselin synth. alb. 70,0

Cholesterin 2,0

Univ. Indicator Merck 28,0
0,2 g dieser Salbe, deren pg feststeht, 2 Tropfen bidestilliertes Wasser
und 0,2 g der zu priifenden weiBen oder schwach gefirbten Salbe werden

* Repreove: Pharm. J. 137, 295 (1936).

2 RueMELE: Dtsch. Parfiimerie-Ztg 1937, 120.

3 REDGROVE: Amer. perf. Cosmet. 1937, Nr 31, 83.

4 LeviNson: Fette u. Seifen 45, Nr 4, 248 (1938).

5 ScHIMMEL: Amer. Parf. 1941, 2.

67NELSON: Proc. amer. Meet. Western Div. Amer. Dairy Sci. Assoc. 28, 69
(1937).

7 ManrER: Parf. moderne 1987, 349.
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in einer kleinen Reibschale zusammengerieben. Nach etwa 1 Minute
intensiver Emulgierung erhélt man eine echte oder eine Pseudoemulsion.
Die eingeschlossenen oder ausgetretenen Wassertropfen zeigen eine Farbe,
die an Hand der dem Indicator beigegebenen Tabelle auf das pg der
Salbe schliefen 1a8t.

Wo Vaselin synth. nicht zur Verfiigung steht, mufl Augenvaselin
genommen werden, da das gewshnliche Vaselin doch noch Spuren von
Siduren enthilt. Diese Mengen spielen therapeutisch keine Rolle, geben
der Indicatorsalbe aber nach einigem Lagern ein gelb-rot-gesprenkeltes
Aussehen und verwischen zudem die Resultate.

Manche Salben nehmen das Wasser-Emulgator-Gemisch miihelos
auf; dann ist es zweckméBig, noch 1—2 Tropfen 1:1 mit Wasser ver-
diinnten Indicator zuzusetzen. Man wartet noch 1—2 Minuten und
bekommt dann die zu Vergleichen geeignete Férbung. Die Methode ver-
sagt bei stark gefirbten Substanzen.

FrepLEr! hat deshalb eine von andrer Seite beanstandete potentio-
metrische Methode (Chinhydronelektrode) ausgearbeitet. Er 148t das
zu untersuchende Préiparat schmelzen und mit Wasser 10 Minuten lang
in flissigem Zustand unter Riithren ausziehen. Das Wasser wird dann
abfiltriert und nach dem Erkalten gemessen. Er mift also auch nur die
wasserextrahierbaren Anteile und natiirlich nicht die Salbe selbst, so
daB alle Haarspaltereien in dieser Angelegenheit iiberfliissig sind.

Wir2 haben nun in einer Reihe von einigen tausend Messungen die
Beeinflussung des Haut-pg durch das Waschen, durch Salben und
Cremes nachgepriift. Es zeigte sich, dal man durch Waschen mit Seife
die Haut tatsichlich in geringem Grade alkalisiert, sofern man nicht
gut spiilt. Die Haut erreicht, wenn sie nicht stark sauer war, also ein
pg von 6 oder dariiber aufwies, auf !/, bis 1 Stunde Werte, die etwa
bis 8 reichen kénnen. Dariiber hinaus ging die Alkalisierung nicht.
Stearatcremes haben meist ein px um 7, sie alkalisieren fiir kurze Zeit
etwa bis 7,2, dann tritt aber ein Umschlag ein, und die Haut wird in
den meisten Fillen weitaus saurer als vorher. Ob dies durch Abspaltung
der Fettsiuren geschieht oder durch Anregung der Saureproduktion,
sei dahingestellt. Jedenfalls sind die Stearatcremes nicht in der Lage,
irgendwie schiidigende pp-Werte zu erzeugen. Nach unseren Erfahrun-
gen kann dies auch die Seife nicht, denn auch sie tritt als ,,Sdurelocker
auf. Die besseren Bedingungen, die sie fiir das Bakterienwachstum
schafft, werden in den meisten Fillen durch die Desinfektionswirkung
wettgemacht. Natiirlich gilt dies nur auf normaler Haut; an den alka-
lischen Stellen der Haut sind andere Verhiltnisse, die ein Ansiuern
notig machen kénnen, anzutreffen. Bei den Messungen fiel ferner auf,
daB die stark sauren Werte von 3—35 nie gefunden wurden. Es zeigten
sich durchweg pg-Werte = 6. Ob dies mit der fleischarmen Ernahrung
im Kriege oder mit anderen Ursachen, z. B. den amphoteren Eigen-
schaften des Eiweiles, zusammenhingt, sei dahingestellt. An der Mefi-

1 FrepLER: Fette u. Seifen 48, 11 (1941); ebenda 49, 10 (1942).
2 v Czersca-LinpENWALD: Arch. Gewerbepath., Gewerbehyg. 10, 49 (1940).
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technik liegt es nicht, da die Apparatur téglich mit Pufferlosungen kon-
trolliert wurde.
Orro! hat eine saure Salbe empfohlen, die folgende Zusammen-
setzung hat:
Rp. Nipagin
Ammonchlorid aa 1,0

Hydrocerin 2,5
Aqua dest. 25,0
Vaselin ad 100,0

Nach unseren Versuchen waren die offizinellen Salben sauer. Alka-
lisch reagierten von den dauernd gebrauchten Salben einer Apotheke
das Ungt. Wilkinsoni, Pasta Zinci cum Naphthalano, ferner natiirlich
Sapo kalinus. Sauer waren Diachylonsalbe, Lebertransalbe, Jodkalisalbe
mit synthetischem Fett, Pasta Zinci salicylata, Granugenpaste.

Die Salbengrundlagen, wie Wollfett, Schweinefett, synthetisches
Fett und Vaselin, waren leicht sauer; die Ansicht STERNs2, daBl Vaselin
sauer, Schweinefett aber basisch reagiert, konnte mit dieser Methode
nicht bestiitigt werden, beide waren noch sauer, das Vaselin allerdings
stirker. Die meisten in der Dermatologie verwendeten Wirkstoffe, wie
Chrysarobin, Dermatol, g-Naphthol, Tumenol, sind sauer, Talcum,
Xeroform, Pyrogallol leicht alkalisch. MARCHIONINT und SCHMIDT? so-
wie FiEpLER fanden dhnliche Zahlen.

Von den Industriepriparaten waren die Salben mit Lokalanaesthe-
ticis groBenteils alkalisch, dieselbe Reaktion zeigten auch Detoxinsalbe
und die Lichtschutzsalben.

Nun zu den Salben, die auf Grund der Lehren vom Siuremantel der
Haut hergestellt wurden. Ein solches Produkt ist nach der Literatur
z. B. das Eucutol, das nach unseren Versuchen ein pg von 5,5 hatte. Das
Tegacid, also Glycerinmonostearat mit Sapaminphosphat, ist die Grund-
lage des Aciderm (Hoppner, Diisseldorf), einer sauren Creme, die
ScERADER und MarcHIONINT? in die Therapie der Seborrhée eingefiihrt
haben. Aciderm kommt in zwei Formen in den Handel, und zwar ,,stark*
2,3 pg und ,,schwach“ 4,6 pg. Als Sdure ist Milchsdure inkorporiert$,
ferner als Puffer milchsaure Salze und als Wirkstoff atherische Ole.

Die Taxilansalbe (Promonta), ein saures Milchsahnepraparat, be-
riicksichtigt gleichfalls, dal die Sdure nicht nur zugesetzt, sondern auch
gepuffert werden muBl, und verwendet als Puffer Normolactol, eine
Mischung von Milchsdure und milchsaurem Natrium mit einem pg
von 3,7.

Der ,,biologische Sduremantel, Ingelheim®, ein Puffergemisch vom
pr 3,7, enthilt ein den natiirlichen Verhéltnissen entsprechendes Sdure-
gemisch, das sich in Hautcremes leicht einarbeiten 14Bt, eine mit Na-
Lactat gepufferte Milchsdurelosung®.

1 Orro: Siidd. Apoth.-Ztg 1940, 51.

2 StrerN: Klin. Wschr. 1926, 38.

3 MARCHIONINI u. ScamipT: Klin. Wschr. 1939, 13.

4 ScErRADER u. MARCHIONINI: Dtsch. med. Wschr. 1934, 25.
5 Rapp: Miinch. med. Wschr. 1935, 10, 397.

6 Avcustin: Seifensieder-Ztg 1939, 13, 253.
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Hydrargyrum praecipitatum album wirkt ansduernd. Naheres unter
Hg-Salz-Salben.

Lenicet (Reiss), eine Aluminiumverbindung (s. unter Metallsalz-
salben), verursacht durch seine Pufferwirkung auf der Haut ein pg
von 3,5.

Ammonchlorid wird von STEIN und PERUTZ 10proz. in Ungt. leniens
als Liusemittel empfohlen, um ihnen im sauren Milieu die Lebens-
bedingungen zu entziehen?. Die Therapie 143t sich nur in Kliniken durch-
fithren und gibt z. B. nur Versager, wenn eine Apotheke das Priparat
als Lausemittel abgibt.

Cetasal und Sedatol sind zwei neue Prédparate der franzosischen
Parfiimerieindustrie. Sie werden von GATEFossE? empfohlen. Cetasal
gestattet kein Unterschreiten des pgy von 6,5, das Sedatol kann mit
Sduren vermischt werden und erlaubt einen Spielraum vom pg 2—9. Die
Zusammensetzung ist nicht angegeben.

Mykozem (Chemosan, Wien) enthilt ,organische Siduren‘ und
2% Harnstoff in Eucerin und wird bei allen mykotischen Ekzemen
von RITTNER® empfohlen. Auch die Vasenolwerke haben eine sauer ge-
pufferte Salbe herausgebracht, HorFmMann? empfiehlt sie zur Behandlung
der Ammoniakdermatitis der Kleinkinder. Nach MEMMESHEIMERS sind
saure Salben bei Hautpilzerkrankungen zu Beginn der Behandlung
zwecklos, zur Vorbeugung und Nachbehandlung aber gut geeignet.

Erwihnt sei, daB Siuren auch zu anderen als dem oben beschriebenen
Zweck zugesetzt werden. So gibt es eine-gepufferte-Milchsturesalbe, die
bei Ozaena empfohlen wird.

Zusammenfassend ist zu sagen, dafl Hautcremes nach Moglichkeit den
Schutz gegen Bakterien, den der Sduremantel bewirkt, nicht abschwi-
chen, sondern eher verstiarken sollten. Die kranke Haut besitzt Neigung,
alkalisch zu werden, nur die Haut der Psoriatiker bleibt immer sauer.
Bei dermatologischen Salben, die auf der kranken epithelberaubten
Haut zur Wirkung kommen sollen, richtet sich das pg der Salbe nach
dem applizierten Medikament und der Indikation seiner Anwendung.
Die Borsalbentherapie z. B. verdankt sicher einen Teil ihrer Wirkung
der giinstigen Beeinflussung des Saurespiegels der Haut, da die Sdure,
adsorptiv an die Haut gebunden, so den fehlenden Sduremantel an
plthelbera.ubten Stellen ersetzt. Im entziindeten Gewebe besteht bereits
eine lokale Acidose, so daB hier eine leichte Alkalisierung schmerz-
stillend wirkt und auch therapeutisch giinstig wirken kann. Bei Achsel-
schweifl soll man nicht gerben, sondern anséuern.

Uber das py des Schweilles herrschte bis in die letzte Zeit Uneinig-
keit. Kleinere Mengen sind durch die Hautséduren sauer, unphysiologisch
groBe sind alkalisch (Lepuc)S. Die im Schweil auftretenden Siuren,

1 STEIN u. PERUTZ: Wien. med. Wschr. 1935, 7.
2 (3ATEFOSSE: Parf. moderne 1939, L

3 RrrrNer: Med. Klin. 1940, 27, 745.

4 HorrmaNN: Kinderarztl. Praxis 13, 151 (1942).
5 MEMMESHEIMER: Dtsch. med. Wschr. 1943, 2.

¢ ILepve: Parf. moderne 82, 293.
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Milch-, Propion-, Butter- und Askorbinsdure, téten Pilze ab (Pack?),
MarcHIONINE hat festgestellt, daBl die ekkrinen SchweiBidriisen, die
sich auf den ganzen Ké&rper verteilen, sauren Schweill, die apokrinen,
die insbesondere die Liicken im Siuremantel versorgen, alkalischen
Schweill ausscheiden. Er erklirt damit die Differenzen in der Literatur.

Betont muB3 werden, daB die Lehre vom Siuremantel, die in der
Dermatologie und Kosmetik dhnliche Bedeutung erlangt hat wie das
Bitireische Gesetz in der inneren Medizin, gleichfalls nicht iiberschiitzt
werden soll, da sie sonst miflverstanden dhnliches Unheil stiftet wie
Birois Gesetz in der Arzneimittelbherstellung. Der Siuremantel wird,
wie SCHREUS® nachgewiesen hat, auch bei Waschungen mit Wasser
voriibergehend zerstort. Nach 1/, Stunde ist das urspriingliche pg
wiederhergestellt. Bei Pracutanwaschungen dauert dies /,—1*/, Stun-
den, bei Seifenwaschungen iiber 2 Stunden. Da aber Waschungen, ins-
besondere die mit der an sich desinfizierenden Seife, die Funktionen der
Siuren fiir die angegebenen Zeiten tibernehmen, bedeutet die Kenntnis
der Lehre vom S#uremantel keineswegs eine notwendige Abkehr von
der Reinlichkeit. Die Seife ist bei Hautgesunden noch immer das beste
Reinigungsmittel.

5. Salben, die die Haut schiitzen sollen.

a) Lichtschutzmittel.

Zunichst seien die gegen das ultraviolette Licht und dessen Schidi-
gungen eingesetzten Mittel besprochen. Wie MEMMESHEIMER? feststellt,
werden die Schutzmechanismen der Haut im Epithel und in der Cutis
aunsgeldst. Im ersteren kommt es zur Bildung von Vitamin D und hista-
minartigen Verbindungen, die den ganzen Korper beeinflussen. Wir
wollen die Schéden ausschalten, doch soll nach Moglichkeit die Haut-
braunung nicht verhindert, der Verbrennung aber vorgebeugt werden.
Wir suchen dies mit zahlreichen reizlosen Stoffen in verschiedenen
Medien zu erreichen.

Es handelt sich um ein Gebiet, das die Kosmetiker, die Dermato-
logen und jeden einzelnen Laien, der in der Ausiibung seines Sportes
Lichtschutzmittel benotigt, interessiert, so daf die Literatur iiber dieses
Thema zwar umfangreich, aber widersprechend geworden ist. Die einen
Autoren sind der Ansicht, daB eine Salbe, welche die aktiven UV.-Strah-
len abfiltriert, oberflichlich auf der Haut bleiben muB, die anderen
wollen die Filterung in den tieferen Hautpartien stattfinden lassen.
Auch iiber die Strahlen, die abgehalten werden miissen, herrscht keine
Ubereinstimmung; nach HABN® ruft die Wellenlinge von 297—303 ugu
die stirkste Pigmentierung hervor, von 250—300 uu glaubt FREUNDS

1 Pack: Arch. Dermat. amer. 1939, 126.

2 MarcaIONINI: Klin. Wschr. 1939.

3 Scurrus: Med. Welt 1939, 222.

4 MEMMESHEIMER: Dermat. Wschr. 1987, 7.
5 Haun: Strahlenther. 1934, 40.

6 FREUND: Wien. klin. Wschr. 19383, 25, 779.
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die intensivste Erythembildung beobachtet zu haben. Nach HENSCERE!
(Hausser? driickt sich dhnlich aus) verursachen die UV.-Strahlen von
unter 320 uu Erythem, das lingere UV.-Licht aber Briunung. s
scheint demnach nicht erstrebenswert zu sein, die Strahlen iiber der ge-
nannten Linge von 320 wu abzuschirmen. Die Forderungen, die einer
Sonnenschutzcreme gestellt werden, gehen also von den verschiedensten
Gesichtspunkten aus. Der eine Autor wiinscht diese Eigenschaften, der
andere jene. Der eine fordert volligen Lichtschutz, der andere teilweisen.
LexpLE3 will kein Tannin in Cremes einarbeiten lassen, dadurch werde
die Reizung gesteigert. Nach ihm soll eine Sonnenschutzcreme

1. die SchweiBabsonderung stauen,
2. reizlindernd wirken,

3. filtern.
Er gibt als Beispiel folgende Vorschrift an:
Rp. Almecerini 400,0
Aqua dest. 600,0
Paraff. liqu. 100,0
Boracis 10,0
Ale. cetylic. 20,0
Syr. simpl. 10,0

Methyl-Umbellif. 11,0

Die Herstellung dieser Creme ist einfach, das Produkt filtert gut.
Ob man aber der Forderung, Tannin auf jeden Fall wegzulassen, folgen
soll und ob eine Schutzsalbe, die die SchweiBsekretion statt auf dem
schnellsten und angenehmsten Wege wegzubringen stauen soll, optimal
wirkt und reizlos ist, méchten wir nicht entscheiden. RaaBE? hat die
wichtigsten von der Industrie angebotenen Lichtschutzsalben geprift
und festgestellt, daff Hucutol, Niveacreme, Engadina, Aesculo und
Vaselinum album die Erythembildung diémpfen und dadurch auch
die Schmerzhaftigkeit der Haut ausschalten. Absoluten Strahlenschutz,
der sowohl die Entstehung des Erythems als auch die des Pigments
verhindert, bieten gelbes Vaselin, Gletscher-Mattan, Ultrazeozon sowie
Lanolin. Diese mit der Hohensonne gewonnenen Ergebnisse werden in
neueren Arbeiten nicht bestétigt; wahrscheinlich, weil RaABE seine
Versuchspersonen zu dick mit den Salben bestrichen hat, denn er gab
2 g Salbe auf kleinhandtellergrofle Flichen. Daher auch die guten Ergeb-
nisse mit Vaselin, die von uns bei diinneren Schichten nicht gesehen
wurden, denn die Salben sollen bei einer durchschnittlichen Dicke von
0,007—0,0085 mm schon schiitzen (HENSCHRES). ScHULZES, der in
schénen Versuchen gréfite Erfahrung sammeln konnte, teilt mit, daB
der natiirliche Schutz der Haut von keiner der zahlreichen gepriiften

1 Henscukr: Arch. f. exper. Path. 190, 220 (1938); Strahlenther. 67, 639
1940).
( 2 )HAUSSER: Zit. bei WUCHERPFENNIG: Med. Welt 1938, 52—53.

8 LeENpLE: Pharmaz. Ztg 1936, 903,

14 RAABE: Dermat. Wschr. 1934, 1, 129.

5 HenscERE: Arch. f. exper. Path. 190, 220 (1938); Strahlenther. 67, 639
(1940); Dtsch. Mil.arzt 1942, 9.

8 Scrurzg: Miinch. med. Wschr. 1935, 1184.
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Salben erreicht wird. Auch andere Arbeiten, wie auch eine Publikation
in der Schweiz. Apoth.-Ztg!, stimmen darin iiberein, daB} Lichtschutz-
salben, die Chininsulfat, Asculin, Salol u. dgl. filternde Substanzen
als Triger der Lichtschutzwirkung enthalten, wenn sie gegen das Ery-
them wirken, auch die Pigmentierung verhindern. Diese letztere ist eine
Funktion der Strahlung, ein natiirlicher Schutz des Kérpers. Wenn wir
nun die Strahlen abhalten, so stellt der Korper sein Schutzmittel, das
Pigment, nicht her, denn es wird nicht benotigt. Filtern wir nicht ab,
so haben wir keinen Sonnenschutz, und der Koérper wird ihn bilden,
Teilfilterung erreicht ein Kompromill, aber Totalabfiltern und doch
Braunen wird nur ausnahmsweise moglich sein.

HEeNsCHRE (oben zitiert) hat ebenfalls 50 Sonnenschutzmittel ge-
prift und bei 15% seine Forderung nach Dampfung der Erythembil-
dung durch Absorption der Wellenlingen von 290—315 uy und -Bréu-
nung erfilllt gesehen. Die meisten Filtersubstanzen hatten auch zu
langwelliges Licht absorbiert. Nur wenige vernichten in geradezu idealer
Weise nur die erythemerzeugenden Strahlen. Doch schon AMELUNG und
KunNgE? treten seiner Ansicht entgegen und meinen mit MEMMES-
HEIMER3, daB sich ein Lichtschutzmittel auf kurz- und langwelliges Licht
erstrecken, aber nicht 100proz. absorbieren soll, damit die Bildung
wichtiger Schutzstoffe nicht verhindert wird. In seinen neuen Richt-
linien stellt HenscEkE die Forderung, daBl ein Schutzmittel weniger
als 20% wirksame Strahlen durchlifBt. In anderen Fillen sollen nur
109/, durchgelassen werden.

In letzter Zeit soll ein neuer Weg gefunden worden sein. So berichtet
CavamEe?, dafl es gelungen sei, einen Koérper herzustellen, der unter na-
tiirlichen Bedingungen die Melaninbildung begiinstigt. Dieses Melanigen
sei alkalisch, neutralisiere zuerst den Siuremantel der Haut, der der
Melaninbildung entgegenstehe. Es sei in Form einer Lichtschutzsalbe,
die auf Grund ihrer Zusammensetzung bis an die Pigmentschicht vor-
dringe, erhiltlich und fordere dort die Melaninbildung. Zwar wiirden
auch saure Lichtschutzcremes 90% der UV.-Strahlen absorbieren, aber
die restlichen 10% geniigen zur Reizung und seien im sauren Medium
nicht imstande, Melanin zu bilden. Neue Erfahrungen, die CAvAME be-
stiitigen, liegen unseres Wissens noch nicht vor. Da das Melanigen ein
Umbelliferon in Tridgthanolamin darstellt, ist eine ganz neue, unbekannte
Wirkung auch nur schwer zu verstehen.

Wenn man nun die sonst im Handel befindlichen Lichtschutzsalben,
Ole und sonstigen Fliissigkeiten betrachtet, findet man neben Pigmenten,
wie Zinkoxyd, fir das sich FouLon® besonders einsetzt, vorwiegend
Asculinderivate als Triger der Wirkung. Die Verwendung des Asculins
geht auf UNNa® zuriick. Es wurde von ihm eine 10 proz. Salbe empfohlen.

1 Schweiz. Apoth.-Ztg 1932, 24, 289.

2 AMELUNG u. KuBNKE: Dtsch. med. Wschr. 1938, 38, 1345.
3 MEMMESHEIMER: Fortschr. Ther. 1937, 333.

4 Cavame: Seifensieder-Ztg 1938, 24, 456.

5 FouronN: Wien. pharm. Wschr. 74, 267 (1941).

6 UxNA: Med. Klin. 1910, Nr 12.
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Zeozon und Ultrazeozon enthalten 3 bzw. 7% eines Asculinderivates!.
Sie sollen eingerieben werden und nicht nur oberflichlich die Haut iiber-
ziehen2. Ascuyalcreme enthalt 3% Asculin und 4% ,»»Oxycholesterin-
sdure’. Das Asculin verliert seine Loslichkeit und mithin seine Fluo-
rescenz- und Filterwirkung im sauren Medium. Die Salben miissen daher
alkalisch sein, es sei denn, man verwendet 6ll6sliche Derivate. Dies
scheint auch im Sinne der Hautschutzwirkung nétig zu sein, denn
MarcHIONINI und HOVELBORN3 wiesen nach, daf} alkalische Salben bei
sonst gleicher Zusammensetzung eine deutlich stidrkere Lichtschutz-
wirkung ausiiben. Dies mag teilweise auf die Tatsache zuriickzufiihren
sein, daf} die Fluorescenzstoffe eben nur im alkalischen Medium wirken.
Anderseits sind aber auch die Salben ohne derartige Stoffe geeigneter, um
die Erythemschwelle hinaufzuriicken. ScEMITT* hat festgestellt, daB
die Lichtiiberempfindlichkeit, die durch manche Teerbestandteile verur-
sacht wird, durch alkalische und allenfalls durch neutrale Salben hint-
angehalten wird. Verwendet man aber saure Salben, so wird das Erythem
sogar verstarkt.

Die verschiedentlich angewendeten Umbelliferone und Naphthol-
sulfosduren sind durchwegs in schwach alkalischem Medium wasserloslich
und verarbeitbar. AuBler diesen genannten Priparaten sind noch Chloro-
phyll, 2, 6-disubstituiertes Pyridin, Carbonséuren, Cumarinderivate und
Chininsalze, die eventuell reizen, beliebte Filtersubstanzen. So empfiehlt
Scawarz® eine Chininsalbe auf Polysaccharidbasis. Damit erreicht man
auch weitaus mehr als mit 4% Chinin in Vaselin-Lanolin, eine Salbe,
die wohl infolge ihrer schwachen Wirksamkeit 2 mm dick (!) aufgestrichen
werden soll. An Stelle von Salben kann man auch Tanninlgsungen ver-
wenden. WITHFIELDS schlug sie fiir diese Indikation vor, nachdem dies
MevEr und AMSTER? schon 1925 und VEIEL schon 1878 getan hatten.
Das sehr verbreitete Tschamba Fii ist eine derartige Losung, die durch
weltere Zusiatze noch verbessert sein soll, wogegen Tschamba Fii Neu
aus Essigsiure, einem Sulfonat und Tannigan besteht (REICHERTS).
Im Schweiz. P. 187246 werden die Losungen eines Reaktionsproduktes
aus #sculinghnlichen Substanzen mit Tannaten, z. B. Natriumtannat,
im Patent 212058 Ester der g-Naphthoesiure, die 6llgslich sind, als
wirksame Schutzmittel empfohlen. Im D.R.P. 621769 werden jodierte
Sterine als wirksame Schutzmittel empfohlen. Es sollen ganz geringe
Mengen geniigen, um eine giinstige Filterwirkung zu erzielen. Escalol
ist ein amerikanisches Produkt, das nur in saurem Medium wirksam ist.
Zusammensetzungsangaben fehlen. Stilben, Isosafrol, Dibenzalazin,
Benzalacetone 0,2—1,0%, sind ebenfalls brauchbar, sofern sie gelost

1 Pharmaz. Z.halle Dtschld 62, 690 (1921).

2 Mitt. dtsch. u. 6sterr. Alpenver. 1931, 4, 96.

3 MARCHIONINI u. HOVELBORN: Arch.f. Dermat. 154, 251.

4 ScEMITT: Diss. Miinchen 1938.

5 ScEwARZ: Parfumeur 1932, 43, 691.

¢ WITHFIELD: Brit. med. J. 1931.

7 MEYER u. AMSTER: Zit. bei MEMMESHEIMER: Fette u. Seifen 1939, 639.
8 Rpremert: Dtsch. Apoth.-Ztg 1941, 37.
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sind, Kteming und DuckEr! haben sie, in Vaselin inkorporiert, fiir wirk-
sam befunden. Das D.R.P. 720756 schiitzt die Ester der Anthranilsiure
mit bicyclischen Terpenalkoholen (etwa Bornyl und Fenchylanthreny-
lat), die man den iiblichen Salben und Cremes zu 5% zufiigt.

Erwihnt sei auch noch das Givaupan2-Sonnenbrand-Schutzmittel
Nr. 2, das ein Methylanthranilat ist und 5% der briunenden Strahlen
durchlassen soll. Im Gegensatz zu Salicylaten briune es noch, verhindere
aber bereits Verbrennungen. Ahnliches wird von Methylsalicylat (8 bis
10%) von FrYDLANDER® berichtet. Es wird im Amer. P. 2041874
geschiitzt und ist der Wirkstoff des Hamols, eines Schweizer Préparates,
dessen Grundlage Vaselin—Lanolin ist. Uberempfindlichkeiten hat
WingLER? beschrieben.

Als Lichtschutzmittel, die allerdings noch nicht therapeutisch ver-
wendet wurden, sind nach den Untersuchungen von ZENNER® die Sulfon-
amide, insbesondere das Cibazol, hervorragend geeignet. Verfasser zeigte,
daB sie den iiblichen Lichtschutzmitteln, die er nahezu voéllig ablehnt,
weit iiberlegen sind, und fand durch Tannin keinen Schutz. Die Sul-
fonamide sind nach ihm und Horr® in gelostem Zustand also Licht-
schutzmittel, sofern man sie duBerlich appliziert. Intern gegeben wirken
sie umgekehrt, namlich lichtsensibilisierend (EmiNow?), was PFEIFFERS
allerdings bestreitet.

Hopré fand vollen Schutz durch Sulfonamide, gute Wirkung von
Aqua Engadina, Delial, Nubra Nu, Stora und Versager bzw. recht
wechselnde Ergebnisse bei Tannin. Nivea-ultra-Ol wirkte gut, Loroco
Sonnenbrand miBig, Glycerin, Ole und Fette hatten keine Wirkung.
Ultra-Zeozon, Asculin-Strahlenschutz, Antilux, Nivea-ultra-Creme und
gelbes Vaselin hatten sehr gute bis mifiige Wirkung. Es steht fest, da
das Tannin unter bestimmten Bedingungen ein wirksames Lichtschutz-
mittel darstellt. BoaME und WaenEer? fanden gute Schutzwirkung, und
wir selbst haben in den Vorarbeiten zum Kapitel Lichtschutzsalben fiir
unser Buch ,,Uber Salben und Salbengrundlagen® orientierende Ver-
suche mit 10proz. Tanninsalben u. a. auf Glycerinsalbengrundlage
durchgefithrt und mit diesem Mittel volligen Schutz gegen das UV.-
Licht einer Analysenlampe erzielt. Die Intensitit des Schutzes zeigt
das Bild, das auf Seite 113 auch in diesem Buch gebracht wurde. Um
jeden Trugschlull auszuschalten und nicht evtl. an Stelle der Tannin-
wirkung die der Glycerinsalbe zu testen, wurde diesmal Glycerinsalbe
ohne, mit 10, 20 und 30% Tanninzusatz nebeneinander gepriift. ‘Die
erste gab keinen, die anderen 3 Salben zeigten vollen Schutz. Im An-
schluf wurde derselbe Versuch mit Lanettewachssalben derselben

1 KiemiNe u. DUCKER: Strahlenther. 65, 315 (1939).

2 GrvaupaN: Manufactur Perfumer 4, 52 (1939).

3 FRYDLANDER: Arch. drog. Pharm. 6, 4 (1938).

¢+ WINELER: Schweiz. med. Wschr. 1938 I1, 917.

5 ZeNNER: Klin. Wschr. 21, 10 (1942); Arch. f Dermat. 183, II (1942).
§ Horr: Med. Klin. 1942, 23,

7 EmiNow: Brit. J. physic. Med. 1939, 150.

8 PrEIFFER: Dtsch. med. Wschr. 1942, 44, 1074.

° BOHME u. WAGNER: Fette u. Seifen 49, 11 (1942).
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Tanninkonzentration wiederholt. Auch hier dasselbe Resultat. Die Salbe
ohne Tannin gab keinen Schutz, wohl aber die tanninhaltigen. (Siehe
Abb. 8. Bei 7 Schutz durch 30proz., bei 2 durch 20proz., bei 3 durch
10proz., bei 4 durch tanninfreie Glycerinsalbe.)

Welche Ursache das Versagen der Tannin-Glycerinsalben bei ZENNER
und Hopr hatte, kann ohne genauere Unterlagen nicht entschieden
werden. Es wire moglich, daf3 die Salben zu alt waren und dadurch in-
aktiviert wurden. Eine zweite Moglichkeit wire die, dall das DAB 6-Ungt.
glycerini kein DAB 6-Préparat war. Es ist ja Krieg, und sowohl Glycerin
wie auch Tragant und Stirke sind schwer beschaffbar, ein einziges Sub-
stitutionsprodukt (etwa Tylose statt Tragant), das mit Tannin reagiert,
kann hier zu Fehlresultaten fithren. Ferner ist Tannin natiirlich in recht
wechselnden Qualititen erhiltlich, und mag da ein Unterschied liegen,

Abb. 8: Lichtschutzwirkung von Tannin-Glycerinsalben.
1 30proz. Salbe. 2 20proz. Salbe. 3 10 proz. Salbe. 4 Tanninfreie Salbe.

den man durch Substitution von synthetischen Gerbstoffen ausschalten
konnte.

Auch Tannin in Ldsungen versagte bei den Versuchen der obigen
Autoren. Dies ist allerdings leichter zu erkldren. Wir wollen hierauf im
Abschnitt iiber die Losungen niher eingehen (siche Band II).

Fette und Kohlenwasserstoffe allein geniigen den Anforderungen,
die man an ein Lichtschutzmittel stellt, nicht (Marowax?).

Das Tiroler NuB6l ist meist nicht aus Tirol und kein NuBsl. Es
handelt sich um gefirbtes Pflanzen- oder Mineraldl, bestenfalls um eine
olige Abkochung frischer NuBschalen, in der pyrogallolartige Korper
firben, aber nicht etwa das UV.-Licht abfiltern und pigmentieren. Der
Werberat der deutschen Wirtschaft hat dementsprechend im Jahre 1938
angeordnet, daB unter dem Namen NuB6l nur das geprefite Ol aus
Niissen gefiilhrt werden darf. Andere Produkte, die Blatterextrakte
enthalten, miissen verstdndlich gekennzeichnet werden. Verschiedene
Braunungscremes sind noch im Handel, die Pyrogallol (!), Anilinfarben,
Kaliumpermanganat u. dgl., gleichfalls rein firbende Substanzen, ent-
halten, doch sind diese rein symptomatischen Modesachen ebensowenig
eingehend zu besprechen wie die Salben, deren Pigmente, wie Zinn- oder

1 Marowan: Parfumeur 1934, 19, 353.
v. Czetsch-Lindenwald und Schmidt-La Baume, Salben I, 2. Aufl. 8
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Titanoxyd, ein fleischfarbig gefdrbtes Aluminiumpulver (Amer
P. 2175213), zugefiigt werden.

Der Uberblick 148t sich beliebig ausbauen; allein iiber Lichtschutz-
mittel konnte ein Buch geschrieben werden. Es gibt da noch &ll6sliche
Stoffe, wie Solproter, Dibenzalaceton (Merck), ferner wasserlésliche,
fluorescierende Substanzen. Sie alle werden in Cremes und Salben ein-
gearbeitet. In einer anonymen Arbeit! finden sich zahlreiche Rezepte,
die neben denen der verschiedenen kosmetischen Handbiicher verwertet
werden konnen. Es ist durch genaue Absorptionskurven den Herstellern
von Lichtschutzmitteln die Méglichkeit gegeben, ihre Produkte auf be-
stimmte Absorptionswerte abzustimmen (POcKEL und WAGNER?).

Dies ist ein grofier Fortschritt, denn nach allen &lteren Literatur-
stellen war es nicht méglich, ein gleichzeitig briunendes und die Haut
vor Verbrennungen schiitzendes Lichtschutzmittel zu finden. Alle die
frither verwendeten absorbierenden Salben verhindern bis zu einem
gewissen Grad die Erythembildung; doch ging damit die Stérung der
Pigmentbildung parallel.

Die ersten Ausnahmen bilden wohl die einen oder anderen Priparate,
das Melanigen, das leicht saure Delial, das z. B. MEYER-BuLEY3 als
erythemschiitzend, aber braunend schildert. Es enthilt die fiir diesen
Zweck im D.R.P. 676103 geschiitzte Phenylbenzimidazolsulfosiure als
Lichtschutzmittel, die nur den Bereich um 325 u abschirmt. Obwohl
die zahlreichen Autoren teilweise mit Spektralphotometer, mit dem
ScrALLschen Erythemmesser und sonstigen genauen Methoden arbeite-
ten, lieB sich keine Einigung erzielen, wenn auch gute Methoden zur
Prifung, wie z. B. die von ELLINGER? ausgearbeiteten Versuche, zur
Verfiigung stehen.

In manchen Fiéllen wird eine Salbe verlangt, die bei UV.-Bestrah-
lungen und zur Nachbehandlung dienen soll. Es muf} ausdriicklich
darauf hingewiesen werden, dafl wihrend der Bestrahlung nur indiffe-
rente Salben angewandt werden sollen. Es ist zwecklos, die Bestrahlung
unter Zwischenschaltung eines Schirmes vorzunehmen, und die Wirkung
wird in gleicher Weise zunichte gemacht, wenn man die Strahlen durch
chemische Mittel vernichtet. Nack der Einwirkung kommt eine Tannin-
salbe, die das Erythem dampft, nicht aber ein Umbelliferon, das nur
wihrend der Bestrahlung als Sonnenschirm wirkt, in Frage. Zwischen
beiden steht das Zinkoxyd, ein Sonnenschirm wihrend, ein Desinfiziens
und die Heilung férderndes Mittel nach der Bestrahlung.

Eigene Versuche mit Asculin, Chininsalzen und Tannin, die zu kei-
nem neuen Lichtschutzmittel fithren sollten, wurden angestellt, um zu
kliren, ob ein bestimmtes bekanntes filterndes Medikament in verschie-
denen Salbengrundlagen dieselbe Wirkung zeigt oder ob hier neben dem
Priparat auch die Grundlage wichtig ist. Zunichst wurden drei ver-
schiedene 2proz. Chininsulfatsalben hergestellt. Die Salbe Nr.1 war

1 Tette u. Seifen 1942 II, 815.

2 POcREL u. WAGNER: Arch. Pharmaz. 280, II, 373.
3 MEYER-BureYy: Minch. med. Wschr. 1933, 35.

4 EruiNGgER: Arch. f. exper. Path. 175, 181 (1934).
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eine gewdhnliche Verreibung von hochschmelzendem synthetischem
Vaselin mit dem Chininsulfat, die Salbe Nr. 2 eine Wasser- in -Ol-Emul-
sion. In der wisserigen Phase war das Chininsalz, soweit es sich 15st,
gelost, sonst fein suspendiert ; die Salbe Nr. 3 war Ungt. glycerini, dem
das Salz einfach beigerieben worden war. Die drei Salben wurden einige
Stunden stehengelassen, damit sich wenigstens in Salbe 2 und 3 noch
ein weiterer Teil des Chinins losen kénne. Diese drei Salben wurden zu-
nichst unter der Analysenquarzlampe auf ihre Fluorescenz gepriift. Die
Salbe 1, also die Vaselinsalbe, fluorescierte iiberhaupt nicht, die Salbe 2
zeigte bedeutende Fluorescenz, doch wurde diese von der Salbe 3 noch
etwas ibertroffen. Ob die Fluorescenz als MaBstab fiir die Aktivierung
der UV.-Strahlen gewertet werden kann, sollte an dem nun folgenden
Versuch am Arm gekldrt werden; doch war hier als weitere Unbekannte
der Umstand zu nennen, dal die Salbe 1, das Vaselinpriparat, ganz
oberflachlich die Haut bedeckte, die Salbe 2 als Emulsion, die mit Lano-
lin und Glyceriden bereitet war, eindrang und die Salbe 3 wieder ober-
flachlich haftete. Der Versuch wurde folgendermaBen angestellt:

~ Je '/, g der Salbe wurde in 10 gqcm Haut (Unterarm) leicht ein-
gerieben. Zwischen den einzelnen ,,Versuchsfeldern® blieb geniigend
unbehandelte Haut iibrig, um Vergleichsmoglichkeiten zu gewihrleisten.
Der Arm wurde dann in einer Entfernung von 25 cm 12 Minuten lang
dem ungefilterten Licht einer Analysenquarzlampe ausgesetzt. Das
Resultat nach 7 Stunden, nach denen die grofite Reaktion nach WucHER-
PFENNIG! zu erreichen ist, war folgendes:

Es zeigte sich an der ganzen bestrahlten Seite ein kriftiges Erythem.
Das Vaselin hatte keine Schutzwirkung, die Emulsion etwa eine 30 proz.,
die Glycerinsalbe eine ungefihr 80proz. Schutzwirkung, ohne irgendwie
zu reizen, ausgeiibt. Dieses an mehreren Personen beobachtete Resultat
wurde bei 10proz. leicht alkalischen Asculinsalben gleicher Art ebenfalls
erzielt.

Mit einer 3proz. Tanninsalbe bzw. der 3proz. wifrigen Losung
wurden die Versuche an derselben und anderen- Personen wiederholt.

Salbe 1 enthielt als Salbengrundlage Vaselin synth.

Salbe 2 eine Wasser-in-Ol-Emulsion; die Gerbsiure war in Wasser gelost, die
Olphase bestand aus synthetischen Glyceriden mit einem Zusatz von 1% Chole-

sterin.
Salbe 3 war die offizinelle Glycerinsalbe, in die das Tannin eingearbeitet wor-

den war.
Zubereitung Nr.4 war eine 3proz. wallrige Losung. Die Versuchsanordnung

war dieselbe wie bei der Chininsalbe, nur wurden empfindliche Personen statt
12 Minuten nur 5 Minuten bestrahlt.

Das Vaselin hatte keine Schutzwirkung, die Emulsion hatte etwa
30proz., die Losung 60proz. und die Glycerinsalbe vollkommenen Schutz
gewihrt (s. Abb. 9).

Die gute Wirkung der Glycerinsalbe soll nun nicht dazu verleiten,
derartige Salben herzustellen, denn nach BAuscHINGER? wird Glycerin

in derartigen Priparaten abgelehnt.

1 WuCHERPFENNIG: Med. Welt 1938, 52—53.
2 BavscmiNGER: Fette u. Seifen 46, 12 (1939).

8*
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Bemerkt sei noch, dafl Cholesterin, wenigstens den Versuchen an der
Tierhaut zufolge (R1x und Scuurre!), 10-, 20- und 40proz. im Vaselin
oder Glycerid die UV.-Empfindlichkeit erhéht. Der Versuch hat vor-
laufig nur theoretisches Interesse, kann aber bei der Kombination von
Schutzmitteln beriicksichtigt werden.

Zusammenfassung. Die UV.-Lichtabsorption ist von der Wahl des
Adsorbens, etwa Zinkoxyd, oder des fluorescierenden Stoffes und von
der Salbengrundlage abhingig. Wasserlosliche Wirkstoffe sind in wag-
rigen Salben und Schleimen wirksamer als in Emulsionen. Die meisten
Lichtschutzmittel sind nur im alkalischen Milieu brauchbar, ein Um-
stand, der zu den Folgerungen aus der Lehre vom Siuremantel der Haut
im Gegensatz steht. Je nach dem wirksamen Kérper mufl die Salbe ihn
oberflichlich festhalten oder in den tieferen Hautschichten zur Wirkung

Abb. 9. Innenseite des Unterarmes, 7 Stunden nach Bestrahlung. I Tannin in Vaselin suspendiert,
2 Tannin in der wiBrigen Phase geldst (Lanolin), 3 Tannin in der wiBrigen Phase gelost (Glycerin-
salbe), 4 wibrige Tanninlésung.

bringen. In beiden Fallen muf eine Schichtdicke von Bruchteilen von
Millimetern, und zwar durchschnittlich 8 u, geniigen. Bei der Verwen-
dung von wasserhaltigen Verarbeitungen ist ein Glycerinzusatz not-
wendig, damit die Salbe durch Eintrocknen nicht an Wirksamkeit
verliert. Das Ziel, Erythemschutz und Braunung gleichzeitig zu erzielen,
wird nur in Ausnahmefillen erreicht. Das pg der Salbe mufl beobachtet
werden und darf, obwohl es, wie schon bemerkt, meist alkalisch ist,
nicht verandert werden, da sonst die gelésten Wirkstoffe ausfallen und
unwirksam werden. Wir méchten daher Kombinationen von fertigen
Salben mit Resorcin-Zinkpaste und &hnlichen nur nach Priifung der
Wasserstoffionenkonzentration des Endgemisches empfehlen.

Von den UV.-Lichtschiden verhiitenden Praparaten miissen die in
der Rontgentherapie bisweilen verwendeten Salben unterschieden werden.
Sie konnen in zwei Gruppen eingeteilt werden. Die erste soll die Haut
nicht vor den Strahlen, wohl aber vor den durch sie zu erwartenden
Schiden der Strahlendermatitis schiitzen.

Es ist ja bekannt, daB jede Rontgenstrahlenanwendung, von einer
bestimmten r-Zahl an, die bestrahlte Haut zu einem Locus minoris
resistentiae macht, von dem weitere Schiiden abgehalten werden miissen.

! RixX u. ScHULTE: Beitr. path. Anat. 101, 429 (1938).
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Es leuchtet ohne weiteres ein, dall eine nach einer Tiefenbestrahlung
angewendete Schutzsalbe einen sicheren Schutz gegen Radiodermatitis
nicht geben kann.

Man hat versucht, insbesondere die Trockenheit der Haut als hervor-
stechendstes Symptom der Rontgenschidigung zu bekimpfen und ver-
wendete nach WerLsce! Ungt. leniens und Schweinefett. Die beiden
Salben zersetzen sich aber ebenso wie Ol. camphorat. mitior. WinNTz
schlug daher die Radermasalbe aus Wollfett, Vaselin und Pflanzen-
extrakten vor. Der eine von uns hat auf der Réntgenstation des Kranken-
hauses Ludwigshafen eine Salbe aus 50 Teilen Vaselin, 10 Teilen Wollfett
und 40 Teilen einer 1proz. wisserigen Losung von Tannigan mit bestem
Erfolg anwenden lassen.

KwoLL bringt unter dem Namen Eutyol eine Salbe heraus, die Holz-
gerbstoffextrakte als Wirkstoff enthdlt und von DieTER? empfohlen
wird.

Die zweite Gruppe soll die Teile der Haut, deren Beeinflussung durch
die Strahlen unerwiinscht ist, schiitzen. Diese Salben enthalten als
Adsorbentien Schwermetallsalze. Ein Vertreter dieser Art ist die Desitin-
Strahlensalbe, die Lebertran, Milch, Wismut- und Bariumverbindungen
enthélt und nach ARENDT? vor Rontgenstrahlen schiitzt und nachtrig-
liche Schiden verhindert.

b) Salben im Luftschutz.

Salben kommen im Luftschutz als Prophylacticum und Therapeuti-
cum, insbesondere gegen fliissige Kampfstoffe und deren Schiden, in
Betracht. Die Kampfstoffe der Gelbkreuzgruppe verhalten sich wie
ein atherisches Ol, dementsprechend muf auch die Prophylaxe und die
Therapie sein. Man mull den Kampfstoff in eine unwirksame Form
bringen oder ihm die Berithrung mit der Haut verwehren.

In der Literatur wird erwihnt, dal das Einfetten der Haut mit
Vaselin als Notbehelf gegen Verletzungen durch Gelbkreuzkampfstoff-
spritzer schiitze. Dies ist nur beschrinkt der Fall. Die Kampfstoffe sind
vaselinlgslich und wiirden, einmal eingedrungen, durch das Vaselin nur
verteilt, aber nicht abgehalten oder herausgelost werden. Die Amerikaner
versuchten im Krieg 1917—18 sich gegen Gelbkreuz durch Salben aus
Zinkoxyd, Leindl, Schweinesghmalz und Lanolin oder aus Stearinsiure,
Zinksalzen und pflanzlichem Ol zu schiitzen. Die Erfolge waren nicht sehr
ermutigend.

Munrscat hat in Modell- und Tierversuchen festgestellt, dafl gegen
die Gelbkreuzkampfstoffe Olivenél, Schweinefett, Glycerin und Kollo-
dium vollkommen versagten. Eine Tonerdegallerte-Vaselin-Mischung
und die amerikanischen Schutzsalben wirkten nur kurze Zeit. Wollfett
und Wachs (letzteres mit Paraffin liquid. streichbar gemacht) schiitzten
sehr lange. Vaselin bewirkt eine oberflichliche Verteilung des Kampf-

1 WeLscH; Minch. med. Wschr. 1930, 35, 1489.

2 DrieTER: Strahlentherapie 1943, 73.

3 ARENDT: Miinch. med. Wschr. 1933, 29.

¢ MuntscH: Gasschutz u. Luftschutz 1933, H. 5, 130.
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stoffes und liBt ihn erst nach lingerer Zeit in geringer Menge durch-
dringen. Einen volligen Schutz bieten 1proz. Gelatinelosung und anti-
phlogistische Umschlagpasten (Enelbin). Das Schweinefett erwies sich
geradezu als Schlitten fiir den Kampfstoff beim Eindringen in die Haut.
Nach Mocst! ist glycerinhaltiger Leim gut gegen Senfgas wirksam.

Diese Versuche stehen nicht im Widerspruch zu unseren spiter zi-
tierten Ergebnissen mit Salben, die Hautreizstoffe enthielten; denn hier
sollen die Hautreizstoffe durch eine Schicht verschiedener Salben
abgehalten werden, in unseren Versuchen enthielten die Salben den
Hautreizstoff schon verteilt. Sie muBten ihn nicht abhalten, sondern
weiterleiten. Die Versuche MuNTscHS sind vielmehr eine Bestatigung
der Tatsache, dal Fette derartige Substanzen besser 16sen und leichter
abgeben als Kohlenwasserstoffe und Wachse. In einer anderen Arbeit?
berichtet MunTscr von Versuchen mit Lanolin- oder Paraffin- bzw.
Stearinsalben, schon eingedrungene Lostteilchen herauszulésen. Die
Erfolge der Salbenbehandlung waren wesentlich schlechter als die mit
Chlorkalk, so daf erstere nicht empfohlen werden konnten.

Zur Behandlung der eingetretenen Schiden eignen sich innerhalb
der ersten 15 Minuten die haltbaren Chlorkalksalben, wie Lostex (Hey-
den) und Chlorsalbe (Marienfelde), die von Wasser ebenso unabhingig
sind wie die 5proz. Natrium-Sulfaminochloratum-Salbe, die THOMANN3
empfiehlt. Diese Salbe ist sehr gut haltbar, wie OLSEN? festgestellt hat.
Mo1r5 empfiehlt ein Gemisch von gleichen Teilen Vaselin und Chlorkalk
und legt besonderen Wert auf gutes Vaselin, denn die Salbengrundlage
spielt auch hier eine nicht unbedeutende Rolle. Sie soll nach FisHBURNS
glycerinfrei sein, da schon kleinste Mengen dieses Alkohols den Chlorkalk
zerstoren. Bei Herstellung der Moirschen Salbe im GroBen kann es zur
Erhitzung kommen. Auch eine Mischung von 12 Teilen Chlorkalk,
40 Teilen Kokosseifenpulver und 70 Teilen Wasser ist brauchbar, sie
mull aber frisch bereitet werden (Btomr und Frinstemn?). Will man
Dauersalben bereiten, so ist ein Paraffingemisch oder Vaselin mit még-
lichst kleiner Jodzahl empfehlenswert, da bei ungesittigten Anteilen
Reaktionen zwischen Chlorkalk und der Grundlage eintreten (BRINDLE
und RosSER?). PASTINSKY? wiederum verwendet 1-—5proz. Salben, die
Lanolin, Borvaselin-Lebertran als Grundlage enthalten, und spricht die-
serMischung, die ungesittigte Fette enthilt, besonders gute Wirkung zu.

Zur Behandlung der Augen nennt MuNTscH?® eine alkalische Augen-
salbe nach folgendem Rezept, das in die Richtlinien der Ophthalmologi-
schen Gesellschaft aufgenommen wurde:

1 Mocsi: Allatorvosi Lapok 64, 37 (1941).

2 Muntscr: Gasschutz u. Luftschutz 1933, H. 9.

3 TaomMaNN: Schweiz. Apoth.-Ztg 1936, 79.

4 OuseN: Dansk Tidser. f. Farm. 1940, 3.

5 Morr: Anest. 65, 154 (1940).

¢ FrsaBURN: Pharmac. J. 144, 35 (1940).

7 BUcHI u. FEINSTEIN: Pharm. acta helvetica 15, 3 (1940).

8 BRINDLE u. RossEr: Quart. J. pharmac. Pharmacol. 13, 261 (1940).

9 PastinskY: Wien. med. Wschr. 90, 46 (1940).

10 MunTtscH: Leitfaden der Pathologie u. Therapie der Kampistofferkrankungen.
Leipzig: Thieme; Gasschutz u. Luftschutz 1936, 2.
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Rp. Natr. biborac. subt. pulv. 1,0
Natr. bicarbon. puriss. pulv. 2,0

Aqua dest.
Adeps lanae anhydr. aa 10,0
Vasel. americ. alb. ad 100,0

Borax und Natron gehen bei dieser Salbe nicht vollkommen in Lésung,
bilden aber eine Art Depot, das durch die Trinenflissigkeit des Auges
ersch6pit und zur Wirkung gebracht wird. Nach diesem Rezept, das im
Runderla3 des Reichsministers des Innern vom 8. 1. 1940 offizinell ge-
worden ist, werden die beiden festen Korper ohne Wasserzusatz ver-
rieben, dann kommt das Wollfett, dann das Vaselin und zuletzt das
Wasser hinzu. HrInstus! ist der Ansicht, daB diese Salbe von einer
0,1proz. Dichloraminsalbe noch iibertroffen werde. Cocainsalben sind
abzulehnen, Novocain und andere Ersatzmittel erlaubt.

Zur Ausheilung der Hautschiden empfiehlt MunTscH im oben zi-
tierten Buch individuelle Behandlung. Er warnt vor anisthesierenden
Salben und rét, die Salbentherapie erst in spiteren Stadien aufzunehmen,
wenn die akuten Schéiden durch Nafibehandlung, etwa durch Berieselung
oder Béder, abgeklungen sind. Am Auge ist die Ophthalmo Z 2-Salbe
der Franzosen, die Farbstoffe in einer Wasser-in-Ol-Emulsion enthilt,
in der Heilperiode angezeigt.

In der englischen Literatur der letzten Jahre wurde schon wieder-
holt darauf hingewiesen, daffi Kupfersulfatlésungen bei Phosphorver-
brennungen, insbesondere diejenigen mit unverbrannten Phosphor-
teilchen, schmerzlindernd und durch Phosphiirbildung entgiftend wir-
ken. STRAUB? trat fiir diese Therapie im deutschen Schrifttum ein und
empfahl eine Paste aus 2proz. Kupfersulfatlésung und Bolus. Wir
haben Versuche mit 2proz. Losung, die mit 4% Adulsion verdickt war
und nicht absetzt, angestellt.

DiererLE® empfahl eine alkalisierende Salbe aus Natriumbicarbonat
und Lanettewachs, der er urspriinglich Tannin, das sich im alkalischen
Medium aber zersetzt, zufiigte.

Zusammenfassend ist iiber Salben im Luftschutz zu sagen, daf} sie
als Schutz gegen Kampfstoffe den Gelatinelosungen oder den Anti-
phlogistinen unterlegensind. Die alkalische Augensalbe hat fiir ihre Indi-
kationen Bedeutung und ist ein Bestandteil des Werkluftschutz-Zusatz-
verbandkastens. Lostex und dbnliche Salben wirken, sofort aufgetragen,
gut, versagen aber, wenn sie erst nach !/, Stunde oder spéiter angewandt
werden4. Kupfersulfatschleime sind als Mittel gegen Phosphorverbren-
nungen optimal wirksam.

6. Decksalben.

Diese Priparate miissen gesunde Haut vor dem Benetzen durch
Wund- und andere Sekrete schiitzen. Sie sollen also dhnliche Eigen-

1 HEiNstus: Miinch. med. Wschr. 1940, 14; Verdsif. Marinesan.wes. 430.
2 SrraUB: Miinch. med. Wschr. 1943, 52/53; 1944, 1/2.

3 DrgrERLE: Minch. med. Wschr, 1943, 52/53.

4 Med. Welt 1987, 95.
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schaften besitzen wie die Salben, die im Gewerbe die Haut vor Schiden
durch wéfrige Noxen bewahren. Es mufl daher hier auch auf das dies.
beziigliche Kapitel von JicER verwiesen werden. Dariiber hinaus sollen
sie die oberfldchlich geschidigte Haut schiitzen.

Die Zinkpaste und dhnliche Produkte sind bei der ersteren Indikation
nicht in allen Fallen das optimal geeignetste Medium, da sie nicht fest
haften und nicht diinn genug aufgetragen werden konnen. Zihe und
wasserabstoBende, mit der Haut gut emulgierende Salben mit hohem
Schmelzpunkt und wenig festen Bestandteilen, z. B. Wollfett und Wachs
aa 4,0, Olivendl oder Cetiol 2,0, sind am ehesten geeignet. Um sie sicht-
bar zu machen, kénnen sie allenfalls mit Titanoxyd versetzt werden. In
den von uns angestellten Versuchen hat sich

Vaselin DAB 6 oder synth. 8,0
Adeps lanae 1,0
Titanoxyd 1,0
Gummi oder Oppanol 50 1,0

gut bewihrt. Das Wollfett kann, um jede Emulgierung der Sekrete
auszuschlieBen, auch wegbleiben, es erhoht aber die Haftfestigkeit.

Dicx?! empfiehlt zur Abdeckung der Haut Quecksilber- oder Queck-
silbersalzsalben, um eine Desinfektionswirkung zu erzielenund weist darauf
hin, daB zur Abdeckung der Umgebung von Diinndarmfisteln noch keine
Salbe vorhanden sei; sobald die Haut maceriert ist, haften die ge-
brauchlichen Salben nicht mehr. Am besten wirkt wohl noch Wollfett,
das allenfalls durch Paraffinél verdiinnt wird. Es haftet, wenn auch nicht
fest, infolge seiner hydrophilen Gruppen auch auf Wunden und gibt
ihnen einen gewissen Schutz gegen wisserige Flissigkeiten.

Ole und Fette mit einem Schmelzpunkt unter 37° geniigen in man-
chen Fillen, werden aber schnell von der Wiasche weggesaugt. ,,Ab-
waschbare Decksalben‘, die gegen wifrige Sekrete bestindig sein sollen
und in der Veterindrmedizin brauchbar sein kénnen, sind nur mit be-
sonderen Kunstgriffen einigermafien befriedigend herzustellen, da die
in dieser Definition geforderten Eigenschaften einander diametral ent-
gegenstehen. So kann der Versuch gemacht werden, einen reizlosen, in
Wasser leicht, in Fett aber moglichst unléslichen Ol-in-Wasser-Emulga-
tor trocken in Kornchenform in Fett zu suspendieren. Den Sekreten
gegeniiber ist er gedeckt durch die Fetthiille. Wird die Salbe aber an
der Stelle, die gewaschen werden soll, mit Wasser benetzt und dieses
durch Reiben emulgiert, so bildet sich eine milchartige Ol-in-Wasser-
Emulsion, die abgewaschen werden kann.

BayEr? wendet sich in einer interessanten Arbeit gegen das Pudern
der Sduglinge. Der Puder saugt viel zu wenig Sekrete auf und sollte durch
Fette ersetzt werden. Auch hier sind Ole und weiche Salben trotz der
guten Vertraglichkeit nicht zu empfehlen (Dochtwirkung der Windeln).
Er rit zu Puerlan Helfenberg, einer Mischung von gummiartigen
Pflanzenstoffen und Vaselin.

1 Dick: Med. Klin. 1941, 19.
2 BAYER: Dtsch. med. Wschr. 1930, 41.
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Als Decksalben gegen Losungsmittel sind Schleime, Glycerinsalbe,
Arretil L (Stockhausen) und Blankonin (Blank, Bonn) geeignet. Die
beiden letzteren Priparate enthalten einen benzinunléslichen, fett-
artigen Korper, der viele Elgenschaften der Fette besitzt, aber ein D1-
carbonsédureester ist und einen Weichmacher darstellt.

Die Priifung einer Salbe auf Losungsmittelresistenz erfolgt am
besten in der Prokterschen Filterglocke, einem Apparat der Gerberei-
chemiker nach Art der Lampenzylinder, dessen untere weite Offnung
mit diinnem Papier, das mit der zu priifenden Salbe bestrichen ist, ver-
schlossen ist. Fiillt man den Zylinder mit Losungsmitteln, die die Salbe
durchdringen, so tropft das Losungsmittel schnell ab; hélt die Salbe
stand, so bleibt die Membran dicht. Eine Salbe, die 30 Minuten resistent
bleibt, kann als losungsmitteldicht bezeichnet werden.

An Hand dieser Apparatur, auf Grund chemischer Analysen und nicht
zuletzt auf der Basis unserer Erfahrungen, konnen wir die zur Zeit
denkbaren oder im Handel befindlichen Gewerbeschutzsalben in meh-
rere Gruppen einteilen und kommen zu dhnlichen Schliissen wie Hopr!.

Gruppe 1. Ol-Wasser-Emulsionen auf Basis von Stearatcremes oder
Lanettewachssalben. Diese Produkte enthalten 20—60 % fettartige Stoffe,
konnen also sehr sparsam sein und sind nicht l6sungsmittelresistent,
sofern ihnen nicht Gallerten oder dgl. zugesetzt wurden. Typ: Tages-
creme der kosmetischen Industrie.

Gruppe 2 enthilt Wasser-Ol-Emulsionen und 30—70% fettende Be-
standteile. Dieser Typ, der insbesondere dann gewihlt wird, wenn Medi-
kamente zugesetzt werden, wird fast ausschlieflich mit Wollfett oder
Konzentraten hergestellt. (Kein Schutz gegen Fettloser, falls nicht wie
in der Beiersdorfsalbe Schleim eingearbeitet wurde.)

Gruppe 3 umfafit die Hautmilchpriparate, die 5—15% Fett ent-
balten, also sehr sparsam sind. Sie fetten, schiitzen nicht vor Losungs-
mitteln. (Stocko Hautmilch, Satina Hautmilch.)

Gruppe 4 enthilt Schleimsalben, deren Grundtyp, die Glycerinsalbe
des Arzneibuches, in weitesten Grenzen variiert werden kann. Diese
Salben sind 16sungsmittelresistent und mit Wasser abwaschbar (Hasto-
lettan, Fissan fettfrei).

Gruppe 5 umfaft Praparate, die in den vier vorhergehenden Ab-
schnitten nicht untergebracht werden konnen. Dies sind Emulgator-
losungen, die auf der Haut eintrocknen und das Abwaschen schiadlicher
Substanzen, die sich beim Arbeiten dariiber lagern, erleichtern und gegen
Fettloser schiitzen (Servoplast), ferner Arretil L, das bereits auf S.4
besprochen wurde, und Spezialsalben. Unter den letzten ist z. B. eine
durch das Amer. P. 2249523 geschiitzte Salbe gegen photographische
Entwickler zu nennen. Der Patentschrift zufolge ist eine Komponente
dieser Salbe ein orgamscher Celluloseester, etwa das Butyrat, und die
andere, in der der Ester in der Hitze gelost wird, ein tierisches Ol oder
Fett mit einer Jodzahl von weniger als 125.

Nach Hoprr soll eine Salbe abdecken, haften und in die Haut ein-
dringen. Wie ihre Losungsmittelresistenz gepriift werden kann, wurde

T Horr: Ther. Gegenw. 83, 87 (1942).
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bereits ausgefiihrt, auch die Staub- und Wasserresistenz, die Ein-
dringungstiefe kann im Modellversuch nach Priifungsmethoden, die
zum Teil schon ausgearbeitet wurden (Hopr, PEUCKERT, JAGER,
v. CzerscH-LINDENWALD), zum Teil aber noch geschaffen werden miis-
sen, untersucht werden. Sie sind richtungsweisend, aber nicht ent-
scheidend, da sich unter Umstdnden solche Untersuchungsergebnisse
mit der praktischen Priifung nicht in Ubereinstimmung bringen lassen.
Hopr zeigt dies an Hand verschiedener Beispiele. Man muf} also Ver-
stindnis und Erfahrung haben und kann sich dann an die Probleme
heranwagen. Dieser Uberblick moge hier geniigen, zumal Jicer auf das
Problem der Gewerbeschutzsalben im Rahmen seines Beitrages tiber
Hautumweltforschung eingehen wird.

7. Kiihlsalben.

Das Ungt. leniens, das Unnasche Ungt. refrigerans, die cold creames
und cleaning creames sind alle mehr oder minder Kiihlsalben. Dermato-
logisch werden sie als indifferente Salben, die das Hitze- und Span-
nungsgefithl beseitigen, insbesondere im Ausland als Medikamenten-
trager, viel verwendet, da der Kiihleffekt ein gutes Korrigens gegen
Reizungen empfindlicher Haut darstellt. Wir konnen von ihnen auch eine
gewisse Wirkung auf die Capillaren erwarten, da diese indirekt durch
die Temperaturerniedrigung wieder zur normalen Funktion gebracht
werden.

Es handelt sich um Ol-in-Wasser- oder diejenigen Wasser-in-Ol-
Emulsionen, die, auf die Haut gebracht, dort zerfallen oder umschlagen,
so daB das Wasser eine gewisse kiihlende Wirkung auf die Haut aus-
iitben kann. UNNA hat die Lehre begriindet, wonach das Wasser aus den
Kiihlsalben austritt und auf der Haut verdunsten soll. Die Bindung der
Wirme, die zur Verdunstung nétig ist, iibe den kiihlenden Effekt aus.
Kiihlsalben sollen daher viel Wasser aufnehmen und enthalten, halt-
bar und weich sein. Ein Lehrbuch hebt hervor, daB derartige Salben
aus der Haut heraus noch Wasser aufnehmen und es auch wieder ab-
dunsten lassen. Als Beispiel einer Kiihlsalbe gibt es folgende Vorschrift an:

Adeps lanae 10,0

Vaselinum flav. 4,0

Oleum ricini 2,0

Aqua dest. ad 20,0.
Wihrend WINTERNITZ! noch alle Salben mit Wassergehalt als Kiihl-
salben auffaBt, betont Moncores?, dafl nicht jede Wasser-in-Ol-Emul-
sion eine Kiihlsalbe ist. Es sind vielmehr nur die unstabileren, zum Zer-
fall neigenden Salben hierfiir geeignet. Eine mit Wollfett hergestellte
stabile Salbe gibt kein Wasser ab und kithlt deshalb nicht. ITm Gegenteil,
Lanolinsalben bringen das inkorporierte Wasser 70-—140mal langsamer
zur Verdunstung als ein ihrer Oberfliche gleicher Wasserspiegel (Ry-

! WinterNITz: Handbuch der Haut- und Geschlechtskrankheiten 5 (1), 658.
2 Moncores: Arch. f. exper. Path. 141 (1929).
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BAK!). Sie behindern auflerdem die Perspiratio insensibilis, die nach
PrLEIDERER die Hauttemperatur senkt, und wirken so eher im Sinne
einer Erwérmung und nicht einer Kiihlung. Es ist ja auch bekannt, daB
Lanolinsalben (auch wasserhaltige) gegen Temperaturerniedrigung schiit-
zen. Durch Stirke- oder Kieselgurzusitze kann man nach RyBixk die
aus fetten Substanzen bestehenden Scheidewéinde zwischen den Wasser-
blischen der Wasser-Ol-Emulsionen leitend durchbrechen, das Wasser
sei dann in der Lage zu verdunsten und zu kiihlen. Er kommt damit zu
den Kiihlpasten der alten Arzneibiicher, die neben Zinkoxyd noch be-
trachtliche Stirkemengen enthielten und dem Autor zufolge in der Lage
sind, sowohl zu kithlen als zu trocknen. Zinkoxyd allein ist, weil nicht
pords, nach RYBAK nicht in der Lage, Wasser aufzunehmen und weiter-
zuleiten, eine Beobachtung, die durch unsere Versuche (Bd. II) bestétigt
werden konnte. Die oben angefiihrte Salbe ist also keine Kiihlsalbe. Die
DAB 6-Vorschrift 148t die Salbe aus Mandelsl, Cetaceum, Wachs und
Wasser bereiten, es entsteht eine unstabile kiihlende Emulsion, die
dem Rezept der hollindischen Pharmakopde iiberlegen ist. Denn letztere
bedient sich des Wollfetts als Emulgator und kiihlt nicht, wie KaANNE-
c1ESSER und v. D. WIELEN? nachgewiesen haben.

Die 5. Ausgabe des Schweizer Arzneibuches hat in der dort be-
schriebenen Kiihlsalbe das Erdnuf36] teilweise durch Vaselin ersetzt und
den Wassergehalt erhoht. Man ging von der irrigen Ansicht aus, daf die
Kiihlwirkung nun intensiver werden wiirde, beobachtete aber das Gegen-
teil. Die Dermatologen waren mit der kithienden Wirkung der neuen
Salbe, die zudem bisweilen reizte, keineswegs zufrieden und haben
nachgewiesen, dal Vaselin und Lanolin, auf die Haut gebracht, tempera-
turerhshend wirken3 (Warmestauung). Diesen Gesetzen folgt das vaselin-
haltige Ungt. refrigerans des 5. Schweizer Arzneibuches. In seiner Vor-
schrift werden auch Wachs und Walrat, Bestandteile der Salbe der
4. Ausgabe, durch Cetylalkohol ersetzt. Der Wassergehalt stieg von 20
auf 46 % . Die pharmazeutisch hervorragend aussehende Salbe, die nicht
mehr ranzig wird, viel homogener ist und kleinere Wasserteilchen zeigt,
entsprach, da sie eine echte und nicht mehr eine auf der Haut zerfallende
Pseudoemulsion darstellt, klinisch den Anforderungen nicht, so daf} die
Autoren eine neue Kiihlsalbe vorschlugen, die wieder vaselin- und
cetylalkoholfrei ist.

Nicht umsonst enthalten die Kiihlsalben der meisten Pharmakopéen
Wachs, Walrat und Ol als Salbengrundlage und besitzen nur einen
Wassergehalt von 19—30 %. Man bedient sich mit Absicht schwicherer
Emulgatoren, die auf der Haut schon versagen und die Salben aus-
einanderfallen lassen, und nicht z. B. des Wollfettes, das viel schonere
Emulsionen liefert, aber die Emulsionen auch nicht zerfallen 148t.

Auch andere Stimmen wenden sich gegen die Vorschrift des Schweizer
Arzneibuches. WEINREICE* meint, dafl nur Wachssalben Coldcremes

1 Rypix: Cesks Dermat. IT, 201, 234, 304 (1921).

2 KANNEGIESSER u. V. D. WIELEN: Pharmaceut. Weekbl. 68, 1165 (1931).
3 Lutz u. HAENEL: zit. Zbl. Hautkrkh. 54, 198ff. (1937).

4 WEINREICH: Schweiz. Apoth.-Ztg 1936, 49.
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seien. Eine mit P. C. signierte Arbeit erwahnt, dal die Salben mit ver-
seifbaren Fetten eine weit bessere Durchlassigkeit fiir Wasser und Salz-
lssungen zeigen als die Kohlenwasserstoffe. Diese fehlende Durchlissig-
keit bedingt nach ihm den schlechten Kiihleffekt. Sie bringt folgendes
Rezept in Vorschlag:

Rp. Alcohol cetyl. 0,5
Acid. boric. 3,0
Ol. arachidis 10,0
Aqua dest. 25,0

Ol. Rosae gtt. I
Ol. Arach. hydrogenat. ad 100,0.

WreNREICH hingegen bevorzugt folgende Verschreibung:

Rp. Cera alba 100,0
Cetaceum 100,0
Ol. Arachidis 550,0
Aqua dest. fervid. 250,0

Cetylalkohol (evtl. Cholesterin) 5,0

Ol. Rosae gtt. XX.
WemnrecE und P. C. haben beide recht und unrecht. Die “Vorschrift
der Helvet. 5 ergibt keine Kiihlsalbe, doch beruht die Kiihlwirkung
weder auf der Durchlissigkeit der Fette fiir Wasser noch ausschliellich
auf Wachqwu'kung, der auch Winter den Kiihleffekt zuschreibt. Es
miissen vielmehr Ol-in-Wasser- oder unstabile Wasser-in-Ol-Emulsionen
hergestellt werden, um Kiihlwirkung zu verursachen. Man kann zwar
wie KErN! das offizinelle Ungt. leniens durch Zusatz von 2,5% Oxy-
cholesterin stabilisieren und erhilt damit eine jeden Apotheker auBler-
ordentlich befriedigende augenscheinliche Verbesserung der Salben, aber
durch den Zusatz wird die unstabile Emulsion zur stabilen; sie kiihlt
nicht mehr. Wir konnten dies in eigenen Versuchen an 10 Personen fest-
stellen. Nachdem wir ein Ungt. leniens DAB 6 und ein solches nach dem
KEerNschen Rezept hergestellt und den Versuchspersonen eingerieben
hatten, gaben alle iibereinstimmend an, daB nur das DAB 6-Priparat
kiihle. Bei der Herstellung derartiger Rezepte mul} deshalb der Derma-
tologe mitarbeiten.

Meist sind also die Kiihlsalben unstabile Wasser-in- 01 Emulsionen.
Der Ol-in-Wasser-Typus ist in dem von HERXHEIMER? empfohlenen
Macremal vertreten, einer Stearatcreme mit Cetaceumzusatz und 85%
Wasser. Die besondere Eigenart der durch die Definition ,,Kiihlsalben‘
zusammengefaliten Priparate ist nicht nur auf den Wassergehalt allein
zuriickzufiihren, sondern auch auf die besonderen Eigenschaften des Ge-
samtkomplexes. Wenn wir aus Paraffinum liquid.- und Cetylalkohol-
salbe nach der Vorschrift der Schweiz. Apoth.-Ztg? eine angeblich fiir
den Handverkauf geeignete Kiihlsalbe zusammenstellen, so erhalten
wir ein gut aussehendes, paraffinhaltiges, hautpflegendes Produkt, aber
sicher keine Kiihlsalbe im Sinne des Dermatologen.

Ob eine solche Salbe kiihlt oder nicht, mul} jedenfalls vor Empfehlung
eines Rezeptes festgestellt werden. Hierzu sind Versuche an einer Reihe

1 KgrN: Dtsch. Apotheke 1933, 12, 140.
2 HerxHEIMER: Miinch. med. Wschr. 1932, 47.
3 Schweiz. Apoth.-Ztg 1984, 35, 459.
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von verschieden empfindlichen Personen nétig; doch ist als Erginzung
auch der Farbenversuch, der im folgenden geschildert werden soll,
empfehlenswert. Gerade diese Farbungsversuche zeigen den Unterschied
zwischen einer echten (l-in-Wasser- bzw. Wasser-in-Ol-Emulsion, wie
das Ungt. molle, und der Pseudoemulsion Ungt. leniens. In allen Fillen
wird vor der Herstellung das Wasser mit gleichen Mengen Methylenblau,
das Fett mit Sudan III rot gefarbt. Die Salben zeigen schon makro-
skopisch ein génzlich verschiedenes Aussehen. Das Ungt. molle ist blau-
violett, die fein verteilte wilrige blaue Phase tibertonte die Rotfarbung
des Sudanfarbstoffes vollkommen, das Ungt. leniens hingegen ist rot-
violett. Die rote Fettphase ist hier imstande, das nicht so fein verteilte
und deshalb nicht so intensiv farbwirksame Methylenblau im Farbwert
zuriickzudringen. Mikroskopisch ist das Ungt. molle eine duflerst feine,
homogene Emulsion, die Kiihlsalbe hingegen zeigt groBere und kleinere
Wassertropfchen in kompakter Fettmasse verteilt. Auf der Haut mit
gleichen Mengen Wasser verrieben, bleibt das Ungt. molle blauviolett
und ist nicht imstande, sich mit dem zugesetzten wilrigen Medium zu
vermischen. Die Kiihlsalbe entmischt sich schon beim Auftragen, das
rote Fett dringt ein, das blaue Wasser tritt an die Oberfliche, mischt
sich mit dem Zusatz und flieft ab. In der Endwirkung ist das Ungt.
leniens in seiner Fettwirkung, da die wisserige Phase verschwindet und
nicht mit eindringt, betonter; es firbt die Haut in dem vorstehenden
Versuch rot, das Ungt. molle hingegen ist weder Fett noch Wasser, son-
dern ein Komplex beider Bestandteile, eine stabile Emulsion, ebenso der
Ol-in-Wasser-Typ, der die Haut durch das Wasser fiarbt; sie ist blau,
farbt blau und ist mit Wasser sofort verdiinnbar; sie ist in ihrer Wirkung
,,wasserbetont ‘.

Dieser Versuch mit den gefirbten Phasen kann bei der Herstellung
jeder Kiihlsalbe zur Kontrolle mit kleinen Mengen angestellt werden.
Firbt das Methylenblau dhnlich wie bei Ol-in-Wasser-Emulsionen das
zugesetzte farbstofffreie Wasser auf der Haut leicht, so handelt es sich
um eine unstabile Emulsion, um eine Kiihlsalbe, zumal dann, wenn die
Haut durch das Fett rotgefirbt wird; bleibt aber die Salbe blauviolett
und gibt nichts vom Methylenblau an das Wasser ab und farbt. auch die
Haut nicht rot, so handelt es sich um eine echte Emulsion vom Typ
Ungt. molle. Die rein blaue Farbe 148t auf eine Ol-in-Wasser-Emulsion
schliefen.

Der Farbversuch zeigt auch die geringe Haltbarkeit des echten
Ungt. leniens. Nach 3 Monaten war die bei Zimmertemperatur gelagerte
Salbe nicht nur ranzig, sondern auch groflenteils entmischt, so daf
auch dieses Priaparat nach Moglichkeit frisch bereitet werden oder nicht
linger als 1 Monat lagern sollte.

Die Ranziditét allein wire noch bekdmpfbar, denn Stica! zeigt, daf
die Ranzidititsprodukte aus der Salbe und den Rohstoffen mit heiflem
Wasser ausgezogen werden konnen. Die Zerfallsneigung ist aber ohne
Anderung im Gefiige nicht aufzuheben.

1 Srrca: Sidd. Apoth.-Ztg 81, 55—56 (1941).
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Die Frage: ,,Wie erklirt sich nun die Kithlwirkung ¢ ist endgiiltig
noch nicht beantwortet. Wir wissen, dal nur gewisse Emulsionen Kiibl-
salben sind, die niheren Umstdnde sind aber noch nicht besprochen.

Die Kiihlwirkung soll darauf zuriickzufithren sein, dafl das Wasser
bei seiner Verdunstung die Haut abkiihlt. Doch fand schon Rupp!,
daB diese Theorie recht unwahrscheinlich sei, denn die Verdunstungs-
geschwindigkeit der, wie er annimmt, auf der Haut noch fettumhiillten
Wassertropfchen sei viel zu gering, um eine merkliche Temperatur-
erniedrigung zu erzielen. Er hilt es trotz der irrigen Ansicht iiber das
Verhalten der Salbe auf der Haut mit Recht fiir wahrscheinlicher, da3
diese geschmeidigen Wassersalben die notige Befeuchtung, die dann als
kithlend und lindernd empfunden wird, vermitteln. Er stellt deshalb
solche Wassersalben mit Cetylalkohol, Vaselin und Paraffinum ligquid.
her und scheint mit diesen Priparaten bei richtiger Verarbeitung giin-
stige Wirkung im Sinne der Entspannung, wenn auch nicht der Kiihlung,
erzielt zu haben.

Moxncorps und seine Schule, vor allem sein Doktorand HERFELD?,
haben sich mit der Frage der Kiihlwirkung eingehend beschéftigt. Sie
stellten fest, daB die sog. Kiihlsalben vom Leniens-Typ praktisch so gut
wie iiberhaupt nicht kiihlen. Die Kiihiwirkung der Trockenpinselungen
ist weitaus intensiver. Die Versuche, die am Modell und am Menschen
angestellt wurden, geben eine neue Erklirung fiir die Wirkung der Kiihl-
salben, namlich die, daB die Salben, in die Haut eingedrungen, Wasser
abgeben. Dieses Wasser kann durch den lang andauernden Kontakt
auf der Haut oberflichlich eine Quellung bewirken, so dafi die im
wiBrigen Medium gelésten Medikamente besser eindringen und resor-
biert werden konnen. Jedenfalls steht fest, daB die so erstrebte und
oft betonte Kiihlwirkung ganz unwesentlich ist. Zwar tritt das Wasser
in Aktion, aber nicht seine Verdunstungskélte allein verursacht die
Kiihlung, sondern auch die Quellung, die HERFELD anfilhrt, und die
Entspannung der Haut durch die Emulsion, die Rupp betont. Es scheint
weiterhin unserer Meinung nach Tatsache zu sein, dafl die zu beob-
achtende Kithlwirkung nicht so sehr durch die Verdunstung, als viel-
mehr durch den Wirmeentzug, durch das ausgetretene Wasser, das als
besserer Wirmeleiter der umgebenden Haut Calorien schneller entzieht
als Fette oder stabile Emulsionen, verursacht ‘wird. Denn die Kiihlung
ist im ersten Augenblick am intensivsten und nimmt schnell ab, wo-
gegen die Verdunstungskiihlung linger anhalten miifite.

Bisher wurde nur von Kiihlsalben, die an sich auch Medikamenten-
trager sein kénnen, gesprochen. Es versteht sich von selbst, daf} der Zu-
satz von kithlenden Medikamenten eine Kiihlwirkung entfaltet. Die
von ZuMBUSCH und von SCHEFFER angegebenen HEssigsaure Tonerde
enthaltende Salben geben deshalb einen gewissen Kiihleffekt, obwohl
sie als stabile Emulsionen dies nicht erwarten lieGen. Ebenso ,kiihlen*
Mentholsalben auch dann, wenn sie gar kein Wasser enthalten. Kiihlend
wirken also vor allem Ol-in-Wasser-Emulsionen, bei denen das Wasser

1 Rupp: Pharmaz. Ztg 1934, 1141.
2 HeErFELD: Diss. Miinchen 1938.
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an die Haut herantreten kann. Ein Beispiel dafiir ist auch die Paste
refrigerans RF, die aus Leinol und Kalkwasser, Kreide und Zinkoxyd
besteht.

Zusammenfassend ist festzustellen, daB stabile Wasser-in-Ol-Emul-
sionen keine Kiihlsalben darstellen. Kiihlsalben sind Ol-in-Wasser- oder
unstabile Wasser-in-Ol-Emulsionen, ihre Kiihlwirkung — temperatur-
miBig gesehen — ist gering, sie entspannen aber die Haut. Als bessere
Wirmeleiter, wie Fette oder Wasser-in-Ol-Emulsionen, erzeugen sie,
aufgestrichen, eine kurze Zeit dauerndes Kiihlegefiihl, indem sie der Um-
gebung Calorien entziehen.

Wie der Versuch mit den gefarbten Kiihlsalben zeigt, ist zwischen
der Wasser-in-Ol-Emulsion, die insbesondere in der Kosmetik oft als
Cold Cream bezeichnet wird, und den Pseudoemulsionen vom Typ
des Ungt. leniens ein grundlegender Unterschied. Die ersteren sind
,jettbetont**, die Haut wird vom fettloslichen Farbstoff gefiarbt, die
letzteren sind ,,wasserbetont*. Hier wirkt vor allem die wisserige Phase.
Sie haben also in der Dermatologie verschiedene Wirkung und nicht
denselben Anwendungszweck.

Kiihlsalben nach Art des Ungt. leniens und die Ol-in-Wasser-Emul-
sionen miissen konserviert und fiir arzneiliche Zwecke am besten frisch
bereitet werden. Will man eine Kiihlsalbe vom Charakter des Ungt.
leniens, so empfiehlt sich ein dem Pharmakopoepraparat dhnliches
Produkt, wie z. B.

Cera alba 7,0

Cetaceum 8,0

Ol. Arachidis 60,0

Aqua dest. 25,0,
also das Arzneibuchpriparat, in dem das verderbliche und teure Mandel-
&6l durch ErdnuBél ersetzt ist. Ein dhnliches Priparat schreibt das letzte
jugoslawische Arzneibuch vor, es ersetzt das Mandelsl durch Sesamél.
Durch die Zugabe guter Emulgatoren, wie Cholesterin (KErN), oder
Stabilisatoren, wie Cetylalkohol (BRANDRUP!), erhalten wir schénere
Emulsionen; die Salbe verliert aber die Eigenschaften, die wir in einer
.. Kiihlsalbe* suchen. Geruchstoffe sollen bei medikamentiosen Salben
fortbleiben.

I1. Salben als Medikamententriiger.

Wir kommen zu den Salben, insbesondere zu den fetthaltigen, die
als Medikamententriger den kranken Korper beeinflussen sollen und
vor allem im chronischen Stadium indiziert sind, wogegen fettfreie
Mittel oder Zinksle zur Behandlung akuter Fille besser am Platze sind.
Thre Vielzahl und die verschiedenen Eigenschaften der eingearbeiteten
Arzneimittel verlangen nach einer Einteilung, die wir nach den ver-
schiedensten Arten vornehmen kénnen. Wir sind imstande, die Indika-
tionen als leitende Gesichtspunkte zu nehmen und alle Ekzemsalben
zusammen zu besprechen, dann die Atzpasten, die Rheumasalben usw.

1 Branogup: Dtsch. Apoth.-Ztg 1934, 49.
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Wir kénnen auch die Unterteilung-nach der Art der Inhaltsstoffe, ob
sie organisch oder anorganisch sind, durchfithren. Die iibersichtlichste
Einordnung ist die in:

1. Salben, die vorwiegend durch die gesunde Haut hindurch Medika-
mente abgeben sollen, wie Salicylsalben, Salben mit #therischen Olen,
Salben mit metallischem Quecksilber, Jodsalben, Hormon- und Vitamin-
salben bei inneren Indikationen, Bienengiftsalben und Salben mit Haut-
reizstoffen. Also Diffusion! Resorption!

2. Salben zur Behandlung der kranken Haut und von Wunden, wie
Borsalben, Pyrogallus- und g-Naphtholsalben, Teersalben, Ichthyol-
salben, Metallsalzsalben, Lebertransalben, Zucker- und Honigsalben,
aniisthesierende Salben. Penetration!

Dazu kommt noch die Einteilung in wasserlosliche, 6llgsliche bzw.
unlésliche Medikamente. Die Synthese beider Einteilungsméglichkeiten
wollen wir an Hand der wichtigsten Gruppen besprechen und dann
daraus die Folgerungen ziehen.

Zwischen den einzelnen Unterteilungen bestehen selbstversténdlich
laufende Uberginge. So sind z. B. die Hormon- und Vitaminsalben bei
beschidigter Haut genau so oft und vielleicht noch héufiger in Verwen-
dung als bei gesunder Haut. Mit diesem Ubergreifen der einzelnen The-
men miissen wir uns abfinden, denn auch bei den anderen Einteilungs-
versuchen kdme derartiges vor, und schlieBlich gibt es kaum ein in
Salbenform verwendetes Priaparat, das vollkommen unlgslich oder in
beiden Phasen (Wasser und Ol) gleich gut 16slich ist, das ausschlieBlich
nur eine Indikation hat, denn auch die Lebertransalben — um nur ein
Beispiel anzufiihren — dienen sowohl zur Wundbehandlung als auch zur
Verhiitung von Sonnenbrandschiden.

Da wir uns zuerst der Resorption der Medikamente widmen, miissen
wir uns die Ausfithrungen von PEruTZ im Handbuch der Haut- und
Geschlechtskrankheiten V/1 8. 137ff. in die Erinnerung zuriickfiihren.
Er erwihnt darin die dlteren Arbeiten von FLEISCHER, SCHWENKEN-
BECHER, FILEHENE, KREIDL und RorEMAN. Er zeigt, wie die Diffusion
auf den osmotischen Kriften beruht, und betont, dafl sie um so schneller
vor sich geht, je kleiner das zur Resorption angebotene Molekiil ist. Wir
konnen also die Resorptionsgeschwindigkeit durch die Wahl eines
groBeren oder kleineren Molekiils bis zu einem gewissen Grad steuern.

Anschliefend an die unter der geschilderten Einteilung aufgezihlten
Salben sollen noch einige Grenzgebiete besprochen werden. Es wird die
Beeinflussung der therapeutischen Wirksamkeit durch den Schmelz-
punkt und die Konsistenz erwihnt werden, ferner die Férderung der
Resorption durch medikamentose Zusitze, die Salbenherstellung und
die Aufbewahrung. Es sollen einige besonders seltsame Salben erwahnt
und zum SchluB nochmals eine Ubersicht gegeben werden.

Salieylsalben.

Die Salicylsaure, die in Fetten leichter 16slich ist als in kaltem Wasser,
wird von der Haut resorbiert. Sie gehért zu den am haufigsten in Salben-
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form angewendeten Medikamenten, da ihre Wirkung in 4 Richtungen
in der Therapie ausgeniitzt wird. Denn

1. steigert der Salicylsdurezusatz die Resorption zugefiigter Medika-
mente,

2. die bei 1—2proz. Salben auftretende keratoplastische, bei stir-
keren Salben keratolytische bzw. in hohen Konzentrationen &itzende
Wirkung ist in der dermatologischen Praxis unentbehrlich,

3. die interne Salicylsdurewirkung bei der Rheumabehandlung ist
die Grundlage zahlreicher Rheumasalben,

4. Salicylsdure wirkt antiparasitér. Als Desinfiziens wird sie im dies-
beziiglichen Kapitel besprochen.

Mit der Salicylsdure als Gleitschiene fiir Jodkali, Bromide und
Chloride beschaftigte sich schon Sorxorow!. Er stellte fest, daB alle
diese Salze aus Lanolin oder Vaselin nur dann resorbiert werden, wenn
ihnen die Salicylsiure durch ihre keratolytische Wirkung die Haut-
schranke durchbricht, eine Beobachtung, die allerdings schon von
GuNDROW? bestritten wurde. Denn nach diesem Verfasser wird die
Salicylsidure zwar resorbiert, sie férdert die Resorption anderer Medi-
kamente aber nicht. Die heutige Ansicht gibt wieder SokoLow recht,
nicht fiir alle Mittel aus allen Medien, wohl aber fiir die wasserloslichen
Medikamente, ferner fiir die Behandlung mit Teer, dessen Wirkung
durch die Siure verstirkt wird (F¢rsT). Auch Salicylsdureester werden
bei Zusatz von freier Salicylsiure besser resorbiert (MoNcorps3 sowie
RosarN und WirTH?).

Den Dermatologen interessiert am meisten die lokale, desinfizierende
und keratolytische Wirkung, wobei letztere nach MoNCORPS mit der
Resorptionsgrofle parallel geht. Der Dermatologe wird daher, wenn er
die keratolytische Wirkung auf die gesunde Haut anstrebt, auch die
Resorption der Salicylsiure mit in Kauf nehmen miissen. MoNCORPS®
sowie auch Craussen® fanden, dafl die Salicylsdure aus 5proz. Salben-
verbianden mit Vaselin-Zinkpasten nur in geringer Menge resorbiert
wird. Aus Eucerinemulsionen war die Resorption besser, am besten
aus Ol-in-Wasser-Emulsionen, da das Wasser das Keratin der Haut zum
Quellen bringt und so das Eindringen der Salicylsiure erleichtert. Gute
Resorption erzielt man auch aus Sapo kalinus salicylatus, wie MAY nach-
gewiesen hat. Der Grund hierfiir liegt wohl in der verstirkten Macera-
tion, also ‘in einer Schidigung der Haut durch die Kaliseife, und im
Verschieben der Haut-pg-Werte ins Alkalische, was im iibrigen als Nach-
teil gewertet werden muf. Es handelt sich hier auBerdem um einen
Sonderfall, der chemisch zu erwarten war und von RosAEN und WirTH?
auch bestitigt’ wurde, ndmlich nicht um Salicylsiure -— sondern um
Salicylatresorption, denn die Séure wird durch das Alkali in kurzer Zeit

t Sororow: Arch.f. Dermat. 30, 115 (1895); 35, 271 (1896).

2 Guxprow: Arch.f. Dermat. 71 (1904).

3 MoxNcorps: Arch. f. exper. Path. 163, 4 (1931). ‘

4 RoJaEN u. WirTH: Arch.f. exper. Path. 175, 1 (1934).

5 Moncorps: Arch.f. exper. Path. 141, 152, 155, 163, 175.

6 CpausseN: Diss. Miinchen 1929.
? RosamN u. Wigte: Arch.f. exper. Path. 175, 1 (1934).

v. Czetsch-Lindenwald und Schmidt-La-Baume, Salben I, 2. Aufl. 9



130 Salben als Medikamententrager.

in das Salz umgewandelt. Die Salicylate werden aus Ol-in-Wasser-
Emulsionen resorbiert (MErz!). Auch mit dtherischen Olen kann man
die Resorption der Salicylsidure verbessern und z. B. aus Lanolin thera-
peutisch wirksame Mengen zur Aufsaugung bringen.

Die Inunktionsversuche von MoNcorps und die unter gleichen Be-
dingungen angestellten eigenen Priifungen kénnen in Form einer gra-
phischen Darstellung gezeigt werden (Abb. 10).

Danach haben die beiden Vaselinsorten unter 1% des der Salbe
zugefiigten Salicyls im Harn wiederfinden lassen, Kucerin wasserfrei
2%, mit Wasser versetzt 5%,
Fette zwischen 1 und 3%, fett-
haltige Schleime 40%. Da, wie
umseitig schon erwihnt, die Ke-
ratolyse mit der Resorption par-
| allel geht, miite nicht nur der
Internist, der die Resorption der
Salicylsdure anstrebt, sich diese
1 Beobachtungen zu eigen machen,
g N sondern auch der Dermatologe,

Vaselin Eucerin Lucerin /’o‘é’!f/\’ Aysinl Aers— der Keratolyse erreichen will.
i ¥ Eine Salicyl-Vaselin-Salbe miifte
A 10, Grste Duelung ds Sk danach, um gleiche Wirkung 7u
der Angaben von MONCORPS. Die Salicylsiure- el‘Zlelen, 40mal stirker sein als
resorption aus synthetischem Fett ist in Ver- eine Gl-in-Wasser-Emulsion aus
suchen, die nach der von MONCORPS angegebenen . R
Technik angestellt wurden, ermittelt worden. Pflanzenschleim und Fett. Dies
ist aber in der hier aufgestellten
Form nur bedingt richtig. Denn bei den dermatologischen Indikationen
und den dort angewendeten Dosen verwischt sich die Salicylwirkung aus
dieser oder jener Grundlage mehr oder weniger. Man erhalt nicht die
Unterschiede, die die verschieden grofe Resorption erwarten 148t. Man
muB sie aber im Hinblick auf die Resorption kennen, denn die Salicyl-
sdure ist nicht indifferent und hat neben gelegentlich auftretenden all-
ergischen Reaktionen schwere Schidigungen nach der Aufnahme in den
Korper, ja selbst Todesfille hervorgerufen? 3,

ScHUBEL* meint, daBl die Salicylsdure mit freiem Cholesterin einen
Ester bildet, so dafl die Resorption herabgedriickt werde, denn die Ester
penetrieren schwerer durch die Haut als freie Siuren.

Klinisch ergibt die Beurteilung der Salicylsalbenwirkung keineswegs
identische Resultate mit der Resorptionsskala von Moxcores, der schon
darauf hinwies, daB jede Salbengrundlage beziiglich des Eintritts der
durch das Salicyl bedingten Keratolyse ihre eigene Konzentrations-
schwelle hat. So tritt nach diesem Autor bei Eucerin c. aqua und Phy-
siol C eine Keratolyse schon bei 0,5—1 proz. Salicylzusatz ein, wihrend
sie bei Lanolin oder Vaselin erst bei 5proz. Salicylzusatz beginnt und
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resorbierte Solicylsoure
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1 MERrz: Arch. Pharmaz. 269, 455 (1930).
2 SaANNICANDRO: Il Dermosifilogr. 1987, 7.
3 ZumBRrOICcH: Diss. Frankfurt 1918.

4 ScrUBEL: Med. Klin. 1943, 17/18.
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bei Pasta Zinci oder Adeps suill. benzoat. sogar erst bei 15proz. Salicyl-
zusatz. Dabei ist hervorzuheben, daB die keratolytische Wirkung der
Salicylsiure auch durch die Verbandtechnik erheblich modifiziert werden
kann. Eine Keratolyse wird durch wasserdichte Abdeckung verstéirkt,
wenn z. B. aus einer Ol-in-Wasser-Emulsion das Wasser als disperse
Phase nicht abdunsten kann.

Fir die Praxis muB8 hervorgehoben werden, daB bei 1—5proz.
salicylhaltigen Salbengrundlagen, wie Schweinefett oder synthetischem
Fett, Zinkpaste, Lanolin und Vaselin, eine nennenswerte hornhaut-
erweichende Wirkung kaum in Erscheinung tritt. Im Gegensatz zu
Moxcores, der allerdings auch hervorhebt, daB in vitro erhobene Be-
funde iiber die Abgabefihigkeit verschiedener Grundlagen fiir Salicyl-
sdure keine Riickschliisse fiir die Therapie zulassen, sahen wir auch bei
Salicylemulsionen (Ol-in-Wasser und Wasser-in-0l) keinen besonderen
Unterschied zu den obengenannten Grundlagen. Unsere eigenen klini-
schen Versuche erstreckten sich sowohl auf das Studium der keratoly-
tischen Wirkung als auch auf antiparasitire und keratoplastische
Wirkungen, z. B. bei Erythrodermien, Neurodermitis flexurarum, My-
kosen, Ichthyosis u. a.

Die keratolytische Wirkung entsprach klinisch nach unseren Erfah-
rungen nicht der Resorptionstabelle von MoNCORPS und seiner Staffelung
fiir Salbengrundlagen, die er, hinsichtlich der Resorption von Salicyl
gemessen, an der Eliminationskurve im Harn aufstellt. Zwar war bei
Simultanbehandlung mit 1-—5proz. Salicyl in Adeps oder Vaselin das
Adeps selbst schneller eingedrungen, doch war eine deutliche therapeu-
tische Differenz bei diesen Salbengrundlagen nicht zu buchen. Wir sahen
auch bei Ichthyosisfillen, die wir simultan mit 1—10proz. Salicylsalben
(teils Vaselin, teils Wasser-in-Ol-Emulsion) behandelten, nicht den er-
warteten Unterschied in der Keratolyse zugunsten der Emulsion. Als
FErklirung dafiir darf wohl angenommen werden, daB die Resorption aus
der Emulsion so schnell durch die Haut hindurch erfolgt, daB das Salicyl
in der Epidermis gar nicht zur Wirkung gelangen kann, wihrend es im
Harn nachzuweisen ist.

Von den verschiedenen Salbengrundlagen, die wir klinisch erprobten,
wurde bei Erythrodermien hiufig das synthetische Adeps (Triglycerid)
als angenehmer empfunden, da es nicht als Decksalbe auf der Haut liegen
blieb, sondern sich leicht in die Haut einreiben lief und dadurch die
Hautspannung verminderte. Wir miissen also streng unterscheiden,
ob wir die Salicylséuresalbe nur zur Keratolyse, lokal oder allgemein bei
internen Indikationen anwenden wollen. Im ersten und letzten Falle
werden wir die am besten vertrdgliche Grundlage nehmen, im zweiten
aber zweckmiBigerweise eine Ol-in-Wasser-Emulsion in Form einer
Pflanzenschleimsalbe oder, wenn sonst nichts dagegen spricht, den hier
die Resorption férdernden impermeablen Verband wihlen.

Wir miissen auBlerdem noch darauf achten, daf, wie SEMMoLA und
GarpeNcHI! feststellten, jugendliche Haut, Wunden und haarige Partien
besser resorbieren als alte und glatte Haut.

1 Semmora u. GarpENGHI: Il Dermosifilogr. 17, 57 (1942).
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Salicylsalben kénnen bei Uberempfindlichen zu schwersten allergi-
schen Intoxikationen fithren. ECKERT' beschreibt z. B. einen Fall, in
dem ein 12jihriges Madchen, das wahrend 5 Wochen ohne jede Reak-
tion 10 proz. Salicylvaselin vertragen hatte, innerhalb von 24 Stunden
an einer Salicylsaurevergiftung starb. Er empfiehlt daher, vor der Be-
handlung auf Allergiker zu achten.

Die Salicylsiuretherapie ist auBer in Fillen von Uberempfindlich-
keit auch heute noch bei Rheuma angezeigt?. Unter den zahlreichen
Industrie- und Apothekenpraparaten, die hierfir in Frage kommen,
haben nur wenige Ol-in-Wasser-Emulsionen als Medium. Viel haufiger
ist Seifenzusatz anzutreffen.

Zu den Salicylsalben im weiteren Sinne gehort wohl auch der Salicyl-
talg, ein von alters her iiberliefertes, viel gebrauchtes Requisit zur
Prophylaxe von wunden Fiflen und FuBlschweill. Eigentlich sollte man
annehmen, dal es bei diesen beiden Indikationen fehl am Platze ist,
ebenso wie die in der Pharmaz. Z.halle Dtschld 1922, Nr 63, gegen
Handschweil empfohlenen Paraffin-Lanolin-Salben mit Salicylzusatz
und Thymol, die sicher recht unangenehm kleben. Denn wenn man die
Haut mit Salicylsdure noch keratolysiert, wie dies im Schuh, einem nicht
sehr durchldssigen Verband, auch bei schwachen Salicyldosen zu er-
warten ist, mufl das Wundlaufen doch eigentlich nicht besser, sondern
schlechter werden. Der Fullschweill aber kann mit anderen Desinfizien-
zien besser geruchlos gemacht und mit Adstringentien intensiver ver-
hindert werden. Wir haben dementsprechend versuchsweise Talgstangen
mit 0,5% eines 6lloslichen Desinfiziens hergestellt und diese in einem
Arbeitsdienstlager priifen lassen. Wider Erwarten befriedigten derartige
Priparate aber in keiner Weise. Sie waren dem Salicyltalg unterlegen,
verklebten und wurden abgelehnt.

Die von THOMANN3 angegebene Salbe der Eidgendssischen Armee

Sebum 80,0
Adeps lanae 20,0
Vaselin 85,0
Sapo med. 5,0

Formaldehyd sol. 20,0

Methyl. salicyl. 1,0
lieB sich mit Fett und Vaselin gut bereiten und befriedigte die Priifer
mit und ohne Methylsalicylatzusatz. Salicylsiure ist also in den Talg-
stangen ersetzbar, und zwar sogar durch alkalische Mittel, denen saure
Verarbeitungen noch vorgezogen werden kénnen.

Unter den vielen Praparaten, die sich der Salicylwirkung zur Rheu-
mabekimpfung bedienen, sind die meisten nicht mit freier Siure, sondern
mit deren Derivaten, hauptsichlich Estern, hergestellt. Diese Ester
sind o6lloéslich und verhalten sich dementsprechend wie &therische
Ole, insbesondere der Methylester, der ja der Hauptbestandteil des
Wintergriintles ist. Sie werden in Gegenwart von Wasser oder in-

1 EcrerT: Med. Klin. 1940, 42.
2 SEEL: Fortschr. Ther. 1935, 8.
3 THOMANN: Schweiz. Apoth.-Ztg 1938, 48.
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tracellulir in freien Siuren aufgespalten (HauscEral). Es seien einige
erwahnt :

Doloresumsalbe (Kyffhéduser-Laboratorium) enthilt Chloro-
form, Salicylsiure-Methylester, Phenylchinolincarbonsdure und #theri-
sche Ole.

Dolorsanbalsam (Opfermann, K6ln) enthidlt Jod, Menthol, Cam-
pher, Methylsalicylat in einer Salbengrundmasse.

Fissan-Rheuma-Salbe. Wasser-in-Ol-Emulsion mit Salicylsiure.

Litinsalbe (Pharmacia) enthélt Salicylsdure, Salicylisoamylester
und dtherische Ole.

Mesotan (Bayer), Salicylsdure-Methoxymethylester, ist nur in
wasserfreien Salben, insbesondere Fetten und Olen, haltbar, da es sich
mit Wasser zersetzt. In Vaselin sind nur 15% léslich.

Penatencreme (Riese, Rhéndorf), eine Zinksalbe mit Salicylsaure,
Borséure, dtherischen Olen, Paraffinl und Vaselin sowie Adeps lanae.

Priiservativeremes bestehen aus Kaliseife, Wasser, Vaselin und Zink-
oxyd sowie Salicylsdure oder Kresol. GERLACHS Préservativereme Geh-
wohl soll in Vaselin-Lanolin Gerb-, Benzoe- und Salicylséure, Trioxy-
methylen und Zinkoxyd enthalten.

Rheumasan (Reiss), Salicylseifensalbe etwa : Vaselin flav. 70,0, Sapo
kalinus 20,0, Terpentinél und Salicylsdure aa 5,0.

Rheumitrensalbe enthilt Dijodoxychinolin, Schwefel, Salicylsdure-
ester des Fenchylalkohols.

Rheusolex (Med. Produkt) enthilt Methylsalicylat, Seife, Lanolin
und 20 % Oeynhausener Quellsalz; letzteres soll die Wirkung der Solbader
unterstiitzen.

Salhuminsalbe 37 (Bastian, Miinchen) enthilt laut Angabe ,salicy-
lierte Humusséuren®, Zinksalz der salicylierten Humusséure in einer
fast fettfreien Salbengrundlage, die nach HERRMANN aus Glycerin und
Kieselsdure zu bestehen scheint2. Moncorps hat auch freie Salicylsdure
nachgewiesen. Die Resorption der Salicylsdure war sehr hoch3.

Salitereme (Heyden) enthdlt 17,59 Salicylsdure-Bornylester,
1,5% Salicylsiure, 5% Capsicum und 1% eines Phthalsidureesters in
fettfreier Grundlage.

Salol, Salicylsdurephenylester, wird 5proz. in Salben bei Pruritus,
Decubitus u. a. verwendet.

Saltetrajodsalbe (Buer, K&ln) enthilt Salicylsdure und an Lecithin
gebundenes Jod.

Schiilkur Eidechse (Karge, Berlin) fiir die FuBpflege ist nach der
Literatur ein 30proz. Salicylvaselin.

Rheumella, Rheucomen, Rheumex, Esterdermasan, Salenal sind
weitere Praparate.

Zusammenfassung. Die Salicylsiure- bzw. Salicylsiureestersalben
werden von den Dermatologen auf Grund ihrer lokalen Wirkung und

1 HavscHEA: Im TruTTwinNschen Handbuch.

2 HErRRMANN: Dtsch. Apoth.-Ztg 1938, 96.

3 Moncores, C.: Arch.f. exper. Path. 163, H.4. — NorBMANN, M., u. M. WOLFF:
Kiin. Wschr. 1988, 8; vgl. auch M. WorLFF: Inaug.-Diss. Breslau 1932.
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von den Internisten auf Grund ihrer Fernwirkung in den verschieden-
sten Konzentrationen und mit den verschiedensten Grundlagen ver-
ordnet. Letztere haben insbesondere fiir die Fernwirkung grofie Bedeu-
tung. Denn es gibt Salbengrundlagen, die bei giinstiger Konzentration
gegeniiber Vaselin die 40fache Menge der zugesetzten Salicylsiure zur
Resorption bringen. Es sind dies Ol-in-Wasser-Emulsionen. In der Der-
matologie sind die Unterschiede, insbesondere bei niedriger Dosierung
der Salicylsaure, nicht so wesentlich, wogegen die Rheumasalben in der
genannten Emulsionsform weitaus am wirksamsten sein werden. Viele
Rheumasalben, die freie Siure enthalten hatten, zeigten bei einer Ana-
lyse des gelagerten Praparates keinen Siuregehalt mehr an. Es bilden
sich durch Reaktion mit anderen Bestandteilen Salze, Amide oder Ester.
Auch diese werden resorbiert. Ob die beste Resorption die beste Rheuma-
heilwirkung gewihrleistet, steht noch nicht fest.

Um schlecht resorbierbare Medikamente, vor allem wasserlosliche
Priparate, zur Resorption zu bringen, besitzt die Salicylsdure als Gleit-
schiene eine, wenn auch nicht zu iiberschitzende Bedeutung. Als Des-
infiziens tritt die Salicylsiure insbesondere in Fetten und Kohlenwasser-
stoffen als Losungsmittel in den Hintergrund, da ihr hierfiir ungiinstig
gelagerter Verteilungskoeffizient Ol-Wasser einer intensiven Wirkung
entgegensteht. Als Konservierungsmittel zersetzlicher Salben kann sie
durch wirksame und weniger resorbierbare Substanzen ersetzt werden.

Bei der Bebandlung grofler Flichen mit leicht abgebenden Salben
konnen Intoxikationen auftreten.

Quecksilbersalben.

Die Quecksilbersalbe ist eines der altesten Medikamente iiberhaupt.
Zu ihrer Herstellung verwendete man schon im Mittelalter Schweinefett
als Salbengrundlage.

In der neueren Zeit haben die Bereitungsvorschriften der verschie-
denen Ausgaben des Deutschen Arzneibuches dauernd gewechselt. Die
erste Ausgabe gestattete die Verwendung von alter ranziger Salbe als
Emulgator. Da das ranzige Fett aber Hautreizungen verursachte, ging
schon die 2. Auflage von dieser Vorschrift ab. Die néchsten Ausgaben
verbesserten die Konsistenz der Salbe.

Fir den Apotheker ist die Herstellung der Salbe mit Arbeit und
Miihe verbunden, da die ,,AbtGtung*, das Emulgieren des Metalls, nicht
einfach ist. Es handelt sich ja um eine Metall-in-Ol-Emulsion, zu deren
Herstellung Cholesterinester und vielleicht auch fettsaures Hg als
Emulgatoren dienen miissen. Das Hg wird zuerst mit Hammeltalg ver-
rieben; je ranziger dieser ist, um so mehr Quecksilberseifen bilden sich
und um so leichter wird die Abtétung. Dies weill auch der Kérntner
Bauer, der ranziges Schweineschmalz zur Herstellung einer Lausesalbe,
die er selbst bereitet, gebraucht (Korpon?). Je ranziger die Grundlage
ist, um so leichter tritt aber auch Reizung durch die Salbe auf. Mit

1 Korpon: Bauerliche Arzneimittel im ostméarkischen Alpengebiet. Wien:
D. Apotheker-Verlag 1941.
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Vaselin gelingt die Hg-Salbe ohne Emulgator iiberhaupt nichtl. Der
wichtigere Emulgator ist wahrscheinlich das Adeps lanae, ein Metall-in-
Ol- und Wasser-Ol-Emulgator. Die Seife scheint ihm die Emulgierung
durch Anderung der Oberflichenspannung zu erméglichen. Als Emul-
gator tritt sie wenig in Aktion, da sie, wie alle Schwermetallseifen, kaum
emulgieren.

Man hat auf den verschiedensten Wegen versucht, die Emulgierung
zu erleichtern. Terpentin z. B. wird zugefiigt, da es die Adhision des
Quecksilbers an das Fettgemisch erhoht. Benzin soll &hnliche Wirkung
haben. Alle diese Hilfsmittel sind abzulehnen, da sie kein Pharmakopée-
priparat ergeben und zudem die Resorptionsbedingungen grundlegend
andern konnen. Insbesondere ist der Zusatz des Terpentins und der
anderer dtherischer Ole, die DISTELMANN? vorschligt, bedenklich. Man
wird zwar die erwartete Resorptionssteigerung des Metalles und der
Seifen feststellen, &ndert aber durch den Zusatz das Gefiige Salbe, ihre
Wirkungsart und erhélt unsteuerbare Ergebnisse. ESCHENBRENNER?
empfiehlt Hefeextrakt zum Emulgieren des Hg. Dadurch ist die Mog-
lichkeit gegeben, die Salbe frisch zu bereiten. 30 g Quecksilber werden
nach der Vorschrift des Autors mit 10 g Extrakt (Zyma) portionsweise
im Morser verrieben und dann mit Vaselin auf 100 g aufgefiillt. Eine
derartige Salbe wird zwar nicht leicht ranzig, auch ist die Bildung fett-
sauren Quecksilbers nicht in gleichem Ma8 zu befiirchten wie bei 100 %
Fett enthaltender Grundlage, doch ist die Resorption aus einem solchen
Produkt, das, strenggenommen, dem Arzneibuch nicht entspricht, noch
unbekannt ; eine solche Salbe muB daher dermatologisch noch durch-
gearbeitet werden, bevor sie als Ersatz des Arzneibuchpriparates allge-
meinen Eingang findet.

Die neue 5. Auflage des Schweizer Arzneibuches schreibt eine Hg-
Salbe nach folgendem Rezept vor:

Rp. Hydrargyrum cinereum 30,0

Adeps lanae 20,0
Vaselinum flav. 40,0
Aqua dest. 10,0.

Das Hg ist mit Wollfett unter Zusatz von geniigend Tinctura Benzoes
aetherea abzutoten. Dann fiigt man eine Schmelze der iibrigen Bestand-
teile zu. Es handelt sich hier um eine Vaselinsalbe, die Wollfett als Emul-
gator und Seifenbildner enthilt. Uber die Resorption aus dem Préiparat
fanden sich in der Literatur keine Angaben. Jedenfalls verschwindet
die Salbengrundlage schnell in der Haut und laft das Metall, also die
innere Phase, als grauen Belag oberflichlich zuriick, etwa so wie geféirbte
Kiihlsalben das Wasser nicht mitnehmen. Der Entwurf fiir die Pharm.
Austriaca IX enthielt eine Hg-Salbe, die Wollfett, Lecithin und Adeps
suill. enthalten sollte.

Es wurde auch die Abtétung des Quecksilbers mit wasserstoff-
superoxydhaltigem Ather empfohlen, der Quecksilber in merklichen

1 Burcess, Grorrrey, C.: Pharmac. J. 132, 352.
2 DISTELMANN: Pharmaz. Ztg 1924, 770.
2 ESCHENBRENNER: Apoth.-Ztg 1932, 28, 429.
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Quantititen 16st!. Es handelt sich um Versuche, die BureEss gemacht
und PorTHKE und BAUER? bestiitigt haben. Die Abtétung wird damit
erklirt, dal das H,0, geringe Mengen von Quecksilberoxyd bildet, das
sich mit den Fettsiduren zu fettsaurem Quecksilber umsetzt. Ganz sicher
ist diese Erkldrung aber nicht, denn nach v. ArRrEL® entsteht in Hg-
Salben kein Oxyd, auch nicht bei H,0,- und Terpentinzusatz. Sypow#*
hingegen gelang die Herstellung von Oxydul und Oxyd auflerhalb der
Salbe. Die Verbindungen wurden eingearbeitet. Aus ihr bilden sich dann
fettsaure Salze. Mit Vaselin gelingt die Abtétung nicht, es sei denn, man
fiigt freie Olsiure hinzus. Auch Lecithin, Dammarharz und Saponin-
zusitze wurden eingearbeitet, doch hat dies nach FucHs® keine Vorteile.
Die neue 2. Ausgabe der USA.-Pharmakopée verwendet olsaures Hg
als Emulgator und als Salbengrundlage 30% Wollfett, 13% Vaselin
und 5% Wachs. Die Salbe ist 50 proz. und wird, um die Mitiorform zu
gewinnen, mit 2% Wachs und 38 Teilen Vaselin verdinnt?.

In der Praxis begegnet man immer wieder den Konzentraten, kon-
zentrierten Verreibungen von Quecksilber mit einem Fett, die durch Ver-
diinnen mit Schweineschmalz zum endgiiltigen Produkt verarbeitet
werden sollen. Da das Alter derartiger Verreibungen nicht nachpriifbar
ist und alte Quecksilbersalben und Konzentrate einen viel zu hohen
Prozentgehalt an Quecksilberseife aufweisen kénnen, sind sie trotz der
bequemen Verarbeitungsmoglichkeit abzulehnen. Nicht umsonst schrei-
ben DANkwoRTH und Lua vor8, dal das Ausgangsmaterial fiir die Satbe
vollkommen frisch sein muB. Allerdings empfehlen sie als Grundlage
Paraffinsalbe und lassen auBer acht, dal, wenn sich eine Salbe iiberhaupt
herstellen liBt, diese nicht dem Arzneibuch entspricht und zu Produkten
fithren muB, deren dermatologischer Wert véllig unbekannt ist.

Nach Daney? 1a8t sich die Verarbeitung durch Zugabe von Chole-
sterin und etwas Wasser erleichtern. Zu 479,5 g Adeps benz. gibt man
0,75 Cholesterin und 15 g Wasser und verreibt damit 500 g Quecksilber
portionsweise.

Uns hat sich folgende Herstellungstechnik, die zudem ein Arznei-
buchpriaparat ergibt, sehr bewihrt. Das Olivensl-Wollfett-Gemisch
wird zusammengeschmolzen und im Erkalten, aber noch fliissig, in eine
Reibschale, in der das abgewogene Hg schon enthalten ist, eingegossen.
Dann wird sofort emulgiert. Auf diese Weise ist die Herstellung des
Konzentrates, das dann mit der Fettschmelze verrieben wird, kaum
schwieriger und linger dauernd als die Emulgierung von Wollfett und
Wasser. Intoxikationen durch Hg-Dampfe sind bei einer Arbeitstempera-

1 DorT: Pharmaz. Z.halle Dtschld 61, 792 (1920); sowie KremBs: Diss. Miin-
chen 1927.
2 POETHKE u. BAUER: Pharmaz. Z.halle Dtschld 76, 533 (1935).
v. ArkgL: Pharm. Weekbl. 1936, 45.
Sypow: Arch. Pharmaz. 280, 9 (1942).
Schweiz. Apoth.-Ztg 1935, 618.
Fucas: Arch. Pharmaz. 271, 276 (1933).
Harms: Dtsch. Apoth.-Ztg 1938, 104, 1578.
8 DANKWORTH u. Luc: Pharmaz. Ztg 65, 361 (1924).
% Dangy: Bull. Trav. Soc. Pharmacie Bordeaux 79, 33 (1941).
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tur von kaum 40° wohl nicht zu befiirchten; um alles zu tun, kann man
im Freien emulgieren.

Die Menge fettsauren Salzes, die sich in der Salbe bei jahrelanger
Aufbewahrung bildet, bleibt nach Dierzer und SEDELMEIER! klein,
wenn man dem Arzneibuch entsprechend die dort vorgeschriebene
Salbengrundlage verwendet. Nimmt man an deren Stelle aber Wollfett,
ErdnufB3- und Olivenél, so findet man schon nach wenigen Monaten
groBe Mengen fettsauren Quecksilbers. Es ergeben sich dann wohl auch
neue therapeutische Effekte, so daB man, wenn die bekannte Queck-
silbersalbenwirkung erzielt werden soll, auch die vorgeschriebene Grund-
lage verwenden muf.

MexscHEL? fand in einer frisch bereiteten Quecksilbersalbe einen
Hg-Seifengehalt von 0,03 %, bei 3 Jahre alten Globuli aber schon 15,7%.
Ahnliche Zahlen gibt auch Sypow? an, er erwihnt auch, daB Belichtung
und Erwirmung den Gehalt an Hg-Seifen heraufsetzen. Die fettsauren
Salze sind sehr giftig und reichen in ihrer Toxizitit an Sublimat heran.
Der Verfasser schliagt daher eine zulissige Héchstgrenze von 0,5% vor
und gibt Methoden zum Nachweis der Hg-Seifen an. MENSCHEL und
Sypow haben festgestellt, dal diese seifenhaltigen Salben im Tierversuch
zu toédlicher Vergiftung der Tiere fithren. Es wird deshalb nicht wunder-
nehmen, wenn bei Wiederkduern, denen die Quecksilbersalbe als
Mittel gegen Ungeziefer eingerieben wurde, Todesfille beobachtet
wurden. Diese Pflanzenfresser sind gegen Quecksilberverbindungen
besonders empfindlich. Die Resorption des fettsauren Hg bedingt
Vergiftungserscheinungen, deren Stérke nicht vom Metallgehalt,
sondern vom Metallseifengehalt abhéngt. Es ist deshalb- abwegig,
zur Herstellung der Lausesalbe fiir Tiere in der Apotheke ranzige
Salbenreste zu verwenden, wie dies nach der Dissertation von KrREMBs?
vorkommen soll.

Mit hydrierten Olen und Fetten kann Quecksilbersalbe bereitet
werden, doch entspricht ein derartiges Pridparat natiirlich nicht dem
Arzneibuch. Auch mit synthetischem Fett 146t sich, wie wir festgestellt
haben, eine gut haltbare Salbe herstellen, doch miiite vor ihrer Emp-
fehlung und Verwendung erst an einer Klinik die Resorptionslage stu-
diert werden. Eine 1 Jahr alte derartige Salbe war unverindert ge-
blieben, der Quecksilberseifengehalt hatte nicht zugenommen. Eine
Schweinefettsalbe hingegen war ranzig, unangenehm riechend geworden,
und die Hg-Seifen hatten die dreifache Hohe erreicht.

Um die Unannehmlichkeiten der Quecksilbereinreibungen herab-
zusetzen, wurde ferner vorgeschlagen, graue Salbe mit Bolus oder
Talcum durchzukneten. Man erhielt ein Pulver, das mit Wasser zu einem
Brei verrieben wurde. Diestr Brei hat den Fettcharakter génzlich ver-
loren und wird wie eine Olfarbe aufgetragen. Nach einem anderen Ver-
fahren wurde Quecksilber mit Terpentinél und Bolus verrieben, die

1 DIETZEL u. SEDELMEIER: Arch. Pharmaz. 1928, Nr 7.
2 MENScHEL: Biochem. Z. 187, 193 (1923).

3 Sypow: Arch. Pharmaz. 280, 9 (1942).

2 Krumss: Diss. Miinchen 1927.
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Mischung mit Wasser versetzt und Tragant zugegeben! und diese
Mischung. jeden 5. Tag mit der Hand aufgetragen. Das Préiparat ist
in wenigen Minuten getrocknet. Die anfinglich leicht graue Farbe ver-
schwand nach 24 Stunden. Der Uberzug haftete 3 Tage und fiel dann ab.
Die Darreichung ist reinlich, welche Wirkung sie aber hatte, ist nicht
gesagt. Mercuriol war ein Hg-Puder, der in Séckchen auf dem Kérper
getragen wurde und den Hg-Dampf zur Wirkung brachte. Mercutin,
ein Pulver, das 50% Hg-Metall enthilt, wird von RANZENHOFER?
empfohlen. Damit es besser haftet, kann man mit Borsalbe grundieren.
Hg-Resorbin ist eine exakt dosierbare Hg-Verreibung in Resorbin
(siehe 8. 39), das in dieser Form noch im Handelist. G. P. UN~a3 hat sich
fiir 33% Hg enthaltende iiberfettete Seifensalben sehr eingesetzt. Die
Sapo cinereus Unna sollte die alte Hg-Salbe ersetzen. Sie ist aber wieder
vergessen worden. Auch das mit Hg versetzte, von-KIrsTEN? eingefiihrte
MorLrivn, das ohne Zusatz als Massagemittel, sonst als Salbengrundlage
empfohlen wurde, hat seinen Urheber nicht tberlebt, es bereicherte den
Arzneischatz nicht. Wieder andere Vorschlige, die auf 1870 und 1883
zuriickgehen, haben mit Hg-Salben imprignierte Tiicher zur Therapie
herangezogen (MERCULINT).

Uber die Resorption des Quecksilbers aus der Salbe bestehen noch
heute verschiedene Ansichten, und zwar die einen dahingehend, daf
die Heilkraft des Quecksilbers bei der Schmierkur auf dem Quecksilber-
dampf beruht, der durch die Kérperwirme erzeugt wird und insbesondere
durch die Atemwege zur Resorption gelangt. Tatsédchlich wird Queck-
silber aus der grauen Salbe in nennenswerter Menge verdampft, und
zwar nach RENK aus 3000 qcm bestrichener Hautfliche in 1 Stunde
bei 35° 8—18 mg5. Sollte also die oben skizzierte Ansicht zu Recht be-
stehen, so wire die Einverleibung des Hg nach WELANDER® durch Auf-
streichen auf die Haut an Stelle des Einreibens zweckméiBiger, ferner
die Anwendung von Sickchen, die, innen mit Quecksilbersalbe be-
strichen, an der Brust oder am Riicken des Kranken befestigt werden.
Man kénnte auch von der Verwendung der Salbe iiberhaupt Abstand
nehmen und geringste Mengen Quecksilberdimpfe inhalieren lassen.
Das Verfahren wurde von ENGELBERTH? empfohlen, er hat jedesmal 0,18
bis 0,22 g einatmen lassen.

Es war von Interesse zu priifen, inwieweit die Quecksilbersalben in
der Lage sind, Quecksilberdampf in die Umgebung abzugeben und ob die
verschiedenen Salbengrundlagen auf die Intensitét. dieser Dampfabgabe
einen Einfluf} hatten. Hierzu wurden 4 Hg-Préiparate (30proz.) bereitet,
das 1. mit Vaselin, das 2. mit synthetischen Glyceriden, das 3. mit La-
nettewachs und das 4. war eine Verarbeitung mit Bolus. Bei den ersten
beiden war Wolifett der Emulgator, bei der’Lanettewachssalbe Lanette-

1 Pharmaz. Z.halle Dtschld 63, 26 (1922).

2 RanNzENHOFER: Wien. med. Wschr. 1929, 43.

3 UnNa, G. P.: Mschr. f. prakt. Dermat. 5, 348 (1886); 26, 93 (1898).

4 KirsTEN: Mschr. f. prakt. Dermat. 5, 337 (1886).

5 Renk: zit. in Dermat. Wschr. 1894, 459.

6 WELANDER: Arch. f. Dermat. 1893.
7 EnxoELBERTH: Ugeskrift for Laeger 1923, 717.
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wachs und Wollfett und bei der 4. war ein Wollfettkonzentrat mit dem
Bolus zu einem Pulver verrieben worden.

Alle 4 Priparate wurden nun in luftdichten GefiaBlen mehrere Tage
verwahrt. Dariiber hing in einem Mullsickchen 1 g Jod, das allmihlich
verdampfte und sich mit dem Hg-Dampf als rotes Quecksilberjodid an
den weiflen Wandungen der Aufbewahrungsgefifle niederschlug. Inter-
essanterweise war die Intensitit der Rotfirbung bei allen 4 Pripa-
raten nahezu gleichstark. Es kénnte sein, da die Bolusverreibung etwas
mehr Jodquecksilber gebildet hatte, denn das graue Pulver war auf der
Oberfliche gelb geworden. Ihm diirfte in Intensitit der Firbung die
Lanettewachssalbe gefolgt sein.

Der Versuch, wenn er auch nur orientierenden Charakter trigt, zeigt,
daB alle Priparate der gepriiften Typen Quecksilber in Dampfform
zur Ausscheidung bringen. Wenn auch auf der Haut vielleicht noch
andere Komponenten mitwirken, so dafl man den Versuch nicht iiber-
tragen kann, so zeigt er doch, daBl beim Lagern ganz wesentliche
Mengen von Quecksilber in Dampfform entweichen. Man wird dies be-
riicksichtigen miissen und schon deshalb die Lagerung der Hg-Salben
und -Verreibungen nicht allzulange ausdehnen und dampfdichte Ge-
faBe verwenden.

Nach der Ansicht von BARENSPRUNG! hingt die Wirksamkeit der
Quecksilbersalbe von ihrem Oxydulgehalt ab. Das Oxydul soll von den
Hautsekreten gelost werden und in dieser 16slichen Form zur Resorption
gelangen. Andere Autoren glauben, dafl nur das fettsaure Quecksilber
vom Koérper resorbiert werde, doch diirfte diese Theorie nach Kremss
(s. oben) wenig Wahrscheinlichkeit besitzen, da zwischen alten, stark
quecksilberseifenhaltigen und frischen Salben kein therapeutischer
Unterschied bestehen soll.

Es diirfte sowohl fettsaures als auch metallisches Quecksilber resor-
biert werden, und zwar scheint letzteres insbesondere entlang der Aus-
fithrungsgénge der Talgdriiser in das Innere des Korpers hineinzudiffun-
dieren. Den exakten Nachweis der Hg-Resorption durch die Haut hat
Bire12 erbracht. Er konnte 19 Stunden nach der Salbeneinreibung Hg
im Harn nachweisen. Auffallend ist hier das groe Intervall von 19 Stun-
den. Es ist dies wohl die Zeit, die der Kérper braucht, um aus dem an-
gebotenen Metall und der Fettverbindung resorbierbare Salze zu machen
und auszuscheiden.

In diesem Zusammenhang interessieren die Arbeiten von WILD
und Ivy RoBERrTs3, die zunichst feststellen, da vom in die Haut ein-
geriebenen Lanolin 28%, vom Schweinefett 18% und von Paraffinen
12% ,,resorbiert‘ wiirden. Aus Lanolinsalbe wurde 2,7% Hg resorbiert,
aus Schweinefett 4,7% und aus Paraffinsalbe 2,5%. In der Gesamt-
wirkung war also das nicht so wie Lanolin eindringende Schweinefett
doch weitaus die wirksamste Salbengrundlage.

1 BARENSPRUNG: Arch.f. Dermat. 56, 1 (1901).
2 Birar: Wien. klin. Wschr. 1936, 51, 1545.
3 Wp u. Ivy RoserTs: Brit. med. J. 1926, 3416.
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Fucas! hat alle Moglichkeiten, Hg in Salben zu verarbeiten, durch-
gepriift. Gute Resultate zeigte nach HoLDERMANNZ gefilltes Hg, das
homogen in sehr feiner Verteilung in der Salbe erhalten blieb. Er schreibt
dem feinst verteilten Metall die beste Wirkung zu, doch muB3 bedacht
werden, daf ein Teil der Wirkung doch dem Metalldampf zukommt und
daf dieser von der Verteilung wohl nicht proportional abhingig ist. Eine
Salbe, die dem Arzneibuch entspricht, diirfte wohl geniigen und Anord-
nungen iiber diese Vorschrift hinaus nicht nétig sein.

Zusammenfassend ist zu sagen, dafl die Herstellung der Quecksilber-
salben, insbesondere die Emulgierung, unbedingt nach der Arzneibuch-
vorschrift zu erfolgen hat. Die Salben sollen aus vollkommen einwand-
freiem Ausgangsmaterial bereitet werden. Dem fettsauren Quecksilber,
das als lipoidlgslicher Korper leicht resorbiert wird, kommt ein wesent-
licher Teil der Wirkung zu. Es wird eines Versuches wert sein; an Stelle
der bisherigen nichtsteuerbaren Salben ein exakt eingestelltes Praparat
aus fettsaurem Quecksilber herzustellen und statt der ranzig werdenden
bisherigen Salbengrundlage ein gehirtetes Ol oder ein synthetisches Fett,
das diesen Nachteil nicht oder kaum aufweist, zu verwenden.

Der Aufbewahrung der nach dem Arzneibuch hergestellten Salbe ist
grofite Bedeutung beizulegen. KrEmBs schligt hierfiir braune Glas-
biichsen vor, da glasierte Porzellantépfe wegen ihrer Porositit ab-
zulehnen sind. Die oft beobachteten Reizerscheinungen auf der intakten
Haut sind auf die Gegenwart von Aldehyden (Aldehydranzigkeit)
zuriickzufiihren, ein Umstand, der bei der Wahl der Salbengrundlage
fiir ein kommendes Arzneibuch noch besonders beriicksichtigt werden
muB. Am besten wird wohl die Frischherstellung der -nicht allzuoft
gebrauchten Salbe sein, denn alte Praparate zersetzen sich und werden
durch Oxydgehalt unter Umstédnden sogar gelb.

Inwieweit die Verwendung der Quecksilbersalbe bei Lues noch Be-
rechtigung hat, ist hier nicht zu entscheiden. Die Beobachtung von
Lorrz DE HARO® kénnte zur Skepsis verleiten, da nach ihm die mit
Quecksilber geradezu saturierten Arbeiter der Bergwerke in Almadén,
sofern sie Syphilitiker sind, zwar keine Hauterscheinungen zeigen, wohl
aber an Neurolues leiden.

Bei anderen Indikationen besitzt die Salbe noch Interesse; es sei
nur die Verwendung der grauen Salbe bei Pabaritien, Furunkeln, Ab-
scessen in Erinnerung gebracht. Die Salbe wird nach WIETFELD?,
ScemIpT® und ZEPLIN® bei diesen Indikationen eingerieben oder, wo dies
nicht méglich ist, dick aufgestrichen.

Erwihnt sei noch, dal es eine Quecksilbersalbe in 50 proz. Form
als Ungt. fortior gibt, und dafl die 2 : 5 verdiinnte offizinelle Salbe als
Ungeziefermittel verwendet wird.

1. Fucas: Arch. Pharmaz. 271, 276 (1933).

2 HorperMANN: Pharmaz. Ztg 74, 1097, 1274 (1929).

3 Lopez DE HarO: Wien. med. Wschr. 1936, 15.

4 WieTrELD: Miinch. med. Wschr. 1933, 8, 288; ferner 1934, 33, 1281.
5 ScemipT: Miinch. med. Wschr. 1934, 13, 472.

¢ ZEPLIN: Miinch. med. Wschr. 1926, 42.
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P. G. Ux~a hat graue Salbe mit 5—10proz. arseniger Siure ver-
arbeitet und berichtet, daf diese Mischung bei multiplen Warzen auf-
getragen und mit einem Pflaster bedeckt oder in Form der Guttaplaste
giinstig wirkt (E. Unnal).

Weitere Metallsalben.

Neben Hg-Salben hat die homdopathische Schule auch Gold-, Eisen-,
Kupfer-, Uran- und Antimonsalben angewandt. BAUER? lieB die mit
Vaselin bereiteten Préparate auf die Haut, die den erkrankten Partien
am néichsten lag, aufstreichen und hat trotz dieser naiven Anwendungs-
art bei Blasen-, Leber-, Nieren- und Gallenleiden von Erfolgen berichtet.
Die Salben waren 1-—10proz., nur die Goldsalben enthielten geringere
Mengen, némlich Verreibungen von Dy, ..

Ein neues Priparat, das Hg und kolloides Silber enthilt (oder das
Amalgam), ist die Infectin-Furunkelsalbe der Fa. Opfermann.

Jodsalben.

Man kann die Salben, in die Jod als wirksames Medikament inkorpo-
riert wird, in Praparate mit 1. elementarem Jod, 2. anorganischen Jod-
salzen, 3. organischem Jod einteilen.

Jod (elementar). Die erste Kategorie ist in Deutschland nur in Form
der Jod-Jodkalisalbe bekannt; sie wird mit Adeps suill. bereitet
und enthilt 5 Teile Jod, 25 Teile KJ auf 200 Teile Fett, in USA. 4 Teile
Jod und 4 Teile KJ auf 100 Teile Ungt. simplex und Glycerin. In
Portugal wird ein 5proz. Jodol aus Mandelsl bereitet. Andere Arznei-
biicher kennen die 5proz. Jodvaseline, die durch 4—5stiindiges Be-
handeln von Vaselin mit Jod bei 50—60° hergestellt wird.

Das Jodex (Klopfer) enthilt neben Jodkupfer 4% freies Jod in
einer ,,Salbengrundlage®, Jodex fliissig ebenfalls Jodkupfer und 4% Jod
in einem Pflanzenél, also in einem Glycerid. Da das freie Jod vom
Fett angelagert wird, ist das Analysenergebnis von Rosaa~x und KrAvu-
p17123, die im Jodex 75% Vaselin, freies Jod und beinahe 25% jodierte
Fette fanden, ohne weiteres verstindlich. Auch die Losung von 5 Teilen
Jod in 10 Teilen Vasoliment, die in 85 Teilen Vaselih verarbeitet wird,
hat sich nach W. ZiMMERMANN (Privatmitteilung) gut bewihrt.

Uber die Resorptionsunterschiede aus den einzelnen Medien finden
sich in der Literatur nur die Angaben von Briss?. Er fand, dal Jod nach
der Aufpinselung