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Vorwort zur fiinfzehnten Auflage.

Wenn der Verfasser es 1890 unternahm, den vielen Werken
iiber Arzneimittellehre, welche teils wissenschaftliche, teils prak-
tische Zwecke verfolgen, ein neues hinzuzufiigen, so tat er dies
in der Hoffnung, daff ein kurzes, beide Richtungen gleichmaBig
beriicksichtigendes Buch nicht unerwiinscht sei. Seine Absicht
geht dahin, eine praktische, auf die wissenschaitlichen
Untersuchungen gestiitzte Arzneimittellehre zu geben.
Dementsprechend wurde dem therapeutischen Teile und der
Arzneiverordnungslehre ein verhiltnismiBig groferer Raum ge-
widmet, und sind von der experimentellen Pharmakologie nur
jene Ergebnisse aufgenommen worden, welche zum Entwurfe des
allgemeinen Wirkungsbildes eines Arzneimittels nétig oder fiir
die Anwendung desselben wichtig sind. Die Auswahl war nicht
immer eine leichte. Die kurze Entwicklungszeit, auf welche diese
Wissenschaft zuriickblicken kann, bringt es mit sich, daB An-
schauungen und Angaben noch .vielfach auseinandergehen und
einer gedrangten Darstellung Schwierigkeiten bereiten. In solchen
Fillen hat der Verfasser sich hiufig den Ansichten angeschlossen,
welche Schmiedeberg in seinem bahnbrechenden Grundriff der
Arzneimittellehre (Leipzig 1888, 2. Auflage) niedergelegt hat. Die
betrefienden Stellen sind besonders namhaft gemacht. Von an-
deren Zitaten konnte des beschrinkten Raumes halber nur in sehr
maBligem Grade Gebrauch gemacht werden.

Die Einteilung des Stoffes ist, soweit es tunlich erschien,
nach dem therapeutischen System vorgenommen, d. h. nach den
Wirkungen, welche bei der Anwendung in Krankheiten vorzugs-
weise in Betracht kommen. Den Anfang machen die hauptsich-
lich als Corrigentia und Constituentia gebrauchten Mittel,
da deren Kenntnis fiir die Verordnung aller folgenden von Wich-
tigkeit ist. Hierauf folgen die vorzugsweise 6rtlich wirkenden
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Mittel, dann die elektiv nach der Resorption auf Nerven-
system, Muskeln und Kreislauf wirkenden Stoffe, und
die Mittel, welche auf Warmehaushalt, Stofiwechsel usw.
Verwendung finden. An sie reihen sich einige Kapitel iiber
Organ-und Serumtherapie, Ndhrpraparate und Enzyme.
Den Schluf bilden eine Loslichkeitstabelle der wichti-
geren Arzneimittel, eine Ubersicht der wichtigeren Ver-
giftungen und ein Register der Krankheiten, tiber deren
Behandlung Angaben im Buche enthalten sind.

Der Auswahl des Stoffes ist das Arzneibuch fiir das
Deutsche Reich (5. Ausgabe 1910) und die &sterreichische Phar-
makopoe (8. Ausgabe 1906) zugrunde gelegt. Auflerdem sind
auch alle neueren Mittel aufgenommen, vorausgesetzt, dafl die
bisher dariiber bekannt gewordenen Erfahrungen eine allgemeinere,
langer dauernde Anwendung in einige Aussicht stellen. Eine
Auswahl der iibrigen findet sich im letzten Kapitel des Buches
kurz zusammengestellt.

Die beigegebenen Rezepte bittet der Verfasser nur als Ubungs-
beispiele zu betrachten, dazu bestimmt, das selbstdndige Verordnen
des angehenden Arztes anzubahnen.

Miinchen, im Februar 1922.
Der Verfasser.
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Erklarung der Zeichen.

Die Mittel des deutschen Arzneibuches sind mit * oder Ph. G., die Mittel
der Osterreichischen Pharmakopoe mit § oder Ph. A. bezeichnet.

P. I. (praescriptio internationalis) bedeutet, dafl das Mittel in Herstellung
und Gehalt den Vereinbarungen der internationalen Konferenz zu Briissel 1906
entspricht.

Ph. A. enthilt am Schlusse ein Verzeichnis (Elenchus) von zusammen-
gesetzten Mitteln, welche hiufiger von Arzten verschrieben werden. Dieselben
sind, soweit sie offizinelle]Mittel enthalten, mit dem Zeichen Ph. A. E. aufgenommen.

Bei den Maximaldosen (D. m.) bedeutet die erste Zahl die grofite Einzel-
gabe, die zweite, in Klammern beigefiigte, die grofite Tagesgabe.



Allgemeine Arzneimittellehre.

I. Begriff der Arzneimittellehre.

Die Mittel, welche Krankheiten mildern oder beseitigen, nennen
wir Heilmittel, und Heilmittel, welche durch ihre chemischen
Eigenschaften wirken, bezeichnen wir als Arzneimittel.

Arzneimittellehre ist daher kurzweg die Lehre von den
chemischen Heilmitteln.

Man konnte sie auch Chemotherapie nennen. Gegenwirtig
gebraucht man jedoch diesen Ausdruck mehr im engeren Sinne,
indem man damit die Lehre von jenen Stoffen bezeichnet und
der Immuno- und Serumtherapie gegeniiberstellt, welche durch
auswihlend starke (spezifische) Wirkung auf pathogene Organismen
Heilungen von Krankheiten herbeifithren.

Der Arzneimittellehre nahe verwandt ist die Toxikologie, die
Lehre von den Giften, d. h. jenen Stoffen, welche durch ihre
chemischen Eigenschaften das Leben schadigen oder vernichten.
Die Trennung zwischen beiden ist keine scharfe, sie sind im
Grunde genommen blofi Teile einer gemeinsamen Wissenschaft,
denn viele Stoffe wirken in kleinen Gaben als Heilmittel, in
groeren als Gifte. Der Vorschlag Schmiedebergs, dieser
gemeinsamen Wissenschaft auch einen Namen zu geben und
dafiir die Bezeichnung Pharmakologie vorzubehalten, ist daher
durchaus gerechtfertigt. Pharmakologie ist dann die Lehre von
allen jenen dem Organismus fremden oder in aufiergewdhnlicher
Menge anwesenden eigenen Stoffen, welche durch ihre chemischen
Eigenschaften Verdnderungen in demselben hervorbringen, gleich-
giiltig, ob daraus ein Nutzen oder Schaden erwéchst. Zu den
im Organismus in aulergewohnlicher Menge anwesenden eigenen
Stoffen gehoren erstens jene Substanzen, welche gewohnlich nur
als Nahrungsstoffe eine Rolle spielen, in grofierer Menge aber

auch als Arzneimittel Verwendung finden, wie z. B. Kochsalz;
v. Tappeiner, Arzneimittellehre. 15 Auflage. 1
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zweitens auch jene Stoffe, welche im Organismus erst durch den
Stoffumsatz gebildet werden und nur im Falle abnormer An-
hdufung (Riickstauung) zu Vergiftungen fithren, wie z. B. der
Harnstoff, die Gallensiuren.

Pharmakologie in diesem Sinne ist eine reine Wissenschatft,
ein Teil der Lebenslehre (Biologie), welche gleich den anderen
Zweigen (Morphologie, Physiologie und Pathologie) ihre Existenz-
berechtigung in sich selbst findet. Sie wiirde gepflegt werden,
auch wenn es gar keine praktische Medizin gdbe. Bei der
auflerordentlich grofien Wichtigkeit indes, welche die Pharma-
kologie fiir die angewandte Medizin besitzt, — indem sie’einer-
seits die Waffen liefert, die Krankheiten zu bekdmpien, anderseits
auch die Krankheiten erkennen und behandeln lehrt, welche durch
in den Organismus eingedrungene oder in ihm erst gebildete
Gifte entstehem, — erscheint es angezeigt, sie in besonderer
Riicksicht auf diese Beziehungen vorzutragen und demgemif8 in
zwei angewandte Zweige zu zerlegen: Arzneimittellehre oder
Pharmakologie im engeren Sinne und Toxikologie. Die Aufgabe
der ersteren ist alsdann nicht bloB, die Wirkungen der Arzneimittel
durch das Experiment an gesunden und krank gemachten Tieren
zu erforschen (Pharmakodynamik und experimentelle Therapie),
sondern auch die aligemeinen Richtungen anzugeben, nach denen
dieselben in Krankheiten des Menschen angewandt und verordnet
werden sollen (Pharmakotherapie und Arzneiverordnungslehre).

Die Pharmakologie setzt die Kenntnisse der dufieren und der
naturhistorischen Merkmale der Arzneimittel (Pharmakognosie)
und ihrer chemischen Eigenschaften (pharmazeutische Chemie)
voraus. Dieselben werden hier nur soweit berticksichtigt, als es
fir die Beurteilung der Arzneiwirkung und die Kunst der Arznei-
verordnung notwendig ist.

Il. Wirkung der Arzneimittel im allgemeinen.

Die Verdnderungen, welche die Arzneistoffe im Organismus
hervorbringen, bezeichnet man als Wirkungen. Der Organismus
ist aus Zellen aufgebaut; Zellen sind daher auch vorzugsweise
die Angriffsorte der Arzneimittel. Die Zellen der hoheren Orga-
nismen sind indes nicht gleichartig. Infolge Arbeitsteilung sind
ihnen nur gewisse Eigenschaften und Tatigkeiten — das all-
gemeine Erndhrungsgeschift — gemeinsam verblieben, die dabei
gewonnene Energie aber wird von ihnen in besonderer Weise
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verwendet, je nachdem sie durch besondere Organisation zu
Nervenzellen, Muskelzellen, Driisenzellen usw. geworden sind.
Dementsprechend gibt es daher auch zwei Arten von Wirkungen
der Arzneimittel, aligemeine, welche auf alle Zellen sich erstrecken,
und besondere (spezifische), von denen nur Zellen gewisser
(besonderer) Organisation oder Funktion betroffen werden.

Die durch die Arzneimittel gesetzten Veranderungen beruhen
auf chemischen Vorgingen. Nur ein Teil derselben sind chemische
Prozesse gewohnlicher Art, d. h. ein Austausch wvon Atomen
zwischen Molekiilen des Mittels und solchen des Korpers, welcher
zu Umsetzungen, Fillungen, Spaltungen, Oxydationen oder Re-
duktionen fiithrt. In dieser Art wirken Halogene, freie Sauren,
Alkalien, Salze der schweren Metalle, iiberhaupt Stoffe mit starken
Affinitaten. Sie greifen alle Zellen, insbesondere deren Eiweifl-
stoffe, in gleicher Weise an und fithren zu einer sichtbaren Ver-
anderung des Gewebes, welche als Afzung bezeichnet wird. Die-
selbe bleibt gewohnlich auf die Applikationsstelle beschrinkt, weil
sie mit einer Umwandlung des wirkenden Stoffes, also mit einer
Vernichtung seiner Eigenschaft als Arzneimittel verbunden ist.
Bezeichnend fiir diese Mittel ist ferner, dafl sie auf lebende und
tote Korperbestandteile in gleicher Weise wirken und ihre Menge
zu diesen in keinem zu grofien Mifverhiltnisse stehen darf, wenn
eine merkbare Wirkung eintreten soll.

Im Gegensatz zu diesen, durch starke chemische Affinititen
wirkenden Agenzien sind die Mehrzahl der Arzneimittel chemisch
indifferente Korper, welche anscheinend auch keine besondere
Verwandtschaft zu den gewebebildenden Bestandteilen #ufern,
indem sie keine merkbare Verinderung im Gewebe hinterlassen,
hiufig unverdndert oder nur sekunddr verdndert ausgeschieden
werden und oft in so kieinen Gaben wirken, daB schon darum
von einer Wirkung nach stéchiometrischen Verhiltnissen keine
Rede sein kann. Ein Tropfen Senfél z. B. vermag, auf irgend-
eine Schleimhaut gebracht, diese in grofier Ausdehnung in
heftige Entztindung zu versetzen, wihrend die gleiche Menge von
konzentrierter Schwefelsiure oder eines anderen, mit stirksten
Affinitdten ausgeriisteten Korpers es nur zu einer Verdnderung
ganz beschrinkten Umfangs bringt. Das Aconitin erzeugt schon
in Bruchteilen eines Milligramms in zahlreichen Organen heftige
Wirkungen, welche nicht moéglich erschienen, wenn dieser Stoff
hierzu mit gewissen Zellenbestandteilen, z. B. den Eiweikérpern,

Molekiil fiir Molekiil sich verbinden und umsetzen miifite, da die
1*
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Zahl der Molekiile des Alkaloids dazu bei weitem nicht aus-
reichend wire.

Eine bestimmtere Erklirung der Wirkung dieser Art von
Arzneimitteln ist vorerst nicht zu geben. Wahrscheinlich handelt
es sich in allen Fillen um riickbildungsighige (reversible) Ver-
dnderungen in der kolloidalen Struktur des Protoplasmas der
Zellen. Die Zwischenschiebung auch nur eines Arzneiteilchens
in die unbekannte, aber jedenfalls sehr grofie Anzahl von Mole-
kiilen desselben (Eiweifikorper, Lecithin, Salze, Wasser und andere
Stoffe) kann geniigen, um den molekularen Gleichgewichtszustand
zu verindern, vergleichbar dem Eindringen eines Sandkorns in
das komplizierte Raderwerk einer Uhr. Dabei hat die Bildung
einer molekular-chemischen Verbindung oder einer Adsorption mit
Protoplasmabestandteilen oder den in ihm titigen Enzymen, die
nur in einer Art Anlagerung, nicht in einer Umlagerung mit Aus-
tausch von Atomen bestiinde, viel Wahrscheinlichkeit. Art der Ver-
bindung und Verlauf der Wirkung wire vergleichbar der Vergiftung
mit Kohlenoxydgas, das von einer bestimmten Tension an eine
molekulare Verbindung mit dem Hamoglobin eingeht und mit
dem Nachlassen dieser Tension sich wieder von ihm trennt, ohne
daB einer der beiden Komponenten dabei eine Veranderung er-
fahrt. Unterstfitzt wird diese Auffassung durch die Beobachtung,
daB diese Stoffe gerade in jenen Organen sich gespeichert finden,
auf welche sie wirken.

Auf Speicherung minimaler Giftmengen beruht auch die Erscheinung, welche
Nigeli als oligodynamische Wirkung bezeichnet hat, wonach in Wasser scheinbar
ganz unldsliche Metalle (Kupier, Silber) Zellen zu toten vermégen. DaB es sich
hierbei tatsichlich um Losung minimaler Metallmengen und deren Speicherung in
den Zellen handelt, geht unter anderem aus folgender Beobachtung hervor. Algen
in einem mit Wasser gefiillten kupfernen Gefafl eingelegt, gehen zugrunde, eine
nachher eingelegte zweite Portion Algen hingegen bleibt am Leben, weil das

Wasser nun durch die speichernde Tatigkeit der ersten Algenportion von den in
Losung gegangenen Spuren von Metall befreit, mithin fiir gewisse Zeit entgiftet

wurde.

Von den Mitteln dieser Art wirken nur wenige auf alle Zellen
des Korpers, welche sie erreichen kénnen, indem sie Entziindung
erregen oder den Erniahrungszustand verdndern und dadurch oft
sichtbare Folgen, Exsudationen, Hypertrophien, Verfettungen,
Nekrosen herbeifithren: allgemeine Protoplasmagifte.

Die Mehrzahl verfdhrt mit Auswahl, d. h. erfat nur Organe
(Zellkomplexe) bestimmter (spezifischer) Funktion, zu denen sie
vermoge ihrer chemischen Eigenschaften die groBte Verwandt-
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schaft besitzen: spezifische Gifte. Hierdurch erfolgt dann ent-
weder eine Erhohung der besonderen Tatigkeit der Zelle (Erregung)
oder eine Herabsetzung oder Aufhebung derselben (Lahmung).
Beide Funktionsinderungen koénnen geschehen, ohne daff die
Erndhrungsvorginge eine Verdnderung erfahren. Erregungen
werden aus den Spannkriften bestritten, welche in den meisten
Fillen fiir plotzlich erforderte hohe Leistungen aufgespeichert
sind, und bei Ldhmung ist die Zelle nur scheinbar tot — weil
ohne die gewohnliche Lebensiuflerung. Die Ernidhrung geht
weiter, und die Zelle nimmt daher ihre spezifischen Funktionen
nach der Ausscheidung des wirkenden Stoffes wieder auf, voraus-
gesetzt, daBl es sich nicht um ein lebensnotwendiges Organ, wie
Herz und Atmungszentrum, handelt, deren Funktionseinstellung
sofort den Tod des ganzen Organismus nach sich zieht.

Eine besondere Klasse von Arzneimitteln bilden die Toxine
und Antitoxine. Sie unterscheidet sich in wesentlichen Punkten
von den vorausgegangenen, worauf indes erst in Kapitel XXVII
eingegangen werden soll.

Die durch ihre physikalisch-chemischen Eigenschaften (Er-
hdhung der inneren Reibung) wirkenden Mucilaginosa sollen eben-
falls erst in dem ihnen gewidmeten Kapitel er6rtert werden.

Es bleibt daher nur noch eine letzte Art von Arzneiwirkung
zu besprechen iibrig — die molekulare Wasser- und Salzwirkung.
Sie kennzeichnet sich durch den Ein- resp. Austritt von Wasser-
und Salzmolekiilen, also durch Verinderung des Wasser- und
Salzgehaltes der Gewebe, und kommt jedesmal zur Geltung,
wenn der von der Zahl der gel6sten Molekiile und lonen abhéngige
osmotische Druck im Innern der Zelle und im umgebenden Medium
ein ungleicher ist — in reiner Form indes nur bei destilliertem
Wasser resp. jenen neutiral reagierenden Salzen, deren Kompo-
nenten (lonen) relativ geringe pharmakologische Wirkung besitzen
(Natriumchlorid, Natriumsulfat, Natriumnitrat usw.).

Die Wechselbeziehungen, welche die meisten Organe zu-
einander unterhalten, bringen es nun mit sich, da8 haufig
auch Organe, welche vom Arzneistoffe gar nicht beriihrt werden,
in Mitleidenschaft gezogen werden. Atzung (Katarrh) des
Verdauungstraktus fithrt zu allgemeinen Erndhrungsstérungen;
Atmungslahmung zu Erregungen motorischer Zentralorgane
(Krampfen); Herz- und GefaSlahmung umgekehrt zu zentralen
Depressionen, Auch an einem und demselben Organ, wenn es
verschiedene Funktionselemente enthilt, 148t die verdnderte Titig-
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keit die Art der Wirkung nicht ohne weiteres erkennen. Ver-
stopfung z. B. ist nicht immer die Folge der Lahmung der Mus-
kulatur des Darmes, sondern bisweilen durch krampfartige Er-
regung derselben bedingt; Pulsbeschleunigung wird oft nicht durch
Erregung der motorischen Herzapparate, sondern durch Lahmung
der Hemmungsvortrichtungen bewirkt. In dhnlicher Weise kénnen
auch manche nervésen Aufregungszustinde, Delirien, Tobsucht
und Krampfe auf Lahmung zentraler Hemmungsvorrichtungen
beruhen. Die nach aufien sich geltend machenden Erscheinungen
(Symptome) vermogen daher iiber Ort und Art der Wirkung
eines Stoffes nichts Sicheres auszusagen. Diese ergibt sich erst
durch die planmifiige experimentelle Untersuchung, welche zu-
nichst aus dem Gewirre der Erscheinungen die Wirkungen und
Folgen oder, wie man sich zu sagen gewohnt hat, die direkten
oder primdren und indirekten oder sekunddren Wirkungen zu
scheiden hat, um so zur Auifindung der Organe oder Organteile
zu gelangen, welche den eigentlichen Angriffsort des wirkenden
Stoifes bilden.

Die erste Sonderung, welche hierbei vorgenommen werden
muf, ist jene in ortliche und resorptive Wirkung.

Ortlich sind die Wirkungen, welche nur an der Applikations-
stelle eintreten. Hierher gehdren die meisten auf atomistisch-
chemische Weise durch Stoffe mit starken chemischen Affinititen
erzeugten Verdnderungen, aber auch manche molekular-chemische,
wenn zu ihrem Zustandekommen eine gréfiere Konzentration des
Mittels nétig ist, als nach der Aufsaugung erreicht werden kann,
oder das Mittel im Blute alsbald chemisch verdndert wird. Bei-
spiele hierfiir sind die ortliche Anisthesie durch Kokain und
die ortliche Reizung durch #therische Ole. Die Folgen dieser
lokalen Verdnderungen koénnen dann entweder blof am Orte
selbst oder auf reflektorischem Wege auch an entfernten Orten
auftreten.

Resorptiv nennt man jene Fernwirkungen, welche erst nach
der Aufnahme in das Blut zustande kommen. Hierher gehdren
nur wenige atomistisch-chemische Verdnderungen, z. B. die Alkali-
entziehung durch Sauren. Die Mehrzahl sind molekular-chemische
Verinderungen, teils allgemeine, welche auf alle Zellen sich er-
strecken, teils besondere, welche nur einzelne Zellgruppen erfassen.

Was schlieBlich den Angriffsort der Mittel an der Zelle selbst
anlangt, so kann derselbe bereits an der Zelloberfliche gelegen
sein, und zwar nicht nur bei chemisch-atzenden Stoffen, sondern
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auch bei Mitteln anderer Wirkungsart, z. B. solchen, welche deren
Quellungszustand verdndern. K- und Ca-lonen wirken am iso-
lierten Herzen fast augenblicklich (in weniger als 1/i0 Sekunde)
ein, so dafl eine Zellinnenwirkung schon aus diesem Grunde
aufler Betracht steht.

. In der Mehrzahl der Fille aber beginnt die Wirkung eines
Mittels erst nach der Aufnahme in die Zelle. Alle in Fetten oder
fettahnlichen Stoffen (Lipoiden) 16slichen Mittel dringen anscheinend
leicht in die Zelle ein, entweder weil nach der gegenwirtig herrschen-
den Ansicht die Grenzschicht des Protoplasmas aus Lipoiden be-
steht oder weil diese Mittel ,oberflachenaktiv“ sind, d. h. die Ober-
flaichenspannung herabsetzen, wodurch eine Anreicherung an der
Zelloberfliche und damit die Ausbildung eines osmotischen
Druckgefilles nach dem (lipoidreichen) Innern der Zelle bedingt ist.
Lipoidldslich sind Jod, Kohlensdure, Ammoniak und Quecksilber-
chlorid, ferner eine groie Anzahl von organischen Stoffen, Derivate
der Methan- und Benzolreihe, freie Alkaloide usw. Ihre Aufnahme
resp. ihre Wirkungsstirke hingt von dem Teilungskoeffizienten,
d. h. dem Verhiltnis ihrer Loslichkeit im umgebenden Medium
(Wasser) einerseits und ihrer Loslichkeit in den Lipoiden anderer-
seits ab (Overton). Lipoidunloslich sind die stirker dissoziierbaren
anorganischen Stoffe, d. h. die Ionen der Mehrzah! ‘der Halogene,
Sauren, Alkalien und Salze. Sie erh6éhen die Oberflaichenspannung
oder sind iiberhaupt nicht oberflichenaktiv und vermoégen ver-
mutlich erst dadurch in das Zellinnere zu dringen, daB sie mit der
Plasmahaut in eine intermediire, reversible molekulare Reaktion
treten. Daff sie ihren Weg in die Zelle finden, erhellt aus dem
Umstande, da manche von ihnen wichtige Zellndhrstoffe sind.

Bei der Kombination von im gleichen Sinne wirkenden Mitteln
(Synergismus) findet entweder nur Addierung der Einzelwirkungen
statt oder Potenzierung, d. h. eine dariiber hinausgehende ver-
starkte Wirkung.

Beispiele fiir Addierung und Potenzierung sind die folgenden.
Bezeichnet man mit A und B die zur Narkose eben .hinreichende Menge

A B
von Chloroform und Ather, so ist die Kombination —2~+f24 nichtwirksamer wie

A oder B allein. Es hat beziiglich der Stirke der Narkose nur Addierung statt-
gefunden. Der Vorteil dieser Mischnarkose besteht nur in der Verminderung der
Giftigkeit, indem Ather nicht so stark auf den Kreislauf lihmend wirkt wie
Chloroform. Bezeichnet aber A die fiir eine Narkose ausreichende Menge
eines Mittels der Methanreihe, Chloroform oder Ather, B hingegen die qui-
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valente Menge eines basischen Narcoticums, Scopolamin oder Morphin, so kann
A B
schon die Kombination T + e zur Narkose ausreichend sein.

Es handelt sich um einen Fall von potenziertem Synergismus, der nach Birgi
in der Verschiedenheit des Angriffspunktes in der Zelle seine Ursache haben diirfte,
indem die Narcotica der Methanreihe nach Meyer-Overton durch Verdnderung der
Lipoide selbst wirken, wihrend bei den Narcotica der Alkaloidreihe die Lipoid-
18slichkeit nur die Aufnahme in die Zelle erméglicht, der eigentliche Angriffspunkt
in anderen Protoplasmateilen zu suchen ist. Andere Fille von Potenzierung,
z. B. der potenzierte Synergismus von Morphin + Scopolamin werden auf wechsel-
seitige Erhohung der Aufnahmsfahigkeit in die Zelle durch Erniedrigung der
Oberflichenspannung bezogen. Es gibt auch Fille, wo ein an sich unwirksamer
Stoff die Wirkung eines anderen stark erhdht. Man vergleicht diese ,,sensibili-
sierende Wirkung* mit der Wirkung der Beize in der Firberei, welche das
Haften des Farbstoffes an der Gespinstfaser vermittelt oder mit der Wirkung einer
Schiene, die das Hineingleiten des wirksamen Stoffes zu dem Wirkungsort er-
leichtert.

Zum Synergismus im Gegensatze steht der Antagonismus.
Er kommt wesentlich in Betracht bei der Behandlung von Ver-

giftungen durch Antidote. Man unterscheidet:

1. Chemische Antidote, wo das Gegenmittel chemisch auf
das Gift einwirkt und selbes unschidlich macht. Hierher gehort
die Bindung der Sauren durch Alkalien, der Toxine durch Anti-
toxine, die Fillung der arsenigen S#ure durch Magnesiumoxyd,
die Umwandlung der Blausidure in die ungiftige Sulfocyansdure
durch Thiosulfat usw.

2. Physiologische Antidote. Diese wirken nicht auf das Gift
selbst, sondern auf das vom Gifte ergriffene Organsystem, und
zwar im enigegengesetzten Sinne als Antagonisten. Sie sind
naturgemif immer selbst stark wirkende pharmakologische Agenzien
(Gifte), wahrend die chemischen Antidote fiir den Organismus
ganz indifferent sein konnen. Die Wirkungsweise der Antagonisten
ist ohne weiteres verstiandlich, wenn ihre Angriffspunkte am Organ-
system verschieden sind. Die Gefaflerweiterung nach einer Lihmung
des GefaBzentrums kann z. B. beseitigt werden durch das peripher
erregende Adrenalin. Schwieriger ist der umgekehrte Fall, Aui-
hebung einer peripheren Lihmung durch ein zentral angreifendes
Excitans. Sie ist wahrscheinlich nur dann erméglicht, wenn die
Lihmung nicht total ist, sondern noch funktionsidhige Elemente
vorhanden sind, die zwar auf normale, vom Zentrum zugeleitete Reize
nicht mehr ansprechen, wohl aber auf den erhéhten, vom Antago-
nisten veranlafiten. Weniger durchsichtig sind die Falle, wo der
Antagonist am selben Organelement angreift. Haufig handelt
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es sich um eine Verdringung des einen Antagonisten durch den
anderen aus der lockeren (reversiblen) Bindung in der Zelle.
Diese Bindung geht schon zuriick und das Gift verlafit die Zelle,
sobald seine Konzentration im umspiilenden Aufenmedium im
Schwinden ist. Befindet sich aber im Blute ein Antagonist, der zum
gleichen Protoplasmaelement Affinitdt besitzt, so wird der Entgif-
tungsvorgang beschleunigt. Praktisch wichtig ist die Regel, daf} die
Beseitigung eines erregenden Giites durch ein lihmendes viel
leichter gelingt als umgekehrt. Der Vorgang 148t sich mit der
Verdrangung des Sauerstoffes aus seiner Bindung an das Hamo-
globin durch das Kohlenoxyd vergleichen, welche wegen der grofie-
ren Affinitdt desselben viel leichter erfolgt als der umgekehrte Vor-
gang, die Verdringung des Kohlenoxyds durch den Sauerstofi.

lll. Bedingungen fiir die Wirkung der Arzneimittel.

{. Dosis. Jedes Arzneimittel hat eine kleinste Gabe, unter
der es unwirksam ist. Dieser Grenzwert (Konzentrationsschwelle)
variiert, abgesehen von den #uflerst wirksamen Toxinen, je nach
dem Mittel beim Menschen ungefihr von 0,0001 bis 10,0. Von
da ab nimmt mit dem Steigen der Gabe die Wirkung entweder ein-
fach an Stirke zu, oder es erfolgt Umkehr der Wirkung (Erregung
zu Lahmung), oder es treten auBerdem neue Wirkungen an ver-
schiedenen Organen nacheinander hervor. Die ersten Wirkungen
sind gewohnlich die therapeutisch verwendbaren. Dabei zeigt
sich haufig, dal die gleiche Dosis, in kurz aufeinander folgenden
Teildosen (Dosis refracta) gegeben, stirker wirkt, als wenn man
sie auf einmal (Dosis plena) verabreicht. Es handelt sich hier ver-
mutlich um Mittel (manche Hypnotica), welche die dafiir empfang-
lichen Organe bei hoher, aber kurz dauernder Konzentration im
Blute nur in geringer Menge aufnehmen, in viel gré8erer, wenn sie
selbe in langerem Dauerstrome angeboten bekommen.

An die therapeutische Dosis schlieBen sich die toxische und
letale an, welche die das Leben schiadigende oder vernichtende
Wirkung hervorrufen. Bei vielen Substanzen ist der Abstand
zwischen der therapeutischen und der toxischen Dosis, ,,die thera-
peutische Breite*, sehr gro8, bei anderen nur gering. Im gewdhn-
lichen Sprachgebrauch werden haufig nur letztere als giftig be-
zeichnet. Um vor Vergiflungen infolge eines Schreibfehlers oder
einer Unkenntnis des Arztes zu schiitzen, ist in den Arzneibiichern
(Pharmakopoen) bei allen stirkeren Mitteln die hochste Einzelgabe
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(Maximaldosis) festgesetzt, welche der Apotheker nicht iiberschreiten
darf, aufer er wird durch ein beigefiigtes ! hierzu ermichtigt.

2. Wiederholung der Gabe. Die Dauer der Wirkung einer Gabe
ist, falls sie keine anatomischen Verdnderungen nach sich zieht,
gewohnlich nur kurz; sie kann verlingert werden, wenn rechtzeitig
eine neue Gabe erfolgt. Geschieht dies zu friih, d. h. zu einem
Zeitpunkte, wo die Wirkung der ersten noch vorhanden ist, dann
tritt Kumulierung ein, es entsteht die Wirkung einer gehiuften
(doppelten oder mehrfachen) Einzelgabe. Die Kumulierung wird
in einzelnen Féllen therapeutisch angestrebt, z. B. bei der An-
wendung der Inhalationsanésthetica und der Verordnung der Digi-
talis, gewdhnlich aber sorgfiltig gemieden wegen Gefahr von
Vergiftung. Um einer Kumulierung bis zu solchem Grade vor-
zubeugen, sind in den Pharmakopden auch die Tagesgaben aller
stark wirkenden Stoffe maximal fixiert. Die Kumulierung erfolgt
um so leichter, je linger die Wirkung einer Gabe andauert. Bei
fliichtigen Mitteln, z. B. Ather, summieren sich die Dosen nur,
wenn das Darreichungsintervall nicht grofler als einige Minuten
ist. Bei der Mehrzahl der nicht fliichtigen Substanzen dauert die
Wirkung wohl mehrere Stunden, aber nicht von einem Tag zum
andern, also i{iber die achtstiindige Nachtruhe hinaus. Man ist
daher gewdhnt, eine bestimmte Medikation am nichsten Tage
wieder aufnehmen zu lassen, ohne Riicksicht auf das Voraus-
gegangene. Nur bei einigen Substanzen ist die Wirkungsdauer
viel langer, z. B. bei Digitalis und Strychnin. Diese rufen daher
besonders leicht Kumulierung hervor, weshalb sie in der Praxis
gewohnlich allein als kumulierende bezeichnet werden, obwohl
es sich in Wirklichkeit um eine ganz allgemeine Erscheinung
handelt.

In bezug auf das Verh#ltnis von Dosis und Wirkungszuwachs hért
man hiufig die Ansicht, daB die Wirkungen ansteigen proportional den Dosen,
also z. B. 0,02 Morphin doppelt so starke Wirkung habe, wie 0,01. Bei niherer
Uberlegung aber findet man, daf das Ansteigen ein schrofferes ist, indem die
Grenzdosis (Schwellenwert), das ist die Gabe, welche eben noch keine merkliche
Wirkung ausiibt, in Rechnung (Abzug) gebracht werden muB, um den wahren
Wirkungswert zu finden. 0,005 Morphin z. B. haben innerlich noch keine
Wirkung, sind also die Grenzdosis; der Wirkungswert von 0,01 Morphin ist daher
0,005. Der Wirkungswert von 0,02 Morphin ist aber dementsprechend 0,015, also
nicht das Doppelte, sondern das Dreifache; der Wirkungswert von 0,06, der Dosis
letalis minima, nicht das Sechs-, sondern das Elffache. )

Hiernach wird es verstindlich, weshalb eine zweite Dosis eines Mittels eine

unerwartet starke Wirkung haben kann, wenn sie zu einer Zeit gegeben wird, wo
‘die Wirkung der ersten eben bis zum Grenzwert abgeklungen ist, und weshalb
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die Kumulierung der Dosen so ganz besonders gefahrlich ist bei jenen Mitteln,
deren letale Dosis nahe der therapeutischen liegt.

Eine andere, bei wiederholter Darreichung mancher Arznei-
mittel sich einstellende Erscheinung ist die Abnahme der Wirkung,
die sogenannte Gewdhnung. Sie beruht in einzelnen Fillen auf
einer durch Ubung gesteigerten Fahigkeit, das Giit chemisch zu
zerstoren (Morphium, Nicotin); in anderen ist sie als eine Art An-
passung des Organismus durch kompensierende Tatigkeit aufzu-
fassen. Vielfach wird der so dauernd aufgenommene, fremdartige
Stoff zu einem notwendigen Korperbestandteil, zu einem Lebens-
bediirinis, dessen ploétzliche Entziehung die schwersten Stérungen
hervorrufen kann (Abstinenzerscheinungen bei Alkohol, Morphin,
Kokain). Andererseits fithrt er aber auch meist zu anhaltenden
Veranderungen, welche schlieBlich den Tod nach sich ziehen
(chronische Vergiftung).

3. Der Aufnahmsort. Die Aufnahme durch Aufsaugung ge-
schieht hauptsdchlich durch die Blutgefiie, weniger durch die
Lymphgefdfie. Wiren letztere der einzige oder hauptsichliche
Weg, so konnten rasche Wirkungen, wie sie tatsdchlich auftreten,
wegen der geringen Stromgeschwindigkeit der Lymphe nicht vor-
kommen. Die im Wasser l6slichen Stoffe werden im allgemeinen
am schnellsten aufgesaugt, besonders wenn sie bereits in Losung
dargeboten werden. Es werden indes auch ganz unldsliche Korper
aufgenommen, da die Korpersifte nicht gleich Wasser zu setzen
sind, sondern in ihren Salzen, Fetten, Eiweilkorpern noch weitere
Losungsmittel besitzen. Die Loslichkeit als solche bedingt aber
noch nicht die Resorptionsfdhigkeit. Mit geschlossenem Epithel
bekleidete Resorptionsflachen, wie der Verdauungskanal, setzen
manchen solchen Stoffen, z. B. vielen Metallen, auch wenn sie
in Form von geldsten Metallalbuminaten gegeben werden, fast
absoluten Widerstand entgegen, wihrend andererseits der Ver-
dauungskanal fiir manche sonst unaufnehmbare Stoffe durch
chemische Umwandlung erst die Resorption ermoglicht. Die mit
normaler Epidermis bedeckte Haut ist fiir die meisten Stoffe
undurchgingig; nur in Fetten (Lipoiden) 16sliche Substanzen wer-
den in geringer Menge aufgenommen.

Der gewoéhnliche fitr Arzneien gewihlte Aufnahmeweg ist der
durch den Mund, die orale Einverleibung. Er ist gewissermafien der
natiirlichste und dem Kranken angenehmste, weil er durch die
‘Nahrungsaufnahme daran gewohnt ist. So vollkommen aber der
Verdauungskanal fiir das Erndhrungsgeschift eingerichtet ist, so
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hat er fiir die Aufnahme von Arzneien doch viele Nachteile.
Es handelt sich hier eben nicht um allméhliche Aufsaugung
grofer Massen, sondern um rasche und vollstindige kleiner.
Flissige und geldéste Arzneimittel treten langs der kleinen Kur-
vatur des Magens in einer Art Rinne tFaltenweg), welche durch
die eigenartige Anordnung der Muskulatur gebildet wird, nament-
lich im niichternen Zustande, z. T. rasch in den Darm iiber. Fiir den
Rest aber ist der Magen keineswegs ein sehr hervorragendes Re-
sorptionsorgan, er steht in diesem Vermogen gegen den Darm weit
zuriick. Insbesondere bedingt der Fiillungszustand oft eine groBe
Verzogerung der Resorption und auf alle Falle eine Unsicherheit
der Zeit ihres Eintritts. Man sucht dies zu vermeiden, indem man
die Arzneien niichtern vor der Mahlzeit gibt. Nur fiir scharfe, die
Magenschleimhaut anitzende Mittel wahlt man absichtlich die
grofite Fiillung, die Zeit nach der Mahlzeit. Ferner werden manche
Stoffe im Verdauungskanal zersetzt und unwirksam gemacht, andere
iiberhaupt nicht resorbiert, und schliefllich mufi selbst nach der
Aufnahme durch das Pfortaderblut das Mittel noch die Leber pas-
sieren, welche bekanntlich die Fahigkeit hat, viele Stoffe chemisch
umzuwandeln oder zuriickzuhalten. :

Alle diese Verhiltnisse bedingen eine grofie Unsicherheit.
Hierzu kommt noch, dafl selbst in den giinstigsten Fallen, wenn
das leicht aufsaugbare Mittel bereits gelost in den Magen und Darm
kommt, zwar woh! die ersten Molekiile schon nach fiinf Minuten
aufgesaugt und selbst bereits in Sekrete iibergetreten sind (Jod-
kalium im Speichel), die Hauptmasse aber erst in 10—15 Minuten
und die letzten Reste erst zu einer Zeit eintreffen, wenn die ersten
schon lange wieder ausgeschieden sind. Es kann daher nie die
ganze gereichte Gabe gleichzeilig im Blute zugegen sein und zum
Angriff in den Organen gelangen. Die Wirkung erreicht daher
nur eine gewisse Hohe, welche ganz allmihlich gewonnen und
ebenso allmihlich wieder aufgegeben wird.

Dem Wege per os in der Eigenart der Resorption sehr &hn-
lich ist die Aufnahme durch den Mastdarm. Man wihlt ihn vor-
nehmlich, wenn man den Magen schonen will. Fiir vorausgehende
Reinigung durch ein Entleerungsklistier mufi gesorgt sein, auch
darf das Medikament nicht stark reizen und sein Volum nicht
groB sein, sonst wird es vorzeitig ausgestofien. 1—5 ccm, mittels
einer kleinen Spritze und passend gebogener, 2—3 cm langer,
stumpfer Kaniile appliziert, reichen fiir viele Medikamente (Mor-
phin, Antipyrin, Solutio arsenicalis usw.) aus.
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Die Dosen miissen etwas hoher gegriffen werden als bei stoma-
chater Darreichung, weil die Resorption langsamer erfolgt und hiufig wegen der
friih eintretenden Darmentleerung nicht vollstindig ist. Nur bei Mitteln, welche
von der Leber abgefangen werden, kann man davon absehen, weil die Mastdarm-
gefiBe nicht dem Piortadersystem zugehdren, sondern jhr Blut direkt, d. h. mit
Umgehung der Leber, dem allgemeinen Kreislauf zufiihren.

Zu diesen Aufnahmeorten im Gegensatz steht die unmittelbare
Aufnahme in das Blut durch Injektion mittels Einstich einer Hohl-
nadel in eine gestaute Vene oder direkt ins Herz vom vierten
Interkostalraum aus, 2—2!/>» cm links vom Brustbein. Hierbei
kommen alle durch den Aufsaugungsvorgang gesetzten beson-
deren Umstinde in Wegfall. Die Substanz {tritt ganz und auf
einmal in das Blut. Die Wirkung ist daher nicht blol eine viel
starkere, sondern auch eine sehr plotzliche. Nach einer oft nur
Sekunden wihrenden Latenz, bedingt durch Transport und Uber-
tritt des Mittels in die Organe, steigt sie ganz schroff auf
ihre grofite Hohe und verliert sich dann allm&hlich mit der zu-
nehmenden Ausscheidung oder Umwandlung des Mittels. Ge-
rade diese Eigenschaft macht die intravenodse Injektion fiir das
Tierexperiment sehr wertvoll und vielfach unersetzlich. Denn
es konnen bei ihrer Anwendung Wirkungen nicht leicht iiber-
sehen werden, wie es beim Einschleichen der Substanz in das
Blut durch langsame Resorption besonders dann der Fall sein
kann, wenn die Ausscheidung oder Umwandlung des Mittels mit
der Aufsaugung Schritt hilt und eine Anhdufung im Blute bis zu
wirksamer Menge verhindert. Fiir den Menschen erheischt diese
Metihode besondere Vorsicht einmal wegen der Schroffheit der
Wirkung .und zweitens wegen der Gefahren der Erzeugung von
Thrombosen und Embolien. Es diirfen nur Losungen verwendet
werden, welche das Blutrot nicht auflésen und das Plasmaeiweil
nicht fallen. Auch hat man sich bei Losungen entztindungs-
erregender Stoffe (Digalen, Soda) davor zu hiiten, das perivenose
Gewebe damit zu verunreinigen, da die sich dann entwickelnde
Entziindung auf die Gefafiwand iibergreifen und zur Bildung
wandstidndiger Thromben Veranlassung geben kann.

Zu raschem Wirkungseintritt vermoge des sehr entwickelten
Kapillarnetzes fithrt auch die Aufnahme durch die Lunge. Die-
selbe ist in groBerem Umfange auf Gase oder Dampfe beschrinkt.
Von zerstaubten Losungen nichtfliichtiger Stoffe gelangen nur
die kleinsten, lange schwebend bleibenden Tropichen von einem
Durchmesser gleich dem von roten Blutkorperchen bis in die
feineren Bronchien und die Alveolen. Alles iibrige wird schon
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frither beim Anprall an die Wandungen des Rachens und der
Luftréhre niedergeschlagen. Resorption von diesen Orten findet
zwar statt, ist aber nicht ausgiebig genug. Von den durch
komprimierte Luft betriebenen Apparaten geben die ,Vernebler®
von Bulling und Spie8-Driger einen sehr feinen zur Behandlung
der tieferen Luftwege und vielleicht auch zur Aufnahme in das
Blut geeigneten Nebel.

Aufnahme durch die unversehrte Haut des Menschen findet
nach den bisherigen Untersuchungen in merklichem Grade nur
bei jenen Stoffen statt, welche in dem die Haut impragnierenden.
Fett 16slich sind (Kohlensiure, Schwefelwasserstoff, Jod, Sublimat,
Salicylsiure, freie Alkaloide). Allgemeiner aber wird die Resorp-
tion, wenn durch die angewandten Mittel oder ihre Vehikel eine
chemische Verinderung des Horngewebes, eine Losung des Haut-
fettes oder eine entziindliche Reizung herbeigefiihrt oder eine mecha-
nische Trennung der Kontinuitit bewirkt wird, wie z. B. durch Ein-
reibung von Salben. In praxisind diese Bedingungen sehr haufig ge-
geben, denn schon sehr geringe Verdnderungen sind geniigend.
Die Resorption ist gewohnlich eine sehr geringe, so dafl man meist
nur hoffen darf, auf unmittelbar unter der behandelten Hautstelle
liegende Gewebeteile damit einwirken zu konnen, nicht aber auf
entferntere Organe. Anwendung auf ausgedehnte Hautflichen
kann dessenungeachtet schwere, allgemeine Vergiftungen (Subli-
mat, Phenol, Terpentin, Kanthariden) zur Folge haben.

Die Kataphorese (Jontophorese), d.i. die Einfiihrung von sonst nicht resorbier-
baren Mitteln aus wisserigen Losungen durch den elekirischen Strom, diirfte in
manchen Fillen therapeutisch verwertbar sein. Die Moglichkeit hierzu erscheint
nach folgendem Experiment gegeben: Ein Kaninchen wird von einer mit wisseriger
Strychninnitrat- oder Cyannatrium-Lésung getrankter und auf die Haut gelegter
Kompresse aus todlich vergiftet, wenn ein elektrischer Strom durch Kompresse
und Tier in der Weise “geleitet wird, daB die Kompresse im ersten Falle die
Anode, im zweiten Falle die Kathode bildet.

Das Bediirfnis, neben dem oft unsicheren und nicht immer ein-
schlagbaren enteralen Aufnahmswege per os und anum einen paren-
teralen von allgemeiner Anwendbarkeit zu besitzen, fithrte zu dem
Vorschlage, die Epidermis durch ein Blasenpflaster abzuheben und
die Mittel auf die blofgelegte Cutis einzureiben. Diese umstind-
liche und schmerzhafte, sogenannte endermatische Methode ist
nie allgemein iiblich geworden und gegenwirtig durch die von
A. Wood 1855 eingefithrte Einspritzung in das Unterhautzell-
gewebe, die hypodermatische oder subkutane Methode mittels der
schon vorher von Pravaz zu Einspritzungen von Eisenchlorid in
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Aneurysmen konstruierten Stachelspritze, ganzlich verdriangt. Die
Aufnahme geschieht hier vornehmlich durch die Blutkapillaren,
welche die Gewebe umspinnen. Das Mittel mufi daher zuerst
eine Zwischenwand passieren und tritt darum in das Blut nicht
auf einmal, sondern allmahlich ein. Die Wirkung ist deshaib
nicht ganz so stark und ganz so schroff wie bei der intraventsen
Injektion, aber doch viel stirker, rascher und sicherer als bei
der Darmaufsaugung, vorausgesetzt, dall die Blutzirkulation nicht
zu sehr daniederliegt.  Beeintrichtigt wird die Anwendung
der ,,Arzneispritze* durch den Umstand, dafl weder die Substanz
selbst, noch das Losungsmittel ortlich reizen und die angewandte
Fliissigkeitsmenge nur klein (1—2 ccm) sein darf, wenn nicht Er-
wirmung derselben auf Kérpertemperatur und Verteilung im Gewebe
durch Massage vorgenommen wird. Sie eignet sich also im allge-
meinen fiir reizlose, stark wirkende, im Wasser leicht 16sliche Stoffe.

Als Injektionsort wird eine gefdBarme Stelle gewihlt, um dem Anstechen
einer Vene auszuweichen. Eine trotzdem erfolgende direkte Injektion in das Blut
fiihrt zu schroffen Wirkungen oder, im Falle 6lartige Vehikel verwendet werden,
zu Lungenembolien. Als Schutzmittel gegen solche Vorkommnisse wird empfohlen,

vor der Injektion den Stempel der nicht ganz gefiillten Spritze etwas zuriickzu-
ziehen; wird hierbei Blut angesaugt, so befindet man sich sicher in einem Gefifle.

Intramuskuldre Injektionen in den Glutaeus oder die Riickenmuskulatur
wirken intensiver und rascher als subkutane wegen des reicheren Gefifinetzes
und des hoheren Druckes, unter dem sich die in die Faszie eingeschlossene
Muskelmasse befindet. Man gebraucht sie bei Medikamenten, welche leicht In-
filtrationen erzeugen.

4. Individuelle Verhéltnisse. Alter und Geschlecht beeinflussen
zunichst die Arzneiwirkung durch das verschiedene Koérpergewicht.
Nach vielfachen Erfahrungen braucht man von der zur Erzielung
einer bestimmten Wirkung fiir einen minnlichen Erwachsenen von
25—60 Jahren noétigen Dosis fiir Greise und fiir Frauen nur 4Js
bis 2[s, fiir Kinder im ersten Lebensjahr 1/s5, fitr mehrjahrige so-
viel mal mehr, als das Kind Jahre zahlt. Im iibrigen ist zu be-
achten, daff Sauglinge und zum Teil auch Greise gegen viele
sonst per os gut ertragbare Mittel sehr empfindlich sind, wie sie
ja auch gegen geringfiigige Verinderungen der Nahrung oft mit
bedrohlichem Erbrechen und Durchfall reagieren. Minner sind
gewohnlich gegen die meisten Narcotica sehr resistent, weil sie
bereits an eines derselben, den Alkohol, gewohnt sind. Bei Frauen
erfordern die Zeiten der Menstruation, Graviditat und Laktation,
bei Greisen die Briichigkeit der Arterien besondere Riicksicht-
nahme bei vielen Arzneimitteln.
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Idiosynkrasie nennt man die auBergewohnliche Reaktion ein-
zelner, sonst ganz normaler Individuen gegen manche Nahrungs-
oder Arzneimittel. Hierher geho6ren die Nesselausschldge nach
Aufnahme von Erdbeeren, Krebsen, Morphin, Chinin, die Auf-
regung nach Morphin, die Temperatursteigerung nach Chinin
und vieles andere. Der Name stammt aus der Zeit der alten
Krasenlehre, wo man die Erscheinung auf eine eigentiimliche
Mischung (Synkrasia) der Sifte zuriickfithrte.

In manchen Fillen scheint diese Vorstellung tatsichlich zuzutreffen. Kalk-
armut der Gewebe und Sifte z. B. hat Steigerung der Erregbarkeit des Nerven-
systems zur Folge und fithrt durch Erhohung der Durchlissigkeit der GefiBie
Disposition zur Entziindung und Exsudation herbei (Kap. V1I). Beim Zerfall zelliger
Elemente z. B. der sehr labilen Blutplittchen entstehen Gifte von adrenalin-,
atropin- oder digitalisartiger Wirkung, welche die Kérperfunktionen synergetisch
oder antagonistisch beeinflussen konnen (Gottlieb und Freund). Andere Fille
wurden mit anaphylaktischen Vorgingen in Parallele gesetzt.

Krankheiten vermogen die Wirkung eines Arzneimittels zu
beeinflussen zunichst durch die Verdnderung der Resorptions-
oder Ausscheidungsorgane. Kreislaufstorungen verzégern die Re-
sorption der Arzneimittel aus Darm und Unterhautzellgewebe oft
ganz erheblich; Erkrankungen der Niere hingegen lassen durch
Hemmung der Ausscheidung leicht Kumulierung eintreten. Des
weiteren zeigen sich die Folgen einer Arzneiwirkung an kranken
Organen oft viel starker als an gesunden, oder umgekehrt an ge-
sunden stiarker als an kranken. Es sei erinnert an die starke Wir-
kung von Bromkalium, Kampfer, Digitalis und Chinin bei Nervositat,
Herzschwiche und Fieber und an die Toleranz Fiebernder gegen
Alkohol und Brechweinstein. Solche Beispiele haben frither viel-
fach die Meinung erweckt, dafl die Wirkung der Arzneimittel bei
Gesunden und Kranken ganz verschieden sei. Wie man sieht,
handelt es sich aber hier nur um Anderungen der Empfindlichkeit
nach dem atlgemeinen Prinzipe, dal es schwieriger ist, ein normales
Organ aus seiner funktionellen Gleichgewichtslage durch ein Mittel
herauszubringen, als ein krankhaft gestortes indiese zuriickzufiihren.

IV. Anwendung der Arzneimittel in Krankheiten.
Rationelle und empirische Pharmakotherapie.

Die Richtungen, nach denen die Anwendung geschehen kann,
nennt man Indikationen. Die erste ist die /ndicatio causalis. Sie
ist erfiillt, wenn das Mittel die Krankheitsursache, z. B. den In-
fektionsstoff oder ein Gift vernichtet oder aus dem Organismus
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entfernt nach dem Satze ,cessante causa cessaf effectus®. Man
nennt solche Mittel neuerdings aetiotrope (von «irtog, die Ursache
und 7eénrw, ich wende).

Kann auf die Krankheitsursache nicht eingewirkt werden, oder
kommt man zu spit, indem dieselbe bereits krankhafte Verdnderun-
gen in gewissen Organen erzeugt hat, so sucht man diese zu be-
seitigen, man geniigt dann der /ndicatio morbi. Mittel, welche die
Indicatio causalis oder morbi erfiillen, nennt man hiufig ,Specifica“.

Gelingt es auch nicht, die krankhaften Verinderungen zu be-
seitigen, so bleibt noch als drittes die /ndicatio symptomatica,
das ist die Bekdmpfung der Folgen dieser Verinderungen, na-
mentlich der nach auflen sich geltend machenden, der Symptome.
Durch die ,Symptomatica oder Palliativa“ sucht man besonders
qualende oder die Krifte aufreibende Symptome zu beseitigen,
um den Kranken unter giinstige Bedingungen zu versetzen und
so indirekt die Genesung zu i6rdern oder, wenn diese nicht er-
reichbar, den Exitus letalis zu einem moglichst milden zu ge-
stalten. Nicht jedes Symptom aber darf urleilsios bekampit
werden. Manche von ihnen haben die Bedeutung von Schutz-
und Abwehrmafiregeln fiir den Organismus. Ein Husten ist 6fters
notwendig zur Expektoration des Bronchialsekretes und darf durch
Morphin bei Gefahr der Erstickung nicht unterdriickt werden. Ein
Durchfall nach Aufnahme verdorbener Nahrung begiinstigt die Ent-
fernung der schadlichen Ingesta und soll daher eher beférdert als
gehemmt werden.

Die Behandlung der Krankheiten mit Auswahl der Arznei-
mittel nach wissenschaftlichen Grundsiatzen und mit Einblick in
die dabei sich abspielenden Vorginge nennt man rationelle
Pharmakotherapie. Das gegenwirtig ihr zugingliche Gebhiet ist
vorwiegend die symptomatische Behandlung. So ErsprieBliches
aber auch hiermit geleistet werden kann, den Kern der drztlichen
Kunst umschliefit sie nicht, denn diese besteht nicht blo im
Lindern und Schonen, sondern im Heilen. Eine Heilung im
strengen Sinne des Wortes aber ist nur moglich durch Beséitigung
der Krankheitsursache oder aller durch sie erzeugten Verinde-
rungen, also durch Erfiillung der Indicatio causalis oder morbi.
Um dies aber in rationeller Weise zu tun, ist nicht blo8 die
genaue Kenntnis der Verdnderungen erforderlich, welche die
Arzneimittel in den Zellen hervorrufen, sondern auch, was haufig
iibersehen wird, die Kenntnis der Verdnderungen, welche die

Krankheitsursache in den Zellen erzeugt hat. Dann erst kann
v.Tappeiner, Arzneimittellehre. - 15, Auflage. y
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zur Auswahl eines Arzneimittels geschritten werden, das diesen
krankhaften Verdnderungen entgegenzuwirken die Aufgabe hat.
Diese Kenntnisse sind aber beim gegenwirtigen, noch unvollkom-
menen Zustande der Pathologie und Therapie hiufig unméglich
zu erhalten. Sie werden geschaffen werden. Die #rztliche Kunst
aber kann diese Entwicklung nicht abwarten. Sie muf handeln
und sucht daher die Arzneimittel auch noch auf einem anderen
Wege zu erhalten: durch die empirische Pharmakotherapie,
d. h. die Beobachtung am Krankenbette. Es ist klar, daf dieser
Weg nur ein unsicherer sein kann. Denn wird er auch vor-
urteilslos, frei von medizinisch-philosophischen Spekulationen,
subjektiven Ansichten und Optimismus betreten, den Wert einer
sicheren, naturwissenschaftlichen Beobachtung kann er nie ge-
winnen. Die Bedingungen und Komplikationen, welche den Verlauf
einer Krankheit im einzelnen Falle bestimmen, sind viel zu
zahlreich und ungenau bekannt, um iiberblickt oder gar einzeln
ausgeschaltet werden zu koénnen, ganz abgesehen davon, daf§
letzteres sich aus bekannten Griinden vollkommen nur im Tier-
experimente erreichen lifit. Erfahrungen am Krankenbette kénnen
daher den Wert einer Tatsache erst dann beanspruchen, wenn sie
iiber eine grofie Anzahl von Fillen sich erstrecken und von
mehreren Beobachtern mit gleichem Resultat gemacht sind. Sie
sind gewonnen und haben dhnlichen Wert wie viele Erfahrungen
des tiglichen Lebens, in Landwirtschaft, Gewerben, Kochkunst.
Vollig gesichert werden sie erst durch die wissenschaftliche (ex-
perimentelle) Begriindung, womit sie aber auch zugleich aufhéren,
empirische Tatsachen zu sein.
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I. Abkunft der Arzneimittel.

Pharmazeutische Prdparate.

Die Apotheken (Aufbewahrungsorte) eines Landes sind ge-
halten, eine gewisse Anzahl von Mitteln jederzeit in gutem
Zustande vorrdtig zu fithren. Sie werden von staatlichen Kom-
missionen daraufhin revidiert. Damit keine Zweifel bestehen,
welchen Anforderungen hierbei Geniige zu geschehen hat, gibt der
Staat von Zeit zu Zeit nach Mafigabe der Fortschritte in Medizin
und Pharmazie amtliche Verzeichnisse dieser Mittel nebst Angabe
ihrer Erkennungszeichen und Priifungsmethoden auf Reinheit
heraus. Diese Verzeichnisse heiflen Arzneibiicher oder Pharma-
kopden und die darin aufgefiihrten Mittel offizinelle Mittel, zum
Unterschiede von obsoleten, d. h. dlteren Mitteln, welche nicht
mehr aufgenommen wurden, und neueren, welche nicht allseitig
in Gebrauch gelangten oder bei Ausgabe der letzten Auflage noch
nicht erprobt waren.

Die Arzneimittel sind sehr verschiedener Herkunft. Ein Teil
besteht aus reinen Stoffen, welche die chemische Industrie aus
Naturprodukten oder auf synthetischem Wege darstellt. Friiher
kaum vertreten, gewinnen sie mit Recht mehr und mehr die Ober-
hand. Ein anderer Teil sind Rohstoffe (Drogen) der Naturreiche,
namentlich des Pflanzenreiches (Wurzeln, Rinden, Holzer, Blitter,
Bliiten, Friichte). Den dritten Teil bilden die daraus hergestellten
pharmazeutischen Prdparate, welche die wirksamen Bestandteile
nur in etwas isolierterer, aber noch nicht reiner Form enthalten
und darum zum Unterschiede von den chemischen Préparaten,
welche dieser Anforderung geniigen, pharmazeutische genannt
werden. Die genauere Beschreibung ihrer Eigenschaften und
ihrer Herstellung ist Aufgabe der pharmazeutischen Chemie; hier
soll nur das zu ihrer Dosierung und Verordnung unumginglich

Notwendige bemerkt werden.
b
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Die pharmazeutischen Priparate werden aus den Roh-
stoffen in der Regel durch Destillieren oder Ausziehen mit
Fliissigkeiten gewonnen.

Bei der Destillation von Drogen mit Wasser gehen die
flichtigen Bestandteile in die Destillate iiber, und man erhilt die
Aquae destillatae (aromaticae), z. B. Aqua Menthae piperitae,
Aqua Amygdalarum amararum. Wenn es sich dabei um &therische
Ole handelt, so sind diese Aquae erheblich billiger, wenngleich
weniger wohlschmeckend, durch Verordnung von 1 Tropfen des
Oles auf 100 Wasser zu erhallen. Wird zum Destillieren statt
des Wassers Weingeist genommen, so erhdlt man die Spiritus
aromatici, aromatische Geister oder Essenzen, z. B Spiritus
Juniperi, Spiritus Lavandulae. Der Name Aqua wird iibrigens in
den Pharmakopden manchmal auch fiir einfache Lésungen von Sub-
stanzen im Wasser, welche richtiger als Liquores oder Solutiones
bezeichnet werden, gebraucht, z. B. Aqua carbolisata, Karbolwasser.

Bei gewohnlicher Temperatur hergestellte Ausziige aus Drogen
mit Weingeist heilen Tincturae. Sie enthalten zum Unterschiede
von den Spiritus (aromatici) sowohl die fliichtigen, wie die nicht-
fliichtigen, in Weingeist 16slichen Stoffe. Die Tinkturen aus
Drogen, welche stark wirkende Stoffe (z. B. Alkaloide) enthalten,
werden im Verhaltnis von 1 Teil Droge zu 10 Teilen Weingeist
hergestellt, die {ibrigen im Verhiltnis von 1:5. In nicht folge-
richtiger Weise werden auch manche Aufldsungen reiner Stoffe
in Weingeist mit diesem Namen belegt, z. B. Tinctura Jodi.
Geschieht der Auszug der Droge mit Atherweingeist, so spricht
man von Tincturae aethereae, wihrend Ausziige mit Wein oder
Essig als Vina und Aceta medicata bezeichnet werden, z. B. Vinum
Chinae, Acetum Scillae.

Werden die mit Wasser, Weingeist oder Ather hergestellten
Ausziige eingedampit, so entstehen die Extracta. Je nach
der Konsistenz, welche sie hierdurch angenommen haben, unter-
scheidet man 3 Grade: 1. diinne Extrakte, Extracta tenuia, von
der Dicke frischen Honigs; 2. dicke Extrakte, Extracta spissa,
welche sich nicht mehr ausgielen lassen, und 3. trockene Extrakte,
Extracta sicca, welche sich zerreiben lassen. Um ein Extrakt
richtig verordnen zu konnen, mufi man seinen Konsistenzgrad
kennien. Beschrdnkt man sich hierbei auf die haufig gebrauchten,
so kann man sich merken, daB es nur zwei wichtige dfinne
Extrakte gibt, E. Cubebarum und E. Filicis, und daB die trockenen
Extrakte lauter Mittel fiir den Verdauungskanal sind, namlich die
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abfithrenden E. Aloé&s, Rhei und Colocynthidis, die stopfenden
E. Opii und Ratanhiae und die Bittermittel E..Chinae und Quassiae.
Alle ibrigen sind dicke Extrakte. Die Extrakte werden zwar noch
viel gebraucht, sind aber wenig zweckmifig. Die wirksamen Stoffe
erleiden namlich durch das Eindampfen haufig Zersetzung, welche
je nach dem dabei eingehaltenen Warmegrad und anderen in den
Pharmakopden wechselnden speziellen Vorschriften verschiedenen
Umfang annimmt. Die offizinellen Extrakte haben daher oft sehr
verschiedenen Gehalt an wirksamen Stoffen, so da man wenigstens
die stark wirkenden Extrakte, wenn moglich, durch die rein dar-
gestellten Stoffe ersetzen sollte.

Von diesem Ubelstande weniger beriihrt sind die zuerst in
Amerika aufgekommenen Extracta fluida, Sie sind nach Konsistenz
und Herstellung etwa als konzentrierte Tinkturen anzusehen. Die
Droge wird durch wiederholtes Auigiefilen des Auszugsmittels
(einer Mischung von Weingeist und Wasser, zuweilen unter Zu-
satz von Glyzerin) vollig erschopft und der vereinigte Aus-
zug durch Eindampfen im Vakuum so weit konzentriert, daf
100 Teile des Extraktes 100 Teilen der angewandten
Droge entsprechen. Die Dosierung des Fluidextraktes
ist demnach sehr einfach und bequem. Es bleibt jedoch
immer zu beachten, dafl in dem Fluidextrakt nur die in der an-
gewandten Auszugsfliissigkeit l6slichen, wirksamen Stoffe der
Droge enthalten sind und auch diese, trotz des nicht weit getriebenen
Eindampfens bei niederer Temperatur, eine Zersetzung erfahren
konnen. Die Dosen miissen daher auch hier oft erst durch die
chemische oder pharmakologische Untersuchung richtiggestellt
werden.

Pervacuata sind Infuse und Dekokte, welche im Vakuum bis zum Ver-
haltnis 1 Droge = 1 Pervacuat konzentriert werden; die fliichtigen Bestandteile
werden vorher abdestilliert und am Schlusse wieder zugefiigt Sie sind zus
raschen Dispensation von Aufguf- und Absudrezepten recht brauchbar. '

Dialysate werden aus frischen fein zerriebenen Pflanzen durch
Dialyse gewonnen. Sie enthalten die wirksamen Bestandteile unveridndert und
»im molekularen Zusammenhange* mit den anderen Bestandteilen des Zellsaftes,
Die Dosierung ist analog den Fluidextrakten, 1 ccm Dialysat == 1 g der Droge.

II. Arzneiformel, Rezept.

Pharmakotherapeutische Anordnungen (Ordinationen) konnen
mindlich oder schriftlich erlassen werden. Arzneimittel, deren
Anwendung voliig unbedenklich erscheint und welche hiufig auch
als Hausmittel in Gebrauch sind, wie Teespezies, Lebertran, Hofi-
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mannsgeist, Mineralwisser, werden zweckmifig durch miindliche
Verordnung bestimmt, weil sie dann in den Apotheken im billigeren
Handverkaufe verabfolgt werden. Zur Unterstiitzung des Ge-
dichtnisses filjgt man auch wohl den volkstiimlichen Namen nebst
Gebrauchsanweisung auf einem Zettel hinzu. Es ist dies noch
keine schriftliche Verordnung im strengeren Sinne. Alle Mittel
von starkerer Wirkung hingegen, auch die fiir den Handverkauf
freigegebenen, sobald eine Mischung oder Zubereitung derselben
erfolgen soll, diirfen nur durch ordnungsmagige, vom Arzte durch
Unterschrift dokumentierte schriftiiche Verordnung, das Rezept,
aus der Apotheke bezogen werden.

Das Rezept wird eingeleitet durch das Zeichen R, urspriinglich
das Symbol einer Anrufung der Gottheit (Zeichen des Jupiters ),
nunmehr als Abkiirzung von recipe (einer Aufforderung an den
Apotheker, gleichbedeutend mit: nimm aus deinem Vorrat) auf-
gefafit. Hierauf folgen die 3 7eile des Rezeptes: 1. die Angabe der
Mittel in ihrer Quantitit; 2. die Anweisung fiir den Apotheke;,
in welche Arzneiform er dieselben zu bringen und in welcher
dufleren Ausstattung er sie zu verabfolgen hat; 3. die An-
weisung fir den Kranken, in welcher Weise d1e Arznei zu
gebrauchen ist. Den Schlufi bilden Name und Wohnort des
Kranken, Datum und Unterschrift des Arztes. Wenn die Arznei
fiir ein Kind bestimmt ist, empfiehlt es sich, auch das Alter des-
selben anzugeben, damit die Dosen vom Apotheker kontrolliert
werden konnen. Die beiden ersten Teile miissen in Deutschland
und Osterreich in lateinischer Sprache abgefaBt werden, das fibrige
wird in der Landessprache geschrieben.

Die drei Teile des Rezeptes erfordern noch eine genauere
Erlduterung:

1. Die Angabe der Mittel geschieht in gesonderten
Reihen, in vorgeschriebener Folge. Man beginnt mit dem Haupt-
mittel, der sog. Basis. Dann folgt das Remedium adjuvans,
das die Wirkung des ersten Mittels eniweder unterstiitzen oder
gewisse storende Nebenwirkungen hintanhalten soll. Hierauf wird
das Remedium constituens, auch Vehiculum oder Menstruum
genannt, angefiihrt, das die Form der Arznei bedingt. Den Schluff
bildet das Remedium corrigens fiir Geschmack oder Geruch:
Das Bestreben des modernen Arztes im Gegensatz zu frither ist
Vereinfachung. Wo irgend tunlich, soll das Adjuvans durch
passende Wahl und Dosierung des Hauptmittels in Wegfall kommen
und das Corrigens mit dem Constituens in eins vereinigt
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werden, um so die Verordnung auf zwei oder unter Umstinden
selbst auf ein Mittel einzuschrianken.

DieAngabederGewichtsmengenerfolgtnachdemmetrischen
System, die Einheitist das Gramm, geschrieben 1,0. Die Gewichte ste-
henim Akkusativals Objekt zu recipe, dieNamen der Mittel im Genitiv,
wie wenn man z. B. schreiben wollte: Recipe Chlorali hydrati gram-
mata 4,0. Abkiirzungen in den Endsilben der Mittel sind erlaubt, so-
weit es ohne Beeintrichtigung der Deutlichkeit zuldssig ist. Man
schreibe z.B. bei Verordnung von Natrium sulfuricum nicht Natrium
sulf., weil dies auchNatrium sulfurosum oder sulfuratum heifien kann.
Aufeinanderfolgende Wiederholung gleicher Gewichte wird mit ana
(aa) zu gleichen Teilen, Wiederholung gleicher Bezeichnungen fiir
Drogen und Priparate mit einem horizontalen Strich, gleichbedeutend
mit dem sonst iiblichen , abgekiirzt.

2. Die Anweisung fiir den Apotheker beziiglich der
Form, in die er die verordneten Arzneimittel zu bringen hat,
wird gewdhnlich eingeleitet durch Misce, abgekiirzt M., an das sich,
wenn notig, die Angabe der weiteren Operationen schlieit, ausge-
driickt durch fiat oder fiant (f.), z. B. M. f. emulsio, M. {. pilulae.

Die Anweisung bezfiglich der dufleren Ausstattung
wird eingeleitet mit Da (D.), z. B. D. ad vitrum allatum; D. sub
sigillo; D. ad chartam paraffinatum. Sie hat mit neuer Zeile zu
beginnen, wenn auf das M. noch weitere Bemerkungen folgen,
sonst schlieft sie sich diesem unmittelbar an, man schreibt
dann M. D.

Die Anweisung fiir den Kranken (Signatur) wird ein-
geleitet mit Signa (S.). Sie enthilt in kurzen, klaren Worten das
auf Gabe, Zeit und Art des Nehmens Erforderliche und muff vom
Apotheker wortgetreu abgeschrieben und auf das Arzneigefa auf-
geklebt oder sonstwie befestigt werden. Die aus Bequemlichkeit
vielfach iibliche Formel ,nach Bericht“ sollte nur bei schwicheren
Mitteln oder in Fillen auferlicher Anwendung, wo nihere Be-
schreibung aus Riicksicht fiir den Kranken besser unterbleibt, be-
nutzt werden. Will der Arzt das Medikament selbst applizieren,
z. B. bei subkutaner Injektion, so schreibt er S. cum formula (c. 1)
zu Hianden des Arztes. Es wird dann der erste Hauptteil des
Rezeptes auf die Signatur gesetzt. Ist das Medikament aufierdem
fiir ihn selbst -bestimmt, so setzt er statt des Namens des Kranken
ad usum proprium. Ist das Medikament fiir einen Armen ordi-
niert, so schreibt er pro paupere (p. p.) oder ad rationem meam,
wenn er sie auf seine Rechnung #ibernehmen will. Die Signatur
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hat, wenn auf das D. Bemerkungen geschehen sind, mit neuer
Zeile zu beginneun, sonst aber diesem sich unmittelbar anzu-
schlieBen. Soll eine Verordnung wiederholt werden, so genfigt
der mit Datum und Unterschrift versehene Vermerk Repetatur
(Rep.) auf das Originalrezept.

In den folgendan zwei Beispielen von Rezepten enthilt das I. alle 4 Mittel
(Basis, Adjuvans, Corrigens, Constituens) und beschrinkt sich in seiner Anweisung
fiir den Apotheker auf die Formalien, wogegen im II. Beispiel die Mittel auf
Basis und Constituens reduziert sind, in der Anweisung fiir den Apotheker aber
ausfiihrliche Angaben gemacht werden:

I iI.

P24 b4
Ammonii chlorati 5,0 Camphorae 1,0
Tartari stibiati 0,05  Sacchari 5,0
Aquae destillatae 180,0 M. 1. pulvis. Div. in part. aeq. No. X.

Succi Liquiritiae dep. 10,0 D. ad chartam paraffinatam.
MDS. 2stiindlich ein Efloffel. S. Alle zwei Stunden 1 Pulver.

Verordnungen dieser Art, worin der Arzt sowohl die Zusammen-
setzung wie die Form der Arznei nach eigenem Ermessen bestimmt,
nennt man Formilae magistrales zum Unterschiede von den
Formulae officinales, worunter man fertig zusammengestellte
Mischungen von Arzneimitteln versieht, welche in der Pharmakopoe
bereits enthalten und mit bestimmten Namen bezeichnet sind,
z. B. Pulvis Ipecacuanhiae opiatus, eine Mischung von je 1 Radix
Ipecacuanhae und Opium mit 8 Zucker, Infusum Sennae compo-
situm, viele Salbenmischungen. Die beiden ersten Teile des Re-
zeptes schrumpfen dann auf die Angabe des Namens und der
Dosis dieser Mischung zusammen, z. B.:

R

Pulv. Ipecacuanhae opiati 0,3.
D. tal. dos. No. X.
S. 3mal tiglich 1 Pulver za nehmen.

Die deutsche und osterreichische Pharmakopée enthalten solche Medikamente;
abgesehen von den Pflastern, Salben und Spezies, mit Recht nur wenige, weil sie
das schematische Verordnen und die Kurpfuscherei nur begiinstigen und iiberdies
beim lingeren Lagern hiufig in nicht Kontrollierbarer Weise sich umsetzen. In
groBien Betrieben, beim Massenverbrauch hingegen sind sie der Billigkeit und
raschen Verordnung wegen nicht zu entbehren. Verzeichnisse derselben werden
Pharmakopoea pauperum, Pharmakopoea militaris, Formulae nosocomiales({von
nosocomium, Krankenhaus) usw. genannt.
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Ill. Arzneiformen.

A. Fliissige Arzneiformen.
1. Solutionen und Mixturen.

Die Auflésung einer Substanz in einer Fliissigkeit nennt man
Solutio, die Mischung von Fliissigkeiten Mixtura. Die Regeln fiir
die Verordnung sind bei beiden dieselben. Sie werden als Ganzes
verschrieben und die Dosierung dem Kranken {iberlassen.

Fiir wisserige L6sungen und Mischungen zum inner-
lichen Gebrauche sind diegebrduchlichen Mafle: der EBloffel zu
15 g, Kinderloffel zu8—10 g, Kaffee- oder Teeloffel zu4—5g im Durch-
schnitt gerechnet. Diese Gaben werden alle 2—3 Stunden oder noch
seltener wiederholt, so dafi auf 2—3 Tage, eine 8stiindige Nacht-
ruhe eingerechnet, nicht mehr als ungefihr 10 treffen. Mengen von
150—200 bzw. 50—100 reichen daher auf 1—2 Tage. Grofiere Men-
gen zu verordnen, ist wegen der oft geringen Haltbarkeit nicht ratlich.

Die Regeln tiber Korrektion der fliissigen Arzneiformen
werden in der speziellen Arzneimittellehre bei den Kapiteln Mu-
cilaginosa, Saccharina und Aromatica gebracht werden.

Die Verordnung erfolgt kurz nach Schema I, da die notige
Arbeit, das Losen schon im Worte misce einbegriffen ist. Nur
wenn die Losung in besonderer Weise, z. B. unter Sterilisierung,
zu erfolgen hat, bedient man sich der Schreibweise II:

1. IL

R R
Kalii jodati 8,0  Coffein-Natrii salicyl. 2,0
Aquae q. s. ad 2)0,0 Aquae q. s. ad cem IV
MDS. 3mal tiglich 1 EBloffel. M. f. solutio sterilisata.

DS. zur subkut. Injektion.

Die Angabe des Losungsmittels (Wasser) im Rezept II erfolgt
nicht nach dem Gewichte (wie sonst vorgeschrieben), sondern
nach MaB, weil der Arzt die Losung volumetrisch, durch Ab-

messen in der Pravaz-Spritze dosiert.

Das Sterilisieren von Losungen, welche Kochhitze nicht vertragen, ge-
schieht fraktioniert durch mehrstiindiges Erwdrmen auf 50—60°, in 2tigigen
Zwischenrdaumen 3mal zu wiederholen. Das Rezept ist daher 6 Tage vorher
dem Apotheker zu iibergeben. In Ampullen (,Amphiolen“ der Firmen Merck-
Bohringer-Knoll, Schutzmarke .MBK-) eingeschmolzene sterilisierte Losungen
enthalten nicht immer genau 1 ccm, sondern hiufig etwas mehr, die zu
injizierende Menge ist daher in der Spriize abzumessen. Die Verordnung lautet:

R
Ampull. ad inject. subcut. No. V.
Pilocarpin. hydrochl. 0,01:1,0 ccm} DS. zu Hinden des Arztes.
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Zu den Mixturen gehoren noch die folgenden Unterarten: die Schiittel-
mixturen, Mixturae agitandae, womit man die durch Anreiben erhaltbaren Sus-
pensionen einer unléslichen, pulverigen Substanz in einer Fliissigkeit versteht,
und die nur mehr selten verordneten Sattigungen, Saturationes, welche durch
Neutralisierung der Losung eines kohlensauren Salzes durch eine saure Fliissigkeit
erhalten werden, wobei durch rasches Zustopseln des Gefifies die Kohlensiure in
der Fliissigkeit absorbiert bleiben soll, um damit eine Wirkung zu erzielen, welche
jetzt viel besser durch Sodawisser oder Brausepulver zu erreichen ist.

Losungen stark wirkender Stoife, dgl. Tinkturen und
Fluidextrakte werden in Tropfen, Guttae, abgezihlt. Sie
heifen deshalb auch Tropfenmixturen. Da die einzelne Dosis
30—40 Tropfen selten iiberschreitet, reichen Quantititen von 10
bis 20 g daher fiir mehrere Tage. Grofiere Mengen von diesen
haltbaren, aber stark wirkenden Arzneien zu verordnen, ist wegen
der Moglichkeit eines Mifbrauches nicht ratlich.

Das Gewicht eines Tropfens ist hauptsichlich bedingt
durch die Grofe des Tropfglasrandes und die Oberflichenspannung
des Medikamentes. Letztere wird schon durch ganz geringfiigige
Zusitze, z.B. atherische Ole, sehr erheblich vermindert. So wiegt ein
Tropfen einer einprozentigen Losung von Morphinchlorid in reinem
Wasser aus einem Glase von 3 mm Durchmesser Abtropiiflache 0,05,
in Bittermandelwasser 0,0256, also fast nur die Halfte. Andere Fak-
toren, Geschwindigkeit des Abtropfens, spezifisches Gewicht und
Temperatur des Medikamentes kommen erst in zweiter Linie in
Betracht.

Eine befriedigende Regelung dieser fiir die Praxis sehr wichtigen Verhilt-
nisse ist noch nicht erfolgt. In Ausfuhmng der Beschliisse der internationalen
Konferenz in Briissel 1906 ist vorerst nur bestimmt, da8 der Apotheker bei den
von ihm vorgenommenen Tropfenzdhlungen sich eines Tropfenzihlers zu bedienen
hat, der am AusfluBrohre einen Durchmesser von 3 mm besitzt und von destil-
‘liertem Wasser bei 15° 20 Tropfen auf 1 Gramm gibt. Das von Traube kon-
struierte Normaltropfglas mit Tropfenschnabel am Stépsel entspricht dieser An-

forderung. Die folgende Tabelle gibt die mit ihm ermittelten Tropfengewichte
der wichtigsten Medikamente.

Art der Arznei. Gewicht eines Zahl der Tropfen

. Tropfens. auf 1 Gramm.
Wasser und wisserige Lésungen . . . . . . . 0,050 20
Liq. Kalii arsenicosi Ph. G. . . . . . . . . 0,031 32
Bromoform . . . e e 0,027 37
Ag. Amygd amar. u. Fluldextrakte e 0,025 40
Tinct Opii, simp! u. crocat., 4therische u. fette Ole 0,022 45
Die Mehe¢zahl der tibrigen Tinkturen . . . . 0,019 54
Spiritus dil., Chloroform, Lig. Ammon. amsat . 0,019 54
Spiritus aethereus, Amylium nitrosum . . . . 0,015 67

Ather . . . . . L Lo 0,012 84



I1I. Arzneiformen. 27

R
Morph. hydrochl. 0,2 ] S. 20Tropfen abends zu nehmen.
Aq. Amygd. amar. ad 10,0 | [39 Tropfen = 1,0 Losung =
MD. ad vitrum guttatum (vitrum [ 0,02 Morphinchlorid.]

rostratum) normale.

Fiir den Gebrauch des Publikums ist das Normaltropiglas unzweckmaigBig,
weil die meisten Arzneien, ‘wie die Tabelle ergibt, mit ihm so kleine Tropfen
geben, dafl eine grofie Zahl abgetropft werden mufi, um die vorgeschriebene
Dosis zu erreichen. Die Aufmerksamkeit beim Abzidhlen aber 148t bald in einem
Mafe nach, daf§ selbes ungenau wird.

Die Tropfgldser nach Traube mit 5 mm Abtropffliche (Firma
Lamprecht), bei denen von Wasser 13 Tropfen, von Bittermandelwasser 25, Opium-
tinktur 28, sonstigen Tinkturen 34—35 auf 1 g gehen, sind daher geeigneter

2. Ausziige (Infuse, Dekokte).

Das Ausziehen von Pilanzendrogen mit Fliissigkeiten kann bei
verschiedenen Warmegraden vorgenommen werden. Man unter-
scheidet hiernach die Mazeration (Zimmertemperatur), Digestion
(Korpertemperatur(, Infusion und Dekoktion (Siedetemperatur).

Fiir die drztliche Verordnung kommen fast allein die rasch
fertigzustellenden Heifiwasser- Ausziige, der AufguB (Infusum)
und die Abkochung (Decoctum) in Betracht. Bei Bereitung des
Infuses wird heiles Wasser auf die zerkleinerte Pflanzendroge
gegossen, 5 Minuten den Dampfen des siedenden Wasserbades
ausgesetzt und nach dem Erkalten durch ein Tuch geseiht (koliert),
wiahrend beim Dekokt das Wasser kalt zugesetzt wird, die Droge
12 Stunde lang den Dampfen des siedenden Wasserbades ausge-
setzt bleibt und heif§ koliert wird.

Zu Infusen eignen sich die zarten Pflanzenteile, Bliiten,
Blatter und alle Drogen, welche fliichtige Stoffe enthalten, zu
Dekokten die schwerer ausziehbaren derben Wurzeln, Rinden
und Holzer. Die verordnete Menge ist wie bei den wisserigen
Solutionen und Mixturen gewdhnlich 150—200 g, eBloffelweise
mehrmals tiglich. Sie reicht dann auf 1—2 Tage, bei lingerer
Aufbewahrung tritt Garung, Schimmelbildung oder Gelatinierung
(Digitalis- und Althaeainfus) ein.

Das Verhéltnis zwischen angewandter Droge und
durchgeseihter Fliissigkeit (Kolatur) ist bei allen schwach
wirkenden Drogen 10: 100 und braucht, weil bereits in der
Pharmakopde vorgeschrieben, auf dem Rezepte nicht vermerkt zu
werden. Bei jenen, welche viel Schleimstoffe enthalten, ist es
5:100 (bei Salep 1:100), und bei den stark wirkenden wechselt es
je nach der Substanz und dem Ermessen des Arztes, es muB daher
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jedesmal im Rezept angegeben werden. Beispiele der ausfiihr-
lichen und abgekiirzten Schreibweise fiir Infuse und Dekokte sind:

R b4
Fol. Digitalis 1,0 Rad. Colombo 10,0
infunde cum coque cum
Aqua fervida q. s. ad Aqua q. s. ad
colaturae 150,0 colaturae 150,0
DS. 2stiindlich 1 EBloffel. DS. 2stiindlich 1 EBlsffel.

R R

Infusi Fol. Digitalis (1,0) 160,0 Decocti Rad. Colombo (10,0) 150,0
DS. 2stiindlich 1 Efloffel. DS. 2stiindlich 1 EBlosffel.

Kalte Aufgiisse, Infusa frigide parata, auch Macerata genannt, werden,
abgesehen vom filschlich benannten Decoctum Radicis Althaeae, seltener ver-
ordnet, da die Fliissigkeiten bei dieser Temperatur meist 12—24 Stunden ein-
wirken miissen und die haltbaren mit Spiritus, Wein oder Essig hergestellten
Mazerate als pharmazeutische Priparate (Tinclurae, Vina, Aceta) meist schon
offizinell sind.

Manchmal ist es geboten, sehr derbe Drogen zuvor in Wasser weichen zu
lassen, ehe sie mit demselben gekocht werden. Man nennt dann eine solche
kombinierte Auszugsform ein Mazerationsdekokt. Beispiele fiir ein Mazerat und
Mazerationsdekokt sind:

R

Ligni Quassiae 20,0
Cort. Cinnamomi 100
Rhizom. Calami 5,0

macera per horas XX cum
Vino Rhenano albo

q. s. ad colaturae 1000,0
DS. 2mal tiglich 1 Weinglas.

1
Corticis Granati 40,0
macera per horas XII cum
Aquae fontanae 400,0

deinde coque ad colaturae 200,0
adde

Sirup. Cort. Aurantii 30,0

DS. Am Morgen niichtern inner-

halb 1 Stunde zu nehmen.

3. Emulsionen.

Emulsion nennt man die feine (milchige) Verteilung eines un-
l0slichen Stoffes in einer Flissigkeit. Die blo8e Verteilung durch
Schiitteln (Schiittelmixtur) fiihrt keine geniigend feine und an-
dauernde Suspension herbei. Es mufl die Beweglichkeit der Teil-
chen, ihr Aufrahmungs- oder Senkungsbestreben durch Zusatz eines
schleimigen Korpers gehemmt werden. Zu einer Emulsion gehort
demnach dreierlei: der zu emulgierende Stoff (Emulgendum),
wozu fette und atherische Ole, Harze, Gummiharze und Balsame
sich eignen, das Vehiculum, das gewohnlich Wasser ist, aber auch
eine Aqua destillata aromatica oder ein Infus sein kann, und der
Schleimstolf (Emulgens), wozu gewdhnlich Gummi arabicum
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genommen wird, aber auch Eidotter oder Seifenpulver dienen
konnen. Ein Eidotter (Vitellum ovi unius) ist ungefahr gleich-
wertig 10 g Gummi.

Am meisten gebraucht und auch am leichtesten herzustellen
sind Emulsionen von fliissigen Fetten. Die -tierische Milch ist
eine solche Emulsion. Auflerdem enthalten manche Samen, z. B.
die siiBen Mandeln, fette Ole zusammen mit schleimigen Stoffen,
welche man daher nur unter allmahlichem Zusatz der vorge-
schriebenen Menge Wasser (wie bei den Auszugsformen, das
10fache) zu verreiben braucht, um nach dem Durchseihen eine
sehr schone Emulsion (die Mandelmilch) zu erhalten. Dieselbe
ist, mit etwas Zucker versi{ifit, ein beliebtes einhiillendes Getrank
bei Darm- und Brustkatarrhen, dessen Bereitung dem Hause {iber-
lassen werden kann. Nur wenn sie noch Arzneistoffe enthalten
soll, mufl sie aus der Apotheke bezogen werden, wobei zu be-
achten, daBl weder saure noch alkalisch reagierende Stoffe, noch
spirituése Losungen verschrieben werden diirfen, sonst tritt Ent-
mischung der Emulsion ein. Ein Beispiel fiir eine solche Ver-
ordnung ist das folgende:

R
Emulsionis Amygdal. dulcium oder
Emuls. amygdalinae 180,0
Morph. hydrochl. 0,03
Sirup. simpl. 20,0

MDS. 2stiindlich 1 E816ifel.

Nach Ph. A. ist der Sirup iiberfliissig, weil bereits bei der vorschriftsmiBigen
Bereitung der Emulsio amygdalina die nétige Menge Zucker zugesetzt wird.

Die Manleln werden vor der Verreibung mit heiSem Wasser ab-
gebriiht, worauf ihre Schalen sich leicht abstreifen lassen.

Derartige Emulsionen nennt man natirliche Emulsionen im
Gegensatz zu den kinstlichen, welche erst durch Verreiben mit
Ol (10 Teile) und Gummi arabicum (5 Teile) unter allmahlichem
Zusatz von Wasser bis zum Gesamtgewichte von 100—200 her-
gestellt werden. Eine solche mit Mandel6l bereitete und 20 Teilen
einfachen Sirups versiifite Emulsion ist die YEmulsio oleosa.

Die kiinstlichen Emulsionen konnen dazu benutzt werden,
um Stoffe, von welchen wisserige Losungen nicht herstellbar sind,
als Ersatz dafiir in feine, die Resorption erleichternde Verteilung
zu bringen, wenn sie fiir sich allein nur schlecht oder gar nicht
emulgierbar sind, aber die Eigenschaft besitzen, in Ol sich zu
16sen, z. B. Phosphor oder Kampfer.
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R
Camphorae 1,0 Aquae ¢.s. ad emulsionis 125,0
solve in l Sirupi Althaeae 25,0
Ol Amygd. 9,0 ‘ MDS. 2stiindlich 1 EBloffel.
Gummi arabici 5,0

In ahnlicher Weise wie die fetten Ole lassen sich auch die
iibrigen emulgierbaren Korper, atherische Ole, Harze und Balsame,
als Emulsionen herstellen, doch wird von diesen teueren und
nicht linger als 1—2 Tage haltbaren Arzneien wenig Gebrauch
gemacht. Es geniigt daher die Anfithrung eines Beispieles, einige
weitere werden bei den betreffenden Arzneimitteln gegeben werden:

R
Balsami Copaivae 10,0
Gummi arabici 7,5
Ag. Menthae q. s. ad emulsionis 120,0
Sirup. Amygdalarum 30,0

MDS. Stiindlich 1 EBloffel.

B. Feste Arzneiformen.
1. Spezies.

Unter Speziessversteht man groblich zerkleinerte Pflanzen-
drogen (concisa zerschnitten, contusa zerstofien), welche in diesem
Zustande aus der Apotheke abgegeben werden, um im Hause erst
die Teilung in Einzeldosen und die weitere Zubereitung als kalter
oder heifler Teeaufguf, Abkochung, Breiumschlag zu erhalten.
Die hierbei iiblichen MaBe sind: fiir die Spezies der miBig
gehaufte Teelsffel = 1,5—2,0 und fiir das Wasser der Tassen-
kopf = 100,0. Selbstverstindlich eignen sich zu dieser Verord-
nungsweise nur schwach wirkende Drogen. Bei diesen sollte sie
aber die Regel bilden, da das Medikament, besonders bei ofterer
Wiederholung, viel billiger zu stehen kommt als das aus der
Apotheke fertig bezogene Infus oder Dekokt.

Die notigen Corrigentia miissen mit den Spezies gut
mengbare Beschaffenheit haben, am besten also selbst zerkleinerte
Pflanzenteile sein, wie SiiBholz oder aromatische Rinden, Blitter
und Friichte.

Die Anweisungsformel ist M. fiant (f.) species. DS. Wird
dem D. nichts hinzugefiigt, so wird in Papiersickchen abgegebeu.
Bei Drogen mit fliichtigen Stoffen (atherischen Olen) ist es zweck-
mafiger, um das rasche Ausriechen zu verhindern, in Papp-
schachtel zu verordnen und daher zu schreiben: M. f. spec. D.

ad scatulam.
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I.
R
Radicis Valerianae
Herbae Melissae ana
M. f. spec.
D. ad scatulam.
S. 2 Teel6ifel mit 1 Tasse kaltem
Wasser 2 Stunden ziehen lassen.
[Mazerations-Spezies. |

1L

20,0

TR
Lichenis island. 50,0
Rad. Althaeae
— Liquiritiae ad 25,0

M. f. spec.
DS. 3 EBloffel mit 3 Tassen
Wasser auf zwei einzukochen

IL

R
Fructuum Juniperi 20,0
— Foeniculi 10,0
Rad. Liquiritiae 15,0
M. f. spec.

DS. 1 Teeloffel mit 1 Tasse heiflen
Wassers zu iibergiefien.
{Infusions-Spezies.

V.
R

Specierum emollient.

DS. Mit Wasser oder Milch
zu dickem Brei zu verkochen
und zwischen Leinwand
eingeschlagen aufzulegen.

[Kataplasma-Spezies.]

30,0

und morgens und abends
1 Tasse zu trinken.
[Dekokt-Spezies.]

2. Pulver.

Die Pulver (pulvis, der Staub) sind eine sehr zweck-
mifige und, sofern es nicht abgeteilte Pulver sind, auch billige
Arzneiform. Nach dem Grade der Zerteilung unterscheidet man
grobe und feine Pulver (pulvis grossus und pulvis subtilis).
Unter Pulver ohne ndhere Bezeichnung werden immer letztere
verstanden. Fiir Haut und Schleimhiute bestimmte Pulver miissen
ganz besonders fein (subtilissime) pulverisiert sein um mechanischen
Reiz nicht aufkommen zu lassen.

In Pulverform koénnen nicht blofi die meisten festen Sub-
stanzen, sondern auch viele weiche und selbst fliissige Korper
gebracht werden, wenn man sie mit einer entsprechenden Menge
eines indifferenten Pulvers verreibf. Weiche (narkotische) Extrakte
z. B. werden in trockene umgewandelt durch Vermischung mit
gleichen Teilen Siiiholzpulver (Ph. G.) oder Milchzucker (Ph. A.).
Atherische Ole konnen als Pulver (Elaeosacchara) verabreicht
werden, wenn man einen Tropfen derselben mit 2 g Rohrzucker,
also der nahezu hundertfachen Menge verreibt.

Die Pulver dienen sowohl zum auflerlichen wie innerlichen
Gebrauche.

Die duferlich gebrauchten Pulver werden je nach ihrer
Verwendung als Streupulver, Zahnpulver, Schnupfpulver usw.
unterschieden. Zur haufig erforderlichen Verdiinnung durch einer
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indifferenten Stoff wird meist Lycopodium, Barlappsamen (die
fettreichen Sporen von Lycopodium clavatum), Amylum oder
Talcum (kieselsaure Magnesia) genommen. Als Geruchscorrigens
dient, wenn notig, das Pulver einer aromatischen Pflanzendroge,
z. B. von Rhizoma Iridis, Veilchenwurzel.

Lycopodium zeichnet sich durch Unbenetzbarkeit fiir Wasser
und durch hohe Gleitfdhigkeit (leichte Beweglichkeit infolge der
geringen Adhision der einzelnen Korner zueinander) aus. Es
breitet sich daherbeim Aufstreuen mit groBer Leichtigkeitfast wieeine
Fliissigkeit zu sehr diinner, nicht klumpig werdender Schicht aus.

Kinstliches Gleitpulver (pulvis fluens) besteht aus einer Mischung zweier
Kornersorten, einem Grobkorn und einem Feinkorn. Als Grobkorn benutzt man
Kartoffelstirke, die mit einer Losung des sehr harten Karnaubawachses der
brasilianischen Wachspalme in Ather getrinkt ist und nach der Verdunstung des
Athers die Kornchen mit einer feinen, wasserdichten Hiille umgibt. Sie werden
mit den feinen Kérnchen von Magnesiumkarbonat in genau so berechneter Menge
gemischt, daf die groflen Stirkekorner durch das feinkdrnige Magnesiumkarbonat
gerade so weit getrennt sind, daf erstere auf letzteren wie auf einem Kugellager
frei laufen konnen.

Die Verordnung der innerlich gebrauchien Pulver geschieht
entweder im ganzen in Schachtel (scatula) oder Papiersack (plaga),
oder bereits in der Apotheke in Dosen abgeteilt.

Auf erstere Art, als sogenannte Schaditelpulver, verordnet man
Stoife, welche nicht stark wirken, deren Dosierung daher dem
Kranken {iberlassen werden kann. Das iibliche Ma8l hierzu ist
der gestrichene Teeldffel, der von einem Pflanzenpulver etwa 1,5,
von einem Salze das Doppelte und mehr fait. Die Angabe ,messer-
spitzenweise“ ist sehr ungenau und kann nur einigermafien be-
grenzt werden, wenn der Arzt die Zeit vorschreibt, in der das
ganze Pulver verbraucht sein soll.

R R
Zinci oxydati 5,0 Bismuthi subnitrici 10,0
Lycopodii 45,0 Sacchari 40,0
M. f. pulvis M. . pulv.
DS. Streupulver. DS. 3 mal tiglich 1/2 Teeloffel.

Als abgeteilte Pulver miissen alle stark wirkenden Stoffe ver-
ordnet werden. Zwei Schreibweisen sind hierfiir {iblich. Man
bestimmt entweder das Gewicht des ganzen Pulvers und gibt an,
in wicviel Teile es geteilt werden soll, was in praxi haufig, jedoch
vorschriftswidrig statt mit der Wage, nach dem Augenmaff ge-
schieht (Dividiermethode), oder man bestimmt die Einzeldosis und
gibt an, wie oft diese ausgewogen werden soll (Dispensiermethode).
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Die Abgabe erfolgt in den bekannten satinierten Papierkapseln
oder bei hygroskopischen Substanzen in Paraffinpapier (Charta
paraffinata).

Mit der Hand ™ gefalzte Kapseln sind zum Einfiillen der Pulver geeigneter,
weil sie sich auf Druck leichter 6finen lassen als die maschinell hergestellten,

bei denen die Versuchung, das durchaus unstatthafte Aufblasen mit dem Munde
zu Hiife zu nehmen, nahe liegt.

b :4 R
Hydrargyri chlorati 1,0 Hydrargyri chlorati 0,1
Sacchari Lactis 4,0 Sacch. Lactis 0,4
M. 1. pulv. Divide in partes M. f. pulv.
aequales No. X. D. tal. dos. No. X.
DS. 4 mal taglich 1 Pulver zu nehmen. S. 4maltiglicheinPulverzunehmen.
(Dividiermethode.) (Dispensiermethode.)

Die abgeteilten Pulver sollen, um bequem genommen werden
zu konnen, eine Grofie von ungefihr 0,1—1,0 besitzen. Stark
wirkende Korper miissen daher auf diese Grofie durch Ver-
mischung mit einem indifferenten, gleichzeitig als Corrigens
dienenden Stoffe gebracht werden. Hierzu dient gewo6hnlich Zucker
(Saccharum), bei hygroskopischen Substanzen Milchzucker (Sacch.
Lactis), bei scharfen Stoffen das einhiillende Gummipulver (Pulvis
gummosus). Das Nehmen geschieht im Teel6ifel mit etwas Wasser.

3. Pillen.

Pillen, pilulae (Diminutivum von pila, der Ball) sind Kiigel-
chen vom Gewichte 0,1—0,2, welche auf der Pillenmaschine aus
einem knetbaren Teige (massa pilularum) geformt und zur Ver-
hiitung des Zusammenklebens mit einem Pulver bestreut werden.
Hierzu dient gew6hnlich Lycopodium. Wiinscht man ein anderes
Pulver, das gleichzeitig geschmack- und geruchverbessernd sein
soll, so mufl dies auf dem Rezepte mit Consperge (C.) vermerkt
werden, z. B. C. pulvere Cinnamomi. Die Verschreibung geschieht
#hnlich wie bei den Pulvern nach der Dividiermethode, d. h. es
werden die Gesamtmengen der Mittel bezeichnet und angegeben,
wie viele Pillen daraus geformt werden sollen. Man bemiiht sich
hierbei, auf die Grundzahl der Arzneitaxe (50 Stiick Ph. G., 30 Ph. A))
oder ein Vielfaches derselben abzurunden.

Die Pillen sind eine sehr haltbare, bei ldngerem Gebrauche
billige Arzneiform. Die Dosierung der Mittel ist genau, ihr be-
sonderer Geschmack wird vollig verdeckt. Der Zerfall der Pillen
im Magen und Darme volizieht sich zwar etwas langsam, doch

sicher. Fehlerhaft bereitete, sehr harte Pillen hingegen kénnen
v. Tappeiner, Arzneimittellchre. 15. Auflage. 3
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den Verdauungskanal unverdndert durchwandern oder zu Ver-
giftung Veranlassung geben, wenn bei plétzlich verinderten Be-
dingungen alle auf einmal sich 16sen. Kleine Kinder und manche Er-
wachsene vermogen nur sehr kleine Pillen (Granulae) zu schlucken.

Die Verordnung gestaltet sich am einfachsten fiir die Falle,
wo das Arzneimittel 1)10—'[s des Gewichtes der Pille, also
ca. 0,01—0,02 auszumachen hat. Solche Stoffe braucht man nur,
gleichgiiltig, ob sie fest, weich oder flitssig ‘sind, mit einer guten,
indifferenten Pillenmasse zu mischen, um sie ohne weitetes formen
zu konnen.

Empfehlenswerte Pillenmassen hierzu sind u. a.:

1. Gleiche Teile eines indifferenten Pflanzen-
pulvers und zugehérigen dicken Extraktes, z. B. Radix
Liquiritiae und Succus Liquiritiae dep. (Extractum L1qu1r1t1ae Ph. A. )
oder Radix und Extractum Taraxaci.

2. Feingeschabte Natronseife (*Sapo medicatus, §Sapo
medicinalis) mit etwas Gummischleim oder Spiritus, gew6hnlich
nur bei Harzen und Abfiithrmitteln gebriauchlich.

3. Bolus alba, weifler Ton, mit Wasser oder, um das zu
starke Eintrocknen zu verhiiten, mit einem Gemische aus gleichen
Teilen Wasser und Glyzerin (Aq. glycerinata) angemacht, fiir Mittel),
welche mit organischen Stoffen sich zersetzen, z. B. Silbernitrat.

R B
Pilocarpini hydrochlorici 0,3  Argenti nitrici 1,0
Rad. Liquiritiae ' Bol. albae 5,0
Extracti Liquiritiae ana 1,5 M. f. ope Aq. glyc. pil. No. L.
‘M. f. pil. No. XXX. C. Bol. alb.
DS. tigl. 1—3 Stiick zu nehmen. DS. 3 mal tidglich 1—2 Stiick.
R
Podophyllini 0,5
Sap. med. 5,0

M. f. ope Spirit. pil. No. L.
C. pulv. Cinnamomi.
DS. morgens und abends 2—4 Stiick.

Schwieriger fiir die Verordnung sind die Fdlle, wo das Mittel
das halbe oder ganze Gewicht einer Pille ausmachen soll. Hierzu
ist eine genaue Kenntnis der physikalischen Eigenschaften der
Mittel erforderlich, um zu entscheiden, ob das Mittel fiir sich eine
brauchbare Pillenmasse abgibt oder was etwa noch zugesetzt
werden mufl, um eine solche zu erhalten. Fiir die Mehrzahl der
Fille reicht man mit folgenden Regeln aus:
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Harze, Gummiharze, eingetrocknete Pflanzensiafte
(Alog, Opium), trockene Extrakte sind zerrieben ohne weitgres
mit Hilfe von wenig Spiritus zu Pillen formbar, empiehlenswert
aber ist es, um das Zerfallen derselben im Verdauungskanal zu
fordern, etwas Pflanzenpulver, das gleichzeitig ein Adjuvans sein
kann, hinzuzunehmen, z. B.:

R
Aloés 5,0 | M. i. ope Spiritus pil. No. L.
Rad. Althaeae 2,0 { DS. abends 1—3 Stiick zu nehmen.

Dicke Extrakte geben mit dem gleichen Gewichte eines
Pflanzenpulvers, das auch ein Adjuvans sein kann, gute Pillen-
massen; Pilanzenpulver umgekehrt mit einem dicken Extrakte.
Wie Pilanzenpulver verhalten sich kristallisierte Korper, nur ist
bei den in Wasser leicht 16slichen neben dem Extrakt auch indiffe-
rentes Pflanzenpulver (Rad. Liquiritiae) notwendig, die Menge des
kristallisierten Korpers mufl daher unter dem halben Gewichte der
Pille bleiben, Mengenbestimmung des indifferenten Pflanzenpulvers
wird dem Apotheker iiberlassen.

Extracti Hyoscyami Rad. Ipecacuanhae
Herb. Hyoscyami ana 2,5 Extracti Liquiritiae ana 2,5
M. f. pil. No. L. M. f. pil. No. L.
DS. 3stiindlich 2 Stiick. DS. 2stiindlich 1 Stiick z. n.
R
Ammonii chlorati 5,0 Consp. pulv. Rhiz. Iridis.
Rad. et Extracti Liquiritiae q.s. DS. 4mal tédglich 1—2 Stiick.
ut. f. pil. No. C.

Diinne Extrakte, Balsame und atherische Ole miissen
durch Zusammenschmelzen mit etwas Wachs (dem halben oder
ganzen Gewichte) erst zur Korisistenz von dicken Extrakten gebracht
werden, worauf sie wie diese behandelt, d. h. mit dem gleichen Ge-
wichte einesindifferenten oder die Wirkung unterstiitzenden Pflanzen-
pulvers zu Pillen geformt werden. Der Zerfall der Pillen im Darme
wird durch diesen Wachszusatz allerdings stark beeintriachtigt.

R

Extr. Cubebarum

! M. { pil. No. C.
Pulv. Cubebarum  ana 10,0 ‘ DS. 3mal tiglich 5 Pillen zunehmen.
Cerae 5,0

Boli, Bissen unterscheiden sich von den gewd&hnlichen Pillen durch ihre
GroBe. Sie haben das Gewicht von 0,5 bis 1,0 und dariiber und werden bei
Mitteln gewihlt, welche in groen Dosen verordnet werden miissen. Man gibt
ihnen, um das Schlucken zu erleichtern, gerne eine ovale Form und 14t ihre
Konsistenz etwas weicher sein als bei gewohnlichen Pillen.

3*
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4. Kapseln.

Arzneimittel, welche erst in einer bestimmten Abteilung
des Verdauungskanals in Freiheit gelangen sollen, lafit man
in Kapseln einschlieflen und in toto mit Hilfe von etwas Wasser
hinabschlucken, was den meisten Personen, abgesehen von
kleinen Kindern, keine besonderen Schwierigkeiten macht.

A. Kapseln, welche schon im Magen gelost werden, verwendet
man zur EinschlieBung schlecht schmeckender Arzneimittel:

I. Capsulae amylaceae, Oblatenkapseln, fiir feste, in Pulverform
abzugebende Arzneimittel. Da Kapseln iiber 0,5 Inhait schwer als
ganzes zu schlucken sind, reduziert man das Pulverkonstituens
oder Corrigens oder 148t es ganz weg. Ein billiger Ersatz des
Einschliefiens in Oblatenkapseln ist das vom Patienten oder seiner
Wartung vorzunehmende Einschlagen in angefeuchtete Oblaten.

R R
Pulv. Chinini hydrochlorici 0,5 Pulv. Chinini hydrochl. 0,5
D.tal. dos.No.X ad caps.-amylaceas. D. tal. dos. No. X.
S. 1 Pulver vor dem Anfall (Malaria) S. 1 Pulver in Oblate eingeschlagen
zu nehmen. vor dem Anfalle zu nehmen.

2. Capsulae gelatinosae, Leimkapseln, fiir fliissige Arzneimittel,
wie Ather, Terpentinsl, Copaivabalsam, Rizinusol, Extractum
Filicis. Es sind Hohlformen, welche aus verfliissigter Gelatine ge-
gossen werden und “bereits gefiillt in zwei verschiedenen Arten in
den Handel kommen: runde, harte Kapseln, auch Perlen ge-
nannt, von 0,05 bis 0,5, und ovale, durch Zusatz von Glyzerin
elastisch gemachte von 1,0—10,0 Inhalt. Letztere sind gemeinhin
leichter zu nehmen und 16sen sich auch rascher im Magen als
erstere. -

B. Kapseln, welche nicht vom Magensafte, sondern erst
vom Bauchspeichel gelost werden, so dafl das Medikament erst
im Diinndarm in Freiheit gelangt, werden gebraucht, um den
Magen zu schonen oder die Wirkung auf den Darm zu kon-
zentrieren:

3. Capsulae glutoidae und geloduratae, Glutoidkapseln sind Leim-
kapseln, welche durch Einwirkung von wésseriger oder alkoho-
lischer Formaldehydldsung gegen den Magensaft resistent ge-
macht worden sind, o dafl sie erst vom Bauchspeichel gelost
werden. Sie sind zuverldssiger als die fiiiher gebrauchten, aus
einer Loésung von Hornstoff in Essigsdure hergestellien Keratin-
kapseln. Je nach der Dauer der Einwirkung kann man Kapseln
verschieden grofer Resistenz erhalten. Kapseln schwacher Har-
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tung wiahlt man, wenn man nur haben will, daff das Mittel den
Magen ungeldst passiert, Kapseln starkerer Hartung, wenn das
Mittel vor der Losung tiefer in den Darm gefiihrt werden soll.
Mit leicht in Speichel oder Harn nachweisbaren Stoffen (Jodo-
form) geliillt, kénnen sie auch zu klinisch-diagnostischen Zwecken,
z. B. zur Priifung der Pankregsfunktion, verwendet werden. Be-
lastigung des Magens oder unverdnderter Abgang nicht selten.

Bei der Verordnung von Leim-, Horn- und Glutoidkapseln ist
zu beriicksichtigen, daB sie nur fabrikmiBig, in gefiilltem Zustande
hergestellt werden und in den Handel kommen. Man muf} sich
also an die beim Apotheker vorratigen gangbaren Sorten halten.
Kennt man den Gehalt der Kapseln, so verschreibt man nach I.,
andernfalls nach II.

L IL

R R
Balsami Copaivae Olei Ricini 30,0
Extracti Cubebarum ana 0,3 D. ad capsul. gelatinos. elastic.
D. tal. dos. No. XII ad S. die Hilfte der Kapseln auf
capsul. gelatinos. einmal zu nehmen.

S. 3mal tiglich 1 Kapsel zu nehmen.

Die fiir magistrale Verordnungen vom Apotheker in Vorrat gehaltenen, leeren
Capsulae gelatinosae operculatae, Deckelkapseln kommen selten zur
Anwendung.

5. Pastillen.

Die Pastillen oder Tabletten finden wegen ihrer praktischen,
kompendiosen Form vielfache Anwendung:

1. Zu innerlicher Verabreichung. Ist die Menge des in einer
Pastille unterzubringenden Arzneimittels nur klein, so verarbeitet
man sie (analog wie bei den Pillen) mit passenden indiffe-
renten Konstituentia zu einem Teige (Paste), aus dem dann
die einzelnen Pastillen mittels eines geeigneten Instrumentes (Pa-
stillenstecher) zu rtinden oder ldnglichen Tafelchen von 0,1—1,0
Gewicht ausgestochen werden. Solche Konstituentia sind Zucker-
pulver mit einigen Tropfen Wasser und ca. 29/, Traganth als Binde-
mittel oder Zucker mit gleichem Teile geschmolzener Massa Cacao.

Ist die Menge des Arzneimittels gréfler, so beniitzt man die
Erfahrung, daB alle pulverisierbaren Drogen und sonstigen festen
Substanzen durch Kompression in geeignet konstru-
ierten Pressen zu Tabletten sich formen lassen. Bei leicht
in Wasser 16slichen Mitteln kann die ganze Tablette daraus be-
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stehen. Schwer 16sliche, wie Trional, Aspirin kénnen durch die
Kompression so schwer angreifbar werden, dafi sie unverindert
abgehen, wenn nicht leicht 16sliche oder quellbare Stoffe (Zucker
bzw. Stirke, Gelatine) als Auflockerungsmittel beigegeben werden.

Zur Pritfung legt man eine Pastille in Wasser von 37° und schwenkt zeit-

weilig gelinde um: der Zerfall muff mnerhalb einer halben Stunde ein-
getreten sein.

~ Manche Mittel konnen nicht ohne weiteres zu Pastillen geprefit werden.
‘Man muB sie vorher granulieren, indem man sie mit Spiritus oder verdiinnter
Zuckerlgsung durch ein Sieb von 2 mm Maschenweite treibt. Die so erhaltenen,
rasch getrockneten Granula lassen sich bequem dosieren und komprimieren.

~ Die Verordnung erfolgt nach der Dispensier- oder Dividier-
methode. , , ’

2. Zu subkutaner Injektion. Kleine durch Kompression  her-
gestellte Tabletten (Tabloids) eignen sich im Notfalle, bei Verzicht
auf Sterilisation zur raschen Herstellung von Losungen fiir sub-
kutane Injektion. Man bringt sie direkt in den Zylinder der Sub-
kutanspritze und saugt die notige Menge Wasser hinzu, worauf
sofort Losung erfolgt und die Injektionsfliissigkeit gebrauchsfahig
ist. Die Tabloids werden in Fabriken hergestellt, liegen daher
aufler dem Bereich magistraler Verordnung. Zahlreiche Arten der-
selben befinden sich im Handel.

3. Zur Bereitung von Wundwdssern. Ein Beispiel hierfiir sind
die offizinellen Pastilli Hydragyri bichlorati aus gleichen Teilen
Sublimat und Kochsalz, durch Kompression verbunden.

Rezept-Beispiele.

R
Morphini hydrochlorici 0,1
Tragacanthae 0,2
Sacchari 9,0

M. f. 1. a. pastilli No. X.

DS. 1—2 Stiick tdglich zu nehmen.
R

Flor. Koso 1,0

F. compressione tabletta.

D. tal. dos. No. X.

S. morgens niichtern zu nehmen.

R
Trionali
Natrii bicarbonici
Sacchari ana 10,0

M.1. compressione tablettae No. XX.
DS abends 1 Stiick zu nehmen.

R
Ferri carbon. sacch. 1,0
Sacchari .
Massae Cacao aa 4,5

M. f. 1. a. pastilli No. X.
DS. 3mal tiglich 1 Stiick.
R
Antipyrini 5,0
F. compressione tablettae No. X.
DS. bei Kopfschmerz 1 -3 Stiick
zu nehmen.

R
Opii 0,05
Sacchari C
Cacao tost. aa 0,5

M. f. compr. tabletta.
_D. tal. dos. No. X.
S. 1—2 Stiick zu nehmen.
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R R
Tablett. »Compretten
Aspirini 0,5 Kalii jodati 0,5
No. X. No. X.
DS. 1—2 Stiick zu nehmen. DS. 3mal tigl. 1 Stiick.
(Verordnungsbeispiel von Fabriks- (Beispiel fiir die Verordnung der
tabletten.) komprimierten  Tabletten der
Firmen Merk—Bohringer—Knoll).
R
Tablett. ad inject. subcut.
Apomorphin. hydrochlor. 0,01
No. V.

DS. c. f. zu Hinden des Arztes.

6. Suppositoria.

Suppositoria (Arzneimitteltrager)sind rundliche oderzylindrische
Gebilde, welche aus einem leicht schmelzbaren, indifferenten Stoffe
und dem Arzneimittel gefertigt sind, mit der Bestimmung in eine Kor-
perdfinung (Schleimhautkanal oder Fistelgang) eingefiihrt, zu zer-
flieBen und diese Orte der Wirkung des Medikaments auszusetzen.

Am meisten gebraucht werden die kegeliérmig gestalteten Suppo-
sitoria analia, auch Suppositoria schlechtweg oder Stuhlzépichen
genannt.

Suppositoria vaginalia werden gewdhnlich kugelig geformt
und dann auch Globuli vaginales genannt.

Diefiirdie Harnrohre und dhnliche Kanile bestimmten Supposito-
ria urethralia besitzen eine zylindrische Form, #hnlich einer diinnen
Kerze, und heiflen daher auch Cereoli, Bacilli, Styli oder Bougies.

Ihr Ersatz sind die Anthrophore, mit einer Kautschukschicht iiberzogene
Metallspiralen, welche vor dem Gebrauche mit einer Salbe oder einem medi-
kamentdsen Leime bestrichen werden.

Spuman, eine zu Stibchen (Styli) geformte Masse, welche zu Kohlen-
sdure-Entwicklung unter starker, anhaltender Schaumbildung (durch Saponine?) Ver-
anlassung gibt, soll nach den Angaben des Patentinhabers die Wirkung zuge-
mischter Arzneikorper auf Schleimhiute umfassender gestalten, als es durch Spii-
lungen mdglich ist.

Die Herstellung der nach der Dispensier- oder Dividiermethode
verordneten Suppositoria kann nach drei Methoden erfolgen:

Bei der Preffimethode wird das Arzneimittel mit fein geschabter
Kakaobutter (Oleum Cacao) gemengt und kalt in geeignete Formen
geprefit. Diese Methode ist fiir alle Suppositorienarten geeignet;
die beiden folgenden nur fiir Anus und Vagina. Bei der Gug-
methode wird eine Mischung des Medikaments mit geschmolzener
Kakaobutter oder mit heifem Wasser und Glyzerin veriliissigter
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Seife, Agar-Agar oder Gelatine in passende Formen gegossen.
Bei der Fiillmethode schliet man das fliissige oder geloste Me-
dikament in vorritig gehaltene, aus Kakaobutter oder Gelatine ge-
fertigte Hiilsen (glumae suppositoriae cacaotinae odergelatinosae) ein.
Sie ist die wirksamste Form, weil das Mittel nahezu rein, d. h. unver-
mengt mit dem geschmolzenen Consttuens an das Gewebe gelangt.

Prefmethode:
R R
Acidi tanmici 1,0 Extr. Belladonnae 0,4
Opii 0,5 Ol. Cacao 40,0
Ol. Cacao 3,0 M. f. comp. suppositoria vagi-
M. f. compressione suppositorium nalia (globuli) No. X.
anale D. tal. dos. No. V. DS. nach Bericht.

S. 3 mal ftiglich 1 Zipfchen
bei Mastdarmkatarrh.

R
Protargoli 0,5 M. f. supp. ureth. No. X.
Ol. Cacao 9,5 long. ¢cm. 10,0, diam. ¢m. 0,4
DS. nach Bericht.
GuBmethode:
R R
Sapon. stearinati Ichthyoli 5,0
Agq. aa 2,0 Gelatinae albae 15,0
Glycerini 18,0 Glycerini 30,0
M. leni calore, f. supp. anal. No. VI.  Aq. 40,0
DS. nach Bericht. M. f. . a. supp. vagin. No. VI
t Suppositorja Glycerini *). DS. nach Bericht.
R
Jodoformii 1,0 l
Gelatinae M. {. supp. urethral diam.cm. 0,2 No. X.
Aquae ' DS. Bacilli Jodoformii elastici.
Glycerini aa 3,0
Fiillmethode:
R ) 1
Atropini sulf. 0,0005 Kal. jodati 0,3
Aguae 2,5 Aq. 3,0
M. D. tal. dos. ad glumas M. D. tal. dos. ad gtumas suppo-
suppositorias cacaotinas anales sitorias gelatinosas vaginales
No. V. No. V.
S. nach Verordnung. S. nach Verordnung.

*) Sie wirken um so prompter, je tiefer sie eingefiihrt werden. Kurz aui-
einander folgender Gebrauch ist kontraindiziert, weil durch die lokale Reizung der
Bildung von Himorrhoiden Vorschub geleistet wird.
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C. Weiche Arzneiformen.

1. Electuaria, Latwergen.

Latwerge (korrumpiert aus Electuarium, electus, auserwahlt) ist
eine Arzneiform musartiger Konsistenz, welche durch Verrithren
von pulverigen Arzneimitteln mit Honig, Sirupen oder, wenn
abfithrend gewirkt werden soll, mit Fruchtmusen (Pulpa Tamarin-
dorum, Pulpa Prunerum) hergestellt wird. Die Haltbarkeit ist
gering, denn hdufig stellt sich schon nach 1—2 Tagen Girung
ein. Durch Erhitzen im Wasserbade nach dem Mischen kann ihr
Eintritt verzogert werden.

R

Fol. Sennae pulv. 5,0 M. f. electuarium.
Sirup. simpl. 20,0 DS. 1—2 Teeloffel.
Pulp. Tamarind. dep. 25,0 (Electuarium e Senna der Ph. G.)

Latwergen aus anderen Arzneimitteln werden, diesem Beispiel folgend, in der
Weise ordiniert, daB sie, wenn sie pulverisierbar sind, an Stelle der Folia Sennae,
wenn fliissig, ganz oder teilweise an Stelle des Sirup treten.

2. Unguenta, Salben.

Salbe nennt man eine weiche, bei Kérpertemperatur schmelzende
Masse, welche bestimmt ist, auf eine Kérperoberflache (Haut, Schleim-
haut) eingerieben oder sonstwie aufgetragen zu werden. Den Haupt-
bestandteil jeder Salbe bildet die sogenannte Grundlage, ein még-
lichst indifferenter Korper oder ein Gemenge von solchen, welches
die erwahnten physikalischen Eigenschaften einer Salbe besitzt. Sie
kann schon allein fiir sich gewisse therapeutische Aufgaben erfiillen,
z. B. als Deck- und Verbandsalbe. Gewohnlich aber werden ihr zur
Erreichung von speziellen ortlichen oder resorptiven Heilzwecken
Arzneimittel zugemischt. Der Zusatz erfolgt meist im Verhaltnisse
von 1:10 oder 1:5. Unlosliche Stoffe, z. B. Metalloxyde, werden
der Salbengrundlage in feinster Verreibung mit Fett beigemengt. In
Wasser 18sliche Stoffe werden zuvor in wenig Wasser geldst und be-
finden sich dann in der Salbe in einer Art Emulsion. In der Salben-
grundlage l6sliche Stoffe konnen ihr unmitteibar beigemischt werden.

Bei der Verordnung der Salben wird die Dosierung gewdhnlich
dem Kranken iiberlassen, indem nur auf der Signatur die ungefahre
GroBe bemerkt wird. Nur stark wirkende Salben (graue Quecksilber-
salbe) miissen in abgeteilten Dosen verabfolgt werden. Dieselbe
kommt bhierfiir auch in graduierten Gelatineddrmen in den
Handel.
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Bismuthi subgallici 1,0 Ung. Hydrargyri cinerei 3,0

Adipis benzoati 9,0 D. tal. dos. No. X ad chart. pa-

M. {. ung. raffin.

DS. tiglich zweimal ein bohnen- S. tiglich 1 Pickchen n. Bericht
grofies Stiick einzureiben. zu verbrauchen.

Man teilt die Salben nach ihrer Grundlage ein in:

I. Fettsalben. Einige von der Natur gelieferte Fette besitzen
bereits die fiir eine Salbe notigen Eigenschaften, so namentlich
das vielgebrauchte Schweinefett, *Adeps suillus, fAxungia porci.
Vermoge seiner groflen Geschmeidigkeit dringt es sehr leicht in
die Epidermis ein und ist daher sehr geeignet als Grundlage fiir
Einreibesalben. Ein Nachteil ist seine sehr rasche Zersetzung
(Ranzigwerden), namentlich zur Sommerzeit. Sie wird durch Zu-
satz von 29/ Benzoe (Kap. V) etwas aufgehalten: #*Adeps benzoatus,
Benzoeschmalz. Konsistentere Fettsalben erhdlt man durch Zu-
sammenschmelzen von Fetten mit Wachs: *Unguentum cereum,
Wachssalbe, aus 7 Erdnuf86l und 3 gelbem Wachs, ist eine brauch-
bare, wenig zur Zersetzung neigende Decksalbe, fUnguentum
simplex besteht aus 809/o Schweineschmalz und 200/, weiflem
Wachs. :

#+Oleum Olivarum, Olivensl. Die kalt aus den frischen Oliven geprefite
Sorte ist das Tafelsl, das weniger sorgfiltig gewonnene Produkt geht unter dem
Namen Baumél. Olivendl beginnt schon bei 10° weile, kristallinische Flocken
auszuscheiden und erstarrt bei 0° zu einer salbenartigen Masse.

*0Oleum Arachidis, Erdnufitl, ein durch Auspressen der geschilten Samen
von Arachis hypogaea gewonnenes, hellgelbes, milde schmeckendes Ol. Dient
in Ph. G. als Ersatz des teureren Olivendls.

*+0Oleum Sesami, Sesamél. Aus dem Samen von Sesamum orientale, einer
Kulturpflanze siidlicher Liander, ausgeprefites, blaBgelbes, nahezu geruchloses Ol
von mildem Geschmack. Ersatz des teuren Olivendls.

*+0Oleum Amygdalarum, Mandelsl. Durch kaltes Auspressen der siiflen
und bitteren Mandeln gewonnen; bleibt noch bei — 109 fliissig. '

*+0Oleum Cacao, Butyrum Cacao, Kakaobutter aus dem schwach gergsteten
und enthiilsten Samen des Kakaobaumes, gelblich weif, vom angenehmen Geruch
des gerosteten Kakao. Bei gewohnlicher Temperatur fest und mittels Reibeisen
zu gréblichem Pulver schabbar, bei 30—35° fliissig werdend.

*4Sebum ovile, Hammeltalg, wird weichen Fetten zugeschmolzen. um sie
konsistenter zu machen. Schmelzpunkt 47—50°.

Ceraflava, gelbes Wachs, Schmelzpunkt64 °, und das daraus durchBleichen an
derSonne erhaltene *}Cera alba, weiles Wachs, von 1° hoherem Schmelzpunkt sind
im wesentlichen ein Gemisch von freier Cerotinsiure und Palmitinsaure-Myricylester.

Fir die Ausriistung in heifien Gegenden (Schiffsapotheken) diirfen in
den Salben das Schweineschmalz, das Ol oder das Vaselin bis zu einem Drittel
ihres Gewichtes durch Wachs oder Ceresin ersetzt werden (Ph. G.)
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2. Glyzerinsalben. *{Unguentum Glycerini, durch Erwirmen von
1 Weizenstarke, 1 Wasser und 9 Glyzerin hergestellt, ist eine
gallertige, haltbare Salbe, welche besonders als Decksalbe ge-
braucht wird an Orten, wo die durch das Mucilaginosum (die ge-
quollene Stirke) allerdings gemilderte reizende Wirkung des Gly-
zerins aufer acht gelassen werden kann. Wasserlosliche Arzneimittel
lassen sich mit ihr gut verbinden, unlésliche hingegen nicht.

*Glycerinum, Glyzerin, CsH;(OH)s, siifle, wasseranziehende,
sirupartige Fliissigkeit, macht in ungefahr 10 facher, nicht mehr
reizender Verdiinnung mit Wasser die Haut geschmeidig und wird
auch sonst als Konstituens fiir Salben, Pinselsdfte usw. viel ge-
praucht. Es wirkt etwas antiseptisch. Als Vehikel fiir Antiseptica
éignet es sich aber nur dann, wenn das Antisepticum ebenso oder
noch leichter in Wasser resp. Wundsekret 16slich ist wie in Glyzerin,
andernfalls bleibt es im Glyzerin, ohne mit den Bakterien in Be-
rithrung zu kommen. Die ortlich reizende Wirkung des konzen-
trierten Glyzerins macht sich besonders auf Schleimhduten geltend
und wird therapeutisch ausgeniitzt: 2—3 g als Klysma oder Sup-
positorium appliziert, 16sen binnen wenigen Minuten eine kraftige
Peristaltik des Mastdarmes aus, wovon bei Verstopfung, welche auf
Tragheit des Dickdarmes beruht, Anwendung gemacht wird. In
analoger Weise bewirkt Glyzerinapplikation in den Cervikalkanal
Uteruskontraktionen und kann deshalb zur Einleitung von Abortus,
resp. Friihgeburt beniitzt werden. Verwendung groflerer Mengen ist
zu vermeiden, da selbe, in das Blut aufgenommen, starke Hamo-
globinaufldosung erzeugen.

3. Paraffinsalben. Das Gemisch von Paraffinen (Kohlenwasser-
stoffen der Methanreihe), welches bei der bei 3000 abgebrochenen
Destillation des rohen Petroleums in Gestalt einer weichen bei
ca. 400 schmelzenden Masse zuriickbleibt, kommt nach der
Reinigung mit rauchender Schwefelsdure als *fVaselinum flavum
oder gebleicht als *}Vaselinum album in den Handel. Die
Paraffine sind ausgezeichnet durch grofie chemische Indifierenz,
wie ihr Name (parum affinis) besagt. Aus diesem Grunde eignen
sich diese, auch noch auf andere Weise, z. B. aus der Schwel-
kohle der Braunkohlenlager, gewonnenen ,Mineralfette zur Her-
stellung von haltbaren, reizlosen Salbengrundlagen, falls sie von
den zu ihrer Reinigung verwendeten Chemikalien durch Waschung
vollstandig befreit sind. Durch fortgesetzte Destillation oder durch
Abkithlung konnen die Vaseline zerlegt werden in einen fliissigen
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Anteil, *fParaffinum liquidum, und einen festen, bei ca. 700 schmel-
zenden Teil, dem *Paraffinum solidum, auch Ceresin genannt,
wenn es aus einem in Galizien u. a. O. vorkommenden Mineral,
dem Erdwachs (Ozokerit), dargestellt wird.

Die pharmakologische Indifferenz der Paraffine gilt genau genommen nur
fiir die ganz reinen Psiparate. Gewohnliches gelbes Vaselin, Hunden oder Ka-
ninchen in die Haut eingerieben, gelangt in die verschiedensten Organe und
Korperhéhlen und ruft dort Bindegewebswucherungen hervor. Noch stirker ist
diese Anregung von Bindegewebsneubildung gewissen mineralischen, aus Braun-
kohlenteer gewonnenen Schmierélen, welche ungesittigte, partiell hydrierte Kohlen-
wasserstoffe enthalten, eigen. Ein Priparat derselben wird als ,granulierendes
Wundot* (Granugenol) zur SchlieBung von Wunden, Fistelgingen usw. verwendet.

Paraffinum liquidum dient auch als Vehikel fiir subkutane Injektionen von
Arzneimitteln, P. solidum zur Anlage von Prothesen. Beide Anwendungen haben
wiederholt zu tédlichen Lungenembolien gefiihrt, wenn die Injektion dieser
schwer emulgierbaren Stoffe aus Versehen in eine Vene erfolgte.

Paraffinum liquidum witkt abfiihrend und wird z. T. auch resorbiert.

Benzin heit der zwischen 80—100° iibergehende Teil des Petroleumdestil-
lats. Es wird zur Ablésung von Pflastern und Beseitigung von Salbenresten ge-
braucht. Dasselbe leistet der nicht feuergefihrliche Tetrachlorkohlenstoff.

Petroleum schlechtweg ist der zwischen 150—2C0¢ iibergehende zur Beleuch-
tung dienende Teil des Rohpetroleums. Es erzeugt, innerlich oder parenteral (Lunge,
Haut) in Gaben von ca. 30,0 aufgenommen analog dem Benzin, zentrale Lihmung
(das Zykloparaffine enthaltende galizische und kaukasische Petroleum auch Krimpfe
und Blutungen in der Lunge und Niere infolge sciner Ausscheidung an diesen Orten).
In der Tierheilkunde wird es bei Dermatosen viel gcbraucht.

Benzol aus dem Steinkohlenteer bewirkt durch Schidigung der blutbildenden
Organe (Knochenmark, Milz und Lymphdriisen) eine startke Verminderung der
Leukocyten im Blute, was zuerst gelegentlich einiger Vergiftungen erkannt wurde
und jetzt therapeutisch bei Leukdmien ausgenutzt wird, 0,5 mehrmals tiglich in
Kapseln bis zu 5,0 pro die. Noch hohere Dosen, enteral oder durch Einatmung
aufgenommen, wirken durch zentrale Lihmung giftig.

4. Wollfettsalben. Das beim Auskochen der rohen Schafwolle
mit Wasser gewonnene Fett war unter dem Namen Osypus ein
sehr geschitzter Toilettenartikel des Altertums. Im Mittelalter ge-
riet es allméhlich in Vergessenheit. Neuerdings wird es, durch
Zentrifugieren oder Schlammen gereinigt, auf Veranlassung von
Liebreich als Lanolinum (lanae oleum) oder Adeps Lanae in
zwei Formen in den Handel gebracht: Das wasserfreie Priparat
Lanolinum anhydricum, *fAdeps Lanae anhydricus ist
eine schwach riechende, hellgelbe, bei ungefihr 400 schmelzende
Masse von sehr zdher Beschaffenheit; das daraus durch Einkneten
von 250%/o Wasser erhaltene wasserhaltige Praparat *Lanolinum,
tAdeps Lanae hydrosus ist weniger zdhe und daher leichter
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einreibbar, namentlich wenn es noch einen Zusatz eines schmieg-
sameren Fettes erfahrt. Im Lanolinum der Ph. G. ist dieser Zu-
satz bereits in Gestalt von 139/ Paraffinum liquidum erfolgt.

Das Wollfett unterscheidet sich chemisch von den gewohnlichen
Fetten wesentlich dadurch, dafl es aus Alkoholen hoher Kohlenstofi-
zahl (Cholesterin, Metacholesterin, Cerylalkohol) und deren Estern
mit Fettsduren besteht, wihrend die gewohnlichen Fette Fettsiure-
esterdes Glyzerins sind. Daraus resultieren zwei sehr bemerkenswerte
Eigenschaften des Wollfettes, resp. Cholesterinfettes: seine geringe
Neigung zu Zersetzung, indem es selbst von Alkalien bei ge-
wohnlicher Temperatur nicht verseift wird, und sein Vermdégen,
eine grofle Menge von Wasser (nahezu das Dreifache
seines Gewichtes) zu feinsten Tropfchen emulgiert in
sich aufzuneéhmen. Letzteres ist zwar nicht allein dem Wollfett
eigen, sondern findet sich in beschrankterem Mafle auch bei einigen
gewohnlichen Fetten, dem Schweinefett und der Butter, oder kann
den Vaselinen kiinstlich durch Zusatz gewisser hochmolekularer
Alkohole (s. Kap. XXIX, Vasenole) erteilt werden. Die Vereinigung
beider Eigenschaften hingegen ist selten zu finden, und sie ist es da-
her auch, welche dieses ,natiirliche Hautfett als reizlose, leicht ein-
dringende Salbengrundlage fiir medizinische wie fiir kosmetische
Zwecke sehr geeignet macht.

*Unguentum molle besteht aus gleichen Tzilen Vaselin und Lanolin, *Ung.
Paraffini (Ung. durum) aus 5 Paraff. liquid., 4 Ceresin, 1 Lanolin,

Kiihlsalben, Unguenta refrigerantia, Cold-Cream sind Mengungen von
Fetten mit Wasser, welche durch bestandige Verdunstung des letzteren Kiihlung
der Haut bewirken. Das offizinelle, aus Mandel- oder Sesamdl und Wallrat
(Palmitinsdureester des Cetylalkohols) hergestelite *Unguentum leniens enthilt
nur 15-25% Wasser. Groflere Mengen Wasser enthalten die mit Lanolin oder
dhnlicher Salbengrundlage bereiteten Kiihlsalben. Wird statt des gewohnlichen
Wassers Aqua Calcariae oder Aqua Flumbi genommen, so erzielt man Mischungen,
welche sowohl kiihlend wie adstringierend wirken und bei Verbrennungen und
Ekzemen schr brauchbar sind, z. B. R Adip. Lanae anhydr. 30,0, Aq. Plumbi 60,0,
M. f. ung., DS. Unguentum refrigerans Plumbi.

Salbenmulle, Unguenta extensa (Unna), sind mit Salbenmasse sehr diina
bestrichene, lockere Baumwollgewebe (Musselmne). Sie schmiegen sich der Haut
gut an und ermoglichen eine genaue Begrenzung der Arzneiwirkung,

Salbenstifte sind durch Zusatz eines festen Fettes zu Stiiten geformte
Salben, zur Bestreichung zirkumskripter Dermatosen nach Unna sehr ge-
eignet.

Cerata nennt man Fettgemische steiferer Beschaffenheit, so daB sie zu Stiicken
zerschnerdbar sind. fCeratum Cetacei, sog. Lippenpomade, zum Bestreichen auf-
gesprungener Lippen, besteht aus gleichen Teilen Wallrat (Cetaceum), Sesamdl und
weilem Wachs, +Ceratum fuscum aus Bleipilaster, gelbem Wachs und Schweinefett.
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Linimenta sind sehr weiche oder vollig fliissige Salben, hergestellt durch
Mischungen von Olivendl oder weingeistigen Seifenlosungen mit fliissigen Arznei-
mitteln. Lanolimentum leniens (Ph. A. E.) besteht aus je 50 Adeps Lanae und
Vaselin und je 25 Aqua Aurantii florum und Aqua Rosae. Das Rezept des fiir
Ekzeme usw. brauchbaren Lanolimentum Boroglycerini lautet: R Acid. borici 1,0,
Glycerini 4,0, Aquae, Ceresini aa 20,0, Paraff. liq. 50,0, Lanolini 5,0, Ol. Berga-
motti, OL Citri 2z 0,5. M. {. linimentum.

3. Emplastra, Pilaster.

Pilaster nennt man knetbare, bei Kérpertemperatur erweichende:
Massen, welche auf der Haut mehr oder weniger fest zu hatten
vermogen. Sie werden, in Stingelchen ausgerollt, vorritig ge-
halten und nach Verordnung des Arztes auf Leinwand, Leder und
ghnlichen Stoffen in diinner Schicht aufgestrichen. Die Industrie
hat diese Handarbeit der Apotheker gegenwairtig weit itberholt,
es sind jetzt aus vortrefflichem Materiale sehr gléichmiBig aus-
gestrichene Pflaster unter dem Namen Emplastra extensa oder
Sparadraps im Handel.

Die Pflaster haben zum Teil nur den Zweck, als Schutz-, Deck-
und Heftpflaster zu dienen. In diesem Falle bestehen sie bloff aus
einem Gemenge van moglichst indifferenten Stoffen von den erfor-
derlichen physikalischen Eigenschaften. Werden dieser Grundlage
Arzneistoffe zugesetzt, dann entstehen die eigentlichen Arzneipflaster.

Nach der Grundlage teilt man die Pflastexfolgendermaflen ein.

I. Harzpflaster sind Mischungen von Harzen mit Wachs und
dhnlichen Stoffen. Sie kleben gut, reizen aber alle die “Haut. Fir
sich allein werden sie daher nur angewandt, wenn Hautreizung
beabsichtigt ist. -Die Harze mit geringster Hautreizung sind das
Geigenharz (Kolophonium) aus dem Terpentin und das Dammar-
harz der siidindischen Dammarfichte.

2. Bleipflaster heifien die Bleisalze. hoher Fettsduren, wie sie
durch Verseifen der Fette mit Bleioxyd oder Bleikarbonat erhalten
werden. Sie wirken schwach adstringierend, sind daher reizlos,
kleben aber schlecht.

Blei-Harzpflaster sind Mischungen der beiden vorausgegangenen Pflasterarten,
welche die Vorziige beider — Klebekraft und Reizlosigkeit — durch Aufhebung
der Reizung des Harzes durch das adstringierende Blei zu vereinigen suchen,
Das *fEmplastrum adhaesivum, Heftpflaster, ist ein solches Pflaster, erreicht indes
nicht die Vorziige der Kautschukpflaster.

3. Kautschukpflaster (Collemplastra) verdanken ihre ausgezeich-
nete Klebekraft neben Reizlosigkeit der Verwendung von Kaut-
schuk und Lanolin. Eine Aufloésung dieser Stoffe in Benzin wird
auf Baumwollenstoff (Schirting) ausgestrichen und getrocknet. Ziy
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Verbandzwecken dient das *{Collemplastrum adhaesivum, Kautschuk-
heftpflaster, und das mit 20¢/o Zinkoxyd versetzte *Collemplastrum
Zinci, Zinkkautschukpflaster (Leukoplast). Es ist reizloser als das
vorige, daher noch fiir ziemlich empfindliche Haut geeignet, bleibt
jedoch weniger lange haften, weil die oberflichlichen Epidermis-
schichten durch die adstringierende Wirkung des Zinkoxyds all-
mahlich sich ablosen. Auflerdem sind noch viele andere medika-
mentose Kautschukpflaster im Handel.

Briichig gewordenes Heftpflaster wird wieder gutklebend, wenn man den Boden
eines verschlieBbaren Pulverglases mit einer Mischung von Chloroform und Benzol
aa und etwas Kreide belegt und die darin aufgehingte Spule 1 —2 Tage den daraus
aufsteigenden Dimpfen aussetzt.

Durch Auftragen der Kautschukpilastermassen auf fein-
faserigen Baumwollenstoff (Mull), der durch Aufstreichen und Ver-
dunstenlassen einer Guttaperchalésung undurchldssig gemacht ist,
erhalt man die Guttapercha-Pflastermulle (Guttaplaste) nach Unna
(Beiersdorf, Hamburg). In ihnen ist die, allen Pflastern mehr oder
weniger eigene Undurchldssigkeit auf das hochste Mafi gebracht.
,DieDiffusionsbedingungen derHornschichtwerden hierdurch
ganz neue, weitaus giinstigere. Die Hornschicht quilltim Uberschusse
des feuchten, warmen Hautdunstes und néhert sich einer Schleim-
hautoberfldche, das Eindringen von Arzneimitteln erleichternd.

Die Arzneizusétze konnen 50—709/, betragen, ohne daf die
ausgezeichnete Klebekraft beeintrachtigt wird. Die Applikation
geschieht nach Entfernung der Schutzgaze durch einfaches Auf-
legen ohne vorherige Erwdrmung.

Einige Mittel, welche den Pflastern dhnliche Aufgaben zu leisten
haben, mogen hier angereiht werden.

Englisches Pflaster, 7Tela sericea adhaesiva, wird durch Aufstreichen von
Fischleim auf Seide erhalten.

*+Collodium ist der durch kurzdauernde Behandlung von gereinigter
Baumwolle mit Salpetersiure erhaltene Salpetersiureester der Zellulose (im
‘wesentlichen Zellulosedinitrat), gelost zu 4o in Atherweingeist. Nach dem Ver-
dunsten des Losungsmittels bleibt es als zartes, sich stark zusammenziehendes
Hautchen zuriick. Das leichte Rissigwerden kann durch Zusatz von 39,
Rizinusol vermieden werden. Das Priparat fiihrt dann den Namen *4Collodium
elasticum. Festes Collodium in Tafelform, in einer Mischung von 1 Alkohol
3 Ather loslich, ist unter dem Namen Celloidin im Handel. Durch linger
dauernde Einwirkung der Salpetersdure entsteht die SchieBbaumwolle (Zellulose-
pentanitrat).

#*+Traumaticin hat man die Auflésung von 1 Guttapercha in 9 Chloroform
genannt. Es liefert nach dem Aufpinseln ein sehr elastisches, fest anhaftendes,
sich nicht zusammenziehendes Hautchen.
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Filmogen ist eine Losung von Nitrozellulose in Aceton und dient als Ve-
hikel fiir eine groBe Zah! von Hautmitteln. Auf die Haut gestrichen, erstarrt es
zu einem unld:lichen, sehr zarten Hautchen.

Gaudanin ist eine Auflssung von Paragummi in formaldehydhaltlgem
Ather oder Benzin genannt worden. Die Haut des Operationsfeldes wird in
weitem Umfange damit bestrichen, damit das bei der Verdunstung sich bildende
Hiautchen die Abgabe von Keimen in analoger Weise wie die Gummihandschuhe
des Operateurs hintanhilt. Auch zur prophylaktischen Behandlung von Mastitis
sehr brauchbar.

Gelanthum ist ein aus Gelatine, 50 Glyzerin, 2,5 Traganth und 90 Wasser
bereileter wasserldslicher Hautfirnis, der auf der Haut zu einer glatten, nicht
klebenden Decke eintrocknet und Beimengung der meisten Medikamente in
starkem Prozentsatz vertrigt. Um Schimmelbildung zu verhiiten, kann man
Benzoesdure in nicht hautreizender Menge (0,3"/,) zusetzen lassen.

Mastisol, Auf'sung von Mastixharz in Benzol, Transport-Wundverband-
mittel. Es wird um die Wundrénder aufgepinselt (mechanische Immobilisierung der
Bakterien) und nach ', Minute, wenn die Masse klebrig geworden, cin steriler
Wundbausch aufgedriickt.

Viscin heiit der aus der Mistel (Viscum album) hergestelite, gereinigte

Vogelleim, ein billiges Ersatzmittel des Kautschuks.
4. Pastae.

Pasta heiit eine Arzneiform von teigiger Konsistenz zu vor-
wiegend #uBerlichem Gebrauche. Die wichtigsten Arten waren
frither die Zahnpasten und Atzpasten.

Heutzutage hat eine dritte Art, die Hautpasten, grofie Be-
deutung in der Dermatologie, besonders bei der Behandlung
der Ekzeme gewonnen, an Stelle der Salben, welche leicht rei-
zend wirken und die Sekrete nicht absorbieren. Am meisten in
Gebrauch sind die ,Fettpasten“, hergestellt durch Verriihren eines
indifferenten oder nahezu indifferenten, grole Mengen von Wasser
(bis zu 50°/y) in seine Poren aufnehmenden Pulvers (Zincum oxy-
datum, Amylum, Bolus, Talcum, Magnesium- und Calcium carbo-
nicum) mit gleichen Teilen eines weichen, fettigen Bindemittels
(Vaselinum flavum, Lanolin). Das zugesetzte Arzneimittel kann
fester oder fliissiger Beschaffenheit sein. Ist es fester Konsistenz,
dann tritt es entsprechend seiner Menge als Ersatz des indifferenten
Pulvers ein, ist es fliissiger, so vertritt es einen Teil des fettigen
Bindemittels. Offizinell sind *§Pasta Zinci (Lassarsche Paste); aus
Zincum oxydatum, Amylum Tritici aa 25,0 und 50,0 Vaselinum
flavum bestchend, und *¥Pasta Zinci salicylata, aus 2,0, Acidum
salicylicum 23,0 Zincum oxydatum, 25,0 Amylum Tritici und 50,0
Vaselinum flavum zusammengesetzt. Erstere wirkt fiir sich ad-
stringierend, austrocknend und ist Grundlage fiir viele andere
Arzncipasten, letztere dient vorwiegend als Schilpaste.
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Beispiele von Hautpasten mit anderen Bindemitteln sind in
den nachstehenden Rezepten zu finden.

R

Zinci chlorati 5,0
Rad. Althaeae 10,0
M. f. ope Aquae pasta.

DS. Atzpaste.

Sulfur. subl. 10,0
Zinci oxyd. 15,0
Amyli
Lanolini
Vaselini

M. f. pasta.
DS. duferlich.

ana 25,0

R

Zinci oxydati

Cretae

Olei Lini

Aq. Calcariae

M. f pasta.

DS. Kiihlpaste.
(Kiihlend, "’ langsam austrocknend,

auch schmerzlindernd durch das

alkalische Katkwasser.)

aa 30,0

aa 20,0

R

Calcii carbonici praecipit. 40,0

Zinci oxydati

Mucil. Gummi arab. aa 20,0

Aquae Calcariae

Glycerini aa 10,0
Thymoli 0,1
M. {. pasta.
D. ad tubam.
S. nach Verordnung.

(Stark austrocknende Paste zur

‘Trockenlegung bei Ekzemen,Uber-
deckung von Salben und Fett-

pasten usw.)

B
Calc. carbon. praecip. 30,0
Sap. medic. 10,0
Ol. Menth. pip. 0,5

M. {f. op. Glycerini pasta.
DS. Zahnpasta.

R

Resorcini 20,0
Zinci oxydati
Amyli Oryzae ana 15,0
Vaselini 50,0
M. { pasta.
DS. iuBerlich.

(Gegen Psoriasis.)

R

Zinci oxydati

Lanolini

Olei Olivar.

M. {. pasta.

DS. duflerlich.
(Gegen Lidrandekzeme.)

ana 5,0

R
Zinci oxydati 20,0
Mucil. Gummi arab.
Glycerini aa 10,0
M. f. pasta.
D. ad tubam.

S. nach Verordnung.

(Austrocknend bei Rhagaden, Schrun-

den usw.)

R
Bol. albae
Glycerini
M. f. pasta.
DS. duflerlich.

aa 25,0

(Ersatz fiir erweichende Kataplasmen.)

v. Tappeiner, Arzneimittellehre. 15. Auflage. 4
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R
Boli albae 25,0 | M. f. pasta.
Glycerini 20,0 } DS. (zur Resorptionsbeforderung hartnickiger
Ichthyoli 5,0 Infiltrate bei Furunkulose).
R R

Zinci oxydat. 24,0 Zinci oxydati 14,0,

Terrae siliciae 4,0 Sulf. praecip. 10,0

Ol Oliv. benzoati 12,0 Terrae siliciae 4,0

Adipis benzoati 60,0 Ol. Oliv. benzoati 12,0

M. f. pasta. Adip. benzoati 60,0

DS. M. . pasta.

(Gebraucht wie die offizinelle DS.
Zinkpaste.) (Gegen seborrhoische Ekzeme, im

Gesicht mit dem kosmetischen Zu-
satz von 1,0 Zinnober [Cinnabaris.))

Terra silicea (Kieselgur, Infusorienerde) wirkt stark wasseranziehend
und Fette bindend.

5. Leime.

Fiir Hautstellen, welche nicht stark sezernieren, sind die Gly-
zerinleime von Unna den Pasten manchmal vorzuziehen. Sie
wirken fettaufsaugend und lassen wie die Pasten, im Gegen-
satz zuden Salben und Pflastern, die Hautsekrete durch.
Bei der Applikation wird der Leim im Wasserbade geschmolzen,
aufgeriihrt und mit einem Pinsel aufgetragen. Er erhirtet beim Er-
kalten alsbald zu einer festhaftenden, elastischen Kruste, «die durch
Waschen mit Wasser wieder entfernt werden kann.

R R
Gelatinae albae 15,0 Gelatinae albae 15,0
Glycerini 30,0 Glycerini 30,0
Aquae 45,0 Aquae 50,0
Zinci oxydati 10,0 Zinci oxydati 10,0
M. leni calore. M. leni calore.

DS. GelatinaZinci durafiirSommer.  DS. Gelatina Zinci mollis fiir Winter.



Spezielle Arzneimittellehre

und

Arzneiverordnungslehre.

Erstes Kapitel.

Mucilaginosa. Einhiillende Mittel.

Schleimige Stoffe, Stirke, Gummi, Pflanzenschleime usw.
finden als reizabhaltende und resorptionshemmende Mittel seit
alters her vielfache empirische Anwendung. Dieselbe hat in neuerer
Zeit auch experimentelle Begriindung gefunden: Taucht
man die Zehen eines Reflexfrosches in eine schwache Siure-
losung, so erfolgt alsbald Heraushebung des Beines mit den be-
kannten Abwehr-(Wisch-)-Bewegungen. Nach Zugabe eines Muci-
laginosums geschieht dies entweder gar nicht oder erheblich ver-
spitet, womit die Reizabhaltung erwiesen ist. Auch der Schmerz,
welchen reizende Stoffe in einer Hautschnittwunde hervorrufen
oder die Entziindung, welche Senf6l auf einer Schleimhaut erzeugt,
ist bei Gegenwart von Mucilaginosa viel geringer. Die Resorptions-
hemmung wird u. a. durch folgenden Versuch am Menschen an-
schaulich: Ein Liter Wasser, morgens getrunken, erscheint nahezu
vollstdndig in den folgenden fiinf Stunden im Harn, von einer
schleimhaltigen Fliissigkeit nicht mehr als die Hilfte bis zwei
Drittel. Da die Mucilaginosa im Darm nicht, wenigstens nicht
unverdndert, resorbiert werden, kann es sich hierbei nicht um
eine Wirkung nach der Resorption handeln, sondern um eine
oOrtliche, eine Resorptionshemmung.

Die Erklarung fiir dieses Verhalten der Mucilaginosa muf}
in der physikalischen Konstitution ihrer Losung gesucht werden.
Die Eigenschaft derselben, fadenziehend zu sein, zu opales-
zieren, zu schdumen und gallertartig zu erstarren, deutet
auf einen gewissen Zusammenhang ihrer Molekiile und
Molekiilgruppen (Micellen) untereinander, derart, dafi andere,
gleichzeitig mit ihnen geldste Korper (Arzneistoffe) gewissermafien

4*
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netzartig von ihnen umfangen (eingehiillt)y werden. Diese
Vorstellung steht, rein bildlich genommen, mit den Lehren der
physikalischen Chemie nicht in Widerspruch, denn man kann es
als sichergestellt betrachten, dal die meisten kolloidalen Fliissig-
keiten keine wahren Losungen sind, sondern feine Suspensionen,
in denen der Schleimstoff mit ungeheurer Oberflachenentwicklung
verteilt ist. Man darf sich indes nicht vorstellen, dafi durch solche
Einhiillung die Bewegung der einzelnen Molekiile und Ionen der
darin in wahrer Losung befindlichen kristalloiden Korper in be-
sonders starker Weise gehemmt wird, denn Diffusion, elektrische
Leitung und chemische Reaktion gehen in solchen schleimigen
Fliissigkeiten, selbst wenn sie zur Gallerte erstarrt sind, meist mit
nicht erheblich geringerer Geschwindigkeit vor sich wie in einfach
wisserigen Losungen. Das ,Maschennetz“ ist hierzu offenbar nicht
fein genug. Wohl aber wird die Bewegung groferer Massen
(ganzer Schichten) der Fliissigkeit erheblich erschwert, denn der
Widerstand, welcher sich dieser Art von Bewegung entgegenstelit,
die innere Reibung, nimmt bei Anwesenheit von Mucilaginosa
sehr bedeutend zu. In der durch schleimige Stoffe bewirkten Sus-
pension sichtbarer ungel6ster Teilchen, den Emulsionen, kommt
diese Erhohung der inneren Reibung instrukliv zur Anschauung.
Diese Bewegungen ganzer Fliissigkeitsabschnitte, veranlait durch
Temperaturdifierenz, mechanische Erschiitterungen und #hnliches
(akzidentelle Stromungen) sind biologisch ebenso wichtig wie die
Bewegungen der einzelnen Molekiile und lonen. Wire der Orga-
nismus auf diese allein angewiesen, so wiirde z. B. die Aufnahme
von Nahrungs- und Arzneistoffen eine ganz ungeniigende sein,
denn Mischung und Austausch von Stoffen lediglich durch Diffusion
geschieht bekanntlich sehr langsam. Durch die Bewegungen der
ersten Art hingegen werden die genannten Stoffe in rascher Folge
an die resorbierende Schleimhautflache gebracht. Die Mucilaginosa
aber verzogern diese Bewegungen und wirken dadurch reizab-
haltend und resorptionshemmend. Man gebraucht sie:

1. Als Geschmackscorrigentia fiir scharfe, namentlich saure
Stoffe. Eine Siaurelosung, ein Fruchtsaft z. B., schmeckt viel
milder, wenn reichlich schleimige Stoffe zugegen sind, weil die
Sauremolekiile am massenhaften Vordringen zu den Geschmacks-
nervenendigungen und damit am Erregen einer intensiven Ge-
schmacksempfindung verhindert werden. Die Mucilaginosa wirken
also ganz anders wie die spezifischen Corrigentia (Zucker und Ge-
wiirze), bei deren Anwendung der unangenehme Geschmack wohl
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zustande kommt, aber durch den stirkeren, angenehmen dieser
Corrigentia tiberboten wird.

2. Als reizmildernde Mittel bei katarrhalischen und toxi-
schen Entziindungen des Verdauungs- und Respirationstraktus.
Am ausgesprochensten ist die Wirkung auf die Mund- und Darm-
schleimhaut. Schon 10prozentige Gelatine, bei gelinder Wirme
geschmolzen und eBlolfelweise genommen, ist ein gutes Anti-
diarrhoicum, noch mehr die Pflanzenschleime und Gummiarten,
welche nur langsam und unvollstindig in resorptionsfiahige
Korper umgewandelt werden und daher ihre reizabhaltende Wir-
kung noch in den tieferen Darmabschnitten entfalten konnen.
Auf die Schleimhaut der Atmungswege erstreckt sich die Wirkung
direkt nur auf Rachen und &uflere Teile des Kehlkopfs und nur
mittelbar (reflekiorisch) auf die tieferen Abschnitte.

3. Als Mittel, die Resorption sonst leicht aufsaugbarer Korper
zu verzdgern Durch Versuche an Menschen und Tieren ist fest-
gestellt, dal die Resorption von Wasser, Salzen, Zucker, Peptonen
und Arzneistoffen im Magen und im Darm durch schleimige Stoffe
erheblich gehemmt wird. Therapeutisch wird dies besonders dann
ausgeniitzt, wenn es gilt, Arzneimittel, welche auf den
Darm wirken sollen (Abfithrmittel, Adstringentia, Antiseptica),
an der vorzeitigen Resorption zu hindern und so tiefer in den
Darm hinabzufithren. Die Mucilaginosa kénnen anderseits auch
schadlich wirken dadurch, daff sie Nahrungsstoffe an der Resorp-
tion verhindern, so daf} selbe bakterieller Zersetzung anheimfallen.
Darauf beruhen die Darmstérungen nach Aufnahme von Nahrungs-
mitteln, welche reich an unverdaulichen kolloidalen Stoffen sind.
Die in der Praxis haufig zu findende Bevorzugung von Extrak-
ten gegeniiber reinen Stoffen bei verschiedenen ortlichen
Anwendungen ist auf die Gegenwart von Schleimstoffen zuriick-
zufithren; dieselben halten den wirksamen Stoff ldnger am Orte
fest, wo seine Wirkung gewiinscht wird.

4. Zu Breiumschligen, Kataplasmen, um eine ,Erweichung
und Entspannung“ entziindeter Haut- und Schleimhautpartien
herbeizufithren.  Die Mucilaginosa verhindern die rasche Ver-
dunstung des Wassers und damit die Abkithlung. Sie wirken
also wie die Bedeckung eines Warmwasserumschlages mit Kaut-
schukpapier. Unter dem Einflu dieser feuchten Warme erfolgt
eine Erh6hung des Blut- und Lymphstromes in der Umgebung der
entziindeten Stelle, also die Ausbreitung der Reaktion, welche
vom Organismus im Zentrum der Entziindung bereits eingeleitet
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ist. Leukocytenanhdufung wird dadurch nachweislich verhindert
oder, wenn sie schon zustande gekommen ist, beseitigt (Schiifer)
und der abnorm hohe osmotische Druck, welcher in den ent-
ziindeten Zellen durch die Zertriimmerung der grofien Eiweifi-
molekiile in zahlreiche Spaltungsprodukte entstanden ist, durch
deren raschere Ausfuhr gemildert (Koranyi).

a) Stdrkearten.

*¥Amylum Tritici, Weizenstirke, und andere Stirkesorten des
Handels. Die Stirke ist in kaltem Wasser unloslich und daher
passendes, indifferentes Verdiinnungsmittel fiir Streupulver. Mit
heilem Wasser quillt sie zu einer schleimigen Masse, dem be-
kannten Starkekleister auf, der geeignet ist zur Herstellung wvon
Pasten bei Hautkrankheiten und als Adjuvans und Constituens
fiir Arznei-Klysmen, deren ldngeres Verweilen im Darme man
durch moglichste Abschwichung der peristaitikauslésenden Reize
sichern will. Wird ein solches Klysma im Hause bereitet, so
unterlasse man nicht anzugeben, daff das Stirkemehl, t/>—1 E8-
1ffel voll, zunichst mit etwas kaltem Wasser angeriithrt und so-
dann in die notige Menge kochenden Wassers, 1—2 Tassen, unter
fleifigem Umriihren allmihlich eingetragen werde, denn nur auf
diese Weise erhdlt man eine gleichmiflig gequollene Masse. Inner-
lich wird Stérke, resp. Kleister des faden Geschmackes wegen nicht
verwendet, aufler etwa als Antidot bei Vergiftung mit Jod, mit
welchem sie sich zu blauer Jodstirke vereinigt. Hingegen sind
Abkochungen stirkehaltiger Samen, besonders von Reis, Gerste,
von den duBeren, harten Schalen beireiter Hafer (Hafergriitze), nicht
zu verwechseln mit Hafermehl, das nur das Innere des Korns ent-
halt, als reizmildernde und ernihrende Schleimsuppen bei Durch-
fdllen der Kinder und Personen mit empfindlichem Darmkanatl
sehr beliebt.

*tAmylum Oryzae, Reisstirke, wird ihres feineren Kornes
halber bei der Verwendung von Streupulvern (Puder) in der Derma-
tologie bevorzugt.

b) Gummiarten.

*Gummi arabicum, {Gummi Acaciae, arabisches Gummi, ist der
aus Rissen der Rinde von Acacia Senegal (Acacia Verek) des
oberen Nilgebietes und Senegambiens ausiliefende, zu Knollen
erhiartete Saft, im wesentlichen eine sauer reagierende Verbindung
von Arabin mit Kalk. Seine Eigenschaft als Klebemittel ist be-
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kannt und findet auch in der Arzneibereitung ausgedehnte Ver-
wendung zur Herstellung von Pillen, Pastillen, Bacilli. Ferner
dient es als Constituens fiir schwere, rasch zu Boden sinkende
Pulver und fiir Emulsionen. Seine eigentliche medizinische Ver-
wendung aber findet es als einhiillendes, reizmilderndes Mittel
bei katarrhalischen Zustinden, besonders des Darms, und bei
Verordnung scharfschmeckender Stoffe. Bei Vergiftungen ist es
neben Milch das am raschesten beschaffbare Mucilaginosum.
Gebriauchliche Formen sind: *tPulvis gummosus, Gummi-
pulver, eine Mischung von gleichen Teilen Gummi, Rad. Liqui-
ritiae und Zucker; der mit 2 Teilen Wasser hergestellte Gummi-
schleim *yMucilago Gummi arabici, als Bestandteil von Mixturen
und Emulsionen, und die eBidffelweise zu nehmende fMixtura
gummosa, eine Losung von 10 Gummi, 5 Zucker in 135 Wasser.

Pas'ta gummosa, Gummipaste (Ph. A. E.), ist ein aus Gummi, Zucker,
Eiweifischaum und Orangenbliitenwasser hergestelltes volkstiimliches Hustenmittel.

*Tragacantha, Traganth, eine aus Astragalusarten in gleicher Weise wie
arabisches Gummi gewonnene Gummiart wird als Klebemittel fir Pastillen

gebraucht und gibt in Mischung mit Glyzerin und Wasser ein gutes Gleitmittel
fir Katheter.

¢) Pflanzenschleime.

*+Radix Althaeae, Eibischwurzel, von Althaea officinalis, Stid
europa, enthilt gegen 37 %/ Pflanzenschleim, ebensoviel Starke und
etwas Zucker. Geschitztes Mittel, wie sein Name (von d¢Adw, ich
heile) besagt, besonders bei Katarrhen der Luftwege und des
Rachens innerlich und zum Gurgeln als Dekokt 10—15 : 200 oder
besser als Mazerationsaufgufl, weil in diesen nur der Schleim
und nicht auch die Stirke iibergeht. Man kann ihn im Hause
bereiten, indem man die zerschnittene Wurzel mit kaltem Wasser
{ibergiefit und 1 Stunde ziehen 14Bt.

*Tubera Salep, jRadix Salep, Salep. Die Knollen verschiedener
einheimischer Orchideen, noch reicher an Schleim als vorige Droge
(43°%/), nebst Stiarke (279/,) und etwas Zucker. Zeitweise geriihmt
als Mittel gegen Darmkatarrhe (Durchfille), am besten in Form
des *Mucilago Salep, Salepschleim, 1 Teil pulverisierten
Salep mit 10 Teilen kaltem Wasser geschiittelt, dann 90 Teile
kochendes Wasser hinzugefiigt und bis zum Erkalten geschiittelt.
Konzentriertere Mischungen erstarren beim Erkalten zu Gallerte.

#+SemenLini, Leinsamen. Sie sind reichan Schleim und Ol. Inner-
lich werden sie nur in der Tierheilkunde angewandt, duflerlich
dienen sie mit Wasser oder Milch zu Brei gekocht zu Kataplasmen.
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Noch zweckmafiger ist hierzu der zerriebene, bei der Gewinnung
des Leindls abfallende PreBkuchen *{Placenta seminis Lini.

*{Species pectorales, Brusttee, sehr beliebt als Teeauigus,
1 Teelofiel auf 1 Tasse, bei Husten und Brustkatarrhen.

*{Species emollientes, erweichende Krduter, mit Milch oder
Wasser gekocht, zu Breiumschligen.

DieSpecies pectoralessind nach Ph. G. zusammengesetzt aus: 8 Eibisch-
wurzel, 3 Huflattichblitter (von Tussilago Farfara), 2 Wollkrautbtumen (Verbascum
phlomoides) nebst 3 Rad. Liquiritiae, 2 Fruct. Anisi und 1 Rhiz. Iridis; nach Ph. A.
aus 42 Eibischblitter, 10 Eibischwurzel, 10 Wollkrautblumen, 10 Roligerste, 30 Rad.
Liquiritiae und je 2 Malvenbliiten (von Malva silvestris), Klatschrosenbliiten (Pa-
paver Rhoeas), Wollkrautbliiten und Sternanis (Fructus Anisi stellati).

Species emollientes hab:n in beiden Arzneibiichern nahezu dieselbe
Zusammensetzung: gleiche Teile Eibischblatter, Malvenblitter, Leinsamen, nebst
Herba Meliloti, wozu in Ph. G noch Flores Chamomillae treten.

tSpecies Althaeae, Eibischtee, Gemenge von 11 Eibischblitter, 5 Eibisch-
wurzel, 1 Malvenbliiten und 3 SiiBholzwurzel. Gebraucht wie Brusttee.

*Carrageen, tAlga Carragen, irlindisches Moos. Algenarten des
Atlantischen Ozeans, enthalten gegen 8)v/0 >chleim, daher die Abkochung beim
Erkalten gelatiniert. Sie kann bei Massage als Ersatz des Fettes dienen. Ahn.
liche Zusammensetzung und Eigenschaften haben die in der Bakteriologie als
Agar-Agar bekanaten Algen Ostindiens.

*tSemenFoenugraeci, Bockshornsamen, von Trigonella foenum graecum
Papilionacee der mittetlindischen Kiiste, in der Tierheilkunde #hnlich den Lein-
samen benutzt.;

Zweites Kapitel.
Saccharina. Versiifungsmittel.

Die Zuckerarten haben nur eine schwache pharmakodynamische
Wirkung. Nur in konzentrierter Losung rufen sie leichte ortliche
Reizung herbei. Darauf beruht die populdre Verwendung von Rohr-
zucker als Schnupfpulver bei Stockschnupfen, die Reifung von Fu-
runkeln und Zahngeschwiiren dyrch aufgelegte Honigpflaster, durch-
schnittene Rosinen oder Feigen, die gleichzeitig als Kataplasmen
wirken, sowie die abfithrende Wirkung des Milchzuckers, Honigs und
gewbhnlichen Zuckers. Die desinfizierende Wirkung des auiWunden
gestreuten Zuckers beruht hauptsichlich auf der Verdringung der
Faulnisbakterien infolge Begiinstigung der Ansiedlung gutartiger
Formen. '

Die ausgedehnteste Anwendung finden die Saccharina als Ge-
schmackscorrigentia und Constituentia von Arzneien.

#{3accharum, Zucker, Rohr- oder Ritbenzucker, dient in Substanz
als Corrigens und Constituens fiir Pulver und Pastillen, wihrend
die *Sirupi (jSyrupi) zur Korrektion von flissigen Arzneiformen
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beniitzt werden. Es sind konzentrierte Auflosungen von Zucker
(60 Teile) in Wasser (40 Teile). Wird destilliertes Wasser ge-
nommen, so erhdlt man den Sirupus simplex; wird hingegen ein
wiasseriger Auszug aus einer Pflanzendroge beniitzt, so entstehen
die zusammengesetzten Sirupe, welche den Geschmack des Zuckers
und der entsprechenden Droge besitzen. Sie werden den Arzneien
in Mengen von 20—30 auf 150—200 Gesamtfiiissigkeit zugesetzt.
Man mache von ihnen nicht unnétigen Gebrauch, da vielen Per-
sonen, namentlich Mannern, der Geschmack der Arznei dadurch
oft nur widerlicher wird, Auch beeintrachtigen sie als gute Pilz-
nahrstoffe sehr die Haltbarkeit der Arzneiiliissigkeiten. Man kann
die Sirupe nach ihren Eigenschaften in folgender Weise einteilen:

Indifferente: Sirupus simplex, weiller Sirup.

Einhiillende: Sirupus Althaeae, Eibisclisirup; Sirupus Amygda-
larum (amygdalinus), Mandelsirup.

Aromatische: Sirupus Menthae, Pfefferminzsirup; Sirupus Cinna-
momi, Zimtsirup.

Aromatisch-Bitterliche: Sirupus Aurantii (corticis), Pomeranzen-
schalensirup.

Sauerliche: Sirupus Rubi Idaei, Himbeersirup.

Die Ph.G. fiih-t auflerdem noch den wohlschmeckenden, nahezu als indifferent
zu bezeichnenden Sirup. Liquiritiae, Siiholzsirup, und den Kirschensirup. Sirup.
Cerasorum; die P A. die Fruchtsirupe: Syrup. Ribium (aus Johannisbeeren),
Syrup Mororum (aus Maulbeeren) und den aromatischen Syrupus Aurantii florum
(Syrupus Naphac).

Auflerdem fithren noch beide Pharmakopden Sirupe mit Ausziigen aus
stark wirken len Dro ren: narkotische, abfithrende, brechenerregende usw. Ihre
Anwendung ist auf die Kinderpraxis zu beschrinken, wo solche stark versiite
sirupdse Mixturen auch Linctus, Lecksaft genannt, nicht zu umgehen sind.
Die Gewohnhait, sie bei Erwachsenen als Adjuvantia und gleichzeitig Corrigentia
entsprechenden Mixturen und Infusen zuzusetzen, ist nicht empfehlenswert, da
man diese Zwecke einfacher und billiger durch die Wahl einer etwas groferen
Dosis des Hauptmittels und eines gewodhnlichen Sirups erreicht.

*{Elagosacchara, Olzucker, werden durch Verreiben von
1 Tropfen eines atherischen Oles mit 2g Zuckerpulver
hergestellt. Die bekanntesten sind Elaeosaccharum Cinnamomi,
Citri, Foeniculi, Menthae mittels Zimt-, beziehungsweise Zitronen-,
Fenchel-, Pfeiferminzél bereitet. Sie besitzen den Geschmack und
Geruch dieser Ole und dienen als Corrigentia fiir Pulver, und
auch fiir Fliissigkeiten 8 - 10 : 150 —200 analog dem beliebten mit
Vanille aromatisierten Zucker.

*+Saccharum Lactis, Milchzucker. Wird an der Luft weniger
leicht feucht als Rohrzucker, daher als Constituens fiir wasser-
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anziehende Pulvermischungen geeignet; als Corrigens der geringen
Siifle wegen nicht zweckmaflig. Besitzt in grofleren Mengen
(30—50 g) diuretische Eigenschaften und wird auch als leichtes
Abfihrmittel teeldifelweise bei Kindern gegeben.

*+Mel depuratum, gereinigter Honig, ist wie der rohe Honig, {Mel crudum
im wesentlichen eine konzentrierte L6sung von Traubenzucker und
Invertzucker (Fruchtzucker) nebst Spuren von dtherischen Olen, welche
je nach den Pflanzen, von denen die Bienen ihn sammelten, verschieden sind
und den besonderen Geruch und Geschmack bedingen. Manche Personen werden
nach seinem Genusse von Nesselsucht befallen. In sehi seltenen Fillen, wenn
von Giftpflanzen stammend, soll er auch wirkliche Vergiftung veranlassen konnen.
Als Honig wird hiufig ein Kunstprodukt ausgegeben, durch Siuren verzuckerte
dextrinhaltige Stirke. Solche Ware wirkt verdauungsstdrend wie Kunstweine
(vgl. diese). Honig wird gebraucht als leichtes Abfiihrmittel. Als Constituens
zu Latwergen und als Zusatz zu Mundwissern ist er wenig zweckmiflig, da solche
Medikamente wegen der bereits vollzogenen Invertierung noch rascher in Girung
geraten als die mit Sirup versetzten. Gleiche Verwendung findet der mit Rosen-
bliitenwasser versetzte und eingedickte, gereinigte Honig *f Mel rosatum, Rosen-
honig. Ph. A. fiihrt auch noch den Oxymel simplex, Sauerhonig, eine Mischung
von 1 Essigsdure mit 99 gereinigtem Honig. Mel boraxatum (Ph. A. E.) ist
eine Aufldsung von 5 Borax in 95 Rosenhonig, zu Mundwasser und Pinselsiften
gebraucht, vgl. Borsiure.

*+Radix Liquiritiae, SiiBholz, die geschilte Wurzel der in Siid-
europa einheimischen Glycyrrhiza glabra, einer auch in Siiddeutsch-
land anbaubaren Papilionacee. Enthilt das auch in anderen Pilanzen
vorkommende saure Saponin Glycyrrhizin, welches im Verein mit
Traubenzucker den eigentiimlichen, nachhaltig siiBen Geschmack
der Droge bedingt. Die Wurzel wird viel gebraucht als Versifungs-
mittel fiir Species und Constituens fiir Pulver und Pillen, nicht min-
der auch ihre eingedickten wisserigen Ausziige, der #*Succus Liqui-
ritiae depuratus aus dem in Stangen gegossenen Lakritzensaft des
Handels oder das direkt aus der Wurzel hergestellte §Extractum Liqui-

ritiae als Constituens fiir Pillen und Corrigens fiir salzige Mixturen.

Lakritzensaft und andere SiiBholzpriparate stehen in der Volksmedizin als
Mittel gegen Brustkatarrhe (Expectorantia) in grofiem Ansehen.

Ph. A. E. hat diesem Umstande auch noch durch Beibehaltung zweier popu-
lirer Hustenmittel, der Pasta Liquiritiae flava (aus Gummipaste, SiiBholz-
extrakt und Vanillezucker) und Pasta Liquiritiae pellucida (aus SiiBholzaus-
zug, Gummi, Zucker, Orangenbliitenwasser), beide in Tifelchen zerschnitten,
Rechnung getragen.

*¢Pulvis Liquiritiae compositus, Kurella’s Brustpulver (Purgans und
Expectorans) und *Elixir e succo Liquiritiae, Brustelixir, werden in
Kap. XII u. XIII besprochen werden.

" Pulvis pectoralis (Ph. A. E.) besteht aus 2 Extractum Dulcamarae (siehe
Solanim), je 10 Amylum und Rad. Liquiritiae, je 20 Gummi Acaciae und Extractum
Liquiritiae und 38 Saccharum.
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+Radix Graminis, die zuckerreiche Queckenwurzel von Triticum repens
dem bekannten Ackerunkraut, ist in Abkochungen Volksmittel bei Krankheiten
der Brust- und Unterleibsorgane. Ist in den Species puerperales, Kindbett-
tee Ph. A. E. enthalten, neben zahlreichen Mucilaginosa (Althaea, Melonen-
samen usw.). Das honigartige 7Extractum Graminis wird manchmal noch
als Pillenconstituens gebraucht.

Fructus Ceratoniae, Johannisbrot, Bockshorn. Die getrockneten Friichte
von Ceratonia Siliqua, einem in Kleinasien und Nordafrika wildwachsenden und
in den Lindern des Mittelmeeres kultivierten kleinen Baume aus der Familie der
Caesalpinaceae. Reich an Zucker, im unreifen Zustande auch an Gerbsiure; der
eigentiimliche Geruch ist durch Buttersiure bedingt.

§'Saccharin ist das synthetisch dargestellte, zuerst von Fahl-

berg und List in den Handel gebrachte Anhydrid der Ortho-

sulfimidbenzoesdure, CeH4(§82>NH. Ein weifler, kristallini-

scher, in Wasser schwer loslicher Korper, ausgezeichnet durch
seinen siiflen Geschmack, der bei den neueren, von der nicht siif}-
schmeckenden Para-Verbindung gereinigten Handelssorten noch
in Verdiinnungen von iiber 1 : 100000 deutlich ist, wihrend
Losungen von Rohrzucker im Verhiltnis von 1 : 300 schon keinen
siifen Geschmack mehr erkennen lassen. Saccharin ist also un-
gefahr 500 mal siifler als Rohzucker und der siifieste bisher be-
kannte Korper. Diese Eigenschaft verschaffte ihm auch seinen
Namen, wihrend er seiner chemischen Konstitution nach von den
Kohlehydraten weit entfernt ist. Mit Alkalien, schon mit kohlen-
sauren, verbindet sich das Saccharin zu leichtloslichen, ebenfalls
stiBschmeckenden Salzen. Das ,Saccharin leicht I8slich“ des
Handels ist das Natronsalz.

Von besonderen Wirkungen des Saccharins auf die Verdauung
und auf die inneren Organe ist nichts bekannt geworden, abgesehen
von der Anregung der HCI-Sekretion im Magen (Kontraindikation
bei Hyperazitdt). Es wird rasch, unverindert durch den Harn aus-
geschieden.

Eine wesentliche Bedeutung in der Arzneiverordnung als Cor-
rigens hat es bisher nicht erlangt; als Ersatz fiir Sirupe in den
fliissigen Arzneiformen wiirde es zweckdienlich sein, weil es als
nicht giarungsfahige Substanz die Haltbarkeit derselben nicht be-
eintrichtigt, sondern umgekehrt als aromatische und darum auch
antiseptische Substanz diese nur erhéhen konnte.

Grofleren Wert besitzt das Saccharin als Gewiirz- und Genup-
mittel fiir Diabetiker, welchen der Genuf} von siifien Speisen und
Getranken bisher nahezu versagt war, da andere VersiiBungsmittel
aufler Kohlehydraten nichtbekannt waren. Jetzt kbnnenSaccharin-
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pastillen zum Versiilen von Kaffee, Tee usw., 1 Stiick fiir die
Tasse, 0,05 schwer, 0,01 Saccharin enthaltend, sehr gut verwendet
werden. Ahnliche Dienste leistet es auch bei didtetischen Kuren
fiir Fettleibige. Als Ersatz des Zuckers zur Versiilung von Arzneien
bei Darminfektionen der Kinder ist es ebenfalls sehr brauchbar.

Eine besondere Stellung unter den Geschmackscorrigentia haben die Mittel,
welche zwar selbst nicht charakteristisch schmecken, aber die peripheren Enden
der Geschmacksnerven ldhmen. Am bekanntesten sind die Folia Gymnemae
von Gymnema silvestris, Asclepiadeae, einer Schlingpflanze Afrikas Nach dem
Kauen dieser Blitter wird die Empfindung fiir Bitter und fiir Sii8 auf zwei Stunden
aufgehoben. Das Wirksame ist die in ihnen enthaltene Gymnemasiure. Ahn-
liches bewirken die Folia Eriodictyonis californici; ein aus ihnen her-
gestellter Sirup wird in Amerika zur Korrektion fliissiger Arzneien verwendet.

Drittes Kapitel.
Aromatische Gewiirze.

(Terpene.)

Pflanzen von wiirzigem Geschmack oder Geruch haben von
jeher die Aufmerksamkeit der Menschen als Heilmittel auf sich
gezogen. Die Arzneibiicher enthalten noch heute eine grofle An-
zahl derselben, obgleich viele nur mehr als Volksmittel und
Kitchengewiirze Bedeutung haben.

Die Ursache des Geruches und Geschmackes, wie auch der
sonstigen Wirkungen sind die dtherischen Ole, welche sich bei
der Destillation der Pflanzen mit Wasser verfliichtigen und in der
Vorlage zu 6ligen Tropfen verdichten. Mit den fetien Olen haben
sie nichts gemein. Sie sind vielmehr fast ausschlieBlich Gemenge
von Terpenen, denen manchmal auch noch Stoffe der Kampfer-
reihe beigemischt sind. Beides sind hydrierte zyklische Verbin-
dungen, welche vom Benzolabkémmling Cymol, CH;CsHiCH(CHs)z
sich ableiten.

Ortlich wirken sie auf Haut und Schleimhiute reizend, in
groferen Dosen entziindungerregend, sowie mehr oder weniger
stark antiparasitdr.

Nach der Resorption wirken grofle Dosen auf das zentrale
Nervensystem, und zwar gewohnlich zunichst erregend und dann
lahmend; kleine Dosen hingegen machen sich erst nach ihrer
Versammlung an den Ausscheidungsstatten bemerkbar, indem die
Absonderung der Bronchialschleimhaut und der Niere angeregt
und das Sekret gleichzeitig etwas desinfiziert wird. Die Wirkung auf
die Niere steigert sich leicht bis zur Kongestion und Entziindung.
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Nach Aufnahme dieser Mittel in das Blut ist die Zahl der zirkulierenden
Leukocyten vermehrt und sind die durch intrapleurale Aleuronatinjektionen erzeug-
baren zellenreichen Exsudate an Menge bedeutend vermindert (Pohl). Auf diese
nantiphlogistische* Wirkung ist woh! die von Klingmniiller eingefiihrte Behandlung
von Hautentziindungen, Gonorrhoe, Bronchitis putrida durch wochentlich wieder-
holte intramuskuldre Injektionen 20prozentiger oliger Losungen zuriickzufithren.

Je nach den besonderen, durch die Zusaminensetzung be-
dingten Eigenschaften treten bei den einzelnen #therischen Olen
bald diese, bald jene Wirkungen in den Vordergrund. Die thera-
Jpeutische Anwendung wird dadurch bestimmt. Eine scharfe
Trennung in dieser Hinsicht aber hat nicht statt; vielfach geben
auch Herkommen und Uberlieferung den Ausschlag.

Die hauptsidchlich als Hautreizmittel, Antiseptica, Ex-
pectorantia oder Diuretica angewandten Mittel bleiben spiteren
Kapiteln tiberlassen.

Hier sollen nur die vorzugsweise als Geruchs- und Ge-
schmacks-Corrigentia und Reizmittel fiir den Verdauungs-
kanal, also als Gewiirze beniilzten Mittel besprochen werden.

a) Geruchs- und Geschmacks-Corrigentia.

Die meisten dieser aromatischen Stoffe sind zunichst beliebt
als Riechmittel, um indirekt erregend auf das Sensorium bei Ohn-
macht und Schwichezustinden einzuwirken. Sje haben ferner
eine grofle Bedeutung fiir Gesunde und Kranke zur Wiirzung
der Speisen und zur Herstellung wvon Genufimitteln. Die indi-
viduellen Neigungen sind sehr verschieden, das Bediirfnis fiir
mannigfaltige Mischung und fiir Abwechslung lebhaft, die Zahl
der im Gebrauch befindlichen Stoffe daher gro8. FEine weit ge-
ringere Anzahl hingegen ist ausreichend fiir ihre Verwendung als
Corrigentia des Geruches und Geschmackes von Arzneien.

Als Corrigentia zum innerlichen Gebrauche dienen vor-
zugsweise :

#¢Cortex Cinnamomi, Zimt, die Rinde des auf Ceylon kultivierten
Zimtbaumes Cinnamomum ceylanicum, welche das wesentlich aus
Zimtaldehyd, fCinnamalum bestehende *Oleum Cinnamomi enthalt.
Die Rinde dient zur Korrektion von Species, Pulvern, das Ol zur
Herstellung von Olzuckern; viel gebraucht ist auch der #*}Sirupus
Cinnamomi als Corrigens fiir bittere oder sonst widerlich
schmeckende Mixturen und die *tAqua Cinnamomi, wenn man
Corrigens und Constituens in eins vereinigen will. *}Tinctura
Cinnamomi ist volkstiimliches Emenagogum und Abortivum,

+Folia Menthae piperitae, Pfefferminzblitter, enthalten das an
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Pfefferminzkampfer reiche *§Oleum Menthae piperitae, das durch
seinen eigenartigen kiihlenden Geschmack sich. auszeichnet.
Schiittelt man damit Zuckerplatzchen im Verhiltnis von 1 Ol zu
100—200 Zucker, so erhdlt man die Rotulae Menthae piperitae,
Piefferminzpldatzchen Ph. A. E,, beliebt als Erfrischungsmittel
und auch zur Beseitigung des Nachgeschmackes von Arzneien
sehr brauchbar. Der Piefferminzgeist, *;Spiritus Menthae
piperitae, durch Aufldsen von 1 Oleum in 9 Spiritus oder
direkt durch Destillation der Blatter mit Weingeist hergestellt,
dient tropfenweise auf Zucker genommen ebenfalls als Belebungs-
mittel und als zweckmaiafliger Zusatz zu Mundwissern. *¥Sirupus
Menthae piperitae und *§ Aqua Menthae piperitae werden in gleicher
Weise verwendet wie die enisprechenden Priaparate der Zimtrinde.

*Cortex Aurantii Fructus, +Pericarpium Aurantii, Pomeranzen-
schale, von Citrus vulgaris, enthidlt das 7Oleum Aurantii
pericarpii und Bitterstoffe, weshalb sie auch den Amara bei-
gezdhlt werden konnte. Der aus ihr hergestellte *¥Sirupus
Aurantii (corticis) ist sehr geeignet zur Korrektion bitterer und
sonstwie iibelschmeckender Mixturen. *$Tinctura Aurantii
wird als Stomachicum verwendet. :

*+Oleum Citri, Zitronenél aus *jCortex Fructus Citri,
Zitronenschalen, ist in Form von Olzucker (Elaeosaccharum Citri)
sehr feines Corrigens fiir Mixturen.

Vornehmlich zu duperlichem Gebrauche als Geruchscorri-
gentia werden verwendet: :

*¢-0leum Rosae, Rosendl, aus den Bliiten (Flores Rosae) in
Bulgarien, neuerdings auch in Sachsen gezogener Rosenarten,
sehr teuer, aber auch sehr ausgiebig, indem ein Tropfen schon
geniigt, um 11 Wasser den charakteristischeri Geruch zu verleihen.
Dieses Rosenwasser, #*fAqua Rosae, dient als Constituens fiir dupfer-
lich gebrauchte Solutionen, das Ol zur Parfiimierung von Salben.

*Rhizoma [ridis, ¥Radix Iridis, Veilchenwurzel, von mehreren
Irisarten Siideuropas. Der angenehme, veilchenartige Geruch,
welcher der getrockneten Wurzel eigen ist und vom Keton Iron,
Ci3H200 herrithrt, gab die Veranlassung zu ihrer vielfachen An-
wendung als Corrigens fiir. Species, Zahnpulver und als Con-
spergens fiir Pillen, auch als Kaumittel (speichelziehendes Mittel)
beim Zahnen der Kinder.

*¥Herba Meliloti, Steinklee, verdankt seinen angenehmen, an frisches Heun

erinnernden Geruch dem in vielen Pflanzen (Walqmeister) vorkommenden Cumarin.
Wird zur Gerudiskorrektion von Species und Pflastern verwendet.
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b) Magenmittel, Stomachica.

Die aromatischen Gewiirze erzeugen, in den leeren, ruhenden
Magen gelangt, allgemeine Reizung. Die Folge davon ist Hunger-
gefiihl, Hyperdmie, Sekretion und zuweilen auch Peristaltik. Die
Erwartung, da dadurch die normale Verdauung erheblich gef6rdert
werde, hat sich indes nicht als zutreffend erwiesen, offenbar, weil
der normale Magen bereits ohne diese Reizmittel die Verdauungs-
arbeit in kiirzester Zeit und vollstandigster Weise erledigt. Hin-
gegen ist der Nutzen dieser Stoffe bei ungeniigender Leistung
des Magens, wie sie bei Uberladung, insbesondere mit fettreichen
Speisen, bei reichlicher Ernahrung in der Rekonvaleszenz und
bei leichteren Erkrankungen seiner Schleimhaut statt hat, unbe-
streitbar. Sehr auffallend ist ferner die Forderung der Resorption
der Nahrungs- und Arzneistoffe. Die Aufsaugung der Nahrungs-
stoffe im Magen erreicht iiberhaupt erst bei Anwesenheit dieser
Gewiirze und anderer Magenreizmittel (Kochsalz, Alkohol, Senf,
Pfeffer) eine nennenswerte Grofie (Brandl). Der Magen wird
hierdurch entlastet, die namentlich bei verminderter Salzsdure-
sekretion leicht eintretende Girung des Mageninhaltes infolge
Entziehung des girungsfahigen Materials unterdriickt und viel-
leicht auch ein direkter nutritiver Einflu auf die Magenschleim-
haut infolge ihrer reichlichen Durchtrinkung mit den zur Re-
sorption gelangten Nahrungsstoffen ausgeiibt. Die Forderung der
Resorption von Arzneimitteln im Magen ist besonders fiir deren
rasch eintretende Wirkung wertvoll, weil nunmehr die Resorption
nicht erst nach dem Ubertritte in den Diinndarm in starkerem
Grade erfolgt, sondern schon im Magen einsetzt.

Die Mittel werden meist zu mehreren vereint verordnet. Als
Pulver oder, sehr beliebt, als *Tinctura aromatica, 20—30 Tropfen.

Nach ihrer Zusammensetzung ist letztere ein Auszug aus 5 Zimtrinde,
1 *tGewiirznelken (die Bliten des in den Tropen viel angepflanzten Baumes
Caryophyllus aromatica), 1 *fCardamomen (Friichte des malabarischen Elettaria
Cardamomum), 2 *tRhizoma Zingiberis, Ingwer und 1 *jRhizoma Galangae,
Galgantwurzel oder {Rhizoma Zedoariae, Zitwerwurzel (von Zingiber officinalis,
Alpinia officinalis und Curcuma Zedoariae, Ostindien) mit 50 Weingeist, der die
Wirkung unterstiitzt. Die vier letztgenannten Drogen enthalten neben &therischen
Olen auch eigenartige Stoffe von brennend scharfem Geschmacke
und spezifisch reizender Wirkung, in der #lteren Medizin als Acria,
scharfe Stoffe, bezeichnet.

In diese Gruppe gehdren ferner

*+Fructus Capsici, Paprika, spanischer Pfeffer, von Capsicum annuum, Solanee
Kulturpflanze der wirmeren Linder, mit der auch als Hautreizmittel verwendeten
*Tinctura Capsici.
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tFructus Piperis nigri, die unreifen Beeren eines in den Tropen viel-
fach angebauten Schlingstrauches; die weilen ausgereiften Samenkdrner sind von
milderem Geschmacke.

Orexin, Phenyl-Dihydrochinazol'n, CisHi-Ns, von Penzoldt bei fehlender
EBlust (Anorexie) empfohlen, des anhaitenden brennend scharfen Geschmacks
wegen als unlésliche, erst im Magen zerfallende Gerbsdureverbindung, Orexinum
tannicum, 0,3 in Oblate 2—3 Stunden vor dem Mittagessen mit einer Tasse Fleisch-
briihe. Erbrechen nicht selten.

Cotoin, Methylather des Trioxybenzophenons, CisH14Oa, scharf schmecken-
der Korper aus der Cotorinde, in Bolivien Volksmittel bei chronischen Durchfillen,
wirkt erschlaffend auf die glatte Muskulatur und erweiternd auf die Gefifle ds
Darms, wodurch Erndhrung und Neubildung des Epithels begiinstigt wird Es ist
kontraindiziert bei Durchfillen Typhoser, da durch die Hyperdmie Darmblutungen
begiinstigt werden konnen; 0,1—-0,3 3mal tiglich.

¢) Bldhungtreibende Mittel, Carminativa.

Aromatische Gewiirze stehen seit langer Zeit im Rufe, die
durch abnorme Gasansammlungen im Darme erzeugten Blahungen
zu beseitigen. Die frithere Annahme, da dies durch Anregung
derDarmbewegungen geschehen, ist zweifelhaft geworden, nachdem
neuere Tierversuche meist keine Erregung, sondern umgekehrt
eine Herabsetzung der Darmbewegungen ergeben haben. Die
Wirkung der Carminativa wiirde demnach in der Hauptsache in
einer Losung von Darmkrampfen durch Herabsetzung des Tonus
der Muskulatur, wodurch die Weiterschaffung angesammelter Gase
ermoglicht wird, bestehen. Daneben diirfie aber auch die all-
gemeine Reizung, welche diese Mittel dhnlich wie im Magen, so
auch im Darm austiben und in Anregung der Sekretion und Re-
sorption sich-duflert namentlich in Schwichezustinden des Darmes,
wo die ungeniigende Verarbeitung und der lange Aufenthalt des
Inhalts der Entwicklung von Garungsgasen Vorschub leistet, neben
einem gewissen Grad von antiseptischer Wirkung von Ein-
fluf sein.

Lange fortgesetzter Gebrauch ist fiir den Darm noch weniger
ritlich als fi.r den Magen, eine Schadigung seiner Schleimhaut
(Katarrh) erfolgt nachweislich schon bei sehr geringen Mengen
dieser Mittel. Bei bestehender Entziindung ist die Kontraindi-
kation sofort gegeben.

Die am hiaufigsten in Gebrauch gezogenen Drogen sind die
bereits genannten #}Folia Menthae piperitae, die zitronen#hnlich
riechenden *jFolia Melissae der Melissa officinalis, Siideuropa,
die stark aromatisch riechenden *¥Flores Chamomillae, Kamillen,
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von der einheimischen Matricaria Chamomilla und die Samen der
bekannten, angebauten Umbellifere *Fructus Foeniculi, Fenchel,
mit dem *yOleum Foeniculi. Sie werden, hiufig zu mehreren
zusammen als Species zum Teeaufgufl, 1 Teeloffel auf 1 Tasse
Wasser verordnet. Beliebt sind auch die aus ihnen hergestellten
destillierten Wisser, insbesondere *fAqua Foeniculi,Fenchelwasser,
als Zusatz zu karminativen und expektorierenden Mixturen. Eine
durch Ol. Foeniculi verstirkte, mit dem fiinffachen Wasser ver-
diinnte Tinct. Foeniculi ist das im Volke zur sog. Starkung der
Augen beliebte Romershausensche Augenwasser.

Weiter sind zu nennen *}Fructus Anisi, Anis, von Pimpinella Anisum,
*+Fructus Carvi, Kiimmel, von Carum Carvi mit den sauerstoffhaltigen Anteilen
ihrer atherischen Ole Anethol und Carvon, beide dem Fenchel ahnlich, und das
aus mehreren der genannten und anderen dhnlichen Drogen hergestellte 1Wind-
wasser, Aqua carminativa.

Wenig gebraucht oder nur als Volks- und Kiichenmittel in Ver-
wendung sind folgende aromatische Drogen und Priparate:

*Acetum aromaticum, aromatischer Essig, eine Auflosung der itherischen
Ole von Lavendel, Pfefferminz, Rosmarin usw. (Ph. G.) odér ein Auszug dieser
Drogen (Ph. A). Bei letzterer Bereitungsart kommen in das Priparat auch
nichtiliichtige Stoffe hinein, infolgedessen es auf Haut resp. Wische nicht glatt ver-
dunstet, sondern Flecken hinterldfit. Innerlich zu 5,0—10,0 als Erfrischungsmittel und
duflerlich als Riechmittel, Waschmittel und Zusatz von Mundwissern verwendet.

tAqua aromatica spirituosa, Schlagwasser, geistiges Destillat zahl-
reicher aromatischer Drogen. Volksmittel, innerlich als Belebungsmittel, duBerlich
zu Einreibungen.

‘+Aqua Aurantii Florum, Aqua Naphae, Orangenbliitenwasser, welches das
TOleum Aurantii Florum enthilt, Constituens und Corrigens fiir Mixturen.

tAqua Melissae, Melissenwasser, wisseriges Destillat aus Melissen-
blittern.

*Crocus, tFlores Croci, Safran, die Bliitennarben von Crocus sativus,
Volksabortivum.

tFlores Chamomillae Romanae, Romische Kamillen von Anthemis
nobilis, Siideuropa, den gemeinen Kamillen dhnlich.

YFructus Anisi stellati, Sternanis, von Illicium anisatum, Baum des siid-
lichen Chinas (Magnoliaceae), dhnlich wie Anis, nicht zu verwechseln mit den
ahnlichen, sehr giftigen Sikkimifriichten von Illicium religiosum (Japan), welche
einen pikrotoxinartigen Stoff enthalten. Carminativum und Expectorans.

YFructus Coriandri und Fructus Anethi, Dill sind Kiichengewiirze.

tFructus Vanillae, Schoten von Vanilla planifolia (Orchideae) mit der
jTinctura Vanillae enthalten das auch technisch dargestellte kristallisierende
Vanillin.

*Radix Pimpinellae, Bibernellwurzel mit *Tinctura Pimpinellae
der einheimischen Umbellifere Pimpinella Saxifraga und magna. Von eigentiimlichem
Geruch und scharfem Geschmack, Expectoransund Mundwasserzusatz.

tRadix Pyrethri, Bertramwurzel, von Anacyclus Pyrethrum (Com-
positae). Schmeckt beim Kauen sehr scharf, brennend und wirkt dadurch als

v. Tappeiner, Arzneimittellehre. 15. Auflage. 5
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speichelziehendes Mittel (Sialagogum). Die Speisen werden reichlich mit
Speichel durchtrinkt, aus dessen Karbonaten dann durch die Magensalzsiure die
zur Zersprengung der Nahrungspartikel wichtige Kohlensiure entwickelt wird.

Ist nicht zu verwechseln mit den Flores Pyrethri, den noch richt entfalteten
Bliiten von Chrysanthemum roseum (Persien) und Chrysanthemum cinerariaefolium
(Dalmatien), die das bekannte Insektenpulver (zur Tétung von Flohen, Fliegen,
Miicken, Schwaben usw.) liefern; letztere, insbesondere die wildwachsenden, sind
wirksamer. Eine Tinktur (1 :10) mit 9 Teilen )Alasser verdiinnt, eingerieben ist
ein gutes, ca. 8 Stunden vorhaltendes Schutzmittel gegen Miicken.

*+Semen Myristicae, MuskatnuB, die Frucht von Myristica fragrans,
Baum auf den Molukken. Das aus dem Samen ausgeprefite Gemenge von Fett,
atherischem Ol und Farbstoff fiihrt den Namen *Oleum Nucistae oder $OL
Myristicae expressum, Muskatbutter; mit Wachs und ErdnuBsl zusammen-
geschmolzen liefert es das *Ceratum Nucistae, Muskatbalsam; es wird
auf Leinwand gestrichen und als hautreizendes (ableitendes) Mittel bei Krimpfen,
Koliken usw. auf den Unterleib gelegt. Das #therische Ol des Samenmantels,
der sog. Muskatbliite (fArillus Myristicae, Macis) heifit *+Ol. Macidis. Ver-
giftungen mit Muskatnufl (1—3 St), unter narkotischen Erscheinungen verlaufend,
sind namentlich in England und Nordamerika, wo das Mittel als Emmenagogum
und Abortivum gebraucht wird, nicht gerade selten.

"*}Spiritus Anisi und Spiritus Carvi, Anis- und Kiimmelgeist, Car-
minativa und Hautreizmittel. :

*Spiritus Melissae compositus, {Spiritus aromaticus, Kar-
melitergeist, aus Melissenblittern und einer Reihe anderer Gewiirze bereitet,
innerlich zu 20—50 Tropfen als Carminativum, duBerlich zu Einreibungen und als
Riechmittel bei Hysterie.

Spiritus coloniensis, Kélnisches Wasser. EinErsatz desselben wird ausLa-
vendelol 0,5, Orangenbliitensl 0,7, Bergamottol, Zitronenol 22 1,0, Weingeist ad 100,0
bereitet.

4Tinctura Chamomillae, Stomachicum und Carminativum.

Rezept-Beispiele.

R R
Corticis Cinnamomi Fol. Menthae pip.
Fruct. Cardamomi — Melissae
Rhiz. Zingiberis ana 10,0  Flor. Chamomillae ana 10,0
M. f. pulv. M. {. spec.

DS. messerspitzenweise.
|Stomachicum. |

R

Cort. Cinnamomi

Fol. Menthae pip.

Herbae Centaurii min.

M. {. spec.

[Species stomachicae, Magentee
Ph. A. E.]

ana 10,0
20,0

DS. 1 Teel. auf 1 Tasse heif}. Wasser.
[Carminativum.]

R
Flor. Chamomillae

Fruct. Foeniculi ana 10,0
Rad. Althaeae

— Graminis

— Liquiritiae ana 20,0

[Species carminativae Ph. A. E.]
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Viertes Kapitel.
Amara, Bittermittel.

Die Alkaloide sind bekanntlich alle mehr oder weniger durch
bitteren Geschmack gekennzeichnet. In noch hdéherem Grade
aber besitzen denselben gewisse indifferente, stickstoffireie
Substanzen meist noch unbekannter Konstitution, welche
in verschiedenen Pflanzen sich finden und unter der Bezeichnung
Bitterstoife zusammengefafit werden. Sie stehen seit langer Zeit
im Rufe, den Appetit anzuregen, die Verdauung zu be-
fordern und die Erndhrung zu heben, und finden darum
vielfach Anwendung bei Dyspepsie, Blutarmut und herabgekom-
mener Erndhrung, wo sie einen wesentlichen Teil des Heilplanes,
der sog. tonisierenden Behandlung, bilden.

Die pharmakologische Begriindung begegnete grofien Schwie-
rigkeiten. Die fritheren Untersucher kamen entweder zu ganz
negativen Ergebnissen oder erzielten nur Wirkungen bei einzelnen
dieser Stoffe und nur bei sehr hohen Gaben.

Erst in neuester Zeit vermochte man den Bitterstoffen eine
eigenartige Rolle zuzuweisen und deren empirische Anwendung
bis zu einem gewissen Grade zu einer rationellen zu gestalten.

Solche experimentell gefundene Wirkungen sind:

1. Nach schon ldanger bekannten, aber wegen Mangels einer
Erklarung wenig gewiirdigten Beobachtungen wird durdch oral dar-
gereichte Bittermittel und Gewiirze die Zahl der weifien Blut-
korperchen im Blute vermehrt. Nach Hofmeister und Pohl hat
dies seinen Grund in der verstirkten Ausfuhr dieser Zellen aus dem
lymphoiden Gewebe des Darmes, womit vielleicht auch ein zellu-
larer Nahrstofftransport verbunden ist.

2. Gleichzeitig mit der Nahrung gegebene Bittermittel wirken
ungiinstig auf die Magenverdauung; eine halbe Stunde worher
gereicht, steigern sie die MagensaftseRretion und beseitigen das
durch periodische Kontraktionen des leeren Magens verursachte
Hungergefiihl.|

3. In Darmfisteln eingebracht werden Sekretion und Resorption
im Darm erhoht, jedoch nicht sofort, sondern nach einer Stunde,
selbst wenn das Mittel inzwischen wieder aus der Darmfistel ent-
fernt ist. Die Erhdhung hidlt iiber vier Tage an, im Gegen-
satze zu den Gewiirzen, welche sofort wirken, aber keine Nach-
wirkung besitzen (Jodlbauer).

5%
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Die gebrauchlichsten Verordnungsformen sind die kalt oder
heifl angefertigten wisserigen Ausziige (Bittertee, 5:100, tassen-:
weise), die durch Mazeration hergestellten Bitterweine und die
offizinellen spiritudsen Tinkturen 1:10 (20—40 Tropfen). Die
ebenialls offizinellen Extrakte werden gewdhlt, wenn Bitterstoffe
mit Eisen und anderen ,Tonica“ zu Pillen geformt werden sollen.
Die Verabreichung soll einige Zeit, 1/2—1 Stunde, vor der Mahl-
zeit geschehen.

Althergebrachterweise teilt man die Bittermittel ein in Amara
pura, welche nur Bitterstoffe, Amara aromatica,  welche
Bitterstoffe und atherische Ole, und Amara mucilaginosa,
welche Bitterstoffe und Pflanzenschleim enthalten.

a) Amara pura.

*+Radix Gentianae, Enzianwurzel, von verschiedenen, grofien
Enzianarten des Gebirges. Enthalt den kristallisierbaren, glyko-
sidischen Bitterstoff Gentiopikrin, eine Spur dtherisches Ol
und reichliche Mengen von Zucker (12—159)o). Sie ist darum
garungsfahig. Das geistige Destillat, welches das #therische Ol
enthdlt, ist der bekannte ,Enzian“. Das dicke *yExtractum Gen-
tianae ist ein beliebtes Pillenconstituens; die *Tinctura Gentianae
und noch mehr die *¥Tinctura amara, welche aus Enzian, Pome-
ranzenschale und einigen anderen Bittermitteln hergestellt wird,
sind die beliebtesten bitteren Tinkturen.

*+Herba Centaurii (minoris), Tausendgiildenkraut, mit {Extr. Centaurii

minoris von der einheimischen Gentianacee Erythraea Centaurium. Geschitztes
Bittermittel des Volkes, Bestandteil der Tinctura amara.

*Lignum Quassiae, Bitterholz, mit dem trocknen {Extractum Quassiae,
von zwei auf den Antillen einheimischen Biumen Quassia amara und Picraena
excelsa. Enthilt den kristallisierbaren Bitterstoff Quassiin. Der wisserige Aus-
zug wird auch zum Vergiften von Fliegen gebraucht.

*Cortex Simarubae, die iltere Wurzeltinde von Simaruba amara, statt-
licher, in Guyana einheimischer Baum. Enthilt Bitterstoffe und ist nach #lteren
und neueren Erfahrungen gegen Amébenruhr wirksam. Verordnung als Dekokt
10,0: 150,0 eBloffelweise oder als *Extractum Simarubae fluidum e tee-
16ffelweise.

*Radix Taraxaci cum Herba, §Folia et Radix Taraxaci, Lowenzahn
mit *}Extr. Taraxaci von der einheimischen Komposite Taraxacum officinale.
Enthilt den kristallisierbaren und in Wasser loslichen Bitterstoff Taraxacin.

Der aus der jungen, vor der Bliite gesammelten Pflanze und anderen #hn-
lichen (Kresse, Schafgarbe, Bitterklee usw.) ausgeprete Krautersaft, Succus herbarum
recenter expressus, wurde frither viel zur Vornahme sog. Friihjahrskuren
(Maikuren) verwendet, indem 20—100 g desselben morgens niichtern, fiir sich oder
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mit Milch (Molken) vermischt, unter entsprechender Diit und Bewegung einige
Wochen lang getrunken wurden. Gegenwirtig nur mehr in einigen Kurorten
und im Volke iiblich. Die genannten jungen Pilanzen sind auBerdem reich an
pflanzensauren Salzen, werden daher auch als Amara salina bezeichnet und
wirken zugleich als gelinde Abfithrmittel und Diuretica, #hnlich wie ent-
sprechende Mineralwidsser, durch welche sie daher auch jetzt grofitenteils ver-
driangt sind.

*yFolia Trifolii fibrini, Bitterklee, mit *yExtractum Trifolii
fibrini, von der einheimischen Gentianacee Menyanthes trifoliata, Bestandteil
der Tinctura amara.

*Herba Cardui benedicti, Kardobenediktenkraut mit Extr. Cardui bene-
dicti von der siideuropsischen Komposite Cnicus benedictus. Uberfliissig.

b) Amara aromatica.

*+Herba Absinthii, Wermut, von der einheimischen Komposite
Artemisia Absinthium, enthidlt den . kristallisierbaren Bitterstoff
Absinthin und ein wesentlich aus Absinthol bestehendes
atherisches Ol Letzteres gilt als Ursache der epileptiformen
Krampfe, welche infolge des habituellen Genusses des in Frank-
reich sehr beliebten Absinthlikérs neben Symptomen von chro-
nischem Alkoholismus beobachtet werden. An Stelle der ein-
fachen *Tinctura Absinthii fithrt Ph. A. die Tinctura Absinthii
composita, welche noch einige andere Bittermittel der Klasse
a und b enthiit.

*4Rhizoma (Radix) Calami, Kalmuswurzel, mit *} Extractum Ca-
lami, *} Tinctura Calami und *Oleum Calami von Acorus Calamus,
einer asiatischen, nunmehr in ganz Mitteleuropa an sumpfigen
Orten verwildert zu findenden Aroidee, von bitterem und gleich-
zeitig stark aromatischem ingwerdhnlichen Geschmack, in der
Volksmedizin besonders geschitzt und frither auch zu hautreizenden

Badern verwendet.

+Glandulae Lupuli, Hopfenmehl, die von den Fruchtzapfen des Hopfens,
Humulus Lupulus, durch Sieben getrennten Driischen. Ein griinlich gelbes Pulver
von durchdringendem, eigentiimlichem Geruch und gewiirzhaftem, bitterem Ge-
schmack. Sein Bitterstoff (Humulon und Lupulon) ist nach Dreser, direkt dem
Blute einverleibt, sehr giftig, per os aufgenommen hingegen auch in grofien Gaben
unwirksam, weil er rasch im Organismus zerstort wird. Infolgedessen erzeugt er
auch in Form von Bier, in welchem er iiberdies bereits groBtenteils in ungiftige
Derivate umgewandelt ist, keine Vergiftungserscheinungen. Frither in Pulvern zu
0,5 auf Empfehlung nordamerikanischer Arzte hin im Gebrauch gegen Erregungs-
zustdnde der Sexualsphire (Pollutionen). Als Tee volkstiimliches Schlafmittel.

*tCortex Cascarillae, Cascarillrind e, mit *Extractum Cascarillae und
iTinctura Cascarillae von der baumartigen Euphorbiacee Croton Eluteria, West-
indien. Enthdlt dtherisches Ol, Bitterstoff (Cascarillin) und Gerbstoff,
wirkt also auch adstringierend.
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*Elixir Aurantii compositum, Pomeranzenelixir, ist der Auszug von
Pomeranzenschalen mit Xereswein, in welchem Enzian-, Bitterklee-, Wermut-
und Cascarillenextrakt aufgeldst sind. Von #hnlicher Zusammensetzung ist die
Tinctura stomachica Ph. A. E. Beide teeloffelweise.

Elixir ist eine veraltete Bezeichnung fiir sehr zusammengesetzte Mixturen.
Die genannten Kompositionen, welche ihrem Namen alle Ehre antun, wurden fiir
besonders wirksam gehalten.

tHerba Millefolii, Schafgarbe, von der einheimischen Achillea Mille-
folium. Nur mehr als Volksmittel im Gebrauch.

+Species amaricantes, Bittertee, sind zusammengesetzt aus Wermut-
kraut, Tausendgiildenkraut, Orangenschalen je 20, Bitterklee, Kalmuswurzel,
Enzianwurzel je 10, Zimtrinde 5. In Aufgiissen 1 EBloffel auf 1 Tasse Wasser
oder Wein, beliebtes Volksmittel.

¢) Amara mucilaginosa.

*Radix Colombo, ¥R. Calumba, Colombowurzel, von Jatrorrhiza
palmata, einem Schlingstrauche Ostafrikas. Sie enthilt das auch
in anderen Pflanzen verbreitete, angeblich stopfend wirkende
Alkaloid Berberin, ferner einen Bitterstoff (Columbin) und
grofle Mengen von Stidrke (339)) und anderen Schleimstoffen,
wodurch das Mittel die Eigenschaft eines Amarum und Mucilagino-
sum vereinigt und sich in Form von Dekokten 10 : 150 oft sehr
wirksam gegen chronische. Darmkatarrhe und Durchfdlle zeigt.

+Extractum Calumbae ist ein weingeistiger, zur Trockne verdampfter Auszug
der Wurzel, der infolge dieser Herstellungsart nur mehr den Bitterstoff enthilt.

*¢Lichen islandicus, islindisches Moos, cine Flechte der Gebirge und
Heidemoore Mittel- und Nordeuropas (Cetraria islandica). Enthilt als Bitterstoff
die kristallisierbare Cetrarsdure Ce0Hi1sOy, deren Natronsalz -wasserloslich ist, und
in grofler Menge eine eigenartige Stirke (Lichenin). Konzentrierte Dekokte er-
starren deshalb beim Erkalten zu einer Gallerte. Steht im Volke noch im Rufe
als Heilmittel bei Schwindsucht und ist nach der Entbitterung durch Ausziehen
mit verdiinnter Alkalikarbonatlésung ein brauchbares, kohlehydratreiches
Nahrungsmittel.

+Herba Galeopsidis, Hohlzahnkraut. Unter dem Namen Liebersche
Brustkrduter oder Blankenheimer Tee Volksmittel gegen Auszehrung.

R b1
Rad. Gentianae Rad. Gentianae
Herb. Absinthii Rhiz. Calami ana 10,0
Cort. Fruct. Aurantii ana 10,0 Cort. Cinnamomi 5,0
M. f. spec. M. f. spec.

DS. 1 EBlIoffel mit 2 Tassen heifen DS. mit 1 Flasche Rotwein 1 Tag
Wassers aufzugiefien und tagsiiber stehen lassen und 2mal tiglich

zu verbrauchen. ein Weinglas zu nehmen.
R
Decocti Rad. Colombo (10,0) 130,0
Sirup. Cort. Aurantii 20,0

MDS. 1—2stiindlich 1 EBloifel.
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Anhang.
Cortex Condurango.

Die Condurangorinde, von Gonolobus Condurango, einem
Kletterstrauch der Anden, urspriinglich gegeni Magenkrebs emp-
fohlen, wird von vielen als ,Sfomachicum“ geschitzt und mag
darum bis zur naheren Aufklarung ihrer Wirkungsweise hier Platz
finden. Das in ihr enthaltene Glykosid Condurangin setzt wie
Uzaron (Kap. XXIX) die Peristaltik herab durch Erregung des
Sympathicus; die Erregbarkeit des Vagus bleibt erhalten.

Die zweckmaiBigsten Verordnungsformen sind das *jExtractum
Condurango fluidum, 20—40 Tropfen und *}Vinum Condurango,
Mazerat von 1 Rinde mit 10 Xeres- oder Marsalawein, likorglas-
weige, eine Stunde vor der Mahlzeit. Die ebenfalls angewandten
Dekokte (10 : 200) enthalten das in der Hitze sich gallertartig aus-
scheidende Condurangin nur dann, wenn sie kalt nach halbtagigem
Stehen koliert werden.

Fiinftes Kapitel.
Hautreizmittel.

Stoffe, welche auf der Haut sensible Erregung mit Hyperimie
oder Entziindung hervorrufen, nennt man Hautreizmittel. AuBer
den physikalischen (mechanischen, thermischen, elektrischen), wie
sie namentlich die Hydro- und Elektrotherapie verwendet, gibt es
auch viele chemisch wirkende, mit denen sich die Arzneimittel-
lehre zu befassen hat. Alter Ubung gema8 teilt man sie in zwei
Grade: hautrdtende (Rubefacientia) und entziindungserregende
(Vesicantia und Pustulantia). Diese Einteilung ist indes weder
scharf, noch auch das Wesen der Wirkung vollig umschlieSend.

Hautreizend wirken zunachst alle Atzmittel, d. h. alle Stoffe,
welche auf gewohnliche chemische Weise, durch starke Affinitdten,
das Gewebe verdndern. Werden sie in solchen Verdiinnungen
auf die Haut gebracht, daf§ nur die empfindlichsten Elemente, die
Nervenendigungen und Geféfle, in voriibergehender, leichter Weise
betroffen werden, so spielen sie die Rolle von Rubefacientia. Eine
derartige Wirkung ist der erste Grad der Atzung und wird am
leichtesten mit den fliichtigen Mitteln dieser Art, den lipoid-
16slichen Halogenen (Jod), Sauren (Kohlensdure, Ameisen- und
Essigsdure) und jAlkalien (Ammoniak) erreicht und festgehalten.

Rubefacientia durch ihre Salzwirkung sind ferner die neutralen
Salze der Alkalien.



72 Spezielle Arzneimittellehre und Arzneiverordnungslehre.

Hautreizend in verschiedenem Grade wirken endlich zahlreiche,
vorwiegend fliichtige organische Stoffe, welche im chemischen
Sprachgebrauche als indifferent gelten und von denen wir an-
nehmen, daf sie auf molekular-chemische Weise wirken.

Alle diese Stoffe wirken natiirlich auch an anderen Orten,
z. B. den Schleimhiuten (Verdauungskanal), in #hnlicher Weise
reizend und entziindungserregend, daher manche von ihnen auch
als Gewiirze, Abftihrmittel oder gastroenteritische Gifte eine Rolle
spielen.

Die Anwendung der Hautreizmittel ist uralt und steht auch
heute noch mit Recht in hohem Ansehen. Aufler auf die Haut
selbst, auf deren Ernahrung und Funktionen, sucht man mit ihnen
auch auf enifernte Organe einzuwirken. Die Annahme eines
Einflusses auf innere Organe ist insofern berechtigt, als die Haut
durch das Gefafisystem und zahlreiche sensible Nerven- und Reflex-
bahnen mit denselben in Verbindung steht. Die Erkldrung aber
ist schwierig und mit den heutigen physiologischen Kenntnissen
nicht vollig zu geben.

Nach alter Anschauung konnen durch diese Mittel schlechte
Sifte und stockendes Blut aus inneren Organen abgeleitet werden.
Man nannte sie daher Derivantia, ableitende Mittel.

Trifft ein Hautreiz den ganzen Korper, so f{fillt sich
die Haut mit so viel Blut, daB eine Anidmie der inneren Organe
entsteht. Zweifelsohne konnen dadurch Kongestionen und Ent-
ziindungszustinde innerer Organe, bei wiederholter Anwendung
(Bader) wohl auch Erndhrungsstorungen (Exsudationen, Neu-
bildungen), chronische Vergiftungen und konstitutionelle Krank-
heiten beeinflufit werden. ‘

Die Wirkung von Hautreizen geringen Umianges
hingegen, wie sie fiir neuralgische und rheumatische Zustinde,
chronische Entziindungen und Entziindungsresiduen durch haut-
rotende Einreibungen, Jodpinselungen, Alkoholverbédnde, Vesikatore
und Fontanellen, auf benachbarte und darunterliegende Hautstellen
geiibt und des ofteren auch bewihrt befunden wird, auf eine
solche Umschaltung des Blutstroms zurtickfiihren zu wollen, wére
nur dann vielleicht zuldssig, wenn beide Orte einem und dem-
selben kleinen Gefifigebiete angehorten. In der Mehrzahl der
Fille aber sind die zufithrenden Arterien verschieden und wird
daher die fiir die hyperdmisierte, gereizte Hautstelle notige kleine
Blutmenge dem ganzen Korper entnommen, so dafi der auf das
erkrankte Gebiet treffende Anteil verschwindend und darum ohne
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Bedeutung ist. Tatsdchlich handelt es sich bei diesen partiellen
Hautreizen gar nicht um eine Animie der darunterliegenden
Gewebe und Organe, sondern umgekehrt um eine bis in be-
trichtliche Tiefe sich fortpflanzende Hyperdmie und Hyper-
lymphie, wie u. a. von Schiifer experimentell nachgewiesen ist.
Hyperdmie aber ist eines der allerwichtigsten Selbstheilmittel des
Organismus (Bier).

Neben diesen Gefaflwirkungen haben allgemeine Hautreize
(Bader, Einreibungen, Waschungen) und partielle (Senfteig) ver-
mittels der Nervenbahnen auch einen Einflufi auf das Gehirn und
die.Zentren fiir Atmung, GefiBe und Herz, wovon man zur Riick-
fithrung des Bewupftseins, Beforderung der Atmungs- und Kreis-
laufstatigkeit bei Ohnmachten und Kollaps haufig Gebrauch macht.

Beim Volke stehen heie FuBbiader mit Senfmehl zur Beforde-
rung der Menstruation und Hervorrufung von Abortus
(analog der Reizung der Brustwarzen) in Ansehen. Umgekehrt
sollen kalte FuBbader menstruationshemmend, resp. verzdégernd
wirken. Man wird daher auch reflektorische Beziehungen nach
diesen Richtungen anzunehmen haben.

Wieweit auch Wiarmeregulierung und Stoffwechsel
durch Hautreize reflektorisch beeinflufit werden kénnen, und welche
Beziehungen zwischen den Hautreizen (,Béaderreaktion®) und der
Reizkorpertherapie (Kap. XXVII) bestehen, harrt noch der ab-
schlieBenden Untersuchung.

a) Halogene, Sduren und Alkalien.

In der Gruppe der Halogene, Chlor, Brom, Jod, ist nur das
letztere, mildeste brauchbar. Pinselungen mit *¥Jodtinktur, Tinctura
Jodi, einer Losung von 1 Jod in *10 oder 15 Weingeist, sind sehr
geeignet, um Haut- oder Schleimhautstellen beschrinkten Um-
fangs in einen anhaltenden, einer oberflichlichen Entziindung
nahekommenden Reizzustand zu versetzen.

Nach der Verdunstung des Alkohols hinterbleibt ein brauner
Fleck, und die Epidermis schilt sich nach einigen Tagen in braunen
Lamellen ab. Durch Wiederholung der Pinselung kann die Reizung
nach Belieben verstirkt und verlangert werden. Fiir Schleimhédute
ist eine Verdiinnung der Tinktur mit 1—2 Teilen Alkohol geeigneter,
weil milder.

Unter den Sauren sind die Mineralsduren zu stark mit Aus-
nahme der lipoidléslichen Kohlensdure, welche allein oder in Ver-
bindung mit Salzen das Wirksame vieler Mineralwdsser bildet und
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nach ihrem geologischen Ursprung das letzte Lebenszeichen vul-
kanischer Tatigkeit darstellt. Man unterscheidet einfache Siduer-
linge, welche im wesentlichen nur Kohlendioxyd (iiber 1 g
in 1 kg Wasser) enthalten und alkalische, muriatische oder sali-
nische Séuerlinge, wenn sie daneben Natriumhydrokarbonat, resp.
Kochsalz oder Natriumsulfat als wirksame Bestandteile besitzen.

Besteigt man ein kohlensdurehaltiges Bad von 28—320 C,
also unterhalb des Indifferenzpunktes (34—36°9), d. h. der Wasser-
temperatur, die keine Temperaturempfindung und damit weder
Kailte- noch Warmereiz auslost, so tritt zunachst die Kaltewirkung
ein: man hat ein ausgeprigtes Gefiihl von Kiihle, die Haut wird
deutlich bla und zeigt die als Ginsehaut bekannte Kontraktion
ihrer glatten Muskelfasern. Sehr bald aber wird die Haut von
einem Polster von Gasbldaschen bedeckt und die Kohlensiure-
wirkung setzt ein: Man hat ein intensives Warmegefiihl von eigen-
tiimlich prickelndem Charakter und die Haut bekundet die ein-
getretene GefiaBerweiterung in derdeutlich gewordenen Rétung. Hier-
aus resultiert eine Entlastung des Kreislaufs innerer Organe, die unter
Pulsvolumvergréferung, Pulsverlangsamung und zumeist auch Blut-
druckssenkung namentlich beiHerzinsuffiziensdurchdenkurgemaifien
Gebrauch von Kohlensiurebidern (Nauheim) zu schitzenswerten Er-
folgen fiihrt.

Die ganze ortliche Kohlensaurewirkung setzt sich hauptsich-
lich aus zwei Faktoren zusammen: dem spezifisch chemischen Reiz
auf die Hautgefafidilatatoren und Temperaturnerven und der allen
Gasen zukommenden. Eigenschaft, schlechte Wirmeleiter zu sein.
Der Gasmantel, der die Haut umgibt, wirkt als thermischer Isolator.
Darum werden sowohl sehr kiihle, wie sehr warme COg2-Bider
leichter ertragen als gleichtemperierte gew6hnliche Wasserbader.

Auflerdem ist auch mit einer resorptiven Wirkung der Kohlen-
siure zu rechnen. Ein Teil der im Badewasser gelsten und aus
ihm abdunstenden Kohlensdure gelangt namlich durch die Haut
und noch mehr durch die Lunge in das Blut und erh6ht dessen
CO;-Spannung, bei einem Gehalte der iiber der Badewanne
stehenden Luft von 19/0 CO2 schon so weit, dal das Atemzentrum
darauf mit einerdeutlichen Vergrofierung des Atemvolums antwortet.

Kiinstliche Kohlensdurebdder, durch Zusatz von kohlensaurem Natron und
einer Siure oder einem sauren Salz hergestellt, erreichen nicht die Wirksamkeit
der natiirlichen Bader, weil die COz sich nicht so feinblasig und nachhaltig entwickelt.
_ Von organischen, fliichtigen, lipoidloslichen Sduren sind am
meisten gebraucht die Essigsdure, welche in 4—5 prozentiger Ver-
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diinnung als Essig in jedem Hause zu haben ist. UbergieBungen
und Waschungen rein oder mit gleicher Menge Wasser verdiinnt,
sind sehr brauchbar, um einen allgemeinen, nicht zu nachhaltigen
Hautreiz bei Schwdchezustinden und Fieber zur Anregung des
Nervensystems und der Hauttatigkeit hervorzurufen. Sie wirken
starker als die Salzbidder, aber schwicher als die organischen
Hautreizmittel, deren Anwendung in so grofler Ausdehnung tiber-
dies auch wegen Gefahr einer Vergiftung durch Resorption haufig
nicht ratlich ware. Noch starker reizend als Essigsaure ist Ameisen-
sdure, Die bekannte Wirkung der Ameisen, Miicken und Brennesseln
beruht neben Giftstoffen noch nicht ndher bekannter Konstitution
auf ihrer Anwesenheit. Die Ameisenbider, bereitet durch Einhangen
eines Beutels zerquetschter Waldameisen in das Badewasser, waren
frither volkstiimlich gegen Rheumatismen, gegenwdrtig ist es nur
mehr der zu Einreibungen verwendete Ameisenspiritus,
*4Spiritus Formicarum, welcher nach Ph. G. eine Mischung von
40/, Ameisensaure mit Weingeist ist, nach Ph. A. durch Destillation
von Waldameisen (Formica rufa) mit Weingeist dargestellt wird.

Zur Haltbarmachung von Obstmusen wird Ameisensiure wegen der
geringen QGiftigkeit kleiner Gaben analog Natriumbenzoat vom Reichsgesundheits-
amt empfohlen.

Moorbdder vereinen als allgemeine Kataplasmen den Effekt der feuchten
Wirme mit der hautreizenden resp. adstringierenden Wirkung der in ihnen enthal-

tenen chemischen Stoffe (Ameisensiure, Huminsiuren, Tonerde- und Eisensalze) und
wirken vielleicht auch mechanisch durch Druck, da sie schwerer als Wasser sind.

Als Massenkataplasmen wirken auch die Schlammbdéder, die an einzelnen
Kiistenorten gebraucht werden, und die Bider und Einpackungen mit Fango,
dem in den heifien Schwefelquellen von Battaglia (Oberitalien) sich absetzenden
Schlamme, dgl. der dem Erdinnern entstrdmende Schlamm des Schwefelbades
Pistyan.

Unter den Alkalien werden zu starker, anhaltender Reizung
der Kaliseifenspiritus (Kap. VII 4), zu mafBiger, voriibergehender,
z. B. zu hautreizenden Einreibungen bei Rheumatismen das
Ammoniak verwendet. Es erregt nach Griitzner die sensibeln
Nervenelemente in geradezu spezifischer Weise. Dabei dringt
es wegen seiner Fliichtigkeit und Lipoidloslichkeit rasch ein, ver-
148t den Wirkungsort aber auch rascher, so dafi es nicht so leicht
zu stirkerer chemischer Verdnderung desselben wie durch die
fixen Alkalien kommt. Man wendet es an in Form des *jLini-
mentum ammoniatum, fliichtiges Liniment, aus 1 Ammoniakfliissig-
keit und 4 Olivensl oder Erdnufiol gemischt (wobei eine teilweise
Verseifung des Oles eintritt), oder des leicht schmelzbaren
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#< Linimentum saponato -camphoratum, Opodeldok, aus Seife,
Ammoniak, Kampfer, Weingeist, Rosmarin6l und Thymian- oder
Lavendeld]l hergestellt.

Ph. G. fithrt auBerdem die entbehrlichen *Linimentum ammoniato-
camphoratum und *Spiritussaponato-camphoratus, flissiger Opodeldok,

deren Zusammensetzung bereits in gentigender Weise durch die Namen aus-
gedriickt ist.

b) Salze.

Die neutralreagierenden Salze der Alkalien bewirken ortliche
Reizung, die schwer diffundierenden (Natriumsulfat) nur schwach, die
leicht diffundierenden (Natriumchlorid) viel stirker. Die nurschwache
Reflexaktion beim Eintauchen der Zehen eines dekapitierten
Frosches in eine Natriumsulfatlésung und der geringe therapeu-
tische Erfolg mit Glaubersalzbddern lehren dies in unzweideutiger
Weise. Die Salze der einbasischen Sduren (Chlornatrium) dringen
viel leichter in die Epidermis ein und bleiben mehrere Tage hier
haften (Dauerwirkung). Sie erzeugen dabei Vielleicht eine elek-
trische Spannungsdifferenz zwischen diesen nun salzreich gewor-
denen Schichten und den tieferen, in welchen die sensibeln Nerven
endigen, wodurch etregende elektrische Strome erzeugt werden.
Ein Vordringen bis in diese tiefen Schichten und damit eine un-
mittelbare Wirkung auf die Nervenenden ist kaum anzunehmen,
denn dann miifite auch Resorption dieser Salze eintreten, die in
nachweisbarer Menge nicht statthat.

Verdiinnte Salzlosungen (2—4°¢/o) sind sehr geeignet, um als
Bdder die Korperoberfliche einer mapig starken ohne Schidigung
der Haut tdglich wiederholbaren Reizung zu unterwerfen. lhre
Indikationen sind hauptsiachlich: Rheumatische, gichtische und
skrofulése Erkrankungen, Neuralgien (Ischias), chronische An-
dmien, einzelne Herzaffektionen, Hautkrankheiten und Frauenleiden
(Amenorrhoe, Fluor albus usw.). Sie finden sich vielfach in der Natur
in gebrauchsfertigem Zustande. Seebader sind im wesentlichen Koch-
salzlosungen von 2—49/o, deren Reiz noch durch die niedere Tem-
peratur und den Wellenschlag erhoht wird. Auch viele Kochsalz-
quellen, d. h. Wisser, in denen Chlor- und Natriumionen (iiber
1 g in 1 Kilo) als vorwiegende Bestandteile enthalten sind, be-
sitzen bereits die richtige Konzentration, andere miissen durch
Zusatz von Salz oder Wasser erst hergerichtet werden. Die in
vielen dieser Wisser absorbierte Kohlensidure tragt zur Erh6hung
der Wirkung betrdchtlich bei. Bader im Hause lassen sich leicht
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mit kduflichem Seesalz oder dhnlichen Rohartikeln, 4—6 kg auf
ein Vollbad von 200 1 herstellen.

Vielfach werden hierzu auch die im Handel befindlichen Mutter-
laugen namhafter Badeorte verwendet. Sie wirken meist stirker
als eine gleich konzentrierte Kochsalzlssung. Die Mutterlaugen, aus denen das
Kochsalz ja groitenteils auskristallisiert ist, sind konzentrierte Losungen der iibrigen,
in der urspriinglichen Sole an Menge zuriicktretenden Bestandteile, Chlorcalcium
und namentlich die die Hautnerven viel stirker angreifenden Kalisalze (s. Kap. VII
lonenwirkungen). Beim Eintauchen der Haut in derartige konzentrierte Losungen
fihlt man sehr bald einen stechenden Schmerz. Man braucht daher von diesen Lau-
gen zur Bereitung eines Bades meist nicht mehr als von trockenem Kochsalz. Die
in den Solen vielfach enthaltenen kleinen Mengen von Jodiden, Bromiden und
Lithiumsalzen kommen bei diesem #ufBlerlichen Gebrauche kaum in Betracht, da
von ihnen hochstens Spuren durch die Epithelien der Talg- und Schweidriisen
resorbiert werden.

Die bekanntesten Kochsalzquellen sind:

I. Schwache Kochsalzwisser mit 0,1—1,5%0 Kochsalz resp. Cl- u. Na-
Ionen und meist betrdchtlichen Mengen von Kohlenséure, die schwécheren auch zu
Trinkkuren(chronischesubacideMagenkatarrhe,Darm- u.Bronchialkatarrhe) geeignet.

a) Kochsalzthermen: Wiesbaden (699, Soden (36¢), Baden-Baden (69,
letzteres mit nur 0,2° NaCl und daher den indifferenten Thermen oder Wild-
bidern nahestehend.

b) Kalte Kochsalzquellen: Tolz (Krankenheil), Kissingen mit viel CO,,
z. T. auch Bittersalz, Cannstatt, Diirkheim mit groSem Arsengehalt, Homburg,
Kreuznach, Miinster am Stein, Salzuflen und viele andere.

II. Starke Kochsalzwisser (Solen) mit 1,5—25 °/o Kochsalz bzw. Cl- u.
Na-lonen.

a) Thermalsolen: Nauheim, Oeynhausen. Beide mit 30° Wirme, 3% CINa
1—2¢¢ ClyCa und viel CO,.

b) Kalte Solen: Reichenhall, Berchtesgaden, Aibling, zugleich Moorbad,
Kreuth, Hall, Ischl, Gmunden, Aussee und viele andere; Sodental (Spessart) und
Suderode (Harz) mit relativ viel CaCl,, ca. 5%oo.

Die Berechnung der analytisch ermittelten Einzelbestandteile eines
Mineralwassers auf Salze (Salztabelle) ist nicht der Ausdruck der wahren Zu-
sammensetzung des Wassers. Da zufolge den Bestimmungen des Gefrierpunkts
und der elektrischen Leitfihigkeit die der elektrischen Dissoziation fihigen Be-
standteile der Mineralwisser zu 80—90% zu Ionen zerlegt sind, ist es nach demn
Vorgange des vom Reichsgesundheitsamte herausgegebenen Deutschen Bider-
buches richtiger, die Wisser als vollstindig dissoziiert anzusehen und auf Ionen
zu berechnen. Diese fonentabelle enthilt in 3 Vertikalspalten fiir 1 Kilogramm
des Wassers die Anionen (Sdurereste) und Kationen (Metalle), in der 1. in Grammen,
in der 2. in Millimol oder, besser bezeichnet, in Milligramm-lon (der tausendste
Teil eines Gramm-lons, das ist so viel Gramm, als das lonengewicht Einheiten
zeigt), in der 3. in Milligramm-Aquivalenten oder Millival (1 Val = soviel Gramm
als der Quotient aus Ionengewicht und Wertigkeit des lons Einheiten zeigt). Die
2. Spalte gibt die Konzentration der Losung an lonen an, die 3. die Konzentration
an Aquivalenten, nach denen die lonen zu chemischen Verbindungen sich ver-
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einigen. Fiir die einwertigen Ionen fallen sie zusammen, fiir die zwei- und drei-
wertigen ist das Milligramm-Aquivalentgewicht die Halfte resp. ein Drittel.

Anhang: Wildwdsser.

Den Gegensatz zu den Salzwidssern bilden die ,weichen
Wisser“. Sie sind arm an Kohlensidure und an Salzen,
daher reizlos und bewirken auf der Haut anscheinend nichts
weiter als eine Quellung und Erweichung, welche besonders an
der Handinneniliche und Fufisohle, die keine Talgdriisen besitzen
und daher leichter benetzbar sind, sich bemerkbar macht; die
Haut wird volumindser und legt sich um Platz zu finden in Falten.
Hierher gehort zundchst das Regen- und Schneewasser. Dringt
dasselbe in den Boden, so nimmt es Kohlensdure auf, 16st
Calcium- und Magnesiumkarbonat zu Bikarbonat, auflerdem auch
Calcium- und Magnesiumsulfat, und tritt, durch undurchlassige
Gesteinschichten am weiteren Vordringen in die Tiefe verhindert,
als mehr oder weniger die Haut -sprode machendes ,hartes
Quellwasser“ wieder zutage. Im weiteren Laufe verliert es dann
durch Abdunstung seine l6sende Kohlensdure und verwandelt
sich in das weichere Wasser der Fliisse und Seen, ein Proze8,
der dem Aufkochen des Quellwassers (Kesselsteinbildung) ana-
log ist. Tiefer in das Erdinnere gelangend aber nehmen die
Meteorwisser die dort herrschende hohe Temperatur (iiber 200)
an und steigen, wenn sie keine Gelegenheit hatten mit Kohlen-
sdure und Minerallagern in Berithrung zu kommen, ungemischt
Jarparoc“, d. h. arm an gelosten Bestandteilen (weniger als 1 g
in 1kg), gewdhnlich auf dem Grunde von Schluchten oder wilden,
felsigen Télern meist der Urgesteine ans Tageslicht empor. Sie heilen
daher Akratothermen oder Wildwédsser. Den Namen indiffe-
rente Thermen fiihren sie mit Berechtigung nur im chemischen Sinne,
nicht im therapeutischen. Daftir zeugt ihre ausgedehnte An-
wendung seit. vielen Jahrhunderten bei verschiedenen Krank-
heiten: Rheumatische und gichtische Erkrankungen der Gelenke,
Muskeln und Nerven (Ischias), chronische Gelenksversteifungen,
Schmerzen in alten Narben, Arthritis deformans, chronische Ent-
ziindungen der weiblichen Sexualorgane (Adnexerkrankungen),
Exsudate, Hautleiden usw.

Eine beifriedigende Erkldrung der Wirkung aller dieser Wisser
steht derzeit auBler Bereich der Moglichkeit. Die chemische Ana-
lyse gibt hierzu keine Handhabe, und die sonstigen bekannten
Faktoren (Loslésung von Familien- und Berufssorgen, streng ge-
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regelte Lebensweise, Massensuggestion) sind mehr oder weniger
allen Badeorten gemeinsam.

Die Entdeckung der Radioaktivitdt hat nur fiir einige die ge-
hoffte Erklarung in zureichendem Mafie gebracht, denn nur sehr
wenige dieser altbewihrten Mineralwisser sind in hoherem Grade
radioaktiv, die iibrigen wenig oder gar nicht, wie gewohnliches
Quell- und Gebrauchswasser auch. Die Radioaktivitat bildet eben
nur eine, bei wenigen Mineralwissern in den Vordergrund tretende
Komponente der Gesamtwirkung der Quelle.

Die Quellwisser verdanken ihre Radioaktivitit grofitenteils
der Emanation, welche sie bei der Beriithrung mit Verbindungen
radioaktiver Metalle (Radium, Thorium, Actinium) im Erdinnern
aufnehmen, daneben haufig auch den-Spuren von solchen Salzen
selbst, welche in ihnen gelost sind und dann auch in den Quell-
sinter iibergehen. Im ersteren Falle schwindet die Radioaktivitat
sehrbald beim Stehen der Wisser infolge Verfliichtigung, imletzteren
Falle erneuert sie sich wenigstens teilweise immer wieder.

Die in Lipoiden sehr leicht 16sliche Emanation wird vom Or-
ganismus aufgenommen wie ein indifferentes Gas, besonders reich-
lich durch die Lunge bei der Einatmung der {iber dem Badewasser
stehenden Luft, oder bei dem Aufenthalt in eigenen Emanatorien,
ferner durch den Darmtraktus beim Gebrauche der Wisser als Trink-
kur, in geringerem Grade durch die Haut beim Gebrauche von Badern
und Schlammpackungen, reichlicher bei der subkutanen Injektion
von Radium- oder Thoriumsalzlosungen. Sie verlaft ihn groBten-
teils sehr rasch durch Lunge und Niere. Die radioaktiven Metalle
und ihre Emanationen sind bekanntlich in fortwihrender Umwand-
lung begriffen, die auch im Organismus sich fortsetzt. Es entsteht
eine Reihe von Zerfallsprodukten von sehr verschiedener Lebens-
dauer unter Aussendung von Strahlen (e, 8 und y), die starke physio-
logische Wirkung besitzen. Die unmittelbaren Zerstérungen — wie
sie bei direkter Bestrahlung von Bakterien und von lebhaft proli-
ferierenden Zellen (Keimzellen der Geschlechtsorgane, Zellen der
lymphoiden Gewebe und der pathologischen Neubildungen) &hnlich
wie bei Licht- und Rontgenbestrahlung beobachtet und therapeutisch
ausgeniitzt werden — sind bei der in Rede stehenden Aufnahme der
Emanation wohl ausgeschlossen. Die erfrischende und bei nervisen
Personen meist sehr deutliche sedative Wirkung, die wiederholt
behauptete Aktivierung von Enzymen, die Erhéhung der Losbarkeit
harnsaurer Salze und die Steigerung des Purinstoffwechsels, die
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haufig zu beobachtende Zunahme der zirkulierenden Leukocythen,
des Gaswechsels und der Diuresé hingegen diirften bei den bisher
die meisten Erfolge aufweisenden Leiden: Arthritis, Rheumatismus,
Ischias, von Bedeutung sein. Fiir das Statthaben einer Einwirkung
spricht schon die Reaktion zu Beginn der Behandlung (Erh6hung
der Schwellung und Schmerzhaftigkeit). Das ,Wetterfithlen®, wor-
unter an Rheumatismus erkrankte Personen zu leiden haben, wird
gleichfalls als Effekt erhohten Emanationsgehaltes der Atmosphire
aufgefafit.

Die Messung des Emanationsgehaltes der natiirlichen und kiinstlichen
radioaktiven Wisser und der Luft in den Emanatorien geschieht elektroskopisch und
wird gewohnlich in Mache-Einheiten (M. E.) im Liter ausgedriickt. 2670000 M. E.
sind gleich 1 Milli-Curie), d. i. der tausendste Teil der Emanationsmenge (1 Curie),
die mit einem Gramm Radium sich in radioaktivem Gleichgewichte befindet.

Wildwidsser mit hohem Emanationsgehalt sind Gastein, Hauptquelle
(133 M. E.), Grabenbickerquelle (155 M. E.), die Schwefelkochsalztherme Landeck
in Schlesien (Frauenbad, 206 M. E.), Badenweiler und Teplitz (10—30 M. E.).

Die iibrigen Wildbdder: Wildbad in Wiirttemberg, Schlangenbad in
Nassau, Warmbrunn in Schlesien, Johannisbad in Bshmén, Brennerbad,
Tiiffer, Pfdffers-Ragatz, Bormio, Plombiéres u. a. haben geringen Ema-
nationsgehalt. .

Andere emanationsreiche Mineralwidsser sind: die Grubenwisser von
Joachimsthal in Bohmen, der anradioaktivem Mineral (Uranpechblende) reichsten
Fundstitte (2885 M. E. an der Quellenmiindung, 600 M. E. am Ende der Leitung),
der Brambacher Sprudel (2200 M. E.), die Biittquelle in Baden-Baden
(126 M.E.); Kreuznach, Karlsbad (Miihlbrunnen), Pistyan haben 30—50 M.E,,
Nauheim, Miinster a. St.,, Soden, Wiesbaden, Kudowa, Marienbad
10—30 M. E. Wisser mit hohem Salzgehalt, insbesondere Sulfatquellen, sind arm,
weil die Emanation in solchen Quellen wenig 16slich ist.

Einfache kalte Quellen (Akratopegen) nennt man die Wisser, welche
arm an festen Bestandteilen und an Kohlendioxyd sind, beides unter 1°fo. Sie
stehen den gewohnlichen Brunnenwissern am nichsten. Einige von ihnen aber
zeichnen sich angeblich durch eine sehr starke, derzeit unerkldrte diure-
tische Wirkung aus (40—50°o mebhr, als der aufgenommenen Menge des Wassers
entspricht). Hierher gehoren die neuerdings erbohrte Auerquelle bei Bis-
singen nahe Donauw6rth, und die schon lange geschitzte Cachotquelle von
Evian am siidlichen Ufer des Genfer Sees. Die ebenfalls stark harntreibende
Wernarzer Quelle von Briickenai in Unterfranken wird, weil sie reich an
Kohlendioxyd ist, zu den einfachen Siuerlingen gerechnet.

¢) Fliichtige organische Stoffe.

Zahlreiche fliichtige organische Stoffe, insbesondere Alkohol,
Kampfer, Terpentindl und Senifsl, wirken als Hautreizmittel. Man
fiihlt die sensible Erregung als Brennen und sieht die Hyperdmie
in der Rotung. Bei intensiverer Applikation kann selbst Ent-
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ziindung erfolgen. Alkohol und Kampfer sollen in anderen Kapiteln
besprochen werden, die beiden letzteren hingegen hier, weil sie
fast ausschliellich als Hautreizmittel Verwendung finden.

*+-0leum Terebinthinae, Terpentindl, nennt man das Gemenge
von Terpenen, das Pinen CioHis als Hauptbestandteil enthdlt und
aus dem Harzsaft der einheimischen Pinusarten, dem Terpentin
*Terebinthina, yBalsamum Terebinthinae durch Destil-
lation mit Wasser isoliert wird. Im Riickstande bleibt das
*Colophonium, {Resina Colophonii, Geigenharz, das
als Zusatz von Pflastern verwendet wird, in das Destillat geht das
Terpentingl iiber. Es enthilt noch Spuren von Ameisen- und
Essigsaure. Durch Destillation iiber Kalkwasser wird es von diesen
befreit und dann *7Ol. Terebinthinae rectificatum genannt.
Es ist ein farbloses, in Wasser fast unlosliches Ol von charakte-
ristischem Geruch, welches Harze und Kautschuk zu 16sen vermag
und mit Fetten mischbar ist. Sein allgemeines pharmakodyna-
misches Verhalten ist in der Einleitung des III. Kapitels beschrieben,
seine Verwendung zu Inhalationen in Kap. XIIL.

Bei lingerem Stehen an der Luft nimmt es Sauerstoff als Ozonid auf (Ol
Terebinth. peroxydatum) und gibt denselben an leicht oxydable Stoffe wieder ab.
Es ist deshalb als Oxydationsmittel bei Phosphorvergiftung (5,0—10,0 in
Kapseln) vorgeschlagen worden, steht aber an Ausgiebigkeit der Wirkung dem
Kaliumpermanganat entschieden nach. In Berithrung mit Wasser und SiHuren
nimmt es Wasser auf und geht in den kristallisierbaren, in 250 Wasser l6slichen
Alkohol, das *Terpinum hydratum CiocHis(OH)s iiber. Es hat geringere
6rtliche Wirkung und daher gewisse Vorziige gegeniiber seiner Muttersubstanz
beim innerlichen Gebrauche als Expectorans und Diureticum, Kap. XIIT u. XV.

Anwendung als Hautreizmittel.

1. Als Einreibemittel mit Ol 1:3 bei Neuralgien, Rheumatismus
und Gicit und als Eintrdufelung zur Aufhellung von Hornhaut-
triibungen (Ol. Tereb. rectif., Ol Olivarum aa).

Die Waldwollie, der noch ein Rest von Terpentin anhaftet, und die kiuf-
lichen, mit Terpentindl und Harzen bestrichenen Gichtpapiere sind Volksmittel
zum FEinhiillen rheumatischer und gichtischer Glieder.

2. Als Ficitennadelbdder, um einen allgemeinen Hautreiz her-
vorzurufen, zu dessen ortlichen und reflektorischen Wirkungen auch
noch eine suggestive treten mag (die durch den Tannenduft ge-
weckte Vorstellung der Durchwanderung eines taufrischen, durch-
sonnten Bergwaldes). Zur Bereitung der Bider beniitzt man ent-
weder frische Tannen- oder Latschenzweige oder die kiuflichen
Extrakte. Sie miissen reich an itherischem Ol sein, sonst wirken sie
durch ihren Gerbstoffgehalt nicht anders wie Lohbider.

v. Tappeiner, Arzneimittellehre. 15. Auflage. 6
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3. Als reizende Verbandsalben zur Reifung von Abszessen,
Frostbeulen, schlaffen Geschwiiren in Form des *}Unguentum
basilicum, Konigssalbe, einer Wachssalbe mit 109/, Colo-
phonium und Terpentin, und des noch stirkeren *Unguentum
Terebinthinae, Terpentinsalbe, aus gleichen Teilen Wachs,
Terpentin und Terpentinél. ‘

Bei der Verordnung des Terpentindls zu Einreibungen. und
zu Badern ist zu beachten, dafl es bei iibermdBigem Gebrauch
von der Haut in geniigender Menge resorbiert werden kann, um
Vergiftung (Nephritis) zu erzeugen.

Noch viel schirfere dtherische Ole enthalten und entziindend auf
Darm, Niere und Genitalorgane wirken Qie Abortiva des Volkes: fHerba Sabinae
von Juniperus Sabina, Sadebaum, Sevenkraut; Taxus baccata, Eibe; Thuja
_occidentalis, Lebensbaum, und Ruta graveolens, Gartenraute. Auch die
Zimtrinde (Kap. III) steht im Rufe eines Abtreibungsmittels.

Weitere vornehmlich als Hautreizmittel dienende idtherische QOle
und Drogen sind:

4+Oleum Caiuputi, dtherisches Ol von griiner Farbe und Geruch nach
Cineol, aus den Blidttern der baumartigen Myrtacee Melaleuca Leucodendron
(ostindischer Archipel) mit der Tinctura Caiuputi composita Ph. A. E., zu haut-
reizenden Einreibungen, Zahntropfen usw.

FOleum Juniperi aus den *}Fructus Juniperi, Wacholderbeeren, mit *}Spiritus
Juniperi und dem +Unguentum Juniperi, aus 1 Wacholder6l, 10 Schweinefett,
gelbem Wachs und Wermutextrakt bereitet.

*tOleum Lavandulae, das angenehm riechende, stark reizende, Atherische
Ol der Bliiten von Lavandula vera, Labiatae, deren weingeistiges Destillat, der
*4Spiritus Lavandulae, Lavendelgeist, zu hautreizenden Waschungen,
Einreibungen und als Riechmittel beniitzt wird,

*+Oleum Lauri, Lorbeerél, salbenartige, mit Chlorophyll und itherischem
Ol durchsetzte Fettmasse aus den *}Fructus Lauri, von Laurus nobilis, zu
hautreizenden Essenzen, Salben und Pflastern. :

*+Oleum Rosmarini, angenehm riechendes, stark reizendes Ol der Blitter von
Rosmarinus officinalis, Rosmarin, wird als Geruchscorrigens und Adjuvans
fiir hautreizende Salben und Pflaster gebraucht, z. B. das *Unguentum Ros-
marini compositum bereitet aus je 1 Ol Rosmarini und OL Juniperi auf
28 Fett. Durch Destillation der Rosmarinbldtter mit Weingeist erhédlt man den
zu Einreibungen beniitzten *fSpiritus Rosmarini. Aufgiisse der Blitter werden
vom Volke bei Menstruationsstorungen und als Abortivum gebraucht.

*+ Mixtura oleosa-balsamica, Hoffmannscher Lebensbalsam, zu
hautreizenden Einreibungen bei Rheumatismus und Neuralgien, ist nach Ph. G. eine
Losung von 4 Perubalsam und je 1 Lavendelsl, Nelkensl, Zimt6l, Thymianol,
Zitronendl, Macisol, Orangenbliitensl in 240 Weingeist; nach Ph. A. eine Losung
von je 2 Perubalsam, Lavendel6l, Zitronenél, je 1 Nelkenol, Macistl, Orangen-
bliitens! und 5 Tropfen Zimtdl in 500 aromatischem Spiritus. Mit gleichen Teilen
Chloroform, Atherweingeist, Kampfergeist und Kaliseifengeist zusammengemischt,
bildet es das Linimentum chloroformiatum (Ph. A. E).
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*tSpiritus Angelicae compositus, geistiges Destillat aus *}Radix
Angelicae, Engelwurzel der einheimischen subalpinen Umbellifere Archangelica
officinalis), Baldrianwurzel und Wacholderbeeren. Zu Bidern (200—400 g) und
Waschungen.

*+Tinctura Arnicae, Arnikatinktur, Wohlverleihtinktur, weingeistiger Auszug
der Bliiten (und Wurzeln, Ph. A)) von Arnica montana, der bekannten auf
Bergen hdufigen Komposite, dtherisches Ol und das harzartige Arnicin enthaltend.
Friiher innerlich als,.Excitans® zu 10—20Tropfen wegen seiner ,resorptionsfordernden
und belebenden Wirkung* bei allen Arten von Blutungen empfohlen, dufierlich als
Volksmittel zu hautreizenden Einreibungen und Umschligen bei Kontusionen
und Quetschungen oder mit gleichen Teilen Wasser verdiinnt zum Verbinder von
Wunden in Verwendung. Erzeugt in groferer Konzentration starke Reizung und
Entziindung. Bei manchen Personen geniigt hierzu schon die Beriihrung der Bliiten.

+Herba Chenopodii, Mexikanisches Traubenkraut, Jesuitentee, von Cheno-
podium ambrosioides, hat minzenartigen Geschmack und Geruch. Zu Umschligen
und Kriuterkissen; Volksmittel.

+Herba Majoranae, Majorankraut, von Majorana hortensis, Bestandteil
des Pulvis sternutatorius viridis, griitnes NieSpulver Ph. A. E.: Herba
Majoranae, Herba Meliloti, Flores Lavandulae, Flores Salviae aa 20,0; Rad. Iridis,
Sapo med. aa 10,0.

*tHerba Serpylli, Quendel, von Thymus Serpyllum, *Herba
Thymi, von Thymus vulgaris, Thymian, mit dem hauptsichlich Thymol
enthaltenden *Oleum Thymi und *Herba Origani, von Origanum vulgare,
Dosten, wilder Majoran, dienen zu Kataplasmen.

*+Species aromaticae (pro cataplasmate) sind ein Gemisch von Lavendel-
bliiten, Pfefferminzblittern, Quendel, Thymian, Gewiirznelken, Cubeben Ph. G. oder
von Lavendelbliiten, Pfefferminzblattern. Dostenkraut und Salbeiblattern Ph. A. Auch
als Zusatz zu Bidern und zu Wickelungen brauchbar, z. B. 20—30 g (eine
Hand voll) mit 1—2 Flaschen Essig gekocht, eine Flanelldecke darein getaucht,
ausgerungen und den Kranken hineingewickelt, als starkes Hautreizmittel bei Kollaps.

tUnguentum aromaticum, aromatische, aus Wermutkraut und den
dtherischen Olen von Lorbeer, Wacholder, Pfefferminz, Rosmarin und Lavendel
zusammengesetzte Salbe.

+Emplastrum Meliloti, Steinkleepflaster, im wesentlichen aus Herba Meli-
loti, Cera flava, Colophonium, Ammoniacum, Therebinthina Veneta, Oleum Olivarum
hergestellt. Geschitztes Volksmittel zur Zerteilung von Driisengeschwiilsten.

Rezept-Beispiele:

R R
OL. Olivar. 5,0 Lig. Ammoni caust. 10,0
Vitell. ovi 15,0 Ol. Terebinth. 30,0
Aquae 65,0 Spir. camphorat. 210,0
Olei Terebinth. 100,0 M. f. liniment.
Acidi acet. 15,0 D. S. Kopfwaschwasser.
M. f. liniment. [Lotio excitans.]

DS. #duferlich zu Einreibungen.
[Vereinfachtes Stokes’sches Lini-

ment.]
6 *
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*70leum Sinapis, Senfdl, zum Unterschiede vonanderen ahnlichen
Stoffen Allylsenfol genannt, ist ein fliichtiges Ol von duflerst stechen-
dem Geruch und brennendem Geschmacke. Es bildet sich zu 120/
in den oOlreichen Samen des schwarzen Senfs, *Semen Sinapis der
Crucifere Brassica nigra, beim Zerstoflen derselben mit Wasser
durch ein Ferment (Myrosin) aus dem Glykosid Myronsiure:

CioHisNS,010K = CeHi206 4+  SO:HK 4+  CsHsCNS
Myronsaures Kalium Zucker Kaliumbisulfat Allylsenfol.
Man nimmt diese Zerlegung sehr gut beim Zerkauen eines solchen
Senfkornes wahr. Zuerst hat man den 6ligen Geschmack des un-
verinderten Samens, nach etwa einer Minute aber macht sich der

brennende des abgespaltenen Senfdls bemerkbar.

Das Senfol wirkt an allen Applikationsorten intensiv reizend,
auch besitzt es hervorragende, aber nicht verwendbare antiseptische
Eigenschaiten. Sein Dampf ruft lebhaites Husten und Tranen
hervor. Im Magen und Darmkanal erregt es noch in grofer
Verditnnung Hyperdmie und Sekretion, daher die Verwendung der
Samen als Gewiirz. Eigenartig ist die experimentell erwiesene
und bei Acholie vielleicht verwertbare Forderung der Fett-
resorption. Gréflere Konzentrationen erzeugen heftige Gastro-
enteritis. Auf der Haut erfolgt noch bei grofier Verdiinnung
brennender Schmerz und lebhafte R6tung, bei lingerer Einwirkung
schwer heilende erysipelatose Entziindung.

Die gewohnliche Anwendungsform ist der Senfteig, der durch
Verrithren von Senfmehl mit gleichen Teilen gewdhnlichen Mehles,
unter Zusatz von Wasser hergestellt und fingerdick auf Leinwand
gestrichen und mit Gaze bedeckt, um das Ankleben der Haare zu
verhindern, auf die Haut nach Art eines Kataplasmas gelegt wird.
Man 4Bt ihn je nach der Empfindlichkeit der Haut und der
gewiinschten Stirke des Reizes !z bis 1 Stunde liegen. Linger
wiirde wegen der weitergehenden Wirkung nicht ritlich sein.
Schon bei dieser kurzen Einwirkungsdauer bleibt die Applikations-
stelle haufig fiir ldngere Zeit durch starkere Pigmentierung kenntlich.
Das Senfmehl mufi von guter Beschaffenheit sein, mit Wasser be-
feuchtet, sofort den charakteristischen Geruch entwickeln. Einmal
feucht gewordenes ist oft schon ganz zersetzt. Das zum Anrithren
verwendete Wasser sei lau, weil die Abspaltung bei hoherer
Temperatur begtlinstigt wird, aber nicht heiff, weil dadurch das
Ferment zerstort wird.

Ein bereits fertig hergestelltes Senfkataplasma von etwas
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schwicherer Wirkung ist das zuerst von Rigollot angegebene
*4Senfpapier, Charta sinapisata, das durch Aufleimen von ent6ltem
Senfmehl auf Papier hergestellt wird. Es wird mit der bestrichenen
Seite nach vorausgegangenem Befeuchten mit Wasser auf die Haut
gelegt. Gutes Papier muf8 hierbei sofort den charakteristischen
stechenden Geruch entwickein.

Senfwassereinwickelungen empfiehlt Heubner bei Kapillarbronchitis. Man
verriihrt in einer Schiissel Y, Kilo Senfmehl mit 1Y/, Liter lauwarmen Wassers, bis
der Geruch des entwickelten Oles in starker Weise sich geltend macht. Nun wird
ein leinenes Tuch eingetaucht und ausgerungen, das Kind darin eingeschlagen und
mit einer wollenen Decke so umwickelt, dal der Dampf nicht an Nase und Augen
dringen kann. Nach 10 bis 15 Minuten nimmt man den Wickel ab, reinigt den hoch-
roten Kdrper von haftengebliebenen Mehlresten durch warme Abwaschung und appli-
ziert einen lauwarmen Wickel, in welchem das Kind dann 1—2 Stunden verbleibt.

Senfbader, bereitet durch Zusatz von Senfmehl 100—200 g zu einem Voli-
bad sind gegenwirtig wenig mehr iiblich. Hand- oder Fufibdder, aus 2—3 Hinden
voll Senfmehl und Kochsalz mit 2—3 Efl6ffeln Pottasche und warmem Wasser
bereitet, stehen im Rufe, Aderhauterkrankungen und die maligne Form der rapid
fortschreitenden Kurzsichtigkeit giinstig zu beeipflussen. Man verordnet sie am
besten unmittelbar vor dem Zubettgehen unter allméhlichem Zugiefien von heiflem
Wasser so lange, als es ertragen wird. Nach 5—10 Minuten werden die Hinde
resp. Fiile fiir einen Augenblick in kaltes Wasser getaucht, sodann kriftig frottiert
und in ein Wolltuch gehiillt.

*$Spiritus Sinapis, Senfgeist, eine Auflssung ‘von 1 Senfél in 49 Weingeist,
dient hie und da zu hautreizenden Einreibungen.

Dem Allylsenf6l dhnliche Stoffe sind enthalten in den Zwiebeln,
dem Meerrettich und dem Knoblauch. Der aus dem Loffelkraut her-
gestellte Spiritus Cochleariae ist noch als Zusatz zu Mundwissern iiblich.

WeiBer Senf, die Samen der einheimischen Crucifere Sinapis alba spalten
ein nicht fliichtiges, weniger stark reizendes Ol ab. Er hat daher mildere Wit-
kung als der schwarze Senf.

d) Harze und Gummiharze.

Harze sind ein Sammelbegriff fiir sehr kompliziert zusammen-
gesetzte Gemische von Stoffen der aromatischen Reihe (Siuren
Ester, Alkohole usw.). Sie sind im Pflanzenreiche sehr verbreitet,
in Terpenen (atherischem Ol) gelést. Je nach dem Reichtum an
diesen bleiben sie nach der Gewinnung dickfliissig und fiihren
dann den Namen Balsame oder erstarren zu amorphen, glas-
glanzenden, sproden Massen, den Hartharzen.

Gummiharze nennt man die erhidrteten Emulsionen von
Balsamen (Harzen und Terpenen) in gummiartigen Stoffen.

Beide dienen als Klebemittel zur Herstellung von Pflastern
und ahnlichen Arzneiformen. Sie sind indes fiir die Haut keines-
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wegs indifferent, sondern reizen dieselbe ohne Ausnahme, einige
so stark, daB sie mit Vorliebe als Zusatz zu hautreizenden, sog.
maturierenden Pilastern gebraucht werden.

*Colophonium, {Resina Colophonii, Kolophonium, das aus Abietinsiure-
anhydrid bestehende Harz deés gemeinen Terpentins, wurde bereits bei
diesem erwdhni. Durch trockene Destillation entsteht das {Oleum Resinae
empyreumaticum, Harz6l, Bestandteil des Collemplastrum adhaesivum.

*Dammar, TResina Dammar, das Harz (malaiisch Dammar) von Diptero-
carpaceen-Gattungen, hohen, der Edeltanne gleichenden Koniferen Siidindiens
Bestandteil des Emplastrum adhaesivum.

tResina Draconis, Drachenblut, Harz der Friichte ostindischer Palmen,
zum Férben von Pflastern und Zahnpulvern verwendet; gibt mit Terpentin6l und
Wallrat zusammengeschmolzen eine geronnenem Blute #hnliche Masse, die, in
einem diinnwandigen Glasgefifie aufbewahrt in Handwirme fliissig wird (Wunder
des heiligen Januarius am Gedichtnistage (15. Sept.) in der nach ihm benannten
Kathedrale in Neapel dem gliubigen Volke vorgezeigt).

+Resina Elemi, Elemiharz, von mehreren nicht genauer gekannten Béumen
der Philippinen. Wird manchmal zur Herstellung von Pflastern und Salben benutzt.

+Resina Mastix, Mastix, von Pistacia Lentiscus, einem auf Chios Kkuiti-
vierten Baume. Bestandteil des ,,Mastisols”, des {E. Cantharidum perpetuum und
E. oxycroceum.

tResina Sandaraca, Sandarak, das Harz von Callitris quadrivalvis,
Konifere Nordafrikas. Bestandteil von Cqllemplastra und Réaucherpulvern.

*Benzoe, TResina Benzoe, heift das Harz, das aus Rindeneinschnitten
von Styrax-Arten, Siam, gewonnen wird. Es enthilt Benzoesiure und Vanillin,
dem es den angenehmen Geruch verdankt. Die daraus dargestellte *}Tinctura
Benzoes wird viel verwendet als Geruchscorrigens von Salben, Pomaden und
anderen kosmetischen Artikeln. Frither auch als Expectorans und Verbandmittel
fiir schlecht heilende Wunden gebraucht.

*Ammoniacum, tGummiresina Ammoniacum, Ammoniakgummi,
Ammoniakgummiharz, der erhirtete Milchsaft (Gummisaft) von Dorema Am
moniacum, einer Umbellifere Persiens, dient zu Zautreizenden Pflastern.

*Galbanum, $Gummiresina Galbanum, Mutterharz, der erhirtete
Milchsaft von Ferula galbaniflua, Umbellifere Persiens. Eines der #ltesten
Heilmittel, wie voriges friiher innerlich als Expectorans, dhnlich wie die Balsame,
jetzt nur mehr als Zusatz fir hautreizende Pflaster verwendet, z. B *Em-
plastrum Lithargyri compositum, Gummipflaster, vgl. Bleipflaster, und fEmplas-
trum oxycroceum, harziges Safranpflaster aus Ammoniakgummi, Galbanum
Colophonium, Terpentin, Weihrauch, Mastix, Safran und gelbem Wachs zusammen-
gesetzt.

+Gummiresina Olibanum, Weihrauch, Gummiharz mehrerer zur Gattung
Boswellia gehorigen Biume Arabiens und des Somalilandes. Bekanntes Réuche-
rungsmittel. Auch als Zusatz zu Pflastern gebraucht,

*Myrrha, $Gummiresina Myrrha, Myrrhe, das eingetrocknete Gummi-
harz von Commiphora-Arten, Bidume Arabiens und Abessiniens. Seit den
iltesten Zeiten geschitztes Raucherungsmittel, Gewiirz und Heilmittel zu 0,3—1,0
in Pulvern und Pillen (Stomachicum, Expectorans und Emenagogum). Jetzt nur
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mehr duBerlich in Form der *}Tinctura Myrrhae 1:5 als milde reizendes Mittel
bei schlecht heilenden Geschwiiren und Wunden, zum Bepinseln gelockerten
Zahnfleisches und als Zusatz zu Mundwdssern.

*Asa foetida, Gummiresina Asa foetida, Asant, Stinkasant, einge-
trockneter Milchsaft von Ferula scorodosma und Ferula Narthex, Hochasien,
von ekelhaftem, an Knoblauch erinnerndem Geruch. Enthiélt zwei, anscheinend
wirkungslose, dtherische, schwefelhaltige Ole. In Form von Tinkturen gegen
Hysterie gebraucht wie Castoreum; in Pillenform als blihungtreibendes Mittel.

e) Kantharidin und Krotondl.

Aufler den fliichtigen vermégen auch manche nicht fliichtige,
spezifisch reizende, scharfe Stoffe (Acria) die Epidermis zu durch-
dringen. Sie wirken langsamer, aber anhaltender und inten-
siver als die fliichtigen. Als Folge erscheint eine Entziindung mit
Pustel- oder Blasenbildung, welche bei nicht zu langer Einwirkung
des Mittels auf die Oberflache der Cutis beschriankt bleibt und,

von etwas Pigmentierung abgesehen, ohne bleibende Verinderung
zu hinterlassen, wieder heilt.

*10leum Crotonis, Krotonol, dunkelgelbes Ol, von dem schon
ein Tropfen auf der Haut eine pustulose Entzindung (kleine,
getrennt bleibende, zuerst mit Serum, dann mit Eiter gefiillte Bl4s-
chen) hervorruft. Es wird, mit gleichen Teilen Olivendl verdiinnt,
zu derivierenden Einreibungen zuweilen verwendet. Seine An-
wendung als Abftihrmittel wird in Kap. XII besprochen werden.

*+Cantharides, Spanische Fliegen, eine durch ganz Siid- und
Mitteleuropa verbreitete, auf Eschen und Liguster lebende, glanzend
griine Kiferart, Lytta vesicatoria.

Der wirksame Stoff, der zu 1/29/o in verschiedenen Teilen ihres
Leibes, besonders im Abdomen enthalten ist, ist das in Alkohol,
Ather und Fetten l0sliche, kristallisierbare Saureanhydrid Can-
tharidin, CioHi20s.

Auf der Haut erzeugen Bruchteile eines Milligramms dieser
Substanz oder einer entsprechenden Menge von Kanthariden unter
lebhaftem Brennen und starker Rotung eine exsudative Entziin-
dung des Papillarkérpers, so dafl die Oberhaut in Bldschen ab-
gehoben wird, die bald zu einer einzigen Blase von der Groe der
Applikationsstelle zusammenflieBen. Nach ihrem Anstechen flieft
Cantharidin enthaltendes Serum aus, und die Stelle verheilt nach
einigen Tagen. Bei lingerer Anwesenheit hingegen erzeugt das
Cantharidin tiefergehende, eiterige Entziindung.
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Ahnliche, nur noch heftigere Entziindung zieht die innerliche
Aufnahme der Kanthariden nach sich, falls deren Menge 0,05 (0,15!)
iiberschreitet.

Resorption findet sowohl vom Darmkanal, wie auch von der
Haut aus statt. Bei der Ausscheidung erfolgt Reizung der Niere
und der Harnwege, welche zunidchst zur Vermehrung der Harn-
menge, Ofterem Drange zum Urinieren und zu Erektionen Ver-
anlassung gibt. Durch letzteres kamen die Kanthariden in den
Ruf eines Aphrodisiacum. Sie finden sich daher noch jetzt in
entsprechenden Geheimmitteln und haben schon wiederhoit gefshr-
liche und selbst todliche Vergiftung erzeugt, denn die genannten
Erscheinungen sind nur der Anfang einer allgemeinen heitigen
Entztindung der Niere (Glomerulonephritis) und Harnwege.

Die Nephritis nach Cantharidin tritt bei Kaninchen nur auf,
wenn sauer reagierender Harn abgesondert wird, eine Beobach-
tung, welche die Zweckmifligkeit der in der Therapie der Nieren-
entziindungen des Menschen seit jeher eingehaltenen Verordnungen
(Pflanzenkost, alkalische Wisser) instruktiv beleuchtet (Ellinger).

Die Anwendung der Kanthariden als starkes Hautreizmittel
in Form von Pflastern war friither weit haufiger als jetzt. Kleinere,
von Mark- bis Talergr6Be, hinter das Ohr, verordnete man bei
rheumatischen Zahnschmerzen, streifenformige wurden lings des
Verlaufes eines rheumatisch-affizierten Nerven aufgelegt, handteller-
groBe, um Exsudate zur Resorption zu bringen, oder kupierend
auf akute Entziindungen (z. B. krupp6se Pneumonie) einzuwirken.

ZurSetzung einer mafligen, mehr erythematdsen als exsudativen
Entztindung dient das *}Emplastrum Cantharidum perpetuum,
Zugpflaster, ein griinlich-schwarzes, ziemlich gut klebendes Pflaster
aus Colophonium, Terpentin, Wachs, Euphorbium und 109/, Kanthari-
den zusammengesetzt. Es wurde nicht selten wochenlang getragen.

Kriftiger wirkt das *fEmplastrum Cantharidum ordinarium,
Blasenpflaster aus Wachs, Olivendl, Terpentinél mit 259, Kantha-
riden. Es zieht nach 6—10 Stunden eine Blase. Ihre Bildung
kann wesentlich beférdert werden, wenn man das Eindringen des
Cantharidins durch vorheriges Einreiben der Hautstelle mit Ol er-
leichtert. Da das Pflaster, um es leicht wieder abnehmen zu kénnen,
nur geringe Klebefiahigkeit besitzt, mufl es durch kreuzweise gelegte
Heftpflasterstreifen befestigt werden oder direkt auf ein Heftpflaster
unter Freilassung eines Randes gestrichen werden. Ohne weiteres
applizierbar ist das #Collodium cantharidatum, Kantharidencollo-
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dium, eine griine dickliche Fliissigkeit, welche durch Ausziehen
von Kanthariden mit Ather und Zumischen von Collodium erhalten
und auf die Haut mit einem Pinsel aufgetragen wird. Nach der
Verdunstung des Athers hinterbleibt ein diinnes, griinliches Haut-
chen, unter dem sich die Blase in der Ausdehnung der bestri-
chenen Stelle erhebt. Die durch eines dieser Pridparate erzeugte
Blase wird angestochen, entleert und antiseptisch verbunden.

In friiherer Zeit suchte man auch hiufig die Entztindung auf Tage und
Wochen zu verlingern durch Verwandlung der Blaseawunde in eine Fon-
tanelle (Eiterquelle). Zu diesem Zwecke wurde die abgehobene Epidermis ent-
fernt und die Hautstelle von Zeit zu Zeit mit Eitersalben (*Ung. Cantharidum,
*Oleum Cantharidum) eingerieben. Diese Behandlung erforderte viel Aufmerksam-
keit, um die Ausbreitung der Entziindung in die Umgebung (Erysipel) oder die
Folgen der Resorption des Cantharidins hintanzuhalten.

*+Tinctura Cantharidum aus 1 Kanthariden und 10 Weingeist diente
frither zu innerlichem Gebrauche (0,5 (1,5)!), gegenwirtig noch manchmal zu haut-
reizenden Einreibungen und als Zusatz zu haarwuchsbeférdernden Mitteln, z. B.:

r
Tinct. Cantharid. -
Mixt. oleos. balsam. ana 10,0
Glycerini 3,0
Spirit. ad 150,0

MDS. mit Schwimmchen einzureiben.

Weitere hautrétende und blasenziehende  Acria sind:

*Tinctura Capsici, Spanischpfeffertinktur. Spirituéser Auszug von Fructus
Capsicl (Paprika), das Capsicin enthaltend. In Form von Einreibungen als Haut-
reizmittel und Haarwuchsmittel. '

FLiquor Capsici compositus, spiritudser Auszug von Piper nigrum, Fructus
Capsici, versetzt mit Kampfer, dtherischen Olen, Ammoniak und Seife. Zu schmerz-
stillenden und ableitenden Einreibungen als Ersatz des bekannten Arcanums
,Painexpeller.

*Euphorbium, fGummiresina Euphorbii, ist das gelbliche Gummiharz
der marokkanischen Euphorbia resinifera. Es enthilt dasSdureanhydrid Euphorbin
und ist Bestandteil des Emplastrum Cantharidum perpetuum.

Zu ihnen /gesellt sich das Mezerein der Seidenbastrinde, der leicht zer-
setzliche Anemonenkampfer, im frischen Safte der Ranunculus- und Anemonen-
arten (R. sceleratus, A. Pulsatilla, Kiichenschelle), von Simulanten bisweilen zur Er-
zengung von Hautausschligen bentitzt, das blasenziehende, 6lartige Cardol aus
den Friichten von Anacardium occidentale, sog. Elephantenldusen, das Dermatitis er-
zeugende ,,Primelgift“ der Driisenhaare von Primulae obconica, dgl. der Harzsaft
des nordamerikanischen Giftsumachs Rhus aromatica und toxicodendron, die
Gartenraute (Ruta graveolens) und die scharfen Stoffe manther Kaferarten, z. B.
des Maiwurms, Meloe majalis s. vesicatorius, der im Mai und Juni an Feld-
rindern und Wiesen sich findet und bei Beriihrung einen gelben Saft von betricht-
licher blasenziehender Kraft abgibt.
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Sechstes Kapitel.
Adstringentia. Zusammenziehende Mittel.

Die Veranlassung zur Aufstellung dieser Gruppe gab die Zu-
sammenziehung und Trockenheit, welche diese Stoffe an den Appli-
kationsstellen — in besonders fiihlbarer Weise in der Mundhéhle —
hervorrufen. Die Erklarung suchte man frither in einer Kontraktion
der Gefafle, welche diese Stoffe bewirken sollen. Eine solche Wir-
kung kommt allerdings im Erblassen der Gewebe mehr oder
weniger stark zum Ausdruck. Sie kann indes nicht die alleinige
Ursache sein, denn Adrenalin, dieses eminent kontrahierende
Mittel (Kap. XIX), ist kein Adstringens. Das Wesen der durch
Adstringentia gesetzten Zustandsverinderung ist vielmehr in
einer oberfldchlichen Verdichtung des gesamten Gewebes durch
physikalisch-chemische Vorgdnge zu suchen (Schmiedeberg).

In gewissem Grade geschieht dies schon durch fein wverteilte,
unlosliche Pulver, wenn sie die Oberfliche der Gewebe iiber-
ziehen und durch Adsorption geloste Eiweifistoffe und andere
Kolloide zur Féllung bringen: Bolus alba, Talcum, basische Wis-
mutsalze. Auch das Kalkwasser ist schon darum ein gutes Ad-
stringens, weil es zu einem Niederschlage von Kalkkarbonat durch
die Kohlensaure der Gewebe Veranlassung gibt. Vollkommener aber
wird diese Verdichtung erreicht durch Stoffe, welche die gewebe-
bildenden Elemente Epithelien, Bindegewebe, Lymph- und Blut-
gefipe, Nervenenden verdindern, indem sie mit ihnen unlosliche,
derbe Verbindungen, zundchst nach Art einer Adsorption (Flichen-
anziehung), eingehen. Nur diese ,gerbenden“ Mittel rechnet man
daher gewdhnlich zu den Adstringentia. Es sind die Salze der Ton-
erde, viele Salze der schweren Metalle und die Gerbsduren. Sie alle
besitzen die gemeinsame Eigenschaft, Eiweifikorper, Schleim, Leim
usw. unter Bildung entsprechender Metallalbuminate, resp. Tannate
zu fdllen. Auch die durch Kalksalze (Kap. VII) gebildeten Albumi-
nate zeichnen sich vor den anderen Alkalialbuminaten durch geringe
Loslichkeit aus. Die gleichen Reaktionen vollziehen sich auch an den
Geweben und fithren hier sowohl zu einer Erh6hung der Konsistenz
der bereits geformten Teile, als auch zur Einlagerung neuer fester
Teilchen in die Zwischenriume. Die Folge von beiden ist Ver-
dichtung des Gewebes. Damit diese aber zur Adstringierung fithrt,
muf} sie auf die Oberfliche des Gewebes beschrinkt bleiben und
die Form eines #uBlerst feinen Uberzuges annehmen. Geht die
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Umwandlung tiefer, stort sie das Gefiige der Zellen, oder hebt sie es
ganz auf, dann kommt es zur Atzung. Welche von diesen beiden
Wirkungen eintritt, hangt neben der Reaktion und den besonderen
Eigenschaften des Mittels wesentlich ab von der Menge, bzw. Kon-
zentration, in der es angewandt wird. In praxi wird die Adstrin-
gierung hiufig eingeleitet durch die rasch voriibergehenden An-
fange der Atzung (starke sensible Erregung, Hyper4mie, Sekretion),
Adstringierung und Atzung durch eiweiifallende Mittel sind mit-
hin in vielen Beziehungen verwandte, zum Teil nur graduell ver-
schiedene Zustandsverdnderungen des Gewebes, und alle Adstrin-
gentia sind daher von einer bestimmten Konzentration
an, diefiirjedesvonihnenverschiedenist,auch Atzmittel.

Umfassende experimentelle Untersuchungen fiber das Wesen der Adstrin-
gierung sind noch ausstindig. Vorerst ist nur bekannt, daf die Tatigkeit der
Hautdriisen des Frosches unterdriickt (Hofmeister), das Resorptionsvermdgen der
Darmschleimhaut bei Hunden durch Adstringentia erheblich herabgesetzt wird

(Gebhart) und Algenzellen die Fihigkeit, Wasser und Kohlensiure aufzunehmen,
verlieren (Fluri).

Anwendung. 1. Als oOrtliche Adstringentia hauptsichlich bei
Entziindungen der duperen Haut und der Schleimhdute. Hierbei
wird in mehrfacher Weise der Entziindung entgegengewirkt:

Zunichst steht die durch die chemische Einwirkung erzeugte
Verdichtung und Trockenlegung der Gewebsoberfliche in un-
mittelbarem Gegensatz zu der durch die Entziindung gesetzten
Schwellung des Gewebes, infolge der erhohten Vaskularisation,
Leukocytenansammlung und Hypersekretion.

Der daraus sich ergebende direkte EinflufB auf die Ent-
ziindung wird indes nur geringe Tiefe haben konnen und daher
ein groBeres Gewicht auf den Umstand zu legen sein, daff die
oberflichliche Verdichtung zugleich eine Schutzdecke zur Ab-
haltung der die Entziindung bedingenden oder unterhaltenden
Reize bildet, wodurch der Fortgang der Entziindung gehemmt
und dem erkrankten Gewebe eine wesentliche Bedingung zu seiner
Heilung — die Ruhe — gewdéhrt wird.

Die entziindlichen cytolytischen Fermente und die bei jeder
Zellnekrose auftretenden phlogogenen Stoffe werden gefilit.

SchlieBlich ist die Schleimhaut durch die chemische Um-
setzung, welche ihre Oberfliache erfahren hat, ein schlechter Néihr-
boden fiir Bakterien, die hiufigen Erreger der Entziindung, ge-
worden. Bekanntlich widersteht gegerbtes Bindegewebe (Leder)
sehr lange der Faulnis und von den Metallalbuminaten gilt Ahn-
liches. Diese Wirkung ist oft nachhaltiger als jene geloster Anti-
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septica, weil diese bald fortgespiilt und resorbiert werden. Die
Moglichkeit, durch frische Infektion entstandene Schleimhaut-
katarrhe mit konzentrierten Adstringentien zu kupieren, beruht
neben der direkten antiseptischen Wirkung jedenfalls auf dieser
Verinderung des Nihrbodens.

Die Erfolge gestalten sich verschieden, je nach der Beschaiien-
heit des Applikationsortes. So sind die Adstringentia auf der un-
versehrten Haut wirkungslos oder bringen es hdéchstens bet
langerer Einwirkung zu einer leichten Schrumpfung, wogegen
gute Erfolge zu erzielen sind an Hautstellen, wo die Epidermis
verdndert oder ganz verloren gegangen ist und n4ssende Ekzeme
sich eingestellt haben. Sehr deutlich ist die Wirkung an normalen
und entziindeten Schleimhduten, soweit direkte Applikation mog-
lich ist. "Viel weniger sicher ist sie hingegen, wo ein Transport
des Mittels stattfinden mufl, wie im Verdauungskanal, weil die
Verdiinnung, Resorption und vorzeitige Bindung nicht immer ge-
niigend grofie Mengen an die hilisbediirftige Stelle gelangen
lassen. Am leichtesten sind die Folgen chronischer Darmkatarrhe,
die Durchfille, zu stopfen, seltener hingegen Blutungen.

Nach der Resorption ist eine adstringierende Wirkung nicht
zu erwarten. Bei vielen Adstringentien findet tiberhaupt keine
nennenswerte Aufsaugung statt, bei anderen ist sie nur durch den
Umstand moglich, da die an den Applikationsorten gebildeten
Verbindungen mit Eiweif im Uberschusse desselben 16slich sind.
Die Adstringentia kénnen im Blute nur als Albuminate zirkulieren,
also in einer Form, welche die Folge der bereits stattgehabten
Adstringierung ist und jede weitere Wirkung dieser Art aus-
schlieit. Nur den Kalksalzen kommt nach Kap. VII, Anhang, eine
Art adstringierender Fernwirkung zu.

2. Als Styptica, blutstillende Mittel bei kapillaren Blu-
tungen und Blutungen groflerer GefiBe, wenn das verletzte Ge-
fal nicht erreicht und unterbunden werden kann, und auch die
Kompression und Kilteapplikation nicht ausfiihrbar ist (Blutungen
per diapedesin und per rhexin).

Ortlick an der Applikationsstelle leisten dies in bescheidenem
Grade auf mechanische Weise fein verteilte Fasern, die
volkstiimlichen Spinnweben, der noch nicht mit' Salpeter imprig-
nierte Feuerschwamm und die Spreuhaare ostindischer Baum-
farne (Penawar Djambi), {Paleae haemostaticae. Ausgiebiger
‘wirken die eigentlichen Adstringentia durch ihre Eigenschatt, sich
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mit dem Eiweif§ unloslich zu verbinden. Dadurch werden zunichst
die Gefiaflwinde so verindert, da das Blut schon dadurch
Neigung erlangt, als Gerinnsel an ihnen sich festzulegen, und weiter
das austretende Blut, zunichst die Blutplattchen zur Koagulation
gebracht, die verletzten Gefifie also wie mit Piropfen verschlossen.
Damit die Gerinnsel gentigend ausgedehnt und fest sind, muf
die Konzentration der Mittel etwas grofler sein, als zur bloflen Ad-
stringierung noétig wire. Die chemische Verdnderung der Um-
gebung wird dadurch ebenfalls eine gréfiere, wodurch die Heilung
der Wunde sehr erschwert wird. Aus diesem Grunde macht man
von diesen chemischen Styplica nur selten Gebrauch.

Nach der Resorption ist eine derartige mechanisch-styptische
Wirkung aus den schon bei Besprechung der Moglichkeit einer
adstringierenden Fernwirkung angefiihrten Griinden ausgeschlossen.
Nur die die Gerinnung und die Abdichtung der Gefifwinde for-
dernden Kalksalze bilden eine Ausnahme. Die friihere innerliche
Verordnung bei Lungenblutungen, Nierenblutungen usw. war aber
dennoch nicht ganz ungerechtiertigt, denn die chemische Reak-
tion auf die Eiweifistofie des Applikationsortes bewirkt nach
v. d. Velden eine Verschiebung des Gleichgewichtszustandes der
Komponenten des Gerinnungsaktes im ganzen zirkulierenden Blute
im Sinne einer Erh6hung der Gerinnungsfihigkeit desselben.

Weitere Styptica sind:

Kochsalz, ein altes Volksmittel, erzeugt in Gaben von 5 g per os innerhalb
weniger Minuten eine ca. 1 Stundé anhaltende Erhohung der Gerinnungsfahigkeit
des Blutes, die durch weitere Gaben verldngert werden kann. In gleicher Weise
tun dies 3 g Bromkalium oder Bromnatrium, welche den Vorteil haben,- gleich-
zeitig beruhigend zu wirken. Will man sehr rasch eingreifen oder ortliche
Reizung vermeiden (bei Magen- und Darmblutungen), so injiziert man 2—5 ccm
einer 10proz. Kochsalzlosung intravenss. Durch diese ,,Ubersalzung® des Blutes
wird nach v. d. Velden das osmotische Gleichgewicht zwischen Blut und Ge-
weben (Reticulumzellen der Leber, Milz und Lymphdriisen) verindert und
eine vermehrte Zufuhr von Thrombokinase undi von Fliissigkeit in das
Blut bewirkt. Folge der ersteren ist erhohte Gerinnungsfahigkeit, Folge
der letzteren Zunahme der Diurese. Zusatz von 0,02% Calciumchlorid erhoht
die Gerinnbarkeit durch Férderung der Abspaltung des Thrombins aus dem
Fibrinogen. In ganz analoger Weise wirkt Aderlag, bei dessen Wiederholung
auch die Durchlissigkeit der GefaBwinde vermindert wird, wie Experimente mit
ins Blut eingespritzten Stoffen (Jodnatrium, Ferrocyannatrium) dargetan haben.
Die Ubung der #lteren Arzte, exsudative Entziindungen mit Aderla zu be-
handeln, erscheint hierdurch berechtigt. FEin unblutiger Ersatz des Aderlasses ist
das volkstiimliche Binden der Glieder, z. B. beider Oberschenkel hoch oben eine
halbe Stunde lang.
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Gelatine, in China als drtliches Haemostaticum seit dritthalb Jahrtausenden
bekannt, witd fir innere Organe in Form subkutaner Applikation emp-
fohlen. Man injiziet 10—40 ccm einer 10proz. Losung. Auf sorgfiltige
Sterilisierung im Dampfstrom ist das grofite Gewicht zu legen wegen des Vor-
kommens von Tetanuskeimen in der kiuflichen Gelatine. Die ,Gelatina sterilisata
pro injectione’ von E. Merck erfiillt diese Forderung. Die Férderung der Ge-
rinnung ditrite hauptsichlich auf Beschleunigung der Gerinnung und Vermehrung
des Fibrinogengehaltes beruhen. Sie ist nicht der Gelatine allein, sondern vielen
Proteinkorpern, z. B. denen der Milch eigen. Der Kalkgehalt scheint dabei
eine Rolle zu spielen. Die Férderung der Gerinnung ist experimentell erwiesen:
Blut wird fiir viele Stunden ungerinnbar durch Injektion von Hirudin, einer von
den-Speicheldriisen des Blutegels abgesonderten Substanz, die ihm dazu dient,
das angesaugte Blut fliissig zu erhalten, und schuld an der oft hartnickigen
Nachblutung nach Blutegelbifi ist. Nach einer subkutanen Gelatineinjektion wird
es wieder gerinnungsfihig.

Koagulen Kocher-Fonio, Extrakt aus Blutblittchen, durch Zuckerzusatz
in haltbare feste Form gebracht. Man spritzt die 10prozentige wisserige, frisch
dargestellte und durch kurzes Aufkochen sterilisierte, triibe Losung auf die Wund-
fliche. Die in ihm enthaltene Thrombokinase (Cytozym), welche mit dem von
den {lfissigen Bestandteilen des Blutes gelieferten Thrombogen (Serozym) bei An-
wesenheit von Kalksalzen Thrombin erzeugen, ist' nach Fischl auch in ver-
schiedenen Organextrakten, insbesondere in jenmen der Lunge, enthalten und
kommt unter dem Namen ,Clauden“ als rotbraunes Pulver in Ampullen ge-
brauchsfertig in den Handel. Anwendung nur &rtlich, besonders bei parenchy-
matésen und venosen Blutungen; intravendse ist nach Tierexperimenten gefihr-
lich wegen der intensiv und schnell einsetzenden Gerinnungserscheinungen in
Venen und rechtsseitigen Herzhohlen.

Fibrin (E. Merck) im Vakuum bei niedriger Temperatur getrocknet, als
Pulver auf die blutende Stelle gedriickt, wird zur Blutstillung empfohlen.
Zu 03 in 10 ccm physiol. Kochsalzlésung aufgeschwemmt, ist es nach Bergel
subperiostal zur Anregung der Kallusbildung sehr brauchbar.

Brennessel und Hirtentdschelkraut, als Tee oder Fluidextrakt (30 bis
40 Tropfen) Volksmittel bei Blutungen, mag bis auf weiteres hier angefiihrt sein.

Die durch GefiBkontraktion wirkenden Styptica sind in Kap. XIX
u. XX behandelt.

a) Salze der Tonerde.

Die Salze der Tonerde wirken 6rtlich vermége ihrer Elgenschaft
mit Eiwei schwerldsliche Albuminate zu bilden, adstringierend,
durch Verinderung des Nahrbodens antiseptisch und bei stirkeren
Konzentrationen dfzend. Eine merkbare Aufsaugung im Darme fin-
det nicht statt, so daB der Gebrauch von Feldflaschen und Koch-
geschirren aus Aluminium unbedenklich ist. Subkutan in Form von
Eiweif} nicht koagulierenden Doppelsalzen (Aluminium-Natrium tar-
taricum) aber bewirken schon 0,02—0,1 Aluminiumoxyd pro Kilo
Tier eine langsame, in einigen Wochen todlich endigende Vergif-
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tung unier dem ausgesprochenen Bilde einer akuten Bulbir-
paralyse.

Als Adstringens dient vorzugsweise:

*+Alumen, Alaun, in 10 Wasser mit saurer Reaktion und siifi-
lichem, zusammenziehendem Geschmack losliches Doppelsalz
(SO4)2 KAl + 12H20. Innerlich in Pulvern zu 0,3 einmalig bis 3,0
im Tage wirkt es leicht, namentlich bei langerem Gebrauche, 4tzend,
Appetitlosigkeit und Magen-Darmkatarrhe erzeugend, weshalb ihm
hierfiir das in gleichen Dosen zu verordnende Tannin vorgezogen
wird. AufBerlich hingegen wird es viel gebraucht, besonders in
Losungen 0,5—1,00/s zu Eintrdufelungen bei Conjunctivitis, als
Gurgelwasser bei Angina, zu Inhalationen bei chronischem Rachen-
und Kehlkopfkatarrh und zu Injektionen bei Gonorrhoe und Cys-
titis; ferner in Pulverform mit tanninhaltigen Mitteln zum Ein-
blasen in den Kehlkopf und die Nasenhohle. In zugeschliffenen
Kristallen oder als Stift gegossen dient es als gelindes Atzmittel.

Als Antisepticum wird gebraucht:

*Liquor Aluminii acetici, fAluminium aceticum solutum, eine
ungefahr 8 prozentige wasserige, kolloide Losung der basisch essig-
sauren Tonerde, von siifilich zusammenziehendem Geschmack und
saurer Reaktion. Mit Wasser verdiinnt ist sie ein vielgebrauchtes,
nahezu reizloses Verbandmittel bereits septisch und gangridnds
gewordener Wunden, auch fiir Irrigationen und feuchtwarme Ver-
bande geeignet. 12,5 Teile Liquor mit 87,5 Teilen Wasser
(Lig. Alum. acet. 12,5, Aq. ad 100,0) gibt die am meisten ge-
brauchte 1prozentige Tonerdel¢sung; 25 Liquor mit 75 Wasser
die 2prozentige. Sie miissen frisch bereitet sein; altere werden
infolge Ausscheidung von basisch essigsaurer Tonerde unter Frei-
werden von Essigsdure bald unbrauchbar.

*Liquor Aluminii acetico-tartarici, Liquor Alsoli, eine annihernd 50 prozentige
wisserige Losung von essigweinsaurer Tonerde, ist in 50—100facher Verdiinnung
gleichfalls ein beliebtes Antisepticum und Adstringens zu Umschlagen, Ver-

binden, Spiilungen und Injektionen; auch mit Bolus in feste Form gebracht,
als Streupulver verwendbar.

Anhang: Adsorbentia.

*+Bolus alba, Argilla, weifler Ton, ist im wesentlichen wasser-
haltige kieselsaure Tonerde 2 SiO:Al20s +2H: O, durchVerwitterung
von Feldspat gebildet, in reiner Form Kaolin, Porzellanton ge-
nannt. Sie ist in Wasser ganz unloslich, besitzt aber infolge ihres
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grofien Porenvolums die Fdhigkeit, viel Wasser zu einer Rnet-
baren Masse aufzunehmen und Eiweifkorper, Fette (daher Fett-
fleckenreinigungsmittel), Enzyme, Toxine und Mikroben zu adsor-
bieren. Aui diesen Eigenschaften beruht ihre Verwendung fiir aus-
trocknende Hautpasten,antineuralgischeundantirheumatische Kata-
plasmen (Lehmumschlige), fiir adstringierend-antiseptische Wund-
verbdnde, fiir Einblasepulver bei der Trockenbehandlung des Fluor
albus und als porenverstopfendes Adstringens bei Brechdurchfall
und Adsorbens bei Vergiftungen. Man verordnet 100 g, allmé#hlich
in kleinen Portionen in der doppelten Menge Wasser verriihrt,
auf einmal zu nehmen. Die harten tonerdehaltigen Kotballen
machen mitunter grofie Beschwerden und geben zuweilen auch
zur Bildung von Bolussteinen Veranlassung.

Die Priifung des Adsorptionsvermdgens, das jenachderSorte wechseind
ist und beim Erhitzen (Sterilisieren) stark zuriickgeht, wird durch Schiitteln] von
2,5—5,0 mit 100 ccm 0,1 prozentiger, {wisseriger Methylenblauldsung 1 Minute lang
ausgefiihrt. Nach dem Absitzen muff die iiberstehende Fliissigkeit sich vollstindig
entfirbt zeigen. Tierkohle wird in gleicher Weise gepriift, bei guten Sorten ge-
niigen hier schon 0,1 zur vélligen Entfirbung.

Carbo medicinalis, aus Blut oder geeigneten pflanzlichen Aus-
gangsstoffen (E. Merck) hergestellt schwarzes, sehr leichtes Pulver,
der *fCarbo Ligni depuratus, Holzkohle an Wirksamkeit iiberlegen,
hat wie der Ton, zum Teil in noch stirkerem Grade, das bei diesem
ndher bezeichnete Adsorptionsvermégen. Man verwendet die Tier-
kohle so frith wie méglich, zu 1—2 E8l6ifel in Oblaten oder als Kom-
pretten a 0,25 mehrmals tiglich als rasch wirkendes Adsorbens bei
infektiosen Magendarmstorungen, iibermifigen Darmgirungen,
Ruhr und Meteorismus, zur Bekdmpfung der durch die Adsorption
der Magensalzsiure hervorgerufenen Hypoaziditat des Magens mit
20 Tropien Acid. hydrochlor. dilut. zusammen. Bei Vergiftungen,
durch ein kristalloides Gift ist die Bindung im Gegensatz zu den
kolloiden Giften im Organismus allmihlich 16sbar (reversibel). Es
mufl daher ein Abfiihrmitte] nachgegeben oder dieses gleichzeitig
verabreicht werden (z. B. 3 Efiloffel Kohle mit 1/4 1 Bitterwasser
aufgeschwemmt in 2 Portionen zu nehmen). Auch als Verband-
mittel stark infizierter eitriger Wunden ist die Kohle brauchbar.

tPulvis dentifricius niger, schwarzes Zahnpulver, aus gleichen Teilen
Holzkohle, Chinarinde und Salbeiblittern zusammengesetzt, ist im Prinzipe zur
Mund- und Zahnpflege ganz geeignet, vorausgesetzt dafl die dabei verwendete
Holzkohle nicht das Email angreift und durch Eindringen von spitzen Kohle-
teilchen eine Tatowierung des Zahnfleisches verursacht.

Kieselsdure ist resorbierbar und wird durch Niere und Darm ausgeschieden.
Sie findet sich in verschiedenen Organen, besonders das in Neubildung begriffene
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Bindegewebe ist relativ reich daran, was auf nihere Beziehungen beider hin-
deutet und moglicherweise auch zur Férderung der Abkapselung und Vernarbung
tuberkultser Herde, die Heilung von Hautkrankheiten, Knochenbriichen usw. von
Bedeutung ist. Auch die anscheinend sichergestellte Zunahme der Leukocyten
des Blutes nach Kieselsaureaufnahme kann von Bedeutung sein. Der volks-
titmliche Gebrauch gewisser kieselsdurereichen Pflanzentees, z. B. des Schachtel-
halms (Equisetum arvense), des Hohlzahnkrautes (Herba Galeopsidis) und des
Vogelknoterichs (Polygonum aviculare), dann der kieselsdurereicheren Mineral-
wisser erscheint damit in neuer Beleuchtung. Versuche konnten auch mit dem
Natronsalze der Kieselsdure, das ,neutralisiert, d. h. mit einer ungiftigen Saure
versetzt, um das bei der hydrolytischen Umsetzung des Salzes mit Wasser sich
bildende itzende Natriumhydroxyd zu binden in den Handel kommt, unter-
nommen werden. Intravendse [njektionen 2 ccm 1 proc. Losung 3 mal woch. werden
bei Arteriosclerose (Angina pectoris) empfohlen. Unreines Natronsalz in Losung
dient als Wasserglas (Liquor Natrii silicici, etwa 359..ig) zu immobilisierenden
Verbdnden. Fein verteilte Kieselsiure, z. B. Kieselgur (Infusorienerde), besitzt
auch grofies Wasseraufsaugungs- und Adsorptionsvermégen und kann daher wie
Bolus alba und andere austrocknende Pulver verwendet werden.

*+Aluminium sulfuricum, schwefelsaure Tonerde, wirkt noch stirker
antiseptisch .und adstringierend als Alaun, dient indes gegenwirtig nur zur Be-
reitung des Liq. Aluminii acetici.

*+Alumen ustum, durch Erhitzen seines Kristallwassers beraubter Alaun,
hat wegen seines hohen Gehaltes an Tonerde und seiner groen Begierde, Wasser
anzuziehen, die stirkste Wirkung. Er dient manchmal fiir sich als leichtes Atzmittel
zum Einstreuen bei Caro luxurians und in gehdriger Verdiinnung mit indiffe-
renten Pulvern als adstringierendes Augen-, Schiund- und Kehlkopfpulver.

R R
Aluminis Aluminis 2,0
Catechu ana 10,0 Aq. Salviae 278,0
M. {. pulv. Melis dep. 20,0
DS. zum Einblasen in den Kehlkopf. MDS. Gurgelwasser.

R )4
Aluminis 1,0 Liq. Alum. acet. 30,0
Aq. ad 150,0 Glycerini
MDS. zur Einspritzung in die Harn-  Spirit. aa 15,0

rohre. Aq. 240,0

MDS. Waschmittel.
[Bei Wundsein kleiner Kinder.]

b) Salze der schweren Metalle.

Alle 16slichen Salze der schweren Metalle sind stark wirkende
Mittel sowohl ortlich wie resorptiv.

Ortlich wirken sie adstringierend und dtzend. Beides beruht
auf ihrer Eigenschaft, mit Eiweikorpern und anderen gewebe-
bildenden Stoffen sich umzusetzen. Entstehen schwerldsliche Me-
fallalbuminate und bleibt die Umsetzung auf die Oberfliche

v. Tappeiner, Arzneimittellehre. 15. Auflage. 7
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beschrankt, dann findet Adstringierung statt, greift sie in
die Tiefe, dann kommt es zur eigentlichen Atzung. Haufig hat
auch beides gleichzeitig statt: Atzung im Mittelpunkte und Ad-
stringierung in der Umgebung. Bemerkenswert ist auch eine Art
von Gewdhnung: Bei wiederholter Anwendung werden Konzen-
trationen ertragen, die im Anfang sicher dtzend gewirkt hitten,

Fiir die Art der Wirkung bestimmend ist die Konzentration
des Mittels und die chemische Zusammensetzung, wobei beide
Komponenten, das Metall sowohl wie die Siure, in Betracht
kommen.

Das Blei wirkt in allen seinen Verbindungen vorwiegend ad-
stringierend, das Quecksilber dtzend, die iibrigen Metalle stehen
dazwischen. In ihrer Verbindung mit organischen Siauren (Essig-
sdure) tendieren sie mehr zur Adstringierung, mit anorganischen
Sauren, zumal mit Salzsdure und Salpetersiure, mehr zur Atzung.
Es ist anzunehmen, daf8 eine Acidalbuminbildung, bei den Sauer-
stoffsduren, Salpetersiure, Chromsdure vielleicht auch eine Oxy-
dation, an der Atzung beteiligt ist.

Antiseptische Wirkung kommt den Metallen zunéchst wegén
ihrer Eigenschaft als Atzmittel zu; auBerdem sind »spezifische*
Wirkungen anzunehmen, so namentlich beim Quecksilber und Silber.

Resorptiv sind die Metalle Nerven- oder Muskelgifte. Einige
verursachen auch Untergang roter Blutkorperchen und fettige
Degeneration der Leber. Auflerdem wirken alle bei ihrer Aus-
scheidung entziindend auf die Niere, mehrere auch auf die Mund-
und Dickdarmschleimhaut.

Sie haben auch das Vermdogen, als Katalysatoren zu wirken.
Ohne im Endprodukt der Reaktion zu erscheinen, beschleunigen
sie sonst langsam verlaufende chemische Vorginge. Kleine
Mengen von Gold z. B. steigern bei Seeigeleiern die Sauerstofi-
aufnahme und Kohlensdureabgabe in Ruhe und noch mehr bei
der Furchung (700/o).

Die resorptive Wirkung eines Metalles ist immer die gleiche,
unabhingig von der Form (Salzarl), in der es dargereicht wird,
vorausgesetzt, daB die Verbindung zu Metall-lonen dissoziierbar
ist. Metallorganische Verbindungen z. B. Bleitriithyl, Protargol,
Quecksilberglykokoll, in denen das Metall in komplexer Form
enthalten ist, haben eigenartige Wirkung und geben die lonen-
wirkung des Metalls erst, wenn sie im Korper zu dissoziierbaren Ver-
bindungen sich umgesetzt haben.
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Bei gewohnlichen Metallsalzen erscheinen zunichst infolge
Bildung von Metallalbuminaten am Applikationsorte die beschrie-
benen orilichen Wirkungen, und dann erst allmahlich durch Uber-
fiihrung derselben in 16sliche (komplexe) Verbindungen bei
spaterer Riickkehr zu ionisierbarer Form die resorptiven Wir-
kungen. Bei Anwendung von Verbindungen, welche Eiweiff nicht
fallen, Metallalbuminaten, Doppelverbindungen mit orgenischen
Oxysduren, z. B. zitronensaures Eisenoxydulnatron, weinsaures
Kupferoxydnatron, fehlen diese lokalen Wirkungen und treten
die resorptiven rein hervor.

Vom Unterhautzellgewebe, von Wunden und anderen epithel-
losen Orten werden alle Metalle aufgesaugt, und konnen daher
auch alle resorplive Vergiftung erzeugen.

Vom Verdauungskanal aus treten regelmiaBig nur Quecksilber
und Blei, bisweilen auch Chrom, Kupfer und Wismut, in giftigen
Mengen in das Blut iiber, die meisten iibrigen cntweder gar nicht
oder in minimalen Mengen, welche es hochstens zu therapeutischer
Wirkung bringen, ganz gleichgiiltig, in welcher Form sie darge-
reicht werden, ob als gewohnliche Salze oder als Metallalbuminate.
Das Hindernis fiir den Ubertritt bildet in vielen Fallen das Epithel.
Erst wenn so groe Mengen dieser Metalle in den Darm gelangen,
daB diese Schutzdecke entziindet oder stellenweise vollig zerstort
wird, dann koOnnen auch von diesen Metallen zu resorpliven
Giftwirkungen geniigende Mengen aufgesaugt werden.

Auflerdem besitzt die Leber die Eigenschaft, die resorbierten
und durch das Piortaderblut ihr zugefiihrten Metalle zuriickzuhalten.

Die ortlich als Adstringentia und Cauteria verwendeten Metalle
werden im folgenden abgehandelt werden, das auch resorptiv ver-
wendbare Eisen und Quecksilber im Anschlusse an die Stoff-
wechselgifte Jod, Arsen, Phosphor in Kap. XXIV und XXV.

Blei, Plumbum, Saturnum.

Ortlich wirken die Bleiverbindungen fast ausschlieflich ad-
stringierend und nur in hohen Konzentrationen auch 4tzend, daher
auch erst verhiltnismaBig groB8e Mengen (mehrere Gramm) von
Bleiacetat (Bleizucker) Pb(CaHs02)2 + 3H.O oder anderen 16s-
lichen Bleisalzen, innerlich aufgenommen, Gastro-Enteritis zu er-
zeugen vermogen.

Resorptiv stellen sich Wirkungen gemeinhin erst bei lange
forigesetzter Aufnahme ein, halten aber dafiir um so ldnger
an, indem das Blei infolge seiner geringen Loslichkeit auch in

7’6
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alkalischen eiweiBlhaltigen Fliissigkeiten nur langsam resorbiert,
noch langsamer aber durch die Mundhéhle, Darm und Niere
wieder ausgeschieden wird. Akute Vergiftung, unter Stoma-
titis, Enteritis, Nephritis, also dem gewdohnlichen Bilde resorp-
tiver Metallvergiftung, verlaufend, ist daher sehr selten und nur
in wenigen Fidllen von sehr ausgedehnter Anwendung von Blei-
priparaten auf mazerierte Hautflichen beobachtet worden. Um
so hdufiger ist die chronische Vergiftung, indem das Blei
selbst in seinen wasserunldslichen Formen (metallisches Blei und
Schwefelblei), durch Vermittlung des Sauerstoffs und der Fett-
sduren in losliche Salze umgewandelt, resorbiert wird und die
Gelegenheit hierzu bei der weiten Verbreitung und der vielfachen
Benutzung des Bleies in den Gewerben und im Hause (Lettern,
Bleifarben, Glasuren, Schminken, Haarfiarbemittel usw.) haufig
gegeben ist. Die wichtigsten Erscheinungen der chronischen
Bleivergiftung bilden der diagnostisch wertvolle Bleisaum, blau-
graue Verfirbung infolge Umwandlung des in der Ausscheidung
begriffenen Bleis in Schwefelblei durch den aus der Mundhdhle
in die Schleimhaut diffundierenden Schwefelwasserstoff, die Blei-
kachexie mit der frithzeitig auftretenden Blutkorperchenverdinderung
(basophile Kornelung) und der spiter folgenden Schrumpfniere
und die spezifischen Bleikrankheiten: die Colica saturnina, die
Arthralgia saturnina, die gewohnlich auf das Radialisgebiet lokali-
sierte Bteildhmung und die in epileptiformen Anfiilen und anderen
nervosen Erscheinungen sich duiernde Encephalopathia saturnina.
Von Augenerkrankungen sind beachtenswert die nicht selten zur
Erblindung fithrende Neuritis optici und die chronische
Ophthalmoplegie.

Die Bleikolik kann in akuter Weise an Tieren durch Injektion von Blei-
tridthyl, das im Organismus alsbald in eine ionisierbare Verbindung umge-
wandelt wird, hervorgerufen werden, sie besteht im wesentlichen in einem Krampf
der Darmmuskulatur infolge Erregung ihrer nervosen Elemente,
welche durch Atropin und Opium beseitigt werden kann. Im Gegensatz zu
Peritonitis ist Berihrung des Leibes nicht schmerzhaft.

Anwendung findet das wasserl6sliche Plumbum aceticum (0,1!)
neuerdings als Adstringens bei Durchfillen und Darmblutungen
(Phthisis, Typhus, Ruhr) wieder mehr Beachtung. 4

Das Hauptanwendungsgebiet des Bleies aber ist die Haut.
Hier leistet es, in Form von Losungen, Salben oder Pflastern
appliziert, Vorzuigliches, bei Exkoriationen, ndssenden Ekzemen,
Verbrennungen, Decubitus, iibermdifigen Sekretionen, schlecht
heilenden Wunden. Unter der sich bildenden Decke von Blei-
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albuminat trocknen und heilen selbst stark ndssende oder eiternde
Hautstellen oft iiberraschend schnell.

Zu Waschungen und Umschldgen bedient man sich der
*Aqua Plumbi, fAqua plumbica, Bleiwasser, das ca. 1°/o basisch
essigsaures Blei enthdlt. Es zieht leicht Kohlensaure aus der
Luft an und wird triibe, indem der wirksame Bestandteil als kohlen-
saures Blei ausfillt. Es ist daher vor dem Gebrauch umzuschiitteln.
Von ihm nur durch den Zusatz von 59/o Weingeist verschieden ist
die YAqua Goulardi, Goulardsches Wasser.

Die Herstellung des Bleiwassers erfolgt durch Mischung von 49 Teilen
Wasser mit 1 Teil *Liquor Plumbi subacetici (fPlumbum aceticum basicum solutum),
Bleiessig, der aus 3 Bleiacetat, 1 Bleioxyd und 10 Wasser bereitet wird.

Zur Herstellung ex tempore bei Expeditionen ist ein kristallisiertes
Bleisubacetat in komprimierter Form im Handel.

Bei Verletzungen und Erkrankungen der Hornhaut sind Bleiwisser und Blei-
salben kontraindiziert,da durch Bildung von unléslichen Bleiverbindungen dauernde
Triibungen der Hornhaut entstehen konnen. Ammoniumtartaratbidder
wirken aufhellend, analog wie bei den Triibungen durch Kalk, Alaun, Zink und

Kupfer.
Die gebrauchlichsten Salben sind: #*Unguentum Plumbi, $Ung.

Plumbi acetici, Bleisalbe aus 1 Bleiessig und 9 Teilen eines Ge
misches von Ceresin, fliissigem Paraffin und Wollfett (*Unguen-
tum durum) Ph. G. oder aus 1 Bleiacetat mit Vaselin und Woll-
fett ana Ph. A. Ihr nahezu gleichwertig ist *Unguentum Cerussae,
FUng. Plumbi carbonici, Bleiweifisalbe aus Bleikarbonat (Cerussa)
und Paraffinsalbe (Ph. G.) oder Bleikarbonat, Vaselin und Blei-
pflaster (Ph. A.). Gegen chronische, nissende Ekzeme hat sich
besonders die Hebrasche Salbe, *Unguentum Diachylon, §Ung.
Plumbi oxydati bewahrt. Sie wird durch Zusammenschmelzen von
gleichen Teilen Bleipflaster und Olivendl (Ph. G.) oder 1 Bleioxyd
mit je 2 Schweinefett und Sesamol (Ph. A.) hergestellt.

*Ung. Cerussae camphoratum, Bleiweiisalbe, mit 5° Kampfer wirkt
adstringierend und gleichzeitig reizend. Zur Reifung von Abszessen, Geschwiiren

*Ung. Plumbi tannici, Ung. ad decubitum (Ph. A. E.), ist Bleisalbe mit
5% Gerbsiure.

Unter den Pflastern wird *Emplastrum Cerussae, FE. Plumbi
carbonici, Bleiweiipflaster, ein weifles, nicht klebendes Pflaster
aus Bleipflaster und Cerussa hergestellt, bei Exkoriationen und
Decubitus haufig gebraucht.

*Emplastrum Lithargyri, E. Plumbi simplex, E. Diachylon simplex,
Bleipflaster, durch Verseifen von Schweinefett und Sesamol mit Bleioxyd
(Lithargyrum) hergestellt, dient zur Bereitung von Bleisalben und Pflastern.

Emplastrum domesticum (Ph. A E.) ist Bleipflaster mit Zusatz von
etwas Kampfer, Olivensl und Perubalsam. Emplastrum ad rupturas, Bruch-



102 Spezielle Arzneimittellehre und Arzneiverordnungslehre.

pflaster (Ph) A. E.) besteht aus Bleipflaster, Geigenharz, Wachs, Terpentin,
Drachenblutharz und Eisenoxyd.

*+Emplastrum saponatum, Seifenpflaster, ist Bleipllaster mit 5% Seife
und 1 9° Kampfer; gelbliches, wenig klebendes Pflaster. Es wirkt reizend und er-
weichend auf die Epidermis und wird zur Erweichung und Abstofung harter
Hautstellen (Schwielen, Hiihneraugen) und bei Eiterungen, welche man zum
Durchbruch bringen will, verwendet.

*+Emplastrum saponatum salicylatum wirkt vermége des Gehaltes an
Salicylsdure (10°\) noch starker auf Horngewebe.

*Emplastrum Lithargyri compositum, {E. Plumbi compositum, Gummi-
pflaster, ist einfaches Bleipflaster mit Zusatz der Hautreizmiitel: Ammoniak-
gummiharz, Geigenharz und Terpentin, gelbbriunliches, stark klebendes Pflaster,
vom kraftigen Geruche des Ammoniakgummiharzes. Zum Zeitigen von
Abszessen, Furunkeln, Panaritien und #hnlichem viel gebrauchtes ,Zug-
pilaster*.

*Emplastrumfuscum camphoratum,fEmpl.Plumbi hyperoxydati,
Mennigpflaster, durch Verseifen von Olivensl mit Mennig (Bleisuperoxyd) unter
Zusatz von 1°bs Kampfer hergestelltes, schwarzbraunes, miBig hautreizendes
Pflaster. Unter verschiedenen Namen (Muiterpflaster, Niirnberger Pflaster) als
Geheimmittel und Allheilmittel verkauit.

Zincum, Zink.

Ortlich wirkt das Zink adstringierend oder dtzend je nach
Konzentration und Salzart.

Resorptiv fiihrt es zu Ldhmung der Muskeln des Skeletts
und des Herzens und zu Nierenentziindung. Vom Darmkanal
aus sind diese Wirkungen nicht zu erhalten, weil hur geringfiigige
Mengen resorbiert werden.

Als Adstringens wird Zink haufig gebraucht fitr Haut und
Schleimhiute, vom Verdauungskanal abgesehen, den es zu leicht
dtzend beeinfluBt: :

*fZincum oxydatum, Zinkoxyd, dient fiir die Haut, wo es bei
ndssenden Ekzemen und Exkoriationen #hnliche Dienste leistet
wie die Bleipraparate. Man verwendet es als austrocknendes,
porenverstopfendes, adstringierendes Streupulver mit Talcum
1:10; als *fUnguentum Zinci (oxydati), 1 Zinkoxyd, 9 Schweine-
schmalz; oder *tPasta Zinci aus 1 Zinkoxyd, 1 Amylum, 2
Vaselin und Gelatine Zinci, die wegen der festhaftenden Decken-
bildung besonders geschitzt ist und in der allgemeinen Arznei-
verordnungslehre bereits zur Sprache kam.

*§Zincum sulfuricum, Zinksulfat, ZnSOs 4 7 H20 ist das Ad-
stringens fiéir Schleimhdute. Seine Losung im Wasser 1:100 ge-
braucht man zu Injektionen bei Gonorrhoe und Vaginalkatarrh,
seine Losung in 0,01prozentiger Sublimatlésung 02:100 zur
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Ausspritzung bei Katarrh des Trinensacks und als Eintriufelung
bei Conjunctivitis. Bei Verletzungen der Hornhaut ist es kontra-
indiziert aus gleichem Grunde wie die Bleiwi#sser.

Als Atzmittel bei tiefergelegenen Lupusknotchen, Pigment- und
Angiosarkomen, inoperabel gewordenen Karzinomen und als Des-
inficiens fiir septische Wunden dient das *fZincum chloratum,
Zinkchlorid, ZnClz, leicht l6sliches, zerflieBendes Salz. Der von
ihm erzeugte Atzschorf ist im Gegensatze zum Silbernitrat-Schorf
weich und zerflieBlich, die Atzung daher tief und umfassend, doch
immerhin geniigend begrenzt. Normale Epidermis wird nur lang-
sam angegriffen. Nach AbstoBung des Atzschorfes bleibt eine reine
rasch heilende Wunde zuriick.

Zur Atzung kleiner Stellen gebraucht man das Mittel als
Stift, zur Beschrinkung der Zerflieflichkeit mit gleichen Teilen
Salpeter zusammengeschmolzen. Auf Stellen etwas groberer Aus-
dehnung tragt man es als Pasta auf, d. h. mit der doppelten Menge
Eibischwurzelpulver und etwas Wasser zu dickem Teige angeriihrt.
Schleimhautkanadle dtzt man mit Tampons, welche in 50prozentige
Ldsung getaucht und ausgedriickt sind.

Zur Desinfektion von Wunden, Fistelgingen, veralteten
FuBgeschwiiren nimmt man 8prozentige Losung. Das Mittel wirkt
durch die Atzung desinfizierend, indem es insbesondere den Nahr-
boden zu schwer angreifbarem Zinkalbuminat veridndert.

Vergiftungen durch Resorption des Zinkalbuminates, rasch
oder allméahlich (schleichende Nephritis), sind nach intrauterinen
Atzungen, Ausspiilungen grofSerer AbszeBhohlen usw. wiederholt
beobachtet worden. Erst Losungen von 0,296 sind als ungefahr-
lich zu betrachten. In sehr kleinen Mengen ist es von der Nahrung
aus fast regelmiafiger Bestandteil der Organe. Einatmung des
Dampfes seiner Legierungen (Messing) beim GieBen seiner
geschmolzeénen Legierungen (Messing) in Formen rufen bei vielen
Personen 5—6 Stunden nachher einen heftigen Fieberanfall, das
.Giefifieber*, hervor.

Als ,Nervinum* gegen Neuralgien, Epilepsie und andere Krampf-
formen wurde friher Zink gegeben, man bezeichnete es sogar als Narcoticum
minerale. Eine Wirkung dieser Art ist wegen der geringfiigigen Resorption nicht
wahrscheinlich, die klinische Eifahrung ist iiber seinen Nutzen ebenfalls zu keinem
sicheren Ergebnis gelangt. Man gab es als Oxyd, da dicses noch am lidngsten
ohne Magen-Darmkatarrh zu erzeugen, genommen werden kann, oder als valerian-
saures Zink, weil man diese Siure fiir den wirksamen Bestandteil der in gleichen
Krankheiten gebrauchten Radix Valerianae hielt. Beides in Pulvern zu 0,03—0,3
mehrmals tiglich.
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tZincum aceticum, Zinkacetat, wirkt wie Zinksulfat, nur etwas milder;
ist wenig in Gebrauch.

FZincum sulfocarbolicum, Kkarbolschwefelsaures Zink, farblose, in
Wasser losliche Kristalle mit 62,8%/ Zink. Adstringens und Desinficiens. In
1 prozentiger Losung als Verbandmittel und zu Injektionen.

Rezept-Beispiele.

R R
Zinci oxydati Zinci chlorati 5,0
Talci Rad. Althaeae 10,0
Glycerini aa 20,0 Glycerini
Aquae 60,0 Aquae aa 4,5.
MDS. zum Einpinseln nach gutem M. f. I a. pasta.
Umschiitteln. DS. Atzmittel.
[.Schiittelpuder“ bei Intertrigo.]
R
Zinci sulfurici 2,5
Ammon. chlorati 1,0
solve in
Aquae 445,0
adde
Camphorae 1,0
solutae in
Spiritus Vini dil. 50,0
adde
Florum Croci 0,5

macera saepius agitando per 24 horas, tum filtra.
DS. zur Eintrdufelung bei Bindehautkatarrh.
[+Collyrium adstringens luteum.]

Cuprum, Kupfer.

Die Kupferverbindungen stehen chemisch wie pharmakologisch
dem Zink sehr nahe. Sie wirken wie diese drtlich adstringierend-
dtzend und resorptiv lihmend auf die quergestreifte Muskulatur
und das Herz. Aufierdem sind Entziindungen der Ausscheidungs-
stdtte (Niere) und Verfettungen verschiedener Organe, besonders
der Leber, beobachtet.

Akute Kupfervergiftung ereignet sich bisweilen beim
Stehenlassen von Speisen in Geschirren aus Kupfer oder Messing.
Es bildet sich milchsaures oder essigsaures Kupfer (Griinspan);
in inniger Mischung mit dem Speisenbrei in den Magen gelangt,
erregen sie nicht sofort Erbrechen, wie die in reiner Form auf-
genommenen Kupfersalze, so daBl Vergiftung die Folge sein kann.
Gekupferte Gemiisekonserven, in denen das Kupfer als schén griin
gefdrbte Verbindung mit einem beim Kochen des Gemiises sich
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bildenden Zersetzungsprodukte des Chlorophylis enthalten ist, sind
nach den bisherigen Erfahrungen als unschidlich anzusehen, weil
das Kupfer darin als unlésliche, komplexe Verbindung enthalten
und sein Gehalt (0,01 bis 0,02 in 1 kg Konserve) iiberhaupt nur
gering ist.

Echte, d. h. nicht durch begleitende andere Metalle verut-
sachte chronische Kupfervergiftung bei Menschen ist mit
Sicherheit nicht bekannt. Die bei Professionisten zuweilen auf-
tretende Griinfairbung der Haare (fettsaures Kupferoxyd) kommt
wohl nur duflerlich zustande und ist unschadlich. In der niederen
Tierwelt (Mollusken) ist organisch gebundenes Kupfer ein normaler
Korperbestandteil von physiologischer Bedeutung.

Zur Anwendung kommt nur *yCuprum sulfuricum, Kupfer-
vitriol, blaue, in Wasser leicht 1osliche Kristalle, CuSO4 + 5 H20.
Er wird, in zugeschliffenen Kristallen oder mit gleichen Teilen
Salpeter und Alaun zum Lapis divinus, *Cuprum aluminatum
zusammengeschmolzen, bei chronischer granuloser Conjunctivitis
und Papillarhypertrophie der Bindehaut gebraucht, indem das

umgestiilpte Lid damit bestrichen wird.

Die Verwendung als Emeticum und Antidot bei Phosphorvergif-
tung ist in Kap. X behandelt Uber seine Brauchbarkeit als katalytisches
Mittel liegen noch keine ausreichenden Erfahrungen vor.

Argentum, Silbef.

*¢Argentum nitricum, Silbernitrat, salpetersaures Silber, AgNO;,
kommt in zwei Formen in den Handel, kristallisiert und in Stib-
chen gegossen. Letztere ist vorzuziehen, weil frei von salpeter-
saurehaltiger Mutterlauge. Es ist ein in Wasser sehr leicht
losliches Salz, das am Licht und noch mehr in Berithrung mit
organischen Substanzen rasch zu metallischem Silber reduziert
wird. In Mischung mit Pyrogallol dient es daher als Haarfarbe-
mittel. Hiande, Wische und andere Gegenstinde bekommen eben-
falls leicht schwarze Flecken, die durch Waschen mit konzentrierter
Cyankaliumlosung oder Abreiben mit einem befeuchteten Kristall
von Jodkalium entfernt werden kénnen.

Die drtliche Wirkung ist adstringierend oder dtzend je nach
der Konzentration der Losungen, die Grenze ist ungefihr 1 Pro-
zent. Gegenmittel gegen die Atzung nach Verschlucken abge-
brochener Hollensteinstifte beim Touchieren des Rachens ist Trinken
von Kochsalzlosung, wodurch Chlorsilber gebildet wird.

Resorption findet von allen Orten, namentlich auch vom
Darmkanal aus, statt, da das gebildete Silberalbuminat in Koch-
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salz etwas 16slich ist. Das Aufgenommene wird aber alsbald re-
duziert, und das Silber lagert sich in feinen Kérnchen im Corium,
in der Conjuncliva und im Bindegewcbe der inneren Organe ab,
so dafl bei forllaufendem Gebrauche, nach ungefiahr 30 g, eine
charakteristische schiefergraue Haut der Fiarbung und
Schleimhdute eintritt, die man als Argyrie bezeichnet. Sie hat
keine weiteren Folgen, bleibt aber zeitlebens bestehen.

Auf der Cornea und Conjunctiva, besonders auf der unteren
Ubergangsialte, kann sie auch bei 6rilicher Anwendung von Silber-
l1osungen auftreten. Losung von Natriumthiosulfat wird zur Auf-
hellung empfohlen.

Bei Tieren erziellen monatelange Fﬁtterungen aufsteigende
Ldhmung und Nierenentziindung.

Die Anwendung des Silbernitrats ist nahezu ausschlieBlich
eine Ortliche. ‘

1. Als Adstringens wird es in Losungen von 0,1—0,5% zu
Einpinselungen, Injektionen, Eintriufelungen viel gebraucht, bei
Katarrhen aller Schleimhdute, namentlich des Rachens, Kehl-
kopfs, der Conjunctiva, Harnrohre und Vagina, sobald
die akuten Erscheinungen abgelaufen sind. Innerlich gab man
solche Losungen eBloffelweise frither gegen dieselben Zusiénde,
gegen welche man jetzt mit Wismutsubnitrat vorgeht (Kardialgie,
Ulcus ventriculi und chronische Diarrhéen).

2. Als Desinficiens, speziell bei Gonokokkeninfektion, sind
1—2prozentige Losungen zur Instillation und 0,1—0,5prozentige
zu Injektionen von guter, durch die neuen organischen Silber-
praparate nicht fibertroffener Wirkung.

3. Als Atzmittel findet es ebenfalls vielfache Verwendung bei
kleineren Neubildungen (Warzen, Kondylomen), Geschwiiren, beson-
ders Ulcus cruris, Decubitus, Granulationen, wunden Brustwarzen,
kleinen Blutungen, z. B. durch Blutegelbifl, und zur Abortiv-
behandlung akuter Schleimhautkatarrhe. Der Atzschorf ist zuerst
weifl infolge Bildung des Silberalbuminates, spiter schwarz durch
Reduktion und hat eine sehr fesle Konsistenz. Die mit kurz
dauerndem Schmerze verbundene Atzung ist daher scharf begrenzt
und nur geringen Umfanges. An der Grenze, wo nur wenig Silber-
salz hingelangt, geht die Atzung in Adstringierung und nutritive
Reizung (Granulationsforderung) iiber, wodurch die Tendenz zur
Heilung in sehr erwiinschter Weise geférdert wird. Bei eitriger
Conjunctivitis, Blennorrhoe und Trachom empfiehlt sich, auf die
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Aufpinselung eine Spiillung mit physiologischer Kochsalzlosung
folgen zu lassen zur besseren Begrenzung der Wirkung.

Die Applikation geschieht, je nach dem Orte und dem ge-
wiinschten Grade, teils in frisch bereiteten resp. gut verwahrten
Losungen und Salben, teils in Substanz als Stiff. Erstere werden
gewohnlich 2--10 prozentig genommen; als Prophylacticum der
Augenblennorrhoe, ein Tropichen einer 1 prozentigen Lésung. Von
letzteren verwendet man Lapis infernalis, Hollenstein, der aus
Argentum nitricum fusum, und Lapis mitigatus, der aus einer
Schmelze *§Arg. nitricum (1) cum Kalio nifrico (2) besteht.! Letzierer
ist leichter zuspitzbar (mit angefeuchteter Watte) und von mil-
derer Wirkung.

Eine resorptive Wirkung durch innerliche Darreichung wird beabsichtigt bei
Tabes dorsalis, sie ist indes hochst zweifelhafter Natur. Die Gaben sind Pillen
mit Bolus alba zu 0,01 dreimal tiglich, allmihlich steigend bis zur Maximaldosis
0,03 (0,1), jedoch wegen Gefahr des Eintritts von Argyrie nicht linger als 6 Wochen
fortzubrauchen.

B
Argenti nitrici 0,3 M. f. ung.
Balsami peruv. DS. nach Bericht.
Zinci oxydati aa 3,0 [Sog. Schwarzsalbe
Vaselini flav. 30,0 gegen Unterschenkelgeschwiire.]

Protargolum, #fArgentum proteinicum, Albumosesilber, ist
ein braungelbes, wasserlosliches Pulver, welches das Silber zu
ca. 8% in einer komplexen Bindung mit Eiweif8 enthilt, aus der
es langsam ionisierbar ist. Seine Losungen wirken deshalb weder
adstringierend noch atzend, wohl aber noch desinfizierend, spe-
ziell gegen Gonokokken unter Schonung des Epithels. Dies gilt
indes nur, wenn sie frisch und mit kaltem Wasser bereitet sind
(daher die Vorschrift: solutio frigide et recenter paranda). Zahi-
reiche weitere komplexe Silberverbindungen sind in Kap. XXIX
einzusehen.

Man verwendet das Mittel in Form von Bougies zu 0,05, in
Form prolongierter Injektionen t/;—1 prozentiger Lésungen und
als Eintraufelung ins Auge (1prozentige Losung) zur Verhiitung
der Blennorrhoe Neugeborener.

*Argentum colloidale, Collargol, kolloidales Silber. Das
offizinelle Praparat wird durch Reduktion von Silbersalzlosungen
erhalten und besteht aus 750/o Silber mit 2596 Eiweil als
Schutzkolloid, das durch seine einhiillende Wirkung das Zusammen-
ballen der Silberteilchen verhindert, die disperse Phase also
dauerhafter gestaltet. Es bildet blaulich-schwarze, metallisch
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gldnzende Blattchen, welche sich in Wasser zu einer dunkelgriin-
braunen, im durchfallenden Lichte rotbraunen Fliissigkeit zer-
teilen. - Es darf keine Reste von nicht reduziertem Silbersalz
(Silberionen) enthalten und seine Losung muB frisch bereitet,
filtriert oder zentrifugiert sein. In lteren Losungen ballen sich die
Collargolteilchen leicht zu Flocken zusammen und erzeugen dann
todliche Embolien (Lungenddem, Nephritis). Von diesen Ubel-
standen freier sind die durch elektrische Zerstaubung von Silberdraht
unter Wasser erhaltenen Priparate (Electrargol, Fulmargin), welche
in gebrauchsfertigen Ampullen in den Handel kommen. Das
Collargol wird von Credé zur Behandlung von septischer All-
gemeininfektion (Septicaemie), Entziindungen (Lymphangitis, Phleg-
mone, Panaritium), Erysipel usw. empfohlen. Man injiziert in-
travendés 2—5 ccm einer 2 prozentigen Losung. Von subkutaner
oder analer Verabreichung ist nicht viel zu erwarten, da der grofite
Teil des Silbers schon an der Applikationsstelle ausgeflockt wird;
auch Einreibungen mit *Unguentum Argenti colloidalis,
Silbersalbe, 1590 kolloidales Silber in Wasser verrieben und mit
Benzoeschmalz gemischt, sind wohl nur von lokaler Wirkung
(Granulationsanregung bei schlecht heilenden Wunden).

Zur Erkldrung der therapeutischen Wirkung wird die experimentell nach-
gewiesene adsorptive Bindung von Toxinen und anderen Giften, welche
den kolloidalen Metallen vermoge ihrer auBerordentlich grofien Oberflichenent-
wicklung zukommt, herangezogen. In der Tat gelang es, die Wirkung mehrerer
Gifte bei Tieren durch eine intravendse Injektion von sehr fein verteillen kolloi-
dalen Metallen herabzudriicken Eine andere Eigenschaft kolloidaler Metalle ist
die katalytische Beschleunigung von chemischen Prozessen. Ob
selbe im Organismus, z. B. in Form einer Zunahme bakterieller Abwehrvorrich-
tungen, sich geltend machen kann, ist derzeit nicht ermittelt. Weitere Wirkungen
des Collargols — zuni#chst eine antibakterielle — beruhen auf der Entstehung
komplexer Silberverbindungen, die zum allmihlichen Auftreten von Silberionen
Veranlassung geben. DaB selbe im Organismus sich bilden, ist durch die Be-
obachtung typischer Silbervergiftung bei Froschen erwiesen. Sie tritt sehr spit
(1—6 Wochen nach der Injektion) auf, weil es lingere Zeit dauert, bis eine hin-
reichende Anzahl von Silberionen sich aufgespeichert hat. Bei Sdugetieren erfolgt
keine Vergiftung, weil hier alsbald ein Ausscheidungsmechanismus einsetzt, den
der Organismus hiufig beniitzt, um sich korperfremder Stoffe, die auf dem
Diffusionsweg nicht entfernbar sind, zu entledigen: der Transport durch Zellen,
insbesondere durch die weifien Blutkérperchen. Leukocytose ist daher bei Siuge-
tieren eine konstante Folge der Collargoleinspritzung. Temperatursteigerung
(Schiittelfrost) ist eine weitere nach Injektion von Collargol oder anderen korper-
fremden Stoffen eintretende Wirkung. Vgl Proteinkorpertherapie (Reizkdrper-
therapie) Kap. XXVII bei Tuberkulin.

Aurum, Gold. Aurum-Kalium cyanatum, Kaliumgoldcyaniir, KAu (CN),, hemmt
das Wachstum von Tuberkelbazillen noch vollstindig imi Verhiltnis von
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1:2 Millionen (kolloidale Goldlésung noch in 1:1 Million). Im Organismus wirkt
es wohl nicht itiotop, sondern (neben Freiwerden von Schutzstoffen) zersetzend
auf das tuberkuldse Gewebe, also nosotrop durch katalytische Steigerung der Oxy-
dationsvorgénge. Schon beim Normalen wird die dunkle Pigmentierung der Haut
unter dem EinfluB des Sonnenlichtes, welche nach v. Fiirth auf Oxydation cyklischer
Eiweifispaltprodukte zu Melaninen beruht, nach Zufuhr von Goldpriparaten merk-
lich beschleunigt. Kaliumgoldcyaniir wird versuchsweise zu 0,02—0,03 intravends
gegeben. Bei groeren Dosen kommt die Wirkung des Blausdurekomponenten
zur Geltung. Ein weniger giftiges Prdparat ist das Aurocantan (Verbindung
mit Kantharidinaethylendiamid) und noch mehr das von Feldt und Spiefl ein-
gefiihrte neutral-wasserlosliche Natriumsalz einer komplexen Amino-Aurophenol-
karbonsdure (50°/0 Goldgehalt), braungelbes, luft- und lichtempfindliches Pulver,
das als ,,Krysolgan® von den Hochster Farbwerken in den Verkehr gebracht wird.
0,01 - 0,05—0,3 intravends in 10 prozentiger Losung bewirken nach 1—2 Tagen spezi-
fische Reaktion der tuberkulosen Herde: Rétung, Schwellung mit folgender Ein-
schmelzung des entarteten Gewebes und Heilung durch Bildung narbigen Binde-
gewebes (vgl. Tuberkulin und Proteinkérpertherapie Kap. XXVID.

Bismutum, Wismut.

*yBismutum subnitricum, basisches Wismutnitrat, Magisterium
Bismuti, NO3;Bi(OH),, scheidet sich durch Hydrolyse als weiBes,
nahezu geschmackloses, schwerlosliches, mikrokristallinisches Pulver
ab, wenn man eine konzentrierte Losung von Wismutnitrat Bi(NOs)3
mit Wasser verdiinnt.

*}Bismutum subgallicum, basisch gallussaures Wismut,
Dermatol, CsH2(OH);.COOBi(OH); ist ein zitronengelbes, amorphes,
unlosliches Pulver.

Ortlich wirken diese Wismutsalze adstringierend und antisep-
tisch. Fleisch, damit eingerieben, widersteht mehrere Tage der
Faulnis, Nédhrgelatine mit Zusatz von 10°/y des Pulvers 148t lange
keine Vegetation an den Impfstichen aufkommen. Die adstrin-
gierende Wirkung konnte allenfalls noch rein mechanisch erklart
werden durch die Verstopfung der Poren und Kanile, welche das
feine Pulver bewirkt, dhnlich wie die als Styptica gebrauchten
Volksmittel: Erde und Spinnweben. Zur Erkldrung der antisep-
tischen Wirkung reicht dies aber nicht aus. Man muf annehmen,
dal das Wismut an den Applikationsstellen Bedingungen zur
Losung in dem Grade findet, da wohl Adstringierung und Des-
infizierung, nicht aber Atzung erfolgen kann.

Resorption von Wismut in erheblicheren Mengen, so daf$
Vergiftung unter Entziindung der Ausscheidungsorte: Nephritis,
ulzerose Stomatitis und Kolitis, ganz dhnlich wie bei Quecksilber-
vergiftung, eintritt, ist von Wunden und ausgedehnten exkoriierten
Hautstellen aus bei Anwendung von Wismutstreupulvern, -Salben
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und -Brandbinden wiederholt vorgekommen. Zahnfleischrand und
Dickdarm zeigen Schwarzfdrbung, indem das in der Ausscheidung
begriffene Wismut durch den an diesen Orten sich entwickelnden
Schwefelwasserstoff in Schwefelwismut umgewandelt wird.

Vom Verdauungskanal aus sind derartige Vergiftungen selten
beobachtet worden, weil eine Resorption des Metalles iiber Spuren
hinaus nur dann statthaben kann, wenn das Schleimhautepithel in
grofler Ausdehnung nicht mehr unversehrt ist.

Relativ hdufiger sind Vergiftungen durch Resorption vor. Nitrit
bei diagnostischer Verwendung des Wismutsubnitrates (Rontgen-
durchleuchtung) vorgekommen, indem seine Salpetersidure durch die
Téatigkeit gewisser, nur bisweilen im Darm enthaltener Bakterien zu
salpetrige Sdurereduziert wurde und Methaemoglobinaemieerzeugte.
Sie werden vermieden, wenn statt des Wismutnitrats Bismutum
carbonicum oder eine andere unldsliche, salpetersiurefreie Metall-
verbindung, 30 g auf 100—200 g Kartoffelbrei, genommen wird.

Anwendung. 1. Als Adstringens der Haut bei nicht infizierten
oder stark sezernierenden Wunden, Hautentziindungen und Ver-
brennungen dient hauptsichlich das Dermatol in Form von Streu-
pulvern und Salben. Die kiuflichen Brandbinden sind mit Bis-
mutum subnitricum imprigniert.

2. Als Adstringens des Verdauungsstraktus wird meist Bis-
mutum subnitricum gebraucht, und zwar

a) beiKardialgien(Magenkrampien), insbesonderejenen, welche
durch iibermafige Salzsaureproduktion verursacht sind, wird
das Mittel in Pulvern zu 1,0—2,0 allein oder mit Magnesia usta als
Sauretilgervermischt 1/aStunde nach der Mahlzeit mit Erfolg gegeben.

b) Bei Ulcus wentriculi ordiniert man 1,0—2,0 als Pulver oder
noch wirksamer 10—20 g, in 150—200 lauem Wasser suspendiert,
morgens niichtern und 148t den Kranken nachher /2 Stunde eine
derarlige Lage einnehmen, dafl der grofiere Teil des Wismuts auf
der erkrankten Stelle zur Ablagerung kommt. Nach 2—3 Wochen
des Gebrauches meist sehr auffillige Besserung.

¢) Bei chronischen Diarrhden auf katarrhalischer wie ulzerdser
Grundlage (Darmtuberkulose) ist seine Wirkung ebenfalls nicht
selten unbestreitbar und die Ordination zu 10,0—20,0 pro die, in
halbstiindigen Teildosen zu 5,0, auch mit Opium kombiniert, ganz
gercchtfertigt. Das Wismut erscheint in den Fiazes als schwarzes
Schwefelwismut in Kristallchen, welche Haminkristallen ahnlich
sind. Durch diese Bindung des Schwefelwasserstoifs wird einer
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der wirksamen Reize fiir die Darmperistaltik ausgeschaltet und die
dem Mittel als Adstringens zukommende stopfende Wirkung erhéht.

Bei Amoben- und Bazillenruhr und ruhrihnlichen Darmerkrankungen
wird Jeine Kombination von Bismutum subnitricum mit Karlsbader-
salz warm empfohlen: je 1 Tecloffel Salz in 300 warmem Wasser morgens und
abends und 6—10 Dosen von je 0,3 Bismutsubnitrat tagsiiber. Auch zur Injektion
5,0: 100 Wasser bei chronischer Gonorrhoe im schleimigen Stadium empfohlen.

*tBismutum subsalicylicum, basisches Wismutsalicylat, basisch salicyl-
saures Wismutoxyd, ebenfalls ein in Wasser unlésliches, geschmackloses Pulver,
besitzt die nach der Spaltung manifest werdende Wirkung der beiden Kompo-
nenten, die adstringierende des Wismut und die antiseptische der Salicylsdure.
Bei Hypersekretion und abnormen Girungen des Magen-Darmkanals in Pulvern
von 0,5—1,0 oder bei Kindern 2,0, Sirup spl. 10,0, Aq. ad 100,0 2st. 1 Teelsifel.

Stannum, Zinn, steht toxikologisch dem Wismut nahe. Es gehort zu den
Metallen, deren Salze vom Verdauungskanal nur in Spuren resorbiert werden, in-
folgedessen der Gebrauch von verzinnten Geschirren auch unschidlich ist, voraus-
gesetzt, daB der Bleigehalt nicht mehr als 1 /o betrdgt. Von anderen Orten, auch
von der Haut aus, wird Zinn resorbiert und wirkt dann giftig wie alle
Metalle, insbesondere ldhmend auf das zentrale Nervensystem.

R
Bismuti subgallici 10,0 DS. Streupulver.
Talci 40,0 |Pulvis adspersorius cum Bis-
M. {. pulv. muto subgallico Ph. A. E.]

¢) Gerbsdure und gerbsdurehaltige Mittel.

Die Gerbsduren sind in Pflanzen (Wurzeln, Rinden, Blittern
und Friichten) weitverbreitete Stoffe. Nach ihrer chemi-
schen Konstitulion sind sie zumeist als esterartige Verbin-
dungen von Glykose mit Gallussdure (Trioxybenzoesiure)
anzusehen,

Die gewohnliche, offizinelle Gerbsdure, *fAcidum tannicum,
Tannin, wird aus den Galldpfeln (*Gallac) dargestellt, den Aus-
wiichsen, welche durch den Stich der Gallwespe beim Einlegen
der Eier an jungen Eichentrieben veranlat werden. Sie ist ein
gelbliches, lockeres, in Wasser, Weingeist und Glycerin
leichtlosliches Pulver. Die wasserige Losung schimmelt leicht,
mit Eisenoxydsalzen gibt sie die als Tinte bckannte blauschwarze
Flissigkeit, andere Gerbsduren geben dunkelgriine Farbung.

Alle Goarbsiduren haben cinen charakteristischen herben, zu-
sammenziehenden Geschmack und sind ausgezeichnet durch
die Eigenschaft, bei schwach saurer, neutraler und
sehr schwach alkalischer Reaktion mit den gewebe-
bildenden Substanzen sehr kohidrente, in Wasser unlés-
liche Adsorptionsverbindungen zu bilden. Eiweifl, Leim,
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Schleim usw. werden daher durch sie gefallt, Bindegewebe wird
in Leder umgewandelt. Auch Alkaloide und mehrere Schwer-
metalle werden aus ihren Losungen als schwerlosliche Tannate
ausgefillt. Auf diesen Reaktionen beruht die Wirkung der Gerb-
saure und ihrer Drogen, woriiber das Allgemeine in der Ein-
leitung dieses Kapitels erdrtert wurde, so daff nur mehr die be-
sonderen Verhiltnisse der Anwendung zu erledigen sind.

1. Anwendung als Adstringens.

a) Gute Erfolge, meist besser als durch die Metallverbindungen
mit anorganischen Sauren, welche bei der Reaktion freigeworden
leicht #tzend wirken, erzielt man an wunden Hautstellen und
entziindeten Eingingen der Schleimhautkandle, welche unmittel-
bérer Applikation zugénglich sind. Die Verordnungsformen miissen
verschieden gewé#hlt werden, je nach dem Orte. Pulver, hiufig
in Verbindung mit Borsiure 1:3, dienen zum Aufstreuen auf
Wunden und zum Einblasen resp. Einstduben in Auge, Nase und
Kehlkopf; Salben 1 :5 verwendet man bei Dekubitus, Supposi-
torien und Bougies fiir Anus, Vagina und Urethra.

Wisserige Losungen 1—2: 100 eignen sich zu Inhalationen
und Injektionen, z. B. in die Harnrohre und den Mastdarm, viertel-
und halbprozentige auch zu Augentropfen. In Mund- und Zahn-
wdssern werden sie haufig ersetzt durch einen Aufgufi von *fFolia
Salviae, Salbeibldttern (von Salvia officinalis, Gerbsdure und &the-
risches Ol enthaltend), oder durch *§Tinctura Ratanhiae, den dunkel-
roten, weingeistigen Auszug der an Gerbsdure reichen *jRadix
Ratanhiae von Krameria triandra, Peru), welche man zu 1/ bis
1 Teeloffel einem Glase Wasser zusetzt oder auch direkt zum Be-
pinseln gelockerten Zahnfleisches benutzt. In gleicher Weise kann
auch #*}Tinctura Catechu aus *fCatechu, dem trockenen Wasser-
extrakte ostindischer Acaciaarten oder Tinctura Tormentillae aus
dem Rhizom der einheimischen Potentilla silvestris, Blutwurzel,
gebraucht werden.

Tinctura gingivalis, Mundwasserzusatz (Ph. A. E), ist ein Auszug
von je 25 Ratanhiawurzel, Zimt, Gewiirznelken, Sternanis, je 10 Cochenille und
Guajakharz mit 1000 Weingeist, dem nach der Filtration Pfefferminzdl und etwas
Chloroform, Thymol und Anethol zugesetzt sind.

Weingeistige Losungen 1—2 : 10 oder der gleichwertige, bréun-
liche Auszug der Gallapfel, die *§Tinctura Gallarum, finden Ver-
wendung bei Frostbeulen. Ldsungen in Glyzerin 1:5 sind ge-
eignet als Pinselsait bei Exkoriationen, solche in Kollodium (Collo-

dium stypticum) bei Blutungen.
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b) Unsicherer ist der Erfolg im Darmkanal als Stopfmittel
bei Diarrhoen. Freie Gerbsiure, 0,1—0,5, ist am wenigsten ge-
eignet, weil sie den Magen irritiert und zu frith resorbiert wird.
Besser ist es, das Mittel in Formen nehmen zu lassen, aus welchen
es erst spit in Freiheit gelangt. — Pillen und Glutoidkapseln —
oder gerbsdurehaltige Drogen und Extrakte, in denen die bei-
gemischten Schleimstoffe die Auslaugung verzogern, z. B. *jCa-
techu, 0,5—1,0 in Pillen und Pastillen, *Radix Ratanhiae
und fExtractum Ratanhiae. Ihre Stelle ersetzen oit zweck-
miafig gerbsiurehaltige Nahrungs- und Genufmittel, wie Heidel-
beeren (Fructus Myrtilliy und PreiBelbeeren oder die in Ru8-
land als antirheumatisches Volksmittel gerithmte Abkochung der
Preielbeerenblétter, ferner Rotwein, welcher bis zu 4 g Gerb-
sdure im Liter, in einem Deziliter mithin die Arzneigabe enthalten
kann, sowie das beliebte Volksmittel bei Diarrhden der Kinder,
der Eichelkaffee, ein AufguBl gerdsteter Eicheln, {Semen
Quercus tostum, welche Gerbstoff, in Dextrin umgewandelte
Stiarke und fettes Ol enthalten.

Herstellung eines wie Pumpernickel schmeckenden Brotes aus
Eicheln geschieht nach folgender Vorschrift: Die Eicheln werden von der Spitze
aus halbiert, mit kochendem Wasser, dem man einen ,Schufi“ Essig zugefiigt hat,

iibergossen, 24 Stunden stehengelassen, dann gut abgespiilt, auf der Herdplatte
getrocknet und zu feinem Pulver zermahlen.

Am vollkommensten wird der oben bezeichnete Zweck er-
reicht durch wunlosliche Tanninverbindungen, welche nach An-
gabe von H. Meyer von den alkalischen Darmsiften unter
Freiwerden des Tannins allmihlich zerlegt werden. Von Pri-
paraten dieser Art wird gegenwértig am meisten verwendet
das *}Tannalbin, dargestellt durch mehrstiindiges Erhitzen von
Tannin mit Eiwei}, 50¢/o Tannin enthaltend, das *Tannigen, Acetyl-
ester der Gerbsiure, 809/o Gerbsiure enthaltend, und das *Tanno-
form (Methylenditannin), ein Kondensationsprodukt aus Tannin
und Formaldehyd. Sie wirken vorziiglich bei Diarrh6en, die auf
entziindlicher Reizung der Darmschleimhaut beruhen. 0,5—1,0—2,0
mehrmals tiglich in Pulvern oder Pastillen. Bei dem zuletzt ge-
nannten Priparate kommt die Wirkung des wieder abgespaltenen
Formaldehyd hinzu. Es wird auch #ufBlerlich mit 2—3 Teilen
Talk vermischt als austrocknendes und desinfizierendes Pulver
viel verwendet.

Die Resorption der Gerbsiure erfolgt in Form ihres Spaltungs-

produktes, der Gallussdure. Sie ist eine sehr vollstandige, denn
v. Tappeiner, Arzneimittellehre. 15. Auflage. 8
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die Fizes enthalten gewohnlich weder Gerbsdure noch Gallus-
sdure. Im Blute wird die Gallussdure fast vollstindig verbrannt,
nur Spuren erscheinen im Harn. Da die Gallussdure nicht mehr
adstringiert, sind adstringierende resp. styptische Gerbsiure-Wir-
kungen auf innere Organe (Lunge, Niere) nicht mehr moglich.
Es konnen daher auch die Heilerfolge bei Blasenkatarrhen
nach Darreichung von Abkochungen der *¥Folia Uvae ursi, Baren-
traubenblitter, von Arctostaphylos uva ursi, einer Ericacee
unserer Gebirge, wohl nicht auf eine Adstringierung durch die
Gerbsiure dieses Mittels zuriickgefiihrt werden, sondern sind eher
der desinfizierenden Wirkung zweier Spaltungsprodukte, dem
Pyrogallol aus der Gerbsiure und dem Hydrochinon (Dioxy-
phenol) aus dem Glykosid Arbutin zuzuschreiben. Beide erscheinen
im Harn als gepaarte Schwefelsauren und werden bei alkalischer
Reaktion (Cystitis!) gespalten und zu griinschwarzen Produkten
oxydiert. Die Kranken sind von dem mdglichen Auftreten dieser
dem ,Karbolharn“ analogen Harnfdrbung in Kenntnis zu setzen.

2. Anwendung als Antidot.

Der Gebrauch der Gerbsidure und gerbsaurehaltigen Drogen
bei Alkaloid-, Metall- und Brechweinsteinvergiftungen beruht auf
der Fillung dieser Gifte als Tannate. Da diese Verbindungen nicht
ganz unléslich sind, die Aufsaugung daher nur verzdgert, nicht
aber vollig aufgehoben wird, hat der Gabe alsbald die Entfernung
durch Brech- und Abfiihrmittel zu folgen, wobei zu erinnern ist,
dafB erstere, per os gegeben, selber durch Gerbsdure gefillt werden,
daher nur das subkutan applizierbare Apomorphin angezeigt
erscheint. Die Verordnung der Gerbsdure in Pulver oder Losung
ist hier zweckmaifliger, damit das Mittel alsbald im Magen .zur
Wirkung gelangt. Auch wird empfohlen, es mit Natrium-
bikarbonat zu kombinieren, um der ldsenden Wirkung der
Magensalzsiure auf das gebildete Alkaloidtannat entgegenzutreten.
Im Notfall hilft man sich mit gerbsdurehaltigen Stoffen des
Haushalts, starken Abkochungen von Tee oder von Baum-
rinden.

Selten gebrauchte, gerbsiurehaltige Drogen sind:

*4Cortex Quercus, Eichenrinde. Zu adstringierenden Bidern, Gurgelwissern
und bei Alkaloid-Vergiftungen, in Dekokten 10 : 100.

*¢+Extractum Hamamelidis fluidum, aus der Rinde der Hamamelis Virgi-
niana, enthilt eine eigenartige, sehr ‘leicht zu Gallussiure spaltbare Gerbsaure und
wird' innerlich zu Y2—2 Teeltffel mehrmals tiglich bei Diarrhden und ins-
besondere in Minimal-Klysmen bei Himorrhoidalblutungen gebraucht.
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*Folia Juglandis, Blitter des NuBbaumes, Juglans regia, friiher als
Tee gegen Skrofulose in Gebrauch.

tLignum Haematoxyli, Blavholz von Haematoxylon Campechia-
num, Westindien, als Dekokt 10 : 100 bei Durchfdlien gebriuchlich.

Rezept-Beispiele:

‘ R R
Acidi tannici 3,0 Tannalbin
Mucil. Gummi arab. gq. s. Cacao saccharati aa 6,0
ut f. pil. No. XXX. Corticis Cinnamomi 1,0
DS. 3stiindlich 1 Pille. M. f. compress. pastilli No. XX.
DS. 4--8 Stiick tadglich.
\ R R
Acid. tannici 5,0 Decoct. Fol. Uvae Ursi 180,0
Ol. Cacao 15,0 Sirup. Cort. Aurantii 20,0
M. f. globuli No. V. MDS. 2stiindlich 1 Efloffel.
DS. Vaginalkugeln.
R
Infus. Fol. Salviae (10,0) 200,0 MDS. mit 1—2 Teilen
Spirit. Cochleariae 50,0 Wasser verdiinnt als Zahn-
Acid. borici 10,0 wasser.

Siebentes Kapitel.

Cauteria, Atzmittel. Siuren und Alkalien.

Atzmittel im klinischen Sprachgebrauche sind Agentien, weiche
Zerstorung des Gewebes an der Applikationsstelle auf gewdhn-
lichem chemischem Wege bewirken, zum Unterschiede von den
nekrotisierenden Mitteln, welche den Zelltod durch feinere mole-
kulare Verinderungen ohne sofortige Auflésung ihrer Struktur
zustande bringen (Arsenverbindungen, organische Desinficientia,
Acria usw.). Das zerstorte Gewebe bildet mit dem Atzmittel eine
Masse, welche man Atzschorf nennt.

Diese Atzung ist indes nur der Gipfelpunkt ein und derselben
Art von chemischer Verdnderung, welche in ihren leichteren,
reversiblen Graden zu sensibler Reizung und Hyperdmie
und weiter zu Entziindung fithrt und mit Atzung im therapeu-
tischen Sinne, das ist Atzung mit Substanzverlust, endigt
(Schmiedeberg). Die therapeutische Anwendung der beiden
ersten Grade von Atzung wurde zum Teil bereits bei den Haut-
reizmitteln behandelt; es bleibt daher in dieser allgemeinen Ein-
leitung nur der dritte Grad zu besprechen iibrig.

Alle Stoffe mit starken chemischen Verwandtschaften zu den

gewebebildenden Substanzen sind Atzmittel, mithin alle Halogene,
8*
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Oxydationsmittel, Sduren, Alkalien und Salze der schweren Me-
talle.

Vom praktischen Gesichtspunkte aus zerfallen sie in zwei
Gruppen: in solche, welche die EiweiBkorper zur Fallung bringen,
und in solche, welche sie auflosen. Im ersteren Falle ist der Atz-
schorf fest und setzt dem Vordringen des Atzmittels bald eine
Grenze, die Atzung ist daher scharf begrenzt und wenig aus-
gebreitet. Im zweiten Falle ist der Atzschorf weich, zerflieBlich, und
die Atzung verbreitet sich weit und ohne scharfe Grenze iiber die
Applikationsstelle in das Gewebe.

In der ndchsten Umgebung des Atzschorfes, wohin das Mittel
nur mehr in geringer Konzentration gelangt, bilden sich die beiden
ersten Grade der Atzung aus und fiihren, unterstiitzt durch die
nach gleicher Richtung wirkenden Zerfallsprodukte des abgetdteten
Gewebes, die reaktive Entziindung herbei, welche den Atzschorf
vom normalen Gewebe abgrenzt und die Wunde unter Narben-
bildung schliefilich zur Heilung bringt.

Der frithere hiufige Gebrauch der Atzmittel ist meist durch das
Messer verdrangt. Dasselbe arbeitet rascher, eleganter und
hinterlaft nur eine lineare Narbe, welche im Gegensatz zu den
strahligen, derben Narben nach Atzmitteln weder entstellt, noch
funktionell behindert.

Die Anwendung beschrankt sich daher heutzutage auf die
Erdffnung von Abszessen und Exstirpation kleiner Neubildungen
bei messerscheuen Personen, auf die /njektion in Geschwiilste,
Fistelgange und Cysten, Reinigung von Wunden oder Geschwiirs-
fldachen mit konsekutiver Anregung frischer Granulationsbildung,
Beseitigung allzu iippiger Granulationen und auf die Zerstorung
von Tiergiften und Bakterien.

Die Atzung ist bei den meisten Mitteln mit starken Schmerzen
verbunden. Man sucht sie durch vorausgehende Anwendung von
Kokain oder Athylchlorid zu mildern. Das Anastheticum dem Atz-
mittel selbst zuzusetzen, ist hingegen meist nutzlos, weil die
Anisthesierung spiter eintritt als die Atzung.

An dieser Stelle sollen blof8 die Wirkungen der Sduren und
Alkalien, soweit sie durch die Eigenschaft als Saure oder Alkali
(Wasserstoff- oder Hydroxyl-lonen) bedingt sind, besprochen werden.
Die sonstigen, praktisch verwendeten Atzmittel: Jod, Arsenik,
Chlorzink, Silbernitrat, Sublimat und Karbolsiure,
sind an anderen Orten aufzusuchen.
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A. Sduren.

Die den wasserldslichen Sduren gemeinsamen Wirkungen be-
ruhen hauptsidchlich auf den beiden Eigenschaften: die Alkalien
zu neutralisieren und mit Eiweifi- und dhnlichen Stoffen sich zu
Acidalbuminen zu wverbinden.

Die Wirkung ist bei den meisten anorganischen Siuren nahezu
proportional dem Dissoziationsgrade resp. der Konzentration der
H-lonen, bei anderen, Kohlensdure, Borsiure, Essigsiure, merkbar
héher. Man erklart sich dies durch die gréfere Zellpermeabilitit,
(Lipoidloslichkeit) dieser Siuren, wodurch selbe befihigt sind
rasch in die Zellen einzudringen. Analoge Verhiltnisse bestehen
unter den Alkalien beim Am moniak.

Den praktischen Zwecken diirfte folgende Ubersicht Geniige
leisten.

I. Die verdiinnten Sduren als Ortliche Reizmittel.

1. Als Hautreizmittel. Hierzu eignen sich besonders die
fliichtigen, lipoidloslichen Sauren, die Kohlensidure, Ameisen-
siure und Essigsdure, deren Anwendung bereits bei den
Hautreizmitteln besprochen wurde.

2. Als Genufmittel und durstldschende Mittel. Die stark ver-
diinnten S#uren erregen in der Mundhohle eine angenehme Ge-
schmacksempfindung und mindern schon hier das Durstgefiihl.
AuBlerdem sind sie das beste Mittel, um gré6B8ere Mengen von kaltem
Wasser dem Kérper dauernd einzuverleiben, indem sie selbes fiir den
Magen ertragbar machen und seine Resorption bef6rdern.

Saure Getridnke spielen daher in der Therapie eine grofie Rolle.
Was hierzu genommen wird, ob natiirliche Fruchtsdfte oder kiinstliche
Limonaden oder kohlensaure Wasser, Sduerlinge, ist zunichst Ge-
schmackssache. Die geringste Schleimhautreizung macht die Milch-
und Phosphorsdure, dann die Zitronen- und Weinsdure. Zu
beachten bleibt, daB alle Siuren, andauernd und im Ubermafe
aufgenommen, Magen-Darmkatarrhe mit vermindertem Appetit
und verminderter Ausnutzung der Nahrung erzeugen konnen,
wie z. B. die Unsitte des Essigtrinkens junger Madchen zur Er-
zielung einer interessanten blassen Gesichtsfarbe dartut, und da8
die bei der Resorption aus dem Natriumbikarbonat gebildeten
Natriumsalze der unverbrennlichen anorganischen Sduren, die Blut-
alkaleszenz dauernd herabsetzen und die Aziditit des Harns er-
hohen. Als unschidlich gilt nur die Kohlensiure, doch sollen nach
den Erfahrungen angesehener Brunnenirzte die kohlensiurereichen
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Wisser das Auftreten von Kongestionen und Blutungen, nament-
lich bei Atheromattsen begiinstigen. Schwere Lungenblutungen
beobachtete man auch nach dem iibertriebenen Gebrauche der
sog. Zitronenkur, vielleicht infolge von Kalkentziehung.

Eine natiirliche Limonade wird aus dem Saft einer Zitrone oder 25 ccm
kduflichem Succus Citri mit 25 Zucker ad 500 Wasser angefertigt.

Zu kiinstlichen Limonaden mit Sirupus Rubi Idaei und Mucilago
Gummi arabici eignen sich:

*+Acidum phosphoricum, Phosphorsdure, 25 resp. 20%o HsPOs enthaltend,
ist diejenige Mineralsiure, welche vom Magen am ldngsten ertragen wird, ver-
diinnt in Tropfen zur Appetitanregung und als Getrink zur Durstléschung 1,0:250,0.

*Mixtura sulfurica acida, fLiquor acidus Halleri, Hallersches
Sauer, erhalten durch Eintragen von 1 konzentrierter Schwefelsdure in 3 Wein-
geist, wobei Athylschwefelsdure, CaH;OSO20H, gebildet wird. 5—10 Tropfen
in Zuckerwasser oder 5 zu 95 Himbeersirup als Mixtura pro potu acido Ph. A.E.,
zum QGebrauche mit Wasser zu verdiinnen.

*tAcidum hydrochloricum dilutum, verdiinnte Salzsiure, 12,5%o
HCI enthaltend, 1,0:200,0.

*3Acidum lacticum, Milchsdure, wegen ihrer geringen Reizwirkung auf den
Magen sehr geeignet, 0,5—1,0 : 200,0.

*+Acidum tartaricum, Weinsdure, siulenférmige, in Wasser leicht 10sliche
Kristalle, 0,5—1,0:200,0.

*+Acidum citricum, Zitronensiure, prismatische, in Wasser und Weingeist
leicht l6sliche Kristalte 0,5 : 200,0.

Kohlensaure Getrinke liefern:

*4Pulvis aérophorus (anglicus), englisches Brausepulver, enthilt 20 Na-
triumbikarbonat in einer blauen und 1,5 Weinsdure in einer weiflen
Papierkapsel. Man lost zuerst den Inhalt der weien Kapsel in einem
Glase Zuckerwasser, schiittet dann den Inhalt der farbigen hinzu und trinkt
wihrend des Aufbrausens.

Empfehlenswert ist auch eine Mischung von. 250 Natriumbikarbonat,
24,0 Weinsidure, 50,0 Zucker und 1 Tropfen Oleum Citri. Vor Feuchtigkeit
geschiitzt aufzubewahren. 1 Teeloffel auf 1 Glas Wasser. Die Mischung ist auch
ein zweckmdpiges Vehikel fiir Arzneimittel, namentlich Morphin, Chinin, Eisen.

*Potio Riverii, Rivierescher Trank, nach Prof. Riviére, + Montpellier 1655.
4 Teile Zitronensiure werden in 190 Wasser gelost, 9 Teile Natriumkarbonat in
kleinen Kristallen zugefiigt und das Glas sofort verschlossen oder nach Ph. A.
E.: Kalium carbonicum 4 werden in 80 Wasser gelost, Zitronensiure 3,3 und
Sirup. simplex 15,0 hinzugefiigt. Efiloffelweise.

Rezept-Beispiele.

R R
Acidi” hydrochlorici dil. 1,0 Acidi phosphorici 10,0
Macerati Rad. Althaeae 170,0 Aquae 30,0
Sirup. Rubi Idaei 29,0 Sirup. Rubi Idaei 60,0
MDS. 2stiindlich 1 EBloifel. MDS. 1 Teeloffel voll in einem

Glase Wasser mehrmals tidglich
zu nehmen.
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R R
Acidi citrici 5,0 Acidi citrici 10,0
Mucilag. Gummi arabici 45,0 Elaeosacchari Citri 4,0
Sirup. simpl. 150,0 Sacchari 86,0
MDS. die Hilfte mit 1 Liter Wasser M. {. pulv. D. ad vitrum
zu mischen als Getrénk. S. 1 Teeldffel voll mit Wasser zur

angenehmen Siure zu verdiinnen.
[Limonadenpulver.]

3. Zur Anregung der Magenfunktion bei leichten Stérungen,
sog. Magenverstimmungen, und bei chronischen, subaciden Ka-
tarrhen findet die auch bei alkalischer Reaktion wirkende Kohlensdure
haufig ein giinstiges Anwendungsgebiet. Es wird insbesondere die
Schleimhaul im Magen und Darm hyperaemisiert, die Resorption
des Wassers gefordert, die Entleerungszeit des Mageninhalts gekiirzt
und die Salzsdureabsonderung in mdfiigem Grade ange-
regt. Den anderen Siauren geht dieses letztere Vermégen voll-
stindig ab (Pawlow). Auch eine eventuell eintretende leichte
Anasthesierung der sensibeln Magennerven kann unter Umstinden
in Betracht kommen.

Zu einmaligem Gebrauche bedient man sich gewdhnlich
der Brausepulver.

Zu langerem Gebrauche geeignet sind reine Sauerlinge
d. h. Mineralwisser, welche Kohlensiure als Hauptbestandteil fiihren
(bei voller Sattigung 100 Volumprozent, das ist nahezu 2 g im Liter)
oder schwache alkalische Sduerlinge, welche daneben noch kleinere
Mengen von Natriumbikarbonat und etwas Kochsalz enthalten.

Von diesen natiirlichen Tafelwissern unterschieden sind die
kiinstlichen Tafelwisser, sog. Soda- oder Selterswisser, aus
destilliertem oder gutem Brunnenwasser durch Einpressen von
Kohlensaure hergestellt. -Sie sind weniger bekémmlich als die
natiirlichen, weil ihre Kohlensdure im Magen rasch entweicht und
keine Garantie fiir Keimfreiheit besteht.

Eine Mittelstellung als Halbfabrikate nehmen die enteisenten natiiriichen
Siuerlinge (z. B. Apollinaris) ein. Ihr Eisengehalt beeintriachtigt den Geschmack
und gibt zu Ausscheidungen in der Flasche AnlaB. Man beseitigt ihn daher, in-
dem man reine oder ozonisierte Luft durch das Wasser leitet, wodurch unlosliches

Ferrihydroxyd sich bildet, und erginzt die dabei verlorengegangene Kohlensiure
durch Einpressen neuer Gasmengen.

Eine besondere Rolle im Verdauungskanal spielt die Salz-
sdure, weil sie die natiirliche, bei der Magenverdauung titige
Saure ist. Bei Dyspepsien, welche durch Mangel an Salzsdure
gekennzeichnet sind, ist die Darreichung dieser Siure von entschie-
denem Erfolge, ob nur durch Ersatz der fehlenden Magensiure
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oder auch durch Anregung der Magensiuresekretion ist nicht
sicher ermittelt, es ist daher vorerst angezeigt, sie in einer Kon-
zentration zu geben, daB dadurch wenigstens emlgermaBen die
normale Sauresekretion ersetzt wird. Hierdurch wird zugleich
einer weiteren Funktion der Magensalzsidure nachgeholfen, d. i.
Bakterien zu téten oder wenigstens in ihrem Wachstum zu hemmen
und so Géarungen und vielleicht auch Infektionen zu unterdriicken.
Typhusbazillen werden bei 0,29/o getttet, Cholerabaziilen bei noch
geringerer Konzentration. Die Ausldsung des periodischen Pylorus-
verschiusses, welcher durch die Berithrung des aus dem Magen
austretenden sauren Mageninhalts mit der Duodenalschleimhaut
hervorgerufen wird, wird durch die Salzsjurebeigabe verstirkt, die
Aufenthaltsdauer und damit Verdauung im Magen geférdert.

Verordnungsweise: 2,0 (40 Tropfen) von *4Acidum hydrochloricum di-
lutum, verdiinnter Salzsiure, welche 12,5% HCIl enthilt, oder 1,0 (20 Tropfen)
des doppelt so starken *Acidum hydrochloricum, <Acid. hydrochl. con-
cenfratum auf ein Glas Wasser (100 ccm) kommt dem Gehalt eines normalen
Magensaftes an Siure (0,25%) annihernd gleich. Von einer solchen Fliissigkeit
148t man in den ersten Stunden nach der Mahlzeit alle /s—1/, Stunden ein halbes
Glas nehmen, am besten, um das Stumpfwerden der Zihne zu verhiiten, mittels
eines gebogenen Glasrohres, wie es bei Eisenwissern iiblich ist.

Acidolpastillen enthalten das Chlorid von Betain, welches durch Wasser
hydrolytisch unter Freiwerden von Salzsiure dissoziiert wird, weil Betain nur
eine schwache Base ist. Empfohlen als bequeme Form der HCI-Dispensation.
1 Pastille enthilt 0,6 Betainchlorid und entspricht ca. 10 Tropfen Acidum hydro-
chioricum dilutum. Nur in Wasser gel6st zu nehmen, da es, erst im Magen sich
losend, dtzend wirkt wie konzentrierte Salzsdure.

4. Zur Erregung der Pankreassekretion. Der in den Darm
gelangende saure Mageninhalt bewirkt in dessen Schleimhaut die
Bildung des Sekretins, das durch innere Sekretion (Kap. XXVI) in
die Zirkulation gelangt und die Bauchspeicheldriise zur Sekretion
anregt. Alle Sduren wirken in dieser Weise. Der Genuf sauren Ge-
miises gegen Schiuff einer Mahlzeit ist darin begriindet, und der
Arzt hat es in der Hand, auf die Tatigkeit dieses so verborgenen
Organes durch Sauredarreichung anregend oder durch Abstumpfung
der Magensiaure mittels Alkalien beschrinkend einzuwirken. Da
die Magensaitsekretion nur durch Kohlenséure, nicht durch andere
Sduren angeregt wird, kann durch Darreichung saurer Speisen
(z. B. gestockter Milch) der Schwerpunkt der Verdauungstitigkeit
vom Magen auf den Darm verlegt werden (Pawlow).

Auch die Gallenabsonderung wird vom Duodenum aus durch
Sauren (Salzsdure) angeregt, die Sekretion der Schleimdriisen da-
gegen gehemmt.
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9. Zur Lrregung von Peristaltik bei Verstopfungen sind die
in Obst, Fruchtmusen in schwer resorbierbarer Form enthaltenen
Pflanzensduren besonders geeignet (Kapitel XII).

II. Die konzentrierten Siduren als Atzmittel.

*+Acidum nitricum fumans, rauchende Salpetersiure, eine rot-
braune, erstickende Dampfe von Stickstoffperoxyd ausstofiende
Fliissigkeit, 869/o Acidum nitricum enthaltend. Die Salpetersiure
fallt das Eiweifl schon bei sehr geringer Konzentration unter Gelb-
farbung (Nitrierung) und 16st es erst bei grofier wieder auf. In-
folge dieser Eigenschaft ist sie ein sehr empfindliches Reagens
fiir Eiwei8 und ein Atzmittel, das durch festen Atzschorf und
scharfe Begrenzung der Atzung sich auszeichnet. Sie wird durch
Betupfen mit einem in die S#ure getauchten Glasstabe oder
Glaspinsel vollzogen oder als sog. feste Salpetersiure (gallertige
Masse, durch Auftraufeln der Saure auf Watte erhalten) verwendet.

Die Schmerzen sind intensiv, aber nicht anhaltend.

*tAcidum chromicum, Chromsdure, purpurrote, zerflieBliche Prismen. Die
Sdure geht mit Eiweil und Leim gelbgefirbte, schwer 16sliche Verbindungen ein.
Infolgedessen ist die durch sie bewirkte Atzung sciarf begrenzt. In kon-
zentrierter Losung oder in Substanz an den Kopf einer Sonde angeschmolzen
wird sie namentlich im Nasenrachenraum und im Kehlkopf, wo die fliichtige
Salpetersdure nicht anwendbar ist, zur Beseitigung von Wucherungen und Neu-
bildungen gebraucht. Sehr zu beachten ist die hochgradige Giftigkeit, da die
Sdure, an Alkali gebunden, resorbiert wird und schon in kleinen Mengen Nieren-
und Darmentziindungen erzeugen kann.

*Acidum trichloraceticum, Trichloressigsdure, CCIs=COOH. ZerflieSliche,
leicht in Wasser l6sliche Kristalle. Das Mittel besitzt in noch erhohterem Mafie
als die Essigsiure das Vermdgen, Hornsubstanz zu erweichen und zu lésen.
Man beniitzt daher ihre konzentrierte wisserige Losung, dhnlich wie die Salicyl-
sdure, zur Entfernung von epithelialen Wuderungen und Neubildungen
(Hiihneraugen, Warzen, Muttermale). Der weifle Schorf trocknet bald zu einer
braunen Kruste ein, welche nach einigen Tagen abfillt, worauf das Verfahren,
wenn notig, wiederholt wird. Bei Verwendung auf Schleimhduten (Nasen- und
Rachenhohle) ist Vorsicht geboten. Die Trichloressigsdure greift nimlich auch
andere Gewebsarten energisch an, und da ihre Verbindung mit Eiwei loslich
ist, kann die Atzung leicht eine unerwiinscht tiefe werden.

Verdiinnte Essigsdure (Essig 4—6 prozentig) dient im Volke als Styp-
ticum. Bei direkter Applikation (Wunden, Nasenschleimhaut) mit Erfolg, da Sduren
die Gerinnung des Blutes befordern. Konzentrierte Essigsdure (Eisessig)
96 prozentig aus einem weithalsigen Pulverglas durch die Nase eingeatmet, kann mit
Vorteil zur reflektorischen Anregung von Sensorium, Atmung und Kreislauf dienen,
weil sie unschidlicher als der zu gleichem Zwecke verwendete Liquor Ammonii
caustici ist.

*}-Acidum lacticum, Milchsiure, eine sirupose Fliissigkeit, wird zur Atzung
von tuberkulosen Kehlkopfgeschwiiren empfohlen. Die Schmerzen sind er-
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heblich und anhaltend. Nur lange fortgesetzte Pinselungen mit allm#hlich
steigenden Konzentrationen (20—809/°) haben Erfolg.

Bei Vergiftungen durch konzentrierte Sduren (Schwefelsiure, Salzsiure,
Salpetersiure, Essigsdure [Essigessenz]) ist die Atzwirkung ausschlaggebend. In
der Mundhohle und Speiserohre ist das Epithel weillich getriibt (Acidalbumin-
fallung), die Mucosa Katarrhalisch entziindet, desgleichen im Magen und Anfang
des Diinndarms bei den schwicheren Siuren, bei den stirkeren himorrhagisch,
weil das einschichtige Epithel dem Eindringen der Siure weniger Widerstand
entgegensetzt. Dabei ist der Blutfarbstoff in braunschwarzes Siure-Hamoglobin
umgewandelt, so dgf die Schleimhaut wie verkohlt aussieht. Die durch diese
ortlichen Veridnderungen verursachten Symptome sind zunichst: intensive
Schmerzen, grofie Druckempfindlichkeit des Unterleibes (Unterschied von Kolik-
schmerzen) und wiederholtes Erbrechen schleimiger, kaffeesatzihnlicher Massen
von stark saurer Reaktion durch Lakmus, welche noch nach 200facher Verdiinnung
mit Wasser sehr deutlich erkennbar ist, normaler Magensaft nur bis zu 100facher.
Im Darme besteht meist Verstopfung, weil starke Entleerung nach oben statt-
findet und die Atzung nicht bis in die tieferen Darmabschnitte hinabreicht. Den
Schluff bilden intensiver Kollaps und bisweilen auch allgemeine Peritonitis, falls
eine Perforation in die Bauchhohle noch bei Lebzeiten erfolgte.

Die Behandlung besteht in Bindung der Siure durch Darreichung von Ei-
weiff (Milch) oder Alkalien (Magnesia usta).

Vergiftung'en durch Sduren, deren Anionen spezifische Wirkung haben, die
natiirlich auch ihren dissoziierten Salzen zukommt, verlaufen entweder so, daB
die spezifische lonenwirkung gegeniiber der allgemeinen Sdurewirkung (Wasser-
stoffionenwirkung) vollig dominiert oder doch am Vergiftungsbilde stark beteiligt
ist. Beispiele fiir ersteres sind die Vergiftungen durch Blausidure, Arsensduren,
Salicylsdure, die in anderen Kapiteln besprochen werden sollen, fiir letzteres die
folgenden beiden Siuren:

Schwefelige Sdure, deren Anhydrit SO, beim Verbrennen von Schwefel
sich bildet, ist ein starkes Atzmittel, Desinficiens, insbesondere fiir Schimmel-
und Hefepilze, auch Kopflduse, und Bleichmittel vermoge ihrer sauren und redu-
zierenden Eigenschaften.

*Nach der Resorption und Neutralisation zu schwefeligsaurem Alkali wirkt
sie lahmend auf Respiration und Zirkulation, erfahrt jedoch schnell Oxydation
zu schwefelsaurem Salz. Die Verwendung von schwefeliger Siure und ihren
Salzen (Priservesalz) zur Konservierung von Nahrungsmitteln, Fleisch usw. ist
in Deutschland verboten.

Oxalsdure und iibersaures oxalsaures Kalium (Kleesalz) wirkt intensiv
dtzend auf Magen und oberen Darm, nach der Resorption ldhmend auf Herz
und andere Organe infolge Kalkentziehung, sowie bei der Ausscheidung als
Calciumoxalat Nierenkandichen verstopfend. Letale Dosis ca. 50. Therapie:
Zufuhr von Calcium chloratum oder lacticum, um den Zellen das geraubte Cal-
cium' zu ersefzen, und Kochsalzinfusion, um die Niere wegbar zu erhalten.

IlI. Die Sduren als Neutralisationsmittel.

Die Neutralisation grofierer Mengen von aufgenommenen
Sauren vollzieht sich schon im Verdauungskanale, wenn der-
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selbe abnorme Mengen von Alkali enthalt. Wir benutzen daher
Sauren, z. B. die in jedem Haus in Gestalt von Essig vorritige
4—6prozentige Essigsiure, als Antidot bei Vergiftungen mit
Alkalien.

Unter anderen Verhaltnissen wird die Neutralisation erst voll-
standig im Momente der Resorption durch die Alkalien des Blutes,
vorzugsweise durch das Natriumkarbonat desselben. Das weitere
Schicksal der nun im Blute als Salz zirkulierenden S#iure hingt
von der Natur derselben ab. Die Salze der meisten orga-
nischen Sduren werden nahezu vollstdndig zu Natrium-
karbonat verbrannt. Der urspriingliche Gehalt des Blutes an
Alkalikarbonat wird dadurch alsbald wiederhergestellt. Die Salze
der anorganischen Sduren, der meisten aromatischen
Sauren und der substituierten Fettsduren hingegen
sind unverbrennbar und werden unverdndert durch den Harn
ausgeschieden. Diesem fiir den Ablauf der chemischen Prozesse
im allgemeinen und fiir den Kohlensduretransport im speziellen
nicht gleichgiiltigen Verlust an Alkali arbeitet der Organismus
zunidchst dadurch entgegen, daff er die unverbrennlichen Sauren
in moglichst saurer Form (als saure Salze) entlafit. Man beniitzt
daher anorganische Sduren (CIH, SOsHz2) als Mittel, alkalische
Reaktion des Harns zu beseitigen resp. die Aciditdt zu erhohen,
z. B. bei Oxalurie und Phosphaturie.

Aufler dieser Schutzmafiregel besitzt der Fleischfresser noch
eine zweite. Die Harnstoffbildung wird eingeschrinkt und das
hierdurch verfiigbare Ammoniak zur Neutralisation der Saure be-
niitzt. Dem Pilanzenfresser (Kaninchen) fehlt diese Fiahigkeit.
Er geht daher auch an Alkaliverlust zugrunde. Beim Omnivoren
(Mensch) ist sie vorhanden, jedoch in nicht ausreichendem Mage.
Massenhafte Bildung von organischen Siuren innerhalb des Or-
ganismus, welche bei daniederliegender Oxydation unverandert
ausgeschieden werden (f-Oxybuttersdaure bei Diabetes mellitus),
fiilhren daher zu einem so starken Verlust von Alkalien, daf§
schwere Stoérungen und Tod die Folge sind (diabetisches Koma).
Bisweilen gelingt es, diese endogene Sdurevergiftung durch recht-
zeitige Zufuhr von Alkalien hintanzuhalten.

Ob eine miBige Verminderung der Alkalescenz durch fortgesetzte kleine
Gaben von unverbrennlichen Siuren zu einer therapeutisch ausniitzbaren Herab-
setzung der Stoffwechselintensitit und damit zu einer Wiederverwendung der

Sduren als Temperantia und Antiphlogistica im Sinne der ilteren Medizin fithren
kann, ist fraglich. Die Beobachtung, daB die postmortale Autolyse der Organe,
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die mit den vitalen Abbauprozessen eine gewisse Verwandtschaft aufweist, durch
Alkalien gehemmt, durch Sduren beschleunigt wird, spricht dagegen.

B. Alkalien.

Unter dieser Bezeichnung sollen die alkalisch reagieren-
denVerbindungen derAlkali- und Erdmetalle: die Oxyde,
Hydroxyde, Karbonate, Seifen und Sulfide besprochen werden, der
Borax findet bei den Antiseptica Erwdhnung. Die Wirkung der
Alkalien bzw. ihrer Hydroxylionen beruht auf dem Vermogen, mit
den Eiweipkorpern der Gewebe sich zu Alkalialbuminaten umzu-
setzen und Sduren zu neutralisieren.

1, Freie Alkalien.

a) Reiz- und Atzmittel.

*Liquor Ammonii caustici, TAmmonia, Ammoniakfliissigkeit,
Salmiakgeist, eine 10prozentige Losung von Ammoniakgas in
Wasser, ist zwar viel weniger zu den wirksamen Hydroxylionen
dissoziiert als die Hydroxyde der fixen Alkalien, kommt aber
doch der Wirkung dieser nahe, weil es lipoidléslich ist, mithin
leicht in die Zellen eindringt. Es ist, mit Ol resp. Seife ge-
mischt, zu hautreizenden Linimenten besonders geeignet, indem
es einerseits vermoge seiner Lipoididslichkeit rasche Wirkung er-
zeugt, andererseits wegen seiner Fliichtigkeit nicht so lange
haften bleibt, um in intensiver Weise das Gewebe chemisch zu
verdndern, wie dies bei den fixen Alkalien leicht der Fall ist.
AuBerdem dient es als volkstimliches Reizmittel der Nasen-
schleimhaut bei Ohnmachten zur reflektorischen Anregung von
Sensorium, Atmung und Kreislauf. Die Anwendung darf nur von
kurzer Dauer sein, sonst erfolgen Erstickungszustinde wegen Glottis-
verschluB analog wie bei Chloroform oder Entziindung der Luftwege
(s. Anmerkung). Gleiche Anwendung findet das ebenfalls fliichtige
*>Ammonium carbonicum, bekannt unter dem Namen Hirsch-
hornsalz, weil es beim Verbrennen von Horn und anderen
stickstoffhaltigen tierischen Stoffen sich bildet. Verbrennen von
Federn ist daher auch ein beliebtes Ersatzmittel, wenn das reine
Produkt nicht zur Hand ist. Auf die Erregung folgt nach Tier-
versuchen eine etwa 20 Minuten anhaltende lokale An#sthesie. Das
Ammoniak ist ferner ein gutes Neutralisierungsmittel bei Stichen
von Miicken, Bienen und anderen Tieren mit saurem Giftsekret.

Vorsicht bei der Anwendung als Riechmittel ist am Platze. Die
tieferen Luftwege werden zwar zunichst durch das Einsetzen des bei Chloroform
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niher zu besprechenden, allen reizenden Dimpfen gemeinsamen Hemmungs-
reflexes (Verschluf der Glottis usw.) geschiitzt. Bei etwas linger dauernder
Applikation aber setzt die Atmung wieder ein, und es erfolgt dann heftige Entziin-
dung der Luftwege. Es ist sogar ein Fall mit t6dlichem Ausgang bekannt geworden.

Alkalivergiftungen unterscheiden sich von den Sdurevergiftungen dadurch,
daB die veritzten Partien nicht trocken und briichig, sondern weich und schmierig
sind, entsprechend der leichten Loslichkeit ihrer Albuminate. Blutungen resp.
Methamoglobinbildung in gréferer Ausdehnung sind selten, dementsprechend ist
das stark alkalisch reagierende, schleimig-fadenziehende Erbrochene meist nicht
sehr intensiv gefarbt. Der letale Ausgang erfolgt akut im Kollaps oder chronisch
infolge der in Speiserdhre oder Magen gesetzten Sirikturen. Die Behandlung
besteht in der Darreichung von Eiweifl (Milch) oder verdiinnten Siuren (Essig).
Gegen die Strikturen ist das narbenldsende Fibrolysin zu versuchen.

Bei Verdtzung der Augenbindehaut durch Atzkalk wird sofortiges
Auswaschen mit konzentrierter Zuckerlésung, wodurch Kalksaccharat sich
bildet, empfohlen.

Die Verwendung von Ammoniakalien als Expectorantia ist in
Kap. XIII behandelt.

*Kali causticum fusum, FKalium hydroxydatum, das in Stingel-
chen gegossene Kaliumhydroxyd, KOH, wirkt unter allen Alkalien
am stirksten wasserentziehend, auflésend und spaltend auf die
Gewebe, selbst auf die sonst so widerstandskriitige Epidermis.
Da die gebildeten Alkalialbuminate und sonstigen Umwandlungs-
produkte in Wasser leicht 16slich sind, setzt der weiche, breiige
Atzschorf dem Vordringen des Mittels wenig Hindernis ent-
gegen. Die Atzung breitet sich daher um das Mehrfache iiber
die unmittelbare Applikationsstelle nach Breite und Tiefe aus,
und das Mittel ist darum sehr geeignét zur umfassenden Atzung ver-
gifteterWunden nach BissenvonSchlangen und wutkranken Hunden.
Die damit verbundenen Schmerzen sind meist recht anhaltend.

*Calcaria usta, }Calcium oxydatum, Atzkalk, gebrannter Kalk, CaO,
entsteht durch Gliithen von Calciumkarbonat und geht bei Gegen-
wart von Wasser unter starker Warmeentwicklung in Calciumhydr-
oxyd tiber. Infolge der beschrankten Loslichkeit der Kalkalbuminate
ist die Afzung begrenzter als bei Atzkali. Man gebraucht daher
Mischungen beider Mittel, wenn man solche Atzung haben will:

Gleiche Teile Atzkali und Atzkalk, zu Pulver zerrieben und mit
wenig Alkohol zu einem Teige angeriihrt, geben die frither zum
Erffnen von Abszessen vielgebrauchte Wiener Atzpaste (Pasta
caustica viennensis); 2 Teile Atzkali und 1 Teil Atzkalk ge-
schmolzen, in Stingelchen gegossen und mit Bleifolie umbhiillt,
die Filhoseschen Atzstifte.

Atzkalk ist auch ein billiges Desinfektionsmittel fiir Massengriber,
Latrinen usw.
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b) Neutralisationsmittel.

*Aqua Calcariae, tAqua Calcis, Kalkwasser, ist die gesittigte
Auflosung von Calciumhydroxyd, Ca(OH), in Wasser (1 : 800), eine
alkalische, durch Kohlensiureanziehung sich triibende Fliissigkeit.
Es wirkt sduretilgend, mucinldsend und adstringierend, letzteres
vermutlich vermoge der Eigenschaft, mit den kolloidalen Stoffen
der Gewebe, insbesondere der Gefiflwand, derbe Verbindungen
einzugehen und mit der Kohlensidure Niederschlige zu geben,
welche die Poren verstopfen und einen schiitzenden Uberzug
bilden. Das Kalkwasser ist das einzige Adstringens,
welches Schleim l6st, widhrend alle anderen denselben fillen.
Durch die Vereinigung beider Eigenschaften nimmt es daher eine
ganz eigenartige Stellung ein, welche fiir seine therapeutische
Verwendung nicht ohne Belang ist (Harnack).

Auperlich wird es mit Erfolg angewendet als austrocknendes
Mittel bei Exkoriationen, insbesondere nach Verbrennungen, in
Form von Pasten und Linimenten, z. B. mit Ol. Lini aa, unter teil-
weiser Verseifung desselben als Linimentum Calcis oder L. contra
combustiones (Ph. A. E.). Auch auf krupp6se und diphtheritische
Beldge ist es nicht ganz einfluflos, indem damit ausgefiihrte
Gurgelungen, Inhalationen und Pinselungen die Abstoflung dieser
Massen durch Losung der mucinhaltigen Kittsubstanz zu erleich-
tern vermogen.

Innerlich wird es als sduretilgendes und stopfendes Mittel bei
Darmkatarrhen zu 50—100 ccm (25 bei Kindern) mehrmals tiglich
in Milch verordnet und gern genommen.

Magnesia usta,Magnesium oxydatum, gebrannte Magnesia, MgO,
ein weifies, sehr lockeres Pulver, ist in ihrer chemischen Zusammen-
setzung dem Calciumoxyd analog, wirkt jedoch nicht #tzend,
weil sie in Wasser sehr wenig 16slich ist. In Sduren dagegen 16st
sie sich sehr leicht auf. Sie ist darum das beste Neutralisations-
mittel bei abnormer Sdurebildung und bei Sdurevergiftungen,
besser als die in Wasser unloslichen, daher ebenfalls nicht
atzenden Karbonate des Calciums und Magnesiums, deren frei-
werdende Kohlensdure in grofieren Mengen durch Aufblahung des
Magens die Herz- und Lungentitigkeit mechanisch behindert oder
bei bereits vorhandener tiefer Anitzung eine Ruptur dieses Organs
begiinstigen kann.

Mit arseniger Saure und deren Salzen bildet die nicht zu
stark gebrannte Magnesia das sehr schwer 16sliche Magnesium-
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arsenit, weshalb sie als Antidot bei Arsenikvergiftung Ver-
wendung findet.

Magnesia wirkt abfiihrend wie ihre Salze; in welche sie durch
die im Magen und Darm vorhandenen Siuren (HCI, CO;, Fett-
sduren) fibergefithrt wird. Lange fortgesetzter Gebrauch kann zur
Bildung von Darmkonkrementen fiihren.

Verordnung: Kleine Mengen, wie man sie zur Neutralisierung
bei bakterieller Sdurebildung notig hat, werden als Pulver 0,1—0,5
mehrmals taglich verordnet, grofiere Mengen als Schiittelmixtur
mit Wasser eBloffelweise, bei Saurevergiftung 10,0 : 200,0, bei
Arsenvergiftung 75,0 schwach gebrannten Pridparates mit 500,0
warmen Wassers geschiittelt (Antidotum Arsenici albi). Das
Magnesiumoxyd quillt alsbald zu einer weichen Gallerte von
Magnesiumhydroxyd auf, welches das Gift rasch zu binden die
Eigenschaft hat.

2. Kohlensaure Alkalien.

*Natrium bicarbonicum, +Natrium hydrocarbonicum, Natrium-
bikarbonat, saures kohlensaures Natrium, CO(OH)ONa, in 13 Wasser
mit schwach laugigem Geschmack langsam 16slich, findet unter
den Alkalien zumal in Form der alkalischen Wisser die viel-
seitigste Verwendung, weil es vermdge seiner schwachen Alkal-
cscenz — es reagiert nur auf Lakmus, nicht auf Phenolphthalein
— am wenigsten leicht #tzt und als Natronsalz keine giftigen
Eigenschaften besitzt.

Auf der Haut in Form von Bidern wirkt das Natrium-
bikarbonat erweichend auf die Epidermis und ldsend auf einge-
trocknete Absonderungsprodukte; seine Gegenwart erh6ht die dem
warmen Wasser eigene weiche, reizlose Beschaffenheit, voraus-
gesetzt, daB nicht andere Reizstoffe (Kohlensdure, Kochsalz) zu-
gegen sind; in diesem Falle wird gerade durch die Erweichung
der Epidermis das Eindringen dieser Reizstoffe gefordert. Auf
kleinen Wunden wirkt das Natriumbikarbonat schmerzstillend.

Im Verdauungskanal werden zunichst die Sduren neutrali-
siert und der bei Katarrhen hiufig vorhandene dicke Schleimbelag
geldst. Die Magensaftsekretion wird anscheinend aufdoppelte Weise
beeinfluft. Direkt, bei der Berithrung mit der Magenschleimhaut,
ist sie wermehrt, indirekt, vom Duodenum aus, wird sie gehemmt.
Welcher von beiden Einfliissen vorherrscht, hiangt von der Zeit ab,
zu der das Bikarbonat verabreicht wird. Mit der Mahlzeit ge-
nommen, verweilt es lianger im Magen und hat daher Zeit zur
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Anregung der Sekretion, welche auch nach der Umsetzung mit
der HCl des Magensaftes zu NaCl und CO: fortbesteht, da die
Stoffe im gleichen Sinne wirken (Indikation bei Subaciditit).
Vor der Mahlzeit, also niichtern genommen, gelangt das Bikarbo-
nat wenigstens z. T. rasch und daher unverindert in das Duo-
denum und wirkt von hier aus sekretionsbeschrinkend (Indi-
kation bei Hyperchlorhydrie). Wahrscheinlich ist auch eine
Einschrankung der Bauchspeichelabsonderung zu erwarten, indem
die Produktion des Sekretins, des Hormons fiir das Pankreas (Kap.
XXVI), infolge der Neutralisierung des Duodenalinhaltes zuriick-
geht. Die im ganzen Darmkanal verbreiteten Schleimdriisen werden
zur Sekretion angeregt. Tiefersin den Darm gelangend, tritt noch
die milde Abfiihrwirkung hinzu, welche dem Bikarbonat als Peri-
staltik anregendes Salz vermoge seiner Stellung zwischen den
leichter resorbierbaren Chloriden und den schwer resorbierbaren
Sulfaten zusteht und seine Verwendungsfahigkeit fiir chronische
Darmkatarrhe erhoht.

Nach der Resorption ermoglicht reichliche Zufuhr von Al-
kalien die Riickkehr des Blutes und der Gewebe zur nor-
malen Alkalescenz, wenn dieselbe durch Alkaliausfuhr infolge
abnormer Siurebildung — Acidosis — erniedrigt war.

Die normale sog. Carbonat-Alkalescenz d. i. das Saurebindungs-
vermogen wird kaum merkbar beeinflufit. Dementsprechend findet
auch keine nachweisbare Erhohung des Stoffwechsels im ganzen
statt, wohl aber scheint eine Zunahme des Oxydationsver-
mogens in der Weise einzutreten, dafi die Verbrennung von Fett
und Kohlehydraten zunimmt (vgl. Borax) und die Abbauprodukte
des Eiweifles in hoéher oxydierter Form zur Ausscheidung ge-
langen. Dies wird zur Erklarung der erfolgreichen empirischen
Anwendung alkalischer Wiisser bei Stoffwechselanomalien, Gicht
und uratische Diathese, Diabetes, Fettsucht herangezogen.

Die Absonderungen nehmen zu an Menge und Alkalescenz,
am dentlichsten jene der Niere. Ihre Wasserabsonderung, die
sog. diuretische Wirkung, ist wenigstens bei der gewdhnlichen
Aufnahmsform, Trinkkuren mit einfachen alkalischen Wissern,
meist nicht erheblich grofer als bei Zufuhr der gleichen Menge von
Leitungswasser gleichen Kohlens3uregehaltes. Konstanter ist die
Verdnderung der Reaktion des Harns, die der alkalischen sich an-
nihert oder sie selbst erreicht.

Der Ablagerung harnsaurer Konkremente in den Harnwegen
(Nephrolithiasis) wird dadurch zuworgekommen und bereits ge-
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bildete durch Lésung des schleimigen, kolloiden Bindemittels zum
Zerfall gebracht. Beweis hierfiir ist die Beobachtung, daff hiufig
nach kurzer Zeit des Gebrauches von alkalischen Wissern, insbeson-
dere den erdigen, die Harnsdureausfuhr gesteigert wird und Konkre-
mentbrockel abgehen. Zu beachten ist hierbei, daf beiandauerndem
Alkalischhalien des Harns die ungelést gebliebenen Konkremente
auch zu Kiristallisationspunkten fiir eine Auflagerung von erdigen
Schichten werden kénnen. Auch Entziindungen der Niere und
Katarrhe der Harnwege werden durch die Herabsetzung der
Aciditdt des Harnes durch Alkalien vorteilhaft beeinfluft.

Eine Erhohung der Alkalescenz und der Menge des Sekretes
der Afmungsorgane kann als wahrscheinlich bezeichnet werden.
Sie fithrt zur Lockerung und Losung der zihen Schleimmassen
bei gewissen chronischen Formen von Kehlkopf- und Bronchial-
katarrh, méglicherweise auch zu nutritiven Folgen, welche die Riick-
bildung der erkrankten Schleimhaut zur Norm beférdern. Die Trink-
kur wird hiufig auch mit einer Inhalationskur kombiniert.

Der empirisch gefundene Nutzen der alkalischen Wisser bei
Katarrh der Gallenwege und bei Cholelithiasis diirfte in #hn-
lichen Einfliissen zu suchen sein. Eine Zunahme der Gallen-
sekretion lief sich nicht nachweisen.

Die Pankreassekretion wird eingeschrinkt und dadurch viel-
leicht einer anderen Funktion dieses Organs, der Bereitung eines die
Zuckerbildungin der Leber hemmenden Hormons,Vorschub geleistet.

Die Verordnung des Natrium bicarbonicum erfolgt bei kleinen
Dosen als Pulver oder Pastillen zu 0,5—1,0 mehrmals taglich.
Die #Pastilli Natrii hydrocarbonici, sog. Sodapastillen, enthalten
0,1 auf 2,0 Zucker.

Auch von den Verdampfungsriickstdinden der bekannteren
alkalischen Quellen, z. B. von Ems, Bilin, Vichy, sind solche im
Handel. Sie entsprechen indes nur in grober Annaherung der
Salzmischung im Wasser selbst, da durch das Eindampfen
wesentliche Bestandteile verindert (unloslich) werden oder ganz
verlorengehen.

Groflere 'Mengen, 15—30 g pro die, wie sie u. a. zur Neu-
tralisierung und Ausschwemmung der f-Oxybuttersdure bei Dia-
betes notwendig sind, miissen als Losung in kohlensaurem
Wasser verabfolgt werden. Einen Teil des Bikarbonats kann man
zweckmiflig durch Natrium citricum in nicht abfithrend wir-
kenden Dosen ersetzen. Es reagiert neutral, &tzt also nicht

und wird erst in der Blutbahn (auch des Diabelikers) zu Kar-
v. Tappeiner, Arzneimittellehre. 15. Auflage. 9
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bonat verbrannt. Bei drohendem Koma tritt hierzu noch die
intravenose oder subcutane Infusion einer 4prozentigen Losung
von Natriumbikarbonat. Infusion einer (gleichzeitig gerinnungs-
hemmenden) Losung von 3°/o Natrium citricum in physiologischer
Kochsalzlésung ist ebenfalls geeignet. '

Bei der Sterilisierung der Natriumbikarbonatlosung durch lingeres Erwdrmen
entweicht die Halfte der Kohlensiure, und die Losung enthilt dann das dtzende
Natriumkarbonat. Sie muf in diesem Falle nach dem Erkalten durch Einleiten
von Kohlensiure zu Bikarbonat restituiert werden. )

Zu ldngerem Gebrauche, zu Trinkkuren, Inhalationen und
Badern eignen sich die alkalischen Mineralwisser, von denen
4 Arten zu unterscheiden sind: :

Die reinen alkalischen Wisser enthalten als wesentliche Bestandteile
die Ionen des Natriumhydrokarbonats, 1,0—4,0 in-1 kg. Uberschreitet die
Menge des freien Kohlendioxyds 1 g pro kg, so nennt man sie alkalische
Sduerlinge.

Die bekanntesten sind:

Bilin in Bohmen, Fachingen im Lahntal, GieBhiibel bei Karlsbad,
‘Neuenahr in RheinpreuBen (warm), Salzbrunn und Ober-Salzbrunn in
Schlesien, Selters in Hessen-Nassau, wird nur versandt, Vichy in Frankreich
(warm), es enthilt auch Kalk- und Magnesiakarbonat, ungefiHr 0,5 ¢/,,, und kann
daher auch einigermaflen die Indikationen der erdigen Wisser erfiillen. Wegen
der starken Alkalescenz (4—5 %,, Natriumhydrokarbonat) erzeugt es bei ldngerem
Gebrauche nicht selten Erndhrungsstérungen (Kachexie).

Die alkalisch-erdigen Wisser enthalten als Anionen ebenfalls Hydrokar-
bonat (HCOs), wogegen als Kationen Calcium und Magnesium vorwalten; fithren
.sie auBerdem iiber 1,0 freies Kohlendioxyd pro Kilo, so nennt man sie erdige
Sduerlinge. Sie erfiillen auBer den allgemeinen Indikationen der alkalischen
Wisser noch die bei den kohlensauren Erden zu erwiihnenden Spezialindikationen
fiir Krankheiten der Harnorgane. Am besuchtesten ist Wildungen (Fiirstentum
Waldeck), Helenenquelle mit je 1,5%0 Calcium- und Magnesiumhydrokarbonat,
je 1,0%00 Natriumhydrokarbonat und Natriumchlorid, Georg Viktorquelle mit 0,800
Calcium-, 0,600 Magnesium- und 0,07%/«0 Natriumhydrokarbonat.

Kiinstliche Mineralwasser-Salze alkalisch-erdiger Wisser (Sandow in
Hamburg) werden wegen ihrer relativen Billigkeit viel verordnet und haufig als
vollwertiger Ersatz der natiirlichen Wisser angesehen. Letzteres ist indes keines-
wegs zutreffend. Im natiirlichen Wasser sind alle Salze, auch jene der alka-
lischen Erden, als Bikarbonate gelost enthalten und werden daher] vollstindig
aufgenommen. In den kiinstlichen Salzgemengen dagegen sind die Erdalkalien
als wasserunlosliche Karbonate enthalten. Beim Zusammenbringen mit Wasser
gehen nur das Natriumchlorid und Natriumbikarbonat leicht in Losung, von den
Karbonaten der Erdalkalien nur der durch die freie Kohlensaure des Wassers in
losliche Bikarbonate umgewandelte. Der auch bei Verwendung von kohlenséure-
haltigem Tafelwasser statt gewohnlichem Brunnenwasser ungeldst bleibende be-
trachtliche Rest wird vom Patienten im Glase gelassen. Dadurch gelangt eine
Salzlésung in den Magen, in der das Verhiltnis der Kationen zueinander gegen-
iiber jenen im natiirlichen Wasser in einem therapeutisch sicher nicht gleich-
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giiltigen Mafle stark verschoben ist. Im so aufgenommenen Kkiinstlichen Wasser
iiberwiegen insbesondere die Na-lonen gegeniiber den Ca- und Mg-lonen, in den
natiirlichen Wissern ist es umgekehrt. Alle ortlichen und resorptiven dem Ca und
Mg zugeschriebenen Wirkungen werden daher bei den natiirlichenr Wassern stirker
hervortreten als bei den kiinstlichen.

Gipswisser sind eine Abart der alkalisch-erdigen Wisser. Sie enthalten
vorwiegend als Anion Sulfat, als Kation Calcium zusammen zu ungefihr 1,5%oo,
also in kleiner Menge, weil das ‘Losungsvermdgen des Wassers fiir Gips nur
gering ist. Nur wenn Kochsalz resp. Chlor- und Natrium-Ionen in relativ groBerer
Menge zugegen sind (muriatische Gipsquellen), steigt der Gehalt bis zu 5%eo.
Solche Quellen haben dann, in entsprechender Menge getrunken, besonders aus-
gesprochene abfiihrende und harntreibende Wirkung. Die besuchtesten Gips-
wisser sind: Lippspringe (Westfalen) mit 1,4%00 Calciumsulfat, bei phthisischen
Zustinden, und Leuk (Wallis), hochgelegene Therme mit 1,5%0, bei Hautkrank-
heiten (Psoriasis, Furunkulose), gichtischen und rheumatischen Leiden analog den
Wildwéssern gebraucht.

Die alkalisch-muriatischen Wasser enthalten als Anionen vorwiegend
Hydrokarbonat und Chlor, als Kationen Natrium; auf Salze berechnet 0,1—0,5%
Natriumhydrokarbonat und ungefihr ebensoviel Natriumchlorid. Bei Anwesenheit
von viel freiem Kohlendioxyd nennt man sie auch alkalisch-muriatische
Sduerlinge.

Von ihnen seien genannt:

Afmannshausen am Rhein, Ems im Lahntal (warm), K6énig-Ludwig-
Quelle bei Fiirth, Gleichenberg_in Steiermark, Luhatschowitz in Mihren.

Die alkalisch-muriatischen Quellen werden als Expectorantia in Form
von Trinkkuren bei Bronchialkatarrhen, beginnenden Phthisen vielfach
beniitzt. Emser Krinchen, mit heifler*Milch vermischt, ist ein bekanntes
Hausmittel. Warmes Wasser ist an sich schon ein Expectorans, weil sich die
Wirme von der Speiserdhre auf die Luftréhre und Lungen fortpflanzt. AuBSerdem
iefert es das Material zur Sekretbildung. An vielen Kurorten sind auch Kabi-"
Inette zur Inhalation der zerstiubten Wasser eingerichtet. Die Wirkung ist
einer ,Waschung der Luftwege“ durch indifferente (isotonische) alkalische physio-
logische Kochsalzlésung (Ringersche Losung) nahekommend. Die Schleimhiute
werden von den ijhnen anhaftenden Sekreten gereinigt, ohne dafi das Epithel ge-
schadigt wird. Auch Katfarrhe und Exsudationen der weiblichen Genitalien
werden mit diesen Wissern behandelt.

Die alkalisch-salinischen Wisser werden wegen des sie besonders
charakterisierenden Gehaltes an Sulfat-Ilonen bei den salinischen Abfiihrmitteln
besprochen werden,

*Natrium carbonicum, Soda, CO3Nax + 10 H2O, reagiert stark
alkalisch; Lakmus wird gebldut, Phenolphthalein gerétet. In
6—10prozentiger Losung ist es bei oberflachlichen Verbrennungen
zur Schmerzstillung brauchbar. Von Kristallwasser befreit als
Natrium carbonicum siccum wird es in 1prozentiger Salbe
mit Vaselin bei Verdlzungen im Auge benutzt, um durch seine
losende Wirkung auf Schleim und Bindegewebe Verwachsungen
der Bindehaut zu verhiiten.

9*
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*Kalium bicarbonicum, saures kohlensaures Kalium, wird zu ‘0,1 bis
0,5 mehrmals taglich als Diureticum gegeben, doch zieht man zweckmiBig die
neutral reagierenden, erst im Blute verbrennenden pflanzensauren Kalium-
salze (Acetat, Tartarat) vor. Dieselben werden bei den Diuretica behandelt
werden.

*tKalium carbonicum, kohlensaures Kalium, dient manchmal in
1bis 2 prozentigen Losungen duBerlich als Waschwasser bei verschiedenen Haut-
krankheiten.

*yAmmonium carbonicum, kohlensaures Ammonium, dient #uBerlich in
bereits erwahnter Weise als Riechsalz und innerlich zu 0,2— 0,4 mehrmals tiglich als
Expectorans, doch werden ihm hierzu mit Recht der neutral reagierende, nicht
dtzende Salmiak oder die pflanzensauren Salze (Ammonium aceticum) vorgezogen.

Ammonium tartaricum hat sich in 10prozentiger genau neutralisierter
Losung — das Salz reagiert infolge von Ammoniakabgabe nicht selten sauer —
als Augenbad bewidhrt zur Aufhellung von Kalk-, Alaun-, Blei-, Kupfer- und
Zinktriibungen der Hornhaut.

*+Lithium carbonicum, Lithiumkarbonat, kohlensaures Lithium, in 150
Wasser 18slich, gleicht im allgemeinen Verhalten dem Kaliumkarbonat und steht
im Rufe, ein Losungsmitiel harnsaurer Konkremente bei Gicht und Nephro-
lithiasis zu sein, weil harnsaures Lithium verhiltnismiBig leicht im Wasser (in
ca. 370 Teilen) loslich ist. Es ist indes mehr als fraglich, ob wirklich diese Eigen-
schaft des Lithium und nicht vielmehr seine Wirkung als Alkali und seine Ver-
dringung der das Ausfallen der Urate im Harn begiinstigenden Natrium-lonen
das ausschlaggebende Moment darstellt. Es handelt sich ja hier nicht wie im
Reagenzglase um die Umsetzung von Harnsiure und Lithiumkarbonat allein,
sondern um die Reaktion zwischen einer ganzen Reihe von Sduren und Basen,
welche stets mit der Bildung des schwer l6slichsten Salzes ihren AbschluB findet.

Man verordnet das Lithiumkarbonat, da es #hnlich den Kaliumsalzen die
Schleimhaut leicht angreift, in kleinen Dosen, 0,1—0,3 mehrmals tiglich in
kohlensaurem Wasser gelost oder 148t alkalische Siuerlinge trinken, welche
durch eine kleine Beimischung von Lithiumkarbonat (0,1 - 0,3%00) sich auszeichnen
Salzschlirf bei Fulda und Elster (Konigsquelle) sind die bekanntesten.

In neuerer Zeit sind mehrere organische Basen zur Anwendung ge-
kommen, welche noch leichter 1osliche Urate bilden als das Lithium. Es sind das

Piperazin, NH<8};’:8§-‘>NH, Lysidin und andere #hnlich gebaute. Der
2

beim Lithium aufgestellte Standpunkt ist auch bei ihnen einzunehmen.

3. Kohlensaure Erden.

Die in den Magen aufgenommenen erdigen Oxyde und
Karbonate setzen sich mit der Salzsiure des Magens und den
Fettsduren des Darmes zu entsprechenden Salzen um. Sie werden
wie alle Kalk- und Magnesiaverbindungen nur langsam und un-
vollstdndig resorbiert. Ein Teil dieser Sauren kehrt also nicht
mehr in den Korper zuriick. Hierdurch wird der Bestand des
Korpers an Basen vermehrt und die Alkalescenz der Gewebe und
der Absonderungen nimmt zu. Insbesondere die Alkalescenz des
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Speichels und damit zusammenhédngend die bessere Entwicklung
und Konservierung der Ziahne soll nach Untersuchungen an Schul-
kindern und Militarpflichtigen mit der Harte des heimatlichen
Trinkwassers, d. h. mit seinem Gehalte an Kalk- und Magnesia-
salzen, durchaus parallel gehen. Die Ausscheidung des resor-
bierten Magnesiums geschieht durch Darm und Niere, jene des
Kalks grofitenteils durch den Darm, und zwar gebunden an
Phosphorsdure, welche sonst durch die Niere entlassen werden
miifite. In dieser Entlastung des Harns won sauren phosphor-
sauren Salzen liegt wohl hauptsichlich die Erklarung fiir die
bessere Wirkung der erdigen Wasser bei Nieren- und Steinkranken
gegeniiber den einfachen alkalischen Quellen, mit dem Nebenvorteil,
daB die saure Reaktion des Harnes meist sehr lange erhalten bleibt.

Das Harnsdure-Losungsvermogen des Harns nimmt zu. Die
Harnsdure befindet sich bekanntlich im Harne z. T. frei gel6st in iibersittigtem
Zustande und z. T. an Basen gebunden. Der erstere Teil wird dem Harn ent-
zogen, wenn er mit kristallisierter Harnsdure geschiittelt wird. Er betrdgt bei
harnsaurer Diathese bis zu 80¢/,, normal gegen 30°%, der gesamten Harnsiure.
Nach Aufaahme von Calciumkarbonat nimmt diese Menge ab, ja es koénnen selbst
Teile der zugesetzten Harnsdure gelost werden, das Harnsiure-Losungsvermogen
also auf die positive Seite umschlagen. In letzterem Falle werden dann auch ein-
gelegte Harnsiure-Konkremente nachweisbar verkleinert.

Der Harndrang (Entleerung des Harns schon bei Fiillung der Blase mit
150 ccm, statt 500 unter gewdhnlichen Verhdltnissen), der sich nach Gebrauch
erdiger Wisser, z. B. der Wildunger Georg-Viktor-Quelle, nicht selten einstellt, soll
angeblich auf eine Erhhung der Peristaltik der Urether beruhen.

Die erdigen Wisser sind auf S. 130, die Kalk- und Phosphorsiurepripa-
rate als Nahrungsstoffe in Kap. XXVIII behandelt.

*4Calcium carbonicum praecipitatum, gefalltes Calcium-Karbonat,
gefillter kohlensaurer Kalk, ist ein feines mikrokristallinisches
Pulver, wihrend von den natiirlich vorkommenden Calciumkarbo-
naten der Marmor grobkristallinisch, die Kreide (Creta alba),
hauptsidchlich aus den Schalen von Foraminiferen bestehend
als amorph bezeichnet wird. Gefillles Calciumkatbonat 16st sich
leicht in Saure und wirkt daher sduretilgend, in grofieren Mengen
(messerspitzen- oder teeloffelweise) stopfend durch Adstringierung
und Bindung (Fillung) der Peristaltik auslésenden Fettsauren des
Darminhalts; chronische Katarrhe des Diinn- und Dickdarms sind
ein besonders empfehlenswertes Indikationsgebiet. Auflerdem
findet das Priparat, ebenso wie die Kreide, als Constituens fiir

Zahnpulver und Hautpasten Verwendung.

+Pulvis dentifricius albus, weiBes Zahnpulver, besteht aus 40 Calcium
carbonicum praecipitatum, 5 Magnesium carbonicum, 5 Radix Iridis und 4 Tropfen
Oleum Menthae piperitae.
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*fMagnesium carbonicum, basisches Magnesiumkarbonat, kohlen-
saures Magnesium, 3 (MgCQs). Mg(OH): .4 H,O in Siduren, auch
in Kohlenséure l16sliches, lockeres Pulver von gro8em Porenvolum
(Wasseraufnahmsvermégen), daher zur Bereitung von Kiihlpasten
geeignet. Im Verdauungskanal wirkt es sduretilgend und ab-
flihrend wie Magnesia usta.

*¥Talcum, Talk, kieselsaure Magnesia, ist ein weifles, kristal-
linisches, fettig anzufilhlendes, in Wasser unlésliches, sehr feines
Pulver. Es wird als Constituens fiir Streupulver, wegen seines
Haftvermo6gens besonders bei Schminkpudern und Fettschminken
verwendet und auch als Antidiarrhoicum (mechanidches Adstrin-
gens) 200 g in Milch verteilt empfohlen.

R

Talci 58,0 | DS. weifler Schminkpuder.
Zinci oxyd. 36,0 | _ Durch Zusatz von 10,0 Ol. Kakao erhilt
Magnes. carbon. 6,0 man Fettschminke.
Olei ,,Millefleurs* gutt. IV Beide konnen durch 0,5 Karmin rot gefdrbt
M. {. pulvis. werden.

Anhang.

Ionenwirkungen der Alkalien und Erdalkalien.

Die salzartigen Verbindungen dieser Elemente sind in ihren
verdiinnten wisserigen Losungen - bekanntlich weitgehend dis-
soziiert zu Anionen und Kationen. Sie befinden sich, nach der
elektrischen Leitfdhigkeit des Blutserums zu urteilen, auch in den
Gewebssaften in diesem freien, nicht an Eiweifl gebundenen Zu-
stande und bedingen zum grofiten Teile den osmotischen Druck
der Gewebsiltissigkeiten, der mit jenem im Innern der Zellen im
Gleichgewicht steht, d. h. isotonisch ist. Er entspricht bei htheren
Organismen dem Drucke einer Kochsalzlésung von 0,9%)o. Anionen
wie Kationen haben auflerdem noch besondere Wirkungen. Die
Wirkungen der Kationen sollen im folgenden iibersichtlich zu-
sammengestellt werden.

Natriumsalze sind zum tierischen Zelleben unengbehrlich, so ver-
liert z. B. der Muskel seine Erregbarkeit, wenn ihm die Natrium-
Ionen durch eine isotonische Rohrzuckerlésung entzogen werden.
Natrium-Ionen allein sind anderseits ebenfalls ungeniigend; See-
igeleier z. B. gehen in isotonischer Chlornatriumlésung zugrunde
und die Durchspiilung des Herzens und anderer isolierter Organe
mit solcher Losung ist zur Erhaltung ihrer Leistungsidhigkeit
nicht ausreichend, sondern fithrt zu Lahmung. Es miissen neben
den Na-Ionen noch die ebenfalls auf Kolloide quellend wirkenden
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K-lonen und die diesem entgegen auf Kolloide quellungsver-
mindernden Ca-lonen in solchen Mengen zugegen sein, da8
zwischen ihnen ein antagonistisch-dquilibrierendes Verhiltnis
besteht.

Das Seewasser z. B. ist im wesentlichen eine Salzlosung,
welche die Kationen Na, K, Ca und Mg enthalt. Jede dieser
Kationen wirkt fiir sich in der gleichen Konzentration, wie sie im
Seewasser enthalten ist, auf eingelegte Seetiere giftig, wogegen ihre
Mischung in Gestalt des Seewassers das zum Leben dieser Tiere
addquate Medium darstellt. Ihm analog verhilt sich die sehr dhn-
lich zusammengesetzte zur Uberlebendhaltung von isolierten Or-
ganen viel gebrauchte Ringer-Losung, iiber welche niheres
in Kap. XV bei subkutanen und intravenésen Infusionen zu
finden ist. Sein NaHCO; (Gehalt an OH-lonen) ist nach Schmidt
wichtig fitr die Erhaltung der Vasomotorenerregbarkeit der Gefife.

Die nach Aufnahme ,von Kochsalz bisweilen auftretende Temperatur-
steigerung (Kochsalzfieber) und die zu Odemen fithrende Wasserreten-
tion in den Geweben ist im wesentlichen als Wirkung der Natrium-lonen an-
zusehen, da sie auch nach Darreichung von anderen Natriumsalzen zu beob-
achten sind.

Kaliumsalze sind radioaktiv und in kleinen Mengen ebenfalls zur
Erhaltung der Zelltatigkeit notwendige Bestandteile, wie schon aus
dem Umstande hervorgeht, dafl Kalium (neben P20;) in den Zellen
in groferer Menge sich findet als in den umgebenden Saften, wo-
gegen diese an Natrium (und Cl) relativreicher sind. Ingroierer Kon-
zentration sind die Kaliumsalze giftig, viel starker als die Natronsalze.
Dies zeigt u. a. folgender Versuch: Der Nerv eines Nervmuskelpripa-
rates verliert in einer, der physiologischen Kochsalzlsung isoto-
nischen Chlorkaliumlosung sehr bald seine Erregbarkeit und stirbt
schliefflich ab. Dementsprechend bewirken die Kaliumsalze als erstes
Zeichen der Schiadigung an allen Applikationsstellen intensive
Reizung und Entzindung. Fiir die duflere Haut lehrt dies die
schon in Kap.V erwihnte Erfahrung, dafi bei der Verwendung der
kaliumreichen Mutterlaugen zu Bédern viel geringere Mengen
genommen werden miissen, als von gleich konzentrierten Koch-
salzlosungen, und fiir den Verdauungskanal gibt die praktische
Toxikologie manche Belege: Kaliumkarbonat (Pottasche) erzeugt
intensivere Veritzung wie Natriumkarbonat (Soda) und die neu-
tralen Kaliumsalze, Kaliumbromid, Kaliumnitrat und Kaliumsulfat
rufen in Mengen von 10—15 g schwere, selbst todliche Magen- und
Darmentziindungen hervor, wihrend entsprechende Mengen der
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Natronsalze es nur zu leichteren Reizerscheinungen oder zu einer
abfithrenden Wirkung bringen.

Auf das zentrale Nervensystem und die quergestreifte
Muskulatur wirkt Kalium Ilghmend. Ob diesen Wirkungen er-
regende vorausgehen, wie vielfach angenommen wird, und
woraufhin die Kaliumsalze auch als GenuBimittel angesprochen
werden, ist zweifelhaft. Am Herz begiinstigen kleine Mengen die
zum normalen Ablauf der Funktion erforderliche diastolische Er-
weiterung, auf welche in groferen Gaben Pulsverlang-
samung und schlieBlicher diastolischer Herzstillstand folgt.

Der Aufnahmsort ist fiir die Starke dieser Wirkungen
von groftem EinfluB. Bei intravendser Applikation ge-
niigen schon einige Zentigramme auf das Kilogramm Korpergewicht,
um todliche Vergiftung hervorzurufen, bei innerlicher Dar-
reichung hingegen sind viel groBere Gaben nétig, so daB bei
dieser Art von Aufnahme die Kaliumsalze meistens mehr durch
die ortlichen Wirkungen (Gastroenteritis) als durch. die resorp-
tiven gefahrlich werden. Der Grund fiir diese auffallende Differenz
ist die rasche Ausscheidung der Kaliumsalze durch die Niere,
welche der Anhdufung bis zu toxischer Wirkung entgegenwirkt.

Ammoniumsalze. Sie reizen Ortlich 4hnlich wie die Kaliumsalze und
wirken nach der Resorption erregend auf das zentrale Nervensystem, so da8 es
zu Verstirkung der Atmung, Erhéhung des Bluldruckes und allgemeinen
Krdmpfen kommt.

‘Diese Wirkungen zeigen sich indes nur bei direkter Injektion in das
Blut in starkem MaBe. Bei subkutaner Injektion sind sie nur schwach, bei
innerlicher Darreichung gar nicht mehr zu erhalten, weil das Ammoniak
unter Hinzutritt der Kohlensidure sehr rasch in Harnstoff umgewandelt wird.
Resorption und Entgiftung halten daher soweit Schritt, daB eine Anhiufung
zu wirksamer Dosis nicht statthat. Die Anregung von Atmung und Kreislauf

durch innerlich gegebene Ammoniakalien erfolgt wahrscheinlich daher nur in-
direkt durch den Reiz, den sie auf die Schleimhdute ausiiben.

Calciumsalze sind konstante Bestandteile aller kernhaltigen
Zellen. Den grofiten Bedarf an Ca fiir Ersatz und Ansatz hat das
Knochengewebe. Die gewohnliche gemischte Nahrung deckt ihn
meist ausreichend, andernfalls stellt sich Osteoporose ein. Rachi-
tis ist nicht Folge ungeniigenden Kalkangebotes, sondern unge-
niigender Kalkassimilation, sondern eine Avitaminose (Kap. XXVIII).
Der kompensatorischen Funktion der Calcium-lonen fiir die Herz-
tatigkeit wurde schon bei den Natriumsalzen gedacht; sie wirken,
entgegen den Kalium- -und Natriumsalzen, die Sysfole be-
giinstigend, die Diastole erschwerend. Auf das Nervensystem
wirken sie beruhigend, die Erregbarkeit ddmpfend. Belege hierfiir
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sind die Unterdriickung der bei Spasmophilie und Tetanie aui-
tretenden Krampfe. Sie stehen wahrscheinlich mit relativem Kalk-
mangel infolge Insuffizienz der Epithelkorper (Kap. XXVI) in Zu-
sammenhang und werden wihrend der Dauer einer Kalkdarreichung
unterdriickt.

Die Kochsalzglykosurie und das Kochsalzfieber, welche bei Tieren und
empfindlichen Menschen (Kindern) nach enteraler und intravenéser Einverleibung
{ghnlich wie nach Adrenalin) auftreten und als Erregbarkeitssteigerung des
sympathischen und wirmeregulierenden Systems infolge der Zunahme der Na-
lonen oder der relativen Abnahme der Ca-lonen zu deuten ist, werden durch
Kalkdarreichung prompt beseitigt.

Eine hervorragende Eigenschaft der Ca-lonen ist ihre ent-
zlindungshemmende Wirkung. Als ortliche Wirkung wurde sie bei
den Adstringentia besprochen. Sie beruht hier zweifelsohne auf
der schon oben beriihrten Fihigkeit der Ca-lonen kolloide Stoffe,
vermutlich durch Austausch deren positive Ladungen mit den
negativen des zweiwertigen Calciums zur Verdichtung und Aus-
flockung zu bringen. Auch die enfziindungswidrige und exsudat-
hemmende Wirkung nach der Resorption hat man, soweit nicht
nach Starkenstein antiphlogistische Wirkungen analog dem Ato-
phan (Kap. XXI) in Frage kommen, als Adstringierung (Ab-
dichtung der Gefifiwiande durch Entquellung und Fillung ihrer
Kolloide) aufgefafit und zur Erklarung der folgenden Beobach-
tungen und Anwendungen der Kalksalze herangezogen: Die bei
Tieren erzeugte Conjunctivitis nach Senfoleintraufelung, die Pleura-
erglisse nach Injektion von Jodnatrium, dgl. beim Menschen die
Exantheme nach Seruminjektionen und Fischvergiftungen, Heu-
und Jodschnupfen, Exsudatbildungen, Menorrhagien, himorrha-
gische Diathese, Asthma werden durch Kalkbehandlung wesentlich
abgeschwicht, wobei aber auch zu beriicksichtigen ist, daf} mit
der Hemmung der Exsudation auch eine solche ihrer Resorption
statthat. Eine Unterstiitzung dieser entziindungswidrigen Wirkungen
diirfte in der von Hamburger beobachteten Erhdhung der Beweg-
lichkeit und des phagocitdren Vermogens der Leukocyten durch
Kalksalze zu sehen sein.

In dieselbe Kategorie von Wirkungen gehért auch die nach-
gewiesene Notwendigkeit der Gegenwart won Kalk zur Blut-
und Milchgerinnung. Fillt man das Calcium aus diesen Fliissig-
keiten durch oxalsaures Natron oder Fluornatrium aus, so ver-
lieren sie die Fihigkeit, zu gerinnen, gewinnen sie aber sofort
wieder auf Zusatz von Kalksalz. Kalkpriparate wirken daher als
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Styptica besonders in jenen Fillen, wo Kalkarmut des Blutes vor-
liegt. 10prozentige Losung von Calcium chloratum 5—10 ccm
intravenos.

Verordnung. Am einfachsten in Tabletten (Kompretten) zu 0,1 Calcium
chloratum crystallisatum, CaCle4-6H:0=0.06CaClz, 1—3 Stiick 3>< tgl.
(kleine Dosis) oder in konzentrierter, wihrend der Mahlzeit zu nehmender Lésung:
100,0 Calcii chlorati crystallisati, Aq.ad 500,0. 3><tgl. 1—2 Teeloffel oder auch als
Calcium lacticum in Mixtur: Calcii lactici, Succi Liquiritiae dep. za 10,0,
Aq. ad 300,0. 3><tgl. 1 Efloffel.

Wiinscht man Verstidrkung der sedativen Wirkung, z. B. bei Laryngo-
spasmus und Tetanie der Kinder, so gibt man Calcium bromatum 20,0, Succus
Liquiritiae dep. 10,0, Aq. ad 300,0. 3><tgl. 1 Kinderléffel.

Die Wirkung wird wegen der langsamen Resorption aller dieser enteral
dargereichten Mittel erst nach 2—3 Tagen bemerkbar.

Rascher zum Ziele fiihrt die parenterale Applikation. Bei subkutaner
Injektion des Calciumchlorids kann man, um geniigend zuzufiihren, in der Kon-
zentration der Losung nicht unter 5°/, gehen; aber schon diese fiihrt zu Nekrose
an der Applikationsstelle; Zusatz von 10°,u Gelatine verhindert sie durch ihre
einhiillende Wirkung nach Art eines Mucilaginosums. Das Préparat ist im Handel
unter dem Namen Kalzine (E. Merck) zu haben.

Zu endovenoser Injektion eignet sich 5—10°/,ige Losung der kristallinischen
Verbindung Calciumchlorid-Harnstoff, genannt Afenil.

Magnesiumsalze werden im Darme aus der Nahrung langsam resorbiert
und durch Kot und Harn ausgeschieden. Starke Wirkungen erfolgen erst bei
Anhiufung im Blute von 0,01°% an, die nur bei intravenoser Injektion gut zu
erreichen ist. Es erfolgt dann, neben anhaltender Temperaturherabsetzung, eine
als tiefe Narkose imponierende Erscheinung mit schlieflichem Tod durch At-
mungslahmung. Der Angtiffspunkt hierfiir sind die Synapsen, d. h. Beriihrungs-
stellen z. B. dem Ubergang von Nerv zum Muskel, wo eine Reaktion kolloid-
chemischer Natur in Form einer Aufquellung der dortselbst befindlichen Kitt-
substanz statthaben kénnte (Hober), welche bei kleinen Gaben nur die vom Krampf
befallene Skelettmuskulatur, im groBen auch die Atemmuskulatur, ergreift; Cal-
cium-lonen, z. B. Injektion von 5°,iger Losung von Calciumchlorid, hebt die
Wirkung sofort durch Entquellung auf (Verdichtung dieser Substanz bis auf das
normale Mafi). Therapeutische Anwendung bei Wundstarrkrampf war von gutem
Erfolge. 50—150 ccm einer 3prozentigen Lésung von Magnesiumsulfat, inner-
halb 2 Minuten in eine Vene infundiert, beseitigten den Krampf, beim Wieder-
auftreten (etwa nach 1 Stunde) darf die Infusion wiederholt werden; die Kaniile
kann zu diesem Zwecke liegenbleiben, weil das Magnesiumsulfat gerinnungs-
hemmend wirkt. Langsame Infusion oder subkutane Injektion des Magnesiumsalzes
wirkt nicht nachhaltig genug, weil Resorption und Ausscheidung Schritt halten.
Einverleibung per os ist unwirksam.

Eine weitere Wirkung des Mg, die schon bei Konzentration von 0,001/,
auftritt, also wohl auch bei oraler Aufnahme (Bitterwésser) wenigstens im Pfort-
aderblute sich erreichen 148, ist die Hemmung der Mobilisierung des Leber-
glykogens. Ca wirkt hier nicht antagonistisch sondern im gleichen Sinne. Die
phagocytdre Wirkung teilen die Magnesiumsalze mit den Kalksalzen.
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Baryumsalze sind keine normalen Bestandteile des Organismus. Sie wirken,
falls sie in Wasser oder Siuren l0slich sind, stark giftig, erregen die Krampf-
zentren des Kopimarkes (wie Pikrotoxin), wirken auf Herz und Gefifie (wie Digi-
talis) und kontrahieren die Muskulatur des Darmes (wie Physostigmin). Zur Er-
reichung letzterer Wirkung wird von den Tierdrzten *Baryum chloratum in wis-
seriger Losung subkutan bei der Kolik der Pferde verwendet. Baryum carbo-
nicum in Pillen dient als Rattengift. Dosis letalis fiir den Menschen ist etwa 2,0.
Ungiftig ist das in Wasser und Sduren unlgsliche Baryumsulfat, das deshalb
als Kontrastmittel bei Rontgendurchleuchtung zuldssig ist. Ein, eine
haltbare Suspension gebendes Priparat (Citobaryum) liefert E. Merck.

Strontiumsalze, insbesondere das mit Lebertran kombinierte Handelspriparat
, Vitamulsion®, wird bei Knochenerkrankungen zur Anregung der osteoiden Ge-
websbildung fiir die Gruppe der Ostcoporosen empfohlen.

Mittel zur Verinderung des Mineralbestandes des Organismus. Die
mineralische Zusammensetzung des Organismus, insbesondere das Gleichgewicht
der in ihren Wirkungen eben besprochenen Kationen, wird zwar ziahe festgehalten,
kann aber durch die drztliche Kunst doch soweit verindert werden, dafi eine
Umstimmung der Reaktionsweise die Folge ist. Es scheint hierbei weniger
auf die absoluten Mengen der zugefiihrten Kationen als auf ihr gegenseitiges
Mischungsverhiltnis anzukommen (Wiechowski). Die Mittel hierfiir sind die Mineral-
wdsser, insbesondere die in mannigfaltiger Mischung vorhandenen muriatischen
und alkalischen Quellen, zumal wenn die mit ihnen vorgenommenen Kuren mit ent-
sprechender Auswah! der Nahrung (Brunnendiit) kombiniert werden. Fleisch-
nahrung ist arm an Salzen, viel reicher und variabler ist die Pflanzennahrung.
Das ganze Gebiet ist experimentell noch wenig bearbeitet. Einige interessante
Daten sind indes bereits festgestellt. Kaninchen z. B., mit den an Ca reichen Kohl-
blittern gefiittert, setzen Ca und etwas K und Mg an, verlieren Na und werden
dadurch weniger empfindlich gegen entziindungserregende Mittel und Fieber-
reize; auch haben sie einen niedrigen Purinstoffwechsel. Umgekehrt verhalten
sich Kaninchen, mit dem relativ kalkarmen Hafer gefiittert. Sie geben Ca ab, die
Disposition zu Fieber und Entziindung ist gesteigert, der Purinstoffwechsel erhoht.

4. Seifen. .

*Sapo medicatus, {Sapo medicinalis, medizinische Seife, ist
eine durch Einwirkung von Natronlauge auf Schweinefett und
Olivend! hergestellte Natronseife.

Auperlich dient die Seife als bekanntes Hautreinigungsmittel
vermoge ihrer Eigenschaft, die Epidermis zu erweichen, das Fett
zu emulgieren und auf dem gebildeten Schaume den Schmutz
abzufithren. Auch ist sie geeignet als Trdager von Arzneimitteln,
weil sie in den beiden, die Hornschicht durchtrinkenden Stoffen,
dem Wasser und dem Hautfett, gleich gut sich 16st. Zur Reinigung
nekrotischer Wunden eignen sich warme Seifenbader.

Bei den Verwendungen auf der Haut mufi eine stirkere
chemische Alteration, eine Losung oder auch nur eine Ent-
fettung der Hornzellen, vermieden werden. Diese Anforderung er-
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fitlllen nur Seifen, denen durch besonderes Verfahren (Zentrifugieren)
das freie Alkali entzogen wurde, oder welche noch dazu einen
Uberschuf8 von Fett oder Lanolin erhalien haben. Beide Sorten
kommen in fester und in fliissiger Form als ,zentrifugierte
Neutralseifen“ und ,iiberfettete Seifen“ fiir sich oder mit
Zusatz verschiedener Arzneimittel in den Handel.

Vollig reizlos ist auch genau neutralisierte Natronseife nicht,
eine Losung von 1:8000 Wasser reizt noch voriibergehend die Conjunctiva. Die
Wirkung ist stirker, als dem Hydrolysierungsgrade der Losung entspricht. Es
scheint demnach auch die Fettsdure an der Wirkung beteiligt zu sein (Dreser).

Innerlich wird Seile als Pillenconstituens, Neutralisations-
mittel bei Saurevergiftungen (gewohnliche Hausseife feingeschabt,
mit  warmem Wasser verriihrt), Notbrechmittel und als Seifen-
klistier und Stuhlzdpfchen zur Anregung der Dickdarmperistaltik
gebraucht. Neuerdings wird Olivensl und o6lsaures Natron in
Pillen und Losung als Cholagogum, gallentreibendes Mittel, warm
empfohlen. AufBlerdem soll es auch das Cholesterin 10sen, resp.
dessen Ausscheidung in den Gallenwegen verhindern.

*1Sapo kalinus, Kaliseife, und *Sapo kalinus venalis, Schmierseife,
durch Verseifen von Lein6l mit Kalilauge hergestellt, erhartet nicht
nach dem Erkalten wie die Natronseife, sondern bildet eine weiche,
schliipfrige Masse, welche vermége ihres grofieren Gehaltes an
freiem Alkali und ihrer Eigenschaft als Kalisalz die Epidermis viel
stdrker reizt und angreift. Sie selbst und ihre Auflosung in gleichem
Teile Weingeist, der *9Spiritus Saponis kalini, Kaliseifenspiritus,
dienen in der Dermatologie als krdftige Reinigungs- und Er-
weichungsmittel der Fornschicht, insbesondere zur Vorbereitung
der Behandlung mit anderen Mitteln, als nadihaltiger Hautreiz
bei Skrofulose und wirksames Hdnde-Desinficiens. Ein milderes,
auch als Waschmittel der Kopfhaut bewihrtes Priparat ist der
*4Spiritus saponatus, Seifengeist, durch Verseifen von Olivendl
mit alkoholischer Kalilauge hergestellt und in Ph. A. mit Lavendelol
parfiimiert.

5. Schwefel, Schwefelwasserstoif und Schwefelalkalien,

Diese drei Mittel gehdren insofern zusammen, als sich die
Wirkungen des Schwefelwasserstoffs und der Schwefelalkalien
groptenteils decken und der Schwefel erst durch seine Umwandlung
in Schwefelwasserstoff resp. Schwefelalkalien zur Wirkung gelangt.

Ortlich wirken die Schwefelpriparate als Reiz- und Atzmittel, sie
zeichnen sich insbesondere durch ihr grofies Ldsungsvermdgen fir
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Horngewebe aus. Die Wirkung der vorgebildeten Hydrosulfide und
Sulfide ist rasch und stark, jene des Schwefels langsam und milde.

Ein gutes Beispiel fiir die keratolytische Wirkung ist das Calcium
hydrosulfuratum, Calciumhydrosulfid, Ca(SH), erhalten durch Sittigung von
Kalkbrei mit Schwefelwasserstoff. Auf den Pelz eines Kaninchens aufgetragen,
sind die Haare nach drei Minuten zu einer leicht abstreifbaren Masse erweicht,
ohne daB die Haut selbst schon wesentlich in Mitleidenschaft gezogen wire.
Wegen dieser begrenzten Wirkung ist es das beste Enthaarungsmittel (Depi-
latorium) dieser Gruppe, im Orient mit Schwefelarsen gemischt bekannt untes
dem Namen Rhusma. Es kann u. a. zur Entlausung behaarter Korperstellen dienen.
Bequemer verwendbar ist das Baryumhydrosulfid, das als trockenes Priparat in den
Handel kommt und erst beim Gebrauche mit Wasser zu einem Brei verriihrt wird,
dgl. die Strontiumverbindung.

Resorptiv sind die Schwefelalkalien resp. der Schwefelwasser-
stoff starke Nervengifte. Schon sehr kleine Mengen rufen Ubel-
keit, Schwindel, Atembeschwerden und starken driickenden Kopf-
schmerz hervor. Grofiere erzeugen Krdmpfe oder sofort Bewuft
losigkeit und Tod durch Lihmung des Atmungszentrums, noch
ehe soviel dieser Stoffe aufgenommen ist, dafl eine Verbindung
derselben mit dem Blutrot zu Sulfhdmoglobin in merklicher Menge
moglich wére.

Die Ausscheidung erfolgt groBtenteils als Schwefelwasserstoff
durch Lunge, Haut und Niere, indem die Schwefelalkalien schon
im Blut durch die Massenwirkung der Kohlensiure eine teilweise
Dissoziation erfahren. Nur ein kleiner Teil verbleibt linger im
Organismus und wird zu Schwefelsdure oxydiert.

Vergiftungen geschehen am hdufigsten durch Einatmung von Schwefel-
wasserstoff aus Kloaken, Abtrittgruben usw. Sie nehmen in diesem Falle meist
einen raschen und gefihrlichen Verlauf, da das Gift in toto durch das arterielle
Blut den Nervenzentren zugefiihrt wird. Reizwirkungen auf die mit ihm in
Beriihrung kommenden Schleimhidute haben daher auch keine Zeit, sich auszu-
bilden. Bei Resorption vom Darme, von der Haut oder von inneren Fiulnis-
herden aus hingegen wird es vom vendsen Blut aufgenommen und passiert zu-
nichst die Lunge, wo es zum Teil wieder ausgeschieden wird (Claude Bernard).
Infolgedessen Autointoxikationen schweren Grades durch Fiulnisswefelwasser-
stoff seltener sind, als man von vornherein erwarten moéchte.

Die Therapie der Schwefelwasserstoffvergiftung hat auf die Belebung der
Atmung ihr Hauptaugenmerk zu richten, da diese bei der Vergiftung am meisten
bedroht ist und die Ausscheidung des Giftes wesentlich durch sie geschieht.

Anwendung.

1. Auperlich bei Hautkrankheiten ist Schwefel ein viel ge-
brauchtes Mittel zum elektiven Angriff auf das Keratin. Man erreicht
damit einmal die Abschalung der Epidermis bis auf eine gewisse
Tiefe, geniigend, um Pigmentalionen (Sommersprossen, Leber-
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flecke) und abnorme Abschuppungen zu beseitigen. Auferdem
zeigt er sich niitzlich bei verschiedenen anderen, namentlich para-
sitdren Affektionen, bei Acne, Psoriasis, ohne dafi es gegenwirtig
moglich wire, die Wirkung mit Sicherheit auf einfache Vorginge
zurfickzufithren.  Es scheinen dabei hauptsichlich desinfi-
zierende und reduzierende Einfliisse durch den gebildeten
Schwefelwasserstoff im Spiele zu sein, welche nach Unna bei
schwacher Einwirkung in einer auf die Oberflache beschrinkten
Verdickung und Hartung der Hornschicht (keratoplastische Wir-
kung), bei starker, in die Tiefe gehender Einwirkung in einer L6sung
der jungen Stachelzellen (keratolytische Wirkung) besteht.

Die Verordnung geschieht als Schiittelmixtur, alkoholisch-
dtherische Losung, Salbe, Paste und Seife, unter Zusatz von Alkalien
oder alkalischen Erden, falls raschere Umwandlung in die wirk-
samen Sulfide gewiinscht wird. *jSulfur depuratum, ein mikro-
kristallinisches Pulver, durch Waschen des *Sulfur sublimatum,
der sog. Schwefelblumen, mit Ammoniak erhalten, wodurch die
bisweilen vorhandenen Spuren von Schwefelsdure und Schwefel-
arsen entfernt werden, wirkt langsam, rascher der reaktionsfiahigere,
weil viel feinere, amorphe *§Sulfur praecipitatum, gefillte Schwe-
fel, sog. Schwefelmilch, der durch Versetzen von Schwefelalkalien
mit S#auren erhalten wird.

Kolloidaler Schwefel mit 209 eiweiflartigen Schutzstoffen kommt unter
dem Namen Sulfidal in den Handel; er geht im Organismus in elementaren
Schwefel iiber, sehr rasch bei intravenoser Injektion, so daB todliche Schwefel-
wasserstoffvergiftung die Folge ist, langsam bei anderen Applikationsarten.

FCalcium oxysulfuratum, in wisseriger Losung bekannt unter dem
Namen Solutio Vlemingkx, war frilher Hauptmittel gegen Kritze.

2. Als mildes Abfiihrmittel wird Schwefel bei chronischen
Obstipationen und Hamorrhoidalleiden gern gebraucht. Man
schitzt an ihm besonders, dafi er die Verdauung im Magen und
Diinndarm nicht stért und der Grad der Wirkung sehr leicht
regulierbar ist. Lastig aber fillt er durch den bisweilen starken
Geruch nach Schwefelwasserstoff, welchen Flatus, Lungen- und
Hautausdiinstung nach seinem Gebrauch annehmen. Da der
Schwefelwasserstoff nachweislich die Peristaltik anzu-
regen vermag, so mufl man in ihm resp. in den aus ihm im
Darme gebildeten Hydrosulfiden die Form erblicken, in der
der Schwefel als Abftihrmittel wirksam ist, wenngleich
mit praformiertem Schwefelwasserstoff oder Sulfiden sich eine
derartige, therapeutisch brauchbare Wirkung nicht erzielen Liafit.
Es erklart sich dies aus dem Umstande, dafl kleine Mengen
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dieser Mittel zu frith resorbiert werden, grofiere aber Enteritis
und resorptive Vergiftungen erzeugen. Mit dem nur ganz all-
mahlich, speziell an Orten lingerer Stagnation (Dickdarm) sich
umwandelnden Schwefel ist die gewiinschte begrenzte Wirkung
bequem zu erreichen.

Der Chemismus derUmwandlung des Schweifels im Darm und auf
der Haut ist noch nicht ausreichend klargelegt. Schwefel ist bekanntlich in
Wasser so gut wie unloslich, erst beim Kochen entsteht Schwefelwasserstoff.
Die Mengen sind indes nur sehr gering, viel kleiner als jene, welche im Darm sich
zu bilden vermégen. Es miissen daher hier noch andere Faktoren wirksam sein.
Die frither dafiir gehaltenen Alkalikarbonate konnen es nicht sein, da Schwefel
selbst in kochender Sodaldsung unlslich ist, was iibrigens aus dem Umstande,
daB8 Sulfide durch Kohlensiure z. T. zerlegt werden, zu erwarten war. Hingegen
hat man Anhaltspunkte, daf8 die EiweiBkorper diese Rolle spielen, wahrscheinlich
durch Abgabe des leicht beweglichen Wasserstoffes ihrer Sulfhydrylgruppen an den
eingenommenen Schwefel nach der Gleichung 2 (E . SH) 4+ S = ES . ER -} SHe
(Heffter). In der durch hohen Schwefelgehalt ausgezeichneten Hornschicht der
Haut spielt vielleicht die Sulfhydrylgruppe des Cysteins die analoge Rolle.

Die Verordnung geschieht als Pulver, Sulfur depuratum
zu 0,5—1,0 morgens und abends, Sulfur praecipitatum zu
0,1—0,5. Ersterer kann auch als Schachtelpulver abgegeben werden,
letzterer aber nur in Dosen abgeteilt, weil er wegen seiner feinen
Form viel wirksamer ist und Vergiftung erzeugen kann.

3. Als Expectorans. Als Schwefelalkali in kleinen Mengen
resorbiert und als Schwefelwasserstoff durch die Lunge ausge-
schiede