


CDie €)amm{ung 

,,~US ~atur unb (ßeifteswelt" 
nunmepr über 800 naRbt umfalTenb, bietet wlrtlid)e ,,<flnfüvrungen" 
In a&gefc6loffent Wlffmsgeblet~ für ben Untmid)t ober (öeIbftunter. 
rl~t bu falen nat!> bm beutlgen melboblld)en Anforberungen unb er. 
füUen fo ein ~ebürfnls, bem lllebn umfangrticf)e ItnJijflopliblen, no~ 
ft1nenf>afte lIbrlffe entlpreel)en rönnen. 'DIe ~linbe wollen lebem geiftig 
'llliinbigen bit 'mögli4>telt fc6ajjen, fi~ obne befonbere 'nortenntnlffe an 
fi~trftet Quelle, wie ~e bit 'Darf teilung burc6 berufene 'ntrlrtfer ber Wirren. 
f~aft bietet, über Itbes G5ebiet ber Wi!Tenlc6aft, Kunrt unb tec6nlt JU unter. 
rl~ttn. (ölt wollen Ibn babel JUglei~ unmittelbar im~truf förbun, bcn 
(ßefl~t5treI5 uwtflernb, ble (flnflel)t In bit ~tblngungen bet 
l3erufsaT&elt vettlefenb. 

'DIe (öammlung bldd aber au~ bcm gad)monn tl nt rofd)t ,UDU_ 

1/1 ff I g c 0 & trf I cf)t fiber bit fi~ peute oon !tag ,U :tag wcittnben <ßeblete 
bcs gdftlgen ftbens in weiteftem Umfang unb vtrmag 10 vor allem auq, 
bem Immer ftelrter werbenbenl3ebütfnls bes gorlcf)u& ,u bitnen, Ilq, 
auf ben 'l1a<!>borgtbltltn auf bem laufen ben 1U erbalten. ~n ben 
'Dlenft blefer llufgaben ~aben fiq, barum auel) In banfenswerter 'Welfe Don 
~nfang an ble beften 'namm gefte/lt, gern bit G5dtgrnbtlt &mufJenb, 
f1~ an wtllefte $treift JU wenben. 

E)o fonnte ber (öammlung auq, btt <frfolg nlcf)t leVltn. '1ntbr als bit 
f)4lfte btr lSänbe liegen berells in 2. bis e. lluflagt vor, Insgefamt bat 
ble E)ammlung 615 le~t eine 'UtrbttltURg oon faft 5 'lnUllonen <fJemplaren 
gefunben. 

·~lIes In olltm ~nb bit f<!>mudm, gepaUoollen ~änbe befonbers geeignet, 
bit .frtubt om ~ucf)e ,U wtdtn unb baran JU gtwöbnrn, dnen l3etrag, 
bcn man far (frlnl/ung förperlld)er l3ebürfnifTc nlcf)t anJufeven pflegt, auq, 

für bit ~efr/eblgung gtifUgtr amuwenben. 

Oeblr bef mtlft telq, lIIuftrltrtcn ~i1nbt 

1ft In fi~ a&gefd)lolTtn unb tlnJtln fäufll~ 
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'mt<\)anlf. 'mU 98 ~Ig. Im Xe,t. "'11. 'mecl;onlf btt f.lt.n Jtii",,,. *111. 'lll«!ldnlf hr f[ülfl"tn 
unb [uftförmlgon Jtö",". 
!Jlufsa~en aue ber lecljn.'lI1cc!ioaft. 'llon13tof.'ll. 6 '" m W. 2~bt. 2.~.fI, (15b.S5S/559.) 

I. t'lemtgung5Iotrt, eilatit unb Soft!gttil~lelltt. 240 !llufgabm unb föfungen. 'mir JoIII. 
rtid)en oSlg. im Xe~l. 

1/. 'Dijnamil unb PÖbldUlif. 2. :lIufl. b.aet>. I>on D&errlublenral prof. Dr. 0. Wie 9 ne r. 
198 ::JIufgaben un~ fölungm. 'll1i1 )o\lle. SiguttJI Im l:qt. 

6i1dlt. 'non 0owerbofdJufrai Obeljtubienbirefto, :Jl. e; q, a u. z. ~uf:' 'll11t 151 SiIlU'," 
Im :tcJt. (l5b. 82~.) 
,,,Uafeitßle"ce. 'Uon l»eQ)tlOefliJuft4t Dt>etflubienbittftot :lI. 6<b aa. 2. !lluj!. 'mit 
1 1 9 ~igu,m im X.~I. (~b. 829.) 

Dptft, ongtWonbte Dptif unb ek4r,{lIngserf~efnungell. 
~ae fll4l1 Im& bfe 'Arben. (I!infübrung In bi.Optll.) 'Uon )3rof.Dr.e.l»toei!. 
s. 'luflage. 'mit 100 lI&&lfbungtn. (tlb. 17.) 
el4llban "nb uafl~~Arc ~Ira~(m. 130n mob. :Atgitrungs.?lot )3rol. De. 'Jl. 
a örn ftel n. 9., neubo4r&.:lIuff. oon prof. De. Ci. 'Jl egent!. 'mIt 71 ~bbilbungm. (l5b.64.) 
~Ic .plif<!)en g}aftramenl.. (fupe, 'mitroflop, Strntobr, pbo'ogrdpbil<btf Ob/eltlt> unb 
Ibn.n t>tCtlIonbu gnjtnunmtt.) 'Uon )Jrof. Oe. 'm. t>. 'Jl0br. 0., otUII'br" u.ocr&. !llullo" •• 
'mit 89 :Jlbbilbungm Im l:.~I. (tlb. 8S.) 
f)ae !ßUS' aab bfe ~riU.. 'Uon Prof. Oe. 'm. D. 'Jl. b r. 2. :lIun. 'lllit 84 !llbblfbungtft 
unb 1 eld)tbtudtofd. (lIb. 972.) 
~fte 'lllitroftop, [ein, Q)iffm[d)altlidJen m.unblogen unb [tin. !llnQ)Inbung. 'Uon Dr. 
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epettroffopfc. 'llon Plof. Dr. f. 0 tt b.. 2. ::JIufl. 'mit 63 algu!!n Im Xe11 unb 
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'DIr. Oe. D.prdingu. 2.,oerb.:Jlufl. 'mil 64:Jlbbffbungen.i.X. (~b.414.) 
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Vorwort 3ur fünften Auflage. 
Das IDefentIid)e, was biele flufrage von ber DorqergeI)enben unter~ 

jcl)eioet, ift bie (Einfügung eines flbfd)nittes über bie Ditamine in ber 
(lqemie ber <ErnäI)rung. Serner war es nötig, anbere flbfd)nitte 
etwas um3ugeftalten, bamit lie ben 1)eutigen DerI)äItniHen beller 
Red)nung tragen. So 3. 23. jinb bie Seifenerla~ltoffe, bie ber 
Krieg ge3eiti9t I)atte unO nun überIebt lino, gan3 unberüd)id)tigt 
geblieben, mäI)reno einige flngaben über oie JnbantI)renfarben 
am praf}e waren. 

3d] 1)offe, baB bie änberungen bem IDerfcl)en Oie freunblicf]e 
flufna1)me, Oie es bisI)er gefunben 1)at, erI)alten werbelt. 

man n q ci m, flugult 1925. 
Dr. joftp~ lUdn. 
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I Allgemein e <Il} ernte.!' 
1. CEtnleitu n g. 

Jn Kürlle unb qaus voll3ieqen lid] fortwäqrenb pr03eHe d]emiirller 
unb pqYfifalifd]~d]emild)er fht. meilt geqt man an iQnen ad]tIos vor~ 
über, weil bie <Erld)einungen 3U afItägIirll finb. So \icQ! es 3. B. nirllt 
wie [qemie aus, wenn bie lDüfd)e burrll Seife gereinigt wirb unb narll~ 
qer auf bem Rafen bIeid)t, ober wenn ein meqIteig, bem etwas tiefe 
3ugele~t ift, am warmen ®fen Iteqt, bamit er "aufgeqe". Daä es ber~ 
artiger Dinge nod) viele gibt, 3ei9t ber JnqaIt bieles Büd)leins. Das 
JntereHe baran wirb erft gewedt, wenn man lid) von ben alleinigen 
liaifad]en losmad)t unb jid) nid)t öamit 3ufrieöen gibt, baä es 10 unÖ 
10 aus <trfaqrung gut ilt, lonbern aud) Öie gtage li eIlt, wenn eine 
IJld)e bererlltigt ilt, worauf biele unb jene <Erld)einung beruqt, unb 
bann finbet, baa aud) anld)einenö gan3 unwid)tige Dinge 3um Den~ 
fen angeregt Ipben unb teiIwci)c norll ungelöfte probleme linb. 
Sd)on bie beiöen angefüqrten Bei)pieIe 3eigen bieles. Was mit ber 
Seife beim Wafd)en vor lid) geqt, ilt viele Jaqre anbers a's qeute ge~ 
beutet worben, unb worauf ber BIeirllpr03ef3 beruqt, ift nod] feines~ 
wegs ei nmanbfrei feitgeiteIlt. 

nun, mit rllemild)en problemen werben wir uns nid)t 3u befaffen 
Qaben. aurll barin bietet lid) eine <trleid]terung, baB wir bas Un. 
populäre ber <lqemie: d)emild)e gormeIn, d]emild)e 65leid)ungen unb 
d)emild]es Red]nen 10 gut wie voIIltänbig umgeqen fönnen. <Es fommt 
nur ba vor, wo es lid) 3um Derftänbnis faum vermeiben läßt. Da· 
gegen bebürfen wir auf unlerer Wanberung einer anberen 5tü~e, bie 
berjenige, ber fid) mit <LQemie befaat, niemals entbeqren fann. <Es 
linb gewiHe pqylifaIild)e 65runbIagen, bie gleid)lam unieren güf3en 
ben feften Boben geben. 

Die <tigenfrllaft bes lDajjers, in aUen brei f(ggregaf3Uftänben als 
Slülligfeit, fefte majje unb 65as befteqen 3U rönnen, fommt muqr. 
jd)einIid] uUen Körpern 3U. 3war verfügen wir bisqer nid)t immer 
über bie mittel, bei einem Körper bie brei genannten 3uftänbe 3U er· 
3ielen. aber bie [qemie ber qoqen unb nie1)eren liemperaturen be~ 

1) Dgl. 13 a v in f, flllgemeine \ll)emie (ftnu()j Bb.582). 
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ree!?tigt uns feit einer Rei~e von Jaqren 3u ber gemad)ten ElnnaQme. 
Wir rönnen !]eute burd) ftnwenbung !]o~en Druds unb grol3er Kälte 
viele <!>aie, bie frü~er permanente <!>afe genannt wurben, in fIüffige 
unb fefte Sorm bringen, unb anberfeits gelingt es, mit ben mobernen 
qiIfsmitteln fLemperaturen 3u er3ielen, bei benen fogar l3ergfriftaU 
unb Koqlenftoff fd)mel3en unb He!? verfIüd)tigen unb aue!? bie fonft als 
feuerfeft betrad)teten metalle fid} in Dampf verwanbeln, wovon fpäter, 
S. 19, noe!? einmal Oie Rebe fein wirb. an ben feften Körpern fe!]en 
wir eine bleibenbe felbftänbige <!>eftaltung, an ber mitunter eine fleine 
Deränberung vorgenommen werben fann. Bei einem Kraftaufwanb, 
bem Oie feften Körper feinen lDiberftanb entgegenfe~en fönnen, tritt 
eine 3erIegung in fIeinere Stüde ein, Oie fid) burd) ftneinanberIegen 
nie!?± wieber vereinigen IaHen. Die flüHigen Körper ~aben feine reIb~ 
ftänOige <!>eftalt; nur gan3 fIeine mengen ne~men, wenn fie frei re!?we~ 
ben, in <!>eftalt von [ropfen bie KugeIform an. Sonft rid)tet fid} i~re 
~eftaIt nae!? ber Sorm ber ~efäl3e, in benen fie fid) befinben. <Ein an~ 
einanberIagern getrennter fLeile genügt 3U einer Wiebervereinigung. 
Die <!>afe ~aben ebenfalls feine felbftänbige {l;eftalt; i~r <I:Qarafterifti~ 
fe!?es ift, bafj fie ieben Raum, in ben fie gebrad)t werben, 9än3Iid} aus~ 
füllen. Durd) 3ufuQr von Wärme wirb bei ben feften unb fIüffigen 
Körpern ber Raumin~a[t vergröl3ert. UmgefeQrt ne~men Oie feften unb 
flüHigen Körper mit finfenber {iemperatur einen fIeineren Raum ein. 

Den punft, bei wefd)em fefte Körper in ben flüHigen 3uftanb über~ 
ge!]en, nennt man Scflmd3Punft, ben punft, woflüHige Körper feft 
werben, <&ftarrungspunft. Jn vielen SäUen fäut ber 5e!?mel3Punft 
mit bem <Erftarrungspunft 3ufammen, in anberen SäUen liegt ber <Er~ 
ftarrungspunft unter bem Se!?meI3Punft. <I:in befonberes l3eifpiel bie~ 
fer EId wirb uns bas Waffer bieten. Der punU, bei weld}em ber 
Dampfbtud ber flüHigen Körper ben atmofp~ärenbrud H. tuft) 
überwinbet, ift ber Siebepunft. Sür aUe [emperaturen gilt in ber 
<I:f]emie bas fL~ermometer nae!? <I:elfius (C). 

l3eim Übergang eines Körpers aus bem gasfermigen 3uftanb in 
ben flüHigen unb aus Ie~terem in ben feften 3uftanb wirb ftets lDärme 
frei unb umgefeI)rt beim Übergang aus bem feften 3uftanb in ben 
flüffigen unb aus Ie~terem in ben gasförmigen Wärme gebunbcn, 
weld}c bure!? bie [emperatur ber betreffenben Körper nie!?t ange3eigt 
wirb. <Es ift aIfo, mit anberen lDorten gefagt, 3ur <I:rf]aItung eines 
Körpers im flüHigen ober gasförmigen 3uftanbe eine befUmmte 
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roärmemenge erforberIicI). roie jid} biele log. latente roarme äuf3er~ 
Ii cI) bemerfbar mad)t, werbenwir am Derl]aItenbes G:i\es (5.16) unb am 
Butterungspr03ei3jeQen. Der Siebepunft einet srüHigfeit ilt von bem 
I':uftbrucf abl]ängigj je QÖQer biejet ijt, um jo f)öQer liegt aud) bet Siebe" 
punft, je niebriger, um jo niebriger. Der Siebepunft wirb ferner butd} 
geröfte Stoffe erQöQt, weil biele ben Dampfbrud crniebrigen. So l]at 
3. B. ein 3ucferf)aItiget Srud)tlaft einen l]öl]eren SiebepunH als IDaH er. 

Wirb eine 5Iülligfeit butd) G:rQi~en in Dampf verwanbeIt unb bie 
aus bi el em burcf) flbfüQlung etf)aItene 5IülFgfeit in einem bejonb eren 
G5efä~e gejammelt, jo jpticI)t man von einer Deltillation. Sie l]at ben 
3wed, entweber einen nicI)tflüd)ttgen Körper, ber in einer Slülligfeit 
aufgelöft ift, von bielem 3U trennen, ober aus einem G5emiid{ von 
SlüHigfeiten bie flücI)tigete von einer weniger flüd)tigen ab3ujcl] eiben. 

<Es ift berannt, baB vetjd)iebene Körper bei gleicI)em ablolutem <be= 
wid)t nid}t benjelben Raum einneQmen unb bei gIeid)er G5rö\3e ein ver" 
jcI)iebenes ablolutes G5ewicI)t 3eigen. <fin Stüd Blei wiegt 3. 13. meftr 
als ein Stücf 11013 von betleIben <Vröt3e. Dieles G5ewid)tsverl]äItnis 
ber Körper nennt man im G5egenla~ 3um abloluten ibewid)t il]r fVC3i= 
fiid!es <J;cwidlt, iQr G:i 9 en 9 e mi cf) t ober iQte Di cI) t e. Dieienigen 
Körper nennen mir bicI)ter ober fpe3ifiicl1 !d)werer, bie bei gIeid]em 
abjolutem c»ewid)t ben fleinften Raum einneQmen. Das Blei ilt 
0110 \pe3ifild} \d)merer als bas 11013. 

Um biele Did)tigfeitsverQäItni\\e ber Körper burd) beftimmte 3al]" 
len ausbrücfen 3u fönnen, f)at man lid} geeinigt, für alle ftarren unb 
frü\\igen Körper bie DicI)te bes Wallers bei einer [emperatur von 0°, 
4° ober 15° C = 1 3u le~en. Wenn man bas G:igengewicI)t bes l31eis 
mit ber 3al]1 11,4 bei DU be3eid)net, 10 ift bamit ge[agt, ba\3 bas BIei 
l1,4mal fd}werer i\t als ein iQm gleicl1grol3er RaumteU WaHer von 
berfeiben <remperatur, unb wenn bas <figengewicI)t einer normalen 
mild) 1,03 bei 15° eilt, 10 Qeil3t bas, ba\3 1 titer mild) von bi eier 
[emperatur 1,03 kg wiegt. 

Warferige [ölungen oon Körpern, beren IPe3ifilcI)es G5emicl1t qöl]er 
als bas bes maffets ift, Qaben ebenfalls ein QöQetes Ipe3ifild}es c»e" 
wid)t als Ie/..)teres. Darin liegt ber <bruno, baB [ölungen von 3ucfer 
ober SaI3en in Waffer rtets unter Umrül]ren bereitet werben. Sonlt 
bilbet lid} am 130ben bes IDaffers eine fon3entrierte [ölung, weId}e, 
wenn fie eine gemil\e Kon3entration erreid)t Qat, eine weitere <Ei"" 
widung bes malfers auf ben 3u lö I enben Stoff verQinbert. 
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Das fpe3. <!>eUJid)t ber <!>afe wirb in ber kM ausgebrücft, boa bie 
Did]te ber t:uft ober bes Sauerftoffs ober bes WaHerftoffs bei einer 
[emperatur von Of) unb einem Eltmofpf)ärenbrud (I. t:uft) von 
760 mm = 1 gele~t UJirb. 

mifdjbare gIüHigfeiten unb Oie <!>afe f]aben bie ~igenfel)aft, audj in 
ber Ruqe fiel) gegenleitig 3U burdjbringen ober, UJie bie wiHenfel)aft~ 
Iiel)e ElusbtucrsUJeife i[t, 3U biffunbieren. Die ~r[d)einung felbft ift bie 
Diffufion. Sie tann eben[o erfolgen, wenn eine burd)IäHige Sdjeibe~ 
UJanb bie gIü[[igfeiten b3UJ. bie <!>afe voneinanber trennt. Jft biefes 
le~tere ber galI, bann [priel)t man bei ben SIüHigfeiten von <Enb~ 
osmo[e ober Diosmo[e, bei ben <!>afen von [ransfu[ion. ets wirb alfo 
in bem galle, UJO man eine t:ölung eines SaI3es ober bes 3ucfers in 
WaHer o1)ne Umrüf)ren bereitet 1)at, bie [pe3ifi[d) [d)UJerere Boben~ 
Id)idjt (I. oben) aIImäf)lid) in bas überfdjid)tete Waffer biffunbieren, 
bis ber gelölte Stoff in bem WaHer gleidjmä§ig verteilt i[t. Die Dw 
gänge ber Diffu[ion li nb ungemein 3alilreid). Jm tebenspro3ea ber 
pflan3en unb mere, im Ltusgleidj ber Jnnenluft unieret Wo1)nräume 
mit ber EluBenluft, beim [ragen unlerer Kleiber unb bei ber 3uberei~ 
tung ber Speilen erfennen UJir iqren <Einflu§. So beobacf)ten wir 3. 13. 
beim <Einlegen bes SIeild)es in <EHig unb beim pöfeln bes gleildjes, 
baB oqne weitere Verarbeitung <EHig unb Sal3 in bas Jnnere bes glei~ 
Icf)es einbringen, unb beim pöreln aUBerbem, ba5 Slüffigfeit aus bem 
Sleildje austritt. Ltud) in ben etHig treten aus bem Sleild)e Stoffe über; 
nur tft ber Dorgang nid)t 10 lidjtbar. Die Diffujionsvorgänge in ber 
lebenben 3eIIe [pielen fid) 3um (ieil burcf) Vermittlung qalbburcf)~ 
läffiger membranen ab, als weldje wir bie pflan3lid)e unb tierilel)e 
3e1lwanbung 3u betrad)ten lianen. Diele f)albburd]IäHigen mem~ 
branen IaHen nur tölungsmittel, nidjt aber gelölte Stoffe burdj. Die 
Solge bavon i[t, baB bie 3eIIen burdj reicf)lid)e Walleraufnaqme 3um 
Q2ueIIen rommen, UJie UJir lelien rönnen, UJenn UJir 3. 13. <Erbfen in 
WaHer legen. Dabei UJirb burdj bie gelölten Stoffe, UJelcf)e burd] Oie 
Wanb nidjt biffunbieren, ein Drud auf Iet3tere ausgeübt, ben man ben 
osmotiidien Drud nennt. Diffulionsvorgänge UJerben im folgenben 
nodj verld]iebentIid) 3ur ~rörterung rommen, 3. B. S. 75. 

Uad] bielen Dorbemerfungen rönnen wir uns an ben etigenfd]aften 
ber atmofpliärild)en tuft unb bes Wallers mit d)emilcf)en Begriffen 
belannt mad]en. 
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2. Die atmofpl}ii rifd!e t:uft,1) 
Die Luft übt auf iQre Unterlage einen gan3 bebeutenben Drud aus. 

Das fommt uns gcwöqnliel) gar nid)t 3um Bcwuf3tjein. Denn wit 
burel)freu3en unb burel)queren bie Luft wie ber Silel) bas WaHer, 
oqne einen Wiberltanb 3U finben; erlt wenn Oie Luftin Bewegung ge" 
rammen ili, empfinben wir, baf3 etwas gIeid)lam um uns flief3t, unb 
wenn Oie Stürme braulen unb Bäume aus ber <Erbe qeben, linb wit 
über bie unwiberlteQlid)e ()jewalt ber Luft beleqrt. (fs ilt leid)t 3U oe" 
reel)nen, wie Id)wer Oie Suftlel)iel)t ilt, bie Ne <Erbe in einer qöqe von 
meqreren 100 km umqüllt. Denn es belteqt ein ()jleiel)gewid)t 3wi" 
jcf)en ber atmofpQäre, einer Wa\\erläule von 10,325 m unb einer 
<Quedlilberläule von 760 mm. Diele Säulen wiegen bei einer G5runb" 
fläel)e von 1 qcm 1032,5 g. fluf bie gan3e <trboberfläel)e bered)net, er" 
gibt lid) baraus, baa bas ()jelamtgewid]t unlerer fltmofpqäre 5 \Lrn" 
lianen kg beträgt. Die flpparate 3ur Beftimmung bes tuftbruds qei" 
§en Barometer; bie ()jröae bes tuftbruds nennen wir Barometerltanb. 

1 1 Luft wiegt bei 0" unb 760 mm Vrud 1,293 g. Bei einer \Lem" 
peratur von 1400 unter null unb einem Ialtenben Drua von 39 fltmo" 
jpqären läj3t lid) bie Luft 3U einer blauen glü\\igfeit verbid)ten. 

Die atmolpqärifd)e Luft Itellt in iqrer qauptlad)e ein ()jemifd) 3weier 
aiale bar, bes Sauerftoffs unb bes 5tidjtoffs; auaerbem finben lid) in 
ber tuft wed)leInbe mengen von WaHerbampf, geringe mengen 
Koqlenfäure, einige für ben lIqemifer merfmürbige, erlt in ben lei)ten 
3aqren entbedte <bale: flrgon, qelium, Kr!lpton, Ienon unb neon 
unb enbIid) flnteile aU er Stoffe, weld)e bie örtlid)en 3ufäIIigfeiten er" 
3eugen, mitunter aber auel) weitQer ge30gen lammen: SaI3teiId)en, Me 
vom meerwal\er Itammen, ber Sanb ber Wülte, bcr Blütenltaub ber 
Blumen, bie flld)e von Vulfanen, ber Raud) unlerer 3d)ornfteine 
jowie ber Straaenltaub. 

100 RaumteiIe Luft entqaIten annäqernb 20 Raumteile Sauerftoff 
unb 80 RaumteHe Stidltoff. Dieles Derqältnis bleibt lid), fIeine 
Scf)wanfungen ausgenommen, auf allen punften ber (frbe, auf qoqen 
Bergen ober am meeresltranbe, in qeij3en ober in falten Sänbern, in 
aiegenben mit reid)er Vegetation ober in ben Sanbwülten Ifets gleid). 
Die Urlad)e bieler flusgleiel)ung liegt in ber Diffulion ber ()jale unb oe" 
lonbers in ber \Lätigfeit ber Wink SeIbffverltänbliel) gilt bas G5elagte 
--~----~~--

1) Dgl. BIo cf] mann, [uft, Waffer, i:icf]t unb Würme, 4. fiu fI. 
(flUuGi Bb. 5). 
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nid]t für ge[d}loHene Räume, in benen burd) ben aufentlJalt von men­
[ef]en ober burd) anbere Umftänbe Sauer[toff nerbraucf]t wirb. Den 
Sauerftoff unb Stid[toff ber ~uft fann man auf med)anifd]em Wege 
mit ber größten Leid)tigfeit Doneinanber trennen. <Eine trrennung er­
folgt {ef]on burd) WaHer. Unter[uef]t man bie Luft, Me in bem maHer 
gerä[t iit, io finbet man, baß [ie etwa 2 Naumteile Stidftoff auf 1 Raum­
teil Sauerftoff entqäIt; fie ift alfo bebeutenb lauerltoffreief]er. Dieler 
Um[tanb ift Don Bebeutung für bie im WaHer lebenben triere. täBt 
man bie burd) Kod)en aus bem maffer ausgetriebene tuft von neuem 
auf Waffer einwiden, 10 wirb [ie wieberum [auerltoffreief]er. Wieber­
qolt man bieres nod) einigemal, [0 befommt man naqe3u reinen 
Sauerftoff· 

Der Saneritoff ilt ein unlief]tbares, geld)mad~ unb gerud]Io[es evas. 
Seine <.6egenwatt ilt bie evrunbbebingung für alles Leben unb für aUe 
Verbrennung. ~s unterlcf]eibet fief] ber Sauer[toff non ber ~uft 3w 
näd]it burcf] [ein etwas qöqeres fpe3ifi[d)es ~ewid)t (= 1,10563). Be­
fonbers leicf]t läBt lid) ber Sauerftoff oqne müqe baburcf] von ber ~uft 
unter[d]eiben unb als lold)er erfennen, baB alle brennbaren Körper in 
iqm rafd]er, mit glän3enberer tid]t .. unb mit [täderer Wärmeentwid­
lung verbrennen als in ber ~uft. 

::3n itarf Derbid)tetem, aber nid]t fIüHigem 3u[tanbe (10 ~iter = 
ungefäqr 1 cbm) wirb ber Sauerftoff in Staqlbomben einge[d]loHen 
in ben l1anbel gebrad)t. fluaer in ber tuft finbet ficf] ber Sauer­
itoff aud] fonft nod) auf unlerer <Erbe Dor, 3. B. in ben Urgeiteinen, 
Me Me llauptmaHe ber ~btinbe bilben. aber bieier Sauerttoff i[t 
in d]emilcf]er Derbinbung (I. b.). 

mitunter tritt ber Sauerftoff in einer in feinen ~genfd]aften ab­
geänberten gorm als fog. (!)30n auf. Das i[t bei nielen Verbrennungs­
pro3effen ber gall, fo bei ber Verbrennung bes Leud)tgafes, bes Wad)< 
ies ufw., beim Durd)fd)lagen bes eleftriid)en gunfens burd] ~uft ober 
Saueritoff unb bei ber bunfien eIeftriicf]en (Entlabung in einer Sauer­
ftoffatmoipqäre, mitqin bei <.6ewittetn. Q)30n (waqt[cf]einIid] neben 
roaHeritofffupero~yb) entfteQt auef] bei ber WaHernetbunitung. Dar­
,um i[t bie memsluft am o30nreief]ften. Q)b Q)30n ein nie feQlenber 
BeitanMeU ber Luft ift, Ht eine nocf] umltrittene gtage. Das Q)30n 
unterid]eibet fid) non bem'Sauer[toff burd) leinen everud], weld)er 
balb als <IlJlorgerud), balb als Sd]wefel- ober Pqospqotgerud] be3eid)< 
net wirb. Das ift ber ~erucf], ber nacf] evewittern ftets waqrgenommen 
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wirb. Bei allen BiIbungen bes Q)30ns etqäIt man jebod) niemals teines 
0)30n, fonbetn nur 030nqaltigen Sauetftoff. Durd} G:tqi~en auf 250 bis 
300 0 wirb bas Q)30n in gewöqnlid)en Sauetftoff vetwanbelt unb eben'" 
10 bei G;egenwart von feinlletteiltem :platin (platinmoqr). Bei ber 
Bilbung bes Q)30ns finbet eine Derbid]tung bes Sauerltoffs auf '/a 
leines Dolumens Itatt. 

Der StidJtoff ift wie ber Sauerftoff ein unlid}tbares getud)~ unb ge" 
Icf)madlofes <»as, weld}es ein geringeres IlJe3ifild}es (l;ewid)t (0,9695) 
als ber Sauetftoff unb bie tuft qat. <tt ift nid}t brennbar; brennenbe 
Körper vet!öfd]en im Stidltoff lofort. menld}en unb 'Ciiere erftiden 
barin; bemnad] tönnen aud) pflan3en nid]t im Stidftoff leben. als 
nid)t atembarer Beftanbteil ber tuft qat bieles (l;as leinen namen 
etqalten. Dataus aber, baß es ein wefentHd]er Beftanbteil ber atmo" 
IpQäre ift unb fottwäQrenb eingeatmet wirb, geqt qervor, baa biefer 
Körper einen fd]äblid}en (Einfluf3 nid]t ausübt. <Er nimmt nur teinen 
bireften {ieiI an ben d)emild)en Deränbetungen, bie burd} bie <Ein" 
witfung bes Sauer\toffs beim tUmungSlJr03ef3 bas Blut, unb bei 
ber gewöqnIid]en Derbrennung bet btennenbe Körper etfäQrt. 
Der Stidftoff witft vielmeqr veroünnenb auf ben Sauerftoff unb 
Icf)wäd]t fomit belien 3U Itade G:inwirfung ab, Oie Meier beim Det" 
otennungs" unb Eltmungspr03eß ausüben würbe. Der Stidltoff ge" 
qört wie bet Sauerftoff 3U ben in bet natur verbreiteilten stoffen; 
er ift ein Beftanbteil ber Salpeierläure, bes Elmmoniafs unb vieler 
[ier~ unb :pflan3enltoffe, Oie alle ben Stidltoff in d}emild}et Det" 
oinbung (\. b.) entqalten. 

i. Das WaHer. i ) 

neben ben welentlid)en BeftanbteiIen bet atmo[pqäriid)en tuft, 
bem Sauetftoff unb Stidftoff, geqörl bas lDafier 3U ben llerbreitetften 
Stoffen auf unlerer <trbe, ba naQe3u 4/5, nad} anbeter annaQme % 
iQtel <l>berfläd]e von tDaiier bebedt finb unO in bet atmolPQäte lid] 
ungeQeute mengen von tDaiier im DamlJf3ultanbe befinben. Das 
mallet ift aber aud] einer ber allernotwenbigften Stoffe. Denn es bU" 
bet ben l1aulJtbeftanbteiI ber tieriid]en unb vieler pf1an3Hd}er Kötpet. 
So entQalten 3. B. weid)e 'Ciierteile bis 3u 75 % mallet, unb ber menid]" 
Iid)e Körper befteqt 3u 72% feines <»ewid]ts aus iQm. 

1) Dg1. flnie1mino, Das Wallet (flUuG; BÖ. 291). 
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Das in ber Uatur uorfommenbe Waffer ift niemals rein. SeIbft bas 
RegenwaHer, bas burd} einen (natürIid)en) DeftilIationspro3ef3 ent~ 
ftanben ift, ber fonft bod) 3U reinen probuften fÜQrt, QäH Stoffe gelöft: 
Sauerftoff unb Stielftoff, KOQlenfäure, Kod)laI3 unb ift verunreinigt 
burcq aIIes, mit bem es in ber ~uft in BetüQtUng gefommen ift. Spö' 
ter lommen ba3u nod) Oie Stoffe, bie es beim <Einbringen in Me G:rbe 
uno bei feinem unteritbild)en ~auf 3U ben Sammelplö~en, von benelt 
aus es als ~uelIwaffer wiebererfd)eint, aufgenommen. aucQ un~ 
geIöfte Körper fann bas Waffer entIiaIten. Durd) alles bas leIien wir 
bas WaHer in fo uerld)iebenen gärbultgen, baß bi eie mitunter 3U lei~ 
ner cqaratteriitild)en <Eigenart werben. man Iprid)t 3. 13. vom 
blauen meere, uon ber blauen Donau unb uom grünen RIiein. 
Daß bie blaue garbe bie ei gentIid)e garbe bes WaHers ilt, 
3eigte ~iebig in einem feIir einfad)en<E~jJeriment. Bei blauen 
glüHen unb blauen Seen Iiaben wir es allo mit 3iemficq reinem 
WaHer 3U tun, 3.13. beim <l>enfer See unb DierwalbftäHer See. 
Win3ig Heine [eiId)en <Eifen bagegen, bie in gorm gelben, fein uer~ 
teilten Roftes uorQanben finb, cr3eugen eine grüne garbe, ba eim 
mifcqung uon blauer unb gelber garbe aus ber <riefe immer grünes 
~icqt 3urüdftraQIt. Elud} faHQaftiger Unterboben gibt bem Waffet 
eine grüne garbe, wie jie ber Königsjee unb Wald)enjee 3eigen unb 
bas meetwaller an ben Kreibefelfen Rügens. fiat bas WaHer G;e~ 
legenQeit, Stoffe 3U löjen, bie vom pflan3enleben bes 130bens Iier~ 
rÜQren, bann treten jogar braune unb jd)war3e görbungen ein, wie 
fie 3. 13. ber [ago ltero auf ber f]öl)e bes Bernina:paHes 3eigt. 
Das auflöfungsuermögen bes WaH ers für irgenbweld)e stoffe ift übet~ 
Qaupt 10 gro\3, baß Me DarlteIIung ablolut reinen Wallers als eine Un~ 
mögIicqfeit angejeQen wirb. als auf3ergewöl)nlid)e unb gefunbqeits~ 
fd)äbIicI?e BejtaltbteiIe, Oie bas WaHer auf jeiner Wanberung aufge~ 
nommen qat, finb an3ujeqen Me 3erje~ungsjJtobufte abgeftorbener 
pflan3en unb [iete unb bie abflüffe uon gabrifen unb menfcqlid)en 
WoQnungen. Die auflöfenbe Kraft bes Waffers fann licI? fteigetlt, 
wenn es auf feinem unterirbifcI?en [aufe G;elegenQeit qat, Koqlen< 
fäure auf3uneQmen ober wenn es erIii~t wirb. Die Koqlenfäure Iöft 
KaI3ium~ unb magneliumuerbinbungen, bie in feinem Boben feqlm 
Da bas Waffer KOQlenlöure faft immer auf feinem Wege finbet, fo 
finb KaI3ium~ unb magneliumfaI3e faft in jebem ltatürIicqen Waffer 
entqaIten. Der (be1amtgeqaIt biefer erteilt bem WaHer feine fog. 
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!lade. Diefe wirb ausgebrüdt nacq <»raben. (Ein beutfcl)er tiärfe,= 
grab entfpticf)t 1 {[eil Kal3iumo~yb in 100 000 {[eilen Waffer. Dabei 
ift magnefiumo~yb für gleid)wertig mit KaI3iumo~yb an3ufeqen. 

Unter mineta{wiifjern oerftelit man fold)e WäHer, benen 3ufolge 
iliret 3ufammenfetung eine lieiIfräftige Wirfung 3ugejd)rieben mirb, 
oQne Unterfcf)ieb, ob bie flnwenbung bes Waffers eine innerIicqe (3U 
UrinUuren) ober_eine äuberlid)e (3U Babefuren) ift. Diele mineral~ 
wäHer Tinb burd) einen reid)Iicf)en <»eliaIt an Kolilenfäure aus~ 
ge3eicl)net. 

Die tIemperatur bes gewölinIicf)en ~ueH~ unb gluäwaffers ift in 
ben Derfcf)iebenen 30nen 3iemIief] gleicl)määig. (Eine fIusnaqme 
macl)en bie qeif3en ~uellelt ober tIqermen mit einer {[emperatur 
oon 70-90° C. Diele erlialten ilire Wärme aus bem lieif3en <Erb~ 
innern. 

Beim flbfüQlen fanlt bas Waffer weit unter bem Sel)mel3PunH bes 
IEiles Iiegenbe {[emperaturen anneqmen, oline baä es gefriert. Jn 
Melem 3uftanbe nennt man es überfaItet. Sett man 3U lolcl)em Waf~ 
ler etwas <Eis, ober bringt man es in Bewegung, bann erfolgt bie <Er~ 
Itarrung. mit bem Übergang bes flüHigen Wallers in ben feften 3u~ 
ftanb ift eine bebeutenbe VolumDergröf3erung oerbunbeni bas <Eis 
nimmt alfo einen bebeutenb größeren Raum als bas Waller Don ber~ 
leiben tIemperatur ein. Die flusbeqnung beträgt etwa 1/10 bes früfw 
ren Volumens. Durd) Me enorme flusbeQnung bes WaHers beim 
Übergang in <Eis wirb naturgemäf3 eine enorme Kraft ausgeübt, ber 
jogar gelfen, in bereit Spalten tDaHer eingefd)loHelt ift, nicf)t miber~ 
ftelien fönnen. Sie werbelt 3erfprengt. flud) in ber fjausliaItung fann 
man im Winter Oie med)anild)e Kraft bes Wallers bei ber <EisbiIbung 
bemerfen; tDaHerflafd)en unb tDaHerIeitungsröliren, beren JnqaIt 
lid) bis unter ben Uullpunft abfüQIte, 3erfpringen beim a>efrieren 
ilires JnliaIts regeImääig. - ÜbedaItetes WaHer bilbet fief] ftets, 
wenn bas Waffer bei feiner flbfüQlung unter Drud Itanb. Umgefeqrt 
lel)mil3t unter Drud auel) bas <Eis i es fann burd) Drud fogar in ben 
tropfbar fIüffigen 3uftanb übergeqen. <Es genügt Id)olt, wenn man 
3wei <Eisftüde gegeneinanberbrüdt. Was wir babei beobad)ten, ift, baB 
fid) beibe <Eisftüde 3U einem oerbinben, weil bas alt ber DrudfteIIe 
Iieraustretenbe tDaffer auäerliaUi biefer SteHe fofort wieber erftard 
unb baburef] 3U einem 13inbemitteI mirb. Denfelben Vorgang qa~en 
wir aucf) beim Scl)neebaUformen buref] Drüden bes Sd)nees 3wifcf)en 
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ben ljänben. Diejes Verlialten bes ~ijes gegen Drurl Qängt mit ber 
bebeutenben flusbelinung bes Waffers beim c»efrimn birdt 3ufam­
men. Körper, weld]e beim ~rrtarren DolumennerUeinerung 3eigen, 
wie Oie meiften Körper, liaben unter Drurl nid]t wie bas ~s einen 
niebrigeren Sd]meI3Punft, jonOern 'einen liölieren. 

Das ~is Qat ein niebrigeres fpe3ifijd]es c»ewid]t als bas Warfer; es 
jd]wimmt aljo auf bemjeIben. mifd]t man 1 kg WaHer von 79° mit 
1 kg ~is Don 0°, jo jd]miI3t bas ~s, unb man erqäIt 2 kg WoHer von 
0°; mifd]t man bagegen 1 kg WoHer Don 79° mit 1 kg tDaHet von 0°, 
jo erQäIt man 2 kg WaHer Don 39,5°. (fs wirb jomit eine grol3e 
tDärmemenge erforbett, um ~is Don 0° in WaHer non 0° über3ufüQ" 
ren. DaDon wirb in ber pra~is <»ebraud] gemad]t, inbem ~is als 
wärmeent3ieQenbes mittel in Oet mebi3in (3U Umjd]Iägen), in ted]­
nifd]en Betrieben unb in ber ljausQaltung uum KaltQaIten unferer 
Speilen unb <betränfe) benu~t wirb. 

Das WaHer 3ei9t eine bejonbete ~igenjd]aft nod] in einet anberen 
fld, bei feiner flbfüQ{ung. :Im allgemeinen werben aUe Kötper burd] 
Oie Kälte 3ufammenge30gen unO fpe3ifijd] jd]werer. Sud] bas Waller 
wirb bei a:emperaturerniebtigung immet jd]werer, aber nut, bis es 
Oie a:emperatur non + 4° C erreid]t Qat. Sinlt bie fiemperatur 
nod] weiter, jo beQnt jid] bas Warfer wieber aus. tDa!fer Don 0° 
ijt fomit wie bas (fis Ieid]tet als tDaHer non 4°. 

Beim aufIöjen ber Stoffe nimmt bas tDaHer mefft ben <»eid]marl, 
<betud] unb bie garbe ber aufgelöiten stoffe an. mand]e Stoffe brau­
d]en 3ur aufIöjung niet WaHer, bieie nennt man jd]wedösIid], wie 
3. 13. <»ips. flnbete, bie fid] in getingerer menge Wallet auflöjen, 
Qeil3en leid]tIösIid]. Da3U geQöten bet 3urler, bas Kod]jaI3, Oie Soba 
u. a. 3m angemeinen ijt warmes Waller wirtjamer als faltes. Da­
lier löft biejeIbe menge WaHet bei QÖQerer tIemperatur von ein unb 
bemfelben Körper meQr auf als bei weniger QoQer. Die aufIöfung 
eines fetten Körpers wirb butd] UmtüQren ber glüHigfeit beid]leu­
nigt (5. 9). (fine töjung, Oie bei itgenbeiner tIemperatut 3. 13. lIeil3 
gejättigt ift, aIjo bei biejertIempetatut nid]ts mel)r aufTöjen fann, mul3 
beim abfüllIen wieber einen fiei! Don bem gelöjten Körvet ausld]ei­
ben, ba fie bei ber nieberen fiempetatur nid]t meQr jo viel Don bem 
feiten Kötpet geIöjt qaIten tann wie bei ber l)öl)eren. Sold]e aus{d]ei­
bungen in Sorm non 3urler tönnen wit oft beim SufbewaQten von 
grud]tgelees unb ljonig beobad]ten. ~s gibt Körper, bie jo leidzt lös· 
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lid) linb, ba\3 lie beim tiegen an ber S:uft Meier ben Wallerbamvf ent" 
3ieI)en, feuel)t werben unb lid) 3ule~t in bem aufgenommenen WaHer 
auf{ölen. man nennt iene 3erflie\3Iiel)e ober I)ygrolfol'ilel) e !\ör" 
ver; 3U bielen ge"Qöri aud) bie pottalel)e. Das Waller ilt weiter im" 
Itanbe, <»ale auf3ulölen, unb 3war um 10 meI)r, ie niebriger leine 
lieml'eratur unb je Itätfer ber Drucf ilt, ben bas dias (tuft u. a.) bar" 
auf ausübt. \rritt <Erwärmung bes WaHers ein, ober läl3t ber Drucf 
nad), 10 entweie!)t bas gelölte dias in ,Sorm non Bläsd)en, ba es unter 
ben neränbeden Dtud· unb liemperaturuerliäItnillen nie!)t meqt im 
Waller gelöft bleiben fann. 

Waller bilbet in nielen gällen einen welentlid)en Beltanbteil ber 
friltaUilierten Subltan3en unb lieil3t bann Kriftallwaf[er. näqeres 
I)ierüber bei ben Sal3en. Über gelunbqeitsfe!)äblid)es Waller I. Spei" 
lenoergiftungen, über l)artes unb weiel)es Waller f. Kellelfteht. 

Wirb Wa\\erbamvf über glülienbes <Eilen geleitet, fo entlteqt ein 
dias, Waiferitoff, wäI)renb lid) bas <Eifen in eine rotbraune Subftan3 
nertuanbeIt, bie neben <Eilen noe!) einen 3weiten Beltanbteil entqäIt, 
Sauerftoff. Dure!) bie energild)e (Hnwidung fonnte lomit WaHer in 
Wafferftoff unb Sauerltoff 3erIegt werben. Waller fann aue!) umge" 
feI)rt aus Wafferftoff unb Sauerltoff erlialten werben. milel)t man 
beibe <»ale, 10 bleibt bas dian3e nur ein <»emild); ent3ünbet man bieles 
aber, 10 erfolgt Wai\erbilbung momentan unter lautem Knaff. <Ein 
lole!)es <»emenge non Wai\erltoff unb Sauerftoff I)ei5t barum auel) 
Knallgas. Die Vereinigung ber beiben <»ale erfolgt unter bebeuten" 
ber Wärmeentwidlung. man erfieqt baraus, ba5 in bem WaHer Me 
baslelbe 3ulammenle~enben BeftanbteiIe in einer gan3 anberen Be" 
3ieI)ung 3ueinanber fteflen afs in ber S:uft bie biefe 3ufammenfe~en" 
ben, bie man fe!)on burd) Walfer, mitQin auf rein meclianife!)em Wege 
noneinanber trennen fann, unb burel) beren mifd)ung tuft mit aUen 
G;igenlel)aften ber urfptüngliclien tuft 3urüderI)alten wirb, oline ba\3 
es einer äul3eren anregung bebürfte. SoId)e Kriterien finben wir nun 
bei aIfen Subftan3en, bie aus melireren 13eftanbteilen beftelien, oline 
flusnaflme: entweber fallen fie!) wie bei ber tuft bie BeftanbteiIe 
mee!)anifel) uoneinanber trennen (3ufoIge iI)rer nerfd)iebenen tösIiel)" 
feit, iflres uerle!)iebenen fpe3ififd)en <»ewid)ts, burd) flusfucf)en ober 
auf irgenbeine anbere flrt), ober es linb tiefere <Eingriffe nötig, wie Oie 
<Einwidung ber pliyfifalifclien Kräfte nel)t, Wärme, <Eleftri3ität unb 
anberer energifcf) wirfenber flgen3ien, wobei bann regelmäl3ig bie ur" 

Rnu(J'; 76: l{ lei n, a:~em!e in l{üc!Jc u. ljaus, 5. Ruf!. 2 
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[prüngIid)e Sub[tan3 unter BUbung von neuen Sub[tan3en mit gan3 
anberen <Eigenfd)aften vollftänbig veränbeti wirb. Die 3ur er[ten 
Kategorie geflörigen Sub[tan3en nennt man ciiemildze, bie 3ur anbe~ 
ren Kategorie geI)örigen dlemifdle Derbinbungen. neben ben (l;e~ 
mi[d]en unb ben d)emi[d)en Derbinbungen gibt es nod) eine britte 
Kategorie von Subftan3en, Oie d]emifd)en <Elemente, weId]e in ein~ 
fad]ere Stoffe nid)t 3etIegt werben fönnen. 65emifd)e jinb 3. B. aUe 
3um (J;ebraud)e fettigen anitrid]farben, Sd)uI)wid)[e, aUe (J;etränfe 
(aud] bas [rinfwafler), Oie Speilen, bie Kosmetifa u[w., d]emi[d)e 
Derbinbungen 3.13. bie unieren Speilen 3ugrunbe Iiegenben UäI)r~ 
Itoffe (Kof}IenI)ybrate, gette unb <Eiweia[toffe), reines Kod]laI3, rei~ 
nes U)a[fer, Kampfer, Kreibe u[w., <Elemente 3. B. aUe metalle (aul3er 
ben Legierungen, 3. B. meHing, Ueu[iIber, Bron3e, amalgame), fer~ 
ner Sauer[toff, Stid[toff, Sd]wefeI, a:I)lor u[w. roir fennen etwas 
über 70 <Elemente. Durd) bieie wirb eine unbegren3te an3af}1 d)emi~ 
[d)er Derbinbungen ermögIid]t. 

roie ber Waflerftoff jon[t nod] erf}aIten wirb, mUß übergangen wer~ 
ben i er ift bas leid)terte aller (J;a[e unb überI)aupt aUer Körper, unb 
3war 14\/2 mal leid)ter als tuft. aus biejem 65runbe flat man lid) 
!d)on früf}er, als bas t:eud)tgas nod) nid)t befannt war, bes WaHer< 
[toffs 3ur güHung ber t:uftballons bebient. aud) I)eute wirb er ba3u 
namentlid) bei t:uftjd)iffen verwanbt. - Die KnaHgasflamme wirb 
wegen if}rer I)of)en Ilemperatur 3UT <Er,ie1ung jold)er benut3t. Der< 
bid]teter WaHer[toff i[t ein qanbelsartifeI. Dgl. ferner bei t:eud)tgas. 

4. 'Die <Elemente. 
aus ben etwas über 70 (Hementen t ) bauen lid) nid)t nur uniere 

<Erbe unb aUes, was auf illr iu i einer grol3en mannigfaItigfeit i[t, auf, 
[onbern aud) Oie fernen qimmelsförper, bie Sonne unb Oie Sterne, 
beren d]emi[d)e 3u[ammenlet3ung wir f)eute fa[t fo gut fennen, als 
wenn wir Stüde von if)nen abgelcQnitten f)ätten. Jn ben roenigiten 
SäUen finben fid) bie G:lemente in ber natm im freien 3uftanbe Dor; 
in ben mei[ten Sällen treten lie (3. 13. in ben mineralien) im gebunbe~ 
nen 3uftanbe auf. Das fommt burd) bie große neigung bie[er, mit 
anberen <Elementen d)emi[d]e Derbinbungen 3U bilben. Das Der< 
einigungsbe[tteben mit bem Saueritoff ber t:uft i[t mitunter [0 groß, 
baf3 Oie <Elemente nur unter SperrfIüHigfeiten aufbewaQr± werben 

1) Dgl. Baoinf, allgemeine 6:Qcmie (aUuai Bö. 582). 
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rönnen, 3. 13. Pliospqor unter maHer, Kalium unb natrium unter 
petroleum. Jm freien 3ultanbe Itellen lid:) Oie <Elemente teils als <15ale, 
teils als glüHigfeiten, teils als feite Stoffe oar. Das ein3ige flüHige 
metall ift bas (}Jued\ilber. Wie man ld)on leit Jaqren niel)t meqr von 
permanenten <Vajen jpred)en fann, ba lid} aUe bieje Derbiel)ten IaHen 
(ogl. 5.2), 10 fann man auel) qeute nief]t melir Don feuerbe[tänbigen 
metallen lpred)en. Denn auel) <volb unb platin qat man in oer new 
3eit 3u beftiIIieren gelernt, jeitbem wir im eIeftrijd)en Q)fen einen ap·' 
parat befif3en, mit bem wir lLemperaturen Don ungefäI}r 4000 0 er~ 
reiel)en fönnen. 

Bei einigen <Elementen (Sd)wefel, PfzospI}or, Job, Brom) finben 
wir, baf3 lief] bielelben in gewi\ien gIüHigfeiten 3U witHiel)en töiungen 
auflöfen, aus benen man jie nad) Derbunjtung bes töjungsmitte1s 
mit allen iqren <Rgenld)aften wieber 3urücrerliäIt. ,gür Oiejenigen, bie 
wir metaIIe nennen, 3. B. <Eijen, Kupfer, 3in1 ulw., gibt es in bieiem 
Sinne fein ~öfungsmitteI. Wir jpreef]en woI}1 Don ber töjung bieies 
unb jenes metalls in ber unb jener Säure, aber immer ilt Qier ein 
d)emilef]er pr03eß Dor lid) gegangen, unb bas metall ilt als lolef]es in 
ber ~öfung nid)t meqr oorqanben. So befinbet lid) in einer ~ölung 
oon 3inf in Sd)wefelläure lel)wefeIiaures 3inf. Seit einigen Jaflren 
qört man 3war aud) oon wällerigen metallöiungen (bei (Quedfilber, 
Silber, platin ulw.), aber bas linb feine waQren tölungen lonbem 
ungemein feine Verteilungen, iog. Pieubolöjungen ober fonoibale 
tölungen, bie aud) nur unter Umltänben entlteI}en, wo ein ungemein 
feiner 3uitano mögIid) ilt. ::In jo feinen Derteilungen erteilt bas <15010 
ben Subftraten eine rote ,garbe, wie wir fie an allen toten garben 
leqen, we1ef]e <volb als <!irunOIage flaben. auel) im <!ialbrubinglas ift 
bas <volb in fo fein Derteiltem 3uftanbe vorqanben. Das ein3ige tö~ 
jungsmittel für ein metall ijt wieber ein metall. Die tötungen, Oie 
wir lonlt ~egiernngen nennen, I}aben bann bie <Eigenjd)aft, fejt 3U lein. 
man Iprid)t qier Don feiten töjnugen. Dieje Qaben mitunter einen 
großen Wert, ba in iqnen bie <Eigenid)aft ber lie 3ulammenlef3enben 
meta He veränbert ilt; iQr Sd)meI3Punft ift aud) niebtiger als ber mitt~ 
lere Sd)meI3Punft ber <Ein3elmetalle. <Einige Don iQnen werben wegen 
iQres niebrigen Sel)meI3Punftes als Sef]neIfot, 3um KHlel)ieren von 
Qol31ef}nitten unb 3U anbeten 3weden verwenbet. <Es ilt noef} nicf]t 
lange Qer, wo iief} aus lold)em Kompofitionsmetall bereitete ~öffel, 
bie in fleif3em maller ooU[tänOig jd)moI3en, im DetfeQt befanben. 

2* 
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Über bas melen ber <Elemente 1)at in ben letten Jaljren ein frü1)er uw 

befanntes <Hement, bas SaMum, ben <L1)emitem unb p1)lJfUern viel 3u 
benten gegeben. Dieles <Element unterfd)eibet liel) 110n ben anberen Gk 
menten babutd), ba~ es aftive G:igenfd)aften 1)at, inbem es Stra1)len aus' 
fenbet, meld)e auf ble p1)otogtap1)ifd)e platte beliel)tenb mirten. Jn d)emi, 
fd)er Be3ie1)ung gleiel)t bas Rabium fonft gan3 bem Barium, als beffen af' 
tives ffiegenltüd man es betrad)ten tann. [(uBer SitaQlen jenbet bas Ra' 
bium nod) gasförmige matetie mit <Hementeigenlel)aften, bie fog. G:mana' 
Hon aus, bie liel) uerbiel)ten läSt unb ä1)nlid)e lDidung roie Oie Stra1)len 1)at. 
Dieje G:manation finbet lid) aud) in ber atmojpljärijel)en tuft unb in ben 
natürlid)en mällern Mr. man betrad)tet bieielbe als ein 3erfaUprobuft 
bes Rabiums, bas inbes teinen bauetnben Beltanb ljat unb in 1}eHum als 
<tnbprobuft übergeQt. aber aud) bas Rabium roirb als 3erfallprobutt bes 
Urans angejeljen. Das, roas man gemö1)nIiel) Rabium nennt, ift Rabium' 
bromib (Bromrabium) in me1)r ober minber reinem 3ultanbe. Dieje Der' 
binbung mirb bei ber Derarbeitung ber UranmineraIien an ber SteIle er' 
1)aIten, mo Oie Bariumuerbinbung er1)alten roirb. Dutel) langmierige Kri' 
Itallifationen roirb bie nicl)t gan3 DolljtänOige ILrennung beiber Derbinbun' 
gen er3ieIt. Das Rabium beanjprud)t ferner ein mebi3inijd)es Jnterelle. 
Denn bie von iljm ausgeljenben StIal)len gleid)en teils ben Röntgenftra1)len 
unb miden roie biele auf bie liaut ein. Da Me <Emanation in einer grosen 
fln3al)1 von \iQermalroällem aufgefunben roorben ilt, 10 1)at man in il)rer 
<»egenmart roenigltens einen teilmeijen <»runb für Me pQlJfiologifd)e lieil' 
midung iener lDäller erbIidt. G:in nod) meiteres :Jnterelje beanjprud)t bas 
Rabium babutd), baB es eine fln3a1)1 Stoffe 3um I:eud)ten bringt. JntereHant 
ilt ba bas teud)ten bes Diamanten, moburd) roir ein mittel 1)aben, ed)te Bril' 
lanten Don uned)ten 3U unterld)eiben, unb intetellant jinb nid)t minber bie 
in allen UQren1)anblungen täuflid)en U1)ren(namentlid) mecfetUl)ren) mit bem 
nad)tleud)tenben 3ifferblatt unb 3 ei ger, bei benen eine p l)osp l)orel3ie' 
renbe maHe, roie lie bie Sd)mefelnerbinbungen bes Bariums, Stron' 
tiums unb Kal3iums in ben jog. Balmainld)en Sarben bieten, burd) bie 
<»egenmart einer RaMumverbinbung 3um üud)ten angeregt mirb, oQne 
baf3 es einer uorQergegangenen tLagesbelid)tung bebarf. Dem Rabium 
gleid)t bas in ber Ueu3eit Diel genannte melotQorium, ein aftives 
3erfallprobutt bes ILQoriums; es mirb aus ben Rüdltänben Don ber Be' 
reitung ber \iQoriumlal3e für bie ffilü1)ltrumpffabrifation gemonnen. 

Bei bem Saueritoff f)aben wit ben beionberen SaH gef}abt, bab oer' 
leibe in 3mei 3uitänben als gewöf}nIid)er Saueritoff unb als Q)30n 
auftreten fonnte. äf)nHd)es finben mir auel) bei anoeren <Elementen 
(PqospqOt, Sel)roefel, 3inn, Koqlenitoff). Oie <rf)emifer Ipted]en f)ier 
von EUIoftoVie unb allotropen 3uitänoen. Den allotropen Bormen 
mirb eine nerjel)ieben grobe <Enetgie 3ugelel)rieben, oie jid] 3. B. in 
iQtet vetld)ieoenen Beitänoigteit äuSert. 'JmDoroergrunöe bes Jnte!' 
eHes Qat leit meQr als 70 JaQten oie Umroanbelbadeit bes amw 
:pQen KOQlenitoffs, roie mit iQn 3. B. in Sorm non 11u13, fjol3' 
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tOQle unb Kots ieQen, ober bes G)ravl)it genannten friftaIli~ 
jietten KOQlenitoffs in bie 3IDeite hiftaIIiiierte Sorm als Dia~ 
mant geftanben. Sarblo\en Diamant Qat 3uerit moi\\an (1893) er~ 
QaIten, als er unter Drud KOQlenitoff in metaIIid)meI3en, insbeion~ 
bere lIiienid]meI3e, lö\te. Doef) \inb Oie er3ieIten Diamanten io minu~ 
tiös, baf3 bie Sabrifation fün[tIief)er Diamanten nod) in unabfel]bare 
Serne gerüdt iit. Dagegen i[t Oie UmwanbIung bes KOQlenftoffs in 
bie anbere friitaIIini\d)e Sorm, in 6;ravliit, ein gelö[tes problem. G)ra~ 
PQit finbet oielfeitige ftnwenbung als Sd]miermittel, <Dfenid]wär3e 
unb in ausgebel)ntem maße 3Ut qetfteIIung non (fleftroben für eIdtro~ 
d)emi[d]e 3IDede. 

Jn ber dlemifdlen Sd)reibwei\e bebient man iid) für jebcs (Hement 
eines Symbols, bas bem ftnfangsbud]ftaben bes lateiniid]en ober 
gtiecI)i[d]en namens bes (flemcnts entivtid]t, 3. B. Sd)IDefeI = S 
(Sulfur), ~ued!iIbet = Hg (Hydrargyrum), (fi\en = Fe (Ferrum), 
~olb = Au (Aurum), Sauet\toff = 0 (Oxygenium), Wa\\eritoff = 
H (Hydrogenium), Stidltoff = N (Nitrogenium) u\w. 

Die metIloben ber C!;elllinnung ber <J:lemente intere\\ieren uns für 
bie\e Betrad]tungen leQr wenig. IIs ioU l)ier nur barauf Qingewieien 
werben, ba)3 eine belonbere ftrt ber metallausid)eibung bie Bereitung 
Don Über3ügen auf anbere metalle ift, aIio bie Dergolbung, DeriiJbe~ 
tung, Detfupferung, Dernidelung unb Der3infung, unb bal3 im I}aus~ 
wirtlcI)aftHd]en Betrieb als regelmä)3ige Begleiter\d)einung nur ein 
ein3iger pr03e13 norfommt, ber 3ur BiJbung eines freien IIIementes 
fÜQrt, unb 3war bes falt gan3 reinen Kol)Ien[toffs burd) unnoII[tänOige 
!}erbrennung leinet Detbinbungen. Da3u fommt es bei ber Q)fen~ 
feuerung mit ben gewöQnlid)en KoI}Ien ftets unb bei bet l:ampen~ 
beleucI)tung mit pettoleum bei qod]gefd]raubtem Dod)te. Das pro~ 
buft nennen IDir RUß, ber lief) in Sorm eines feqr feinen unb Ieid]ten 
puloers abie~t. Don weit meqr IIlementen intere\\ieren uns nur bie 
a:igenld]aften. 

Das <tlilor CI ilt ein grünIid)gelbes, giftiges (!;as Don butef)bringen~ 
bem, erftidenbem (!;erud). Jnlfleiner menge eingeatmet, beIDitft es 
qulten, in grÖBeren mengen logat BIutI}uften, ja lelblf ben [ob. Das 
<l:qlorgas ift in IDaHerllösIid) unb bilbet bamit bas <lq[otwaffer, bas 
Me lIigenid]aften bes <lQlors beli~t. Das <l:qlor übt in (!;egenIDart Don 
maller eine ftad bleid)cnbe Widung auf organild)c Sarbftoffe unb 
eine 3erftörenbe IDitfung.auf med]~ unb flnltedungs\toffc aus. Dat~ 
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um ift bas tlqlor ein oft benut3tes Desinfettionsmittel. Seine Witfung 
beruqt, was für unfere Betrad]tung genügt, barauf, bafj es bas IDaf· 
fer 3etfet3t in Wafferftoff, ber fid] mit bem G:Qlor uerbinbet, unb in 
Sauerftoff, weld)er bie Ried]" unb flnftedungsftoffe 3erftörl [H,O 
(WaHer) + 2 Cl = 2 HCI (SaI3fäure) + 0]. 3ur Desinfeftion in 
Räumen bebient man (icq bes <rqlors in Sorm uon G:qlotfalf (f. Blei· 
d]en) unb einer Säure, am beften ber Sal3fäure. aber auef} iebe anbere 
Säure maef}t, wenn aucq weniger energi(cq, aus G:qlorfaIf <rqlor frei .. 
Bei feiner flnwenbung ift an bie erwäqnte Wirfung auf bie Refpiw 
tionsorgane 3U benlen. auef} barin befitt bas ~Ior ieqr unangeneqme 
<Eigenfd]aften, baß es bei <Degenwarlnon Seucqtigfeit, bie überall nOt< 
qanben ift, alle metalle angreift. IDo G:qlorräucqerung ftattfinbet, 
bütfen al{o 3.B.SpiegeI unb BUberin <Dolbraqmen nid)t norqanben fein. 

Der Sdlwefel S ift qellgeIb, gefd]mad< unb gerucqIos unb in Waffet 
unlöslid]. fllt ber 5:uft erqit3t, ent3ünbet er ficq unb nerbrennt mit 
bläulid]er Slamme 3U fcqwefliger Säure S02' Diefe ift ein farblofes 
<Das, welef}es eingeatmet l1uften unb <trftidungsanfäIIe erregt. IDaf­
fer löft gasförmige fcqweflige Säure auf unb nimmt bann iqren <De­
rud] unb <Defcqmad fowie iqre übrigen <Eigenfd)aften an. <Eine befon­
bere Sorle von Sd)wefeI Ht ber prä3ipitierte ober bie fog. Sd]wefel. 
mild]. Diefer Sd)wefeI fcqeibet fief} aus ben fd)wefelreid]en Derbin­
bungen bes Kaliums auf 3ufat3 non Sal3fäure aus. <Er ift ein qell. 
gelbes pulver, weId)es u. a. 3U fosmetiicqen 3weden gebraud]t wirb 
unb 3U ben Beftanbteilen bes Kummerfelbfcqen IDuffers geqört. 
Sd]wefel Ht eines berjenigen <Elemente, aus benen fief} bie <Eiweiß­
förper (f. b.) aufbauen. Bei ber Säulnis berfelben tritt er in Derbin· 
bung mit IDafferftoff als Sd]wefelwafierftoff H2S auf. Dieler Ht ein 
farblofes, nacq faulen <Eiern ried]enbes, Welid) fcqmedenbes giftiges 
cDas, bas ficq in aborten immer finbet. 

Über Me uerfd)iebenen Sormen bes Ko~lenftoffs C als amorpqe 
Koqle, cDrapqit unb Diamant war S. 21 bie Rebe; über Me netfef}iebe­
nen Sorten von Koqlen 3U Brenn3we.d'en wirb nocq in bem flbfef}nitt 
"l}ei3ung unb Beleucqtung" geiproef}en. arIer Koqlenitoff, aud] <Dra< 
pqit unb Diamant, qat Me <Eigenfd]aft, bei/Degenwatt non genügenb 
Sauerftoff 3U l\oqIenfäure CO l 3U nerbrennen. 

Das 3inf Zn ift ein bläuIid]<weifjes metall mit friftallinifd]em <De­
füge, weId)es an bet 5:uft unb im tOaffet fid) fd)nell mit einer weißen 
Sd]id]t non 3info~yb, einer Derbinbung bes 3infs mit Sauerftoff, bie 
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von nerbünnten Säuren angegriffen wirb, über3ieqt. Der Übergang 
in wäHerige tÖlung wirb erIeid)tert, wenn Kodlfal3 3ugegen ift, ba 
lieq l)ierburd] löslieqes G:qlor3inf bUben fann. qierbureq unb wegen 
ber unfid]eren Beltänbigfeit gegenüber fauren Speilen ift bas 3inf 
als Kod]gefd]irrmaterial wenig geeignet. Bei 13enu~ung non 3inf" 
gefäBen b3W. ner3inUen 6;efäBen 3ur Bereitung non matmelaben linb 
wieberl)olt <Belunbqeitsltörungen norgefommen. - Über 3inflegie" 
rungen f. Kupfer. 

mit bem metallileqen Q2u~diilb~t Hg, einem flülligen liIberweif3en, 
g1än3enben metall, fann man nur in Berül)rung lommen, wenn ein 
[qermometer ober <Quecffilberbaromder 3erbrieqt. Dann trt bafür 
Sorge 3U tragen, baa in U)oqntäumen enentueU netleqüttetes (Qued" 
fHber voHftänbig beleitigt wirb. Denn bieles nerflüeqtigt lid) Id]on bei 
gewöl)nIid]er a:emperatur, obgleid] fein Siebepunft bei 358 0 liegt. 
<QuecflUberbampf ilt leqr gelunbl)eitsld]äblid). <QuecflHber mit <Bolb 
in Berü'Qrung gebraeqt, über3iel)t leijteres mit einer liIberweif3en 
5d?id)t. <Es ift aI\o aueq barauf ad)t 3U geben, baB <Quecf\i1ber non goI" 
benen Ningen ferngeqalten wirb. 

Das Kupfer Cu ilt befanntIieq ein rotes metaU, bas lieq an ber tuft 
bei <Begenwart non geueqtigfeit mit einer Seqieqt non log. bafifd)" 
fol)Ienfaurem Kupfer, Oie man <Brünfpan nennt, unb Oie bas metaH 
nor weiterer <Einwirfung ber tuft fd]üijt, über3ieqt. Das Kupfer wirb 
nielfad] 3ur Bereitung non Küd)engeräten gebraud)t. fIls loldtes ift 
bas Kupfer nid)t gejunbqeitsleqäblid], fo baB ManIe Kupfergeräte 3Ut 
qmid]tung non Speilen benu~t werben fönnen. Uur ift eine längere 
13erül)tung biefer namentIieq bei tuft3utritt 3U nermeiben. Denn 
bann bilben lid) Sauerltoffnerbinbungen bes Kupfers, bie von an" 
welenben Säuren 3.B. aus ben &emülen gelöll werben fönnen, fo baB 
öie Speilen fupferqaltig werben. Um einen Übergang bes Kupfers in 
bie Speilen 3u nermeiben, unterlaffe man, le~tere in 1\upfergeld]irren 
nad) il)rer flbfocf)ung nod) erfaUen 3U IaHen. Über ben Kupfergeqart 
non Konl erven nergleid)e man ben flbf d]nitt über 5peilenncrgiftungen. 

Was von bem Kupfer gejagt worben ilt, gilt aud) non ben Kupfer" 
legierungen. Sold)e, bie bas Kupfer in gröBeren mengen entqarten, 
jinb me Hing (Kupfer + 3inf), Ueulilber = flrgentan (Kupfer + 
3inf + nidel) unb Oie 13ron3en (Kupfer + 3inn). Die gefärbte 
5eqid)t, mit ber lieq bie 13ron3en im taufe ber 3eit über3ieqen, bie fog. 
patina, bie wir an ben antifen Bron3en immer leqen, unb bie grün 
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unb blau ausfällt, ilt ein Übergang 3um I»rünlpan. Diele gern ge~ 
leQene unb gele!}ä~te patina wirb qeute Dielfae!} mnfmd] er3eugt. 
- Die Kuvfermün3en bes Deut!d]en Reie!}es belte1)en aus 95 <reHen 
Kupfer, 1 lieil 3inf unb 4 lieUen 3inn. 

Das Silber Ag, beilen garbe gleidjfalls befannt ilt, bient 3ur qer~ 
ftellung aller Sorten Don ILild]geräten unb Kunlt~ unb (bebraudjs~ 
gegenftänben. man beobadjtet an bi elen, boa lie, UJenn jie längere 
3eit nid]t in Benu~ung waren, jdjwar3e glecren 3eigen, bie burd) 
langjame Q)~!Jbation (Sauerftoffaufna1)me) entfte1)en unb auf ber 
13Hbung von Silbero~!Jb beruqen. IDä1)renb bas Silber im fompaften 
3uftanbe eine glän3enbe metallfarbe qat, ift es in feinverteiItem 3u~ 
ftanbe fd]war3. Jn biefem 3uftanbe wirb bas Silber faft ftets erQaIten, 
wenn es aus feinen [öfungen ausgefd)ieben UJirb. Das ifi ber gall 
bei ben filber1)altigen l?aarfärbemitte1n unb Wäfe!}etinten unb bei ber 
(fntftequng ber Silberflecren in roäjd]ejtücren bure!} unDorjid]tigen <be~ 
braud] von Silberlölungen. Das Silber ilt ein jo UJeie!}es metall, bai3 
es 3u feqr bünnen Blätte!}en ausgewa13t UJerben fann. Das Sd]wary 
werben fiIberner [öffel, Oie mit (Hetjpeijen in Berü1)rung famen, be~ 
ruqt barauf, baa lie!} bas Silber mit bem Se!}UJefel bes <Eiweif3 3u 
(id]war3em) Se!}UJefel[ilber verbinbet. Der Silberge~aU eines (begen~ 
ftanbes wurbe frü1)er nae!} t:ötigfeit angegeben. Den angaben lag bas 
mai'3 3ugrunbe: 1 mad = 16 i:ot. Da ie~t ber geingeqaIt nad] liau~ 
fenbteHen angegeben UJirb, [0 entfptidjt ein Silber, UJe1djes qeute ben 
Stempel 800 trägt, annäqernb einem 12lötigen Silber. fIUe <be~ 
braud]sgegenjtänbe, UJeld)e einen geinge1)alt oon wenigftens 800 
liaufenbftel 1)aben, bürfen geltempeIt werben, Se!}mudjadjen bagegen 
von jebem geinge1)alt. Die Silbermüu3en bes Deutld)en Reid]es qc:~ 
ben einen geinge1)art oon 900 <raufenbitel. Der Reft ift Kupfer. Das 
reine Silber iit 3u UJeie!}, um bireft verwenbet 3U werben. 

Das (!jolb Au bient wie bas Silber 3U Se!}mucr~ unb (bebraud)s~ 
gegenftänben, nur UJegen leines preiles in bele!}ränfterem mai'3e. <Es 
ift wie bas Silber jo UJeie!}, bai'3 es 3U l3lattgolb ausgeidjlagen werben 
fann, weldjes 3um Dergolben vieler <begenitänbe Derwenbet wirb. 
flm BIattgolb ilt e!}araUeriitijd], baf3 bure!} baslelbe bas t:id]t mit blau~ 
grüner garbe bure!}le!}immert. BrüQer wurbe ber geingeQaIt golbener 
<begenftänbe nae!} Karaten ausgebrüdf. Das mai3 lag 3ugrunbe: 
1 marI = 24 Karat. Je~t wirb ber geinge1)alt nae!} liaujenbteilen 
angegeben; ber Stempel 585 auf ben <bolbUJaren entjprid]t ber früqe~ 
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ren 13e3eid]nung 14 Karat. Die G;oIbmüu3cu bes Deutfd)en Reid]es 
Qaben einen SeingeQaIt von 900 [aujenbfteL Der Reft ift Kupfer. -
(Eine neue <Erfd)einung auf bem (bolbmadte ift bas weiäe a>olb, bas in 
ber BijouteriebrancI)e bas in mobe gefommene platin erfe~en foll. 
Die made Dorifo ift 3ufammengefeijt aus 750 [eilen Seingolb, 100 
[eilen metallen ber platingruppe (bie auäer platin nod) <Dsmium, 
Jribium, pallabium, RutQenium unb Rf]obium umfaät) unb 150 ~ei~ 
len metallen ber <Eifen·mcfel.a>ruppe (3u ber auäer <Eilen unb nidel 
nod) bie <Elemente G:Qrom, mangan, fUuminium unb Kobalt ge~ 
Qören). 

flud) bas 3inn Sn bient 3Ut Sabrifation vetfd)iebener qausf}altungs~ 
gegenftänbe; es ift ferner basjenige metall, weIcI)es im IDeif3bled) 
ben Über3ug bes (1;ifenblecI)s bilbet, um bas Verroffen bes bataus ge~ 
fertigten <vegenftanbes 3U verf}üten. Vom f}ygienifcI)en Stanbpunfte 
ift gegen reines 3inn nid)ts ein3uroenben, was fcI)on baraus Qervor~ 
gef}t, baf3 3innfolie, b. i. 3u einem bünnen l3Iatt ausgewal3tes 3inn, 3U 
Umflüllungen ber verlcI)iebenlten <Ei3roaren, 3. B. Käle unb Sd]ofo~ 
labe, mit Vorliebe verwenbet wirb. <vrunb 3U Bebenfen geben nur 
bleif}aItige 3innlegierungen, mit benen man es allerbings falt ftets 3U 
tun f}at. Durd) a>ele~ über ben Vedef]r mit blei~ unb 3inff]aItigen 
(!;egenftänben ift feftgefe~t, baf3 Ver3innungen von <Eä·, [rinf~ unb 
Kod)gefd]irren fowie 3innfolie 3ur Verpacfung von Käfe ufro. nid)t 
mef}r als 1 % l3Iei entQaIten bürfen. Das 3inn bilbet in vielen roid)~ 
ligen tegierungen einen qauptbeftanbteil, 3. B. in ber 13ron3e, im 
Spiegelbelag unb vielen 3aQnfitten. 13Iei3innlegierungen bienen 3ur 
qerftellung von Q)rgelpfeifen, 3innfd)mucfgegenftänben unb SpieI~ 
3cugen, 3. B. 3innfolbaten. 

Das metaUifd)e Blei Pb Qat burd] bas foeben erwäQnte (befeij für 
bie <rf}emie in KücI)e unb qaus an Bebeutung gan3 erQeblid) einge~ 
büät. Denn <Eä~, [rinf~ unb Kod)gefd]irre bütfen aus feiner metall~ 
legierung bargeftellt fein, weld)e mef]r als 10 % Blei entf}iiIt; ba3u 
lommen nod] einige weitere <Einfd)ränfungen, von benen unter 3inn 
lcI)on eine erroiiQnt ift.: (!;efunbf}eitsfd]äblid) wie bas metaUifd]e Blei 
lann aud] bas gebunbene Blei fein, roie es in ben <Emaillen ber <Eifen~ 
gefd)irre unb ben a>lafuren ber [öpferwaren vorliegt. Von biefen 
wirb gefeijIid) verlangt, baä fie bei f]albftünbigem KocI)en mit einem 
in 100 <veroid)tsteilen 4 (!;ewid)tsteiIe <Effigfäure entQaItenben <EHig 
an ben Ieijteren l3Iei nicI)t abgeben. Durd) biefe DorfcI)rift ift ber 13Iei~ 
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geqaIt ber <EmaUlen unb Q;lafuren ebenfaIls begren3ti gan3 bleifrei 
braudien aud) lie nid)t 3u lein. 

Das <iiten Fe in leinen verfdiiebenen Derwenbungsformen ift ftets 
roqlenftoffqaItig: <!;ul3eilen mit 3-6 % KOQlenltoff, Sd)miebeeilen 
mit 0,1-0,6 % KOQlenltoff unb Staql mit 0,8-1,8 % Koqlenftoff. 
Das <Eifen über3ieQt lid) an ber feucf)ten tuft mit einem braunroten 
Über3ug, bem log. Holt, ber immer tiefer bringt, ba leine Sdiidit nid)t 
3ujammenqängt unb barum bas <Eifen gegen w2iteres Roffen nid)t 
fcf)üi,3en rann. Der Holt ilt eine Verbinbung bes (Eijens mit Sauerftoff. 
audi bie anlauffarben bes Staqls, wie man jie jieQt, wenn man 3. B. 
ein meHer in eine Slamme liäIt, unb bie gan3 verjd)ieben fein fön~ 
nen, je nacf) ber [emperatur, Oie ber Staql Qatte, jinb feine Sd)icf)ten 
einer Sauerftoffverbinbung bes <Eifens, bie, wie alle Dünnen liäutcf)en, 
3. 13. SeifenbIajen, Sarben 3eigen. aul3er ber unangeneqmen <tigen~ 
fcf)aft bes Ro[tens lommt für Kücf)engeriite nod) eine 3weite unan< 
geneqme <Eigenjd)aft bes <Eijens qin3u, bie, bal3 es lid) mit gerbliiuw 
qaItigen Speilen nid)t verträgt; bieie werben infolge 13iIbung von 
gerbfaurem <Eilen ld)war3. Derartige Sd)war3färbung beobad)tet man 
aud) an meilern, wenn fie 3um Scf)älenvon Q)bft benu~t werben. Das 
gerbfaure <Eilen ijt bie Derbinbung, weId)e in [ölung mit nod) anberen 
geeigneten 3utaten (KIebftoff ufw.) bie ld)tl1ar3e tUnte barfteIIt. 

nidel Ni unb aluminium AI finb bie metalle ber Ueu3eif. <Es 
jcf)eint, baB für ben QauswirtfdiaftIicf)en Betrieb bas aluminium nid)t 
jo redit in aufnaQme fommen wiII, wä!irenb iid) bas mde( fd)on von 
anfang an eine gead)tete Stellung erobert Qut. (Einer ber G;rünbe 
bürfte lein, baB uud) nad) feiner abnu~ung bus nidel einen qöqeren 
Wert beqäIt. am aluminium ift bas geringe Ipe3ifild)e Q;ewidit d)araf< 
teriftifd), infolgebeHen bie baraus gefertigten <!;egenftänbe bebeutenb 
leid)ter jinb als gleid)grol3e aus anberem metall. - Die Rentenge1b. 
jtüde bes Deutld)en Heid)es 3u 5, 10unb 50Pfg.beltelien aus 91,5a:eiIen 
Kupfer unb 8,5 [eilen aluminium. 

5. Die d}emifdlen Uerbinbungen. 
Sür jebe d)emifd)e Derbinbung befteqt bas <!;ele~ ber unueränber. 

Iidlen 3uiammenie~ung. Die mengen ber BeitanbteiIe irgenbeiner 
d)emiidien Derbinbung bleiben unter allen Umltiinben Die gleid)en. 
Wenn icf) allo gefunben !iabe, baf3 3. 13. im Kod)lal3 auf 23 a:eiIe na~ 
trum 35,5 [eile <l:l)lor gefommen jinb, 10 beiagt mir bas genannte 
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«ieje~, baf3 id) Oiejes DerQäItnis überall unb 3u aUen 3eiten wieber" 
finbe. 3d) weif3 bamit aud), baß, wenn id) Kod)jaI3 bereiten will, id) 
auf 23 ij;eile natrium nur 35,5 [eHe a::qlor 3U neQmen braud)e, unb id) 
fann iid)er lein, baa, wenn id) von bem einen ober anberen Beltanb" 
teile meqr neqme, entweber ber Überid]uß unangegriffen bleibt ober 
baa id) etwas anberes erQaIte. (trqalte id) aber in irgenbeinem Salle 
itatt ber erwarteten Subitan3 eine anbere - bei ber <Einwidung bes 
<rQlors auf natrium fann id) nid)ts anberes erI)aIten -, jo muf3 bas 
anbere <BebHbe iid) aud) burd) anbere äUßere <Eigenjd)aften aus3eid)" 
nen. Denn Oie <Eigenid)aften einer jeben d)emiicf)en Derbinbung linb 
Sunftionen ber iie 3uiammenie~enben (flemente. Sür ben qauswirt. 
id)aftIid)en Betrieb ergibt fid) baraus, baß, wenn id) bei einer Sub" 
ffan3, bie als d)emijd)e Derbinbung (Kod)jaI3, 3uder, Stärte) ober als 
eine [ölung einer d)emijd)en Derbinbung (<Eilig) an3ujeI)en ilt, von 
ben altgewoqnten <Eigenjd)aften abweid)enbe finbe, es jid) nid]t um 
bejonbere Sormen Qanbelt, jonbern um bie a5egenwatt von Sremb" 
lubitan3en, bie mit ber l1auptlubltan3 nid)ts 3u tun Qaben. Dom Kod)" 
laI3 verlangt man 3. B., baB es nid)t lauer id)medt, 3uder barf nid)t 
bitter Id]meden, unb bie Stärte mul3 beim Kod)en mit Waller einen 
Kleilter bilben. flus linnfäIIigen iligenld)aften fann man mituntet 
erfennen, was mit ber Subftan3 vorgegangen iit. So wirb man woqI 
faum im 3weifeI lein fönnen, baf3 meqI in ben gelfoBenen 3uder ge" 
fommen Ht, wenn Ie~terer iid) beim [öjen in Waller jo verqält, wie 
wenn meqI barunter wäre. fluf bie jinnfäIIigen <Eigenjd)aften ber 
Subitan3en gibt aud) ber <rQemifer in erlter ünie ad)t. 

Die d]emijd)en pro3eiie, lowoqI bie aufbauenben wie Oie 3erie~en" 
ben, voll3ieqen jid) unter bem <EinfluHe ber Wärme, bes tid)tes unb 
ber (fleftri3ität. fllle meine [ejerinnen unb [ejer Qaben id)on geleqen, 
wie unter ben fiufen ber pferbe bie Sunten jtieben unb wie es Sun" 
fen gibt, wenn am We~jteine ober am StalJI bie meiler geid)Iiffen 
werben. Dieje Sunfen entftelJen burd) abgefpIittertes metaIIild]es a=i" 
fen, weId]es eine foffarfe <Erwärmung erqieIt, baa es jid) unter Seuet" 
erjd)einung mit bem [uftfauer\toff verbinben fonnte. Durd) lold]es 
Sunfenld]Iagen ent3ünbete man früqer, als es nod) feine 3ünbqütd]en 
gab, bas pulver auf ben pfannen ber a5ewelJre unb pilfolen. Vor 
etwas über 60 JaQren, als ber Sibibus nod) im «iebraud) war, weH 
Oie 3ünbqöI3d)en nod) nid)t Oie allgemeine anwenbung gefunben qat" 
ten wie qeute, war es unter ber IänbIid)en 13eoölferung aIIgemein üb" 
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Iid], mit bem Seuerftein (<l:qaIcebon) unb Staq! Seuer 3U fd]lagen unb 
mit bem brennenbtn 3unber Oie pfeife an3u3ünben. G;enau ben 
gleid]en Vorgang feqen wir aud] bei ben mobernen tIafd]enfeuer-
3eugen, in benen lid] in allerlei ausfüqrung als metall eine tegie­
rung befinbet, bie aus 70% 3er unb 30 % IBfen befteQt unb fd]on bei 
wenig fräftigem anri~en feine Splitter abgibt, Oie Seuer fangen, bas 
auf einen mit Ben3in getränften Dod]t überlragen wirb. - tid]t­
reaftionen qaben wir bei ber pI}otograpqie1) unb bei bem Durd]paus­
verfaI}ren für 3eid]nungen. Oie grol3artigfte tid]twitfung 3ei9t aber 
bie natur im pflan3enteid] bei ber affimilation ber Koqlenfäure. -
Da& unter ber <Einwitfung ber (Eleftti3ität lid] d]emifd]e pr03effe voll-
3ieqen fönnen, Qaben wit bei Befpred]ung bes 0)30ns, befren G;egen· 
matt fid] nad] (1;ewittem burd] ben eigenartigen (1;erud] bemetfbar 
mad]t, gefeqen. 

auffällige Dereinigungen ober 3etlegungen erfolgen burd] bie blol3e 
cDegenmart gewif!er Subftan3en, meld]e bauei felbft anfd]einenb un· 
veränbett bleiben. Derartige Subftan3en nennen wir KatalYfatoren 
ober Sermente. 3u iqnen geqören bie feinllerteiIten fog. (EbeImetaIIe 
cDolb, Silber, platin, Oie nid]t nur wegen iQteS qoqen preifes, fonbern 
aud] barum fo qeiäen, weil fie fid] mit Sauerftoff birdt nid]t nerbin· 
ben; He widen bagegen fauerftoffübertragenb. <Ein 13eifpiel iqrer 
lDitfung werben wir bei Befpred]ung bes teud]tgafes leqen, bas fid] 
burd] bie log. Selblt3ünber ent3ünben läbt. <Eigenartige Katalyfatoren 
Hnb im tiier· unb pflan3enteid] fe'Qr verbreitet. auf i'Qre trätigfeit 
werben alle tebensllorgänge 3urüdgefüqrt. 3u bielen ge'Qören aud] 
bie G;ärungserld]einungen. Wegen ber mannigfaItigteit ber 3u be· 
fvred]enben Vorgänge ilt bas Weitere in bem abld]nitt Serment. 
vr03eHe erwäQnt. 

Wie bie (Elemente, 10 werben aud] bie d]emiid]en Derbinbungen 
burd] Symbole ausgebrüclt, aus benen bie natur unb bie G;ewid]ts. 
mengen ber (Elemente eriid]tIid] Hnb. Sd]reibe id] 3. B. Oie SormeI bes 
<LqIornattiums (Kod]iaI3es) NaCI, fo bebeutet bieies, ba& bie burd] 
bas 3eid]en Na ausgebrücfte G;ewicI}tsmenge 23,0 mit ber burcI} bas 
3eid]en CI ausgebrüdten cDewid]tsmenge 35,511erbunben trt. Oie ben 
ein3eInen (Elementen 3ugeld]tiebenen 3aqIenwerle nennen bie <IQemi­
fer Eltomgewidlte, weil lie unter atomen bie fIeinften tIeiId]en eines 

1) Übet bie d)emi[d)en Dorgänge bei bet pqotograpqie lieQe ptelin­
ger, Die pqotograpqie (flUu<!i Bö. 414). 
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<Elementes uerfteQen, bie in eine ef]emiief]e Derbinbung eintreten uno 
in oie fief] eine d)emiid]e Derbinoung 3erlegen fann. Was ourcq oie 
Dereinigung oer <Elemente als fleinftes [eHd]en einet Derbinbung 
entfteqt, nennen Oie [Qemifer moIefül uno oen burd] bie gormeI aus" 
gebrüdten 3aqlenwert, ber 3. B. beim <lqlornatrium 23,0 + 35,5 = 
58,5 beträgt, bas molduhttgewi({zt. :Jn ben d]emilel)en Derbinbun" 
gen rönnen bie ein3eInen Itlemente auef] mit il)rem burel) gan3e 3al?Ien 
vervielfältigten Betrage, allo mit mel?reren atomen entqaIten lein. 
So beltel?t 3. B. bas molefül bes cqlorfauren Kaliums KClOg aus 
1 atom Kalium, 1 atom [l)lor unb 3 atomen Sauerltoff unb bas moL 
bes lDaHers Hzü aus 2 atomen lDaHerftoff unb 1 atom Saueritoff. 

Die <lqemifer bebienen fiel) 3ur Benennung ber Derbinbungen eines 
Syftems. So be3eid]nen lie bie Derbinbungen bes Sauerftoffs mit 
einem anberen <Element als Q)1;ybe (3info1;yb, l!ileno~yb) unb anbere 
Derbinbungen, inbem lie Me namen ber 3ulammenle~enben <Elemente 
einfaef] 3ufammen3ieQen (NaCI = <ll?lornattium); gewiife Derbi"" 
bungen nennen fie, wenn He beftimmte <Eigenlel)aften Qaben, Säuren, 
anbere Derbinbungen l3alen unb Dereinigungen ber Bafen mit ben 
Säuren Sal3e. anbere <bruppennamen, unter bmen viele <Ein3el" 
glieber 3ufammengefaBt werben, iinb <Eiw eiB [toffe, Kol)lenl?ybrate, 
Senföle ulw. mit iQren gemeinfef]aftIief]en Kenn3eiel)en werben wir, 
loweit tunlief], fpäter noW vertraut werben. gür ben angemeinen 
el)emiicqen \ieH unieret l3etrad)tungen fanen uns ie~t nur bie Säu: 
ren, Baten unb Sal3e auf. 

aus bem Worte Säuren läBt ficq erraten, baB biele einen fauren 
<befd)mad qaben, aus bem Wotte Sal3e, oaB biele nael) art oes Kod)" 
lal3es ,a1319 fd)meden. Die Baien bagegen fel)meden laugenqaft, an 
So ba erinnernb. Die Dorausle~ung ift qier, oaB bie betreffenoen Der" 
binbungen in Waffer lösIiel) linb, was aber nur bei einem \ieH oer~ 
leIben ber gaH i[t. Itin anberes <Etfennungs3eid]en f)aben wir im 
tadmus, einem blauen, aus gewiHen gled)ten 3U gewinnenoen garb" 
[toff, oer in gorm eines mit feiner [öfung getränften gIießpapiers, 
log. [acrmuspapiers, in bet Regel benu~t wirb. Die Säuren färben 
ben blauen garbftoff rot, bie l3alen maef]en ben tot geworbenen garb" 
[toff wieber blau, unb bie Sal3e witfen wie viele anbere Derbinbungen, 
3. B. 3ucrer, Oie man neutrale nennt, weber auf ben roten nocq auf 
ben blauen garbffoff ein. Die Sal3e bieten burd] iQr äUßeres unb 
burd) iQre [ösIiel)feitsverQältniHe mand)es Jntereffante. Da Qa ben 
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wir bie Veränberung, bie man beobad)tet, wenn bie SaI3e if}r fog. 
fuiitallwaffer abgeben, b. i. basjenige d)emiid) gebunbene WaHer, 
bas an ber <tntftequng ber eigenartigen (J;ebHbe, Oie man KriftaIIe 
nennt, beteiligt iit (5.17). Diefes KriftaIIwaHer Derlieren viele Kri~ 
ftalle an ber S:uft DoIIitänbig (wie bas (ijlauberiaI3) ober nur 3um [eU 
(wie bie 50ba), inbem lie babei 3U :pulDer 3erfaIIen. man nennt ben 
Vorgang Verwitterung. Beim Derwittern änbern bie 5al3e mitunter 
il]re garbe, unb 3war mand)mal fo überraid)enb, baa Oie Über~ 
gänge von ber einen garbe 3u ber anberen 3U, gan3 fd)önen S:pieIe~ 
reien benu~t worben iinb. 50 f}aben wir es bei ben fiygrometer~ 
bUbern, bei benen je narll bem geud)tigfeitsgef}aIte ber t:uft 
garbenumfd)läge Don Blai3rot übet Violett bis ins Blaue beobad)tet 
wetben, bie auf tcodenes unb naHes Wetter id)Iiei3en IaHen, mit 
nirllts anberem 3u tun als mit Übergängen gefärbter Sal3e 
aus einem waHecqaItigen 3uftanb in einen anberen. - Daa es 
Sal3e gibt, weld)e aus ber [uft WaHer an3ieqen, iaf}en wir an bem 
S. 17 erwäf}nten SaI3e, bet pottaid)e. 

5a13e, weId)e burd) <trf}i~en von if}tem KriitaIIwaHet befteit finb, 
f}eii3en faI;iniede SaI;e. Kal3inierte 50ba iit alio friftaIIwaHetfreie 
Soba. Witb ein iold)es 5al3 mit getabe berjenigen menge WaHer 
übergoH en, weIcf)er es 3ur KtiftaIIifation bebarf, io tritt meiit ftarfe 
<Erwärmung ein. Wenn friftallifierte SaI3e in WaHer geröft werben, 
fo beobad)tet man meiit eine [emperaturerniebrigung an ber [öiung. 
<Eine 5aI316iung qat einen Diel niebtigeren (J;efrierpunft als WaHer; 
batum werben SaI3e nod) mit <Eis [öfungen geben fönnen. Die mit~ 
unter red)t bebeutenbe liemperatuterniebrigung f}aben fid) bie a:f}e~ 
miler 3ur Daritellung Don KäItemifd)ungen 3unu~e gemad)t. <Eis unb 
bas überaII fäuflicf)e Kod)ial3 tft in ben Konbitoreien unb fiausf}aItun~ 
gen bas KäIteer3eugungsmateriaI 3ur Daritellung Don [afeleis in ben 
qier3u geeigneten (Rsmaid)inen, bie f}eut3utage in aIIen <veid)äften, 
Oie fid) mit bem Vertrieb Don qausQaItungsgegenitänben befaHen,3u 
faufen finb. mit einer mifd)ung von;) lieHen (Eis unb 1 iLeH Kod)faI3 
fann man bis 3U einer liemperatur Don - 18° gelangen. mit einem 
(J;emenge Don friitaIIiiiertem <IQlotfal3ium unb (Eis, bas fid) fogar bis 
- 37° abfüf}It, Iäat lid) (QuedfHbet 3um a:ritarren bringen. Die t:ÖS" 
Iid)feit bes Kod)iaI3es in <Eis feQen wir aud) beim 5d)neefd)meI3en, 
wie es in ben 5täOten 3ur fd)nellen Reinigung ber 5traf3enbaQnfd)ie~ 
nen von Sd)nee übIid) iit, DetWettet. 
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Jm foJgenben tollen 3uniicqft Oie anorgani{cqen unb bann bie orga~ 

ni{d]en Derbinbungen be{procqen werben. Um biete beiben Wode 
anorganifdl unb organifdi 3U uerfteQen, fann uns für untere 3wede 
bie <Etflärung genügen, baB Me anorgani{d]en Derbinbungen Qaupt~ 
fäcqIid] im minera[teicq, bie organitd]en qauptfäcqHcq im {lier~ unb 
pflan3enreid] entweber norfommen ober aus Subftan3en bes betref~ 
fenben Reid]es bargefteUt werben b3W. aus lQnen Qeruorgegangen 
jinb. 

a) Snorganifcl}e Ue~binbungen.l) 
Die Kteidfäute Si02, welcqe als wetentlid]er Beftanbteil weit ver~ 

breitet er <Defteine auftritt, ift bas Q)~!Jb bes <Elements SiIi3ium Si. Sie 
finbet fid] im freien 3uftanb als BergfriftaU, ~uar3, Sanb, Raud]~ 
topas, ametq!:lft, Q)pal, acqat, Jafpis, <IQal3ebon unb geuerftein. 
au[jerbem fommt {ie uor als :Jnfuforienerbe, Me aus Heften 3ugrunbe 
gegangener Jnfuforien befteQt, ferner im glajigen Über3ug bes Stro~ 
Qes, bes Bambus unb bes jpanifd]en Roqres, im Scqacqtelqalm, in 
Seefd]mämmen unb in ben Dogelfebern. Diele ~ueU· unb glu[jmajjer 
entqalten ebenfalls Kiefeljäure. Diefe bilbet mit BaIen fiefeIfaure 
Sal3e ober SUifate, welcqe in ber natur nod] meQt uerbreitet finb als 
bie freie Kiefelfäure unb ben größten {LeU unIeret <trbrinbe bUben. 
Don ben fünftIicq bereiteten SiIifaten intereHiert uns bas 
Waffetglas; es wirb burcq 3ufammenfd]mel3en uon ~uar3" ober 
geuerfteinpuIDer mit pottafcqe ober So ba erQaIten unb bilbet nad? 
bem ~taIten eine Qarte, glasartige majje mit mujd)eHgem llcu<f1. Jn 
pufuerform Jöft jicq biejes <DIas in fod]enbem WaHer auf, eine bide 
fIebrige SIüHigfeit bilbenb, bie ben qausfrauen unter bem namen 
WaHergJas befannt ifi. Das KaIiwaHerglas ift aus pottajd]e, bas na· 
tronwafferglas aus Soba bereitet. Unter feinen uielen Derll>enbungs~ 
arten mö<f1te id] qier nur biejenige 3um Konfernieren ber <tier erwäq· 
nen. au<f1 bas, was man lonjt aIIgemein unter <DIas uertteQt, ge· 
Qört 3U ben SiHfaten. 

Die KoJilenfäure CO2 bilbet einen nie feqlenben BejtanbteH ber at· 
mofpQärifd]en tuft, uon ber 10 000 Raumteile etwas über 4 Raum~ 
teile von iener Derbinbung entQalten. an biejem 3iemHcq fonitanten 
DerqäItnis änbert Me beftiinbige 3ufuQr neuer KOQlenfäure bur<f1 ben 
fltmungspro3e[j ber nielen millionen von menjcqen unb {lieren, burd? 

1) DgI. Bauinf, tlnorganifd!e <l:Qemie (f{lluc» Bb.598). 
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ben Verwejungspr03eB unb bureli bie vielen geuerqerbe auf uni er er 
<Erbe nielits, ba auf ber anberen Seite burd) bie flliimiIationstiitigfeit 
ber grünen pfIan3en bauernb Koqlenläure verbraud)t wirb. Wie 3ur 
EIufreeliterqaltung oes fonltanten Derqältnilies 3wild)en Sauerltoff 
unb Stidlfoff in ber tuft bie (liitigfeit ber Winbe bas iqrige beiträgt 
(S. 11), 10 bewirft [ie aucq eine unmedbar rajd)e Verteilung ber KoEr 
Ienliiure, 10 bOB an benjenigen Q)rten, wo ber Koqlenläureverbraudl 
ein großer ilt, bie grünen pflan3en bod) bauernb iqr Kol)Ienläuw 
bebürfnis befriebigen rönnen unb an anberen Q)rten lief) ber KOQlew 
läucegeqalt nid)t ameicqert. - Die KOQlen[äure finbet lieli ferner in 
ben <f~qalationen ber (frbe, namentlicl} in vulfanijcqen <bebieten, UJO 
lie oft in groBer menge bem Boben entltrömt, jo bOB jie teelinifd] aus~ 
genüf)t werben fann. So joHen bei Broql in ber Nqeinprovin3 ber 
<Erbe in 24 Stunben etUJa 300 kg unb im Vilbeler Sprubel bei Sranf~ 
furt a. m. über 2000 kg Koqlenfiiure entUJeid)en. Jn reid]lielier menge 
ift Koqlenjäure aud) in vielen mineralUJäHern entqaIten; fie feqIt je~ 
boeli in feinem WoHer, 3U beil en angeneqmem unb erfrijef)enbem <be~ 
fef)mad fie beiträgt. Koqlenfiiure entfteqt immer bei ber <J;iirung; lie 
ift fomit in gegorenen (!jetränfen entqaltcn. Das perlen bes BiHS, bes 
G:qampagners unO äqnlid)er <J;etränfe rüqrt von beren <J;eqart an 
Kolilenfiiure qer. fln Bafen gebunben fommt Oie Koqlenfäure in 
Sorm von foqlenjauren 5al3en vor. So bilbet bas foqlenlaure KaI~ 
3ium ober ber KaU[tein einen qauptbeftanbteil unferes Jura unb ber 
nörblidien unO jüblid)en Doralpen. 3u ben foqlenjauren SaI3en ge~ 
qören aud) bie Kreibe, ber marmor, Kallfpat, mujd)eln, <fierfc1)alen, 
eelite perlen ufw. Q)bgleid) biefe Körper verjd)iebenes EIusleqen 3ei~ 
gen, finb fie d)emi[cq basleIbe: fOQlen[aures Kal3ium. 

Die KOQlenfäure ift ein farbloles, fd)UJad) läuerlid) ried]enbes unb 
ebenlo unO 3ug1eid) prideInb lelimedenbes (!jas, bas angefeud)tetes 
tadmuspapier vorübergeqenb feliwad) rötet. Die Koqlenliiure ijt 
nielit brennbar; weber bie Verbrennung ber Körper noeli ber EU" 
mungspr03c13 tann von iqr unterQaIten UJerben. (fine glamme erIijcqt 
in einem mit Koqlenjäure angefümen Raum; menjd)en unb (liere w 
itiden batin. 

Das fpe3ifiid)e (!jcUJid)t oer Koqlen\äure ift 1,524, allo bebeutenb 
ieliwerer als bas ber tuft (= 1). EIn OJrten, 100 Koqlenliiure in be" 
oeutenben mengen ber (froe entltrömt, beobad)tet man barum, bOB 
Fe burd] iqr qoqes G:igengewicf]t lid) an ben tiefergelegenen SteHen in 
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~öQlen unb Kellem anfammelt, io baa menfd)en folef}e Q)de bis" 
weilen betreten fönnen, oQne Seqaben 3u neQmen, wäQrenb fleine 
[iere, wie Qunbe u. a. barin erfticfen müffen, ba beren Kopf bem 
130ben näQer fteQt unb non ber KOQlenfäurefd)id)t meid)t wirb. gür 
ben ntenfeqen feQr gefäQrUd)e flnfammlungsorte ber KOQlenfäure iinb 
bie <Mtfeller. Dermutet man in einem Keller VorQanbenfein von 
KOQlenfäure, fo empfieqlt es fief}, vor bem Betreten besfelben eine 
brennenbe Ker3e Qinab3ulaffen ober brennenbes Stroq in ben Raum 
3U werfen; erliief}t bie glamme, io broQt (befaQr. nun mUß man bar" 
auf bebacqt fein, bie Koqlenfäure 3U entfernen. Dies gefeqieQt am 
beften bureq Seqie[jen (nad) <!>ffnen fämtlief}er KeUerfenfter) ober Rb" 
brennen von Sef}ie[jpulner. Der babei entfteQenbe t:uft3u9 vertreibt 
Oie KoQlenfäure. flud) burd) flufftellen von abgeIöfd)tem KaU läat fieq 
bie KOQlenfäure unfd)äbUd) maef}en, ba biefer bas <»as gleief}fam "auf" 
faugt" (Bilbung non foqlenfaurem KaI3ium). Jn geringen mengen 
eingeatmete KOQlenjäure bewirft eine Rd ij;runfenqeit, SeqwinbeI, 
Kopffeqmer3en unb jogar Q)qnmacqten. 

Unter ftatfem Drud ober auef} bei nieberer liemperatur läät ficq bie 
KOQlenfäure 3u einer glüffigfeit verbicqten. Die Koqlenjäure fft in 
Waffer wenig löslid), bod) gelingt es unter flnwenbung von Drucf 
leid)t, überfättigte t:öiungen bar3uftellen. fils überiättigte töfungen 
qaben wir Oie mouffierenben <»etränfe (mineralwaHer, <l:Qampagner 
uiw.) 3U betrad)ten. Verminbed man burd) <!>ffnen einer mit einer 
loqlenfäureQaltigen gIüffigfeit gefüllten Slafd)e ben Drud, unter bem 
bie KOQIenfäure geftanben qat, jo entweieqt (nad) bem, was wir S. 17 
über bie töslid)feit ber <»aje in WaHer geQört qaben) non ber le~" 
teren, unb 3war um jo meqr, je QÖQer bie liemperatur ber SlüHigfeit 
ift. Beim KÜQlen bes <l:qampagners wirb jomit nid)t nur ber Wein 
genügenb temperiert, fonbem aueq vor einem unnötigen Detluft an 
KOQlenfäure bewaQrt. Das G:ntweicqen ber Koqlenjäure aus einer 
SlüHigfeit 3ei9t jief} unter ber betannten, feqon erwäqnten G:rfeqeinung 
bes petlens. Beim Steqen an ber tuft verlieren foqlenfäureQaltige 
SIüHigfeiten bas (bas beinaqe noUftänbig. Darauf beruQt bas "Scqal" 
werben" von Bier unb bergleid)en nacq längerem Steqen. 

G:ine überrafd)enbe Beobad)tung macqt man, wenn in fOQlenfäure" 
Qaltigem mineralwaffer 3uder gelöit wirb, wie es qäufig geicqieQt. 
man fieqt bann eine IebQafte etntwicflung 1>on KOQlenfäure, ieIbft 
wenn bas lDaffet 3iemlief) in Ruqe war. fluef} bas ift ein rein PQYii" 

aUu(6 76: Klei n, a:~emie In l{üct,e u. flaus, 5. auft. 3 



34 I. aUgemeine a:~emie. 5. Die d)emifdJen Derbinbungen 

talijd]et Vorgang. qier wirb auf Me überfättigtei:öjung bet KollIen­
jäute burel! bie uielen raulIen Kanten bes 3uam ein med]aniiel!et 
Rei3 ausgeübt, ber an illrer Beftänbigfeit ebenfo änbed wie an ber 
BeftänMgfeit übenaIteten Waifers, bas, wie wit S.15 gejeqen qaben, 
jofort 3U (Es etjtatrl, w~nn es burel! Bewegung meel!anijd] gerei3t 
wirb, jeine Bejtänbigfeit 3U änbern. 

aus illren Derbinbungen wirb bie Ko~Ienfiiure burd] Me meijten 
Säuren ausgefd)ieben. Darum muf3 man unterIaffen, <Defäf3e, weIel!e 
Säuren ent~aIten, auf marmorne Unterlagen (3.13. fliid]e) ab3W 
[teIlen. 3ur DatfteIfung ber KollIenjäure werben in ber Regel mar­
motabfäIIe unb SaI3jiiure Detwenbet: CaCOg (fo~Ien[aures KaI3iurn, 
lIier marmor) + 2HCI (SaI3jiiure) = CaCljl (<r~Iotfar3ium) + CO2 

+ HiO (WaHer). 
mit weId)er i:eb~aftigfeit bie Ko~Ienfiiure bei Uzrer (fntwidlung 

auftritt, jef]en wir bei ber Benutul'tg bes Braulepuluers unb ber brau­
[enben SaI3e, bie lid) in WaHer unter Ko~Ienfäureabgabe auflöjen. 
Das gewöQnHd)e Btaufepulo~t: [teIlt eine illifd)ung Don iaurem fOQ­
lenjaurem natrium (NaHCOs), Weinläure unb 3uaer bar; beim eng­
Iild]en Braulepuluer linb Weinläure unb faures fOQlenjautes na­
trium (bo:p:peItfo~Ienlaures natrium) getrennt ge~aIten, unb 3war 
Me Säure in weii3er, bas nattium[al3 in gefärbter Kaple!. alle brau­
lenben Sal3e, 3. 13. Braulemagnejia, ent~aIten ebenfalls neben einem 
widjamen flr3neiftoff bo:p:peItfoqlenlaures natrium unO eine itätfere 
Säure, Weinläure ober 3itroneniäure. <»iei3t man Brauiepuwer ober 
ein braujenbes SaI3 in WaHet, jo lölt lid) bie Säure auf unb treibt aus 
bem ebenfaIfs IösHd)en boppe1t~of]Ienlauren natrium Oie Kof]Ien­
iäute aus, weinlaures b3W. 3itronenjaures natrium bUbenb. 

Die Koqlenläure bient ben llerld]iebenlten 3weaen, unter anbeten 
3ur Bereitung fünltIid)er minetalwäi!er unb anberer mouHierenber 
<»etränfe unb 3ur <Et3eugung bes Druds in ben Bierbrudapparaten. 
gür aUe biele 3weae fommt jie im reinen uerflüfiigten 3uitanbe in 
jiaden Id)miebeeifernen Bomben in ben qanbeI. 

Sal3fäute HCI unb Sdlw~fdfiiute HiSO, finben ab unb 3u in bas 
ijaus <fingang als ntetaIIputmitteI, Derbünnte SaI31äure auel! als 
ar3neimitteI. Dor bern <Debtaud] als :pu~mittel, Don bem wegen ber 
Sd]iibIid]feit unb mögHd)er cr;efaqren lef]r ab3uraten ilt, werben bie ge­
nannten Säuren mit WaHer llerbünnt. Bei ber SaI31äute ijt es gan3 
gleid]gültig, ob mall biele ins WaHer giei3t ober umgeleqtt lletfäQrti 
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man beobad]tet nur, baß Oie ftade Säure an ber tuft raud)t, weil ber 
Sal3fiiurebampf begierig Don bem WaHerbampf ber tuft abforbiett 
wirb. Bringt man bagegen Sef}wefelfäure mit WaHer 3ufammen, fo 
wirb eine bebeutenbe Wärme entwid'eIt, inbem gleief}3eiti9 eine 3u~ 
fammen3ieQung bes ~emifef}es ftattfinbet, fo baß bas ~efamtvolumen 
geringer iit als bie Summe ber ein3elnen Dolumina. Diefe <Erid]ei~ 
nungen beruQen auf ber Bilbung bejonberer Derbinbungen ber Sd]we~ 
felfiiure mit WaHer. 3ur Bereitung von mjfef}ungen aus WaHer unb 
Sef}wefeljäure mUß es als Regel geIten, niemals bas eritere in Oie 
le~tere 3U gießen, fonbern umgefeQtt Oie Sef}wefelfäure in bas WaHer. 
- Weit beHere metallpu~mittel als SaI3jiiure unb Sef}wefelfiiure unb 
auef} gan3 ungefä~rlief]e finb biejenigen, welef]e aus Kreibe, KaU, 
(fnglifd]rot (<Ejfeno~!Jb), magnefia, Seife unb <!'llfäure im wefentIid]en 
3ufammengeje~t jinb. 

3u ben anent~alben am meiften befannten Derbinbungen geQött 
bas ammoniaf, ein farblofes ~as, in jeiner wäHerigen töfung befannt 
unter bem namen Salmialgei[t. ~Qemijd] ift bas flmmoniaf eine Der~ 
binbung bes Stidftoffs mit Wafferftoff von ber Sormel NHs• <Es ent~ 
fte~t ftets bei ber Säulnis ftid[toffQaItiger organifef]er Derbinbungen. 
gür bie G;ewinnung bes flmmoniafs ift bie wid]tig[te ~uelle Oie Stein~ 
lo~le, bei beren trodner Dertillation (3um 3wede ber teud]tgasfabti~ 
lation) jid] bas flmmoniaf im (!)aswaHer anfammelt. <Es bebarf nur 
eines Reinigungspro3eHes, um 3u reinem flmmoniaf b3W. reinem 
Salmiafgeift 3U fommen. - Der gewöQnlid]e Salmiafgejft entQiiIt 
10% flmmoniaf; er Derqält fief) tad'musfarbjtoff unb Säuren gegen~ 
über wie eine Bafe, b. q. rotes tadmuspapier wirb gebläut, unb beim 
Verfe~en mit einer Säure tritt feI)Iief3Iid] ein punft ein, wo rotes unb 
blaues t:acfmuspapier unDeränbett bleiben. :In ber tötung befinbet 
lief] je~t ein flmmonialfal3, 3. B. (IQlorammonium (Salmiaf), wenn 
oie neutraIifierenbe Säure Sal3fäure war. Diefe Oie Wirfung ber Siiu~ 
ren abftumpfenbe a:igenfef]aft bes flmmoniafs in Derbinbung mit fei~ 
ner Slüd]tigfeit wirb benü~t, um Säurefleden (5. 115) aus Klei~ 
bungsffücfen 3U befeitigen. flueI) bei ber flnwenbung bes Salmiaf~ 
geiftes gegen Jnfeften[tief]e will man etwa in bie Wunbe eingetretene 
Säure abftumpfen; nebenqer Mrfte Qier aber ber Salmiafgeiit noeI) 
als Et~mitteI wltfen. flußer bem Salmiaf i[t ein betanntes flmmoniaf~ 
fal3 bas iog. t}irrd7~otnia{3, ein (!)emenge von boppeltfo~Ienfaurem 
flmmoniaf NH!. HCOa unb farbaminiaurem flmmonia~ weld]es bei 

3'" 
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ber SubIimation (trodenen DeftilIation) von Salmial mit lol}len· 
faurem Kal3ium (Kreibe) erl]alten wirb. liirld)~ornlaI3l]eif3t Oie Dw 
binbung, weil lie aud) burcq trodene Deltillation von 110m (über· 
l}aupt ftidftoff~altiger Stoffe) gewonnen wirb. Das liirld]l]ornlaI3 ilt 
ein beliebtes S::oderungsmitteI für Kud)enteige, ba es beim Bad· 
pr03elle in nur flüd)tige Subfhm3en (ammoniaf, Kol}lenliiure unb 
Wall er) 3erfällt. 

mebi3ini[d)e anwenbung finbet Boriiiure B203, bas Q)!yb bes 
Bors i lie i[t eine le~r Idlwad]e Siiure unb bUbet mit Soba unter 1\0~· 
lenliiureabgabe ben Bora~ Na2 B 4°7 + lOH20, oer 3u mel]reren 3wef· 
fen verwenbet wirb. Die Borläure finbe± lid) als [old)e unb an Ba[en 
3U SaI3en gebunoen natürlicq vor. Die Verwenbung bes Bora! als 
SQUmaterial für Seifen l}at ben gleid)en <»runb wie Oie anwenbung 
bes WaHerglales (i. lVald)en). Beibe erleioen in wäHeriger tö[ung 
eine ftade Dii\o3iation, b. i. einen 3erfall in Bale unb Säure, fo ba~ 
Oie töfung aIfalild) reagiert. Der aIfaIiId)en S::ölung fommt bann eine 
reinigenbe lVirfung 3U. (finen anberen <»runo ~at bie anwenbung 
bes Bora! als 3ula~ 3ur Stiirfe beim G>lan3bügeln. Unter ber lii~e 
bes Bügeleilens[d)mU3t l}ier ber Bora~ in [einem Kti[tallwaller, um 
beim <EdaIten wieoer 3u erftarren, woourd) neben Steife aud] <i>lan3 
ber Wiifd)e er3ielt wirb. - <Eine fauer[toffreid)ere Verbinbung Ht bas 
natriumperborat NaBOs + 4H20, weld)es beim Dermifd]en von 
Bora~lölung, ä~natron NaOH unb lVaHerltofflupero~yb entltel}t. 
Wegen leiner bleid)enben (figenld]aft wiro es als BelfanbteiI neuerer 
Wald]mittel benu~t, 3. B. bes per[iI. 

Don ben Sal3en oer log. fUfaIien intereHieren uns bas Kod)[a13 
NaCI, bie Sooa uno bas boppeItfol}len[aure natrium. Jn ber natur 
finbet lid) bas liodiiaI3[owol}I in felter Sorm als 5tein[al3 in miid)tigen 
tagern, [0 ba~ es Qüttenmiinnild] gewonnen werben tann, als aud) 
in tölungen, be[onoers reid)Hcq (2,7%) im meerwa\ieri in gröBeren 
mengen entQaIten ane ~uellen Kod)[aI3, weld)e mit Stein\aI3· 
lagern in Derbinoung [teqen. aus ben Sal3lölungen wirb bas 
KocqfaI3 burd) Veroun[ten bes Wallers gewonnen. Um bas natürlid) 
oorfommenbe ooer aus [einen natürHd) vorfommenben tölungen ge· 
wonnene Kod)[aI3 als SpeiiefaI3 3U verwerten, mu~ es einer Reini~ 
gung unterworfen werben. Don ben (figen[d)aften bes Kod]lal3es i[t 
Oie eine 3u bemeden, baB leine töslid)feit in faltem unb jiebenbem 
WaHer nal}e3u gleid) groB ilt (36 b3W. 39 lIeUe). aus bem Kod)[aI3 
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läi3t liell naellverld]iebenen metl)oben, beren <Eröttemng 3U roeit füll' 
ren roürbe, Soba Na2COg + lOH20 etl)aIten. Das Derl)alten bielet an 
ber S::uft ilt 5. 30 erwäl)nt. 6)an3 roaHerfreie So ba l)eii3t faI3inierte 
Soba. Soba finbet lid) Itets in ber alelle ber meeresvflan3en. Über 
J3leid]loba I. Ipäter. Do""tItfo~ltniaurts natrium (natriumbitatbo~ 
nat) NaHC0 3 entltel)t bei ber <tinroitfung llon Kol)lenläure auf 
Soba. 

Unter ben Derbinbungen ber log. <ErbaIfalien l)at bas !\aI3ium= 
o~!lb CaO ben größten Derbraud]. Denn mörtel unb 3ement l)aben 
es als <»tunMage. Das KaI3iumo1;!:jb l)eil3t aud] gebrannter KaU, roeH 
es burell13rennen bes KaUlteins (b. i. natürIid) llodommenben fol)Iew 
fauren KaI3iums) erl)alten wirb: CaC03 (fol)lenlaures Kal3ium) = 
CaO + CO2 Kol)Ienläure. Wirb bet gebrannte KalI mit !DaHer be~ 
Iprengt, \0 vereinigt er lid) mit Melem 3U KaUl)ybrat Ca(OH)2' roegen 
lein er äijenben Wirfung aud) äi3faU genannt, unter einer 10Id)en 
IDärmeentroicflung, ba\3Wallerllerbampft. mann nennt bi eies S::öld)en 
bes Kalts. War genügenb Wallet 3ugegen, 10 entltel)t ein KaUbrei 
ober eine KaUmUd]; filtriert man Ieijtere, 10 erl)ält man eine roaHer= 
f1are S::ölung von Kalfl)ybrat, bas log. KaUwaiier. Dieles ilt lel)t emp= 
finbIiell gegen Kol)Ienläure, burd] roeld)e es getrübt wirb, 10 bai3 es rtets 
in gut vetlelllo\lenen glald)en aufberoal)rt roerben mU\3. Die flnroenb= 
barfeit bes geIöld]tenKalfs 3ur Bereitung von mörtel, einem <»emenge 
von KaU mit Sanb, berul)t barauf, baa ber KaH burd) flufnal)me von 
Kol)Ienläure in fol)Ienlaures Kal3ium übergel)t unb im [aufe ber 3eit 
eine d)emild)e <Einwidung auf ben Sanb, ber Kielelläure ilt, Itattfinbet, 
10 bai3 jid1 fiel ellaures Kal3ium hUbet, bem eine au\3erorbentlid]e geftig= 
feit 3ufommt. Unter ben gewöl)nIid)en Verl)ältnillen erfolgt ber pro= 
3e\3 ber Kol}Ienläureaufnal)me langlam; rald]er gel)t er vor Hell, roenn 
bie Bauten DOn menld)en hewol)nt roerben fönnen, ba beren flt~ 
mungsluft eine ergiebige Kol)lenläurequeIle ilt. Denn ber erroad)lene 
menfell liefert täglid) ungefäl)r 900 g Kol)lenläure. Dieier flt! bes 
lirocfnens einer Wol)nung [tel)en vom l}ygieni[d)en Stanbvunfte aber 
große 13ebenfen entgegen. Denn bas burd) ben pr03e\3 nad] bet <»Iei= 
d)ung Ca(OH)2 + CO2 = CaCOg + H 20 auftretenbe Waller uetltopft 
Oie poren ber !Dänbe unb Derl)inbet! babutd] bie notwenbige 3itfu= 
Iation bet S::uft, bie in einer gelunben !Dol)nung Itattfinben mUß. 
llid]ts ein3uroenben ift aber bagegen, offene Kofsöfen in neubauten 
auf3ultellen. Diele liefern einerfeits burd) ben Derbrennungspro3ea 
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Me nötige Koqlenläure unb anberieits bie nötige Wärme 3ur Der­
bampfung bes 1Uaffers aus ben poren ber 1Uänbe. Daß wir aber 
aud} in längrt bewoqnten {iäuiern Me Wänbe "rd]witen" fe~en, liat 
einen gan3 anberen C»runb. <fs wirb bebingt burd] Me tremperatur­
unterid}iebe, genau wie bas Beid}lagen ber Senrter. (Es ift bie Seud]­
tigleit, bie fid] aus erwärmter tuft auf einen falten ~egenltanb nieber­
Id]lägt. 

tDä~renb ber gewöqnIid]e mörtel für 1UaHerbauten unbraud]bar 
Ht, l}aben KiereIräure unb tron entqaItenbe mörtel bie <figenld]aft, 
unter Warrer 3U erqätten. Diele mörtel nennt man 3emente ober 
Ilybraulilfle mörtel. 

Das flflwefdiaure l\al3ium lommt in ber natur als C»ips, alabalter 
unb anliybrit uor. Die beiben erfteren Derbinbungen [inb lriftaII­
waHerliaItig, entlpred]enb ber Sormd CaSO,+2HjlO. Beibe verlieren 
burd} Brennen bei määig lioQer tiemperatur iqr ~tiltaIfwarrer unb 
lieif3en bann gebrannter tr;i:ps. Dieler uerbinbet lid] wieber mit Warrer 
(beim anrüqren mit etwa ber tiälfte leines <»ewid]ts) unter <frwärmen, 
wobei er gIeid]3eitig erqärtet. Sold]e (Eigenld]aft belitt ber über 2000 

gebrannte tr;ips nid]t meliri er lieif3t barum totgebrannt. 
Das Kal3iumfarbib, eine Derbinbung bes KaI3iums mit Kolilenltoff 

non ber SormeI CaC2, entftelit burd] (tinwirfung bes eIeftrild}en Stro­
mes in einem eleftrird]en Q)fen auf ein ~emird) uon Kolile unb KaU 
(I. ferner fl3 etyIengas). 

Don ben natürIid) uotfommenben EUllminiunwerbinbungen neI!men 
eine SeubaIfteIIung einige Korunbe, b. I. friltaUiliette aluminium­
o~ybe, ein: bie betannten (EbeIlteine SClp~ir unb Rubin. als bas für­
benbe prin3ip bes blauen Sapqirs liat man einen (filen" unb tritan­
geliaIt, als bas fürbenbe prin3ip bes roten Rubins einen <l.liromgeliaIt 
edannt. Sapqire unb Rubine mit aUen (figenld]aften ber natürIid]en 
Steine IaHen lid] qeute als Sd}mudlteine tünltIid] (fyntlietild]) bar­
IteUen. 

<fine beuor3ugte SteIlung lommt nod] ben EUuminiumiilifaten 3U. 
Denn unteriqnen~nbetlidl bus fertige unb Roqmaterialunierer tröpfw 
waren, ber 3iegellteine, bes por3eIIuns, ber Sayence (majoIifa) unb 
bes Stein3eugs. Diele jinb, d]emild] betrad)tet, nid]ts anberes als 
gebranntes aIuminiumjiIifat, bus je nad] jeiner Derwenbungsart 
nod} beionbers uerglait worben ilt. Bei ben [öpferwaren lommen 
uielfad} Bleiglaluren 3ur anwenbung. (S.25.) 
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b) Ohganitclle De~lHnbungen.l) 
at~!lIQlfolloI C2 HßO ~eiat ber ben Spiritus d?araftetifierenbe Be". 

ItanbteiI, welcqer bei ber (ljätung 3ud'erqaltiger SlüHigfeiten (f. Ser" 
mentpr03eHe) auftritt unb nad? ber Vergärung burd? De[tillation ab" 
ge[d?ieben wirb. Die ~ierbei 3unäcqft erl)altene wäHcrige ~ö[ung ift 
ber fog. Spiritus (Weingcilt); bieler entqält im l)anbelsprobuft 90 
bis 96 % (!;ewid)tspro3ente ätQylalfoqol. Der wiberIid?c (berud} bes 
Brcnnlpiritus rÜQrt uon bem DcnaturicrungsmHtel qet. DasleIbe 
be[teQt aus 4 Raumteilen l)o13geilt unb 1 Raumteil pyribin, einem 
Stoff, ber licq im Steinfo~lenteer finbet, unb [oU in einer menge von 
2~ I in 100 I Spiritus entf)aHen lein. Der Spiritus iit ein ~öfungs" 
mittel für jeI}r viele organi\d?e Stoffe, 3. B. !?ar3e, unb bilbet barum 
eine ber (!;runblagen ber radfabrifation. - l)art[piritus ifi ein <Er" 
3eugnis aus Spiritus unb einem auHaugungsmittel (vorneqmlicq 
Seife). Statt ätI}ylaUoQol fagt man meift fut3wc9 futoQoI. 

G:iiigfdut:e C2H402 Qeifit bie ben fauren (bcfd?mad bcs o;{iigs be" 
bingenbe Verbinbung. Jn Sorm von SpeifeeHig entftef)t biefer beim 
Sauerwerben aIfof)oli[d?er glülfigfeiten (f. germentpro3e[[e); je nad) 
ber qerfunft wirb er bann Weine\fig, Biere[fig u[w. genannt. 3n ber 
Regel entI}ält jold?er (EHig 5-6% <EHig[äure unb gleid?3eiti9 nod) 
anbere bei ber <fHigbifbung auftretenbe Verbinbungcn, weId}e mit 
3um <!>efd}mad beitragen. Seit einer Reiqe von Jaf)tcn wirb <EHig 
aud? oI}ne <!>ärung bereitet. man bebient fid) f)iet3u ber <f[iigeHen3, 
tlle1d?e d}emifcq eine etwa 50pro3entige <f\\ig\äure iit unb 3um (!;e" 
braud) mit fo vielllJalier verbünnt wirb, baa man einen SpeijeeHig 
erQäIt. Das ausgangsmaterial für Me <EHige[fen3 i[t bas !?oI3, welcqes 
bei ber trodenen De\tillation gasförmige, teerige unb wäHerige :pro" 
buffe liefert. Das wälierige DeftiIIationsprobuft iit eine braun ge" 
färbte SlüHigfeit von [torf bren3Hgem (!;erucq, ber rof)c !?oI3eHig, von 
bem bei Beiprecqung ber Räucqerung nod) bie Rcbe fein wirb. als 
SpeiieeHig ijt folcqer lEifig natürlicq nicqt 3u verwenben. Um iqn als 
loId?en verwerten 3U fönnen, mUß er einer toeitgcf)enben Reinigung 
untet30gen werben. Da bie <fliigeHett3 wegen if)res itarIen <f\figjäure" 
geqalts eine nid)t ungcfäf)rlid?e Subjtan3 ijt, fo unterliegt iqr Verfauf 
getoi\fen BefcqränIungen. 3um beHeren <!>efcqmaef fe~t man ber <EHig" 
eHen3 aromatilierenbe Stoffe qin3u. 

1) DgI. Booinf, Q)rganiid)e G:Qemie, 2. fluf\. (flUuG; Bb.187). 
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SeHe unll 0le, bie lämtIid} im a:ier~ unb pflan3enreid} Dotfommen, 
~aben in iqrer d]emild]en 3ulammenletung bas c»emeinld}aftIid]e, 
ba[3 lie Verbinbungen bes C5IY3etins mit einer organild]en S(ture linb 
unb lid} unter aufnaqme Don WaHer in biele beiben Komponenten 
3etlegen lallen. (fine lold]e 3etlegung nennt man allgemein Verlei~ 
fung nad} bem gleid]artigen Vorgange, ber lid] beim Kod}en ber geite 
unb <»le mit Kalilauge ober natronlauge 3um 3wede ber SeifenbiI~ 
bung ablpielt. Unter ben an <bIY3erin gebunbenen Säuren finben lid] 
bei allen geiten palmitinläure unb Stearinläure, bei allen <DIen Q)l~ 
l(tute. <fin3elne Sette unb <DIe entqalten aUBerbem, an <bIY3erin ge~ 
bunben, für lie gan3 d]araftetiftild}e Säuren, 3.23. bas 13utterfett unle~ 
rer Butter, bie 23utterläure. gür bie Derbinbungen bes C5IY3erins mit 
ben genannten Säuren qat ber <tqemifer bie 23e3eid]nung <DIY3eribe. 
Das mengenoerqäItnis, in bem in ben getten unb Q)len Oie <DI!ßetibe 
ber palmitinläure, Steatinläure unb Q)lläure entqalten linb, ift Don 
G:influ[3 aufbieKoniilten3. Jegröf3erberc»eqaItanSteatinläuregl!:I3erib 
ift, um 10 feftet iinb bie gette, je gröber ber c»eqaIt an Q)lfäureglY3etib, 
um 10 weid}er finb iie; bie Q)le entqaIten barum qauptfäd}lid] <Dlfäure~ 
glY3etib unb ber ~ammeItalg unb Ninbertalg StearinfäureglY3erib. 
Die gette unb Q)le linb in Waffer unlöslid]; fie finb aber lösIid} in 
Ettqer, 13en301, Sd]wefeIfoqlenftoff, <Lqloroform unb einige (3. 13. Ri~ 
3inusöl) in Spiritus. Jqr fpe3ififd}es c»ewid]t ilt fleinet als 1; fie 
fd}wimmen baqer auf Waller, wie man an ben SeHropfen ber gleifd]~ 
brü~e ja beobad]tet. Die gette unb <DIe linb nid]t fIüd]tig, lonbern 3w 
le~en lid} bei qöqerer tIemperatur, meilt unter 23iIbung einer leqr un~ 
angene~m ried]enben l:)erbinbung, bes acroleins. Rud} beim Ruf~ 
bewa~ren an ber tuft tritt 'unter Sauetftoffaufnaqme meqr ober 
weniger raid] eine 3erletung ein; bie einen trodnen, Me anberen 
nid]t, aber fie neqmen einen le~r unangeneqmen fog. ran3igen C5erud) 
an. 3ur Unterfd]eibung ber ein3e1nen Q)le e!iftieren Diele metqoben, 
bie l}ier aber nid)t weitet erwäl}nt werben fönnen. gür ben Kenner 
ilt bie belte probe Me C»eld}madsprobe. 

Über bie c» ewi nnu ng ber gette unb Q)le ift nid)t oie13u lagen. Die 
animaIiId}en Sette werben burd] Rusld)mel3en etqaIten, unb 3war im 
<Dro[3betrieb mittels Dampf; Me DegetabiIiid)en Sette werben, wenn 
bie Samen, bie ausfd)lie13Iid} in 13etrad}t fommen, ölreid] linb, burd) 
preHen gewonnen, lonft unter 13enu~ung eines (f!traftionsmitte1s, 
bas Ipäter abbeftiIliert wirb, 10 bab bas Sett b3W. Q)[ 3urüdbleibt. 
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mit ben Setten unb Q)len linö verld}ieöene Wad/satten cqemild} 
nergleid}bar. aud) biele IaHen lid} burd} öen Verleifungspr03ea in 
3wei Komponenten 3erlegen, non benen bie eine gleid)faIIs eine 
Säure ift. an Stelle bes 65lmetins trittaber eine anbere Komponente 
auf. So entftel)t aus bem BienenwacIis palmitinläure unÖ myrifyl~ 
aIfol)ol, aus Öem Walrat palmitinfäure unO <ietylaIfoQoI unO aus bem 
Karnaubawad)s <ierotinläure unÖ meIiHylaIfoQoI. 

Die wid}tigften d)emildrted)nifd}en <Er3eugniHe aus getten unO 
<Dlen"{inÖ Seife uno 6iIY3erin. 

Unter Seifen nerlteQen wir fpe3ieII bie KaIium~ unO UatriumfaI3e 
ber in ben getten unb Q)len an G5IY3erin gebunbenen Säuren. Die 
~Qemifer erweitern ben Begriff unb verltel)en unter Seifen aud} Öie 
Sal3e bieler Säuren mit anberer Ba{is; lie Ipred)en allo 3. B. aud} von 
einer Kalfleife. gür biejenigen Seifen, weld)e als Balis ein Sd]ww 
metaU qaben (3. B. BIei), ift ber name pflltfter übIid). aUerbings 
jebes pflafter, weld)es bie apotl)efen fül)ren, entQält lold)e metaUfeife 
nid)t. 3m pl)arma3eutijd)en Sinne fann jebes mittel ein pflafter fein, 
weld)es auf Oie qaut aufgeflebt wirb (3. B. Spanijd)fIiegenpflafter 
unb qeftpflafter). 3ur gabrifation ber Seifen fann man in nerfd]ieöe~ 
ner Weife nerfal)ren; entweber wirö Öas gett b3W. Q)l oöer Oie auf 
anberem Wege norqer aus bem gett gewonnene Säure mit natron~ 
ober KaIiIauge gefocl)t. Jm erfteren SaUe nerläuft ber Verfeifungs~ 
pr03ea in Öem Sinne: geit + aIfaIiIauge = Seife + C15IY3erin, in Öem 
anberen gaUe: gettjäure + aIfaIiIauge = Seife + WaHer. Sür öie 
natur ber Seife Ht es nicl)t einerlei, ob KaIi~ ober natronlauge genom~ 
men wirö. Die llaIifeifen jinb nämIid] weid)e Seifen (Sd)mierfeife) 
unb öie natronleifen Qarte Seifen (Kernfeife). auf bie natur öer 
Seife ift nebenbei Ne natur bes Settes mit non G:influa. So liefern 
bie l)arten gette (3. B. \1:alg) l)äriere Seifen als bie Q)ljäure entqaIten~ 
ben <DIe. auf <Ein3eIQeiten in ber Befpred)ung ber Darf teIlung müHen 
wir ner3id}ten. <Es genügt Oie Kenntnis, baa bie gabrifation fo geleitet 
wirb, baf3 bei ber C15ewinnung ber natronleifen neben biefen nod] eine 
wäHerige SlüHigfeit übtigfJIeibt, in ber fid) bas aogejpaItene G5IY3erin 
unb Oie Verunreinigungen tJorfinÖen, baa ba gegen bei ber DarfteUung 
ber KaIifeifen alles 3ujammenfJIeibt, was fid) bei ber Verjeifung bUöet, 
a1l0 Seife, <b1!Herin unb Verunreinigungen. 

Uad} Öem llJaHergeQaIt untcrjcfJeiöet man bie Uatronjeifen in Kern~ 
jeifen, glatte ober gejcl)Iiffene Seifen unb gefüllte Seifen. Die Kern-
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feife entf]ärt 10-15 % WaHer unb 3e19t frirtalIin1rd]e Sttuftur, bie 
glatten ober gerd]Iiffenen Seifen entf]alten 20-30 % lDaHer unb 3d" 
gen feine frtrtaUinird]e Struftur, bie gefüllten Seifen rönnen bis 3U 
70 % WaHer ent1)alten. Unter anen Setten 1)at beronbers bus Kofos" 
nuf3fett bie S(1)igfeit, gefüHte Seifen 3U geben, weld]e trot5 bes großen 
WaHergef]altes 1)art unb troden erfcf)einen. Die Kofosnußfeifen geben 
aueq leicf)t Sd]aum. ~n <vemifeq von Kofosnu&fett mit anberen Set" 
ten 1ft bas übIid]e material 3ur lierftel1ung ber [oilettereifen. mar" 
feiHer Seife (Denetianild]e Seife) ift mit Q)!ioenöI bereitet, l3imsfteiw 
feife unb Sanbleife ent1)alten Bimsftdn b3W. Sanb als mecf)anird]e 
Reinigungsmittel, <15Il:l3erinfeife ift eine mit <15IY3erin transparent ge" 
macqte Seife. Weiteres f. im flbfcf)nitt: Ulald]en unb BIeieqen. 

Das c»!Y3etin finbet lid] in bem wiiHerigen [eile von ber Derfei" 
fung, aus <>em es ted]nifd] gewonnen wirb. (Es bilbet eine bide, fÜß~ 
fcf)medenbe SlüHigfeit, bie bei reinen Sorten aud] farblos ift. Die 
meiften 1?anbelslorten entf]aIten geringe mengen lDaHer . .Jn ber 
Kosmetif wirb bas <15IY3erin 3um <befd]meibigmad]en ber liaut be~ 
nu13t, jebod] ift 3u bead]ten, baf3 es eine waHerent3ie1)enbe Subftan3 ift 
unb barum Scqmer30erurfacf)t, Wenn es unuerbünnt auf offene Wun~ 
ben fommt. Wegen ber waHerent3iel1enben (Eigenld]aft bilbet bas 
<bllHertn einen BeltanbteiI roleqer (Dbjefte, Oie nicqt austrodnen fol1en, 
3. B. ber StempeUiHen. 

Die <bewinnung bes 3uders aus ben Runfelrüben, welcf)e in 
Deutfcf)lanb aUein in Betrad)t fommen, beru1)t barauf, baB ber auf 
irgenbeine lDeile (burd] preHen, 3entrifugieren, Diffufionsnerfaf]ren 
u\w.) gewonnene Saft 3unäcf)ft gereinigt wirb. Dann witb er ein~ 
gebidt unb bie er1)aItene bide maHe 3um KrirtaIIijieren abgelaHen. 
Die 3uderfriftaUe werben von ber mutterlauge - 10 nennt man jebe 
von ben aus i1)r abgefd]iebenen KriftaIIen getrennte SlüHigfeit - ge~ 
trennt unb le~tere ltod]mals 3ur KriltalIilation eingebampft. Die 
feinen friffaUilierbaren 3uder mef]r liefernbe Ie~te tauge, weld]e 
braun gefärbt ift, ift bie melaHe. Diefelbe ent1)iilt nod] 3uder, beHen 
KriftaUifation aber burd] bie flnwe\enqeit ber UebenbeftanbteiIe ver" 
f]inbett wirb; um i1)n 3u gewinnen, mUß Oie meIaHe einer be\onberen 
Bearbeitung unterworfen werben. Die (Erörterung berleIben unb wei~ 
terer (Hn3eIl)eiten ber 3udergewinnung würbe l)ier 3U weit fÜQren. -
1?ut3uifer wirb burcl) KrirtaIIilieren in fegeIförmigen Sormen erQaIten; 
bie Spi13e wirb i1)nt burd] flbbrel1en gegeben. Damit ber liut3uder 
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eine weiße garbe etl)ält, witb il)m eine fleine menge Ultramarin ooer 
einer anbeten blauen garbe 3ugegeben. Diefe blauen garben fino oie 
(tDeif3 er3eugenben) Komplementärfarben 3ur gelben, bie fonft oer 
3ucfer qaben würbe. - Raffinabe ift oer befonbm gereinigte reinfte 
3ucfer. - melis ift 3uder, ber an Heinqeit l)inter ber Raffinabe fteqt. 
- Kanbis wirb butd) KriftaIlifierenlaifen an 3witnfäben oargefteIIt. 

Der 3uder biloet Qarte KriftaUe, Iöft lid} in 0,5 '[eilen maHer auf 
unb fd}mil3t, in trocfenem 3uftano erqit3t, bei 1600 C. Der geld]mol~ 
3ene 3uder erftarrt nad) bem <Etfalten glasartig, beli~t eine gelbe 
garbe uno wirb mit bem namen" <Berlfen3uder" be3eid)net, obgleid} 
er mit <BerIte nid}t im 3ulammenl)ang fteqt. Stärfer erl)i~t, bräunt fid} 
ber 3uder u nb f d)medt nid)t mel)r 1 üf3; er l) eil3t bann Kar a m e I; bie~ 
ler wiro, in UJaffer gelölt, als 3udercouleur meilt 3um gürben von 
(Jietränfen verwenbet. 

Der mildnuder wirb als nebenproouft bei ber Kälebereitung ge~ 
wonnen. Beim flbbampfen ber moIfen (S. 56) hiftallifiert oer miId)~ 
3uder aus. Die Reinigung erfolgt burd) Umfriltallilieren. 

Die Stätfe oer verld)iebenlten iietfunft erfd)eint unter oem mifro~ 
Ilop als ein förniges 65ebilbe, an oem man mel)r ober weniger oeutIid) 
einen BiIoungsfern unb Sd)id)tungen, oie mand)mal von Spalten 
burd)let3t fino, unterld)eiben lann. Die verfd}ieoenen StärIearten linb 
aber in iqrer Sorm verld)ieben; Oie Unterfd)iebe linb in ein3e1nen 
gällen nid]t gros, in anberen aber 10 d]arafteriltild), bal3 bas mifro~ 
Ilopilcf}e Bilb feinen 3weifel barüber läf3t, weld)e Stärfelorte vorliegt. 
<!.lbgleid] bie Stürfe in jeber pflan3e in ben Referveftoffbel)üItern nie~ 
bergelegt ilt, 10 linb 3ur Stärfefabrifation bod} nid)t alle pflan3en ge~ 
eignet. So verld}mäQen wir Me Samen oer Rof3laltanien, oie leqr 
Uärfereid] lino, wegen bes bitteren <Beld)mads il)rer Stärle. Jn anoe~ 
ren gäffen trt Oie Jlolierung ber Stätfe 3U umltänblid), unb wieoer in 
anoeren gäUen Ipred)en anbere (1}rünbe gegen iQre 65ewinnung. flIs 
geeignete materialien 3ur Stärfefabrifation oienen verqältnismäaig 
nur leqr wenige pflan3enftoffe. Don unterirbild)en Pflan3enteilen 
lino es Ne manio!WUr3el, bie in ben lüoamerUanild)en unb afrifani~ 
Id)en \[ropen verwertet wirb, bie mit oem namen ±Jam benannten 
lDur3eln oer verfd)iebenen Diosforeaarten, oie in allen tropifd)en uno 
lubtropild)en tänbern einQeimifcf} linb, oie IDur3el ber lübamerifani~ 
Id)en maranta unb un\m einl)eimifdJe Kartoffel. Wegen oes Stärfe~ 
geqalts lino oie genannten ROQftoffe leqr geld)ätt, unb iQre Stamm~ 
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vflan3en werben barum aucQ fuftioiert. fllle tropild]en Stätfelorten 
geQen im {ianbel unter bem namen arrowroot, unter bem man Ut~ 
fvrüngfid? Me marantaltärfe oerltanb. Unter <!apioca oerfteQt man 
maniofitärfe; aus bieler wirb !]eute falt ber gelamte Sago, ber lid} 
im l)anbef befinbet unb für ben urlvrüngIid) nur bie Stärte ber Sago~ 
valme benu~t wmbe, bereitet. Don oberitbild)en Pflan3enteifen linb 
No!]materiaIienbas mad bes Stammes ber Sagopalmen unb bieSrüd)te 
bes roei3ens, bes Reis unb bes mais. Die a5ewinnung ber Stärte ilt le!]r 
einfacQ. Das Itädemel)ll)altige materialwirb3erfleinert unb mit Waller 
oerrü!]rt. :In bem abgelaufenen roajfer le~t lid) bann Oie Stärte wegen 
il)res !]öl)eren Ipe3ifild)en <l>ewicQts, weld}es ungefäl)r 1,5 ijt, 3u Boben. 
Bei ber Bel)anbIung bes Wei3enmel)ls erl)äIt man babei ben bei ben 
(Hwei~itoffen erwäQnten Kleber als Nücfltanb. Dieler bUbet eine bel)n~ 
bare, efaitild}e maHe, Oie nacQ bem <!rocfnen eine f]ornartige Be~ 
id?affenf]eit annimmt unb reicQ an Stidltofflubltan3 ijt. Die Städe 
nimmt Ieid)t geud)tigfeit unb <berud] an; lie ilt batum an einem 
trodenen unb gerud)freien Q)rte auf3ubewaQren. (frl)i~t man Städe 
mit roallet, 10 tritt eine ~ueIIung, log. Dedleiltetung ber Stätfe~ 
lörner ein, bei ber biele unter ooIIitänbiger Deränberung i!]rer <»elta!t 
burcQfcQeinenb werben. 

Der <»lan3, ben geltärfte roälclie beim 13ügdn annimmt, betuf]t auf 
ber Bilbung von De~trin (i. Ko!]Ienl)ybrate), weld}es Itets entftel)t, 
wenn Städe auf qöl)ere iIemperatut erl)i~t wirb. 

Kollobium ilt bie ätl)erweingeiitige t:ölung ber butd] <Einwitfung 
eines Salpeter~Sd]wefelläuregemiid?es auf Baumwolle entite!]enben 
Dinitt03ellulole. - (fine innige miid?ung bieler le~teten mit Kamp~ 
fer iit bas 3dluloib. - 6;alalitf? f]eif3t eine plaitild]e maHe, bie butd? 
{iärtung bes mUd]faleins mit Sotmalbel)yb untet l)of]em Drud ent~ 
{te!]t. - Bafdlte, ebenfalls eine vlaitild)e maHe, ilt ein (Hnwitfungs~ 
Vtobuft bes gormalbel)ybs auf Katbolläure. a5alalitl) unb BafeIite 
bienen wie 3elluloib 3ur Sabrifation von a5ebraud]sgegenitänben, 
3. B. Kämmen ulw. 



Stärk 5eUuIoib. Stoffwed)feI 

11. Die [~emie b er (ftnä~tung. 
t. abbau unb aufbau bel Stoffe. 

45 

Seit ber mitte bes vorigen Jaqrqunbetfs i[t man gewöqnt, ben 
lebenben Körper als ein gro~es S::aboratorium an3u[el}en, in bem [idi 
un3äqIige diemi[d]e pro3e[[e nebeneinanber abjpielen. aber es gelingt 
nid]t, bie Vorgänge im eil13e1nen in diemijd]e Sormeln ein3ufleiben, 
ba lidi iqr Verlauf unieren KenntniHen enWeqt. (Es i[t ein be[tänbiges 
(fnt[tel]en unb Vergel}en von Stoffen, bas in [einer aie[amtl]eit bas 
bar[teut, was wir stoffwed!\d nennen. Bei bielem [el}en wir allerlei 
ilrbeitsmetQoben bes aJrganismus unb allerlei arbeitsre[uItate, unb 
ber gan3e Vorgang 3wi[e!)en ber t:uft, öie wir burd] uniere t:ungen 
aufneQmen, unb ben Ual}rungs[toffen, Me wir uns burd) ben munb 3U~ 
fül}ren, erfdieint d]emi[e!) als ein waqrer Verbrennungspro3ef3, ber 3u 
lein er DurdifüI)rung genau basfelbe erforbert unb, abge[eqen von 
ben [päter nodi 3U erwäl}nenben <tinf diränfungen, als (Ergebnis genau 
bas[elbe liefert wie etwa bie Verbrennung ber Ker3e. Jn beiben 
Sällen iit bas <Erforbernis ber Sauerftoff ber tuft unb bas <trgebnis 
ber Verbrennung Kol}len[äure aus bem KoI)len[toff unb WaHer aus 
bem WaHerjtoff ber verbrannten Subifan3. 

Von unferen Ual}rungs[toffen wirb ber Sauer[toff burd] bie atem= 
bewegungen aus ber tuft ben S::ungen, bie il}r eine gro!3e Q)berflädie 
bieten, 3ugefüQtf. qier biffunbiert ber Sauer[toff in bas ra[eq 3idu~ 
Iierenbe Blut unb wanbert mit Meiem, 3um grö!3ten lieile mit bem 
qämoglobin ber roten 231utförpereqen 3u Q)njl}ämoglobin loder ver~ 
bunben, teils aber aud] im Blutplasma, b. 1. ber eiweiareid]en BIut~ 
flü[[igfeit, geIö[t 3u ben Verbraudisitellen, wo er in bas aiewebe ab~ 
gegeben wirb. Die bart ent[fanbene Koqlenfäure wirb teils ebenfalls, 
aber in geringerem ma!3e, in Sorm einer ljämoglobinverbinbung, teils 
wieberum im Blutplasma gelö[t 3U ben S::ungen 3urücigefüI)rt unb als 
flusatmungsluft ausge[toaen, worauf bas Spiel von neuem beginnt. 
Dabei wedifeIt bie Sarbe bes Blutes; bas [auer[toffreid]e arterielle 
231ut i[t qenrot, bas fol}lenläurereieqe venö[e 231ut bunfeltot. EWes 
anbere, was nid)t ein aias i[t, empfängt ber Körper nid)t bureq Oie 
S::ungen, ionbern bure!) anbere <Eingänge bes Körpers, [0 bie UaQrungs· 
mittel burdi ben munb unb bie Rr3neimittel bure!) ben munb, burdi 
(Ein[prit3ungen in bas Unterl}aut3ellgewebe, von ben Sd]leimqäuten 
aus unb burd) bie qaut. Was auf [oldie Weife aufgenommen worben 
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ift, finbet ebenfaUs feinen Weg in bas 13Iut, unb 3war Me naqrungs~ 
mittel in bem 3uftanbe, in ben fie burd] ben Derbauungsapparat ge~ 
brad]t worben finb, unb aIIes witb mit bem BIute 3U ben Q)rganen 
l}ingefüqtt, wo es gebraud]t wirb. Das BIut bient aljo bem U:rans~ 
pott aUer Stoffe von unb 3U ben ein3elnell Q)rganen. 

13etrad]ten wir nun 3unäd]ft ben Derbrennungspr03eßl); er noII~ 
3ieqt jid] niel}t im Blute, jonbern in ben (jieweben. Der Vorgang ijf, 
wie bie <il}emifer es nennen, efotqermifel}, b. q. er Ht mit roärmeent~ 
wicUung nerbunben. Was fid] burd] bie Derbrennungsnorgänge noU~ 
3ieqt, ift gewiHermaf3en bas <vegenteiI von bem, was in ber lebenben 
pflan3e bei ber flHimiIafion nor jid] gel}t. l}ier werben Derbinbungen 
non qoqem Derbrennungswette, b.l}. wie bie G:qemifer wieber jagen, 
enbotqermifel}e Derbinbungen er3eugt unb aufgejpeid]ert, Oie il}ren 
<tnergieinl}aIt bei ber Derbrennung abgeben. Diefer lommt teils als 
Körperwärme feils als med]anifd]e (Energie in ben nerjd]iebenften 
Sormen wie flrbeiten, <!>el}en ujw. 3ur flusnu~ung. Daraus folgt, 
baB in bem flrbeit leiftenben menjd]en bie Derbrennungsnorgänge 
niel Iebqafter als in bem ruqenben menjd)en jinb, unb bab aucQ bei 
lafter Jal}res3eit, um Oie Körperwärme auf ber normalen l]öl}e von 
37° 3u erl}aIten, eine ftärfere Verbrennung vor fiel} gel}en mUß als in 
ber warmen. Die Jntenjität ber Verbrennung regeln wit burcQ Me 
llaqrung. Das finb Jal}rtauienbe alte unb bei aUen menid]enraHen 
wieöetfel}renbe ~fal)tungen. Die Derbrennungsvorgänge nerlaufen 
io gefeijmäf3ig, baa wir aus iqnen einen nüdfd)luB auf Oie menge bes 
3u3ufül}renben l}ei3materials in unierer nal)rung 3iel}en rönnen, wenn 
wir bas KoftmaB für einen menicqen ermitteln wollen, ber im Stoff~ 
wed]jelgleiel}gewid)t bleiben iolI, b. i. in bem 3uftanbe, in bem 
weber eine 3u~ nod) eine flbnaf}me an Körpergewid)t ftattfinbet. Da~ 
bei qaben wir Oie eingangs angebeuteten ~njd)ränfungen 3U macQen 
unb 3U beael}ten, baB niel}t aUer Kol}lenftoff verbrennt, fonbern auel} 
im Kot unb im l}arn unb burd] bie flusbünftung ber liaut in itgenb~ 
einer .sorm abgegeben wirb, unb baß ber in ber nal)tung in .sorm von 
(Hweif3ftoffen aufgenommene Sticfftoff fid) aUBer im liarn in Sorm 
non l]arnftoff aud) in ben anberen Körperausjd)eibungen, namentlid) 
im Kot vorfinbd. Die Bered]nung ift, wie folgt. Der leid]t arbeitenbe 
erwacqiene menfd) gibt täglid] ungefäqr 245 g Kol}lenftoff in Sorm 
non 900 g Kol)Ienjäure burd] l]aut unb S:unge ab fowie 14 g Sticfftoff 

1) DgI. Boruttau, flrbeitsleiytungen bes menid)en (flnu<» B/).539). 



l{oftmoB. KQlo~ienbebQrf 47 

in Sorm Don 30 g liarnftoff. Oa3u lommt, wie gefagt, noel] bel: KOQ~ 
lenftoff~ unb StidftoffgeQalt bes Kots unb ber KOQlenftoffgeQaIt bes 
ijarns. aus ben an ben ausfd)eibungsprobuUen ermittelten Werten 
ergeben tid] als nUQrungsbebürfnis 120 g Cfiweibftoffe. entfpretf1enb 
ungefäQl: 64 g Koqlenftoff unb 19 g Stidftoff, 80 g Sett, entfpred]enb 
ungefäQr 63 g Koqlenftoff, unb 330 g KOQlenqybrate, entfpred]enb un~ 
gefäqr 147 g Koqlenftoff. Serner gebraud)t ein menfd) Don 75 kg 
Kötpergewiel]t bei leid]ter arbeit etwa 75 X 34:::11 2550 Kalorien. 
IDenn bie{em Oie genannten mengen <Eiweif3ftoffe, Sett unb KOQlen~ 
Qybrate gereiel]t werben, fo lommen wir 3U einem Bebarf Don 2589 
Kalorien, b. i. fo 3iemIicI) 3u bem gleid]en CErgeImis, unb 3war (120g 
~iweif3ttoffe x 4/1 Kalorien = 492) + (80 g Sett x 9/3 Kalorien 
= 744) + (330 g KOQlenQ1Jbrate x 4/1 Kalorien = 1353) = 2589. 
Unter Kalorien ift Qier Oiejenige Wärmemenge uerftanben, welel]e 
erforbedid] ift, um 1 kg IDaHer von. um ,0 3u erwärmen. Die KaIo~ 
rien werben mit bemfelben apparate wie Oie liei3ftoffe, mit bem Ka~ 
lorimetel: gemeHen. KOQlenQybrate unb CEiweif3ftoffe liefern je 4,1/ 
Oie gette bagegen 9/3 Kalorien. <Ein menfel] von ber eiwäQnten flrt 
braud]t für 1 kg Körpergewid)t 34 Kalorien. 

nun woUen wir uns bas 3uftanbefommen ber Vorgänge flar3u· 
mael]en tud]en. Was babei von ben Derbrennungsuorgängen 3U fagen 
ift, gilt auel] von unbern Dorgängen. Da bie Verbrennung nid]t in ber 
BIutbal}n ttattfinbet, fo müHen ber Sauerftoff unb bie 3u verbrennen· 
ben Stoffwed]felprob.ufte in ben <neweben etwas vorfinben, bas Oie 
Sauerftoffüberlrugung uermittelt. Die Dermittlerrolle müHen roir ge· 
wilfen germenten, Katalyfutoren (5. 28)/ 3ufd)reiben, unb wir müHen 
anneQmen, bab aucI) Sermente es finb, bie in anberen normal PQy{io· 
Iogifcf]en unb bei gewirren patqologitcf]en Vorgängen bie Vermittlung 
überneQmen. gür einen [eil ber rebensvorgänge ift biefes fd]on teQr 
lange belannt, fo für bie eiweiblöflmbe IDitfung bes magen{aftes unb 
für Oie gäQigfeit bes Speid]eIs, Stärfe in 3uder um3uwanbeln. flJs 
bus eiroeij3lö{enbe Serment bes magentaftes wurbe bas :pep tin unb 
als bas roirftame :Ptin3ip bes Speicf]els bas :ptyalin HoUert. Die tauer. 
ftoffübertragenben germente in ben <ntweben mülfen wir als Q)PJ· 
bafen anteQen (I. <EHigfäuregärung). IDas bann ben aufbau ber Der· 
fd)iebenen Stoffe in bem Körper angeQt, über ben wir fonft feine Dor· 
fteIlung Qaben, rönnen wir einfeQen, bob unter ber<Einwirfung ge· 
eigneter germeme beraufbau einet jeben Sub{tan3 nid]t nur aus 



48 11. Die a:~emie ber ~rnäl)rung. 2. Die nQ~rungsmitteI. Alfgemeines 

iliren eigenen SpaItproOuften, wie jie 3. B. bei ber DerOauung (j. b.) 
entjtelien, mögIid) ilt, lonOetn aud] aus geeigneten SpaltproOuften 
fernerftelienoer Derbinbungen. <lliemild)e arbeit jeqen wir beim 
lebenben <Drganismus in mand]en gäUen in gerabe3u auffälliger 
Weife, jo 3. B. bei Stoffwed]jelanomaIien wie ber cDid]t, wo ljarn­
jäute ober qarnlaure Sal3e, bie fettig gebiIbet lid) in feiner 2taqrung 
uorfinben, in ben cDeIenfen abgelagert werben. (Es märe aber gan3 
uerfelilt, in jeoem ein3eInen, was im <Drganismus vor jid) gelit, d]emi­
jd]e arbeit 3U leQen. Das 3eigen uns Oie Wirfungen mand]er Sub­
Itan3en, 3. B. bes Stryd)nins, bie bei Ueinen mengen Id]on überaus 
Iieftig jein fönnen, unO Oie bod] feine Deränberungen an cDemeben 
qerllorrufen. äQnIid) ilt es ja aud] bei Oer UberempfinOIid]feit, Jbio­
jynfrajie, ein3eIner perionen gegenüber gewillen Speilen, 3. 13. (Erb­
beeren, ljonig unb Kreblen. man jielit, baä biele perjonen edranfen; 
erfIären fann man es aber nid]t. 

Die lDiifenld)aft, biejid] mit ber 3ulammenle~ung unb ben Dor­
gängen Oes lebenben (pflan3en" unb Uier-)!\örpers befaf3t, qeif3t Bio­
d]emie. 1) 

2. nie UQl!fungsmUtel. allgemeines. 
alles mas für Oie (Ernälirung unb (ErQaItung bes menjd]en unent­

belidid] ijt, ilt für iQn ein 2tälirftoff (naQrungsltoff): ber Sauerltoff 
ber tuft, bas Waller, anorganijd]e SaI3e unb gemille organijd]e Der­
binbungen, Oie bem früqer erwäqnten Derbrennungspro3ejje unter­
liegen unb barum 3ur arbeitsleiftung unb WärmebiIbung geeignet jinO. 
mit ausnaqme ber tuft unb eines groäen '[dIes bes Waffers ver­
mitteln ben (Erwerb jomoliI ber anorganijd)en mie ber organild)en 
2tälirftoffe bie pfIan3en unb {liere, Oie uns 3ur naQrung bienen. Das 
mineralreid) 3ieQen mir nur 3ur 13ejd)affung unleres 13ebarfs an 
<llilornatrium Qeran, inbem wir, mie wir gewöQnt linb, Kocf) jaI3 
unjeren Speilen 3ufe~en. Don anberen anorgild)en Derbinbungen er­
liäIt als bejonbere 3utaten allein ber in ber (EntwidIung 3urüdgebIie­
bene ober fonft in feiner Uätigfeit geftörte Q)rganismus; es jinb nur 
Derbinbungen bes KaI3iums, l}liospqors unb (Eijens. Dai3 ben anor­
ganijd]en Derbinbungen eine nicf)t unwelentlid)e 13ebeutung 3U­
lommt, fÜQlen unb jeQen wir j d]on. Die Knod)en geben u nj erem Kör­
per ben fejten qaIt, unb mit ben 3äQnen linb wir imjtanbe, jeqr qatte 

1) DgI. töb, G:infü~rung in bie Biod)emie (anuffi Bb. 352). 
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<»egen[tänbe 3u 3erbeiäen. Körperbe[tanbteile non fold]en <Eigen~ 
fd}aften rönnen aber nur aus <Elementen bes mineralteid}es be[te~en. 
Die anorganifd]en Be[tanbteile, welcIze bei berDerbrennung als El[d]e 
3urücfbleiben, betragen ungefiil)r 3 kg für ben erwad}fenen menfcIzetT. 
auäer ben genannten (flementen KaI3ium, Pf)osPQor unb <Ei[en unb 
ben <Elementen bes G:f)lornafriums finbetT [id) in [ofd}er fl[cIze aud] 
nod] ScIzwefeI,Kalium, magnefium, SiIWum unb gfuoraIs regeImäf3ige 
Be[tanbteile, [eIb[tnerftänbIid} in gebunbener gorm. Der men[cIzlid]e 
Körper entI}iirt ferner ungefii~r 70 0/ 0 WaHer, in ber Jugenb meI}r. 

Wie bie organi[d}en Stoffe unferes Körpers, [0 werben burcIz ben 
t:ebenspro3ee aud} bie anorgatTifcIzen Stoffe be[tänbig nerbraucIzt. gür 
betT DetIuft mue af[o be[tiinMg <Er[a~ geboten werben. SoId]en Der~ 
fu[t unb bie notwenMgfeit bes <Er[a~es empfinben wir, was bas Wa[~ 
[er"attgeI}t, [ogar bireft. Das Verbun[ten burd] Me ~aut unb ber Dur[t 
fittb bamit oerbunbene (fr[d}einungen. Dae audi Me 3äI}ne ernä~rt 
werben müHen, f)aben wir gar 3U oft c»eIegenf)eit, an UtTS ober an 
anberen 3U beobaditen. Die attorgani[d]ett lliif)rftoffe finb, weil nid]t 
lJerbrennbar, 3ur arbeitsfei[tuttg unb Wiirmebilbung nid]t geeignet. 

Die UaQrungsmitteI, mit benen wir im Derbrennungspro3ei!e neue 
(fnergie er3eugen, entl)arten [ticf[toffQaItige unb [tidftoffreie UäQr~ 
ftoffe. 1) Unfere ftid[toffl)altigen UäQrftoffe [inb Me <Eiweif3[toffe, 
unfere [ticf[toffreien Me gette unb bie Ko~Ienl)ybrate. matt tTennt Oie 
erfteren <Eiweieftoffe, weil beren !}auptrepriifentant bas ~üI}nereiweif3 
i[t. fluf3er Kol)Ienftoff, Stidftoff, Sauer[toff unb WaHer[toff finbet lid] 
in il)nen aud] nodi gebunbener ScIzwefeI, bisweilen aud} PQospQor, 
wie 3. 23. im Kafein, lJonbem bei 23e[pred]ung ber mildi nod] bie Rebe 
[ein wirb. Die eiweiäreidi[ten na~rungsmitteI liefert bas U::ierreid]; 
unter ben naI}rungsmitteIn bes Pflan3enreid}s [inb nur Oie !iüI[en~ 
früd]te eiweif3reid}. Die gette entneqmen wir [owof)l ben animaIi[d]en 
wie ben oegetabiIi[d)en Ual)ruttgsmittefn, Oie Kof)fenf)ybrate faft aus~ 
[dilief3licIz ben letteren. Das wid]tigfte KoI}Ienl)ybrat bes U::iedörpers 
i[t ber mild]3ucfer ber mild}. Da [owoI}I bas Pffan3enreid] wie bas 
trierreicIz uns bie nötigen Uäf)r[toffe liefern rann, fo ift es nom tqeore~ 
ti[d]en Stanbpunfte einerlei, ob wir aus[d]lieäIidi non animali[cIzer 
ober oegetabili[d]er ober aus beiben gemi[d]ter Ko[t leben. U::at[äd]lid] 
feI}en wir aud] Oie nerfdiieben[ten Dö!fer[d]aften entweber in ber einen 
obe! in ber anberen art if)r Ual)tUngsbebürfnis befrieMgen; aucIz ber 

1) DgI. 3 u n~, <trnäl)rung unO DoIfsnuQtUngsmittel (Emu<» Bb. 19). 
alTuw 76: l{ 1 ein, Q;~emte in I{ü~e u. llaus. 5. auf!. 4 
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<Effeff in ber fIrheitsleiftung ift gleid], mennnur Oas rid)tige mifd]ungs. 
verQältnis 3mijd]en ftidjtoffQaltiger unO ftidftoffteier naQrung Dot< 

liegt. Wie Oiejes held)affen fein muf3, .qahen mir 5. 47 aus bem Der· 
Qältnis 3mild)en Oer Koqfenftoff" unb oer Stidftoffausid]eibung lomie 
aus bem KalorienbeOarf abgeleitet. fIus Oen angegebenen 3aqfen 
folgt, baf3 Oie ausid]lief3lid]e <Ernäqrung mit (tiweif3itoffen, bei ber 
aucq ber gelamte Koqlenftoffbebarf geoedt werben fönnte, gar nid]t 
öfonomild) ilt, Oa qierbei gröbere Stidltoffmengen unnötig verloren 
geQen. Rationen ilt allo eine aus ltidltoffqaltiger unb ftidftoffreier 
naQrung gemild]te Kolt. Was nun Oie Srage angeQt, ob Koqfen' 
Qybrate unO Sette lid] gegenfeitig erleten fönnen, 10 Qaben mir Oie 
befte flntmort, wenn mir bas jemeilige fInpaHungsbebürfnis Oes 
menfd]en an Oie ftidltoffreie naQtung oer a>egenO, in ber er febt, be· 
tracqten. :::Im SüOen uno im norben leqen wir reid]Hd]e Vertvenoung 
VOlt fetten ())fen (Q)IioenöI, tebertran) unO bei uns meQr ben 6>enu5 
ber KOQlenqyOrate in Sorm VOlt Stärte unO 3uder in ben Kartoffeln, 
meQlfpeilen, möqren ulm. Sette uno KoqlenqyOrate fönnen lid) allo 
in unieren Uaqrungsmittellt gegenieitig erleten; oaf3 ber Körper aus 
Kol]IenQYOraten Seit bilben fann, lieqt man an oer mäftung Oer 
triere. Uniere ItidltoffqaItigelt näqrftoffe neqmen wir in unieren 
nal]rungsmitteln gIeid]faIIs unter ben oerld]ieOeniten 6>eftalten in uns 
auf. 3u einer eigenartigen 3ufammenitellung bringen uns aber uniere 
<Eiweif3quellen. Den (5. 47) geforberten 120 g lEw eif3 f toffen ent· 
Ipred]en ungefäqr 270 g Käle, 550 g Sleiid], 1100 g Wei3enmeqI, 
1500 gReis, 5000 g Kartoffeln uno 500 g <Erbien. Da begegnen wir 
allo mitunter mengen, Oie audl ber ftäftigfte magen nidlt bewältigen 
fann, um 10 meqr als es eine allgemeine <Erfaqrung ilt, bab Me pflan3' 
Iidlen UaqrungsmitteI eine viel gröf3ere fInforoerung an bie Deroau· 
ungstätigteit itellen. Denn in iQnen linO Oie Uäqrftoffe meiit in 3eIIen 
untergebrad]t, Oie Oen Derbauungsiäffen gegenüber iel]r wiberitanOs. 
fäl]ig linb, 10 oal3 Oie pflan3lid]en Uaqrungsmittel id)Ied]ter ausgenutt 
werben unO Oarum aud) einen geringeren Uäqrwert qaben. Wir fom· 
men iomit wieOer 3u bem Reiultat, oal3 Oas Uaqrungsbebürfnis am 
belten aus Uaqrungsmitteln 10woqI bes Uier' wie bes Pflan3enreid]s 
befrieOigt wirO, wie es ja in ber Regel aud] geld]ieQt. Die 10 3ulam' 
mengelette Kolt nennt man gemiidltt l\oit. fIuf Sragen plyd]o· 
Iogifd)er fIrt, wie Oie eine ober anOere Uäqrweile 3. 13. auf oen <Iqa' 
rafter einwlrfe, tann qier nid)t eingegangen werOen. 
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golgenbe auffteUung 3ei9t Me annäqernben Werte im pr03ent~ 
geqalt einiger UaqfUngsmittel bes a:ier~ unb Pflan3enreid)s an WaHer, 
IBweifj (Stidttofflubttan3), gett, Sal3en (mineralbettanbteHen) unb 
Koqlenqybraten: 

Warier <Eiweiß gett SaI3e KoljlenI!!l brate 
Sleifdl . . ..... , 70-75 17-21 1-3 1 
Siicqe. . . . .... 60-80 15-20 . 1 1,25 
Wei3en~ u. Roggenbrot 34 7 0,5 1 53 
Kartoffeln. . . . .. 75 2,5 0,25 1,25 20 
mei3enmeljl . 13 10,5 1,2 0,75 73 
Reis . . . . 15 8 1 1,5 75 
~rbfen . . . 15 24 2 2,5 53 
IDbit . . ...... 80--85 0,5 0,75, 11-12 
<»emüfe. . . . ... 85-95 1-4 0,25 1 2-4 

gür ben getunben, ein3e1nen mentd]en, oer über teine <Ernäqrungs~ 
weife nad] Belieben verfügen fann, mag es gan} gleid]gültig tein, ob 
er qeute to uno morgen anbers lebt. Die Bebeutung ber <Ermittlung 
bes Uäqrwertes ber vertd]iebenen Uaqrungsmittel tritt aber logleid) 
qeruor, wenn es tief] um maHenernäqrung qanbelt, wie fie bei ber 
Verpflegung ber Solbaten unb <J;efangenen gefd]ieqt. Die Koft bieter 
wirb burd] IDerte feltgele~t, oie für bas Uaqrungsbebürfnis wiHen~ 
Id]aftlid] ermittelt wuroen, bamit jene perionen nid]t burd] eine 
feqlerqafte Beföltigung förperlid] gefd]äoigt werben. 

Don bem augenblid an, wo unIere UaqrungsmitteI in ben munb 
aufgenommen werben, unterliegen fie einer fottbauemben Deränbe~ 
runge Da wirb fd]on gIeid] burcq ben Speid)eI bie pflan}licqe Stärfe, 
weIcqe als fold)e für bie <fmiiqrung unbraud)bar ilt, in lIrauben3uder 
umgewanbelt, bann werben im magen Oie <fiweieftoffe teHweife in 
ftlbumofen übergefüqd; im 3wölffingeroarm erfolgt eine weitere 
Verbauung ber <tiweieltoffe unb ber Städe unb eine Veroauung bes 
gettes unb im Dünnbarm ein weiterer abbau ber fUbumofen unb ber 
aus iqnen qervorgegangenen peptone. IDas aus ben reforbierten 
naqrungsftoffen bei ber Verbauung fd]lieblid] geworben ift, ift uns 
nid]t befannt. Jenleits bes Veroauungsapparates beginnt in ben <J;e~ 
weben aber wieber ein neuer aufbau, unb wir leqen gett, <tiweib~ 
ftoffe unb bie vielen anberen Stoffe entffeqen, bie ben ein3elnen Q)r~ 
ganen eigentümIid] linb. Darüber, aus weld]en <fin3eIbeffanbteHen 
ber aufbau ber uerld]iebenen Stoffe in bem Körper erfolgt, qaben wir 
feine DorfteUung. Wefd]e RoHe germ ente bei bielen Vorgängen fpie~ 
fen, wurbe S. 47 erwäqnt. 

4* 
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Don ben anorganild}en Derbinbungen bebürfen wir an Kod)jal3 
tägHd] 10-15 g; in WitfIid]feit nel)men wir aber bebeutenb mel)r 3U 
uns. Die größte Sd}wierigfeit bei ber aufnal)me bietet mitunter bas 
CIijen. Denn wo es an CIilen fel)lt, ba treten bie <Erld)einungen auf, 
bie man gewöqnlid) unter bem namen Bleid}lud)t 3ufammenfabt. 
IDenn wir an bie <Emäl)rung bes Säuglings unb baran benfen, baß 
bas CIilen 3ur Bilbung ber roten BIutförperd}en bient, bann mÜßten 
wir meinen, bab mild} unb BIut alles böten, was ber menfdi an <Eilen 
bebarf, wenn lold}es von auf3en 3ugefül)rt werben joll. Das 1ft aber 
feineswegs ber gall. Denn ber CIijengel)alt ber mUd) unb bes liäma< 
tins ber roten Blutförperdien ift fo gering, baß beibe für Oie <Eijen< 
3ufuqr nid}t in Red}nung fommen. aud} bas neugeborene fommt 
mit bem <Eijengeqalt ber mild] nidit aus. <Es jtillt jein CIifenbebürfnis 
aus ben in jeiner teber aufgejpeidierten <Eijenrejett>en, unb es ift auf 
CIilen, bas il)m von aUßen 3ugefül)rt wirb, angewiefen, wenn bas 
lleferveeijen aufgebraud)t ift. Das tritt mit bem punfte ein, wo bie 
jog. flbgewöl)nung beginnt unb il)m anbere nal)rungsmitteI gereid/t 
werben. als <Eijennal)rung fommt mUd} allo nid}t in 13etradit. Wie 
ift es nun mit bem Blute? Srüqer war bas Blutttinfen einmal üblid}, 
unb qeute fommen verjd/iebene BIutpräparate in ben lianbel, bie 
teilweije aUßer bem roten BIutfarbftoff nocl) anbere Beftanbteile bes 
mutes entl)alten. <Es wirb nun auf <r>runb e!perimentefIer Unter< 
jud]ungen bel)auptet, baB bas liämatin, in bem bas <Eifen jo fejt ge< 
bunben ift, baß es erlt nadi ber Derafdiung nad}gewiefen werben fann, 
überqaupt nid}t verbaut wirb. Damit würben alle Blutpräparate als 
ungeeignet ausgejd}ieben. mit ber <Etfenntnis, baB bas Referveeijen 
in ber S:eber angelammelt ift, ift man ba3u übergegangen, basfelbe 
aus bem 3eUgewebe ber S:eber 3u ifolieren unb mit ben nadiqer eben< 
falls ifolierten <Eijenverbinbungen unjem nal)rungsmitteI 3U ver< 
gleidien. aUe bieje <Eijenverbinbungen jinb untereinanber ibentifd}. 
flud] fünftncl) läßt lid) biefe Derbinbung barjteUen. Unter bem namen 
SetraUn finbet jid) biefe fünftlidi bargejteute <tijenverbinbung im 
lianbeI; il)re töjung fül)rt ben namen gerratoje. Dod] bamit joll 
fein abjdiließenbes Urteil über bie vielen anberen <Eifenpräparate, bie 
ar3neilidi angewenbet werben, ausgefprod)en werben. Denn unter 
ben L1r3ten jel)en wir bei ber CIifentl)erapie, an bie jid) viele nod) uw 
geIöfte Sragen fnüpfen, aud] bie llid)tung vertreten, baf3 jebes <Eijen< 
präparat wirfjam jei, wenn es von bem Q)rganismus nur vertragen 
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mitb. roie tompli3iert bas problem ber mebifamentöfen <tinl)edei~ 
bung bes <tifens ilt, feQen wit baran, bab ben flr3ten Qeute uiele Qun~ 
bett <tifenvräparate, bie man unmögIid) auf3äQlen fann, 3ur 1)er~ 
fügung IteQen unb baß fo alte eingebürgerte Elr3neiformen wie avfel~ 
faure <tilentinftur unb 13Iaubfd)e pillen neben aUen UeuQeiten iQren 
pla~ nod] immer beQauptet ~aben. 

Uad] bem Stanbe ber Qeutigen mebi3in müHen mit anne~men, bab 
ben <tlementen bes illineralreid)s für ben Elufbau unb ben 5toffwed]ieI 
eine weit gröbere 13ebeutung 3ufommt, als man früQer angenommen 
Qat. 

3. Die CEhuetiJftoffe. 
flus bem Worte geQt Qeruor, baß ber <rliemifcr eine fln3al}1 non 

Derbinbungen fennt, weId)e bem l}ü~nereiweia naliefte~en. man 
nennt biele Körper aud) fUbuminltoffe unb proteine. Wie id]on er~ 
mäQnt, tlt allen ein Sd)wefeIgeliaIt, einigen auaerbem ein :PQospqor~ 
geliaIt gemeinfam. Über iQre d)emiid]e Konftitution iit nid]ts be~ 
fannt. fluf fünitHd)em Wege liat man aber Derbinbungen erqaIten, 
weId)e in tlirem DerQaIten ben <tiweißförpern fo gIeid)en, bal3 man 
anneqmen fann,baa bieKonltitution ber le~terenberber anberen analog 
ilt. Die Sd]wierigfeit ber Jlolierung ber <Eiweiaförper im reinen 3u~ 
ftanbe iit bei uielen überaus groß. So tommt es, baa uniere Kenntnis 
auf bielem C»ebiete in jeber Be3iequng eine leQr lücfenQafte ilt. <Es 
würbe für bieie Betrad)tung 3u weit füliren, auf bas d)emiid]e 1)er~ 
QaIten ber <tiweiaftoffe weiter ein3ugeqen, als es Id)on bei 13eipre~ 
d)ung bes Sd)wefeIwaHerftoffs geid]eqen ilt, unb bireH in bie flugen 
faHenbe <tigenicf)aften weiter 3ulaHen. Da liaben wir bie <Eigenid]aft 
bes l}üqnereiweiaes, bes flIbumins, beim <EtQi~en 3U foaguIieren, 
bann öie <tigenid)aft bes Kafeins ber miIcf), aus feiner t:öfung burd) 
3ufat einer Säure ober anberer Stoffe gefäut 3U werben, ferner bie 
<Eigenicqaft bes Bluteiweiaes, bes gibrins, nad) bem flustritt aus bem 
lebenben (!)rganismus bei ber Berüqrung mit ber t:uft 3u gerinnen. 
Das finb typifd)e <Eigenfd)aftcn, benen wir aud) bei <Eiweif3fötpern 
anbeter l}erfunft begegnen, fo bal3 wir nad) blefem Derlialten fllbw 
mine, Kafeine unb Sibtine 3U unterfd]eiben bered)tigt werben . .Jn 
ben musfeIfafern Qaben wir ben [ypus unlöslid)er <Eiweiäförper, unb 
in ben C»etüitfubftan3en'bes Binbegewebes, ber l1aare, Sebern, Klauen, 
!lägel, bes Siid)beins, Sd)ifbpatts unb bes Babefd)wammes 1)et~ 
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binbungen, weld)e ben <thneiäförpern feqt naqe fteqen. :Tn na~e Be-
3iequng 3u ben <tiweißförpern rteIlt bet <Lqemifet aud:] Me Sermente, 
Me im Iebertben pflan3en= unb iLierförper eine gan3 bebeutenbe Rolle 
fpieIen, bie [o~ine, bie als 13aftetienausjd)eibungsprobufte verfd]ie­
bene unferer gefütd)teten Kranfqeiten qerllorrufen, unb Me iqnen ent­
gegenwitfenben antito~ine, von benen bas Dipqtqetieantito~in, Di­
pqtqetieqeiIjerum,bas bem ~aien befanntejteift,unb bie Sd:]Iangengifte. 

:Tm befonberen fei foIgenbes erwäqnt: 
Das beutfd)e Bauetn~uqn liefert <iftr, bie etwa 55 g wiegen; ein 

foldJes <Ei entqält im Durd:]fdJnitt 6 g Sd)ale, 33 g <Eiweib unb 16 g 
<Eigelb. Die G:ierjd)alen entqalten 95 % mineralftoffe, Me Qauptfäd)­
HdJ aus foqlenjaurem Kal3ium befte~en, unb bis 3u 5 0/0 organifd)e 
BeftanbteiIe. Der :lnqaIt bes <Eies befteqt 3u 73,6 % aus lDaHer, 
12,6 0/0 aus Stiditofffubitan3, 12 0/0 aus gett, 0,7 % aus ftidrtoffteien 
<E~traftinftoffen unb 1,1 0/0 aus mineralbeitanbteiIen. Das <Eiweiß 
löft fidJ in taltem lDaifer, nael]bem bie 3ellenqäute, bie es um­
geben, entferntwurben. Bei etwa 63 0 C gerinnt bas <Eiweiß 3u einet 
weiben, burd)id)einenben, weid:]en, in lDaHer unlösHd:]en maHe, bie, 
wenn auel) qarl gefod)t, aber gut gefaut, 1l0IIfommen verbaut wirb, 
wie benn überqaupt bas gute Kauen beim G:ifen ein {iaupterforber­
nis ift; von bem G:igelb finb geringe mengen in ben Uerbauungs­
räften unlösHd). Der G:ibotter verbanlt feine garbe einem niel]t ltä~er 
betannten garbitoff, einem rog. ~ipoel)rom. Don ben anberen Be· 
rtanbteiIen bes G:ibotters ift bas G:ieröI, weId)es in ber Sämiid)­
gerberei Derwenbung finbet, unb nor allem bas te3itQin, eine p~os. 
PQorQaltige Derbinbung, 3U erwä~nen. te~teres geQört 3u ben 
funttioneU wid)tigiten Derbinbungen bes tietiid)en Q)rganismus, unb 
man finbet es in allen 3ellflüHigteiten; beionbets reiel]IidJ ift es in 
ben netDen, im Blut, im <Eibottet unb im (J;e~irn entQalten. Ja, 
'Qier irt es bet stoff, auf ben fiel] bet ausiptud) molercqotts be3ie~t: 
"Q)Qne p~ospqor fein 6;ebanfe." Dem te3itl)in wirb eine grobe Be­
beutung füt Me a:rnäqtung 3ugeiprod)en, unb batum Qat man es in 
ber neriel)iebenattigiten Sorm, 3. B. als te3itqinleberltan, ~e3itqin­
fdJofolabe'fuiw. unb in mannigfaltigen Kombinationen 3. B. mit 
Brom, Job, G:iien uiw. in ben t}anbel gebtad)t. 

l)ie mUdl iit nid)t nut bas ältefte, ronbem auel) eines ber wid:]iigften 
naQrungsmitteI. Dem menfel]en bient jie in ben erften monaten 
feines ~ebens als ausid)IiebIiel]e naqtUng, unb aud] jpiiter ift es immer 
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wieber oie mUd) unb bie baraus bereHete Butter unb ber Käfe, bie 
wir als wertvolle UaQrungsmittel 3U fd]äJ.;en willen. Die mUd] wirb 
non ben mild)brüfen ber Säugetiere abgefd)ieöen. Die mUd] ber 
Säugetiere reagiert fd]wad] fauer unb fd)wad) aHalifdi, erfd]eint in 
bideren Sd]id)ten ars eine weif3e bis gelblid)weif3e, unburd]fid]tige 
glüHigfeit, bie neben gequollenen unb aufgelöffen <Eiweißitoffen, 
mild)3uder unb Sal3en fein verteiltes gdt fuspenbiert entqäIt, unb 
befi~t einen milben, füf3lid]en cEeid]mad. gür öie qaltbatfeit unb 
(fiüte ber mild) ift Don ber gröf3ten 13ebeutung, baf3 bei iqrer <fnt" 
naQme von ben [ieren in allen punften (Kleibung, qänbe, cEefd]itte, 
(tuter UflV.) bie größte Heinlid)feit beobad)tet wirb. 

Die mittlere 3ufammenfeJ.;ung ber KUQmild] ift nad] König 
folgenbe: 87,27~ / 0 IDaHer,\3,39% Stiditoffiubftan3 (2,88 Koiein, 0,51 
lfiweif3), 3,68 % geitI4,94% Koqlenq1jbrate (mild]3uder), 0,72 % 

mineralbeftanbteile. als jpe3ififd]es cEewid)t einer guten mild] bürfte 
1,029-1,034 bei 150 an3ufeQen fein. <fine berarftge mild) wirb Don" 
mild) ober gan3e mild] genannf, 3um Unterfd)ieb Don ber abgeraqm" 
ten mild] ober magermild]. aUßer ben aufge3äQlten Beffanbteilen 
entQält bie mild) nod) mand)e anbere, wenn aud) nur in Spuren. 
Unter bielen {inb bem Konfumenfen biejenigen auffallenb, weld]e ber 
mild] eigenartigen (Ijejd]mad unb (!;erud] erteilen, unb beten Dor" 
Qanbenfein mit ber jebesmaligen .sütterung 3ujammenl)ängt. 

Das in ber mild] entf)altene gett bilbet fIeine Kügeld]en, bie Hd] 
eine 3eiflang fd)webenb erQaIten unb bie Unburd]jid]tigfeit ber mild] 
bebingen. Das \pe3ifijd]e <bewid]t einer fettreid]en mUd] ift nieb" 
riger als basjenige einer fettarmen. [äf3t man frijd]e mUd] 12-48 
Stunben lang rUQig fteQen, fo fd]eibet fid] bas fpe3ifild] Ieid]tere mild)" 
fett von ber fd)wereren mild)flüHigfeit nad) oben ab. Diele EInlamm" 
lung ber geftfügeId]en auf ber mild] nennt man Ra~m ober Sal1ne. 
Der nafürlid]e I ü f3 e HaQm entqäIt etwa: 67,61 % WaHer, 4,120;., 
Stiditofffubftan3, 23,80% gett, 3,92% mUd]3uder, 0,55% mineral" 
bejtanbteile. Der aus jaurer mild] abgefd]iebene Raf)m qeif3t iauter 
Raqm. Der RaQm, jowoQI ber füf3e lViI.' bet faure, ift bas ausgangs" 
material für bie 13uttergewinnung (I. Butter). 

Derjenige [eU ber mild], weId]er fid] bei ber Säuerung als cEe" 
tinnfel abfd)eibet, ift ber d)arafteriitiid]e <Eiweißftoff, bas l\a[cin. Das" 
leIbe iit in bet mild] in gorm feines KaI3iumjaI3es entQaIten. Kleine 
mengen biefes KaI3iumfal3es Id]eiben fid))eim Kodien ber mild] 
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als bas 3arte qäutd)en ab, weld]es lid) logleid) Don neuem bUbet, 
wenn man bas früQere abgenommen l]at. Die freiwillige Säuerung 
ber mild] geld)ieQt unter bem <EinfluHe ber aus ber tuft l]in3ugetrek 
nen mUd]läurebafterien, weld]e ben 3uder ber mUd] (j. mild]3uder) 
in mild]läure überfüQren. an Stelle ber freiwilligen Säuerung fann 
man aud] eine fünltIid)e burd] jebe beliebige Säure treten IaHen; aud) 
tab, bas Serment bes tabmagens ber Kälber, Id)eibet aus ber mUd) 
bas Kalein ab. Das Kalein geqört 3U ben PQospl]orl]altigen <Eiweiä~ 
förpern. (Über Käle I. unten.) Uad] <EntnaQme bes Kaleins aus ber 
mild] qinterbleibt eine falt fIare Slülligfeit, Oie log. molft, weId)e 
nod] etwas gett, <Eiweiä unb bis 3u 50/ 0 mild)3uder entqäIt. 

<»eronnene mUd), Don ber ber Ral]m nid)t entfernt ift, füqtf ben 
namen Didmildl. - Die mUd] ber oerld]iebenen lIieratfen qat feines~ 
wegs eine gleid)e 3ulammenleijung. KUQmild) unb 3iegenmild] linb 
in iqrer 3ulammenle~ung 3iemItd] gIeid), Qaben aber bei annäl]ernb 
gleid]em SettgeQaIt einen bebeutenb l]öqeren ~eJiaIt an Kalein unb 
einen niebrigmn a>eQaIt an mUd]3uder als grauenmUd]. Kul]mild) 
unb 3iegenmild) linb lomtt fein gIeid]wertiger <Erlat für Srauen~ 
miId]. Um lold)er mUd) eine ber letteren äQnIid)e 3ulammenletung 
3U geben, linb Derld)iebene Derfaqren 3ur flusfüQrung gefommen. -
Konbenlierte mild) ilt eine KonlerDe, Oie burd) <Einbampfen ber 
mild] im luftDerbünnten Raum meilt unter 3ula~ Don 3uder fabrif~ 
mäf3ig gewonnen wirb. - Unter mtId]puIDer, bas im {ianbeI Dor~ 
lommt, oerlteQt man meilt abgeral]mte mUd), Oie 3ur trrodene Der~ 
bampft unb gepulDert wurbe. 

Die Sitltdlungen ber mild] beltel]en meilt in einem 3ulaij Don 
roaHer ober ber <Entfernung bes Ral]ms. Durd) le~tere manipula~ 
Hon wirb bie mUd) Ipe3ifild] fd]werer (j. S. 55). Raffinierte Sälld]er 
wenben baQer beibe DerfaQren an, inbem lie ber Id)werer geworbenen 
entraQmten mild) 10 Diel WaHer 3uleten, bis lie bas etwas geringere 
Ipe3ifild]e <!>ewid)t einer normalen mild] wieber erlangt qat; benn 
Oie 13eimild]ung Don Waller brüdt bas IPe3ifild)e a>ewid]t einer ent~ 
raQmten mild) wieber Jierab. <Ein fold]es probuft ilt 3war burd] bas 
Ipe3ifild]e <!>ewid)t Don reiner mUd] nid)t meQr 3U unterld]eiben, es 
wirb aber viel bünner unb lieQt bläuIid]weiä aus anltatt gelbIid]weiä. 
<Eine lold]e Doppelfälid)ung fann nur burd) genaue d)emild]e analYle 
feltgefteIIt werben. 

Unter !litte DerlteQt man bas mUd]falein in bem 3ultanbe, in wel~ 
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d)em es als fonjumfäQige Ware in ben Detfef)r rommt. Die einfadJfte 
Sorm ift ber Weicl)fäje, weld)er aus abgeraf)mter mild) ausgefdJieben 
unb von ben moUen abgejeiQt wirb. 

Die verfd]iebenen Käjejorten werben in ber Regel aus JÜßer mild] 
bargefteIlt, inbem abgeraQmte ober nid]t abgeraQmte mUd] burd] 
fabflüfjigfeit (j. S. 56) 3um <i:ierinnen gebrad)t unb bas ausgefdJie~ 
bene Kafein, meld)es Sett unb etwas milcl)3uder mit niebergerifjen 
Qat, nadJ bem auswajd)en, SaI3en unb U)ür3en einem Reifungs~ 
pr03eß unterworfen wirb. Diejer gIeid]t teils einem Säulnis", teils 
einem <Värungspro3es; burd) if)n wirb bas Spedigwerben bes Käjes 
bebingt. Unter magerem Käle verfteqt man ben aus abgeraqmter 
mild] bereiteten, unter Semäle ben aus nicl)t abgeraQmter unb unter 
Raf)mfäfe fold]en, bei bellen <i:iewinnung ber mild) nod) Raf)m 3uge~ 
le~t worben war. Um bem Käle meqr Sarbe 3U geben, wirb er mand]~ 
mal burdJ Q)rIeanaus3u9 gefärbt. Die rote Sarbe ber Krufte bes 
a:bamerfäjes wirb burd) ILournejol qeruorgerufen, einem roten Sarb" 
ftoff, ber aus bem Safte ber grüd]te unb BIumenblätter ber 3ur 
Samme ber <Eupqorbia3een geqötigen Crozophora tinctoria gewon~ 
nen wirb. 

Der Kleber bes Wei3ens, welcl)er bei ber Stärfefabrifatton in grof3en 
<Quantitäten gewonnen wirb, wirb 3u <Ernäf)rungs3weden ebenfalls 
benu~t. l1auptjäd)Iid) wirb er bei Diabetifern uerwenbet. Kleber" 
brot, EHemonat uno flleuronatbrot finb berartige aus Kleber berei" 
tete gabrifate. Der Kleber ift feine einqeitIid)e Subftan3. Die beiben 
BeftanbteiIe <bluten uno ()jIiabin qaben bei ber Brotbereitung eine 
Bebeutung. 

aUßer Sett~, (ttweißftoffen unb bem beim Kod)en in t:eim über" 
gef)enben unb bie musfelfajern 3ufammenf)aItenoen Binbegewebe 
entf)ält bas SIei[dJ nod) geringe mengen eines Kof)Ienqybrats, bas 
()jlyfogen, unb bie fog. SIeifd)bafen, melcl)e mit oem Koffein bes 
Kaffees unb bes ILees teilweife cl)emifd] verwanbt finb. Diefe Sleifd]~ 
bafen iinb bas Kreatin, Sarfin, Xantqin, liypo~antQin u. a. Das 
Sleifd] ftifd] gefcl)Iad)teter ILiere ift 3äqe unb feft unb bef)äIt bi eie 
a:igenfdJaft bei ber 3ubereitung. <Es reagiert aud) neutral. Jn tlJeni~ 
gen Stunben weid)t aber bie neutrale Reaftion einer fauren, bie burd] 
oie 13iIbung von mild)fäure Qervorgerufen wiro. Dabei gerinnt bas 
musfeIeiweif3, bas myofin, unb es tritt im aIIgemeinen ber 3ujtanb 
ein, ben man ilotenftarre nennt, unb ber bei beginnenber Säulnis 
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wieber aufge~oben wirb. Durd} bie entftanbene mUd]fäure witb bas 
Binbegewebe gequoUen, woburd} bas gleifd) aufna~mefä~ig füt Waf, 
fer wirb unb nad) bem Kod}en non ben 3ä~nen leid]ter 3erfIeinert 
werben fann. Das beMngt felbftnetftänbHd) aud] einen beHeren C1;e, 
fd}macf. Die ~uaHtät bes gleif d}es ~iingt uiefuon ber ~ualität bes iIieres 
ab, non bem es ftammt; fo unterfd]eibet fid) befanntIid} bas gleifd) 
gemiifteter triere wefentlid} non bem magerer unb bas gleifd} junger 
iIiere non bem alter. Beim gleifd} gemäfteter triere ift ber tl)aHer~ unb 
<Eiweißge~alt geringer als bei bem magerer triere, bagegen ber gett~ 
ge~aIt unb barum ber nii~rwert grö~er. Beim gleifd} junger iIiere 
wirb bas Binbegewebe wegen feinet 3art~eit Ieid)ter gelöft als beim 
gleifd} älterer triere, mit bem aber wegen bes größeren <E!traftge~alts 
immerqin gute Suppen bereitet werben fönnen. Don <Einfluß auf Me 
Q2uaIitat bes gleifd)es i\t 'lud} bie RaHe, Me EId ber gütterung unb bie 
iIötungsart. Was Me leljtere ange~t, erwii~ne icf], baf3 nor bem 
Sd}Iad}ten Me triere ausgeruQt qaben loUten, bamit fid} bieielben 
beffer verbluten fönnen. Belannt ift enbHd), baß bas glei\d} verld]ie~ 
bener KörperfteUen ein unb bes\elben trieres lid) burd} nerfd]ieben~ 
artigen a;eld)mad aus3eid}net. 

3um gIeild) 3ä~rt ber meljget immer etwas, was wir 'lud] nad) 
bem Kod]en unb Braten bod} nicqt genießen rönnen, wir aber ttO~~ 
bem beim Kod)en gern uerwenben, bie 1\nodien. Diele ~aben als an~ 
organifd}e (Drunblage pqospQorfaures Kal3ium unb als organild)e 
<brunblage Ieimgebenbe Knorpelfubftan3, weld)e beim Kod}en in tö~ 
fung geqt. Um 10 reid]Iicqer geben bie Knod]en teim, je weid]et unb 
fd}wammiger lie linb. <Ein gefd}äljtet treil ber Nöqrenfnod}en i\t bas 
mad, weId]es na~e3u aus reinem gett befte~t. 

<Es ift Me grage 3U etörtern, ob bet .sleiidibrü~e ein Uä~rwett 3U~ 
lommt. Was an Iöslid]en Subftan3en beim Kod]en aus bem gIeifd)e 
ausge30gen witb, linb anorganifd}e SaI3e (a:~lornatrium, <r~lotfaIium 
unb pqosp~orlaures Kalium), ferner miId]fiiute, (!)Iyfogen, bie 
gleifd}balen, teim, gett unb bie ber Sleild]btü~e ben <»erud} etteiIen~ 
ben (f~ttaftiultoffe. Die Summe bieler BeftanMeiIe beträgt in einer 
guten gIeild]brü~e 1,5-2 0/0, Daraus ergibt lid] fcqon ber geringe 
UäQrwett. man fann Me gleifd}brüqe nut als angene~mes a;enu5~ 
mittel anle~en, bas bie Sefretion bes magenlaftes anregt (f. gIeifd)~ 
e~traft). 

Beim Dergleid] ber Werte bet verfd]iebenen gIeifd}lorten geben 
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mand)e <r~emifer bem pfetbefleifdi eine <EmpfeQlung mit auf ben 
Weg. <Es wirb babei jo bargejteIlt, als ob bie fIbneigung vieler gegen 
bas pferbefleiid) ein Überbleibiel frü~erer Kird)enoerbote jei, bie non 
ben piipften erIaHen wurben, um Me <Erinnerung an ben aItgermani~ 
jd)en <vottesOienft, bei bem pferbeopfer bargebrad)t wurben, aus3u~ 
tilgen. Das trifft aber jid)er id)on lange nid)t meQr 3U. Denn nid)t 
nur pferbefleifd) war von ben päpften verboten, ionbern aud) nod) 
viele anbere SIeijd)jorten, bas Sleifd) ber Raben, liäQer unb Störd)e, 
bes Bären, bes Bibers unb bes liafen. Jene Dögel fel)Ien bei uns 3war 
aud) nod) auf ber Speijenfarte, unb ben Biber tennen wir nid)t in 
unieren <Vegenben. fiber Bärenfleiid) nerfaufen, wenn bie <Velegen~ 
Qeit es bringt, uniere IDUbbretf]änbler, unb ben liajen IaHen mir uns 
of]ne jebes Bebenfen Id)mecfen. Die fUmeigung gegen bas :Pferbe~ 
fleijd) mad)t Oie <Qualität bes materials, bas 3um Sd)Iad)ten fommt. 
G;ejunbe, noUwertige pferbe Hnb 3u teuer, als ba~ fie bei uns 3um 
regelmii13igen Sd)Iad)ten fommen fönnten. 

Durd) bie in ber neu3Cit jo jeqr in ElufnaQme gefommene Kä1te~ 
fonfernierung wurbe bie <Einbürgerung bes fri[d)en Si[d)fleifd)es als 
DolfsnaqrungsmitteI in jold)e <vegenben ermögIid)t, weld)e weitab 
110n ber Küfte liegen. Das Sifd]fIeifd] wirb oon bem Derbauungs~ 
apparat burd)geQenbs ebenjogut ausgenu~t wie bas Slejfdl ber 
Säugetiere, bem es aud) in feinem <vef]aIt an <Eiwei~jtoffen 3iemlid) 
gIeid)fommt. Dagegen Ht es arm an <E~traftivftoffen, [0 bo)3 bie Sifd)~ 
fleifd)brüQe als Suppe unbead)tet bleibt. 

4. Die Sette. 
nacq ber Befpred)ung ber a:Qemie ber Sette an anberer Stelle (5.40) 

intereHieren .uns oom d)emild)en StanbpunUe Qier bie Butter unb 
vom noUswirtld)aftIid)cn Stanbpunfte bie Buttmriaijmittel. 

Unter Butter fur3wegoerjtef]t ber in bem Reid)sgejunbQeitsamt aus~ 
gearbeitete <Entwurf 3U Sejtfe~ungen über Speijefette unb Speifeöle 
bas burd) eine jd)Iagenbe, jto)3enbe ober fd)üttelnbe Bewegung, ben 
fog. Butterungspr03ea, aus bem Raqm ber KUQmild) ober aud) aus 
biefer abgejd)iebene innige <iiemifcq non mild)fett unb wiiHeriger 
mUd)fIüHigfeit, bas burd) Kneten 3U einer gIeid)mä~igen maHe ner~ 
arbeitet, non ber ButtermiId) unb bem 3um Küf]Ien unb Waid)en ver~ 
wenbeten WaHer mögIid)jt befreit unb nieIfad) aud) mit Kod)ia13 ner~ 
jett ift. Butter aus ber mild) anberer {tiere (Sd)afe, 3iegen) ift als 
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foleT]e be[onbers 3u be3eieT]nen. Uad) bem BunbesratsbefeT]luf3 Dom 
1. mär3 1902 barf Butter, weleT]e in 100 <»ewid)tsteiIen weniger als 
80 CDewilfltsteile gett ober im unge[al3encn 3u[tanbe me~r als 18 <Vc~ 
wieT]tsteiIe, im ge[al3enen 3uftanbe me~r als 16 <»cwilfltsteile Waffer 
ent~äIt, gewcrbsmäBig nieT]t verfauft ober feilge~aIten werben. DaB 
biefe WaHermenge mit bem gett eine innige (!) mi[lflung barftellt, 
ge~ört 3u ben we[entIid)en Kenn3cid)cn ber Butter. 

Bei ber Butterung i[t bas .Jnne~aItcn gewiffer [emperaturen Don 
WieT]tigfeit. SÜBer Ra~m foll 3U flnfang nid}t me~r als 11 bis 12° 
3eigen, ge[äuerter Ra~m nieT]t me~r als W. Wä~renb bes Butterns 
fteigt Oie [emperatur um einige <Vrabe. 

Daf3 fid) bei ber be[d)riebenen Be~anblung bes Ral}ms bie Butter 
abfeT]eibet, ~at [einen <VtUnb in foIgenbem. Das Butterfett 3ei9t in 
reinem 3u[tanbe einen Sd)mel3Punft (Ku~butterfett 31-31,5°), ber 
beträeT]tnd) ~ö~er liegt, als Oie ij;agestemperatur i[t . .:in ber mUd) be~ 
finbet fid) bas Buttcrfett aber, wie [ilfl mifro[fopi[d) naeT]wei[en IäBt, 
in fIüHigem, b.~. ge[d}moI3enem 3u[tanbe. Die[e G:igen[eT]aft, bei [em~ 
peraturen nod} ge[d}moI3en 3u bleiben, wo [ie unter gewö~nIieT]en Der~ 
l}äItniHen er[tarrt [inb, 3eigen mand)e Derbinbungen. So fel}en' wir, 
wie feT]on frü~er erwä~nt (5. 15), befanntlid} im Winter beim WaHer 
l}äufig, baB [eine [emperatur unter ben <»efrierpunft [inft, ol}ne baB 
es 3u (fis er[tarrt. Wirb nun eine foId)e über[d}moI3ene Sub[tan3 me~r 
ober weniger ~eftig bewegt, fo gibt [ie il)reSd}meI3wärme ab unb gc~t 
in ben feften 3u[tanb über, wie wir aud) beim Waffer regelmäf3ig be~ 
obaeT]ten. Die abgegebene 5eT]meI3wärme bebingt bas oben erwäl}nte 
flnfteigen ber [emperatur wäl}renb bes Butterns. 

Bei ber Butterung bes Na~ms 3ei9t lid} bas G:igentümIieT]e, baB 
ber faure Ral)m Butter mit aroma liefert, nid}t aber ber füf3e Ral)m. 
Bei bem Säuerungspr03ef3 ge~t alfo etwas äqnIid)es Dor fieT] wie bei 
bem Werben bes Weins, wo neben flIfoqoI aud} bas fog. Bufett ent~ 
fte~t. Jn ber molfereipra~is geftaItet lid) bie Sad)e jeboeT] nieT]t [0 ein~ 
faeT]. Denn wie jeber anbere Betrieb, ber auf germentpr03e[fe ange~ 
wiefen i[t, I)at aud) bie moIfereipra~is mit unlieb[amen momenten 
3U reeT]nen, burd} weId)e Butter von nid}t gewün[d)ter (Qualität w 
~aIten wirb. (fin [eil bie[er momente ift bartn 3u finben, baf3 in ber 
mileT] unbraud}bare BaUerien fef3l}aft werben, beren t:ebenstätigfeit 
auf Oie (fntwicflung ber braueT]baren mild}[äurebafterien unb flroma~ 
bilbner Don nad}teiligem (finfluä i[t. Um 001t [old}en unbraulflbaren 
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Bafterien unab~ängig 3u jein, wurben von Dr. Weigmann in Kiel 
lteinfulturengemijd)e ber Säuerungsbafterien mit ben fIromabUb~ 
nern qergeiteUt unb in ben Detfeqr gebrad)t, burd) weld)e ber natür~ 
lid)e pro3ea ber Ra~miäuerung erieljt wirb. 

Jn norbbeutid)Ianb wirb geial3ene, in roeit~ unb Sübbeuticqlanb 
ungeiaI3ene Butter llorge30gen. <Erftere ent~ält meiit bis 3U 3% 
KodifaI3. <Ein l)ö~erer Kod)jal3geqaIt als 5% beeinträd)tigt Me fiaIt~ 
batfeit unb verjd)Ied)tert ben <Veicqmad. 

Damit bie Butter ein belleres ausfel)en er~äIt, wirb jie l)äufig ge~ 
färbt. Jebod) iit bas gärben nur bann 3ulällig, wenn Me Sarbftoffe 
unidiäbIidi iinb unb bie Butter nicqt als <vrasbutter verlauft werben 
ioU. als mittlere 3ujammenje~ung ungejaI3ener Butter fann man 
foIgenbe Werte anje~en: 

84,5 % Sett, 
14,0 % lDafjer, 
0,8 % Kaiein, 

0,5 % miId13uc!er, 
0,2 % Sa13e (mineralbeitanbteile). 

Beim Sd)meI3en ber Butter jdieibet jid) Me eingejd)loiiene wäile~ 
rige mUcqflüliigfeit am Boben ab unb üfm i~r bas gett als fIare 
SlüHigfeit, bie nad) bem ~rlalten bas Butterldimal3, Oie Scqmef3~ 
butter, bilbet. Jn bem Butterjd)maI3 foU ber Walierge~alt 0,5 % nid)t 
überfteigen unb ber gettge~aIt 98-99,5% betragen. 

Die Butter iit ein äui3erjt empfinblid)er flrtifel. Ungenügenbes 
flusfneten unb 3U ~o~er Waiiergeqalt, unreine a;efäße, 3uttitt von 
tuft unO üd)t wirfen ba~in, baB bie Butter einer Selbit3erfeljung 
anqeimfäIlt, Oie jid) burd) bas fIuftreten freier gettiäuren in bem iog. 
ltan3igwerben äUßert. Daneben fönnen nod) mifroorganismen bas 
iqrige tun, was 3ur Deränberung bes <vejd)mad's, bes <verucqs unb 
bes ausjel)ens beiträgt. Dieje Deränberungen werben burdi ben 3u~ 
iat Don Kod)ja13 vet3ögert. 

Die 0 er f ä Ii d) u n gen ber Butter erjtreden lid) neben bem 3u jat 
von 1XIajjer meijt auf bie Beimijd]ung von wo~lfeHeren Setten. 

Da bie in oem Butterfett an <VI!J3etin gebunbene 13utterjäure eine 
flüd)tige, aljo oejtiUierbare Säure ijt, 10 bietet bie flbjd!eibung oet­
jeIben ein wertvolles mitte13ur <Edennung unb :prüfung ber Butter. 

Der name Butter wirb aUBer für bas aus mild) bereitete proOu{t 
aud) für Oie l)albweid)en :pflan3enfette gebraud)t. So jprid)t man Don 
musfatbutter, Kofosbutter, Kafaobutter. 

Die Buttermildi, bas ijt Oie beim Buttern abfaUenoe wälietige 
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milcf)flüHigteit, weld)e neben gett (3itfa 10/ 0), (fiweiaftoffen (3itta 
4 0/0)' mUd)3uder (3irta 4 0/ 0) unb anberen Beltanbteilen ber mild) 
freie mUd)läure, weld)e iqr einen angeneQm läuedid)en ffieicf)mad er~ 
teilt, unb Iebenbe mild)läurebatterien entQiilt, wirb als erfrild)enbes 
ffidränf ober in anberer 3ubereitung genoHen. Wegen ber anwelen~ 
~eit ber lebenben mUd)läurebatterien wirb bie Buttermilcf) 3U einem 
wertvollen Diätetifum in ber {iQerapie ber Darmfrantqeiten unb (fr~ 
nä~rungsltötUngen, ba bieie Bafterien befäQigt iinb, ben Kampf gegen 
bie icf)äblid)en Darmbafterien ftets mit a:rfolg auf3uneQmen. Der all~ 
gemeinem flnwenbung ber ButtermiId) in bieler fld fteQt nur Qäufig 
Oie Sd)wietigfeit iQrer Befcf)affung in einwanbfreiem, friicf)em 3u~ 
ftanbe im Wege. flls moberner (frla~ für Buttermilcf) ift !Jogqurt 
(f. b.) an3uieQen. 

Oie Butter iit immer ein grof3er Koniumartitel gewefen. Des~ 
wegen unb wegen Öes guten preijes qat man lid) vor Oie aufgabe ge~ 
fteut, (trrQ~mittel für bie Butter 3U fabti3ieren. Wenige JaQre Dor 
bem Deutid)~gran3öiiid)en Kriege erqieIt ber fran3öliicf)e <I:qemiter 
mege~mouries von napoleon III. ben fluftrag, ein billiges Speiie~ 
fett für bie marine unb bie arme Bevö[ferung Qer3ulteUen. Das Don 
iQm angegebene Verfaqren Qat lid) im weientlid)en bis Qeute w 
Qalten. Das Buttereria~mittel füqd ben namen margarine. 
~. Bei ber Bereitung ber margarine verfiiqrt man 10, baB man öie 
unter 26-27° ld)mel3enben anteile bes Ninbertalges aUein verwen~ 
be±. Diele ifellen Oie log. Q)Ieomargatine bar, Oie bei 3immedempe~ 
ratur aber 3iemlid) Qad ilt. auel) biele fann als Speilefett Derwen~ 
bung finben. Um aus Q)leomargarine margarine 3u bereiten, wirb 
iQr Baumwolliamenöl unb Selamöl 3ur (!rlangung ber Buttedonli~ 
ften3 qin3ugele~t lowie nocf) ein <Quantum KUQmild) unb etwas eines 
unfcf)äbHd)en garbitoffs, unb bas <»an3e verbuttert, woburcf) lid) bie 
margarine mit einem tvaHerge~aIt Don etwa 10% wie eine Butter 
auslcf)eibet. Das iitim welentlicf)en ber pr03eB ber margarinebereitung. 
Oie margarine barf in Deuticf)Ianb Qöd)ltens 4% Butterfett entqalten. 

neben ben Butterfett entqaItenben a:rja~mitteln lommen aud) 
folcf)e in ben qanbel, welel)e leine Spur Butterfett entQalten, wie bas 
palmin, ein aus bem mad ausgelud)ter KofosnüHe bargeiteUtes 
pflan3enfett. Vieles ilt ein waHerfreies Sett, unb barum als lold)es 
mit bem 5d)weinefett unb anberen pflan3enfetten 3U vergleiel)en, bie 
ia auel) in ben verid}iebenften ffiegenben 3um Baden bienen. 
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c»egen bie Buttemjatmittel ift in einigen Kreijen ber Bevölferung 
grobe fUmeigung, bn jie jid} vorftellen, baß unter biejem namen unb 
jpe3iell unter bem namen margarine aUe möglid}e Sd}unbware ge~e. 
Unbered}tigt war bieje tluffallung in ftüqetet 3eit aucq nirqt. Seit 
etwa 15 Ja~ren ijt aber Don ber Vereinigung beutjd}er margarine~ 
fabritanten unb burd} bie jtrengeKontroUe iqrerSabtifenbiec»ewäqr ba~ 
für gegeben, baß bie 3ur Derwenbu ng tommenben Sette von einer Be~ 
jd}affenqeit linb, bie irgenbein Bebenten nid}t meqr auftommen läbt. 
DieSabritation berButteretja~mittel Iteqt qeuteinDeutjcqlanb auf einer 
jolcqen f2ö~e, bOB bieje mittel nicqt allein bottlEngang gefunben l]aben, 
wo es Hcq wie in mannjd}aftsfücqen beim militär, in Kranfenqäujern 
unb Volfsfücqen um ben mallenverbraucq qanbelt, jonbern aurq in bie 
feinere Kücqe unb Bäderei. Sreilirq bejte Butter läBt jicq aud} nicqt 
burd} bas befte Buttemfatmittel erle~en - bas jagt fd}on ber preis, 
aber jebenfaUs ift ein gutes Buttererla~mittel immerqin weit beller 
als Irqlerqte Butter, unb ob bei ber Bereitung ber Butter burcq ben 
fleinen Bauersmann, ber He auf ben madt bringt, mit berjelben Rein~ 
Hcqteit verfaqren wirb wie bei ber Bereitung ber Buttererla~mittel 
in ben renommierten Sabrilen, bas fteqt bod} auf einem befonberen 
Blatt. Da bie margarine minbeftens 10 (leile 5ejamöl ober etwas 
Städe, Oie augenbHdlid) unter ben nacqweqen bes Krieges erlaubt ilt, 
entqalten mub unb biejer 3ula~ lirq le~r leid)t nad}weilen läbt, 10 ijt 
bie margarine als lold)e unb in c»emijd!en mit Butter leicqt 3U eden· 
nen. Der Dedauf ber margarine unterliegt bejthnmten gete~licqen 
Dorfrqriften. 

5. Die ltolllenllllbfQte. 
Sür unjere Betrad)tungen genügt es, wenn wir unter Ko~len· 

qybraten biejenigen natürHcq vodommenben organijd}en Derbinbun­
gen verrte~en, weld)e im moletül 6 ober ein meqrfad}es von 6 Koq. 
lenftoffatomen qaben, unb in benen bas Derqältnis 3wijcqen Waller. 
Itoff unb Sauerftoff basjelbe wie im WaHer ift (5.29). Wegen biejes 
DerqältniHes ift ben Derbinbungen ber name Ko~len~ybrate ge· 
geben worben. 

Oie bem S::ejer befannteften Vertreter ber l\oqlen~ybrate finb Oie 
De~trole (trrauben3uder, Städe3uder) unb bie [äDuloje (Srurqt3uder), 
beibe von ber Sormel e6 H12 Ü6 , ber Roqr. unb mUd)3uder, beibe von 
ber Sormel C12 H~2 0111 unb Städe, De~rin, 3eUuloje, bie C»ummi· 
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arten, Sef)Ieim~ unb peftin[toffe, benen ein Dielfaef)es ber Sormel 
es H 10 0 5 3ufommt. G:in <!>emi[di von De~trole unb tävulo[e i[t ber 
:Jnvert3ucfer. Don ben (Egen[diaften ber Kol)Ienl)ybrate intereHiert 
uns bie Säqigfeit ber ein mef]rfaef)es non 6 Koqlen[toffatomen be~ 
fitJenben, buref) tlufnaqme von WaHer in Kol)Ienqybrate von ber Sw 
mel es H12 Os über3ugeqen. Der pro3eB noII3iel)t iidi burdi diemilef)e 
<Eingriffe unb, was uns wieber be[onbers intereHiert, burdi Sw 
mente. G:nbHef) qaben bie Kof]Ienqybrate non ber Sorme1 e6 H12 Os 
bas <!>emeinlel)aftIiel)e, baB fie lidi buref) liefe unter BiIbung von fUfol)oI 
unb Kof]Ienläure nergären IaHen. liierüber werben wir in bem fIb~ 
[dinitte über Sermentpr03eHe bas Uotwenbige finben. - Die 3eIIw 
Io[e f]at für uns nur einen tedinilef)en Wert. Denn wenn auef) im 
Darm ber pflan3enfreHer ein groBer [eU ber mit ber Uaf]rung aufge~ 
nommenen 3eUuloie ausgenui}t wirb, im menlel)lidien Darm wirb 
nur etwa bie liälfte, unb aucq nur ber 3arten 3eUuIofe junger pflaw 
3enteiIe (junger (J;emüle), geIöff. Q)b loIel)er 3eIIulofe ein Uöqrwert 
3ufommt, ift fragHel). - Dal3 bie 65ummiarten (3. B. arabilef)es 
<!>ummi, [ragantgummi) 3U ben Koqlenqybraten gef]ören, mad)t 
[cqon if]re G:nt[tequng burdi UmwanbIung non 3eUmembranen wal)r~ 
[cqeinIidi. Be[tätigt wirb es burdl bas weitere d)emi[cqe DerqaIten. 
Den <!>ummiarten linb bie ScqIeimftoffe unb peftinftoffe an bie Seite 
3U [teHen. Bei beiben qanbeIt es lief) um membranlef)icqten, weld)e 
bei .Benetung mit WaHer 3U SdlIeim ober einer 65aIIerte aufqueUen. 
Die SdiIeimmembranen finb in ben pf1an3en Id)on gIeicq von flnfang 
an [0 angelegt, bie peftin[toffe bagegen entlteqen burcq metamor~ 
pf]o[e ber fog. Jnter3eIIularfub[tan3· Don benSel)Ieim liefernben Pflan~ 
3enteiIen werben am mei[ten teinfamen, tlItqeewur3e1 (<Eibifef)wur~ 
3(1), SaIepfnoIIen unb Kattagqeen (JrIänbilel)es moos) benutt. mit 
ben peftinltoffen qaben wir es im Küd)enbetrieb bei ben Srüef)ten 3u 
tun, bie 3U Säften ober c»eIees verarbeitet werben. Jqre <!>egenwart 
bebingt, baB bie frifel) bereiteten pflan3eniäfte beim Kocqen mit ober 
mandimaI auel) oqne 3uder 3u <!>elee erltanen. a:l)arafteri[tifdi für bie 
peftin[toffe ilt iqre tösIief)feit in 3uderIölung. Daraus ergibt fief) für 
Me Küef)enpra~is, baB bie flusbeute an (J;elee ge[teigert wirb, wenn 
bem rof]en Sruel)tlaft noef) 3uder 3ugelett wirb. Denn feIten erreid)t 
ber natürIid)e 3udergeqaIt ber ~Srüef)te einen genügenb groaen Be~ 
trag, um aIIes pettin3u Iöfen unb in 65elee über3ufüqren. Die peftin~ 
ftoffe bringen es weiter mit fidi, baa bie pflan3enfäfte fd)Iedit fil~ 
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triert werben rönnen. Um fiItrietbare Säfte 3U erliaIten, n erfäqrt 
man jo, baß man Oie 3erbrücften Srüd)te, 3. B. ljimbeeren in einem 
bebecften <Befäf3e bei ungefälir 20° unter wieberlioItem Umtüqren 
einige \lage ober beller 10 lange jteqen Iäi3t, bis ein Raumteif einet ab· 
filtrierten probe lid) mit einem qalben RaumteiI Weingeijt oqne <Lrü. 
bung mifd)t. Wälirenb Oieler 3eit ijt eine alfoflofild)e <Bärung ein· 
getreten, bie ben natütlid) norlianbenen 3ucfer nerbraucqte, jo baß lid) 
Ne peftinftoffe auslcqeiben mUßten. Werben lold)e Säfte bann nad) 
bem Siltrieren mit 3ucrer verfod)t, jo entweid)t ber entjtanbene 
fUfoqol (bei qimbeerlaft 2-4%) jo gut wie voUltänNg (bei liimbeer· 
laft bis auf einen Reit non 1/4-1 1/2 O/Il)' Die peftinltoffe finb 3iemHd) 
unbeftänbige Derbinbul1gen, bie jid) fd)on bei etwas langem Kod)en 
ber pflan3enläfte 3erleBen, 10 baß biefe bann l1id)t melir gelieren. 

Stärfe3uder, KartoTfeI3uder. Unfer biefem namen befinbet jid) im 
ljanbeI ein KunlfprobuU, wefcqes ted!nijd) in Deutld)lanb aus Kartoffel. 
Itärfe, in amerifa aus maisltärfe butd] (tr1)i~en bieler mit jd!wefel­
läureQaItigem Waller gewonnen unb in Sorm Don Sirup (Stätfefirup) 
unb in fefter Sorm in ben flanbeI gebracqt wirb. Der flauptfad)e 
nad) ift bas er1)aftene probuft De!trof e b3W. De~trolefölung. Diefer 
Stärfe3ucfer bient nieffacq als Q;rfaij bes Rolir3ucrers 3um Q;inmad)en 
non Srüd)ten, als 3ulaB 3U marmeIaben unb 3ur gabrifation von 
I:ifören, Bonbons, Konfitüren unb qonigälinlid)en 1tr3eugniHen. 

Unter ljonig verltelit Oie Uaqrungsmittelcqemie ben fÜBen Stoff, 
ben bie Biene Apis mellifera mit iqrer 3unge non lebenben pf1an3en 
entnommen unÖ im Bienenltocf in ben Waben abgelagert qat. a:s ift 
10 mit nid)t nötig, bai3 nur Ne Ueftarien ber Blüten öie qonigliefe­
ranten finb, lonbern es fönnen aud! bie lüi3en fluslcqwi~ungen ber 
ilannennabeln fein unb ber ljonigtau, ber eine fluslpri~ung bet Blatt­
läufe auf Blättern unb 3weigen gewiHer Bäume ilt. Stets foH es aber 
eine lebenbe pflan3e lein, bie ben lionig ber Biene bietet. Durd! biefe 
Begriffsbeftimmung, ber lid) aud) ni eIe <!iericqte angeld/lollen qaben, 
10I! vetQinberl werben, bai3 als lionig bas probuft ber wefentlid)en 
gütterung mit 3ucrer nerfauft wirb. Daß bie Biene auf ilirem füqrer­
lolen Sluge aud) Iiin unb wiebel fertigen 3ucfer finbet, ilt waqtjd]ein~ 
licq. WefentIid) laU aber ber qonig non lebenben pflan3en jtammen, 
unb wenn er aui3erbem nocq BIütenqonig genannt wirb, wejentIid) 
aus ben Ueftarien ber Blüten. aus ben Waben wirb ber qonig burd) 
freiwilliges f!uslaufenlallen (Jungfernlionig) ober burd) f!usjd]leu-

aU1I<D 76: l{ I ci n. il~emie in l<üd}e 11. flaus, 5. aufl. 5 
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Oern (Sd)Ieuberl)onig) abgefd]ieOen. G:l)emijd) betrad)tet ift Oer fionig 
eine fon3ellttiette S:öjung Don De!:ttoje unb S:(1)uloje, ber etwas Ried)< 
unO BarbItoff !owie tleine mengen <fiweiajtoffe, anorganifd]e Sal3e 
unO anbete Körper, 3.13. poIIentötner unb lUad)s anllaften. Det Gie< 
lamt3udergel)aIt beträgt etwa 80 %. 

<Eine gröBere flbwed)[Iung als bie Stärte (5.43) gejtatten in ber an< 
wenbung als nal)rungsftoffe Oie jtärfemeqlqaltigen Re(etuejtoffe 
lelbft: bei uns bie Kartoffeln, bie Girä!erfrüd)te unb Oie fiüIjen~ 
frücf}te. Giräjerfrüd)te lIaben wit im Wei3en, Roggen, <verlte, fiafer, 
mais unb Reis. Oie beiben erffgenannten l)aben bei uns Oie größte 
Bebeutung, uno jie Ipielen im (1;etreibel)anbelaucf} bie fiaupttolle. 
Denn im gemal)lenen 3l1ftanbe liefern lie für alle Völler bas 13rot~ 
meqI. als jold)es linb nur biejenigen mcl)le geeignet, welcf}e einen 
reid]Iid)en Klebergel)aIt aufweijen, ber oem mel)I bie eigentrid]e 13ad~ 
fäqigfeit gibt. Die frül)er (5. 57) genannten BejtanbteHe bes Klebers, 
bas (1;Iuten uno Giliabin, geben nämlid) bem Kleber unb bem aus 
bem llieQl bereiteten [eige Beftigfeit unb Q;lajti3itiit, 10 baf3 bie loder 
mad]enben Giale (insbelonbere bie KOQlenläure) butcf} iQren Drud bie 
entjtanbenen Brajen nicf}t 3um pla~en bringen rönnen. nad) bem 
KlebergeQaIt 3eigen bie <Vraferfrüd)te folgenbe abfteigenbe <Drbnung: 
Wei3en, Roggen, Gicrfte, liitle, fiafer, mais unb Reis. Das llieQl1)on 
<vräferfrüd)ten, weld)e arm an Kleber linb, ilt 3um Brotbaden nid)t 
geeignet, bagegen fann es, wie 3. 13. maismeQI unb 13ud]wei3enmeQI, 
3um Pfannfud)enbaden benutt werben. Das Wei3enmeqI, ein fe!)r 
feines, weiBes meQI, weId]es für aUe feineren 13ad3wede benutt wer< 
ben fann, liefert uns bas IDeiebrot, bas RoggenmeQI bas Sd)waw 
brot unb eine mild)ung Don beioen bas Q;raubrot. nie fel}lenoe Be' 
ftanbteiIe, aud) ber feinften meQle, bie jonjt nur gemaqlene Stärfe' 
3ellen jinb, finb 13rud)ftüde ber beim mal)lpr03ef:; jonft abfallenben 
Kleie. Oie Unterfud)ung bieler im Derein mit ber Unterfud)ung ber 
Stärfeförner geftattet, Oie f}erfunft eines meQles feft3uftellen. 

Über oie 3ujammenfetung einer fln3aQI jtärfeQaItiger naQrungs< 
mittel finben jid) Me Werte S. 51. Über bie Kinbetmellle, oie als 
ein notwenbiges Übel an3ufeqen jinb, ba jie ein <frfat für mutter' 
mild) fein joUen, ijt nod) einiges 3U jagen. Oie Kinbermeqle jollen 
10 bejd)affen jein, baf:; Oie barin entQaltenen UiiQrftoffe von oem nod) 
Id]wad) entwidelten Kinbermagen leid)t 1)erbaut werben rönnen; 
um OiefeBebingung 3u erfüllen, mua 1)or allem bie non ben verwenbe' 
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ten me~Ien ~ettüqrenbe Städe, Me 3U ben unlöslid)en Ko~IenQybra­
ten geqött, in löslid)e Koqlenqybrate (De~trin unb 3uder) umge­
wanbeIt werben, eine arbeit, Oie ber magen eines meqrere Jaqre alten, 
ge[unben Kinbes [eIb[t vonbringen fann, wäqrenb bei ben wenige 
monate alten Kinbern bie Um[etung ber Stärfe in De~trin unb 
3uder im magen nod) nid)t [0 Ieid7t von [tatten geqt. ~s legen baqer 
bie Etr3te wOQI mit Red)t groBen Wett barauf, baB in ben Kinber­
meQlen ber gröBte [eil ber Städe bie obenerwäqnte UmwanOlung in 
lösHd7e KoqlenQybrate [d)on burd7gemad?t Qat, woburd? bem nid]t 
bisponietten Kinbermagen bie Derbauung wefentlid) erleid?tert wirb. 
(ts werben [obann nod) weitere flnforberungen an braud?bares Kin­
bermeqI gefteut. (tin fold)es barf nid]t 3u wenig Stid[toffjubftan3, 
gett unb fnod?enbilbenbe Sub[tan3en (PQospQorfaures Kal3ium) ent­
QaUen j audl müHen bie mengen ber beiben 3uer[t genannten Stoffe 
in einem rid]tigen DerQältnis 3ueinanber [teQen. 

3wei eigenartige Dorgänge, Oie [idl innerqalb ber lebenben pflan-
3en3eIle av[pielen, unb bei benen [idl Stärte in 3uder verwanbert, 
müHen nod] erwäqnt werben. 3unädlft [eQen wir biere Umwanölung 
bei ber Reife unb ber Uad)reife un[erer Q)b[tarten, bie vorQer ben 
[ÜBen (f;e[dlmad nid)t be[i~en. Die 3weite ber Küd)e ebenfalls be­
fannte efr[d]einung i[t bas SÜßwerben ber Kartoffeln in ber Kärte. 
man ragt, bas a>eftieren bebingt ben Übergang. Das i[t in bie[er 
gorm nidlt rid?tig. 3ucfer wirb in· ber Kartoffel viefmeQr bauetnb als 
Probuft ber tebenstätigfeit bes Ptotoplasmas gebUbetj aber in bem 
maße, wie er lid) bUbet, wirb er burd7 bie intramolefulare atmung 
aufge3eQtt. Darum i[t er unter gewöqnIid?en DerQältniHen mit ber 
3unge nidlt 3U etfennen. ~[t bei nieberen {iemperaturen, wenn bie 
intramolefuIare atmung naqe3u 3um StUI[tanb lommt, überwiegt Oie 
3udetbiIbung (bis 3U 2,5 %) ben Oerbraud), unb Oie Kartoffeln 
fd)meden [ÜB. 

6. Die (ienubmttiel. 
lDäqrenb bie (tiweibftoffe, Sette unb KOQlenqybrate bas notwen­

bige material 3um aufbau un[eres Körpers abgeben, leiften oie fog. 
a>enusmittel, benen mei[t ein nä~twett gar nid)t ober nur 3U einem 
ffeinen «eile 3u3u[pred)en i[t, we[entIid7e Dien[te für bie pr03eHeber 
Derbauung unb für anbete otganifd7e Sunftionen. Sie bUben mit ben 
aufbauenben Stoffen 3u[ammen bie Summe, bie wir Uaqrung 

5* 
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nennen. 3u ben ~enuämitteln 3äqlt man barum gar uieledei: ben 
Kaniar, bie pafteten mit Ragout unb ben Sf)my 3ur Suppe, mit 
benen gröbere maf)13eiten eingeleitet werben, fowie, wenn man es ein· 
fad]er unb bod) vomeqm gut mad]en will, eine gute Sleijd]brüqe vor 
bem <EHen aUein, Me aUe ben <»aumen rei3en, of)ne ben magen 3U be· 
laben, bann aUe 3utaten 3u unferen Speilen, bie iqnen ben 3um ~e· 
nuä anrei3enben Beigefd]maefgeben unb baburd] bie Derbauung vw 
bereiten - bas linb aUßer Sa13 unb <Effig Me verfd]iebenen !\üd/en· 
häuter (peterliIie, Boretfd] ufw.) unb Me Wür3en (Sleifd]e~traft, 
Suppenwür3e) unb <Dewür3e (musfat, pfeffer itfw.), ferner Oie 
Stoffe, bie belonbers nad] iqrer flufnaqme ins Blut anregenb wirfen, 
wie Me Spirituolen, Kaffee unb Uee, unb, bamit id] für ben einen ober 
anbeten meiner S:eler vielleid]t Me qauptlad)e nid)t vergeHe, Oie 3igar­
ren unb ber [abaf. an biejer Stelle woUen wir bie <»enul3mittel ber 
le~teren art betrad)ten, Me 3utaten 3u unieren Speifen aber erft, wo 
non ber 3ubereitung ber Sl'ei~en bie Rebe ijt. pettcnfofer qat ein­
mal Oie <Denubmittel mit ben Sd]miermitteln ber mafd]inen ver­
gIid]en, Me beren <Dang erleid]tern unb regelmäßiger mad]en unb 
iqrer flbnü~ung vorbeugen. 

Spidtuofen. Unter Oiefem namen fabt man im allgemeinen alle 
alfoqolqaItigen beraufd]enben <Detränfe 3ufammen. Diejelben finb 
entweber Me bireften probufte ber <Därung (Wein, Bier) ober Deftil­
lationsprobufte aus fold]en (Branntweine) ober mifd]ungen aus 
Spiritus, Waffer, 3ucfer unb aromatifd)en pflan3enjtoffen (S:Uöre). 
Den Spirituofen fteqen jomit Me aIfoqolfreien <Detränfe gegenüber. 
an bie Spirituofen fd]lieäen jid] enbIid) Oie [infturen unb <EHen3en 
an; erftere finb aIfoqolifd]e aus3üge aus pflan3enftoffen 3um 3wea 
ar3neilid]er anwenbung, Me <fHen3en a1foqoIifd]e flus3üge aus pflan-
3en, weld]e qeruorragenb reid] an Ried]ftoffen linb, 3. B. tOaIbmeifter, 
unb in ber Regel nur nerÖÜnnt gen offen werben. <Iqemifd] inter­
ejfieren uns, ba bas <Deeignete über· Wein unb Bier jpäter nod] ge­
jagt wirb, bie Vorgänge bei ber Branntweinbereitung. Die Rof)­
materialien jinb aUer mögIid]en fld. aber immer ijt bas ber DeftilIa­
±ion 3U unterwerfenbe <Därungsprobutt mit einer <tigentümHd]feit be­
qaftet, bie auf bas DejtiIIat übertragen wirb unb Oiejem ben Gie­
jd]mad unb Wert verIeiqt. Bei bem Kognaf, einem DejtiUationspro­
bult aus Wein, linb es Oie flüd]tigen BeftanbteiIe bes Ieljteren, beim 
anal Oiejenigen, Me jid} bei ber Vergärung ber Roqr3udermelafle 
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mittels einer befonberen auf Reis 3ur c»ärung Dorbereiteten, Naggi 
genannten liefe bilben, beim Rum Me ebenfaUs aus RoI)r3udermclaHe 
aber burd] fpontane <»ärung entfte~enben flüd)tigen Stoffe, beim 
Kirfd]waHer Blaufäure ufro. aUe biefe DeftiUationsprobufte finb farb~ 
los unb liaben 3unäd)ft einen unangeneI)men <»efd)mad, ben fie erft 
burd] Me bei ber tagerung fid] noII3ieI)enbe Durd)bringung i~rer 
d:in3e1beftanMeile Dedieren. Durd] Me tagerung, in SäHern erliaIten 
Ne Branntweine aus bem qo13 i~ren Barbftoff. Rum roirb ftets be~ 
lonbers gefärbt. 

Über ben alfoI)olgeI)alf ber Spirituofen fönnen uns folgenbe fur3e 
angaben genügen: beutfd)e Weine 6,5-8,5 %, Sl)etfy unb :port~ 
roein 16 %, Sd)aumroeine 10,5 %, Rum 43 %. anal 52 %, Kognat 
61 %, Bier 1,5-8%. 

Unter alfoliolfuitn 6;dränfen ner[teQt man im engeren Sinn~ [old)e 
6;etränfe, weld)e wo~l burel] (j;ärung ent[tanben [inb, benen aber ber flUo­
~ol ent30gen worben ijt. Sie jollen <Ir[ai)mittel für Me aUo~olQaltigen <»e­
tränfe, insbe[onbere Wein unb Bier fein. Dielfael] werben [ie nocQ mit 
KOQlen[üure imprägniert. 3m weiteren Sinne [inb als alfoQolfreie <»e­
tränte überQaupt alle aUBufa[[en, weId)e feinen f!lfo~ol entQalten, 01[0 Me 
3ubereitungen mit Kaffee, [ee unb Ka!ao, bie auel] frül)er im <»egen[ai) 3U 
Wein unb Bier alfo~olfreie (j;etränte immer genannt wurben, ferner Me 
l:imonaben unb gruel]t[äfte. 

Kafftt unb U:ee1) entI)alfen als dlarafteriftifd)e BeftanMeile bas 
Koffein Cs H10 N402, ber [ee auf3erbem geringe mengen [l)eop~yllin 
C7 Hs N4 0 2 ; ber d)araftetiftifd)e BeftanMeil ber Kalaobol)nen (bes 
Kafnos) Ht bas {LI)eobromin, roeld]es bie gIeid)e pr03entige 3ufammen· 
fe~ung wie bas [I)eopI)yllin ~at. <Ein wefentlid)er Beftanbteil ber 
Kafaobo~nen ift nod) bas Sett, non fIeinen mengen Koffein abge~ 
feI)en. Kaffee entI)ält burd)fd)nittIid] im ungebrannten 3uftanbe 1,2% 
Koffein, im gebrannten 3uftanbe naI!e3u ebenfoDiel. Dabei ift 3U be· 
rüdfid]tigen, baB berKaffee beim Röften etwa 25-33 % an <!>ewid]t 
Derlierf unb bai; fid) babei aud) etwas Koffein Dernüd)tigt. Der Kof' 
feingeI!aIt bes {Lees beträgt bis 3u 5 %, ber {Ll)eobromingeI)aIt ber Ka~ 
taobo~nen ungefäl)r 1,5 %. Kaffee unb {Lee I)aben feinen nä~rwert. 
fiber bas lDaHer 3ur Kaffee· unb {Leebereitung f. S. 77. 

Wegen bes c»eI)alts an Stätfe unb <Eiweißftoffen (12 % b3W. 15 % 
in ber nidlt entölten Ware) lommt bem KaIno ein Uäl)rwerf 3U. 
Sdlofolabt nennt man eine burd] 3ufammenlneten Don gefd]moI3e~ 

1) Dgl. {Lobler, Kolonialbotanif (flnu<» Bb. 184). 
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nem, nid)t entöltem Kafao (KafaomaHe) mit 3uder ~ergefteIlte mi­
fdlung, weld)e nad) Belieben mit DanUle unb anbern Stoffen aroman­
fiett ift. 

Dem Koffein werben unangene~me nebenwitfungen auf Oas fjet3 
3ugefd)rieben. Darum ift man 3u })et!ud)en übergegangen, foffetn= 
freien Kaffee unb foffeinfreien {lee in ben Kon!um 3U bringen. Süt 
([ee ift biete Spefulanon ebenfo uerfeQlt wie für Uabal bie (Entfernung 
bes Uifofins. Denn mit oer (Entfernung biefer uermeintIid} ld)äOlid)en 
Stoffe geQt aud) bie <Entfernung Oer aromafi!d)en ein~er. anOers ift 
biefes beim Kaffee, ber im ungebrannten 3uftanbe aromafrei ift. <Es 
ift möglid), aus bem ungeröfteten Kaffee bas Koffein 3U e~traQieren, 
o~ne oaf3 bie bas aroma liefernoen Stoffe mitbefeifigt weroen. Das 
DerfaQren berufIt auf folgenber (J;runbfage. Jn ben ro~en Kaffee­
bo~nel1 ift bas Koffein in gebunOener Sorm als d)lorogenlaures Kof­
fein"Kalium, aus bem aber mit ben übIid)en <E~traftionsmittern (Ben· 
301, CI~loroform ufw.) fein Koffein ausge30gen werben lann. Da· 
gegen läf3t fid) bie genannte Derbinoung burd) IDaffer leid]t lodetn, 
To bab bas Koffein aus iQr frei tpirb unb fid) aus3ieQen läbt. Uad) ber 
(f~raftion bes Koffeins wirb ber Kaffee gebrannt. c»an3 foffeinftei 
wirb inbes fold)er Kaffee bod} nid)t bargeftellt. 

Die Befpred)ung bes foffeinfrelen Kaffee fül)d 3ur 13ef:pteCl)ung bet 
Kaffeetuttogate, benen Me gleld)e midfd)aftlicqe Bebeutung 3ufommt, wie 
ber margarine als Butterer[atjmlttel. niefes trltt übma!d)enb In ben Der· 
braud!s3al)Ien l)eroor. So murben nad) bet Retd)sftatifhf [d)on im Jal)re 
1913 1m Deutfd)en Reid)e 200 millionen Kilo Kaffeefutrogate Derbraud)t, 
gegenüber 164 mUIionen Kilo Kaffee. gür Me gabrifation ber SuTtogate 
bienen ~u(fe~ unb ftärtel)altige RoWoffe: lDur3eIn, 3. B. (Hd)orle, grüd)te, 
3. 13. getßen, Samen, l.B. (Hd)eln, Roggen, gemäI3te <»erite (maI3). Beim 
Röften bleiet gel)t ber 3ud'er unter gIeid)3eitiger BUbung eines bittet id)mef­
fenben Stoffes, bes log. Röftbitter, in lIlarameI (5. 43) über, mobei lid) 
bie Stärte unter De~ttinbilbung neränbett. lDäl)renb nun burd) tlefgel)enbe 
3erfetjungen weitem Subftan3en beim Kaffeebtennen blejenlgen Stoffe auf· 
treten, Me bem gebrannten Kaffee Me nur ll)m ~utommenben burd) ben <lie· 
rud) unb <liefd)ma(f wal)meQmbaren CEigenfd)aften uetIell)en, treten bei ber 
Darftellung bet Kaffeeiutrogate :probuUe auf, Me l)au:ptfäd)Hd! burd) iQt 
gärbeuermögen unb nur annäQemb burd) <lierud) unb <»efd)mact ben anbe' 
ren mel)t ober weniger äl)nHd) ilnb. CEs gibt l)eute Kaffeeiurrogate, Me fid) 
eines fold)en anfe~ens erfreuen, baa man fid) nld)t 3u genieren braud)t, 3u 
ragen, baa man fie anftatt Kaffee benü~t. 

aus ber (tQemie bes ttabafs genügt bas Solgenbe. roie bei ber e»e­
winnung bes Uees unb ber KafaoboQnen 3u einem Sermentations' 
pr03eHe gegriffen wirb, ber einen beftimmenben <EinflUß auf bie 
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!Qualität bes probultes ~at, 10 ift es aucq bei bcr aiewinnung bes 
[abafs, ber l3Iätter ber Solana3ee Nicotiana Tabacum. Der d]arafte­
riftifd]e BeftanOteil bieler, ber abet mit bem aroma nicqts 3u tun qat, 
ift bas nifonn <;0 H14N2, eine leqt giftige, in reinem 3uftanbe farb­
lofe glüttigfeit, Don fd)wad), nad] anberen angaben gar nid]t tab at­
ä~nIid]em cDerucq. Beim Raucqen wirb ein fIeiner [eil bes Uifotins 
3erftöd, eine breimal 10 groBe menge geqt in ben lLabaftaud], unb ein 
anberer treil l]äuft fid) in bem unuerbrannten lLabaheft an. 50 wurbe 
gefunben, bab Oie Uilotinmenge ber 3igarrenffummel bas 3-4 facqe 
ber utfptüngIicqen menge betrug. Bei einem burd)fd)nittIid]en nito~ 
tingeqaIt uon 0,75 % würbe ber Uifotingel]aIt ber 3igarrenftummel 
lomit über 2 % betragen. Der Raud] bes [abals tft aIlo um fo niIo­
tinreid]er, je weiter bas Dertaud]en uorgefcqtitten ilt. an gelunbqeU­
Icqäblid]en Stoffen ent~ält ber {[abafraucq aUßer bem nifonn nocq 
3erre~ungsprobufte beslelben, 3. B. bas als Denaturierungsmittel für 
Spiritus betannte pytibin unb betten cqemifd)e Derwanbten (bie 
log. pytibinbalen) lowie ein ätqerifd]es Bren3öI. Don feinem ober 
nicqt fo erl]ebIicqem ~nnuB auf ben <Drganismus linb Oie anbel!en 
Raud]probufte: Ko~leno~yb, Koqlenfäure, Butterläure, 5d]wefel. 
wattetftoff, organifd)e Sd)wefeluerbinbungen unb geringe mengen 
Blaufäure. Die lLabafald)e entQäIt burd!fd!nittHd) 2 % fOQlenfaures 
Kalium. Dab bie giftigen ~genld]aften bes lLabafraucqes nid]t 10 oft 
3um Dorld]ein lommen, wirb burd] bie Itetige Derteilung bes Naud!es 
in bet umgebenben tuft bebingU) 

7. UUQmtne. 
Seit langem fagt man mandlen unferet na~rungsmittel nacq, baR i~r 

(J;enua befonbers "gefunö" fei, fo bem frifd]en (J;emüfe, Öem ftifcqen cDbft, 
ber nfilcq, ber Butter, ben ~iern, unb bem S::ebertran fd)reibt man ebenfo 
lange eine auäetorbentlid)e f)eiI- unb Scqutftaft gegen Rad)itis 3u. lDd· 
d)er art aber Me tuirffamen gaUoren in jenen unb anbeten gerül)mten na~­
rungsmitteln roaren, liell fid) mit ber G:l1emie nid)t erfaffen. Datum blieh es 
bis »ar wenigen Ja~ren babei, baB Me einen Me gerü~mten ~genfcqaften 
eine 311ufjon, Me anbeten aber eine witflicqe U::at[ad)e nannten. 11 eute fte~t 
Me lDiffenfcqaft auf bem Boben, baB in unfern na~rungsmitteln aUBer ben 
tlrägern bes nä~rtuettes (gett, <Eiroeiä, l\o~lenqybrat) nod] unbefannte 
lebenswicqtige gaUoren entQalten finb, beren ablllefen~eit fd)roere ausfall· 
erftanfun~en ~etDOrrufen. Diefe lebenswid)tigen gaRoren nennt man Di~ 
tamine, bte flusfalledranfungen fl»itaminofen. Jm freien 3uftanbe 1inb 

1) Dgl. lDolf, Det [abaf (anuc» Bb.416). 
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bie Ditamine nod) nid)t bargelte11t; was man Vitamine nennt, finb nur vi, 
taminreid)e probutte. Uad) il)rer Wirffamteit unterfd)eibet man brei aden: 
bas Ditamin A ober fettIösIid)es ober antirad)itifd)es Vitamin, bas Vita' 
min Bober waf[erIöslid)es ober antineuritifd)es ober antiberiberi Vitamin 
unb bas Vitamin C ober antilforbuUld)es Vitamin. IDaI}rid)einIid) gibt es 
aud) nod) anbere Vitamine. Die genannten brei Vitamine finben fid) ge' 
meinid)aftIid) in mand)en uni er er UaI}rungsmittel, 10 in ben grünen 63emü' 
fen (Spinat, Koqlarten unb Salaten), ebenlo in ben IDur3elgemüfen (Ka' 
rotten), in ben verfd)iebenen 8rüd)ten, unter benen Oie lIomate an erfter 
Stelle ftel)t, bann im Sleifd), ben <!iern unb ber mild), unb in geringen men' 
gen in ben Kartoffeln; bei ber mild) ilt ber VitamingeqaIt gan3 DOm Sutter 
abl)ängig. :3n anberen UaI}tUngsmitteIn treten mitunter nur ein3e1ne Vita' 
mine auf. So linb bie Körnerfrüd)te (Roggen, IDei3en, qafer, 63erlte) frei 
von Ditamin C unb entqaIten bie Ditamine A unb B I}auptiäd)Iicf) in ben 
oberf{äd)1id]en [eilen, bie beim maI}Il-Jt03e!3 (3um 3wecfe ber mel)lberei' 
tung) abgelto!3en werber. Darum itt Bacfwetf, weld]es aus feinltem IDei' 
3enmel)1 bereitet ilt, frei von Ditammen. Der Roggen mad)t inlofern eine 
flusnaQme, als qier bas Vitamin B über bas gan3e Korn verteilt ift, infolgc, 
beHen Roggenbrot verI}äItnismäßig reid] an Vitamin B ilt. Die qüllc11' 
früd)te 3eid]nen lid] burd] einen l)ol)en 63eqaIt an Vitamin B aus. Das Vi, 
tamin A finbet lid) ferner in vielen tierild]en Selten, 3. B. bem [eberfran 
unb bem U1ild)fett unb in vielen pflan31id]en Setten. Dieie wenigen Bei' 
fpie1e fönnten nod) um mand)es JntereHante vermeqrt werben. Das Vita' 
min A ilt unentbeqrlid) für bie normale <trnäqtUng ber qotltl)aut bes auges 
unb für ben aufbau unb bie <!rl)aItung bes Knod]enlYitems. mangel an 
Ditamin B füqd 3u allgemeinen Stoffwed]lelltötUngen, burd) ben mangel 
an Ditamin C wirb bie UHberitanbsfäqigfeit bes Körpers gegen :3nfe!' 
Honen l)erabgele~t. Daraus folgt, baß ben Vitaminen eine aul3erorbcntIid/c 
Bebeutung für bie <trnäqtUngsfrage 3utommt. Uns intereHiert jett, wie 
fid) bie Vitamine bei ber 3ubereitung unlerer Speilen verI}aIten. man fann 
l)ier feine Regel aufltellen, aber im allgemeinen tann man lagen, baß bie Vi, 
tamine um io weniger leiben, je weniger intenliv uniere llaI}rungsmittel bei 
ber fücf)ented]nild)en 3ubereitung ber Speilen beqanbelt werben. Da Ipie' 
Ien bie qöqe ber [emperatur, bie Dauer bes G:rqitens, bann aber aud] oie 
Uatur bes 3u3ubereitenben materials eine Rolle. Kod]en in ber Kod]tijte 
ilt id)äbIid)er als bas für3ere auf freiem Seuer, ebenjo SteriIilieren unter 
Drud id)äblid)er als oqne Drud. Weiter fann man anneI}men, baß in gc' 
trodneten UaqtUngsmitteln ber Ditamingeqalt }urücfgegangen iit, ebenjo 
in lange gelagerten. aber aud) bafür gibt es feme Regel; es fommt Itets 
barauf an, weId)e pr03eburen im ein3elnen vorgenommen worben linb. 
Beim l\od)en geQt ein [eil bet Ditamine in bas Kod]waHer über. Über ber' 
artige VerIulte wie über bie Sd)wanfungen in ber Vitamin3ufuQr mu\3 uns 
in bet Belorgnis um uniere ffieiunbl)eit praftild) bie Über3eugung I}inwe~' 
feljen, baß lid] im aIItäglid)en [eben alles von leIbit regelt, fo baß, was m 
bem einen Salle an Vitaminen 3etltört ober weniger geboten wirb, in bem 
anbeten Salle burd] reid]licf)ere 3ufuQr allsgeglid)en wirb. 
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Die f}ärte bcs maHers (5. 15) hringt für ben l)äusIid)en Betrieb 
einige BeIäftigungen. 3unäcf}ft feqen mir immer, baa fid] bas Waffer 
beim Kod)en trübt, unb baB fid] in KeHeIn, Uleld)e fortbauernb 3um 
WaH erIod)en benu~t Ulerben, eine fteinqarte Krufte bUbet .. man nennt 
biefe flusfd)eibung KeHelftein. <Er beftel)t l)auptfäd)Iid] aus foqIen" 
faurem KaWum neben fol)Ienfaurem magnefium, Me burd] bic Iöfenbe 
WirIung ber im maHer nie fel)Ienben Kol)Icnfäure in töfung geqalten 
Ularen unb fid] ausfd)eiben müHen, weil beim Kod)en bes Waffers 
bie Koqlenfäure entUleid)t. 3ft mit bellt Kod)cn bes maffers ltod] ein 
längeres flbbampfen oerbunben gewcfen, fo fd)dbet fidJ nod] fd)me" 
felfaures KaI3ium «(bips) mit ab. fIusfd)eibungen von äl)nlid]er 3u" 
fammenfe~ung bUben fid) in Wafferflafd]en. Sie fommen baqer, baf3 
bas WaHer fd]on beim Stel)en an ber tuft Kol)Ienfäure verliert; mit 
verbünnten Säuren (3. 23.verbünnter SaI3fäure) IaHen fid] biefe fIus" 
id)eibungen befeitigen. fiber eine anbere unangenel)me (Hgenfd)aft 
bes qarten Waffers wirb in bem flbfd)nitt Wafd)en unb BIeid]en unb 
über bie 3medmäBigfeit ber Derwenbung bes weid)en Waffers bei 
ber 3ubereitung ber Speifen in bem flbfd]nitt l)ierüber gefprod)en 
werben. Um für ben l)äusIief)en c»ebraud] bas maHer 3U entqiirten, 
gibt es feine anbere metl)obe, als bas Waffer ab3Ufod]en ober, wie 
man es bei bcr Wäfd)e mad)t, bem fod)enben WoHer Ulenig Soba 3U" 
3ufügen. Wcid]es maHer ift beftiIHertes WaHer ober RegenwaHer. 

2. Dtt 3ubtrettung btr Sptiftn. 
Die meiffen Ual)rungsmitteI finb in bem 3uftanbe, in bem fie bie 

natur uns bietet, für uns ungenie)3bar. Sic l)aben ein 311 fcffes <!)e" 
füge unb fe~en barum unferen 3iiqnen eincn 3U groBen Wiberftanb 
entgegen. flud] unfere Derbauungsfiifte werben nief)t mit iqnen 
fertig. gür roqes SIeifd) l)aben nur feqr wenige perfonen Vorliebe 
unb aud) nur bann, wenn es in feqr fein 3erfIeinertem 3uftanbe als 
qadfleifd) ober Sd)abefleifef), bie leid)t verbauIid) finb, vorliegt; aber 
bas gleiid) von aUen [ierforten lä)3t fid] fo bod) nid)t genief3en. Von 
vegetabiIiid]en Ual)rungsmitteIn genief3en Ulir rol) ben Salat, Rettid) 
unb Rabiesd]en unb bie verfd]iebenen Q)bftforten, bie errteren aber 
nur, folange fie fief) nod) in einem früqen <fntwidlungsrtabium be" 
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finben, nid)taber, wenn in ben 3eIIen Oie Der~oI3ung ld]on eingetreten 
ijl, unb bas @!Jit erft, wenn bUfcQ ben lleifungsllr03ef3 fid] oie Stätte 
in 3ud'er uerwanbeIt ~at. gür Me 3eUulole unb Oie nid]t Deränberte 
Stärte qat ber magen feine Dermenbung. 

Um ben 3äQnen unb belonbers bem magen Oie Uätigteit 3U er· 
leid]tern, wirb bas c»efüge ber roqen na~rungsmittel gelod'ert unb 
edles Don iQnen entfernt, mas als naqrungsmittel feine ober nur eine 
gan3 untergeotbnete Bebeutung qat. Das linb qauptiäd]1id] bie 
äuberen Sd]id]ten ber DegetabiIiid]en naqrungsmittel, Me in ber 
pflan3e ba3u beltimmt iinb, Oie 3arteren c»ewebe Dor äui3eren ~n< 
flüHen 3U Id]üten, unb bann aUe Derf)oI3ten ([eile. Wo~1 jeber meiner 
~eier f)at td]on in bet Küd]e gefeqen, wie bie Kartoffeln geid]äIt wer· 
ben, mouon übrigens in bem abid]nitt übet Speiienuergiftungen nod] 
einmal Oie Rebe tein wirb, unb mie ber Salat unb bas <»emüle ausge· 
leien unb Sd]wat3WUt3 unb Spargel beQanbeIt wirb. Bei ben anima· 
Iiid]en na~tungsmitteln id]Iieäen mir als überflüffig bie ieqnigen 
partien aus. gür Me 3ubereitung bet Speilen bienen aUen menid]en 
brei gormeIn: Kod]en, Braten unb Baden mit geeigneten 3utaten, 
bie ben Speilen einen befonberen Rei3 geben, unb in beren Kombi< 
nation bie ungeQeuere DieIfeitigfeit ber Küd]e beruqt. 

!Die bas cDewebe nad] bem l\:od)en unb Braten befd]affen ift, ilt 
3U betannt, als bab es nod] ber Worte bebürfte. nur über bas, was 
mit bem Jnf)aIt bet c»emebe Dor fid] ge~t, itt etwas Weiteres 3U tagen. 
Das protoplasma, b. q. Me <»runbtubitan3 ber Pflan3en'" unb «iet· 
3eUe ift im lebenben 3uitanbe Don einer qaut umgeben, weId]e gegen· 
über umfpülenben gmffigteiten qalbburd]Iäiiig ift, inbem iie woliI 
bem WaHer ben ~n' unb austritt geitattet, nid]t aber bem anbeten 
3eIIinqalt. Den lebenben 3eUen iinb gleid]3uad]ten Me 3eIIen nod] 
nid]t lange abgeld]nittener Q)rganteiIe. Das lie~t man be3ü9lid) ber 
pf1an3en fd]on, wenn man abgetd)nittene Blumen ins !DaHer fteIlt: 
ber Urantpitationsltrom bleibt in iqnen etliaIten, unb barum meHen 
fie ttid]t. Semet fef)en mir es bei ber DerebIung unierer Roien· unb 
Q)bitbäume, wo lid] ein abgeid]nittnes (fbeIreis ober <fbelauge mit 
bem WiIbIing 3u einer VQYliologiid]en ~nf)eit nerbinbet, unb bei ber 
!Dur3elneubiIbung an Sted'lingen, 3. B. bes Q)leanbers unb bes Wein­
ftods, mo Me BiIbung gerabe besjenigen Q)rgans, bas ber pf1an3e bie 
Uäqrftoffe 3ufülirt, gemiHerma&en Bebütfnis wirb. Die fiausfrau 
wirb allo nid]t3u fütd]ten Qaben, bas burd] llbwald]en Don c»emüle. 
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teilen aus unverIe~ten 3eUen nä~rftoffe ausge30gen werben. tegt 
man 3. 13. Sd1eiben einer füafcqmedenben ober gefärbten IDut3eI in 
WaHer, fo wirb nur 3uder ober Sarbftoff aus ben mit bem lieHer 
3erfcqnittt'nen 3eUen in bas WaHer übertreten. flnbers ift t's aber, 
wenn burch <Erwärmen (auf eint' aemperatur tlon etwa 500) ober burd1 
<Erfrieren obt'r anbete Umftänbe (SaI3en) bie 3eUe getötet ift ober 
gelitten ~at. fIlsbann wirb bie trennenbe Qaut für alle Stoffe butd1· 
IäHig, unb Oie löslid]en anteile bes 3ellinQalts rönnen nacq aUßen 
wanbern. 

Don ber l)öQer entwidelten animaIifd1en 3elIe weii3 man, baf3 fie 
fo lange als lebenbe 3elIe an3ufe~en ift, als ber musfeI auf ben eIef~ 
trifcqen Strom reagiert. Daa von einem Körper getrennte 3eIlen nod1 
lebenb fein fönnen, ift aber aucq burd) bie mögHd]feit ber aransplan~ 
tation von Qautftüden allbefannt. Die 3eUe bes in ber Kücqe 3ur 
Derwenbung fommenben Sleifd]es wirb nun 3war als p~!lfiologifd1 
tot 3u betrad1ten fein; inbes bürfte bie <Elafti3ität ber 3efImembran 
nocq beftel)en, fo baß man i1)r pq!lfifalifd1~d]emifd]es Der~alten als 
bem ber Pflan3en3elIe äQnlid1 wirb ann(1)men fönnen. 

Beim l\odlen bes Sleifd]es beobad]ten wir folgenbes. 
aaud]t man gleifd] in WaHer, fo wirb bas le~tere, ba es einen 

niebrigeren osmotifd]en Drud als ber 3eUinl)alt bes Sleifd1es qat, von 
biefem in grö&erer menge angefogen; gleid]3eiti9 tritt aber aud1 
gleifd]faft in bas maHer. (frwärmt man bann bas WaHer, fo werben 
bei einer ([emperatur tlon ungefäqr 50 0 Oie protoplasmamembranen 
gan3 burcqIäffig. unb an Stelle bes osmotifd]en Überbruds tritt bie 
aUgemeine Diffufion. Jnbem bas Sleifcl) anfängt 3ufammen3u~ 
fcl)rumpfen, werben Oie löslicqen aeile in gröaerer menge an bas 
maHer abgegeben. So entft(1)t auf Koften bes Wol)Igefcqmads bes 
gleifd]es eine fd]madl)afte Sleifd]brüqe, in ber bas ausgetretene <Ei· 
weiB 3U Scqaumfloden geronnen ift. meine [eferinnen wiHen, baa 
man für gewöl)nlid] aus guten 6;rünben Oiegleifd]brü1)fuppe in ber 
angegebenen flrt nid]t bereitet. Sür gewö1)nlid] wirb aud1 auf fd)mad· 
Qaftes SIeifd1 refleftiert, in bem ber 3eIlinl)alt möglicl)ft er~alten ge~ 
blieben ift. Das wirb baburd1 erreid]t, baa man bas gleifcq biteft in 
fiebenbes WaHer l)ineinbringt. Sofort gerinnt auf ber Q)berfläd]e bes 
Sleifcqes bas <Eiweiß, bas Oie poren verftopft unb fo eine fd]ü~enbe 
QüUe gegen bas fluslaugen ber IösIid]en BeftanbteiIe bilbet. - Beim 
Kod]en bes Sleifd]es beobad1ten wit nod1 einen weiteren Vorgang, 
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boä fidi bas Binbegewebe in teim uertuanbeIt. SIeifd]brü~en, 
weId]e heim <ErfaIten gelatinieren, ent~alten in reid]Ud]er menge 
biefen teim. 

Was ~ier über ben austritt von Stoffen beim 1\odien bes SIeifdies 
gefagt worben Hf, gut aud] vom austritt lold]er beim Kod]en ieber 
anberen Speile. mö~ren, weld]e 3. 13. reid] an 3ucfer finb, ber ins 
Kod]waHer überge~t, uerlangen barum eine anbere roaHerbe~anb­
Iung als Kartoffeln, Oie mit reid]lidien mengen WaHer gefodit wer­
,ben fönnen, tueH lie ni~ts WefentHd]es·'an basleIbe abgeben. 

(fine befonbere art bes Kod]ens trt bas Dünrten (Dämpfen, Sdimo­
ren). CEs lommt bas auf basjenige ~inaus, tuas bie a:~emifer auf­
fd]Uel3en bei einer ~ö~eren Uemperatur nennen. <Er'f]itt man eine 
SlüHigfeit in einem uerfdlIoHenen <befäae, fo tuirb ber Siebepunft, 
weil ein ~öqerer Drud 3u überwinben ilt, erqö~t. Da nun jebe dW 
mifd]e Neaftion bei er~öQter Uemperatur eine größere <»efd]winOig­
feit 3ei9t, fo ilt es flar, baf3 beim Dämpfen in geeigneten <»efüßen bie 
aufloderung bes aietuebes rafdler nor lid] ge~t als beim gemöqn­
Iid]en Kod]en. Der tueitere Vorteil ift, baa ntd]t grof3e SlüHigfeits­
mengen nötig linb, fonbern nur etwas me~r als 3ur Dampfer3cugung 
erforberlid] ift. Dabei wirb ber austritt IösIid]er BeftanMeile auf bas 

'<»etingftmaa befd]ränft. Die ptimitinffe <finrid]tung, bie beim Dün­
ften gebraud]t tuirb, ift bas VerfIehen bes DedeIs mit bem Uopf ober 
bas Befditueren bes Decfels mit fd]weren aiegenltänben. 

Wie beim Diimpfen bes SIeildies, 10 tuirb aud] beim Bloten ber 
gröl3te ireil bes Sleifd]faftes im Sleifdi gelallen. als fd]ütenbe ljüne 
entfte'f]t eine braune Krufte, bei beten BHbung bas <Eitueif3 beteiligt 
ift. Beim Braten uoU3ie'f]en lid] aber nod] tueitere pr03eHe, bie feines­
wegs fIargelteUt linb. So wirb Sett in Settläuren unb <»lmertn 3er­
legt, unb Oie Stoffe treten auf, bie bem Braten ben angene~men aie­
lUd] erteilen. <fttuas anberes als bas Braten bes SIeijd]es ift bas 
Braten ftärfeme~lqa1tiger na'f]rungsmitteI, allo ber l\:artoffeln unb 
bet nubeln. Durd] bie füd]enfünYUerild]e Be~anb{ung wirb audi ~ier 
Me Speife mit einer bunffen Krufte über30gen, beren Bilbung mit 
bet Umwanblung ber Städe in De~trinnerbunbenift, bie o~ne weitere 
CEingtiffe bei erqöqter [empetatut erfolgt. <Eine foldie bunne De~trin­
huYte ift aud] Oie bdannte auf3enfdiid]t bes Brots uno aUer Bad­
waten. Baden unb Braten bebeutet im airunbe ja basieIbe. <Es iff 
ltur <»ewoqn~eit, tuenn wir eilte 3ubereitung einmal Baden unb bas 
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anbere mal Braten nennen unb 3. B. von gebadenen Sifd]en, ge~ 
badener ~eber unb BratfartoffeIn lpred)en. 

(fine belonöere G:iweißform entqalten Oie limlenfrüd)te, bas log. 
tegumin. (fs läßt fid) 3llt 3ubereitung öer limfenfrüd)te nur gan3 
weid)es WaHer verwenben, wie wit es im beftiUierten WaHer, im 
RegenwaHer unb im abgefod)ten WaHer befiten. Sonlt feten lid) öle 
KaUverbinbungen bes Waffers mit öer fUfaHoerbinbung bes i:egu~ 
mins, wie lie in ben !jülfenfrüd)ten vorfommt, unter BUbung bes 
ld)wetIösIid)en üguminfaUs um. Überqaupt ilt beim Kod)en bas 
weid)e WaHer bem qarten WaHer vor3u3ieqen; 10 erforbert bas Iet~ 
tere 3um Weid)fod)en ber (1)emüfe meqr 3eit. Die G:rflärung qierfür 
Hegt offenbar batin, baß bie in unb auf bem pflan3Hd)en <vewebe 
aus bem WaHer fid) ausld)eibenben Kal3ium~ unb magneliumfal3e 
fd)led)te Wärmeleiter finb. gür bie 3ubereitung von Kaffee~ unb 
[eeaufgüHen wirb weid)es WaHer empfoqlen, weil qartes WaHer 
3ur Bilbung Don Derbinbungen bes Kal3iums unb magneliums mit 
oen <verbläuren oes Kaffees unb (lees Deranlaffung gibt. 

(fs ift ld)on gelagt worben, baf3 für oie nid)t oeränberte Städe ber 
magen feine Derwenbung qabe. Die erfte unb oer Der3uderung vor~ 
qergeqenbe Deränoerung nun, öie mit ber Stärfe gewöqnlid] vorge~ 
nommen wirb, ift oie Derfleifterung. Diefelbe finbet liets ftatt, wenn 
in itgenbeiner art Stärte mit WaHer erl)i~t wirb, alfo aud) beim (fr~ 
Qiten ftätfemeqlqaltiger pflan3enftoffe, wie 3. B. beim Kod)en, 
Baden unb Nölten. Jnfolge ber flusbeqnung, bie Oie Städdörner 
babei etIeiben, fprengen fie bie fie umgebenben 3ellwanbungen aus~ 
einanber. Beim Baden unb Nöften ift bie Derfleilterung troiJ ber an~ 
gewanöten qoqen [emperatur feine voIIftänOtge, fo baB lid] 3. B. im 
Brot nod) immer Stärfeförner finben, weld)e fid) mit Sid)erqeit er~ 
fennen IaHen. Jm teHweile vedleiiterten 3ultanoe ilt Me Stärte im 
Sago entqaIten. DerleIbe wirb, wie fd)on erwäqnt, qeute meift aus 
maniofftätfe bereitet. aber aud) Oie Kartoffelltärte unb anbere Stärfe~ 
forten werben benutt. Die gabrifation bes Sagos geqt oarauf qinaus, 
baB Oie nod) feud)te Stärte burd) Sieben geformt uno unter beftänM~ 
gern Umrüqren in qeißen Sd)alen in gloden~ unb perllago l)erwan~ 
belt wirb. 

mit bern Baden oes Brotes ift gIeid13eitig eine S::oderung verbun~ 
ben, burd) weld)e ebenfalls öle DerbauHd)feit erqöQt wirb. Weld)e 
RoUe babei bie liefe Ipielt, ift an anberer Stelle erlid)tIid) (5. 84). 
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aber es Ipielt lid) im Brot in ben Stärfeförnern nocq eine weitere 
Deränberung ab, bie bas Brot altbaden mad)t unb nocq nicqt genü· 
genb erflärt Id)eint. fUtbadenes Brot 3eigt Me ebenfaIIs.nocq nicqt ge· 
nügenb erflätte ItigentümIid]feit, bab es bei einer {iemperatur Don 
70° wieber ftild)ld)medenb wirb, nad)bem es bei ber {iagestempew 
tur eine bei Dielen gar nid]t beliebte ilrodenqeit befommen qatte. 

Oocq mit bem Derbaulid]macqen ber Speilen fommen wir allein 
nid]t aus, leibit nid)t ber menfcq auf bel niebrigften KuIturftufe, ber 
gewoqnt ilt, alles mögIid]e 3U eHen, was wir nid)t fennen, logar <Erbe, 
wenn es not tut. <l5ewiHe pfycqologild)e momente reben nod) mit; 
es mub eine Stimmung Dorqanben fein, Me uniere Speifen geniebbar 
macqt. Sd)on bie abwed]flung wirft; bei ewigem (Einerlei wiberfteQt 
uns felbft bie belt3ubereitete Spei{e auf bie Dauer. Dann woUen nod} 
augen unb Uale nid)t minber als bie 3unge befriebigt fein. Darum 
geqört es 3ur Kod)funlt mit, ben Speilen angeneqme ,Sormen 3U 
geben unb lie nid}t nur woqIfd]medenb, lonbern aucq woqItied]enb 3U 
bereiten. alles bi eIes macqt an ber Speile bas, was wir appetitIid} 
nennen. aud} Kummer unb Sorgen, greube unb ärger finb Don (Ein· 
fIub auf unlete Derbauungstätigfeit. Das ilt feine meinung, lonbern 
e~petimentell beltätigt. WoqIfcqmedenb unb woqIried]enb, fo bab 
wir gan3 befriebigt finb, werben unIere Speilen oqne weitere 3u· 
taten bei ber 3ubmitung nie. Sie müHen mit etwas geträftigt wer· 
ben, lelbft wenn es nod] 10 wenig wie Kod}laI3 ilt. Diele 3utaten, 
Oie wir ben Speilen 3um 3wede iqrer 3ubereitung einuetIeiben, linb 
Oie <»enusmitteI im engeren Sinn. fjierüber nod) einige Worle. 

Was Don ber gIeild)brüqe gefagt ift, gilt nod) Don bem 5Ieii41' 
epraft. (Es ilt fein UäqrmitteI, lonbern ein <l5enubmitteI. aIIerbings 
finb gewiHe mengen näqrftofft in ,Sorm von Umwanblungsprobuf· 
ten ber gIeild}eiweiblfoffe in iqm Dorqanben; aber bieie linb für bie 
(frnäQrung gan3 bebeutungsIos. Die welentIid)en BeitanbteiIe bes 
tiebigld]en gIeild)e!trafts finb neben ben UmwanbIungsprobuften 
ber ,Sleifd)eiweibltoffe Oie fog. ,Sleifd)bafen (5. 57) Kreatin, Kreatinin, 
Sarfin, Iantqin, liypo~antQin, ferner iticfftoffreie (f!:traffiDftoffe, 
unter bielen miId}läure unb anorganild}e SaI3e ber Pqospqorfäure, 
Sd]wefelfäure unb SaI31äure mit ben <fIementen Kalium, natrium, 
KaI3ium, magnefium unb (fifen. Jm gan3en linb im tiebigfd]en 
gIeifcqe~traft etwa 20% maHer, 60% organiid)e Stoffe unb 20% 
SaI3e entQaIten. IDeId]en BeftJnbteilen bes g(eild!e~trattes bie bie 
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Derbauung anregenben ~igenid]aften 3ufommen, iit nic'Qt feltgeltelIt. 
~s ilt mögIic'Q, ba& bie bem Koffein, welc'Qes in bem Kaffee unb «ee 
uotfommt unb antegenb auf bie Ueruentätigfeit wirft, c'Qemild] uer. 
wanbten Beitanbteile Iantqin, liypo~antqin unb ~uanin in geringem 
~rabe baran beteiligt iinb, aber nieIIeic'Qt iinb es meqr bod] Oie (tin~ 
brüde auf ben ~eid!mads< unb <Deruc'Qsiinn. . 

Die Bereitung ber Sleiid!e~trafte geic'Qieqt ausid!lie&lid] im großen 
unb ilt an bie vieqreid!en ~egenben qauptläd!lid! Sübamerifas ge" 
bunben. Das Derfaqren geqt barauf qinaus, ftild!es, möglid]lt uon 
Sett, Seqnen unb Knod!en befreites unb 3etfleinettes SIeijd] mit 
ltIaffer aus3u3ieqen unb bie erqaltene Sleild!brüqe nac'Q ber Beieiü· 
gung bes butc'Q ~etinnung ausgeid]iebenen (tiwei&es im Dafuum -
luf!nerbünnten Raum - bis 3ur Koniiften3 eines biden ~~traftes ein· 
3ubampfen. 3ur Bereitung Don 1 kg Sleild!e!tratt linb etwa 30 kg 
RinbfIeiid] nötig. 

<Eigenartige Konfurren3probufte ber Sleild!e!trafte lommen ieit 
vielen Jaqren in ben ljanbeI. man qatte gefunben, bab ber 3u 
einem <Eprafte eingebampfte 3eUinqalt ber ljefe ben angeneqmen 
~erud] nad] tiebigs Sleild!epraft bejitt. Dabei 3ei9te Me dJemijc'Qe 
Unterjud]ung, baB bieles (tpraft aud] Stoffe entqäIt,weIc'Qe im Sleilc'Q< 
e~traft uotfommen: Iantqinbafen, wie jie in cntwidlungsfäqigen 
3eUen ftets gcfunben werben. Das neueite ~r3eugnis bieicr flrt iit Oic 
made <I e no v i s. Da& Oie liefene~trattc vollltänbig bem SIeiic'Q< 
e~traft entjpred!en, wirb beitritten, aber es wirb von ben <IQemUern 
3ugegeben, ba& bieie (t!irafte als <DenußmitteI bas tiebigidJe SIeiic'Q< 
epraft erie~en fönnen. Die Darftellungsmetqoben laufen barauf qin· 
aus, 6ie 3ellwänbe ber ljefe auf irgenbeine Weile 3um pIai3en 3U 
bringen, jo baß ber 3elIinqaIt ausfließt. Dieler wirb bann unter 3u· 
Iat non Koc'Qjal3 3ur nötigen Dide eingebampft. 

Unter Ciewür3en wollen wir an biejer Stelle Oie eingetrodneten 
unb frifd]en pf1an3enteile oerfteQen, weIc'Qe wir wegen iqres fd]atfen 
~ejdJmads ben Speilen 3uje~en ober aud] als fold!e Uet3eQren. Saft 
alle entqaIten als d!arafteriftjfd]e Beftanbteile flüd!tige Derbinbungen 
uon eigentümIid!em ~erud! unb <Deid]mad ober aud} Detbinbungen, 
llleldJe bei ber Derwenbung ber Pflan3enteile flüd!tige Detbinbungen 
abjpalten. ~s iinb Blüten, Blätter, Stüc'Qte, Samen, 3111iebeln, WUt< 
3eln unb Rinben, beren Stammpf1an3en 3um Ueil in ben tropjfc'Qen 
unb fubttopiic'Qen aiebieten 3U liauie jinb. 
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Se~r populär geworbene Küd]en~iIfsmittel iinb Suppen~ unb 
Speifenwür3en, bejonbers maggis !t)ür3e unb Knon~Sos. Vom 
d]emiid]en Stanbpunfte intereHierl uns an biejen Wür3en 3unäd)jt, 
baa iie töjungen bar\tellen unb babutd) gewil\ermaaen in ibealer 
Sorm ben Speijen 3ugejei3t werben. Sie lommen mit i~nen alio nid)t 
wie bie anberen l»ewür3e neuen, pfeffer, musfat uiw. nur einieitig 
in Berü~rung unb 3ur c»eltung, ionbern geitatten wie Sleiid]e~aft 
eine gleid)mäl3ige Durd]miid]ung. mit bem letteren ~aben bieje 
ll)ür3en ionit aber nid)ts gemein. Sie iinb wür3ige Pflan3enaus3üge, 
bie fünitlid) er3eugte, bie magenbrüien fräftig anregenbe El.bbaupw 
bulte Don proteinen unb etwa 17 0/ 0 Kod)iaI3 ent~aIten. ~iebreid) ~at 
ber maggi"t\)ür3e, bie bas prototyp aller !t)ür3cn iit, eine beionbere 
är3tlid]e ctmpfe~lung gegeben. Jm !)etfe~r gibt es aUßer maggi 
unb Knorr nod) me~r Suppenwür3en. Die 3ujammenietung ein" 
3e1ner weift auf bie Benutung Don fjefe bei ber Daritellung qin. 

;J. Die Se~mentpro3effe. 
:Jn früqeren flbjd)nitten (5. 28 u. 47) ijt auf bie große Bebeutung 

bet Sermente für bie pflan3lid]en unb tierifd)en tebensDorgänge qin" 
gewieien worben. Die Sermentpro3el\e verlaufen am beften bei be" 
ionberen trempetaturenj bieielben liegen meift bei 30-40°, bei ber 
Diaifaje bei 55-65°. Die Sermente nerlieren in ber Regel i~re Wirt" 
iamfeit, wenn iie in iqren ~öiungen auf 100° erqitt werben. 

Don ben Sermenten animalijd]er fjetfunft intereHied uns für 
uniere 13etrad)tungen allein bas peprin, ba basfelbe bei Derbauungs" 
ftörungen, weld)e auf mangel~afte pePfinbiIbung 3urüdgefüqrl wet" 
ben, bem magen in Subitan3 gereid)t wirb. Das pepjin ift 'ein io 
wid]tiges flt3neimittel, baa es in ben flr3neiid)at aller fultinierten 
Döner aufgenommen iit. Seine Wirrung ift an bie c»egenwarl freier 
Sal3iäure gebunbeni jebod] barf ein gewil\es maß ber letteren nid)l 
überjd]titten werben. Die ar3neilid] angewenbeten pepfinpräparate 
finb aus Sd)weins", Sd]afs" unb Kalbsmägen bargeiteUt. Die trätig" 
feit bespePfins unb ber mit i~r 3ufammenwirfenben Sal3fäure be" 
fte~t barin, bab ein treil ber bem magen 3ugefü~rlen G:iweißitoffe 3u 
albumojen, bie für bie G:rnäqrung braud)bar linb, abgebaut wirb. 
Daß burd) bie I»egenwad bes pepiins lid) ber magen leIbit Derbaut, 
wirb burd) bie g(eid)3eitige El.nweienqeit eines bem entgegenwirfen" 
ben Sermentes, bes flntipepjins, ner~inbett. Die pepjine bes fjan" 
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bels finb feine d)emild) reinen Sermente. Das ar3neilid) angewenbete 
:pepfin fall 100 lieile <Eiweia verbauen fönnen. 

Don pflan3Iid)en Sermenten intereHieren uns meqrere. 3erftöat 
man bittere manbdn unb le~t bann etwas Waller qin3u, fo mad)t 
lid) ein an l3Iauläure erinnernber <Derud) bemerfbar. <Es qat fid} ba~ 
bei eine neue Subltan3 gebilbet, bie urfprünglici) in ben bitteren man~ 
beln nid}t oorqanben war, unb bie ben erwäqnten <Verud} bewirft. 
Diel e neue Subltan3, eine Derbinbung von Ben3albeqyb mit Bfau~ 
läure, gibt lid) auf unierer 3unge, wenn wir eine bittere manbel 3W 
beiaen, burd) iqren bitteren <veld}mad 3U edennen. Die <EntfteQung 
bes neuen Körpers beruQt barauf, ba~ ein Derwanbter ber 3uderarten, 
ein fog. <Dlufolib, bas 8mygbaIin, bmd) bie gIeid)3eitige 6;egenwart 
bes germents itmullin unb bei <Degenwart von WaHer in jenen 
neuen Körper unb in 3uder gelpaIten wirb. Der neue Körper wirft 
in grö~eren mengen eingenommen giftig; er iit ber widlame Beftanb~ 
teil bes Bitfermanbelwallers ber Etpotliefen. Denlelben Dorgang wie 
bei ben bitteren manbeln beobad}ten wir bei ben KernenvieIer anbe· 
rer Etm!;jgbaleen, 3. B. ber :pfir\id}e, fIprifolen unb :pflaumen, iw 
folgebeHen aUe biele im DoUe für giftig geften. - Wenn meettetfidl 
verrieben wirb, [0 entwidelt lid} ein ftarfer, bie augen 3U \Lränen 
rei3enber 6;erud). Sertig gebilbet ilt jene ftad ried)enbe Subltan3 im 
meerrettid) ebenfowenig wie bie giftige Subftan3 in ben bitteren man~ 
beln; oieImeqr finbet jid) aud) liier ein <Vlufolib, bas Sinigrin ober 
myronlaure Kalium, weld)es unter ber Wirfung bes gIeid)3eiti9 aw 
welenben Serments myrolin bei <Degenwart non WaHer bie Spaltung 
in Senföl, weld)es oie ried)enbe Subltan3 Ht, faures ld)wefeIlaures 
Kalium unb 3uder erleioet. 6;enau in berfeIben Weife wirb aus ben 
Samen bes Idiwar3en Senfs, ber 3ur Bereitung von Senfpflalter be· 
nu~t wirb, unb bes Sareptalenfs, ber gemaqlen unb entölt ein gelbes 
:pulver liefert, aus oem ber Senf teig 3U Speiie3weden bereitet wirb, 
Senföl entwidelt. <Ein anoeres Senföl - Senföl ift in oer <I:f}emie ein 
<vattungsname - gibt bem Idiwar3en Rettid) (Raphanus sativus), 
ber ein beliebtes Gienuamittel ilt, ben eigenartigen <veld)mad unb 
<Verud}, ebenfalls infoIge ber Wirfung eines Serments auf ein nid)t 
näfler belanntes Gilufofib. - JnbultrieU wid)tige Sermente finb (für 
bie Spiritusfabrifation unO bie Bierbrauerei) oie Dialtale, Oie in ber 
gefeimten 6;erite, oem maI3, entflaHen ift, unb (für oie Seifenfabri~ 
fation)bie fettlpaItenbenSermente, bie log. Steap[ine,berRi3inusfamen. 

fll1uQ; 76: Klein, a:~emie in Küd)e u. Ijaus, S. Ruf!. 6 
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am intereHanteiten von aUen Sermenten iinb woql Mejenigen, 
weld)e lief) bei ber S::ebenstätigfeit ber mifroorganismen1 ) funbtun. 
Srüqer Qatte man geglaubt, ba13 Ne Dorgänge 3. 13. ber aIfoQoUief)en 
<»ärung buref) Oie liefe bei ber Wein", Bier" unb Brotbereitung, bes 
Sauerwerbens aIfolioUld]er SlüHigfeiten buref) Oie <Eiiigläurebafterien 
untrennbar mit ber S::ebenstätigfeit ber mifroorganismen verbunben 
lei. Denn Derluef)e, wirfjame Beftanbteile aus ben mifroorganismen 
3u iloIieren, waren rtets feQlgeldJIagen. nur ein nid)t gärungerregen" 
bes Serment fonnte aus ber liefe bargeitellt werben, öle lnnedaft 
(.Jnvedin), welef)e ben ROQr3uder, ben man ben CDbftfäften, 3. B. 
bem tLrauben!(!ft, vor ber <»ärung 3ulet1, in gärungsfäqigen log. Jn~ 
vert3uder CSH12ÜS umänbert. lieute fennt man aber 3eIIenfreie 
aIfoQolilef)e, a:!iigjäure~ unb mUd]jäuregärung, jo baß wir bereef)tigt 
{inb, an3unelimen, ba13 aud] bei noef) manef)en anberen bis jett nief)t 
aufgeHätten pro3eHen, bei benen llJir mifroorganismen tätig jelien, 
bie UmbUbungen auf SermentllJidungen 3urÜc!3ufüQrcn rinb. flller~ 
bings Oie a:r3eugung bes <»ärungs~, a:Higjäure" unb miId)jäurefer~ 
ments bleibt naef) wie vor lebenben 3ellen vorbeQaIten; es ift nur 
möglid), bas Sermen! von ber 3eUe 3U trennen. 

Das ljeftfttment, weId}es ben gätungsfäliigen 3uder unter l\oli~ 
lenjäureentwidlung in aUoQol überfülirt, ijt Oie 3ymofe, weld)e man 
in Sorm eines aus3u9s aus ber liefe gewinnt. fluser bieler unb Jn~ 
vertale finben lief) in ber liefe nod) anbete Sermente unb viele lon~ 
ftige Derbinbungen, beren 3aQl liunberte betragen bürfte. Selbit~ 
verftänbIief) iel)Iieät mit ber alleinigen aIfoqolbUbung bas BUb ber 
aIfoQoUlef)en li5ärung nid}t ab. <Es entiteqen bei iQr regelmäßig auel) 
<»11J3erin unb anbete Stoffe, Me 3um [eU als cf)arafteriltild)e Kenn~ 
3eid}tn bes a:nbprobuftes an3uleQen iinb, bas Bufett (Me 231ume) 
unb bas aroma bes Weins unb ~eief)madseigentümIid}feiten ber 
Biere. UeUs auäerlialb ber liefe3eUe Iiegenbe momente mögen babei 
mitlpielen (3. B. bei ben Bieren WaHer unb Klima), teils innetqalb 
ber l1efe3elIe 3u iuef)enbe (3. B. beim Wein). fluf bieres fann niel)t 
weiter eingegangen llJerben. 

Unter Wein verlteQt man bas aus bem Safte ber frifd}en roein~ 
beeren Qergeltellte aIfoQoIird]e <»ettänl. Die benötigten l}efe3ellen Qaf~ 
ten an ben Weinbeeren. IDas aus bem ROQr3uder wirb, ben man 

1) Dgl. lliet3U ID U t 3 e it, Die BaUerien im f)aus~alt ber natur uno 
bes menfd)en (anulD Bb. 242). 
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mand!maI vor ber (i)ärung 3ufeijt, i. bei Jmmtafe. - Bier l1eibt Oas 
aIfoQoIiid)e <Bärungsprobuft eines mit liopfen lJetfod)ten ma13aus~ 
3uges. Der gan3e Dorgang Oer Bierbereitung le~t lid) aus folgenoen 
d)emiid!en <Ein3eIlJorgängen 3uiammen. 3unäd)lt witb Me <»erfte in 
maI3 tletttlanoelt, inbem man iie feimen läßt. Dabei entitel1t in i!]r 
ein neues germent, Oie Diaitale, oie befä1)igt ilt, Me 5tätfe Oer 
(i)erite (unO über1)aupt Stätte) in maItote C12H22Üll unO in DeF 
!tin über3ufüqren. Die Überfü!]rung geld/ie1)t im mailcQpr03ei3 OUtd) 
<Erwärmen bes 3erfleinerten maI3es mit maHer auf eine iLem:pera· 
tur tlon 60-65°. Der wäiierige flus3u9, bie log. U)ür3e, witb 
barauf mit liopfen lJerfod)t unO nad! bem abfü1)len mit fiefe tier· 
je~t. DUtd) biele wirb infolge oes in iqr ent1)aItenen weiteten ger~ 
ments maltate bie nid)t gärungsfäl1ige maUoie in gärungsfäl)igen 
3ucfet übergefü1)rt unb ber rettere infolge ber Wirtung ber 3ymale 
llergoren. 

Bei ber Brofbiidmi qaben wir es entroeber mit einer lauren oOer 
nid!t fauren (i)ärung 3U tun. 3u einer lauren 65ärung lommt es, 
wenn man ben burd! Kneten bes llieqls mit Wallet - auf anbere 
3utaten, roie 5a13, mUd) ufro. oraud!t qier feine Rüdjid)t genommen 
3u werben -- bereiteten Brotteig einige 3eit an ber S::uft iteQen läBt. 
<Es treten bann qefe3eIlen unb lliUd)fäurebafterien f}in3u, 10 baB 
neben ber alfoqolild)en 65ärung nod! eine laure ein1)ergeqt. Durd! Me 
mUd!iäure roitb ein {Leil ber 5tiide tler3udert. Die {Lätigfeit ber liefe 
eritrecft Hd! bann barauf, loroo!]I ben im meqI natürIid) vodommen~ 
ben 3ucfer roie ben aus ber Stiitfe entltanbenen in <Bärung 3u ver~ 
ie~en. :praftiid) wirb ber Brotteig burd) 3ula~ lJon altem, bereits ge~ 
läuertem Ueig (altem Sauerteig) umgeroanbelt, ba alter Sauerteig 
Oie in Srage fommenben miftoorganismen Id)on reid)Iid! ent!]ält. 
mit Sauerteig wirb nur bas 5d!war3brot gebaden; bas]elbe tlerOanft 
leine ounfIe garbe ber tDirfung eines o~yOierenben germents, einer 
Q)!yOale. gür bie nid)t laure <»drung bes Brotteiges heMent man lid) 
fünltlid!er liefefulturen, bie mitunter mit StärfemeqI vermifd!t im 
lianbe1 vorfommen. Der pro3eä ilt aud) qiet ein 3weifad!er. <tiner~ 
leUs wirft Oie liefe auf ben im meQl entf}altenen 3udet wie bei ber 
5auerteiggärung ein, anberfeits wirb burd) ber Diaftafe (I. b.) äqn~ 
Hd)e Sermente Stärte in 3ucfer tlerwanöeIt. <Eine 1l0Ultänöige Der~ 
gärung bes 3uders finbet roeber bei ber fauten nod) bei ber nid)t 
lauren Btotgätung Itatt. - Durd! Oie hei ber 65ätung aufttetenbe 

6* 
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KOQlen[äure fommt es 3u einer t:oderung bes [eiges, an ber wäf)renb 
bes Badens ber tufof)oI burd] feine Derflüel)tigung teilnimmt. Weite~ 
res über bas Brot i[t S. 66 unb 77 ertlJäf)nt. Da burd) bie teiIweife 3er~ 
fel3ung besBrotteigsfUfoQol unb Kof)Ien[äure entfteQen, fo geQt natür~ 
lid] etwas an Uäf)r[toffen )) erroren. 

Um ben Uäl)rftoffverIuft 3U vermeiben, l)at man 3ur <tntwidlung ber 
Ko1)lenfäure im iIeig bie flnwenbung von Bac!pulvern vorgefd)lagen, oie 
unter bem namen "f)efenme1)l", "Sdjnellqefe", "Badme1)l" empfol)len 
werben. Sie be\tel)en meift aus lliifeT)ungen von ooppeltfol)lenfaurem na~ 
triutn, IDeinfäute uno Stärfeme1)l; an Stelle oiefer Säure wirb aueT) lDein~ 
ftein, o. 1. ,autes weinfaures Kalium, we1ef)es als faures 5a13 wie lDeiw 
fäure widen tann, verwenbet. <Ein in ben f)ausqaItungen wo1)lbetanntes 
mittel ift bas fog. f)irfeT)1)orn f a13, von bem bereits S. 35 bie Rebe war. 
Diefe Bac!vulver finb 3ur Bereitung feiner Bac!~ unb Konbitorwaren unb 
für ben f)ausgebrauef) geeignet. <Ein beliebtes l:oc!erungsmitteI ift bas G+ 
w ei f3, bas 3U Sef)nee gefd)lagen wurbe. Die Ueinen Bläsd)en entqalten 
[uft, bie lief) beim Baden ausbe1)nt unb bacureT) ben t!eig lodert. gür 
gefäuerte iIeige i\t auef) pottafd)e ein l:oc!erungsmitte1, ba aus biefer Ko1)' 
lenfäure entwic!eIt wirb. 3ur Bereitung von Brot follte nur Sauerteig 
ober flefe verwenbet werben. 

Die 3yma[e begegnet uns im pflan3enreid)e feQr oft. fUfof) 01 
wurbe in Birnen, in (Jjerften~, IDei3en~ unb G:rb[en[amen, in vielen 
SproHen, 3.13. Heben[proHen, unb in vielen Keimlingen nad)gewie~ 
fen. mit [einem fluftreten geQen tief eingreifenbe Umlagerungm in 
ben lebensfäf)igen 3elIen einQer, wenn if)nen jebe 3ufuqr von Sauer~ 
Itoff abgefd)nitten wirb . .Jqr Sauerffoffbebürfnis befriebigen [ie bann 
burd] eine anbere fltmung, bie bie intramolefuIare genannt wirb. 
ÜberaII [el)eint es ba 3ur 3!Jmafebilbung unO 3U einem <Eingreifen 
biefer 3U rommen. 3ymafe fcileint fiel) aud) im [iedörper 3U bilben, 
ba man mit ver[el)iebenen Q)rganaus3ügen alfof)olifd]e <!>ärung f)at 
bewiden fönnen. 

Uns [on[t gan3 frembe aUoQoIi[d)e <!ietränfe bereiten viele Dölfer 
aus mUd) i [0 bie nomabilierenben Dö!fer[d)aften ber füböftlid)en 
Steppen HUBlanbs ben KumY5 unb bie ljöf)enbewof)ner bes Kaufa[us 
ben Kefir. Der f!lfof)olgel)aIt bieler <!ietränfe i[t gering (KumYI3 etwa 
2,5 %, Kefir etwa 0,8 %),fo bal3 wir es niel)t mit beraufd]enben, [on~ 
bern mit G:rfri[el)ungsgetränfen 3u tun 1)aben. 3ur Bereitung bes Ku~ 
m!J13 bient stutenmild) unb KamelmiIel), 3ur Bereitung bes Kefir Ku1)~ 
mild]. Dem KumYB 1)at man aud) bei uns flufmerf[amfeit ge[d)enft, 
nad]bem in Hu\)lano burd] [eine anwenbung gün[tige <Erfolge bei G:r~ 
näl)rungs[törungen er3ieIt worben waren. Da aber u n[ ere Derf)ält~ 
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niHe bie anwenoung oon Stuten~ unb KamelmiId) nid)t geytatten, 10 
war man auf oie amoenoung oon KuqmUd) oerwielen. als (värungs~ 
meger für ben Kum]J13 bient in Ru~Ianb alter Kum]J13 wie bei uns für 
Oie Sauerteiggärung alter Sauerteig. Bei ber Kefitbereitung bagegen 
werben 3ur mild) oie aiiirungserreger in Sublfan3 3ugelett. <fs Yinb im 
trodenen 3uftanoe fd)mu~iggelbncqe bis gelbIid)e Klümpcqen, weId)e 
in ber mild) Ieid)t quellen. neben ber KUQmild) fommt bei uns Iebig~ 
Hd) bas Kefirferment in Stage, 10 ba~ unfer proouft Kefir ift. Die 
Kefirförner fteIlen feine aiebilbe aus einqeitIid)en mifroorganismen 
bar, fonbern ein inniges <bemenge ber qefe3eIlen Saccharomyces 
Kefir, eines Dispora caucasica (Bacillus caucasicus) genannten 
Ba3iIIUS unb 3weier Streptofoffen. EUle biefe mögen bei ber Kefir~ 
bereitung beteiligt fein, unb 3war in einer S]Jmbioie, bas ift in einer 
untrennbaren gemeinid)aftIid)en lIätigfeit wie Oie oericqiebenen 
Bafterien bei ber Kiiiebereitung, bie aud) ba einen gemeinfcqaftIid)en 
qausqaIt bUben. <Es id)eint, baB burd) bas Kefirferment 3uerft eine 
mUcqfäuregärung Qeruorgerufen wirb, baB bie mild)fäure bann 10" 
woqI foaguIierenb auf bas miIcqfafein wie ipaItenb auf ben mUd)" 
3uder wirft, unb baa Oie burcq Spaltung aus oem letteren l]eroor" 
gegangenen neuen KOQlenQybrate 65alaftoie unb De~trole burcq bie 
3ymafe oergoren werben. 

<fine 3weite art oon für ben menid)Hd)en qausQaIt wicqtigen Ser~ 
mentpr03eHen ieQen wir in ber <tHigiäur~gärung, bei welcqer aIfo" 
QoIl]aItige SIüHigfeiten unter ber <finwirfung eines aus ber S:::uft l]iw 
3ugetretenen PU3eS, Micrococcus aceti (Mycoderma aceti) fauren 
<berucq unb <beid)macf anneQmen unb in bas übergeQen, was wir 
<EHig (5. 39) nennen. Das wirffame Serment bes Pil3es ift eine (!)~Y" 
bafe, bie 3um Unterid)ieb oon anberen Q)~]Joalen <Eiiigläurebafterien~ 
o~ybafe genannt wirb. 

Die mild/iällugärung, oer brifte für uns wid)tige <bärungspr03ea, 
tritt, wie wir S. 88 nod) ieQen werben, beim 6:inmad)en bes Sauet" 
frauts unb ber grünen BOQnen unb, wie wir S. 62 gelel]en l]aben, 
bei ber mUd)fiiuerung ein. Der PiI3 ift ber Bacillus Delbrückii unb 
bas wirfenbe Serment bie mUcqfäurebafterien3]Jmaie. Bei ber mUd)~ 
fäuregärung wirb ber mild)3uder, lIrauben3ucfer unb Rol]r3uder in 
mUcqfäure gefpalten. - <Ein beionberes, oon bem erwäQnten Ba3U" 
Ius verid)iebenes mUd)fiiureferment, ber Bacillus Bulgaricus (Strep­
tobacillus Lebenis), bewirft bie ÜberfüQrung ber mild) in JogQurt. 
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nebenqer wirfen nocq einige anbere Batterien, Oie alle in iqrer <De­
famtqeit bem probuft feine lenn3eid]nenben CEigenfd]aften geben. 
nur tritt bet aUoqolgef]aIt gan3 3urüd; aUoqol braud]t in bem 
Jogqurt 3um Unterlcqieb von Kefir unb KumYä überqaupt nicqt tlor· 
lianben 3u lein. Jn ben 13alfanlänbern, wo Jogqurt fd]on feit Jaqt­
taufenben im <Debraud] ift, bebient man lid] ber Sd]af" ober 3iegen< 
miIcq unb le~t bas Serment in gorm·tlon Jogqurtreften, fog. maya, 
liin3u. Urlprünglid] entftammt bas Sermen! bem magen getöteter 
Sd]afe, in ben es offenbar von gewiffen Wielenfräutern, Oie als Sutter 
geOieJ;1t qaben, übergegangen war. 

4. Die Konferuhrungsmdl}ooen. 
<an buntes [reiben felien wir in einem SonnenitraqI, ber in ein 

bunfIes 3immer fäut. Un3äqIig tlieI~ fIeine Stiiubd]en, mitunter 
l}unberttaulenbe in einem Kubif3entimeter, fd]weoen auf unb nieber, 
bis fie 3U einem punfte lommen, wo lie lluqe finben. neben bielen 
Sonnenltäubd]en, wie wir fie nennen, mad]en aber nod] viele anbere, 
Me wir mit bem bloäen auge nicqt waqrneqmen fönnen unb lid] nur 
mit !'iUfe bes mifrolfops edennen Iaffelt, ben gleicqen tran3 im Son­
nenftraql mit. aud] lie, bie an 3aql weit geringer als bie anberen 
Stiiuocqen iinb, lud]en einen Nuqepuntt. Wenn bieie aber einen 101-
d]en gefunben qaben, ber geeignet ilt, bann 3eigen fie im cDegenla~ 
3U ben anbetenStäuocqen, baB iie red]t Iebenbige Stäubcqen linb. auf 
bem erworbenen Uäqrboben vermeqren lie lid], unb mancqe arten 
entwicfe1n lid] 3u licqtbaren unb greifbaren Sormen, unb wo lie in 
bem aud] iqnen beld]iebenen Kampfe ums Daldn Oie <Dberqanb ge­
winnen, etiennen wir balb illre fcqäbigenbe, balb iqre nüi3Iicqe Wir· 
lung. Jqr Dotqanbenfein unb iqre [ängfeit 3ei9t fid] in ber mannig­
faltigiten art unb an ben vericqiebenlten <Degenitänben, unb überall 
finb lie 3u ljaule, wo Staub qinfommt, am allerwenigften allo weit 
ab vom tanbe in ber meeresluft unb in ber tuff auf qoqen Id]nw 
bebecften Bergen. mUroorganismen ober mifroben nennt man Oie 
lebenben Stäubd]en; lie finb Scqimmel- unb <»ärungspiI3e unb Bal­
terien, meilt in iqrem Dauer3ultanbe als log. Sporen. Die Belein­
gung bes fd]äOigenben <finfluHes berlelben nennt man Konlervierung 
unb Desinfeltion.1) Bei ber Konimierung benft man an Oie (frqal. 

1) DgI. So I b r i g, Desinfeftion, Sterili[ation unI> KonfetDierung 
(flUuffi Bb.401). 
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tung itgenbroeId)er IDegenltänbe in iqtem braud)baren 3uftanbe, in~ 
lofetn bielet burd) mifroorganismen Sd)aben leiben fann. Bei ber 
Desinfeftion benft man an Oie Unfd)äMid)mad)ung ber Ktanff]eit be~ 
bingenben Stoffe, ber patf)ogenen Bafterien. 

3ur Konferoierung unIeret Uaf]rungsmittel unb anberer (l5egen" 
[tänbe, 3. 13. bes Bauqol3es ulw., lommt es nur barauf an, entweber 
ben ttinflui3 ber mifroorganismen auf null lierab3uleten, ober bie 
oorqanbenen mifroorganismen ab3utöten unb ben 3utrift neuer 3U 
llcrqinbern. Die errtere metqobe ift bie weitaus ältelte. a:usge3eid)~ 
nete Verfaqren 3ur l\onlerllierung ber t:eid)name liaben Oie äg!:lpter 
bereits geqabt, 10 baf3 roh nod) qeute bie llieltaulenb Jaqre alten 
ä9!:lptifd)en pliaraonen als mumien feqen rönnen. 

gÜt bie ttntwidlung ber mifroorganismen i[t ein gewiHer <nrab 
llon geud)tigfeit notwenOig. Durd) flustrodnen unlerer Uaf]rungs~ 
mittel gelingt es lonad), bielelben Dor ber 3erletung 3u bewaf]ren. 
Die metf]obe wirb bei uns rooql ausfd)lieBlid) 3ur KonlerDierung bcr 
llegetabilild)en Uaf)rungsmitteI angeroenbet. UnIere fiülfenfrüd)te, 
~bfen, Bol)nen, l:in[en u[w., ferner Q)bftforten, 3wet\d)en, geigen, 
äpfel ufw. finb wir gewöl)nt, im getrodneten 3u[tanbe für längere 
3eit auf3ubewaqren. Damit bas <Dbft, roeld)es lef)r roaHerreid) ift, 
rafd) trocrnet, wirb es auf fiürben in ilrocfenräumen l)öl)eren {[em~ 
peraturen ausge[ett, äpfel unb Birnen, nad)bem fie lJorqer in 
Sd)eiben Fr[d)nitten wurben. Von getrodneten Ual)rungsmitteln 
animalifd)er fItt fennt man bei uns nur ben'getrocfneten Kabeljau, ben 
fog. Stocrfifd). - Die l\onleroierung DegetabUild)er unb animaIild)er 
Stoffe burd) ilrodnen ift überqaupt Dielfad) benutt. Der [anbwirt 
wenbet bie metqobe 3ur Bereitung bes fieus an, ber Botanifer für Oie 
anlegung feines qerbariums, ber 3oologe für leine Sd)metterIings~ 
unb Kiiferfammlung uno ber (l5ewüry unO Kräuterqänbler für Oie 
IDewinnung ber Drogen. 

ttine moberne art ber l\onferlJierung ilt Oie burd) Kälte. <rliemifd) 
läi3t fid) bieles baf)in erUären, baf3 Oie <befd)t1linOigfeit einer Reaftion 
mit fteigenber ilemperatur wäd)ft unb bei nieoeren ilempera±uren auf 
ein minimum qerabfinft (ogl. 5. 76 unter Dünlten). Bei niebeten 
fLemperaturen fann lonad) bie [ebenstätigfeit Oer miftoorganismen 
nur eine äUßerft befd)ränfte lein. Die Wirfung ber Kälte ift befannt~ 
lid) eine gan311or3ügIid)e. Das beweilen bie llielen in ben ttisregionen 
bisqer gefunbenen [ierIeid)en (mammute, Büffe!), Oie gewif3 Jal)r" 
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taujenbe an i~ren Sunborten gelegen ~aben mögen, oqne bab jie ber 
Säulnis an~eimfielen. fieute, wo bie lEisbereitung ein befonberer 
SabtifationS3toeig ift, qat Oie KäItefonferuierung eine vielfeitige an­
roenbung gefunben. Srifd]es gleifcq unb Silcqe werben qeute, in lEis 
verpadt, toeit~in verfanbt; aucq für miIcq toenbet man bas Kälte­
verfaqren in verld]iebenfter ausfüqrung an. Die Konjetvierung burd] 
Kälte ift ~eut3utage eine jo allgemein üblicqe, baa man in ben aller­
meirten ljaus~altungen unb in allen I»etoerben, benen Oie Konler­
vierung ber 2ta~rungsmitteI eine Wicqtigfeitilt, einen <Esjd]ranf finbet. 

anbere arten, bie <Entwidlung ber mifroorganismen ein3ulcqrän­
fen, jinb bas !ländlern, Sal3en, 3udern unb Derfef3en mit Konier= 
uierungsmitteln. Beim Räudlern wirfen bie Raud]gaje einerleits 
burcq i~re Wärme, inbem jie ein teiItoeiles austrodnen bewirfen, 
anberjeits burd] i~re antijeptijcq wirfenben Bejtanbteile. fUs ljei3-
material bient babei bas 1]013, in beHen Derbrennungsgajen als wirf­
jame BejtanoteiIe ljol3eHig unb Kreolot ent~aIten jinb. 5teinfo~Ien 
liefern nur qualmenbe, unangeneqm wirfenbe Derbrennungsprobufte. 
Das Räud]ern wirb bei gleifcq unb Sild]en angewenbet (5cqinfen, 
Würften, ljeringen ujw.). Bequemer ilt bie ~eute vielfacq betriebene 
jog. 5cqneIIräud]erei, bei ber bas Sleijd] mit ro~em ljol3eHig bejtrid]en 
ober für fur3e 3eit in benjeIben qineingetaud]t wirb. - Das Sol3en 
wirb jowo~l bei animaIijd]en wie bei vegetabiIilcqen Uaqrungsmitteln 
ausgefü~rt. Bei ben errteren nennt man bas Derfaqren allgemein 
pöfeln. Das Sleijcq ober Oie gifcqe (ljeringe, SarbeIIen) werben babei 
mit 5a13 beltrid]en. <Es bilbet jicq babei auf ber Q)berfläd]e eine fon-
3entrierte Sal3Iöjung, weld]e infolge ber osmotijd]en Drudbifferen3 
3wijcqen lid] unb ber inneren 3eIIflüHigfeit bie Ie~tere reid]Iicq an3ie~t, 
10 baa von ben 10 belianbelten Waren eine log. tale abfIieat, in ber 
auaer Sal3 nod] lE~traftivjtoffe bes Sleild]es ober ber Sild]e entliaIten 
jinb. EtlinIid]e Q)perationen werben mit WeibfoQI, ber log. Sauer­
fraut babei liefert, unb mit Bolinen vorgenommen. Der gelcqabte 
Weiafolil unb bie gejcqnittenen Bolinen werben in a:öpfen ober gäl­
jern jcqicqttoeile mit SaI3 bertreut unb bann licq jeIblt überIaHen. Jn­
folge ber osmotild]en DrudOifferen3 fliebt aucq qier eine tafe ab. 
<l>leicq3eiti9 tritt nod] eine anbere <Erld]einung ein, Oie ber miIcqläuw 
gärung, bie für bie ScqmadQaftigfeit bes probuftes notwenbig ilt 
unb nur bei 3U Itadem Sal3en unterbleibt. Uebenqer wirb etwas aUo­
qoIijd}e <bärung beobacqtet. Die miId]läuregärung, bei ber ber immer 
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vorqanbene 3uder unter bem <HnfluHe von miId)jäureba3iIIen in 
miId]fäure, bie ben jäuerIid)en <nefd]mad bebingt unb jelbft wiebel 
fäulniswibrig wirft, übergefüqrt wirb, ijf wie bie aIfoqoIijd]e <närung 
mit ber <Entwidlung von Koqlenfäure verbunben, bie iqrerfeits bas 
betreffenbe (l)emüle in bie liöqe treiben würbe. Um biefes 3U ver~ 
qinbern, wirb bas (l;emüje mit Steinen in ber übIicf)en Weile befd]wert. 
Beim SaI3en bes Sleifd)es unb ber <nemüfe wirfen bie SaI3Iafe unh 
bas in bas Jnnere eingebrungene Sal3 fonferoierenb. <Es ilt biejes 
aud) beim (Enmacf)en ber Sal3gurfen ber Sall, wo ber pr03ej3 nur 
jeqr einfad] iji. Beim Sa13e11 bet Butter foll bas Sa13 ebenfaIIs als 
Konfervierungsmittel bienen, ebenjo beim Kaviar. 

mit bem Konferoieren mit Sal3 tft bas Konfervieren mit 3ucfer unb 
<tHig 3U vergleid)en. aucf) burd) biefe Stoffe wirb bem 3U beqanbeIn~ 
ben material (Srücf)te, (l;urfen) auf osmotifd)em Wege WaHer ent~ 
30gen unb qierburcf) bie <tntwidlungsbebingung für bie mifroorganis~ 
men erjd]wert. anberjeits jinb 3udcr unb \1:lIi9 wirflid)e Konfervie~ 
rungsmitteL Das Konjeroieren mit <EHig unter gIeicf)3eitiger Derwen~ 
bung von Sal} unb (l;ewür3ennennt man marinieren. Der 3ucfer ge~ 
jtattet als Konjeroierungsmittel viele flusfüQrungsformen. So ift er 
aud] 3ur Bereitung trodener Konferven (fanbierter Srücf)te, 3itronen~ 
unb <Iura<;aojcf)alen) braucf)bar. 

flud) Spiritus wirft antijeptifd]. :3n Sorm von Branntwein wirb 
er nur bisweilen im liausQalt angewenbet, meQr bagegen in ber Wij~ 
jenjd]aft 3ur Konfervierung anatomijcf)er präparate. Die Wirrung 
ijt wieber 3unäcf)jt eine osmotijd)e. fln Stelle von Spiritus feqen wir 
für wiijenjcf)aftlid)e 3wede nod] <nI!;l3erin angewenbet. 

Die 3aql berjenigen Stoffe, weId}e in geringerer menge 3ur Kon~ 
jerviewng irgenbweIcf)er Q)biefte 3ugejett werben, ift eine ungemein 
groj3e. Uad] ber Beranntmacf)ung bes Bunbesrats vom 3. Juni 1900 
3um Sleifd)bejcf)augeje~ jinb Borfäure unb beren Sal3e unb eine gan3e 
an3aqI anberer namentlicf) aufgefüqrter Subjtan3en 3ur Konfervie~ 
rung von SIeiicf)waren verboten. flIIe bieje Stoffe, bie in fIeinerer 
menge nid)t gefunbqeitsjcf)äblid) jinb, wirren in größerer menge ge~ 
junbqeitsjd)äbigenb. <tin beliebtes Konjervierungsmittel für ben 
qausgebraucf) iit bie Sali3yliäure, ber 3war bie große antifeptijcf)e 
tDirrung nid)t 3urommt, bie man iqr gewöQnlicf) 3ufcf)reibt. <Eine 
meqr ober minber gute fonjcrvierenbe IDirhmg 3cigen aIIe <newür3e. 

Seqr interellant ift bas Vorfommen ber Ben30ejäure in ben preife[~ 
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beeren. Denn Oie 13en30tfäurt ift ebenfaUs eine je~r fonfernierenoe 
Subltan3, uno oer ([jef}aIt an Ben30efäure (1 g in 2000 g Beeren) ift 
größer, als 3ur Konlernierung notwenOig wäre. 3n gorm non ben· 
30elaurem natrium ilt Me Ben30eläure für eingemad]te grüd]te uno 
marmelaoen ein gan3 mobernes 1\onleroierungsmitteI geworben. 

Die 3weite art oer 1\onlernierung, Oie oorf}anbenen miftoorganis. 
men ab3utöten unO ben 3utritt neuer 3u oerf)inbern, geld]ie~t unter 
fInwenbung grÖBerer uno länger anbauernber ljiije. Jn i~rer ärtelten 
unb rof)eften gorm lef}en wir loId]e Konleroierung bei bem überall be· 
liebten Kodjen ber ftifd]en mUd], bei bem nur bie augenblidIid] in oer 
mUd] norf}anoenen (J)rganismen getötet werben, ber 3utritt neuer 
Q)rganismen 3ur faUen mUdi aber nidjt oerwel)rt wirb. Um ben 3u· 
tritt neuer Q)rganismen aus ber S::uft 3U nerf}inbern, finb belonoere 
luftbid]t nerldjIieabare <nefäl3e nötig, bie f}eute für Me verld]iebenften 
13ebürfniHe fabrifmäaig I]ergefteIIt werben unb ein nonltänbiges ooer 
naI]e3u ooU[fänblges 1\eimfreimadjen (Sieriliiieun) geftatten. Die 
gan3e metf}obe f}at if)r prototyp in bem nor naf}e3u 1 00 Ja~ren non 
fIppert fonftruierten fIpparate. Beim Konlernieren burd] Sterilifa· 
Hon ift folgenoes 3U berüdlid]tigen. 

Jeber lebenbe Q)rganismus verliert fdjon Oie gäI]igfeit, weiter 3u 
leben, wenn er anbauernb I]öI]eren ilemperaturen ausgele~t wirb, als 
Oie finb, unter benen er 3U leben gewöf}nt ift. Bei ben miftoorgani;;. 
men finbet fidj nun mand]maI bas <figenartige, ba& illre Dauerformen 
(Sporen) gegenüber f}ö~eren aemperatuten wiberftanbsfäf)iger finb 
als fie leibIt, unb mitunter logar 3u if)rer fIbtötung eine I]öI]ere ilem· 
peratur erforoern. <fine genügenb lange 3dt 3um Keimfteimadjen 
bei qöI]erer iIemperatur ilt lonad] bas erlte (Erforbernis. Da3u fommt, 
baf5 wegen ber nerld]iebenen IDärme1eitung bie Steigerung ber 
:Jnnentemperatur ber SteriIijiergefäae lidj Ianglamer voU3ief}t. man 
fann aber als Regel anneqmen, baß für Oie BebiirfniHe ber 1\üdje ein 
genügenb langer fIufentqaIt ber luftbidjt nerjd]IoHenen SteriIifier< 
gefä&e im fodjenben WaHer genügt, bas erfftebte 3ieI 3U erreidjen. 
Die fIusfüf}rung bes gan3en DetfaQTens ift 3u befannt, als baa lie 
einer ausfüf}rIidjen Beld]reibung bebürfe. 

Beim So~~ldid!en apparate witb bet Derfd)luß ber <I;Iäfer butd! 
<I;ummiplättcl)en bewirft, öie burd] ein metall1)ütd)en in il]ter S:age feit· 
geqalten werben. Beim KOcQen ber mUd) wäl)tenb ber norge[d]tiebenen 3eit 
(etwa Yz Stunbe) entweid]t mit ben Däml'fen Me S:uft. tönt man bann 
abfül)Ien, [0 werben Oie plättd]en infolge bes äuäeten tuftbtucfs auf ben 
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geld)liijenen <Dlasralto feit aufgepreät, 10 baß Don au~en leine tuft 'Qln3u­
treten tann unb ein gewiller Kraftaufwanb etfotbetItel) Ilt, Me :plättd)en 
3U entfernen. Daourel) läst jid) fontrollieren, ob bie milel) braud)bar Iit. 
Si~en nämIid) nael) bem ~fa1ten ber mild) Me Giummiplättd)en feft auf 
ben gIald)en, 10 ~at man eine für Me Klnberernä~rung geeignete mtld), Me 
meqrere fIage lang 3U gebraud)en ilt. talJen liel) aber Me plättd)en leld)t 
abne'Qmen, ober faHen MejeIben $lar qerunter, fo i\t Me mUd) für Klnber 
nid)t me'Qr 3U gebraud)en, weil fte burd) ben 3uttitt ber S::uft wieber mit 
lebenben mUroorganismen in Berü'Qrung fam. 

Den apparaten für bie Konjeroierung anberer na~rungsmittel liegt Me 
ä~nlid)e Jbee 3ugrunbe. Jebod) fann man 3wei Syfteme unterld)eiben. 
Bei bem ältejten Syftem, nael) bem u. a. ber lDelf.:flpparat arbeitet, werben 
Me <»efäl3e mit i~tem:Jn~aIt roäl)renb ber in einem beigefügten Kod)bud)e 
angegebenen 3eit in ~ei5em maffer, bas nennt man in einem !DaHerbabe, 
Don ber oorgejd)tiebenen i!emperatut: erqi~t; bei bem anberen Syjtem, auf 
bem u. a. ber Babe=1)upler-:flvvaraf beru~t, erfolgt bie SteriIi{lerung im 
lDaHerbampf oon 100°, bas nennt man In einem Dampfbabe. Um l1ier ben 
notwenMgen Daml'fbtud 3U er3lelen, mUß ber DedeI befd)roert unb mit 
einer <Elmid)tung nael) art eines Dentils oer{e~en fein, Me bei einem Dampf' 
überbrucl ein flbblafen bes lDafferbampfes geftattet. Die Befd)werung bes 
Declels ge{d!iel)t baburd!, baB man Mejem Me Sorm einer l'iaube gegeben 
~at, beren ~anb tief in ben maffedeHel eintauel)t. Bei ben apparaten ber 
le~teren art 9at man Dor ben anberen ben Vorteil, mit wenig !Daffer, 
barum aud) mtt weniger SeuerungsmateriaI, 3ubem bei einet qalb fo langen 
3eltbauer aUS3ulommen unb ben apparat nael) Belieben nad) <Einfe~en 
eines fIl)ermometers auel) als !DaHerbab roie einen lDed·apparat oer' 
wenben 3U rönnen. - Die G:inmad)gläfer laffen fiel) für jeben apparat ge­
braud)en; jie roerben mit einem <»lasbede1 unter 3wifel)enlegung eines 
Giummirlnges llerfel)loffen. lDä~renb bes SteriIifierens wirb ber Declel, ba· 
mit er fejt aufliegt, burel) eine febernbe G:intiel)tung auf ben <»ummiting 
niebergebrüdt. Da wä~renb bes Sterilifierens S::uft aus bem Konferoeglas 
austritt, jo preat beim G:tfaIten ber äUßere S::uftbrud ben DecleI feft auf, 
genau wie bei ben So~Qlet-Slajd)en. Jm aiebrauel) finb G:inmad),9läfer, bie 
am 1jalje etwa % cm unter ber Q)ffnung einen gefel)Hffenen ailasnng qaben, 
auf ben ber aiummiting 3u liegen lommt, unb bei betten ber DecleI über bie 
qalsöffnung ebenfaUs etwa % cm tief übergreift, unb anbere <»läjer, bei 
benen ber <Dummiring bireft auf bem gejd)liffenen qalsranbe liegt. Bei ben 
le~teren i\t Me mögIid)leit, baR ber Jnl)aIt mit bem Giummiting In Berüq< 
rung fommt unb iQn mit Dede! unb <»las oerUebt, jebenfaUs gröl3er als bei 
ben <»läfern ber anbeten art, benen Id) ben Vor3ug gebe. 

gÜt ein3e1ne 3roed'e ift ein geeignetes mittel, bie t:uft a03uqalten, 
Q)I unb getto Die metqobe feqen wit angeroenbet bei Satbinen unb 
SIeife!]waren, bie natürIicq oorqet wie bei Sarbinen bure!] Koe!]en in 
bem betteffenben Q)I ober wie bei gIeifcqwaren burcq Braten feimfrei 
gemae!]t worben fhtb. Den oetÖerbIicqen G:influä ber tuff fann 
man bei (fiern in norteiIqaftet Weife burcq Über3ie~en mit WaHer-
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gIasIöfung ver~inbern. <Es bilbet biefe mit ber majfe ber <Eierfcf)ale 
fiefelfaures Kal3ium, weleqes Ne poren bel' Scf)ale Iuftbieqt verfcf)lie~t 
(vg1. 5. 31). 

Durd) ben groäartigen flufid)wung bel' [ecf)nii ber Konfervierung 
ber Ua~rungsmittel ~at fieq ber Speifen3etteI ber alten Küd)e gan3 
veränbert. Denn je~t rennt bie Küd)e feinen Unterfcf1ieb in ben Jaq' 
res3eiten meqr. Spargel mit i~rem unveränberten flroma fönnen 
wir im Winter eHen unb Rebqü~ner unb bie Braten von anbetern 
WiIb, wenn Scf)on3eit ift. flucf) bie le~te unb offenbar fd)wierige 
Srage ift für benjenigen, ber lid) rein mittageffen oline eine gute 
Suppe vorfteIlen fann, gelöft. <Er ~at 3ur Bereitung leiner Suppe nur 
nötig, bie von maggi unb Knorr gebraud)sfertig liergefteIlten 
Supp enfonf erven unter Bead)tung bel' aufgebrucften Dorlcf)rift 
fur3e 3eit mit Waffer 3U fod)en. namentIid) maggi bietet eine 
ungeivö~nlicf) reicf)e fluswaliI von me~t als 25 Sorten Suppenwürfeln 
unb bamit eine grof3e flbwed)\Iung für ieben ffield)macf. Sie \ino 
nicf)t nur eine flnne1)mIid)feit für bie Bereitung ber gewö1)nlicf)en 
maf)I3eit, fonbern aud) eine tDoqrtat bei ber aUl3ergewö~nlicf)en 
<Ernä1)rung bes Kranren unb bes Kinbes. gerner linb wicf)tig 
maggis gleifcf)brü~würfel unb geförnte gleifd)brülie, Ne burcf) 
Übergief3en mit focf)enbem Waffel' eine fräftige unb woliTfd)medenbe 
SIei\d)brü~e ergeben. 

5. Die Sp eifenuergiftung en. 
Jm allgemeinen ver1)aIten wir uns vorgefommenen Vergiftungs' 

fänen gegenüber 3iemlicf) gIeicf)gürtig. Wir Iefen ben galI, entfeten 
uns aud) barüber, unb bann vergeHen wir bie Saeqe. DaniITeeis, 
SIeifd)~ unb Sifcf)fonferuen, fluftern unb mufd)eln liaben an i~rer 
Bebeutung als Q5enuf3~ unb UaqrungsmitteI nod) nicqts verToren. 
Seinfd)meder finben ben Wo1)Igefcf)mad bes Sleifcf)es erft, wenn es 
wenigffens einen gewiffen <1>rab bel' Selbft3erfe~ung, ben qautgout, 
3ei9t, unb wir benfen nid)t im geringften barüber nad), baf3 Bienen 
aus ben Blüten unferer einlieimifd)en Q5iftpflan3en, bes Q)Ieanbers 
unb bes ginger~uts, ffiift in ben qonig tragen fönnten. flm aller' 
gIeicf)gültigften fte~t mancf)er einer fllfo~olvergiftung gegenüber, 
wenn fie in ber Sorm eines Ka~enjammers auftritt; er freut fid) bann 
fogar nod), einen angenelimen flhenb verlebt 3U qahen. Wir verIaHen 
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uns bei allem immer auf unfer gutes <»Iüd unO auf 3wei alte <ErfaQ~ 
rungsiä;e: fUles mit maB unb 3iel, unb ein guter magen fann vieles 
uertragen. 3u oem Sd)u~, ben bie groBe Deroauungsftaft unferes 
magens gegen Oie (ErftanfungsgefaQr bietet, geielIt lief) aber noef) 
ein anberer nid)t 3U unterlcf)ä1)enber Scf)u~ ~in3u, oer uns nid)t in 
uns, fonbern uon aueen geboten wirb, ber Sd)u~ ouref) Oie poIi3ei 
auf <»ru nb uerld)ieoener <bele;e. 

3unäd)ft wenoen wir uniere flufmediamfeit Oen <beicf)irren unb 
oem !DaHer 3U. Die (ljeld)itte, Oie 3ur fjeuid)tung Oer Sveiien in ber 
Küd]e gebraucQt werben, linb Don <Eiien, emaiIliettem <Eiien, Kuvfer, 
meHing, nidel, uer3inntem metall ober glalietter [öpferware. Durcf) 
Itad iaure ober Itad laI3~artige Speiien ilt Oie mögfid)feit gegeben, baB 
uon ber <»eicf)ittmaHe etwas in [öiung ge~t. Diele mögficf)feit trt um 
10 größer, ie länger bie Speile mit bem <»eld)itt in BerüQtllng war. 
qierauf, unb wie Oie emaillierten <»eid)itte unb Me glalierten a:öpfer~ 
waren befef)aTfen lein müHen, ilt bei ber Belpred)ung Oer metalle 3inf, 
Kuvfer, 3inn unO Blei Id)on Be3u9 genommen. Was uon ben fupfer~ 
nen <»eid)itten gelagt worOen ilt, gilt auef) Don oen nideIgelef)irren; nur 
ilt bas nidel weniger giftig. <»an3 Qarmlos wie Oas (Eilen ilt bas alu~ 
minium. aus aUem ergibt licf), baß wir <»eld)irre mit Itad bleiQaItiger 
<Email ober <»lalur, o. I. 3um Vedaufe voIi3eilid) nid)t geltattete, Dom 
<bebraud)e ausld)fieeen, ebenlo Der3infte unO uer3innte mit meQr als 
1 % BleigeQaft in oerDer3innung, unb ban wirinoer:Küd)e bas Kuvfer~ 
unb nidelgeicf)itt, bami! es an Me Speilen nid)ts abgebe, immer bIi;~ 
blanf QaIten unb nid)t unnötig lange mit ben Speilen in BerüQrung 
IaHen. Das WaHer bebürfen wir als anorganiid)en nä~ritoff unter an~ 
berm im a:rinfwaHer, unb als notwenbiges fjilfsmitteI Oient es uns für 
bie Bereitung unlerermeilten Speiien. aucf) basWaHer fann geiunb~ 
Qeitsfd)äbIief) fein. Q)b ein maHer geniei3bar ilt ober nicf)t, barüber ent~ 
id)eibet Oie ef)emild)e unO bafteriologiicf)e Unterlud)ung. <Ein WaHer 
3. 13., welef)es mit menld)ficf)en unb tierilcf)en abfallitoffen, aIfo auef) 
mit .säulnis~ unb Kranf~eitsitoffen in Berü~tung gefommen irt, wirb 
bei ber d)emilcf)en unb bafteriologiid)en Unteriud)ung itets als un~ 
genießbar edannt. aueer ben normalen BeltanbteUen bes Waffers 
(I. b.) fann lid) Blei unO 3inf, welef)es uon ben teitungsröQren 
Itammt, im WaHer uorfinoen. UamentIid) ourd) Oie Benu;ung Don 
BleiröQren für qausleitungen rinb ief)on wieoer~oft Vergiftungen 
uorgefommen. :In oen mobemen StäMen in Deutid)lanb wirb man 
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lieute von bem WaHer wolil laum etwas 3u fürcI)ten liaben. Elnbets 
fie!}t es aber im auslanb unb auf bem platten t:anbe aus. IDenn man 
ficI) auf bem platten t:anbe nur umjief)t, wo Me Brunnen finb, wirb 
man in jef)r vielen gäHen über bie I»enieäbadeit bes IDaHers für ben 
ungewöf)nten magen nid}t im 3weifel jein. Das befte mitteI, ben 
Dur[t bart 3U lö[cqen, jinb abgefocI)te milcq unb mineralwaHer, bas 
man Izeut3utage überall erIzaIten tann. Weniger bejorgt braucI)t man 
3U fein, wenn bas WaHer gefocI)t war, wie es bei ber Bereitung ber 
Suppen, ber (liemü[e unb bes Kaffees ber gaU i[t, ba btttd} bas Kocqen 
viele BaUerien abgetötet unb ge[unbf)eits[cI)äbIid}e Stoffe 3er[tört 
werben. (liegen einen Bleige!}aIt bes Waffers, wie er aus liausleituw 
gen [tammt, [cqütt man lid} am beften, wenn man bas in ben Röf)ren 
ge[tanbene Waffer 3uer[t abflief3en läät. 

(fin [rinfwaHer mit mel)r als 50 f)ärtegraben wirb gewöl)nlid] als unbe' 
fömmlid) angejeQen, maHer mit 10-1511ädegraben bejiijt ben bejten <be' 
Id]mad, wäl)renb WaHer mit nod] geringeren l1ädegraben als 3U weid) an' 
gelel)en wirb. Darüber, ob ein WaHer als Qad ober weid) angelel)en werben 
mUß, entjd)eibet Oie für bie ein3elnen IDrte jonjt gewöl)nte3ulammenje~ung. 
(fine bejonbere Sd)äblid]feit als [rinfwaHer jd)reibt man bem gan3 reinen 
wafjer 3U, in bem feine ge1ölten Stoffe Dorl)anben rinb. 3u bieren reinen 
Wä rem geQöd bas bertillierte WaHer unb bas <bletfd]envaHer. Die Sd)äb' 
lid)feit liegt in ber Uotwenbigfeit ber G:rfüllung emes rein pl)y [ifalird)en 
a;ere~es, bes besosmotiid]en Druds. Uad) berl1ypotl)eje werben jid]nad) ber 
flufnal)me jold)er reinen WäH er in ben magen infolge ber osmotijd]en Drucf' 
bifferen3 3wijd)en WaHer unb bem 3ellinQalt bie <vewebe raid) mit WaHer 
füllen, unb es wirb Oie Unbefömmlid)feit l)erDorgerufen. Dur~ 3uja~ Don 
Stoffen aber, weld)e bem reinen WaHer einen l)öl)eren osmottid)en Drud 
geben, wirb bie Drudbifferen~ aufgel)oben unb bas Waller belömmlid) ge' 
ma~t. Sold)e Stoffe jinb Wem, Rum, Kognat, bie Bäbeler aus G:rful)rung 
in remem gül)tet burd) bie Sd]wei3 als 3ugaben 3um [tinfen bes <Vletjd)w 
waH ers anrät. 

Diele Spei[envergiftungen lommen burcq Verwedlflungen vor, in' 
bem für eabare Sub[tan3en Me äIznIicq aus[eIzenben giftigen genom, 
men werben. Da wirb 3. B. ber eäbare geIbd)ampignon (Agaricus 
campestris) mit bem KnollenblätterpiI3, bem faljd}en a::Izampignon 
(Amanita phalloides), verwed}lelt. Die Ur[ad)e ber <Viftigfeit wirb 
auf bas Dorf)anben[ein einer nicI)t näf)er unter[udzten giftigen Sub' 
Itan3, pf)aIIin genannt, 3urüdgefüf)rt. Don ben <frfranften [terben 
70-80 %. Dann i[t mit bem Kraut ber peter[iIie (Petroselinum sa­
tivum) f)äu~g bas bes gefledten Sd)ierIings (Conium maculatum) 
verwecI)[elt worben, einer qöd}[t giftigen pflan3e, beren Saft im alten 
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Eltqen als «ötungsmittel für Staatsverbred)er benu~t murbe. flIl· 
jäqrlid) lefen roir in ben 3eitungen, baB Kinber nad) bem <!>enuHe ber 
1I0IIfirfd)e (Atropa Belladonna), Oie {ie mit irgenbeinem erlaubten 
Q)bft vetmedjfe1t qaben, geftorben {inb. Die reifen lIoIlfirfdjen {d)mef· 
fen nämIid) anfänglid) beutlid) {ÜB, qernad) etwas bitter, aber nidjt 
genügenb, {o baß Kinber viele Beeren verfd)Iuden rönnen, eqe iqnen 
ber G;efd)mad auffällt. Das giftige prin3ip ber lIoIlfirfdje ift bas in 
ber tlugenqeiIfunbe benu~te atropin, gegen Oas namentIid) bas Kinb 
befonbers empfinblid) ift. Uur wenige Beeren folIen fdjon töbHdje 
Vergiftungen qervorrufen fönnen. 

Jn ber Küd)e ber verfd)iebenen Döner fpieIen wegen iqres Stärk 
meqlgeqalts einige pfIan3en eine ljauptroIIe, Oie von fiaufe aus gif< 
Hg {inb unb bei iqrer 3ubereitung burdj gan3 einfad)e Verfaqren ent· 
giftet merben. Sd)iiIen, Wafdjen, Sal3en, Kod)en, nöften qat inftinr· 
±iv ber menfd) als (Entgiftungs mittel qierfür gefunben. Uns inter~ 
eiFert qier nur unfere einqeimifd)e Kart offe!. Daß bie pf1an3e giftig 
ift, fann uns nid)t weiter wunbern, ba fie 3U einer SamiIie geqört 
(Solana3een), beren (J;liebet burd)meg giftig fino; fie jft aber aud) gif· 
tig in aUen iqren [eilen, am meiften in ben im Srüqjaf}r aus ben 
Knollen votfd)ießenben Keimen unb ben baran gebilbeten KartöffeI< 
d)en, meniget in ben grüd)ten unb im Kraut, am wenigften in ben 
Knollen. Der giftige Stoff I)eiBt Solanin unb finbet lid) qaul'tläd)Hd) 
in ben peripqeren Sd)id)ten, ben Sd)aIen, unb gan3 belonbers in ben 
Keimen unb ben fie umgebenben partien, Oie alle vot bem <!>enu/3 
regelred)t entfernt werben. Uad) innen 3U nimmt ber SolaningeqaIt 
ab. Sd)äIt man geld)äIte Kartoffeln nodjmaIs, 10 finbet man in ben 
abgefd)äIten lIeilen ben SoIaningeqaIt größer als in bem anbeten 
lIeHe; von innen ilt aIfo bas Solanin nacq aUBen gewanbert. mit bem 
Wafd)en ber gefd)äIten Kartoffeln bewirten wir bemnad) nid)t nur 
eine Reinigung, fonbern audj eine teilweife (Entgiftung, Oie burd) bas 
Kod)en, bas uns bie Speife für ben magen überqaupt verbauHd) 
mad)t, vollenbet wirb. (Eine 3unaqme bes SolaningeqaIts bei länge< 
rem t:agern, wie man mitunter angegeben finbet, ilt nidjt 3u beobad). 
ten. Wegen bes fonft fo geringen SolaningeqaIts in ben Kartoffeln 
ilt an3uneqmen, baB bei ben vorgefommenen maHenerfranfungen, 
bie man als Kartoffelvergiftungen angefprod)en qat, lolaninreid)ere 
Kartoffeln ver3eqr± worben !inb ober anbere Urfad)en vorlagen. 

3u ben SpeilepiI3en geqöten oie mordjeIn (Morchella~arten) unb 
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bie roreqeIn (HelveJla~fIrten). (Er[tere [inb ungiftig, fettere aber im 
frijd]en unb roqen 3u[tanbe giftig; boeq fönnen fie burcq flusfod)en 
mit WaHer entgiftet werben. Das giftige prin3ip ijt eine fjeluella~ 
jäure genannte Subjtan3. 

(fine gan3 befonbere 13ead]tung uerbienen biejenigen Speifenuw 
giftungen, bie in Ie~ter finie auf bie tebettstätigfeit uon Balterien 
3Urüd3ufüqren [inb. Ja, gerabe bie Eluffeqen erregenben <Etfranfun~ 
gen ber Ueu3eit [inb als jofdle Dergiftungen etfannt worben. Balb 
jinb es bie bureq Elbbau aus fompIi3iert 3u[ammenge[e~ten organi~ 
jcqen Subftan3en ent[teqenben unb unter bem namen ptomaine 3W 
jammengefaBten Söulnisjtoffe, balb finb es bie bireft Kranfqeit er~ 
regenben patqogenen Bafterien unb Me uon iqnen ausgefd!iebenen 
Stoffweeqfelprobufte, Me ij;o~ine. Eluf Me Elnwejenqeit uon Pto~ 
mainen füqrt man bie Vergiftungen bureq miesmujcqeIn unb Elu[tern 
3urüd, nad)bem man gefunben qat, baB biefe iliere in verunreinigtem 
WaHer, al[o bem ElbwaHer einer Stabt, qoeqgiftig werben, fieq aber 
bann in reinem Waffer wieber entgiften. Elueq Sifd]~ unb Köfeuergif~ 
tungen fönnen bureq ptomaine qeruorgerufen werben. - Die patqo~ 
genen Bafterien, we1d]e bie Speijenuergiftungen qervorrufen, finb 
nicqt wöqlerijd) in i1irem Subftrat. <Es fann ebenfogut 13oqnengemü[e, 
Kartoffelfalat, Sleifeq, gijcqe, meqlfpcijc, mileq, Köje fein, ober wie 
bie Speife fonft noeq qeiäen möge. Unter ben Bafterien finben wir 
faft aUe <Erreger unterer gefürd]teten Kranfqeiten, 3. 13. ber Cholera 
nostras, bes ilypqus unb ber Ruqr. Dureq patqogene 13afterien wer~ 
ben ferner bie <Etfranfungen nad] bem <»enuHe ttotgefdlladltder aim 
qervorgerufen, wenn bieje Uiere, was mei[t ber SaU ijt, franf waren, 
unb ebenfo füqrt man bie nocq nid]t gan3 aufgefIörten l1adfleifequer~ 
giftungen auf bie ElnwejenQeit patqogener Bafterien 3urüd. Da nad) 
bem <»enuHe uon fjadfleijcq qäufig <Erfranfungen entjteqen, [0 wirb 
vor Mefem <»enulfe immer einbringlieq gewarnt. Von ben Sleifd)~ 
vergiftungen i[t es am längjten bei ber lt)ur[tuergiftung, wie [ie na~ 
mentlid] im EInfange bes vorigen Jaqrqunberts be[onbers in ll)ürt~ 
temberg unb Baben uorfam t befannt, baB [ie burd] patqogene Baf~ 
terien qmorgerufen wirb. Von bem Bafterium ber Wurjtvergiftung 
(Bacillus botuIinus) glaubte man früqer, baB es nur auf glei[d]teile 
angewiefen [ei; es tann ficq aber ebenfalls auf pflan3Iicqen Sub[traten 
entfalten. Elm wenig[ten jinb bie VaniUeeisuergiftungen aufgeHört. 
Sie Hnb un3weifelqaft mUcqvergiftungen; eigentümIicq ijt babei, baB 
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man [old]e Vergiftungen bisI)er nod] nicI)t bei anberen <Eis [orten, Me 
ebenfalls mit mUcI) unb SaI)ne bereitet werben, 3. B. bem Sd)ofolabe· 
unO qa[elnuBeis, beobacI)tet I)at, [0 baB es faft fcI)eint, bai3 Me 1'atI)o. 
genen Baftetien I)ier feinen geeigneten Boben 3ur (Entwidlung finben. 

Wie [oll man jicI) nun gegen alle biefe 3ufülIigfeiten unO miBIicI). 
feiten [d)üten? (Es ijt ja gan3 unmögIicI), alles cI)emifd] unO bafterio· 
logi[d) vor ber 3ubereitung unter[ucI)en 3U IaHen. flHerbings, wir 
müH en wieber auf unfer a>Iücf vertrauen. flber ein vor3ügIid]es 
mittel I)aben wir bocI), unfere Ua[e, unb es foIIte ftets bei uns Regel 
fein, Oai3 wir feine Speife genieBen, Oie ficI) burcI) einen unangeneI)men 
unO für biefe Speife ungewoI)nten a>erucI) bemetfbar mad)t. <Es 
foHte auel) ftets unterlaffen werOen, 3U fu cI) en, burcI) fluffod)en ober 
3utaten bie Speife erträgHcI)er 3u mad]en. SeI)ler, gerabe in Me[ern 
punfte, I)aben in ber Ueu3eit 3u Oen [d]werften Vergiftungen gefüI)rt. 
IDas [1'e3ieU bie Konjerven betrifft, möcI)te icI) nod] erwäI)nen, baB 
burd) Vrud, StoB unb Roffen Be[d)äbigungen ber BücI)[en eintreten 
unO I)ierburd] wie burd] feI)r Heine SeI)lftellen in ber s.::ötung BaI· 
terien in bas Jnnere gelangen fönnen, unb baB biefe mögHel)feit mit 
bem Euter ber Konjeroen grÖBer wirb. Die gröBte Sid]erI)eit vor 3er· 
fetung bieten oie mit 3uder oOer Sal3 ober mit Q)l bereiteten Kon· 
ferven. Bei ben grünen 6)emü[efon[erven wirb mitunter ein meI)r 
ober minber groBer Kupfergeqalt fonftatiert. (Es ift mögHd), baB 
ffeine mengen Kupfer jcI)on in Oer lebenben pflan3e entI)alten waren; 
in ber Regel aber wirb ber KupfergeI)aIt als eine ablid]tHd)e 3utat, 
um ben Konferoen eine lcI)önere garbe 3U geben, an3u[eqen [ein. 
Die[es Kupfern ber Konferven burd] 3ugabe eines Ku1'fer[a13es i[t 
eigentliel) verboten. flber auf a>runb eingeI)enber Ver[ud)e, oie er· 
geben f)aben, baB bas Kupfer ood) nid]t bie aJiftigleit befitt, bie früI)er 
angenommen wurbe, ift man 3u miloeren fluffaHungen gefommen, fO 
bai3 man einen KupfergeI)alt von f)öd]ltens 55 mg in einem Kilo Kon· 
jerven meift unbebenfIicI) l)eute paHieren lÜBt. mengen bagegen von 
128-275 mg Kupfer in einem Kilo Konferoen, wie lie fd]on gefunben 
worben [inb, finb geeignet, Me men[cI)HcI)e aJefunbI)eit 3U [d1äbigen. 

flUUID 76: l{ lein, <lqcmie in l{üd!e u. qaus, 5. RUf!. 7 
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IV. Die «:1} emie in ber Wo llnu ng. 
t. l1et3ung unb lhleud}tung. 1) 

Der <l:r3eugung von Wärme in unjeren ())fen unb von tid]t in 
unf eren tamjJen liegen gan3 gleid1artige pr03elle 3ugrunbe. eveeignete 
organi[d!eSub[tan3en (SteinfoQle, teulf)tgas, petroleum, Ker3e u[w.) 
werben mittels einer Wärmequelle, 3. 23. eines brennenben Streilf)' 
f}öI3cf)ens bei ben tampen, auf bie [emjJeratur (<l:nt3ünbungsteIDjJe' 
ratur) erwärmt, bei ber fie fief) mit bem Sauer[toff ber tuft vereini' 
gen rönnen, al[o verbrennen. Sie jenben bann nd)t~ unb Wärme' 
[traQlen in iqre Umgebung aus. J[t bie brennenbe Subftan3 ein ()jas 
(teucf)tgas), ober gibt He gasförmige Stoffe ab (SteinfoQle, petw 
Ieum, Ker3e), [0 entftef}t eine glamme, [on[t glüf}t fie nur (l}ol3' 
foqre). Befinben lid! in ber Slamme fejte g1üqenbe Stoffe, 3. B. bie 
KoqlenjJartifeld!en von ber 3er[etung ber petroleumbeftanbteile 
ober bes Ker3enmateriaIs ober Oie StrumjJfmaHe bei ben fluerbren' 
nern, fo i[t Oie glamme leud)tenb, im anbern gaHe, 3. B. bei ber Spi' 
ritusflamme, nid!tleucf)tenb. teucf)tenb brennenbe glammen ober 
glüqenbe maffen nennt man geuer. Die Wiirmeabgabe bei ber Der' 
brennung reilf)t aus, um bie brennbare 5ubftan3 bauernb auf iqret 
<Ent3ünbungstcmjJcratur 3U erQaIten. 

<Ein we[entlid!es <l:rforbernis ijf, ba& in ben ())fen unb ben tamjJen 
Oie Verbrennung jo reguliert wirb, ba& jie il)ren 3wecf erfüllt. Viejes 
ift bann ber gaU, wenn in ben Q)fen möglid!ft liimtHd)er Kol}lenltoff 
bes Brennmaterials in KOQlenfiiure übergefül)rt wirb unb in ben 
tampen nur jo viel KOQlenftoff als partifelcf)en abgefef)ieben wirb, 
als 3ur Beleucqtung notwenbig ijf. Jn bem anberen gaHe entltel)t ein 
Raucf) ober <Qualm, unb bas bebeutet Kol)lenftoffoerluft, abgeleqen 
von ben gefäqrlid!en Wirfungen, Oie bie Ru&ablagerung in ben Ka' 
minen im ()jefolge qaben fann, unb bem Derborbenwerben ber 3im' 
merluft burd! ru&enbe tampen. fiber aud! in unferen beften ())fen 
wirb bei genügenbem tuft3utritt in ber Regel nief)t fämtIief)er Kol)' 
lenftoff in Koq!enjiiure übergefüqrt. Darüber beleQrt uns ber Scf)Otn' 
fteinfeger. fluaer Kol}lenftoff entl)altcn uniere Brennmaterialien in 
ber Regel nolf) anbere <Elemente in d)emiflf)er Binbung: Wa\\etftoff, 
Sauerftoff unb geringe mengen Sd!wefeI. nur bei ber liol3foqle, 

1) Dgl. [U!, Das mobetne BeIeud)tungsUJe[en (fInuG; Bb.433); 
mayer, qei3un9 unö S::üftung (anuffi BÖ. 241). 
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bem Kofs unb belten ant~ra3it qaben mir es falt mit reiner Ko~le 
3U tun. Diele verbrennen barum falt raud)los unb ~interlarren als~ 
bann flleqe, mie alle Brennmaterialien vegetabiIild)er Elbltammung. 
Der Walferltoff wirb 3U Walrer unO Oer Sd)wefel 3U fd)mefIiger Säure 
verbrannt. <tin regelmäßiger BeltanOteiI ilt ber Sd)wefel in ben Stein· 
foqlen unb im teud)tgas. Die beim Verbrennen ber Steinfo~len 
burd] Oie Kamine in Oie tuft übertretenbe Id)weflige Säure, Oie all· 
mäqIid] in Sd)wefelläure übergeqt, 3ei9t namentIid) in StäMen mit 
viel 3nbultrie iqre Id)äbigenbe Wirlung, inbem fie bas mauerwed an~ 
greift unb brüd)ig mad)t. Die geringe menge ld)wefIiger Säure, bie 
beim Verbrennen bes teud)tgales, in bem lid) ber Sd)mefeI in organi· 
feqer Binoung vorfinbet, in bie 3immerIuft gelangt, Ht für uns 3mar 
nid]t leqäOIid), aber auf i~re flnwelen~eit füqt! man bas nid)t· 
gebeiqen Oer pflan3en 3urüct, Oie in Räumen mit <»asbeIeueqtung 
ge30gen werben. 

Wie wir bei bem Koqlenltoff (5. 22) geleQen Qaben, verbrennt Oie· 
ler 3U Ko~lenläure. Der pro3es verläuft nad) ber <Dleid)ung: C (KoQle) 
+ 20 = CO2• aber ber Koqlenltoff fann bei ungenügenbem tuft. 
3uttitt, wenn 3. 13. bie 3unäeqlt entftanbene KOQlenläure ge3wungen 
ilt, Oureq eine tiefe Sd)id)t glüqenber KOQlen 3U Itreid)en, aueq un· 
voUltänOig verbrennen, inbem als probuft bas Ko~leno~!lb, ein farb~ 
unO geru<f1loles giftiges <Das, entfteqt, bas mit blaäblauer SIam me 
3U Koqlenläure verbrennt: CO2 (Koqlenfäure) + C = 2 CO (Kolllen. 
o~!Jb). 3n ben 3immeröfen mit flntQra3it· ober Kofsqei3un9 lieQt 
man Oie blauen KOQleno~ybflämmeqen aus ber <Dlut qeraus3üngeln. 
,Sür gewöqnIid) fommen Koqlenfäure unb KOQleno~yO in unieren 
tooqnräumen beim ljei3en unb Beleud)ten nid)t weiter 3ur a;eItung; 
fie entweieqen burd) ben Sd)ornftein, unb bie KOQleniäure aus unieren 
tampen wirb burd) bie nie feqlenOe Ventilation in qinreid]enbem 
maBe naeq aUßen weggefü~rt. Srüqer bagegen, als Oie <Dfen nod) 
mit flb3ugsröqrenverleQen waren, an benen lid) Q)fenfla:p:pen be~ 
fanben, Oie lid) gan31d)Iieäen lieBen, unb mit benen Oie Verbrennung 
reguliert wurbe, war Oie <»efaqr einer Koqleno~ybvergiftung leid)t 
gegeben, wenn abfid)tIid) ober 3ufäUig Oie Q)fenfIappe geleqlollen 
wurbe. Dann fonnte Oie Koqlenläure burd) ben Kamin nieqt ent~ 
meid]en, lonbern lllirfte auf Oie glüqenben KOQlen unter Koqleno~yb. 
bilbung wieber 3urüd. aber aud] einer Unlitte muä qier <trwäqnung 
gefd]eqen, ber man nod) oft genug begegnet. <Es ilt bas Eln3ünOen ber 

7* 
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cDfen mitgfüQenben KOQlen unb bas fIusneQmen ber cDfenmitteiIweile 
nod) gIül)enbemJnl)alt. G:inerl eits wirb babutcl) ber 3immerluftKol)len, 
O~!:Ib3ugefül)rt,lobaß wieber Iängere3eit gelüftet werben mUß, anber' 
I dts entltel)t bei berartigenmani:pulationen eineunnötigegeuersgefaQr. 

Die G:nt3ünbungstemperatur liegt bei ben uerlcqiebenen Brenn' 
materialien verld)ieben QOcq; niebriger als bie <Ent3ünbungstempew 
tur liegt ber <Entflammungspunft, bei bem ber Brennltoff brennbare 
Dämpfe abgibt. fIm l)öcqlten liegt bieler punft bei ber KOQle unb bem 
cDI, niebriger bei bem petroleum unb am niebriglten bei bem Spiritus. 
Das lel)en wir Id)on baraus, baf3 ein brennenbes Streid)l)öI3d]en 
genügt, ben Spiritus unb bas petroleum in Branb 3U lei3en. Sür bie 
G:nt3ünbung ber Kol)Ie Ht bagegen eine gröBere qol3menge unb reid!' 
Hcqer S::Uft3utritt nötig. gett unb <DIe brennen an einem Streid)QoI3 
erlt, wenn lie lid) wie im Docqt in bünnen Sd)id)ten befinben. Jlt ber 
Dod)t neu, 10 bauert es ltets einige 3eit, bis ber Brennltoff gasför, 
mige 3erle~ungsprobufte, öie entflammen, abgibt unb ber <Ent3ÜTI' 
bungspunft erreid)t wirb. Der gebrannte, Id)on mit 3erlei3ungspw 
buHen burd)tränfte Docqt brennt bagegen leid)ter. aus ber ver' 
lcqiebenen S::cid)tigfeit, mit ber bie Brennmaterialien brennbare 6>ale 
abgeben, ergibt lid) für bie Bebienung ber <Dfen unb tampen bie 
Regel, baB man wol)I ein brennenbes TIad]tIid)t mit Rüböl nad)fülIen 
barf, wie einen brennenben Q)fen mit Kol)len, niemals aber eine 
brennenbe Spiritus' ober petroleumlampe. Denn Qier befinben lid] 
im Bel)älter erwärmte Dämpfe, bie lid) ent3ünben unb Oie weitere 
G:nt3ünbung bes Jnl)alts bes Dorratsgefäf3es 3ur SoIge Qaben. <Eben' 
10 Ht bas fIn3ünben mit petroleum burd) <Eingiel3en in ben ld)Ied]t 
brennenben Q)fen l)öd)lt gefäl)rlid). <Es entwideln Hcq petroleum' 
bämpfe, weld]e nid)t nur brennen, lonbern mit ber S::uft e~plobierenbe 
<vemenge bilben, bie Hcq mit einer aus bem Q)fen Qerausld)ief3enben 
ftaden SIamme, burd) welcqe aIIes in Branb gelei3t wirb, was brenn' 
bar unb erreid]bar ilt, ent3ünben. ÜberQaupt fönnen burcq alle brenn' 
baren (Jjale ober Dämpfe, wenn lie mit genügenben mengen S::uft ver' 
mild)t linb, G:~ploiionen Iieruorgerufen werben. Die befanntelten 
gäUe, burd} weld]e ld)on uiel Ungfücf entltanb, li nb bie S::Cud)tgas' 
e~:ploHonen. Sold]e fommen uor, wenn in ber S::uft meQr als 7% 
teud)tgas entQaIten Hnb; am ftärfften ift bie <E~plolion bei 17%. 
a3etylene~plolionen beginnen bereits bei einem (JjeliaIt uon 4 % unb 
ftnb am ltärfften bei einem <veliaIt von 12 %. 
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<Db ein material beHer ober fd]led)ter als ein anbms ift, edennt 
man bei ben Brennftoffen an oem ljei3wert, bei ben teud)tftoffen an 
ber S::eudltfraft; bei Stoffen, weId]e wie bas teucf)tgas 3u ijei3~ unb 
tid]t3wecfen benutt werben, beftimmt man ben qei3wett unb bie 
teud]tftaft. Die apparate fino bas Kalorimeter b3W. bas pqotometer 
unb Oie <Einqeit Oie Kalorie b3m. Oie normaIfer3e. <Es beträgt ber 
qei3wett llon reinem Koqlenftoff ungefäqr 8000, antqra3it 7800, ge~ 
wöqnIid)er Steinfoqle je nad) qetfunft 6000-7500, Kots 7200-7300, 
petroleum 11000, lDeingeift 7200, teud)tgas 5500 Kaloden. 

<Eine neuere unb jett faft allgemein eingefüqrte Derwenoungsatt 
bes teud)tgafes 3U Beleud)tungs3wecfen ift Oie im 6iIülllidlt. :Jn Oie· 
fem wiro burcf) eine befonbere <Einrid]tung bes Brenners bas cDas 1l0U· 
ftänoig llerbrannt, fo oab bie glamme an unb für lid) nid)tIeud]tenb ift. 
Sie witb erff ~baourcf) Ieud)tenb gemad)t, baa man in lie in betannter 
Weife Oas Stelett eines a;lüqftrumpfes bringt, in weld)em oie (!)~ybe 
Oes a:qoriums unO 3m in Oem VerqäItnis 99: 1 gemifd)t linO. <Eine 
fold]e mild)ung liefert bas ein3ige braud)bare material 3ur ijerfteUung 
ber cDasgIüqlicf)Hörper. 

3um geuermacf)en bebienen wit uns ber befannten ljoI3ftäbd)en, 
bie mit Oem präparierten Kopf entweber an einer beliebigen oOer be· 
ftimmten rauqen gIäcf)e Dorbeigefftid)en werben, worauf fie lid) in· 
folge oer baburcf) ftattfinbenoen Iofalen (!emperaturfteigerung ent· 
3ünOen. Wegen ber art Oes <»ebraud)s nennt man biefe ijol3ftäbd)en 
befanntIid) Sfteicf)qöI3d)en. Bei Oen log. Icf)weoifd)en 3ünoqöl3ern 
befteqt Oie 3ünomaHe im wefentlid]en aus einem Dor etma qunbert 
Jaqren 3u anberen 3wecfen 3ur flnwenbung gefommenen cDemild) aus 
d)lorfaurem Kalium als Sauerftoff abgebenoem unO Sd)wefe1antimon 
als brennbarem BeftanOteiI. Durd] einen KIebftoff ift bie 3ünbmaffe 
3ufammengeqaIten unO auf bas ijoI3 aufgetragen. <Eine Übertragungs. 
maffe aus paraffin, in Oas Oie ijöI3d)en am untern <Enbe eingetaud)t 
lino, ift oa3u beftimmt, nad) iqrer ourd) bie 3ünomaHe bemitften <Ent· 
3ünOung biejenige lDärme 3U er3eugen, Oie oen qol3ftab in Branb 
feijen fann. auber Oer 3ünbmaHe iftlbas lDefentIid)e bes cDan3en Oie 
befonbere 2leibfIäcf)e, weld)e roten Pqospqor, Scf)wefeIantimon unb 
Braunffein entqäIt, Oie gleid)falls burd) einen Klebftoff aufgetragen 
fino. Der G:qemismus ift folgenoer. Beim anreiben bes 3ünoqöl3~ 
d)ens an Oer Reibfläcf)e werben llon bi eier parmer Iosgetiffen unO auf 
Oie 3ünomal!e übertragen, oie [id] oarauf infolge ber _ burd] Oie 2lei· 
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bung entrtanoenen <Erwärmung ent3ünoet. - 3um fln3ünben Oes 
teud)tga[es beOient man [ief] qeut3utage uielfad) einer feqr einfad)en 
(Enrid)tung, Oie oatin befteqt, baB man über bas <!5as ein fleines 
Stüdd)en platin[d)wamm qärt, weld)es in Oen fog. Selbft3ünbern an~ 
gebrad)t ift. <Es 1)at Oie (Egenfd)aft, ben Sauerftoff ber tuft auf feiner 
Q)berfläd)e 3U uetoid)ten unb iqn an ben WaHer[toff bes teud)tga[es 
unter energi[d)er Q)/;ybation besfelben unb unter <Erglüqen wieber 
ab3ugeben. an bem gIüqenben platin ent3ünoet [id) bann bas üud)t~ 
gas. Das platin erIeibet qierbei feine Detänberung, es wirft nur 
burd) feine <begenwart als Katalyfator. Die erfte praftifef]e anwen~ 
bung in äI)nIid)er art qatte ber platin[d)wamm [ef]on 1824 in Oer 
Döbereiner[d)en 3ünbmafef]ine gefunben, oie burd) Oie Streid)1)öl3er 
auf3er <bebraud) fam. 

Das .s euerIö [d) en ift oft bie goroerung einer <!5efaqr. qier3u 
bieten lid) uer[d)ieoene Wege. Derer[te Weg, an ben man in ber 
Regel aud) 3uerft, 3war gan3 unbewußt, benH, i[t ber, Oie auftretenbe 
Wärme in einer Weife 3U verbraud)en, baß Oie [emperatut unter Oie 
<Ent3ünbungstemperatur bes Brennftoffs [inH. man erreid)t bieres 
burd) bie uralte metQobe bes tö[d)ens mit WaHer, weIef]es Oie Wärme 
3U feiner Derbun[tung verbraud)f. aber es ift bod) qierbei ein punft 
3u berüd[id)tigen. Denn bas WaHer 3erfänt [d)on bei einer lIempe~ 
ratur von 1000° 3um lieH, voUftänOig bei 2500° in [eine BeftanbteiIe 
Sauerftoff unb WaHer[toff, unb ba bei großen Bränben woqI [empe~ 
raturen uon 2000° erreief]t werben fönnen, ijt bie rnögIid)feit eines 
loIef]en 3erfalls gegeben. Daburd) wirb ber brennenbenmaHe nod) 
ein neues brennbares <!5as in bem Walfer[foff 3ugefüqrt. anber[eits 
reagiert bei [eQr QOQen (iemperaturen WaHerbampf mit glüqenben 
Koqlen [0, baß WaHer[toff unb KOQleno~yb nad) ber <!5leid)ung ent~ 
fteqen: lDalferbampf (H2 0) + KOQle (C) = 2 Waiierftoff (2H) + 
Koqleno/;yb (CO). Jnfolgebeiien werben in bem Waiier[toff unb 
Koqleno/;yb ber brennenben maHe 3wei brennenbe <!5a[e 3ugefüQrt. 
Um biefe pr03eHe 3u vermeiben, i[t es bei jeber Berufsfeuerwe1)r lk 
gel, niemals in ein groBes geuermeer bas WaHer 3U fpri~en, [onbern 
fief] nur barauf 3U be[d)ränfen, vom Ranbe I)er bas geuer ein3ubäm­
men. Jn bas geuet barf bas WaHer nur bann eingefpri~t werben, 
wenn man es bamit, wie ber ted)ni[d)e ausbrud lautet, er[üufen fann. 
- Der 3weite Weg bes geuerlöfd)ens ift, Oie tuft3ufuqr ab3ufd)nei~ 
ben. <Es ge[d)ieI)t biefes buref] Überbeden mit [üd)em unb Deden ober 



Seuermad]en. Seuetlöfcf)en. Btennmalerinl. HoI]Ie!t 103 ----=--
butd] Ülierfd)id)ten mit Sano. {)iefe fht i[i fiets ba angebrad]t, wo 
bas Brennmaterial lid) nid)t mit maHer mifd)± unb ber geuerJ?erb 
nid]t ieQr Hein ift. 13riinbe, weId]e öurd) petroleum 3. 13. entltanben 
line), wirb man fiets in ber le;teren fId 3u lö[d/cn qalien. 

Den als Brennmaterial Oienenben Koqlenftoff liefern Oie Koqlen.l) 
Diefe finb bie Refte eQemaIiger pflan3en, Oie nad) iQrem abfterben 
unter [uftabfd)lua unb unter Öem Drude überliege nb er CVelteins~ 
maHen unb bem a:influB ber (trÖwärme einem l)erfteinerungspro~ 
3eHe unterlagen, wobei WaHer unb ein [eil bes Koqlen[toffs in gorm 
Don KOQlenliiure unb Sumpfgas abge[paIten wurbe. Der pro3e)3 er~ 
folgte auf3erorbentIid) lang[am, unb aud) in ben Koqlengruben tann 
man iJ?n für nod) nid)t beenbet anleqen. Das (fnbprobuft Öes Vet~ 
foqlungspr03effes, ber wirHid)e Stein, ilt ber (brapqit, ber, abge[eQcn 
Don feinen mineraIifd)en Verunreinigungen, reiner Koqlenftoff ilt, 
aber als Brennmaterial nid)t in Betrad)t fommt. Dann folgen antQra~ 
3it, ber nebenbei nur nod) gan3 geringe mengen IDafierftoff entqärt 
unb lJraud)bare Kof)le i[t, Steinfoqle, BraunfoQle unb [orf. Diele orei 
Iei3teren rann man als Koqlenlfoff Id)on nid)t mef)r betrad]teni lie 
[inb oieImeQt [eQr fof)lenltoffreid]e Umwanb!ungsprobufte bes eQe; 
mangen pflan3enleibes, oie in qeroorragenben mengen nod] jene 
anberen <Elemente, aus benen ficQ ber Pflan3enförper aufbaute, in 
Binbung beli~en. als material, aus bem Oie KOQlen Qeroorgegangen 
linb, gelten bei antf)ra3it unb Steinfoqlen (befäBftlJptogamen wie 
baumartige garne Don gigantifd)er <»röae, bei ben Braunfoqlen unb 
bem liorf [aub~ unb UabeIQöI3er unb niebere pflan3en. - magere 
Koqlen nennt man fold)e, Oie beim (frqi~en wenig brennbare <»ale 
abgeben, fette Kof)len lold)e mit ben entgegengeie~ten <Eigenfd}af±en. 
- (tine ber SteinfoQle naQefteqenbe KOQle ili bie (bagatfoqle ober Jett, 
oie poIiturfäQig ili unb lid) auf ber Dreljbanf oerarbeiten lä13t. Sie 
bient 3ur gabrifation Don ld)war3em Scqmud. 

ane KOQlen entwideln bei ber ±rodnen Deitillation brennbare 
<»aie unb flmmoniaf unb liefern als De[tiIIat ben fog. [eer. Der Vei" 
bleibenoe Rüdltanb Qeißt Kofs. DerleIbe ilt naQe3u reiner Koqlen" 
Itoff, unb bei [eilter})erbrennung wirb eine leQi QOQe [em:peratut er" 
3eugt. 

Die VerroQlung bes QO(3es mirb in walbreicqen <!>egenben ge~ 
möqnIicq in log. "meilernl/ oorgenommen. Diele linb freisrunb alt" 
-l)-Vg1.Kufuf, Koqlen (anu<» Bb.396). 
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gelegte, mit Itrbe unb Nafen bebedte, aus qol3fd)eiten geformte an· 
l]äufungen. Der tuft3utritt wirb fo geregelt, baa nur eine Verfoq. 
Jung bes qol3es ftattfinben fann. - Wirb bie Detfolllung bes qol3es 
in Netorten Dorgenommen, fo erqält man als Uebenprobufte äqn· 
lid)e organifd]e Verbinbungen wie aus Steinfoqle, aUßerbem qoly 
eHig, aber fein ammoniaf. 

petroleum (ltrböl) wirb namentlid] in amerifa unb im Kaufajus, 
weniger ananberenQ)rten, als naturprobuft gewonnen. aus bemRoI)· 
öl werben burd] Deftillation als befonbere anteile ber petrolätqer, bas 
13en3in, bas Brennpetroleum, bie Sd!mieröle u. a. abgefdjieben. Das 
gelbe (natur·)Vafelin ilt fein DelUllationsprobuft. (Es wirb nielmeqr 
aus bem nad] ber DeftiIIation bes petroleums nerbleibenben Rüdftanb 
burdj ein unmittelbares NeinigungsDerfaqren erQalten. (Erfaijmittel für 
bielesnaturDafelin,bas eine Salbengrunblage ift, finb bieKunftnafeline, 
weldje burd! Verfd!meI3en Don fiartparaffin mit paraffinöl barge. 
rtellt werben. Die d!emifdje Neinigung aU er biefer probufte gefd!ieqt 
burdj BeQanb1ung mit Sdjwefelfäure unb natronlauge. Die erftere 
3erltört BranbQar3e, 8arb" unb Nied!ftoffe, lei3tere binbet bie Säuren. 

Uad) ber faiferIid!en Derorbnung Dom 24. gebruar 1882 barf bas 
gewerbsmäbig Derfaufte ~eudjtpetroleum feinen (Entflammungs· 
punft unter 21°, be30gen auf einen Barometerftanb Don 760 mm, 
3eigen, b. Q. es barf erft bei 21 0 brennbare Dämpfe abgeben, oQne bab 
es lid) lelbft ent3ünbet. Das automobiIben3in Qat ein fpe3ififd)es <De· 
widjt Don 0,700-0,722 unb entfprid!t bemjenigen petroleumanteiIe, 
weldjer bei etwa 120-1250 bejm DeftiIIieren übergellt. - geftes 
petroleum ift ein in äqnIidjer Weife wie f)artlpiritus aus petroleum, 
Kernleife unb Stearin bereiteter fog. CDpobelbof ober Saponiment. 

Die aus bengetten freigemadjten Säuren liefern bas material 3ur 
Steadnfer3enfabrifafion. aus ben Seifen IaHen lid) Me Säuren burd] 
3ufai3 einer mineralfäure (3. B. Sd!wefelfäure) abfd]eiben. gür bie 
tedjnifd)e <Dewinnung würbe bas aber unprattifd! lein; in ber pra~is 
wirb Oie Verleifung 10 ausgefüQrt, bab es 3U feiner Seifenbilbung 
lommt, fonbern nur 3ur 13ilbung ber freien Säuren. 3ur Derleifung 
werben Rinber· unb qammeItalg, palmöl unb anbere tierild)e unb 
pf1an3Iid)e gette genommen, in benen bie menge ber gebunbenen 
d)lläure gan3 gering ift gegen bie menge ber gebunbenen Stearinläure 
unb palmitinfäure. Das erl]aItene Säuregemifd) füqd ben namen 
Steatin, mitunter erQäIt bieres nod) einen 3ufai3 non paraffin ober 
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Karnaubawod)s. Beim Brennen ber Ker3en beobod)ten wir, bab fid) 
ber Doef)t 3ur Seite frümmt unb im äUßeren Ranbe ber SIam me mit" 
verbrennt. <Es i[t bieres eine SoIge ber Spannung ber Dod,ltfäben in 
ben gefIoef)tenen Dod]ten. Diefe Spannung [el)en wir in ben gebrel)" 
tm Doef)ten (llalgfer3en) nicqt, infoIgebeHen biere nid,lt mitver" 
brennen, [onbern immer obgefd,lnitten werben müHen. 

Das 3m Ker3enfabrifation unb 3u anberen 3weden benui3te par 0 f" 
fin wirb teilwei[e als petroleumprobuft gewonnen. <Es entfteQt 
ferner in nid)t unerl)eblid]er menge burd) De[tillation bes ilorfs unb 
ber Braunfol)Ie unb finbet lief) fertig gebilbet in G:rbwaef)sarten (bem 
Q)30ferit, UeftigiI) vor. Dos aus bem Q)30ferit burd] Reinigung mit 
Sef)wefeI[äure gewonnene paraffin fÜQrf ben fjanbeIsnamen 3erelin. 

Unter teud)tgas im allgemeinen verftel)en wir ein burd,l trodene 
DeffiIIation von fol)lenftoffreid,len organi[d]en Stoffen erf)aItenes 
<basgemenge, bas bie G:igen[ef)aft beritt, ange3ünbet mit f)elIeucqten" 
ber SIamme 3U brennen. 3ur [euef)tgasbereitung bienen foIgenbe 
materialien: Steinfol)len, 11013, SicqtenQar3, petroleumrücfftänbe unb 
anbere fOQlen[toffreid]e probufte. Das aus rl)eini[d]er unb fd,lIefifef)er 
BacffoQle bereitete t:eud]tgas entI)ält etwa 37,0% metf)an, 46,0% 
WaHer[toff,l1,O% Kol)leno~!Jb, 2,0% t1tl)ylen, ferner propylen, 
fl3etylen, Ben30l" unb UapI]tf)aIinbompf unb einige anbere nid)t 
brennbare <bare (Stid[toff u[w.). Die brei er[ten bebingen bie I)oQe 
Ilemperatur ber <basflamme unb verbrennen mit nief)t leuef)tenber 
glamme, öle anberen erteilen ber Sramme bie t:eud]tfraft, ba fie beim 
Verbrennen unter flb[paItung von KoI)Ienftoff 3erfallen. 3f)re menge 
beträgt wenig[tens 4-5 %. Das KoI)leno[ybgas bilbet benjenigen 
<basbeftanbteil, ber beim <Einatmen bie Vergiftung l)ervorruft 

Das f{3efylengas bient befanntIid1 feit neuerer 3eit für Beleud)" 
tungs3wede. Benu~t man Brenner mit enger Q)ffnung unb einem 
geeigneten Drud, [0 verbrennt es bei einem Verbraud] von 140 ütern 
in ber Stunbe mit rul)iger, fIeiner, aber [tarf leud]tenber SIamme, bie 
eine 15mal grö5etC t:eud]tfraft befii3t als biejenige bes gewöf)nlief)en 
t:cucqtga[es. Das fl3etylen ift ein farblofes, unangeneI)m riecqenbes 
unb barum leid]t 3u etfennenbes <bas; es wirb burd] 3erfetJung von 
KaWumfarbib (Kol)len[tofffaI3ium) mit WaHer erl)aIten: Ca C2 (KaI~ 
3iumfarbib) + 2 H2ü (WaHer) = Ca (OHh (Kalfl)ybrat) + C2 H 2 (fl3e" 
tylen). fl3etylen bilbe! fid] aud,l buref) trodene De[tillation ber Stein" 
foI)Ien, bes 11013es u[w. DoI)er fein Dodommen im teucqtgas. 
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nun nod) einige Wotte über feuergefii~rIid!e Stoffe. SeuergefäQt~ 
lief} i[t [d)IieaIid) aUes, was »erbrennen rann, wenn bamit bem un~ 
nötigen Umfid)greifen bes geuers Vor[d)ub geleiftet wirb. Seuet~ 
gefäqdid) i[t barum qol3, Stroq unb papier. Jm engeren Sinne nennt 
man feuergefä'f!tIid)e Stoffe fold]e, weld)e leid)tent3ünbIid]e Dämpfe 
abgeben (Ben3in, ätqer, Sd]wefeIfoqlen[toff), ober aus betten lid) 
fold]e Dämpfe beim 3ufammentteten mit anbeten Stoffen entwideIn 
laffen (KaI3iumfarbib), ober Me an ber tuft oqne weiteres 3utun 
Seuet fangen fönnen. auf weitere Definitionen, wie [ie bie DerfeQts~ 
lJorfd]riffen über ben Derfanb feuergefäqdid)er Stoffe geben, braud)en 
wir qier nid)t ein3ugeqen. 13ei ber Benu~ung bes 13en3ins unb äQn~ 
lid]er Stoffe mua als negel gerten, baa man bei offenem tid)te nie~ 
mals mit iqnen umgeqt. Jqre mit tuff gemi[d]ten Dämpfe fÜQren 
3U ben gIeid)en ~~plo[ionen, wie He vom petroleum ge[d]iIberl ww 
ben finb (5. 100). 3u ben Stoffen ber britten Kategorie, ben fog. 
P!ltop~oren, rönnen puijtüd]er ge'f!öten, Oie 3um Verreiben von Q)l, 
Sirttis unb äQnlid)er flnftrid]mittel verwenbet wurben. <fine 5elb[t~ 
ent3ünbung bietet beim aufbewaqten i[t [d)on möglid]. 

2. Die Destnfelttionsmetl}oben. 
IDas man unter Desinfeftion oet[teqt, i[t S. 87 gefagt. Desinfi3ie~ 

renb wirft [d)on fortwäqrenb Oie natur. ~in artes Sprid]wort ragt: 
,. Wo Oie Sonne nid)t qinfommt, bortQin lommt ber ar3t. 11 Den Son~ 
nen[fra'f!len in gleid]3eitigem 3u[ammenwirlen mit geud)tigfeit 
lommt eine [eqr große besinfi3ierenbe Kraft 3U, was wir fd]on aus 
ben Dorgängen bei ber Rafenbleid)e ertaten rönnen, unb bei bet 
Selb[treinigung ber glüHe iff ein {leU bes ~ffeftes gleid]faHs ben 
Sonnenftraqlen 3u3u[d]reiben. Der Verbreitung lebenber Keime 
widen in ber natur aui3etbem nod] anbere arten bet <fnt3iequng ge~ 
eignet er tebensbeOingungen entgegen. Daqer lommt es 3. B., baa 
im Boben falt aUe patqogenen Bafterien über fut3 ober lang iQre 
~ebenstätigleit aufgeben. Dann greifen wir nod] [elbft 3U, fortwäq~ 
unb an uns unb um uns Kranlqeitsfeime 3U be[eitigen, mitunter 
3war gan3 unbewuf3t. Die 3immer werben gelüftet, bet Staub weg­
gefeqrt unb Me guf3böben aufgewa[d)en. Wir baben uns, unb es 
müi3te [d)on ein VerwiIbettet fein, wenn er lid) nid]t täglid] wafd]en 
wütbe. Das verlangen CDtbnung unb Neinlid]feit, Oie beibe wir von 
Kinbqeit an als Me c»runbfäije un[erer <!ie[unbqeit angeletnt befom~ 
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men liaben. 3war werben burd) Kef)ten unb aufwafef)en Oie Keime 
nid)t getötet, fonbem nut an einen anbem Qht transportiert, aber 
in ber Seife f)aben wir boef) ein mittel non fo llor3üglief) besinfi3ieren~ 
ber Wirfung, baB wir immer 3u if)r greifen müHen, wenn wir mit 
Kranflieitsfeimen ober llerbäd)tigen stoffen in Berüf)tung famen. 
So wirb unter normalen 3eit~ unb S::ebensumffänben einem Übw 
f)anbnef)men lebenber Keime in ber nerfd)iebenartigften Weife nw 
gebeugt. 

mit aUen biefen mitteln würben wir aber unter nief)t normalen 
DerliärtniHennid)t ausfommen. l1ier Hnb wir auf eine tünftHcI)e Des~ 
infemon angewielen, beren nerfcI)iebene arten eine genügenbe aus~ 
walil geftatten. {ieute rönnen wir aUes möglid)e besinfi3ieren (Jw 
fttumente, möbel, Kleiber, Betten, lDäld)e, Büd)er, Briefe ulw.), 
of)ne baa biefe <»egenltänbe irgenbwelef)en Sd)aben leiben. 

Unter aUen Kranfqeitsfeimen finb bie wiberltanbsfäQigften bie 
Dauerformen bes mU3branbba3iUus. Diele bienen bamm 3ur :prü< 
fung, ob itgenbeine Subftan3 ober ein Derfaqren für eine braucI)bare 
DesinfeUion geeignet ilt. 1)on einem Desinfettionsmittel nedangt 
man ferner, baß es lcid)t 3u befd)affen unb im pr eile nid)t teuer ift; 
ein Überlef)ua llon iQm foU ferner leief)t 3U beleitigen unb bas mittel 
möglicI)ft ungiftig lein. Dielen lei)teren anforberungen entlprecI)en 
bie d)emilef)en Desinfeftionsmittel in ber Regel nidlt. <verabe bas 
witflamfte DesinfeftionsmitteI, bas in einer S::ölung 1 : 1000 ane 
Keime in wenigen minuten tötet, ber Sublimat, ilt eine äUßerft gif~ 
tige Sub\tan3. 

Bei ber Desinfe{tion im liaufe fommen woql nur bie menrcI)lief)cn 
Sefrete unb ~ftete, Kleibungsftücre unb bie lDoJinräume in Bettaef)t. 
Da es \0 gut wie unmöglief) ilt, gan3e abortgruben unb bie Kanäle 3U 
besinfi3ieren, 10 werben bie abfanltoffe biren besinfi3iett entweber 
baburcI), baB man iqre ablagerung in einer besinfi3ierten wäHerigen 
ScI)id)t erfolgen läBt, ober lie rogleief) mit bem DesinfeftionsmitteI 
übergief3t. als lold)e mittel bienen bie Karbolläure, bas [!irol, wef< 
ef)es burcI) Kod)en llon [eerölen, gett unb qar3en mit alfalilauge er< 
JiaHen wirb, bas Kreolin, ein äf]nlicI)es gabrifat, unb mef)rere anbere 
ebenfalls äQnlid)e tö!ungen non Krefolen inSeifenlölungen, wie bie 
Krefolleifenlölung bes Deutld)en ar3neibud)es. Derartige Seifen< 
Iölungen nereinigen in lief) bie besinfi3ierenbe Kraft ber' Seife unb ber 
Krefole, bie in ber Seife ein beHeres S::ö!ungsmittef als im roaffer 
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qaben. - gür bie Desinfeftion non aborlgruben fommen CEfennitriol, 
gelöfd]ter KaU, ro~e Karbolfäure unb G:~lorfaU in Betrad)t. Das erft~ 
genannte mittel mad]t ben JnQaIt fauer, bas 3weite aIfaIifd]. 

gür lDäfeI)e ift ein gutes DesinfeUionsmitteI Oie Sd)mierfeife,·non 
ber eine i:öfung 1: 1000 geeignet ift, bas lDad)stum bes miI3branb~ 
ba3iIIus 3U ~emmen, unb bie 50ba, non ber eine S::öfung 1,5 : 100 bei 
einer (iemperatur non 80-85° in 10-15 minuten Oie miI3branb~ 
fporen tötet. Kommt bann am 5d)luffe nod) bas plätten mit bem 
qeif3en Bügeleifelt, bann fann man fo 3iemlid) fid)er fein, bab bie 
lDäfd]e feimfrei ift. 

3ur Desinfeftion non lDoQmäumen, möbeln, Betten unb Klei~ 
bungsffüden ~at man ein ausge3eid)netes mittel in bem gasförmigen 
gormalbe~yb, beflen S::öfungen unter bem namen gormaIin ober 
gormol befannt finb. <I:ine befonbere arl bes gormalbeQybs ift ber 
paraformalbe~yb, eine feite 5ubffan3, aus ber man 3U Desinfeftions~ 
3m eden paftiIlen bereitet, bie beim <Er~i~en SormalbeQybgas ab~ 
geben. Der gormalbeQyb midt nur besinfi3ierenb bei c»egenwart Don 
lDafferbampfi le~terer mUß in ber menge 3ugegen fein, bab ber 3u 
besinfi3ierenbe Raum bami! gefättigt ift. <Ein Überfättigen mit roaf~ 
ferbampf iff un3wedmä&ig. Durd] bie gormalbef)ybbesinfeftion finb 
Oie frü~eren met~oben ber Desinfeftion mit <I:f)lor, <I:f)lorfaIf unb 
fd)wefIiger Säure, unter ber mand)e c»egenffänbe (metalle, Stoffe) 
litten, gan3 in ben fjintergrunb getreten. 

gür unfere Betrad]tungen bleibt noeI) 3U erwä~nen, baB bie besinfi' 
3ierenbe Kraft ber d)emifd)en mittel burd) gewiffe 3ufä~e nerftädt 
ober nerminbert werben fann. 50 ~at man gefunben, baB eine Kar~ 
bolfäureIöfung, ber man Kod)fal3 3ugegeben ~atte, miI3branbfporen 
tötete, wä~renb Oie IDitfung ber KarbolIöfung allein fd)wad) ober 
gleid] nuII war. aud] mirb bie IDirfung ber 5ubIimatlöfung bureI) 3u' 
fat Don gröberen mengen Kod)faI3 beeinfIußt. aber biefe S::öfung wirft 
geringer besinfi3ierenb. gern er fann bas i:öfungsmitteI non <EinflUß 
fein. So ~ebt IDI als S::öfungsmitteI bie besinfi3ierenbe Kraft auf, unb 
aIfof)oIifeI)e KarbolfäureIöfungen wirfen fd)wäd]er als mäfferige. als 
Regel folgt für uns baraus, baf3 bie DesinfeftionsmitteI genau fo an~ 
gewanbt werben folIen, roie Oie jebesmaIige Dorfd)rift lautet. gür alle 
DesinfeftionsmitteI gilt bas IDaffer als i:öfungsmitteI. 

als man in ber Bafteriologie nod) nieI)t bie (JjrunbIage für bie Des' 
infeftionsforfeI)ung beiaf3, bebiente man fid) 3ur "c»erud)sJ;)erbeHe~ 
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rung", in ber man alles l}eiI erblidte, ber Räud)erung mit aromati~ 
[cqen Subffan3en. Die üblicqften mittel tuaren Me mit KOQle berei~ 
teten [d]mar3en unb bie mit SanbeIqol3Puluer bereiteten roten Räu~ 
d]eder3d]en, bie man an3ünbete, bas aus Blüten ober gefärbten unb 
aromatifierlen Bud)en[pänen gemi[d]te Räud)erpuluer, bas man auf 
ben brennenben Q)fen Itreute, Räuef)erläfeld)en unb Räucqerpapier. 
WeiQrauef), Stora~, petubal[am, Ben30e, Kumarin, mofcqus unb 
viele anbere aromati[d)e Subytan3en [pierten bei bet 3ubereitung [ol~ 
ef)er Räuef)ermitteI eine RoUe. a:inen Desinfeftionsmert fann man 
il}nen woql laum 3ulpreef)en. Darum linb biele Stoffe Qeute menig~ 
ftens für biele 3tuede uieUeid]t gar nid)t meqr ober qöef)ftens nur [eqr 
wenig gefotbert. Bei iqrer Benu~ung täu[d)te man lief) nur [eIb[t, in~ 
bem man ben 3U be[eitigenben (Veruef) burd) einen anberen übertäubte. 
<Eine besinfi3ierenbe Witfung fann man aber ben ätqeriYcqen (fIüd)~ 
tigen) Q)len 3u[d)reiben, bie einen BeftanMeiI bet munbwäHer, 3aqn~ 
pulver unb 3aqnpaften immer gebUbet qaben. ~in moql nie feqlen~ 
ber BeYtanbteif Ht qier bas pfeffermin3öl, bellen flromaträger, men~ 
tqol, eine gröBere besinfi3ierenbe Kraft 3ulommt. Die mobernen 
mittel 3ur pflege ber 3äline unb ber munbqöQle entqalten auf3er 
moqlried]enben 3utaten fpe3ififcq besinfi3ierenbe Stoffe, unb 3mar 
Qäufig aqymol unb Salol, unb Oie 3aQnpuluer unb bie meQr in fluf~ 
naqme gefommenen 3aqnpaYten auf3etbem d)lorfaures Kalium unb 
Seife. 

v. Di:e ([~emie in ber Kleibung. 
J. U)aidlen un b Bleid}en. 

Die Reinigung unleres Körpers unb unTerer Wü[ef)e bewiden mir 
unter Benu~ung uon roa[fer unb Seife. Die babei [tets auffaUenbe 
<Er[cqeinung i[t bie Sd)aumbiIbung. fIber ebenlotuenig wie es einer~ 
lei iYt, ob bie Seife gut ober [cqlecqt ift, eben[otuenig ift bie Befef)affen~ 
qeit bes Wallers nebenläef)licq. Die <Erfaqrung qat [ef)on lange ge~ 
leqrt, baf3 Regentualler ein gutes, BrunnentuaHer ein weniger gutes 
ober gar fef)led)tes roaller 3um !l)a[ef)en ift. ~qemi[d) betracqtet liegt 
ber (Vrunb batin, baB bas Regenwa[fer ein tueid)es, bas Brunnen~ 
waHer ein meqr ober tueniger Qartes !DaHer ift. Se~t man 3U einer 
Seifenlöfung qartes roarrer, bas wir nad) unferen früqeren Betrad)~ 
tungen als eine uerbünntei:ö[ung eines Kal3ium~ unb magne[ium~ 
faI3es auffaHen bürfen, [0 entjteqt eine flus[d)eibung einer KaIf~ unb 
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illagnefia[eife, unb Sd)aum entffel]t erlt, wenn Oie KaI3ium- ,unO 
magne[iumlaI3e als 'Seifen voHftänbig ausge[d)ieben finb. Das bebingt 
prafti[d) einen mitunter beträd)tfid)en Vetlult an Seife; benn bie ab, 
ge[d)iebenen unlösfid)en Seifen l]aben für ben Reinigungspro3cß 
feinen Wert. Um bielem Uad)teil 3U entgel]en, 3ieqt man weid)es 
J.))aHer vor, ober man fett bem WaHer etwas Soba 3U, infoIgebeHen 
lid) bie unlösIid)en fOQlenfauren Sal3e bes KaI3iums unb magneliums 
bUben, weld)e auf Seife nid)t einwirfen. 

Der Wed einer Seife rid)tet lid) nad) il]rem <beqalt an gebunbener 
gett[äure. Der[elbe foU bei einer prima,Ketlt[eife wenig[tens 60% 
betragen. Die beften Seifen [inb bie neutralen ober fd)wad)fauren 
Seifen, weld)e auf ber !jaut bas aiefül]l 3urüdlaf[en, als ob NefeIbe 
mit einer geringen menge <bIY3erin ober gett eingerieben fei, wäQ' 
re nb bie aIfalild)en Seifen bas aiefül]l ber anwenbung von natron' 
lauge verurfad)en. Dure!] J.))aHer werben bie Seifen in bafifd)e unb 
[aure Seifen 3erIegt. Die J.))irfung ber Seifen beim J.))a[d)en beruqt 
barauf, baß bie ent[tanbenen bafi[d)en Seifen bie Umeinigfeiten, iw 
bem [ie fie bene~bar mad)en, einl]ülIen unb unter mitwitfung bes 
Sd)aumes wegnel]men. Der (Effeff wirb burd) 3ugabe von Soba, 
ammoniumfal3en unb freiem ammoniaf, bie lodernb auf ben Sd)mu~ 
einwitfen, wefentIid) erqöqt. Wie ber Seife fommt eine reinigenbe 
J.))irfung, aber in weit geringerem <!irabe, anberen fd)wad) alfaIifd) 
reagierenben unb fd)äumenben Subltan3en 3U. 3ur erfteren Kate' 
gorie gcl]ören Bora~ (I. b.) unb bas IDaHerglas (f. b.), 3u ben Id)äu­
menbenSubltan3en bie <baUe unb bie Saponine, wie [ie in ber ~uifIaia' 
rinbe (panamal]ol3) unb ber Seifenwur3eI, Oie bei uns gebräud)Iid) 
Hnb, auftreten. Von biel en pflan3enteilen bereitet man lid) wäflerige 
aus3üge. Beliebte 3ufäije 3ur Seife bei ber Wäfd)e [inb <Lerpentinöl 
unb petroleum. JQre J.))irfung bürfte barauf beruqen, baf3 lie in ber 
feineren Verteilung «Emulfion), in bie fie burd) bie Seife gebrad)t 
werben, löfenb auf ben Sd)mut einwirfen. 

Unter Seifenpulvern 3um IDäld)ewalcl)en verlteI)t man in ber Regel ein 
aiemild) von gepulverter natronleife unb Soba. mund)e berariiger Seifen' 
pulver ent~alten nod) SttecfungsmitteI, namentlid) lDaHerglas, anbere aUBer, 
bem 3u[ä~e von bleid)enb widenbenStoffen, insbe[onbere natriuttttlerborat. 
Das befannteite bieler bleid)enben lUaicl)mittel i\t bus Ptt(il. &egen oie 
bleid)enben Seifenpulver oqne Unterld)ieb [ino viele Bebenfen ausge[pw 
d)en worben einer[eits wegen bes bleid)eno widenben Beftanbteils, ber 3er' 
ftörenb auf bie aieipinltfal er wirten fönnte, unb anber[elts wegen bes aie' 
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I!aIts an lDaHer9las. S:e~teres foll Me gafer mit Kiefelfäurefri{tallen inftu-

'

tieren unb btüd)ig ma~en .. Die{e llielum{ttitiene grage mütfen mir unent­
d]ieben laffen. <Degen bte Sd}äbigung burd} ben bleid}enb wttfenben anteil 
d]üljt man fid} fo gut, wie es gellt, baburd}, bab man bas lDafd]mittel nur in 
gelöftem 3uftanbe ber roäfd}e 3ufeljt. woburdJ alle unge[öften paditeld}en 
lJermieben werben. 

Die taponittI!Gltigttt Wa(dlmitttl, 3.13. panamaqol3, qäIt man llielfad} im 
mand)er Be3iequng für ben Seifen überlegen. Uamentlid} farbenfd]öne unb 
3ade Stoffe lJerttaut man Dielfad] ber SeifenbeqanbIun~ nid}t gern an. man 
~at babei bie Dorftellung, baß Me Seife d}emifdJ auf bte Subftan3 ber gafer 
unb ber garbe einwirk gür fd}Ied]te Seifen mag bas tidJtig {ein. Bei mil­
ben guten Seifen aber, Me fid} als fold]e burdJ bas <Defü~l auf ber qaut (f. 0.) 
etfennen IaHen unb bort, wo man bas lDafdJen biffi3iler Stoffe als eine 
Kunft betrad}tet, ba wirb man Dor ber Seife laum 3urüdfdJreden, namentlidJ 
wenn man fidJ nodJ befonbers burd] einen roafdJuerfudJ an einer nid]t fid}t­
baren Stelle bes Stoffs Dergewiffed l}at, bab bie Seife nid}ts fd]abet. 
. Die Seifetterla~rtofft, Don benen in ber Dorigen auflage nod] Oie Rebe 
war, geqören ber Dergangenqeit an. 

Um ben ungefärbten G;emeben bas Weiße 3U geben, bas [ie burd} 
bie Seifenbel)anbIung aUein nid]t erl)aIten, werben [ie gebleid)t. Wir 
unter[d)eiben 3wifd}en ber Uaturblddle unb ber Kun(tbleidze. Bei 
ber erfteren werben bie G;ewebftoffe auf Nafenplä~en unter wieber­
l)oltem Begießen mit WaHer bem SonnenIid}te ausgefe1jt. an biefem 
Bleid)pr03eß finb mel)rere Saftoren beteiligt, bie gemeinid]aftIid) wir­
ten: Q)30n, Wafieritoffiupero~yb unb tid}t. Die G;egenwart bes Ie~­
teren ift unbebingt erforberIid]. Wie wir bei Befpred)ung bes Q)30ns 
gefe~en Qaben, ift basfeIbe ftets ba vorl)anben, wo WaHer ver­
bunftet. Die Bebingungen für feine BiIbung finb burd) bas 13egief3en 
ber Wäfd)e alfo bauernb vor~anben. Das Waiietrtoffiupero~!Jb H20 Z 

(WaHerftoffperoPJb, liybropeto~yb) finbet fid} ftets fettig gebiIbet 
in ber ruft unb in ben atmoip~ärifd)en Uieberfd}Iägen; es beftel)t wie 
bas WaHer aus einer Derbinbung non Sauerftoff unb WaHerftoff, je­
bod] ift bas Derl)iiItnis beiber ein anberes, unb 3war 1 (Waiferftoff) 
: 8 (Saueritoff) im WaHer unb 1 (lDaHerftoff): 16 (Suuerftoff) im 
WaHerftofffupero~yb. Durd) biefen Sauerftoffteid}tum unb burd) Oie 
Sä~igteit, ben Sauerftoff ab3ugeben unb in WaHer über3uge~en, wirb 
bas WaHerftoffiupero~yb 3U einem feQr guten Q)~ybationsmliteI, b. Q. 
3U einem fauerftoffübertragenben mittel. (ts wirb ted]nifd] barge­
fteIlt. Direftes SonnenIid)t wirft aUein fd}on bleid}enb, o~ne baf3 ein 
Q)~ybationsmitteI 3ugegen ift, nur ift ber Dorgang ein feQr Iangfamer. 
- JnfoIge ber langen 3eitbauer, weld)e bie IDewebe bei i~rem erften 
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Bleid]en erforbern, unb ber baburd] entftef]enben Korten irt man in 
ben Webereien fd]on lange 3ur Kunftbleief]e übergegangen, bei wer­
eqer fräftigere Q)~lJbationsmittel angewanbt werben, bie innerQalb 
für3erer 3eit witfen. Das äItefte unb befanntefte mittel ift bcr <IQlw 
falf, ber fo QeiBt, weil er bureq <Einwitfung bes <tf]lors, eines energifef] 
wirfenben (Elements, auf gelöfd]ten KaU bcrgefteut wirb. <If]emifef] 
fönnen wir ben <If]lorfalf für unfere Betrad]tungen als unteref]lorig­
faures Kal3ium Ca (Cl 0)2 auffaHen; basfelbe gibt Sauerftoff bei ber 
Bleid]erei ab unb geqt in <tqlorfal3ium (Ca C12), eine gan3 unfef]äb­
lieqe Derbinbung, über. Das roefentlief]e bei ber a::qlotfalfbleief]e ift 
nun, ben <IQlorfalf, ber nur in t:öfung angewenbet wirb, nid]t länget 
mit ben <»eweben in Berüqrung 3U IaHen, als bas BIeieqen ber Stoffe 
verlangt. 3m gabrilbetriebe wirb batum ber überfeqüffige <IQlor­
falf, fobalb Me Stoffe gebleieqt finb, burd] unterfeqwefligfaures na­
trium, fog. antid]lor, unfeqäblid] gemaef]t. Die ausgebef]nte Be­
nutung bes <IQlotfalfs in ber Bleid]erei 3ei9t, baß feiner Derwenbung 
bei einer faef]uerftänbigen Beqanblung ber Wäfd]e feine Bebenfen 
entgegenfteQen. Bei ber !jauswäfd]e, bei ber man fein Rntief]lor 
fennt, unb bei ber bie lDafeqfrauen ben <IqlorfaIf mitunter fogar in 
Klümpef]enform 3ufeten, äUßert fief] Oie fd]äbigenbe roirfung bes 
a::qlorfa[fs buref] bie 3erftörung ber gafer, Oie aber erft beginnt, wenn 
ber Bleief]pro3eß b~enbigt ift. roäfef]e, welef]e mit a::qlotfaIf bef]anbelt 
unb nid]t genügenb ausgewafd]en ift, befi~t ftets einen unangeneqmen 
<»emd] naef] <IQlor. roie <!"qlorfaH uerQalten fid] audi Eau de Javelle 
unb Eau de Labarraque; es finb biefes bie wäHerigen t:öfungen uon 
unterd]lorigfaurem natrium b3W. unteref]lorigfaurem Kalium, bie 
für bie l1auswäfef]e Dor bem <If]lorfalf ben ein3igen Dor3ug Qaben, 
baB buref] fie feine feften Stoffe, bie fief] nur feqr feqwer auswafef]en 
IaHen, in bie lDäfd]e gelangen. 

Über bie anwenbung ber fd]wefHgen Säure, bie bei ber 1}auswäfef]e 
nur als glecfenuerlHgungsmittel in Betraef]t lommen Mrfte, wirb in 
bem Rbfef]nitt über biefe gefprod]en. fjier finbet fieq bas nötige auef] 
über bie ef]emifef]e Wäfdierei. 

aber auef] Me l3leid]e gibt ber ungefärbten lDäfd]e nieqt immer bas 
feqneeige ll.'leiB; es f]aftet iqr nod] ein gelblid]er «on an. Darum fe~t 
man ber gelben garbe in einem blauen garbftoff (meift Ultramarin) 
iqre Komplementärfarbe 3U, mit ber fie ll.'leiB er3eugt. Das nennt man 
bas Bläuen ber lDäfd]e. 
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2. Das sarben ber SptnnfQfern~ 
Die' Sarbftoffe1) für uniere Spinnfaiern unb für Diele anbere Särbe­

pro3eiie (Stroq, S:eber ufw.) linb ~aul'tfäel)Iiel) Kuniter3eugniiie, Me 
in letter tinie Don Stoffen iQren flusgang neqmen, oie bie Stein­
foqle bei oer S:euel)tgasfabrifation im Um abjel)eibet. Jm (leer ielbit 
jinO iie nicqt Dorqanben. o;s gelingt oagegen, bie geeigneten 13eftanb­
teile bes Uem burel) teiIweije gan3 verwidelte el)emijcqe <Eingriffe jo 
ab3uänbetn, baß bas <fnbprobuft Me Spinnfajer 3U färben geeignet 
wirb. man erqält babeiburcq pro3eiie, bie manSulfurieren, <!qlorieren, 
nitrieren, Rebu3ieren, Dia3otieren, Kupplung, aUalifcqmeI3e uiw. 
nennt, entweber bie gewünfd]ten Sarbitoffe ober 3wiid]enprobufte, 
Oie erft bei noel) weiterer BeqanbIung bie garbftoffe liefern. tettere 
gruppiert man mitunter gan3 wiIIfürlicq nael) iqrer Qerfunft ober nacq 
iqrer 3ufammenje~ung inflniIin", (lripqenylmetqan-, flli3atin'", fl30', 
nitro", ScqwefeI- ujw. -farbffoffe. Don garben anbeter qetfunft, Oie 
vor ben fog. Q;eerfadien, wie man oie aus ben UeerbeffanbteUen er­
qäItIid]en nennt, feqr in flnfeqen ftanben, qat qeute nur bas Blau­
qoI3, bas 3um Sel)wat3färben bient, bie meifte 13ebeutung. (Dan} 
nebenfäd]licq für unjere 13etrad]tung ift bie 13enu~ung ber mineral­
farben: bes Ultramarins 3um Bläuen unb bes Q)ders 3um <belbfärben; 
fie fd]eiben aus unferer 13etrad]tung aus. 

Die Sarbftoffe werben in Me gafern eingetragen, inbem man ent· 
weber biere mit ber garb{tofflölung tränft, wenn ber Sarbftoff mit 
ber galer ein engDerbunbenes unlösIicqes G;an3es gibt, ober inoem 
man ben Sarb{toff mit QHfe britter Subftan3en, Oie man Bei3en nennt, 
in ben Safern nieber{el)Iägt, ober enblicq inbem man auf d]emi{d]em 
Wege ben Sarbftoff in ber Sa{er er3eugt. 

Die ein3elnen Spinnfa{ern2) verQaIten fiel) ben Sarbftoffen gegen­
über gan3 ver{el)ieben. 50 tann 3. 13. 13aumwoUe einer Sarbe gegen· 
über aufnaqmefäqig feint aber nid]t WoUe unb umgefeqrt. Das fin· 
ben wir erWirIiel), wenn wir auf Me Qertunft unb bie <!qemie ber 
Spiltnfa{ern Rüdjiel)t neqmen. Uniere Spinnfajern {inb teils anima­
Ii{d]er qerfunft (moUe, Seibe), teils DegetabiIijd]er (Baumwolle, 
teinen unb aUe anberen). Die Safem cntimaUfdler fledunft fteqen 

1) Dgl. 3art, SaTben u. garbftoffe (anu<» Bb.483). 
2) DgI. S::e~mann, Spinnerei (flnueJ> Bb.338); pauT/ Weberei (flnu<» 

Bb.468). 
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ben ~itueiäförpetJt naf}e unb ent~aIten unter ben fie aufbauenben 
<Elementen Stidftoff, bie Wolle aud) Sd)tuefeI, miif}renb bie vegttabUi' 
fellen .sal~rn liimtlicq bie 3eIIulofe als (l;runblubftan3 f}aben. Danad) 
wäre von vorn~erein an3uneqmen, baä lid) UloUe unb Seibe ben Sarb' 
ftoffen gegenüber verrd)ieben, Oie vegetabililcqen gafern aber ein' 
qeitIid) ver~aIten mÜßten. Docq le~en tuir aud) ba Unterrcqiebe. Denn 
mit ber 3elluIoie ber einen Spinnfalerart fönnen grembrubltan3en 
uermad)len fein, Me in ben Spinnfalern ber anberen art fe~len unb 
baburd) einen Unterlcqieb im auffiirben bebingen. ~einen unb Baum' 
woUe braud]en (id) ben garbftoffen gegenüber alfo nid)t gIeicq 3u ver' 
f}aIten. ~ine neu3eitrid)e Spinnfafer aus 3ellulofe ift bie Kunftfeibe 
(ber <!5Ian3ftoff), Oie reine 3ellulofe ift unb aus pflan3en3ellulofe 
burcq S:öslid]mad)en unb Hüdbilbung bargefteUt wirb. auf bie Sabri' 
fation feIbft fönnen wir qier nicqt einge~en, ba fie 3U umfiinglid) 
ift, um im Ra~men bieres Biinbd)ens be~anbeIt 3u werben. fIud) 
biere Kunftfeibe verqiiIt rid) beim Siirbepro3eIJ nad) art ber Baumtuolle. 
Das abtueid]enbe DerqaIten ber ver(d]iebenen Spinnfa(erarten gegen' 
über ben Sarbftoffen mad)t ben Siirbepro3eä lompIi3iert, menn es fid) 
um Siirbungen von <Beweben mit meQreren Saferarten qanbeIt. Der' 
artige (l;etuebe ~aben wir in ber l1aIbleibe unb bem l)aIbIeinen, in 
benen bas l1albe Baumwolle bebeutet. ~in <Bewebe aus brei Sol er' 
arten fönnte aus molle, Baumwolle unb Seibe beftef}en. 

alle Derlud)e, Oie garbepr03eHe in einem einqeitIid)en cqemifd)en 
ober PQyfifalild]en Sinne 3U erfIiiren, finb bis ie~t ftud)tlos geblieben. 

Bei ber Beurteilung ber gefärbten (l;ewebe gibt bie antwot! auf 
bie Srage, ob bie Sarbe ed)t lei, ~iiufig ben flusfcqlag; Me Beurteilung 
bes Sd]önen lommt bann meilt in 3tueiter s:inie. Unter ed]ten Sar· 
ben verlteQen wir lold)e, weIcqe ben äuäeren ~infIüHen, wie lie 3. B. 
bas S:id)t, bie niiHe (Hegen), bie Reinigungsmittel unb bie Reibung 
(3. 13. mit einem meif3en \lucqe) barbieten, miberfteqen. S:eiber er' 
gibt (id) Ne ~d)tQeit ber garbe in ber Regel erft bei ber Derwenbung. 
aber bie Jnbultrie ber \leerfarben ijt loweit vorgefd)ritten, baä fie 
f}eute alle fInlprücqe an bie ~d)tQeit befriebigen fann. Der Kiiufer 
mUß (id) nur über feine flnforberungen im flaren fein; benn an ein 
unb ben(eIben Stoff wirb man vielleid)t nie aUe <Ed)tqeitsforberungen 
fteIlen, 3. B. an UnterfIeiber nid)t bie Sorberung ber S:icqted)t~eit. 

:Jn belonberem anf ef}en, unb 3tuar tuas olle ~d)tf}eit5medmaIe an' 
ge~t, baIJ if)nen 01(0 weber Oie Sonne nod) ber Regen nod) bas Wald)en 
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wef)e tut, fteqen qeute Oie Jnbantf)renfarben, Oie fo I)eij3en, weH bas 
JnbantI)ren, felbft ein garbftoff, ber ältefte (bereits 1901 erfunbene) 
Repräfentant biefer garbftoffe ift. Sie werben in einer langen garben~ 
leiter von meqreren fiunbert ,Sarbtönen vom 3arteften Rofa bis 3um 
tiefften Dunfelviolett qergefteIIt. JI)r flnwenbungsgebiet finb bie 
vegetabiIifcqen (J)efjJinftfafern (1. 0.) einfcl)Iie5Iicl) Kunftf eibe; für tie~ 
rifd)e ,Safer\toffe 0. 0.) fommen anbere iIeerfarben in Betrad)t. Das 
f)at feinen <»runb in ber d)emifd)en natur ber gafer im Verein mit ber 
metf)obe bes gürbens. 

Die VieIjeitigfeit bes gärbepr03eHes IÜ5t bie gürbdunft von vorn~ 
f)erein für eine qüusIicl)eiIätigfeit als fcqlecl)t geeignet erfd) einen. Scqon 
bas UmgeI)en mit garbeinnerf)alb berWoqnrüume fcl)eint fid) wenigmit 
bem 3wecf ber Rüume3u vertragen. Dieflrbeiten besflnitreid)ers malen 
uns immer ein BiIb vor Oie flugen, bem man gern ausweid)t. Unb bocl) 
I)at bie gärbefunft aus berWerfitätte bes gürbers iqren Weg ins WoI)n~ 
qaus gefunben, unb I)eute werben bie garben für bie ljausfärberei 
eigens in ben DerfeI)r gebrad)t unb biefen ein fo feIb\tveritünbIicqer 
pla1.3 3ugebacl)t wie ben Q)ftereierfarben ober wie Q)cfer unb UItra~ 
marin für bie (J)arbinen unb bie fonftige wei5e roüfd)e ober wie ber 
StiefeIwicqfe, an bie wir uns ane gewöqnt qaben, unb ber \Linte. 

Die Qausfürberei mU5 fid), um v oIfstümIicl) 3U fein, einfad)er metQo~ 
ben bebienen. fils einfacl)iter Weg fann nur fcl)einen, ben 3U färbenben 
Stoff, gIeicqgüItig ob feine gaf er WoHe ober BaumwoIIeiit, in bie wäi\e~ 
rige garbftofflöfung ein3utaud)en unb, nacl)bem erbie garbe ange30gen 
1)at, mit Waffer aus3uwafd)en. Diefer flnforberung an (Hnfad)f)eit ge~ 
nügen gan3 bie garben ber betannten maden (flrti, Brauns, Qeit~ 
mann), bie in ben (J)efcl)äften verfauft werben. Das näf)ere über bie 
flusfü1)rung bes gürbens ift auf ben ein3eInen pacfungen angegeben. 
3ur<!rtIärung besgürbejJr03ef[ es folIen 1)ier nur einige<Energiefaftoren 
angefü1)rt werben: ba5 bie <Erfaf)tung geleqrt qat, ba5 aus "Qeij3er wüffe~ 
riger ~öfung bie meiftengarben beHeraufbiegafernauf3ie"Qen, unbba5 
gewif[e 3ufä~e wie Kocl)faI3 bas ,Sürbevermögen erqöI)en, inbem fie ben 
garbftoff aus feiner töfung f)eraus unb ber gafer aufbrängen. 

3n ber Regel werben bei ber l1ausfürberei bereits gefärbte, aber 
in bet garbe verbIicl)ene ober abgetragene Stoffe aufgefürbt, um fie 
nod} weiter vermenben 3u rönnen. fluf alle ftörenbcn <!infIüfic, bie 
berartige Stoffe ausüben rönnen, ift fomit Rücffid)t 3u nef)men. Das 
ift Oie Befeitigung ber gettfIeden unb jebes Ballaftes, ber fonft nocq 
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an ber Safer l}aftet, wie Sd}mut unb 13efd)werungsmitteI. ~ettere 
werben oft angewenbet, um ben Safern beftimmte <Egenfd)aften 3U 
geben, 3.13. um fie waHerunburd)IäHig ober für bas auge unb ben 
a;riff gefällig 3U mad}en. SoId)en BaHaft befeitigt ein grünbIid)es 
Wafd)en mit Seife. Dann ift nod) 3U bead)ten, bal3 öie meiften Qen, 
gefärbten Stoffe beliebig öunfe! gefärbt werben rönnen, niemals aber 
buntelgefärbte Stoffe QeU, unb baä beim Umfärben mifd)farben ent, 
ftel}en fönnen, Oie man nid}t beabfid)tigt. So wirb ein gelber Stoff, 
wenn man iQn blau färben wiI1, immer eine grüne gärbung erQaIten. 
Darum follte man grunÖfäi3lid} einen Stoff nur in feiner urfprüng' 
Iid}en Sarbe wieber auffärben. 

3. 'Die BefeUigung ber Sledten. 
3u ben unangeneQmften Kapiteln ber l}äuslid}en ij;ätigfeit geQört 

bie Befeitigung ber gIeden. Die ein3ige ~fal}rung, öie man l)ier l}at, 
ift bie, bas bei ber Un30QI Öer mögIid)feiten man von votnllerein nur 
feIten weis, mit weld}em NefuItat ber Derfud) ber gIedenbefeitigung 
enbet. nad) bem, was mir von ben 6.iefpin[tfafern unÖ von bem Sär' 
ben geQöd Qaben, fönnen wir aud) Oie SIeden als auffärbungen auf 
öie gafer betrad)ten, Oie äuf3eren (tinfIüHen gegenüber mel}r ober 
weniger wiberftanbsfäqig, oIfo mellr ober weniger ed}t finb. Der ein' 
fad}fte SaU i[t ber, ba[} fid} ber SIeden auf nid}tgefärbtem Unter' 
grunbe befinbet, weil man bann fd)on mit energifd}en mitteln arbeiten 
fann, bie ben SIeden befeitigen, ol}ne Oie Safer 3u fd}äbigen. Sd)wie' 
rig wirb aber bie flufgabe, wenn ber Untergrunb gefärbt Ht, wie bas 
bei Kleiberftoffen immer ber gaU ift, unb nod) fd}wieriger, wenn man 
aUBerbem bie natur ber fledenben Subftan3 nid}t fennt. flud) bas 
alter bes SIedens ilt von <Einfluf3. Denn etwas in tölung 3U bringen, 
ift fd)on immer 3eitraubenöer, als eine tölung bis gewiHermaäen 3ur 
UnenbIid)feit 3U oerbünnen, worauf ein einfad)es auswafd}en fd)Iiea' 
Hd} bod) l)inausläuft. Da3u fommt, baß Oie fledenöe Subftan3 beim 
ij;rodnen iQre tösIid)feit änÖetn unb fid) ober bie gafer ober bie anberen 
garben d)emifd) 10 ocränöern fann, baß ber normale 3uftanb nid)t 
wieber l)ergeltellt werben fann. Das aHes fül)d uns 3u ber <Erfennt' 
nis, baf3 es ein Unioerfal"gIedenoerlilgungsmittel nid}t gibt. Was für 
ein gIedenmitteI aud} immer angewenbet wirb, 10 mUß bod) als erlte 
Regel geIten, ben befledten Stoff an einer nid)t fid}tbaren Stelle mit 
öem gIedenmitteI 3U :prüfen, ob er burd) bus Iettere oud} nid)t Sd)uben 
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leibet. (ßewö~nnd) Qaben wir es mit SIeden 3u tun, Oie auf einige 
wenige Urfad)en 3urüdgefüQrt werOen rönnen, fo baf3 bie SIedenmittel 
für fie Oie gIeid)en finb. 50 weroen [intenfleden, infofern !ie Don 
<Eifentinten, roas Me meiften fd]war3en [inten finb, QettüQren, wie 
Roftfleden belianbeIt, [eerf{eden unb IDlfarbenfleden wie Settf{eden. 
Die größte Sd)roierigfeit bieten bie SIeden burd) flniIinfarbftoffe, Oie 
aus gefärbten Stoffen in ber Regel über1)aupt nicf)t 3U befeitigen !inb. 

Die Säuren geben mit gefärbten Stoffen meift rote SIeden. Durd) 
flbftumpfen ber Säure mit Salmiafgeiff (I. b.) unb gutes Ruswafd)en 
mit maHer IaHen fid) Oie SIeden Ieiel)t befeitigen. Bei alten SIeden 
wirb bas nid)t gelingen, weil enttDeber bie Safer fel)on angegriffen 
ift ober bie <Eigenfarbe bes Stoffs ober aud] beibe.UmgefeQrt IaHen 
fid] taugenfleden, roenn fie frifdi !inb, leid)t mit Säuren (<EHigfäure, 
<EHig) unO nad)1)eriges fluswafd]en mit Salmiafgeift unb maHer ent­
fernen. - (J)bitfIeden, 3U benen auel) bie lDtinfleden 3u 3äQlen finb, 
IaHen fiel) mit BIeid)mitteln (5. 111) wie Eau de Javelle, maHerftoff' 
fuperoPJO ober fd)roefliger Säure unb nad)1)eriges geQötiges flus­
waid]en mit WaHer befeitigen. Die fel)wefIige Säure (5. 22) wirb in 
Sorm bes brennenben Sel)wefels ober in roäHeriger töfung 3ur Be' 
feitigung ber Sarbitoffe ber ,Srüdzte aus 3eugen unb von ben qänben an' 
gewenbet. meift entite1)en bei iQrer <Einroirfung auf Oie Sarben farb, 
lofe lodere Derbinbungen Don ber SormeI x Sarbitoff+ y fd]wefIige 
Säute, aus benen aber ber Sarbftoff an ber ~uft nadi einiget 3eit 
wieber 3urücffe1)rt, roeil Oie fd]wefIige Säute verbunftet. <Ein3e1nen 
Satbftoffen gegenüber äUßert iid] bie bleid)enbe lDirfung ber iel)wef' 
ligen Säure in etroas anberer meife, iniofern Derbinbungen anberer 
flrt entfte1)en unb ber Sarbffoff niel)t wieber 3urücfgebiIbet werben 
fann. Das ift 3. B. beim roten Sarbftoff ber toten Rübe ber SaU. Die 
<Eigeniel)aft ber fd)roefligen Säure, überall, roo fie mit tuff unb IDaHer 
3ufammenfommt, in Sd)wefeliäute über3uge1)en, bie nur bei ieQr 
QOQen tiemperaturen flüel)tig ift unb 3eritörenb auf Oie Safer einwirft, 
Derlangt, baß Me mit fel)wefIiger Säure be1)anbeIfen 3euge 3ur Be, 
ieitigung ber Sd)roefelfäure geqötig ausgcroafd)en wetben. Bei <Dbit' 
fleden genügt 1)äufig fd)on bus Übetgie5en mit foel)enbem WaHer 
unb fluswafd)en. - tlintenfleden mit <Eifen als BeitanbteiI unb Roit. 
fIeden werben mit ben wäifetigen töfungen fd)wael)er Säuren, 3. B. 
3ittonenfäure ober <D~alfäure butel)tränft unb, nael)bem bet SIeden 
gelöff iit (Bilbung von 3itroneniaurem b3ro. o~alfautem <Eiien), mit 
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WaHer geqörig ausgewofrllen. EIn SteIle ber Q)~oIfäute rann aud) 
bas KleefaI3 (bas ift fautes o!'aI\auteS Kalium) genommen werben. 
- Scttfledell, ii:eetfleden unb IDlfarbenfleaen werben mit mitteln, 
bie lö[enb auf Sett unb tieer einroirfen, be[eitigt (Ben3in, 13 en3 01, 
ätfler, <:ierpenlinöl, <:ietrad)lotfol}len[foff); es Ht flierbei 3U bead)ten, 
ba~ bie brei erftgenannten mittel [el)r feuergefäflrHrll linb (5.106). -
!jar3fleaell be[eitigt man mit ftadern Spiritus. 

mit biefen Bei[pielen ilt bie 3afll ber möglief)feiten, Ne fief) aud) 
im gewöflnlid)en [eben bieten, nod) lange nid)t erfrllöpft. Kaffee, 
mild) unb SdJorolabe, Bier, Suppe uno So\3e gel)öten nid)t 3u ben 
SeItenqeiten, mit benen bie Kleiber be[d)mu~t werben. flnberswo ifi 
bas mi\3gefcl)ici eingetreten, ba~ beim Wäfd]e3eid)nen oie Sla[d)e mit 
fiöHen[teinlöiung umgeworfen wurbe uno bie tDäfrlle vo[( non !iöI" 
lcnitcinffeden (Silberf{ecfen) wurbe, unb mieber anberswo wurbe bie 
Wäfd)e mit ar3neiiubftan3en, 3.13. Jootinftur, befIecft. Die <Erörte~ 
rung fold) er unb anberer gälle (SIeden vom <Erbboben ober (!;ras, auf 
bem man ge[e[[en qatte) würbe viel 3U mcit füqren. <Einmal finb bie 
gfecfenmitteI fo giftig, ba~ fie eine <l>efoqr für ben Uirlltfaef)funbigen 
fein rönnen (3. 13. Sublimat ober 3yonrafium bei fiöllenfteinfleden), 

. ein anberes mal ift ber Reinigungspro3eß fo verwicfeIt, baj3 mit iqm 
in ben qänben bes Unerfa'Qrenen nid)ts an3ufangen 1ft. Jn fold)en 
gäUen fucl)t man, wenn es mit ber vor)id)tigen unb narlleinanberfol~ 
genben Beqonblung mit fettIöfenben Stoffen (wenn Sett wie bei 
mUef), Suppe unO Sef)otolaoe in Srage lommt) unb !DaHer nief)t gleid) 
ge~t, bie 1)ilfe bei einer rllemifd!en Wäjd]eanltaIt, mitunter aud) in 
einer f{potqeIe, oie bie Reinigung übernimmt be3ie~ungsweife fad)' 
funbigen Rat erteilen rann. 

Jn ben log. d!emildicn lDäidimien beoient man lirll für oie Reini~ 
gung als Wa[d)flüHigfeit eines fettIölenben mittels, 3. 13. bes Ben~ 
3in5. mit biefern werben öie norqer burd) Klopfen unb 13ür[ten ge~ 
reinigten Stoffe in be[onöeren Ula[cl)apporaten in inniger 13erüqrung 
gelaf[en, bamit bie fettigen 5ubftan3C11, Oie ben 5d)mui3 mit bet Safer 
verfIeben, gelöft unb bief er gelodert mirb. Da bas Ben3in bie Sarben 
nirllt veränoert, \0 erfcf]einen naef)qer bie Stoffe wie neu. mand)mal 
reief)t bas Derfaqren nicl)t aus; bann mUß man iQm norll eine weitere 
Reinigung mit Ben3in, in bem ölfaurcs natrium, alro reine Seife, 
gelöft ifl, unD etlentueII eine Ulaf[etbeqonolung mit Seife folgen IaHen. 
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fltmung, inttamolef. 

84 
fltom 28 
fltomgemid]t 28 
fl3etylen 105 

Baden 66, 76 
Badpuloer 84 
Babe~Duplepflpparat 
Bafelite 44 
Balmainfd]e garben 20 
Barometer 11 
Bafen 29 
Beleud)tung 98 
Ben3in 104, 118 
Ben30e[äure 90 
BergfriftaII 31 
Bier 83, 
Biod)emie 48 
BittermanbeItoaffer 81 
Bläuen ber Wüfd)e 112 
Blei 25 
Bleid)en 109 
Bleid]foba 110 
Blut 45, 52 
Borat 35, 110 

Regifter. 
Botfäure 36 
Branntwein 68 
Braten 76 
BraunfoQlen 103 
Btaufepuloer 34 
Brennmaterial 103 
Bron3e 23 
Brot 51, 66, 83 
Bügeln 44, 
Butter 59 
Buttetmild) 61 

<i:enoois 79 
([qlor 21 
([qlorfalf 22 

Dämpfen 76 
Desinfeftlonsmetqoben 

106 
Deftillatton 9 
Dettrin 44, 63, 67, 76 
Diamant 21 
Diaftafe 81, 83 
Did)te 9 
Diffufion 10 
Diosmofe 10 
Dtucf, osmotifd)er 10 
Dünften 76 

Eau de javelle 112 
Labarraque 112 

(Her 54 
(figengewid)t 9 
(fis 15 
(fifen 26, 52 
(fitoei13 54 
(fitoei13ftoffe 49, 53 
(flemente, d)emifd)e 18 
(fmail 25 
(fmanation 20 

(fmulfin 81 
(fnbosmofe 10 
(fntflammungspunU 100 
(fnt3ünbungstemperatur 

100 
(frbfen 10, 51 
(fr!turrungspunft 8 
(ff!en3en 68 
(fHig 39 
(fHigeHen3 39 
(fHig!äure 39 
(fHig!üuregärung 85 
(f!plofionen 100 

garben, ed)te 114 
gürben 113 
gayence 38 
germente 28, 47 
gmatin 52 
gmatofe 52 
gette 40, 59 
geuet!öfd]en 102 
geuermad)en 101 
gibtine 53 
gifd)e 51, 59 
gledenbefeitigung 116 
glei!d] 51, 57 
gleifd)bafen 57, 78 
gleifd)brüqe 58 
gleifd]qtraft 78 
gtud)t!äfte 65 

ClialaIitq 44 
ffiasglüqlid)t 101 
ffieIee 64 
ffiemi[d]e 18 
ffiemüfe 51 
ffienullmittel 67, 78 
ffietränfe, aIfoqolfteie 69 
ffietoid]t, fpe3ififd]es 9 



120 Regllter 
ffieroüt3e 68, 79 Kleber 44, 57 mad 38 
ffiivs 38 Kleefal3 118 meerrettid! 81 
ffi lan3 rtoff 114 Knallgas 17 mel]l 51, 66 
ffilas 31 Knod]en 58 merotl]orium 20 
ffilafur 25 KnoUenblätteflliI3 94 meHing 23 
ffilauberfal3 30 Kod]en 75 metalle 18 
ffilY3erin 42 Kod]ral3 36 metaUvu~mittel 35 
ffiolo 19, 24 Kognat 69 mild] 52, 54 
a;rapQit 21, 103 Kol]len 103 miId]jauregärung 85 

KoI)len1)yorate 49, 63 miId]3uder 43, 49 
ljämatin 52 Ko1)lenotyh 99, 105 mineralroäffer 15, 32 
:Qausfürberei 115 Kol]lenfüure 31 molefül 29 
:Q efenettrafte 79 Ko1)lenjtoff 8, 22 molefulargewid)t 29 
:Qet3un9 98 Kots 103 moHe 56 
:Qei3roed 101 Kollohium 44 mord]eln 95 
:Qelium 11, 20 Konf eroierungsmetI)oben mörtel 37 
:Qirfd!QornfaI3 35, 84 86 munbroäHer 109 
:Qol3foQle 103 Korunb 38 myrofin 81 
:Qonig 65 Koftmaf) 46 
:Q üIf enfrü~te 77 KriitallroaHer 30 näI}rftoffe 48 
:Qy grojfopi d)e Körper 17 Krypton 11 nal]rungsmiUel 48 

KumYB 84 natrium, hoppelUoI)len' 
Jett 108 Kunftfeihe 114 faures 37 
:Jnueriaje 82 Kupfer 23 neon 11 

neufiIber 23 
Kaffee 69 S:::ab 56 nidel 26 
-, toffeinfreier 70 S::admus 29 
Kaffeejurrogate 70 S::egieruna 12 CDbft 51 
KaIao 69 S::egumin-77 <!){e 40 
Kalfwa[fer 37 üud]tgas 105 Q)tybation 24 
Kalorie 47 üud]tfraft 101 Q)tY bationsmittel 111 
KäItemijd)ungen 30 ü3itQin 54 Q)ntbe 29 
Kal3iumlarbib 38 S::iföre 68 Q)30i1 12, 111 
Kal3iumoPJb 37 S::öfung, feite 19 
Karamel 43 -, gejäUigte 16 palmin 62 
Karto;fel 43, 51, 67, 95 -, folloihale 19 :paraffin 105 
Kario fel3uder 65 . S::ord]eln 96 :patina 23 
Kafein 49, 53, 55 S::uft, atmoipl)är. 11 :pepfin 47, 80 
Kafeine 53 -, flüHige 11 :pevtone 51 
Käfe 56 S::uftbtud 11 :perfU 110 
Katalyfatoren 28, 47 :petroleum 104 
Kauen 54 I majoIifa 38 :pflafter 41 
Kefir 84 martaie 83 :pöfe1n 88 
Ker3en 105 martofe 83 :pottafd]e 17 
KeHelitein 73 manbeln, bittere 81 :por3eUan 38 
Kiefelfüure 31 margarine 62 :proteine 53 
Kinhermeql 66 marinieren 89 :protoplasma 74 



Regiftn 121 

ptomaine 96 Senf 81 Danilleeis 96 
ptyalin 47 Siehepunft 8 DajeIin 104 
pyropqore 106 Silber 24 Detbinhungen, anotg.31 

Sinigrin 81 -, cl)emiTd}e 18, 26 
(Quat3 31 Soha 30, 37 -, neutrale 29 
(QuedfUber 23 So~l)letTd}er appatat 90 -, otganiTd}e 31,39 

SpeiTen, 3ubeteitung 73 Ditamine 71 
Rahium 20 SpeiTenuergiftungen 92 
Ral)m 55 SpinnfaTern 113 Wacl)s, 41 
Räud}em 88 Spirituofen 68 Wärme, latente 9 
Räud}erung 109 Spiritus 39 Wajcl)en 109 
Reifen 67 Städe 45, 66 Wäjcl)etei, d}emiTcI)e 118 
Reis 51, 66 Städe3ucfer 65 Wallet 13, 29, 
Rettid} 81 Steapfine 81 -, Did}tem~imum 16 
Roft 26 Stearin 104 -, qärte 15 
Röften 77 Steinfol1le 108 Walfer~las 31 
Rubin 38 SteinGeug 38 WaHerftoff 17 
Rum 69 Sieri ifieren 90 Wafierftofffupero~yh 111 
RUB 21 Sticfftoff 13 llled.apparat 91 

Stoffe, feuergefäl)tlid)e lllein 68, 82 
Sago 44 106 llleingeift 39 
Sa~ne 55 Sto~w ed} f el 45 
Sah3l/lfäute 89 Sub imat 107 lenon 11 Salmiafgeijt 35 SuppenfonTetoen 92 
Sal3e 29 Suppenwüt3e 80 

yogqutt 62, 85 Sa13fäure 34 Symbole b. <Elemente 21 
Sapl)ir 38 - - Derbinhungen 28 
Sauerftaut 88 3aQnpa~en 109 
SauerTtoff 12 «rabaf 70 3al)npu er 109 
Säuren 29 tree 69 3elluloib 44 
ScQietling 94 treet 103 3ellulofe 63 
Sd]mel3PunH 8 treetfarben 113 3ement 38 
Sd]ofolahe 69 trqetmometet 8 3eteifen 28 
Sd]reibweije, cl)emild)e 21 trinHuren 68 3iegelfteine 38 
Sd]wefel 22 trinte 26 3inf 22 
Sd]wefeffäure 34 troUfirfd}e 95 3inn 25 
Sd]wefelwafferftoff 22 tröpfettuaren 38 3uder 42 
S~wefIige Säure 22 trort 103 3iinhl)öl3er 101 
Selfe 41, 110 tro~ine 54, 96 : 3ymale 82, 84 
Seifenpuloer 110 I trransfuIion 10 



~f)t)fif in ftüd)e unb ~Clui. 9)on 
!l)1~.IP~of.fi.e 1/ e ttrllmp.8.'lIuIl.Wtt5'191bb. 
(91lltuCS; 9)11. '178.) 6iet\.. • . . . • m. 2.-

• Wett lIaJ 11I~ lt~eoTle unb IPratY mit. 
dncnbn llert\lnbet, 1ft eI ein a1llelfmClfligei 
6t1flliiie!)Ieln aum q:!~1>flf. u. ~lIuJ~cItungJ­
unten. anlleItO()erlllllltltl).9!läbe!)eltf~ulen.· 
(mon cUf e!)r. für flltb.l!ebrertnn en.) 

Cf{nfübrung in bie ClIrgemeine 
erQ em le. ~on IStublenratDe. 111.111 a" I nf. 
2. Ilerb. 'llull. WH 24 3'lg. ('lI'ltu6i 9)11. 582.) 
6ieb. • . . • • • . . . . • . . . . 1ltI. 2.-
9)e~anlleU ble bem 'lIulbau uull lIe~ Um· 

1IIanllIung lIer \Stoffe augrunbeltegenllen an. 
gemeinen Giefe!le, beren $tenntnlll lü~ bafl 
~nflilntlniJ aller d}emlld}en Illorgiinge unll 
I{)n~ praftlfe!)ett 'lInwenbultg ulterlään~ Ifl. 

Cf{nfüt)rung in bie organifd)e 
er t) e m i e. ('ltatürlld}e unb fünftlle!)e ~flan. 
sen. unll '3:lerftoffe.) 'llOIt €itublenrat Or. 
111. 9) all I n f. 3. 'lIufl. 911it D 'lIbb. Im S:e;rt. 
('lllltuCS; 9)11. 181.) 6ieb.. • . . • • 1ltI. 2.-

!Dcl 9)ilnbe!)elt wtn IOtiterett .!treifen In 
cnfe!)aulte!)er !Darf teilung Me $tenntnlfl lIer 
etoffe unll ~orgänge auil ber organlf~en 
Ci~emle "enltlttdn, Me fiirbllßtäglle!)e !!eben, 
lär 9)loIol1le unb ~ellfunbe, fowle für fi anllel 
unll D'nlluftrle "Olt befottberer!Bebeutung {InlI. 

Cfinfüt)rung in b.llnorganifd)e 
er {) tm i e. ~on€ilublenratDe.l1I. 9) a Illnf. 
mUß1 'lllib. t,'3:. ('lI'ltuGl !Bb.598.) Gieli.IltI.2.-

~ !DIe Cflnfä{)rung 1ft In altngenller 5'orm 
gefq,rie&en unb gewäbrl eilten treffllq,en 
Cflnbllcf In lIall 'ltlefengeblet ber Ci{)emle lIer 
Jto{)Ienfloffllerlilltbungen. " 
(5 tf q, r. I. 11. I/{)bIU. u.d) em.l1nln~i ~t.) 
Cfinfüt)rung in bie ClnaIl)tifd)e 
ert) e m ie. ~on Oe. 3'. 'ltüiberg. I. S:eiI: 
'3:~eorle unll Giang ber 'lIltlllllle. Wit 15 5'lg. 
Im S:e;rt. 11. '3:eil: !l)le 'lteaft!onen. mit 'l 5'lg. 
Im S:e;rl. (lII'ltuGl !Bb.524/525.) c»eb.je 1ltI. 2.-

!DIe 9)ilnbe!)elt woUen belt 'llnlänge~ mit 
ben CS;mnbtatlad}elt ber qualltattllen ana. 
1!1t1fq,en Ci!)emle lIertraut mae!)en unll I{)n 
In ben etanb le!len, eine gewiffe 5'erilgfeit 
In bel' I/raftlfd}elt 'lIulIfii!)rllng e!)emllq,er 
9lnaI!1fen 3U erwerben. 
Cfinfüt)rung in bieCf~perimen .. 
tal- erbemie. IMt, lIDaffer, !!I~t unll 
'Wilnlte. Be{)n Illorträge. Illon Gie~. 9teg .• 
9tat ~rol. Oe. 'lt. !Blod}mann. 5.91uf{. lltIit 
9291bb. ('ll'ltu6i !Bb.5) 6ieb. . • 1ltI. 2.-

.!Dle neueften Cirrllngenfd}aften be~ 'iIDif. 
lenfe!)aft unll '3:ed}nlt flnbelt !Berücffl~tigung. 
!DIe !Darfteaung wirb burd} ball (finfügen "on 
3al)lreie!)en, Ilortrefflld}en Inftrufti"en <.UbbiI. 
bungen fe{)r Iebenblg. !l)ai! Werf~en fei 
aue!) lIem 5'ad}mann tmpfolJlen.· 

(5 ettf~r. f. öffent!. Ci~ em h.) 

erb emif cl) es Wörte r b U d).!Boltq:!rof. 
Dr. ~. 9t e m b. (lteubnerJ fleine 5'ae!)wörterb. 
!Bb. 10 u.ll.) 9!l1t 15 'llbb. I. S:. u. 5 '3:abeUen 
Im 'lInbang. C»eb.9!l.8.00, tn §aIMein.lm.l0.60 

l1nttrrid}tet In Inlll/per, aber flarer lIDelfe 
über alle wld}tlgelt l1Iegrtffe unb \Stoffe ber 
CS{)emle, bit gebräue!)lt~ften 9lrlieltllller. 
fa{)ren unb 'lIPparate ber q,emtfe!)en lIDiffen. 
fd}aft unb q:!rllliil fOlDle bte ~auptfäe!)lid}fteu 
d}emtfd}eu q:!robufte. 

ftreu3unb querburd) ben~auß. 
ba lt. Iltaturfunblie!)e enetfsiige. !Bon !!llf, 
Dr.lll. lIDilbfeuu. CS;eb ••..• Im. 1.-

• !l)le 'lIuilfül)rultgen übe~ fil;)glene, q:!lJblU 
unbCSlJemle bürften geliflbete§ aullfrauen lebr 
Interefflenu." (!Blätt. f. b. ee!)ull/rarli.) 
~ubnersmägrlD e dta fd f.Eid}ultn 
unb ~auIl9altungllid}uIen fowle für ben praf­
tlfd}en Glebraud} unter IltIttwlrfung Ilon Dr. 
.!t.1t !)omd,brilg.bon Gie{).Ober-Web.-9tat 
q:!rof. Dr. 911. 'lt u Ii n e r. <'uuf ~aP\lrolin mit 
~lammern [98 x 149 cm] 1ltI. 8.-, auf q:!apler 
ol)ue Eitäbe 9!l. 5.-

,!Die 'lInfd}affung btefefl wertbollen 'lIn. 
fd}auungilmitttli fann fü~ ee!)ulen emPlol)len 
lDerben." (3al)rbue!) b. ecflwetsu Gle­
felll~aftl.€id}ulgefu nb {) eUöl/flege.) 

magrung unb <frnäbrung. 9111t 
einer Citlauterultg 1I0n 9tubnerfl 'ltäl)rlOert. 
tafel 'llon q:!rof. De.~. '3: ~ 0 m a fI. 2. 'llul!. 911it 
1 \tabelle u. 1 mel)rfarb. S:afeL .!tart. lm.l.SO 

.Beber, fet ei 'llrat ober !!ate, !)auPtfild}lld} 
au!\) ble ~aullfrau unll Ilte. ble ell werben 
1IIill, wirb mit 'ltu!len unb 9)ente!)erung baß 
lIDerf ftublenn." (9t e I q, fI • 'ill1 e b •• 'lI n 3.) 

Cirnägrung U.maQrungimittd. 
~onGle{).'lteg .• 'ltat'Urof. Or.Ilt.5 unU.S.'lIuIL 
Imlt 6 'lIbb. i. $:. u. 1 '3:afel. (91~uC» !Bb.1D.) 
Gieb. . . . . . . . . . . • . . . . 9!l. 2.-

.1lber belt 'ltäbrftoffbellarf bell $törperll, 
'llerbauung uub 5uberettung ber €ipellen, 
über ble wld}tlgften ~olfflnal)rungllmlttelunb 
ble fthfftDfffreien 'ltäl)rftoffe wirb unfer ge­
famtelllIDlffen In fnapper, fe!)iiner unb flarer 
\Sprad}e bargelegt." (5 eitf e!)r. f. Pl)~fI­
falifd}e unb btätetif~e '3:l)eraple.) 

!Die 'lBafttrien im §aufl~alt ber Iltatur 
u. beil911eufd}en. ~on ~rof.Or.CI.c»ut3eit. 
2. 'llufL 9!l.lS 'lIbli.('ll~uCS;lSb.242.)Gieb. 'lIt.2.­

.. Cilne 3'ülle 1I0n Waterial, cbge{)anbelt In 
1II1rllid} lIo!filtümlie!)er 'iIDeife, jebod} ol)ntben 
feier 3U ermüben." ('lt a t u r w. Wo ctl e n I d) r.l 

IDdinfeftion, e5teriHfation, 
ft onf erl>ieru n g. 9)on 9teg .• u. 911eb .• 
9tat Dr. O. €iolbrlg. lltIit 2091bb. ('lI'ltu6i 
I1Ib. 401.) Gleb.. . . . . . . . . . mt. 2.-

E!iowoblble 9!leiIJob. b. !Ddlnfeftlon 1I(j ber 
eterilifatlon u. $tonferllin. nfal)rett bier elne 
lad}gemillie, mappe Giefamtbarftellung. 

~ e rl tl 9 1) 0 n ~. G>. ~ e u b n e r in f ei ~ 3 i gun b SB er lf n 



IDu fannft fod)en. 'Don <ll. ~enfd)eL 
('l1usgabe bei $tod)leI;)Tl;u«)eB fiif ben pratt. 
<»ebraud) ber ßaujfrau.) O. 'llufl. !ll11t ltaleln. 
[~r!l()etnt !Septemlief 1925.] 

'l>ail \!lud) bietet eine 5'ülle !Ion eqro&ten 
<lleaepten aum $tod)en, 'Draten, 'l>/imllfen, 
'illacfen, Ronierblenn ll\!f Iltal;)rungsmittel, 
mit ll&erfld)ten bef 5utaten unb <mengen. 
angabe, lerner 'Ratfd)läge fib <lleftebermen. 
bung, Rranfenfoft. ltll«)bedeu ulw. 'l>er erfte 
ltell ent!)än \!Ielel)rungen auf bellt ~eblete 
bei <irnäl)rungs. unb lltaT)rungjmlttellel)re 
unter 'SefÜcffld)tigung beffen, Was man I)eute 
bon ben lelienilmid)tlgen (hgänaungsftol!en, 
ben 'llltaminen, melfj. 

5tleine fjaußl)altung~funbt. 
f)ausmlrtid)alt, ~mäl)rung, ~Inbefo unb 
$tranfeUPflege. <mit !lerflelnertef ,®Ieber. 
galie bon • 'Rnbnefs Iltlll)rwerttafe!". Su, 
fammengefteut bon Olierftubtenbtnftor q)rol. 
Dr.~. !Sc()nelber. ~art ••... 'IlL-.60 
~ne <ilnfül)rung In bte bei ber 'illelorgung 

bell ßauill)altes unb tn ber mnberpflege 
wtd)tiglten Obllegenl)etten ber ~auilfrau. 

fjaußlllirtfcf)aftß(e{)re. Bum ~e. 
braud) In ßauilmirtld)aftil. unb <»ewerbeld)ul. 
lef)rerinnen.!Sem., aUf 'Dorb. auf ben I)auil. 
wlrt!d)aftL u. naturfunbL llnterrid)t u. aur 
'®elter&lIbung ber pauBfrau. 9.lon <lleftor 
~.{laue. 3.'l1ufl., neu I)rBg.lIOn Oberftublen. 
blreftorq)rof.Dr.6'i. Ei «) n e i b er. !ll11t73'l1bb., 
1 'lläl)rmerttal. u.1IJlilamerfblatt. ~art. 'IlLS.60 

.'l>a!I Werf gibt ble befte 'llnleltung, ble 
welblld)e 3ugenb lür tl)reu 'Demf al' f)aull. 
frau unb In \!Iemillftellung !lorauberelten.· 

($\'atl)ol. lS«)ulblatt.) 
IDer Qaußlllidfcf)afHicf)e Unter­
r i cf) t ber ßauillrauen. unb 9nutterid)ule 
(befrelenbe f)aus{jaltungllf«)ule). 'l1us ber 
~rlal)rung liir ben <»ebrau«) an Eiemlnaren 
!Jon f)ausl)altungillel)rerinnen, Bugenb. 
pflegerinnen, 5'ürlorgennnen, an 'lIuilbil. 
buugilfur!en unb aur 'iIDeiterbtlbung bon 
1!el)minnen bargefteUt !Ion !Dtf. <i. \D eutl d). 
llnter 9ltltmlrfung ber G;ewerbele{jrerlnnen 
~. !Sonb~ eimer u. <i.~t ften. C»eb.'IlL2.80 

'l>a!I \!ludi entl)illt ben Citnrld)tungilplan 
einer ßausljaltunglll«)ule, ben 1!el)rftol! ber 
elnaelnen Untemd)tsgebtete, bie \DarfteUung 
ber untmld)tlld)en '.BeT)anblung berlelben, 
ben 'l1ad)mels ber llntent«)tilmlttel unb ble 
Bugeubpflegemafina{jmen unb als 'l1nl)ang 
fformulare für ben llntent«)tllbetrieli unb 
ltabenen. 

IDie -mUd) u. {l)re ~r 0 bulte. 'lI.Dr. 
'll. <llelb. Illtlt 16 'llbb. l'lllltuc» 'illb.362.) 
<»eb ........•..•.... <m.2.-

• 'R. 1d)llbert eine muftergül!ige mobeme 
!ll1olferet; 3ur 'illef)ebung ber nod) blellad) 
!Jorl)anbenen <mlliftänbe gtbt er burd)aus 
prafttld)e 'l1ttleltungen. !Die 9lttlcftprobutte 
unb tl)re !Surrogate flnb trefflId) belprod)en.· 

(\So~tale ~ultur.) 

~efunbl)eit~(el)re u. fjauiba{. 
tungß fu n b e. ~Ilflliud) füf 9lt4bd)eu­
Id)ulen. 'Don Oberftubtenbtreftor q)rof. Dr.li. 
!S d)ne I b er. 11. 'llufl. <mtt33'l1bb.$tart.9lt.1.2o 

'l>aß Wert beT)anbelt anld)aulld) \!lau, ~eben 
unb q)flege beB Rilrperi, ftranfeUPfltge unb 
fjUleleiftungen bellln!!liicfillaUen,llla~nlng" 
beld)affung unb .berettung, Rlelbungil. unb 
'®obnungilbeforgung, ~auilmirt!d)oltlicOe 
\!Iud)liil)rung unb 9.leranfd)lagung. 

'Red)ncn im ~nfcf){uB an bie 
fj au ß tu ir tf cf) a f t. 'lIon 'l>lreftor 'lI. 
'SI edl) er. (!!el)rmittd I. gemerbl. 'Serul', 
Id)ulen. ~eft 25.) ~art.. . . . . . 9lt. 1.60 

ila' <lle«)nen Id)lteflt fld) an ben ~erli 
bes ~nrommen. unb an bte 'llorlälle In btr 
ßauilwirtl«)aft an. \Der Cirmerb'tättge foU 
babel angeleitet werben, fein Glnfommen 1I0d) 
bet!tilnbtgen C»runblilljen lür ben 'llerbrauc() 
eln3utellen. 'lluf ble tbung einer flaren unb 
überfld)tlt«)en 'Dered)nungsmelle mlrb groue' 
~emtd)t gelegt. !Der Eitofilit au. bem englicn 
'l1n!d)auungöh'elfe genommen, mle Il)n ba!l 
tagllel)e 1!eben tn ber fjau.mlrtid)alt unb Im 
'Serule ret«)lt«) bietet. 

'Red)cnbud) f. ~auslllirtfcf)afti· 
fcf)ul en u. \Seminare für ßau'mlrtf~aft" 
lel)rerinnen. 'llon Cf. I!uneburg. 8. 'lIulL 
3. 'l1bbr. '.Bearb.!I. !!. '.Boeber. [U.b. q)r.l!J25.] 

ilall '.Bü«)leln bietet <llulgaben au. bm 
l)auJwtrtf«)aftlt«)en <lltd)nen (\!Iud)fül)rung, 
'®oQnung, ~letbung, 'llaQrung ulm.; {lanb. 
mtrlfd)aft, <»elbwefen, !Steuem, 'llerftd)e. 
rungen) unb enDltd) eine fur3gela[jte Cfln. 
lül)rung in bte <xetel)ilberf!d)erung'orbnung 
nelilt <llufgaben. 

!Du SUcing arten. 'lIon9tebafteurunb 
5'ad)ld)rlftfteQer 3. e el)n e I b er. 2. 'lIuIL IIlIit 
80 'l1bbtlb. ('lllltuc» '.Bb. 498.) ~eb. 1Il%.2.-

.'lIerf. begnügt fiel) nld)t mit fad)oerftlln. 
bigen Winten u. Cirrlllrungen, fonbern greift 
aul bie G)runblageu ber 'illelDirt!d)af!ung 311' 
rüd unb lettet ben 9tnfllngef bon bef llIemhto 
fd)aftuug ber G)emülearleu, bef \lIe~anblung 
bell ObftbaueB btll aU1ll 'lllumengarten.· 
(fj alb 1110 n at'l «)r. f.f oJ.fI~g·u.pf.9lteb.) 

!D h sn ci n t it r 3 u d) t. "Oll 'ltebafteut 
u.5'ad)fd)rtftfteQer3.e d) n e Ib n. 2.'lIufl.lIl1lt 
60 'lIbb. u. 6 ~af. ('ll'ltu~ 'illb. 604.) lieUIL2.-
'lle~anbelt bie aur CfI1I~~~altung geetg­

lIeten ~auJttere, alII G)efljlgel, Ranlnd)en, 
Siege, e«)af. e«)wein, unb gllit praftil~e 
'l1nmetfungen für bie tl)a~' bu 'lallen, gmf-
5ud)t unb \Be_emng, bte el mnögllc!lett 
loUen, ble Jtletntter~uel)t mit ben eln!alOf!ett 
Wlttdn uutlbri1lgmb SU lietrelben. 

me d ag tl 0 n ~. <S. 5: e u b It e r in 2 e i ~ 3 i gun b ~ er {f n 
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(ßrunb,üge berfänberfunbe 
'non )3rol.Dr.~JU)tltnet. 2 :abe. m. 466 .!tärtd)en,4 Ial. u. 'DIGgt. i.I. 
1.: ~uropa. 9., verb. jiujI. GJeI). 'lU. J J .-, In G;an,l. 'lll.19.-. 11.: 'Die au~et. 
europäi[d)en 'frbtdle. I. u. 2. :Jl uf(. ~f~. 'lll. 14.20, In G;an,leinen 'lU. J 6.-

,,\}Itt baben wir bas, mQS uns gefeblt bot, ein aud) oon 'll1eifterbanb gt!d)titbtn, 
lür bit meilen ltreife btt Q}ebllbtttn. 'Das Wer! 1ft reid) an neuen Q},banttn. IIln IlrQd)I. 
flüd in ;.13. bet großQrtig. Ub.rblid üb.r bie polilifd!, Q}efd)id!te ~uropos Dom geoorapblfd),n 
(5lanbpunlt gefeben." ('lllünI!Jen.!Augtburgn !JUumbJeftung.) 

9\Ugemeine ~idfcJ)aft9' u. cnette~r5geogra,~ie 
'non )3rol. Dr . .!t. €I a p per. 'lUil70 tarfograllP. 'DarfteUungen. (f; eb. 'lU. J 2.-

9n bielem \}anbbud), bos bie Weltmlr!fd)aft unb b,n 'llJdt.,rr,~, in I~tet !>eullgen !Aus­
bebnuno auf bei Ibnen oon bet 'Uatur oeoebenen Q},unb!age unb in IOtem geld)Id)lIidJen unb 
rulturellen 3ulammenoange ;u, 'DarlteUung brinot, m"ben P,obultion, vonbel unb 'lletfebr 
über bie gan,e ~,b. bin .erfolot. 

9lnt"ro,ologie 
Unt. 'Jteb.o.G;eb.'llleb .• 'Jtal}3tof. Dr. GJ.Eid)walbe u. )3rol. Dr.<t • .8 I [d) tt. 
W. 29 jibb.,Iaf. u. 9Sjibb.1. X. ('DIe .!tultur b. G;egenw., ~t5g.0. ~rof. Dr. 
}3. tj Inneberg. IeilIII, jibt.V.) 'lU.26.-, geb. 'lll. 29.-, in tjalbl. 'lU. 94.-

:J\uf Ib,em Q}eblete fübtenbe !jorld)er bahen fid) In bem g,oßangdeoten, mit ,ablteld)en 
Dtioinaiabbilbunoen auso.ltQUeten Wert, ;u einet Q}elamtbQ'ltdluno ber :Ant!>,opolooie, 
'llölletlunbe unb Urgeld)ld)te ,ulammengefunb,n, bet nad) IOltm wiflenld)oftlld)en Wett, unb 
19ret ~ebeutung fü, bit :J\lIg,mrin!>eU nld)ts <l'>lel<!:es an bl, l0eite oeflelll werben lann. 

P",fit 
Unt. ')leb. o. tjofral )3rof. Dr .<I.i: e d) er. 2., oerb. u. oerm. :Jbfl. 'lUit J J 6 jibb. 
('Die .!tullur b. G;egenll1., ~r5g. 0. }3tof. Dr.)3. tj inneberg. IelllIl, :Jlit. 111, 

:ab. I.) Gjep. 'lll. 94.-, geb. 'lll. 96.-, In tjalbleber 'm. 4 J.-
'Das ~,Id)einen ein" 'Ueubearbeltung b .. ~anbe., bll eine für ben !jad)mann mle 

ben für pOijplalild), p,obleme Intereflittlen g,bilbeten fQlen gl,lc\l mertoolle 'Darf teilung 
olbl, mi,b bei ber jun.Omenben ~ebeutung, bl. bie pbönt fü, .Iele <l'>eblele wie für ble 
:J\usoeftaltung unb 'lI.ulnbeitlic\lunll unfetts 'llldtbilbes gewonn.n bat, befonb ... beofÜfll 
lI>nben, um 10 meo! als Pd) In Ibr ,a!>lreld). nambaft. poönler 'Deutld)lanbs wl.b .. mit 
b.n beb.utenbften 'lItrl'dem b.s :Auslanb" In gemeinlamer :Jltbeit oereinlgl !>abtn. 

~eÜbnet9 cnatu1:wiffenf ~aftli"'e l3ibliot"ef 
,,'DI. l3iinbe bl.let o'l)üglld) gdeitelen (5ammlung neben wlflenldlaftlid) fo !>od) unb 

finb In be, #o,m 10 otPnegt unb 10 anfpr.d)enb, bQß pe mit lum ~eften g ... d)nel merb(ß 
bü'fen, mas In oollstümlic\l.r 'Ualurtunbe Detönentlid)t worb.n Ilt." ('llQtu~.) 

. 'lIer;eid)nit oom 'll.t!ag, eeip,IO, pOnn'Qße a, "bÖIIlid). 

emat~ematif~'p" ,fif aUf'" e l3ib li 0 t~ef 
tjr5g.o.'lll.fle~mann u. j\. 'lll i tti ng. Oeb.~anb1n.J .-,'Doppelbb.W.2.­

=~4nb50= 
~er (ßegenff4nb ber t}UQt{)ematit im fid)fe ibur (fnftui(flung 

'non Oberftublenrat Dr. tj. 'lllieleitnu 
'Dos so. ~lnbc\l,n btt ljibliot\1er will ein.n Ub.rblid übet ba. C».famlgeblef oe&.n, 

fÜt bas pe IlIner,eit "gtünbet mu,b.. Cl. ml/l aubeig.n, mle bl, beu!ioe 'll1albematil 0'­
wotb.n IP unb wa' p. will. 'Der bleou befonbtt. berufen. 'lI"foflet weil) in anld)au!ldl" 
Welle bit IQd)Iid/e mit ber aef<llId)IIid)en a:ntmldlung ,n oerbinben. a:r läl)l ben fol.r, 
bor teinet befonbmn 'lI.tl.nntnill' &ebarf, Junacllit bClS oanl' Qleblet übeefd)au.n, um Ibn 
banu, 0011 ber ja Id)on bod) enlmtdeUen '2llato,matlt bet Q},ied)en ausg'benb, ber mobemen 
7Ilatb.matil Ju,ufübren unb blei. In IlIten \)auptg.bleten: ~Igtb,a, <l'>e.meltle unb !>öb.m 
:J\na[;;n. niib" ,n betrad)ttn. 3um Glblull mlrb In dnem • 'lllatbematit unb Wldlic!lleil' 
überld)'I.benen lt.pltd ae,tiol, wiofo eine :J\nm.nbung bn 'lllatbematil auf ble 'UalU" 
etfd)einungen möglid}- ift unb In werlbor !A,t lie erfolgl. 

'lIollniinbiges 'll'l)tid)nI5 110m 'llet/ag In fll,,10, 130ltfl'.ße ~, e.!>arlltd) 

'llerlag oon n. 0;. Xeubnef in fdJ))ig uRb Betlin 



reubners 
II eine S acf)tvötfetbücf)et 
ge&en ror~ unb 1Ul1etlliffig ~ustunlt Cluf jebem SPeJlCllge&ide unb laffen 
p~ je noc9 ben gntereffenunb ben '1Ultteln bts eln)elnen na~ unb 

na~ ,U dner (fn,i)flopliblt aUer 'roiffen5,ll1eiße (weitem. 
,,'lllit blel.n Ildn.n aad)wotltrbüq,<rn bol b<t 'lJ<tlog Xeubnn wltbtr eintll feor glüdli<\l,n 
<!'ltiH getan. (51. ,tleben totfäq,liq, für Ibte E!ionbtt~ebl.t. ein stonDtrfatlonslqllon unb 
werben g'lI)m GloOen :AnElane finben." ('!>eutfcf)e 'Wade.) 

,,'UII oftllötUngen !lnb fo<blf<b )ulteffmb unb ro lut) als mögllq, gegeben, bos Gpto<\lli<\l. 
1ft gtünbli<\l ctlaßt, bat 'll3.ftntU<be berüdn<\ltigt. 1)1, ~üd)!t flub tlnt glü<tlid)e Itcgli.jung 
ber lliinb ... 'lu5 'llotUt unb <r>tlfltsll>dt" b!6 glti~ .. 'lJ<tlogs. 6cIbft"ecftönblic() 1ft b.m 
neuefl •• 0lonb, b<t 'lXliJl.nf"'oft 'X'd)nung gettooen." (~iicf)flf",e f5cf)ul)rituag.J 

~lfbef nfc()l.n.n: 
p~noiop~if4Jt$ 'lU6rler&ucl) l10n Gtublenrat Dr. )3. :S:f>orme~tf. 
9. ~uß. (tJb. 4.) GJeb. 'lR. 4.-

PflJ4Jologlf4Je. 'lU6de~&ucl) l10n )3tloatbo,ent Dr. $. 0} lei e. '1U1t 
60 ~Ig. (tJb.7.) CS}eb. 'm. 9.20 

'lllörfetbud) )Uf btutf4)en 1:iterotuc Don Gtubienrat Dr. t). ~u 01. 
<tJb. 14.) Iße&. 'm. 9.60 

*'l.loltstunbIid)e$ 'lUöder&ucf1 llon )3tol. Dr. <{. $ t f> r I e. 
'lllufjfolif4Jee 'lllöde~&ucf1 110n prol. Dr. t). O. mol er. (nb. 12.) 

GJe&. '1U. 9.20 
*~unltgel4Ji4Jtlicf1eß 'lU6derbu4J Don Dr. t). 'tlollmer. (tJb.I6.) 
pblJlifalif4Jeo 'nlödt~&ucf1 Don J)rol. Dr. GJ. nernbt. 'mit SI ~Ig. 
(tJb. s.) Iße&. 'lR. 9.60 

~~emifd}ee 'lllöde~bu4) l10n )3rol. Dr. t). 'Jteml). 1n1t IS:Jl&&. u. 
5 5:abellen. (nb. J 0/1 J.) 'fie&. '1U. 8.60, In t)albleinen 'm. 10.60 

*!J\ftronomlf4Je. 'lU6rte~&ucf1 Don Dr. O. Webtt. (13b. 19.) 
*6)eologif4J·minerGlogif4)ee 'lllörfabu4J DOll Dr. (t. w. e5~mlbt. 

2. ~ufl. 'mit 1ablr. ~bb. (tJb. 6.) 
6)eogrClp~if4Je5 'lU6rtef&U~ \lon J)rof. Dr. O. ~enbe. :JllIgem. 

<ftb!unbe. 'mit S I ~bb. (nb. S.) G5e&. 'm. 4.60 
Soologif4Je5 'nlödnbucf1 Don 'Dltetlor Dr. s: b. jt n 0 tt n er u s. 
'me Ott. (tJb. 2.) C»e&. 'ln. 4.-

t5otonlf4Jee 'lllödnbu4J l10n )3tol. Dr. O. Q)ute. 1nu 109 ~b&. 
(tJb. I.)' Iße&. 'lR. 4.-

'lllörterbu4J ber 'lUGunfunbe Don )3rol. Dr. 'lR. )3felf d}. (t5b.9.) 
Ißeb. '1U. 4.60 

\)on/)dslUörfer&uCf) Don f)anbeI5f~ulbltetlor Dr. 'l.l. eltte! unb 
OUrU)tat Dr. 'm. Ei t rau j}. 3uglelq, !ünflpracblge5 Wörter&ud), Julammen. 
gerltIlt oon '13.:Jl rm baus, l1trpfl. 'Dolm~ef. (n/).9.) C»eb. 'llt. 4.60 

*SpOrfll1örterbucf1. Unter 'lRltll1lrtung ,ablrtl~er Eiportsleute berau!!, 
gegeben Don Dr. f).13. 'müller, '13orfl~enber bes felp,iger e5portclu&5. 

* (in 'llotb<r,itung bill!. unlef bet plelle J92S) 



~ün'tleri'4)et ~onb'cJ)muce fit 
t)ous unb e~ule 

5; c u b n e t. Ra .. ftl cefhin,ei ... u .. g ca 
'Uloblfelle far&lge Orlglncdtl)erfe erflet beutf~er Jtfinftler tarl! beulf~e ßau6 
!>Ie CSe1ft1ll111ft1 enl~1I Je~1 a.er 200 t5llbn 111 ben 01f1!en 100><10 cm ('llt. 10.-),15><55 cm rm. 9.-)' 109><41 cm .,1D.99><41 cm rm. 6.-), eoxso cqJ ~. '.-), 55><42 cm 
('lR. 6.-), 41><SO cm ~ 4.-). 8efltmClcflloll. MMUIIO au. el"m" 'lUectllaH •• 

~ e u: ~ lei .. e ~ u n '1 b 14 t tee 
14><18 cm Je 'lII. 1.-. fltbemlCllln, :.'Im ):lad. pren~e~ :Rm 'llle~r. 6ecfec, Unfft ber 
.11m Jfatlonle unb 'llld~nG~ceG"enb. :treufft, llri '»Ionbenl~ln. 'roeke. !Jlplcl"ratr, 

6crrmann, t5[urnenmartt iII 60Uanb. 

ecJ)4tteabfibet 
A. 'tU. t)fefenhlt "Per aspera ad astra", :Rlhlll, ble 94 ~ ... bee 00[[11. 
'lUllllbfrirfes r.rlfaufenb IDleber". (Sl01/S><2S cm) 'lII. 15.-. ~1tI[ber ClIe 'lUanbfdefe 
(80X42 cm) Je '»I. S.-, (~5X" cm) Je 'm.I,2S, aU~'If~ml Inoerl~leb. !Jl ... fa~c. ~ltl~ • 
.. ~6Hli~e 5ugenb-. !URoppea. mit le 20 lllan (~4XI5'/s cm) Je 'lR.1.S0. 
Cflu;e!&lllIer je 'lII. -.60, au'" .era~m' In oerf~. 'lu.ftl.1. ~(Ifl"'. 
Afnbecmufff. 12 ~!äUer (94)<251/. cm) In '»lappe 'lII. 6.-, lfIn;elfllatl 'm. -.60-
~"ba euife ecf)mfbte CS4)otten,efltnungeR (2OX15 cm) I. cm. -.50. 
!Jlu~ .era~ml In DrrI~ltbener !Jl",'Ii~rung er"altll"'. ~lullleM1'l!el; ~e!feufpler. 1)er 15efu"," 
1)er fleh.bdtf. Iftn ~rübllng.flr<tu". 1)le .llreunbe. 'Der lSrief an ,:;)bn'. 'lnnallerung"" 

orrlulll. :Rm Eiplnett; t5dm 'lUeIn. Cfln 'lItallllen. 'Der 0eflurflfClg. 

Stiefe ,Ut ~u&f4>müctung .,on ~fnbtr~fmmem 
'lt cu: ,t)fe 'lUonberfaf>d ~ec ~rei 'Ulid;telmlinncf)en." aIDe( 'o"'ige 
'lUonbfrl.ic OOn 'lII. ~ittel. I. !Jl"'~iob - .!tUlJe ~a~. l!. 601ll;e1t - :ton,. Oeber .lllie. 

mit 2 t5i1bem (IOiJX41 cm) '»1.6.-
.llem., flnb rrl4Iltnen6elßlann: ,!JlI~m"robtl'u. ,~ott!Pp~n', ~au.mfrinb: .1)., gcfllefelte 
Jtoler' u. ,'DIe neben Eid)lDoben·, 'J\ebmo'tlfeloll ,S",larofienlebm', .EiclllafCIlfenlonb' 
.Cfngle\n ,. 'llla~t' u. ,Cfngle!n ,. !;}u,· (10~X41 cm, je '2lI.6.-), Oclit: .!;}änlel unb 

Orde!' u •• 'J\üfle;a~l· (1SX55 cm Je 'lII.9.-) 

9tubol' e4>cifCt. tsilbee ua'" bu t)eßfge .. ~cf>efff 
'Der &olßl~lge EialUorfler, OefU5 bn Jtlnberfreunb, 'Dat :R&mblllabl, !;}~,eU ,a Jfana, 
'roe!bno"'ten, 'DIe llergpreblg' (15)<55 I>;ID. 6OX50 cm). 'lll.9.- "'10. 'lR. e.-. 
!>iele6ll!äHerInSotmat ~f'lff...r.. ... ~i""e" In 'mappe cm.. 4.so, a'-
!J6 x 28 unter km:tue! "''' IM)' ... ~ ", • Cfln,elblcltl 'e 'm. -.75 
(415latler~11f00II pnb oac!l al.:touf<,S:tClU- u.Jtonfjrmatlonef""'nellllt a.o.nc Eipru~ erf~leneu.) 

.Ratl tJauece Sebee,ei.aungen 
qftClfterföPf' JIIC bealf." .efltt.,.. ~ n ~I. (96)<98 cm) 'm. 5.-

12 ~L .••.•. - •.••••.•••••..••••.••• 'lR.SI.-
'lu. lOeatl"lallb. glOj)n Seit '.'S.1I11 ..."., 16 ~L (96)<2' cm) 'm. SI.5O 
jti~cn uub O.I&m Im 'lUeltfei.g. .1 .. ,.1IIe 8141. (S6X28 cm) 'lR. -.50 

I 'all/l/l .... entboltenb I. 12 t5litler, It. . ......•.•... 'm.I.-

5;eu&nete ~ü .. ftletpo'teClcteu 
Oe~e Itcrte 'lll. -.10, "'file OOft I1 italien II Umflllle, 'lR. '.-. 

liIebe Itode unler Q}lat mit 1d)lIIaq" Cilnlallullg unb Ei"'nul edlg ober _I, 'eflllleife au'" 
In felneu 601,riibmd).n e41g ober ODOr. 'lu.'iibd~es 'llet;eilllnill oom 'Verlag In fdp,lg. 
'lu.fii~rll"er 'lllauO'''mucffatalog mit ollDa 200 :Rbb. lür 'm. -.75 unb 10 PI 

Porlo Dom 'Veclag, eeq"lg, PO~~1G1lc ~, ClbiiltUci). 

enedQg uon 8. (ß. X'eubner in fei"ig unb ~"lin 




