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Vorwort.

Magistra veritatis historia.

Gedankenlose Bewunderung der ,guten alten Zeit* ist dem Menschen-
geschlecht seit jeher zu eigen gewesen. Wenn solcher Fehler unserem Zeit-
alter mit seinem Driingen und Hasten und seinem scheinbar immer stiirmischer
sich gestaltenden Kampf ums Dasein besonders anhaftet, so liegt das daran,
dafl im riicksichtslosen Streben nach vorwirts keine Zeit fir einen Blick in
die Vergangenheit iibrig bleibt, dal man sich keine MuBle gonnt fiir das
Studium der Geschichte, deren Amt nach Ranke ist, ,,die Vergangenheit
zu richten und die Mitwelt zum Nutzen zukiinfticer Jahre zu belehren.
Darf man den Zeichen der Zeit, den Auﬁerungen in der Presse trauen, so
gefiel sich insbesondere der Apotheker in dem eben erwahnten Heransehnen
der Vorzeit. Das wird begreiflich und entschuldbar durch die Tatsache, daB
er, nebenbei ob seiner geringen Anzahl in eine verschwindende Pars minor?)
und in die nicht eben beneidenswerte Rolle einer Art Stiefkind gedriingt,
bislang von seiner Kunst und Wissenschaft keine umfassende geschichtliche
Darstellung besaB, die ihn, wie Schiller das als Nutzen des Geschichts-
studiums hervorhebt, ,,von der iibertriebenen Bewunderung des Altertums und
der kindischen Sehnsucht nach vergangenen Zeiten heilt, indem sie ihn auf
seine eigenen Besitzungen aufmerksam macht.«

Diesem Mangel mochte mein Werk abhelfen. )

Nur wenige Vorarbeiten konnte ich als Vorbild und Beispiel, ebenso
wenige als Quellen benutzen.

Wohl existierte Phillippes in leichtem Erzéihlerton gehaltene Dar-
stellung, die erst durch Ludwigs (besonders biographische) Zugaben zu
einer Geschichte geworden war; wohl hatte Cap vortreffliche biographische
und andere Kleinarbeit geliefert; Fliickiger hatte geschichtliche Angaben
seinen pharmakognostischen Arbeiten eingeflochten. Ihm hatte sich Hart-

1) In Deutschland kommen auf je 10000 Einwohner nur etwa 2 Fachange-
hérige.
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wich und Tschirch mit Gelegenheitsarbeiten &hnlicher Art angeschlossen.
Peters erfreute durch seine flott geschriebenen ,Bilder aus pharmazeutischer
Vorzeit“; der emsice Husemann, Boriani, Dian, Wernicke und
Reber, Leclair und andere bearbeiteten Sondergebiete; der gelehrte
und stets hilfsbereite Bibliothekar der Ecole de pharmacie in Paris, Dor-
veaux, trug zur Kenntnis fritherer Zeit durch die Herausgabe interessanter
alter Schriften bei; Frederking vertffentlichte seine ,,Grundziige*,
Berendes seine ,Pharmazie bei den alten Kulturvélkern, und mein
wiirdiger Freund André-Pontier trug aus einer Menge von Einzel-
betrachtungen seine Histoire de pharmacie zusammen. Alle die gedachten
Arbeiten brachten mir erwiinschte Hilfe, und die noch lebenden Verfasser
und, an wen ich mich sonst noch wandte, spendeten freundliche Belehrung,
fir die zu danken mir angenehme Pflicht ist, — aber eine, wenn auch auf
die Grenzen eines ,Leitfadens® beschrinkte und die heimische zuvdrderst
beriicksichtigende umfassende Darstellung des Werdens und Ergehens der
Pharmazie fehlte, die Hochschulen vernachlissigten den Wissenszweig fast
vollstéindig (zu meiner Zeit diirfte Schwanert in Greifswald der einzige
gewesen sein, der ihn in sehr beschriinkten Grenzen pflegte, und gegenwiirtig
behandelt ihn nur der gelehrte Pharmakolog Kobert in Rostock), und die Ge-
schichte, die der schon genannte verdiente Berendes geplant und groBziigig
begonnen hatte (ich sollte daran mitarbeiten), war, weil der Verleger einen
zeitigen Riickzug vermutlich aus geschéftlichen Griinden vorzog, Torso ge-
blieben.

Ich bin mir der Unzulinglichkeit meiner Arbeit, die aus mehr als
aus einem Grunde, wie wohl jede Geschichte, eher ,Versuch einer Geschichte“
heiBen miiBte, vollauf bewuBt. Nicht alle Einwiirfe aber, die man mir
machen wird, fallen mir zur Last. Zwei Gesichtspunkte gegensitzlicher
Natur kommen beim Herausgeben eines Buches in Frage:

Das Streben des Verfassers, sein Thema eingehend und so klar wie
moglich seinem Leserkreis vorzufiihren, und das vollig begreifliche des Ver-
legers, die Herausgabe nach gesunden kaufménnischen Erwigungen zu ge-
stalten. Letztere sind fiiglich die maBgebenden, wenn der Verfasser nicht
in der Lage und gewillt ist, selbst Verleger zu spielen oder seine ganze
geistige Arbeit und erhebliche Geldmittel obenein zu opfern.

In unserem Falle sind die Aussichten auf kaufmiinnischen Erfolg von
vornherein wenig Hoffnung erweckend. Einmal ist die Kauflust fir ge-
schichtliche Darstellungen tberhaupt, dem Interesse fiir Geschichte ent-
sprechend, sehr gering, die Leserschar, an welche der Verfasser sich wendet,
ist klein an Zahl, und ,,die Zeiten sind sehr schlecht«.

Die gedachten Umstinde (die Tatsache der Uberfilllung der Ver-
gniigungslokale, der Massenabsatz leichten, auf Augenblickserfolg gearbeiteten
Lesestoffs spricht vielleicht gegen letzteren) heischten gebieterisch mdglichste
Knappheit der Darstellung, und sie erzwangen, daB der Herr Verleger, zu
dessen vornehmsten Wirkungsgebieten pharmazeutischer Verlag gehért und
der aus diesem Grunde die ,,Geschichte der Pharmazie* als nobile officium
auf sich nehmen wollte, um ein Opfer nicht allzu groB zu machen, dafir
eintrat, daB die von vornherein geplanten bildnerischen Beigaben fortblieben,
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trotzdem ich mich in Ansehung des Anwachsens des Textes iber die ge-
steckten Grenzen hinaus zu eigener EinbuBe bereit erklirte.

Das Werk konnte nur, wie es geschah, nach fiir die Entwicke-
lung der Pharmazie in Betracht kommenden Zeitabschnitten
angeordnet werden, und es erschien angebracht, einleitend jedesmal die
allgemein geschichtlichen Verhiltnisse zu schildern, die auf die
Ausgestaltung der Arznei- und Heilkunde, welche anfangs véllig zusammen-
fallen und auch spiter ziemlich Hand in Hand gehen, von Belang sind.

Auch die einschligigen Rechtsanschauungen, die meines Wissens
kaum je beriicksichtigt wurden und deren stiefmiitterliche Behandlung schon
Fliickiger 1876 in seinen ,Dokumenten“ beklagte, streifte ich. Ich
muBte mich hier lediglich auf eignes langjihriges Quellenstudium stiitzen,
dessen Miihen derselbe verdienstvolle Gelehrte an gedachtem Orte hervorhob.

Bei dem Hiniiberspielen religiéser Ansichten in die @ber das
Wesen der Krankheiten uud ihre Heilung, bei dem Ineinandergreifen der
Tiatigkeit derer, die sich der Pflege der ersteren und derer, die der Arznei-
kunst sich widmen, mufBten auch die Anschauungen der Volker und Zeiten
auf dem Gebiete der Gotterlehre, wenigstens soweit es sich um Hierher-
gehoriges handelt, kurz niedergelegt und aus dhnlichen Griinden die Tatigkeit
der die Arzneikunde pflegenden Frau geschildert werden und ihr un-
leugbarer Einfluf auf ihre Gestaltung.

Mit dem Sichablésen einer pharmazeutischen Gesetzgebung
ergab sich von selbst ihre Sonderbehandlung (Ordnungen und Taxen), mit
der Selbsténdigmachung und dem Erblihen pharmazeutischer Wissen-
schaft eine Darstellung des Lebens und Wirkens ihrer Férderer und
derer ihrer Hiilfswissenschaften, dann eine Besprechung des ein-
schligigen Schrifttums,

Fast mehr noch kommen des Apothekers gewerbliche Ver-
hédltnisse in Betracht, damit seine Stellung in Gilden und Vereinen,
als Kaufmann und Fabrikant, den Arzten und der Konkurrenz
(dem Pfuschertum) gegeniiber, im allgemeinen Gesellschaftsleben,
als Militdrapotheker, schlieBlich als Politiker, als Beamter der
Selbstverwaltung und in den vielerlei Stellungen, fiir die ihn seine
weitschichtige Vorbildung befiihigt. SchlieBlich muBite der Arezmeischatz,
dessen sachverstindige Abgabe in Gestalt von Rezeplen oder im Hand-
verkauf seine Hauptaufgabe ist, in seiner Eigenart und nach der Zeit des
Auftretens seiner Bestandteile besprochen werden.

Solche Darstellung bleibt tatsfichlich nicht mehr eine bloBe ,,Geschichte
der Pharmazie*. Auch der Arzt, der Pharmakognost und Chemiker, dann
der (Drogen-) Kaufmann und der Verwaltungsbeamte, dem Medizinalange-
legenheiten unterstehen, der Kulturhistoriker, gelegentlich der Sprachforscher,
ja jeder Gebildete wird in meiner Darstellung manches finden, was ihm zu
wissen frommen oder interessieren wird.

DaB sie keinesfalls ihr Thema erschopft, ist selbstverstindlich; ich
muBte mir stets die oben gestreiften Erwigungen vor Augen halten und be-
denken, daB ,le secret d’ennuyer est celui de tout dire“.
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Ich beschrinkte mich im wesentlichen darauf, Fachangehorige oder
ihre Zeitgenossen iiber das Werden und Ergehen der Pharmazie berichten zu
lassen. DaB sie nicht immer den eingangs gekennzeichneten Schwirmern
fir die ,gute alte Zeit Riickhalt geben oder denen, die ,schnell fertig mit
dem Wort“ feurig an die Verbesserung der Pharmazie gehen, daB sie zu
sagen scheinen: Was Ihr da als neu anstaunt und ausposaunt, das kannten
wir schon; es hat nur die Form gewechselt; Ihr verbessert nur, was wir
besaBen, Ihr baut nur aus, was wir gegriindet, Thr erklirt wissenschaftlich,
was uns die Erfahrung lehrte, Ihr sucht vor, was wir verwarfen; die Zige,
die Thr bei uns beldchelt, tragt auch Ihr im Gesicht! — das alles und noch
mehr wird man dem Verfasser zur Last legen: Tax tax tergo meo erit!
Ich werde es auf mich nehmen. Eigene Erfahrung, und noch mehr meine
Geschichtsstudien lehrten mich, daB die Welt, und wie es scheint (iibrigens
aus demselben oben angefithrten Grunde) besonders die pharmazeutische, mit
dem ,,Kreuziget ihn!“ schnell bei der Hand ist. Ich troste mich mit dem
Bewusstsein, bestrebt gewesen zu sein, der Pharmazie, der ich dankbar ver-
pflichtet bin, zu niitzen, und ich gelobe Beherzigung der zu erwartenden
Ausstellungen (sie werden wohl zahlreicher einlaufen als die seiner Zeit er-
betenen Beihiilfen!), wenn ich, was zu erleben mir kaum beschieden sein
diirfte, das Gliick haben sollte, eine zweite Auflage meiner Geschichte zu
veranstalten.

Wer sich dbrigens vor Augen hilt, welche Massen von Biichern,
Zeitungen, Handschriften und dergl. ich seit gegen 10 Jahren durchforschen
muBte, ehe mir nach langem Miihen verwendbare Goldkérnchen zu blinken
schienen, der wird es mir nicht allzu schlimm anrechnen, wenn sich bei ein-
gehender Priifung herausstellt, dafl mich gelegentlich einmal (das Sachregister
zeigt etwa 26000 beziigliche Hinweise!) Truggold narrte.  Ahnlich wird
auch der urteilen, dem es gelingt, einen, trotz aller Miithe durchgeschlipften
Druckfehler zu entdecken. Der Fihrlichkeiten, die den Gedanken be-
lauern, bis er in Worte gekleidet auf dem Papier steht, sind unendlich viele,
und die Wirrnisse, die der Ubergang in die neue Rechtschreibung besonders
der aus fremden Sprachen iibernommenen Worte bedingte, vergroBerten sie
um ein Betrichtliches.

So gehe denn meine Arbeit hinaus in die Welt! Mochte sie den
Apotheker nicht nur von kritikloser Bewunderung der alten Zeit heilen,
sondern auch von dem Heldenkultus und von moderner Anbetung des Er-
folgs im offentlichen Leben, der sich so héufig weniger auf Eigenverdienst
als auf fortschrittswidrige, unwiirdige Kliingelwirtschaft stiitzt. Mochte sie
ihn daran erinnern, daB nicht, wie zuerst es die Kirche in Geltung brachte
und dann von demokratischer Seite immer mehr zum Dogma erhoben wurde,
bei der Pars major, der Majoritiit, das Recht liegt, und von ihr, damit von
oben aller Segen ausstrdmt, sondern daf§ oft genug die Pars minor zugleich
die Pars sanior ist und endlich obsiegt. Mochte sich damit das Vertrauen
in seinem eigenen Wert festigen, méchte er zu der Einsicht kommen oder
in ihr bestirkt werden, daB Pflichterfiillung und Uberzeugungstreue hichste
Befriedigung gewiihren, frei und unabhiingig machen und ihn die Hiilfe
entbehren lassen, die herbeizurufen er sich nachgerade gewthnt hat und deren
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ypdisziplinierende“ Hand zu fithlen ihm nach und nach fast Bediirfnis ge-
worden ist; mochte auch iiber ihn an seinem Lebensabend gesagt werden:

Nicht der Stand ehrt den Mann, nicht
Gliick, nicht Reichtum und Schimmer
Leihen dem Strebenden Wert,
Nimmer das leidige Geld! —-
Nein, der Mann ehrt den Stand, der
Als Jubelgreis treu ihm noch huldigt
Froh im Bewufltsein des Rechts!
Biedermann nennt ihn die Welt!?)

Wer aber von den freundlichen Lesern in beklagenswerter Schwarz-
seherei meine Darstellung im allgemeinen und meine eben gedullerten An-
schauungen im besondern fiir zu rosig zu halten sich bewogen sieht, wer in
der Meinung verharren zu miissen glaubt, daf gerade in der pharmazeutischen
Laufbahn eine gewisse Tragik liegt, fiir die er nur Klagen findet, den trostet
vielleicht, was Baumbach in seinem ,, Truggold®, in pharmazeutisches Gleichnis
gekleidet, sagt: ,,Unschuldig leiden ist auch ein GenuB}! Er gleicht dem Dule-
amarastengel, der anfangs abscheulich, dann aber siff wie Honig schmeckt.«

Wem es aber Bediirfnis ist, mehr auf das ,,Wie“ einer Arbeit zu
schauen und nach Schwichen zu suchen, der erlaube, daB ich in aller Be-
scheidenheit mich damit troste, daB auch vielen groferen Fehler nachge-
wiesen wurden, und im ibrigen denke wie die Klosterdame Hroswitha von
Gandersheim in &hnlichem Falle: Si alicui placet mea devotio, gaudebo! Si
autem pro mei objectione vel pro viciosi sermonis rusticitate nulli placet:
memet ipsum tamen juvat quod feci!

Kassel, im August 1904.

Hermann Schelenz.

1) Verse zu Ehren des Apothekers Dr. Albers in Hamburg aus den Hamb.
Nachrichten in der Pharmaz. Ztg. 1861, 82.
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Einleitung.

Wo auch immer die Wiege des Menschengeschlechts stand, da stand
auch die der Pharmazie und Medizin. Unzweifelhaft iibte ja die Menschen-
mutter instinktiv als allererste die Heil- und Arzneikunst aus. Sie erkundete
die schmerzlindernden Eigenschaften mancher Krauter und die des kiihlenden
Wassers, mit linden Hénden pflegte sie die Wunden, die der Gatte im Kampfe
fiir sie davongetragen, und Mutterliehe lehrte sie ihres Kindes Krankheit
heilen. Die Frau, die Priesterin des Hauses, iibertrug bald ihr Amt als
Heil- und Arzneikundige auf Frauen, dann auf Ménner, die ob hervorragender
Eigenschaften ihrer Volksgenossen Fithrer und Priester [mpsogdregog] wurden.

Aus ihrem Innern heraus hatten die Volker religidse Anschauungen
geschépft und sie unter den Eindriicken, welche die sie umgebende Natur auf
sie ausiibte, gestaltet. Heiterer Art wurden sie unter ewig blauendem Himmel,
unter dem leuchtenden Tages- und dem freundlichen Nachtgestirn, heim Blick
auf lachende Fluren, die sitife Friichte in Fiille und leicht zihmbaren nutz-
bringenden Tieren Weide boten, und die den Menschen korperliches Wohlbefinden
und ein Leben ,wie im Paradiese® gewihbrten.

Eine diistere Richtung nahmen die Gedanken der Menschen, die in
rauhem Klima auf unwirtlichem Boden unter, von eisigen Winden ge-
schiittelten knorrigen Baumriesen, ihr Leben gegen wilde Tiere schiitzend,
kiimmerlich fristeten, die ihrer Héinde miihselige Arbeit im Tosen der Elemente
zerstort sahen, die von hellauflenchtenden Himmelserscheinungen geschreckt
wurden, unter Krankheiten dahinsiechten, von verheerenden Seuchen dahin-
gerafft wurden und grausem Tode verfielen.

Kindlich waren die Anschauungen. Die Priester bildeten sie weiter
aus und deuteten die Naturerscheinungen als Auferungen iibersinnlicher,
itberirdischer Wesen oder einer, ihnen gebietenden allgewaltigen Gottheit nach
menschlicher Gestalt. Nur sie allein verstanden deren Kundgebungen.

Schmerzen, Krankheiten, der Tod waren gleich anderen widrigen Natur-
erscheinungen von der Gottheit gesandte Strafen. Dem Priester war ge-
geben, die Strafe zu heben, die Krankheit zu heilen. Aus dem Priester

Schelenz, Geschichte der Pharmazie. 1

Wiege
der

Pharmazie.

Die Frau.

Fithrer und
Priester.



Priester-
Arzt.

2 Die Semiten. — Israel.

wurde der Priester-Arzt. Wie er des Volkes religiése Anschauungen
nicht ohne Eigennutz zur Religion ausgestaltete, so gestaltete er des Volks
instinktiv erlangte Erfahrung zur Heil- und Arzneikunde, die lange
vereint in seiner Hand blieb?!),

Nicht auf die einzelnen Vélker blieben die gedachten Anschauungen
in ihrer Eigenart beschrinkt. Wie der Wilde der Jetztzeit nicht unberiihrt
bleibt von Einfliisssen, die bei ihnen eindringende Handelsleute unbewuft,
Missionére ziel- und zweckbewufBt auf ihn ausiiben, so blieben auch die Ur-
volker mit ihren Vorstellungen von Religion und Medizin, selbst als sie noch
in den Hénden der Frau lagen, und damals vielleicht noch mehr wie spiter,
nicht abgeschlossen. Dem Menschen innewohnender Drang nach Meinungs-
austausch, Streben nach erweiterter Erkenntnis, Freude am ILehren und Be-
lehrtwerden, der Trieb mit Besserwissen zu glinzen, mufite zu Bemiithungen
fithren, die Kenntnisse des Volkes mit denen der Nachbarn zu tauschen,
selbst wenn sie (von den Griechen als SdgSagot) mit einer gewissen Gering-
schiatzung angesehen, oder (wie die ,liigenhaften“ Griechen von den Rémern)
ob ihrer Charaktermingel gescholten wurden?).

Von solchen Bewegungen auf dem Gebiete der Heil- und Arzneikunde,
aus der sich erst spit die Pharmazie abhob, giebt die spiitere Betrachtung bis auf
unsere Zeit reichlich Zeugnis, und von einer Wanderung ihrer Lehren$) vom
Osten, wo der Menschheit Wiege stand, iiber Agypten, Griechenland, mit
einem kurzen Abstecher nach Arabien, nach Ttalien und schlieflich nach Mittel-
europa.

1. Die Semiten.

a) Israel

DalB die Wiege des Menschengeschlechts nicht in Israel stand, daf Israels
Kultur eine itberkommene ist, ist allbekannt. Es scheint deshalb anfechtbar?),
eine Darstellung der Geschichte der Pharmazie mit der des ,auserwiihlten?)
Volkes zu beginnen. Allein das alte Testament der, ihrer Genealogie stolz
nachgehenden Juden ist tatsiichlich die erste Zeitrechnung, und seine
naive Schépfungsgeschichte, die mit Erschaffung der Welt beginnt,
ist so sehr Gemeingut aller Welt geworden, daB8 schon dieser Umstand, sie
zum Ausgang zu nehmen, gerechtfertigt erscheinen lift.

1) Fiir diese theurgische Heilkunde [$edg Gott, SFeovgyle Geister-Bannung
oder -Beschworung] schligt von Oefele neuerdings nach dem Vorgange von Magnus
die Bezeichnung ,metaphysisch®, oder nach Laufer ,schamanisch® vor. (Mitteilungen zur
Gesch. d. Medizin 1903, 432.)

2) Die schon frith auftretende Anschauung, daB jedes Volk die ihm frommenden
Arzneimittel in eignem Lande finde, entbehrt wohl nicht ganz eines politischen oder volks-
wirtschaftlichen Beigeschmacks.

3) Unbeschadet von einigen Grundlehren, die allen Vilkern von alters her gemein-
sam zu sein scheinen, wie daB Kilte Hitzerscheinungen vertreibt u. a.

4) Noch mehr nach den, alle Welt aufs hochste interessierenden Veréffentlichungen
von Friedr. Delitzsch fiber ,Babel und Bibel®,

5) Der Prophet Amos leugnet diese Eigenschaft zum ersten Male.
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Auch sie und die Sintflutlegende [sin vluot, mhd. und ahd. die
grofe Flut] sind nicht israelitisch, sondern nach den neuesten Forschungen
an Hand der spiter noch zu besprechenden Keilschriftbibliothek Sardanapals,
die iibrigens vortrefflich zu der griechisch geschricbenen Darstellung von
Beros(s)os!) (einem Chaldiier-Astrologen und Bel-Priester in Babylon zu
Zeiten Alexanders d. Gr.) passen, babylonischen Ursprungs?).

Allerdings ist die Sage von den monotheistischen Israeliten, entgegen den in Geschichte.

ihr frither obwaltenden polytheistischen Anschauungen, wesentlich vertieft und be-
sonders in bezug auf die Gestalt Gottes und sein Verhiltnis zu den Menschen ernster
aufgefafit und umgewandelt. Nach Texten, vermutlich aus dem XV. und XVI. Jahr-
hundert v. Chr., die offenbar auch Berossos benutzt hat, hat Bel (der ,Herr*, der
spitere Schopfergott Marduk, der Merodach der Bibel, der Stadtgott Babylons)
das ménnliche Prinzip im Weltall, das weibliche, die Ti(hjamat, die Tehom der
Bibel, besiegt, gespalten, aus den Hilften die Welt und ihre Bewohner und aus ihrem
Blut (oder dem eines der Nebengotter) und Erde den Menschen selbst geschaffen.
Auch die Schlange ist altbabylonischer Uberlieferung. Die Sintflut schickte Bel,
erziirnt iber die siindhafte Menschheit. Nur dem, fir Atrachasis, den Xisu-
thros des Berossos, den Noah der Bibel sich verwendenden Ea ist das Uber-
leben von Mensch und Tier zu verdanken.

Unter der Leitung von Abra(h)am, der aus Ur in S-Chaldaea stammte, zog
gegen 2000 v. Chr.?) ein semitisches Nomadenvolk, das, wie es scheint, einzig unter  2000.
allen anderen Volkern Jehowa (Jahwe) [den Ewigen], neben ihm keine anderen
Gotter verehrte, vom Osten in Kanaan ein. Von den Eingesessenen (H)Ebrier
[von jenseits des Stroms] genannt, setzten sie sich in der Ndhe von Kirjath Arba
|Stadt des Arba], Hebron, und dem kanainitischen Stamme der Hethiter fest*).
Abrahams und der Sarah Sohn Isaak und sein Enkel Jakob mit Beinamen
Israel [der mit Gott gekdmpft] pflanzten des Vaters Geschlecht, das der Israeliten
fort; Abrahams und seiner Nebenfrau Hagar Sohn Ismael zog in die Wiiste
und wurde Stammvater der Araber. Hungersnot zwang die ersteren um 1730 (?) 1730.
auf Josephs Rat zur Auswanderung nach NO-Agypten, wo vermutlich einer der
Hyksosfiirsten ihnen in Gosen Wohnsitze anwies. Von hier fiilhrte Moses das, in-
zwischen michtig herangewachsene Volk Israel aus harter Knechtschaft unter Me-
nephta II. um 1800 v. Chr. zuerst zu einem Nomadenleben auf der Sinaihalbinsel,  1300.
wihrend dem er das Volk organisierte, die Jahwereligion zur Volksreligion erhob
(gelegentliche Riickfille zum Gétzendienst — Tanz ums goldene Kalb — zeigen #ltere
und #gyptische Uberkommenheiten) und dem Leviten-(Priester-) Stamme die Ge-
schifte des Kultus, der Justiz und Gesundheitspflege iibertrug. Unter Mosis
Nachfolger Josua zog das Volk wieder in dem eroberten ,gelobten Lande“ Kanaan,
Palistina, ein und lieB sich rechts und links vom Jordan ,von Dan bis Berseba*
nieder, wo zu der Zeit miteinander in Zwietracht lebende, nach Unabhingigkeit
liisterne dgyptische Statthalter schalteten.

Die Folgezeit unter den Richtern, bis 1055 etwa, steht unter dem Zeichen 10s5.
des Vergessens der Theokratie, des Riickfalls in die Abgotterei der Nachbarn, in den
Kult des Dagon, des Baal und der Astarte und des politischen Verfalls. Das
nutzten die Nachbarstimme aus. Die Philister an der Kiiste bis Jaffa hinauf, die
selbst Sidon bezwungen hatten, die Ammoniter in N-Arabien, machten siegreiche
Einfille, Biirgerkriege wiiteten im Lande, bis Samuel nach Mosis Muster Wandel

1) Plin. 7, 37 berichtet von einer zu seinen Ehren in Athen errichteten Bildsiule
mit goldener Zunge, als Sinnbild seiner Weissagungen.

2) Bezold in ,Niniwe und Babylon® giebt die Schopfungs- und Sintflutlegende
S. 104 u. 106 wieder.

3) Stockwell deutet Genes. 15, 12 ,Schrecken und groBe Finsternis® auf eine
Sonnenfinsternis, die auf den 13. Juli 1927 v. Chr. berechnet wurde.

4) Genes, 23.

1*
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schaffte, und um 1050 Saul aus Benjamins Stamm nach dem Beispiel der Nachbarn
zum Konig gewithlt wurde. Er besiegte die Philister und Amalekiter (zwischen
Paliistina und Agypten). Seit 1025, unter David, der die Hauptstadt der unter-
jochten Jebusiter, Jerusalem statt Hebron zur Hauptstadt des Landes machte,
den EinfluB der Phlhster durch die Eroberung von Gath brach, das Land durch Er-
oberungen bis zum Euphrat, zum roten Meer und Agypten vergroferte, erlebte das
Reich seine Bliitezeit, trotz des Konigs nicht eben vorwurfsfreien Lebens 1 auch in
kultureller Hinsicht. Sie nahm noch héheren Aufschwung unter Davids und Bath-
sebas Sohn Salomo um 993. Seine Pracht, seine Weisheit lockten Fiirsten aus
weiter Ferne an seinen Hof (Konigin von Saba, 1 Kénige 20). Biindnisse mit ihnen
(z. B. mit Konig Hiram von Tyrus) hoben den Handel, und gaben Anstof zu der
mit Hiram unternommenen Expedition nach dem Lande Punt (Ophir?)?) um 950.

Die Salom o zugeschriebenen philosophischen und poetischen Schriften (Weis-
heit und hohes Lied) bekunden sein wissenschaftliches Interesse an vielen Stellen.
DaB er zu seiner Hauptfrau des Pharao, vermutlich Psusennes II. Tochter er-
wihlte®), macht dgyptische Einfliisse in Palidstina (heidnische Gewohnheiten etc.)?)
erklirlich. Eifersiichteleien unter den Stimmen, besonders gegen den bevorzugten
Stamm Juda, unerhérte Steuerlast etc. zeitigten Unzufriedenheit, schlieBlich einen
Aufstand unter dem Ephraimiten Jerobeam um 953. Nach Salomos Tode kehrte
er von Konig Scheschonk (Sisak der Bibel), der den Fliichtigen aufgenommen
hatte, zuriick, und zwischen ihm und Salomos Sohn Rehabeam wurde das Land
so geteilt, daB jener die zehn ostlichen und nordlichen Stimme als Israel, dieser
die anderen als Juda erhielt. Israel fiel vom Glauben ab und sank trotz voriiber-
gehendem Aufschwung unter Jerobeam II, bis Tiglath-Pilesar schlieflich den
NO-Teil unterjochte und Assyrien angliederte. Gegen die Zinspflicht des Rests
suchte Hosea sich durch ein Biindnis mit Agypten zu schitzen. Sargon von
Assyrien aber nahm ihn gefangen, verleibte ganz Israel seinem Reich ein und be-
siedelte es 722 mit Assyriern. Das Mischvolk der Samaritaner entstand.

Das glaubenstreue Juda behauptete sich unter den Propheten linger. Unter
Ahas 734—28 von Assyrien hart bedringt und tributpflichtig gemacht, wollte Konig
Hiskias 728—697 es durch ein Biindnis mit Agypten von dieser Pflicht hefreien.
Es wurde aber erst von Sanherib, spiter nach kurzem Aufschwung unter Ze-
dekia, trotz des Biindnisses mit Hophra (Apries) von Agypten von Nebukad-
nezar von Babylonien 588 vollig unterjocht, Jerusalem und sein Tempel vollig zer-
stort, viele Juden getdtet, ein Teil nach Babylon geschleppt und dem Reiche Juda
ein Ende gemacht.

Erst Kyros, der Zerstorer Babylons, erlaubte 536 den Juden die Riickkehr
in ihr altes Land, wo sich unter Esra, unter der Unterstiitzung von Nehemia,
dem Hofbediensteten des Artaxerxes und spiteren Statthalter von Jerusalem ein
neuer Aufschwung des, zum alten Glauben zuriickkehrenden Volks anbahnte.

Die Vernichtung Persiens unter Alexander brachte Syrien unter Macedonien,
und infolge sich abspielender Kiémpfe wanderten nach einer kurzen Zeit friedlicher
Entwickelung viele Juden nach Agypten aus. Syrien fiel an Seleukos Philo-
pator 187—175. Wihrend dieser Zeit verdringte das chaldiische (araméiische)
Schrifttum das althebriische und wurde Gelehrten- und Gesetzessprache, und iiber
Agypten drang Griechentum ein. Es ist die Zeit der Ubersetzung des Pentateuch etc.
ins Griechische und eines teilweisen Abfalles zu grlechlscher Kultur. Unter Jason,
dann unter Menelaos entspannen sich erbitterte Kdmpfe, die Antiochus IV,
Epiphanes 175—164 zu GewaltmaBregeln, Aufstellen der Zeusbildsiule im Tempel,
andererseits die Empérung der Juden erst unter Matathias 167, dann unter den
Mackabédern 166 veranlassen. Die Folge war ein freies Judentum unter der Has-
mon#er-Dynastie zuletzt unter Oberhoheit von Hyrkan II. 167—130. 63 wurden

1) Vgl, Bathseba und Uria, Salomos Vielweiberei etc.

2) 1 Konige, 9, 26 ff. 10, 22. Hiram lieh auch seine Unterstiitzung bei dem Tempel-
wunderbau. (Ebenda 5.) Vgl S. 17 u. 42.

3) 1 Konige 11, 8. 4) 1 Konige 11, 7, 12 ff.
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die Juden den Rémern zinspflichtig. Der Gegenkonig Herodes d. Gr. eroberte 37
Jerusalem, und 6 n. Chr. wurde Judéiia der romischen Provinz Syrien einverleibt und
von Landpflegern regiert. 66 fiihrte die rémische Herrschaft zu einer Empérung, die
70 unter Titus blutig niedergeschlagen wurde. Die Zerstorung des Tempels be-
raubte die Juden ihres Mittelpunkts; sie zerstreuten sich in alle Liinder, und auch
eine letzte Emporung unter Rabbi Akiba und seiner rechten Hand Bar Kochba
konnte das Verlorene nicht wiederbringen: Jerusalem wurde zur Aelia Capitolina
135, und der Zutritt den Juden bei Todesstrafe verboten.

Forscht man in dem ,,Buch der Biicher“ das nicht viel spiter als des
Hippokrates Werke in die Erscheinung trat, nach Aufzeichnungen, die
auf die Entwickelung der Pharmazie Bezug haben, so zeigt sich eine begreifliche
hohe Wertschitzung der Heil- und Arzneikunde und derer, die sie zum Wohle
des Volks ausiibten, der Priester. Sie ist um so begreiflicher, als Moses,
erzogen von einer Konigstochter in dem auf hoher Kulturstufe stehenden
Lande der Pyramiden, Einblicke in die, auch dort von der hoch angesehenen
Priesterkaste gepflegten medizinischen Wissenschaften getan und &hnliche
Verhiltnisse jedenfalls als mustergiiltiz bei seiner volkserzieherischen Arbeit
eingefithrt hatte. Agyptischen Ursprungs sind vermutlich auch die vorziig-
lichen, selbst modernen Anschauungen fast durchweg gentigenden hygie-
nischen Vorschriften?) dieses hervorragenden Fiihrers des auserwéhlten
Volks, das Gesundheit und langes Leben fast als ,hochstes Gut“ schitzte
und von Jahwe, der es (im vierten Gebot) als Lohn verheiBt, erflehte.
Schon damals wurde, wie es das Ideal heutiger Hygiene ist, der Schwer-
punkt auf die Verhitung der Krankheiten gelegt. Desinfektions- und andere
MaQBregeln zur Verhiitung der Verschleppung ansteckender Krankheiten, ge-
stittzt auf die Beobachtung der Natur und der Krankheitsvorgiinge, ebenfalls
von moderner exakter Forschung zumeist anerkannt und noch jetzt empfohlen,
didtetische Vorschriften, ausgiebige Verwendung von Wasser bilden die
Stiitzen altjiidischer Medizin, gegen die die Anwendung von Arzneien in den
Hintergrund tritt.

Alles, auch die Krankheit kommt von Jahwe, der dem Volke zuruft:
»lch bin Dein Herr, Dein Arzt“?2). Tatséchlich scheint es auch nicht-
priesterliche Arzte®) gegeben zu haben, deren Uberwachung ebenso wie
eine Art Gesundheitspolizei aber in den Hédnden der Priester blieb. Die
hobe soziale Stellung der Heil- und Arzneibeflissenen belegen eine Menge
biblischer Stellen, von denen Sirachs, vermutlich eines Arztes selbst, Aus-
spruch9): , Die Kunst des Arztes erh6het ihn und macht ihn groB bei Fiirsten
und Herren“ anzufiihren, geniigt. Daf die Hohe seines Honorars durch
Sitte und Gewohnheit festgesetzt war, diirfte schon der Ausdruck Arztlohn
beweisen 6).

Auch professionierte Wehmiitter, die jedenfalls auch Arznei-

1) Sie sind im Leviticus aufgezihlt.

2) Exodus 15, 26, 8) 2 Chronic 16, 12, Jeremias 8, 22.

4) Levitie. 12, 13, 14, Lue. 17, 14,

5) Sirach 38 cap. gibt geniigend Material. Auch Lucas soll Arzt gewesen sein.
Coloss. 4, 14.

6) Exod. 21, 19. Der Schuldige muBlite es dem Geschidigten zahlen und dessen
Versiaumnis,

37.

66.

135.
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kunde trieben, werden bezeugt!) und zu gleicher Zeit, daBl sie, wenn auch
mit dem jesuitischen Milderungsgrunde ,der Zweck heiligt das Mittel®, das
in sie von der Behorde gesetate Vertrauen nicht rechtfertigten, ,weil sie Gott
mehr firchteten als den Konig®, vielleicht damit er ihnen Gutes tat und
Hiuser baute, also materiellen Verdienst zuwendete 2).

DaB aus dem Glauben der Israeliten sich ein blinder Fatalismus
entwickelte, der von den Priesterdrzten wohl nicht nur nicht bekimpft, son-
dern eher noch zu eigenniitzigen Zwecken bestiirkt und ausgebeutet wurde,
ist nicht verwunderlich. Jener Zeit, kaum Dbesonderen schlechten Xrfah-
rungen verdanken wohl manche pessimistische Ausspriiche iiber den
Arzt ihre Entstehung?®). Ja der Talmud?) versteigt sich zu dem Worte: ,,Der
beste unter den Arzten gehért in die Holle .

Interessant immerhin ist, daBl von Kénig Salomo wenigstens behauptet
wird, dall er Kenntnisse in der Arzneikunst gechabt, daf er sich also, wenn
auch nur aus Liebhaberei, damit beschiftigt hat®). Er redet von den Cedern
am Libanon und dem Ysop, der aus der Wand wiichst, vom ,Vieh, von
Vogeln und Gewiarm und Fischen* nicht nur, er, der ,weiser war denn alle
Menschen“®), spricht auch von heilendem Kraut und Pflaster?), dessen
Kraft er allerdings fiir geringer hélt als die des Wortes Gottes. Er auch soll
sein Leben nach der Art unserer Naturheilwerse eingerichtet und strenge
Didit inne gehalten haben. Das alles macht erklirlich, dafl man ithm bei-
miBt, daB er die Kenntnisse und Erfahrungen der Juden und ihrer Nachbarn
auf medizinischem Gebiete in dem Buche Sepher Rephuot habe zusammen-
tragen lassen. Dem Studium dieses Sammelwerks soll auch (??) Elisa,
des Elias Schiler unter Joram und Jehu, 851—885 v. Chr. etwa, seine
medizinischen Kenntnisse und seinen groflen Ruf als Wunderarzt®) zu
verdanken gehabt haben. Dem Xonig Hiskias (vgl. S. 4) wird nach-
gerithmt, daBl er unter anderem dieses ,,Arzneibuch mit Rezepten gegen alle
Krankheiten“ versteckt habe?) (um 700 v. Chr.). Die unter solchen Um-
stinden in Verfall geratene Arzneiwissenschaft hob erst Esra wieder (vgl
S. 4) um 450 v. Chr, Er soll die bei der Zerstorung Jerusalems verloren
gegangenen Schriften aus dem Gedéchtnis nachgeschrieben haben. Unter
Sirach erst ist das Ansehen der Arzneikundigen wieder ein hohes. Es
wurden 6ffentliche Arzte angestellt, eine Art Medizinschule in Jeru-
salem angelegt und den Gemeinden die Anstellung eines Arztes zur Pflicht
gemacht. Sirach, 38, 7 wird auch der Apotheker, der Arznei, die kein Ver-
niinftiger verachtet, bereitet, genannt, der udgeipog im Gegensatz zum Arzt.
Mit Vorliebe wandte sich die Sekte der asketischen Esséder!?) (Essener

1) Exod. 1. Genes. 38, 28, beweist, daf ihnen auch die Feststellung des Erst-
geburtsrechts am Herzen lag oder iibertragen war.

2) Exod. 2, 20, 21.

3) Vgl. 2 Chroniec. 16, 12, 4) Mischnah, III Teil 7. Kidduschin M. 14.

3) Midrasch,

6) 1 Konige 4, 31, 33. 7) Weisheit, 16, 12. 8) 2 Kén. 5.

9) Um das gottlose Volk der Religion wieder zuzufithren, Talmud Mischnah.
Vgl. auch oben.

10y Philo Judaeus, der jidisch-hellenische Philosoph aus Alexandria | 54 nennt
sie Therapeuten., Nicht unwahrscheinlich ist die Annahme, daB Christus ein Ange-
horiger der Sekte gewesen war.
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vgl. Romer), die in Giitergemeinschaft an der W-Kiiste des toten Meeres
wohnten, der Arzneikunst zu, tibrigens iiberliefert der Talmud hiufig unter Talmud.
Berufung auf Sepher Rephuot eine Menge von Gesundheitsregeln u. dgl.

Der Tthyalmud [Belehrung] stellt das iiberlieferte religiose und biirgerliche
Recht der Juden dar. Ohne System ist es frei besprochen, die einzelnen Abschnitte
sind lose aneinander gereiht. Erbauliche religiose Betrachtungen, Gleichnisse u. dgl.
wechseln mit dazwischen gestreuten historischen, volkswirtschaftlichen und medi-
zinischen Abhandlungen. Der Talmud zerfillt in die Mis chnah [die Wiederholung], die
nach miindlichen Uberheferungen von Juda Hakadosch in Tiberias um 200 n. Chr,
abgeschlossen wurde, die Baraytha, die auBerhalb (des' Canon) stehende Samm-
lung von Gesetzen, die Rabbi Juda nicht aufgenommen hatte, und die seine Schiiler
sammelten, einen spiteren 3. Teil, die Thosephta [Zufiigung] und schlieBlich die
Gemara [Vollendung], rabbinische Erklirungen der Mischnah. Der jerusalemitanische
Talmud entstand Anfang des IV. Jahrh. aramiisch geschrieben, den Anfang der
Mischnah enthaltend, der babylonische Teil um 500, teils aramiisch, teils rabbinisch-
hebriisch abgefafit. Der Talmud ist in sechs Seder eingeteilt, diese in verschiedene
Traktate, diese wieder in Kapitel. Die Seder handeln iiber Semina, Festa, Mulieres,
Damna, Sancta, Purificationes.

Die Folgen der vortrefflichen hygienischen Anordnungen be-
zeugen AuBerungen zeitgendssischer und rémischer spiiterer Schriftsteller. Nach
ihnen waren die Juden stark und kriftig, die Weiber waren hart und frucht-
bar!), und ob seiner frisch pulsierenden Lebenskraft blieb Israel von Seuchen,
die z. B. die Heerhaufen des Pompejus hinrafften, ziemlich unbehelligt.

Von Apothekern redet die Schrift in Luthers Ubersetzung an verschie- Apotheker.
denen Stellen. Der Reformator wéhlte das fir seine Zwecke am geeignetsten
erscheinende, allgemein verstindliche Wort, wenngleich beispielsweise Exod.

30, 25 und 37, 29 dic Weisung ,,ma assej rokeach“ besser lautete: ,,Mache das

heilige Salbél nach der Kunst des ,Salbenmischers““ Er war, wie es

scheint, zu jener Zeit, professionell vom Arzt geschieden und in der Gemeinde

ein hervorragender Mann. Andere Angaben 2) stellen ihn zwischen die Kaufleute Ansehen.
und Gewaltigen, die, mit Gliicksgiitern gesegnet, zu starken Kontributionen
herangezogen werden konnten. Eine weitere Stelle scheint auf einen Verfall
des Gewerbes hinzudeuten ?): Gedringt von dem unzufriedenen Israel droht
Samuel, daB ein Koénig die Schne des Volks zu Soldaten begehren wiirde,
und seine Téchter, auf daB sie als Apothekerinnen, Bickerinnen und Ké-
chinnen arbeiteten. Das deutet an, daBl das Salbenmischen gleich wie das
Backen und Kochen nicht mehr freien Ménnern, sondern analog Solonischen
Verfiigungen, die Ménnern das Salbenmischen geradezu verboten, Sklavinnen
zufallen sollte.

Vielleicht lediglich Gewtirz- und Drogenhédndler war der Rochel Progen-
des Hohenliedes®). Nicht unwahrscheinlich ist es, daB die GroBen, z B.
Hiskias® und spatere, eine Art Hofapotheke hatten. Denn, da nach den Hofapo-
peinlichen Ansichten der Juden iiber Reinlichkeit Geritschaften nur zu einem theke.
einzigen Zweck dienen durften, und (holzerne und irdene) nach Erfiilllung der-

Apotheker-
innen.

1) Exod. 2, 19, 20,

£) 1 Kénig 10, 15, Nehem. 3, 8. Doch war er von der Wiirde des hohen
Priesters ausgeschlossen. Kiddusch. 82, 1

3) 1 Sam. 8, 13. 4) 3, 6.

5) 2 Kon, 20, 13. Jesaias 39, 2,
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selben vernichtet werden mufBten, diirften die Arzneibeflissenen und Salben-
mischer wahrscheinlich nur in abgesonderten Riumen hantiert haben, und in
dem Schatzhaus werden unzweifelhaft abgesonderte Réiume fiir die Aufbe-
wahrung der Spezerei, der kostlichen Salben und des kostlichen Oles, ganz
abgesehen von ihrem starken, Absonderung empfehlenden Geruch, eingerichtet
gewesen sein.

Die Myrrhenberge, Weihrauchhiigel und Wiirzberge, von denen die
Rede ist'), lassen annehmen, daB geradezu Kriuterkultur geiibt wurde,
vielleicht von einer Art von Wurzelgribern (vgl. die Rhizotomen der
Griechen). Die Mischnah berichtet weiter davon, daB dic Arzte auBer ihren
Instrumenten Binden, Bawmwolle, Charpie und in einem Arznei-Korb
oder -Kasten und zum Eingeben der Arznei einen beinernen Arzneiliffel mit
sich fiihrten.

Die erste Sorge der Arzte war auf Erzielung eines ausgiebigen, beson-
ders Morgen-Schlafes, auf gute Blasenfunktion und geregelte Lieibes-
offnung?) gerichtet. Kérperliche Bewegung, Unterleibsmassage, Einfiihrung
des Magerarta (eine Art silbernes Suppositorium3)), spielten bei der Be-
handlung eine Hauptrolle, nebenbei Hausmittel (Palmwein, Datteln, das
dgyptische Dekokt, das iibrigens auch Durchfall heilte)4).

Was den Arzneischatz betrifft, der in der Bibel und dem Talmud
Erwihnung findet, so ist Wasser, didtetisch innerlich und, in Gestalt von
Bddern®) und Umschldgen, duBerlich angewendet, an erster Stelle zu nennen.
Reiche und Vornehme benutzten eigene ), édrmere Leute offentliche Biider.

Auch Heilbdder bestanden und wurden viel gebraucht.

Man kannte die Schwefelquellen von Tiberias und Kallirrhoe am toten
Meer. Kranke umlagerten den Teich Bethesda [Gnaden-, Heil-Ort] bei dem Schaf-
hause in Jerusalem', der mit fiinf Hallen bedeckt war?), und warteten darauf, bis
daB ein Engel das Wasser (sprudelgleich?) bewegte, um dann hineinzutauchen.
Hiskias deckte die Wasserquelle in Gihon zu und leitete sie hinunter zur Stadt
Davids®.  Naeman vergleicht die Wéasser Amana und Pharphar zu Damascus
mit dem des Jordan, der sicher Beimengungen salziger und bituminéser Art hat wie das
tote Meer, in dem siebenmal zu baden ihm Elisa verordnete®, und Jesus selbst
schickte den Blinden in den Teich Silo(h)a, der auch fir identisch mit dem Teich
Gihon gehalten wird ). Nach dem Gebrauch der Wannen- oder Schwitzbider wurde
wohl ein kalter UberguB verabreicht, der Korper wurde gesalbt, und ein Badetrunk
Alontith aus Wein, Ol und Wasser getrunken. Wie hoch angesehen das Wasser
war, geht aus den Klagen der Bewohner Jerichos iiber ihr schlechtes Wasser
hervor ). Elisa macht auf ihre Bitten das ,bose* Wasser gesund, auf daB hin-
fort kein Tod und keine Unfruchtbarkeit mehr davon komme.

1) 2 Konige 4, 6. Hohes Lied 4, 6. Vgl. S. 9. Balsamgdrten.

2) Tr. Sucka 26, Tr. Berach 65. 3) Tr. Sabb. 147a.

4) Die barfuB amtierenden Priester litten infolge von Erkiltungen an Durchfillen
u. dgl. Fir sie sorgte ein medicus viscerum, (Kall, de morbis sacerdotum. Hafniae.)

5) Levit. 13, 54, 15, 5 u. a. Noch vor kurzem waren im Osten Deutschlands
Badeeinrichtungen der israelitischen Gemeinden in kleinen Stidten die einzigen Bade-
gelegenheiten. )

6) Sam, 11, 2, Susanna 15.

7) Johannes 5, 2 ff.

8) 2 Chron, 32, 30. 9) 2 Konige 5, 10 ff.

10) Joh. 9, 7. Nehem. 3, 15. Jes. 8, 6. 11) 2 Kon. 2, 19 ff.
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Alkoholische Getrdnke, durch Girung dargestellt, kannte man in Menge.
Traubenwein') erfreute schon Noahs Herz und diente als Hausmittel gegen
mancherlei Beschwerde?). Dattelwein wurde als abfiihrendes Mittel gebraucht?).
Er und andere Weine aus andern als Weinfriichten waren wohl die Kunstweine,
von denen auch Plinius®) als von, den Orientalen bekannten Weinen spricht. Der
Ausdruck Schechor dafir und Schikra fir babylonisches Bier erinnern auch lautlich
an das olxega der Griechen [daraus unser Wort Cider]. Einer Art Honigwein,
Math, gedenkt Mischnah Sabb. 202. In der Art des [odoc und olves ngidivog®)
braute man Bier und Cottach nach babylonischer Art aus schimmeligem Brot, Salz
und saurer Milch, Setham aus Gerste, Safran und Salz, Kascha aus Leinsamen,
Mileh und Brot u. s. w. Auch das Oxydationsprodukt aus den vorigen, Essig,
Chawmez, verstand man zu bereiten. Mit Ol und anderen Stoffen gemischt diente
Essig wohl arzneilichen Zwecken, mit ihm angesiduertes Wasser und mit ihm getrinktes
Brot als durstléschendes®), mit Galle zugleich als schmerzstillendes Mittel 7). DaB die
Juden im Gegensatz hierzu auch wohl verstanden, den Gérungsproze durch An-
wendung von Hitze oder Kilte, durch Abdampfen, Zusatz von Honig und antisep-
tischen Kérpern (Harzen) aufzuhalten oder zu hindern und alkoholfreie Getréinke
darzustellen, wird neuerdings (von Lionel und Mundy) ausgefilhrt. Damascus
lieferte starke Weine®); Milch®) lieferten Schafe, Ziegen'®) und Kamele'!). Sie
bildete das gewdohnliche Gefrink, und daraus dargestellte Produkte, saure Milch,
Kise'?) und Butter?®), wurden gleich ihr im Haushalt und als Hausmittel ver-
wandt, z. B. gegen Augenleiden'?). Homnig, wirklicher!®) und durch Eindicken des
Mostes oder aus Datteln bereiteter Siifisfoff warden ebenfalls gegessen und innerlich
als Arznei verwandt '®).

0l vom Olbaum'’) wurde im Haushalt zun Brennen'8), zu Speisezwecken *)
als kosmetisches Arzneimittel?°) #uBerlich und innerlich viel gebraucht, ebenso
Mohn-, Nufi-, Sesam-, Coloquinten-, Ricinus-, Rosendl (infundiertes) zum Ver-
binden von Wunden und Flechten.

Wie nach des Dioskorides Bericht?®') Weihrauch, Bdelliwm und Myrrha
gefidlscht wurden, so geschah es noch mehr mit dem kostbaren Balsam, dem Salbsl
von Amyris Gileadensis L.??) Solches unlauteres Gebahren wird wohl Sirach
zu dem in seinen Ausspriichen gelegentlich zu Tage tretenden Bedenken in bezug auf
die Lauterkeit Geschiftstreibender gefiihrt haben. Der Balsam-.wurde als Arznei
gegen hysterische Leiden, Kopfweh u. dgl. gebraucht. Aus der Rinde austretend,
wurde er mit Wolle aufgefangen, dort herausgeprefst und in Hérnern verwahrt. In
Jerichos Nihe befindliche Balsamgérten trat Herodes an Cleopatra ab
und muBte sie spiter fiir ungeheure Summen zuriickpachten ).

1) Genes. 49, 11. Psalm 104, 15, Math. 9, 17.

2) 1 Timoth. 5, 23. 3) Beh. 14, 19. Vgl. auch Dioskor. 5, 28 ff.
4) Tr. Sabb. 110, a. Nach Cyropaed. II, 2 verursachte er Kopfweh,
5) Herod. 2, 77. Anabas 4, 5, 26.

6) Ruth, 2, 14, Numeri 6, 4. 7) Psalm 69, 22. Math, 27, 34. Vergleiche

unten Mohn.

8) Hesek, 27, 18,

9) Vgl. Exod. 8, 8. Hiob 21, 24. Richter 5, 25,

10) Spriiche Sal. 27, 27. Vgl Plin, 28, 33.

11) Vgl. Plin. 11, 96, 28, 33.

12) Hiob 10, 10. 13) Spriiche 30, 33.

14) Hohes Lied 5, 12,

15) Genesis 43, 11, Psalm 19, 11, Hesekiel 27, 17.

16) Vgl. Joseph. Bell. Judaic. 4, 8, 3. Mischnah Nedar 6, 8.

17) Die erste Erwihnung Genes. 8, 11.

18) Exod. 25, 6. 27, 10 etec.

19) Exod. 29, 2. Levit. 2, 4. 1 Konige 17, 14,
20) 2 Samuel, 14, 2, Psalm 23, 5. Mare, 6, 13, Jaec. 5, 14. Luec. 10, 34.
21) Mater, med. 1, 80 ff.

22) Genes. 37, 25, Jerem. 8, 22, 46, 11, Vgl. auch Narde. S. 11.
23) Willrich, Cleopatra. Westerm. Monatshefte 1899, 208,

Getrinke.

Fil-
schungen.
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Von arzneilich verwandten') und im Haushalt gebrauchien
Pflanzen?) seien folgende erwiihnt:

Aloe?), das Holz von Aloexylon, noch jetzt im Orient zum Riuchern be-
nutzt. Mit Apfel tbersetzte Luther Tappach®) jedenfalls filschlich. Vielleicht
handelt es sich um Aprikosen oder Quitten.. Bohmnen wurden als Gemiise und
getrocknet und vermahlen genossen®). Thr GenuB sollte schlifrig machen. Daher
war er dem Hohenpriester am Verséhnungstage verboten®). Calmus wahrschein-
lich eine Andropogon-Wurzel, gleich Cas(s)ia oder Cimnamet von Dan, Javan
und Mehusal bezogen und in Tyrus gehandelt”), sind Bestandteile des heiligen
Salbils, nach der Apothekerkunst bereitet, und des heiligen Ragucherwerks®). Can-
nabis, wie Haschisch und als Aphrodisiacum gebraucht, glaubt C. Creighton in
den Stellen Hoh. Lied 5, 1 und 1 Sam. 14, 27 (yagar) zu erkennen ?). Coloquinten®)
aus der Nihe von Gilgal, ebenso Coriander, vermutlich das Man(na) der Bibel,
das vom Himmel regnete, werden erwihnt!'). Datteln wurden von Jakobs Séhnen
nach Agypten gefiihrt'?) und von Jericho besonders schone in den Grofihandel
gebracht ®). D411*) (Anethum graveolens) wurde arzneilich und im Haushalt ver-
wandt. Mit ihm wurde nach dem Talmud auch der Zehnte entrichtet. Feigen
wurden vorwiegend als Nahrungsmittel, aber auch ganz wie jetzt zum Erweichen ')
von Zahngeschwiiren u. dgl. gebraucht.

Galle, die man zum Tode Verurteilten mit Essig in sog. Taumelbechern gab
{vgl. auch unten 8. 12) "), wird zum Teil als die Kapsel einer Mohnart (Papaver
setigerum) angesehen. G erste'?) diirfte besonders der irmeren Bevilkerung als Nahrung
gedient haben. Granatdpfel'®) scheinen auch zur Darstellung berauschender Ge-
trinke verwandt worden zu sein. ,Heide in der Wiiste® diirfte auf Grund der
jetzigen Bedeutung des hebr. Wortes Arar als die Stammpflanze des Sandaraks,
Callitris quadrivalvis, zu deuten sein'®). Hirse*°) wurde wie Bohnen, Linsen u.s.w.
vermahlen. Johannisbrot, Siliqua dulcis, sind unter den Trebern, die den Schweinen
vorgeworfen wurden, zu verstehen®!). Auch Kiimmel, ,mit einem Stecken aus-
geschlagen®, wurde besteuert??). Vermutlich handelt es sich um Kumvin. Kiirbis®)
diirfte nicht, wie frither angenommen wurde, Ricinus, sondern wohl der noch jetzt
als Schattenpflanze gebrauchte Kletterkiirbis, Lagenaria gewesen sein. Um Lada-
num diirfte es sich bei den Myrrhen von Gilead handeln ). Lauch, Zwiebeln
und Knoblawuch, von den Griechen und Romern wegen des starken Geruchs verab-
scheut ®), wurden von den Orientalen mit einer gewissen Vorliebe genossen?%), wahr-
scheinlich wohl %), weil sie glaubten, 'in Gestalt der Ructus und Flatus, den Folgen

1) Hesek 47, 12.

2) Vgl. Baginsky, Die hygienischen Grundziige in der mosaischen Gesetzgebung.
Braunschweig. 1895. Duschalk, zur Botanik 4. Talmud. Pest 1871. Ebstein, Me-
dizin des alten Testaments, Stuttgart, Fillion, Atlas d’histoire naturelle de la Bible.
Paris 1885, Winer, Biblisches Realworterbuch, Leipzig. Reclam. Wunderbar, Bib-
lisch-talmudische Medizin. Riga-Leipzig 1857.

3) Psalm 49, 9, Spriche 7, 17. Hoh. Lied. 4, 14. Joh. 19, 39.

4) Hoh. Lied. 2, 3. 7, 8. Jo&l 1, 12.

5) 2 Sam. 17, 28. Hesek. 4, 9, Mischnah. Schebith 2, 9.

6) Othonis Lexic, rabbinic. philolog.

7) Hesek, 27, 19,

8) Exod. 80, 23, 25, 35. 9) Janus 1903, 241. 10) 2 Kon, 4, 39, 40.

11) Exod. 16, 31. Numeri 11, 7, 12) Genes, 43, 11.

13) Plin, 13, 9. 14) Math. 23, 23. Vgl auch Plin. 19, 61. 20, 74.

15) Jes. 38, 21. 2 Kon. 20, 7.

16) Psalm 69, 22. Math, 27, 34, 17) 2 Sam. 17, 28. 2 Kon. 4, 42,

18) Hohes Lied 8, 2. 19) Jerem. 17, 6, 48, 6.

20) Hesek. 4, 9. 21) Luec, 15, 186,

22) Jes, 28, 25, 27. Math. 23, 23,

23) Numeri 11, 5. Jon. 4, 6 u, 10.

24) Genes. 37, 25; 43, 11.

25) Plin. 20, 23. _
26) Numeri 11, 5. 27) Vgl. v. Oefele.
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des Genusses dieser Speisen, Krankheitsstoffe, ein Pneuma auszuscheiden — ganz
wie es jetzt noch Volksglauben ist?).

Lein, eine der dltesten Kulturpflanzen, wurde zu textilen Zwecken ?) viel ge-
braucht. Er wurde zum Rosten auf den Dichern ausgebreitet®). Lénsen wurden
verspeist*). Lorbeeren wurden gegen Schlangenbifs gebraucht, Lavendel zu Riu-
cherzwecken. Mandeln wurden, in vorziiglicher Art geerntet, genossen?), ebenso
Maulbeeren®). Minze wurde jedenfalls gebaut; auch sie wurde als Zehntsteuer
benutzt und jedenfalls als Aromaticum, ebenso wie die Narde von Nardostachys
Jatamansi. Wahrscheinlich war das Narden- Wasser und die Narden-Salbe ) eben-
falls der Filschung sehr ausgesetzt, weil die Unverfilschtheit besonders betont wird.
Narzissen sollen die ,Blumen von Saron*?$) gewesen sein. Roggen wurde ebenso
wie die schon genannten Gramineen gebaut?) und gebraucht. Luthers Rose')
wird von einigen als Zeitlose gedeutet, die einen Dichter wohl begeistert, aber kaum
zu Vergleichen mit der Schonsten hingerissen haben kann. Rosen, wirkliche,
sollen in der Nihe Jerichos angebaut worden sein. Safran wird ebenfalls erwéihnt 1),
desgleichen Sen fkirner'?), ,die kleinsten unter allen Samen.* Tawm arix, Tama-
risken soll Abraham zu Ber-Saba gepflanzt haben'?); sie werden noch jetzt an
irgendwie denkwiirdig gewordenen Orten angepflanzt. Wachholder wurde ge-
gessen *). Die Frucht soll aber nicht die uns geldufige, sondern die einer Genista ge-
wesen sein. Weshrauch wegen seiner weillen Farbe Lebohna [daher Olibanum]
genannt, war neben Galban und Stakte ein Bestandteil des heiligen Riaucherwerks?).
Letzterer Bestandteil ist unser Storax. Weizen und Spelt'®) wurden ebenfalls im
Haushalt gebraucht, und es wird iiber Unkraut'’) dazwischen geklagt, vielleicht
iiber im Orient vorkommendes Lolium infelix8). Es ist aber ebenso leicht mog-
lich, daB es sich bei diesem, ,vom bisen Feinde zwischengesieten* Son oder Sonin
oder dem griechischen {ifdviov nicht um das genannte Lolch-Unkraut, sondern um
brandigen Weizen, um Mutterkorn gehandelt hat, dessen Einwirkung auf die Ge-
birmutter schon lingst bekannt war'¥). Mehl brauchte Elisa, um das bittere
Cologuinten-Gemiise?) geniebar zu machen. Wermuth wird sehr oft, auch
um die Bitternis des Ungliicks zu versinnbildlichen, genannt?!), Vielleicht war er ein
Bestandteil der ,bitteren Salse“, Maror, die zur Erinnerung an die dgyptische Ge-
fangenschaft**) gegessen wurde und mnoch jetzt im Ritus eine Rolle spielt. Die
» Wiy ze“ )¢ soll Tragacantha gewesen sein. Ysop, der eine rituelle Rolle spielte
und noch jetzt zum Sprengen von Weihwasser von den Katholiken gebraucht wird ),
soll von Origanum Aegyptiacum lLerstammen.

1) Die Juden wurden des von ihnen ausgehenden Duftes wegen als foetentes ver-
spottet. (Ammian, Marec, 22, 5) Wie widerwirtiz der Geruch gelegentlich auch spiter
empfunden ward, erhellt aus den Satzungen cines Ordens, den Koénig Alfons von Ca-
stilien (vielleicht auf Betreiben seiner Geliebten) 1330 stiftete. Sie verboten den Knob-
lauchgenuB, (Lexik. d. Kochkunst. Weber I, 5, 77. Vgl. v. Oefele, Zur Geschichte
der Alliumarten, Pharmazeut. Rundschau. 1899,

2) Salom. Spriiche 31, 13; Jes. 19,9,

3) Jos. 2, 6. 4) Gen. 25, 34, 2 Sam, 23, 11.

5) Genes. 43, 11. Numer. 17, 8. 6) 2 Chroniec. 1, 15. Lue. 17, 6,

7) Mare, 14, 3. Joh, 12, 3. Vgl auch Plin. 12, 26,

8) Hohes Lied 2, 1. Saron ist die blumenreiche Ebene von Karmel bis Jafa.
Jes. 33,9; 35,2; 65,10.

Y) Exod. 9, 32. 10) Hohes Lied 2, 1 u, 2.

11) Hohes Lied 4, 14. 12) Math, 13, 31, 32; 17, 20.

13) 1 Sam. 22, 6; 31, 13. 14) 1 Kén. 19, 4. Hiob. 30, 4. Psalm 120, 4.

15) Exod. 30, 34 u. 36. Jes. 60, 6. Jerem, 6, 20

16) Jes. 28, 25. 1 Kén, 5, 11, Sir. 39, 31, 17) Math. 13, 25,

18) Vergil, Georg. 1, 153.

19) Julien, Compt. rend. 1849, 28, 165, Kotelmann, Geburtshilfe b. d.
Ebriiern. Marburg 1876, 30 unten.

20y 2 Kon. 4, 39 ff,

21) Klagelieder 3, 15, 19,

22) Exod. 12, 8. 238) Genes. 37, 25, :

24) Exod. 12, 22. Levit. 14, 4 w. 6. Psalm 51, 9. Joh. 19, 29.
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Tierreich. Auch das Trzerreich lieferte eine Anzahl von Heilmitteln.

Mit Galle vom Fisch heilte Tobias seines Vaters Augenleiden'), Galle
einer Weike wurde gegen Skorpionstich, Herz und Leber gegen Besessenheit —
eing der #ltesten Beispiele von Organtherapie —— innerlich angewandt?). Urin,
duBerlich gebraucht, sollte Schlangenbif, Exkremente Podagra, solche von Vigeln
Hémorrhoiden, die von Hunden, innerlich genommen, katarrhalische Fieber heilen.
Veraschte Tierkirper wurden mit Wachs, Fett, Ol oder Balsam zu Salben ver-
arbeitet. Die Verwendung von Speichel, besonders ,niichternem* und von Frauen
war bei den Juden — iibrigens wie auch jetzt noch als Hausmittel und, in Ansehung
seiner Zusammensetzung, ganz plausibel! — gang und gidbe. Wenn Christus ,legte
die Finger in die Ohren eines Tauben und spiitzete*?), so bleibt es zweifelhaft, ob
es sich um eine ortliche Applikation des Speichels handelte oder um ein drei-
maliges Ausspucken, wie es jetzt noch (um Fremdkorper wihrenddessen aus
dem weitgedfineten Auge herausbefordern zu lassen) geschieht, wihrend weiter unten *)
die dufBerliche Anwendung des Heilmittels, mit Erde vermischt, klar beschrieben wird.

Der Blutegel zum Blutentzieher wird ebenfalls gedacht?®),

Mineral- Aus dem Mineralreiche finden sich Nether, Borith und Aschlag
erwihnt, hinter denen sich wohl durchweg Kalium- oder Natriumkarhonat
birgt. Mischnah bezeichnet als Nether ein Kraut (Salsola?), dessen Asche
zum Glas- und Seifemachen benutzt wurde, wihrend Borith diese Asche
selbst sein soll. , Schneewasser des Hiob %) und ,,Lauge‘‘ bei Jeremias?)
diirften beide als eine Losung der gedachten Stoffe zu deuten sein. Borit
wurde iibrigens innerlich gegen Icterus, duflerlich in Gestalt von Salben an-
gewandt.

Organthera-
ie

Vielleicht fiihrte der Prozeff der Laugenasche-Darstellung zur Darstellung
des Weihwassers aus der veraschten roten Kuh?®), das mit einem Ysop-Wedel
ausgesprengt, symbolisch alles Unreine von dem Geweihten tilgte.

Kochsalz wuarde, unrein, sicher aus dem Wasser des toten Meeres dargestellt?).
Abgesehen von rituellen Zwecken wurde es zumeist wohl als Gewiirz gebraucht 9).
Vor dem Essen genommen, sollte es verdauungbeférdernd und krankheitverhiitend
wirken, gegurgelt gegen Mundfiiule, in Substanz gegen Zahnschmerz und zur Wasser-
verbesserung ') dienen — alles wohl auf Grund eines mutmaflichen Bitumengehaltes.
Ton- und Siegelerde diente im Verein mit Auripigment als Depilatorium.
Uppiges Bart- und Haupthaar schiitzte man im allgemeinen als Zierde und als Zeichen
von Stirke (Absalon, Simson) und brauchte Haarsalben, Pomaden '?). Glatzkopfe
hielt man fir des Aussatzes verdichtig und spottete ihrer *¥). Unter Alam oder
Jarif ist ein unreiner Alaun zu verstehen, der gegen Gelbsucht angewandt wurde.
Eben tekumah, der Erhaltungsstein, den der Talmud gegen Abortieren anpreist, ist
jedenfalls als ein Geburtsamulett aus einem Edelstein oder Halbedelstein anzusprechen.
Viele von letzteren z. B. der T'(h)ars(ch)és(ch) (Tirkis?) kamen aus Iberien, aus
Tarsis durch Vermittelung von Tyrus, ebenso Silber, Eisen, Zinn und Blei').

Gifte. Als das Leben verkiirzende G4ffe nennt der Talmud Rosch und Chema.
Ersteren Namen trigt auch eine gallenbittere Pflanze **), deren Art unbekannt ist.

1) Tob. 11, 13. u. 14. Vgl auch oben 8. 10.

2) Ebstein, Janus 1901. 146. Vgl. unten Zwerchfell S. 13,

3) Mare. 7, 33, 4) Mare. 8, 23. Joh. 9, 6. Vgl auch Plin. 28, 7.
5) Mischnah, 2. Teil. Schabbath 5.

6) 9, 30. 7) 2, 22, 8) Num. 19,6; Hebr, 9, 13.

9) Hesek. 47, 11,

10) Levitic. 2, 13, Vgl. Sirach 40, 31, Schelenz, Kosmetik 10,
11) 2 Kénige, 2, 19 ff. vgl. oben.

12) Prediger Salom. 10, 8. 13) 2 Kén. 2, 23.

14) Hesek. 27, 12, 25; 28, 13.

15) Deuteron. 29, 18. Hosea 10, 4.
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Bekannt waren Auripigment, ibrigens auch die Wirkungen des Schlangen-(Drachen)-

gifts!). Als Gegengift wird ein, noch nicht gedeutetes Mittel Abungar (oder nach Gegengifte.
Wunderbar Akungar) genannt. Ubrigens wurden auBer den schon oben ge-

nannten Mitteln zerdriickte Miicken (similia similibus?) auf Schlangenbisse gelegt

oder der Embryo von einer gesunden weiBlen Eselin?). Innerlich wurden Lorbeeren

(oder Rosén?), Cardendistel und ein MaB starken Weines (Alkohol gilt auch jetzt

als Gegenmittel!) u. a. m.,, gegen den Bif3 eines tollen Hundes eines ebensolchen

Hundes Zwerchfell®) gereicht. Unter Traiko, das ebenfalls als Giftmittel genannt

wird, ist aller Wahrscheinlichkeit nach Theriak zu verstehen.

Unter die Handverkaufsmittel des damaligen Arzneimittelhdndlers JHand-

gehérten die, zahlreich jedenfalls vorhandenen Cosmetica. Man trieb Haut-
pflege nicht allein durch ecifriges Baden und nachheriges Einsalben, sondern
man suchte weiblicherseits auch eifrig die Haut des Spiegels der Seele, des
Gesichts, durch Auftragen von Schminken zu verschonen. Das verrit schon
der Name der Tochter des Tobias: Keren ha Puch, auf deutsch
Schminkdéschent). Aus dem Agypterlande hatten die Juden den Gebrauch
der, vielleicht zugleich als Heilmittel fiir die dort einheimische granuldse
Bindehautentziindung gebriiuchlichen, mit einem besondern Spatelchen, Mak-
chol, zwischen die Augenlider zu streichenden Awugenschminke, des Puch
oder Ko(c)hol |in Al-kohol sprachlich erhalten], des #gyptischen Mestem
(vgl. 8. 35) mitgebracht. Wie hoch angesehen kosmetische Kiinste bei den
Jidinnen waren, belegt auch die Verordnung, daB die Jungfrauen, auf die
das Auge koniglicher Gunst gefallen, 6 Monate die Verwendung von Balsam
und Myrrhen, und eben so lange Zeit die ,,guter Spezerer** im Frauen-
schmuck lernen mufiten, bevor sie hoffihig wurden?).

Wie der fromme Jude fast keine Hantierung vornahm, ohne segnende
oder beschworende Worte dabei zu sprechen, so begann er auch jede Krank-
heit nur mit Gebet- und Segensworten, die nach und nach als Hauptheil-
faktoren angesehen wurden. Verstindlich ist es, daf sich frommer Glaube 6)
auch in Aberglauben wandelte, und es finden sich Belegstellen genug
dafiir, daB er sich in der Art der sog. Sympathickuren, die, in das Gebiet

der Suggestionstherapie hiniiberspielend, einer volligen wissenschaftlichen —Susee-

Deutung noch entbehren, breit machte, und daB diese auch in unlauterer Art therapie.
ausgenutzt wurden. Wir lesen von Heilungen durch Austreiben des Teufels,
d. h. der die Krankheit verursachenden Dimonen?), von Beschwirungsformeln
CEgéora yoduuarad) und Amuletten®), von Verwiinschungen (Zeter-

1) Deuteron, 32, 32.

2) Tr. Sabbat 109 b u, 77.

8) Tr. Joma., (Vgl. oben Herz und Leber I 12).

4) 2 Kon, 9, 30. Jerem. 4, 30. Vgl auch Schelenz, Kosmetik in Virchow-
Holtzendorffs Vortrigen, .

5) Esther, 2, 12. Vgl auch Schelenz, Frauen im Reiche Askulaps 3.

6) Es ist an die Stellen Jakob. 5, 14 u. 15 zu erinnern, iibrigens auch an den
ergreifenden Bericht von dem Wunderwerk des Elias an dem Sohne der Witwe von
Zarpath (1. Kén. 17), an die Heilung des Gichtbriichigen, Mark. 2 und die Auferweckung
des Jiinglings von Nain durch Christus, Die verschiedenen Belegstellen sind die Stiitzen
der augenblicklich gerade ihr Wesen treibenden Gesundbeter.

7) Mare. 6, 13 u. s, w.

8) Deuteron. 6. 8; 11, 18; Hesek. 13, 18.

9) Jerem, 12, 6,
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geschrei), und zaubernden Magiern?), von Liebeszauber unter
Anwendung von Dudaim?) [Liebliches], einer Frucht noch nicht klargestellter
Abstammung (Mandragora?), und der Talmud iiberliefert eine ganze Menge
von Sympathieen, wie sie der zeitgendssische Apotheker jeden Tag noch in der
Zablen- Praxis kennen lernt. Auch Zahlensymbolik spielte in der Krankenbehand-
symbolik
" lung eine groBe Rolle.
Es wurde schon einiger Gewerbe gedacht, die nicht geringe Kenntnisse
Gec"]"l‘:mb};che auf dem Gebiete der Gewerblichen Chemie bei den Juden voraussetzen
lassen. Nicht unbedeutend war die Entwickelung der Girungsgewerbe,
der Textilindustrie u. s. w. Es finden sich erwéahnt Gerber, Firber,
Topfer, die mit der Scherbe arbeiteten und glasierten?), man kannte
Seifet), die Einwirkung von Essig auf Kreide®), man stellte vermutlich
Salz, das auch ausgefithrt wurde, im groBen durch Versieden oder Ver-
dunstenlassen von Salzwasser (Salzsee ist das tote Meer, und im Salztal,
in der Wiiste Juda lag die Salzstadt®) oder aus Steinsalz”) dar, man ver-
stand manche Metalle von einander zu scheiden?®) und benutzte dazu
Schmelzifen und Blasebilge®). Dan, Javan und Mehusal werden als
hervorragend in Fisenindustrie erwiahnt9). Die Kunst der Gold- und Silber-
schmiede befand sich in Blite. Joseph, vielleicht auch Christus
waren als charasch ') wohl Metall-Bildner, welche Standbilder (von Cherubim
und Seraphim) gossen, die dann von den Goldschmieden vergoldet wurden2),
DaB der Talmud!®) auch eine Anweisung zur Ausmittelung von
Titigkeit Blutflecken gibt, soll an dieser Stelle noch erwihnt werden 14).
des Apo- Was die Tatigkeit des Apothekers anbetrifft, so war seine ,Re-

thekers.
Rezeptur. Zeptur® schon eine ziemlich umfangreiche.

Man liest von Infusionen und Dekokten aus frischen und trocknen Drogen,
die der Talmud'®) mit Ei(-Weifi) zu lidutern lehrt, und die wie jetzt noch durch-
geseiht wurden. Fliissige Medikamente waren Arzneigemische oder Ausziige fester
Drogen mit Wein, Essig oder dergleichen. Latwergen wurden unter Zuhilfenahme
von Ol oder Honig bereitet, Pulver verschiedener Feinheitsgrade wurde in Morsern )
gestoBen und in Sieben gesichtet. Das Hermurmeln der Worte ,Harik
hatif* (Reibe fein!) wurde dabei als vorteilhaft empfohlen. Als erweichende Um-
schlige dienten gekautes Getreide oder erweichte Feigen. Fiir duBerliche An-
wendung wurden Salben aus Hart- und Weichharzen, Olen und Wein von der Kon-
sistenz der modernen und der Linimente angefertigt. Der Nardensalbe wurde schon
oben gedacht. Eine, aus Fol. Malabathri gemachte Salbe, Foliaton, Paljatin
erwihnt Mischnah'); auch die Stacton-Salbe aus frischer Myrrhe und 01'") wurde

1) Meist wohl Juden, die ihre Kunst auf Salomo, der noch jetzt im Orient als
Zaubermeister angesehen wird, zuriickfilhrten (Ortlob, de Ephesiorum libris curiosis
combustis) Paguaneia und q)a@(,muug im Neuen Testament sind sicher als ,Zauber*
und ,Zauberer® zu deuten (vgl. auch a. a. O) 2) Genes. 30, 14.

3) Sirach 39, 32—34, Maleachi 3, 2, 4) Jerem. ‘2, 22,

5) Spriiche Salom. 25, 20, 6) Jos. 15, 62. 2 Sam. 8, 13. Psalm 60, 2

7) Genes. 19, 26. Weisheit 10, 7. Salz zahlte eine Verbrauchssteuer
1 Mare. 10, 29; 11, 35.

8) Jes. 1, 22 u. 25. Maleachi 3, 2.

9) Jerem, 6, 27-—29. In Tel el Hesy (S-Palaestina) sind neuerdings Hochofen-
reste ergraben, die sogar vermuten lassen, daf man vorgewirmte Luft einblies.

10) Hesek. 27, 19. 13) Jes., 40, 19, 20. 12) Spriiche Salom. 17, 3.

13) Mischnah 6, Niddah 9, 6.

14) Mischnah II Schabb. 20, 2. 13) Spriiche Salom. 27, 22.

16) Schabbath 6, m. 3. 17) Plin. 13, 2, Vgl. unten.
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viel gebraucht und manche in Alabastergefdfien von Phonikien bezogen?). Von
Salbenkonsistenz waren auch die vielgebrauchten Augensalben und Schminken.
Des fiir Augenleiden gebrauchten Speichels und der Fischgalle wurde schon oben
(8. 12) gedacht, desgleichen der viel verwandten Rducherungen. Sie dienten neben
den Bidern und den starken Diiften der vielgebrauchten Salben dazu, die, durch
die orientalische Hitze hervorgerufenen Hautausdiinstungen fiir die Nase weniger
empfindlich zu machen. Der Talmud berichtet ferner noch von Brech- und Purgier-
mitteln und einem Schlaftrunk, zu dessen Bereitung wohl Mokn oder Hanf ge-
braucht wurde, und der zu Operierenden als Anistheticum gereicht wurde (vgl. oben
den Essigtrank!). Kindersegen wurde herbeigesehnt, Kinderlosigkeit fiir eine Strafe
Gottes gehalten und ihr in naiver, wohl gar gesetzwidriger Art entgegengearbeitet.
DeBhalb konnte von Abortiv- oder Mitteln zur Erzeugung von Sterilitdt nicht
die Rede sein. Erst der Talmud spricht von ihnen — ein Zeichen, daf mit den
Romern auch ihre Sittenlosigkeit eingedrungen war.

Folgerichtig muBte der ,Apotheker® wie auch oben schon angefiihrt Kaufmann.
wurde, unter die Kaufleute gerechnet werden, eben so folgerichtig wird
sein Ruf dem ihren gleich gewesen sein. Dafi er nicht zweifelsfrei war, geht Ansehen.
aus mancherlei Ausspriichen des weltklugen Sirach hervor; er wird durch
die Klagen iiber vorkommende Falschungen (vgl. die der Nardensalbe oben
S. 9) des weiteren angeklagt, und seiner Lauterkeit durch den Ausspruch:
»Der Kaufmann hat eine falsche Wage in seiner Hand und betriigt gern“#)
und die haufige Mahnung, sich richtiger Wagen, Gewichte und MaBe 3) zu
bedienen, das schlechteste Zeugnis ausgestellt. Man bediente sich glesch-
armiger zweischaliger und unglescharmiger (Schnell)- Wagen, auch kleinerer Wagen.
Handwagen®), in der Tasche mitzufilhren, mit verschiebbaren und auf-
zulegenden Gewichten. Der Talmud berichtet sogar von Falsch- Wagen Gewichte,
mit hohlem Wagebalken, in dem Quecksilber sich hin- und herbewegte, um
der zu wiegenden Ware ein groferes Gewicht zu geben® — auch ein Zeichen
fiir die geringe Lauterkeit der Geschiftsleute.

Die Gewichte, babylonisch-assyrischem System folgend, — auch sie
wurden gefilscht!®) —- wurden wegen der geringeren Abnutzbarkeit héufig
aus Stein angefertigt. Metallene, z. B. in der Form von Lowen etc., fanden
sich bei Ausgrabungen hiufig genug und werden in Museen aufbewahrt.
(Vgl. unten.) Die Gewichtsverhéltnisse stellen sich folgendermassen dar, wenn
man nach vorhandenen S(ch)ekeln deren Gewicht zu 14;55 Gramm annimmt:

Talent?) Mine®) heil. Sekel®) Beka'®) Gera'') = Gramme
Talent 1 = 60, 3000, 6000, 60000, 43 660,30
Mine 60 = 1, 50, 100, 1000, 727,64
Heil. Sekel 3000 = 1, 2, 20, 14,55
Beka 6000 = 1, 10, 7,27
Gera 60000 = 1, 0,72

1) Plin. 13, 3; 36, 12. 2) Hosea 12, 8, Vgl. auch Amos 8, 5. Micha 6, 11.

3) Lev, 19, 35, 36. Spriiche 11, 1; 16, 11; 20, 10. Hesek. 45, 10.

4) Micha 6, 11. 5) Mischnah VI, Telim 17. 6) Micha 6, 11.

7) Das griechische zdAavrov iibersetzte Luther mit Zentner z. B, 1 Kon. 9, 14.
2 Kén. 5, 22 u. 5. w,

&) Griechisch u»d, 1 Kon. 10, 17, Hesek, 45, 12.

9) Es gab heilige, schwere und gewdthnliche leichte S—, 2 Chron., 9, 16. Exod.
30, 13. Hesek. 45, 12, Griech. oixdog oder didpayuor.

10) Beka [Hebr, das Gespaltene, Halbierte] Gen, 24, 22. Exod. 38, 26,

11) (Gera, das kleinste Naturgewicht erinnert anch sprachlich an das Kepdrior der
Griechen, die Siligua der Romer, ein Samenkorn granum jedenfalls der Ceratonia
Siliqua [Képag das Horn, dessen Form das Johannisbrot hat].
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oder wenn das Geldtalent gleich dem Gewichtstalent gesetst und gewdhnliche
Sekel gerechnet werden:

Talent Mine gew. Sekel Beka Gera = Gramme.
Talent 1 = 60, 3600, = 7200, = 72000, = 58,932,00
Mine 60 = 1, 60, = 120, = 1200, = 982,00
Gew. Sekel 3600 = 1, = 2, = 20, = 16,37
Beka 7200 = 1, = 10, = 8,68
Gera 72000 = 1, = 0,868

Wihrend bei den Léngenmaflen das Duodezimalsystem in Anwendung
gebracht war, folgten die Fliissigkerts- und Trockenmafe einer* Vereinigung
von diesem und dem Dezimalsystem.

Fiir die Fliissigkeiten kamen folgende Mafic in Betracht:

1 Cor') = 10 Bath?®) = 60 Hin®) = 720 Log*)
Bath 10; 1 ” = 6 , = 72
Hin 60 1, = 12 ,
fiir trockne Gegenstinde:
1 Cor od. Chomer = 2 Letech = 10 Epha®) = 30 Seah®) = 180 Kab?®)

Letech 2; 1 ., = 5 » =15 = 90
Epha 10; 1 " = 3 , = 18
1, = 6
ferner 1 = 100 Issaron?) 1 N = 10Issaron = 18
1 » = 18

Beide Mafie nebeneinandergereiht geben folgendes Bild:

Cor od. (C)homer Letech Epha od. Bath Seah Hin Issaron Kab Loy = Liter
Cor, (C)homer 1;= 2, , 10, , 30,, 60,=100, =180, =720,—=201,

Letech, 2; 1= 5 , = 15,, 30,= 50, = 90, =360,=100,5
Epha, Bath 10; 1, = 3., 6=10, =18, = 72,= 20,1
Seah 30; 1, = 3,33, = 6, = 24,— 6,6
Hin 60; 1= 166,—= 8, = 12,= 3,3
Issaron 100; 1 = 18= 7,2=2]1
Kab 180; 1 = 4 =11
Log 720; 1 =029

Letztere Verhiiltnisse berechnet nach der *) gemachten Angabe, daB 1 Log
enthilt 6 mittlere Hihnereier zu je etwa 48 cem.

1) Cor. [Kdpos rund?] 1 Kén. 4, 22; 2 Chron. 2, 10, Chomer, (C)Homor und
Gomor. Exod. 16, 16. Levit. 27, 16 ist gleich dem Jmir assyrischer Inschriften.

2) Bath [Hebr. das Abgemessene] 1 Kon. 7, 26, 38; 2 Chron. 2, 10; 4, 5. Jes.
5, 10; ist dem griechischen wergnrrs, uérgov und yoeds gleich.

3) Hin., Exod. 29, 40; Levit. 23, 13, griech. (e)iv oder &u.

4) Log [Hebr,: tief sein] Lev. 14, 10; nach den Rabbinen gleich sechs mittleren
Hiihnereiern. Soviel enthielten die ¢Adgaorgor mit Ol oder Balsam z. B. Math. 26, 7,
Mare, 14, 3, Luec, 7, 37.

5) Epha, Exod. 16, 36; Levit. 5, 11. [vielleicht Koptischen Stammes] griech.
olpe oder olgpl.

8) Seah, Gen. 18, 6; 1 Sam. 25, 18; 1 K&n. 18, 32. Auch in Phonizien
gingiges (Korn-) MaB.

7) Jssaron, gr. éémazov, docapdv nach Luther ein Zehntel, Exod. 29, 40.
Lev. 14, 10.

8) Kab, 2 K6n. 6, 25 griech. xdfog lat. cupa [davon vielleicht der engl. cup und
die Kufe] bei Josephus ist /4« Kab = 1 Eforg.
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Die im Neuen Testament vorkommenden MaBe und Gewichte sind
griechische und werden unter Griechenland abgehandelt.

DaBl nebenbei die iiblichen Naturmasse, eine Handvoll!) eine Nuf
grof3 und dergl., andererseits ein Gefdf voll, ein Kad, Kddog [aus dem
semit. ins Griechische und Lateinische], urspriinglich ein zweihenkeliges Trage-
gefiB, ein Mgf und dergl. im Gange waren, ist anzufithren kaum nétig.

Uber den Drogenbezug der Isracliten wurden schon gelegentlich Groshandel.

Mitteilungen gemacht. Es soll hier nur kurz wiederholt werden, dafB3 Israel
manche kostbare Pflanzenstoffe selbst produzierte (Honig, Ol, Mastiz, Bal-
same, Gewiirze, Siamereien, Friichte?)), kultivierte und wohl auch ausfiibrte,
daB es andererseits dieselben oder dhnliche Drogen von dem benachbarten
Schiffahrt und Handel treibenden Volk der Phénikier bezog (ebenso von
deren spanischen, afrikanischen und anderen Kolonien), da Damaskus Wein
spezialisierte, Dan, Javan, Mehusal Fisenwaren, Cassia, Calamus?),
Saba und Raema Spezereien, Edelsteine und Gold u. s. w. Des fteren
genannt wird Ophir [Rot-Land], woher auch Salomo (und Hiram) mit
Schiffen, die drei Jahre unterwegs waren, Gold, Silber, Edelsteine, Eben-
holz u. s. w. holen lie%). Die Lage dieses Landes, iiber die eine Menge
von Vermutungen ausgesprochen wurden, diirfte erst jetzt durch die Ent-
deckungen des bekannten Afrika-Reisenden Dr. C. Peters?) geklirt sein.
Nach seiner Ansicht lag das Reich, das von Sabiischen Kolonisten, die an
der Flussmiindung von reichem Alluvialgolde stromaufwirts gehért hatten,
gegriindet wurde, am oberen Lauf des Zambesi und Sabi®) und iber-
dauverte wahrscheinlich Jahrtausende.

Unter Dedan 6) sind vermutlich die Bahrein Inseln im Persischen
Meer, eine Zwischenstation fir den jiidischen Handel, zu verstehen. Von
Tarschisch wurde schon oben gesprochen.

Von israelitischer Pharmazie, die ebenso wie die Medizin, der angesichts
des Verbots der Zergliederung menschlicher Kérper keine Férderung erbliihte,
wohl als von den Nachbarn entlehnte Wissenschaften anzusehen sind, gibt
kein eigenes Schrifttum Kenntnis. Man behalf sich mit den Werken der
Eindringlinge zuletzt mit denen der Araber, und erst 1160 schrieb ein Jude
Abu Berakat Auhal el Lamon aus Basra, in Bagdad ausgebildet und
Moslim geworden, ein, Araber-Einfluss verratendes Antidotarium und ein
pharmakologisches Werk.

b. Phonikien.

Phénikien, angeblich nach seinem Reichtum an Palmbiumen (qoiwi)
oder von goivtog purpurn so genannt, war das Land an der Kiiste des Mittel-

1) Levit. 2, 2; 5, 12 etc. bei den Griechen dpdf.

2) Vgl. Hesek. 27, 17, 18, 19, 22 etec.

3) Kon. 9, 28; 10, 11 u. 22, 2 Chron. 9, 11, 20.

4) Er ist beiliufig der Bruder von Herm. Peters. vgl. unten,

5) Vgl. P- viele Zeitungsartikel z. B. ,Tigliche Rundschau® 1900, Unterhaltungs-
beilage Nr., 71. Neben seinen Ausgrabungen hilt er auch den Namen Ophir selbst fiir
beweiskriiftig. Er, oder A fer nach S-arabischer Aussprache, gab dem Erdteile seinen Namen.

6) Hesek. 27, 15 u. 20; 38, 13.

Schelenz, Geschichte der Pharmazie. 2

Schrifttum.
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meeres zwischen Syrien und Paldstina von semitischen (mit den Hebriern
zum Kanaanitischen Volksstamme gehérigen) Abkémmlingen bewohnt, die in
vorgeschichtlicher Zeit vom erythréischen Meere her eingewandert sein sollen.
In historischer Zeit galten sie als auf der ganzen Erde verkehrendes Han-

delsvolk 1).

Geschichte, Im XVI. Jahrh. v. Chr. blihten die phonikischen Handelsstéidte, besonders

XVI Jahrh. Sidon [jetzt Seida, danach auch Sidonier] um 1500. Im XIV. Jahrh. begann

die Kolonisation von Cypern, in der ersten Hilfte des XIII. das Hineinziehen

1800. der dgyptischen Inselwelt in ihren Handel; um 1300 wurden Kolonieen

auf Rhodos und Creta gegriindet, von wo aus Beziehungen mit dem schwarzen

Meer, mit den thrakischen Kiisten und den vorgelagerten Inseln (Samothrake,

Thasos etc) angekniipft und der Peloponnes und Attica ihrem Handel er-

schlossen wurde. Spuren Jahrhunderte langen Aufenthalts der Phénikier in den ge-

dachten Gegenden lassen sich auch in bezug auf Zivilisation, Kultus u. s. w. nach-

weisen. Auf Cypern und in Argolis beuteten phénikische Ingenieure die dortigen

Kupferlager aus, auf Thasos die Goldminen; grofiten Vorteil aber zogen die Kauf-

leute aus dem Reichtum der thessalischen Gewisser, des Sundes von Euboea u. s. w.

an Purpurschnecken, die gleich an den griechischen Kiisten, besonders auf Ky-

thera, in wohl verschanzten Faktoreien zu viel begehrtem, kostbarem?) Purpur

1100.  verarbeitet wurden?®). Um 1100 iiberfliigelte Tyrus (jetzt Sdr) Sidon, und um

1000. 1000 unternahm Kénig Hiram mit seinem Freunde, Kénig Salomo, den Zug nach

Ophir (vgl. 8. 17). Im IX. Jahrh., um 850, griindete Dido (Elissa) auf einer

Halbinsel der afrikanischen Landschaft Zeugitana Karthago, Kagyndav. Von

hier wurden weitere Kolonieen auf dem Festlande bis Numidien angelegt, ebenso im

Gebiet von Kyrene, andererseits Entdeckungs- und Eroberungsziige nach den Mittel-

meerinseln unternommen. Im VI, Jahrh. v. Chr. vertrieben die Karthager im Bunde

mit den Etruskern die Griechen aus Sardinien und setzten sich auf Sizilien fest.

Hannon leitete im V. Jahrh. einen Zug um die Kiiste von W-Afrika bis Kerne

griines Vorgebirge?), Himilko einen andern nach den Gestaden des atlantischen

Ozeans, spiter bis in die Ostsee?). Nach Heeren?®) hatten Phénikier, lange bevor

561, Babylon von den Persern unterjocht wurde, vor 561 v. Chr. Niederlassungen fiir

Perlenfischerei auf Tylos und Aradus (den heutigen Bahrein-Inseln) im per-

sischen Meer, den Zwischenhandelsplitzen fir Crocala (jetzt Curachee) und

Barygaza (jetzt Baroach)®). (DaB die Phonikier den ostindischen Inseln Be-

suche abgestattet haben, — sie verstanden sehr wohl die Monsune fiir ihre Fahrten

besonders dorthin zu benutzen, wie auch Plinius bezeugt (Vgl. auch unten!) — ver-

raten phonikische Inschriften, die vor kurzer Zeit im siidlichen Sumatra entdeckt

worden sind.) Zur selben Zeit war das Ansehen des Mutterlandes Phonikien im

Sinken begriffen, 606 wurde es von den Babyloniern unter Nebukadnezar (Tyrus.
erst 573), 538 von den Persern unterjocht und seinem Reiche ein Ende gemacht.

850,

VI. Jahrh.

V. Jahrh.

606, 538.
405. Die Karthager dagegen traten in langwierige Kimpfe um Sizilien ein, das 405
Himilko erstritt, dessen Besitz aber den Karthagern durch fortdauernde neue
Kriege verkiimmert wurde. Die punischen Kriege fihrten zum Ende des gewaltigen
236.  Reichs, das 286 unter Hamilkar Barkas noch Spanien unterworfen hatte. Die
146,  Zerstorung Karthagos durch P. Scipio Africanus major 146 besiegelte sein

Geschick. Ein Teil seines Gebiets ward als Provinz Afrika dem gewaltigen rémischen
Reich einverleibt.

1) Hesek. 27. 2) Horaz Ep. 12, 21, Od, 1, 35, 12, Sat. 2, 8, 11 u, s, w.

3) Hertzberg, Gesch, d. Griechen im Altertum I. 14 ff.

4) Hannons Periplus (eine Art Reisebeschreibung) ist erhalten, und beider
kithner Seefahrer gedenkt Plin. 2, 67. Vgl. Succinum S. 28.

5) Uber den Handel der Phénikier und Babylonier.

6) Das Dedan des alten Testaments (vgl. oben 17) wird ebenfalls fiir die Bahrein-

Inseln gehalten,
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Nach Sanchuniathons, angeblich eines Phénikiers aus Berytos [jetzt
Beirut] Darstellung der Geschichte seines Vaterlands aus dem XII. Jahrh.
v. Chr, die Philo von Byblus iibersetzte, wurde dort in finsterer Reli-
gionsanschauung als Moth oder Muth der Urgrund des Alls, der Urstoff,
dem Géotter und Menschen ihre Entstehung verdanken sollten, zugleich der
finstere Urtod und die traurige ewige Nacht verehrt. Ihm steht leuchtend
der Herr der Sonne, Bel, Baal gegeniiber, der spiter in Chrysor (He-
phaestos der Griechen), den Metallarbeit und Wahrsagerei verstehenden,
iibergeht, und schlieflich in Mysor und Sydyk. Des ersteren Sohn ist
Taaut, mit dem griechischen Hermes gleichbedeutend, des letzteren (sonst
des Hephaestus) Schne sind die Kab(e)iren, deren achter ist Esmun
oder Imuthis, als Nachkomme des Muth (der Imhutip der Agyptier,
der Asklepios der Griechen) der Heilkundige, der in Berytus
und in Karthago in eigenen Tempeln verehrt wurde. Sein Name findet
sich in dem dorgesuowviy, dem oredyvog unmaiog, Solanum hortense) er-
halten. Der (in Mysterien besonders auf Samothrake verehrten) Kabeiren Nach-
kommen entdeckten Arzneipflanzen, heilten giftige BiBwunden und erfanden
heilkrdftige Zaubergesimge. Auf den Rat der Himmelstochter A starte,
Dido [die Schweifende], der Aphrodite nahestehend, am Himmel durch den
Planeten Venus vertreten (an Stelle dieser trat in Karthago die jung-
friuliche Tanit) und besonders in Tyrus verehrt, heilten und zauberten
sie auch mit vom Himmel gefallenen Steinen, A badir (Gaizvior, Baetuli?)),
die symbolisch durch Salben mit Blut, Oel, Wein u. dergl. geheiligt wurden.
Von besonderer Wichtigkeit und der eigentliche Nationalgott der Phonikier
und besonders der Tyrier ist der Ba(a)l Mel(i)kart(h), nach Philo von
Byblus identisch mit dem griech. Herakles, im Sternendienst durch
Jupiter vertreten; er schiitzte den Handel und hatte offenbar auch Be-
ziehungen zur Heil- und Arzneikunde. Sein Tempel in Tyrus soll der #lteste
auf der Welt gewesen sein 3). Thm zu Ehren hie8 die Strasse von Gibraltar
die ,,Sdulen des Melkart.“ Er findet sich in dem Malk, Molek, Moloch
der Israeliten wieder.

Wie besonders der Bal-Dienst ein diisterer war und Menschenopfer
forderte, so heischte der der Astarte geschlechtliche Hingabe von Frauen und
Jungfraven — kein Wunder daB er, der schlieBlich in Unnatur und wider-
wirtigsten Sinnentaumel ausartete, die Phonikier, die schon wegen Ungast-
lichkeit und Treulosigkeit verschrieen waren, auch noch in den Ruf der Gott-
losigkeit und ziigelloser Wollust, auBerdem auch in Reibereien mit den Nach-
barn brachte.

Fir Kunst und Wissenschaft fehlte dem in seinen Anschauungen
ditstern und verschlossenen Volke -offenbar die Anlage, und spérlich war
jedenfalls sein Schrifttum, von dem nur durch Josephus einiges Wenige
auf unsere Tage gekommen ist. (Sanchuniathons geschichtliche Darstel-
lungen wurden schon erwiihnt.) Es sind deshalb Ruhmeserhebungen wie ,es
hat sich durch die Erfindung der Buchstaben, der Stern- und Kriegs-

1) Dioskor, 4, 66. Sprengel 1, 56 ff. Vgl auch Griechen.

2) Plin. 37, 51. Euseb. praep. evang. 1, 10, Vgl. Griechen.
3) Herodot. 2, 44.

2*

Religion,
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kunst groBen Ruhm erworben!), und #hnliche Auferungen Strabos von
ihren Verdiensten um Mathematik, Astronomie u. . w. mit etwas Mi3trauen
zu behandeln. Es ist anzunehmen, daf3 die Phénikier, deren Verbindungen
von Indien bis in die Ostsee hinein reichten, und die in frithester Zeit jeden-
falls mit Babylon und Agypten in Berithrung gekommen waren, auch dor-
tige hochentwickelte Wissenschaft mit heimgebracht und, so weit sie fir die
Zwecke von Handel und Schiffahrt nétig war, angewandt und ausgestaltet
haben, daB sie somit nicht Erfinder sondern Uberlieferer waren gelegentlich
eines Gemisches von babylonisch-igyptischem Wissen und oft genug mangel-
hafter Nachahmungen falsch verstandener Erfindungen.

Desto besser scheinen die gewerblichen Fertigkeiten entwickelt ge-
wesen zu sein, und von chemisch-technischen Arbeiten zeugen manche Uber-
lieferungen.

So wird ihnen eine hochentwickelte Metalltechnik nachgeriihmt, ebenso
die Pracht ihrer Arbeiten fiir den Tempel in Jerusalem, die ihrer Riistungen und
Schmuckgegenstinde?). Von ihren bergménnischen Leistungen auf Thasos
und Cypern wurde schon gesprochen. Gleich hervorragend war ihr Silberbergbau
in Iberien (Sierra Morena) und ihre Fertigkeit im Ausschmelzen und Liutern der
Metalle, von denen sie iibrigens Zinn als erste nach dem Orient gebracht haben
sollen3). Phonikische Kaufleute sollen zufillig am Belus-Bach bei Acco das
Glas erfunden haben*) {die Chinesen sollen es allerdings seit 2000 v. Chr. kennen),
und bei Sarepta [Schmelzstadt] und Sidon soll besonders schines Glas erzeugt
worden sein®). Auch von Purpurgewinnung wurde schon gesprochen. Berge von
Schneckenresten bei Tyrus bekunden die Grofie dieser Industrie, die sogar noch Ein-
fuhr von fremdem Purpur von Elissa, aus Syrien und Assyrien notig machte®).
Ebenfalls bedeutend war Phonikiens Textilindustrie und die (besonders Purpur-)
Firberei und hervorragend ihre Leistungen im Bau der Schiffe, die sie in die
fernsten Linder trugen”).

Direkte Uberlieferungen von altphonikischer Heil- und Arzneikunde
fehlen, wie bei einem Volk, von dessen Literatur nur griechische Gelehrte
einige Reste ibermitteln, erkldrlich ist. Der Papyrus Ebers aber ver-
weist auf phonikische Verordnungen, und manche Tifelchen aus Assur-
banipals nach und nach entzifferter Keilschriftbibliothek sprechen von
Drogen aus Phonikien oder durch seine Vermittelung bezogen. Auf uns
gekommen sind bis jetzt auf dem Gebiet der Arzneikunde nur wenige phéni-
kisch-hebriiisch geschriebene Beschworungen, die Gott Bal und den Fisch-
gott Dagon anrufen. Funde auf Sardinien zeigen tibrigens vollig phéni-
kisches Geprige. Es handelt sich um in Karthago gearbeitete Amulette,
die den Triiger vor Krankheiten schiitzen sollten, Gelobnistdfelchen u. dgl.8).
Auf Karthagos Boden gemachte Funde aus dem III. Jahrh. n. Chr, also
aus romischer Zeit, Fluchtafelr, die Krankheiten und anderes Leid auf den

1) Plin. 5, 9.

2) Hesek. 27, 5, 7 u. a. 3) Kopp 1, 24.

4) Plin. 5, 17, 36, 65. Tacit. histor. 5, 7.

5) Plin. 5, 17, 36, 66.

6) Hesek. 27, 7, 16, 24.

7) Beriihmt wegen ihrer Stirke waren die Tarsis-Schiffe, und Hesek. 27, 4 ff.
preist die Pracht ihrer Einrichtung. ) ) .

8) Phil. Bergers Mitteilungen in der Pariser Académ. des inscriptions iiber

Gauklers Funde. 1899.
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Feind herabflehen, mit Anklingen an Agypten lehren die Verwandtschaft
der beziiglichen Anschauungen unter allen Vélkern und belegen die unend-
liche Zahigkeit derselben.

Karthago ist ferner noch ein Werk zu verdanken, das vortreffliche und
eingehende Auskunft iiber alten Ackerbau, tber Viehzucht und Tierarznei-
kunde gibt, damit pharmakognostisch wichtige und viel verwertete An-
gaben iiber eine Menge von Arzneigewiichsen!). Mago der GroBe, der 550
bis 500 v. Chr, den Grund zu Karthagos GréBe legte, faBte in seiner Landes-
sprache dieses Werk in 28 Biichern ab, das ihm den Ehrennamen ,Vater
der Landwirtschaft®?) eintrug. Als Karthago 146 v. Chr. erobert und seine
Bibliothek den numidischen Fiirsten iiberlassen wurde, wurde dieses Werk
allein von den Romern zuriickbehalten, um ins Lateinische iibersetzi zu
werden 3),

Tatséchlich scheint aber nur ein Teil davon von Cassius Dionysius von
Utica ins Griechische iibersetzt, und davon Ausziige von Diophanes gemacht
worden zu sein. Sie wurden von Varro, Tremellius Scrofa, Celsus, Ver-
gil (in den Bucolica), Columella, Plinius, Palladius und schlieBlich Cres-
centi mehr oder weniger bei Abfassung ihrer spiter zu besprechenden Werke
benutzt ).

c. Mesopotamien (Babylonien, Assyrien).

Von Sem, dem erstgeborenen Sohne Noahs®) stammen nach mo-
saischer Uberlieferung ferner die Assyrer und Babylonier ab, die von
Mittelasien her in das weidenreiche Mesopotamien, das , Mittelstromland«
zwischen Euphrat und Tigris einwanderten und es von dreihundertjéhriger
elamitischer Knechtschaft um 2200 v. Chr. ,befreiten. Es ist das frucht-
bare Land von der Stelle ab, wo die sog. medische Mauer, 70 Seguodutdos
dwateiyioua (jetzt die Ruine von Sidd Nimrud) die sich nédhernden
Fliisse bis zu deren Vereinigung (Korna), verband. Ehemals unwirtlich und
sumpfig, soll es von den vorsemitischen, turanischen (?) Akkadern und
S(chyumerern® durch Kanalanlagen bewohnbar und fruchtbar gemacht
worden sein. Sie sollen die Keilschrift erdacht haben, in der auf uns
gekommene Gebete und Vorschriften fir religiés-symbolische Kran-
kenbehandlung aufgezeichnet sind. Um 2000 soll Nimrud? Babylon
als Reichshauptstadt am Euphrat gegriindet haben. 100 Jahre spéter soll
dann (nach Ktesias) Ninus das Reich Assyrien mit der Hauptstadt
Niniwe am Tigris gegriindet und Babylonien unterworfen haben. An seiner
Gattin und Nachfolgerin Semiramis Namen kniipfen sich Sagen von
sieghaften Kroberungsziigen, von einem musterhaft geleiteten Staatsleben,
boher Kultur, von einer Bliitezeit der Kiinste und Wissenschaften. ,,Wasser-

1) Vgl, Rémer. 2) Columella 1, 1, 13,

3) Plin. 18, 5.

4) Vgl. Romer und Stadler, Entlehnungen . . . in Allgem., medizin, Central-Ztg.
1900. Nr, 35.

5) Genes. 5, 32; 10, 21 ff.

6) Genes. 10, 10. Nach Hommel sind die Sprachen der Tiarken, Ungarn,
Finnen und Ta(r)taren auf ihre Sprache, in der die iltesten Keilschrift-Uberlieferungen
geschrieben sind, zuriickzufithren. Vgl. Japan,

7) Genes, 10, 8 ff.

Mago.

2200 v. Chr.

2000.
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bdche Babylons“!), Kanile, fihrten befruchtende Fluten des Euphrat
Uiber das Land oder ermdglichten als schiffbare WasserstraBen den Handel
zwischen den gewerbreichen, aus Backsteinen (mit Asphalt als Bindemittel)
erbauten Stiddten des Landes, die den Handelsverkehr zwischen den Kultur-
statten des fernen Ostens und dem Westen vermittelten.

Der Kultus, eng verbunden mit Astronomie und Astrologie,
lag in den Hiinden der hochangesehenen Priesterkaste der Magier, der

Chald(d)er?) [hebr. Chasdim| deren Wissenschaft durch Familientradition
fortgepflanzt wurde.

Die neuesten Arbeiten stellen die Geschichte Babyloniens und Assyriens
folgendermaBen dar 3):

Gegen (4500) 3000 ein Reich S(ch)i(r)purla (jetzt Telloh) im Siiden (hier
Ké6nig Gudea 4000) und ein Reich Kisch.

Gegen (8800) 2700 ein leitendes Reich Agade-Akkad im Norden (Sar-
gon L)

Gegen (8400) 2550; eine Dynastie von Ur im Siiden bliiht michtig empor, ein
gesamtbabylonisches Reich Sumer-Akkad entsteht.

Gegen (3000) 2400; die Dynastie von Isin setzt sich an seine Stelle.

Gegen (2800) 2250; eine zweite Dynastie von Ur (Kénig Gungunu) ver-
dringt die vorige.

Gegen (2400), Dynastie von Larsa(m) und 2200 von (C)Hammurabi.

Um 1500 machte sich Assyrien [Assur, der Giitige, nach einem Beinamen
des Gottes E1] selbstindig, unter siegreichen Herrschern eroberte es Iran und Syrien,
unter Tiglath Pilesar II. 745—27 Babylonien. Unter Salmanassar IV. und
Sargon II, Erbauer von Dur Sargon (dem jetzigen Chorsabad) mit seinem nach
den Himmelsrichtungen orientierten Palast (um 722) und Griinder einer neuen
Dynastie*), wurde 722 Israel zerstort. Sanherib bekrlegte 701 mit Erfolg Konig
Hiskias von Juda, erfolglos Agypten, das erst sein Sohn Asarhaddon
672 dem Reiche einfiigen und es zu hochster Macht bringen konnte. Er war
es, der 670 v. Chr. die Schule und die, jetzt unter dem Namen der Kujund-
schick-Sammlung bekannte Keilschriftbibliothek in Niniwe(h) griindete,
um den Einflub Babylons, das der geistige Mittelpunkt des Reiches ge-
blieben war, und wo sich um einen einflufireichen Priestergelehrtenstand die stu-
dierende Jugend versammelte, zu brechen. Unter Assurbanip al (Sardanapal),
dem Sohne des vorigen 668—26, schwiichten Aufstinde in Agypten, Babylonien und
Medien, schlieflich der Einfall der Skythen das Reich, dem 606 die abgefallenen
Meder unter Kyaxares, verbunden mit den aufstindischen Babyloniern unter N a-
bopolassar durch die Zerstérung von Niniwe ein Ende machten. Das neu-
babylonische oder chalddische Reich erblihte unter des letzteren Sohn
Nebukadnezar, der Jerusalem 586 zerstorte und Juda, 578 auch Syrien und
Phonikien unterwarf. Unter Belsazar machte Kyros 538 dem Reiche ein Ende
und gliederte es als Provinz seinem miichtigen Perserreich an.

1) Hesek.

2) Plin. 6, 30, 32; 18, 57: Strabo, 15, 508. Diodor 1, 28, 1. Sie scheinen
sumerischer Abkunft zu sein. Nach den Forschungen der Deutschen Belck und Leh-
mann lag ihr Reich Urartu, wie es die Assyrer nannten, eine reine Theokratie, in der
die Gebote des Gottes Chaldis Gesetz waren, um den Goktscha-, Wan- und Urmla-
See. Es gelang den genannten, die Geschichte der Chaldser fiir lange Zeit festzulegen und
durch Funde Licht in das Dunkel des hervorragenden Volkes zu tragen. (Vgl Habak. 1,6—10).

3) Die von Bezold angenommenen Jahreszahlen gebe ich in Klammern, die von
P. Rost (in einer Besprechung von Hugo Radau, Early Babylonian hlstory in Oriental.
theratur-Zeltg Berlin 1902, 435 ff.) ohne sie, um zu gleicher Zeit zu zeigen, daB erst
eine weit spitere Zeit Klarhelt iiber die Zeltverhaltmsse brmgen wird,

4) Uber seine Hofiarzte Bani und Aradnana konnte v. Oefele interessante
Berichte auf Keilschrifttifelchen entziffern,
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Einzig in ihrer Art sind die schriftlichen Uberlieferungen Schrifttum.

des Volkes. In Keilschrift, urspriinglich einer Bilderschrift, die spiter
konventionell in eine Kursivschrift umgeiindert wurde, wurden sie in nasse
Tontafeln eingeritzt oder eingedriickt. Nach dem Trocknen konnten sie den
Unbilden der Witterung und des Klimas sehr wohl, weniger anderen Gefahren
widerstehen. Solcher Tafeln viele Tausende unter den Schutthaufen von
Niniwe und Babylon zu ergraben, hatte A. H. Layard 1845 das
Gliick, und der franzdsische Konsul E. de Sarzec folgte 1894 mit &hn-
lichen Entdeckungen auf dem Boden von Telloh, dem alten S(ch)ir-
purla, Zum Teil noch, wie zuzeiten der Sammler dieser Bibliotheken,
systematisch geordnet, wurden sie zuerst von dem Assyriologen Prof. A. H.
Sayce in Oxford entziffert!). Sie und andere Funde, die zum groBen
Teil im britischen Museum in London aufbewahrt sind, geben Aufschliisse
iiber das Leben und Treiben des hoch kultivierten Volkes von der Zeit
Sargon’s I. bis zu seinem Ende?2),

Was uns durch Geschichtsschreiber der Nachbarvélker iiber mesopo-
tamische Gotterlehre iiberliefert worden, bestitigen oder erginzen die Téfel- Gtterlebre .
chen. Sie, zum Teil die, vielleicht erste Quelle fir fremde Anschauungen 3)
findet begreifliche Analogieen in der der Nachbarn und ihrer Epigonen.
Eigentiimlich sind ihr Gotterdreiheiten, die sich weiter zu je zwolf ver-
einen, eigentimlich ebeufalls die Vereinigung minnlich und weiblich ge-
dachter, mit den Sternen in Verbindung gebrachter Gotter mit Macht iber
den Menschen, und schlieBlich in der Siebenzahl oder deren Multiplen
vereinte Nebengdtter und Damonen iber jeden Korperteil, mit denen
allen einen angenehmen Modus vivendi zu erstreben, im Interesse des Wohl-
befindens ratsam ist.

An der Spitze des Weltalls steht in Babylon ein Gott E1 oder Ilu,
in Assyrien As(ch)ur, auBerdem eine Gottertrias: Anu, der Herr des
Himmels, Bel, der Herr der Erde, der Schopfer, Ae (Ea), der Herr der
Meere, und ihnen gegeniiber die- Gottinnen Antum, Beltis (Belit, My-
litta) die Gottin Mutter (die phrygische Kybele, die griechische Rhea, die
romische bona dea) und Damkina (Ninkigal), die Schiitzerin des Ge-
schlechtslebens, ,

Eine zweite Trias bilden: Sin, der Gott des Mondes, S(ch)amas(ch),
der der Sonne und Adad oder Ram(m)an (Rimmon der Bibel), der der
Luft, und die bez. Gattinnen. Fir das Verstindnis der Entstehung und
Verbreitung mancher Krankheiten kommt noch in Betracht Is(ch)tar, eine
vornehme Gottin, die Astarte der Phonikier, die Aschtoreth Israels?),

Dimonen.

1) Der Gottinger Gymnasiallehrer Gg. Friedr. Grotefend war es, der 1775
die ersten, von Glick gekronten Entzifferungsversuche machte. (Bezold, Niniwe und
Babylon, 6).

2) Der Guide to the Babylonian and Assyrian Antiquities . . . . by Budge and
Kind, London 1900, fithrt einen Teil der Schitze vor Augen und lehrt, wenigstens ober-
flichlich, die fremdartigen Schriftziige zu verstehen, und Prof. Bezold in Heidelberg besorgte
ein Verzeichnis der schon erwihnten Kujundschik-Sammlung, um deren Deutung
in bezug auf Arzneikunde sich der Arzt Dr. v. Oefele in Neuenahr ganz besonders ver-
dient gemacht hat und noch macht.

3) Vgl. oben z. B. die Sintflutlegende.

4) Nane, 2 Mace. 1, 13.
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die sich spéter als Joledeth, Eldeidvie wiederfindet, mit ihrem Planeten
Venus. Sie, die Gottin der Geschlechtsliebe und Geburtshilfe, liebt unter
anderen den schonen Dumusi (Thamus?'), Adonis), der bésen Miichten
unterliegt, und dessen Tod an seinen Festen beklagt wird. Istars Lockungen
widerstrebt Gilgames, (der Lowenwiirger Jzdubar, Namtaru, Nimrod,
Herakles), der Held des nach ihm benannten Epos, und holt sich bei
einer der Hierodulen (Harimtu), die sich in dem schon gekennzeich-

neten Dienst der Gédttin prostituierten, eine (Geschlechts-)Krankheit 2),
e nae Krankheiten werden nach den empirisch-theurgischen Anschauungen als
unget:  Folgen klar zu Tage tretender, fortzuschatfender Ursachen angesehen, oder
in der Mehrzahl der Fille als von erziirnten oder feindlichen iibernatiirlichen
Krankhoits- Wesen gesandte Strafen. Diese Wesen, Dimonen?), stehen unter der Ober-
Tibia- hoheit der ,,Teufelin“ T'(h)i(h)amat, deren siegreicher Bezwinger der Arategott
Marduch. und Herr heilkriftiger Beschwdrungen Marduch, Merodach (analog dem
Bel von Babel) mit dem Planeten Jupiter ist*). Die Krankheitsdimonen
Namtar(u). spezialisieren ihre Tétigkeit auch. So gab es einen Pestgoit (Namtar(u)?),
analog dem Set Typhon der Agypter, der das ,grofie Sterben“ durch einen
»groBen Wind“ hervorruft, dhnlich wie es auch Nergal (ihm zugelegt ist
der Planet Mars) zu tun vermochte. Namtar ist der Diener der Hollen-
gottin Eriskigal (gr. "EgecycydA, assyr. Allatu), verwandt mit der Gott-
Ninazu. heit der Heilkunst Ninazu, die durch ihn eine Krankheit iiber Istar ver-
Priester- hiingt®). Folgerichtig miissen Priester die rechten Helfer im Kampf gegen
die Krankheit bringenden Gétter sein, und die des Ninib Adar (sein Planet
ist Saturn) sind die, die mit geistigem Riistzeug Beschwdrungen, Zauber-
spriichen u. dgl. eintreten, wenn sich sonst kein Mittel gefunden, — wie in
Israel iiblich war und auch jetzt noch im Orient geschieht, wurden Kranke
an die Wege gelegt um den Rat Voritbergehender zu héren?) — geeignet,
Schulen. die Krankheit zu heilen. Schulen, wo jedenfalls auch Hilfswissenschaften
fir Arzte gelehrt wurden, wie aus den ,fiir Ausbildung des Volks«
geschriebenen Keilschrifttifelchen hervorgeht, die auBer Botanik und Zoologie
auch medizinische Temata behandeln und Beschwérungsformeln wiedergeben,
befanden sich in Erech (Arku, Warka), in Borsippa8) (Birs Nimrud)

1) Hesek. 8, 14,

2) Zehnpfund, Krankheiten und Heilmittel der Babylonier. M erodot 1, 199
berichtet, daf jedes Weib sich einmal am Tempel der Istar einem Fremden hingeben
mufBlte. Vgl. auch Jeremias, Jzdubar-Nimrud, Leipzig 1891.

3) Namen wie: Unhold, Spuk, Bedriickerin, Laurer charakterisiren sie. Unter sie
gehort Lilith (von Jesaias erwihnt und von Gothe in der Walpurgisnacht verwertet)
und das Kinderschreckgespenst Labariu. Vgl. 3 u. 26.

4) Sanchuniathon berichtet iibrigens von einem assyrischen Feuergott Amy-
nos, der vielleicht zu dem persischen goldgliinzenden H (e) o m o und dem indischen Hom a,
Beziehungen hat, und derim Homanes bei Strabo und im Asklepios oder Apollo
der Griechen wiederkehrt. Vgl. auch 8. 3,

5) v. Oefele, Allgem. med. Centralzeitg, 1899, XV,

6) v. Oefele, Allgem, med. Centr.-Ztg. 1899 VIII nach Jstars Hollenfahrt.

7) Herod. 1, 197, Strabo 16, 284.

8) Bei Sayce sagt Tafel K. 161: Wahre Wiederherstellung fiir den Meister des
Daumens oder der Lanzette (fiir Arste), der Weg zu Borsippa, eine vollstindige Stirkung,
die kriftigen Medizinen der Gotter Adar und Gula schrieb ich auf Tafel, grub sie ein,
machte sie klar und legte sie nieder im Palast zur Einsicht meiner Vorleser (also zum
Gebrauch der Leser). Vgl auch Strabos Angabe,
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und in Niniwe (vgl. oben), und v. Oefele konnte bestimmt benannte

Arzte und Eigentiimlichkeiten in ihrem Gewerbebetriebe nachweisen, die in

nichts sich von den modernen unterscheiden?). Sie, die jedenfalls ihre Me- , .,/
dikamente selbst herzustellen pflegten, hatten offenbar subalterne, ge- theker.
ringgeachtete Helfer zum Anlegen der Pflaster und Verbinde und zur
Vornahme, wie es scheint, viel beliebter Blutentziehungen2).

Von obrigkeitlichen Vorschriften in Art spiterer Medizinal- Joyiskeit
ordnungen berichten die gemachten Funde ebenfalls. In den Sabbathver- schriften.
boten steht®) (auch sie sind sicher vorbildlich fiir die Anschauungen der
Juden in bezug auf Sabbathheiligung): Der Arzt soll nichts bringen an
den Leib des Kranken. Zehnpfund teilt weiter einen spitassyrischen Brief
mit (572 k) des Inhalts:

Die Palastwiirdentriger, Astrologen, Weissager, Beschworer, Arzte und
Vogelschauer sollen am 16. Nisam in die Gesetze eintreten. Man formuliere die
Eidesformel!* mit andern Worten: Die Arzte sollen auf ihren Dienst vereidigt Eid.
werden. DaB sie, die nach und nach den theurgischen Anschauungen sich ab- und
medizinischem Denken und freier Forschung sich zagewandt zu haben scheinen,
unter PalastgroBwiirdentriger genannt werden, spricht entschieden fiir ihr Ansehen. Ansehen.
Zehnpfund deutet auch einen Ausspruch fiir eine drztliche Taxe und zwar  Taxe.
als Ansatz von 7 g Silber fiir einmalige Blutentziehung (vgl. unten S. 26).

Erwihnenswert sind auch einige Verfiigungen aus der jiingst entdeckten
und gedeuteten Gesetzsammlung des Hammurabi (vielleicht des Am-
raphel Mos. 1, 14) von etwa 2250 v. Chr. (Vgl. 8. 22)

Auch er erwihnt eine Taxe fiir Arzte, die iibrigens unter strenger Auf-
sicht standen und todlich verlaufende oder schidigende Operationen schwer biifien
mufiten. Mord und Todschlag werden, wohl weil ihre Strafe gewohnheitsrechtlich
feststand, nicht erwihnt, als Strafe des Mordes des Ehegatten wird Pfihlen der
Fran festgesetzt. Ob aus dem Fehlen von bez. Strafen auf das Fehlen von Ver-
brechen gegen das keimende Leben geschlossen werden kann, diirfte mindestens frag-
lich sein. Wenn das Bedienen der Kunden mit schlechten Getrinken den Wasser-
tod der Schenkin nach sich zog, so 1iaBt sich daraus der SchluB ziehen, daB die
Abgabe schlechter Arznei mindestens gleich hart bestraft wurde *).

Auch den charakteristischen Stempel eines Arztes Aradnana konnte
v. Oefele feststellen. Derselbe Forscher nimmt, nach freundlichen brieflichen
Mitteilungen, auch Apotheker in unserem Sinne an: pésisu, denen die Be- Apotheker.
reitung von Salben, Schminken und andern Priiparaten oblag, DaB in frithester
Zeit unter Konig Gudea, vielleicht 3—5000 v. Chr.,, Frauen Arznei be- Frauen.
reiteten, konnte er neuerdings® durch Wiedergabe des Citats ,sie (eine Stadt)
ist wie die Mutter eines Kranken, welche Wasser der Gesundheit (einen
Arznestrank) bereitet”, belegen.

Von einem Arzneischatz wie er nach spiteren Berichten wohl auch Arznei-
zu Accado-Sumerer-Zeit vorhanden war, sind vorerst wenige Originalzeugnisse sehats.

1) Allgem. Mediz. Centralztg, 1899, V—VII,

2) Das Instrument Zugagipu, Skorpion, das die, im Altertum fiir die Ursache vieler
Krankheiten gehaltene Plethora, die Blutiiberfiille beseitigen sollte, erfuhr sogar kultische
Heiligung, Zehnpfund in ,Beitriige zur Assyriologie, 1900,

3) Rawlinson, Publication of the cuneiform inscriptions. 1853,

4) Schmersahl, Deutsche Juristen-Ztg. 1903. v. Oefele, rechtliche Stellung
d. Chirurgen. Centralblatt f. Chir, XXX., Nr. 15.

5) Pharmazeut, Centralhalle 1902, 78,
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vorhanden, desto mehr Texte von Gebeten und Vorschriften fiir symbolisch-
religiose Krankenbehandlung — die #ltesten Beispiele und der Ausgang fiir
die metaphysische Therapie Mesopotamiens, damit vielleicht aller Zeiten.

Von, jedenfalls mit dem Nimbus des Geheimnisses umgebenen Be-
schworungen, die ebenso gut einem modernen ,,Sympathie-Buch, gedruckt in
diesem Jahre,“ entnommen sein koénnten, seien folgende angefiihrt,

. Ein ,Zauberspruch gegen Kopfschmerz“ in sumerischem Text und assyrischer
Ubersetzung aus der Assurbanipal-Bibliothek!) lautet:

»Vor dem grausamen Plagegeist des Kopfes,

Vor dem starken Plagegeist des Kopfes,

Vor dem Kopfplagegeist, der nicht scheidet,

Vor dem Kopfplagegeist, der nicht geht,

Vor dem Kopfplagegeist, der nicht fort will,

Vor dem schlimmen Plagegeist des Kopfes,

Bewahre uns der Himmelskonig,

Bewahre uns der Herr!*

Ebenfalls aus Sumerer-Zeit stammt?):

,Gehe hin und hole Wasser an der Miindung der Stréme und tue zu diesem
Wasser die reine Beschworung und besprenge damit diesen Menschen, den Sohn
seines Gottes, . . . . und auf die LandstraBe gieBe es aus!*3)

An den Rachepuppen-Aberglauben erinnert folgende ,,Besprechung*):

,Wie diese Zwiebel gehiutet und ins Feuer geworfen wird, so verbrennt es
die brennende Flamme . . .. Die Krankheit, welche in meinem Korper, meinem
Fleische, meinen Muskeln ist, wie diese Zwiebel soll sie abgeschilt sein, und sofort
moge sie die brennende Flamme verbrennen!

DaBl in solchen Fillen der Nimbus des Geheimmisvollen nicht nur
als suggestiv wirkendes Beiwerk in Betracht kam, sondern vermutlich auch
grob-materiell von den gliicklichen, iibrigens in fest gegliederte, auf ihren
michtigen EinfluB eifersiichtig bedachte Gilden eingereihten &rztlichen oder
priesteriirztlichen Erfindern solcher offenbaren Geheimmittel ausgenutzt
wurden, lassen manche Ausdriicke vermuten, die allem Anschein nach ,, Deck-
namen'‘ darstellen,

So findet sich ein Rezept gegen Skorpionstich?®): ,Richte 7 gr Sélber zu. Das
Medikament vom Gebirge des Menschengeschlechts lege darauf und bringe das
Kadu ihrer Figur zum Flusse und lasse es siebenmal untertauchen. In Gegen-
wart von 7°) Eintauchern wirf die Figur in den FluB!* Andere Rezeple gegen
Mund- und Zahnweh sprechen von ,der Arznei des Sonnengottes®, ,Zunge des
Hundes“, ,Haut der gelben Schlange“ etc., Namen, die jedenfalls dem Laienvolk,
vielleicht auch anderen Heilkundigen die Art der Arznei verbergen sollten, um es
desto ergiebiger auszunutzen.

Um den Beschwirungen eine Dauerwirkung zu sichern, wurden sie oder
die Namen heilkundiger Gétter, Scenen aus ihrem Leben u. dgl, von dem

1) Kaulen, Assyrien und Babylonien. Freiburg 1899. 174,

2) Hommel, Gesch, Babylons und Assyriens. 255.

3) Bezold bringt (Ninive und Babylon, Fig. 65, 66) Krankheitsddmonen
in Gestalt von Hunden, die, nachdem sie einige Tage neben dem Kranken gehangen,
vernichtet werden muften, um die Krankheit zugleich zu verscheuchen,

4) Zeitschr., f. Keilschriftforschung 1884, vgl. auch Schrader, Zauberspruch der
Sieben. Giessen 1874.

5) Wie oben S. 25 gesagt, deutet Zehnpfund, die betreffende Stelle als Taxangabe,

6) Vgl. oben die Siebenzahl der Gétter.
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Mittelstromléindlern, die Meister auf dem Gebiete der Steinschneidekunst
waren, in Fdelsteine, die als solche schon fiir arzneikriftig gehalten wurden,
geschnitten, und diese Steine als Amulett [arabisch; megiamrzov nannten es die
Griechen, die sehr bald sich ihrer ebenfalls bedienten] am Korper getragen.
So wurde ein Siegeleylinder, auf dem dargestellt ist, wie Gilgames und
sein Gefihrte Eabani den Lowen erwiirgen, als Amulett gegen Kolik getragen
und, ein Zeichen der Wanderung medizinischer Anschauungen, auch von Ale-
xander von Tralles (vgl. Romer) empfohlen?). (Band-)Jaspis?) in Cylin-
derform mit eingegrabener Bitte an Damkina oder an Marduch und die
groBe Go6ttin, der am Schenkel getragen wurde, présentiert sich als Ge-
burtsamulett,

Ahnlich wurde gebraucht Blutstein, Fischstein (vermutlich Os Sepiae, zur
Beférderung der Milchsekretion), ein Stein ajiku oder ajidus (nicht unwahrschein-
lich der Klapperstein oder Adlerstein, Aetites, der schwangere Stein, wegen des
in einer Hohlung frei beweglichen, klappernden Steinchens, der auch jetzt noch,
nach dem Grundsatz similia similibus gegen Abortus gebraucht wird?), ein Stein
Silim (vielleicht des Dioskorides Selenites), der bei zunehmendem, das Wachsen
von allem Irdischem begiinstigendem Monde gesammelt werden soll?), der Mond-
speichel, Meerschawm [Hagr el gawmr der Araber], der vielleicht auch innerlich
gebrauchte aban zdru, der Stein des Hasses (vielleicht der Misy des Hippokrates
oder der dorpaxitng des Dioskorides oder die, allerdings ortlich applizierte
kimolische Erde des Soranus).

Das Wasser als Getrink und zu téglichen ausgiebigen Waschungen
spielte im Mittelstromlande eine sehr grofle Rolle. DaB auf Reinlichkeit
groBer Wert gelegt wurde, verrit auch die Sitte, moglichst hiufig reine weil3-
linnene Gewiinder und ebensolche Binden, von denen und ihren Arten um-
fangreiche Verzeichnisse auf uns gekommen sind, anzulegen. Hand in Hand
mit dem Baden ging vermutlich eine, wohl auch aus hygienischen Griinden
vorgenommene Massage, von der ein Relief im neuen Museum in Berlin
berichtet®). Es ist begreiflich, da Wasser, irgend wie in Berithrung mit
der Gottheit gekommen, geradezu etwas von ihren Eigenschaften annahm,
geweiht und damit heilkriftig, Heilmittel wurde. Besonders angesehen war
das Wasser aus Marduchs Tempel, aus dem heil. Euphrat u. a. Uber
die Materia medica findet sich in Assurbanipals Bibliothek geradezu
eine Art Pharmakopée, deren Rubrikanfinge dank v. Oefeles Bemithungen
{(auch um Herstellung handlicher Typen) einem grosseren Publikum zugénglich
gemacht werden konnten 6).

Folgende Vorschriften geben gleicherzeit einen Einblick in die Art
der damaligen Rezeptur:

Um Appetit zu erregen: Trinke Palmwein, und erhebe dich. Wenn dabei
Sodbrennen entsteht, verschaffe dir Haut vom Schafherzen, von einem Schnaken
fiir sein Leben, Holz von Ceder, Holz von . ... ein gutes Schilf, das Kraut

1) Vgl. v. Oefele, Allg. Med. Central-Ztg. 1898. III.

2) Dioskor, 5, 117, v. Oefele, L. ¢. XXI.

3) v. Oefele, 1. c. XXIV. Dioskor. 5, 118, Lémery,
4) Buch 5, 116.

5) Lehmann, Zeitschr, f. Ethnologie. 1897.

6) Pharmazeut. Centralhalle 1900, Nr. 6. Vgl. auch 8. 29.
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muk oder . . .. und Kharkhar. Diese fiinf Drogen miteinander mischen. Bringe
in einen Becher.
Fiir eine kranke Gallenblase . . . . Wir bereiten zu: Cypresse, Ziegenmilch,

Palmwein, Gerste, Rind- und Bdirenfleisch und den Wein des Kellermeisters fiir
sein Leben. 'z Epha reinen Honig, '/ Epha Cypresse, /2 Epha Kraut Gangam,
!/ Epha Leinsamen, */= Epha pa-pa-si, senam . . ... , Kalbsmilch, Bergmedizin,
Taubenfleisch, Ernte des Feldes, Meerzahn, faules Fleisch, Fleisch von den
Eingeweiden, zerschneide, hacke, mische es zur Mischung; laf ihm stecken ein
Schilf in die Bestandteile zu ihrem Beginne (d. h. beginne mit einem Schilfrohr
umzuriihren) . . . .

Wie sehr man auf den Anbau und das Studium von Arzneigewdchsen
bedacht war, geht daraus hervor, daf Koénig Merodachbaladan IL 721 bis
710 v. Chr. in Babylon eine Art von botanischem Garten anlegen lieB,
in dem 15 Arten und 67 Ordnungen (in damaligem Sinne) von Gewichsen
gezogen wurden.

Von Arzneipflanzen oder Arzneien aus dem Pflanzenreich,
die in Vorschriften oder sonst wie genannt werden, seien noch folgende aufgezihlt:

Bitterstoff unbenannter Herkunit, Cedernholz, Cypressen, Datteln;
ihre Kultur, ja die kiinstliche Befruchtung durch Uberhingen minnlicher Bliiten
iiber die weiblichen (wie bei der Feigenzucht) und die Beihilfe von Insekten verstand
man vortrefflich?). Verwandt wurde die reife frische, und die unreif geerntete,
und (ebenso wie jetzt) zusammengedriickt getrocknete Feige, der aus ihnen dar-
gestelite eingedickte Saft und Dattelwein (gelegentlich mit Ol gemischt). Auch
der aus Einschnitten geflossene Saft wurde gelegentlich mit Honig-Zusatz vergoren
und #hnlich wie Traubenwein als Menstruum oder Constituens gebraucht. In Art
der Marmelade eingedickter Saft war der wohl zumeist zum ,,Konfizieren‘ gebrauchte
Vorldufer des spiteren Honigs und des noch spiiteren Zuckers ®). Daf der Begriff Essig
noch nicht vorkommt, und daf auch in Hieroglyphentexten Bier, wie es scheint, ein
Zwischenprodukt zwischen ihm und Bier bezeichnet, 1ifit darauf schliefien, dafi man
einen Unterschied zwischen beiden noch nicht recht zu machen verstand, sondern daf das
bez. Produkt ein unvollkommenes sii8-saures, dem Kwafp dhnliches war. Holz, Kerne
und Blattrippen der Datteln fanden iibrigens weitgehende gewerbliche Verwendung.
Nach Zehnpfund stellte man in Neu-Babylon auch einen Rauschwein, Sikaru, aus
gleichen Teilen Datteln und Korn, einen andern also wohl Meth &dhnlichen aus
Hownig und Datteln her [vgl. oben 8. 9 siceratores und unten].

Eichenlaub, Wurzeln des Elam-Baumes, Gerste wurden ebenfalls ver-
wandt, letztere vielleicht zur Darstellung eines im Altertum berithmten Biers, Kuthach
oder Kascha. Howntg war der neben Dattelmarmelade gebrauchte Siiistoff. Karute
und Kharkhar sind noch nicht klar gestellte Drogen. Leinsamen wurde zu Arznei-
zwecken, Lein selbst gewerblich viel verwandt. Von Nasturtium wird berichtet,
,optimum constat esse Babylonicum®?). DaBi Rosen gekanni waren, lifit sich ver-
muten. Bei dem Ol von Samnu dirfte es sich wohl um Sesamniél handeln, von
dem Herodot filschlich berichtet, daB es das einzige bekannte Oel gewesen.
Succinum, und zwar, nach Otto Helms Untersuchungen haltischer, also vom
fernen Ostseestrand dorthin gebrachtes, wurde in altsumerischen Gribern gefunden.
Der Susubaum und Tural sind unbekannter Art. Zwiebeln (oder Knoblauch)
werden als in Merodachbaladans Garten gebaut angefiithrt, und die Arten Sumu
oder Kara$u waren, wie auch aus einem iiberkommenen Sprichwort hervorzugehen
scheint, ein aus hygienischen Griinden viel beliebtes Nahrungsmittel?).

Von Drogen aus dem Tierreich wird Béren-, Rind-, Tauben- und
allgemein faules Fleisch genannt, ferner Wiirmer, Exkremente und Kalbs-

1) v. Oefele fiber einen Aufsatz v. Sayce. Arztl. Rundsch. 1895.

2) Herod. 1, 193. Vgl auch Theophrast!

3) v. Oefele, Allgem. Medic. Central-Ztg. 1899, XVI. 4) Dioskorid. 2, 149.

5) Vgl. oben 8. 10, 11, v. Oefele, Zur Gesch. d. Allium-Arten. Pharmazeut.
Rundschan, Wien 1899. ’
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und Ziegen- Milch. Inwiefern es sich bei dem Schafherz etwa um die
Anfinge einer Organtherapie handelt ist nicht zu entscheiden. Von ZFetten ﬂ%ﬁ%};_
stellte neuerdings v. Oefele 16 verschiedene Sorten, darunter Fisch-, Léwen-,
Elephanten-, aber (aus Griinden, die den Israeliten das Schwein verdichtig
macht?) kein Schweine-Fett als vermutlich arzneilich verwendet fest.

Abgesehen von den oben erwihnten, mehr zu sympathetischen Kuren
verwandten Fdelsteinen erwihnt v. Oefele noch den Malachit als Wund-
streupuwlver und zur Anfertigung von Amuletten aus dem Mineralreich. e

Schon Aug. Boeckh wies darauf hin, daB Babylons Mafe und o Mago.
Gewichte grundlegend fiir die aller spiteren Volker und Zeiten gewesen. te-
Wohl wurden auch hier die rohen MaBe, die der Mensch an seinen Korper-
teilen von der Natur mitbekommt (das Dawmenglied, die Handbreite, die
Handspanne, der Fuss, die Elle) und andre benutzt, die Astrologen und
Mathematiker sahen sich aber bald genétigt !), nach unverinderlichen Einheiten
als Grundlagen fiir ihre Berechnungen zu suchen, — ein Miihen, dem selbst
unsere Zeit noch nicht ganz zu geniigen imstande war, trotzdem Babylon
in der Tat schon bewundernswerte Vorarbeiten geliefert hat. Man teilte
Tag und Nacht in 24 Stunden und zwar unter Zuhiilfenahme einer Wasser-
uhr. Das in dieser Zeitspanne ausgelaufene Wasser war die Gewichtseinheit,
das babylonische T'alent, und zugleich "die MaBeinheit: die Seitenlinge des
ausgelaufenen Wasserwiirfels war die babylonische Elle?). Ubrigens gehen
auch in Babylon zwei Systeme nebeneinander her, ein Sexagesimal- und
Decimalsystem, welch letzteres nach Astier babylonische Erfindung ist3).

Das Talent wurde ganz dhnlich wie schon bei Israel beschrieben wurde,
in 60 Minen, diese in 60, den Sekeln entsprechende kleinere Gewichte
geteilt u. s. w. Ubrigens wird noch das abenu gleich /¢ Mine genannt,
und bei den Hohlmallen, die ebenfalls denen der Israeliten zu grunde lagen,
das Jmir gleich dem Chomor?®).

Ein bei Bezold (Abbdg. 112) abgebildetes Gewicht (Lowe mit henkel-
formigem Griff, ganz wie spétere romische Gewichte) 148t darauf schliefen,
dafl auch hier Wagen mit verschiebbaren Gewichten (Schnellwagen?) in
Gebrauch waren. )

Ein Blick auf die Karte zeigt ohne weiteres, welche Bedeutung fiir den groghandel
Uberlandverkehr von Osten nach dem Westen dem Babylonisch-Assyrischen
Reiche zukommen musste. Abgesehen von den Produkten des eignen frucht-
baren Landes wurden hier die mannichfachen Waren fiir den weiteren Versandt
aufgespeichert, die der ferne unbekannte Osten mit Karawanen auf dem
Land- oder Seewege (iitber Dedam) einerseits, die Arabien, Agypten, Ophir
und ferne Linder am Mittel- und atlantischen Meer, ja an der Ostsee (vgl.
oben Succinum u. S. 4 u. 28!) andererseits, zumeist durch Vermittelung der
Phénikier daher lieferten.

1) Vgl. oben 17. 2) Vortreffliche Bestitigung der Angaben iiber Babylons MaBe
gab der Abacus (in besonderem Sinne eine mit Sand oder Mehl bestreute Tischplatte zur
Vornahme mathematischer Berechnungen, wie sie im Altertum iiblich waren) auf den
Knieen der GfudeaStatue im Pariser Louvre, der schon von Volsani beschrieben wurde.
Vgl. bei Bezold ,,Niniwe und Babylon“ Abbdg. 89

3) 1899, Congre8 der gelehrten Gesellschaft in Toulouse. Thureau-Dangin nennt
(Zeitschr, f, Keilschriftforsch. 1903, S. 95, vgl. auch v. Oefele, Apoth.-Zeitg, 1898, 49)
das Mafl gua (dem igypt. Hin nahestehend) etwa 0,41 Lit., das zehnfache davon sacharu
(sahia?) und das dreiBBigfache Karpatu. Vgl 8. 45!
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2. Agypten.

Zahlreiche erhaltene Bauwerke und bis jetzt entzifferte Inschriften er-
ginzen und berichtigen die Angaben der alten Geschichtschreiber, besonders
Manethos iiber die Bevdlkerung des wunderreichen ,schwarzen“ Nillandes
»Chemi wie es altigyptisch [vgl. S. 42 Kemi] nach Noahs Sohn Cham(?)
(vgl. 8. 21) hieB, und bezeugen, daB es, urspriinglich ein semitischer Stamm
von ernster praktischer Anschauung, dem sich erst spiter Athiopier beigesellten,
eine, wohl die &lteste, bis in das V. oder VI. Jahrtausend vor Chr. zuriick-
reichende Geschichte hat.

Etwa 4400 v. Chr.?) soll Kénig Menes oder Mena von Phinis bei Abydus
dasReich und M emphis gegriindet haben. Angeblich aus jener Zeit stammende Schriften
werden als aus des Sonnengottes Ra Zeit stammend datiert und erzihlen von seiner,
des Osiris, des Horus und Set Krankheiten und Behandlung. Aus der I. Dynastie
werden Tati und Itath als Konige genannt, von denen einer des Maneth o ”4dwde,
der Solin des Ptah, ein Arzt zugleich und medizinischer Autor, sein diirfte. Die
IIL. Dynastie nennt Konigin Schesch und Konig Tosorthos ihren Sohn (?), einen
Arzt, der sich auf den Thron schwang. Von Konig Snofru aus der V. Dynastie
gegen 3760 wird berichtet, daB er wegen Impotenz &rztlichen Rat holte. Unter
Konig Cheops oder Chufu geschrieben bezeichnet sich selbst ein medizinischer
Papyrus im britischen Museum, und der geburtshilfliche Pap. Westcar bezieht
sich auch auf die Zeit des Cheops, des Krbauers einer der Pyramiden von
Gizeh. TUm 3630 ist Kénigin Marisanch Oberpriesterin des Arztegottes Duhit.
Aus der V. Dynastie ist die Stelle eines priesterlichen I.eibarztes Sokhit-ni-onkh
[Mann des Lebens] mit dem Titel sennu [Wissenschaft] erhalten, die ein konig-
licher Herr ihm gesetzt hatte?). Aus der VI. Dynastie wird von Beziehungen zu
den Weihrauch-Lindern berichtet. Unter Amenemhat I, 2880—71, wurde der Sitz
der Oberherrschaft nach Oberiigypten verlegt, und unter der Herrschaft seiner
Nachfolger erhob sich das Reich zu groBSter Bliite. Ihr machte der Einfall der
Hirtenkonige, Hyksos, an der Spitze semitischer Vélker aus Syrien ein Knde.
Wihrend ihrer Regierung (unter Apophis?) wurde Joseph nach Agypten verkauft,
und auf seinen Rat folgten ihm die Juden unter Jakob um 1730 (?). Auch Kénigin
Mentuhotep lebte in jener Zeit (XIII. Dynastie) um 1783, und der Papyrus
Ebers wurde damals, gegen 1600 geschrieben. Erst Kénig Amosis (in der XVIIL
Dynastie) 1684—59 vermochte die Macht der Hyksos zu brechen. Er griindete
das neue Reich mit der Hauptstadt Theben. In ihm unternahm Kbonigin Hat-
schapus (Hatschepsu) ihre Fahrt, und unter Duhitmas (Thutmosis) III.
drangen infolge seiner Eroberungsziige nach Asien semitische theurgische An-
schauungen (selbst in phénikischer Sprache z. B. zu sprechende Beschwirungs-
formeln) ein. Unter Amenhotep III. wurden die é#rztlichen Vorschriften nach
Moglichkeit ergéinzt und verbessert. Sethos. I 1439 bis 1388 machte gliickliche
Eroberungsziige nach Mesopotamien und Dongola (Nubien), Ramses Il (Seso-
stris des Herodot) 1388—1322 brachte ungeheure Beute von seinen Ziigen
nach Syrien und Phonikien heim und versuchte sich an einem Kanal iiber die
Landenge von Suez. Unter dem schwachen Menephta II, dem Pharao der
Bibel, 1822—1802 verlieBen die Israeliten das Land (vgl. 8. 8). Nach Ram-
psinit 1269—1244 (Ramses IIL.), dem letzten gliicklichen Eroberer, beméchtigte
sich eine michtige Priesteraristokratie der Herrschaft und legte 1091 ihren
Sitz nach Tanis (Unter-Agypten). Sisak (Sesonchis, Scheschonk der Bibel),
der Eroberer Paliistinas, konnte den Verfall des Reichs nicht aufhalten. 730 wurde

1) Die Ansichten i{iber diese Zahlen gehen noch iihnlich auseinander wie die iiber
die der mesopotamischen Geschichte.
2) Wittington, History of medicine und Brit. med, Journ. 1902.
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es von dem ithiopischen Herrscher Sabakon erobert, 672 kam es unter die Macht 872
Asarrhadons von Assyrien. 653 wurde Agyptens Selbstindigkeit von Psam- 653
metich, dem assyrischen Statthalter, wiederhergestellt. 525 ward Psammetich III.  525.

(Psammenit) von Cambyses bei Pelusium besiegt, Hehopolls, it der ersten E‘”Stﬁeﬂgg’_
agyptlschen Medizinschule zerstort und Agypten zu einer persischen Pro- disinschule.

vinz gemacht. 332 wurde Agypten fast ohnme Widerstand von Alexander d. Gr. 832
genommen und blieb macedonische Provinz, bis sich Ptolem&us Lagi 306 306
zu seinem Konig aufschwang. Unter ihm und seinen Nachfolgern verdringte griechische
Wissenschaft (mit Alexandlia, dessen Bibliothek 48 v. Chr. zerstort wurde) die  48.
alteingesessene, die sich ebenso wie der Kultus nur in Theben, Edfu, Philae u. a.

noch erhielt. Nach der Schlacht von Actium 81 v. Chr. wurde Agypten romische 3L
Provinz (die Kornkammer Roms). Schon im ersten christlichen Jahrhundert drang

das Christentum mijt seinem Ménch- und Asketenwesen ein (die christlichen Nach-
kommen der alten Agypter sind die Kopten), und beftige religisse Kimpfe entbrannten

auf Alexandrias Boden. Seit 395 zum ostrémischen Reiche gehérig, wurde es 895 n Chr.
641 von dem Feldherrn des Kalifen Omar erobert und arabisch.

Uranfinglich wurde in Unterfigypten der Lichtgott Ptah, in Ober-
dgypten der Himmelsgott Amun verehrt. An die Stelle dieser religidsen Gotterlehre.
Bestrebungen trat spiter, ankniipfend an das Walten des Alles befruchten-
den und segenspendenden michtigen Stromes, dessen, in geheimnisvollem
Dunkel verborgene Quellen entdecken zu wollen [caput Nili quaerere], sprich-
wortlich ,,Unmégliches erstreben® hie, der Kultus des Osiris, des Herrn Osiris.
des Lebens und der gottlichen Naturkraft, dem Dionysius und Bacchbos dem
{argduavrig der Griechen nahestehend, der mit seiner Gattin Ackerbau
und Weinzucht den Menschen schenkte. In seiner Inkarnation, dem schwarzen,
weillgefleckten Apisstier, wurde er seit Thosortos verehrt. IThn erginzt
seine Gattin Isis, Mutter Erde, alljihrlich von Osiris befruchtet. Sie, Isis.
ist Erfinderin eines Muttels zur Unsterblichkeit, @douanov ddavacicg
(nach Diodor. Sicul). Sie hat Zige der griechischen Artemis an sich, ist
arzneikundig und hat, wie der Mond, EinfluBl anf das Gedeihen alles Irdischen,
besonders der Pflanzen; andererseits #hnelt sie der grausen kolchischen
Hekate und der phénikischen Muthl).

Der tiickische rote Gott Set, griech. Typhon (dérrende Hitze), in der  set.
Gestalt eines eselskdpfigen Teufels, der auch die sommerlichen Darmkrank-
heiten [T yphus]| sendet, dargestellt, senkt den Bruder Osiris in Todesschlaf,
aus dem ihn dessen und der Isis Sohn Horos (die alljihrliche Uberschwemmung  moros.
des Nil) erweckt. Von der Mutter lernte dieser Avezmeikunst, die er aus-
iibt und lehrt. Seine Ahnlichkeit mit dem griechischen Apollo ist eine
augeuscheinliche.  Gétterarzt geradezu wurde Duhit, griechisch 9003, Dunit.
Thot, der die meisten seiner Ziige mit dem griechischen Hermes (tris-
megistos) einerseits, dem Asklepios andererseits teilt. Ihm wird die Er-
findung der Rechen-, MeB- und Tonkunst zugeschrieben (das regelmiBige
Zusammenfallen der Begabung fiir die genannten Kiinste bei hervorragenden
Menschen wurde vor kurzem erst festgestellt!), er ist ebenfalls ausgezeichnet

1) Wie sehr ihr Kultus dem Bediirfuis des Menschen entsprach, und wie er sich
ausbreitete, lehren Ausgrabungen auf dem Boden des schon von den Roémern besuchten
Bertrich. Man fand dort, jedenfalls fiir ihren Kultus bestimmte Isis-Statuetten und
eine Isis-Sphinx aus Bronze vermutlich aus Hadrians Zeit. Nach Rom soll Sulla

den Dienst der Isis gebracht haben, in der Grimm auch das Vorbild der germanischen
Holda oder Berchta vermutet,
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durch #rztliche und Arzneikenntnisse; seine Lehren wurden durch Inschriften,
spiter durch die Papyri dem Volke mitgeteilt. Thot dirfte mit Konig
Athotis (Tati, vielleicht auch mit Thon, dem wie seiner Tochter ebenfalls
die Erfindung der Arzneikunst zugeschrieben wird), verwechselt werden. Thot
heilig sind der Hun dsaffe, Kynokephalos, undder I bis, in deren Gestalt der

Gott dargestellt wird: @ Des Vogels langer Schnabel, mit dem er sich selbst

mit Meerwasser klystieren soll, machte ihn zum Erfinder dieser wohltitigen
Prozedur [xAUlewv spilen]. Als ibiskopfiger Arztegott ist er auf einem
Bilde tiberliefert, wie er als Lotse auf einem Schiff stehend, die Géttin Hathor

Ph-ar-makiynd die der Gerechtigkeit vor Gefahr schiitzt!). Hier ist er als Ph-ar-maki

Ra.
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Mal der Ausdruck gebraucht, der sprachlich fir Pharmacie Grundlage wurde.
An die Seite Duhits tritt iibrigens auch (wie in Griechenland Apollo neben
Asklepios) Ra von Heliopolis als Arztegott. Wie grol das Ansehen des
Gottes war, geht aus den Berichten hervor, da Kénig Tati und Koénigin
Marisanch (vgl. oben 30) in seinem Dienst tétig waren.

< — Oﬂ (Verleiher der Sicherheit) bezeichnet; hier ist das erste

Im zweiten vorchristlichen Jahrtausend wanderte, den politischen Ver-
hiltnissen Rechnung tragend, auch das Priestertum nach Theben. Hier
tritt, an Mesopotamien erinnernd, eine Gotter-Trias auf, bestehend aus
Am(m)on, dem Verborgenen, dem spiteren Ammon-Ra (Sonnengott und
Weltseele), seiner Gattin Muth und einem neuen, Duhit #@hnlichen Arzte-
gott Chuns. Zu Galens Zeit war Memphis zum Hauptsitz medizinischer
Wissenschaft geworden, und eine andere Trias mit Ptah, der den Menschen
aus Ton geformt, die Goldschmiedekunst entdeckt hatte und erster Konig
von Agypten gewesen war, dann seine katzenkopfige Gattin Sechet und
beider Sohn Imhutip, griech. Imuthis, als Arategott, 16ste die von Theben ab.

Die Lehre, daB die Seele so lange unsterblich bleibe wie der Kérper
erhalten wiirde, veranlaBte, die Kunst des Einbalsamierens auszubilden,
und Versuche, die Mumien in geeigneten Felskammern oder (bei Fiirsten
sich zu Pyramiden oder anderen Riesenbauten auswachsenden) sicheren Grab-
gewdlben zu erhalten. Das Einbalsamieren fiel den priesterlichen Pasto-
phoren zu, die als besoldete Staatsdiener gleicherzeit, und zwar nach Vor-
schriften, die Duhit zugeschrieben wurden, Kranke é&rztlich behandelten.
Zuwiderhandlungen zogen ihnen im Falle ungiinstigen Verlaufs der Krank-
heit Strafe zu?2).

Das Zergliedern von Leichen war verpont?); damit das Studium der
Anatomie; doch brachten die beim Einbalsamieren nétigen Hantierungen
jedenfalls nicht unbedeutende Kenntnisse iiber den Ban des Korpers in die
beteiligten Kreise. Duhits Lehren verbreiteten Inschriften, spiter Nieder-
schriften auf Papyrus,

1) Vgl. Diimichen, Flotte einer #gyptischen Konigin, Tafel 31.

2) Diodor, 1, 82, Aristoteles, de republica 3, cap. 15 sagt, daB sie nicht
vor dem vierten Krankheitstage iirztlich eingreifen durften.

3) Die Paraschiten, die das notige Eroffnen der Leichen zu besorgen hatten,
‘warf man mit Steinen, wie Diodor berichtet.
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Agyptische Arzte waren bis in griechische Zeit hichst angesehen, und Augeniirzte.
besonders die Augenérzte, die sich an den, dem Lande eigentiimlichen
Augenkrankheiten Spezialkenntnisse erwerben konnten, genossen einen aus-
gezeichneten Ruf und wurden selbst ins Ausland gerufen. Am persischen
Hofe hatte man um 525 éigyptische Arate, und #gyptische Dermatologen machten
sich ihre, im ,Vaterland solcher Ubel*“ erlangten Kenntnisse bestens zu
Nutz, als sie unter Tiberius Claudius Nero in den ersten Jahrzehnten
unserer Zeitrechnung nach Rom gingen, um eine, von einem rémischen Ritter
aus Asien eingeschleppte Flechte zu behandeln?2).

In verzweifelten Fillen, in denen man das Walten finsterer, iibel-
wollender Machte (vgl. oben den Set) annahm, iibernahmen, statt der Pasto-
phoren aus tiefstehender Priesterkaste, Priester héherer Ordnung?
die Behandlung unter Anwendung von Zauber- und Beschwirungsformeln.
Abgesehen von den vielen, von dem schreibseligen und wohl eiteln Volk auf
Sidulen und Tempelwinden angebrachten Inschriften?) vermittelten viele
auf endlose Papyrus-Rollen®) {auch sprachlich die Vorliufer unseres Papiers]
geschriebene Texte in unvergleichlicher Art das Verstindnis uralter dgyptischer

1) Herodot sagt: ,,Schon ist bei den Agyptern die Arzneikunst so ausgebildet,
daB es Arzte fiir die einzelnen Krankheiten gibt . . . . So gibt es solche fiir die Augen,
den Kopf . . “, es war also gerade ein Spezialistentum ausgebildet.

2) Plinius 26, 3 klagt, da@ die Kur dem Statthalter Manlius Cornutus
200,000 Sesterticn gekostet habe. Vgl. S, 64.

3) Weise und Zauberer, vgl. Exod, 7, 11.

4) Die Entzifferung der Hieroglyphen-Inschriften, [ifegpds heilig,
yAdpewy einmeileln |, deren Schliissel schon in dem letzten Jahrhundert v. Chr. ver-
loren gegangen war, gelang erst im Anfang des neunzehnten Jahrhunderts durch einen
gliicklichen Umstand. Franzosische Soldaten fanden im Fort St, Julien zu Rosette die
,»Tafel von Rosette’, deren drei verschiedene Inschriften den iiberwachenden Offizier
Bouchard veranlaten, den Fund dem gelehrten ,,Agyptischen Institut® zur Priifung zu
iibersenden, Nach dem Sieg der Englinder bei Abukir iiber die franzésische Flotte 1802
kam der Stein ins britische Museum zu London. Champollions, des Begriinders der
Agyptologie, Miihen gelang es, durch Vergleichung und geistreiche Kombinationen zu er-
griinden, daB die Tafel eine Verordnung iigyptischer Priester zu Ehren des DPtolemius
Epiphanes enthielt und zwar, im Interesse bessern Verstindnisses, in Volks-(demotischer)
Schrift, deren wman sich im tiglichen und im amtlichen Verkehr bediente, in hiera-
tischer, altehrwiirdiger, nur noch dem Priestertum geliufiger Bilderschrift und in
griechischen Schriftzeichen, zum Verstindnis fiir die seit dem siebenten Jahrhundert, nament-
lich aber seit Alexanders des GroBen Eroberungszug 332 ins Land gekommenen grie-
chischen Bewohner. Eine Stelle, in einen (den sog. Koénigs-)Ring geschlossen, muBte Pto-
lem#us lauten, eine andere, deren Champollion sich von einem Obelisken in Philae
erinnerte, Kleopatra; beide Worte geniigten, um eine ganze Zahl von Zeichen kennen zu
lernen, deren Richtigkeit weitere Kombinationen und schliefilich im Jahre 1866 eine zweite
dreisprachige Tafel ergab, die der deutsche Agyptologe Rich. Lepsius in den Triimmern
des alten Tunis entdeckte, Thm, Brugsch, Ebers u. s, w. ist es zu verdanken, daf
nachgerade #gyptische Texte mit dhnlicher Leichtigkeit gelesen werden, wie hebriische,
arabische und #hnliche Urkunden, und besonders dem Arzte Dr. v, Oefele in Neuenahr
und der, von ihm zuerst auf der Naturforscherversammlung in Diisseldorf 1898 ins Werk
gesetzten Zusammenarbeit verschiedener Forscher auf dem Boden der , Abteilung der
Geschichte der Medizin . .. .“ (ihre Bildung ist auch zum groBen Teil seinen
Bemiihungen zu danken), dafl die medizinischen Papyri richtig gedeutet und fiir die vor-
liegende Darstellung nutzbar gemacht wurden. Ubrigens kommt Flinders Petrie anf
Grund neuester Untersuchungen und Funde altigyptischer Topferware zu der Ansicht,
daf vor der Hieroglyphenschrift um 5000 ein, dem griechischen etwas #hnelndes Alphabet
existierte, das EinfluB auf die Gestaltung der karischea und keltisch-iberischen Alphabete
ausiibte. Mehrere Zeichen adoptierten die Phénikier fiir jhr Zahlensystem, und durch dieses
wurde es in gewissem Sinne international.

5) Plinius 13, 22 fi. gibt erschopfende Auskunft {iber ihre Darsiellung.

Sc¢hel enz, Geschichte der Pharmazie. 3
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Zeit. Sorgsam waren sie von jeher gehiitet, und das trockne Klima barg die
Schiitze, deren Wert die Inschrift der Biicherei des Osymandyas (Amen-
hotep II) in Theben (lazgelov 7ijs Yvyijs) am besten klarstellt.

Fir die Geschichte der Pharmazie sind von den bis jetzt gefundenen Papyri,
(sie werden nach ihren gliicklichen Findern oder Besitzern genannt) der Papy-
rus ,,Ebers“ der medizinische Berliner und ein LLeidener von Wich-
tigkeit. Ersterer, von dem bekannten Agyptologen Ebers 1872—73 in Theben
erworben, diirfte um 1600 v. Chr. niedergeschrieben sein. Er ist luckenlos
und unbeschidigt auf uns gekommen, trotzdem dieses ,Manuale®, wie aus
gelegentlichen kritischen Randbemerkungen (,gut zu bereiten“ u. a.) hervor-
zugehen scheint, offenbar im praktischen Gebrauch gewesen ist. Auf sebr
schonem gelben Papyrus hieratisch, sauber und schon geschrieben, zeigt die
20,3 m lange, 0,3 m breite Rolle auf der Vorderseite 98 etwa 21 cm breite
paginierte Spalten von je 22 Zeilen, auf der Riickseite weitere 12 Spalten.
In erster Reihe in Betracht kommt hier aus diesem ,,Buch vom Bereiten der
Arzneien fir alle Krankheiten von Personen“ die Rezeptsammlung. Nach
den Krankheiten, die sie heben sollen, geordnet, werden die Arzneien, die
den EinfluB asiatischer Wissenschaft nicht verkennen lassen, aber
angeblich von Géttern selbst erfunden und empfohlen sein sollen !), verzeichnet.
Unter diesen #rztlich titigen Gottheiten werden genannt Tefnut, Nut und
Isis und als Ziel ihrer Tatigkeit die Hebung von Krankheiten des Ra.

Eingeleitet wird das Werk folgendermaBen : ,,Es beginnt das Buch vom Bereiten
der Arzneien fiir alle Korperteile eines Kranken. Hervorgegangen bin ich aus Heli-
opolis? mit den Grofien von Hetaat, den Herrn des Schutzes, den Gebietern der
Ewigkeit und Rettung. Hervorgegangen bin ich aus Sais mit winterlichen Got-
tinnen, die mir ihren Schutz verliehen.* Von Ra und Duhit als Widersachern der
Krankheitsgotter, ,die einflsfen das Ubel in mein Fleisch, in diesen meinen Kopf*,
wird gesprochen und von Arzten und Sehriftgelehrten, die von Duhit belehrt und
zu seinen Nachfolgern gemacht werden.

Der dritte Abschnitt des Papyrus handelt von Beschwdrungen, von ,Worten,
zu sprechen bei der Bereitung von Arzneien fiir alle Korperteile einer Person, welche
krank ist®). Moge mich Isis erlosen, so wie sie Horus erloste von den Leiden,
die ihm angetan hatte sein Bruder Set, da er seinen Vater totete. O Isis, grofe
Zauberin, erlose mich, befreie mich von allem Bésen, schlimmen und roten Dingen,
von dem Gotte und der Gottin morderischer Krankheiten und der Unreinheiten jeder
Art, die sich auf mich stiirzen.* Ein letztes Kapitel handelt von der Art des ,Trinkens
der Arzneien.“

Als Beispiele von der Art der Rezepte seien folgende Verordnungen
wiedergegeben :

Arznei fiir Leibesiffnung: Milch 'js Tenat, Nequani-Pulver '/« Drachme,
Honig '+ Drachme. Zu kochen, auszuspiilen, zu essen. Fiir 14 Tage.

Arznei zu bewirken das Harnen : Honig, pulverisierte Johannisbrotschoten,
Pulver von Keuschlamm zu gleichen Teilen, Daraus eine Kugel zu machen.

Wie die oben genannten Rezepte ganz als Vorbilder unserer modernen
sich zeigen, so zeigt auch das folgende, das, um es als empfehlenswert zu

1) Vergl., damit die sagenhafte Entstehung der indischen Urkunden'!
2) Damals Mittelpunkt wissenschaftlicher Bestrebungen.
3) Also Duhitmas III. (vgl. 20 u. 30).



Papyri. Reklame. Offizielles Arzneibuch. 35

legitimieren, sich auf eine Fiirstin beruft, die es gebrauchte?!), daB. es nichts
Neues auch in Reklame unter der Sonne gibt. Es lautet: Reklame.

Anderes Heilmittel, wachsen zu machen die Haare: Es ist bereitet worden
fiir Schesch [hebr. Schuschan, Lilie, daher unser Susanna], die Mutter des Konigs
von Ober- und Unteriigypten Teta (Gott hab’ ihn selig!). Kralle vom Windhund
(aus Abessinien), Bliiten von Datteln, Huf des Esels. Man kocht dies in der
Pfanne mit Ol, bis es fertig ist, und reibt damit ein.

Den ortlichen Verhiltnissen entsprechend sind die Augenarzmeien, in
einem grofien Abschnitt eingehend abgehandelt. Der offenbar allgemein
tibliche Gebrauch von Schminke aus einem Antimonpriparat?). Stim oder
Mestem [daraus ovepeuilew und oriBilw und das spitere Stibium) sollte
wahrscheinlich den gefiirchteten Augenkrankheiten vorbeugen, nebenbei aller-
dings kosmetisch wirken3). Fenchel wurde zum Aufweichen verklebter Lid-
rander, eine Salbe aus Kupferoxyd und Zwiebel gegen Triefaugen empfohlen.
Wie in modernen Manualen ist auch hier eine ganze Reihe von Ungeziefer-
mitteln anfgenommen worden, und hygienische MaBregeln, von denen
weiter unten die Rede ist, werden ausfiihrlich besprochen.

Der Berliner medizinische Papyrus ,Brugsch major% in der ngygr;ﬂh
Zeit von Ramses II, also gegen 1350 geschrieben, mit einem kleineren von major.
dem gedachten Gelehrten in der Nihe der Pyramiden von Sakarah bei
Memphis in einem Kruge verwahrt 1826 gefunden, ist schlecht hieratisch
geschrieben, auBerdem durch hiiufigen Gebrauch abgenutzt. Ein Teil davon
enthilt eine Rezeptsammlung, die der im vorgenannten Papyrus enthal-
tenen gleicht.

Der Leidener Papyrus stammt aus dem letzten vorchristlichen Jahr- If’zf;ﬂfsr.
tausend. Demotisch geschrieben, zihlt er ebenfalls eine Menge von Arznei-
formen in altdgyptischer Art auf. Auffallend ist die Bevorzugung von Wori- Xf{ﬁ;
zauber*), die Empfehlung von Wortreihen als Mittel gegen Krankheiten,
Schlangenbiff u. s. w.

Der ilteste Papyrus ,Prisse® stammt aus der VI. Dynastie vor 2000, fggg’;:&
zwei andere aus der XII. Dynastie um 1800. Der erstere behandelt Sitten-
und didtetische Vorschriften, der zweite Frauenkrankheiten (er wurde 1897
in Facsimiledruck verdffentlicht), der dritte Veterinaria.

Amenhotep III iibrigens machte sich um die einschligige Literatur
dadurch verdient, daBl er alte Texte sammeln, sichten und verbessert ab-
schreiben lieB, dal} er also, dem Anschein nach, die Einfilhrung von einer ogfizienes
Art offiziellem Arzneibuch bezweckte. Arzneibuch.

Einen breiten Raum nehmen in den altdgyptischen Schriftwerken (vgl.

eben erwihnten Papyr. Ebers) Gesundheitsregeln ein. Agypten war in bezug he?f:r:g‘i{n_

1) v. Oefele berichtigte die alte Annahme, daB Schesch die Erfinderin des
Mittels war. (Allgem., med. Central-Ztg. 1895, XXXI.)

2) Funde im Fayum von Flinders Petrie ergaben bei der Untersuchung
durch Xaver Fischer (Archiv d. Pharm. 1890, 9) nicht nur Schwefelantimon in den
Schminken, sondern auch die Tatsache, dafl dieses Mittel gelegentlich durch billigeres
Bleisulfid oder Eisenoxydulozyd (Hammerschlag) ersetzt, also offenbar gefilscht wurde,

3) Vgl. Schelenz, Kosmetik 6. Vgl. auch 8, 40

4) Wer den ,,geheimen Namen Gottes* kennt, hat iibernatiirliche Kraft, gerade so
wie I1sis sie bekam, als sie dem Ra den Namen entlockt hatte.

3*
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auf Hygiene vorbildlich fiir Israel. Man hatte aus den Erfahrungen iiber
Krankheits-Entstehung und -Verbreitung geschlossen, dafi die Liuft, neben
Flussigkeit die Grundbedingung des Lebens, auf sie von Einflul sein miisse,
und iibelriechende wurde als schlecht und verderblich angesehen. Unfihig,
sich itber das Wesen solcher Luft vollige Klarheit zu verschaffen, nahm man
weiter an, daf wohlriechende Luft ganz entschieden der Gegensatz von
schlechter sein miisse. Die natiirliche Folge dieses Gedankengangs war das
Streben, einerseits die in den Korper gelangte schlechte Luft, das Pneuma,
in Gestalt von Flatus oder Ructus (zu deren Beférderung Laucharten ein-
genommen wurden, vgl. oben 8. 28), fortzuschaffen, andererseits die Luft zu
verbessern, entweder dadurch, daB man den schlechten Geruch durch noch
schirfere Geriiche gleichsam zu tbertrumpfen oder zu verjagen trachtete, oder
daB man sie durch geeignete Rducherungen wohlriechend machte.

Dem ersten, selteneren Streben diirften die jedenfalls recht iibelriechenden
Brandopfer gedient haben, vielleicht auch Rducherungen mit Schewefel,
fir die allerdings kaum weitere Belege vorhanden sind wie der Bericht
der Odyssee®) uber die Schwefelriucherung im Ménnersaal nach dem Kampf
mit den Freiern. Charakteristisch heift dort das Riuchermittel xax@v dxog.
Regel war die Verbesserung der Luft durch wohlriechende Rducherungen
(Rducherkerzchen und Rducheressenzen erinnern noch jetzt an sie und
geben Zeugnis, daB die Zeit solche Volksanschauungen nicht dndern konnte).
Thnen dienten Weshrauch, altigyptisch Sumter (koptisch Confe oder Sonte),
griechisch 97vog, lat. {(h)us [eines Sprachstammes offenbar mit dem Worte
fir Schwefel Jeiov, das auffilliger und wohl bezeichnenderweise auch
»gOttlich“ bedeutet], unter welchem Namen wohl verschiedene wohlriechende
Harze, Benzoe, Styrax u. a., nicht aus dem ,Weihrauchland“ Arabien
stammend, in den Handel gekommen sein mogen. Haufig sind Vorschriften
fir zusammengesetste Réuchermittel, vermutlich in der Art unserer Ofen-
lacke. Der Papyrus Ebers gibt eine Vorschrift zu einem solchen, unter
dem Namen Kypht auch von Dioskorides beschriebenen hochberithmten
Mittel aus Cyperus, Juniperus, Calamus, Myrrha und dhnlichen Drogen.
Ein sehr ausfiihrliches Rezept fir Kyphi wurde in der Ptolemier-Zeit in
die Winde des Tempels von Edfu eingegraben.

Absolute Reinlichkeit wurde im Agypterlande hochgehalten, und
man begniigte sich nicht mit Ofteren téglichen Waschungen, sondern man
pflegte den Korper monatlich drei Tage lang noch durch Brech-, Abfiihr-
mittel und Klystiere ausgiebig von allen Unreinigkeiten zu befreien 2), ab-
gesehen davon, daB man durch Essen von Zwiebel oder Knoblauch und
Bohnen, die als tigliche Speise verboten waren, auch fiir Beseitigung
schlechter Luft aus dem Korper zu sorgen trachtete3). /Seebdder wurden in
gewissen Krankheitsfillen verordnet®) (Meerkur).

1) 22, 481 ff, und 23, 60. Vgl. auch von Oefele, Wiener klin. Wochenschr.
1899, V.
" 2) Herod. 2, 77. 3) Ebenda 2, 37. Vgl oben.
4) Sodem Eunripides, der als Begleiter Platos in Agypten erkrankte. (Diogen.
Laert. 3, 6.) Vgl auch in seiner ,Iphigenia auf Tauris“ V. 1193: OdAagoa #Adfe
advre v Gvdodmov noxd.
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Was den Arzneischatz der Agypter anbetrifft, so lieferte das Land Atznei-
selbst eine erkleckliche Menge von Arzneimitteln. Dioskorides zéhlt 80 seiner
Pflanzendrogen als dgyptisch auf, Theophrast verbreitet sich, auf Homers
Versel) gestiitzt, iber den Reichtum des Nillandes an ihnen, er rithmt sein
Triticum, Frumentum, seine arbores, coctilia und medicamenta, und Plinius
stimmt, auf dieselbe Quelle gestiitzt, in das Lob ein2).

Eine absolut sichere Deutung der von den alten Priesterérzten beliebten
Drogennamen ist, wie vorweg bemerkt werden soll, fast unmdoglich. Ver-
mutlich waren sie,sim Banne starrer Satzungen ihrer, freiheitlichen Regungen
sicherlich abholden ,,Gilde“, gehalten, sich altiberkommener Namen zu be-
dienen, die das Wesen der angewandten Arznei in geheimnisvolles Dunkel .
hiillten, vielleicht um durch das Geheimnis suggestiv auf den Kranken ein- G,ﬁmﬂl
zuwirken 3). Gelegentlich mogen die Namen auch im frommen Glauben an die
Krankheit sendenden und Krankheit heilenden Gottheiten, gestiitzt auf astro-
nomische oder fhnliche abergliubische Erwigungen, gewihlt worden sein —
Verhiltnisse, die z. B. bei der Namengebung des Mercurius fir Hydr-
argyrum, Saturnus fir Plumbum (vgl. spiter Johanniskraut, Christus-
dorn usw.) in Frage kamen. Xs ist allerdings auch nicht ausgeschlossen,
dafB3 Eigennutz das Dunkel des Geheimnisses wihlen hiefl, unter dem sich die
Erfindung des , Geheimmitiels® vortrefflich ausnutzen lieB. Es kann letz-
terer Beweggrund besonders in demotischer Zeit, im letzten vorchristlichen
Jahrtausend, in dem krasser Aberglaube in medizinischen Dingen tppig
wucherte, wohl als Triebfeder bei der Wahl solcher ,Decknamen® ange-Decknamen.
nommen werden. Es existiert iibrigens eine Art Synonymenlexikon, eine  Synony-
»Verdolmetschung aus den heiligen Schriften, wie sie die heiligen Schreiber
verwenden, weil sie wegen der Neugier der Laien die Pflanzen . . . . nach
gottlichen Personen nennen®, auf einem griechisch geschriebenen Papyrus aus
dem Jahre 200 etwa vor Chr.4).

Anschaulich werden hieroglyphisch die Pflanzenteile dargestellt®). Die

Béiume Q tragen Aste <>, Blitter q. Einzelbliiten 1 Bliitenpflanzen "{I, Ge-

Gilde.

treidepflanzen l%[, Zwiebelgewiichse I, Schlinggewdchse 65“, Nymphaeaceae,

Cyperaceae, Dattelpalmen sind leicht herauszuerkennen.

Von Pflanzen und PAanzendrogen sind folgende erwihnenswert: Pflanzen-
reich.

Absinthium, verborgen hinter dem Decknamen ,,Herz des Geiers” <y %,

wird im Pap, Ebers 28 mal erwiihnt. Sickenberger hilt es fiir Ambrosia mari-

1) Vgl. des ersteren lateinische Ubersetzung, Lugduni 1552, lib. 9, cap. 15.
Prospera quae quondam Thonis dulcissima conjux
Aegypti Polydamna dedit, qua plurima gignit,
Noxia terra ferax et multa probata venena,

2) Plin. 25, 5.

3) Auch jetzt noch freut sich mancher Arzt des ,,Apothekerlateins® ja er
bedient sich, um dem Kranken das Wesen der Arznei zu verbergen, ungewdhnlicher Syno-
nyma. DaB diese Erwiigung hier maBgebend war, 1dBt auch der spiiter genannte Papyrus
vermuten,

4) Von Dieterich 1888 herausgegeben. Dioskorides fithrt gleichfalls eine
ganze Anzahl von Synonymen an.

5) Vgl. v. Oefele, Pharmazeut. Centralhalle 1897 Nr. 51.
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tima. Acacia i; aus ihren Hiilsen (und Blittern) wurde ein Dicksaft bereitet '), aus

den Bliiten das udgov alydntiov?). Kami-en-Punt, Kami, gwy [daraus griechisch
#6uue und unser Gummi] aus dem Lande Punt (vgl. oben S. 4 u. 17) wird hiufig auf
den iltesten Denkmilern erwihnt und seine Verwendung zum Anreiben einer blauen
Farbe (einem mit Cobalt oder Lap. Lazuli gefirbten Glase). Chesteb. Anethum

= ,,Glied des Ibis“ O % oder ,,Haare des Hundsaffen”. Anisum; igyp-

tischer wurde bevorzugt®). Artemisia hieB auch ,Herz der Bubastis® und ,Blut
des Hephistus®. Balsam. Bohnen (vgl. oben S.36). Cannabis, woraus eine Art
Haschisch bereitet worden zu sein scheint®). Carthamus. Chebcheb, ein unbe-
kannter Baum, lieferte einen Saft gegen Eingeweidewiirmer. Chelidonium, dessen
Heilkraft bei Augenleiden von Schwalben entdeckt und den Menschen verraten worden
sein soll?®). Cichorium, unsere Endivie, die dem Licht des Siebengestirns folgte °).
Conium. Coriander aus Agypten war am meisten begehrt 7). Coychorus (oder
Anagallis®)?) wurde als Gemiise und als Augenmittel benutzt. Auch Cuminune
aus Agypten wurde vorzugsweise geschitzt. Cyperus esculentus. Die Dattel-

palme ﬁﬁ wurde ihrer Friichte und sonstigen Produkte wegen ebenso hoch geehrt wie

in Babylon. Evrwuca hatte den Namen ,Glied des Herakles.“ Feigen; uralte
Tempelbilder geben wohl die friihesten Nachrichten iiber ihre Ernte u. s. w. Foenum
Graecum war Bestandteil eines Kyphi-Rezepts; mit Schwefel wurde es als Kriitz-
salbe gebraucht®). Gerste, allein oder mit anderen Samen gemischt, wurde schon
um 3000 v. Chr. in ein weitberiihmtes Bier, hek, {dd0g, unter Verwendung eines
bis jetzt moch nicht ergriindeten konservierenden Bitterstoffs verbraut. Die den
Agyptern zugeschriebene Erfindung wurde von ihnen als Geschenk des Osiris ge-
ehrt °). Eine Hieroglyphentafel aus Amenemhets II Zeit in Theben zeigt dle
Hantierungen des Brauers, das Einmaischen mit Hilfe der FiiBe, das Durchseihen
durch Zusammendrehen eines groB8en Tuches u. s. w. Aus Quode in SO-Kleinasien
in (konigl.?)!*) Brauereien von kilikischen Sklaven hergestelltes ,Export¢-Bier und
siilBes Gerstenbier, hek nezem, von Pelusium wurden am meisten geschiitzt.
Granatdpfel werden in Inschrlften seit alter Zeit genannt und fanden sich als
Mumienbeigaben. Die Apfel wurden medizinisch, tibrigens auch wie die Rinde
zum Gerben, verkohlte kosmetisch gebraucht. Hyoscy amus. Indigo wurde schon
zu Zeiten der VI. Dynastie um 2300 v. Chr. zum Firben benutzt, und die Farbe,
wie Mumienfunde beweisen, vor 1000 schon mit Hilfe von in Holz geschnittenen
Stempeln aufgedruckt. Johannisbrof wurde von Syrien und von den Jonischen
Inseln eingefiihrt %), Kiéimmel (war vielleicht Kumin). (Knob-)Lawuch (oder
Zwiebel vgl. oben 8. 36). Plutarch behauptet, daB die Priester ihn mieden, weil er
bei abnehmendem Monde wiichse. Leé#n wurde in der Textilindustrie benutzt, zerzupftes
Gewebe als Charpie und Leinsamen als Arznei. Lotos, die sagenumwobene heilige
Pflanze der Agypter, diente mit Bliten und Friichten auch der Heilkunst. Lilien-
(vgl. oben Schesch)-Bliiten wurden zu einer Salbe benutzt, die Wurzeln, in weinigem
Auszug und mit O] und Fett gekocht, als Haarwuchsmittel. Syrische Iilien waren
am meisten geschitzt'®). Mandeln. Mandragora wurde aus Nubien eingefiihrt,
wo ihre Friichte seit jeher zur Verstirkung der Wirkung berauschender Getrﬁnke
gebraucht worden sein sollen. Der Saft aus der Wurzel sollte stundenlange kata-

1) Plin. 24, 67. 2) Hippokrates.

3) Plin, 20, 72 ff. 4) Galen, de facult. simpl. 6, 550.
5) Plin. 25, 50, 6) Ebenda 21, 52, 7) Ebenda 20, 82.
8) Plin. 21, 106; 25, 92. 9) Plin. 24, 120,

10) Columella 10, 116. Plin. 22, 82,

11) Das Portriit eines ,,Beamten des Bierhauses’ Wi-ma-ter in einem Totenbuch aus
der 18.—19. Dynastie (etwa 1500 v, Chr,) liit Konigl. Brauereien vermuten. Nach
dem Ausgabebuch eines #gyptischen Offiziers aus der Ptolemier-Zeit ist 5 Pfg. als Preis
von 2000 Liter Bier zu berechnen. (Vgl. auch Dio Cassius, Strabound Theophrast.)

12) Plin, 13, 16. 13) Plin, 21, 11, 74,
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leptische Starre iiber den Menschen bringen, der ihn trank. Daher seine Verwendung
als Aniéstheticum'). Ra iibrigens berauschte die furchtbare Sechmet mit Doda-
[hebr. Dudaim, vgl. Israel] Frucht, die er in ihr Bier tat, wodurch er auch ihr ,Ant-
litz schon* (durch die vergroBerte Pupille als Wirkung des Mydriaticum ?) machte?),
Ahnlich wurde Mok und daraus bereitetes Opéum verwandt. Vielleicht waren beide
Bestandteile des Nepenthestranks®). Gebaut wurde Mohwn frih schon in Girten*).
Schweinfurth fand Reste eines Kranzes mit Bliten von Papaver Rhoeas in
einem Grabe der 22. Dynastie. Die Stadt Sikyon hieB auf Grund ihrer Mohn-
kulturen Mekone, Mohnstadt®). Myrrhe. Odontites gab ein Infusum ,Mu“
gegen Leibweh. Nigella (nach Liebleins Deutung). Oliven zur Olbereitung.
Palmendl und Palmeniwein. Letzterer wurde mit Kochsalz und Weihrauch
duBerlich verwandt. Pistacien. Rettigsaft wurde gegen Lungenleiden®), mit
Salz als brechenerregendes Mittel gereicht. Ricinussamen, die heiligen Kuku-,
Kaka- oder Kikintisse, neter kaka, die schon in Sarkophagen von vor etwa 4000
v. Chr. gefunden wurden 7), gaben zerkleinert (auf Miihlen #)) und gepreB8t das Kikiil?),
das vielfach zum Brennen, Einnehmen u. s. w. gebraucht wurde. Rosen wurden
als wohltiitig bei einer Menge von Krankheiten angesehen, und man unterschied
mehrere Arten von ihnen. Rosenwein ‘als Gurgelmittel diente gegen Hals- und Zahn-
leiden®). Safran, Blut des Ares, von Kyrene wurde am héchsten geschiitzt ).
Scilla, zu einer Art Oxymel verarbeitet, diente als Emeticum, mit dem (ebenso
wie durch Purgantia und Carminativa) durch Entfernung der materia peccans die
Krankheit gleich im Beginn beseitigt werden sollte. Scilla wuchs in der Nihe
von Pelusium, wo Typhon in einem Sumpfe hausen sollte, und war Speci-
ficum gegen die dort endemischen Wassersuchten, was ihr vielleicht den Decknamen
»Auge des Typhon* verschaffte 1?). Schepen- K drner unbekannter Art bekamen die
Ammen zu essen, um ihre Siuglinge zu beruhigen, wenn diese zu schwach waren, um
sie selbst einnehmien zu konnen. Sesam, Semsent war eine alte Kulturpflanze und
diente zur Olbereitung*®). Strychnos glaubt Ebers unter die, den gyptischen Arzten
bekannten Drogen rechnen zu sollen, die Plinius unter diesem Namen, unter Moly
und Halicacabum'*), Dioskorides’®) unter Doryknion aufzihlt. Styraa nennt
Herodot'%) einen phonikischen Handelsartikel. Tréifolium hatte den Decknamen

»Glied des Ares“, des Typhon oder des Esels, seines Tieres , Verbena, die

»Trdne des Ibis“. Wein aus Weinbeeren wurde nach dem Zeugnis vieler Inschriften
und Zeichnungen in vollkommenster Art seit uralter Zeit bereitet. Er war das Ge-
trink der Vornehmen und Reichen. Sebamytischer wurde von Agypten nach Rom
versandt'?). Weihrauch (vgl. oben 8. 11). Zimmet, wahrscheinlich das Kaina-
maa des Edfu-Rezepts'®) wurde wohl von China ﬁber Arabien eingefiihrt. [Nach
Lassen') soll das griech. Kiwvduwuor phonikischen Ursprungs sein.]

1) Vielleicht auch, um den Menschen in einen , Tiefschlaf (Scheintod, Trance)
zu versetzen, in dem er, in einem Sarkophag verschlossen, nachdem die Seele den Korper
verlassen, sxch in der ,astralen Welt und Sphire“ frei bewegen konnte. Marsham
Adams in ,the book of the master‘, London 1898, spricht dus ,,Totenbuch“ ans dem
Sarg des Priesters Auf Ankh als eine Instruktion fiir Bestrebungen derartiger ,spiritis-
tischer® Natur an. Vgl S. 49,

2) Erman, Agypten . . . .364. Vgl auch Dioskorid. 4, 65.

3) Odyssee, 4, 220, Vgl. Polydamna und S, 37, 4) Ilias 8, 305,

5) Hehn, Kulturpflanzen und Haustiere, 254,

6) Plin. 19, 26,

7) Dorpater Arbeiten des pharmazeut. Instituts 1889, 59.

8) Dioskor, 1, 33,

9) Dioskor, 4, 158, Herodot 2,94. Strabo. 824, Plin. 23, 41,

10) Theophrast. 6, 25 ete. Plin. 21, 10, 73,

11) Theophrast, Plin. 21, 17,

12) Lucian, Jup. trag. 139. Sprengel. 1, 92. Plin. 19, 30.
13) Dioskor. 2, 92, 14) Plin, 21, 105.

15) 4, 64, 16) 3, 97, 107, 17) Plin, 14, 9.

) Brugsch u. Diimichen, Recueil des monuments égypt,

19) Indische Altertumskunde. I, 280.
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Arzneten aus dem Tierreich wurden in reichem Mafe zu Hilfe
gezogen.

Erwihnt findet sich der Aal, Blut von den verschiedensten Tieren, dem Hirsch,
Hund, der Taube, dem Geier u. a.; Eier; Hingeweide der Antilope und des Maul-
wurfs; die Vulva der Hiindin und der Uterus der Katze, Hirn, Hoden und Leber
(Organtherapie?); Elfenbein; feste und flissige Exkremente von allen moglichen
Tieren, vom Kinde und vom Mann, vom adu- und henut-Vogel, Fette, X<, Mark
und Fleisch @, Galle von Fischen, vom Rind und Schwein, Haare, Stacheln, Haut,

Horner v, Klauen, Schildkritenschalen, Knochen  und Ossa Sepiae &‘),

Grdten, Honig und Wachs der Biene u. s. w. Aus der Zeit von Ramses I

berichtet uns der Papyrus Harris von einer héchst ausgebildeten Bienenwirt-
schaft. Honig und Wachs wurden in den Tempeln geopfert. Ksterer wurde
auBierdem bei der Purpurfabrikation verwandt, letzteres auch zum Formen von
Votiv-Gaben, die, dhnlich wie es jetzt noch in katholischen Gegenden geschieht,
in der Form des erkrankten und gesundeten Korperteils den Géttern, richtiger den
Tempeln gespendet wurden. Milch von verschiedenen Tieren, in Sonderheit aber von

Miittern von Knaben ﬁ, auch sawure, wurde hiufig verordnet, schliesslich ganze

Korper, Eidechsen, Wiirmer UU[, Schlangen S aufgeschnittene Fledermduse,

Canthariden. Letztere bergen sich vermutlich?) hinter dem ,,S#ierblut, von dem
bei griechischen Autoren, Strabo, Diodor, Ktesias u. a. die Rede ist, und dem
ydvos radgov des Leidener Papyrus. Vielleicht war es ein Cantharidenpriparat

in Stierblut als Menstruum. Die Hieroglyphe g zeigt deutlich, wo das ganze Insekt,

die @ , wo nur die Fligel verwandt werden sollten.

Die Schiitze des Mineralreichs waren den Agyptern ebenfalls wohl-
bekannt, ebenso natiirlich auch eine Menge zu ihrer Verarbeitung ndotiger
metallurgischer und chemischer Operationen.

Edelsteine, die vielfach zur Darstellung von Amuletten verwandt wurden,
(Tiirkis kam aus Gruben auf der Sinaihalbinsel, die Konig Snofru (Vgl. 30)
erschlossen hatte) ebenso edle Metalle lieferte Indien (iiber Arabien) und das
geheimnisvolle Pun(i)t (Ophir?). Alaun von Agypten, sromenola, vielleicht ein
natiirlicher Alaunstein oder ein Produkt daraus, fihrt Dioskorides®) auf. Antimon
(-Sulfid) (vgl. 35) war Bestandteil der Augenschminken. DaB die Agypter auch
Antimonmetall kannten, belegt ein aufgefundenes daraus gefertigtes Gefil3, dessen
chaldéische Technik seine Anfertigungin das VII.Jahrh. v. Chr. verweist ). Asphalt,
»Stein vom Munde und der Lippe der Wisser d. h. vom Lande der Strommiin-
dungen (Babylon), war das beim Einbalsamieren ,kleiner Leute mit kleiner Taxe
meistgebrauchte Mittel. Braunstein (Mangansuperoxyd) wurde gelegentlich in
Schminkdosen gefunden. Blei war in Gestalt von verschieden gefirbtem, natiirlich
vorkommendem Karbonat, wohl auch als Vitriolbleierz bekannt. Aus ihnen diirfte
durch Lésen (in Essig), Fillen mit Alaun und Reduktion mit Kohle vielleicht das Blei-
sulfid dargestellt worden sein, das sich als Schminke gelegentlich fand (vgl. 35).
Calciumkarbonat tritt als Bestandteil weiBBer Farben auf. Es wurde ebenso wie
andere Mineralfarhen mit in Erdol gelostem Wachs angerieben®). Die Briiche von
Turra (Terofu) lieferten Kalkstein, den man brannte, 1oschte u. s. w. Eisen,

1) v. Oefele, Allgem. mediz. Centralztg. 1898, Nr. 50 u. 1899, 23,
2) v, Oefele, Pharmazeut. Post 1896, Nr. 30. 3) 5, 82.

4) Berthelot, Comptes rendues 1887, S. 265.

5) Fabbroni, Vantaggi e metodo della pittura encausta. Roma 1797.
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vielleicht meteoritischen Ursprungs findet sich zu Klammern verarbeitet schon an
Pyramiden aus dem Jahre etwa 3600 v. Chr. Eisenoxyduloxyd, vermutlich Hammer-
schlag, also ein Zeichen der Verarbeitung, fand sich in Schminken. Blufstein von
Kgypten riihmt Dioskorides. Gold kam auch aus den arabischen Gebirgen in der
Nédhe von Koptos und aus Nubien. In der Nihe des ersteren fand man ein Berg-
werk, in Nubien (bei Eschuranib) Schichte, Hiitten mit Handmiihlen ete. Die Arbeit
wurde wohl von Kriegsgefangenen besorgt. Kohle pflanzlichen (Schwimme) und
tierischen Ursprungs fand zur Bereitung von Salben Verwendung. Kupfer kam von
der Sinaihalbinsel, dem heutigen Wadi Maghara, dessen Bergbau Konig Snofru,
also etwa 3700 v. Chr. (S. 30), erschlofs. Man verstand seit den iltesten Zeiten, einen
Kupfer enthaltenden, dem Lasurstein dhnlichen blauen GlasfluB als Farbe darzu-
stellen’), ebenso Griinspan und Kupfervitriol, ydAnavdov. Beide Verbindungen,
ferner Malachit [vom semitischen melek der Kénig, also etwa Konigstein] und Kupfer-
schlacke waren stindige Bestandteile der Augensalben. Sory und Misy?) des Dios-
korides sind wohl verschiedene Kupfererze. Aus ihnen dargestellte gelbe Metalle
(Bronze, Messing) wurden wohl zuerst fiir Gold gehalten und mégen Anlafi zu Gold- Alchemie.
macher-Versuchen gegeben haben. Nitron (vgl. Nether der Israeliten), Le, ein
natiirlich vorkommendes, mehr oder weniger reines Natriumkarbonat, wurde auch in
Nitrarien bei Memphis und Naukratis dargestellt, tibrigens auch mit Kalk
verfilscht®). Schaumige Spuma wnitré wurde am meisten geschétzt. Vor dem Ein-
balsamieren wurden die Leichen mit einer Art Laugensalz gewaschen, die drmeren
Leute einer Art Salzpokelung unterworfen®). Quecksilber scheint den Agyptern
lange bekannt gewesen zu sein. Bei Kurna wurde ein Gefd 8 in Gestalt eines
Kokosnufikernes mit ganz kleiner (")ffnung in Gribern der 18—19. Dyn., also aus
dem XVI.—XYV. Jahrh. v. Chr. gefunden, das nach Schliemann Quecksilber ent-
hielt, vielleicht fiir den Transport von Spanien nach Arabien bestimmt®). Salmiak,
Ammoniumehlorid, ist kaum als bekannt anzunehmen, trotzdem eine Bildung von
Ammonkarbonat (als etwaiger Ausgangspunkt fiir seine Darstellung) bei der Ver-
brennung von Kamelmist in der Oase des Jupiter Ammon in der libyschen Wiiste,
wie es lange Zeit gelehrt wurde, immerhin angéingig erscheinen konnte. Vermut-
lich ist aber Strabos Sal Ammoniacum, ebenso das von Dioskorides, Plinius,
Apicius, das auch als Speisegewiirz verwandt wurde, nur Kocksalz, und der Name
ist auf &uuog, der Sand zu beziehen?). Die Angabe?®), dafi Nitrum bei Kalkzusatz
starken Geruch entwickele, kann immerhin auf einen Salmiakgehalt gedeutet werden,
jedenfalls aber auf einen zufilligen. Atzammoniak ibrigens kannte man tatsich-
lich. Denn man benutzte faulenden Urin zum Waschen und Walken.

Schwefel, besonders von Lipara (N. von Sicilien) und Melos, wurde schon
8. 86 erwihnt®). Silber, das ,,weiBe Metall® lieferte Cilicien. Zink, naduela und
zwar Oxyd oder Karbonat, vermutlich durch Sublimation aus Galmei dargestellt, kam
aus Thracien und Macedonien'®). Mit Nitron und Kupferprdaparaten wurde es zur
Bereitung von Augensalben benutzt. Zi#n#, in Broncen seit der 18. Dyn. bekannt,
hilt Petrie fiir ungarischen Ursprungs, wihrend Herodot sein xagolregog, ver-
mutlich Zinn, von den Kassiteriden stammen lid8t, den, wie man annimmt, bri-
tannischen Inseln.

Aus den gelegentlichen Angaben iiber die Bezugsorte der aufgeziihlten Grofhandel.
Drogen geht hervor, da3 Agyptens Handelsbeziehungen ziemlich erhebliche -
gewesen sein miiBen. Die vermittelnde Rolle diirften auch hier zumeist die Phoni-

1) Theophrast. de lapid, ed. Schneider. v. 55. 700.

2) Dioskorid. 5, 74. 3) Vgl auch Plin, 34, 30.

4) Plin. 31, 46,

5) Leichen schéner Frauen wurden ibrigens den Paraschiten erst 3--4 Tage
nach dem Tode {ibergeben, um sie vor Unzucht zu hiiten, von der Beispiele vorgekommen
waren, Herod. lib, 2, 85 f.

6) Pharmazeut. Zeitung 1890, 630,

7) Plin, 31, 39. 8) Plinius 31, 46. Dioskorid. 5, 85 ff.

9) Ebenda 5, 83. 10) Ebenda 5, 46.
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kier iibernommen und sowohl die dgyptischen , Forceartikel“ (gewisse Weisn-
sorten, Anis, Coriander, Sesam u. a.) nord- und ostwirts aus-, und Styraz,
Johannisbrot, Balsam aus Syrien und Paldstina, Wethrauch, Myrrhen
und andere Harze von Arabien und der Somalikiiste, Zimmet vielleicht
direkt von China oder von Zwischenplétzen eingefiihrt haben.

Von einer der ersten Handelsexpeditionen tiberhaupt berichtet eine
sehr interessante Inschrift an den Tempelwinden von Dér-el-bahri. Danach
hat Hatschapus!) (nach v. Oefeles Lesung) oder Hatschepsu, des Konigs
Thutmosis (Duhitmas) III. Schwester und Gemahlin, also um 1500 v. Chr.
teil genommen an einem Zuge nach dem Rotlande P(u)n(i)t, das nach
dgyptischen Anschauungen an beiden Kiisten des erythriischen Meeres lag,
das aber allem Anscheine nach ganz dasselbe ist wie das Rotland Ophir,
von dem schon oben die Rede war, an den Gestaden des Zambesi. Dal es
den Agyptern bei dem Unternehmen nicht nur auf Ankniipfung von freund-
lichen Bezichungen im Interesse etwa der Wissenschaft ankam, sondern daf}
man sehr wohl an lohnende Handelsunternehmungen dachte, zeigt das Bild,
das deutlich alle die aus dem geheimnisvollen Eldorado mitgefithrten Schétze
auffiihrt.

Nicht unbedeutend miissen die Kenntnisse der Agypter in der ,schwarzen
Kunst“, »~— Kemi, in (gewerblicher) Chemie gewesen sein. Es wurde schon
darauf hingewiesen, dafl man in Nitrarien (vermutlich Salzgérten, wie sie
zur Erzeugung von Seesalz angelegt werden), Nilron darstellte?), da man
wahrscheinlich  Zinkprdaparate, sicher Antimonmetall u. s. w. darzustellen
verstand.  Zahlreich sind die Bilder, die an den Winden von Tempeln,
Gribern u. s. w. aufs deutlichste die Hantierung der Arbeiter in hierher ge-
horigen Betrieben veranschaulichen3). Die Art des Glasblasens, des Ge-
brauches des Lotrohrs seitens eines Silberarbeiters wird vor Augen gefithrt,
und deutlich sieht man, wie beim Ausschmelzen von Gold in Tiegeln,
die ebenfalls gezeichnet sind, Blasebdilge gebraucht werden: Luftsiicke, ver-
mutlich ,,Schlduche* aus Tierhiuten, dhnlich wie sie zum Aufbewahren von
Fliissigkeiten und zum Flotterhalten von Féhren in Anwendung kamen und
noch kommen; sie werden von den Arbeitern abwechselnd durch Niedertreten
ausgeblasen und durch Schniire wieder gehoben und dadurch gefiillt?).
Ebenso deutlich wird auf anderen Bildern dargestellt, wie der Wein in grd-
Beren und geringeren Mengen gepreft, wie Brer gesotten und durchgeseiht
wird, wie die Topfer, die Bicker, die Ziegelbrenner etc. etc. ihrem
Gewerbe nachgehen, deutlicher als es eine lange Beschreibung zu tun ver-
maochte, Ubrigens iibte man nicht allein eine Art Zeugdruck (vgl. oben
8. 38), sondern verstand auch die Indigofidrberei, kannte die Vorbereitung

1) Vgl. Diimichen, die Flotte einer igyptischen Konigin, S. 30 u. a.

2) Plinius 31, 46.

3) Vergl. ihre Wiedergabe z. B. in dem ,Bilderatlas zur Weltgeschichte® von
Ludw, Weisser, Stuttgart 1882, oder in den vielen modernen Darstellungen aus der
Geschichte des Wunderlands am Nil.

4) Der Berliner Papyrus zeigt in einem Bilde Isis selbst an einem Kupfer-
schmelzofen beschiiftigt, als ein Bote des Horus sie auf einem Berge in der Nihe von
Heliopolis aufsucht. Vgl. die ganz analoge Abbildung in Rays History of Hindu
Chemistry.
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des Gewebes durch eine ,, Beize oder lieff die Farbung erst durch eine Re-
aktion auf der Faser vor sich gehen?), vielleicht nachdem man die Dar-
stellung einer Tinte aus einem Fisensalz und Gallenauszug entdeckt hatte 2).

Ahnlich hochentwickelt war die Kunst des Apothekers. Seine Arbeit g::ti":z“t'_’g
fiel den Pastophoren, die als Arzneibereiter Urma?) genannt wurden, ABothekers.
zu. Die Hieroglyphe fir Arzt, eine Lanzette und ein Medikamentenmorser, bereiter.

zeigt iibrigens deutlich, daf3 der (Priester)-Arzt zugleich Arzneibereiter, Apo-
theker war., Bei seinem EinfluBl auf Ieben -SE- und Tod % des Patienten kann Ansehen.

es nicht Wunder nehmen, daBl sein Stand, wie die Hieroglyphe andeutet ﬁ,

ein geachteter, er selbst verehrungswiirdig war.

Und doch diirften die hochachtbaren Herren in ihrer Vorbereitungs- Pharmazen
zeit und als Studenten auch nicht immer ein allzu solides Leben gefithrt Jugend.
und in Baccho und Venere gesiindigt haben, wie zahlreiche Bildwerke aus

den #ltesten Zeiten zam Trost firr die Nachwelt verkiinden?).

Ein auf unsere Zeit gekommenes Bild zeigt ein (telage dgyptischer Studenten
und, jedenfalls etwas emanzipierter Gefihrtinnen, daneben die widerwirtigen Folgen
akuter Alkoholvergiftung. Noch bezeichnender fast ist des Philosophen Ani (aus
der Zeit Amenemhets II, XII. Dynastie um 2000 v. Chr.) Rede an den Studenten
Chanu: Du verlifit die Biicher, Du gibst Dich dem Vergniigen hin, gehst von
Kneipe zu Kneipe, — der Biergeruch allabendlich, der Biergeruch verscheucht die
Menschen (von Dir).

Die Arbeiten des Apothekers wurden in einem besonderen Tempel-
gemach, dem asi-t nach Dimichen, vorgenommen. In ihm waren jeden-

falls die verschiedenen Drogen in Kisten aufbewahrt %D ], die nach der

Hieroglyphe sich von modernen Schaukiisten wenig unterschieden, ebenso in
Ton- und Glasgefiflen, deren Gestalten unzihlige Male abgebildet wurden
und vom modernen Kunsthandwerk nachgebildet werden.

Die Vegetabilien wurden entweder firisch, U, griin oder an der Sonne,
¢, oder im Schatten getrocknet, ]CR, verwandt. Sie wurden in Morsern
zerkleinert, T, mit der Handmiihle, ==, gemahlen, die héchst fein, ﬁ%,

o}

gemahlenen pulverigen Produkte, o oder »,, durch ein Sieh, @, geschlagen

Die Rinde der Biume oder Aste, l?ﬁufig aromatischer Natur, wurde mit dem
Messer, >, geschilt, gekocht, @, koliert, Kalte Aufyiisse

[ ) n
hatten die Hieroglyphen eines Ruhebettes (s. Berendes Geschichte der Phar-
mazie, S. 43, Abs. 2).
Dafl die Standgefifle eine Signaiur hatten, machen die Funde von,
mit Zeichen versehenen Gefiflen zur GewiBheit.

1) Plinius 35, 42,

2) Flickiger, Pharmakognosie 1891, 270.

3) Ebers, Glossar. 57.

4) Lauth, die dgyptische Schule zu Chennu. S8itzungsber. der k. bayer. Akad.
d. Wissensch. histor. Klasse 1872, 67,
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Von der Art der Rezepte geben die oben bezeichneten Vorschriften
einen Begriff, ebenso von der Art einer Anzahl von Arzneiformen. Dal}
Purgantien und Vometive viel gebraucht wurden, lassen nicht nur die schon
erwiahnten hygienischen Anschauungen, sondern auch die dafir gebrauchten

Hieroglyphen ﬁ und {’ﬁ vermuten, Wir héren iibrigens auch von Mitteln

gegen Spul- und Bandwiirmer, von Pillen, Pflastern, Vaginalkugeln und
von Inhalationen?). Der Rauch von verbrennenden Drogen wurde durch iiber-
gestitlpte, trichterihnliche Vorrichtungen eingesogen. Wahrscheinlich in das
Gebiet des Handverkaufs gehérten die Mittel fir das <o, vielleicht

auch die fiir das \E?P, sicherlich auch die zur Stirkung des Gliedes ~m, gegen
Geschlechtskrankheiten, zum Parfiimieren der Vulva, <= oder ©?), und
zur Verschonerung der Briiste A A\

So sehr war man auf den Gebrauch der Arznei, vielleicht auch auf den
von kosmetischen Mitleln angewiesen und an ihn gewdhnt, daB man eine Art
von Hausapotheken zusammenstellte. Eine solche wurde der Konigin
Mentuhotep in der XI. Dynastie etwa 2000 v. Chr. von ihrem Gemahl
verehrt. Im Berliner kgl. Museum ist sie aufbewahrt und stellt sich als ein
holzerner Kasten mit gewdlbtem Klappdeckel dar. Ein kleinerer Behilter
aus Strohgeflecht auf einem durchbrochenen Gestell enthilt finf Alabaster-
und ein Serpentingefif mit Resten von Medikamenten, auflerdem 25 ver-
schiedene Wurzeldrogen, ein Nipfchen und zwei Loffel.

Von dem wichtigsten Geriite des Arznei verwiegenden Apothekers, der
Wage, sind uns, und zwar von der zweiarmigen, zahlreiche Bildwerke tber-
liefert worden. Die eine Zeichnung zeigt uns das Abwiegen von Goldringen,
die auf der einen Schale liegen, wihrend auf der anderen verschieden ge-
staltete Gewichfe ruhen, und der Wiegende, vermutlich ein Reifergewrcht
zum feineren Einstellen hin- und herschiebt. Eine Zunge zeigt der Balken,
der an einer Ose hiingt, nicht.

Eine andere Wage aus dem Hathor-Tempel in Medinet, auf der
Duhit in einem Gefafl die Siinden eines Verstorbenen gegen das Gewicht
der Géttin der Gerechtigkeit wiegt und aufschreibt (bei dem Totengericht)
ist “ vollkommener konstruiert, Der Wagebalken dreht sich offenbar um
eine Achse, die in einem schlitzfsrmig gespaltenen Metallstiick angebracht ist,
das sich selbst senkrecht einhiingt. Auch hier fehlt eine Zunge, und die
Feststellung der wagerechten Gleichgewichtslage des Balkens ist dem Augen-
maB iberlassen.

1) Herodot, 1, 202 erzihlt von den Bewohnern der Araxes-Inseln, daf sie den
Rauch von dem Feuer gewisser Friichte einatmeten, um sich damit in Freudenrausch zu
versetzen, und Plinius 26, 16, daB der Rauch von Bechium oder Twussilago (Farfara)
oder Chamaeleuce, durch ein Rohr eingesogen (inhaliert), dann hinuntergeschluckt, (bei
jedem Zuge muBte auch ein Schluck Rosinenwein getrunken werden) Husten beseitigte.

2) Nach v. Oefele (oder des Mundes nach Ebers und Joachim). Tatsichlich
war der Geschlechtsverkehr auch der kontriire, wie der Turiner obscéne Papyrus beweist,
um 1300 v. Chr. dem der biblischen Sodomiter und dem, aus dem indischen Kama-
sutram zu konstruierenden entsprechend und rechtfertigt die eingehende Behandlung des
Themas der Geschlechtskrankheiten im Papyrus Brugsch. Vgl. auch v. Oefele
,zum kontriren Geschlechtsverkehr in Altigypten. Monatsh, f. praks. Derma-
tologie 1899.
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So sehr man in Agypten sich bemiiht haben soll, ein unverriickbares
Einheitsmaf3 1) festzusetzen, so scheint man in bezug auf die Mafe fir Flissig-
keiten und trockene Korper und auf die Gewichte nicht eben hervor-
ragenden Erwigungen gefolgt zu sein.

Von Naturmafien brauchte man ,ein Wenig*, eine ,Prise“, ein ,Kliimpchen*
und dhnliches angegeben.

Von bestimmiten Mafien findet sich der Hin, nach Hultseh »das MaBgefif
schlechthin®, ein Krug voll, gleich 0,456 1.

Das Dnat Ten(n)a(t), der Inhalt eines Topfes, einer Kiste oder eines Korbes,
dem griechischen ndveov gleichend, 0,608 1. enthaltend, und seine Halben, Viertel.

Das Vorkommen eines hieratischen Sonderzeichens liBt noch ein Hohlmag,
das Ro vermuten, das gleich 0,141 1. gewesen sein mufB. Auch von ihm wurden
Bruchteile verschrieben. Andere Zeichen scheinen unserem ,quantum satis ad
pondus totius* zu entsprechen.

Ein Einheitsgewicht scheint nicht vorhanden gewesen zu sein, doch glaubt
Ebers (und Hultsch) auf Grund von Vergleichen mit griechischen Gewichten als
Einheit die Drachme gleich 6,064 g annebmen zu diirfen. Sie findet sich in den
Riucherspeziesrezepten, ebenso auch ihr Zehnfaches &==. Ubrigens herrschte die
Zahlenreihe 1, 2, 4, 8, 16, 82, 64 vor, Verhiltnisse, die das Nitrnberger Medizinal-
gewicht sich ebenfalls zu eigen gemacht hatte. lm Papyrus Ebers fehlen die Ge-
wichte selbst und die Zahlen sind als Nenner eines Bruchs anzusehen, dem der
Zihler 1 fehlt. Danach wiire eine groBiere Einheit zu berechnen, die 64 Drachmen
und 390 g betriige, einem Pfund einigermalien entsprechend.

Sollten gleiche Teile verschiedener Drogen in einer Arznei verwandt werden,.
so setzte man statt unseres de hinter jede ein |, was iibrigens zugleich auch ein
Ro als Gewicht bedeutete.

Von einigen weiteren grifieren Mafien seien noch folgende angefiihrt, die
gleicherzeit zeigen, wie die Hin und Ro sich ihnen einfiigen :

450 Liter = 100 Bescha == 1000 Hin
oder Anit (Maas, Gallon).

45 — = 10 Bescha = 100 Hin
45 — = 320 Ro = 10 Hin
ferner
Y2 Bescha = 160 Ro = 5 Hin
g — 80 — 2ls —
g — 40 — s —
3/4 - 240 _— 1/2 —_
ferner
1 Ro = s20 Bescha = 14 cem. = /32 Hin
2 — = g —
3 — = 3/32 — etc.?).

1) Nach Flinders Petrie dienten die Pyramiden dazu., Thre Héhe soll !/1000-

Millionstel des Erdbahnradius oder der mittleren Entfernung von Erde und Sonne, ihre
Seitenléinge /1000 Millionstel der Erdbahn betragen.

2) Seine Gestalt zeigt einen groflen, nach aullen gebogenen Rand, der pulverisiert
auch als Arznei gebraucht wurde. .

3) Vgl. Eisenlohr, Dr. Aug. Ein mathemat. Handbuch der alten Agypter..
(Papyr. Rhind) 1877. 8. 7.

MaSe.
Gewichte:
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3. Indien.

India, *vdia, 1) voins) war den Alten das Land, das im Norden an
Scythia trans Imaum [Himalaya], Serica und das Land der Sinae,
gegen Osten ebenfalls an das letztere und den Ostlichen Ozean, gegen Siiden
an den indischen Ozean, gegen Westen an den GrenzfluB Indus und da-
hinter Gedrosia stieB. Von dem Lande und seinen Bewohnern, den Indern [von
Sindhu, Anwohner des Sind] machte man sich ob seines Reichtums an
Edelsteinen, Edelmetallen und kostbaren Drogen und Spezereien iibertriebene,
ans Fabelhafte grenzende Vorstellungen ), und erst Eroberungsziige der Assyrer,
spiter des Dareios Zug 516 nach Ostindien, dann Alexanders Eroberung
des Indusgebiets 326 v. Chr. erschlossen das Reich der Kenntnis des Westens.
Aber noch bis ins Mittelalter hinein blieb Indien ein Wunderland, das
Columbus zu gefihrlicher Meerfahrt anlockte und ihn, statt dessen, Guana-
hani (W-Indien) entdecken lieS.

Die Indier sind eines der dltesten Kulturvilker der Erde. Sie scheinen das
Licht der Wissenschaft fiir die Welt entziindet zu haben. Nach den Wedas [daher
das ,Wissen“] wanderte ein Ackerbau und Viehzucht treibendes Volk, die Aryas [die
Ergebenen], etwa um 3000 v. Chr.?) aus Iran in das Pendschab [Pentapotamien,
Fiinfstromland, NW-Indien], breitete sich iiber das Gangesland aus, den Ur-(Dravida-?)
Volkern (vgl. unten), soweit sie nicht nach Dekan hin gedriingt wurden, seine Sprache,
den Sanskrit [die richtig gebildete], seine Religion (den Brahmanismus, dessen
strenge Satzungen den kriegerischen Drang des Volkes im Zaume hielten), sein
(Kasten-)Staatswesen aufdringend.

Zablreiche Radschahs, unter einem Maharadschah [Oberkénig] stehend, regierten
das friedliche Volk. Unter Alexander geriet das jetzige Pendschab als oberindische
Satrapie unter sein Szepter, und lingere Zeit herrschte eine griechische Dynastie.
Mit 57 v. Chr. fing die noch gebriuchliche Zeitrechnung mit der Samwat-Ara
an. Im XL Jahrh. n. Chr. begann unter der mohammedanischen Dynastie der
Ghaswaniden eine neue Ara. Afghanische Eroberer, im XIV. Jahrhundert Timur
[Eisen, daraus Tamerlan], ein Nachkomme Dschengischans, und Babur drangen
erobernd ein. 1498 griindeten die Portugiesen nach Auffindung des Seewegs nach
Indien Forts und Faktoreien an den Kiisten Indiens und beherrschten den Handel,
bis etwa 100 Jahre spiter Hollinder und Englinder sie verdringten. 1600 griin-
deten letztere die Englisch-Ostindische Handelskompagnie, und Englands
Einfluf blieb, wenn auch gelegentlich heftig umstritten, bis in unsere Tage maB-
gebend.

Im Laufe der Zeit wandelte sich die uranfingliche Naturreligion,
die in den Weden erscheinende Verehrung der Naturkrifte (personifiziert in
Indra als dem Schopfer und Erhalter der Welt) in eine Mischreligion.
Man betete Brahma an, aus dem alles entsteht, und zu dem alles wieder
zuriickkehrt, und stellte spiter an seine Seite Wischnu, den Allerhalter,
das Prinzip der Liebe und Versthnung, neben ihn Lakschmi, die Gottin

1) Plinius 6, 21 ff. ergeht sich des Lingeren iiber die Inder, Strabo im
Buch XV, Arrian in Indica.
2) Auch von diesen Zahlen gilt, was von denen der mesopotamischen und #gyp-
tischen Geschichte gesagt wurde.
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der Liebe, und Siwa (Mahadewa), das zerstérende, aber auch reinigende
und befruchtende Prinzip, und seine Gattin Parwati, welche furchtbare
Seuchen schickt, die man durch blutige Opfer abzuwenden trachtet. Neben
dieser Dreieinheit, Trimurti, greifen in gutem und bdsem Sinne noch eine
Menge Untergdtter, Damonen u. dgl. in das Leben der Wesen ein, und
man sucht sie zu gewinnen und sich ihrer zu erwehren durch Gebete, Be-
schwirungen, BuBitbungen u. s. f. Dal} einzelne Krankheiten ihre Sonder-
gotter hatten, 146t die Pockengottin §’1tald vermuten, die in der Sanskrit-
literatur, allerdings wohl nicht vor dem XVI. Jahrh. n. Chr., oft erwiihnt wird 1).

Der Verkehr mit ihnen ist ein #ufBerst intimer, tiglicher, ja stiindlicher, und
er wird fiir das alltégliche Leben geregelt durch die Grikyasutras, die die Opfer
und das Zeremoniell regeln, deren Befolgung den Menschen von der Empfingnis
bis zum Tode zur Pflicht gemacht ist. Das Grihyaritual, von dem Priestertum auf
Grund der dem Volk eigentiimlichen und mit der Zeit weiter ausgestalteten religiésen
Anschauungen in feste Form gebracht, schreibt vor, was die Schwangere zu tun hat,
um gliicklich zu gebdren und dem Kind den Lebenslauf zu erhellen, was zu beob-
achten ist, wenn dem Kind der Namen gegeben wird, um es vor den Unbilden des
Lebens zu schiitzen, welche Gebriuche beim Eintritt des Jiinglings in die Schule,
bei der Heirat, bei Todesfillen zu beobachten sind, und regelt den Manenkultus.
Die Srautasutras beschiftigen sich mit den pomphaften Zeremonien der GroBen
dieser Welt unter Assistenz einer zahlreichen Priesterschar?) u. s. f.

Eng verquickt mit dem Kultus muBte Arznei- und Heilkunde sein,
und die auf die Jetztzeit gekommenen literarischen Zeugen auf dem Ge-
biete der Religion geben zugleich Nachricht {iber die, die Geschichte der
Arzneikunde betreffenden Tatsachen. Uber das Alter der wedischen
Poesie schwanken die Ansichten hin und her, und es ist vorerst noch lange
nicht zweifelsfrei dargetan, in welchem zeitlichen und ursiichlichen Zusammen-
hange sie untereinander, mit den spiteren epischen, erotischen u. a. Poesieen
Indiens und den literarischen Denkmilern der Nachbarvélker stehen.

Die Hauptquelle fiir unsere Kenntnis indischer?), allem Anschein nach
urspriinglicher, fir alle Kulturvolker vorbildlicher Arzneikunde sind die eben
genannten Weden [Offenbarungen], die kanonischen Religionsurkunden der
Brahmanen. Die vier Sammlungen, die Rig-, Ayur-, Sama- und
Atharva- Weden?), aus Mantras (Hymnen und Gebete, zumeist an
Indra, das Firmament, die Sonne und die Gestirne gerichtet) und Brah-
manas (aus Befehlen und rituellen Vorschriften bestehend) sollen nach einigen
aus dem dritten Jahrtausend, nach anderen etwa aus dem XVII. Jahrh.
v. Chr. stammen. Sie enthalten auch fiir die Arznei- und Heilkunde wich-
tige Tatsachen, eine wunderliche Anatomie, eine ebensolche phantastische
Physiologie und Zahlenverhéltnisse fiir die Krankenbehandlung (Anfinge
mutmaBlich der spiteren Qualitéitslehre), eine Lehre von den Giffen und
Gegengiften®), Angaben iiber die indische Materia medica und Pharmazie.

1) Jolly, Janus 1900, 577, Den modernen Choleragott der Indier bildete
sich iibrigens das Volk aus einem, 1627 von seinem Bruder vergifteten Prinzen. S. ebenda.

2) Hillebrandt, Ad., Ritualliteratur, wedische Opfer und Gebriuche (Grundri3
der indoarischen Philologie und Altertumskunde von G. Bihler, Strassburg 1897).

3) Uberlieferungen von den Drawida-Volkern sind bis jetzt nicht bekannt ge-
worden,

4) Atharva-Weda wurde von Bloomfield ins Englische {ibersetzt.

5) Theophrast 9, 15 rithmt Indiens Reichtum daran.

Parwati.

Dimonen.

Beschwi-
rungen.

Schrifttum.

Weden.

Qualitits-
lehre.



Rigweda.

Soma.

Tulasi.

Arznei-
kriuter.

Priester-
Arzt-Apo-
theker.

Diitetik.

Astrologie.

48 Indien.

Am nichsten stehen den Weden die Puranas, episch gehaltene Samm-
lungen von Géotter- und Heiligen-Legenden, und Dichtungen, die die Schop-
fung und den Weltuntergang behandeln. Ihr Ursprung wird in das IX. Jahr-
hundert v. Chr. gelegt.

Der dlteste Rig-Weda empfiehlt in erster Reihe Beschwdrungen gegen
die als Strafe gesandten Krankheiten und Bitten, dall sie auf andere Ge-
schopfe iibertragen werden méchten. Unter seinen wenigen, lediglich pflanz-
lichen Arzmeten spielt das heilige Soma, unter dem Einflufy eines gleich-
namigen Heiligen, der, dem Monde gleich, das Wachsen und Gedeihen der
Pflanzen begiinstigt, entwickelt, eine Hauptrolle, ebenso der Saft, aus der
bei Mondlicht gesammelten Pflanze ausgepre3t und unter entsprechenden Ge-
beten durchgeseiht, die Ambrosia der indischen Gotterwelt und -ein Allheil-
mittel. Von einem dédmonischen Wesen (vgl. die griechischen Kentauren!)
wird es behiitet; in ihm ist alle Kraft verborgen, es verleiht Kenntnis der
Geheimkriifte aller Kriuter, und Indra selbst braucht es im Kampfe mit
den Didmonen. Um die Pflanze zu finden, ist ein Falkenauge nitig, um
sie auszugraben ein Eberzahn!). Hessler und andere Forscher mutmafen,
daB hinter der Wunderpflanze sich die von Milchsaft strotzende Asclepias
Syriaca (Sarcostemma acidum) birgt.

Nahe steht ihr die Twlasi-Pflanze (mutmaBlich Ocymum- sanctissi-
mum), die Wischnu und Liakschmi heilig ist und mit letzterer oft iden-
tifiziert wird. 7Tulasi, ebenso eine Art Ambrosia, Amrita, ist den Guten vor-
behalten und spendet Kindersegen. Der heilige N4irada besang es.

Wie hoch die Arzmeckriuter geschiitzt wurden, geht auch aus der
Schilderung der indischen Sintflut in den Puranas hervor. Es wird ge-
boten: Du sollst alle Arzneikrduter nehmen, alle verschiedenen Samen und,
begleitet von den sieben Heiligen, umgeben von den Paaren aller Tiere,
eintreten in die Arche!?)

Die Verordnung der Arzneien lag urspriinglich in der Hand der
Priester, und erst in brahmanischer Periode differenzierte sich unter ihnen,
den Brahmanen, die die vier oberen Kasten des Volkes bildeten, eine be-
sondere Kaste der Arzte, V(a)ydya, die zugleich Arzneibereiter waren.
Megasthenes®) rithmt sie und ihre einfache Lebensweise. Sie heilten durch
Anwendung von Quell-, Regen- und Cisternemwasser, das bei dem an-
spruchslos lebenden Volk mit seiner wenig reizbaren Konstitution vortreff-
liche Dienste leistete?), ferner mit didtetischen Mafnahmen, mit Um-
schidgen, Einretbungen. Den Frauen verstanden sie durch Heilmittel
Fruchtbarkeit zu gewithren, ja das Geschlecht des Kindes zu be-
stimmen. Die Beobachtung der Sterne, die EinfluB wie auf das Wachsen
und Gedeihen der Pflanzen, so auch auf das der Menschen und auf ihre
Gesundheit und Krankheit haben sollten, lag ebenfalls den Priesteriiraten ob.

1) Atharva-Weda, 2, 27. Vgl, auch S, 63, Hom.

2) Royle, S. 149.

3) Vertrauter des syrischen Konigs Seleucus und von ihm als Gesandter zu dem
indischen Konig Sandrakottos (Chundraguptra) von Palibothra (Patna) gegen
300 v. Chr. gesandt. (Arrian 5, 6. Plin. 6, 21 ffi Royle 71.) Vgl unten,

4) Atharva-Weda 2, 1—5,
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Den Korper, die Grundbedingung des Schmerzes, des Leidens und der Krank-
heit, durch ein gottgefilliges Leben in die Gewalt des sieghaften Geistes ottgefil-
zu bringen und ihm dienstbar zu machen, wie es offenbar seit idltesten Zeiten
vornehmstes Streben war?), wurde auch als Pflicht der Priesteriirate angesehen.
Und gerade in Indien scheint man durch strengste Selbstzucht, Enthaltsamkeit,
Abtétung des Fleisches, Versenkung in sich selbst u. s w,
Kenntnisse von Lebenserscheinungen erhalten und ihre Anwendung fir die
Zwecke auch der Heilkunst entdeckt zu haben, die wir jetzt als tierischen
Magnetismus, als Hypnose, Suggestion, Autosuggestion in Worte kleiden, Hypnose.
ohne doch zu vermégen, sie zu erkldren und wissenschaftlich zu ergriinden,
so viel auch spiter ,,Magier®, ,,Chaldder®, , Rosenkreuzer u. a. an der weiteren
Entwickelung der, aus begreiflichen Griinden mit dem Nimbus des Geheimnis- $gheim-
vollen umgebenen , Wissenschaft“ gearbeitet haben wollen, und so virtuos schaft.
dahin gehorige ,Kinste“ von den Nachfolgern der altindischen Priester;
Fakiren und wie sie alle heilen, dem staunenden Européer gelegentlich
vor Augen gefihrt werden.
Charakteristisch fiir des altindischen Arztes Wesen und fir die An-
sicht iber die Wirkung der Arzneien sind folgende Verse aus dem Rig-
Weda (10,97)2):
Vom Kraut, das aus der Urzeit stammt,
Drei Alter vor den Géttern selbst,
In hundertsiebenfacher Art,
Vom Griinenden will dichten ich.
Wenn ich, Thr Arzeneien, euch
In meine Hinde drohend faf’,
So macht das Siechtum sich davon,
Es bangt ihm vor des Hischers Griff.

In einem Kistchen, also einer Art Retse- oder Hausapotheke, fuhrt Haus-
der Apothekerarzt seinen Arzneischatz mit sich, und sehr bald beeinfluflt sein apotheke.
Tun nicht nur Menschenliebe, sondern das Streben nach Erwerb tritt in
seine Rechte und wird oft besprochen.

Die zeitlich dem Rig-Weda folgende, fiir die Geschichte der Pharmazie
in Betracht kommende Aufzeichnung soll der A yur- [Wissenschaft des
Lebens] Weda des Charaka [(gelesen Tscharaka) der Wandernde| etwa Charaka.
aus dem IX. Jahrhundert sein. Das Werk wird in den Puranas azitiert,
muﬁ) also dlter sein als letztere 3).

) Je grofer die Enthaltsamkeit und die Strenge gegen sich, desto mehr nihert sich
der Mensch der Quelle alles Guten. (Strabo 8. 125.) Vgl. S, 53. Der moderne indische
Yogi [heiliger BiiBler] soll sich in , Ergebung iiben, einsam wohnen, seine Seele reinigen,
mit dem Kopf vorniibergebeugt, die Blicke iiber die Nasenspitze gekreuzt, an Mich denken,
sich in Mich versenken‘. Die Folge ist Autohypnose und Autosuggestion, die der Seele
gestattet, sich von der Welt loszureilen, (Ahnliche Zwecke verfolgt der Tanz der Der-
wische) Vgl auch S. 39, Buddhas Lehre S, 53 u. s. w

2) Nach Roths Ubertragung Vgl. Zeitschr. d, deutschen Morgenlind. Gesell-
schaft 1871, 645,

3) Vgl. Royle, #ibersetzt von Wallach, 8. 63. Johu Forbes Royle war
Direktor des botan. Gartens in Sahararumpore, O.-Indien, dann Professor in London, 1858,
Ubrigens geht es Charaka wie andern berithmten Werken. Um es méglichst verehrungswert
zu machen, wird es bis vor den Anfang der christlichen Zeitrechnung zuriickdatiert. Etwa
im II, Jahrh, v. Chr, soll es schon von Patafijali ,einer Autoritit in Lohasastra
{Wissenschaft des Eisens] und Arzt des Leibes und_der Seele’ kommentiert oder aufge-
-zeichnet worden sein. Ray, X u. LV, Vgl auch Agypten.

Schelenz, Geschichte der Pharmazie. 4




Ausbildung.

Eigenart,
sittliche.

Kur-
pfuscher.

Susruta.

1300 v. Chr.

50 Indien.

Oseibiah berichtet, daf Charaka von einem indischen Arzte Mank (a)h
ins Arabische, seine Abhandlung iiber Gifte von Schanak ins Persische iibersetzt
worden seil). Xarch im Kapitel de Mirobalanis bei Serapion, Scirac in de
Ewmblicis et Belliricis bei Avicenna und S(c)arac in de Ewmblico et Zingibere
bei Rhazes ist offenbar, nach eigenem ldiom umgeformt, derselbe Charaka. Wie
hoch er geschiétzt wurde, geht auch daraus hervor, daB sein Werk ins Tamulische,
die mutmaBliche Sprache der Drawida, iibersetzt worden sein soll. Neuerdings
wurde es 1869 in Calcutta herausvegeben, ein Pandit Kaviratna in Bengalen hat
es ins Englische iibersetzt?), und deutschem Verstindnisse erschlossen es unter
andern Prof. Rud. Roth in Tiibingen.

Eingehend 1i6t sich Charaka iiber die Ausbildung der Arzneikundigen,
iiber die Ausiibung ihrer Kunst, das Verhalten gegen die Fachgenossen und
die Kranken u. s. w. aus. ,Wer den Ayur-Weda fleifig studiert hat, von allen
gern gesehen wird, einen edlen Charakter und Vorziige besitzt, der gilt fiir einen
Arzt, wie er sein soll“, sagt ein indischer Spruch. Im Interesse seines Erwerbs
und seiner Stellung darf er kein Trinker sein, soll schlechte Gesellschaft
meiden, mit Frauen nur vor Zeugen verkehren, verschwiegen, nicht grof-
sprecherisch sein und vertriglich im Verkehr mit den Fachgenossen. Auch
Kurpfuscher mit allen Kennzeichen der modernen bezeugt das Buch:

Versteckt in das Gewand des Arztes
Erlauern Patienten sie,
Wie von der griinen Hiitte aus
Der Vogler sich die Meisen fingt.
Erfahrung, Lehre, Wissen fehlt;
Sie kennen weder Maf noch Zeit?).

Eine gleich hohe Meinung von dem Heil- und Arzneikundigen hegt der
néchst jiingere, am meisten bekannte Ayur-Weda des Susruta. 1823 machte
als erster Prof. Wilson (Arat und Vorsitzender der medizin. Gesellsch. in
Calcutta, dann Prof. des Sanskrit in Oxford, im Oriental. Magaz., Calcutta)
die Welt mit dem Werk bekannt, spiter begann die englische Regierung
seinen Abdruck, und die Asijatic, danach die Royal Asiatic Society, von
deutschen und franzdsischen Gelehrten unterstiitzt, beendigte ihn im Jahre 1836.

1844 erschien die, von der Wissenschaft nicht als vollig gelungen angesehene
Ubersetzung von Franz Hessler in Erlangen: Susrutas Ayurwedas, i. e. Me-
dicinae Systema a venerabili D’havantarae demonstratum; a Susruta discipulo
compositum. Nunc primum ex Sanscrita in Latinum sermonem vertit, introductionem,
annotationes et rerum indicem adjecit ete.

Ubrlgens soll auf Befehl des Bermekiden Jahja ben Chalid um 850 n. Chr.
Susruta auch ins Persische oder Arabische iibersetzt und von Rhazes%) kommentiert
worden sein®. Von Dutt und Chunder Chattopadhya wurde ferner 1891 eine
englische, von dem schon genannten K aviratna eine Ubersetzung ins Bengalische
und Hindi veriffentlicht ®).

Die Bezugnahme auf Indra und Brahma und die Erwihnung Susrutas
in den Puranas geben Hinweise auf sein hohes Alter, und Jones hilt das Werk
sogar fiir ebenso alt wie die Biicher Mosis, also aus der Zeit vor 1300 v. Chr. Nach den
sagenhaften Uberlieferungen soll es, ein Teil des Atharwa- Weda, gleich diesem
Brahmas Werk sein. Er tellte ihn Dacsha, dem Prajapati, mit, dieser den zwei

Gotterdrzte. Aswins oder den Sthnen Suryas, der Sonne, die Gotterdrzte wurden (analog

1) Ebenda S, 36, Ray, LXVIL. Vgl. auch S. 65 und Abschnitt Araber.

2) Kobert, Histor, Studien, 1893, 302,

3) Roth. Ztschr. d. deutsch, Morgenl. Gesellsch. 1872, 452, Charaka Sarnhita 3, 8,

4) (Im Buch iiber die Gifte) ex libro Susrud . .., quem Josiah ben Chaled
commentariis illustravit. Vgl. auch Dietz, Analecta med. pag. 120,

5) Wiistenfeld, Nr. 2. Vgl auch Manka, 8. 65.

6) Kobert, Histor, Studien. 1893, 302.
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dem griechischen Apollo, Asklepios, Machaon und Podaleirios). Sie
wandten sich vornehmlich der Chirurgie zu, wihrend die Behandlung innerer, schwer
zu ergriindender und zu heilender Krankheiten den Gottern selbst iiberlassen blieb.
Die Aswins unterrichten Indra, dieser Dhanwantari oder nach anderer
Meinung, Atreyas, Bharadwaya oder Charaka. Dhanwantaris (Karisayas)
Fiirsten von Kasi (Benares) Schiiler ist Susruta, der Sohn Wiswamitras?),
eines Zeitgenossen von Rama, unter dessen Namen Wischnu und seine Schick-
sale in dem #ltesten indischen Epos Ramayana, angeblich im IV. Jahrh. v. Chr.
aufgezeichnet, besungen werden.

Unzweifelhaft ist Susrutas Werk, das sich entschieden auf Charaka
stiitzt, aus dem es von einem berithmten Buddhisten-Arzt Nagarjuna zu-
sammengetragen worden sein soll?), sehr alt, so alt, daB von Manchen an-
genommen wird, dall indische Arznei- und Heilwissenschaft, die
allem Anscheine nach vorbildlich fiir die des Westens gewesen ist, Indien, das
sich geradezu auf Susruta stitzt, daB sie mit den Handelskarawanen, wie Westens.
sie z. B. Joseph?®) den Weg ebneten, aus dem fernen Nillande nach Meso-
potamien wanderte; daB sie denselben Weg zog wie z. B. die auf dem Boden
des alten Troja gefundenen, unzweifelhaft aus dem Osten stammenden
NephritgefiBe; dafl sie zu Wasser tiber Taprobane (Ceylon), das schon
Erathostenes kannte, und iiber die Bahreininsel nach Mesopotamien
und weiter landeinwirts drang oder auf dem Seewege von den betriechsamen
Phénikiern weiter verbreitet wurden. Von des Hystaspes Sohn, Dareios
(521—485 v. Chr.), war der Seefahrer Skylax aus Karyandra ausgesandt Skylax.
worden, um das Land zwischen Indus und arabischem Meer zu erforschen4),
und Hippokrates soll 460 v. Chr. auf seinen Reisen tief nach Asien hinein- Eg&‘:
gedrungen sein. Er nennt eine Menge seiner Arzneien ,indisch“; seine An-
sichten iiber Prognose, seine ,Qualitdtslehre® &hneln den indischen, ja
er braucht gelegentlich Redewendungen, die mit den indischen Uberlieferungen
wortlich iibereinstimmen. Ktesias, der Leibarzt des Artaxerxes Mnemon, Ktesias.
416 v. Chr., kennt Indien; er rithmt ,indische Karpronsalbe (vgl. 8. 56)
wegen ihres Duftes, und wenig spiter staunen Alexanders Griechenérzte
ihre indischen Kollegen an, als sie die, ihrer Kunst spottenden Schlangen-
bisse heilten; ,aber auch in anderen Krankheiten leisteten sie Hilfe, und
nicht ohne Gott heilten sie®?).

Alexander schickte sogar seinen Begleiter Onesikratos mit einer Onesi-
Gesandtschaft nach Indien, damit er dort das Wesen des Gymnosophismus Kratos.
studierte 6), und hiefy ihn unter Nearchos Leitung die Westkiiste Asiens er-
forschen ?).  Auch sprachliche Zeugen lassen indische Einfliisse auf
klassische und unsere moderne Arzneikunde vermuten. Zahlreich sind Drogen-
namen, die unzweifelhaft sanskritischen Ursprungs sind.

Prof. Jolly erklirt viele von Muwaffaks Namen ebendaher (Kobert,
Histor. Studien 1893, 295. Vgl. auch 8. 68).

1) Heine besingt diesen Biilerkénig in seiner satirisch-respektwidrigen Art.
2) Ray XIV u. LIV, Ein Philosoph Nagarjuna soll vor Chr. gelebt haben.
3) Genes. 37. +4) Herodot. 4, 44. Vgl. auch Konig Bahram, 8. 64.

5) Arrian. Historia indic. ed. Schmider, 15, 85,

6) Strabo, 15, 714,

7) Arrian, 6, 2, 3. 7, 5, 6.

4*
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Ubrigens berufen sich Avicenna!) und Geber ebenfalls auf indische
Vorbilder (vgl. auch Serapion und Rhazes S. 50 und I-tzing 8. 74).

Trotzdem glaubte z. B. Haas? die Person Susrutas geradezu in
Frage stellen zu diirfen. Sein Name, Sukrat oder Bukrat, sei lediglich
aus Sokrates oder Hippokrates verdreht, und seine Werke, gerade um-
gekehrt, aus griechischen und arabischen Schriften zusammengestellt. Neuer-
dings stellt sich Dr. Liétard?® auf den gleichen zweiflerischen Standpunkt,
ohne die Frage aber endgiltig beantworten zu kénnen.

Susrutas Ayur-Weda, urspriinglich 100 Abteilungen mit je 1000 Vers-
abschnitten, ist jetzt in acht Abschnitte geteilt, von denen sechs in Form
eines Gesprichs zwischen Susruta und Dhanvantari Chirurgie und innere
Medizin, der achte die Vermehrung des Menschengeschlechts behandeln. Im
sechsten wird tiber die Wirkung der Gegengifte, im siebenten iiber Rasayana,

Alehemie. Chemie, richtiger Alchemie (denn in Wahrheit strebte man schlieflich nach

Universal- der Entdeckung eines verjiingenden Universalelixiers), gehandelt.
elixier.

Ansehen_ Bei Susruta genieBt der Heil- und Arzneikundige noch héheres A n-

dﬁﬂnﬁfgfﬁl'sehen als bei Charaka. FEr gehort zu den 14 Kostbarkeiten, die die
Gotter aus Erde und Meer erzeugten. Seine Wertschitzung allerdings
schwankt: wihrend der Krankheit gleicht er einem Vater, dem Genesenden
scheint er ein Freund, dem Gesunden nur ein Hiiter, wie ein indischer Spruch
sagt. Skeptisch denkt man iber die von ihm bereiteten Arzneten, die doch
nichts niitzen, wenn der Kranke zum Sterben reif ist, und, bei aller Hoch-
achtung vor den Arzneikundigen, iiber ihre Kunst, weil sie weder sie selbst
noch ihre Angehorigen vor Krankheit schiitzt4).

Kggi;};a‘ Wichtige Einblicke in altindische Volksmedizin gibt nichst den

Sympa- erwihnten Werken noch das Kausika-Sutra?). Eine groBe Zahl von Sym-
thieon. pathieen und Hedzaubern zur Bekimpfung einer Menge von Krankheiten
sind in dem Werke, dessen Ursprung ebenfalls nicht genau festzustellen ist,
mitgeteilt.  Gelbwurzel oder eine Reihe an gelber Schnur festgebundene
gelbe Végel, am Krankenbett befestigt, vertreiben Gelbsucht (Similia
similibus?!) Andere ebenso abenteuerliche ,,Heilmittel* (z. B. Dachstroh)
spielen eine #hnliche Rolle, gleicherweise eine Unmenge halblaut her zu
Zawber.  myrmelnder Zauberformeln, die Liebe entziinden oder abwehren, das Wetter

bestimmen sollen u. s. w.

K%ﬁﬁ“' Auch in dem Kamasutram, der indischen ars amatoria des Vatsy-
ayana, die ob ihres schamlosen Inhalts, dessen Darstellung geradezu an-
widert und in keiner Art mit der anmutigen Dichtung des, im Gewande des

Schalks romische Unsitte geiflelnden Ovid zu vergleichen ist, von den

1) Das Kapitel de sansutsugis beginnt er: Indi dixerunt, und der Inhalt lift ent-
schieden indische Einfliisse erkennen.

2) Zeitschr. der deutschen morgenlind. Gesellsch, 1876, 1877.

8) La littérature médicale de 1’Inde (Extr. de Bulletin de I’Académie de médecine.
1896, Mai.) Vgl, auch Fasbender, Entwickelungslehre,... der Hippokratischen
Schriften. Stuttgart 1897.

4) Bothlingks Sammlung indischer Spriiche. 1, 165; 2, 492; 1, 188. Von den
Kommentaren zu Susruta f, 8, 129b.

5) Enthalten in W. Caland, Altindisches Zauberritual, Amsterdam 1900, 8.
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modernen Lebeménnern sehr gesucht sein soll, werden eine ganze Reihe von
Arzneimitteln und Zubereitungen genannt.

Nicht unwesentlichen Einfluf auf die Gestaltung der Arzneiwissen-
schaften mulite die neue Religionslehre haben, deren Stifter Buddha (sanskr.
der Erleuchtete] aus dem Geschlecht der Sakja [daher der Beiname Sakja-
muni, der Einsiedler der Sakja], geb. 623 v. Chr. in Kapilavastu, n. vom
Ganges, besonders fir die Aufhebung des Kastenwesens eintrat und die
sozial-reformatorische Lehre von der besonderen Berufung der durch das
herrschsiichtige Brahmanentum unterdriickten Armen und Schwachen predigte.
Der Linderung ihrer Not dienten Kléster und Krankenhéuser. Ein
Aufschwung der Arzneiwissenschaften, wie er als Folge zu vermuten wiire,
ist nicht zu verzeichnen. Angesehen blieben nach wie vor ihre Jinger, in
starren Banden empirisch-theurgischer Anschauungen verharrte aber die Wissen-
schaft, erst recht als Buddhas ILehre, die ein hochstes, die Welt regieren-
des Wesen leugnete, von Spiteren dem gotzendienerischen Sinn der Inder
angepasst und gefindert, und eine Fiille von Damonen, spiter Gottheiten,
endlich Buddha selbst als hdchste Intelligenz, als Ober-Gott eingefiihrt
wurde.

Buddhas Lehre!), die wesentlich die S. 49 angedeuteten Erscheinungen zur
Vollendung auszugestalten geeignet war, war im III. Jahrh. v. Chr. in Indien aner-
kannte Religion, verbreitete sich iiber seine Grenzen und wurde nach Japan, Tibet
und der Mongolei gebracht, wo sie noch jetzt im wesentlichen herrschend ist.

Aus buddhistischer Zeit stammt eine fur die Geschichte indischer
Arzneikunde wichtige Urkunde, eine Handschrift auf Birkenrinde im
Sanskrit geschrieben und nach dem englischen Leutnant Bower genannt, der
das Gluck hatte, sie 1891 bei Kaschgar in O.-Turkestan zu finden. Die
AnfangsgruBformel verrit als Verfasser einen Buddhisten, und nach Dr.
Rud. Hoernles?) Darlegung stammt die Schrift mindestens aus dem V. Jahrh.
v. Chr.

Sie zerfdllt in sieben Teile, die, in verschiedenen Alphabeten geschrieben,
Spriicchworter, Weissagungen mittels Wiirfel, eine Schlangenbeschwiorung u. s. w.
enthalten, iibrigens zum teil noch nicht erschlossen sind. Ein rein medizinischer
Teil ist gleich dem Weda von Susruta in dem altepischen Sloka-Versmaf
der Inder geschrieben und beginnt: ,Gruff zuvor dem Jathigatas. Ich will ein gutes
Kompendium der Medizin, genannt Ndvanitaka schreiben auf Grund des von den
Maharsi in alten Zeiten zusammengetragenen Systems, alles was niitzlich ist fiir
leidbedringte Manner, Weiber und Kinder*. Seine 16 Kapitel handeln von Pulvern,
geklirter Butter, Olen, Mischtrinken, Klystieren, Elixieren, Haferschleimen,
Aphrodisiaca, Augenwdssern, Haarfdrbemitteln, gelben Myrobalanen, Erdilen,
Ricinusil, von Kinderkrankheiten, Sterilitit der Frauen und schlieBlich von Frauen
mit Kindern. Eine #hnliche Formel wie im ersten Kapitel: ,Die Vorschriften zu
pulvern im Ndvanitaka sind zu Ende. Das erste Kapitel ist beschlossen!* schliefit
die anderen.

Folgende Proben aus dem 4. Kap. zeigen die Eigenart der Rezepte:

1) Die Existenz des Menschen ist ein Trug, der Schmerz ihre Folge und die des
Verlangens nach FExistenz. Aufhoren dieses Verlangens macht den Schmerz aufhoren,
ebenso Unterdriickung aller Leidenschaften und Geliiste, Entsagung aller Freuden des
Lebens.

2) Proceedings of the Asiatic Society of Bengal, 1891/92, 54 ff,
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Dicke Geifmnilch, Weizenmehl und geklirte Butter geben eine gute Salbe,
das beste Mittel gegen Gicht.

Gekldarte Butter, Ol, Zuckersaft, Essig, Ingwer, geben getrunken ein gutes
Heilmittel gegen Schmerzen im unteren Teil des Riickens.
Manche Lehren (vgl. auch die Haferschleime) finden sich fast wort-
Grundprin- lich schon bei Hippokrates, so die Lehre von drei bezw. vier Grund-
zipien, . .. o . .
prinzipien. Schopfte er nicht von dem Schreiber des Bower-Manu-
Indische SKkripts oder umgekehrt, so schopften beide jedenfalls aus einer einzigen

vorbuddhi- Q yelle, und zwar, wie jetzt auch Ray!) annimmt, einer indischen vor-
Quelle fir huddhistischen — ein Anzeichen wieder fiir die schon 8. 51 erwiihnte An-

Auznei- sicht von der Urquelle westlicher Anschauungen im Gebiet der Arzneikunde.
Erst in den ersten Jahrhunderten nach Chr. brachten griechische Ein-
dringlinge etwas neues Leben nach Indien, es wird auch von einigen hervor-
ragenden Arzten berichtet, ein Fortschritt auf dem Gebiete der Arzneiwissen-
schaft aber ist nicht zu verzeichnen. Aus Zitaten in Muwaffaks Liber
Sti-Farga- pharmacologiae (vgl. S. 68) ist auf einen indischen Gelehrten Sri-Fargavadat
(vichtiger wohl Bhargava-Datta [der ehrwiirdige, gottergebene]), den Meyer
(Gesch. d. Medizin) fiir einen Syrer halt, zu schlieBen, ferner auf ein Werk
Dschathak Hindi (J 4taka), wahrscheinlich iiber Astrologie und Nativitéts-
lehre, wie solche, zahlreich vorkommend, von den Arabern benutzt wurden.
Wiistenfeld?) erwihnt ferner noch als Autoren Sandschal, S(ch)anak,
Ali Raban (Rabana?) (vielleicht der jidische Arzt mit Beinamen ben
Sahl, der Rhazes Lehrer und Autor eines Paradisus philosophiae
war?3). Uber die Zeit ihres Wirkens ist bestimmtes nicht zu sagen, aber
ihr Einfluf auf die Arzneikunde des Westens ist ebenso zweifellos wie der
Alberuni. des Moslims Alberuni, der 1017—1030 am Hofe von Sultan Mahmud
in Gahzni lebte und neben seinen philosophischen und Sprachstudien sicher
auch Charaka (er war mit einem Christenarzt Abul Kahir Alkham
nour befreundet) studierte. Er schrieb auch ein Buch {iber Rasiayana.
Aus dem Anfang des X. Jahrhunderts ist weiter eine Rezeptsammlung
Vr@nda. gines Indiers Vr(i)nda: Siddha-yoga bekannt, die sich ebenfalls auf
Charaka und seine Nachfolger stiitzt?).
Als ersten Kommentar zu Susruta nennt Ray ferner das Bhanu-
Chakrapani- ma ti® von Chakrapani-Datta, aus dem Jahre 1050 etwa, und als
Dalvana. zweiten das Nibandha Samgraha von Dalvana®), ausserdem als einziges,
Rasarnava. fast unbekannt gewordenes Werk iiber indische (Al)Chemie das Rasarnava
aus ‘'dem XII. Jahrh. n. Chr., vorgeblich direkt von Siwa inspiriert, aber
wohl aus Nagarjuna zusammengetragen?). Hoffentlich bringt abend-
lindischer Forschergeist, unterstiitzt von Anregungen durch die verschiedenen
Vereinigungen fiir Geschichte der Medizin u. s. w. Klarheit in das durch das
eingeborene Priestertum offenbar geflissentlich erbaltene Dunkel altindischer
Sir Bhag- Ayzneikunde. Des indischen Fiirsten Sir Bhagvat Sinh Jee ,Short

vat Sinh
Jee.  history of Arian medical Science®, London 1896, entspricht den Anforderungen

1) XXII. Manche Anzeichen weisen auch auf Indien als Quelle fir Lehren der
Mathematik cte.

2) Wiistenfeld, Die Geschichtschreiber der Araber . .. Gottingen 1862, Nr. 1,
2, 4. 5 ete. Vgl unter Rhazes das indische Arzneibuch Sindhischin.

3) Ebenda Nr. 55. 4) Jolly in Janus 1900, 578. Ray, XXX, 32.

5) Ray, XXX. 6) Ray, XIX. 7) Ray, XLII, XLVIIL
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an nétige Griindlichkeit wohl nicht véllig!). Dankenswert jedenfalls ist die
eben erschienene History of Hindu Chemistry von Ray, Prof. der Chemie
in Calcutta, die die schon bekannten und neuerdings zu seiner Kenntnis gekom-
menen Tatsachen zusammentrigt und eine Menge Quellenmaterial beibringt.

Von den drawidischen Urvélkern, die von den arischen Indiern
verdriingt wurden, stummen, wie es scheint, die, einen grofen Teil Vorder-
indiens bewohnenden Tamulen ab. Fiir sie wie die anderen Nachbarvilker
ist, wie Ainslie (I. ¢) und Dr. Heyne in den Tracts of India (vgl.
Royle S. 47) darlegen, die Sanskritliteratur, darunter auch die medizinische
maBgebend gewesen. Beide Autoren verdffentlichen Bruchstiicke aus dem
Kalpastanum, einer Art tamulischen Kompendiums der Pharmazie, und
aus dem Werke von Megha Reesha (oder Agastya oder Saint Aghas-
tier), der in der Ramayana erwihnt und fiir den gehalten wird, der die
Sanskritliteratur nach Vorderindien gebracht hat,

Ein tibetanisches Werk iiber Medizin, ,,das dem Sanskrit aus dem
VIII. Jahrhundert entlehnt ist®, verdffentlichte der ungarische Reisende
Csoma de Kérds im Journal of the Asiat. Soc. of Calcutta IV, S. 1.2)

Der Autor dieses Werks Astafigahridaya [Auszug aus den acht
Zweigen des Ayurweda] war Vagbhata, urspriinglich Brahmane, dann
Buddhist. Sein Werk, zusammengetragen aus Charaka und Susruta fithrt
noch keine Metallsalze als Arzneimittel auf. Es machte die Vorldufer in
Dekan fast vollic vergessen.

Susruta sondert seinen Arzneischatz in einen der Bewegung fihigen
und unfihigen. Dem ersteren gehoren zu lebendig gebirende und eierlegende
Tiere, dem letzteren Pflanzen, Mineralien, Hitze, Kilte, Licht, Dunkel-
heit. Weiter teilt er seine Arzneimittel nach den, durch sie bekdmpften
Krankheiten in 37 Arten. Die von ihm aufgefilhrten 715 Stoffe sind alle
auber Asa foetida indischen Ursprungs. Drogen aus dem Pflanzen-
reich nehmen bei den Indern (bei Susruta 600) den Lowenanteil des
Arzneischatzes fiir sich in Anspruch. Den Grad ihres Ansehens zeigt
folgender Spruch: Der Arzt, der die Heilkrifte der Pflanzen kennt, ist ein
Mensch, der die des Wassers kennt, ein Didmon, der die des Gebets
kennt, ein Prophet, und die Kenntnis des Quecksilbers macht ihn zum
Gott3). Folgende pflanzliche Drogen*) sollen hier aufgezihlt werden:

Aconitum, Amnita (nach Royle 8. 92, nach Hessler Menispermum,).
Die Knollen hiefien (Ati-)Visha [daraus das Bisch der Araber-Arzte]. Allium.
Sein GenuB war den Brahmanen (vgl. Agypten) verboten, nach der Bower-
Handschrift nur in potenzierter Form in Gestalt von Milch mit Allium genihrter
Kiihe gestattet ), weil die Planze ,vom Leichnam stammt“. Vom Kopf des Herrn®) der

1) The Hindu materia medica with a glossary of Indian plants von Udoy Chand
Dutt, Calcutta 1877, habe ich nicht einsehen koénnen.

2) Royle, S. 47. Ray, XXVI, XXX.

3) Haser, Gesch, d. Mediz, 1, 25. Ein Trank aus Quecksilber und Schwefel soll
den Yogis ihr langes Leben verlichen haben.

4) Gedeutet sind sic nach dem Amera-Koscha, einem systematisch eingerichteten
Wirterbuch von 10000 Worten von Ainslie und W. Roxburgh, Direkt. des botan.
Gartens in Calcutta, ¥ 1815. .

5) Vgl. die Schepcnkorner (Agypten), Blut pontischer Enten, die puellae veneficae.
S. 60 u. s. w. :

6) Erstes Blatt der Handschrift. . Vgl, auch Aschoff, Janus 1900, 496 und die
Sagen iiber die Johannis-, Balder- und Marienkrduter.
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Asuras, den der heil. Jandrdana abhieb, fielen Blutstropfen zur Erde. Aus ihnen
sprof iibelriechender Knoblauch — eine Darstellung, die (nach Hérnle) auch
Charaka, Vagbhata und andere Schriftsteller hringen.

Aloe, der eingedickte bittere Saft, wird in der Bower-Handschrift erwihnt.
Anacardium — Agni. Andropogon Schoenanthus = Irla. Cala-
mus aromaticus oder asiaticus = Vacha, ist, arabisiert als Wadsch und moder-
nisiert als Vekhand, noch jetzt ein so bevorzugtes Heilmittel in Indien, daB es auch
nachts auf Verlangen verkauft werden muB'). Cannabis = Bangh(a) und
Ganjah [soll auch sprachlich der Ahn des xdvvapis und der modernen Namen der,
zu unbekannter alter Zeit aus Indien nach dem Westen gebrachten Pflanze sein]
wird im Atharva-Weda genannt. Herodot spricht von Cannabis als einer im
Skythenlande wild wachsenden und angebauten Gewebe- und Arzneipflanze, die auf
glithende Steine geworfen werde, wenn Schwitzbiider genommen wiirden, vermutlich
um, nhaliert, narkotisch zu wirken?). Diese Angabe, und dafi man Cannabis im
III. Jahrh. v, Chr. zu Schiffsbauzwecken aus Gallien nach Sizilien verfrachtete,
liht vermuten, daf Cannabis tatsiichlich auf dem Landwege nordwirts nach Europa
gebracht wurde?). Cardamommwm ist Susrutas Eld. Caricae = Asvatha,
waren unendlich angesehen. Ihr Genuf machte weise, erfreute die Gliicklichen in
Indras Gefilden. Der Feigenbaum gleicht in der Sage einigermafien der nordischen
Weltesche. Cassia fistula = Aragbadha. Catechn = Akota, von einer
Areca-Art. Colocynthides = Indravaruni. Coriandrum = Kustum-
burnu. Crocus == Kasmirajanma. Cuminum = Ajaji. Curcuma =
Kanchani®). Galanga [vermutlich aus dem chines. Iiang-Kiang] = Ku-
layoga. Gossypium = Tulaka [gr. wohl t6Aa nicht vdle (Arrian. Jnd. 7),
davon Tiill] gehort jedenfalls zu den ,Wolle tragenden, zur Anfertigung von
Kleidern dienenden Pflanzen der Inder“, von denen Herodot erzihlt®). Indigo
= Nili [Ivdundv® Hagyptischen Ursprungs oder umgekehrt?]. Kamala vom
Kampila-Baum wurde nach Kausika-Sutra fiir rituelle Zwecke benutzt, die
Driisen zum Firben?). Karpion (vgl. S. 5l), napwiov®), [sanskr. Karpura,
Kampfer?]. Linum = Akasi. Malabathrum = Malatrun®) |vielleicht
vom indischen Tamala-patra) von Laurus Cassia- Tvacha, die fritheren Folia Jnd:.
Myrobalanen = Akscha von Terminalia- und Emblica-Arten waren ein
Bestandteil der im Amera-Kosha genannten Tirphala, der spitern Triphera-
Latwergen, die von Serapion, Mesue und Rhazes (vgl. oben 8. 50 u. Araber)
in die spétere Pharmazie gebracht wurden. Piper = Pippali{der Ahn aller spiiteren Be-
zeichnungen] wird (neben Salz) im Ramayana als Gewiirz genannt. Uber Persien
wahrscheinlich eroberte er die Welt, doch nennt schon der Periplus indische Aus-
fuhrhifen fiir die Droge z0d owéinod ® xnaléovoww of Ilépoow mémep:') und die,
ebenso wie Piper longum = Upskulya, schon in der Alexandriner Zollliste
stehen. Rheum, von Susruta nicht erwihnt, soll nach Galen doch in Indien
bekannt gewesen sein!l). Ricinus = Istha zur Darstellung des Ols. Rosa.
In einer Rose soll eine von Wischnus Gattinnen gefunden worden sein, und als
ein indischer Herrscher mit seiner Favoritin auf einem Behilter mit Rosenwasser
in einem Nachen fuhr, soll sich unter dem Einfluf der Sonnenstrahlen Rosendl aus-
geschieden haben. Saccharum; der aus der Ikschu-Pflanze '?) ausgepreBte und
eingedickte Saft hief sanskr. Carkara, dann Sakara |[der Ahn spiterer Zucker-
bezeichnungen]. Wohl diirfte auch Manna als Zucker vorkommen, dagegen ist Sal

') Ainslie, Materia medica of Hindoostan, Madras 1813, 8. 45.

2) 3, Kap. 74, 75. Vgl. Simon Seths Angabe von dem #hnlichen Tun der Araber.
Meyer, Gesch. d. Botan. 3, 362.

3) Hehn, Kulturpflanzen, 168.

4) Plinius 21, 70 nennt eine herba indica Cypira, Zingiberis effigie, die gekaut
sich wie Saffran verhilt. Sie ist wohl Curcuma.

5) Bch. 4, 5. 3, 106. Strabo, 15, 693. Plin, 12, 6. 6) Dioskorid. 5, 107.

7) Ktesias, Ind. ep. 28. Amnabasis 1, 8.

8) Fliickiger, Pharmakognosie 1893, 236. 9) Periplus.

10) Hippokrates, de morbis mulier. 1, 84,

11) Bd. 12, 780 ff. 12) Strabo. 15, 694, Theophr. h. pl. 4, 5. Periplus.
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Indust) wohl zumeist Tabaschir, nicht Zucker. Sakara wird in einem Liebeszauber
des Atharva-Weda (1, 34) und in der Bower-Handschrift genannt. Sesam =
Tila, aus dem vortreffliches Ol geprefit wurde?). Sinapis dixfte ebenso wie
Baphanus als mit dhnlichen Eigenschaften wie Allium bedacht erkannt und gleich
ihm verwandt worden sein, um schlechte Luft aus dem Korper zu entfernen®). Ta-
marindi — Ambica. Turpith (vgl. S. 59). Zingiber = Ardraka. Zizy-
phus Jujuba = Kola.

Von Pflanzenprodukten werden im Periplus, bei Strabo, Herodot u. a.

noch Bdellium, Benzoe, Manna (sicher der unserigen idhnliche Aus-
schwitzungen), Myrrha = Vola |daraus das moderne (Heera)-Bol(a)] u. a.
genannt.

Von Drogen aus dem Tierreich sind folgende erwithnenswert:
g g

Bezoar, aus Ziegenmiigen; Cantharides; Coccionella®); Moschus (gleich den
Hoden verschiedener Tiere ein Stimulans) [das Wort fiir Biber Kusfore diirfte der
Stamm fiir castor sein]; Scincus, Unguis odoratus = Nakhi, der §vvf des Dios-
korides?®), ,quod in Indiae nardiferis paludibus invenitur“, der Deckel von Strom-
hus lentiginosus; Viperae. Ferner wurden Exkremente, Fette (Butter z. B.
zur Einfettung der Hand des Geburtshelfers, dem bei seiner Arbeit ebenfalls das
Herbeten von Mantras zu Ehren Indras geboten war), Milch von Elefanten
|das Wort diirfte indischen Ursprungs sein, ein Beweis mit fiir das Wandern indischer
Produkte westwiirts|, Kiihen, Menschen, Ziegen und die Produkte daraus, dann
Galle, Urin arzneilich verwandt.

Von grofter Bedeutung sind die Drogen und Zubereitungen aus
dem Mineralreich, wie sie schon bei Susruta, besonders eingehend dann
im Rasdarnava gegen 1100, noch mehr in Rasaratnasamuchchaya®)
gegen 1300 n. Chr. behandelt worden und nach den AuBerungen abendlindischer
Schriftsteller, besonders Gebers, als den Indern bekannt vorausgesetat
werden miissen :

Alaumn, in verschiedenen Arten bekannt und verschieden benannt, diente zu
technischen und arzneilichen Zwecken. Arsemn-ige Siure wurde mit Pfeffer und
Wiirzpulvern gegen Intermittens (vgl. die Péil. Asiatic. oder Tanjore-pills), Arsen-
sulfid duBerlich gegen Lepra verwandt. Borax — Tinkana [daraus Tinkall, in
der Niéhe der indischen Seen gelegentlich ausblihend, mufite die Aufmerksamkeit
auf sich ziehen. Fiir dic Entstehung von Alkalisalzen gab es vielerlei Quellen, und
mit beachtenswerter Fertigkeit wurden sie nutzbar gemacht. Kaliumkarbonat —=
Khar(i) [daraus Kali| warde durch Auslaugen der Aschen verschiedener Pflanzen
gewonnen, dtzende Lauge = Kshara durch Zersetzen der Karbonate mit ge-
branntem Kalk (aus Muschelschalen, Korallen u, dgl.), wie es Geber beschreibt.
Kalivmnitrat dirfte ihnen durch ,MauerfraB* oder dhnliche Zersetzungen, wie sie
das tigliche Leben vor Augen fiihrt, geliefert worden sein. Ammonkarbonat
soll, wie Ainslie meint, aus Ammonchlorid (beim Brennen von Ziegeln mit trocknem
Diinger entstanden) und Kreide sublimiert worden sein’) und wurde als Riechmittel
gebraucht. Natriumkarbonat und -chlorid blithten in der Nihe der Seen
aus. [Thr Name Sarjikakshara findet sich wohl in Gebers Sagimen vitri wieder
und wurde schlieBlich zu Sora und Sodw?]®), iibrigens hatte das Pendschab Stein-
salzlager.

Von Metallen und ihren Verbindungen kannte man Antimonsulfid, das
dhnlich wie in Agypten gebraucht wurde, Blei und Kupfer, desgleichen Eisen.
Rost oder eine Art Athiops = Cenduram, mit Ingier und Zimmt gemischt, wurde

1) Vgl. Mathiolus, S. 949,

2y Theophr, h. pl. 8, 5, 1. 3) Vgl. Plinius, 19, 26.

4) Ktesias, Ind. cp. 21. 5) Beh. 2, 8, 6) Ray, 36, 40.

7) Mater. medic. of India, 1, 367. 8) Vgl. auch Strabo, 15, 700.
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als Tonicum, FEisenvitriol gegen Wassersucht angewandt. Ein KEisenpriparat —
wie stets iiblich unter Herbeten von Beschwoérungsformeln — wurde durch
Glithen von Eisenplatten in Salz und Kuhdiinger bereitet. Aus Gold und Edelstein
bestand der Gotterberg Meru (das tibetanische Hochland), das nach heiliger Sage
aus der, das Weltall versinnbildlichenden, auf dem Weltmeer schwimmenden Lofos-
blume sich erhob. Im Gebirge wurde es gegraben und das reinste aus dem (Ganges-)
FluBsand gewaschen!). Goldbleche, siebenmal gegliiht und mit verschiedenen Fliissig-
keiten abgeschreckt, gaben ein Lebenselixier. Quecksilber und seine Verbindungen
waren sehr geschiitzt (vgl. oben S. 55). Schon Chakrapani, gegen 1050 n. Chr. gibt
eine Vorschrift zu Kadjali (Zusammenreiben von, vorher mit dem Saft von Ricinus,
Zingiber, Solanum nigr. gereinigtem Quecksilber und Schwefel zu gleichen Teilen),
also zu Hydrargyr. sulfurat. nigr. zu innerem Gebrauch?. Calomel enthilt ein
Priaparat des Rasarnava (XII. Jahrh.)?), und ein Sublimat aus Salz, Alaun und
Quecksilber, Rasa-Karpura (Quecksilber-Kampfer) aus dem XIIT. und XIV. Jahrh.
stellt sich unzweifelhaft als Calomel dar. Ein unreines Zinkoxyd = Tutty [daraus
Tutia] wurde dhnlich wie jetzt verwandt. Zinn kam (ebenso wie der Name) urspriing-
lich aus Indien nach Griechenland und wurde erst spiter von den Kassiteriden
nach dem Osten gebracht®) und zu Legierungen mit Kupfer gebraucht.

Wenn auch Royle den Ausspruch Gebers: totam nostram metallorum
permutandorum scientiam, quam ex libris antiquorum abbreviamus, compilatione
diversa in nostris voluminibus hoc in unam summam redigimus5), wohl etwas
allzu weitgehend dahin deutet, daB Indien die Heimstitte aller metallurgischen
und chemischen Wissenschaft ist, so waren seine Bewohner doch jedenfalls
auf diesem Gebiete wohlerfahren. Unzweifelhaft waren sie gewandte Erzgiefer
damit im stande, Metalle zu permutieren und goldglinzende, truggoldene
Metalle aus anderen, unansehnlichen darzustellen — Operationen, die jeden-
falls den ersten AnlaB zu alchemistischen Versuchen gaben, und sie ver-
standen sich vortrefflich auf Metallbearbeitung. Dali sie jedenfalls auch
mancherlei chemische Fertigkeiten batten, wurde schon erwihnt.

So spricht Susruta davon, daB #tzende Alkalien mit dem sauren Kamnjiko
{(gegorenem Heifwasser) mild schmeckend wiirden und ihre Schiirfe verlsren, und man
brauchte eine Menge von orgamischen Sduren zur Losung und Reinigung des
Quecksilbers und anderer Mineralstoffe®). Aber auch Mineralsduren kannte
man unzweifelhaft seit langer Zeit, und schon Rasarnawa (im XIL Jahrh.) berichtet
von der Destillation von Alaun (spiter heifit er der ,Quecksilbertoter*) allein oder
mit Eisenvitriol, Salz, Borax und pflanzlichen Stoffen. In spiteren Werken, wahr-
scheinlich aus dem XVI. Jahrh., wird dann als Dravaka [Solvens] auch eine Art
Konigswasser beschrieben. Ainslie berichtet auch, daf die Vytians, die Natur-
und Arzneikundigen der Tamulen durch Verbrennen von Schwefel Schwefelessenz,
also eine Art Schwefelsdure, durch Destillieren von Salpeter, Alaun und Kicher-
erbsensaft (Kleesiure enthaltend?) eine andere Fliissigkeit, Salpetersdure, dargestellt

1) Nach Plin. 33, 21 scharrten es in Indien die Ameisen (in Skythien die Greife)
aus der Erde. Vgl auch Herodot. 3, 106. Das jetzige Malacka war der ygpvoy
2e¢¢6vnoog. .

2) Schon bei Vrinda findet sich ein Athiops enthaltendes Parpati td@mran, dar.
gestellt durch Zusammenrosten von Schwefel, Kupfer und Quecksilber, und ein Rasimrita,
dargestellt durch Zusammenreiben von Schwefel und der Hiilfte seines Gewichts Queck-
silber — beide zu innerlichem Gebrauch. Vergl. dagegen die zweite Entdeckung des
Athiops durch Turquet de Mayerne im XVII, Jahrh, Ray, 32, 34

3) Ebenda 24, 138. 4) Vgl. Herod, 3, 115. Straho, 2, 120. 3, 175 ff,

5) 8. 41. Geber, de perfect. magisterii, Il, praef, Vgl auch Strabo, 15, 717.

6) In Rasaratnasamuchchaya werden als gebriiuchliche Pflanzensiifte die von
Rumex vesicarius, Oxalis corniculata, Cicer arietinum, Zizyphus Jujuba, Averrhoa carambola,
Citronen, Tamarinden und Granaten aufgefiihrt,
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haben. Salzsdure wurde ebenso, nur mit Kochsalz bereitet. Der nistigen Apparate
wird nicht gedacht, vermutlich weil die Destillation so allgewohnlich war, daB man
der Beschreibung der GefifBie entraten zu diirfen glaubte. Susruta erwihnt auch
eine Destillation von Anacardien mit (vielleicht gefaultem?) Urin'), und Mal-
colmson? beschreibt die trockene Destillation von Celastrus nutans, wie sie
vermutlich alt iiberkommen ist. Offenbar wurden auch seit alters her die durch Girung
aus Reis, Zuckersaft, Gerste entstehenden alkoholischen Fliissigkeiten destilliert
und eine Art Rum, Arrak oder Cognac®) dargestelll. Wein aus Trauben wurde
verhiltnismiBig wenig bereitet, mehr Palmwein®). Sicher kannte man E‘ssig, ver-
mutlich auch Weinstein, den ro 6§ oder faex vini*), und wohl auch, in den De-
stillaten sich gelegentlich ausscheidende dtherische Ole (vgl. S. 56). Von den Sub-
limationen (in ibereinander gekitteten Gefifien) wurde schon gesprochen; die
Kenntnis vieler anderer chemischer Operationen ist selbstverstandlich.

Wie Altindien auch auf anderen Gebieten der chemischen Technik Chemischo
echnmk.

(Férben, Bleichen, Seifensiederei, Glasfabrikation u. s. w.) hervorragendes leistete,
so auch auf dem speziellen der pharmazeutischen Hamntierung.

Man bereitete Pflanzensdifte durch Auspressen, Auszige durch Maceration,
Infusa und Decocta, denen man auch sub finem coctionis Honig und andere Stoffe
zusetzte. Bekannt waren Latwergen, aus eingedickten Abkochunﬂen mit Ol, Butter,
Honig u. dgl. Die 8. 56 erwihnte Karpionsalbe ist ein Belsplel fir diese Arznel-
form, bei deren Herstellung der bei der Olbereitung entstehende Satz, die dudoyy des
Dioskorides, wesentliche Verwendung gefunden zu haben scheint. Bekannt waren
Collyrien, Rduchcrmittel, deren Dampf durch Rohre ¢nhaliert oder an die Wunden
geleitet wurde, Niesepulver, -Klystiere®). Eine groBe Rolle spielten Cosmetica
(die Haare wurden in die schreiendsten Farben gezwungen®)), Lebenselixziere, die
Kraft und korperliche Schonheit zugleich gewihren, und Liebestrdnke od. dergl., die
den korperlichen Reizen im Verkehr mit dem andern Geschlecht weitere Macht ver-
leihen sollten?). Einen noch grifieren Raum fast nehmen die, allem Anscheine nach
von einer Art Spezialisten bereiteten und vertriebenen Giffe und Gegengifte ein. Giff,‘?-ft
Um die Person des Staatsoberhauptes vor Giften zu schiitzen, waren ihm Arzte bei- oo o o
gegeben, die ihn iiberwachen muBiten. Wer ein Gift entdeckte, durfte es erst be-
kannt machen, nachdem er auch das betreffende Gegengift gefunden. Letztere Ent-
deckung trug reichen Lohn ein. Ohne sie drohte dem Giftspezialisten der Tod®).
Mittel gegen Gifte (die dhnlich wie die Arzneien selbst eingeteilt wurden, die
tierischen Gifte aufierdem in 16 Klassen nach ihrer Herkunft aus dem Munde — der
Atem, dem After, — die flatus, u. s. w.) waren Blutentziechungen (mit hornernen
Schripfkopfen z. B.), Atzen und Brennen (bei giftigen Wunden) und Purgantien
(bertthmt war als Purgans die Trivorit-, die Turpeth- oder Turpith-Wurzel ?)), ferner
Butter, Milch und einige Specifica, die auch durch ihre vielen Bestandteile (Myro-
balanen verschiedener Art, Gewiirze, mit Honig zur Latwerge angeriihrt) an die
spiteren Theriake erinnern. Universalgiftmittel sind nach Hessler Victor invictus
und Tawurus'®), vermutlich geheimgehaltene Zubereitungen.

Wesentlich hilft bei den Kuren Musik, tibrigens auch Gebefformeln, iusix.
wie sie auch bei allen pharmazeutischen Arbeiten néotig waren 1),

Pharmaz.
Hantierung.

1) 2 57, 2) Essay of the history and treatement of Beri-Beri.

3) Pllu 14, 19 beschreibt seine Darstellung bei den Indern und Parthern.

4) Dioskor. 5, 90.

5) Appliziert mit einer Tierblase mit silberner oder goldener Spitze.

6) Strabo, 15. 699, Arrian u, a.

7) Susruta 2, 154, 156. 1, 150: ,Vir hac pulte (aus Sesam, Bohnen, Zucker etec.)
comesa centum mulieres inire potest. Vergl. auch das Kamasutram (8. 52).

8) Strabo, 15, 45.

9) Jpomoea [/ Wurm, Suocog dhnlich] Turpethum, vom Himalaya bis nach
Ceylon heimisch, wurde auch spiiter von den Arabern hochgeehrt, und sie kam iiber
Salerno (Constantin. African. im XI, Jahrh. erwihnt sie) nach Europa. Vgl. auch
Ainslie, Mater. med. 113.

10) 1, 228, 220, 236, 11) Susruta, 1, 21, 107, 236.
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Interessant gerade in unserer Zeit der méchtigen Entfaltung der Serum-
forschung ist Susrutas Bericht iber die Giftmddchen, die mit Gift ge-
néhrt, schon durch ihre Berithrung Tod und Verderben bringend wiirden, und
vor denen besonders des Konigs geheiligte Person zu schiitzen wire!). Des
Rhazes?) Erzihlung, daB die ,Athiopes (Inder?) quando volunt occidere
principes . . . . . nutriunt puellas veneno . .., et earum saliva perimit gallinas
et alia animalia et muscae fugiunt eas, ist, abgesehen von den toxikologischen
und physiologischen Gesichtspunkten, wohl mit ein Merkstein auf der Wan-
derung indischer Arzneikunde.

DaB Bdder, auch durch UbergieBen heifler Steine hergestellte Damypf-
bdder und Massage beliebte Heilfaktoren der Inder waren, verdient noch
der Erwdhnung3).

Der Hausapotheke, die die Heilbeflissenen mit sich fithrten, wurde
schon gedacht.

Uber die Aufbewahrungsriume (also die Apotheke im urspriing-
lichen Sinne) fiir die Heilmittel gibt Susruta einigen AufschluBl insofern,
als er verlangt, dal das Haus des arzneibereitenden Arztes vor Rauch, Regen,
Wind und Feuchtigkeit geschiitzt sei?); tbrigens gibt er auch Anweisung
iiber die besten Standorte, die Zeit und Art der Einsammlung der
Pflanzendrogen?®). Im XIV. Jahrhundert verlangte Rasaratnasamuch-
chaya im Laborator die Aufstellung eines Phallus aus Quecksilber-
goldamalgam (als Emblem von Siwa) und gab genaue Angabe beziiglich der
Aufstellung der nétigen Apparate, der Yantras. Mit ihnen speziell be-
schaftigte sich ein Werk von Somadewa, das verloren gegangen ist.. In
dem genannten Buch sind sie beschrieben, und Ray gibt an der Hand dieser
Beschreibungen Abbildungen der bewundernswert vollkommenen Vorrichtungen
fiir Destillationen, Sublimationen u. s. w. 6).

Folgerichtig stellte man an dic Person derer, die sich einer Kunst widmen
wollten, die unter Siwa und Parvati stand, ebenfalls hohe Forderung. Der
Lehrer mullte weise sein, bestens unterrichtet und fromm, der Schiiler ehr-
erbietig, wohlanstéindig, fleiBig, bescheiden und glaubenseifrig, wie in eben-
genanntem Werk ausgefiihrt wird,

DaBl Indien selbst den groften Teil der Arzneimittel lieferte, wurde
schon gesagt. Es war so reich daran, daB} es in lebhaftem Handel eine
Menge davon dem Auslande (in Sonderheit von Barygaza, jetzt Baroatsch,
zu Land tiber Baktrien, zur See tiber Arabien) liefern konnte (vgl. auch 8. 51).
Ausfuhrartikel?) waren Perlen, Elfenbein, Schildpatt, Seide, Gewiirze,
Sesamil, Indigo u. s. w. Einfuhrartikel waren oder wurden Silber,
Kupfer, Zinn, Korallen, Glas, Trauben, Weine, Salben, Essenzen u. a.

Das Abwdgen und Messen geschah nach den tblichen NaturmaBen
(eine Handvoll = Kanda, 3 Finger voll u. s. w.)8) oder nach Gewichien,

1) 2, 211, Vgl. auch Schelenz, Frauen im Reich Askulaps.

2) El1Hawi, 20, 2, 413, Vgl. auch Steinschneider. 3) Strabo, 15, 111, 114.

4) Forderungen beiliufig, die Saladin von Ascolo fast wortlich wiederholt.

5) Susruta, 2, 96, 89, 6) Ray, 64, 67 ff,

7) Der Periplus maris Erythraei (vgl. unten), Diodor, Arrian u. a. geben
Auskunft iiber sie.

8) Susruta, 2, 160,
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deren kleinstes, der Masha, 12 Reis- oder 10 Abrus precatorius-Kornern,
also etwa unserem Gramm entsprach. In den gréBten Gewichten finden
sich Fortschreitungen in der Art des alten zwélfteiligen Niirnberger Medizinal-
gewichts'), wihrend bei den Rezeptformeln die Zahlen 5 und 10 eine ge-
wisse Rolle zu spielen scheinen. HeBler stellt die bei Susruta gebrauchten
Gewichte folgendermaflen zusammen:

Masha 1,— Gramm.
D'harana 6,47 "
Karsha, Aksha, Suwarna 16,90 ”
Sulxtl 841_ i3]
Pala (Vilva) 68,—
Prasrita 136,— »
Kudawa 272,— .
Prastha 1088,— ”
Adhaka 4952,— »
Tula 6512,— "
Drona 17308, —- ”
Bhara 136000, — ”

4. Medien und Persien.

Die Bewohner beider Lénder, ethnographisch nicht wohl zu trennende
Iranier, zum arischen oder indogermanischen Volksstamme gehdrend,
nahmen das Land — wilde, kalte Gebirgsgegenden, zur Viehzucht wohl ge-
eignet, ein ebenes Vorland, fir Ackerbau wie geschaffen, und ein &des, heilles
Wistenland 2) — gegen 2000 v. Chr. in Besitz. Sie leiteten ihren Ursprung 2000 v. Chr.
von einem alten Zend-Volk (Altbaktrien am oberen Oxus, das gegen 1000
in Medien aufging) ab. Seit etwa 800 v. Chr. waren Meder und Perser den 800
Assyrern untertan,

640 machten sich die Meder unter Phraortes unabhingig und unterwarfen  ¢40.
die Perser und Baktrer. Dieses Herrschers Sohn Kyaxares verbiindete sich 606  606.
mit den Babyloniern, eroberte Niniwe und zerstorte Assyrien. Astyages, der
letzte Mederkénig, wurde von Kyros (559—29) besiegt, der (Alt-)Persien (mit dem 559—29.
unterworfenen Medien, Lydien (Kr6sos) 549 (?) und Babylon 538) zum herrschenden
Reich in Vorderasien machte. Sein Sohn Kambyses, 529—22, eroberte A‘gypten 59992
525 dazu, Dareios I, Sohn des Hystaspes, 521—485, zog gegen die Skythen 513, 5215254-85
unterwarf Thrakien und Makedonien und versuchte mit seinem Nachfolger Xerxes ° 513
in den Perserkriegen, 500—449, zum Gliick fiir die héhere Kultur des Abendlandes 500-449.
unzweifelhaft vergeblich, auch die Unterwerfung Griechenlands. 330 zerstorte Ale-  gsg,
xander das durch Kémpfe im Innern erschiitterte Reich nach den Schlachten am
Granikus 334, bei Issus 333, nach der Einnahme von Damaskus, den Schlachten 334 333,
bei Gaugamela 331, Babylon, Susa und Persepolis, und Persien wurde seinem g4,
Eroberer, den wenig spiiter 823 der Tod in Babylon hinraffte, untertan. Unter den  go3.

1) Was beildufig gegen die Annahme spricht, dal das Dezimalsystem (spiter
von Muhamed ben Husa ausgestaltet) indische Erfindung ist. Royle, 8. 158.

2) Vgl. bei Herodot, 3, 97. Strabo, 7, 80 u. s. w. die Beschreibung von Ilegois
oder ITepoind].
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Diadochen blieb griechischer Einfluf bestehen. Nach dem Zerfall der makedonischen
Monarchie trennten sich 256 Parthien (Chorasan, Taberistan, Kubistan in N.-Turan)
und Baktrien am obern Oxus mit Hauptstadt Baktra (Zariaspa). Ersteres be-
wahrte, unter den Arkasiden bis 226 v. Chr. ein selbstindiges Reich,. durch
seine, der alten Religion anhéingenden Bewohner (feueranbetende Parsi) altpersische
Traditionen?). Sie hiiteten die naturwissenschaftlichen heiligen Biicher der Viter,
die Zeugen altpersischer Wissenschaft, die den Feuerbrinden des erobernden Ale-
xanders entgangen waren. Baktrien dagegen, von Alexander gegriindet, mit
Stiadten griechischer Bildung, blieb bis 256 v. Chr. unter Seleukidischer Ober-
herrschaft. Dann errichtete Diodotos I, ein griechischer Statthalter, das griechisch-
baktrische Reich, das sich bis zum Kabul und Indus erstreckte und bis 165 v. Chr.
unabhiingig blieb. Von da bis 640 n. Chr. blieb es unter Herrschaft der Sassa-
niden und fiirder unter der der Araber — auch dann noch wie frither ein wich-
tiger Zwischenplatz fiir den Verkehr zwischen Ost und West.

Der altiiberkommenen Naturreligion der Altbaktrier gab Zarathustra
(Zoroaster) um 800 v. Chr. eine tiefere sittliche Grundlage?), die in dem
heiligen Buch Avesta und der Auslegung Zend niedergelegt wurde. Es
setzt sich zusammen aus Jagna, Gebeten und Hymnen, Vispered, Lita-
neien, und dem Vendidad, dem in erster Reihe in Betracht kommenden
Gesetzbuch 8). Nach dem heiligen Buch herrschen seit Weltheginn neben-
einander ein gutes Prinzip Ormuzd (Ahuramazda), das personifizierte
Iran, das Land der Sonne, des wirmenden Feuers und erhellenden Lichtes,
das alte Gedrosia und Ariana, (jetz2t Afghanistan, Beludschistan
und Persien) mit seinen guten (Licht-)Geistern, den Amschaspands, und
ein ihm feindliches boses Prinzip, Ahriman, Herrscher der Finsternis und
des Bosen (das personifizierte, trostlose nordliche Turan — das alte Mar-
giana und Bactriana, unsere Bucharei) mit seiner bosen Gefolgschaft,
den Dews. Der Mittler in dem Kampf der beiden, den siegreich fiir das
Gute zu gestalten, jedes Gldubigen vornehmstes Streben sein soll, war ur-
sprimglich Mithras, der etwa unter Xerxes I. zum Hauptgott vorriickte,
und dessen widerwartiger Kultus (Mysterien), durch von Pompejus ge-
fangene Seerduber nach dem Abendland gebracht, sich dort verbreitete und
unter Trajan und Domitian in dem sittenlosen Rom eingefithrt wurde.

Unter den Amschaspands ist Ardibekescht, der {iber Gesundheit
und Krankheit wacht, unter den Dews Boed, der Krankheitbringer, her-

Theurgische vorragend: Wie Tugend — Gebet, Kasteiung — im Kampf gegen A hri-

Anschau-
ungen.
Ahriman.

man hilft, so kann gleichfalls nur tugendhaftes Leben Ormuzds und seines
Dieners Ardibekeschts Gonnerschaft erringen. Deshalb mufl der Heil-
und Arzneibeflissene in erster Reihe tugendhaft leben. Aus den heiligen
Biichern hat er Belehrung zu schépfen, dann mul} er sich an drei Anders-
gldubigen tben. Gelingt ihm deren Heilung, so darf er seine Kunst auch
Rechtgliubigen zu teil werden lassen.

1) Auch spiiter bei der Eroberung des Landes durch die Araber bewahrten sie ihre
Anhinglichkeit; sie entwichen in die Umgegend von Jesd, spiter nach NW.-Indien,
und lieBen sich nichst Bombay nieder.

2) Plinius 30, 1 ff. erziihlt, daB nach Hermippus aus Smyrna Zoroaster
seine Lehre (,prahlerische, triigerische Magie*) 5000 vor dem Trojanischen Krieg(? .iu
2000 Versen niedergelegt. Sie beruhe auf Medizin und sei etwa eine heiligere Medlzu.x,
die im Verein mit Astrologie und Aberglauben den Menschen in finsterer Unwissenheit
gefangen halte, Vgl. auch unten Magie. :

3) Anquetil-Duperron brachte es zuerst 1762 nach I'uropa.
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Gottgesandt, weichen die Krankbeiten dem gottlichen Willen. Wer
Unreines beriihrt, bekommt sie, wer es vermeidet und abwehrt, ist dagegen
gefeit. Unrein ist alles, was vom Korper ausgeht (Exkremente, das Blut
mancher Tiere, des Hundes und Schweines u. a.), auch die Ungliubigen
[Kafer]. Krankheit abwehren miissen deshalb peinlichste Reinlichkeit des
Korpers und der Seele, reinigendes Wasser, Gebete, das gitiliche Wort.
Dieselben Faktoren, dann auch etliche pfanzliche Arzmeien werden aus
demselben Grunde Krankheiten bekdmpfen, wihrend (siindhafter) Umgang
mit Anders- (Un-)Gliubigen, Lignern und Sindern sich durch Leibweh,
Giftzufihrung und Fallsucht richt u. s. w.

Von wunderbarer Kraft ist die Pflanze Hom oder Haoma (vgl. Soma
der Inder S. 48), nach dem Propheten genannt, den Ormuzd damit aus
Todesschlaf erweckt hatte, und der der Stammvater der Magier wurde?).
Diese Pflanze, ein Morser, um sie auszuquetschen, und eine Opferschale
durften in keinem Hause fehlen. Hom heilte mit seiner Pflanze unter An-
rufung von Ormuzd,

Noch unter Kambyses war der EinfluB der religiosen Anschauungen,
der freie Entwickelung der Natur- und Heilkunde fast vollig niederhielt, so
groB, daB dieser Herrscher an den Folgen einer an sich geringfiigigen, aber
infolge des Fehlens rationeller Behandlung vernachliissigten Wunde 522 v. Chr.
verschied.

Das unermeBliche Perserreich, im Grunde nur eine Menge vieler, in
Sitte, Gewohnheit, Stammesart vollig verschiedener, aber friedlich neben- und
miteinander lebender zusammengewiirfelter Volkerschaften, hat in den Wissen-
schaften wenig geleistet, und auBler dem Zend-A vesta zeugen nur Inschriften
von dem Dasein Altpersiens. Eines Arztes denkt das heilige Buch des
Thrita, ,der die Krankheit, den Tod, das Fieber, das Leiden, die Faulnis,
den Schmutz bekdmpfte, die Ahriman am menschlichen Kérper schuf. Ich
verwiinsche dich Krankheit, Fieber, Tod. KEs ziehe die Wolke hin zum
Wasserregen, als tausendféltiger, zehntausendfiiltiger Regen zur Vertreibung
der Krankheit, des Siechtums und Todes. Es sollen herabregnen neues
Wasser, neue Erde, neue Biume und Heilmittel und neue Verfertigung von
Heilmitteln«?). Fiir sein Wirken verliehen ihm die Gotter ein goldenes
Operationsmesser und 10000 Arzneipflanzen, darunter Alleum, Aloe, Benzoe
Cannabis, Granaten.

Von einem anderen ,,Arzte“ und Hausbeamten Psammetiks I. wird
aullerdem berichtet, dall er eine Bildsdule erhalten hatte, was immerhin ein
Zeichen von dem Ansehen des Standes der Arzneikundigen aus der, an und
fiir sich hochgeachteten Magierkaste ist. Es ist allerdings nicht ausgeschlossen,
daB in diesem Falle der Titel ,,Arzt* nur verlichen worden ist, um dem
Triiger dessen Einkiinfte sine cura zu gewihren.

Nur durch Auslinder, die Forschungstrieb nach Persien lockte, oder
die als Helfer von den Herrschern herangeholt wurden, erfahren wir von
Heil- und Arzneikunde, die in ihrem Ursprung indischen Geist und spiter

1) Herod. 1, 101, Plin. 30, 1 ff.,, Rhode, heilige Sage des Zend-Volks. 1, 118.
Vgl. auch unten Magie.
2) Vendidad, 20, 19 u, 21, 3.

H(a)om(a).

Thrita.
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Promd . . ao . . , )
poemde deutlich babylonische, dgyptische und griechische Zutaten er-
kennen lassen.

Hiufig genug war Persien mit den Nachbarvilkern in Beriihrung gekommen.
So hatte Kyros 549 ja die bekannte Begegnung mit Krosos und seinem welt-
R weisen griechischen Freunde Solon, und fiir seine augenkranke Mutter rief er
Agyptische, fgyptische Spezialisten herbei!). Griechische GroBe wurden als Fiirsten
Griechische, (Tyrannen) iiber verschiedene Stidte gesetzt, um nach und nach gleich den griechi-
schen Pflanzstidten in vollige Abhiéingigkeit von dem iippigen Perserhofe, der je nach
Babylo- der Jahreszeit in Susa, Ecbatana oder Babylon residierte, zu geraten, und
nisehe.  hendort waren die Sammelplitze hervorragender Reisender aus aller Herren Liindern,
von deren Kenntnissen und Fihigkeiten die Wirte ihr Teil abnahmen. 520 liefs
Demodekes. Dareios I. den Griechen-Arzt Demodekes von Samos (vgl. Griechen) kommen,
um sich ein Glied einrenken zu lassen, was der Kunst der angestammten und dgyp-
tischen Arzte nicht moglich gewesen war?), und um seiner Gemahlin operativ
zu helfen. Seine Kriegsziige brachten den Konig ebenfalls 492—490 in mancherlei
Beziehung zu Griechenland, andere, nach Asien, 510 bis an den Indus zu Indien.
Desselben Konigs Versuch (der dritte), einen ,Suez-Kanal“ zu graben?), des-
gleichen seine Freihandelspolitik, die darauf ausging, seines Landes Handel nach
Moglichkeit zu fordern*), sprechen ohne weiteres dafiic, daB mit diesem auch
Schiitze des Geistes in Umlauf kamen und im Perserreich Eingang fanden. Spiter
bat Artaxerxes Longimanus Hippokrates (vgl. unten) um é&rztliche Hiilfe, die
allerdings versagt wurde, weil vorgeblich in erster Reihe Griechenland der Pest
wegen seiner bediirfen sollte. In seinen Werken erwiihnt der groBie koische Ge-
lehrte iibrigens eine Menge von Heilmitteln , unstreitig persischer Abkunft, wie
Ol. Susinum [von Susa), Ammoniacum, Galbanum etc., Der oben schon 8. 51
Ktesias. erwihnte beriihmte knidische Arzt Ktesias kam 420, nach andern 416°) zu Arta-
xerxes Mnemon und heilte des Konigs, im Feldzug gegen den jiingern Kyros bei
Kunaxa 401 davongetragene Wunde. 399 kehrte er in die Heimat zuriick. In
seinem Reisewerk Ilegpouxd®) (das gleich seinem ’Ivdixd nur bruchstiickweise auf
uns gekommen ist), schildert er seine Erlebnisse. Seleucus Nicator, 307 Konig
von Persien geworden, ging, von Antigonus bedroht, mit dem Inderfiirsten San-
dracottus (Chandraguptra) ein Biindnis ein, gab ibm, um ihn noch fester an
gich zu ketten, seine Tochter zur Frau und entsandte schlieBlich seinen Ratgeber
Megasthenes um 300 v. Chr. zu ihm, der einige Jahre in Palibothra, dem
heutigen Patna, verweilt haben soll und spiter seine Beobachtungen aufzeichnete?).
Griechische Miinzen vermittelten spéter den Handelsverkehr, und griechische
Wissenschaft blieb auch unter den Sassaniden herrschend. Kaiser Valerian,
von Konig Schapur (Sapor) I. 259 n. Chr. gefangen genommen, behielt bis an sein
Ende, 10 Jahre lang, seine griechischen Arzte, und als Schapur II. (362—81) Kaiser
Aurelians Tochter als Gattin heimfiihrte, nahm er auch ihre griechischen Leibirzte
Dschon- an seinen Hof und griindete spéter zu Ehren der Gemahlin in Dschondisabur
glisabur. die, in erster Reihe durch Griechenérzte geforderte und beriihmt gewordene Hoch-
schule®), wihrend Konig Bahram III. 330 selbst an den Hof Basdeos, des
Herrschers iiber das méichtige Canoge, zog, um indische Einrichtungen kennen

zu lernen.

Hippo-
krates.

Persische DaB umgekehrt Persien auch seinen Einfluf auf das Ausland ausiibte,
~~nacli.au8enist ohne weiteres klar und wurde schon angedeutet (vgl. Hippokrates,
1.

1) Herod. 2, 84, 3, 129. Vgl 8. 33.

2) Herod. 3, 125 ff. 3) Plin, 6, 33,

4) Daher auch sein, dem altbabylonischen angepalites Miinzsystem: 1 pers.
Dareikos = !/2 babylon, Mine = 20 Shekel = 8,4 g Gold = etwa 20 Mark. 3000
Dareiken (Darkon der Juden) = 1 griech. Talent. 1 Dareikos == 10 Silber-Stater
zu 2 Siglot.

5) Dioder. 2, 32, Vgl. unten, 6) Anabasis, 1, 8, 26, Vgl. 8. 96.

7) Arrian. 5, 6, 3. Plin, 6, 21. Vgl. 117, 8) Royle, 72. Vgl Arr. 391.
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Ktesias u. a.). Von anderen hierher gehorigen Tatsachen sei erwihnt, daf
ein Osthanes iber persische Magie geschriecben und als Begleiter des
Xerxes im ersten Perserkriege ,,die Samen dieser seltsamen Kunst Zoroasters
ausgestreut und alle Welt damit angesteckt haben soll“!). Als solche, die
Magie an der Quelle studieren wollten, nennt er Empedokles, bei dem
sich zuerst die Lehre von den 4 Elementen findet (490 v. Chr.), Pythagoras,
Demokritos und Plato, die die erlernte Geheimkunst geheimnisvoll weiter
hiiteten.

Aus weit spiterer Zeit sei an #hnliche Zustinde, an den persischen
Arzt Barzouih (Barzujeh)?), erinnert, der in der Mitte des VI. Jahrh.
n. Chr. von Koénig Chosroes I d. Gr. Nuschirwan zweimal nach
Indien geholt worden sein soll, um die dortige Literatur zu studieren,
ferner an die Ubersetzung von Charaka durch Schéanak (oder Manka)
und an die von Susruta auf Befehl von Jajah ben Chalid (vgl. 8. 50).

Einer Gegengabe in bezug auf den Arzneischatz wurde schon gedacht,
der Asa foetida, die Indien unzweifelhaft von Persien bezogen haben mug.
Im tibrigen war Persien durch seinen Gefreidereichtum?®), seine Wolle (und die
damit zusammenhingende Industrie), die herba medica (Klee)*), das malum
medicum und persicum®), durch seinen Wein, den Maulbeerbaum und die
Seidenraupenzucht, die Persien als erstes von China fibernahm und zu hoher
Bliite brachte, andererseits durch seine Mineralschditze und Edelsteine berithmt.
Murrhinische GefdBle z. B., aus Carmanien (Parthien), gehdrten unter
anderem unter die Schitze, derentwegen allein schon Persien angestaunt
wurde 6),

Von Arzneimetteln aus friher Perserzeit seien hier genannt:

Aconitum [év andvars auf Felsen, dxdviror bei Theophrast] war offen-
bar auch in Persien als Giftpflanze bekannt”). All¢um, diirfte gleich den andern
stark riechenden Umbelliferenharzen aus dhnlichen Griinden wie in Babylon gebraucht
worden sein und die Salbenerfindung (vgl. 8. 67) mit veranlaBt haben. Der aus-
geprefite Saft, Succus persicus, galt als Mittel gegen Schlangenhifi8), mit Essig als
Milzbeschwerden hebend®). Asa foetida birgt sich wohl hinter Silphion und
Laser?). Genannt werden ferner Cannabis, Capparis, Cuminum, Cro-
cus, Galbanum, Jasminum, Manna, Myrrha, Nardus syriaca,
das von einigen fiir die Basis der Karpionsalbe gehalten wird?®). Um Nastur-
tium dirfte es sich bei dem Thlaspi [$Adw zusammendriicken (der Schotchen))
oder Sinapi [ov und vdmv Senf] Persicon des Krateuas') handeln. Rheum ;

e« z

¢d, ¢ijov Latini Bhaponticum vocant; provenit in eis, quae supra Bosphorum sunt

1) Plinius, 30, 2. Vgl. auch Magie.

2) Von seinen Werken ist nichts auf uns gekommen. Von Rhazes diirfte er als
Buriezu in seinem El hiwi, von Serapion bei den Pil. Barzuiati sapientis ge-
meint sein. Vgl. Leclerc, Histoire de la médecine arabe. 1, 25. Wiistenfeld, Nr. 2, 4,
7, 41a.

3) Theophr, h, p. 8, 1.

4) Plin. 18, 43,

5) Theophr. h, p. 4, 4. Dioskor. 1, 131.

6) Plin, 37, 8. Nordenskiold hilt sie iibrigens fiir Nephrit- Arbeiten.

7) Dioskor. 3, 72,

8) Plin, 28, 42, 57.

9) Dioskorid. 3, 78. Theophrast und Strabo gedenken ihrer ebenfalls.

10) Dioskorid. 1, 6. Vgl. auch 8. 56,

11) Dioskorid. 2, 150.

Schelenz, Geschichte der Pharmazie. 5

Magie.
Osthanes.

Empe-
dokles.

Barzouih.

Manka.

Susruta.

Arznei-
schatz.
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regionibus, ex quibus affertur?), ist offenbar des Plinius? Rhacoma oder Rheu-
coma und unser Rheum, das Ammianus Marcellinus jenseits des Rha-Flusses,
der Wolga, wachsen ldBt, und das schwarz, innen rot ist und ein gelbes Pulver
liefert. Jedenfalls waren die gedachten Gegenden Zwischenplitze, die die chinesische
Droge beriihrte. Rosa. Seit jeher waren Rosen, Wein (und Lieder) von Schiras
(Farsistan) beriihmt, und Persien diirfte das erste Bosenwasser hervorgebracht haben?).

Arzneimittel aus dem T'iervedich scheinen nur die Magier fiir ihre Sug-
gestionstherapie benutzt zu haben, deren Wesen sie in geheimnisvolles Dunkel zu
hiillen fiir angebracht hielten, und die, wenn ihnen auch empirische Erwigungen
und wirkliches #rztliches Tun nicht ganz abzusprechen sind, jedenfalls den Glauben
aussprengten, daf nicht die Arzte die besten seien, ,die mit Krdutern, Messern
und Segensspriichen heilten, sondern die sich auf das heilige Wort stiitzten®*).
Plinius?) iiberliefert eine ganze Menge magischer Therapie, wie wir sie schon
bei den Indern, Assyrern u. s. w. kennen lernten, und wie sie dem Apotheker tiglich
noch vor Augen tritt. Kalbsmilz, lose an die Tunika geheftet und bei ihrem An-
legen fallen gelassen, dann getrocknet, hilft gegen Milzbeschwerden. Das Reiben
der Zshne mit dem Zahn einer minnlichen weiien Wasserschlange beseitigt ihre
Schmerzen. Asche gebrannter Mduse als Zahnpulver gibt angenehmen Geruch aus
dem Munde. Aufgesprungene Lippen heilt das Bestreichen mit Gdnse-, Hithner-
und Wollfett oder mit Galldpfeln. Dem kranken Magen helfen Schneckenbouillon
oder gebratene Schnecken mit Wein oder Fischlake u. s. f.

Auch die Mineralien kommen fast lediglich als Beihiilfen fiir die
Suggestionstherapie in Betracht.

Der (G)Agatstein [vom Flusse Gages in Lydien] hilft bei Gebirmutterleiden
und entdeckt die Jungfernschaft; der Demant wirkt giftwidrig und vertreibt Wahn-
sinn. Als dmulette werden eine ganze Menge von Steinen getragen (Tralles nennt
spiter ein von den Griechen getragenes meglanrov [megidnrw hefte an| geradezu
Aidov undexdv), um durch sie (ebenso wie durch Rducherungen) bose Ein-
fliisse abzuwehren. Bei Gagat handelt es sich offenbar nicht um unsern Achat
sondern um einen bitumindsen Stein ).

>

DaB solche érztliche Bestrebungen recht dazu angetan sind, ein dem
bevorrechtigten Magiertum jedenfalls recht unbequemes Pfuschertum zu
zeitigen, ist begreiflich. Jedenfalls um ihm entgegenzuarbeiten und das Volk
vor ihm zu schiitzen, war verboten, daB einem Méidchen von einer gefilligen
»alten Frau“ auf den Rat des Verfithrers ein Abortivum, Bangha (vielleicht
Bang = Hyoscyamus des Muwaffak), oder Fracpata (vielleicht Frdasijan
[modoioy des Dioskorides = Marrubium] des ebenerwihnten Autors) ge-
geben wiirde, und alle drei wurden fiir solchen Fall mit Strafe bedroht?). Ganz
allgemein waren Einwirkung auf Vorgéinge in der Geschlechtssphéire verboten.

Andeutungen einer Taxe finden sich ebenfalls®). Fir die Heilung
(nicht Behandlung) eines Priesters solle dem Arzt ein Segensspruch, fiir die

1) Dioskorid. 3, 2. 2) 27, 105.

3) Die Provinz Farsistan mufte an Khalif Mamoun (810—17) jihrlich 30000
Flaschen Rosenwasser abfithren, und viel wurde von der kostbaren Droge, mit der erst
der Tempel in Jerusalem gereinigt werden muBte, als Saladin ihn 1188 betrat (500 Kamele
schleppten sie herbei), nach China, Indien, Agypten u. s w. ausgefiihrt. Vgl.
Notices et extraits des manuscrits de la biblioth, impériale, 1862, 364, Bretschneider,
On the Knowledge by the ancient Chineses ete. London 1871, bei Fliickiger, Pharma-
kognosie,

4) Vendidad, 7, 120. 5) Im 30. Buch. B

6) Die Magier erfanden eine Weissagespezialitit aus Axten, die Axinomantia,
zu dem sie sich des (yagats bedient haben sollen. Plin, 36, 34.

7) Jetzt ist Bhang eine Sorte Cannabis Indica.

8) Vendidad, 15, 34. 9) Ebenda 7, 4.
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eines Hausherrn ein kleines Zugtier, fiir die der Hausfrau eine Eselin, fir

die eines Statthalters ein Ochsenviergespann u. s. f. gespendet werden,

) In bezug auf pharmazeutische Arbeiten, die jedenfalls von den Phatmazeu-
Arzten mit besorgt wurden, riibmt Plinius?') den Persern die Erfindun g Hantierang.
der Salben nach. Der Grund dazu lige iibrigens nicht, wie man vermuten

sollte, in ihrem, an Wohlgeruch spendenden Balsamen und Harzen reichen
Vaterlande, sondern darin, daB sie durch Salben den ,aus ihrem Hals sich
entwickelnden Gestank“ zu didmpfen gezwungen seien, In des Dareios

Lager fand sich iibrigens, nach derselben Quelle, bei der Eroberung durch
Alexander ein ganzes Schriinkchen (eine Art Hausapotheke?) voll von _Haus-
Salben. apotheke.

Auch nicht unerhebliche Kenntnisse in bezug auf chemische Ge-
werbe miissen bei den Persern angenommen werden. Ihre Wollindustrie
(an sie gemahnen die noch jetzt hervorragenden Teppichwebereien) muBte mit
Farberei Hand in Hand gehen; von metallurgischen Kenntnissen
und der Fertigkeit in der Behandiung des Eisens zeugt der Ruhm der Massa-
geten als Waffenschmiede; von ihrem Gérungsgewerbe ihr vielbegehrtes
Wein und ihr Bier, von dem der Erfinder des jambischen Trimeter, Archi-
lochus (um 700 v. Chr.), zu berichten weiB}, und das Xenophon, als er
mit seinen Scharen vom karduchischen Gebirge nach Armenien herabstieg,
dort in groBen GefiBen aufbewahrt fand. Er berichtet, daB die Eingeborenen
den starken Rauschtrank mittels Rohrhalmen schliirften 2).

Nicht eben giinstig wirkten die politischen und kriegerischen Um-
wilzungen in dem, sich kaum je fiir lingere Zeit der Ruhe erfreuenden
Lande auf die Entwickelung der Kultur, des Handels und der Industrie,
besonders aber auf die, noch dazu durch die oben gestreiften religiosen An-
schauungen niedergehaltene Arzneikunde ein. Daf} sie nicht vollig ins Stocken
kamen, verdankte das alte Persien, abgesehen von den, im allgemeinen ge-
ringfiigigen Eigenbestrebungen, deren oben gedacht wurde, seiner Lage, die
es zum nicht zu umgehenden Zwischenland fiir den Handel Indiens
mit Griechenland und Rom durch Antiochia, des Seleucus
Nicator Residenz, durch Damascus, Palmyra u. s. w. machte.

Aus dem spiteren Perserreich, das 636 unter Jesdegerd IIL Splteres
unter Araberhoheit kam, und aus dem 1502 das schiitische Neupersien ~ es6. =
entstand, stammen drei Handschriften, die in der Hofbibliothek in Wien 1502.
aufbewahrt werden, und welche als Urkunden iiber die im allgemeinen in alten
Bahnen fortlaufende Entwickelung persischer Arzneikunde im ersten christ-
lichen Jahrtausend und spéter, von Romeo Seligmann Wien 1833 zuerst
iibersetzt und erléutert wurden.

Die ilteste und wichtigste Handschrift stammt (nach Aug. Muller)
aus den Jahren 968—773). Sie wurde moderner Wissenschaft erst recht er- 9877
schlossen durch eine neue Ubersetzung des persischen Arztes Dr. Abdul-
Chalig Achundow, eines Schiilers Koberts. Seine Arbeit liegt auch

1) 13, 1.

2) Anabasis 3, 5, 15, 4, 1, 2 ff.

3) Ein zweites Exemplar ist im Besitz der Kaiserl. Universitits- und Landes-
bibliothek in Straburg.

Chemisches
Gewerbe.
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der folgenden Betrachtung zu grunde. Nach ihr ist der Titel dieses éltesten
bekannten neupersischen, sprachwissenschaftlich ungemein interessanten Werks,

Muwaffak. der ersten persischen Arzneimittellehre: Liber fundamentorum pharmacologiae
auctore Abu Mansur Muwaffak ben Ali Harawi (oder Alhervi)
[aus Hirow, Prov. Aserbeidschan].

Unzweifelhaft sanskritische Drogennamen ') lassen bei dem Verfasser des Werks,
Indische das wohl eine von einem Schiiler nachgeschriebene Vorlesung ist, Reisen iiber die
griechische, Liandesgrenzen hinaus nach Indien oder Studien indischer Werke, an griechische
%%lgisizl;:, Vorbilder erinnernde Namen und. Anschauungen griechische Einflisse vermuten,
* wiahrend die Anordnung des Stoffs nach dem arabischen Alphabet erkennen lifit, daf
die Wissenschaft gleich ihrem Hort, dem anfinglich griechischen Dschondisabur
(vgl. 8. 51, 62 u 64), den politischen Umwilzungen folgend, in arabisches Fahr-
wasser geraten war.

Das Buch beginnt mit einer Lobpreisung und erklirt nach einer kurzen Ein-
leitung, gerichtet an den ,siegreichen, michtigen Konig* (nach Meyer, Gesch. d.
Botanik 3, 38, der Samanide Amir Almansur Ben Nuh, + 975 in dem vor Muwaf-
faks Zeiten hochberiihmten Buchara, dem zeitweiligen Wohnsitz von Rhazes),
daB nach indischer Anschauung alle Dinge in vier Grade geteilt wiirden, in Speisen, in
Speisen und Medikamente gleichzeitig, in Medikamente und schlieflich in Gifte. Die
Wirkung auf den Korper betitige sich in viererlei Art: von innen und aufien
(Weizen als Speise und Streupulver), innerlich heilbringend, d#ufierlich reizend,
(Knoblauch), innerlich giftig (Theriak, Aerugo) und innerlich und #uBerlich giftig
(Secale cornutum (?), Aconit). ,Alles ist mit vier Grundeigenschaften be-
dacht: es ist heifs, feucht, kalt, trocken. Da Feuchtes und Trocknes aus Kaltem und
Heifiem entstand, so ist es unmoglich, daf ein Mitte] und eine Nahrung heif im
ersten Grade, trocken im zweiten wire, wie die Ro mer behaupten. Sie sind hierin
irre gegangen, und die Inder haben Recht. Deshalb, und weil die letzteren mehr
und noch dazu bessere und wirksamere Arzneimittel, damit die Moglichkeit haben, die
Arzneiwissenschaft wesentlich zu vervollkommnen, folgt Muwaffak ihnen. Alles,
was in den tibrigen Weltteilen von Arznei- und Nahrungsmitteln vorkommt, besitzt der
eine Weltteil Indien — auBer drei Dingen: Terra sigillata, Ol. Amyrid. Gilead.
und Paeonia, fiir die die gleich vortrefflichen indischen Terra Kengica, Ol. Pan-

dani odorat. und Lapis Benaresic. eintreten.

({‘:J"gu;fi‘_‘ Die eben erwihnte Lehre ist die von Aristoteles und Theophrast

titen und gusgestaltete von den ,,Qualititen® oder ,,Grundprinzipien, deren
prinzipien. Anféinge schon oben gestreift wurden, die noch viele Jahrhunderte lang ihr
Wesen trieb und noch den jetzigen Perser seine Natur oder sein Temperament
erforschen 1iB8t, um je nachdem ,kalte“ oder ,,heifle“ Speise zu wihlen, und
die ihn sich seiner ,m#Bigen Natur freuen laBt, weil sie ihm beiderlei

Speisen ohne Schaden zu geniefen gestattet.
Aus dem VII. Jahrh. der Hedschra, also aus dem XVIIIL. christlichen
stammt ferner das, eben erst von Prof. Guigues (von der Hochschule der
Medizin und Pharmazie in Beirut) ans Tageslicht gezogene Werk eines Persers
Naf.)“yfn‘fd' Najm ad-Dyn Mahmoud ibn Dya, betitelt Kitdb al-hdouy fy
ilm it-taddouy [das Buch von der Behandlung der Krankheiten], das in
seiner 4. Abteilung einfache, und in der 5. zusammengesetzte Arzneimittel
behandelt. Das Werk und sein Urheber waren véllig vergessen. Guigues
hat die 5. Abteilung mit Erliuterungen und Verzeichnissen Ende 1902 dafir
herausgegeben. Die einzelnen Artikel sind in Art eines Dispensatoriums nach

1) Wie Prof. Jolly, Histor. Studien 1892, 295, nachweist.
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pharmazeutischen und zum Teil therapeutischen Gesichtspunkten angeordnet
und édhneln in ihrer Fassung denen von Muwaffak?).

Die nichst iiltere Handschrift, betitelt Bismillah, von Hadschi Sein
eddi Ali Ben Husein el Ansari aus dem Jahre 1386 zihlt eine Zahl
von Drogen auf. Eine verbesserte Auflage von des Vaters Werk Ichtiarati
Bedia?), ergiéinzt es dieses lediglich durch die Beigabe der Qualititen. Ihm
folgt ein Sammelwerk, betitelt Elfas el Edijeh (Ulfaz-Udwieh), zusammen-
getragen aus medizinischen Schriften verschiedener Vélker und in Reime ge-
bracht von Nurredin Muhamed Abdullah aus Schiraz, Arzt des Schah
Jehan, aus dem Jahre 1553. Umfassender als die vorgenannte Schrift
interessiert sie aullerdem besonders durch die beigegebenen fremdsprachigen
Bezeichnungen. Sie wurde 1793 auszugsweise von Gadwin ins Englische
tibersetzt 3).

Verschwindend wenig produzierte die spiitere Zeit auf dem Gebiete der
Arzneiwissenschaft. In Betracht kommt ein Werk iiber Arzneimittel, das
unter dem Titel Toohft ul Moomineen?) oder Tohfat-ul Mowmin?9)
von Mir Mubammed-Zeman-Tunkabuni [aus Tunkabun, Provinz
Mazenderam, an der Sudwestkiiste des Kaspi-Sees] im Jahre 1669, nach
eigener Angabe als viertes Werk in dieser Wissenschaft geschrieben wurde.
Schon 1681 wurde esf von einem Karmeliter-Moénch J os. de la Brosse
(Frater Angelus) aus Toulouse wiithrend seines Aufenthalts in Ispahan unter
dem Titel ,Pharmacopoea Persica ex idiomate Persico in Latinum
conversa* iibersetzt. Vier Zeilen wiederholen persisch, dall Angelus die
»Erklirung der zusammengesetzten Arzneimittel Persiens iibersetzt habe, dann
folgt: Opus missionariis, mercatoribus, caeterisque regionum orientalium lustra-
toribus necessarium, nec non Europaeis nationibus perutile. Accedunt in finem
specimen notarum in pharmacopoeam Persicam, tum indices duo, alter phar-
maceuticus, compositiones in hoc opere contentas indigitans; alter pathologicus,
remedia in singulos morbos ostendens. Lutetiae Parisiorum. Typis Stephani
Michallet 1681.

Das sehr seltene Werk bewegt sich in den ausgetretenen Pfaden
griechisch-arabischer Anschauungen. Die 1110 Vorschriften, die auch manches
aus Muwaffaks Buch wiederholen, sind nach den Krankheiten, gegen die
sie helfen sollen, geordnet. An Arzneiformen findet sich alles, was die da-
malige Zeit kannte.

Zumeist indischen Vorbildern folgt das jingste einschligige Werk von

Hadschi
Sein eddi
Ali.

Nurredin
Muhamed
Abdullah,

Mir Mubham-
med-Zeman,

J. de la
Brosse,
1681.

Mir Muham-

Mir Muhammed Husain, 1769 begonnen?) oder 1771 geschrieben 8), yoaHusain,

betitelt Mukhzun-al-Udwieh (Makhzan-el-Adwiya), (Schatzkammer
der Medizin). Der Autor stammt aus Chorasan und lebte in Schiraz, zuletzt in
Murschidabad (Bengalen). Nach seiner Angabe schrieb er erst eine persische

1) Janus, 1903, 41 ff. Handschriften sind auller in Beirut in Leiden und Gotha
vorhanden.

2) Es ist wohl dasselbe, das im Tohfat ul Mowmin als das erste persische
Arzneibuch Ikhtiarat Buddee, allerdings von 1393 angefithrt wird. Vgl. Royle 8, 26.

3) Royle, 8. 26, 4) Royle S. 26. 5) Kobert, histor. Studien 1893, 299,

6) Die Ansicht von Hyde (Bullet. de Pharmacie, 4, 545), dal ein Pater Mathieu
aus demselben Orden der Autor dieses persischen Werkes, das iibrigens 1874 in Tébris
lithographisch vervielfaltigt wurde, ist, ist v6llig fallen gelassen worden.

?) Royle, 26. 8) Kobert, 1. c¢. 299.

1769,
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Pharmakopbe, dann obigen Abrif aus arabischen, persischen und indischen
Werken, erginzt durch eigene Erfahrungen auch in européischer Arzneikunde.

Was den persischen Arzneischatz anbetrifft, so gibt Muwaffak
mit seinen 584 Mitteln den besten Anhalt zu seiner fiir die Geschichte
wichtigen Beurteilung. Von den darunter befindlichen 466, also weitaus den
meisten pAanzlichen Mitteln seien folgende erwihnt)?):

Absinthium-Afsantin [offenbar griechischer Herkunft]. Aconitum = Bisch.
Unter diesem Stichwort gibt Muwaffak eine Abhardlung iiber Gifte, die er einteilt
in: Tier-, von der Dosis in der Wirkung abhingige Pflanzen- und in langsam tétende
Gifte. Allium Cepa — Basal, Allium sativum — Thivm und porrum = Kurrdth.
Aloe, drei Sorten. Anisum — Bddjin [als Bddiydne Khatdi, ist Sternanis in
Indien, als Badian im europiischen Handel bekannt|. Asa foetida = Hiltit,
unter welchem Namen es auch Edrisi?), in der Nihe von Kandahar gesammelt,
nennt. Asphodelus®) damascenus, die Hastula regia des Plinius und spiterer
Zeit. Campher — Kdafur, Moschus und Ambra fanden schon plindernde Truppen
Omars bei der Plinderung des Palastes von Jesdegerd zu Madaim am Tigris
636 unter dessen Kostbarkeiten?). Cannabis, Samen und Kraut, vermutlich von
C.indicus. Caricae, innerlich und duBierlich verwandt. Cinnamomum — Ddr-Sini,
Citrus, Schalen. Fleisch, Saft, Blitter und Ol, letzteres gegen Zahn- und Kopfschmerz.
Cocculus = Mahizahra, berauscht die Fische und bringt sie an die Wasserober-
fliche. Hier die erste Andeutung der Wirkung als Fischgift. Colchicum. Colocyn-
thides = Hamnzal [arab. al Handal]. Coriandrum, gegen iiblen Geruch aus dem
Munde nach Weingenu8 und als Antaphrodisiac. Crocus — Zafartn [arab. Asfar,
fem. safrd gelb, daraus Safran]. Croton. Filix gegen Eingeweidewiirmer.
Fraxini sem. (oder Nerium antidysentericum?), Lisén-ul-isafir, wortlich Sperlings-
zungen, 1770 noch als Linguae avis gefiihrt®). Gallae als Adstringens. Gentiana
= Dschintijana [offenbar nach abendlindischem Muster, nach dem Illyrer-Kénig
Gentius®, f 167 v. Chr.]. Glycyrrhiza glabra. Gossypium = Quin [daraus
fr. cotton]. Hordeum, gebranntes Mehl, also Hordeum prdiparat. gegen Husten.
Hordeum ist auBerdem Material zum Biéerbrauen. Hyoscyamus (vgl. S. 66). Ka-
mala = Quanbil und War(r)as [beide Bezeichnungen kommen noch jetzt fiir Ka-
mala oder kamalaihnliche Drogen vor?”)] gegen Spulwiirmer. Lactuca sativa, nach
dem gelehrten Sri-Fargavadat das beste aller Gemiise, auch wirksam gegen
giftige Stiche und Hornhautflecke. Laserpidium, Silphium benimmt den Darm-
gasen ihren iiblen Geruch. Lilium candidum = S#san [vgl. Schesch|. Myristica
[uvoeozinds wohlriechend], udxep des Dioskorides®), Myrobalani, drei Sorten
mit Zacker eingemacht. Ol. Amyrididis Gileadens., -Lauwri, -Olivar., -Ricini,
-Rosar. u. a. Opium = Afjin, von schwarzbliihendem violetten Mohn (jetzt wird
weiBier bevorzugt) und von Lactuca virosa, also Lactucarium. Oryza = Aruz
wird, besonders mit Milch gekocht, tibrigens unter Tadelworten iiber der Rémer
Vorliebe fiir Reis, empfohlen. Auch Tohfat erwihnt ihn. Piper longum = Ddar-
filfit. Polygonum gegen Lungenleiden. Rheum palmatum = Riwand-i-sini
[aus China], der gebréuchlichste, aber auch Pferde-Rheum aus Chorasan. Rhus
coriaria = Sumaq. Sabina. Sagapen = Sakbinadsch. Salep(?) = Asdbi-
ul-sufr. [Digiti citrini, handférmig geteilte Knollen|. Sanguis dragonis. Sac-
charum — Suckar und Schakar, Zuckerrohr und Zucker. Scammonium =
Sagmunijoa [arab. Scamania). Secale cornutum ist offenbar unter dem furcht-
baren Gift Isriq oder Qurum zu verstehen, das in der Ahre vorkommt und
wie Aloexylon (schwarz) aussieht. Senna de Mecka = Sand-i-Mekki, vermut-
lich die Hiilsen. Seseli = Sesalijus®). Spinacia = Isfandch, ,macht kalt und

1) Gedeutet sind sie nach den Arbeiten von Leclerc, Sickenberger,Sprengel u,a.
2) Géographie d’Edrisi, von Jaubert, 1836. 1, 450.

3) Dioskorid. 2, 164,

4) Ibn Hagik al Hamdany, Beschreibung Arabiens. Fliickiger, S. 143.

5) Ernstings Lexicon. pharmaceut. 6) Plinius, 25, 34. 7) Fliuckiger, 237 ff,
8) 1, 94. 9) Dioskorid. 3, 53. hat ithiopisches, Seseli von Massilia u. a.
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feucht im ersten Grad“. Ibn Hadrag soll im IX. Jahrh. in Spanien schon eine
Abhandlung iiber Spinat geschrieben haben ). Strychni sem. = Dschauz ul quas.
Succinum = Kahrubd [Strohanzieher] zu Riaucherzwecken. Sulan, eine nicht
zu deutende Pflanze, vielleicht sdlaghna des Susruta [ein Solan-um?]. Nach
Avicenna und Tohfat soll sie griechischen Ursprungs sein. Tamarindi =
Tamr wul-hindi, indische Dattel®). Tribulus terrestris [vgifolos, dreispitzig]®),
zu einem aus den Samen dargestellten Ol. Vinum — Chamr, pers. scharab und
zwar aus Trauben, Rosinen, Honig, Zuckerrohr und Datteln. Ersteren bevorzugt
Muwaffak; ,durch Gewohnheit wird er zur zweiten Natur. Er erheitert erst, dann
macht er schwatzhaft, regt zum Lachen oder Weinen an, schlieilich 1dBt er alle
Geheimnisse offenbaren und fiihrt so oft zum Tode. Weiter filhrt Muwaffak an:
Weintrauben, frischen Saft aus unreifen Trauben (Omphacium) und den ein-
gedickten Saft (Omphacomel). Zingiber [ind. gingi] = Zandschabil., Zerumbed =
Zurunbad.

Von Muwaffaks 44 Mitteln aus dem T%erreich seien folgende aufgeziihlt: Tierreich.

Araneae, Spinnweben zum Blutstillen; in Rosensl gekochte Spinnen gegen
Ohrenleiden, Bezoar von Ziegen. Camncer, See- und FluBkrebse, gekocht und ver.
ascht. Cantharides treiben die tote Frucht ab. Caro von verschiedenen Tieren
Der ganze Fuchs gekocht zu Bédern. Fische, auch mit Essig und Salz ,mariniert*
machen Durst. Fische aus iibelriechenden Gewissern sind schidlich. Schwalben,
verkohlt, gegen Halsleiden und Sehstérungen. Tauben-Blut. Castoreuwm. Coa-
gulum, Magenferment besonders vom Hasen. Coccus Ilicis. Gluten, Leim. Lac
veréindert ihre Eigenschaften nach Mafigabe des Futters?). Angefiihrt wird noch
saure und Buttermilch, Molken, Colostrum und verschiedene Kdse. Hundemilch
ist Depilatorium und Abortivum. (Seine Schleimhaut unter der Zunge und die Leber
helfen gegen Tollwut). Mel und Cera. Letzteres ist Grundsubstanz aller Salben.
Moschus = Misk (vgl. Camphor). Ossa, auch eingesischerte. Saliva, von niichternen
und satten Menschen. Schweifischimutz aus Badebassins und von Ringki#mpfen
(vgl. Strigmenta) und Ohrenschmalz. Seide verkohlte ). Ungues odorati. Ungulae
caprae gegen Haarausfall (vgl. die Salbe der Schesch). Urin verschiedener Tiere.

Von den 75 Chemicalien und Mineralien kommen in Betracht: Chemikalien

Acetum , Aerugo bei Augenkrankheiten. Aétites als Geburtsamulett, aber Mineralien.

auch zerrieben duBerlich aufgelegt ,gegen die Hitze der schwarzen Galle“. Alumen
aus Jemen als Adstringens. Antimon. Aquae; ,Alldh, der gepriesen und erhaben
sei, hat gesagt: ,Wir machten aus Wasser Alles, was da lebt*. Gutes ist ,farb-,
geruch- und geschmacklos* wie Quellwasser. Salz-, Schwefel-, Teer- (wohl bitumi-
noses), Nitrum-, Gips-Wasser werden unterschieden. Arsen. alb., flav. und rubrum
werden #duBerlich gegen Ekzeme und der Dampf gegen Asthma verwandt. Aschen
scheinen wie im Mittelalter als eine Art Quinfessenz der veraschten Gegenstinde
angesehen worden zu sein. Genannt werden Seiden-, Haar-, Wollen-, Schwalben-
asche®). Borax — Buraqu gegen Kopfhaut-Schuppen. Cerussa meist aus Ispahan.
Cinnabaris = Zindschifr, Streupulver gegen Geschwiire. Diamant, ein Lebergift,
und sein Gegenmittel Terra sigillata. Ferrum, ,lange in Essig gelegen®, also
Liq. ferri acet., oder glihend in Wasser abgeschreckt, als Haemostaticum und gegen
Hémorrhoiden benutzt. Gips als Haemostatic. und bei Knochenbriichen (zum Géps-
verband®)) benutzt (vgl. die Aufnahme der Methode erst wieder im XIX. Jahrh.).
Kali = Qualjo (die Asche aus Salsoli = Qdqulé) mit Essig gegen Scabies, Lapis
Haewmatitis. Hydrargyrumw mit anderen Mitteln vereint, als Lduse- und Krdtze-

1) Sickenberger.

2) Ein anderer Perserarzt Ben Maswijah spricht geradezu von ,,Mus aus Indien*.
Pharmakographia (Flickiger) 225.

3) Dioskorid. 4, 14.

4) Vgl. Schepen-Korner, AlliwmgenuB der Brahmanen, Milch nach Mastixfutter ete.

5) Seidenraupenkokons und Rohseide, Serici crudi, waren noch Ende des X VIIL, Jahrh.
in den Apotheken vorritig.

6) Vgl. Cinis sarmentium, vépoa xAiparivy, Dioskor. 5, 93,
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Salbe. Salz, andarenisches (Stein-?), indisches und Naphta-Salz (wie es in der
Bibel erwihnt wird); letzteres Bestandteil einer Basilicum-Salbe. Seife — Sabiin [ist
das Wort dem lateinischen sapo nachgebildet, so wiirde das eine Wanderung der
ermanischen Seife nach Persien bedeuten] wird auch als Suppositorium geriihmt
(Seifzdpfchen). Marqaschitd, wohl ein metallglinzender Kies, diirfte den Anlaf
su der spiteren Namengebung des Bismuth gegeben haben. (Villanova im
XIII. Jahrh. braucht das Wort Markasit, aber noch Libaw 1595 sagt, da mancher-
lei Metalle mit dem Namen belegt wiirden). Sulphur, mit Ol, Essig und Honig
als Krdtzesalbe. Tabaschir. Terrae, darunter cimolische. Zinc. oxydat. = Tutiya,
weiBes ist das beste. Zinc. sulfuric.

Was die Arzneiformen anbetrifft, so unterschieden sie sich jeden-
falls von den sonst vorkommenden nicht. Muwaffak fihrt aufler den
schon oben genannten Arzneien Supposiforia auch aus anderen Stoffen wie
Seife an (z. B. aus Sem. Frazini), Clysmaia ,von unten einzufithren® und
»von Frauen einzufiihren%, also vermutlich Vaginalinjektionen, ,mit Arznei-
mitteln befeuchtete Dochte*, also eine Art Bougies und Vaginalstifte (mit
Galbanum z. B.), mit Olivendl, Honig, Essig u. a. angefertigte Salben
(auch die schon genannte Baselicumsalbe), Pflaster, Trochisci (aus
Kamphor z. B.), fliissige Arzmeien mannigfacher Form, eine Art Oxymel
aus Honig, Zucker- oder Traubensaft und Essig.

Was von chemisch-pharmazeutischen Operationen bekannt
war, ergibt sich aus den vorher aufgezihlten Arzneimitteln und Priparaten
Muwaffaks. Arrac (das I"Jbergeschwitzte) 1laBt vermuten, dafl er sicher die
Destillation (von Spirituosen) kannte.

Von Gewichten und MaBen fithrt Muwaffak folgende an:

1 Habba — 2 Gerstenkérner = 1 Granum = 0,06 g.
2 = 1 Tasw’dsch . . = 012 ,

4 = 2 =1 Kwath [unser Km at] = 0,24 ,

1 Dang (elgenthch /g Mlskal) bei Muwaffak = s Dram = 0,67,
6 — = 1 Dram, Direm, Dram-Sang, die Drachme . = 4,— ,
6 — = 1 Miskal (das moderne — 4,6 g) = 6,—,
4 . = 1 Istir .. . = 24— ,

5 =1 Wag]a 1 lmze = 30,— ,

1 Mul’aka = 1 EBloffel Pulver = 6,— ,
=1 » Honig = 24— ,

1 Ratl, ein Pfund etwa , = 400,— ,

5. China.

Chinas (Sinas) élteste Geschichte, das mit seinen Nebenlindern (Mand-
schurei, Mongolei, Tibet und Korea) etwa 400 Millionen Einwohner meist
mongolischer Rasse in sich begreift, verliert sich in sagenhaftes Dunkel. Die
Chinesen selbst behaupten, geschriebene Aufzeichnungen seit 2600 v. Chr.
zu besitzen, und tatséichlich ist aus vorsemitisch-babylonischen Inschriften
auf eine vorher existierende mongolische Kultur zu schlieBen. Terrien de
Lacouperie und vor ihm Rever. J. J. Ball sprachen die Ansicht aus,
daB die Frith-Sumerer in engem Zusammenhang mit den Frith-Chinesen
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standen, und linguistische, paldographische und historische Belege!) treten ,
fir die Ansicht dieser Forscher ein. Aber selbst die Dynastien Hia, 2205 bis 22051766

1766, und Schang, von da bis 1123, kiénnen kaum als historisch un- s
zweifelhaft sicher angesehen werden. Erst seit Wuwang, dem Griinder der
Dynastie Tscheu, die bis 255 v. Chr. regierte, weil man Genaueres von

dem ,Reich der Mitte“. Unter Lingwang wurde Kong-fu-tse, gontucius.

Confucius, in Kiufu 550 geboren. Er setzte an Stelle der Naturreligion 850
seine Sittenlehren und machte sie auf seinen Fahrten als ,,Prediger der Ge-
rechtigkeit* so volkstiimlich, dafl sie als Staats-Religion eingefithrt wurden.
Sie herrschte, bis unter Mingti 58—75 die Religion Buddhas (vgl. 8. 53) 88-7.
(chinesich F o) eingefilhrt wurde, neben der geringfiigigen Vernunftreligion
der Lao tse, die doch von Mysticismus strotzte. Um 1583 zogen Jesuiten 1583
als Missionare ein und hatten auf dem Boden, der doch wohl durch Be-
ziehungen zu Baktrien, das im VI. Jahrhundert durch griechische Nes-
torianer hervorragend christianisiert gewesen sein soll (vgl. S. 75) und
durch unternehmungslustige abendliindische Reisende (z. B. den Venetianer
Marco Polo, gegen 1290) fiir die neue Lehre gelockert war, so leichte Marco Polo.
Arbeit, daB schlieBlich das allzu ibermiitig errichtete katholische Werk unter
dem Ansturm seiner Widersacher in sich zusammenfiel und zu den Schwierig-
keiten den Grund legte, unter denen der Eingang abendlindischen Wesens
noch jetzt leidet?).

Unstreitig sind die Chinesen eins der iltesten Kulturvolker. Unendlich
arbeitsam, dabei geniigsam, hat das Volk seit Urzeiten Ackerbau und Vieh-
zucht, Bergbau, Schiffahrt und Handel getrieben und Erfolge erzielt, die gréfer
allerdings gewesen wiren, hitte nicht seit jeher mafBlose Kleinlichkeit schrittweisen
Fortschritt auch in bezug auf den Verkehr mit der AuBBenwelt hintangehalten.

Lui-Tseu, die Gattin des Kaisers Hoang-Ti, der 2698 v. Chr. 2698 v. Chr.
den Thron bestiegen haben soll, soll die Aufzucht der Seidenraupe entdeckt
und verbreitet haben, eine Tat, die offenbar in allererster Reihe die Augen
der Welt auf China gelenkt und hochste Bewunderung erregt hat3). Viel
frither als im Abendlande erfand man in China das Porzellan, das Schief3-
pulver, die Druckerkunst, den Kompaf, den Holzschnitt*). Die Arznei-
kunst wurde fir géttlichen Ursprungs gehalten und Hoang-Ti selbst soll
sie reformiert und in einem Schriftwerk iberliefert haben?).

1) Vgl. T. G. Pinche im Journ. of the asiat society und Sarzec in Decouv. en
Chaldée iiber sumerische Basreliefs aus gegen 3000 v. Chr. mit schlitzéiugigen (Chinesen-)
Kopfen. Die Gesetze, Hymnen, Zauber u. dgl. aus derselben Zeit, wo Semiten das
herrschende Volk waren, sollen chinesisch-mongolischen Ursprungs und Wortlauts sein —
weitere Anhaltspunkte fiir die Annahme der Wanderung der (Arznei-)Wissenschaft vom
Osten zum Westen.

2) Andersson, Reise um die Welt. Der eben niedergekéimpfte Aufstand der kaum
ganz beruhigten Boxer dirfte auf ganz #dhnliche Vorkommnisse zuriickzufithren zu sein.

3) Serica, Jygexsj, das Land der gutmiitigen, gemiichlichen Seres mit Sera
(Peking) hatte den Namen von ¢7g, der Seiden-Raupe, (Plin. 6, 20. 11, 25, 26). Sid-
wirts stie das Land der Sinae (getrennt durch die von Ammian schon genannte
Mauer) daran.

4) Etwa 100 n, Chr. soll ein Hofbeamter Isai Lonn Papier aus Lumpen, Hanf
und anderen vegetabilischen Fasern herzustellen gelehrt haben, und er wurde deshalb mit
gottlichen Ehren bedacht. 593 sollen die weisen Japaner Doncho und Shortuku das
Papier durch Zusatz von Maulbeerrinde und Hanf verbessert haben, und im IX. Jahrh.
sollen in Japan schon Papierfabriken bestanden haben.

5) Vgl. Olpp in Minchen, medizin, Wochenschr, 1903.
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Auch das Pen-King, ein Kriuterbuch, soll ein sagenhafter Kaiser,
Shennung, ,der Vater der Landwirtschaft und Arznei- und Heilkunst¥,
2700Q v. Chr,, geschrichen haben.

Nur geringfiigig sind auch jetzt noch die medizinischen Kenntnisse der Chinesen.
Thre Anatomie und Physiologie bewegt sich, mangels jeder praktischen Erfahrungen
in gewagten Mutmafungen. Eine hervorragende Rolle spielt, vielleicht vom Westen,
wo sie im XIII. Jahrh. grassierte, eingefiihrt, die Pulslehre.

DaB nnd wie Beziehungen von Westen her nach China hinein (zuriick?)
spielten, wurde schon oben erwihnt und gelegentlich ausgefithrt, und daB} die
Buddha-Sendboten spiiter indische Wissenschaft mit nach China
brachten, ist selbstverstindlich, wird auBerdem noch durch chinesische Berichte
verbiirgt. Zu ihr gehért auch Heil- und Arzneikunst.

Zeugnis von diesen Wissenszweigen gibt das alte Werk Ching che
chun ching, d. h. ,Bewéhrter Leitfaden der arztlichen Praxis®, von deren
40 Binden 8 Pharmakologie, Luy-fang, enthalten sollen?!). Die Materia
medica, wie auch aus der Sammlung des College of physicians hervorgeht,
ist eine ganz unendlich umfangreiche.

Es finden sich da Moschus, Rhabarber, Ginseng, Sternanis, Sikim, Tier-
knochen- und Hérner, Fischflossen, Witrmer, Insekten-Larven, Schnecken, Skor-
pione, Quecksilber- und Arsenverbindungen, von auslindischen Produkten Opium,
Asa foetida, Muskatniisse, Zimmt und Pfeffer.

Ein chinesisches Worterbuch iiber Krauterkunde, Rha ya, mehrere
Jahrhunderte v. Chr. verfaBt, enthiilt zur Hilfte naturgeschichtliche Tatsachen 2).
Interessant ist der Bericht des chinesischen Buddhisten I-tsing iiber seine
Reise 671 —695 nach Indien, wo er medizinischen Studien oblag3). (Er
spricht u. a. iiber die Humoralpathologie, kennt den Gebrauch des Opiums
nicht und scheint eben nur von dem Gebrauch metallischer Priparate ge-
hoért zu haben. Seine Landsleute rithmt er als in der Acupunctur den Indern
iiberlegen).

In den Jahren 1552—1578 kompilierte ein Beamter der Provinz
Sz-ch-uan, Li Shi chen, aus einer Menge, vom ihm aufgezihlter alterer
und neuerer naturwissenschaftlicher u. dgl. Werke ein vorwiegend medizinisches
Buch, das 1658 nach seinem Tode gedruckt wurde. Er beschreibt in den
ersten 3 seines 40 Bindchen enthaltenden Pen-T’sao Kung Mu oder
Pun-Tsao 516 Krdguter, 39 verschiedene Getreide, 147 Iriichte, 133
Kiichenkrauler und eBbare Pilze, 185 Bdume und gibt, nach ilteren Vor-
bildern offenbar, im allgemeinen vollig wertlose Abbildungen davon?).

Aus dem altchinesischen Arzneischatz verdienen folgende Drogen unter
andern eine Erw#hnung:

Anisum stellatum, hui hsiang, bildete schon®) unter der Dynastie Sung,
zwischen 970—1127, einen Tributartikel der Landschaft Kien-chow, jetzt Provinz Fokien.
Pen tsao erwihnt ebenfalls den ,achthornigen Fenchel. Auch der giftigen Sikim-

1) Proceedings of the asiatic Society. VII. 154., bei Royle, 8. 67.

2) Fliickiger 712. Vgl auch Bretschneider, on chinese med. works. 1870.

3) Der Bericht kam englisch als ,a record of the Buddhist Religion® v, J. Taka-
kusu, Oxford 1896, heraus. Vgl. Ray XXVIIL

4) Bretschneider, Botanicon Sinicum. London 1882,

5) Bretschneider, Study and value of chinese botanic. Works, Fooshow 1872,
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friichte, die zuerst 1880 in Deutschland unliebsames Aufsehen erregten, gedenkt
Pen tsao als Sikimi noki. Campher findet sich, trotzdem Campher-Holz nachweis-
lich im VI. Jahrh. n. Chr. und wahrscheinlich schon frither benutzt wurde, in der
alten chinesischen Literatur nicht. Allerdings wird er auch in den westlichen Lindern
erst um dieselbe Zeit erwihnt. Camnnabis; Rha ya erwihnt zwei verschiedene
Hanfpflanzen. In der Lebensbeschreibung des Arztes Hoatho, etwa 230 n. Chr.
wird von dem Hanfpriparat Ma yo, an anderer Stelle Ma fa san genannt, das
die Schmerzen einer Moxa-Brandwunde lindern sollte!), gesprochen. Cassia, Kwei,
wird im Pen king und Rha ya genannt?). Jetzt werden die Zweige Kwei-chih
gegen rheumatischen Kopfschmerz gebraucht®). Foeniculum, Hui hsiang, gegen
Kolik, nennt Pentsao, Gallae chinenses, Wu-pei-tze, ebenfalls. 1682 beschrieb sie
ein hollindischer Schiffsarzt, Cleyer aus Cassel, als in China gebrauchte Arznei
U poi cu*), und Kimpfer schildert sie nicht viel spiiter ebenfalls®). Ginseng,
Gin-tz’aen, wurde von altersher sehr geschitzt und mit dem dreifachen Gewicht
Goldes aufgewogen. Ludwig XIV. wurde Ginseng als Kostbarkeit durch eine besondere
Gesandtschaft iibersandt®). Rheuwm ist jedenfalls Huang liang [gelbe Wurzel] und
das Ta-huang [groBes Gelb] des Pen-King. Secale cornutum scheint schon
in iltester Zeit in der Geburtshiilfe gebraucht worden zu sein?).

Der Drogenhandel folgte denselben Wegen, deren schon unter
Assyrien, Indien und Persien und weiter oben in der Einleitung zu diesem
Abschnitt gedacht wurde. China zog schon frithzeitig seinen Nutzen aus
dem Verkehr zwischen Indien und Babylon, und die Bavern-dschabaka-
Legende erzahlt von dem Seeverkehr zwischen beiden Lindern aus dem
V. vorchristlichen Jahrhundert. Um dieselbe Zeit segelten die Sabider mit
Schiffen in Vogelgestalt mit Augen, wie sie die Chinesen noch jetzt
als notwendig bei ihren Schiffen ansehen, bis nach Schantung und fiihrten
z. B. Quittensaft aus Medien, babylonische Miinzen u. s. w. dort ein.

Etwa 180 v. Chr. griindeten Héndler aus (H)Ormus eine Niederlassung
in Kattigara in Hinterindien, und Tharsishdndler brachten 140 sogar
tiber Sumatra, Timor u. s. w. Waren vom Westen bis Siidchina. GroBer
und zielbewuBter wurde der Handel 47 n. Chr, als man den Monsun aus-
zunutzen lernte, und 166 schickte gar Marcus Aurelius Antonius Ab-
gesandte nach China, um direkte Handelsverbindung mit Rom anzubahnen
(vgl. S. 18, 42).

Rheum kam hochst wahrscheinlich auf dem Landwege von Shensi
westwiirts etwa nach Bokhara, von dort ,jenseits des Bosporus“®#) nach
Griechenland u. s. w. Baktrien (vgl. S. 62, 73) bildete die Zwischenstation
zwischen Ost und West, und auch spiiter noch, als im VI. Jahrhundert
Nestorianer, von Zeno, dem Isaurier, und Theodosius II vertrieben,
aus dem christlichen Morgenland nach Baktrien, und, wie aus der berithmten
Nestorianer-Tafel?), eine Meile vor Singau in Shensi hervorgeht, sogar bis
dorthin zogen, tauschten sie auf dem altberithmten Handelswege nach Serica!0)
nicht nur geistige Giiter, sondern auch die Natur- und Handelsprodukte von
Ost und West gegenseitic aus. Uber Baktrien ging auch Marco Polo, der
erste Europier spiterer Zeit, bis an die Kiiste Chinas (vgl. S. 73).

1) Flickiger 713, nach Bretschneider und Julien 1. c.

2) Fliickiger, 560. 3) Riedels Verzeichnis chinesischer Drogen von 1890.
4) Fliickiger, 249. 5) Guibourt 3, 202. 6) Fliickiger, 376.

7) Stan. Julien, Comptes rend. 1894, 165. Fliickiger 270.

8) Lassen, indische Altertumskunde 1852. 2, 609.

9) Illustrat. London-News 1902, 896. Vgl. auch Abschnitt Kopten und Syrer.
10) Periplus mar, Erythr. ed. Fabricius,
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Von dem Unternehmungsgeist der Chinesen zeugt die, durch genaue Aufzeich-
nungen des Buddhisten-Missionars Hwuishan einerseits, durch Funde in Amerika
anderseits als tatséichlich erwiesene Expedition im Jahre 499 n. Chr., die sie die
Aleuten, britisch Columbia, ja sogar Fusang, das Maulbeerbaumland (Mexico) also
Amerika fast 1000 Jahre vor Kolumbus entdecken lief.

Der Umstand allein, daf3 das Pen-Tsao-Arzneibuch noch jetzt fir
den chinesischen Apotheker mafigebend ist, 1iBt darauf schlieBen, daB sein
Arzneischatz, entsprechend den Gepflogenheiten des konservativen Volkes,
dessen Arzte ohne jeden kritischen und fortschrittlichen Drang sich mit der
,» Wissenschaft« der Vorfahren begniigen und auf die Rezepte, die vorgeblich
der dem Askulap gleichgeachtete Hoa-tho (vgl. S. 74) erdacht hat,
schwéren, nur Drogen enthélt, die die Jahrhunderte tiberdauerten. Einige von
ihnen sollen hier an der Hand des dankenswerten ,,Gedenkblattes® erwihnt
werden, das die Firma J. D. Riedel in Berlin 1890 ihrer Ausstellung ge-
legentlich des X. internationalen medizinischen Kongresses beigab.

Prlanzliche Areneimittel:

Aconit-Knollen = Tien-hsiung und Tsao wu t'ou, gegen Malaria. Angelica-
Wurzeln von verschiedenen Arten — Ch’iang-fo, gegen Menstruationsstérungen.
Aralio edulis = Tang kuei pi und wei, ebenso. Asa foetida = Ah wei, als
Anthelmintic. Cardamom = Pai t'ou Kou. Convolvulus, Wurzeln von ver-
schiedenen spec. = Tzu yiian, gegen Hydrops. Cyperus rotundus = Chian san
ling, ein Abortivam. Dolichos trilobus-Wurzel = Ko Kén, Antifebrile. Dolichos
purpureus und Soja. Die gerosteten Bohnen werden zu Soja und zu einem vege-
tabilischen Kdse Tad-fad verarbeitet. Foenum Graecum = Hu lupa, Samen
gegen Impotenz u. s. w. Levisticum = Pai chih, Wurzel. Linum = Huma,
Samen. Morus, die Zweige Sang chih, Samen Sang ching, Blitter Sang yeh, und
eine darauf wachsende Pflanze Sang cheng. Myrrha = Muh yao. Olibanum ==
Yii schiang. Opium = O fu yung [aus dem Arabischen iibernommen]. Sein Genuf
diirfte von den arabischen Eroberern zu Anfang des XVI. Jahih. in Indien ein-
gefiihrt worden sein, wo Mohn dann angepflanzt und Opiumhandel staatlich mono-
polisiert wurde. Im XVII. Jahrh. diirfte Opium als Rauchmittel nach China ge-
kommen sein, und 1680 richtete schon die englisch-ostindische Kompagnie zwei Schiffe
als Opium-Niederlagen in der Nihe von Makao ein. Das Regierungsverbot des Opium-
Rauchens 1796 und das der Opium-Einfuhr 1820 hatte unerhérten Schmuggel, von
England begiinstigt, schlieBlich den sogen. Opiumkrieg zwischen beiden Staaten
zur Folge. Nichtsdestoweniger grassiert die O piumpest nach wie vor in China,
und sie zeitigte, vorgeblich um sie zu bekidmpfen, den Verschleifi von Christus-
pillen aus Morphium seitens der Jesuiten und, um den hohen Einfuhrzoll zu um-
gehen, die Einfuhr von Morphium und Sulfonal-Pastillen und -Pillen'). Pepo =
Pai Kua zt'u, Samen gegen Nierenleiden. Piper longum = Pi po. Polygala teuni-
folia = Yuan chich, Wurzel, gegen Asthma. Rhus succedanea = Nii chen
tz’u, Friichte gegen Leber- und Nierenleiden. Ein aus den jungen Zweigen bereitetes
scharfes Harz soll in Salben als Reizmittel gebraucht werden. Das aus den
Friichten dargestellte Japanwachs scheint nicht benutzt zu werden. Ricinus —
Pei ma tz’u. Das Ol wird anstandslos zu Speisezwecken benutzt. Salvia meulti-
flora = Ching chich, Kraut gegen Intermittens. Tiglium — Pa t’ou, die Samen

gegen Nierenleiden. Trébulus terrestris = Ch’¢ ¢ tz’u, die Friichte als Galact-
agogum. Tussilago = Kiian hung hua, Bliten gegen Asthma, Urtica tuberosa =
T’ien ma, Knollen gegen Hydrops. Xamnthium strumarium = Ts’ang érh tz'u,

Friichte gegen Diaphoreticum.

Die Drogen aus dem Tierreiche lassen an Widerwirtigkeit die aus
allen ibrigen Zeiten und Lindern fast hinter sich. Ubrigens scheint ihre
Anwendung, wie auch der franzosische Kolonialarzt Bouffard?) jingst aus-

1) Pharmazeut. Ztg. 1900, 324. 2) Pharmazeut. Ztg. 1900, 575.
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fiihrte, auf unbewulite Organtherapie zuriickzufiihren sein. Gleiches 1iBt ﬂ?;i*})';;‘

auch die von oben herab zwecks Schiirung des Fremdenhasses 1884 kund-

gegebene Ansicht, daf} die Fremden die Eingeborenen toteten, um thnen das Hirn

zu rauben, damit es, genossen, ihnen chinesische Klugheit verliehe, vermuten.
Cantharides. Exkremente. Klosettreste gekocht gegen Sodbrennen. Urin-

reste aus alten Gefifien, gegen Nasenbluten, Zahngeschwiire etc. Fefte, z. B. von

Nachtigallen, gegen Menstruationsheschwerden. Haut vom Elephanten als Wund-

pflaster, vom Esel, mit bestimmtem Wasser gekocht, ein Allheilmittel. Magen vom

Huhn gegen Verdauungsstérungen. Hirschgeweih. Lunge vom Schwein gegen

Lungenleiden. Placenta einer gliicklichen Wéchnerin gegen Chlorose. Pocken-

krusten, den Kindern alljihrlich in die Nase gestreut, sollen prophylaktisch wirken =

(Anfinge der Awntitoxintherapie?')). Schlangen und ihre Haut. Seidenraupen, At';lzllf;’;i‘:'

ihre Exkremente und Kokons. Sperma als Tonicum, gegen Andmie u. dgl. Tiger,

ganze, zur Tigerknochensalbe, verkocht u. a. m.

Mineralstoffe. - Mineral-

stoffe,

Arsenverbindungen gegen Scabies iduBerlich. Bleichromat, mit Tujuben
verkohlt gegen Ni o ping (Typhus?). Bleioxyd und Mennige zu einer, in groBien
Mengen gebrauchten Art Empl. fuscum ?). Bolus rubra, gegen Gelbsucht. Hdamatit.
Magneteisenstein. Quecksilberprdparate, schon lange gegen Syphilis, dafBerlich
gegen Scabies gebraucht. Zinkspat, als Hiamostatic aufgestreut.

Den eingefithrten Chemikalien und sonstigen Priiparaten wird be-
greiflich im allgemeinen grolle Abneigung und MiBtrauen entgegengesetzt.
AuBer Schminken, Zahnpulvern und #hnlichen Cosmeticis in zierlichen
Packungen haben sich nur Santominiabletten das Terrain erobert und werden
in gewaltigen Mengen eingefithrt. Uber die als Handverkaufsartikel be-
trachteten Abortiva vgl. S. 78, iber Geheimmittel s. hier unten3). ‘

Was die Arzmeiformen anbetrifft, so wurden wisserige Aufgiisse, Arznei-
Pulver und Pillen mit Vorliebe gebraucht. Awuferliche Arzneien wurden im
allgemeinen als wirkungslos angesehen, und nur die Chirurgen bedienten sich
der Verbandpflaster.

Uber den Zustand der Pharmazie im Anfang des XIX. Jahrhunderts
findet sich in Buchners Repertor. 1829, 424 ein Aufsatz*), der von den
sunwissenden, den Puls stundenlang befithlenden Prahlhinsen“ von Arzten
spricht, die bei Strafe von Stockschligen zur Befolgung der alten medizinischen
Dogmen verpflichtet sind, und von ,Quacksalberboutiquen® von Apotheken,
wo man Kriuter zum Selbstaufgiefen kauft, oder Geheimmittel, die in ihrer Geheim-
Aufmachung die ,,Pariser und Londoner Panaceen® weit hinter sich lassen. mittel.
Von Fachkenntnissen ist bei diesen Arzneimittelhiindlern nicht die Rede.

Die besseren Stinde bevorzugten Heilung durch Bremmen mit Moxen oder
das Stechen mit goldenen Nadeln (Acupunctur). Acupunetur.

Aus spiterer Zeit berichtet das Mitglied der chinesischen Expedition

von 1860—62, Debaux, iiber pharmazeutische Zustinde, und zwar iiber

1) Pater Stenz, Globus 1902, 383. 2) Pharmazeut. Ztg. 1902, 861.
3) Erwéhnt soll noch werden, dal ein Burjite, P. A. Badmajew, der einige Zeit
in Petersburg Medizin studierte, 1898 eine russische Bearbeitung des mongolischen
Tschud shi iber die Heilwissenschaft Tibets herausgegeben, und daB der Orientalist
Posdnjejew eine Bearbeitung des Chantab, eines Codex der tibetanischen Medi-
zin, in Aussicht gestellt hat. Vgl. Globus Bd. 73, 294 und 74, 264,

4) Die Miscellaneen von 1685 brachten eine Arbeit iiber China und ein Lexikon
der chinesischen Sprache.
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ﬁAig(r)itch}&l\{&I; Apotheken, die denen Europas je nach dem Vermdgen des Besitzers in bezug
auf Einrichtung mehr oder weniger glichen, wihrend neuere Berichte von
Verkaufsstitten ganz im Geiste Buchners berichten?!). Wahrscheinlich ganz
wie es seine Urviter vor Jahrhunderten oder Jahrtausenden taten, formt der

arzt-  bezopfte Arzneibeflissene, der wenigstens frither gleichzeitig érztliche Praxis

Apotheker. tyiohy  mit den Hénden oder den allereinfachsten Mitteln seine Pillen und

Ginseng. verkauft seine zahlreichen vegetabilischen (darunter immer noch Ginseng, das
noch vor kurzem Regal war und mit 350—400 Mark das Kilo bezahlt
wurde) und manches mit Zaubernimbus umgebene animalische Mittel, ge-
legentlich widerwértigster Anxt.

Kaum je fehlt in den einheimischen Apotheken ein den Vorfahren des

Reklame. Besitzers gewidmeter Altar, und Reklameschilder bedecken die Winde.
Charakteristisch ist folgender Denkspruch von einem derartigen Schild:
Dem A potheker, der Drogen einkauft, gebiihren zwei Augen, dem Arzt,
der sie anwendet, geniigt eines, der Patient aber soll blind sein!?)

Trotzdem im Jahre 1846 verordnet worden war, daB jeder Apotheker

Vorbildung. ¢iy Examen bestehen und ein Diplom vom Tai-i-yuen, d. h. der groBen
Medizin-Akademie erwerben miisse, ehe er eine Apotheke erwerben diirfe,

Series. ynd daB er nach MaBgabe einer ,Series“ Ginseng, Opium, Arsen ete.
in vorgeschriebener Menge vorriitig halten miisse 3), geht doch alles in altem

Labora-  (Geleise seinen Gang. Die Laboratoriumarbeit beschrinkt sich auf

arbeit.  Zerkleinern der Arzneimittel und auf Glithen und Eindschern einiger der-
selben — eine Chemie gibt es nicht; hua-hsiao, d. h. Verwandlungslehre,
wurde erst in neuester Zeit durch die Ubersetzung eines europiischen Buches
zur Kenntnis weniger gebracht,

Universitat. Eine Universitit wurde auf Betreiben Kaisers Kwang-Su 1899 in
Peking gegriindet, nachdem schon ein Jahr vorher unter Tung-Wen-Kwan
eine Art Hochschule eingerichtet worden war. Alle Disziplinen aufer
Religion und Philosophie wurden von Europdern (M. Russel und Dr. C. Stuhl-
mann) gelehrt?).

g:lszzg‘. Was die Gesetzgebung anbetrifft, so wird sie, dank der geringen
Bewertung des Menschenlebens, sich mit den Arzneibeflissenen kaum wesent-
lich befassen. Kindermord wird als unmoralisch angesehen und gesetzlich
verboten, nichtsdestoweniger ist er an der Tagesordnung. DaB die Apotheker
alliiberall, selbst an den Winden der Gesandtschaftshotels Abortiva anpreisen,
kann unter solchen Umstinden noch weniger befremdend). Etwas in das
Gebiet der Pharmazie spielt, daB in dem Strafgesetzbuch von 1725 (unter
Kaiser Yung-Tsching) Diebstahl unter Zuhilfenahme eines Betdubungs-
mittels dem Raub gleichgeachtet wird; ferner ein Abschnitt, der die Handlungs-
weise mit Strafe bedroht, die unsere Zeit unlauteren Wettbewerb nennt.

Lehrlinge. Junge Leute von 12—14 Jahren lernen 5—7 Jahre in den Apotheken,
die den kaufménnischen Geschéften gleichgeachtet werden, sie werden dann

Gehiitfen. Grehiilfen und konnen darauf, wie schon gesagt, im allgemeinen ohne

1) Z. B. Pharmazeut, Ztg. 1902, 861.

2) Tsehirch, Pharmazeut. Ztg. 1889, Nr. 84. Vgl. 8. 60, den Phallus der Inder.
3) Arch. d. Pharmazie Bd. 50, 116 ff,

4) Pharmazeut, Post. 1901. 13. 5) Dr. Matignon (Bordeaux).
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weitere Formalitiiten ein Geschift mit einem Aufwande von 1000—100000
Taels (2700—270000 Mark) kaufen. In den benachbarten Léndern, wo der
Chinese den Hauptteil der Bevolkerung ausmacht, z. B. in den Straits
Settlements, ist der gelehrige Chinamann der begehrte Helfer des ein-
gewanderten europitischen Apothekers, Seinem Herrn blind ergeben und
das Arzneibuch, das er bald zu deuten lernt, treu befolgend, ist er fir den
Handverkauf und fiir Lehrlings-Arbeiten wie geschaffen.

Bei der einfachen Verschreibungsart sind nur wenige Ger dte erforder- Gerite.
lich. Die Standgefiffe dhneln den abendlindischen. Eigentiimlich und
praktisch erscheinen kupferne, Schopfkellen dhnliche Lojffel. Pillenmaschinen
fehlen, wie schon oben angedeutet wurde. Es gibt flache Retbschalen und
becheridhnlich geformte Morser, die das Herausspringen des Stofgutes ver-
meiden, Schneideladen, auf denen die angefeuchteten Vegetabilien in mikro-
skopisch feine Teilchen zerschnitten werden, und eine andere, m. E. unseren
Konstrukteuren zu denken gebende Zerkileinerungsvorrichtung: in einem
kahnférmigen, nach unten zu spitz zulaufenden Gefal wird mit den FuBen
eine schwere, im Durchschnitt linsenférmige, um eine Achse drehbare Scheibe
hin- und hergerollt. Als Apothekerwage scheinen mit Vorliebe, nach dem
Dezimalsystem eingerichtete Schnellwagen gebraucht zu werden. Das Ge- Gewicht.
wicht ist das landlaufige Handelsgewicht?).

6. Japan.

In geradezu gegensitzlicher Verschiedenheit zu den, sich hermetisch
gegen jede freiheitliche Regung abschlieBenden Chinesen stehen die ,,Franzosen
des Ostens, die intelligenten, fremdes Beispiel sich gerne zu nutze machen-
den Bewohner des japanischen Inselreiches. Seine &dlteste Geschichte aus der
Zeit der Urbewohner, der Ainos, die jetzt noch Jesso, Sachalin und die
Kurilen bewohnen, ist sagenhaft dunkel?). Erst um 660 vor Christus, mit 680 v. Chr..
dem Regierungsantritt des Konigs Dsin-mu-ten-wu, trat das Land in die
Geschichte ein. Die alte Sintoreligion wich dem Buddhismus und der Lehre
des Konfutse. Die ersten Nachrichten iiber Japan brachte Marco Polo
Ende des XTII. Jabrhunderts nach dem Abendlande. 1543 entdeckten es XL Jabrh.
die Portugiesen, die sofort regere Handelsbeziehungen mit ihm anbahnten,
gleicherzeit begannen die Jesuiten ihre Missionsarbeit, vielleicht mit allzu grofiem
Feuereifer. Jedenfalls wurden am Ende des XVI. Jahrhunderts die Portu-
giesen vertrieben und den Hollindern der Eintritt und der Handel 1609 1409,
gestattet. Volliger Zutritt wurde der ganzen Welt erst in der Mitte des
XIX. Jahrhunderts erdtfnet, und damit trat Japan, dessen strebsame S¢hne seit XIX. Jahrh..

1) Nebel in Pharmazeut. Ztg. 1900, 324.

2) Neue Forschungen ergaben die Nichtzusammengehorigkeit der Japaner mit den
rassenhaft einander nahestehenden Chinesen und Mongolen, Sie gehdren zu den turanischen
Volkern, die ihren Ursitz am Altaigebirge hatten, also zu den rdumlich von ihnen und
untereinander recht entfernt wohnenden Finnen, Magyaren, Samojeden und Tungusen.
Nach den Angaben des bedeutendsten Kenners der betr. Sprachen, Heinrich Winklers,
ist ihr Wurzelmaterial und die Wortbildung wesentlich dasselbe. Auch anthropologische
Merkmale treten beweiskriiftig zur Seite. Vgl. 8. 12,
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einigen Jahrzehnten zu den fleiBigsten Schiilern deutscher Hochschulen ge-
horen, und das im Lande selbst eine Menge hervorragender Abendlinder als

Lehrer, Beamte u. s. w. angestellt hat, in den Wettstreit der Nationen.
Binfliisso In Ansehung der Handelsbeziehungen, die das Inselreich mit dem
" Festland verbanden, ist es ohne weiteres anzunehmen, dafl wie nach China
so auch nach Japan etwas von indischer Heil- und Arzneikunst tiber-
fihrt wurde, und daB Produkte des Land- und Bergbaus, deren sich ersteres

rithmen kann, auch westwérts wanderten.

554. Verbiirgt in bezug auf fremde Einfliisse ist aber nur, daB 554 ein
chinesische, chinesischer Arzt von Korea einwanderte, der chinesische Wissenschaft und
70.  Arzneimittel einfithrte, und daB ihm weitere Arzneikundige folgten !). 710 soll
dann ein medizinisches Institut in Japan selbst eingerichtet worden sein.
piisene, 2B spiter durch Marco Polo, die Portugiesen u.s. w. Kenntnisse abend-
landischer Wissenschaft, zuerst natiirlich von Mund zu Mund, Eingang fanden,
ist erklirlich. Auch anatomische Kenntnisse brachen sich, dank dem Naturell
des Volkes verhdltnismdBig frih Bahn. Durch einen gewissen , Prussian“
kam ein anatomischer Atlas in die Hiinde zweler Arzte, die sich durch ihn
und an ihnen iiberlieferten Verbrecherleichen bilden konnten. Nicht viel
Modi- spiter wurde das gedachte Buch ins Japanische iibersetzt, dann eine medi-
zinische zinische Schule errichtet, an der als erster Deutscher Dr. Phil. Franz

Schule. . . e . . . .
Phil. Franz von Siebold, geboren 1796 in Wirzburg, dem wir in erster Reihe die

von Sicbold: Kenntnis Japans verdanken, 1823 unterrichtete.

1873 wandelte das Reich des Mikado, der seit 1867 Alleinherrscher
ist, die alten Einrichtungen véllig nach européisch-amerikanischem Muster
um. FEine Medizinalabteilung, die erst dem Unterrichts-, dann dem Mini-
sterium des Innern angegliedert wurde, leitet die gesamten Medizinalangelegen-
heiten. An der Spitze stehen, vom Mikado selbst ernannte GroBwiirdentriiger,
denen leitende Personen des Heeres und der Marine, der Universititen und
Ministerien und 20 Arzte und Apotheker unterstellt sind. Auch in den
Stiadten gibt es fiir Medizinalfragen Behérden mit Arzten und Apothekern
als Beirat. Zur Klirung hygienischer Fragen, fir Untersuchung von Arznei-

‘Hﬁifg;ifhe mitteln, Chemikalien u.s.w. stehen hygienische Liaboratorien in den Haupt-

torien.  gtidten gegen miilige Preissitze zu allgemeinen Diensten. Ja, eine zeitlang
Gontral. fabrizierte.der Staat selbst chemische Priparate fur seine Armee in Central-
labora- [aboratorien.
‘ Staatlich geordnet und iiberwacht ist selbstverstindlich das Apotheken-
wesen ebenfalls nach den gedachten Mustern.

Apmf:};en Wiibrend seit altersher, wie jetzt noch in China, der Arzt zu gleicher
Zeit Apotheker war und die notwendigen Arzneien stets selbst bereitete,
sind beide Funktionen seit der allgemeinen Reform im Jahre 1872 streng

Apotheker. getrennt.  Verlangt wird von den Apothekern dreijihriger Besuch einer

“Vorbildung. privaten Schule und darauffolgendes Examen vor einer, staatlicherseits er-
nannten Behorde, der er seine Kenntnisse in angewandter Chemie, Pharmazie,
Arzneiverordnungslehre und Ermittelung der Gifte darlegen muB. Das nicht

1) Nach The Sanitary Institutions of the Imperial Governement of Japan 1898
in den Veroffentlichungen des Japanischen Home-Ministeriums,
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obligatorische Studium an der Universitdt von Tokio verleiht ihm den Titel
Ya kuga kuschi, etwa Pharmazeut. Die Griindung einer, nach Belieben
zu errichtenden Apotheke aber verlangt noch eine zweijahrige Gehiilfenzeit.
Mehr als zwei Apotheken darf ein Apotheker nicht halten, im iibrigen muf
die andere Apotheke auch durch einen qualifizierten Apotheker verwaltet
werden. Es liegt ihnen die Verpflichtung ob, bestimmte Abgaben zu zahlen
und die Mittel der Series, die durch ein Zeichen angemerkt sind, stets vor-

ritig zu halten. In bezug auf das notige Arbeifsgerdt, auf Revisionen, Revisionem

auf Verfolgung des Pfuschertums, den Giftverkauf, die Arzneitaxe
u. s. w. dhneln die Vorschriften ganz den schon oben gedachten Mustern, in
bezug auf den Verkauf von Patentmedizinen (Geheimmitteln) den An-
schauungen Frankreichs und Englands. Ihr Verkauf hingt von dem zu
erkaufenden Patent und einer Steuer von jedem verkauften Mittel ab.

Die erste japanische Pharmakopde erschien am 25. Juni 1886. Ihr
folgte schon am 20. Mai 1891 die zweite Auflage. In lateinischer Sprache
abgefalit, lehnt sie sich véllig an das deutsche Arzneibuch und die Sster-
reichische Pharmakopée an.

Eine behérdliche Anstalt ,Naimusho die alle importierten Medizinal-
waren untersucht und ihnen, falls sie den behordlichen Forderungen nicht
entsprechen, den Weg versperrt, hat Anerkennenswertes geleistet.

Die alten intimen Beziehungen zu dem Nachbarreich China zeigen sich
bei Betrachtung des fritheren Arzneischatzes der Apotheken, der
jetzt jedenfalls zu dem der Pfuscher und des Volkes herabgesunken ist. Die
fritheren, selbstdispensierenden Arzte und die Apotheker bedienten sich ganz
derselben, auch der aufgezéihlten widerwirtigen Arzneimittel, deren im Ab-
schnitt China gedacht wurde. Unter den vielen Wgssern sei hier nur noch
des Leichnamwassers und des Schweinestallwassers gedacht, deren Namen
ihre Eigenart klarstellt. '

Ein Werk Honso Komoku, von einem Chinesenarzt Le sche chin
15696 kompiliert (eine Beschreibung von etwa 2000 Arzneimitteln!)), eine
Erliuterung dazu von dem Japaner Mo Ranzan, betitelt Honso Komo
Kukeimo mit den Fundorten in Japan, 1847 neu aufgelegt, und ein drittes
Werk Jamato Honso von 1709, mehr eine japanische Naturgeschichte wie
ein Arzneibuch, waren frither die ganzen literarischen Hilfsmittel des japanischen
Arzneikundigen,

Jetzt regieren offiziell nur die oben genannten Arzneibiicher.

Auch die Aremeiformen und die Laboratoriumsgerdte &hneln den
chinesischen vollig. Interessant ist eine Vorrichiung fir Anfertigung
grifierer Mengen von Pillen. Die Masse wird in einem Apparat, welcher
der, mit den Fiissen bewegten chinesischen Zerkleinerungsvorrichtung gleicht,
gemischt und mit aufgequollenem Reis (statt Althaea) geknetet. Die plastische
Masse kommt in einen Kasten mit federkielgroBen Offnungen, durch die sie
in Strangform herausgepreft wird (also eine Prllenstrangpresse, wie sie viel
spiter im Westen erfunden wurde; vgl. weiter unten). Die Stringe werden
mit einem Messer in kurze Stiickchen zerschnitten und zwischen zwei Brettchen

1) Vermutlich das Pen-tsao von Li Shi chen. Vgl. 74.
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rund gedreht?). Als Wagen dienten ehedem nur Schnellwagen, die fir
feinere Gegenstédnde aus Elfenbein geschnitzt waren.

Als Geschmackskorrigens wurden mit Vorliebe Jujuben neben Zucker,
Ingwer u. dgl. angewandt.

In bezug auf das wissenschaftliche und Vereins-Leben waren die
Einrichtungen der Vélker, auf deren Schulen junge Japaner ihre Ausbildung
genossen hatten, selbstverstéindlich auch fiir Japan vorbildlich. So wurde 1878
schon in Tokio von 49 Apothekern die Pharmaceutical Society of
Japan gegrindet, die, kaum zu rechter Titigkeit gedichen, 1881 in die
Tokio-, dann in die Japan-Society uberging, die sich iiber das ganze
Land erstreckt. Sie gibt das wissenschaftliche, nachgerade den europiischen
ebenbiirtig gewordene Journal of the Pharmaceutical Society of Japan
heraus, das teils japanisch, teils englisch geschrieben ist.

7. Griechenland.

Die éltesten Bewohner von Griechenland, die Pelasger, gehiren zu
der grofien indogermanischen (arischen) Volkergruppe und stehen ethnographisch
den Italikern, die uns spéter noch auf der apenninischen Halbinsel ent-
gegentreten, am néichsten. Ob ihnen, wie ihre Mythen und Legenden er-
zéhlen, eine von ihnen besiegte und vertriebene Urbevolkerung die Wege
ebnete, ist ungewif. Es wanderten jedenfalls die Urgriechen, deren Heimat
im inneren Asien lag, ganz oder zum groflen Teil vom Norden her ein.
Trotz mancher barbarischer Ziige war dem Volke, dessen 6ffentliches Leben
in patriarchalischer Form dahinfloB, eine gewisse Kultur schon zu eigen. Ihre
Gotter wurden zum Teil personlich aufgefafit. Is wurde ihnen in heiligen
Hainen geopfert, um sich ihre Gunst zu erwerben. Den Verkehr mit ihnen
vermittelte ein Priestertum, dem die Gabe der Weissagung zuerkannt wurde,
und dem folgerichtig als Vermittler zwischen der strafenden, Leiden
und Krankheit sendenden Gottheit und dem die Strafe duldenden
Kranken drztliche Funktionen zufallen muf3ten.

Im XIII. Jahrh. v. Chr. erschienen phénikische Seefahrer auf den
dgidischen Inseln, nachdem sie schon hundert Jahre frither Cypern (Kypros)
kolonisiert und seine Kupferminen bergménnisch in Betriecb genommen hatten.
Um 1300 bemichtigten sie sich der Inseln Rhodos und Kreta?); schliefilich zogen
diese merkantil hervorragenden Semiten, die Inseln als Stiitzpunkt benutzend, weiter
bis ins schwarze Meer. Unterwegs besuchten sie die Kiisten von Thrakien, die
davorliegenden Inseln, darunter Samothrake und Thasos, letzteres mit kost-
baren Kupferminen, die sie fiir ihren Zweck ausnutzten (vgl. auch S. 18). Auch
nach dem Peloponnes und nach Attika kamen sie, und von der hundertjihrigen An-

1) Dr. Niewerth, damals Lehrer der Naturwissenschaft in Tokio, Pharmazeut.
Ztg. 1877, 381.

2) Pharmazeut, Ztg. 1902. 824,

3) Die intimen Beziehungen zu den Agyptern der 18. Dynastie und der darauf folgenden
haben die im Jahre 1900 von der Hellenischen Gesellschaft auf dem Boden des alten
Minospalasts vorgenommenen Ausgrabungen klar bewiesen,
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wesenheit dieser, den Bewohnern der gedachten Linder in jeder Beziehung weit
iiberlegenen, nicht nur Waren, sondern auch geistige Giiter tauschenden Vélkerschaft
zeugen Erscheinungen im religiosen Leben (Anklinge an phonikische Gétterfiguren,
an Baal, Moloch — im Minotaurus —, an Astarte, ibrigens auch an babylo-
nische und dgyptische religisse Anschauungen finden sich in den hellenischen
Gottersagen in Menge) und in der allgemeinen Kultur. So wirkte ihre see- und berg-
ménnische und ihre Ingenieurtiichtigkeit vorbildlich und babylonisches Mafi und Ge-
wicht, mutmaflich auch die Schriftzeichen erhielt Griechenland durch Vermittelung der
phonikischen Eindringlinge u. s. w. Dem Drange, sich ihrer schlieBlich zu erwehren,
verdankt das Land strafferes Zusammenhalten der waffenfihigen Minner, das Entstehen
eines antiken Rittertums, des der Achier, die Anlage von festen Plitzen und Mauern.

In die dahinfihrende Ubergangszeit, das heroische Zeitalter, gehort z. B.
die Herakles-Figur (mit Anklingen an den phénikischen Baal-Melkart), gehort
der Argonautenzug (ein natursymbolischer, lokalisierter und zur Sage umge-
bildeter Mythos), der Zug der Sieben gegen Theben und der, von Homer be-
sungene Zug gegen Troja (Ilion)?) gegen 1190 v. Chr. Beschlossen wird sie durch
die Vertreibung der Phonikier vom Festlande um 1100. Auf den Inseln blieb ihre
Regierung, ihr Einflu auf Technik und Handel auch auf dem Festlande noch lange
bestehen.

Die Folgezeit sah groBe Umwilzungen im griechischen Volksleben heran-
brechen, eine Vilkerwanderung, die sog. dorische, von den vom Norden her
einbrechenden Illyrern veranlaBt, die auf das Jahr 1104 verlegt wird, sich tat-
séichlich aber iiber Jahrhunderte erstreckte. Dem Druck der Illyrer folgend, zogen
die Dorier siidwiirts, und trieben die alten Bewohner des Peloponnes vor sich her. Viele
von ihnen wanderten um 1050 aus und griindeten auf der Westkiiste von Kleinasien
und den davorliegenden Inseln Chios, Kos, Samos etc. die jonischen Kolonieen,
die sich spiter, mit Milet, Ephesus, Kolophon, Smyrna an der Spitze, zu
einem Staatenbund vereinten. Die zwolf dolischen und die sechs dorischen Pflanz-
stidte (darunter das bedeutende Halicarnassus) folgten ijhrem Beispiel. Von
diesen Gemeinschaften aus oder von Auswanderern aus dem Mutterlande wurden
weitere blithende Kolonieen angelegt, z. B. Byzanz (Konstantinopel) 667, Sinope
751, Trapezunt 765, dhnlich in Thrakien, in Unteritalien (dort Tarent, von
Spartanern 708, das iippige Sybaris, um 720 von Achaiern und Troizeniern gegriindet,
Kyme (Cumae in der Nihe des jetzigen Neapel), 1050 von Kyme in Euboea aus
angelegt), in Hispanien Sagunt, auf Sizilien Syrakus, von Korinthern 734,
Messana (Messina), von Messeniern 628 angelegt, an der Nordkiiste Afrikas
Kyrene 630 und Naukratis, in Siidgallien Massalia (Marseille) 600 u. s. w.
Wie die kolonisatorischen Bestrebungen anfangs wohltitigsten Einflul auf die Mutter-
staaten (Metropolen) ausiibten, so veranlafiten sie spiiter durch ihren Reichtum und
ibre ,sybaritische* Uppigkeit, wie sie der rege Handel erzeugte, Schlaffheit und
schlieBlichen Verfall.

Diese Erscheinungen und die aus dem urspriinglichen patriarchalischen Konig-
tum entstandene oligarchische, dann aristokratische Staatsverfassung reformierte
Lykurg in dem 1100 von den Doriern eroberten Sparta und schuf durch seine
»Spartanisch* strengen Vorschriften einen kriiftigen Militdrstaat. In dem gegen 1068
eroberten Athen wurden (nach dem Opfertode des letzten Konigs Kodros) Ar-
chonten eingesetzt, die neben dem Aréopag die Staatsgewalt ausiibten. Schlief-
lich gab Solon gegen 600 dem Staat eine demokratische Verfassung.

AnlaB zum Aufgeben ihrer Grenzen einerseits, zum Eindringen fremder Kultur-
elemente andererseits gaben die Perserkriege, von 500—449 etwa. Grund dazu
bot der Aufstand der griechischen Pflanzstidte auf der kleinasiatischen Kiiste, die
durch Kyros (Cyrus) unter persische Oberhoheit gekommen waren. Histiaeus

1) Schliemanns Ausgrabungen ergaben die Reste von neun aufeinanderfolgenden
Niederlassungen verschiedener Kultur. Nephritgegenstinde verraten Handelsbeziehungen zu
seinen Fundstitten in Innerasien, Bernstein zu den Kiistenlindern des baltischen Meers,
Elfenbein zu Afrika. Von den Topfereiprodukten, die eine groBe Kunstfertigkeit bezeugen,
s. weiter unten. Vgl. auch S. 28,
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von Milet, einer der hervorragenden Griechen, die persischerseits zu Fiirsten in
den groBen Stidten eingesetzt worden waren, hintertrieb die Bestrebungen seiner,
von Miltiades beratenen Landsleute, des Dareios Ungemach im Feldzug gegen
die Skythen zu ibrem Vorteil auszunutzen. SchlieBlich schiirte er aber mit Ari-
stagoras den Aufstand, der, unterstiitzt von Athen, urspriinglich Erfolg hatte,
bald aber unterdriickt wurde (Milet zerstért). Dareios zog jetzt, um weitere Rache
an Hellas zu nehmen, mit bedeutender Flotte und grofiem Heere liings der thrakischen
Kiiste zur Ziichtigung Griechenlands aus, um unter groBen Verlusten zum Riickzug
gezwungen zu werden. Keinen besseren Erfolg hatte der zweite, unerhért grofie
Einfall von gegen zwei Millionen Persern unter X erxes 480. Die Schlachten von
Plataeae und Mykale, 479, besiegelten ihr Schicksal. Die Folge war, daf das
griechische Kleinasien befreit und 476 von Aristides mit den &dgiischen Inseln zu
einem Bunde unter Athens Hegemonie vereinigt wurde. 466 besiegte Kimon
die Perser neuerdings am Eurymedon. (Vgl auch S. 64.)

Diese waren nach den Kidmpfen mit Griechenland unter dem Einfluf selbst-
stichtiger Schwiichlinge wund rinkevoller Frauen immer machtloser geworden.
Um diesen Umstéinden abzuhelfen, plante der jiingere Kyros, seinen regierenden
Bruder Artaxerxes mit Hiilfe griechischer Séldner zu stirzen. Nach dem
Scheitern der Unternehmung durch Kyros’ Tod bei Kunaxa (in Babylons Nihe)
fithrte Xenophon die 10000 Griechen 400 durch Armenien, ans Schwarze Meer
und nach Byzanz.

Das folgende Jahrhundert gab durch den schmachvollen antalkidischen
Frieden 387 das kleinasiatische Griechenland den Persern wieder preis; Spartas
Macht war im Sinken, der zweite heilige Krieg gegen die Phoker, 855—46, gab
Philipp I. von Makedonien Grund, sich als Helfer aufzuwerfen und, die Gelegen-
heit benutzend, sich durch die Schlacht von Chaeronea 338 zum Herrn von Griechen-
land zu machen. Im Kampf gegen Persien wurde er zum Oberfeldherrn ernannt,
in welcher Wiirde ihm nach seinem Tode 336 sein Sohn, des Aristoteles Schiiler,
Alexander der Grofe folgte. Durch die Schlachten am Granikus 334, bei
Issus 338, durch die Einnahme von Damaskus und Tyrus, durch den Zug nach
Agypten, durch die Schlacht bei Gaugamela 331, durch die Eroberung von Ba-
bylon, Susa, Persepolis, durch seinen Zug!) bis an den Indus zwang er
Agypten, dann ganz Kleinasien bis an den Indus unter sein Scepter. Sein Tod im
Jahre 223 machte seinen Eroberungsziigen ein Ende. Vgl. 8. 31, 46, 61.

Trotz aufreibender innerer Kdmpfe fillt Griechenlands Bliitezeit, an die der
Moderne zu denken pflegt, wenn er von Griechenland redet, in die Zeit von dem
sog. Perikleischen Zeitalter bis zu Alexanders Tod, von etwa 450 —3822.
Ibr gehoren die Bahnbrecher in Kunst und Wissenschaft an, auf deren Schultern
sich im Grunde die ganze spitere Kultur aufbaut.

Den Zwiespalt, der zwischen Alexanders Nachfolgern, den Diadochen
(unter ihnen léste sich Parthien vom Reich los, wihrend Baktrien, bis 256 unter
den Seleukiden, dann als griechisch-baktrisches Reich von dem griechischen
Statthalter Diodotos I. gegriindet, bis 165 v. Chr. und auch spiter eine wichtige
Vermittlerrolle fiir den Verkehr des gesamten Abendlandes mit dem
fernen Osten spielte; vgl. S. 62), entstand, versuchte Griechenland auszunutzen,
um seine Freiheit zuriickzuerobern. Der Lamische Krieg, 323—322, schlug zu
seinem Ungliick aus. Es blieb unter makedonischer Herrschaft, von der es auch
der spitere achiische Bund 280 nicht befreite. Erst der Sieg der Rémer iiber die
Makedonier unter Philipp IIl. bei Kynoskephalae, 197, stiirzte die makedonischen
Eroberer und brachte es, eine allerdings unerwtinschte Anderung, unter die Herr-
schaft der Rémer, die von 146 v. Chr. bis zum Untergang des byzantinischen
Reichs, 14583 n. Chr., dauerte. Noch bliihte griechische Kunst und Wissen-
schaft, begiinstigt von einzelnen Kaisern. Zersetzend wirkten spiter die Einflisse

1) Ihn begleitete ein Stab von Gelehrten, die ihre Beobachtungen auf naturwissen-
schaftlichem Gebiete nach Babylon senden sollten (Strabo, 2, c. 69), von wo sie nach
Griechenland gebracht und dort, zum Teil romanhaft entstellt, weiter verbreitet wurden.
Vgl. Theophrast, iibrigens auch S, 46, 51, 61, 62.
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der Volkerwanderung. Eindringen slavischer Elemente vom Norden her,
normannische Eroberer im XI. Jahrhundert, frinkische Ansiedler nach XI Jahrh
dem vierten Kreuzzuge dringten das Griechentum immer mehr zuriick, bis schlieflich

1460 Griechenland unter tirkische Herrschaft kam und unter ihr bis zu den Unab-  1460.
hingigkeitskimpfen 1828 verblieb. 1828.
Gotterlehre.

Wie schon auf S. 82 angefiihrt wurde, dachte man sich die Krankheit
als gottgesandt und folgerichtig den Priester oder die Priesterin, alsTheurgische
den Géttern am néichsten stehende Personen, als heilkundig und heilvermégend. Aun:gl;:'f‘
Schon die Urreligion der Griechen spezialisierte heilende Gottheiten, und cleilende

. . . . ;] ottheiten.
sie hoben sich als solche noch mehr ab, als orientalische und dgyptische
Anschauungen durch die Berithrung mit den betreffenden Volkern Ein-
gang fanden. (Vgl. S. 83.)

Der hervorragendste unter den Heil-Géttern ist Apollo, Sohn des Zeus Apollo.
und der Leto (Latona)!). In seinem Zorn schickt er, der ,Ferntreffende«,
mit silbernem Pfeil zur Strafe Seuchen, Landplagen, Tod; seinen Lieb-
lingen erweist er andererseits als Segen- und Gesundheitsbringer, als Verderben-
und Krankheiten-Wahrer, dxéocog, cwt1o, Il ai(1))dv, Suvdeds [Vertreiber
der Miuse?)], schlieflich auch als Verkiinder des Willens von Zeus als Gott
der Weissagung und der Orakel, Gutes. Er ist der Gotterarzt, er (oder
ein anderer Pai(e)on, Paian oder Paean — der Name wird nachgerade
‘der Beiname auch anderer Heilgdtter) bereitet Gdvviigpara @douaxa,
schmerzstillende Mittel, unter deren Einwirkung das aus den Wunden ber-
vorquellende Blut gleich Feigenlab, ¢wdg, gerinnt?). Er gibt dem Dulder
Odysseus zum Schutz gegen Kirkes*) Zauberkraft das heilsame Kraut
Moly®). Von ihm ist auch die heilkriftige Paeonia entdeckt, mit der er
Pluto heilte ©).

Wie Apoll das Tagesgestirn, so bewohnt Artemis, seine Schwester, Artemis.
das sanfte, heitere Nachtgestirn, den unzertrennlichen Begleiter der Mutter
Erde, den Mond, der unaufhérlich der ihn erleuchtenden sein Antlitz zu-
kehrt. Die beiden Gestirne haben dieselben Eigenschaften wie ihre gottlichen
Bewohner: sie sind Gesundheit- und Seuchenbringer, weil sie die Lebensluft
in ihrer Gewalt haben, ihr krank und gesund machende Eigenschaft geben
konnen. Artemis ist das Gegenbild des Bruders; auch sie sendet mit ihren
Pfeilen, besonders den Frauen plotzlichen Tod7), sie ist aber auch Schiitzerin
und Heilbringerin, c ot ec@a, Sospita, sie pflegt die gefallenen Helden 8),
sie bringt Licht und Leben, ist Gottin der Geburten, gfléeldvia?), und
Ernihrerin der Jugend, xovgozgd@og.

1) Hesiod. Theogon. 918, Ilias, 1, 21, 36.

2) Neuerdings auf die Pest gedeutet, die mit Rattenplage einhergeht. Vgl.
Aschoff, Janus 1900.

3) Ilias, 5, 401, 8991F.

4) Sie ist modvpagudny. Odyssee, 10, 276,

5) Odyssee 10, 392. Seine botanische Deutung ist trotz sehr eingehender Arbeiten
noch nicht gelungen., Nach Theophrast, hist. plant. 9, 15, wiichst es bei Pheneos
(Kyllene), nach Homer ist es das kriftigste Gegengift und von Mercur entdeckt (Plin.
25, 8), nach Plin. 21, 105 soll es identisch mit Morion und Halicababum sein. Dios-
korides fithrt den Namen als Synooym bei zwei Rutaarten an, und Mathiolus bildet
noch ein Zwiebelgewiichs als Moly ab, dessen Namen er von modedw, abschwichen,
ableitet. Lib. 3, 45—47.

6) Ilias, b, 401 und 899. Plin. 25, 10 und 27, 60.

7) Odyssee, 11, 172, llias, 24, 606, 8) Ilias, 5 446. 9) Vgl. 8, 24,
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Auch die Maja, deren Dienst hyperboreische Jungfrauen eingefiihrt
haben sollen, war EKileithyia und hatte der Latona (Leto) Geburts-
hillfe geleistet!). Sie ist, weil sie den Faden des Schicksals spinnt, sUdivog?),
auch Herrin tiber Tod und Leben.

Ihr nahe steht, ja fir identisch mis ihr gehalten wird Pallas Athene,
die aus des Zeus Haupt (also mutterlos) geboren und daher die personifizierte
Klugheit des Vaters und von ménnlichem, ernstem Sinn ist. In strenger Jung-
friulichkeit lebend, daher IT aQ{)évog, ist sie auch deren Schiitzerin. Auch
sie ist eine Heilgdttin, 'Yyieta und IHatwvia, und Helferin, Xdretoa,
als Augenspezialistin 6 $aduizeg. Von vornherein eine Naturgdttin, ist
ihr das Wachstum der Pflanzenwelt und speziell die Pflege des Olbaums
anbefohlen3). In Rom finden wir sie als Minerva und als Schiitzerin der
Arzte, als Minerva medica, wieder.

Die Sage berichtet weiter von einem einheimischen Herrschergeschlecht,
das halbwegs als gottlich, damit schon als arzneikundig angesehen wird. s
nutzt seine Arzneikenntnisse im wesentlichen zu grausen, lichtscheuen Zauber-
stiicken aus und haust in dem geheimnisumwobenen fernen nordischen Fabel-
lande aie oder yafe. Dieses Land wurde spiter nach der Ostkiiste des
Pontus, Kolchis, verlegt, das neben Iberien im Altertum als Vaterland
von Heil- und Giftkrdutern berithmt war?), und das beispielsweise dem
Colchicum den Namen gab. Eine hervorragende Heil- und Arzneikundige
aus dem Gesehlecht ist Hekate, die von den Orphikern mit der Persephone,
der Rhea Kybele und der Demeter verwechselt wird. Dem Monde und
der Artemis dhnlich, hat sie EinfluB auf das Wachsen und Gedeihen der
Gewiichse. Sie heiBt @aguaxic, was gleichbedeutend ist mit Zauberin,
und in ihren Tempeln von Kolchis bis Paphlagonien wird ihr Dienst von
paguaxidss besorgt. Sie hat am Phasis einen von hohen Mauern um-
gebenen, von der Artemis bewachten Garten, deren Inhalt uns das alte
Epos Argonautika in der Sammlung *Oggixd aufzihlt (I, 916 {f.):

"Ev 08 mdar §ilnor narnoepées ydauaiijow,

aopddeldos, n Aduevdg ve nal edddns ddilavrog

ual $obov 76 nimespov, doiorepedv’, dvepdv,
Goueviv ve, nal elodoipov, nvnlauis v’ loetdds,
orotyds, matovin ve, moldxvnudy te ndregveg,
wavdgaydons, néAidv v éxl 62 Wapagdy Sinrauvov,
eoduds te ngdnog, nal ndodauor, & &doa nijuog,
culial 90t yapaipniov, uiinov e uélawa,

GAneln, wdvanes, wal vdomwacoy, 0’ Gxdvirow,

GAAG te dnAhevia wari ySdéva moldle mepvuer.

1) Herod. 4, 35. Pausan 1, 18. Vgl auch S. 24.

2) Pausan 8, 21., Pindar. Nem. 7.

3) Als beim Bau der Propylien ein Arbeiter verungliickte, erschien Athene dem
Perikles im Traume und empfahl die Anwendung eines, seitdem ihr zu Ehren Pasr-
thenion genannten Krauts, (Plinius, 22, 20, Plutarch, Syll. e 13),

4) Vergil. eclog. 8, 95. Has herbas atque haec Ponto mihi lecta venena

Ipse dedit Moeris, nascuntur plurima Ponto.
Nach Plin, 25, 3 ist es so reich an Giftpflanzen, daf} die dort lebenden Enten von ihrem
Genuf} giftfest wurden und dem Mithridates (s. unten) ihr Blut zur Bereitung seines
Universalgegengiftes liefern konnten. Vgl. damit die Wirkung der #gyptischen Schepen-
korner u. 8, w., 8. 55.
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Aconit soll besonders bei Heraklea') zu finden gewesen sein, dodov, viel-
leicht Solanum insanum, soll den Menschen in tiefen Schlaf, Mandragora
yhekatiische* Triume versetzt haben.

Es muB hier darauf hingewiesen werden, daff das jedenfalls aus Agypten (vgl.
oben S. 32) stammende Wort gpaguaxcie offenbar mit der Bedeutung ,Kunde von
Heilmitteln® iibernommen wurde. Schon hier zeigt sich bei der ,Pharmakis*
Hekate, dah aus dem Heilmittel ein Zaubermittel geworden ist. Sicherlich ist
die Bedeutung des Wortes schon zu Homers Zeit eine bedenkliche und erfordert,
um seinen Zweck anzudeuten, Beiworte wie éo9Aov oder #miov (edel, gut), und die-
jenigen, die sich mit papuaxela abgeben, werden mit einem gewissen Mifitrauen an-
gesehen.

Der Hekate Tochter Mede(i)a hatte der Mutter Kenntnisse ererbt.
Sie verstand, verjiingende Kuren mit Hitllfe von Badern aus Abkochungen von
stirkenden Kridutern anzustellen, sie wandte tédliche Gifte an, um ihren Vater
und ihre Nebenbuhlerin zu beseitigen. Auch der Kirke?) und Pasiphae
werden arzneiliche Kenntnisse beigemessen 3).

Prometheus, der ,,Firdenkende¥ einer der Kab(e)iren (deren Ge-

stalten aller Wahrscheinlichkeit nach auf semitisch-phénikische Einfliisse zuriick- -

zufithren sind [aus dem phénikisch-hebréischen ,groB, beriihmt, tibersetzt: die
deol peydhor, oder von xud(dw, zinde an, abgeleitet, auf grund ihrer
technischen Funktionen als Gehilfen des Hephaistos], wenngleich ihr Dienst
seiner Mutter Kybele, Asia oder Rhea galt, auch im ganzen Pontus ver-
breitet war und von den Pelasgern auf Samothrake eingefithrt worden sein
soll) bringt in einem Rohr den Menschen, die er aus Wasser und Erde ge-
bildet hatte, das Feuer, das Zeus ihnen, erziirnt tber des Prometheus
Trug und List, fortgenommen hatte, wieder zuriick und mit seinem Gebrauch
hohere Kultur und die mit ihr Hand in Hand gehenden Leiden. (Vgl. S. 19.)

Um sich fiir den erneuten Frevel zu riichen, lieB Zeus (nach der Er-
zihlung Hesiods) durch Hephaistos die Pandora, die Allbegabte,
schaffen — das erste Weib. Er bildete es aus Erde und Wasser und
gab ihr die Stimme, Kraft und jungfriuliche Schonheit; Athene begabte es
mit weiblicher Kunstfertigkeit, A phrodite mit Anmut und Liebreiz; Hermes
fiigte den Gaben Mutterwitz und Schalkhaftigkeit bei und fithrte es dem
Epimetheus zu, der es, trotz seines Bruders Prometheus Warnung, auf-
nahm. Pandora o6ffnete bei ihm das FaBl der Ubel (die Biichse der
Pandora), das sie mitgebracht, und heraus flatterten alle Ubel, quélende
Krankheit, Leid, Ungemach jeder Art, dem seligen Leben, dem goldenen
Zeitalter der Menschheit ein schméhliches Ende bereitend. Lautlos schleichen
sie sich in die Wohnstéitten des Erdenbewohners, ihnen folgt grimmer Tod.
Thre Ursache ist gottlicher Zorn, der nur durch Gebet und Fiirbitte und
durch Opfer zu versohnen ist.

Prometheus selbst iibte die Wahrsagekunst aus und die Arznei-
kunst. Der Dienst der Asia, der M@ y& der Phrygier, der grossen Welt-
mutter, vielleicht indischer Herkunft, wurde auch von Kureten, Korybanten,
iddischen Daktylen versehen, die aus Baktrien oder Phrygien ge-
kommen sein sollen. Ihnen werden dédmonische Eigenschaften beigelegt, sie

1) Strabo, 12, 68. 2) Schelenz, Frauen im Reiche Askulaps,
3) Sie heifit nvﬂv(pagydun, Odyss, 10, 276. Vgl. 8. 85.
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zanbern als qoouaxelg, sie haben technische Kenntnisse als Erfinder
eiserner Gerittschaften, sie iiben die Heilkunst aus z. B. im Tempel der
Gottin zu Ephesus. -An dem FuBgestell ihrer Bildsiiule waren ritselhafte
Worte eingegraben, die, auf Amuleite geschrieben, besonders Krankheiten
damonischen Ursprungs heilen sollten ).

Hierher gehéren auch die mythischen Urbewohner von Rhodos und
Kypros, denen #hnliche Eigenschaften wie den iddischen Daktylen bei-
gelegt werden. Sie, die Telchinen, waren die ersten Metallarbeiter,
Zauberer, Magier, die ihre Kenntnisse zum Nutzen oder Schaden der
Menschen ausnutzten. Sie bekampfen z. B. die schiidlichen Ausdiinstungen

“der Siimpfe auf ihren Wohninseln 2),

Auch weibliche Priesterinnen hatte die ,,groBe Mutter, denen die
Heilung von Frauen und Kindern oblag. Ihre (verschnittenen) Priester trugen
iibrigens auch Weiberkleidung und lebten unter Jungfrauen?3).

Schon als Erretter des wohltitigen Prometheus von der iiber ihn
verhiingten Strafe verehrte man Herakles, einen der idéischen Daktylen,
"[0aiog ["'I0n, kleinasiatisches Waldgebirge, jetzt Kas-dagh], dessen Gltester
Tempel auf Thasos stand, von wo sein Dienst nach Hellas kam, aber auch
weil man ihm die Kraft beimafB, Krankheiten und Landplagen zu vertreiben
und abzuwehren (daher ,,Wurm- und Heuschreckenvertreiber®), und ihm die
Kenntnis der Wahrsagekunst zuschrieb. Wenn er nicht direkt von den
Phénikiern eingefiihrt ist, so sind doch Spuren phéonikischen und asiatischen
Einflusses bei ihm nicht zu verkennen. (Vgl. Melkart, S. 19 u. 83.)

Den Erzihlungen von seinen Heldentaten liegen wahrscheinlich Werke
auf dem Gebiet der Heilkunde zu grunde. Er kampft mit der Hydra, die
den Sumpf Lerna in Argos bewohnt, einer Tochter des verderblichen Glut-
windes Typhon?) [dem sprachlichen Paten unseres Typhus] und der furcht-
baren Schlangenjungfrau Echidna, und kann das Produkt aus diesen beiden,
sicherlich verderbenschwangere pestilenzialische Sumpfdiinste, nur durch die
Anwendung des alles lduternden Feuers besiegen. In Elis bricht er die
Kraft einer Epidemie spéter durch Ableitung eines Flusses3). Er ist cwz1g,
dnorgdénmatog und dAegixaxndg, gerade wie Apollo.

Selbst Herakles muBite der Krankheit Tribut zahlen. Er wurde fiir
den Mord an Iphitus mit Krankheit bestraft, gegen die er Opfer, Buflen
u. dgl.®) anwenden muBte, und gegen eine Wunde, die er im Kampf mit
Hippokoon?) davontrug, verordnete ihn Pallas Athene den Gebrauch der
Schwefelquellen von Thermopylae®), die Hephaistos erstehen lieff. Sie
und spiiter auch andere Gesundbrunnen?®) und hygienische Einrichtungen sind
dem Herakles geweiht.

1) Eustath. ad Od. 19, 694. 2) Strabo, 14, 601. Pausan. 9, 19,

3) Strabo, 14, 539.

4) Die Griechen identifizieren ihn spiter mit dem bdsen Prinzip des iigyptischen
Mythos, mit dem Bruder und Mérder des Osiris, Set. Vgl 8. 31

5) Philostr, vit. Apollon, 8, 7.

6) Diodor. Sicul. 4, 31. Odyssee, 21, 22ff

7) Schol. aristoph. nub. 10, 47. 8) Herod. 7, 176.

9) Vgl. das vermutlich .von Trajan gegriindete Herkulesbad bei Mehadia.
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Von einem durch Athene geschleuderten (Bdtylien-?)*) Stein getroffen,
befiel ihn ein Tobsuchtsanfall, der durch Helleborus bekimpft wurde.

Der Gottergestalt des Asklepios scheint ein geschichtlicher Arzt als
Vorbild gedient zu haben. Homer und Pindar machen einen trefflichen
Arzt Asklepios namhaft, spiter wird er zum Gott der Heilkunde und zum
Sohn Apollos und der Nymphe Koronis erhoben. Sie wird auf -des eifer-
siichtigen Gatten Geheil von seiner Schwester Artemis getotet und auf dem
Scheiterhaufen durch Hermes mittels des Kaiserschnitts von Asklepios
entbunden 2?). Der Wohnort der Mutter wird, wenn auch verschieden, von
verschiedenen Schriftstellern genau genannt. Asklepios wurde dem Ken-
tauren Ch(e)iron3) auf dem Berge Pelion zur Erziehung ibergeben. Von
Cheiron lernte das Gotterkind, dessen Wunderkuren schon in frither Jugend
Ruhm verbreiteten, auch Heilkunde. Asklepios brachte selbst Tote zum
Leben zuriick %) und brauchte das Blut der Gorgo je nachdem als Heilmittel
~oder Gift?). Seiner géttlichen Wiirde entkleidet, soll er, wie Plutarch

berichtet, auf Grund seiner Erfahrung mit wenigen pflanzlichen Mitteln be-.

sonders duBere Leiden geheilt haben; Pindar®) dagegen erzihlt, daB er ent-
weder liebliche Gesdnge, Arzneien, duBere Mittel oder das Messer ange-
wandt habe.

In seinen Tempeln wurden Schlangen, durch das jihrliche Abwerfen
ihrer Haut das Symbol sich verjiingender Lebenskraft, gehalten?) und als
Heilfaktor benutzt. Die Heilung Suchenden schliefen in den Tempeln und
erfuhren im Traum das ihnen dienliche Heilmittel, wenn sie nicht durch
Inkubation, éyxoiunaoeg, in moderner Sprache wiirde man Suggestion
sagen 8), geheilt wurden. Nétigenfalls schliefen die Priester [veox@@o¢] statt
der Kranken, sie deuteten die Triiume (0veigoxgiotg) und richteten nach ihnen
die Verordnungen ein, natiirlich fiir Bezahlung; daher der Name gvecgomdioc,
Traumhéndler. Selbst Operationen scheinen suggeriert worden zu sein, wenn
sie nicht wirklich withrend der Narkose oder Hypnose ausgefithrt wurden.
In den sog. Jamata-Inschriften [{aua, das Heilmittel, von denen zahlreiche
(z. B. noch 1883/84 ergrabene) auf uns gekommen sind, werden von den
Priestern Heilungsgeschichten erzihlt und ebenso von dankbaren Kranken,
die, ebenso wie jetzt, mehr oder weniger kostbare Nachbildungen, avedfjuara,
der geheilten Glieder spendeten und auf Votivtafeln vom Ruhm des Heiligtums
erzihlten9). Auf diese Art wurde des FEudemos DMittel gegen den Bif

1y Vgl. 8. 19. 2) Pindar. Pyth. 3, 15ff. Ovid. Metam. 2. 600.

8) Er ist der Erfinder der Arzneikunst, der Kriuter- und Sternkunde (Plu-
tarch, de mus. 40, 684), er, ein Hyperboreer, lehrt seines Volkes heitere Lichtreligion.
Er heilt mit Zauber- Hymnen aber auch mit Pfanzen (Chironia sc. Panax [Opoponax
Chironium ?] und K{(C)entaurium sind -nach ihm genannt (Theophr. 185, 20, Plin.
25, 14, vergl. auch Plin. 7, 57). Mit der Chironia-Pflanze stillt vielleicht auch Patroklos
die Wunde des Eurypylos. Er hilt sein Mittel geheim (Jlias, 4, 194, 11, 828),

4) Plin, 29, 1. 5) Apollodor. 3, 10. 6) Pyth. 3, 84ff.

7) Die Askulap-Schlange von Epidaurus wurde naeh Rom gebracht und
in den Hiusern gehegt. Plin. 29. 22. Der ilteste und berithmteste Askulaptempel
befand sich in Trikka, einer Grenzfeste gegen die Illyrier am Lethaios-FluB.

8) Jamblich. de myster, Aegypt. 3. ¢. 2. Strabo, lib, 15.

9) Hoffa, Deutsche med. Wochenschr. 1900. Herzog, koische Forschungen.
Vgl. auch oben, die Funde etruskischer Arbeit bei Pyrmont und die Votivtafeln und
Nachbildungen geheilter Glieder an katholischen Wallfahrtsorten moderner Zeit, iibrigens
auch das Kapitel: Rom.
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giftiger Tiere bekannt!). Im Grunde kamen diese Mitteilungen der Wissen-
schaft zugute, und Strabo behauptet geradezu?) (und Plinius 29, 2 schlielit
sich dem, gestiitzt auf Varro, an), daB Hippokrates seine Werke ledig-
lich aus den Aufzeichnungen im Tempel von Kos zusammengetragen habe.

Von den zahlreichen Tempeln des Asklepios war der in Fpidauros
wohl der berithmteste®). Andere ,Asklepiecen® gab es in Trika, auf Kos,
in Pergamos (Kl-Asien) u. s. w. Sie zeichneten sich durch gesunde Lage
aus, waren von einem heiligen, die Luft reinigenden, schédliche Dinste ab-
haltenden Hain umgeben, auf freiliegenden Berggipfeln, in der Nihe einer
wohlschmeckenden, heilkriftigen Trinkquelle oder eines warmen Sprudels
fiir kriftigende Bdder oder von Gymnasien fir Leibesiibungen und spiteres
wohltéitiges Salben gegriindet.

Der Kultus selbst zielte darauf ab, den Leidenden in eine mystische
Stimmung zu versetzen, ihn empfiinglich fir die Heilung zu machen, ihm
den festen Glauben an sie einzuzwingen. Um sich der Gottheit, die die
Krankheit schickt und nimmt, geféllic zu machen, war absolute Reinheit
auch des Geistes notig. Geschenke und Spenden?), der Gottheit oder ihren
Priestern dargebracht, waren selbstverstindlich ebenso wichtige Hilfsmittel,
wie vorheriges Baden, Fasten, Beten und Singen von vduout.

Nach den Bddern, die zu den bevorzugten Heilfakioren gehorten,
wurden die Kranken mit Hilfe von besonderen Instrumenten, Xystra, lat.
Strigiles, die im Tempel von Pergamus erfunden sein sollen?®), massiert,
dann gesalbt®), schlieBlich Réucherungen unterzogen, um alles Unreine fern
zu halten oder durch Reines zu ersetzen und den Kranken durch betiubende
Dufte in tiefen Schlaf zu versenken?). Die Gattin des Asklepios ist die
schmerzlindernde Epione, und beider FErbteil treten zwei Sohne und zwei
Téchter an. Erstere, Machaon und Podaleirios8), erwarben als Teilnehmer
an dem Zuge gegen Troja groBles Ansehen durch ihre trefflichen Kuren.
Machaon soll sich der Chirurgie zugewendet, als solcher allerdings auch zaza-
o7 d, Breiumschlige aus zerquetschten Kriutern, yot07 d, Salben, und wiora
und o paza, Trinke, verwandt haben?). Uber den mehr therapeutisch téitigen
Podaleirios gehen die Nachrichten auseinander.

Wiihrend die eben genannten nach Menschen von Fleisch und Bein
gebildet sein dirften, sind die beiden Téchter Hygie(i)a und Panake(i)a

1) Galen, de antidot. 2. 452,

2) 14, 622, Qaol ¢ Inmongdiny ucliote éx tdv dvareiuévov évradda
Sepaneidv yvuvdoaodar té mwegl vig dialrag.

3) Er ist abgebildet bei Guhl und Koner. 8, 146—48. Der Tempel von Kos
ist neuerdings von Herzog aufgedeckt worden. Vgl. Mitteilung, z. Gesch. d. Medizin,
1903, 218,

4) Pausan. 1, 34. 10, 2. Ubrigens war der Gott so liebenswiirdig, sich selbst
um das Kitten zerbrochener Gefifle zu bemihen u. dgl., was ebenfalls bei Pausanias
nachzulesen ist,

5) Martial 14, ep. 51. Solche Instrumente, Kegel aus Terrakotta, deren Grund-
fliiche durch zahlreiche kleine, unregelmiflig angeordnete Locher oder Kerben raspelihnlich
rauh gemacht ist, sind erst vor kurzer Zeit auf dem iltesten Troja-Grunde ausgegraben
worden, Sie wurden offenbar schon von der vormykenischen Bevélkerung gebraucht.

6) Aristid. orationes, 1. 490, 530.

7) Pausan. 7, 21. 10, 23. 8) Ilias, 5, 401, Vgl. 8, 51,

9) Ilias, 4, 190—217; 11, 230, 504—515. 5, 112. 2, 731.
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wohl Produkte der Phantasie. Erstere [die Gesundheit, vyteln und vyieaal,
mit der Schlange, dem Attribut des Vaters, dargestellt, wird mit Athene
verwechselt und in besonderen Tempeln verehrt. Panakea ist die All-
heilende [nav Alles, dxéouae heile].

Dem Mythos gehéren noch folgende Figuren an. Des Agypter-Konigs
Thon Gattin, Polydamna, kennt die Heilkraft mancher Pflanzen und soll
das qdouanoy vymevdég, den Trank der Vergessenheit '), erfunden haben, den
sie der Helena zur Benutzung fiir Telemach gab?). Agmede3) (vielleicht
identisch mit Hekamede und Perimede) ist heilkundig. Oinone, die erste
Gattin des Paris, liit Ovid in seinen Heroinen von sich selbst be-
richten 4): :

»Mein ist die Kenntnis von kriiftigen Kriutern und heilenden Wurzeln.«

DaB die Suggestionstherapie iibrigens nicht auf die Tempel beschriinkt
war, beweist die Blutbeschwirung, die neben einer, wie ein aufgefundenes
Vasenbild beweist, offenbar Wohl entwickelten Chirurgie geiibt wurde. Von
ihr singt Homer:

,»Aber Odysseus Wunde, des gotterihnlichen Jiinglings,

Banden sie wohl und hemmten das Blut durch Beschwirung.“

Von den einschliigigen mythischen Verhéltnissen berichten iibrigens
Olen, ein alter mythischer Hymnendichter, und die Orphika, verschiedene,
filschlich nach Orpheus?®) benannte Gedichte. Danach muflite, um in die
Geheimkiinste Medeias eingeweiht zu werden ) (ohne die die Arzneikunst in
ithren Uranfingen nicht gedacht werden kann, von der sie sich angesichts
des sich gleichbleibenden kranken Menschentums allerdings auch jetzt noch
nicht véllig frei machen konnte — und durfte), jeder erst xédgog, eine Juni-
perus-Art, verbrennen, dann erst brachte die Zauberin ihre gpdouaxea,
oviomAdouara (wichserne Zauberbilder), #v#x0g") (roter Farbstoff, Saf-
tlor?), YyvAdeioy (Psyllium), £yyovoa (Anchusa)und yaeixdvdeuov
[= xovodvYepov®)] zum Vorschein. Zur Sekte der Orphiker gehorte iibrigens
auch Melampus, der, so sehr beispielsweise auch seine Heilung der rasen-
den argivischen Weiber von seiner irztlichen Intelligenz Kunde gibt, doch
vollig in altem Mysticismus aufging und sich nicht als Arzneikundiger, sondern
als Vertrauter und als Mittelsperson der Gottheit aufspielte®). Als Arznei

1) Auch iber die Pharmakognosie des Nepenthes sind die Akten noch nicht geschlossen,
Es diirfte sich wobhl nur um ein Opium- oder Haschisch-dhnliches Priiparat handeln.
Sowohl Mohn wie Hanf waren den Agyptern ja schon bekannt. Vgl auch 8. 37 u, 39,

2) Odyssee, 4, 219.

3) Ilias 11, 741. Plin, 25, 5.

4) Vgl. Schelenz, Frauen im Reiche Askulaps, 11 ff,

5) Plin. 25, 5, neunt Orpheus den ersten, der iiber Kriuter mit einiger Umsicht
geschrieben hat, Die Figur dieses Heros, dessen Sangesgewalt ihm selbst die Pforten
des Hades 6ffneten, und die des Haupts der mystischen Secte der Orphiker, die seit
etwa 600 v, Chr. den Kult des Dionysos-Zagreus trieben, eine eigentiimliche spekula-
tive, der homerischen entgegengesetzte Theologie ausbildeten und nach asketischen Satzungen
lebten, werden seit des Peisistratos (f 529) Zeiten getrennt. —

6) Argonaut. 955 ff.

7) Vgl. Theophr, h. p. 6, 4; 1, 13, Kwixog [lat. cnicus?, davon Kwizélaiov],
Dioskorides, 4.

8) Dioskor. 4, 53.

9) Herod. 2, 49. Vergil. eclog. 6, 48. Apollodor. 2, 2.
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soll er sich des Veratrum nigrum bedient haben, das ihm und der Kur
zu Ehren Melampodium genannt wurde ).

Theurgische Anschauungen lagen dem Asklepiosdienste
zu grunde, und in mystischer Gaukelei gefielen sich seine Nachkommen und
Schiiler, die éxyovor "AoxAnmeov, in unbewulBter, wahrscheinlich aber wohl in
bewuBter Anlehnung an Muster aus dem Orient und Agypten. Es
finden sich zahlreiche Spuren davon. So waren auf dem Sockel des Gotter-
bildnisses, das dem Laien ein Schleier geheimnisvoll verbarg, Worte ein-
gegraben, die auf Awmuletten heilkriftig wirken sollten 2); so bedienten sich
die Priesterirzte bei ihren Verordnungen geheimnisvoller Synonyma
(z. B, Ivdwwoi Oduvovreg, BeiBendes aus Indien, nebenbei auch ein Zeichen
fritherer Beziehungen zwischen Griechenland und Indien, fiir Pfeffer), wie
sie dltere Kulturvolker benutzten®), um die Einbildungskraft des Kranken
moglichst zu erregen und ihn é#rztlichem Einflufi gefiigig zu machen, und
schlieBlich schloBen sich die ,,Asklepiaden® ziinftig zusammen und vom
Laienvolk ab. Als Geheimnis hiiteten sie unter dem Schutz von Eiden
ihre Wissenschaft, um sie, in erster Reihe wohl um der Macht und des Ver-
dienstes wegen, ihren Nachkommen zu hinterlassen. Nach Plinius?*) wirkten
diese Verhiltnisse bis etwa zum peloponnesischen Krieg, also bis gegen 431
v. Chr, Da erwuchs dieser Einrichtung, die eine Entwickelung der Arznei-
kunde viel eher hemmte als beforderte, eine fortschrittliche Nebenbuhlerschaft,
In dem Lande, dessen Bewohner im allgemeinen fiir Medizin und Naturwissen-
schaften wenig Anlage und Neigung hatten, weil es durch einen ewig heiteren
Himmel und die reizvolle Natur der auch landschaftlich bevorzugten Gegend
zu feinster Sinnlichkeit herangereift war und, dank weise geordneter Lebenstiih-
rung, von Krankheiten und #hnlichen Heimsuchungen kaum eine Ahnung
hatte, erzogen die dem Apoll geweihten Kampfschulen ihre eigenen
Heilkundigen. Die Gymnasiarchen, die Vorsteher dieser Schulen
und ihre Helfer, die (Jatr-)Alipten [lazgdg Arzt, dlelgey salben], eine
Art ,,Trainer, denen die Massage (zgiyug) und das Salben, die éndlAecyng
und CAatrinsg émuéleia®) zufiel, mubten auch chirurgische Handreichungen
leisten, Knochenbriiche und Geschwiire, schlieBlich auch andere Krankheiten
heilen. Nach und nach entzogen sie den Priesterfirzten das langgefiihrte
Vor- und Allein-Recht der Ausiibung der Arznei- und Heilkunst®) und
machten sie volkstiimlich.

Von wesentlicher Bedeutung, nicht allein fir die allgemeine Geschichte
menschlicher Wissenschaft, sondern auch firr die Entwickelung der Heil- und
Arzneikunst ist Pythagoras, Etwa im Jahre 58Q geboren, machte er, ein

1) Dioskorid. 4, 146. Plin. 25, 21,

2) Die Worte auf dem Artemisstandbild in Ephesus deutete Androkydes
als ,Finsternis — Licht — Irde — Sonne“, im_Anklang an orientalische Anschauung.

3) Artemidor. 1, 214; vgl. auch unter Agypten S. 37 und 56.

4) 29, 2. Nach Hippokrates &gnog II verpflichteten sich die Priesteriirzte zu
strengster Geheimhaltung ihrer Wissenschaft, zu Anhiipglichkeit gegen die Lehrer und
Anverwandten, ferner dazu kein Gift und kein Abortivmittel zu verabreichen. Es diirften
das die ersten Grundziige einer ;Medizinalordnung* in Europa sein. Vgl.
auch Alex. Trall. 10.

5) Schreiber, Traité de massage et de gymnastique médicale.

6) Plato, de lege, 4, 545 u, 11, 614ff, Demosthen, in Conon, 728,
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Schiller von Thales, Bias, Anaximander, groe Reisen!) und brachte
als Frucht derselben und (nach Ansicht der Neuplatoniker) besonders der
Studien der Kulte und Geheimwissenschaften des Orients neue Anschauungen
mit, die er in Kroton, wo er sich niederlie, lehrte. Er griindete eine nach
Art der Asklepiadenorden und nach &dgyptischer Weise festgefiigte, geheimnis-
umwobene Schule, die aber doch im Gegensatz zu den alten esoterischen
Anschauungen freier dastehende Exoteriker zulieB. Vielleicht um durch
vélligen Bruch mit den altgewohnten Anschauungen nicht allzuviel Ansto8
zu erregen, behielt Pythagoras doch eine Menge Mysticismus bei.

Fiir die Entwickelung der Arzneikunde sind die streng didtetischen, bislang
in Hellas ziemlich aermg geachteten MafBregeln von Bedeutung (der GenuB von
Bohnen war gleich wie in Agypten verpont), ebenso ist seine Wertschétzung mancher
Zahlenverhdltnisse (der heiligen Zehnzahl), seine Elementartheorie u. s. w.
von Wert. Schneiden und Bremnen verwarf er, dagegen heilte er mit Bret-
umschligen und verschiedenen Vegetabilien (Meerzwiebeln, Senf) mit groBem
Erfolg. Auch der Musik bediente er sich als Heilfaktor. Seine Schule breitete
sich bald iber einen groten Teil Grofigriechenlands aus. Es ist nicht ganz klar,
was eine Empérung der Krotoniaten gegen sie veranlaBite. Jedenfalls wurde ihr
etwa 520 durch einen Volksaufruhr ein Ende gemacht, und Pythagoras selbst soll
dabei umgekommen sein. Seine Anhinger wanderten aus und trugen zur Verbreitung
und Befreiung der Wissenschaft bei. Nach Plin. 19, 30 soll Pythagoras ein
Buch iiber die Arzneiwirkung der Scilla geschrieben haben.

Wenig nach des Pythagoras Tode wurde Empedokles, des Meton
Sohn, in Akragas (Agrigent) auf Sizilien 490 v. Chr. geboren. Diesem
Anhéinger des Pythagoras werden manche wunderbare Heilungen zuge-
schrieben, die ihn als im Asklepiadenbann befangen erkennen lassen. Andere
kennzeichnen seine freien, fortgeschritteneren Anschauungen.

So soll er einmal eine Pest durch Rducherungern mit magischem Zauber-
beiwerk, anderseits die in Selinus (jetzt Selinonto auf Sizilien, das 628 v. Chr.
von Dorern gegriindet worden und durch sein Selénum und die zum Schminken be-
nutzte ferra Selinusia®) bemerkenswert ist) durch Korrektion des versumpften
Hypsa-Flusses vertrieben haben?®. Auch Empedokles wandte die Musik als
Heilmittel an. Ein didaktisches Epos, guoixd, wird ihm zugeschrieben.

Die bei den Orphikern und bei Pythagoras schon andeutungsweise
vorhandene Lehre von den vier Elementen baute Empedokles in
seinem eben erwidhnten metrischen Hauptwerk so weit aus, daB er im
Grunde als Vater dieser Theorie anzusehen ist4). Nach ihm entsteht und
vergeht nichts, sondern das Bestehende mischt sich und entmischt sich nur:
die Weltist ewig. Die Korper erzeugen sich aus vier Elementen, §ilduaze,
der Wiirme, Kilte, Trockenheit und Feuchtigkeit, oder aus Feuer,
Luft, Erde und Wasser, und zwar (wer denkt nicht an die jetzt herrschenden

1) Herod. 2, 81. 113, erwihnt besonders die nach Agypten dem ,Vorratshaus
von Wissenschaft und Gelehrsamkeit.* Seinem griechenfreundlichen Kénig Amasis hartte
Polykrates von Samos den der igyptischen Sprache kundigen Gelehrten empfohlen.
Letzterer Umstand gab Veranlassung, da Polykrates Zutritt zu den Heiligtiimern in
Heliopolis und Memphis erhielt und vielleicht auch zur Schule von Latopolis.
Vgl. auch Plin, 25, 5, Agypten u. S. 54.

2) Plin, 35, 56

3) Plin. 3, 14. Sprengel. 1, 3051

4) Grundziige der Theorie finden sich im indischen Schrifttum, wie auch
bei Ray ausgefithrt ist (nach Olpp auch bei Hoang-Ti, vgl. 8. 78). Vgl 8. 54, 65.
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Ansichten!) in ihren kleinsten, gleichgestalteten, bestindig bewegten, un-
verénderlichen Teilchen. ,Wahlverwandtschaft oder -,Feindschafte
@thia oder veixog, beseelen diese Teilchen, zwingen sie zu Verbindungen und
Trennungen. Je vollkommener erstere, desto hoher organisiert sind sie; in
der hochsten Stufe, dem Menschen, waltet @ihie und Feuer vor. Die Di-
monenlehre des Empedokles zeigt deutlich indische oder assyrische
Einfliisse. Seine Arzneikunde soll er in einem Lehrgedlcht loatQinodg
Aéyog, niedergelegt haben. Die Bruchstiicke, die von seinen Werken iibrig
geblieben, sind in den Fragmenta philos. graec. von Mullach enthalten.

Etwa 470 wurde Demokritos in Abdera geboren?), der des Vaters
reiche Erbschaft zu grofen Reisen benutzte. Auf ihnen soll er die Geheim-
nisse der Magier ergriindet haben, ja ein Besuch bei den indischen Gymno-
sophisten wird ihm nachgerithmt.

Zum VerdruBl seiner Mitbiirger verwandte er, zuriickgekehrt, seine Mufle
nicht fiir das Staatswesen, sondern fiir philosophische und naturwissenschaft-
liche Studien. Von seinen Schriften sind nur Bruchstiicke auf uns gekommen 2),
vielleicht aus seinem &gl ovumadet@dy xal dvrimaePerdy. Plin. 25, b
berichtet auch von einem pharmakologischen Werk von ihm und, 24, 112,
von einem magischen Handbuch, ye&¢gdxpn7 o [Handgriffe| Dort empfiehlt
er auch ein Mittel zur Erzeugung schoner Kinder, ,Hermesias<.

Diagoras aus Melos, des Demokritos Schiiler, soll die Bereitung von
Opium aus vollwachsendem (Jollas aus abgeblithtem) Mohn gelehrt haben 3).
Ubrigens ist er ein Gegner seiner Anwendung.

Unter den in alle Welt verstreuten Fliichtlingen pythafroralschel
Schule befanden sich einige, die Arzneikunde spezialisierten, sich von
den geheiligten Uberlieferungen loslésten, das mystische Beiwerk verschmiihten
und, zum Teil unter schweren Kéampfen gegen das so lange genihrte Vor-
urteil, den Krankheiten mit natiirlichen statt iiberirdischen Mitteln entgegen-
traten. Diese ersten wirklichen Arzte nach unserem Sinne, {azgoi,
die zum Teil als Periodeuten [megiodedew umhergehen| im Umherziehen
ihren Beruf ausiibten, bereiteten ihre Arzneien, deren Bestandteile sie
zum Teil jedenfalls auch einsammelten, selbst und bezogen, wohl auch gleich
zur Bezahlung der Arzneien, ein Honorar, pt696g, 6dorgor?), das zum
Teil vorweg gezahlt wurde. In ihrem Arztzimmer, {azgelow, empfingen sie
nicht allein dxe Kranken, sondern sie dispensierten auch aus ihren novéideg,
nvhintdeg und vagdhuia, Bichsen und Bechern®), die Arzneien, ope-
rierten u. s. w. Hier befanden sich auch die Schiiler und Sklaven, die
halfen und so viel lernten, daf ihnen schlieBlich gestattet wurde, Sklaven zu
behandeln 6),

1) Herod, 8, 120, Strabo 15, 84. Plin. 25, 5. 30, 2.

2) Vgl. auch Plin. 28, 16, Choulant, 233 u. Onesikratos auf S. 51.

3) Plin, 20. 76.

4) DaB z. B. Herodikos ein solches forderte, bezeugt Aristoteles, Eudemeia
lib. 7 ¢. 10.

5) Eine Sammlung solcher Gefifie und von Wagschalen steht in einer besonderen
Abteilung des Zentralmuseums in Athen,

6) Platon. legg. 4. 720. Hygin. fab. 274. (ed. Munker).
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DaB} sich diese Art von idrstlichen Personen ein gewisses Ansehen er-
warben, geht aus verschiedenen Umstinden hervor. Sehr bald scheint eine
staatliche Konzession und eine gewisse Vorbildung bei einem tiichtigen
Lehrer ') fur erforderlich gehalten worden zu sein; einige Staaten stellten be-
soldete Amtsiirzte an, dquooeedovreg, und verlangten Gewissenhaftig-
keit, Anstand auch im duBern von ihnen?). Militdrirzte erwihnt Xenophon
(Instit. Cyri 3, 4 Kap. 30).

Wie es scheint, gab ¢s ein Kollegium von beamteten Arztens
vor denen allein die Arzte ihr Tun nétigenfalls zu rechtfertigen hatten 3).

Nebenher ging selbstverstindlich noch lingere Zeit z. B. in Sparta,
dessen Ruhm in der Ausbildung korperlicher Eigenschaften und in Verach-
tung geistigen Strebens lag, ein Arzttum, das nach alter Art zauberte und
Aberglauben kultivierte. Andererseits machte sich friihzeitig eine licht-
scheue Quacksalberei breit, getrieben von iibelberiichtigten Pharma-
kopolen, gaguaxondiar, bei denen man Kosmetika, Abortivat), Gifte,
auBer Mode gekommene, obsolete Drogen und Zaubermittel, z. B. Zauberringe
daxzvlioe qaguanitae®) u. dgl. erhandeln konnte, wie sie das damalige
Leben wohl hédufig genug erforderte.

Zu der Domine dieser Klasse minderwertiger Arzneimittelbandler ge-
horte jedenfalls auch die Anfertigung von Mitteln gegen die, vermutlich viel
vorkommenden Geschlechtskrankheiten. Der Geschlechtsverkehr, auch der
kontriire, stand etwa auf der gleichen Stufe wie in Agypten und im Orient
(Alkibiades und Sokrates z B. sollen letzterem gehuldigt haben), und
seine Folgen werden sicher fiir den Pharmakopolen nutzbringend gewesen sein.

Hierher gehdren ibrigens auch die uafa: und fezgouaiar, die Geburts-
helferinnen, die, wic die Arzte, auch Arzneien mischten und verkauften. Meist
phrygischer oder thessalischer Herkunft, spezialisierten sie den Handel mit
Abortivmitteln, kuppelten, schacherten mit Liebestranken, ¢ @ilzoa,
brauten Schlaftrinke fir Frauen, die thren Mann betduben wollten, um
ungestort auf Abwege zu gehen u. a. Schon Lykurg, 817, und Solon, 600,
sahen sich gendtigt, gegen sie und ihre Verbrechen gesetzlich einzuschreiten ©).

Auch arzneiliche Kunst spezialisierte und differenzierte sich, und es ist
ohne weiteres zu verstehen, daB sich Arzte fanden, die mit Vorliebe die
Wissenschaft von den Rohdrogen, Pharmakologie und Pharmakognosie,
trieben, und daB} andere der merkantilen Seite, dem Handel damit, und ihrer
Verarbeitung ihr Interesse und ihren Flei widmeten. Zu diesen gehdren
die Rhizotomen, ¢tforduot, von denen einige durch ihre Leistungen sich
bekannt gemacht haben und auf die Neuzeit gekommen sind (ither sie weiter
unten, S. 111 ff.).

1) Xenophon, Memorabil, 4, 2, 5, Vgl iibrigens Ilias, 11, 515.

2) Hippokrat, de decente ornatu, 24, 25.

3) Aristot. 3. ¢. 11. Tov laredv del duddvar tas edddvas v largois. Ein
Votivrelief, das 1898 in Diisseldorf ausgestellt war (S. 21, Nr. 91), stellt oftenbar ein
solches Kollegium vor,

4) *Quvrénia, Aristophan. Thesmophoriazusen, v. 504.

5) Schol. Aristoph. Plutos, v. 835.  Hesychius (Alberti) 1, 879,

6) Schelenz, Frauen im Reiche Askulaps 12 ff, :
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Einer der Heilkundigen, die, um dem Tode zu entgehen, aus Kroton
geflohen waren, war Demodekes. Von Samos, wo er des Polykrates
Leibarzt gewesen, kam er nach dessen Tode 522 v. Chr. als Sklave an den
Hof von des Hystaspes Sohnt). Durch das geschickte Einrenken des FufBes
des Konigs und durch die Operation der Brust der Konigin gewann er des
Hofes Vertrauen und setzte das Ansehen der dgyptischen Leibérzte in den
Schatten 2). Gegen des Konigs Wunsch ging er in sein Vaterland zuriick
und, wenn er auch nicht das Haupt einer neuen é&rztlichen Schule wurde,
so trug er doch wesentlich dazu bei, die Arzneikunde von altiiberkommenen
Theorieen frei zu machen und an ihre Stelle eine verniinftige Empirie
zu setzen.

Auf Grund von Studien in Knidos und von Erfahrungen am eigenen
schwichlichen Korper wurde Herodikos (oder Prodikos) aus Selymbria
um 420 v. Chr. zum Bahnbrecher der Heilgymnasiek. Plinius®) nennt
ihn auch als Erfinder der ,Salbenkeilkunst und als ,Errichter neuer Steuer
fiir die Salbenschmierer und sonstigen Handlanger der Arztes

Gegen Schwindsucht empfahl er, Frauenmilch direkt aus der Brust zu saugen?);
daf3 er seine Kunst sich bezahlen lieB°), bezeugt Aristoteles. Er prizisiert die
schon vor ihm von Kuryphon ausgesprochenen humoralpathologischen
Ansichten.

Auch in Knidos wurde die Weisheit der Votivtafeln gesammelt und fiir die
auf ihnen festgestellten vielen Krankheiten, wie es scheint im grundsitzlichen
Gegensatz zur Koischen, der ,Naturheilung* durch didgtetische Mafinahmen
mehr zugeneigten Schule, eine Anzahl von Mitteln, und zwar groBtenteils Pur-
gantien, empfohlen. Den ,knidischen Sentenzen“® verdankt das Coccon
oder Granum Cnidium ") seine Einfithrung. Beliebt waren auBerdem Thapsia®),
Helleborus, Bryonia u. a.

Ein berithmter Knidischer Arzt ist Ktesias. Gegen 416 kam er an
des Artaxerxes Mnemon Hof, begleitete ihn auf seinem Feldzuge gegen
den jingeren Kyros und heilte nach der Schlacht bei Kunaxa 401 des
Konigs Wunde. Nach sechzehnjihrigem Aufenthalt in Persien und Reisen
nach Indien, welche Lénder und deren Sitten kennen zu lernen er geniigend
Zeit und Gelegenheit gehabt hatte, kehrte er 399 ins Vaterland heim.

Von seinen Reisebeschreibungen IIegoiuxd und *Ivdexd besitzen wir nur Bruch-
stiicke, grofitenteils naturwissenschaftlichen Inhalts. Wie schon oben bei den Indern
und Persern erwihnt wurde, brachte er die Kenntnis der wohlriechenden Karpion-
Salbe nach Griechenland®) und schrieb iiber Helleborus eine Arbeit, von der bei
Oribasius sich ein Bruchstiick findet. Plinius zitiert ihn z. B. 81, 18 u. 19.

Einen bedeutenden Aufschwung nahm die Arzneikunde im Bannkreis

der, jeglichem Fortschritte wohlgeneigten griechischen Pflanzstidte an der
kleinasiatischen Kiiste und ausgehend von den Angehérigen einer Familie,

1) Nach anderen floh er vor dem Zorn des Vaters nach Aegina, dann nach Athen,
schlieBlich zu Polykrates. Vgl S. 64, .

2) Herodot, 3, 125, 120—137. 3) 29, 2.

4) Galen, de marasm. 5) Aristotel. Eudem. 7, 10.

6) Als ihr Autor wird auch obenerwiihnter Euryphon genannt

7) Dioskor. 4, 167. Plin. 15, 7.

8) Diskorid. 4, 155, S. 851. Plin. 13, 43. .

9) Diodor. 2, 32. Xenoph. Anabas. 1, 8, 26. Vgl. 8. 51, 64, 84.
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der, iiber drei Jahrhunderte zerstreut, sieben Arzte des Namens Hippokrates
angehérten, die, allesamt Ecksteine im Gebédude der Arzneiwissenschaft, einer
Zeitspanne ihren Namen geben. Thre Arbeiten lassen sich so wenig auf die
einzelnen Namenstriiger verteilen, dafl man sich fast daran gewShnt hat, sie
als die Werke eines einzigen aus der Familie, und zwar des auch fur die
Geschichte der Pharmazie allein in Betracht kommenden bertthmten Hippo-
krates zu betrachten und seinen Namen als Sammelnamen (wie etwa den
Homers) anzusehen. Er, Hippokrates I, wurde 466 in Kos als
Sohn des Herakleides und der wafe Phainarete?), als Enkel von
Hippokrates I, eines Zeitgenossen der Perserkriege 2), geboren.

Viterlicherseits riithmt sich die Familie, von Asklepios, miitterlicher-
seits von Herakles abzustammen, eine Sage, die ebenso fiir das Ansehen
der Familie spricht, wie der Ehrenname ,der Grofie“ fiir diesen zweiten
Hippokrates.

Seine Bildung soll er, einer der letzten Asklepiaden, dem Vater, dann
anderen Koischen Arazten, dem Knidier Herodikos (?), den Philosophen
Gorgias von Leontinoi und Demokritos von Abdera verdanken. Friih-
zeitig scheint er der Heimat den Riicken gewandt zu haben. In Thessalien,
z. B. in Trikka, dem Ort, wo der élteste und beriihmteste Asklepios-
tempel gestanden hat, lebte er eine Zeitlang, um dann Kleinasien und die
Pontus Euxinus-Lander zu besuchen. Sein Lebenslauf ist wenig verbiirgt %),
So ist seine Anwesenheit withrend der Pest in Athen zu Zeiten des pelo-
ponnesischen Kriegs ebenfalls recht zweifelhaft*). Im Jahre 377 starb er

hochbetagt in IT.arissa in Thessalien, wo er seine letzte Lebenszeit zuge-
bracht hatte.

Von den zahlreichen Schriften des Hippokrates, unter denen manche wohl
aus einer fritheren Zeit stammen und manche ihm widerrechtlich untergeschoben
sind, existieren zahlreiche Ausgaben. Von ihnen sind die griechisch-deutsche von
Kiihn, 3 Binde, Leipzig 1825—27, die griechisch-franzosische von Littré, 10 Binde,
Paris 1839—61, und besonders die déutsche, ausfiihrlich kommentierte von Dr. Rob.
Fuchs, 2 Binde, Miinchen 1892—99, hervorzuheben. Choulant, ordnet S. 10—40,
die 54 aufgeziihlten Werke nach den behandelten Stoffen in 8, Littré nach den
mutmafBlichen Autoren in 11 Klassen?).

Fiir die Geschichte der Pharmazie kommen vorwiegend in Betracht folgende,
offenbar echte Hippokratische Werke, die sich durch ibren knappen, ungekiinstelten,
klaren Ausdruck von den untergeschobenen, schwiilstig und im alten Geheimnis-
krimer-Ton mit Bedacht moglichst unklar geschriebenen Werken vorteilhaft aus-
zeichnen: 7 Biicher *Agpogiouol = Aphorismen, wegl ¢épww, dddrwv, tdrwy = von
der Luft, dem Wasser und den (Wohn-)Orten; megl doyains ilazoixils = von der
alten Heilkunde; 8gxog, eine, vielleicht von den Asklepiaden iiberlieferte Eidesformel;
vduog, das Gesetz.

1) Soranus, Vita Hippocratis. Vgl auch 8. 51, 54, 90 u. s, w.

2) Schelenz, Frauen im Reiche Askulaps, S. 13.

3) Was Soranus von ihm erzihlt, dirfte wohl, wenn nicht zum Teil ins Reich
der Fabeln zu versetzen, so doch mit grésster Vorsicht aufzunehmen sein.

4) Thukydid. 2, 47, in seiner eingehenden Schilderung der Seuche schweigt
jedenfalls von seiner Anwesenheit oder Hulfeleistung. Damit fallt auch die Erzihlung von
des Hippokrates Berufung an des Artaxerxes Hof und seine ablehnende Antwort, die
er mit seiner durch die Pest bedingten Unabkdémmlichkeit entschuldigt haben soll, in sich
zusammen. Vgl. auch unter Persien S. 64.

5) Galen 19, 62 gibt eine Erklirung der von Hippokrates gebrauchten unterdes
abgekommenen Ausdriicke,

Schelenz, Geschichte der Pharmazie. 2 7
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Die gedachten Werke') zeigen den Koer, der, getreu den Anschauungen seiner
Schule, zuerst an das Walten der, alles schaffenden und erhaltenden Natur denkt
und, treu seinem Spruch: ¢ glog Boayds, # de téyvn maxod, ars longa, vita brevis?),
ihre Geheimnisse abzulauschen trachtet, und der schlieBlich lebhrt, daf man, statt
altiiberlieferten Dogmen blind zu folgen, selbst sehen und sichten solle.
Durch Didt, deren Grundziige er in megi diairns 65éwv festlegte, versuchte er dem
natiirlichen HeilungsprozeB zu Hiilfe zu kommen, und erst in zweiter Reihe
verordnete er seine Arzmeien, die nicht auf Grund hypothetischer Annahmen iiber
die Natur des Menschen, sondern auf Grund der Schliisse aus einer Reihe von Er-
fahrungen?®) ausgewiihlt werden sollten und keinesfalls Schaden anrichten durften.

Demgemifs war es Regel, Purgantien und stark wirkende Arzneimittel nur
mit duBerstrr Vorsicht zu verabreichen, besonders solange nicht der Arzt sich iiber
den Kranken selbst, sein Vorleben, seine Konstitution, das augenblickliche Wetter,
das Klima seines Wohnortes und die Natur der Krankheit absolute Klarheit ver-
schafft hatte*. :

Daf Hippokrates sich, trotz seiner Methode eigener unabhiingiger Forschung,
von den Ansichten seiner Vorginger nicht ganz freimachen konnte, da8 er beispiels-
weise der (S. 93) von Empedokles formulierten Elementartheorie huldigte
und, sie weiter ausbauend®), fiir die Elemente im Menschenkb‘rpe_r Blut, Schleim,
gelbe und schwarze Galle einsetzte und die Krankheiten durch ein Uberwiegen einer
oder der anderen dieser Fliissigkeiten entstehen lieB oder durch Abweichen von ihren
normalen ,Qualititen* — es sind das die Grundlagen des von ihm nach allen Rich-
tungen festgelegten ,Humoral-Systems“% —, so kann das nicht wunder nehmen.
Tatséichlich eriibrigte es nur, die Qualitit und etwaige Storung derselben zu be-
kimpfen. Die von ihm gewihlte Einteilung der Heilmittel in feuchte,
trockene, kalte und warme lag nahe.

Die Ahnlichkeit zwischen des Hippokrates Anschauungen und denorien-
talischen liegt klar auf der Hand. Wer der Gebende, wer der Empfangende war,
ist im allgemeinen noch streitig und wird vielleicht streitig bleiben, doch diirfte die
Ansicht, dai Griechenland mit so vielen Schétzen aus dem fernen, sagenumwobenen
Osten auch Naturwissenschaften und Arzneikunde herholte und spiiter diese Kennt-
nisse dem Westen und Norden Europas vermittelte, die herrschende bleiben. Un-
benommen bleibt, daf griechische, z. B. des Hippokrates Wissenschaft wieder
zuriickflutete, und daB z. B. Susruta tatsichlich des Hippokrates Weisheit
kiindete, ohne von ihm zu wissen?).

Nach MaBgabe des instinktiven Triebes (vgl. S. ¢, Anm. 2), der uns z. B.
zwingt, die verbrannte Hand ins -kalte Wasser zu stecken, Kiltegefiihl durch Warme
und umgekehrt zu bekimpfen, erhob Hippokrates das ,comntraria contrariis
opponenda®®) zum Grundsatz, oder, wenn er glaubte, Fehlendes erginzen oder Fehler-
haftes verbessern zu miissen, nach MafBgabe des ebenfalls instinktiven Triebes, den
Durst, hervorgerufen durch das Fehlen von Fliissigkeiten im Korper, durch Flussig-
keitsaufnahmen zu stillen, die entgegengesetzte Regel ,similia similibus“?®). Es sind
das Grundsiitze, die die medizinische Welt des Altertums und Mittelalters, der sie
in zahlreichen ,Kompendien® im Verein mit der Weisheit von Alexander

1) Nach v. Oefele zeigen sie engen Zusammenhang mit den iigyptischen Papyri
und assyrischen Keilschrifttexten, an deren Verdffentlichung Dr, Kiichler in Marburg
geht (Janus 1901, 59).

2) Aphorism. Galen. 11, 793. 3) Galen. meth. med. lib. 2,

4) De victus ratione in acut, 24, de decente ornmatu, 10, de locis, 46.

5) Galen. Comm. 1 in libr. de nat. hum. neant Hippokrates geradezu den
eigentlichen Erfinder der Elementartheorie. Im Gegensatz zu Empedokles nahm
Hippokrates fibrigens eine Mischung #%pdo:g, cine Nebeneinanderlagerung der unver-
snderlichen Elemente an. Vgl. auch Herodikos, 8. 96.

6) De natura hum. 5, 6, 8, 10. Vgl iibrigens Indien u. s. w.

7) Vgl. z. B. Fasbender, Entwickelungslehre etc. der Hippokrates-Schriften,
Stuttgart 1897. Vgl. auch oben Alexander, Theophrast und Susruta, 8. 50 ff,

8) De flatibus 2, de diaeta II, 72, de locis. 52 ete.

9) Noch jetzt werden sie zum Teil als Glaubenssatz angesehen.
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Trallianus, Oribasius und Galen iibermittelt wurden, beherrschten, und die,
je nachdem zum Teil selbst Schule bildend, auch jetzt noch Anhinger haben.

Auf Erfahrung, die ihm allein statt dogmatischer Voraussetzungen') er- Erfahrungs-
laubte Richtschnur erschien (gelegentlich wohl unter Hinzuziehung der von den  lehre.
‘Gymnasiarchen, Alipten n. a. gemachten Erfahrungen), stiitzte er als erster seine
diditetischen MaBregeln, wie er sie in erster Reihe in Kos kennen gelernt hatte,
und die im allgemeinen durch einen Aderlaf und allgemeine Reinigung der Ver-
dauungswege eingeleitet wurden. Um Krankheiten zu vermeiden, wurden iibrigens
»Reinigungsmittel auch Gesunden in regelmifiigem Turnus anempfohlen, und zwar
des Sommers in Gestalt von Klysmen von Milch. Seewasser u. s. w. und des
Winters in Gestalt von Vowitiven®) und Purgantien, in Fieberfillen von Klystieren
und Suppositorien ) — ganz wie es augenblicklich noch von den Arzten alter Schule
gelibt und von den vielen Fabrikanten von abfiihrenden Geheimmitteln zu tun
empfohlen wird.

Eine wichtige Rolle spielte das Wasser®*). Das beste scheint Hippokrates wagser.
das ,von der Sonne aufwiirts gezogene®)* Regenwasser zu sein; fir gesundheits-
widrig hilt er stehendes, Eis- und Schnee-Schmelzwasser, vor dem er gelegentlich
geradezu warnt. Rein wird es kaum angewandt, dagegen als agqua wmulsa,
uedingarov, mit Honig, gelegentlich auch Essig gemischt, als durstlsschendes Getrink.
AuBerlich diente es zu warmen und kalten Umschligen und zu ausgiebig benutzten
kalten, warmen und Salz- (Voll- und Teil)Bidern®). Nach letzteren wurden kalte —Bider.

. . . P rel-
Abreibungen und Giisse verschiedener Art appliziert, Massage angewandt, der bungen.
Korper mit wohlriechenden Olen und Balsam gesalbt, endlich ein warmer Wein- Massage.
trunk gereicht.

Wein und Hownig, allein oder gemischt, sind ein Universalmittel?) und Wein.

zahlreich die verschiedenen Marken?®) des ersteren, der in der Regel gewiissert ge-
trunken und gelegentlich (mit Myrrha, Amom., Malabathrum u. a.) wiirzig,
edddng , gemacht wurde. Man kannte sehr wohl das ,kahmig*-werden und die
Essiggirung des Weins, desgleichen Klir- und Besserungsmittel (Gips, Mar-
wmor), wulite ihn (durch Beobachtung eines hineingehaltenen Bleiblechs) auf Ver-
dorbensein, auf kiinstliche Firbung durch Beobachtung des Schaums®) zu unter-
suchen u. s. w. DaBi sich Weinkrankheiten von Gefifi zu Gefif iibertrugen,
war ebenfalls bekannt. Kunstprodukte aus Most und Seewasser, aus Hirse und
Most u. s. w. waren an der Tagesordnung, ebenso , Verschnitte (z. B. mit ,fettem*
Wein von Massilia) und Zusitze von Obstwein. Most, t6 yAedxog oder oigatow,
der die Verdauung storte, wurde zu &y nue, lat. sapa [von sapio schmecken, daher
wahrscheinlich unser Saft| auf ein Drittel, zu Defrutum auf die Hilfte eingedampft.
In geeigneter Art haltbar gemacht, hie er ¢(e) ey Aednog, Dauermost. *Oppdriov,
Agrest, lat. Omphacium, der eingedickte Saft saurer Trauben, wurde gegen Hals-
leiden #uBerlich, seltener innerlich angewandt'®). OivouéA., lat. Mulsum, war
ein erfrischendes Getrink aus Wein und Honig, oivoya A% aus Wein und Milch,
devrépua aus Trestern (Cato nennt diesen Nachwein Lor(e)a), ozépugpv Aa ein
gelegentlich gewiirzter Wein aus Apfeln, Quitten u. s. w.t!).

Honig, t6 uéAe, aus Attika, besonders von dem noch jetzt thymian- Honig.
duftenden, Bliiten- und honigreichen Hymettos '?) und von Sizilien war nicht nur
1) De prisca medicina. £) De salubr, victus ratione 5, 6. 3) De purgant. 5.

4) Pindar, Griechenlands grosster Lyriker, geb. 522 v. Chr., riihmt schon: &grozor
udv déwe (Olymp, I, 1).

5) De aerie, aquis, locis. 6) De vict. acut,, 31 ff,, De morb. mulier.

7) De morb. 38 ff., De vict. acut. 25, De affect. 52.

8) Thasischen und chiotischen rithmt schon Homer; lesbischen fithrte Erasistratus
etwa 300 v. Chr. ein, und griechische Weine waren in Rom sehr geschitzt und so teuer,
daB bei Gastereien nur einmal davon angeboten wurde (Plin. 14, 9 und 16). Vgl. Kvxedw,
S. 100.

9) Plin. 14, 8, 24, 25, 26, 27, 10) Plin. 12, 27.

11) De vict. acut. 30. Plin. 14, 12. Schon Homer kennt iibrigens die entnerven-
den (Gmoyvidw entkriften) Eigenschaften des Weins. Vgl. Ilias 6, 265.

12) Ovid. ars amandi III, 685 ff. Horaz, Od. II, 6, 14.
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allgemeiner Zuckerersatz, sondern auch rein, mit Wasser verdiinnt (und wenigstens
zum Teil vergoren, also eine Art Meth?) und mit Dill gewiirzt, ein vielgebrauchtes
didtetisches Mittel'). Auch #uBerlich in einer antiseptisch wirkenden Wundsalbe
und als Bestandteil von Suppositorien, gdAavog, wediridng, wurde er verwandt.

Milch, ydAa, von Eseln, Pferden, Ziegen wurde als abfiihrend, die von
Kiihen und Schafen als stopfend?), gekochte Eselsmilch als brechenerregend®) an-
gesehen, Frauenmilch #uBerlich?®), Molken 6¢¢o¢ als didtetischer Trank® an-
gewandt.

Dem Fleisch, xo€as, wurden je nach dem betreffenden Tier verschiedene
Eigenschaften beigemessen.

Eier, &d, wurden, weil sie alles enthalten, was den Organismus des kiinf-
tigen Lebewesens erhilt, als vortreffliche Speise roh oder verschieden lange gekocht,
geschitzt, aber auch, mit dunklem Wiirzwein gekocht, #uBerlich, mit schleimigen
Getrinken als Arznei gebraucht®).

Der Essig, tvo dfog, wurde schon beildufig erwihnt; er wurde als er-
frischender Zusatz zu Getrinken (mit Honig zu é§vuéA.”)) und zur Befoérderung der
Verdaulichkeit z. B. von Hiilsenfriichten, zu Riucherungen und Injektionen ¥) verwandt.

Verschiedenen Obstes, 6o, wurde schon oben gedacht. Fiir gew&hnlich
frisch, selten getrocknet, wurde es als Speise empfohlen®).

Von Kornerfriichten wurde Gersfte, x ¢ &%, und zwar in drei verschiedenen
Sorten, am ldngsten und meisten gebraucht'’). Ihre Zubereitung zu Genulizwecken
ist eine mustergiiltige. Hippokrates schiitzte am meisten eine zziodv % genannte Form,
eine Gerstensuppe, die, als T¥sane noch viel in Frankreich gebraucht, in Deutsch-
land durch den Haferschleim verdringt wurde. I z.odvns y¥Aog war der durch-
geseihte Schleim, mriodvy nayeia, die ganze Suppe. die, mit Honig gesiifit, auch
wohl gefettet und gewiirzt, gegessen'') und gelegentlich per anum appliziert wurde.
Eine Gerstenmazeration hief xgi{9tvov dwg, Gerstenwasser. Ein Zusatz von
Milch erteilte diesen Tréinken die jener eigentiimliche Arzneiwirkung. Koxedwv,
Cyceon '?), war ein Mischtrank, eine Art Kalteschale aus Gerstentrank, geriebenem
Kdse und Pramnischems Wein [von Pramna in Kleinasien (bei Smyrna) oder auf
Ikarial.

Es wurde tbrigens Gerste auch zu einem Brot, wdfa oder wafa, dorisch

doda [von pasdopar; die Ahnlichkeit mit dem hebr. mazzoth ist mindestens auf-
fallend], gedorrt, das eingeweicht, am besten mit siiBem Wein, genossen wurde ).
Fiir die Bereitung eines anderen Gerichts wurde & A ¢ 7o oder gewéhnlich (z&) & Az,
Polenta, ein mehr oder weniger oft gedorrter oder roher Gerstenschrotbrei, & w7 Avoeg,
lingere Zeit wiederholt getrocknet, nach Bedarf gesalzen und gewtirzt und mit
anderem Mehl gemischt, in Kuchenform gebracht und gedérrt, also eine Art Hor-
deum ppt.'*) dargestellt.

GGewohnliches Brot, dozog, wurde aus Weizenmehl, & Aevgor nvgog, dem
die hochste Nihrkraft beigemessen wurde, gebacken. Ubrigens diente Weizen auch
zur Darstellung der wohlbekannten Stdrke, & v Adov [ohne udly, Mihle dargestellt],

1) De morb. 1IT 30, De vict. acut. 27.

2) De diaeta II 9, 15. 3) De vict. acut, 38,

4) De morb, mulier. I, 53. 5) De morb, mulier, I, 101.

6) De morb. mulier. I 53, De vict. acut. 63.

7) Plin, 23, 29 gibt die Vorschrift des Dieuches, nach der die Alten Orymel
bereitet haben sollen.

8) De morb, II, 15, de diaeta II, 23, De nat. mulier. 67. Plin, 14, 21 schreibt.
die Erfindung solcher saurer Getrinke allerdings erst dem Arzt Themison, 60 v, Chr,, zu,

9) De diaeta, II, 29 ff.

10) Vgl. auch Pliu. 18, 13 ff. und 22, 65.

11) De affect. 39, De vict. acut. 4, 10 ete. Vgl. auch Plin. 22, 66.

12) De vict. acut. 24, 29. Homer nennt ihn mit Recht Nahrung, o¢7zog. Mit einer
Kiseraspel, rvgoxvfjoreg, wurde er hineingerieben. Ilias, 11, 639.

18) De diaeta 2, 8.

14) Plin. 18, 14 gibt eine genaue Vorschrift fiir Gerstenbrot mit Leinmehl, Cori-

ander und Essig.
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deren Entdeckung auf Chios gemacht worden sein soli!). Auwch Spelt, {éea, und
Hafer, foduog, wurden verbacken, iibrigens unterschied man recht wohl zwischen
wngesduertem, &¢{vuog, und gesduertem Brot, Svuitysg.

Lauch, = odoov, und Zwiebel, »od u wvov empfiehlt Hippokrates wegen
ihrer diuretischen Eigenschaften, und weil sie die Blihungen, die besonders Hiilsen-
friichte verursachen, vertreiben ?). Im ibrigen sind die von ihm angewandten Arznei-
mittel nicht gerade zahlreich ?).

Dem griechischen Arzneischatz gehorten unter anderen folgende
Mittel, die zam grofiten Teil noch die Késten moderner Apotheken fillen, an,
darunter aus dem Pflanzenreich:

Absinthium, ¢pivPiov von Pontus und Kappadozien, A. marinum,
dpivdiov Saddooiov, Seriphium vom Taurus und aus Agypten, dann eins aus
den Alpen, das Sanfonicum |[aus dem Lande der Santones, aus dem heutigen
Saintonge|, besonders in Gestalt eines Vin. absinthii galten als Antifebrile und
Stomachic.; duBerlich wurde es gegen Schlangenbifi, als Insectlcldum und zu Sym-
pathieen gebraucht®). Acacia, dxaxia, éndvdny, aus Agypten und Athiopien
lieferte Blitter, Friichte und % 6w pe, unser Gummi arabic. Sie wurde gegen
Augenleiden gebraucht. Die Bliifen sollen zu einer wesfien oder dgyptischen Salbe
benutzt worden sein®). Agnus castus; dyvogs |heilig], oder auch Adyogst)
[Gertel. Allium, oxdpodor, wurde als Stomachic. und Vermifug. geschiitzt.
Den Priestern, war der GenuB, wohl auch wegen des den Griechen widerwirtigen
Dufts verboten®). Amygdalae, duvyddAyn. Frische wurden, mit Wasser zer-
rieben, fuBerlich angewandt. GepreBtes Ol wurde auch aus bzttern Mandeln, Me-
topium, dargestellt und arzneilich verwandt”). Anthemis, z. B.bei Asklepiades
erwihnt., Thre Synonyma Eu- und Leukanthemum und Ch,amaemelum [yeual an
der Erde, wijlov Apfel| und ihr ,Geruch nach Apfeln* verrit die Freundin unserer
Hausapotheke, die Kamille®). Artemis |nach der gleichnamigen Geburtsgsttin
oder nach des Mausolos Gattin Artemisia] bei Frauenleiden verwandt®). As-
paragus, domdoayos; Samen sollten Sterilitit heseitigen. Die Sprossen des
lange schon kultivierten Asparagus. Spargel (250 g wiegende bei Ravenna)
waren ein geschiitztes Gemiise'®). Brassica, xodugn, Kohl, wurde in vielen
Arten, nachdem Kohl schon ,60) Jahre als Arznei gegolten* (Plin.) als Gemiise
gebaut. Chrysippos soll ihm ein Werk gewidmet haben; Cato im 2. Jahrh. war
ein Kohlfanatiker. Hippokrates brauchte ihn als Diuretic., Laxans, Galactagog.').
Caricae, t¢ odvxe, vermutlich durch Phonikier im [X. oder VIII. Jahrh. ein-
gefiihrt, wurden auch unrveif, § Avvroc, wegen ihres Milchsaftes duBerlich als Ad-
stringens und Stipticum gebraucht, ebenso die getrocknete Frucht, # ioy g, und
Feigenwein ). Cinnamomum, xtvvduoworv und xaocia, war in Griechen-
land lange bekannt '®). AuBer der Rinde verwandte Hippokrates auch die Flores'*).

1) Plin. 18, 17. 2) Vgl, dagegen S. 36, 38 und unten Allium.

3) F. Dierbach behandelte sie, Heidelberg 1824, gleichzeitig mit des Hippo-
krates Diidtetik in den mediz, Annalen, und J. M. Raudnitz schrieb ,Materia medica*,
Dresden 1843.

4) Theophr. 4, 6, Dioskor. 3, 23ff. Plin. 27, 28,

5) De morb. mulier. 1, 133. Theophr. 4, 3. Dioskor, 1, 115, ) Dioskor. 1, 116,

6) Athenaios, Deipnosophistai. Vgl. S. 55 u. a.

7) De morb. mulier. 2, 10, 81. Dioskor. 1, 34, 139. Plin. 13, 1, 8. 15, 7.

8) De natur. mulier. 29 De morb. mulier, 1, 101, Plin, 22, 26.

9) Schelenz, Frauen im Reiche Askulaps

10) Plin. 19, 19 42, Martial: Mollis in aequorea quae crevit spina Ravenna.

11) Vgl. die satirischen Sprichworte ,dis Kodupy ddvarog®, das spitere ,occidit
miseros crambe repetita magistros“ und unser ,Kohlen“ oder ,Kohl reden* [lat. caulis,
jetzt ital. cavolo, Karviol]. De nat, mulier. 55, 88. Dioskorides 2, 113, zihlt 8 Sorten
auf, Plin. 20, 33 fff Vgl. 8. 143,

12) De natura mulier. 15.

13) Dioskorid. 1, 11, 12, Plin. 12, 41 ff,

14) De nat. mulier, 29.

Arznei-
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Conium, ndvetov, jedenfalls unser Conium. Crocus [vgl. karkom hebr.|,
vielleicht von Indien eingefiihrt, wurde am Olymp kultiviert, der von Kyrene und
Korkyra am meisten geschitzt. Er unterlag schon vielfachen Félschungen
(z. B. mit den PreBriickstinden von Ungt. crocin. = Crocomagma) und Beschwe-
rungen (mit Molybdaina) u. dgl. (vgl. auch Iris)!). Cuminum, besonders von
Smyrna, war als Aromatic. sehr geschitzt, aber auch als Speisengewiirz. Ein
nwvuwomgiorng?) war in groBen Hausern fiir Verwaltung des Vorrats daran an-
gestellt. Elaterium, der eingedickte Saft der ginvs &ygeog, der Springgurke?®).
Cynoglossum galt als Stomachic., ja als Gift, sonst auch als Wundmittel *).
Filix f(o)emina wurde mit Honig als Vermifugum verwandt?®). Foeniculum
ist das udgadgor des Theophrast®) und Dioskorides?). Granatum |[von dem
Reichtum an grana), das Punicum malum |weil aus Punien stammend|, do(:)é
oder o/diov [daher spiter cort. Psidé¢] wurde lange als Genufimittel gebraucht.
Dioskorides® kennt aber auch schon die arzneilichen Eigenschaften der Frucht,
der Bliiten des wilden, Balaustia, und des gebauten Strauchs, Cytini, der Schale,
Malicorium |corium mali], als Stomachicum ete., die der Wurzel als Bandwurmmittel
(contra taenias latas). Gentiana [nach dem Konige Gent(h)ius, um 220 v. Chr,
von Illyrien?), wo die Pflanze besonders vorkommt|. Eine Mazeration wird #uBer-
lich, ein Mellago als Amarum etc. empfohlen. Glycyrrhiza ist sicher die Gly-
keia vom Maeotischen See des Theophrast®). Dioskorides beschreibt die
radic dulcis gut ') und weis, daB ein succus daraus ,,densatur, Idcié exemplo*, der
»linguae subditus*, fiir die ,scabritia arteriae®, also wie ein Bonbon gebraucht fiir
Heiserkeit gut ist. Helleborus, §A1é3090g, wahrscheinlich das siidliche Vera-
trum nigrum, war eins der berithmtesten griechischen Arzneimittel; der vom
Oite-Gebirge galt als Purgans, weifier von Antikyra (Phokis) als Emetic. und als
Mittel gegen Wahnsinn'?). Kreissende mubiten es schnupfen, damit das Niesen den
Fotus ausstieB'®). Hyoscyamus, doondapos, dem Herakles geweiht. Schon
seine Nebennamen, Apollinaris, Altercum ete., verraten, dal man der Pflanze,
deren Kraut, Same (auch ein Ol daraus) und Wurzel Verwendung fanden, reges In-
teresse entgegenbrachte ). Indicum nennt Dioskorides') als Produkt des in-
dischen Rohrs und als schaumigen Absatz in den Farbkesseln '), also jedenfalls zwei
verschiedene Stoffe, und Plinius zihlt auf ,ein Kunstprodukt unbekannter Ab-
stammung“ und einen ,blauen Stein mit rotem Strich aus Indien®. Von letzterem,
unzweifelhaft unserer bekannten Farbe, berichtet er auch, daB sie mit, vorher mit
Waid gefirbter Kreide oder mit ebenso gefirbtem Taubenmist verfilscht wiirde.
Indigo kostete das Pfund 20 Denare, etwa 16,4 Mark. Irds, Tgo¢g, zu Theo-
phrasts Zeit augenscheinlich in Makedonien, Korinth, Elis im groBen'®) zur An-
fertigung von Salben angebaut. Ptolemaeus Philadelphus im III. Jahrh. v. Chr.
hatte Iris (neben Crocus u. a.) unter seinen Kostbarkeiten. Sie war Bestandteil der
dunoma [G-rdmog, ohne Mattigkeit]-Salben; in entsprechende Form gebracht, diente
sie zu (dilatierenden?) Mutterzdpfchen, mesod. Laurus, ddevy, dem Apollo
heilig, ist seit dltesten Zeiten auch als Arznei bekannt. Auch fettes Ol aus Samen
wurde dargestellt'”). Macis nennt z. B..Plautus (im Pseudolus lifit er einen

1) Dioskorid. 1, 25. Theophr. 6, 6. Plin. 21, 17,

2) Wir finden ihn in unserem kleinlichen ,Kiimmelspalter“ wieder, der, gleich
den Worten Butter, Kise etc,, auch die Wanderung der Kultur von Ost nach West
bekundet,

3) Dioskorid. 4, 149. 4) Dioskorid 4, 124, Plin, 25, 41.

3) Theophr. 9,20, 6) 7,3. 7) 3, 67.

8y X, 1, 127. Plin, 23, 57, 60. Hippokr, de morb. mulier. 1, 4, 111.

9) Dioskorid. 3, 3. 10) 9, 13, 11) 3, 5. vgl. auch Plin. 22, 11.

12) Horaz, Sat. 23, 83. Tribus Anticyris insanabile caput. Vgl. Archigenes
und Melampus.

18) De morb, mulier. 1, 31, 83. De vict. ac. 56, 57. Dioskor. 4, 146.

14) De morb. mulier. 2, 74, 75. 1, 116. Plin. 25, 4. Scribon. 181 ete.

15) 5, 67. 8. weiter Plin, 35, 2b, 27. 37, 61.

16) Blimner, gewerbl. Titigkeit der Volker. Leipzig 1869, D7, 76, 83.

17) De morb. mulier. 1, 100. Dioskor. 1, 3G.
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Koch sich des Gebrauchs von Macés riithmen); sonst wird nur udxeo, Macer, Mac(h)ir
oder dhnliches als eine indische Rinde erwihnt'). Myrrha, oudovy und ordxzy,
letztere eine fliissige Myrrhe (?), war als Réuchermittel fir Kultzwecke und als
Salbenbestandteil lange wohlbekannt?). 243 v. Chr. z. B. wurde es von Seleucus
Callinicus II, Konig von Syrien, neben Kasia, Kostos, Olibanum u. a. dem
Apoll in Milet gespendet?). Im Periplus wird Muza (heut Mocca) als Ausfuhr-
hafen genannt, und die Zollstiitte von Alexandria fihrt es als Zollartikel an. Es
kam auch aus der Regio smyrnifera in S.-Arabien. Nelumbium, xdapog
aiydmrrog, der Samen?). '

Olea, é laie, der Olbaum, wahrscheinlich von Syrien nach Griechenland,
von da nach Italien, und von Phociern bei der Grindung Massilias nach Gallien
gebracht. Athene und Poseidon stritten sich um Attikas Besitz, und erstere
erhlelt ihn fiir das segensreiche Geschenk des Olbaumes?). Die Baume, Eigentum
der Gottin, standen in Staats-Schutz und -Verwaltung, und seine Zweige waren Sym-
bole des Friedens: Paciferaeque manu ramum protendit olivae. Seine Blitter, mehr
noch das Ol wurde arzneilich verwendets). Es wurde in geflochtenen Korben oder
zwischen Platten geprefit, das Ol aus den noch nicht reifen Friichten, ’Oy,qvauwou
&Aavov, wurde fiir das beste geh‘zlten, und man wuﬁte sehr wohl, daB seine Halt-
barkeit nur eine beschrinkte, ein Jahr dauernde war®). Auch das Ol des wilden
Olbaumes, Olea silvestris, wurde verwandt und dem Olsatz, der "Audoye, lat.
Amurca, bedeutende arzneiliche Wirkung zugetraut. Das &leiov Adevxdv des
Dioskorides?) ist nach seiner Bereitungsart nichts anderes als ein an der Sonne
gebleichtes Ol Olivar. album. Wahrscheinlich auf Anregung der Alipten und der
Trainer in den Gymnasien wurde dem, wohl zumeist aus Olivensl neben Schweifs
und Schmutz bestehenden ¢dmog, lat. Strigmentum olei, der bei zufilliger Be-
rithrung der Wiinde seitens der gesalbten Kimpfer oder in den Bidern sich ansetzte,
besondere Heilkraft beigemessen und diese Panacee teuer verkauft®). Sie diente,
mit anderen Mitteln vermischt, als wundheilendes?), zu Sitzbidern u. s. w., rein zum
Salben aus hygienischen und kosmetischen Griinden®), Sie bildete ferner die Basis
der vielen Salben, z& udga, die von uv@on(uﬂ,aL in Salbenfabriken, (zd) wvoé-
wee, angefertigt und in Salbenbuden, té& pvoonw w Aeia, verkauft wurden. Weiter
wurden mit Ol eine Menge ,Olea cocta“ unter Zusatz von Wasser gekocht. Es
seien nur erwiihnt Ol Susinume (oder lilinum [danach wohl nicht nach Susa,
sondern nach Susan — vgl. S. 85, 64 u. a. — so benannt], phonikisches und &gyp-
tisches war am berithmtesten), sampsuchinune nach dgyptischer und syrischer,
oder amaracinun nach der Benennung des Diokles und der Sizilianer '), auf der
Basis von Majoran (Amaracus oder Sampsuchus), Telinum auf der Basis von
Foenum graecum |tvij Atg] gekocht. Im Gewerbe und zu Beleuchtungszwecken wurde
Olivendl ebenfalls viel benutzt. '?)

Papaver, winwv [ahd. mago, nd. man]. Die ganze viel kultivierte Pflanze
[schon im VIIL Jahrh. v. Chr. nennt Hesiod die Stadt Sikyon Mekone, die
Mohnstadt; vgl. S. 89|, die Kapsel, xddere oder xwdie, der Samen und der Saft,
dmés (Saft im allgemeinen), unyxdviov s. str. wurden friihzeitig verwandt. (Schon das
Attribut des Schlafgottes Hypnos, des Zwillingsbruders des Todesgottes Thanatos,

1) Dioskor, Plin. 12, 8, 32. Scribon.

2) Chichull, Antiquit. asiatic. London 1728. 71.

3) De natur. mulier. 29. 4) Herot. 8, 55.

5) De morb. mulier 10. de affect 37.

6) Dioskor. 1. c¢. 28. Plin. 15, Cato in de re rustica.

7) 1, cap. 29. 8) Dioskorid I. 31. Plin, 14, 5, 28, 13.

9) De morb. mulier. 22, 63. de ulcer. 2. 49.

10) Und zwar so reichlich, da Plautus in Poenulus 1, 2, 119 eine Dirne sprich-
wortlich klagen liflt ,,Oleum et operam perdidi“! Vgl, auch Anm, 12,

11) Plin. 21, 35. ibrig. auch De morb. mulier. I, 63. 1I 26, 28.

12) | Oleum et operam perdidi®, in dem viel zitierten Wort, klagt tatsichlich eine
Dirne iber ihr vergebliches Salben als Mittel zum Mannfang, iiber den vergeblichen Ver-
brauch des Ols der Studierlampe Cicero (ad famil. 7, 1 u. a 0.).
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der Sohne der Nyx, Nacht, ist Mohn und ein Horn mit Schlummersaft, dzvwzixdv?).
Piper, néneg:, ist als pdouarov ;' Ivdixndév® Hippokrates wohl bekannt
und zwar als weifier, schwarzer und langer?®). Polygonum (aviculare),
woddyovor dggev?d), die Sanguinaria des Plinius*), wurde (dhnlich wie das
Homerianakraut von Homero Ende des XIX. Jahrh.) als Mittel gegen Phtisis )
arzneilich verwandt.

Rha oder Rheon, eine Wurzel von jenseits des Bosporus®), Rhacoma’)
oder Rheucyma des Plinius, nach Ammianus Marcellinus® vom Flusse Rha
(Wolga), das Rha Ponticum oder barbarum des Scribonius Largus? und Cel-
sus ') ist wahrscheinlich unser Rhabarber, der aus dem fernen Hochasien auf der
Karawanenstrafze, von der oben schon die Rede war, iiber die Bosporuslinder nach
dem Westen kam. Rosae, flores, 0 ¢édov. Die Rose, aus Agypten, nach anderen
aus Syrien eingefithrt, wurde offenbar frithzeitig kultiviert, veredelt und in Spiel-
arten gewandelt. Schon in idltesten Zeiten diirfte durch Digestion mit Olivensl ein
Rosendl, Aaiov ¢6dtvov, zu dem spater Dioskorid, 1. 42 z. B,, eine genaue
Vorschrift gibt, dargestellt worden sein, dessen Ruhm in der Ilias (XIII.) gepriesen
wird. Auch ein Rhodomeli wurde ziemlich friih dargestellt, dem spiter ein Zuc-
charum rosarum folgte, und zu Rosei pastilli, godideg, gibt Diosk. I, 113 eine
Vorschrift. Durch ZusammenstoBen von Rosenbldttern, Myrvhe, indischer Narde
mit Chioswein und Honig wurden Pastillen geformt, die gegen Schweif als Perlen
getragen oder, zerstoBien, zu Diapaswmien, wohlriechendem Streupulver, verarbeitet
wurden. Auch Rosenwein, ¢godires olvog, Rosenessig, é6fvdgédevor und
Rosensalbe, udgov ¢ééivor wurde bereitet, um aus dem Aroma und den ad-
stringierenden KEigenschaften arzneilichen Nutzen zu ziehen'!). Auch die xwvvdo-
faror, Cynosbata, waren bekannt und wurden dufierlich angewandt. Die Hunds-
rose, Cynorrodon, » vvd ggodov, diente als Heilmittel gegen Hundswut ). Ruta,
miyavowr, galt an Wirkung etwa dem Sambucus gleich. Salep wurde schon
von Theophrast'®) und Dioskorides') wegen der Ahnlichkeit als doy¢g, lat.
Testiculus, beschrieben und als Aphrodisiac. von Plinius (26, 62) iibernommen.
Sanguis draconis, xvvvdfag: von Dioskorida (Soccotra), als Blut eines
von einem Elefanten erdriickten Drachen angesehen, iibrigens irrtiimlich durch das
giftige Minium (unsern Cinnober) ersetzt, wurde mit Ziegenblut und Sorbusbeeren-
saft verfilscht '%). Scilla, oxiA A7y, empfahlen schon Pythagoras und der Kuret
(Kureten und Korybanten bilden die Gefolgschaft der Rhea Kybele) Epime-
nides'®) (etwa 550 v. Chr.). Hippokrates'’) wendet sie in einer Art Kataplasma
duBerlich an. Auch ein Acet. Scillae wurde bereitet. Secale cornutum glaubt
Kobert') in scharfsinniger Untersuchung in dem {:{dviov und der a«lga, Lolch,
beide fiir Frauenkrankheiten empfohlen, wieder zu erkennen. Offenbar kannte Alt-
griechenland die Wirkung der Roggensamen - Pilzwucherungen auf den mensch-
lichen Organismen, den Krgotismns, die Kriebelkrankheit, die vielleicht des
Theophrast (8, 7) Phyllomania und des Plinius Luxuria oder Vitium des
Siligo ist. Silphium ist offenbar unsere Asa foetida, deren Kenntnis auf Be-
ziehungen zu Persien schlieBen liBt. Auch Laser und Laserpitium dirften dasselbe
bedeuten. Sesamunt, 6ijcawov, wurde viel angebaut, und die Samen gerdstet

1) Ilias, 24, 5. 14, 231 ff. De morb. mulier, 2, 87, Hartwich, Neujahrsblatt
der Naturw. Gesellsch. in Zirich 1898.

2) De morb. mulier, 1, 119, 2, 84f. Theophr. 9, 20, Dioskor. 2, 145,

3) Dioskor. 4, 4. 4) 27, 94,

5) Pharmaz. Zeitg. 1903, 563,

6) Dioskor. 3, 2. 7) Plin, 27, 105. Vgl auch 8. 66.

8) 22, 8 und 28.

9) De composit, medicamentor. 167, 10) De medicina 5, 23.

11) Vgl, auch Plin. 21, 10 und 7.

12) De nat, mulier. 29, 106. Vgl. auch Plin. 24, 74. 8, 63 und 25, 6.

13) Cap. 19. 14) 3, 124,

15) Dioskor. 5, 69, Periplus 30. Plin. 33, 38, 39.

18) Plin, 19, 30. 23, 28. Vgl. 8.87. 17) De vict. acut. 68. De morb. mulier. 1. 119.

18) Histor. Studien 1889. Vgl. auch die von 1893, 413 und S. 11.
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und mit anderen oder mit Honig, Wein etc. genossen und arzneilich verwendet.
Dioskorides?) gedenkt des Sesam-Ols mit dem Zusatz: quo Aegyptii utuntur.
Styrax, arzneilich verwandt, wurde mit Holzmehl, Honig und Iris-Satz ver-
filscht?).

Unter Téthymalus, redduaiog, diirften verschiedene Euphorbium-Arten
verstanden worden sein. Die Benutzung des Milchsafts als sympathetische Tinte
ist interessant®. Uritica, nach Dierbach vielleicht pilulifera. Der gerdostete
Same wurde als Mittel gegen Gebdrmutterleiden aber auch sonst geschitzt®). Zin-
giber, auch schon in Tongefifien ,kandiert’, wurde von Indien iiber Arabien ein-
gefiihrt 3).

Von Arzneimitieln aus dem Tierreiche sind folgende zu
nennen:

Cantharides waren nach Dioskorides 2, 54, offenbar Meloe-Arten ©).
Ahnlich wie sie wurden Buprestes, nicht festzustellende, auf Fichten lebende
Insekten, gebraucht. Nach v. Oefele?) versteckte sich hinter dem Stierbluf, dem
@ov nwavddoov und ydvog tadpov griech. Autoren, ein Cantharidenpriparat.
Castoreum, Soyts ndorogog, also, die ,Geilen“ des Bibers, hatte grofies
Ansehen als Heilmittel gegen Leiden in der weiblichen Geschlechtssphiire®). Fette,
vom Schwein, ot éag, Genit. oréaros |daher Stearin und Stealin unserer Zeit],
von (Hinsen u. a., Knochenmark u. s. w. fanden als Salbenbestandteil und, innerlich
genommen, vielfache Anwendung, ebenso Milch, yd Aa (Frauenmilch direkt aus
den Briisten gesogen nach Herodikos gegen Schwindsucht®). Butter, godzvgovr,
lat. butyrum'?), Kdse, tdgog |in Tyrosin wiedererstanden], lat. caseus'') und for-
maticus (geformter)!!). Dioskorides gibt als Kennzeichen guter Milch an,
daf ein Tropfen davon auf dem Fingernagel nicht auseinander fliefien diirfe *2), und
daB jede Milch arzneilich verwandte Molke, oyiczov, abschiede. Cera, xnodg,
|daher z. B. Kerosin] und Wachsharz, x9émo Atg, besonders kretischer und pon-
tischer Bienen waren sehr geschitzt'?). Mel wurde als SiiBstoff viel verwandt zum
,Kandieren“ und ,Konfizieren® zwecks Haltbarmachung von Pflanzenteilen etc.
(ct. Zingiber, Cantharid.)'). Ichthyocolla ist offenbar unsere bekannte Droge !5).
Lana, fett- und schweiigetrinkte Schafwolle, war zu Wundverbéinden u. dgl. sehr
geschiitzt, zu Salben- und kosmetischen Zwecken auch daraus dargestelltes Woll-
fett, olcvmog, ebenso dargestellt wie das raoderne Lanolin'®). Lumbrict,
vermes terrend, zu einer Salbe mit Ginsefett oder zu Ol Lumbric. mit O] gekocht 7).
Blutegel verschmihten die Hippokratiker. Sie zogen Aderldsse vor. Hippo-
krates scheint den Wust der ziemlich widerwirtigen animalischen Substanzen,
dessen schon hiufig Erwiahnung getan werden mufte, verschmiht zu haben. Dios-

1) Dioskor. 2, 92. Plin. 22, 64, De vict. acut. 68. De morb. mulier, II, 19.

2) Dioskorid, 1, 68. 3) Plin. 26, 39

4) De morb. mulier. 2, 10. Plin. 22, 15. 5) Dioskor, 2, 153.

6) Vgl. auch de vict. acut. 66. De morb. mulier. 1, 308. Plin. 29, 30. Vgl. 8. 40, 123.

7) Vgl. S. 40, Zehnpfund, Zugaqipu. Beitrag z. semit. Sprachforschg. 1900.
225, und unten Agathokles, 8. 121.

8) De nat. mulier. 3. De superfoetat. 19. Dioskor. 2, 23. Plin. 32, 13,

9) Plin. 28, 21. Galen. De marasm. 378, Vgl. 8. 96.

10) Mit der verfeinerten Art ihrer Darstellung drang das Wort Butter aus dem
Siiden etwa im X. Jahrh. nordwiirts und verdriingte die alte Anke.

11) Wie Butter die Anke, so verdringte caseus das altnordische ostr (din. Ost)
schon vor dem V. Jahrh, n. Chr. und Formaticus erschien als ital. formaggio und franz.
fromage.

12) 2, 64. Plin. schreibt das Kapitel 28, 33 fast wortlich ab.

13) Dioskor. 2, 76, 77. de vict. acut. 39.

14) Plin. 7, 3 erziihlt selbst von einem ganzen mit Mel kandierten Hippocentauren!
Des Dioskorides odxyagov scheint Tabaschir zu sein.

15) Dioskor. 3, 86,

16) Dioskor, 2, 67. Plin. 28, 21; 29, 10. Schelenz-Ahlgreen, Kosmetik 12.

17) Dioskor. 2, 61,

Tierreich
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korides dagegen fiihrt in seinem lib. 2 eine Unmenge Kriechtiere, Fische, Schlangen
(iibrigens auch den Unguis odoratus), Ausscheidungen des Tierkorpers und éhnliche
auf, wie sie unsere Volksmedizin auch noch liebt.

Von mineralischen Mitteln seien folgende erwihnt:

Alkyonium |aus den Nestern der alkyonischen Eisvogel')|, Spuma maris,
Meerschaum. Alumen. Sein griechischer Name crzvnregla [ordpon ziehe zu-
sammen) deutet ohne weiteres die Art seiner medizinischen Verwendung an. Hoch-
geschiitzt war dgyptischer, der von Melos und spaltbarer, also wohl kristallinisch
gefundener Alaunstein. Er wurde aunch zum Gerben benutzt und gebrannt?).
Arsenikon aus Kappadokien, Mysien und dem Pontus ist wahrscheinlich Realgar,
cavdapdyn wohl Auripigment. Es wurde #uBerlich {gegen Kondylome und bos-
artige Geschwiire®)) und innerlich*) verwandt. Calx viva, &dopeorog, feurigen,
belfzenden Kalk brannte man aus Muscheln oder Marmor, loschte ihn und kannte
auch Kalkwasser. Gips, ydog, brauchte man zu Stuccaturzwecken °), kannte also
sein Erhiirten mit Wasser. Cuprum, yalxds, wurde in Gestalt der vielen na-
tiirlich vorkommenden Verbindungen: ygvooxdAdle (Malachit). ¢dov, zdavog
(Bergblau, Lasur), als natiirlicher oder (dhnlich wie es noch jetzt geschieht) kiinst-
lich dargestellter Griinspan, iég Evorod oder oxdhAnnog, als natiirlich an-
schlieiender oraddxveg, oder kiinstlich (an Fiden) kristallisierter Vitriol, yd A-
navdov, dann in den Zwischenprodukten der hochstehenden metallurgischen Auf-
bereitung (z. B. auf Cypern) verwandt. Eine sichere Deutung der Namen®) ist kaum
moglich und sie wird durch des Plinius?) Angaben noch weiter erschwert. Er
kennt es als Mittel zur Entdeckung von etwa beigemen tem ydAxavdor, atramentum
sutorium (uelavrngie ?), also jedenfalls von einem Eisensalz, mit Galldipfelauszug
getriinktes Papier, also ein Reagenzpapier zu verwenden®). Eine Kupfer enthaltende
Augensalbe, Hieracium, fihrt er 34, 27 auf. Ferrum wurde in Gestalt seiner Krze,
Chalkitis, yalxives (Schwefelkies?), Misy = uiov, atramentum suforium ==
ydAnavdov (vielleicht ein natiirlich vorkommendes Eisen- und Kupfer-Vitriol), als
Ocker, &ypa etc. gebraucht®). Hydrargyrum wurde aus Minium, ,mifibrauch-
lich Cinnabaris genannt*, gewonnen und arzneilich kaum angewandt'). ,Es zer-
fritt metallene Aufbewahrungsgefife®.

Kalium carbonic. fand in der Gestalt von Pflanzenaschen, tégpoa % Ag-
wattvn, Cinis sarmentitius, Verwendung, Kalium bitartar. als z99d&, Fauc
vind, Bodensalz aus italienischen oder anderen Weinen. Natvrium chlorat., ¢ Ag,
G Ads &vdog wurde von Agypten bezogen. N<itromn, das reinste d(pgovugov
Spuma nitri, war eine unreine aus Agypten, Lydien, Karien (Magnesia) bezogene,
gewerblich und kosmetisch viel verwandte Soda. Plumbum, wdéAivgidog, wurde
in Gestalt der natiirlich vorkommenden und kiinstlich erzeugten Verbindungen ge-
braucht. Seine Metallurgie war, wie die des Kupfers, hoch ausgebildet'!). Mo A44-
datvea, Plumbago, war natiirlich vorkommende, 1:8doyvoor, Spuma argenti,
beim Abtreiben des Silbers erhaltene Bleiglitte. Cerussa, Yepuddior, wurde
ganz dhnlich wie jetzt!?) dargestellt und in Salbenform, technisch zum Malen und
zu weifien Schminken verarbeitet. Regulinisches Blei diente zur Darstellung von
Blechen, Gefiten, Rohren, arzneilich zum Aufbinden auf Narben und um den Kérper
zu kiihlen (vgl. auch 8. 102 unter Crocus). Das beste kam von Rhodus. DaB Lithar-
gyrum mit Steinsalz und warmem Wasser weifi (von Chlorbleibildung) wurde, war

1) Dioskor, 5, 94.

2) Dioskor, 5, 82, Plin, 34, 52,

3) De ulcerib. 2, 11. De morb. mulier, 2, 116.

4) De morb. mulier. 2, 77. Dioskor, 5, 80, 81. Plin, 34, 55 ff.

5) Plin. 36, 59. 6) DlOSkOI‘ld 5, 51, 52, 64, 66, 74, 78, u. a.

7) Plin. Buch 34, 26, 30, 34 u, a.

8) Plin. 34, 26. Die Kupfers(hmlede bildeten in Rom die dritte Zunft,

9) DiOSl\Ol 5, 98 ete. Plin. 34, 39 ff.

10) Dioskor. 5, 70. 6, 28, Plin. 33, 32.

11) Vgl. Dioskor. b, b5 ff. Plin. 34, 47 ff.  12) Diosk. 5, 63. Plin. 34, 54.
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Dioskorides bekannt. Kassiteron [Sanskr. Kastira, Kistira, arab. Kasdir],
weifles Blei, offenbar unser Zin %, brachten die Griechen von den Kassiteriden,
den Scilly-Inseln, im Sid-Westen von England. Schon zu Homers Zeiten
scheint es technisch gebraucht worden zu sein. Plinius beschreibt das Verzinnen
von Kupfer und die Anfertigung von Spiegeln mit Stannume (Folien?) zu Brun-
disium?). Stibium, ocriupe, wurde nach igyptisch-orientalischem Muster bei
Augenkrankheiten und als Augenschminke gebraucht, daher wohl auch Platyoph-
thalmon genannt |zlards breit, grofl, dpdaluds Augel?). Terrae von Eretria,
Samos, Lawia, Kimolos (y7 Kipo Acd?)), meist eine Art Seifenton, wurden arz-
neilich und in der Technik viel verwandt.

Metallisches Z¢nk war den Alten unbekannt, bekannt aber jedenfalls waren
Kupfer-Zink-(und Zinn-)Legierungen, yaA#dg, doelyadnog Bronze oder Messing*),
dargestellt aus Kadpela [nach Konig Kadmos| und HougpdAv§ unzweifelhaft
Zine. oxydat., Lana philosophor.®).

Unter den Arzneiformen

scheinen éwoflépare [daher das in Frankreich noch iibliche apozéme], Aufgiisse,
und wozé [von zmivw), lat. potiones, Mixturen am tblichsten gewesen zu sein. Es
gab aber noch dickfliissige gesiifite &xAdeinra [éxldeiyerv auslecken], Lecksiftchen®),
die die eigentliche Arznei aufgeschwemmt enthalten, latein. linctus [engl. jetzt
eclegm, v-ihrend das polnische lekarstwo sich wohl unbewufit mehr an das deutsche
Jleckere Lecksiftchen*, vielleicht auch an das germanische ldhhi, heilen, anlehnte
vgl. S. 131]. Das Abfihrtrinkchen o4 vgvaiy enthielt Rettich, dagpeavis, als Basis?).
Katuwdria®) [xaramivo heruntertrinken], unsere Bolé und Pillen, wurden ebenso wie
pdoionor, Pastillen, wie jetzt angestofen und mit den Fingern geformt®). Ahn.
lich formte man gd¢Aewvo: [urspriinglich Eicheln] und zgoorépaza, ebenso Mutter-
zépfechen, meoool oder meood. Um sie leichter einzufiihren,- wurden sie mit Galle
oder Fett bestrichen®). Von Salben gab es eine grofie Anzahl, benannt nach ihren
Bestandteilen: udga Balsamsalben, xyowza oder 7o ®para unsere Cerate, dxona
stirkende, schmerzlindernde Salben. Pflaster, Klebpflaster in unserem Sinne, waren
wohl lediglich in den Hénden der niedrige, von Arzten, damit von Apothekern ver-
achtete Chirurgie treibenden Gymnasiarchen und Alipten, die sie auch selbst be-
reiteten; daher ist von ihnen erst etwa im ersten Jahrhundert v. Chr. die Rede!!).
Epithemata [émideivar darauflegen] und Emplastra |éunAdooeww daraufdriicken],
waren damals Umschlige aus vegetabilischen Pulvern, Harzen und gelegentlich
Fliissigkeiten (Essig z. B.), in Leinen appliziert'!). (Ein solches Epithema volatile
hatte noch die Pharmakopoea Londin. Ende des XVIII. Jahrh.) Flissige Salben
waren Zmeyplouara [goleww salben]'®), MaAdyuara [ualdoosrw erweichen, wovon
auch Awmalgama (das durch Quecksilber erweichte Metall) stammt] sind Salben mit
viel vegetabilischen Pulvern ')

Meganaord waren Wundstreupulver, diamdopara [mdoosir aufstreuen]
wohlriechende, zu kosmetischen Zwecken gebrauchte Streupulver, die auch noch im
spiteren Rom') eine grofie Rolle spielten.

Ko A A% a waren urspriinglich brétchenartige oder zapfenformige Medikamente
zur Einfithrung in Anus oder Vagina, spiter weiche Augensalben.

1) Plin. 34, 47, 48. Vgl 8. 41.

2) Dioskor. 5, 59. Plin. 32, 34, Vgl. 8, 13, 40. 3) Strabo, 10, 484.

4) Diergart und Neumann, Zeitschrift f. angew. Chemie. 1903. Plin. 34, 1,
2, 20. Vgl. 8. 41.

5) Dioskor. 5, 46, 47. 6) De viet. acut. 68.

7) De morb, mulier, 1, 108, 8) Theophr. h. p. 9, 8 (3).

9) De morb. mulier. 2, 28. 10) De morb. mulier. 1, 101, 123. de nat. mulier. 1.

11) Krito bat nach Galen 13, 863 ff. manche Pflaster erdacht,

12) De natur. mulier. 1, Galen 13, 244,

13) De nat. mulier. 100.

14) De natura mulierum 4. Vgl. auch Schelenz-Ahlgreen, Kosmetik (Virchow-
Holzendorffs Vortriige) 8. 11. 12,
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IIrapuind [nraguds das Niesen]|, Sternufamenta, waren Gemenge von
Veratrum, Piper u.dergl. oder Ddmpfe von verbranntem Horn') oder mechanische
Reizmittel 2) wie Kitzeln mit einer Feder. Niesen als gute Vorbedeutung fiir den
Verlauf der Krankheit zu halten, war schon damals ein alter Gebrauch?3).

Gargarismata [yegyapi{w gurgeln] wurden aus adstringierenden Rosen-
prdparaten, siBendem Honig und Nitron zusammengesetzt; ein Medicamentum
Indicum ein Zahnpulver, auch gegen riechenden Atem, bestand aus verbrannten
Hasen und Fledermdusen®). Rducherungen, $vuidoers, Bdhungen, ndgiar,
wurden wie jetzt durch Verbrennen von Aromata, der $ourduara, auf glihenden
Kohlen und in Rauchpfannen, ai foydoideg, gemacht, und der Kranke saB, von
Decken umgeben auf einem durchbohrten Sessel dariiber. Reinigende Rduche-
rungen (Desinfeltionen) geschahen auch mittels Schwefel, mwegi$eiwoig [Feiow
Schwefel|, Eiern®), stark schwellenden oligen FaBdauben, Walkslresten %) u. dgl.

Lokale Durchrducherung von Koérperhshlen geschah, wie schon in Altdgypten,
in der Art, dafi in einem geschlossenen Gefify erzeugter Rauch oder Dimpfe,
wvgeioeeg”), durch einen hohlen Pflanzenstengel, xdAanog [Rohr] oder ad A og,
[Rohr], énhaliert [éyyeiv] wurden. Die, z. B. gegen Lungenleiden inhalierten Mittel
hieien &yyvra®). Klystiere, dmonAdouara [xAdfeww bespiilen], meist Pflanzen-
aufgtisse, wurden auch hier mittels einer Tierblase mit einem, gelegentlich seif-
wdrts durchbohrten Ansatzrohr verabreicht®). V. Oefele spricht ein auf dem Boden
Trojas ausgegrabenes kolbenformiges Gefi mit durchbrochenem Boden fiir zu
Scheidenriucherungen bestimmt an. In ihm sollen die betr. Hélzer'?) in Glut ver-
setzt und in Rauch verwandelt worden sein, um durch den langen Hals dann ein-
gefiihrt zu werden.

Was pharmazeutische und allgemein chemisch-technische
Hantierungen betrifft, so wurde schon oben angedeutet, dafl Hellas zu
letzterer Beschéftigung nicht eben hervorragende Begabung und Neigung mit-
brachte. Schon die Funde Schliemanns auf der trojanischen Triimmer-
stiitte verraten nichtsdestoweniger recht bedeutende keramische [§ #épauog
Ton, 7 agyiAlog feiner Ton]'!) und metallurgische Kenntnisse.

Man fand schon rot gefirbte riesenhafte Tongefdfie, bis 2 m hoch und
an 1'/2 m im Durchmesser, im Gewicht von etwa 1000 kg, deren Anfertigung sicher un-
endliche Miihe erforderte, anderseits kleinere Gefifie mit einwirts gebogenem
Boden, um die Heizfliche zu erhshen, und drei Beinen, ganz flache Schalen, Ge-
fiBe mlt kolbenartig verjingtem, teilweise mit refor tenartw seitwirts gebogenem
Hals, andere mit verschieden hoch angebrachten seitlichen Offnungen (v. Oefele
deutet sie als Decanthirgefdfie'?)). Auch sie sprechen, abgesehen von den oben
angefiihrten Tatsachen (metallurgische Kenntnisse bei der Darstellung von Kupfer,
Eisen etc., chemische bei der Darstellung von Griinspan etc.) von einer ziemlich
hochstehenden angewandten Chemie. Wir wissen ferner von der Brotbiickerei in
(Jrlechenland von der Stdgrkefabrikation, vom Bierbrauen '®), von der Weinbereitung,

1) De morb. mulier. 2, 18, 78. 2) Plin. 28, 15.

8) Theokrit. XVIII, 17. VII, 96, (Langenschexds Ausgabe).

4) De morb. mulier,

5) Vgl. Ovid, ars am. VI, 518. Vgl. oben 8. 36

6) De morb. mul. II 7,
“) Herodot. 1, 202. Vgl, oben 8. 44.

8) De morb. mulier 1, 101. 2, 25, 81. 9) De sterilitate 12. De affectib, 22.

10) Balsame kannte Troja mach Plin. 13, 1 noch nicht,

11) Einen solchen m/80g, der offenbar als Wein- oder OllagergefiBl benutzt wurde,
besitzt das Berliner Museum. Der Kegaueinds in Athen, der iibelberiichtigte Topf-
markt, 1aBt die Industrie als hervorragend ebenfalls vermuten,

12) Katalog der Diisseldorfer Ausstellung von 1898, S. 17.

13) Nach Herodot 2, 77 erfanden die Agyptex das Brauen des {odog; demnach
diirfte das Bierbrauen ]edenfalls von Agypten aus in Griechenland bekannt geworden sein.
Vgl. auch 8, 38.
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der Firberei!) und Gerberei und der Walkerei?). Des Dioskorides?®) mieoélacovw,
[wéooa, pix, Pech] ist iibrigens ein, wenn auch unbewulit, destilliertes, empyrewma-
tisches Ol.

Gar nicht unbedeutend waren die analytischen Kenntnisse in£nalytische
Griechenland, ja so bedeutend, daf man ihre Ausbildung als Folge der groBen,
im Altertum verspotteten Unlauterkeit der ,windigen“ Griechen
auf dem Gebiete des Handels anzusprechen, wohl berechtigt ist. Jedenfalls
veranlaBten wohl bewuBte Fidlschungen die Prufung der verschiedenen  wal-
Kupferpraparate auf Chalcanthum mit Galldpfelpapier, die Weinprobe selhungen.
mit der Bleiplatte und die Milchnagelprobe (vgl oben), und wir wissen,
dal3 Styrax, Optum, Crocus, Indigo, Drachenblut verfilscht wurden u. s. w.
Interessant auch aus anderen Griinden ist, daBl schon in Alt-Griechenland
das Priesterarzttum sich nicht entblédete, seinen glaubigen Patienten mit
Falschung aufzuwarten. In dem Tempel des Amynos?) in Athen wurde,
wie die Arbeiten des archiiologischen Instituts daselbst ergaben, mittels einer
Nebenleitung Wasser zugeleitet, das mit dem heilkriftigen des Amynaion
gar nichts zu tun hatte. Vgl. S. 106, 99, 105, 104, 102.

Gelegentlich wurde der Handelsbeziehungen bei der Namhaft- i{lzgg;@’:'
machung der Drogen u. s. w. gedacht. Es soll an dieser Stelle noch an
einige Quellen erinnert werden, die diese Verhéltnisse eingehender behandeln.

Es ist zuniichst Agatharchides von Knidos von etwa 120 v. Chr, “ghar-
zu erwithnen, Offenbar war er ein Angehériger des Museion in Alexandria, 120 v. Chr.
dem damit die Benutzung der Bibliothek offenstand.

Er schrieb 10 Biicher iiber Asien, aus denen Diodor schopfte, 5 Biicher iiber
das erythriische Meer, das Artemidoros, Diodoros, Strabon ausschrieben und
aus dem spiter noch Photios sein Wissen holte, und andere Werke. Strabo
nennt Agatharchides einen Peripatetiker. Nach philosophischen Grundsitzen
sichtete er sein reiches, empirisch gesammeltes Wissen und verkiindete es der Mit-
und Nachwelt in musterhafter Form?). Geschépft hat er aus den Berichten der Jiger,
die im Auftrage der Koénige an den afrikanischen Kiisten Elephanten jagten®), und
aus dencn der Kaufleute, die das rote Meer besuchten, um von den siidlichen Hifen
aus’) weiter nach Indien Handel zu treiben. Von der Benutzung der regelmiBig
wehenden Monsune wurde schon oben (S. 1&) gesprochen. Plinius®) spricht die
Entdeckung dieses Windes, der eine regelmifige Handelsverbindung mit Indien iiber
Taprobane (Ceylon) mit einem Umsatz von 50 Millionen Sesterzen (etwa 10 Mil-
lionen Mark) erméglichte, einem unter Claudius (41—54 n. Chr.) dorthin verschla-
genen Zollpiachter Hippalus zu und nennt den Wind nach ihm.

Auch dem Geographen Strabon aus einer wohlhabenden griechischen gtrapon,
Familie, die miitterlicherseits mit den pontischen Kénigen verwandt war, geb. 6s v. cnr.

1) Plin, 7, 57 liBt sie eine indische Erfindung sein.

2) Die xvapeis walkten mit gefaultem Urin, der an den Strassenecken in Bot-
tichen gesammelt wurde, und Walkerden (s. oben Terrae). Ihre Kunst soll Nikias von
Megara erfunden haben. Plin. 7, 57.

3) 1, 79.

4) Vermutlich ist er ein grizisierter asiatischer H(e)om (o) (vgl. S. 48, 63), der
Homanes des Strabo.

5) Strabo 14, 656, 779. Plin. 7, 2. Phos. cod. 213.

6) Philadelphos hatte als Handelszentrum dafiir die Stadt Ptolemais (jetzt
Ras-Ahehas) angelegt, Plin., 6. 34.

7) Die Aduliter-Stadt war der Stapelplatz fir Myrrhe. Plin. 6. 34,

8) 6, .26. Vgl. auch Periplus 507 und Meyer botan. Erliuterungen zu Strabo ete.
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66 v. Chr. zu Amaseia in Pontus, gest. 24 n. Chr., verdanken wir viele cin-
schligige Nachrichten. Nach griindlichen Studien in der Philosophic wandte
er sich der Geschichte und FErdkunde zu und bereiste Italien, Sardinien,
dann Afrika bis zu den Grenzen Athiopiens, Kleinasien und einen Teil von
Hellas.

Mit seinen 17 Biichern I'swypapovuéva begann eine neue Ara der Geographie.
Unter kritischer Benutzung seiner Vorldufer, das Geringwertige zu gunsten des Voll-
wertigen und fiir das Verstindnis Notwendigen ausmerzend, gibt er eine ausfiihrliche
Darstellung des damaligen Standes der Erdkunde, der mathematischen Geographic
und eine Beschreibung der ihm bekannten und von ihm selbst kennen gelernten
Linder. Ubersetzungen seiner nicht liickenlos auf uns gekommenen Werke lieferte
unter anderen Grosskurd!), und Meyer gab botanische Erliuterungen zu seinen
Werken ).

Wichtig fir die Handelsbezichungen gerade mit Indien ist der ITeginmAovg
Tijg dovdods Yaldaong, eine Beschreibung der Schifffahrt auf dem roten
Meer (bis zur Westkiiste Indiens). Der Verfasser, wohl mit Unrecht, in An-
lehnung an den Verfasser des Periplus des schwarzen Meeres, als Arri-
anos aus Alexandreia bezeichnet, lebte wohl zwischen 54 und 68 n. Chr.
dortselbst und gab in seinem Schriftchen ein Verzeichnis der Waren, die er
wahrscheinlich auf seinen eigenen Handelsreisen in den beriihrten Hafen-
plitzen angetroffen hatte, eine kurze Darstellung der beziiglichen Handels-
verhéltnisse und sonstige ihm wichtig scheinende Notizen.

Als Stapelplatz fiir Aromata nennt er Aualites (jetzt Ze(i)la) an der Enge
von Aden an der afrikanischen Kiiste, fiir Drachenblut (Kvvvdgag:) die Insel
Dioskorida (Sockotora), fir Casta, Piper, Costus, Nardus, Santalum und
Malabathrum Indien (Barygaza). Es findet sich hier auch die #lteste Andeutung
eines Siifistoffes, vielleicht eines zur Sirupdicke eingekochten Safts aus Zuckerrohr .
als Einfuhrartikel des Ostens nach dem Westen: wéde 10 ndiapov to Aeydusvov
Sdnyage®). Das wichtige Werkchen ist zuerst ersrtert worden von Vincent, Com-
merce and navigation of the ancients, London 1800 und 1805, und neuerdings von
Fabricius, der Periplus des erythrdischen Meeres von einem Unbekannten. Grie-
chisch-deutsch mit kritischen und erkldrenden Anmerkungen. Leipzig 1863.

Trennung der Pharmazie von der Medizin,

Wie schon hiufig angefithrt wurde, lag Verordnung und Bereitung der
Arznei auch in Griechenland in einer Hand, in der der Arzte?), die sie bei
groBerer Praxis aus begreiflichen Griinden den Hénden lernbegieriger Helfer,
der pav9dvovreg, der famuli anvertrauten?®), die jedenfalls gegebenen
Falles in einem besonderen Raum, dem a7 g &7ov ihrer Hantierung nachgingen.
Breitete sich die Praxis sehr aus, so verlegte jedenfalls der, urspriinglich in

1) Berlin 1831,33.

2) Kénigsberg 1852, auch in seiner Geschichte der Botanik.

3) § 14,

4) Nach Xenophon, Memorabil. 4, 2, 5. scheinen sie zur Ausiibung ihres Berufs
eine Art Konzession nétig gehabt zu haben. Nach demselben Autor (Anabasis 3, 4, 30.,
Kyroupaid. 1, 6, 15 und 3, 2, 12) scheinen auch angestellte Militédrirzte den Heeren
der Griechen gefolgt zu sein, abgesehen von Leibirzten der Fithrer (Anabas. 1, 8, 26),
denen jedenfalls auch das Arzneiwesen unterstellt war. Noodxopor, Krankenpfleger, diirften
als niedriges Sanititspersonal, Krankenpfleger, jedenfalls auch den Heeren gefolgt sein.

5) Vgl. auch in der Hippokrates-Ubersetzung von Fuchs, de decenti ornatu 8, 17.
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seinem {azgeloy alles besorgende Arzt seinen kleinen Arzneischatz, eine
wirkliche Hausapotheke, in ein besonderes Dispensationszimmer, und
groBere Vorrite ,sctzte“ er unzweifelbaft in cinen Vorratsraum ,,weg® in
eine dmodNHuny |dmortdévar fortsetzen, aufheben] in einen ,Vorrats-
raum“?), eingerichtet, wie gefundene bildliche Darstellungen, Geriite u. dgl.,
wie der Brief an Krateuas (s. weiter unten!) u. a. beweisen, ganz wie
moderne Vorratstiume. Hier erscheint zuerst das uns gelaufige Wort, das
allerdings noch lange scinen allgemeinen Sinn behielt und erst nach einem
Jahrtausend etwa zur Medizin-Apotheke wurde.

Mancher Arzt wird nach Mafigabe natiirlicher Begabung und seiner
Neigung oder von zufilligen Verhiltnissen bestimmt, seine Titigkeit nach
der Seite des praktischen oder des wissenschaftlich arbeitenden Arztes hin spezia-
lisiert haben, oder er wird vielleicht mit Vorliebe Arzneikunde getrieben
haben, oder er fand an der Arzneibereitung Gefallen — Wandlungen,
wie sic unter dem Druck wirtschaftlicher Verhaltnisse noch tagtiglich vor-
kommen. Damit wiren wirkliche Apotheker in unserem Sinne in die
Erscheinung getreten. Sie werden noch wahrscheinlicher durch die Angabe
von Celsus (praefat). Nach ihm veranlaBte die groBe Arztekonkurrenz in
Alexandria die Trennung der Medizin in diawznriny, paouaxevri =1 und
qetgovgyexs). DaB Kriautersammler und -Hindler existierten, beweist klar
auch eine Stelle in dem Pseudo-Hippokrates-Werk ad Crateuam:
»Sammle (Boravolddynoov) Krduter (Sordyy), welcher Art und soviel du
kannst, und schicke sie. s handelt sich um Demokritos, den Besten der
Stadt. Sammle sie auf Bergen und Hiigeln, denn diese sind kréftiger
(oregewrepar) als die wegen der Bodendichtigkeit wisserigen 2). Schicke die
Sdfte und das Flissige in gldsernen, Bldtter und Bliiten in verschlossenen
wdenen Gefdfien. Krateuas also, der ob seiner doxnoig |Sorgfalt, hier
jedenfalls in bezug auf Pflanzenpflege] Desonders herausgestrichene, ist also
offenbar der, vielleicht wegen seines giinstig gelegenen Wohnorts erst der theore-
tischen, dann der praktischen Pflanzenarzneikunde zugefiithrte Arzt, der
schlieBlich seine ungiinstiger wohnenden Kollegen mit dem Produkt seines
SammelfleiBes versorgt. Dieser Krateuas?® muf ein Zeitgenosse von
Hippokrates gewesen sein.

Wie Theophrast umstindlich beschreibt4), hatte man iiber den Saft-
flufl der Pflanzen Beobachtungen angestellt, die die ¢:lozouia, die
Waurzeleinsammlung, fiir Herbst und Frihling am zweckméBigsten er-
scheinen lieBen. Die abergliubischen Anschauungen der Zeit prigen sich in
den Vorschriften aus, die Theophrast als beim Graben und Schneiden der

1) Die Bedingungen der Arbeitsteilung und der Werdegang solcher gewerblichen
Anlagen waren jedenfalls von Weltanbeginn dieselben, und man kann bei ihrer Beurteilung
unsere Verhiiltnisse sicher den griechischen zu grunde legen. Vgl. Roscher, Grund-
lagen der Nationalokonomie 1882, 559 ff,, iibrigens auch die spiiteren Kapitel. Noch im
XVI. Jahrh. besorgten in Hessen auBer in Kassel und Marburg nur Arzie die Anferti-
gung und Abgabe der Arzneien, und noch jetzt verfahren dispensierende Arzte oder Tier-
drzte wie oben angegeben.

2) Plinius 34, 25 betont ebenfalls, daB die Arzneianfertigung zu seiner Zeit ein
eigener Zweig der Medizin gewesen sei. Vgl. auch den ,Herbarius“ Dalion ebenda 20,

3 und weiter unten S. 268, Vgl. auch Anm. 4.
3) Plin. erwiihnt einen Crateuas 22, 23 Vgl §.124. 4) Hist. pl. 9, 8 und 9.

Apotheker.

Kriuter-
sammler.
Hiindler.



112 Griechenland.

Wurzeln notwendig empfiehlt. So mufite man bei Febrifuga (Erythraea
centaurium) sich vor den Angriffen des Triorchis-Habichts in acht nehmen?),
die Mandragora erst dreimal mit dem Schwerte umkreisen, bei anderen
Pflanzen Vogelflug und Windrichtung beobachten — wie es #hnlich noch
jetzt gelegentlich geschieht. Er erziihlt auch, daB Arzneiverkiiufer und
Pharmakopolen?) an sich selbst Versuche anstellten, inwieweit sie durch
GewShnung immun gegen Gift wurden, daBl ein Hirs einen Arzneihiindler,
der nur zwei Wurzeln Helleborus ohne Schaden verzehren gekonnt, iiber-
troffen habe: er habe eine Handvoll dieser giftigen Wurzel vertragen kénnen.
Es gab also wohl neben wissenschaftlich vorgebildeten Rhizotomen, lat.
Herbarii, offenbar auch schon Laien, die die Stelle der spiteren Krauter-
frauen u. dgl. vertraten.

Arzt-Rhizo- Unzweifelhaft Arzt-Rhizotomen waren Eudemos aus Chios3), in
seiner Kunst wohl der erste, der auch Nieffwurz ohne iible Folgen essen
konnte, dann Thrasyas aus Mantinea, der vermochte, ,,den Tod leicht und
ohne Schmerz jemandem zu geben®, und zwar durch einen Saft aus Cicuta,
Papaver und #hnlichen Stoffen, und der, in der Wurzelkunde sehr erfahren,
gleich dem vorigen Helleborus-immun war®). Sein Schiiler Alexias?), an
Geistesschirfe bewundernswert, ,spiirte auch Gebieten der Medizin, auf die
der Lehrer nichts hielt, nach“. Er lehrte, statt fein gerichene Cicutawurzel
zu reichen, diese mit Wasser anzustofen und durch ein feines Sieb zu reiben.
»Mit diesem Saft erziele man tédliche Wirkung leicht und schnell.«

DafBl Arzte, Rhizotomen und, nach pharmazeutischer Seite hin sich
spezialisierende arzneianfertigende Arzte, gaguaxomotol, ihre Kenntnisse
auch gewissenlos ausbeuteten, kann mnicht wunder nchmen. Vermutlich gab

Pharma- . . -~ T

kopolen. €s Alipten, Pharmakopolen und Migmatopolen’) {ulyue Mischung,

gt mwhéw verhandeln], die den Handel mit Arzneien, Giften, kosmetischen

Maial  Mytteln, Amuletten u. dgl. zur Lebensaufgabe erwiihlt hatten, und Maiai,
kluge Frauen und Engelmacherinnen, genug, die sich auch zu lichtscheuem
Tun erniedrigten, das gelegentlich unliebsames Aufsehen erregte und das Ein-
schreiten der Gesetze nétig machte. Dic @apuaxeis und paguanideg

2;‘112‘? scheinen sich mehr auf Besprechen, Kurpfuschen und Quacksalbern

Jukt- im gpaouaxeiov zu Hause), dydorar [dysigw zusammenbetteln] auf
Marktschreierei?) gelegt zu haben. DaB der Maia Phainarete, des

1) Plin. 10, 9 erzahlt auch von diesem Buteo Toidoyos oder Toidoyng, d. h.
mit 3 Hoden, und wiederholt des Theophrast Erzihlung, erwihnt aber gleichzeitig,
daB es si¢h dabei um ein Centaurtum triorchis mit blutrotem Saft (25, 32.) handelt.

2) Lib. 9. 8, 3) Theophrast 9, 17, 18. 4) Theophr. 9, 17.

5) Maximus Tyrius am Ende des II Jahrh. n. Chr. schilt sie wegen ihres
unertriiglichen Prahlens und Feilschens, Galen, in de simpl. medic., zeiht sie der Arznei-
falschung. Vgl Schelenz, Kosmetik 11.

6) Auf sie als irztliche Handlanger und Salbenschmierer legte Prodikos eine
Steuer, Plin. 29, 2. Vgl 8. 96.

7) Vgl. bez. ihres Treibens Lukians Tragopodagra, 265 ff.

Die Armut und der bitt're Hunger nétigt uns,
Zu Wasser und zu Land herumzuirren
Und alles das, was uns’re Viter hinterlassen,
Ist diese Salbe, die der Kranken Schmerzen lindert.
Sie zu verraten lifit der Eid nicht zu.
Es ist uns scharf verboten, keinem Menschen
Dies herrliche Arkanum zu entdecken!
(Vgl. damit des Apothekers Verteidigung in ,Romeo und Julia“!)
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Sokrates Mutter ,,Ansehen und ihr ernstes und strenges Denken® hervor- Phainarete.
gehoben wird, liBt die Deutung zu, daB entgegengesetzte Eigenschaften bei

ihren Genossinnen Regel war. Unter sie gehért eine Artemisia, eine Artemisia.
Spezialistin auf dem Gebiet der Kosmetik und Dberiichtigt durch ihr aus-
schweifendes Leben?), ebenso Aspasia, vielleicht des Perikles schdne Aspasia.
Freundin?). Baas (L. ¢.) setzt sie in des Hippokrates Zeit und sagt, ,sie

habe besonders in Kosmetik und freier Liebe gemacht®. Ihre Schriften iber
Geburtshiilfe etc. sammelte Aétius von Amida in seinem Tetrabiblos. Die

Kapitel ,,Corrumpentia foetum, Sorge fiir Abortierende, Behandlung der Kon-
dylome*“ sind fiir die Eigenart des Treibens der Maiai im besonderen, aber

auch fir die aller spiiteren weiblichen Berufs- oder Liebhaber-Heil- und Arznei-
kundigen im allgemeinen charakteristisch. Vgl. auch 8. 133.

Als ,Parfiimeure“ erscheinen dic gvgonmdiat und wmwormdiae?)Parfimeure.
[¢@mog Tand], Handler, die Salben, (z¢) udoa, Raucherwerk u. dgl. tiglich
gebrauchte Artikel der, gelegentlich fabrikatorischen Tiitigkeit der uvgo-
motol oder mvoewoi, verpackt in vdodnxes, mvoodfxar oder
didBacrgor in ihren Buden, uvgomwieia, feilhielten. Ihnen dirften
sich, vorerst wenigstens, die xovgéeig, die Barbiere, angereiht haben, die Barbiere.
sich der Haar-, Bart- und Nagelpflege und anderen, fiir das von den Griechen
hochgehaltene evoynuoveliv, d. h. fir die Korperpflege nitigen Arbeiten,
widmeten, und deren Buden, xovgeia, schon damals in dem Rufe standen,
sweinlose Symposien zu sein (Theophrast), d. h. daB8 in ihnen Stadt- Stadt-
neuigkeiten durchgehechelt und politisch gekannegieBert wurden.

Je mehr die Arzte, die ja auch die Arbeit des Chirurgen verachteten,
von der mechanischen Arbeit der Arzneizubereitung sich abwandten, desto
mehr diirfte sie in die Hinde der eben genannten Gewerbetreibenden, desto
ofter anf Abwege geraten sein — Erscheinungen, die auch in Rom zutage
traten und heftigsten Tadel erfuhren *).

Um die Stellung der einschligigen Gewerbe im Gesellschafts- Stellung.
leben festzustellen, ist es notig, dieses selbst, das ,,Milieu“, in dem sie be- slczllftefltf-
triecben wurden, kurz zu zeichnen. ’

Der GroBhindler, éumogog, triecb von Korinth, spiiter von [rob-
dem ,Emporion“ Athen aus (in frithester Zeit Tausch-) Handel. Auf den )
groBen HandelsstraBen vermittelte er von Ephesos aus den Verkehr mit Klein-
asien, von den Kykladen aus den mit dem dgiischen Meer, Thrakien,
der Propontis und Pontos, von Naukratis aus mit Kypros, Agypten,
Kyrene und weiter nach Inner-Afrika, nach dem jonischen und adria-
tischen Meer und den Sdulen des Herkules (der StraBe von Gibraltar)

w s. w. Er genoB ein verhiltnismaBig hohes Ansehen, ein #hnliches wie
der Produzent, der aﬁron‘oﬁl);g, der seine selbstproduzierten Waren zur
Stadt brachte. Gering geachtet wurde der Handwerker, der gd(v)vavoog wland-
[am Savvog, Ofen, arbeitend], der, anders wie der Kiinstler, abgewendet blieb
von den héheren Interessen des Menschen- und Biirgertums. Geradezu ver-

achtet aber war der Kleinkrimer, xdnnldog [vielleicht der Sprach- g;‘:l';‘r

1) Baas, GrundriB, 8. 72. 2) Es gab eine Phokeerin und Milesierin in Aspasia.
3) Galen, 14, 53. Vgl. 8. 142,
4) Plin. 34, 25.

Schelenz, Geschichte der Pharmazie. 8
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verwandte des chenfalls gering geachteten rémischen caupo), der in seiner
Verkaufsbude in direktem Verkehr mit den Kiufern scine Ware ,detail-
lierte“. Das Gewerbe ergiinzte sich naturgemif in der Regel aus den
niedrigsten Volksschichten.

Zu den xdmnpior muBten dic oben Genannten folgerecht geziihlt
werden, und mit dem Kleinkrimertum sanken auch sic in einem Volke, das
im Grunde nur geistige Arbeit schiitzte, auf eine tiefe Stufe der sozialen
Rangordnung: — Verhiiltnisse, an deren Fortbestchen mutatis mutandis auch
in unserer aufgeklirten Zeit ich gelegentlich crinnerte?).

Dal} diese Art von Arzneibeflissenen ete. auch von den Arzten gering
geachtet und als subalterne Handlanger betrachtet wurden (wie es spiiter von
Galen?) geschah), kann nicht verwundern.

Zum Verstindnis der so handwerksmiilig klingenden AuBerungen iiber
todleche Gifte (weiter oben 8. 110) und zur Beurteilung des mutmaBlichen
Geschiaftsverkehrs in den ,paguaxeia“ werden folgende Darstellungen
beitragen.

Um den aus mehr als einem Grunde unbequemen Kindersegen ein-
zuschrinken, hatte man sich das ,Zweikindersystem‘ zur Regel gemacht. Man
wurde ihm gerecht dadurch, daB man sich ausgiebig fruchtabtreibender Muttel
bediente und besonders die schwer zu versorgenden Téchter bald nach der
Geburt durch Mord beseitigte. Man dachte sich dabei umsoweniger etwas
Unrechtes, als man den Fotus als einen integrierenden Teil der Mutter an-
sah, dessen sie sich ohne weiteres entledigen durfte, und weil das Leben
iiberhaupt #uberst gering bewertet wurde3), so gering, daB eine weitere
Folge der althellenischen Anschauungen der hiiufig getibte Selbstmord war4).

Zur Zeit von Hippokrates®) sollte kein Arzt, ,wenn auch gebeten¥,
jemandem ein todliches Arzneimittel noch Anleitung dazu geben, ebenso
keinem Frauenzimmer ein abtresbendes Mittel; lasterfrei und fromm
sollte er leben und zum Heil der Kranken wirken, fern von den Werken
sinnlicher Lust bei Frauen und Ménnern, verschwicgen in bezug
auf das, was er bei Ausiibung seines Berufs zu sehen bekiime.“

Kein Wunder, daB die Arzte spiiter der Zeit Rechnung trugen und ohne
weiteres tddliches (G¢ff verordneten oder abgaben, wenn das Volk nicht den
kiirzeren Weg vorzog und sofort zu dem gefilligen ,,eben so klugen“ Pharmako-
polen ging, der vielleicht noch billiger das Gift verabreichte, das cito,
tuto und jucunde, wie das des Thrasyas, den Lebensmiiden zu seinem
Ursprung zuriickbeférderte oder einen unbequemen Nebenmenschen beseitigte.

Nachdem die anféinglich strengen Anschauungen tber die Heiligkeit
des héuslichen Herdes und iiber Anstand und Sitte ins Wanken gekommen
waren, konnten sexuelle Ausschreitungen nicht mehr auffillig sein, und ge-
rade in der Bliitezeit Griechenlands diirften sie aller Beschreibung gespottet
haben. Wurde nur der #uBere Anstand nicht verletzt, so kiimmerten sich

1) ,Abiturientenexamen oder nicht?“ Pharmazeut. Zeitg, 1898, Nr. 34.

2) Comment. 5 in libr. epidemior. Hippokrat.

3) Sophokles lehrt: ,Das Beste ist, nicht geboren werden und sobald als méglich
zu seinem Ursprung zuriickkehren. Wen die Gatter lieben, der stirbt jung.“

4) Die Einwohner der Kyklade Keos toteten sich gewohnheitsmifig mit 60 Jahren.

5) Schwur. Vgl. S. 60.



Zustinde in Griechenland. Apothekeneinrichtung. 115

dic Eltern, cigener Jugendsiinden gedenkend, nicht um das Treiben der
Kinder, die fir die Folgen ihres Tuns Rat und Hilfe jedenfalls bereitwillig
bet den gedachten Gewerbtreibenden fanden.  Der schon  genannte Topfer-
markt Kerameikos in Athen war der Aufenthaltsort fir das niedrige
Volk der Prostituicrten. In den zeitgendssischen Schauspielen sind Hetédren-
figuren gar nicht ungewdhnlich. Anstandslos sprechen sie von ihrem Treiben,
ihren Preisstellungen und anderen intimsten Angelegenheiten. Reich ge-
worden, richen sie sich fir ihnen friher zu Teil gewordene Unbill durch
freche Uberhebung. Im Verkehr mit geistig hervorragenden Mannern er-
ringen sie, von ihnen belehrt und emporgehoben, hochragende geistige Fihig-
keiten, die neben minnerbertickenden korperlichen Reizen einer Aspasia,
Thais u. a. gelegentlich ungemessenen EinfluB und unsterblichen Ruhm
eintrugen, Ebren, die der auf dic engen Riume der Gynaikonitis beschrinkten
angetrauten Gattin versagt blicben.

Was dic Einrichtung des Arzneibereiters, das Laboratorium oder Einrichtung
dic Stofkammer betifft, so verfiigte er sicher iiber eine ganze Anzahl Apotheken
von Gerdten. Jedenfalls werden ihrer eine ganze Menge durch aufgefundene
Bildwerke u. dgl. bezeugt. Die Wein- und Olindustrie setzt Pressen voraus.

Es gab Hand- M hlen, yepoutidae, gleich konstruierte groBere, von Zug- Miblen.
ticren betriebene, und spiiter crst, wihrend der Kaiserzeit auch Wassermiihlen
vdoouviae, vogoiérae. Auf cinem kegelformigen Stein, der udiz,
lateinisch Meta, bewegte sich ein darauf passender anderer, der dwog oder
dlétng, lateinisch Catillus, der von einer darauf befindlichen Erweiterung
zur Aufnahme des Mahlguts durch eine spérlich durchbohrte, die Kérner
durchschlilpfen lassende Scheidewand getrennt war — eine Einrichtung, die
den modernen Kaffeemiihlen in etwas &dhnelt. Zum Zerkleinern geringer
Mengen von Gewiirzen oder dgl. diirften auch im alten Griechenland Miihlen
von Buchsbaum oder anderem harten Holz, Molae buxeae, verwandt worden
sein, wie deren eine Petronius als notwendiges Requisit auf der Tafel des
Schwelgers Trimalchio beschreibt.

Da8 die seit Urzeiten bekannten Mérser und steinernen Reib- Morser
schalen mit Steinliufern und ihnen nachgebildete metallene Gerdtschaften schalen.
nicht fchlten, ist selbstverstindlich und wird durch Abbildungen und Funde
bezeugt. DaB man Stebe benutzte, bezeugt z. B. Theophrast, 9, 171).  siebe.

DaBl Wagen (zumeist Schnellwagen) gebraucht wurden, braucht kaum wagen.
erwdhnt zu werden. Ausgrabungen?) fithrten sie ans Tageslicht, iibrigens
beweist ihr Vorhandensein auch das gleich zu besprechende Gewichtssystem.

Fir die Festsetzungen der Ma e bildete auch in Griechenland ur- Mase.
spriinglich der menschliche Kérper den Ausgangspunkt; man benutzte den
Fup, die Elle, den Spann, den Zoll u. s. w. Ebenso finden wir bei den
Hohlmafen bei Hippokrates3) und seiner Gefolgschaft yecgo-
wAndeiov, eine Handvoll, doayuig, eine Prise, soviel wie sich mit drei

Kera-
meikos.

1) Eigentiimlich ist, da8 die Englinder des groBen Arztes Andenken in den ,,Hippo-
krates sleeves®, Hippokrates-Armel, dem Ausdruck fiir Filtriersicke, bewahrt haben. Viel-
leicht entstanden sie aus dem Filter fir ,,Hypokras oder ,, Hippokras®. Vgl. auch unten.

2) Z. B. von Schliemann auf den Triimmern des alten Mykenae,

3) Vgl. seine Werke, iibrigens auch Plinius 21, 109,

8*
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Fingern fassen 148t ete., ferner Vergleiche mit Hirsekdrnern, Bohnen, Erbsen
und ganz unbestimmte Angaben wie: ein wenig u. s. w.

Bei den Ldngenmafen, die fir Festsetzung der Flidchen- und Hohl-
mafBe verwendet wurden, spielte das babylonische, durch phénikische Ver-
mittelung nach Griechenland gebrachte System und die Duodezimalteilung
die Hauptrolle. Folgende Tabellen geben die hauptsichlich gebrauchten
MaBe und zwar far Flissigkeiten:

xoyedoeov [Lotfel, xdylog gewundene Muschel, lat. cochlear] = 0,0046 Liter,

2= 1 yhun e e e oo = 0,009
5= 2lp= 1 #x6yym, concha = 0,0228 ,,
15 = T7le= 3 g&dBagov . = 0,0684 ,,
60= 30 = 12 not A [Napf], yva = 0,2740
1200= 60 = 24 = 2 Eéorng, lat. sextarius . = 0,5470 ,,
720 =360 == 144 =12 =6 godg, lat. congius, MaB = 3,283
ferner:
xoyxhtdoLoy . = 0,0046 Liter..
15 = 1 ogvﬂa(pov . . = 10,0664
60 = 4 = xov0An oder /r]ywa = 0,2740 ,,
240 = 16 = 4 = yoiveé = 1,0940 ,,
960 = 64 = 16 = 4 = qyuiexvov . = 4,3770 ,
1920 = 128 = 32 = 8 = 2 == éxuredg,lat. modws’—8754 ”
11520 = 768 = 192 = 48 =12 =6 = puédetuvog = 52,530 ,,

Man bediente sich iibrigens auch eines Mensurgefdifes, des xéoag
litzgatoy, eines durch Schaben durchscheinend gemachten und durch ein-
geritzte Linien abgeteilten Hornes?).

Von den Gewichten kommen folgende in Betracht:

xadrovg . e e e oo = 0,091Gr.
8—oﬁolog e e . = 0728 .

48 = 6 == doayut) . . ... . .= 4,366 ,
4800 = 600= 100 =puvd, lat. mina . . . . .=436,000 ,

288000 = 36000 = 6000 = 60 = zdiavroy, lat. talentum = 26,20 Kilo.

Ubrigens war das griechische MaB und Gewicht etwa ebenso ver-
schieden wie das moderne noch vor kurzer Zeit in den verschiedenen Staaten.
Die letztgenannten Gewichte entsprechen dginetischen, eubdischen und attischen
Handelsgewohnheiten: fast jede Provinz hatte ihr eigenes System.

Trotz der das Dunkel des Wahnglaubens verscheuchenden Lehren des
Hippokrates und anderer erleuchteter Ménner blieben abergliiubische Vor-
stellungen doch in solcher Ausdehnung bestehen, daB selbst Xenophon z B,
ein Schitler des Sokrates, sich durch Vogelflug und Triume in seinem
Tun bestimmen lieB2). Solchen Irrtiimern steuerten Platos scharfsinnige

1) Galen 13, 894 sagt, daB 12 danach abgemessene Unzen gleich 10 Gewichts-.
Unzen seien.
2) Xenoph. Expedit. Cyri. 4, 5. 6, 2ff
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Lehren und noch mehr die seines Schiilers Aristoteles. Geboren, wurde Aristoteles.
er, der berithmte Stifter der peripatetischen Schulel), zugleich der

tiefste und umfassendste Geist des ganzen Altertums, 384 v. Chr. zu 38¢ v. Chr.
Stageira auf der makedonischen Halbinsel Chalkidike [daher der Beiname
Stagirite]. Sein Vater, der Asklepiade Nikomachos, war Leibarzt des
makedonischen Koénigs Amyntas. Von dem naturwissenschaftlich gebildeten

Vater wurde Aristoteles unterrichtet und vielleicht in seiner érztlichen Praxis
beschiiftigt. Wahrscheinlich daraufhin wurde er Pharmakopole genannt?2).

Frith verwaist, kam er schon mit 17 Jahren in Platos Schule nach Athen,

wo er bis 347 blich. 343 wurde er von Philipp zur Erzichung des drei-
zehnjihrigen Alexander an den makedonischen Hof berufen. Hier blieb
Aristoteles acht Jahre, ging dann nach Athen, wo er bis zu Alexanders

Tode lebte. Da, der doéfeta angeklagt, floh er nach Chalkis, wo er schon

im selben Jahre, 322, starb.

Zahlreich sind seine Werke, von denen hier nur die naturwissenschaftlichen
mwepl [dwv loroglag, woplwy und yevésews, iiber die Geschichte, die Teile und die
Erschaffung der Tiere, erwihnt werden sollen, die von J. Becker (mit Scholien
von Brandis) 1831—36, 4, Berol. herausgegeben wurden. Das Werk zmegl purav
stammt, wie von E. H. F. Meyer, Leipzig 1841, iiberzeugend nachgewiesen wurde,
aus der Feder eines syrischen Zeitgenossen Christi, Nikolaus Damascenus und
wurde nach einer arabischen Ubersetzung von Ishak Ben Honain (s. Araber unten)
erst im XI1V. Jahrh. wieder ins Griechische zuriickiibersetzt. Charakteristisch fiir
des Aristoteles Denken ist sein Ausspruch: Eumeigic téyvns doyh nal énioriuyg,
Erfahrung ist aller Kunst und Wissenschaft Anfang. In bezug auf die
Elementartheorie folgte er seinen Vorgingern, nur setzte er als fiinftes Element
den Ather ein. Der Protektion seiner hohen Gonner (die ihm erst verloren ging,
als Kallisthenes, ein Verwandter von ihm, der Alexander auf seinem Zuge he-
gleitete, diesen beschrieb und unter Anleitung Theophrasts auch naturhistorische
Studien getrieben haben soll, in allzu grofiem Freimut des Konigs durch Schmeichler
genihrten Drang nach im Orient iiblicher Selbstverherrlichung tadelte) verdankte
Aristoteles manche Forderung seiner Studien. Er hat z. B. als erster, ent-
gegen alten Anschauungen, Sektionen vorgenommen, die allein ihn in den Stand
gesetzt haben konnen, auf eigene Erfahrung gestiitzt, korrekte anatomische und
vergleichend anatomische Auschauungen zu schépfen und auszusprechen. Seine
Theorie iber die Wichtigkeit der Zahl 7 im Leben des Menschen spottet der Er-
fahrungswissenschaft allerdings. DaB er von einem bremnbaren Prinzip ¢m Wein Alkohol.
Kenntnis hatte, ergibt sich aus seiner Angabe, dafi ,Wein eine Ausdiinstung habe
und darum Flammen gibe“. Er wubBte auch, dafi verdampftes Seewasser nach dem
Kondensieren trinkbar werde, und er nahm dieselbe Anderung auch bei andern so
behandelten Fliissigkeiten an, was vermuten 148t, daB er die Destillation kannte3). Destillation.

Ein Schiiler von Aristoteles ist Menon, der eine Geschichte der Menon.
griechischen Medizin, lazgua ovvaywys, verfaBte, die man in einem, wohl
zu Galens Zeit geschriebenen, in Agypten gefundenen Papyrus erkennen will.
Galen erwidhnt seiner gelegentlich.

Auch auf dem Boden von Aristoteles steht der fir Pharmazie

e g . N ¥ . Theo-

wichtige Tyrtamos, der sich spiter Euphrastos [ev wohl, ggdlewy reden], Phrastos.
schlieBlich Theophrastos [gottlicher Redner] nannte4), in Eresos auf 310 v. Ch.

1) 8o genannt, weil die Schiiler im Umherwandeln, megt-zareiv, belehrt wurden.

2) Sprengel 1, 441. 3) Berthelot, Apotheker-Ztg. 1892, 272.

4) Plin, 1, trostet sich in Voraussicht zahlreicher Kritiker seiner historia natur.
damit, daB gegen Theophrastus sogar ein Weib geschrieben habe!
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Lesbos [daher Eresios] um 370 geboren. Schiller und Freund des
Aristoteles, muBte auch er 306 Athen verlassen; bald aber kehrte er
wieder zuriick und blieb bis zu seinem Tode, 287, von allen geachtet und
geliebt, dort. Wie sein Lehrer ,,Vater der Zoologie“, so wurde Theophrastos
»Vater und Griinder der Botanik® genannt.

Von seinen zahlreichen Schriften sind, fiir unsere Zwecke die wichtigsten,
erhalten: airie puvrizd, de causis plantarum, in acht Biichern, von denen sechs noch
vorhanden sind, wepi guzdv iorogiag, de historia plantarum in zehn Biichern (fiir
beide benutzte ich die lateinische Ubersetzung von Theod. Gaza, Lugdun. 1552),
ferner megl Aidowr und mepl mvpdg, iiber die Steine (die #lteste bekannte Minera-
logie) und iiber das Feuer. Herausgegeben wurden alle Werke von J. G. Schneider
1818 ff.,, von F. Wimmer 1854 und bei Didot, Paris 1850. Schon der Umstand,
daB Theophrastos nach damaliger, besonders der Peripatetiker-Art alle Zweige
menschlichen Wissens bearbeitete, schlieft aus, dafi er seine Schriften auf Grund
eigener Anschauungen verfaBite. Tatsiichlich findet sich sein Lehrer Aristoteles
gelegentlich wortlich abgeschrieben, und fiir seine Pflanzengeschichte war Diokles
die Quelle'). In mepi Aldwv erwihnt Theophrast zuerst die Steinkohlen, die
Darstellung von Bleiweifi, Griinspan, von Quecksilber aus Zinnober?), das Er-
starren des gebrannten Gips mit Wasser. In De causis plantarum findet sich die
erste Andeutung ,salzhaltiger® Seeluft und ihrer schidlichen Wirkung auf die
Vegetation®) der Olbsume. Die Aufierung, daf Wein, z. B. bei Opferungen auf
Feuer gegossen, einen ,Glanz* gibt, liBt darauf schlieBen, daf er das brewnbare
Prinzip im Wein auch gekannt hat (vgl. Aristoteles). Theophrast erwihnt
wohl als erster Fiélix als Wurmmittel, unterscheidet langen und runden Pfeffer,
kennt offenbar die Tamarinde, Gossypium , vielleicht eine Euphorbia, auch Asa
foetida, und Anfinge einer Terminologie sind bei ihm wahrnehmbar.

Der eben genannte Diokles wurde in Karystos auf Eubda kurz
nach Hippokrates geboren. Véllig in dessen Fulitapfen wandelnd, von
Galen als Anhiinger der ,dogmatischen Schule®“ bezcichnet, die sich
in des Hippokrates Nachkommenschaft gebildet hatte und philosophische
Spekulationen mit Medizin verquickte, mu3 cr sich als Arzt cines bedeutenden
Rufs erfreut haben 4).

Er bevorzugte vegetabilische Areneimatitel, dic er, ein Gegner der Ele-
mentartheorie, auf Grund von Erfahrung auswihlte, und beschrieb sie in
einem Werk ¢¢Lozouexndr?), das von Theophrast ausgiebig benutzt und
somit tatsiichlich die Grundlage fiir alle spéteren botanischen Werke wurde.
Weiter soll Diokles iiber Gemiise und iber todbringende Arzneien ge-
schrieben haben.

Von Philotimos$), einem Schiler des Praxagoras? und Zeit-

1) Vgl. Wellmann, das iilteste Kriuterbuch der Griechen, auch Stadler in der
Allgem, med. Central-Ztg. 1900. Nr. 35 und Kirchner in Fleckeisen, Jahrb. f, klassische
Phil. Suppl. VII, 483. Neuerdings neigt sich Hugo Bretzel in den ,Botan., Forschungen
des Alexanderzuges“, Leipzig 1903, der Ansicht zu, da Theophrastos vielleicht Aus-
ziige von den Berichten zu Gesicht bekommen und benutzt hat, die der Stab von Ge-
lehrten, der Alexander auf seinen Ziigen in Asien begleitete, erstattet hatte, die dann
in Babylon gesichtet wurden (Strabo 2, 69) und spiter mit ihm in Verlust gerieten.

2) Kopp, Gesch. der Chemie 1, 31,

3) De histor, plant. 2, 9. 8. 249; vgl. auch Schelenz, Arch. d. Pharmac. 1886.

4) Plin. 26, 6 nennt ihn ,des Hippokrates niichstwiirdigsten Nachfolger®
und zitiert ihn ofter (z. B. noch 20, 9, 17, 23, 96), dsgl. Galen.

5) Scholiast. Nicandr. Theriac. v. 647. 6) Sprengel 1, 494,

7) Erwihnt z. B, v. Plin, 20, 13. Er nahm 10 verschiedene Karpersifte an.
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genossen des Erasistratos, also um 304 v. Chr, wird berichtet, dall er sos v. chr.
iber diec Nahrungsmittel geschrieben haben soll.

Chrysippos von Knidos, um 336, ein Schiler des Platonikers Chrysipros
Eudoxus und Lehrer des Erasistratos (S. 120), besuchte mit ersterem
Agypten.  Die dort empfangenen Eindriicke diirften seine Vorliebe fiir Vege-
tabilien veranlaBt haben. Den Genul3 der Cologuinte (?, wabrscheinlich der
Gurke) verpont er?). Uber die Vorziige des Kohls. schrieb er ein Buch2),
und von einem anderen iiber Gemiise wird berichtet 3).

Alexandrinische Zeit.

In den letzten Wochen des Jahres 332 eroberte Alexander das Nil-
delta, und ganz Agypten, das unter persischem Joch seufzte, kam unter die
Herrschaft des Makedoniers, der, mehr ein Befreier wie Eroberer, jubelnd
aufgenommen wurde. Um iigyptischer Eigenliebe zu schmeicheln, suchte er
331 die Oase von Siwah mit dem Tempel des fgyptischen, auch von den
Griechen verehrten Sonnengottes (Zeus) Ammon auf. Von den Priestern
lieb er sich als Pharao weihen, und aus politischen Griinden legte er auf dem
Boden des alten Rhakotis, das er auf dem Zuge dorthin mit genialem
Blick ausgewithlt hatte, westlich von der Kanobischen Nilmiindung gegeniiber
von Pharos, die ncuc griechische Seehauptstadt Alexandria an, die die
Verbindung mit dem Mutterlande vermitteln sollte. Aus dem Handelsemporium,
von dem aus ein blithender Handel bis Taprobane, dem jetzigen Ceylon4),
dem Zimmetlande (Molucken ?) %), und nach Athiopien sich entwickelte, wurde
unter den ersten Ptolemiern®), dank dem Strom intelligenter Elemente, der
sich von Hellas infolge der dortigen unerquicklichen politischen Verhéltnisse siid-
wirts in das beriihmte Wunderland, die Wiege der Wissenschaften, die Fund-
stitte reicher Naturschiitze, in die Umgebung von, die Kiinste und Wissen-
schaften fordernden duldsamen Herrschern ergol, ein auf hellenischer Grundlage
stchendes Emporium umfassender Gelehrsamkeit. Ptolemaios IL
Philadelphos, 285—247, grindete im Brucheion-Stadtteil die be-
rithmte, die Werke der Gelehrten der damaligen Welt in sich vereinigende
Bibliothek?), deren Vorsteher firr die Wissenschaften héchst Erspiefliches Bibliothek.
leisteten 8).  Das ebenfalls von ihm gestiftete Museion gewihrte den
daselbst arbeitenden Gelehrten ehrenvollen Unterhalt 9).

1) Plin. 20. 8. 2) Plin. 20. 33.

3) Schol. Nicandr. Theriac. v. 838.

4) Plin. 6, 24, 5) Strabo, lib. 17,

6) Ptolemaios Lagi, einer von Alexanders Feldherrn, hatte nach dessen Tod
die Regierung Agyptens fiir des Konigs Nachkommen als Statthalter {ibernommen, regierte
seit 321 selbstindig, seit 306 als Konig. In Ptolemiier-Hinden blieb die Regierung bis
zur Unterwerfung des Landes durch Cisar im Jahre 30 v. Chr,

7) 700000 Rollen stark, ging sie bei der Belagerung Alexandrias durch Julius
Cisar zum Teil in Flammen auf, wurde aber durch 200000 von Kleopatra aus den
Bestinden von Pergamos geschenkte Rollen wieder erginzt, Ein anderer Teil, im Sera-
peion aufgestellt, wurde unter Theodosius d.Gr. 391 von fanatischen Christen zerstort.

8) Der oben erwiihnte Dichter der Argonautika Apollonius Rhodius bei-
spielsweise. :

9) Auch jiidische Gelehrte genossen die konigliche Gastfreundschaft, Zum Lohne
versuchte einer von ihnen unter dem Pseudonym Aristobulos spiiter den Ursprung
griechischer Wissenschaft den Juden zuzusprechen. Sprengel I, 529,
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Wie geblendet von dem Glanz des neuen Eindringlings mit seinem
frischen Streben &ffneten die Stitten altigyptischer, greisenhaft stehen-
gebliebener Wissenschaft ibre Pforten, um sich schr bald allerdings dem
Eindringling gegeniiber wieder desto fester zu verschlieBen. Schroff, schlimmer
als zu Platos und Hippokrates Zeiten, sonderten sich die ecinzelnen
Viélkerstimme gegeneinander ab, und trotz der Mithen der Ptolemier
mufite man sich auf das Studium von auf den Tempelwiinden eingemeifielten
Kyphirezepten beschranken.

Unter den liberalen Anschauungen der Herrscher, begiinstigt durch den
ausgebreiteten Welthandel, der Naturprodukte aus allen Weltgegenden hier
zusammenfiithrte, muBte naturgemif das Studium der Naturwissenschaften cine
gedeihliche Entwickelung nehmen. Forderung ecrhielt es noch dadurch, daf
sogar Expeditionen ausgesandt wurden, um Tiere fiir Anlage einer Art von
zoologischem Garten einzufangen!), und dafl man, entgegen der Ge-
wohnheit spekulativer Stubengelehrsamkeit, die z. B. Plinius?2) bei Hero-
philos tadelt, sich daran machte, ,einsame Gegenden zu durchwandern
und téglich neue Pflanzen zu sammeln“ und zu studieren?).

Zu den Leuchten im Gebiet alexandrinischer Arzneiwissenschaft gehort
ebengenannter H (i)erophilos von Chalkedon in Bithynien, ein Schiiler des
Praxagoras, um 300 v. Chr, in seinen Anschauungen ein Vorlaufer der
Empiriker, der von der Erlaubnis der Leichenéffnung ausgiebigen Gebrauch
machte und sich zu einem bahnbrechenden Anatomen und Griinder einer
nach ihm genannten Schule aufschwang. Entgegen Hippokratischen
Grundsitzen bevorzugte er die Heilung durch Arzneien #), auch vegetabilische ).
Nur aus Zitaten bei anderen Schriftstellern ®) weil man von seinem Wirken.

Noch berithmter ist Erasistratos von Julis, 304—257, cin Schiiler
von Chrysippos (S. 119), Metrodoros und Theophrast, und ver-
mutlich mit dem vorigen zu gleicher Zeit in Alexandria lehrend. Ebenfalls
Griinder einer Schule, machte er sich um Pharmakologie verdient; aber
auch nur bruchstiickweise Uberlieferungen seiner Vorschriften, vermutlich aus
seinem ¢ Wa@rvwrindy, einer ars coquendi und Kriuterkunde, und % z@w
Vypev@y moayuereia”) entnommen, sind uns crhalten geblichen 8).

Er ist ein Gegner der Verwendung des Opiums?), des Bestandteils des ,be-
rithmten Diakodion® [did nwdelwv, nddera Mohnkopf]'®); er empfiehlt Skandix und
Hedera-Beeren gegen Hydrops und Trunksucht, Lysimachio (Lythrum), lesbischen
Wein, Allium mit Schwefel und Essig gegen Ekzeme'!). Eine Augenarznei hatte
folgende Formel: ,gerdstetes Kupfer 180, geristeter Schwefelkies 90, Myrrhe 90,
Safran 45. Zu Honigdicke. Einreibung ). Mit Hippokrates, seinem Schwieger-
vater (?), befand er sich zum Teil im Gegensatz, er war aber gleich ihm ein Freund

der diitetischen und naturgemiBen Behandlung und ein Gegner starker Purgier-
mittel. Den Hunger meinte er durch Bandagieren miBigen zu konnen (also durch

1) Athenaios 14, c. 69,

2) 26, 6. 3) Diodor. Sic. 1. 32, 3, 38, 42. Vgl. Plin. 6, 21.

4) Celsus, De medic, praefat.

5) Plin, 25. 5. 6) Galen, 12,

7) Athenaeus, Deipnos, VII und XII. 8) Galen. 12, Celsus 6, 7.
9) Plin, 20. 76.

10) Plin. ebenda.

11) Plin. 24, 47; 25, 35; 14, 9. 20, 40. 22, 38.

12) Rob, Fuchs, Hermes 1894. 8. 171 ff.
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eine Art ,Schmachtriemen®)?). Beriihmt?) ist seine erfolgreiche Kur an (seines
Herrn Seleukos Nikator Sohn) Antiochus Soter und zeugt von seinem é&rztlichen
Blick. Das kénigliche Honorar betrug 100 Talente (ca. 470000 Mk.)®). Auch ein
Werk iiber Gifte soll er geschrieben haben*).

Um 300 v. Chr. Iebte auch der sog. Jologe [¢ idg Gift] Apollo- Apelle-
doros, der in scinen Werken die des Diokles ausgiebig benutzte. Thm 800 v. Chr.
wird auch ein Werk iber giftige Tiere zugeschrieben ).

Plinius® nennt ihn ,des Demokritos Nachfolger in der Magie“ und
erziihlt, daB er die Reizbarkeit der von ihm deshalb Aéschynomene genannten
Pllanze (Mimosa pudica(?)) kannte [aloydveodar sich schimen).

Ubrigens sind die Angaben iiber ihn unsicher. Plinius spricht?) von einem
Apollodoros von Kit(t)ion und einem andern von Tarent. Der erste diirfte
wohl der Alexandriner Apollonios von Kittion (s. hier und unten 8. 125) sein.

Mantias, ein Schiller von Herophilos, 270 v. Chr, ist8) der 2%‘5*‘3“32;

erste, der tiber die Zusammensetzung von Heilmitteln eine Art Apotheker- Irstes Apo-
buch ,,Ndg3dn§« geschricben haben soll. Er erfreut sich auch spéter noch ’
solcher Bedeutung, dafl sein Bild neben dem des Chiron in der Wiener
Dioskorides-Handschrift verewigt wurde.

Weitere Herophileer sind:

Bakchios aus Tanagra, der des Hippokrates Werke kommentiert Bakehios.
und mit einem Worterbuch versehen hat.

Zeno aus Liaodikeia wird als Erfinder mehrerer Arzneiformeln — Zeno.
(Diastikon oder Diastoechados gegen Kolik %)) und Gegengifte 19) genannt.

Andreas aus Karystos (oder Panormos), Leibarzt von Philopator, Andreas.
wird als Autor eciniger schmerzlindernden und erweichenden Malagmata ) 217\7[_;51“,%_
erwithnt. Die geringere Wirksamkeit des alexandrinischen Opiums ent-
schuldigt er mit Verfalschung desselben??). Galen?3) schilt ihn, im
Gegensatz zu Dioskorides, der ihn neben Krateuas in der Vorrede
ehrend erwihnt. Auch von ithm wird ein pharmakognostisches Werk , Narthex“
erwihnt '4).

Apollonios, mit dem Beinamen Mys, von Ki(t)tium auf Kypros, Apolionios.
etwa 200 v. Chr, muB nach der Menge von Zitaten aus seinen Werken, 2%(1)“&1%111]1}.
ein wenigstens von Gralen sehr geschétzter Herophileer gewesen sein. Er
schrieb tiber leichi anzufertigende Arzneien, Euporista und Antidota, dar-

1) Aul. Gell. Noct. attic. 16, 3.

2) Durch die Erzihlung Appians (in De bello Syr. 126) und Plutarchs (Vita
Demetrii, ¢. 38).

8) Plin, 29, 3.

4) Schol, Nicandr., vgl. iibrigens Dr. Rob. Fuchs, Erasistratea. Dissertation,
Leipzig., 1892.

5) Schol. Nieandr. Ther, v. 715, 781 etc. Plin, 11, 30. s. auch 20, 13. 22, 15
und 29.

6) 24, 102, 7) 20, 13.

8) Galen, De compos. medic. 2. 9) Cels., Praefat.

10) Galen, De antidot. 2.

11) Celsus, 5, 18 und 20, 6, 6.

12) Plin, 20, 76; vgl. auch 8. 109.

13) 11, 795.

14) Schol, Nicandr. Theriac, 684, Narthex ist urspriinglich ein hohler Stengel.
Spiter wurden solche #hnlich den Muschelschalen als Salben-,Tuben“, auch in feiner
Nachahmung aus Elfenbein, benutzt. (Vgl. Lukian, Adv. indoct. 29).
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unter auch iiber solche gegen Kopfweh nach allzu groBem Wein-
genuBl).

Ein Kommentar von ihm zu des Hippokrates Buch iiber Verrenkungen
kam handschriftlich in einer Sammlung des Byzantiners Niketas (XI. Jahrh. n. Chr.)
auf uns. 1896 wurde er bei Teubner neu herausgegeben.

Zeuxis soll des Hippokrates Werke kommentiert, ein Arzt Demo-
sthenes?2) tber Augenkrankheiten geschrieben und eine lange nach ihm noch
gebrauchte grine Salbe erdacht haben.

Apollonios von Memphis, ein Schiller des Strato von Berytos,
schrieb ein botanisches Werk 3). Er lebte wohl um 250 v. Chr.

Philoxenos hat nach Galen?) ein bewéhrtes Augenmittel angegeben
und Kollektaneen von Arzneivorschriften hinterlassen.

Apollophanes von Seleucia, wahrscheinlich Arzt von Antiochus
d. Gr. von Syrien und, nach einigen, Stifter eincr Arzte-Schule in Smyrna,
empfiehlt unter anderem Helzotropium gegen SchlangenbiB %) und ein Malagma ©)
gegen Pleuresieen.

Mit Philinos von Kos, einem Schiller von Herophilos, kommen
wir um das Jahr 280 v. Chr. in das Zeitalter der

Empiriker.

Ist auch ohne weiteres anzunehmen, daB Arzneikunde von vornherein
eine Erfahrungswissenschaft, also empirischer Natur ist, so verfithrte der
Mangel geniigender eigener Erfahrung oder kritiklose Benutzung altiiberlieferter
fremder, zum Teil 6der Spekulationen zu Dogmen, gegen die sich aufzulehnen
die in Alexandria geiibte Art freien Studiums, der dort durchzichende oder
lokalisierte Handelsverkehr mit der ganzen Welt und das Hineinstromen
neuer, auf ihre Wirkung zu prifender Arzneistoffe geradezu aufforderte. Zur
siegreichen Bekéimpfung dieser Dogmen diirfte der kurz vorher durch Pyrrhon
aus Elis begriindete Skeptizismus ganz hervorragend beigetragen haben.
Wiahrend der Dogmatismus nur noch die Geschichte interessiert, be-
herrschen die Grundsitze der Empiriker, die Erkenntnis auf Grund eigener
Beobachtung, z#jgnotg, die auf Grund iberlicferter Beobachtung, forogie, und
schlieBlich der RiickschluB von analogen Fillen auf den fraglichen, oduoiov
uerdBaotg, im Grunde noch die moderne Wissenschaft.

Philinos schrieb iiber Pflanzen und ihre Heilkrifte. Er ist in bezug
auf Pharmazie nur als Erfinder einiger Salben wichtig ).

Mehr wird von Serapion aus Alexandria8) berichtet, unter anderem
auch, daB er, was nicht eben fiir einwandsfreie Beobachtung spricht, cine Menge
animaler Stoffe — Krokodilkot, Schildkritenblut u. dgl. — verordnet habe.
Er ist Zeitgenosse des vorigen und wird fiir einen Schiiler oder Anhéinger
des Erasistratos gehalten.

1) Galen., 12, 502, 514, 776. (Vgl. 8. 125).

2) Galen. 12, 834.

3) Meyer, Gesch. d. Botan, I, 231.

4) 12,7731, 735 u. 13, 742, 5) Plin. 22, 29.

6) Cael. Aurel. acut. lib. 2, c. 33.

7) Galen, 13, 842. Plin. 20, 91.

8) Durch Caelius Aurelian, Celsus u. s w.
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Hierher gehért auch Apollonios Biblas'), der ebenfalls mit allen Arellor
Mitteln der Dialektik gegen den verrotteten Dogmatismus zu Felde zog. Er
machte sich durch einen Kommentar zu des Hippokrates Werken und
durch ecine Schrift tiber ex tempore zu bereitende Arzneimitiel bekannt.

Auch Glaukias trug zum Verstindnis von Hippokrates durch ®laukias.
Kommentare bei und hinterliel ein Werk iiber Arzneimittel. Plinius zitiert
ithn hiufig 2).

Heraklides aus Tarent, ein Schiiler des Glaukias und Man tias3), Heraklides.
erklidrte ebenfalls den Hippokrates. Er schrieb auf Grund eigener Ver-
suche das erste Werk iber Bereitung und Priifung der Ar7nei-\%§f‘"usf,zr
mittel. Nach den Aussagen von Galen%) und Celsus® war er ein iiber- Prifung der
aus tiichtiger Arzt und erfand eine Menge von Vorschriften. Er verwandte mittel.
mit Vorliche Opiwm, orientalische Gewiirze, Costus, langen Pfeffer, Opo-
balsam, Asa foetida, probierte am eigenen Korper die Wirkung von Cicuta,
Hyoscyamus und anderen Giften und deren Gegenmittel. Er scheint der
erste gewesen zu sein, der kosmetische Bestrebungen pflegte, trotzdem
die Damen sich damals noch nicht so tippigen Liebhabereien (zgug), deliciae)
hingaben, wie im II. Jahrh. n. Chr.®). Galen fihrt einige von des Hera-
klides Mitteln gegen Grind, gegen die Glatze u. s. w. an”?).

Einer spéteren Zeit, wohl dem I vorchristlichen Jahrhundert, gehort I- Jég';h v.
Heras aus Kappadocien an.  Auch er schrieb ein pharmazeutisches Heras aus
Werk ,Narthex“ und soll ein beriithmtes Giftmattel erfunden haben. Von docien,
Galen wird er bhdufig zitiert®). Spéiter erwdhnt von seinen Vorschriften
Nicolaus Myrepsus unter anderen Fmpl. cephalic., ad fracturas,
Hygieia, Diarrhodon ad capetis dolorem, Fomentum, Taphrum, Pastillus
cephalicus u. a.

Wenn er mit Pharmazie auch nur in losem Zusammenhang steht, so
verdient doch Heron, der beriihmte Alexandriner Mathematiker aus der Hg{g;;; :f"
Mitte des ITI. vorchr. Jahrh., an dieser Stelle einige Worte. Der Erfinder driner.
des Heronshalles ist ja in der Tat auch der der Spritzflasche, dieses not- Spritz-
wendigen Geréts aller chemisch-pharmazeutischen Laboratorien. AufBlerungen
iitber Heron.lassen tbrigens auf bedeutende pyrotechnische Kenntnisse
schlief3en 9).

Erwihnt sollen noch, lose aneinander gereiht, da nur vereinzelt Werke
auf uns gekommen und biographische Nachrichten nur spérlich {iberliefert
sind, folgende fiir die Arzneikunde wichtige Ménner werden:

Von Agathokles berichtet Plinius), daB er Somchus gegen Agitho-
Rindsblut-Vergiftung empfohle, Das spricht auch dafiir, daBl letzteres nur

Deckname (fiir Canthariden) ist'1).

1) BipAdg Biicherwurm,

2) Plin., 20, 99; 21, 102; 22, 47; 24. 91. TFabric. bibl. Graee. II, 600.

3) Galen 12, 462. 4) 12, 638, 691, 847,

5) 5, 25. 6) Galen 12, 445

7) 12, 416. Agypten, ,,das Vaterland der Kinnkrankheiten®, der Flechten u.s. w.,
deren Ubertragung durch Kiisse und deren besondere Hiiufigkeit in vornehmen Kreisen
man kannte, hatte nach Plinius 12, 1 ff. zu solchen Spezialstudien Anla8 gegeben

8) Tom. -2, 449, 12, 593, 610, 989. .

9) Schmldt neues Jahrb f. d. klassische Altertum.

10) 22, 44, “) Vgl. 8. 40 u. 105.
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Dalion. Ein Dalion wird von Plinius?) geradezu als herbarius hervor-
D?::;;‘i‘;s gehoben; von Cassius Dionysius erzahlt er, daB auch er cin Krédu-

Kriuter- terbuch mit farbigen Abbildungen herausgegeben 2) habe.

fiﬂgﬁgxxx Kleophantos, Lehrer des Asklepiades, also in der letzten Halfte
Kleophan- des IL Jahrhunderts, ward Stifter einer Schule. Er wurde wegen seiner
pos. Pflanzenbeschreibungen berithmt 3).

Polyidas. Polyidas soll eine Art Pastillen, ogpoayig, crfunden haben?); ihr
Name [deutsch: Siegel| lit mutmaBen, daf sie (ebenso wie die Lemmnische
Erde) zum Hinweis auf das in ihnen enthaltene Ziegenblut mit einer Ziegen-

Handels-  fiour®) mit Hiilfe eines Stempels nach Art ciner Handelsmarke verschen ge-
wesen seien. Alaun, Myrrhe, Eisenvitriol, Ochsengalle waren in ihnen
enthalten.

Metrodoros. Auch von Metrodoros rithmt Plinius®), da er ein Kriuter-
buch mit farbigen Abbildungen geschrieben habe.
[Rrateuas. Um dieselbe Zeit (I. Jahrh. v. Chr.) muB ein zweiter Krateuas ge-
Chr. Jeht haben, den Plinius?) ebenfalls als Autor eines Buches mit kolo-
rierten Pflanzenabbildungen erwithnt, und der c¢in Rhizotomikon
in 5 Bichern?®) schrieb, das in der Sanct-Marcus-Bibliothek in Venedig auf-
bewahrt werden soll?). Nach Mithridates (121—64 v. Chr), dessen
Leibarzt er war, nennt er ein Kraut %) Mithridatia. Im Gegensatz zu dem
oberflichlichen Jollas von Bithynien und Heraklides von Tarent rithmt
Dioskorides ithn und Andreas ,den Arzt“1!) (der ehenfalls ein Werk
»Narthex® geschrieben haben soll), als besonders zuverlissig und umfassend,
und Galen??), der ihn hiufig zitiert, stellt ihn und Mantias ebenso iiber
den, kein Vertrauen erweckenden Aufschneider Pamphilus.

Bruchstiicke aus dem {ifozropuxdy des Krateuas, also viclleicht eines
der ersten Apotheker oder wenigstens eines Pharmakognosie mit Vorliebe
treibenden Arztes finden sich (neben solchen von Galen), in dem Codex
Constantinopolitanus aus dem Besitz der Juliana Anicia, der Tochter des
westrémischen Kaisers Flavius Anicius Olybrius, Ende des V. Jahrh,,
jetzt in der Wiener Hofbibliothek 13).

Zopyros. Zopyros lebte um 180 v. Chr. am Hofe der Ptolemiier, Er soll ein
Antidot erfunden haben, das nach seinem Namen Ambrosia vorzigliches ge-
leistet haben mufBl, und dessen Wirksamkeit er sich (in einem Brief an
Mithridates) an Verbrechern zu probieren anheischig machte. Es soll
aus Thus, Piper, Cinnamomum, Crocus, Myrrha etc. bestanden haben 14),

Pharmako- J)ie Wissenschaft soll er durch Einteilung der Arzneimittel nach

logische . . :
Einteilung. ihren Wirkungen bereichert haben.

1) 20, 73. 2) 25, 4. 8, auch 11, 15; 20, 9 und 44.

3) Cael. Aurel. 2 c¢. 39. Plin, 20, 15 ete.

4) Galen 12, 826, 834. 5) Dioskorid. 5, 73.

6) 25, 4. 7) 25, 4; vgl. auch S. 110.

8) Und das pseudohippokratische Werk De virtute Cenfaureae.

9) Phillippe, Gesch. d. Apoth, 40. 10) (Scordium) Plin. 25, 26.

11) Vorrede. 12) 15, 134. 11, 792 und 795.

13) Berendes, Apoth.-Ztg. 1899, Nr. 15fff, Wellmann, Krateuas ... Abh.
d. kgl. Akad. d. Wissenschaften in Gottingen. Vgl. auch S. 133 und Dioskorid.
Alexandrinus.

14) Galen 2, 446, Cels. 5, 2.
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Als seinen Schiiler fithrt Choulant noch einen Apollonios von Apolienio
Kit(t)ion aus dem I Jahrh. v. Chr. auf, der kaum derselbe wie der oben Xit(®ion.
genannte Herophileer Apollonios sein kann. Vielleicht ist er es, der von
Plinius als Autor eines Buches iiber Salben, udgwoig, bezeichnet wird?).

Micion oder Mikton, der Autor eines Werkes iiber Wurzeln, wird Micion.
von Plinius als Freund der Anwendung von Hippomarathrum (Seseli?)
erwithnt 2).

Krito hat 4 Biicher xoounzixd, welche Spezialitit ihm Galen Krito.
ob seiner Praxis in fiirstlichen Hausern nachsieht 8), besonders aus den Werken
des Heraklides und der Kleopatra zusammengetragen, die in ,allen
Hénden* waren. Galen?) zitiert eine Pflastervorschrift von ihm,

Von Aristarchos, Charikles, Charixenes, Hero hat Galen
ebenfalls Arzneivorschriften iibermittelt, und von Anakreon berichtet er,
daB auch er ein Buch megl (itfovouundv geschrieben habe.

Fiirstliche Liebhaber der Arznei- und Giftkunde.

Das Wohlwollen, welches zu Alexandriner-Zeiten seitens der Fiirsten
den wissenschaftlichen Bestrebungen entgegengebracht wurde, beschrinkte sich
nicht nur auf Unterstiitzung der Wissenschafter. Eine ganze Zahl der zeit-
gendssischen Herrscher beteiligte sich, nicht nur aus ethischen Griinden, rege
an den Arbeiten der Pharmakologen. Von ijhren rein pharmazeutischen
Arbeiten sind eine ganze Menge von Belegen auf die Nachwelt gekommen.
Unser Theriak verkiindet noch jetzt den Ruhm des hervorragendsten unter
ihnen, des

Mithridates Eupator, des grofen Konigs von Pontus, des er- Mithridates.
bittertsten Feindes der Romer, 121—64. Als Kind vor der Arglist der Supater-
Mutter und anderer Verwandten in Waldesdunkel verborgen, entwickelte er
sich im steten Umgang und Kampf mit der Natur zu dem Manne, dessen
zu grofiter Bliite entwickelte korperliche Tiichtigkeit und geistige Féhig-
keiten hochberithmt wurden. Es wird erziahlt, daBl er 22 Sprachen beherrscht
habe, und seine Regierung gibt oft Kunde von seiner hervorragenden Ur-
teilskraft,

Schon die Jugendzeit diirfte den Grund zu seinem tiefen Argwohn und seinem
Aberglauben gelegt haben, Eigenschaften, die sich spiter bei dem asiatischen, aus-
nahmsweise unendlich riihrigen Despoten, dessen Grausamkeit (er lieB an einem
Tage alle, an die 100000 Rémer, in seinem Reich morden) ihm naturgemif Feinde
ringsum schaffen mufite, wohl auch unter dem EinfluB grober Sinnlichkeit und Aus-
schweifung fast krankhaft vergroBerten. Die Furcht, dem Gift seiner Feinde und
Widersacher zum Opfer zu fallen, liefi ihn, nachdem er, in einer Schlacht gegen die
skythischen Agaren verwundet, von skythischen Arzten, angeblich durch Schlangengift
wiederhergestellt worden war, toxikologische Versuche an Sklaven und Verbrechern
anstellen, und an sich selbst probierte er dann die Mittel, von deren Wirksamkeit
er sich iiberzeugt zu haben glaubte, weiter aus. Sein Vaterland, von dem wir oben

schon sprachen (S. 86), bot in der Tat den besten Boden fiir solche Studien, die, bei-

liufig gesagt, zum Teil wenigstens, wie Anfiinge unserer modernen Serumtherapie gerum-
therapie..

1) Plin, 28, 2, s, a. sein Schriftstellerverzeichnis und oben 8. 121,
2) 20, 96. 3) Galen. 12, 445.
4) 13, 877.
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aussehen. Um sich zu unterrichten, versammelte er aufierdem die grofiten Arzte
seiner Zeit an seinem Hofe und trat mit andern, die wie z. B. Asklepiades,
seinem Rufe nicht zu folgen, vorzogen, in eifrigem Briefwechsel. Durch systematische
Gewodhnung an Gift soll Mithridates so giftimmun geworden sein, daf, als er am
Ende seiner Herrlichkeit sich selbst, um schmihlicher Gefangenschaft zu entgehen,
den Gifttod geben wollte, die erwiinschte Wirkung ausblieb, und er sich gezwungen
sah, sich in sein Schwert zu stiirzen.

Seine, zumeist pharmakologisch-medizinische Werke enthaltende Biichersamm-
lung und seine Aufzeichnungen lieB Pompejus von dem Grammatiker Lenaeus
ins Lateinische iibersetzen'). Hierdurch sind mehrere von Mithridates Vor-
schriften Gemeingut der Wissenschaft geworden, und Galen teilt einige von ihnen
mit. Das berihmteste ist das

Antidotum Mithredaticum (Theriak).

Die wahre Vorschrift — Plinius (L. ¢) erzihlt an ciner Stelle, daf
die Bestandteile zerquetschte Rautenbldtter, Nufkerne, Feigen und Salz
wiren, andererseits, daff die Wirksamkeit des Mittels auf dem beigemischten
Blut pontischer Enten (s. S. 86, Anm. 4) beruhte, das zu erlangen jeden-
falls recht schwierig war -— diirfte kaum bekannt geworden sein.

Der erste Thertak war nach Plinius?2) der, den Antiochus III der
GroBle, der 224 den Thron bestieg, wahrscheinlich selbst bereitete und gegen
alle Gifte einnahm, und dessen Vorschrift an der Schwelle des Askulap-
tempels (in Rom?) eingemeiBelt war. ~ Sie zeigt auler Opoponaxr nur in
Europa vorkommende Pflanzendrogen. Angemacht wurden sie mit Wein.
Das Fehlen der Schlangen macht wahrscheinlich, daf das Wort Theriak nicht von
Tyrius (sc. anguis) abgeleitet sein kann, und ldBt 979, das Tier, als Stamm
[Arznei gegen (giftice) Tiere] eher annehmbar erscheinen. Damokrates3),
ein Leibarzt Neros, stellte die Vorschrift des ,,Mithridats® fest. Sie ent-
halt einige 50, in vier Klassen geordnete Bestandteile, darunter eine Menge
orientalischer Gewiirze und Balsame, dann als einzigen griechischen Bestand-
teil Scinci. Galen scheint selbst aber?®) am meisten von der Vorschrift
gehalten zu haben, die von einem anderen Leibarzt Neros, dem ,Archiater
Andromachos (s. S. 158) vermehrt und verbessert worden ist. Sie ent-
hilt als erste Schlangen, gegen deren Bif sie vornehmlich helfen sollte, dann,
im Andenken an die pontischen Enten, FEntenblut, Scillatrochisken, Hedy-
chroon magma [siBe Wirzmischung eigener Erfindung], Succus Papaveris,
daneben wieder eine Unmenge von Gewiirzen u. s. w. — Bestandteile, aus
deren Reihe bei der Bereitung des nach und nach zu einem Allheilmittel
gewordenen Mittels im Laufe der Jahrhunderte manches ausgemerzt worden
ist®). Von seiner spiiteren Berithmtheit zeugt, dall Valerius Cordus sich
fir berechtigt und gezwungen ansah, die Vorschrift mit 64 Bestandteilen )

1) Plin. 25, 3.
2) 20, 100. 3) Galen, 14, 115,
4) 14, 154,

5) Wie Theriak zu den notigen Bestandteilen eines wohlgeordneten Hauses gehorte,
geht deutlich daraus hervor, daB Thertake ,secessus causa® [fiir notige Reisen] von dem
Hausherrn vorritig gehalten werden muflte und deshalb von Justinian zu den ,Instru-
menta“ des Hauses gezihlt wurde. (Digesta 7, 12, 41).

6) Agrippa v. Nettesheim nennt dxe Latwerge - ,,eme schwere, unbeholfene
Masse, ein kunstloses Gemisch einander widerstreitender Dinge.” Phillippe, S. 43.
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in das Nirnberger Dispensatorium  von 1546 aufzunchmen.  Trotzdem
Ernsting in scinem Lexikon 1770 von der Latwerge sagt, sie sei ,ein
weitldufiges und unniitzes Schmirament, so noch heutiger Zeit in den Apo-
theken, ja an cinigen Orten mit vielem Pomp und unniitzen Kosten gemacht
wird“, mufBite sie auch 1872 mnoch in die Pharmacopoea Germanica auf-
genommen werden und prangte in der franzésischen Pharmakopée von 1884.
Aber nur noch 12 Bestandteile erinnerten in der erstgenannten an den ur-
spriinglichen Uberflu an schénen Mitteln.

Grof3 war die Versuchung, dic Bestandteile zu verfdlschen oder
gar ganz fortfallen zu lassen!), und begreiflich die Sorge der Behérden, dem
arzneibediirftigen Publikum ecin zweifelfreies Priparat zu gewihrleisten. So
befahl 1529 die Niurnberger Apothekerordnung 6ffentliche Bereitung
des Mittels unter &rztlicher und behordlicher Aufsicht nach vorhergegangener
ebensolcher Priifung der Ingredienzen, und noch im Jahre 1754 wurde in
Nirnberg eine solche feierliche Bereitung, die letzte in Deutschland, vorge-
nommen.

. Eines ganz besonderen Rufs erfreute sich seit dem XVIIL. Jahrh. der Theriak
von der Apotheke zum StrauB auf der Briicke dei barettieri, der Apotheke zur
Glocke und der zum goldenen Kopf in Venedig, dessen pharmazeutische Einrich-
tungen sich ebenso wie der dortige Drogenhandel und die chemische Industrie eines
Weltrufs erfreuten. Wie groB8 der Umsatz in Theriak noch in neuester Zeit war,
geht daraus hervor, daB Silvestrini, der Besitzer letztgenannter Apotheke an-
fangs des XIX. Jahrh. fiir 300000 Lire Theriakbestandteile besa und 1836 noch
fir 30000 Lire fertigen Theriak verkaufte.?. Eine Unze Schlangentrochisci kostete
iibrigens 1544 einen Goldgulden.

DaB die Strafen fiir, auf betriigerischen Manipulationen ertappte Apo-
theker der Zeit gemif sehr hart waren ), ist ebenso erkldrlich wie das Entstehen einer
sehr reichhaltigen Spezialliteratur?. Von dem Ansehen des Medikaments zeugen
noch viele als Prunkstiicke in den Apotheken oder Museen aufbewahrte, zum Teil
riesengroBe Standgefdife aus Zinn oder Majolika, manche davon von wahrhaft kiinst-
lerischen Formen (vgl. unten das XVI. Jahrh.).

AuBier der oben genannten Mithridatia erinnert noch die Agrimonia E u-
patoria an den firstlichen Pharmazeuten Mithridates.

Fil-
schungen.

Offentliche
Bereitung.

Strafen
gegen
betriigende
Apotheker.
Spezial-
literatur.

Attalos

Attalos Philometor, letzter Konig von Pergamus, gestorben philometor,

133 v. Chr, soll seine Zeit, da er, geistig unfihig, die Regierungsgeschifte
seinen Ratgebern iiberlassen muBte, lediglich botanisch-pharmazeutischen Lieb-
habereicn gewidmet haben. IXr hatte einen botanischen Garten fir
seine Giftpflanzen, deren Kriifte er dhnlich wie Mithridates erprobte3).
Die Erfindung cines Wundpflasters und eines Mittels gegen Gelbsucht werden
ihm nachgeriihmt.

1) Cordus schreibt 1544 dariiber an Aurifaber (in L. Scholz: Epistolae medi-
cinal. ac chymicar. 8. 538): Magna est in hac re impostura.

2) Dian, Memorie sulle condizioni etc. dei farmacisti sotto la repubblica Veneta.
Orosi, 1891.

8) Ap. Zanoni de’Rossi in Venedig wurde 1402 wegen Fortlassung von Rheum,
Amomum und Opoponaxr mit 400 Goldgulden, Vernichtung seiner Priiparate und Verlust
der Betriebsberechtigung bestraft, Nach Fliickiger und Tschirch, Grundlagen, S. 30.

4) Z. B. Andrea Bacci, de Theriaca etc. Rom 1582. Laurens Catelan,
maistre apothicaire 2 Montpellier, 1607, Demonstrations publiques des ingrediens de la
Theriaque etc. Euricius Cordus, Uber Theriak und seine Verfilschung, Marburg, 1532.
Jac. Ferrarius, Idea Theriacae et Mithridatii, Mantuae, 1602, ferner die langatmigen
Artikel in den Dispensatorien u. dgl., schlieBlich die Literatur iiber die Vipern selbst.

5) Galen, 13, 2, 416 und Plutarch, Vita Demetr. c. 20.

gest. 133
v. Chr.

Kriuter-
garten.
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Ahnliche Bestrebungen werden von Nikomedes IL von Bithynien,
einem zeitweiligen Bundesgenossen von Mithridates und Antiochus
Philometor, berichtet.

Auch eine fiirstliche Frau aus dieser Zeit — {ibrigens getrieben
und abirrend offenbar infolge von Beweggriinden erotischer Natur, wie sie
bei den ,Frauen im Reiche Askulaps hiufig genug festgestellt werden konnten
(vgl. 8. 113) — hat sich eingehend mit pharmazeutischen und damit verbundenen
Studien- abgegeben: Kleopatratl), 96—30 v. Chr, die Tochter des Ptole-
maios Auletes, ebenso berithmt wegen hervorragender Gaben des Geistes
und Korpers, wie beriichtigt durch ihre Rénkesucht. Es wird ihr, die den
Dionysius Phakas? und vielleicht auch Krito3) zu Leibirzten gehabt
haben soll, ein verloren gegangenes xo6 unTix@dv FefAiov zugeschrieben,
in dem vielleicht ein Kapitel iiber haarkrduselnde Muttel sich befand, von
dem Paulus von Agina spricht. Auch Galen gedenkt einer Kleo-
patra#?), und in dem ,,Gynaeciorum sive de mulierum affectibus commentarii¢
von Caspar Wolff, Basel 1586, sind verschiedene Vorschriften von
Kleopatra abgedruckt. Dal auch sie mit Giften experimentiert hat, be-
zeugen Plutarch und Plinius.

Der schénen Konigin Tod, ob sie sich ihn nun so, wie er so hiufig
im Bilde verherrlicht worden, durch Schlangenbifi®) oder durch prosaisches
Gift gegeben hat, giebt von ihren toxikologischen Kenntnissen immerhin ein
gutes Zeugnis (S. 136). Ubrigens bezeugt ein, von ihr nach der Angabe
des Araberarztes Ibn Wahs Chiijah verfaBites Buch iiber Gifte und ein
Antidotum Kleopatrae reginae ad Theodotem im Kodex 69 der Bibliothek
von Monte Cassino ihre beziiglichen Studien §). Die Alchemisten reklamieren
Kleopatra auch als die ihre. Sie soll, von einem priesterlichen Alchemisten
Komanos oder Komarios unterrichtet, ein ,chymisches Fragment* ge-
schrieben haben. Ubrigens spricht das Experiment des Auflosens der Perle
in Essig fiir einige Beschéftigung mit Chemie?). Auch soll sie als erste
einen Destillationsapparat beschrieben haben 8).

Aus der Kleopatra kosmetischem Buch gibt Galen? die von ihr
gebrauchten Mafe und Gewichte wieder, auf die einzugehen zu weit fiithrte 19).

Kurze Erwahnung verdienen an dieser Stelle noch einige Singer des
Theriaks.

Nikandros von Kolophon, ein Zeitgenosse von Attalus, um 150 v. Chr.,
der Sohn eines sonst nicht weiter bekannt gewordenen Dammnaios, ein
Alexandriner, gehort unter sie, Wie billig soll der Schwerpunkt eines

1) Thre Person ist nicht geniigend festgestellt. Der Name ist bei Ptolemier-Téchtern
allzuhiufig, ihre Beschiftigung mit grindéhnlichen Krankheiten mutet iibrigens recht wenig
koniglich an,

2) Suidas berichtet, dal er 24 Biicher medizin. Abhandlungen geschrieben hat.

3) Er soll aus den kosmetischen Werken einer Kleopatra ein eigenes Werk zu-
sammengetragen haben. Galen, 11, 446.

4) 12, 492, 433. 5) Galen, 14, 235.

6) Lipinska, Femmes médecins. S, 62.

7) Schmieder, Gesch. d. Alchymie 8. 40. Schelenz, Frauen im Reiche Aesku-
laps, S. 14ff

8) Berthelot. Apoth.-Ztg. 1892. 272 s. auch S, 153, 9) 19, 767.

10) Skevos G. Zervos, Janus 1902, 8. 83 entscheidet sich fiir unsere Kénigin
Kleopatra als illustrissima medica etc.
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»didaktischen Epos® im Sachlichen liegen. Tatsichlich muB diesem Werke
wie vom Standpunkt der Wissenschaft so von dem der Poesie fast jeglicher
Wert abgesprochen werden. Es hat aber fir den Theriak ganz bedeutende
»Reklame® gemacht, und, wie die schwerfillig dahinschreitende Dichtung selbst
von #lteren Lehrgedichten (wenn nicht von den altindischen Weden, so doch
von der guowxd¢ des Empedokles, den Werken des Parmenides,
Xenophanes und anderer) beeinflut wurde, so ist sie wieder fiir eine
Menge spéter zu erwdhnender, in Reimen geschriebener Werke vorbildlich
gewesel.

Nikandros beschiftigte sich in seinen ,075ptand* mit dem Gift der
Schlangen und andrer Tiere. Wihrend er den Giftzahn der Viper richtig beschreibt,
tischt er sonst eine Menge von Fabeln auf: Giftigkeit der Spitzmaus, Entstehung
der Wespen aus faulem Pferdefleisch etc. Unter den Gegenmitteln findet sich ein
Ungt. coctum aus Schlangen , aber auch der Rat, die Bifwunde mit dem Munde
oder dem Schrdpfkopf auszusaugen. In einem zweiten Dichtwerk, A leéipdopaxa,
gegen vergiftete Speisen, dehnt er seine Betrachtung auch auf andere Gifte aus und
gibt die betreffenden Gegenmittel an. Wir finden Aconit, Hyoscyamus, Trinen des
samenkdpfigen Mohns — Opéwm, schwarzes Stierblut, Buprestis, Bleigldtie etc.
Die letzten Verse Jauten:

xatagrifoco 0t ndxlovg 955
doayuaiovs, wAdotiyye Siangiddr dydog dpdias,
olwng & év doujor yadelv nordiyoe tapdfags.
[Forme Pastillen, mit der Wagschale jede einzeln abteilend, daraus, eine Drachme
schwer, die, mit zwei Kotylen Wein angeriihrt, einzunehmen sind.]

Beide Dichtungen, fiir die Geschichte der Arzneiwissenschaft jedenfalls von
groBem Wert, die erste 958, die zweite 630 Verse umfassend, sind hiufig heraus-
gegeben, zuletzt von Jo. Gottl. Schneider, 1846.

Ubersetzungen existieren von Jac. Grevin, dem heftigen Gegner des An-
timons und aller Chemikalien, Anvers 1568, und von dem Kalvinisten Gorris, den
der Schreck in der Bartholom#usnacht totete, Paris 1557. 1623 dichtete Pierre
Maginet, Apotheker in Salins ,la Theriaque francaise avec les vertus et
proprietéz d’icelle selon Galien*. Aus der deutschen Ubersetzung?) gebe ich fol-
gende Probe, die die Trochisci viperini betreffen:

Sieh hier den Grund des Werks, des Theriaks Fundament,
der Arbeit Zier, die Saul’, die Stiitz, das Ornament,

ihr Piedestal allein, des Mittels Triger, Dach,

der Arbeit wert, die man darauf verwenden mag.

1769 schrieb Girault eine Theriakade und schliefilich L. C. Cadet eine
Dissertation iber beide Dichtungen 2).

Mit dem Einzug der Rémer, 146 v. Chr., deren Herrscher iibrigens
noch lange griechische Wissenschaft und Kunst begiinstigten, trat doch nach
und nach Trigheit und Sinnengenufl auf und machte ihren Einfluf in allen
Zweigen der in Alt- und Neugriechenland {ippig gedeihenden Kultur geltend.
Die freie Wissenschaft engte romischer Despotismus spéter ein und miihte
sich, aus freien Forschern feile Knechte zu machen, die fiir Lohn sich zu
Frondiensten und zu Dienern fiir ihrer Herren niedrige Liiste herab wiirdigen
sollten.

Zum Teil wenigstens schon Anhéinger der methodischen, mit
Themison beginnenden Schule, und aus diesem Grunde, und weil sie

1y Phill, 892. 2) Bulletin de pharm. II, 337.

Schelenz, Geschichte der Pharmazie. 9

Einzug der
Rémer, 146
v. Chr.
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dische
Schule.
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auch politisch tatsichlich nicht hierher gehéren, wirden die folgenden Méanner
hier nicht zu besprechen sein. Doch schrichen sic griechisch und standen
so mitten in griechischen Uberlieferungen, daB dieser Umstand ihren Platz
an dieser Stelle rechtfertigen diirfte.
Menekrates. Menekrates?!) aus Zeophleta war zuletzt Leibarzt von Tiberius,
14n.Chr. 14 n. Chr. Galen ztiert ihn?) und cin von ihm verfaBtes verloren ge-
gangenes Vorschriftenbuch &fter.

Am interessantesten ist er dem Pharmazeuten als Erfinder des Dia-
chylonpflasters, unseres Empl. Lithargyri, das in unzihligen Wortver-
stimmelungen, als Theakel, Triakel im Volk auch jetzt noch in hohen
Ehren gehalten wird. Galen gibt?) dic von Damokrates in jambische
Trimeter gezwingte weitschweifige Vorschrift wieder. Der poetischen und
geheimnisvollen Verschnorkelungen entledigt, gleicht sie der landlaufigen
ziemlich. Menekrates fordert 2 Pfd. Bleigldtte, 4 Pfd. altes Schmalz,
1Y/3 Pfd. fiusches Ol, von welchem fiir spateren  Zusatz ctwas  zuriick-
behalten werden soll. Zu erweichenden Pflastern soll nétigenfalls frische
Malvenwurzel mitgekocht werden [daher der Name dig yviey — aus
Aus-  Pflanzensaft]. Menekrates erklirte sich, und Galen billigte das, fir

sé}:{;‘g-n Ausschreiben der verordneten Gewichtsmengen, um Verschreiben méglichst

mengen. zu verhiiten4). Plinius 11, 7 erwihnt seine Ansicht {iber Bienenbrot.
Hgﬁﬁgfus Herennius Philo von Tarsus, gegen 50 V- Ch.r., hat sich durch
50 v. Chr. seine nach thm benannte Latwerge, Electuarium Ph z»lonzum, ,viele Hoch-
" achtung erworben“. Galen®) gibt das wohl mit Vorbedacht in Ritscln 6)
geschriebene metrische Rezept wieder und entritselt es auch. Bestandteile sind
Crocus, Pyrethrum, FEuphorbium, Piper, Hyoscyamus, Nardus, und wic

es im Original lautet,

Emplastrum
Lithargyri.

ITiov 0¢ yodyag, aedgov fdhe modtov €n aved,
Agpev &l dpayucs mévre dlg Elundusvo.
d. b. Opium (mTov mit dem ménnlichen Artikel ¢ davor!) — Bestandteile, dic
auch die Vorschriften der Pharm. Augustana (Elect. Pharm. persicum und
Romanum) und Londinens. enthalten, und die Ernsting 1770 zitiert.
Celsus VI, 3 erwihnt auch ein Augenmiltel von ihm,
Daf%zlfrﬂ‘ Damokrates, Servilius, lebte als berithmter Arzt % in der Mitte des
Mitte des . Jahrh. v. Chr. in Rom. Auch er teilt seine Erfahrungen in jambischen
L Jabrh. . ) o
v.obr.  Trimetern mit (s. oben Menekrates). Dentifricia®), Malagmata fir
Magen- und Leibweh %) von ihm sind tberliefert, ebenso Acopa, Antidota u. a.

In einem Werk ,Klinikon“ hat er eingehende Versuche mit Iberis-Kraut

Hiera. mitgeteilt’®). Damokrates gibt anch Vorschriften zu Diakodion und Hiera, die
aber doch wohl Themison zuerst verordnete. Dafi Damokrates iber Arznei-

mittel und iiber die Anfertigung von Gegengiften geschrieben hat, lassen Zitate
Galens vermuten. Um der Tochter des Konsuls Servilius die Kur zu erleich-

1) Ein anderer wegen seiner Eitelkeit verspotteter Arzt Menekrates lebte zur
Zeit von Agesilaos, Plutarch, Ages. 21.

2) 12, 846, ein Euxcoriatorium, 946 ein Stomaticum, etc.

3) 13, 995 ff. 4) Galen, 13, 995,

5) 18, 267. 6) Vgl. Lukian, Tragopodagra 265—80.

7) Galen nennt ihn lazgds &orovos. 8) Galen, 12, 889.

9) L. c. 13, 220. 821 ein Empl. Diptamni. 10) Galen 13, 349, Plin. 25, 49,
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tern, soll er ihr Milch von Ziegen, die mit Mastixbaumbldittern gefiittert waren,
verordnet haben?).

a o . e A e 11 afe . arato hiatar [ Andro-
Andromachos der Altere, aus Kreta, der erste Archiater [aoywy maehos,

T0v laredy, damit der sprachliche Urahn unseres ,,Arzt¢, der sich erst als der erste
althochdeutscher arzat und mittelhochdeutscher arzet an Stelle des alt-
germanischen lahhi, got. lekeis, angels. laéce, diin. laege, engl. leech ete.

setzte; auch ecin Zeichen des Wanderns der Medizin] und Leibarzt Neros,

also in der zweiten Hailfte des I. Jahrh. n. Chr. (s. unten Rémer). Dall sein

Name auch der modernen Zeit bekannt ist, verdankt er in erster Reihe seinem
verbesserten Theriak?). Vgl oben S. 26 u. 158.

Eine Menge Ohrenmittel®), dann ein Mittel fiir hohle Zihne mit Piper und
Pyrethrum?*), eine Menge Pflaster u. s. w., iiberliefert uns Galen. Androma-
chos schrieb ebenfalls in metrischer Form, im Gegensatz zu seinem Sohne. Seine
Werke wurden, Tiguri 1607, von Tidicaeus griechisch-lateinisch, und 1754 gelegent-
lich der letzten 6ffentlichen Theriakbereitung in Niirnberg zuletzt herausgegeben. Eine

deutsche Ubersetzung steht in E. W. Weber, eleg. Dichter der Hellenen, Frank-
furt a. M. 1326.

Aelios Promotos, ein alexandriner Arzt um die zweite Hilfte des Aemsto};@‘
I. Jabrh. n. Chr., wird als Autor eines Werkes dvvduegoy, de viribus (medi-
caminum), genannt und zitiert®). Ks soll sich in der Marcusbibliothek in
Venedig befinden.

Der wichtigste Schriftsteller damaliger und einer der wichtigsten aller
Zeiten ist Pedacius (Pedanius) Dioskorides aus Anazarba in Kilikien,  Dios-
der in der zweiten Hilfte des I. Jahrh. n. Chr. unter Nero als Zeitgenosse umson. Chr.
des Plinius noch gelebt haben mufl. Seine Studien soll er in Tarsus ge-
macht haben; verticfen und erweitern durfte er sie auf zahlreichen Reisen,
zum Teil in der Gefolgschaft romischer Heere, nach Alexandria, Nordafrika,
Spanien, Italien, Gallien, Syrien, wo er wohl durch eigene Anschauung die
mancherlei indischen, persischen und andern auslindischen Drogen kennen
lernte, deren Wirkung er nach dogmatischen Grundsitzen aus ihren Ele-
mentar-Qualititen, ohne Ricksicht auf die erst spiiter in die Erscheinung
tretenden ,,Grade“ erklirt. All sein Wissen legte er in Werken nieder, die
naturwissenschaftlichen Zwecken vom Standpunkt des Arztes und Pharma-
kologen dienten. Sie waren eine unerschépfliche Quelle der Belehrung fiir
seine griechischen Zeitgenossen und Nachfolger nicht nur, sondern auch fir
die Arzneikundigen aller Nationen bis wenigstens ins XVI. Jahrh. hinein
(fir die Orientalen noch jetzt), und seine Angaben wurden als unumst6Bliches
Dogma angeschen. Ja man war in blindem Autoritidtsglauben lange Zeit
fest davon iiberzeugt, daB ,der Dioskorides®, wenn nicht alle, so doch
alle européischen Pflanzen abhandelte. Jedenfalls ist und bleibt besonders
seine Materia medica eine wertvolle und unentbehrliche Geschichtsquelle fir
das damalige pharmakologische Wissen, um so mehr deshalb, weil Dios-
korides ein (nicht immer allzu genau) abschreibender Kompilator ist, der

1) Plin, 24. 28, Vgl, dazu wieder die Schepenkorner, das Blut der pontischen
Enten (S. 86, Anm. 4) ete.

2) Galen 14 154, 3) L. ¢. 12, 6242,

4) Galen 12, 877.

5) Galen 12, 730.

9*
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sich besonders auf Krateuas II. und Sextius Niger stiitzt. Das er-
kliart zur Geniige die teilweise wortliche Ubereinstimmung mancher seiner
Angaben mit denen von Plinius, der dieselben Quellen benutzte. Andere
Anzeichen, z. B. die Aufnahme einer Menge von Decknamen, die nach
agyptischer Gepflogenheit die Art des gereichten Medikaments verschleiern
sollen (vgl. 8. 37), verraten #gyptische, noch andere altmesopotamische oder
indische Quellen.

Dioskorides bediente sich der griechischen Sprache und mancher kel-
tischer und thrakischer Pflanzenbezeichnungen, eine Folge davon, dai
schon 278 v. Chr. Kelten Kleinasien erobert und ein Reich Galatia gegriindet
hatten (vgl. weiter unten), durch das sprachliche und andere Eigentiimlichkeiten dem
unterjochten Lande aufgedriickt wurden. Dioskorides bittet selbst, auf die Tat-
sachen mehr Wert zu legen als auf die erklirenden Worte!), und Galen, der ihn
sonst sehr schiitzt?), wirft ihm mangelnde griechische Sprachkenntnisse vor3).

Das wichtigste der Werke des Dioskorides ist das wegl §Ang laroinis,
de materia medica, in 5 Biichern, dem z. B. in der, von Mathiolus iiber-
getzten und kommentierten Ausgabe, Basileae 1598, die ich vorwiegend benutzte,
noch ein sechstes Buch de lethalibus venenis eorumque praecautione et curatione
folgt. Bei Saracenus und anderen hat es den Titel Alexipharmaca. Weitere
3 Biicher, gelegentlich z. B. bei Saracenus als ein Werk ,Theriaca* besprochen,
handeln 7mepi iofdAwv, de venenatis animalibus. Ein anderes Werk
handelt mepl edmoplorwy dnldv ve nal cvvdérov pagudror, de facile
parabilibus tam simplicibus quam compositis medicamentis, und ist
dem Andromachos gewidmet. Fin Buch, »éd%¢, Synonyme, romisch-etrus-
kische, punische, dgyptische etc. Pflanzennamen, wird groBtenteils als un cht und
untergeschoben angesehen.

Von des Dioskorides Werken erschien eine ganze Menge von Ausgaben im
Druck, eine erste Venet. 1499, eine griechisch-lateinische, Coloniae 1529, dann Frank-
furt a. M. 1598 (Janus Ant. Saracenus). Ins Deutsche iibersetzt wurde Dios-
korides zuerst, Frankfurt a. M. 1546 bei Cyriacus Jacobi, von J. Danz von Ast
als: Dioskoridis Krduterbuch. Spitere Ausgaben sind von Pt. Uffenbach, einem
Frankfurter Arzt besorgt. Eine Ausgabe von 1610, der Brunschwigs Destillier-
buch angehiingt ist, enthilt auch das 7. Buch ,von den Tieren, und was von den-
selbigen in den Arztwegen zu gebrauchen‘. Von Kommentaren ist der oben ge-
nannte von Mathiolus der beriihmteste, dann der von Hermolaus Barbarus,
Venet. 1516, Amatus Lusitanus (J. Roderic. de Castello albo), 1553, Va-
lerius Cordus, Argent. 1561 etc. Handlich ist die von C. Sprengel besorgte
lateinische Ubersetzung mit Erlduterungen in Kiihns Medicorum Graecorum opera,
Leipzig 1829—80. Der Gegenwart angepaft ist ,des Pedanios Dioskorides
aus Anazarba Arzneimittellehre in fiinf Biichern®. Ubersetzt und mit Krlduterungen
versehen von Prof. Dr. J. Berendes. Stuttgart 1902.

Schon weiter oben ist die griechische Materia medica eingehend abgehandelt
worden unter Bezugnahme auf die Ansichten von Dioskorides. Es eriibrigt an
dieser Stelle nur ein Hinweis auf die zuerst von ihm vorgenommene Anordnung
des Arzneischatzes nach der Zusammengehorigkeit der Arzneistoffe. Es
werden pflanzliche, tierische und Gesteinsdrogen zusammen abgehandelt und darunter
wieder Ole, Balsame, verschiedene Blutsorten, Exkremente etc. zusammengestellt.
Nicht unwesentlich sind die chemischen Kenntnisse, die die Darstellungsmethoden
der verschiedenen, oben schon aufgezihlten Chemikalien verraten. (Vgl. Zopyros,
S. 124)

Des Dioskorides Materia medica wurde zur Zeit der Gotenherrschaft
(493—555) in Italien auch in ein barbarisches Latein iibertragen. Sie ist

1) In der Vorrede. 2) 11, 794,
3) 12, 330: *Ayvodv 62 zé& onuawdueve tdv ‘EAAnvindv dvoudrowv.
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als Dioskorides Llongobardus in einer Pariser und einer Miinchener
illustrierten Handschrift aus dem VIII. und IX. Jahrh. erhalten und die
Quelle fiir die mittclalterliche Bearbeitung, den ,Dyaskorides“, der,
handschriftlich und in Inkunabeldrucken viel verbreitet, die mittelalterlichen
Glossarien, ferner die Macer Floridus, Mathfius Silvaticus, Simon
Januensis u a. wesentlich beeinfluBte Y).

Arzneikundige Frauen.

Es eriibrigt hier noch einiger Frauen zu denken, die offenbar in
dieser Zeitspanne — genaue Zeitbestimmungen sind meist ebensowenig zu
schaffen wie Angaben dariiber, ob es sich um die Arzneikunst als Beruf
ausitbende oder sich mit ihr nur aus Liebhaberei beschiftigende Frauen
handelt — gelebt haben. Nur spérliche Nachrichten von ihnen sind iiber-
liefert worden, Nachrichten itber zumeist verloren gegangene Schriften, Arznei-
vorschriften u. s. w. Jedenfalls sind , Arztinnen“ vereinzelte Erscheinungen,
und ihre Taten weisen ihnen nirgends einen hervorragenden Platz in der
Geschichte zu. Ich reihe sie alphabetisch aneinander. Das Andenken an eine

Antiochis erweckte eine 1892 auf dem Triimmerfeld des altlykischen
Tlos entdeckte, ihr gewidmete Inschriftensiule. Galen?) gedenkt aus
ihrem Vorschriftenbuch eines Malagma ad Splenicos. Beurteilt man sie
nach ihrem Vater und mutmaBlichen Berater Petronius Diodotos, dem
Autor einer von Dioskorides in der Vorrede sehr geringschéitzig be-
sprochenen ,,Blumenlese3), so klingt das Inschriftenlob etwas verdichtig und
1aBt firchten, daB ,,de mortuis nil nisi bene* bei der Frau noch mehr in Frage
kam wie gewOhnlich in solchen Fillen.

Elephantis, identisch wohl mit der, die zur Zeit der ersten romischen
Kaiser sich durch lascive Schriften iiber alle Méglichkeiten der Wollust be-
riichtigt machte, schriecb di¢ v@v xoounrix®v. Plinius erwihnt sie,
ebenso Galen?), ohne eine Vorschrift mitzuteilen.

Eugerasia, Maia und Metrodora werden ebenfalls genannt.
Maia hat sich mit Kondylomen beschiftict, Metrodora mit den Frauen
néherliegenden Frauenkrankheiten. Von einer Origeneia erwihnt Galen?)
zwei Husten- und ein berithmtes Diarrhoemittel, die auch jetzt noch
Gnade vor den Augen moderner Heilkiinstler finden. DaB Galen oder
sein Abschreiber diese Arztin als Masculinum behandelt, 148t immerhin den
SchluB zu, daB Arztinnen so ungewdhnlich waren, daB Gewohnheit der
Schreiber Gedankengang und Griffel filhrte, oder daB es ihnen difficile erat,
satiram non scribere.

DaBl Xanite und Samithra sich nach den von ihnen {iberkommenen
Vorschriften mit ,,Haut- und Geschlechtskrankheiten“ beschéftigten, ist fiir
die Zeit, aber auch fiir sie selbst bezeichnend 6) und bestiitigt, was oben bel

1) Vgl. Janus 1899, 548. H. Stadler in Vollméliers Roman. Forschungen,
1898—1903. Vgl auch Dioskorides Alexandrinus 8, 171,

2) 13, 250. 3) Plin. 20, 32. Vgl. Aspasia S. 113,

4) 12, 416. 5) 13, 58, 85, 144. Vgl. auch Lipinska, S, 63.

6) Galen 13, 310 und 311. Im Kapitel de affectionibus sedis (ani) z. B. die Salbe
mit Oesypus, Ginsefett ete. eine andere mit Spuma argenti, Misy etc.
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Kleopatra gesagt wurde, und auf was ich in meinen Ofter angefiihrten
»Frauen im Reiche Askulaps® und spiter in einer Besprechung der Geschichte
von Melanie v. Lipinska als befremdliche Tatsache hinwies ).

8. Rom.

In die Geschichte tritt die apenninische Halbinsel erst mit den
griechischen Kolonisationsbestrebungen auf ihren siidlichen Kiisten. Bewohnt
war das Land von verschiedenen Volksstimmen, auf der Ostkiiste von solchen
illyrischer, auf der Westkiiste von solchen italischer Abkunft. Letztere

Italer.  die Italer [,Stierlinge’, von dem oskischen vitlu, Stier, Vitellium,
Stierland, Italia], scheinen sich ziemlich spit von ihren Vorviitern, die sie
mit den Griechen gemeinsam hatten, getrennt zu haben und aus den alten
Wohnplitzen auf dem Landwege um den venetischen Mecrbusen herum durch
Oberitalien in ihre neuen Wohnsitze eingedrungen zu sein. Sie werden spiter
in eine westliche Iateinische Gruppe geschieden, die spiiter die leitende
Rolle in der Geschichte einnahm, und in eine umbro-sabellische, deren
umbrische Urviiter in Oberitalien zwischen Venetern und Ligurern ge-
wohnt hatten 2). Sie waren durch den Einbruch eines stammfremden Volkes,

Etrusker. des der Etrusker oder Rasen(n)er, das sich in der Hauptsache zwischen
Arno, Tiber und tyrrhenischem Meer festsetzte (Etruria), siidwirts nach Mittel-
italien gedrdngt worden.

Wahrscheinlich gehort das Volk der Etrusker, Trusker oder [gr]
Thyrrenen mit den Iberern, Ligurern, Ritern, Illyrern und
Pelasgern zu einer in sich geschlossenen Sprachgruppe, deren Zugehérige
bis auf die nordspanischen Basken ausgestorben sind. Seinem allgemein
hohen Kulturstande — es hatte vortreffliche Staatseinrichtungen, eine auf
Sternkunde gegriindete Religion, seine Stammesangehérigen waren hervorragend
in der Baukunst, ihnen wird die Erfindung des Bogens zugeschrieben, sie
waren Meister in keramischen und Metall-Arbeiten — diirften seine Kennt-
nisse in der Arznei- und Heilkunde entsprochen haben. Es ist his
jetzt aber, da die etruskischen Uberlieferungen der Deutung noch harren, von
ihren Kenntnissen wenig zu sagen. Die Kunst, die sic, wie einzelne Funde
beweisen, in zahntechnischer Beziehung ausiibten, ein ténerner Situs aus
alter Zeit u. s. w., lassen immerhin auf gar nicht geringfiigige Leistungen
auf den gedachten Gebieten schlieBen. s ist anzunehmen, daB Etrusker-

Btruskische, Kultur in alten Zeiten einen wesentlichen EinflufB auf die benachbarten
Volksstimme ausiibte.
Als im VI. Jahrhundert die Karthager sich im Bunde mit den
Etruskern der Inseln Sardinien und Korsika bemichtigten, um an Stelle der
semitische, Vertriebenen Griechen Handelskolonien anzulegen, drangen semitische An-
~_ sichten ein (von denen sich Spuren bei Celsus wohl nachweisen lassen),
griechische . . w1s . . . . . .
Einflisse. die aber spéter vollig von der siegreich eindringenden griechischen Kultur,

1) Pharmazeutische Post 1892, 485,
2) Einer ihrer Stimme ist der der Osken, Opiker oder Ausoner.
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im konkreten Fall von griechischer Arzneikunde verdeckt und verdréingt
wurden (Vgl. S. 18).

Im Jahre 753 v. Chr. sollen Romulus und Rewmus, Zwillingssshne der
R(h)ea Silvia und Enkel des Konigs Numitor von Albalonga, damit Nachkommen
(nach anderer Sage sogar Enkel) des Trojanerhelden Aineias, der nach dem Fall
der Stadt nach [dem ,flachen*| Latium zwischen dem untern Tiber, den Volsker-
und den Vorbergen des Apennin?!) geflohen war, am linken Tiberufer an dem Palatinus-
berg Rom gegriindet haben. Unter Kénigen, von denen Tarquinius Priscus gegen
600 v. Chr. durch den Bau der Kloake unendlich ErsprieBiliches fiir die sanitéren
Verhidltnisse der Stadt getan, entwickelte sich das Reich bis 509, um von da ab
als Republik unter Konsuln in blutigen Kdmpfen mit den Nachbarvolkern, Etrus-
kern, Vejentern, Volskern, Aquern, nicht nur sein Gtebiet zu erweitern, sondern auch
unter zahlreichen Umwiilzungen im Innern und durch das unendliche Leid, das der
Einfall der Gallier 890 iiber das Land brachte, zu einem Volk von Biirgertugend und
HeldengroBe auszureifen. Das Gesetz der zwolf Tafeln, von den Dezemvirn 451
unter Beriicksichtigung des Berichts einer nach Griechenland zum Studium dor-
tiger Verhiiltnisse geschickten Gesandtschaft ausgearbeitet, regelten das Recht der
Biirger; Zensoren wachten iiber Ziemlichkeit und offentliches Wohl und sorgten fiir
Bestrafung dawider Handelnder. Weitere Kdmpfe brachten das Reich der Samniter,
die Umbrer, Etrusker und senonischen Gallier, dann Tarent, das zuerst mit Hiilfe des
Koénigs Pyrrhus von Epirus 280 siegreich widerstand, und Unteritalien unter
Roms Herrschaft, so daf die Tiberstadt 272 schon als Haupt von ganz Italien gelten
konnte, und ihr Ruf selbst im Osten so grof war, daB Ptolemaeus Philadelphus,
um Roms Bundesgenossenschaft durch eine Gesandtschaft zu werben, sich herbeilief.

Die Folge des ersten punischen Krieges war der Gewinn Siziliens, der
Kornkammer Italiens, 240. Bald darauf bemichtigte sich Rom auch Corsicas
und Sardiniens, dann Korkyras (Korfu), und nach den Kampfen mit den cis-
alpinischen Galliern 222 der fruchtbaren Landstriche am Po. Ihr Eintreten zu
gunsten Sagunts brachte sic in nochmalige Verwickelung mit den Puniern: Han-
nibal zog mit einem Heere von 100000 Mann iiber die Pyrenéen, dann durch Gallien.
218 fiel er in Oberitalien ein, er schlug die Romer am trasimenischen See
217, bei Cannid 216 und iberwinterte in dem reichen und ippigen Capua. Dort
verweichlichten seine Scharen, und den durch einige kleinere siegreiche Gefechte
wieder mutig und hoffnungsfrendig gemachten Rémern gelang es, die Eindringlinge
zu schlagen und Capuas sich zu bemichtigen. Inzwischen hatte Cornelius Scipio
in Spanien siegreich gegen Hasdrubal gekidmpft, der schliefilich beschlof, seinem
bedringten Bruder auf dem von ihm gewithlten Wege zu Hiilfe zu eilen. Ehe er
ihn aber erreichte, wurde er am Metaurus 207 geschlagen und getétet. Hannibal
hielt sich noch einige Jahre in dem Siiden des feindlichen Landes auf, bis er von
seiner Heimatstadt zu Hiilfe gegen Cornelius Scipio heimgerufen wurde. Ver-
geblich! Die Schlacht bei Zama entschied Karthagos Schicksal: es mufite sich den
Romern ergeben und auf Spanien Verzicht leisten.

Bald darauf schlug Rom im Biindnis mit Griechenland Philipp III. von
Makedonien bei K ynoskephalae, 197, und spiter die Griechen selbst {die erkannten,
daB die Bundesgenossen fast noch mehr nach ihrer Unterjochung trachteten wie
die Makedonier, und die deshalb den schwelgerischen und sittenlosen Konig des
syrischen Reichs der Seleukiden, Antiochus IL, zu Hiilfe riefen) zuerst bei den
Thermopylen, dann bei Magnesia 196. In der Folge kamen alle europiischen
Besitzungen des Antiochus und alle seine vorderasiatischen Linder diesseits des
Taurus und das réuberische Atolien unter romische Herrschaft. Philipps III
Sohn Perseus, der nach des Vaters Tod die Feindschaft gegen Rom wieder auf.
nahm, ward 168 bei Pydna besiegt, tausend edle Achder wurden wegen Verdachts
der Beihiilfe als Geiseln nach Rom geschleppt, Makedonien in vier Gaue geteilt,
erstmals zur Republik erkldrt, bald aber unter kluger Ausnutzung einer, unter

1) Vergil, Aeneis, 2 ff.
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Pseudo-Philipp ausgebrochenen und mit Waffengewalt niedergeworfenen Em-
porung 148 als rémische Provinz dem Reiche einverleibt.

Ein Versuch des achiischen Bundes, der nach Philopoemens, des ,letzten
Griechen* Tod in schmihliche Ohnmacht gefallen war, sich der romischen Obmacht
zu entledigen, wurde verhéltnisméiBig leicht durch Metellus niedergeworfen, und
nach Eroberung des reichen Korinths durch Mummius 146, wurde Griechen-
land als Achaja réomische Provinz und schied aus der Reihe der Staaten aus.

Zur selben Zeit gab ein Streit Masinissas von Numidien mit dem neu-
erblithten Karthago erwiinschte Gelegenheit, dieses mit Krieg zu iiberziehen. Dem
jingern Scipio gelang es schnell, die stolze Mittelmeerherrscherin einzunehmen
und in einen Triimmerhaufen zu verwandeln: die fleiBigen Karthager, die in vielen
Jahrhunderten aus der urspriinglichen unbedeutenden Kolonie ein michtiges, blithen-
des Reich geschaffen hatten, wurden rémische Sklaven.

Der Einfall der Cimbern und Teutonen 113—101, die Kriege mit Mithri-
dates, andre zwischen den Biirgern selbst, denen mit dem Anwachsen des Reichs
Biirgertugend, Heldensinn und Vaterlandsliebe je linger je mehr dahin geschwunden
waren, dngstigten den Staat und machten ihn in seinen Grundfesten erbeben. Trotzdem
konnte Lucullus 74 dem Konig Mithridates den Pontus entreiBen, Pompejus
Armenien unterwerfen, 64 dem Seleukidenreich in Syrien ein Ende machen
und so Rom drei neue Provinzen hinzugewinnen.

Mit dem gliicklichen, fast koniglich verehrten Pompejus verbanden sich 60
die gleichgesinnten César und Crassus zum ersten Triumvirat. Crassus
operierte ungliicklich in Syrien und Mesopotamien, Pompejus blieb in Rom und lief
seine spanische Provinz durch Legaten verwalten, wihrend Cédsar, der hervor-
ragendste der drei, in groBen Feldziigen von 58--50 Gallien (vgl. unten), nachdem
er schlieilich Vercingetorix bei Alesia geschlagen hatte, an Rom angliederte
und Germanen, Belgiern und Britanniern in gliicklichen Kriegsziigen die Macht
Roms zeigte und sie vor Einfillen in romisches Gebiet zuriickschreckte.

Parteiumtriebe, von dem neidischen Pompejus begiinstigt, lieBen Céisar den
Oberbefehl in Gallien aberkennen. César kehrte, von dem grofiten Teil des Volkes
ersehnt, mit Heeresmacht heim, tiberschritt den Rubico und ergriff als Diktator die
Alleinherrschaft. In Thessalien, wohin er sich zuriickgezogen hatte, wurde Pom-
pejus bei Pharsalus 48 geschlagen, und in Agypten, wo er seine Zuflucht suchte,
wurde er von Ptolemé&us ermordet.

Von Kleopatras Reizen gefesselt, entschied Cisar beziiglich der Thronfolge
zu ihren Gunsten, nicht zu den ihres Bruders Ptolemé#us, und befestigte ihre
Herrschaft durch neunmonatlichen Kampf im Jahre 47. Nach erheblichen Erfolgen
gegen die Anhinger des Pompejus und der Republik bei Thapsus in N.-Afrika und
Munda in Hispanien, 46 und 45, zog er als ,Vater des Vaterlands“ und lebens-
linglicher Diktator in Rom ein, wo er trotz groBer Verdienste um das Wohl des
Staats ob seines Stolzes und seiner MiBachtung altrepublikanischer Formen unter
Anunstiftung seines Freundes M. Junius Brutus an den Iden des Méirz (15) 44 er-
mordet wurde.

Nach dem Unterliegen der letzten Republikaner bei Philippi, 42, und kurzem
Ringen zwischen Octavianus, Antonius und Lepidus, dem zweiten Triumvirat,
um die Herrschaft, nicht mehr um die Freiheit, erhielt ersterer das Abendland, der
zweite das Morgenland und der schwache Lepidus auf kurze Zeit Afrika. Der
hervorragende Octavianus gewann durch kluges Benehmen das rémische Volk,
und als Antonius, der von ,Griechenlands Weihrauch und Asiens Liisten“ be-
rauscht, schlieBlich Kleopatra zur Gemahlin nahm und ihren Séhnen rémische
Provinzen schenkte, wurde er seiner Wiirde beraubt, bei Actium véllig geschlagen.
Er stiirzte sich in sein Schwert, und Kleopatra, als sie die Fruchtlosigkeit einsah,
den Sieger durch ihre Reize zu kirren, suchte den Gifttod (s. oben 8. 127). Damit
wurde Agypten, 30 v. Chr,, die erste Provinz des romischen Kaiserreichs.

Dem klugen Octavian gelang es bald, die romische Republik in eine Mon-
archie zu verwandeln und sich mit dem ihm von Senat und Volk beigelegten Titel
Augustus [Erhabener], als Cidsar, um das Volk nicht durch den Titel Allein-
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herrscher oder Despot in seinen Vorurteilen zu verletzen, an die Spitze zu stellen.
Bis 14 n. Chr. erlebte das Reich unter seiner weisen Regierung ein ,goldenes Zeitalter.

Analogieen in Kultur, Sitten, in der Sprache zwischen Italikern und
den von Urviiterzeit her verwandten Griechen sind begreiflich, begreiflich auch
Analogieen in den religidsen Anschauungen. Urspriinglich tragen
diese einen vorwiegend agrarischen Charakter. Das Leben der Tiere in Feld
und Wald, die Fruchtbarkeit der Felder, die ihr Wohlleben bedingt, inter-
essiert die Italiker in erster Reihe. Ihr Kultus braucht keine Gétterbilder,
keine Tempelhallen. In Feld und Wald lauschen sie der Stimme der kaum
personlich gedachten Naturgdtter. Sie lohnen durch tippige Ernten, sie strafen
durch verheerende Seuchen, wenn die irdische Menschheit gegen die Gesetze
fehlt, die ein sich absonderndes Priestertum zum Wohle der Allgemeinheit
festlegte und iiber deren Erfilllung es, zwischen Menschen und Géttern ver-
mittelnd, wacht. Sie erflehen Wohitaten als Lohn von den Géttern oder Strafen,
und maBen sich schlieBlich selbst das Recht der Strafe und der Anklage vor
dem Richterstuhl des Stammesoberhaupts an.

Wesentlich beeinfluit wurde dieser Glauben durch das Hiniiberspielen
diisterer etruskischer Mystik, Sterndeuterei und Zahlenglauben, - Hier
thronten iber der Welt und itber den Gottern mit Tina (Jupiter) an der
Spitze die verhiillten Aesar; richende, schadenbringende Gotter iiberwogen.
Durch blutige Opfer, selbst von Menschen, suchte man sie zu besinftigen ).
ihren Willen aus den Eingeweiden der Opfertiere, dem Vogelflug zu deuten,
An die Seite des Glaubens trat sein feindlicher Bruder, der Aberglaube,
auch spiter noch gendhrt und ausgeniitzt von gewinnsiichtigen Auguren,
deren Orakelspriichen man, auch in medizinischen Angelegenheiten, noch zu
Plinius Zeit lauschte?),

An der Spitze der Italer-Gottheiten stand , Vater* Mars (Mavors,
Mamers) urspriinglich ein chthonischer [y9wv Erdboden] Gott, dem die Feld-
und tierische Fruchtbarkeit unterstand und folgerichtiz auch der sie be-
schrinkende Tod, im Gefolge verheerender Seuchen und Kriege (was ihn
spiter zum Gott des Krieges machte). IThm zur Seite wirkte sein vergottlichter
Sohn Romulus als Quirinus?® dann Jup(p)iter, der Blitze schleudernde
Himmelsvater, der Griinder und Erhalter Roms. An der Seite dieser Drei-
heit stand Jupiters Gattin, die Himmelsmutter Juno [Jovino], die, als
Schiitzerin des Weibes auf allen Lebenspfaden, spiter zur Geburtsgdttin
Lucina?) wurde. In eine zweite stadtschirmende Dreiheit mit den beiden
tritt die klugsinnende Minerva, die Erfinderin der Ol- und der Woll-
bearbeitung, die Schiitzerin aller Gewerbe und Kiinste, als medica auch die
der Heilkunst?).

AuBer den gedachten Gottheiten, deren Kultus (geordnet und geleitet
von einem &ffentlichen Priesterkollegium, darunter 6 jungfriuliche Vesta-
linnen, dem auch die Feststellung des Kalenders und die Rechtspflege oblag)
peinlich genau gehandhabt wurde, verehrte man — fast mdchte man sagen

1) Plin. 30, 3.

2) Plin, 29, 1. 3) Horat, Od. 4, 8, 23.

4) Ovid.,, Ars am. 3, 785. Vgl. oben 8. 85,
5) Vgl. oben 8. 86.
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in Bauernschlauheit, um nichts zu versiumen — Begriffe als gottihnliche
‘Wesen, von denen man annahm, dafl sie Sorge und Kummer brachten, und
die man sich, nach Bedarf, konstruierte. So betete man eine Fieber-,
ja eine Krdtzebringerin an — ut aliquid fiat.

Die Bekanntschaft mit dem spiiteren Griechentum vermittelte die
mit Apollo (vgl. S. 85), dem man, in Angst vor einer Seuche, als Erfinder
der Heilkunst!) und Seuchenbringer und -Vertreiber, 432 den. ersten Tempel
baute. Sein Orakel in Delphi soll man schon zu Zeiten der Koénige befragt
haben. Ahnliche Befiirchtungen wie bei Apollo trieb die Romer an, sich
im Jahre 291 auch der Hilfe des Asklepios von Epidaurus gegen die
heranziehende Pest zu versichern. Man holte ihn in Gestalt einer Schlange
heriiber und baute ihm als Aesculapius auf der Tieberinsel einen Tempel 2),
Aus dem einfachen Deus clinicus bildete sich (wie bei Apollo) nach
und nach ein Allheiler heraus, Soter, und das Christentum verquickte spéter
mit dem Aesculapius Soter den Helfer in allen Leiden des Korpers und
der Seele, Christus?).

Von wirklicher Heilkunde diirfte auch in den ersten Jahrhunderten
des Romerreichs kaum die Rede gewesen sein, und das abgehirtete Volk von
Bauern mochte ihrer auch haben entraten konnen. Diit, einige Heilkrduter,
eine Wundbehandlung, wie sie, fast instinktiv, von allen Volkern in den
frithesten Perioden ausgeiibt wird, fiel wohl wie iberall den Frauen zu,
um spéter in die Hiande der Priester iiberzugehen.

Nur auf das Praktische, auf Kriegswesen, Staatsverwaltung, Rechts-
pflege richtete sich der Sinn der Romer, und nur fir solche Bestrebungen
fanden sie die nétige Zeit. Desto begreiflicher ist es, daffi sie von ihren
Kriegsziigen eifrig alles das in ihre Heimat mitbrachten, was ihnen fehlte
und ersprieBlich schien, und dalB betriebsame Neu-Romer aus den ange-
gliederten Kolonieen und neuen Provinzen nach Italien und der allgewaltigen
Roma zogen, deren Rubm in aller Welt verkiindet wurde.

Uber das betriebsame Griechenland fithrie schon frithzeitig der Orient
auf den Handelswegen, die weiter oben besprochen wurden, Natur- und Kunst-
Produkte aller Art westwiirts: Gemmen und Edelsteine aus Indien und
vom Ganges?), murrhinische kostbare Gefie (aus Nephrit®)) aus Kar-
manien und Parthien, Fiser von den Massageten und aus Noricum
(jetzt Ober-Osterreich); die Medica (herba) kam wihrend der Perserkriege
nach Griechenland, von da nach Rom u. s. w., wie schon oben gelegentlich
ausgefithrt wurde, und die spiiteren Beziehungen zum punischen Afrika und

1) Ovid. Metamorph. 5, 70. Vgl. auch 8. 89.

2) Ebenda 15, 622 ff. Vgl. 8. 89, Anm. 7.

3) Im IV. Jahrh. soll in Paneas (Caesarea Philippi) ein Standbild Christi
in seiner Eigenschaft als Kranken behandelnder ,H eiland* [urspriinglich (wie Weigand,
der Kimpfende) die Partizipialform ,Heilend“] gestanden haben, gesetzt von der dank-
baren, von Christus geheilten blutflissigen Frau. Spiiter wurde Christus als Arzt
und Apotheker hiufig genug in der bildenden Kunst dargestellt (z. B. in Werder a. H.),
und die Poesie gedachte sein oft genug auch als ,Seelenapotheker (z. B, bei Heinr.
v. Meissen). Vgl. Mathius 9, 18 ff, Ad. Harnack, Medizinisches aus der iltesten
Kirchengeschichte, Pharm. Ztg. 1899. Nr. 99, Janus 1900, 437, 1902, 96, Pharmaz.
Ztg. 1899, 875, Nr. 99. 1900, 64.

4) Plin. 37, 76. 5) Plin. 37, 7, 8. Vgl 8. 65, 83.
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das Vordringen nach dem Orient hat wiederhclte Einfihrung neuer Kultur-
pflanzen ') veranlafit. So wurden in der Koénigzeit Feigen und wahrschein-
lich der Weinstock in Italien eingefithrt und in der Tarquinierzeit, wenigstens
im stidlichen Italien, die Olive?. Zu den althergebrachten Getreidearten
Hirse, Dinkel, Gerste trat seit dem V. Jahrh. etwa der Weizen. Von
Karthago kam das malum punicum, der Granatapfel®). In 3 Tagen er-
hielt man Waren von dort4). Obsthiume wurden (die saure Kersche durch
Lucullus?) aus Asien) eingefiihrt, und aus dem mit Laub- und Nadelwald
bedeckten Italien, das im Gegensatz zu Griechenland und Sizilien einen ent-
schieden nérdlichen Vegetationscharakter hatte, wurde, noch mehr dadurch,
daB die Wilder in unverantwortlicher Art abgeholzt und daB spéter im
[II. nachchristlichen Jahrhundert die Zifromenbiume eingefithrt wurden, der
Grund zu dem immergriinen Italien gelegt, das den heutigen Reisenden
entziickt 6).

Auch Kiinste und Wissenschaften kamen von auswirts nach Rom.
Wenn bei den italischen Vélkern sich auch Spuren von Magie fanden?),
so zog sie doch im Grunde von Osten her?8) iiber Griechenland ein, und
ebenso kann von wahrer Heilkunst erst die Rede sein, seitdem dem aus
dem Peloponnes eingewanderten Griechenarzt Agathos, des Lysanias
Sohn, in Rom 218 das Biirgerrecht verlichen und am acilischen Kreuzweg
eine taberna zur Ausiibung seiner Praxis gekauft worden war?). Er scheint in
der Hauptsache Chirurg gewesen zu sein. Den anfinglich gern gesehenen
»Vulnerarius“ verwiinschte man gar bald ob seines schonungslosen Schneidens
und Brennens als Carnifex.

Vorher begniigte sich das rauhe Volk mit den Mitteln der Haus-
apotheke und der Hilfe von Frauen, Priestern und Gelegenheitshelfern.
Plinius behauptet 1), daB vor ihm gar kein in lateinischer Sprache schreibender
medizinischer Schriftsteller existiert habe. Man wird sich in schwierigen
Fillen, ganz wie es auch seitens der Perser z. B. geschah, Spezialisten bei-
spielsweise von Agypten haben kommen lassen, von deren Tichtigkeit auf
dem Gebiete der Augenkrankheiten und Flechten schon oben 1) die Rede war.

Angesehen waren vor allem didtetische Mittel. Cato, der 147,
85 Jahre alt, starb und der in seinem Hal gegen das ,leichtfertige Schwindel-

1) Aber auch z. B, die Einfithrung eines lockeren Brots aus Parthien. Bis zu dem
Krieg mit Perseus um 170 v. Chr. buk man iibrigens sein Brot im Hause. Bicker
kannte man nicht. Vgl. Plin, 18, 27 und 28. .

2) Plin. 15, 1. 203 v, Chr. erhielt man fiir 1 Ass 12 Pfd. O/, 73 nur 10 Pfd.

3) Plin. 22, 34, 4) Plin. 15, 20.

5) Plin. 15, 30.

6) Der Sage nach sollen die, damals in iippigem Baumschmuck prangenden Volsker-
berge von raubenden Griechen und Phénikiern abgeholzt worden sein und durch Verlust
der plotzliche, Regengiisse auffangenden und ausgleichenden Bewiisserungsquelle AnlaB zur
Umwandelung des blithenden Landes der Volsker in die unter dem Pesthauch der Malaria
seufzenden pomptinischen Siimpfe AnlaBl gegeben haben. Vgl. auch Plin. 3, 9.

7) Plin. 30, 3.

8) Man lieB sich von bettelnden Jiidinnen wahrsagen, etwa wie jetzt von Zigeu-
nerinnen, hatte armeunische Seher oder solche aus Kommagene (NO.-Syrien), wie
man {iberhaupt am meisten schiitzte, was recht ,,weit her'“ kam. Juven. 7, 544 ff. Vgl. Magie.

9) Plin. 29, 6. 10) 30, 1,

11) Vgl. 8. 33 und Plin. 26, 3,

.griechische,

agyptische.
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volk der Griechen so weit ging, auch die Arzte als Morder zu verdéchtigen ),
schwor auf seinen Kohl als Gemiisepanacee ).

In der Tat diirften die griechischen'Sklaven und Freigelassenen,
auf Grund der fadenscheinigen Kunst, die sie Alipten und Gym-
nasiarchen abgesehen hatten, in Rom Heil- und Arzneikunst trieben,
nicht gerade sehr vertrauenerweckend gewesen sein. Teilweise scheinen sie
direkt im Dienst reicher Privatpersonen gestanden und ihnen fiir ihre Privat-
praxis zur Zahlung einer Art Provision verpflichtet gewesen zu sein3). ,Erst
153 v. Chr. verlangte das sonst allen Kiinsten wohlgeneigte Rom die Arznei-

Arzt- . .
Apotheker. kunst, um sie bald wieder zu verwerfen“%). Arzt und Apotheker waren,

Soziale
Stellung.

Geheim-
mittel.

wie in Athen, in einer Person vereinigt?), und erst nach und nach scheinen
sich die Stiinde spezialisiert zu haben. Der Arzte soziale Stellung war
durch die niedrigen Dienste, zu denen sich mindestens ein groBer Teil wvon
ihnen, ganz im Einklang mit dem tiefen sittlichen Stand Roms, herbeilieB,
eine recht minderwertige geworden. Man warf ihnen unerhérte Ausbeutung
des kranken Volkes vor, Brotneid und Streitsucht itber die einzuschlagende
Heilmethode, tiber die sie das Wohl der Kranken vergifien u. s. w. Seine
Grabschrift sagte einem Toten nach, er sei durch seine vielen Arzte zu grunde
gegangen. DaB die Arzte sich der pharmazeutischen Arbeiten ent-
ledigten, trug ihnen auch den Vorwurf ein, daB sie damit jegliche Waren-
kunde verléren und Minsum statt Cinnabaris, Cinnober statt Sang.
dracomis verordneten, daB sie ,,geheime Vorschriften” ausnutaten u. s. w.6).

‘Medizinal- Um so schlimmer sei das, weil kein Gesetz gegen fahrliassige

Ordnung
fehlt.

Schidigung von Gesundheit und Leben seitens der Arzte existierte. Nicht
allein korperliche Schéden fiigten sie den Menschen zu, auch viel schlimmere
sittliche, an denen das Reich kranke, und durch die es dem Verderben ent-
gegenginge. Sie fiihrten niamlich statt der alten Korperiitbungen und Diit
griechische Ringspiele mit darauf folgendem Salben und brennend heife,
entnervende Bdder ein, verordneten, angeblich zur Erleichterung der Ver-
dauung, den Organismus tatsiichlich schidigende, beiende gewrirzte Speisen,
Trénke und Brechmittel bei Gesunden, harzige Depilatorien zur Beseitigung
der Schamhaare, Wollust reizende auslindische Mittel, welche die schon lockeren
Sitten noch weiter zu verschlechtern geeignet schienen. XEs war in erster
Reihe Volturnum in Campanien (jetzt Capua), dem Verweichlichung und
Verderbnis der Sitten vorgeworfen wurde (vgl. oben). Hier hatten die Salben-
bereiter, ,deren Kunst urspriinglich als ein Teil der Arzneikunst den
Arzten oblag“, so zahlreich in der Seplasia-Gasse?) ihre Wohnung auf-
geschlagen, daBl die lokale Bezeichnung Seplasiarii sehr bald nicht nur

1) Plin, 29, 7, Cato, Fragm. ed. Jordan, 77.

2) Plin. 20, 33.

3) Petronius spricht z. B, von einem unguentarius herae, den die Hausfrau
vielleicht aus Asien bezogen und zur VergroBerung ihres Nadelgeldes irgendwo hingesetzt
hatte, nachdem er ihr, obgleich noch recht jung, ,tamen satis faciebat“. Vgl. auch unten.

4) Plin. 29, 5.

5) Zu Justinians Zeit noch gehorten Collyria und Emplastra zu den Instrumenta
medici, die sie vorritig hatten, um sie dem Patienten zu verabfolgen. Digest. 33, 7, 18, 10.
Vergl. unten 8. 23,

6) Plin. 29, 8, Vergl. auch oben und 8. 145.

7) Plin. 34, 25. 33, 58.
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fiir die in der StraBe ihr Gewerbe treibenden Arznei-Kleinhindler, institores,
sondern allgemeine Gewerbebezeichnung wurde.

Die romischen Mercatores, die GroBhédndler, bildeten schon
494 v. Chr, eine Gilde. Ihretwegen wurden 509 mit Karthago, 347,
306 und 276 mit A gypten Handelsvertriige abgeschlossen?), und manche von
ihnen unterhielten direkte Handelsbeziehungen mit Indien und ,feindlichen
Léndern“2).

Ihre soziale Stellung glich der der griechischen GroBhéndler. Sie
wurden selbst Ritter®), wihrend die Kleinhéndler, die auf dem Forum pistorium
Backwerk, auf dem Olitorium Gemiise feilhielten oder sonst wo zusammen-
gesellt ihren Stand hatten oder als circ(u)itores [circumire] herumhausierten,
y»sordidi putabantur®, als schmutzig verachtet wurden. Bei den Frauen allerdings
wurden sie, obgleich ,sordido loco orti%, als Neuigkeitskriamer, Gelegen-
heitsmacher oder wegen sonstiger Gefilligkeiten gern gesehen?). (Vgl. auch
S. 142 u. 160.)

Eine Art Marktpolizei iibten die Adilen aus (vgl. auch unten S. 157).

Wie die Apothecarii, also nach damaligem Wortsinne alle die, die
in einem Vorratsraume, Apotheca (vgl. oben 8. 111), verkdufliche Gegen-
stinde aufgespeichert hielten, zu Theodosius Zeit, eingeordnet waren, geht
aus folgender Stelle hervor:

Apothecarii junguntur trapezidis, gemmarum vestiumque venditoribus,
quos Theodosius et Valentinus a provincialibus officiis removerant, et omnis honos
atque militia a contagione hujus modi segregetur. Ex quibus verbis patet inter vi-
lioris conditionis homines fuisse apothecarios. Videntur ergo intelligi institores,
qui res viliores in pergulis et tabernis venum exponunt?®).

Es ist vollig klar, daB8 die Institores, die Heilmittel verordneten und
vertrieben und sicher aus niedrigem Stande hervorgingen, kaum héher ge-
achtet wurden als andere Kleinhéndler. Tatséichlich waren die pharmaco-
polae, pharmaci, myropolae (muropolae), migmatopolae schon als
»ligenhafte Griechen*®), dann als kleinkréimerische unguentarii, pigmen-
tarii, seplasiarii, die sich, wie ich aus Lukian? schlieBen mochte,
spiter wenigstens auch aus der Zahl der iibelangesehenen Juden rekrutierten,
denkbar schlecht beleumdet, und, ganz wie in Griechenland, verstand man
unter ihrem Gewerbe das von Quacksalbern, Giftmischern, Par-
fiimeuren8).

1) Pol. 3, 22. Liv, 7, 27, 9, 43.

2) Hor, Epod. 1, 1, 45; Tac, Annal, 2, 62, Strabo (16, 879) berichtet von
romischen Faktoreien zu Petra in Arabien, Plutarch (Sert, 9) von Tingis, der
Hauptstadt von Tingitana (jetzt Tanger, dem wichtigen Handelsplatz, der von Augustus,
Claudius u. s. w. hochgehoben wurde), daB jihrlich an 120 Kauffahrer von Arabien nach
Indien segelten (2, 18), Plinius (37, 11) von der Handelsreise eines rémischen Ritters
zu Neros Zeit an die Bernsteinkiiste, von 100 Prozent Gewinn (6, 23), welche
Kaufleute erzielten u, s. w. Vgl. auch 8. 154.

3) Cicero, off. 1, 42. 4) Liv. 22, 25, Horat. od. 3, 6, 25 f.

5) Hein in lib. 12, § 3, Cod. de Cohortat. princip. Cornic.

6) Plin. 37, 11. 7) Tragopodagra.

8) Horat, Satir, 1, 2, gruppiert zusammen:

Ambubaiarum collegia, pharmacopolae,
Mendici, mimae, balatrones, hoc genus omne ., ..
s. auch Juven, 3, 75. Petron, 107, 15, Plin. 34, 25.
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Auch die Sagae, die sprachlichen Urahnen der sages femmes, von
denen manch eine infolge ihrer Untaten auf die Nachwelt gekommen ist!).
trieben solche Gewerbe. Sie gaben sich aufBerdem zu allen Diensten her, die
mit der wachsenden Sittenlosigkeit unter den Kaisern im Zusammenhang
standen, und jedenfalls infolge ihrer lichtscheuen Titigkeit driingte sich diese
Art von Heilbeflissenen in der sehr belebten Subura zusammen, die vom
Capitolinus nach dem Viminalis fithrte und wegen ihrer zahlreichen Wirts-
hiuser und Bordelle, auBerdem als Judengasse iibel beriichtigt war2).

Thre Tabernen waren ebenso wie die der tonsores, die erst 299 von
Sizilien aus nach Rom kamen?3), Stitten des Stadtklatsches4), der Kuppelei,
in denen man neben irztlicher Hiilfe all den Handverkau f fand, den die
ars amandi, von der harmlosen Schminke bis zu dem, den unbequemen Ehe-
gatten beseitigenden Gif¢?), nétig hatte.

Der Arznetschatz war derselbe, wie wir ihn bei den Griechen ge-
gefunden haben, ebenso aus oben angefithrten Griinden die Arznei-Berei-
tungsart. Wie Plinius bezeugt, sind lateinische Dokumente, von Fachleuten
geschrieben, aus jener Zeit nicht iiberliefert. Dagegen geben andere rémische
Werke geniigend Aufschlufl iber den Stand der damaligen Pharmazie.

Im Gebiete des sog. téglichen Handverkaufs waren in erster Reihe
eine Unmenge kosmetischer [#oouéw, schmiicke] Mittel ) im Schwange, er-
funden jedenfalls namentlich von Frauen?) und vervollkommnet von solchen,
die sich aus Liebhaberei oder gewerbsmiiBig mit Heil- und Arzneikunde be-
schéftigten, oder von Arzneikundigen. Nach griechischem Muster, ,,griechelnd*,
verwandte man auf die Korperpflege grofite Sorgfalt. Vgl S. 113.

Man reinigte das Gesicht mit mancherlei Lomenta®) [lavare] aus Bohnen-
und Reismehl, die nach Art unserer Mandelkleie verwandt wurden, man puderte sie
mit Diapasma®) ein, welches aus &dhnlichen Mitteln und Aphronitron gemischt
war; man salbte das Gesicht mit Oesypum oder Pinguia Poppaeana, einer von
der beriichtigten Buhlerin und Gemahlin Neros, Poppaea Sabina, erfundenen
Gesichissalbe'®) dick ein, machte es durch Aufkleben von Schinheitspfidisterchen,

1) Horaz nennt eine Canidia und Lyce, Plinius die Salpe, Sotira ete.
Juvenal 1, 71 die Lucusta. Vgl. die griech, Maiai, S. 113.

2) Martial 6, 66, 2. 12, 18, 2, Juvenal 11, 141, 14, 95. Vergl. auch die be-
redte Schilderung des Treibens dieser Sorte minnlicher und weiblicher Geschiftsleute bei
Phillippe 8, 64 ff. (zum Teil nach Deritge, Die Mysterien Roms, und Dufour,
Histoire de la prostitution & Rome).

3) Plin. 7, 59. 4) Horat. Ep. 1, 7. 51. Petron. 64,

5) Es sei nur an Agrippina erinnert, die ihren Gemahl Claudius vergiftete,
und an manche andere Greueltaten, die von den Satirikern mit scharfen Worten gegeilelt
werden. Vgl. Juvenal I. 71. Wie ,griechisch® leichtfertig man auch in Rom iiber den
Tod dachte, geht aus einer Stelle bei Plautus, geb. 254 v, Chr,, hervor. In seinem
,,Handelsherr 148t er Charinus in seinem Liebeskummer sagen: Certum est, ibo ad
medicum atque ibi me toxico morti dabo. (Aet. 2, se. 4. Vgl. 8. 114.) Die Stelle zeigt
auch, dal der medicus mit allerlei venenis handelte.

6) Lukian in Tragopodagra zihlt eine Menge, jedenfalls schon in die Hausapotheke
iibergegangener und Handverkaufsmittel gewordener Drogen u. dgl. auf.

7) Die Toilette der Frau war so wichtig, dall Justinian in den Digesta die fur
sie notigen Gegenstinde zur Klarstellung des Begriffes ,,Legat® aufzuzihlen sich gezwungen
sah. Es heiBt dort 33, 2, 25: Mundus mulieris est, quo mulier mundior [schmucker] fit:
-continentur eo specula, matulae, unguenta, vasa unguentaria etc.... Unguenta, quibus
‘valetudinis causa unguimur mundo non continentur.

8) Mart. 14, 58. 9) Ovid., remed. amor.

10) Juvenal,, 6, 461 f.
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Splenia [splenius milzférmig] neckisch aussehend!), badete sich in Eselsmilch?),
vergroBerte die Augen durch Kallyblepharon, eine Augenschminke. Die Damen
kauten Mundpastillen, die ein gewisser Cosmus als Spezialitit besonders gut be-
reitete, um den iiblen Geruch, die anima foetida — oder den, urspriinglich verbotenen
Weingenufs dem, um ihn zu entdecken, kiissenden Gatten zu verbergen?®), oder man
brauchte wohlriechende Gargarismata zum Mundspiilen und Reinigen der mit
Dentiscalpia®), Zahnstochern, vorherbehandelten hohlen plombierten oder einge-
setzten Zihne. Catull®) nennt als widerwirtigen Bestandteil eines Mundspiil-
wassers Urin.

Den Haaren widmete man viel Zeit. Sie wurden gekriuselt, gesalbt, und
um sie (nach dem Einfall der rotblonden Cimbern und Teutonen und nach den Kriegen
mit den Germanen) modern blond zu firben, mit ,germanischen“ Krdutern ®) und
Pilae Mattiacae?), einer vermutlich seifenihnlichen, aus Buchenasche und Ziegen-
talg bestehenden, in Kugelform gebrachten Masse aus der Gegend unseres Wies-
baden (Mattiacum), oder mit Spuma caustica Batava behandelt.

Griechische Mode (vgl. S. 140), auf die auch unsere moderne Bildhauerkunst noch
schwort, forderte, dafy der Korper auch an den sonst kleiderbedeckten Stellen haarlos
wire. Man erzielte das durch Anwendung einer Atzpaste, Psilot(h)rum aus Vegeta-
bilien, oder mit einem Pflaster aus bruttischem Pech®) und andern Harzen, das auf
die behaarten Stellen gelegt wurde, um die Hérchen zu fassen und also bequemer
und billiger auszureiien, wie es vermutlich die Enthaarungsspezialisten minnlichen
und weiblichen Geschlechts mit der Zange, Volsella, taten. Die enthaarte Haut
glittete man dann durch Reiben mit Pumex Catinensis, Bimsstein von Catina
auf Sizilien.

Zahlreich waren die Mittel, die den Haarwuchs befordern sollten. Plinius
berichtet von der giinstigen Wirkung von Rosen mit Bdarenfett, Ulmensaft, Zungen-
Ekraut mit Schweinefett, Zwiebelsaft®), und das Kap. 34 im Buch 29 handelt nur
von Glatzen. Eine Saga empfahl eine Salbe, die jungen Sklaven als Barterzeu-
gungsmittel aufgeschmiert werden sollte, um sie bald ilter aussehend und damit
wertvoller zu machen. Trimalchio empfiehlt dafiir einfach Lucerna, richtiges
Ol fir die Lampe. Gegen Tafelstiinden, vulgo Kater, nimmt er Granatdpfel-
schalen, Malicorium, Kien in Essig, faeda in aceto. Ubrigens sollte auch hier-
gegen der allein seligmachende Kokl helfen, der von neuem aufgewirmt, so oft ge-
gessen wurde, daB auch Rom nach griechischem Muster klagte: Occidit miseros
crambe repetita magistros!1?).

Kichererbse und Porree'') wurden mit Vorliebe gegessen, der Duft nach
Allium, das iibrigens als Bandwurmmittel geschitzt war, verriet den Plebejer und
Soldaten '?), dessen frugalen Tisch auch Oliven, Cichorie und Malven '®) deckten.
Letzteren wurden, wie der Lactuca, abfilhrende Eigenschaften beigemessen '4).

1) Martial 2, 29. 10, 22,
2) Poppaea fithrte dazu einen TroBl von 100 Eselinnen mit sich, Juvenal. 6, 458 ff.
3) Plin. 14, 14.
4) Martial. 7, 53,
5) In Egnatium,
6) Ovid., ars am. 3, 163.
7) Martial,
8) Plin, 14, 25, griech. dpamaf, vgl. S. 166.
9) 31, 73. 24, 33, 108. 20, 20 u. s. w.; vergl, iibrigens fiir das vorstehende Schelenz,
Kosmetik. Zungenkraut, Lingua, ist wohl Ranunculus Lingua.
10y Juvenal, Satir. 7, 154. Vgl. 8. 101, Anm. 11.
11) Inde domum me
ad porrt et cicerts refero laganique catinum, sagt Horaz von sich.
12) Juvenal, 3,293. Vgl oben S, 101 und die Judaei foetentes, S. 11 Anm. 1.
18) Me pascant olivae
Me cichorea levesque malvae. Horaz, od. 1, 31.
14) Utere lactucis et mollibus utere malvis,
Nam faciem durum, Phoebe, cacantis habes. Martial.
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Der Tisch des Reichen bog sich unter erstaunlicher Fiille seltenster und aus.
erlesenster Leckerbissen Uns interessieren Austern, die man im avernischen und
lucrinischen See mistete?!), librigens ebenso wie die Schalen medizinisch verwandte;
Crocus, der als Gewiirz und Farbstoff verwandt wurde, und dessen Duft so beliebt
war, daf man mit einer Safranessenz die Binke im Zirkus und Theater besprengte ?),
Piper, fir den eine mola buxea auf der Tafel stand, Zingiber u. s. w.

Wein, der in der apotheca viné im Erdgeschof des Hauses verwahrt wurde,
verstand man in der verschiedensten Art zu bereiten. Man behandelte ihn mit
Harzen, um ihm die Herbigkeit zu benehmen, mit Marmor und Bleigldtte; durch
Versenken in Seewasser lief man ihn schneller altern, man verschnitt ihn,
z. B. mit dem von Massilia; man machte Kunstwein aus Most, Seewasser und
Feigen u. s. w., Wiirzweine durch Zusatz von Amomum, Calamus, Cassia,
Crocus, Malabathrum, Nardus und Mel, und man probierte ihn auf Verdorben-
sein mit einer Bleiplatte und auf seine natiirliche Farbe durch Beobachtung des
Schaums. Aufbewahrt wurde der Wein in ténernen Gefdfien, spiter in Fissern
mit eisernen Reifen, die man von den Alpenvélkern erhielt und mit Korkspunden
verschloB. Die GefiBie durften nicht dicht aneinander liegen, weil man die
Ansteckung zwischen verdorbenem und gutem Wein fiirchtete. (Von den ersten
Sorten kostete eine durch langes Lagern und Zinsverlust im Preis erhshte Flasche
Wein wohl 1000 Sesterzen®)). Man kannte die tétenden Eigenschaften der bei der
Gédrung sich entwickelnden Gase (Kohlensédure) und ergriindete ihre Anwesen-
heit durch Hineinhalten eines brennendes Lichtes. Man kannte auch Wein- und
Essig-Hefe und brauchte sie auch arzneilich?). Dementsprechend verstand man sich
auf Essigbereitung, konnte sie ebenso einleiten wie die Griechen, die auch in der
Weinbereitung ebenso vorbildlich waren wie in anderen Kiinsten und Wissenschaften.
Essig wurde tbrigens auch zum Léschen von Feuersbrinsten verwendet, und Ace-
tum, quod extinguendi incendii causa paratur, gehorte zu den Instrumenta
[etwa Zubehor] des Hauses?).

Weniger erfahren scheinen die Rémer in der Bereitung des Bieres gewesen
zu sein, dessen Kenntnis ihnen von Gallien und Spanien®) herkam. Die Iberer
und Ligurer allerdings kannten es nach Strabo frihzeitig.

‘Wie oben erwdhnt wurde, herrschten auch auf der italischen Halbinsel
theurgische Anschauungen. Demgemidf suchte man die gitigen oder
strafenden Gottheiten durch wohlriechende Rducherungen zu sinftigen oder
durch tbelriechende zu vertreiben, gleicherweise trachtete man, schéidlicher
Luft durch stark riechende Réucherungen Herr zu werden.

Beliebt fiir solche Zwecke war der Schwefel, von dem man auch wuBite, dab
seine Verbrennungsgase bleichend wirkten, und dessen Geruch man mit dem bei
elektrischen Entladungen (Blitz) auftretenden verglich”). Neben Schwefel brauchte
man auch Fier, Kien und Lorbeer zur Reinigung (und Weihung) entheiligter Orte #)
und mehr aus Griinden des Luxus Weihrauch und Veilchen?®) fiir Wohnriume ?).
DaB seit alters der Luft auch in Italien schidigende Einfliisse beigemessen wurden,
geht schon aus dem Wort Mal-aria fir die Sumpfkrankheit hervor.

Daf in dem Handverkauf der rémischen Arzt-Apotheker merkantiler
Richtung oder dem der klassisch-romischen Winkelapotheker oder De-
taildrogisten weiblichen Geschlechts auch Geheimmuttel oder ,Speziali-
taten* nicht fehlten, beweisen Funde, die auf klassischem Boden, aber auch bei

1) Plin, 32, 21, 2) Ovid., ars amandi 1, 105,

3) Plin, Buch 14. Horaz liebt Falerner, Od. 2. 6. 20, Vgl. auch S. 99,
4) Plin. 23, 31—32. 5) Digest. 33. 7. 12. 18,

6) Plin. 14, 29. 7) Plin. 35, 50.

8) Ovid., ars am. 2, 330; Juven, Satir, 1, 158; 6, 518. Vgl. auch S. 108.
9) Juven, 12, 89,
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Mainz, Wiesbaden u. s. w. (vgl. auch S. 140 nach Plinius 29, 8 und
unten) gemacht worden sind.

Es waren Sfempel, die den Namen des Arzt-Apothekers und den des von
ihm erfundenen, bereiteten und in den Handel gebrachten Heilmittels zeigten, Allem
Anschein nach waren sie gebraucht worden, um die entsprechend ,abgefafiten®
Salben, um solche handelt es sich, mit Gebrauchanweisung und Namen zu versehen.
Wir finden z. B. Q. Carmini Quintiliani Dialepidos [aus Aemis Kupferasche]
Crocodes ad Aspritudinem und Penicillume ad omnem Lippitudinem [Augen-Eiterung]
ex 0vo, Q. P. Diodoti Diasmyrnes [Myrrhensalbe| und ad epiforas [Schnupfen],
Marci Catuli Atramentum etc.!). Ubrigens erziihlt Scribonius Largus (s. unten
S. 165) von Frauen, die offenbar gewerbmiBig mit Geheimmitteln kurierten, und
Lukian in Tragopodagra von einer ,vererbten“ Salbe und einem reinigenden Ar-
canum gegen die Gicht?).

Die widerlichen Mittel aus dem Tierreich, die wir in dem Arznei-
schatz des Orients fanden, fehlten iibrigens auch bei den Rémern nicht.

Wir finden unter andern vom Menschen stammend Bluf, Menstrualblut,
Speichel, Ohrenschmalz, Urin, Asche von Exkrementen (auch den Beischlaf?),
und dem entsprechen die Arzneimittel von Tieren. Interessant vor allen ist das
ritselhafte Hippomanes, die Rofbrunst?), ein ziher Korper auf der Stirn des neu-
geborenen Fiillens oder der Schleim aus der Pferdescham. Hippomanes war ein
Bestandteil der in der Hexenkiiche der Sagae gebrauten Liebestrdinke.

Nach und nach war die Zahl der Areneimittel so angeschwollen, da
Plinius, allein schon an die Aufzéhlung der Wachsprdparate z. B. zu
gehen, sich scheute. Thre Erfindung und die von Umschidgen, Pflastern,
Augensalben, Antidoten waren ,keine Geburten der gottlichen Schopferin
Natur, dic Fertiges und Vollkommenes aus ihrem SchoBe sprieen 1aBt. Ihre
Krifte nach Skrupelgewicht sammeln und mischen, ist ein Werk menschlicher
Unverschimtheit. Wir brauchen ausldndische, unserm Vaterlande fehlende
Drogen nicht, die man dort nur verkauft, weil man sie selbst nicht liebt.
Zu Parfimeriezwecken und zum Luxus kann man sie verwenden, wie man
ja den Géttern mit Weihrauch und Costus huldigt. Die Gesundheit be-
steht auch ohne sie“%). Es sind Amnsichten, die mutatis mutandis spéter
Paracelsus verficht.

Auch in Rom mufiten den Arzneimitteln Zauberformeln mit auf
den Weg gegeben werden, um ‘sie wirksam oder wirksamer zu machen;
Plinius® empfiehlt die ,Sitte, die 830 Jahre wirksam gewesen, und weil
ausgemacht ist, daBl die Gotter oder Dimonen gewisse Gebete erhéren®, oder
daB sie jedenfalls Eindruck auf sie machen, ebenfalls. DaBl auch das Gebet
der der Unzucht iiberfithrten Vestalin Tuccia, 144 v. Chr.,, geholfen,
scheint Plinius?) nicht zum Zweifel an seiner Ansicht und an dem Ge-
rechtigkeitssinn der Gotter Veranlassung gegeben zu haben.

1) Vergl. Grotefend, Die Stempel rémischer Augenirzte. Hannover 1867, In
Diisseldorf 1898 war eine reiche Sammlung davon ausgestellt.

2) Vgl. oben 8. 112, Anm, 7.

3) Plin, 28,

4) Plin. 8, 66, Vergil, Georg. 3, 280 £\, und Aen. 4, 516 (umschrieben als
,matri praereptus amor“), Juven. 6, 133. 1, 71,

5) Plin, 22, 56 und 24, 1, Vgl auch 8. 2, Anm, 2 und unten Paracelsus.

6) 28, 3. 7) Plin. ebenda.
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Der Gebrauch von Zauberspriichen und Gebeten (Sympathieen) war
ein so allgemeiner und auch auf alle Erscheinungen im téglichen Leben an-
gewandt, daB er eine Rolle selbst schon in dem Zwolf-Tafel-Gesetz
spielte.  Gelegentlich waren auch symbolische Handlungen vorgeschrieben,
die den Besprechenden vor dem EinfluB der Zauberei schiitzen sollten.

Man umharnte, was man vor dem Einflusse des sein Fell beliebig wech-
selnden Werwolfs, versipellis, oder vor den mehr als andre wissenden plus-
sciae, Nachthexen, strigae oder nocturnae, schiitzen wollte; man kiifite den Tisch,
an dem man saf, um auf dem Heimwege nicht von der bosen Hand, dem Hexen-
schuf, einem Schlaganfall u. dgl. getroffen zu werden. Beriihrte man die Schiden
(Warzen u. dgl.) bei andern, so mufBite man, um sie nicht zu bekommen sagen:
,was ich beriihre, soll gesund bleiben“ oder ,praefiscine (praefiscini)“ |unberufen)
oder sich in den Busen spucken. Um jemandem zu helfen, ,driickte man ihm den
Daumen“ u. s. w.!). Vor dem Fieber schiitzte man sich durch das Zerdriicken der
Schale des genossenen Eis und murmelte Segenswiinsche bei wichtigem Tun. DaB
man die ,Majestit [von major] des Fiirsten“, wie der Arzt C. Valgius? (vgl.
S. 167) es tat, als das ,kriftigste Heilmittel fiir alle menschlichen Leiden“ ansal,
kann, angesichts der suggestiven Macht, die jeder stirkere [major] tiber den schwi-
cheren hat, nicht wunder nehmen. Umgekehrt verfluchie ) man unbequeme Gegner
oder wiinschte ihnen Krankheiten und anderes Leid und Tod an. Vor kurzem ent-
deckte Delattre auf altkarthagischem Boden auf zusammengerollten Bleitafeln ein-
gegrabene Verwiinschungen vermutlich von Zirkusfechtern. Die Namen der an-
gerufenen didmonischen Helfer sind griechisch geschrieben und ein Nilpferd, ,der
Fresser der Unterwelt“, spielt eine Rolle darauf — ein deutlicher Beweis ebenfalls
fir den Einfluf, den unzweifelhaft Uberlieferungen von Griechenland und Agypten
auf romische Anschauungen ausiibten *).

Auch Augengliser dirften vermutlich von den rémischen Arzten
verordnet und verkauft worden sein. DaB man solche, und zwar aus Smaragd
anzufertigen verstand, ist bei dem hohen Stand der Steinbearbeitungskunst
wohl anzunehmen. Man schitzte die Wirksamkeit der griinen Farbe dieses
Edelsteins auf die Augen, und man stirkte geschwiichte Augen durch das
Anschauen desselben. Man kannte die optische Wirkung konkaver Steine,
und der kurzsichtige Kaiser Nero besah die Fechterspiele durch einen
Smaragd 5. DaB man die lichtkonzentrierende Wirkung wassergefiillier Glas-
kugeln ®) kannte und sich zu nutzen machte, berichtet Plinius.

Auch den Badeeinrichtungen wurde in Rom weitgehende Pflege
gewidmet. Sie dienten im Anfang lediglich Gesundheitszwecken, spiiter arteten
sie zu Stdtten, die der Sittenlosigkeit Vorschub leisteten, ebenso aus, wie die
Seebdider beispielsweise und die natiirlichen Thermen aus Gesundheitspfleg-
statten sich in Stelldichein der eleganten Welt und Halbwelt wandelten.
Damit wurden aus den fritheren, musterhaft einfachen Staatseinrichtungen
unter Beihiilfe reicher Stiftungen iippige Prachtgebdude.

Die notwendigsten Riume waren das Apodyterium zum An- und Auskleiden,
das Unectorium zum Salben, das Frigidarium mit einer oder mehreren Piscinae
oder Natationes zum Kaltbaden und Schwimmen, das Tepidarium zum Warm-

1) Petron. Coen. Trimalch, 62, 68, 72 ff. Plin, 28, 3, 5. Vgl. 8. 112, Febrifuga.
2) Plin. 25, 2. Vgl. dbrigens die ,,Heilkinde* der Germanen und S. 167.

3) Vergl. auch die pocula odit 8. 156,

4) R. Wiinsch, Rhein, Museum von 1899. Vgl. auch Phonikien, 8. 20,

5) Plin. 37, 16 und 11, 54, 6) Plin. 36, 67.
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baden, das Caldarium oder die Sudatio zum Schwitzbad. Einzelbider wurden in
dem Solium verabreicht.

Zu dem Badeapparat gehorten Ole und Salben, die von den Balneatores
und anderen Badedienern appliziert dann mit Strigiles abgeschabt wurden. In den
Platanones, Sphaeristeria etc. vereinigte man sich spiter zu geistigen Gentissen,
zum Klatsch, zu Liebeleien, zu sportlichen Ubungen!). In Rom, in Paris (das jetzige
Cluny-Museum), in Jemelle (Belgien), in Bertrich, in England finden sich
Reste solcher Bider.

Auch Heilbdder existierten in Menge. Gedenken wir erst der See- Heilbider.

bider, so stehen in erster Reihe wohl Stabiae, Surrentum und Bajae an '
der herrlichen Kiiste von Campanien?). Sie waren auch ,,Sommerfrischen,
in denen sich neben zahlreichen ,Logierhiiusern auch Villen vornehmer
Rémer befanden. Bajae besonders scheint nach den AuBerungen Horazens
und anderer Schriftsteller eine Art ,Trouville“ gewesen zu sein, dessen
Besuch etwas verdichtig machte. Da man Seesalz kannte, lag die Bereitung
kiinstlicher Seebdder?) nahe. Ubrigens wurden Lungenkranken Seereisen
verordnet, ,nicht etwa Agyptens wegen, sondern wegen der langen Reise«3),
noch mehr der Aufenthalt in der (ozonhaltigen) Luft von Nadelwildern %).
In dem hochgelegenen ,wilderreichen Arkadien tranken Schwindsiichtige
wiirzige Kuhmilch®, vielleicht auch Schiston, eine Art Molke, die durch
Rithren mit einem Feigenast aus Milch abgeschieden und mit Meth versetat
wurde — wohl in einer Art von Milchkuranstalten 3).

Von den Quellwassern wullte man, daB sie ,tales sunt, quales terrae, Heilquellen.
per quas fluunt“. Den Schwefel-, Alaun-, Salz-, Natron-, bituminosen
und heiffen Quellen zuliebe siedelte man sich bei ihnen an, wenn wman
nicht vorzog, sie durch bleierne Rohrleitungen nach bequemer gelegenen
Stellen hinzuleiten ).

Puteoli (das heutige Pozzuoli), neben dem sich Cicero angesiedelt und das
ein Freigelassener besungen hat, half gegen rheumatische Leiden?), die Wasser von
Thespiae und aus dem Flusse Elatum in Arkadien galten als ,, Bubenquellen®®),
die von Aphrodisium machten steril?), die Aquae patavinae [von Padua] aus dem
Fons aponus, jetzt Abano waren schmerzlindernd ), ebenso die Thermae Selinun-
tiae'?), jetzt Sciacca auf Sizilien. (Vgl. 8. 93)

Deutlich veranschaulicht eine auf uns gekommene antike Darstellung
auf einem Silberteller, wie das Leben sich in einem Badeort der klassischen
Zeit, in Umeri in Hispanien, abspielte. Eine Quellnymphe spendet das
Wasser, das, in Gefifle, aus Ton vermutlich, und Fisser gefaBt, zum Ver-
sand kommt, soweit es nicht gleich an der Quelle von Kranken getrunken
wird, die ihrem Dankgefiihl durch Opferungen Ausdruck geben ?),

1) Horaz. Sat. 1. 6. 122 ff 2) Schelenz, Kosmetik. 15 ff.

3) Plin. 31, 33. Man mutmaBte eine salzhaltige Seeluft. Vgl. Theophr., De
causis pl. 2, 9, oben S. 118 und Schelenz, Arch. d. Pharmaz, 1886, 8. 1015.

4) 24, 19. Friihlingskriuterkuren werden hier ebenfalls empfohlen.

5) Plin. 28, 33; vergl. auch Theophrast und Griechen.

6) Plin. 31, 31.

7) Plin. 31, 3. Es wurde spiter auch von Petrus de Puteoli poetisch ver-
herrlicht in der Mitte des XI. Jahrh, De Renzi, 1, 200. Vgl. auch Abschn. Salerno.

8) Plin, 31, 7. 9) Plin. 31, 7.

10) Plin. 31, 32. Sueton. Tib. 14, 11) Vgl 8. 93.

12) Eine Abbildung des Tellers findet sich bei Guhl und Koner, 8. 763,

10*



Trink-
wasser.

Hydro-
therapie.

Antitoxin-
Therapie.

148 Rom.

Auch in der Ferne machten sich die Romer die Heilquellen zu nutze,
von denen sie Kenntnis erhielten, und ihnen verdanken wir die ersten Nach-
richten iber gallische, Schweizer- und germamische Bdder, die, zufillig ent-
deckt und als heilend erfunden, jedenfalls von den eingeborenen Volkern oder
ihrem Instinkt folgenden Tieren (wie das wirttemberger Wildbad) lange
vorher benutzt worden waren.

Ich erinnere an die schwefelhaltigen Aquae Gratianae, jetzt Aix les bains
in Savoyen, an die Agquae Sextiae, jetzt Aix bei Marseille, in Germanien an die
Agquae Awreliae oder Colonia Aurelia aquensis und Aquae Mattiacae, das
jetzige Baden-Baden und Wiesbaden, wo sicher schon die Offiziere Cédsars sich
die Erfahrungen der bekriegten Volker zu nutze machten und ihren von den An-
strengungen der Feldziige und Vergniigungen, die seit alter Zeit als den Sohnen des
Mars eigentiimlich angesehen werden, geschwiichten und schmerzenden Korper durch
Baden und Trinken heilten und sich bei ,par et impar* oder dem dem Trik-Track
dhnelnden Wiirfelspiel ,ludus duodecim scriptorum“?!) vergniigten. Von unserem
Aachen hat sich die zu Romer-Zeiten iibliche Bezeichnung nicht erhalten. Der seit
dem Mittelalter gebrauchte Name: Aquisgranum bezeugt den Kult des Grannus,
des keltisch-romischen Apollo in seiner Eigenschaft als Heilgott, der, wie seine
dort gefundenen Bilder ergaben, an Heilquellen (z. B. bei Niedernaw in Wiirttem-
berg) verehrt wurde. In dem &sterreichischen Herkules-Bad (vgl. 8. 88) in der
Nihe des eisernen Tors hat der Eroberer Daciens, Kaiser Trajan 98—117 n. Chr.,
die ersten Badehiuser und Herkules, dem Schiitzer auch dieses Bades, einen
Tempel erbauen lassen. DaB hierher (wie nach Bertrich) auch die dgyptische
Isis als verehrungswiirdige Gottheit ihren Weg gefunden hat, wurde schon auf
S. 81 erwihnt.

Zahlreiche Aquaeductus, von denen der erste, die aqua Appia, 312
v. Chr. nach Rom geleitet wurde, und von denen noch jetzt durch ihre
GroBe und technische Vollkommenheit Bewunderung erregende Reste iiber-
geblieben sind, ferner noch éltere, unterirdische Wasserleitungen, rivi subter-
ramnet, zeugen von dem Ansehen, in dem Trinkwasser stand 2).

DaB und in welchem MaB, wenigstens in spéterer Zeit, auch Hydro-
therapie getriecben wurde, geht allein schon aus dem Beinamen Dosi-
psychros, Wasserspender, des damaligen Kneipp: Asklepiades hervor
(s. S. 162), von dem noch weiter unten die Rede sein wird, und der, dem
,leichtsinnigsten Volke“ (sc. der Griechen) entsprossen, schnéden Gewinnes
halber nach der ,Naturheilmethode®, mit Wasser, Massage, Packungen
und Schwitzen in einer Art, die ihm den Vorwurf der Charlatanerie nicht
ersparen kann3), kurierte.

DaB das Altertum die Wirkung der Awniifoxsne wenigstens ahnte und
eine Art Immunitéit annahm, wurde weiter oben schon gesagt. Abgesehen
von dem Blut der pontischen Enten, das dem Mithridat wenigstens einen
Teil seiner giftwidrigen Eigenschaften geben sollte, sei an dieser Stelle noch
daran erinnert, da Plinius%) in einem sonst von abergldubischen Ansichten
strotzenden Kapitel erziihlt, daB Menschen, die einmal von Hornissen oder
dgl. angefallen worden, nicht wieder von denselben Tieren (mit Erfolg) ge-
stochen wiirden, daf andererseits Exkrete (Schweifl, Harn) von durch Schlangen

1) Petron. 132, 2) Vgl. die Wassersteuer, 8. 152, Anm. 13,

3) Plin. 26. 8. Er erweckte auch einen Toten, als er einem Leichenzug begegnete,
wohl zum Zwecke der Reklame.

4) 28, 6. Vgl. 8. 126.
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gebissenen Menschen giftie wiirden, Diese Voraussetzungen erkliren zur
Geniige den arzneilichen Gebrauch von, iibrigens aus Griechenland bezogenen
Schlangenpastillen als Gift bekimpfendem Theriacon t).

Bei Plinius finden sich ebenfalls eine Menge Nachrichten {ber eine,
offenbar nach Anschauungen, dic auch den spéteren Signa naturae zu
grunde liegen, sich richtende Organtherapie. Man verwandte die Lamge, die
Leber, den Magen gewisser Tiere gegen die Leiden der betreffenden mensch-
lichen Organe u. s. w.

Dic Tabernae der rémischen Arzneihéndler, die Apotheken, dirften
nach auBen offen, also den Blicken im allgemeinen preisgegebene Riume
dargestellt haben, wie aus den Funden in Pompeji und den zeitgenossischen
Beschreibungen hervorgeht, und wie man sie noch jetzt im Siiden, ja in
Frankreich oft genug bei Verkaufslokalen und Werkstitten sieht. Nachts
wurden sie durch vorgestellte Liden geschlossen. Ein Wahreeichen, ein
Insigne, kennzeichnete die Tabernae von auBen; eine Askulapschlange und
ein Pinienapfel, wie bei zwei Arzneiwarenhandlungen in Pompeji2), zierten
wohl gewohnheitsmidBig die Schilder der Pharmakopolen.

Ahnlich wie sonst Ankiindigungen zu geschehen pflegten, diirften
auch an den Wénden der Arzneihdndler mit Kreide oder Farbe Empfehlungen
angeschrieben worden sein?). Angelegt wird man Tabernen, wenn man
nicht Grund hatte, die Schlupfwinkel in einer Subura zu wihlen, jedenfalls
wie jetzt an moglichst frequenten StraBlen, Kreuzungspunkten, Mérkten haben,
und nach dem wichtigen merkantilen Satz ,,bene emo, bene vendo“ unter Be-
riicksichtigung von ,,Angebot und Nachfrage* oder unter der des Wohlstands
der Kiufer wird man die Preise gestellt und je nach der Grofe des Ge-
schifts und mehr oder weniger groBler merkantiler Veranlagung die Ad-
versaria, das Konzeptbuch, gefithrt und aus ihm in das Hauptbuch,
den Codex accepti et expensi, das Soll und Haben, {ibertragen haben.

Denkt man an den Unfug, der von trunkenen, tbermiitigen Ménnern 4)
und Frauen®) nachts in den StraBen Roms veriibt wurde, so kann man
ohne Zwang annehmen, daf die rémischen Tabernenbesitzer gelegentlich auch
in ihrer Nachtruhe gestért wurden — ganz wie in modernen Zeiten, ohne
daB ein ,schwerer Fall¢ den Nachtdienst notig gemacht hitte.

Wie Ausgrabungen und antike Bildwerke erkennen lassen, folgte man
bei Einrichtung der ,,0 ffizin“ selbstverstindlichen praktischen Erwigungen
auch in Rom. An einem gemauerten oder marmornen Tisch arbeitete und

1) Plin. 28, 6 und 29, 21.
2) Ein Gasthaus dort zeigte einen Elephanten, in Lyou einen Hahn u.s. w.
3) Ein vermutlich einem Arzneikundigen gehériges Haus trug neben der Schlange
den den Besitzer vorteilhaft kennzeichnenden, jetzt oft nachgeahmten Spruch:
Otiosis locus hic non est, discede morator!
4) Sie blasen nachts laut auf einem Horn, dall die Feuerwehr (vigiles) alarmiert

wird und heranstiirmt, um den vermeintlichen Brand zu loschen. Petron,
5) Jetzt schliirft mitternachts noch die Frau michtige Austern,

Hoch mit lauterm Falerner gemischt aufschiumen die Salben,

Und aus Schalen sie trinkt, wenn schon sich im Wirbel das Haus dreht.

Auf dem Wege nach Haus verlassen sie dann ihre Sinften,

Ohne Scheu vor dem Mond aufeinander sie reiten und lirmen.

Juven, 1, 295 ff.
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mexpedierte“ man, und in Armarien, wie sie eine reizende Wandmalerei in
Pompeji deutlich zeigt, standen die Salbengefife aus Alabastrites, die den
Inhalt am besten konservierten?!), die Pyxides veneni stanneae, ligneae oder
Jferreae, die Vasa und Dolia fictilia, vitrea, je nach der GréBe, ihrer Not-
wendigkeit etc. aufgereiht. Letzteren verstand man Formen zu geben, die,
wie man in den Museen (z. B. in Neapel) sehen kann, den unserigen gleichen.
Man hatte langhalsige Lago(e)nae und kurzhalsige Flaschen, also in Nénnchen-
(Ampullae) oder Monchsform, ebenso wviereckige. GroBere waren zum Schutz
mit Stroh wmflochten. (Ein altromisches Kinder-Saugfldischchen konnte
Dr. Bartels in Diisseldorf zeigen.) Geschlossen wurden die Flaschen mit
Pech, vermutlich frithzeitic aber auch schon mit Kork, der jedenfalls zu
Fafspunden verwandt wurde 2).

In der Nihe von GroBkarben wurden altromische Tonkruken ge-
funden, deren Hals einen quer vorgesetzten Steg ritselhafter Bestimmung
zeigte. Den Toten wurden als Wegzehrung zugeschmolzene Flaschen mit
Fliissigkeit mitgegeben.

Das Berliner Museum birgt auch Schéchtelchen mit Pillen3).

DaB man kleine Hausapotheken benutzte und wohl auch auf
Reisen mitfiihrte, lassen, abgesehen von Angaben in der damaligen Literatur,
auch verschiedene Funde, z. B. die eines vortrefflich gearbeiteten Bronce-
kéistchens mit silberverziertem Deckel, das nicht nur einen kleinen Arznei-
vorrat, sondern auch Gewichte barg, vermuten ).

Was die Zubereitungen betrifft, so bewegen sich die Vorschriften
dazu naturgem#B in griechischen Geleisen. Als Proben seien aus des Secri-
bonius (s. unten 8. 165) im Grunde ersten ,Dispensatorium“ folgende
Vorschriften wiedergegeben :

Pastilli ad sanguinis eruptionem: Acaciae succi Pond. unciae, dwonioridog
Pond. unciae, Balaustiorum Pond. unciae, Opéi pond. semiunciae. Balaustium contun-
ditur, siccatur, sicco mortario teritur. Cetera pridie macerata in aqua commis-
centur et diligenter pastilli finguntur. Quidam P. s 1.

Catapotium (medicamentum quod non diluitur, sed ita ut est devoratur). Folgen
die Bestandteile. In unum bene mixta finguntur pilulae erui magnitudinis. Dantur
in nocte terna. Gleich den Pastilli [Diminutiv von panis] und Trochisci wurden sie
mit einem Gummi angestofien und in Erbsen-, Bohnen- oder Nufigrofe geformt.
Letztere wurden in einer Fliissigkeit erweicht und aufgeschwemmt eingenommen oder
als Klysma benutzt.

Aus des Celsus (s. unten S.166) Arzneischatz gebe ich folgende Malagma-
Vorschrift: Aristolochiae, Thapsiae singulorum P(ondo) } II, Bdellii, Styracis,
Ammoniaci, Galbani, Resinae aridae, Resinae ex Lentisco liquidae, Thuris,
Iridis Illyricae, Cerae singulorum X IV.%),

1) Plin. 36, 12. Vgl. auch unten Anm. 3,

2) Plin. 16, 13, Vgl. auch die Abbildung einer (angezweifelten) Saugflasche in
den Mitteilungen f, Gesch. d. Medizin 1903, 3.

3) Nach den Justin. Digesten 33, 7, 7 gehorte zu einer Taberna (jedenfalls im all-
gemeinen Sinne) ein Caenaculum [ein erstes Stockwerk], die Merces, Instrumenta [Geriit-
schaften] und die Supellex [Hausgerite]l. Zu den Instrumenta medici werden weiter
unten 18, 10 auch Collyria, Emplastra et cetera ejus generis gerechnet, wiederum ein
Zeichen der Verbindung von Arzt und Apotheker.

4) Abgebildet z. B. bei Guhl u. Koner Fig, 976.

5) Cels. 5, 19.
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Die Vorschrift zu einem Medicamentum ani der sonst nicht genannten Arztin
Xanlte, 7/ Avmagad Havnng 2[ nnood < tg ﬂovtvgov < i; olodmow
< V; oréarog xqvelov < 5 reouivdivygs < 1. wveldod élageiow
< 6. godivov, und in lateinischer Ubersetzung: 9| C’erae 3 XVI, Butyri 3 X,
Oesypi % X, Adipis anserini 3 VIII, Terebinthinae 3 VIII, Medullae cervinae
3 1111, Rosace’é parum?).

Confectio hepatica Asclepiadis wurde aus 1 Cyathus Succus
Cichorii, 1 Cochlear Mel Atticum, Aqua mulsa etc. gemacht.

Bei Colicum Cassii heit es: Anisum, Apiwm etc. excipe Melle cocto. Datur
ad summum nucis regiae parvae magnitudo ?).

Unter Salben fithrt Celsus Acopa, wohlriechende Euodes, eine fliissige
Euchrista und eine Sél-Salbe fiir das heilige Feuer, die Rose (vielleicht Ergotis-
mus) an. Als Antidotum wird alles verstanden, was eingenommen wird, um Krank-
heiten zu heilen?). Arteriaca sind Halsmittel [arteria, die Luftrshre]. Als solche
und gegen die Krankbeiten des Rachens dienten auch die Gargaritiones, Pti-
sanen u. s. w. Sternutamenta wurden aus Pfefferpulver, Spuma nitri, Sapo-
naria etc. hergestellt.

Mit Vorliebe scheint man sich auch in Rom der ungleicharmigen
WSchnellwagene (oder Be-(od. De-)semer), Libra*) bedient zu haben. An
zweli Ansae kann man, je nachdem, den Balken niher oder weiter von der
beliebig nach beiden Seiten hin zu héngendén Schale halten. Das Lauf-
gewicht wird hin- und hergeriickt und zeigt an 2 Skalen das Gewicht —
ganz wie an den noch gebrauchten Wagen. Die Statera trug am gleich-
armigen Jugum die Lances [daher Bilances, franz. balance], auf deren eine
das Gewicht gelegt wurde. Ein Laufgewicht, Aequipondium, hiufig in Ge-
stalt eines Menschen- oder Tierkopfes, konnte an dem, mit Puncta versehenen
Balkenarm ebenfalls benutzt werden. Hiufig scheint die Wage nur an einem
Haken, ansa, oder einer Kette gehalten worden zu sein, doch gab es auch
vollkommnere Wagen mit Zunge, Fxamen. Eine vortreffliche, vielleicht einem
reisenden Aichmeister gehorige aus der Rheingegend (etwa I. Jahrh. n. Chr.)
mit in Scharnieren zuriickzuschlagenden Balken, besitzt das Volkerkunde-
museum in Berlin.

Ausgrabungen in dem Haus der Vettier in Pompeji ergaben im ibrigen,
daf} das Apotheken-Laboratorium sicher eine ganze Menge von Geriten
enthielt, wie sie auch dem modernen Apotheker dienen.

Im Laboratorium bediente sich der romische Arzneibereiter, wie aus
Funden, bildlichen Darstellungen und dem zeitgendssischen Schrifttum her-
vorgeht, der Schalen, Patenae, Phialae und Morser, Mortaria, in denen
mit Pila (x6mwavae) mit beiden Hinden fundiert oder mit dem Pistillum
mit einer Hand contundiert und gemischt wurde?). Salbenreibsteine besitzt
z. B. das Museum in Mainz.

Der Besitz und der Gebrauch einer Menge anderer Instrumente ist aus
der chemischen Industrie der Romer zu folgern. Sie ist kaum ein Er-
gebnis selbstindiger geistiger Titigkeit der hierfiir kaum besonders veranlagten

1) Galen, 13, 311,

2) Galen. 15, 276, 3) Galen. 14, 1.

4) Jupiter ipse duas aequato examine lances
sustinet et fata imponit diversa deorum.
Aeneis: 12, 725, Pers, Sat. 1, 6.

5) Pallad. 1, 41, 2, 3. Plin. 18, 23.

Wagen.

Labora-
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ehemaligen Bauern, sondern von ihnen gelegentlich der vielen Eroberungs-
ziige mitgebracht, und spiter wieder vermutlich mit Hilfe ebenfalls mitgefiihrter
Fremdlinge wesentlich vergrofert und verbessert worden.

Abgesehen von den Uberlieferungen durch Plinius?) bezeugen ausgegrabene
Schmelzéfen, Camini, nducvor, Schmelzgefifie, Guirinnen, Schlacken, Zangen.
Létrohre eine hochentwickelte metallurgische Technik. Man liuterte Gold
durch die Feuerprobe, Obrussa?), gewann es darch Ausziehen mit Quecksilber
aus veraschten Goldwebereien zuriick ®); man wufite, dafy letzteres metallene Gerite
durchlochere, daf alles, nur Gold nicht, infolge des cigentiimlichen — also Volum-
Gewichts der Masse auf ihm schwiamme$%). Man stellte Cénnober und Bleiweifi
dar®) und Griinspan. Dah die Glasindustrie hoch entwickelt war, wurde schon
gezeigt; daf man es mit schwarzem Magnes (offenbar Mangansuperoxyd) entfirbte ®),
da man Bruchstiicke zusammenschmelzen oder mit Gips kitten?) konnte, be-
kundet Plinius; daff man gefirbte Glasflisse darzustellen verstand, beweisen
Griberfunde und eine Art Smalte8). KEbenso hoch standen die keramischen
Gewerbe; auf der Scheibe drehten die Topfer, die schon Numa Pompilius in
eine (siebente) Zunft einte?), die iiblichen grofien OI- und Weingefdfie (an welche
die noch iiblichen Tépfe von Lucca-Ol erinnern). Auch die Kunst der Farber,
die mit Vitrum (Waid), Lackviolen, Vaccinium '°) u. a. firbten, und die der Wal-
ker, fullones, war hoch entwickelt. Sie benutzten fiir ihr Gewerbe ammoniaka-
lischen faulen Harn, der an den StraBenecken in GefiBien aufgesammelt wurde '),
und die Dampfe entziindeten Schwefels, also schweflige Sdure zum Bleichen '2).
Auch zum Erwecken Ohnmichtiger wurde sie verwandt, und als Riuchermittel. In
der harten Schmelze aus Schwefel und Nitron und Kochsalz'?) hatten die Rémer
offenbar schon ein Alkalisulfid, eine (Natron-)Schiwefelleber vor sich. Die Féarber
hatten unter Minerva als Schutzgéottin collegia oder sodalicia, Gilden,
in denen sie am 19. Mirz ein Fest feierten. Fiir benutztes Wasser muBten sie
Steuer zahlen'). Die Wirkungen von Rhus'*) und Gallae') kannte man und
natzte sie in der Gerberei aus. Amylum ') wurde im grofien, ebenso Mehl dar-
gestellt.

Mancher Betrieb war so bedeutend, dafl man ihn zu Besteuerungszwecken
ausnutzte. So wurde das Salinenwesen!”) und die Pechbrennerci entweder
staatsseitig betrieben oder an Publicani verpachtet ). Holz wurde im grofien in
Meilern verkohlt. Wahrscheinlich wurde vorwiegend Holzkohle zur Erwirmung
der, wie es scheint, durch Warmluftheizung versehenen Hiuser verwandt.

Bei der Wein- und Olbereitung wuarde das Prefigut in Kérben aus
Binsen oder Sdcken, Saccus vinarius, urspriinglich unter einem Stein, dann unter
einem einarmigen Hebel (Wippe) gepreBit, mit Keilen geschlagen, schlieBlich etwa
zu Plinius’ Zeit mit einer Schraubenpresse, Torcular, ausgepref3t, nachdem vorher
eine Zerkleinerung, sogar mit einem Kollergang vorhergegangen war'?). In

1) Buch 33 u. 34. 2) Plin. 30, 19. 3) Vitruv. Kopp 4, 196.

4) Vitruv, lib, 9, Vorrede. Rodes Ubersetzung, 350, Plin, 33, 32. DaB seine
Ermittelung mit der Wage zur Ermittelung betriigerisch dem Golde zugesetzten Silbers
von Archimedes entdeckt und spiter von Palaemon beschrieben wurde, sei schon
hier erwihnt. Vgl. S. 169, iibrigens auch 8. 106.

5) Vitruy, 7, 8 u. 12. Mit Gips und Teer brauchte man es auch als Rost-
schutzanstrich fir Eisen. Plin. 34, 43.

6) Plin. 36, 66. 7) Ebenda 36, 67. 8) Ebenda 7, 14.

9) Plin, 35, 46. Vgl. S. 108, 10) Vitruv, 7, 14. 11) Martial. 14, 51 und
6, 93. Vgl. 8. 109, Anm. 2.

12) Plin, 35, 50. 13) Ovid. Fast. 3, 821.

14) Plin, 24, 54, 15) Ebenda 24, 4.

16) Plin, 18, 17 nennt es eine Erfindung von Chios, 17) Livius. 2, 9; 29, 57.

18) Vielleicht zwang die Besteuerung zur erneuten Verarbeitung von Pokel.
Plin, 31, 40.

19) Colum, 12, 393; 52, 10. Plin. 18, 74; 14, 28; 24, 1, Martial. 12, 60.
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Leiden aufbewahrte Papyri aus alexandrinischer Zeit, etwa aus dem III. Jahrh.
n. Chr., scheinen die Nachricht zu bestiitigen, daf tatsichlich Kleopatra die
Destillation schon kannte. Sie zeigen Figuren, die dazu verwandte Gefdifie dar-
stellen diirften®). Vgl. S. 123.

Von den analytischen Kenntnissen der Romer war schon nebenbei die
Rede. Hier soll nur daran erinnert werden, daBl mit Kalk verfdlschtes Nitron
an seiner geringen Loslichkeit?) entdeckt wurde, an das Galldpfelreagenzpapier?),
die Milch-Nagelprobe und die Ermittelung des Volum-Gewichts zur Feststellung
von Betrug (vgl. S. 152, Anm. 4).

Was das Medizinal-Gewicht anbetrifft, so stellt es sich nach den
Uberlieferungen von Celsus4), Plinius?) und Galen®) etwa so dar, wie es
die Tabelle zcigt. Die Ahnlichkeit mit unserem spiiteren Medizinalgewicht
fallt klar ins Auge. (Die gebriduchlichen Zeichen stehen in Klammern.)

Keodriov, yaldnds.

Siligua, aereus. ungefihr = 0,20 g.
3 = ”Oﬁolog, Obolus, Sextans (¥) = 0,60 .,

6 = = Toedupa, Scr upulus -3 = 1,20 ,

18 = 6 == 3_‘1()1”5/”7‘ OAniy (Ao, <) = 37 ,

att. Drachma, Holca, Denar.

144 = 48 = 24 = 8 = odyyia, Uncia (yo) = 30,00 ,
1728 = 576 = 288 = 96 = 12 = Alrga,Libra, Pfund (1:).= 360,00 ,
2304 = 768 =381 =128 = 16 = Mvad nare vhv = 500,00 ,

latoiniv yoijorv, Mina usu medico.
Von den Flissigkeitsmafien”) seien folgende erwihnt:
X4 wn, Cheme, oder = 3'/s Drachmen.
4 (wv) Kdados, Cyathus, oder = 1'/s Unze.
2 (£0) *0CdBapor, Acetabulum, oder = 2'/2—3 Unzen.
4 (n0) Kot Ay, Hemina, oder = 10—14 Unzen.
Téragrov, Quartarius, oder = 5—7 Unzen.
4 (Ee) Zéouvns, Sextarius, oder = 1—2'/> Pfund.
‘Hupindyyrov, Semicongius, oder =5 Pfund.
2 (y0) X o g, Congius, oder = 9—15 Pfund.
"Ovova, Urna, oder = 86—40 Pfund.
*Kepdpov, Amphora, oder = 72—120 Pfund.

Uber die Preise der pharmazeutisch wichtigen Handelsartikel macht
Plinius gelegentliche, spirliche Mitteilungen. So héren wir, daf dem Cato
von Utica vorgeworfen wurde, daB er Strawuffet!, das so viel besser als
Giinsefett sei, bei einer Versteigerung mit 30 Sesterzen (6 Mark), Cantharides
nmit 60 Sesterzen (12 Mark, fir ein Pfund?) losgeschlagen habe.

Von Indigo kostete das Pfund 20 Denare, ca. 16,00 %
Ingber » , » 6 . 480,
Pfeffer, langer . . i 15 N . 12,00 ,
" schwarzer i R 4 R . 3,20,
» weilier N N 7 , . 9,60 ,
Wein (etwa 200 v. Chx) 1 Amphore 100 i . 20,00 ,
co daB zu Plinius Zeit unter Zeitrechnung von jihrl. 1/2°/ Zins
1 Unze 100 " . 380,00 ,

1) Vgl. Berthelot, Introduction d ’étude de la chimie des anciens, Paris 1889,

2) Plin. 31, 46, 3) Ebenda 14, 25,

4) 5, 17, 5) 21, 109, 6) 19, 749 ff. .

7) Ihr Gewicht wechselt nach dem Inhalt (Wein, Wasser, Ol oder Honig). Die
iiblichen Zeichen sind in Parenthese beigegeben.

Analytische
Kenntnisse.

Gewichte.

MaBe.

Preise.
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kosten miifite. Nichts giibe bei steigender Konjunktur mehr Gewinn, umgekehrt
mehr Verlust wie Weén. Er werde ja von Schwelgern wohl die Flasche mit 1000 Se-
sterzen bezahlt.

Fiir 10 Pfund Auripigment habe der habsiichtige Kaiser Gajus (Caligula)
4 Pfund Gold gezahlt?),

Auch einem Edikt des Kaisers Diokletian?) vom Jahre 801 verdanken wir
einige weitere Preisangaben,

Unzweifelhaft richteten sich die Preise, wenn ihnen nicht aus irgend
welchen Griinden Gewalt angetan wurde (s. unten Monopole 8. 159), nach
»Angebot und Nachfrage®, ’

Lager- Fir Lagerung der aus dem Ausland? bezogenen Drogen
hatte man schon ziemlich friihzeitic Sorge getragen. Jedenfalls waren im
AnschluB an die groBen offentlichen Speicher, die Horrea, die seit dem
Volkstribun C. Sempronius Gracchus, 123 v. Chr, gegen die Nachteile
der Getreideverteuerung in verschiedenen Stidten eingerichtet worden waren, auch
solche fiir allerhand Kaufmannsgiiter, Pen(u)aria, und fir Gewiirze, Pipera-
taria *), angelegt worden, gegen den Kornwurm mit Vorrichtungen fiir Luft-
zug?), gegen Feuchtigkeit auf Stulen (pensilia oder sublimia), in Art von
Kellern (subterranea) u. s. w. Horrearii hielten die Aufsicht. Erst in
neuerer Zeit gelang es, unter der Basilica Constantiniana in Rom Uberreste
von solchen, bislang nur durch literarische Zeugnisse bekannt gewordenen
Einrichtungen Kunde zu erlangen®). Sie waren zweimal unter Commodus,
166, und M. Aurelius Carinus 288, abgebrannt.

JZtlie und Horrea dienten sicherlich auch als Zollniederlagen fir die aus

lagen. dem Auslande bezogenen und mit Eingangszoll belegten Drogen. Es gab

Hafenzdlle, Vectigalia portoria, und solche waren z. B. den indischen

Drogen auferlegt, die Alexandria passierten. Unter den Kaisern Marcus

Aurelins und Commodus, 176 und 180, wurde ein Verzeichnis des

dortigen indischen Durchgangsverkehrs aufgestellt, welches in die Justi-

nianischen Pandekten aufgenommen ist. Unter anderen findet sich darin

Ammoniacum, Galbanum, Gummi arabicum, Malabathrum, Laser,
Myrrha, Piper nigrum und longum ).

Das Volk, das Austern und Fische ziichtete, dachte auch daran, Ge-

wichse, die es als arzneikriftig in fernen Gegenden kennen gelernt, daheim
Bo-  anzupflanzen. Von einem zu solchem Zweck bestimmten ,botanischen®
tanischer  oder Kriauter-Garten erzihlt Plinius®). Er gehorte Antonius Castor,
der stets kerngesund war und, 100 Jahre alt geworden, noch in die Christen-
zeit hereinragt. In ihm konnte er alle die Gewichse beobachten, die er in

seiner Historia naturalis beschrieben hat.

1) Plin. 29, 30; 35, 27; 12, 14; 14, 6; 33, 22. Vgl auch S. 141 Anm. 2
iibrigens auch Abschn. Alchemie.

2) De pretiis rerum venalium, von Mommsen in den Berichten der kénigl. Ge-
sellsch, d. Wissensch , Leipzig 1852, veroffentlicht. Vgl auch S. 139 Anm, 2.

3) Vgl. oben S. 141.

4) Nach dem vornehmsten auch zu Tributzwecken (beispielsweise mufite Rom unter
Honorius, 408, an Alarich 300 Pfd. Piper als Tribut zahlen) benutzten Gewiirz,
Flickiger, S. 866.

5) Plin. 18, 30. 6) Hieron. in Eusebii Chronic.

7) Vgl. Vincent, Commerce of the Ancients, London 1807, 2, 698. Meyer, Gesch,

d. Botanik 2, 167.
8) 25, 5. Vgl. 168,

3
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Hervorragend wichtig fiir die Beurteilung romischer Heil- und Arznei-
kunst als Gewerbe ist die einschligige Gesetzgebung, die, selbst auf-
gebaut auf orientalischen und griechischen Anschauungen und beeinfluBt von
den verschiedenen gewerblichen Korperschaften, auch Grundlage fiir die modernen
Rechtsverhiltnisse wurde (vgl. S. 135).

Seit uralter Zeit war das Gilden- und Zunftwesen in Rom hoch-
entwickelt. Es bestanden eine Menge von Collegia opificum, Hand-
werkergemeinschaften?!), die unter dem Vorsitz von Magistri, als juristische
oder moralische Personen, die Ansammlung eines Vermdgens aus Mitglieder-
beitriigen anstrebten, um geeint ihre Interessen zu verfechten und im iibrigen
das Gefiihl der Zusammengehorigkeit durch Festlichkeiten an den Tagen ihrer
Schutzgottinnen und durch Anlage gemeinsamer Begribnisplitze zu pflegen.
Auch die Seplasiarii hatten eine solche Innung, die einmal unter
Nero den Demetrius bei den Konsuln verklagte?), und wahrscheinlich auch
die Arzte. Vgl S. 159,

Was die Bewertung des Lebens anbetrifft, deren Erhaltung ja die
Hauptaufgabe der Heil- und Arzneikunde ist, deren Angehérige ,,Menschen-
morde als Erbschleicher oder Ehebrecher am ungestraftesten¢ veriiben kénnen %),
weil ihre Wissenschaft und ihr Gewerbe ihnen Mittel und Wege an die Hand
gibt, es, ohne Verdacht zu erregen, zu schidigen und auszuldschen, so ist daran
zu erinnern, daB8 nach romulischem Gesetz die Aussetzung, von 5 ménnlichen
Verwandten als gebrechlich bezeugter Kinder erlaubt war. Wenn er duch
als unnatiirlich und unmoralisch angesehen blieb, so war dieser Brauch oder
MiBbrauch doch so gang und gebe, daBl er zu wiederholten Malen, zuletat
noch 374 n. Chr. verschérft verboten werden mufite. (Vgl. S. 140 ff.)

Ganz nach griechischem Muster dachte man iiber den Foetus. Ihn
zu beseiticen verargte man der Mutter ebensowenig, wie man ihr etwa ver-
itbelte, wenn sie sich einer Geschwulst entledigt hétte. Nur spiter unter
Marcus Aurelius, 161, und Severus, 193, zog man in Betracht, , quod
indignum videri potest, impune eam maritum liberis fraudasse”, und strafte
eventuell die Frau?). Es ist klar, daB unter solchen Umstéinden die Ab-
gabe von -Abortivmitteln nicht eben iibel angerechnet werden konnte.

Erst das Christentum dachte strenger, und der Kirchenvater Augustinus,
gestorben 430, erklirt?):

Si quis causa explendae libidinis, vel odii meditatione homini aut mulieri
aliquid fecerit vel ad potandum dederit, ut non possit generare aut concipere
vel nasci soboles, ut homicida tenetur.

Spiiter wieder machte man einen Unterschied zwischen beseelten und
unbeseelten (je nach der Dauer der Graviditit) und ménnlichen und weib-
lichen Friichten (nach Hippokratischen Anschauungen).

1) Hiufig waren es, nebenbei gesagt, auch religiose und militirische Vereinigungen,
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