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VOl'WOl't. 

Die vorliegende Arbeit iiber Salben soll fiir den Arzt, del' Haut­
therapie treiben will oder auf pereutanem 'Weg Heilmit.tel anzuwenden 
pflegt, sowie fiir den Apotheker unter Beriieksiehtigung del' neueren 
Forsehungsergebnisse ein Leitfaden sein. Es wurde durch enge Zu­
sammenarbeit von chemise her und mediziniseher Seite aus versueht, 
Liieken zu sehlieBen, die bisher in den Lehrbiichern iiber Hauttherapie 
bestancIen, und es sollen neue therapeutisehe Mogliehkeiten gezeigt 
werden. Dabei soll in iibersiehtlicher· Form das Wissenswel'te liber 
die wiehtigsten Sa.lbengrundlagen und gebrauchlichsten Salbenwirkstoffe 
iibermittelt und an klinischen Beispielen erortert werden. Doeh rnuB 
eingangs schon betont werden, daB die klinisehe Benrteilung ,'on Salben­
grundlagen gewissen Schwierigkeiten unterliegt. Es war absolut not­
wendig, die sog. Simultanbehandlung an gleieh erkrankten und sym­
metrischen Korperstellen heranzuziehen, urn lokale Yersehiedenheiten, 
z. B. des Sauremantels del' Haut, del' Capillar- und Hautdriisenbeschaffen­
heit nieht auBer aeht zu lassen. Es ist verst,andlich, daB die im Modell­
versueh geflmdenen Ergebnisse oft mit den klinischen Ergebnissen 
unerwartete Differenzen zeigen. Die verschiedene Reizempfindlichkeit 
nichtsymmetriseher Korperstellen, ferner Untersehiede in del' Salben­
vertraglichkeit der versehiedenen Lebensalter, fehlerhafte Verband­
technik, unzweckmaBiges Yerhalten del' Kranken, AuBeraeht.lassung des 
Sehmelzpunktes del" Salben und del' dadureh bedingten "Sehieht- oder 
Doehtwirkung" sind Faktoren, die den klinischen Erfolg bei Reihen­
versuehen im voraus in Frage stellen und daher zu beriieksiehtigen 
waren. 

Aus diesen vie len Fehlerquellen, die eine kritisehe kIinisehe Priifung 
erschweren, ist es wohl verstandlieh, daB die richtungsweisendenArbeiten 
von MONCORPS und PERUTZ bisher in der Praxis nieht den verdienten 
Widerhall gefunden haben. 

Es kann im Hiubliek auf die Fortschritte und Erkenntnisse del" 
Derrnatologie im Ietzten Jahrzehnt nicht geleugnet werden, daB die 
Salbengrundlagen, ihre Beziehung zur Resorption oder Diffusion ,-on 
\Yirkstoffen, urn nul' einiges hier zu nennen, ein Problem dal'stellen, 
mit dem sieh fast aile Disziplinen del' Medizin neben del' Dermatologie 
und Kosmetik befassen soUten. 

Die Anwendung fertiger Salben mit oft uniibersehbaren Kompo­
sitionen odeI' Parfiimierung kann nieht als Losung bezeiehllet werden. 
Urn so mehr muB abel' die Herfltellung einwandfreier Salbengrundlagen 
wie halt barer Fette oder Kohlellwasserstoffe yon besonderer Reinheit 
mit hestimmtern Schmelzpllnkt gefordert werden. Dann wird es sieh 
alleh bewel'kstelligen lassen, daB durch Zusammenal'beit zwischen A.rzt 
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und Apotheker un tel' Verwendung von Salbenmaschinen die feststehen­
den Sal ben des DAB. iiberall in gleicher Giite und mit gleicher Wirkung 
geliefert werden. 

Dem Apotheker soll die Schl'ift die Auswahl del' einzelnen Salben­
grundlagen erleichtern und verstancUich machen. Sie soil ihm all die 
Gl'enzgebiet.e naherbringen, in denen sich Phal'makognosie und Pharma­
kologie, Kolloidwissenscha.ft und Pharmazie begegnen, soil Themell 
bespl'echen, die iibel'all gestl'eift, abel' nirgends beal'beitet worden sind. 
Sie soil VOl' allem eine Briicke zwischen Arzt und Apot.heker schlagell 
unci jedem del' beiden den Standpunkt und das Trachten des anderen 
verstandlich machen. Sie soil dem Apotheker zeigen, warum del' Derma­
tologe diese odeI' jene Fordenmg stellt und umgekehrt. Sie soll abel' 
das altbekannte Wissen nicht wiederholen, wohl abel' die Lehren del' 
Kosmetik insoweit berlicksicht.igen, alg not.ig ist. 

Das Buch soil und kann naturgemaB kein Spezialit.atenlexikon sein 
und darf daher auch nicht als voIlstandige Liste HiI' aIle Neuigkeiten del' 
Indust.rie gelten. Es greift yielmehr nur Typen aus dem Angebotenen 
hemus und will dem Leser an ihrem Beispiel das Verhalten del' Wirk­
stoffe in verschiedenell Medien VOl' Augen fiihren. 

Die Literatur del' Dermat.ologen, Apot.heker und Kosmetiker del' 
letzten Jahre bis zum Beginn des Jahres 1939 sowie die alteren Arbeiten 
wul'dell bel'iicksichtigt, ferner interessant.e Patente und Patentanmeldun~ 
gen des In- und Auslandes. Es soIl dadurch dem Leser die Moglichkeit 
gegeben werden, mit dem Erfinder in Verbindung zu treten. Die klinische 
Bearbeitung wurde von SCHMIDT-LA BAUME durchgefiihrt, die Litemtur 
Howie die chemischen und pharmakologischen Versuche wurden von 
v. CZETSCH bearbeitet. Den Abschnitt libel' die Aufgaben del' Arbeits­
schutzsalben schrieb R. JAGER, Frankfurt. Die groBen Fett- lInd Vaselin­
mengen, die wir zu den VerslIchen benotigten, wurden uns von del' 
LG. Far benind ustrie A.G. WeI' k Oppa u zur Verfiigung gestellt. Ein 
Teil del' Salben, die klinisch vel'wendet wurden, ist in del' Apotheke des 
Stadt. Krankenhauses Mannheim hergestellt worden; wIT danken Herrn 
Obempotheker VOLLM und seinen Mitarbeitern IiiI' diese Unterstiitzung. 

Ludwigshafen a. Rh., Mannheim und Frankfurt a. M., 
im Juni 1939. 

Die Verfasser. 
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Allgemeiner Teil. 

Historischer 1Jberblick. So alt wie die hOheren Lebewesen sind 
die Hautkrankheiten, und ihre Bekampfung mit Salben und Balsamen 
ist so alt wie die Mensehheit. Die altesten Literaturstellen, die Salben 
behandeln, sind agyptische Papyri. Auch die Hellenen wuBten schon, 
daB ein Bad die Haut verandert und empfindlieher macht und daB 
das Meerwasser reizt; man sehiitzte sie durch Ersatz des beim Wasehen 
emulgierten und abgelOsten Hautfettes lmd begann so mit der kos­
metischen Verwendung von Salben und Olen. Der priesterliche Arzt 
des Orients wuBte die Salben aus Olen, Fetten, Harzen und Wachsen 
zu bereiten; sie fanden hochste Anerkennung in der Medizin, bei sym­
bolischen und kultischen Handhmgen wie bei Konigskronungen. 

Der Arzt und der Apotheker des Mittelalters, sie alle verwendeten 
noch dieselben Grundstoffe zur Salbenherstellung. In alten Vorschrifts­
biichern wId Taxen finden wir das Fett alIer Tiere: Bar, Gans, Ente, 
Huhn, Kapalm, Mw-melt,ier, Dachs, Schlange, Hund und Schwein 
lieferten Salbengrundlagen. Hieran anderte sich bis ins spate 19. Jahr­
hundert wenig. Erst dann brachten das Vaselin, das gereinigte Wolliett, 
die geharteten Trane und Ole, die iiberseeischen Pflanzenfette sowie 
die Kenntnis der Emulsionen eine neue Epoche, und damit setzten die 
Schwierigkeiten der Wahl ein. Heute steht uns eine groBe Menge von 
Salbengrundlagen zur Verfiigung, doch wann lmd wo wir diese oder 
jene am zweckmaBigsten anwenden, wie wir die verschiedenen Eigen­
schaften der Salbengrtmdlagen und des inkorporierten Arzneimittels 
zur Heilung am besten heranziehen und wie wir MiBerfolge verhindern, 
das wissen wir bei weitem nicht immer. 

Die Dermatologie hat alte empirisch gefundene Rezepte. Sind diese 
Vorschriften das Optimum? Kann man sie durch Andern der Salben­
grundlage verbessern 1 Bei der Borsalbe ww-de das Sehweinefett dw-ch 
Vaselin ersetzt. Kommt dieser neuen Misehung noch die alte Wirkung 
zu 1 Lanolin-Vaselin-Gemisehe geben manehe zugesetzten Medikamente 
schwerer ab als pflanzliche oder tierische Fette (JXGERl) .. Beriick­
sichtigen wir dies 1 Viele solche Fragen lassen sich aufstellen und be­
arbeiten. Wir miissen uns aber zuerst iiber die Grundlagen und deren 
ehemiseh-physikalisehe Konstanten ein Bild machen, das Bekannte 
voriiberziehen lassen und zuletzt die noch fehlenden Plmkte zu klaren 
trachten. Dann solI der Versuch gemaeht werden, fiir die wichtigsten 
Salben die optimal wirksamen Grundlagen fiiI' die verschiedenen Indika.­
tionen zu finden lmd ungeeignete in einzelnen Fallen auszuschlieBen. 
Wir wissen ja nUl" in Ausnahmen, wie sich die inkorporierten Medi-

1 JAGER: Hippokrates 8, 449 (1937). 

v. Czet.seh u. Schmidt-La Bamne, Salbeu. 1 



Allgemeiner Teil. 

kamente in der Salbe verhalten. Wir haben keine praZlsen Angaben, 
fiir welches Medikament die eine, HiI' welches die andere Salbengrundlage 
die beste ist, (BRANDm:rpl). -VVir miissen abel' dariiber Bescheid wissell, 
cleml es ge ht nie ht an, claB wir die Tatsache, daB Vaselin n ur 1/40 clel" 
Salicylsiime gegeniiber einer Ol-ill-Wasser-EmuIsion abgibt, vernach­
liissigen odeI' nicht beriicksichtigen. 

Eint.eilung (leI' Salhen nach den Bestandteilen del' Grulldlagen. 
Zuniichst sei eine Klassifikation del' vorhandenen Salbengrundstoffe 
gegeben: 

1. Fette (Fettstillreglycer-inesler). Hauptkennzeichen: Verseifbar. 
a) Ole.: Glyceride meist pflanzlichen Ursprungs, und zwar vom ni~httrocknenden 

Oliwnoltyp und yom tl'ocknendell, hochungesiittigtell Lein6ltyp, Ubergiinge zwi­
schen den beiden Arten. 

b) Sell-maize, meist tierischen Ursprtmgs, aber auch Pflanzenfette. Beispiel: 
Schweinefett, gehiil'tetes ErdnuB61. 

c) Talge, tierischen und pfIanzlichen Ursprungs. Beispiel: Hammel- und 
Rindertalg. 

2. Paraffin1.:ohlenwass('l'sloffe.- nicht ,erseifbal'; 
a) fliissig: Paraffinol; 
b) schmalzartig: Vase lin gebleicht und ungebleicht; 
c) fest: Paraffine in pharmazeutischem Sinne, Ceresin. 
3_ lV asser-in-Ol-Emliisionen.- Wassertl'opfen in Fetten oder Kohlenwasser­

stoffen ~ls iiuBere Phase suspendi.~rt_ Typ.- Cholesterinemulsionen, Hautfett. 
4. Ol-in- Tr:asser-Emjl!sionen: Oltropfen in wiil3riger iiuBerer Phase. Typ.­

Sahne, Lecithin-, Triiithanolamin- und fetthaltige Pflanzenschleimsalben. 
5. Wasseriosliehe Salben.- Trockensalben; fettfreie Salben. Beispiel: Ungt. 

Glycerini, Gelatinesalben. 
6. Waclise, tierischen und pflanzlichen Ursprtmgs: FettsiiUl'eester, abel' nicht 

des Glycerins, sondei'll mit anderen Alkoholen wie Myricylalkohol, Cholesterin. 
Beispiel: Wollfett, Bienenwachs. 

Al1.:o11OIe. Beispiel: Cetylalkohol, Cholesterin (meist. Emulgatoren). 
7. Seifenhaltige Salben. Beispiel: Naphthalan. 

Biichernachweis. Die nun folgende zusammenfassende Besprechung 
del' einzelnen Gruppen von Salbengrnndlagen umfaBt die wichtigsten 
in del' neueren Literatur beschriebenen Priiparate und deren Beurteilung_ 
Sie soIl nul' orientieren, kann und soil abel' nicht die durchgearbeiteten 
Spezia.lwerke vollinhaltlich referieren und will VOl' aHem keine Indika­
tionstabelle darstellen. WenIl man sich eingehender informieren will, 
so sind folgende Werke zu empfehlen; 

1. Deutsches Arzneibuch, 6. Ausg., sowie die Arzneibiicher des Auslandes_ 
2. FURST: GrundriB del' Arzneimittellehl'e flir die Behandlung von Hautkrank-

heiten_ Verlag Thieme. ~ 
3. HAGERS Handbuch del' pharmazeutischel1 Praxis. 3. Auf!. Berlin: Julius 

Springer_ 
4. KERN: Angewandte Pharmazie. Deutseher Apotheker-Verlag. 
5. MANN, H.: Die model'lle Parfiimerie (bearbeitet von WINTER)_ 4. Aufl. 'Wien: 

Julius Springer 1932. 
6. Handbuch del' Haut- und Geschlechtskrankheiten. Bd_ V_ 1. Pharmakologie 

del' Haut, Arzneimitte!. Allgemeine Therapie (PERUTZ, SIEBERT, \VINTERNITZ). 
Berlin: Julius Springer 1930. 

7. POUCHER, \Y.: Perfumes, Cosmetics, Soaps. London: Chapman and Hall 1938. 
8. LANGE: Die Teclmik del' Emulsionen. Berlin: Julius Sprulger 1929. 

1 BRANDRUP: Pharmaz. Z.halle Dtschld 75, 589 (1934). 
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9. Ral'P: Wissenschaftliche Rezeptur und Defektur. 2. Auf I. Berlin: Julius 
Springer. 

10. Smo: Neues Manualfur praktische Pharmazie. 2. Auf!. Berlin: Julius Springer. 
11. TRUTTWlli: Handbuch der kosmetischen Chemie. 2. Auf I. Leipzig: J. A. Barth 

1924. 
12. WaGNER, A.: Die Herstellung von Hautcremen in der Praxis. Verlag fUr 

Chemische Industrie 1939. 
13. WINTER: Hanclbuch der gesamten Parfiimerie und Kosmetik. 2. Auf I. Berlin: 

Julius Springer 1932. 
14. WEICHHERZ·SCHRODER: Fabrikationsmethoden Hir galenische Arzneimittel und 

Arzneiformen. Wien: .Julius Springer 1930. 
15. WOJMIN: KlU'ze Eillfiihrung in die ga.Ienische Pharmazie. Verlag Steinkopff. 
16. EICHHOLTZ: Lehrbuch der Pbarmakologie. Berlin: Julius Springer 1939. 
17. POULSSON: Lehrbuch der Pharmakologie. Leipzig: Hirzel. 
18. MEYER, GOTTLIEB: Die experimentelle Pharmakologie als Grundlage del' 

Arzneibehandlllng. Berlin: Urban & Schwarzenberg. 
19. JaNISTYN: Kosmetisches :rraktikum II. Augsbmg: Ziolkowsky 1937. 
20. PaSOHKIS: Kosmetik fiir Arzte. Wien: Holder, Pichler, Tempsky 1923. 
21. SCHAFFER, ZIELER, SIEBERT: Behandlung der Haut· und Geschlechtskrank· 

heiten. Berlin: Urban & Schwarzenberg. 
22. LICHTWITZ, LIESEGaNCl SPIRo: Medizinische Kolloidlehre. Verlag Steillkopff. 

Fette. 
Unter dieser Gruppe wollen wir, dem Chemiker folgend, aIle, also 

feste, fli'tssige und schmalzige Fettsiiureglycerinester verstehen. Die 
Klassifikation ermoglicht auf den ersten Blick eine Beurteilung der 
chemischen Eigenschaften und ist klarer als eine Einteihmg nach Kon­
sistenz und Unterteilung nach dem Ursprung. Gerade die Hervor­
hebung des Ursprunges statt der chemischen Eigenschaften hat den 
mineralischen Produkten Eingang in die Pharmazie auch dort gewiihrt, 
wo sie nicht am Platze sind. Man sprach von Mineralfetten, lieI3 arglos, 
der Unterschiebung Vorschub leistend, das den Ursprung anzeigende 
Wort Mineral weg, und auf einmal wa.r Vaselin ein Fettstoff, ja sogar 
ein hautaffines Hautnahrmittel. 

Sehweineschmalz. Urn auf die Fette zurikkzukommen, wollen wir 
uns vorwiegend mit den wichtigsten, den schmalzartigen Produkten be­
schaftigen, besonders mit seinem klassischen Vertreter, dem Schweine­
schmalz, denn andere Fette wie Medulla bovinum, Rinderknochenmark, 
haben an Bedeutung schon lange verloren. Es war bis zur Einfiihrung 
des Vaselins die verbreitetste Salbengrundlage. Infolge seiner begrenzten 
Haltbarkeit wurde es aber seither immer mehr in den Hintergrlmd 
gedrangt. Trotz seiner Nachteile wird es nach ZUMBUSCH (zitiert bei 
RAPP) immer seinen Platz in der Therapie behalten, da es am besten 
schmiert, reizlos ist, mit Seife leicht abgewaschen werden kann und 
von den meisten Ekzemhauten vertragen wir·d. Die Medikamenten­
abgabe aus Adeps suillus ist gut. Man vergleiche nach ATMA 1 nur die 
Heihvir·kung eirler Schweineschmalzsalbe mit der einer Stearatcreme. 

Urn das Schweirlefett in der Therapie wieder auf den verdienten 
Platz zu setzen, sind Versuche gemacht worden, ihm die unerwilnschten 
Eigenschaften zu nehmen. Die iilteste MaBnahme ist die Entwiisserung 

1 ATMa: Dtsch. med. \Vscm. 1926, 5. 

1* 
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und der von E. WILSON vorgeschlagene Zusatz von Benzoeharz, in 
dem nach ;RUSA 1 das Koniferylbenzoat wirksam ist und der Neigung 
zum Ranzigwerden mit einem gewissen Erfolg entgegenwirkt. Wie weit 
dies zutrifft, sollen einige Zahlen aus unseren Protokollen zeigen, 

In einer Apotheke wurde aus einer Portion Schweinefett ein Teil 
ohneBenzoe aufbewahrt, ein anderer wurde zu Adeps suil. benz. ver­
arbeitet. Wir kauften von beiden Partien und erhielten folgende Daten: 

/LEA-zahl! 
Kreis-

t 

FELLE~ERG- I i~~i:1 STAMM-
KORPAOZY-Reaktion ReaktIOn Reaktion Reaktion 

Schweinefett . . . . 62,6 ++ 1++++++ + ++++ 
Adeps benzoatus, ver-

schlossen aufbewahrt 1,96 + ++++ ++ 
gerade 

erkennbar 

Beide Proben wurden nun 14 Tage lang unter Licht- und Luftzutritt 
aufbewahrt. Die Reaktionen hatten sich wie folgt verschoben: 

Schweinefett .. . I 200 II +++ 1 ++++++1 ++ 1++++++ 
Adeps benzoatus .. 12,5 + ++++++ :- : ++++ 

Die einzelnen Reaktionen kennzeichnen folgendes: 

&00 ZOO 1. LEA-Zahl = Menge Peroxyd (Ein-
leitung zum Ranzigwerden). 

100 

100 

fIfO 

• .5 
o 2~-::..-==:::==::=-=·-1,8 

0,'+ 1'1lilge 

Abb. 1. -'- Anstieg der LEA-Zahl des 
Adeps suillus. ------- Anstieg der LEA-Zahl 
des Adeps SUillllS benzoatus. - - - Anstieg 
der LEA-Zahl eines hydrierten synthetischen 

Fettes. Text hieriiber S. 7. 

2. FELLENBERG-Reaktion = Aldehyd­
ranzigkeit. 

3. Kreisreaktion = Vorhandensein von 
Epihydrinaldehyd (aus der Olsaurespal­
tung, daher nur bei ungesattigten Fetten, 
z. B. Naturfetten). 

4. TAUFEL-THALER-Reaktion = Me­
thylketone (Parfiimranzigkeit). 

5. STAMM-KoRPACZy-Reaktion = Me­
chanismus nicht geklart, vermutlich 
Oxysauren. 

KurvenmaBig ergibt die LEA­
Zahl nebenstehendes Bild: 

Es zeigt sich also eine gewisse 
Hemmung, aber keineswegs eine 
Verhinderung der Ranziditatsnei­
gung durch die Benzoinierung. Dazu 

kommt noch, daB, wie schon SCHMATOLLA 2 festgestellt hat, vom Benzoe­
harz nur wenige Prozent im Adeps zur L6sung und mithin zur Wirkung 
kommen. Man sollte es daher und um evtl. eintretende Idiosynkrasien 
zu vermeiden, durch ein modernes Desinfiziens, etwa vom Nipagintypus, 
ersetzen. Die Kosmetik bedient sich dieser Mittel langst. AIle ihre 
Ol-in-Wasser-Emulsionen, viele Tragant- und Fettcremes waren sonst 
nicht haltbar. 

1 HUSA: Dtsch. Apoth.Ztg. 49, 1538 (1934). 
2 SCHMATOLLA: Pharmaz. Ztg 56, 727 (1932). 
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Einen anderen Weg zur Ausschaltung der Nachteile des Schweine­
fettes schlagt BRANDRUpl vor, indem er den Zusatz von 5% Cetyl­
alkohol empfiehlt. Durch die Zngabe wird die Ranziditatsneigung 
herabgesetzt, es entsteht eine Salbengrundlage, die haltbar ist tmd sich 
mit Wasser gut emulgiert. Die Vorschlage fi.i.r die Austriaca IX haben 
deshalb auch als Ungt. simplex eine Salbe enthalten, die 10% Cetyl­
alkohol in 90% Schweinefett enthalten soUte. Weiters soUte nach 
HUMMER 2 ein durch Zusatz von Walrat harter gemachtes Schweinefett 
fiir Kiihlsalben, chirurgische und Wtmdsalben in Betracht gezogen 
werden. Vasel.i:i'l soUte nul' zur Herstellung von Decksalben zur An­
wendung kommen. 

Urn die Neigung zum Ranzigwerden herabzusetzen, kann man das 
geschrnolzene Schweineschmalz durch Einarbeiten von 3 % wasserfreiem, 
fein gepulvertem Natriumsulfat trocknen, dieses abfiltrieren tmd das 
Fett in yoUen Flaschen vor Licht geschiitzt aufbewahren. Nach dieser 
Vorbehandlung halt es sich nach HORKHEIMER 3 olme Z11slitze mindestens 
3 Monate. Die Bedeutung der richtigen Lagerung, die das Ranzigwerden 
verzogert, hebt SID0 4 hervor. Er wendet sich gegen lichtdurchlassige 
01- und SalbengefaBe. . 

Soweit die Versuche, das Schweineschmalz selbst zu verbessern. 
VESTERLIN0 5 ging weiter, er hat fiir das mittlerweile ohne Beriick­
sichtiglmg seines Vorschlages erschienene DAB 6 die Streichung des 
Schweineschmalzes angeregt. Zu seiner Priifung sei die Beschaffung 
eines Refraktometers notig. Da ein solcher Apparat fiir den Apotheker 
untragbar sei, soil das Fett durch Adeps Lanae, Ungt. adipis Lanae 
und das Ungt. neutraIe der Kriegszeit (Wollfett und Paraffinsalbe) er­
setzt werden. Ein solcher Vorschlag berucksichtigt die Erfahrungen 
der Dermatologen zu wenig. 

Nachst der schlechten Haltbarkeit ist die niedrige Wasserzahl yon 
7,5 ein Nachteil des Schweinefettes, wobei nntel' Wasserzahl (abgekiirzt 
WZ.) nach CASPARIS und MEYER6 die Hochstmenge Wasser, die 100 g 
einer wasserfreien Salbengrundlage bei Zimmertemperatur dauernd fest­
halten konnen, zu verstehen ist. Allein del' Zusatz von 2% Cetylalkohol 
laBt sie bereits auf 240 hinaufschneUen (heiB einarbeiten und bis zum 
Erkalten riihren). Wollfett in Mengen von 15% zugesetzt, erhoht die 
WZ. auf 70. Wachs laBt die Zahl bei 10% Zusatz nur auf 26 hinauf­
steigen (MEYER) 7. 

Synthetische Fette. Aussichtsreicher aIs die Bemiihlmgell, Schweine­
fett zu konservieren, erscheinen die Versuche, es durch t'ollwertige 
Glyceride ahnlicher Konstitution und Konsistenz zu ersetzen. Das 
Schweizer Arzneibnch, 5. Ausgabe, bat parnell hydriertes ErdnuBol mit 

1 BRANDRU1': Vortrag auf der deutschen Naturforscher- und Arztetagung 1934. 
2 HUJlIl\lER: Vortrag, zit. im Parfumeur 40, 726 (1933). 
3 HORKHEDlIER: Pharmaz. Ztg. 5, 60 (1934). 
4 Smo: Pharmaz. Ztg 5, 60 (1934). 
:; VESTERLING: Pharmaz. Z.halle Dtschld 12, 143 (1923). 
6 CASPARIS u. MEYER: Pharm. acta helvet.ica 1936, 1. 
7 MEYER: Diss. Bern 1936. 
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einer .JodzaW zwischen 63 und 75, dem Schmelzpunkt zwischen 38 
und 41 0 und der Verseifungszahl von etwa 190 eingefiihrt. Es ging 
damit alf, modernstes Arzneibuch als erstes bewul3t den "\Veg, der vom 
Vaselln weg zu einem vollwertigen Ersatz des Schweinefettes fiihrt. Das 
eben erst in seiner 11. Ausgabe neu herausgekommene Arzneibuch der 
USA. ging auch vom Schweinefett a.b, seine Salbengruncllagen wll1'den 
aber, wie HARMS! bemerkt, unphysiologischer, da aIR Ungt. simplex 
ein Gemisch von je 5 Teilen Wachs und ·Wollfett und 90 Teilen Vaselln 
angegeben wird. 

Das in der Schweiz verwendete Fett wird von den Astra 01- und 
Fe tt wer ken Steffis bu rg hergestellt lmd hat ohne Zusatz von fremden 
Emulgatoren bereits eine vVZ. von 75. Seine wasserbindenden Eigen­
schaften, die dm·cll Wollfettzusatz nicht verbessert werden, beruhen 
nach SCHENK 2 auf lVIono- und Diglyceridgehalt des Produktes. Diese 
nur teilweise veresterten Glyceride entstchen bei der Hydrienmg, werden 
also nicht zugesetzt.. Ihre emulgierende Wirbll1g ist bekannt Ulld z. B. 
im Amer. P. 926369, das Monoglycericlzusatz als Emulgator fiir Speise­
zwecke schiitzt, beschrieben worden. 

Nach FEDOROYA 3 1mbell die Russen ebenfalls gehartete Fette in 
die Dermatologie eingefiihrt. SCHA.l\IUILOW, BAT KINA und BEN.JAMO­
WITSCH 4 empfeWen insbesondere das hydrierte Sonnenblumenol, eiu 
salbenartiges, auf del' Hant schmelzendes Produkt, das indifferent ist 
und die Bant entspalmt. FIERO 5 wiederum empfiehlt hyclriertes Ricinus-
01 vom Fp.42 bzw. 82° als weiche bzw. harte Salbengrundlage. Das 
Produkt wn·d schwer ranzig, nimmt viel Wasser auf und mischt sich 
mit Alkohol. Das Jap. P. 4475/35 schiitzt ein Verfahren Zll1' Berstellung 
von Salben aus Sojaol. Das h'ydrierte 01 wn·d als Salbengrundlage im 
.Jap. P. 2077/35 beschrieben. Eine ungarische chemische Fabrik, die 
Neovasol Vegyipari KFT, hat sich gehiirtete Ole wie Kiirbiskernol, 
Sojaol, Ricillusol und Lebertran als SalbengnUlcUagen sehiitzen lassen. 
Da die WZ. dieser Produkte klenIer als 2 ist, miissell im Bedarfsfalle 
Emulgatoren zugesetzt werden. Als Konseryierungsmittel werden 
Benzoate und Salicylsiinre empfoWen. Auch gehiirtetes Walfett., hir 
sich allenl oeler mit Emulgatorzusiitzen, ist bmuchbar und wird VOll 

KA.UFlVIA.NN, MEl\1I\IESHEIlVIER, MULZER, SCHMALFUSS und LOTTER.l\WSER 
in einer Gemeinschaftsarbeit auf senIe Brauchbarkeit gepriift 6. 

Auch Glyceride, die besonders schwer ran zig werden, olme abel' 
hydriert zu sein, hat man 7.1Ir Salbenherstellung herangezogen; so die 
Fu1webutter (Fp. 39°). Sie wirel in Indien aus clem Samen des Bntter­
baumes gewonnen, halt sich selbst im tropischen Klima monatelang, 
olme sich zu verandern, und soll insbesondere fiir kosmetische Zwecke 
sehI" geeignet sein 7. Auch HUS dem Lebertran kOlillen Glyeeride von 

1 HARilIS: DtsC'h. Apoth.-Ztg 104, 1538 (1938). 
e SCHENK: Diss. Bern 1938. 
3 FEDORO\· A: "estn. Ven. i. Derlll. 1938, 19. 
4 SC'HA}IUILOW, R-IcTKINA U. BENJA.ilIQ\YITSCH: Vestn. Vell. i Del'lll. 2, 194 (193i). 
5 FIERO: J. amer. pharlllaCE'ut. Assoc. 25, 862 (1936). 
6 KAUF.i\IANN. l\iEMMESHEIJ\IER, l\IULZER. SCIDIALFUSS U. LOTTERMOSER: Fette 

u. Seifen 1938, 1. 7 Notiz ill Seifensieder·Ztg 61, Nr 2i. 
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Fettsiiuren, die sich zur Herstellung von Salben eignen, durch Tiefkiih­
lung gewonnen werden!. 

Ein weiteres Produkt ist Cetiol, ein nach Angabe des Herstellers 
(Deutsche Rydrierwerke) aus tierischen Fetten gewonnener, ver­
edelter, fHissiger Wachsester, del' sehr bestiindig ist und nicht ranzig 
wird. Er besteht, aus hochmoleknlaren Estern, die dem Hautfett iihneln, 
und dringt leicht in die Raut ein, ohne einen fettigen Glanz zu hinter­
lassen. Naheres tiber Cetiol uncI ein ahnliches Produkt derselben Firma, 
Ocenol K, teilt JANISTYN 2 mit. 

Al'tadeps, Chern. Fabrik Tempelhof, vom Schmelzpunkt 41,5°, 
del' WZ. 32,5, del' Jodzahl13,5 unci dem Sauregrad 0,54, ist erst in 
allerletzter Zeit dem Handel iibergeben worden. Es soIl Schweinefett 
ersetzen unci wird sehr schwer ranzig und besteht aus wenig Fettsaure­
estern und vielen Kohlenwasserstoffen. 

Neue Salbengrundlagen werden in nacbster Zeit auch in den syn­
thetischen Fettsiiureglyceriden del' 1. G. Farbenindustrie A.G. zur 
Verfiigung stehen. Diese gesattigten Prodllkte mit einer Jodzahl von 
0-10 Unverseifbarem urn 1 %, einer Siiurezahlunter 1, einer Verseifungs­
zahl urn 240 und einer WZ. von iiber 120 ahneln chemisch den voll­
kommen hydriel'ten Olen. Sie sind streichbal' wie Schweinefett uncl 
werden nul' sehr schwer ranzig. Die LEA-Zahl, die bei del' Kurve auf 
S. -! eingezeichnet ist, zeigt ihl' Verhalten gegeniiber dem konserviel'ten 
und naturbelassenen FeU eindeutig. 

Die Fette, die a.us Brmmkohlenparaffinen und Glycerin erzeugt 
werden, sind in Talg- und Schmalzfol'm herstellbar und enthalten keine 
Kohlen wasserstoffe. 

Adepsind11mt1ts ist von fliissigen Bestandteilen dul'ch Pl'essen 
befl'eites Schweinefett, das VOl' allem in den Tropen Verwendung findet. 
Ungt. simplex von UNNA ist eine 2: 1-1\'Iischung von benzoiniel'tem Fett 
und 01. 

AuBel' den schmalzartigen Glyceriden besitzen noch die festen, wie 
z. B. Kakaobuttel', sowie die Ole in del' Pharmazie Interesse. 

Ka.kaobutter, ein Gemisch del' Glyceride del' Palmitin-, Steal'in­
und Olsiim'e, dient in den Salben zul' Regelung des Schmelzpunktes sowie, 
gleich dem Hammel-, Rinder- lmd Hirschtalg, zur Vel'steiflmg. Den 
gegenteiligen Zweck verfolgt del' Zusatz von fetten Olen, El'dnu13ol, von 
Lein- nnd Molm61, die infolge ihl'es ungesiittigten Charakters Jod und 
Schwefel addieren, Olivenol, Sesamol, Ricinusol, ('oHonol, Buchellkernol 
(sehr gut vel'welldbar). Mandelol ist diillllfliissig, hat gro13es Eindl'in­
gungsvermogen, wil'd abel' leicht ranzig. Es ist hier nicht del' Ol't, 
aIle diese Ole und Fette eingehencl zu besprechen, sie folgell mehr odeI' 
mindel' clem Schweineschmalz in ihrem Verhalten auf del' Hant. Ihre 
pharmazeutischen Eigenschaften 'wul'clen schon oft beschrieben. Die 
Unterschiede sind zmlem nul' gradueIl, llicht generell wie zwischen 
Fetten uncl Pal'affinkohlenwas:;;erstoffen. Es sei clahel' nul' auf die 
Al'zneibiicher .. auf HAGERS Handbuch uncl auf TRUTTWIN yerwiesen. 

1 l\'Ia,da,us DRP. 626-132. " JANISTYN: Dtsc-he PaTf.Ztg. 1936, 6. 
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SolI man nun gesattigte oder ungesattigte Fett83nren vel'wenden1 
Die ungesiittigten Korper sind, wie wir von den ScWafmitteln her schon 
wissen, wirksamer und aktiver als gesiittigte. 1m Granugenol, vielleicht 
auch in den Harz- lmd Chlorophyllsalben, sind es die ungesiittigten 
Anteile, die granulierenel wirken. Schieferolprii,parate verlieren ihren 
Wert, sobalel die Doppelbindungen abgesiittigt werden. Die Multival­
salbe ist auf Grund ihrer ungesiiUigten Fett.siiuren wirksam, eben so 
tei1weise der Lebert.ran. LOHR, UNGER lmd ZACHER! haben den Wert. 
der ungesiittigten Anteile nachgewiesen. SEIRING2 befaBte sich damit, 
so daB wu: an den Beobachtungen nicht vorbeigehen diu·fen, wenigstens 
soweit. wU· chirurgische Indikationen VOl' uns haben. Es diirfte sich daher 
empfeWen, bei Salben, deren granulationsanregende Wirkung im Vorder­
grund steht, auf das Vorhandensein ungesiittigter Anteile zu achten. 
"'Tir haben dementsprechend bei derartigen 8a1ben die vollkommen 
gesiittigten synthetischen Fette nicht ausschlieBlich verwendet, sondeI'll 
auch ein Gemisch von 7 Teilen festem Fett, P/2 Teilen ErdnuBoI und 
P/2 Teilen Lebertran gepriift. Das Produkt, das eine Jodza,hl von 
etwa 30 hatte, war pharmazeutisch als Grundlage befriedigend. 

Dermatologisch waren die Vorteile der lmgesiittigten Anteile aber 
nicht hervorstechend. Das obtm angegebene Gemisch wirkte z. B. in 
Form einer Borsalbe bei Vergleichsversuchen am Menschen bei einem 
Pemphigus nicht andel'S als die Fette allein. Es ist mi:iglich, daB nur 
gewisse ungesiittigte Fettsiiuren, z. B. die des Lebertrans, wenn sie 
einen bestimmten Prozentsatz uberschreiten, wirksam sind. 

pie Fet,te und Ole werden flir sich allein oder als Bestandteil der 
Emulsionen beider Typen verabreicht und stellen gut eindringende 
Medikamententriiger dar. Jedes FeU besitzt fiu· sich aHein aucll ohne 
Zusatz von Emulgatoren eine gewisse Wasseraufllahmefiihigkeit. Diese 
Eigenschaft der Fette steht nur in scheinbarem Widerspruch zu del' Tat­
sache, daB es ohne Emulgatoren keine Emulsionsbildung gibt. Denn 
die Fette enthalten eben schon von Natur aus geringe Prozentsatze an 
Emulgatoren: Naturfette z. B. Sterine, gehiirtetes Er(hmBoI und die 
synthetischen Produkte vermutlich Mono- und Diglyceride, oder sie 
bilden keine echten, sondern nul' Pseudoemulsionen, in denen die Ver­
teilung des Wassers nur durch die Ziihigkeit der Materie erhalten bleibt. 

Die Fette, Ole und Talge sind infolge ihrer guten Vertriiglichkeit, 
ihrer "Hautaffinitiit" und ihrer Eigenschaft, viele eingearbeitete Medi­
kamente gut zur Iokalen WirkWlg und Resorption zu bringen, wichtige 
Salbengrundiagen. Die Nachteile, deren Auftreten die Bedeutung del' 
Fette zuriickgedriingt hat, sind korrigierbar. Es gibt Glyceride, in 
denen sie bereits behoben sind. In man chen Fiillen mussen wir, um 
wirksame Sal ben zu erzielen, teilweise ungesiittigte Fette verwenden 
(s. Jodsalben). Auch zur Wundheilung schein en bestimmte ungesattigte 
Anteile besser zu sein, so daB vollkommen hydrierte Fette mit einem 
Zusatz ,on Olen, die freie Doppelbindungen enthalten me Lebertran, 
"aktiviert" werden sollten. 

-------
1 LOHR, UNGER ll. ZACHER: Miinch. med. Wschr. 193,., 47. 
2 SEIRING: l\Iiinch. mod. Wscm. 1936, 40. 
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Pal'affinkohlenwasserstoffe. 
Unter diesem Kapitel sind 6lartige, geschmeidig streich bare und feste, 

in der unbelebten Natur vorkommende oder aus ihren Rohstoffen ge­
winnbare Produkte zu verstehen. 

l. Olartige SltbstQ.1/,Zen.: 
a) Petroleum, das bekannte ErdoldestillatiollBprodukt. 
b) Paraffinol, Paraffinum liquidum, aus den liber 360 0 siedenden Anteilen 

des Erdols durch Destillation und Raffination gewinnbar. 
0) Vaselinol wird aus Rohparaffinen ausgepreBt, es wird in den meisten 

Biichern mit Paraffinol identifiziert. 
2. Salbig gescitmeidig streichbare Substanzen: 
a) Vaselinum flavum wird aus den Riickstanden der Petroleumraffination 

gewonnen. 
b) Vaselinum album wird aUB dem gelben Vaselin durch Entfarben hergestellt. 
c) Ungt. paraffini wird durch Zusammenschmelzen von ParaffinOl und festem 

Paraffin, gegebenenfalls unter Zusatz von Wollfett, hergestellt; eine Abart stellt 
das Ungt. durum, das ebenfalls aus festem und fliissigem Paraffin besteht, dar. 

d) Kiinstliches Vaselin kann praktisch mit Ungt. paraffini gleichgesetzt werden. 
e) SYllthetisches Vaselin wird aus Braunkohlenparaffinen durch Hydrierung 

erzeugt. 
3. Fesle Karper: 
a) Paraffinum solidum wird aus Erdolriickstanden oder bei der Braunkohlen· 

schwelung und Benzinsynthese gewonnen. 
b) Ceresin ist besonders gereinigter Ozokerit (Erdwachs). 

Pet.roleum ist ein gutes Mittel gegen tierische Parasiten. VEYRli:RES l 

empfiehlt es, gegebenenfalls mit Cumarin parfiimiert, in einer Salbe, 
die 2 Teile mit je 1 Teil Adeps Lanae und Wachs enthii.lt. 

ParaIlinum liquid. ist ein haufiger Bestandteil der Salben. Der 
Zusatz hat den Zweck, die Pl'aparate geschmeidiger zu machen; auBer­
dem wirkt es sich giinstig auf den Preis aus. Als Tragersubstanz fiir 
Nasen61 u. dgl. empfiehlt es sich nicht, da es gelegentlich aspiriert 
werden kaill und so bi~weilen zu Paraffinpneumoni(,Il fiihrt (EICH­
HOLTZ) 2. 

GROSSMANN und SIMON 3 empfehlen Paraffinum liquid. als Zusatz 
zu wasserfreien weichen Salben, die z. B. zur Behandhmg von Ver­
brennungen dienen sollen, da es nicht ranzig wird. AuBerdem habe es 
epithelisierende Eigenschaften, wie sie das Granugenol Knoll besitze. 
Da,zu ist jedoch zu sagen, daB Granugenol kein Paraffin61 ist, sondern 
aus besonderen Chargen bestimmter petroleumartiger Erd6lfrakt,ionen 
ausgewahlt wird. Es unterscheidet sich prinzipiell vom Paraffin urn 
liquid. durch den Besitz von, Doppelbindungen, die bier Trager der 
granulationsanregenden Eigenschaften sind. Paraffinum liquid. soil 
keille Doppelbindungen' besitzen, ihm fehlt a,uch die Heilwil'kung. 
Gl'anugenol ist ein Medikament., aber keille Sa.lbellgrundlage. Paraffin61 
ist eille Salbengnmdlage; es ware verfehlt, es irrtiimlicb zum beilendell 
Medikament machen zu wollen und damit z. B. eine Granugenpaste nach­
zuahmen. 

1 VEYRIERES: Rev. frant;). Dermat. 1925, l. 
2 EICHHOLTZ: Lehrbuch drr Pharmakologie, S. 78. Berlin: Julius Springer 1939. 
3 GROSSMANN U. SIMON: Med. Welt 1935, Nr 32. 
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Die schmalzigen ParaffinkohlenwasserstoHe sind in den letzten 
50 Jahren die wichtigsten Salbengrundlagen geworden, insbesondere 
das Vaselin, das sich durch seine groBe Indifferenz und praktisch 
unbeschriinkte Haltbarkeit auszeichnet. Es wUl"de von CHESEBROUGH 
im Jahre 1871 entdeckt, von PIFFARD im Jahre 1876 in New York 
und kurz danach von KAPOSI1 in Europa, in die Dermatologie eingefiihrt 
und hat immer mehr Bedeutung erlangt, obgleich sowohl dem Dermato­
logen, der die Salben verbraucht, als auch dem Apotheker, der sie her­
stellt, die Nachteile des Priiparates wohl bekannt sind, so daB das Suchen 
nach neuen lmd besseren Priiparaten scbon verhiiltnismiiBig frub ein­
setzte. So ist ZUMBUSCH (zitiert bei RAPP) unter den Dermatologenals 
Gegner des Vaselins aufgetreten. Er fuhrt als Beispiel an, daB das 
Ungt. Diacbylon, das nach dem DAB 6 mit Vaselin bereitet wird, dem 
nach der osterreicbischen Pharmakopoe Nr.8 mit Scbweinefett ber­
gestellten Priiparat unterlegen ist. Vaselin vermag die Krusten bei 
der Ekzembebandlung nicbt zu IOsen und sei auBerdem uberbaupt bei 
Ekzemhiiuten verpont. Die deutscbe Arzneibuchvorscbrift gestatte 
es daher nicht mehr, die genannte Salbe zur Ekzembehandlung heran­
zuziehen. RAPP glaubt, die groBe Verbreitung des Vaselins auf die 
pharmazeutische Industrie zuruckfuhren zu mussen. Deren Salben mussen 
besonders haltbar sein und wiirden deshalb mit Vaselin bereitet. Es muB 
jedoch darauf hingewiesen werden, daB das deutsche Arzneibuch den mit 
Vaselin hergestellten Salben den groBten Raum zubilligt und daB auch 
die Apotheker Vaselin fUr die Herstellung von Hausspezialitaten schiitzen. 

Als weiterer Nachteil des Vaselins wird vom Dermatologen angefiihrt, 
daB es bisweilen Reizungen verursacht, und zwar wird immer wieder 
hervorgehoben, daB das weiBe Vaselin, also das anscheinend reinere 
Produkt, mehr reizt als das gelbe. Die Ursache hierfur scheint in den 
Ruckstanden aus dem Bleichvorgang zu liegen (s. Rurh MONCORPS S. 46). 

Unerwiinscbt ist ferner die Eigenschaft, die Poren zu verstopfen, 
so daB die Perspiratio insensibilis an den mit Vaselin bedeckten Haut­
stellen, wie ROTHMANN 2 mitteilt, urn 40-60 % gehemmt wird, wogegen 
Zinkpaste nur eine 20-33proz. Bebinderung verursacht. Diese un­
erwiinschte Eigenschaft muB berucksichtigt werden, wenn eine Salbe 
auf groBe Korperpartien aufgetragen werden soll. Man wird hier echte 
Fette oder Ole oder daraus hergestellte Emulsionen verwenden, da 
durch diese Grundlagen der Gasaustausch weniger behindert wird und 
die Gefahr einer Warmestauung vermieden werden kann. Auch ist 
die Hautreinigung ausschlieBlich mit Vaselin oder ahnlichen Produkten 
nicht empfehlenswert, da sie nach OPPENHEIM: wie auch nach MATRAS 
zu Schiidigungen fiihren kann 3 (Paraffinwarze). 

MEMMESHEIM:ER 4 beschreibt ein Vaselinoderma, das die Form einer 
DIEHLschen Melanose zeigte und auftrat, weil ein nii$sender Fleck der 
Wange dauernd mit Vaselin behandelt wurde. 

1 KAPOSI: Wien. med. Wschr. 1878, 17. 
2 ROTHMANN: Arch. f. Dermat. 131, 549 (1921). 
3 Zit. im Zbl. Hautkrkh. 54, 226; ferner Wien. med. Wschr. 1936, 14 u. 18. 
4 MEMMESHEIMER: Dermat. Wschr. 1937,.40. 
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Aucb in der Kosmetik, in der Vaselin in verscbiedenen Cremes 
entbalten ist und als Hautnahrstoff u. dgl. bisweilen empfohlen wird, 
mebren sich die Stimmen gegen dieses Produkt, nicht, zuletzt, weil die 
Kosmetiker tiber Idiosynkrasien gegen Vaselin fast nocb memo zu klagen 
haben als die Dermatologen. SIMON! Lerichtet, daB Rekla,mationen 
wegen Unvertraglichkeit des Vaselins auch dann noch auftreten, wenn 
der Fordertmg von SCHWARZ 2 entsprechend ausschlief3lich DAB 6-Ware 
verwendet wird. Er fiihrt dies auf den "Cmstand zuriick, daB Cosmetica 
nieht wie Medika,mente gelegentlich, sondern tagaus, tagein verwendet 
werden. Scmv.Ulz 3 weist die Hersteller der Cosll1etica, darauf bin, daB 
vaselinbaltige Cremes iiberall da, nicht geeignet sind, wo der Haut 
verlorengegangenes FeU zugesetzt werden soil oder wo Vaselin als 
Fettkorper die Resorption von Arzneimittehl gewahrleisten solI. Es 
werde wegen seiner leichten Streichbarkeit zwar vom Laien als ideales 
Fettmittel IJesta,unt, eigne sich aber wohl nur als Abschminkmittel. 

Ein weiterer Nachteil des Vaselins, den der Apotheker bei der Ver­
arbeitung s1'iirt, ist die Eigenschaft., nm wenig Wasser anfzunehmen. 
N ach CASPARIS und MEYER 4 zeigen die bekallntesten SOlten folgende 
Wasserzahlen: 

VaselinUlll fI. Wilburine . .. \VZ. 15,6% 
alb. Wilburine . . 12,35 ~~ 
fI. Br. . . . . . . 10,5% 
alb. Br. Wilburille . 8) % 
fI. Chesl"brough . . 9,3 % 

Die gebriiuchlichsten Sorten nehmen danach zwischen 8 und 15% 
'Wasser auf, eine Eigenschaft, die nicht auf den im Vaselin etwa vor­
handenell Emulga,toren, sondern ausscblief3lich auf der Viscositat be­
ruht. Es bilden sich nur Pseudoemulsionen, woranf schon das mikro­
skopische Bild der Wasser-Vaselin-Verreibung hinweist, das grobe und 
ungleichmaBige Dispersion zeigt 5 (MEYER). 

Da die verschiedensten Emulgatoren zur Verfiigung stehen, fehlt 
es nicht an Versuchen, mit ihrer Hilfe wasseraufnehll1endes Vaselin 
herzustellen. Altbekannt ist. das Ungt. molle, das seine Wasseraufnahme 
dem Wollfet.t. verdankt. Aile diese Mischungen mit WoIlfet.t und Wasser 
ergeben echte Emnlsionen. So bewirkt bereits ein Zusatz von 5% Adeps 
Lanae eine Zunahll1e der WZ. auf 78. Weitere ErhohlUlg des Wollfett­
anteils steigert die Wasseraufnahme nm ll1ehr geringfiigig. 

GORIS und LIOT 6 empfehlen den Zusatz von 0,5~1 % Cholesterin. 
Diese Beimischllng gestattet die Znfiihrung yon 10~20% Wasser odeI' 
.~rzneistofflosullgen, mit denen es eine hOl1logene Salbe bildet. Del' 
Preis werde clurch den Cholesterinzusatz nicht wesentlich erhoht. 

Cetylalkoholzusatz yel'hessert die \Vasseraufnahmefiihigkeit des 
Vaselins ebenfalls. Die hochste WZ., die urn 50 liegt und je nach der 
Vaselinmarke sehwankt, ergibt del' 5proz. Zusatz. 

1 SIlIION: Parfulleur 1934, 25, 496. 
2 Scm,ARZ: Parfulllenr 1934,25,459. 3 SCHWARZ: Parfulllenr 1937,25,45.5. 
~ CASPAR IS und MEYER: Pharlll. Acta helnt. I9:J6, 1. 
5 l\IEYER: Diss. Bern 1936. 
6 GORIS U. LroT: Rep. de Phannac. 81, 323 (192.5). 
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C'etylalkohol und Wollfett konnen auch gleichzeitig verwendet wer­
den. So hat, um die Wasseraufnahmefahigkeit besondel's gfuJ.stig zu 
gestalt.en, das schon oft zitierte Schweizer AI'zneibuch das Ungt. cptyli­
cum aufgenommen. Es setzt sieh aus 4 Teilen Cetylalkohol, 10 Teilen 
Wollfett lmd 86 Teilen Vaselin alb. zusammen und ergibt je na,ch dem 
verwendeten Vaselin eine WZ. "Von 70-118 1 (MEYER). 

WRATSCHKO hat auf einem anderen vVeg den Versuch gemacht, 
ein wasserbindendes Vaselin herzust.eUen 2, indem er Glycerin mit Vase­
line erhitzte. Hierdurch soU eine Polymerisation ausgelost werden, durch 
die das so behandelte Vaselin die Fiihigkeit erhalt, Wasser im Verhalt­
nis 2: 1 aufzunehmen. Das derartig priiparierte Vase lin ist. etwas clunkIer 
als das Naturprodukt. Es wird dW'ch diese Behandlung nicht wesentlich 
temer. Das Praparat ,val' bei seiner pharmakologischen PrUfung als 
reizlose Salbengrundlage bestatigt worden, hat sich jedoch bisher nicht 
allgemein cIurchgesetzt.. 

Hiermit. sind die Eigenschaften des Vaselins bearbeitet unci die 
Versuche, die Nachteile auszumerzen, besprochen. Es seien del' Vo11-
st.andigkeit halber noch 2 Patente angefiihrt, die gerade Vaseline als 
SaJbengnwdJage 3ngeben. Das er8te, das DRP. 487315, nimmt Vaselin, 
das mit Wasser sich zersetzende St.offe umhii11t, zur Verarbeitwlg mit 
leuchtenden Metallsalzen, wie Strontium-Bisulfid oder Phosphor (blau­
leuchtend). Del' Erfinder "Versprach sich von derartigen Leuchtsa.Iben 
neuart.ige therapeutische Effekte. Das Amer. P. 1919055 liiilt Vaselin 
mit lTV.-Licht bestrahlen; es werde dadurch vom Medikamententrager 
zum l\Iedikament, werde bactericid, floil strahlende Energien enthalten, 
Wunden zur Heilung bringen und Brandwunden lindern. 

Das Ungt. Paralfini, eine Mischung aus festem und fIiissigem Paraffin, 
ist indifferent, in seiner Konsistenz abel' nieht so haltbar wie Vaselin, 
cia das Paraffin darin zur Krystallisation neigt. ' Es ist aueh nieht so 
ziigig wie Vaselin. Es wmde in den letzten .Jahl'en von vielen Dermato­
logen bekampft und ist, in der Therapie zuriickgedl'angt, aus dem Arznei­
buch versehwunden. Del' Arzt stellt bei den mit diesel' Grundlage 
hel'gest.e!Iten Bor- und anderen Salben oft Unvertragliehkeitserschei­
nungen fest. Auch del' Apotheker schatzt es auf Grund seiner Neigung 
zur Entmischung nicht. 1m iibrigen ist nieht nm das Praparat selbst, 
sondel'll es sind auch die Salben, deren Gl'1mdlage Ungt. Paraffini dar­
steUt, nicht sehr haltbar. So wird die in del' englisehen Pharmakopoe 
erwii,hnte 3 % Phenol enthaltende Paraffinsalbe naeh FRANRLIN 3 naeh 
langerer Lagenmg dUl'ch Ausseheidung des Phenols unbrauchbal'. Er­
setzt man 5% del' Paraffinsalbe durch Sehweineschmalz, so tl'itt diese 
Ausscheidung nicht mehr ein 4. 

\VINTERNITz 5 erwahnt, daB nach STRAUB Pa.raffinsaJbe in Prothesen 
giftig wil'ken konne. Nicht einwandfreies Paraffin bewirkt in der Salbe 
Reizungen und Pigmelltiel'ung del' Raut (JESSNER). Es wird weder 

1 MEYER: Diss. Bern 1936. 2 WRATSCHKO: Pharm. Presse 1932, 229. 
3 FRANKLIN: Pharm. ,J. 113, 656 (1924). 
• Pharmaz. Z.halle Dtschlcl 66, 374 (1925). 
5 \\'INTERNITZ: Hanclbllch cler Ha.ut.- u. Geschlechtskrankheiten :; (1), 657. 
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durch die Haut hindurch noch im Gewebe z. B. als Prothese resorbiert. 
RAPP, der seine gro13en Erf~hnmgen lmd die Beobachtungen der Derma­
tologischen Klinik in Miinchen in der schon mehrmals zitierten Schrift 
niedergelegt hat, betont ausdriicklich, da13 nach ZUMBUSCH das Ungt. 
Paraffini mit Abstand die schlechteste aller Salbengrundlagen sei. Als 
Abschminkmittel, ferner als MassagesaJbe wird es seinen Platz behaIten 
und soli iIm auch behaupten. Als Salbe im dermatologisehen Sinne bleibt 
es vollkommen hautfremd und kann der Haut - selbst wenn man es 
durch einen Emulgator eindringbar macht - haehstens mechanisch 
durch Entspannung niitzen. Ein so emulgierfahig "hydrophil" (wie 
man fruher sagte) gemaehtes Ungt. Paraffini ist daher in manchen Fallen 
als Medikamententriiger brauehbar. Einen Ersatz des Hautfettes stellt 
eine derartige Zubereitung aus Paraffinsalbe und 5% Cholesterinen 
nicht dar. UNNA 1, der die Mischung als "ein dem Hautfett maglichst 
adaquates sauerstoffhaltiges Fett" als die ideale Salbengrundlage 
schlechtweg bezeichnet, geht mit dieser Ansicht zu weit. 

Eine neue Indikation fiir Paraffinsalben ist. in letzter Zeit aufgetaucht., 
namlich die Erzeugung von Schweil3. Nach der eng!. Patentanmeldung 
der Cutasy Laboratories Inc. iiberzieht man zur Heilung von Er­
kaJtungen die Haut mit einem Gemisch von 45-70% l\'linera161 und 
30-51)% eines Vaselin-Paraffin-Gemisches. Das Gemisch erzeugt auf 
der Haut einen Film, del' infolge geringer Viscositat und niedriger Ober­
Wiehenspannung die Sehweil3trapfehen durchlaBt, sich aber sogleieh 
wieder sehlie13t. Wird nun del' mit derartigen Uberziigen versehene 
Karper einer leicht. erhahten Temperatur ausgesetzt, die abel' nOl'maler­
weise die Schwei13bildung noeh nicht in Gang bringt, so tritt, vermutlieh 
durch einen auf die Schweil3driisen ansgeubten Reiz, eine el'hahte 
SchweiBabsonderung ein!? Das Verfahren vermeide somit den Ge­
braueh von schwei13treibenden Drogen lmd maehe den Gebranch von 
tiirkischen Badern unnatig. Erwiihnt sei noeh, daB derselbe Effekt, 
wenn er iiberhaupt angestrebt werden sollte, auch mit einer viseosen 
Vaseline wie Vaselinum svnth. erzielt werden kann. 

In del' Dtseh. Apoth.-Ztg 1938, Seite 1541 wird Montanwachs in 
Mischung mit Ceresin und Vaselin61 4: 3: 13 odeI' mit Glycerin aa 6, 
calc. Soda 0,6, Wasser 40 und Marseiller Seife 0,25 empfohlen. Die 
Salben sehen gut aus, diirften aber keinen Fortschritt, sondern das 
Gegenteil bedeuten. So ist die erste Salbe ein modifiziertes Ungt. Paraf­
fini, das bei genaner Priifung seiner Eigensehaften kaum besser abschnei­
den wU'd als dieses. Die zweite Salbe ist alkalisch, ein Umstand, del' 
nicht immer erwiinscht ist, lmd stellt wohl eine Ol-in-Wasser-Emulsion 
dar, die nicht in allen FiWen uldiziert ist. 

Die sog. kiinstlichen Vaselillsortell werden yon R.up abgelehnt, 
da sie immel' wieder Reizungen verursachen. Sie sind ein Uberbleibsel 
aus del' Kl'iegszeit und haben etwa folgende mehl' odeI' weniger ab­
geanderte Zusammensetzung: 

Ceresin . . . . . . . . . 15-25 Teile 
Vaseliniil . . . . . . . . 75-85 

I UNNA.: TRUTTWIN, Handbueh del' kosmet. Chemie, 2. Auf/., S. 159. 
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Diese Mischungen, die dem Ungt. Paraffini nahestehen, sind .nicht so 
ziigig uncI viscos wie Vaselin, sondern immer mebr oder weniger kurz. 

Das synthetisehe Vaselin, das erstmalig1 hier beschriehen und in die 
Versuche einbezogen wurde, obwohl es noch kein Handelspraparat ist, 
darf nicht mit dem kiinstlichen Vaselin verwechselt werden. Es unter­
scheidet sich vom Va selin DAB 6 durch seinen Ursprung, dellll es wird 
nicht aus Petroleuml'iickstanden, sondern aus Produkten del' Braun­
kohlendestillation hergestellt. Es iibertrifft im Erfiillen der Reinheits­
fordenmgen des Arzneibuches das beste weiDe Vaselin und ist ibm in bezug 
auf seine Reizlosigkeit nicht nur gleichwertig, sondern sogar iiberlegen. 
Es hat jedoch einen boberen Schmelzpunkt (Fp. 56-62°). Es vergilbt, 
an Licht und Luft weitaus langsamer als Vaselinum album lmcl erfiillt. 
so nach SCHlIIATOLLA2 ein weiteres K.ritel'ium der Reinheit. Hoch­
schmelzendes Vaselin, wie das eben beschriebene, darf ZlU· Rerstellung 
ottizinelle1· 8alben nicht verwendet werden, es sei denn im Einyerstiinclnis 
mit clem Arzt. Auch das Verschneiclen mit Paraffinol ist unstat.thait. 
Derartige Produkte sollen sicb auf del· Haut teilen und geben nacb der 
Dtsch.Apoth.-ZtgI930, 54, zu Beanstandlln~en ~.uuaB.Man erkennt solche 
Mischungen beim Aufstreichen auf Kalbleder oder unglasierte Tonteller ,wo 
sie sich trenllen, wogegen ungemischtes Vaselill unveriindert bleiben solI. 

Epithelan (Orbis- Werk Braunschweig) ist nach WINTERNITZ 3 

ein mit amorphem Kohlenstoff angereichertes Naturvaselin vom Fp.42 c'. 

Es dient als Heilmittel bei Verbrennungen. 
Paraffin urn solidum dient vorwiegend zur Versteifung allzu fliissiger 

Salben und zur Erhohung des Schmelzpunktes, da es erst iiber 50° 
fliissig wird. Filr sich aHein hatte das Paraffin yoriibergehend eine ziem­
lich groBe Verwendung in den sag. Paraffinpackungen (Ambrine). Man 
glaubte damit der Haut hohe Temperaturen zumuten zu konnen und 
vel"suchte auch medikamentose Zusiitze aus diesen Packungen in den 
Korper iibergehen zu lassen. Es hat sich aber durch die Untersuchungen 
von LAMPERT4 herausgestellt, daB das fliissige Paraffin, auf die Haut 
aufgetragen, auf dieser schnell eine feste wiirmeisolierende Schieht bildet. 
Das Vertragen \'on 80° und mehr ist deshalb nur scheinbar. An der 
Haut sind diese Temperaturen nur kurze Zeit anzlltreffen, und die 
Paraffinpackung wirkt nicht anders als eine Wiirmestauung, die man 
auch auf anderem, oft bequemerem Weg en·eichen kann. 

Ast.l'olatum wurde von JANISTYN in der Dtflch. Parfiimerie-Ztg 
1933, 5, beschrieben. Es sei eine neue Vaselinsorte, clie bei 61 0 schmilzt 
und den Arzneibuchforderungen entspriiche, ein Umstand, der beim 
Fp. nicht zutrifft. Das Mittel konnte von uns nicht beschafft werden. 

Zusammenfassend ist zu sagen, daB die Paraffinkohlenwasser­
stoffe entweder zur Konsistenziinderung der Salben dienen oder selbst 
Salbengrnndlagen sind. Sie sind ungeeignet, um das durch irgendeine 

1 l\Iittlerweile ist auch ewe Arbeit von KAISER u. DREXL (Stidd. Apoth .. Ztg 
1939, ,*7) darii ber erschienen. 

" SCHMATOLLA: Pharmaz. Ztg 1932, 727. 
3 WDITERNITZ: In Handbuch del' Haut- und Geschlechtskl'allkheiten. 
~ LAlIIPERT: Dtsch. med. Wschr. 1930, 2084. 
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therapeutische Mailnahme odeI' dUl'ch Waschen entfernte Hautfett zu er­
setzen, und geben inkorporierte wasserlosliche Medikamente nul' schwer 
abo Ollosliche Praparate werden durch Vaselin dnrch die gesunde und 
kranke Haut in geniigender Menge ZUl' Resorption gebracht, doch emp­
fiehIt sich die Verwendung del' Paraffinkohlenwasserstoffe in diesen 
Fallen im allgemeinen nicht immel', da durch sie der Gasaustausch del' 
Haut behindert wird, die Poren verklebt werden U1Id Reizungen ent­
stehen konnen. Das Vaselin und das Ungt. Paraffini, daB als Massage­
salbe sehr geschatzt wird, sind billige Salbengl'lUldlagen, insbesondere 
fiil' wasserhaltige Emulsionssalben, die durch Zusatz des gerade emp­
fehlenswertesten Emulgators jederzeit einfach hergestellt werden 
konnen. In manchen Fallen, in denen del' Preis den Ausschlag gibt, 
insbesondere in del' billigen Kosmetik, werden sie nicht zu verdrangen sein. 
In del' Dermatologie, wo Kranke behandelt werden, muil das Beste gerade 
gut genug sein. Wir miissen hier in vielen Fallen anf andere Grundlagen 
zlU'iickgreifen, seien es hydrierte Ole, synthetische Produkte oder Wachse. 

Gegeniiber den eben geschilderten Nachteilen der ParaffinkohIen­
wasserstoffe, die ilire Verwendung einschranken, sind die anderen korri­
gierbaren FehIer, die ausfiihrlich besprochen wurden, weniger wichtig. 

Emulsionen. 
Ein teilung. 

Reine Fette und Kohlenwasserstoffe nehmen nul' wenig Wasser in 
sich auf. Will man wasserhaltige Salben herstellen - sei es, urn wasser-
16sliche Medikamente einzufiihren, sei es, urn die wasserhaltigen Salben 
selbst als Therapeuticum zu verwenden -, so miissen, wie schon mehr­
fach besprochen, Emulgatoren die Wasseraufnahmefahigkeit erhohen; 
man muil Emulsionen vom Typ 

Wasser-in-Ol 
oder Ol-in-Wasser 
oder vom Mischtyp Ol-in-Wasser und Wasser-in-Ol 
oder Pseudoemulsionen vom Wasser-in-Ol-Typ, 

die noch getrennt besprochen werden, herstellen. AIle diese Typen 
sind sowobl dem Apotheker als auch dem Kosmetiker bekannt. Ins­
besondere letztere stellen fiir ihre Cremes fast nul' Emulsionen her, 
da sie oft billiger und Temperatureinfli'tssen gegeniiber unempfindlicher 
sind und leicht in die Haut eindringen. So Bchmilzt z. B. Vaselin bei 
etwa 40°; eine gut verarbeitete Vaselinemulsion ist, wie STA1ILI erwahnt, 
noch bei 60° cremeartig. MONCORPS Bowie BERNHARD und STRAUCH 
haben fiihrend zur Klarung des Emulsionsvorganges beigetragen. Ohne 
deren Arbeiten bestande heute noch keine Klarheit. 

Die Einteilung in Wasser-in-Ol- und in Ol-in-Wasser-Emulsionen 
befriedigt den Apotheker und den Arzt; die Trennung in mechanische 
und chemische Emulsionen, die WINTER in seinem Handbuch vornimmt, 
ist unklarer, cIa mehr Ubergange yorhanden sind. Er versteht unter 
ersteren meist Wasser-in-Ol-Emulsionen und unter Ietzteren Ol-in-

1 STAHL: Parfumeur 1934, 31. 
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Wasser-Verarbeitungen, die unter Zuhillenahme von Seifen del' emul­
gierten Fette zustande gekommen sind. 

Die Wasser-in-OI-Emulsion besteht aus Wassertropfchen, die in 01 
suspendiert sind. 01 ist hier die auBere zusammenhangende Phase; 
man kann solche Emulsionen mit 01 verdiinnen. Die Ol-in-Wasser­
Emulsion besteht. aus Oltropfchen im waBrigen Medium, das Wasser 
stellt die auBere Phase dar; derartige Emulsionen konnen mit Wasser 
verdiiImt werden und dicken durch Verdunstlmg des Wassel's bei illl-' 

sachgemaBer Lagerung ein. Die Ol-in-Wasser-Emulsion wird von den 
Sekreten abgespiilt, die Wasser-in-Ol-Verreibung jedoch nicht. 

Welche Emulsion entsteht, hangt vom Emulgator und teilweise von 
del' Technik del' Herstellung abo 1m allgemeinen kann man als Regel 
(BANCROFT) anfiihren, daB fettlOsliche Emulgatoren Wasser-in-Ol- und 
wasserlOsliche Emulgatoren Ol-in-Wasser-Emulsionen liefern (siehe 
folgende Tabelle !). 

Tabelle 1. Emulgatoren und fertige 

Dl·in-Wasser-Typ 

Em ulsionen. 

W asser-in-Dl- Typ 

1 

__ 

1 II Lecithin 
--I 

Schleime Polysaccharide 
Z. B. Physiol B, C Tylose 

Tragant Pektine 
Cydonia 

\_1 ___ I 

[ ______ A __ lk_O_h_Ol_e-'~t Wachse I 
Sterine Cetylalkohol Reduzier-

I I (Lanette- te Harze 
'1-----' 1 wachs) u. a. 

Carraghen Cholesterin Wollfett Myristin-

Gummi I 
-----' 

("oxy" -, "lYleta"-, 
"Iso"-) 

(Cholesterin- alkohol 
ester) (Lanette-

Eiweill 

Stearate 
Lanettewachs 
Cefatin 

SX, U 

Teain 
Sapamine 
Triathanolaminseifen 

Eucerin 
Almecerin 
B6rocerin 
Hydrocerin 
Mitin 
Salbengrundlage Riedel 
Protegin 
Aquaphil 
EUlllolloin 

wachs K) 

Ol-in-Wasser-Emulsionen sind abwaschbar, da sie dmch Wasser 
verdiinnt werden konnen. Wasser-in-Ol-Emulsionen verhalten sich beim 
Waschen so wie die Fette, die ihnen als Grundlagen dienen. 

ErkellDuDgsmoglirhkciteD. 
Therapeutisch sind zwischen den einzelnen Emlilsionstypen groBe 

Unterschiede festzustellen. Ein wasserlosliches l\Iedikament wird, wenn 
die wiiBrige Phase von Fett umschlossen ist, ganz andel's wU'ken, als 
wenn es in del' iiuBeren Phase enthalten ist, und umgekehrt werden 
andere Effekte beim olloslichen Medikament zu erzielen sein. Es ist 
daher notig, daB man bei del' Herstellllng bzw. Vel'ordl1l1ng einer Salbe 
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tiber das VVesen der Emulsionstypen unterrichtet ist. Bei fertigen 
EnlUIsionen kann die Frage nach clem yorliegenden Typ auftauchen. 
Man bestimmt ihn 

1. dureh die Indicatormethode. Man nimmt einen wasser· odeI' einen 
6110slichen Farbstoff und legt ihn auf die Oberfliiche del' Emulsion. 
Handelt es sich urn eine \Vasser.in-Ol-Enmlsion, ist also die Olphase 
auBen, so dringt del' 6116sliche Farbstoff (z. B. Sudan) ein; ist dagegen 
die wiil.lrige Phase auDen. so dringt. del' wasser16sliche Farbstoff (z. B. 
Methylenblau) ein. 

2. Trop/en!.·erdilnnung8I11eillOde. Ein Tropfen del' Emulsion, in 
\Vasser gebracht, breitet sieh aus. sofern die iiu/3ere Phase del' Enllllsion 
\Vasser war bzw. umgekehrt, er breitet sich in 01 am:, wenn die iiu/3ere 
Phase 01 war. Die Methode ist besehl'iinkt anwendbar, sie eignet sieh 
meist nUl" fiir fliissige Priiparate. Bei AlHvesenheit von Sehleimen als 
Emulgatoren, z. B. von Tl'agant odeI' Tylose, \-erwischen sich die Re­
sultate besonclers bei festel'en Salben, cia diese del' Verdiinnung mit 
\Vasser einen \Viderstancl entgegensetzen. Stearat- uncI sonstige Seifen­
cremes sind seifig; man kann sie sofort erkennen, wenn man sie zum 
Hiindewasehen verwendet und damit diesel ben Erfolge wie mit einer 
Seife erzielt. 

3. Durell die elektri8che Leitfiihigkeit.smetlwde. 1st die iiu/3ere Phase 
\Vasser, so wircl die Leitfiihigkeit insbesondere dann erh6ht, wenn 
Elektl'olyten zugefiigt werden. 

J. Filterpapiermethode 1• Etwa 1 g del" zu priifenden Emulsion winl 
auf Filtrierpapier locker aufgestrichen. Eine Ol-in-Wasser-Enmlsion 
zeigt naeh einigen StuncIen einen breiten naSBen Rand urn die auf­
gestrichene Salbe herum, eille ~'assel"-in- OI-Emulsion elltweder iibel'­
lIaupt keinen oder nul' einen ganz sellmalen feuchten Streifen. 

lVlisehtypen sind nUl" im Mikroskop nach YOl"ausgegangener Fiirbung 
zu erkennen. 

Wassrl'-in-OI-EmuIsionen. 
Die Wasser-in-OI-Emulsionen sind in del' Therapie und Kosmetik 

\yeit \'erbreitet, cia sie bedeutende Vorteile, wie gro/3ere Temperatnr­
bestiincligkeit, YOlO den Fetten unci Kohlenwasserstoffell besitzen. Sie 
lassen wasserlosliehe Meclikamente zwar langsam, abel' in sehr feiner 
Verteilung zur \Virkung kommen une! dt'ingen in die Haut gut ein. 
Geeignete Emnlgatoren stehen in gro/3er Auswahl zur Verfiigllng, ihl'e 
Verwendnng ist Beit langem bekannt, so da/3 technisch becleutencle Er­
fahrungen vorliegen. Ferner liegt. cIa;; Hautfett del' unteren Sehichten 
allch in Form yon Wasser-in-Ol-EmuIsionen Yor; diese Form entspricht 
cIahel' cIen physiologischen Bedingungen, die mall an eine Hautpflege­
salbe stellt, nach .Li.GER 2 am ehesten. 

Die Sta bilitat dereehten \Vasser-in-OI-EmuIsiGnen i;.;t becIeutellcl. Lano­
lin ist gegen Entmischung resi;.;tenter <lis z. B. die in einem eigenen Kapitel 
gesondel't bespl'oehenen Kiihlsalben, die Pselldoemulsionen darstellen. 

1 EHRFELD: Diss. l\Iiinchen 1929. 
2 .LiGER: Die ranhe HanL Hippokrates 8, 4-H) (193.). 

2 



If; AllgemeineI' Teil. 

Die wrbreitetsten Emnlgatoren del' \Yasser-in-Ol-Grnppe sind 
Cholesterin und dessen Deri,ate, alim Substanzen, cleren sich die NatnI' 
selbst bedient, denn das Hautfett enthiHt relativ groBe Mengen freien 
und kleinere Mengen ,eresterten Cholesterins in del' Gesamtmenge ,on 
Hi-19% (UNNA zit. bei STAID"!). 

thoIesterin selbst eignet sich als Emulgator zur Herstellnng wasser­
reicher Salben, ist, abel' tener. Ein Znsatz yon 10% geniigt, urn 
nach SIEDLER 2 clem Adeps suillus eille \YasseraufnalmlE'fiihigkeit ,on 
218 % zu verleihen. Ungt. cerenm nimmt il1folge des Znsatzes 214 % 
'Vasser anf, uncI selbst Ungt. Paraffilli noeh 219%. Die ohnehin schon 
bedeutende \Vasseranfnahmefahigkeit cles .-\deps Lanae wircl dureh 
Cholesterinznsatz aber nir/it erhi.iht. In yielen Fallen wirel die Beifligllng 
yon 5% geniigen; sie ergibt bei Vaselin eine Salbenbasis, die ihl' Gewicht, 
an Wasser allfnimmt, abo eine \VZ. yon 100. 

In del' Literatnr finden sieh immel' 110eh Al1gaben, daB dieses oder 
jenes Prodnkt Meta- odeI' Oxvcholesterin el1thalte. Nach MOHS 3 ist, 
da;; erstere nul' ein unreines Cholesteril1, das zweite Produkt kann ebenso­
wenig als ein defillierter chemise her Ki.irper erkannt werden. Oxydation 
des Cholesterins wiirde dessen Emulgatoreigenschaften zuclem hera h­
Retzen. Isocholesterin ist ein Agnosteril1-Lanosterill-Gemisch, das LIF­
SCHliTZ Oxycholestenol (DRP. 485198) nannte. 

Das ungereinigte, den Grieehen sehon bekanllte \Vollfett hatte urn 
1880 neuerclings "erbreitung unter dem alten Namen Oesypus; es win' 
dUllkelbraun schmierig und iibeh'ieehend, sol! abel' nach IHLE, TXNZER, 
RUGE, BERLINER, ROSENTRAL u. a. therapeutisch ausgezeichnet ge­
wirkt haben, es war billig und reizlos. Die darans bereiteten Sal ben 
wurden ber;ser nnd Hinger vertragen als andere. Mit Amylum nnd Zink­
oxycl sei es bei Ekzemen geradezu ein Specificum J gewesen. Mit Zink­
oxyd und fettem 01 yermischt findet es als Pasta Oesypi noch heute 
hier nncl cia Liehhaber. 

Das gereinigte )Volifett bzw. dessen wasserhaltige EIllulsionsform, 
dag Lanolin, wnrde ,Ton LIEBREICH 5 in die Therapie eingefiihrt, cla es 
haltbaret· als die damaIs bekannten Glyceride war und im Gegensatz 
zu Vaselin die zugefiigten Medikamente heim Eindringen in die Hant 
nicht behindert. vVollfett, Adeps Lanae, ist heute noeh del' wichtigste 
Emnlgator und ein Inlandsprodukt 6 . Es hesteht aUfl einem Gemisch 
von Estern des Cholesterins sowie hi.iheren .-\lkohoIen. Man hielt es 
fUr auBerordentlich haltbar; so betont \VINTER, daB es iiberhaupt llicht 
ranzig werde. Leider trifft dies nicht ill clem erwarteten AnsmaB immer 
und iiberal! zn. Seine leicht spaltbaren niederen Ester hedingen den bald 
eintretenden Geruch, die hohe Jodzahl zeigt den ungesiHtigten Charakter 
mancher Bestandteile, die ihrerseits die Klebrigkeit yerursaehell, an. 
Wollfettsalhen wrandel'll beim Lagel'll Ag-, .-'\1-, Hg- und Pb-Salze teil-

1 UNNA: zit. bei STAHL, Seifensieder-Ztg 1935, 43. 
2 SIEDLER: Pharmaz. Ztg 77, 1219 (1932). 
:J MOHS: _\nge\y. Chelll. 193!I, 2, 04; Fette u. Seif. 19:J8, 2. 
~ RUGE: l\Isc-hr. prakt. Derma t. 2:J. 

LIEBREICH: BerI. klin. ',"sehr. 1885, 47. " PhannHz. Ztg. 1936, 90. 
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weise dnreh Rec1uktion zu Metallen, die sieh wiec1enull mit clem FeU 
zu Pflastern (l\Ietallseifen) wrhinden. Dasselbe gilt. fUr ZnO. Dieser 
Naehteil zwingt uns, die genllnnten l\Ietallsalze mit. vVoIlfett nieht auf 
Lager zu halten, "onclern derartige SallJen frisch herzHstellen. Hierzu 
kommt noeh, daB gelegentlieh trberernpfincUiehkeit beohaehtet \vircF. 

Salben, die 'YoIIfett. alH Emulgator enthalten, sind in allen Liilldern 
offizinell. Das D.-\B 6 fiihrt Lanolin uml Ungt. molle an. Die neue 
Iwlgisehe Pharmakopoe hat eine Misehung von VaseIin unci Adeps 
Lanae an als Ungt. simplex eingefiihrt. In clen LehrbUehern wird die 
Bezeiehnung Lanolin oft mit Acleps Lanae gleiehgestellt. Urn Ver­
\vee hslungen zu vermeiden, "'ollen wir das wasserfreie Vi' ollfett Adepi' 
Lanae, elas \YHi'serhaitige dagegen Lanolin nennen. Der Name Lanolin 
anhyrlrie. ist volIkolllmen ahzulehnen. IllsbesolHlere elas Lanolin hat 
nie-ht immer Zll Recht eil1en sehr guten Ruf aIs resorptiol1sforrlemcle 
Subfltanz. So soIlnHch eler ('hem. lTl1lileli. 27,!i-! (lO:W), .Jocl aus Lanolin 
so seilnell resorhiert werden, claB es sellOn 30 Minuten lIac·h dem .-\uf­
streichen ullcI Einreihen del' Salbe naehzuweisen sei. 

Lanolin lind Ungt. moUe hereitet man am zweekmiiBigsten selbst, 
clellll die im Hanelel erhii.!tliehen Verarbeitungell entlmlten, wenll sie 
nicht yon ersten Finnen stammen, yielfaeh mehr 'Vasser, als die Arznei­
bUeher yorsehreihen. So fand l\LnEF:2, daB bei Lanolin staft 20~~ 
vVasser 22--!()O~ zugefiigt war. lTngt. molle enthielt. staU 1O~~ Wasser 
12-21 ~o. 

Da an del' Wollfettgrundlnge elie Enmlgierwil'kung, die Hyclrophilie 
(\Vie man friiher sagte), wertToll ist, bemUhte siell LIFSC'HliTZ um eine 
Salbe, die emulgiert, ohne aber die Naehteile eles Wollfettfs zu besitzen. 

Das Encl'rill (Beiersdorf), elas au;; den "ersuehen entstand, ent­
halt 5 Teile ul1\'erseifhal"e CholesterinderiY11te "Eue-erit", 95 Teile 
Yaselin oder Ungt. Paraffini. Es nimmt his Zll ()OO~~ '''asser auf uncI 
iilt eine hrallchb~re Grundlage ZUl' \Vasser-in-Ol-Salben-Bercitung, da. 
es nieht so reaktionsfiihig ist wie WolIfett. C'. P. UNN--I. ging so weit, 
daB er Eueerin als einzige Grundlage empfahl 3 . Es wiire eben so "ie 
andere Grul1ClIagen fiir mane-he Fiille wohl noeh wertyoller, wenn es 
"tatt elel" Pnraffinsalbe ein Glyceriel enthielte. Eue-erin ist als Salben­
grllllClInge den .-\potheken YOl'behalten unel steht clem Kosmetiker nieht 
Zlll" Yerfiigung. Del" Emulgator ist iiberhaupt kein Hanelebartikel. \Vill 
man ihn in Cremen haben, so IllIlB lUan die Beiersdol"fsehell Nivea­
priiparate yerwenelen. 

Auch SOl1st bliebell elie "ersuche, auf Cholesterinbasis fertige Salben­
gnlilcUagen oeler Cholesterinderiyate ab Eilluigatoren in den Handel zu 
bringen, nieht aUfi. Die wiehtigsten sind bzw. waren: 

AhIH'Cl'rill (Chem. Fa hrik Tempelhof), eine Grundlage ZUI' Her­
stellung fetter Salben. Es enthalt als Ellluigator Cholesterincleriyate 
uncI aIs Gmncllage Paraffinkohlenwnsserstoffe, 'Yneh"alkohole unel Fett-

I SEZ.lR¥ u. HORWITZ: Bull. Soc. fran,> Dpl'lnat. 4:J, /, L'i4-l- (1930). smyie 
I'lEZARY: Prpss(' meel. 19:J6, [l3. 

2 :\1.-1. YER: Phal'lnaz. ZIg I !I:J:J, 3G, 483. 
3 PNNA, U. P.: ;Ued. Klill. 1907, 42. 43. 
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salU'eester und war ft'iiher nach JOSEPH 1 yaselinfrei; seither wurcle a bel' 
nach A uc: USTIN 2 dieses Praparat zugesetzt. Almecerill kanll auf kaltem 
und auf warmem vVe,ge yerarheitet werden. 

Aquaphil (Wollw~scherei D6hren bei Hannoyer) nimmt bis 
zu 500% vVasser a.uf. SalbengnmcUage auf vVoUfetthasis, die auch als 
Aqnaphil VV, clas bis GO:' wii.rmebestandige Emulsionen liefert, erhaltlieh 
ist. Das yon clerselben Firma frUher hergestellte Percutilan finclet sich 
in den neuen Listen nicht mehr yor. 

Drl'IllOSapoI (Lakemeier, Bonn) bestand aus Olen, Fetten, Lanolin 
und Ceresin und ist nicht mehr im Handel. 

Eumatiall Spriko (Kripke, Speier & Co., Berlin) ist dem Am­
sehen uncl den Eigensehaften nach ein 't\'ollfett-Yaselin-Gemiseh, clas 
400% Wasser aufnimmt. Die Zusammensetzung wirel nieht angegeben. 

EUlllolloin (Loui" Ritz in Hamburg) ist eine geruehlo"e, neutrale, 
wasserft'eie SalbengrnncUage. Als Ellluigator werden auch hier Chole­
sterin- uncI "Oxy"eholesterina bk6mll1linge genannt, aIs Trager Kohlen­
wasserstoffe. 

EulestoI (S.)'n oe h e ll1- Pl'aparat) ist eille ehole~terinhaltige Salben­
gruncUage mit groDer vVasseraufnahll1eHi.higkeit. 

Euyaselill (Reiss) ist wei13es Vaselin mit einem 'iVollfett und Ceresin­
zusatz. 

Hy{lrocel'in und Borocerin (B6hringer, Ingelheim) sind keine 
Salbengrllndlagen im engeren Sinne, nicht Tragersllbstanzen, sondern 
Emulgatoren, die nur in kleinem Prozentsatz del' Gnmcllage zugefiihrt 
werden, um die Eigenschaften del' Salhe odeI' Creme, insbesondere die 
Emulgiedahigkeit zu hehen. Beic1e Pl'odukte sind ChoIesterinderiyate 
und machen laut Prospekt Fette, die kein vVasser ellluigieren, elllulsiollS­
fahig, so daD sie 100-200~~ und mehr vVasser aufnehmen. 

Hydrocel'ill, ein wachsartiges Produkt, wird z. B. mit Yaselin Zll­

sammengeschmolzen und dann im Erkalten emulgiert. 
Borocrl"in hat einen besonders hohen Cholesteringehalt und ergibt 

glanzIose Cremes, die, obwohl \Vasser-in-Ol-Emulsionen, auDerlich den 
Stearatcrelllen iihnlich sind, so daB del' Kosmetiker, fiir den die Produkte 
yorwiegend gedacht sind, durch die beiden Emulgatoren die M6gliehkeit 
zu yariieren besitzt. Yerarbeitung wie bei Hydrocerin. 

Lanogen (Hen tschel- Wien) i;.;t laut Angahe in Gehes Kodex 
gelbes, stark wasserhinclencles Vaselin, das vVollfett enthiiIt. 

Lallogrll (Scheurich-Hirschberg) ist ein Gemisch yon Chole­
sterinestern uncl Viscose16sung, eine gelhliche, stark wasserbinclencle 
GrundIage. (Angahe in Gehes Kodex.) 

Lovan (Queisser, Hamburg) nilllmt his zu 300~~ \Vasser auf 
uncl solI ein Produkt aus Rohwollfett sein. 

IUattall (Speiko) ist nach VVINTER eine l\IiscInmg yon Lycopodium, 
\Vasser und Yaselin. 

iUilkudrl'm (Klinke) wird als Yollmilch-Fettsalbe mit einem 'Vasser­
aufnahmeyerll16gen yon libel' lOO~~ bezeichnet; ihr k6nnen l\Iedikamente 

1 .JOSEPH: Dl'I'mat. \Yseh!'. 19:14. 40. 1291). 
2 AUGUSTIN: Dtsch. ParfiimE'I'iE'·Ztg 19:H, 12-13. 
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wie Resorcin, Borsame zngesetzt. werden. In Form des Hydromilknderm 
enthalt es HexHmethvlentetramin. 

lUitillum "urum (I(rewel-Leuffen), das yon .JESSNEFt stammt, ist. 
eille fertige Emulsion einer isotonisc-hen Fli.issigkeit (IHilch,?) in einern 
lanolinhaltigen Fettkorper; es nimmt das Doppelte seines Gewiehtes 
an 'Vasser auf. Es wird auch aIs Paste und Creme in den Handel 
gebraeht. 

i\Iollcerill (Se h rna toll a, H a rn burg) entha.lt Cholesterin lind andere 
hoc-hrnolekulare Alkohole des "Vollfettes in Vaselin lind nimmt yiel 
\Vaf;ser auf. Es wird jet.zt unter dem Namen Cholestt'l'in-Vaselill yon 
Wetz, Hamburg, hergestellt. 

Noritall (Medic-a tor-, Berlin) ist eine lec-ithinhaltige Salbengrund­
lage anf Lanolin- und Kohlenwasserstoffbasis. 

Pal'achol enthalt ebenfalh; Cholesterin lind dessen Deriyate als Emul­
gat-oren. 

Pl'ott'gill (GoldschmidtA.G., Essen) ist ein Gemisc-h ans Paraffin­
kohlenwasserstoffen nncI Cholestel'in. Dieses Praparat "ie a nch das 
starker emnlgierende Protegin x derselben Firma el'geben denselben 
Emnlsionstyp, namlie-h Wasser-in-Ol. Sie werden his zum Sehmelzpunkt. 
erhitzt und mit. cIem portionsweise zugesetztell angewal'rnten "Vasser 
yerriihl't und nac-h erfolgter Emulgienmg kaltgel'iihrt. Die meisten 
l\Iedikamente konnen diesen Salben zugefiigt werden, nie-ht jedoeh 
Emulgatoren, die den Ol-in-\Vasser-Typ geben. Protegin wirel yon 
STAHL l giinstig benrteilt. 

Salbellgl'undlagc (Riedel-de Hael1) enthalt Cholesterin lind clessen 
Deri,-ate als El1lulgatoren, nimmt his zn 500~~ Wasser auf. 

Ung·ut'ntum Vaselloli ("asenol- Werke) ist eine Salbengnmcllage 
uncI hesteht. aus 'Yollfettalkoholen, vVollwachsen, 'Yaehsestern des Cetyl­
alkohols, Bienenwac-hs uncI Yaselin, nimmt gut "Vasser auf unci ist 
bestandig uncl reizlos. 

ResOl:hin (Agfa) ist wie die folgenden nieht mehr im Handel. Es 
war ein Gemisc-h am; Manclelol, Wollfett, Seife, Gelatine uncl vVasser. 
Es fiuclet sich in allen Lehrbiie-hern immer wieder, ebenso 

Fctl'On, ein Gemise-h yon "aselin und 3-10~~ Stearinsallreanilid, 
ferner 

('urtacerill und Cllrfacerin -super, zwei Ellllligatol'en auf Wollfett­
basis, Bowie 

('('at'in, nae-h ISSLEIB eine J\Iise-hung aus Carnaubawach", Ceresin 
uncI Paraffinen. 

Cholesterincleriyate und Cetylalkohol sind unsere wiehtigsten Emul­
gatoren; die bisher besproe henen GrnucUagen enthielten die er:-;teren, 
beicle enthalt. clas Ungt. e-etylie-ulll P. Heh-et. 5, cia" unter clem Kapitel 
Yaselin besprochen \Yurcle und naeh l\IEYER 2 clem Dermoeetyl Siegfried 
nne-hgebilclet zu sein se-heint. 

Der ('etylaJkoliol ist fiir "ieh nIlein kein Elllulgator, "ird a bel' in 
Gegenwart yon Fetten uncl Kohlenwasserstoffen ein soleher; er sehmilzt 

1 STARL: ParfUlllE'ur 19:15. 43. 2 MEYER: Diss. Bern 1936. 
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bei 4H,~:, wird ans clem vValrat gewonnen unri ergibt 'Ya;;ser·in-Ol­
Emulsionen. Er werele leicht von del' Haut resorbiert nnd fordere die 
R.esorption anderer Fette!, ein Satz, del' in clieser Form nieht riehtig 
ist, dellll damit bereitete Salben dringen z\nu in cIas Stratum corneum 
eill, resorbiert werden sie abel' ebensowenig wie die anderen Alkohole, 
Fette unci Kohlenwasserstoffe. Die kosmetische Industrie hat sieh die 
emulgierenden und die emuIsions'\erbessel'llden Eigenschaften des Cetyl­
alkohols scholl seit langem nutzbar gemaeht und bringt auf diesel' Basis 
die versehiedensten Cremes in den Handel. Del' Alkohol steht in seiner 
Emulgierfahigkeit hinter dem vVolIfett ZUI'iick, verhessert abel' die 
Konsistellz nieht nUl' del' vVasser-in- 01-, flondern a ueh del' Ol-in-vYasser­
EmnIsionen. Als Lanettewaehs soIl del' teehniscIlP Cetylalkohol unter 
den Alkoholen eingehender hesprochen werden. 

Cetylalkohol U1~d Ododeeylalkohol mit weiBem Yaselin und 30 ~o 
vVasser ergeben die Salbengl'llncllage fl'tosan Fresenius (H i rfle h­
apotheke Frankfurt/Main), die HERXHEIMER 2 empfohlen hat. 

BlIt.tl'l', eine vVasser-in-OI-EmuIsiol1, und aneh Buttersehmalz waren 
als Salbengl'llndlagen beliebt und werden in del' 'Tolksheilkunde Hoch 
verwendet. In den Yorsehliigen fiir ein neues osterreiehisehes Arzneibuch 
war die Butter al;; GrnnclIage fiir Augensalben in Erwagung gezogen 
worden. Man wird mit ihl' die Wirkung von 'Vasser-in-Ol-Emnlsionen 
erzielen und hauptsachlich wegen del' geringen Haltbal'keit. Stonmgen 
erwal'ten m iissen. 

Lanl')ls war ein mit Paraffin YE'l'diektes Gelllisch fliissiger Benzyl­
uncI Xylylnaphthaline, eine Salbengrnndlage del' Nachkriegszeit, die 
viel Wassel' aufgenOlllll1en hat. und nieht gel'eizt haben soIl. 

Vleitere Yenmehe, \Ynsser-in-Ol-Emulsionen herzusteIlen, \ylIrclen 
yon yerschiedenel' Seite unternomll1en. So ha ben COHN unci HmsC'H 
"ieh im DRP. 587 !-l-113 clas Dall1marharz aIs Emlllgatol' sehiitzen lassen; 
insbesondere wasse1'\111- oeler -sehwerlosliche l'l'1edikamente kann mall mit 
diesem Emlligator, wenn sie in del' Olphase gelost sind, in wirksall1e 
SalbenemllIsionen einarbeiten. Man lost z. B. 1 Teil Dalllmarharz in 
2,2 Teilen 1ther Huf, yerdiinnt, damit die Klebrigkeit versehwil1flet, mit 
5 Teilen Paraffinol uncI emulgiert nun mit 12-15 Teilen H 20. Man 
kann abel' auch die wassernnlosliehen Stoffe mit Damll1ar und H 20 
emulgieren und dann del' fertigen Salbe den /u'zneistoff in Losung zu­
fiigen. (Angaben HU8 del' Patentschrift.) 

Die Deutsehen H~Tclrierwerke haben sieh illl DHP. 13-187;:58 ein Yer­
falll'en zur Herstelll1ng \'011 Salbengrundlagen schUtzen lassen, das 
dadureh gekennzeic-hnet ist, daB man reduzierte HlIl'ze fiir sieh aUein 
odeI' mit Fett-vVac-hs-Alkoholen ode!' Kohlenwasserstoffen zu Salben­
grnndlagen Yel'arbeitet. Die \Vassel'aufnahlllefhhigkeit (lieser Salben­
grnndlage ist llnbesc-hrankt. Es ergeben sieh sehr schmiegsame \Vnsser­
in -01-Em nbionen. 

Die Wasser-in-Ol-Emulsionen sind nicht in allen Fallen am Platze, 
haben a her keine eigentlichen Kontraindikationen; 11m Kindersalben 
-_ .. _. 

1 FILMER: FettE' und ~eifE'n 4;;. 1 (1938). 
" HERXHEBIER: J\Iiineh. l1Il'ci. "'sehr. 1931, 19;). 
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sollen nach SCHW.lliZ l stets wasserfrei hel'gestellt werden (keine Cold­
("reme). Man ninimt zweekmallig wasserfreies \Vollfett"aselin und Zink­
oxvd. Sie sollen zahe sein. Es sehadet nichts, wenn sie erst durch die 
H~uttemperatur streichfahig werden. NUl" dann haften sie fest und 
,'erhindern "iehel' Sehadigungen durch den Harn .• -\uch Lebertransalben 
sollen wasserfrei seill, da sie sich in Gegenwart. von "Vasser leicht.el' zer­
setzen. 

Die 'Vasser.in-Ol-Emulsionen (h'il1gen gut in die Haut ein; es mull 
daher beriicksieht.igt. werden, dall Paraffinkohlenwassel'st.offe, in die 
Hant eingedrungen, wenig "Vert besitzen. 'WiIl man daher das Hautfett 
der tieferen Schichten ersetzen, so ist als Fettsubstanz neben dessell 
anderen Bestandteilen auch ein Glyeerid zu ,erwenden. 

Da. Wasser-in-Ol-Emulsionen Ieiehter in die Haut eilldringen, bringen 
sie zugefiigt.e Medikament.e, insbesondere wasserlosliche Substanzen, 
besser als Kohlenwassel'stoffe zur Resorpt.ion, oIlosIiche abel' Iangsamer. 
Eine allgemeine Klassifikat.ion liillt sieh abel' nicht geben, ,ielmehr 
miissen in jedem einzelnen Fall die Eigenschaften des Medikainent-s 
mit beriicksichtigt werden. Die WZ. ist bei den Wasser-in-OI-Emlll­
siOlIen jedenfalls kein l\Iallstab filr die Resorption zugesetzter Medika­
mente. Sie mul3 nicht hoher als 100 sein. Grundlagen, die das 5- und 
6fache ilu'es Gewichts an '~lasser aufnehmen, Liet-en zwar wirtschaftliche, 
abel' nicht- therapeutische Yorteile. 

OI-in-WasSl'l'-Emlllsionl'n. 
Ebenso wichtig wie die Wasser-in-Ol- ist del' andere Typ, die Ol-in­

Wasser-Eillulsionen. Hierher gehoren Salben, die mit Hilfe von Poly­
Racchariden und Lecit.hin emulgiert werden, Bowie die in del' Kosmetik 
vieI verwendeten Stcaratcremes. Diese letzteren ha ben als sog. Tages­
creme viele Freunde, da sie einen schonen MaHeffekt geben und konser­
vierend wirken. In del' DeI'matologie erfreuen sie sich als Salbengrnnd­
Iagen keiner so grollen "Vert.schatzung und Yerbreitung, nul' Macremal 
lind C'remor (beide yon FRESENIUS) sind derartige Praparate. 

Zuniichst seien die Polysaccharidc als Emulgatoren enthaltende Ol­
in-"Vasser-Ellluisionen besprochen. 

RAPP erwahllt ausfiihrlich die an del' Hautklinik Miinchen gepriiften 
quellungsfahigen Physio18alben der Polydyn- Werke, Prag ,-nI, die 
auch l\JONC'ORPS in seine Resorpt.ionsYersuche eingesehlossen hat.. Es 
stehen folgende 3 Hauptsorten zur Yerfiigullg: 

Physiol A best.eht. nUl" aus SC'hleilll, ist fettfrei uud keille Emulsion; 
Physiol B enthiilt 30 0 0 FeU. uieht genanuter Art. als innere Phase; 
Physiol C enthiilt. 50 0 0 FeU. 

Physiol enthalt keine KonserYierungsmitteI, sondem ist dnrch Ioekere 
AdditionsyerLindungen del' Polyosen mit anorganischell Ionen unzersetzt 
halt bar und sogar selbst eine Art mechani8ches De8inficiens. Es sei die 
kiillstliche Nachahmung des arteigenen Schleimes ohne dessen un­
iisthetische Nachteile. Es sei die natiirlichste und unschiidlichste Salben-

1 SCHWARZ: Parfullleur 193;, 31. 



gnmdlage, die die POl'en nicht verstopft und gute Resorpt.ion gewiihl'­
lei;;tet, sagt ihr Erfinder ZAKARB.SI. 

Ol-in-"T asser-Enmlsinnen a nf Pectinbasis machen nach dem Ein­
dl'ingen des Fettes in die Rant. an illl'er Oberfliiehe emen Film, del' 
iroeknet lmd so die Raut schiitzt 2 • 

Zn den aItesten Emnlsionen geh6ren die Lrcithin enthaltenden, denn 
aile mit Eigelb yerarbeiteten Cremes und f1iissigen Yerarbeitungen be­
ruhen auf del' Emulgierung durch ein Lecitho-Proteill, cla" 20~~ Lecithin 
enthalt. In nenerer Zeit haben die Lecithille in del' Ko",llletik au Be­
deutung gewonnen, denn Lecithin als "Zellbaustoff" ist ein Bestandteil 
yieler Niihrerellles. Da die Leeithine zwar YOI' Bakterienwirkung ge­
schiitzt werden miissen, abel' Fette Relbst als Antioxydationsmittel YOI' 

dem Ranzigwerden bewahren (WITTKA)3, wu'd ihre Bedeutung yielleicM 
noch steigen. Zwischen Ei- und Pflanzenleeithin bestehen chemisehe 
nnd physiologisehe Untersehiede. 

In del' Pharmazie haben ,Japaner Lecithin-Yaselul als Salbengrnnd­
lage empfohlen. Sojalecithin sci jetzt so billig, daB man darans Salben 
hersiellen kann. Die Resorption aus Ol-in-Wa;;ser-Elllnlsionen sci bessel' 
als ans umgekeluten Proclukten (ITo, MINOR unci TAKASHI NARUSE), 
ein Satz, del' nUl' bedingt seine Richtigkeit hat und nicht yerallgemeinert 
werden darf. 

Leeithinsalben werden herge;;tellt, indem man das Lipoid entwedel' 
in \Vasser quellen laBt und FeU zufiigt, odeI' es werden 10 ~~ Lecithin 
unter gelindelll Erwarlllen mit FeU verriihrt. Diese lVIisehung nimlllt 
dann ihr Gewicht und lllehr an "Vasser auf. Die Salbe muB mit einem 
Desinficiens yersehen werden. SCHWARZ J gibt folgende ,'orsc hrift: 

.5,0 Pflanzenhcc-ithin 
0.1.5 Nipasol 

-15.0 Vase/in alb . 
. 50/1 Aqua dest. 

Diese gelblichweiBe Creme dringt in die Rantschicht ein, ol1ne zn fetten. 
Man kann mit derartigen Cremes del' Rant "FeU" zufiihren, muB 
sich dann abel' natlirlich einE's yaselinfreien Rezeptes bedienen. 

WU' kommen nun zu einer weiteren wiehtigen Gruppe del' Ol-in­
Wasser-Emnlgatoren, den Lnnettewaehsen, Aminonlkoholen und den 
fettsa uren Salzen. 

Lanettewachs SXN (Deutsche Rydrierwerke A.G., Berlin­
Charlotten burg) ist Cetylalkohol, del' einen siinrehestandigen Emul­
gator enthalt und cladureh eine gnte GrunclIage fiir Cremes und andere 
kosmetisehe Pravara te darstellt (0 /W -Emulsion). 

L'eiatin (Te III pe Ih of) besteht naC'h \YOJAHN aus einem Gemisch yon 
Fettalkoholen, Fettsiiuren, PolyamulOalkoholen, ergibt Ol-in-'Vasser­
Elllulsionen lind ist wHehsartig. Die geringe Oberflachenspannung er-

I ZAK_~RIAS: Chemik .. Ztg 1927'. 3-!. 
e RUE~[ELE: Pharmflz. Z:halle Dtsc·hlcl is. N r -18, 75:3 (HJ3J). 
3 \YrTTKA: Chelllik.-Ztg 193i. 37. 
4 SCH\HRZ: Seifensied~r.ZtgI93S, :\'1' ;?:3. -138. 
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leichtert nach ,JOSEPH 1 daK Eillclringen in die Zellen und Gewe bKspalten. 
Die Yerarbeitung des Cefatin erfolgt auf warmem Wege. 

CefatinKalbell sollen nach GROSSilBNN und SrMON 2 nicht mehr als 
das 21 / 2-3fache des Fettgewichtes an Wasser ent-halten. Cefatin wit'd 
geschmolzen und dann in fIiissigem Zustancl emulgiert, da es bei Zimmer­
temperatur die Konsistenz yon Bienenwachs besitzt. Cefatin, ins­
besondere Ricinus-Cefatin-Salben, sind cremeartig und ha ben in del' 
Kosmetik eine gewisfie Verbreitung 3 • 

Tegin del' Goldsch mid t A.G., ESKen, besteht nach einigen Autoren 
aus Kaliumstearat, Glycerinmonm<tearat und Glycerindifitearat uncl ist 
eine wachsartig aussehende Substanz, die nach 8.-I.LilIONy J bei 57" 
schmilzt. Tegin (10-15 ~~) wini mit den Fetten odeI' Kohlenwasser­
stoffen Bowie dem \Vasser zusammen geschlllolzen, aufgekocht und dann 
kaItgeriihrt. 

Das saure Tegaeill ist Tegin mit Sapaminphosphat alfi EmuIgator. 
SeHRA DER und lVL-I.RCHIOlS"INI ha ben damit einen sauren ('rem zur Be­
handlung del' Seborrhoe ausgearbeitet, das _'\ciderm yom PH 2,3 bzw. -±,6 5 • 

Sapamine (Cibn, Bafiel) sind Saize des Diathylaminoathylolylamids 
odeI' des Stearylamids. Sie hahen seifenartigen Charakter und sind gute 
Ol-in-Wasser-Emulgatoren. Sapaminphosphat ist del' EmuIgator des 
Tegacids. Sapaminemulsionen sind sauer, in Haurem l\Iedium halt.bar 
und abwaschbal'. KAISER uncl EGGENSDERGER 6 habell die Sapamin­
emulsionen del' PlHll'mazie erschlossen, nachdem sie in die Kosmetik 
schon Eingang gefunden hatten. ,Jodkalisalbe, wei Be Priicipitatsalbe 
waren gut, yedarhten sich abel' heilll Lagern. Bei solchen Versuchen 
muG ein sehr wichtiger PUllkt bedacht ·werden. Die Sapamine geben 
Ol-in-\Va;;ser-Emuisiollen, die Priicipitatf<albe enthiilt kein "Vasser, die 
,lodkalisalbe il'5t eine Wassel'-in-Ol-Emulsion. Del' Er~atz derartiger 
altbekannter Sal ben clurch Sapaminemulsi:men andert die Zusammen­
setzung unel vVirkung del' Priiparate, ein Umstanel, clel' hej yielen Sal ben 
nicht un beriicksichtigt bleiben dad. Daher sind solche Verf<uehe erst 
dann wertvoIl, wenn sie nicht.l1tu pharmazelltisch, sonden1 anch derma to­
logisch durchgearheitet werden. 

Triiithanolamillsl'ifl'n sind gute, in del' Kosmetik yiel wrwendete 
Emulgatoren zur HersteIlllng yon OI-in-\Yasser-EIlluisionen, deren Yer­
wendl~ng in del' Dermatologie MUNFORD 7 bespricht, a bel' nieht empfiehlt, 
da Reizungen auftreten konnen. Das Triiithanolamin selbst, eine 
Mischung yon Mono- und Triiit.hanolamin, bilclet nur mit Fettsiiuren 
Seifen, ist abel' nicht in del' Lage, Glyceride zu spalten. Die Yerseifung 
wircl clnrch Einriihren del' Base in die - wenn notig - gesehmolzenen 
:-lanren yorgenommen. Nach clem Ailler. P. :21:2DS3G kaHll man ein 
Gemiseh aus einer Fettsiiure, Triathanolamil1 und z. B. YaseIin als 

1 .JOSEPH: Dermat. Wschr. I!I:U. !Ill' 40. 
~ UROSS}B~N U. SIMON: :.\Ied. \relt t!l:J5. Kr 3~. 
3 Notiz in Pharmaz. Zig 82. 1077 (193;3). 
~ SALMO~Y: Chem.-teclm. Reisch. 19:U, Nr 1~. 
5 SCHRADER 11. l\L~RCHIONINI: Dtsc-h. llled. \Yscohr. 19:U, ~.5. 
6 K.USER u. EGGENSBERClER: Pharmuz. Zt~ 193:~. 898. 

l\IUNFORD: Brit. .J. Dermat. 511 .. 540 (1!J38). ° 
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ErnulsionsgrnndIage aufbewalll'en. Mit "'asser Yerdiilmt. biIdet. die 
Mischung dann sofort. eine brauchbare kosmetische SaIbe. Niihere" 
iiber TriathanoIamin in F. Fischers BroschUre: Das TriathalloIamin uncI 
andere .\thallolamine, ihre Eigenschaften lind Yiebeitige Yerwendung. 
Berlin: Allg.lnclustrie-Verlag Hl:37. 

Trigamiu{' der Clyco Products Co. i"t. t.eehllisehes Triathallolamin. 
Cr{'moI' (Fre se n ius), eine stark wasserhaItige Ol-in-'Vasser-Emul­

sion, ent.halt aIs wirksamen Bef'tandteil St.earinseife. 
ll'Iacl'emal (derselben Firma) ellthii.lt neben Cetaceulll, Cetoolan unel 

'Vasser Stearinseife aIs Em111ga tor (HERXHEIl\IER 1). 

'rylos{', lUoI'pholiu (Diiit.hyIenimidooxyd) und die Ester der Sebaein­
same (Oetan 1, 8-dicarbonsiinre), wie Triiithanolaminsebaeinat, sowie cla,., 
Diathylglycolmyrist.inat sind OI-in-vVasser-EmuIgatoren, die in der Kos­
metik Bedeut.ung besitzen oder zu anderen Zwecken yerwendet. werden. 
Zur pharmazeut.ischen SaIbenhen;teIlung werden ;:ie lInseres 'Vissens 
nicht gebraueht. 

l\Iileh- bzw. Sahu{'salbeu werden nur selten yerwenrlet. nnd wiiren 
frisch ZIl bereiten. Die in der Pharmaz. Ztg 2 'Ingegebenen Misehungen 
yerdicnen den Namen nieht; sie !'lind bestenfalls lmtterfetthaItige 
Cremes, denn eill Rezept 

Paraffin :H,O 
Walrat HO.O 
01. Rieini 70,0 
Salllle 300,0 
Cera alba. UO,O 
\Y ollfett. 58,0 

oder 

Lanolin 
01. Caeao 
8ahne 
Cera alba. 
Aqna 

10,0 
15,0 
30,0 
22,0 
20,0 

ergibt. ein Oemi,.;ch, das mit Sahne nul' wenig mehr zu tun hat.. Knch 
dem Streit der gegensatzIieh wirkenrlen Emul.gat.oren wiI·cl wahrscheinlieh 
eine Salbe entstehen, die nicht mehr eine OI-in-"'asser-, sondel"ll eine 
vVasser-in-OI-EmuIsion darstellt oder einen Mif;chtyp. Sahne ist. cia;; 
jeelenfaIIs nicht., auch nicht, wenn Paraffin unel "Vachs weghleiben. 

Eine Ol-ill-Wasser-Emul,;ion stellt aueh die yon C. P. tTNNA emp­
fohlene Ca8eill8((lbe dar, eine l\Iif'chung yon Alkali-C'aseinat, Glycerin, 
Yaselin unel 'Vasser. Sie ergibt eille auI3erolt feine Emulsion, die !'licit 
mit Sauren und KaU,;"aIzen a her nicht yertriigt, weil dadurch clas Casein 
ausgefiiUt wiI·d. Sie trocknet auf eler Raut in wE'nigen l\Iinuten zu einem 
schUtzenelen Film ein. 

Sehr he,.,ta11dige EmuIsionen entstehen 11ach clem Amer. P. IOU 8±~ 
aus einelll nul' teilweise mit einer hoehmoIekularen Fettsaure Ycrestert.ell, 
mehrwertigell Alkohol, einer alkaliolch reagierenden Verbindung und 
"'asser, zu del' noch Fettsauren, ""Hehse, natiirliehe Fett.e oder Ole 
zll~eseti't werden kiinllen. 

MUNFORD 3 hat eine SaIbengrunclIage allS :3 TeiIell Paraffillliqu., 
:3 TeiIen Yaselill, ~ TeiIen Hexa- Imel OctodecylalkohoI, die 10 0 0 ihrer 
Phospltmsiiureester enthalt, beschriehen; sie iolt reizloi;, stabiI gegen 

1 HERXHEDIER: l\Iiineh. mer!. \Yseh!". 1932. el7. 
Notiz in Pha.rmaz. Ztg: '9:J6, 8. 123. 

;l l\IuNFoRD: Brit. .J. D(~r1l1at. 50, 5elO (1938). 
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zugesetzte Jledikamente nnd kalln dureh 'Vasser· oder Olznsatz variiert, 
,,,erden. 

ErwiUmt seien noeh die _-'\lkalien, die man friiher fiir Emnlgatoren 
hielt. Sie bilden abel' nur mit freien Fettsanren Seifen, und diese "ll'ken 
emulgierend. Man kann dahel' mH' Fette, abel' nicht Yasellll damit 
emulgieren; da elll lTher"ehuB del' }dkalien zudem schadet, sind sie 
als Emulgatoren iill engeren Rinne verschwunden. ,,\ueh Emlligade 
(Dehydag), del' Emulgator 157 (Goldsehmidt) und der Emnlgator B 
(Bohringer) Bowie die PF-Gl'llncllage (Tempelhof) llliissen erwiihnt 
werden, Priiparate, die sehone Ol-in-'Yasser-Emulsionen ergeben, a bel' 
nieht so sehr Zlll' Rerstellung yon Salben, ali; yorwiegend znr Yerarheitnng 
in fliiBsige Cremes und lllilehartige Produkte elllpfohlen werden. 

MONC'ORPS hat festgestellt, daB die Salieylsaure aus Ol-in-\Vasser­
Emulsioncn weitaus am intensin;ten yon der gesunden Rant aufgenom­
men wil'd. Sehwefel, ein Korper, der sich besser in 01 lost als in \\'asser, 
wurde jedoch nul' schlecht resorbiert. lVIit wasserloslichen Medikamenten 
wird Illan anf der geschadigten Rant eine intensive und ra<;che, dmch 
die Olkolllpnnente abel' gemilderte Wirkung erreichen. Ollosliehe Korper 
hingegen werden in diesem Emulsionstyp spat und schwaeh nnd oher­
fliichlieh wirken. 

MischtnH'll Ol-in-Wassel'- lUHI Wassel'-in-Ol-Elllulsionell 
treten dann auf, wenll die Emulsion zum Umschlagen neigP. Verriihrt 
man 0,15 eem einer in del' Ritze bereiteten !':Iat'en 1 proz. Kalium­
stearatlosung mit 5 cern Oliyenol, so ent;;teht bei lang;;amem Zureihen 
yon 5 eern \Vasser eine ziemlieh unbestiinclige Emulsion yon \Vasser-in-
01. Gibt man nun langsam weitere Kaliumstearatlosung hinzu, so be­
ginnt zwischen O,G und 0,9 cem die Emulsion sieh teilweise Zll ent­
misehen. Das frei werclende 01 ellluIgiert sieh jetzt in Form groBerer 
IGigelehen im Wasser. PrUft man die Emuisinn nach ller auf S. 17 
gesehilderten Methode mit Methylen bIau16snng 1: 100000, so zeigt sieh, 
daB die Oltropfehen immer lloch reichlich \Vasser in sich schlie!3en. 

Es liegt also eine Doppelemulsion YOI', Fiigt man weitel'e 0,5 cern 
del' Kali ulllstearat16sung zn, so hildet sieh heim V errii hren eine Emulsion 
YOll OI-lll-VVasser. Diese \Virkung diirfte daranf ztll'liekzufiihren sein, 
daB eler Gnmrni elel' Emulsion elureh Adsorption Kaliumstearat anzieht 
uncI so Mengenvel'haltnisse schafft, wie :;ie yorher bestanden. Man wll'el 
<'1 bel' aneh die Binelung eles freien 'Vassel's dUJ'eh den Zusatz des leieht 
quellenclen Gummis III Rechnung zu setzen haben 2. 

Znsallllll('nfassnng. Ol-in-VVasser- unel \Vasser-in-Ol-Emulsionen 
sinel unentbehl'liche Salbengrunellagen. In welchem Falle del' eine. in 
welehem del' anelere Typ die optimale Grl1nellage darstellt, wann wir 
Fette nnel warm wir Pal'affinkohlenwasserstoffe emulgiel'en miissen, 
entseheielet da;; zugefiigte l\Iedikament lind die Inelikation, bei del' die 
Salbe angewendet werden soIl. Z"ischen Emulsionen und Losungen 
sind pl'inzipiell I1ntersehiede yorhanden. Lebertran kaHn man mit 

1 BERNHARD u. STRAUCH: Z. Idin. l\Iec!. 10-t. 723 (1926). 
2 Notiz in P1Htnllaz. Z.halle Dt~chld 68, 567 (1927). 
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Yaselin-Lanolill nicht. emlllgieren, wohl abel' in die;;;em Gemiseh Wsen. 
Diese Losllng w1rd yon del' Hant. fester gehalten als cia'" 01 aHein, da 
letzteres abtropfen wiirde. Daher ist intensi,-ere "Virkllllg zu erwHrten, 
nicht dUl'ch die Ernlllgierung, wie BAMBERGER! annimmt. 

Die Emulsionssalben del' Pharmazie branchen im aHgerneillen nicht 
mehr "Vasser al!:; 50 0 0 des Endgewichtes allfzlInehrnell. Grnnd;;toffe 
mit WZ. von tiber 100 geben ei.nen el'wiinsehten Spielraurn. Das hobe 
\Vasseraufnahmevel·mogen derart.iger Sal ben bri.ngt therapeutisch abel" 
kerne Vorteile. Aueh in del' Kosmetik maehen ;;;ieh Best-rebnngen 
gegen den Ehrgeiz mane·her Hersteller, in die Creme mogliehst viel 
'Vasser hineinznplllllpen, bemerkbar (AUGFSTJN 2 ). Die .\.n;;icht, daB 
besollders wasserreiehe Sal hell aueh eine besonders gro/3e Ref<orptioll 
gewahrleisten, bernht. anf einem Irrtnrn. Sie yersehwindell gnt. in del" 
Raut, sofem del' Elluigator noch aktiv und nieht restlos beansprucht 
ist. Sie gewiihrleisten abel' kerne hesondel's gute Resorption. 

AlIssehen del' Emulsioll(,U. 

lTbel' die TheOl·ie nnd die Ren;tellung del" Emubionen ist bereits 
so viel Litel'ntur yorhanden, da/3 wir nns auf die schonell Ansfiihrungen 

Ahh.~. Fliissigc OI-il1·Wnsf.i('r-Elllul~iou UilC"1t Art cler fliis:;;igcll Hauterernes. (Handanreibung.) 
('·ergr. 1 : :1110.) 

von KERN in ~einern Buehe beschriinken kt'jllllen. 'Vir mochten nur ihr 
Aussehen in Erinnerung bringen, insbesondere das mikroskopisehe, denn 
die makroskopischen Bilder sind hekannt. 

Die Emnlsionen mit 2 fliis;:;igen Pha:;en, die dem .-\.potheker gelaufiger 
sind, stellen infolge der OberfJaehenspannung das bekannte regelmii/3ige 
l\losaik yon Kugeln der inneren Pha;;e, elie in der aul3eren sehweben, 

1 BAMBERGER: Dermat. \Yscbr. 19:J6. 28. 
e AeGPSTIN: SeifellSied",r-Ztg 19:J7. s. 
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dar (Abb. 2). Die GroJ3e del' Kugelll schwankt je nach del' Yerarbeitnng, 
dem Emulgator uncl den sonstigen Eigenschaften del' beiden Phasen. 

Bei den Salbenemulsionen ist em Bestandteil, das "Fett, annahel'lld 
fest (Abb. 3). Wir erhalten daher im mikroskopischen Bild oft. nicht. mehr 

.lub. 3. Sulbennrt.ige Wassel"·in·OI·Elllulsion. Die innere wiWrige Phase hat die Kugelfonn nahezu 
immel" hewahl"t. (Haudalll'cibung.) (Vergr. 1: :3UO.) 

Abh. 4. Die fe-in yerteilte helle Wnss('rpha~e ist. Yon duukelgrfiirbtern 01 umgcbcn. 
(Handanreibuug.) 

l'ngt. molle. Yergr. 1: :300. 

kugelige Gehilde; sie sind Yielmehr in manchen Fallen yerriehen, zer­
quetscht, und ein Ungt. moUe (Abb.4) sieht im Mikroskop nicht immer 
wie ein Mosaik runeler Steinehen, f'ondel'l1 oft wie ein an:=; sehr feinen 
Teilen hestehender PreBkork anf'. Zwischen diesel' Form nncI groberen 
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Yerreibungen bestehen zahllose tTbergange und Misehformen, je naeb­
dem man masehinelle Hilfsmittel heranzieht odeI' nur einfaehe Hancl­
atll'eibungen im Morsel' YOl'liegen. 

Allb. ,3, Die dUllkelgeHirbten Fcttbl'oeket1 sind YOIll hrJIpn 'Va~:,,('r 1lIllgcbE'll. Die Kugelfofm ist 
allllithernd erhaltrn. (H:ludnnreihllng.) 
Ol-in-"~asser-EmulsioLl. Yergr. 1: :300. 

Dasselbe finden wir bei den Ol-in-Wa~ser-Emulsionen, die bei del' 
Verarbeitnng im Morser iiberhaupt nul' in Ausnahlllefiillen feine Ver­
reibungen ergeben. Sie sind, insbes:mclere wenn sie hoehsehmelzende 

Abh. 6. Helle 'Yas~('rtropt'en H:-l'sc-hiC'r]pU('r GrbDp illl I'ett. 
Iniolge del' LichtiJreehung Ia4 :-;ehwarze LllrtldaSL'tl. 

lTngt. lelliens. Ytrgl'. 1: :300. 

Fette enthalten und 
nul' illl Morsel' yerrieben 
werden, sehon makro­
skopiseh griesig. 1m 
:Mikroskop (Abb. ;5) zeigt. 
sieh ein grob disperses 
Gemenge, da;.; a her trotz­
dem eine Lei besehei­
deneren Anspriiehen 
noeh brauehbare Emul­
ilion clarstellt. 

Psendoelllllisionen 
'·Olll Wasser-in· Cil-Typ, 
wie da;.; l'ngt. leniens, 
lIalten Imr infolge del' 
"jf'('ositiit del' iiul.leren 

Fettphase 7Upnml1len. 1m l\Jikrobilrl zeigen sie seh!" nnregelmiil3ig groI3e 
\Yassel'tropfen illl Fett YE'l"teilt (Abh. G). Man ~ieht einer sole-hen Emul­
sion die Tenclfnz zur Entmisellllllg seholl Hm auI3en an. 



Wasst'rlosliehe ~a]bpll, ft'ttfl't'it' ~a]b(,lI, Tl'oekplIsalbplI. ::11 

Sehr wasserreiche \Yasser-in-Ol-Emulsionen ki:innen gerndezu das 
Aussehen Hln mit "'asser gefiilIten Bienellwaben hesitzen. Auf der 
Haut yerhnlten sie sieh, sofern "ie bis zur iiuf3ersten Grenze mit \\'nsser 
gefiiIIt sind, ii hnlie h den un"ta hilen Emulsionen. 

Wassl'rIoslirhe Salhl'1l, fl'ttfl'l'il' SallWll uml Tl'Orkl'1lsallw1l. 
Die wasserlbsliehen und fettfreien Sa Ihen sowie die eintroeknenclen 

salbenartigen Fimisse treten in ihrer Bedeutung hinter den Emulsionen, 
Fettell unci Paraffinkohlel1\\asserstoffen zlll'iiek. E~, handelt "iell meist 
UIH in \\'assel' geqlloIIene Pfhmzensehleime oder lIlll anor)!anisehe Pasten 
und GaIIertpn. in yiden F,ilIen abo ,!:deiehsam lim (jl-in-WHsspr-Emul­
sionen olme Olzusatz. so da f3 "ieli die Inclikationpn oft iihpl'sehneiden. 

Dip iilteste Salbp der prstpn Gruppp ist da,; lTngt. Glyepl'ini. dip 
Olycr:riIl8albe, clip naeh clPIll IL\B (] aus Wpizpnstiirkp. Was"pr. Glyeprin. 
\\'eingeist llncl Tragant llE'l'eitpt winl unci ptwas abgeilndprt al,; Glyepro­
Intereme oclPI' mit Zinkoxyd Yel'"ptzt als Creme Simon aueh in del' Kos­
Illetik Bedeutun,g besitzt. Sie \\'<11' bishel' infolgp ihl'el' Was"erlibliehkeit 
(las l\littel der \Yahl £iir SaIllE'll fiir (len bphaartPll Kopf, ""fpm au" ihr 
\\'irkung des zugefiigtPll I\Iediknlllentes zu el'\\"iuten i"t. Zu hedenken 
ist, daf3 eine 75°~ Glyeprill PllthaltPlldp Sal be clnreh die oSll1otisehen 
EigPllsehaftpn dps Glyepl'in,.; RpizPI',;c-hpinungpn YC']'ul's;wllE'n knnn. so (In 13 
Yorsieht bei \\'unclpn und Sehlpilllhiiutpn am Platzp ist. 

Man hat YE'l'sucht. cia,; GlycPl'in cll1l'eh Glykol ocler :mdpl'e Ki)rper 
zu ersptzen. Dips gelang l'harmazputisch unci clernl11tologiseh mit zu­
fripdpnstpllell(lpm Erfolg. Naeh GROSSI ist keine lokale Sehiidigung 
oclel' Niel'elll'eizul1g dun·h I'PsorbiPltes Glykol Z\1 beflirehtplI. 

In ihrpl' Konsi"tenz sinc! die GI~-('prinsnlbplI nie-ht bpsonciprs be­
fl'ipdigf'ml. E. lTNNA (illl TRFTTWIN) se-hliigt da!ter ihrp Yerhe"sPrtlllg 
dUl'eh Elleprinzu8atz yor. l\lnn {'rhiilt. dadureh einp Elllul"ion, dip 
giinstigpre Eigpnsehaftpn hpsitzt. pin Pruc!ukt. mit nlPhr "alhennrtigen 
Eigpnsc-hHftpn, ""ogPgPll cia,; Glyeprulatlllll '1l'olllaticlIlll (HERX­

HEIMER) Ilwhr lpimnrtig i"t IIncl .\cpton ,;(m ie Pnrfiim ent hiilt. .\ueh 
ihm konnen .\rznpimittPi zuge,.;ptzt \I'l'nlen. gellnu so dpm rllgt. :<oluhilp 
(STEFAN) uurl c!pr Bns,.;orillpn,.;te. moC\ifizintE'1I GlyeprilJ,.;'llhell. 

III del' KoslllPtik "piplpll dip Glyeprin-HonigerPlllPs nadl .\rt dp,.; 
Kalodel'magplpes pillt' "iehti)!e Holle. E" hnndpIt "ieh llitl'h del' Litp­
ratur yermutlich um CPlntinp, Hill .\gar-_\\DU- (IdeI' Trag(IIIf-Ulyeerin­
Gpmise hp. Y ersc hipdent' YCI\'.~l' hriftpn. die dprn rtigp PnJdllktt' Pl'gphpll 
,wIlen, sind in dpn FnC'h biiehpl'll zu findpn. So ,.;oIl Tragnnt (t't,,-n 100) 
mit. Glyeerill (pt\\"n ~;;Oo) Yt'ITiphpn odpr dureh Auf),(Jchen illl Clyc-prin 
zur Losung gphrac-ht werden. Bornx odpr Bor,;,1urezu,.;iitze "dlPinpn dit' 
Haltbarkpit dps so ,'.!'l'WflllllPllPlI Uelpp" Zll erhiihpI,2. 

Dip 'fragnntsnIlwn hn 'wn 11ueh als l\la,.;,.;agf'crpmps \"Pl'in'pitullg. :-lit' 
enthaItpn IlIPist. Tragaeant!l. ph-., ZiIH:. oxyd. ph-. und ;\Cj. dp,;t. ,;"",ie 

1 (;ROS";. in LEH1!.\NN·FLlfHY: T()xiko]()!!-i(' 1I1H1 H y!!-i(~nt' dt'l' tpl,hlli""hpll 
Losungslllittei. Berlin: .Julius Springer 1[1:31'1.' . ' 

~ SIEBERT: Handbul'h del' Haut-- und Gesehlpl'hhknmldlPitl'll. ;; (II. -!-:31. 
Bprlill: .J ulills :-:pril1~pl' 1 [I:3( I. 
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Glycerin. Man bereitet zunachst den Sehleim und riihrt dann den fest.en 
Bestandteil darunt.er. 

lTnter den Gelatinesal ben, Hit· diees wl'schiedene Vorschriften gibt, 
ist. das Gelatol, das SIEBERTerwiihnP. zu nennen; es besteht aus Gelatine, 
Glycerin und 'Wasst'r und ist. einl' Sal bengnmdlage , ebenso Gelantum. 

Das fet.t.fl'eie Physiol A (Polydyn-Werke, Prag) ist nach RAPP 
ein Carraghen-, nach der Seifensieder-Ztg 1930, 3, ein Tragantschleim. 
Es ist. mit. Wasser leicht abwas<'hbar und hat. gute Schmiereigenschaften. 
Die Salicylsa.ure winl aus Physiol et.wa so wie aus einem Lanolin-Vaselin­
Gemis<'h reflOl'biert (MONC'ORPS). Del' Fet.t.zusatz bei Physiol C wrbessert 
die Sali<'ylresorption aullerordentlich . 

• \uller Tragant kommen noch die Schleime von Salep, Cydonia, 
Eibisch, Lein, Cal'raghen gelegentlich in diesen Salben air; Quellsubst.an­
zen zur Anwendung. Auch Pekt.ine (Hemicellulosen) werden von l\IOSIG 
air; Grundlagen zu fettfreien Salben uml eintro<,kllenden Firnissen emp­
fohlen 2. In derartigen Salben kann man auch organisehe Siiuren ein­
arbeit.en, ein Vorzllg, da viele Emulsionen si<'h damit. ni<'ht wrt.ragen 
und zerfallen. 

Aile cliese Salbengrllndlagen (G1y<,erin-St.arkesalben, Tragant.salben, 
"Physiol") nehmen bet.ra<,htliche Mengen von Quellungswasser auf, sie 
vergl'ollern also ihr Volumen, wenn man sie ins 'Vasser legt.. Sie sind 
daher na<,h ZAKARL-\.S3 resorpt.ionsfahig, wogegen dies bei dem nicht.­
quellenclen Lanolin nicht der Fall sei. Nun ent.halten cliese Salben, sofern 
Fet.te darin vOl'handen simi, diese als Olt.ropfchen, als Ol-in-Wasser­
Emulsion. Nach ZAKARIAS' Angaben wreinigt eine solche Salbe die 
physikalisch-chemischen Eigenschaften der wiil3rigen Losllngen mit 
denen der fett.en Salbengrundlagen. Leider ist dies eine Yerallgemeine­
rung, del' nicht gefolgt wel'Cien kann. Sie stimmt bei der Salicylsaure, 
ist. a bel' bei Schwefel unl'i<'iltig, denn letzt.erel' wurde na<,h MONC'ORPS 
gerade aus Physiol beinahe am schle<,htesten resorbiert.. Zudem ist 
Quellfahigkeit mit Resorbierbarkeit noch lange ni<'ht identisch. 

Es mull noch berii<,ksidltigt werden, dall diesen wasserhaltigen 
Salben yom Hautfett das Eindringen in die t.ieferen Partien ersehwert. 
wirel; es sei dellll, dall es sidl bei den zugefiigten Medikament.en um 
KOJ'per handelt, elie infolge ihrer LipoidlOslichkeit. aus del' Masse heraus­
gelOst, und in die Tiefe weiterbefordert. werden. 

Weit.ere Moglichkeiten, um fettfreie Salbengrundlagen zu finden, 
haben PXSSLER und Kt'HL zur Debatte gestellt, indem sie den Quark 
oder Pflanzeneiweil3e, wie Kleber, vorschlugen. Die Eiweil3stoffe werclen 
durch H 20 2 sterilisiert und mit 60-iO~~ sterilem Wasser wrsetzt.. 
Man erhalt. so eine reizlose, im HinbIi<,\;: auf ihre therapeutische Yer­
wenchmg lind Wirkung noeh nicht. naher bekannte Sa lhengrnn cllage , 
die lallt DR-P. 6()9158, das clem letztert'n Alltor erteilt. wurde, als Bleich­
lind Reinigungi>mittel gute Dienste leistet (s. anch DRP. 66i 409 cler­
selben Anmelder). 

1 BIEBERT: Zit.. S. 31. 
2 MOSIG: Pharmaz. Z.halle Dt.schld 1931. 1'Ir 1. 1. 
3 ZAKARIAS: Randbuc-h der Raut.- und Geschleehtskrankheiten 5. 83 (1930). 
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SNOEK hat. im Franz. P. 82709;) Mischungen yon Glycerin mit 
hoheren Alkoholen wie :\lyri,4inalkohol beschrieben. Die salbenartigen 
Produkt.e kijnnen aI,; Halltpflegemittel y!:'rwendet wprrlpn. 

Einen ganz andprpn Weg zu fettfrpien Grllndlagpn lw"ehrpitpn dip 
Herstpllpl' tipr Sterrl'll/crell/es, ZlIbereit.uJlgen, die Huf Grllnd del' Heiz­
lo;;igkeit. des Stearin" nnd ihre" Mattpffektes als Tage"ereme" \'pr­
breitung be"itzen. Sie gehijrpn nm be"ehriinkt, z. B. als .-\deps "apona­
epus, w'l'seiftes Schweinefett mit \Yasser, ferner als C'remor (Fl'e se n i U ,,), 

in die Pharmazie, sie interessieren abel' als wiehtige Cosmetiea. Sie 
bestehen am; den Alkali- odeI' Ammonsalzen yorwiegend del' Stpal'in­
sanre, freiel' Stearimiime, Wasser, Glycerin, evt1. Fettstoffen ulHl sind 
()l-in-\Vasser-Emulsionen und illl die"heziiglichen Ka pitel k\ll'z erwiihnt. 
Obwohl "plb"t sauer, bepinflussen sip den Siimemantt:'1 del' Haut manch­
mal ungiinstig, cla "ie dmeh des,.;t:'n Siimen zprset.zt wprclpn, ihr Systfm 
anciprn und neutralisierpn. Sip kOlllwn naeh MUNFORD dadureh Rpizlln­
gen yerllrsaehen'. lTNNA nwint im TRUTT\YIN, dal3 die Stearinsallre ab 
Hallkosl1wtielllll brauchhar "pi, da sip pin Bpstandteil des Halltfptt!:'s 
ist. Doeh mlll3 die,.;!:'r Ansieht. die Tatsache entgegpngehnlten \yerden, 
daB dip frt:'ie Saure illl Halltfptt gpgeniilJpr den Estern IIIHI \Vachsen 
nicht in \\'psentiichpn ]\Iengpn yorhnndpn ist. Dip einseitigp Zuga be 
eines Teiles wl'bessert daher die Lage weniger als die aile I' Oller del' 
fphlenden Komponente. 

Als Bei"piel einpr Stearat.creme sei folgendp Yorsehrift angpfiihrt: 
Man schmilzt 150 g Stearin illl \Vasspl'bad, pl'hitzt 150 g Glyeprin 

und 750 g Wasser auf GO:, gibt. clnnn 7,2 g starke Ammoniakfliissigkpit 
lind clas gpseilmolzpne Stearin hinZll, riihrt gut clurch und prhit.zt. 
1/2 Stunclp unter otterI'm Umriihl'en im Wassprhadp. Man lal3t dip 
Misehung 3 TagI' stehen lind setzt dann Hipeh"toffe zu 2. Denutige 
Yerarbeit.ungen, dip noch zahlrpiehe Zusatze enthaltcn konnen. sind die 
Mouson- und die Marylallereme, fettirpip, spifpnhaltige Cosmetie<1. Ella g a. 
(Bayer, Budapest) i)('stpht aus Na-Stearat, Palmitat unci MinprnlOL 
ps wirel als Salbengl'undlagp, bpsonders in del' Augenheilkunde, empfohlen. 

'''INTER 3 nennt His \\-eitere niehtfettpncle Stearatert:'mp Lias Rp­
aktionsprocl ukt a us 

Stearin 20,0 
"tlseiin6i 2,0 
Alllllloniak 8,0 
\\' asser Uti,\) 

unci ais fpttpnde Stearat.ereme 

:-:;te<ll'in 10,0 
Yaseiiniii ,4.5,0 
\Y assef -!.'i,O 
Caie. Soda 1,0 

Erwii,hnt. seien noch die fettfreien Reinigungscrem(:'s, die beim Ver­
rei ben auf del' Raut Kriimel bilden unci so Schmlltzpartikelehen mit.-

1 MUNFORD: Brit.. ,J. Dennat. 50, 540 (1938). 
2 Notiz in Chelll. a. Druggist, zit. in Pharmaz. Z.haUe Dtsc-hid 66, -!38 (1925). 
3 WINTER: HalldbuC'h dl,i' kosll1etisc-hen C'hemie, 2, Auf!., 6, 580. 

v, ('zetseh lI, Sehmillt-La BalinH'. Salhell, 3 
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nehmen; sie werden als Yanishing-Cl'emes angepriesen. Die fettfreie 
Schaum creme Haceiineschnee enthiilt z. B. Acid. stearinic., Natl'ium­
bicarbonat und Hamameliswasser. 

Host, Tiibingen, hat Salben aus wasserloslichen Aminen unci 
Kohlehydraten, z. B. aus Harnstoff und Traubenzucker, hergestellt. Man 
mischt die beiden Komponenten im Yerhiiltnis I: I uncI verl'iihrt die 
Masse mit \Vasser oller Glycerin zu einer salbenartigen Grundlage. Die 
Salbe nimmt Schwefel, Hg, atherische (He und andere dermatologische 
Priiparate leicht auf unci ~oll sie infolge der dUl'ch die Wasserlbslichkeit 
bedingten groJ3en Penetrations kraft intensiv zur Wirkung bringen. Tat­
siichlich mag eine solche Salbe groJ3e Vorteile auf den epithelberaubten 
fettfreien Partien in der Wundbehandlung besitzen. Schon die Masse 
an sich diirfte da incliziert sein; deml Harnstoff ist ein gutes Mittel bei 
entziincllichen Affektionen sowie bei Infektionen, wo er clesinfizierend 
-\virkt (l\fULDA YIN und HOLTZMANN 1) und winl in .. \merika in 2 proz. 
oder gesiittigter Losung hzw. in Krystallen viel zur Wunclpflege Yer­
wendet. In derselben Richtung wirkt auch del' Zucker, der, in Salben 
und in Form von Honig verwendet, wohl nicht nur osmotisch bedingte 
Heilwirkung zeigt. \Yelche Eigenschaften diese Sal ben als Medikamen­
tentriiger aufweisen, hangt wohl auch yom Meclikament abo 1'\\11' Ver­
suche mit jedem einzelnen Wirkstoff konnen hier klaren. Das Reoxyl 
Tosse, das spater noch hesprochen werden soli, berechtigt zu weiteren 
Versuchen. 

In den letzten Jahren sinci unter dem Schutznamen Fissan Salben­
grundlagen bekanntgeworclen, welche sowohl therapeutischen als auch 
kosmetischen Zwecken dienen. Fnter den Salbengl'undlagen fUr Fissan­
therapeutica werden grundsiit.zlich zwei Gruppen unterschieden, denen 
gemeinsam clas hei Bluttemperatur zubereitete labile und aktivierte 
Milcheiweif3, worunter nach HASEMANN 2 "Eiweif3 in leicht abgebauter 
Form" zu yerstehen ist, sowie clas sog. Fissankolloid, d. h. eine aktiye 
Kieselsaure feinster Teilchengrol3e, zugrunde liegt. Durch dieses Fissan­
kolloid wird die \'erteilung therapeutisch wirksamer Stoffe auf groJ3te 
Oberflache ermoglicht. 

Die eine Gruppe baut sich auf einem Organosol, d. h. auf einer hoch­
dispersen unci hOlllogenen Vel'teilung der obengenannten Stoffe in organ­
Yerwandten Fetten (WolIfet.t?), auf. Aus diesem Organosol - als Ungt. 
Fissani im Handel - lassen sirh durrh rezeptmiil3ig gegebene Zusatze 
Sal ben und Pasten yerschiedenster A.rt zubereiten. Vugt. Fissani bildet 
die Grllndlage aller fetthaltigen Fissan-Pasten und -Salben. 

Die zweite Gruppe ermoglicht aIs Hydl"Ogel unter gleirhzeitiger Ver­
wendung priipal'ierter Diatomeen die Bereitullg ,-on Puclern fiir die 
Trockenbehandlllllg. Aul3erdem bilclet clas Hydrogel die Grundlage fiir 
eine Srhiit.telmixt1ll'. 

Drrmaeym (Blaes) ist nach ESCHENBRENNER 3 eille Aufschwemmung 
frischer Bierhefe in Form einer weichen Paste. Die eiweiJ3haltige Grund-

1 l\IULDA \'IN u. HOLTZMANN: Lancet 1938 I. M9. 
2 HASEMANN: Hippokrates 1936. 44. 
3 ESCHENBRENNER: Dtsch. Apoth.Ztg. 1934. 93. 
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lage ergibt mit fetten Olen Ol-in-Wasser-Emulsionen, kann aber auch 
fUr sich allein als eintrocknende Salbengrundlage verwendet werden. 
Sie eignet sich zur Herstellung von allen Sal ben mit wasserlosliehen 
Medikamenten. Ollosliche Substanzen werden in FeU gelost zugegeben. 
ttber die Resorption aus Dermacym fanden sich in der zllganglichen 
Literatur nur die Angabe SPANIERsl, der von guter vVirkung sprieht, 
und die Rezepte RAPPS, del" sieh auf HersteIIunrrsvorschriften be­
schrankt 2 . 

Interessant sind die in einem amerikani:-lchen Patent von der U. S. 
Industl·iel Alcohol Co., New York, beflchriebenen Alkoholsalhcn, 
die tiber 75% _lthyl- oder Propylnlkohol enthalten. Znr Herstellullg 
dieRer Grundlagen werden hochmolekulare Fettsiiuren und echte vVaehse 
mit Atznntron verseift und dem Alkohol zugemischt. Der Salbe konnen 
Vaselin u. dgI. als Ernubion zugefiigt werden. Den Produkten kommt 
wohl nur beschriinkte Verwendung zu. 

Zu den kolloichden ltlctallsalzgclen aIs Salbengrundlage leitet ein im 
DRP. 587142 geschiitztes Verfahren bzw. sein Endprodukt iiber. Dem­
zufolge gewinnt man mit hochmolekularen SaUl·en, namentlich sole hen 
derFett- und Olsaurereihe, aus Silicatlosungen Abscheidungen. Diese 
pastenformigen Massen stellen hochstwalll'scheinlich Gleichgewichts­
zustande zwischen Fett- und Olsiiuren, Kiesel;;ii.ure uncl den Salzen 
dieser Siiuren dar; sie sollen kosmetisch und thera peutisch als Salben­
grundlage yon ausgezeichneter Wirkung sein. 

Siliciumdioxydgele enthalten 80-90% Wasser und dienen als Grund­
lage zu Spezialhautcremes. 

Aluminiurnhydroxydgel hat annii.,hernd das Aussehen von wei Bern 
Vaselin, ohne a ber dessen Ziihigkeit zu besitzen. Auf cler Haut bildet 
das Gel einen unsichtbaren lTberzug. Es vertriigt sich mit vie len medika­
mentosen Zusiitzen, insbesondere wasserun16slichen, natiirlich aber nicht 
mit Siiuren, wie Salicylsa,ure. 

Berticksichtigen muB man, daB solche Gelarten nicht von jeder ge­
sunden, geschweige delll1 von kranker Haut vertragen werden. Man wird 
sie daher nur in besonderen Fiillen fiir sich aUein verwenden und, da sie 
ernulgieren, meist Fetten zufiigen, urn ihre therapeutischen, meist ad­
stringierenden Eigenschaften in milderer Form auszuniitzen. 

Antiphlogistillc, Albertistine, Enelbin sind Bolusverreibnngen mit 
Glycerin und Salicylsaure, atherischen Olen und Borsiiure als Zusiitzen. 
Es handelt sich um hyperamisierende Umschlagpasten. 

Trockcllsalbrll in "Pulverform" hespricht KLACSNER 3 uncI faBt da­
mit den Begriff "Salben" etwas zu weit. Pflanzenschleimpulver mit 
Seifenzusatz, die aufgestiiubt erst mit dem Sekret quellen, sind fiir 
manche Zwecke sehr geeignet, aber keine Salben illl Sinne der Definition 
dieser, Galenica. 

Wiederholt wurdc der Yersuch gcrnacht, cintrocknende uncI abwasch­
bare odeI' als Film abziehbare Salben einzufiihren. Daher "erclient 

1 SPANIER: Med. Welt 1933. 39. 2 Rup: Pharma-Medico 1934, 5. 
3 KLAUSNER: Dermat. Woehr. 19:n, 32, u. Eng!. P. 2396/38. 

3* 
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eine Pat.ent.anmeldung von BEUTNER, die ihr Prinzip erlaut.ert, der Er­
wahnUllg. Die Salbe hat als Grundlage zwei Arten von Kunstharzen: 
eines, das in Loslmgsmitteln unloslich ist und der Salbe teigartige Kon­
sistenz verIeiht., z. B. ein Hal'llstoff-Aldehyd-Kondensat" andererseits ein 
in fliichtigen Losullgsmitteln ge16stes, das ais Schutzkolloid flir das erst.e 
Harz client, z. B. ein Phellol-Aldehyd-Harz. Das Produkt solI als Medi­
kamentellt,rager brauchbar seill, trocknet mit den Medikamenten sclmell 
zu einem fest. haftenden Film ein, schiitzt die Haut wirkungsvoll und 
schmutzt nicht, wie z. B. Salben auf Vaselingnmdlage. 

Wachse, Alkohole, Fettsaul'en. 
Wachse sind Fettsaureester ein- oder zweiwel'tiger zyklischer oder 

aliphatischer hochmolekularel' Alkohole, wie z. B. del' Sterine (ChoIe­
sterin), des Cetylalkohols (im Walrat) oder des Myricylalkohols (im 
Bienenwachs) . 

Wollfett, Adeps Lanae, ist das wichtigste tierische Wachs, das im 
wesentlichen verschiedene Sterinester enthalt und diesen seine emul­
gierenden Eigenschaft.en verdankt. Seine Emulsionen gehoren in das 
diesbezugliche Kapitel; hier so lIte es nur als Wachs erwahnt werden. Es 
ist zahe und wird insbesondere in Form des Lanolins ranzig. Auf Wunden 
scheint es die Heilungstendenz zu verzogern (s. unt.er Lebertransalben), 
so daB es selbst wie auch seine Emulsionen hier durch andere Mittel 
ersetzt werden ki:innte. 

Man war bisher immer der Ansicht, daB Cholesterin und seine Ester 
die Resorption fol'del'll. Diese Ansicht hat jedoch keine Allgemeingultig­
keit. Es gibt auch FaIle, in denen es als Dampfer und als Verzogerer 
auftritt. Wir werden dies bei der Salicylsaure, beim Rienengift und dem 
Insulin noch sehen. 1st. dieR aber nicht natiirliched Cholesterin hat 
neben del' EnlUIgierwirknng in der Haut. doch wahrscheinlich den Zweck, 
die Hant zu schiitzen und unerwiinscht.e Stoffe an del' Passage zu hin­
del'll; daher bindet es hamolytische Gifte, wie Schlangengift und Sapo­
nine, und ist ein Antagonist des Lecithins, das die Entzi.indungsbereit­
schaft fordert. Es erleichtert die Passage von Fetten 1. DemgemaB 
ist also Cholesterin ein willkommener Zusatz bei Cremen und in del' 
Kosmet.ik zweckmaBig, aber als Medikamententrager in der Dermato­
logie, zumal auch t'rberempfindlichkeit festgestellt wurcle 2, nicht in allen 
Fallen am Platze. 

"Synthetischcs WollIett" wurde von BUHGMANN 3 empfohlen. Es 
ahnelte clem echt.en Produkt zwar auBerlich, hat sich abel' nicht bewahrt. 
Es enthielt 32% harzige Bestandteile und war vermutlich ein Gemisch 
veresterter Ha rze mit Paraffinkohlen wasscrstoffen 4. Bed urfnis flir einen 
derart.igen Ersatz ist nicht vorhanden, da. das Adeps Lanae yon unseren 
'\Yollwiischereien fUr den Inlandsbedarf in yollkommen geniigender Weise 
hergestellt wirc1 5 • 

1 TmEME: Pharmaz. Z.halle Dtschld 73, 434 (1932). 
SiiLZBERGER 11. LORSE: J. amer. med. Asso('. 96. 25 2099. 
BURGMANN: Pharmaz. Z.halle Dtschld 65. 392 (1924). 

4 Phal'lllaz. Z.halle Dtschld 66, 1>2 (1925). 5 Pharlllaz. Ztg. 81, 96 (1936). 
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Walrat- (Cetaceum-) Palmitinsaure-Cetylester wU'd durch Ausfrieren 
aus dem Pottwa161 oder auch synthetisch (Patente der Deu tschen 
Hydrierwer ke) gewonnen, ist krystallin und hat selbst nur geringe 
Enmlgierwirkung. Er ist abel' sehr indifferent und reizlos nnd verleiht 
den Salben, denen er zugefiigt wird, groBere Festigkeit und besseres 
Aussehen und driickt den Schmelzpunkt herab1_ Er wird mit 01 ver­
schmolzen auch zu einer pasta-cerata-artigen 8albe, ferner zu Pomaden 
vel'wendet. 

Bienenwachs ist schon im Altertum den 8alben zur Konsistenzver­
besserung zugesetzt worden und wird es noch heute. Die ungebleichte 
Form Cera fIava und die gebleichte unterscheiden sich in ihrer Vertrag­
lichkeit nicht voneinander. Doch wird letztere leichter ran zig und soIl 
benzoiniel't werden. 

Carnanbawachs besteht vorwiegend aus Cerotinsaure-MelissyI-Ester 
und dient in seltenen Fallen zur Versteifung von 8alben. 

Die Wachssalben vom Typ des Ungt. cereum bestehen aus einelli 
festen Wachs und einem fliissigen Fett. Sie werden durch Znsammen­
schmelzen del' einzelnen Bestandteile gewonnen und gegebenenfalls mit 
Arzneistoffen vel'set.zt. In ihrel' Konsistenz sind sie harter a1s die gewohn­
lichen 8a1ben. Sie harten auch leichter nach und bilden Knotchen. Um 
dies zu verhindern, gieBt man das 01-Wachs-Gemisch an einem klihlen 
Ort in einen Morsel', dessen Waudungen beim Fullen moglichst wenig 
benetzt werden sollen. Nach 8-24 8tlmden wird mit einem leichten 
Pistill durchgeknetet, daI1ll in einem anderen Morsel' nochmals durch­
gearbeitet (OBIGER 2). 

Ungt. simplex nach LEISTIKOV, das die alte osterreichische Pharma­
kopoe iibernabm, besteht aus 15 Teilen Wachs und 85 Teilen Schweine­
fett. 

Pasta cerata. 10 Teile Bienenwachs (gelb) werden geschmo1zen und 
mit 1 Teil Liquor Ammon. caustic. versetzt. Dann wird gegebenenfalls 
unter Zusatz weiterer Ammoniakfliissigkeit kaltgeriihrt. Sie wird allein 
odeI' mit gleichen Teilen Vaselin vermischt als 8albe verwendet. 

Ungt. basilicum: . 
ErdnuBol 9 Teile 
Gelbes Wachs 
Kolophonillm aa 3 
Hammeltalg 3 
Terpentin 2 

Ungt. cereum wird aus ErdnuB61 und gelbem Wachs im Verhaltnis 
7: 3 zusammengeschmolzen. 

Ungt. leniens. Je nach dem Land ist die Arzneibiichervorschrift 
verschieden. Hauptbestandteile sind Wachs, Mande16l, Wasser, evtl. 
Rosenwasser. Statt Mandelol kommen in einzelnen Landern Sesam- odeI' 
ErdnuB61 in Frage. Die Englander fiigen Borax zu. Es haudelt sich 
meist um Pseudoemulsionen, doch sollen diese 8alben in einem anderen 
Kapitel besprochen werdep. 

1 Pharmaz. Z.halle Dtschld 19, 449 (1938). 
2 OBIGER: Dtsch. Apoth .. Ztg 1937, 823. 
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Salbenstifte sind mit "Vachs oder Paraffin yersteifte Salben, die 
schwer schmelzen nne! daher eine 10k ale Behandlung einzelner Rtellen 
mit den zugesetzten Arzneimitteln gestatten. UNNA. hat sie eingefiihrt, 
Beiersdorf nnd Kermes bringen sie hemus. 

Polycera-Praparate (Reichold, Rothenkirchen) sind Wachs­
gemische fiir die Kosmetik. Ais Salhengrundlage wire! Polycera ungt. 
anhyddcum, das 300% Wasser aufnimmt, empfohlen. 

Epidol' (Truttwin, Dresden) ist eine Ol-Wachs-Emulsion, eine 
Salbengrundlage fiir feste und alige, aher nicht fUr waBrige Substanzen. 

Penet.l'an des gleichen HersteUers soIl weniger Fett enthalten. 
I n del' Patentliteratnr fillden wir auch noeh einige nicht uninter­

essante wachshaltige Salben. So sind im DRP. f:i2fl526 als Hautschut.z­
mittel insbesondere gegen Berufskrankheiten die Losungen fester Wachse 
in fhissigen geschiitzt. Derartige Salben sind nicht emulgiei'lJar une! 
wii-ren im Gegensatz zu Vase lin "bautaHin". 

Das DRP. fi-!860() ermaglicht laut Angabe des Erfinders auch Stoffe 
in die Haut einzuverleiben, die bisher nul' oral gegeben werden 
konnten. Es handelt sich im wesentlichen Ulll eine Lasung von Athyl­
alkohol in wasserfreiem Wollfett. Diesem Priiparat kann man claIm die 
waBrigen Arzneimittel mit del' Lasung zusetzen, oder man lOst das 
Medikament, das mall del" Salbe einverleiben wiI·d, in Alkohol und mischt 
diese dem entwasserten vVollfett zu. . 

Die Alkohole sind wasserlOslich odeI', sofel'n es sich um Produkte 
mit langeren Kett.en als z. B. die 'Vachsalkohole handelt, emulgierbar 
odeI' selbst Emulgatoren. Sie sind dann in del' Lage, Paraffinkohlen­
wasserstoffe und Fette mit 'Vasser zu emulgieren. 

Cholesterin uncI clessen Derivat.e, also die Alkohole des Wollfet.tes, 
sind ehenso wie del' Cetylalkohol, der Alkohol des Cetaceums, bereits 
unter den Emulgatoren besprochen. 

Corol und Satol, zwei fliissige Fettalkohole, werden in letzter Zeit 
als Zusatz in del' Kosmetik empfoWen, um die Emulsionen homogener, 
geschmeidiger und haltbarer zu machen. 

Der MYl'istinalkohol, also ein Alkohol des Bienenwachses, client nach 
dem DR-P. 63305() der Deutschen Hydrierwerke zum Geschmeidig­
machen von Sal ben une! Cremes. Er ist unter dem Namen Lanette­
wachs Kim Ha,ndelulld bildet auf Grund seiIIes Schmelzpunktes von 35 
bis 38' einen wertvollen Bestandteil von Salben und Suppositorien. 

Lanet.tewachs (Deut.sche Hyclrierwerke A.G., Berlin-Char­
lotten burg). Unter diesem Namen steht ein Gemisch von Palmitin­
und St.earinalkohol zur Verfiigung. Ein kleiner Prozentsatz Lanette­
wachs in Wasser-in-Ol-Emulsionen wrbessert deren Stabilitat und er­
h6ht das Eindringungsvermagen llnd damit die Tiefenwirkung. Eirl 
Zusatz von 1O~;' Lanettewachs Ztl Yaseline gestattet, in diese 10-20% 
'Vasser bzw. waBrige Lasung eiIIzuarbeiten. 

Steal'insaUl'e wird yorwiegend als Allmlisalz, abel' auch als freie Saure, 
Cremen zugesetzt. und wird gut vertragen. 
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SeifenhaItige Salben und salbeniihnliche Produkte. 
Die Alkaliseifen sind. Emnlgatoren lmd. werden als solche zur Her­

stellwIg von Ol-in-Wasser-Emulsionen in del' Salbenbel'eitlmg verwendet. 
Da diese Vel'wendullg nntel' den Emulsionen behalldelt ist, intel'essiert 
hier lediglich die Seife als Therapenticul1l und als Salbenzusatz. 

Als ersteres wird Schmierseife, Sapo kalinu8 (aus Leini:il), Sapo kal. 
venalis (auch aus andel'en Pflanzeni:ilen) bei Tuberkulose allgewendet. 
FiIT uns sind die Seifenzusatze, die durch ihre Emulgier- lllld Haut­
macerationswirkung die Resorpt.ion verbeRsern soUen, wicht.iger (Sa.licyl­
siiureresorption). Eigent.lich soUte dies nicht erwartet. werden, cIa cIoch 
Salicylsaure und Seife Salicylat.e, die schwerer reHorbiert werden, bilden. 
Anscheinend reicht aber die Seifenwirklmg aus, um auch noch das 
Salicylat zur Resorption zu bringen. Bei den anderen Medikamenten 
nimmt man ein ahnliches Verhalten an, und zwar bei einigen wohl zu 
Unrecht, bei anderen mit Berechtigullg. Exakt.e Versuche sind in der 
Litel'atur nicht beschriebell. 

Sapo ullguinosus, eine iiberfet.t.ete, aus Adeps suill. bereit.ete sal ben­
artige Seife. 

Nallht.halao ist selbst ein Therapeuticum, das nach CASPER resor­
hiert wu·d, kann aber anch als Salbengrnndlage verwendet werden 1. 

Es ist ein Gemisch von Rohnaphtha und 2,5-4% Seife und besitzt. 
nach obigem Autor VOl' a.llem folgende Yorziige: hohen Schmelzpunkt, 
der auch in gri:iBter Sommerhitze ein Abtropfen verhindert, weiche Kon­
sistenz, Reizlosigkeit und gute Resorption, worunter wohl das Eindringen 
in die Haut zu verstehen ist. 

Lanaftal, Nafalan und Petrosapol sind iihnliche Priipara.t.e. 
Die Vasogelle (Pearson, Hamburg) und ihre Ersatzprodukte, die 

Vasolimente, sind fliissige homogene, mit Wasser zu OI-in-WaHser­
Emulsionen emulgierbare Zubereitungen von fliissigen Paraffinkohlen­
wasserstoffen, Olsalll"e und spiritui:iser i\.mmoniakli:isung. Sie stellen fill· 
sich allein Medikamellte dar und ki:innen auch als Grundlagen Arznei­
mittel (Jod, Campher, Chloroform) Zlll" Resorption brulgen. Sie wirken 
da wohl wie Salben mit niedrigem Schmelzpunkt. 

Die Herst.ellung del' Vasolimente im Apothekenlaboratorium ist, wie 
RAPP betont, mit Schwierigkeiten vel'bunden, da die dazu notige lOproz. 
alkoholische Alllmoniakli:isung nicht im Handel el'haltIich ist und erst 
selbst hergestellt wet·den muB. Auch die Olsiiure jOlt nicht immer in 
gleicher Q.ualit.iit zu erhalten, so daB die in der Apotheke hergestellt.en 
Vasolimente den Vasogenen nicht gleichwertig sind. Die Vasolimente 
zel'setzen sich leicht, insbesondere das lOproz. 8alicylm.solime.nt, das 
sich entmischt. Eine Verbesserung der Haltbarkeit erreicht man, wenn 
man sich statt eines 90proz. Alkohols des absoluten bedient. 

Isapog('o (Se h iir holz), ein almliches Produkt, ist laut Angabe im 
Gehe eine Seifenli:isung mit Zusatzen von Joel und Camphel'. Es dient 
zur Behandlung rheumatischel' Erkrankungen und ist bei diesen Indi­
kat.ionen ohne Zweifel auf Grund seiner Bestandt.eile am Platz. Ob 

1 CASPER: DE'rmat. Wschr. 50, l6l5 (l934). 
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allerdings GERECKE1 mit del' Behauptung recht hat, daB die Isapogene 
eben so wie die Schmierseife selbst resorbiert wiirden, bedarf wohl noch 
eines eindeutigen Beweises. Die Annahme, daJ3 die resorbierten Seifen 
eine Anreicherung del' Lipolysine im Blutserum ermoglichen und so 
die lipolytischen Fahigkeiten des Korpers verstiirken lmd den Tuberkel­
bacillus beim Tuberkulosen angreifbar machen, ist eine Theorie, die 
angezweifelt werden muJ3. Die guten Erfolge, von denen del' Autor 
berichtet, konnen auch dem Campher und dem Jod zuzuschreiben sein. 
Die Seifen konnten nach HtBNER mit ihrer Umstimmung del' Haut-PH­
Werte a.Is Reiz wirken 2. Es ist dies wahrscheinlicher als die Lipolysine­
theorie, derzufoIge es sich ja urn spezifische Lipolysine fiir Tuberkelfett 
handeln mii J3te , denn sonst wiirden nicht nul' diese Lebewesen, sondel'll 
auch das Korperfett in Mitleidenschaft gezogen werden. Wahrschein­
licher sind daher die Folgel'lmgen aus den Untenmchungen von v. BAYER 
und MOSBERG 3, denenzufolge die Schmierseife dieselben Veranderungen 
im KjCa-Stoffwechsel bewirkt wie die kochsalzarme Kost. Damit scheint 
ihre Wirklmg bei TuberkuIose u. dgl. geklart zu sein. Schmierseifen­
einreibung steigert auch die Antikorperbildullg, so daJ3 z. B. die 'WASSER­
lVIANNsche Probe dadurch negativ werden kann. 

Neue Wege geht FELDHOFF. Er hat Tallol zur Herstellung von Vaso­
limen ten verwendet und bezeichnet es als einen Rohstoff fiir wichtige 
Handverkaufsa,rtikel. Das Verfahren, auf diese Weise einen neuen 
Grundstoff in die Therapie einzufiihren, kann abel' nicht empfohlen 
werden. Tallol ist ein Produkt, das bisher nUl' in del' Technik verwendet 
wird und in del' Medizin vollkommen. ungepriift ist, ein Gemisch von 
Phytosterinen, Harzestel'll und Sauren, deren Reizlosigkeit noch nicht 
erwiesen ist. Seine Verwendung in del' Phal'mazie muJ3 deshalb bis zur 
endgiiltigen Klarung zuriickgestellt werden. 

Velopural (N eos la boratori U ill, Berlin) ist eine iiherfettete Seifen­
salbe mit Alkohol. Es solI zugefiigte Medikamente, wie Ichthyol, Salicyl­
saure und atherisehe Ole, bei inneren Indikationen zur 'Wirkung bringen. 

Sudian (Krewel, Leuffen), eine gel be Salbe aus Kaliseife, Schwefel 
und Fett, wird bei Tuberkulose empfohlen. 

Zusammenjassend ist zu sagen, daJ3 der Seifenzusatz in Salben vor­
wiegend drei Griinde hat: 

1. Die Seife dient als Ol-in-Wasser-Emulgator. Man erhalt leicht 
alnmschbare Salben. 

2. Del' Seifenzusatz solI die Resorption anderer zugesetzter Medika­
mente, wie der Salicylsiiure, verbessel'll. 

3. Die Seife solI auf lmd in del' Raut, vielleicht auch nach erfolgter 
Resorption VOll Spuren, im KOl'per ull1stimmend wirken; sie solI auch 
den Blut- und Exsudatzucker zum Absinken bl'ingen und Yerringel'e 
den Ca-Gehalt zugunsten des K-Spiegels. Dadurch werde die Ent­
ziindungsbereitschaft gefOrdert und die Abwehr begiinstigt. 

1 GERECKE: Med. lOin. 25, 352 (1929). 
2 HtiBNER: Dtsch. meel. Wschr. 1930. 13. 
3 v. BAYER U. MOSBERG: l\Iiinch. nH~d. Wsehr. t93:~, 7, 261; ferner Munch. 

l\led. WschI'. 1932, 17 u. 1931, 22. 
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Definition der Sal ben und Pasten. 
Salben sind zum iiuBeren Gebrauch bestimmte Arzneizllbereitungen, 

die bei Zimmertemperatur streich bar sind und mit Ausnahme der Gly­
cerinsalbe beim Erwarmen schmelzen. 

Fette, Kohlenwasserstoffe, deren Mischtmgen und andere Stoffe, die 
als Salbengrundlage verwendbar sind, besitzen einen Aggregatzustand, 
der mit clem cler Teige, Teere und Peche zwischen fest und fliissig steht. 
Sie sind a,ber geschmeidig, streichbar, but.terartig. Die Sal ben gehen 
zum Unterschiecl yon den Talgen und Paraffinen, die in den Salben nur 
zur Versteifung clienen, bei Temperaturerhohung von harten Korpern 
aIlmiihlich in feste und weiche Salben liber und schmelzen unscharf zu 
Fhissigkeiten. Der Temperaturbereich zwischen fest und fllissig ist. bei 
verschieclenen Fetten und Kohlenwasserstoffen verschieden groB. 

Pasten sind Salben, in die groBere Mengen feste Bestandteile ein­
gearbeit.et wurden. ('rber Emulsionssalben wurde bereits unter dem dies­
beziiglichen Kapitel beriehtet.. Sowohl die vVasser-in-OI-Emulsionen als 
auch die Pastell sind etwas weniger temperaturgebunden llnd bleiben 
infolge ihres Gehaltes an festen oder fliissigen Bestandteilen, iihnlich 
wie z. B. Peloide, dureh ein verhiiltnismiiBig weites Temperaturintervall 
streich bar. 

Man kann die Streiehbarkeit einer Salbe am einfachsten mit dem 
Finger oder Spatel auf del' Hand odeI' einer Glasplatte feststellen. 1m 
ersteren FaIle muB man beriicksichtigen, daB die Arbeitstemperatur dann 
die der Haut ist llnd daB man das Temperaturintervall, in dem das 
Fett oder Gemisch streich bar ist, nicht feststellen kann. Ein anderer 
Weg zur exakten Feststellung 1st das Arbeiten mit dem Farinographen 
oder mit dem BRABENDERschen Plastographen, der automatisch die 
Strukturveriinderungen der plastischen Massen, die dureh mechanisehe 
oder thermische Beanspruchung hervorgerufen werden, in Kurvenform 
registriert. Auch beim Durchsaugen von Fetten und Sa.lben durch Sieb­
platten kaHn man aus dem Widerstand, den das zu priifende Cut ent­
gegensetzt, verwertbare Schhisse auf die salbigen Eigenschaften ziehen. 

Man kann auch die Torpedomethode naeh FREUND und "WACHTEL!, 
die EMMERICH und HEBENSTREIT 2 modifiziert haben, anwenden. Ein 
torpedoformiger Korper wird darin an einem Faden durch Gewiehte 
dureh die zu untersuchende Masse gezogen. 

Da in Apotheken diese Apparate kaum je notwendig und vorriitig 
sein diirften, haben wir Vorversuche mit einer einfachen Fallmasehine, 
die fiir den Apothekenbetrieb geniigende Ergebnisse zeigt, angestellt. 
Del' Apparat besteht aus einem 50 g schweren Glasstab mit einem Durch­
messer von 0,8 cm, der durch ein senkrechtes Rohr vom Durchmesser 
von 1 cm in die Salbe hineinfiiIlt. Del' unten mit Millimetereinteilnng 
vel'sehene Glasstab wurde clurch das Rohr auf' immer gleicher Hohe 
(150 em) in weithalsige Salbenti.ipfe von 100 g Salbcninhalt, 6 em Wcite 
und 8 cm Hohe, die mit del' zu priifenden Salbe voIlkol1lmen gefiillt 

1 FREUND u. W . .\.CHTEL: Balneologe 1936, 8. 
2 EMlIIERICH u. HEBENSTREIT: Dtsch. meel. Wschr. 1939, 12. 
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waren, einfallen gelassen. Jeweils wm·den vorher 5 T6pfe mit gleieh 
zusammengeset.zt.er Salbe 2-1 Stundell in einem Raum aufbewahrt, der 
eine bestimmte kOllstante Temperatur besaf3. Naeh 24 Stunden hatte 
die Salbe die Raumtemperatm angenommen und wurde mit dem Fall­
stab auf ihre Zahigkeit gemessen. Das Verfahren wmde an samt.lichen 
5 Topfen angewandt und bei den ,·ersehiedenst.en Temperaturen wieder­
holt. 

Fette, in die del' Glasstah weniger tief eindrang als 1/2-1 em, sind 
talgartig; von 1-5 em reichen dip gewohnlichen, yon 5-8 em die 
weichen Salben. Je grof3er das TemperaturillterYall ist, in dem eine 
Einfalltiefe von mehr als 1 cm und weniger als 8 em festgestellt wird, 
um so einfacher ist die Yerarbeitung del' Grundlage. Bei Talg lmcl Kakao­
butter ist die Einfalltiefe bis nahe an den Schmelzpunkt sehr gering. 
Synthetii'!ches Vaselin bewegte sich von 5-40') in clem genarmten 1nter­
vall. Bei Fetren ist die Temperaturspanne, in der sie salbig sind, meist 
wesentlieh geringer. Pasten und Wasser-in-Ol-Emulsionen verhalten 
sich etW<1S giinstiger als die dazu ,·erarbeitete Grundlage allein. Glycerin­
sal ben sind kaum temperaturempfincllich. 

Die Yersuche mit dem Fallstab, die sich, wie wir hoffen, zn eiller 
verwendbaren Mef3methode ansbauen lassen, untenichten schon jetzt 
unabhallgig vorn ungleichmaf3igen Fingerdruck und der Hauttemperatur 
iiber die zur Verarbeitung brauchbare SaIbenkonsistenz, die bei mogliehst 
vie len Temperaturgraden, zumindest aber bei Zimmertemperatur, vor­
handell sein solI. 

Eine Salbe muf3 also moglichst schon Ullter oder wenigstens bei 
Zimmertemperatur und dariiber hinaus bii'! zur Korpertemperatur ge­
schmeidig streiehbar sein, sie soll je nach dem Verwendungszweck auf 
der Raut fest oder fliissig sein, in diesen Zustand aber noeh nieht bei 
Sommertemperatnren iibergehen. 

Spezieller Teil. 
Welche Gl'Undlage ist die beste~ 

Wir haben nun die grof3e Anzahl der zur Verfiigung stehenden Salben­
grundlagen an nns vori.iberziehen lassen. Jede einzelne ha.t ihre YorteiIe, 
die Kohlenwa.sserstoffe die Bestiindigkeit, die Fette ihre gute Vertriig­
lichkeit. Beide sind keine NahrbOden fill' Bakterien, ihr gutes Haft­
vermogen an der Raut, ihre Fahigkeit, "Vasser abznstof3en, machen sie 
zu unentbehrlichen Gl'undlagen fi.ir sich allein und in Emnlsionsform. 
Die wasserloslichen Salben wieder sind leicht abwaschbar und zeigen in 
,·ielen Fallen besondere Resorptionsbedingnngen. 

Alle diese YorteiIe miissen wir bei del' Wahl einer Salbengrundlage 
gegeneinander abwagen, denn "die sehema.t.ische Verol'dnung bei del' 
Salbenbehandlung ist sicherlich Yerbesserungsbediirftig. Welln wir als 
Grundlage immer nUl' das Vaselin verschreiben, so ist. das schon nicht 
richt.ig. Die Alten haben auf diesen TeiI (die Salbengrundlage) der Sal ben 
einen ganz besonderen "Yert gelegt. Es ist auch tatsachlich ein sehr 
grof3er Unterschied, ob wir die mit, den "Vnndsekreten yerseifbaren Fette 
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tierisehen odeI' pflanzliehen Ursprnngs als Salbengl'lmdlage verwellden 
odeI' mineralisehe Ole, die als tmdurehlassige Sehieht eine Ansammlung 
del' Wundabsonderung unter diehtem AbsehluB bewirken. Der Sinn def; 
Verbandes ist beide Male ein wesentlieh anderer", sagt l\bGNlTSl. Er 
zeigt damit die Bereitsehaft des Klinikers, von der Polypragmasie ab­
zuriieken, wellli ihm die riehtigen Grundlagen zur Verfiigullg gestellt 
werden. Das reiehliehe Angebot haben wir in den vorstehenden Ab­
sehnitten an nns voriiberziehen lassen mid die Vol'- uncI Naehteile del' 
einzelnen Bestandteile bespl'oehell. Nun sollen die Fol'dernllgen, die man 
an eine Salbe stellt, dul'ehgearbeitet werden; denn immer wieder kommen 
neue Salbengrundlagen, und wu' wollen diese doch kritiseh beurteilen 
kOlll1en. Je naeh Eillstellnng des Verbrauchers sind die Anspriiche 
natiirlich verschieden. ZIELER 2 z. B. llnterseheidet zwischen 

wpichen Sal ben . .. wie Sehweinefptt, Vaselin und Eucerin, 
sehr weichen Salben " Paraffinsalbe, Zinksalbe und Borsalbe, 
ziihen Salben. . . "Ungt. cereum, 
Pasten. . . . . . "Zinkpastp, abel' aueh Zinko!. 

HOPF zeigt in einem Schema die Hilfsmittel del' Dermatologie 3 : 

Sa.lben ---)0 Pasten 1 
Seh iittelmixturen (reine Fette) (Fette und Puder) l Puder 

t 1 Wasser 
Cremes ---.... \I'eiche Pasten Ulyeerin 

(Fette und Wasser) (Cremes und Puder) 

G. P. UNNA (Ointment bases. 1912) hat seine Forderungen an eine 
ideale Salbengrundlage wie folgt priizisiert: 

1. Haltbarkeit. - 2. Bestiindigkeit. - 3. Geschmeidigkeit.. - 4. lndifferenz. 
- 5. Reizlosigkeit. - 6. Anfnahmefiihigkeit fiir Fliissigkeiten, insbpsondere 
Wasser. - 7. Leichte Abgabe des in ihm verteilten Arzneimittels an die Haut. 

ROSENTHALER (zit. bei WOJAHN) stellt an eine Salbengrundlage 
folgende Anforderungen: 

1. Sie darf die Haut nicht reizpn. 
2. Sie mull gegen Licht, Luft und zugesetzte Arzneistoffe bestanclig sein. 
3. Sie mull in vielen Fiillen schnell und vollstandig resorbiert werdpn, bei 

Deck- und Augensalben mull dagegen dip Resorption moglichst gering sein. 
4. Sie muG mogliehst Wasser binden konnen. 
5. Sie mull Arzneimittel allfnehmen ,md an die Haut abgebpn konnen. 

Zu alledem kommt unseres El'aehtens noch die Fordel'ung, daB die 
Salbe den Haut-pH" Wert nieht naehteilig beeinfluBt., daB sie das HG1ltjett 
- wenn notig - 80weit als magiieh ersetzt, sowie die Wahl des richtigen 
8chmelzpunkfes. Be,Tol' '.vir abel' diese Punkte bespl'echen, miissen wir 
uns noeh eingehender mit der Literatlll' beschaftigen. 

Wenn man vom Standpunkt de;; Arztes, und insbesondere des Del'­
matologen, die Entwieklung del' Pharmakologie del' Sal ben in den letzten 
J ahrzehnten iiberblickt, so muB wohl einmal die Erkelllltnis des Dif­
fusionsvorgangs und ferner das Stuclium del' Emulsiollsgesetze als wieh-

I i\LU1NUS: Miinch. Illecl. \Yschr. 1934. 31, 1174-. 
2 ZIELER: Lehrbnch der Haut- nnd Gesehlpchtskrankhpiten. 4-. Anf!. H137. 
" HOPF: Fette u. ~eifen 1939, 3. 
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tigster Fortschritt bezeichnet werden. V. HAHN l wies darauf hin, daB 
ein fettlOslicher Korper von Orten hoherer Konzentration zu solchen 
niederer Konzentration diffundiert lmcI cIa;, EincIringen wirksamer Kor­
per aus der Salbe naeh denselben Gesetzen erfolgt. 

BERNHARDT unci STRADCH gaben in ihren Untersuchlmgell liber die 
Emulsionstypen uncI ihre Beziehungen zur Medizin Richtlinien fiir eine 
zielbewuBte Salbenlehre. Die Emulgatoren bestimmen je nach ihret" 
Eigenart die Bestiindigkeit, Anfnahme- und Abga.befahigkeit des Salben'­
vehikels, wahrencI die allgemeinen EigenschaJten del' Salbe, wie Halt­
barkeit, Schmelzpunkt, und Indifferenz, von del' Wahl jedes einzelnen 
der zugegebenen Stoffe, besollders des Fettes, abhangen. 

Wenn nun auch in der Monographie von PERUTZ liber die Pharmako­
logie der Haut sowie durch die wichtigen Untersuchungen von MON­
CORPS die prinzipiellen Fragen der Salbengrundlagen geklart, und fest­
gelegt sind, so haben doch diese Erkenntnisse bisher wenig Beachtung 
von Arzt und Apotheker gefunden und, abgesehen von der Ausnntzung 
dnrch die kosmetische Industrie, keine wesentliche praktische Bedeutung 
erlangt. 

Eine klinisch-therapeutische Umfrage 2 beleuchtet die Stellungnahme 
der Klinik zu dem Problem, wobei bezeichnenderweise nach der Vertrag­
Iichkeit von Salben, Pasten und Schiittelmixturen gefragt wird, wahrend 
von den Diffusions- oeIer Penetrationsyerhaltnissen bei der Umfrage 
keille Rede ist. 

Es sei kurz auf die Antworten der einzelnen Autoren eingegangen, 
um den bisherigen Stanclpunkt einzelner Kliniken in Erinnerung zu 
bring-en. 

K. HERXHEIlVIER stellt gewissermaBen Hir die Vertraglichkeit eine 
Skala auf, in welcher die Schiittelmixturen in Form von Umschlagen 
am besten vertragen werden, dann folgen die PaRten, wobei durch den 
inkorporierten Puder eine austrocknende Wirkung erzielt werden soIl 
und bei gleichzeitigem LuftabschluB eine hyperamiRierende Wirkung. 
An nachster Stelle wird die Schiittelmixtur als Trockenpinselung ge­
nannt und an letzter Stelle erst die Salben, "wei! hier die mechanische 
Reizung des Verbandes und die Empfindlichkeit gegen Fette bei Storung 
del' Wasserverdunstung und Verminderung der Warmeabgabe in Be­
tracht komme". 

E. KEINING halt die .dufstellung von umfassenden formulierten Rege1n 
fii.r die Wahl des Therapeuticums kaum flir moglich, da eine "individuelle 
Behandlung" angestrebt werden miisse. Ganz allgemein wird noch her­
vorgehoben, claB bei sehr komplex zusammengesetzten Medikationen del' 
Grund fiir eine aufgetretene Reizung wohl meistens nicht in der Salben­
grundlage liegt. Der Beweis dafiir kalll leicht dadnrch erb1'acht werden, 
daB fiir kurze Zeit die Salbengrundlage allein ohne aIle Zusatzsllbstanzen 
auf ihre Vertraglichkeit gepriift. wird. Bei solchen Vorpriifungen haben 
sich zwei Gruppen von Menschen unterteilen lassen: solche, die besser 
Schiittelmixturen, und solche, die bevorzugt Sa1ben vertragen. Die 

1 HAHN, Y.: Zbl. Hautkrkh. 21 (1926). 2 DermaL Wschr. 19:J3, I-L 
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Analyse diesel' Gruppen hat ergehen, daB Salben und weiehe Pasten 
von Seborrhoikern wegen ihrer sekretstauenden Eigenschaft Illeht ve1'­
tragen werden, wahrend Patienten mit vel'minderter Talgsekretion (Talg­
stockung odeI' Sebosthase) keine Schiittelmixturen vertragen, da sie zu 
austrockl1end wirken. In solchen Fallen ist also gerade die Zufuhr von 
Fetten am Platze. Voraussetzung fiir die Reizlosigkeit ist immel', daB 
die Grundlage von del' n01·malen Haut des betreffenden Patienten ver­
tragen wil'd. Dabei ist del' Hinweis interessant, daB sich nach del' geo­
graphischen Lage eine Verschiedeniutigkeit des Kral1kengutes zeigt, 
wohei in Hamburg die Seborrhoiker iiberwiegen. Del' Autor betont, 
daB bei Frauen die Notwendigkeit zur Kopfwasche einen brallchharen 
Anhaltspunkt fiiI' die Talgdriisentatigkeit ergibt. 

E. K.RO~1AYER erwahnt, daB Salbenreizungen haufiger bei Gegenwart 
von tierischen und pflanzlichen Fetten anftreten, da durch deren Zer­
setzung eine Unvertraglichkeit entstehen kann. Del' Autor sieht die 
hanfigsten Irritationen durch fehlel'hafte Anwendungsart, z. B. wenn 
die Salbe odeI' Paste in zu dichter Schicht aufgetragen wird, wodul'ch 
SchweiBretention vel'ursacht wird. Durch diesen Umstand sollen 95 % 
del' Storungen erkiart werden konnen. 

R. LEDERMANN ist del' Ansicht, daB sich die Indifferenz del' verschie­
denen Arzneitrager auf del' Haut wedel' bei gesunder noeh bei kranker 
Haut vorausbestimmen laBt, sondern VOl' her Testversuche erfordel'lich 
sind. Daher sei es auch unmoglich, generelle Regeln libel' die Vertrag­
lichkeit von Medikamenten .aufzustellen. Subakute odeI' ehronische Ent­
ziindungsprozesse vertragen meist die Zinktrockenpinselung gut. Bei 
Sal ben werden haufig Uberempfindlichkeiten del' Haut beobachtet, 
wenn die Salbe ranzig geworden ist; daher sei del' Adeps benzoatus vor­
zuziehen, obwohl del' Benzoezusatz bei mancher Haut nicht am Platze 
ist. Vaseline als Salbengl'undlage kann daIlll Reizerscheinungen 
machen, wenn sie ungereinigtes Petroleum odeI' Paraffin enthalt. Daher 
soli nul' reines Vaselin verwendet werden, das bei trockenen Hautent­
ziindungen bessel' als bei nassenden brauchbar ist. Flir nassende Haut­
flachen wird die Zinkpaste empfohlen, die abel' ebenso wie das ihr nahe­
stehende Zinkol gelegentlich durch Zusatz von unreinem Vaselin reizen 
kann. 

C. MONCORPS fordert als Gnmdbedingung fUr den therapeutischen 
Erfolg, die Erfahrung und das Einfiihlungsvermogen, das klinisch­
morphologische Bild mit del' biologischen und physiko-chemischen Vor­
steHung des Heilmittels zu vereinen. Del' Autor geht dann auf seine 
Versuche beziiglich del' keratolytischen Wirkung del' Salicylsaure ein, 
die bei Verwendung einer Schiittelmixtur als Vehikel fehlt, bei Pasten 
nur schwach und am meisten in Form einer Wasser-in-C)I-Emulsion wirk­
sam ist. Beziiglich del' Kiihlsalben wird hervorgehoben, daB die Kiihl­
wirkung von del' Abdunstungsmoglichkeit des inkorporierten Wassel's 
aus dem Vehikel abha,ngt. Bei Schwefelzusatz ist die Resorption des 
Schwefels von del' Wahl des Vehikels abhangig und dementsprechend 
auch del' pharmakodynamische Effekt. Das inkorporierte Pharmakon 
kann in verschiedenen Grundlagen eine vel'schiedene Wirkung entfalten. 
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Als grundsatzlicher Fehler bei del' Herstellung von Salbengrundlagen 
wird das sog. "geschonte" Vase lin erwahnt, dessen leuchtend gelbe Farbe 
durch Zusatz von Tropaeolillfal'bstoff zustande kommt lUld l'eizbare 
Haut irritieren kann. Bestimmte Sorten von Adeps suill. benzoat., die 
von mit Fischmehl gefiitterten Schweinen stammen, sind zugunsten des 
deutschen Schweinelendenfettes abznlehnen. Auch das Entwassern mit 
Natrium sulf. kann durch den Sulfitgehalt zu Hautreizungen fiihren. 
Ferner wird noch als Fehlerquelle ungeniigende Dispergierung des 
Salbenwirkstoffes genannt, die zu einer hohen Konzentration auf del' 
Haut fiihren kalll1. Es wird daher die Dreiwalzenmiihle fiir Salben­
herstellung empfohlen. Auch die spurweise Beimengung von Kolopho­
nium odeI' Seife kann zu Reizungen fiihren. An einwandfreien Salben­
grundlagen, die im GroBbetl'ieb hergestellt werden, ist del' Dermatologe 
intercssiel't, nicht jedoch an unkontrollierbaren Salbenkompositionen. 

A. PERUTZ glaubt, daB die Pasten durch ihren Pudergehalt und die 
dadurch bewil'kte Capillarattraktion eine Aufsaugung des Sekretes el'­
moglichen, permeableI' aIs Sal ben sind und eine geringere Tiefenwirkung 
haben. Sie reizen daher auch weniger als Salben. Da die Salben die 
Hautwasserabgabe verhindern, sollen sie bei akut entziindlichen Pro­
zessen del' Haut mit nassenden Fliichen nicht verwendet werden. Die 
austl'ocknende Fiihigkeit des Puders ist eine Funktion seiner Oberflache. 

F. PINKUS glallbt ebenfalls, daB mane he Sal ben wegen einer beste­
henden Fettuberempfindlichkeit nicht vertragen werden, ebenso wie es 
intestinale Fettunvertriiglichkeiten gillt. Akute, vesicu16se Dermatitiden 
ebenso wie die dyshidrotischen Ekzeme sollen nicht mit Fett behandelt 
werden. Fiir diese unvertriiglichen FaIle kommen Schiittelmixturen 
odeI' nul' Bader und Umschlage in Betl'acht. 

K. TOUTON steht etwa auf demselben Standpunkt wie del' vorige Autor. 
R. WINTERNITZ hebt hervor, daB die Vel'triiglichkeit von Salben lmd 

Pasten von ihrer Grundlage, ferner von den Salbenwil'kstoffen und del' 
Technik del' Verbiinde abhangt. Dabei empfiehlt er den Benzoezusatz 
zum Fett und weist auf die besonders sorgsame Bereitung von Augen­
sa.Iben hin. 

Beziiglich del' Vertraglichkeit und del' Saugfiihigkeit del' Pasten steht 
del' Autor auf demselben Standpunkt wie die andel'en. Er nimmt durch 
den groBeren Pllh-ergehalt del' Paste eine gesteigerte capillare Saug­
fiihigkeit an, die das fliissige Hautsekret aufnimmt und bessel' auf del' 
Hautfliiche hattet, flO daB ein Deckyerband iiberfliissig "ird. In die 
physikalisch wirkenden Applikationsmittel konnen dann noch mit Er­
folg resorptionsfordernde Thempelltica eingearbeitet werden, deren Ver­
traglichkeit. yon del' Substanzmenge, Einwirkungsdauer, Technik und 
Hautbeschaffenheit abhangL 

Wir konnen aus allen diesen Antworten cIas Bestreben nach incliYi­
dueller Behandlung erkennen, wir sehen, daB zwischen den einzelnen 
Gnmdlagen Untel'schiede vorhanden "incl. Diese Differenzen zu kennen 
und zu nutzen, muB das Ziel des Thel'apeuten sein. 

Eine Salbengrundlage, die in allen Fallen optimal wirkt, kann und 
winl es nie geben. Keine Balbe kann zugleich oberfliichlich und in del' 
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Tiefe intensiv wirken, ist. gleirhzeitig neut.ral, sauer und alka1isch, kann 
wasserfrei und doch eine waBrige Emulsion sein. 

Wir miissen daher zunachst auch andere Gesicht.sP1Ulkte beriicksich­
tigen und iiberlegen, ob sie nicht. die beste Klassifikat.ionsmoglichkeit. 
geben. Wir st.ellen folgende Fragen, nach deren Beant.wortung eine Ein­
teilung moglich ist: 

a) In welchen FiHlen wird Resorption odeI' Diffusion nnd wo Penet.ration 
oder Invasion verlangt 

und in welchen Hautschichtell soli die Salbe angreifen ~ 
Zu diesen Fragen wird man von klinischel' Seite hervorheben rr,iissen, 

daB zwischen Resorption 'und Penetrai'ion eine scharfe Tl'ennung notig 
ist. Wir mochten--dieResorpt.ion del' Diffusion gleirhstellen, wobei ein 
Salbenwirkstoff durch die Hautschicht hindurchdringt und vom Blut.­
oderLymphstrom aufgenommen wird. Es handelt. sich also urn die sog. 
percut.ane Therapie. Durch die intakte Hant. soli ein Medikament durch 
Iiitensives Einreiben del' Salbe zur Aufnahme gebracht werden. Ein 
Beispiel dafiir ist die £ruher allgemein verwendete Hg-Schmierkur odeI' 
die zur Rheumabehandlung verwendete Salicylsalbentherapie. Dabei 
kann in manchen Fallen bei besonders geeignet.er Salbengrundlage die 
Diffusion des Wirkstoffes so schnell durch die Haut erfolgen, daB in 
kurzer Zeit histologisch del' Nachweis in den oberen Rautschichten nicht 
mehr geliugt. Als Beispiel filr die besonders schnelle Diffusionsmoglich­
keit durch die Raut sei die Diffusion von Gasen durch die gesunde Raut 
erwahnt. LANG I und SCHMIDT-LABAL~l\IIE2 konnten Radiumemanation 
nach Einwirkung auf die gesunde Raut schon 5-10 Minuten spateI' in 
del' Atemluft nachweisen. 

Im Gegensatz zur Diffusion soli die Penetration oder Invtls'ion das Ein­
dringen eines Salbenwirkstoffes_ in die gesunde odeI' kranke Raut bezeich­
nen, er soIl dort-an Ort und Stelle zur Wirkung kommen, gespeichert 
werden. Fur die Penetrationstherapie kommen besonders infektiose 
Rauterkrankungen, Pyodermien, Mykosen, Rauttuberkulosen u. a. in 
Frage. Auch Schalkuren bei Acne sind durch die Invasion des Wirk­
stoffes erfolgreich. Ebenso ist die Salbenatzbehandlung, die Z. B. fruher 
bei Hautkrebsen verwendet wurde, hier zu erwahnen. Im Gegensatz 
zur Diffusion werden bei del' Penetrationstherapie hauptsachlich kr'ank­
haft veranderte Hautzellschichten mit Salbenwirkst.off imbibiert. oder 
gespeichert, wobei Krankheitsbilder mit. Veranderungen im Corium eine 
tiefere Penetra.tion des Wirkst.offes aus del' Salbengrundlage erfordern. 
Gerade in solchen Fallen, Z. B. bei der elektiven Maceration von sub­
epidermal sitzenden Lupusknotchen, wird die Wahl der Salbengrundlage 
fur das Tempo del' Penet.ration des WirkstoffeR von Wichtigkeit sein 
(vgl. Pyrogallolsalben S. 131). 

Die Penet.ra.tionstherapie wird nm ausnahmswcise bei gesunder Raut 
angewendet, so z. B. als Schalkur bei Epheliden. Oft sind besonders 
verhornte odeI' undurchlassige Epidermiszellen mit dem Wirkstoff in 

1 LANG: Strahlenther.52 (1935). 
2 SCHfiuDT-LABAT:rllIE: Arch. f. Dermut. 112 (Kongrel3balld). 
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Kontakt zu bringen oder zu durcbdringen, so bei Lupus tumidus oder 
bei Hyperkeratosen. Es sei bierbei auf die Untersuchungen von MON­
CORPS iiber die Wirkung der salbeninkorporierten Salicylsaure bin­
gewiesen 1 • 

Bisher hat sich die praktische Hauttherapie im allgemeinen damit 
begniigt, bei verschiedenen Hautkrankheiten bestimmte Wirkstoffe 
empirisch auszuwahlen, z. B. bei Seborrhoen Schwefel, bei Mykosen 
SaUcyl und Betanaphthol oder Hg, bei Pyodermien Farbstoffe, Sulfur 
oder Hg, obne die Salbengrundlagell nach den einzelnen Wirkstoffen 
abzustimmen. Auch die experimentellen Untersuchungen von MONCORPS, 
deren Resultate bei den einzelnen Wirkstoffen erwahnt werden, haben 
die praktische Salbenkomposition bisher wenig geandert. Es klafft also 
nach wie vor eine Lii.cke zwischen der zielbewu13t aufgebauten Chemo­
therapie oder Pharmakodynamik der Haut und deren praktischen Ver­
wendung. Der Grund dafiir liegt wahrscheinlich in der oft recht schwie­
rigen praktischen Auswertung der am Modellversuch gefundenen Resul­
tate. Es sei hier nur kurz auf die Verschiedenheit der bei Schwefelsalben 
ausgefiihrten Schwefellosungsformen (molekular oder kolloidal) hin­
gewiesen, die natiirIicb bei der systematisch durchgefiihrten Simultan­
therapie zur Beurteilung der Salbengrundlagen beachtet werden miissen: 

Nach den Ausfiihrungen wird man ferner verstehen, wenn z. B. fiir 
die Diffusion oder Resorption von Schwefel eine steigende Reihenfolge 
fiir den Schwefelgehalt des Serums (Past.a Zinci, Physiol C, Eucerin cum 
Aqua 50% , Lanolin cum Aqua 25%, VaseIinum flav. und am besten Adeps 
benzoat.) von MONCORPS gefunden wurde, ohne daB klinisch bei an­
gestellten Penetrationsversuchen mit Schwefelsalben in den oberen Hant­
schichten ein absolut gleiches Abhangigkeitsverhaltnis von den ver­
schiedenen Salbengrundlagen erwartet werden kann. Immerbin konnten 
recht bemerkenswerte Beobachtungen bei Fett- und Vaselingrundlagen 
gesammelt werden, die spater angefiihrt sind. 

b) Wann soH eine entquellende oder gerbende Wirkullg erl'eicht werden 1 
Eine besondere Form del' Penetration oder Invasion von Wirkst.offen 

stellen Versuche dar, die Entq1lellllng entziindIich veranderter Epidermis 
oder auch die GI'rbllng der obel·en Rautscbichten zu bewirken. Die Ent­
quellung der entziindlichen Epidermis wird im allgemeinen durch feuchte 
Verbande nach der von HERMANN aufgestellten "entquellenden Reihe"2 
durchgefiihrt. Diese an iiberlebenden Epithelzellen gewonnenen Resul­
tate wurden an lebender Raut von SCHMIDT-LABAUME elastometrisch 
bestatigt 3 . Mikroskopisch zeigt die entzundlich veranderte Epidermis 
in den Zellen des Rete granulosum Protoplasmaveranderungen in Form 
der von UNNA beschriebenen ballonierenden Degenerat.ion oder der trop­
figen Entmischung. Ahnlich wie die feuchten Dunstverbande konnen 
bei beginnender entziindlicher Veranderung auch Puder oder Schiittel­
mixturen durch Austrocknung (OberflachenvergroBerung) einen ent-

1 MONCORPS: Arch. f. exper. Path. I·H. 
2 HERMANN: Dermat. Z. 50 (1927). 
3 SCHlIIIDT-LABAUME: Arch. f. Dermat. 153, H.3 (1927). 
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quellenden Effekt auslosen. Haufig stellt bei der Ekzemtherapie del' 
tibel'gang von feuchten Verbanden zu Salben eine gewisse Schwierigkeit 
dar, wobei das Ekzem, wahrscheinlich durch Wal'mestammg lmd da­
durch bedingte Kapillarerweiterung untel' del' luftabschlieBenden vaselin­
haltigen Salbe, wiedel' aufflackern kann. Auch wit'd del' SekretfluB durch 
Salben bei nassendem Ekzem behindert. Wie spateI' ausfiihrlich be­
schrieben, sind auch Zinkpasten nicht in del' Lage, groBe Sekretmengen 
aufzusaugen. Sie konnen nur durch Luckenbildung geringe Flussigkeits­
mengen von der Haut aus an die Oberflache der Paste hlldurchtreten 
lassen. 

Die ersten Bestl'eblmgen, den "Obergang von feuchten Vel'banden zu 
Salben zu erleichtern oder zu uberbl'ucken, sind wohl in dem Ungt. 
glycerini (DAB) zu suchen, doch ist die osmotische Wirkung demrtiger 
75proz. glycerrnhaltigel' Massen haufig zu stark. Del' Erfolg dieser Ent­
quellungsversuche liegt wohl sichel' in dem physiologischen Tempo del' 
Entquelltmg. Wenn del' "eukolloidale Zustand" del' Zelle nicht wiedel' 
erreicht wird, ist eine Desepithelisierung durch Platzen del' Zellmembrane 
die Folge. Del' biologische Takt del' Entqnellung stellt die Losung del' 
Frage dar. Hierauf und auf die Wahl del' Konzentl'ation des Entquel­
lungsmittels wurde bisher zu wenig Wert gelegt. So werden haufig bei 
feuchten Umschlagen, z.~. mit einer Ipl'oz. Tanninlosung odeI' del' 
offizrnellen Liq. AI. acet.-Losung starke Reizungen beobachtet, die durch 
Zellmembransprengung infolge zu schneller Entquellung zu erklaren srnd. 
In solchen Fallen wiirden die zehnfachen Verd linn ungen del' angefuhrten 
Losungen angezeigt sern. 

Wahrscheinlich sind auch die Erfolge von traubenzuckel'haltigen 
Salben bei Allergosen durch osmotische Wit'kung und Entquellung zu 
erklaren. In derselben Richtung liegen die Bestl'ebungen del' im Kapitel 
uber aluminiumsalzhaltige Salben besprochenen Beobachtungeri. 

Hier muB zusammenfassend hervorgehoben werden, daB del' Erfolg 
von del' "biologischen Konzentration" des entquellenden Mediums ab­
hangt, um uberstiirzten Wasserentzug und Zellmembranschadigung zu 
vermeiden. 

Daraus el'hellt ohne weitel'es, daB diese entquellenden Salben, eben so 
wie feuchte Umschlage, immer nur fur eine gewisse kurze Zeitspanne 
- einige Stunden bis Tage - vertl'agen werden, bis sich del' Flussigkeits­
spiegel in den entzundeten Hautschichten gesenkt hat. Fur diese Zeit­
spalme kann naturlich keine Norm angegeben werden, sie hangt viel­
mehr von del' Starke del' entzfmdlichen Veranderungen ab und muB 
dem Einfuhlungsvermogen des Arztes uberlassen bleiben. 

Es solI noch auf Versuche hingewiesen werden, mit bestimmten 
Salben-Beimengungen eine Gerbwirkung zu erzielen. Das Problem wurde 
von JAGER! mit Tactocutemulsionen bereits beal'beitet tmd wird neuer­
drngs durch em "Dulgon" (Benckisel') genanntes Pl'aparat, das aus erner 
Kombination polymerer Phosphate besteht, ebenfalls rn Baderzl1satzen 
und als Wii'kstoff in Salbengl'uncllagen versucht. Die Moglichkeit erner 

1 ,JAGER: Die rauhe Haut. Hippokrates 8, 449 (1937). 

Y. C'zet.wh u. Schmidt-La Ballme, Saloon. 
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"Lebendgerbung" und dadurch erhohter Widerstandsfahigkeit gegen 
Allergene hat fiir die Praxis eine groBe Bedeutung. Auch hiEI" wild fiir 
den Erfolg die geeignete Konzentration und Wirkungszeit in einer 
Salbengrundlage, die eine Penetration des Wirkstoffes erlaubt, maB­
gebend sein. 

c) Wann wird lediglich eine Kiihlwil'kung nnd Ent.spannnng gewiinscht? 

In einer besonderen Gruppe werden mit Recht Salben mit Ktihlwir­
kung und Entspannungseffekt zusammengefaBt. Eine Ktihlwirkung wil·d 
klinisch einmal bei juckenden Dermatosen ohne sichtbare Hautverande­
rungen, also normaler Rautbeschaffenheit, z. B. bei Pruritus, am Platze 
sein. Ferner abel' auch bei chronischen Ekzemen mit starkem Juckreiz 
oder anderen Dermatosen, wie z. B. die DUHRINGSche Krankheit, die mit 
Juckreiz einhergeht. Wenn gleichzeitig eine Entspannung del' Raut er­
reicht werden soIl, also wenn entziindliche Veranderungen vorlagen, wU·d 
man nicht nul' eille instabi!e Wasser-in-Cll-Emulsion, sondern bessel' eine 
Trockenpinselung wahlen, deren Kiihlwirkung noch groBer ist. Dabei 
wird auf die eingehende Ausfiihrung in dem Kapitel tiber KUhlsalben 
verwiesen. 

d) Wann wird ein oberflachlichel' Schutz del' Rant VOl' anGerer Eiu­
wirkung benotigtl 

Sog. Schutzsalben werden bei del' Zunahme der Hautberufskrarik­
heiten immer haufiger erforderlich werden. In spateren Kapitem wer­
den die Lichtschutz-, Luftschutz- und die gewerblichen Schutzsalben 
ausfiihrlich besprochen, Es ist Ieider bei zunehmender Kenntnis del' 
Affinitat del' Salbengrundlagen zu den in Frage kommenden Noxen 
eine erhebliche Komplizierung der Rezeptur zu erwarten. Eine einheit­
liche Schutzsalbe etwa ill Form einer deckenden Fettschicht ist keine 
Losung. Dazu kommt noch, daB von vielen Handarbeitern jede Salbe 
auf del' Raut als st6rend abgelehnt wU'd, wei! Z. B. mit einer eillgefetteten 
Hand ein bestimmter Prazisionsgriff nicht ausgefilhrt werden kann. Der 
Schutz unserer Arbeiter in chemischen BetI"ieben odeI' allen Industrie­
zweigen, in denen Berufskrankheiten beobachtet werden, sollte beson­
deI'S in einer ausftihrlichen Belehrung iiber z1veckmiiBiges Entfernen del' 
reizaus16senden Substanzen von der Haut in den Arbeitspausen eine 
wichtige Grundlage erfahren. 

R. und F. JXOER haben in ihrer Arbeit Uber die Rautoberflachen­
struktur, ihre Methodik und ihre Bedeutung fUr die Gewerbehygiene 1 

mit ausgezeichneten Mikrophotos yom Hautrelief die von ihnen als 
capillaren Raume bezeichneten Dehiscenzen unter den Epidermis­
schollen del' rauhen Raut als Speicherungsmoglichkeit fill' Allergene her­
yorgehoben. Die Entfermmg diesel' kleinen Staub- und Allergenpurtikel 
ist durch einfaches Waschen nicht obne weiteres zu eneichen, wie die 
Autoren fluorescenzmikroskopisch nacbgewiesen haben. Eine syste­
matische Hautpflege, welche die Beseitigung del' rauhen Ha\lt und del' 

1 .HGER, R. U. F.: Gewerbepath. 9, H.2 (1938). 
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Rhagaden zur Folge hat, muB unterstiitzt von aufklarenden Belehrungen, 
in den verschiedenen Industriezweigen angestrebt werden. Eine glatte 
Haut bietet viel weniger lVIoglichkeiten zur BiIdung von sessiIen Anti­
korpern in den Epidermiszellen als eine mit Rissen und Oberflachen­
substanzverlusten ubersate Haut. 

Diese klinischen Darlegungen Bollen nicht abgeschlossen werden, ohne 
Doch kurz auf die notwendigsten Voraussetzungen fUr die BeurteiIung 
del' Salbentherapie am Kranken einzugehen. Wie schon im Vorwort 
angedeutet, ist die fehlerfre-ie Sim1llta.ntherapie dazu erforderlich. Diese 
konnen wir nul' dann anwenden, wenn an symmetrischen Korper­
gegenden mit del" gleichen Capillarversorgung und gleichen GefaBverhalt­
nissen, wobei besonders auf einseitige Varicen als Storungsfaktol' zu 
achten ist, ferner, wenn bei gleichem Sauremantel del' Haut dieselben 
Krankheitserscheinungen bezuglich lntensitat und Ausdehnung Yor­
handen sind. Bei der Behandhmg del" Hautkrankheiten sind wir in 
del' Lage, aIle diese Bedingungen haufig vorzufinden. Es sei nul' an 
die mehr oder weniger universellen Ekzeme, symmetrisch lokalisierten 
Allergosen, lVIykosen und Pyodermien erinnert, die ein weites Betati­
gungsfeld fUr die Simultantherapie bilden. 

Dabei muB auch kurz die Verbandtechnik erwahnt werden. Es ist 
dringend zu raten, niemals bei dieser explorativen Simultanbehandlung 
die zu vergleichellden SaIben dem Kranken selbst zu iiberlassen, da 
weder eine richtige Verbandtechnik noch die Vermeidung von Ver­
wechslungen der fUr die rechte und der fur die linke Seite bestimmten 
Salbe gewahrleistet ist. Es Jiegt nicht im Rahmen dieses Buches, allge­
meine Applikationsmethoden fUr die verschiedenen HautzustandsbiIder 
zu gebenl. Es sei nur kurz zitiert, daB Iiir akute Hautkrankheiten 
feuchte Umschlage, Puder,·Schuttelmixturen, Zinkol, fUr subakute Haut­
krankheiten ZinkOi und Pasten, fUr chronische Hautkrallkheiten Pasten 
und Salben in Frage kommen. 

Fiu un sere Versuche mit Salben ist es wichtig, an den Vergleichs­
stellen genau dieselbe Verbandtechnik anzuwenden. Die Salben werden 
in gleicher Schichtdicke (messerruckendick) am besten auf feines, weiches 
Leinen (oft durchgewaschener alter Hemdenstoff) ausgestrichen und auf 
die Haut gelegt. 1m Sommer wird Leinen noch besser als der etwas 
dickere Lintstoff vertragen, der sich wieder im Winter besser eignet. 
Auch die Zahl der Bindentoul'en ist zn beach ten sowie die Schichten­
dicke der etwa auf das Leinen aufgelegten Watte. Auf aIle FaIle darf 
eine einseitige Warmestauung durch ungleiches Verbandmaterial nicht 
ubersehen werden, ebenso wie auch die Dochtwirkung durch Aufsaugen 
von tief scbmelzender Salbe (Ungt. leniens) in das VerbandmateriaL 
SolI mit Emulsionen behalldelt werden, so wU'd am besten auf jeden 
Verband verzichtet. In diesen Fallen wird die Salbe yom Pflege­
personal an den Simultanstellen mit eillem Gummifingerling in gleicher 
Dicke aufgetragen, wobei auch darauf geachtet werden muB, daB auf 

1 Siehl' SCHAFFER·ZIELER-SIEBERT: Behandlung del" Haut- wld Gesehleehts­
krankheitell. - Ferner l\IONCORPS: ,Iahreskurse arztl. Fortbildg 4, 7 (1932).­
Ferner HOPF: Frtte n, Seif. 1939, 3. 

4* 



52 Spezieller Teil. 

beide Rautstellen genau del' gleiche leichte Druck zum Verreiben del' 
Emulsion ausgeiibt wird. Falls die Rautstellen nassen, so kann auf 
beiden Seiten ein Trikotstrumpf dariibergezogen werden. Oft werden 
gerade bei chronischen Ekzemen und Neurodermitis verbandlose Sa.lben­
einreibungen angenehmer empfunden, so besonders als Nachbehandlung 
und zum Arbeitsschutz, der spater von den Geheilten selbst ansgefiihrt 
wird. 

Sehr wichtig ist die Beachtttng des 8chmelz]Jltnldes der SimuItansalben. 
Ein bei 50 0 schmelzendes Vaselin wird in dicker Schicht auf der Rant 
bleiben, wahrend eine bei 35° schmelzende Salbengrundlage besonders 
im Sommer leicht vom Verband als Docht. aufgenommen wird. Flir 
circumscripte Pyodermien wird zweckmaBig eine "harte" Paste ver­
wendet, die, mit einer diinnen Lage Watte abgeschlossen, ohne Verband 
an Ort und Stelle bleibt, falls es sich nicht urn umuhige Kl'anke oder 
Kindel' handelt, die iiberhaupt nicht zur Simultantherapie geeignet sind, 
cIa sie die Verbande haufig herunterreiBen. 

Auch der Entfernung von Salbemesten ist vom Al'zt Beachtung zu 
schenken. Es geht nicht an, daB Salbenreste mit Benzol odeI' Benzin 
entfernt werden, da in un serer Zeit del' Motorisierung haufig eine Uber­
empfindlichkeit gegen diese Stoffe besteht oder abel' eine Sensibilisierung 
damit erreicht werden kann. Salbenreste, besonders solche, die ranzig 
werden konnen, miissen mOl'gens und abends vorsichtig mit Watte und, 
wenn erforderlich, mit einem reizlosen 01 (Oleum vaselini) entfernt 
werden. 

Die Beurteilung de., Simultanbelw.ndhtng stiitzt sich in erster Linie 
auf den objektiven Befund, den die symmetrischen Rautstellen nach 
del' Behandlung bieten. Nul' gelegentlich wird man auch subjektive 
Empfindlmgen des Kranken beriicksichtigen.· Dabei wird von manchen 
Kranken eine Fettgruncllage, die sich meist schneller in die Raut einreibt 
und von del' Raut schneller anfgenommen wird, als "angenehm" bezeich­
net; abel' auch das mem' als Oberflachenschichtmittel empfundene Vaselin 
wu'd gelegentlich snbjektiv vorgezogen, ohne daB wir dafiir besondel'e 
Richtlinien erkenllen konuten. 

Zum SchlnB sei hier noch auf die Be1'ucA'sichtig1mg der allgemeinen 
Heillage des Kranken verwiesen. Es ist jedem Al'zt, del' Rauttherapie 
treibt, gelaufig, daB bei vie len Krankheitszustanden, die zunachst sehr 
therapieresistent waren, p16tzlich eine groBe ReiIbereit.schaH einsetzt, 
ohne daB diese auf die auBere Salbenmedikation bezogen werden dad. 
Jahreszeitliche Euliliisse, vitami.meiche Kost oder Umstellung der sauren 
WUlterdiat auf alkalische Sommerkost sind, urn eUliges anzufiihren, da­
mit in Zusammenhang zu bringen. Ferner spielen interne Medikationen, 
z. B .• -\rsen bei Sehuppenflechten, eine wichtige Rolle. Ebenso wie man 
yon einem isomorphen Reizeffekt bei Psoriasis dann spricht, wenn die 
Rant auf u'gendeinen Reiz mit den bereits yorhandenen Rautverande­
l'lUlgen an del' gereizten Stelle antwortet, so mochten wir hier den iso­
morplien Heileffekt hervorheben, del' die oft plot.zlich einsetzende Heil­
bereitschaft del' Rant bezeichnen solI. In sole hen Fallen wird man sieh 
leieht YOI' einer falschen Relation zwischen Salbenverordnung und Reil-
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effekt huten konnen, weon man beriicksichtigt, daB der Heileffekt dann 
tatsachlich simultan aufgetreten ist bei Verwendung verschiedener aulle­
reI' Wirkstoffe und Salbengrundlagen. 

WeIll wir die Salbengrundlagen llld ihre Eigenschaften noch!'llals 
in einem Schema zeigen, so sehen wir die Fiille des Gebotenen, die Uber­
gange zwischen den Typen. Jede einzelne hat besondere Vorteile. 

Tabelle 2. Salbengrundlagen. 

----------~/,----------------
"fett" -betont 

hydrophob 
.-___ [1 __ -
I . 

Paraff me lVachse Felle 
Va-selin, Alkohole 

Ungt. Pa raffini I 
I --I -

Emulsionen 
,.-------_/, 
I 

Was er.in · OI 

"/ 
Miscbtyp 

Schleime 
Glycerin . 

a lben 

" wasser ' ·betont 
hydropbi l 

-11 - " 
eifen Eiwei!3· 

a lb n 

Aile die oben skizzierten Fragell mussen beantwortet werden, bevor 
man eine Salbe, die optimal wirksam sein solI, verordnet odeI' anfertigt. 
Die beste Salbe wird dann diejenige sein, die moglichst vielen Anforde­
rungen nachkommt und den drei Grnndfragen entsprechend ausgewablt 
ist. Fur den Arzt und den Kranken ist del' Unterschied, ob die Salbe 
durch die gesunde Hant hindurch wirksam sein solI, ob sie auf der ge­
schadigten Haut direkt mit den zu behandelnden Schichten in Beriihrung 
kommt odeI' nul' decken soll, grundsatzlich wichtig. 

1m ersteren FaIle mussen wir uus entweder 
1. fettlaslicher Substanzen (Atherische Ole), 
2. c1ie Hant veranelernder Karper oeler Verbande (Salic:ylsallJ'e, feucbte 

Kammer), 
3. c1er Scarifikation (Bienengifttberapie), 
4. c1er Iontophorese, 
5. der Verdauungsmetbode nach UNNA (Pepsinumsc-hlage) ocler 
6. einer Gleitschiene wie der atherischen Ole 

bedienen. Eine andere Moglichkeit, durch die Haut clem Korper Wir­
kungsstoffe in wirksamen Mengen aus Sal ben einzuverleiben , besteht 
nicht. 

Die Haut hemmt als nach aullen gerichtetes Organ nlle Versuche, 
durch sie Meclikamente einzufiihren, mit Erfolg; nur auf die obel1-
genannten SlIbstanzen und Methoden ist sie nicht yorbereitet und ihnen 
claher nicht gewachsen. Sie schutzt sich zunachst durch die Fette, die 
sich als Emulsion in tieferen Schicht.en und als tTbel'zllg in del' HOI"ll­
schicht befillden, dann durch die Hornschicht selbst Bowie durch die 
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wiiBrige DurchtranklUlg. Nicht das Fett allein verwehrt den .Medi­
kamenten den Eintritt, auch nicht das Wasser odeI' das EiweiB, sondern 
aIle clrei odeI' in einzelnen Fallen die Phase, die das zugefUgte Arznei­
mittel nicht lOst. Nur das Zusammenspiel aller ergibt den Schutz. "Ent­
fettete" Hant, bei der abel' nur die oberflachlichste Fettschicht entfernt 
ist, Hi.I3t schon Insulin (HERMANN und IL~sso"'"ITz), nicht abel' Bienel1-
gift odeI' Anaesthetica durch; mit Pepsin angedaute Hant liiBt Elektro­
lyte (UNNA), nicht abel' Fette durcll. 

Scarifikation zerst6rt den Schntz teilweise, die scarifizierte Hant 
iihnelt ja dann del' durch Verwnndung oder Krankheit epidermisgescha­
digten Haut. Hier k6nnen auch wasserl6sliche Su bstanzen angreifen, etwa 
wie bei derSchleimhaut. N nr sind hier bei letzterer natiirlich die Voraus­
setzungen noch giinstiger, da hier ein Organ vorliegt, das zur Resorption 
geeigneter ist oder, wie die Darmschleimhaut, sogar dazu geschaffen ist. 

Man kann je nach der Salbengrundlage bei gleicher Verbandtechnik 
eine starkere odeI' eine schwachere Resorption, lokale odeI' nur Deck­
wirkung erreichen. Es muB daher nicht nur eine Pharmakognosie und 
eine Pharmakologie des ill del' Salbe inkorporierten Medikamentes geben, 
es muB diese Lehre auch tiber die Salbengrundlagen geben, auch tiber 
das Zusammenspiel beider. Modellversuch, Tierversuch und dermato­
logisch-klinisches Experiment miissen zusammen jedem einzelnen Wirk­
stoff die geeigneten Gnmdlagen vorschreiben. Am wichtigsten ,ist 
nattirlich del' klinische Versuch. Das Tierexperiment ntitzt bei Schleim­
haut- und Wundsalben, weniger bei del' Beurteilung der Wirkung an 
gesunder Haut, da Menschen- und Tierhaut in illl·em Bau zu unahnlich 
sind. Del' Modellversuch besitzt, wie wir sehen werden, nur orientieren­
den, nicht entscheidenden EinflnB auf die Wahl del' Salbengrundlage. 

Allen Forderungen kommt keine Salbengrundlage nacho Die eine 
ist fett und eine Salbe im engeren Sinne, die Schleime sind waBrig oder 
glycerinhaltig und sozusagen feste Schtittelmixturen. Die Kosmetica sind 
einerseits als Sch6nheitsmittel, andererseits als Konservierungsstoffe zu 
betrachten. Kunst des Arztes ist es, aIle zu kennen und im geeigneten 
Augenblick das Richtige zu wiihlen.Bei akuten Ekzemen z. B. sind 
nicht die Sal ben kontraindiziert, sondern die "fettbetonten" Praparate, 
bei Sebostase sind sie wieder indiziert. 

Modellvet'suche. 
"Vie schon oben erwiihnt., wurde del' Versuch, den Wert einer Salbe 

im Modellversuch zu klaren, von den yerschiedensten Antoren und in 
verschiedener Versuchsanordnung angestellt. Soweit eigene Priiflmgen 
am Modell nicht in den einzelnen Kapiteln unter den diesbeztiglichen 
Salben bearbeitet sind, folgen sic weiter unten. 

Zuniichst seien die Versllche YOll P. UNNA 1 besprochen. Er hat z. B. 
drei Soxhlethiilsen mit 1 proz. Phenolpht.haleinsalben geftillt. Als Sal ben­
grllndlagen clienten ihm 

1. Vaselin. - 2. Adeps LanaI' anhydr. - 3. AdE'ps suillus. 

1 UNNA, P.: Dtseh. med. Wsehr. 1926, 197. 
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Die drei Hiils!.'n wurcl!.'n in sehwach alkalisehe physiologiseh!.' NaCl­
Losung gl.'taucht. Ad!.'ps slIilllls gab selllwll ab und fiirbt!.' eli!.' LOSlIllg 
in einig!.'11 Millut!.'n dunk!.'lrot. Das \"assE'r ml1 Acl!.'ps Lana!.' war nach 
:2 Stund!.'11 rosa, d!.'1ll Yas!.'lin wlIl'dE'n n lie h nac h YiE'IE'1l Stllnd!.'n ka 1I1ll 

meekbar!.' FarbspUl'!.'1l !.'ntzogE'n. 
UnseI'!.' !.'l'sten Y!.'rsuc-hE' wl1l'dE'n in iihnliellE'I' \YE'isE' HngE'st!.'llt. Sie 

>lE'i!.'n E'rwiihnt, WE'nn sie a ueh dE'Ill tn tsiie hlichen Ce,ehE'lwll in dE'r Ha ut. 
eh!.'nsowenig entsprE'elwll wie diE' UNNAS. Zuniiehst wurriE' mit YE'r­
schiNIE'nE'n SallwngrllmllngE'n eillE' 1 proz. SalicylsalbE' nngE'riehE'll. I g 
del' SalhE' ",melE' zwi"ehE'n FiltriE'rpapiE'rstreifen zu E'ilwr E'tWll 1 Illlll 
cliek!.'11 Sehicht. zusammE'ngejlre13t und diesel' St.l'eifen elanll mit del' Salbe 
in eine 1 proz. Ei",enehioriC\Wsung getaucht. All" elem Urad del' YiolE'tt­
fiirbllng del' EisenchloriclW,.;ung "mele auf elie .-\bga lw del' Snlicybiime 
dureh die Sallwngnmellage gE'sehlossen, woJwi noch bemerkt spi. dan eliE' 
SaIieybiilll'e zuel'st mit ([pm FeU angerieb!.'n wl1l'cIe, elnnn knlll hei den 
Emlllsionen erst clE'l' \YasserzlI;.;atz hinzu. Naeh einer halh!.'n Stlln<ip zE'igte 

I. YasE·lin iiberhau]lt keillP Fiirbullg del' un1.gebenden Eisenchloridlusung, 
2. Yasdin·Lanolin mit 211°0 \\'asser eine miif3ige \'iolt'tte Fiirbung, 
3. SelmeinefE'tt dunkeh-iolettt· Fiirbung. 
4. ein synthetiselws sdl\\'t·inefettarti!:!es Proclukt mit 2(1°0 "'asser dwa die-

selbe dUllkE:I\'iolette FiirbnIH!. .. 
5. das glE'iehe FE'tt ohl1(' \\'assE'l'zusatz ebenfalb eill(' iluf3erst intellsi,'E' Yioku· 

farbung. . 

Da Yaselin clie eingE'arheitE'te SaIiC'ylsaure festhielt, wmele wl'sueht. 
die Abgabefreudigkeit. dmch Zusiitze W erhohen. Es zeigt.e ",ieh foIgE'm\e 
Reihe: 

I. Yasplin ... . . . . 
2. Yaselin.synth .• \dp]lS all 
3. Wollfett-Yaselin aa . . 
-l. Adpps: als Kontrolle . 

EisenchloridloSllng blpibt farblos . 
. wirel leieht blan. 

wirel leieht blau. 
wird dunkE'lblan. 

Es gE'lingt mithin nul' ullyollkommen, dE'm YasE'Iill SE'illE' unE'l'wiin>;ehtE' 
Eigem;chaft, ('ingenrbE'itete l\Iec\ikamente \Vasser gegeniiber festznha\ten. 
durch Zusiitze \,on leiehter allgE'bendE'n Fetten odeI' Emult!1ltoren. nbel' 
ohlle \Vas~E'r, zu llE'hlllPn. . 

Die YorstE'iwndE'1l \-E'rsuc'he wurden bei ZimmertE'mpE'ratur aus­
gefiihrt. Pm den BedingungE'n auf del' Rant. niihE'rzukollllllen, wun\e 
c1er lE'tztgE'zeigte YE'l'sueh' no~hlllals angE'stellt, und zwar nuf eine Dauer 
\'on :2-! Stnnden im Brlltsehrank. Das Bild wrsdlOb sieh hiE'I' ganz 
wesentiieh. Da,; Ya"elin zE'igte keine Ahga he. Ya"elin nnd "Yilt hE'ti>;eilE's 
Adeps zu glE'iehen TeilE'1l zeigten - wiE' aueh \Vollfett-Y'l"E'lin - "tarke 
.-\bgabe. Die beiden SnlbE'1l waren bC'inahe gpsehllloizen und .-;ehwallllllen 
auf del' ObE'rfliiehe. Am Bodell dE'S GefilBes biic\etE' sieh ein dunkiE'r 
NierlC'l'sehlag, dpl' Jwim Lanolingpmisf'h llOf'h starkp!, war als bpi Sallw :2. 
Das beste Ergelmis zE'igte aneh hier wieder clas syntheti",e1w W~'('f·rid. 
Es trit.t hier die .\bhii~gigkeit del' \'ersuehe yon dE'r TE'mperatl\l' Will 

E'rstenmal zutage. \Vir '~(:I'den uns in einE'm besondE'l'en KapitE'1 dnmit 
besehiiftigen miissen. 

BE'illl nachsten \'enmeh wurden 8 Gelatinebli:icke mE'sserriiekelldiek 
mit 8 wrsC'hiedenen 0,1 proz. Methylenblausalben bestriehE'1I uncI fest.-
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gestellt, inwieweit innerhalb von 21 Stunden da., Methylenblau von der 
Salbengrundlage wiedel' abgegeben wirei und in die Celatine diffundiert, 
wobei zu bemerken ist, daB LIESEGANG 1 mit Trypaflavin ahnliche Ver­
suche angestellt hat. 

Es ergaben sich nach 24 stundiger Einwirkung bei Zimmertemperatur 
folgende Resultate, die in nachstehender Tabelle niedergelegt sind. 

Tabelle 3. Zunahme der Methylenblauabgabe 
an die Gelatineb16cke vom Vase lin. 

---+ zum synthetischen Fett steigend. 

2 
I 

3 I ~ I 5 6 7 8 

Vas. Ad. I ' Adeps I Synth. Felt., Synth. Synth. 
Vas. fl. Lan. aa 2 '"as. synth'l suill. sC'hmaJzig, Sob. OY. Fett, FeU, 

Aqua 1 I ' 20~~ \\~asser talgig schmaJzig 

0 + 
I 

+ ++ 
I 

++ ++ ++ ++ 
+ ++ ++ 

Versuchsdauer 24 Stunden. 

Erklarung der Zeichen: 0 Keine Abgabe. + Abgabe. Je mehr Kreuze 
desto starker und Hefer die Farbung der Gelatine. 

Die beiden Vel'suche zeigen eindeutig, daB Vaselin gegeniiber waB­
rigen Medien den eingearbeiteten wasser16slichen Farbstoff iiberhaupt 
nicht wiedel' abgiLt. Die yom Vaselin umgebenen Medikamententeilchen 
sind umschlossen und wiiBl'igen Medien gegenuber nicht imstande, dem 
Verteilungskoeffizienten OI-WasRel' entspl'echend wirksam zu werden. 
Die Glyceride, die seit altersher als Salbengrundlage bevOl'zugt wurden, 
abel' infolge ihrer Neigung, leicht ran zig zu werden, als Medikamenten­
triiger zul'uckgedningt waren, sind deni Nodellvtrsuch 1wt;h zweckmaBi­
gel'e und abgabefreucligel'e Saibengrundiagen. 

Dies gilt abel' aliI'S nur clem wiiBI'igen Medium, nicht del' gesunden 
Raut gegeniiber. Es lii13t Schhisse zu, mit welcher Salbengrundlage Sal­
ben fUr die Schleimhiiute, fUr die verletzte Haut, fUr Augen und Nasen 
zu bereiten sind, nicht abel', welches Medium an gesunder Hant an­
zuwenden ist. Die Versuche geben gewisse Fingerzeige. Von "ein­
deutigen Ergebnissen", wie P. UNNA meint, kann im Rinblick auf die 
Therapie nicht gespl'ochen werden. 

Ahnlich sind auch die von BAUSCHINGER 2 erwiihnten Versuche mit 
Leder, sowie die Capillaritiitsproben und die Versuche an toter Raut nicht 
als Kl'iterien, die Schliisse auf den wahren SachYerhalt auf del' lebenden 
Haut zulassen, geeignet., sondern nul' als Modellversuche zu werten. 

Warum sind die viel versprechenden Versuche nicht ma13gebend? 
Wei! wit' das Medium "Haut", dieses komplizierte Gebilde aus fett.durch­
tt'iinkten Homzellen, Eiweil3stoffen, wii13l'igen Schichten, dieses nach 
au l3en auf Defensive eingerich tete Ie ben de Organ, nic h t nae h bilden konnen. 
Wir miissen uns daher auf Versuche am MenRchen beRchranken, denn 
auch TierYersu('he geben lIns nur Anhaltspunkte. Die Tierhaut ist wenig 

1 LIESEGANG: Dermat. Wschr. 1918, 697. 
2 BAUSCHINGER: Fette u. Seif. 1938, 186. 
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geeignet, bindende Sehliisse anf das Verhalten an del' anelers gebanten 
menschliehen Cutis zu geblOn. 

Wollen wir die Wirknng an der lebenden Bant beurteilen, so miissen 
wir aueh die Baut ab Testobjekt yerwenden. Ein Versuch mit. Trypa­
flaYinsalben, also mit Yerarbeitungen eines wasserli.isliehen Farbstoffes. 
soll, obwohl er den sonstig:en Yersttchen mit Fnrbstoffen yorweggenom­
men ist, ein Bild yon den lTnterschieden geben, die schon mit primitiysten 
Mitteln festzestellt werden konnen. 

Folgende drei 8alben: 

1. Die Yerreibung von 0,.'> g Trypaflavin in Vaselin 30 g 
2. Die Lasung ,,0.5 g in 5 g Wasser in Vaselin-WolIfet.t aa 12,.5 g 
3. Die ., 0.5 g " 8 g .. FeU u. Cetylalkohol 22 g 

,vurden an drei yerschiedenen Stellen eines gesunden U nterarmes auf­
gestrichen, die Salbe mit einem Leinenliippchen bedeckt und I Stunde 
liegengelassen. Nach diesel' Zeit wurden aIle drei Salben mit Waite 
weggewischt. Naeh Ahwischen del' Vaselinsalhe zeigte die Baut. nieht 
die geringste Gelbfiirbung, die Salbe 2 braehte deutliehe Farbung, die 
Salbe 3 ebenfalls. Nun wurden aile drei behandelten 8tell('n mit Seife 
und Wasser in gleieh kriiftiger Weise bearbeitet. An den SteHen, an 
denen die Salbe I une! 2 gelegen hatten, war nichts mehr zn sehen; die 
Salbe 3 dagegen war so tief. eingedrnngen, daB die Gelbfiirbung aneh 
dureh einmaliges Waschen mit Seife nicht entfernt werden konnte. Del' 
Versuch beweist die an sich ja bekannte Tatsaehe, daB es meist zwecklo" 
ist, wasseriosliehe l\ledikamente in Yaselin zu verteilen. l\hlll kann bei 
einer derartigen Balbe nicht immer mit einer therapetttischen \rirksam­
keit, gesehweige denn mit einer Resorption rechnen. 

Bevor wir auf die einzelnen in Salben wirksamen l\Iedikamente und 
ihre Einarbeitung in cIa;.; beste l\Iedium zu ,-prechen kOl1lmen. mii"sen 
wir vier Gruppen aufstellen: 

Wass{'rloslieh{' M{'dikam{'ut.e. Sie miissen dem l\Iodellyersueh zufolge 
entwedel' in Wasser in Form von Ol-in-Wasser- odeI' ,-on 'Yasser-in-Ol­
Emulsionen gelost odeI' in Polysacchariclsalben appliziert werden. Welche 
Form die geeignet"te ist. kann erst nach Versuehen mit dem in Fragp 
kommenden l\Iedikament in jedem einzelnen Faile gekliirt werden. 

F{'Wosliehe Korppr folgen ancleren Gesetzen lIlal sind in den dies­
beziiglichen Kapiteln he><proehen. 

Iu 'Vass{'f und F{'t.t. uJllosliehp Substauzpu dienen yor aHem ZIII' 

Konsistenziindenmg, um Sal ben in "Pasten" Zll verwandeln, unci werden 
unter clem Kapitel "Zinkpasten" behandelt. 

M('dikaJll{'utp~ dip sowohl in Wass{'l' als auch in Lipoidl'JI losHeh sind, 
interessieren als niiehste Gruppe. 8ie werden sieh je nach ihrer Phasen-
16sIiehkeit entweder wie wil:'.;serli:isliche oder wie ollosliche Korper Yer­
halten. Welcher :Fall eintritt. zeigt am beMen ein Yerslieh in ,-itro und 
in vivo. 

Aueh wir haben in diesel' Hiehtung orientierende YorYersliehe mit 
C'ardiazol- (Knoll) Salben ange"t,t'iJt. Diesel' leicht was"el'- lind in 
90 Teilen 8esami:il16sliche Kikper sehien geeignet Zll "ein. doeh konnten 
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wir auch bei del' 5farhen therapeutisch per os verwendeten Dosis wedel' 
aus synthetisrhem Yaselin, Horh aus synt.hetisrhem Fettsaureglycerin­
ester :Fp. 35°, !loch aw; einer "Vasser-in-OI-Emulsion, in der CardiazoI 
in dem suspendierte!l Wasser gelOst worden war (Fett-Cetylalkohol), 
eine mel3bare und yerwendbare Reaktion auf den Karper feststellen. 

Es srheint demnarh und nach den sO!lstigen Erfahrungen, dal3 auf 
del' gesunden Haut die sowoh1 wasser- aIs auch IipoicllOslichen Karpel' 
nicht so leicht zur Resorption kommen, wie man yielleicht erwarten 
sollte. :Yie1mehr werden derartige Karpel' nul' so resorbiert, wie sie 
aus del' Phase heraus aufgenommen werden, in del' sie leichter laslich 
sind. Ein Mittel, das leicht wasser- und schwer lipoidlOslich ist, yerhiilt 
sich iihnIich den nur wasserlasIichen Medikamenten; im umgekehrten 
Fall iihnelt die Wirkung eines lpicht lipoid- und schwer wasserlOsIichpn 
Stoffes del' del' athprischen Ole. 

Das Yerhalten piner Salhe im wal3rigen Milieu konnen wir noch 
eher im Modellyersuch nachahmen als das auf del' gesllnden Haut. Abel' 
auch im ersteren Fall bleibt ps ein Modellversuch, der nur bedingt liber­
tragen werden darf. Dessen ist sich wohl auch SCHULZ-UTERMOHL1 , der 
eine neue Methode del' experimentellen Wirksamkeitspriifung yon 'Vund­
salben beschrieben hat, bewul3t. Er pruft die direkte Keimschadigung 
nach einer Suspensionsmethode, die Beeinflussung del' Leukocyten durch 
die Salbe lind die Beeinflussung del' Phagocytose. Die im YersuC"h ge­
wonnenen Ergebnisse an yerschiedenen Wundsalben stimmten in 3 Fallen 
mit dpn Ergebnissen der Praxis iiberein und seien deshalb yerwertbar. 
'Vel' weW, wie schwer die Beurteilung einer Salbe in der Praxis ist, 
wird del' Folgerung nur bedingt recht gebrn. 

Diese l\1odelln'rsuche zeigen, und das war der Zweck dieses Kapitels, 
daB man allgemE'inoriE'ntierende YE'I'suche illl Hinblick auf die Haut­
therapie nieht direkt iibertragen kann. Die Ergebnisse im waBrigen 
Medium HiI3t keine Folgerung auf die Haut. zu. Die Eigenschaften des 
Medikament.E's A in einer Salbe auf der Schleimhaut lassen keinen Schlul3 
auf die des Medikamentes A auf del' gesunden Haut zu. Es ware grund­
falsch, wollten wir aus den Ergebnissen eines ModellyersuchE's das "er­
halt.en ganzer GruppE'n yon Meclikamenten beurteilen. Es ware Yerfehlt, 
wenn wir ans dem Verhalten einer SalbengrundIage auf das einer alm­
lichen folgern wollten. 

Es bleibt daher nur ubrig, wenn nicht fill' jedes einzelne Medikament, 
so doch fiir jede Gruppe, fill' jeden Verwendungszweck linter den 1.at­
sachlichen Bedingungen, die in der Therapie Yorkommen, YE'rsuche 
anzustellen. yieles ist in diesel' Richtung schon getan worden. Yiel 
b1eibt unerIedigt, denn bei Beriicksichtigung a1ler Punkte wiirde jeder 
del' nun folgenden Abschnitte ein Buch fur sich. Daher soIl Bekanntes 
und bereits Yeraffentlichtes nul' kurz gestreift., Neues ausfiihrlicher be­
sprochen werden. Die UbersichtIichkeit leidet daruntel' etwas, doch 
sollen Zusammenfassungen am Schlusse jedes KapitelR diesen Nachteil 
nach Maglichkeit korrigieren. 

1 SCHULZ.(TTERMOHL: Z. exper. Med. 105, 3, 322 (1939). 
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Dber den Weg der Substanzen, die durch die Raut zur Resorption 
gelangen, sind in der Literatur nur einzelne Hinweise zu finden. All­
gemeine Regeln sind jedenfalls nicbt aufzustellen. Die Talgdriisen sind 
als Vermitt.1e1' in vielen Fallen beteiligt, die Emulgierwirkung zugesetzter 
ode1' in del' Raut vorbanrlener Emulgatoren. ferner die Diffusion und 
Konzentrationsgefalle. Je nach den Eigenschaften des lVIedikamentes wird 
diese oder jene lVIoglichkeit besonders ausgenlitzt werden. Unlosliche 
und fettlOsliche Substanzen ziehen vorwiegend den Talgdriisen entlang, 
wasserlosliche kommen durch Emulgierung zur Wirkung. 

Werden SalbengmndJagen l'esol'biel't1 
"Eine Einwirkung auf die Raut im Sinne yon Nahrcremen, Rormon­

c1'emen, Vitaminsalben und Funktionsolen gibt es nicht", sagt OPPEN­
HEIM1. Dureh die Spezialisierung und diesen ablehnenden Staudpunkt, 
der den Rersteller und Ve1'braucher derartiger Cosmetica nicht befriedigt, 
ist die Pflege del' gesunden Raut dem Hautarzt und Apotbeker imme1' mehr 
entglitten. Die kosmetische Industrie geht eigene und oft fortschrittliche 
Wege und sucht den entstehenden Mangeln mit Sa.lben und Cremes vo1'­
zubeugen odeI' vorhandene zu behandeln bzw. sie zu iibe1'decken. Den 
ersteren Zweck trachtet er mit Tages- und Nachtcremes, Reinigungs­
mitteln, den letzteren mit Bleichcremes, Schminken, Lippenstiften, De­
pilatorien u. dgl. zu erreiehen. 

Wenn wir uns del' ersten Gruppe zuwenden, so interessiert vor 
allem die Frage, was eigentlich mit einer eingeriebenen Creme bzw., 
dermatologisch gesehen, mit einer Salbengrundlage geschieht. Sie ver­
schwindet in der Raut. Dient sie tatsachlich als Hautnahrung? Wird 
sie wirklich resorbiert, gelangt sie also ins Korperinnere und wird sie 
dort verbrannt? 

In der Literatur gehen die lVIeinungen libel' die "Resorption" del' 
Salbengrundlagen auseinander. MIGAZAKI 2 meint, daB die ganze Raut 
resorbiert und Adeps suillus, Adeps Lanae, 01. olivo und Vaseline sichel' 
hindurchgingen. Weiter spree hen die Kosmetiker immer wieder von 
"leichter Resorption", von "Rautnahrstoffen" li. dgl., doch wird hier 
eben das Verschwinden einer Creme in del' Raut del' Resorption gleich­
gesetzt. Unter Resorption ist abel' die Diffusion durch die Rant hin­
dureh in die Blut- und Lymphbahn zu verstehen; es besteht kein Grund, 
hier eine andere Definition gelten zu lassen, um so mehr, als das tat­
sachliche Verhalten der Salben und Cremes dureh das Wort "Tiefen­
wirkung" viel bessel' erklart wird. 

UNNA und FREY haben libel' die "Resorption", bessel' Penetration 
odeI' Tiefenwirkung, von Salben Versuche angestellt 3 • Sie versetzten 
verschiedene Fettstoffe mit Tusche, rieben diese in lIJeerschweinchenha,ut 
ein und stellten das Eindringen del' Tusehe in Sehnitten fest. Bei Vaselin 
war kein Eindringen festzustellen. Dagegen drang die Tusche aus 
Wasser-in-Ol-Emulsionen verschieden tief ein, aus Ungt. leniens weniger 

1 OPPENHEIM: 'Wien. klin. Wschr. 1936, 13, 416. 
2 MIGAZAKI: Jap. J. of Del'mat. 31, 5 (1931). 
3 UNNA U. FREY: Dermat. Wschr. 19%9, 327. 
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t.ief als aus Eucerinum cum aqua. Del' Versuch ist interessant, laBt aber 
auf die Resorption del' Salbe selbst keine wesentlich entscheidenden 
Schlusse zu, er zeigt, wie Tusche sich verschieden verhalt, wie Tusche 
von den Fetten und Kohlenwasserstoffen festgehalten odeI' freigegeben 
wird, nicht aber, was mit den "Gleitschienen" geschieht.. Die Frage­
stellung will uber das Schicksal der Fette und des Cholesterins und ihre 
Resorption Bescheid wissen, nicht aber uber die darin aufgenommene 
unlosliche Tusche. 

Eher verwendbar sind noch die Versuche BAUSCHINGERS, wonach 
man der auf die Raut aufzutragenden Salbengrundlage einen Farbstoff 
- je nach der Art del' Grundlage - fett- oder wasser16slicb zufugt. 
Das Eindringen der Farben kann dann als MaBstab fiir das Eindrin­
gungsvermogen der Fette gewertet werden!, da der ollosliche Farbst.off 
mit dem Medium eine Einheit bildet und der wasserlosliche bei waf3-
rigen Salben dieses Medium verkorpert. 

Derselbe Autor schlagt ferner vor, die Capillaritat einzelnel' Salben, 
die an Filterpapier leicht gepruft werden kann, zu Modellversuchen uber 
die Resorption heranzuziehen. El' erwahnt ferner die Bedeutung del' 
Loslichkeit und der Diffusion der Sal ben durch halbdurcblassige tierische 
Membranen sowie die Bedeutung des mechanischen Elementes beim 
Einreiben in die Raut. Als Modell darf nur frische unbehandelte Raut 
verwendet werden, Kalbshaut oder ungebruhte Scbweinebaut. 

All dies sind aber Modellversucbe, deren Wert nicht uberschatzt 
werden darf. Sie zeigen in vitro das Eindringen in die Raut, die "Pene­
tration", geben aber uber das Verbaltell der lebenden Rant und die 
Resorption im eigentlicben Sinne keinen AufscbluB . 

. JOLLES gibt in Truttwin S. 129 an, daB auf3erlich applizierte Fette 
nach einigen Autoren durch die Rautfollikel aucb in die tieferen Haut­
schichten und durcb die Lymphbahnen in das Blut gelangen sollen. Der­
selbe Autor (zit. nach RAPp) erwabnt ferner, daB mineraliscbe Fette 
und Wachse (gemeint sind also Kohlenwasserstoffe und nicht Fettsaure­
ester) als korperfremde Substanzen eine wesentlich geringere Resorbier­
barkeit gegenilber tierischen und pflanzlichen Fetten sowie Olen be­
sitzen. Resorbiert werden sie, wie wir sehen werden, aile nicht, aber 
die echten Fette dringen tiefer ein, sie emulgieren leichter und bilden 
glanzlosel'e Schichten, verschwinden in tieferen Rautpartien und konnen 
so Resorption vortauschen. Das Wollfett dringt infolge seiner Emulgier­
fahigkeit be son del's schnell ein. Ob und wie sich die immer wieder betonte 
besonclere "Hautaffinitat" in der Raut auswirkt, ist eindeutig noch 
nicht erwiesen. Bei dem Estel'gemisch ist sie nicht wahl'scheinlich, denn 
STAHL2 hat mit der Feststellung wohl recht, daB bei E1"satz des Oberhaut­
fettes aucb ein diesem ahnliches Gemisch, also Wachse, Fett, freies 
Cholesterin, und nicht so sehr tierische, von der Natur zn anderen 
Zwecken bestimmte Cholesterinestel' allein ZUl' Anwendung kommen sollen. 

Die quantitative Erfassung der von del' Rant aufgenommenen Salbe 
kann durch Ruckwagen del' nicht aufgenommenen Fettmenge, sofern 

1 BAUSCHINGER: Fette u. Seifen 1938, 186. 
2 STAHL: Seifensieder.Ztg 1935, 43. 
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die Salbe in iiberreicher Menge aufgestrichen wurde, festgestellt werden. 
Doch hat all dies nichts mit Resorption zu tun. ,Was wir zeigen, ist die 
Emulgierfahigkeit im Rautmilieu. Die Fette Imd Kohlenwasserst.offe 
konnen in die Tiefe der Raut llicht eindringen, wohl nicht nur, well sie, 
wie P. UNNA meintl, durch die cholesterin- und olsaurereichen Schichten 
nicht durchkommen, sondern vielmehr, well sie durch die wasserreichen 
Schichten llicht durchkolmen. Fett ist fiir Fett kein Hindernis, Wasser 
fiir Wasser keines, wohl aber Wasser fill Fett und Fett ffir Wasser. 
Da die Raut beides enthalt, ist sie gegen Wasser und gegen FeU so wider­
standsfahig. 

Trot.zdem kaIll es notwendig sein, die Raut moglichst tief zu durch­
dringen. In diesem Falle nehmen wir Emulgatoren odeI' fertige Emul­
sionen, z. B. Wasser-in-Ol-Emulsionen wie das RautfeU. der tieferen 
Partien, deIll das del' Obel'flache ist nach PERUTZ und LUSTIG 2 keine 
Emulsion, sondern eine wasserfl'eie Fettphase. UNNA empfiehlt in del' 
oben zitierten Al'beit den Zusat.z von Kaliseifen, also Ol-in-"Wassel'­
Emulgatol'en. Diese dl'ingen tief ein, genau wie schleimhaltige Salben. 
Fette und Pal'affinkohlenwasserst.offe dringen in die Raut nach l\1ACHT 3 

nicht tief ein; ihr Vorteil liegt. in ihren erweichenden Imd schiitzenden 
Eigenschaften sowie in ihrel' Fllnktion als Fixiermittel. 

Nach MOSER und WERNLI 4 wurden Fet.t.e percutan dargereicht, und 
es konnten dann im Ral'll relativ groBe Fettmengen gefunden werden. 
Damit ware ResOl'ption el'wiesen. Sie haben sich abel' wohl ebenso geirl't 
wie LATZEL und STEYSKALS, die berichten, daB Fetteinreibungen in die 
Raut von Normalpersonen eine Abnahme des Korpergewichtes, die nach 
ihrer Vermutung auf eine erhohte Wasserdurchlassigkeit der'Raut (ver­
starkte Perspiratio insensibilis) zUl'iickzufiihl'en sei, bewiI·ken. STEYSKAL 
versnchte daraufhill bettlagerigen Kranken, bei den en die orale Er­
nahnmg Schwierigkeiten machte, die notige CaIorienzahl in Form von 
Fett und EiweiB sowie Kohlehydraten durch die Raut hindurch zur 
Verfiigung zu st-ellen. Die eingeriebellen EiweiBmengen wurden nach 
3 Tagen im Urin nachgewiesen, del' Blutzucker stieg an. 

Dem stehen jedoch die Ergebnisse von WINTERNITZ und NAUMANN 6, 

Raile, gegeniiber. Diese Autoren weisen mit Recht darauf hin, daB del' 
anatomische Bau der menschlichen Raut bei intakter Epidermis nur 
wenig hautfettlOsliche und unlosliche Stoffe durchlaBt. Wenn die ein­
geriebenen Stoffe auch von der Epidermis aufgenommen werden, so ist 
damit ihre Resorption noch nicht erwiesen. WINTERNITZ und NAUMANN 
fiihl'ten ebenso wie BERNHARD und STRAU.CH Versuche mit jodiel'tem 
Oliwnol und Schweinefett bzw. Jodipin durch, urn durch den Jod­
nachweis die Frage del' Resorptionsfahigkeit del' Raut weiter zu kliiren. 
Die .Jodl'eaktion im Harn war negat.iv, nachdem ala Salbengrundlage 

1 UNNA. P.: Dt.sch. meel. Wschr. 1926, 5. 
2 PERUTZ n. LUSTIG: DermaL Wschr. 1933, 27. 
3 MACHT: ,J. alller. med. Assoc. 1938. 909. ' 
• !\lOSER u. \YERNLI: PharlUaz. Z.halle Dtschld 69. 401 (1928). 
5 LATZEL u. ~TEYSKAL: Wiell. klin. \,"sehr. 1926, Nr 42. 
6 \YINTERNITZ U. NAUMANN: Dtseh. Illeel. \Yschr. 1929, Nl' 44. 
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jodiertes Olivenol bzw. Schweinefett genommen worden war. Allerdings 
stehen diese Ergebnisse im Gegensatz zn den unter elem Kapitel Joel­
sal ben geschilderten Beobachtungen, daB z. B. lothion schon nach I Stunde 
im Harn nachzuweisen sei. 

Die Beobachtung, daB durch Oleinreibungen die Perspiratio in­
sensibilis erhoht wird, ist von RISKIEWICZ 1 widerlegt worden. Er 
st.ellte, was ja auch wahrscheinlicher ist, keine Forderung, sondern 
eine bis zu 30proz. Hemmung fest. Man muB also die Hoffmmg, die 
Haut zur Beeinflussung der Fettbilanz heranzuziehen, begraben; etwas 
Fett wird resorbiert., jedoeh bleibt, wie WINTERNITZ und NAUMANN in 
der oben zitierten Arbeit angegeben haben, die Menge unter dem 1/1500 

der applizierten Dosis. Hiermit sind also die STEYSKALschen Arbeiten 
ins Wanken geraten. Auf den urspriinglich fiir den Kliniker gedachten 
Arbeiten basiert jetzt die Tokalon-Creme, die Sahne, Oli"\""enol, emul­
giertes EiweiB und Pflanzenextrakte enthiUt, ein Cosmetieum, das auf 
die Wirkung an der Oberfliiehe abzielt und mit groBer Durchsehlagkraft 
empfohlen wird. 

Paraffinkohlenwasserstoffe, also Vaseline und Ungt. Paraffini, sind 
percutan und parenteral, insbesondere ohne Emulgatorzusatz, nach den 
meisten Autoren, wie z. B. nach BERNH..4..RD und STRAUCH, iiberhaupt 
vollig umesorbierbar2. Nur POULSSON erwahnt in seinem Lehrbuch, daB 
im Tierversuch Vaselill nach langer Applikation durch die Haut resor­
biert, im Muskel gelagert und zum Teil nach Monaten verbrannt Uild 
im Darm ausgeschieden werden kann. Sonst bleiben die Kohlenwasser­
stoffe oberflachlich haften und verkleben die Ansgange der Schweil3-
driisen so, daB die Perspiratio insensibilis zu 60% gehemmt wird. Del' 
SchweiB dringt zwar, wenn er unter einem gewissen Druck steht, dureh, 
aber ein Teil wird, wie schon aus dem unangenehmen Gefiihl der Warme­
stauung zu schlieBen ist, zuriickgehalten. Man kann dies sofort fest­
stellen, wenn man den einen Handriicken mit Vaselin, den anderen mit 
gleichen Mengen Fett bestreicht und beide Hande in einen Gliihlicht­
kasten halt. Das Vaselin bildet eine Schicht, nnter der Wassertri:ipfchen 
auftreten, sie vergroBern sich, durchbrechen den Film und ki:innen ab­
gesehleudert werden. Fettsaureglycerinester hingegen dringen etwas in 
die Raut ein und behindern die Perspiration weniger. 

Dem Namen, nicht dem Wesen nach, gehi:irt zu den hier zur Debatte 
stehenden Produkten noch die Hautnahrsalbe nach Geh.-Rat v. NOOR­
DEN; sie ist laut Angabe eine fettarme Salbe mit einem Calciumchlorid­
zusatz von 3-5 %. Der Calciumzusatz solI der Raut zugute kommen 
und werde leicht resorbiert.. Doeh darf hier unter Resorption wohl nicht 
mehr als Tiefenwirkung, loka.!e Calciumwirknng in den tiefen Rant­
schichten verstanden werden, denn Elektrolyte werden durch die gesunde 
Haut hindureh nicht aufgenommen, wie bereits zahlreiche Arbeiten 
nachgewiesen haben (lnyasasion). 

Man kann also wohl feststellen, daB eine Resorption yon Fetten und 
Paraffinkohlenwasserstoffen dureh die Haut hindurch nieht stattfindet. 

1 RISKIEWICZ: Diss. Berlin 192i. 
2 BERNHARD U. STRAUCH: Z. kliu. 1\1eel. 101, 6il (192i). 
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Eine Calorienzufuhr durch die Haut, eine Ernahrung durch sie von 
auBen her ist nicht mogIich. Das Verschwinden unter die Hautoberflache 
beruht vorwiegend auf einer Emulsionsbildung. Aus del' Haut odeI' von 
ihrer Oberflache wird die Emulsion mechanisch durch andere Korper­
teile, durch die Wasche in die Umwelt herausgedruckt und abgewischt. 
Dieses Verschwinden del' Salbe tauscht Resorption vor. Es handelt sich, 
in del' Gesamthaut gesehen, abel' nicht urn Verschwinden nach innen, 
sondern nach auBen. 

Man kann den Fettentzug bei trockener Oberhaut kompensieren und 
ihr genugend Fett zufiihren. Empfehlenswert sind hierzu cholesterin­
haltige Wachs-Fettsaureglycerinester-Gemische. Die Pharmaz. Z.halle 
Dtschld 1928, Nr 2, empfiehlt Lanolin-Wachs-l\'lischungen mit Leci­
thinzusatzen. Sie rat auch zu fettfreien Stearatcremes. Um die Warme­
abgabe der Haut herabzusetzen, kann man die Raut einfetten, mull 
abel' bedenken, dall es zu unerwiinschten Nebenwirlmngen kom~en 
kann1 • 

Das "Fett" del' obersten Schichten besteht grolltenteils aus Alkoholell 
und Wachsen; erst das Unterhautfett ist vorwiegelld aus Glycerinestern 
zusammengesetzt. Bei del' Substitution del' fehlenden Mengen mussen 
wir dem Rechnung tragen. Hautaquate Fette tierischen odeI' pflanz­
lichen Ursprungs gibt es, wie HOPF mit Recht betont, nicht 2 • Es gibt 
abel' gut- und schlechtvertragliche Fette, (He Imd Paraffinkohlenwasser­
stoffe, solche, die mehr, und solche, die weniger emulgieren, Praparate, 
die oft reizen, und solche, die selten zu Beanstandlmgen AnIall geben. 
Theoretisch konnen wir jeden Paraffinkohlenwasserstoff und jedes Fett 
durch Emulgatoren zu einer gut eindringenden Hautcreme verarbeiten; 
die Vorteile del' Kohlenwasserstoffe und Glyceride treten hier nicht so 
in Erscheinung wie bei den Salben, bei denen wir die LoslichkeitsverhaIt­
nisse und die Abgabe des zugesetzten Praparates durch Emulgatoren 
nicht immer beeinflussen k6nnen. 

Del' Siiul'emanteI del' Raut und seine Beziehungen zu den Salben­
gl'undlagen. 

Wir wissen aus alteren Arbeiten del' UNNA-Schule von MEM1\IES­
HEIMER, PERUTZ und LUSTIG, von SCHADE Imd MARCHIONINI sowie von 
Ietzterem 3, dall die gesunde Hautoberflache an den meisten Stellen des 
Korpers sauer ist, wogegen manche Krankheiten ein alkalisches PH der 
Haut verursachen. Alkalisch reagieren ferner die Partien unter den 
Achseln, die Genital- und Analgegend und die Haut unter den Briisten 
del' Frauen. Del' Sauremantel ist ein Schutz gegen Bakterieneinwir­
kungen, seine niederen Fettsauren werden wir daher nach M6gIichkeit 
nicht neutralisieren; alkaIisch reagierende SaIben und Cremes werden 
daher nul' in Ausnahmefiillen auf del' gesunden Raut anzuwenden sein. 

1 PERUTZ: 1m Handbuch del' Haut- und Geschlechtskrankheiten. 
2 HOPF: Vortrag auf del' Hauptversammlung del' deutschen Gesellschaft !iil' 

01. und Fettforschung, HamblU'g 1938. 
3 MARCmONINI: Arch. f. Dermat.. 154, 690; 158, 290 - Klin. Wschr. 19~8, 

S. 284; 1938, Nr 52. 
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Denn sonst vernichten wir ein wichtiges Boliwerk gegen Infektionen und 
verbessern den Nahrboden pathogener Keime. 

Die Kosmetik hat sich diesen Forderungen nach REDGROVE nicht 
verschlossen 1 und stelit nach l\ioglichkeit saure Cremes her und ver­
meidet, wie RUEMELE hervorhebt, Borax und Seife als Zusatz 2• RED­
GROVEs geht davon aus, daB die Haut bei einem PH-Wert von 3-5 ziem­
lich sauer ist. Um diesen natiirlichen Schutz nicht zu storen, solite man 
Natrium- und Magnesiumcarbonat in Salben vermeiden. Geeignet sind 
Substanzen wie Sapamine, Alkoholsulfonate, Citronen- lmd Milchsaure. 

Auch LEVINSON 4 empfiehlt den AusschluB von Rohstoffen mit einem 
1JH-Wert < 3 und >11 (kaust. Soda, wasserfreiesAl-Chlorid usw. solien 
nicht verwendet werden). Seiner weiteren Forderung, daB SOlmenbrand­
schutzcremes schwach alkalisch und wasserloslich sein solien, damit der 
saure Hautschutziiberzug neutralisiert wird und die Fermentation von 
Dihydroxylphenyl-Glykokoli durch die Thyrosinase unter dem EinfluB 
bestimmter UV.-Strahlen und die Bildung von Melanin (natiirliches 
Hautpigment) stattfinden kann, ist nach dem Vorstehenden schwer zu 
zu folgen, denn eine Verschiebung des Haut-PHs nur um kosmetischer 
Effekte willen solite, faUs sie vermeidbar ist, unterbleiben. 

Wir sehen also, daB fiir die Behandlung und Pflege der gesunden 
Haut in vielen Fallen eine Salbe mit einem PH, das kleiner als 7 ist, 
vorzuziehen sein wird. Auf Wunden, bei geschadigter Haut und auf 
Schleimhauten ist die saure Reaktion der Salben nicM so wesentlich; 
die dort verwendeten Praparate zeigen, wie die Wunden selbst, oft 
alkalische Reaktion. Ob die sauren odeI' alkalischen Salben hier an­
gezeigt sind, ist schwer zu entscheiden, jedenfalls steM fest, daB auch 
letztere keine Schaden verursachen, ja sogar Vorteile haben konnen. 

Um zu zeigen, welche Reaktionen die iiblichen Salben haben, wurde 
von uns eine einfache Methode, die fiir den Zweck genau genug ist, 
ausgearbeitet. Sie geht derjenigen von NELSON 5 flir die PH-Bestimmung 
in Butter und den Angaben MARLERS 6 parallel. Es wurde zunachst 
folgendes Rezept angefertigt: 

Vaselin synth. 70,0 
Cholesterin 2,0 
Univ. Indicator Merck 28,0 

0,2 g diesel' Salbe, deren PH feststeht, 2 Tropfen bidestilliertes Wasser 
lmd 0,2 g der zu priifenden weiBen oder schwach gefarbten Salbe werden 
in einer kleinen Reibschale zusammengerieben. Nach etwa I Minute 
intensiver Emulgierung erhii.lt man eine echte oder eine Pseudoemulsion. 
Die eingeschlossenen oder ausgetretenen Wassertropfen zeigen eine Farbe, 
die an Hand der dem Indicator beigegebenen Tabelle auf das PH der 
Salbe schlie Ben laBt. 

1 REDGROVE: Pharm. J. 13r, 295 (1936). 
2 RUE~IELE: Dtsch. Parfiimerie-Ztg 193r. 120. 
3 REDGROVE: Amer. perf. Cosmet. 1937, Nr 31, 83. 
4 LEVINSON: Fette u. Seil. 45, Nr4, 248 (1938). 
5 NELSON: Proc. amer. Meet. Westem Div. Amer. Dairy Sci. Assoc. 23, 69(1937). 
6 MAHLER: Parfum modern 1937, 349. 



Der Sauremantel der Haut und seine Beziehungen zu den Salbengrundlagen. G5 

Manche Salben nehmeu das Wasser-Emulgator-Gernisch mahelos auf, 
daun ist es zweckmii13ig, noch 1-2 Tropfen 1 : 1 mit Wasser verdiinnten 
Indicator zllzusetzen. Man wartet dann noch 1-2 JVIinuten lind be­
kommt elann die zu Vergleichen geeignete Fiirbung. Die Methode ver­
sagt bei stark gefiirbten Substanzen. 

Nach un5eren Verslichen waren die offizinellen Salben sauer. Alka­
lisch reagierten von den dauernd gebrauchtell Salben einer Apotheke 
das Ungt.. 'Vilkinsoni, Pasta Zil1ci cmn Naphthalano, ferner natiirlich 
Sapo kalil1us. Sauer waren Diachylonsalbe, Lebertransalbe, ,Jodkalisalbe 
mit s.ynthetischem FeU, Pasta Zinci salicylata, Granugenpaste. 

Die Salbengrundlagen, wie Wollfett, Schweinefett, synthetisches Fett 
und Vaselin, waren leieht sauer; die Am;ieht STERNS!, daB Vaselin sauer, 
Sehweinefett aber basiseh reagiert, konnte mit dieser Methode nieht 
bestiitigt werden, beide waren noeh sauer, das Vaselin allerdings stiirker. 
Die mcisten in der Dermatologie wrwendeten Wirkstoffe, wie Chrysa­
robin, Dermatol, l~-Naphthol, Tumenol, sind sauer, Talkum, Xerofol"m, 
Pyrogallol leieht alkalisch (MARCHIONINI u. SCHlVIIDT2). 

Die Cremes des Randels waren neutral oder sauer, die Stearatcremes 
leicht a.lkalisch, sie konnen auf der Rant abel' linter Umstiinden sauer 
reagieren, so dnG eine Priifung in dieHer Hichtung yon Wert sein kann 
und Fehlschliisse wnneidet. 

Von den Industriepriiparaten waren die Salben mit Lokalanaestheticis 
gro13enteils alkaliseb, dieselbe Reaktion zeigte auch Detoxinsalbe und die 
Lichtschutzsalben. 

Nun zu den Salben, die auf Grund del" Lehren yom Samemantel del" 
Raut hergestellt wurden. Eill solches Produkt ist nach del' Literatur 
z. B. das Eucutol, das nach unse1'en Yersuchen ein }JH yon 5,5 hatte. Das 
Tegacid, also Glyceriumonostearat. mit Sapaminphosphat, ist die Grtmd­
lage des Aciderm (Roppner-Dlisselclorf), einer sauren Creme, die 
SCHRADER und l\{ARcmoNINI 3 in die Therapie der Sebor1'hoe eingefiihrt 
ha hen. Aciderm kommt in zwei Formen in den Handel, und zwar "stark" 
2,3 PH und "schwach" -l,6 PH' Als Sam'en sind Milch und Citronensaure 
inkorporiert J. 

Die Taxilallsalbe (Promonta), ein saures lVIilchsahnepraparat, be­
riicksichtigt, daG die Saure nicht nur zugesetzt, sondel'll auch gepuffert 
werden muG, und verwellclet als Puffer Normolactol, eine l\Iisclmng von 
Milchsiillre lmd milchsaurem Natrium mit einem PH yon 3,7. 

Der "biologische Slinremalltel, Ingelheim", ein Puffergemisch yon 
PH 3,7, enthalt ein den na tiirlichen Verhaltnissen entsprechendes Saure­
gemisch, das sich in Raukremes leicht einarbeiten lii13t. 

Hydrargyrum praeeilliiatum album wirkt ansauerncl. Naheres unter 
Rg-Salz-Salben. 

Lellicrt, (He iss), eine Aluminiumwrbindung (s. 11l1ter Metallsalzsalbell), 
verursacht dnreh seine Pufferwirkung auf del Raut ein PH yon 3,5. 

1 STERN: Klin. ',"seh!'. 1926. 38. 
2 i\L.\RC'HIONINI u. SCHMIDT: Klin. "'scht'. 19:19. 13. 
3 S(,HR~DER u. i\I~RCHIONINI: Dtsch. llleel. W8e·h1'. 1931, 25. 
4 R~pp: i\Hineh. med. \\'seh1'. 19:15, HI, 397. 

v. C'zetzeh u. Schmidt-La BaUBll', Salhell. 5 
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Ammonchlorid wird von STED< und PERFTZ lOproz. in lTllgt. Ieniells 
ais Liiusemittel em}Jfohlen, urn ihnen in saurem lVIilieu die Lebens­
bedingungen zu entziehen 1. 

Zusa.mmenfassend ist zu sagen, daB Bautcremef.: nach Moglichkeit 
den Schutz gegen Bakterien, den der Sauremantel bewirkt, nicht ab­
schwiichen, sondern eher verstarken sollten. Bei dermatologischen 
Salben, die auf der kranken epithelberaubten Baut zur vVirklmg kommen 
sollen, richtet sich das PH der Salbe nach dem applizierten Medikament 
und der Indikation seiner Anwendung. Die Borsalbentherapie z. B. 
verdankt sic her einen Teil ihrer Wirkllng der glinstigen Beeinflussung 
des Siiurespiegels der Raut, da die Sam·e, adsorptiv an die Raut ge­
bunden, so den feWenden Siiuremantel an epithelberaubten Stellen er­
setzt. 1m entzlindeten Gewebe besteht bereits eine lokale Acidose, so 
daB hier eine leichte .Ukalisierung schmerzstillend wirkt und allch thera­
peutisch gillStig wu·ken kaml. Bei AchselschweiB soli man nicht ger­
ben, sondern ansiillern. 

Sal ben, die die Rant schiitzen sol1en. 
a) Lichtschutzmit.teJ. 

Zuniichst seien die gegen das ultraTiolette Licht und dessen Sc-hiidi­
gungen eingesetztell Mittel besprochen. Wie MEW\IESHEIlIIER 2 fe~tstellt., 

werden die Schutzmechanismen der Raut im Epithel und in der Cutis 
ausgelost.. 1m ersteren kommt es zur Bildung von Vitamin D uncI hista­
minartigen Verbindungen, die den ganzen Korper beeinflussen. WU· 
wollen die Schiiden ausschalten, doch solI nach Moglichkeit die Raut­
branBung nicht verhindert, der Yerbrennung aber vorgebeugt. werden. 
Wir iiuehen elies mit zahlreiehen reizlosen Stoffen in ver::;ehiedeneB 
Meclien zu err·eiehen. 

Es handelt sich urn ein Gebiet, dm; elie Kosmetiker, die Dermatologen 
unel jeden einzelnen Laien, der in der Auslibung seines Spades Licht­
schutzmittel benotigt, interessiert, so daB elie Literatur tiber clieses Thema 
zwar umfangreieh, aber wiclersprechend geworden ist. Die einen Autoren 
sind der Ansieht, daB eine SaIbe, ,wIche die aktiwn UV.-Strahlen a h­
filtriert, oberflachlich auf del' Hant bleiben muG, elie aneleren wollen 
elie Filterung in den tieferen Rautpartien stattfincIen lassen. Aueh liber 
die Strahlen, die abgehalten werden miissen, herrscht keine Uberein­
stimnmng; nac-h HAHN 3 mft, elie vVellenlange von 297-303pp die 
stiirkste Pigmentienmg hervor, yon 250-300 ,lip. glaubt FREuND 4 die 
intensin;te Erythembilclung beobachtet zu haben. Naeh RENSCHKE 5 

(RA USSER 6 clrlickt f<ich ahnlich aus) vernrsachell die l.TV.-Strahlen ,on 
unter :320,u,u Erythem, elas Hingere lTV.-Licht a ber Briiullllllg. Es 
scheint clemnneh nicht erstrebenswert zu sein, die Strallien liber der 

I ~TEIN u. PERUTZ: "·iell. meel. Wsellr. 1935, 7. 
l\lEM~IESHEIlIIER: DermaL \rsehr. 193~, 124. 

3 HAHN: Strahlellther. 193", 4U. 

-! FRlWND: \yiell. klill. Wsellr. 1933, 25. i79. 
5 HENSC'HKE: Arc·h. f. exper. Path. 1911, 2:20 (1938). 
6 H.\USSER. zit. bei \\"UC'HERPFENNIG:: i\Ied. \,""It 19:JS. 52-;")3. 
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genannten Lange von 320 Nl abznschirmen. RAABEl hat die "iehtigsten 
"Von der Indnstrie angebotenen Lichtschutzsalben in diesel' Richtung 
gepriift und festgestellt, claB Encutol, Niveacl'eme, Engadina, Aescnlo 
unci Vaselinnm album clie Erythembilclung clii.mpfen und dadnl'ch aneh 
die Sehmerzhaftigkeit del' Raut ausschalten. Absoluten Strahlensehutz, 
del' sowohl die Entstehnng des Erythems als auch die des Pigments 
yerhindert, bieten gelbes Vaselin, Gletscher-lHattan, Ultrazeozon so­
wie Lanolin. Diese mit del' RohensOlme gewonnenen Ergebnisse wer­
den in neuel'en Arbeiten nicht hestiitigt; wahrscheinlieh, weil RA_-\'BE 
seine Versuchspersonen zn cliek mit den Sal bell bestric hen hat, del1ll 
er gab 2 g Salbe anf kleinhandteliergroBe Flachen. Daher aneh clie gnten 
Ergebnisse mit Vaselin, die yon uns bei diinneren Sehiehten nicht ge­
sehen wurden. SCHULZE 2, del' in schonen Versuchen groJ3te Erfahrnng 
sammeln konnte, teilt mit, daB del' natiirliche Schutz der Rant yon 
keiner der zahlreichen gepriiften Salben erreicht wire!. Aneh andere 
Arbeiten, wie auch eine Publikation in der Sell\\"eiz. Apoth.-Ztg 3 , stim­
men clarin iibel'ein, daJ3 Lichtsehutzsalben, die Chininsulfat, Asculin, Salol 
u. dgl. filternde Substanzen als Trager der Lichtselmtzmrkung enthalten, 
wenn sie gegen das Erythem wirken, anch die Pigmentierung yerhindern. 
Diese letztere ist eine Funktion der Strahlnng, ein natiirlieher Schutz 
des Korpers. \Venn wir nun die Strahlen abhalten, so stellt del' Korper 
sein Schutzmittel, clas Pigment, nicht her, deml es wird nicht benotigt. 
Filtern wir nichi. a b, so haben wir keillen SOlmem;chutz, und der Korper 
wircl ihn bilden. Teilfiltenmg erreicht ein KompromiJ3, abel" Total­
a bfiltern und cloch Braunen wirel nur ausnahmsweise moglich sein. 

HENSCHKE (oben zitiert) hat ebenfalls 50 Sonnensclmtzmittd gepriift 
lInel hat bei 15~~ seine Forclerung nach Dalllpfung del" Erythembilelung 
unel Braunung erfiillt gesehen. Die meisten Filtersnbstanzen hatten 
auch Zll langwelliges Licht a.c!sorbiert. Nnr wenige verniehten in geraelezu 
idealer Weise nul' die erythemerzeugenden. Doch schon AlIIELllNG uncl 
KUHNKE 4 treten seiner .\nsicht entgegen und llleinen mit l\iEl\Il\IES­
HEIMER 5, daB sich ein Lichtschutzlllittel auf kurz- und langwelliges Lieht 
el'strecken, aher nicht 100 proz. absorbieren soIl, damit die Bildung 
wichtiger Schutzstoffe nicht vet'hindert wire!. 

In letztet' Zeit soIl ein neuer vVeg gefunelen worden seill. So beriehtet 
C.-\'LAi\JE 6, elaJ3 es gelungen sei, einen Korper herzustellen, cler unter 
natiirliehell Beelingungen die Melaninbildung begiinstigt. Dieses Melani­
gen sei alkalisch, neutralisiere znerst den Sauremantel del' Raut, eler 
del' Melaninbildung entgegenstehe. Es sei in Form einer Lichtschutz­
salhe, die auf Grund ihrer Zusammensetzung bis an die Pigmentschieht 
yordringe, erhaltlich und fordere dort die Melaninbildung. Zwar wiirden 
auch Sanreliehtsc:lmtzcremes 90~~ eler UY.-Strahlen a Lsorbieren, abel' 

1 H_HBE: Dermat. "'sehr. 193-1. 1, 1:211. 
, SCHULZE: l\Iiinch. med. \\'sehI". 19:15. 1184. 
:l Sclmeiz. _-'\poth.-Ztg 1932, 24, 289. 
J A}IELU~G U. KUHNKE: Dtsch. mecl. "'schr. 1938. :38. 1:34;). 

:\IE~mESHEli\lER: Fortsehr. ThE-r. 1!I:11. :33:3. 
6 ('ALDIE: Seifensipcler-Ztg 1938, 24, 4513. 
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die restlichen 1O~~ geniigten zur Reizung und seien im sauren Medium 
nicht iIllstande, Melanin zu bilden. Neue Erfahrungen, die C'ALAiVlE 
bestatigen, liegen unseres vVissens noch nicht yor. Da das lVlelanigen 
ein Umbelliferon in Triathanolamin ciarstellt, ist eine ganz neue, lW­

bekannte \Virkung auch mu' schwer ZU yerstehen. 
Wenn man nun die sonst im Randel befincUichen Lichtschutzsalbcn, 

Ole unci son;;tigen Fliissigkeiten betl'achtet, findet man YOl'wiegend 
~lsculinderiyate als Trager del' Wirkung. Die Yerwendung des Xscnlins 
geht auf UNNA 1 zurUck. Es "\vurcIe von ihm eine lOpl'Oz. Salbe empfohlen. 
Zeozon uncI Ultrazeozon enthalten 3 bzw. 7 ~~ eines Xsculinderivat.es 2. 

Sie sollen eingerieben werden und nicht nur oberflachlich die Raut. iiber­
ziehen 3. .lscuyalcreme enthalt 3 % Xsculin und J ~~ "Oxycholesterin­
saure". Das Xsculin yerliert. seine Loslichkeit. unc! mithin' seine Fluor­
eseenz- unc! Filterwirkung im sanren Medium. Die Salben wiissen clahe1' 
alkalisc h sein. 

Ebenso sind die auch yerschiedentlich ange\yendeten lTmbelliferone 
und NaphthoIsulfosauren in sehwach alkalischem Mediuw wasserloslich 
und yerarbeitbar. AuBel' diesen genannten Praparaten sind noch C'umarin­
derinlie und Chininsalze, die eytl. l'eizen, beliebte Filtersubstanzen. So 
empfiehlt. SCH\YARZ 1 eine Chininsalbe auf Polysaccharidbasis. Damit e1'­
reicht man auch weitaus mehr als mit JOo C'hinin in Yaselin-Lanolin, 
eine Salbe, die wohl infolge ihrer schwachen vVirksamkeit 2 Illm diek(!) 
aufgestrichen werden soIl. An Stelle von SaIben kann man aueh Tannin­
losllngen yerwenden. \VITHFIELD 5 sehlng sie fiil' diese Indikation znm 
erstenmal VOl'. Das sehr yerbreitete Tschamba Fji ist un seres Wissens 
eine derartige Losnng, die clurch weitere ZusiHze noeh yerbessert. sein 
soil. In letzter Zeit ist noch das Methylsalieylat aIs SOllnenbranclschutz 
aufgetaucht. Es wirel im ArneI'. P. 204187J gesehiitzt.. Hamol, ein 
Schweizer Praparat., enthalt es in Vaselin odeI' Lanolin. t"berempfind­
lichkeitsreaktion wurcle yon 'IVINKLEH 6 beschrieben. 1m Schweiz. P. 
1872J6 werden die Losungen eines Reakt.ionsproduktes ans asclliiniihn­
lichen Sllbstanzen mit Tannaten, z. B. Natriumtannat, als wirklHmes 
Schntzmittel empfohlen. 1m DRP. 621769 werden joclierte Sterine als 
UY.-Adsorbentia besproehen. Es sollen ganz geringe Mengen genligen, 
um eine giinstige Filterwirkllng zn erzielen. Escalol ist ein amerika­
llisches Prodnkt, das nul' in saurem Medinm wirksam ist. Znsammen­
setznngsangaben fehlen. 

Fette und Kohlenwasserstoffe allein geniigen den Anfol'derungen, die 
man an ein Lichtschutzmittel steIlt, Illcht 7. 

Das Tiroler NllBol ist meist nicht. aus Tirol nnd kein NnBol. Es 
handelt sich um gefarbtes Pflanzen- odeI' l\IineralOl, hestenfalls um eine 
olige Abkochung friseher NnBsehalen. Yersehiedene Braunungseremes 

1 lTNNA: l\Ied. Klin. 1910. N"r 12. 
Pharl1laz.Z.halie Dtsc-hld 62, 690 (1921). 
Mitt. dtsch. u. osten. AlpenH·r. 19:11, 4, 96. 
SCHWARZ: PaI"fuweur 19:12, 43, 691. 5 \YITHFIELD: Brit. llleci .• J. 19:JI. 

6 WINKLER: Sehweiz. lllec\. ',"sehr. 19:18 II, 917. 
l\LUOWAK: ParfulllE'lll" 19:U, 19, 3;53. 
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sindnoch illl Handel, die Pyrogallol( i), Anilinfarben, Kaliulllperlllanganat 
u. dgl., also hautbriiullende Substanzen, ent.halten, doeh sind diese rein 
sYlllptolllatischen Modesachen hier llieht zu besprechen. 

Nach all diesell Literaturstellen war es also bisher llieht maglieh, 
ein gleiehzeitig briiunendes und die Raut VOl' Yerbrennungen schiitzendes 
Lichtschutzmittel zu finden. Alle die biflher verwendeten adsol'bicl'enden 
Salben vel'hindern bis zu einem gewiRsen Grad die Erytheillhildullg; 
doch geht damit die Stanmg del' Pigillentbildung parallel. 

Ammahille bilden vieUeieht die einen odeI' anderen Priiparate. das 
Melanigen, das Delial, das z. B. MEYER BLTLEyl als erythemschiitzend, 
a bel' briinnend f;childel't. ObwohI die zahll'eiehen ~-\utoren teilweise mit 
Spektralphotometer, mit dem SCHALLsehen El'ythemmesser und SOl1-

stigen geuauE'n lVIethodE'u arbE'iteten, lie/3 sieh keine Eillignng el'ziele11, 
weun aueh gute Methoden znr Priifung, wie z. B. die von ELLINGER 2 

ansgeal'beiteten Versnche, Zllr Yerfiigung Rtehen. 
Eigelle Yersuehe mit Ascnlin, Chininsnlzen und Tannin, die Zll keinem 

nenen Liehtschntzmittel fUhl'en soUten, wurden angesteUt, um zu kliiren, 
ob ein bestimmtes bekanntes filterndes Meclikaillent ill yerschiedenen 
Salhengrundlagen dieselbe Wirkung zeigt odeI' ob hier nehen dem Prii­
parat aueh die Gl'Undlage wiehtig ist. Zuniiehst \\lll'clen rlrei H'rsehiedene 
2proz. ChininsulfatsalLen hergesteUt. Die Salbe Nr. 1 war eine gewallll­
liche Verreibung yon hochschmelzendem synthetisehelll Yaselin mit dem 
Chininsulfat.; die Salbe Nr. 2 eine vVassC'r-in-Ol-Emubion. In del' 
wiisserigen Phase war das Chininsalz, soweit. es sich lOst, gelast, som;t 
fein suspendiert; die Salbe Nr.3 war Ungt. Glycerini, dem das Salz 
einfaeh beigerieben worden war. Die drei Salben wurden einige Stnnden 
stehengelassen, c1amit sieh wenigstens in Salbe 2 und 3 noeh ein weiterer 
Teil des Chinins lOsen kanne. Diese drei Salben wurclen zuniichst unter 
del' Analysenquarzlampe auf ihre Fluoreseenz gepriift. Die Salbe 1, 
also die Vaselinsalbe, fluorescierte iiberhallpt nicht, die Salbe 2 zeigte 
bedeutende Fluorescenz, cloch wurcle diese "on del' Salbe 3 noch etwa,.; 
iibertroffen. Ob die FIllorescenz als l\Ia/3stab fiir die Aktivierung del' 
UV.-Strahlen gewertet werden kann, Rollte an dem nun folgenrlen Yer. 
Ruch am Ann gekliirt \wrden; doeh war hier als weitere Unbekannte 
del' Umstancl zu nennen, daB die Salbe 1, das Yaselinpriiparat, ganz 
oberfliichlieh die Raut becleckte, die Salbe 2 als Emulsion, die mit 
Lanolin uncl GlycC'riden bereitet war, einclnmg unci die Salhe :3 wieder 
oberfliiehlich haftete. Del' Yersueh wurde folgenderma/3en angef;teUt: 

.Je 1/2 g del' Salbewurde in 10 qem Haut (Unterarm) Ieieht ein­
gerieben. Zwischen den einzelnen "Y E'rsnehsfeldern" hlieb geniigenrl 
ullbehandelte Hallt iibrig, U111 Yergleiehsmagliehkeiten Zll gewiihrIeisten. 
Del' ~-\nn wunle dann in einer Entfernung YOll 25 eIll 12 l\Iinllten lang 
dem ungefiIterten Lieht einer .·\nalysenqllnl'zlampe ausgesetzt. Da,.; 
R.esultat naeh i Stunden, naeh clenen clie graBte R.enktion naeh \VUCHER­

PFENNIG 3 zu erreie hen ist, war folgencles: 

1 MEYER Bl'LEY: l\Iiil1C"h. meel. \\'sc-hr. 19:J3, 35. 
ELLINGER: Arc-h. f. exprr. Path. 17:;. 181 (HJ3-!). 

3 \\'UCHERPFEN:-IIG: i\I('cl. Welt 1938. 52-53. 
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Efl zeigte sich an del' ganzen bestrahlten Seite ein kriiftiges Erythem. 
Das Vaselin hatte keine Schutz"\\irkung, die Emulsion etwa eine 30pl'oz., 
die Glycerin8aZbe eine 1lllge/ahr 80 proz. Schutzwirkllllg, ohne irgendwie 
zu reizen, ausgeiibt. Diesefl an mehrel'en Pel'sonen beobachtete Resultat 
wnrde bei lOIJl·oz. leieht alkalischen Aseulinsalhen gleicher ATt ebenfaUs 
el'zielt . 

.Mit eiller 3proz. TaIlllinsalbe hzw. del' 3proz. wiiDrigen L6s1mg 
WUl'dell die Vel'suehe an del'selben und andel'en Pel'SOllen wiederholt. 

Salbe 1 enthielt als Sal!?engl'Ulldlage Vaselin synth. 
SalbE' 2 einE' 'Vasser-ill-Ol-Emulsion; die Gerbsalu'E' war in ·Wasser gelost, die 

Olphase bestand aus synthetisehen Glyeeriden mit einem Zllsatz von 1 ~~ Chole­
sterin. 

Salbe 3 war die offizillellB Giycerinsalbe, in die das Tannin eingearbeitet worden 
war. 

Zubereitung Nr.4 war eine 3proz. \\'a13rige LOsllllg. Die Versllchsanordllung 
war dieselbe wie bei der Chininsalbe. 11ur wurden empfindliche Personen st.att 
12 l\IiUlltp!l !lur ,j l\Iinutpn bestrahlt: 

:l 

Abh.'7. IJIl1enseite des UIltE'rarmes~ 'j Stulldel1 nach Bestl'ahlung. 1. Tannin in Ya:;elin su:"pen­
(liert, 2. Tannin in der wiWrigen Pha~e ,!!e!6:-:t. (Lallolill)~ :3. Tanuin in dtr wiH31'igen Phase gelO~t 

(Glreerin:-:.albe)! .f. wiillrigp TallninlOsung. 

Das Vaselin hatte keine Sehutzwirkung, die Emulsion haUe etwa 
30proz., die L6sung 60proz. und die Olycel'in8aZbe rolll-ommen Schulz 
gewiihrt (s. Abb.7). 

Z/wlmmen/a88ulIg. Die UY.-Liehtabsorption ist yon del' vYahl des 
~-\dsorbens odeI' flnorescierenden Stoffes und yon del' Salbengrundlage 
abhiingig. Wasserl6sliche \Virkstoffe sind in wiil3rigen Salben und 
Schleimen wil'ksamer als in Emulsionen. Die meisten Lichtschutz­
mitt.el sind nul' im alkalisehen Milieu brauehbar, ein Umstand, der 
zu den Folgerungen ans del' Lehre yom Siiuremantel del' Raut im 
Gegensatz steht. .Je uach clem wirksamen K6rper Ullin die Salhe ihn 
oberfliichlich festhalten odeI' in den tieferen Rautschichten zur vYirkung 
hrillgen. In heiden Fallen lllUI3 eine Schiehtdieke yon Bruehteilen 
von lVIillimet.el'll geni.igen. Bei del' Yenyellclullg YOll wasserhaltigen 
Yeral'beitullgell ist ein Glyeerinzwmtz llotwendig, damit. die Salhe dmch 
Eintrockllen nieht an vVirksamkeit \erliert.. Das Ziel, El'vthemschutz 
und Briiunung gIeiehzeitig zu erzielell, "\\il'd ntU' ill AusllaI~mefallen er­
reicht. Das PH del' Salbe lllUI3 beobaehtet werden und darf, obwohl es, 
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wie schon bemerkt, meist. alkalisch ist, nicht verandert werden, da sonst 
die ge16sten Wirkstoffe ausfa.llen und lmwirksam werden. Wir m6chten 
daher Kombinationen von fertigen Sal ben mit Resorcin-Zinkpaste und 
ahnlichen mu' nach Priifnng der Wasserstoffkonzentration des End­
gemisches empfehlen. 

Von den UV.-Lichtschaden verhiitenden Praparaten miissen die in 
del" Rontgentherapie bisweilen verwendeten Salben unterschieden wer­
den. Sie k6nnen in zwei Gruppen eingeteilt, werden. Die erste solI die 
Rant. lucht vor den Strahlen, wohl aber VOl" den durch sie zn erwartenden 
Schaden schiitzen. 

Es ist ja bekmmt, daB jede R6ntgenstrahlenanwenclnng, yon einer 
bestimmten 1'-Zahl an, die bestrahlte Haut zu einem Locus minoris 
resistentiae macht, von clem weitere Schaden abgehalten werden miissen. 

Man hat versucht, insbesondere die Trockenheit der Haut als helTor­
stechendstes Symptom der R6ntgenschadigung zu bekampfen, und ver­
wendete nach WELSCH! Ungt.leniens und Schweinefett. Die beiden 
Salben zersetzen sich aber ebenso wie 01. ca.mphorat. mitior. WINTZ 
sching daher die Radermasalbe a,us Wolliett, Vaselin uncI Pflanzen­
extrakten VOl'. 

Die zweite Gruppe solI die Teile del' Haut, del'en Beeinflussung durch 
die Strahlen unerwiinscht ist, schiitzen. Diese Sal ben enthalten aIs 
Adsorbentien Schwermetallsalze. Ein Vertreter dieser Art ist die De81~tin­
Strahlensa1be, die Lebertran, Milch, Wismut und Bariunwerbindungen 
entha1t und nach ARENDT2 vor R6ntgenstrah1en schiitzt und nachtrag­
liche Schaden verhindert. 

b) Salben iID Luftschutz. 
Sa.Iben kommen im Luftschutz als Prophylacticum und Therapeuti­

cnm insbesondere gegen fliissige Ka.mpfstoffe und cleren Schaden in 
Betracht. Die Kampfstoffe der Gelbkreuzgruppe verhaIten sich wie 
ein atherisches 01, dementsprechend muB auch die Prophylaxe und die 
Therapie sein. Man muE den Kampfstoff in eine nnwirk,;ame Form 
bringen odeI' ihm die Beriihrung mit del' Hauf yerwehren. 

In der Literatur wird erwahnt, daB das Einfetten der Haut mit 
Vaseline als Notbehelf gegen Verletzungen durch Gelblu-euzkampfstoff­
sprit.zer schiitze. Dies ist nUl' beschrankt del' Fall. Die Kampfstoffe 
sind vaselin16slich und wiirden, einmal eingedrungen, clurch das Vaselin 
nul' verteilt, aber nicht abgehalten oder heransgel6st werden. Die 
Amerikaner versuchten im Krieg, sich gegen Gelbkreuz durch Salben 
ails Zinkoxyd, Lein61, Schweineschmalz und Lanolin oder aus Stearin­
same, Zinksalzen und pflanzlichelll 01 zu schiitzen. Die Erfolge waren 
nicht sehr ermutigend. 

MUNTSCH 3 hat in Modell- uncl TielTersnchen festgestellt, daB gegen 
die Gelbkreuzkampfstoffe Oliven61, Schweinefett, Glycerin und Kollo­
dium yollkommen yersagten. Eine TOllerclegallerte-Yaselin-lVIischung 

1 \VELSCH: Miinch. lllE'd. \Ysehr. 19:JO, 35. H89. 
2 ARENDT: Munch. rued. Wschr. 1933, 29. 
3 MUNTSCH: Gasschutz u. Ll1ftsehl1tz 1933, H.5, 130. 
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und die amerikanischen Schutzsalben wirkten nUl' kurze Zeit. 'Yollfett 
unci ·Wachs (letzteres mit Paraffin liquid. Rkeichbar gemacht) schUtzten 
sehr lange. Vaselin bewirkt eille oberflachliche Verteilung des Kampf­
stoffes und laBt ihn erst nach langerer Zeit in geringer Menge durch­
dringen. Einen volligen Schutz bieten 1 proz. Gelat.ine1oslll1g und Anti­
phlogistin. Das Schweinefett el'wies sich geradezu als Schlitt.en HiT den 
Kampfstoff beim Eindringen in die Raut.. 

Diese Vel'suehe stehen nicht im Widel'sprueh zu unseren spateI' 
zit.ierten Ergebnissen mit Salben, die Rautreizst.offe enthielten; dellll 
hier sollen die Rautreizstoffe durch eine Sehieht ,-erschiedener Sal ben 
abgehalten werden, in unseren Versuchen dagegen enthielten die Salben 
den Hautreizstoff schon vertei1t. Sie muBten ihn nicht abhalten, 
sondern weiteI"leiten. Die Yersuche MUNTscHs sind vielmehr eine Be­
statigung del' Tatsache, daB Fette derartige Substanzen bessel' lasen und 
leichter abgeben als KoWenwasserstoffe uncI vVachse. In eincr ancleren 
Arbeit 1 berichtet MUNTSCH yon Versuchen mit Lanolin- odeI' Paraffil1-
bzw. StearillsaIben, schon eingedrungene Lostteilchen herauszulosen. Die 
Erfolge der Salbenbehandlung waren wesentlieh schlechter als die mit. 
Chlorkalk, so claB erstere nicht empfohlen werden konnten. 

Znr Behnndlung der eingetretenen Schaden eignen sich innerhnlb 
del' ersten 1;5 l\linuten die haltbaren Chlorkalksa1ben wie Lostex (He y­
den) und Ch10r8albe (Marienfelde), die yon 'Vassel' eben so unabhangig 
sind wie die 5proz. Natrium-Sulfaminochloratum-Salbe, die THOMANN 2 

em pf iehl t. 
Zur Behancllung der Angen nennt MUNTSCH 3 eine alkalische Augen­

salbe nach folgendem Rezept: 

Natr. bibOl·ae. subt. pul'\"'. 
Natr. bicarbon. pmiss. pul'\"'. 
Aqua dest. 
Adeps LanaI' anhydr. aa. 
Vase!. americ. alb. ad 

1.0 
2.0 

10.0 
100,0 

Borax und Natron gehen hei dieser Salbe nicht. yollkommen in Losung, 
hilden aber eine Art Depot, da;:; durch clie Tl'allenflii~sigkeit des Auges 
erschopft und znr vVirkullg gebl'acht wirel. Coeainsnlben sind aJJZu­
lehnen, Novocain nnd andere En;atzmitte1 eI"lallbt. 

Zur Ausheilung der Haut8cha.clen empfiehlt MUNTscH im ohen zitier­
ten Buch individuelle Behancllung. Er warnt YOI' anasthesierellclell 
Salben und rat, die Salbelltherapie erst in spatel'en Stadien aufzullehmell, 
wenn die akuten Schaden durch NaBhehandhlllg, etwa durch Berieseillng 
odeI' Bader, abgekhmgell sind. Am Auge ist die Ophthalmo Z 2-Salbe 
der Franzosen, die :Farbstoffe in einer vVasser-ill-OI-Enmlsioll enthalt, 
in del' Heilperioc1e angezeigt.. 

Zusammen!assenrl ist iiber Salben im Luftschutz zu sagen, daD sie 
als Schutz gegeniiber Kampfstoffell GeliltinelOsungen odeI' del' Antiphlo-

1 J\IUNTSC:H: Gasschutz u. Luitsehutz 19:13, H.9. 
, THOMANN: Seln,·eiz. ~-\poth .. Ztg 1936, 79. 
3 i\IUNTSCH: Leit,faden der Pathologie und Therapie: Kampfstofferkrankullgell. 

Leipzig: Thieme. 
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gistine uuterlegen sind. Die alkalische Augensalbe hat Hir ihre Indika­
Honen Bedeutung und ist ein Bestamlteil des Werkluftschutz-Zusatz­
,erbandkastens. Lostex uncI ahnliche Sal ben ",-irken, sofort aufge­
tragen, gut, ,ersagen abel', wenn sie erst nach 1/2 Stunde odeI' spater 
angewaudt werden 1. 

Decksalben. 
Diese Priiparate miissen gesunde Haut 'lor dem Benetzen durch 

"Vuncl- und andere Sekrete schiitzen. Sie sollen also ahnliche Eigen­
schaften besitzen wie die 8all>en, die im Gewerbe die Haut ,or Schaden 
durch wa13rige Noxen bewahren. 

Die Zinkpaste und ahnliche Produkte sind hier nicht in allen Fallen 
das optimal geeignetste Medium, da sie nicht dUnn genug aufget.ragen 
werden konnen, eher zahe und wasserabsto13ende Salben mit hohem 
SchmelzfJunkt., mit wenig festen Bestandteilen, z. B. '~!ollfett und 
\Vachs aa -1,0, Olh-enol 2,0. lTm sie sichthar zn mac-hen, ktinnen sie 
allenfalls mit Titanoxyd wrset.zt werden. In den yon uns angestellten 
Versuchen hat sich 

YasE'iin DAB 6 oclt-'l" synth. 8,0 
A<lE'ps LanaE' . 1,0 
Titanoxyd 1,0 

gut bewiihrt. Das "Vollfett. kann, um jede Emulgierung del' Sekrete 
auszuschlie13en, auch wegbleiben, es erhoht abel' die Haftfestigkeit. 

lIle und Fette mit einem Schmelzpunkt unter 37 00 genUgen in manclIen 
Fallen, werden abel' schnell yon del' 'Vasche weggesaugt. ~Tasser-in­
lIl-Emulsionen konnen Ullter ungiinstigen Bedingnngen Sekrete auf­
nehmen. "Abwaschbal'e Decksalben", die gegen wii13rige Sekl'ete be­
sHindig sein sollen lUld in del' Veterinarmedizin branch bar sein konnen, 
sind nul' mit besondel'en Kunstgl'iffen einigermal3en befl'iedigend hel'zu­
stellen, da die in diesel' Definition gefol'del'ten Eigenschaften einamlel' 
diametral entgegenstehen. So kann der Vel'such gemacht werden, einen 
reizlosen, in Wasser leicht, in Fett abel' moglichst unloslichen lIl-in­
'Vasser-Emulgator il'Ocken in Ki:irnchenform in FeU zu suspendieren. 
Den Sekreten gegeniiber ist er gedeckt durch die Fetthiille. Wird die 
Sa.lbe aber an del' Stelle, die gewaschen werden solI, mit 'Vasser benetzt 
und dieses dnrch Reiben emulgiert, so bildet sich eine milchartige lIl-in­
Wasser-Emulsion, die abgewaschen werden kann. 

BAYER 2 wendet sich in einer interessanten Arbeit gegen das Pudel'n 
der Siiuglinge. Del' Puder saugt "iel zu wenig Sekrete auf und sallte 
durch Fette er"etzt werden. Auch hier sind lI1e und ,wiche Salben trotz 
del' gut.en Yertriiglichkeit nicht zn empfehlen (Dochtwil'knug del' 
~Tindeln). Er rat zn Pnerlan Helfenbel'g, einer l\Iischung yon gnmmi­
artigen Pflanzenstoffen und Vaselin. 

IHihlsaIJ){'u. 
Das Dugt. leniens, da" UNNAs("he Ungt. l'efrigeram:, die cold ereames 

und cleaning creames sind aIle mehr oder minder Kiihlsalben. Del'ma-

1 l\It-'d. 'Y"It. 19:11, 95. 2 BAYER: DtSl'h. lIlt-'d. "'sellr. 19:10, 41. 
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tologiseh werden sie als indifferente Salben, die das Ritze- lmd Span­
lllmgsgefiihl beseitigen, insbesondere im Ausland als Meclikamenten­
triiger "iel verwenclet, cla der Kiihleffekt ein gutes KOITigens gegen 
Reizungen empfindlicher Raut darstellt. vVir konnen von ibnen auch eine 
gewisse vYirkung auf die Capillaren erwarten, da sie indirekt dnrch die 
Temperaturernieclrigung wieder znr normalen Funktion gebracht werden. 

Es handelt sich urn (Il-in-Wasser- oder diejenigen VVasser-in-Ol­
Emulsionen, die, auf die Raut gebracht, dort zerfallen oder umschlagen, 
so daB das Wasser eine gewisse kiihlende Wirkung anf die Raut ansiiben 
kann. UNNA hat die Lelu·e begriindet, wonach das vVasser aml den 
Kiihlsalben austritt uncI auf der Rant verchmsten solI. Die Bindnng 
der 'Viirme, die zur Ver-dunstnng notig ist, iibe den kiihlenden Effekt 
aus. Kiihlsalben sollen daher viel Wasser anfnehmen und enthalten, 
haltbar und weich I-lein. Ein Lehrbnch hebt z. B. hervol", daB clerartige 
Salben aus der Hant herans noch Wasser anfnehmen und es auch wieder 
abdnnsten lassen. Als Beispiel einer Kiihlsalbe gibt es folgencle \'01"­

schrift an: 
Adeps Lanap 
Yaselinum fia,. 
Oleum Ricini 
Aqua dest. 

10,0 
4,0 
2,0 

ad 20,0 

wiihrend WINTERNITZ 1 noeh aile Sal ben mit 'Vassergehalt als Kiihlsalb.en 
auffaBt, betont MONCORPS 2 , daB nieht jede vYasser-in-Ol-Emulsioll eine 
Kiihlsalbe ist. Es sind vielmelu· nnr die unstabileren, zum Zerfall 
neigenden Salben hierfiir geeignet. Eine mit Woillett hergestellte stabile 
Salbe gibt kein Wasser ab nnd kiiltlt deshalb nieht. Die oben angefiihrte 
Salbe ist auch keine KiihlRalbe. Die DAB 6-Yon'lchrift laf3t die Salbe 
aus MandelOl, Cetaceum, Wachs uncI ""asser bereiten uncI liefert eine 
ullsta bile kiihle!lde Emulsion unci ist deshalb clem Rezept del' hol­
liindisehen Pharmakopoe iiberlegen. Denn letztel'e bedient sieh des 
Wollfetts als Emnlgator uncI kiihlt !licht, wie KANNEGIESSER lim] 
Y. D. WIELEN nachgewiesen llaben 3. 

Die 5. Ausgabe des Schweizer Al'zneibuches hat in del' dort be­
schriebenen Kiihlsalbe das ErdnuBol teilweise rlnrc-h Yaselin ersetzt 
und den vVassergehalt erhoht. Man ging yon der irrigen Ansicht aus, 
daB die Kiihlwirknng nun intensiyer werden wiirde, beobaehtete abel' 
cIas Gegenteil. Die Dermatologen 'waren mit der kiihlenden vYirkuug 
der nenen Salbe, die zudem bisweilen l"eizte, keilleswegs znfrieclen unci 
haben nachgewiesen, daB Vaselin und Lanolin, auf die Rant gebraeht, 
temperaturerhohend wirken -I (Wiirmestaunng). Diesen Gesetzen folgt 
das yaselinhaltige Ungt. refrigerans des 5. Schweizer .-\.rzneibuehes. In 
seiner Vorschl'ift werden aueh vVachs lind 'Valrat, Bestandteile der 
Salbe der -1. Ausgabe, durch Cetylalkohol ersetzt. Del' Wassergehalt 
stieg yon 20 auf -1(j~~. Die pharmazeutiseh herYOlTagencl anssehencle 

1 \\'INTERNITZ: Handbllch del" Haut· und GeschleC'htskrankheitell 5 (1), G58. 
2 i\IONC'ORPS: Arch. f. expel". Path. 1-11 (1929). 
3 KA.NNEGIESSER u. Y. D. WIELEN: Pharmaeeut. \Yeekbl. 68, 1165 (1931). 
~ LUTZ u. HAENEL: zit. Zbl. Hautkrkh. 54, 198ff. (1937) .. 
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SaIbe, die nicht mehr ranzig wird, vie I homogener ist und kleinere 
vVasserteilchell zeigt, entsprach, da sie eine echte und nicht meru: eine 
auf der Raut zerfallende Pseudoemulsion darsteIlt, klinisch den An­
forderungen nicht, so dail die Autoren eine neue Kiihlsalbe ,-orschlugen, 
die wieder vaselill- und cetylalkoholfrei ist. 

Nicht umsonst enthalten die Kiihlsalbell der meisten Pharmakopoen 
Wachs, vYaIrat und 01 als Salbengruncllage und besitzen nur einen 
Wassergehalt yon 19-30%. Man bedient. sich mit Absicht schwacherer 
Emulgatoren, die auf del' Raut schon versagen und die Salben aus­
einandel'fallen lassen, und llicht z. B. cles vVollfettes, das viel sch6nere 
Emulsionen liefel't, aber die Emulsionen auch nicht zerfallen lal3t. 

Auch andere Stimlllen wenden sich gegen die Vorsclu'ift des Schweizer 
Arzneibuches. 'VEINREICH 1 llleint, clail nul' vVachssalben Coldcremes 
seien. Ein mit P. C. signierter Fachlllann erwahnt, dail die Sal ben mit 
yerseifbaren FeHen eine weit bessere Durchlassigkeit fill' vVasser uncI 
Salzl6sungen zeigen als die Kohlenwasserstoffe. Diese fehlende Durch­
Iassigkeit bedingt nach ihm den sc-hlechten Kiihleffekt. Er bringt 
folgenclefl Rezept in Vorschlng: 

Alc-ohol eet.y I. 0 .. 5 
Acid. boric: 3,0 
01. .\raehidis 10.0 
Aqua dest. 25,0 
01. Rosae gU. I 
01. Ameh. Iiydrogenat. ad 100,0 

WEINREICH hingegen bevorzugt foIgencIe Verschreibung: 

Cem alba ]00,0 
Cetaceum 100,0 
01. Araehidis 550,0 
Aqua dest. fen-id. 250,0 
Cetylalkohol 5,0 

(evtl. Cholesterin) 
Oleum Rosae gtt. XX 

'VEINREICH und P. C. haben beide recht und ulll'echt. Die Vorschrift 
del' Reh-et. 5 ergibt. keine KiihlsaIbe, cloch beruht die Kiihlwil'kung 
wedel' auf del' Durchlassigkeit der Fette fiir Wasser noch ausschliel3lich 
mIf Wachswirknng, der auch WINTER den KiihIeffekt zuschreibt. Es 
miblsen yiellllehr 11118tabilt vYasser-in-OI- oder Ol-in-'Vasser-Elllulsionen 
hergest.ellt werden, um Kiihlwirkung zu verursachen. Man kann zwar 
wie KERN 2 cIas offizinelle Ungt.leniens cIurch Zusatz von 2,:"5% Oxy­
cholesterin stabilisieren uncI erhii.lt damit eine jeclen Apot.heker auiler­
Ol'c!entlich befriedigenele augenscheinliche Yerbesserung del' Salben, aber 
durch den Zusatz wird die unstabile Emulsion zur stabilen; sie kiihlt 
nicht mehr. 'Vir konnten clies in eigenen Yenmchell an 10 Personen 
fesistellen. Nachdem ,dr ein Ungt. leniens DAB G und ein ;.;oI('hes nach 
clem KERNschen Rezept hel'gestellt unel den Yersuchspersonen ein­
gerieben hatten, gaben aIle iibel'einstillllllencl an, claB nur da" D.\B G-

1 \YEThrlEIC'II: Sehweiz. Apoth .. Ztg 1936, ·HI. 
KERN: Dtsc-h. Apotheke 19:J3, 12, J.!O. 
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Priiparat kiihle. Bei del' Herstellung cIerartiger Rezepte muD deshalb 
del' Derma tologe mitarbeiten. 

Meist sind also die Kiihlsalben unstabile "Vasser-in-Ol-Emulsionen. 
Del' Ol-in-Wasser-Typus ist in dem '\on HERXHEIMER 1 empfoWenen 
Macremal yertreten, einer Stearatcreme mit CetaeellmZllsatz und 85 % 
Wasser. Die besonclere Eigenart der dnreh die Definition "Kiihlsalben" 
zusalllmengefaDten Priiparate ist nieht nllr auf den Waiisergehalt aHein 
zuriickzufiihren, sondern aueh auf die he:'lOnderen Eigenschaften des 
Gesamtkomplexes. "Venn wir am; Paraffinum liquid.- uncI Cetylalkohol­
iialbe nach del" Vorsehrift. del' Schweizer Apotheker-Zeitung 2 eine an­
geblich fiir den HanclYerkanf geeignete Kiihlsalbe zn~ammenstellen, iiO 
erhalten wir ein gut aussehendes, paraffinhaltiges, hautfremdes Pro­
dukt, abel' sichel' keine Kiihbalbe im Sinne des Dermatologen. 

Ob eine solche Salbe kiihlt oder nieht, muD jeclenfalls yor Empfehlung 
eines Rezeptes festgestellt werden. Hierzu ;<ind Venmehe an einer Reihe 
yon verschieclen empfindlichen Personen llotig; doeh ist als Ergiinzung 
anch del' Farbenversueh, del" im folgenden gesehildert werden soli, 
empfehlenswert. Gerade diese Fiirbungs\-ersuche zeigell den LTnterschiecI 
zwischen einer echten Ol-in-"Vasser- hzw. "Vasser-in-Ol-Emulsion, wie 
das LTngt. molle unci del' Pseudoemulsioll Ungt. leniens. In allen Fallen 
wircl YOI' del' Herstellung clas "Vasser mit gleiehen J\Iengen Methylenblan, 
das Fett mit Sudan III rot gefiirbt. Die Salben zeigell sehon makro­
skopisch ein giinzlich '\ersehiedenes Aussehen. Das Ungt. molle ist 
hliiulich, die fein vertciltc wiiDrige blaue Phase iibertonte die Rot­
far bung des Sudanfarbstoffes \ollkommen, cIas I1ngt. leniens hingegen 
ist rotTiolett. Die rote Fettphase ist hier imstande, da;;; nicht so fein 
yerteilte und deshalb nicht so intensi\T farbwirksame J\Iethylenblau im 
Fnrbwert zuriickznclriingen. Mikroskopiseh ist elm: Ungt. moHe eine 
iiuDerst feine, homogene Emulsion, die Kiihlsalbe hingegell zeigt groDere 
unci kleinere "Vassertropfehen in kompakter Fettnlasse yerteilt. Auf 
der Haut mit gleiehen Mengen "Vasser wrrieben, bleibt das lIngt. molle 
blau uncI ist nieht imstande, sich mit dem zugesetzten wiil3rigen 
Medium zu \-ermischen. Die Ki.ihlsalbe entmiseht sich sehon beim Auf­
tt·agen, da;; rote Fett elringt ein, cIas blaue Wasser tritt an die Oberfliiehe, 
mi:o:cht sieh mit clem Zusatz und flieDt a b. In der Enclwirkung ist das 
Leniens in seiner Fettwirkung, cIa. elie \\·iisserige Phase yersehwinclet 
nncInicht mit einclringt, hetonter; es fiirbt die Hant in clem vorstehenden 
Yersneh rot, cIas Ungt. molle hingegen ist weder Fett. noch "Vasser, 
sandel'll ein Komplex beider Bestanclteile, eine stabile Emulsion, ebenso 
der Ol-in- \Vns,;er-Typ, del' elie Haut durch cIas "Vasser farbt; sie 
ist blau, fiirbt blan nnd ist mit "Vasser sofort yerdiinnbar; sic ist 
in ihrer \Virkung "wasserbetont". 

Diesel' Versuc h mit den gefarhten Phasen kann ]wi der Herstellung 
jeder Kiihlsalbe ZUl" Kontrolle mit kleinen J\Iengen angestellt werden. 
Farbt das Methylenhlau iihnlieh wie bei Ol-in-\Vasser-Emuhiionen clas 
zngesetzte farbstofffreie \Vasser auf der Ha ut leieht, so handelt es "ieh 

1 HERXHEElIER: l\Iiineh. lllE-d. \\'sehl". 19:12. 47. 
e Sch\\"E"iz. Apoth.-Ztg 19:J.t, :3:""). 459. 
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urn eine um;tabile Emulsion, urn eine Kiihlsalbe, zumal dann, wenn 
die Rant durch das Fett rotgefiirbt wirel; bleibt aber die Sal be blau­
yiolett und gibt nichts yom Methylenblau an das vVasser ab und fiirbt 
aueh die Raut nieht, rot, so handelt es sich urn eine echte Emulsion VOlli 

Typ Ungt. molle. Die rein blaue Farbe HiI3t auf eine OI-ill-V\Tasser­
EmulRion sehlieBen. 

Del' Farbyersuch zeigt aueh die geringe Raltbarkeit, des eehten 
Ungt.. leniens. Nach 3 l\Ionaten war die bei Zimmertemperamr gelagerte 
Salbe nicht nur ranzig, sondern auch groBenteils entmischt, so daB 
aueh dieses Praparat naeh l\Iogliehkeit ft·isch bereitet werden oder nicht 
langer als 1 Monat lagern sollte. 

Die Frage: "Wie erklart sieh nun die Kiihlwirkung '?", ist endgiiltig 
Boch nicht beantwortet. Wir wissen zwar, daB nur gewisse Emulsionen 
Kiihlsalben sind, die niiheren Umstande sind aber noch nieht besproehen. 

Die IGihlwirkung soil darauf zuriiekzufiihren sein, daB da;.; V\Tasser 
bei seiner Yerdullstung die Rant abkiihlt. Doeh fand schon RUppl, 

daB diese Them·ie recht unwahrscheinlich sei, denn die Verdunstungs­
gesehwindigkeit del', wie er annimmt, auf der Rant noch fettumhiillten 
'Vassertropfehen sei yiel zu gering, lllll eine merkliche Temperatur­
el'lliedrigung zu el'zielen. Er halt es trotz der irrigen .. \llsieht iiber daB 
Vel'halten der Salbe auf del' Raut mit Recht fiil" wahl'scheinlieher, daB 
diese geschmeidigen vVassersalben die notige Befeuchtung, die dann als 
kiihlencl und lindernd empfunden wll·d, vermittell1. Er stellt deshalb 
sole he 'Vassersalben mit Cetylalkohol, Vaselin und Paraffinum liquid. 
her und scheint mit diesen Praparaten bei riehtiger Verarbeitung 
giin;;tige vVirkung im Sinne der Entspannung, wenn aueh nieht. der 
Kiihlung, erzielt zu hnben. 

lVloNcoRPs und seine Sehule, yor aHem sein Doktorand RERFELD2, 
haben sich mit del' Frnge der Kiihlwirkung eingehend besehiiftigt. Sie 
steilten fest, daB die sog. Kiihlsalben yom Lenienstyp praktisch so gut 
wie iiberhaupt nieht kiihlen. Die Kiihlwirkung del" Trockenpinselungen 
ist weitaus intensiYeI'. Die Versuche, elie am Modell und am l\Iem;ehen 
angestellt. wurden, geben eine neue Erldiirung fiir die Wirkung der Kiihl­
sal ben, namlieh die, daB die Salhen, in die Rant emgedrungen, Wasser 
abgeben. Dieses Wasser kann durch den lang andauermlen Kontakt 
auf der Rant. oberflachlich ellIe QlIellung bewirken, so daB die im 
wiiBrigen Medium gelOst.en Medikamente besser eindringen unci resOl'­
biert werden konnen. Jeelenfalls steht fest, daB die so el'strebt.e und 
oft. betonte Kiihhvirkung ganz unwesentlich ist. Zwnr tritt cIas Wassel' 
in . .\.ktion, aber nieht seine Verdunstungskiilte allein verursacht die 
Kiihlung, sondcrn aueh die Queilung, die REHFELD anfiihrt. und die 
Entspanl1tlng del' Raut dureh die Emulsion, die RFPP betollt. Es 
scheint \veiterhin unserer l\Ieillung naeh Tatsaehe zu selll, daB die zu 
beobachtenele KiiWwll'kung nieht so sehr clureh elie Verdunstung, als viel­
mehr durch den Wa.rmeentzug, dureh das ausgetretene vYasser, das als 
hesserer Warmeleiter sehlleiler Calorien del' llmgebenden Rant entzieht, 

1 Rupp: Phal'lllaz. Ztg 1934, ll·H. 2 RERFELD: Diss. l\Iiillehell 1938. 
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als Fette oder :;tabile Emulsionen vernrsacht wird. Denn die Kiihlung 
ist im ersten Augenblick am intensivsten und nimmt schnell ab, wogegen 
die Yerdunstungskiihlung Hinger anhalten miiBte. 

Bisher wm'de nUl' von Kiihlsalben, die an Rich auch Medikamenten­
triiger sein konnen, gesprochen. Es versteht sich von sellJst, daB del' 
Zusatz yon kiihlellden Medikamentell eine Kiihlwil'kung entfaltet, Die 
von ZUMBl;~CH und yon SCHEFFER angegebenen Essigsaul'e Tonerde 
enthaltende71 Sal ben geben deshalb einen gewissen Kiihleffekt, obwol11 
sie als stabile Emulsionen dies nicht erwarten lieBen. Ebenso "kiihlen" 
Mentholsalben auch danll, weml sie gar keill 'Vasser enthalten. 

Z·usamrnenfassend ist festzustellen, daJ3 stabile Wasser-ill-CH-Emul­
sionen keine Kiihlsalben darstellen. Kiihlsalben sind Ol-in-Wasser- odeI' 
Wasser-in-Ol-Emulsionen, ihre Kiihlwil'kung - temperaturmiiJ3ig ge­
sehen - ist gering, sie entspannen abel' die Raut, Als bessere 'Viil'me­
leiter, wie Fette oder Wasser-ill-Ol-Emulsionen, erzeugen sie, auf­
gestrichen, ein kurze Zeit dauerndes Kiihlegefiihl, indem sie der Um­
gebung Calorien entziehen. 

Wie del' Versuch mit den gefiirbten Kiihlsalben zeigt, ist zwischen 
del' Ol-in-'Vasser-Emulsioll, die insbesondere in del' Kosmetik oft als 
Cold Cream bezeiclmet wit'd, und den Pseudoemulsionen yom Typ 
des Ungt. leniens ein grundlegendel' Unterschied, Die ersteren sind 
"fettbetont", die Raut wird vom fettlOslichen Farbstoff gefiirbt, die 
letzteren sincl "wasserbetont". Hier wirkt VOl' allem clie wiissedge 
Phase. Sie haben also in del' Del'matologie verschiedene 'Wirkung und 
nieht denselben ~-\.nwendungszweck. 

Kiihlsalben nach Art des Ungt. leniens und die Ol-in-Wasser-Emul­
siOIIen miissen li:onseniert. und fiir arzneiliehe Zweeke am besten frisch 
bereitet werden, Will man eine Kiihlsalbe yom Charakter des Ungt. 
leniens, w elllpfiehlt sich ein clem Pharlllakopoeprii.parat. iihnliches 
Produkt, ",ie z. B, 

Cera alba 'i,0 
C'et.aeeulll 8,0 
01. ArachidiR 60,0 
Aqua dest. 25,0 

also das Al'zneibuehpriiparat, in dem das yerderbliehe und teure l\Iandel-
01 dnrch Erdnu/301 ersetzt ist.. Durch clie Zuga be gnter Emulgatoren, wie 
Cholesterin (KERN) odeI' Stabilisatoren, wie Cet.ylalkohol (BRANDRUpl), 
erhalten wir 8choncr0 Emnlsionen; die Sallie Yerliel't abel' die Eigen­
sehaften, clie wir in einel' "Kiihbalbe" suehen, Gel'llehstoffe sollen bei 
medikamentOsen Sal ben fortbleiben. 

Salben als lUedikamentelltrager. 
'Vir komlllen zu den Salben, insbesondere zu clen fet.thalt.igen, die 

aIs l\1eclikalllententriiger den kranken Korper beeinflussen Bollen unci 
YOI' aHem im ehronischen Stadium indiziert sincl, wogegen fettfrcie 
Mittel odeI' Zinkole zur Behandlung akuter FiiIle bessel' am Platze sind. 

1 BR.1:11DRUP: Apoth .. Ztg 19:U. '+9. 
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Ihre Yielzahl und die verschiedenen Eigenschaften del' eingeal'heiteten 
Arzneimittel verlangen nach einer Einteilung, die wir nach den Yer­
schiedensten A.rten vornehmen konnen. Wir sind imstande, die Indika­
tionen als Ieitende Gesichtspunkte zu nehmen und alle Ekzemsalben 
zusalllmen zu besprechen, dallll die Xtzpa:-;ten, die Rheulllasalhell usw. 
'Vir konnen auch die Untel'teilung nach del' Art del' Illhaltsstoffe, Db 
;;ie organisch oeler anorganisch sind, durehfiihren. Die iibersichtlichste 
Eillordn llng ist, die in: 

1. Salben, die 'Vorll'iegend durch die ge.sunde Haul hindurch JlJediJ.:a­
ml',nle abgeben .sollen, wie Salicylsalben, Sal ben mit. iitherischen Olen, 
Salben mit Illetallischem Q.uecksilber, ,lodsalben, Hormon- Imd Vitamin­
sal ben bei umeren Indikationen, Bienengiftsalben und Salben mit Raut­
reizstoffell, also Diffusion! Resorption! 

2. Salben zlir Belumdlung del" kmnJ.:en Haul lind 'wn Trill/dell, wie 
Borsalben, Pyrogallus- und fi-Naphtholsalben, Teersalbell, IehthyoI­
salben, Met.allsalzsalben, Lebertram:alben, Zucker- und Honigsalben, 
aniisthesierende Sal ben . Penetration! 

Dazu kommt noeh die Einteilung in wasserlosliehe, ollosliche bzw. 
unli:isliehe l\Iedikamellte. Die Synthese beider Einteilungsmogliehkeitell 
wollen wU· an Rand der wiehtigsten Grilppell besprechen und dann 
damns die Folgerungen ziehen. 

Zwischen den eUlzelnen Unterteilungen bestehen selbst'Terstandlich 
laufende Ubergange. So sind z. B. die Hormon- und Vitaminsalben bei 
beschadigter Raut genal! so und vielleicht noch hiillfiger ill Verwendung 
\Vie bei gesllnder Raut.. Mit dieselll Ubergreifen del' einzelnen Themen 
miissen wil' uns abfinden, denn auch bei den anc!eren Einteilungsver­
sllchen kame derartiges Yor, unci sehliel3lich gibt es kaum ein in Salben­
form verwenc!etes Prapamt" clas yolikolllmen unlo;;lich oc!er in beiden 
Phasen Wasser und OJ gleich gut loslich ist, das ausschlieBlich nm eine 
Indilmtion hat, deml aueh die Lebertl'ansalbell - um nm ein Beispiel 
anzufiihren - dienen sowohl zur Wundbelmndlung als auch zur Yer­
hiitung yon Sonnenbl'andsehiiclell. 

Da wir WIS zuerst del" Resorption der MecIikamente widmen, miissen 
wir uns die Ausfiihrungen yon PERUTZ im Hanclbuch der Raut- und 
Gesehlechtskrankheitell 'T, 1, S. 137 ff., in die Erinnenmg zurtiekfiihren. Er 
erwahnt darin die iilteren Arbeiten yon FLEISCHER, SCffiYENKENBECHER, 
FILEHNE, KREIDL und ROTHMAN. Er zeigt, wie die Diffusion auf den 
osmotischen Kriiftell beruht, unci betont, daB sic tllll ,,0 schneller ,Tor 
sieh geht, je kleiner clas zur Resorption angebotene l\Iolekiil ist. Wu· 
konl1en also die Resorptionsgeschwimligkeit durch die \,yaW eines 
groBeren ocler kleuleren Molekiils his zu einem gewissen Grad steuern. 

Ansehliel3end an die unter del' geschilderten Einteilung allfgezahlten 
Salb2n sollen 110ch einige Grenzgebiete besprochen werden. Es soll die 
Beeinflussung der therapeutischen \firksamkeit dUl'ch den Schll1elzpunkt 
und die Konsistenz erwiihnt werclen, ferner die Fordenlllg del' Re­
sorption dureh ll1eclikamenti:ise Zusatze, die Salbenherstellung und die 
.-\ufbewahl'ung. Es sollen einige besonders seltsHll1e i'lalben erwahnt 
und Zlllll SehlnB nochmals eine Ubersicht gegeben werden. 
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Salicylsalben. 
Die Salicylsaure, die in Fetten leichter 16slich ist als in kaltem Wasser, 

wird ,on der Haut resorbiert. Sie gehort zu den am haufigsten in 
Salbenform angewendeten Medikamenten, da ihre ·Wirktmg in 4 Rich­
tungen in der Therapie ausgeniitzt "lvird. Denn 

1. steigert del" Salicylsaurezusatz die Resorption zugefligter Medika­
mente, 

2. die bei 1-2 proz. Salben auftretende keratoplastische. bei 
starkeren Salben keratolytische bzw_ in hohen Konzent.rationen atzende 
"\Virkullg ist in der dermatologischen Praxis Imentbehrlich, 

3. die interne Salicylsaurewirlrtmg bei der Rheumabehandlung ist 
die Grundlage zahlreicher Rheumasalben, 

4. Salicylsaul'e wirkt antiparasitar. Als Desinfiziells wircl sie im 
diesbeziiglichen Kapitel besprochell. 

lVIit der Salicylsiiure aIs GIeitschiene fUr .Jodkali, Bromide lUld 

Chloride beschaftigte sich schon SOKOLOW l . Er stellte fest, claB aIle 
diese Salze aus Lanolin oder Va;;elin mu' daIll resorbiert werden, weIll 
ihnen die Salicylsaure durch ihre keratolyt.ische Wirkung die Haut­
schranke durchbricht, eine Beobach"tung, die a.Ilerdings schon ,on 
Gl'NDROW 2 bestrit.ten wurde. Denn nach diesem Verfasser wirel die 
Salicylsaure zwar resorbiert, sie fordert die Resorption anderer Medi­
kamente aber nicht. Die heutige Ansicht gibt wieder SOKOLOW recht., 
nicht fiir aIle Mittel aus allen Me(lien, wohl aber flir die wasser16slichen 
Medikamente, ferner fiir die Behandlung mit Teer, dessen 'Virkung dUl'ch 
die Saure verstiil'kt wirel (FURST). Auch Salicylsaureester werden bei 
Zusatz von freier Salic)'lsaure besser resorbiert (MONC'ORPS 3 sowie 
ROJAHN und WIRl'H~). 

pen Dermatologen interessiert am meist.en die lokale, desinfizierende 
und kerat.olytische \\Tirkung, wobei letztere uach l\IONC'ORPS mit. der 
ResorptionsgroBe parallel geht. Der Dermatologe wu·d daher, wenn er 
die keratolytische Wirkung anf die geslUuie Haut anstrebt., aueh die 
Resorption der Salicylsaure mit in Kauf nehmen miissen. l\IONC'ORPS 5 

sowie auch CLAUSSEN 6 fanden, daB die Salicybaure ans 5proz. Salben­
yerbanden mit VaseluI-Zinkpasten nur Ul gerulger Menge resorbiert 
wird. Aus Eucerinemulsionen war die Resorption bessel", am best en 
aus Ol-in-"Vasser-Emulsionen, da das "Vasser das Keratul der Haut 
zum Q.uellen bl'ingt und so das Eindrulgen der Salicylsiiure el'leiehtert. 
Gute Resorpt.ion erzielt man auch aus Sapo kalinus sa licylat.u8 , wie 
lVIA y nachgewiesen hat. Der Grund hierfiit· liegt wohl in del' verstarkten 
Maceration, also in einer Sehadigl1ng del' Haut durch die Kaliseife und 
im Verschieben der Haut.-JlH-~rerte ins Alkalische, was im iibrigen als 
Nachteil gewertet werden muB. Es handelt sich hier anBerclem lim einen 

1 flOIWLOW: Arch. f. Dermat. 30, 115 (1895); bzw. :J5, 2il (1806). 
2 ({UNDROW: Arch. f. DermaL 11 (1904). 
3 .l\IONCORPS: Arch. f. expel'. Path. 163, 4 (1931). 
~ ROJAHN U. WIRTH: Arc·h. f. expE'l". Path. 175. 1 (1934). 
5 MON(,ORPS: Arch. f. expE'\"' Path. 1· ... 152, Hi5 u. 163. 
6 CLAUSSEN: Diss. 1\Iiinchen 1929. 
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SonderfaU, del' chemisch zu erwarten war und von ROJAHN und WIRTHl 

auch bestiitigt wurde, niimlich nicht urn Salicylsiiul'e -, sondeI'll urn 
Salicylatresorptioll, denn die Same wird durch das Alkali in kurzer Zeit 
in das Salz umgewanclelt. Auch mit atherischen Olen kallll man die 
Resorption del' Salicylsaure verbessern lUlcl z. B. aus Lanolin thera­
peutisch wirksame Mengen zur Aufsaugung bringen. 

Die Inunktionsversuche von MONcoRPs uncl die unter gleichen Be­
dingungen angestellten eigenen Priifungen kannen in Form einer 
graphischen Darstellung gezeigt 
werden (Abb. 8). 

Danach haben die beiden 
Vaselinsorten unter 1 % des 
del' Salbe zugefiigten Salicyls 
im Hal'll wiederfillden lassen. 
Eucerin wasserfrei 2 % , mit 
Wasser versetzt 5 %, Fette zwi­
schen 1 und 3 %, fetthaltige 
Schleime 40 % . Da, wie urn· 
seitig schon erwahnt, die Kera­
to lyse mit del' Resorption 
parallel geht, so miiBte nicht 
nur del' Internist, del' die Re­
sorption del' Salicylsaure an­
strebt, sich diese Beobach-
tungen zu eigen machen, 

Abb. 8. Graphische Darstellung der Salic,loiiure­
Resorption aus Salben. Hergcstellt unter Benutzung 
der Angabeu von MONCORPS im Arch. f. exper. 
Path. 175. Die Salicylsallre-Resorption aus "ynthe­
tischem Fet.t ist in Vcrsuchen, die nacb der von 
MONl'ORPS angegebenen Teclmik angestellt wurden, 

ermittelt wordeu. 

son del'll auch del' Dermatologe, del' Keratolyse erreichen will. Eine 
Salicyl-Vaselin-Salbe miiJ3te danach, urn gleiche Wirkung zu erzielen, 
40 mal starker sein als eine Ol-ill-Wasser-Emulsion aus Pflanzen­
schleim und Fett. Dies ist abel' in del' hier aufgestellten Form nul' 
bedingt richtig. DelUl bei den dermatologischen Indikationen und den 
dart angewendeten Dosen verwischt sich die Salicylwirkung aus diesel' 
odeI' jener Grundlage mehr odeI' weniger. Man erhalt nicht die Unter­
sehiede, die die verschieclen groBe Resorption ertral'ten laJ3t. Man muB 
sie abel' im Hinblick auf die Resorption kennen, denn die Salicylsiiure 
ist nicht indifferent und hat nebell gelegentlich auftretenclen allergischell 
Reaktionen schwere Schiidigungen naeh del' Aufnahme in den Karpel', 
ja selbst Todesfiille hel'yorgerufen 2 • 3 . 

Klinisch el'gibt die Beurteilung del' 8alicyl8alb.~1l1l'irkung keineswegs 
identische Resultate mit del' Resol'ptionsskala yon J\IONCORPS, del' schon 
darauf hinwies, daB jede Salbengrnndlage bezliglich des Eintritts del' 
durch das Salieyl beclingten Keratolyse ihl'e eigene Konzentrations­
schwelle hat. So tritt nach cliesem Autor bei Eucerin c. aqua und 
Physiol C eine Keratolyse schon bei 0,5-1 proz. Salicylzusatz ein, 
wahrencl sie bei Lanolin oeIer Vaselin erst bei 5proz. Salicylzusatz be­
ginnt nnd bei Pasta Zinci odeI' .-\deps suill. benzoat. sogar erst bei 

1 ROJAHN u. \YIRTH: Arch. f. expel'. Path. 05, 1 (193J). 
2 SANNICANDRO: II Derrnosifilogr. 193', 7. 
3 ZUMBROICH: Diss. Frankfurt 1918. 

v. ("zetsch u. Schmidt-La Ballnll", 5"1\)("11. 6 
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15proz. Salicylzusatz. Dabei ist hervorzuheben, daB die keratolytische 
Wirkung der Salicylsaure auch dlll'ch die Verbandtechnik erheblich 
modifiziert werden kaun. Eine Keratolvse wit·d durch wasserdichte 
Abdeckung verstiirkt, wenn z. B. aus ein~r OI-in-vVasser-Emulsion das 
~Vasser als disperse Phase nicht abdunsten kann. 

Fur die Praxis muB hervorgehoben werden, daB bei 1-5proz. 
salicylhaltigen Salbengrundlagen, wie Schweitlefett oder sYllthetisehelll 
Fett, Zinkpaste, Lanolin lind Vaselin, eine nennellswerte hornhaut­
erweiehende Wirkung kaulll in Ersehemung tritt. 1m Gegensatz zu 
l\10NCORPS, del' allerdings auch hervorheht, daB in ,-itro erhobene Be­
funde uber die Ahga befiihigkeit verschiedener Grundlagen fiir Salieyl­
saure keine Riicksehlilsse fUr die Therapie zulassen, sahen wit· aueh bei 
Salicylenmlsionen (Ol-in-"Wasser und Wasser-in-O!) keitlen besonderen 
Unterschied zu den obengenannten Grundlagen. Unsere eigenen kli­
nischen Versuche el'streekten sieh sowohl auf das Studium der kerato­
Iytisehen ·Wirkung als aueh auf Rntiparasitare und keratoplastisc-he 
Wit'kungen, z. B. bei Erythroderlllien, Nenrodermitis flexurarum, 
Mykosen, Ichthyosis u. a. 

Die keratolytische Wit·kung entsprach klinisch nach unseren Er­
fahrungen nicht der ResOl"ptiollstabelle von MONCORPS und seiner 
Staffelung £iit· Salbengrundlagen, die er, hinsichtlich der Resorption 
von Salicyl gelllessen, an der Elimitlationskurve im Harn Rufstellt. 
Zwar war bei Simultanhehandlung mit 1-5proz. Salieyl in Adeps 
oder Vasellll das Adeps selbst sehneller eingedrullgen, doeh war eine 
deutliche therapeutisehe Differenz hei diesen Salbellgrnndlagell llieht 
zu buchen. 'Vir sahE'n auch bei Ic-htbyosisfiillell, die wir simultan mit 
l-lOproz. Salicylsalben (teils Vaselin, teils Wasser-in-Ol-Emulsion) be­
handeIten, nicbt den erwarteten Untersehied ill der Keratolyse zugunsten 
der Emuh;ion. Als Erkliirung dafiir darf wobl angenommen ,,"erden, 
daB die RE'sorption aus der Emulsion so schnell durch die Raut hindureh 
erfolgt., daB das Salkyl in der Epidermis gar nicht zur Wi..rklmg gelangen 
kann, wiihrend es im RaTH nachzuweisen ist. 

Von den yerschiedenen Salhengrundlagen, die wir klitlisch erpl'obten, 
wmde bei Erythrodermien hiiufig das synthetische ~-\deps (Triglyeel'id) 
als angenehmer empfunden, cIa es nicht als Deeksalbe auf del' Haut 
liegen blieh, sondern sich leieht in die Raut YelTeihen lieB und dadurch 
die Rautspanmmg yermindert.e. Wir mUssen also streng unt.el'seheiden, 
ob wir die Salicylsiiuresalbe nur zur Keratolyse, lokal oder allgemein 
bei internen Indikationen anwendell wollen. 1m erstI'll und im letzten 
Faile werden wir die am best.en yertl'iigliche Gl'undlage nehmen, im 
zweiten aber zweekmiil3igel'wcisc cine OI-in-vYassel'-Emulsion itl Form 
einer Pflanzenschleimsalbe oder, wenn sonst niehts dagegen f4prieht, 
den hiel' die Resorption fOl'dernden impermeablen Yerband wahlen. 

Die Salieylsiiuretherapie ist. auC'h heute noeh bei RheulllH Hngezeigt 1. 

Unter den zahh'eichen Industrie- uncl Apothekenpriiparaten, die hierfiir 
itl Fl'age kommen, haben nur wenige 01-ill-'Vasser-Emubionen als 
Medium. Yiel hiiufiger ist Seifenznsatz anzutreffen. 

1 SEEL: FortsC'hr. ThE'!'. 19:1:;. S. 
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Zu den Salicylsalben im weiteren Sinne gehort wohl auch del' Salicyl­
talg, ein von alter~her iiberliefertes, viel gebrauchtes RequiRit zul' 
Prophylaxe yon wunden FiiBen und FuBRchweiB. Eigentlich soilte man 
annehmen, daB es bei dieRen beiden IncIikationen feW am Platze ist, 
ebenso wie die in del' Pharmaz. Z.halle DtschlcI 1922, Nr ()3, gegen 
HandschweiB empfohlenen Pa,raffin-Lanolin-Salben mit Salicylzusatz 
unci Thymol, die siciler recht unangenehm kleben. DellIl wenn man die 
Hant mit Salicylsaure noch keratolysiert, wie dies im Schuh, einem nicht 
sehr dnrchliissigen Verband, auch bei schwachen Salicyldosen zu er­
warten ist, muB das 'VuncUaufen cIoch eigentIich nicht besser, sondern 
schlechter werden. Del' FuBschweiB abel' kann mit anderen Desinfizien­
tien bessel' geruchlos gemacht und mit Adstringentien intensiver ver­
hindert werden. Wir hahen dementsprechend vel'suchsweise Talg­
stangen mit 0,.5 % eines oilosIichen Desinfiziens hergesteilt nml diese 
in einem Arbeitsdienstlager priifen lassen. 'Vider Erwarten befriedigten 
derartige Priiparate a ber in keiner Weise. Sie waren dem Salicyltalg 
unterlegen, verklebten und wnrden a bgelehnL 

Die von THOMANN! angegebene Salbe del' Eidgenossischen ATmee 

Sebuli 80,0 
Adeps Lanae 20,0 
Yaselin 85,0 
Sapo lied. 5,0 
Formaldfc'hvd sol. 20,0 
l\'[fc'thyl. salleyl. 1.0 

lieB sich mit FeU und Yaselin gnt bereiten unci befriedigte die Priifer 
mit unci ohne Methylsalicylatzusatz. Salicylsiiure ist also in den Talg­
stangen ersetzbar, uncI zwar sogar durch alkaliflche Mittel, denen samoe 
Verarbeitungen noch vorgezogen werden konnen. 

Pnter den vielen Priiparaten, die sich del' Salicylwirkung znr Rhenma­
bekampfnng bedienen, sind die meisten nicht mit fl'eier Sanre, sandel'll 
mit deren Derivaten, hauptsachlich Estern hergestellt. Diese Ester 
sind olloslich nnd verhalten sich dementsprechend wie atherische Ole, 
insbesondere del' Methylester, del' ja, del' Haupt.bestandteil des Winter­
griinoles ist. Sie werden in Gegenwart von Wasser odeI' intraeeilular in 
freie Sauren aufgespaltell (HAllscm\A 2). Es seien einige erwahnt: 

DO]OI'{'slllusalbe (Kyffh a user -La bo ratori u m) enthalt Chloro­
form, Salicylsaure-l\Iethylester, Phenylchinolincarbonsiiure und iitheri­
sche Ole. 

Dolorsanbalsam (Opfermann, Koln) enthii1t .Jod, Menthol, 
C'ampher, Methylsalicylat in einer Salbengrundmasse. 

Fissau-Rhellma-Salhe. Ol-in-'Vasser-Enmlsion mit Salicylsiiure. 
Litinsalhe (Pharmacia) enthiilt Salicylsaure, Salicylisoamylester 

und atherisehe Ole. 
l\I{'sotan (Bayer), Salicylsaure-Methoxymethylester, ist nur in 

wasserfreien Salben, insbesondere Fetten lind Olen, haltbar, da es sich 
mit 'Vasser zersetzt. In Vaselin sind nur 1.5o,~ lOslich. 

1 THOMANN: Sehweiz. Apoth .. Ztg 19:11'1. 48. 
HAUSClIK_\: 1m TRUTTwINschell Hanclbuch. 

G* 
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Pl'natencrerne (Riese, Rhanclorf), eine Zillksalbe mit. Salicylsame, 
Borsanre, atherisehen Olen, Paraffinal und Vaselin Bowie Adeps LanaI'. 

Praservativcrernes hestehen aus Kaliseife, Wasser. Vaselin und Zillk­
oxyd sowie Salicylsaul"e oder Kresol. GERLACHS PraserYativereme Geh­
wohl soll in Vaselin-Lanolin Gerb-, Benzoe- und Salicylsanre, Trioxy­
met.hylen und Zinkoxyd enthaltell. 

Rheurnasan (R.eiss), Salieylseifensalbe etwa: Vaselin flay. 70,0, Sapo 
kalinus 20,0, Terpentinal und Salicylsiiure aa 5,0. 

RheumitJ'ensalbe enthalt. Dijodoxychinolin, Sehwefel, Salieylsiiure­
est.er des Fenehylalkohols. 

Rheusolex (lUed. Prodnkt) enthiilt Methybalieylat, Seife, Lanolin 
und 20 ~~ Oeynhausener Quellsalz; letzteres 8011 die Wirkung del" 801-
bader unterstiitzen. 

Salhurninsalbe 37 (Bas tia n, M ii ne hen) enthalt laut Angahe "salicy­
lierte Hnmussanren", Zinksalz del' salicylierten Humussaure in einer 
fast fettfreien Salhengrundlage, die nach HERRMANN aus Glycerin nnd 
Kieselsiiure zu hestehen scheintl . l\IONCORPS hat auch freie Salicylsaure 
nachgewiesen. Die Resorption der Salicylsiiure war sehr hoch 2. 

Salitcrerne (Heyden) enthalt 17,5% Salicylsame-Bornylester, 
1,;:5 % Salicylsiiure, 5 ~(, Capsicum und 1°" eines PhthaIsiiureesters in 
fettfreier Grundiage. 

Salol, Salicylsaurephenylester, wird 5proz. in Salben bei Pruritus, 
Decubitus u. a. verwendet. 

SaJtetrajodsaJbe (Buer-KaIn) enthalt. Salicylsiiure nnd an Lecithin 
gebundenes Jod. 

Schalkur Eidechse (Kal'gc, Berlin) fiir die FuBpflege ist nach del' 
Literatm eine 30proz. Salicylyaseline. 

RheumeIla, Rhencomen, Rheulllex, Esterdermasan, Salenal sind 
weitere Praparnt.e. 

Zusarnmenfasslmg. 
Die Salicylsaure- bzw. Salicylsaureestersalben werden yon den 

Dermatologen anf Grund ihrer lokalen \Virkung und yon den Inter­
nisten auf Grund ihrer FernViirkul1g in den verschiedenstel1 Konzentra­
tionen und mit den yerschiedensten Grllncllagen yerordnet.. Letztere 
haben insbesondere fiir die Fernwirkllng groBe Bedeutung. Denn es 
gibt Salbengruncllagen, die bei giinstiger Konzentration die JOfache 
Menge del' zugesetzten Salicylsaure zur R.esorption bringen als Vaselin. 
Es sind dies Ol-in-Wasser-Emllisionen. In del' Dermatologie sind die 
Unterschiede, insbesondere hei niedriger DosieI'llng del' Salicylsiillre, nicht 
so wesentlich, wogegen die R,heumasaJben in del' genannten EmulsiollS­
form weitaus am wirksamsten sein werden. Viele Rhenmasalben. die 
freie Same enthalten hatten, zeigten bei einer Analyse des gelagerten 
Praparates keinen Sauregehalt mehr all. Es bilden sich durch R.eaktioll 
mit anderen Bestandteilen 8alze, Amide odeI' Ester. AllCh diese werden 

1 HERRMANN: Dtsch. Apoth.-Ztg 1938, 96. 
2 l\IONC'ORPS. C.: Arch. f. expel'. Path. IS:J, H. -t. - NOTH~IANN. l\I. u.l\I. WOLFF: 

Klill. Wsehr. 19:J:J. 8; \'gl. aueh l\I. WOLFF: Inaug.-Diss. Breslau 1932. 
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resorbiert.. Ob die beste Resorption die beste Rhellmawirkung gewahr­
leistet, steht noch nicht fest. 

Urn schlecht resorbierbare Meclikamente, VOl' aHem wasserIosliche 
Pra.parate, zur Resorption zu bringen, besitzt die Salicylsaure als GIeit­
schiene eine wenn auch nicht zu iiberschatzende Bedeutung. AIs Des­
infiziens tritt die Salicylsiiure insbesondere in Fetten lUld Kohlenwasser­
stoffen als Losungsmittel in den Hintergrund, da ihr hierfiir ungiinstig 
gelagerter Verteilungskoeffizient Ol/Wasser einer intensiven Wirkung 
entgegensteht. Als Konservierungsmittel zersetzlicher Sal ben kann sie 
durch wirksame und weniger resorbierbare Substanzen ersetzt werden. 

Bei del' Behandlung groBe\" Flachen mit leicht abgebenclen Salben 
konnen Intoxikationen auftreten. 

Quee ksilbersalhen. 
Die Quecksilbexsalbe ist eines del' iiltesten Medikarnente iiberhaupt. 

Zu ihrer Herstellul1g verwendete man schon irn Mittelalter Sehweinefett 
als Salbengnmdlage. 

In del' neueren Zeit ha ben die BereitungsHIl·;,;ehriften der versehie­
clenen AlIsgaben des dentsehen Arzl1eibuch~s dauerncl gewechselt. Die 
erste Ausgabe gestattet.e die Yerwendung von alter ranziger Salbe als 
Emulgator. Da dm.; ranzige Fett aber Hautreizungen verursachte, ging 
schon die 2. Anflage von diesel' Vorschrift a b. Die niiehsten Ansgaben 
verbessel'ten die Konsistenz del' Salbe. 

FUr den Apot.heker ist die Herstellung der Salbe mit Arheit uncI 
Miihe verbunden, da die "Abtotung·;, das EmuIgieren def< Metalls, nicht 
einfach ist. Es handelt sich ja mn eine Metall-in-Ol-Emulsion, zu deren 
Her;,;tellung Cholesterinest.er und vielleicht auch fettsanres Hg als 
Emnlgatoren dienen miissen. DaR Hg wirel zuprst mit Hammeltalg \'er­
rieben; je ranziger diesel' ist, um so mehr QuecksilberReifen bilden sich 
und urn so Ieichter wircl die Abtotung, um so leichter tritt aber anch 
Reizung durch die Salbe auf. Mit Vaselin gelingt die Hg-Salbe ohne 
Emulgator iibel'haupt nicht l . Der wichtigere Emulgator ist wahl'schein­
lich cIas Adeps Lanae, ein Metall-im-Ol-und-Wasser-Ol-Emulgator. Die 
Seife scheint ihrn die EllmIgierung dnrch Xnderung der Oberfliichen­
spannung zn ermoglichen. AI,:; EllmIgator trit.t sie wahrscheinlieh wenig 
in Aktion, da sie ja den umgekehl'ten Typ ergeben wiil'de. 

Man hat auf den ,-erschiedensten vVegen Yersneht., clie Emnlgiel'ung 
zu erleichtern. Terpentin z. B. wirel zugefiigt, cla es die Adhasion des 
Quecksilbers an das Fettgemisch erhoht. Benzin soli ahnliche \Virknng 
haben. AHe diese Hili:'lmittel sind ahzulellllen, da sie kein Pharmakopoe­
pl'iiparat ergeben und zudem die Resorptionsbeclingungen grundlegend 
iindel'n konnen. Insbesondere ist del' Zusatz des Terpentins uncI der 
anderer iitheriseher Ole, die DISTELMANN 2 yorsehliigt, heclenkliC'h. Man 
wird zwar elie erwartete Resol'ptionssteigernng des Meta lies nncl der 
Seifen feststellen, andpl't abel' dnreh den Zusatz das Gefiige Salhe, ihl'e 

1 BURGESS. GEOFFREY C.: Pharlli .. J. 1:~2, 252. 
2 DISTEL~L\'NN: Phannaz. Ztg 1924, 770. 
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Wirkungsart und erhalt unsteuerhare Ergebnisse. ESCHENBRENNER1 

empfiehlt Hefeextrakt zum Emulgieren des Hg. Dadurch ist die Mog­
lichkeit gegeben, die Salbe frisch zu bereiten. 30 g Q,uecksilber werden 
nach del' Vorschrift des Autors mit 10 g Extrakt (Zyma) portionsweise 
im Morsel' verrieben lUld dann mit Vaselin auf 100 g anfgefiillt. Eine 
derartige Salbe wird zwar nicht leicht ranzig, auch ist die Bildul1g fett­
sauren Quecksilbers l1icht in gleichem Maf3 zu befiirchten wie bei 100 % 
Fett enthaltender Grundlage, doch ist die Resorpt.ion aus einem solchen 
Produkt, das, streng genommen, dem iu:zneibuch nicht entspricht, noch 
lUlbekannt; eine solche Salbe muf3 daher dermat.ologisch noch durch­
gearbeitet werden, beyor sie als Ersatz des Arzneibuchpraparates all­
gemeinen Eingang findet. 

Die neue 5. Auflage des Schweizer Arzneibuches schreibt eine Hg-
Sa.Ibe nach folgendem Rezept VOl': 

H vdrar"vrum cillereum 30,0 
Acleps Lanae 20,0 
\Taselinulll flav. 40,0 
Aqua dest. 10,0 

Das Hg ist. mit vVollfett unter Zusat.z von geniigend Tinctura. Benzoes 
aetherea ahzutoten. Dann fiigt man eine Schmelze del' iibrigen Bestand­
teile zu. Es handelt sich hier urn eine Vaselinsalbe, die \Vollfett als 
Emulgator und Seifen bildner enthalt. Uber die Resorption a us dem 
Praparat fanden sich in der Literatur keine .-\ngaben. .Jedenfalls ver­
schwindet die Salbengrundlage schnell in del' Haut und liif3t das MetalI, 
also die innere Phase, als grauen Belag oberflachlich znriick, etwa so 
wie gefarbte Kiihlsalben das vVasser nicht. mitnehmen. Der Entwurf 
fiiI' die Pharm. Austriaca IX ellthielt eine Hg-Salbe, die Wollfett, 
Lecithin un~l Adeps suill. enthalten soUte. 

Dm die Dnannehmlichkeiten del' Qnecksilbereinreibnngen herabzu­
setzen, wurde ferner vorgeschlagell, graue Salbe mit Bolus clurchzu­
kneten. Man erhielt ein Pulver, das mit Wasser zu einem Brei verrieben 
·wlu·de. Dieser Brei hat den Fettcharakt.er giinzlich yerloren nnd wird 
wie eine Olfarbe aufgetragen. Nach einem anderen Verfahren clesselben 
AutoI's wurde Quecksilber mit Terpentinol lind Bolus vel'rieben, die 
1Hischung mit ,\Vasser Yersetzt und Tragant zugegeben 2, und cliese 
Mischung jeden 5. Tag mit del' Hand aufgetl'agen. Das Priiparat. ist 
in wenigen ]\Iinuten getrocknet. Die anfiinglich leicht graue Fal'be wr­
schwand nach 24 Stunden. Der Uberzllg haftete 3 Tage lind fiel danll 
abo Die Darreichung ist reinlich, welche vVil'kung sie abel' hatte, ist 
llicht gesagt. J1Jerclltin, ein Pulwr, das 50~~ Hg-Metall enthiilt, wird 
yon RANZENHOJ.'ER 3 empfohlen. Damit es bessel' haftet-, kaHn man mit 
Borsalbe grul1diel'en. Hg-Resol'bin war eine exakt closierbare Hg-Yer­
reilmng ill Resorbin. Es ist nicht mehr el'haltlich. 

Es wlIl'de auch die Abtotung des Quecksilbers mit wassel'stoffsuper­
oxydhaltigem Xther empfohlen, del' Quecksilber in mel'kliehen Quanti-

1 ESCHENBRENNER: Apoth .. Ztg 19:1~~. 28. 429. 
2 Pharl1lRz. Z.halle DtsC'hld 63, 2G (1922). 
3 R.,\.NZENHOFER: \Yien. meel. \YsC'hr. 19~~9, 43. 
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tiiten lOst!. Es handelt sich urn Versuche, die BURGESS gemacht und 
POETHKE lmd B.,\UER2 bestatigt haben. Die Abtotung wit'd damit erklart., 
daB das H 20 2 geringe Mengen von Quecksilbel'Oxyd bildet, das sich mit 
den FeUsauren zu fettsaurem Quecksilber umsetzt. 1\'lit Vaselin gelingt 
die Abtotung nicht, es sei denn, man fiigt freie Olsaure hinzu 3 • Die 
neue ll. Ausgabe del' USA.-Pharmakopoe verwendet olsaures Hg als 
Emulgator und als Salbengrundlage 30% Wolliett, 13% Vase lin und 
5% Wachs. Die Salbe ist 50proz. und wit'd, um die Mitior-Form zu ge­
winnen, mit 2% Wachs uncI 38 Teilen Vaselin verdiinnt 4 , 

In del' Praxis begegnet man immer wieder den Konzentraten, konzen­
trier'ten Yerreibungen \'on Quecksilber mit. einem FeU, die durch Ver­
diinnen mit Schweineschmalz zum endgi.i.ltigen Produkt verarbeitet 
werden sollen. Da das Alter derartiger Verreibungen nicht nachpriifbar 
ist und alte Quecksilbersalben und Konzentrat.e einen viel zu hohen 
Prozentgehalt an Quecksilberseife aufweisen konnen, sind sie trotz del' 
bequemen \'erarbeifungsmoglichkeit abzulehnen. Nicht umsonst schrei­
ben DANKwoRTH und LUG vor 5, daB das Ausgangsmateria.l fUr die Salbe 
vollkommen einwandfrei sein muB. Allerdings empfehlen sie als Grund­
lage Paraffinsalbe und lassen au Bel' acht, daB, wenn sich eine Salbe 
iiberhaupt herstellen liiBt, diese nicht dem Arzneibuch entspricht und 
zu Produkt.ell fiihren muB, deren del'matologischer Wert vollig Ull­
bekallnt ist. 

Uns hat sich folgende Hel'st.ellungstechnik, die zudem ein Arznei­
buchprapal'at ergibt, sehr bewahrt. Das Olivenol-Wolliett-Gemisch wU'd 
zusammengeschmolzen und im El'kalten, abel' noeh fhissig, in eine 
Reibschale, in del' das abgewogene Hg schon ent-halt.en ist, eingegossen. 
Dann wU'd sofort emulgiert. Auf diese Weise ist die Herstellung des 
Konzentrates, das dalm mit del' Fet.tschmelze verrieben wird, kaum 
schwieriger und langer dauernd als die Emulgierung von Wolliett und 
Wasser. Intoxikationen durch Hg-Diimpfe sind bei einer Arbeits­
t.emperatur von kaum 40 0 wohl nicht zu befiirchten; urn alles zn tun, 
kalm man im Freien emulgiel'en. 

Die Menge fettsauren Salzes, die sich in del' Salbe bei jahrelanger 
Aufbewahl'nng bildet, bleibt nach DIETZEL nnd SEDEUIEIER 6 klein, 
wenn man dem Arzneibuch entspl'eehend die dort vorgeschriebene 
Salbengrundlage yel'wendet.. Nimmt. man an deren St.elle abel' ·Wolliett, 
ErdnuB- und OliYenol, so findet lllan schon nach wenigen Monat.en 
groBe Mengen fettsauren Quecksilbers. Es ergebell sich claIll wohl auch 
Ileue thel'apentische Effekte, so daB man, weill die bekannte Queck­
silbersalbenwit'kullg erzielt werden soll, aueh die vorgeschriebene Grund­
lage verwenden llluG. 

1 DOTT: Pharmaz. Z.halle Dtschld 61, 792 (1920): 80wie KREMBS: Diss. l\liin-
chen 1927. 

2 POETIIKE u. BAUER: Pharmaz. Z.halle Dtschld 16, 533 (1935). 
3 Schweiz. Apot.h.-Zt.g 1935, 618. 
t HARMS: Dt.~('h. Apot.h .. Ztg 19:J8. 10-1. 1578. 
5 DANKWORTH II. LUG: Pharm. Ztg. 65. 361 (HJ2-1). 
6 DIETZEL u. SEDEL~IEIER: A.rch. Phannaz. 1928, Nr 7. 
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IVlENSCHEL l fand in einer frisch bereiteten Quecksilbersalbe einen 
Hg-Seifengehalt von 0,03%, bei 3 Jahre alten Globuli abel' schon 15,7%. 
Er hat festgest.eUt., dall diese seifenhaltigen Salben im Tierversuch zu 
todlicher Vergiftung del' Tiere fiihren. Es wird deshalb nicht wunder­
nehmen, wenn bei Wiederkiiuern, denen die Queeksilbersalbe als Mittel 
gegen Ungeziefer eingerieben wurde, Todesfiille beobachtet wurden. 
Diese Pflanzenfresser sind gegen Quecksilberverbindungen besonders 
empfindlich. Die Resorption des fet.t.sauren Hg bedingt Vergiftungs­
erscheinungen, deren Starke nicht vom MetallgehaIt, sonclern vom 
Metallseifengehalt abhiingt. Es ist deshalb abwegig, zur Herstellung 
del' Liiusesalbe fiir Tiere ranzige Salbenreste zu yerwenden, wie clies 
nach del' Dissertat.ion von ICImlVIBs 2 geschehen solI . 

. Mit hydrierten Olen und Fetten kann Quecksilbersalbe bereitet 
werden, doch entspricht eill derartiges Praparat natiirlieh nicht clem 
Arzneibuch. Auch mit synthetischem FeU liillt sich, wie wil· festgestellt 
haben, eine gut haltbare Salbe herstellen, doch miillte ,or ihrer Emp­
fehlung und Verwenchmg erst an eiller Klinik die Resorptionsiage 
studiert werden. Eine 1 Jahr aite derartige Salbe war· unyeriinclert 
geblieben, del' Queeksilberseifengehalt hatte nicht zugenommen. Eine 
Schweinefettsalbe hingegen war ranzig, unangenehm riechend geworclen, 
und die Hg·Seifen hatten die dreifache Hohe erreicht. 

"Ober die Resorption des Quecksilbers aus del' Salbe bestehen noch 
heute yerschiedene Ansichten, und zwar die einen dahingehend, dall 
die Heilkraft des Quecksilbers bei del' Schmierkur auf dem Quecksilber­
clampf bel'uht, del' dUI'ch die Korperwarme erzeugt wil·d und insbesondere 
durch die Atemwege zur Resorption gelangt. Tatsachlich wirel Queck­
silber aus del' grauen Salbe ill nennenswerter Menge verdampft, und 
zwar nach RENK aus 3000 qcm bestrichener Hautfliiche ill 1 Stunde 
bei 315 0 8-18mg 3 • Sollte also die oben skizzierte Ansicht zu Recht 
bestehen, so ware (lie Eim-erleibung des Hg nach WELANDER~ durch 
Anfstreichen auf die Haut an Stelle des Einreibens zweckmiiJ3iger, ferner 
die Anwendung von Sackchen, (lie, innen mit Quecksilbel'salbe be­
strichen, an del' Brust oder am Riicken des Kranken befestigt werden. 
Man konute auch von der Verwendung del' Salbe iiberhaupt Abstand 
nehmen und geringste Mengen Quecksilberdampfe inhalieren lassen. 

Nach der Ansicht yon BARENSPRUNG s hiingt die Wirksamkeit der 
Q,uecksilbersalbe von ihrem Oxydulgehalt abo Das Oxydul soIl von 
den Hautsekreten gelOst werden und in dieser lbslichen Form zur Re­
sorption gelangen. Andere Autoren glauben, dall nul' das fettsaure 
Quecksilber vom Korper resorbiert werde, cloch diirfte diese TheOl'ie 
nach MEMBS (s. oben) wenig vVahrscheinlichkeit besitzen, da zwischen 
aiten, stark quecksilberseifenhaltigen und frisch en Sal ben kein thera­
peutischer Unterschied bestehen soIl. 

1 i\IENsCHEL: Bioehem. Z. 137, 193 (19~3). 
" KREMBS: Diss. i\Iiincilen 192;. 
3 RENK: zit. in Wsehr. f. Dermat. 189-1. 4.59. 
4 \rELANDER: Arch. f. DermaL 1893. . 
5 B.lliENSPRUNG: Arch. f. Dermat. 56, 1 (19!H). 
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Es diirfte sowohl £ettsaures als auch metaUisches Quecksilber 
resorbiert werden, und zwar scheil1t letzteres insbesondere entlang 
del' AusfUhrungsgange del' Talgdrtisen in das Innere des Karpers hinein 
zu diffundieren. Den exakten Nachweis del' Hg-Resorption durch die 
Raut hat BURGI1 erbracht. Er konnte HI Stunden nach der Salben­
einreibung Rg im Harn nachweisen. AuffaUend ist hier das groBe Inter­
vall von 19 Stunden. Es ist dies wohl die Zeit, die del' Karper braucht, 
urn aus dem angebotenen 1VIetall und del' Fettverbindung resorbierbare 
Salze zu machen unci auszuscheiden. 

In diesem Zusammenhang interessieren die Arbeiten von WILD 
und IVY ROBERTS 2 , die zunachst feststellen, daB vom in die Raut ein­
geriebenen Lanolin 28 %, vom SchweinefeU 18 % und von Paraffinen 
12% "resorbiert" wtirden. AusLanolinsalbe wurde 2,7% Hg resorbiert, 
aus Schweinefett 4,7% und aus Pa,raffinsalbe 2,5 %. In del' Gesamt­
wirkung war also das nicht so wie Lanolin eindrillgellde Schweinefett 
doch weitaus die wirksamste SalbengruncUage. 

ZU8111wrnenja88en(Z ist zu sagen, daB die Rerstellnng del' Quecksilber­
salben, insbesondere die Emulgiel'ung, unbedingt nach del' Arzneibueh­
vorschrift zu erfolgen hat. Die Salben sollen aus vollkommen einwand­
freiem Ausgangsmaterial bel'eitet werden. Dem £ettsauren Q,uecksilber, 
das als lipoidlaslicher Karpel' leicht resorbiert wirel, kommt ein wesent­
lichel' Teil deI' Wirkung zu. Es wirel eines Vel'suches wert sein, an Stelle 
del' bishel'igen nichtsteuerbaren Sal ben ein exakt eingestelltes Pl'aparat 
aus fettsanl'em Quecksilber herzustellen unci statt del' l'anzig werdenden 
bishel'igen SalbengruncUage ein gehartetes 01 odeI' ein synthetisches 
Fett, das diesen Nachteil nicht odeI' kamll aufweist, zu verwencIen. 

Del' Aufbewahrung del' nach dem Arzneibuch hergesteUten Salbe 
ist graBte Bedeutung beizulegen. KREJliIBS schlagt hierftir braune Glas­
biichsen VOl', cia glasierte POl'zellant6pfe wegen ihrer Pol'ositiit ab­
zulehnen sind. Die oft beobachteten Reizerseheinungen auf del' intakten 
Raut sind auf cIie Gegenwart yon Aldehyden (Aldehydranzigkeit) 
zuriickzufiihl'en, ein Umstand, del' bei del' Wahl del' Salbengrundlage 
fUr ein kommendes Arzneibuch noch besondersbel'iicksicht.igt werden 
muG. Am besten wirel wohl die Frischherst.ellung del' nicht allzu oft 
gebrauchten Salbe sein, denn alte Pl'apal'ate zersetzen sich und werden 
durch Oxydgehalt unt.er Umstanden sagar gelb. 

Imlieweit die Vel'wenchmg del' Quecksilbersalbe bei Lues uoeh Be­
l'echtigung hat, ist hier nicht. zu entscheiden. Die Beobachtung yon 
LOPEZ DE RARo 3 kannte zur Skepsis verleiten, da nach ihm die mit 
Q,uecksilber geradezu saturierten Arbeiter del' Bergwerke in Almaden, 
scfel'll sie Syphilitiker sind, zwal' keine Rauterscheinungen zeigen, wohl 
abel' an Neurolues leiden. 

Bei anderen Indikationen besitzt die Salbe Hoch Interesse; es sei 
nul' die Verwendung del' grauen Salbe bei Panaritien, Furunkeln, Ab-

1 Bt1RGI: Wiell. klin. Wsrhl'. 19:16 .. 51. 1545. 
2 WILD ll. Iyy ROBERTS: Brit.mee\. ;J. 1926, 3411J. 
3 L. DE HARO: Wien. med. ',"srhl'. 19:}6, \'5. 
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scessen in Erinnerung gebracht. Die Salbe wird nach WIETFELD 1 , 

SCHMID 2 und ZEPLIN 3 bei diesen Indikationen eingerieben oder, wo dies 
lllcht moglich ist, dick aufgestrichen. 

Erwiihllt sei noch, daB es eine Q.uecksilbersalbe in 50 proz. Form 
als Ungt. fort.ior gibt, und daB (lie 2: 5 verdiinnte offizineUe Salbe als 
Ungezie£ermittel verwendet wird. 

J odsalben. 
Man kallll die Balben, in die Jod als wirksames Meclikament inkorpo­

riert wird, in Priiparate mit 1. elementarem Jod, 2. anorgaillschem Jod, 
3. orgaillschem Jod einteilen. 

Jod (elementar). Die erste Kategorie ist in Deutschland mu' in 
Form del' Jod·Jodkalisalbe bekannt; sie wird mit Adep;; suill. bel'eitet 
und enthalt 5 Teile Joel, 25 Teile KJ auf 200 Teile Fett, in USA. 4 Teile 
Jod und 4 Teile KJ auf 100 Teile Ungt. simplex und Glycel'in. In 
Portugal :wircl ein 5proz. Jod61 aus l\Tandelol bereitet. Andere Arznei­
biicher kennen die 5proz. Jodvaseline, die durch 4-5stiindiges Be· 
handeln von Vaselin mit J od bei 50 - 60 0 hergesteUt wire!. 

Das Joelex (Klopfer) enthalt neben Joelkupfer 4% £reies Joel 
in einer "Salbengrnncilage": J ode x fliis;;ig ebenfalls J odkupfer und 
4% Jod in einem Pflanzenol, also in einem Glycerid. Da das freie Joel 
vom Fett angelagert wirel, ist das Analysenergebnis von ROJAHN uncI 
KLAUDITZ\ die im Jodex 75~o Vaselin, freies Jod und beinahe 25% 
jodierte Fette fanden, ohne weiteres verstandlich. Auch die Losung 
von 5 Teilen .J od in 10 Teilen Vasoliment, die in 85 Teilen Vaselin 
verarbeitet wU'd, hat sich nach W. ZIMMERMANN (Privatmitteilung) gut 
bewiihrt. 

1)ber die Resorptionsnnterschiede aus den einzelnen Medien finden 
sich in del' Literatur keine Angaben, doch ist bekannt, daB .J od leicht 
l'esorbiert win!. Da es sO\yohl in Vaselin ais auch in Fetten 16slich ist 
und schon bei Zimmertemperatur einen hohen Dampfdruck besitzt, 
wire! es tatsiichlich leicht, wenn anch unokonomisch, da es teilweise 
verdampft odeI' von EiweiB zuriickgehalten wirel, zur Resorption ge­
Iangen und lokale \Vil'kung entfalten sowie in saurem Milieu del' Haut 
element are .Jocl- bz\\, .• Jocitinkturwirkung besitzen. Bei cliesen Jod­
salbell 5 interessiert die Frage, welchel' Unterschied zwischen 

I. Jodfett aus Adeps suill. 
2. Jodfett. aUB Adeps s.vnth. 
3 .• JodvRselill RUS Vaselin s,'nth. 
4. Jod,'asPiin aus Yaselin a·lb. DAB 6 

.Jodzahl 56 5 proz. 
< 10 5 proz. 

.5 proz. 
fi proz. 

zu beobachten ist. AUe 4 Salbell wurcien durch Einriihren des gepuh'er­
ten J ods Ul die warme Gl'undmasse bei 50-60° hergestellt. Die Sal ben 1, 
2 und 4 waren braun, enthielten ela>; Joel also wohl als Komplexsalz, 

1 WIETFELD: l\Hi.:nc·h. meei. Wsehr. 193:1, 8, 288: ferner 193·1. 33. 1281. 
2 SCHMID: l\Iiineh. rued. Wsehr. 19:14. 13. -172. 
3 ZEPLIN: l\Iiineh. rued. \\'sehr. 1926. -12.-
J RO.JAHN u. KL"'lTDITZ: Apoth.-Ztg 1929. 19. 
5 CZETSCH Y. LINDE)[WALD: Zbl. Ha.utkl'kh. 1939. 
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die Salbe:3 \lar violett. Aile 4 Priiparate "Wlmlen nun 4 W oehen lang 
bei et\la 30° aufbewahrt. Sie gaben in diesel' Zeit das inkorporierte 
.Jod infolge seines Dampfdruckes teil\leise an die Luft abo Die Intensitiit 
war aber in allen Fiillen versehieden. Salbe 2 und 4 gaben viel Jod ab, 
Salbe 1 und 3 wenig. Dm den Unterschied zu demonstrieren, wurden 
alle 4 Salben in flache Wiigegliiser umgegossen und erkaltet mit einem 
feuchten starkeimpragnierten Lappen bedeckt. Nach 1 Stunde \lar 
(wie Abb. 9 zeigt) die Starke liber Salbe 2 tiefblall, liber Salbe 4 
ebenso, liber Salbe 3 kaum und liber Salbe 1 am \lenigsten ge­
fii.rbt. Nun \lurde statt del' vergiinglichen Starkereaktion die Fiirbung 
eines thaUiumhydroxydhaltigen feuchten Lappens im Joddampf heran­
gezogen. Es zeigten sich paraUele Ergebnisse. Sal be 2 liel3 mit Salbe 4 
viel Jod in Dampfform entweichen und farbte das Thalliumsalz dunkel­
braun, Salbe 1 und 3 liel3en nur sch\lache Gelbfiirbung zu. Eille Analyse 
der 4 Sal ben ergab nun, daB Nr. 1 von dem zugefligten Jod nahezu aUes 

~ 

Abb. O. DtllllpidruC'k des Jods in Salh('u. Mit Starke lln('hgP\\"ie~en. 

addiert hatte und nun 4,9i % organisch gebundenes Jod enthielt, der 
Fettstoff (Adeps synth.) enthielt davon 2,9%, Salbe 3 noch 0,9% Ge­
samtjod und das Vaselin DAB 6 nur 0,08 %. Letzteres war vollkommen 
ent.fii,rbt. Die Ergebnisse sind denen VOll PULLENS1 aul3erol'dentlich 
ahnlich. Er fand, daB eine 4proz. Jod-Schweinefett-Salbe nach 4 Mo­
naten nur mehr 2,9% freies Jod enthielt. 

Damit konnte festgestellt \lerden, daB die Salbe 1 das .J od gl'oBten­
teils ol'ganisch gebunden enthiilt. Die Wirknng des elementaren J odfl 
ist von ihl' nicht zu erwarten, \lohl aber die del' J od ad(lierten Fett­
siiuren. Das Adeps synth. und das Vaselin DAB 6 geben an die Luft 
und cIamit wohl auch an die Haut am meisten J od ab; sie \lerden -
fl'isehe Zubereitnng yorausgesetzt - am meisten Jodwirkung haben. 

Die Beurteilung del' Salben. (lie Jodkali enthalten, ist aul3erordent­
lich schwierig. So widerspl'echend wie sich un sere Wiinsche zu den 
Eigenschaften der Elektrolyte verhalten, so ungleich sind aueh (lie 
Angaben in der Literatur libel' die ,Jodkalisalben. Elektrolyte werden 
doch, \..-ie wir wissen, ganz allgemein nieht (POULSSON) odeI' nul' in unter­
seh\yelligen Spuren resorbiel't. Diefl ist ftir J oclnatrium yon \VITHEHOUSE 
uncl H UGL R.AMAClE 2 uncI aueh fUr J oclkali yon FREUND (zitiert nach 
RAPP) nachgewiesen. \Vir yerlangen abel' trotzdem R.esorption unci 

1 PDLLENS: Pharm .• J. 35. 610. 
2 WITHEHODSE 11. HDGL RI.MAGE: Proe. roy. i:\oC". Lond. B 113. -12--18 (1933). 
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konnen KENSUKE MIGAZAKI1 und viele andere bei PERUTZ genannten 
Autoren, wie ROTID1ANN, anfiilll"en, die Aufnahme durch die Haut aus 
Wasser, Lanolin und selbst Vaselin beobachtet haben. BiiRGI 2 wies 
nach, daJ3 derartige Elektrolyte, "ie z. B. Jodnatrium, erst aus Konzen­
trationen von memo als 10% in die Raut einzudrillgen beginnen. Du MEs­
NIL 3 stellte fest, daJ3 bei einem Eczema impetiginosum, bei bloJ31iegen­
dem Corium, also bei geschadigter Haut, durch die Elektrolyte in 
waJ3riger Losung natiirlich passieren k6nnen, resorbiertes J od nach­
zuweisen ist. Bei Psoriasis und Ulcus cruris erhielt er wechselnd positiYe 
und negative Resultate, offen bar weil die Blutversorgung der kranken 
Teile in "erschiedenem Grade gestOrt war. Bei gesunder Haut aber 
konnte er iiberhaupt keine Jodresorption nachweisen. Diese Beob­
achtungen, die ganz im Rahmen des M6glichen und Wahrscheinlichen 
liegen, decken sich jedoch nicht mit den AuJ3erungen yon SPRINZ\ 
denen zufolge aus lOproz. Jodkalisalbe, die mit Eucerin hergestellt 
war, vielleicht auf Grund der groJ3en Tiefenwirkung del' leicht emulgier­
fahigen Grundlage, das Jod schon nach 3Stunden im Harn nachgewiesell 
werden kOlmte, sofern man mindestens 2,5 g Salbe zur Anwelldullg 
bringt. Die Ausscheidung von Jod soil 36 Stunden dauern. Aus Yaselin 
wiederum wird das Jodkali nach JOSEPH 5 iiberhanpt nicht resorbiert. 
ROTHMANN 6 meint, daJ3 das Jodkali zwar nicht aus Losungen, wohl 
aber aus Sal ben auf dem Wege iiber die Talgdriisen zur Resorption 
gelange. HAUSCHKA 7 ist der Ansicht, daJ3 im Jodkali infolge der ,,'eit,­
gehenden Dissoziation dieses Salzes auch das Jodion zur Wirkung kommt, 
so daJ3 auch das Jodkali typische JodwirklUlg zeigt. POULSSON erwahnt, 
daJ3 in Sal ben durch Wassel' und Fett H 20 2 gebildet werden soli; dadurch 
entstehe freies Jod, das leicht zur Resorption gelangt. 

Wir sehen also, daJ3 bei den Jodkalisalben Resorption angestrebt 
wird, abel' keineswegs unumstritten feststeht. 

Nicht nur dem Arzt, del' Jodkalisalben anwendet, begegnen Schwie­
rigkeit,en, sondern auch dem Apotheker, del' sie hereitet. So beklagt 
sich SEILERs, daJ3 die Salbe des neuen Schweizer Arzneibuches so yiel 
Wasser enthalt, daJ3 die Grenze del' Stabilitat el'reicht seL Er empfiehlt 
deshalb, konzelltriertere Losullgen uncI mehr 01 zu vel'wenden. Jodkali­
salbe HiJ3t sich mit Vaselin und Ungt. neutrale nach LINDECK 9 nur 
schlecht bereiten. Er schlagt deshalb vor, Bolus alba zuzusetzen. Man 
erhalt dadurch gute Salben, doch muJ3 eingewendet werden, daJ3 es -
abgesehen yon den iiberhaupt ullZweckmaJ3igen Grundlagen - in der­
artigen Verarbeitungen vollstandig dem Bolus iiberlassen bleibt, wieviel 
er von dem einmal adsorbierten Jodkali an die Haut und durch sie 
hindurch wieder abgibt und zur Wirkung kommen HiJ3t. Solche Klliffe 

1 KENSUKE JUIGAZAKI: .Jap. J. of DermaL 1931, 31, 5. 
2 Bi.;RGI: Wien. klin. \\'se-hr. 1936, Nr 51. 
3 Du l\IESNlL: Dtsch. Arch. Jilin. l\Ied. 50, 101; 51, 527. 
4 SPRINZ: Truth-in. 2. Anf!. 5 JOSEPH: DermaL \Ysehr. 193-1, 40, 1294. 
6 ROTHlIIANN: zit. dureh PERDTZ. 
7 HAUSCHKA: illl Truttwin. Handbueh del' kosmetisehen Chemie. 
8 SEILER: Srhweiz. Apoth.-Ztg 1935, Nr 51, 709. 
9 LINDEC'K: Pharmaz. Ztg 19~1, 540. 
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erleiehtern die Rezeptur, sind abel' nieht im Sinne der Therapie. Ein 
"eiterer Grund, warum die Jodkalisalbe dem Apotheker Sorgen bereitet, 
ist VOl' aUem in ihrer Verfiirbung gelegen; sie soli naeh del' Dtseh. Apoth.­
Ztg 1 auf die manehen Sehweinefetten zugesetzten Konservierungs­
mittel zurliekzufiihren sein. Selbstbereitetes frisehes Schmalz ver­
farbt sich nieht, eiue Beobachtung, die auch in Heft 69 des gleichen 
Jahrgangs festgestellt wird. Thiosulfatzusatz verhindert die Verfiirbung 
uur zu eillem gewissen Grade. 

Wie sind nun aUe diese widerstreitenden Ansichten liber die Jodkali­
salben auf einen Nenner zu bringen, und wie lautet das Rezept fiir eine 
haltbare, unzersetzt farblos bleibende Jodkalisalbe? 

Diese letztere Frage ist wesentlich leichter Zll beant"orten, man 
braucht nur - wie oben bemerkt - selbsthergestelltes Adeps suillus 
zu verwenelen, oeler man bedient sich noch bessel' del' synthetischen oder 
hydrierten Fette, a,us denen bereitete Jodkalisalben, wie Versuche 
zeigten, monatelang schneeweiB bleiben. Die Joclkalisalben aus Vaselin 
(Spanisches Arzneibuch) odeI' eine Salbe aus 8 Teilell Vaselin und 
2 Teilen Wollfett, die HAGER erwahnt 2, sind hingegen nicht zu emp­
fehlen, da - wenn liberhaupt Jodresorption durch die gesunde Raut 
stattfindet - diese notwendigerweise untersch"ellig bleiben muB, wo­
gegen bei geschadigter Raut auch diese Sal ben voll wirksam sein werden. 

Sch"ieriger ist die Beantwortung del' Frage, "ieso del' eine Autor 
Resorption dill'eh die gesunde Raut naehgewiesen hat, del' andere abel' 
nicht, Es eliirfte sich diesel' Zwiespalt dureh die verschiedene Rer­
stellung del' Sal ben sowie durch die "echselnden Gruncllagen selbst 
erklaren. Das Schweinefett mit einer vom DAB 6 zugelassenen Jodzahl 
von 36-66 spaltet additionsfilhiges freies Jod durch die Ranziclitats­
produkte ab. Dies zeigt die bl'aune Farbung (TSCHIRCH und BARBEN 3 ), 

die mit sinkender Jodzahl stark abnimmt. Das Schweinefett und wohl 
auch W ollfett addieren nun durch ihre teilweise ungesii.ttigten Bestand­
teile immerhin merkliche Mengen des erst abgespaltenen Jods. Mit 
hydriertem Arachisol andererseits konnten J odkalisalben hergestellt 
"erden, die noch nach 60 Tagen keine Jodausscheidung zeigten; ein 
Umstancl, del' iibrigens auch bei synthetischen Fetten zutrifft, denn 
"ir konuten auch nach einem J ahr bei einer aus diesen Fetten bereiteten 
Jodkalisalbe keine Jodausscheidung uachweisen. Es ist nun moglich, 
daB das Jodkali in den schonen weiB gebliebenen Salben als anorganischer 
fettunloslicher Elektrolyt iiberhaupt nicht oder unterschwellig resorbiert 
"ird, wohl aber das organisch gebundene, an die ungesattigten Doppel­
bindungen addierte Jod, das fett.loslich durch das Korperfett weniger 
am Eindringen behindert wird. Dies "iirde die wechselnden Ergebnisse 
erklarell. Del' eine Autor hat gesattigte bzw. nahezu gesattigte odeI' 
nichtranzige Fette, die keill J od addierten, verwendet, cler andere 
dagegen lucht. Zur StiHzung dieHel' Ansicht wurden 3 Jodkalisalben 
mit Schweinefett mit ,Jodzahlen zwischen 50 und 60, und 3 weitere mit 

1 DIsch. Apoth .. Ztg 1938, 67. 1018. 
2 HAGER: Handbueh del' pharmazeutischen Praxis 2, 19 (1930). 
3 TSC'HillCH U. BARBEN: Sehweiz. Apoth .. Ztg 1924, 62, 281. 
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sYllthet.ischell Fet.tell mit, .Jodzahlell unter eins 6 Monat.e lang aufbe­
wahrt. und dann auf JocIkali unci organisch gebulldenes Jod untersueht. 
Die Schweinesehmalzsalben wiesen 26-52% Jo(l in organischer Bindung 
auf. Der Rest. war als Joclkali wieclerzufinden, die Salben, deren Gnmd­
lage synthetisches Fet.t. war, hatten 100% des Jodkali alg solches be­
wahrt.. Versuche, nach Einreibung der letzt.eren Salben in l\IIengen von 
1-5 g .Jod im Rarn nachzuweisen, schlugen regelmiiBig feh!. 

Auf der gesunden Raut. ist nicht das Jodkali wirksam, sondern es sind 
die Jocladditionsprodukte der Fettsauren, die in ahnlicher Form, auf ande­
rem Wege bereitet, ja. auch im Jodipin vorliegen. Die Lage ist. ahnlich der 
bei den Q.uecksilbersalben. Dort ist eine gewisse Ranziditat notwendig, 
um iiberhaupt eine Salbe herstellen zu konllen. Rier sind ranzige, 
ungesatt.igte Fette notig, um Jodwirkung zu erzielen. NUl" die An­
wesenheit von Doppelbindungen ist imstande, aus den nicht.resorbier­
baren Elektrolyt.en resorbierfahige Addit.ionsprodukt.e zu erzengen; also 
ist. fiir die Jodsalbe wie bisher das Schweinefett odeI' ein anderes nicht. 
voll hydriertes Fett. als Salbengrnndlage notig. Eine gewisse Gelbfarbung 
start. sic her weniger als Wirknngslosigkeit. Bei geschadigter Rant wird 
auch das unveriinderte Jodkali der unzersetzten Balbe resorbiert. 
Ranzige Salben sind nicht jedermanns Frende, wir werden also nur 
unzersetzliche Jodkalisalben fiir die geschadigte Haut herstellen und 
bei gesunder Rant ollosliche organise he Jodverbindungen vorziehen. 

Unter den org'anischell .Jodvel'bindungen. (lie in der Salbentherapie 
eine Rolle spielen, ist das Jothion "Bayer" (Dijodhydroxypropan) als 
Typ zu werten. Es repriiselltiert eine Reihe \Ton Korpern, die, leicht 
olloslich, gut resorbiert werden, und zwar sowohl von der gesnnden 
als auch von der epithelberaubten HautI. Die intakte Haut ist, wie 
(lies ja auch bei ancleren lVIedikamenten zutrifft, nicht iiberall gleich 
durchgangig flir Jothion. Bei Glatzen, Narbengewebe und Ichthyosis 
ist die R.esorption verzogert 2 • Ob man das .Jothion flir sich allein ver­
wendet oder in Form einer Fettsalbe, ist. gleichgiiltig. Die Zufiigung 
von Fett yerursacht jedenfalls keine wesentliche Verlangsamung der 
R.esorption. Ais Diffusionsmembran kommt nicht nnr die Epidermis 
in Frage, sondern auch die Talgclriisen, die nach OPPENHEIM die Fahigkeit 
zu haben scheinen, fett16sliche Substanzen aufzunehmen. 

Die J othionsalben kommen sowohl lokal alg clesinfizierende Sal ben, 
als auch vor allem bei internen Inclikationen, wie bei Asthma, Bronchitis, 
Gelenkentziindungen, Exsuclaten und luischen Erkrallkullgen in Frage. 
Die 10-25proz. Salbe (am Scrotum 1-2proz.) darf nicht durch feste 
Verbancle fixiert sein, da. sie sonst, die Raut maceriert. Das J othion 
winl alll3erordcntlich schneIll'esorbiert nncI kann schon 1/2 StuncIe nach 
Bestreichen der Hant im Speichel uncI Harn nachgewiesen werden. tTber 
die Wahl der Salbengrundlage fincIen sich in del' Literatur keine Anhalts­
punkte. 1m Sinne der Resorption sind hier ohne Zweifel aIle Fette 
und Kohlenwasserstoffe geeignet" da aWl ihnen die olloslichen Korper 
mit geniigender Geschwindigkeit einwandern. Doch empfiehlt es sich, 

1 HAYASIN! II. HIRSCH: Arch. f. Danna!. 1905, 74. 
, OPPENHED!: • .\rch. f. Derma!. 1905, 9:3. 
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bei Vaselin und Paraffinsalbe als Grundlage. um eine Verschmierung 
der Rantporen zu verhindern, die bet.reffenden Rantpartien jeweil;; 
nach einigen Tagen mit Seifenwasser abzuwaschen. Die Verwendung 
VOll Emulsionen diirfte sich weniger empfehlen. 

Wichtig sind ferner die zm lokalen Wirkung bestimmten ,lodoform­
salben: sie werden lOproz. bei nns mit Vaselin, in Amel'ika mit Benzoe­
schmalz bereitet. Da das J odoform in den Fett.en 16slich ist., gilt hier 
da.sselbe libel' die SalbengruncUage wie beim Jothion. Bei epithel­
beraubter Raut ist. clie Gefahr del' iibel'miiBigen Resorption und damit 
del' Vergiftlmg gegeben. Eine 2proz. Jodoformsalbe mit Vaselin wird 
von FRANKENl kaffee16ffelweise per os in Marmelade bei Darmtubel'­
kulose gegeben. 

Vioformsalbe ist 4-6 proz. und dient iiuBerlich zur Desinfektion; 
ebenso die Aristolsalbe, die dUl'ch Losen des Aristols, des Dijod­
dithymols, in en und del' dal'auf folgenden Einarbeitung del' Losung 
in die Salben bereit.et werden miissen. Tl'ockenes Ven'eiben gewii..hr­
leistet keine desinfizierende Wirkung. Airolsalben sind 5-2i5proz. und 
mlissen einwanclfrei sein. Sie sollen nicht mit Metallen in Kontakt 
kommen . 

.lode.l: (Klopfer): seine Zusammensetzung wurde schon erwiihnt, 
libel' Erfolge berichtet RUBNER2 . 

.lodosellan ist eine del' .Jothionsalbe ahnliche Verarbeitung. 
5% Jodsilber in Lebel'transalbe als GruncUage wird zur Wund­

behandlung empfohlen 3 • 

.lodalzet (Reiss), eine Jod-Cer-Verbindung, ist ein Bestandteil des­
infizierender Salben. 

AuBer del' Reihe stehen nach einer Arbeit von KOSCHADE 4 Jod­
eiweiBverbindungen in einer stabilen, nach einem besonderen Vel'fahren 
hergestellten Sal be, es solI darin die Oberflachenaktivitiit del' Wirk­
stoffe vergroBert sein, so daB (lie Sal ben da;; Eilldringen del' Meclika­
mente durch die Raut in das Blut in jedem Fall gewahrleisten. Der 
Autor hat Vergleichsversuche zwischen Salbenapplikation lmd intra­
muskularer Jodtherapie aquivalenter Dosen angestellt. Danach wUl'de 
das J od bei del' ersteren Darreichungsfonn schon vom ersten Tag an 
im Hal'll nachgewiesen. Die Salbenclarreichung wirkte erst nach 7 Tagen, 
erreichte nach 1:3 Tagen das Optimum und wurde am 14. Tage ab­
gebrochen. 

Del' Autor erkliirt sich den Befund mit einem liberalls langsamen 
Eindringell des Arzneimit.tels durch die Haut uncl nimmt ein langes 
Vel'weilen del' percutan verabl'eichten Stoffe, hiel' also des .J ods, in del' 
Blutbahn an. 

Z 118a.ml1U nfas8end ist festzllstellen, daB J od in elementarel' Form 
aus den verschiecIenen Salbengruncllagen infolge seiner Fettloslichkeit 
und hohen Dampfspal1l111ng resorbiel't wirel. Fette und Kohlenwasser-

1 FR .. \5KEN: Re,·. med. Suisse rom. 19:10, 10. 
2 HiiBNER: Dtseh. med. ,,"sehr. 19:JO, 13. 
3 .JUNGHANNS: Dtsch. med. ,,"sehr. 193,. 25, 963. 
, KOSCHADE: l\Iiineh. meel. ,,"sehl'. 1924, 34, 1311. 
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stoffe halten das J od aber verschieden fest zuriick; erstere gehen, fails 
sie ungesattigt sind, orgallisehe Verbindungen ein. Die .Jodkalisalbe 
wirkt, wenn sie nur J odkali enthii.lt, bei intakter Raut nieht, wohl 
abel' bei gesehacligter. Bei unverletzter Haut sind jodierte Fette am 
Pla,tze. lVIan muB in diesem Fail also Sehweinesehmalz odeI' ein anderes 
ungesattigtes und ran zig werdendes, nieht ein gesattigtes Fett ver­
wenden, da diese ebensowenig wie Paraffinkohlenwasserstoffe Jod ad­
dieren. Jothion und die anderen oiloslichen organise hen JocIverbindungen 
werden aus den diversen, zur Verfiigung stehenden Salbengnmdlagen 
von Fett- odeI' Kohlenwasserstoffeharakter ohne weiteres resorbiert, doeh 
empfehlell sieh hier Fette, da die Paraffinkohlenwasserstoffe die Poren 
del' Rant verkleben. Dasselbe gilt £iiI' lokal desinfizierende Salben mit 
Jodoform u. dgL 

Die Vertraglichkeit des .J ods und seiner Verbindnngen ist nicht 
immer gut; es empfiehlt sieh daher eine Vortestung, um Uberempfind­
liehe auszusehalten. Bei RY}Jerthyrevidismus sind aile Jodsalben kon­
trailldiziert. JocIaene uncI Jododerma tuberosum konnen aueh ohne 
besondere allergisehe Bereitsehaft bei dauernder Darreich Hng von J od­
salzen auftreten. 

Die pereutane .J oddarreieh ung ist wahrscheilllieh nicht weniger wirk­
sam als die orale (STURM und SCHULTZE l ). Ob das J od nun nach HEFFTER2 
dureh das bei del' Autoxydation del' Fette entstehende R 20 2 in mole­
kularer Form in Freiheit gesetzt wird, sieh an EiweiB anlagert und so 
ZUl' Resorption kommt, odeI' ob es in fettloslieher, organiseher odeI' 
anorganischer Form einwandert, interessiert uns weniger als eben die 
Tatsaehe, daB Jod aus Jodsalben iiberhaupt zur Wirkung kommt. Die 
Hant ist ein Joddepot (STURM und BUCHHOLZ 3), das je nach dem Be­
diirfnis des Korpers das aufgenommene J od mehr odeI' mindel' schnell 
abgibt. Je langsamer die Einwanderung, urn so wirksamer die lVIedika­
tion. Die Jodansseheidung im Harn ist nul' sehr bedingt als lVIaBstab 
fiir die Resorption zu werten, denn sie ist von der Umlaufgesehwindigkeit 
des .Jods weitgehend abha,ngig. Diese wiedernm ist bei Basedow groB, 
bei Tuberknlose z. B. klein (STURM und SCHULTZE l ). 

Erwahnt sei noeh, daB man, um elementares J od ZlU' intensiven 
Wirknng zu bringen, auch Losungsvermittler, z. B. Diathylenoxyd, 
gebranehen kann. lVIan lost Jod darin und arbeitet clie Losnng in Vaselin 
ein. LAWALL unci TICE~ haben mit einer solehen Salbe, die als Anti­
septieum client, Wunden behandelt. 

Sonstige Halog·ensalben. 
CllloT und Broln sind Bestandteile zahlreicher Medikamellte, die 

ihrerseits wieder als \Virkstoffe vieleI' Sal ben zur Anwendung kommen. 
:Meist handelt es sieh um salzsanre Salze, evtl. auch um Bl'omver­
bindungen. :Man will hier aber nieht die Wirkullg des Halogens odeI' 

1 STURM u. SCHULTZE: Z. expel'. Mee1. 90, 173 (1933). 
2 HEFFTER: Arch. f. DermaL 72 (1904). 
3 STFR2I1 II. BUCHHOLZ: Dtsch. Arch. klin. l\Ied. 161, 227. 
4 LAWALL U. TreE: .J. amel'. pharmacellt. Assoc. 1931, 20. 8. 
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der Siiuren, sondern man yerwendet. del'art.ige Pl'iiparate nul' infolge 
ihrer Laslichkeit. Ammahmen sind die Chlorkalksalhen im Luftschutz 
und manche Bromverbinduugen, durch deren Applikat.iou in Sal bell 
man sedative Bl'omwirkung zu erzielen hofft. 

Fluor findet sich in 2 Sal ben bzw. Salbengruppen: 1m Fluor-Epi­
dennin (ValentineI' und Seh warz), das frUher Epidermin hie13, und 
in den Fissanen. Naeh MEITNERI enthiilt das el'stere Priipal'at Fluor­
pseuclocymol und Difluordiphen.vl in Vaselin-Lanolin. Es hanuelt sich 
urn ein Prii.parat., das allasliche Produkte enthiilt. und sowohl nach 
obigem Autor als auch nach KRAFSS und BASS2 bei Ulcera und Wunden 
empfehlenswert. ist. 

Ober das Fissankolloid wnrde bereits ausfiihrlich bel'icht.et. Es 
handelt sich urn einen oberflii.chenakti\-en Karper, del' selbst Ulllaslich 
die Wil'ksamkeit zugesetzter Medikamente steigel'll und ph~'sikalisch, 
aber nicht chemisch in das Geschehen eingreifen soll. 

Athf'l'ische Ole, Balsame, Camphel'al'ten. 

At.ht,,·isrho 010 sind lipoidloslich und durchdl'ingen die intakte 
Haut, eine Tatsache, die schon yon OYERTON 3 festgestellt wurde. Nach 
FTLEHNE4 nehmen sie ihren Weg wahl'scheilllich iiber die Talgdl'iisen, 
die sie l'eizen und empfindlich machen. 

Man bedient sich del' iit.herischen Ole in Salben, Uln ihre desinfi­
zierenden odeI' lokal reizenden Eigenschaften auszunutzen, abel' anch 
um interne Fernwirkung zu erzielen. Die lokale Reizung und die cIa­
mit verhundene hessere Durchblut.ung del' Hautcailillaren bewirken be­
son del's Terpentin und SenfOl, yorwiegencl intern beeinflussen die meisten 
anderen Ole, wie Methylsalicylat (Wintergriinal), Eucalyptusoi5. 

Balsame, also Losnngen odeI' Gemenge von Harzen in bzw. mit 
iitherischen Olen, haben durch die Olkomponente iihnliche Wirkung. 
Ihr wichtigster Vertreter ist del' Perubalsam. 

Man kann die erfolgte Resorption del' iitherischen Ole auf Yer-
8chiedene Weise zeigen. PFAFFRATH 6 hat sie nach Salbeneinreibung in 
del' Atmungsluft dnrch ihren Geruch nachgewiesen. 

MACHT 7 hat zahlreiche iitherische Ole aus Fetten und Paraffin­
kohlenwasserstoffen durch die Tiel'llaut (wei13e Maus) diffundieren lassen 
und hat, da sie aIle in hohen Dosen giftig sind, ihl'e Wanclerungs­
geschwindigkeit an clem Eintritt toxischer Erscheinungen gemessen. Del' 
Tod frat bei Zimt-, Fenchel-, Birken-, Orangen-, Pfefferminz-, Thy-mian­
und Sassafrasal in durchschnittlich 2 Stunden ein. Am ungiftigsten 
erwies sich \Vintergriinol, dessen Hauptbestandteil Methylsalicylat ist, 
ein Ester, del' sich zersetzt und im Karpel' Salicylwirkung entfaltet. 

1 l\IEITNER: Reic-hsmed.anz. 1903, 14. 
2 KRA'(TSS U. BASS: AUg. WiE-ll. med. Ztg 1900. 
3 QYERTON: Pfliige!'s A!'c-h. 42, 115. J FILEHNE: BE-rl. klin. \Ysehr. 1898, 3. 
:; Lit-eratu!' bei BURGI: S('hweiz. meel. Wschl'. 1931, 20. 
6 PFAFFRATH: Arch. f. expel'. Path. 114, 143 (1933). 
7 MACHT: J. all1E-!'. mE-d. Assoc. 110, 6, 408 (1938). 

Y. ('zets('h II. Sehmidt-La Dallme, i>nlbell. 7 
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Bei unseren eigenen Yersuchen bedienten wir uns zuerst des Modell­
versuehes, urn aueh cIas Yerhalten eines wiiBrigen Mediums gegeniiber 
elen atherischen Olen - in unserem Falle dai'! Ieieht naehweisbare 
Methylsalieylat - kennenzulernen. 

Wir stellten mit folgenden 5 Salbengnmdlagen, niimlich 
1. Vaselin. 
2. sYllt.hetischem FeU von SchwE'ineschmalzc-harakt.el', 
3. Yaselin·Wollfett aa. 
4. einer OI·in-Wasser·Emulsion. 
5. einel' \Vasser.in·OI.ElllUlsion, 

Methylsalicylatsalben her . 
. Jeeles Gramm dieser Grunellagen enthielt einen Tropfen atherisehes 

01. Yon den Sal ben 'wurcle je I g mit moglichst gleicher Oberflache an 
einem Glasstab in 1 proz. Eisenchloridlosung eingetaucht. Die OI-in­
Wasser-Emulsion yerteilte sich schon in den ersten l\1inuten. Es ent­
stand eine starke Yiolettfiirbung. Die aneleren J Yel'suchspraparate 
zeigten in diesel' Zeit keinerlei Fal'breaktion unel wurden deshalb eine 
Stunde im Brutschrank bebriitet. Nun zeigte die OI-in-Wasser-Emulsion 
noeh immer die weitaus intensiYf;te Farbung. Die "\Vasser-in-Ol-Emulsion 
f1irbte wesentlieh weniger, eben so elie Vaseline. Eine noeh schwachere 
Yiolettfiil'bung ergab das Yaselin-Adeps-Lanae-Gemiseh. Keine merk­
hare Ahgabe zeigte del' synthetisehe Fettsanreglycerinester. 

Es traten also in elem MocIellversuch dem Wasser gegeniiber groBe 
Unterschiede in der Medikamentenabgahefreueligkeit aus den einzelnen 
Salbengnmdlagen auf. Das sonst diffusionsfreuelige FeU loste das 01 
zwar am besten, hielt es a ber fest, unel zwar fester als Vaselin. Die 
Emulsionen zeigten eleutlieh die Wichtigkeit eler Wahl del' richtigen 
auBeren Phase und des Yerteilungsgrades. 

Bei den Versllchen an der Raut sollte an Stelle des Resorptions­
nachweises der Ole im Organismlls ihre lokale "Virkung als Test heran­
gezogen werden. Ais geeignet erwies sich hierzu das Allyisenfol. 2 Tropfen 
dieses Olefl wurden mit je 10 g Salbengrundlage verarbeitet, und zwar mit: 

I. Vaselinum synth .• Schmelzpunkt 62°, 
2. Vaselinum album DAB 6, Sc-hlllE'lzpunkt etwa 40\ 
3. Vaselinulll DAB 6, Adeps Lanae aa, 
4. einer OI-in-\Yasspr-Elllulsion, 
5. eiller Wasser-in-Ol-Emulsioll. 
6. einem s~'nthetisC'hell Felt (Glycerinfettsiiureester vom Sc-hlllelzpunkt 36'), 
7. einem synthetischen Felt (Glycerinfeltsiiureester vom Schmplzpunkt 42') . 

• Je 0,5 g diesel' 7 Sal ben wUl'Clen auf Mnll-Liippchen gestrichen und 
30 Minllten auf del' Unterarmhaut Iiegen gelassen. In allen Fallen trat 
nach dieser Zeit nnter starkem Brelmen gleich intensiye Rotllng auf. 
Es hestand lediglich del' Unterschied, daB bei hl'iinetten Vers\lehs­
pel'sonen elie Rotung schneller yel'schwand und nicht so intensiy war 
als bei blonden. 

Das SenfOi wirkte also aus allen l\Iedien praktisch gleich intensiy. 
Dieselbe Beobachtung mac-hte auch BLISSl bei aneleren Yersueben. An­
seheinend haben aile atherischen Ole diese Eigensehaft, soweit Fette 

1 BLISS: .J. amer. pharmacE'ut. AssoC'. 25, 694 (1935). 
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odeI' ParaffinkoWenwasserstoffe als Tragersubstanzen in Frage kommen. 
Aus waBrigen Methylsalicylatsuspensionen hingegen winl, wie BROWN 
und SCOTTl nachwiesen, mem' Salicylat resorbiert als aus einer alkoholi­
schen Losung und daraus wieder mehr als aus dem reinen Ester. Wasser 
gibt eben den darin nichtloslichen Ester leicht an die Haut abo Seine 
Anwesenheit fordert die Zersetzlmg des Esters, so daB nicht nul' das 
atherische 01, sOlldern auch die SalU"e zur Resorption Zlu" Verfiigtmg steht. 

Welll wir nun die Modellversuchsergebnisse, die Erfahrungen yon 
BLISS und unsere Resultate graphisch gegeniiberstellen, erhalten wir 
folgende Tabellen. 

"".elin 
DAB6 

x 
x 
x 

Vaselin 
"YIlt,h. 

x 
,', 

Vasclin 
Adeps Lnnne 

Tabelle 4. 

x 
)( 

)( 

" 
" 
~< 

Ol/Wa 

Modell !'ersllch. 

x 
~, 

x 
" 
>~ 

Wa/Ol 

x 

:l6 
Felt, 

Eisenchloridhaltiges 'Vasser wirel von methylsa.lic-yiathaltigen Salben verschieden 
intensiv gefarbt. Je hoher die Kolonne der Kreuze, um so intensiver die Fiirbung. 

Tabelle 5. 

x )( /, X /, :< ~< 

~< )( X >~ X ~< >~ 
'-' X X X X X >~ 

Yn~l'lin Vaselin Vaselin Ol/Wa Wa;OI :~6 .t~ 
DAB 6 s)'nth. Adeps Lauae }'ett }'tl-t 

FersllcTte an der Hauf. 

Die atherischen Ole beeinflussen die Haut aUB verschiedenen Grundlagen heraus 
praktisch gleich stark. AlIe Kolonnen sind gleich hoch. 

1m Wasser ist die Abgabe aUf'; den einzelnen Salbengrundlagen je 
nach del' L6slichkeit des atherischen Oles im Medium auBerordentIich 
verschieden. Auf del' Haut verschwinden die ohne Zweifel yorhandenen 
Unterschiede. 1m Modellversuch geben die Fette als gute L6sungsmittel 
weniger 01 an Wasser ab als Vaselin, weniger als Emulsionen. Beim 
klillischen Versuch sind die Unterschiede ausgeglichen, die wiiBrigen 
Teile del' Haut haben keinen geniigend stark hemmenden EinfluB auf 
die Resorption. 

"Venn wir nun die einzelnen Indikationen bespl'echen, bei denen 
atherische Ole appliziert werden, so soil zuerst die lokale "Vil'kung auf 
die gesunde Haut erwiihnt werden. Hier sind das Senf61 sowie manche 
Terpene zn nennen, deren lokal hautreizende Wil'kung z. B. bei del" 

1 BROWN u. SCOTT: J. of Pharmacol. 50, 32 (1934). 

i* 
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Rheumubehancllung wrwendet wire!. Das Menthol klihlt unci wird des­
halb mane hen KiihIsalben zugefiigt. 

Einige at.herisehe Ole, wie Nelken-, Anis-, Citronen-, Lorbeer- uncI 
Ellealyptu,.;ol, werden gegehenellfalls unter Znsatz yon LeLertran lokal 
neben Chinosol, Naphthalin n. a. in Salbenform aIs Schnakenschlltz­
mittel elllpfohiell. Leider wirken sie sehr knrz, (renn sie venhmsten 
nach auBen und cliffnndieren infolge ihrer Lipoidlbsliehkeit dmeh die 
Rant hinclnreh in das lunel·e des Korpers. Es miiBte daher naeh einer 
die Schnaken abschreckenden, aber nicht resorbierbaren Substanz ge­
sucht werden, clenn die Ole sind nicht indifferent, sie konnen Nieren­
reiznngen Yernl'sachen, ein Umstand, der bei der gnten Resorption dnrch 
die Rant beriic:k,.;ichtigt werden mnB. Oder man bedient sich cines 
l?ehnakenschntzmitteIs mit anderen ,,yirkstoffen, etwa einer 1 proz. 
Chininsalbe mit Lebertran und Lanolin, wie sie z. B. in der Pharmaz. 
Z.halle Dtschld 1928, Nr. no, angefiiill;t winl. Wirksalller aIs Lanolin­
fialben werden hier auch Pflanzenschleime sein. Yielleicht gibt auch 
das DRP. 51266;5 einen Hinweis, wie die Nachteile der feUlbslichen 
Miic:kensclmtzlllittel zu umgehen Hind. Nacll ihm wire! ein [loroser Stein 
rllit iitherisehen Olen getriinkt, und dieHe ,,:erden dnreh Eintauchen in 
Paraffin fixiert. AuBerdem gibt es ein Yerfahren, atherische Ole in 
Form einer Doppelyerbindung mit hestimmten anorganisehen Salzen 
alif der Raut zu fixieren, wobei durch die langsam erfolgende Abspaltung 
der iitherisehen Ole ein sieh iiber einen liingeren Zeitraum erstreckender 
Schutz gegenfliegende Insekten erzielen lant. Dieses der I.G. Farben­
industrie patent-reehtlieh geschiitzte Verfahren wire! im "Miiekenschutz­
mittel "Presinol·· ausgewertet. 

Die P;lrfiimiernng yon Salben yernrsacht in manchen FiiJlen Reizung 
der gesunden Raut, noeh mehr aber erkrankter Stellen (Ungt. Diachylon 
und leniens). Kosllletisehe ~-\rtikel werden trotzdem wohl immer par­
fiimiert werden, da sie sonst unyerkauflich liegen bleiben "iirclen. 
Dermutologische Sal ben bleiben aber bes,;er olme solche Zllsiitze. Sie 
miissen nieht dllftcn, sollen a ber heilen und reizlos sein, und cliese letzte 
Eigensehaft kann dnreh iitherische Ole gefiihrclet werden, zumal einzelne 
Ole oder Olbestandteile, wie Thymol, geradezu aIs Antigen wit·ken 
konnen (HANSEN!). 

Hier sei daher darallf hingewiesen, daB fast aIle atherisehen Ole in 
Salben bei langerem Ge bra ueh eine Allergie heryorrufen konnen. So 
sahen wir nach Gebrallch einer aus zahlreiehen Olen zusammengesetzten 
Patentsalbe eine schwere Gesiehtsdermatitis entstehen, die, ",ie clureh 
Rautteste geldiirt wurcle, auf die Oleum-Lanri-Komponente zuriickzn­
fiiluen war. Naeh Abheilllng der allergischen Dermatitis bekam der 
Patient einige \Vochen spater ein Rezidiy in Form eines Lippenekzems, 
das daclnreh entstand, daB der Patient sich ein Lorbeerblatt aus eitler 
Sauce dnrch den Mum! gezogen hatte. 

'-ielen Salben sind atherisehe Ole zugefiigt, um die Resorption 
anderer Heilmittel zn fordern. Exakte Unterlagen fiir diese Wirkung 

1 HANSEN: Dtseh. mee\. \Ysehr. 1939, 7. 
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als Gleitschiene hat ::YLACHT in der schon mehrfach zitierten Arbeit 
geliefert.. 

Nun kurz die wichtigsten atherischen Ole, die in Salben ,orkommen: 
01. Anisi, l-lOproz., dient in Sal ben als Lausemitt.el. Da Re­

sorption unerwii.nscht ist und wir nur die Oberflache und die Haare 
behandeln wollen, wird ejne abwaschbare (>I-in-Wasser-Emulsion als 
Salbengrnndlage zweckma.Big sein. 

01. A.rnicae wird in Form del' olhaltigen Tinktur 3-5proz. in Salben 
eingearbeitet. Volksheilmittel. 

01. tal'yophyllol'um, Nelkenol, dient. ZlU' Abschreckung der Miickeu. 
Resorption wird nicht angestl'eht. Es empfiehlt sich die 5-lOproz. Ve1'­
arbeitung, z. B. in einer Mischung yon 3 Teilen Wollfett. und i Teilen 
Glycerinsalbe. 

01. Chnmomillae ist. yorwiegend in Form del' Kamillosan- nnd iihn­
lichen Salben zu1' Schmerzbeseitigung a If; entzii.ndungshemmendes 
l\'Iittel, mildes Desinfiziens und DesocIorans in \Terwelldung. 

01. Eucalypti wird zur Abschreckung del' l\Iiicken und als Expect.o­
rans in Salben, fUr die bei erstel'e1' Indikation die Ausfiihrungen bei 01. 
Caryophyllorum gelten, empfohlen. 

01. Gault.('riae, \Vintergriin61, enthiilt \"orwiegend Methylsalicylat. 
Es client. zur Rhenmatherapie, in del' ja auch zahlreiche andere organische 
Salicylwrbindungen, die sich in Salben wie iitherische Ole ,"erhalt-en, 
verwendet werden. 

01. Junip('ri ist neben KrauterextI'akten in dem Ungt. Juniperi ent­
halt.en. 

01. Land steht zwischen fetten und iitherischen Olen und ist ein 
haufiger Bestandteil yon Schnakenschutzsalben. Als Heilmitt.el steht 
es yorwiegend in del' Veterinarmedizin in Verwendnng. 

01. IUenthae bzw. ll[('nt.h&l wirkt. selekti, erregend auf die Kiilte­
!len"en, "ki.i.hlend" und leicht schmerzf;tillend. Ef; ist hei akuten Ekzemen 
zu ,-ermeiden. 

Campil('l' ist mit Ungt. molle, Vaselin odeI' \Vollfett und Paraffin­
salbe in lOproz. Verarbeitungen als juckst.iIlendes, leicht antiseptisches 
Mitt.el, z. B. bei Frostbeulen, in \Terwendung. Versuche, derartige Sal ben 
als Kreislauftonica zu yerwenden, sind bisweilell erfolgreich. 

01. Tl'l'('hintilinal' wird aUf; SaJben leicht. resorbiert (\"ermsacht oft 
tTberempfindlichkeit). Es dient als desinfizierendes, hautreizendes Mittel 
und z. B. bei Ulcus cruris 4,5proz. in Vaselin zur Granulat.iollsanregnng. 
Bei diesel' Indikat.ioll ist. es anch nebell Hexamethylent.et.ramin Be­
standteil del' Terpestl'olsaJbe (Deiglmayer). 

Die \Virkung des Pl'l'ubalsam setzt sich ans del' del' at.herischen 
Oie und del' del' Harze zusammen. Er ist lokal desinfizierend, besitzt 
abel' auch Fel'l1wirkung, die nach erfolgter Resorpt.ion als Niel'en­
reizungen in El'scheinung treten kalll)' Die vOl'wiegend ant.iseptische 
Eigenschaft, zu del' aueh eine keratoplastische Komponent.e hinzukommt, 
hat ihm in del' Dermatologie nnd C'hil'urgie einen wichtigen Platz ein­
geriiumt. Trotz del' allftret.enden Allergien nnd trotz des Siegesznges 
del' Lebertransalben in del' \Yllnd\"ersorgung ist er nicht zu \"erdl'ilngen. 
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Er odeI' seine Nachahmungen sind ein wesentlicher BestancIteil zahl­
reicher incInstl'iell hergestellter Salben. KR."\UTER 1 hat ihn als den 
Vitaminsalben in der vVirkung gleichwel'tig hezeichnet. Seine Naehteile 
bestehen darin, dan 10 °0 del' H autkranken und 2 % der Gesunden sowie 
nach SCHONE 2 die Rontgengeschiidigten ihll nicht \'ertragen. Sie 
reagieren nach ENGELHARDT 3 auf seine samtliehen Inhaltsstoffe, Ben­
zoate sowie aueh auf Benzoetinktul', so dan anch das Adeps benz. in 
diesen Fii.llen Stol"lmgen yernr;;aehen diirfte. Ferner hildet er mit 
manchen SlIhstanzen wie mit BOl'saure unerwiinschte Verbindullgen. 

Styrax wird in Salben gegen Liiuse und bei Kl'iitze etwa lOproz. 
mit oder ohne Schwefelznsatz in einer Mischung ,on Sapo ,iridi" und 
Adeps suill. yerwendeL 

Terebinthilla laricilla lInel Yaselin ita sollen als Wnndsalbe nach 
SCHlTLZ 4 sowie nach J\IoillBVRG aIle andel'en Salben, auch die Leber­
transalbe. iibertreffen. Man erhalt sie dllrch Znsammenschmelzen yon 
gleichen Teilen Harz uncI FeU oder Ya:';elin (SCHilL\.LZ 5). Ein Indllstrie­
pl'iiparat alls Larchenharz und Lebertran ist Pl'(Jyulnolan (Lichten­
held), iiber clas RAU uncI HEINEi\JANN 6 bel'ichteten. 

Eine Sondel'stellllng nimmt das B2rgamottlil ein, das die UV.-Licht­
empfincllichkeit der Rant beeinflnDt, eine Beohachtnng, die so alt ist 
wie cIas Kolnische 'Vasser, dessen Ranptbestandteil Bel'gamottol ist. 
URB.\C'H und KRAL 7 haben die Desensibilisiel'nng durch das 01 eX­
perimentell belegt. Sie stell ten fest, dan sie insbesondere bei parenteraie!" 
odeI' auch oraleI' Vitamin-C.Darreichnng intensi\- ist. Doch wird ander­
seits das 01 zur Braunung bei Vitiligo herangezogen. 

Nun znr Wirkllng der Salben mit athel'ischen Olen bei geschadigtel' 
Hant und bei ""uIlden. Hie!" kommt die allS yersehiedenen Arbeiten 
bekannte stark clesinfizierende \Vil'kung zn!" Geltung. Dies nncl die 
Stimulierung der natiirlichen Heill1ngsyol'gange durch iitherisehe Ole 
uncI Harze erkliirt die vYil'kung zahlreichel' "'nndsalben. Dazll kommt 
noch, dan manche Ole, wie dies GONZENBAC'H s an c!er Ilon-Abscen-Salbe 
nachgewiesen hat, eine deutliche phagocytoseRteigernde Wirknng alls­
iiben sollen. 

Der schmerz- nncI jnckstillenclen Eigenschaften mancher ilthel'isebe!" 
Ole, wie ries Naclelholzob, des Rosma!"Glo\;; unc! Thymob, bedient lllan 
sieh bei Erfriel"llllgen. 

Dpr Internist yenn>ndet Salben mit saiieybiilll'eabspaltenclen llatiiI'­
lichen oder synthetischen iitherischen Olen, z. B. mit l\Ieth~-lsalicylat 
znr Erzielung del' Salicyhril'knng, andere wie die Terpene als "nb­
leitencle" Rnbefacientin. Rierzll steht, ihm eine Unzahl yon Fnbrik­
und _~pothekenpl'iiparaten Zl1t" Yerfiigllng. Die expectorierencle 'Yirkung 

1 KR.~I'TER: l\Iiinch. IllPCl. 'Yse-hI'. 19:17. 2i. 
2 SCHO~E: l\Iecl. Klin. 19;~9. 1;3. 510. 
3 ENGELHARDT: l\IiillC·h. meel. lYse-hI'. 19;~5. i. 
• SClWLZ: Chirur~ 19;J9. 1. 2G3. • SCIDIALZ: Lanclnrzt 19:19. 12. 
" RAP n. HEINE,;.H;~: l\Iecl. '''elt 19;n. ;3. 

FREACH n. KR.lL: Wiener Idin. WschL 193 •. 2i. 
o GONZENBACH: l\led. Klin. 19;U I. ;3:-l. . 
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des Eucalyptusols und die spasmolytischen Eigenschaften mancller 
anderer Ole, der Benzylyerbindungen und des Camphers, werden zur 
aulleren Behandlung yon Bronchial- und Gefiil3leiden herangezogen. 

Bei der Herst.eilung yon Salben, die atherische Ole oder Balsame 
enthalten, konnen wir - wie die Versuche zeigten - jede Fett- oder 
Kohlenwasserst.offgrnndlage nehmen. Wir werden eiue haltbare yer­
triigliche, den "Viirme- mul Gasaustausch nicht. behindernde Salbe her­
steUen und Fette nehmen hzw. Emulsionen yom "Vasser-in-01-TY1J. 

"Vir miissen bei der Hersteilnng der letzteren aber dnrch eine Vor­
probe uns iiberzeugen, dall die Emulsion nicht durch den Olzusatz 
zerstOrt wil·d. 

Nun zu den Industriepriiparaten. Wil· fnhren hier eillige Mittel 
an und zeigen, dall manclle zahIreiche Stoffe enthalten. Wil· wollen 
ferner erwahnen, dall die kasuistische Literatur liber diese Produkte 
Biinde Hillen konntp, und trachten, im iibrigen die bisherige Eintei­
lungsweise zu bewahren. 

Xtherische Ole als Gleitschiene enthalt die Diffundoisa.lbe, femer 
Schwefelverbindungen in Natronseifensalbe, die auch hier besonders 
gute Resorption gewahrleisten soil. 

Auf der kranken Haut wirken lUlter yielen anderen aile Perubalsam 
enthaItenden Mittel, z. B. 

Epithensalbe (Temmler). Sie enthalt Scharlachrot und Perubalsam 
ill "hesonderer Grundlage". 

Histol)inbalsam der Nitritfabrik, Berlin, enthiilt Histopinextrakt 
aus Staphylokokkenstammen, Peru balsam, ZnO, Bismut. subnitricum. 

I1oll-Abseellsalbe (Ilon, Frei burg) besteht. aus Sesamol, Talg, gelbem 
'Vachs, Kolophonium, suifoniertem Terpentin, at.herischen Olen, Phenol 
und Polymerisationspl"Odukten. 

I{amillosansalbe (Bad- Hom burg) enthalt die atherischen Ole der 
Kamille in einer nicht nii.her bezeichneten Salbpngrnndlage lInd ist 
sowohl als Medikament als auch selbst. wiedpr als Salbengrundlage 
wrwendbar. Kamillocreme ist eine dieselben Ole enthaltende Stparat­
creme. 

I{amie.ht.al Byka besteht aus UngL moil I' , Glyeerin, Kamilleu- une! 
Terpentinol; das erstere soil clie Entziindung hemmen, das letztere sie 
fOrdem, fpmer aus Kanwndol, Natriumsalzen uncl Ameisensanre. 

Rl'media ('xtl'rna (Obermeypr), wie l\Tallliilon, Pan-ulan, Ungt. 
Hprbale, enthaltpn in oligen uncl wiillrigen Ausziigpn Pflanzenextraktp 
teilweise mit atheri"ehen Olen. 

Tel'pl'stl'oIsalbl' (Deigllllayr) hpsteht aus Terpentinol, Hexa­
methylpntetramin uncI einer "Salbengruncllage'· uncI client als Granula­
tions- unel Epit helisienmgslllittei. 

V:uikosansalhl' (Kermes) enthii.lt laut A.ngabp Albuminolipoiele, 
Fette, Bitumen- und Tpprole, Kolloicl;;ehwefpl, Hamamplisextrakt, ZnO, 
_lnasthesin, Bi"mut. subnitrie., C'Hmpher, Perubalsam, Lanolin, Yasplin 
flay., Vaselinol. 



lOJ Salben als ::IIeclikamententrager. 

Lyssiasalbe enthiilt nach KrHN l 

ZnO - Amyl. ail, 150,0 
Vaselin fla~. 350,0 
Naphthalan 1(30,0 
Balsam peru,\,. (30,0 
Chinolin. sulf. 5,0 
Ichthyol 10.0 
Ext!'. 'Hamamelidis 30.0 
01. Cacao 30,0 
Bislllut ox~·jodogallic. 10,0 
Adeps Lanae ad 1000,0 

An del' Menge del' Bestandteile gemessen, winl sie yon del' Slll'litillsaIhr, 
die 17 Komponenten cnthiiIt, noeh iibel'troffen. 

Zn nennen sind clam1 !loch Combustin, Philonin. 
Intel'llen Indikatio!le!l dienen die zahlreiehen Methylsalieylatsalben, 

wie Rheusolrx, Rheumasall. Del' Gel'uch Yel'l'iit hiinfig ihren Wil'kstoff 
schon von weitem. 

Als Husten· und KreisIaufmittel sind zu nennen: 

Priiparai: 
Antitussin·Salbe (T Ii s C" h n e r) 

Eukolesin (Bavaria \Yiirzbnrg) 

HlIstensalbe Tanere 

Mafera. Herzsalbe (S c h w a be) 
Recorsansalbe (Bavaria \\'iirzburg) 

J IIhal188lojjr: 

Eucal~'ptus- und Rosmariniil, sowie 
Thymol 

ElICal}lltlls- nnt! Terpentiniil, Kreosot, 
Menthol 

EuC"alyptlls- und Terpentiniil, Benzyl­
Benzoat, Menthol und Cam pber 

Campher und Menthol 
Menthol, Nicotin, Campher, Baldrian, 

Senfiil 

Lel'lllinol (S e h w abe), ein RhenmamitteI, enthalt Latsehenkiefernol, 
Salie,VIestel', Rhus toxic. Arnica in Lanolin-Yaselin, also Mittel, die das 
KOl'pel'innere dnreh die Hant hinclnrch beeinflussen. 

Einige ans del' Yolksrnedizin iibernornrnene Salben seien Hoeh el'­
wahnt: '~ie enthalten entwedel' athel'ische Ole odeI' Reizstoffe, die sich 
ahnlieh \'el'halten. 

Ung'urlltnm calelldulae ist Lei den .lrzten fast Yel'gessen, wird abel' 
yon Laien und HeiIkundigen, wie z. B .. auch yon KNEIPP und Pfarl'er 
KiTNZLE, del' in del' Schweiz Hu13erol'dentliehe:'l ~~1Sehen beim Publikul11 
besitzt, sehr empfoblen. Nach HAGER wird sie am; I Teil Calendula­
FlnicIextrakt und 9 Teilen Adeps Lanae hel'gestelIt, KNEIPP empfiehlt 
die Herstellung aUf; den Bliiten, Oliwnol und Wachs. 

lIajoJ'allsalbe wu·d nach clem Erganzungsband des DAB 6 mit Vaselin 
hel'gestelit. HAem 2 ersetzte dieses clnrch . .\cIeps suillu'l uncI betont cIie 
UberJegenheit clel' Salbe auch in ibrel' dermatologischen W'irkung. 

Ullg't. Rosmarini compo \Yinl naeh clem D.'\B 6 mit Selnl'einefett, 
nach andel'en Yorf'chriften aueh mit \'aselin bereitet uncI enthalt neben 
Rm-anarinoI noch Lol'beel'ol, Terpentin Hnd ancIere atherisehe Ole. 

Auch unter den Harzsallwll gibt es Inclustriepriiparate, so die 
l\Iischung yon Yaselin uncl Harz an, die l\WLLER-l\lERN.H'H 3 empfiehIt. 
-----

1 KlTHN: l\Iiinch. meel. "'sehr. 19:1:~. 1, 27. 
H.Hm: Dtsell. Apothekp 19:1-t 4. 58. 

3 l\WLLER.l\IERl(.\('H: l\Iiineb. meel. \,"sellr. 19:15. 11. 405. 
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lInd Lichtenheld hersteUt, die Cilauphensalbe (Bika), die Kolo­
phonium, Terpentin, Phenol und iitherische Ole enthiilt und yon SCHARF­
BILLIG I eingefilhrt wurde. 

Feste Hauh·l'izst.offe. 
Gelcisse ha utreizem/e Sloffe krista,Uiner Form verhalten sich iihnlich 

wie die iitherisehen Ole, so daJ3 sie geradezn als Untergrnppe gefiihrt 
werden konnen. Sie dringen dnrch die intakte Rant ein. Es war daher 
nur festzusteUen, ob sie aus den verschiedenen hier interessierenden 
Medien hemus gleich schnell und intensi,- zur 'Wil'knng gelangen. Um 
dies zn kIiiren, wurden Versnche mit Cantharidin-Merck-Salben an­
gesteUt, nnd zwar mit I proz. Verreibnngen mit folgenden GruncUagen: 

1. Synthetisches Vaselin . . 
2. \'aselulUlll albulll DAB 6 
3. VaseliIllllll album DAB 6 

Adeps Lanae ill . 
-i. Snlthetisches Fett . . . 
5. S~'nthetisehes Fett . . . 

Fp. etwa 6()"' 

-iU' 

-iO : 
36 : 
-i2 ' 

Die Sal ben wurden in Dosen von je 0,5 g anf vierfach geIegte :Mnll­
liippchen yon I qcm GrciJ3e gestrichen und auf die Vntel'arme del' Ver­
,.;nchspersonen mit Lenkoplast 
fixiert. Nach 5 Stnnden wurclen 
die Sal ben entfl"rnt. .llle Stellen 
zeigten Rotnng. Die illtensivste 
R.otnng war durch die Salben 
Nr. 1,2 nnd 5 \-l"l'Ul'sacht. Etwas 
geringere Reaktion machte die 
Salhe Nr. 3, clie wei tans geringste 
zeigte clie Salbe Nl'. 4. Nach wei­
teren 3 Stunden schossen an den 
SteUen, an denen clie Salben Nr. 1, 
:2, 3 nnd 15 gelegen hatten, groJ3e 
BIasen auf. Bei Salim Nr. 4 blieb 
die Reaktion schwach (fl. Abb. 10). 

vVeitere Yer~uche ~ollt.en uns :!:3 4 ,. 

klarstellen, ob del' Unterschied Ahh . l0. Yer511t'ht' mit· J proz. ('authari<iillsalht'u. 

zwischen del' Abgahe aus den 
Salben Nr.4 und 5, also aus zwei ganz gleichal'tig gebauten, nahe 
yerwandten Glyeeriden sl"ine Prsache ill dl"111 \Vl"Sl"l1 del' Fette ha be 
oder ob ein ii.nf3erlicher Grund dafii!' haftbar Zli mac-hen !'ei. Der 
Yer:mch wllrde deshalb wiederholt, doch wmden die beiclen Fl"tte 
an Stelle \"1m J\1ullii.ppd1l"n auf kll" ine CeUophanplnttl"n nnfgestriehen. 
Bei sunst. gleil'hen Bedingullgen "'ie in del' oben gl"sC'hilderten Yel'­
"uehsl'l"ihe zl"igtl" sich nlln HliCh l"ine yollig gleiehl" Reaktioll. Ein 
Beweis dafiir, daJ3 hier dl"r Zll nieclere ~C'hllll"lzpunkt dl"r Salbe fiir 
lIa;;; Yel'sHgen dl"s Prii.pHl'Htes \'erantwOl'tlich war. Dl"I' Fp. yon !lur 
;3W lil"f3 dil" Salbe Nr. 4 anf del' Rant schwelzen , sil' "\Il'de clUl'C'h 

I S CHARFBILLW: Dt~ch. meel. \\'sehr. 19:11, -i. sowi E' Hippokrates 19:1:>, 1. 
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die Dochtwirknng del" Gaze abgesaugt llncl kam anf del' Hant nicht 
znr Wirknng. 

Riel' zeigte sieh besonders dentlich, daB die Wahl eines Fettes mit 
niederem Schme!zpnnkt in del' Verbanclteehnik bel'iieksiehtigt werden 
mnB. Ein Fett, das unter Hauttemreratnr sclnnilzt, vel'hiilt sieh auf 
ihl' wie ein 01 und nieht wie eine Salbe. 

Es muB noeh el'wahnt werden, daB im Selbstversnch, del' zweimal mit 
einem Zwisehenrallm von 4, Tagen wiederholt wnrcle, keinerlei Nieren­
storungen anfgetreten sind, obwohl die pro Arm bei gleichzeitiger 
Anwendnng ailer 5 Salben applizierte Menge von 0,025 groBer war 
aIs clie nal:h del' Literatnr bereits letale Dosis von 0,015. (1m Bedarfsfalle 
ware Alkalisierung als Gegenmittel anzuraten gewesen.) Infolge seiner 
Niehtfliichtigkeit ist die R.esorption langsamer als clie Blnsen hildung. 
Es bleibt oberflaehlieh liinger haften aIs z. B. Senfnl. das aueh viel 
sehmerzhafter wirkt. Del' Verslleh kann clahor reehtzeitig a bgestoppt 
werden. Aus diesem Gnmde waren HJll den heiden ein7,igen Fiillen 
del' Literatur iiber die Vergiftllng durc·h Cantharidinsalhen IllU' 

del' eine von SW.UNF. im Jahre I~4,6 trjdlieh. Del' Fall yon \V¥':;OI,yl 

war infolge del' Rautsehaden bedrohlieh, abel' nicht todlich, obwnhl 
nach Berechnnllg des Antol's etwa II g Canthariden in del' aufgewendeten 
Salbe verstriehen wurden. Almte Sehiiden sind naeh diesen Erfahnmgen 
daher weniger zu befiil'ehten als ehl'onisehe. 

Das Cantharidin spielt in del' Dermatologie vOl'wiegend als hanr­
wuchsfOrderndes (Ryperamie-) :Mit.tel eine Rolle. Diese \Virlmng anf 
die Raut wil'd in manehen Fiillen ausgeniitzt, Ulll "die Rant zn er­
wiirmen". So wil'd die Tinktnr manehen Salben in del' Hohe von I-;'5~0 
zngegehen. Doeh ist bei derartigen Vel'fmehen, insbesondere bei wieder­
holter Applikation, Vorsieht am Platze, da Cantharidin auf del' Augen­
s,~hleimhaut atzt und resol'biert winl. Aueh zur Resorptionssteigernng 
oeler Hm sonst niehtresorbierbare Salze zur Aufnahme dureh die Rant 
zu bringen, etwa ~llimloidsalze, gibt man Cantharidentinktnr zn Sal ben 
oder Alkaloic1losungen hinzn. 

Derartige Versuehe sind meist fehl am Platze, da sie zu sehweren 
Sehac1ignngen fiihren konnen, und zwal' sowohl yon seiten eles Canthari­
dins als aneh von seiten des zllgesetzt.en Alkaloids, dessen Resorption 
zwar verbessert winl, abel' deshalb noeh lange nieht gesteuert und 
exakt dosiert werden kann. So hat. z. B. MILC0 2 eine chronisehe Pilo­
eal'pinyergiftnng naeh Gebraueh eines Haarwassers besehrieben, da;; 
0,5 0 " Piloearpin, Cant.haridentinktnr nnd • .\lkohol enthielt. C:enau elie­
selben Sehaelignngen wiiren natiirlieh aueh bei del' Darreiehnl1g einer 
Salbe zu erwal'ten. 

Die blasenziehenele \Virknng eles Cantharidins winl ZUSaJlllllen mit 
del' des Crotonol;;; in del' B.-I-vNscHEIDTsehen Salhe, elie a);; Grnndlage 
Lanolin-Va selin enthalt, yerwendet, Ulll Krankheitsstoffe auf elie Rant 
"a bzuleiten". Eine ahnlie he Therapie yerfolgt SCH.\RFBILLW 3 mit 

1 \YYSOKY: \Yien. klin. '''seh!'. i9:J2. 31. 
i\hLCO: Kli.n. '''seh!'. i9:~O. 4. 170. 

3 SCllARFBILLIG: Die Canthal'ic\en blasen lwhalHllullJ,(. Hippokra tE'S· \' E'rla,~. 
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seinen ,.kiinstliehen Brandblasen", deren Fiillung clem Patienten i.m. 
injiziert werden kann. Er erzielt damit gute Ergebnisse bei den meisten 
iuneren Krankheiten. 

Die Uantharidinsalben der Arzneibiicher werden meist dureh Dige­
rieren von gepulverten spanischen Fliegen mit Scltweinefett 6proz. 
hergestellt. Die neueren Arzneibiicher lassen Cantharidin in Chloro­
form 16sen. Die L6sung wit·d dann in Benzoesehmalz oder Ol-Wachs­
Mischungen eingetragen, so daB das Endprodukt 0,:3 g vVirkstoff auf 
1 kg Salhe enthiilt. 

Neben Cantharidin werden anch Qapsici!lL Extrakte aus Rhus. 
toxicoclenclron und Veratrin ill Salben als (lie Dmchblntnng fOrdernde 
Mittel verwendet (Alopecie). ~--~ .. 

Zusa.mrnen!assencl ist tiber die atherisehen Ole und fettl6sliehen 
Hautreizstoffe in Salben zu sagen, daB sie aus Fetten, Paraffill­
kohlellwasserstoffell und Emulsionen praktisch gleich schnell zur Wit·­
kung kommen. Niedrig schmelzende Salbengruncllagen ziehen leicht 
in den Verband, so daB dessen Beschaffenheit diese Eigenschaft 
ausgleichen solI. Wird schnelle Diffusion angestrebt, so ist clie Ver­
wenchmg wasserfreier Salben empfehlenswert, da in Emulsionen clie 
Diffusion fettl6slicher Substanzen nach P ATZSCHKE und HAHN 1 Yer­
z6gert ist, wenn auch die langsamere Wirkung nach unseren Versuchen 
keinerlei R.olle spielt. Je gr6Ber die L6s1ichkeit eines K6rpers in Lipoiden, 
je kleiner sie im Wasser ist, urn so schneller erfolgt die Resorption. Doch 
darf die Wasserl6slichkeit den Wert Nullillcht en·eichen. AIle atherischen 
Ole sind giftig, anch das Methylsalicylat, das bei linBerer Anwendung 
nach LAWSON lind KAISER 2 erst voriges Jahr zum Tode eines Kindes 
geftihrt hat. 

Bei Verwendung ,on Salben oder Emnlsionen mit atherischen Olen 
mnB besonders bei desepithelisierter Haut oder bei Ulcerationen mit 
clem Zustandekommen einer lTberempfindlichkeit gegen clie atherischen 
Ole durch Bildung von sessilen Antik6rpern in der Epidermiszelle ge­
rechnet werden. Diese Feststellung erklart zwanglos die nicht so seltene 
Tatsache, daB gelegentlich bisher gut vertragene Salben pl6tzlich eine 
starke Reizwirkung entfalten und zu Ekzemschiiben AniaB geben 3. 

Hormone Ul)(l kilI'lIereigene Substanzen, Vitamille und verwandte 
StoHl'. 

a) Weibliche Sexllalhol'lllOne (Follikl'I). 

Ansfallserscheinnngen, insbesondere die StOrungen an del' Oberfiache 
des Korpers, die durch Unterfunktion del' Hormonproduktion yerul'sacht 
werden, legen einen Versuch mit Sexnalhormonsalbenllahe. Die Follikel­
horlllone sind zudem in rnanchen An,,·endnngsformen, z. B. als Benzoat, 

1 P.\TZSC'HKE U. H-UI:,(: Zit. im Handbuch fiir Haut~ Ulle! G2;;chlechtskmnk­
heitE'll 5 (1). D:W. Berlin:.J u\ius Sprin,!!:pr Hl3f1. 

~ LAWSON ll. KAISER: Zbl. KindE'rheilk. :H. 11. -!13 (193~). 
3 SC'lnIIDT-L.\ B.\FME: Das Ekzem im Lie-hte d21' llE'lleren Forse-hunl(. Z. 

arztl. Fortbilclg 19:J7. Nr Ii':. . 
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(jIlaslich, so clan Resorption zu erwarten war und ,on ITO HA.JAZF KON 1 

nachgewiesen wnrde. Aueh KI.'N 2 hat naeh Applikation yon Follikel­
hormonsalben mit 1;')00 Benz.-Einheiten pro eem illl Tier,ersuch 
\Virkungen, niimlich Hyperamie unci Verdickung del' Haut an den 
Einreibestellen. beohachtet. Die percutane Horlllonzufuhr kann die 
orale Zufuhr erganzell und bis zu einem gcwissen Grad ersetzen. ~ie 

"ire! jecioch die in die f-lalbe eingearbeiteten Eillheiten lucht yoll aus­
niitzen. ZONDECK 3 hat hierfiir genaue Zahlen angegeben. Ihm zufolge 
soli die Ausniitzung der in Sal ben zugefiigten Ostronlllengen etwa 14 % 
betragen. In BenzoL Ather, Alkohol aufgenollllllenes Hormon kalll zu 
100 % zur Wirkung. Auf die SalbengrullCllage win! bei del' Herstellung 
einer Follikelhorlllonsalbe kein so grol3e'l Gewicht zu legen sein wie bei 
einem luchtallaslichen Praparat; man wire! Ver'luehe anstellen und cIas 
am besten yertragliche l\Ieclium wiihlen. In der Literatur finden 'lieh 
deshalb aneh keine Hinweise anf die Art del' zYleckmaBigsten Grundlage. 
Nur SCHWARZ J erwiihnt, wohl auf ,on ZONDECK gemaeht.e Erfahrnngen 
zuriiekgreifend, daB die wirkRamste Form die einer La'lung in no proz. 
Alkohol sei, dann folgt die wa.l3rige Lasung und dann die Znbereitnng 
mit Cold Cream; zuletzt steht Vaselin. 

Die Literatnr tiber ~exualhormonsalben ist grof3. KLAFTEN 5 

wendete Follikelhorlllonsalben bei klimakt.erisehen Dermatosen an, 
.JAFFE 6 bei Acne; er empfiehlt derartige Priiparate bei schlaffer Haut. 
Bei diesel' Indikation findet REIFFERSCHEID 7 keine Wirkung, wahl 
abel' bei einer sehweren Dermatitis dysmenorrhoica symmetrica, bei 
del' 1-2 mal taglich 5000 I B E Progynon in Eueerin appliziert wurden. 
Doeh auch dieser Erfolg wunle mit Unten;tiit.zllllg parenteral applizierter 
Hormonmengen erreicht. TSCHERNE 8 hat Ostroglandoisalbe bei Craurosis 
yul\'ae auf die f-lchleimhaut aufgestrichen und dort. Resorption beob­
achtet.. Die Industrie brachte \'erschiedene Follikelhormonsalben her­
aus und hat aueh die ~tilbene in ~alben eingearbeitet. So enthiilt clie 
C,}Tl'lIsalbr (B aye r) pro Gramm 0,0:-; mg Cyren, dessen Resorption 
nae hgewiesen ist. 

Follikulill-l\'I('n[ormoll-l'lalbr (Degewop) enthalt im Gramm 1000IE. 
= :2 mg Dihydrofollikelhormon und "'ire! bei Pruritus yul"ae und 
oyariell bedingten Dermatosen empfohlen. 

Gl'31101'mOllsalbr, ein ungarisches Priiparat.. besteht. aus Lebertmn, 
Testes, Hantextrakt. O"ar, HnJOphyse, Thyreoidea. Soyiel Kompo­
nellten, so U1uyersell nach FRENI{EL und HEKS 9 die \Virknng. 

Ost.l'oglantlolsalhp (R.oche) enthalt pro Gramm 1000 IE. Die niC'ht 
niiher definierte Salbengruncllage soll eine optimale Resorption gewahr­
leisten. Die \Virksamkeit ist im Tieryersnch iiberpriift. die Yerwendung 

1 ITo HA.JAZlT Kox: Zhl. ChIllik. 19:J7. lOfl-1-. 
e KUN: \Yien. klill. \Yschr. i9:n. 12. :J ZONDECK: Lancet 19:JS L 1111i. 
4 SCHWARZ: PaI"flllllPUl" 19:J8. 3-1-. 5 KLAFTEN: Mee\. Klin. 19:rL Ii. :j66. 
6 .JAFFE: Selnwiz. lllPC\. \\'sehr. i9:J7. 21. 
, REIFFERS(,HEID: ::\Iiilleh. !lwei. \\'schr. 19:J7. -1-3. liUO. 
S TSC'HERXE: Zbl. ChIllik. i9:JS. 3. 
" FRENKEL n. HIlKS: Terapia i9:JO. i. 43i. 



Hormone lind kiirpE're;gE'1l8 Substanzen, Yitamine und ,-erwamite StuffE'. lOf) 

del' :';albe "ird bei Acne nJ!g., Seborrhoe. PubertiHciermatosen emp­
fohlen. Die Salhe ist einzumassieren (:';CHRATTENBACH 1). 

Pl'Ogynonsallw (:';chering) kann nach l\IALLO\V 2 mit gutem Erfolg 
bei Kolpitis und Crall1'osis nJ!yae in die Schleimhaut eingerieben werden. 

Rugalollsallw (Sanabo Chinoin) hat HALLA, Wien 3, gepriift. Es ist 
eine Hormoncreme, die besollders wirksam sei, da sie als Gnmdlage 
Fette und nicht Vaselin, das nach BOURGET' praktisch nichts Zllr Re­
sorption gelangen lasse. ent.halte. Die Ansicht trifft jedoch bei fett­
loslichen Medikamenten, wie wir zeigen konnten, nicht in diesel' apo­
diktischen Form· zu. 

SU)Jllletansallw (B 0 h ri nge l' -Man n h e i m) enthiilt Perlatan und 
Laetationshormon in Vaselin-Lanolin-Gemisch. Sie client Zllr Behand­
lung von lVIilchsekretionsstOrungen. 

Unilrllsalhr (Bayer) enthiilt pro Gramm Sal be 1000 LE. Ostron. 
Sie wird mehrmals taglich intensi,- am El'krankungsherd eingel'ieben. 

Mit Fiss3nsallwll, die 100-200 E. im Gramm Sal be enthielten, hat 
BA UER 5 Brustwarzenrhagaden behandelt und yerhindert. Die beiden 
Salbenkonzentrationen waren gleich wirksam, so daB die Annahme 
naheliegt, das Fissan allein habe die Heilung heryorgerufen. 

Da das Digitoxin wie auch clas Strophanthin den Sexualhormonen 
chemisch verwandt sind, sei interesseshalber erwiihnt. daB in del' Lon­
doner Phal'makopoe yom Jahre 1722 eine Digitalissalbe angefiihrt 
worden ist. Ihre Wirkllng mag unbehel'rschbar und ungenau gewesen 
sein, wirkungslos war sie wohl nicht.. 

b) Trstl's)JraIJaratr. 
Hier stehen wir noch am Anfang und beginnen Erfahnmgen zu 

sammeln. BECKER 6 herichtet von guten Erfahrungen mit 20 proz. 
Testost.eronsalbe, die das Allgemeinbefinden hob. ZONDECK (loc. cit.) 
hat im Tierversuch die Resorption des Progesterons durch die Haut 
festgestellt. An Pl'aparaten ist unsel'es Wissens nUl' clas Allrr/allol 
(Bohringel'), das 5 mg Testostel'onpl'opionat pro Gramm ent.hiilt und 
insbesondere bei Pl'ostatahypel'trophie und PotellzstOl'lIngen empfohlell 
winl, im Handel. 

e) HYllollhyse. 
Nun sollen Hypophysenpraparate besprochen werden. Sie werden 

nach KOSCHADE 7 resol'biert. Eine Salbe "As/mocut" yon Lu tze & Co., 
Be rli n, wircl an einer beliebigen unyerletzten Hautstelle eingel'ieben; 
del' Asthmaanfall wU'd damit ebensogut beseitigt. wie mit del' gleichen 
Menge eingespl'itzten Asthmolysins, nUl' mit. einer Verspatung yon 10 bis 
20 Minuten. Ast.mocut wirkt in del' Dosis yon 1 g so intensiy wie eine 

1 SCHRATTENBAC'H: "'ien. lllE'd. Wsehr. 1938. 34. 
2 MALLOW: Miinch. med. Wschr. 1938, 39, 1313. 
3 HALLA: Wien. med. \Ysehr. 1931, 43, 1414. 
• BOURGET: Rev. mee!. Suisse rom. 19:JO, 10. 
S BAUER: i\Iiinch. med. \\'sehr. 19:J9, 16. 
" BEC'KER: Med. Klin. 1938. 51. 1692. 

KOSCHADE: l\Iiinch.med. \\,seh1'. 1934, 34, 1311. 
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Asthmolysinilljektion, halt abel' 2 - 8 ~tunden langer an. Die ~albe 
enthait. auBer clem Hormon noeh Ei"eiBproclukte und kleinste Mengen 
Jodkali, Arsen unci Kieselsilure. 

Allrl'girut, ein ahnliches Pra.parat, ent.halt auBer H.\1)Qphysenhinter­
lappen· noch Nebensehildflriisen- und Pollenextrakte. Die f-;albengrulld­
lage ist offen bar diesel be, die KOSCHADE 1 bei seinen ,Jodyersuchen 
(s. ,Jod) yerwendet. hat.. ~ie wird zu unserm Bedauel'll nicht beschrieben, 
dem} eine solche Sal be, die J od erst nach 8 Tagen, Hypophysill abel' 
fast so schnell "ie eille Injektion abgibt, "are einer eingehenden Prii­
fung unbedingt wert. 

d) Insulin. 
Da es trotz aller Anstrengungen noch nicht. gelungen ist, ein oral 

"irksames Illsulinprapal'at herzustellen, versuchte man schon immel', 
auf anderen Wegell Insulin zuzuflihren. Es lag nahe, Insulin in Salben­
form zu applizieren. Manche Autoren, "ie BRFGER und FLESNER, ver­
neinen hier jede Resorption durch die intakte Haut 2 • HERMANN und 
KASSOW1TZ wiederum bejahen sie auf Grund eingehendel' Versuche 
und haben darauf ein Handelspraparat, eine Insulinsalbe, aufgebauP. 

Auf cliese Untersuchungen muB kurz eingegangen werden. Die 
Autoren (Eng!. P. 4398:3(j) wiesen nil.mlich nach, daB nur die lebende 
Hant unter ge"issen Bedingungen Insulin durchlaBt, nieht abel' rlie 
tote. Die Resorption ist also eine Funktion des Lebens, eine Erklarung 
fiir viele Fehlschlage bei Modellyersuchen. Die Haut iiber Muskeln 
resorbierte bessel' als die iiber dem Peritoneum und den Knochen. 
Sauren schacligten oder verbesserten die Diffusion. Zu ersteren ge­
horen Essig-, Propion-, Valerian-, :Milch- und Oxabilure, zu letzteren 
Butter-, Bernstein-, Apfel- und Citronensilure. Indifferent waren \Vein­
und Glucollsaure. Die Hemmung war mll so starkel', je bessel' die 
Lipoidloslichkeit del' Same "ar. ~auer reagierende Haut muB YOI' 

Insulinanwendung neutralisiert werden. Ein Zusatz von 1.5~o Cho­
lester in verminderte oder yerhinderte die Immlinresorptioll, clesglei­
chen das Hautcholesterin, das dahervOl"hel' mit Petrolathel' entfernt 
wurde. Die Feststellung diesel' Tatsache besitzt auBerordentliche Trag­
"eite, clenn sie beschril11kt sich nicht auf Insulin allein. 

Auch mit anc!eren l\'Iitteln gelingt es, Insulin zur Resorption zu bringen. 
So halten \VILKOEWITZ und LENUWEIT 1 die BehancUung leichterel' 
Diabetiker mit Insulin-Tl'iathanolamin-Gemischen fiir aussichtsreieh. 

Die Anwenclung des Insulins in ~albenform ist nicht nur auf inter­
nistische Oberlegungen zuriickzufiihren, sondern sie wurde auch von 
Chil'urgen, z. B. \'on LEYAI, yorgeschlagen, Ulll bei Diabetikern uncl 
Nichtdiabetikern torpide Geschwiire zur schnellen Abheilung zu brin­
gen 5. Die Insulinsalbentherapie hei diesen Illdikationen geht auf die 

1 KOBC'HADE: l\Hine-h.lllee!. \,"se-hl'. 1937. lG. 61·!. 
2 BRUGER u. FLEXNER: Pl'Oe-. Soe-. expel'. BioI. a. !\led. ;15, -!29 (1936). 
3 HERMANN u. KAsso\YITz: Are-h. f. expel'. Path. 09. 52-! lI. 529ff. (1935). 
~ WILKOEWITZ lI. LE:KFWEIT: Z. Idin. !\lee!. 193;J, 2, 5-!. 
5 LEYAI: \Yien.ldin. \Yse-hl'. 19301,362. . 
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Arbeit.en von ADLERSBERG und PERUTZ 1, in denen die 10ka.Ie Insulin­
wirkung belegt. wurde, zuruck. Die Insulin-Fornet-Salbe, die erst wieder 
von HEDEN 2 bei Ulcus cruris empfohlen wurcle, ist ein geeignetes der­
art.iges Pra,parat. GOMEZ DA COSTA 3 verwendet zur Vernarbung von 
Hautgeschwuren eine Sal be, (lie 20 klin. E. pro Gramm enthalt.. GOSA­
CESCU uncI Mitarbeiter 4 haben eine Salbe aus 30 g Insulinlosung (zu 
20 E. pro Kubikzentimeter), 30 g Lanolin und 60 g Vaselin bei atonischen 
und varikosen GeschwuTen mit Erfolg verwendet. 

e) Sonst.ige Hormone. 
Adrenalin gelangt nach J\iIrGAZAKr 5 aus Salben durch die gesunde 

Haut praktisch nicht ZUl' Resorption, hat jedoch als Mittel gegen 
Rosacea 0,5-1,0 g del' Losung 1: 1000 in 30 g Ungt. leniens historisches 
Interesse. Infolge seiner chemischen Empfindlichkeit wird es sonst nur 
in Schleimhautsalben zur Anamisierung (UNNA) mit Resorcin bei sub­
nasaler Sykosis verwendet, Bei seinen Inclikat.ionen kommen ihm 
chemisch nahestehellde Korper je nach Indikation und Anwendungsart 
in Frage. Es sei nUl' an Lenirenin, St.ryphnon, Adrianol, Xylidrin uncI 
Ephedrin erinnert. In Augensalben dient es anscheinend zur Protra­
hierung der Wirkung zugesetzter Meclikamente. In Hamorrhoidalsalben 
finden sich oft Adrenalinderivate, (lie lokal anamisieren sollen (Leni­
renin-Belladonna-Salbe). BENEsr 6 streicht aclrenalinhaltige Salbell auDen 
auf die Nase auf und glaubt damit nach erfolgter Resorption Sistieren 
des Schnupfens zu en·eichen. 

Hauthormon. Das in del' Kosmetik eine groDe Rolle spielende 
Hormon, dessen Existenz noch nicht unumstritten feststeht, wirel aus 
Haut.extrakten von Amphibien hergestellt und ist auch in Deutschland 
schon Handelsartikel. Von der Pharmazie (z. B. von ROJAHN7) und del' 
Dermatologie wird es meist abgelehnt. SCHWARZMANN 8 berichtet von 
guten Ergebnissen mit GlancIncutin (R,ichter). MILBRADT 9 weist auf 
giinstige Beeinflussung von Allergieerscheinungen hin. 

1m Eukut.opo, das BICKEL beschreibt, soH ein "Regenerationshormon" 
zusammen mit Cholesterin die Zellteilung begiinstigen. Das Cholesterin 
ist mit UV.-Licht aktiviert, "es zieht die sauren Valenzen an sieh, 
wirkt dadnrch gilnstig auf den Sauremantel der Hant und ist ein wieh­
tiger Zellbaustoff". 

Mit der HersteHung von Hauthormonen befaDt sich die Chemische 
Fabrik Gedeon Richter in Budapest. Sie hat HOl'mOllzusatze fill' 
Sal ben und Cremes in den Handel gebracht, und zwar 

1 ADLERSBERG u. PEROTZ: Dtsch. med. Wsehr. 1930 II. 1905. 
2 HEDEN: "'ien. rued. Wschr. 1938. 24. . 
3 GmlEz DA COSTA: i\Iiinch. rued. Wschr. 1934. 35. 
J GOS.H'ESC'O u. Mitarbeiter: Ref. in Zbl. Halltkrkh. 33, 3i9 (1930). 
5 MWAZAKI: .Jap. J. of Derm. 1931, 31. 
6 BENESI: "'ien. med. Wschr. 19;18. II. 

ROJAHN: Pharruaz. Ztg 19:H, 15. 
" SCH\Y.-I.RZMANN: Dermat. "'schl'. 19:16. 36. 
D MILBR.-I.DT: Del'lnat. Wsehr. 1935. 22.· 

10 BICKEL: Df'l'lnat. ,,"schr. 1928, 86, 849. 
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1. Gynod(,l'lllin, weibliehes Sexualhormon, pro Gramm 2;m ME. Da 
man yon dem Konzentrat 1O-20~o in :'Ialben yerarbeitet, fiihrt man pro 
Einreibung etwa ;30 EinheitE'n zu. 

2. HOI'IllO(\l'l'lllill. Enthalt Hautextrakt sowie GehirnlE'eithin: E'in 
Zusatz von 2 % dieses Hormons soli das GYIlodermin aktiyieren. 

:3. Alldl'odl'fmin enthiilt Testishormon. Die Grundsubstanz enthalt 
pro Milligramm 4 Hahnenkamm-E. \Vie stark diese Grundsubstanz 
im Androdermin verd iinnt isL gibt A FG FSTIN 1, del' sich ansfi.ihl'lich 
damit beseha.ftigt, nieht an. 

Gynodermin uncI Hormodermin sind hauptsaehlich bei Frauen wirk­
sam, bei Mi1nnern wirken sie ,Jangsamer". 

AdellOsil1phosphol'sii\ll'l', Histamin und .\(~('tylcholin werdE'n aus 
einer hauttaIgahnlichen, sehl' gut eindl'ingenden cholesterinestel'haltigen 
Emulsion nach HOPF l'esorbiel't 2 • Au::; der Salbe, clie 20% feste Bestand­
teile enthalt.. wurcIen durch die :'-Inbstanzen die Capillarfunktionen 
beeinflu/3t, so da/3 entziindliche Reize auf del' Haut nur wenig zur Wir­
kung kommen konnten. 1m Tieryersueh sind Hie ferner nach GREVE 3 

in del' Lage, das Haarwaehstum in den meisten Fallen zu vel'starken. 
Derartige korpel'eigene, chemiseh den 3 Substanzen nahestehende 
Praparate enthillt aueh das Akroth(,I'1ll (K lin k e), das zur Behandlung 
yon Dureh blut.ungsanomalien und yon EDER ~ gegen Frostbeulen em p­
fohlen wirel. Die IllladyIsallw (Roehe) enthalt Histamin und wu'd ein­
masHiert. BETTMANN 5 hat sie bei MuskeI- und Gelenkerkrankungen 
empfohlen. Die Elektrophorese del' Salbe ist besonders wirksam. 

Hist.acollsalbe (Rhenania) enthalt l~;' Histamin und Aconitciispert 
in einer elektrisch Ieitfahigen Salbengrundlage, also wohl in einer ClI-in­
\Vasser-Emubion. Die Salbe wirel dnrch Iontophorese odeI' nach Ab­
heilen del' obersten li,ol'nhantschichten durch Massage in die Haut 
hineingearbeitet. 

Eine 10 proz. Ac('tylcholinsalb(' kann man nach einer Vorschrift yon 
Hoffmann-La R.oche auch selbst mit Paraffinol und Wollfett Bowie 
Vaselin hel'stellen. Del' W irkstoff ist sehr hygroskopiseh. 

Atmnngsf(,l'lll('ntsalh('n nennt ZAJICEK 6 seine frisch bereiteten 
Praparate, mit denen er Schwerhorigkeit giinstig beeinflu/3t. 

Z1lsammen!assulIY: Die Diffusion olloslieher Hormone ist moglich. 
Wassel'losliche Hormone wirken auf del' Schleimhaut und del' bescha­
digten Hant. In den mcistcn Fiillen ist die perentane Hormontherapie 
clurch parenterale Darreiehnng zu el'ganzen. 

Viiallline in Sal hell. 

Da, wie wir wissen, wasserlosliche Korper ganz anderen Resorptions­
gesetzen folgen als ollosliche, miissen die Vitamine nach ihrem Vertei­
lungskoeffizienten in 2 Gruppen eingdeilt werden. Zm ersteren gehoren 

1 AUGUSTIN: Parfumeur 19:16, 9. 169. 
2 HOPF: I\hillCh. mee\. Wschr. 1936, 691. 
3 GRE\"E: DermaL \Yschr. 19:n. 5. ~ EDER: Dtsch.I\Iil.arzt. 1938. 9. 
5 BETnlANN: Meei. Klin. 1933,7. 6 ZAJICEK: \Yien. Klin. \Yschr, 1938, 8. 
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del' Vitaminkomplex B, das Vitamin C, zur letzteren Vitamin A und D 
und das umstrittene Hautvitamin F, die Linolsauren. 

Zunachst seien die wasserloslichcn Praparate besprochen, und 
zwar das Vitamin BI , das durch Iontophorese ohne weiteres zur 
Wirkung gebracht werden kann. KASAlIARA und lVIitarbeiteri haben es 
auch in Form einer 30proz. Betaxinsalbe mit Ungt. Wilsoni (Ungt. 
adipis suill. be=. mit 16% H 20) aIs Grundlage zur Heilung Beri-Beri­
kranker Tauben herangezogen. Die Tiere standen nach Einreibung mit 
20 E. nach durchschnittlich 21/2-17 Stunden auf, liefen nach 2 bis 
15 Stunden. Die Heilung hielt 2-9 Tage an. Die Resorption ist also 
ungleichmaBig und therapeutisch nicht verwertbar, wenn nicht uber­
haupt ein FeWer unterlaufen ist und die Tauben Vitamin Bl per os zu 
sich genommen haben. 

Lactoflavin (B2), das unseres Wissens bisher als Salbenbestandteil 
geringe Bedeutung batte, wird fUr interne Indikationen auch keine er­
halten, da LAUBER 2 keine Resorption nachgewiesen hat. Vitamin C 
wird aus WILsoNscher Salbe, wie KASAHARA und KAWASHIlVIA. 3 nach­
wiesen, resorbiert. Sie rieben eine 30proz. (!) Ascorbinsauresalbe auf die 
Brusthaut stillender Miitter und wiesen das Vitamin C in del' :MiIch 
nacho Sie bl'ingen Tabellen, denen zufolge die lVIiIch aus del' mit Salbe 
eingeriebenen Brust in den ersten 6 Sttmden nach del' erfolgtell MaB­
nahme insgesamt im Durchschnitt 6 mg mehr ausschied als die Norm. 
In den Tabellell fallt auf, daB die bestrichene Brust in 2 Fallen wesent­
lich mehr Vitamin C in die lVIiIch abgab als (lie unbestrichene, namlich 
32,1 mg:26,O bzw. 38:30mg. In den anderen beiden Fallen betrug 
die Diffel'enz nur 0,1 bzw. sogar 0,7 mg mit negativem Vorzeichen. 
Die behandelte Brust gab weniger ab als die unbehandelte. Die Beob­
achtung, daB die behandelte Brust mehr Vitamin abgab, laBt einen 
techllischen Fehlel' vermuten, denn so direkt und einfach liegt der Weg 
der resorbierten Ascorbinsaure wohl nicht. Leider fehlen C-Vitamin­
bestimmungen im Haru, so daB (lie Resultate der Japaner noch 
erga=t werden mussen. Die Herstellung von vitamin-C-haltigen 
Salben ist zudem zwecklos, da das Vitamin in derartigen Verreibungen 
ohne besondere SchutzmaBllahmen schnell zersetzt wiirde. Da del' 
Vitaminmangel die Heilung verhindern kann, ist seine Zufuhr oft n6tig, 
abel' nach LAUBER und ROSENFELD nicht in Salbenform 4 durch die 
gesunde Haut hindurch. Anders bei Salben fUr die Mundschleimhaut, 
die Merck hel'ausbringt. Das Cebion aus diesel' Paste wird durch die 
MundscWeimhaut resorbiert odeI' geschluckt und kommt aus del' Paste 
direkt odeI' indirekt auf aIle Faile zur Wirkung. MAYER 5 berichtet libel' 
gute Erfahrungen nach Massage des Zahnfleisches mit einem 11/2 em 
langen Pastenstiick bei Gingivitis, Stomatitis, Schwangerschaftsaffek­
tionen del' Mundschleimhaut und Paradentose. 

1 KASAHARA u. l\Iit.arbeit.er: Klin. Wschr. 1938, 27, 939. 
2 LAUBER: i\Iiiuch. meel. Wsehr. 1937', 24, 927. 
3 IL-\SAlL-\RA \I. KAWASHJ3IA: Klin. "'sehr. 1937, 4, 135. 
4 LAUBER u. ROSENFELD: Klin. Woehr. 1938, 45, 1587. 
5 l\IAYER: Dtsc-h. zahniirztl. Wsehr. 1938, 41. 

y, ('zctscli ll, S .. limitlt-Lu Eaume, Salhcn. 8 
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Nun zu den olloslichen Vitaminen. Hier ist VOl' allem clas luftsauer­
stoff- und saureempfindliche Vitamin A zu nennen, das als Wirkstoff 
in Vaselin-Lanolin-Salben in del' Pharmaz. Ztg1 besprochen wird. Nach 
diesel' Literaturstelle sollen derartige Salben 0,5-2% Vogan-Ol-Losung 
auf 100 g Salbe enthalten. Mi:TLLER2 berichtet von guten Erfolgen mit 
einer solchen Verarbeitung bei Dermatitis exfoliat. generalis Wilson 
Brocqu. Das Leolan und das Infadolan del' Leowerke sind derartige 
Produkte, doch sollllach del' Apoth.-Ztg 3 auch die Leocreme Vitamin A­
und bestrahlte Lallolinfraktionell ellthaltell. Das Vitamin A istauch 
ein Bestalldteil des Vulnovit,all, einer Salbe, die 2000 E. pro Kubik­
zelltimeter enthalt und von HORN und SANDOR J zur Wundheilung 
empfohlen vnrrde. Auch Vitaraminsalbe ellthiHt in Vaselin-Lallolin­
Gemisch Vitamin A bzw. die Vorstufe Carotin und soll Brandwunden 
gunstig beeinflussen. Die Beschleunigung del' Wlmdheillmg durch 
Vitamin-A-Salbe haben im Tiel'versuch CHEVALIER undEsCARRAS 5 nach­
gewiesen. In del' Augenheilkullde hat HE~SIUS6 mit einer 2 proz. 
Vogansalbe (2% Voganlosung auf 100 g Salbe) bei Wunden und Ver­
atzungen del' Hol'nhaut gute Erfolge erzielt. Eine solche Verarbeitung 
ist 2-4mal so vitamin-A-reich als guter Lebertran, da 1 cern Vogan­
Ollosung 120000 IE. enthalt. In vielen Fallen wird man mit 1/2-1 proz. 
Salben ausreichen. Man kann Zinkpaste, Borsalbe, Ungt. molle odeI' 
wasserfreies Eucerin als Grundlage nehmen und gegebeneufalls Schar­
lachrot, Perubalsam u. dgl. als zusatzliche Meclikamente beifUgen.Das 
Carotin, also das Provitamin A, ist olloslich lmd wird von GATTEFOSSE 7 

auch in einer neueren Arbeit, die JANNAWAy 8 zitiert hat, nachclruck­
lichst empfohlen. Es soll Wund- und Frostschaden heilen, antisebor­
rhoisch wirken, Hautschlaffheit und R1U1zeln zuruckbilden. Es zel'setzt 
sich im Licht, die Salben mussen daher im Dunkeln aufbewahrt werden 
(HMMARK 9). 

Zu beachten ist bei del' Verwendung des Carotins und des Vitamin A 
in Salben, daB Fette mit hoher Peroxydzahl das Vitamin weitgehend 
zerstoren 10. Es empfiehlt sich daher als Vitamintrager ein halt bares , 
incliffel'entes, z. B. synthetisches Fett oder ein Paraffinkohlenwasser­
stoff. 0 b das Vitamin A noch erhalten 1St, kann man nach W. R. FEARON 11 

dmch P205 nachweisen. Man erhiHt einen tiefvioletten Farbstoff, del' 
in einem voluminosen Niederschlag ausfallt und durch Zentrifugieren 
abgesondel't werden kann. Wird diesel' Niederschlag vom Farbstoff 
befreit, so gibt er keine Reaktion mehr auf Vitamin A, und Ole, die 
auf diese Weise entfarbt werden, verlieren ihre wachstumsfordernde 

1 Pharmaz. Ztg 1935, 22, 285. 
2 lVltTLLER: lVIiinch. meet Wsehr. 1936, 52, 21I6. 3 Apoth.-Ztg 1933, Nr. 41. 
.. HORN n. SA.NDOR: Dtsch. med. Wschr. 1934. 27. 
S CHEYA.LIER u. ESCA.RRA.S: C. r. Soc. BioI. Paris 1937', 23, 1073. 
6 HEINSIUS: l\liinch.mect Ws('hr. 1937, 24. 937. 
7 GA.TTEFOSSE: ParfumeUl' modem 1936, Nr 11, 473. 
8 JANNAWAY: Soap. perf. a. Cosmetics 10, 955. 
9 HAJMARK: Masloh. Shirow 19;n; zit. Seifensieder-Ztg 1938, 40. 

10 LEASE U. >1.: Chelll. Ahstr. 32, Nr 8, 2987 (1938); Nr 5 (1939). 
11 FEARO~, W. R.: Biochemic. J. 19, 888 (1925). 
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Wirkung. Vitamin A-enthaltende Ole geben auch mit in trockenem, 
hellem Petroleum aufgeli:istem Pyrogallol und anderen mehrwertigen 
Phenolen bei Gegenwart von Trichloressigsaure Farbreaktionen 1. 

Das Wissen libel' vitamin-A-haltige Salben ist, wie die Literatur­
iibersieht zeigt, nicht unbedeutend. Jeder Kritik standhaltende Versuche 
sind von LAUBER und ROOHoLL 2 angestellt worden. Sie zeigten, daB 
Lanolin-Vaselin- bzw. Cholesterin-Salben bei weiBen Mansen ffu' sich 
allein verzogernd auf die Wundheihmg wirkten. Lediglich das Vitamin A 
in mittleren und kleinen Dosen in Verbindlmg mit einer Cholesterin­
salbengrundlage wirkte stark beschleunigend. GroBere Dosen soli en 
die 'Vundheiltmg sogar verzogern, was von PUESTOW, PONOHER lmd 
HAMMA.T 3 nicht bestatigt werden konnte. Die Autoren hatten im Tier­
versuch bei kiinstlich gesetzten Verbrennungen mit Tanninl6slmg und 
vitaminfreien Olen keine Verstarkung des Heilungsverlaufes gegen­
liber den Kontrollen festgestellt. Lebertran und Ole bzw. Salben, die 
einen hohen Prozentsatz Vitamin enthielten, beschleunigten die Heilung 
um 25%, und zwar sowohl in Verarbeitungell, die A und D, als auch in 
solchen, die D allein enthielten. Das Vitamin A ware nach diesen Autoren 
daher nicht der wichtigste Faktor bei del' Wundheilung. 

Vitamin D ist 6110slich und oxydationsempfindlich. Salbenhersteller 
miissen dies beriicksichtigen. Es diirfte in Wollfettsalben bei Bestrahlullg 
auf del' Haut in geringen Mengen gebildet werden, doch steht diese 
Ansicht noch keineswegs unumstritten fest. Das eine abel' ist wohl 
sichel', daB diese unbedeutenden Quantitaten, wenn sie zur Resorption 
kommen, keinen Schaden verursachen konnen. Zwar hat GORDON OFF 
im Versuch beobachtet, daB Vitamin durch die Haut resorbiert wird 
und schwere Sklerosen verursachen kann. Er auBerte gegen derartige 
Salben Bedenken, blieb aber nicht ohne Gegenstimmen. Denn MON­
OORPS 4 pflichtet ibm zwar prinzipiell bei, kommt dann aber spateI' zum 
SehluB, daB das in derartigen Salben nnd Cremes aktivierte Vitamin D 
in zu geringen Dosen resorbiert wil'd und keine Schaden zu erwa,rten 
sind. Auch MEMMESHEIMER 5 halt Salben mit Vitamin-D-Zusatz eher fiir 
niitzlich als fiir schadlich, und SOHIEBLICH und PALLA-SKE 6 habennach­
gewiesen, daB Wollfett bei Bestrahlung kein D-Vitamin bildet. Jeden­
falls empfiehlt insbesondere in Amerika eine umfangreiche Laien­
propaganda dem Publikum als SchOnheitsmittel vitamin-D-haltige 
Cremes; cIoch werden derartige Praparate auch in Deutschland her­
gestellt z. B. die Blendea-Hautcreme. Die Praparate gehen wohl auf 
eine Arbeit von NAVARRE 7, ferner auf die Ergebnisse von NORDMANN 
uncI HOGER 8 sowie auf BISOEGLIE (ebenda zitiert) zuriick, del' an Gewebs-

1 Pharmaz. Z.halle Dtschld 68, 124 (1927). 
2 LAUBER U. ROCHOLL: Klin. Wschr. 1935, 1143. 
3 PUESTOW, PONCHER U. HAM:.iHAT: Zit. Zbl. Hautkrkh. 60, 112, 42 u. 938. 
1 l\IONCORPS: MUnch. meel. Wschr. 1933, 33. 
5 MEMMESHEThlER: Disch. med. ·Wschr. 1933, Nr 44; ferner Arch. f. Dermat. 

19:U. 170, 2. 
6 SCIDEBLICH U. PALLASKE: Dtsch. med. Wschr. 1935, 24. 
7 NAVARRE: Am. Parfullleur 27, 83 (1932). 
" NORD~lANN U. HOGER, zit. dUTCh JENCIO: l\Iiinch. med. Wsehr. 1935,37,1485. 

8* 



116 Salben als Medikamententriiger. 

kulturen deutliche Wachstumssteigerung durch Vitamin D bzw. A + D 
erzielen konnte. Die Autoren erwahnen, daB vitamin·D-haltige Salben 
das Aussehen der Raut verbessern. Doch auch die Dermatologie hat 
sich schon mit Vitamin-D-Salben beschaftigt. Es sei nur die Arbeit 
von SPRAFKE erwahnt, in der gute Erfahrungen mit 0,5-1 % Vigantol6l 
enthaltenden Salben bei Ekzemen mitgeteilt werden. Schaden beob­
achtete er ebensowenig wie andere Priifer. Vitamin D ist in Salbenform 
auch bei Rachitis wirksam. ASTROW und MORGAN berichten dariiber in 
Amer. J. Dis. Cbildr. l . Allerdings war die 45fache orale Menge n6tig. 
MONCORPS erhalt in der oben l zitierien Arbeit im Tierversuch ahnliche 
Resultate. 

Das Vitamin F, ein stereoisomeres der Linolsaure, einer Leinol­
fettsaure, das nach RINSBERG 2 in allen natiirlichen Fetten lmd im 
Weizenkeim6I vorkommt, ist olloslich und wird insbesondere in 
Amerika sowohl in der Kosmetik als auch in del' Dermatologie als Zu­
satz zu SaIben empfohlen. Cremes enthalten nach AUGUSTIN 3 pro Gramm 
zweckmaBigerweise 1000 Shepherd-Lum-E. (ein Rattentest). Bei Derma­
tosen werden bis zu 5000 Sh.L.E. pro Gramm empfohlen. Die Raut 
SOll4 VOl' del' Applikation del' vitamin-F-haltigen Salbe entfettet werden. 
Vitamin-F-Konzentrate, die pro Gramm bis zu 250000 E. enthalten, 
bringen die bIwerke Noury van del' Lande, Emmerich, wie 
auch Henning, Berlin, heraus. Uber gute Wlmdheilung mit aus 
derartigen KOllzentraten hergestellten Salben berichten GRANDEL5 und 
SPEIERERtI, del' die FRENKELsche SaIbe, die 2,5 IE. Insulin, die Vita­
mine A, D, E, F enthalt, insbesondere bei Ulcus cruris und bei Haut­
schaden auf diabetischer Grulldlage empfiehlt. In Amerika ist die 
Literatur tiber die Vitamin-F-Wirklmg weitalls reichhaltiger. Allein die 
Bibliography of the Scientific Evolution of Vitamin F, die von del' 
Archer Daniels Midland Company Chicago 1936 ausgegeben 
wurde, zahlt 66 Pllblikationen auf. 

Das Vitamin E, also das Antisterilitatsvitamin, ist ebenfalls fett-
16slich und diirfte demnach zu einem Teil wenigstens resorbiert werden. 
Es besitzt bei uns in· der Therapie noch wenig Bedeutung, ebensowenig 
als Cremezusatz, doch soll es nach amerikanischen Literaturangaben die 
WU'ksamkeit von Salben bei Acne erh6hen. Zur Wtmdheilung wlll'de 
es von MARCHESI 7, PEGREFFI 8 und PACINI 9 herangezogen. 

Das Vitamin H, del' "Hautfaktor", besitzt noch keine Bedeutlmg 
in der ~onst schnell arbeitenden: Kosmet.ik. Es ist auch den Kosmetikern 
am Menschen noch zu hypothetisch, zu schwer greifbar und hat die 
Hoffnungen GYORGYIS10, bei Seborrh6e wU'ksam zu sein, nicht erfii.llt. 

1 ASTRow n. MORGAN: zit. nach Parfnmeur 1935, Nr 44. 
2 HINSBERCl: Diss. Jena 1931. 3 AUGUSTIN: Parfumeur 1937, 29. 
4 Chemist a .. Drugist 1938, 6i9. 5 GRANDEL: Fette u. Seif. 1938, 10, 5i3. 
6 SPEIERER: Munch. med. Wschr. 1938, 50. 
7 lVlARCHESI: Bel'. PhysioI. 90, 91 (1936). 
8 PEGREFFI: Zbl. ChiI'. 1936, Nr 38, 228i. 
9 PACINI: Wheat Germ. oil. Verlag The American Physi('ian Inc. New York. 

10 GYORGY1: Z. arztl. Fortbild 1931, 3i7. 
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Es ist nach lVlILBRADTl fettloslich, nach SCHULZ wasser1oslich, wird 
nach letzterem durch die Raut resorbiert 2 und hat in del' Dermatologie, 
auch intern verabreicht, noch keine Bedeutung. Auch wir konnten 
klinisch bei mehreren Seborrhoen und friihexsudativen Ekzematoiden 
mit seborrhoischen Erscheinungsbildern selbst bei groBen Dosen keine 
W"irkung feststellen. VARGA 3 hat bessere Erfahrullgen gemacht, er 
ernpfiehlt es bei seborrhoischen Ekzemen in Zusammenhang mit B- und 
C-Vitamin-Konzentraten. 

Gemisehe von Vitamin en enthalten die Lebertransalben, die im 
nachstell Abschnitt besprochen werden. In Amerika hat ferner noch 
das Avocadool, ein fettes 01 aus Persea gratissima, einer Lauracee des 
tropische~~-Ariierikas, Bedeutung als Zusatz zu den Cremes. Es soli 
die Vitamine A, B, D lmd E enthalten. 

Chlorophyll wU"c1 von BtTRGI 4 als Wachstnmsvitamin aufgefaBt uncI 
ist. cIaher mdnungsmaBig hier anfi'thrbar. Es wu"d O,5-1proz. in Va­
seml vel'rieben, von del' Rant l'esorbiert und soll allgemein aufbauende 
Krafte, insbesondere auf die Wnndheilung, ausuben. Die Salbe sei 
dem Unguentolan, Carotin und Lactoflavul ilberlegen. Die Heilwirkung 
ist an die Anwesenheit des Magnesiums gebunden, das Mg-freie Phaophy­
tin ist unwirksam. 

Die bestraWten Salben, die urn das Jahl' 1930 aufkamen, sind eine 
besondere Gruppe, die Ul ihrer Wirktmg am ehesten Zll den Vitamin­
salben passen. Man soll mit ihnen gute Granulations- und epithelisierende 
Wirkung erzielen, z. B. bei Ulcus cruris. 

FASAL 5 hat Metuvitsa.lbe (Chemosan, Wien) in diesel' Richtung 
geprillt. Es handelt sich urn eine kurz- und langwellig bestmhlte Salbe 
,lUS Schweinefett, Kakaobutter und Metallsalzen. Ihl'e vVil'knng ist 
auf eine Art mitogenetische Strahlllng, die nach llnseren Versuchen 
photographisch nicht nachweisbar ist und yon bestl'ahltem ZnO uncI 
Fetten ausgeht, zuriickzufUhren (l\1ARCONI6). Die Salbe wird auf Leinen­
lappen aufgetragen und dann aufgelegt. Bei starker Sekretion ist nach 
dem El'finder RIED nichtentfettete Gaze statt del' LeinwancI zu nehmen7• 

In del' Chirurgie hat FASAL die granulations-'uncI epithelwachstum­
anregende vVirkung del' Philoninsalbe, die 0,25 bestrahltes Cholestel'in 
enthiilt, festgestellt; in del' Kinderheilknnde empfiehlt sie ERKENS 8 unci 
in del' Dermatologie STAMER 9 • 

Fm'mente, wie Pepsin (1 pl'oz.) uncI Pancreatin, werden in vVundsalben 
zur VercIalllUlg nekrotischer Partien sowie zur El'weichung del' Keloide 
verwenclet. Erwalmt sei die Pankreasdispertsalbe, die u. a. w fUr diese 
Indikationen, gegebenenfalls nach vorherigel' Pepsin-Salzsiiure-Behand-

1 lHILBRADT: Dermat. \Vscm. 1936, 41. 
2 SCHULZ: l\Iedizin und Chemie 3, 197. 
3 VARGA: Dermat. \\'schr. 1938, 1453. 
4 BURGI: Das Chlorophyll als Pha.rmakon. 1932; sowie Sehweiz. meel. \\'sehr. 

1938,483; ferner Klin. Wschr. 1931,28. 
5 FA-SAL: I1Ied. lOin. 1930 I, 595. 6 J\L\RCONT: l\Ied. Klill. 1932, 125. 
7 RIED: Wien. klin. Wschr. 1930, 29. 
8 ERKENS: l\liillC'h. med. Wsehr. 1936, 51, 2085. 
9 STillER: DermaL Wsehr. 1932, 27. 10 Med. I\Jin. J928, 24, 67. 
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lung, empfohlen wird. Denselben Zweck verfolgt auch das Ungt. encymi 
compo R6hm und Haas, die Pankreasenzymsalbe derselben Firma, die 
FEHRI bei Ulcus cruris empfiehlt; ferner die Pyosolvasalbe, die von 
FISCHER2 auch bei Lupus verwendet wird. Sie enthalt Pankreasdispert 
2proz. in Vaselin und dient zur Behandlung von Wlmden, zur Er­
weichung von Schwielen und Narben. Die Salbe wird messerruckendick 
auf die zu behandelnde Stelle anfgetragen und mit Mull bedeckt. Tag­
licher VerbandwechseL Lasiolan (KaIichemie) enthalt Rhodan- und 
Kalisalze, tryptisches Enzym lmd ein Lokalanaestheticum in "neutraler 
Salbengrundlage". Regenitsalbe (Curta) enthalt 11/2 % Pankreasferment 
in einer "Salbe" und dient der Behandlung derselben Indikationen. Von 
guten Erfolgen berichtet ULICZKA 3. Pankrederma-Wundsalbe (Stock­
hausen) enthalt Pankreasferment in Lebertran-Lanolin-ZnO-Paste; sie 
wird bei Ulcus cruris und bei Verbrennungen empfohlen. Die Mueidan­
Nasensalbe ist bei Schnupfen indiziert 4 • 

Ocllsengalle, 1 proz. in 10 Teilen Wachs und 90 Teilen Lanolin, 
wird bei Ulcus cruris, Decubitus mld Intertrigo in Form del' Uwe-Salbe 
(Dippold, Munehen) angera.ten. 

Rete findet sich in manehen von den Kosmetikern empfohlenen 
Acneeremes. Die Firma, Suvek hat sieh z. B. ein solches Praparat 
aus Hefe, Glycerin und Lanettewaehs schiitzen lassen 5. 

Le bertransal ben. 
Diese Praparate dienen fast ausschlieBlich der BehancUung von 

Wunden und del' geschadigten Haut. Sie sollen trotzdem, da ein wesent­
lieher Teil ihrer Wirksamkeit auf Vitamine zurlickzufUhren ist, hier 
schon behandelt werden. Der Tran wnrde, wie das Lehrbuch flir 
Kriegschirurgie von FRANZ mitteilt, schon im Kriege 1870/71 und 
frliher zur Wundbehandlung verwendet. Aueh die Desitinsalben sind 
seit vielen Jahren in Verwendung. Doch hat die Lebertransalbenthentpie 
im Jahre 1932 durch DE MUTH6 und insbesondere dureh L6HR7 , be son del's 
beziiglich der Applilmtionsart, Auftrieb erhalten. Gegenwartig gibt es 
wohl libel' keine Salbe so vielLiteratur wie tiber die mit Lebertran, denn 
schon die Unguentolanbroschure, welche das Wissen fiber die Salbe, 
insbesondere in therapeutischer Richtung, bereichert, in pharma­
zeutischem Sinne abel' weniger bietet, ziihlt 59 Originalarbeiten auf. 
Die Zusammensetzung del' Unguentolansalbe, die nach der Vorschrift 
L6HRS hergestellt wird, ist nicht genau bekallllt. Die Angabe, daB die 
Balbe Lebertran in einer indifferenten Gnmdlage enthalte, befriedigt 
lllcht v6llig, wenn auch aus den A.rbeiten L6HRS zu schlie Ben ist, daB 
Vaselin verwendet wurde. 

Del' Lebertran, del' gleichzeitig Trager der Wirkung und Grundlage 
ist, sowie Fette odeI' Kohlenwasserstoffe sind die Bestandteile der son-

1 FEHR: Munch. meel. 'Ysehr. 1936, 22, 89G. 
2 FISCHER: DermaL Wschr. 1937'. II. 
3 ULICZKA: Fortschr. Med. 1937.15. ,l Miinch. meel. Wsehr. 1932, 20, 797. 
6 Nach ,hNIST'l:"-: Kosmetisches Praktikum. 
6 DE :MUTH: Nat.. eclecL meel. Assoc. Quart.. 23, 103. 
, LOHR: Chirurg t9;J3, 29 u. IG12; 19:J4, 5 n. 2G3. 
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stigen Lebertransalben. WaBrige Emulsionen sind bei der Herstelhmg 
der Lebertransalbe zu vermeiden, da der Tran dadurcb in seiner Halt­
barkeit ungiinstig beeinfluBt wird. l\<IECKELBACH1 empfiehlt daber fol­
gendes Rezept: 

01. jecoris aselli standard. 30,0 
Adeps Lanae anhyrn·. 50,0 
Vaselinuru alb. 18,0 
Balsam. peruv. 2,0 

DZEMBOWSKy 2 bingegen eine Miscblmg von 40 Teilen Tran und 60 Teilen 
Vaselin. Erstere Vorschrift ergibt nicht unbedingt das optimale Produkt, 
da der Perubalsam Reizungen verursachen kann und das Vaselin nach 
LOHR fiir sich allein giinstiger zu wirken scheint als wollfetthaltiges. 
Dazu kommt noch, daB z. B. MUTSCHLER3 Kombinationen iiberhaupt 
ablehnt und dem Unguentolan die beste Wirkung zuschreibt. 

LUNDH oi beobacbtete im Tierversucb an Meerschweinchen, daB Vaselin, 
Vaselin-Lanolin und Ungt. molle die Heilung von Wunden verIangsamen, 
Lebertransalben ."lie abel' beschleunigen. Ahnlicbe Resultate erbielt SCHU­
BERT5 , der an Kaninchen gelbes DAB 6~ Vaselin, wasserfreies Adeps Lanae 
und eine Mischung von Adeps Lanae, Vaselin und ErdnuBol mit Wasser, 
die letzte bei Luftzutritt ohne Verband, gepriift hat. Am besten wirkte 
die letzte Sa.lbe, da.nn das WOllfett, am langsamsten das Vaselin, unter 
dem die Wundrander ofters gerotet waren und teilweise auch Infiltrate 
aufwiesen. Derselbe Versuch am Menscben angestellt, zeigte anfangs die 
gleicben Ergebnisse. Auch bier eine gewisse Verzogerung bei Wollfett 
und Vaselin. Spater verwiscbten sich die Resultate aber memo lmd mehr, 
so daB noch einmal Versuche angestellt werden muBten. Es wurden 
allerdings teilweise andere Sa.lben verwendet, doch konnte durch 
Unguentolan- und Pellidolsalbe (letztere mit der oben geschilderten 
Wasser-in-Ol-Emulsion als Grundmasse) eine Beschleunigung del' Wund­
heilung erzielt werden. Die andel'en Salbengrundlagen hatten, wenn 
auch keine Beschleunigung, so doch auch keine Verzogel'ung der Wund­
heilung bewirkt. LORR und UNGER6 haben Lebertran mit den verschieden­
sten Salbengrundlagen gemischt und fanden, daB Cholesterin lmd seine 
Derivate in Salben die Wundheilung hemmen. Lebertran kann diese 
Eigenschaft nur kompensieren, wenn nicbt zu bobe Cholesterinmengen 
zur Vel'wendtmg kommen. Ein weiterer Grund also, urn das oben an­
gegebene Rezept als nicbt optimal anzuseben. Am besten bat sicb nach 
LOHR in dieser Versuchsreihe das Vaselin bewahrt. Fette scheinen nicbt 
in Erwagung gezogen worden zu sein, da sich alle Versucbe urn das 
Cholesterin lmd das Vaselin mit und obne Zusatze gruppieren. LOHR, 
UNGER und ZACHER7 betonen, daB im Gegensatz zu anderen Aut-oren 
von ihnen keine He=lmg del' Wlmdheilung dnrch Vaselin beobachtet 

1 MECKELBACH: Schweiz. Apoth .. Ztg 1938, 19. 
2 DZEMBOWSKY: Z.org. Chit'. 1935, 70, 336. 
3 MUTSCHLER: Miinch. rued. \:\'schr. 1937, 18, 692. 
• LUNDH: Zbl. Chir. 1936, 63, 2860. 
5 SCHUBERT: Dermat. Wschr. 1937, 39, 1251. 
6 LORE u. UNGER: Pharmaz. Ztg 1937, 73, \110. 
• LOHR, UNGER U. ZACHER: l\Iiinch. med. W8("h1'. 1937, 97, 
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werden konnte. Da die wirksamen Bestandteile aIle fettloslich sind, 
ist auch keine Verzogerung durch die lmwirksame Komponente zu er­
warten, wohl abel' konnte die allzusehr deckende und luftabschlieBende 
Vaselinwirklmg nachteilig sein. 

Welche Komponenten sind mm eigentlich im Lebertran wirksam 1 
Sichel' ko=t dem Vitamin-A-Anteil ein sehr wesentlicher Faktor zu. 
Dafiir sprechen u. a. die Versuche von HORN und SANDOR!. 

DRIGALSKI 2 verglich die Heilwirkung einer vitamin-A-haltigen 
Lebertransalbe mit einem Praparat, in dem das Vitamin zerst5rt war. 
Heilwirkung im Sinne einer Lebertranthel'apie kam nur dem ersteren 
Praparat zu. Ahnliche Ergebnisse gibt HEINSIUS 3 an und glaubt, daB 
das Vitamin A del' alleillige epit.heliHierende Faktor del' Lebertl'ansalbe 
sei. Das Vitamin D diirfte mu' zusatzlich giinstig wll·ken. 

SEIRING 4 schreibt die Hauptwirkung den £rei en Doppelbinc1ungen zu 
und scheint damit bis zu einem gewissen Grad recht zu haben, denn a1lch 
KOCH und ENGELS 5 haben auf Grund ihl'er Studien an del' lVIultivalsnlbe 
Gebe, die keine Vitamine, sondern mu' ungesattigte Fett::;auren euthiiIt, 
gleichsinnige Beobachtungen gemacht. Die SaIbe soil den vitnminhaltigen 
Lebertl'ansalben, diese wieder den vitamillfreien gleichwertig Sell1. KOCH 
.und ENGELS sowie FERYERS 6 haben ihre Verwenchmg auch bei frischen 
infizierten "Vunden empfohlen, clie nicht znletzt auf Grund del' Des­
infektionswir kung heilen. 

Die ungesattigten Fette habell also an sich st.arke granulatiolls­
anregende Wil'klmg, eine Beobaehtullg, die auch bei den Koh1enwasser­
stoffen gemacht wul'de und im Granugenol Knoll seit 1915 ausgeniitzt 
worden ist. Dazu kommen noch die physikalischen Eigenscbaften der­
artiger Lebertl'ansalben, die auf \Vunden l'asch schmelzen, nekrotische 
Gewebe durchdringen und Keime fixiere1l 7 , ja nach DRIGALSKI sogar 
abtoten 8 sollen. LOHR weist weitel' darauf hin, daB zwischen Vitamlllen 
und den ungesattigten Fettsamell ein Synergismus besteht, also Leber­
tran in seiner Totalitat wirksam ist. 

1Han suchte die Lebertranwil'kung auf verschiedenell Wegen, z. B. 
dUI'ch Ch]orierung, noch zn steigern. ~in 801cher ch101'ierter Lebertran 
vi'irkt anscheinend nicht auf Grund seines Vitamingehaltes, del' dmch 
die Chloranlagerung zerstOl't werden so1l9, eine Beobachtung, die 
allerdings von BAl\lBERGER10 nicht bestatigt wird. Seine Erfahnll1gen 
stehen aber wieder mit nellen Untersuchungen von DILLERl!, del' nach­
gewiesen hat, daB beim Ch10riel'en die Vitamine geschadigt werden, 
sobald das Chlorion einen Prozentgeha1t von liber 0,1 erreicht, in Wider-

1 HORN u. SANDOR: Dtsch. med. \';'schr. 1934, 27. 
2 DRIGALSKl: Z. Vita.minforsch .• 934. 4. 
3 HEINSIUS: Arch. Ophthalm. 1936, 1. 
4 SEIRING: Miinch. meet Wschr. 1936, 40, 1632. 
5 KOCH u. ENGELS: Zb!. ChiI'. 1938, 6. 
6 FERYERS: lYIiinch. meet \V8e-hr. 1938, 42. 
7 BOSSE: Miinch. med. Wschr. 1936, 15, 601. 
8 DRIGALSKI: Sitzgsber. Ber!' med. Ges. 4, 12, 35. 
~ Pharmaz. Ztg 1935, 98, 1286. 10 BAMBERGER: Dermat. Wsellr. 1936, 28. 

11 DILLER: Dtsch. Apoth.-Ztg 1938, 57 u. 58. 
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spruch. Der Zusatz von Zinkoxyd zu derartigen Sa1ben, die chlorierten 
Tran enthalten, laBt den Vitamingehalt weiter absinken. Dasselbe be­
wirkt Talkumzusatz. 

Die altesten Lebel'transalben sind die jetzt ohne Ch10rzusatz heraus­
kommenden Desitinpraparate, iiber die u. a. BAERI berichtet. Nach 
Ansicht des Autors dringt die Salbe info1ge des Lebert.rallzusatzes be­
sonders tief in da,; Gewebe ein und verursacht dort eine Hyperleuko­
cytose, die die Heilung giinstig beeinfluBt. Die Desitinolansalbe entbiilt 
Lebertran, die Desitinsalbe Boch Zinkoxyd, Wolliett, Talkum, die 
Desitin-Honigsalbe hat noch Zusiitze von Biellenhollig. Die Desitin­
Strahlenschutzsalbe, um nur noch eine der Desitinkombinationel1 zu 
nennen, besteht a.us Lebertran lUld lYIilchfett, Talkum und Vaselill. 
Ferner ist· das Unguentolan (Heyl) zu nennen. Darin soll insbesondere 
das Vitamin A geschont und halt bar gemacht worden sein 2, und zwar 
nach einer Vorschrift, die sich rezepturmaBig durch Dampftranver­
arbeitung nicht ersetzen lasse. 

Novalanpaste (Reiss) enthalt Lebertran, Lecithin, Lenicet uncI 
Tumenol. Se.ottinsalbe (Scott u. Bowne, Frankfurt) v.rird mit 25 und 
50% Lebertran herausgebracht und soll geruchlos, aber voll wirksam 
sein. Man kann Lebertransalben durch zusiitzliche Medikamente noch 
spezifischer wirksam machen. Ein derartiger Versuch ist die Al'giod­
Lebertransalbe, die JUNGHANS 3 empfiehlt. Sie enthiiJt 1,5% Jodsilber. 
Ferner ist die Fissanlebertl'ansalbe zu nennen, die auch auf Schleim­
hiiutell bei Portioerosionen von BAUMGART, PLATZ und TSUTSUBOPULOS 4 

empfoblen wird. 
J\lUDAUS empfiehlt in seinem Lehrbuch der biologischen Heilmittel 

Bals. Peruv., Mellis dep. aa 5,0. Jecorol ad 50,0 (Jecorol ist ein Rohleber­
tran). Vu1lmransalbe enthalt Lebertran, "Oxy"cholesterin, Emplastr. 
Plumbi, Peru balsam. Ihre Herstellwlg Wlll"de von ""VASICRY angeregt, 
ihre Anwendung von KOPF 5 empfohlen. 

Intl'igon (Pen a ten) enthalt Lebertran in der Penatencreme und ist 
bei Intertrigo und Dermatosen angezeigt. 

Das Hauptanwendungsgebiet der Lebertransalben liegt in der Wund­
behandlung. LOHR und ZACHER 6 traten auch fiIT die Tranbehandlung 
der Verbrennungen ein, da sie der Tamlinapplilmtion iiberlegen sei. 

Es gibt Stimmen) die im Gegensatz zu LOHR dem Lebertran an sich die 
beste vVirkung zuschreiben (SAUERLAND 7). Will man abel" eine zusammen­
gesetzte Salbe, so sind nach der yorstehenden Ubersicht die bisher besten 
Lebertranyerarbeitungen mit Vaselin zubereitet. Der Zusatz von geringen 
Mengen Wollfett diirfte nicht schaden. Wachse scheinen als Grund­
luge fiir Lebertransalben ganz allgemein brauchbar zu sein, und zwar 
sowobl auf Grund ihrer Reizlosigkeit als auch illfolge ihrcr Eigenschaften, 

1 BA.ER: Fortschr. Ther. 1927", 9, 326. 2 Phannaz. Ztg 1935, 12, 152. 
3 JUNGHA.NS: Dtseh. J))!'d. Wsehr. 1937, 25. 
4 BA.mIG,~RT, PLA.TZ u. TsuTsuBoPuLos: Munch. rued. '""sehr. 1936, 19. 
5 KOPF: \\'ien. !lwcl. Wschr. 1936. 19. 
6 LORE u. ZACHER: Zbl. Chir. 19;J9, 1. 
7 SA.UERLAND: Dtsch. lVIil.arzt I 93!ol, 9. 
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den Schmelzpunkt zu erhohen. Sie sind so ein notwendiges Gegengewicht 
gegen den Tran, del' den Schmelzpunkt erniedl'igt, und ermoglichen 
es, besonders hochprozentige Salben herzustellen. Unter den wachs­
haltigen Rezepten fUr Lebertransalben findet sich eines, das 1 Teil gelbes 
·Wachs und 5 Teile Vaselin zusa=enschmelzen laBt. Die Schmelze 
wird dann wieder abgekiihlt und nahe an ihrem Erstarrungspunkt mit 
4 Teilen Lebertran verriihrtl. Glyceride sind als Zusatz zu Lebertran­
sa1ben bisher nUl' von Smo in seinem Manual in Erwagllng gezogen 
worden. 

Wir haben 30proz. Vaselin-Lebertran-Salben deshalb mit gleich­
prozen tigen Fettsa ureglycerinester (syn th. ) - Le bertran veraI' beitlIDgen 
parallel zur Wundheilung in del' Chirurgie herangezogen. Therapeutisch 
zeigte sich kein wesentlieher Unterschied zwischen den beiden Prapa­
raten. Es sei denn, daB in dem einen odeI' anderen Falle eine leichte 
Rotung del' Wundrander, die bei dem Vaselinpraparat auftrat, bei del' 
Fettgrundlage nicht beobachtet wurde. Dermatologisch wurden gleich­
lautende Resultate erzielt. Doch zeigte sich hier wie auch in del' Chil'­
urgie die angenehmere Konsistenz del' Fettmischung, die nicht so 
schmierte wie das Vaselinpriiparat. 

Zusammenfassend ist iiber Lebertransalben zu sagen, daB die Grund­
substanz sowohl Fett odeI' Wachs als auch Vaselin odeI' eine Mischung sein 
kann. Die Unterschiede sind nicht sehr wesentlich. Die wichtigen Trager 
del' WirklIDg schein en die ungesattigten Anteile des Trans zu sein. Den 
Vitaminen kommt zumindest eine zusatzliche synergistische Wirkung zu. 

Bienen- und Schlangengiftsalben. 
Zur Rheumatherapie wird Bienengift subcutan, intramuskular, intra­

cntaIl und percutan verwendet. Fiir den letztereIl Zweck haben die 
Hersteller del' Priiparate auch Salben in den Handel gebracht, da, wie 
MADER berichtet 2, das Eil1reiben Imine Sehmerzen macht. 

Da abel' das Cholesterin und dessen Derivate, die einen wesentlichen 
Prozentsatz del' Hautfette ausmachen, die wirksame Substanz neutrali­
sieren und das Gift wasserloslich ist, also nicht durch die Haut hindurch 
gelangen kann 3 , bediente man sieh del' verschiedensten KnIlstgriffe, 
urn Resorption zu erzielen. So setzte lYlACK - der Hersteller del' FOl'apin­
salbe - zunaehst Salicylsaure als Gleitschiene zu, allerdings mit nega­
tivem Ergennis. Resorption trat erst ein, als feine Krystalle zugegeben 
wurden, welehe die durch die Salicylsaure keratolysierte Raut verletzten 
lIDd so dem Bienengift einen direkten Weg eroffneten, odeI' man bedient 
sieh nach SCHWAB eines Speziaheibers, del' die Haut liidiert, um Re­
sorption zu erreichen 4. In letztel' Zeit ist allch eine Forapinsalbe mit 
Histaminzusatz aufgetaueht; sie wire! ZlU' Iontophorese empfohlen. 

Die Apicursalbe (Hoffmann-La Roche) enthalt zUl'Verbesserung 
del' Reilol'ption 10 % eines Sa1ieylsaurederivates, femer 1 % Histamill-

1 E.l'k.ilausapotheke 10, 18 (1937). 
2 l\hDER: J\!Iiinch. meel. \Yschr. 1936, 32. 1311. 
3 RANSON, 1901 (ferner ABDERHALDEN). 
, SCffiVAB: .i\Iiincil. med. \Ys('ilr. 1934, 79:3. 
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dihydrochlorid, das, wie HERlVIANNl beriehtet, die Capillaren erweitert 
und die Resorption verbessert, und atherisehe Ole, die, wie wir aus del' 
Arbeit MACRTS wissen (s.oben), die Resorption wasserloslieber Medi­
kamente verstarkell. Es wU'd empfoblell, die Salbe einzumassieren oder 
sicb der Iontopborese zu bedienen, ein Verfabren, das auch mit Forapin 
nach RUTENBECK die Erfolge verbessert 2• 

A.pisartron (Dr. BleIl, Magdeburg) entbalt Bienengift und "milde 
Hautreizstoffe in neutraler SalbengruncUage" und wird in 2 Starken 
geliefert. 

Viperin (Scblangengiftsalbe) des Staatl. Seruminstituts Wien wU"d 
gegen Schnupfen in die Armbeuge eingerieben (.JESCHEK 3 und lVlECH­
NER4 ). 

Phenylchinolincarbonsauresalben. 
Pbenylebinolinearbonsauresalben werden zur Behandlung gichtiscber 

Erkrankungen empfohlen. Die zugefiigte Saure ist, sofern man groBe 
Dosen (20 g Salbe taglieh) verabreicht, im Hal'll aufzufinden 5. Bei kleine­
ren Mengen war keine positive Reaktion im Rarn naehzuweisen. SZANT0 6 

hat daher eine einfaehere Methode erdaebt. Er applizierte eine atopban­
baltige Salbe und beobaehtete die Rarnsaureausseheidung. Da (liese 
vermehrt war, wurde seiner Ansieht naeh das Atophan resorbiert. Die 
Salbe enthiHt aul3er Atophan noeh Salieylat, Cbloroform und atherisehe 
Ole, wie sie MACHT zur Resorptionssteigerung verwendet hat. Aueh 
KrONKA 7 hat mit einem derartigen Praparat Atophan im Tierversueh 
naehgewiesen. Allerdings muBte er 0,25 g der Saure in 5 g Salbe ein­
reiben, um eine deutliehe Reaktion zu erzielen. 1m Parallelversueh ohne 
atherisehe Ole war sogar die doppelte Menge notwendig, so daB die Ole 
tatsaehlieh die Resorption gefOrdert haben. 

Die Salben sind also, wenn aueh nnokonomiseh, wirksam. Maneher 
Arzt wird sieh nun fragen, ob die Applikation derartiger innerlieh wirk­
sameI' Medikamente dureh die Haut zweekmal3ig ist. Die pereutane 
Resorption hangt von del' Besehaffenheit del' Raut in hohem Grade abo 
Sie tritt aul3erordentlieh langsam ein, halt lange an und ist nieht steuer­
bar. Man erreieht mit verzettelten oral en Dosen mehr und bedient 
sieh dabei noeh einer einfaehen Methode. Die zusatzlieh wirksamen 
anderen Salbenbestandteile konnen naeh wie VOl' angewendet werden. 
Beantwortet konnen diese Einwande nur im Rahmen del' Therapie 
werden, denn gegen die orale odeI' die Injektionsbebandlung konnen 
iiuf3ere Griinde sprechen. 

Die Industrie hat, urn Freunden del' Salbentherapie Rechnung zu 
tragen, einige derartige Salben herausgebraeht. 

Atophansalbe (Sehering) enthalt 10% Atophan (Phenylehinolin­
earbonsiiure), 10% Phenylsalieylat, 5% Campher in einer Fett-Seifen-

1 HERMANN: Dtseh. Apoth.-Ztg 1938, 95. 
2 RUTENBECK: MUnch. med. \Vschr. 1935, 24, 95i. 
3 JESCHEK: Klin. Wschr.1938, 16, 583. 
~ MECHNER: Wien. rued. Wschr. 1936, 38. 1065. 
5 HORSTERS ll. ROTHilIANN: lUed. Klin. 1926, 15. 
G SZANTO: l\Iecl. Welt 1928, 1782. 7 KIONRA: Fortschr. Ther. 1929,6, li3. 
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grundlage. Die Tagesdosis betragt 10 g. Salbenreste miissen ab­
gewaschen werden. 

Atochinolsalbe (Ci ba) enthalt 20% des Allylesters der Phenyl­
chinolincarbonsam·e. 

Resorptionsfol'del'llde Substanzen. 
Ollosliche Korper diffundieren durch die gesunde Raut aus Salben 

heraus nach den unter dem Kapitel iiber die atherischen Ole geschilderten 
Gesetzen. Danach ist bei solchen Substanzen das Medium, sofern es 
sich um wasserfreie Sal ben handelt, fiir den Grad der Resorption nicht 
so wichtig, als man annehmen sollte. Die resorptionsfordernden physi­
kalischen Maf3nahmen, wie (lie Massage, die Wahl des richtigen Schmelz­
punktes Imd die richtige Verbandtechnik konnen die WirkUllg ver­
bessern. Die zur Steigerung der Resorption zugesetzten chemischen 
Praparate haben bei den olloslichen Stoffen aber weniger Bedeutung. 
Wohl aber das Einmassieren, das Schadigen del' Haut, die Erzeugung 
von Hyperamie. 

Ganz anders bei den wasserlOslichen. Auch hier konnen wir zunachst 
mit physikalischen Hilfsmitteln die Resorption erleichtern. Wir konnen 
die Haut entfetten, durch luftdichte Verbande, vorhergehende Bader, 
macerieren und auflockern, die Salbe eillmassieren. Okonomiseh wirel 
die Behandlung mit Hormonen, Alkaloiden und Vitaminen, sofern 
sie auf Fernwirkung abzielt, dadurch noch nicht. Die percutane Dar­
reichung in Salbenform wd me eine exakte Dosierung gestatten; sie 
wird die Erwartungell FLURYSl, eill neuer Zugallg zum Korper zu sein, 
im. Hinblick auf die Wirkung zufriedenstellen, aber die zugefiigten Dosen 
bei keinem Prii.parat auch nur almahernd ausniitzen. 

Die cholesterinhaltige Schranke del' Raut, deren mit zunehmender 
Tiefe sich andernde Wasserstoffionenkonzentration, die auf3ere Be­
schaffenheit der Haut, die Auf3entemperatur, die Loslichkeit del' Sub­
stanz im Salbenmedium, in den Hautfetten und den Sekreten, aIle diese 
Faktoren sind mcht genau zu fassen. Sie bilden FehlerquelIen, die 
sich nicht ausschalten lassen; sie sind Inaktivatoren del' Medikamente, 
die eine exakte Berechnung del' tatsiichlich zur Wirkullg gelangenden 
Mengen unmoglich machen. 

Als wichtigste chemise he Maf3nahme zur Resorptionssteigerung ist 
del' Zusatz von Emulgatol'en zu nennen, mogen sie nun wie Seifen Ol­
in-Wassel'- oder Wasser-in-Ol-Emulsionen ergeben. Die Emulgierung 
erleichtert auf jeden Fall das Eindringen del' Sal be, vergrof3ert die Kon­
taktflache und legt ihre Ebene in tiefere Hautschichten. Welchen Emul­
gator man nimmt, ist vom Medikament uncI des sen PhasenlOslichkeit in 
01 odeI' Wasser, seiner Empfindlichkeit und seinem Verhalten zu dem 
in Aussieht stehenden Medikament abhiingig. 

Xtherisehe Ole und hautreizende Substanzen, wie Kohlensaure, 
Ammoniak, Alkalien, erhohen die Resorptionsgrof3e, sofern sie Emul­
gatoren sind, als solche, sie lockern abel' allch das Gewebe auf, ver-

1 FLDRY: '"ortrag alii Physioiog(,lItag in ZUrich 1938. 
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bessern die Durchblutung, zerst6ren evtl. Schranken und verstarken 
dadurch auch die Aufnahmebereitschaft. Die diesbeziiglichen Unter­
suchungen von ]\UCHT 1 sind unter dem Kapitel "Atherische Ole" aus­
fiihrlich zitiert. Der Autor kOllllte sonst nicht resorbierba,re Alkaloide 
durch Zusatz von iitherischen Olen als Gleitsehiene zur Aufsaugung 
bringen. 

Die Saponine, die, von KOFLER 2 in die Therapie eingefiih1't, die 
Permeabilitiit der Schleimhaut, wesentlich steigern, dill'ften die Durch­
dringungsfahigkeit der gesunden Haut zunachst als Emulgatoren be­
einflussen 3 . Es kommt ihnen aber auch eine Wirkung zu, welche del' 
del' Hautreizstoffe bzw. der a,therischen Ole nahesteht. Ein Teil wird 
zwar vom Hautcholesterin entgiftet, also inaktiviert; ein andere1' ve1'­
bessert abel' die Resorptionslage, denn sonst waren die Untersuchungs­
ergebnisse von lVlILBRADT J nicht zu erkliiren. Er stellte fest, daB 
Sapollille bis zu einem gewissen Grad in del' Lage sind, die Haut­
pe1'meabilitiit fiir Adrenalin und Insulin zu e1'hohen. Als Vehikel 
wurden Mattan odeI' Euce1'in gewiihlt. Die Ergebnisse zeigtel1 jedoch 
auch hier, daB del' Effekt in keinem Verha,ltnis zur angewandten 
Hormonmenge stand. 

Farbstoffe, in Eumattall und Vaselin feinst verrieben oder in 'Vasser 
gelOst, zeigten aus den saponinhaltigen Zube1'eitungen eine weit g1'oBere 
Penetrationskraft, die lVIrLBRADT durch Anflockerung und Qnellung del' 
Haut erkliirte, ZUlli Teil abel' durch die Emulgierwirkung znstande 
kommt. Saponine ergeben Ol-in-Wasser-Emulsionen, die Farbstoffe viel 
tiefer eind1'ingen lassen als Wasser-in-Ol-Emulsionen. Jod, Salicylsiiure, 
Pyrogallol und Naphthalin werden durch die aufgelockerte und gequol­
lene Haut bei Saponinzusatz \'"ermehrt aufgenommen. Sie passierten 
rascher die Hant, die lokal-dermatologische Wirkung war nieht besser 
als bei Salben ohne Saponinzusatz. Del' Zusatz interessiert dementspre­
chend mehr den Internisten als den Hautarzt. Bei Aniisthesinsalben 
hatte eine 5-6proz. Mattansalbe mit :3 % Saponinzusatz etwa die 
Wirkung einer lOproz. Salbe oIme Saponin. Die Einsparnng ergab dem­
naeh praktiseh keine Vorteile. Bei Novocainsalben verursaehte del' 
Saponinzusatz iiberhaupt keine Beeinflussung. 

Therapentiseh sind saponinhaltige Salben also kein Fortsehritt. Als 
Erklarnng fiir die verstiirkende Wirkung diirfte mit JV[ILBRADT die Bin­
dung der Sterine, also die Il1aktivierung des Cholesterins, ferner die Auf­
loekerung des Gewebes und sehlieBlich die Emulgierwii'kung heranzu­
ziehen sein. 

Dureh Adrenalillzllsaiz kann in besonderen Fallen bei Angensalben 
eine verstiirkte protrahierte Wirkung, die iill Endeffekt eille verbesserte 
Resorption vorta,useht, erzielt werden. So gibt die Chemise he Fabrik 
Heil3ler in Chrast bei Chrudim an, daB ein VOl' ihr n'rwandtes Cocain-

1 l\Ll.CHT: .J. amer. med. AssoC'. BO. Nr 6, 408 (1938). 
2 KOFLER: Arch. expel'. Path. 109. 3(32; ., 6, 35 (son-ie clas Bueh: Die Saponine). 
3 Pharmaz. Z.halle Dtsrhld 69. H51 (1928). 
• l\lILBRA.DT: Z. eXpel'. Meel. W33, 87, 795. 
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Adrenalin-Gemisch die "Tiefenwirkung" des Argentum nucIeinicums in 
ihrer Akutinsalbe (eine Augensalbe) bedeutend verbessert. Die Tiefen­
wirkung wird aber auf der Schleimhaut wohl nicht verstarH, sondern 
die "Verweildauer" erhoht, die Gesamtwirkung verlallgert und dadmch 
na tiirlich in tellsi ver. 

Die richtige Wahl des Schmelzpunktes ist fiir die Intensitat der 
Salbenwirkung ebenfalls wichtig. UNNA schliigt vor, Sal ben aus hoch­
und niederschmelzenden Komponenten zn mischen. Die niederschmel­
zende Komponente (lrillge leicht ein, insbesondere natiirlich, wenn ihr 
ein Emulgator als Vermittler zugefiigt wir·d. Bedingung fiir das Funk­
tionieren dieser MaBnahme ist das richtige Verbandmaterial und seine 
zweckmiiBige Anwendung, wodmch die Dochtwirkung ausgeschaltet 
wire!. 

P. UNNAS Erkliirung, daB die nieclrigschmelzende Substanz eindringe, 
die hoher schmelzencle aber oberfliichlich haftenbleibe, ist nicht immer 
aufrechtzuerhalten. In den meisten Fallen trennen sich die beiden Sub­
stanzen nicht, sie schmelzen gemeinsam bei einem .Mischschmelzpunkt. 
Der nieclrigere Fp. des Gemisches, der unter der Hauttemperatm liegt, 
erleichtert (lie Penetration, so cla.f3 der Endeffekt richtig, der SchluB 
abel' falseh war. 

Vorlaufig lediglich theoretisches Interesse haben (lie Versuche von 
G. P. UNNAI, in denen ein neuer Weg zur percutanen Dal'reichung von 
verschiedenen sonst unresorbierbarell Salzell gewiesen wurde. Er ver­
daute durch Umschlage mit salzsaurem Pepsin die EiweiBe del' Haut, 
so daB diese fiir Arzlleimittel, me Mo-Chlorid, Chininchlorid, Elektro­
lyte, Atropin, Adrenalin, Borsiiure, Pyrogallol u. dgl., durchliissig wird. 
Die Methode hat keine groBe Bedeutung erlangt, wohl weil die Re­
sorption, wenn sie bestiitigt werden sollte, mu' unsteuerbare Resultate 
ergeben kann. Ihr haften zudem Mangel an, denn dem exakten Nach­
weis einer tatsiichlichen Resorption mancher del' angegebenen Korper, 
wie des Kochsalzes, diirften groBe Schwierigkeiten entgegenstehen. Wie 
dem aber auch sei, fiir Alkaloide und andere Substanzen standen Unna­
Reaktionen zm Verfiigung, die ein einwanclfreies Arbeiten el'moglichen. 
Die Versuche UNNAS konnten daher vielleicht modifiziert in Form yon 
pepsinhaltigen Sal ben noch einmal Bedeutung bekommen. .J edenfalls 
zeigt del' Versuch, daB nicht das FeU, lucht EiweiB oder Wasser, sondeI'll 
die Gesamtheit den Schutz der Haut gegen iiuBere Einwirkung iiber­
nommen hat. 1st del' Komplex zerstort, wird also das Fett dmch 
Emulgierung, das Ei,YeiB durch Vel'dauung inaktiviel't oder yernichtet, 
wird eine Scarifikation, eine Auflockerung odeI' Entziindungsbereitschaft 
geschaffen, dann ist die Resorption sonst unl'esorbiel'barer Korper mog­
lich. Unokonomisch uncl ullsteuerbar bleibt. die percutane Darreichung 
immer. Sie wirel in del' internen Medizin keine neue Applikationsfol"m 
yon Bedeutung werden, kann abel' ZlU' Behancllung interner FaIle mit 
Medikamenten groBel' Wirkungsbreite clienlich sein, ohl1e del' oralen 
exakten Dosienmg Konkul'renz machen zu konnen. 

I llNN-~, G. P.: BerL ldill. \Ysehr. 71 (19:20). 
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Sal ben mit lokalel' Wirkung. 
Ohne scharfe Ubergange kommen wir von den Salben mit interner, 

mit "Fernwirkung", zu den lokal wirkenden. Zwischen beiden ist der 
eine Unterschied wesentlich: die ersteren Salben bringen nach lVIoglich. 
keit ollosliche Substanzen zur Resorption, die anderen mussen und sollen 
in den meisten Fallen gar keine Aufsaugung bewU'ken, sie tun dies aber 
als Nebenwirkung doeh, sie bringen sogar nicht nur ollosliche lVIedika­
mente ZlU' Fernwirkung in den Korper hinein, sondern aueh wasser­
losliche; es sei denn, ein allzu starker Sekretstrom hemmt die sonst bei 
gesehadigter Haut nach NAGAKAVA KIYOSHI1 und allen Erfahnmgen 
verstarkte Resorption. Wir haben hier also Iokale Wirkung anzustreben; 
die Fernwirkung, die bei W'unden lmd gesehadigter Haut immer ein­
treten wirel, ist meist unerwiinscht. 

BOl'salben. 
Die Borsalben sind die ersten Vertreter der Gruppe von Salben, (lie 

vorwiegend Iokal wirken sollen. Das Ungt. acid. boric. kommt in allen 
Arzneibuchern vor. Die Salbe wird 1-lOproz. verorclnet, die Pharmako­
po en schreiben sie lOproz. vor, doch wechselt die GruncUage. Deutsch­
land, Frankreich, Spallien, Holland und Norwegen verlangen Vaselinum 
album, England Paraffinsalbe, Danemark Adeps suill.; Wachssalbe mit 
Glycerinzusatz ist in Ungarn offizinell. 

Die Borsalbe soIl, wie schon erwahnt, nur ortlich wirken. Eine ge­
wisse Borresorption, insbesondere aus Borwasser 2 und beim Aufstreuen 
von BorsaurekristaUen auf Wunden, ist nachgewiesen, aber llicht er­
wiinscht. BOSSE 3 gla,ubt, VOl' Borsalben geradezu warnell zu mussen, da 
die resorbierte Saure, fur deren Resorption in toxisehen lVIengen aus 
Salben er aUerdings den Beweis schuldig bleibt, schwere SWrungen und 
Todesfalle verschuldet hat. Ihm ist wahrscheinlich der Fall von GISSEL 4 

in Erinnernng. Einem Kinde wurden 30 g Borsa.ure auf eine Brand­
wunde aufgestaubt. Nach schlagartiger Verschlechterung trat inner­
halb von 5 Tagen Exitus ein. Es muB daher betont werden, daB ein­
deutige Versuche mit Salben nicht vorliegen und. kaum ein Fall von 
Borvergiftung aus Salben in der Literatur bekannt ist. Um aber sicher 
zu gehen, haben wir den Harn Gesunder und Kranker, die mit Borsalbe 
behandelt worden waren, auf Borausscheidung zuerst nach ublichen 
qualitativen lVIethoclen, ulld als dies kein Ergebnis zeitigte, spektro­
graphisch untersucht. Die Versuche wurden mit vier verschiedenen Bor­
sal ben angestellt. 

Salbe 1 
2 
3 
-! 

enthielt in Vaselin IO~~ Borsaure. 
in svnthetischem FeU 1O~~ Borsaure, 
in piner Wasser-in-Ol-Emulsion 3 ~~ Borsiiure (ge16st), 
in einer Ol-in-Wasser-Emulsion 3 ~~ Borsiinre (ge16st). 

.Jeder GesuncIe uncI jecler Kranke erhielt 10 g der Salben ein­
gerieben (bei Gesunden auf Brust uncl Arme, bei den Hauikranken auf 

I K-I.GAKAYA Krrosm: Jap. J. of DermaL 99, 16 (1938). 
2 KALENBERG: .J. of bio!. Chem. 62. 199 (192-!). 
3 BOSSE: ]\Iiinch. mee!. Wsehr. 19:16, 15, 601. ~ GISSEL: Zbl. ChiI'. 1933,28. 
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die geschiidigten Stellen). Dabei fiel zunachst auf, daB die Borsalbe auf 
Fettgrundlage keine, die auf Vaselinbasis hergestellte dagegen eine recht 
unangenehme Verschmierung, Wa.rmestauung und Behinderung der Ab­
dunstung verursacht. Die beiden Emulsionen verhielten sich wie Haut­
cremes der Typen, denen sie zugehorten. Gesunde Patienten schieden, 
ob ihnen Borsalbe appliziert worden war oder nicht, im Durchschnitt 
1-2 mg Bor pro Liter Hal'll aus. Keine der 4 Salben war also imstande, 
durch die gesunde Haut hindurch Borsaure ZlU' Resorption zu bringen. 
Bei Erythrodermien gelangte die Saure zur Resorption und Ausschei­
dung: aus Fett und Vaselin durchschnittlich 30 bzw. 34 mg, aus del' 
Wasser-in-Ol-Emulsion 6,5 mg und aus der Ol-in-Wasser-Emulsion 
95 mg. Die letzteren beiden Salben sind aus technischen Griinden nur 
3proz. gewesen, die Resultate miissen also mit 3,3 multipliziert werden, 
um sie auf die Werte del' lOproz. Salben zu bringen . In einer Tabelle 
sehen die Unterschiede folgendermaBen aus: 

Ifoulgesunde 

1-2 1-2 1-2 1-2 1-2 o .... 
iWelin k# Mllo/ OijllfJ Kontro!/e 

fJl'tJndloge 

Allb.l1. Resorption der Bar,aure alls lOproz. Salben. 

Wir sehen also, daB bei unverletzter Haut keine Borresorption zu 
erwarten ist. Bei geschiidigter Haut ist die Aufnahme der Same aus 
allen Anwendungsformen moglich und ans OI-in-vVasser-Emulsionen am 
intensivsten. Es konnte hier bei Behandlung sehr groOer Flachen unter 
Umstanden tatsachlich zur Aufnahme schadigender Mengen kommen. 

Die Borsalbe, die bei Ekzematisationen, Allergosen u. dgl. als mildes 
Desinfiziens, ansauerndes :Mittel und zur Entquellung (HERMANNl) ver­
ordnet wird, ist lmter allen Salben del' 'Apotheke einer del' \\ichtigsten 
Handverkaufsartikel, so daB eine eingehende Priifung ihrer Wirksam­
keit in bezug auf die Salbengrundlage gerechtfertigt erscheinen muD. 
Wir haben uns dieser Aufgabe unterstellt und drei wasserfreie Salben­
grundlagen mit 10% Borsaurepulver verarbeitet: 

1. Vaselinum alb. synth. - 2. Dugt. Paraffini. - 3. Adeps syllth. 

:Mit diesen 3 Sal ben wurden ausgedehnte Ekzematisationen behandelt 
und sowohl das subjektive als auch das objektive Befinden genau regi­
striert. Es zeigte sich, daB die Borsalbe auf Adepsgrundlage am schnell­
sten in die Haut eindringt. Sie war schon nach I Stunde von den 
oberst en Hautschichten aufgenommen worden und behinderte den 
vVarmeaustausch in keinel' ~Weise, "Was ,on den Patienten sehr angenehm 
empfunden wurde. Die Borsalbe auf Vaselingrundlage verursachte in 
einer Anzahl von Fallen Juckreiz. Ursache hierflir war vielleicht die 

1 HERilLl.NN: DE'l'mat. Z. 1921, 50. 
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Warme- odeI' Sekretstauung, denn die Vaselinschicht befand sich noch 
nach vielen Stunden unvedindert auf der Hautoberflache. Die Paraffin­
salbe entsprach in ihrer Wirkung dem Vaselinpraparat. Diese Beob­
achtungen wurden in allen Fallen gemacht, so z. B. bei einer Terpentin­
allergose, bei del' ebenfalls die Adepsgrundlage als am angenehmsten 
empfunden wurde und die groBte Heilwirkung zu haben schien. Die 
Versuche ergaben, daB die Adepsgrundlage bei akuten Ekzemati­
sationen am angenehmsten wirkt. Es zeigte sich jedenfalls aueh in 
lllseren Versuehen del' Unterschied, den ZUMBUSCH (zitiert naeh RAPP) 
helTorhebt, daB Borsalben, die nieht mit echten Fett-, sondern mit 
Vaselin- odeI' Paraffinsalben hergestellt wurden, die empfindliche Ekzem­
haut zuweilen reizen. ZUMBUSCH verwendete fur seine Borsalben des­
halb Schweinefett. Wir haben die bessel' haltbaren synt.het.ischen Pro­
dukte zur Priifung herangezogen. Sie bewahrten sich sehr gut, so daB 
ihre Einfuhrung in die Therapie mit Borsalben empfohlen werden kallIl. 

Eine Ausnahme bilden die Falle, in denen dlll'ch die Borsalbe Luft­
absehluB erzielt werden solI. Riel' sind die unter 36 0 sehmelzenden Fette 
ebensowenig brauehbar me Vaselin-Paraffinol-Mischungen, die sich 
trennen und nicht abdecken 1 . Hier dienen uns hoher als bei 37 0 schmel­
zende Vaselinsorten. 

In all (liesen Borsalben ist die Borwirkung verh~iltnismaBig gering, 
denn die verriebenen Teilchen sind vom fetten Medium umhullt und 
kommen mit den Sekreten nul' in kleinen Mengen in Beruhrung. Man 
betreibt mit del' Borsalbe also nicht so sehr Bort.herapie, als Behand­
lung mit del' Salbengrundlage. 

Will man die Borwirkung verstarken, so muB die Saure ge16st in 
Wasser-in-Ol- odeI' Ol-in-Wasser-Form vorliegen. Bei ersterem Typ ist 
nul' sehr geringe, bei letzterem starke Borresorption durch die geschadigte 
Haut und das Gewebe zu erwarten. 

Nach FURST ist folgende Borsalbe sehr beliebt, die als Typ fur Wasser­
in-Ol-Emulsionen mit Borzusatz angefuhrt sei: 

Rp. Aeid. boriC'. 
Glvc:erin. aa 2.0-4.0 
Va.selin. 
Lanolin. aa 20.0 

In ihr ist die Saure wie bei Borsaurecremes yom Ol-ill-Wasser-Typ 
gelost und die Aciditat durch Glycerin verstarkt oder, bessel' gesagt, die 
Loslichkeit verbessert, so daB wir Resorption erwarten mussen, anderer­
seits abel' mit erh6hter Wirkung rechnen konnen. Er empfiehlt auch eine 
Bor-Zink-Paste, doch muB hier (lie Reagierfahigkeit del' beiden Bestand­
teile, libel' (lie auf S. 188 Naheres ausgefiihrt wird, berlicksichtigt 
werden. 

Borax, Natriumtetraborat, wird durch die gesunde Rant nieht resor­
biert. Es ist ein wichtiger Bestandteil zahlreicher Cosmetica, in denen 
es als schwaeher Emulgator und als KonservierungsmiHel yerwendet. 
wird; es ist alkalisch. 

1 FEIST: DtsC'h. Apoth.-Ztg 1937, 19. 

v. Czehel! u. Schmidt-La Baurne, Sallwll. 
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Borolan L.P.C. (Lupocid.Ges.) enthiilt auBer Borsaure noch Bie­
nenwachs, Honig und pflanzliche Ole in Vaselin-Lanolin und wird bei 
Ekzemen, Rhagaden, Fissuren empfohlen. 

Zusammenfassung. Die Borsalbe, ein mildes Desinfiziens, die auch al~ 
Ersatz fiir den fehlenden Sauremantel der Haut. in Frage kommt und teil­
weise auch deshalb giinstig wirkt, wurde bisher meist mit Vaselin bereit.et. 
Die Wirkung der Fette als Grundlage ist besser, so daB deren VerwendlUlg 
empfohlen werden kann. Da die Saureteilchen vom Fett oder Vaselin 
umschlossen sind, kommen verhaltnismal3ig geringe l\Iengen mit del' 
Haut und den Sekreten in Beriihrung. Wir sehen bei der Borsalbe also 
teilweise den Effekt del' Grundlage und nicht nur den des Medikament.s. 
Wollen wir die lokale Borwirkung verstarken, so miissen wir als Losungs­
mittel Glycerin zufiigen, odeI' wir bedienen uns einer Wa.sser-il1-01- oder 
Ol-in-Wasser-Emulsion als Grumllage und losen die Same in der waB­
rigen Phase. Borresorption ist durch die gesunde Raut aus keiner 
Salbenform heraus zu erwarten. Bei geschadigter Epidermis wird die 
Borsaure vom Korper aufgenommen. Sie kann bei groBen Flachen in 
differenten Mengen resorbiert werden, so daB in solchen Fallen Vorsicht 
am Platze ist.. 

PyrogaUolsalben. 
Pyrogallol = Trioxybenzol, das 5-10proz. (abel' nicht hoher) in Salben 

auf Grund seiner Atzwirkung auf dasLupusgewebe in del' Dermatologie 
vielfach Verwendung findet, hat elie Eigenschaft., mit manchen Grund­
lagen schwarze Reaktionsprodukte zu bilden. Nm erstklassige Vaselin­
sorten und Fette, die keine reagierenden Substanzen enthalten, sind fiir 
Pyrogallol- und Silbersalze verwendbarl. Allerdings ist die Verfarbung 
mehr fiir den Apotheker von Interesse als fiir den Raut.arzt, der mit 
ihr rechnet und diesel' Eigeuschaft mit Unrecht nul' geringe Bedeutung 
zumiBt. Trotzdem iuteressieren Haltbarkeitsversuche. Hierbei wurden 
acht verschiedene 5proz. Pyrogallolsalben hergestellt und 1 Mouat 
lang in Petrischalen in diffusem Zimmerlicht bei durchschnittlich 25 Q 

stehen gelassen (Abb. 12). 

Salbe Nr. I, mit synth. Vaselin, war nacho diesel' Zeit noch unwriindert. weiB . 
. , 2; mit Vaselinum album DAB 6, wies ganz Ieiehte Briiunung auf. 
,. 3, mit Paraffinsalbe, war leieht gebraunt, innen jedoch noch a.ll­

niihernd far bios. 
" 4, eine Wasser-in-Ol-Emulsion, mit Adeps LanaI' zubereitet, war 

auBen dlmkelbraun, innen hellbraun, 
" 5, eine Ol-in-\Vasser-Emulsion, mit Adeps synth. zubereitet, war 

iiuBerlich etwas gebriiunt., innerlieh unveriindert, 
" 6, mit Adeps suillus, war au Ben und innen schwarzbraun, 
" 7, mit. Adeps synth., war allJ3erlich leieht. gebraunt, innerlich lUl­

veriindel't . 
. , 8, aUB wasserfreiem Lanolin bel'eitet., war iiuBerlich dunkelbraun, 

innerlich nahezu unwriindert. 

Del' Versuch zeigt, daB mit natiirlichen Glyceriden keine haltbare 
Pyrogallol sal be herzustellen ist und daB die Raltbarkeit del' aus syn-

1 Pharmaz. Z.halle Dtschld 69. 288 (1928). 



Pyrogallo!salben. 131 

thet.ischem bzw. natiirlicbem Vaselin bzw. Paraffinsalbe sowie aucb der 
Balbe aus syntbet.ischem Fettsaureglycerinester bedeutend uberlegen ist. 

1m Anschlul3 an diese Versuche wnrden die ;3proz. Balben Nr. I 
und Nr. 7 obiger Klassifikation klinisch gepriift. Bei Psoriasis wirkte 
die Salbe mit der Fettgrllndlage in 2 Fallen rascber als die mit Vaselin 
bereitete. Die Infiltrate wurden schneller resorbiert. Bei den anderen 
Fallen wal' der Unterschied im Sume der Heilung nicht so deutlich, doch 
war die Adepssalbe sYlllPtomatisch angenehmer. 

Rei Tbc. cutis luposa WlU"Clen IOproz. Pyrogalloisalben gepriift. Die 
mit Adeps bereitet.e Salbe vernrsacht.e becleutencl grol3ere Macerationen, 
aber auch grol3ere Scbmerzen. Die .It.zung war mit dieser Balbe nach 6, 
mit. der YaseIinsalbe erst nach 10 Tagen _ beendeL 

a 

2 :3 

b 

5 6 7 

Abb. 12a 1I . b. Ha\t.barkeit.syel";lIch mit Ycrsehierif'llL'lI Pyrogallolsalben . 

Erwahnt sei noeb, daB 2proz. Pyrogalioisalben in Vaselin als Sonnen­
braunungsmittel elllpfohien und hergestellt werden. Ein derartiges Vor­
geben lllUI3 verurteilt werden. Pyrogallol ist kein Cosmeticum, kein 
Farbelllittel, sondern ein differentes Medikament, das - fa.lls es dureh 
die gesunde Raut resorbiert wu·d - Nierenschiiden verursachen kann. 
Eine derartige Salbe miil3te iibrigens, wenn sie mit Alkalien , z. B. Seife, 
in Beriihrung kommt, schwarz werden, so dal3 die Raut fleckig wird. 

Nun zu den Praparaten der Industrie: 
Psorigallol Herxheimer (Rirschapotheke Frankfurt) ist eine 

10% Pyrogallol enthaltende Kombination mit Teer (Lithantrol). Es 
client in 2-lOproz. Salben zur Psoriasisbehandlung. 

Pyraloxin Unna (Mielk, Hamburg), ein oxydiertes Pyrogallol, 
wU'd bei Ekzemen und Pityriasis capitis in O,5proz. Salben empfohlen. 
Es soll angenehmer wirken als Pyrogallol. 

Lenigallol (Knoll) ist. Pyrogalloltriacet.at.. Es wird in 2-5proz. 
Salben bei Ekzemen empfohlen unci gut. yert.ragen. 

Zusammenfassend kann festgestellt werden, daB clie Pyrogallolsalbe 
auf Fettgrundlage schnellel' unci intensiyer wirkt als eine gieichst.a.rke 
Vaselilwerarbeitung. Man kann bei Verwendung YOIl Fetten als Grund-

9* 
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lage mit del' Dosierung herabgehen. Die Sehmerzhaftigkeit del' Salben 
wird durch Zusatze von Lokalanaestheticis herahgemindert. Alkalien 
sind fernzuhalten, und pro Tag sollen nicht mehr als 5 g verwendet 
werden, 11m Vergiftungen zu vermeiden (FiTRsT). 

Die Pyrogallolsehaden anBern sich in Methamoglobinbildllng und 
Nephritis und konnen tocllich sein. So berichtet PEWNyl von einem 
Todesfall, in dem ein Salicylsaurezusatz zu einer Pyrogallol-Zillk-Paste 
die Resorption anscheinend yerstarkt hat. Die Intoleranz ist nach 
RUSCH 2 in del' Graviditat besonders groB. Nach Ul\""NA 3 ist durch Salz­
sauregaben per os die Yergiftungsgefahr herabzumindern. 

Tanninsalben. 

Als Lichtschutzmittel wurde die Gerbsiiure schon besprochen. Sie 
wird ferner in Salben auf Grund ihrer entquellenclen und gerbenclen 
Wirlmng in del' Dermatologie therapeutisch und prophylaktisch \'er­
wendet, 10proz. Salben sollen del' wasserigen Losllng nach KREUTZ­
BERG 4 , del' SAEGESSER zitiert, iiberlegen sein (leider ist die Grundlage 
nicht angegeben). Gerbung findet insbesondere auf del' ScWeimhaut 
statt, ferner bei Yerletzungen und Brandwunden, abel' nicht anf del' 
gesunden Raut, da dort die eiweiBfallende, also die gerbende Wirkung 
sich nicht entfalten kann. Man verwendet das Tannin in Brandsalben, 
in del' ROSENTHALschen Schwefel-Tannin-Salbe, die 5-10% Gerbsaure 
und 10-20% Schwefel in Vaselin enthalt. Sehr wirksam ist hier das 
Tannin allel'dings nicht, denn es ist yom Vase lin umschlossen und durch­
drungen und kann ohne Wasser, dem del' Zugang verwehrt ist, nicht 
wirken. Daher wurde die 20pl'oz. Tanninsalbe del' neuen 11. Ausgabe 
del' USA.-Phal'rnakopoe mit 20% Glycerin bereitet. Mehr zu el'warten 
ist bei einzelnen Indikationen yom Tactocut, das JAGER bei Verbren­
nungen 5 empfiehlt und das eine Ol-ill-Wasser-Emulsion, die auf bzw. 
in del' Raut zu einer vVasser-in-OI-Emulsion umschlagt, darstellt. 

Tannin macht auf del' Wasche dunkle Flecken, es ist.lichtempfindlich 
und soli bei der Bearbeitung unci Verwenclung nicht mit Eisen in Kon­
takt kornmen. Es wird nicht l'esorbiert, cia es in den eiweiBhaltigen 
Schichten gebunclen wird. Die Wirkung del' Tanninsalben als Schutz­
mittel gegen Gewerbeallergosen ist nicht unbeschrankt, ja es yerursacht 
in allerclings seltenen, bei PERUTZ im Randbuch zitiel'ten Fallen sogar 
selbst allergische Reaktionen. 

Ratanhia-Gerbsaure wurele yon OPPENHEThI 6 in Form einer 10 ~~ 
Ratanhia-Extrakt odeI' -Tinktur und 0,5 % Thymol enthaltenclell Vaselin­
salbe zur Uberhiiutung empfohlen. 

GroBer Beliebtheit erfreuen sich die Ausziige aus Hamamelis yir­
giniana, einem 1l0l'darnerikanischen St.rauch. Sie enthalten Gerbstoffe, 
die teilweise glykosicliseh gebunclen sind, uncl Spuren eines iitherischen 

1 PEW"NY: l\Ipd.I\Jin. 1925, 26. 2 HuseR: Wiell.ldin. \\'sehr. 1901. 52. 
3 UNN~: l\Ischr. prakt. Dermat. 1885, 21, G01. 
4 KREUTZBERG: DtsC'h. lllPd. WsC'hr. 19:19, S, 263. 
5 JIGER: i\IiillC'h. meci. \\'sC'hr. 19:J6. 39. . . 
6 QpPENHEDI: \\,iell.ldin. \Ysehr. 1918, Hi, 1.J,13. 
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Oles sowie Schleimstoffe, die emulgierende Eigenschaften besitzen. Der 
Zusatz von Hamamelis ist oft der Stolz eines Cremherstellers. Welche 
eindeutigen VOl'zuge das Mittel gegen Tannin zeigt, liegt nicht fest. Wahr­
scheinlich ist es wertvoll, weil es als waBriger Auszug die Salbener­
zeuger zwingt, Emulsionen, bei Tanninsalben die einzige· wirksame Form, 
herzustellen. 1m Ungt. Hamamelidis FJ\tIB: Rp. Extr. Ramamelid. 5,0 
Lanolin 5,0 und Vaselin 40,0 erfl'eut es sich auch in del' Pharmazie einer 
gewissen Beliebtheit. 

Tannoform (l\'lerck). Salbe,- lOproz., mit Vaselin-Lanolin, client als 
Antisepticum und Adstringens. 

Captol (Jacobi, Elberfeld), eine Vel'bindung von Chloralhydrat 
und Tannin, kommt in 1-2pl'oz. Salben, die den Haal'ausfall hekampfen 
sollen, VOl'. 

Bromocollsalbe (Curta) enthalt Bromocoll, das durch Fallung einer 
DibromtanninIosung durch Leim bereitet. wird. In Resol'bin, in einer 
Menge von 20% aufgenommen, dringt es laut Angabe in die Raut ein 
und entfaltet dort aufgespalten juckstillende Bl'omwirkung auf den 
Nel'venendapparat, die durch das Tannin verlangert wird. 

Chemocollsalbe (Curta) enthalt den bl'omierten Gerbstoff Chemocol!. 
Die Wirkung del' Salbe geht del' obengenannten Bromocollsalbe parallel. 

Dulgon (Benckiser), eine Kombination polymerer Phosphate, die 
in drei Einstellungen, namlich sauer, neut.ral lmd alkalisch, zur Ver­
fUgung steht, wird als Bader- und Salbenzusatz verwendet, um Gerb­
wirkung zu erzielen (Brandwunden). Da es sich um ein wasserlOsliches 
Produkt h,andelt, gelten fUr die Salbenbereitung dieselben Gesetze wie 
fUr Tanninsalben. 

Auch andere Gerbstoffe diirften verwendbar sein, doch miiBte ihre 
Reizlosigkeit und therapeutische Wirkung in jedem Faile erst erprobt 
werden. 

Zusammenfassung. Tamun und seine Glycerin-, Alkohol- und waf'ser­
loslichen Ersa,tzprodukte ent.falten ihre Wirkung als fettunlosliche Sub­
~.tanzen vorzuglich in wasserigem Milieu, aIso in Ol-in-Wasser- odeI' in 
Wasser-in-OI-Salben, deren Frischbereitung empfehlenswert ist. 

Chrysarobinsalben. 

Chrysarobin = Dioxymethylanthranol ist in Wasser unlOslich, in fetten 
Olen schwer IOslich. Es hat antiparasitare Wirkung und wird deshalb 
auch bei Mykosen verwendet, wenn auch seine Hauptindikation infolge 
seiner reduzierenden Eigenschaften die Psoriasis ist. Es wirkt auf die 
Renle intensiver ein als auf die umgebende gesunde Raut. 

Chrysarobinsalben sind 0,1-5proz., in del' neuen amerikanischen 
Pharmakopoe, 11. Ausgabe, 6proz. und werden meist mit gelbem Vaselin, 
evtl. unter Zusatz von Teer, bereitet. Als weiteres Adjuvans dient bis­
weilen Sapo viridis, so in der DREmvschen Salbe, die auch Salicylsaul'e 
enthalt. 

Ob Fette nicht bessel' wU'ken als Vaselin, sollte ein Versuch kIar­
stellen. 
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Zunachst 'wurden drei gleichstarke (;:jproz.) Salben aus 

1. svnthetischem Fett, FP 37 0 , 

2. \Taselin alb. DAB 6, Fp. 37'~. 
3. Vaselin synth., Fp.62°, 

hergestellt. Bei del' Verarbeitung zeigte sich kein Unterschied, nur 
scheint das Chrysarobin bei etwa 70" im FeU etwas hessel' loslich zu 
sein als in den beiden Vaselinsorten. Alle 3 Salben sind gut haltbar. 
Im Modellversuch im ammoniakalischen Wasser veriindert sieh I g del' 
Salbe 2, auf einem Objekttriiger verstl'ichen, kaum, es gab auch keine 
Fiil'bung an das umgebende Wasser abo Ralbe 3 fiirbte sich etwas 
clunkIer und rotete das waJ3rige Medium, Salbe I wurde oherfliichlich 
braunschwarz, das Wasser tiefrot. Man sollte nun annehmen, daB auf 
del' gesunden Raut und am Krankenbett die Salbe 1 am besten wirkt; 
doch schon am gesunden Al'm del' Versuchsperson zeigte sich nach 
5stiindiger Applikation del' 3 Priiparate, daB die Verreibungen 2 und 3 
eine intensivere Briiunung hinterlassell hatten als Salbe 1. 

Simultallversuche bei Psoriasis mit 5proz. Chrysarobinsalben, bei 
denen auf del' einell Seite Adeps synth., auf del' anderen Vaselin synth. 
mit gleichcm Rchmelzpunkt verwendet wurde, ergaben, claB die Adeps. 
seite frUher die fiir Chrysarobin typische Verfiirbung cler Raut zeigte, 
wahrelld die Vaselinseite eine schnellel'e Resorption del' Psoriasispapeln 
aufwies. "-\uf del' Vaselinseite trat in manchen Fiillen iiberhaupt keille 
Violettfarbung ein, in anderen verspiitet. 

Diese Beobachtungen sind wohl so zu deuten, claB die Adepsgnllld­
lage das Chrysarobin scImelier durch die Raut diffundieren liiBt, wobei 
in manchen Fallen die Diffusion des Chrysarobins so schnell ist, claB sie 
im Reileffekt hinter del' vaselinhaltigel; Grundlage zuriickhleibt. Die 
Salbengrundlagen waren auf denselben Schmelzpunkt eingestellt, so claB 
Fehlerquellen clurch die Schicht- bzw. Dochtwirkung ,on Verbancl­
stoffen ausgeschaltet werden konnten. Diefles Verhalten del' Chrysa­
l'obinsalben ist geradezu als klassisches Beispiel zu werten. Es zeigt 
eindeutig, daB aIle Moclellversuche, ja selbst Resorptionsyersuehe keinen 
Anhaltspunkt geben, del' irgendwie auf cIas klinische Verhalten Schliisse 
ziehen laf3t. 

Nun ein Chl'ysHl'obinpriiparat del' Industrie: 

Cignolin (Bayer), ein entmethyliertes Chrysarobin, also Dioxy­
anthranol. Es wirkt 2-5 mal starker als das Naturprodukt, so daB die 
Dosis ernieclrigt werden kann. 

Chrysarobin ist ein sehr differentes Mittel, da;.; auf del' gesunden Raut 
an den Genitalien, insbesondere abel' auf del' Schleimhaut und in den 
Augen schwere Schiiden yerursachen kaIU1. Bei del' Bereitung und 
Anwendung del' Salbe ist dies zu bel'iicksichtigen. Man muG mit niederen 
Konzentrationen beginnen. IGERSHEJl\IER I empfiehlt, die Riinde del' 
Kranken nnehts vel'binden zu lassen, Uill die unwillkiirliehe Beriihrung 
del' Augen zu yel'hindern. 

1 IGERSHEnIER: Klin. l\Ibl. AugenhE'ilk. 191:~, .50 .. 5lR. 
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Resorption des Chrysarobins kann zu Nierenreiztmgen fiihren, der 
Rarn mull daher kont.rolliert werden!. Als Sa.lbellgrtmdJage fiir Chrysa­
robinsalben bleibt nach wie vor Yaselin empfehlenswerL 

Resore.insalben. 
Salben, die Resorcin enthalten, werden unter dem Kapitel "Des­

infizientien" besprochen, sofern die keimtotende Wirkung der Zuberei­
tung im Vordergl'und steht. Hier soli die dermatologische Wirkung der 
Salbe, die je nach der Konzentration als At.z-, Schal- und Epitheli­
siertmgsmittel sowie bei Ekzemen zur Anwendung kommen, besprochen 
werden. Die desinfizierende Wirkung, die eingehendel' behandelt wird, 
kal1ll als Test der Salbe herangezogen werden. Ihr zufolge ist. bei glei­
cbem Resorcillgehalt dessen Wirksamkeit aus Vaselin und aus Fetten 
befriedigend. Wasserfreie Verarbeittmgen diirften vorzuziehen sein, da 
in solchen Fallen das Gefalle Fett-Wasser auf del' Haut wirksam ist und 
diese Kraft. nicht yorweg yerbraucht ist. In der Literat.ur hat sich daher 
auch keille Allgabe gefunden, die fUr Resol'cinsalbell eine bestimmte 
Gnmdlage besonders empfi2hlt. So ist eine 2,5proz. Resorcin-Zink-Paste 
mit Vaselin-Lanolin ais Grundiage in manchen Fallen in Gebrauch. Bei 
Acne schlagt N EISSER folgendes Rezept yor: 

Rp. Resorcini 0,1 
Zinc. oxydat. 
Bismut. ·subnitr. aa 2,0 
Ungt. lenient. 
Ungt. simpl. ita ad 20,0 

Ein anderes Rezept lautet: 

Rp. Resorcini 
Amvli 
Zinc. oxydat. 
Vaselin. fla\". 

0,2-06 

aa 4,0 
20,0 

Eine Salbe mit Resorcin, Salicylsaure, Carvacrol, {1-Naphthol in 
Vase lin wird unter clem Namen Lupocid (Meinzer u. Peter, Karis­
ruhe) von VONN0 2 und WENDELBORN 3 zur Atzung bei Lupus lmd bei 
Allergosen zur Desensibilisierung des Epithels, bei dem die 33proz. 
Salbe schon lange in Verwendung steht, in vier ,'erschiedenen Starken 
empfohlen. 

Euresol (Knoll), l\Ionoacetylresorcill, wird in lOpl'oz. Salben ver­
wendeL 

Resorcin und seine 6116slichen Abk6mmlinge k6nnen aus Salben, die 
namentlich auf der kindlichen Raut wirken, zur Resorption kommen 
und Yergiftungen yerursachen. Die Salben sind mit besonderer Vorsicht 
herzustellen, da.llll,erriebene Krystalle iit.zend wiI'ken. In den ersten drei 
Lebensmonaten ist die Anwendung von ResorciIlsalben wegen del' "cr­
giftungsgefahr nach LIBENAMt zu unt.erlassen. 

1 LINDE: Dtsch.med.Wsehr.1898, 539. 2 Ymnw: Med.Welt 1936,4. 
3 WENDELBORN: DermaL "'sehr. 1931'. 11. 
~ LIBENAM: l\h,d. Welt 1935, 34, 1217. 
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~-Naphtholsalben. 

p-Naphthol wurde von KU'OSI 1881 in die Dermatologie eingefiihrt. 
Es ist olloslich, bactcricid, leicht juckstillend lmd ill hoheren KOllzen­
trationen eill SchaJmittel, das die gesunde Haut resorbiert. Es wiI·d in 
1-10proz. Salben angewendet. So gibt die franzosische Veteriniir­
pharmakopoe ein lOpl'oz. p-Naphthol-Va selin au. UNNA hat fiir sein 
p-Naphthol-Priiparat Glycerin-Gelatine, LASSAR fiir seine Schiilpaste 
Vaselin und Kaliseife aa, KAPosI 1/3 Schweinefett, 1/3 Kaliseife als 
GI"lmdlage angegeben. UNNAS Gelatine war 6proz., LASSARS Sehalpaste 
IOproz., J(APOSIS Kriitzensalbe 9proz. 

p-Naphthol-Salben werden auch von GERHARDT1 als SchaIkuren 
empfoWen; man mull aber bedenken, dall sie bei Nierenkranken kontra­
indiziert sind und dall auch bei Gesunden schon 3 g {1-Naphthol Wd­
lie he Nephritiden verursachen konnen 2. Auch Schiidigungen der Augen 
wurden beobachtet. In der Hand des Kosmetikers, der nicht Arzt ist, 
sind sole he Salben gefiihrlich. 

Zur Brandwundenbehandiung empfiehlt ';fUNGER 3 eine p-Naphthol­
Salbe auf Paraffinsalbengrundlage mit Euealyptusol. Durch den 01-
zusatz wird die Resorption beeinflullt und evil. das Gewebe gereizt; er 
ist daher wohl abzulehnen. 

p-Napht.hol ist lichtempfindlich, die Sal ben werden zweckmiilliger­
weise rn dunklen Gefallen aufbewahrt. p-Naphthol ist kein indifferentes 
Mittel, resorbiert kann es Nephritiden machen und die Augen schadigen. 
Da es olloslich ist, kann aus allen Fetten lUld ParaffiIlkohlenwasser­
stoffen mit erner geniigenden Wirkung gerechnet werden. Die verschie­
denen Salbengrundlagen eignen sich wohl gleich gut zur Herstellullg 
der {1-Naphthol-Salben. 

Teersalben. 
Die verschiedenen Teersorten, deren wichtigste Pix liquida (Holz­

teer) und Pix lithanthracis (SteinkoWenteer) sind, werden iIl zahlreichen 
Sal ben zul' Anwendung gebracht. Diese wiedeJ"Um enthalten die ver­
schiedensten Salbengl'undlagen. In Ami>rika und England wird Holzteer 
aa mit einer Wachs-Schweiuefett-Mischung verrieben; Frankreich und 
Portugal schreiben erne lOproz. Holzteer-Schweinefett-Salbe Yor, Spa­
uien dieselbe Grundlage, aber 15% Teer, Belgien 20% Teer und 80~o 
Ungt. simplex. LASSAR gab eine alkalisc'he 15proz. Teer-Yaselin­
Seifensalbe an. 

Wir miissen, um die vVirkung des Teers in Salben zu analysieren, 
dessen Bestandteile und ihl' Verhalten in Fetten kelmen und zugrunde 
legen, denn seine Gesamtwirkung resultieri. aus den Einzelkomponenten. 

Der Steinkohlenteer enthiilt Phenole, Kohlenwasserstoffe, Napht.halin 
und Anthracenderh'at.e, basische Substanzen yom Pyridillt.yp, also fast 
durehweg fett16sliche Substanzen, und reagiert. alkalisch. Holzteer ent-

1 GERH.U!DT: Parfumeur 1932, 39. 
2 STARKENSTEIN, RosT, POHL. zit. nach SCHWARZ: in Parfumeur 41, 659. 
3 TVNGER: Dtsch. med. Welt 1922, Nr 3. 
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halt. Phenole, Terpene, Homologe del' Essigsaure, Kresole. Die Basen 
uncI Anthracenderivate feWen. Er reagiert sauer. 

Die Phenole des Teers scheinen die Ursache del' ana.st.hesiel'enden 
und juckstillenden sowie antimykotischen Wirkung zu sein; den KoWen­
wasserstoffen, der Benzol-, Naphthalin- und Ant.hracem·eihe diirfte die 
heilende Wirkullg zukommell, wogegen die Pechbestandteile keine 
nennenswerte Wirkung ausiiben (FCRST). Die Pyridine sind gift.ig, 
del' in den Schieferteerell vorhandene Schwefel hat die bekannte Wir1..,mg. 

Birkenteer ist ein Bestandteil del' mit. Adeps suill. bereit.et.en WILKIN­
sONschen Salbe, in del' Scbwefel die Teerwirkung ,erstarkt. 

Rp. Sulf. depurat. 
Pi."\: betul. 
Sapo med. 
Adeps suill. 
Creta alba. 

aa 30,0 

aa 60,0 
20,0 

In dieser Salbe soIl die Seife die Hornscbicbt zum Quellen bringen, die 
Kreide die Abschilferung erleichtern, die sauren Teerbest.andteile neu­
tralisiel'en. Del' Sehwefel keratolysiert die Parasiten, die auch del' Teel' 
abtotet. 

Die alte WILKINSONsche Salbe ist jecloch infolge ihrer schmierigen 
Besehaffellheit und des Geruches wegen nicht beliebt. Die Pharmaz. Ztg 
1934, 6, 71, gibt an ihrer Stelle folgendes Rezept an: 

Rp. BaIs. peruv. 30,0 
Sulf. praecip. 10,0 
IchthyoI. 5,0 
Sagrotan. 2,0 
01. Lavend. 
01. Anisi aa 0,2 
iT ngt. moUe 100,0 

Die Ole werden den Geruch verhessern, die Fernwirkung abel' verstarken, 
sie bleiben besser weg. 

Da die Teersalben nicht dallernd verwendet werden, ist nach Bt)HME 1 

keine Carcinomgefahr bei ihrer Anwendung vorhanden. Es gibt a bel' auch 
Autoren, die aIle Teerprodukte aus del' Dermatologie ausscheiden wollen. 
REDING 2 geht noch weiter und wendet sich auch gegen die Hormon­
therapie mit. hohen Dosen und gegen die BehandIung mit radioakt.iven 
Stoffen und Vitaminen. 

tTber die Resorption del' Teerbestandteile sind in del' Literatur exakte 
Angaben yon MONCORPS uncI SCHl\lIDT 3 gemacht worden. Naeh clem 
~~ufst.reiehen einer 2--5proz. 01. Rusci-Zink-Paste auf die gesnnde Hant 
IaBt sieh 1-2 Tage lang eine geringe Mehrausseheidung yon Gesamt.­
phenol im Harn naehweisen. Bei Yerwendung des 11l1yercliinnten Teers 
war die Mehrausscheidung 5 Tage lang zu beobachten. Sie betrng das 
ll/2-3faehe del' nOl'maIen Phenolal1Si'leheidung. AUf; SteinkohIenteer 
wl1rde wesentlich weniger resorbiert.. Bei Quajaeolbelastl1I1g ergab sieh 
ein ResorptionsausmaB von 3-6~~ der aufgetragenen Menge. Encerin, 

1 BOHl\IE: l\Ied. Welt 1937". 18. 2 REDING: Strahlenthpl'. 6-1, 540. 
3 l\IoNcoRPS II. SCHMIDT: ~\r('h. expel'. Path. 195, .573 (1937). 
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also die Wasser-in-Ol-Emulsion, diffundierte besser als Teginsalbe, eine 
Ol-ul-Wasser-Yerreibung. 

AuBer dem Teer kennt das DAB 6 noch 5 Teerbestandteile, die, so­
weit sie in SaIben verwendet werden, in getrennten Kapiteln besprochen 
sind, wasser- oder ollosliche Produkte. Je nach der Loslichkeit wird 
auch die R.esorption verschieden sein. Ollosliche Produkte werden rasch 
durch die gesunde Haut resorbiert werden, wasserlosliche hier obel·fIa.ch­
lich bleiben. 

Von den zahlreichen Teerprodukten der lndustrie sollen nur Ant.hrasol 
(Knoll) entfarbter Tee!', Cadogel (Homburg), Carhoneol, Carboterpill 
(Fresenius), Empyroform (Schering), Liantral, Lithant.roI. PittyIen, 
Pittalon, das Pitral (Lingner) und kolloider Teer (Heyd en) some 
Sulfanthren, das Teer und Schwefel enthalt, genannt werden. Pix solu­
bilis ist ein Teersulfonat, Liquor carbon. detergens ist eine alkoholische 
Losung, die, mit Wasser ,erdiinnt, Teer-in-Wasser-Emulsionen ergibt und 
Quillajasaponin als Emulgator enthalt.. Dieses wU'd ,om Wollfett UI­
aktiviert, so daB damit nur schwer Salben bereitet werden konnen. 

Da die jnckstillenden ebenso wie die sonstigen dermatologischen 
Wirkungskomponenten, die keratoplastischen, keratolytischen atzenden 
Eigenschaften durch den lokalen Kontakt mit dem Teer und dessen 
Bestandteilen, nicht aber durch Fernwirkung ,-erursacht sind, empfiehlt 
sich bei gleicher Wirksamkeit eine Salbengrtmdlage, die keine aIlzu 
starke Resorption, insbesondere de!' giftigen Phenole, erwarten laBt. 
Die meisten Sa.lben sind daher wohl aus reiner Empirie mit "aselin 
bereitet. 

Teer ist kontrailldiziert bei NieJ'enkranken. Die Teerbehandlung 
groBerer Flachen als eUI Viertel des Korpers kann zu Intoxikationen 
fiihren. Lokale Reizungen werden bisweilen beobachtet, eben so Teer­
acne durch Verstopfen der TalgdrUsen dnrch die PechbestandteiIe. 1m 
Teer silld die einzelnen Komponenten, die Phenole, Napht.hene, Kohlen­
wasserstoffe, beim Nadelholzteer nach "VA-SIeRy l die iit.herischen Ole 
wirksam. Die Haut wird durch Sonnenlicht gegen Teer sensibilisiert; sie 
ist dahel' vor direkter Bestrahlung zu schUtzen. Die Schwarzfarbung 
des Drins sowie gelegentlich auftretende Cylindriurien sind den Klillikern 
bekannt und erfordern besondel'e Beobachtungen. 

Sulfonierte Teer- nnd Schiefel'oIpl'aparate in Salben. 
Medizillisch 'Tel'wendete Schieferole werden in den verschiedensten 

Orten Europas gewOlUlen. Die teilweise ungesattigten wasser16slichen 
Ammon- oder Alkalisalze ihrer Sulfosauren nnd der Teere bilden anch 
in Fetten lo~liche hzw. damit gut mischbare Pl"Odukte, die infolge ilu'er 
Schwefelkomponente und der ungesattigten Bestandteile reduzierend, 
gefaB,-erengernd, yerhornend, antiseptisch und austroCkllE.'nd wirken. Es 
seien nur einige der bekanntesten Yert.reter genannt: 

Das Eutirsol, ein SchiefE.'l'ol. Ichthyol, da.s yon Cordes-HE.'rma.nni, 
Ha m bu l'g, heransgebrachte Ammonium 8uIfoichthyoliculll, das aU8 

1 W,,!.SlCKY. zit. bei PERllTZ: illl Handbuch fiir Haut,· und Ges('hlechtskrank. 
heiten. . 
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Seefelder Schiefern stammt, ferner harol (Ci ba), Kanl'endol, nas aus 
bayerischen Schiefern gewonnen wird; das entfarbte Leukichtol, Tkigenol 
(La Roche), ein Teerol, Tamenol (Bayer), ebellfaUs ein A.nimonsarz· 
einefl Schieferolsulfonates, Tiol (Riedel), ein Teerol, Eufo8yl (Phar­
me pa), ein Schieferol-Schwefel-Praparat und Wirkstoff del' Fosiderm­
produkte. 

Diese Praparate werden als Salben mit allen gebriiuehlichen Grund­
lagen verarbeitet: mit Glycerin-Gelatine (nach UNNA), Zinkpaste 
(NEISSER), Vaselin-Lanolin Adeps suill. 2% Salicybaure uncI 10% 
Ichthyol in Lanolin-Adeps suil!. aa -i-! Teile enthalt das Ungt. Icht. 
compo Unna. AlIe Grundlagen bringen die Praparate zur vVirkung; 
bedeutencle Vorteile del" einen oder anderen Form sind weeler bekannt 
nocb zu erwarten, die gleiehmaBige Yerteilung des Medikamentes in der 
Grundlage wircl aber elm'ch vVollfettzusatz bedeutend verbessert 
(BRANDRUpl). Ob dieser Zusatz an sich die Wirkung del" Salbe steigert 
oder hemmt, ist noch ungeklart. 

lInter den schieferolhaltigen fertigen Priiparaten der Industrie sollen 
nul' einige Beispiele, die im In- oder Ausland Bedeutung haben, erwiihnt 
werden. 

Dermiehtol (Cordes-Hermanni) besteht am; Leukiehtol, Acicl. 
carbolic. und Acid. salicy!., Terpenen, Ungt. basilicum (VOLKMANN 2 ). 

Icht.yolan (Cordes-Hermanni, Ham burg) heiBen die 10-, 20- und 
50proz. fertigen Ichthyolsalben der Ichthyolhersteller. 

Inotiol (Dr. De bat) enthiilt ein Schieferolderivat, Hamamelis­
extrakt, Zink- und Titanoxyd, anscheinencl ohne Fett oder Kohlen­
wasserstoffe. In Deutschland heiBt das Pra.parat I noton und wirel von 
Klinge, Berlin, hergestellt. 

Lyssiasalbe (Lysflia-Werk, Freiburg) besteht aus Schieferolab­
kommlingen, Zinkoxyd, Naphthalan, Perubalsam, Ha.mamelisextrakt., 
Bismnt. oxyjodogallic., Dioxyehinolin sulf. in Vaselin-Lanolin-Mischung. 

Yarikosansalbe (Kermes, Hainiehen in Saehsen) enthiilt auBer 
Albnminen, Lipoiden, Fetten, bituminosen Teerolen "andere bei der­
artigen Prorlukten iibliehe Best.andt.eile". 

Thiosept der Thiosept.-Ges. Wien wird aus Tiroler Schiefern ge­
wonnen. ROTHATJG und REIN 3 empfehlen es neuerlich \wi Ekzemen, 
Dermatitiden u. dgl. Es ist nicht sulfoniert, also nieht. wasser-, sondern 
Ii poidIosIieh. 

BeziigIieh der Resorption miissen wir unterscheiden, oil wir die 
Schleimhallt, die gesnnrie orIel" kranke Rant hehandeln wollen. 1m 
ersteren Faile ist die Resorption noeh nicht geklart \ a her wahrsehein­
Iich, da die Priipal"ate yom Fett zum \Nasser, in dem sie IOslich sind, 
ziehel1. Bei heiden letzteren dUl"ehdl"ingt nneh PTNC'FSSEW; clas Iehthyol 
sowohl wiWl"ige aIs aueh, wie er angibt. Fette Sehiehten. Da die Re;;orp­
hon hier nicht Rchacllieh orIel' unerwiinseht ist lind clerartige Praparate 

1 BRANDRFP: Pharlllaz. Ztg 193:J, 7S. 
~ YOLKMANN: Dtseh. meel. \rsehr. 19:H, 60. 
:3 ROTHAlTG U. REIN: \Yien. meel. "'sehr. 19:18. 39. 
4 LIEF: :\Iiinc·h. mee\. \\'sehr. 1935. :'"i. 5 PINt'VSSEN: Dermal. Z. 1931, 62. 
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auch innerlich in giinstigem Sinne wirken, braucht gegen eine die 
Resorption beflonclers fordernde Salbengnmdlage keill Bedenken er­
hoben zu werden. vVenig wirksam scheint nur cla;; reine Vaselin als 
Salbenbasis zu sein, da das Ichthyolnach dem Schmelzen del' Salbe auf 
der Raut wie eill Firnis zuriickbleibt und dort die therapeutische Wir­
kung nicht entfalten kann, weil es gar nicht mit den wiU3rigen Schichten 
der tieferen Rautpartien in Kontakt kommt. 

In Emulsionen ziehen die Schieferolpraparate ins vVasser uncI kommen 
aus diesem zur Wirkung. An sich sind die Sulfonate der Schieferole 
keine oder nur anl3erst schwache Emulgatoren, die nur sehr unstahile 
Pseudoemulsionen, die gut kiihlen, ergeben. 

Metallsalzsalben. 

Salben mit Aluminiumsalzen. 

Wichtig ist. das Aluminium aceticllm, das als 2/3-Acetat der Trager 
der Wirkung des Liquor alum. acet. ist. Dieses wichtige Pl'aparat ist 
mit Woilfett, wie schon erwiiJmt, Bestandteilmancher Kiihlsalben, wirkt 
entquellend bzw. quellungshemmend und ist dul'ch seine saure Reaktion 
bzw. durch die Puffereigenschaften imstancle, Sti:irungen im Siinremantel 
del' Raut zu beheben. 

Aisol (A thenstaed t u. Redecker) ist eine 50proz. AI. acet. tart.­
Losung, die in del' Alsolcreme verwendet wird. 

Lenicet (Reiss) ist ein polymerisiertes AI.-Subacetat, das in ver­
schieclenen Salben zur Anwendung kommt und dort durch seine Puffer­
wirkung ein PH yon 3,5 erhiilt. 

Ol'micet (Te m pe I h of), ameisensaures Aluminium, \vird in Cremes 
verarbeit.et. 

Eine groBe Anzahl weiterer Aluminiumpraparate geht den genannten 
in der Wirkung parallel. 

Aluminimnstearat ist ein Adstringens llncl haufiger Bestanclteil alkali­
fl'eier wasserhalt.iger Cremes. 

Bolus alba., Al.-Silicat, solI clie \\'undsekrete auch in Salbenform auf­
saugen (Einzelheiten unter Zinkpaste). Del' rote Bolus client als Farbe­
mittel in der Kosmetik. Bolus ist unloslich. 

Resorption del' Aluminiumsalze aus Sal ben ist auf Grund del' In­
clifferenz del' unlOslichen, del' eiweiBfiillenclen Eigenschaften del' wasser­
loslichen Salze nicht zu erwarten unci aneh nicht. anzustl'ehen. 

AluminiumhYlll'oxydgelsalbell wul'clen yon nils zu Yel'suchszwecken 
hergestellt.. Sie enthielten znerst 10% Aluminiumhydroxydgel; dieses 
wiedemm besteht aus "-\luminillll1hydroxyd und \)0% \Vasser, so daB 
die Salbe - berechnet auf wa5serfreies Aluminiull1hydroxycl - 1 pl'oz. 
war. Zur Entquellung akuter Dermatitiden envies sieh diese Konzen­
tration noch al;.; zu hodl. Mit zwei Salben, die erste auf Adeps synth.­
Gmndlage, die andere mit Yaselin synth. hereitet, wurden simultan in 
10 .Fiillen Versuehe angestellt. Die mit Adeps bereitete Salbe envies sich 
als weit bessel' entquellencl odeI' quellungshemmend, die Yaselinsalbe 
war cleutlieh schlechter. Eine entquellende und heilencle \Virkung trat, 
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bei letzterer Salbe nicht ein, es schien, aIs ob del' Kontakt zwischen Medi­
kament und Haut durch das Yaselin unliberbriickbar lmterbrochen sei. 

Die Versllche hatten kein neues Priiparat zum Ziel, sondern soliten 
nUl" klarstellen, in welcher Grundlage waBrige Arzneimittel dieses Typs 
bessel' wirksam sind. Sie fielen eindelltig zllgunsten des Fettes aus, so 
daB dieses bei ali diesen Gelen dem Vaselin vorgezogen werden kaill. 

Arsen. 
vVird in Form von arseniger Saure in Xtzpasten bisweilen verwendet. 

Als Muster kann das Ungt. A.rsenici de;;truens F.M.G. 

Rp. Aeid. arsenieosi 2,0 
Sulfur. dep. 2,0 
Ungt.. Cerei 15,0 

dienen, doch giht es auch andere Xtzpasten, die mit Fett, Harzen und 
Wachsen bereitet werden. Eine von ihnen wurde von einem jugo­
slawi;;chen Lehrer erfunden und bei Carcinom al;; besonders wirksam 
empfohlen. Die Nachpriifung an ,'erschiedenen Klinikell bestatigte die 
Erwartungen abel' llicht, doch kommen Erfolge VOl'. SO beschreibt 
LINSER l ein Rontgencarcinom, das durch die KiJLzsche Paste zur Ab­
heilung kam. 

Antimon 
hzw. dessen weinsaures Salz winl in manchen Liindern in Form des 
Ungt. Tartari stihiati zur Atzung angewendet. Del' fein gepulverte 
Brechweinstein wird nach dem DAB 6 mit 4, sonst je nach dem Lande 
mit 5 Teilen Vaselin, Schweinefett, Lanolin oder mit 3 Teilen Schweine­
fett angerieben. Die Salbe iitzt nUl' in saurem Milieu, so daB insbesondere 
die Ausflihrungsgiinge del' Follikel angegriffen werden; dadurch ha ben 
mit ihr yorgenommene Atzungen ein variolaiihnliches Aussehen. Um 
zu sehen, inwieweit die Salbengrundlage auf die Intensitat del' Wirkung 
einen Einfill/3 hat, wurden fiinf verschiedene 20proz. ~:\.tzsalben bereitet. 

1. mit Yaselin flav., Fp. 38°, 
2. Vaselill synth., Fp. 60°, 
3. " Adeps synth., Fp.35", 
4. " Adeps synth., Fp.450, 
.5. ., Adeps Lanae. 

Die Sal ben wurden wie die Canthariclensalben gepl'iift. Es zeigte sich 
llach 5-2-t Stunden keine Reaktioll. Die Salben 2, 3 uncl 5 wurden 
dann nochmals -ttl Stunden lang unter LuftabschluB appliziert; die 
intensivste Atzung hatte Priiparat 3 vernrsacht, also die Fettsalbe, die 
Salbe 2 stand ihr kaum nach, Salbe 5 wirkte nicht. Auf del' gesunden 
Haut ist also die beste vVirlumg aus Fett Zll erwarten, sie tl'itt abel' 
erst nach -t8 Stllnden ein. 

Bei Rantleishmaniose, also bei geschadigtel' Rant, ,,,ird lOproz. 
Salbe nUl' 30 Minllten lang appliziert.. Die Behandlung ist schmerzhaft 
tmd gefiihl'lich, auch wenn mit del' Dosierung bis auf 2pl'oz. Salben 
herabgegangen wircl. SELI\1ANO\YITSCH warnt deshalb YOI' del' An-

I LINSER: Dermal. "'Hehr. 1938, 12. 
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welldullg1. Die lOproz. SaIbe wircl zur BehanclIung der Mikrosporie von 
OPPENHEIlI'l2 empfoWen. Der Autor gIaubt mit Recht, daB die Henle 
intensiver geschii,digt werden als die llmliegenelen nichtbefallenen Par­
tien. Doch ist diese Behandlungsart auf Grund verschiedener NachteiIe 
lind unsicherer Wirkung verlassen worden. 

Antimonsalze werden wie Arsensalze von der geschiicligten Haut 
I'esorbiert, es kann zu schweren, ja zu tocllichen Yergift.ungen kommen. 
In alten Priipal'at.en konnen die durch die Ranziditiitsprodukte ent­
stehenden Antimonseifen, cIie olloslich sind, auch durch die geslmde 
Raut hindureh resorbiert werden. 

Barium. 

Bariumsulfid winl als vVirkstoff mancher DepiIatorien empfohIen. 
Seine Verwendung steht mit dem § 3 des Gesetzes liber die Verwendung 
gesulldheitsBchiidlicher Farben vom 5 .. Juli 1887 im "Viderspruch und 
ist verbot.en 3. Die ancleren BariumsaIze, auBer dem Sulfat., sind stark 
giftig; dieses ist un16slich uncI therapeutisch unwirksam. Es findet sich 
zur Abschirmung in manchen Rontgenst,raWenschutzsaIben. 

Blei. 

Die wichtigste BleisaIbe ist das Ungt. DiachyIoll, das von HEBRA 
mit Leinol bereitet wurcle. Jetzt wird es je nach dem Lande cIurch 
ZusammenschmeIzen von gIeichen Teilen Bleiseife = EmpIastr. diachylon.' 
und Vaselin bzw. Schweinefett hergestellt und kann gegebenenfalls 2~;' 
Phenol oeler 5-10% SalicyIsii'Ul'e entha.Iten. Nach ZUlVIBUSCH (zitiert 
von RAPP) wie auch nach WINTERNITZ 4 und RUNGE 5 ist die Fettsalbe, 
die z. B. die aItei:isterreichische Pharmakopoe vorschrieb, der Vaselin­
salbe des DAB 6, die von KAPOSI eingefiihl't wurde, liberlegen. Die 
Vaselinsalbe sei nicht imstande, bei del' Ekzernbehandlnng die Krnsten 
zu durchdringen uncI zu Iosen, sie reizt anch hiiufiger. 

Ungt. Diachylon wird zweckmiiBigerweise ohne Zusatz von La­
vendeli:il hergestellt, da. dieses Reizungen vel'ursachen kann. Das 
Ungt. DiachyIon Hebra, das durch Zusatz von OIiveni:i1 geschrneidiger 
gemacht werden kann, stellt auch nacli ZUl\IBUSCH und MONCORPS 6 

eine brauchbare GrnncIlage dar uncI wird ausschlieBIich aIs Salben­
verband angewendet. 

Es interessierte nun die Frage, ob das sonst clem Schweinefett gleich­
wertige Adeps synth. auch hier dieses zumindest el'setzen kmll1. Zu 
diesem Zweck wnrde je eine Diachylonsalbe mit Fett und Vase lin her­
gestellt. Bei der VerschmeIzung zeigten sich keine Untel'schiecle. In 
der Konsistenz war die SaIbe mit Fettgnmdlage angenehrnel', sie dl'ang 
Ieichter in die Haut ein. Therapeutische VerBuche ergaben nicht immer 
die zu el'wHl'tenden deutlichen Unterschiede zwischen den beiden Salben. 

1 SELMANOWITSCH: Dermat. lYse-hr. 1936, 50. 
2 OPPENHEIM: Zbl. Hautkrkh. 3,428 (1922). 3 SeifensiedE'!'·Ztg 1939,4, 60. 
4 WINTERNITZ. in TRUTTWIN: Handbuch dE'!' kosmetischen Chemie. 
5 RUNGE: Dtsch. Apoth .. Ztg 1936, 51. . 
6 ZUlIlBUSCH u. i\IONC'ORPS: .Jkurse arztl. Fortbilclg 1932, 4, 8. 
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Dieses abweichende Verhalten gegeniiher den von ZUMBUSCH gepriiften 
8alben erkliirt sich vieUeicht in der besseren Qualitat des jetzt irn Handel 
erhaltlichen Vaselins. Die andere M6glichkeit, daB das Schweinefett 
hier nieht von dem sonst iiberlegenen synthetischen Fett ersetzt werden 
kann, ist unwahrscheinlicher. Zwar gibt es solche FiiUe, z. B. bei Jod­
kalisalben, doch ist hier die Notwendigkeit freier Fettsiiuren oder von 
Doppelhindungen, dm'ch die sich das Naturprodukt unterscheidet, llicht 
einzusehen. 

Das Ungt. Diachylon ist keine einfaehe L6sung oder IHischung, 
sondel'n eine Emulsion, zu deren HersteUung kleine Wassermengen 
n6tig sind. Au., y6llig trockenen Bestandteilen kann die Salbe nieht 
hereitet werden. 

Ungt,. Plumbi, Bleisalbe (Bleiessigsalhe), wird nach clem DAB 6 mit 
Ungt. moUe 1 : 9 hereitet. In England ist sie 2,5proz. und wU·d mit 
Paraffinsalhe hergesteUt. In del' Schweiz werden 10 Teile Bleiessig, 
20 Teile Wasser uncI 70 Teile Cetylsalhe zusammengearbeitet. Die Salbe 
ist rein weiB, schmutzt nicht wie die DAB 6-Salbe und solI besser kiihlen. 
Sie wu·d yon 81001 empfohlen. Die It.aliener yerwenden Adeps benz. 
odeI' Vaselin. Uber die Unterschiede zwischen den einzelnen 8alhen ist 
nichts bekannt. Es ist aber anzunehmen, daB die mit Adeps bereiteten 
Salben insbesondere hei langerer Lagerung die Resorption eher ge­
statten. Die Vaselinsalbe diirfte ungefiihrlicher sein. Die yom DAB 6 
angefii.hrte Salbe ist daher, wie auch WOJAHN betont, zweckmiiBig, da. 
sie nur geringe Intoxikationsgefahr in sich birgt. Mit Fetten empfehlen 
sich nul' die frisch hereiteten Prapamte. 

Ungt. Cel'USS3l', BleiweiBsalbe, wird nach dem DAB 6 1: 9 mit 
Vaselin hereitet. Manche Lander schreibell Adeps ~millus als Grund­
lage yoI'; in Frankreich muB sie mit Sehweinefett jedesmal frisch be­
reitet werden. Als Konzentration des BleiweiBes wird meist I: 2 ge­
wahlt. Urn die Resorptionsgefahr nicht. zu vergr6Bel'll, ist bei den mit 
Fett bereitet.en Sal ben Frischherstellung des Ungt. C'erussae und des 
Ungt. C'eru88ae ca1Uph. angezeigt. 

Plumbum oIeinicum empfiehlt BEHNT2 mit Phenol und Quecksilber­
chlorid bei Lichen planus h;ypertrophicus. 

Ungt. Plumbi t.annici. I Teil Gerbsaure wird mit 2 Teilen Bleiessig 
ve1'l'ieben und del' Brei in 17 Teilen Sch,,'einefett eillgeal'beitet. Frisch­
bereitlmg ist vorgeschrieben. Mane he Lander nehmen Vaselin als Grnnd­
lage. 

Die Bleibehandlung soUte wedel' bei del' kranken noch bei del' ge­
sunden Haut aUzu lange fortgesetzt werden, da. sie zu chronischell Blei­
yergiftungen fiihren kalm 3, was aUerdings SPRINZ 4 bestreitet. Insbeson­
dere gilt dies bei del' Verwendung wasser- odeI' 6116slicher Bleisalze. 
AIle Bleisalben, insbesondere die mit Fetten hergesteUten, soUten jeweils 
frisch bereitet werden, denn heim Lagern k6nnen lTmsetzllngen eilltreten, 
die 16sliche und resorbierbare Produkte ergeben. Die Salben soUen nicht 

1 Smo: Pharmaz. Ztg 1936, 81, 119i. 2 BERNT: Arc.h. of Dermal. 193~, 25. 
3 FURNER, Dtseh. Apoth.-Zt.g 1937, 451. 
4 SPRINZ: Halldbuch der kosmet.ischen Chemie, 2. Auf!. 
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in del' Nahe des Mundes zur Anwelldullg kommen. Uber Nacht sind 
sie zu bedecken, urn jede Intoxikation clul'ch Verschlucken auszu­
schliel3en. AIle Gruncllagen sind praktisch gleich gut ,erwendbal'. 

Cadmhun. 

Ungt. leniens mit 2-5% Joclcadmium besitzt nach WINTER l gewisse 
Yerbreitung als Mittel gegen Rosacea. 

Calcium. 

Die Salze dieses Metalles besitzen in Sal ben inkorporiel't untel'­
geordnete Bedeutung. Es sei mu' an die Nahl'salbe von v. NOORDEN, 
die in dem Abschnitt "Hautnahl'salben" erwahnt wurde, gedacht. Sie 
wird das Calciumchlorid nicht durch die gesunde Cutis zul' Resorption 
bringen, 1vohl abel' die Haut lokal beeinflussen. UNNA hat eine weitere 
Chlorcalciumsalbe auf del' Basis von Wachssalbe-Adeps Lanae ent­
wickelt. Auch an Calciumgluconatsalben ware bei denselben Indikatio­
nen zu denken und stehen im Versuch. 

Calciumsullide in Vaselin werden in Leuchtsalben vel'wendet; sie 
sollen auch u. a. Brandwunden heilen. In Ol-in-Wassel'-Emulsionen und 
Gallel'ten sind sie (zu etwa 40 %) oft in Depilatorien zu finden. 

Aqua calcis, mit Leinol aa 20,0, Kreide lind Zinkoxyd aa 30,0 ,er­
mischt, ergibt die UNNAsche Klihlpaste. 

Chlorkalk (Calcaria chlorata) wird im Luftsclmtz in Salbenform mit 
·Vaselin verwendet, ferner 5-lOproz. bei Frostbeulen und mit Schweine­
fett bereitet bei Favus. 

Calciumhypochlorit (C'aporit) in 5-10proz. Salben ist ein mildes Des­
infiziens. 

Die Resorption von wasserloslichen C'alciumsalzen durch die gesunde 
Haut ist unwahl'scheinlich, dnrch die epithelberaubte Haut moglich und 
eher nutzlich als schiidlich. 

Eisen. 

Am haufigsten werden Eisensalze zu Sal ben aus kosmetischen Grun­
den zugefiigt, da Ocker u. dgl. den Pl'aparaten einen braunlichen Haut­
ton geben, so daB ihre Anwendung weniger sichtbar wU·d. 

Doppeltkohlensaures Eisen wird ferner von PIGNOT 2 5proz. in Vaselin 
zur Behandlung atonischel' vVunden, die dadurch rasch heilen sollen, 
empfohlen. HAGERS Handbuch nennt eine Frostsalbe auf Fettbasis, 
die 5 % Eisenoxycl uncI ebensoviel Terpentinol enthalt. 

Sonst hat Eisen in der Dermatologie als Salbenbestanclteil keine 
Bedeutung. Denkbar waren Eisenchloridsalben als leichtes Adstl'ingens. 
IANAGAKI undlVIitarbeiter haben sich im Jap. P. 3357/37 die Herstellung 
olloslicher Mangan- und Eisensalze schiitzen lassen. Es ware moglich, 
daB diese Priiparate spateI' einmal alB Salbenbestanclteile verwendet 
werden. 

1 WINTER: Handbuch dpl' gesamtell Pal'fiimeriE' une! Kosllletik. 2. Auf!. 
2 PIGNOT: Aetas e!pI'lllo-sifiliogI'.29, 463 (1938). 
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I{upler. 

Cuprum aeetieum ist wasserloslieh lUld client, in Salben ~ proz. als 
~.\tzmittel. C'uprum subaeetieum, das hasische Salz (Gl'iinspan), 1: 20, 
ferner Kupferjodiir (1: 10), Kupferoxyd (1: 10 in Fett) und Kupfer­
snlfat dienen ebenfalls als _~tzmittel, in geringen Konzentrationen zur 
Granulationsanregung. 

Ubel' die Resorptionslage del' Metalle del' Gruppe, zu weleher Eisen 
und Kupfer gehoren, finden sieh in del' Literatur nUl' wenig Angaben. 
Das eu spielt in del' Salbenthel'apie eine wiehtigere Rolle als das Mangan 
lind da;;; Eisen, die nul' Bestandteile des einen odeI' ancleren Rezeptes 
sind. Ihre wasserlosliehen Salze gelangen auf epithelentblOJ3ter Rant 
sichel' zur Aufsangung. Man bedient sieh abel' vorwiegend del' gut pene­
trierenden, .ia sogar elm'eh die gesunde Rant zur Resorption gelangenden 
ollo:;liehen Kupfersalze in niedriger Dosierung als Heilmittel. SCHMID­

MU.nehen 1 hat ihre Resorption am; Vase lin-Adeps Lanae·Gemisch ge· 
messell. Er yerwenclete Cuprnm oxyoleinicum, cIas fettloslich ist, nncI 
erreichte bei Versuehen an del' Raut Gesundel' (Riicken, 10 g Salbe auf 
1000 qcm) nach Eilll'eilmng del' Salbe eine Steigerung des Cn-Gehaltes 
des Harnes. Bei Eczema marginatum, cIyshidrotischem Ekzem u. dgl. 
war die thernpeutisehe vVirkullg del' Salbe gut, die Cu.Resorption wurde 
becleutender. 

Cupricininsalbc (Dr. De gen u. K u t h) enthiilt in Ungt. molle feU­
saures Kupfer gelOst. Die Salbe ist sauer, farhlos und wird ,on ARETZ2 

bei Epidermophyten empfohlen. 
Lecutyl, eine Kupfer-Lecithin.Verbindung, client in 5proz. Salben 

mit 10 % Cycloiorm als .\tzmittel. 
Philoninsalbe enthiilt neben zahll'eichen ancleren Bestandteilen jod­

orthochinolinsulfosa u res Kupfer. 
l(upIel'-Del'masan wU'd als kolloide Kupfer·Lebertran-Yerbinclung 

bezeichnet. Es handelt sich also ebenfalls urn ein organisches Cu·Salz, 
dessen Verarbeitung in Salbenform in zwei Formen mit Tiefenwirkung 
bzw. mit Oherflachenwirkung geliefert wU·d. Brandwunclen l'einigen 
sich im Tiel'versuch mit dem el'sten Priiparat innerhalb von 24 Stunden. 
Nach 5 Tagen konnte zur Applikation des zweiten geschl'itten werden, 
so daB nach 8 Tagen glatte Epithelisiel'ung erzielt wlll'de. Bei Kon­
tl'olltieren trat erst nach vVochen Heilung ein 3. Zur Atzung bei Lupus 
verwenclet man das Kupfel'·Dermasan mit Tiefenwirkung. 

Zusammenfassend kann gesagt werden, daB die Kupfersalben, die 
organische, fettli:isliche Kupfel'salze enthalten, nicht nur Iokal wirken, 
mndern auch l'esorbiert werden. Anorganische Salze werden infoige 
ihl'el' ~\tzwi]'kung in Salbenform vel'wenciet. Bei gef'chiidigter Raut ist 
Resorption 7,U erwarten. 

Lithium. 

Best,rahlte Lithiumsalze und Zinkoxvcl enthiilt die schon mehl'fach 
erwiihnte l1Iellivilsalbe (Chemosan. W'len). Die bestrahltell l\Ietall-

1 SCHlIIID: Elin. Wsehr. 19:J8, 559. ARETZ: DermaL Wsellr. 1936, ell). 
3 HEmLI.NN: Ther. Gegenw, 1926, Nr 3. 

v. C'zetseil 1I. ;:.ichmidt-La BalillW, Salbel1. 10 
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salze Bollen nach MORANDELL 1 die zugefiihrten Energien wieder abgeben 
und zum Unterschied von Zinksalbe auf der gesunclen Hant ein Erythem 
verursachen. 

Die Resorptionsverhaltnisse sind clieselben wie bei Calcium. 

JUagnesium. 

Als Streupulverbestandteil sind yerschiedene .Magnesiumsalze in 
Verwendung. In Salben winl Tallmm (Magnesium-Polysilicat) ein­
gearbeitet. Er ist vollkommen unlOslich in den Gruncllagen und dient 
zur Konsist.enzanderung in Pasten. lUagnesiumcal'bonat winl als 
weicher, reizloser Bestandteil mancher Kiihlsalben geschatzt (UNNA). 

Ein gewisses Interesse beanspruchen noch Sal ben bzw. Cremes mit. 
l\'lag'llesiumhydroxyd, die das DRP. 658166 schiitzt. Das Hydroxyel 
scheint in diesem Fall vorwiegend den Zweek zu haben, die Wassel'­
stoffionenkonzentl'ation und (lie Tiefenwirkung del' mineralischen 
Kohlenwassel'stoffe der GruncUage zu beeinflussen unel leicht adstrin­
gierenel zu wirken. Es "ird in einer Wasser-in-CH-Emulsion eingearbeitet .. 

lUagnesinmhypochlorit (Magnocid), mit Glycerin zu einer Paste yer­
rieben, ist ein Desinfiziens. 

lUagnesillmstearat ist vorwiegend ein Pudel'bestanclteil, findet sich 
aber auch bisweilen in Hautcreme". 

llIangan. 

Mangan ist als Salbenbestanclteil nUl" im Simanit, emer Silber­
Mangan-Verbinclung zur 'Vundheilung (s. unter Silber), enthalten! 

Quec ksilbersalze. 

Die groGe :Menge del' in Salben verwencleten Hg-Salze zwingt uns, nur 
die wichtigsten anzufiihren, VOl' allem das weiGe und das gelbe Pracipitat. 

Hydl'al'gymm pl'aecipitatum album. Die elaraus hergestellte Salbe 
ist l-lOproz. Als GruncUage dient in Deutschland und in USA. Vaselin­
Lanolin, in England und Holland Vaselin alb., in Portugal und RuG­
land Schweinefett. Die Salbe muD mit frischgefalltem feuchtem Pracipitat 
bereitet werden, denn die fertigen konzentrierten Verreibungen unci die 
Vorschrift des DAB 5 (trockene Verreibung) geben Iucht clie Gewahr 
kleillster KOl'l1groGe, zumindest nicht ohne Dreiwalzenmiih1e 2 • 

Obwoh1 Hydrargyrum praecip. alb. nicht 6lloslich ist., verhiilt es sich 
in Sa1ben bis zu einem gewissen Grade ahnlich "ie derartige Substanzen. 
Die Sal ben geben einen gel'ingen Teil des Quecksilbel's an den Korper 
ab. MONCORPS 3 beobachtete, daG es, wahrscheinlich clurch die sauren 
Sekrete loslich gemacht, vorwiegend den Haal'balgen entlallg walldert.. 
Die \Vah1 del' Sa1bengruncUage hatte iIll Tierversuch keinen EinfluG 
auf die Resorpt.ionsgl'oGe. Das Pl'acipitat Salbe wil'H abel' nicht nur 
als Hg nach erfolgter Resorption, sondel'n vOl'wiegencllokal, ansiiuel'nel, 
kel'atoplastisch bzw. atzend. Die Resorption geht auGel'orclentlich lang-

1 I\IORANDELL: l\Iiineh. med. "'sehr. 19;J5. 2-1-. 99.5. 
UBRIG: .-\poth.-Ztg 45, 899 (1930). 

3 MONCORPS: _-\rch. f. expel'. Path. 155, .51. 
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sam vonstatten. So konnten nach taglicher Applikation del' 10 proz. 
Salbe erst nach 22 Jahren Vel'giftungsel'scheinungen beobachtet werden. 

Weil3e Pracipitatsalbe wird haufig als lVIittel gegen Sommersprossen 
empfohlen und darf zu kosmetischen Zwecken wegen del' Resol'ptions­
gefahr in nicht hoherer als 5proz. Verarbeitung vel'wendet und verkauft 
werden. Ein ausgesprochenes Reilmittel stellt sie in diesel' Konzentration 
und bei diesen Indikationen nicht dar, sondern nul' ein Schiilmittel, denn 
es ist unmoglich, die gefiirbte Pigmentschicht zu entfernen, ohne die 
umgebende Rant zu beeinflussenl. Eine 3proz. Vaselinsalbe mit Liquor 
carbo detergens wird gegen Psoriasis des Kopfes empfohlen und leitet 
damit zu den Teersalben tiber. 

Hydmrgyrum oxydatnm flayum bzw. I'Ubl'um ist 2pl'oz. in RuJ3land 
mit Schweinefett frisch zu verarbeiten, die Belgier schreiben 5proz. 
Salbe mit Vaselin VOl', die Amerikaner 0,9-1,1 %, die anderen Lander 
schliel3en sich diesen V orschriften an. In Deutschland ist die 10 proz. 
rote und die 5proz. gelbe Salbe offizinell. Diese Salben sollen aIle nUl' 
in kleinen Mengen und nul' kurz aufbewahrt werden und dill'fen mit 
Eisen nicht in Bertihrung kommen. Sie dienen wei taus in den meisten 
Fallen del' Behandlung von Pyodermien, wobei das gelhe Salz infolge 
seiner feineren Verteilnng bei gleicher Konzentration wirksamer ist. 

BERGVALL 2 hat nachgewiesen, dal3 Quecksilberoxydsalben auch in 
braunen Glasern VOl' Zel'setzung llicht geschtitzt werden. Er schlagt 
dahel' VOl', die Salben nicht nur in lichtabhaltenden Gefa/3en auf­
zubewahl'en, sondel'n auch diese Gefa,l3e in besondere, dicht abschliel3ende 
Rolzkistchen zu stellen. Auch die Patienten sind auf die Lichtempfind­
lichkeit del' Sal ben hinzuweisell 3 . Noch bessel' ist die Frischbel'eitung. 
Das gelbe Hg-Pracipitat bewahrt sich 1 proz. in Agargallerte, die 24 Stnn­
den aufgetragen bleibt, zur Kopflausevertilgung. Die salbenartige 
Masse, die, bei 50 0 geschmolzen, aufgetragen wird, lal3t sich mit Seifen­
wasser leicht abwaschen 4. Uber die Resorption aus den Pracipitatsalben 
ist nUl' eine Arbeit zu finden, del' zufolge Quecksilberoxyd und Queck­
silbersalicylat von del' Raut, als Salbe aufgetragen, annahernd gleich 
schnell aufgenommen werden; das Metall wird langsamer, Kalomel am 
langsamsten resorbiert 5 • Danach ist die Resorption also u. a. auch hier 
eine Funktion del' 01- bzw. del' Wasserloslichkeit, die sieh auf gesunder 
und epithelberaubter Raut in del' tiblichen Weise auswirkt. Doeh mtissen 
die Zersetzungsgefahr und (lie Bildung von Rg-Seifen mit in Rechnung 
gestellt werden, da sie die Lage auf del' gesunden Raut grundlegend 
andern. 

Sublimat in Schweinefett 0,2%, in Lanolin (UNNA) 0,1-1 % und 
in Vaselin 0,1 % dient zur Desinfektion. In 1/z-3pl'oz. Vaselin-Lanolin­
Salben kann es nach YOl'hel'gehendel' Vorpl'iifung del' Raut (Uber-

1 Pharmaz. Z.halle Dtsehld 68, 192 (1927). 
2 BERGY ALL: SV. farmac. Tidskr. 1921, 303. 
3 Pharmaz. Z.halle Dtschld 68, 667 (1927). 
4 WIKULILL: Wiell. klin. Wsehr. 1932, 6. 
5 WILD U. ROBERTS: Brit. med. J. 1926 T, 1076 - Pharmaz. Z.halle Dtschld 

69, 24 (1928). 

10* 
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empfindlichkeit.) als Bleichmit.t.el hei Sommersprossen verwendet werden, 
es iibertrifft. an vVirkung die 1Oproz. Praeipit.atsalbe weitaus. Die 
O,3proz. NEISSER-LIEBERTsehe Sublimatsalbe, ein Desinficiens, ist eine 
Gelatine-Glycerin-Gallerte. Auf vVunden u. dgl. sind solche Sal ben 
natiirlich nieht brauehbar. 

Kalomel2: 8, mit Schweinefett verarheitet, ist in England offizinell. 
Sozojodol-Quecksilbrl'salbrll dienen 1 proz. als Adstl'ingens bei Ulcus 

crnns. 
Quecksilbrl'jodul' (gelb) wire!. 1: :30 in Schweinefett vel'arbeitet. 
Olsanres Qu{'cksillwl', 10proz. mit Adeps oder 10-30proz. mit 

Vaselin verchinnt, steht an Stelle der Hg-Metallsalhen in Yerwendung. 
Fettlosliehe Hg-Salzsalben sollen bei Nierenkranken lucht verwendet 

werden, doeh empfiehlt sieh bei allen Patienten die Kontrolle des HaTilPs, 
urn Vel'gift.ungen "orbeugen Zll konnen. Bei wasserloslichen Salzen und 
bei Praparaten, aus denen auf del' Haut ollosliche Yerbindungen ent­
stehen konnen, gilt bei gesehRdigtel' Haut dasselhe. 

Radium 
(E rna nat io 11 ssa.l ben). 

Radioaktive Salben werden auf Grund der therapeutischen \Vil'kung 
der IX-Strahlen angewendet. Sie konnen sowohl Radium als auch 
Emanation als a ueh andere radioakti ve Stoffe enthalten. 

Dar; Elrmcnt wirel in Sal ben infolge seiner Gefahrliehkeit, und um 
Verluste ZlI vermeiden, selten verwendet. Eine Sehwachstrahlensalbe 
soli nicht linter 1 mg pro 5 g Salbe enthalten l . Haufiger verarbeitet 
man radioaktives Uran mit .Jod (Andriol-Uran-Salbe), Thorium und 
die Emanation, die in FeUen :313 -100 mal IOslicher ist als in \Vasser. 

Del' Emanationssalhrll hat sieh aueh die Kosmetik angenommen, 
doeh soil hier nUl" kurz von den dermatologiseh verwendeten Pdiparaten 
elie RedE' sein. Ihre Herstellung kann naeh ,erschieclenen Vel'fahren 
vorgenommen werden. So hat die Allgemeine Radium A.G. Berlin 
den Uiliversalemanator naeh HAPPEL herausgebracht. Mit ihm kann 
mall nach WIEBERING 2 emanationshaltige Fette une!. Fliissigkeiten jecler 
gewiinsehten Dosierung herstellen. 

In einem Bleikasten befinelen sich in z\yei kleinen Glaskolbchen 
emanierenele Radiumpraparate, welehe dauerncl taglich e!.ieselbe l\Ienge 
Emanation abgeben. Eine Vorlage wirel evakuiert und mit elen Radium­
kolbchen verbunden. Die gesamte Emanation gE'ht nun als Gas in cia;.; 
Vakuum del' Vorlage liber. Hat man hier z. B. 10000 ESE. (Elektro­
statisehe Einheiten (I Elektrostatische = 1000 Mache-E.) uncI bringt 
10 eem fliissige Sal be hinein, so erhalt man naeh griincllicher l\Iischung 
ein Priiparat mit del' Dosierung yon 1000 ESE. pro Kubikzentimeter. 

Die normale Dosierung betragt :200 ESE. pro Kubikzentimeter, bei 
Schleimhauten und Fisteln 100 ESE., bei Neoplasmen 1000 ESE., bei 
Rontgenschiiden ansteigend .ie nach Zustand del' Wunde no -100 ESE. 
ma ximal. 

1 Sc-Inwiz. ~\puth.-Zt,g: t9:H. 202. 2 \\"IEBERlNG: StrahlelltllE'l". 6' (In:3(1). 
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LANGER 1. 2 empfiehlt 200 ESE. pro Gramm Salbe bei Hautkrank­
heiten und 500 ESE. pro Gramm bei Neubildungen. 

An sich konnte man also derartige Salben selbst herstellen 3, doch 
empfiehlt sich in vielen FaJlen der Bezug frischer Praparate, wie der 
Ra-Emanationssalbe oder Radonsalbe der genanllten Firma, in der die 
Emanation an Vaselin gebunden ist. 

Der erwahnte Apparat wird nur den Krankenhausern geliefert. 
AuBerhalb der Anstalten konnen daher nur Praparate verwenclet werden, 
die von der Allgemeinen Radium A.G. direkt bestellt werden. Die 
Firma. sendet dann, urn die Ha.Ibwertszeit der Emanation zu beriick­
sichtigen, entsprechend iiberdosierte Sal ben an den Verbraucher. 

Thorillm-Degea-Salbe, die £riiher Doramad hieB und auf JADASSOHN 
zuriickgeht, wird von der A uer-Gesellschaft, Berlin, dem Ver­
braucher auf dem schnelIsten Wege zugeleitet. 1 g Salbe enthaIt 
1000 ESE. Soli die Behancllung durch mehrere Tage fortgesetzt werden, 
so wird auch hier, urn der kUl'zen Halbwertszeit entgegcnzuwirken, die 
Salbe vom Werk aus iiberdosiert. 

Die Literatur iiber (lieses Pra.parat ist sehr umfangreich. Es sei 
nur an clie Arbeiten von SCHOLZ und FISCHER~, LINSER5 , LEIPOLD 6 

und STUHMER 7 erinnert. 
Die Gasteiner liursalbe, clie ZI~1l\lERMANN8 empfiehlt, enthalt Ema­

nation in einer besonderen Gruncllage mit Tiefenwirkung. Sie ist 
ortsgebunden, kann nicht transportiert werden und bildet eine Zu­
satzbehandlung zur Badetherapie. 1hre Wirkung wird dnrch Abdecken 
der Verbande mit Metallfolien wesentlich verstarkt. 

Urandil (Truttwin) ist eine 10% Jod und Uran enthaltencle ra(lio­
aktive Salbe, clie zur Ekzembehandlung dient. 

Da die ex-Strahlen aus allen Medien in den Korper eindringen, so 
wird die Wahl del' Salbengruncllage bei .Praparaten mit emanierenden 
festen Korpern lllcht ausschlaggebend sein. Diejenigen Salben, die 
gasformige Emanation enthalten, sind schwieriger optimal herzustellen. 
Vaselin z. B. nimmt davon ,vesentlich weniger auf als Schweineschll1alz, 
Paraffinol, Unguentolan odeI' gar Olivenol, abel' mehr als Rindertalg 9 • 

Die Strahlen dringen nicht tief in den Karper ein; man floll daher 
vor der Anwenclung der Sal ben clie in Betracht kommenden Stellen von 
Borken unci Krusten befreien. Urn Pigmentierung der Haut zu ver­
meiden, sind moglichst nul' die erkrankten Stellen zu behandeln; sie 
werden im allgemeinen mit einer messerriickenclicken Schicht bedeckt. 
Luftdicht abschlieBende Verbande wl"starken die Wirkung. 

1 LANGER: Dermat. \\"seh1'. 1934, 29. 
2 LANGER: Vortrag auf dem Radiologenkong1'ef3 in Ziirich 1934. 
3 HAPPEL: Dtseh. mee1. "'8cb1'. 1934, 34, sowie Vortrag auf clem Racliologen­

kongref3 ZUrich 1939. 
4 SCHOLZ u. FISCHER: Bed. klin. "'sehr. 1921, 38. 
5 LINSER: De1'mat. Z. 1928, 53. 6 LEIPOLD: DermaL Wsehr. 1935, II. 

STUHMER: DermaL Wsehr. 1935. 46. 49. 
8 ZnIMERillAKN: Wiell. meel. Wsehr. 19:18. 19. 
" SCHRODT: R6ntgenp1'axis 1938, S. 743. 
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Silbersalben. 
Argentum llitl'i('.UID (lient in Sal ben in del' Dermatologie tmd in der 

Augenheilkunde verschiedenen Zwecken. In der Augenheilkunde wird 
eine 5proz. Silbernitratsalbe mit Bleiessig in Sehweinefett angewendet. 

Eine Wtmdsalbe mit 1-3% Silbernitrat, je lO% ZnO und Peru­
balsam in Adeps suill. oder Vase lin wircl bei geschadigter Hant an­
gewendet. Resorption des Silbersalzes ist hier nicht zu erwarten, cla 
es vom Eiweil3 unlOslich gebunden winl, wohl aber konnen flberemp­
filHlliehkeitserscheinungen auftreten. Sie wird beim Lagern bzw. im 
Wundsekret durch Silherawlseheidung schwarz, ein Sehonheitsfehler, 
der, wie wir wissen, ans therapeutisehen Grunden in Kauf genommen 
werden mul3, da das elementare Silber teilweise Triigel' del' vVirknng 
ist. Darauf beruhen ja die kolloidalen Silbersalben, (lie dureh Losen 
(nieht Ven'eiben) des Silbers in Wasser une! Einarbeiten del' Losung 
in mit \Vachs versteiftem Schweineschmalz bereitet werden sollen. 
HAGER I empfiehlt diese DAB (j-Salbe niehL er rat. w einem Praparat 
auf Wollfett-Schweineschmalz-Basis. 

Rei den Hbllenstein~alben stand die Wahl verschiedenel' Grnndlagen 
noch nicht zur Debatte. Wir haben daher (j Sal ben nnd eine wal3rige 
Vergleichslbsnng hergestellt nnd werst ihre Haltbarkeit nnd ihr Ver­
halten iIll Modellversueh iiberpriift. 

Nt'. 1 war eine 0,2 proz. wa.f3rige Silbernitratlosung. 
:2 enthielt 0,2 g AgN03 in Tyloselosung und Yaselin aa 4,4 g. 
3 0,2 g AgN03 in eiller Stearat('reD:!e ad 10 g. 

,. 4 0,2 g AgN03 ill einer Wassel'-in-Ol-Emulsion aus 1 g H 20 in 
9 g Fett . 

.5 0,2 g AgN03 in einer Wasser-in-Ol-Emulsion aus 1 g H 20 III 

9 g Adeps Lanae. 
6 0.2 g AgN03 in einer Wasser-in-Ol-Emulsioll aus 3 g H 2• 2 g 

\vollfett, .5 g VaSE'lille . 
., I 0,2 g AgN03 in Vaselin suspendiel't. 

Die 7 Praparate verhielten sich, 29 Stunden an Licht und Luft 
helassen, folgendermal3en: 

7 

Ahb.1:3. Halth[ll'keit ycr~chiedener AgNOa-Salbell an Li("IIt un(l Lllft.. 
Nr. 1: wliJ3rige LijsUllg, Nr. ~ u.:3: Ol-in-\Va:::scr-Emnlsioneu! Nr. -*, [, u. 0: \Vasser-ill-Ol-EmlllsiollPll, 

Nr. 7: Suspcllsion. 

Die Ahhildung zeigt eindeutig, dal3 sich das Silhernitrat in wal3rigen 
Lbsungen hei Licht- und Luftzutritt schon in 24 Stunden yeriindert. 
Unter Luftabschlu13 bleiht es in einwandfreien fett- uncI yaselinreichen 

1 HAGER: Pharmaz. Prax. 1, .533. 
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Verarbeit.ungen nahezu unverandert, reagiert. aber mit. Wollfett und 
ranzigen Produkten. 

1m Modellversuch mit. Wasser geben, abgesehen von der Losul1g 
und den beiden Ol-in-Wasser-Salben, nur die Salbe mit Fett und die 
Suspension von AgNOa in Vaselin mit ReI nachweisbare Silberspuren 
an das Wasser ilmerhalb von 2 Stunden abo 

Am gesullden entfetteten Arm zeigten sich innerha.lb von 2 Stunden 
die in folgender Abbildung festgehaltenen Reaktionen: 

2 3 5 6 7 

.\bh. H . Uut.ernl'lu mit :;ilbernitratverarbeitungen, 2 St.undeu lang h ehandelt.. 
Nr. 1: I.ihiUllg, Nr. 2 ll, :3: LH~in·V{asse l'-Emulsion('n, Nr.4, 5 11. 6: Was~er·in-()I-EmuI8jon('n, 

Nr. 7: Suspr'llo;ion in Yaselin. 

Es erwies sich also, dan die Wasser.in-Ol-EmuIsionen Nr. 2 und 3 
besonders reaktionsfahig sind. Eine so dunkle Farbung wird nicht 
einmal durch das Aufpinselu der 5proz. Losung erreicht. Ihnen steht, 
keineswegs erwartungsgema13, die Suspension festen Silbernitrats in 
Vaselin kaum nacho Von den Wasser-in-Ol-Emulsionen war die mit 
Fett bereitete den beiden Wollfett enthaltenden eindeutig unterlegen. 
Die aus Uberlieferung sowieso immer verwendeten Wollfettsalben sind 
- frisch bereitet - beziiglich ihrer Verwendbarkeit allen ancleren 
weit voraus , sie sind mild und gleichma/3ig und vor all em schmerzIos. 
Die intensiver angreifenden Ol-in-Wasser-Emulsionell sind ihnen, ins­
besondere anfangs, iiberlegen, aber in der gepriiften Konzentration zu 
int.ensiv wirksam und brel1l1en auf der gesunden Raut. Die Silber­
nitratsalben werden wir daher in iiblicher Dosierung nach wie vor mit 
Wollfett und Vaselin frisch bereiten. Von ersterer Sllbstanz soll nur so 
viel genommen werden, als zur Emulgierung notig ist. Ol-in-Wasser­
Emllisionen sind, um gleiche Wirksamkeit zu erreichen, wesentlich 
niedriger zu dosieren. 

Sowohl die Silbernitratsalben als auch (lie mit ancleren Ag-Ver­
bindungen wirken wohl grof3tenteils durch ihren Gehalt an fertigem 
odeI' auf del' Applikationsstelle entstehendem metallischem Silber und 
Silbereiweif3. So das Dngt. nigrum: 

Hp. Argent. nitric. 0.3 
B~ls. peruv. 3,0 
Vaselin. flav. ad 30.0 
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Prot.argoIsaIbe mul3 aus Losungen, die nach del' bekannten VOl'schrift. 
hereit.et sind, hergestellt werden. Die rein 10kaIe Wirkung wird mit 
5-lOproz. SaIben erreicht, ohne daB Resorption zu befiirchten ist. 
Es empfiehlt. sich, ProtargoI und kein Argentum proteinicum zu \'er· 
wenden, denn gerade bei diesen Salben hat HEIDI die Vorziige des 
Ol'iginaIproduktes gegeniiber Ersatzmitteln nachge\\iesen. 

Del' Typ der ProtargoIsaIbe vertI'itt verschiedene SilbelTerbindungen, 
die in ahnlichel' Weise verwendet werden, so das Ichtargan (Silber· 
IchthyoI), das Targesin, das yorwiegend in del' Augenheilkunde w'rwendet 
wird. 

SiIbersuIfid ist ein Bestandteil del' PhiloninsaIbe. 
Eine SiIbcr'mangamel'bindung enthaIt die HimanitsaIbe, die zur 

W undbehandlung em pfohIen wil'd 2, 

Die Al'goIavaIsalbe IJesteht. aus Silberhexamet.hyIent.et.ramil1nitrat 
und ist farbIos. Sie wird bei Intertrigo, Ekzemen und in besonders 
dafiir hergestelltel1 Verreibungen aIs Augensalbe empfohlen. Die 2proz. 
Salbe wurde bei Ulcus cruris yon OPFER 3 verwendet. 

Eine JodsiIbcl'vl'l'bindung Argyjod in Lanolin ist. na("h JUNGHANNS! 

zur WundbehancUung sehr geeignet. 
Ungt. Al'genti coIIoidaIis DAB 6 wirel dureh Verreibell yon 15 Teilen 

kolloidalen Silbers in 5 Teilen Wasser und Zufiigell einer Schmelze yon 
7 Teilen gel bern Wachs und 73 Teilen Adeps suill. benz. bereitet.. Dem 
Ungt. ('rede fehlt bei sonst gleicher Zusammensetzung der 'Vachsanteil. 
Die Aust.riaca IX soUte eine Salbe aus 15 Teilen Silber in 75 Teilel1 
CethyIalkohol Yaselingemisch und 75 Teilell Wasser enthalten. 

Die Versuche mit Silbersalben ergaben keine neuen Vorschlage, sie 
zeigten aber eindeutig den grol3en Unterschied zwischen "'asser.in·OI· 
und OI·in·Wasser.Emulsionen. In den mit Silbersalzen bereiteten Salben 
ist neben Silber·Eiwei13 kolloides freies Silber wirksam. 

Tit.an. 
Ein dem Zil1koxyd iihnliches Produkt. ist das Tit.andioxyd Ti02 , ein 

Korper, del' in verdiinntel1 Siimen unlOslich ist., grol3ere Deckkraft. be· 
sitzt als Zinkoxvd und leichter als clieses ist. Es hat in del' Kosmetik 
das Zinkoxyd w~itgehend verdriingt 5 und findet sich in rnanchen Spezial. 
priiparaten, z. B. irn Inoton. 1m Gegensatz zu Zinkoxyd ist es in Wassel' 
auch nicht. in Spurell lOslich und iibt so keinerlei C'hemische 'Virkung 
aus und ist auch mit Ol'gallischen Siil1l'en nicht zur R.eaktion zu bringen, 
so dal3 durch den samen Schweil3 keine Salze, die evt.l. zur R.esorption 
gebracht werden konnen, gebildet werden. lTberaU dort., wo man also 
lediglich die physikalische Wirkung des Zinkoxyds und nicht des sen 
ehemische Wirkung erzielen will, wird zweckmiil3igerweise da.s Titan· 
dioxyd verwendet .. '''enn \\ir abel' chemisch und physikalisch gleieh. 
zeitig yorgehell wollen, bleibt weiter das Zinkoxyd das wichtigere 

1 HEID: Tidsskr. norske Laegdor. 1933. 2. 
2 Schweiz. med. \Ysehr. 1935. 36. 3 OPFER: Dtsch. llleci, \Yscbr. 193:>, 31. 
4 .JUNGHANNS: Dtseh. med. Wsehr. 1931, 25. 
5 SCHWARZ: Parfumem 1930, 14. 265. 
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Praparat. Albumiumien kommen in besonders gelagerten Fallen bei 
Titansalzen vor (PETGES, LABAT und LECOULANTl). 

Titanborat lUld das Salicylat sind in der einen odeI' anderen 
Ekzemsalbe enthalten. (Ther eine besonders iiberlegene Wirkung del' 
Baize fand sich ill del' Literatur kein Hin>l"eis. 

Uran. 

Die gtinst.igen Wirkungen, die mit manchen Uransalzen bei Haut­
affektionen erzielt. werden, sind auf die Raclioaktivitat zmtickzufiihren. 

Uranllitl'at, :3proz. f:lalben, wurden von ARONSTAl\Il\I2 bei Acne, 
Lupus erythemat. und Psoriasis ange>l"andt,. 

UI'31ll'I'Z!:' waren del' wirksame Bestandteil einer Salbe, die FREI­
SCHMIDT 3 und O. DONOYAN 4 empfohlen haben. 

Wismui. 

Wismutoxychlol'id, in England offizineU, dient. 3-10 proz. in Yaselin 
oder in Fett.salbe als mildes Schiil- und Bleichmittel. 

Das wichtigste adstringierende uncI sekretionsbeschrankende Salz 
ii'lt da;; Bislllut.u1ll Sllbllitl'icnm, das auch als Ersatz des Zinkoxyds 
dient, wenn let.zt.eres nicht. vertragen wirel. 1m Dermatol kommen die 
fiiulnishemmenclcn antiparasitaren Komponenten zur Entfaltung. 

Bismut. subnitric.·Salben und Dermatolsalben (Bismut. subgallicum) 
>l"erden in den yerschiedensten Konzentrationen allein, mit ZnO, Teer 
und anderen Zusatzen in Vaselin, Ungt.leniens, Ungt. simplex und 
anderen Grundlagen verordnet. Es wird lediglich lokale \Virkung del' 
Wismutsalze angestrebt, doch diirfte die V/ahl Salbenmasse auch hier 
Unterschiede zuungunsten des Vaselins zeigen. Dmch die gesunde Haut 
ist bei keinem therapeutisch ver,,·endeten Wismutsalz, sofern die Balben­
grundlage nicht verdorben ist, Resorpt.ion zu befiirchten. Bei grol3en 
epithelberaubten Wundflachen gelangen die sonst unlaslichen Baize 
durch unbekannt.e Reaktionen zur Lasung und Diffusion, sie kannen 
ZW' Bi-Vergiftung, die der Hg-lntoxikation ahnelt., fiihren. 

Lokale lJberempfincUichkeit.serscheinnngen auf Wismntsa.Jze sind 
z,,·ar selten, abel' schon beschrieben worden (SCHIPKE 5 ). 

Zinks3U)('1l und Zillkpastell. 

Der Unterschied zwischen del' Paste und del' f-lalbe ist, pharma­
zeutisch gesehen, nur gradueller Art. Pasten sind genal! wie die f:lalben 
Yerarbeittmgen von Fetten odeI' Paraffinkohlenwasserstoffen mit be­
st,immten Zusatzen; nur sind die Zusatze fester Karpel' bei den Pasten 
wesentlich gl'al3er. Die Dermatologen untel'scheiclen abel' auf Grund 
del' yel'schiedenen Indikationen ziemlich scharf zwischen heiden. 
f:lo trennt ZIELER im Textband des Lehrbnches del' Hant· und 
Geschlechtskrankheiten die Pasten und f:lalben und el'wahnt, clal3 man 

1 PETGES. LABAT u. LECO(TLANT: PrE'sse Illecl. 19:U, 99, 233. 
2 ARONSTDIM: Zb1. Hautkrankb. 1931, 821. . 
:l FREISC'HMIDT: DermaL lYse-hr. 1931, 22. 
~ DONOYAN, 0.: Zbl. Hautkrankb. 19:JI, ii9. 
5 SCIIIPKE: DE'nnat. "'seh!'. 1938, 5, I·H. 
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sowohl mit Vaselin als auch mit Ungt. leniens oder 01 Pasten erhalte. 
Die Sal ben sollen rein physikalisch clie obersten Schichten der Rant, 
durchtriinken uncI entspalmen. Pasten hingegen tun dies nach der 
allgemeinen A .. nsicht weniger, sie saugen abel' mit ihren festen Bestand­
teilen Sekrete auf und dunsten sie an der Au/3enseite wieder abo Da die 
Sekrete zudem gerinnen, entsteht eine Deckschicht.. Diese Meinung 
geht auf LASSAR zuriiek, der in Reiner ersten Pllblikation iiber die 
Zinkpaste 1 a.Is wesentlichsten Vorteil ihre Porositat anfiihl't. Wiih­
rend Fette das Wasser lucht durchlassen, wirke die Paste geradezu 
absangend, lassen auf Grund der Capillarwirkung der festen Bestancl­
teile plasmatische Fliissigkeit durchtreten, eine Ansicht, der auch 
PERDTZ im neuesten Handbuch noch beipflichtet und die sich trotz 
del' .Modellversuche von VEYRIERES 2 , del' zeigen konnte, da/3 l\Iethylen­
blau16sung nicht in die Paste eindringt, immer wieder behauptet. Sie 
widerspricht aber der Anwcnclungsvorschrift verschiedener Autoren wie 
von DIETEL 3 , ferner ,-on FiTRsT. Beicle empfehlen die Zinkpaste zum 
luft- und feuchtigkeitsclichten Abschlu/3 feuchter Verbiinde, ,YOZU sie, 
sollte clie Paste tatsilchlich poros und aufsaugend sein, sehr wenig 
geeignet wiil·e. 

Wir wollen, Uln die \Viclerspri.iche zu klaren, zunachst die alte 
LAssARsche Paste besprechen, ihl' Rezept lautet: 

ZinC'Ulll oXydatulll, Amylum aa 10,0 
Yaselillulll 'flavlIlll' 20.0 

Schon UNNA suchte das Praparat zu verbessern, da eine Paste nach 
der Vorschrift LASSARS in ihrer Trockenwirkung DUl' schwach sei. Er 
empfiehlt deshalb~ folgende Vorschrift uncI hoHt damit geradezu em 
salbenartiges Losch blatt gefunden zu haben: 

Zinkox"d 24,0 
Kieselg~lr 4,0 
01. benzoailllll 12.0 
Adeps bE'llz. 60,0 

Das Ungt. Zinci des DAB (j besteht aus 1 Teil Zinkoxyd und 9 Teilen 
benzoiIuertem Schweinefett. Die UNNAsche Pasta Zinci mollis best.eht 
aus Kalkwasser, Leinol, Kreide und ZiIlkoxycl. 

HERXHEIMER 5 halt. die LAssARsche Paste fiir Zll trocken unci Zll fest, 
er fiihrte claher zuerst eine iiberfetiete Zinkpaste, also ebenfalls eine 
"molle" -Fonn, ein, clann die Cetosan-ZiIlkpaste. Cetosan nennt er ein 
Gemisch ,on 95% Vaselin uncI 5% Cetyl- uncI Oktoclecylalkohol. 

RAPP hat das Vaselin, das auch in die Paste yerarbeitet !loch rei zen 
kanll, durch folgencIe Vorschrift umgangen: 

Zinc-uill oxyclaiulll .54,0 
Talcum . ·LO 
Adeps Lanae 32,0 
01. jecoris as. bellz. 1O,O 

1 L.-I.SSAR: Mschr. prakt. Dennat. 1883, Nr 4, 97. 
VEYRIERES, zit. bei PERC'IYAL: Brit. .J, DermaL ·11 (1929), 

" DIETEL: Dtseh. meel. \\'sehr. 1939, 2. 
~ P. UNNA: im Truttwin, 2. Aufl., S. 149. 
5 HERXHEIMER: l\liilleh. meel. \\'sehr. 19:U . . 5, 19.5. 
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Diese beiden Autoren gehen davon aus, daB das Vaselin nieht die richtige 
Grundlage fur eine Trockensalbe sei, und verwenden Fette bzw. Ole 
oder Wacbse, die Emulgatoren enthalten. SCHMATOLLA hingegen weist 
darauf hin, da,B die R.eizwirkung der heutigen Zinkpaste dem Mineral­
pulver Talknm, das die Starke der Originalvorschrift LASSARS im Krieg 
verdrangt hat und geblieben ist, zuzuscbreiben ist. LASSAR habe nach 
vielen Versuchen die Starke als Zusatz gewahlt, denn gerade sie haUe 
die beste kuhlende Wirkung auf clie Raut und beseitigte die Im­
permeabilitat der Pastel. 

Aus dieser kurzen Literaturubersicht geht hervor, daB zwischen 
der Zinkpaste, der "molle" -Form und der Sal be laufend lTbergiinge 
vorhanden sind, daB (lie Paste ferner aus den verschiedensten Grunden 
nicht optimal wirkt. Sie befriedigt den Dermatologen nur, solange niehts 
Besseres da ist. Es steht, fest, daB das Vaselin vielfach nicht daR 
geeignete Medium ist, daB die Verwendung yon Talkum an Stelle 
von Starke keinen Vorteil brachte. 

Wenn man nun llnter Beriicksiehtigung des bisher uber Salben 
Gesagten sieh die Eigenschaften der Zinkpaste vor Augen fiihrt und 
die Deutungsversuche uberlegt, die uns die Wirkllng des PraparateR 
kHiren sollen, so miissen wir feststellen, daB die ubliche Erkla,l'lIng 
der aURtrocknenden Wirkung der Paste au Berst unwahrscheinlich i"t. 
Sowohl Zinkoxyd als auch Talkum und Starke sind mit Vase lin 
umgeben und clurchtrankt und kommen mit dem Sekret doch iiber­
haupt nicht in Beruhrung. Wie kannen sie da nach Art eines Filtrier­
papiers die Sekrete von innen heraus aufnehmen und nach auBen hin 
durch Verdullstung abgeben? Eine Zinkpaste, die mit Starkezusatz 
lege artis hergestellt wurde, ohne aber nachtraglich noch durch eine 
Maschine Zll laufen, haUe bei 300facher VergraBerung folgendes Aus­
sehen (s. Abb. 15). 

Der Abbildung ist zu entnehmen, daB die festen Teile von dem im 
Praparat rotgefarbten Fett durchdrungen sind. N ur die Starke, die 
vorher, urn sie zu kennzeichnen, blau gefarbt worden war, ist nicht 
durchtrankt, sondern nur umschlossen. Daran andert auch die feinere 
Verteilung durch nochmaliges Durcharbeiten del' Paste, z. B. durch 
eine Dreiwalzenmiihle, nichts. Hier haben CapiIlarkl'afte waBriger 
Medien keine Maglichkeit zul' Entfaltung. 

Die Wirknng der Zinkpaste muD auf anderen Griinden beruhen, denn 
auch Kieselgur oder sonst ein poraser St.off kann innerhalb einer Vaselin­
salbe kein Wasser aufnehmen. Diesbeziigliche Modellversuche seien 
zunachst beschrieben. In ihnen wurclen 2 Zinkpasten, die eine mit Fett 
und die andere mit Vaselin, bel'eit.et, auf Glasplatten von 10 qcm in 
einer Schichtenclicke yon 1 mm aufgestrichen. Diese beiden Pasten 
wurden in Becherglasern mit 5proz. Essigsaure 2 Stnnden lang behandelt, 
dann herausgenommen und in del' Essigsiiure das evt.l. yorhandene Zink­
acetat durch Schwefelwasserstoff gefilllt. Denn wenn die Essigsal~re 
mit clem Zinkoxyd in Bel'iihrnng kommt, so miiBt.e sich Acetat bilden 

1 S(,H~!ATOLLA: Pharmaz. Ztg 1934, 79, 1007. 
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und clieses nachge\yiesen werden konnen. Es zeigte sich jedoch . daG 
aus del' mit Vaselin zubereiteten Paste iiberhaupt keill Zillk in Losullg 
gegangen war, aus del' Fettpaste mu' Spuren. Es war deshalb zweck­
miiJ3ig, IDe-ht nul' einen Modellyersuch, SOndeI'll aueh Versuche an del' 
Haut anzustellen 1• 

Hiel'zu wurden zUl1ae-hst :2 Salben ans KieselgUl' und Talkulll aa 10,0, 
KobaltcWoriir 2,0, Vaselin 20,0 bzw. FettsiilU'eglycel'inester 20,f) herge­
steUt .. J eder einzelne Bestand teil wurde '\'01' del' Verarbeitung yollkol11men 

Abb. 1~ . Die dunklen grol.i l·l'l·n Pleeke sind Zinkoxyrl, die kleinpu Tnlkumtcilrhen. Del' ",eiOc 
Fkl'k ('twa~ l'c('hts oberhnlb def ~1itte ist ('in SUirk(·korn. 

Zinkpast e . Yergr. 1 : 300. gefiirl>t. 

wasserfrei gemacht. Die im Exsiccator erkaIteten Sal ben "'urden unter 
Ausschluf3 yon feuchter Luft aufbewahl't. Das Kobaltehloriir war in 
diesel' Salbe in del' wasserfreien blanen Form adsol'pti\' an die Kieselglll' 
gebnnden worden, da es diesel' \'01' clem Trocknen in Liisnng zngefiigt 
wurde. Die beiden Salben wurden nun in gIeichen Mengen auf gIeich­
grof3e Partien del' gesunden Unterarmhaut aufgetragen. Nac-h 2 Stunden 
war die mit FeU bereitete Salbe rosal'ot geworden, die Yaselinsalbe hatte 
sich kaulll '\'eriindert; die Kontrollen, die sta tt. a uf die ~-\rmhaut auf 
Papier aufgestrichen und im Zimmer aufbewahrt worden waren, hatten 
sieh iibel'haupt nieht yerfiirbt. Del' Yel'snch zeigte zUlliieiu;t, daf3 die 
KieseIgnr im Fettmedium odeI' das FeU imstande ist. aUf; del' Raut 
"Vassel' anfzunehmen; Kieselgur und Yaselin sind dazn !lie-hi in del' 
Lage. 

Urn zu kliiren, woher diesel' Untel'schied kommt. wurcle clieselbe 
Versuchsanord!lllng mit. 3 Hnderen Snlben wiederholt. AIle 3 Snlben ent-

I CZ ETSCH Y. LI:>D E N\\,ALD: Dpl'lna t.. "'schr. 19:J9, 13. 313.5. 



iVIetaI Isalzsal be n. 167 

hielten Talkum und KieseIgnr aa 10,0, Kobaltchloriir 5,0 mit 30 g Fett 
bzw. Kohlenwasserstoffen. Als Salbengrundlage diente bei Salbe 1 syn­
thetisches Vaselin, Salhe 2 enthielt dasselbe Vaselin + 5% Cetylalkohol 
als Emulgator, Salbe 3 enthielt einen Fettsaureglycerinester mit dem­
selben Zusatz. Die Vaselinsalbe verhielt sich genau so wie im er8ten 
Versuch; die heiden mit Emulgatoren versetzten Pasten 2 lmd 3 abel' 
nahmen, wenn auch verschieden schnell, Wasser auf, was durch das 
Dmschlagen der blauen Kobaltchloriirform in die rosarote bewiesen 
werden konnte. Es zeigte sich also, daB das Vaselin durch den Cetyl-

Abb. 16. Yrl'farbullg riner Kobaltchloriirpaste dUfeh "il~seraufnnhm('. Links ntis FeU, rechts 
nus Ya:<;clin bercit.rt. Obeu auf del' Hant, uutcu Kontrolle auf Papier. 

aUmholznsatz clem Fett in bezug auf wasseraufnehmende Wirkung 
iihnlich geworden war . 

. Wenn wir also ans der Haut, nnd zwar sowobl ans der gesunden als 
anch ans del' kr'anken, geschadigten. in eil1e Zinkpaste hinein Wasser 
eintreten lassen wollen, so miissen wir ihr Emulgatoren znsetzen. Es 
kommt hier sowohl anf den Emulgator als auch anf die Salbengrundlage 
an. Dm dies zn beweisen, haben wir drei weitere Salben hel'gestellt, 
clie in 10 g je :2 g Kobaltchlorilr, Bolus alb. und Wollfett enthielten. 
AIle 3 Priiparate wurden wie bisher nun in del' :l\Tenge ,on 1 g auf 
die gesunde Untemrmhaut aufgestrichcn, und es ",-urde heobachtet, in 
welcher Zeit das wasserfl'eie, blaue Kobaltsalz sich in die wasserhaltige 
rote Form urngewandelt hat. Es zeigte sich, claB die Vaselin- und 
Pamffinsalbe trotz eines Zusatzes YOIl vVollfett nicht einmaJ Spuren 
yon 'Vasser aus del' Hant anfgenolllmen haUe, wogegen die SaJbe mit 
dem Glycerid innerhalb 1 Stunde rosa· gewol'den war. Ahnlich yerhielten 
sich die Kontrollen, die statt anf die Hant auf "eiBes Papiel' auf­
gestrichen worden ",-aren. Die Yaselin- lind Paraffinsalben hatten, ob-
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wohl sie 24 Stunden in feuchter Luft lagen, keinerlei Farbulllschiag 
gezeigt. Die Fettsalbe war auch blau geblieben, doch wies sie ins­
besondere an den RalleIern eine leicht rotliche Tonung auf. Cetyl­
alkohol verbesserte also die wasseraufllehlllenden Eigenschaften des 
Vaselins in dieselll besonderen Fall, dagegen war Adeps Lanae, sonst 
ein ausgezeichneter Elllulgator, dazn lllcht in del' Lage. 

Die Versuche zeigen, daB die Zinkpaste ,am Typus des LAssARschen 
Praparat.es, mit Vaselin hereitet., am; der Raut iiherhaupt kein Wasser 
aufnimmt. Nimmt man statt des Vaselins Fett odeI' einen mit be­
stimmten Emulgatoren yersehenen Paraffinkohlen wasserstoff, so erhalt 
man zwar eine wasseraufnehmende Past.e, doch diirfte es anBer Zweifel 
sein, daB cliese geringen Spuren YOll ''''asser, die nicht dureh Capillar-, 
sonde1'n dureh Ell1ulgierwi1'kung aufgenoll1men werden, aber niemals 
wieder dn1'ch bloBe Verdunstnng, aucl! nicht. im Vakuum, elltfernt 
werden konnen, iiberhaupt keinen therapeutischcll Effekt zeigen konnen. 

Die ohne Zweifel yorbandene Wirkung del' Zinkpaste beruht. also 
nieht auf del' bisher angenommenen Them'ie, fiondern auf einem anderen 
physikalisehen Mechanismus und auch auf chemifieher Einwi1'kung. Die 
Zinkpaste ist auf del' kranken Raut zunachst eine Schieht, die infolge 
der Zw::atze yon festen Bestalldteilen 10cke1'er ist und den Sekreten nicht 
den vViderstand entgegensetzen kann wie z. B. eine ziihere Salbe. Die 
Sekrete dringen, da sie llllter einem wenn auch minimalen Druck stehen, 
dUl'ch die Paste, die ihnen nur einen geringen mechanischen ""idershlnd 
entgegensetzt, hindurch und konnen daIm a.u/3en an der Oberfliiche 
eintrockllen, ein ganz einfacher Mecharusmus, der natiirlich auch mit 
anderen geeigneten ahnlich porosen Salben und Pasten erreicht werden 
kann. Die Sehicht, die Fliissigkeiten von inuen heraus clurchliiJ3t lind 
diese dann zur Verdunstung freigibt, ohne aber selbst eine Yerll1ittIer­
rolle auszuiiben, ist ein KlappenYentil, das nach auBen keinen, nach 
innen einen nicht iiberwindbaren WiderstaneI entgegensetzt.. 

18t das FeU del' Past.e bei Hauttemperatur fIiissig oder ein 01 (ZIELER 
Ilcnnt in seinell1 Buch das Zinkol auf Grund seiner Wirkung mit Recht 
eine Paste), so wil'd ein Teil abgeschmolzen und durch Emulgierung 
entfernt; del' oberflachlich bleibende Pastenkorper enthalt nicht mehr 
20, 30 oder 50,sondern yielleicht 70 % fester Bestandteile, er nahe1't 
sich einer festen Paste, einelll Puder. Spuren yon ZnO kommen nun 
mit dem Gewebe in Konta.kt und die zweite, die chemische, vVirkung 
del' Paste setzt ein. Das Oxyd yerbindet sich, soweit es mit den 
Hautsekreten in Beriihrung kommt, zu Zinkaten nnd ahnlichen Ver­
bindungell, wenigstens in Spnren, unci diese iiben dann eille gerbencle, 
entquellende vVirkung aUB. Auch cliese Erkliirung ist naheliegend. Sie 
wird von del' Tatsaehe bestatigt, da/3 die Salben yon RAPp odeI' yon 
UNNA, die mit FeUen, also emulgierbaren Substanzen oder direkt mit 
Zusatz von EnmlgatOl"en hergestellt. sind, bessel' wirken als die Yaselin­
Zillkpaste. Dureh die Emulgierung ist die Beriihrung del' Sekrete, del' 
Fette uncI cles Zinkes inniger, die chemische Wirkung wird intensiveI'. 
Nicht die Kieselgur ist efl, die jetzt mehl' vVasser ansaugt, sondern die 
\Yirkung del' Zinkate wird intensiYer, die selllipermea ble Schicht wircl 
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noch besser durchlasi'lig. Die Starke wirkt nicht deshalb beRser ais 
Talkum, weil sie mehr Wasser aufnimmt, sondern weil sie eine giinstigere 
Oberflache besitzt, weil sie immer etwas feucht, yon Fett nnr umhiillt, 
nicht durchdrungen wirel. Die kleinen scharfkantigen Talkumteilchen 
sind dem Durchwandel'ungRdrange der Sekrete nicht so freundlich wie 
die grof3eren runcllichen Starketeilchen, die wie eine Schicht groben 
Schotters yon "Vasser Ieichter durchdrungen werden als eine gleichdicke 
Schieht irgendeines seharfkantigen Splitts. Bei Beriicksichtigung dieser 
Ansieht wird es moglieh Rein, die alte LAssARsehe Paste, die dem Derma­
tologen tmentbehrlich ist, noch optimaler zu gestalten, ein Priiparat, 
das die Pastenwirkung vollinhaltlich zeigt, olme Nebenwirkungen zu 
verursachen. Die Rezepte andern sich weniger als die ErkliiTung der 
Wirktmg. Diese war auf Fehlschliissen aufgebaut lind muB reyidiert 
werden. 

Zu den Zinkpasten kann auch das Esiderlll (Klinke) gerechnet 
werden, eine Paste, die Zinkoxyd, Talkum, Kieselsaure, Glycerin uncI 
Wasser enthalt und \Torlaufer besitzt, na"mlieh die Lotio Zinci (F r e­
seni us) sowie die Mikulicz-Pasten, die aus Glycerin, Bolus, Gummischleim 
und Zinkoxyd bestehen. MULZER 1 hat es in die Therapie eingefiihrt; 
es wird gegebenenfalls mit Zusatzen messerriickendiek aufgetragen unci 
trocknet in kurzer Zeit ein, so claB ein Verband meist iiberfliissig ist. 
Erneuerung zweimal taglich. Diese mit Wasser abwasehbare Paste 
yerhiilt sieh durch ihren Glyeerinzusatz natfulich ganz allders ais die 
mit Fettell bereitete Zinkpaste. Das Glycerin bewirkt einen osmotisch 
bedingten Fliissigkeitsstrom aus dem Gewebe heraus, die festen Bestancl­
teile, die nicht yom Fett umhiillt Rind, sondern yom wasseranziehenden 
Glycerin, treten mit den Sekreten in Beriihrung. Die angestrebte Aus­
trocknung kann dnrch c1iese Paste besser erreieht werden. Inwieweit 
und in welchen Fallen die Wirkullg derjenigen anderer Pasten iiberlegen 
ist, muB der Kliniker entseheiden. 

Auch mit Wachsen und Wah·at kannen Zinkpasten bereitet werden 
(LEE und DE ILw2). 

l\'IolIositin. Nach jahrelangen Versuchen gelang es KU'iYEKORN 3, 

dieses Zinkol in Tuben, das als OIkomponente Lebertran enthalt, her­
zust.ellen. Es sollu. a. auch kiihlend wirken. 1l1etuvitsalbe (Chemosall­
Wien), die schon mehrmals erwahnt wurde, besteht Yol'wiegellcI alls 
ZinkoxycI, Lithiumsalz, "Vaehs und Schweinefett. Das Produkt winl 
mit UV.-Licht bestrahlt uncI erhalt so neuartige Liologische Eigen­
schaften, die sich in einer verfltarkten Heilungsiendenz der mit del' Salbe 
behanclelten Wunden u. dgl. auf3ern. RIED~ sowie "VOLFRAlVI und RIED 5 

haben die besondere Wirkung des bestrnhlten Praparates sowohl 
botanisch als auch pharmakologisch nachgewiesen. Photochemisch ge­
Iingt der Nachweis etwa yon Strahlen, die pbotographische Platten 

1 !\IULZER: DermaL 'rsehr. 1936, 20; 19:n, 37. 
2 LEE u. DE KAY: .J. awer. phannaceut. AssoC". 21, 1022 (1932). 
3 KLijYEKORN: Dtsch. meel. Wsehr. 1939, 16. 
4 HIED: Wien.llleei. Wsehr. 19:17. -!8. . 
5 \\'OLFR.HI u. HIED: "'it'll. klin. '''sehr. 1937, 22 L1.52. 
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schwarzen, nach Wlseren Versuchen weder hei 2- noch hei 4-, fi- odeI' 
12stiinciiger Exposition. 

Beziiglich der Indikationen der Zinkpasten soli nul' auf einen Punkt 
verwiesen werden. Viele Chil'ul'gen yerWende1l, wie J\'IORANDELLI aus­
fiihrt, die Zinkpaste als Rautschutz, urn gesunde Raut YOI' Schadigung 
dW'ch Sekrete odeI' RaTn zu bewahren. Hierzu ist sie nicht optimal 
geeignet, da sie viel Zll sprod ist. Rier gel ten die Regeln, die unter clem 
Kapitel "Decksalben"' auf S. 73 angefiihrt sind. 

Auch die Pasta Zinci salicylata gehort zu den Zinkpasten, wenn illl'e 
';Virkung auc-h nicht aus der der Zinkpaste und derjenigen der freien 
Salicylsiiure zusammengesetzt ist, sondern auf das Reaktionsprodukt 
Zinksalicylat, das auch in reiner Form als Adstringens unc! Desinfiziens 
yerwendet wird, zuriickzufiihren ist. Es war ja naheliegenrl uncl wlIrde 
von KFNZ KRAFSE 2 bewiesen, daB sich das ZnO und die Same ZUll1 
Salz umwandeln. 

Es sei noch erwahnt, claB ~lllBer dem Zinkoxyd auch das Zillksulfat 
therapeutisch verwendet wird. So ent,halt die Lupohealsalbe der Firma 
Richter-Budapest 10% Zinksulfat, 3~~ NaCI und Anasthesin in 
Vaselin-Lanolin. Sie wU'd yon SCHLAMNADINGER 3 bei Lupus Zlll' 
.~tzung, messerriic-kendick auf Billrothbatist aufgetl'agen, und wirkt 
naeh 48sWndigel' Behandlung. . 

Eine O,25proz. Zinh'slIljalsalbe mit Vaselin wircl in del' Augenheil­
kunde angewandt. 

Bemel'kt sei noc-h, daB an Stelle von Zinkoxyd in der Kosmetik des 
In- und Auslandes daB Zillkstrarat und andere fettsaure Zillksalze 
Eingang gefunden haben. In der Pharmazie unci Therapie sind die 
Priipal'ate, die physikalisch ,or clem leicht klumpenclen Zinkoxycl Yor­
teile zeigen, in Ausnahmefallen als juckstillende Medikamente, z. B. 
yon RERXHEIl\IER 5:95 in Yaselin-Lanolin, empfohlen worden. 

Die 5pl'oz. Zinkstearatsalbe mit Yaselingruncllage wird auc-h al;; 
Brandsalbe yel'wenclet. 'Vir haben in zahlreichen klinisehen Fallen yon 
Pruritus sowie zul' Nachbehancllung \"on Ekzemen und Allergosen in 
nicht. mehr entziincllichem Stadium, bei del' sog. Nenrodermitis flexn­
rarum, 5 proz.Zinkstearatsalbe mit Adeps- unci Yaselingnmdlage aueh 
simultan verwendet. Fast illllller wul'de die juekstillende Zinkstearat­
komponente, der in besoncleren Fallen auc-h Percain. basic. zugegeben 
wurde, als sehr angenehm empfnnden. Salben mit Adepsgrunc\lage 
waren bei Kranken mit spriider, tl'Oekenel' Raut be\"orzugt, weil sich 
die Triglyceride leichtel' in die Raut einreiben lassen. Im allgemeinen 
wurde jecloch ein wesentlieher Untersc-hiecl del' Salbengrundlagen sub­
jekti\" und objektiv in diesen Fallen nicht festgestellt. 

Galmri besteht all;; Zinkcal'bonat und Silicat und ist del' vVil'kstoff 
del' in der Volksmedizin bei Ulcus eruris vel'wendeten Galmeisalbe. 
Zillkacct.at client in l-;jpl'oz. Salben als _\clstl'ingens und Bleic-hmittel 
hei Sommersprossen. 

1 l\IOR_-l.NDELL: J\Iiinc·h. lllE'C!. \,"schl'. 1925, 2+. 9ii.5. 
~ Ku1'z EK-l.'SE: Arch. Pharmaz. 1924. 2. 115. 
3 SCHLA)[1'.-l.D[NGER: \\'ien.ldin. ,,"schl'. 19:JO, Ii. 
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Zillcum jodatnm wird 5proz. bei Psoriasis verwenc1et. 
Zillcum subgaUicum-Salben stehen bei Ekzemen in Gebraueh. 
ZillksllIlcroxy!l, mit Talkum gemischt in 5-lOproz. Salben auf 

Vaselinbasis, dient als milcIes Adstringens uncI Desinfiziens. In tierisehen 
Fetten wanclelt es sieh alimiihlich in reizende Zink-Fettsaure-Salze urn. 

Zinkoxyd wircl nul' ausllahmsweise von der Haut nicht vertragen, 
die Substitution dureh Titanoxyd kann in solchen Fiillen giinstig sein. 
Von groBen Wunclflachen kann so viel Zink resorbiert werden, daB es 
zu Vergiftungen kommtl. Die intakte Rant IaBt kein Zink clureh 2 • 

ZU8ammen!a88end kann festgestelit werden, daB die wasserloslicheu 
Zillksalze in Salbcu vorwiegend als Atzmittel, die schwer- his unloslichen 
als jllckstil1ende milde Adstringentieu nnd Pastenbestandteile wrwendet 
werden. Die Zinkpaste ist llicht poros wie ein Loschblatt, sondel'll 
~irkt klappenventilartig. Die Zinkpaste mit llicht zu nieder schmelzen­
clem FeU und mit Starke statt Talkum ist, clem Arzneibuchpriiparat 
yorzuziehen. Das Zillkoxycl wirkt VOl' allem physika.lisch durch Kon­
sistellziindernng, (lie chemische VVirkung tritt. dagegen ZUl'iick, auch die 
desinfizierende VVirkung des Oxydes, die RAXBAUM 3 beobachtet hat, 
diirHe in Salben- und Pastenform nUl' sehl' gering sein, da clas l\Iedi­
kament allseits von del' Sal be umschlossen ist. PROUND und STIRKLAND 
konuten sogar feststeilen, daB Zinkpaste keinerlei desinfizicl'ende 
Wirkung besitzt 4. 

Sehwefelsalben. 
Del' wasserunlosliche, in Schweinefett. zu 0,92 %, in Oli\'enol zu 

0,58 % IOsliche (MONCORPS 5 ) Schwefel ist auf Gruml seiner kerato­
lytischen, keratoplastischen, qllelillngflforcleI'ue!en, juckstiIlenclen une! 
antiparasitiiren sO"'ie seiner internen Stoffwechselwirkung eines cler 
wichtigsten Reilmitt.el der Dermatologie, ein haufiger Bestanclteil 
fert,iger Spezialpriiparate, ,ieler Pasten, Salben uncI Schiittelmixturen. 
Uns interessieren die Salbeu nncl Pasten, in die gereinigter, gefiiUter, 
sublimiertel' odeI' lwlloiclaler Schwefel eingearbeitet wire!. Seine Re­
sorption uncl VViederabscheidung durch die gesunde Rant kann auf ,er­
schieclenen vVegen nachgewiesen werden. MONCORPS 1 hat im Tier­
vel'such VVi,lInutsalze subcutan eingelagert unci ihre Schwiirzung als Test 
herangezogen. BIERG schliigt Yor, eine konfltant gewogene Silberplatte 
yon 200 qcm 10 Tage lang anf del' Brust Zll tragen. 1hre Gewichtszunahme 
uncI Schwal'zung sind ein MaBstab fiiI' die R 2S-Ausscheidung. El' fand 
auf diese Weise, daB bei Kranken ganz andere Bedingungen als bei Ge­
snnden yorhandell sind. So hat ein Patient bei mengenmiiBig gleicher 
Schwefeldarreichung pel' os hei Seborrhoe 600mal soviel Schwefel aus­
geschieden als Gesuncle, ja 600 mal soyiel als er selbst 2 ,Jahre spateI' 
nach Abhei1ung und Wieclerherstellung des S-Stoffwechselgleichgewichts. 

1 LEWIN: Die Nebenwirkungen del' Al'zneimittel, S. 173. 
" GROTHE: Diss. Mlinehen 19;J7. 
3 HAXB_-\UM: Brit. ,J. Dermat. 1928, 12 . 
.t PROUND u. STIRKLAND: ,J. Rmel'. pharlllaceut.. AssoC'. 26. 730 (1937). 
5 MONCORPS: Arch. £. ('xper. Path. I·H. 67. 
6 BIER: lIIiinch. rued. "'sehl'. 1930. 3S. 

v. Czetsch u. Schmidt·La Baumc. ;';3I1wlI. 11 
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Man kann a ber aueh :3 ~Iinuten lang dureh einen Apparat. atmen, 
in clem H~S dureh Salpeter~iiure (1: lO(~O) aufgenommen wire!. Naeh 
Eindampfen mit vVasser ist cia!'; Sulfat ausfiilIbar. 

All cliese Methoden sind hei Beriieksiehtigung der Fehierquellen 
brauehbar, sie zeigen, daB bei ~onst gleiehen Bedingungen flir die 
vVirknng!';intensitat des SC"hwefeb auf del' Haut die Feinheit seiner Ver­
teilung in der Salbe maBgebend ist. In den Polysulfiden eingelagerter 
oder Bonst ge16ster Sehwefel stellt die feinste Verteilnng dar. Viel groher 
ist der kolloiclale Schwefel, chum folgt die SehwefelmilC"h und endliC"h 
die Schwefelhliite. Die sclll1elbt.e Resorption wirel man also, wie BTTCH­
HOLD schon betont, mit ge16stem Sehwefel der feinst yerteiJten Form 
erzielen 1. Dies erklart die gute vVirkung der Thennalbiider, liber c1eren 
Wirkung u. a. im Boll. Sez. region. SoC". itai. DermaL 5, 28.J. (1932) ein­
gehend beriehtet worden ist. Zur vVirkungsweise uncl dem Mechanismus 
del' Sehwefeh'esorption haben J\tIONCORPS, HEUBNER, BiTRGI und andere 
Antoren, die yon PERlTTZ zitiert und hesproehen wurtien, Stellung 
genomll1en. Uns interessiert hier die vVirkullg!';illtensitiit aus Salben, 
sie hiingt yom yorliegenden Ionenzustand ab 2. So kOll1mt die q uel1ungs­
fordernde W'irkung des f.\ulfhydrations im wesentliehen bei alkaliseher 
Reaktion zur Geltung. vVir werden dies daher bei der Einstellung des PH 
der Salbe beriieksichtigen miissen. . 

Um auf die rezepturmaBig hersteI1baren Sal ben und Pasten zuriiek­
zukommen, interessiert yor aHem eine Al'beit yon BRANDRlTP 3 , die 
zeigt, claB sieh del' Schwefel illl Adeps suil1. une! illl Oleum oliv. moleku­
lar lost, im Paraffin und Yaselin zum Teil molekular, im Adeps Lanae 
wenig kolloid. Unter Beriicksichtignng diesel' Ergebnisse uncl del' Eigen­
sehaften del' Salbengl'Ulldlagen ist die Arbeit yon MONCORPS eine 
Bestiitigung des oben Gesagten. Naeh MONCORPS wurde namlieh del' 
Sehwefel pereutan aus Pasta ZinC"i am wenigsten resorbiert, dann in 
steigender Reihenfolge aus einer Ol-in-Wassel'-, aus einer Wasser-in-Ol­
Emulsion, dann ans Vaselinum fhlY., Adeps benz. Der Sehwefelgehalt 
des Blutserums stieg naturgemiil3 am starksten bei Adeps benz. als 
Salbengrundlage an, dann kalll \Taselinuil1 flay., dann die iibrigen Meclien 
in umgekehrter Reihenfolge. 

Man wire! also theoret.iseh mit einer Schwefelsalbe anf Fettgnmdlage 
mehr Fernwirkung erreichen als mit einer Emulsion gleieher Schwefel­
konzentration, denn wir werden bei del' Verarbeitung yon Salben die 
Form wahlen, die eine molekulare Losung erwarten Jal3t, also eben 
Fette unci Ole, die His Losungsmittel des Schwefels aueh zur Injektions­
behancUung am empfehlenswertesten J sind. Rein empirisch ist dies ja. 
liingst festgestel1t, uncl die KriitzesaJbe des DAB (j enthalt als Gruncl­
masse Sehweinefett. mit einem Zusatz yon Teer und Kaliseife. Ob diese 
letztere die Resorption erhohen soIl und kann oder nul' das Eindringen 
une! das Abwaschen erleiehtert, sei dahingestellt. 

1 BVCHHOLD: Derma-t. \Ysehr. 1929. 43. 
2 l\IrLBRADT: l\Iiineb. meei. \Ysehr. 19:n. 3K. 1492. 
3 BRA~DRlTP: Apoth .. Ztg 19:1:1. 993. . 
~ V. Vrk. Pharm. Weekblacl 1928, 310. 
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An Schwefelpriiparaten steht. uns eine groDe Auswahl zur Verfiigung. 
Wir nehmen zur Salbenverarbeit.ung, falls wir Resorption anstreben, die 
feinste Sch"wefelform, also gefallten Schwefel, deml sie lost sieh am 
ehesten noeh weiter molekular, wogegen koIloider Sehwefel weniger am 
Platze sein diirfte, da er zwar Iokal wirkt, aber wie aile Kolloide Bach 
HAHN 1 nieht imstande ist, zu diffundieren, unci dadurch tiefere Sehichten 
nieht. el'reiehen diirfte. Schwefel kann mit Teer, Resorcin und anderen 
Medikamenten kombiniert werden, llieht aber mit Sehwermet.allsalzen 
und Oxydationsmitteln. 

Ob die Thermalwasserkollzentrate, die ROTHlVL-\.NN 2 empfiehlt, ge­
lliigende KOllzentrationen ergeben und ob sie in Enmlsionsform, in die 
sie verarbeitet werden miissen, noeh geniigend wirksam sind, muB wohl 
erst der Versuch ergeben. Thiosulfat seheidet in Gegenwart von Sam'en 
Sehwefel ah (WENDT 3); mall bedient sieh dieser Eigensehaft in Salbell, 
um naseierenden Schwefel zur Widmng zu In'ingen. Dureh Erhitzen 
von WoIlfett. und Sehwefel erhalt man ein Additionsprodukt, Thilanin, 
von LeinO! und Sehwefel ein anderes Produkt; beide konnen zur Schwefel­
therapie in Salben herangezogen werden. 

An Produkten der Industrie sind zu nennen: 
Aulinogen (Bohringer- Waldhof). Bisathylxanthogenat (mit 52% 

Sehwefel) wire! bei ~-\cne empfohlen, und zwar 6% in Vaselin. 
BlancosnU (C. BI a n k) ist ebenfalls ein Polysulfid, also eine echte 

LOSllllg. 
(~athalllinsalbe (Riedel) enthalt 5% kolloiden Schwefel und 10% 

Zinkoxyd in "neutraler Salbengrundlage"J. 
Detoxin (Wiilfing) stellt ein schwefell"eiches EiweiDderivat dar, das 

durch Hydrolyse keratinhaltigel' tierischel' Decksubstanzen gewonnen 
lind auch in Salbenform bei Ekzemen, Dermatosen, Ulcus cruris und zllr 
Wundbehandlung verwendet wird. 

Die Hei!- und Wllndsalbe Dr. WOLFFS ist eine Zink-Starke-Paste mit 
Glycerin-Lanolin als Salbengrundlage, Schwefel lind rotem Quecksilber­
oxyd. 

ll'Iitigal (Ba ye r), Dimethyldiphenylendisnlfid, ist eine Fliissigkeit 
zum Einreiben, eine echte Schwefellosung. 

Slllfidal (Heyden) wird 2-lOproz. in Salben verwendet und ist 
kolloidalel' Schwefel. Ein iihnliches Priiparat ist auch das 8chll'efel­
dia8poral (Klopfer). 

S-Hydri! (La ve s) ist eine Thiosulfatsalbe. 
Die Sulfide des Bariums, Strontiums lind Calciums sind die Grund­

kOl'pel' der Depilatorien, die da;.; Haar zu einer leicht abwaschbaren 
.Masse verwandeln. 

Aus unsel'en klinisehen Simultanversuehen sei helTorgehoben, daB 
wir im allgemeinen bei "Verwendung des yiel gebrauchlichen Sulf.­
Pracipitats in Pasta Zinci oxyd. molle oder dnruIll sowie in Adeps- uncl 
"\T aselingrundlagen bei den meisten symIlletrisch lokalisierten :Mykosen 

1 HAmi": Zbl. Hautkrankh. 21 (1926). 
2 ROTHMANN: Parfumeur 19:~7, 15, 270. 
3 WENDT: FortsC'hr. Ther. 1938, 14. 4 "'ERR: l\Iecl. Klin. 19:n, 7. 

ll* 
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unci Pyoclermien 10kal keinen wesentlic-hen Fnter"ehied beobaehteten. 
Es zeigte sieh abel' bei Behandlung der kinclliehen Pyodermien, daJ3 
auf einen ausreiehend hohen Sehmelzpunkt der Salbellgrnndlage he­
sOllderer Wert zu legell isL Die Grundlagen mit niederem Sehmelzpunkt 
um 35 0 C erwiesen sic-h in der vVirklUlg deshalb als sehleehter, weil sie 
leichter ,on del' Rant durch kleine Bewegungen des Verbancles ab­
gewiseht werden konnen oder clurch Doehtwirknng in den Verbancl 
aufgesaugt werden. Aueh bei Schalkuren, die iiber Nacht z. B. auf clem 
Gesicht bei Acne angewendet werden, ist ein mogliehst hoher Sehmelz­
punkt (etwa 45) 0) zn wahlen (z. B. bei Pasta Zinei oxyd. dunllll), 
clamit die Salbengrnndlage aueh ohne Verband haftet. 

Abb.17. ErytiH:mn. exsudat. Illultiforme mit 5 Pl'OZ. Schweft~l:;;alhl:.'n lwhaIHlelt.; die linke' Hand 
mit. Adeps synth.; die l'eehte mit Y<l:-;l'lill al~ SnllJl'ugruudli.lgf'. 

Besonclers envahnenl''''ert erseheint die Simultanbehancllung einiger 
symmetrisch lokalisierter Falle, die zur Gruppe des Erythema exsnda­
tinllll multiforme zu reehnen sind. Es hanclelte sieh in einem Falle 
um ein naeh einer Angina follieularis hamatogen entstandenes .Mikrobid 
in Form ,on symmetriseh lokalisierten Pusteisehiiben, clie palmar nncl 
plantar angeorclnet waren. Hier wnrde nnn zum Studium der Diffusion 
des Sehwefels auf del' einen Hand eine 2- hzw. 5proz. Sehwefel-Vaselin­
Salhe, auf del' anderen Seite die gleiehprozentigen Adeps-synth.-Salben 
al1gewendet (s. Abb.17). Dabei zeigte sieh eine deutlieh sehnellere Des­
epithelisierung der Pustein auf del' Adeps~eite, die wohl dureh schneHere 
Diffusion des Sehwefels in den Pusteimlllll hinein zu erkliiren ist. Del' 
ganze Heilungsyorgang wrIief auf del" Seite del' ~~clepsgrnndlage UID 

einige Tage f'C hne lIeI'. 
Bei einem zweiten iihnlich gelagel'tcn Fall eines Erythema exsudati­

nun multiforme, clas neben den Praclilektiollsstellen ebenfalls palmar 
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uncI plantar lokalisiert war, sa hen wir bei del' gleichen Simultanbehand­
lung wieder ,Hlf del' AcIepsseite cleutlich Halllorrhagien in den Pusteln 
und kleinen Yesikeln entstehen, die auf del' Vaselinseite einige Tage 
spateI' nicht in cIemselben Auslllal3e, nul' augedeutet, erschienen. Auch 
hier lllu13 eine schnelle Diffusion cles Schwefels aus del' Fettgrundlage 
regist.riert werden, wobei mall das Anftreten del' Hamorrhagien wahr­
scheinlich mit del' Schwefeldiffusioll uncl del' Bildung yon Sulfhalllo­
globin in Zusammenhang bringen kalllL 

Bei kleineren Kindern kallll del' resorbierte Schwefel zu schweren 
Vergiftungen fiihren. BASCH l beschreiht sogar Toclesfiille nach Kratze­
behandlung bei Sauglingen, so da13 auch bei Schwefelsalben eine gewisse 
Yorsicht am Platze ist, sofern nicht auch die \Viirmestauung durch 
Vase lin mit die Ursache fUr die ZwischenHWe war. Del' intensive Geruch 
naeh Sehwefelwasserstoff lllacht es in den Kliniken notig, Kuren mit 
Schwefelsalben in besoneleren Abteilungen vorzunehmen (Fiirst). 

Sehwefel hat in Sal ben lokale unel Fernwirkung, die erstere wird 
cIurch kolloide uncI echte Losungen erreicht, die letztere durch echte 
Losungen, also durch Verarbeitungen in Olen uncI Fetten. Aus Emul­
sionen beidel' TnJen, insbesondere aus OI-in-vVasser-Emulsionen, ist 
nul' geringere Wirkung, insbesondere Fernwirkung, zu erwarten. Noch 
ungiinstigere Resorption des Sehwefeis ist aus del' Pasta Zinei zu er­
warten. SolI damit optima Ie Fernwirkung erreicht werden, so wircl del' 
Trockensubstanzgehalt herabgesetzt und sta.tt des Vaselins ein FeU 
vel'wendet. Bei aussehlie13lieher Beaehtung del' lokalen Wirkung ver­
wisehen sich die Untel'sehiede del' Fett- unci Yaselinsalben in den 
meisten Fallen. 

Zucker- und Honigsalben, Harnstoffsalben. 
Del' Gebrauch des Honigs in Wunclsalben war schon den alten 

)i.gyptern bekannt .. Seine Vel'wendung als iiu13erlieh anzuwenclendes 
Medikament bei ehirurgischen unci dermatologischen Salbenindikationen 
wurde in letzter Zeit von ZAISS 2 in Erinnerung gebracht. El' betont in 
diesel' Arbeit, da13 del' gereinigte Honig der Arzneibiicher ein nach allen 
Regeln cIer Kunst urn seine biologischen Werte gebrachter Stoff sei, 
und propagiel't daher das Naturprodukt. 

Auf diesel' Z.ussschen Arbeit beruht wahrseheinlich das Interesse 
an den Zueker- bz\\,. Honigsalben, die, auf Yerletzungell gestriehen, 
dort zuniichst ein steiles osrnotisehes Gefiille yon Gewebe zur Salbe 
\:erursaehen. DacInrch wird ein lebhafter Fliissigkeitsstrom aus del' 
Wuncle unci damit eine Aussehwernrnung ,on Venuli;eiiiiglingen erreicht. 
Nach VOGT 3 schlie13t sich an c1iesen Vorgang noeh eine zweite Etappe 
an, in del' z. B. die Dextrose del' Dextromonsalbe in das Gewebe ein­
cIringt und den Zellen Aufbaustoffe zufiihrt, so daB Infektionen leichter 
iiberwunden TI'erclen. Bei gesehadigter Haut ist dies llloglich, llicht abel' 

1 BASCH: :\lsc-hr. Kinderheilk. 1926, 32, sowie Arc·h. f. ('sper. Path. 19~!6, 
lII. 156. . 

~ Z.uss: l\Iiinc-h.llled. \Ysc-hr. 19:H. 1\1' -Hl. 
3 YOGT: :\lecl. Eli.n. 19:J8, Nr 28, 936. 
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bei intakter Haut., deren Undmchclringlichkeit fiir Znckerarten ·WINTER. 
NITZ nnd NAUiVL-\NN l ermesen haben. Auch lVIilchzucker wu·d nicht 
resorbiert (BAUKE 2 ). 

Uns interessieren die Fragen: 1st Zucker zweckmaBiger odeI' Honig? 
1st. die Wirkung rein osmotisch beclingt odeI' kommen noch andere 
Komponenten in Frage, me dies Z.uss beim Honig sidler annimmt? 
Welche Sal bengl'nndlage ist die beste'l Exakte Versuche liegen nic h t. VOl'. 
Es steht jedoch fest, daB Tranbenzucker empfehlenswerter ist als del' 
unter Umstanden reizende Rohrzucker, del' osmotisch schwacher ist und 
im Gewebe nicht. verbrannt werden kann 3 • Man kann abel' auch Milch­
zucker vel'wendE'n, und zwar IO-Hiproz. in Vaselin, Wollfett. und etwas 
Wassel', wie GELLRAUS~ empfiehIt.. Die Hauptwu'kung del' Zucker- und 
Honigsalben kommt doch wohl dem osmotischE'n Gefalle zu. Die schon 
el'wahnte Nahrwirkung del' Zuckersalben auf das angrenzende Gewebe ist. 
schwer nachzuweisen. Del' Honig hat vielleicht. noch zusatzlich eine be­
sonders giinstige Wirkung dUl'ch Vitamine, Pflanzensauren und Enzyme. 

Erwahnt sei in diesem Zusammenhang die De.l'troIlWII8((Zbe (Maizena­
Gesellschaft, Hamburg). Sie enthalt. 20~;' Traubenzucker in einem 
Cholesterin-Paraffin-Gemisch, das schmilzt und so den Zucker mit dE'n 
zu behandelnden Stellen in Kontakt brulgt (VOGT 5 ). 

Manchen Antoren geniigt die Honig- unci Zuckerwu'kullg aUein nicht. 
Sie suchen die Pl'aparate noeh dllrch Zusatz yon Lebertran zu verstal'ken 
und zu verbessern. Es sei hier all die Desitinhonigsalbe el'innert, die 
BirCHNER 6 sowie BUC'HHEISTER 7 empfehIen. 

Als Salbengl'UncUage, Hofem eine solche libel'haupt n6tig ist und 
nicht del' Honig odeI' die Zuekerl6sung schon selbst salbig sind, diirften 
Schleillle odeI' Kohlenwastierstoffe, in Ol-in-vYasser-EllluIsionsform zu­
gemischt, statt Fetten, die insbesondere von den im Honig ,'orhandE'nen 
Fermenten beeinfluBt werden k6nnten und die Losungen absperren, 
zweckllla./3ig sein. 

Die Wlllldheilende Wirkung des Allantouls, das dUl'ch Fliegenllladen 
produziert wird und neben del' mechanischen Reinigung dllreh die fres­
semIen Maden A.nIa/3 zur Behandlung mit diesen appetitlichE'1l Tierchen 
gegeben hat, leitet zu den nach MULDAYIN und HOLTzlIIANN 8 spezifisch, 
teils auch oSlllotiseh wirkendenCal'bamid-, Harnstoff- oder, wie REDENZ 9 

empfiehlt, vYohlerstoff-Salben libel', da sich del' Harnstoff aus Allantoin 
bildet, so daB er auch in Allantoinsalben del' Trager del' Heilnng ist. 

Die 5- bzw. IOproz. Reoxylsalbe (Tosse), eine Carbamiclsalbe, 
enthalt zudem noch das bactericide Reoxyl, eine Rhodanyel'bindung, 
in Erdnu/361 und Wollfett; sie mrd VOIl KRAWINKEL 10 empfohlen. 

1 WINTERNITZ U. NAInLl.NN: Dtsch. mee!. "'se-hr. 1929, 1828. 
2 BAUKE: Dtsch. med. Wseh1'. 1930, 44. 
3 Luy: l\Iiineh. med. \YsehI'. 1937, Nr 39, 1533. 
~ GELLHAUS: Z. ii1'ztl. Fo1'tbildg :~9, 151 (1932). 
5 VOGT: l\1ed. Klin. 1938, 28. 6 BtiCHNER: Zbl. ChiI'. 19:1:>, 44. 
7 BUCHHEISTER: l\Iiineh. med. \Ysehr. 1935, Nr 40, 16l-!. 
8 l\IULDAYIN U. HOLTZ~IANN: Lanc'et 19:1S,"I, ;349. 
9 REDENZ: l\liinch. mee!. Wsehr. 1935, 29. 

10 KRAWINKEL: l\Iiinch. meel. "'sehr. 1938, 29. 
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Die Herstellung ,on hoher konzentrierten Allantoinsalben marhte 
bisher Schwierigkeiten; das ArneI'. P. 212.1,29.'') laBt eine konzentrierte 
Li5stll1g in "Vasser, Glycerin und Triathanolamin zu geschmolzener 
Stearinsame hinzufiigen. So ent8teht eine 2-5proz. Salbe, die den 
Wirkstoff in feinst ,ert.eilter Form enthalt. 

Vulnoyasogen (Pearson) besteht laut Angabe aUf; 5% Harnstoff 
unci Vasogen spissum. 

Allantura.J1 ist eine Thoraduransalbe mit 1 % Allantoin 1. 

Die Enropaer stellen meist Wasser-in-Ol-Emulsionen odeI' waJ3rige 
Losungen, die Amerikaner Ol-in-Wasser-Verarbeitungen her. 

ZlJdq~r-, Honig- .ullcllIctrnstoffsa!hel1}1'il'k,enindm' Wundbehandlung 
teil"\V~is~ spezifisch, yorwiegellcf m::motisch. Das Gefalle ,on del' Wunde 
zur Salbe verursacht einen ausschwernrnenden Fliissigkeitsstrom. 
- .. Bei del' Herstellung derartiger Salben wird es zweckmaBig sein, als 
Endprodukt eine Ol-in-Wasser- odeI' traganthhaltige Salhe herzustellen, 
denn clas waBrige Milieu gewiihrleistet die yolle Entfaltung del' osmo­
tischen Kriifte bessel' al;; das olige. 

Desinfizientiell. 
Die clesinfizierenden Salben lutben yorwiegend den Zweck, 'Yunden, 

Epiclermophytien u. a. zu entkeimen odeI' gefiihrdete Stellen zu schiitzen. 
Es sollen hier nul' Desinfizientien im engeren Sinne besprochen werden. 
Substanzen, die nehen ancleren 'Virkungen auch desinfizieren, abel' sonst 
bessel' in ein anderes Kapitel passen, Bollen hier nul' erwiihnt und anderll­
orts hearbeitet werden. 

Zunachst miissen wir die Frage, ob die Salbengruncllagen an und 
hir sich bactel'icid sind, yerneinend beant'\\ort.en. Gi:iRTZEN 2 hat so 
ziemlich aHe Ole und SalbengrunclIagen clnrchgepriift und kam auch 
beim Lebertran zu dern SchluB, claB seine vVirkung nicht auf ,.;eine 
keirntotenden Eigenschaften zuriiekzufiihI'en ist. Danach sind yiele das 
Gegenteil behaup-tencle Arheiten tunstritten, und aueh del' Lebertran ist, 
wic Ole und Fette und insbesondere Kohlenwasserstoffe, nicht selbst 
bactericid, sondern nul' kein Niihrboden und. sozusagen ein mecha­
nisches Desinfiziens. Er umhiillt die Bakterien und spiilt sie ab odeI' 
entzielJt sie ihrem Suhstrat. 

~eben den Publikationen irn auslanclischen Schrifttulll, z. B. den 
.\rbeiten "on PROUND und STffiKL-iND 3 , die sich eingehencl mit dem 
Thema beschiiftigen und z. B. feststelIen, daB Schwefel, Galmei, Phenol, 
Borsiiure und Zinkoxyd keine Desinfektiommirkung aus Sal ben nach 
del' Agarplatten-Methode zeigell, ist. grundlegende Arbeit, dnrch die del' 
Wert clesinfizierender Salben bestatigt wurde, von SABALITSC'HKA und 
Di.iRRi\IANN~ geleistet worden. Sie priiften nach, inwieweit Fette und 
Ole die Wirksamkeit yon Desinfizient.ien beeinflussen. ZtUlachst \"eraI'­
beiteten sie Phenol, m-Kresol, Chlorkresol, Resorcin, Salicyl-, Ameisell-

1 Notiz in dE'r Siiddtsch. Apoth.-Ztg 1936, 68, 726. 
Gt-\RTZEN: Zbl. Bakter. I Orig. 13 ... l69. 

3 PROUND U. STIRKLAND: .J. a711er. pharmacput. Assoc. ~!6. 730 (1937). 
1 SABALITSC'HKA U. Di.iRR~Ll.NN: Pharmaz. Ztg 81, 335 (1936). 
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und TrichIoressigsaure in ErdnuDol und lieDen diese lVIischungen, die 
etwa 2 % Wasser enthielten, auf Staphylococcus pyogenes aurew; 
einwirken. Es stellte sieh heraus, daD keines der angewandten Mittel 
seine "Virkung in 01 ganz verloren hatte; bei Phenol- und Salicylsaure 
war sie stark herabgesetzt; AmeiRen- und Trichloressigsiiure zeigten die 
gleiche bactericide Wirkung in Wasser und in 01; Resorcin war in 01 
sogar starker abtotend als in \Vasser. 

Almliche Versuche mit Vaselin, das an und Iiir sich sehon einen fiir 
Mikroben unverwertbaren Nahrboden darstellt, so daB hineinfaIIende 
Keime keine Entwicklungsmoglichkeiten finden, zeigten, daD dieses 
Medium die bactericide Wirkullg des Phenols iiherhallpt nicht stOrend 
beeinfluDt. 

Unveroffentlichte Yersuche einer anderen Untersuchungsstelle mit 
phenolischen Desinfizientien hatten ahnliche Ergebnisse. Ein Benzol­
derivat in synthetischem Glyceridfett wirkte schlecht, in Vaselin dagegen 
gut. Osmaron (Bayer) war voll wirksam in Vaseline, synthetischer 
Vaseline uncl fettem 01. 

Weniger aufschluBreich ist die Publikation HODERS!, der Chloramin­
salbe (SalbengrundIage nicht angegeben) mit Wasser im Verhiiltnis 1:5 
anrieb, diese "Standardverreibung" weiter mit Wasser his I : 500 Yer­
diinnte und an diesen "Salbenyerdiinnungen" die Wirkung del' Salbe 
studierte. Diese Verdiinnungen sind aber nicht hrauchbar, und er hat 
da.mit keine Priifung der Salbe auf Bactericidie vorgenommen, sondern 
die des herausge16sten Chloramins getestet. An anderer Stelle dieser 
Arbeit zeigt der Verfasser in einem orientierenden Vorversuch die Be­
deutung del' desinfizierenclen Salben. Dl'ei mit Diphtherie an del' Bauch­
haut gleich infiziel'te Kaninchen wurden 

a) mit Chloraminsalbe, - b) mit Vaselin, - c) nicht hehandelt. 
Das Tier a iiberlebte, die anderen dagegen starben. 

Wie ist nun das yerschiedenartige Verhalten der einzelnen Des­
infizientien in den Salbengrundlagen zu erkliiren? SABALITSC'HKA zieht 
hierfiir den verschiedenen Verteilungskoeffizienten Ol/Wasser heran. Je 
bessel' eine Substanz olloslich ist, um so schlechter 16st sie sich in Wasser, 
desto stiirker ist abel' ihre Anreicherung aus Wasser in dem Lipoidanteil 
der Mikrobenzelle und damit ihre schadigende Wirkung auf die Bak­
terien. Wi I'd umgekehrt ein leicht 61Iosliches Desinfiziens in oliger Losung 
an Bakterien herangebracht, so zieht es zum 01, und die Desinfektions­
kraft sinH. Phenol ist leicht olloslich, mit Wasser abel' nur I: 15 
mischbar. Daher fiel die Desinfektionskraft im oligen Medium a b. 
Resorcin dagegen ist gerade umgekehrt in Wasser leicht, Ioslich, in 01 
nur zu 7 %. Die Desinfektionswirkllng wird daher in der wasserfreien 
SaIbe erhoht. Die Beobachtungen wurden an Felten angestellt (an Fett­
saureglycerinestern). Vaselin jedoch, ein Kohlellwasserstoff, helllmt die 
bactericide Wirkung iiberhanpt nicht, doch muB darauf geachtet werden, 
daB sich das Desinfiziens lost und Yerteilt und nicht in konzelltriertel' 
Form ausgeschwitzt odeI' yon del' Grnndlage umschlossen wirel. 

1 HODER: l\Iullcll. mce\. \Ysehr. 1930, -10, 172-1. 
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Die Herabset.zlmg del' Desinfektionswirkung enllger Subst.anzen, 
wie z. B. mancher Benzoesiiureester, in echten Fetten kann man nach 
einer Patentanmeldung von SABALITSCHKA und BOIThI verhindern, wenn 
man das Desinfiziens in einen wasserlOslichen, aber mit. clem Kohlen­
wasserstoff nicht mischbaren Losungsmittel (z. B. Alkohol) a,ufuimmt 
und diese Loslmg in die Grtmdlage hineinemulgiert. Man andel't so 
die Phasenloslichkeit und gelangt zu ahnlichen Produkten wie die fUr 
manche Zwecke brauchbaren Alkoholsalben, die auf S. 35 beschriebell 
wlli'den. 

Die desinfizierenden Zusat.ze zu Salbell haben, wie erwahl1t, in del' 
Wundbehandlung lmd bei Epidermophytien Bedeutung. Hier sind Jodo­
formsalben (hei geschadigter Raut Resorptionsgefahr !), Xeroform-, 
Dermatol-, Eucupin-, Yatren- und Chil1osolsalben zu nennen, ferner 
eine Paraoxybenzoesauremethylester-Salbe in Ungt. Diachylol1 mit 
Paraffinol verdiimlt, die von BANG I bei Trichophythien verwendet 
wurde. Auch die Silbermanganitsalbe ist zu l1ennen. Das wirksame 
Prinzip ist Ag20 2Mn02 "Simanit". Die I proz. Salbe auf "indifferenter 
Grundlage" wird von LECHNIR 2 empfohlen. 

Phenol ist wasser- und 110ch bessel' olloslich und nimmt eine gewisse 
Sonderstellung ein, da es in Salben nicht allein als Desinfiziens, sondern 
vorwiegend als Antipruriginosum, bei Rhagaden lllld insbesondere gegen 
Frostbeulen verordnet wird. Als Desinfiziens ist es in Fetten nur schwach 
wirksam, wohl aber in Wasser, von dem es infolge seines Verteilungs­
koeffizienten zum Lipoid der Bakterien zieht. 

LASSAR empfiehlt: ROTHE: 

Rp. Acid. carbo!. 0,5 Rp. Acid. carbolic. 1,0 
Vaselini Tct. .Jodi 
Dngt-. Plumbi aa 10,0 Acid. talmic. aa 2,0 
O!. amygdalarum 5,0 Dngt. cerei 30,0 

KNOOp3 verordnet gegen Lippengletscherbrand 

Rp. Add. carbolic. pur. 5,0 
Sulfur. praec. 7,5 
Pasta Zinci ad 60,0 

Die 2proz. Carbolsalbe wird mit Schweineschmalz durch Zusammen­
schmelzen der Bestandteile und Kaltrlihren hergestellt. Die lOproz. 
Salbe wird mit Ungt. Paraffini bereitet. Lokale Schaden sind nach 
Phenolapplikation nicht selten, insbesondere bei Uberempfindlichen. Da 
es resorbiert wird, kalID die Anwendung zu groBer Mengen zu Ver­
giftung fUhren, die sich in Nierenreizungen und St6rungen des Zentral­
nervensystems auBern. 

Cal'vaseptpaste (Heyden) enthalt 0,1 % Chlol'canTacrol in einer fett­
freien Grnncllage nach Art del' Stearatcremes. Es handelt sich also um 
eme Salbe und nicht um eine Paste. 

1 BANG: Dermat. Wschr. 1931, 34. 
LECHNIR: MiiuC'h. mee!. \YsC'hl'. 1934. 29, 1102. 

3 KNOOP: J\Iiinc:h. mee!. Wsehr. 1931, 20. 
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Entozollsalbe (Bayer) enthalt 1% clel' wirksamen Substanz (Entozon) 
in einer SaIbe, die abwaschbar ist und aus 

Talcum. Zinc.oxydat. aa 
Monostparillsaure·.G I ycerin· Ester 
Ad. Lanap anhyc\r .. 

10.0 
15,0 
6,0 

20.0 
5,0 

ad 100,0 

Glyeprin . 
Igepon A 
H 20 

besteht. Sie wird ill del' TierheiIkuncle verwendet. 
Formaldehyd solut. wirel S-, 20- und 40proz. nach UKNA in Vaselin­

Lanolin, nach anderen Autoren mit Seifenzusatz in derselben Gruncllage 
suspendiel't, gegen FuBschweil3 in Balben ,el'wencIet. Seine vVil'kung 
setzt sich aus del' desinfiziel'enden und del' gerbenden Komponente Zll­
Hammen und kommt im aikalischen Medium zur Gelt.ung. 

Hidl'o·l\:lilklHlel'm enthiiIt Hexamethylentetramin. Dieses soIl in 
sam'em SchweiB Fol'maldehyd in "statu nascendi" abspalten und so 
depotartig wirken (BRUCK 1). 

Novifol'm-Salbe (Heyden) ist 5proz. und wirel in del' Augenheilkunde 
verwendet. 

Rhodallsalze sind manchen Salben als Desinfizientien (Reoxyl Tosse) 
zngesetzt.. Die Muciclansalbe (Kalichemie) enthiHt solche StoffI' als 
schleimlosenclec; und bakterientOtendes Medikament. 

Surrell ''IIiI'd I proz. in Balben zur antiseptischen Obermichenbehand­
lung von vVunden, yon Pyodermien und Mykosen empfohlen. Dasselbe 
gilt yon den 5proz. Uliroll-Salben (:-Itada). 

'rel'ellol (Hom burg) ist eine Formalclehyd-Seifensalhe llnd wire! 
ebenfalls bei Hyperhidrosis empfohlen (SIWALL2). 

TI'Ylmfiavin, Ri\"anol, ferner die Quecksilber- nIHl anderen l\Iet.all­
salze, die nIH Desinfizientien in Yerwellclnng stehen, werden mIn wnrden 
bereits nnter besonderen Kapiteln hesprochen. 

'rymol nnd Al'istol (Dithymolclijodid) sind fett1cislich nnd werdell 
lOproz. in desinfizierenden Salben yerwencleL 

Xel'oform und Dt'l'matol ,.-erden 5~lUproz. in Salhen eingearbeitet. 
Sanel'stoffpl'apamte sind in del' Kosmetik ziemlich Yerbreitet, Uln 

SOlllmersprossen und Iehthyosis zu hehandeln; a bel' auch die Dermato­
logie kennt sie aIs Desinfizientien. UNNA empfiehlt, obne anf die HaIt­
hal'keit einzugehen, eine 20proz. Pel'hydrolsalbe auf Eucerinhasis, die 
als Zusatz Kaliurnchioratiosung ent.hiilt 3 • Aueh Persalze stehen in 
Gebrauch. Sie sollen weder in wassel'haltige Salben, noch in Fette, 
sondern in Vaselin eingearbeitet werden. FONROBERT 4 betont, daB die 
Verwendung yon wiiBrigen Losungen des 'Vasserstoffsuperoxycls nicht. 
zu haltbaren Sal bell fiihrt, auch nicht, wenn man bestes Va selin als 
Grundiage nimmt. Man muB ein festes Supel'Oxyd, wie Zink- und 
Harnstoff-Superoxyd, verwellden, urn eine zufriedenstellencle, auf 

1 BRUCK: l\Iilne·h. med. Wschr. 19:J:~. 28. 
3 lTNNA: DPl'mat.. \\'sehr. 59, 895 (19l-!). 
1 FONROBERT: illl Trllttwin, S. 322. 

2 SEGALL: !\led. Wp\t· 1928. 31. 
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der Raut R 20 2 abgehende haltbare Salbe herstellen zu konnen. Es 
scheint jedoch die Moglichkeit zu bestehen, clas Superoxyd unter­
zubringen. KL"NZMANNl hat eine solche lOproz. Salhe, Reteca-Paste, 
die vermutlich mit Nipagin konserviert ist, deren Zusammensetzung er 
aber nicht bekaulltgibt, frisch lmd nach 3 Monaten lmtersucht und 
immer die gleiche Desinfektionswirkung gesehen. Ohne den vom Her­
steller der genamlten Pasten angewendeten, nicht bekmmten Kniff er­
iibrigten sich wohl Versuche zur HersteHung yon H 20 2-Salben. Del1l1 
Produkte, die sich zersetzen und durch frei werdenden Sauerstoff den 
Deckel des GefiWes abheben, befriedigen auch dann nicht, wenn man, 
wie dies unHingst yorgeschlagen wurde, clen VerschluB festbinc1et. In 
frischem Zustand ist H 20 2-Salbe als Desinfektionsmittel reeht wirk­
sam w1d ist erst in letzter Zeit yon LAzAR 2 empfohlen worden . .lIs 
Grundlage dient Kaliseife oder Eucerin. 

Eine weitere Notwendigkeit, Desinfizientien zuzusetzen, kann bei man­
chen Sal ben clarin bestehen, daB sieh eine Anzahl Emulsionen, z. B. die mit 
Lecithin bereiteten, und yiele Glyceride unter BakterieneinfluB im Gegen­
satz zu Vaselin- und Paraffillsalbe zersetzen. So wit'd zur Sterilhaltung 
Benzoeharz zugefiigt.. Moc1erner ist der Zusatz von Nipagin lVI, das 
schon in KOl1zentrationen von 0,1% in SaIbengruncllagen jede Schimmel­
bilclung wrhindert. Bei Colclcremes und fettfreien Cremes iHt ein Zu­
satz Vall 0, Hi % notig. Salicylsaure wird ebenfalls empfohlen, ist abel' 
zugunsten del' Benzoeester auf Grund ihrer bekannten dermatologischen 
und internen Wirkungen abzulehnen, zumal sie als freie Saure auch vet"­
schiedene Emulsionen zerstOrt oder mit anc1eren Bestandteilen reagiert. 

Der clritte Verwendungszweck del' Desinfizientien in Salben hat nicht 
iiir den Derrnatologen, wohl aber fiir den Tierarzt Bedeutung. Es 
handelt sich mll die Herstellung del' sog. l\'Ielkfette. Diese Praparate 
sind Losungen bzw. Verreibllngen yon Desinfizientien, wie SalieyIsiiure, 
BOl"flaUre, oder bef<ser der modernen und wirksameren Praparate Nipagin, 
OSm<lTOn (Bayer) (0,6%) in Vaselin. Melkfette RoUen die Hanel des 
Melkers geschmeiclig erhalten und die Ubertragung infektioser Enter­
erkrankungen, namentlich des gelben Gaits, dnreh den Melker verhindern. 
Ihr Wert wurde yon SEELEMANN 3 eindeutig bewiesen. Osrnaron, ein 
8ah hochmolekularer Fettamine, ist del' verbreitetste Zusatz, der yon 
verschiedenen Firrnen in Melkfett eingearbeitet winl. 

Kein Desinfiziens im engeren Sinne, sonciern ein Bekiimpfungsmittel 
von Lausen ist das Ungt. Sabadillae, 2-4% Sabadillsalbe in Benzoe­
schmalz oder Vaselin. Die Salbe wird oft mit 01. Citri parfiimiert, ein 
Vorgehen, das wir auf Grund del' Untersuchungen MACHTS nicht mehr 
empfehlen konnen. 

Zllsammenfassllng. Der Zmmtz von Desinfektionsmittehl zu Salben 
client: 

1. der Verhinderung von Infektionen del' vVunden bzw. der Be-
kampfung yon Epidermophytien, 

1 KUNZMANN: Dermat. Wsehr. 193-1. 31. lO09. 
2 LAZAR: zit. im Zbl. Hautkrkh. 1938, 10/11. .500. 
3 SEELEMANN: Dtseh. Tieriirztebl. 1936, -! ..:..- Z. Fleiseh- u. Milc-hhyg. 1936, l-!. 



1/~ Salben als Medikamententrager. 

2. del' KOllsel',ierung ,on Salhen, inshesondere von 'Vasser-ill-Ot­
Em ulsionen, 

3. aIs Schutz gegen Infektiibertragungen, z. B. bei Melkfetten. 
Der Effekt des zugefiigten Al'zneimittels richtet sich nach dem Ver­

teilungskoeffizienten OI(Wasser des Praparates. Eill wasserlosliches Des­
infiziens ist im allgemeillen wirksalller als ein gut ollosliches Produkt, 
daB von del' Olphase nul' Bchwer an die Bakterienleiber herangebracht 
und abgegeben wird. OI-ill-vVasser-Emulsionen sind aIs Trager von 
wasserloslicben Desinfizientiell recht wirksam und konnen insbesondere 
auch fiir Schleimhaute empfohlen werden (s. Ahschnitt liber ,msserlos­
liche Meclikamente). .,; .. 

Lokalanaesthetica. 
Unter den Allaestheticis sollen hier yorwiegend die Mittel bespl'ochen 

werden, die allsschlieJ3lich del' Schmerzhera bsetzung dienen; Mittel wie 
Phenole, Schwefel, ferner juckstillende Substanzen sollen nul' lmrz er­
wahnt werden. 

Bei del' Herstellung yon schmerzstillenclen Salben, cleren wirksame 
KOlllponenten LoknJanaesthetica sind, miissen je nach del' Indikation 
del' Salbe Yerschiedelle Gesichtspunkte beriicksichtigt werden. Eine 
Satbe, die krankes, del' Epidermis beraubtes Gewebe schmerzlos machen 
solI, wird das inkorporierte Anaestheticum, also z. B. NoYocaill, in 
wasserloslicher :Forlll als Salz enthalten und die wirksame Substanz 
daraus leicht an das Gewebe abgeben. Wir werden zuerst Wasser­
in-Ol-Emulsionen versllchen, iiber deren Abgabefl'eudigkeit del' im fol­
genden geschilderte MocIellwrsuch Anhaltspunkte geben kalln. Vier 
Salhen wnrden hergestellt: 

1. Novocain chlorhydrat.. 
Aqua dest. . ita 0 .. 5 
Alcohol. cetyl. 0,5 

3. Novocain ehlorhydrat. 
Aqua dest. aa 0,5 
Adeps synth. ad 10,0 

Vase lin ad 10,0 

2. Novocain chlorhydrat. 
Aqua dest. . aa 0,5 

4. ~ovocain ehlorhydrat. 0,5 
Alcohol. cetyl. 1,0 

Adeps Lanae Adeps synth. 4,0 
Vaselin aa ad 10,0 Aqua dest. 4,5 

Alle 4: Wasser-in-Ol-Elllulsionen wechseln mit dem EmuIgator odeI' 
del' Grundlage .. Je 0,1 g del' 4 Salben wurden zunachst in· einem \'01'­

versuch mit Wasser gepl'iift. Zu clieselll Zweck wurcIen gleichgrol3e 
Glastiifelchen mit den Sal ben 11llm dick bestrichen, in Becherglaschen 
mit 10 CCIll Wasser bedeckt und 1 Stuncle lang illl Brutschrank be­
handelt. Dann \V1mlen die 4 Digerierungsfliissigkeitell mit Salpetersa.nre 
angesauert uncI mit 2 Tl'opfen Silbernitrat yel'setzt. Bei Nl'. 4 war 
ein leichter Niederschlag, bei Nr. 1 uncl 3 leichte Opalescenz festzu­
stellen, die Salbe Nr. 2 hatte iiberhaupt kein Noyocaill an das "",'asser 
abgegeben. Es zeigte "ieh also, daB zwar eill Emulgatorzusatz die 
Abgabefreudigkeit einer Mischung beeinflul3t, dal3 a ber cIoch die Salben­
grunc1lage, die ihrel'seits oft Elllulgatol'en enthalt" ebenso wic-htig ist. 
Das Fett. ist hier bessel' imstanc1e, das wasserlosliehe Anaesthetic-urn 
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abzugeben als das Vaselin. Diese Tatsache wird durch den Zusatz des 
einen oder anderen Emulgators zwar gemildert, aber nicht aufgehoben. 
Wenn wir lloch die Beobachtungen von SCHUBERT (zitiert bei Lebertran­
saloon) in Erwagung ziehen, daB Vaselin und Lanolin die Wundheilnng 
hemmen oder zumindest uicht fi:it-dern, so konuten wir annehmen, daB 
die Fette als Bestandteile oder Grundlagen filr anasthesierende Wund­
salben geeigneter sind. Parallele klinische Versnche wurden allerdings 
uicht angestellt, da der Schmerz in geeigneten Fallen variabler ist als 
die zu erwartende Allasthesie, so daB die FeWer groBer geworden waren 
als die Unterschiede zwischen den Salben. 

Wie die angegebenen Rezepte zeigten, haben die 4 Salben Nov-ocain 
chlorhydrat. enthalten. Die im Handel befindlichen Salben mit Lokal­
anaestheticis enthalten die Wirkstoffe als Basen in alkalischen Grund­
lagen. Die Verwendung der wasserunloslichen Basen au Stelle del' 1013-
lichen Salze soli lokale Schiiden durch zu hohe Konzentrationen yer­
hindel'n, eine Art Depotwil'kung erreichen und - da die Basen fett­
lOslich sind - Wirkung (lurch die gesullde Haut gewahrleisten. Dies 
ist, wie man an sich selbst und aus del" aUerdings auch gegenteilige An­
sichtell yertretenden Literatur nachweisen kaun, bis zu einem gewissen 
Grad gelungen. So wird erwalmtl, daB ein lipoidlOsliches englisches 
Anaestheticum in ehIer Salbe nach erfolgtel' Bestreichung del' Haut die 
Haare schmerzlos entfel'l1en lasse. Del' Panthesinhalsam (Sandoz), del' 
5% der Base in einem pflanzlichen FeU enthalt, ist gegen Schmel'zen 
dnrch die gesunde Haut hindul'ch wirksam, und zwar nach GIGON 2 

hei Rheuma und Entziindungen, nach BERGMANN 3 bei Wespen- und 
Bienenstichen, WO allerdings auch neutl'alisierende Stoffe und Chole­
sterimmlben (Selbstvel'such) allein wh'ksam sind. 

Die Curtacainsalbe (Curta), die 2% Pantocainbase enthalt, wirkt 
nach WENDT-I zufriedenstellend bei ,Tuckreiz und Schmerzen yerschie­
dener Genese. ~lll11liches bel'ichtet BRUCHHOLZ 5 yon der PCI'cainsalbe 
(Ci bal. 

Die wasserloslichen Salze wirken also ohne Gleitschiene infolge illrer 
vVasserWslichkeit entweder gar nicht durch die gesunde Haut hindurch 
(FENYEs 6, BtTRGI 7 ) oder nul' zu einem geringen Prozentsatz. 1m Gegen­
satz hierzu sind die Basen fettloslich und kommen nach FREISTADTL 8 

u. a., wenn anch nicht quantitat.i\', zur Wirkung. Die Wirklmg hangt 
also wesentlich dayon ab, ob die Salze der Anaesthetica odeI' die freien 
Basen verwendet werden. Dies zu zeigen, war del' Zweck weiterel' Ver­
suche. Wil' haben darin ehIen mit Petl'olather oberflachlich entfetteten 
und einen naturbelassenen Untel'arm in mehrmaligen Vel'suchen mit den 

1 Phal'm. J. 135, -!9i (1935). 2 OrGON: Sehweiz. med. ,,"schr. 1931 I, 206. 
3 BERGMANN: l\Iiinch. med. "'sehl'. 1936, 29, lli2. 
4 WENDT: l\liineh. med. ,,"sehr. 193'2, -!, HI. 

BRUCHHOLZ: l\Iiineh. mecl. Wschr. 1931, 22, 9U. 
FENYES: "'iell. med. ,,"8ehl'. 1934. 18. 

, BURGI: "ort-rag auf clem Physiologentag Ziirieh 1938, sowie "'ien. lilin. 
Wsc·hr. 1936, 51. 

8 FREISTADTL: BOl'gyogy. Szemle 16.1. 1938 u. a. O. 
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4 No,oeainehlorhydratsalben bestrichen und mit einer Raarpinzette 
alle 5 l\Iinuten an den Lanugohaaren gezogen, urn eine e\"t1. yorlwnclene 
Anasthesie oder Schmerzherabsetzung naehweisen zu konnen. Es zeigte 
;;ieh jedoch bei mehrmaligen Versuchen im Laufe \"Oll :2 Stunden nach 
keiner der Salben irgendeine Verminderung cler Schmerzen. 

Derselbe Versuch wnrcle am ancleren Arm ofters wiederholt, nachdem 
die mit den Sal ben eillzureihenden Stellen yorher angeritzt worden ,,,aren. 
Doeh konnte aueh hier keinerIei Sehmerzherabsetzung beobaehtet wer­
den. Die durch die Scarifikation gerotete Raut brannte an allen Stellen 
gleich intensiy. Mithin kann gesagt werden, daf3 aus No\"oeainehlor­
hydratsalben unter den geschilderten Bedingungen dureh die intakte 
und leicht searifizierte entfettete und nichtentfettete Raut nieht ge­
niigencl Anaestheticum diffulldiert, urn illllerhalb yon 2 Stunden selullerz­
stillend zu wirken. 

Die Versuehe decken siell mit den Resultaten BtiRmsl, naeh denen 
es unter den ,ersc-hieclenen Bedingungen nieht gelillgt, mit auf die 
Ra ut a pplizierten Lokalanaesthetieis Aniisthesie zu erzeugen; sie gehen 
aueh mit den Arbeiten yon BRUCHHOLZ, del' mit Anasthesin "er­
sager erlebt hat, parallel. Da die mit Noyoeainchlorhydrat hergestellten 
Salben nieht imstande waren, dureh die intakte Raut hindureh Aniisthe­
sie zu erzengen, illteresRierte die Frage, ob Praparate, die in tiblieher 
Konzentration Basen enthalten, dazu in del' Lage sind. Die oben­
geschilderten Verrmehe an den Lanugohaaren cles Unterarmes wllrden 
claher mit den alkalisehen Salben del' Industrie, die oben beschrieben 
wurclen, in derselben Reihenfolge wiederholt. Das Ergebnis war III 

samtliehen Fallen negatiy . 
• \ndererseits wnrden bei einem allI3erorclentIich juekenden Arznei­

mittelexanthem die letzteren 3 Salben gleichzeitig nebeneinander auf­
gestrichen. Dart, \VO die Raut nicht mehr yoH intakt war, hatten aIle 
3 Praparate gleich gut jllckstillende 'Virkung. Es waren claher weniger 
die Salben als die Testmethode nngeeignet. 

Ein weiterer Versuch sollte deshalb den Unterschiec! zwischen den 
3 Sal ben und einer Konh-olle auf del' gesunden Raut auf anderel1l 'Vege 
Idiiren. Rierzu wurclen an den Unterarmen je 10 qem mit den 3 Salben 
lIml eine yierte Stelle mit Yaselin behandelt. Die Priiparate wllrclen in 
einigen Fallen nul' allfgestrichen, in den anderen aueh eingerieben; 
allerclings nicht 10-15 l\Iinuten einmassiert, wie RVTEMBEC'K 2 Yor­
schreibt. Nun wurclen aIle IO l\Iinuten l-g-Gewichte, die in sieclenclel1l 
vVasser auf woe erwarmt worden waren, aufgelegt und auf del' Raut 
erkalten lassen. Del' Schl1lerz war imIDer gleich intensi,', ob die Salben 
eingerieben oder aufgestrichen wnrden, ob dieses oder jenes .\naestheti­
CUIll bzw. die Kontrolle gepriift. wurde. Grof3ere Gewichte, wie 2 g 
odeI' 5 g, die infolge ihrer Schwere starker auf die Raut driickten und 
grof3ere Warmekapazitaten besaf3en, lwben bei den Anaesthetic-is, del' 
Kontrolle uncl auf unbehandelten Stellen immer gleich llnertriiglich 

1 Bi.;RGI: Sc-lI\\'E'iz. mee!. \rsehr. 19:n, 20, 433. 
2 HFTEMBEC'K: DIsch. mee!. ,rsehr. 19:1:1, 31. 
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gewirkt. Alle Salben waren also auf der gesunden Haut wirkungslos 
gegeniiber frischem Verbrennungsschmerz unel dem Schmerz, der beim 
Ziehen an elen Lanngohaaren auftritt. Allerclings sind die Venmche, 
"enn man FREYST.-1DTL 1 recht gibt, nicht geniigenel stichhaltig, rIa der 
Kiiltereiz am leichtesten, chum Schmerzzustiincle uncI zuletzt der Ver­
hrennungsschmerz beeinflul3t werden. FREYSTADTL, def-lsen Arbeit sehl' 
lesenswert ist, bestiit.igt im iibrigen die hier dargelegte Beobachtung, 
daB olige Losungen der Basen elurch die gesunde Hant wirksamer dif­
fnndieren als Chlorhydrate in Wasser-in-Ol-Enlllisionen. Pantocain- und 
Percainsalbe sindnach ihm sehl' wohl imstande, schwere Schmerzzustiinde 
elurch elie lll1yerletzte Haut hindurch zu lindern, allerdings erst 10 und 
mehr Stnnden nach der Applikation. 

Die Priifung der Kiilteempfindlichkeit ist demmtch die beste Test­
methode, so daB wir die Versuche mit wasserloslichen _\naestheticis 
wiederholten. Zu diesem Zweck wurden zuerst 2 Salben, die vVasser­
in-Ol- uncI Ol-in-Wasser-Emulsionen (mit Va"elin als GruncIlage uncI 
Cholesterin bzw. Lecithin als Emulgator) mit 0,7i)~o Pantocainehlor­
hydratgehalt, gepriift.. Je 0,2 g Salbe wurde auf () qem Unterarmhaut 
verstrichen und leicht einmassiert. Nach jeder vollen Stunde wurde 
dann ein Eiswiirfel von 2 cm Kantenliinge aufgelegt uml gewartet, bis 
das Kiiltegefiihl kriiftig wahrnehmbar wmde. Bei den ersten Versuehen 
zeigte sich innerhalb von 5 Stunden weder bei der Ol-in-Wasser- noch 
bei der Wasser-in-Ol-Emulsion eine Wirkung. Nach () Stunden hatte die 
\Vasser-in-Ol-Emulsion geringe Aniisthesie hervorgerufen. Bei weiteren 
Versuchen hatte die Ol-in-Wasser-Emulsion gegeniiber der zur Kontrolle 
nur mit Vaselin bestrichenen Rantpartie keine Verzogerung des Kii.lte­
schmerzes, der nach 20 Sekunden eintrat., erzielt. Die vVasser-in-OI­
Emulsion verziigerte den Eintritt nach 2stiindiger Einwirkung um 30 
auf 50 Sekunden und verursachte eine leichte, abel' oberfliichliehe An­
asthesie, die viele Stunden anhielt. 

Am; den Versuchen konnen wir zuniichst lemen, daB die Ol-in­
Wasser-Emulsion in diesem besonderen Faile nicht wirksam ist; an­
scheinend tl'Oclmet sie zu rasch ein, und das trockene Salz wirkt nicht 
mehr. Weiterhin sehen wir, daB auch mit wasserloslichen Anaestheticis 
eine, wenn aueh nicht schnell und leicht nachweisbare Aniisthesie er­
reieht werden kann. 

Da aniisthesierende Sal ben auch in der Augenheilkuncle Interesse 
besit.zen, wurden die obenerwiihnten J Noyocainchlorhydrat-Salben 
auch am Kaninchenauge auf ihre Wirkung gepriift. Zu diesem Zweck 
wnrden der Eintritt der Gefiihllosigkeit und ihre Dauer mit der Reizhorste 
festgestellt. Die Salbe Nr. 1 war einer 5proz. wiiBrigen Losung gleich­
wertig. Die Salbe Nr. 2 ergab um 50~~, Sal be Nr. J um L30% liingere 
Aniisthesie. Die Salbe Nr.3 hingegen wirkte ganz unregelmiiBig, und 
zwar in allen 15 Parallelwrsuchen, die mit. den J Sal ben angestellt 
wurden. Einmal ergab sie keine, das andere Mal gute, den Salben Nr. 2 
und Nr. J entsprechende Resultate. Es scheint., daB hier die Konsistenz 

1 FREYSTA.DTL: DermaL \Yschr. 1935, 3. 
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und der SchmelzplUlkt nicht entsprochen haben. Wenn wir nun die 
durch die drei Arbeitsmethoden gewOIUlenen Resulta1.e graphisch dar­
s1.ellen, erhaiten wir folgende Ei1cler: 

>~ >: 
x " 
:< >", 

" x " 
>~ x x >( x x :< >~ 

2 3 4 L08ung :! :j ~ 

Abh. 18. Dnw," d,'r Anii.tbc.ie riurch ~ Xomcnin- AlJh. 1\1. Chloritlahgabe rl"1'5elhen Snlh(·n 
hYllro("hl.~::;nH.I(·n LIntl eiDer gleichstnrken Lu::;.uug am an "·a'8~p.r. 

I\:anillC"ht'lHlugt.'. 

~ ;3 4 Losnng 
Abb. :!U. Ullh'l'sehwellige 'Yil'kul1g' llt'1' Salbell nnu del' 

Lilsung a ui lit-I" gt'SlIutiell Hunt.. 

Die BUder zeigen, daB die Salbe Nr. -! sieh im .luge a\;,: am wirk­
samsten erwies. Sie stehen damit mit den Beobachtungen von GROSS­
MANN und SIlIiONl, nach denen Vaselin und andere Meclien, mit 
5~~ Anih;thesin verrieben, praktisch gleich stark wirken, Howeit die 
Beeinflussung eines wiiBrigen Mediums in Frage kommt, in Wider­
sprueh, del' seine Ursaehe in del' wenn auch geringen 6llosliehkeit deH 
"-\.nii.sthesins haben diiJ'fte. Sie decken sich abel' mit del' Antwort auf 
die Anfrage 58 in del' Pharmaz. Z.halle Dtschlc12, in der vYasser-in- 61-
Emulsionen als Grundlagen fiir derartige Praparate empfohlen werden, 
und erganzen diel';e, indem sie Hinweise auf die Art der Emulsion hzw. 
der Fettkompollente geben. 

61-in-Wasser-Emubionen haben wir im Vergleieh zu \\Tasser-in-61-
Emulsionen auch an der Mundschleimhaut. gepriift. 'Vir ,-erwendeten 
hierzu die bereits erwahnten O,75proz. Pantocainsalben. Beide Emul­
sionen (0,1 g) wurden zwil';chell Unterlippe uncI Kiefer eingestrichen. 
Die 61-in-Wasser-Salbe verteilte sich im Speichel und war zur Salben­
therapie ungeeignet. Die vVasser-in-61-Elllulsion begann schon nach 
5 Minuten zu wirken, nach 10 lVIinuten war del' Hi:ihepnnkt. erreicht, 
naeh 30 l\finuten war keine VVirknng mehr yorhanden. Die Anasthesie 
hatte auch die Znnge ergl'iffen, so daB eine Diffusion des Anaestheticullls 
ans del' Salbe in den Speichel angenommen werden muB . 

.lIs Untel'gruppe del' Salbe mit Lokalallaest.heticis ki:innen die mit 
juckstillenden Medikamenten, z. B. Chlol'hydrat., gefiihrt werden, wenn 
anch die Mittel den ,-erschiedensten Gruppen, wie den atherischen 6len, 
den Phenolen uncI den Schwefelpriiparaten, angehoren. Als Beispiel sei 
das Calmitol angefiihrt, eine Li:isung yon jodiel'tem Campheraldehyd mit 
Scopolaminzusatz. JADASSOHN, DELBANco u. a. haben es in l\Iengen yon 
5-10~~ Zinkpasten zugefiigt und diese Paste bzw. Salbe ZUl' Juck­
stillnng elllpfohlen. Ferner ist die CyC\ofOl'IllSaIbe (Curta) zu nennen, 

1 GROSS)IANN 11. SIMON: l\Ird. Welt '935. 32. 1150. 
2 Pharlllaz. Z.halle Dtsehld 66, 176 (1925). 



Lokalanaesthetica. li7 

die den in Lipoiden schwer, aber in Wasser lOslichen Alkylester der 
n-Amidobenzoesaure Cycloform und Hamamelisextrakt enthalt. 

FREYSTADTL (oben zitiert) priifte Carbol, Campher und Resorcin in 
Salhen auf ihre juckstillende Wirkung tilld beobachtete, dall diese Prapa­
rate die Kalteempfindlichkeit tmd den Juckreiz betrachtlich herabsetzen, 
ohne aber anasthesierend zu wirken. 

Acouitin und Veratrin sind in Salbenform zur Schmerzstilltmg brauch­
bar, da sie leicht eindringen und bis an die Nervenendigungen gelangen1 . 

Das Dngt. Aconitini ist 3-4proz. und wird mit freier Olsaure und 
Schweinefett bereitet. 

Alkaloide, wie Atropin, Chinin, PiIocarpin in basen- bzw. wasserlOs­
licher Form folgen ebenfalls den Gesetzen, die bei den Lokalanaestheticis 
besprochen wurden. Sie werden aus Wasser, Lanolin, Vaselin, wie l\'ll:GA­
ZAKl 2 nachgewiesen hat, resorbiert. Dies werden sie auch aus anderen 
Grtmdlagen. Immer aber bleibt die Resorptionsgrolle ungenau, unoko­
nomisch und unsteuerbar, mull aber z. B. bei der Verordllung der LAS­
s_ffischen Haarpomade, die 2% PiIocarpin ill Rilldermark enthalt, be­
riicksichtigt werden. 

Anasthesierende Salben der Industrie: 
Curtacainsalbl', enthaIt 2% Pantocain, ein Desinfiziens, und AI­

hydroxyd im alkalischen Medium . .Ahnlich ist die Contralgin Pastl' 
(Bayer) Zlli" Schleimhautbehandlung zusammengesetzt. 

Panthl'sinbalsam ist 5proz., aIs GrundIage dient ein PfIanzenfett. 
Percaillsalbe besteht aus 1 % Percain, 10 Teilen Aluminiumformiat. 

6 TeiIen Hamameliswasser, WoIlfett und Paraffinol ad 100,0. 
Sedotyol (Dr. Debat, in Deutschland von Klinge, Berlin, her­

gestellt) enthaIt neben einem Lokalanaestheticum Hamamelisextrakt, 
Titansalze und Salicylsaure. 

Zusammenfassend ist festzustellen, dall die Salben mit Lokal­
anaesthetic is drei verschiedenen Zwecken dienen: 

1. Sie sollen durch die gesunde Ha ut wU·ken. Hierfiir sind vorwiegend 
die olloslichen Basen geeignet. Die Salze wirken meist unterschwellig. 

2. Wunden und Hautkrankheiten, bei denen das Corium freiliegt, 
konnen sowohl mit olloslichen als auch mit wasserloslichen Anaestheticis 
behandelt werden. Wirksam sind im letzteren FaIle die Emulsionen 
beider Typen. 

3. Auf Schleimhauten sind die Wasser-in-OI-EmuIsionen (das Medi­
kament in Wasser gelost) verwendbar. t'rber den Wert der Ol-in-Wasser­
Emulsionen und deren richtige Darstellung solI noch im nachsten Ab­
schnitt berichtet werden. 

Anasthesierende Salben, denen Chlorhydrate zugesetzt sind, wirken 
auf der intakten Haut nicht. l\fit alkalischen Salben, die die Easen 
el1thalten, z. B. den Industriepraparaten, "konnen wir zufriedenstellende 
Effekte en'eichen; die "Wirkung tritt abel' nicht gleich, sondern erst 
nach 6 bis 12 Stunden ein, insbesondere, wenn die Salbe nicht ein­
masRiert, sondern nul' aufgestrichen wird. 

1 Fi.THNER: Dtsch. Apoth.-Zt.g 1936, 10, 75. 
2 !\IWAZAKI: Jap. J. of Dermat. 1931, 31, 5. 

v. ('zet5ch II. Schmidt-La Ballme, Salboll. 12 
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WasserlOsliche ~fedikamente mit lokaler Wit·kung. 
Hierzu gehoren manche Desinfizientien, LokaIanaesthetica unrl Farb­

stoffe sowie Medikamente aus anderen Kapiteln. Da abel' die \Vasser­
IosIichkeit doeh einer del' wesentliehsten Faktoren zur Beurteilung del' 
\Virkung ist, sollen hier noeh einige Zeilell die gemeinsamen Eigen­
sehaften ldaren, die SaIben mit solchen Medikamenten besitzen. 

Die Al'zneibiieher sehreiben VOl', da13 wasserlosliehe l\Ieclikamente, in 
wenig "Vasser ge16st, in Form einel' Wassel'-in-Ol-Emulsion zur .\nwen­
dung kommen sollen. Fast immer ist Wollfett del' Emulgator. E;; han­
deIt sich demnach um echte Emubionen mit sehr fein yerteiIten "Vassel'­
tI'opfchen. DeI'VeI'wendungszweck, d. h. ob die Salbe auf die gesnnde, 
die geschadigte, die SehIeimhaut, anf die Haare odeI' im Auge eill­
wll'ken soIl, hatte bisher keinen Elllilu13 anf die Zusammensetzung del' 
Praparate, bei denen zwar feine Vel'teilnng angestrebt, die sonstigen 
Eigensehaften einer SaIbe, die ResoI'ptionsnnteI'sehiecle yerursaehen, 
abel' nieht berticksichtigt wurden. 

Wenn wir nun derartige Wasser-lll-OI-Emnbionen im l\Iikroskop be­
trachten, so stellen wir fest, daB die Wassertl'opfchen yon FeU lllllgebcn 
und eingesperrt sind, sie werden festgehalten, und nur kleine Mengen 
haben beim Anfstreichen die Moglichkeit, mit del' Hant, SchIeimhant 
und den sonstigen Stellen, die durch die Balbe beeinflul3t werden floUten, 
in Kontakt zu treten. 

Auch die Leitfahigkeit del' Lanolinsalben, die ja auch als Mal3stab 
gewel'tet werden kann, ist, wie lVIOLDEKHAUER 1 feststelIt, sehr klelll uncl 
del' eines reinen Vasew1pl'aparates nicht sehr iiberlegen. Es waren daher 
Vel'snehe gel'echtfertigt, die klaren sollten, ob wir mit den Wasser-ill­
Ol-EmnIsionen die optimalen, fUr aIle Verwenclungszweeke besten Dar­
reichungsformen gefunclen hatten. AI:> Test wurclen Sal ben mit wasser­
Ioslichen Farbstoffen gewiihlt, da die Penetration diesel' Farbstoffe als 
em Kriterium fiu: cIas EincIringen nngefarbter wasserloslicher lVIedi­
kamente dienen kann. Es wurden deshaIb je fiinf yerschiedene 0,1 proz. 
TrypafIavin- unci Methylenblausalben hergestellt. 

Salb!c' Nr. I hatte Vas!c'lin, 
Nt'. 2 hatt!c' svnth!c'tisch!c's F!c'tt. 
Nr.3 hatte Vaselin + 200~ WollfeH als Eillulgator 

aIs Gnllldlage. 

Salb!c' Nt'. -1 stellte eiHe OI·in·\Yasser·Emulsion dar, di!c' 60°0 Tyloselosllug 
und 4-0 o~ F!c'H !c'uthi!c'lt.. 

B!c'i Salb!c' Nr.5 handdte es sieh U1H eine Salbe mit 200~ 'YassN. 20~0 Wollfett 
und 600~ Vaselin. 

In den erst en 3 Sal ben waren die Farbstoffe in Form einer feinsten 
Vel'l'eibung sUF;pencliert, in den Salben Nr. 4 und 5 waren F;ie zuerst in 
"'asser geIost und dann del' waBrigen Phase zugesetzt. worden. Die 
ersten 3 Salben waren nul' wenig gefarbt, die SaIben Nr. ± uncI ;3 wie:>en, 
wie zu erwarten war, intel1F;jYere Fiirbung auf. Nun wlll'clen mit jecler 
Balbe ctwa 5 qcm gro13e Flaehen gesuncler Rant (Unterarm) bestriehen. 

1 MOLDEKHAllER: r ertralwnsapotheker 1932, 2. 
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Die Salbenmenge, die in allen Versuchsfallen gleich war (0,5 g), konnte 
eine Stunde lang eillwirken. Die normale gesunde Raut wurde durch 
die Salben Nr. 1 und 3 iiberhallpt nicht gefarbt. Vaselin mit und ohne 
Zusatz eines Emulgators hatte keine Wirkung. Ein Emulgator ohne 
·Wasser hat hier pmktisch keinen EinfluB auf die Penetration auf­
geschlammter wasserloslicher Meclika.mente, das Wasser der Raut wird 
nicht zur Enmlgierung hemngezogen. Die Salbe Nr. 2 hinterlieB geringe 
Farbnng, die Salbe Nr. 4 farbte auBerordentlich intensiv die Hant, wo­
gegen die Salbe Nr. 5 zwar selbst intensiv gelb bzw. blau war, die Rant 
aber weniger far ben konnte (Abb.21). 
Dies zeigte sich insbesondere nach Ab­
wischen der Sal ben sowie Abwaschen 
mit Seifenwasser. Nul' die Salbe Nr. 4 
haUe einen Fleck hinterlassen, der 
clem Waschen widerstand. AIle an­
cleren Salben hatten nur oberflachlich 
gewirkt, ihre Farbung war nicht so 
tiefgreifencl, daB sie dem Abwaschen 

Ahh.21. Farhung uer Hunt. mit. d('u 
S'llhen .]. und 5. 

widerstanden hatte. AIle Salben reich ten an clie Farbewirkung einer 
wa/3rigen Losung nicht heran und farbten nUl' die oberste Rautschicht, 
so daB von Resorption waBriger Substanzen, die nach MIGAZ.VU 1 aus 
Salben dnrch die Raut hindnrchgehen sollen, keine Rede sein kann. 
Derselbe Versuch an entfetteter Raut ergab gleiehartige Resultate, nur 
waren die Farbtonungen etwas in ten siver und insbesondere bei der Salbe 
Nr. 4 dem Waschen gegeniiber resistenter. Sowohl Trypaflavin als auch 
Methylenblau hatte gleichgerichtete Ergebnisse gezeigt. Es .. erwies sich 
also, daB auf der gesnnden Rant, ob sie lllm entfettet oder nicht ent­
fettet war, die Ol-in-Wasser-Emulsionen am intensi\-sten gewirkt hatten . 
• -\.n der Schleimhant (Lippe) zeigten sich gleichsinnige ResuItate, die 
dureh folgenden Modellversnch bestatigt wurden: 

Je 0,1 g del' 5 Sal ben wUl'den moglichst gleichma/3ig auf Papier auf­
gestrichen und 48 Stunden lang in 40 ccm Wasser liegengelassen. Die 
Salbe Nr.3 hatte eine intensivere Farbung des "",'assers ergeben, die 
Salbe Nl'. 2 eine geringere Tonung. Die Salben, die auf dem Papier ver­
blieben waren,zeigten gegeniiber den nicht mit Wasserbehanclelten keinen 
Ullterschied, nHr Salbe Nr.4 war yollkommen entfarbt. Aus dieser 
einen Salbe war aller Fa.rbst.off, also das gesamte wirksame Medikament., 
herausgezogen worden, wogegen die Salbe Nr. 5, die uns natnrgemii.l3 
am meisten interessierte, zwar weiterhin intensiv gefarbt war, abel' nicht 
eine Spur Farbstoff an die Umgebung abgegeben hatte. 

Ein weit-erer Versuch an der lebenden Kaninchenhaut zeigte die 
Unterschiede zwischen Wasser-in-Ol- und Ol-in-Wasser-Emulsionen nIs 
Farbstofft.rager noch eindeutiger. Zwei Hautpartien wurden mit gleich­
graBen und gleich konzentrierten 1 proz. Pyoctallinsalben del' beiden 
Emnlsionstypen 20 Minuten lang behandelt,. 1m Gefrierschnitt erhielten 
wir dann folgencle schematisch gezeichnete Bilder: 

1 l\hGAZAKI: .Jap .. J. of Dermat. 1931, 31, 5. 

12* 



180 Salben aIs l\leclikamententriiger. 

Abb. 22 gibt also die vVirkung piner I proz. Pyoctanin-Ol-in-Wasser­
Emulsion wieder, "Wobei sich eine diffuse Farbung fast del' ganzen Epi­
dermisschicht del' Kaninchenhaut zeigt. Fast die gleiche Farbintensitat 
hat das Follikelepithl'l, das dem del' Oberflachenepidermis entspricht, 
bis zur Gegend del' Papillen angenommen. Demgegeniiber £allt das 
vollige Fl'eibleiben del' Haare von dem Farbstoff ans del' Ol-in-Wasser­
Emulsion auf. Das Corium und die interpapilliiren Raume sind ebenfalls 
ungefarbt geblieben . 

1m Hinblick auf therapeutische MaGnahmen "Ware also die Ol-in­
Wasser-Emulsion als Trager fiir wasserlosliche Farbstoffe daml zu 
wahlen, wenn Krankheitsherde in del' Epidermi;; odeI' dl'n Follikeln mit 

Ahh. 22 u. 23. Fiil'bung del' Raut durch Fal'bstoffe in verschiedeuL'u Emubionst),!wll. 
(1 proz. Pyoctanill~alhen yom OI-ill·Wasscr·Typ (22) und Was,er·in-Ol-Typ (2:3).) 

dem Farbstoff in Kontakt gebracht werden sollen. Es komlllpn also 
Mykosen, Pyodermien und acneiforme Zustandsbildl'r, wie Impetigo 
Bockhart und Ostiofolliculitiden, in Frage. Auf den Schleimhautl'n 
konnen wir durch Zusatz yon Schleimen die OI-in-vVassl'r-Emulsionen 
gut haftend und schwer loslich machen, so daG die '\Virkung tl'Otz dl's 
hiel' ungiinstigen, da mit Wasser ,erdiuUlbaren, Typs lange anhalt. 
Resorption durch die Haut findet bei wasserloslichl'n Substanzen, wenn 
iiberhaupL mu' in Spuren statt. Imml'l' bleiben die l'l'sorbierten Mengen 
abel' minimal, unterschwellig. Gel'11de hier diirfell wir Rl'sorption unel 
Penetration nicht iclentifizieren. 

Die Abb. 23 zeigt die Einwirkung del' I pl'oz. Pyoctanin-\,yasser-in­
Ol-Emulsion, die ein yollig gegensatzliches Bild zl'igt. Darin sind yon 
dem Farbstoff alle Hautschichten sowie auch das Follikell'pithel yoliig 
frei geblieben, lind nur dip Haare selbst zeigen eine cleutliche Ver­
far bung, sowl'it sie die beim Kanincilen t)1)iscilell wl'hol'lltl'n Zl'llen, 
das hornige Net.z del' HENLESchl'n Scilicht, also die l'igentlichen Haal'e 
betreffen. Die Erklarung dafiir diirft.e in dl'r Nl'tz,yirkung c1ieses be­
sOndl'rl'll Gemisehl's anf dl'n verhorntl'n Haarzl'lil'n liegl'n, wobl'i die 
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Farbung im ganzen schwacher aIs bei del' Farbdiffusion aus del' waf3rigen 
Phase zu beobachten war. 

In einem weiteren Versuch an lebender menschlicher Raut. haben 
wir die \Virkung zweier best.immt.er Emulgatorentypen beziiglich des Farb­
stofftransportes in die menschliche Raut untersucht (fettl6sliche Fw·be). 

Zu cliesem Zweck wurde eine I proz. SudanIII-Fett-Losung, welcher 
eiumal lOproz. Lecit.hin- und einmal lOproz. Cholesterinzusatz bei­
gegeben war, 3 Stunden auf menschliche Raut einwirken lassen und 
anschlief3end nach Excision histologisch im Gefrierschnitt untersucht. 
Dabei zeigte sich, daf3 gleichsinnig mit den obigen Try"paflavin- und 
Pyoctaninversuchen am Kaninchen auch del' fettaffine Farbstoff mit 
Lecithinzusatz als Ol-in-Wassel'-Emulgatol' den Farbstoff bis fast in 
die Basalzellenschicht del' Epidermis eindringen lief3. Aus clem gleichen 
cholesterinhaltigen Sudanfett war jedoch nur die oberste Zell-Lage des 
Stratum disjunct.nm, die sich in dem Praparat. lamellenartig abgehoben 
hatte, sudanrot. vedarbL Es besteht also danach in manchen Fallen 
sicherlich fiir den Farbstofftransport in die Rant eine spezifische Wir­
kung del' einzelnen Emulgatoren. 

Klinisch haben wir zahlreiche Versuche bei Mykosen und Pyo­
dermien mit Trypaflayin und Pyoctanin-Wasser-in-Ol- und Ol-in­
vVasser-Emulsionen unternommen. Dabei ergab sich eilldeutig, be­
sonders wenn wir den Farbstoff nur in ganz gel'inger Konzentratioll zu­
setzten, daf3 die wasserloslichen Farbstoffe aus del' Wasser-in-Ol-Emnlsion 
die Rant erheblich geringer yerfarbten und auch geringer eindrangen. 
Letzteres konnten wir immer dann feststellen, wenn die Patienten die 
mit Farbstoffemulsionen behandelten Stellen spateI' mehrfach mit Seife 
abwuschen, wobei dann oft noch nach Tagen nul' die Stellen, welche 
mit del' Ol-in-'Vasser-Emulsion behandelt waren, Farbstoffreste zeigten. 
EUle starkere Diffusion aus del' Wasser-il1-01-Emulsion sahen wir ganz 
ahnlich wie bei del' Kaninchenhaut auf del' behaal'ten Kopfhaut. 

1m Sinne del' Reilung lief3en sich trotz del' Ergebnisse bei Ul1seren Ver­
suchen keine eindeutigen Resultate zugunsten eines del' Emulsionstypen 
fest.stellen. Dies ist wohl durch die zu t.herapeutischen Zwecken hoch kon­
zent.riert.en (meist I proz.) TrypaJla vinemulsionen zu erkliiren. Bei solchem 
Uberschuf3 diffundiert bei dem li:i.ngeren Kontakt mit del' Rant schlief3-
lich anch auf del' Wasser-in-Ol-Emulsions-Seite Farbstoff in die RauL 

Eine gewisse Mittelstellung zwischen OI-in-vVasser- und Wasser-in­
Ol-Emulsionen weist das Ungt. leniens auf, das als zerfallende Kiihlsalbe 
das clarin enthaltene Wasser und gegebenenfalls veral'beitete wasserlos­
liche Meclikamente fl'eigibt. Wenll wir den oben geschilderten Modell­
Yel'sllch, del' auf die Wirkung del' wasserloslichen Medikamente, auf die 
Schleimhaut und die epidel'misgeschadigte Raut. Schliisse zulaf3t, mit 
gefiirbten Kiihlsalben ansteIlen, so erhalten wir eine Wasserfarbnng, die 
weitans intensiyer ist als die bei del' 'Yasser-in-Ol-Emulsion, wenn sie 
auch nicht an die 'Virknng del' Ol-in- \Vasser-Emulsion heranreicht. Anf 
del' gesunden Raut trennen sich die heiden Phasen, die wiif3rige dl'ingt 
jedoch nicht. in die Raut ein, da ihl' das FeU - cIa es hautaffiner ist 
als das vVasser - zuyorkommt. 
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Kann man die Emulgatoren, insbesondere diejenigen, die den vVasser­
in-OI-TyV ergeben, untereinander austauschen, ohne die 'ViI'kung zu 
andel'll? Ist die Yerschieden starke Penetration lediglich eine Funktion 
des Emulgators, oder hat aueh die Gnmdlage einen EinfIuB '? Wi1' konnen 
zur Beantwortung dieser Fragen die bisherigen Resultate heranziehen. 
Es ergeben sieh chulll folgende Punkte: 

1. Der Emulgator spielt bei der Herstellung ,on Salbenemulsionen 
zwar eine wichtige Rolle im Hinblick auf die Resorption und Penetration, 
doch ist die Salbeng1'undlage nach wie vor ebenso wichtig, zmnal wenn 
es sich mll Vergleiche zwischen Yaselin und ec:hten Fetten, die meist 
sc:hon emulgierende Substanzen enthalten, handelt. Dies zeigten u. a. 
aueh die Yersuche, die 11l1ter dem .lbschnitt "Zinkpasten" besc:lll'ieben 
sind und klaren sollten, inwieweit ein Emnlgator die vVassel'Hufnahllle 
del' Zinkpasten dnrc:h die Haut yerbessert. Wenn wir eine Salbe in ihrer 
optimalen Form herstellen wollen, so mlissen wi1' im :!\'fodellversuch sowie 
an del' gesnncien und k1'anken Haut die besten Bedingungen feststellen. 
Aus der EllluIsionskraft. des gewahlten Emulgators nnd dem 'Terteilllugs­
koeffizienten OljWasse1' des zugesetzten Arzneistoffes konnen wi1' theo­
reti8ch Schliisse ziehen, praktisc:h ist das nicht llloglich, cIa noch Un­
bekannte auftreten, die das in unseren TheOI'ien angenommene 'Terhalten 
andel'll konnen. Bei del' Herstellung del' 'Vasser-in-Ol-Emulsionen 
ist daher ein Versueh zweekmaBig. Er verursac:ht zwar .lrbeit, abel" er 
gibt daIlll die Gewahr, daB man wirklich eine optimale Salbe besitzt 
(z. B. Silbernitratsalben). 

2. Die Ol-in-Wasser-Emnlsionen sind in ,ielen Fallen, z. B. bei Pyo­
dermien, die geeigneteren Trager fiir wasserlosliche Medikamente nne! 
nic:ht die vVasser-in-OI-EmuIsionen, die bisher wegen ihrer leic:hten Her­
stellung, ihrer guten Haltbarkeit. und ihres giinstigen Anssehem; hierfiir 
ausersehen waren. Insbesondere dort., wo ein 1VIedikament. in del' 'l"l"aB­
rigen Phase gelOst wirken soIl, ferner anf Schleimhanten nm1 YerIet.zter 
Rant, ist ein Versnch mit einer reizlosen OI-in-vVasser-Salbe aIs Trager 
anznrat.en. Allerdings ist die Raltbarkeit ohne Desinfiziens beschrankt, 
ein Dmstand, del' wohl auch zur geringen Verbreitnug dieses Typs bei­
getragen hat. Die Wirkung del' OI-in-vVassel'-Enllllsionen ist hier, sofern 
sie mit wasserloslichen Su hstanzen beladen !'lind, del' del' waBrigen 
Losungen ahnlich, abel' milder, clepotartiger und tiefgreifender. 

Auf del' gesunden Hant konnen wir, je naehdem eine Ol-in-'Vasser- odeI' 
eine vVasser-in-OI-Enl11lsion angewendet wirel, ganz \'ersehiedene in den 
Bildern gut erkennbare Effekte erzielen. Auf sehr wasserreichen St.ellen, 
auf Sehleimhauten und stark sezernierenclen "'unden, werden gewohn­
Iiche Wasser-in-Ol-Emulsionen rasch yerdiinnt. und abgesc:hwelllmt. Hiel' 
sind schleimhaltige Mischungen desselben Typs, die del' "\'erdiinnung 
einen gewissen vViderstand ent.gegensetzen, incIiziert. Auf tl'Ockenen 
Stellen. die del' Luft ausgefietzt sind, trocknen vVasser-in-OI-Enllllsionen 
l'afich ein und \yel'den dann praktisch unwi1'ksam. Hier muB del' im­
permeable Verband ab Gegenmittel herangezogen werden. All dies sind 
Pnnkte, die nul' bei del' OI-in-vVasser-Emnlsion als l\Iedikamenten­
gnmdlage berlicksichtigt. werden miissen. Diese Salben sind abo in den 
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geeigneten Fallen wirksamer, abel' individueller zu behandeln. Das 
Schema F versagt hier vollkommen. 

3. Aufschlammungen wasserli:islicher Meclikamente in FeU odeI' 
Vaselin sind in manchen Fallen "ollkommen wirkungslos, in anderen 
wider Erwarten stark wirksam. \Vann del' eine und wann del' andere 
Fall eintritt, entscheidet nnr del' Yerslich. 

Fal'bstoffe. 
Die wasserli:islichen Farbstoffe sind eine Untergruppe del' im ,~ol'igen 

Kapitel beschriebenen Priiparate. Da es abel' auch olli:isliche Farben 
gibt, miissen wir, bevor wir nns ein Eilel iiber ihl'e \Virkung und die 
Resorptionsbedingnngen madlen, aBe therapeutisch verwencleten Farben 
in die beiden Gruppen einteilen. 

Die olloslichen Produkte, YOI' allem das Aminoazotoluol und seine 
Abkommlinge, wie das Scharlachrot (Aminoazotoluol-fJ-Naphthol), wer­
den ,HIS allen Fetten und Kohlenwasserstoffen durch die gesnnde Haut 
dringen. _'\'uf del' epithelfreien Hant und auf 'Vunden wirkt die 8proz. 
mit Vaselin bereitete Scharlachrotsalbe zuerst 10kaI, Resorpt:ionwlI'c{ 
auch ohne Schaden fiir den Organismus zu erwarten sein. Die Tiefen­
wirkung konnen "ir dureh Zusatze von Lecithin odeI' andere Ol-in­
'Vaf;ser-Emulgatoren verstarken. 

Pellidol (Bayer), Diacetylaminoazotoluol, ist wirksamer als Schar­
Iachrot, daher sind die Salben nul' 2proz. 

Die waf;serlosliehen Substanzen folgen den im vorstehenden Kapitel 
geschilderten Gesetzen. Ais wiehtigste wasserli:isliche Farbstoffe sind zu 
nennen: 

Pyoctanin (lUcl'ck) blan, ist wasserloslich, besteht alls den Chloriden 
des Penta- und Hexamethylpararosanilins. Es wird in 1-2proz. Salben 
angewendet. 

Pyoctanin (gelll) wil'd 2-lOproz. in Salben verwendet und ist ill 
warmem Wasser leieht lOslich. 

Rivanol (Bayer), Ithoxy-6,9-Diaminoaeridinlactat, ist wasserlos­
lich, wird ill Vaselin 1 proz. verwencleL Emulsionen sind als Grundlage 
vorzuziehen. In Zinkpaste wird es 1 proz. von OXENrus l bei Pemphigus 
neonatorum empfohlell. 

T,'ypaflaYin (Bayer), 3,6-Diaminoaeridin-Hyclrochlorid, wird 5- his 
lOproz. in Salben bei Pyoclermien wrwelldeL Trypafhwinflecke entfernt 
man mit A£la\'o!. 

Septael'ol (ei ba) ist eine Yerbilldung eines Acridinfarbstoffes mit 
Silbernitrat. E:'l wird in Sal bell 1: 200 verarbeitet, ist etwas wasser­
loslich und lichtempfincllich und mui.l clunkel aufbewalut, werden. 

l\!ethylenhlau wird in \Vasser gelost 1: 50, in Wollfett nnd Yaselin 
bei manchen Krallkheiten del' Kopfhant empfohlen. E:'l ist lichtemp­
fincllich. 

Bl'illant- umll\Ialaehitgl'iin werden in 1/~-2proz. Salben bei Furunku­
lose, Pyoclennien, Trichophytia profunda sowie bei Ulcns molle yon 

1 OXENIUS: Miinc-h. meel. \Y sc-hl'. 1935, 15. 
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BRUND-l\LuiEELOKA 1 empfohlen. 1/2 proz. Sal ben sind bei infizierten 
Brand\\lmden am Platze. 

Neutralrotsalbrn hat ALDAWE 2 bei beginnmdem Trachom mit Erfolg 
gegeben. 

Gcntianaviolett haben englische und amerikanische .\utoren bei 
Brandwunden in 1 proz. waBrigen Loslmgen oder Tragal1thgallertel1 
(30: 1000) angewenclet. Die letztere Darreichullgsform ist nach ihnen 
wirksamer, eine Bestatignng unserer AnsfiihI"ungen auf S. 182. 

Zusammenfassung. Ollosliche Farbstoffe kOllnen mit Fetten und 
Kohlenwasserstoffen zu wirksamen Salben yerarbeitet werden. Anf 
Grund der sonstigen Vorteile der Fette mochten wir zu diesen raten. 

Fur wasserlosliclle Farben gilt die Zusammenfassung des letzten 
Kapitels. 

Salben mit al)getoteten Bakterien, Filtraten ull(l Antivil'en. 
Diese Produkte werden sowolll zur Therapie als auch zur Diagnose 

wrwendet. In beiden Fallen ist die ""'irkung bis zu einem gewissen 
Grad yon der "Vahl del' Salbengrnndlage abhangig. So konI1te STEYSKAL 3 

zeigen, daB man bei der "Vahl einer schmiegsamen und in die Raut ein­
dringenclen Salbe als Grundhtge mit der Dosis wesentlich herabgehen 
kalln. Er kOlmte die IiiI" Desensibilisierungsversuc he notigen Mengen 
auf ein Fiinfzigstel bis zu einem Hundertstel herabsetzen uncI erhielt 
noch clieselben Resnltate. Die Untersuchungen haben in del' Dermato­
logie noch nicht den yerdienten Wiclerhall gefunden. Die Salben sind 
fast immer Wasser-ill-Ol-Emulsionen auf Cholesterin- odeI' Cholesterin­
esterbasis. Die Praparate geniigen den Anforderungen. Den Nachteil 
del' wenig wirksamen, aber clafiir haltbaren Adeps-Lanae-Verarbeitul1gen 
gleicht man durch hahere Dosierung aus. 

Als Typen der Bakteriensalben seien nur eil1ige besprochen: 
Inoscptasalbe (Dr. Debat, in Deutschland 'lOll Klinge, Berlin, 

hergestellt), wird gegen eitrige Hautschaden empfohlen und enthalt ein 
in den Kulturen yon Staphylo-, Streptokokken und Pyocyaneus auf­
tretendes Antivirus in eil1em cholesterinhaltigen Fettkorper, der Tiefen­
wirkung gewahrleisten soil. 

DiUusylsalhe (Sc h wa be), besteht, aus Arsentrioxyd, Schwefel, athe­
rischen Olen und Staphylokokken vaccinen in Vase lin-Lanolin. 

Ektebin (Merck), wu·d naeh MORO durch Emulgierung des bis zur 
Gewichtskonstanz eingedickten Tuberkulins in Adeps Lanae hergestellt. 
Es wu·d zur Therapie der Hauttuberkulose yon DORFEL und PASSARGE J , 

sowie von RICHTER 5 in KOll1 bination mit Strahlen behancllul1g empfoWen 
(2-2Gproz. Yerdiinnungen) und dient auch zur Diagnose. 

DCl'IDotubin (Lowenstein) wird yom Staatlichen Serotherapeu­
tischen Institut, "Vien, hergefltelit. Es ist eine auf ein Yiertei ihres Yolu­
mens eingeengte Giycerinbouillonkultur ,'on Tu berkelbaeillen mit einem 

1 BRDND-i\L-I.KEELOKA: Dermut. Wsehr. 19:14, 2, 69. 
2 ALDAWE: Zbl. Ophthalm. 1934, 31. 414. 
3 STEYSKAL, zit. dun·II JIIEMETZ: \Yien. meel. \\'s("hr. 1930, 3. 
• DbRFEL u. PASSARGE: Dermat. WsrlIr. 1934, 36. 
5 RICHTER: Miineh.mE'cl. \\"sehr. 1934, 17. 
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25proz. Gewicbtszusatz von auf besondere ·Weise gezuchteten und ab­
getoteten Tuberkeln. Es enthiilt mehr Bacillen als jede andere Tuber­
kulinsalbe, doch scheinen dadurcb nach HITI! oft aueh Faile positiv zu 
reagieren, die sicher negati,T sind, so dal3 der Autor bacillenfreie oder 
-arme Sal ben yorzieht. 

Diphthcl'ie-Schutzsalbe (Lowenstein). Naeh HASSlIU.NN 2 gelingt es 
mit einem moclifizierten Prapamt, dessen Vorliiufer keine allgemeine 
Anerkennnng gefunden hatte, gefahrdete Kinder einige Monate lang 
zu immunisieren. Die Einl'eibllng (3-5 cern) solI aIle 3 Monate wieder­
holt werden und ist durch neuere wirksamere Methoden wohl iiberholt. 

Abhangigkeit del' Wil'kung und del' VCl'tl'aglichkeit del' Salben von 
del' ApI)Iikationsal't, I{onsistenz und vom Schmelzpunkt. 

In seiner sehon ausfilhrlieh refel'ierten Arbeit liber die Salicylsaure­
resorption aus verschiedenen SalbengI'Undlagen hat MONCORPS den Ein­
fluB der Verbandtechnik anf die ·Wil'kung del' Salben erwiihnt. Er ver­
trat mit Recht die Allsicht, daB, allerdings ohne Beriieksichtignng des 
Verteilungskoeffizienten Ol/Wasser eines Korpers, die geringe Resorption 
auiS einer mit Schweinefett hergestellten Salieylsauresalbe auf den zu 
niederen Schmelzpunkt der Gnmdlage zuriickzufiihl'en ist, daB also eine an 
sich wirksame Salbe fast llnwirksam wird, wenn mall bei ihrer .dnwendung 
ihre Eigenschaften nicht voll berucksichtigt. Wir konnten in unseren 
Versuchen mit Cantharidinsalben gleiehsinnige Beobachtungen anstellen. 
EH zeigte sich, dal3 unter zwei yoilstandig gleichartigen I proz. Sal ben 
mit Fettsaureglycerinestern als Basif'\ die eine 8albe, die einen Schmelz­
punkt von 45 0 hatte, in tensi ,Ter wirkte, wogegen bei dem anderen Produkt, 
das bei 35 0 f-;chmolz, fast keine Reaktion zn beobachten war, weil die Salbe 
nicht auf der Haut blieb, sondern dlll'ch den Verband, der lediglich ans 
MnIl bestand, weggesaugt worden war. Ahnlich war das Ergebnis mit 
2 Cantharidim,alben auf Vaselingrundlage. Das eine Priiparat mit 62° 
Schmelzpunkt wirkte illtensiv, das andere mit 35 C war aufgesaugt worden. 

Wenn del' Schmelzpunkt einer Salbe der Hautwiirme angeglicben 
werden soli, so miissen wir sie kennen. Die Rumpftemperatur schwankt 
nach BIERlIIANN 3 zwischen 33,5 und 36,9, die des entblOl3ten Oberkorpers 
nach KISCH J zwischen 30 und 34 0 , im Zimmer zwischen 33 und 34 0. 

Die Warme der Extremitiiten zeigt groBere Unterschiede. So wurclen 
an del' grol3en Zehe je nach der umgebenden Temperatur sowohl 15° 
als auch 45 ° gemesHen. ZirkulationsstCirungen erniedrigell; akute Ar­
thritiR erhoht die Temperatur. Bei Urticaria findet sieh nach J.IpSEN 5 

eine bis zu 2° erhohte Temperatur. Beim akuten Ekzem betrug die 
Steigerung 1,4°. Bei Psoriasis und Erythema. induratum war eine Er­
niedrigung gegen u bel' der U mge bung yon 0,9 0 festzusteilen. lTber entzun­
deten Organen ist die Temperatur u bernormal (SCHEURER uncI M i.'LLER 6). 

1 HITI: l\Ied. Klin. 1939, J. 2 HASS~I.~NN: l\Iiineh. med. "'sehr. 1932, 22. 
3 BIERMANN: J. amer. meel. Assoc. 1936, 106, 14, 11.58. 
4 KISCH: \\"iell. klill. Wschr. 19:U, 38. 
5 IpSEN, ,J.: Hauttemperatmen. Leipzig: Georg Thieme 1936. 
6 SCHEURER u. l\WLLER: Dtsch. Arch. klin. !\Ied. 181, 566 (1938). 
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Zusammenfassend schwankt die Hautwiirme also zwischen 33 und 
37 0 , wobei ObeI'- und Unterschreitungen in beiden Richtungen Yor­
kommen, und wir miissen den Schmelzpunkt der Sal ben, wollen wir 
nicht 01-, sondern echte Salbenwirkung, die schon der PIlasterwirkung 
nahesteht, etwas tiber Bluttemperatur halten. Sal ben so11en nach 
TRENDELENBURG 1 bei Zimmertemperatur halbfest sein, bei Korper­
temperatur erweichen und erst bei hoher·er Temperatur sehmelzen. 

Abgesehen yon der Temperatur der Haut und der Verbamltechnik, 
sind auch sonst Unterschiede, die h~i Salben durch den Sehmelzpunkt 
hervorgerufen werden, bedentend. Eine Salbe, die unter del' Temperatur 
der Hautoberflache schmilzt, wirkt auf der Hant als 01 und wird am 
leichtesten eindringen, aber in dicker Schicht ahflieBen. Eine Salbe mit 
cIem Schmelzpunkt um 40 0 bleibt auf der Haut eine Salbe. Priiparate, 
die wesentlich hoher schmelzen, fiihren zn den Pflastern tiber, nahezu 
festen Korpern, denen insbesondere, wenn "ie lipoidlOsliche Stoffe ent­
halten, auch Tiefenwirkung zukommt. 

Unsere meistyenvendeten SalbengrunclIagen, wie Schweinefett uncI 
Vaselin, llHben einen Schmelzpunkt zwisehen 36 und 42' bzw. 35 uncI 
45'. Das gehartete ErdnuBol schmilzt zwischen 38 und 41). Salben 
mit diesen GrullCUagen bleiben delllllach anf der Hant in den meisten 
Fallen noch fest, es sei denn, claB der Schmelzpnnkt clurch das zngesetzte 
Medikament herabgesetzt winl. Der Festigkeitsgrad kann durch l\'li­
schnng verschiedener Komponenten oder dureh Beifiigung eines Emul­
gators und von "Vasser belie big geandert. wereIen .. Je hoher der Schmelz­
plmkt ist, bei gleicher, die oben gesehilderte FehlerqueIle der Fettallf­
saugung durch den Verband ausscha1t.ender Technik, dest.o geringer ist 
die Penetration. Wollen wir daher tiefer eindringen, so miissen wir Hach 
UNNA 2 eine hoher schmelzencle GruncIlage mit einer nieder schmelzenden 
oder mit einem 01 zusammen \'erwenden. Wir erhalten eil1 Proclukt 
mit einem MischRehmelzpunkt., das leichter einch·ingt. Wir sehen also, 
daB der Schmelzpunkt die Wirkung in zwei Riehtungen beeinfInBt. Wir 
miissen ihn, um die zu erwartenc1e Wirkung zu erzielen, richtig wahlen 
und die Verbnndart dem Schmelzjlunkt. der Salbe anpassen, so daB 
die capillare Ansaugung der geschmolzenen Salbe dureh den Verband 
yerhindert wirel. Ein gut. gegluckter Yersueh, die Doehtwirknng allS­
znsehaltel1, sind die yon UNNA angegebenen uncI yon BEIERSDORF her­
gestellten Salbenmulle, die aus engmasehigen, yon der Salbe dlll"eh­
(lrungenen Mu11fIeeken bestehen. Da,yon wird naeh BecIarf die notige 
Menge abgeschnitten und auf die zu behandelnden Stellen aufgelegt. 
Es sind versehieclene soleher l\InIIe, die man anch selbst herstellen kann, 
im Handel; so mit Borsaure, Phenol, Hg uncI dessen Salzen, Salicylsanrp, 
Bleipflaster, Zinkoxyd, Ichthyol, Chloralhydrat. 

Sal ben fiir die heiBe .J ahreszeit oder flir die Tropen miissen etwas 
harter sein und hoher sehmelzen. So erlaubt dns Dentsehe .\rzneilJUeh 
filr die Ausriistung der Schiffsnpotheken, daB in den Salben da;.; 

1 TRENDELENBURG: Gnmdlagen der allg:l'lllE'itlE'tl nnd spezidlen Arznein·r­
orcinUll,l!. Berlin: F. C. \Y. Yogel 1938. 

~ UN2"A: Dtseh.llled. IYsellr. 1926, 5. 198. 
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Schweineschmalz odeI' \Taselin his zu einem Drittel des Gewiehtes clureh 
Wachs odeI' Ceresin ersetzt wirel. 

Das ellglische Arzlleibnch gestattet Wachse und Talg als Zusatz, 
das Schweizer Arzneibuch sieht HiI' die heille Jahreszeit einen Zusatz 
von 10% Waehs odeI' festem Paraffin YOI'. 

Das nene synthetische Vaselin hat einen Schmelzpunkt \Ton etwa 60 00 • 

Es ist daher a.llen auf del' Erde praktisch yorhandenen klimatischen Tem­
peraturen gewachsen nnd mull mit. keinem Wachs odeI' Paraffin Yer­
schnitten werden. Bei Zimmertemperatul' ist es dem amerikanischen 
Vaselin yoWwmmen gleiehartig, ersetzt mithin Vaselin-Paraffin- odeI' 
\Vachsmischungen yollig, ohne clall die Gefahl' besteht, daB Teile del' 
l\Eschung sich absetzen odeI' auskrist.a.llisieren. Die Salben sind im 
Sommer und im Winter gleich geschmeidig, ein wesentlicher Vorteil 
gegeniibcr den mit 'Vachs odeI' Paraffin verschnittenen Grundlagen. 

Fettsiiureglycerinester wird man zwec!;:maBigerweise mit hoher schmel­
zenden talgartigen Produkten odeI' Wachsen versetzen; lItU' in Ausnahme­
fallen wird man zum Paraffinzusatz greifen, da diesel' die Resorptionsyer­
haJtnisse iindern kann. Man kann abel' aueh, zumal wenn es im Rahmen 
del' Thera pie liegt, Wasser-in-Ol-Emulsionen,die bedeutencl wiirmebestiin­
diger sind, verwenden. Die Verbandtechnik hat noch aus einem anderen 
Gl'Unde Einflul3 auf den Endeffekt.. So erwiihnt KROMA ¥ER 1, dem sich 
TOUTON und WINTERNITZ an derselben Stelle anschliel3en, daB die \Ter_ 
wenclungsart del' Salbe ebenso wichtig wie die gute Beschaffenheit fiir 
die Vertriiglichkeit sei. Liegt das Priiparat messerriickenclick auf, so 
wircl del' Gasaustausch behinclert, Schweil3 und Fett. werden unter del' 
Schicht gestaut uncI reizen, insbesondere bei gut i'iitzenclen Yerbiinclen. 
Del' Autor meint, daB anniiherncl 95% aile I' Unvertraglichkeitserschei­
nungen auf nnzweckmiil3ige Anwendung, .5~~ auf schlecht zubereitete 
Salben und Pasten une! nul' del' Bruchteil eines Prozents auf wirkliche 
Uberempfindlichkeit zuriic kzufiihren seien. Del' abdich tende, macerierencle 
Yerbancl wird seine besonderen Inclikationen, in denen man i'ieine vVirkung 
anstrebt, bewahren, er kann a bel' anch schaclen und z. B. bei Essig­
sa\ll'e-Tonerde-Verbiinden geradezu Veratzungen heryorrufen (STALF2). 

Zusammenfassend ist zu sagen, claB die richtige Wahl cles Schmelz­
punktes einer Salbe und die richtige Applikation nicht nur die erwartete 
Wirkung gewiihrleisten, sondern cliese auch ohne Reizungen zur Gel­
tung kOll1men lassen. Unter richtigem Schmelzpunkt ist, sofern lllan 
8albenwirkung el'l'eichen will, eine Temperatur ,-on iiber 3i 0 zu \'e1'­
stehen. Die Technik richtet sieh nach den in del' Therapie \'orhandenen 
Gesetzen. Sie soil abel' die Beobachtungen KROl\IA¥ERS und die Capillari­
tiit des Vel'bancles bel'iicksichtigen. 

Direkte Reizwirkung iiben lufta bschlieBende Sal ben aus. Daher 
kommt nnter allen das Ungt. Paraffini beziiglich del' Beurteilung seiner 
Yertraglichkeit am schlechtestell weg. Fette unci Emulsionen schlieBell 
nicht so clicht ab wie die meisten Kohlenwasserstoffe, sie ,verden daher 
als Salben und Cremes bessel' yertragen . 
. _-----

1 KROMAYER: Dermat. \Yseh!". 19:13. 1'\1' 14.. 
2 l'lHLF: DtsC"h.llled. \Yseh!". 64. 898 (1938). 
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Cbemiscbe Reaktion{,ll in Salhell. 
In Sal ben kOHnen, insbesondere bei Gegen",art von 'Vasser, zngesetzte 

Medikamente miteinancler reagieren und so",ohl erwiinschte als auch 
unerwiinschte Reaktionsproclukte ergeben. Zu den erstel'en gehoren das 
fettsaure Hg in del' Quecksilbersalbe und die .10dadditionsprodukte mit 
Schweinefett in del' Jodkalisalbe, ferner das Zinksalicylat in del' Pasta 
Zinci salicylata, die Bilchmg VOll kolloidem ,lodsilber in wa13l'igen, 
mit Silbel'salzen verset.zten ,Jodkalisalben, das Ent.stehen freien Silbers 
im Ungt. nigrum. 

Die wicht.igsten unerwiinschten Reaktionen seien im folgenden nach 
ihrel' Hiiufigkeit angefiihrt: 

1. BOl'saure und Zin1.:o.ryd bilden in Gegenmut von 'Vassel', also in 
Emulsionen, sanrlartige Komer aus einem Bmat. Die Dtsch. Apoth.-Ztg 
1938, 93, schlagt VOl', derartig salldig gewordene Salben durch die Drei­
walzenmiihle zu schicken; dann werden sie wieder stl'eiehbal'. Dagegen 
ist abel' einzuwenden, daB ein vermahlenes Zinkborat ein Zinkhorat 
bleibt. Uber die Wirkung dieses Salzes, das in del' Therapie nicht wr­
wendet wire!, find en sich keine Hinweise in del' Literatur, jedenfalls 
kommt ihm nicht die \Virkung zu, die del' verordnende .. \rzt erwartet. 
Er mu13 daher yom Apotheker auf die eintretenc1e Reaktion hingewiesen 
werden, damit die Herstellung del' Salbe unterbleiht, da;;; 'Vasser weg­
gelassen wirel odeI' das hier reaktionsfiihige Zinkoxyd cl\ll'ch das inc!iffi>­
rente Titansalz ersetzt winl. In wasserfreien Sal ben wu·d die Reaktion 
langsam odeI' gar nicht eintreten. Del' Vorschlag flir die Pharmakopoea 
Austriaca IX enthielt daher eUle ZUlkborsalbe aus Zinkpaste und 
Borvaselin aa. Ob ihr '\Tert bec!eutend gewesen ware, mii13ten erst 
klinische Versuche feststellen; sie ist del' Pasta aseptica FMB, cleren 
desinfizierenele \\'irkung nic h t ii belTagencl sein cl iirfte, au 13erorclentlich 
iihnlich. 

2. \\-'asserhaltige Gemische yon Zinko.l'yd mit Jleia71salzen (Bi, Hg) 
miissen bei Gegenwal't von Glycerin oeler anderen mehrwertigen Alko­
bolen VOl' Licht geschiitzt aufbewahrt werden. Bei Nichtbefolgung diesel' 
Regel sehwarzt sich das Gemiseh (CASPARI;;;, IC\MI'F und MITREAl). 

3. Alkaloidsalze einerseits und Tannin, Alkalien, Carhonate, Borax, 
Metallsalze, Jod anelererseits geben in wii13rigem Milieu Umsetzungen, 
deren Entstehen bekannt sein mu13. -

J. Nomca·inchlorhydrat bilclet mit Chloriden zusammen Doppelsalze, 
mit manchen Perubalsamsorten einen roten Farbstoff2. Derartige Kom­
binationen sind claher zu vermeiclen. 

5. Jodsalze unc! Quecl.:silbel' odeI' clessen Salze diirfen nicht gleichzeitig 
gegeben werden, cia c!as Reaktionsprodukt nach EICHHOLTZ 3 zu Yer­
heerenclen Vergiftungen fiihrt. Jodsalze reagieren mit Natriumbical'bo­
nat und Bismut. suimitric. 

Mit Aml110nsalzen und Ammoniak sowie wei13em Prazipitat konnen 

1 CASP.UH;;. K.=i.MPF u. l\lITRE.\: Pharm. Ac·ta heh". 10, U3 (1935). 
2 Dtseh. Apoth .. Ztg 1937, 'is, 1244. 
:J ErcHHoLTZ: Dermat. \"sehr. 1937, 4. 
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J oclsalze explosiven J odstickstoff bilden (TRENDELENBURG1) •• Jod reagiert 
mit Gummi, ather is chen Olen, Jothion mit Alkalien. 

6. 8ilber- und Qllechilber8alben kannen mit Wollfett frisch zubereitet, 
nicht a,ber gelagert werden, da derartige Sal ben bei langerer Aufbewab­
l"lmg fest werden. Anch.J od reagiert mit den ungesattigten Anteilen 
des Adeps Lanae. 

Argent'lIm 'Ilitric'lltn darf nicht mit Halogensalben, Tamun, Alkalien, 
Kohlehydraten und Eiweill sowie Phenolen zusammengebracht werden. 
Kolloh18ilber explodiert mit H 20 Z verarbeitet. 

7. Hexamethylentetraml:n, ein Bestandteil mancher Salben, die Form­
aldehyd abspalten sollen, wirkt nur in saurem :Medium; ein Znsatz von 
alkalischen Bestandteilen, die die ohnehin schwachen Siiuren der Haut 
neutralisieren, vernichtet die Wirklmg und ist daher zu vermeiden. 

8. Pernbalsam gibt mit Vaselin beim unmittelbaren Vel"l'eiben karnige 
Ausscheidungen. :Man verreibt ibn daher zuerst mit etwa 1 g Ricinusal 
und gibt diese :Mischullg der Verreibung del' anderen Bestandteile zu. 

9. 8alicyl8(il{.re reagiert mit Eisensalzen und Alkaloiden Bowie mit 
manchen Emulgatoren. 

10. 8chwefel unrl 8chll'efelverbindu·ngen diirfen mit vel'schiedenen Sub­
stanzen nicht zusammengebracht werden. So geben sie mit Schwer­
metallverbindungen wie Bleisalzen odeI' Wismutpraparaten auch in Sal ben 
schwarze Sulfide. lVIit,igalsalbe auf Diachylonbasis ist daher lucht emp­
fehlenswert, es sei denn, man wiinscht gerade ein allerdings stark rei­
zendes Sulfid. Die Reaktion kann auch im Karper bei gleichzeitiger 
Anwendung del' Komponenten an verschiedenen Stellen eintreten und 
so die Fernwirkung beider :Medikamente aufheben. Aucb mit Halogen­
salben kann Schwefel ReaktionsIJl"Oclukte eingehen. 

11. Tannin verfa.rbt sich mit Alkalien uncl gibt mit EiweiB und 
:Metallsalzen Niederschliige. 

12. TVa88er8tof/8uperoxyd8alben werden nicht selten in del' Kosmetik 
zur Sommerspl'ossenbehandlung verwenclet. STEIN2 empfiehlt 

Perhydrol 1,0 
Eucei'in 6,0 
Vaselin ad 15,0 

zur Anfhellnng del' Keloicle. Er gibt an, daB clie Salbe in clicht und fest 
schlieI3enden GefiiBen anfbevmhrt werden soll, da der £rei werdencle 
Sanerstoff sonst den Deckel abhebt. Also zersetzen sich die Priiparate 
und wirken, wenn iiberhaupt, nnr in ganz frischem Zustand. Sie sind 
zweckmiiBigel'weise durch wasserfreie Verarbeitungen von Persalzen zu 
ersetzen. In Schalpasten wU·d bisweilen vel'sucht, Quecksilbel'pl'acipitat 
mit Pel'borat oder H 20 2 zu verstiirken. Derartige Sal ben zel'setzen sich, 
auch wasserfrei, unter Bilclwlg yon Quecksilbel'oxyaminoyerbindnngen. 

13. Trithallolamin8alben diirfen nach l\'lAYNAlm 3 nicht mit Schwefel 

1 TRENDELENBURG: Grundlagen der a.llgenwinell und speziellen Al'zneiverord­
lllUlgslehre. Berlin: F. C. W. Vogel 1938. 

2 STEIN: Wien. l;:lin. '''srhl'. 1932, 32. 
3 l\IAYN.um: Arch. of Del'mat. 1936. 3-1, 2. 
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und Schwermetallsalzen yerarbeitet werden, da die Base mit den Zu­
satzen reagiert. 

14. Steam/cremes sind meist alkalisch, wir miissen dies bei del' Be­
reittmg zahll'eichel' Salben, die alkaliempfinclliche l\ieclikamente ent­
halten, in Reehnung stellen. 

15. TeginsaZben ,-ertragen sich mit wasserlosliehen Salzen lmd Siimen 
nicbt. Auch Zinkoxyd bewirkt allmahliehe Zerst6rung del' Emulsion. 
Andere Emnlsionen werden dnrch konzentrierte Elektrolytlosungen oft 
zerst6rt. Eine Vorprobe mit kleinen l\1engen ist daher zweckmaBig. 

16. Ol-in- Wa88f1'- lind Wa88er-in-Ol-Emll[gaionll sind nicht. gleichzeitig 
in einer Salbe Zll yerwenden. So entmiseht sich z. B. eim-' Verarbeitnng 
von Liquor carb. deterg. (Ol-in-\Vasser-Emulgator Saponin) und \Voll­
feU, (Wasser-in-Ol-Emnlgator). Es gelingt zwar, dnrch Zusatz yon Tylose 
oder Pektin, ferner cluI'ch Hera.uslosen des Saponin;; mit \'Vasser eine 
halt bare Emulsion herzustellen, doch ist, dies Energieyel'schwendung. 
Man yernichtet die \Virksamkeit des einen Emulgator;;, lim den anderen 
;;eine Kraft entfalten Zll lassen, odeI' man iibersteigert dureh Znsatz 
anderer gleichgeriehteter Emnlgatoren die \Virknng des einen Typs, lllll 
den anderen umznbringen. In sole hen Fallen ist die jedenfalls elegantere 
Methode die, nUl' einen Emulgatorentyp anzuwenden. Soil del' Ol-in­
Wasser-Typ des Liquor earb. deterg. gewahrt werden, so bleibt das 
\Vollfett weg undman emulgiert das Vaselin, wenn notig, unterweiterem 
Zusatz yon Ol-in-Wasser-Emulgatoren. SoIl del' Typ del' Wasser-in-Ol­
Emulsion gewalll't bleiben odeI' eine wasserfreie Salbe hergestellt werden, 
so empfiehlt sieh statt des Liquors ein mit Fett misehbares Teer­
pl'iipal'at. 

Zusammenfassend ist festzusteIlen, daB all die Reaktionen del' Che­
mie, die zwischen reagierfahigen Korpern iiberhaupt auftreten konnen, 
aneh in Sal ben zu erwarten sind. In wasserhaltigen Gnmdlagen ist mit 
schneller Umsetzung zu rechnen, in wasserfreien Priiparaten, falls es 
sieh HIll \vas8erlosliehe Reagenzien hanclelt, mit gegebenenfalls auBer­
ordentlich Yerzogerter. \'Tenn eine Reaktion zn erwarten ist, so muB 
nicht nul' -die vVirkung del' urspriinglich zugesetzten Medikamente, 80n­
dern anch die des Reaktionspmduktes in Rechnung gestellt werden. 
Umsetzungen in Salben sind nach 1\L-I.YRHOFER 1 und nach KNOTT 2 

moglich: 
I. zwischen oxvclierbaren Substanz€n und Oxydationsmitteln: 
2. zwischen l\IetallsalzldsllllgC'n und Lauge. ~\lll;noniak, Alkaloiclsalzen, Eiweil3, 

Borax, Gerbstoff, GUlllllli: 
3. zwischen (lUlllllli einerseits, Borax, Eiweil3, l\Ieta1l8alzC'n andererseits: 
4. zwischen Allmloidsalzen und Borax, Tannin, l\Ietallsalzen; . 
5. zwischen Gerbstoffen und alkaloid- unci ancleren stickstoffhalt.igen Salzen, 

EiwE'il3, Gl'latu1l', l\Ietallsalzliisungen: ~ 
6. z\\"iseh('n flauren und H nli;oxnlen, Carbonaten, Amllloniak: 
7. zwischen Jod und Starke, NH3 odeI' Tannin: 
8. zwischen del' Salicylsaure sowil' ihren flalzen unci ~\llltl1onyerbinclungen, 

Eisensalzen unci manchen EmulgatorE'n. 

1 l\L-I. YRHOFER: \yil'n. mee!. ',"sehr. 1931. 14. 
KNOTT: Pharm .. J. a. Pharmacist 193:~. 519. 
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Ubel'holte Salben, Orenzfalle, I{ul'iositiiten. 
In iilteren Al'zneibiichern finden wir schmerzstillende, schlafmachende 

lind beruhigende Salben, die AlkaloicIe wie Atropin, Opiate, Lupulin 
lI. cIgl. enthielten. 'Vir haben jetzt exaktel' dosierbare Priiparate, so daB 
man cIa-von immer mehr abkommt. 1m Mittelalter gab es Hexensalben, 
mit denen man heute noch dunkle Geschiifte machen kalm, cIenn der 
Giaube an sole-he lVIittellebt fort. Da wird z. B. in der Schweiz. Apoth.­
Ztg 1936, 257, als Kuriosum eine medialmagische Salbe beschrieben, 
die, unter del' Achselhohle lind in del' Genitalgegend aufgestrichen, 
stundenlange Tl'iiume verursaehen solI. Bei der Analyse der Salbe 
konnten nul' Spuren von Alkaloid nachgewiesen werden. Sie war urspl'iing­
lich sicher sehl' viel wirksamer und gefiihrlicher, daftir spricht die 
Anwendungsvorschrift. Sie ist ja auf die alkalischen Hautpartien auf­
zustreichen, cIa dort die Alkaloidbasen am besten zur Resorption ge­
langen; dann hat del' Hersteller es wahrscheinlich mit del' Angst zu tun 
bekomlllen und lieU das Alkaloid weg. 

Von deral'tigen lllagischen Salben zu trennen sind die "Salbole nach 
Zarathustrischen Grundsiitzen';, die, aus Paraffinol bestehend, nicht in 
ihl'er Wil'kung, sondern durch ihre Anwendung einen gewissen "Vert 
haben, da sie zu Massage uncI leichtathletischen Ubungen ,'eranlassen. 

Die Schlankheitscl'emes sind schwerer Zll yerstehen. Ein solches 
Praparat stellt z. B. eine Sal be dar, die 0,2% organisches .Joel und Aloe­
extrakt in GIycerinsalbe enthiiIt. Der Beweis der Jodresol'ption aus 
diesem Medium mag gelingen. Die AIoeoxyanthl'achinone sind in diesem 
Mittel wohl ebenso unwirksam wie die aus Rhabarber, die eine andere 
deral'tige Creme in Vaselin suspendiert enthiilt. Ebenso unwirksam 
wie harmios und bestenfalls aIs Massagecrellle yerwertbar ist ein anderes 
Produkt, das aus Stearat., Pflanzenschleilll, Glycerin, Wasser und 
Aromastoffen besteht. 

Ein leicht ranziges MallcIelOl komlllt. unter phantasieyollelll Nalllen 
in den Handel unci soIl, "ein Duft- und Dungstoff del' Haut, ZUl' wahren 
Schonheitspflege dienen uncI nicht, wie die bisherigen Mittel, nur eine 
Hautschmiere sein". . 

Wimpernwuchssalben Hind in Amel'ika in Mode. Nach NAVARRE l 

bestehen sie aus gelbelll Vaselin! Man parfiimiert sie mit iitherischem 
01 und gibt das so beliebte Schildkrotenol hinzu. Anscheinend enthiiJt 
es Hormone, die die Wimpern del' Schildkroten ZUIll Wachsen brachten. 
Das Ganze wird gekauft und ist unwirksam wie die Biistenmittel in 
Salbenform, die bestenfalls als Massagecreme wirken. Es gibt auch ein 
Priiparat, das zellbelebencle, hautstraffencle und yen;chonencIe Nordsee­
energien enthiilt. Griebeis Analyse ergab ais Bestandteile vVoIlfett, 
festes und fliissiges Paraffin, yercliinntes Seewasser sowie Oiiwnol 2• 

Eine l\Iischnng yon Senfol uncI Casein "elllaniert lOO~~ des optilllalen 
Maximums radioakti,'er Strahlen" und wire! bei Leber- unc! Gallenleiden 
Bowie Entziindungen empfohien. 

1 NAVARRE: Manuf. Chern. 1933. 12. 377 
2 GRIEBEL: PariullleUl" 1931, 35, .58f3. 
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Cremes, die ohne Sonne braunen, Alloxan odeI' Pyrogallol enthalten, 
sind Verirrungen, die nicht niitzen, wohl abel' schaden konnen. 

"Veil3es Vaselin, das homoopathische Milchzuckerverreibungen ,on 
Na. bic., Lithium Sil., Fe, Spongia usta enthalt, cliirfte keine tTber­
dosierungsgefahr in sich bergen, auch Lecithin in gelbem Vaselin, eine 
Salbe, die zur Kraftigung del' weiblichen Brust empfohlen wirel, kann 
nic:ht schaclen. 

Die ZaW derartiger Proelukte ist grol3, iiber ihren Wert odeI' Un wert 
miissen Arzt und Apotheker in jedem einzehwn Fali entsc:heiden. An­
erkannt unwirksame Produkte sind abzulehnen, die Kaufer zu belehren, 
da nul' elaclnrch eine Aufklarung moglieh ist und die Arbeit im Dienste 
der Volksgesundheit die erhofften Friieht.e bringt.. Sehr wertyoli und 
bisweilen eine Quelle der Erheiterung ist das Studium del' yon C. GRIEBEL 
und PAYER in del' pharmazeutisehen Fachpresse laufenel ,eroffentlichten 
Analysen, die oft mit phantastisehen Angaben empfohlene Mittel als 
sehr einfaehe Misehungen aufklaren. 

Sa.lben in der TierheiIkundt:'. 
Eine Zusammensteliung aller Sal ben ist nicht Yolistiindig, wenn 

nicht auch die in del' Tierheilkunde yerwendeten Priiparate erwiihnt sind. 
Die Gruncllagen und wirksamen l\Iedikamente sind dieselben, wenn auch 
teilweise in aneleren Konzentrationen. Wi!' finclen die gleichen Des­
iniizientien, Antipruriginosa, .Jod und Rg, die Cantharidensa'lbe, 
Iehthyolpriiparate und atherische Ole wieder. Als Grundlage wird yon 
vielen Veteriniiren FeU bevorzugt, doeh auch Vaselin und selbst Ungt. 
Paraffini besitzen dieselbe Bedeutung wie in del' Rllluanmedizin. 

Die Salben werden in gleicher Art hergestellt und sollen qualitativ 
den Rumansalben ebenbiirtig sein. Es ware eill grober Kunstfehler fiir 
den Tierarzt, minderwertige Pl'odukte zu yel'wellden; aueh die Tierhaut 
l'eagiert auf sehlechte Gnmdlagen und unreille Medikamente. Beziiglich 
del' optimalen Penetration und Resorption gelten ahnliehe Gesetze 
wie in del' Rumanmedizin. Es ware daher zweekma/3ig, wenn del' Tier­
arzt in engel' Fiihlung mit dem Apothekel' aueh fiir seine Fiille eine 
KliiI'Ung herbeifiihren wiil'de. Bei del' ~Wuncl- und Sehleimhautbehancl­
lung k6nnen die in del' Rllmanmedizin gemachten El'fahnll1gen ohne 
weiteres iibernommen werden. Bei Behancllung del' gesunden Raut ist zu 
beriicksiehtigen, clal3 sie behaart Ilncl bei Grol3tieren krii.ftiger und clicker 
ist, so da/3 die unter Umstiinden en,iinschte Resorption yerzogert wird. 

Schleimha.ut- und Nasensa.lben, Augensalben. 
Auch unter den Schleilllhautsalben ,'erfolgen wir je nach del' Incli­

kation yersehiedene Zwecke und miissen dementspreehend die Salben, 
gnlllcllagen wahlen. 

In yielen Fiillen wird lediglich eine Deekwirkung angestrebt. Riel' 
miissen wir eine auf clem wii/3rigen l\Iedium gut haftellde ,wiehe uncI 
indifferente Salbe nehmen yom Ty'}J del' zahlreichen Nasensalben, die 
aIle Yaselin. Paraffinol und "\-VollieH, letzteres um die Klebrigkeit zu 
erhohen, enthalten. 
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01 und geschmolzene Fette werden aus der Nase unter ungiinstigen 
Umstanden resorbiert odeI' gelangen in die Lunge, wo sie Pneumonien 
verursachen konnen. Sie sollen daher nur unter strenger Indika,tions­
stellung und unter den iiblichen VorsichtsmaBregeln verwendet werden 1. 

Meist wird diesen Decksalben, die das Schleimhautepithel schiitzen 
sollen, ein Medikament zugesetzt, das lokal odeI' nach erfolgter Resorp­
tion die sonstigen therapeutischen MaBnahmen lmterstiitzen soll. An 
del' waBrigen Schleimhaut finden wir dann iihnliche Verhaltnisse wie 
im Modellversuch. Wir verwenden dort meist wasserlosliche Medika­
mente, die allel'dings aus den oben skizzierten Decksa.Iben nicht optimal 
zur Wirkung kommen. Man muB daher nach Grundlagen Ausschau 
halten, die bessere Resorptionsbedingungen gewahrleisten; wir werden 
nach dem VorscWag von WOLF 2 an ein modifiziertes Ungt.leniens 
denken, 9a wir wissen, daB sich diesel' Typ leicht trennt, odeI' wir gehen 
zu Ol-in-Wasser-Emulsionen liber odeI' bei manchen Medikamenten zu 
echtell Fetten wie Schweinefett odeI' dessen modernen Nachfolgern. 
Die wichtigsten Arzneimitteltrager sind wohl die Ol-in-Wasser-Emul­
sionen, etwa Traganthschleime, die, wenn sie sehr weich sind, zu den 
viel verwendeten fliissigen Emulsionen iiberleiten. FUNK, Stuttgart, hat 
vorgescWagen, Pflanzenschleime, insbesondere Psyllium- odeI' Lein­
samenscWeim zu verwenden. Er gewinnt daraus eine fettfreie,wasser­
haltige, salbenartige Misehung, die gerade fili- die Schleimhaute geeignet 
erscheint. Die Salbe ist ziih, setzt dem Eintrocknen wie auch dem Ver­
d iil1nen mit Wassel' Widerstand entgegen, so daB man, da sie nicht rasch 
resorbiert wird, die Schleimhaute mit einer lange Zeit wirksam bleiben­
den Schicht Salbe bedeckt. Auf die AuBenhaut verrieben, bildet die 
Salbe eine diinne zahe Schutzschicht. 

Zur endgiiltigen Klal'Ung des Problems del' Schleimhautsalben ware 
dieselbe Arbeit notig, die fijI' die dermatologischell Salben aufzuwenden 
war. Es besteht die Absicht, es demnachst in Al'beit zu nehmen. Riel' 
sollen nul' zwei orientierende Vorversuche zeigen, wie stark die Unter­
schiede zwischen den einzell1en Salben sind. Bei einer Heuschnupfen­
kranken bracht.en 2 Ephedrinsalben Linderung. Von den beiden Prapa­
raten 

1. Ephedril1i hydrochlor. 0,5 2. Ephedrilli hydrochlor. 0.5 
Vaselill synth. ad 10,0 Adeps synth. ad 10,0 

haftet.e die Salbe 2 bessel' auf del' Schleimhaut und war allgenehmer im 
Gebrauch. Zeitlich beobachtete die Versuchsperson im Hinblick auf 
vVirkungsdauer keinen Unterschied, sie gab abel' an, daB 3proz. Ephe­
tonilUJGlbe (Merck), die aus einer Wasser-in-Ol-Emulsion auf Kohlen­
wasserstoffen und Cholesterin beruht, 11/2 Stunden wirke, ebenso die 
Ephedrasalbe (Henning), die 11/2 % Ephedrin. hydrochloricnm in Ungt.. 
Glycerini ent.halt. Die einfache Suspension eines wasserloslichen Medi­
kaments in Fetten ergibt also ein Produkt, das den Wirkstoff nul' zum 
geringen Teil abgiht. Wasser-in-Ol-Emulsionen sind empfehlenswel'ter, 

1 l\IARU~1 u. KLEISSNER: Schweiz. lled. \"\'8rhr. 1938, 20. 
2 WOLF: Hals- us\\". Al'zt ~;', -! (1936). 

v. Czetsch 11. Schmidt-La Baume, Salbcll. 13 
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eben so OI-in-vYasser- oder Sehleimsalben. Man erhiilt hier also kliniseh 
ahnliehe Resultate wie im Modellversueh. 

1m zweiten Fall, in dem allerdings nieht die Schieilllhaut hehandelt. 
wurde, Wlu·de zur Behandlung eines Ekzellls der Nase auf der einen 
Seit.e eine I proz. Trypaflavinsa.Ibe als Ol-in-Wasser-Emulsion, auf der 
anderen eine Wasser-in-OI-EnmIsion verwendet.. Die erstere Salbe 
Wllrde angenehlller em pfund en und brachte sehnellere Abheilung aIs 
die letztere. Die Beobaehtung cleekt. sich also mit den Erfahrungen mit 
FarbstoffsaIben auf del· norma.Ien Haut. 

Aueh hei der Verwendullg yon Augensalben haben wir ein wiiBrige,.; 
Medium zu behandeIn. Die Resorptionsbeclingungen niihern sieh aueh 
hier denen der lVIodell\'ersuehe in 'Vasser oder auf Gelatineplatten. 
Richt.llngsweisend sind ferner die Tierversuche mit NovocainsaIben. 

Bei den Augensalben miissen wir weitgehend variieren. In yielen 
Fallen sind das sehlecht ahgehencle, aher gut sehmierende YaseIin und 
dessen Verarbeitungen empfehlenswerter aIs resorbierbare Fette, die da,.; 
unli:isliche Medikament im Bindehautsack, wo es Reizungen yerursachen 
kann, zuriicklassen. Bei wasserli:isIiehen Mitteln ist diese Nebenwirkung 
nieht zu befiirchten. Daher empfiehlt hier TOlTLANTl, zu tierisehen oder 
pfIanzliehen Fetten zu greifell. 

Aus den Augensalben geIangen wasserli:isliche Substanzen, wie die 
salz- und sehwefelsauren Alkaloidsalze, ungleich leiehter zur Resorption 
aIs wasserunli:isliehe Arzneiformen. Desinficientia folgen den Geset.zen, 
die unter dem diesbeziiglichen Kapitel angefiihrt wl.lrden, sofern sie in 
emulgierfahigen Grundlagen yeral'beitet. sind. 

GOLAZ und FRElTDWEILER 2 raten, aIs GrundIage fiir Augensalben 
zu nehmen. 

Aleohol e(.'tyliC'us 4.0 
Adl'ps Lan~e 10,0 
Yaselin alb. 86,0 

BRANDRUP empfiehIt. aIs offizielle Augensalbengrllndlage 3 

Adeps Lana£' 
Aqua dest. 
Yasl'lin aa 10,0. 

DENHARD1 sehIagt YOI', die AugensaIben filr den Winter mit 1O~~ 
Paraffin. liquid. gesehmeicliger zu maehen. AIr; GruncUage dient ihm 
Chesebrough-Yaselin mit einem Zusatz ,on lO~b Aqua der;t., Adeps 
Lanae aa, also eine wasserarme vYaflser-in-OI-Emulsion. 

HUMMER berichtet (I. c.), daB die Pharmakopoekomlllission fiir das 
im Jahr 1933 bearbeitete neue i:isterreiehische A-I·zlleibuch Butter in 
Erwagung gezogen habe. 

Sofern wir wasserli:isliehe l\Ieclikamente in Allgensalben yerwenden 
wollen, werden also Wasser-in-Ol-Emulsiollen vorgezogen, hei unlOsliehen 
Ki:irpern VaseIin. Den Ol-in-Wasser-Enmlsionen ist der zugiingliehen 

1 TOUL.\NT: Phannaz. l\Ih. -t. 206 (1923). 
GOLAZ u. FREUDWEILER: Sehwl'iz. Apoth.·Ztg 19:~~~, 39, 493. 

3 BRANDRLTP: Phannuz. Ztg 19:1-1. S. 973. 
·1 DENIURD: Dtsc-h. Apothek(.' 19;~:J, 19, 249. 
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Literatur zufolge noch kaum nahergetreten worden, anscheinend wei! 
sie am Auge gegeniiber den wiil3rigen Losungen keine besonderen Vor­
teile zeigen. 

Bei der HersteHung von Augensalbell hit 80 steril wie moglich zu 
arbeiten, Ausbrennen der Heibschalell mit Alkohol, Reilligung der 
PistilIe und des Spatels. Selbstverstiindlich ist feinste VerteiIung 
kleinster PuhTerteile flu· Augensalben Voraussetzung. LEPKE l schHigt 
daher Pulver von Salicylsaure, Borsaure u. dgI. als pulv. subtilis pro 
Dngt. als Handelsartikel VOl". 

HOTHENKIRCHEN 2 empfiehlt das Dispergens B, eine haltbare Emulsion 
aus ·Wasser und Olivenol aa. vVasser16sliche Substanzen, unlosliche 
verreibbare Produkte werden mit dem Dispergens verarbeitet und dieses 
KOllzentrat der Grulldlage zugefiigt. Die Substanzen sind dann in der 
wal3rigen Phase fein YerteiIt. 

Es braucht nicht eigens betont zu werden, dal3 die Forderung nach 
Frischbereitung gerade bei den meistell Augellsalben erhoben werden 
mul3. Bei den Atropinsalben z. B. ist die Base schlecht haltbar, aber 
auch deren BaIze verlieren bei unrichtiger Lagerung ihre Wirksamkeit 
(ALLPORT 3). 

Bei Schleimhautsalben miissen wir also je nach der Indikation 
zwischen Decksalben und Medikamentell abgebenden Praparat.en unter­
scheiden. Erstere werden nach wie vor vorwiegend aus Vaseline und 
des sen )\lischungell bestehen, bei letzteren sind salbenartige oder fIiissige 
Emulsionen empfehlenswert. 

Bei den Augensalben bestehen ahnliche Verhaltnisse, doch haben 
hier die Ol-ill-Wasser-Emulsionen noch geringe Verbreitung. Ihre 
Priifung konnte aber empfohlen werden . 

. Suppositol'iell, Vagillalkugeln. 
Buppositorien und Globuli sind Arzneimitteltrager von der Kon­

sistenz fester SaIben, von Salbenstiften und hahen den Zweck, bei­
gefiigte Medikamente an der Darmschleimhaut lokal einwirken zu lassen 
oder zur Hesorption zu bringen. Trotz ihrer verschiedenen Anwendung 
unterliegen sie daher gleichen Gesetzen wie die Balben, ein Grund, sie 
zu besprechen. Wir begegnen auch hier denselben Grundlagen wie bei 
den Salben: Fetten, Seifen, Gallert.en, Wasser-in-Ol- und Ol-in-Wasser­
Emulsionen; nur die Paraffine sind selten, einerseits wegen ihrer 
ungiinstigen Schmelzpunktlage, anclererseits infolge ihrer geringen 
Meclikamentenabgabe. 

Die wicht.igste und haufigste Zapfchengrundlage ist die Kakaobutter, 
die, gegebenenfaHs mit Walrat oder Wachs Yermischt., selbst. nicht. resor­
biert wircl, aber immerhin einen Teil des Medikament.es zur Wirkung 
hringt, so dal3 man damit Supposit.orien herst.ellen kann, die den Vorteil 
del" rectalen Applikation, Schutz des oberen Verdauungst.ract.us und 
Umgehung der Leber zeigen. Man nml3 allerdings Snppositorien, die 

1 LEPKE: Apoth.-Ztg 1933, i3. 
2 ROTHENKIR("HE~: Phannaz. Ztg 1934. 80. lOUt 
3 ALLPORT: zit. Phanuaz. Ztg 1936. 22, 303. 
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als Triiger nur die Fette enthalten, hoher dosieren als orale Gaben 
nnd hat nicht diesel be Gewiihr quantitativer Resorption. Man ging 
bei ihrer Einfiihrung yon del' Ansicht aus, daB die Aufsaugung auf aile 
Faile eintreten miiRse, und beriicksichtigte das Verhalten del' Fette als 
Suspensionsmittel nul' wenig. Schon friihzeitig erkannte man abel' die 
Nachteile une! trachtete Grundmassen zu finden, die davon frei sind. 
Da ist Suppositol (F. vVetz-Hamburg) zn nennen, naeh MLTLLER und 
ROSSBACH!,"·:3 ein Praparat, das ans heimisehen Fetten besteht. Es 
hat wie das neuerdings empfohlene hydrierte Sonnenblmnenol mit dem 
Fp. yon 3,1,' ahnliche Eigensehaften wie 01. Cacao, schmi1zt etwas hoher 
und halt nach einer allderen Arbeit derselben Autoren die Medikamente 
in sehr feiner Verteilung. Es liiBt sich gieBell und pressen, ist reizlos 
und nimmt mehr Wasser auf als 01. Cacao. 

Butyrium Tego (Goldschmidt A.G., Essen) wirel yon Smo in 
seinem pharmazeutischen Mannal erwiihnt. 

1m Kriege snchte man cIas Kakaool cInrch Paraffin I Teil, Adeps 
Lanae 3 Teile odeI' Adeps Lanae 3 Teile, 01. Arachic!. ,I, Teile, Cera alba 
1 Teil Zll ersetzen. 

Die Fette fiir flieh allein sind, wie wir wissen, meist nieht die abgabe­
fl'eudigsten Meclikamententriiger gegeniiber der Sehleimhaut. Es fehlte 
daher nieht an Versuehen, die Resorptionslage durch Anderung del' 
Grunclmasse zu verbessem. Glyeeringelatine und -Seife reizen und be­
friedigen nicht in allen Failen, da die Ziipfchen austroeknen. Agar­
Agar-Gallerten gehen bessere Resultate, auch "ie bediirfen aIs Re­
florptionsvermittler des Wassel's. Es lag daher nahe, dieses der Masse 
gleich zuzugeben und Emulsionen vom Ol-in-\Vasser- odeI' \Vasser-in-
01-T')1) aus del' oben angegebenen odeI' anrleren Massen als Gruncllage 
zu wahlen. So hat die Chem. Pharll1 .• \.G., Bad Homburg, den 
Patentschutz fiir Emulsionen erhalten (DRP. flfi7-500), die einerseits 
aus bei Korpertemperatur sehrnelzenden Fetten ("'ie Kakaobntter) uncI 
andererseits aus wiiOrigen Gallerten (\,.ie Gelatine), Glycerin, Glykol 
und Emulgatoren beieler Typen bestehen. Um einen besonders feinen 
Verteilungsgrad zn erhalten, empfiehlt ROTRENKlRCHEN\ die J\Iedi­
kamente irn Dispergem; B (eine haltbare Emulsion yon 'Vasser und 
Olivenol aa) zu IOsen odeI' aufznsehliimmen. Das Konzentrat wirel dann 
gerade iiber dem Sehmelzpllnkt del' Grundmasse mit ihr yereinigt. 

Einen weiteren Versuch ste11en die Lipositoria (Bykopharm, 
Frankfurt) dar, eine lipoidWsliche Cholesterin·Kohlehydratmasse, die 
nicht ranzig und schimmelig wirel. Diese Masse wird yon BERNHARD und 
SCHULZE sowie von KROEBER 5 empfohlen; sie darf nicht iiber 60: erhitzt 
werden, doeh kann man sie auch bei niederer Temperatur leicht ausgieBen. 

Neben den VVasser-in-OI-Emulsionen, die meist Cholesterinderiyate 
als Emulgatoren enthalten, kann man natiirlich HUGh den an del' Schleim-

1 J\Ii'LLER n. ROSSBACH: Ivkhausapotheke 1938. II. 
MULLER u. ROSSBACH: Dtsc-h. Apoth.·Ztg 53, 728 (1938). 

3 1\IiiLLER u. ROSSBACH: Krk.hausapotheke 19:18, 9. 
4 ROTHENKIRCHEN: Pharlllaz. Ztg 19:U. 9.5. 
5 KROEBER: Pharmaz. Ztg 19:16,' II. -
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haut leichter zur vVirkung gelangenden Ol-in-Wasser-Typ als Zapfchell­
gruncllage heranziehen, wenn auch die Lagerfahigkeit schwieriger zu 
erreichen ii'lL ESCHENBRENNER 1 empfiehlt eille .Mischung YOll Lecithin, 
Wachs lllld KakaobuUer bzw. Suppositol. 

Assorbtol ,on Reitzer, Hamburg, ist ein weiteres derartiges 
lVIiHel. Es enthalt 1 % Lecithin und einen Nipaginzusatz. 

JOHN BIRD 2 hat dnrch Veresterung yon <x-Propylenglykol mit 
Stearinsanre Monostearinsanrepropylenglykolester gewOlmen. Diese 
wachflartige Masse Fp. 33-35'" wirel als Suppositorienmasse empfohlen. 
Der Ester quillt in 'Vassel', reizt nicht, ist lagerbestii.lldig und laBt sich 
leic ht giel3en. 

Ais neuen Arzneimitteltriiger in der Gynakologie erwiihnt VVALLIS 3 

Neogel, das aus Kakaobutter und Giyceringelatine besteht.. Die Emulsion 
ist mit Nipaestern steril gehalten, dem} aIle mit Kakaobutter, Glycerin­
gelatine u. dgl. bereiteten wasserhaltigen Zapfchen werden zweckmal3iger­
weise durch einen Zusatz yon 1 % Nipagill vor bakterieller Zersetzung 
bewahrt. "Das in der Kakaobutter enthaltene Lecithin" wilke als 
Emulgator. 'ViII man noch mehr 'Vasser zusetzen, so geschieht dies 
nach dem Verfasser mit Cholesterin, also einem Wasser-in-Ol-Emulgator. 
Neogel, so heiBt das Praparat, ist kautschukartig elastisch und schmilzt 
in der Vagina, yerteilt sich und die zugesetzten Medikamente. 

Einen neuen vVeg zur HersteHung einer Suppositorienmasse hat die 
LG. Hochst in clem Vorschlag von Polyiithylenoxyden (DRP. 650000) 
beschritten. Die .Masse hat die Konsistenz von Wachs, ist aber wasser­
lOslich, reizt nicht uncI kann mit allen Medikamenten verarbeitet werden. 
Nach l\1iDDENDORF 1 kann man mit ihl' mit oder ohne Wasserzusatz sowohl 
nach dem Pre 13- als auch nach dem GieBverfahren Zapfchen hel'stellen 5. 

Bisher war YOI' allem von Snppositorien als Medikamententrager die 
Rede, sie enthielten zumeist wasserlosliche Praparate, die 10k ale oder 
nach erfolgter Resorption Fernwirkung ausiiben soHen. Die Ziipfchen 
konnen aber auch selbst Meclikament sein, so die Seifen- und Glycerin­
suppositorien, die den Darminhalt dnrch ihre osmotischen Krafte und 
Reizung der Schleimhaut verfliissigen. Ferner kann einer der Bestand­
teile der Zapfchenmasse, wie z. B. del' Lebertran, in denDesitin-Suppo­
sitorien, die auBerclem Kakaobntter und Glycerin enthalten, bei Hii.mor­
rhoicien und Fissuren nicht lllU' Gleit- und Deck-, sondern auch Heil­
wirkung ausiiben. 

Nach diesem Uberblick liber die zur Verfiigung stehenden Suppo­
sitorienmassen soIl das Wissen iiber die Resorptionslage durchgespl'Ochen 
werden. 

Die Resorbierbarkeit aus Kakaool- unci Glycerinziipfchen hat R.U'P 
in Versuchel1 mit Methylenblau verglichen. Aus letztel'er Masse und aus 
Mikroklysmen trat die Resorption, die dnrch clie Ausscheiclung illl Harn 
be wiesen wurcle, doppelt so schnell ein. 

1 ESC'HENBRENNER, zit. dureh BOR~L~NN: Kl'k.hausapotheke 19:J8, Ii. 
BIRD. JOHN: J. allieI'. pharmaceut. AssoC'. 26, 475 (1937). 

3 \VALLIS: "'ien. mee!. '''sehr. 1936, 10. 
~ MIDDENDORF: l\Iiinch. mee!. ',"sehr. 1939, 3. 5 Handelsnallie Postonal. 
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vVasseriasliche Meclikamente bedingen bessere Resorption als 
lipoicliosliche, (lie nach 1!EYER-GOTTLIEB allercling" allch dureh die 
Darmschleimhaut Zlll' Resorption gelangen, abel' den Schmelzpunkt in 
unangenehmer vVeise hera bsetzen konnen, so rlaD die besondere Hen-ol'­
he bung des Yorteils, daD in Ziipfehen die Medikamente lipoidloslich 
seien \ wohl del' exakten Untermauerung entbehrt. Die wasserloslichen 
Medikamente werden nul' gelOst zur Wil'knng und Resorption gebraeht; 
aus Ol-in-Wasser-Emulsionen ist bessere Ausniitzllng Zll erwarten aIs 
aus vVasser-in-OI-Verarbeitungen. Als Elllulgator des ersteren Typs 
eignet sich nach SCHROFF 2 das Eilecithin mit wenig Wasser und l'\ipagin­
Zllsatz. Die eigentliche Ellllllsionsbilclung wi I'd hier dem Darm iiber­
lassen. Bei "ersuchen mit Joclnatriulll waren naeh den Untersuchungen 
in GieDen 3 keine Unterschiecle zwischen den einzelnen Ellluisionstypen 
festzustellen, lllan muD daher ebenso wie bei den 8alben den Yerteilungs­
koeffizienten Ol/\Vasser des inkorpol'ierten l\Iedikalllente" mit in Rech­
nung stellen. 

Digitalissuppositorien werden nach RAPp J mit m,sserlO,,\iehen Pl'iipn­
raten, nnch ESCHEN BRENNER 5 in Form einer Ol-in-vYasser-Elllulsion 
bereitet, Ulll del' Dal'lllschleimhallt die ~-\ufnahme zu erleichtern. 
Ersterer empfiehlt YOI' allem die Yerwenclung eines konzentrierten 
Infuses. Diese Alll'egung ist sehr zweckllliiDig, dellll die in den Pflanzen­
zellen angehiiuften Glykoside werden dtu'eh die kleinen 'Yassel'lllengel!. 
die in del' Ampulla recti ZUI' Yel'fiigung stehen, aus clem Pulyer herau:-< 
nicht geniigend gelOst und kommen dann nieht Zllr Resorption. 

Auch ill vVeichherz-Schrodel' wire! die l\IoglichkeiL das l\Iedikament 
in del' iiuDeren gesehlossenen Phase zn lasen. in Erwiigung gezogen, abel' 
fe;;tgeRtellt, daD die Nachteile, inshesondere die nichthefl'iedigende 
KOI{sistenz cler meisten clel'Hrtigen "erarheitungen. del' allgellleinen 
Einfiihl'llng entgegenstehen. Als Elllulgntoren konnen Lecithine (mit 
Nipaginzusatz), die in del' Phal'lllaz. Z.halle 6 besonclers elllpfohiene 
Oleyba pamin base odeI' eyt1. Seife in Frage kOlllmen, oder man beclient 
sich del' wasserloslichen neuen Grundmassen, del' Gelatine, eyt1. noch 
del' ebenso wie Glycerinmasse reizenden 8eife. 

Die 8aponine als Resorptionsfarderel' haben, wie wir enYiihnten, in 
del' Salbentherapie Yersngt: auf del' Schleimhaut des Reetullls ist dies 
nieht cler Fall, sie wil'ken clort aIs Ernulgatoren und diffusiol1Syer­
bessel'll de Suhstanzen. Das Extractum Digitalis Stada, das Saponine 
enthiilt, soIl in Suppositorien nach R·\..\.z' besonders gut. wil'ken. 

Als Emulgator bzw. Losungsyermittler insbesondere bei gegossenen 
Zapfehen konnen naeh einer Pa tentanmeldllng del' C hem i s c hen Fa b I' i k 
G I' ii n a u aueh Kondensationspl'odukte a us EiweiDab bau pl'Odukten uncl 
Fettsiilll'en, z. B. (las Na-Snlz del' Stearyllysalbinsiilll'e clienen. 

Bei Suppositorien, die lokal wirkel~ ,,·oIlen uml kein l\Ieclikalllent. 
ZUl' Resorption zu bringen ha ben, ernpfiehlt sich del' Ol-in-Wasser-

1 Notiz in Pharmaz. Ztg 19:J5. 31. -1,06. 
2 SCHROFF: Pharmaz. Zig 1931. l230. :1 Krk.hansapothpkp 19:J8. O. 
~ RAPP: Pharmuz. Zti! 1926, 3l2. 5 ESC'IIENBRENNER_ zit. bpi ',"OHHN. 
6 19:J8, .50,808. 7-BAAZ: DtsC'h. lllE'd. \\'sehr. 19:J8. 52. 
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TJ1), doch hat auch die Wasser-ill-Ol-Elllulsion als Gl'lmdlage gewi:'lse 
vVi.rhtmg. Als Elllulgatoren kOlllmen Chole:'lterin, seine Verbindungen 
und Cetylalkohol in Frage. 

Beziiglich del' Herstellungsart ist zu bemerken, daB sowohl beim 
Gieil- als auch beim PreBverfahren nur dann befriedigende Ergebnisse 
zu erwarten sind, wenn die zugefiigte Medikamentenmenge klein ist. 
Bei groBen Mengen liefert das Preilverfahren bessere Resultate 1 . 

Hohle Suppositorien und mehrschichtige sollen die Nachteile del' 
gallertigen und del' Kakaobutterzapfchen nicht aufweisen, kommen abel' 
teuer und sind miihsam herzustellen. 

Zusammenfassend kann fe:'ltgestellt werden, daB del' Literatur und 
den einfachen Uberlegungen zufolge mit wasserloslichen Pl'Odukten und 
wasserloslichen Gruncllagen bessere Resorption erzielt wirel als mit 
olloslichen Substanzen aus dem oligen J.\'lilieu heraus. Die Darmschleim­
haut ist fiir die wiiBl'igen Phasen leichtel' zuganglich als die gewohnliche 
Haut. "Vir miissen daher in den Bestrebungen, Ol-in-\\Tasser-Emulsionen 
odeI' wasserlosliche Substanzen als Ziipfchengrnndmasse einzuflihren, 
einen Fortschritt sehen. Die Emulsionen yom Wasser-in-Ol-Typ dringen 
mit Recht immer weiter VOl' nnd werden zuletzt wieder yon BECHER 2, 

del' Lecithinenmlsionen (die zu konseryieren sind) empfiehlt, besprochen. 
Als Fetteil del' Emulsion bleiben die Kakaobutter und ihre model'llen 
Nachfolger nach wie yoI' wichtig. 

Salbenhel'stellung, Pl'iifung und Vel'packung. 
Bevol' wir die Herstellung del' einzelnen Salbentypen bearbeiten, 

miissen \vir das Werkzeng, das dem Apotheker hierfiir zur Verfiignng 
steht, kul'z bespl'echen. Je nach den zu yerarbeitenclen l\Iengen und del' 
Art des Endproduktes nehmen wir zur Salbenbereitung 

1. matte bzw. glatte Glas- odeI' Metallplatten, die gegebenenfalls 
beheizt werden konnen, Stahlspatel odeI' mattgeschliffene Glaspistille 
mit ebener Oberfliiche a[,; Reiber; 

2. PoI'zellalU'eibschalen, glatt odeI' raul!, mit Porzellanpistillen mit 
Hand- odeI' maschinellem Antrieb, Salbenreibschalen aus Reinllickel, aus 
Kunststoffen, wie Pollopas, odel' emailliertem Blech mit Holzpistillen: 

3. Dreiwalzenmiihlen. Sie arbeiten nach dem Prinzip del' Glas­
platten mit geschliffenem ebenem Pistill. Sie verreiben die fer-;ten Be­
standteile bessel' als Reibschalen und gewiihrleisten am ehesten nester­
freie Salben, so daB sie auch den Kugelmiihlen yorzuziehen sine\. 

4. Apparate, elie sich besonders zur Herstellung del' beiclen Emulsions­
t.ypen eignen. Del' Unguentor, del' Hanclkneter, del' .Umator, Riihr­
werke, alles Masehinen, die urspriinglich yorwiegend zur HeI'stelIung 
yon C'osmeticis erdacht waren. 

Die zweckmiiiligste Herstellungsart richtet sich nach del' Menge del' 
zn yerarbeitenden Substanzen, dem Schmelzpunkt del' Bestandteile, 
del' Art del' Gnll1cUage lind naeh den Eigenschaften del' Inhaltsst.offe. 

1 Znnmr: Dtsc-h. _-\.poth.-Ztg 19:J7, .59. 
BECHER: .Jungapoth(c'kPr, B(c'ibl. z. Dtsc-h. Apoth.-Ztg 1939, 7. 
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Die einfachsten Methoden konllen beim Veral'heiten olloslicher 
Korper angewendet werden. Hier 'werden die Substanzen, wenn sie 
in del' Kiilte mischbar oder, bei grol3er Ziihigkeit, in del' Warme zu­
sammensehmelzbal' sind, unmittelbar in del' Reibschale, odeI' wenn es 
sich urn kleine l\Iengen handelt, auf eiller Glasplatte verrieben. Als 
GnU1dlage ,,·ird man eille del' Substanz gegeniiber indifferente, gut 
penetrierende und haftende Salbe wahlen. Bei manchen Substanzen 
wil'd ein Losungsmittel die Einarbeitung erleichtern; so wird Pellidol 
in Chloroform gelOst, die Losung in Fett eingetragen und clann das HC1 3 

vertrie ben. 
Wasserunlosliche Su bstanzen werden feinstens zerkleinert und in 

die Salbengrundmasse in Portionen einvel'leibt. ]VIit diesel' l\Iethode 
hat sich vorwiegend LEPRE! beschiiftigt. Er zitiert auch MONCORPS 2 • 

Dessen Arbeit zufolge ist bei gIeichbleibender Salbengrundlage die 
therapeutische "Tirknngsintensitat des einycrIeibten Arzneistoffes 

Abb.2-1. Rrzeptuf-Salbenmnschine" Hammouia". (DEt'KEL.M.ANN-Altona.) 

direkt proportional del' Oberflache, die dem Wirkstoff dl1l'ch die 
Zerkleinerung gegeben ist. So ist z. B. die weil3e Quecksilberpriicipitat­
salbe des DAB 6 durch die wesentlich feinere Verteilung des Priicipitats 
sehr viel starker als die des fiinften Arzneibuches. Es geniigt daher, 
urn den Wirknngswert einer Salbe zu beul'teilen, nicht, cine GehaIt.s­
bestimmnng vor~unehmen, sondern es muD auch cine TeilchengroDen­
bestimmung vorliegen. Das unlosliche Pulver mul3 also fein sein und YOI' 
del' Verarbeitung durch Sieb 6 des DAB fj geschlagen werden 3. Doch 
auch dann erzielt man mit den Salbel11'eibscbalell und HolzpistiUen mIl" 

sehr schwer eine gIeichmiiDige Salbe ohne Substanznest.el', leichtel' mit 
den POl'zellanreibschalen mit rauher Obel'flii,che. Die beste Yerteilung 
erhalt man bei kleinen Mengen linter 10 ccm beim Arbeiten auf del' 
GIasplatte und del' gegebenenfalls vorgewal'mten Salbenmiscbplatte mit 
Spatel uncI plan geschliffcnem Pistill, bei grol3eren l\Iengen mit del' 
Dreiwalzenmiihle, einem Apparat, der in den yerschiedensten AU8-
fiihrungen und GroDen zur Yerfiigullg steht-. "Vir bringell Bilcler solchel' 

1 LEPliE: Apoth.-Ztg 1933, Nr 73, 1060. 
2 l\IONC'ORPS: Arch. f. expel'. Path. HI, H.1;2. 
3 BECHER: Dtsch. Apoth.-Ztg 19:16, -!9/50. 
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AIiiWen, die von ,Janke u. Kunkel A.G. N aehf. , Leipzig, u. a. Firmen 
bezogen werden konnen (Abb. 24- 27). 

Die Hammonia wU'd mit euw!11 Motor von 1/6 PS angetrieben (Abb. 24) 
und besitzt gegeneinander verstellbare Hal'tpol'zellallwalzen. Sie \'er· 
arbeitet 50-100 g in del' Minute, lind wirel auch mit cinem elektrischen 
Widerstand geliefert (Abb. 25) (AWE1), so 
daB die UmlaufgeschwulCligkeit del' Wal­
zen del' Eigenart del" gerade in .-\J·beit 
befindlichen Salbe Rechnung tragt (Preis 
ohne elektrischen Widerstand Rl\1. 198). 

Die elektrische "Schnellrezept" -1\Ia­
schine (Abb. 26) besitzt gleichfalls auch 
verstellbare Porzellanwalzen, verarbeitet 
auch kleine Mengen von 5-25 g in del' 
l\linute. Sie ist fiir die Rezeptur vielleicht 
geeigneter als die Ham mania , die in del' Abt>. 25. Rezeptur- Salbenmaschine 

'-' ~,Hammollia·· mit eingebaut.em 
Defektnr liberlegen iRt (Preif; RM. 21.5). Widerstand. 

Weitere MiiWen wie die von Hauff, 
Berlin oder Hochleistungsmaschinell "on Li bau (Abb. 27) leiten zu 
den in del' GroBdefektur notigen Apparaten ii.ber. Es handelt sich chum 
schon 11111 Aggregate, die 3/4- bis 2-PS-IHotoren eingebaut haben, eine 

..\.bb.26. Rezeptur·Salbendreiwalzwerk "Sclmellrezept". (LIB.l.u·(,hemnit.z.) 

Leistung von 25-100-150 kg pro Stunde anfweisen und in den groBten 
Formen RM. 2000 llnd dariiber kosten. Die vValzen bestehen dann meist 
au;; Porphyr, Granit oder evtl. aus Metall. 

'Obe1' die Dreiwalzenmiihle, die wohl fiil" jede Apothel'e lIotwelldiy is/, 
da sie im Gegensatz zu den maschinell allget.riebenen Reibschalen feste 
BE'standt.eile einwandfrei verreibt, besteht berE'it.s umfassellde Literatur. 

1 AWE: .\poth .. Ztg 19:J8, 81, 1200. 
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Es sei auf die Priifungsberiehte \'on J\lL>\'EDERl, KERN 2 , KERN und 
Di'ERKOp3 verwiesen, ferner auf AUlIIiiLLER! uud CL.>\.(TS5. Die Autoren 
bespreehen dort ihre Erfahrungen mit den Miihlen, die sich besonder» 
gut fiir aile .\rten von festen Salben uncl Paflten eignen, flO daB ohne ihre 
Hilfe z. B. wirklieh gute Zinkpasten oder Dermatolsalben nicht herstell­
har sind. Alle kOllzentrierten Salben verreibt CLACS, obwohl dies eigent­
lich nicht notig ist, bevor er sie in die Dreiwalzenmiihle gibt, in del' 
l\HiRLEsc-hen Quecksilbermiihle, Uill sichel' zu gehen, daB keine Pulver­

nester in die Salbellmiihle 
geraten. Die Salbe wird 
dann 2-3mal dmch die 
vValzenmiihle laufen ge­
lassen, wobei die Spalt­
offnungen zwischen den 
einzelnen "Valzen bei jeclem 
Besehicken engel' gestellt 
werden. 

Auch fertige Emulsionen 
beider"Tjl)en konnen dlll'ch 
die Dreiwaizenllliihlen ge­
schield und so noc-hmals 
dnrchgearbeitet werden. Zu 
ihrer Herstellung eignen 
"ieh die spiiter zu hespre­
ehenden Spezialmasehinen, 
nieht a bel' das Dreiwalz­
werk. 

"\Vasserlosliehe Substall­
zen hat man bisher immer 
in Losung und mej,;t in Forlll 
einer Wasser-in-Ol-Elllul­
Iiion abgegeben. KANNE-

Ahh. ~,. Dreiwalzeuwerk \"ou LmAl1 (griiIJcn'" Mudell). GIESSER uncI Y. D. VVIELEN" 
empfehlen hierfiir .\rJeps 

Lanae, wenn eine besonclers feine Yerteilung des 'Vassers gewiinsc-ht 
wirel, und zeigen, daB groBe l\Iengen eines wasserlosliehen l\Iedikamentes 
in wenig 'Vasser, kleine hingegen zweekmiiBig ill vie I vVasser ge16;.;t 
eingearbeitet werden. Kleinere Mengen dieses Tn)s konnen wir im 
Morsel' uncI in der Reibsehale herstellen. Die Ol-in-Wasser-Emulsionen 
aber, ferner groBere l\Iengen werden mit masehinellen Hilfsmitteln wie 
clem Handkneter, den SCHR.-I.DER 7 fiir clen Ol-in- 'Vnsser .. Typ besoncIers 

1 MAEDER: ~C'Il\\"('iz. Apoth.-Ztg 19:n, 26. 
KERN: DtsC'h. ApothekE' 2, Nr 22, Bowie- ebc:ndort 1934. Nr 26. ·HJ. 

:l KERN u. DfERKOP: Dtsc-h. Apoth.-Ztg 19:18, ;")3. 
~ Au~r(iLLER: Dtsc-h. Apoth.-Ztg 19:16, 1649. 
5 CLAUS: Apoth.-ztg 19:U . .Nr 8, 417. 
I; KANNEGIESSER u. v. ). \\'IELEN: PharlllHc-eut. Weekblnd 6S, lW5 (1931). 

SCHR.\DER: ,"ortrng n uf de!' Ha uptYerSnlllllllullg der dtsch. Ges. f. Fett­
forse-hung Hamhurg 1938. 
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empfiehlt, bessel'. Sowohl hei del' maschinellen als anch hei del' Klein­
hel'stellung mit del' Hand muG die riehtige Temperatur eingehalten 
unci anch auf die Beschaffenheit del' Reibschale geachtet werden. In 
PorzellangefiWen mit rauhel' Oberflache kann man mit clem Fett nieht 
so yiel Wasser einyerIeiben wie in glatten emaillierten, 

un Zll den einzelnen D'Ia, chinen di be ndei' Zllt' H r tellung 
von EmU! 'ionen dacht ·ind . Da i zuniichs del' Handkn tel' d l' 

:l- oll · hmid A .. , del' zul' Her, !lung d (' Tegincl' m .' in 20),"/3 n 
mit 200 und 10 9 Fa ung 'v rm6g n ent­
wi k! worden ist, zu nenn n. Er emu!· 
gie r im Vakuum, so da/3 k in Luft in 
die albe gebracht wil'd und si nach 

AI.liJ. ~8 . HalH.lkud('l' (h~ r (l(lLD~(,H;\llll'l' A .-('., E~Sl'lL 

1 Emnlgil'l'zylillder, :! LUft-jHUllPt", :3 Manollleter mit Ab;";rhl'it.i('l', -l StelllpE' i, ;j }·'Ilf.L 

langerer Anfbewahnmg nieht. zusammensackt. Man emulgiert Tegin­
cremes bei 70°, proteginhalt.ige Verarbeitungen bei 40 bis 45'0 und knetet 
la.ngsam kalt. Del' Kneter \-erarbeitet anch andere Salben nnd ,,"urde 
yon KER;.r unci LEOPOLD 1 gepriift (Abb. 28). 

Man fiillt den Zylindel' 1 mit allen zur Emulsion bestimmten Ee­
standteilen, entfernt dalm die Luft durch die Pnmpe 2. Dann erwarmt 
ma.n den Zvlinder 1 auf dem vVasserbad his ZlU' Schmelze aller Teile 
und emuIgi~rt bei del' yorgeschriebenen Temperatur durch Sto/3en cles 
Sterupels. Nach etwa 100 SWBen wird gekiihIt uncl iru Erkalten 
weitergestoBen. Die Salhe ist clann gebrauehsfel'tig. 

Anf einern ancIeren Prinzip hernht. del' yon KOCH 2 eingefiihrte 
Unguentor. Er kann auch zur Homogenisiernng fliissiger Emnbionen 
herangezogen werden. In ihm werden die in den EinfiilIstutzen, del', 
wie auf del' Abbildung ersichtlieh, aueh mit einem heizharen Doppel­
mantel yersehen sein kanll, durch eill Diisensystern gepreBt und so fein 

1 KERN U. LEOPOLD: Apoth . -Zt~ 19:1:1. BC'ihC'ft 7 ZIl ,.DiE' dE'lItsc·hE' Apothl'kl"·. 
2 KOCH: DIsch. Apoth.-Ztg 1937, II. 
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,errieben. Er eignet sich besonders Iiir weichel'e Sal ben (Handbet.rieb). 
(Preis RM.96) (:\bb. 29). 

Del' ~\Imator del' Chemischen Fabrik Tempelhof, ein RiihI'­
werk, ist zur Verarbeitung yon Almecerin unel Cdat.in konstruiel't, er 
kann aber a uch zur Herstellung anderer Salben ,erwenelet werden. 

Die "Riihrliesel" del' Alexanderwerke, ein ahnlic-her Apparat, 
wU'd besonders zur EmuIgierung \'on Borocerin lind Hydroeel'in emp­
fohlen. 

vVelchen Tn) del' besprochenen Maschinen man nun Yel'wendet, 
richtet sich nach den zur Verfiignng st.ehenden.l\1itteln und den einzelnen 
Fallen. In del' Apothekenpraxis zeigt jede bei richtigem Einsat.z auBer­

ordentliehe Vorteile, die KERN 

fiir den Un,gnentor unel elie 
Drei wa Izenm ii hIe heryorhe bt 1. 

Ohne diese Hilfsmittel eliirfte 
eine genau arbeitende J,po, 
the ke hell tz u tage lmum me hI' 
denkbar sein, wei! bei ihrer 
Verwenchmg anf Concentl'at.a, 
die zur Zel'setzung neigen, Yer­
zichtet werden kann und die 
Frischhel'stellnng del' Sal ben 

Al,.,. :W. u lIgu[·ntor. in den allermeisten Fallen mag-
lich ist; denn nul' frische , fein 

Yerarbeitete Sal ben befriedigen Apotheker, KIu1iker nncI Patient.en. 
iTber die sonstigen Apparaturen, die vorwiegend den Hersteller 

kosmetischer Proelukte int.eressieren, wie die Emulgiermaschine Zenith, 
sei auf die Arbeiten yon WAGNER 2 verwiesen, ferner auf die Angahen 
yon KERN in seinem bereits genannten Buel1. 

Fur besondere Stoffe, wie z. B . Emanation, sind spezielle Arbeits­
methoden ausgearbeitet worden. So hat sich RAJEWSKY im DRP 66024,6 
ein Verfahren schiitzen lassen, dernzufoIge das zu losende gas- odeI' 
staubfOJ'mige Produkt in erwarmte Kammel'll gebraeht. und durch sie 
mittel" einer rotierenden Diise geschmolzenes Fett odeI' Ynselin hindureh­
gebIasen wirel. Die hoLe AclsorptionsaktiYitat. frisch hergestellter Teil­
chen werde so maximal ausgeniitzt. Die SaIbengrundIage kann eine 
elektrische Aufladung erhalten, urn mit Hilfe del' sich anziehenclen 
positi, hzw. negativ geladenen Teilchen eine intensiwre Mischung zu 
erzielen. Dieses Verfahren, clas WI' Herstellung yon Radiumemanations­
salhe elltwickelt wurcle, besit.zt IiiI' die HersteUung anderer Salben im 
~\pothekellbetrieb derzeit wobI keine Bedeutung. 

Die ,.yahl del' Herstellungsart muB dem Apot!Jeker, die del' 
Salbengnll1cUage clem behancleInden ~\rzt yorbehalten bleiben; beiele 
miissen sieh iiber die Wiehtigkeit del' Technik, del' richtigen Kombination 
kln1' sein. Denn man ist. hei MiBerfolgen mit clen Salben oft geneigt, die 
Schuld auf ungeeignet.e A1'zneistoffe zu schieben, wahrencl hiel'fiir das 

1 KERX: Dtseh. Apoth.-Ztg 19~~8, Nr 76,77. 2 " -AGNER: ParfulllE'ur 1934. 
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unzweckmaBig gewahlte Medium oder die falsche HersteUung ver­
antwortlich gemaeht werden muB. 

Zur wIrichtigen Verarbeihmg gehort unseres Erachtens anch der 
Gebranch der Concentrata. Die Nachteile des Quecksilberkonzen­
trates wurden schon Ullter dem diesbeziiglicheu Kapitel besprochen, 
aber anch die anderen sind abzulehuen, da sie zwar der Bequemlichkeit, 
nicht a,ber der Therapie dienen. Sie werden ja aUe mit Vaselin 1 :2, 1: 1, 
1: 3 oder 1: 10 zubereitet.. Die Wirkstoffe sind demnach von Vaselin 
umschlossen nnd wirken a,nch in del' optimalen Salbe vol'wiegend so, 
wie weill das gauze Praparat mit Vaselin verarbeitet worden ware. 
Dazn kommt noch, daB sich die Concentrata oft zel'setzen nnd dalll die 
Salbe mit verandertem Material verarbeitet wird. 

Die Priifung fertiger Salben wird VOl' aUem der Apotheker vornehmen. 
Del' Dermatologe bingegen wird sich bei einwandfreier makroskopiscber 
Beschaffenheit auf die Apotheke verlassen. Uber die Untersuchungs­
methoden hat KERN in seinem Bueh wicbtige Ausfiihrungen gemacht; 
es eriibrigt sich, sie hier zu wiederholen. 

Das AbfiiUen der fertigen Salben wird in der Apotheke in den meisten 
Fallen mit del' Hand yorgenommen werden. Nur die Tuben sind mit 
Tubenfiillmaschillen, die in einfacher und kompliziertester Ausfiihrung 
von verschiedenen Firmen geliefert werden, zu beschicken und dann 
mit einer Spezialzange oder einer Maschille luftdicht abzuschlieBen. 

Zusammellfassullg. Jede Art von Salben, mag es sich urn Emulsionen, 
urn die Verarbeitung fester Bestandteile oder die einfache Losung lwd 
1\Iischung von Fetten und fett16slichen Substanzen handeIn, verlangt die 
ihl' zukommende Techllik, deren Anwenchmg die Salbe optimal werden 
laBt. Viele vVasser-in-OI-Emulsiollen und Schmelzen verschiedener Fette 
unci olloslicher Priiparate becliirfen bei der Herstellung klei.nerer Mengen 
keiner maschinellen Hilfsmittel. Die HersteUung aller anderer Typen 
von Sa.lben unci Pasten soUte nicht ohne Maschinen vOl'genommen werden. 
Zur Verarbeitung der Emulsionen beicler Aden stehen der Unguentor, 
der Handknetcr, der Almator zur Verfiigung. Zur Erzeugung von Ver­
reibungen fester Bestandteile ist die Dreiwalzenmtihle zu empfehlen. 

Die Salbenherstellnng kann und soIl vom Apotheker mehr denn je 
gepflegt. werden, cia, cladnrch clie Verwenclung frischer Arzneien gefordert 
win!. Die Beschaftigung mit cliesen Proclukten ist aussichtsreicher als 
die Herstellung von rein chemischen Praparaten, wie Argentum proteini­
cnm, Albuminum tannicum, Silberkolloid und iihnliche Zubereitnngen, 
zu deren Erzeugung im Apothekenlaboratoriulll weder die ~.\pparatnr 
noch die Zeit vorhanden ist. Die Apotheke mnB hellte die ihr zukollllllen­
den Galenica optimal hersteUen; ein Versuch, Chemikalien im kleinen 
herzustellen, ware ein Riickschritt, der ebensowenig gebilligt werden 
kann wie die industrielle HersteUung nichthaltbarer Salben. 

Aufbewahl'ung von Sal ben. 
Dieses Kapitel soU moglichst knrz werden, da ja clie meisten Salben der 

Rezeptnr frisch bereitet werden sollten. "Ein solches frisches Praparat 
unterscheiclet sich von den alien abgelagerten Zubereitungen ganz auBer-
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ordentlich. "on diesem Vntersehied kann mall sieh sofort iiberzeugen, 
"enn man alte SalbenvOITiite durehmllstert nnd nUl" mit clem Geruchsinn 
eine Priifung yornimmt" 1. Der Gesieht-ssinll zeigt nns sehwarz gewordene 
Pyrogallobalben, die grau aussehenden Salben, die gelbes Priicipit.at, 
und die oxydierten gelben Salben, die metallisebes Hg enthaltell sollen. 
Die Analyse zeigt uns, dall alte Sa.Ihen die ,'orgesehriebene Zusammen­
set.zung nicht mehr haben, dall sieh die Kennzahlen geiimlert. haben 
und dall scbon eimnal ge16ste Karper wieder auskrist.alli:o;ierten und so 
unwirksam \vurden. Verdorbene Salben sind scbiidlieh und zuclem 
yerlorene wert volle Robstoffe, das Verderhen mull daher yerbincIert 
werden. 

Die Salbent.berapie hat an Bedeut.ung yerloren, die sie aher wieder­
gewinnen winl, wenn riehtig verarbeitete frisehe Priiparate mit optimalen 
Grundlagen nicht mehr enttiiusehen. Allerdings ist eS natig, dall Arzt 
und ~.\potheker yom Wesen der Salben mehr wis,.;en als bisher. Die 
Fertighaltung yon Salben, die dermatologiseh verwendet. werden, soil 
nul' chum empfohlen werden, wenn der Hersteller die Halt.barkeit in 
jeder Hinsieht. garant.ieren kann. Solange diese Forderung noeh nicht 
AI1gemeingut. ist., miissen wi!" nns mit der Lagerhaltung yon Salben in 
groBen Gefiillen und a bgepackt beschiift.igen. 'Vir miissen die zahl­
reichen Vorschriften der Arzneibiicher beriicksiehtigen. So hat die 
Heh-. V z. B. fiir kolloidale Silbersalbe und gelbe Queeksilbersalbe 
schwarze Tapfe yorgesehriehen. Bei anderen Salben geniigen zur Auf­
bewahrllng wohl die in den Apotheken vorriitigen Gefiille, denn schliell­
lich wirel nieht vollstiindiger LichtabschluB, sondem nur Liehtschutz 
yerlangt 2 . 

Das DAB 6 schreibt. fiir eine Reihe yon Medikalllenten, die in Salben 
verwendet werden, Lichtschut.z VOl' 3, so fiir gelbes Q,necksilberoxyd, 
Airol, Protargol, Bismut. oxyjoclogallie., ehloramin, Hydrargyrum 
praeeipitatulll, H 20 2 , Jodoforlll, Met.hylenblau, fJ-Naphthol, iitherisehe 
Ole, Pellidol, Pyrogallol, Resorein, Tuberkulin. Die daraus bereiteten 
Sal ben miissen streng genollllllen (cia jeder diesbeziigliehe Hinweis im 
Arzneibuch fehlt) nicht lichtgeschiitzt verwahrt werden J. Es yersteht 
sich jedoch von selbst, daB die Vorsehrift aueh hier gelten mull, denn 
in Salben sind die elllpfindlichen Sn bstanzen dureh ihre feine Verteilung 
dem zersetzenden Einflull des Lichtes noeh viel me hI' ansgesetzt als bei 
del' Lagerung in Form yon Pulver. Genau so wicht.ig wie der Schutz 
yon Licht- ist der von Luftzutritt, aile Sal ben i'lOllen in dichten Gefiillen­
wenn maglich, durch eine Folie abgecleckt - aufbewahrt werden. 

Zur Dispensation bewiihren sich seit alters her die maglichst breiten 
niecleren Porzellangefalle, doch mull daranf geaehtet werden, daB 
auch del' Deckel bis zu einem gewissen Grad lichtundurchlassig ii'lL 
Den Porzel\antapfen sind Milehglaskruken, Rakelittapfe und die aus 
sonstigen Kunstharzprodllkten wie Pollopas gleichwertig. Die innen 
lackierten PapptCipfe lassen das Fett E'inige Monate lang nieht dureh, 

1 RAPP: in .,\Yiss(,llsehaftlieh(' Pharmazie in R('zeptur une! D(~fektur·'. 
~ Selmeiz. Apoth.-Ztg 19:13. 1'\1' -lA, .577. 
a ROGEL: Dtsch. ~-\poth.-Ztg 19:n, 87.137.5. J BECHER: Apoth.-Ztg 1937',93. 
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sind aber nicht sehr gefiillig. Die an manchen Orten noeh gebrauehliehen 
Holzspanschaehteln sind vollkommen abzulehnen, da sie sehon in wenigen 
Stunden das FeU durchdringen lassen und obendrein <1ueh liehtdureh­
lassig sind. Ilue Verwendung ist Sparsamkeit am false hell Platze. Die 
Salbe wird wertlos, damr ist. die Verpaekung billig. 

Die Fordenmg nach Lichtundurehliissigkeit. der SalbenHipfe ist. 
wichtig, doch dad man keinen so st.rengen MaBst.ab wie KAELIN 1 <1n­
Wendell. Er nahm iihnlich wie SCHWENKE 2 photographische "Filme, 
die er in dem gut verschlossenen Salbentopf 21/2 Stunden lang ex­
ponierte. Papp-, Bakelit.- sowie auBell une! innen schwarz glasierte 
PorzeliantCipfe waren vollstiindig undurchliissig, weiBe Porzellankrnken 
nnr teilweise, sie geniigen aber nach der Dtsch. Apoth.-Ztg 1939, 7 fiir 
die me is ten Zwecke, betlonders wenn der Kranke angewiesen wirel, e!ie 
Salbe clunkel zu verwahren. 

Die Kunststoffkruken wurden von R,OJAHN lind FILss3 gepriiit. 
Sie erwiesen sieh als allen Anforderungen gewaehsen; doeh 1l1uB erwiihnt 
werden, daB es sich hier urn erstklassiges Material handeln muB, denn 
BeCHI und SCHENKER~ haben beobachtet, daB sich in manchen Kunst­
stofftCipfen Sal ben mit Phenolabkommlingen verfiirben konnen. Es 
wird deshalb empfehlenswert sein, fiir derartige reaktionsfiihige Salben 
auch weiter noch Porzellan- oder MilchgIaskruken zu verwenden und 
die KunstharztCipfe indifferenten Salben zu reservieren. 

Viele dieser Kl"uken, insbesondere die kleineren, befriedigen zwar 
in den oben geschilderten Eigenschaften, sind aber oft eine Qual 
des Verbranchers. Diese langen diinnen Rohren, die oft geliefert werden, 
sind unpraktisch, sie werden schwer gefiillt, noch schwerer aber ent­
leert, sie sollten f1acher und breiter sein. vVeiBblechdosen haben in 
cler Kosmetik groBere Vel·breitung gefunden als in der Pharmazie. Sie 
konnen iiberall dort verwendet werden, wo keine Reaktion des Medika­
mentes mit dem Metall zn befiirchten ist, also bei den meisten 
wasserfreien Salben nnd Wasser-in-Ol-Emnlsionen. OI-in-vVasser-Emul­
sionen hingegen lassen das Metall rosten und werden unansehnlich 
nnd verfarbt. 

Wir kommen nun zu den Tuben aus Metall, Kunststoff und GIas, 
die insbesondere fiil" die Cosmetica Bedeutung haben. Zinntuben mit 
einem B1eigehalt von iiber 1 % sind in mehremn Staat en verboten und 
auch dort abzulehnen, wo dieses Verbot noch nicht besteht-, da clas Blei 
infolge der langen Einwirkung der darin aufbewahrten Priiparate aU­
miihlich in Form von fettsauren Salzen in die Grunclmasse einwanclern 
kann. Bei einer Untersuchung von Cosmeticis in Bleit.uben erwiesen 
sich 22% als bleihaltig·5 . Die Gefahr ist nach SCHWARZ 6 allerdings nicht 
groB, cla die B1eimengen unterschwellig bleiben. Da aber andere l\Iog-

1 KAELIN: SelmE'iz. Apoth.-Ztg 1936. 113. 
2 SCHWENKE: Disc-h. Apoth.-Ztg 19;11, 28. 
3 ROJAHN u. FILSS: Pharmaz. Zig 1932. 8. Ill. 
J Bh'HI U. SCHENKER: Sc-Imeiz. Apolh.-Ztg 19:15. 1'\1' 20. 239. 
5 JlTNKER: PharmRz. Z.haUE' Dtsc-hld 62. 271 (1921). 
6 SCHWARZ: ParfullJE'ur 1932, 32, 513. 



208 Salhen als lIedikalllententriiger. 

lichkeiten ,orhanden sind, soUte man diese Tuben auch fiir Cosmetic a 
nicht verwenden. 

Die Aluminiumtuben, die bei einer alkalisch reagierenden Fiillung 
immer mit einem elastischen Lack iiberzogen sein miissen, chirften neben 
den Zinnt.uhen naeh wie yor das Optimum darstellen. Sie sind in 
Deut.schland dureh eine im Reichsanzeiger Nr. 199 yom 27. VIII. 1938 
veroffentlichte Verordnung als einzige MetaUtuben zugelasfien, so daB 
wir uns mit Zinn und Blei nicht mehr beschaftigen miissen. _-\Imninium­
t.uben eignen sich fiir die meisten Zwecke, nicht aber Iiir quecksilber­
haltige Verarbeitungen (KAISERl). Es empfehlen sich daher doch wohl 
Ha.ltbarkeitsversuche vor dem Allfiillen groBer lVIengen; man Yermeidet 
dadurch Verluste uncI kallll rechtzeitig zu anderem iibergehen, cleml 
auch Glas- und Zellglast.nben beginnen sich jetzt den lVIarkt. zu 
erobern. Letzt.ere entfiprechen nach der LiteratuI" nun allen Anforcle­
rungen und wllrden zum erstenmal auf der Leipziger Friihjahrsmesse 
1938 gezeigt. 

Das DRP. 5:32628 schiitzt Tuben, die ans einem met.allischen Tllben­
kopf, einer Tubenhiilse aus einer l\Ietallfolie, an die ein- ode!" beiderseitig 
Cellulof'efolien aufgeklebt sind, best.ehen. Derartige Tuben soUen die 
Vorteile der MetaU- unci der Ce11ulosefolien aufweisen. 

Bei den Glastuben driickt ein Pappkolben den Inhalt, der clnrch 
das Glas standig kontrolliert werden kann, du!"ch ein Kunststoffmuncl­
st.iick herans. Empfehlenswert. sind clerartige Tnben z. B. fiir Queck­
silbersalben, die Met.aU angreifen wiirden. 

Zahlreiche Salben miissen, um ,or bakterieUer Zersetznng oeler vor 
dem Schimmel geschiit.zt. zu werden, konseryiert werden. Uber den 
Wert des Benzoeharzes wurcle bereit.s ausfiihrlich Ullter clem Kapitel 
"Fett.e" gesprochen. In del' Kosmetik sind Benzoesaure, Borax, Forma­
lin (bei Schleimen) und yiele andere l\Iittel gebrauchlich. 

Am bekanntesten ist del' p-Oxybenzoesiiuremethylester (Nipagin­
Solbrol), del' nach ·WINTER fiir Schleime in einer Menge yon 0,12 bis 
0,15°~ zugei'etzt werden muB. Emulsionen benotigen mit steigendem 
Fettgehalt groBere l\Iengen bis 0,3 % . 

Die 8albengrlllldlagell, insbesondere Fette, sollten llnhedingt nnter 
Licht- und LuftabschlnB gelagert werden, eine Selbstverstandlichkeit., 
auf die wir schon Ullter clem Kapitel Fette hinwiesen. ·Wie yorteilhaft 
sich der Abschlu13 auswirkt, zeigt eine Pressenotiz 2 , derzufolge 25 Jahre 
alte licht- und luftgeschiitzte Butter sich von einem frischen Pra.parat 
kaum unterschied. 

tTber das "Abfii11en pastenformiger und fliissiger Stoffe, YerschlieBen 
nnd Etikettieren" ist von STROER im Verlag Teubner, Leipzig, eine aus­
fiihrliche Monographie erschienen. Das Buch beschreibt aUe notigen 
:Maschinen und hat fiir den Fa brikanten Interesse. 

Zusamlll('ufassullg. A11e Salben und Salbengrundlagen sollen, a11e 
Verarbeitungen lichtempfincllicher MecIikamente miissen unter Licht-­
und LuftabschluB aufbewahrt werden. Da auch Fette am Licht 

1 KAISER: Krk.hausapotheke 1938, 11. " Chen. Inc! ustrie 1939, l, 27. 



Salbell;"'Tundlagell del' Apotheke, del' Industl'ie. 209 

schneller venlerben, empfiehlt sieh die Lagerhaltung alIer Salben in 
einem dunklen kiihlen Raum. Fiir die Rezeptur sind die iiblichen 
Salbenkruken am; Porzellan, Glas odeI' Kunststoff zweckmiiBig, sie 
sollen breit und nieder, nieht cliinn und eng sein. Tuben sind ins­
hesondere bei Cosmetieis Hm Pla,tze. Urn den LuftabschluB moglielH;t 
gut durchzufiihren, empfiehlt es sich, volle GefiiBe zu H'rwahren uncI 
die Salhen mit Folien aus Papier ode!' Metall zuzudeeken. 

Salbengl'lllldiagen del' Alwtheke, Salbengrundlagen del' Illdustl'ie. 
Eillgangs wurde schon enviihnt, daB RAPP del' Industrie den Yorwurf 

gemaeht hat, sie hiitte da" Yaselin infolge seiner Haltbal'keit in die 
Thel'apie so eingefiihrt, daB es nunmehr auch dort verwendet werde, 
wo es nieht am Platze sei und durch andere Grundlagen ersetzt werden 
sollte. Es wurden deshalb zuniichst einmal die \-on del' Industrie her­
gestellten Sal ben auf ihre Grnndlage gepriift, und es konnte festgestellt 
werden, daB tatsaehlich in den weitaus meisten Fallen Vaselin ver­
wendet wlrd. Sehr beliebt ist auf Grund seiner Billigkeit das Ungt. molle, 
das oft als Grumlma:;se fiir die bei del' IDcus-eruris-Behandlung ge­
daehten Salhen auftaucht. So soli es z. B. in einer Salbe homoopathisehe 
Mengen yon Ca, Fe, Li sowie Kriintel'extrakt ZUI' \Virkung gelangen 
lassen. Man bemel'kt jedoch einen gewissen Zug Zlll' indiyiduellen Ver­
wendung anderer Rohstoffe. Denn abgesehen \'on clem Lanolin, Wollfett 
und dem Paraffinsalben begegnen wir doeh auch den Olen, den Glyeerin­
fialben, dem Schweinefett und den Pflanzenschleill1en. Manehe Firmen 
nehmen auch Ell1ulsionen mit Eucerin sowie Fettfiiiureglyeerinester bei 
Ekzell1salben. A.uch Olivenol, Lebert-ran odeI' Clemische beider mit 
Yaselin st.ehen in Verwenrlung. Oft begegnet man gar keiner Angabe. 
Nul' den Inhaltsstoff zu nennen und statt die Salbengrundlage zu 
rlefinieren, einfach "MaSR<l Unguent.", "Basis'; odeI' "Grundlage auf 
neutraler Basis" zu schreilwn, ist zwar einfach, Imnll den Arzt abel' 
nicht befriedigen. Ebensowenig kann die Definition "fast fettfreie 
SaIbe" odeI' "hautaffine Grundlage" zufrieclenstellen. 

Die Hersteller yon Arzneimittehl sollten die Salbengrundlagen clefi­
nieren, wogegen es dem Erzeuger yon Cosmeticis vorliiufig zugebilligt 
werden ll1u13, cIaB er die Zusammensetzung geheimhalt, de!lIl sie ge­
wahrleistet ihm oft den einzigen Schutz seiner Pl'iiparate. Doch werden 
auch schon hier Forderungen nach del' Deklaratioll erhoben 1, so yon 
FINKENRATH, del' DermatiticIen nach einer Schonheitscreme, deren Zu­
sammensetzung nicht bekalllltgegebell wird, beschreibt. Aueh SCHWARZ 
setzt sieh fiir eine Reform del' Phannazie und Kosmetik ein 2. Gerade 
bei del' Salbenbehandlung, bei del' wi]' mit mehr Unbekanntem reehnen 
miissen als bei del' oralen odeI' parenteralen DarreiC'hung, miissen 
uns klare uncI knappe Angaben die "Vahl des optimalen l\Iedikamentes 
uncI seiner Triigermasse erleiehtern. Umschreibungell ",ie " ... Sal be 
stellt eine neuartige Komposit.ion alter Heilmittel dar, in del' liingst 

1 FINKENRATH: Arztl. SachYE'rsLztg 19;U, Nr 5. 
2 :-;"HWARZ: Parfumeur 1931, 4-1. li85. 
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bekannte P!"Odukte auf das gliicklichste mit den Erzeugnissen der 
modernen pharmazeutischen Wissenschaft verblUlden sind", gehoren 
nieht in wissenschaftliehe Zeitschriften, zumal dann nicht, weml man 
weiB, daB die Salbe Kamillen, Lebertran, Pel'ubalsam lUld Anasthesin 
in einer undefiniel'ten Salbengrulldlage enthalt. Hier konnte vielleicht 
eine staatliche Stelle, die das El'zeugnis priift und es chum, falls es fiir 
gut befunden wird, nach Al't. des Patentamtes eine gewisse Zeit vor 
Naehahmungen in Schut.z nimmt, dem Erzeuger die Angabe der Grund­
Iage oIme Furcht VOl' NachahmlUlgen ermoglichen. 

Wie steht es nun mit den Salbengrundlagen dl'r Apotheke? 'Venn 
der A.rzt nichts andl'l'es ve!"Ordnet, mull der _.\.pothl'ker lTngt. molle 
als Grundlage nehmen. Meistens winl diese Emulsion oder da~ bei den 
Xrzt.en besonders beliebte Vaselin angewendet. "Vir haben uns in etwa 
20 Apotheken Siidwestdeut.schlands, vor aUem aueh in Anstaltsapo­
thl'ken, erkundigt und fanden fiberaU fast ausschlieBlieh das Vaselill 
in Gebraueh. Fast immer wird VaseIin mit. oder o11ne Lanolin fiir die 
in der Praxis gebrauchten Salben vel'wendet, so dal3 die Yariationsbreite 
bei den in den Apotheken lwl'gesteilten Sal ben ehel' uoch geringer ist. 
als bei den yon del' Industrie herausgebra.chten. 

Es miissl'n also Arzt, Apotheker und Industrie zusammen in dl'l" 
Salbenlehre zu indiyidualisiel'en suehen. Nicht einel' yon den dl'eien 
ist ausschliel3lieh sehulel am Yerlust del' friiher bekamlten Kunst, 
Salben zu yersehreiben, sondern die Zeit an sich; sie stellt eine derartige 
tTberfiilIe an Material ZUl' Yerfiigung, daB sich nur ein SpeziaIi:;t. aus­
kennt. Nicht eine SaIbengrundlage ist flir aile Medikaml'nte gleich 
geeignet, sondern in dem einen Falle diese, in dem andel'en Falle jene. 

In del' Rezeptur del' Zukunft werden wohl am besten foIgende 
5 Grundlagen standig vorratig sein uncI falIswl'ise mit clem vorgeschriebl'­
nen Medikament verarbeitet werden: 

1. ra8elin zur Herstellung YOll DeeksaIben und manchen Emul­
sionen. 

2. Felt zur Bereitung von Schwefelsalben, SaIben mit oIlosIichl'1l 
Bestaudteilen; 

3. Tra88el'-ill-Ol-EmIl1siollell aus FeU odeI' YaseIin mit Choll'sterin 
odeI' dessen Abk6mmlingell aIs Emulgator, ZUl' El'zeugung konsel'­
vierendel' Fette-remes, zur Rezeptur mancher wasserlOsIiehel' Medi­
kamente; 

4. Ol-ill- Tra88el'-Emulsionen. Der Typ dient zur Bereitung von "fett­
freien" Konsen'ierungs- und Hautpflegemittelll, fernl'r als YehikeI 
mancher wasserloslicher Substanzen, die in Losnng leicht eillgearbeitet 
werden konnen (chemische Unwrtraglichkeit beachten); 

5. 8chleim8alben mit odl'r ohne Fettzusatz als YehikeI wasserioslieher 
Pl'aparate ZUl' Sehleimhant- und Wundtherapie in besonderen Fallen. 

Mit diesen 5 Grundlagen kann man chulll in Znkunft. indiyidualisiel'en 
und so ziemlich aIle SaIben bereitl'n. WeIche SaIbe aIs Typ aufgefiihrt 
wil'd, intl'ressiert hier nur in zweiter Linie. Die Auswahl ist Sache del' 
offiziellen SteIll'n. SpeziabaIbl'n hehaltl'll dahei nati.irlieh nach wie YOl' 
ihre Existenzbl'reehtigung. Ole, Paraffine, 'Vae-hse und Alkohole werden 
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weiter llotig sein, UIll die Konsistenz del' Salbe variieren zu kOl1nen und 
eR clem Arzt zu ermogliehen, die Vorteile spezieller Komponenten in 
seinen Salben auszuniit.zen. 

Znsarnrnellfassung. 
Wir haben unR bemiiht, in dem vorstehenden Kapitel die wichtigsten 

Salben nach ihrer Zusammensetzung, ihrer Wirkungsart und den Eigen­
schaften der zugesetzten Medikamente, insbesondere del' Loslichkeit, 
in Gruppen geteilt, aufzuzahlen. Salben, die Praparate almlieher 
Eigensehaften enthielt.en, sind in dem gemeinsamen Kapitel behandelt 
und, soweit. Rie als Vert.reter eines bestiml11ten Typs in Frage kommen, 
aURfuhrlich, sonst nur kurz besprochen \yorden. Es kristaUisierte sich 
eine Art Salbenlehre heraus, durch die es l110glich ist, in vielen, 
wenn auch nicht in allen Fallen fiir ein bestimmtes Meclikament das 
die optima Ie vVirksal11keit gewahrleistende Medium Zll finden oder 
wenigstens den Weg zu zeigen, auf clem die beheffeiHle Salbengrundlage 
gefunden werden kann. Es wird claclurch moglich sein, therapeutisch 
oft sehr uner>\iinschte Versager oder Nebenwirkungen auszuschlief3elL 
Fertige optimale Rezepte soUten nieht ausgearbeitet werden, denn dies 
ist Sache des Praktikers; es sollte zwar das "erstandnis fiir die Sal hen 
und deren Unterschiede nahergebracht. werden, die optimalen Ver­
ordnungen jedoch solI und muf3 sich jeder Leser selbst ableiten. 

Immer wieder werden neue Salbengrundlagen angeboten. Ihre Art 
laf3t nun schon auf Grund ihrer Zusammensetzung Schliisse auf die 
beste Verwendungsmogliehkeit zu. Keine Grundlage wirkt iiberaU 
optimal, aber aueh jede einzelne hat spezielle Indikationen, bei denen 
gerade sie das Optimum der vVirkung ge>\·ahrleistet. Yaseline uncI 
Paraffinkohlenwasserstoffe werden als Bestandteile von Deeksalben als 
Gleitsalben zn Massagezweeken und zur ".\bdiehtung nndurchlassiger 
Yerbande inciiziert bleiben. Sie ,verden in einzelnen Fallen aueh noeh 
aIs Trager fiir lipoidlosliche Subst.anzen, wie atherische Ole, in Frage 
kommen uncI als Schutzmittel gegen manehe gewerbliehe Schadigungell 
yerwendet werden. Die Fette eignen sich besonders zur Herstellung 
yon wasserfreien Salben mit unlOslichen odeI' lllH· fettIoslichen Sub­
~tanzen. Sie sind zur Pflege der gesnnden Haut wichtig nnd werden 
bei yielen Emnlsionen beider Typen ullentbehrliehe Bestanclteile del" 
oligen Phase bleibell. 

Die Wasser-in-Ol-Emulsionen konnell zur Herstellnng ,on protra­
hiert. wirkenden Salbell mit lipoicll6slichen Medikamenten brauchbar 
sein. Sie sind die gegebene Form fill' yiele Hautpflegemittel, diirften 
aber als Trager wasserloslicher Medikamente oft dnreh die in vVasser-OI­
EmuIsionen iiberholt sein. Die wasserloslichen Salben sind in ihrell 
Indilmtionen den Ol-in-';Vasser-Emnlsionen gleichzusetzen. Sie sind 
wie diese abwaschbar und deshalb z. B. besonciers fiir den behaartell 
Kopf geeignet. '''nehse nnd Alkohole sind als Zusatze ZlU" Konsistenz­
yerbesserung nnd yielfach als Emulgatoren des ~'asser-in-Ol-Typs 
wichtig. Die daraus bereiteten Salben sind aIs Decksalben und als 
Hautpflegemittel wie als dermatologisc-he Gnll1cUagen wertyoll. Seifen-

1-1* 
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haltige, wal3rige Salhen kommen insbesondere aIs Trager der Salicyl­
saure, die durch die Raut hindureh zur Resorption gelangen solI, in 
Frage. 

"Venn wir diese hier kurz dargestellte Salbenlehre auf die einzelnen 
Indikationen anwellden, >'0 i:-;t zu sagen, daB Salben, die zur Behancllung 
der gesunden Raut dienen, entweder "Vasser-in- 01- oder Ol-in-"Vasser­
Emulsionen sein 801Ien. Ein Mindestgehalt Hln freien Cholesterin- und 
Glyeeridfetten ist, "of em verlorenes Hautfett ersetzt oder die Unter­
fUllktion der zu wenig arbeitenden Tnlgdriben erganzt werden solI, 
em pfe hlenswert. 

SoIl dnreh die gesunde Rallt hindureh ein Medikament einyerleiht 
werden, so riehtet sich die "Vahl der Salbengnmcllage nach clem ein­
zufiihrenden Praparat. Zur Darreiehung von Seh,Yefel bedient Illan 
8ieh eines Fettsaureglyeerinesten;. Salieyisam·e wircl aus Ol-in-\.\'as:3er­
Emubionen am besten re:3orbiert. Lipoidlo;;liehe Stoffe oder atzencle 
bzw. in milderer Form die Raut maeerierende Medikamente gehen dureh 
die gesnnde Rant hinc1nreh. 1hre Resorption erfolgt aber weder quantita­
tiv noch "teuerbar. "ViII man die Re:3orption erhohen, so kal1l1 man sie 
durch Znga be ,-on Elllulga toren, Seifen, der Salieylsa me, dureh Yor­
hehnndlung mit Pepsinumsehlagen oder dureh atherisehe Ole, dureh 
meehani:3che,; Einreiben steigern. Man kann lipoidunliisliche Sub­
stanzen, z. B. Alkaloidsnlze, fettICislich machen, 1>0 daB sie durch die 
Raut hinc1urch zur Resorption gelallgen konnen. 

Znr Behandlnng der kranken epithellosen Rant eignen sieh lllH· die 
besten Fette und eytl. Paraffinkohlenwasserstoffe, hir sich allein, wenn 
es sich lllll die ZlIfnhr unliislichel' f-ltoffe handelt, als Olphase yon 
\Vasser-in-Ol- oder Ol-in- \\'asser-Emulsionen hei wasserlosliehen ""Til'k_ 
stoffen . 

.lIs Salbengnll1cllage fiil' :-lehleimhautsalben sind gallel'tige Ol-in­
"Vasser-Elllllisionen niecll'ig ,.;ehmelzender Fettsanregln'erinester wirk­
salller als der umgekehrte~ Typ. L\lmliches gilt fiil"~Suppositorien. 

Fiir die YertragliehkC'it der Salben ist znnaehst diC' riMe der Grnnd­
stoffe Bedingllng. Es ist wiehtig, Zll wissen. daB Paraffinkohlenwasser­
stoffe die Hautatmung bedeutenel mehr behindern als Fette oder ElIlllI­
sionen. Es iilt ferner wesentlich, daB Salben, ;;ofern 'lie nicht auf der 
Raut schmelzen und dann <lis (jle wirken, nnl" in der nnmittelbaren 
Beriihl'ungsschieht mit der Rallt wirk",am sind. Das dieke Aufsehmieren 
yon Salben ist dahel" in yielen Fallen, abgesehen bei Deeksalben, un­
angebracht, da es sekret.stanend und tener ist. 

Akut.e Dermatitiden vertragen die SalbC'napplikation oft, nieht. hier 
sinel Schiittelmixturen u. dgl., fett- lind paraffinkohlenwasserstofffreie 
l\Iedikamententrager em pfehlenswerter. 

Seborrhoiker sind elllpfindlicher gegen Fette uncI ParaffinkohIen­
wassel'stoffe als Sebostatiker, Personen mit verminderter Talgsekretion, 
.~o daB eine Yorpriifung auf die Rautkonstitution empfehlens,Yert er­
seheinL 

In keinem arztliehen Fach ist die Zusallllllenarheit des L\rztes unci 
de;; Apothekel's so notig ,,,ie in der Dermat.ologie. Die llnriehtige \Yahl der 



ZUSalllllH'maSsung. 

Salbengrundlage kann die beabsichtigte vVirkung yerhindern odeI' in das 
Gegenteil ul1lschlagen lassen. Am; Linderung wird Reizung. Die Salben­
hel"stellung und -verordnung bedil1gt. daher incli,iduellstes Yerstandnis 
del" Salbenlehre und del' darin waltenden Gesetze. Die Salben sind eine 
del' wichtigsten Gnllldiagen del' Rezeptur und werden es bleiben, \Venn 
Apotheker und Arzt nicht nul' ih!'e Herstellung beherrsehen, sondern 
auch ihre therapeutische \Virksamkeit. zu len ken ,erstehen. Die Kunde 
yon del" Salbenbereitung war hisher clas Stiefkincl des Apothekers, so 
daB eR kein Zufall iRt, daB von 10 iiber Sal ben handelnden Publikationen 8 
in del" kosmetischen Litel"atul" zu finden sind. Das Stucliul1l der Salben 
wird sie wieder wirksamer machen, sie werden den ,erlorenen Boden 
zllriickgewinnen. 

Die yorliegende Stmlie hat nicht aile Sal ben beriicksichtigt, wahl 
abel' aile Typen. Die nicht besprochenen Medikamente yerhalten sich 
wie eines del' angefiihl"ten, so daB ein Eil1gehen auf weitere Praparat.e 
nUl" ermiidet hiitte. 



Die Aufg'abell del' Arbeit.sschutzsalben 
yon R . . H.oEH-Frankfnrt/Main. 

vViirde das Buch ein .Jaln spiiter erscheinen, so konnte ieh f;eilon 
tiber Arbeitsschutzsalben sehreiben. Heute haben wir noch keine Salben, 
die aUe Aufgabell erfiillen, die man einer Arbeitsschutzsalbe zuwei;;en 
mu13, und so kann ich nur libel' die Aujgabell solcher Arbeitssehutzmittel 
;;ehreiben und daraui': die physikaliRch-chemischen Eigensehaften a b­
leiten, die sie haben mlissen, lim diese Aufgabell zu erfiillen. 

Die Salben, die bisher illl Arbeitssehutz yerwendet wurden, kalllen 
meist am; del' Kosmetik, odeI' e;; waren Reilsalhen. Beide Gruppen 
konnen abel' im Betrieb nicht gentigen, denn beide sind nieht unter 
Berlicksiehtigung der "..trbeitsumgebung aufgebaut wordelL So kamen 
auch in diesen "..tufgabenkreis Fragestellungen hinein, die zu Sehein­
problemen fiihren BlU13ten. Die einen warteten auf clas "sehrine Elixier", 
<las, irgenclwie auf die Haut geschmiert, nun "gegen alle Stoffe" fiehiitzen 
fioll, und die anderen forc1erten fiir jeden einzelnen Arbeitfistoff ein eigeneH 
Schutzmittel mit del' Begriindung, cla13 jeder Stoff andere Sehiiden 
auslose_ Beide Gruppen ha ben zwei gemeinsame Punkte. Del' erste ist 
die gemeinsame Untiitigkeit. Die einen wart en gespannt odeI' geduldig 
darauf, cla13 jemand das Hchone Elixier finden moge, das aIle Haut­
sehiiden Yerhiitet, und clie anderen haben ihre Frage yon ,"ornherein so 
gestellt, da13 sie yon der unlibersehbaren .Menge del' Arbeitsstoffe, fiir 
die sie jeweils einen eigenen Schutz fordern, erdriickt werden, ehe sie 
mit del' Arbeit beginnen konnen. Ihre RoffnuugsIosigkeit, das Problem 
iiberhaupt jemnls zu losen, wircl dadurch noch yermehrt, ela13 illllller 
neue Arbeitsstoffe und Arbeitsplatze kOlllmen, die den Horizont del' 
\Viiste, die kolonisiert werden soil, in illllller unabsehbnrere Fernen hin­
ausschieben. Beiden ProbIelllstellnngen gemeinsam ist neben del' Un­
tiitigkeit, zu der sie fiihren miissen, die Tatsnche, da13 in ihren Yoraus­
setznngen die Hant fast. yoUstiindig fehIt. KOlllmt die Rant wirkIieh 
emmal in den Yoraussetzungen ,"or, dann spielt sie dort nnr clie RoUe 
eines fest Gegebenen, eines Unabiinderlichen, eines Tragers des Arbeits­
sehutzmittels, nieht abel' eines lebeneligen (mel ,'erwiekelten Organf', das 
mit del' Arbeitsulllgebung in inniger Beriihrnng l:iteht unci desfien Stmktur 
und Fnnktionen fiir seine Beziehungen zur Ulllweit yiel ,yiehtiger sind, 
als die Arbeitssehntzmittel jemals eH werden konnen. Kehren wir unsere 
Frngestellnng diesen brennenden Problemen gegeniiber um, uncI nehmen 
wir uns YOI', nieht mehr "unsichtbare Sehutzhnncbehuhe·' gegen ~-\rbeit~­
stoffe zn suc·hen odeI' andere Mittel "gegen die Einfliisse del' Umgebung", 
sondern yielmehr Struktnr und Funktion del' Hant so Zll erhalten und 
zu starken, claB im ,"erwiekelten Heriiher und Hiniiber zwisehen Hant 
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und Umwelt. die Hant dank ihrer Funktionsti.icbtigkeit. stanclhiiit, so 
gewinnen wir einen festen Boden fiir die experimenteile Losung der 
Fragen. 

Die unermiidliche Arbeit nach solchell Vora ussetzungen wird uns 
Bansteine liefem, mit denen wir plallmiiJ3ig lind wirklich praktisch han­
deln kOllnen. Einen Yerlnst brillgt ailerdings diese Art der Bearbeitnng 
mit sieh. "Vir verlieren damit jede Hoffnung anf die elegante Patent­
lOf:mng und sind vorerst der Arbeit ansgeliefert.. 

Stl'Uktur und Fuuktioll. 
Die Hant vermittelt uns die immerwiihrende innige Beriihrnng mit 

der Umwelt. Hier interessieren uns besonders die yerwickelt.en Bezie-

_-\bb. :30. Glat.tr Hflut, Schmutz ist in cler Haaraustrittsijfinung gl'5peir'l!t'rL 

hllngen, die bestehen zwischen der Arbeitsha ut und der c\.rbeitsumgebung. 
Eine scharfe Grenze, die entscheidet: hier ist Hnut und dort ist Arbeib;­
mngebung, liiBt sich nicht ziehen. Beide greifen innig ineinander und 
stellen ein einziges gesehlos:o;enes untrennbares System dar, das Haut­
F mwelt-System. 

Die iinBerste Yerhornte Schicht del' Hant ist ein geschichtetes 
PlattenepitheI. Diese Hornschicht besteht ans ulllgewandelten nnd 
abgestorbellen ehemals lebenclen Zellen, clie als einzelne Zl1samlllen­
hangencle Lagen iibereinanderliegen. In tieferen Schichten der Hant 
wandeln sich Zcllen alll1liihlieh in Horngebilde lllll. Die iinBerste 
Sehicht dieser Horngebilde schilfert in Form kleiner Schiiplwhen sHindig 
nb, ,' on den tieferen Sehichten her riicken nelle Lagen sole her Horn­
gebile!e naeh. 1';0 claB illlmerwiihrend ein "Strom yon Horn" yon innen 
{)Hch HuBen flieBt. In tieferen Schiehten enisiehen ZelIen, bilclen sieh 
lim, flaehen mehr llne! mehr ab, wandern allmahlich an die Stelle der 
allBersten, illllllerwiihrene! a bsehilfernden Sehicht. \V8,hrene! dieser \Van­
derung de;; Hornstromes an clie Oberflache sind die Horngehilde keine 
lebenden Zellen mehr. l\Ian kann sie als "geformtes Sekret" auffassen 
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(BIEDERMA:!'IN, PETERSEN). Aber aueh an der Oberflaehe hat. der Horn­
strom kein bestimmteR Ende. Feine Sehiippehen der obersten Sehieht 
schilfern ab, werden so seiher zu Sehmutz oder yermisehen sieh mit der 
fettigen Bedeekung del" Raut, oder sie gehen beim Waschen ab und 
bleiben an den Korpern hangen, die wir beriihren. Fnter der obersten 
abschilfernden Lage der Hornsehiippchen liegen bei der gesunden an­
passungsfahigen Haut immer wieder nelle zusallll11enhiingende Horn­
sehiehten hereit. Die einzelnen Rornsehiippehen, wie aueh die iiber­
einanderliegenden Sehiehten, sind mit Hautfett durehtriinkt und yon 
Rautfett umsehlossen. So gleiten folie, den Blattern einer breiten Blatt­
feder Yergleiehbar, iibereinancler hin. Das Absehilfern erfolgt in del' 
oberst.en Sehicht, etwa so, als ob man yon einem PapierstoB illllller das 

.\l>h. :n. Glatte Haut. 

oberste Blatt abhebt und unten ein nenes zugibt. Bei der gesunden 
Raut erfolgt das Absehilfern imll1er parallel zur Hautoberflaehe. 

Ganz anders bei der "raullE'n Raut.". Bei ihr sehilfert. nieht nur eill 
oberstes Rantehen ab, unter dem dann weit-ere Hornlagen bereitliegen, 
sondern bei der muhen Haut. laufen Tiefenrisse dnreh yiele Sehiehten 
hinunter. ~-\n den Randern del' Risse biegen sieh die einzelnen Horn­
lagen auf, und es entstehen feine V -fOrll1ige Raumehen, wie sie enh;tehen 
zwisehen den einzelnen Papierblattern eines zum Teil aufgesehlagenen 
Buehes. Nun sehilfert nieht ein oberstes Hautehen odeI' eine oberste 
Schuppenlage a b, sondern yiel grobere zusall1ll1engeklehte, durc-h mehrere 
Lagen reic-hende Hautteilehen werden ahgestof3en. Ein gesehlossene:" 
OberfIiiehenhalltehen (PETERSEN) 1St. gar nieht. mehr yorhanden. Viele 
Lagen seheinen yerklebt zu sein und gehen aIs dickes, a bel' in seiner 
Grllndflaehenausdehnung kleines HautsHiek abo Dieses gnmdyersehie­
delle Verhalten del' heiden Hauttypen beim Abschilfern bringt nnn einige 
ganz wesentliche Unterschiecle cler RautulllweItsysteme beider Typen 
mit sieh. Die glatte geschlossene Hant bietet ihrer Umwelt, ihrer 
~-\rbeitsulllgebung eine gleiehbleibencle GrellzfIiiche claro Da clas Ab-
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schilfern nur "on der obersten Schicht. am; erfolgt, finden del' Schmutz 
und andere Teile der Arbeitsumgebung keine Speicher. Schmut.z, der 
an der ohersten Schicht haftet, wirc! mit ihr hald abgestoBen. In tiefere 
Schichten kommt kein Schmut.z. Die Selbstreinigung eiller ,",olchen 
glatten Raut erfolgt in wenigen Tagen. 

In der rauhen Raut findet aber der SChlllutZ Speicher in den V-for­
migen RauDlchen. In diesen feinen Raulllchen bleibt Schmutz geRpei­
chert und verwahrt gegen den Angriff, der beim \-Vaschen auf ihn 
gemaeht \ViI·cl l . Da das Abschilfern bei der muhen Raut gar nicht mehr 
nur yom Oberhautehen aus erfolgt, clauert das AbstoBen des Schmutzes 
durch Selbstreinigung wesentlich liinger, namlich 2-3 Wochen. Dlll'ch 
'Vaschmittel ist der Schmutz aus (len V-Raumc:hen nicht zu entf{>rnen, 
weil in diesen kleinen Raumchen gar keine Stromung mehr moglich ist 

uncl meist auch yon der Luft., die in d{>n Raumch{>n sitzt, dem 'Vasch­
mittel del' Weg wrsperrt wire!. Nun ist es abergar nicht gleichgiiltig, 
ob ein hautreizencler Stoff aUil del' Arbeitsnmgebung nur wahrend del' 
Arbeitszeit einwirken kann und dann yon der glatten waschbaren Raut 
abgewasehen wircl oder ob ein sole her Stoff in der rauhen niehtwaseh­
baren Rant geilpeichert wire!. "'ini ein Arbeitsstoff gespeichert, so 
beriihrt er die Raut standig. Neue Speicher werden in dem MaBe ge­
bilclet, wie alte clurch AbstoBen yerschwinden, uncI die Raut ist. immer­
wahl'end beladen mit den Stoffen, YOI' denen sie bewahrt werden solI. 
Aber die raube Raut i"t niebt. nul' mit cIiesen Stoffell beladen, etwa so, 
wie die nngewaschene glatte Rant. beladen ist. Bei der ranben Rant 
liegt del" Schmutz auch an einem gallz ancIeren histologischen Ort.. Das 
Raut-Umwelt-Sy,;tem hat sieh yer;.;choben, seine Grenze ist nach innen 
geriickt. _.\ndere histologische IStellen der Raut "'erclen unmittelbar 
beriihrt, hi,;tologiscbe Orte, die gar nicht dazu bcstimmt sind, mit del' 
llmgebung in Beri.ihrung zu kommen. _-li'beitet cIer Trager einer glatten 

I .HGER, R. und F.: Hippokrates 19:Jl, 440. 
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Raut mit clem einer rauhen Raut unter clen gIeiehen BedingungE'1l am 
gIeiehen ArbeitspIatz, so sehen cloeh die Haut-Umwelt-Systeme der 
beiclen ganz ,-ersehieden aus. Der eine beriihrt seine Arbeitsumgebung 
nul' wahrend der Arbeitszeit, E'r kann sogar clazwisehen heliebige Pausen 
einlegen, indem er sich waschL Der andere nimmt, in seinen '--Riium­
chen gespeiehert, clen Sehmutz, abo seine Arbeitsumgehung, mit nach 
Ham'e. Er beriihrt sie stiinclig und ohne Unterbrechnng. Uncl er beriihrt 
sie an empfincllicheren histoIogischen Orten. 

Die rauhe Raut ist also eine Form yon Schwiiehe cler funktionellen 
.-\npassung. 

Fragen wir nach der Entstehung dieser Sehwiicheform, diE' die raullE' 
Haut clarstellt, so konnen wir an den konstitutionellen Momenten nieht 
YoriibergehE'n. LE'ider sind gerade diese fiir die GE'werbehygiene der 
Rant so bedeutenden Fragen bishE'r wenig untersneht. SCHULTZE 1 hat 
wiE'derholt darauf hingewiesen, daD die Konstitution der Raut sowohl 
fiir clie yorbengende Pflege im Behieh wie anch fiir die HeiIlIllg vor­
handener gewerbIicher Rautscbaden mehr beriieksiehtigt werden muD, 
als das bisher geschehen isL Bei der Betrachtung der .-\rbeits8ch utzsaIben 
haben wir uns aber mehr mit der Frage zu beschiiftigen: ,,'Vie entstebt 
aus einer glatten Haut eine rauhe?" als mit der Frage: "Woher kommt 
die anlagemiil3ig rauhe Raut.'?" 1m Betrieb wird aUf; der gIattE'n ge­
sehlossenen Arbeitsbaut die rauhe in den allermeisten Fallen dureh Ent­
fettung. AbE'r cliese Entfettung und mit ihr die vViederfettung ist doch 
verwickelter, aIs man anna.hm. 

Beriihrt man mit der Raut einen oberflachenaktiven Stoff, der FeU 
zu emulgieren vermag, so geht FeU yon der Haut abo Praktisch tritt 
dieser Fall ein an vielen Arbeitspliitzen. BohroIe, Kiihl6le, wie sie in 
der metallverarbeitenden Industrie verwendet werden, sind oberfliichen­
aktive Stoffe, ebenso yiele TextilililfsmitteI und eine groDe Anzahl der 
Arbeitsstoffe der chemischen Industrie. Aber auch beim Wasehen der 
Hiinde oder allgemein der Arbeitshaut kOl11mE'n wir mit solchen StoffE'n 
in Beriihrullg. Auch die Hiindedesinfektionsmittel, die yon "\rztE'n nnd 
ihren Hilfskraften angewanclt werden, gehoren hierher. Der Einfachheit 
halber solI die Wirlmng der oberfIiichenaktiwn Stoffe am Beispiel des 
Handewaschens bE'sprochE'n 'YE'rden. Dabei soll keine ersehopfE'nclE' 
Analyse des vVaschvorganges gegeben wenlE'n, sonclem nur die Punkte 
sollen besprochen werden, die Beziehungen ergeben zum ProblE'm clE'r 
Arbeitsschutzsalben. 

ErfoIgt das hiinfige vVaschen mit SeifE'n im engeren SinnE', so konnen 
Hantschiiden anft.reten dnrch aIkalische Qnellung der Hant nnd clnreh 
Yerkleben dE'r '-E'rhorntE'1l Oberschicht mit Kalkseifen. vVascht man mit 
sE'ifE'llfreien 'VasehmittE'ln, 1'0 konl1en sieh andE're unangenehme KelJE'n­
erse heinungen einstE'IlE'n, die a ber geracle fiir den Aufba u dE'l" .-\rllE'itssehntz­
sa.lben wichtige praktisehe Hinweise gE'ben kbl111en. Rat man namJich mit 
einE'm solchE'n vYaschmittel den Schmutz und einen TE'il dE'S HautfE'ttes 
entfernt, so ist die Hant clurchaus nieht im physikalischE'n Sinne sauber. 

1 SCHl1LTZE, W.: ZbJ. Ge,,"erbehyg. NF 15, 81 (H138). 
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E" i"t nicht so, daB nun die Raut unmittelbar yon Luft beriihrt wird, lUld 

daB man nur irgelHlein Fen in Form einer Salbe zuznflihren braucht. UIll 

den Mangel auszngleiehen. vVie bei der Seifenwaschung das abgespaltene 
Alkali a.n der Raut bleibt, so zieht beim Wasehen mit den seifenfreien 
WaRchmitteln ein feiller Film HUf. Eil1 Teil des vVasehmittels wirel an 
der Raut adsorbiert. Die vVaschmittel sind hochst oberfUiehenaktin' 
Stoffe, Stoffe aiso, deren Losungen an der Oberfiache, "omit. auch an 
der Grenzfliiche zur Raut., weit.am; hahere Konzentra.tionen haben ais 
im 1n11eren. \Vird nun der oberfiiiehenaktiye Stoff aueh noeh yon den 
Romteilchen der Raut adsorhiert, so spielt die Ge;;amtkonzentratioll 
del' ViTaschfiotte keine groBe Rolle mehr. Selbst aus st.ark yerdiilluten 
Losungen kann die gesamt.e Menge des ge16sten vVaschmittelfl an del' 
Raut adsol'biert werden. Beim Abspiilen naeh clem \Vasehen werden 
dief-<e adsorbierten Emulgatorfilme nieht entfernt. DaR Abspiilen nHeh 
dem Hiinclewaschen ist haehst lllH"ollkomnwn im \"ergleieh zum Spiilen 
etwa bei der Text.ilyeredlung. Desbalb sollte auf cia" Abspiilen naeh 
clem vVasehen und nach clem Riinderlesinfizieren mehr vVert gelegt 
'wrden. I"t nun ein sole her Emulgatorfilm auf die Raut. aufgezogen, 
so schafft el" ganz andere Rant-Umwelt-Beziehungen. Die Raut wird 
nun znniiehst yon dem Emnlgator beriihrt. Seine Molekiile sind an ller 
Grenzfiiiehe ansge!"iehtet. Die Rant wil'd besser benetzbar. \Vird del" 
Rallt FeU zngefiihrt, sei es RalitfeH yon del' Tiefe her ode!" Fett. 
Paraffin, \Vachse ocler iihnliche Stoffe in Form einer Salbe, ;';0 beriihren 
diese clurchans nicht llnmittelbar die Rornteilchen der Raut. Diese Rinel 
mit clem Emulgatorfilm iiberzogen, ele!" dann zwischen FeU lind Raut 
liegt. Fett oeler Salbe Iiegen nicht an der Raut an, sandel'll am Emnl­
gatorfilm. Liegt abel' zwischen FeU nnd Raut ein sole her Film, so ist 
da:,; FeU leicht ab- unci auswaschbar. Fett und Schmutz auf diese vVeise 
,Ton cler Hant abzuwaschen, ist ja gerade die T\ufgahe des Emulgntor:> 
iill Wasehmittel. Es stellt sich ein Zustand ein, del' paradox erscheint: 
Anch bei Anwesenheit geniigender J\Iengen yon RautfeU nllll nach del' 
]i'ettzufllhr yon auGen besteht der Zustand cler Entfettnng weiter, weil 
clas FeU nicht an seinen Wirkllngsort, also nicht unmittelbar an die 
Rornteilchen gelangen kann. OdeI' nmgekehrt gesehen: Olnyohl clie 
Rornschiippehen entfettet sincl, konnen sie kein Rautfett oeler kiinstlieh 
zngefiihrtes Fett fest anlagern. 

Dureh \Vasser, yielleicht sehon dnreh die \Vasser- lind \Vassenlampf­
abgabe del' Rant, ,yirel das Fett in cliesem Falle immer wiecler schnell 
nach auBen getragell. E:> bleibt fiir die Rant wertlos. Nicht die Fett­
menge ist abo anssehlaggebend fiir die Beziehungen der Hant zu ihrer 
_\rbeitsllmgebnng, sonclern der histologisch uml slll)lnikroRkopi~e h cle­
finierte Ort, an dem clas Fett Iiegt. 

1st c1ie Ha nt in eler beschriehenen Wei"e entfettet. obwohl ihr ge­
niigencl FeU clargeboten wird, so entstehen, Yorer"t in den obersten 
Hornlagen, Risse und \"-Riiumchen. Bei spiiteren \Vaschungen breitet 
"ieh darin der Emnlgatorfilm weiter ans, clenn er i"t ja bewnBt ais 
eapillarakti\Ter Stoff eingesetzt worden. Beim Spiilen nHeh clem \Yasehen 
werden clie Y-TUiumehen und die feinen Tiefenrj,.;se nie-ht erl'eie-ht. Die 
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Entfettung mit ihrell FoIgen, den Hissen, "etzt sich mehr und mehr in 
tiefere Hornschichten fort, und so entsteht die rauhe Haut mit allen 
ihren unerwiinschten Eigensehaften. Die Fhiehe der rauhen Haut ist 
urn ein Vielfaehes grCiBer alfl die del' glatten, geschlossenen Baut., und 
so werden yon ihr auch viel grCiBere Nlengen des Emulgatorfilmes acl­
sorbiert. Der Emulgatorfilm macht tiefere Schiehten benetzbar. Tiefen­
risse uml V -Riiumchen bilden in der rauhen Haut ein yerzweigtes 
Capillarsystem, das, einem Dochte gleich, den Sehmutz geradezu ansaugt 
und an ganz andere histologische 01'te bringt. Abel' nicht 11m die 
Waschmittel unci die eapillaraktiven Stoffe der Arbeitsllmgehnng kCinnen 
sole he Emulgatorfilme an die Haut abgehen, das kCinnen aueh (lie Salben 
seibel' tun. Wnrde fiir die Herstellung einer Arbeits~chutzsalbe ein 
Emulgator benntzt, del' yon del' Haut in del' gesehilderten \Veise ad­
sarbiert winl und der sieh dank seiner Oberfliiehenaktiyitat leieht in 
den feinsten V-Ranmehen ansbrcitet, und w1u·de diesel' Emulgator im 
OberschuB angewandt, so kanll die Salbe seIber geradezu entfettencl 
wirken. Die Falle, in clenen hei der Salbenherstellung mit einem ganz 
erheblichen EmnlgatoriiherschuB gearbeitet wircl, sind nicht sf'ltf'n. l\Ian 
will eine mCiglichst stabilf' Emulsion errf'ichen. Viel Wassf'l' soil clie 
Salbe gf'schmeidig und billig maeilf'n, und die Salbe soil If'ieht f'iJl(lringen. 
Diese Forderungen erfiillt man sehr f'infach clurch f'inen Emulgatar­
iiberschuB. Frf'ilich dringen solche Salben sehnell ein, abel' ihr Weg 
nach auGen i"t ihnen ebenso geschmiert wie del' nach innen. Sie werden 
ebenso schnell wieder ausgewaschen, wie sie eindringen. 1m ungiinstigen 
Faile hinterlassen sie nach dem \Yaschen noch einen Emnlgatorfilm, 
der dann entfettend wirkt nnd der den Hantfetten den \Neg an den 
rie-htigen Ort Yersperrt. Sole-he Salben schUtzen clie Hant nieht lange. 
Die Priifmethodf', die im Anhang mitgeteilt wird, gestattet, die Zeiten 
genan zu messen, wiihrend derer eine Salbe schiitzt. UncI sie gestattet. 
aneh, die geschiitzten histologischen Orte zu unterscheiden yon denen, 
die yon der Salbe nicht mehr geschiitzt wenlf'n. Die .-lnwenclung del' 
Methode zeigt, daB Sal ben mit groBem EmnlgatoriiberschnB nnr einen 
sehr knrz danernden Schutz bieten. 

Verlangen wir yon einf'r Arbeitsschntzsalbe, cIaB sie die oberfliich­
liche verhornte Hantschicht so dnrchfettet, daB diese Schicht gesehlossen 
nnd glatt bleibt nnd dabei \Vasser und Schmntz a hstoBend, kurz Umwelt 
abstoBencl wirkt, so werden die Untersnchllngf'n liber dif' Entfettung 
jwriicksichtigt werden m iissen. A us den Untersnchnngen, die 0 ben mit­
geteilt wnrden, ergibt sieh abel', daB den weitans besten Schutz rlas 
natiirliehe FeU (ler Haut ergeben muG, uncI zwar Hueh nur dann, wenn 
es in del' norrllalen physiologisehen Art an und in die yerhornte Sehieht, 
gelangt ist. Da;.; erste dorthin gelangte Halltfett ist das wirkullgsvollste, 
dellll ist clieses erst einmal f'ntfernt worden, so sitzt meist ein Emlligator 
anf dem Horn, nnd allf's spater darthill kommencle Fett, mag es seinf'r 
ehemisehen Zusamnlf'nsetzung naeh noeh so sehr dem Hautfett iihneln, 
findet illllller diese Zwisehensehieht YOl'. 

Die .-lllfgabe, das FeU odeI' die Salhf' an den riehtigen histologisehen 
Ort zn bringf'n, tritt aber erst beim Anfban del' Arbeitssehntzsallwn an 
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nns heran. Filr die kosmet.isc-hen Sal bell ist dieser Pnnkt. nahezn be­
dentllngslos. Die branch bare Arbeitsschntzsalbe mnn aber (lie Anfgabe, 
Fette, vVachse nnd ahnliehe Stoffe wirklich an den richtigen Ort zu 
bringen lllld eille unmittelbare Beriihrung mit dem Hornteilchell her-

_-\IJb. :3;3. H.auhe HUllt., st.ark entf\~tt('t! rnit Ti('fellri~5l~n. Selb:"tr('illigullg~z('it:3 ""'oehell 1. 

_\hh. :H. Hallt ti('r glekllPIl Per . ..;on, YOIl clef gieichell ~tl:"II(> dps Huntiriif'keno.; wie Ahh. :W. jl~tloeh 
narh IUng-l'l't'I'. yoriJeugendcr Pfk'gr mit ('itlt~r .-\.rbrib~ehlltz~ll11w ohnt· Untf'l'iJn'l'hung tirr Arl)l'it. 

Gutl'S AbsC'hiifrl'll paralll'l znr Ohert'Weiw. . 

zllsteUell, erfiillen, dellll aUe Erorterungen iiber die beste Salhengrund­
lage, iiber die Eignnng ,erschiedener Fette, vVachse, Paraffine usw. 
hleibell dann Scheinfragen, wenn prnkt.ise-h die ansgewahlten Fette gar 
nie-ht an den Ort kOlllmen, an clem die Hant sie brallcht. 

1 Optisrhe Daten aile!" l\Iikrophotogramme: Rant des Randriirkens, Fiirbung 
mit Prillllllin O. Ultropak-Objektiy UO II . Peripl. Oklliar 10' (Leitz). Q.lleck­
silberclampfiampe, Filter BG 12 llnd Sperrfilter OG 1, l\Iifilmka. Agfa-ISS-Film. 
'-ergr6f3erullg I: 100. ruer zuriiekn'rk\pinert auf I: GO. Siimtliche Bilcler sind 
Aufnahmen des Yerfassers. 
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Salben, die diese Bedingungen erfiillell, halJen wir noeh niehL Das 
soIl nie-ht heil3en, daB grnndsatzlie-h nie solehe Salben moglich flincl. 
Noeh "ill der Yerfasser damit sagen, daB wir in allen Fallen diese 
besseren Sal ben erst abwarten miissen. An ,ielen Arbeitspliitzen helfen 
uns die \orliegenden Salben Clueh schon weiter, wenn wir flie rie-htig 
handhaben und riehtig einsetzen . .Mit Hilfe eines kleinen Kunfltgriffes 
gelingt es in o;ehr yielen Fallen, da;; natiirliche Hautfett an selllem 
riehtigen Ort zu bewahren, RO daB es unter dem EllIfluB der Arbeits­
umgebung oder der "Vaschmittel dort nicht entfernt wird. Man kann 
namlieh in diesen Fallen den Schmutz, der hei eler Arbeit an die A.rbeits­
haut gelangt, in einer sehr feinen oberflachliehen Salbenschieht ab­
£angell. Eine kurze Betrachtung der Lage elefl SehmutzeH mncht den 
Kunstgriff yerstanellieh. In den allermeisten Fallen liegt eler Schmutz 
nieht unmittelbar an der Haut, sondern er Iiegt in einer feinen Fett­
schicht. Die Fettschicht hiillt ihn ein, bildet mit clem Schmutz ein eli:-;­
perses System, bei clem cIas FeU die auBere Phase ist, der Schn11ltz die 
innere, disper;;e Phase. Unbe\Vlll.lt machen ja aIle un sere gebrauchliehen 
vVaschmethoden langst yon dieser Tatsache Gebrauch, indem sie ohne 
Ausllahme als vVaschmitteI solche Stoffe anwendell, die Fette zu emul­
gieren oder zu 16sen vermogen. Die Beobachtung iiber die Lage des 
Schmutzes in der J<'ettbedeckung gibt uns praktisch die Mittel in die 
Hand, einen sehr groBen Teil der Schmutze der Arbeitshaut sozusagen 
zu norrnalisieren, d. h. sie hewuBt zu einem yerhiiltnismaBig einheitlichen 
Fettschnmtz zu machen. Danll braucht auch das Wasehmittel nur das 
Fett zu emulgieren, urn clie als disperse Phase darin liegenden Schmutz­
teilchen rnitzunehmen. "ViII man das natiirliche Hautfett an seinern 
Ort bewnhren, so salbt man die Hande oder allgemein die Arbeitshaut 
VOl" BegiIm der Arbeit ein. Selbst,erstandlich kann man das nach Ar­
beitsschluB wiederholen. Wiehtiger ist aber die pIanrnaBige Salbung 
vor der Arbeit.. (Auf einen AusnahmefaU winl unter "Quellung" eiu­
gegangen.) Denn damit kanll ein verhaItnismiiBig festhaftender unmerk­
lieh cliinner Fettfilm erzeugt werden, der den Betriebsschmutz iII der 
un;;; angenehmen Form als Fettsehmntz abfangt. In dieser Form kann 
der Schmutz leicht Bach ArbeitsschIuB abgewasehen werden. Beim 
.lbwaschen geht das kiinstlieh zugefiihrte Feit yon der Haut. Tiefel' 
braucht man nieht zu waschen, deml der Schmutz liegt oberfliichlich 
in diesem Salbenfilm. Es ist clabei nur notig, wirklich genau zu wissen, 
wie lange ein solclIer Salbenfilm schiitzt und ,,'elche histologischen Orte 
er schiitzt. Bei den Untersuchungen mit der un ten angegebel1enMethode 
hat sieh ergeben, daB die Schutzdaner nie-ht nur yon der al1gewanclten 
SaIhe, yon der angreifenden Al'beitsumgebung uncI yon der Hautstruktur 
ahhangt, sondern in sehr hohem l\IaBe yom richtigell, griincUichen Yer­
rei ben eler Salbe auf der Haut. Die gleiche Salbe sehiitzt bei der gleichen 
.lrbE'it Uln ein Vielfaehes Hinger und besser, wenn sie mit Sorgfalt ein­
gerieben wirel. Nur aufgeselimicrte Salbe ist nahezu zweeklos. Sie wird 
schnell abgewiseht uncI abgewasehen. Kach dem griinclIiehen Einreiben 
kann cler fiihlbare Rest. der Salbe mit einem sauheren Lappen abge"iseht 
werden, so c1aB die Haut "jch nieht mehr fettig anfiihlt. Das fiihlbare 
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FeU anf der Hant bietet keinen Schutz. Es hindert bei der Arbeit und 
schmutzt das Arbeitsgut an. Bei den Anfangsformen der rauhen Haut 
fHllt eine solche sorgfaltig vorgenommene Salbung die V-Ranmchen und 
R,isse aus, vel'kleinert also die Oberflache. Wird eine Salbe einem be­
stimmten Arbeitspla,t.z angepaBt, so muB a ber aucll die Schutzzeit zicm­
lich genau ermittelt werden. Dabei mull man den histologischen Ort 
beriicksichtigen, der zuerst seines Schutzes beraubt wirel. Bei allen 
unseren bisher gemachten Untersuchungen waren das die Haaraustritts­
offnungen. Das sind die gleichen Stellen, an denen die Folliculitis del' 
Bohrolarbeiter, der GIasschleifer u. a. auftreten. Es ist wahl eine Haupt­
allfgabe der Arbeitsschutzsalben, die gefahrdetell histologischen Orte 
mogIichst gut und lange zu schiitzen. Nie fanden wir die SchweiBdriisen­
ausgange verschmutzt, fast immer jedoch die Haaraustrittsoffnungen, 
die auch bei sonst glatter Haut rauh sind. Auch die Rolle der Luft darf 
man nicht vernachlassigen. Urn die Haare herum sehen wir oft die gut 
verl'iebene SaIbe durchsetzt mit verhaltnismiWig groBen Luft.blasen, die 
clicht an den Haarbalgen und teiIs in den Schuppen der Haarepidermis 
hangen. Die Luftblasen machen stellenweise die Beriihrung der Sal bell 
mit Haar und Hallt ullmoglich. 

Benetzllng. 
Wenn wir von der .c\.rbeitsscImtzsalbe verlangen, sie moge die besten 

Haut-Umwelt-Beziehungen schaffell helfen, so kann uns die Betl'achtung 
der vielfaItigen Episoden weiterheIfen, die die Haut durchgemacht hat 
im Laufe ihrer Entwicklllng und die wir heute noch im Tierreich 
studieren konnen. Die Haut der niederen und hoheren Tiere ist geradezll 
ein Spiegel der Haut-Umwelt des Tieres, so "daB ein Blick auf die Haut 
oder ein Schnitt durch sie geniigt, urn zu erkennen, ob sie ,on einem 
wirbellosen Tier odeI' von einem Wirbeltier, einem Colenter oder einem 
Mollusk, einem Amphibium odeI' einem Reptil stammt"l. Del' Rahmen 
c!ieses Buches gefltattet es nicht, auf die aul3el'ordentIich interessanten 
Mittel der Anpassung del' Haut an die Umwelt einzugehen, die wir in 
del" Entwicklungsgeschichte finden. Immer entwickelt die Hant l\tlittel, 
die Gl'enzflache Hant-Umwelt moglichst sozusagen hinauszuschieben. 
Chemisch, physikalisch und morphologisch haben die l\tlittel, die aile 
dem gleichen Zweck dienen, die verschieclensten Formen: die Fische 
sondern a.us eigentiimlichen, ans der Tiefe nach der AuBenflache herauf­
wandernden SchleimzeIIen einen Schleil11 ab, der die ganze Haut becleckL 
'Vasser beriihrt nicht den Fisch, sondern den Schleim. (Wenn man 
nicht den Schleim ZUl11 Fisch zahlen will. .-\uch hier die Schwierigkeit 
der klaren Grenzziehung zwischen Haut und Umwelt.) Die Schlangen, 
die ihre Haut im ganzen, als sag. Nat.ternhemd, abwel'fen, hahen bei 
der Rautung oft 2-3 verschieclene Epidermisgenerationen Fertig mIter­
einancler liegen. Amphibien nehmen sich ein Stiick "Wassel'-Umwelt." 
mit heraus am Land, indel11 sie ihre Haut dart mit Hilfe Yielzelligel', 
Imgeliger DrUsen feucht. haIten, also die Lnft· Urn welt ein Stiick hinaus-

1 PLATE: Allgemeine Zoologie une! Abstallllllungslehre .. Jena 1922. 
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sehiebell. Die gleiche .-\bsicht sehen wir bei der gefetteten glatten 
mensch lichen Raut. Ein eindrucksyolies yergro[3ertes nnel vergrobertes 
Bild der entfetteten raullE'n Raut gibt uns eine Ente, del' wir elie Moglich­
keit nehmen, ihr Federkleid mit (lem FeU ihrer Biirzeldriise zu schmieren. 
Naeh kurzer Zeit benetzt das \Vasser die Federn IUlmittt.'lbar (nicht wie 
yorher nur das Fett der Federn), unci del' Vogel schaut struppig aus. 
Nach einiger Zeit wird er nicht einmal mehr schwimmen k!'.innen, weil 
das \Vasser sein Gefieder durchtriinkt wie einen Schwamlll: in seinem 
gewohnten Element ersauft das Tier, nul' weil sich seine Raut-Dmwelt 
oder Feder-Umwelt um eine kaum meJ3bar kleine Strecke, niimlieh mH' 

um die Dieke del' Fettschicht, naeh innen yerschoben hat. 
Bei den Untersuchungen liber die Benetzung mu[3 man stets genau 

el"luittehl, was benetzt wU·d. Es ist nicht immer die Raut. Oft ist es 
die Fettbeeleckung. Capillaraktiye Stoffe benetzen auch die Fett­
bedeckung, und sie konnen sogar die fettige Oberfliiche hydrophil 
machen. Damit allein kommen sie noch nicht an die Rant heran. Erst 
wenn die Fettschicht. henmteremnlgiert ist, wenn sie yon del' OberfliicllE' 
yerdriingt ist, wirel die nnmittelbare Benetzung del' Rant hergestellt. 
Em Beipiel aus del' Metalibearbeitnng zeigt diese Unterschiede ein­
drncksyoll: Der Vedasser sah chinn eingefettete Leichtmetallstreifen, 
clie aus technischen Griinden wiihrend del' Ziehbearbeitung mit einer 
wii[3rigen Losung benetzt werden mnSten. Leitnngswasser perlte YOIl 

den Streifen abo Eine Spnr eines hochcapiliara,ktiYen Losnngsmittels 
stelite die Benetzung her. "Vurde abel' nach mehreren Stullden, wiihrend 
derer die Streifen sogar mechanisch bearbeitet wurclen, die Netzmittel-
16snng wieder mit Wasser abgesplilt, so war die "Metalloberflii.che" nur 
fiir einige Zeit benetzbar, clann wurde Rie wieder hydrophob. Del' nr­
Rprlinglich yorhanelene Olfilm war gar nieht yon eler Metalloherfliiche 
Yerdriingt worden. Das Netzmittel benetzte den Olfilm, dieser die 
Metalioberfliiche, eine unmittelbare Berlihrung yon Netzmittel zu Metall 
war nur ,-orgetiinscht. AGNES POCKELS 1 hat Beobaehtnngell mitgeteilt 
libel' die Umorientiernng del' Moleklile in Oherfliichen bei cler Benetzung: 
Nach langer, in niger Berlihrung mit \Nai'ser (besonderf; wenn es ge­
schmolzen anf \Vasser gegossen wirel nnd dort erkaltet) wird Paraffin 
an der Flache benetzbar, elie dem \Vasser zngekehrt war. Die Benetz­
barkeit entsteht clurch _-\usrichtung del' Molekiile an del' Oberfliiche 
(Langmuir-Harkini'l-Orientienmg)2. Nach Unterbrechllng del' Beriihrung 
mit dem \Vasser gehen die Moleklile aus ihl'em wohlgeordneten Zustancl 
wieder in den del' Unorclnung zurlick, oder sie nehmen eine andere 
Orientierung an. Dann ist das Paraffin nicht mehr benetzbar. So kann 
eine Zeitlang Benetznng del' Hall! yorgetiiuscht werden, wo wirklich nul' 
eine Oberfliichen>:iehicht aus sonst hydrophoben Stoffen benetzt wircl. 

1 POt"KELS, AGNES: Kolloicl-Z. 62. 1 (1933) und friiher, auC"h \YOLF und 
TRIESC'HlIlANN, Praktisehe Einfiihrung in die physikaliselH.' Cbemie 2, 107. BrauJl­
sC"b\\'E'i!! 1938. 

2 L:~:XGMPIR. 1.: i\Iet. ChE'lll. Eng. I;;, 4()8 (19]f)). - Dt'rs.: .Journ. Amer. 
Chelll. Soc. :19, 1848 (HH'). - HARKINS. \Y. D., D.HIS. E. C. H. u. CURK, G. L.: 
.Journ. Amer. Chern. SoC". :19, .541 (1917). - H_~RKIKS. CL\RK ll. ROBERTS: 
Journ. Amer. Chem. SoC" ... :~, ,00 (1920). 
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Abel' die Beispiele mahnen auch ZUI' Vorsicht. Wir konnen nicht sagen, 
ein Stoff ist schlechthin hydrophob odeI' hydrophil. Lange Beriihrungs­
zeiten und die Gegellwart kleiner Mengen oberflachellaktiver Stoffe 
kOllnen helfen, eine obel'ste Molekiilschicht umzuordnen. 

Quellung uml Entquellnng. 
Gegen die Eillwirkullg von Sauren und sam'en Losungen ist die 

Rant, besonders die verhornte Schicht del' Epidermis, verhaltllismii.l3ig 
widerstalldsfahig. Ilu' isoelektrischer PUllkt uncl damit ihr Quellullgs­
minimum liegen im sauren Gebiet. "Neutrale" Losungen liegen also 
schon auf del' alkalischen Seite des isoelekt.rischen Pnnktes. Wenig 
widerstandsfiihig sind die oberen Rornschichten gegen den Angl'iff selbst 
schwach alkalischer Losungen. Mehrere Faktoren wirken bei dieseru 
Allgriff zusammell. Die alkalischen Losnngen belletzell besser als die 
sauren. 1st die Beriihrung mit der Raut hel'gestellt, so quillt die Rant 
schon in schwach alkalischen Losungen. In del' gequollenen Rant dif­
fundiel'en viele Stoffe der Arbeitsumgelmng bessel' als in del' normalen 
ungequollenen. Aber auch chemische Umwandlullgen stellen sich ein. 
Filr das Kollagen ist die Quellung der erste Schritt zum Abbau, ZlU' 
VerleilllUng. Die so zum Teil abgebauten EiweiJ3e sind fermeqtativ leicht 
weiter spaltbar. Sowohl die autolytischen Fermente del' Raut wie auch 
die Fel'mente del' Miluoorganismell finden Angriffspunkte und spalten 
diese Bausteine weiter. Die niederen Spaltprodukte sind schon seiber 
entziindungs- und quellungserregend, sie konnen also weitere Raut­
anteile zur Quellullg und zum stufenweisen Abbau bringen. Die Q,uel­
lung bedeutet llicht nur das offene Tor fiir dele eindringende Stoffe 
aus der Arbeitsumgebung, sie ist auch schon der BegilUl des Abbaues 
der RauteiweiJ3e. _-Ukalische Arbeitsnmgebungen sind haufig. Ein groJ3eI' 
Teil der Randewaschmittel (Seifen, Soda, Seifenpulyer usw.) sind alka­
lisch. Tatsiichlich spielen die alkalischen Reizungen del' Al'beitshaut 
eine sehr groJ3e Rolle. Wiirde es geiingen, die Raut \vahrend del' Arbeit 
auf ihrem isoelektrischen Punkt (PH 3,5-5) zu erhalten, so wiiI'den viele 
Hautschiiden wegfallen. Aber das gelillgt nicht, und es ist schon ein 
groDer Gewinn, daJ3 wir hente wenigstens libel' geeignete Waschmittel 
wrfiigen, die wahrend des Waschens keine weitere Q.uellung erzellgen. 

Die fIiissige Al'beitsumgebung kann nur in den seltensten Fallen auf 
den isoelektrischen Punkt der Hant gebracht werden. In alkalischell 
Losungen kommt es daml zur Quellung. Leider ist deren un mittel bare 
Yerhiitung oder die kiinstliche Entquellung der Haut (Gerbung) kein 
geeignetes Feld flir die Allwenchmg del' Arbeitsschutzsalben, wie hier 
gezeigt werden solI. Nur mittel bar konnen solche Sal ben angewandt 
werden mit dem Ziel, die fllissige alkalische Arbeitsumgebung von del' 
Raut abzllhalten. Beriicksichtigt man die Mengen del' Stoffe, die alka­
lische Reizllngen hervorrufen, so sieht man, daB ihl'e Wirkung kaum 
yon entquellenden Salben del' Menge nach aufgehoben werden kann. 
Selbst bei Salben, die ihrer Qualitat nach geniigen wiil'den, ist die 
Quantitiit in den meisten praktischen Fallen vie I Zll klein, urn groJ3e 
Rautanteile YOI' der Quellung zu bewahren odeI' gequollene zu ent-

v. ('zet~l'h u. Schmit.lt-La Baume, Salbeu. 15 
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quellen. tiber die Mengell del' beteiligten Stoffe mul3 man sich ,,"on Fall 
zu Fall klar werden. Es wiirde bessere Yergleiche geben, wenn die 
Autoren der einschlagigen Arbeiten bei allen ihren Vergleichen fiir die 
alkalischen Losungen nicht nur den pwvVert und die Konzentration 
(bisher wircl meist nul' eine dieser Grol3en genannt) angeben wiirden, 
sondel'll auc:h die Pufferkapazitiit. Die Pufferkapazitat ist niimlich yon 
den drei Grol3en die wic htigste. Wenll wi!' uns von einer stark dissoziierten 
Base eine Losung mit bestimmtem }JH-Wert herstellen und dane ben 
eine LOSlUlg mit dem gleic:hen pwvYert aus einer Hchwacher dissoziierten 
Base oder aus einem alkalisch reagierenden Salz del' ersten Base und 
schliel3lich eine Losung mit dem gleichen }JH-vYert aus eillem guten 
Puffergemisch, so miissen wir ganz verschiedene Sauremengen auf­
wenden, urn jede der drei Losungen auf einen ancleren, einen sauren 
PrWert zu bringen. Es ist also durchaus nieht gleichgiiltig, von welcher 
del' Losungen ein Tropfen auf die Raut kommt. ,Je grcil3er die Puffer­
kapazitiit ist, urn so mehr werden bei gleichem jJw \\'ert nnd nnter SOBst 
gleic:hen Bedingungen die Losungen reizen und die Raut. zur Quellung 
bringen. Del' Satz gilt. jedoeh nur dann, \Y(='1ll1 verhiUtnismiWig kleine 
Mengen del' Losung auf die Raut kommen. Also er gilt etwa an Arbeits­
pliitzen, an clenen die Raut gelegent.lich bespritzt wird odeI' an den en 
sie ab und zu einmal in die Losung eintaucht. Arbeitet die Rand immer 
in del' Liisung, odeI' wird sie stiindig berieselt, "0 spielt die Puffel'ung 
bei gleiehem }Jr Wert keine Rolle, denn dann steht einer verhaHnismal3ig 
kleinen Menge Rant eine sehr groBe Menge del' Losung gegeniiber, und 
die Raut wird imrner von del' praktiseh gleieh bleibenden Losung benetzt. 
1m zuletzt geschilderten FaIle ist eine Behandlung del' Rant mit einer 
entquellenden Salbe (Gerbstoffsalbe) bedeutungslos. Es wirkt hoehstens 
die Salbengrundlage fettend nne! 8ehmierend. Die Gerbstoffmenge ist 
\~iel zu gering, um hier iibel'haupt eine mel'kliche \Vil'kung zu entfalten. 
In solchen F!iJIen nmB man bei del' Yorbeugung und Heilung ebenfaIls 
mit Gerbmittellosungen arbeiten. Bekommt die Raut lllH' kleine Spritzer, 
so iflt die Aussicht, mit einer gerbenclen Salhe das Ziel zu en'eichen, schon 
besser. Abel' auch in diesen Fallen ist, wohl die eigentlic he "Sc-hutz"­
Wirkung der Salbe, also ihr Schutz gegen Benetzung, wichtigel'. Beide 
Fiiile sehen schon giinstiger aus, wenn man zn OI-in- \Vasser-Elllubionen 
iibergeht und den Gerbstoff in die iiul3ere Phase bl"ingt. 

Die Frage nach del' Art del' Gerbstoffe, die in Arbeitssehutzf;alben 
angewandt werden konnen, liiBt sieh nul' beantworten nach einer kurzen 
Betrachtung del" Grnncllagen del' Gerbung der lebenden Haut. 

Man spricht in del' Pharlllakologie oft yon Gerbstoffen odeI' gar YOIl 

Adstl'ingentien, obgleich es solche Stoffe :;trenggenommen in diesel' 
sehematisierten Form nic-ht gibt. AIle Stoffe, die so bezeic-hnet werden, 
haben nul' in ganz bestilllmten Zustanden, z. B. in saurer wiiBriger 
Losung, andere in alkalisc-her lTlllgehung, die Fiihigkeit, zu gerben. 
Bringt man sie aus dief;em Milieu, in clem sie gerben konnen, heraus, 
so sind 8ie keine "Gerbstoffe" mehr. Tannin gerbt nul' im sauren Gebiet, 
nic-ht iIll neutralen oriel' alkalischen. Andere Stoffe entfalten ihre Gerh­
wirkullg nul' im alkalisehen Gebiet (ForIllaldeh~'cl) lind gerben iIll ~a\ll'ell 
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nicht. Es ist besser, sich in der Praxis nicht "Gerbstoffe" ,orzufltellen, 
flondern immer gerbende physikalisch-chemische Systeme. Die "Ad­
stringenz" ist die Eigenflchaft, die Baut zusammenzuziehen. Adstrin­
gente gerbende Systeme schaffen schnell an der Oberflache eine dicht 
zus<1mmengezogene Schicht und versperren sich seIber den Weg ins 
Innere, und sie yersperren den Allsscheidungsprodukten der Haut den 
vVeg nach auBen. Bezeichllet man die Gerbstoffe a];; Adstringentien, 
so wiihlt Ulan eine Eigenschaft. fiir die Benennullg, die man geracle bei 
der medizillischen Allwendung dieser Stoffe llicht branchen kaml und 
Zll vermeiden sucht. Die Gerbung in der Medizin und Hygiene soil 
keine Schichtell bilden, die \Vege versperrell, und keine Schorfe, nnter 
clenen lUlerwiinschte und niehtkontrollierbare Vorgallge sich abspielen 
konnen. Setzt man Gerbung gleich EiweiBfii.llung, so trifft man, wie 
bei del' Adstringenz, wedel' das R.ichtige noch cIas Wesentliche. Es gibt 
namlich auch Gerbstoffe, die sehr energisch gerbell, die abel' keine 
EiweiBfiiUullg geben, z. B. del' Formaldehyd lUlcl mallche Chromverbin­
dnllgell. Eine Gerbullg del' ganzen Bant, eine Gerbullg also, die Eiwei13e 
aUer histologischen Elemente der Bant gerben wiirde, brachte Haut­
schaden, wie wir sie als Formaldehydschaden aus der Gewerbepathologie 
kennell. ZeUen uncl lebelldes Hautgewebe soUen durch gerbende Lo­
snngen nicht gegerbt oder yerandert werden, solange sie noch ihren 
gesunden Qnellungszustand haben. Nlll' die gequollenen BanteiweiBe 
und die hoheren EiweiBbansteine, die beim Abbau entstehen, soUen bei 
der Gerbung erfaBt werden. Gegerbt. sind sie yor dem weiteren ZerfaU 
bewahrt. 80 gelingt es, durch die Gerbung an einer ganz be8timmten Stelle 
im Ferlau/ des 8iujellwei.sfn Abballe8 del" HallteiweifJe eine. 8}Jerre zu set.zen. 1 

NiE' konnen nntergegangene Hantanteile, geqnollene Zellen durch die 
Gerbnng gerettet oder regeneriert werden. Eine gewisse Regenel'ierung 
kann hochstens einmal an nichtzeUigen Rantanteilen geschehen. Abel' 
die untergegangenen Hautanteile werden durch die Gerbung yor clem 
weiteren Abban zn toxischen Bausteinen bewahrt. Damit ist aber die 
Umgebung, die in manchen Failen ein weites Feld sein kanll, vor Schiiden 
sicher bewahrt. Praktisch spielt diese Sperre de:,; Abbaus auch eine 
R.oUe bei clel' Vorbengung in der GewerbE'hygiene. Dabei ist es oftlllals 
so, daB die Rant wahrend der .,u'beitszeit kleinste QnelInngsschiiden 
erleidet. Diese kleinsten Schaden werden durch eine Gerbung nach del' 
. .\rbeit yon der Hant genommen. Sie werden nicht geheilt, aber sie 
konnen wenigstens keine weiterell Schaden in del' Haut vernrsachen. Es 
werden dabei immer wieder ill knrzen Abstanden die kleinen verleimten 
Hautanteile gegerbt nnd yor dem weiteren Abbau bewahrt, die yorher 
bei der • .\rbeit entstamlen waren. 'Vas wahrend del' taglichen Arbeit 
yerleimt wurcle, wirdnach der ~,u·beit gegerbt. Das iibrige Gewebe bleibt 
unbeeinflu13t. Man konnte hier von einer "Vorbeugung 2. Grades" 
sprechen illl Gegensatz zn einer Yorbengung, die ullmittelbar den 
Schaden yerh iitet. Bei rIel' Vorbeugung 2. Grades werden also nnr 
kleinste Schiiden in geeigneten kleinen Zeitabsdlllitten erfaBt. Natiir-
- ------------

1 .linER, R.: ArcLiL Ciewt'rbt'path. 1, 85 (19:36); ZtscLr. f. Ut'wE'rbehyg. 
"'it'll .. :~, 167 11. IS6 (l9:35). 

l5* 
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Iich kommt nicht jede Vorbeugung so zustande, und es gibt auch bei 
der AnwendlUlg der Gerbstoffe geniigend Beispiele fiir andere Formen 
der Vorbeugung. 

1m Handel sind he ute zwei brauchbare Gerbstoffe zur vorbeugenden 
und heilenden Behandlung der lebenden Arbeitshaut.: Dulgon S und 
Taktokut. Beide werden aiwh in Form von Salben (Dulgonsalbe, Takto­
kutsalbe lmd Taktokutemulsion, letztere ein Ol-in-\Vasser-System) her­
gestellt. Dulgon S (Chern. Fabr .. Joh. A. Benckiser, Ludwigs­
hafen/Rh.) ist ein polymeres Natriummetaphosphat, auf einen PH 3,5 
eingestellt. Seine waJ3rigen Losungen binden das Calciumion des Wassers 
komplex, enthiirten also ·Wasser. Von diesel' Eigenschaft wirel bei der 
industriellen \Vasserenthiirtung Gebrauch gemacht. Allerdings werden 
dabei andel's aufgehaute Metaphosphat.e angewandt. Die sam'en Lo­
slUlgen gerben, ohne Schode zu bilden. Ihre Diffusionsgeflchwincligkeit 
ist gut. TaktokuV ist ein organischer Gerbstoff mit grof3em Pufferungfl­
vermtigen, der im sam'en, auch im schwach sam'en Gebiet gerbt, keine 
Schorfe bildet. und ebenfalls gut eindringt.. Beicle gerben nicht die un­
geschadigten Zelleiweif3e, sondern nul' die gequollenen unci im Abbau 
begriffellell. Die richtige Form beider Gerbstoffe ist die wiiBrige Losung. 
In Form der Salbell konnen sie hochstens eine leichte Gerbwirkung 
entfalten. Die mit Salben aufgebracht.en Gerbstoffmengen sind auBer­
ordentlich gering. Wir miissen bei Gerbstoffsalben, wie iiberhaupt bei 
der ganzen Gerbstofftherapie, immer beriicksichtigen, daf3 die Gerhstoffe 
an den gequollenen Hauteiweif3en wirklich gebunden werden, 1/11(/ zu'({r 
·in sWckiometrisclt fafJbm'en ferltiiltnissen. Fiihrt man zu geringe Gerb­
stoffmengen zu, so verteilen sich diese durchaus nicht homogen in der 
Haut, sondern sie werden yon den ersten Hautteilen, die sie en'eichen, 
gebunden. AIle anderen Hautteile bleiben yon Gerbstoffen unberiihrt. 
Ob die beiden genannten Gerbstoffe auBer der Entquellung auch noch 
andere wichtige Veranderungen auf der Haut Yerursachen, ist nicht 
sichel' bekannt. Die Befiirchtung, die Haut ktinnte bei dauernder Yor­
beugender Gerbbehandlung allmahlich seIber zu einer Art Leder werden, 
hat sich in del' Praxis nicht. best.at.igen lassen. Das war aueh yorauszu­
sehen, denn die Gerbstoffe wurden yon yornherein so gewiihlt., daB sie 
die unveriinderte Haut iiberhaupt. nicht gerben. AllCh die Betrachtung 
der Haut der Gerber bestiitigt. das. Lohgel'ber ha ben ausgesprochen gute 
Haut. Haut.schaden in Lohgerbereien findet man nur in der Wasser­
wel'kstatt, dort also, wo das Gegenteil von Gerben gemacht wiI·d. Neuere 
Beobachtungen deuten daranf hin, daf3 Gerbstoffe, und damit. auch 
Gerbstoffsalben, geeignet sind, den auf die Haut. aufgezogenen Emul­
gat.orfilm zu verdriingen. Eine streng giiltige Bestatigung Hir diese 
Beobachtnng, die fiir den Hautschutz recht bedeutend ware, ist noch 
nicht. gelungen. ImmerhiIl wUl'de beobachtet, daf3 die gleiche Salben­
gruncllage mit dem gleichen Wassergehalt. auf der Haut besser haftet, 
wenn ihl' einer del' genannten Gerbstoffe zugesetzt wird. Ob das nul' 
an del' Verdrangung des Emulgatorfilmes liegt, ist nicht sicher. 

1 JAGER, C.ll!L: Hohr-Grenzhausen 1. 
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Die Durchsicht. des SehrifUums der let.zten Jahre, insbesondere der 
Patentanmelchmgen des 1n- und Auslandes, zeigt, daB zum Teil recht, 
ungeeignete Gerbstoffe empfohlen werden, selbst solehe, gegen deren 
Anwendung im Arbeitsschutz Bedenken bestehen: zahlreiche Patent­
schriften nennen FormaIdehyd und Chromverbiudungen als therapeu­
tische Gerbstoffe. FormaIdehyd gerbt. 'Ilur im alkalischen Gebiet, nicht 
im sauren. Aber im alkalisehen Gebiet schadigt er die Raut., weil er 
in diesem .Milieu aIle ZelleiweiBe gerbt, , nicht nur die gequollenen. Die 
gegerbten Zellen gehen ein. Wi!" kennen das als Formalinhautsehaden 
leicler aus der gewerbehygienischen Praxis. Reute gibt es zudem wahr­
scheinlich noch viele Formakiehyd-Empfindliehe, dellll es gehen heute 
viele Menschen mit Formalin urn. Formaldehyd ist. ein oft verwendet.er 
Arbeitsst.off in der chemischen Indnstrie. Almlich steht, es mit den 
Chromverbinchmgen als therapeutische Gerbstoffe. YOI' den Sehaden 
dureh diese Stoffe wollen wir an vielen Arbeit.splatzen die Lente gerade 
sehiitzen. Tannin wi reI oft. alll "der Gerblltoff" bezeichnet. Tanlline 
bilden Schode, diffundieren sehr langsam, versperren sieh seIber den 
"Yeg, farben die vergerbten Eiweil3sehichten dunkel, simI stark eisen­
empfincllich, leieht aufspaltbar, wobei sie hautreizende und nieren­
belastende SpaItstiicke abgeben. Sie haben also eine Reihe unerwiinsch­
ter Eigenschaften. DaB sie so yiel verwendet werden, liegt wahrsehein­
lieh daran, daB sie iiberall leicht besehafft werden konnen. Der Name 
ta,uscht Sicherheit Yor, besonders wenn man ihn, was in dieser Form 
gar nicht riehtig ist, auch noeh aIs Aeidum tannicum bringt. "Yeder 
die einzelnen Tannine sind einheitliche ehemische Stoffe, denen man 
einen soIehen Namen beilegen lmnn, del' eine ehemische Bezeiehnung 
vortiiuseht, noeh ;;timmen die verschiedenen Tannine cles Randels 80 

W"eit iiberein, daB sie ein solches Vorgehen rechtfertigen konnten. Viel. 
mehr sind diese ver;;ehieclenen Tannine, die aIle fiir die bier interessieren­
den Zwecke verwenclet werden, sogar chemiseh-konstitutionell recht 
yel'schieden. Es finden sich im Sehl'ifttum aueh Vorschlage, die Tannine 
YOI' del' Verwendung zu nelltraIisieren (Amerika i). AUf> den oben an­
gefiihrten Griinden i;;t das sinnlos und nnzweckmaBig, denn Tannine 
gerben llur irn sam·en Gebiet, nie irn neutralen und nie im alkalischen. 
Zudem kann clas Neutralisation;;mittel, es wnrde Natronlauge empfohIen, 
aueh aIlelll vorallsdiffundieren, wenn es irn tTberschu13 angewandt wurde 
odeI' wenn ein Teil des reeht unbekanntell Reaktionsproc1uktes hydl'o­
Iysiert. 

Die Handhabung der gerbenden Systeme fiir die Zweeke del' ReiIung 
und der Vorbeugnng bietet mallche Sehwierigkeitell. Es w1.u·de oben 
gezeigt, daB sehon die Verschiebung des )Jw"Yertes geniigt, um an" 
einem sog. Gerbstoff elllen uichtgerbenden Stoff zn maehen. Man glauht, 
sieh mit einem Puffer einfach lwlfen zu konnen. Abel' die Puffer konnen 
in del" Raut anders, na.mlich ganz erheblieh schneller cliffnndieren, ja es 
kOllllen sogar die elllZelnen Teile des Puffers yersebieden sehnell ein­
dringen. Dann ist der Puffer zu einer ganz anderen Zeit an einern 
RantstUck als der Gel'bstoff. Der Puffer kann sehon Hautschaden \"er­
ursC1ehen, heyor der Gerbstoff ankoIllmt. Del" Gerbstoff gerht dann die 
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Hautanteile, die sein Puffer zuvor geschiidigt hat! Es b1eibt noch die 
Frage: Wohin mit dem Puffer? Der Gerbstoff wird von der Ha ut 
geblmden, nicht del' Puffer. El' lllu!3 weitel'waudern. Besser als ge­
pufferte Gerbstoffe sind solche geeignet, die ein genugend grof3es eigenes 
Puffel',ermogen haben und einer Pufferllng durch ein Puffergemisch 
nicht bediirfen. Aus den dargelegten Griinden konnen natiirlich same 
Gerbstoffe nie in Salhen yerwendet werden, die seIber einen alkalisch 
oder neutral reagierendell Emulga.tor haben, der gepuffert iilt. Seine 
'Wirkung kalm der Gerbstoff i.n der Salbe nUl" dann ausiihen, welm er 
seIher moglichst gut, die Salbe dagegen moglichst wenig gepuffert ist. 
So nimmt. die Salbe die Reaktioll des Gerhstoffs an. 

lUethoden. 
1. Flnol'escenzmilu'oskopische Dal'st.eIlung d('(' Ohel'flliche del' leben­

den Hant. Will man die Hautoberflache mikroskopisch sichtbal' machen, 
so muf3 man aIle Bilder ausschalten, die nicht Oberfliiche zeigen, sondern 

.-\L,b.35. Rauhe Hant-. Die abechilfernden groben Schuppenriinder und di e Y·Riiulllchen 
iluore~zi(:l'eu nuch dcl' Aniarbung mit Pl'imulin. 

tiefere Schichten. Prakt,isch geschieht das mit Hille del' Fluoreilcenz­
auflichtmethocle, die R. und F .. H.GER angegeben haben 1. Die Haut­
oberfliiche wirdmit einer 1-5proz. Losung eines fluoreilcierellden Farb­
stoffs eingeriebell, der im Tageslicht. nicht. sicht.bar farbt. Geeignet ist. 
Primulin (Griibler, Leipzig). Danach wird kurz abgespiilt, abgetrock­
net und 1111ter dem Ultl'opak (Leitz) bei etwa 100fachel' Vergro!3erung 
betrachtet.. Gute helle Bilder sehr guter Aufiosung ergibt folgende 
Ol)tik: Objekth- UO 11, clazu den Immersionsansatz, Perip!. Okular 
10 x. Wiihrend del' Untersllchllng wU'el die Hant ganz leicht. an die 
Fliiehe des Illlmel'sionsansatzes angelegt.. Aus eUler Licbtqllelle, die 
llloglichst yiel naheil Ultra violett. und sichtbares Violett. bietet, lii!3t man 
das Licht elmch ein geeignet.es Filter (z. B. Schott BG 12), clne; das 

1 J iGER, R. unci F.: Arch. Gewerbepath. 9, 276-287. 
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sichtbare Licht mit Ausnahme des Violett. zuriickhalt., ill den Ultropak 
lUld damit auf die Hant fallen. Dort erregt das Licht clie Fluorescenz 
der Farbstoffe. Diese semIen sichtbares Licht grtil3erer Wellen lange 
aus, das zm' Beobachtung und zur Photographie der mikroskopisch 
vergrtil3erten Hautoberflache benutzt wirel. Damit in das Auge des 
Beobachters lUld auf die photographische Schicht kein kurzwelliges Er­
regerlicht kommt, schaltet man zwischen Objektiv und Okular ein 
Sperrfilter, das nur Licht dnrchlal3t, das eine grtil3ere Wellenlange hat 
als das Erregerlicht (z. B. Schott OG 1). Da clie Farbstoffe auf der 
Oberflache adsorbiert sind und das Fluorescenzleuchten sich in diesen 
Fallen auch nur an der Oberflache abspielt, werden mit dieser Methode 
auch nUl" Oberflachen dargestellt, und keinerlei tiefere Schichten stOren 
dns Bild. Einzelheiten liber die Methodik mlissen in den Original­
abhandlungen nachgelesen werden. Die Bilder sind hell und ktinnen 
mit einer Kleinbild-Mikrokamera gut photographiert werden. Eine 
,,"esentliche \Tereinfachung bedentet die Einfiihrung einer kleinen Q.ueck­
silberdampflarnpe als Licht-quelle an SteUe der grol3en Bogenlampe. 1m 
Laboratorium des Yerfassers werden aUe Hautoberfliichenbilder seit 
la.ngerer Zeit nur noch mit dieser kleinen LichtqueUe gemacht. 

2. Raumbildmethode. Mit Hille der stereoskopischen binokularen 
Prismenlupen (Leitz) ktinnen gute Rallmbilder der Hautoberflache dar­
gesteUt unci photographiert werden. Fiirbung ist unlltitig. Die \Ter_ 
grtil3ernng geht htichstens bis 40fach. Die numerische Apertur dieser 
Gel'ate ist natiirlich viel kleiner als die des Ultropakmikroskopes. Eine 
Ilachtriigliche Vergrol3erung der Negative flihrt also ba.ld in das Feld 
der irrefiihrellden Leervergro13erungen. Die Bilder sind jedoch aul3er­
ordentlich plastisch. il1ikrophotogramme steUt man in der Weise her, 
daB man durch jeden einzelnen Schenkel des Lupenmikroskopes eine 
eigene Aufnahme macht. In stereoskopischen Betrachtungsa.pparatell 
lassen sich diese Teilbilder zu sehr einc1rucksvoUen Raurnbildern ver­
einigen. Uber das Kleben del' Raumbilder mul3 auf die Schriften dieses 
Faches verwiesen werden. Falsch geklebte Bilder geben dnrchaus irre­
fiihrende Raumbilder. 

3. lUethode zur El'mittlullg der Schutzdallel'. Will man wissen, wie 
lange eine Arbeitsschutzsalbe an einem bestimmten Arbeitsplatz die 
dort Tiitigen schiitzt, so tragt man die Salbe richtig auf uncI fiirbt dann 
mit den unter 1. genannten Fluorescenzfarbstofflosungen die Raut in 
regelmiil3igen zeitlichen Zwischenriiumen an. Das erste Anfiirben gE'­
se-hieht nach dem Einsalben und YOI' Beginn der Arbeit. Die Farbstoffe 
fiiI·ben nur die ungeschiitzten HautsteUen. 1m Fluore8cenz erregenden 
Licht kann man makroskopisch gral3e etwa nicht geschiitzte SteUen 
ermitteill. Unter clem Ultrapak (s. Methode 1) bestimmt man mikro­
skopisch die histologischen Orte, die ilues Schutzes beraubt sind. Wieder­
holt man die Beobachtung in regelmal3igen Zeitabstanden, so kallll man 
erke1ll1en, wie lange eine Salbe die empfindlichen histologischen Orte 
del' Haut schiitzt. Umgekehrt kaun in gleicher 'Weise el'mittelt werden, 
welche Salbe am besten schiitzt oeIer welcher Emulgator in der Salbe 
die grol3te Raftfestigkeit znr Haut ergibt. Einelll bestimmten Al'beits-
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platz kann so eine bestinunte am besten schiitzende Salbe angepa13t 
werden. Diese Methode kann in del' Praxis des Arbeitsschut.zes eine 
ganze Reihe interessanter Fragen beantworten. VOl' den makl'osko­
pischen Methoclen hat sie den Vorzug, genau den histologischen Ort 
erkeunen zu lassen, del' 110ch geschlitzt ist odeI' del' seines Schutzes 

Abb. 36. Ultropakmikl'o~kop zur Hautolwrfm,C'hcIluutersuchuug mit klciuer Queck::;i1hrrd.lmpi~ 
lampe und Kame-ra. (Zl1sallmenstellung ntiS del11 Laboratorium des Yerf.) . 

schon beraubt ist. Natiil'lich kann die gleiche Methode auch angewandt 
werden bei den Untersuchungen tiber Schmutz und Waschen. Auch dah'i 
will man oft den histologischen Ort kennen, an dem del' Schmutz liegt. 

4. DIet,bode Zllr Bestimmllng del' Selbstreinignngszeit. Die Rant 
wird mit Primulin angefiirbt und tiiglich unter dem Ultropakmikro­
r;kop angesehen. Nach einigen Tagen bei gla,tter Raut uncI einigen 
Wochen bei rauher Raut ist keine Fluoreszenz mehl' zu beobachten. 
Die bir; clahin verstrichene Zeit kaun als Selbstreinigungszeit angesehen 
werden. Dazu ist immer anzugeben, wie die Raut wiihrend diesel' Zeit 
durch Was chen und durch die Arbeit beansprncht wurde. 
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