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Yorwort.

Die vorliegende Arbeit iiber Salben soll fiir den Arzt, der Haut-
therapie treiben will oder auf percutanem Weg Heilmittel anzuwenden
pflegt, sowie fiir den Apotheker unter Beriicksichtigung der neueren
Forschungsergebnisse ein Leitfaden sein. Es wurde durch enge Zu-
sammenarbeit von chemischer und medizinischer Seite aus versucht,
Liicken zu schlielen, die bisher in den Lehrbiichern iiber Hauttherapie
bestanden, und es sollen neue therapeutische Méglichkeiten gezeigt
werden. Dabei soll in iibersichtlicher Form das Wissenswerte iiber
die wichtigsten Salbengrundlagen und gebriuchlichsten Salbenwirkstoffe
iibermittelt und an kknischen Beispielen erdrtert werden. Doch muB
eingangs schon betont werden, daf} die klinische Beurteilung von Salben-
grundlagen gewissen Schwierigkeiten unterliegt. Es war absolut not-
wendig, die sog. Simultanbehandlung an gleich erkrankten und sym-
metrischen Korperstellen heranzuziehen, um lokale Verschiedenheiten,
z. B. des Sduremantels der Haut, der Capillar- und Hautdriisenbeschaffen-
heit nicht auBer acht zu lassen. Es ist versténdlich, dafl die im Modell-
versuch gefundenen Ergebnisse oft mit den klinischen Ergebnissen
unerwartete Differenzen zeigen. Die verschiedene Reizempfindlichkeit
nichtsymmetrischer Kérperstellen, ferner Unterschiede in der Salben-
vertriglichkeit der verschiedenen Lebensalter, fehlerhafte Verband-
technik, unzweckméBiges Verhalten der Kranken, AuBerachtlassung des
Schmelzpunktes der Salben und der dadurch bedingten ,,Schicht- oder
Dochtwirkung* sind Faktoren, die den klinischen Erfolg bei Reihen-
versuchen im voraus in Frage stellen und daher zu beriicksichtigen
waren.

Aus diesen vielen Fehlerquellen, die eine kritische klinische Priifung
erschweren, ist es wohl verstéindlich, daB die richtungsweisenden Arbeiten
von MoNcorps und PErRuTZ bisher in der Praxis nicht den verdienten
Widerhall gefunden haben.

Es kann im Hinblick auf die Fortschritte und Erkenntnisse der
Dermatologie im letzten Jahrzehnt nicht geleugnet werden, daB die
Salbengrundlagen, ihre Beziehung zur Resorption oder Diffusion von
Wirkstoffen, um nur einiges hier zu nennen, ein Problem darstellen,
mit dem sich fast alle Disziplinen der Medizin neben der Dermatologie
und Kosmetik befassen sollten.

Die Anwendung fertiger Salben mit oft uniibersehbaren Kompo-
sitionen oder Parfiimierung kann nicht als Lésung bezeichnet werden.
Um so mehr muB aber die Herstellung einwandfreier Salbengrundlagen
wie haltbarer Fette oder Kohlenwasserstoffe von besonderer Reinheit
nmit bestimmtem Schmelzpunkt gefordert werden. Dann wird es sich
auch bewerkstelligen lassen, daBl durch Zusammenarbeit zwischen Arzt
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und Apotheker unter Verwendung von Salbenmaschinen die feststehen-
den Salben des DAB. iiberall in gleicher Giite und mit gleicher Wirkung
geliefert werden.

Dem Apotheker soll die Schrift die Auswahl der einzelnen Salben-
grundlagen erleichtern und verstindlich machen. Sie soll ihm all die
Grenzgebiete nidherbringen, in denen sich Pharmakognosie und Pharma-
kologie, Kolloidwissenschaft und Pharmazie begegnen, soll Themen
besprechen, die iiberall gestreift, aber nirgends bearbeitet worden sind.
Sie soll vor allem eine Briicke zwischen Arzt und Apotheker schlagen
und jedem der beiden den Standpunkt und das Trachten des anderen
verstindlich machen. Sie soll dem Apotheker zeigen, warum der Derma-
tologe diese oder jene Forderung stellt und umgekehrt. Sie soll aber
das altbekannte Wissen nicht wiederholen, wohl aber die Lehren der
Kosmetik insoweit beriicksichtigen, als nétig ist.

Das Buch soll und kann naturgemiB kein Spezialititenlexikon sein
und darf daher auch nicht als vollstindige Liste fiir alle Neuigkeiten der
Industrie gelten. Es greift vielmehr nur Typen aus dem Angebotenen
heraus und will dem Leser an ihrem Beispiel das Verhalten der Wirk-
stoffe in verschiedenen Medien vor Augen fiihren.

Die Literatur der Dermatologen, Apotheker und Kosmetiker der
letzten Jahre bis zum Beginn des Jahres 1939 sowie die dlteren Arbeiten
wurden beriicksichtigt, ferner interessante Patente und Patentanmeldun-
gen des In- und Auslandes. Es soll dadurch dem Leser die Méglichkeit
gegeben werden, mit dem Erfinder in Verbindung zu treten. Die klinische
Bearbeitung wurde von ScumipT-LAa BaumE durchgefiihrt, die Literatur
sowie die chemischen und pharmakologischen Versuche wurden von
v. CzeTscH bearbeitet. Den Abschnitt {iber die Aufgaben der Arbeits-
schutzsalben schrieb R. JAic¢ER, Frankfurt. Die groBen Fett- und Vaselin-
mengen, die wir zu den Versuchen benétigten, wurden uns von der
I.G. Farbenindustrie A.G. Werk Oppau zur Verfiigung gestellt. Ein
Teil der Salben, die klinisch verwendet wurden, ist in der Apotheke des
Stadt. Krankenhauses Mannheim hergestellt worden; wir danken Herrn
Oberapotheker V6LLM und seinen Mitarbeitern fiir diese Unterstiitzung.

Ludwigshafen a. Rh., Mannheim und Frankfurt a. M.,
im Juni 1939.
Die Verfasser.
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Allgemeiner Teil.

Historischer Uberblick. So alt wie die hoheren Lebewesen sind
die Hautkrankheiten, und ihre Bekdmpfung mit Salben und Balsamen
ist so alt wie die Menschheit. Die &ltesten Literaturstellen, die Salben
behandeln, sind &gyptische Papyri. Auch die Hellenen wuBten schon,
dafl ein Bad die Haut verdndert und empfindlicher macht und daf
das Meerwasser reizt; man schiitzte sie durch Ersatz des beim Waschen
emulgierten und abgelosten Hautfettes und begann so mit der kos-
metischen Verwendung von Salben und Olen. Der priesterliche Arzt
des Orients wuBte die Salben aus Olen, Fetten, Harzen und Wachsen
zu bereiten; sie fanden hochste Anerkennung in der Medizin, bei sym-
bolischen und kultischen Handlungen wie bei Konigskronungen.

Der Arzt und der Apotheker des Mittelalters, sie alle verwendeten
noch dieselben Grundstoffe zur Salbenherstellung. In alten Vorschrifts-
biichern und Taxen finden wir das Fett aller Tiere: Bir, Gans, Ente,
Huhn, Kapaun, Murmeltier, Dachs, Schlange, Hund und Schwein
lieferten Salbengrundlagen. Hieran énderte sich bis ins spite 19. Jahr-
hundert wenig. Erst dann brachten das Vaselin, das gereinigte Wollfett,
die gehdrteten Trane und Ole, die iiberseeischen Pflanzenfette sowie
die Kenntnis der Emulsionen eine neue Epoche, und damit setzten die
Schwierigkeiten der Wahl ein. Heute steht uns eine groBe Menge von
Salbengrundlagen zur Verfiigung, doch wann und wo wir diese oder
jene am zweckméiBigsten anwenden, wie wir die verschiedenen Eigen-
schaften der Salbengrundlagen und des inkorporierten Arzneimittels
zur Heilung am besten heranziehen und wie wir MiBerfolge verhindern,
das wissen wir bei weitem nicht immer.

Die Dermatologie hat alte empirisch gefundene Rezepte. Sind diese
Vorschriften das Optimum? Kann man sie durch Andern der Salben-
grundlage verbessern? Bei der Borsalbe wurde das Schweinefett durch
Vaselin ersetzt. Kommt dieser neuen Mischung noch die alte Wirkung
zu? Lanolin-Vaselin-Gemische geben manche zugesetzten Medikamente
schwerer ab als pflanzliche oder tierische Fette (JiGER!). .Beriick-
sichtigen wir dies? Viele solche Fragen lassen sich aufstellen und be-
arbeiten. Wir miissen uns aber zuerst iiber die Grundlagen und deren
chemisch-physikalische Konstanten ein Bild machen, das Bekannte
voriiberziehen lassen und zuletzt die noch fehlenden Punkte zu kliren
trachten. Dann soll der Versuch gemacht werden, fiir die wichtigsten
Salben die optimal wirksamen Grundlagen fiir die verschiedenen Indika-
tionen zu finden und ungeeignete in einzelnen Fillen auszuschlieBen.
Wir wissen ja nur in Ausnahmen, wie sich die inkorporierten Medi-

! JicEr: Hippokrates 8, 449 (1937).

v. Czetsch u. Schmidt-La Baume, Salben. 1



2 Allgemeiner Teil.

kamente in der Salbe verhalten. Wir haben keine prizisen Angaben,
fiir welches Medikament die eine, fiir welches die andere Salbengrundlage
die beste ist (BRANDRUP!). Wir miissen aber dariiber Bescheid wissen,
denn es geht nicht an, dafl wir die Tatsache, dafl Vaselin nur 1/,, del
Sahcylsaure gegeniiber einer Ol-in-Wasser-Emulsion abgibt, vernach-
lassigen oder mcht beriicksichtigen.

Einteilung der Salben naech den Bestandteilen der Grundlagen.
Zunachst sei eine Klassifikation der vorhandenen Salbengrundstoffe
gegeben:

1. Felle (Fettsiiureglycerinester). Hauptkennzeichen: Verseifhar.

a) Ole: Glyceride meist pflanzlichen Ursprungs, und zwar vom nichttrocknenden
Olivensltyp und vom trocknenden, hochungesattigten Leinéltyp, Uberginge zwi-
schen den beiden Arten.

b) Schmalze, meist tierischen Ursprungs, aber auch Pflanzenfette. Beispiel:
Schweinefett, gehirtetes Erdnufisl.

c) Talge, tierischen und pflanzlichen Ursprungs. Beispiel: Hammel- und
Rindertalg.

2. Paraffinkohlenwasserstoffe: nicht verseifbar;

a) fliissig: Paraffinél;

b) schmalzartig: Vaselin gebleicht und ungebleicht;

c) fest: Paraffine in pharmazeutischem Sinne, Ceresin.

3. Wasser-in-Ol-Emulsionen: Wassertropfen in Fetten oder Kohlenwasser-
stoffen als dullere Phase suspendiert. 7'yp: Cholesterinemulsionen, Hautfett.

4. Ol-in-Wasser-Emulsionen: Oltropfen in wiBriger suBerer Phase. Typ:
Sahne, Lecithin-, Tridthanolamin- und fetthaltige Pflanzenschleimsalben.

5. Wasserlosliche Salben: Trockensalben; fett,freie Salben. Beispiel: Ungt.
Glycerini, Gelatinesalben.

6. Wachse, tierischen und pflanzlichen Ursprungs: Fettsiureester, aber nicht
des Glycerins, sondern mit anderen Alkoholen wie Myricylalkohol, Cholesterin.
Beispiel: Wollfett, Bienenwachs.

Alkohole. Beispiel: Cetylalkohol, Cholesterin (meist Emulgatoren).

7. Setfenhaltige Salben. Beispiel: Naphthalan.

Biichernachweis. Die nun folgende zusammenfassende Besprechung
der einzelnen Gruppen von Salbengrundlagen umfalBt die wichtigsten
in der neueren Literatur beschriebenen Préaparate und deren Beurteilung.
Sie soll nur orientieren, kann und soll aber nicht die durchgearbeiteten
Spezialwerke vollinhaltlich referieren und will vor allem keine Indika-
tionstabelle darstellen. Wenn man sich eingehender informieren will,
so sind folgende Werke zu empfehlen:

. Deutsches Arzneibuch, 6. Ausg., sowie die Arzneibiicher des Auslandes.

. FtrsT: Grundri der Arzneimittellehre fiir die Behandlung von Hautkrank-
heiten. Verlag Thieme.

. Hacers Handbuch der pharmazeutischen Praxis. 3. Aufl. Berlin: Julius
Springer.

. Kern: Angewandte Pharmazie. Deutscher Apotheker-Verlag.

. Mann, H.: Die moderne Parfiimerie (bearbeitet von WINTER). 4. Aufl. Wien:
Julius Springer 1932.

. Handbuch der Haut- und Geschlechtskrankheiten. Bd.V. 1. Pharmakologie
der Haut, Arzneimittel. Allgemeine Therapie (PERUTZ, STEBERT, W INTEPNITZ)
Berlin: Julius Springer 1930.

. PoucrEr, W.: Perfumes, Cosmetics, Soaps. London: Chapman and Hall 1938.

. LaxGE: Die Technik der Emulsionen. Berlin: Julius Springer 1929.

RO =

S Clh= W

W 3

! BranDRUP: Pharmaz. Z.halle Dtschld 75, 589 (1934).
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9. Rarp: Wissenschaftliche Rezeptur und Defektur. 2. Aufl. Berlin: Julius
Springer.

10. Sino:ol-\Ieues Manual fiir praktische Pharmazie. 2. Aufl. Berlin: Julius Springer.

11. Trurrwin: Handbuch der kosmetischen Chemie. 2. Aufl. Leipzig: J. A. Barth
1924,

12. WacenNER, A.: Die Herstellung von Hautecremen in der Praxis. Verlag fir
Chemische Industrie 1939.

13. WintEr: Handbuch der gesamten Parfiimerie und Kosmetik. 2. Aufl. Berlin:
Julius Springer 1932.

14. WEICHHERZ-SCHRODER: Fabrikationsmethoden fiir galenische Arzneimittel und
Arzneiformen. Wien: Julius Springer 1930.

15. Wosann: Kurze Einfithrung in die galenische Pharmazie. Verlag Steinkopff.

16. ErcaroLTz: Lehrbuch der Pharmakologie. Berlin: Julius Springer 1939.

17. Poursson: Lehrbuch der Pharmakologie. Leipzig: Hirzel.

18. MEYER, GOTTLIEB: Die experimentelle Pharmakologie als Grundlage der
Arzneibehandlung. Berlin: Urban & Schwarzenberg.

19. JantsTYN: Kosmetisches Praktikum II. Augsburg: Ziolkowsky 1937.

20. Pascegis: Kosmetik fiir Arzte. Wien: Holder, Pichler, Tempsky 1923.

21. SCHAFFER, ZIELER, SIEBERT: Behandlung der Haut- und Geschlechtskrank-
heiten. Berlin: Urban & Schwarzenberg.

22. LicaTWITZ, LIESEGANG SPIRO: Medizinische Kolloidlehre. Verlag Steinkopff.

Fette.

Unter dieser Gruppe wollen wir, dem Chemiker folgend, alle, also
feste, fliissige und schmalzige Fettsaureglycerinester verstehen. Die
Klassifikation erméglicht auf den ersten Blick eine Beurteilung der
chemischen Eigenschaften und ist klarer als eine Einteilung nach Kon-
sistenz und Unterteilung nach dem Ursprung. Gerade die Hervor-
hebung des Ursprunges statt der chemischen Eigenschaften hat den
mineralischen Produkten Eingang in die Pharmazie auch dort gewéhrt,
wo sie nicht am Platze sind. Man sprach von Mineralfetten, lie3 arglos,
der Unterschiebung Vorschub leistend, das den Ursprung anzeigende
Wort Mineral weg, und auf einmal war Vaselin ein Fettstoff, ja sogar
ein hautaffines Hautndhrmittel.

Schweineschmalz, Um auf die Fette zuriickzukommen, wollen wir
uns vorwiegend mit den wichtigsten, den schmalzartigen Produkten be-
schiftigen, besonders mit seinem klassischen Vertreter, dem Schweine-
schmalz, denn andere Fette wie Medulla bovinum, Rinderknochenmark,
haben an Bedeutung schon lange verloren. Es war bis zur Einfiihrung
des Vaselins die verbreitetste Salbengrundlage. Infolge seiner begrenzten
Haltbarkeit wurde es aber seither immer mehr in den Hintergrund
gedriangt. Trotz seiner Nachteile wird es nach ZUMBUSCH (zitiert bei
Rarp) immer seinen Platz in der Therapie behalten, da es am besten
schmiert, reizlos ist, mit Seife leicht abgewaschen werden kann und
von den meisten Ekzemhduten vertragen wird. Die Medikamenten-
abgabe aus Adeps suillus ist gut. Man vergleiche nach ATma! nur die
Heilwirkung einer Schweineschmalzsalbe mit der einer Stearatcreme.

Um das Schweinefett in der Therapie wieder auf den verdienten
Platz zu setzen, sind Versuche gemacht worden, ihm die unerwiinschten
Eigenschaften zu nehmen. Die élteste MaBnahme ist die Entwésserung

1 Arma: Dtsch. med. Wschr. 1926, 5.
1*



4 Allgemeiner Teil.
und der von E. WiLsoN vorgeschlagene Zusatz von Benzoeharz, in
dem nach Husa! das Koniferylbenzoat wirksam ist und der Neigung
zum Ranzigwerden mit einem gewissen Erfolg entgegenwirkt. Wie weit
dies zutrifft, sollen einige Zahlen aus unseren Protokollen zeigen,

In einer Apotheke wurde aus einer Portion Schweinefett ein Teil
ohne Benzoe aufbewahrt, ein anderer wurde zu Adeps suil. benz. ver-
arbeitet. Wir kauften von beiden Partien und erhielten folgende Daten:

. TAUFEL- STAMM-
Kreis- F -

Lo-Zahl| geaktion | © Reaktion | JBALER-| KORPAGLY-
Schweinefett . . . 62,6 ++ ++++++ + +4+++
Adeps benzoatus, ver-

schlossen aufbewahrt | 1,96 + D — ++
gerade
erkennbar

Beide Proben wurden nun 14 Tage lang unter Licht- und Luftzutritt
aufbewahrt. Die Reaktionen hatten sich wie folgt verschoben:

Schweinefett . . . . | 200 +4++ |+
Adeps benzoatus . 12,5 -+ ++++++ — | +4+++

Die einzelnen Reaktionen kennzeichnen folgendes:

1. Lra-Zahl = Menge Peroxyd (Ein-
leitung zum Ranzigwerden).

2. FELLENBERG- Reaktion = Aldehyd-
ranzigkeit.

3. Kreisreaktion = Vorhandensein von
Epihydrinaldehyd (aus der Olsdurespal-
tung, daher nur bei ungesittigten Fetten,
z. B. Naturfetten).

4. TAurEL-THALER - Reaktion = Me-
thylketone (Parfiimranzigkeit).

5. Stamm-Korraczy-Reaktion = Me-
chanismus nicht geklirt, vermutlich

200

125
8
#lage

Abb. 1. Anstieg der LEA-Zahl des

Adeps suillus, ------- Anstieg der LEA-Zahl

des Adeps suillus benzoatus. ——— Anstieg

der LEA-Zahl eines hydrierten synthetischen
Fettes. Text hieriiber S. 7.

.

Oxyséduren.

KurvenmifBig ergibt die LEa-
Zahl nebenstehendes Bild:

Es zeigt sich also eine gewisse
Hemmung, aber keineswegs eine
Verhinderung der Ranziditétsnei-

gung durch die Benzoinierung. Dazu
kommt noch, daf3, wie schon ScamaTOLLA 2 festgestellt hat, vom Benzoe-
harz nur wenige Prozent im Adeps zur Losung und mithin zur Wirkung
kommen. Man sollte es daher und um evtl. eintretende Idiosynkrasien
zu vermeiden, durch ein modernes Desinfiziens, etwa vom Nipagintypus,
ersetzen. Die Kosmetik bedient sich dieser Mittel lingst. Alle ihre
Ol-in-Wasser-Emulsionen, viele Tragant- und Fettcremes wiren sonst
nicht haltbar.

1 Husa: Dtsch. Apoth. Ztg. 49, 1538 (1934).
2 ScamaTorrA: Pharmaz. Ztg 56, 727 (1932).
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Einen anderen Weg zur Ausschaltung der Nachteile des Schweine-
fettes schligt BRANDRUP! vor, indem er den Zusatz von 5% Cetyl-
alkohol empfiehlt. Durch die Zugabe wird die Ranzidititsneigung
herabgesetzt, es entsteht eine Salbengrundlage, die haltbar ist und sich
mit Wasser gut emulgiert. Die Vorschlige fiir die Austriaca IX haben
deshalb auch als Ungt. simplex eine Salbe enthalten, die 10% Cetyl-
alkohol in 90% Schweinefett enthalten sollte. Weiters sollte nach
HummER? ein durch Zusatz von Walrat hirter gemachtes Schweinefett
fir Kiihlsalben, chirurgische und Wundsalben in Betracht gezogen
werden. Vaselin sollte nur zur Herstellung von Decksalben zur An-
wendung kommen.

Um die Neigung zum Ranzigwerden herabzusetzen, kann man das
geschmolzene Schweineschmalz durch Einarbeiten von 3% wasserfreiem,
fein gepulvertem Natriumsulfat trocknen, dieses abfiltrieren und das
Fett in vollen Flaschen vor Licht geschiitzt aufbewahren. Nach dieser
Vorbehandlung hélt es sich nach HORRHEIMER® ohne Zusdtze mindestens
3 Monate. Die Bedeutung der richtigen Lagerung, die das Ranzigwerden
verzogert, hebt Stpo? hervor. Er wendet sich gegen lichtdurchlissige
Ol- und SalbengefiBe. '

Soweit die Versuche, das Schweineschmalz selbst zu verbessern.
VESTERLING® ging weiter, er hat fiir das mittlerweile ohne Beriick-
sichtigung seines Vorschlages erschienene DAB 6 die Streichung des
Schweineschmalzes angeregt. Zu seiner Priifung sei die Beschaffung
eines Refraktometers ntig. Da ein solcher Apparat fiir den Apotheker
untragbar sei, soll das Fett durch Adeps Lanae, Ungt. adipis Lanae
und das Ungt. neutrale der Kriegszeit (Wollfett und Paraffinsalbe) er-
setzt werden. Ein solcher Vorschlag beriicksichtigt die Erfahrungen
der Dermatologen zu wenig.

Néchst der schlechten Haltbarkeit ist die niedrige Wasserzahl von
7,5 ein Nachteil des Schweinefettes, wobei unter Wasserzahl (abgekiirzt
WZ.) nach Casparis und MeYER® die Héchstmenge Wasser, die 100 g
einer wasserfreien Salbengrundlage bei Zimmertemperatur dauernd fest-
halten kénnen, zu verstehen ist. Allein der Zusatz von 2% Cetylalkohol
158t sie bereits auf 240 hinaufschnellen (heil einarbeiten und bis zum
Erkalten rithren). Wollfett in Mengen von 15% zugesetzt, erhoht die
WZ. auf 70. Wachs 1aBt die Zahl bei 10% Zusatz nur auf 26 hinauf-
steigen (MEYER)?.

Synthetiseche Fette. Aussichtsreicher als die Bemiithungen, Schweine-
fett zu konservieren, erscheinen die Versuche, es durch vollwertige
Glyceride &hnlicher Konstitution und Konsistenz zu ersetzen. Das
Schweizer Arzneibuch, 5. Ausgabe, hat partiell hydriertes ErdnuB6l mit

BraANDRUP: Vortrag auf der deutschen Naturforscher- und Arztetagung 1934,
HumMER: Vortrag, zit. im Parfumeur 40, 726 (1933).

HorREEIMER: Pharmaz. Ztg. 5, 60 (1934).

Smo: Pharmaz. Ztg 5, 60 (1934).

VESTERLING: Pharmaz. Z.halle Dtschld 12, 143 (1923).

CasParis u. MEYER: Pharm. acta helvetica 1936, 1.

MEYER: Diss. Bern 1936.
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einer Jodzahl zwischen 63 und 75, dem Schmelzpunkt zwischen 38
und 41° und der Verseifungszahl von etwa 190 eingefiihrt. Es ging
damit als modernstes Arzneibuch als erstes bewuBt den Weg, der vom
Vaselin weg zu einem vollwertigen Ersatz des Schweinefettes fiihrt. Das
eben erst in seiner 11. Ausgabe neu herausgekommene Arzneibuch der
USA. ging auch vom Schweinefett ab, seine Salbengrundlagen wurden
aber, wie Harms! bemerkt, unphysiologischer, da als Ungt. simplex
ein Gemisch von je 5 Teilen Wachs und Wollfett und 90 Teilen Vaselin
angegeben wird.

Das in der Schweiz verwendete Fett wird von den Astra Ol- und
Fettwerken Steffisburg hergestellt und hat ohne Zusatz von fremden
Emulgatoren bereits eine WZ. von 75. Seine wasserbindenden Eigen-
schaften, die durch Wollfettzusatz nicht verbessert werden, beruhen
nach ScHENK? auf Mono- und Diglyceridgehalt des Produktes. Diese
nur teilweise veresterten Glyceride entstehen bei der Hydrierung, werden
also nicht zugesetzt. Thre emulgierende Wirkung ist bekannt und z. B.
im Amer. P. 926369, das Monoglyceridzusatz als Emulgator fiir Speise-
zwecke schiitzt, beschrieben worden.

Nach FEporova3® haben die Russen ebenfalls gehirtete Fette in
die Dermatologie eingefiithrt. ScHAMUILOW, BATRINA und BENJAMO-
wrrscHE* empfehlen insbesondere das hydrierte Sonnenblumendl, ein
salbenartiges, auf der Haut schmelzendes Produkt, das indifferent ist
und die Haut entspannt. Fiero® wiederum empfiehlt hydriertes Ricinus-
6l vom Fp. 42 bzw. 82° als weiche bzw. harte Salbengrundlage. Das
Produkt wird schwer ranzig, nimmt viel Wasser auf und mischt sich
mit Alkohol. Das Jap. P. 4475/35 schiitzt ein Verfahren zur Herstellung
von Salben aus Sojasl. Das hydrierte Ol wird als Salbengrundlage im
Jap. P. 2077/35 beschrieben. Eine ungarische chemische Fabrik, die
Neovasol Vegyipari KFT, hat sich gehiartete Ole wie Kiirbiskernél,
Sojadl, Ricinusél und Lebertran als Salbengrundlagen schiitzen lassen.
Da die WZ. dieser Produkte kleiner als 2 ist, miissen im Bedarfsfalle
Emulgatoren zugesetzt werden. Als Konservierungsmittel werden
Benzoate und Salicylsiure empfohlen. Auch gehirtetes Walfett, fiir
sich allein oder mit Emulgatorzusitzen, ist brauchbar und wird von
KAUurMANN, MEMMESHEIMER, MULZER, SCEMALFUSS und LOTTERMOSER
in einer Gemeinschaftsarbeit auf seine Brauchbarkeit gepriift®.

Auch Glyceride, die besonders schwer ranzig werden, ohne aber
hydriert zu sein, hat man zur Salbenherstellung herangezogen; so die
Fulwebutter (Fp. 39°). Sie wird in Indien aus dem Samen des Butter-
baumes gewonnen, hélt sich selbst im tropischen Klima monatelang,
ohne sich zu verdndern, und soll insbesondere fiir kosmetische Zwecke
sehr geeignet sein?. Auch aus dem Lebertran konnen Glyceride von
Harums: Dtsch. Apoth.-Ztg 104, 1538 (1938).

ScHENK: Diss. Bern 1938.

FeEporova: Vestn. Ven. i. Derm. 1938, 19.

SCHAMUILOW, BATRINA u. BENJaMOwTITSCH: Vestn. Ven. i Derm. 2, 194 (1937).
Fiero: J. amer. pharmaceut. Assoc. 23, 862 (1936).

KaurMaNN, MEMMESHEIMER, MULZER, SCHMALFUSS u. LOTTERMOSER: Fette
u. Seifen 1938, 1. 7 Notiz in Seifensieder-Ztg 61, Nr 27.
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Fette. i

Fettsduren, die sich zur Herstellung von Salben eignen, durch Tiefkiih-
lung gewonnen werden?.

Ein weiteres Produkt ist Cetiol, ein nach Angabe des Herstellers
(Deutsche Hydrierwerke) aus tierischen Fetten gewonnener, ver-
edelter, fliissiger Wachsester, der sehr besténdig ist und nicht ranzig
wird. Er besteht aus hochmolekularen Estern, die dem Hautfett &hneln,
und dringt leicht in die Haut ein, ohne einen fettigen Glanz zu hinter-
lassen. Naheres iiber Cetiol und ein dhnliches Produkt derselben Firma,
Ocenol K, teilt JANISTYN? mit.

Artadeps, Chem. Fabrik Tempelhof, vom Schmelzpunkt 41,5°,
der WZ. 32,5, der Jodzahl 13,5 und dem Siuregrad 0,54, ist erst in
allerletzter Zeit dem Handel {ibergeben worden. Es soll Schweinefett
ersetzen und wird sehr schwer ranzig und besteht aus wenig Fettsdure-
estern und vielen Kohlenwasserstoffen.

Neue Salbengrundlagen werden in néchster Zeit auch in den syn-
thetischen Fettsdureglyceriden der I.G. Farbenindustrie A.G. zur
Verfiigung stehen. Diese geséttigten Produkte mit einer Jodzahl von
0—10 Unverseifbarem um 1%, einer Saurezahl unter 1, einer Verseifungs-
zahl um 240 und einer WZ. von iiber 120 dhneln chemisch den voll-
kommen hydrierten Olen. Sie sind streichbar wie Schweinefett und
werden nur sehr schwer ranzig. Die LEA-Zahl, die bei der Kurve auf
S. 4 eingezeichnet ist, zeigt ihr Verhalten gegeniiber dem konservierten
und naturbelassenen Fett eindeutig.

Die Fette, die aus Braunkohlenparaffinen und Glycerin erzeugt
werden, sind in Talg- und Schmalzform herstellbar und enthalten keine
Kohlenwasserstoffe.

Adeps induratus ist von fliisssigen Bestandteilen durch Pressen
befreites Schweinefett, das vor allem in den Tropen Verwendung findet.
Ungt. simplex von UNNA ist eine 2:1-Mischung von benzoiniertem Fett
und OL

AuBer den schmalzartigen Glyceriden besitzen noch die festen, wie
z. B. Kakaobutter, sowie die Ole in der Pharmazie Interesse.

Kakaobutter, ein Gemisch der Glyceride der Palmitin-, Stearin-
und Olséure, dient in den Salben zur Regelung des Schmelzpunktes sowie,
gleich dem Hammel-, Rinder- und Hirschtalg, zur Versteifung. Den
gegenteiligen Zweck verfolgt der Zusatz von fetten Olen, ErdnuBsl, von
Lein- und Mohnol, die infolge ihres ungesittigten Charakters Jod und
Schwefel addieren, Olivendl, Sesamél, Ricinusdl, Cottonosl, Buchenkernél
(sehr gut verwendbar). Mandeldl ist diinnfliissig, hat grofes Eindrin-
gungsvermégen, wird aber leicht ranzig. Es ist hier nicht der Ort,
alle diese Ole und Fette eingehend zu besprechen, sie folgen mehr oder
minder dem Schweineschmalz in ihrem Verhalten auf der Haut. Ihre
pharmazeutischen Eigenschaften wurden schon oft beschrieben. Die
Unterschiede sind zudem nur graduell, nicht generell wie zwischen
Fetten und Paraffinkohlenwasserstoffen. Es sei daher nur auf die
Arzneibiicher, auf Hacers Handbuch und auf TRUTTWIN verwiesen.

1 Madaus DRP. 626432. * JanisTyN: Dtsche Parf.Ztg. 1936, 6.
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Soll man nun gesittigte oder ungesiittigte Fettsiuren verwenden?
Die ungeséttigten Kérper sind, wie wir von den Schlafmitteln her schon
wissen, wirksamer und aktiver als geséttigte. Im Granugenol, vielleicht
auch in den Harz- und Chlorophyllsalben, sind es die ungesittigten
Anteile, die granulierend wirken. Schieferslpraparate verlieren ihren
Wert, sobald die Doppelbindungen abgesittigt werden. Die Multival-
salbe ist auf Grund ihrer ungesiittigten Fettsiuren wirksam, ebenso
teilweise der Lebertran. LO6mR, UNGER und ZAcHER! haben den Wert
der ungesittigten Anteile nachgewiesen. SEIRINGZ befaBte sich damit,
so daB wir an den Beobachtungen nicht vorbeigehen diirfen, wenigstens
soweit wir chirurgische Indikationen vor uns haben. Es diirfte sich daher
empfehlen, bei Salben, deren granulationsanregende Wirkung im Vorder-
grund steht, auf das Vorhandensein ungesittigter Anteile zu achten.
Wir haben dementsprechend bei derartigen Salben die vollkommen
gesittigten synthetischen Fette nicht ausschlieBlich verwendet, sondern
auch ein Gemisch von 7 Teilen festem Fett, 11/, Teilen ErdnuBsl und
11/, Teilen Lebertran gepriift. Das Produkt, das eine Jodzahl von
etwa 30 hatte, war pharmazeutisch als Grundlage befriedigend.

Dermatologisch waren die Vorteile der ungeséttigten Anteile aber
nicht hervorstechend. Das oben angegebene Gemisch wirkte z. B. in
Form einer Borsalbe bei Vergleichsversuchen am Menschen bei einem
Pemphigus nicht anders als die Fette allein. Es ist méglich, daB nur
gewisse ungesittigte Fettsiuren, z. B. die des Lebertrans, wenn sie
einen bestimmten Prozentsatz iiberschreiten, wirksam sind.

Die Fette und Ole werden fiir sich allein oder als Bestandteil der
Emulsionen beider Typen verabreicht und stellen gut eindringende
Medikamententriger dar. Jedes Fett besitzt fiir sich allein auch ohne
Zusatz von Emulgatoren eine gewisse Wasseraufnahmefihigkeit. Diese
Eigenschaft der Fette steht nur in scheinbarem Widerspruch zu der Tat-
sache, dafl es ohne Emulgatoren keine Emulsionsbildung gibt. Denn
die Fette enthalten eben schon von Natur aus geringe Prozentsitze an
Emulgatoren: Naturfette z. B. Sterine, gehirtetes ErdnuBsl und die
synthetischen Produkte vermutlich Mono- und Diglyceride, oder sie
bilden keine echten, sondern nur Pseudoemulsionen, in denen die Ver-
teilung des Wassers nur durch die Zahigkeit der Materie erhalten bleibt.

Die Fette, Ole und Talge sind infolge ihrer guten Vertriglichkeit,
ihrer ,,Hautaffinitéit* und ihrer Eigenschaft, viele eingearbeitete Medi-
kamente gut zur lokalen Wirkung und Resorption zu bringen, wichtige
Salbengrundlagen. Die Nachteile, deren Auftreten die Bedeutung der
Fette zuriickgedréingt hat, sind korrigierbar. Es gibt Glyceride, in
denen sie bereits behoben sind. In manchen Fillen miissen wir, um
wirksame Salben zu erzielen, teilweise ungesittigte Fette verwenden
(s. Jodsalben). Auch zur Wundheilung scheinen bestimmte ungeséttigte
Anteile besser zu sein, so daB vollsommen hydrierte Fette mit einem
Zusatz von Olen, die freie Doppelbindungen enthalten wie Lebertran,
saktiviert werden sollten.

;lillgﬂix,iUNGER u. ZAcHER: Minch. med. Wschr. 1937, 47.
? SERING: Miinch. med. Wschr. 1936, 40.



Paraffinkohlenwasserstoffe.

Nel

Paraffinkohlenwasserstoffe.

Unter diesem Kapitel sind dlartige, geschmeidig streichbare und feste,
in der unbelebten Natur vorkommende oder aus ihren Rohstoffen ge-
winnbare Produkte zu verstehen.

1. Olartige Substanzen.:

a) Petroleum, das bekannte Erdéldestillationsprodukt.

b) Paraffingl, Paraffinum liquidum, aus den iiber 360° siedenden Anteilen
des Erdéls durch Destillation und Raffination gewinnbar.

c) Vaselingl wird aus Rohparaffinen ausgepreBt, es wird in den meisten
Biichern mit Paraffinél identifiziert.

2. Salbig geschimmeidig streichbare Substanzen:

a) Vaselinum flavum wird aus den Riickstinden der Petroleumraffination
gewonnen.

b) Vaselinum album wird aus dem gelben Vaselin durch Entfirben hergestellt.

c) Ungt. paraffini wird durch Zusammenschmelzen von Paraffinél und festem
Paraffin, gegebenenfalls unter Zusatz von Wollfett, hergestellt; eine Abart stellt
das Ungt. durum, das ebenfalls aus festem und fliissigem Paraffin besteht, dar.

d) Kiinstliches Vaselin kann praktisch mit Ungt. paraffini gleichgesetzt werden.

e) Synthetisches Vaselin wird aus Braunkohlenparaffinen durch Hydrierung
erzeugt.

3. Feste Korper:

a) Paraffinum solidum wird aus Erdolriickstinden oder bei der Braunkohlen-
schwelung und Benzinsynthese gewonnen.
b) Ceresin ist besonders gereinigter Ozokerit (Erdwachs).

Petroleum ist ein gutes Mittel gegen tierische Parasiten. VEyRIERES!?
empfiehlt es, gegebenenfalls mit Cumarin parfiimiert, in einer Salbe,
die 2 Teile mit je 1 Teil Adeps Lanae und Wachs enthélt.

Paraffinum liquid. ist ein hiufiger Bestandteil der Salben. Der
Zusatz hat den Zweck, die Praparate geschmeidiger zu machen; aufBer-
dem wirkt es sich giinstig auf den Preis aus. Als Trigersubstanz fiir
Nasendsl u.dgl. empfiehlt es sich nicht, da es gelegentlich aspiriert
werden kann und so bisweilen zu Paraffinpneumonicen fithrt (ErcH-
HOLTZ)2,

GrossMANN und SmvmonN3 empfehlen Paraffinum liquid. als Zusatz
zu wasserfreien weichen Salben, die z. B. zur Behandlung von Ver-
brennungen dienen sollen, da es nicht ranzig wird. AufBerdem habe es
epithelisierende Eigenschaften, wie sie das Granugenol Knoll besitze.
Dazu ist jedoch zu sagen, daB Granugenol kein Paraffinél ist, sondern
aus besonderen Chargen bestimmter petroleumartiger Erdélfraktionen
ausgewéhlt wird. Es unterscheidet sich prinzipiell vom Paraffinum
liquid. durch den Besitz von Doppelbindungen, die hier Triger der
granulationsanregenden Eigenschaften sind. Paraffinum liquid. soll
keine Doppelbindungen besitzen, ihm fehlt auch die Heilwirkung.
Granugenol ist ein Medikament, aber keine Salbengrundlage. Paraffinél
ist eine Salbengrundlage; es wire verfehlt, es irrtiimlich zum heilenden
Medikament machen zu wollen und damit z. B. eine Granugenpaste nach-
zuahmen.

! VEYRIERES: Rev. fran¢. Dermat. 1925, 1.

* Ercaaortz: Lehrbuch der Pharmakologie, S. 78. Berlin: Julius Springer 1939.

3 GROSSMANN u. SmioN: Med. Welt 1935, Nr 32.
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Die schmalzigen Paraffinkohlenwasserstoffe sind in den letzten
50 Jahren die wichtigsten Salbengrundlagen geworden, insbesondere
das Vaselin, das sich durch seine groBle Indifferenz und praktisch
unbeschrinkte Haltbarkeit auszeichnet. Es wurde von CHESEBROUGH
im Jahre 1871 entdeckt, von PrrrarD im Jahre 1876 in New York
und kurz danach von Karost! in Europa in die Dermatologie eingefiithrt
und hat immer mehr Bedeutung erlangt, obgleich sowohl dem Dermato-
logen, der die Salben verbraucht, als auch dem Apotheker, der sie her-
stellt, die Nachteile des Priparates wohl bekannt sind, so daf3 das Suchen
nach neuen und besseren Priparaten schon verhiltnismaBig frith ein-
setzte. So ist ZuMBUscH (zitiert bei RAPP) unter den Dermatologen -als
Gegner des Vaselins aufgetreten. Er fithrt als Beispiel an, daB das
Ungt. Diachylon, das nach dem DAB 6 mit Vaselin bereitet wird, dem
nach der Osterreichischen Pharmakopoe Nr.8 mit Schweinefett her-
gestellten Priparat unterlegen ist. Vaselin vermag die Krusten bei
der Ekzembehandlung nicht zu 16sen und sei aulerdem iiberhaupt bei
Ekzemhduten verpont. Die deutsche Arzneibuchvorschrift gestatte
es daher nicht mehr, die genannte Salbe zur Ekzembehandlung heran-
zuziehen. RaPP glaubt, die groBe Verbreitung des Vaselins auf die
pharmazeutische Industrie zuriickfiihren zu miissen. Deren Salben miissen
besonders haltbar sein und wiirden deshalb mit Vaselin bereitet. Es muf3
jedoch darauf hingewiesen werden, dafl das deutsche Arzneibuch den mit
Vaselin hergestellten Salben den groften Raum zubilligt und daB auch
die Apotheker Vaselin fiir die Herstellung von Hausspezialititen schitzen.

Als weiterer Nachteil des Vaselins wird vom Dermatologen angefiihrt,
daB es bisweilen Reizungen verursacht, und zwar wird immer wieder
hervorgehoben, daf3 das weiBle Vaselin, also das anscheinend reinere
Produkt, mehr reizt als das gelbe. Die Ursache hierfiir scheint in den
Riickstédnden aus dem Bleichvorgang zu liegen (s. auch MONCORPS S. 46).

Unerwiinscht ist ferner die Eigenschaft, die Poren zu verstopfen,
so daB} die Perspiratio insensibilis an den mit Vaselin bedeckten Haut-
stellen, wie ROTEMANN2 mitteilt, um 40—60% gehemmt wird, wogegen
Zinkpaste nur eine 20—33proz. Behinderung verursacht. Diese un-
erwiinschte Eigenschaft muB beriicksichtigt werden, wenn eine Salbe
auf grofle Korperpartien aufgetragen werden soll. Man wird hier echte
Fette oder Ole oder daraus hergestellte Emulsionen verwenden, da
durch diese Grundlagen der Gasaustausch weniger behindert wird und
die Gefahr einer Wirmestauung vermieden werden kann. Auch ist
die Hautreinigung ausschlieBlich mit Vaselin oder dhnlichen Produkten
nicht empfehlenswert, da sie nach OPPENHEIM wie auch nach MATRAS
zu Schidigungen fithren kann3 (Paraffinwarze).

MEMMESHEIMER? beschreibt ein Vaselinoderma, das die Form einer
Drerrschen Melanose zeigte und auftrat, weil ein nidssender Fleck der
Wange dauernd mit Vaselin behandelt wurde.

1 Karosi: Wien. med. Wschr. 1878, 17.

2 ROTEMANN: Arch. f. Dermat. 131, 549 (1921).

3 Zit. im Zbl. Hautkrkh. 54, 226; ferner Wien. med. Wschr. 1936, 14 u. 18.
4 MEMMESHEIMER: Dermat. Wschr. 1937, 40.
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Auch in der Kosmetik, in der Vaselin in verschiedenen Cremes
enthalten ist und als Hautnihrstoff u. dgl. bisweilen empfohlen wird,
mehren sich die Stimmen gegen dieses Produkt, nicht zuletzt, weil die
Kosmetiker iiber Idiosynkrasien gegen Vaselin fast noch mehr zu klagen
haben als die Dermatologen. Smion! berichtet, dal Reklamationen
wegen Unvertréiglichkeit des Vaselins auch dann noch auftreten, wenn
der Forderung von ScEWARZ? entsprechend ausschliellich DAB 6-Ware
verwendet wird. Er fithrt dies auf den Umstand zuriick, da Cosmetica
nicht wie Medikamente gelegentlich, sondern tagaus, tagein verwendet
werden. ScEWARZ® weist die Hersteller der Cosmetica darauf hin, daB
vaselinhaltige Cremes iiberall da nicht geeignet sind, wo der Haut
verlorengegangenes Fett zugesetzt werden soll oder wo Vaselin als
Fettkorper die Resorption von Arzneimitteln gewihrleisten soll. Es
werde wegen seiner leichten Streichbarkeit zwar vom Laien als ideales
Fettmittel bestaunt, eigne sich aber wohl nur als Abschminkmittel.

Ein weiterer Nachteil des Vaselins, den der Apotheker bei der Ver-
arbeitung spiirt, ist die Eigenschaft, nur wenig Wasser aufzunehmen.
Nach Casparis und MEYER?* zeigen die bekanntesten Sorten folgende
Wasserzahlen :

Vaselinum fl. Wilburine . . . . . WZ. 15,6%
- alb. Wilburine . . . . ,, 12,35%
. fl. Br. . . . .. ... , 105%
. alb. Br. Wilburine. . . ,, 8,1%
’ fl. Chesebrough . . . . ,. 9,3%

Die gebriuchlichsten Sorten nehmen danach zwischen 8 und 15%
Wasser auf, eine Eigenschaft, die nicht auf den im Vaselin etwa vor-
handenen Emulgatoren, sondern ausschlieBlich auf der Viscositit be-
ruht. Es bilden sich nur Pseudoemulsionen, worauf schon das mikro-
skopische Bild der Wasser-Vaselin-Verreibung hinweist, das grobe und
ungleichméBige Dispersion zeigt® (MEYER).

Da die verschiedensten Emulgatoren zur Verfiigung stehen, fehlt
es nicht an Versuchen, mit ihrer Hilfe wasseraufnehmendes Vaselin
herzustellen. Altbekannt ist das Ungt. molle, das seine Wasseraufnahme
dem Wollfett verdankt. Alle diese Mischungen mit Wollfett und Wasser
ergeben echte Emulsionen. So bewirkt bereits ein Zusatz von 5% Adeps
Lanae eine Zunahme der WZ. auf 78. Weitere Erhohung des Wollfett-
anteils steigert die Wasseraufnahme nur mehr geringfiigig.

Gor1s und Lior® empfehlen den Zusatz von 0,5-—1% Cholesterin.
Diese Beimischung gestattet die Zufiihrung von 10—20% Wasser oder
Arzneistofflosungen, mit denen es eine homogene Salbe bildet. Der
Preis werde durch den Cholesterinzusatz nicht wesentlich erhéht.

Cetylalkoholzusatz verbessert die Wasseraufnahmefihigkeit des
Vaselins ebenfalls. Die hochste WZ., die um 50 liegt und je nach der
Vaselinmarke schwankt, ergibt der 5proz. Zusatz.

1 Smvon: Parfumeur 1934, 25, 496.

2 ScawaRrz: Parfumeur 1934, 25, 459. 3 ScEwarz: Parfumeur 1937, 25, 455.
*_‘ Casparis und MEYER: Pharm. Acta helvet. 1936, 1.
6

MEYER: Diss. Bern 1936.
Goris u. Lior: Rep. de Pharmac. 81, 323 (1925).
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Cetylalkohol und Wollfett konnen auch gleichzeitig verwendet wer-
den. So hat, um die Wasseraufnahmefahigkeit besonders giinstig zu
gestalten, das schon oft zitierte Schweizer Arzneibuch das Ungt. cetyli-
cum aufgenommen. Es setzt sich aus 4 Teilen Cetylalkohol, 10 Teilen
Wollfett und 86 Teilen Vaselin alb. zusammen und ergibt je nach dem
verwendeten Vaselin eine WZ. von 70—118! (MEYER).

WraTscERO hat auf einem anderen Weg den Versuch gemacht,
ein wasserbindendes Vaselin herzustellen?, indem er Glycerin mit Vase-
line erhitzte. Hierdurch soll eine Polymerisation ausgel6st werden, durch
die das so behandelte Vaselin die Fahigkeit erhilt, Wasser im Verhalt-
nis 2:1 aufzunehmen. Das derartig praparierte Vaselin ist etwas dunkler
als das Naturprodukt. Es wird durch diese Behandlung nicht wesentlich
teurer. Das Préaparat war bei seiner pharmakologischen Priifung als
reizlose Salbengrundlage bestéitigt worden, hat sich jedoch bisher nicht
allgemein durchgesetzt.

Hiermit sind die Eigenschaften des Vaselins bearbeitet und die
Versuche, die Nachteile auszumerzen, besprochen. Es seien der Voll-
standigkeit halber noch 2 Patente angefiihrt, die gerade Vaseline als
Salbengrundlage angeben. Das erste, das DRP. 487315, nimmt Vaselin,
das mit Wasser sich zersetzende Stoffe umhiillt, zur Verarbeitung mit
leuchtenden Metallsalzen, wie Strontium-Bisulfid oder Phosphor (blau-
leuchtend). Der Erfinder versprach sich von derartigen Leuchtsalben
neuartige therapeutische Effekte. Das Amer. P. 1919055 146t Vaselin
mit UV.-Licht bestrahlen; es werde dadurch vom Medikamententriger
zum Medikament, werde bactericid, soll strahlende Energien enthalten,
Wunden zur Heilung bringen und Brandwunden lindern.

Das Ungt. Paraffini, eine Mischung aus festem und fliissigem Paraffin,
ist indifferent, in seiner Konsistenz aber nicht so haltbar wie Vaselin,
da das Paraffin darin zur Krystallisation neigt. . Es ist auch nicht so
ziigig wie Vaselin. Es wurde in den letzten Jahren von vielen Dermato-
logen bekdmpft und ist, in der Therapie zuriickgedréingt, aus dem Arznei-
buch verschwunden. Der Arzt stellt bei den mit dieser Grundlage
hergestellten Bor- und anderen Salben oft Unvertraglichkeitserschei-
nungen fest. Auch der Apotheker schitzt es auf Grund seiner Neigung
zur Entmischung nicht. Im iibrigen ist nicht nur das Préparat selbst,
sondern es sind auch die Salben, deren Grundlage Ungt. Paraffini dar-
stellt, nicht sehr haltbar. So wird die in der englischen Pharmakopoe
erwihnte 3% Phenol enthaltende Paraffinsalbe nach FRANKLIN® nach
langerer Lagerung durch Ausscheidung des Phenols unbrauchbar. Er-
setzt man 5% der Paraffinsalbe durch Schweineschmalz, so tritt diese
Ausscheidung nicht mehr ein®.

WINTERNITZ® erwihnt, daBl nach STRAUB Paraffinsalbe in Prothesen
giftig wirken kénne. Nicht einwandfreies Paraffin bewirkt in der Salbe
Reizungen und Pigmentierung der Haut (JESSNER). Es wird weder

1 MEvER: Diss. Bern 1936. 2 WRATSCHEO: Pharm. Presse 1932, 229.

3 FRANELIN: Pharm. J. 113, 656 (1924).

4 Pharmaz. Z.halle Dtschld 66, 374 (1925).

5 WinterNITZ: Handbuch der Haut- u. Geschlechtskrankheiten 5 (1), 657.
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durch die Haut hindurch noch im Gewebe z. B. als Prothese resorbiert.
Rarp, der seine groflen Erfahrungen und die Beobachtungen der Derma-
tologischen Klinik in Miinchen in der schon mehrmals zitierten Schrift
niedergelegt hat, betont ausdriicklich, daB nach ZumsuscH das Ungt.
Paraffini mit Abstand die schlechteste aller Salbengrundlagen sei. Als
Abschminkmittel, ferner als Massagesalbe wird es seinen Platz behalten
und soll ihn auch behaupten. Als Salbe im dermatologischen Sinne bleibt
es vollkommen hautfremd und kann der Haut — selbst wenn man es
durch einen Emulgator eindringbar macht — héchstens mechanisch
durch Entspannung niitzen. Ein so emulgierfihig ,hydrophil® (wie
man friiher sagte) gemachtes Ungt. Paraffini ist daher in manchen Fillen
als Medikamententridger brauchbar. Einen Ersatz des Hautfettes stellt
eine derartige Zubereitung aus Paraffinsalbe und 5% Cholesterinen
nicht dar. Unnal, der die Mischung als ,.ein dem Hautfett mdglichst
adédquates sauerstoffhaltiges Fett“ als die ideale Salbengrundlage
schlechtweg bezeichnet, geht mit dieser Ansicht zu weit.

Eine neue Indikation fiir Paraffinsalben ist in letzter Zeit aufgetaucht,
ndmlich die Erzeugung von Schwei. Nach der engl. Patentanmeldung
der Cutasy Laboratories Inec. iiberzieht man zur Heilung von Er-
kiltungen die Haut mit einem Gemisch von 45—70% Mineralsl und
30—55% eines Vaselin-Paraffin-Gemisches. Das Gemisch erzeugt auf
der Haut einen Film, der infolge geringer Viscositéit und niedriger Ober-
flichenspannung die SchweiBtrépfchen durchliaBt, sich aber sogleich
wieder schliet. Wird nun der mit derartigen Uberziigen versehene
Korper einer leicht erh6hten Temperatur ausgesetzt, die aber normaler-
weise die SchweiBbildung noch nicht in Gang bringt, so tritt, vermutlich
durch einen auf die Schweildriisen ausgeiibten Reiz, eine erhohte
Schweilabsonderung ein!? Das Verfahren vermeide somit den Ge-
brauch von schweiitreibenden Drogen und mache den Gebrauch von
tiirkischen Bédern unnétig. Erwidhnt sei noch, daB derselbe Effekt,
wenn er iiberhaupt angestrebt werden sollte, auch mit einer viscosen
Vaseline wie Vaselinum synth. erzielt werden kann.

In der Dtsch. Apoth.-Ztg 1938, Seite 1541 wird Montanwachs in
Mischung mit Ceresin und Vaselingl 4:3:13 oder mit Glycerin aa 6,
calc. Soda 0,6, Wasser 40 und Marseiller Seife 0,25 empfohlen. Die
Salben sehen gut aus, diirften aber keinen Fortschritt, sondern das
Gegenteil bedeuten. So ist die erste Salbe ein modifiziertes Ungt. Paraf-
fini, das bei genauer Priifung seiner Eigenschaften kaum besser abschnei-
den wird als dieses. Die zweite Salbe ist alkalisch, ein Umstand, der
nicht immer erwiinscht ist, und stellt wohl eine Ol-in-Wasser-Emulsion
dar, die nicht in allen Fillen indiziert ist.

Die sog. kiinstlichen Vaselinsorten werden von Rapp abgelehnt,
da sie immer wieder Reizungen verursachen. Sie sind ein Uberbleibsel
aus der Kriegszeit und haben etwa folgende mehr oder weniger ab-
geéinderte Zusammensetzung:

Ceresin . . . . . . ... 15—25 Teile
Vaselingl . . . . . . .. 75—85

2

! Unxna: TrurrwiN, Handbuck der kosmet. Chemie, 2. Aufl., S. 159.
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Diese Mischungen, die dem Ungt. Paraffini nahestehen, sind nicht so
ziigig und viscos wie Vaselin, sondern immer mehr oder weniger kurz.
Das synthetisehe Vaselin, das erstmalig! hier beschrieben und in die
Versuche einbezogen wurde, obwohl es noch kein Handelspraparat ist,
darf nicht mit dem kiinstlichen Vaselin verwechselt werden. Es unter-
scheidet sich vom Vaselin DAB 6 durch seinen Ursprung, denn es wird
nicht aus Petroleumriickstinden, sondern aus Produkten der Braun-
kohlendestillation hergestellt. Es iibertrifft im Erfiillen der Reinheits-
forderungen des Arzneibuches das beste weille Vaselin und ist ihm in bezug
auf seine Reizlosigkeit nicht nur gleichwertig, sondern sogar iiberlegen.
Es hat jedoch einen héheren Schmelzpunkt (Fp. 56—62°). Es vergilbt
an Licht und Luft weitaus langsamer als Vaselinum album und erfiillt
so nach ScEMATOLLA? ein weiteres Kriterium der Reinheit. Hoch-
schmelzendes Vaselin, wie das eben beschriebene, darf zur Herstellung
offizineller Salben nicht verwendet werden, es sei denn im Einverstidndnis
mit dem Arzt. Auch das Verschneiden mit Paraffinél ist unstatthaft.
Derartige Produkte sollen sich auf der Haut teilen und geben nach der
Dtsch. Apoth.-Ztg1930, 54, zu Beanstandungen Anlaf3. Man erkennt solche
Mischungen beim Aufstreichen auf Kalbleder oder unglasierte Tonteller,wo
sie sich trennen, wogegen ungemischtes Vaselin unverdndert bleiben soll.
Epithelan (Orbis-Werk Braunschweig) ist nach WINTERNITZ?
ein mit amorphem Kohlenstoff angereichertes Naturvaselin vom Fp. 427
Es dient als Heilmittel bei Verbrennungen. :

Paraffinum solidum dient vorwiegend zur Versteifung allzu fliissiger
Salben und zur Erhohung des Schmelzpunktes, da es erst iiber 50°
fliissig wird. Fiir sich allein hatte das Paraffin voriibergehend eine ziem-
lich grofle Verwendung in den sog. Paraffinpackungen (Ambrine). Man
glaubte damit der Haut hohe Temperaturen zumuten zu kénnen und
versuchte auch medikamentose Zuséitze aus diesen Packungen in den
Korper iibergehen zu lassen. Es hat sich aber durch die Untersuchungen
von LaMPERT? herausgestellt, daBl das fliissige Paraffin, auf die Haut
aufgetragen, auf dieser schnell eine feste wirmeisolierende Schicht bildet.
Das Vertragen von 80° und mehr ist deshalb nur scheinbar. An der
Haut sind diese Temperaturen nur kurze Zeit anzutreffen, und die
Paraffinpackung wirkt nicht anders als eine Wéarmestauung, die man
auch auf anderem, oft bequemerem Weg erreichen kann.

Astrolatom wurde von JANisTYN in der Dtsch. Parfiimerie-Ztg
1933, 5, beschrieben. Es sei eine neue Vaselinsorte, die bei 61° schmilzt
und den Arzneibuchforderungen entspréiche, ein Umstand, der beim
Fp. nicht zutrifft. Das Mittel konnte von uns nicht beschafft werden.

Zusammenfassend ist zu sagen, dall die Paraffinkohlenwasser-
stoffe entweder zur Konsistenzdnderung der Salben dienen oder selbst
Salbengrundlagen sind. Sie sind ungeeignet, um das durch irgendeine

I Mittlerweile ist auch eine Arbeit von KAISER u. DREXL (Siidd. Apoth.-Ztg
1939, 47) dariiber erschienen.

® ScEMATOLLA: Pharmaz. Ztg 1932, 727.

3 WinteERNITZ: In Handbuch der Haut- und Geschlechtskrankheiten.

4 LamPERT: Dtsch. med. Wschr. 1930, 2084.
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therapeutische Mafnahme oder durch Waschen entfernte Hautfett zu er-
setzen, und geben inkorporierte wasserlgsliche Medikamente nur schwer
ab. Ollésliche Priparate werden durch Vaselin durch die gesunde und
kranke Haut in geniigender Menge zur Resorption gebracht, doch emp-
fiehlt sich die Verwendung der Paraffinkohlenwasserstoffe in diesen
Fillen im allgemeinen nicht immer, da durch sie der Gasaustausch der
Haut behindert wird, die Poren verklebt werden und Reizungen ent-
stehen kénnen. Das Vaselin und das Ungt. Paraffini, das als Massage-
salbe sehr geschétzt wird, sind billige Salbengrundlagen, insbesondere
fiir wasserhaltige Emulsionssalben, die durch Zusatz des gerade emp-
fehlenswertesten Emulgators jederzeit einfach hergestellt werden
kénnen. In manchen Fillen, in denen der Preis den Ausschlag gibt,
inshesondere in der billigen Kosmetik, werden sie nicht zu verdringen sein.
In der Der mafologie wo Kranke behandelt werden, muB das Beste gerade
gut genug sein. Wir miissen hier in vielen Fillen auf andere Grundlagen
zuriickgreifen, seien es hydrierte Ole, synthetische Produkte oder Wachse.

Gegenuber den eben geschilderten Nachteilen der Paraffinkohlen-
wasserstoffe, die ihre Verwendung einschriinken, sind die anderen korri-
gierbaren Fehler, die ausfiihrlich besprochen wurden, weniger wichtig.

Emulsionen.
Einteilung.

Reine Fette und Kohlenwasserstoffe nehmen nur wenig Wasser in
sich auf. Will man wasserhaltige Salben herstellen — sei es, um wasser-
l6sliche Medikamente einzufiihren, sei es, um die wasserhaltigen Salben
selbst als Therapeuticum zu verwenden —, so miissen, wie schon mehr-

fach besprochen, Emulgatoren die Wasseraufnahmefihigkeit erhéhen;
man muBl Emulsionen vom Typ

Wasser-in- 01
oder Ol-in-Wasser
oder vom Mischtyp Ol-in-Wasser und Wasser-in-Ol

oder Pseudoemulsionen vom Wasser-in-Ol-Typ,

die noch getrennt besprochen werden, herstellen. Alle diese Typen
sind sowohl dem Apotheker als auch dem Kosmetiker bekannt. Ins-
besondere letztere stellen fiir ihre Cremes fast nur Emulsionen her,
da sie oft billiger und Temperatureinfliissen gegeniiber unempfindlicher
sind und leicht in die Haut eindringen. So schmilzt z. B. Vaselin bei
etwa 40°; eine gut verarbeitete Vaselinemulsion ist, wie STAHL! erwihnt,
noch bei 60° cremeartig. MONCORPS sowie BERNHARD und STRAUCH
haben fithrend zur Klirung des Emulsionsvorganges beigetragen. Ohne
deren Arbeiten bestdnde heute noch keine Klarheit.

Die Einteilung in Wasser-in-Ol- und in Ol-in-Wasser-Emulsionen
befriedigt den Apotheker und den Arzt; die Trennung in mechanische
und chemische Emulsionen, die WINTER in seinem Handbuch vornimmt,
ist unklarer, da mehr Uberginge vorhanden sind. Er versteht unter
ersteren meist Wasser-in-Ol-Emulsionen und unter letzteren Ol-in-

1 StamL: Parfumeur 1934, 31.
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Wasser-Verarbeitungen, die unter Zuhilfenahme von Seifen der emul-
gierten Fette zustande gekommen sind.

Die Wasser-in-Ol-Emulsion besteht aus Wassertropfchen, die in Ol
suspendiert sind. Ol ist hier die duBere zusammenhingende Phase;
man kann solche Emulsionen mit Ol verdiinnen. Die Ol-in-Wasser-
Emulsion besteht aus C)ltrtipfchen im wéaBrigen Medium, das Wasser
stellt die dullere Phase dar; derartige Emulsionen kénnen mit Wasser
verdiinnt werden und dicken durch Verdunstung des Wassers bei un-
sachgemiBer Lagerung ein. Die Ol-in-Wasser-Emulsion wird von den
Sekreten abgespiilt, die Wasser-in-Ol-Verreibung jedoch nicht.

Welche Emulsion entsteht, hingt vom Emulgator und teilweise von
der Technik der Herstellung ab. Im allgemeinen kann man als Regel
(BANCROFT) anfithren, daB fettlosliche Emulgatoren Wasser-in-Ol- und
wasserlosliche Emulgatoren Ol-in-Wasser-Emulsionen liefern (siehe
folgende Tabelle!).

Tabelle 1. Emulgatoren und fertige Emulsionen.

Ol-in-Wasser-Typ Wasser-in-Ol-Typ
1| — I
l \
Lecithin Alkohole und Wachse
I
Schleime Polysaccharide [

z. B. Physiol B, C||Tylose Sterine Cetylalkohol Reduzier-
Tragant Pektine 1 (Lanette-  te Harze
Cydonia i | wachs) u. a.
Carraghen Cholesterin Wollfett Myristin-

Gummi (,,0xy*“-, ,,Meta‘‘-, (Cholesterin- alkohol
55180°‘-) ester) . (Lanette-
: wachs K)
‘ Stearate
| Lanettewachs SX, U
Eiweill Cefatin Eucerin
Tegin Almecerin
Sapamine Bérocerin
Tridthanolaminseifen Hydrocerin
Mitin
Salbengrundlage Riedel
Protegin
Aquaphil
Eumolloin

0l-in-Wasser-Emulsionen sind abwaschbar, da sie durch Wasser
verdiinnt werden kénnen. Wasser-in-Ol-Emulsionen verhalten sich beim
Waschen so wie die Fette, die ihnen als Grundlagen dienen.

Erkennungsmaéglichkeiten.

Therapeutisch sind zwischen den einzelnen Emulsionstypen grofle
Unterschiede festzustellen. Ein wasserlosliches Medikament wird, wenn
die wiBrige Phase von Fett umschlossen ist, ganz anders wirken, als
wenn es in der dulleren Phase enthalten ist, und umgekehrt werden
andere Effekte beim 6lloslichen Medikament zu erzielen sein. Es ist
daher nétig, daBl man bei der Herstellung bzw. Verordnung einer Salbe
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iber das Wesen der Emulsionstypen unterrichtet ist. Bei fertigen
Emulsionen kann die Frage nach dem vorliegenden Typ auftauchen.
Man bestimmt ihn

1. durch die Indicatormethode. Man nimmt einen wasser- oder einen
ollsslichen Farbstoff und legt ihn auf die Oberfliche der Emulsion.
Handelt es sich um eine Wasser-in-Ol-Emulsion, ist also die Olphase
auBen, so dringt der 6llosliche Farbstoff (z. B. Sudan) ein; ist dagegen
die wilBrige Phase auBen, so dringt der wasserlosliche Farbstoff (z. B.
Methylenblau) ein.

2. Tropfenverdiinnungsmethode. Ein Tropfen der Emulsion, in
Wasser gebracht, breitet sich aus, sofern die dullere Phase der Emulsion
Wasser war bzw. umgekehrt, er breitet sich in Ol aus, wenn die duf3ere
Phase Ol war. Die Methode ist beschrinkt anwendbar, sie eignet sich
meist nur fiir fliissige Priaparate. Bei Anwesenheit von Schleimen als
Emulgatoren, z. B. von Tragant oder Tylose, verwischen sich die Re-
sultate besonders bei festeren Salben, da diese der Verdiinnung mit
Wasser einen Widerstand entgegensetzen. Stearat- und sonstige Seifen-
cremes sind seifig; man kann sie sofort erkennen, wenn man sie zum
Héandewaschen verwendet und damit dieselben Erfolge wie mit einer
Seife erzielt.

3. Durch die elektrische Leitfihigheitsmethode. Ist die dullere Phase
Wasser, so wird die Leitfihigkeit insbesondere dann erhoht, wenn
Elektrolyten zugefiigt werden.

1. Filterpapiermethode!. Etwa 1g der zu priifenden Emulsion wird
auf Filtrierpapier locker aufgestrichen. Eine Ol-in-Wasser-Emulsion
zeigt nach einigen Stunden einen breiten nassen Rand um die auf-
gestrichene Salbe herum, eine Wasser-in-0Ol-Emulsion entweder iiber-
haupt keinen oder nur einen ganz schmalen feuchten Streifen.

Mischtypen sind nur im Mikroskop nach vorausgegangener Farbung
zu erkennen.

Wasser-in-0l-Emulsionen.

Die Wasser-in-Ol-Emulsionen sind in der Therapie und Kosmetik
weit verbreitet, da sie bedeutende Vorteile, wie groflere Temperatur-
bestandigkeit, vor den Fetten und Kohlenwasserstoffen besitzen. Sie
lassen wasserlosliche Medikamente zwar langsam, aber in sehr feiner
Verteilung zur Wirkung kommen und dringen in die Haut gut ein.
Geeignete Emulgatoren stehen in grofler Auswahl zur Verfiigung, ihre
Verwendung ist seit langem bekannt, so dafl technisch bedeutende Er-
fahrungen vorliegen. Ferner liegt das Hautfett der unteren Schichten
auch in Form von Wasser-in-Ol-Emulsionen vor; diese Form entspricht
daher den physiologischen Bedingungen, die man an eine Hautpflege-
salbe stellt, nach JiGER2? am ehesten.

Die Stabilitit derechten Wasser-in-Ol-Emulsicnen ist bedeutend. Lano-
lin ist gegen Entmischung resistenter als z. B. die in einem eigenen Kapitel
gesondert besprochenen Kiihlsalben, die Pseudoemulsionen darstellen.

! ERRFELD: Diss. Miinchen 1929.
2 JiGER: Die rauhe Haut. Hippokrates 8, 449 (1937).

v. Czetsch u. Schmidt-La Baume, Salben. 2
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Die verbreitetsten Emulgatoren der Wasser-in-Ol-Gruppe sind
Cholesterin und dessen Derivate, also Substanzen, deren sich die Natur
selbst bedient, denn das Hautfett enthalt relativ grolle Mengen freien
und kleinere Mengen veresterten Cholesterins in der Gesamtmenge von
16—19% (UNNaA zit. bei STamLY).

Cholesterin selbst eignet sich als Emulgator zur Herstellung wasser-
reicher Salben, ist aber teuer. Ein Zusatz von 10% geniigt, um
nach SIEDLER? dem Adeps suillus eine Wasseraufnahmefihigkeit von
218% zu verleihen. Ungt. cereum nimmt infolge des Zusatzes 214%
Wasser auf, und selbst Ungt. Paraffini noch 219%. Die ohnehin schon
bedeutende Wasseraufnahmefihigkeit des Adeps Lanae wird durch
Cholesterinzusatz aber nicht erhéht. In vielen Féllen wird die Beifiigung
von 5% geniigen; sie ergibt bei Vaselin eine Salbenbasis, die ihr Gewicht
an Wasser aufnimmt, also eine WZ. von 100.

In der Literatur finden sich immer noch Angaben, dafl dieses oder
jenes Produkt Meta- oder Oxycholesterin enthalte. Nach Mons? ist
das erstere nur ein unreines Cholesterin, das zweite Produkt kann ebenso-
wenig als ein definierter chemischer Korper erkannt werden. Oxydation
des Cholesterins wiirde dessen Emulgatoreigenschaften zudem herab-
setzen. Isocholesterin ist ein Agnosterin-Lanosterin-Gemisch, das LiF-
scHUTZ Oxycholestenol (DRP. 485198) nannte.

Das ungereinigte, den Griechen schon bekannte Wollfett hatte um
1880 neuerdings Verbreitung unter dem alten Namen Oesypus; es war
dunkelbraun schmierig und iibelriechend, soll aber nach IaLE, TiNZER,
Ruce, BERLINER, ROSENTHAL u.a. therapeutisch ausgezeichnet ge-
wirkt haben, es war billig und reizlos. Die daraus bereiteten Salben
wurden besser und linger vertragen als andere. Mit Amylum und Zink-
oxyd sei es bei Ekzemen geradezu ein Specificum?* gewesen. Mit Zink-
oxyd und fettem Ol vermischt findet es als Pasta Oesypi noch heute
hier und da Liebhaber.

Das gereinigte Wollfett bzw. dessen wasserhaltige Emulsionsform,
das Lanolin, wurde von LIEBREICH® in die Therapie eingefiibrt, da es
haltbarer als die damals hekannten Glyceride war und im Gegensatz
zu Vaselin die zugefiigten Medikamente beim Eindringen in die Haut
nicht behindert. Wollfett, Adeps Lanae, ist heute noch der wichtigste
Emulgator und ein Inlandsprodukt®. Es besteht aus einem Gemisch
von Estern des Cholestering sowie héheren Alkoholen. Man hielt es
fitr auBerordentlich haltbar; so betont WINTER, daB es {iberhaupt nicht
ranzig werde. Leider trifft dies nicht in dem erwarteten Ausmaf} immer
und {iberall zu. Seine leicht spaltbaren niederen Ester bedingen den bald
eintretenden Geruch, die hohe Jodzahl zeigt den ungeséttigten Charakter
mancher Bestandteile, die ihrerseits die Klebrigkeit verursachen, an.
Wollfettsalben verdndern beim Lagern Ag-, Al-, Hg- und Pb-Salze teil-

1 UnNa: zit. bei StanL, Seifensieder-Ztg 1935, 43.

2 SIEDLER: Pharmaz. Ztg 9%, 1219 (1932).

3 Moms: Angew. Chem. 1939, 2, 64; Fette u. Seif. 1938, 2.

* RuGE: Mschr. prakt. Dermat. 23.

5 LieBrEICH: Berl. klin. Wschr. 1885, 47. % Pharmaz. Ztg. 1936, 96.
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weise durch Reduktion zu Metallen, die sich wiederum mit dem Fett
zu Pflastern (Metallseifen) verbinden. Dasselbe gilt fiir ZnO. Dieser
Nachteil zwingt uns, die genannten Metallsalze mit Wollfett nicht auf
Lager zu halten, sondern derartige Salben frisch herzustellen. Hierzu
kommt noch, daB gelegentlich Uberempfindlichkeit beobachtet wird?.

Salben, die Wollfett als Emulgator enthalten, sind in allen Lindern
offizinel. Das DAB 6 fiithrt Lanolin und Ungt. molle an. Die neue
belgische Pharmakopoe hat eine Mischung von Vaselin und Adeps
Lanae aa als Ungt. simplex eingefithrt. In den Lehrbiichern wird die
Bezeichnung Lanolin oft mit Adeps Lanae gleichgestellt. Um Ver-
wechslungen zu vermeiden, wollen wir das wasserfreie Wollfett Adeps
Lanae, das wasserhaltige dagegen Lanolin nennen. Der Name Lanolin
anhydric. ist vollkommen abzulehnen. Insbhesondere das Lanolin hat
nicht immer zu Recht einen sehr guten Ruf als resorptionsférdernde
Substanz. So soll nach der Chem. Umsch. 27, 54 (1920), Jod aus Lanolin
s0 schnell resorbiert werden, dafl es schon 30 Minuten nach dem Auf-
streichen und Einreiben der Salbe nachzuweisen sei.

Lanolin und Ungt. molle bereitet man am zweckméifligsten selbst,
denn die im Handel erhéltlichen Verarbeitungen enthalten, wenn sie
nicht von ersten Firmen stammen, vielfach mehr Wasser, als die Arznei-
biicher vorschreiben. So fand MavER?2, dall bei Lanolin statt 20°%
Wasser 22—146% zugefiigt war. Ungt. molle enthielt statt 10% Wasser
12—21%.

Da an der Wollfettgrundlage die Emulgierwirkung, die Hydrophilie
(wie man frither sagte), wertvoll ist, bemiihte sich LirscH{TZ um eine
Salbe, die emulgiert, ohne aber die Nachteile des Wollfettes zu besitzen.

Das Eueerin (Beiersdorf), das aus den Versuchen entstand, ent-
halt 5 Teile unverseifbare Cholesterinderivate ,,Eucerit™, 95 Teile
Vaselin oder Ungt. Paraffini. Es nimmt bis zu 600% Wasser auf und
ist eine brauchbare Grundlage zur Wasser-in-Ol-Salben-Bereitung, da
es nicht so reaktionsfahig ist wie Wollfett. (. P. UNNa ging so weit,
dal3 er Eucerin als einzige Grundlage empfahl3. Es wére ebenso wie
andere Grundlagen fiir manche Félle wohl noch wertvoller, wenn es
statt der Paraffinsalbe ein Glycerid enthielte. Eucerin ist als Salben-
grundlage den Apotheken vorbehalten und steht dem Kosmetiker nicht
zur Verfiigung. Der Emulgator ist iiberhaupt kein Handelsartikel. Will
man ihn in Cremen haben, so mufl man die Beiersdorfschen Nivea-
praparate verwenden.

Auch sonst blieben die Versuche, auf Cholesterinbasis fertige Salben-
grundlagen oder Cholesterinderivate als Emulgatoren in den Handel zu
bringen, nicht aus. Die wichtigsten sind bzw. waren:

Almecerin (Chem. Fabrik Tempelhof), eine Grundlage zur Her-
stellung fetter Salben. Es enthélt als Emulgator Cholesterinderivate
und als Grundlage Paraffinkohlenwasserstoffe, Wachsalkohole und Fett-

1 Sézary u. Horwrrz: Bull. Soc. fran¢. Dermat. 43, 7, 1544 (1930), sowie
SEzARY: Presse med. 1936, 93.

2 MAYER: Pharmaz. Ztg 1933, 36, 483.

3 UnNa, G P.: Med. Klin. 1907, 42, 43.
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sdureester und war frither nach JosePa! vaselinfrei; seither wurde aber
nach AvcUsTIN? dieses Praparat zugesetzt. Almecerin kann auf kaltem
und auf warmem Wege verarbeitet werden.

Aquaphil (Wollwascherei Déhren bei Hannover) nimmt bis
zu 500% Wasser auf. Salbengrundlage auf Wollfetthasis, die auch als
Aquaphil W, das bis 60° wirmebestindige Emulsionen liefert, erhiltlich
ist. Das von derselben Firma friither hergestellte Percutilan findet sich
in den neuen Listen nicht mehr vor.

Dermosapol (Lakemeier, Bonn) bestand aus Olen, Fetten, Lanolin
und Ceresin und ist nicht mehr im Handel.

Eumattan Speiko (Kripke, Speier & Co., Berlin) ist dem Aus-
sehen und den Eigenschaften nach ein Wollfett-Vaselin-Gemisch, das
400% Wasser aufnimmt. Die Zusammensetzung wird nicht angegeben.

Eumolloin (Louis Ritz in Hamburg) ist eine geruchlose, neutrale,
wasserfreie Salbengrundlage. Als Emulgator werden auch hier Chole-
sterin- und ,,Oxy‘cholesterinabkémmlinge genannt, als Triger Kohlen-
wasserstotfe.

Eulestol (Synochem-Priparat) ist eine cholesterinhaltige Salben-
grundlage mit groBer Wasseraufnahmefiahigkeit.

Euvaselin (Reiss) ist weiles Vaselin mit einem Wollfett und Ceresin-
zusatz.

Hydrocerin und Bdrocerin (Bohringer, Ingelheim) sind keine
Salbengrundlagen im engeren Sinne, nicht Trigersubstanzen, sondern
Emulgatoren, die nur in kleinem Prozentsatz der Grundlage zugefiihrt
werden, um die Eigenschaften der Salbe oder Creme, inshesondere die
Emulgierfahigkeit zu heben. Beide Produkte sind Cholesterinderivate
und machen laut Prospekt Fette, die kein Wasser emulgieren, emulsions-
fahig, so daB sie 100—200% und mehr Wasser aufnehmen.

Hydroeerin, ein wachsartiges Produkt, wird z. B. mit Vaselin zu-
sammengeschmolzen und dann im Erkalten emulgiert.

Borocerin hat einen besonders hohen Cholesteringehalt und ergibt
glanzlose (remes, die, obwohl Wasser-in-Ol-Emulsionen, duBerlich den
Stearatcremen dhnlich sind, so daB der Kosmetiker, fiir den die Produkte
vorwiegend gedacht sind, durch die beiden Emulgatoren die Moglichkeit
zu variieren besitzt. Verarbeitung wie bei Hydrocerin.

Lanogen (Hentschel-Wien) ist laut Angabe in Gehes Kodex
gelbes, stark wasserbindendes Vaselin, das Wollfett enthélt.

Lanogen (Scheurich-Hirschberg) ist ein Gemisch von Chole-
sterinestern und Viscoselosung, eine gelbliche, stark wasserbindende
Grundlage. (Angabe in Gehes Kodex.)

Lovan (Queisser, Hamburg) nimmt bis zu 300% Wasser auf
und soll ein Produkt aus Rohwollfett sein.

Mattan (Speiko) ist nach WINTER eine Mischung von Lycopodium,
Wasser und Vaselin.

Milkuderm (Klinke) wird als Vollmilch-Fettsalbe mit einem Wasser-
aufnahmevermégen von iiber 100% bezeichnet ; ihr kénnen Medikamente

7771’7-7]7(7)7SEPH: Dermat. Wschr. 1934, £0. 1296.
2 AvGusTIN: Dtsch. Parfiimerie-Ztg 1934, 12—13.
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wie Resorcin, Borsdure zugesetzt werden. In Form des Hydromilkuderm
enthélt es Hexamethylentetramin.

Mitinum purum (Krewel-Leuffen), das von JESSNER stammt, ist
eine fertige Emulsion einer isotonischen Fliissigkeit (Milch?) in einem
lanolinhaltigen Fettkorper; es nimmt das Doppelte seines Gewichtes
an Wasser auf. Es wird auch als Paste und Creme in den Handel
gebracht.

Molleerin (Schmatolla, Hamburg) enthilt Cholesterin und andere
hochmolekulare Alkohole des Wollfettes in Vaselin und nimmt viel
Wasser auf. Es wird jetzt unter dem Namen Cholesterin-Vaselin von
Wetz, Hamburg, hergestellt.

Novitan (Medicator, Berlin) ist eine lecithinhaltige Salbengrund-
lage auf Lanolin- und Kohlenwasserstoffbasis.

Parachol enthélt ebenfalls Cholesterin und dessen Derivate als Emul-
gatoren.

Protegin (Goldschmidt A.G., Essen) ist ein Gemisch aus Paraffin-
kohlenwasserstoffen und Cholesterin. Dieses Pridparat wie auch das
stdrker emulgierende Protegin x derselben Firma ergeben denselben
Emulsionstyp, nimlich Wasser-in-Ol. Sie werden bis zum Schmelzpunkt
erhitzt und mit dem portionsweise zugesetzten angewdrmten Wasser
verrithrt und nach erfolgter Emulgierung kaltgerithrt. Die meisten
Medikamente konnen diesen Salben zugefiigt werden, nicht jedoch
Emulgatoren, die den Ol-in-Wasser-Typ geben. Protegin wird von
STAHL! giinstig beurteilt.

Salbengrundlage (Riedel-de Haén) enthilt Cholesterin und dessen
Derivate als Emulgatoren, nimmt bis zu 500% Wasser auf.

Unguentum Vasenoli (Vasenol-Werke) ist eine Salbengrundlage
und hesteht aus Wollfettalkoholen, Wollwachsen, Wachsestern des Cetyl-
alkohols, Bienenwachs und Vaselin, nimmt gut Wasser auf und ist
bestéandig und reizlos.

Resorbin (Agfa) ist wie die folgenden nicht mehr im Handel. Es
war ein Gemisch aus Mandelol, Wollfett, Seife, Gelatine und Wasser.
Es findet sich in allen Lehrbiichern immer wieder, ebenso

Fetron, ein Gemisch von Vaselin und 3—109% Stearinsdureanilid,
ferner

Curtacerin und Curtacerin super, zwei Emulgatoren auf Wollfett-
basis, sowie

Cearin, nach IssLeEiB eine Mischung aus Carnaubawachs, Ceresin
und Paraffinen.

Cholesterinderivate und Cetylalkohol sind unsere wichtigsten Emul-
gatoren; die bisher besprochenen Grundlagen enthielten die ersteren,
beide enthédlt das Ungt. cetylicum P. Helvet. 5, das unter dem Kapitel
Vaselin besprochen wurde und nach MEYER? dem Dermocetyl Siegtried
nachgebildet zu sein scheint.

Der Cetylalkohol ist fiir sich allein kein Emulgator, wird aber in
Gegenwart von Fetten und Kohlenwasserstoffen ein solcher; er schmilzt

1 StaHL: Parfumeur 19335, 43. 2 MEYER: Diss. Bern 1936.
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bei 49,2°, wird aus dem Walrat gewonnen und ergibt Wasser-in-0l-
Emulsionen. Er werde leicht von der Haut resorbiert und férdere die
Resorption anderer Fette!l, ein Satz, der in dieser Form nicht richtig
ist, denn damit bereitete Salben dringen zwar in das Stratum corneum
ein, resorbiert werden sie aber ebensowenig wie die anderen Alkohole,
Fette und Kohlenwasserstoffe. Die kosmetische Industrie hat sich die
emulgierenden und die emulsionsverbessernden Eigenschaften des Cetyl-
alkohols schon seit langem nutzbar gemacht und bringt auf dieser Basis
die verschiedensten Cremes in den Handel. Der Alkohol steht in seiner
Emulgierfihigkeit hinter dem Wollfett zuriick, verbessert aber die
Konsistenz nicht nur der Wasser-in-0l-, sondern auch der Ol-in-Wasser-
Emulsionen. Als Lanettewachs soll der technische Cetylalkohol unter
den Alkoholen eingehender bhesprochen werden.

Cetylallkohol und Octodecylalkohol mit weilem Vaselin und 30%
Wasser ergeben die Salbengrundlage Cetosan Fresenius (Hirsch-
apotheke Frankfurt/Main), die HERXHEIMER? empfohlen hat.

Butter, eine Wasser-in-Ol-Emulsion, und auch Butterschmalz waren
als Salbengrundlagen beliebt und werden in der Volksheilkunde noch
verwendet. In den Vorschligen fiir ein neues sterreichisches Arzneibuch
war die Butter als Grundlage fiir Augensalben in Erwigung gezogen
worden. Man wird mit ihr die Wirkung von Wasser-in-Ol-Emulsionen
erzielen und hauptsichlich wegen der geringen Haltbharkeit Stérungen
erwarten miissen.

Laneps war ein mit Paraffin verdicktes Gemisch fliissiger Benzyl-
und Xylylnaphthaline, eine Salbengrundlage der Nachkriegszeit, die
viel Wasser aufgenommen hat und nicht gereizt haben soll.

Weitere Versuche, Wasser-in-Ol-Emulsionen herzustellen, wurden
von verschiedener Seite unternommen. So haben CouN und HirscH
sich im DRP. 587846 das Dammarharz als Emulgator schiitzen lassen;
insbesondere wasserun- oder -schwerl6sliche Medikamente kann man mit
diesem Emulgator, wenn sie in der Olphase gelést sind, in wirksame
Salbenemulsionen einarbeiten. Man 16st z. B. 1 Teil Dammarharz in
2,2 Teilen Ather auf, verdiinnt, damit die Klebrigkeit verschwindet, mit
5 Teilen Paraffindl und emulgiert nun mit 12—15 Teilen H,0. Man
kann aber auch die wasserunloslichen Stoffe mit Dammar und H,0
emulgieren und dann der fertigen Salbe den Arzneistoff in Losung zu-
fiigen. (Angaben aus der Patentschrift.)

Die Deutschen Hydrierwerke haben sich im DRP. 648758 ein Ver-
fahren zur Herstellung von Salbengrundlagen schiitzen lassen, das
dadurch gekennzeichnet ist, daBl man reduzierte Harze fiir sich allein
oder mit Fett-Wachs-Alkoholen oder Kohlenwasserstoffen zu Salben-
grundlagen verarbeitet. Die Wasseraufnahmefihigkeit dieser Salben-
grundlage ist unbeschrankt. Es ergeben sich sehr schmiegsame Wasser-
in-Ol-Emulsionen.

Die Wasser-in-Ol-Emulsionen sind nicht in allen Fillen am Platze,
haben aber keine eigentlichen Kontraindikationen; nur Kindersalben
L Fruer: Fette und Seifen 45. 1 (1938).

2 HErRxHEIMER: Miinch. med. Wschr. 1931, 195.



Emulsionen. 23

sollen nach ScEHWaRz! stets wasserfrei hergestellt werden (keine Cold-
creme). Man nimmt zweckmiBig wasserfreies Wollfettvaselin und Zink-
oxyd. Sie sollen zdhe sein. Es schadet nichts, wenn sie erst durch die
Hauttemperatur streichfihig werden. Nur dann haften sie fest und
verhindern sicher Schéadigungen durch den Harn. Auch Lebertransalben
sollen wasserfrei sein, da sie sich in Gegenwart von Wasser leichter zer-
setzen.

Die Wasser-in-Ol-Emulsionen dringen gut in die Haut ein; es muB
daher beriicksichtigt werden, daBl Paraffinkohlenwasserstoffe, in die
Haut eingedrungen, wenig Wert besitzen. Will man daher das Hautfett
der tieferen Schichten ersetzen, so ist als Fettsubstanz neben dessen
anderen Bestandteilen auch ein Glycerid zu verwenden.

Da Wasser-in-Ol-Emulsionen leichter in die Haut eindringen, bringen
sie zugefiigte Medikamente, insbesondere wasserlésliche Substanzen,
besser als Kohlenwasserstoffe zur Resorption, 6llosliche aber langsamer.
Eine allgemeine Klassifikation 1iBt sich aber nicht geben, vielmehr
miissen in jedem einzelnen Fall die Eigenschaften des Medikaments
mit beriicksichtigt werden. Die WZ. ist bei den Wasser-in-Ol-Emul-
sionen jedenfalls kein MaBstab fiir die Resorption zugesetzter Medika-
mente. Sie mul} nicht hoher als 100 sein. Grundlagen, die das 5- und
6fache ihres Gewichts an Wasser aufnehmen, bieten zwar wirtschaftliche,
aber nicht therapeutische Vorteile.

01-in-Wasser-Emulsionen.

Ebenso wichtig wie die Wasser-in-Ol- ist der andere Typ, die Ol-in-
Wasser-Emulsionen. Hierher gehoren Salben, die mit Hilfe von Poly-
sacchariden und Lecithin emulgiert werden, sowie die in der Kosmetik
viel verwendeten Stearatcremes. Diese letzteren haben als sog. Tages-
creme viele Freunde, da sie einen schénen Matteffekt geben und konser-
vierend wirken. In der Dermatologie erfreuen sie sich als Salbengrund-
lagen keiner so grofien Wertschiatzung und Verbreitung, nur Macremal
und Cremor (beide von FrRESENIUS) sind derartige Priparate.

Zunéchst seien die Polysaceharide als Emulgatoren enthaltende Ol-
in-Wasser-Emulsionen besprochen.

Rapp erwihnt ausfiihrlich die an der Hautklinik Miinchen gepriiften
quellungsfiahigen Physiolsalben der Polydyn-Werke, Prag VIII, die
auch Moxcorps in seine Resorptionsversuche eingeschlossen hat. Es
stehen folgende 3 Hauptsorten zur Verfiigung:

Physiol A besteht nur aus Schleim, ist fettfrei und keine Emulsion;

Physiol B enthilt 30°% Fett nicht genannter Art als innere Phase;

Physiol C enthilt 50% Fett.

Physiol enthilt keine Konservierungsmittel, sondern ist durch lockere
Additionsverbindungen der Polyosen mit anorganischen Ionen unzersetzt
haltbar und sogar selbst eine Art mechanisches Desinficiens. Es sei die
kiinstliche Nachahmung des arteigenen Schleimes ohne dessen un-
dsthetische Nachteile. Es sei die natiirlichste und unschédlichste Salben-

I Scewarz: Parfumeur 1937, 31.
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grundlage, die die Poren nicht verstopft und gute Resorption gewéhr-
leistet, sagt ihr Erfinder Zararrasl.

Ol-in-Wasser-Emulsionen auf Pectinbasis machen nach dem Ein-
dringen des Fettes in die Haut an ihrer Oberfliche einen Film, der
trocknet und so die Haut schiitzt2.

Zu den altesten Emulsionen gehoéren die Leeithin enthaltenden, denn
alle mit Eigelb verarbeiteten Cremes und fliissigen Verarbeitungen be-
ruben auf der Emulgierung durch ein Lecitho-Protein, das 20% Lecithin
enthdlt. In neuerer Zeit haben die Lecithine in der Kosmetik an Be-
deutung gewonnen, denn Lecithin als ,,Zellbaustoff* ist ein Bestandteil
vieler Nahrcremes. Da die Lecithine zwar vor Bakterienwirkung ge-
schiitzt werden miissen, aber Fette selbst als Antioxydationsmittel vor
dem Ranzigwerden bewahren (WiTTk4a)3, wird ihre Bedeutung vielleicht
noch steigen. Zwischen Ei- und Pflanzenlecithin bestehen chemische
und physiologische Unterschiede.

In der Pharmazie haben Japaner Lecithin-Vaselin als Salbengrund-
lage empfohlen. Sojalecithin sei jetzt so billig, dall man daraus Salben
herstellen kann. Die Resorption aus Ol-in-Wasser-Emulsionen sei besser
als aus umgekehrten Produkten (ITo, MINoR und TakasHI NARUSE),
ein Satz, der nur bedingt seine Richtigkeit hat und nicht verallgemeinert
werden darf.

Lecithinsalben werden hergestellt, indem man das Lipoid entweder
in Wasser quellen 1aBt und Fett zufiigt, oder es werden 10% Lecithin
unter gelindem Erwirmen mit Fett verriithrt. Diese Mischung nimmt
dann ihr Gewicht und mehr an Wasser auf. Die Salbe mufl mit einem
Desinficiens versehen werden. ScHWARZ? gibt folgende Vorschrift:

5,0 Pflanzenlecithin

0,15 Nipasol

45,0 Vaselin alb.

50.0  Aqua dest.
Diese gelblichweille Creme dringt in die Hautschicht ein, ohne zu fetten.
Man kann mit derartigen Cremes der Haut ,Fett” zufiihren, mufl}
sich dann aber natiirlich eines vaselinfreien Rezeptes bedienen.

Wir kommen nun zu einer weiteren wichtigen Gruppe der Ol-in-
Wasser-Emulgatoren, den Lanettewachsen, Aminoalkoholen und den
fettsauren Salzen.

Lanettewachs SXN (Deutsche Hydrierwerke A.G., Berlin-
Charlottenburg) ist Cetylalkohol, der einen sidurebestindigen Emul-
gator enthilt und dadurch eine gute Girundlage fiir Cremes und andere
kosmetische Praparate darstellt (O/W-Emulsion).

Cefatin (Tempelhof) hbesteht nach WoJsAHEN aus einem Gemisch von
Fettalkoholen, Fettsduren, Polyaminoalkoholen, ergibt Ol-in-Wasser-
Emulsionen und ist wachsartig. Die geringe Oberflichenspannung er-

1 Zagarias: Chemik.-Ztg 1927, 34.

2> RueMELE: Pharmaz. Z.halle Dtschld 93, Nr 48, 753 (1934).
3 Wittka: Chemik.-Ztg 1937, 37.

ScHwarz: Seifensieder-Ztg 1938, Nr 23, 438.
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leichtert nach JosEpH! das Eindringen in die Zellen und Gewebsspalten.
Die Verarbeitung des Cefatin erfolgt auf warmem Wege.

Cefatinsalben sollen nach GrossMaNN und SiMon? nicht mehr als
das 21/,—3fache des Fettgewichtes an Wasser enthalten. Cefatin wird
geschmolzen und dann in flissigem Zustand emulgiert, da es bei Zimmer-
temperatur die Konsistenz von Bienenwachs besitzt. Cefatin, ins-
besondere Ricinus-Cefatin-Salben, sind cremeartig und haben in der
Kosmetik eine gewisse Verbreitung3.

Tegin der Goldschmidt A.GG., Essen, besteht nach einigen Autoren
aus Kaliumstearat, Glycerinmonostearat und Glycerindistearat und ist
eine wachsartig aussehende Substanz, die nach SirmonNy* bei 57~
schmilzt. Tegin (10—15%) wird mit den Fetten oder IKohlenwasser-
stoffen sowie dem Wasser zusammen geschniolzen, aufgekocht und dann
kaltgeriihrt.

Das saure Tegaeid ist Tegin mit Sapaminphosphat als Emulgator.
ScHRADER und MARCHIONINI haben damit einen sauren Crem zur Be-
handlung der Seborrhée ausgearbeitet, das Aciderm vom pg 2,3 bzw. 4,65,

Sapamine (Ciba, Basel) sind Salze des Didthylaminodthylolylamids
oder des Stearylamids. Sie haben seifenartigen Charakter und sind gute
Ol-in-Wasser-Emulgatoren. Sapaminphosphat ist der Emulgator des
Tegacids. Sapaminemulsionen sind sauer, in saurem Medium haltbar
und abwaschbar. Kaiser und EGGENSBERGER® haben die Sapamin-
emulsionen der Pharmazie erschlossen, nachdem sie in die Kosmetik
schon Eingang gefunden hatten. Jodkalisalbe, weille Pricipitatsalbe
waren gut, verfirbten sich aber beim Lagern. Bei solchen Versuchen
mul} ein sehr wichtiger Punkt bedacht werden. Die Sapamine geben
Ol-in-Wasser-Emulsionen, die Préacipitatsalbe enthélt kein Wasser, die
Jodkalisalbe ist eine Wasser-in-Ol-Emulsion. Der Ersatz derartiger
altbekannter Salben durch Sapaminemulsionen &ndert die Zusammen-
setzung und Wirkung der Praparate. ein Umstand, der hei vielen Salben
nicht unberiicksichtigt bleiben darf. Daher sind solche Versuche erst
dann wertvoll, wenn sie nicht nur pharmazeutisch, sondern auch dermato-
logisch durchgearheitet werden.

Tridithanolaminseifen sind gute, in der Kosmetik viel verwendete
Emulgatoren zur Herstellung von Ol-in-Wasser-Emulsionen, deren Ver-
wendung in der Dermatologie MUNFORD? bespricht, aber nicht empfiehlt,
da Reizungen auftreten koénnen. Das Tridthanolamin selbst, eine
Mischung von Mono- und Tridthanolamin, bildet nur mit Fettsduren
Seifen, ist aber nicht in der Lage, Glyceride zu spalten. Die Verseifung
wird durch Einrithren der Base in die — wenn nétig — geschmolzenen
Sduren vorgenommen. Nach dem Amer. P. 2129836 kann man ein
Gemisch aus einer Fettsdure, Tridthanolamin und z. B. Vaselin als

JoseEpH: Dermat. Wschr. 1934, Nr 40.

GROSSMANN u. SIMON: Med. Welt 1935, Nr 32.

Notiz in Pharmaz. Ztg 82, 1077 (1935).

SacMoxy: Chem.-techn. Rdsch. 1931, Nr 12.

SCHRADER u. MARCHIONINIT: Dtsch. med. Wschr. 1934, 25.
KASER u. EGGENSBERGER: Pharmaz. Ztg 1932, 898.
Muxrorp: Brit..J. Dermat. 530, 540 (1938).
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Emulsionsgrundlage aufbewahren. Mit Wasser verdiinnt bildet die
Mischung dann sofort eine brauchbare kosmetische Salbe. Néheres
iiber Tridthanolamin in F. Fischers Broschiire: Das Tridthanolamin und
andere Athanolamine, ihre Eigenschaften und vielseitige Verwendung.
Berlin: Allg. Industrie-Verlag 1937.

Trigamine der Glyco Products Co. ist technisches Tridthanolamin.

Cremor (Fresenius), eine stark wasserhaltige Ol-in-Wasser-Emul-
sion, enthélt als wirksamen Bestandteil Stearinseife.

Macremal (derselben Firma) enthilt neben Cetaceum, Cetosan und
Wasser Stearinseife als Emulgator (HERXHEIMER!).

Tylose, Morpholin (Didthylenimidooxyd) und die Ester der Sebacin-
siure (Octan 1, 8-dicarbonsiure), wie Tridthanolaminsebacinat, sowie das
Dithylglyveolmyristinat sind Ol-in-Wasser-Emulgatoren, die in der Kos-
metik Bedeutung besitzen oder zu anderen Zwecken verwendet werden.
Zur pharmazeutischen Salbenherstellung werden sie unseres Wissens
nicht gebraucht.

Mileh- bhzw. Sahnesalben werden nur selten verwendet und wiren
frisch zu bereiten. Die in der Pharmaz. Ztg? angegebenen Mischungen
verdienen den Namen nicht; sie sind bestenfalls butterfetthaltige
(Cremes, denn ein Rezept

Paraffin = 24,0 Lanolin 10,0
Walrat 60.0 Ol. Cacao 15,0
Ol. Ricini 70,0 lor Sahne 30,0
Sahne  300,0 %" Cera alba 22,6
Cera alba 90,0 Aqua 20,0

Wollfett 58,0

ergibt ein Giemisch, das mit Sahne nur wenig mehr zu tun hat. Nach
dem Streit der gegensitzlich wirkenden Emulgatoren wird wahrscheinlich
eine Salbe entstehen, die nicht mehr eine Ol-in-Wasser-, sondern eine
Wasser-in-Ol-Emulsion darstellt oder einen Mischtyp. Sahne ist das
jedenfalls nicht, auch nicht, wenn Paraffin und Wachs wegbleiben.

Eine Ol-in-Wasser-Emulsion stellt auch die von C.P. Uxna emp-
fohlene ('aseinsalbe dar, eine Mischung von Alkali-Caseinat, Glycerin,
Vaselin und Wasser. Sie ergibt eine duBerst feine Emulsion, die sich
mit Sduren und Kalksalzen aber nicht vertrdgt, weil dadurch das Casein
ausgefillt wird. Sie trocknet auf der Haut in wenigen Minuten zu einem
schiitzenden Film ein.

Sehr bestéindige Emulsionen entstehen nach dem Amer. P. 109842
aus einem nur teilweise mit einer hochmolekularen Fettsiure veresterten,
mehrwertigen Alkohol, einer alkalisch reagierenden Verbindung und
Wasser, zu der noch Fettsiuren, Wachse, natiirliche Fette oder Ole
zugesetzt werden konnen.

MuxrorD? hat eine Salbengrundlage aus 3 Teilen Paraffin liqu.,
3 Teilen Vaselin, 2 Teilen Hexa- und Octodecylalkohol, die 10°% ihrer
Phosphorsdureester enthélt, beschrieben; sie ist reizlos, stabil gegen

HEerxHEIMER: Miinch. med. Wschr. 1932, 47.
Notiz in Pharmaz. Ztg 1936, 8. 123.
MUNFORD: Brit. J. Dermat. 50, 540 (1938).
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zugesetzte Medikamente und kann durch Wasser- oder Olzusatz variiert
werden.

Erwihnt seien noch die Alkalien, die man frither fir Emulgatoren
hielt. Sie bilden aber nur mit freien Fettsiuren Seifen, und diese wirken
emulgierend. Man kann daher nur Fette, aber nicht Vaselin damit
emulgieren; da ein UberschuB der Alkalien zudem schadet, sind sie
als Emulgatoren im engeren Sinne verschwunden. Auch Emulgade
(Dehydag), der Emulgator 157 (Goldschmidt) und der Emulgator B
(Bohringer) sowie die PF-Grundlage (Tempelhof) miissen erwihnt
werden, Priaparate, die schéne Ol-in-Wasser-Emulsionen ergeben, aber
nicht so sehr zur Herstellung von Salben, als vorwiegend zur Verarbeitung
in fliissige Cremes und milchartige Produkte empfohlen werden.

Moncorps hat festgestellt, daB die Salicylsiure aus Ol-in-Wasser-
Emulsionen weitaus am intensivsten von der gesunden Haut aufgenom-
men wird. Schwefel, ein Kérper, der sich hesser in Ol 16st als in Wasser,
wurde jedoch nur schlecht resorbiert. Mit wasserléslichen Medikamenten
wird man auf der geschidigten Haut eine intensive und rasche, durch
die Olkomponente aber gemilderte Wirkung erreichen. Ollésliche Kérper
hingegen werden in diesem Emulsionstyp spit und schwach und ober-
flichlich wirken.

Mischtypen Ol-in-Wasser- und Wasser-in-0l-Emulsionen

treten dann auf, wenn die Emulsion zum Umschlagen neigt!. Verriihrt
man 0,15 ccm einer in der Hitze bereiteten klaren 1proz. Kalium-
stearatlosung mit 5 cem Olivendl, so entsteht bei langsamem Zureiben
von 5 cem Wasser eine ziemlich unbestindige Emulsion von Wasser-in-
Ol Gibt man nun langsam weitere Kaliumstearatlésung hinzu, so be-
ginnt zwischen 0,6 und 0,9 ccm die Emulsion sich teilweise zu ent-
mischen. Das frei werdende Ol emulgiert sich jetzt in Form gréBerer
Kiigelchen im Wasser. Priift man die Emulsion nach der auf S.17
geschilderten Methode mit Methylenblaulésung 1:100000, so zeigt sich,
daB die Oltrépfchen immer noch reichlich Wasser in sich schlieBen.

Es liegt also eine Doppelemulsion vor. Fiigt man weitere 0,5 cem
der Kaliumstearatlosung zu, so bildet sich heim Verriihren eine Emulsion
von Ol-in-Wasser. Diese Wirkung diirfte darauf zuriickzufiihren sein,
daB der Gummi der Emulsion durch Adsorption Kaliumstearat anzieht
und so Mengenverhéltnisse schafft, wie sie vorher bestanden. Man wird
aber auch die Bindung des freien Wassers durch den Zusatz des leicht
quellenden Gummis in Rechnung zu setzen haben?2.

Zusammenfassung.  Ol-in-Wasser- und Wasser-in-Ol-Emulsionen
sind unentbehrliche Salbengrundlagen. In welchem Falle der eine. in
welchem der andere Typ die optimale Grundlage darstellt, wann wir
Fette und wann wir Paraffinkohlenwasserstoffe emulgieren miissen,
entscheidet das zugefiigte Medikament und die Indikation, bei der die
Salbe angewendet werden soll. Zwischen Emulsionen und Lésungen
sind prinzipiell Unterschiede vorhanden. Lebertran kann man mit

! BERNHARD u. STRAUCH: Z. klin. Med. 104, 723 (1926).
? Notiz in Pharmaz. Z.halle Dtschld 68, 567 (1927).
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Vaselin-Lanolin nicht emulgieren, wohl aber in diesem Gemisch lésen.
Diese Losung wird von der Haut fester gehalten als das Ol allein, da
letzteres abtropfen wiirde. Daher ist intensivere Wirkung zu erwarten,
niecht durch die Emulgierung, wie BAMBERGER! annimmt.

Die Emulsionssalben der Pharmazie brauchen im allgemeinen nicht
mehr Wasser als 50% des Endgewichtes aufzunehmen. Grundstoffe
mit WZ. von iiber 100 geben einen erwiinschten Spielraum. Das hohe
Wasseraufnahmevermégen derartiger Salben bringt therapeutisch aber
keine Vorteile. Auch in der Kosmetik machen sich Bestrebungen
gegen den Ehrgeiz mancher Hersteller, in die (reme méglichst viel
Wasser hineinzupumpen, hemerkbar (Avcustin?). Die Ansicht, daf3
besonders wasserreiche Salben auch eine besonders grofle Resorption
gewilhrleisten, beruht auf einem Irrtum. Sie verschwinden gut in der
Haut, sofern der Emulgator noch aktiv und nicht restlos beansprucht
ist. Sie gewdhrleisten aber keine hesonders gute Resorption.

Aussehen der Emulsionen.

Uber die Theorie und die Herstellung der Emulsionen ist bereits
so viel Literatur vorhanden, daBl wir uns auf die schonen Ausfithrungen

Abh. 2. Fliissige Ol-in-Wasser-Emulsion nach Art der fliissigen Hautcremes. (Handanreibung.)-
(Vergr. 1:300.)

von KERN in seinem Buche beschrinken kénnen. Wir méchten nur ihr
Aussehen in Erinnerung bringen, insbesondere das mikroskopische, denn
die makroskopischen Bilder sind hekannt.

Die Emulsionen mit 2 fliissigen Phasen, die dem Apotheker geldufiger
sind, stellen infolge der Oberflichenspannung das bekannte regelmiBige
Mosaik von Kugeln der inneren Phase, die in der duBeren schweben,

! BAMBERGER: Dermat. Wschr. 1936, 28.
2 AvcusTiN: Seifensieder-Zte 193%. S.
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dar (Abh.2). Die Grifle der Kugeln schwankt je nach der Verarbeitung,
dem Emulgator und den sonstigen Eigenschaften der beiden Phasen.

Bei den Salbenemulsionen ist ein Bestandteil, das Fett, annidhernd
fest (Abb. 3). Wir erhalten daher im mikroskopischen Bild oft nicht mehr

Abb. 3. Salbenartige Wasser-in-Ol-Emulsion. Die innere wiiBrige Phase hat die Kugelform nahezu
immer hewahrt. (Handanreibung.) (Vergr. 1:300.)

Abb. 4. Dic fein verteilte helle Wasserphase ist von dunkelgefirbtem O umgeben.
(Handanreibung.)
Ungt. molle. Vergr. 1:300.
kugelige Gebhilde; sie sind vielmehr in manchen Fillen verrieben, zer-
quetscht, und ein Ungt. molle (Abb. 4) sieht im Mikroskop nicht immer
wie ein Mosaik runder Steinchen, sondern oft wie ein aus sehr feinen
Teilen bestehender PreBkork aus. Zwischen dieser Form und gréberen
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Verreibungen hestehen zahllose Uhergéinge und Mischformen, je nach-
dem man maschinelle Hilfsmittel heranzieht oder nur einfache Hand-
anreibungen im Morser vorliegen.

AbDb. 5. Die dunkelgefirbten Fettbrocken sind vom hellen Wasser umgeben. Die Kugelform ist
annithernd erhalten. (Handaureibung.)

Ol-in-Wasser-Emulsion. Vergr. 1:300.

Dasselbe finden wir bei den Ol-in-Wasser-Emulsionen, die bei der
Verarbeitung im Morser iiberhaupt nur in Ausnahmefillen feine Ver-
reibungen ergeben. Sie sind, insbesondere wenn sie hochschmelzende

Fette enthalten und
nur im Morser verrieben
werden, schon makro-
skopisch  griesig. Im
Mikroskop (Abh. 5) zeigt
sich ein grob disperses
Gemenge, das aber trotz-
dem eine bei beschei-
deneren Aunspriichen
noch brauchbare Emul-
sion darstellt.
Pseudoemulsionen
rom “'asser-in-C)l-T_vp,
AbLD. 6. Helle Wassertropfen verschiedener Grife im Fett. wie das [Yllgf. leniens,

Infolge der Lichtbrechung tast schwarze Luftblasen. hal infol 1
Ungt. leniens. Vergr. 1:300. ialten nur info ge der

Viscositdt der dulleren
Fettphase zusammen. Im Mikrobild zeigen sie sehr unregelméafig grofle
Wassertropfen im Fett verteilt (Abb. 6). Man sieht einer solchen Emul-
sion die Tendenz zur Entmischung schon von aullen an.
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Sehr wasserreiche Wasser-in-Ol-Emulsionen kénnen geradezu das
Aussehen von mit Wasser gefiillten Bienenwaben besitzen. Auf der
Haut verhalten sie sich, sofern sie bis zur dullersten Grenze mit Wasser
gefiillt sincl, &hnlich den unstabilen Emulsionen.

Wasserlosliche Salben, fettfreie Salhen und Troekensalben.

Die wasserloslichen und fettfreien Salben sowie die eintrocknenden
salbenartigen Firnisse treten in ihrer Bedeutung hinter den Emulsionen,
Fetten und Paraffinkohlenwasserstoffen zuriick. Es handelt sich meist
um in Wasser gequollene Pflanzenschleime oder um anorganische Pasten
und Gallerten. in vielen Fillen also gleichsam um Ol-in-Wasser-Emul-
sionen ohne Olzusatz, so daB sich die Indikationen oft iiherschneiden.

Die élteste Salbe der ersten CGruppe ist das Ungt. Glycerini, die
Glycerinsalbe, die nach dem DAB 6 aus Weizenstirke, Wasser, Glycerin,
Weingeist und Tragant bereitet wird und etwas ahgedndert als Glycero-
latereme oder mit Zinkoxyd versetzt als (‘reme Simon auch in der Kos-
metik Bedeutung besitzt. Sie war bisher infolge ihrer Wasserloslichkeit
das Mittel der Wahl fiir Salben fiir den behaarten Kopf, sofern aus ihr
Wirkung des zugefiigten Medikamentes zu erwarten ist. Zu bedenken
ist, dal eine 75% Glycerin enthaltende Salbe durch die osmotischen
Eigenschaften des Glycerins Reizerscheinungen verursachen kann, so daf3
Vorsicht bei Wunden und Schleimhéduten am Platze ist.

Man hat versucht. das Glycerin durch Glykol oder andere Korper
zu ersetzen. Dies gelang pharmazeutisch und dermatologisch mit zu-
friedenstellendem Erfolg. Nach Gross! ist keine lokale Schidigung
oder Nierenreizung durch resorbiertes Glykol zu befiirchten.

In ihrer Konsistenz sind die Glycerinsalben nicht besonders be-
friedigend. E. Uxnia (im TrUTTWIN) schligt dalier ihre Verbesserung
durch Eucerinzusatz vor. Man erhilt dadurch eine Emulsion, die
giinstigere Eigenschaften besitzt. ein Pradukt mit mehr salbenartigen
Eigenschaften, wogegen das Glycerolatum aromaticum (HERX-
HEIMER) mehr leimartig ist and Aceton sowie Parfiim enthélt. Auch
ihm koénnen Arzneimittel zugesetzt werden, genau so dem Ungt. solubile
(STEFAN) und der Bassorinpaste, modifizierten Glycerinsalben.

In der Kosmetik spielen die Glycerin-Honigeremes nach Art des
Kalodermagelees eine wichtige Rolle. Es handelt sich nach der Lite-
ratur vermutlich um Gelatine, um Agar-Avar- oder 7'ragunt-Glycerin-
Gemische. Verschiedene Vorschriften. die derartige Produkte ergeben
sollen, sind in den Fachbiichern zu finden. So soll Tragant (etwa 1)
mit Glycerin (etwa 25%) verrieben oder durch Aufkochen im Glycerin
zur Losung gebracht werden. Borax oder Borsdurezusitze scheinen die
Haltbarkeit des so vewonnenen Cielees zu erhohen 2,

Die Tragantsalben haben auch als Massagecremes Verbreitung. Sie
enthalten meist Tragacanth. plv., Zinc. oxyd. plv. und Aq. dest. sowie

1 (Gross, in LEHMANN-FLURY: Toxikologic und Hygiene der technischen
Losungsmittel. Berlin: Julius Springer 1933,

2 S1eBerT: Handbuch der Haut- und Geschlechtskrankheiten. 3 (1), 431.
Berlin: Julius Springer 1930,
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Glycerin. Man bereitet zunéchst den Schleim und riihrt dann den festen
Bestandteil darunter.

Unter den Gelatinesalben, fiir die es verschiedene Vorschriften gibt,
ist das Gelatol, das SIEBERT erwihnt!, zu nennen; es besteht aus Gelatine,
Glycerin und Wasser und ist eine Salbengrundlage, ebenso Gelantum.

Das fettfreie Physiol A (Polydyn-Werke, Prag) ist nach Rarp
ein Carraghen-, nach der Seifensieder-Ztg 1930, 3, ein Tragantschleim.
Es ist mit Wasser leicht abwaschbar und hat gute Schmiereigenschaften.
Die Salicylsiure wird aus Physiol etwa so wie aus einem Lanolin-Vaselin-
Gemisch resorbiert (Moncorps). Der Fettzusatz hei Physiol C verbessert
die Salicylresorption aufBerordentlich.

AuBer Tragant kommen noch die Schleime von Salep, (ydonia,
Eibisch, Lein, Carraghen gelegentlich in diesen Salben als Quellsubstan-
zen zur Anwendung. Auch Pektine (Hemicellulosen) werden von MosiG
als Grundlagen zu fettfreien Salben und eintrocknenden Firnissen emp-
fohlen2. In derartigen Salben kann man auch organische Sduren ein-
arbeiten, ein Vorzug, da viele Emulsionen sich damit nicht vertragen
und zerfallen.

Alle diese Salbengrundlagen (Glycerin-Stirkesalben, Tragantsalben,
»Physiol*") nehmen betrachtliche Mengen von Quellungswasser auf, sie
vergroBern also ihr Volumen, wenn man sie ins Wasser legt. Sie sind
daher nach ZakaRIas3 resorptionsfihig, wogegen dies bei dem nicht-
quellenden Lanolin nicht der Fall sei. Nun enthalten diese Salben, sofern
Fette darin verhanden sind, diese als Oltropfchen, als Ol-in-Wasser-
Emulsion. Nach ZAkaArIAS' Angaben vereinigt eine solche Salbe die
physikalisch-chemischen Eigenschaften der wéallrigen Losungen mit
denen der fetten Salbengrundlagen. Leider ist dies eine Verallgemeine-
rung, der nicht gefolgt werden kann. Sie stimmt bei der Salicylsaure,
ist aber bei Schwefel unrichtig, denn letzterer wurde nach MoNCORPS
gerade aus Physiol beinahe am schlechtesten resorbiert. Zudem ist
Quellfihigkeit mit Resorbierbarkeit noch lange nicht identisch.

Es muB noch beriicksichtigt werden, dafl diesen wasserhaltigen
Salben vom Hautfett das Eindringen in die tieferen Partien erschwert
wird; es sei denn, daBl es sich bei den zugefiigten Medikamenten um
Korper handelt, die infolge ihrer Lipoidloslichkeit aus der Masse heraus-
gelést und in die Tiefe weiterbefordert werden.

Weitere Moglichkeiten, um fettfreie Salbengrundlagen zu finden,
haben PissLEr und KtUHL zur Debatte gestellt, indem sie den Quark
oder Pflanzeneiweille, wie Kleber, vorschlugen. Die Eiweillstoffe werden
durch H,0, sterilisiert und mit 60—70% sterilem Wasser versetzt.
Man erhilt so eine reizlose, im Hinblick auf ihre therapeutische Ver-
wendung und Wirkung noch nicht nédher bekannte Salbengrundlage,
die laut DRP. 669158, das dem letzteren Autor erteilt wurde, als Bleich-
und Reinigungsmittel gute Dienste leistet (s. auch DRP. 667409 der-
selben Anmelder).

! S1eBERT: Zit. S. 31.

2 MosiG: Pharmaz. Z.halle Dtschld 193%, Nr 1, 1.
3 Zakarras: Handbuch der Haut- und Geschlechtskrankheiten 3. 83 (1930).
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Swvoexk hat im Franz. P. 827095 Mischungen von Glycerin mit
hoheren Alkoholen wie Myristinalkohol beschrleben. Die salbenartigen
Produkte konnen als Hautpflegemittel verwendet werden.

Einen ganz anderen Weg zu fettfreien Grundlagen beschreiten die
Hersteller der Si((l)l(f(_‘)(‘)ue->, Zubereitungen, die auf Grund der Reiz-
losigkeit des Stearins und ihres Matteffektes als Tagescremes Ver-
breitung besitzen. Sie gehoéren nur beschriankt, z. B. als Adeps sapona-
ceus, verseiftes Schweinefett mit Wasser, ferner als Cremor (Fresenius),
in die Pharmazie, sie interessieren aber als wichtige (‘osmetica. Sie
bestehen aus den Alkali- oder Ammonsalzen vorwiegend der Stearin-
siure, freier Stearinsiiure, Wasser. Glycerin, evtl. Fettstoffen und sind
Ol-in-Wasser-Emulsionen und im diesbeziiglichen Kapitel kurz erwihnt.
Obwohl selbst sauer, beeinflussen sie den Sduremantel der Haut manch-
mal ungiinstig, da sie durch dessen Séuren zersetzt werden, ihr System
andern und neutralisieren. Sie konnen nach MuNrorD dadurch Reizun-
gen verursachen!. UNNA meint im TrutTwIN, dal die Stearinséure als
Hautcosmeticum brauchbar sel, da sie ein Bestandteil des Hautfettes
ist. Doch mufl dieser Ansicht die Tatsache entgegengehalten werden,
daB die freie Saure im Hautfett gegeniiber den Estern und Wachsen
nicht in wesentlichen Mengen vorhanden ist. Die einseitige Zugabe
eines Teiles verbessert daher die Lage weniger als die aller oder der
fehlenden Komponente

Als Beispiel einer Stearatcreme sei folgende Vorschrift angefiihrt:

Man schmilzt 150 ¢ Stearin im Wasserbad, erhitzt 150 g Glycerin
und 750 g Wasser auf b() gibt dann 7.2 g starke Ammomal\flu.s.slgkelt
und (laa geschmolzene .Stezn'in hinzu, rithrt gut durch und erhitzt
1/, Stunde unter o6fterem Umrithren im Wasserbade. Man laft die
Mischung 3 Tage stehen und setzt dann Riechstoffe zu?. Derartige
Verarbeitungen, die noch zahlreiche Zuséitze enthalten konnen. sind die
Mouson- und die Marylancreme, fettfreie, seifenhaltige Cosmetica. Ebaga
(Bayer, Budapest) besteht aus Na-Stearat, Palmitat und Mineralol,
es wird als Salbengrundlage, besonders in der Augenhelll\unde. empfohlen.

WINTER® nennt als weitere nichtfettende Stearatcreme das Re-
aktionsprodukt aus

Stearin 20,0
Vaselinol 2.0
Ammoniak 8,0
Wasser  140,0
und als fettende Stearatcreme
Stearin 10.0
Vaselinol 45,0
Wasser 45,0
('ale. Soda 1,0

Erwahnt seien noch die fettfreien Reinigungscremes, die beim Ver-

reiben auf der Haut Kriimel bilden und so Schmutzpartikelchen mit-

! Mu~NrFoRD: Brit. J. Dermat. 50, 540 (1938).
* Notiz in Chem. a. Druggist, zit. in Pharmaz. Z.halle Dtschld 66, 438 (1925).
3 WiINTER: Handbuch der kosmetischen Chemie, 2. Aufl., 6, 580.

v. Czetsch u. Schmidt-La Baume, Salben. 3
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nehmen; sie werden als Vanishing-Cremes angepriesen. Die fettfreie
Schaumecreme Hacelineschnee enthilt z. B. Acid. stearinic., Natrium-
bicarbonat und Hamameliswasser.

Rost, Tibingen, hat Salben aus wasserloslichen Aminen und
Kohlehydraten, z. B. aus Harnstoff und Traubenzucker, hergestellt. Man
mischt die beiden Komponenten im Verhéltnis 1:1 und verrithrt die
Masse mit Wasser oder Glycerin zu einer salbenartigen Grundlage. Die
Salbe nimmt Schwefel, Hg, dtherische Ole und andere dermatologische
Priparate leicht auf und soll sie infolge der durch die Wasserloslichkeit
bedingten groflen Penetrationskraft intensiv zur Wirkung bringen. Tat-
sichlich mag eine solche Salbe groBle Vorteile auf den epithelberaubten
fettfreien Partien in der Wundbehandlung besitzen. Schon die Masse
an sich diirfte da indiziert sein; denn Harnstoff ist ein gutes Mittel bei
entziindlichen Affektionen sowie bei Infektionen, wo er desinfizierend
wirkt (MuLpaviN und Horrzmann!) und wird in Amerika in 2proz.
oder gesiittigter Losung bzw. in Krystallen viel zur Wundpflege ver-
wendet. In derselben Richtung wirkt auch der Zucker, der, in Salben
und in Form von Honig verwendet, wohl nicht nur osmotisch bedingte
Heilwirkung zeigt. Welche Eigenschaften diese Salben als Medikamen-
tentrager aufweisen, hingt wohl auch vom Medikament ab. Nur Ver-
suche mit jedem einzelnen Wirkstoff konnen hier klaren. Das Reoxyl
Tosse, das spiter noch hesprochen werden soll, berechtigt zu weiteren
YVersuchen.

In den letzten Jahren sind unter dem Schutznamen Fissan Salben-
grundlagen bekanntgeworden, welche sowohl therapeutischen als auch
kosmetischen Zwecken dienen. Unter den Salbengrundlagen fiir Fissan-
therapeutica werden grundsédtzlich zwei Gruppen unterschieden, denen
gemeinsam das bei Bluttemperatur zubereitete labile und aktivierte
Milcheiweill, worunter nach Hasemann?2 | Eiweill in leicht abgebauter
Form® zu verstehen ist, sowie das sog. Fissankolloid, d. h. eine aktive
Kieselsaure feinster Teilchengrofle, zugrunde liegt. Durch dieses Fissan-
kolloid wird die Verteilung therapeutisch wirksamer Stoffe auf groBte
Oberfliche ermdglicht.

Die eine Gruppe baut sich auf einem Organosol, d. h. auf einer hoch-
dispersen und homogenen Verteilung der obengenannten Stoffe in organ-
verwandten Fetten (Wollfett?), auf. Aus diesem Organosol — als Ungt.
Fissani im Handel — lassen sich durch rezeptméaBlig gegebene Zusitze
Salben und Pasten verschiedenster Art zubereiten. Ungt. Fissani bildet
die Grundlage aller fetthaltigen Fissan-Pasten und -Salben.

Die zweite Gruppe erméglicht als Hydrogel unter gleichzeitiger Ver-
wendung préparierter Diatomeen die Bereitung von Pudern fiir die
Trockenbehandlung. AuBerdem bildet das Hydrogel die Grundlage fiir
eine Schiittelmixtur.

Dermaeym (Blaes) ist nach ESCHENBRENNER? eine Aufschwemmung
frischer Bierhefe in Form einer weichen Paste. Die eiweiBhaltige Grund-

! MuLpavIN u. HoLTzMaNN: Lancet 1938 I, 549.

* HasemanNN: Hippokrates 1936, 44.
3 ESCHENBRENNER: Dtsch. Apoth.Ztg. 1934, 93.
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lage ergibt mit fetten Olen Ol-in-Wasser-Emulsionen, kann aber auch
fiir sich allein als eintrocknende Salbengrundlage verwendet werden.
Sie eignet sich zur Herstellung von allen Salben mit wasserloslichen
Medikamenten. Ollgsliche Substanzen werden in Fett gelost zugegeben.
Uber die Resorption aus Dermacym fanden sich in der zuginglichen
Literatur nur die Angabe SPaNIERs!, der von guter Wirkung spricht,
und die Rezepte Rapps, der sich auf Herstellungsvorschriften be-
schréankt?.

Interessant sind die in einem amerikanischen Patent von der U. S.
Industriel Alcohol Co.,, New York, beschriebenen Alkoholsalben,
die iiber 75% Athyl- oder Propylalkohol enthalten. Zur Herstellung
dieser Grundlagen werden hochmolekulare Fettsduren und echte Wachse
mit Atznatron verseift und dem Alkohol zugemischt. Der Salbe konnen
Vaselin u. dgl. als Emulsicn zugefiigt werden. Den Produkten kommt
wohl nur beschrinkte Verwendung zu.

Zu den kolloidalen Metallsalzgelen als Salbengrundlage leitet ein im
DRP. 587142 geschiitztes Verfahren bzw. sein Endprodukt iiber. Dem-
zufolge gewinnt man mit hochmolekularen Siduren, namentlich solchen
der Fett- und Olsiurereihe, aus Silicatlésungen Abscheidungen. Diese
pastenférmigen Massen stellen héchstwahrscheinlich Gleichgewichts-
zustdnde zwischen Fett- und Olsduren, Kieselsiure und den Salzen
dieser Sduren dar; sie sollen kosmetisch und therapeutisch als Salben-
grundlage von ausgezeichneter Wirkung sein.

Siliciumdioxydgele enthalten 80—90 % Wasser und dienen als Grund-
lage zu Spezialhautcremes.

Aluminiumhydroxydgel hat annahernd das Aussehen von weiBlem
Vaselin, ohne aber dessen Zahigkeit zu besitzen. Auf der Haut bildet
das Gel einen unsichtbaren Uberzug. Es vertrigt sich mit vielen medika-
mentdsen Zusitzen, insbesondere wasserunloslichen, natiirlich aber nicht
mit Sduren, wie Salicylsdure.

Beriicksichtigen mull man, daB solche Gelarten nicht von jeder ge-
sunden, geschweige denn von kranker Haut vertragen werden. Man wird
sie daher nur in besonderen Fillen fiir sich allein verwenden und, da sie
emulgieren, meist Fetten zufiigen, um ihre therapeutischen, meist ad-
stringierenden Eigenschaften in milderer Form auszuniitzen.

Antiphlogistine, Albertistine, Enelbin sind Bolusverreibungen mit
Glycerin und Salicylséure, dtherischen Olen und Borsiure als Zusitzen.
Es handelt sich um hyperimisierende Umschlagpasten.

Trockensalben in ,,Pulverform* bespricht KLausNEr? und fafit da-
mit den Begriff ,,Salben‘ etwas zu weit. Pflanzenschleimpulver mit
Seifenzusatz, die aufgestdubt erst mit dem Sekret quellen, sind fiir
manche Zwecke sehr geeignet, aber keine Salben im Sinne der Definition
dieser, Galenica.

Wiederholt wurde der Versuch gemacht, eintrocknende und abwasch-
bare oder als Film abziehbare Salben einzufiihren. Daher verdient

1 SpaNIER: Med. Welt 1933, 39. 2 Raprp: Pharma-Medico 1934, 5.
3 KLAUSNER: Dermat. Wschr. 193%, 32, u. Engl. P. 2396/38.

3*
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eine Patentanmeldung von BEUTNER, die ihr Prinzip erliutert, der Er-
wihnung. Die Salbe hat als Grundlage zwei Arten von Kunstharzen:
eines, das in Losungsmitteln unldslich ist und der Salbe teigartige Kon-
sistenz verleiht, z. B. ein Harnstoff-Aldehyd-Kondensat, andererseits ein
in fliichtigen Losungsmitteln gelostes, das als Schutzkolloid fiir das erste
Harz dient, z. B. ein Phenol-Aldehyd-Harz. Das Produkt soll als Medi-
kamententrager brauchbar sein, trocknet mit den Medikamenten schnell
zu einem fest haftenden Film ein, schiitzt die Haut wirkungsvoll und
schmutzt nicht, wie z. B. Salben auf Vaselingrundlage.

Wachse, Alkohole, Fettséiuren.

Wachse sind Fettsdureester ein- oder zweiwertiger zyklischer oder
aliphatischer hochmolekularer Alkohole, wie z. B. der Sterine (Chole-
sterin), des Cetylalkohols (im Walrat) oder des Mpyricylalkohols (im
Bienenwachs).

Wollfett, Adeps Lanae, ist das wichtigste tierische Wachs, das im
wesentlichen verschiedene Sterinester enthilt und diesen seine emul-
gierenden Eigenschaften verdankt. Seine Emulsionen gehéren in das
diesbeziigliche Kapitel ; hier sollte es nur als Wachs erwihnt werden. Es
ist zéhe und wird insbesondere in Form des Lanolins ranzig. Auf Wunden
scheint es die Heilungbtendenz zu verzogern (s. unter Lebertransalben),
so dal} es selbst wie auch seine Emulsmnen hier durch andere M1tte1
ersetzt werden konnte.

Man war bisher immer der Ansicht, da3 Cholesterin und seine Ester
die Resorption férdern. Diese Ansicht hat jedoch keine Allgemeingiiltig-
keit. Es gibt auch Fille, in denen es als Diampfer und als Verzdgerer
auftritt. Wir werden dies bei der Salicylsdure, beim Bienengift und dem
Insulin noch sehen. Ist dies aber nicht natiirlicher? Cholesterin hat
neben der Emulgierwirkung in der Haut doch wahrscheinlich den Zweck,
die Haut zu schiitzen und unerwiinschte Stoffe an der Passage zu hin-
dern; daher bindet es hdmolytische Gifte, wie Schlangengift und Sapo-
nine, und ist ein Antagonist des Lecithins, das die Entziindungsbereit-
schaft fordert. Es erleichtert die Passage von Fettenl. Demgemaﬁ
ist also Cholesterin ein willkommener Zusatz bei Cremen und in der
Kosmetik zweckméiflig, aber als Medikamententriger in der Dermato-
logie, zumal auch Uberempfindlichkeit festgestellt wurde2, nicht in allen
Fillen am Platze.

»oynthetisches Wollfett* wurde von BureMaANN® empfohlen. Es
dhnelte dem echten Produkt zwar duBerlich, hat sich aber nicht bewéhrt.
Es enthielt 32% harzige Bestandteile und war vermutlich ein Gemisch
veresterter Harze mit Paraffinkohlenwasserstoffen?. Bediirfnis fiir einen
derartigen Ersatz ist nicht vorhanden, da das Adeps Lanae von unseren
Wollwischereien fiir den Inlandsbedarf in vollkommen geniigender Weise
hergestellt wird?.

TaiEME: Pharmaz. Z.halle Dtschld 93, 434 (1932).

SULZBERGER u. LORSE: J. amer. med. Assoc. 96, 25 2099.

BureManN: Pharmaz. Z.halle Dtschld 65, 392 (1924).

Pharmaz. Z.halle Dtschld 66, 82 (1925). 5 Pharmaz. Ztg. 81, 96 (1936).
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Walrat- (Cetaceum-) Palmitinsiure-Cetylester wird durch Ausfrieren
aus dem Pottwalol oder auch synthetisch (Patente der Deutschen
Hydrierwerke) gewonnen, ist krystallin und hat selbst nur geringe
Emulgierwirkung. Er ist aber sehr indifferent und reizlos und verleiht
den Salben, denen er zugefiigt wird, groBere Festigkeit und besseres
Aussehen und driickt den Schmelzpunkt herabl. Er wird mit Ol ver-
schmolzen auch zu einer pasta-cerata-artigen Salbe, ferner zu Pomaden
verwendet.

Bienenwachs ist schon im Altertum den Salben zur Konsistenzver-
besserung zugesetzt worden und wird es noch heute. Die ungebleichte
Form Cera flava und die gebleichte unterscheiden sich in ihrer Vertriig-
lichkeit nicht voneinander. Doch wird letztere leichter ranzig und soll
benzoiniert werden.

Carnaubawachs besteht vorwiegend aus Cerotinsiure-Melissyl-Ester
und dient in seltenen Féllen zur Versteifung von Salben.

Die Wachssalben vom Typ des Ungt. cereum bestehen aus einen:
festen Wachs und einem fliissigen Fett. Sie werden durch Zusammen-
schmelzen der einzelnen Bestandteile gewonnen und gegebenenfalls mit
Arzneistoffen versetzt. Inihrer Konsistenz sind sie hirter als die gewshn-
lichen Salben. Sie hirten auch leichter nach und bilden Knétchen. Um
dies zu verhindern, gieBt man das Ol-Wachs-Gemisch an einem kiihlen
Ort in einen Morser, dessen Wandungen beim Fiillen maglichst wenig
benetzt werden sollen. Nach 8—24 Stunden wird mit einem leichten
Pistill durchgeknetet, dann in einem anderen Mérser nochmals durch-
gearbeitet (OBIGERZ).

Ungt. simplex nach Leistirov, das die alte 6sterreichische Pharma-
kopoe iibernahm, besteht aus 15 Teilen Wachs und 85 Teilen Schweine-
fett.

Pasta cerata. 10 Teile Bienenwachs (gelb) werden geschmolzen und
mit 1 Teil Liquor Ammon. caustic. versetzt. Dann wird gegebenenfalls
unter Zusatz weiterer Ammoniakfliissigkeit kaltgeriihrt. Sie wird allein
oder mit gleichen Teilen Vaselin vermischt als Salbe verwendet.

Ungt. basilicum: y

ErdnuBol 9 Teile
Gelbes Wachs
Kolophonium aa 3

Hammeltalg 3
Terpentin 2

2

Ungt. cereum wird aus ErdnuB6l und gelbem Wachs im Verhiltnis
7 : 3 zusammengeschmolzen.

Ungt. leniens. Je nach dem Land ist die Arzneibiichervorschrift
verschieden. Hauptbestandteile sind Wachs, Mandelsl, ‘Wasser, evtl.
Rosenwasser. Statt Mandel6l kommen in einzelnen Léndern Sesam- oder
Erdnuf¢él in Frage. Die Englinder fiigen Borax zu. Es handelt sich
meist um Pseudoemulsionen, doch sollen diese Salben in einem anderen
Kapitel besprochen werden.

! Pharmaz. Z.halle Dtschld 79, 449 (1938).
% Os1GER: Dtsch. Apoth.-Ztg 1937, 823.



38 Allgemeiner Teil.

Salbenstifte sind mit Wachs oder Paraffin versteifte Salben. die
schwer schmelzen und daher eine lokale Behandlung einzelner Stellen
mit den zugesetzten Arzneimitteln gestatten. UNNA hat sie eingefiihrt,
Beiersdorf und Kermes bringen sie heraus.

Polycera-Priparate (Reichold, Rothenkirchen) sind Wachs-
gemische fiir die Kosmetik. Als Salbengrundlage wird Polycera ungt.
anhydricum, das 300% Wasser aufnimmt, empfohlen.

Epidor (Truttwin, Dresden) ist eine (l-Wachs-Emulsion, eine
Salbengrundlage fiir feste und olige, aber nicht fiir walirige Substanzen.
Penetran des gleichen Herstellers soll weniger Fett enthalten.

In der Patentliteratur finden wir auch noch einige nicht uninter-
essante wachshaltige Salben. So sind im DRP. 629526 als Hautschutz-
mittel insbesondere gegen Berufskrankheiten die Lisungen fester Wachse
in fliissigen geschiitzt. Derartige Salben sind nicht emulgierbar und
waren im Gegensatz zu Vaselin ,hautaffin‘.

Das DRP. 648606 ermoglicht laut Angabe des Erfinders auch Stoffe
in die Haut einzuverleiben, die bisher nur oral gegeben werden
konnten. Es handelt sich im wesentlichen um eine Lésung von Athyl-
alkohol in wasserfreiem Wollfett. Diesem Préparat kann man dann die
wilrigen Arzneimittel mit der Losung zusetzen, oder man l6st das
Medikament, das man der Salbe einverleiben wird, in Alkohol und mischt
diese dem entwisserten Wollfett zu. '

Die Alkohole sind wasserléslich oder, sofern es sich um Produkte
mit lingeren Ketten als z. B. die Wachsalkohole handelt, emulgierbar
oder selbst Emulgatoren. Sie sind dann in der Lage, Paraffinkohlen-
wasserstoffe und Fette mit Wasser zu emulgieren.

Cholesterin und dessen Derivate, also die Alkohole des Wollfettes,
sind ebenso wie der Cetylalkohol, der Alkohol des Cetaceums, bereits
unter den Emulgatoren besprochen.

Corol und Satol, zwei fliissige Fettalkohole, werden in letzter Zeit
als Zusatz in der Kosmetik empfohlen, um die Emulsionen homogener,
geschmeidiger und haltbarer zu machen.

Der Myristinalkohol, also ein Alkohol des Bienenwachses, dient nach
dem DRP. 633056 der Deutschen Hydrierwerke zum Geschmeidig-
machen von Salben und Cremes. Er ist unter dem Namen Lanette-
wachs K im Handel und bildet auf Grund seines Schmelzpunktes von 35
bis 38° einen wertvollen Bestandteil von Salben und Suppositorien.

Lanettewachs (Deutsche Hydrierwerke A.G., Berlin-Char-
lottenburg). Unter diesem Namen steht ein Gemisch von Palmitin-
und Stearinalkohol zur Verfiigung. Ein kleiner Prozentsatz Lanette-
wachs in Wasser-in-Ol-Emulsionen verbessert deren Stabilitit und er-
hoht das Eindringungsvermdgen und damit die Tiefenwirkung. Ein
Zusatz von 10% Lanettewachs zu Vaseline gestattet, in diese 10—20%
Wasser bzw. wallrige Losung einzuarbeiten.

Stearinsiiure wird vorwiegend als Alkalisalz, aber auch als freie Séure,
Cremen zugesetzt und wird gut vertragen.
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Seifenhaltige Salben und salbenihnliche Produkte.

Die Alkaliseifen sind Emulgatoren und werden als solche zur Her-
stellung von Ol-in-Wasser-Emulsionen in der Salbenbereitung verwendet.
Da diese Verwendung unter den Emulsionen behandelt ist, interessiert
hier lediglich die Seife als Therapeuticum und als Salbenzusatz.

Als ersteres wird Schmierseife, Sapo kalinus (aus Leinol), Sapo kal.
venalis (auch aus anderen Pflanzenélen) bei Tuberkulose angewendet.
Fiir uns sind die Seifenzusitze, die durch ihre Emulgier- und Haut-
macerationswirkung die Resorption verbessern sollen, wichtiger (Salicyl-
sdureresorption). Eigentlich sollte dies nicht erwartet werden, da doch
Salicylsdure und Seife Salicylate, die schwerer resorbiert werden, bilden.
Anscheinend reicht aber die Seifenwirkung aus, um auch noch das
Salicylat zur Resorption zu bringen. Bei den anderen Medikamenten
nimmt man ein dhnliches Verhalten an, und zwar bei einigen wohl zu
Unrecht, bei anderen mit Berechtigung. Exakte Versuche sind in der
Literatur nicht beschrieben.

Sapo unguinosus, eine iiberfettete, aus Adeps suill. bereitete salben-
artige Seife.

Naphthalan ist selbst ein Therapeuticum, das nach CASPER resor-
hiert wird, kann aber auch als Salbengrundlage verwendet werden!.
Es ist ein Gemisch von Rohnaphtha und 2,5—4% Seife und besitzt
nach obigem Autor vor allem folgende Vorziige: hohen Schmelzpunkt,
der auch in gréBter Sommerhitze ein Abtropfen verhindert, weiche Kon-
sistenz, Reizlosigkeit und gute Resorption, worunter wohl das Eindringen
in die Haut zu verstehen ist.

Lanaftal, Nafalan und Petrosapol sind &hnliche Priparate.

Die Vasogene (Pearson, Hamburg) und ihre Ersatzprodukte, die
Vasolimente, sind fliissige homogene, mit Wasser zu Ol-in-Wasser-
Emulsionen emulgierbare Zubereitungen von fliissigen Paraffinkohlen-
wasserstoffen, Olsdure und spiritudser Ammoniaklésung. Sie stellen fiir
sich allein Medikamente dar und konnen auch als Grundlagen Arznei-
mittel (Jod, Campher, Chloroform) zur Resorption bringen. Sie wirken
da wohl wie Salben mit niedrigem Schmelzpunkt.

Die Herstellung der Vasolimente im Apothekenlaboratorium ist, wie
Rarp betont, mit Schwierigkeiten verbunden, da die dazu nétige 10 proz.
alkoholische Ammoniaklésung nicht im Handel erhiltlich ist und erst
selbst hergestellt werden mufB. Auch die Olsdure ist nicht immer in
gleicher Qualitit zu erhalten, so daB} die in der Apotheke hergestellten
Vasolimente den Vasogenen nicht gleichwertig sind. Die Vasolimente
zersetzen sich leicht, insbesondere das 10proz. Salicylvasoliment, das
sich entmischt. Eine Verbesserung der Haltbarkeit erreicht man, wenn
man sich statt eines 90proz. Alkohols des absoluten bedient.

Isapogen (Schiirholz), ein dhnliches Produkt, ist laut Angabe im
Gehe eine Seifenlésung mit Zusitzen von Jod und Campher. Es dient
zur Behandlung rheumatischer Erkrankungen und ist bei diesen Indi-
kationen ohne Zweifel auf Grund seiner Bestandteile am Platz. Ob

! CaspeEr: Dermat. Wschr. 50, 1615 (1934).
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allerdings GERECKE! mit der Behauptung recht hat, dal die Isapogene
ebenso wie die Schmierseife selbst resorbiert wiirden, bedarf wohl noch
eines eindeutigen Beweises. Die Annahme, dal} die resorbierten Seifen
eine Anreicherung der Lipolysine im Blutserum ermdglichen und so
die lipolytischen Fahigkeiten des Korpers verstirken und den Tuberkel-
bacillus beim Tuberkultsen angreifbar machen, ist eine Theorie, die
angezweifelt werden muB. Die guten Erfolge, von denen der Autor
berichtet, kénnen auch dem Campher und dem Jod zuzuschreiben sein.
Die Seifen kénnten nach HUBNER mit ihrer Umstimmung der Haut-pg-
Werte als Reiz wirken?2. Es ist dies wahrscheinlicher als die Lipolysine-
theorie, derzufolge es sich ja um spezifische Lipolysine fiir Tuberkelfett
handeln miiBte, denn sonst wiirden nicht nur diese Lebewesen, sondern
auch das Korperfett in Mitleidenschaft gezogen werden. Wahrschein-
licher sind daher die Folgerungen aus den Untersuchungen von v. BAYER
und MosBERG3, denenzufolge die Schmierseife dieselben Verdnderungen
im K/Ca-Stoffwechsel bewirkt wie die kochsalzarme Kost. Damit scheint
ihre Wirkung bei Tuberkulose u. dgl. gekldrt zu sein. Schmierseifen-
einreibung steigert auch die Antikérperbildung, so daB z. B. die WASSER-
MANNsche Probe dadurch negativ werden kann.

Neue Wege geht FELDHOFF. Er hat Tallol zur Herstellung von Vaso-
limenten verwendet und bezeichnet es als einen Rohstoff fiir wichtige
Handverkaufsartikel. Das Verfahren, auf diese Weise einen neuen
Grundstoff in die Therapie einzufiihren, kann aber nicht empfohlen
werden. Tallsl ist ein Produkt, das bisher nur in der Technik verwendet
wird und in der Medizin vollkommen. ungepriift ist, ein Gemisch von
Phytosterinen, Harzestern und Sauren, deren Reizlosigkeit noch nicht
erwiesen ist. Seine Verwendung in der Pharmazie mul} deshalb bis zur
endgiiltigen Kléarung zuriickgestellt werden.

Velopural (Neoslaboratorium, Berlin) ist eine tiberfettete Seifen-
salbe mit Alkohol. Es soll zugefiigte Medikamente, wie Ichthyol, Salicyl-
siure und dtherische Ole, bei inneren Indikationen zur Wirkung bringen.

Sudian (Krewel, Leuffen), eine gelbe Salbe aus Kaliseife, Schwefel
und Fett, wird bei Tuberkulose empfohlen.

Zusammenfassend ist zu sagen, dafl der Seifenzusatz in Salben vor-
wiegend drei Griinde hat:

1. Die Seife dient als Ol-in-Wasser-Emulgator. Man erhélt leicht
abwaschbare Salben.

2. Der Seifenzusatz soll die Resorption anderer zugesetzter Medika-
mente, wie der Salicylsdure, verbessern.

3. Die Seife soll auf und in der Haut, vielleicht auch nach erfolgter
Resorption von Spuren, im Koérper umstimmend wirken; sie soll auch
den Blut- und Exsudatzucker zum Absinken bringen und verringere
den Ca-Gehalt zugunsten des K-Spiegels. Dadurch werde die Ent-
ziindungsbereitschaft geférdert und die Abwehr begiinstigt.

1 GeEreciE: Med. Klin. 25, 352 (1929).

2 HiBNER: Dtsch. med. Wschr. 1930, 13.

3 v. BAYER u. MosBERG: Miinch. med. Wschr. 1932, 7, 261; ferner Miinch.
Med. Wschr. 1932, 17 u. 1931, 22.
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Definition der Salben und Pasten.

Salben sind zum &duBeren Gebrauch bestimmte Arzneizubereitungen,
die bei Zimmertemperatur streichbar sind und mit Ausnahme der Gly-
cerinsalbe beim Erwirmen schmelzen.

Fette, Kohlenwasserstoffe, deren Mischungen und andere Stoffe, die
als Salbengrundlage verwendbar sind, besitzen einen Aggregatzustand,
der mit dem der Teige, Teere und Peche zwischen fest und fliissig steht.
Sie sind aber geschmeidig, streichbar, butterartig. Die Salben gehen
zum Unterschied von den Talgen und Paraffinen, die in den Salben nur
zur Versteifung dienen, bei Temperaturerh6hung von harten Korpern
allméhlich in feste und weiche Salben iiber und schmelzen unscharf zu
Flissigkeiten. Der Temperaturbereich zwischen fest und fliissig ist bei
verschiedenen Fetten und Kohlenwasserstoffen verschieden grof.

Pasten sind Salben, in die groflere Mengen feste Bestandteile ein-
gearbeitet wurden. Uber Emulsionssalben wurde bereits unter dem dies-
beziiglichen Kapitel berichtet. Sowohl die Wasser-in-0l-Emulsionen als
auch die Pasten sind etwas weniger temperaturgebunden und bleiben
infolge ihres Gehaltes an festen oder fliissigen Bestandteilen, dhnlich
wie z. B. Peloide, durch ein verhaltnismiBig weites Temperaturintervall
streichbar.

Man kann die Streichbarkeit einer Salbe am einfachsten mit dem
Finger oder Spatel auf der Hand oder einer Glasplatte feststellen. Im
ersteren Falle muB man beriicksichtigen, da@ die Arbeitstemperatur dann
die der Haut ist und dafl man das Temperaturintervall, in dem das
Fett oder Gemisch streichbar ist, nicht feststellen kann. Ein anderer
Weg zur exakten Feststellung st das Arbeiten mit dem Farinographen
oder mit dem BRABENDERschen Plastographen, der automatisch die
Strukturveridnderungen der plastischen Massen, die durch mechanische
oder thermische Beanspruchung hervorgerufen werden, in Kurvenform
registriert. Auch beim Durchsaugen von Fetten und Salben durch Sieb-
platten kann man aus dem Widerstand, den das zu priifende Gut ent-
gegensetzt, verwertbare Schliisse auf die salbigen Eigenschaften ziehen.

Man kann auch die Torpedomethode nach FREUND und WACHTEL!,
die EMMERICH und HEBENSTREIT2 modifiziert haben, anwenden. Ein
torpedoférmiger Koérper wird darin an einem Faden durch Gewichte
durch die zu untersuchende Masse gezogen.

Da in Apotheken diese Apparate kaum je notwendig und vorritig
sein diirften, haben wir Vorversuche mit einer einfachen Fallmaschine,
die fiir den Apothekenbetrieb geniigende Ergebnisse zeigt, angestellt.
Der Apparat besteht aus einem 50 g schweren Glasstab mit einem Durch-
messer von 0,8 cm, der durch ein senkrechtes Rohr vom Durchmesser
von 1 cm in die Salbe hineinfdllt. Der unten mit Millimetereinteilung
versehene Glasstab wurde durch das Rohr aus immer gleicher Hohe
(150 cm) in weithalsige Salbentopfe von 100 g Salbeninhalt, 6 cm Weite
und 8 cm Héhe, die mit der zu priifenden Salbe vollkommen gefiillt

I FREUND u. WACHTEL: Balneologe 1936, 8.
2 EMMERICH u. HEBENSTREIT: Dtsch. med. Wschr. 1939, 12.
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waren, einfallen gelassen. Jeweils wurden vorher 5 Tépfe mit gleich
zusammengesetzter Salbe 24 Stunden in einem Raum aufbewahrt, der
eine bestimmte konstante Temperatur besall. Nach 24 Stunden hatte
die Salbe die Raumtemperatur angenommen und wurde mit dem Fall-
stab auf ihre Zihigkeit gemessen. Das Verfahren wurde an simtlichen
5 Topfen angewandt und bei den verschiedensten Temperaturen wieder-
holt.

Fette, in die der Glasstab weniger tief eindrang als !/,—1 em, sind
talgartig; von 1—5cm reichen die gewdhnlichen, von 5—8cm die
weichen Salben. Je gréBer das Temperaturintervall ist, in dem eine
Einfalltiefe von mehr als 1 em und weniger als 8 cm festgestellt wird,
um so einfacher ist die Verarbeitung der Grundlage. Bei Talg und Kakao-
butter ist die Einfalltiefe bis nahe an den Schmelzpunkt sehr gering.
Synthetisches Vaselin bewegte sich von 5—40” in dem: genannten Inter-
vall. Bei Fetten ist die Temperaturspanne, in der sie salbig sind, meist
wesentlich geringer. Pasten und Wasser-in-Ol-Emulsionen verhalten
sich etwas giinstiger als die dazu verarbeitete Grundlage allein. Glycerin-
salben sind kaum temperaturempfindlich.

Die Versuche mit dem Fallstab, die sich, wie wir hoffen, zu einer
verwendbaren MeBmethode ausbauen lassen, unterrichten schon jetzt
unabhéingig vom ungleichméfigen Fingerdruck und der Hauttemperatur
iiber die zur Verarbeitung brauchbare Salbenkonsistenz, die bei méglichst
vielen Temperaturgraden, zumindest aber bei Zimmertemperatur, vor-
handen sein soll.

Eine Salbe muf} also méglichst schon unter oder wenigstens bei
Zimmertemperatur und dariiber hinaus bis zur Kérpertemperatur ge-
schmeidig streichbar sein, sie soll je nach dem Verwendungszweck auf
der Haut fest oder fliissig sein, in diesen Zustand aber noch nicht bei
Sommertemperaturen iibergehen.

Spezieller Teil.

Welche Grundlage ist die beste?

Wir haben nun die grofie Anzahl der zur Verfiigung stehenden Salben-
grundlagen an uns voriiberziehen lassen. Jede einzelne hat ihre Vorteile,
die Kohlenwasserstoffe die Bestindigkeit, die Fette ihre gute Vertrig-
lichkeit. Beide sind keine Nihrbéden fiir Bakterien, ihr gutes Haft-
vermdgen an der Haut, ihre Fahigkeit, Wasser abzustofen, machen sie
zu unentbehrlichen Grundlagen fiir sich allein und in Emulsionsform.
Die wasserloslichen Salben wieder sind leicht abwaschbar und zeigen in
vielen Fillen besondere Resorptionsbedingungen.

Alle diese Vorteile miissen wir bei der Wahl einer Salbengrundlage
gegeneinander abwégen, denn ,,die schematische Verordnung hei der
Salbenbehandlung ist sicherlich verbesserungsbediirftigz. Wenn wir als
Grundlage immer nur das Vaselin verschreiben, so ist das schon nicht
richtig. Die Alten haben auf diesen Teil (die Salbengrundlage) der Salben
einen ganz besonderen Wert gelegt. Es ist auch tatsichlich ein sehr
groBer Unterschied, ob wir die mit den Wundsekreten verseifbaren Fette



Welche Grundlage ist die beste? 43

tierischen oder pflanzlichen Ursprungs als Salbengrundlage verwenden
oder mineralische Ole, die als undurchlissige Schicht eine Ansammlung
der Wundabsonderung unter dichtem Abschlufl bewirken. Der Sinn des
Verbandes ist beide Male ein wesentlich anderer®, sagt Mac~us!. Er
zeigt damit die Bereitschaft des Klinikers, von der Polypragmasie ab-
zuriicken, wenn ihm die richtigen Grundlagen zur Verfiigung gestellt
werden. Das reichliche Angebot haben wir in den vorstehenden Ab-
schnitten an uns voriiberziehen lassen und die Vor- und Nachteile der
einzelnen Bestandteile besprochen. Nun sollen die Forderungen, die man
an eine Salbe stellt, durchgearbeitet werden; denn immer wieder kommen
neue Salbengrundlagen, und wir wollen diese doch kritisch beurteilen
kénnen. Je nach Einstellung des Verbrauchers sind die Anspriiche
natiirlich verschieden. ZIELER? z. B. unterscheidet zwischen

weichen Salben . . . . wie Schweinefett, Vaselin und Eucerin,

sehr weichen Salben ., Paraffinsalbe, Zinksalbe und Borsalbe,

zihen Salben . ,» Ungt. cereum,

Pasten. . . . . . . . ,, Zinkpaste, aber auch Zinkol.

Hopr zeigt in einem Schema die Hilfsmittel der Dermatologie?:

Salben — Pasten N .
(reine Fette) (Fette und Puder) ] ?)cl-lllll;tl‘.t‘elnnxturen
v Tasser
Cremes ——->  weiche Pasten gl?risg-lin
(Fette und Wasser) (Cremes und Puder) <

G. P. Unnva (Ointment bases. 1912) hat seine Forderungen an eine
ideale Salbengrundlage wie folgt prazisiert:

1. Haltbarkeit. — 2. Bestandigkeit. — 3. Geschmeidigkeit. — 4. Indifferenz.
— 5. Reizlosigkeit. — 6. Aufnahmefihigkeit fiir Fliissigkeiten, insbesondere
Wasser. — 7. Leichte Abgabe des in ihm verteilten Arzneimittels an die Haut.

ROSENTHALER (zit. bei WoJaHN) stellt an eine Salbengrundlage
folgende Anforderungen :

1. Sie darf die Haut nicht reizen.

2. Sie muB gegen Licht, Luft und zugesetzte Arzneistoffe bestédndig sein.

3. Sie muB in vielen Fillen schnell und vollstindig resorbiert werden, bei
Deck- und Augensalben muBl dagegen die Resorption moglichst gering sein.

4. Sie muB moglichst Wasser binden konnen.
5. Sie muB3 Arzneimittel aufnehmen und an die Haut abgeben konnen.

Zu alledem kommt unseres Erachtens noch die Forderung, daB3 die
Salbe den Haut-pg-Wert nicht nachteilig beeinflufit, daB sie das Hautfett
— wenn nétig — soweit als moglich ersetzt, sowie die Wahl des richtigen
Schmelzpunktes. Bevor wir aber diese Punkte besprechen, miissen wir
uns noch eingehender mit der Literatur beschéftigen.

Wenn man vom Standpunkt des Arztes, und insbesondere des Der-
matologen, die Entwicklung der Pharmakologie der Salben in den letzten
Jahrzehnten iiberblickt, so mul wohl einmal die Erkenntnis des Dif-
fusionsvorgangs und ferner das Studium der Emulsionsgesetze als wich-
Macenus: Miinch. med. Wschr. 1934, 31, 1174,

Z1eLER: Lehrbuch der Haut- und Geschlechtskrankheiten. 4. Aufl. 1937.
Horpr: Fette u. Neifen 1939, 3.
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tigster Fortschritt bezeichnet werden. V. Hann! wies darauf hin, daB
ein fettloslicher Korper von Orten héherer Konzentration zu solchen
niederer Konzentration diffundiert und das Eindringen wirksamer Kor-
per aus der Salbe nach denselben Gesetzen erfolgt.

BERNHARDT und STRAUCH gaben in ihren Untersuchungen iiber die
Emulsionstypen und ihre Beziehungen zur Medizin Richtlinien fiir eine
zielbewullte Salbenlehre. Die Emulgatoren bestimmen je nach ihrer
Eigenart die Besténdigkeit, Aufnahme- und Abgabefihigkeit des Salben-
vehikels, wahrend die allgemeinen Eigenschaften der Salbe, wie Halt-
barkeit, Schmelzpunkt und Indifferenz, von der Wahl jedes einzelnen
der zugegebenen Stoffe, besonders des Fettes, abhingen.

Wenn nun auch in der Monographie von PErUTZ iiber die Pharmako-
logie der Haut sowie durch die wichtigen Untersuchungen von Mox-
corps die prinzipiellen Fragen der Salbengrundlagen geklirt und fest-
gelegt sind, so haben doch diese Erkenntnisse bisher wenig Beachtung
von Arzt und Apotheker gefunden und, abgesehen von der Ausnutzung
durch die kosmetische Industrie, keine wesentliche praktische Bedeutung
erlangt.

Eine klinisch-therapeutische Umfrage? beleuchtet die Stellungnahme
der Klinik zu dem Problem, wobei bezeichnenderweise nach der Vertrig-
lichkeit von Salben, Pasten und Schiittelmixturen gefragt wird, wihrend
von den Diffusions- oder Penetrationsverhiltnissen bei der Umfrage
keine Rede ist.

Es sei kurz auf die Antworten der einzelnen Autoren eingegangen,
um den bisherigen Standpunkt einzelner Kliniken in Erinnerung zu
bringen.

K. HERXHEIMER stellt gewissermaBen fiir die Vertriglichkeit eine
Skala auf, in welcher die Schiittelmixturen in Form von Umschligen
am besten vertragen werden, dann folgen die Pasten, wobei durch den
inkorporierten Puder eine austrocknende Wirkung erzielt werden soll
und bei gleichzeitigem LuftabschluB eine hyperimisierende Wirkung.
An nichster Stelle wird die Schiittelmixtur als Trockenpinselung- ge-
nannt und an letzter Stelle erst die Salben, ,,weil hier die mechanische
Reizung des Verbandes und die Empfindlichkeit gegen Fette bei Stérung
der Wasserverdunstung und Verminderung der Wirmeabgabe in Be-
tracht komme*.

E.Kemine hilt die Aufstellung von umfassenden formulierten Regeln
fiir die Wahl des Therapeuticums kaum fiir méglich, da eine ,,individuelle
Behandlung® angestrebt werden miisse. Ganz allgemein wird noch her-
vorgehoben, da3 bei sehr komplex zusammengesetzten Medikationen der
Grund fiir eine aufgetretene Reizung wohl meistens nicht in der Salben-
grundlage liegt. Der Beweis dafiir kann leicht dadurch erbracht werden,
daB fiir kurze Zeit die Salbengrundlage allein ohne alle Zusatzsubstanzen
auf ihre Vertraglichkeit gepriift wird. Bei solchen Vorpriifungen haben
sich zwei Gruppen von Menschen unterteilen lassen: solche, die besser
Schiittelmixturen, und solche, die bevorzugt Salben vertragen. Die

1 Hann, V.: Zbl. Hautkrkh. 21 (1926). * Dermat. Wschr. 1933, 14.
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Analyse dieser Gruppen hat ergeben, dafBl Salben und weiche Pasten
von Seborrhoikern wegen ihrer sekretstauenden Eigenschaft nicht ver-
tragen werden, wahrend Patienten mit verminderter Talgsekretion (Talg-
stockung oder Sebosthase) keine Schiittelmixturen vertragen, da sie zu
austrocknend wirken. In solchen Fillen ist also gerade die Zufuhr von
Fetten am Platze. Voraussetzung fiir die Reizlosigkeit ist immer, daB
die Grundlage von der normalen Haut des betreffenden Patienten ver-
tragen wird. Dabei ist der Hinweis interessant, daB sich nach der geo-
graphischen Lage eine Verschiedenartigkeit des Krankengutes zeigt,
wobei in Hamburg die Seborrhoiker iiberwiegen. Der Autor betont,
daB bei Frauen die Notwendigkeit zur Kopfwische einen brauchbaren
Anhaltspunkt fiir die Talgdriisentitigkeit ergibt.

E. KroMaYER erwihnt, dal Salbenreizungen hiufiger bei Gegenwart
von tierischen und pflanzlichen Fetten auftreten, da durch deren Zer-
setzung eine Unvertriglichkeit entstehen kann. Der Autor sieht die
haufigsten Irritationen durch fehlerhafte Anwendungsart, z. B. wenn
die Salbe oder Paste in zu dichter Schicht aufgetragen wird, wodurch
Schweifiretention verursacht wird. Durch diesen Umstand sollen 95%
der Stérungen erklirt werden kénnen.

R.LEDERMANN ist der Ansicht, daB sich die Indifferenz der verschie-
denen Arzneitrager auf der Haut weder bei gesunder noch bei kranker
Haut vorausbestimmen 14Bt, sondern vorher Testversuche erforderlich
sind. Daher sei es auch unméglich, generelle Regeln iiber die Vertrig-
lichkeit von Medikamenten aufzustellen. Subakute oder chronische Ent-
ziindungsprozesse vertragen meist die Zinktrockenpinselung gut. Bei
Salben werden héufig Uberempfindlichkeiten der Haut beobachtet,
wenn die Salbe ranzig geworden ist; daher sei der Adeps benzoatus vor-
zuziehen, obwohl der Benzoezusatz bei mancher Haut nicht am Platze
ist. Vaseline als Salbengrundlage kann dann Reizerscheinungen
machen, wenn sie ungereinigtes Petroleum oder Paraffin enthilt. Daher
soll nur reines Vaselin verwendet werden, das bei trockenen Hautent-
ziindungen besser als bei nissenden brauchbar ist. Fiir nissende Haut-
flichen wird die Zinkpaste empfohlen, die aber ebénso wie das ihr nahe-
stehende Zinkol gelegentlich durch Zusatz von unreinem Vaselin reizen
kann.

C. Moncores fordert als Grundbedingung fiir den therapeutischen
Erfolg, die Erfahrung und das Einfiihlungsvermégen, das klinisch-
morphologische Bild mit der biologischen und physiko-chemischen Vor-
stellung des Heilmittels zu vereinen. Der Autor geht dann auf seine
Versuche beziiglich der keratolytischen Wirkung der Salicylsiure ein,
die bei Verwendung einer Schiittelmixtur als Vehikel fehlt, bei Pasten
nur schwach und am meisten in Form einer Wasser-in-Ol-Emulsion wirk-
sam ist. Beziiglich der Kiihlsalben wird hervorgehoben, daB die Kiihl-
wirkung von der Abdunstungsmoglichkeit des inkorporierten Wassers
aus dem Vehikel abhingt. Bei Schwefelzusatz ist die Resorption des
Schwefels von der Wahl des Vehikels abhingig und dementsprechend
auch der pharmakodynamische Effekt. Das inkorporierte Pharmakon
kann in verschiedenen Grundlagen eine verschiedene Wirkung entfalten.
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Als grundsétzlicher Fehler bei der Herstellung von Salbengrundlagen
wird das sog. ,,geschonte’* Vaselin erwéahnt, dessen leuchtend gelbe Farbe
durch Zusatz von Tropaeolinfarbstoff zustande kommt und reizbare
Haut irritieren kann. Bestimmte Sorten von Adeps suill. benzoat., die
von mit Fischmehl gefiitterten Schweinen stammen, sind zugunsten des
deutschen Schweinelendenfettes abzulehnen. Auch das Entwéissern mit
Natrium sulf. kann durch den Sulfitgehalt zu Hautreizungen fiihren.
Ferner wird noch als Fehlerquelle ungeniigende Dispergierung des
Salbenwirkstoffes genannt, die zu einer hohen Konzentration auf der
Haut fithren kann. Es wird daher die Dreiwalzenmiihle fiir Salben-
herstellung empfohlen. Auch die spurweise Beimengung von Kolopho-
nium oder Seife kann zu Reizungen fithren. An einwandfreien Salben-
grundlagen, die im GroBbetrieb hergestellt werden, ist der Dermatologe
interessiert, nicht jedoch an unkontrollierbaren Salbenkompositionen.

A. PeruTz glaubt, daB die Pasten durch ihren Pudergehalt und die
dadurch bewirkte Capillarattraktion eine Aufsaugung des Sekretes er-
moglichen, permeabler als Salben sind und eine geringere Tiefenwirkung
haben. Sie reizen daher auch weniger als Salben. Da die Salben die
Hautwasserabgabe verhindern, sollen sie bei akut entziindlichen Pro-
zessen der Haut mit ndssenden Flachen nicht verwendet werden. Die
austrocknende Fihigkeit des Puders ist eine Funktion seiner Oberfliche.

F. PIngUs glaubt ebenfalls, dal manche Salben wegen einer beste-
henden Fettiiberempfindlichkeit nicht vertragen werden, ebenso wie es
intestinale Fettunvertraglichkeiten gibt. Akute, vesiculése Dermatitiden
ebenso wie die dyshidrotischen Ekzeme sollen nicht mit Fett behandelt
werden. Fiir diese unvertriglichen Fille kommen Schiittelmixturen
oder nur Bider und Umschlige in Betracht.

K. TouToN steht etwa auf demselben Standpunkt wie der vorige Autor.

R. WINTERNITZ hebt hervor, daf3 die Vertriglichkeit von Salben und
Pasten von ihrer Grundlage, ferner von den Salbenwirkstoffen und der
Technik der Verbénde abhangt. Dabei empfiehlt er den Benzoezusatz
zum Fett und weist auf die besonders sorgsame Bereitung von Augen-
salben hin.

Beziiglich der Vertraglichkeit und der Saugfihigkeit der Pasten steht
der Autor auf demselben Standpunkt wie die anderen. Er nimmt durch
den groBeren Pulvergehalt der Paste eine gesteigerte capillare Saug-
fahigkeit an, die das fliissige Hautsekret aufnimmt und besser auf der
Hautfliche haftet, so daf} ein Deckverband iiberfliisssig wird. In die
physikalisch wirkenden Applikationsmittel kénnen dann noch mit Er-
folg resorptionsférdernde Therapeutica eingearbeitet werden, deren Ver-
traglichkeit von der Substanzmenge, Einwirkungsdauer, Technik und
Hautbeschaffenheit abhéngt.

Wir kénnen aus allen diesen Antworten das Bestreben nach indivi-
dueller Behandlung erkennen, wir sehen, dall zwischen den einzelnen
Grundlagen Unterschiede vorhanden sind. Diese Differenzen zu kennen
und zu nutzen, mull das Ziel des Therapeuten sein.

Eine Salbengrundlage, die in allen Fillen optimal wirkt, kann und
wird es nie geben. Keine Salbe kann zugleich oberflichlich und in der
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Tiefe intensiv wirken, ist gleichzeitig neutral, sauer und alkalisch, kann
wasserfrei und doch eine wéafrige Emulsion sein.

Wir miissen daher zunéchst auch andere Gesichtspunkte beriicksich-
tigen und iiberlegen, ob sie nicht die beste Klassifikationsméglichkeit
geben. Wir stellen folgende Fragen, nach deren Beantwortung eine Ein-
teilung moglich ist:

a) In welchen Fillen wird Resorption oder Diffusion und wo Penetration
oder Invasion verlangt

und in welchen Hautschichten soll die Salbe angreifen ?

Zu diesen Fragen wird man von klinischer Seite hervorheben miissen,
dafB3 zwischen Resorption und Penetration eine scharfe Trennung nétig
ist. Wir méchten die Resorption der Diffusion gleichstellen, wobei ein
Salbenwirkstoff durch die Hautschicht hindurchdringt und vom Blut-
oder Lymphstrom aufgenommen wird. Es handelt sich also um die sog.
percutane Therapie. Durch die intakte Haut soll ein Medikament durch
intensives Einreiben der Salbe zur Aufnahme gebracht werden. Ein
Beispiel dafiir ist die friiher allgemein verwendete Hg-Schmierkur oder
die zur Rheumabehandlung verwendete Salicylsalbentherapie. Dabei
kann in manchen Fillen bei besonders geeigneter Salbengrundlage die
Diffusion des Wirkstoffes so schnell durch die Haut erfolgen, daB in
kurzer Zeit histologisch der Nachweis in den oberen Hautschichten nicht
mehr gelingt. Als Beispiel fiir die besonders schnelle Diffusionsméglich-
keit durch die Haut sei die Diffusion von Gasen durch die gesunde Haut
erwihnt. Lanc! und ScEMIDT-LABATME? konnten Radiumemanation
nach Einwirkung auf die gesunde Haut schon 5—10 Minuten spéter in
der Atemluft nachweisen.

Im Gegematz zur Diffusion soll die Penetration oder Invasion das Ein-
dringen eines Salbenwirkstoffes in die gesunde oder kranke Haut bezeich-
nen, er soll dort an Ort und Stelle zur Wirkung kommen, gespeichert
werden. Fiir die Penetrationstherapie kommen besonders infektiose
Hauterkrankungen, Pyodermien, Mykosen, Hauttuberkulosen u. a. in
Frage. Auch Schilkuren bei Acne sind durch die Invasion des Wirk-
stoffes erfolgreich. Ebenso ist die Salbendtzbehandlung, die z. B. friither
bei Hautkrebsen verwendet wurde, hier zu erwdhnen. Im Gegensatz
zur Diffusion werden bei der Penetrationstherapie hauptsédchlich krank-
haft verdinderte Hautzellschichten mit Salbenwirkstoff imbibiert oder
gespeichert, wobei Krankheitsbilder mit Verdnderungen im Corium eine
tiefere Penetration des Wirkstoffes aus der Salbengrundlage erfordern.
Gerade in solchen Fillen, z. B. bei der elektiven Maceration von sub-
epidermal sitzenden Lupusknétchen, wird die Wahl der Salbengrundlage
fiir das Tempo der Penetration des Wirkstoffes von Wichtigkeit sein
(vgl. Pyrogallolsalben S. 131).

Die Penetrationstherapie wird nur ausnahmsweise bei gesunder Haut
angewendet, so z. B. als Schilkur bei Epheliden. Oft sind besonders
verhornte oder undurchlissige Epidermiszellen mit dem Wirkstoff in

! Lane: Strahlenther. 52 (1935).

2 ScEMIDT-LABAUME: Arch. f. Dermat. 192 (IKongreBband).
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Kontakt zu bringen oder zu durchdringen, so bei Lupus tumidus oder
bei Hyperkeratosen. Es sei hierbei auf die Untersuchungen von Mox-
corps iiber die Wirkung der salbeninkorporierten Salicylsdure hin-
gewiesen?.

Bisher hat sich die praktische Hauttherapie im allgemeinen damit
begniigt, bei verschiedenen Hautkrankheiten bestimmte Wirkstoffe
empirisch auszuwéhlen, z. B. bei Seborrhéen Schwefel, bei Mykosen
Salicyl und Betanaphthol oder Hg, bei Pyodermien Farbstoffe. Sulfur
oder Hg, ohne die Salbengrundlagen nach den einzelnen Wirkstoffen
abzustimmen. Auch die experimentellen Untersuchungen von MoNcoORPsS,
deren Resultate bei den einzelnen Wirkstoffen erwihnt werden, haben
die praktische Salbenkomposition bisher wenig geéindert. Es klafft also
nach wie vor eine Liicke zwischen der zielbewullt aufgebauten Chemo-
therapie oder Pharmakodynamik der Haut und deren praktischen Ver-
wendung. Der Grund dafiir liegt wahrscheinlich in der oft recht schwie-
rigen praktischen Auswertung der am Modellversuch gefundenen Resul-
tate. Es sei hier nur kurz auf die Verschiedenheit der bei Schwefelsalben
ausgefithrten Schwefellosungsformen (molekular oder kolloidal) hin-
gewiesen, die natiirlich bei der systematisch durchgefiihrten Simultan-
therapie zur Beurteilung der Salbengrundlagen beachtet werden miissen.

Nach den Ausfithrungen wird man ferner verstehen, wenn z. B. fiir
die Diffusion oder Resorption von Schwefel eine steigende Reihenfolge
fiir den Schwefelgehalt des Serums (Pasta Zinci, Physiol C, Eucerin cum
Aqua 50 %, Lanolin cum Aqua 25 %, Vaselinum flav. und am besten Adeps
benzoat.) von Mo~corps gefunden wurde, ohne daB klinisch bei an-
gestellten Penetrationsversuchen mit Schwefelsalben in den oberen Haut-
schichten ein absolut gleiches Abhingigkeitsverhéltnis von den ver-
schiedenen Salbengrundlagen erwartet werden kann. Immerhin konnten
recht bemerkenswerte Beobachtungen bei Fett- und Vaselingrundlagen
gesammelt werden, die spéter angefiihrt sind.

b) Wann soll eine entquellende oder gerbende Wirkung erreicht werden?

Eine besondere Form der Penetration oder Invasion von Wirkstoffen
stellen Versuche dar, die Entquellung entziindlich veréinderter Epidermis
oder auch die Gerbung der oberen Hautschichten zu bewirken. Die Ent-
quellung der entziindlichen Epidermis wird im allgemeinen durch feuchte
Verbénde nach der von HErMANN aufgestellten ,,entquellenden Reihe‘‘?
durchgefiihrt. Diese an iiberlebenden Epithelzellen gewonnenen Resul-
tate wurden an lebender Haut von ScEMIDT-LABAUME elastometrisch
bestatigt3. Mikroskopisch zeigt die entziindlich verdnderte Epidermis
in den Zellen des Rete granulosum Protoplasmaverédnderungen in Form
der von UNNA beschriebenen ballonierenden Degeneration oder der trop-
figen Entmischung. Ahnlich wie die feuchten Dunstverbinde koénnen
bei beginnender entziindlicher Verdnderung auch Puder oder Schiittel-
mixturen durch Austrocknung (Oberflichenvergroferung) einen ent-

1 Moncorps: Arch. f. exper. Path. 141.

? HERMANN: Dermat. Z. 50 (1927).
3 ScEMIDT-LABAUME: Arch. f. Dermat. 1533, H. 3 (1927).
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quellenden Effekt auslosen. Héiufig stellt bei der Ekzemtheraple der
Ubergang von feuchten Verbinden zu Salben eine gewisse Schwierigkeit
dar, wobei das Ekzem, wahrscheinlich durch Wirmest-auung und da-
durch bedingte Kzipﬂla.rerweiterung unter der luftabschliefenden vaselin-
haltigen Salbe, wieder aufflackern kann. Auch wird der Sekretflufl durch
Salben bei nissendem Ekzem behindert. Wie spiter ausfiihrlich be-
schrieben, sind auch Zinkpasten nicht in der Lage, groBe Sekretmengen
aufzusaugen. Sie kénnen nur durch Liickenbildung geringe Fliissigkeits-
mengen von der Haut aus an die Oberfliche der Paste hindurchtreten
lassen.

Die ersten Bestrebungen, den Ubergang von feuchten Verbinden zu
Salben zu erleichtern oder zu iiberbriicken, sind wohl in dem Ungt.
glycerini (DAB) zu suchen, doch ist die osmotische Wirkung derartiger
75proz. glycerinhaltiger Massen haufig zu stark. Der Erfolg dieser Ent-
quellungsversuche liegt wohl sicher in dem physiologischen Tempo der
Entquellung. Wenn der ,,eukolloidale Zustand‘ der Zelle nicht wieder
erreicht wird, ist eine Desepithelisierung durch Platzen der Zellmembrane
die Folge. Der biologische Takt der Eniquellung stellt die Losung der
Frage dar. Hierauf und auf die Wahl der Konzentration des Entquel-
lungsmittels wurde bisher zu wenig Wert gelegt. So werden hiufig bei
feuchten Umschligen, z. B. mit einer 1proz. Tanninlésung oder der
offizinellen Liq. Al. acet. Losung starke Reizungen beobachtet, die durch
Zellmembransprengung infolge zu schneller Entquellung zu erkliren sind.
In solchen Fillen wiirden dle zehnfachen Verdiinnungen der angefiihrten
Losungen angezeigt sein.

Wahrscheinlich sind auch die Erfolge von traubenzuckerhaltigen
Salben bei Allergosen durch osmotische Wirkung und Entquellung zu
erkliren. In derselben Richtung liegen die Bestrebungen der im Kapitel
iiber aluminiumsalzhaltige Salben besprochenen Beobachtungen.

Hier muB zusammenfassend hervorgehoben werden, daB der Erfolg
von der ,,biologischen Konzentration* des entquellenden Mediums ab-
héngt, um iiberstiirzten Wasserentzug und Zellmembranschidigung zu
vermeiden.

Daraus erhellt ohne weiteres, daB diese entquellenden Salben, ebensc
wie feuchte Umschlige, immer nur fir eine gewisse kurze Zeitspanne
— einige Stunden bis Tage — vertragen werden, bis sich der Fliissigkeits-
spiegel in den entziindeten Hautschichten gesenkt hat. Fiir diese Zeit-
spanne kann natiirlich keine Norm angegeben werden, sie hingt viel-
mebhr von der Stdrke der entziindlichen Veridnderungen ab und muf
dem Einfithlungsvermogen des Arztes iiberlassen bleiben.

Es soll noch auf Versuche hingewiesen werden, mit bestimmten
Salben-Beimengungen eine Gerbwirkung zu erzielen. Das Problem wurde
von JAGER! mit Tactocutemulsionen bereits bearbeitet und wird neuer-
dings durch ein ,,Dulgon‘‘ (Benckiser) genanntes Priparat, das aus einer
Kombination polymerer Phosphate besteht, ebenfalls in Baderzusétzen
und als Wirkstoff in Salbengrundlagen versucht. Die Moglichkeit einer

! Jicer: Die rauhe Haut. Hippokrates 8, 449 (1937).

v. Czetsch u. Schmidt-La Baume, Salben. 4
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,-Lebendgerbung* und dadurch erhdhter Widerstandsfahigkeit gegen
Allergene hat fiir die Praxis eine groBe Bedeutung. Auch hier wird fiir
den Erfolg die geeignete Konzentration und Wirkungszeit in einer
Salbengrundlage, die eine Penetration des Wirkstoffes erlaubt, maB-
gebend sein.

¢) Wann wird lediglich eine Kiihlwirkung und Entspannung gewiinscht?

In einer besonderen Gruppe werden mit Recht Salben mit Kiihlwir-
kung und Entspannungseffekt zusammengefa8t. Eine Kiihlwirkung wird
klinisch einmal bei juckenden Dermatosen ohne sichtbare Hautverinde-
rungen, also normaler Hautbeschaffenheit, z. B. bei Pruritus, am Platze
sein. Ferner aber auch bei chronischen Ekzemen mit starkem Juckreiz
oder anderen Dermatosen, wie z. B. die DuHRINGsche Krankheit, die mit
Juckreiz einhergeht. Wenn gleichzeitig eine Entspannung der Haut er-
reicht werden soll, also wenn entziindliche Veréinderungen vorlagen, wird
man nicht nur eine instabile Wasser-in-Ol-Emulsion, sondern besser eine
Trockenpinselung wéhlen, deren Kiihlwirkung noch groBer ist. Dabei
wird auf die eingehende Ausfiihrung in dem Kapitel iiber Kiihlsalben
verwiesen.

d) Wann wird ein oberflichlicher Schutz der Haut vor ZuBerer Ein-
wirkung bendtigt?

Sog. Schutzsalben werden bei der Zunahme der Hautberufskrank-
heiten immer haufiger erforderlich werden. In spiteren Kapiteln wer-
den die Lichtschutz-, Luftschutz- und die gewerblichen Schutzsalben
ausfiihrlich besprochen. Es ist leider bei zunehmender Kenntnis der
Affinitit der Salbengrundlagen zu den in Frage kommenden Noxen
eine erhebliche Komplizierung der Rezeptur zu erwarten. Eine einheit-
liche Schutzsalbe etwa in Form einer deckenden Fettschicht ist keine
Lésung. Dazu kommt noch, daB von vielen Handarbeitern jede Salbe
auf der Haut als stérend abgelehnt wird, weil z. B. mit einer eingefetteten
Hand ein bestimmter Prazisionsgriff nicht ausgefiihrt werden kann. Der
Schutz unserer Arbeiter in chemischen Betrieben oder allen Industrie-
zweigen, in denen Berufskrankheiten beobachtet werden, sollte beson-
ders in einer ausfiihrlichen Belehrung iiber zweckmiBiges Entfernen der
reizauslosenden Substanzen von der Haut in den Arbeitspausen eine
wichtige Grundlage erfahren.

R. und F.JicER haben in ihrer Arbeit iiber die Hautoberflichen-
struktur, ihre Methodik und ihre Bedeutung fiir die Gewerbehygiene?!
mit ausgezeichneten Mikrophotos vom Hautrelief die von ihnen als
capilliren Réume bezeichneten Dehiscenzen unter den Epidermis-
schollen der rauhen Haut als Speicherungsméglichkeit fiir Allergene her-
vorgehoben. Die Entfernung dieser kleinen Staub- und Allergenpartikel
ist durch einfaches Waschen nicht ohne weiteres zu erreichen, wie die
Autoren fluorescenzmikroskopisch nachgewiesen haben. Eine syste-
matische Hautpflege, welche die Beseitigung der rauhen Haut und der

1 JiGER, R. u. F.: Gewerbepath. 9, H. 2 (1938).
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Rhagaden zur Folge hat, mu8 unterstiitzt von aufklirenden Belehrungen,
in den verschiedenen Industriezweigen angestrebt werden. Eine glatte
Haut bietet viel weniger Moglichkeiten zur Bildung von sessilen Anti-
korpern in den Epidermiszellen als eine mit Rissen und Oberflichen-
substanzverlusten iibersite Haut.

Diese klinischen Darlegungen sollen nicht abgeschlossen werden, ohne
noch kurz auf die notwendigsten Voraussetzungen fiir die Beurteilung
der Salbentherapie am Kranken einzugehen. Wie schon im Vorwort
angedeutet, ist die fehlerfreie Simultantherapie dazu erforderlich. Diese
kénnen wir nur dann anwenden, wenn an symmetrischen Korper-
gegenden mit der gleichen Capillarversorgung und gleichen GefdBverhalt-
nissen, wobei besonders auf einseitige Varicen als Storungsfaktor zu
achten ist, ferner, wenn bei gleichem Sduremantel der Haut dieselben
Krankheitserscheinungen beziiglich Intensitit und Ausdehnung vor-
handen sind. Bei der Behandlung der Hautkrankheiten sind wir in
der Lage, alle diese Bedingungen hédufig vorzufinden. Es sei nur an
die mehr oder weniger universellen Ekzeme, symmetrisch lokalisierten
Allergosen, Mykosen und Pyodermien erinnert, die ein weites Betéti-
gungsfeld fiir die Simultantherapie bilden.

Dabei muBl auch kurz die Verbandtechnik erwihnt werden. Es ist
dringend zu raten, niemals bei dieser explorativen Simultanbehandlung
die zu vergleichenden Salben dem Kranken selbst zu iiberlassen, da
weder eine richtige Verbandtechnik noch die Vermeidung von Ver-
wechslungen der fiir die rechte und der fiir die linke Seite bestimmten
Salbe gewidhrleistet ist. Es liegt nicht im Rahmen dieses Buches, allge-
meine Applikationsmethoden fiir die verschiedenen Hautzustandsbilder
zu geben!. Es sei nur kurz zitiert, daB fiir akute Hautkrankheiten
feuchte Umschlige, Puder, Schiittelmixturen, Zinkél, fiir subakute Haut-
krankheiten Zinkol und Pasten, fiir chronische Hautkrankheiten Pasten
und Salben in Frage kommen.

Fiir unsere Versuche mit Salben ist es wichtig, an den Vergleichs-
stellen genau dieselbe Verbandtechnik anzuwenden. Die Salben werden
in gleicher Schichtdicke (messerriickendick) am besten auf feines, weiches
Leinen (oft durchgewaschener alter Hemdenstoff) ausgestrichen und auf
die Haut gelegt. Im Sommer wird Leinen noch besser als der etwas
dickere Lintstoff vertragen, der sich wieder im Winter besser eignet.
Auch die Zahl der Bindentouren ist zu beachten sowie die Schichten-
dicke der etwa auf das Leinen aufgelegten Watte. Auf alle Fille darf
eine einseitige Warmestauung durch ungleiches Verbandmaterial nicht
iibersehen werden, ebenso wie auch die Dochtwirkung durch Aufsaugen
von tief schmelzender Salbe (Ungt. leniens) in das Verbandmaterial.
Soll mit Emulsionen behandelt werden, so wird am besten auf jeden
Verband verzichtet. In diesen Fillen wird die Salbe vom Pflege-
personal an den Simultanstellen mit einem Gummifingerling in gleicher
Dicke aufgetragen, wobei auch darauf geachtet werden muB, daB auf

! Siehe ScHAFFER-ZIELER-SIEBERT: Behandlung der Haut- und Geschlechts-
krankheiten. — Ferner MoNcores: Jahreskurse arztl. Fortbildg 4, 7 (1932). —
Ferner Hopr: Fette u. Seif. 1939, 3.
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beide Hautstellen genau der gleiche leichte Druck zum Verreiben der
Emulsion ausgeiibt wird. Falls die Hautstellen néssen, so kann auf
beiden Seiten ein Trikotstrumpf dariibergezogen werden. Oft werden
gerade bei chronischen Ekzemen und Neurodermitis verbandlose Salben-
einreibungen angenehmer empfunden, so besonders als Nachbehandlung
und zum Arbeitsschutz, der spater von den Geheilten selbst ausgefiihrt
wird.

Sehr wichtig ist die Beachiung des Schmelzpunktes der Simultansalben.
Ein bei 50° schmelzendes Vaselin wird in dicker Schicht auf der Haut
bleiben, wihrend eine bei 35° schmelzende Salbengrundlage besonders
im Sommer leicht vom Verband als Docht. aufgenommen wird. Fiir
circumscripte Pyodermien wird zweckméaflig eine ,harte’” Paste ver-
wendet, die, mit einer diinnen Lage Watte abgeschlossen, ohne Verband
an Ort und Stelle bleibt, falls es sich nicht um unruhige Kranke oder
Kinder handelt, die iiberhaupt nicht zur Simultantherapie geeignet sind,
da sie die Verbdnde héaufig herunterreiflen.

Auch der Entfernung von Salbenresten ist vom Arzt Beachtung zu
schenken. Es geht nicht an, daB Salbenreste mit Benzol oder Benzin
entfernt werden, da in unserer Zeit der Motorisierung héufig eine Uber-
empfindlichkeit gegen diese Stoffe besteht oder aber eine Sensibilisierung
damit erreicht werden kann. Salbenreste, besonders solche, die ranzig
werden koénnen, miissen morgens und abends vorsichtig mit Watte und,
wenn erforderlich, mit einem reizlosen Ol (Oleum vaselini) entfernt
werden.

Die Beurteilung der Simultanbehandlung stiitzt sich in erster Linie
auf den objektiven Befund, den die symmetrischen Hautstellen nach
der Behandlung bieten. Nur gelegentlich wird man auch subjektive
Empfindungen des Kranken beriicksichtigen.” Dabei wird von manchen
Kranken eine Fettgrundlage, die sich meist schneller in die Haut einreibt
und von der Haut schneller aufgenommen wird, als ,,angenehm‘* bezeich-
net; aber auch das mehr als Oberflaichenschichtmittel empfundeneVaselin
wird gelegentlich subjektiv vorgezogen, ohne dafl wir dafiir besondere
Richtlinien erkennen konnten.

Zum SchluB sei hier noch auf die Beriicksichiigung der allgemeinen
Heillage des Kranken verwiesen. Es ist jedem Arzt, der Hauttherapie
treibt, geldufig, daB bei vielen Krankheitszustdnden, die zunéichst sehr
therapieresistent waren, plotzlich eine groBe Heilbereitschaft einsetzt,
ohne daB diese auf die dulere Salbenmedikation bezogen werden darf.
Jahreszeitliche Einfliisse, vitaminreiche Kost oder Umstellung der sauren
Winterdist auf alkalische Sommerkost sind, um einiges anzufiihren, da-
mit in Zusammenhang zu bringen. Ferner spielen interne Medikationen,
z. B. Arsen bei Schuppenflechten, eine wichtige Rolle. Ebenso wie man
von einem isomorphen Reizeffekt bei Psoriasis dann spricht, wenn die
Haut auf irgendeinen Reiz mit den bereits vorhandenen Hautverinde-
rungen an der gereizten Stelle antwortet, so mochten wir hier den iso-
morphen Heileffelt hervorheben, der die oft plétzlich einsetzende Heil-
bereitschaft der Haut bezeichnen soll. In solchen Fillen wird man sich
leicht vor einer falschen Relation zwischen Salbenverordnung und Heil-
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effekt hiiten kénnen, wenn man beriicksichtigt, daB3 der Heileffekt dann
tatsdchlich simultan aufgetreten ist bei Verwendung verschiedener duf3e-
rer Wirkstoffe und Salbengrundlagen.

Wenn wir die Salbengrundlagen und ihre Eigenschaften nochmals
in einem Schema zeigen, so sehen wir die Fiille des Gebotenen, die Uber-
ginge zwischen den Typen. Jede einzelne hat besondere Vorteile.

Tabelle 2. Salbengrundlagen.

Alle die oben skizzierten Fragen miissen beantwortet werden, bevor
man eine Salbe, die optimal wirksam sein soll, verordnet oder anfertigt.
Die beste Salbe wird dann diejenige sein, die moglichst vielen Anforde-
rungen nachkommt und den drei Grundfragen entsprechend ausgewihlt
ist. Fiir den Arzt und den Kranken ist der Unterschied, ob die Salbe
durch die gesunde Haut hindurch wirksam sein soll, ob sie auf der ge-
schidigten Haut direkt mit den zu behandelnden Schichten in Berithrung
kommt oder nur decken soll, grundsitzlich wichtig.

Im ersteren Falle miissen wir uns entweder

1. fettldslicher Substanzen (Atherische Ole),

2. die Haut verindernder Korper oder Verbinde (Salicylsiure, feuchte
Kammer),

3. der Scarifikation (Bienengifttherapie),

4. der Iontophorese,

5. der Verdauungsmethode nach Unna (Pepsinumschliage) oder

6. einer Gleitschiene wie der #dtherischen Ole

bedienen. Eine andere Moglichkeit, durch die Haut dem Kérper Wir-
kungsstoffe in wirksamen Mengen aus Salben einzuverleiben, besteht
nicht.

Die Haut hemmt als nach auBen gerichtetes Organ alle Versuche,
durch sie Medikamente einzufiihren, mit Erfolg; nur auf die oben-
genannten Substanzen und Methoden ist sie nicht vorbereitet und ihnen
daher nicht gewachsen. Sie schiitzt sich zunichst durch die Fette, die
sich als Emulsion in tieferen Schichten und als Uberzug in der Horn-
schicht befinden, dann durch die Hornschicht selbst sowie durch die
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wilrige Durchtrankung. Nicht das Fett allein verwehrt den Medi-
kamenten den Eintritt, auch nicht das Wasser oder das EiweiB, sondern
alle drei oder in einzelnen Fillen die Phase, die das zugefiigte Arznei-
mittel nicht 16st. Nur das Zusammenspiel aller ergibt den Schutz. ,,Ent-
fettete‘* Haut, bei der aber nur die oberflachlichste Fettschicht entfernt
ist, 1aBt schon Insulin (HERMANN und KassowiTz), nicht aber Bienen-
gift oder Anaesthetica durch; mit Pepsin angedaute Haut 1Bt Elektro-
lyte (UNNA), nicht aber Fette durch.

Scarifikation zerstért den Schutz teilweise, die scarifizierte Haut
dhnelt ja dann der durch Verwundung oder Krankheit epidermisgesché.-
digten Haut. Hier konnen auch wasserlgsliche Substanzen angreifen, etwa
wie bei der Schleimhaut. Nur sind hier bei letzterer natiirlich die Voraus-
setzungen noch giinstiger, da hier ein Organ vorliegt, das zur Resorption
geeigneter ist oder, wie die Darmschleimhaut, sogar dazu geschaffen ist.

Man kann je nach der Salbengrundlage bei gleicher Verbandtechnik
eine stirkere oder eine schwichere Resorption, lokale oder nur Deck-
wirkung erreichen. Es muf} daher nicht nur eine Pharmakognosie und
eine Pharmakologie des in der Salbe inkorporierten Medikamentes geben,
es mufB} diese Lehre auch iiber die Salbengrundlagen geben, auch iiber
das Zusammenspiel beider. Modellversuch, Tierversuch und dermato-
logisch-klinisches Experiment miissen zusammen jedem einzelnen Wirk-
stoff die geeigneten Grundlagen vorschreiben. Am wichtigsten ist
natiirlich der klinische Versuch. Das Tierexperiment niitzt bei Schleim-
haut- und Wundsalben, weniger bei der Beurteilung der Wirkung an
gesunder Haut, da Menschen- und Tierhaut in ihrem Bau zu unihnlich
sind. Der Modellversuch besitzt, wie wir sehen werden, nur orientieren-
den, nicht entscheidenden Einflul auf die Wahl der Salbengrundlage.

Allen Forderungen kommt keine Salbengrundlage nach. Die eine
ist fett und eine Salbe im engeren Sinne, die Schleime sind wéfirig oder
glycerinhaltig und sozusagen feste Schiittelmixturen. Die Kosmetica sind
einerseits als Schonheitsmittel, andererseits als Konservierungsstoffe zu
betrachten. Kunst des Arztes ist es, alle zu kennen und im geeigneten
Augenblick das Richtige zu wihlen. Bei akuten Ekzemen z. B. sind
nicht die Salben kontraindiziert, sondern die ,,fettbetonten* Préparate,
bei Sebostase sind sie wieder indiziert.

Modellversuche.

Wie schon oben erwidhnt, wurde der Versuch, den Wert einer Salbe
im Modellversuch zu kldren, von den verschiedensten Autoren und in
verschiedener Versuchsanordnung angestellt. Soweit eigene Priifungen
am Modell nicht in den einzelnen Kapiteln unter den diesbeziiglichen
Salben bearbeitet sind, folgen sie weiter unten.

Zunichst seien die Versuche von P. UNna! besprochen. Er hat z. B.
drei Soxhlethiilsen mit 1 proz. Phenolphthaleinsalben gefiillt. Als Salben-
grundlagen dienten ihm

1. Vaselin. — 2. Adeps Lanae anhydf. — 3. Adeps suillus.

1 UxnN4a, P.: Dtsch. med. Wschr. 1926, 197.
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Die drei Hiilsen: wurden in schwach alkalische physiologische NaCl-
Loésung getaucht. Adeps suillus gab schnell ab und farbte die Lésung
in einigen Minuten dunkelrot. Das Wasser um Adeps Lanae war nach
2 Stunden rosa, dem Vaselin wurden auch nach vielen Stunden kaum
merkbare Farbspuren entzogen.

Unsere ersten Versuche wurden in dhnlicher Weise angestellt. Sie
seien erwahnt, wenn sie auch dem tatsdchlichen Geschehen in der Haut
ebensowenig entsprechen wie die UNNas. Zunidchst wurde mit ver-
schiedenen Salbengrundlagen eine 1proz. Salicylsalbe angerieben. 1 g
der Salbe wurde zwischen Filtrierpapierstreifen zu einer etwa 1 mm
dicken Schicht zusammengepret und dieser Streifen dann mit der Salbe
in eine 1proz. Eisenchloridlosung getaucht. Aus dem Grad der Violett-
fairbung der Eisenchloridlésung wurde auf die Abgabe der Salicylsidure
durch die Salbengrundlage geschlossen, wobei noch bemerkt sei. dal} die
Salicylsdure zuerst mit dem Fett angerieben wurde, dann kam bei den
Emulsionen erst der Wasserzusatz hinzu. Nach einer halben Stunde zeigte

1. Vaselin tiberhaupt keine Farbung der umgebenden LEisenchloridlosung,

2. Vaselin-Lanolin mit 20% Wasser eine maBige violette Fiarbung,

3. Schweinefett dunkelviolette Fiarbung.

4. ein synthetisches schweinefettartiges Produkt mit 20% Wasser etwa die-
selbe dunkelviolette Farbuny,

5. das gleiche Fett ohne Wasserzusatz ebenfalls eine auBerst intensive Violett-
farbung.

Da Vaselin die eingearbeitete Salicylsiure festhielt, wurde versucht,
die Abgabefreudigkeit durch Zusétze zu erhohen. Es zeigte sich folgende
Reihe:

1. Vaselin . . . . . . . Eisenchloridlésung bleibt. farblos.

2. Vaselin-synth. A(‘lei)s.ai:i - wird leicht blau.
3. Wollfett-Vaselin aa - wird leicht blau.
4. Adeps: als Kontrolle - wird dunkelblau.

Es gelingt mithin nur unvollkommen, dem Vaselin seine unerwiinschte
Eigenschaft, eingearbeitete Medikamente Wasser gegeniiber festzuhalten.
durch Zuséitze von leichter abgebenden Fetten oder Emulgatoren. aber
ohne Wasser, zu nehmen.

Die vorstehenden Versuche wurden bei Zimmertemperatur aus-
gefiihrt. Um den Bedingungen auf der Haut ndherzukommen, wurde
der letztgezeigte Versuch nochmals angestellt, und zwar auf eine Dauer
von 24 Stunden im Brutschrank. Das Bild verschob sich hier ganz
wesentlich. Das Vaselin zeigte keine Abgabe. Vaselin und synthetisches
Adeps zu gleichen Teilen zeigten — wie auch Wollfett-Vaselin — starke
Abgabe. Die beiden Salben waren beinahe geschmolzen und schwammen
auf der Oberfliche. Am Boden des Gefiles bildete sich ein dunkler
Niederschlag, der beim Lanolingemisch noch stirker war als bei Salbe 2.
Das beste Ergebnis zeigte auch hier wieder das synthetische Glycerid.
Es tritt hier die Abhéngigkeit der Versuche von der Temperatur zum
erstenmal zutage. Wir werden uns in einem besonderen Kapitel damit
beschéaftigen miissen.

Beim néiichsten Versuch wurden 8 Gelatineblocke messerriickendick
mit 8 verschiedenen 0,1proz. Methylenblausalben bestrichen und fest-
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gestellt, inwieweit innerhalb von 24 Stunden das Methylenblau von der
Salbengrundlage wieder abgegeben wird und in die Gelatine diffundiert,
wobei zu bemerken ist, dal3 LiEsEcaNG! mit Trypaflavin ahnliche Ver-
suche angestellt hat.

Es ergaben sich nach 24 stiindiger Einwirkung bei Zimmertemperatur
folgende Resultate, die in nachstehender Tabelle niedergelegt sind.

Tabelle 3. Zunahme der Methylenblauabgabe

an die Gelatineblécke vom Vaselin.
zum synthetischen Fett steigend.

1 2 l 3 | 4 \ 5 6 7 8
Vas. Ad. | ‘ Adens Synth. Fett, Synth. Synth.
Vas. fl. | Lan. aa 2 |Vas. synth.\ suilIl’ schmalzig, | Seb. ov. Fett, Fett,
Aqua 1 . 20 % Wasser talgig schmalzig
|
o + | + | 4+ ‘ 4+ |+
| + ++ 0 ++

Versuchsdauer 24 Stunden.

Erklarung der Zeichen: ¢ Keine Abgabe. 4 Abgabe. Je mehr Kreuze
desto stirker und tiefer die Fiarbung der Gelatine.

Die beiden Versuche zeigen eindeutig, dafl Vaselin gegeniiber wal3-
rigen Medien den eingearbeiteten wasserloslichen Farbstoff iiberhaupt
nicht wieder abgibt. Die vom Vaselin umgebenen Medikamententeilchen
sind umschlossen und waBrigen Medien gegeniiber nicht imstande, dem
Verteilungskoeffizienten Ol-Wasser entsprechend wirksam zu werden.
Die Glyceride, die seit altersher als Salbengrundlage bevorzugt wurden,
aber infolge ihrer Neigung, leicht ranzig zu werden, als Medikamenten-
trager zuriickgedriangt waren, sind dem Modellvcrsuch nach zweckmaBi-
gere und abgabefreudigere Salbengrundlagen.

Dies gilt aber alles nur dem wéfrigen Medium, nicht der gesunden
Haut gegeniiber. Es 146t Schliisse zu, mit welcher Salbengrundlage Sal-
ben fiir die Schleimhéute, fiir die verletzte Haut, fiir Augen und Nasen
zu bereiten sind, nicht aber, welches Medium an gesunder Haut an-
zuwenden ist. Die Versuche geben gewisse Fingerzeige. Von ,.ein-
deutigen Ergebnissen®, wie P. UNNA meint, kann im Hinblick auf die
Therapie nicht gesprochen werden.

Ahnlich sind auch die von BAUSCHINGER? erwihnten Versuche mit
Leder, sowie die Capillaritdtsproben und die Versuche an toter Haut nicht
als Kriterien, die Schliisse auf den wahren Sachverhalt auf der lebenden
Haut zulassen, geeignet, sondern nur als Modellversuche zu werten.

Warum sind die viel versprechenden Versuche nicht mafgebend?
Weil wir das Medium ,,Haut*‘, dieses komplizierte Gebilde aus fettdurch-
trinkten Hornzellen, Eiweillstoffen, walrigen Schichten, dieses nach
auflen auf Defensive eingerichtete lebende Organ, nicht nachbilden kénnen.
Wir miissen uns daher auf Versuche am Menschen beschrinken, denn
auch Tierversuche geben uns nur Anhaltspunkte. Die Tierhaut ist wenig

! LiESEGANG: Dermat. Wschr. 1918, 697.
2 BAUSCHINGER: Fette u. Seif. 1938, 186.
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geeignet, bindende Schliisse auf das Verhalten an der anders gebauten
menschlichen Cutis zu geben.

Wollen wir die Wirkung an der lebenden Haut beurteilen, so miissen
wir auch die Haut als Testobjekt verwenden. Ein Versuch mit Trypa-
flavinsalben, also mit Verarbeitungen eines wasserldslichen Farbstoffes,
soll, obwohl er den sonstigen Versuchen mit Farbstoffen vorweggenom-
men ist, ein Bild von den Unterschieden geben, die schon mit primitivsten
Mitteln festzestellt werden kénnen.

Folgende drei Salben:

1. Die Verreibung von 0,5 g Trypaflavin in Vaselin ¢
2. Die Losung » 05g ' in 5 g Wasser in Vaselin-Wollfett aa 12,5 ¢
3. Die . » 0b5g ' »8g . .. Fettu.C(Cetylalkohol 22 ¢

wurden an drei verschiedenen Stellen eines gesunden Unterarmes auf-
gestrichen, die Salbe mit einem Leinenlippchen bedeckt und 1 Stunde
liegengelassen. Nach dieser Zeit wurden alle drei Salben mit Watte
weggewischt. Nach Abwischen der Vaselinsalbe zeigte die Haut nicht
die geringste Gelbfarbung, die Salbe 2 brachte deutliche Firbung, die
Salbe 3 ebenfalls. Nun wurden alle drei behandelten Stellen mit Seife
und Wasser in gleich kraftiger Weise bearbeitet. An den Stellen, an
denen die Salbe 1 und 2 gelegen hatten, war nichts mehr zu sehen; die
Salbe 3 dagegen war so tief,eingedrungen, daB die Gelbfirbung auch
durch einmaliges Waschen mit Seife nicht entfernt werden konnte. Der
Versuch beweist die an sich ja bekannte Tatsache, daB es meist zwecklos
ist, wasserlosliche Medikamente in Vaselin zu verteilen. Man kann bei
einer derartigen Salbe nicht immer mit einer therapeutischen Wirksam-
keit, geschweige denn mit einer Resorption rechnen.

Bevor wir auf die einzelnen in Salben wirksamen Medikamente und
ihre Einarbeitung in das beste Medium zu sprechen kommen, miissen
wir vier Gruppen aufstellen:

Wasserldsliche Medikamente. Sie miissen dem Modellversuch zufolge
entweder in Wasser in Form von Ol-in-Wasser- oder von Wasser-in-Ol-
Emulsionen gelost oder in Polysaccharidsalben appliziert werden. Welche
Form die geeignetste ist. kann erst nach Versuchen mit dem in Frage
kommenden Medikament in jedem einzelnen Falle gekldart werden.

Fettlosliche Korper folgen anderen Gesetzen und sind in den dies-
beziiglichen Kapiteln besprochen.

In Wasser und Fett unlosliche Substanzen dienen vor allem zur
Konsistenzinderung, um Salben in ,,Pasten’ zu verwandeln, und werden
unter dem Kapitel ,,Zinkpasten™ behandelt.

Medikamente, die sowohl in Wasser als aueh in Lipoiden loslich sind,
interessieren als nachste Gruppe. Sie werden sich je nach ihrer Phasen-
16slichkeit entweder wie wasserlosliche oder wie 6llosliche Korper ver-
halten. Welcher Fall eintritt, zeigt am besten ein Versuch in vitro und
in vivo.

Auch wir haben in dieser Richtung orientierende Vorversuche mit
(ardiazol- (Knoll) Salben angestellt. Dieser leicht wasser- und in
90 Teilen Sesamol 16sliche Korper schien geeignet zu sein. doch konnten
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wir auch bei der 5fachen therapeutisch per os verwendeten Dosis weder
aus synthetischem Vaselin, noch aus synthetischem Fettsiureglycerin-
ester Fp. 35°, noch aus einer Wasser-in-Ol-Emulsion, in der Cardiazol
in dem suspendierten Wasser gelost worden war (Fett-Cetylalkohol),
eine mefBbare und verwendbare Reaktion auf den Kérper feststellen.

Es scheint demnach und nach den sonstigen Erfahrungen, daB auf
der gesunden Haut die sowohl wasser- als auch lipoidlsslichen Kérper
nicht so leicht zur Resorption kommen, wie man vielleicht erwarten
sollte. .Vielmehr werden derartige Korper nur so resorbiert, wie sie
aus der Phase heraus aufgenommen werden, in der sie leichter 15slich
sind. Ein Mittel, das leicht wasser- und schwer lipoidloslich ist, verhilt
sich &hnlich den nur wasserléslichen Medikamenten; im umgekehrten
Fall dhnelt die Wirkung eines leicht lipoid- und schwer wasserloslichen
Stoffes der der #therischen Ole.

Das Verhalten einer Salbe im wiBrigen Milieu konnen wir noch
eher im Modellversuch nachahmen als das auf der gesunden Haut. Aber
auch im ersteren Fall bleibt es ein Modellversuch, der nur bedingt iiber-
tragen werden darf. Dessen ist sich wohl auch ScHuLz-UTERMOHLY, der
eine neue Methode der experimentellen Wirksamkeitspriifung von Wund-
salben beschrieben hat, bewuBt. Er priift die direkte Keimschidigung
nach einer Suspensionsmethode, die Beeinflussung der Leukocyten durch
die Salbe und die Beeinflussung der Phagocytose. Die im Versuch ge-
wonnenen Ergebnisse an verschiedenen Wundsalben stimmten in 3 Féllen
mit den Ergebnissen der Praxis iiberein und seien deshalb verwertbar.
Wer weil}, wie schwer die Beurteilung einer Salbe in der Praxis ist,
wird der Folgerung nur bedingt recht geben.

Diese Modellversuche zeigen, und das war der Zweck dieses Kapitels,
dal man allgemeinorientierende Versuche im Hinblick auf die Haut-
therapie nicht direkt iibertragen kann. Die Ergebnisse im willrigen
Medium 1aBt keine Folgerung auf die Haut zu. Die Eigenschaften des
Medikamentes A in einer Salbe auf der Schleimhaut lassen keinen SchluB
auf die des Medikamentes A auf der gesunden Haut zu. Es wire grund-
falsch, wollten wir aus den Ergebnissen eines Modellversuches das Ver-
halten ganzer Gruppen von Medikamenten beurteilen. Es wére verfehlt,
wenn wir aus dem Verhalten einer Salbengrundlage auf das einer &hn-
lichen folgern wollten.

Es bleibt daher nur iibrig, wenn nicht fiir jedes einzelne Medikament,
so doch fiir jede Gruppe, fiir jeden Verwendungszweck unter den tat-
sichlichen Bedingungen, die in der Therapie vorkommen, Versuche
anzustellen. Vieles ist in dieser Richtung schon getan worden. Viel
bleibt unerledigt, denn bei Beriicksichtigung aller Punkte wiirde jeder
der nun folgenden Abschnitte ein Buch fiir sich. Daher soll Bekanntes
und bereits Verdffentlichtes nur kurz gestreift, Neues ausfiihrlicher be-
sprochen werden. Die Ubersichtlichkeit leidet darunter etwas, doch

sollen Zusammenfassungen am Schlusse jedes Kapitels diesen Nachteil
nach Moglichkeit korrigieren.

! ScauLz-UTERMOHL: Z. exper. Med. 105, 3, 322 (1939).
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Uber den Weg der Substanzen, die durch die Haut zur Resorption
gelangen, sind in der Literatur nur einzelne Hinweise zu finden. All-
gemeine Regeln sind jedenfalls nicht aufzustellen. Die Talgdriisen sind
als Vermittler in vielen Fallen beteiligt, die Emulgierwirkung zugesetzter
oder in der Haut vorhandener Emulgatoren, ferner die Diffusion und
Konzentrationsgefille. Je nach den Eigenschaften des Medikamentes wird
diese oder jene Moglichkeit hesonders ausgeniitzt werden. Unldsliche
und fettlosliche Substanzen ziehen vorwiegend den Talgdriisen entlang,
wasserlosliche kommen durch Emulgierung zur Wirkung,.

Werden Salbengrundlagen vesorbiert?

,»,Eine Einwirkung auf die Haut im Sinne von Néahrcremen, Hormon-
cremen, Vitaminsalben und Funktionsilen gibt es nicht*, sagt OPPEN-
HEIM!. Durch die Spezialisierung und diesen ablehnenden Standpunkt,
der den Hersteller und Verbraucher derartiger Cosmetica nicht befriedigt,
ist die Pflege der gesunden Haut dem Hautarzt und Apotheker immer mehr
entglitten. Die kosmetische Industrie geht eigene und oft fortschrittliche
Wege und sucht den entstehenden Méngeln mit Salben und Cremes vor-
zubeugen oder vorhandene zu behandeln bzw. sie zu iiberdecken. Den
ersteren Zweck trachtet er mit Tages- und Nachtcremes, Reinigungs-
mitteln, den letzteren mit Bleichcremes, Schminken, Lippenstiften, De-
pilatorien u. dgl. zu erreichen.

Wenn wir uns der ersten Gruppe zuwenden, so interessiert vor
allem die Frage, was eigentlich mit einer eingeriebenen Creme bzw.,
dermatologisch gesehen, mit einer Salbengrundlage geschieht. Sie ver-
schwindet in der Haut. Dient sie tatsichlich als Hautnahrung? Wird
sie wirklich resorbiert, gelangt sie also ins Kérperinnere und wird sie
dort verbrannt?

In der Literatur gehen die Meinungen iiber die ,,Resorption‘ der
Salbengrundlagen auseinander. MicAzaki? meint, daB die ganze Haut
resorbiert und Adeps suillus, Adeps Lanae, Ol. oliv. und Vaseline sicher
hindurchgingen. Weiter sprechen die Kosmetiker immer wieder von
»»leichter Resorption*, von ,,Hautnihrstoffen* u. dgl., doch wird hier
eben das Verschwinden einer Creme in der Haut der Resorption gleich-
gesetzt. Unter Resorption ist aber die Diffusion durch die Haut hin-
durch in die Blut- und Lymphbahn zu verstehen; es besteht kein Grund,
hier eine andere Definition gelten zu lassen, um so mehr, als das tat-
sichliche Verhalten der Salben und Cremes durch das Wort ,,Tiefen-
wirkung® viel besser erklirt wird.

Unna und Frey haben iiber die ,,Resorption®, besser Penetration
oder Tiefenwirkung, von Salben Versuche angestellt3. Sie versetzten
verschiedene Fettstoffe mit Tusche, rieben diese in Meerschweinchenhaut
ein und stellten das Eindringen der Tusche in Schnitten fest. Bei Vaselin
war kein Eindringen festzustellen. Dagegen drang die Tusche aus
Wasser-in- Ol-Emulsionen verschieden tief ein, aus Ungt. leniens weniger

1 OppENHEIM: Wien. klin. Wschr. 1936, 13, 416.
* Micazaxki: Jap.J. of Dermat. 31, 5 (1931).
3 UNNA u. FrEY: Dermat. Wschr. 1929, 327.
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tief als aus Eucerinum cum aqua. Der Versuch ist interessant, 1a8t aber
auf die Resorption der Salbe selbst keine wesentlich entscheidenden
Schliisse zu, er zeigt, wie Tusche sich verschieden verhilt, wie Tusche
von den Fetten und Kohlenwasserstoffen festgehalten oder freigegeben
wird, nicht aber, was mit den ,,Gleitschienen‘‘ geschieht. Die Frage-
stellung will iiber das Schicksal der Fette und des Cholesterins und ihre
Resorption Bescheid wissen, nicht aber iiber die darin aufgenommene
unldsliche Tusche.

Eher verwendbar sind noch die Versuche BAUSCHINGERS, wonach
man der auf die Haut aufzutragenden Salbengrundlage einen Farbstoff
— je nach der Art der Grundlage — fett- oder wasserloslich zufiigt.
Das Eindringen der Farben kann dann als MaBstab fiir das Eindrin-
gungsvermdégen der Fette gewertet werden?, da der 6llgsliche Farbstoff
mit dem Medium eine Einheit bildet und der wasserlsliche bei wal3-
rigen Salben dieses Medium verkorpert.

Derselbe Autor schligt ferner vor, die Capillaritit einzelner Salben,
die an Filterpapier leicht gepriift werden kann, zu Modellversuchen iiber
die Resorption heranzuziehen. Er erwihnt ferner die Bedeutung der
Loslichkeit und der Diffusion der Salben durch halbdurchléssige tierische
Membranen sowie die Bedeutung des mechanischen Elementes beim
Einreiben in die Haut. Als Modell darf nur frische unbehandelte Haut
verwendet werden, Kalbshaut oder ungebriihte Schweinehaut. ,

All dies sind aber Modellversuche, deren Wert nicht tiberschitzt
werden darf. Sie zeigen in vitro das Eindringen in die Haut, die ,,Pene-
tration‘‘, geben aber iiber das Verhalten der lebenden Haut und die
Resorption im eigentlichen Sinne keinen Aufschluf.

JoLLEs gibt in Truttwin S. 129 an, daB duBerlich applizierte Fette
nach einigen Autoren durch die Hautfollikel auch in die tieferen Haut-
schichten und durch die Lymphbahnen in das Blut gelangen sollen. Der-
selbe Autor (zit. nach RaPP) erwidhnt ferner, daBl mineralische Fette
und Wachse (gemeint sind also Kohlenwasserstoffe und nicht Fettsaure-
ester) als korperfremde Substanzen eine wesentlich geringere Resorbier-
barkeit gegeniiber tierischen und pflanzlichen Fetten sowie Olen be-
sitzen. Resorbiert werden sie, wie wir sehen werden, alle nicht, aber
die echten Fette dringen tiefer ein, sie emulgieren leichter und bilden
glanzlosere Schichten, verschwinden in tieferen Hautpartien und kénnen
so Resorption vortduschen. Das Wollfett dringt infolge seiner Emulgier-
fahigkeit besonders schnell ein. Ob und wie sich die immer wieder betonte
besondere ,,Hautaffinitdt** in der Haut auswirkt, ist eindeutig noch
nicht erwiesen. Bei dem Estergemisch ist sie nicht wahrscheinlich, denn
STAHL? hat mit der Feststellung wohl recht, dal3 bei Ersatz des Oberhaut-
fettes auch ein diesem #hnliches Gemisch, also Wachse, Fett, freies
Cholesterin, und nicht so sehr tierische, von der Natur zu anderen
Zwecken bestimmte Cholesterinester allein zur Anwendung kommen sollen.

Die quantitative Erfassung der von der Haut aufgenommenen Salbe
kann durch Riickwigen der nicht aufgenommenen Fettmenge, sofern

1 BAUSCHINGER: Fette u. Seifen 1938, 186.
2 SraHL: Seifensieder-Ztg 1935, 43.
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die Salbe in iiberreicher Menge aufgestrichen wurde, festgestellt werden.
Doch hat all dies nichts mit Resorption zu tun. -Was wir zeigen, ist die
Emulgierfihigkeit im Hautmilieu. Die Fette und Kohlenwasserstoffe
konnen in die Tiefe der Haut nicht eindringen, wohl nicht nur, weil sie,
wie P. Un~A meint?, durch die cholesterin- und 6lsdurereichen Schichten
nicht durchkommen, sondern vielmehr, weil sie durch die wasserreichen
Schichten nicht durchkénnen. Fett ist fiir Fett kein Hindernis, Wasser
fiir Wasser keines, wohl aber Wasser fiir Fett und Fett fiir Wasser.
Da die Haut beides enthilt, ist sie gegen Wasser und gegen Fett so wider-
standsféhig. .

Trotzdem kann es notwendig sein, die Haut moglichst tief zu durch-
dringen. In diesem Falle nehmen wir Emulgatoren oder fertige Emul-
sionen, z. B. Wasser-in-Ol-Emulsionen wie das Hautfett der tieferen
Partien, denn das der Oberfliche ist nach PEruTz und LusTtic? keine
Emulsion, sondern eine wasserfreie Fettphase. UnnNa empfiehlt in der
oben zitierten Arbeit den Zusatz von Kaliseifen, also Ol-in-Wasser-
Emulgatoren. Diese dringen tief ein, genau wie schleimhaltige Salben.
Fette und Paraffinkohlenwasserstoffe dringen in die Haut nach MacuT?
nicht tief ein; ihr Vorteil liegt in ihren erweichenden und schiitzenden
Eigenschaften sowie in ihrer Funktion als Fixiermittel.

Nach Moster und WEeRNLI* wurden Fette percutan dargereicht, und
es konnten dann im Harn relativ groBe Fettmengen gefunden werden.
Damit wire Resorption erwiesen. Sie haben sich aber wohl ebenso geirrt
wie LaTzeL und STEYSKALS, die berichten, daf3 Fetteinreibungen in die
Haut von Normalpersonen eine Abnahme des Kérpergewichtes, die nach
ihrer Vermutung auf eine erhéhte Wasserdurchlissigkeit der' Haut (ver-
stirkte Perspiratio insensibilis) zuriickzufiihren sei, bewirken. STEYSKAL
versuchte daraufhin bettligerigen Kranken, bei denen die orale Er-
nihrung Schwierigkeiten machte, die nétige Calorienzahl in Form von
Fett und EiweiB sowie Kohlehydraten durch die Haut hindurch zur
Verfiigung zu stellen. Die eingeriebenen Eiweilmengen wurden nach
3 Tagen im Urin nachgewiesen, der Blutzucker stieg an.

Dem stehen jedoch die Ergebnisse von WINTERNITZ und NAUMANNS,
Halle, gegeniiber. Diese Autoren weisen mit Recht darauf hin, da3 der
anatomische Bau der menschlichen Haut bei intakter Epidermis nur
wenig hautfettlésliche und unlésliche Stoffe durchlafit. Wenn die ein-
geriebenen Stoffe auch von der Epidermis aufgenommen werden, so ist
damit ihre Resorption noch nicht erwiesen. WINTERNITZ und NAUMANN
fiihrten ebenso wie BERNHARD und STRAUCH Versuche mit jodiertem
Olivensl und Schweinefett bzw. Jodipin durch, um durch den Jod-
nachweis die Frage der Resorptionsfihigkeit der Haut weiter zu kliren.
Die Jodreaktion im Harn war negativ, nachdem als Salbengrundlage

Uxw~a, P.: Dtsch. med. Wschr. 1926, 5.

PeERUTZ u. LusTtic: Dermat. Wschr. 1933, 27.

MacHT: J. amer. med. Assoc. 1938. 909.

MosEr u. WERNLI: Pharmaz. Z.halle Dtschld 69. 401 (1928).
LaTzEL u. STEYSKAL: Wien. klin. Wschr. 1926, Nr 42.
WINTERNITZ u. NauMaNN: Dtsch. med. Wschr. 1929, Nr 44.
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jodiertes Olivendl bzw. Schweinefett genommen worden war. Allerdings
stehen diese Ergebnisse im Gegensatz zu den unter dem Kapitel Jod-
salben geschilderten Beobachtungen, daBz. B. Iothion schon nach 1Stunde
im Harn nachzuweisen sei.

Die Beobachtung, daB durch Oleinreibungen die Perspiratio in-
sensibilis erhoht wird, ist von Riskiewicz! widerlegt worden. Er
stellte, was ja auch wahrscheinlicher ist, keine Férderung, sondern
eine bis zu 30proz. Hemmung fest. Man muB also die Hoffnung, die
Haut zur Beeinflussung der Fettbilanz heranzuziehen, begraben; etwas
Fett wird resorbiert, jedoch bleibt, wie WINTERNITZ und NAUMANN in
der oben zitierten Arbeit angegeben haben, die Menge unter dem 1/,
der applizierten Dosis. Hiermit sind also die STEYSkaLschen Arbeiten
ins Wanken geraten. Auf den urspriinglich fiir den Kliniker gedachten
Arbeiten basiert jetzt die Tokalon-Creme, die Sahne, Olivensl, emul-
giertes Eiweill und Pflanzenextrakte enthilt, ein Cosmeticum, das auf
die Wirkung an der Oberfliche abzielt und mit groBer Durchschlagkraft
empfohlen wird.

Paraffinkohlenwasserstoffe, also Vaseline und Ungt. Paraffini, sind
percutan und parenteral, inshesondere ohne Emulgatorzusatz, nach den
meisten Autoren, wie z. B. nach BERNHARD und STrAUCH, iiberhaupt
vollig unresorbierbar?. Nur PouLssoN erwihnt in seinem Lehrbuch, da3
im Tierversuch Vaselin nach langer Applikation durch die Haut resor-
biert, im Muskel gelagert und zum Teil nach Monaten verbrannt und
im Darm ausgeschieden werden kann. Sonst bleiben die Kohlenwasser-
stoffe oberflichlich haften und verkleben die Ausginge der Schweif3-
driisen so, daf3 die Perspiratio insensibilis zu 60% gehemmt wird. Der
Schweil dringt zwar, wenn er unter einem gewissen Druck steht, durch,
aber ein Teil wird, wie schon aus dem unangenehmen Gefiihl der Warme-
stauung zu schliefen ist, zuriickgehalten. Man kann dies sofort fest-
stellen, wenn man den einen Handriicken mit Vaselin, den anderen mit
gleichen Mengen Fett bestreicht und beide Héinde in einen Gliihlicht-
kasten halt. Das Vaselin bildet eine Schicht, unter der Wassertropfchen
auftreten, sie vergrofern sich, durchbrechen den Film und kénnen ab-
geschleudert werden. Fettsdureglycerinester hingegen dringen etwas in
die Haut ein und behindern die Perspiration weniger.

Dem Namen, nicht dem Wesen nach, gehort zu den hier zur Debatte
stehenden Produkten noch die Hautnihrsalbe nach Geh.-Rat v. Noor-
DEN; sie ist laut Angabe eine fettarme Salbe mit einem Calciumchlorid-
zusatz von 3—5%. Der Calciumzusatz soll der Haut zugute kommen
und werde leicht resorbiert. Doch darf hier unter Resorption wohl nicht
mehr als Tiefenwirkung, lokale Calciumwirkung in den tiefen Haut-
schichten verstanden werden, denn Elektrolyte werden durch die gesunde
Haut hindurch nicht aufgenommen, wie bereits zahlreiche Arbeiten
nachgewiesen haben (Invasasion).

Man kann also wohl feststellen, daB3 eine Resorption von Fetten und
Paraffinkohlenwasserstoffen durch die Haut hindurch nicht stattfindet.

! RiskiEwIcz: Diss. Berlin 1927.

* BERNHARD u. STRAUCH: Z. klin. Med. 101, 671 (1927).
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Eine Calorienzufuhr durch die Haut, eine Ernihrung durch sie von
auBen her ist nicht moglich. Das Verschwinden unter die Hautoberfliche
beruht vorwiegend auf einer Emulsionsbildung. Aus der Haut oder von
ihrer Oberfliche wird die Emulsion mechanisch durch andere Korper-
teile, durch die Wische in die Umwelt herausgedriickt und abgewischt.
Dieses Verschwinden der Salbe tduscht Resorption vor. Es handelt sich,
in der Gesamthaut gesehen, aber nicht um Verschwinden nach innen,
sondérn nach auBen.

Man kann den Fettentzug bei trockener Oberhaut kompensieren und
ihr geniigend Fett zufithren. Empfehlenswert sind hierzu cholesterin-
haltige Wachs-Fettsdureglycerinester-Gemische. Die Pharmaz. Z.halle
Dtschld 1928, Nr 2, empfiehlt Lanolin-Wachs-Mischungen mit Leci-
thinzusétzen. Sie rit auch zu fettfreien Stearatcremes. Um die Wirme-
abgabe der Haut herabzusetzen, kann man die Haut einfetten, mul
aber bedenken, daB es zu unerwiinschten Nebenwirkungen kommen
kann?.

Das ,,Fett* der obersten Schichten besteht gréBtenteils aus Alkoholen
und Wachsen; erst das Unterhautfett ist vorwiegend aus Glycerinestern
zusammengesetzt. Bei der Substitution der fehlenden Mengen miissen
wir dem Rechnung tragen. Hautéquate Fette tierischen oder pflanz-
lichen Ursprungs gibt es, wie HopPF mit Recht betont, nicht2 Es gibt
aber gut- und schlechtvertrigliche Fette, Ole und Paraffinkohlenwasser-
stoffe, solche, die mehr, und solche, die weniger emulgieren, Praparate,
die oft reizen, und solche, die selten zu Beanstandungen AnlaB8 geben.
Theoretisch kénnen wir jeden Paraffinkohlenwasserstoff und jedes Fett
durch Emulgatoren zu einer gut eindringenden Hautcreme verarbeiten ;
die Vorteile der Kohlenwasserstoffe und Glyceride treten hier nicht so
in Erscheinung wie bei den Salben, bei denen wir die Loslichkeitsverhélt-
nisse und die Abgabe des zugesetzten Priparates durch Emulgatoren
nicht immer beeinflussen kénnen.

Der Sduremantel der Haut und seine Beziehungen zu den Salben-
grundlagen.

Wir wissen aus édlteren Arbeiten der Unwna-Schule von MEMMES-
HEIMER, PERUTZ und LusTiG, von ScHADE und MARCHIONINTI sowie von
letzterem3, dafl die gesunde Hautoberfliche an den meisten Stellen des
Kérpers sauer ist, wogegen manche Krankheiten ein alkalisches py der
Haut verursachen. Alkalisch reagieren ferner die Partien unter den
Achseln, die Genital- und Analgegend und die Haut unter den Briisten
der Frauen. Der Sauremantel ist ein Schutz gegen Bakterieneinwir-
kungen, seine niederen Fettsiuren werden wir daher nach Méglichkeit
nicht neutralisieren; alkalisch reagierende Salben und Cremes werden
daher nur in Ausnahmefillen auf der gesunden Haut anzuwenden sein.

! Perurz: Im Handbuch der Haut- und Geschlechtskrankheiten.
.2 Hopr: Vortrag auf der Hauptversammlung der deutschen Gesellschaft fiir
Ol- und Fettforschung, Hamburg 1938.

8 MarcmioNINT: Arch. f. Dermat. 154, 690; 138, 290 — Klin. Wschr. 1928,
S. 284; 1938, Nr 52,
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Denn sonst vernichten wir ein wichtiges Bollwerk gegen Infektionen und
verbessern den Néihrboden pathogener Keime.

Die Kosmetik hat sich diesen Forderungen nach REDGROVE nicht
verschlossen! und stellt nach Moglichkeit saure Cremes her und ver-
meidet, wie RUEMELE hervorhebt, Borax und Seife als Zusatz2®. RED-
GROVE? geht davon aus, dafl die Haut bei einem pg-Wert von 3—5 ziem-
lich sauver ist. Um diesen natiirlichen Schutz nicht zu stéren, sollte man
Natrium- und Magnesiumearbonat in Salben vermeiden. Geeignet sind
Substanzen wie Sapamine, Alkoholsulfonate, Citronen- und Milchsiure.

Auch Levinson* empfiehlt den AusschluB von Rohstoffen mit einem
pa-Wert <3 und >11 (kaust. Soda, wasserfreies Al-Chlorid usw. sollen
nicht verwendet werden). Seiner weiteren Forderung, da3 Sonnenbrand-
schutzeremes schwach alkalisch und wasserléslich sein sollen, damit der
saure Hautschutziiberzug neutralisiert wird und die Fermentation von
Dihydroxylphenyl-Glykokoll durch die Thyrosinase unter dem EinfluB
bestimmter UV.-Strahlen und die Bildung von Melanin (natiirliches
Hautpigment) stattfinden kann, ist nach dem Vorstehenden schwer zu
zu folgen, denn eine Verschiebung des Haut-pgs nur um kosmetischer
Effekte willen sollte, falls sie vermeidbar ist, unterbleiben.

Wir sehen also, dafl fiir die Behandlung und Pflege der gesunden
Haut in vielen Fillen eine Salbe mit einem py, das kleiner als 7 ist,
vorzuziehen sein wird. Auf Wunden, bei geschidigter Haut und auf
Schleimhéuten ist die saure Reaktion der Salben nicht so wesentlich;
die dort verwendeten Priparate zeigen, wie die Wunden selbst, oft
alkalische Reaktion. Ob die sauren oder alkalischen Salben hier an-
gezeigt sind, ist schwer zu entscheiden, jedenfalls steht fest, daB auch
letztere keine Schiden verursachen, ja sogar Vorteile haben konnen.

Um zu zeigen, welche Reaktionen die iiblichen Salben haben, wurde
von uns eine einfache Methode, die fiir den Zweck genau genug ist,
ausgearbeitet. Sie geht derjenigen von NeLsox3 fiir die pg-Bestimmung
in Butter und den Angaben MAHLERs® parallel. Es wurde zunichst
folgendes Rezept angefertigt:

Vaselin synth. . 70,0

Cholesterin 2,0
Univ. Indicator Merck 28,0

0,2 g dieser Salbe, deren py feststeht, 2 Tropfen bidestilliertes Wasser
und 0,2 g der zu priifenden weiBlen oder schwach gefarbten Salbe werden
in einer kleinen Reibschale zusammengerieben. Nach etwa 1 Minute
intensiver Emulgierung erhilt man eine echte oder eine Pseudoemulsion.
Die eingeschlossenen oder ausgetretenen Wassertropfen zeigen eine Farbe,
die an Hand der dem Indicator beigegebenen Tabelle auf das py der
Salbe schlieBen 148t.

! REpDGROVE: Pharm. J. 137, 295 (1936).

RUEMELE: Dtsch. Parfiimerie-Ztg 1937, 120.

REDGROVE: Amer. perf. Cosmet. 1937, Nr 31, 83.

LEvINsON: Fette u. Seif. 45, Nr4, 248 (1938).

NELsSON: Proc. amer. Meet. Western Div. Amer. Dairy Sci. Assoc. 23, 69 (1937).
MAHLER: Parfum modern 1937, 349.
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Manche Salben nehmen das Wasser-Emulgator-Gemisch miihelos auf,
dann ist es zweckméaBig, noch 1—2 Tropfen 1: 1 mit Wasser verdiinnten
Indicator zuzusetzen. Man wartet dann noch 1—2 Minuten und be-
kommt dann die zu Vergleichen geeignete Farbung. Die Methode ver-
sagt bei stark gefarbten Substanzen.

Nach unseren Versuchen waren die offizinellen Salben sauer. Alka-
lisch reagierten von den dauernd gebrauchten Salben einer Apotheke
das Ungt. Wilkinsoni, Pasta Zinci cum Naphthalano, ferner natiirlich
Sapo kalinus. Sauer waren Diachylonsalbe, Lebertransalbe, Jodkalisalbe
mit synthetischem Fett, Pasta Zinci salicylata, Granugenpaste.

Die Salbengrundlagen, wie Wollfett, Schweinefett, synthetisches Fett
und Vaselin, waren leicht sauer; die Ansicht STERNs!, dal Vaselin sauer,
Schweinefett aber basisch reagiert, konnte mit dieser Methode nicht
bestétigt werden, beide waren noch sauer, das Vaselin allerdings stéarker.
Die meisten in der Dermatologie verwendeten Wirkstoffe, wie Chrysa-
robin, Dermatol, f-Naphthol, Tumenol, sind sauer, Talkum, Xeroform,
Pyrogallol leicht alkalisch (MARCHIONINI u. SCHMIDT?).

Die Cremes des Handels waren neutral oder sauer, die Stearatcremes
leicht alkalisch, sie kénnen auf der Haut aber unter Umstinden sauer
reagieren, so dafl eine Priifung in dieser Richtung von Wert sein kann
und Fehlschliisse vermeidet.

Von den Industriepriaparaten waren die Salben mit Lokalanaestheticis
grofenteils alkalisch, dieselbe Reaktion zeigte auch Detoxinsalbe und die
Lichtschutzsalben.

Nun zu den Salben, die auf Grund der Lehren vom Sauremantel der
Haut hergestellt wurden. Ein solches Produkt ist nach der Literatur
z. B. das Eucutol, das nach unseren Versuchen ein p, von 5,5 hatte. Das
Tegacid, also Glycerinmonostearat mit Sapaminphosphat, ist die Grund-
lage des Aciderm (Hoéppner-Diisseldorf), einer sauren Creme, die
ScHRADER und MARCHIONINI® in die Therapie der Seborrhée eingefiihrt
haben. Aciderm kommt in zwei Formen in den Handel, und zwar ,,stark‘
2,3 pg und ,,schwach® 4,6 py. Als Sauren sind Mileh und Citronensdure
inkorporiert*. :

Die Taxilansalbe (Promonta), ein sawres Milchsahnepréparat, be-
riicksichtigt, daB die Sdure nicht nur zugesetzt, sondern auch gepuffert
werden muf}, und verwendet als Puffer Normolactol, eine Mischung von
Milchsdure und milchsaurem Natrium mit einem p, von 3,7.

Der ,,biologische Siuremantel, Ingelheim®, ein Puffergemisch von
Pu 3,7, enthilt ein den natiirlichen Verhéltnissen entsprechendes Saure-
gemisch, das sich in Hautcremes leicht einarbeiten 148t.

Hydrargyrum praecipitatum album wirkt ansduernd. Néheres unter
Hg-Salz-Salben.

Lenicet (Reiss),eine Aluminiumverbindung (s. unter Metallsalzsalben),
verursacht durch seine Pufferwirkung auf der Haut ein pg von 3,5.

1 STtErN: Klin. Wschr. 1926, 38.

2 MARCHIONINT u. SCHMIDT: Klin. Wschr. 1939, 13.

3 SCHRADER u. MARCHIONINI: Dtsch. med. Wschr. 1934, 25.

4 Rapp: Miinch. med. Wschr. 1935, 10, 397.

. =4
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Ammoneblorid wird von STEIN und PERUTZ 10 proz. in Ungt. leniens
als Lausemittel empfohlen, um ihnen in saurem Milieu die Lebens-
bedingungen zu entziehen?®.

Zusammenfassend ist zu sagen, dall Hautcremes nach Moglichkeit
den Schutz gegen Bakterien, den der Sauremantel bewirkt, nicht ab-
schwichen, sondern eher verstirken sollten. Bei dermatologischen
Salben, die auf der kranken epithelberaubten Haut zur Wirkung kommen
sollen, richtet sich das py der Salbe nach dem applizierten Medikament
und der Indikation seiner Anwendung. Die Borsalbentherapie z. B.
verdankt sicher einen Teil ihrer Wirkung der giinstigen Beeinflussung
des Saurespiegels der Haut, da die Séure, adsorptiv an die Haut ge-
bunden, so den fehlenden Siduremantel an epithelberaubten Stellen er-
setzt. Im entziindeten Gewebe besteht bereits eine lokale Acidose, so
daf hier eine leichte Alkalisierung schmerzstillend wirkt und auch thera-
peutisch giinstig wirken kann. Bei Achselschweifl soll man nicht ger-
ben, sondern ansiduern.

Salben, die die Haut schiitzen sollen.
a) Lichtschutzmittel.

Zunichst seien die gegen das ultraviolette Licht und dessen Schadi-
gungen eingesetzten Mittel besprochen. Wie MEMMESHEIMER? feststellt,
werden die Schutzmechanismen der Haut im Epithel und in der Cutis
ausgelost. Im ersteren kommt es zur Bildung von Vitamin D und hista-
minartigen Verbindungen, die den ganzen Korper beeinflussen. Wir
wollen die Schéden ausschalten, doch soll nach Mdglichkeit die Haut-
braunung nicht verhindert, der Verbrennung aber vorgebeugt werden.
Wir suchen dies mit zahlreichen reizlosen Stoffen in verschiedenen
Medien zu erreichen.

Es handelt sich um ein Gebiet, das die Kosmetiker, die Dermatologen
und jeden einzelnen Laien, der in der Ausiibung seines Sportes Licht-
schutzmittel benétigt, interessiert, so dafl die Literatur tiber dieses Thema
zwar umfangreich, aber widersprechend geworden ist. Die einen Autoren
sind der Ansicht, daB eine Salbe, welche die aktiven UV.-Strahlen ah-
filtriert, oberflichlich auf der Haut bleiben muf}, die anderen wollen
die Filterung in den tieferen Hautpartien stattfinden lassen. Auch iiber
die Strahlen, die abgehalten werden miissen, herrscht keine Uberein-
stimmung; nach Hapn3 ruft die Wellenldinge von 297—303 uu die
starkste Pigmentierung hervor, von 250—300 uu glaubt FrEUND* die
intensivste Erythembildung beobachtet zu haben. Nach HENSCEHEE®
(Hausser® driickt sich dhnlich aus) verursachen die UV.-Strahlen von
unter 320 e Erythem, das lingere UV.-Licht aber Braunung. Es
scheint demnach nicht erstrebenswert zu sein, die Strahlen iiber der

STEIN u. PERUTZ: Wien. med. Wschr. 1935, 7.
MEMMESHEIMER: Dermat. Wschr, 1937, 124.

Hana~: Strahlenther. 1934, 10.

Freuxp: Wien. klin. Wschr. 1933, 25, 779.

HENscHKE: Arch. f. exper. Path. 190, 220 (1938).
HavussER. zit. bei WUCHERPFENNIG:: Med. Welt 1938, 52
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genannten Linge von 320 yuu abzuschirmen. RAABE! hat die wichtigsten
von der Industrie angebotenen Lichtschutzsalben in dieser Richtung
gepriift und festgestellt, daB Eucutol, Niveacreme, Engadina, Aesculo
und Vaselinum album die Erythembildung ddmpfen und dadurch auch
die Schmerzhaftigkeit der Haut ausschalten. Absoluten Strahlenschutz,
der sowohl die Entstehung des Erythems als auch die des Pigments
verhindert, bieten gelbes Vaselin, Gletscher-Mattan, Ultrazeozon so-
wie Lanolin. Diese mit der Hohensonne gewonnenen Ergebnisse wer-
den in neueren Arbeiten nicht bestitigt; wahrscheinlich, weil RAABE
seine Versuchspersonen zu dick mit den Salben hestrichen hat, denn
er gab 2 g Salbe auf kleinhandtellergrofe Flachen. Daher auch die guten
Ergebnisse mit Vaselin, die von uns bei diinneren Schichten nicht ge-
sehen wurden. ScHULZE2, der in schonen Versuchen grofite Erfahrung
sammeln konnte, teilt mit, dal der natiwliche Schutz der Haut von
keiner der zahlreichen gepriiften Salben erreicht wird. Auch andere
Arbeiten, wie auch eine Publikation in der Schweiz. Apoth.-Ztg3, stim-
men darin iiberein, daB3 Lichtschutzsalben, die Chininsulfat, Asculin, Salol
u. dgl. filternde Substanzen als Triger der Lichtschutzwirkung enthalten,
wenn sie gegen das Erythem wirken, auch die Pigmentierung verhindern.
Diese letztere ist eine Funktion der Strahlung, ein natiirlicher Schutz
des Korpers. Wenn wir nun die Strahlen abhalten, so stellt der Koérper
sein Schutzmittel, das Pigment, nicht her, denn es wird nicht benétigt.
Filtern wir nicht ab, so haben wir keinen Sonnenschutz, und der Koérper
wird ihn bilden. Teilfilterung erreicht ein Kompromif}, aber Total-
abfiltern und doch Brdunen wird nur ausnahmsweise moglich sein.

HENSCHEKE (oben zitiert) hat ebenfalls 50 Sonnenschutzmittel gepriift
und hat bei 15% seine Forderung nach Dampfung der Erythembildung
und Braunung erfiillt gesehen. Die meisten Filtersubstanzen hatten
auch zu langwelliges Licht adsorbiert. Nur wenige vernichten in geradezu
idealer Weise nur die erythemerzeugenden. Doch schon AMELUNCG und
KunnNKE? treten seiner Ansicht entgegen und meinen mit MEMMES-
HEIMER?®, daB} sich ein Lichtschutzmittel auf kurz- und langwelliges Licht
erstrecken, aber nicht 100proz. absorbieren soll, damit die Bildung
wichtiger Schutzstoffe nicht verhindert wird.

In letzter Zeit soll ein neuer Weg gefunden worden sein. So berichtet
CapLaMmES, dall es gelungen sei, einen Korper herzustellen, der unter
natiirlichen Bedingungen die Melaninbildung begiinstigt. Dieses Melani-
gen sei alkalisch, neutralisiere zuerst den Sduremantel der Haut, der
der Melaninbildung entgegenstehe. Es sei in Form einer Lichtschutz-
salbe, die auf Grund ihrer Zusammensetzung bis an die Pigmentschicht
vordringe, erhéltlich und férdere dort die Melaninbildung. Zwar wiirden
auch Saurelichtschutzcremes 90% der UV.-Strahlen absorbieren, aber

1 RaaBE: Dermat. Wschr. 1934, 1, 129.

2 ScauLzE: Miinch. med. Wschr, 1935, 1184,

3 Schweiz. Apoth.-Ztg 1932, 24, 289.

1 AMELUNG u. KuHNKE: Dtsch. med. Wschr. 1938, 38. 1345.
MEMMESHEIMER: Fortschr. Ther. 193%. 333.

CaLAME: Seifensieder-Ztg 1938, 24, 456.
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die restlichen 109% geniigten zur Reizung und seien im sauren Medium
nicht imstande, Melanin zu bilden. Neue Erfahrungen. die (‘ALAME
bestétigen, liegen unseres Wissens noch nicht vor. Da das Melanigen
ein Umbelliferon in Tridthanolamin darstellt, ist eine ganz neue, un-
bekannte Wirkung auch nur schwer zu verstehen.

Wenn man nun die sonst im Handel befindlichen Lichtschutzsalben,
Ole und sonstigen Fliissigkeiten betrachtet, findet man vorwiegend
Asculinderivate als Triager der Wirkung. Die Verwendung des Asculins
geht auf UNNa? zuriick. Es wurde von ihm eine 10 proz. Salbe empfohlen.
Zeozon und Ultrazeozon enthalten 3 bzw. 7% eines Asculinderivates?.
Sie sollen eingerieben werden und nicht nur oberflichlich die Haut tiber-
ziehen3. Ascuvalereme enthilt 3% Asculin und 4% ,,Oxycholesterin-
sdure”. Das Asculin verliert seine Loslichkeit und mithin seine Fluor-
escenz- und Filterwirkung im sauren Medium. Die Salben miissen daher
alkalisch sein.

Ebenso sind die auch verschiedentlich angewendeten Umbelliferone
und Naphtholsulfosiauren in schwach alkalischem Medium wasserloslich
und verarbeitbar. Auller diesen genannten Priaparaten sind noch Cumarin-
derivate und Chininsalze, die evtl. reizen, heliebte Filtersubstanzen. So
empfiehlt ScAEWARZ? eine Chininsalbe auf Polysaccharidbasis. Damit er-
reicht man auch weitaus mehr als mit 4°% Chinin in Vaselin-Lanolin,
eine Salbe, die wohl infolge ihrer schwachen Wirksamkeit 2 mm dick(!)
aufgestrichen werden soll. An Stelle von Salben kann man auch Tannin-
I6sungen verwenden. WITHFIELD® schlug sie fiir diese Indikation zum
erstenmal vor. Das sehr verbreitete Tschamba Fii ist unseres Wissens
eine derartige Losung, die durch weitere Zusédtze noch verbessert sein
soll. In letzter Zeit ist noch das Methylsalicylat als Sonnenbrandschutz
aufgetaucht. Es wird im Amer. P. 2041874 geschiitzt. Hamol, ein
Schweizer Priaparat, enthilt es in Vaselin oder Lanolin. Uberempfind-
lichkeitsreaktion wurde von WINKLER® beschrieben. Im Schweiz. P.
187246 werden die Losungen eines Reaktionsproduktes aus édsculindhn-
lichen Substanzen mit Tannaten, z. B. Natriumtannat, als wirksames
Schutzmittel empfohlen. Im DRP. 621769 werden jodierte Sterine als
UV.-Adsorbentia besprochen. Es sollen ganz geringe Mengen geniigen,
um eine giinstige Filterwirkung zu erzielen. Escalol ist ein amerika-
nisches Produkt, das nur in saurem Medium wirksam ist. Zusammen-
setzungsangaben fehlen.

Fette und Kohlenwasserstoffe allein geniigen den Anforderungen, die
man an ein Lichtschutzmittel stellt, nicht?.

Das Tiroler Nuflol ist meist nicht aus Tirol und kein NuB6l. Es
handelt sich um gefarbtes Pflanzen- oder Mineraldl, bestenfalls um eine
olige Abkochung frischer NuBschalen. Verschiedene Briaunungscremes

1 Uxwa: Med. Klin. 1910, Nr 12.

2 Pharmaz. Z.halle Dtschld 62, 690 (1921).

3 Mitt. dtsch. u. 6sterr. Alpenver. 1931, 4, 96.

4 Scawarz: Parfumeur 1932, 43, 691. 5 WitHFIELD: Brit. med. J. 1931.
8 WINKELER: Schweiz. med. Wschr. 1938 II, 917.

7 MarLowan: Parfumeur 1934, 19, 353.
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sind noch im Handel, die Pyrogallol(!), Anilinfarben, Kaliumpermanganat
u. dgl., also hautbraunende Substanzen, enthalten, doch sind diese rein
symptomatischen Modesachen hier nicht zu besprechen.

Nach all diesen Literaturstellen war es also bisher nicht méglich,
ein gleichzeitig braunendes und die Haut vor Verbrennungen schiitzendes
Lichtschutzmittel zu finden. Alle die bisher verwendeten adsorbierenden
Salben verhindern bis zu einem gewissen Grad die Erythembildung;
doch geht damit die Stérung der Pigmentbildung parallel.

Ausnahme bilden vielleicht die einen oder anderen Priparate, das
Melanigen, das Delial, das z. B. MEYER BULEY! als erythemschiitzend,
aber braunend schildert. Obwohl die zahlreichen Autoren teilweise mit
Spektralphotometer, mit dem ScHALLschen Erythemmesser und son-
stigen genauen Methoden arbeiteten, lie sich keine Einigung erzielen,
wenn auch gute Methoden zur Priifung, wie z. B. die von ELLINGER?
ausgearbeiteten Versuche, zur Verfiigung stehen.

Eigene Versuche mit Asculin, Chininsalzen und Tannin, die zu keinem
neuen Lichtschutzmittel fiihren sollten, wurden angestellt, um zu klaren,
ob ein bestimmtes bekanntes filterndes Medikament in verschiedenen
Salbengrundlagen dieselbe Wirkung zeigt oder ob hier neben dem Pri-
parat auch die Grundlage wichtig ist. Zunéchst wurden drei verschiedene
2proz. Chininsulfatsalben hergestellt. Die Salbe Nr. 1 war eine gewdhn-
liche Verreibung von hochschmelzendem synthetischem Vaselin mit dem
Chininsulfat; die Salbe Nr. 2 eine Wasser-in-Ol-Emulsion. In der
wisserigen Phase war das Chininsalz, soweit es sich 16st, gelost, sonst
fein suspendiert; die Salbe Nr.3 war Ungt. Glycerini, dem das Salz
einfach beigerieben worden war. Die drei Salben wurden einige Stunden
stehengelassen, damit sich wenigstens in Salbe 2 und 3 noch ein weiterer
Teil des Chinins losen kénne. Diese drei Salben wurden zunichst unter
der Analysenquarzlampe auf ihre Fluorescenz gepriift. Die Salbe 1,
also die Vaselinsalbe, fluorescierte iiberhaupt nicht, die Salbe 2 zeigte
bedeutende Fluorescenz, doch wurde diese von der Salbe 3 noch etwas
iibertroffen. Ob die Fluorescenz als MafBstab fiir die Aktivierung der
UV.-Strahlen gewertet werden kann, sollte an dem nun folgenden Ver-
such am Arm geklart werden; doch war hier als weitere Unbekannte
der Umstand zu nennen, daf} die Salbe 1. das Vaselinpriparat, ganz
oberflachlich die Haut bedeckte, die Salbe 2 als Emulsion, die mit
Lanolin und Glyceriden bereitet war, eindrang und die Salbe 3 wieder
oberflachlich haftete. Der Versuch wurde folgendermaflen angestellt:

Je 1/, 2 der Salbe wurde in 10 gqecm Haut (Unterarm) leicht ein-
gerieben. Zwischen den einzelnen ,,Versuchsfeldern* blieb geniigend
unbehandelte Haut iibrig, um Vergleichsméglichkeiten zu gewiéhrleisten.
Der Arm wurde dann in einer Entfernung von 25 cm 12 Minuten lang
dem ungefilterten Licht einer Analysenquarzlampe ausgesetzt. Das
Resultat nach 7 Stunden, nach denen die gréfite Reaktion nach WucHER-
PFENNIG3 zu erreichen ist, war folgendes:

1 Mever BeLEy: Minch. med. Wschr. 1933, 35.
2 EvLiNcER: Arch. f. exper. Path. 135, 181 (1934).
3 WucHERPFENNIG: Med. Welt 1938, 52—53.
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Es zeigte sich an der ganzen bestrahlten Seite ein kréftiges Erythem.
Das Vaselin hatte keine Schutzwirkung, die Emulsion etwa eine 30proz.,
die Glycerinsalbe eine ungefihr 80 proz. Schutzwirkung, ohne irgendwie
zu reizen, ausgeiibt. Dieses an mehreren Personen beobachtete Resultat
wurde bei 10 proz. leicht alkalischen Asculinsalben gleicher Art ebenfalls
erzielt.

Mit einer 3proz. Tanninsalbe bzw. der 3proz. wilrigen Losung
wurden die Versuche an derselben und anderen Personen wiederholt.

Salbe 1 enthijelt als Salbengrundlage Vaselin synth.

_ Salbe 2 eine Wasser-in-Ol-Emulsion; die Gerbséure war in Wasser gelost, die
Olphase bestand aus synthetischen Glyceriden mit einem Zusatz von 1% Chole-
sterin.

Salbe 3 war die offizinelle Glycerinsalbe, in die das Tannin eingearbeitet worden
war.

Zubereitung Nr. 4+ war eine 3proz. walrige Losung. Die Versuchsanordnung
war dieselbe wie bei der Chininsalbe, nur wurden empfindliche Personen statt
12 Minuten nur 5 Minuten bestrahlt.

1 2 3 4
Abb.'7. Innenseite des Unterarmes, 7 Stunden nach Bestrahlung. 1. Tannin in Vazelin suspen-
diert, 2. Tannin in der wiBrigzen Phase gel!ost (Lanolin), 3. Tannin in der wiBrigen Phase gelost
(Glycerinsalbe), 4. wiilllrige Tanninlosung.

Das Vaselin hatte keine Schutzwirkung, die Emulsion hatte etwa
30proz., die Losung 60proz. und die Glycerinsalbe vollkommen Schuilz
gewdhrt (s. Abb. 7).

Zusammenfassung. Die UV.-Lichtabsorption ist von der Wahl des
Adsorbens oder fluorescierenden Stoffes und von der Salbengrundlage
abhingig. Wasserlosliche Wirkstoffe sind in wilirigen Salben und
Schleimen wirksamer als in Emulsionen. Die meisten Lichtschutz-
mittel sind nur im alkalischen Milieu brauchbar, ein Umstand, der
zu den Folgerungen aus der Lehre vom Séduremantel der Haut im
Gegensatz steht. Je nach dem wirksamen Korper mufi die Salbe ihn
oberfliachlich festhalten oder in den tieferen Hautschichten zur Wirkung
bringen. In beiden Fillen mufl eine Schichtdicke von Bruchteilen
von Millimetern geniigen. Bei der Verwendung von wasserhaltigen
Verarbeitungen ist ein Glycerinzusatz notwendig, damit die Salbe durch
Eintrocknen nicht an Wirksamkeit verliert. Das Ziel, Erythemschutz
und Braunung gleichzeitig zu erzielen, wird nur in Ausnahmefillen er-
reicht. Das py der Salbe mull heobachtet werden und darf, obwohl es,
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wie schon bemerkt, meist alkalisch ist, nicht verindert werden, da sonst
die gelosten Wirkstoffe ausfallen und unwirksam werden. Wir méchten
daher Kombinationen von fertigen Salben mit Resorcin-Zinkpaste und
dhnlichen nur nach Priifung der Wasserstoffkonzentration des End-
gemisches empfehlen.

Von den UV.-Lichtschidden verhiitenden Priéparaten miissen die in
der Rontgentherapie bisweilen verwendeten Salben unterschieden wer-
den. Sie kénnen in zwei Gruppen eingeteilt werden. Die erste soll die
Haut nicht vor den Strahlen, wohl aber vor den durch sie zu erwartenden
Schiden schiitzen.

Es ist ja bekannt, daB jede Rontgenstrahlenanwendung, von einer
bestimmten 7-Zahl an, die bestrahlte Haut zu einem Locus minoris
resistentiae macht, von dem weitere Schiden abgehalten werden miissen.

Man hat versucht, insbesondere die Trockenheit der Haut als hervor-
stechendstes Symptom der Rontgenschidigung zu bekdmpfen, und ver-
wendete nach WeLscu! Ungt. leniens und Schweinefett. Die beiden
Salben zersetzen sich aber ebenso wie Ol. camphorat. mitior. WINTz
schlug daher die Radermasalbe aus Wollfett, Vaselin und Pflanzen-
extrakten vor.

Die zweite Gruppe soll die Teile der Haut, deren Beeinflussung durch
die Strahlen unerwiinscht ist, schiitzen. Diese Salben enthalten als
Adsorbentien Schwermetallsalze. Ein Vertreter dieser Art ist die Desitin-
Strahlensalbe, die Lebertran, Milch, Wismut und Bariumverbindungen
enthilt und nach ARENDT2 vor Réntgenstrahlen schiitzt und nachtrig-
liche Schiden verhindert.

b) Salben im Luftsehutz.

Salben kommen im Luftschutz als Prophylacticum und Therapeuti-
cum insbesondere gegen fliissige Kampfstoffe und deren Schiden in
Betracht. Die Kampfstoffe der Gelbkreuzgruppe verhalten sich wie
ein dtherisches Ol, dementsprechend muB auch die Prophylaxe und die
Therapie sein. Man mufl den Kampfstoff in eine unwirksame Form
bringen oder ihm die Beriihrung mit der Haut verwehren.

In der Literatur wird erwihnt, dafl das Einfetten der Haut mit
Vaseline als Notbehelf gegen Verletzungen durch Gelbkreuzkampfstoff-
spritzer schiitze. Dies ist nur beschrinkt der Fall. Die Kampfstoffe
sind vaselinléslich und wiirden, einmal eingedrungen, durch das Vaselin
nur verteilt, aber nicht abgehalten oder herausgelost werden. Die
Amerikaner versuchten im Krieg, sich gegen Gelbkreuz durch Salben
aus Zinkoxyd, Leinél, Schweineschmalz und Lanolin oder aus Stearin-
sdure, Zinksalzen und pflanzlichem Ol zu schiitzen. Die Erfolge waren
nicht sehr ermutigend.

Mun~Ttscu? hat in Modell- und Tierversuchen festgestellt, dafl gegen
die Gelbkreuzkampfstoffe Olivensl, Schweinefett, Glycerin und Kollo-
dium vollkommen versagten. Eine Tonerdegallerte-Vaselin-Mischung

1 WeLscu: Miinch. med. Wschr. 1930, 35, 1489.

2 ARENDT: Miinch. med. Wschr. 1933, 29.
3 MuntscH: Gasschutz u. Luftschutz 1933, H. 5, 130.
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und die amerikanischen Schutzsalben wirkten nur kurze Zeit. Wollfett
und Wachs (letzteres mit Paraffin liquid. streichbar gemacht) schiitzten
sehr lange. Vaselin bewirkt eine oberflichliche Verteilung des Kampf-
stoffes und 1aBt ihn erst nach ldngerer Zeit in geringer Menge durch-
dringen. Einen vélligen Schutz bieten 1proz. Gelatinelsung und Anti-
phlogistin. Das Schweinefett erwies sich geradezu als Schlitten fiir den
Kampfstoff beim Eindringen in die Haut.

Diese Versuche stehen nicht im Widerspruch zu unseren spéter
zitierten Ergebnissen mit Salben, die Hautreizstoffe enthielten; denn
hier sollen die Hautreizstoffe durch eine Schicht verschiedener Salben
abgehalten werden, in unseren Versuchen dagegen enthielten die Salben
den Hautreizstoff schon verteilt. Sie muBten ihn nicht abhalten,
sondern weiterleiten. Die Versuche MUNTscHs sind vielmehr eine Be-
stitigung der Tatsache, daf} Fette derartige Substanzen besser 16sen und
leichter abgeben als Kohlenwasserstoffe und Wachse. In einer anderen
Arbeit! berichtet MuNTscH von Versuchen mit Lanolin- oder Paraffin-
bzw. Stearinsalben, schon eingedrungene Lostteilchen herauszulésen. Die
Erfolge der Salbenbehandlung waren wesentlich schlechter als die mit
Chlorkalk, so daf} erstere nicht empfohlen werden konnten.

Zur Behandlung der eingetretenen Schéden eignen sich innerhalb
der ersten 15 Minuten die haltbaren Chlorkalksalben wie Lostex (Hey -
den) und Chlorsalbe (Marienfelde), die von Wasser ebenso unabhangig
sind wie die 5proz. Natrium-Sulfaminochloratum-Salbe, die THOMANN 2
empfiehlt.

Zur Behandlung der Augen nennt MunTscu? eine alkalische Augen-
salbe nach folgendem Rezept:

Natr. biborac. subt. pulv. 1.0
Natr. bicarbon. puriss. puly. 2.0
Aqua dest.

Adeps Lanae anhydr. aa 10,0
Vasel. americ. alb. ad 100,0

Borax und Natron gehen bei dieser Salbe nicht vollkommen in Losung,
bilden aber eine Art Depot, das durch die Trianenfliissigkeit des Auges
erschopft und zur Wirkung gebracht wird. Cocainsalben sind abzu-
lehnen, Novocain und andere Ersatzmittel erlaubt.

Zur Ausheilung der Hautschdden empfiehlt MUNTSCH im oben zitier-
ten Buch individuelle Behandlung. Er warnt vor anisthesierenden
Salben und rit, die Salbentherapie erst in spiteren Stadien aufzunehmen,
wenn die akuten Schéden durch NaBlbehandlung, etwa durch Berieselung
oder Béader, abgeklungen sind. Am Auge ist die Ophthalmo Z 2-Salbe
der Franzosen, die Farbstoffe in einer Wasser-in-Ol-Emulsion enthélt,
in der Heilperiode angezeigt.

Zusammenfassend ist iiber Salben im Luftschutz zu sagen, daf} sie
als Schutz gegeniiber Kampfstoffen Gelatinelosungen oder der Antiphlo-

I MuntscH: Gasschutz u. Luftschutz 1933, H. 9.

2 THOMANN: Schweiz. Apoth.-Ztg 1936, 79.

3 MuntscH: Leitfaden der Pathologie und Therapie: Kampfstofferkrankungen.
Leipzig: Thieme.



Kiihlsalben. 73

gistine unterlegen sind. Die alkalische Augensalbe hat fiir ihre Indika-
tionen Bedeutung und ist ein Bestandteil des Werkluftschutz-Zusatz-
verbandkastens. Lostex und &hnliche Salben wirken, sofort aufge-
tragen, gut, versagen aber, wenn sie erst nach !/, Stunde oder spiter
angewandt werden!.

Decksalben.

Diese Priaparate miissen gesunde Haut vor dem Benetzen durch
Wund- und andere Sekrete schiitzen. Sie sollen also dhnliche Eigen-
schaften besitzen wie die Salben, die im Gewerbe die Haut vor Schiden
durch wéalrige Noxen bewahren.

Die Zinkpaste und dhnliche Produkte sind hier nicht in allen Fillen
das optimal geeignetste Medium, da sie nicht diinn genug aufgetragen
werden koénnen, eher zihe und wasserabstoBende Salben mit hohem
Schmelzpunkt, mit wenig festen Bestandteilen, z. B. Wollfett und
Wachs aa 4,0, Olivendl 2,0. Um sie sichtbar zu machen, kénnen sie
allenfalls mit Titanoxyd versetzt werden. In den von uns angestellten
Versuchen hat sich

Vaselin DAB 6 oder synth. 8,0

Adeps Lanae 1,0

Titanoxyd 1,0
gut bewihrt. Das Wollfett kann, um jede Emulgierung der Sekrete
auszuschlieen, auch wegbleiben, es erhoht aber die Haftfestigkeit.

Ole und Fette mit einem Schmelzpunkt unter 37 ° geniigen in manchen
Fillen, werden aber schnell von der Wasche weggesaugt. Wasser-in-
Ol-Emulsionen kénnen unter ungiinstigen Bedingungen Sekrete auf-
nehmen. ,,Abwaschbare Decksalben®, die gegen wiBrige Sekrete be-
stdndig sein sollen und in der Veterindrmedizin brauchbar sein kénnen,
sind nur mit besonderen Kunstgriffen einigermallen befriedigend herzu-
stellen, da die in dieser Definition geforderten Eigenschaften einander
diametral entgegenstehen. So kann der Versuch gemacht werden, einen
reizlosen, in Wasser leicht, in Fett aber méglichst unléslichen Ol-in-
Wasser-Emulgator {rocken in Kornchenform in Fett zu suspendieren.
Den Sekreten gegeniiber ist er gedeckt durch die Fetthiille. Wird die
Salbe aber an der Stelle, die gewaschen werden soll, mit Wasser benetzt
und dieses durch Reiben emulgiert, so bildet sich eine milchartige Ol-in-
Wasser-Emulsion, die abgewaschen werden kann.

BavyER? wendet sich in einer interessanten Arbeit gegen das Pudern
der Sduglinge. Der Puder saugt viel zu wenig Sekrete auf und sollte
durch Fette ersetzt werden. Auch hier sind Ole und weiche Salben trotz
der guten Vertrdglichkeit nicht zu empfehlen (Dochtwirkung der
Windeln). Er rdt zu Puerlan Helfenberg, einer Mischung von gummi-
artigen Pflanzenstoffen und Vaselin.

Kiihlsalben.

Das Ungt. leniens, das UxNasche Ungt. refrigerans, die cold creames
und cleaning creames sind alle mehr oder minder Kiihlsalben. Derma-

1 Me(l.\\:01t 1937, 95. 2 BavEr: Dtsch. med. Wschr. 1930, 41.
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tologisch werden sie als indifferente Salben, die das Hitze- und Span-
nungsgefiihl beseitigen, insbesondere im Ausland als Medikamenten-
trager viel verwendet, da der Kiihleffekt ein gutes Korrigens gegen
Reizungen empfindlicher Haut darstellt. Wir konnen von ihnen auch eine
gewisse Wirkung auf die Capillaren erwarten, da sie indirekt durch die
Temperaturerniedrigung wieder zur normalen Funktion gebracht werden.

Es handelt sich um Ol-in-Wasser- oder diejenigen Wasser-in-Ol-
Emulsionen, die, auf die Haut gebracht, dort zerfallen oder umschlagen,
so dafl das Wasser eine gewisse kithlende Wirkung auf die Haut ausiiben
kann. Unna hat die Lehre begriindet, wonach das Wasser aus den
Kiihlsalben austritt und auf der Haut verdunsten soll. Die Bindung
der Wirme, die zur Verdunstung nétig ist, iibe den kiihlenden Effekt
aus. Kiihlsalben sollen daher viel Wasser aufnehmen und enthalten,
haltbar und weich sein. Ein Lehrbuch hebt z. B. hervor, daf3 derartige
Salben aus der Haut heraus noch Wasser aufnehmen und es auch wieder
abdunsten lassen. Als Beispiel einer Kiihlsalbe gibt es folgende Vor-
schrift an:

Adeps Lanae 10,0
Vaselinum flav. 4,0
Oleum Ricini 2,0
Aqua dest. ad 20,0

wiahrend WINTERNITZ! noch alle Salben mit Wassergehalt als Kiihlsalben
auffaBt, betont Moxcorps2, daB nicht jede Wasser-in-Ol-Emulsion eine
Kiihlsalbe ist. Es sind vielmehr nur die unstabileren, zum Zerfall
neigenden Salben hierfiir geeignet. Eine mit Wollfett hergestellte stabile
Salbe gibt kein Wasser ab und kiihlt deshalb nicht. Die oben angefiihrte
Salbe ist auch keine Kiihlsalbe. Die DAB 6-Vorschrift 146t die Salbe
aus Mandelol, Cetaceum, Wachs und Wasser bereiten und liefert eine
unstabile kithlende Emulsion und ist deshalb dem Rezept der hol-
lindischen Pharmakopoe iiberlegen. Denn letztere bedient sich des
Wollfetts als Emulgator und kiithlt nicht, wie KANNEGIESSER und
v. D. WIELEN nachgewiesen haben3.

Die 5. Ausgabe des Schweizer Arzneibuches hat in der dort be-
schriebenen Kiihlsalbe das Erdnuflol teilweise durch Vaselin ersetzt
und den Wassergehalt erh6ht. Man ging von der irrigen Ansicht aus,
daB die Kiihlwirkung nun intensiver werden wiirde, beobachtete aber
das Gegenteil. Die Dermatologen waren mit der kiihlenden Wirkung
der neuen Salbe, die zudem bisweilen reizte, keineswegs zufrieden und
haben nachgewiesen, dafl Vaselin und Lanolin, auf die Haut gebracht,
temperaturerhohend wirken* (Warmestauung). Diesen Gesetzen folgt.
das vaselinhaltige Ungt. refrigerans des 5. Schweizer Arzneibuches. In
seiner Vorschrift werden auch Wachs und Walrat, Bestandteile der
Salbe der 4. Ausgabe, durch Cetylalkohol ersetzt. Der Wassergehalt
stieg von 20 auf 46%. Die pharmazeutisch hervorragend aussehende

o

L WinTERNITZ: Handbuch der Haut- und Geschlechtskrankheiten 5 (1), 65
2 Moxcorps: Arch. f. exper. Path. 141 (1929).

3 KANNEGIESSER u. V. D. WIELEN: Pharmaceut. Weekbl. 68, 1165 (1931).
1 Lurz u. HAENEL: zit. Zbl. Hautkrkh. 54, 198ff. (1937).
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Salbe, die nicht mehr ranzig wird, viel homogener ist und kleinere
Wasserteilchen zeigt, entsprach, da sie eine echte und nicht mehr eine
auf der Haut zerfallende Pseudoemulsion darstellt, klinisch den An-
forderungen nicht, so daB die Autoren eine neue Kiihlsalbe vorschlugen,
die wieder vaselin- und cetylalkoholfrei ist.

Nicht umsonst enthalten die Kiihlsalben der meisten Pharmakopoen
Wachs, Walrat und Ol als Salbengrundlage und besitzen nur einen
Wassergehalt von 19—30%. Man bedient sich mit Absicht schwécherer
Emulgatoren, die auf der Haut schon versagen und die Salben aus-
einanderfallen lassen, und nicht z. B. des Wollfettes, das viel schénere
Emulsionen liefert, aber die Emulsionen auch nicht zerfallen 1483t.

Auch andere Stimmen wenden sich gegen die Vorschrift des Schweizer
Arzneibuches. WEINREICH! meint, daB nur Wachssalben Coldcremes
seien. Ein mit P. C. signierter Fachmann erwihnt, dafl die Salben mit
verseifbaren Fetten eine weit bessere Durchldssigkeit fiir Wasser und
Salzlosungen zeigen als die Kohlenwasserstoffe. Diese fehlende Durch-
lassigkeit bedingt nach ihm den schlechten Kiihleffekt. Er bringt
folgendes Rezept in Vorschlag:

Alcohol cetyl. 0.5
Acid. boric. 3.0
Ol. Arachidis 10.0
Aqua dest. 25.0
Ol. Rosae gtt. 1

Ol. Arach. hydrogenat. ad 100,0

WEINREICH hingegen bevorzugt folgende Verschreibung:

Cera alba 100,0

Cetaceum 100.0

Ol. Arachidis 550,0

Aqua dest. fervid. 250.0

Cetylalkohol 5,0
(evtl. Cholesterin)

Oleum Rosae gtt. XX

WEeINREICH und P. C. haben beide recht und unrecht. Die Vorschrift
der Helvet. 5 ergibt keine Kiihlsalbe, doch berubt die Kiihlwirkung
weder auf der Durchldssigkeit der Fette fiir Wasser noch ausschlieBlich
auf Wachswirkung, der auch WINTER den Kiihleffekt zuschreibt. Es
miissen vielmehr wunstabile Wasser-in-Ol- oder Ol-in-Wasser-Emulsionen
hergestellt werden, um Kiihlwirkung zu verursachen. Man kann zwar
wie KERN? das offizinelle Ungt. leniens durch Zusatz von 2,5% Oxy-
cholesterin stabilisieren und erhilt damit eine jeden Apotheker auBer-
ordentlich befriedigende augenscheinliche Verbesserung der Salben, aber
durch den Zusatz wird die unstabile Emulsion zur stabilen; sie kiihlt
nicht mehr. Wir konnten dies in eigenen Versuchen an 10 Personen
feststellen. Nachdem wir ein Ungt. leniens DAB G und ein solches nach
dem KEernschen Rezept hergestellt und den Versuchspersonen ein-
gerieben hatten, gaben alle iibereinstimmend an, dal nur das DAB 6-

! WEINREICH: Schweiz. Apoth.-Ztg 1936, 49.
2 Ker~: Dtsch. Apotheke 1933, 12, 140.
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Priparat kiihle. Bei der Herstellung derartiger Rezepte muli deshalb
der Dermatologe mitarbeiten.

Meist sind also die Kiihlsalben unstabile Wasser-in-Ol-Emulsionen.
Der Ol-in-Wasser-Typus ist in dem von HERXHEIMER! empfohlenen
Macremal vertreten, einer Stearatcreme mit Cetaceumzusatz und 85%
Wasser. Die besondere Eigenart der durch die Definition , Kiihlsalben®
zusammengefaBten Priparate ist nicht nur auf den Wassergehalt allein
zuriickzufiihren, sondern auch auf die besonderen Eigenschaften des
Gesamtkomplexes. Wenn wir aus Paraffinum liquid.- und Cetylalkohol-
salbe nach der Vorschrift der Schweizer Apotheker-Zeitung? eine an-
geblich fiir den Handverkauf geeignete Kiihlsalbe zusammenstellen, so
erhalten wir ein gut aussehendes, paraffinhaltiges, hautfremdes Pro-
dukt, aber sicher keine Kiihlsalbe im Sinne des Dermatologen.

Ob eine solche Salbe kiihlt oder nicht, muf} jedenfalls vor Empfehlung
eines Rezeptes festgestellt werden. Hierzu sind Versuche an einer Reihe
von verschieden empfindlichen Personen nétig; doch ist als Erginzung
auch der Farbenversuch, der im folgenden geschildert werden soll,
empfehlenswert. Gerade diese Farbungsversuche zeigen den Unterschied
zwischen einer echten Ol-in-Wasser- bzw. Wasser-in-Ol-Emulsion, wie
das Ungt. molle und der Pseudoemulsion Ungt. leniens. In allen Féllen
wird vor der Herstellung das Wasser mit gleichen Mengen Methylenblau,
das Fett mit Sudan!!l rot gefirbt. Die Salben zeigen schon makro-
skopisch ein ginzlich verschiedenes Aussehen. Das Ungt. molle ist
blaulich, die fein verteilte wiBrige blaue Phase iiberténte die Rot-
farbung des Sudanfarbstoffes vollkommen, das Ungt. leniens hingegen
ist rotviolett. Die rote Fettphase ist hier imstande, das nicht so fein
verteilte und deshalb nicht so intensiv farbwirksame Methylenblau im
Farbwert zuriickzudringen. Mikroskopisch ist das Ungt. molle eine
dullerst feine, homogene Emulsion, die Kiihlsalbe hingegen zeigt gréfere
und kleinere Wassertropfchen in kompakter Fettmasse verteilt. Auf
der Haut mit gleichen Mengen Wasser verrieben, bleibt das Ungt. molle
blau und ist nicht imstande, sich mit dem zugesetzten wélrigen
Medium zu vermischen. Die Kiihlsalbe entmischt sich schon beim Auf-
tragen, das rote Fett dringt ein, das blaue Wasser tritt an die Oberfliache,
mischt sich mit dem Zusatz und fliet ab. In der Endwirkung ist das
Leniens in seiner Fettwirkung, da die wisserige Phase verschwindet
und nicht mit eindringt, betonter; es firbt die Haut in dem vorstehenden
Versuch rot, das Ungt. molle hingegen ist weder Fett noch Wasser,
sondern ein Komplex beider Bestandteile, eine stabile Emulsion, ebenso
der Ol-in-Wasser-Typ, der die Haut durch das Wasser féarbt; sie
ist blau, firbt blau und ist mit Wasser sofort verdiinnbar; sie ist
in ihrer Wirkung ,,wasserbetont*’.

Dieser Versuch mit den gefirbten Phasen kann bei der Herstellung
jeder Kiihlsalbe zur Kontrolle mit kleinen Mengen angestellt werden.
Farbt das Methylenblau dhnlich wie bei Ol-in-Wasser-Emulsionen das
zugesetzte farbstofffreie Wasser auf der Haut leicht, so handelt es sich

! HerxHEIMER: Miinch. med. Wschr. 1932, 47.

? Schweiz. Apoth.-Ztg 1934, 35. 459.
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um eine unstabile Emulsion, um eine Kiihlsalbe, zumal dann, wenn
die Haut durch das Fett rotgefarbt wird; bleibt aber die Salbe blau-
violett und gibt nichts vom Methylenblau an das Wasser ab und farbt
auch die Haut nicht rot, so handelt es sich um eine echte Emulsion vom
Typ Ungt. molle. Die rein blaue Farbe 148t auf eine Ol-in-Wasser-
Emulsion schlieen.

Der Farbversuch zeigt auch die geringe Haltbarkeit, des echten
Ungt. leniens. Nach 3 Monaten war die bei Zimmertemperacur gelagerte
Salbe nicht nur ranzig, sondern auch groflenteils entmischt, so daf}
auch dieses Praparat nach Moglichkeit frisch bereitet werden oder nicht
linger als 1 Monat lagern sollte.

Die Frage: ,,Wie erklart sich nun die Kiihlwirkung?”, ist endgiiltig
noch nicht beantwortet. Wir wissen zwar, daBl nur gewisse Emulsionen
Kiihlsalben sind, die ndheren Umstédnde sind aber noch nicht besprochen.

Die Kiihlwirkung soll darauf zuriickzufiithren sein, dall das Wasser
bei seiner Verdunstung die Haut abkiihlt. Doch fand schon Ruppl,
daf} diese Theorie recht unwahrscheinlich sei, denn die Verdunstungs-
geschwindigkeit der, wie er annimmt, auf der Haut noch fettumbhiillten
Wassertropfchen sei viel zu gering, um eine merkliche Temperatur-
erniedrigung zu erzielen. Er hilt es trotz der irrigen Ansicht iiber das
Verhalten der Salbe auf der Haut mit Recht fiir wahrscheinlicher, daf3
diese geschmeidigen Wassersalben die notige Befeuchtung, die dann als
kiihlend und lindernd empfunden wird, vermitteln. Er stellt deshalb
solche Wassersalben mit Cetylalkohol, Vaselin und Paraffinum liquid.
her und scheint mit diesen Pridparaten bei richtiger Verarbeitung
giinstige Wirkung im Sinne der Entspannung, wenn auch nicht der
Kiihlung, erzielt zu haben.

Moncorpes und seine Schule, vor allem sein Doktorand HERFELD?2,
haben sich mit der Frage der Kiihlwirkung eingehend heschéaftigt. Sie
stellten fest, dafl die sog. Kiihlsalben vom Lenienstyp praktisch so gut
wie iiberhaupt nicht kiihlen. Die Kiithlwirkung der Trockenpinselungen
ist weitaus intensiver. Die Versuche, die am Modell und am Menschen
angestellt wurden, geben eine neue Erklarung fiir die Wirkung der Kiihl-
salben, ndmlich die, daBl die Salben, in die Haut eingedrungen, Wasser
abgeben. Dieses Wasser kann durch den lang andauernden Kontakt
auf der Haut oberflichlich eine Quellung bewirken, so dafl die im
walrigen Medium gelosten Medikamente besser eindringen und resor-
biert werden koénnen. Jedenfalls steht fest, dal die so erstrebte und
oft betonte Kiihlwirkung ganz unwesentlich ist. Zwar tritt das Wasser
in Aktion, aber nicht seine Verdunstungskilte allein verursacht die
Kihlung, sondern auch die Quellung, die HErFELD anfiihrt, und die
Entspannung der Haut durch die Emulsion, die Rupp betont. Es
scheint weiterhin unserer Meinung nach Tatsache zu sein, daf} die zu
beobachtende Kiihlwirkung nicht so sehr durch die Verdunstung, als viel-
mehr durch den Wéarmeentzug, durch das ausgetretene Wasser, das als
besserer Wéarmeleiter schneller Calorien der umgebenden Haut entzieht,

1 Rupp: Pharmaz. Ztg 1934, 1141. 2 HErrFELD: Diss. Miinchen 1938.
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als Fette oder stabile Emulsionen verursacht wird. Denn die Kiithlung
ist im ersten Augenblick am intensivsten und nimmt schnell ab, wogegen
die Verdunstungskiihlung linger anhalten miil3te.

Bisher wurde nur von Kiihlsalben, die an sich auch Medikamenten-
trager sein konnen, gesprochen. Es versteht sich von selbst, daB der
Zusatz von kiithlenden Medikamenten eine Kiihlwirkung entfaltet. Die
von ZUMBUSCH und von SCHEFFER angegebenen Essigsaure Tonerde
enthaltende.! Salben geben deshalb einen gewissen Kiihleffekt, obwohl
sie als stabile Emulsionen dies nicht erwarten lieBen. Ebenso , kiihlen‘
Mentholsalben auch dann, wenn sie gar kein Wasser enthalten.

Zusammenfassend ist festzustellen, daB stabile Wasser-in-Ol-Emul-
sionen keine Kiihlsalben darstellen. Kiihlsalben sind Ol-in-Wasser- oder
Wasser-in-Ol-Emulsionen, ihre Kiihlwirkung — temperaturmiBig ge-
sehen — ist gering, sie entspannen aber die Haut. Als bessere Warme-
leiter, wie Fette oder Wasser-in-Ol-Emulsionen, erzeugen sie, auf-
gestrichen, ein kurze Zeit dauerndes Kiihlegefiihl, indem sie der Um-
gebung Calorien entziehen.

Wie der Versuch mit den gefirbten Kiihlsalben zeigt, ist zwischen
der Ol-in-Wasser-Emulsion, die insbesondere in der Kosmetik oft als
Cold Cream bezeichnet wird, und den Pseudoemulsionen vom Typ
des Ungt. leniens ein grundlegender Unterschied. Die ersteren sind
,fettbetont’*, die Haut wird vom fettloslichen Farbstoff gefdarbt, die
letzteren sind ,,wasserbetont”™. Hier wirkt vor allem die wésserige
Phase. Sie haben also in der Dermatologie verschiedene Wirkung und
nicht denselben Anwendungszweck.

Kiihlsalben nach Art des Ungt. leniens und die Ol-in-Wasser-Emul-
sionen miissen konserviert und fiir arzneiliche Zwecke am besten frisch
bereitet werden. Will man eine Kiihlsalbe vom Charakter des Ungt.
leniens, so empfiehlt sich ein dem Pharmakopoepriparat &dhnliches
Produkt, wie z. B.

Cera alba 7,0

(Cetaceum 8,0

Ol. Arachidis 60,0

Aqua dest. 25,0
also das Arzneibuchpriaparat, in dem das verderbliche und teure Mandel-
6l durch Erdnuf3ol ersetzt ist. Durch die Zugabe guter Emulgatoren, wie
Cholesterin (KErN) oder Stabilisatoren, wie Cetvlalkohol (BRANDRUP!?),
erhalten wir schoénere Emulsionen; die Salbe verliert aber die Eigen-
schaften, die wir in einer ,,Kiihlsalbe® suchen. Geruchstoffe sollen bei
medikamentosen Salben fortbleiben.

Salben als Medikamententriger.

Wir kommen zu den Salben, inshesondere zu den fetthaltigen, die
als Medikamententriger den kranken Korper beeinflussen sollen und
vor allem im chronischen Stadium indiziert sind, wogegen fettfreie
Mittel oder Zinkéle zur Behandlung akuter Fille besser am Platze sind.

! BraxDrUP: Apoth.-Ztg 1934, 49.
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Ihre Vielzahl und die verschiedenen Eigenschaften der eingearbeiteten
Arzneimittel verlangen nach einer Einteilung, die wir nach den ver-
schiedensten Arten vornehmen kénnen. Wir sind imstande, die Indika-
tionen als leitende Gesichtspunkte zu nehmen und alle Ekzemsalben
zusammen zu besprechen, dann die f—itzpasten, die Rheumasalben usw.
Wir kénnen auch die Unterteilung nach der Art der Inhaltsstoffe, ob
sie organisch oder anorganisch sind, durchfiihren. Die iibersichtlichste
Einordnung ist die in:

1. Salben, die vorwiegend durch die gesunde Haut hindurch Medika-
mente abgeben sollen, wie Salicylsalben, Salben mit &therischen Olen,
Salben mit metallischem Quecksilber, Jodsalben, Hormon- und Vitamin-
salben bei inneren Indikationen, Bienengiftsalben und Salben mit Haut-
reizstoffen, also Diffusion! Resorption!

2. Salben zur Behandlung der kranken Haul und von Wunden, wie
Borsalben, Pyrogallus- und p-Naphtholsalben, Teersalben, Ichthyol-
salben, Metallsalzsalben, Lebertransalben, Zucker- und Honigsalben,
andsthesierende Salben. Penetration!

Dazu kommt noch die Einteilung in wasserlosliche, 6ll6sliche bzw.
unlésliche Medikamente. Die Synthese beider Einteilungsmdéglichkeiten
wollen wir an Hand der wichtigsten Gruppen besprechen und dann
daraus die Folgerungen ziehen.

Zwischen den einzelnen Unterteilungen bestehen selbstverstédndlich
laufende Ubergéinge. So sind z. B. die Hormon- und Vitaminsalben bei
beschiddigter Haut genau so und vielleicht noch hiufiger in Verwendung
wie bei gesunder Haut. Mit diesem Ubergreifen der einzelnen Themen
miissen wir uns abfinden, denn auch bei den anderen Einteilungsver-
suchen kime derartiges vor, und schlieBlich gibt es kaum ein in Salben-
form verwendetes Praparat, das vollkommen unléslich oder in beiden
Phasen Wasser und Ol gleich gut I6slich ist, das ausschlieBlich nur eine
Indikation hat, denn auch die Lebertransalben — um nur ein Beispiel
anzufithren — dienen sowohl zur Wundbehandlung als auch zur Ver-
hiitung von Sonnenbrandschéiden.

Da wir uns zuerst der Resorption der Medikamente widmen, miissen
wir uns die Ausfiihrungen von PEruTz im Handbuch der Haut- und
Geschlechtskrankheiten V,1,S. 137ff., in die Erinnerung zuriickfithren. Er
erwiahnt darin die dlteren Arbeiten von FLEISCHER, SCHWENKENBECHER,
FreuNge, KrREIDL und RoTEMAN. Er zeigt, wie die Diffusion auf den
osmotischen Kriften beruht, und betont, daB sie um so schneller vor
sich geht, je kleiner das zur Resorption angebotene Molekiil ist. Wir
koénnen also die Resorptionsgeschwindigkeit durch die Wahl eines
groBeren oder kleineren Molekiils bis zu einem gewissen Grad steuern.

AnschlieBend an die unter der geschilderten Einteilung aufgezidhlten
Salben sollen noch einige Grenzgebiete besprochen werden. Es soll die
Beeinflussung der therapeutischen Wirksamkeit durch den Schmelzpunkt
und die Konsistenz erwdhnt werden, ferner die Forderung der Re-
sorption durch medikamentése Zusitze, die Salbenherstellung und die
Aufbewahrung. Es sollen einige besonders seltsame Salben erwadhnt
und zum SchluB nochmals eine Ubersicht gegeben werden.
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Salicylsalben.

Die Salicylsiure, die in Fetten leichter 16slich ist als in kaltem Wasser,
wird von der Haut resorbiert. Sie gehért zu den am hiufigsten in
Salbenform angewendeten Medikamenten, da ihre Wirkung in 4 Rich-
tungen in der Therapie ausgeniitzt wird. Denn

1. steigert der Salicylsdurezusatz die Resorption zugefiigter Medika-
mente,

2. die bei 1—2proz. Salben auftretende keratoplastische. bei
starkeren Salben keratolytische bzw. in hohen Konzentrationen étzende
Wirkung ist in der dermatologischen Praxis unentbehrlich,

3. die interne Salicylsdurewirkung bei der Rheumabehandlung ist
die Grundlage zahlreicher Rheumasalben,

4. Salicylsdure wirkt antiparasitdr. Als Desinfiziens wird sie im
diesbeziiglichen Kapitel besprochen.

Mit der Salicylsiwre als Gleitschiene fiir Jodkali, Bromide und
Chloride beschéftigte sich schon Soxorow!. Er stellte fest, dafBl alle
diese Salze aus Lanolin oder Vaselin nur dann resorbiert werden, wenn
ihnen die Salicylsdure durch ihre keratolytische Wirkung die Haut-
schranke durchbricht, eine Beobachtung, die allerdings schon von
GUNDROW? bestritten wurde. Denn nach diesem Verfasser wird die
Salicylsdure zwar resorbiert, sie férdert die Resorption anderer Medi-
kamente aber nicht. Die heutige Ansicht gibt wieder SokoLow recht,
nicht fiir alle Mittel aus allen Medien, wohl aber fiir die wasserléslichen
Medikamente, ferner fiir die Behandlung mit Teer, dessen Wirkung durch
die Sdure verstirkt wird (Fumst). Auch Salicylsiureester werden bei
Zusatz von freier Salicylsiure besser resorbiert (MoNCOrRPS3 sowie
RosaBN und WirtH?).

Den Dermatologen interessiert am meisten die lokale, desinfizierende
und keratolytische Wirkung, wobei letztere nach MoxCORPs mit der
Resorptionsgrofle parallel geht. Der Dermatologe wird daher, wenn er
die keratolytische Wirkung auf die gesunde Haut anstrebt, auch die
Resorption der Salicylsdure mit in Kauf nehmen miissen. Moxcorps?®
sowie auch CLaAUSSEN® fanden, dafi die Salicylsdure aus 5proz. Salben-
verbinden mit Vaselin-Zinkpasten nur in geringer Menge resorbiert
wird. Aus Eucerinemulsionen war die Resorption besser, am besten
aus Ol-in-Wasser-Emulsionen, da das Wasser das Keratin der Haut
zum Quellen bringt und so das Eindringen der Salicylsdure erleichtert.
Gute Resorption erzielt man auch aus Sapo kalinus salicylatus, wie
May nachgewiesen hat. Der Grund hierfiir liegt wohl in der verstirkten
Maceration, also in einer Schidigung der Haut durch die Kaliseife und
im Verschieben der Haut-py-Werte ins Alkalische, was im iibrigen als
Nachteil gewertet werden muf. Es handelt sich hier auBerdem um einen

! SoroLow: Arch. f. Dermat. 30, 115 (1895): bzw. 35, 271 (1896).

® Gunxprow: Arch.f. Dermat. 11 (1904).

3 Moxcores: Arch. f. exper. Path. 163, 4 (1931).

1 RosamN u. WirTH: Arch.f. exper. Path. 175, 1 (1934).

5 Moncorpes: Arch. f. exper. Path. 141, 152, 133 u. 163.

§ CLaussEN: Diss. Minchen 1929.
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Sonderfall, der chemisch zu erwarten war und von RosasN und WIRTH!
auch bestdtigt wurde, ndmlich nicht um Salicylsdure —, sondern um
Salicylatresorption, denn die Séure wird durch das Alkali in kurzer Zeit
in das Salz umgewandelt. Auch mit #therischen Olen kann man die
Resorption der Salicylsiure verbessern und z. B. aus Lanolin thera-
peutisch wirksame Mengen zur Aufsaugung bringen.

Die Inunktionsversuche von MoNcorps und die unter gleichen Be-
dingungen angestellten eigenen Priifungen koénnen in Form einer
graphischen Darstellung gezeigt
werden (Abb. 8).

Danach haben die beiden
Vaselinsorten unter 1% des
der Salbe zugefiigten Salicyls
im Harn wiederfinden lassen.

Eucerin wasserfrei 2%, mit

Wasser versetzt 5%, Fette zwi-

schen 1 und 3%, fetthaltige

Schleime 40%. Da, wie um-

seitig schon erwihnt, die Kera-

tolyse mit der Resorption ) o
Abh. 8. Graphische Darstellung der Salicylsidure-

parallel geht, so miiite nicht Resorption aus Salben. Hergestellt unter Benutzung

n i 3 N der Angaben von MONCORPS im Arch. f. exper.
nur der Int'elnls't’ der die Re Path, 175. Die Salicylsiure-Resorption aus synthe-

sorption der Salicylsiure an- tischem Fett ist in Versuchen, die nach der von
. . MONCORPS angegebenen Technik angestellt wurden,
strebt, sich diese Beobach- ermittelt worder.
tungen zu eigen machen,
sondern auch der Dermatologe, der Keratolyse erreichen will. Eine
Salicyl-Vaselin-Salbe mii3te danach, um gleiche Wirkung zu erzielen,
40mal stirker sein als eine Ol-in-Wasser-Emulsion aus Pflanzen-
schleim und Fett. Dies ist aber in der hier aufgestellten Form nur
bedingt richtig. Denn bei den dermatologischen Indikationen und den
dort angewendeten Dosen verwischt sich die Salicylwirkung aus dieser
oder jener Grundlage mehr oder weniger. Man erhilt nicht die Unter-
schiede, die die verschieden groBe Resorption ertvarten laBt. Man muf
sie aber im Hinblick auf die Resorption kennen, denn die Salicylsidure
ist nicht indifferent und hat neben gelegentlich auftretenden allergischen
Reaktionen schwere Schiadigungen nach der Aufnahme in den Kérper,
ja selbst Todesfalle hervorgerufen?: 3.

Klinisch ergibt die Beurteilung der Salicylsalb:nwirkung keineswegs
identische Resultate mit der Resorptionsskala von MoNcorps, der schon
darauf hinwies, dal jede Salbengrundlage beziiglich des Eintritts der
durch das Salicyl bedingten Keratolyse ihre eigene Konzentrations-
schwelle hat. So tritt nach diesem Autor bei Eucerin c. aqua und
Physiol C eine Keratolyse schon bei 0,5—1proz. Salicylzusatz ein,
wéhrend sie bei Lanolin oder Vaselin erst bei 5proz. Salicylzusatz be-
ginnt und bei Pasta Zinci oder Adeps suill. benzoat. sogar erst bei

! RojaBN u. WIRTH: Arch. {. exper. Path. 195, 1 (1934).
2 SanNNIcANDRO: Il Dermosifilogr. 1937, 7.
3 ZuMBROICH: Diss. Frankfurt 1918.

v. Czetsch u. Schmidt-La Baume, Salben. 6
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15proz. Salicylzusatz. Dabei ist hervorzuheben, dall die keratolytische
Wirkung der Salicylsdure auch durch die Verbandtechnik erheblich
modifiziert werden kann. Eine Keratolyse wird durch wasserdichte
Abdeckung verstiarkt, wenn z. B. aus einer Ol-in-Wasser-Emulsion das
Wasser als disperse Phase nicht abdunsten kann.

Fiir die Praxis mulBl hervorgehoben werden, dafl bei 1—35proz.
salicylhaltigen Salbengrundlagen, wie Schweinefett oder synthetischem
Fett, Zinkpaste, Lanolin und Vaselin, eine nennenswerte hornhaut-
erweichende Wirkung kaum in Erscheinung tritt. Im Gegensatz zu
Moxcorps, der allerdings auch hervorhebt, dafl in vitro erhobene Be-
funde iiber die Abgabefdhigkeit verschiedener Grundlagen fiir Salicyl-
sdure keine Riickschliisse fiir die Therapie zulassen, sahen wir auch bei
Salicylemulsionen (Ol-in-Wasser und Wasser-in-0l) keinen hesonderen
Unterschied zu den obengenannten Grundlagen. Unsere eigenen kli-
nischen Versuche erstreckten sich sowohl auf das Studium der kerato-
lytischen -Wirkung als auch auf antiparasitire und keratoplastische
Wirkungen, z.B. bei Erythrodermien, Neurodermitis flexurarum,
Mykosen, Ichthyosis u. a.

Die keratolytische Wirkung entsprach klinisch nach unseren Er-
fahrungen nicht der Resorptionstabelle von MonNcorps und seiner
Staffelung fiir Salbengrundlagen, die er, hinsichtlich der Resorption
von Salicyl gemessen, an der Eliminationskurve im Harn aufstellt.
Zwar war bei Simultanbehandlung mit 1—35proz. Salicyl in Adeps
oder Vaselin das Adeps selbst schneller eingedrungen, doch war eine
deutliche therapeutische Differenz bei diesen Salbengrundlagen nicht
zu buchen. Wir sahen auch bei Ichthyosisféllen, die wir simultan mit
1—10proz. Salicylsalben (teils Vaselin, teils Wasser-in-Ol-Emulsion) be-
handelten, nicht den erwarteten Unterschied in der Keratolyse zugunsten
der Emulsion. Als Erklarung dafiir darf wohl angenommen werden,
daf} die Resorption aus der Emulsion so schnell durch die Haut hindurch
erfolgt, dal das Salicyl in der Epidermis gar nicht zur Wirkung gelangen
kann, wihrend es im Harn nachzuweisen ist.

YVon den verschiedenen Salbengrundlagen, die wir klinisch erprobten,
wurde bei Erythrodermien héufig das synthetische Adeps (Triglycerid)
als angenehmer empfunden, da es nicht als Decksalbe auf der Haut
liegen bliebh, sondern sich leicht in die Haut verreiben liel und dadurch
die Hautspannung verminderte. Wir miissen also streng unterscheiden,
ob wir die Salicylsduresalbe nur zur Keratolyse, lokal oder allgemein
bei internen Indikationen anwenden wollen. Im ersten und im letzten
Falle werden wir die am besten vertrigliche Grundlage nehmen, im
zweiten aber zweckmaiBigerweise eine Ol-in-Wasser-Emulsion in Form
einer Pflanzenschleimsalbe oder, wenn sonst nichts dagegen spricht,
den hier die Resorption férdernden impermeablen Verband wéhlen.

Die Salicylsdauretherapie ist auch heute noch bei Rheuma angezeigt?.
Unter den zahlreichen Industrie- und Apothekenpréaparaten, die hierfiir
in Frage kommen, haben nur wenige Ol-in-Wasser-Emulsionen als
Medium. Viel haufiger ist Seifenzusatz anzutreffen.

1 SEeL: Fortschr. Ther. 1935, 8.




Salicylsalben. 83

Zu den Salicylsalben im weiteren Sinne gehért wohl auch der Salicyl-
talg, ein von altersher iiberliefertes, viel gebrauchtes Requisit zur
Prophylaxe von wunden Fiilen und FuBschweifl. Eigentlich sollte man
annehmen, dall es bei diesen beiden Indikationen fehl am Platze ist,
ebenso wie die in der Pharmaz. Z.halle Dtschld 1922, Nr 63, gegen
Handschweill empfohlenen Paraffin-Lanolin-Salben mit Salicylzusatz
und Thymol, die sicher recht unangenehm kleben. Denn wenn man die
Haut mit Salicylsdure noch keratolysiert, wie dies im Schuh, einem nicht
sehr durchlissigen Verband, auch bei schwachen Salicyldosen zu er-
warten ist, mull das Wundlaufen doch eigentlich nicht besser, sondern
schlechter werden. Der FuBschweill aber kann mit anderen Desinfizien-
tien besser geruchlos gemacht und mit Adstringentien intensiver ver-
hindert werden. Wir haben dementsprechend versuchsweise Talg-
stangen mit 0,5% eines olloslichen Desinfiziens hergestellt und diese
in einem Arbeitsdienstlager priifen lassen. Wider Erwarten befriedigten
derartige Praparate aber in keiner Weise. Sie waren dem Salicyltalg
unterlegen, verklebten und wurden abgelehnt.

Die von THOMANN! angegebene Salbe der Eidgendssischen Armee

Sebum 80,0
Adeps Lanae 20,0
Vaselin 85,0
Sapo med. 5,0
Formaldehyd sol. 20,0
Methyl. salicyl. 1.0

lieB sich mit Fett und Vaselin gut bereiten und befriedigte die Priifer
mit und ohne Methylsalicylatzusatz. Salicvlsdure ist also in den Talg-
stangen ersetzbar, und zwar sogar durch alkalische Mittel, denen saure
Verarbeitungen noch vorgezogen werden kénnen.

Unter den vielen Praparaten, die sich der Salicylwirkung zur Rheuma-
bekampfung bedienen, sind die meisten nicht mit freier Sdure, sondern
mit deren Derivaten, hauptséchlich Estern hergestellt. Diese Ester
sind 6lléslich und verhalten sich dementsprechend wie dtherische Ole,
insbesondere der Methylester, der ja der Hauptbestandteil des Winter-
griindles ist. Sie werden in Gegenwart von Wasser oder intracelluldr in
freie Sdauren aufgespalten (Hauscrrka?). Es seien einige erwihnt:

Doloresumsalhe (Kyffhiuser-Laboratorium) enthilt Chloro-
form, Salicylsdure-Methylester, Phenylchinolincarbonsidure und &theri-
sche Ole.

Dolorsanbalsam (Opfermann, XKéln) enthilt Jod, Menthol,
(‘ampher, Methylsalicylat in einer Salbengrundmasse.

Fissan-Rhenma-Salbe. (l-in-Wasser-Emulsion mit Salicylsdure.

Litinsalhe (Pharmacia) enthilt Salicylsdure, Salicylisoamylester
und étherische Ole.

Mesotan (Bayer), Salicylsaure-Methoxymethylester, ist nur in
wasserfreien Salben, insbesondere Fetten und Olen, haltbar, da es sich
mit Wasser zersetzt. In Vaselin sind nur 15% léslich.

I THOMANN: Schweiz. Apoth.-Ztg 1938, 48.
2 HavscHKA: Im TrurTwinschen Handbuch.
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Penatenereme (Riese, Rhéndorf), eine Zinksalbe mit Salicylsdure,
Borsiure, dtherischen Olen, Paraffingl und Vaselin sowie Adeps Lanae.

Priiservativeremes bestehen aus Kaliseife, Wasser, Vaselin und Zink-
oxyd sowie Salicylsdure oder Kresol. GERLACHs Priservativereme Geh-
wohl soll in Vaselin-Lanolin Gerb-, Benzoe- und Salicylsiure, Trioxy-
methylen und Zinkoxyd enthalten.

Rheumasan (Reiss), Salicylseifensalbe etwa: Vaselin flav. 70,0, Sapo
kalinus 20,0, Terpentindl und Salicylsdure aa 5,0.

Rheumitrensalbe enthilt Dijodoxychinolin, Schwefel, Salicylsdure-
ester des Fenchylalkohols.

Rheusolex (Med. Produkt) enthilt Methylsalicylat, Seife, Lanolin
und 20% Oeynhausener Quellsalz; letzteres soll die Wirkung der Sol-
bader unterstiitzen.

Salhuminsalbe 37 (Bastian, Miinchen) enthalt laut Angabe ,salicy-
lierte Humusséduren®, Zinksalz der salicylierten Humussdure in einer
fast fettfreien Salbengrundlage, die nach HErRrRMANN aus Glycerin und
Kieselsdure zu bestehen scheint!. MoNcorps hat auch freie Salicylsdure
nachgewiesen. Die Resorption der Salicylsdure war sehr hoch?2.

Salitereme (Heyden) enthalt 17,5% Salicylsdure-Bornylester,
1,5% Salicylsiure, 5% Capsicum und 1% eines Phthalsidureesters in
fettfreier Grundlage.

Salol, Salicylsiurephenylester, wird 5proz. in Salben bei Pruritus,
Decubitus u. a. verwendet.

Saltetrajodsalbe (Buer-Ko6ln) enthilt Salicylsdure und an Lecithin
gebundenes Jod.

Sehilkur Eidechse (Karge, Berlin) fiir die FuBlpflege ist nach der
Literatur eine 30proz. Salicylvaseline.

Rheumella, Rheucomen, Rheumex, Esterdermasan, Salenal sind
weitere Préparate.

Zusammenfassung.

Die Salicylsdure- bzw. Salicylsdureestersalben werden von den
Dermatologen auf Grund ihrer lokalen Wirkung und von den Inter-
nisten auf Grund ihrer Fernwirkung in den verschiedensten Konzentra-
tionen und mit den verschiedensten Grundlagen verordnet. Letztere
haben inshesondere fiir die Fernwirkung grofle Bedeutung. Denn es
gibt Salbengrundlagen, die bei giinstiger Konzentration die 4Ofache
Menge der zugesetzten Salicylsdure zur Resorption bringen als Vaselin.
Es sind dies Ol-in-Wasser-Emulsionen. In der Dermatologie sind die
Unterschiede, insbesondere bei niedriger Dosierung der Salicylsdure, nicht
so wesentlich, wogegen die Rheumasalben in der genannten Emulsions-
form weitaus am wirksamsten sein werden. Viele Rheumasalben. die
freie Sdure enthalten hatten, zeigten bei einer Analyse des gelagerten
Priaparates keinen Sduregehalt mehr an. Es bilden sich durch Reaktion
mit anderen Bestandteilen Salze, Amide oder Ester. Auch diese werden

1 HErRrMAXNN: Dtsch. Apoth.-Ztg 1938, 96.
2 Moxcorps, C.: Arch. f. exper. Path. 163, H. £. — NoTaMANN, M. u. M. WOLFF:
Klin. Wschr. 1933, 8; vgl. auch M. WoLFF: Inaug.-Diss. Breslau 1932.
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resorbiert. Ob die beste Resorption die beste Rheumawirkung gewédhr-
leistet, steht noch nicht fest.

Um schlecht resorbierbare Medikamente, vor allem wasserlosliche
Préiparate, zur Resorption zu bringen, besitzt die Salicylsdure als Gleit-
schiene eine wenn auch nicht zu iiberschitzende Bedeutung. Als Des-
infiziens tritt die Salicylsdure insbesondere in Fetten und Kohlenwasser-
stoffen als Losungsmittel in den Hintergrund, da ihr hierfiir ungiinstig
gelagerter Verteilungskoeffizient Ol/Wasser einer intensiven Wirkung
entgegensteht. Als Konservierungsmittel zersetzlicher Salben kann sie
durch wirksame und weniger resorbierbare Substanzen ersetzt werden.

Bei der Behandlung groBer Flichen mit leicht abgebenden Salben
kénnen Intoxikationen auftreten.

Quecksilbersalben.

Die Quecksilbersalbe ist eines der dltesten Medikamente iiberhaupt.
Zu ihrer Herstellung verwendete man schon im Mittelalter Schweinefett
als Salbengrundlage.

In der neueren Zeit haben die Bereitungsvorschriften der verschie-
denen Ausgaben des deutschen Arzneibuches dauernd gewechselt. Die
erste Ausgabe gestattete die Verwendung von alter ranziger Salbe als
Emulgator. Da das ranzige Fett aber Hautreizungen verursachte, ging
schon die 2. Auflage von dieser Vorschrift ab. Die néchsten Ausgaben
verbesserten die Konsistenz der Salbe.

Fiir den Apotheker ist die Herstellung der Salbe mit Arbeit und
Miihe verbunden, da die ,,Abtétung*’, das Emulgieren des Metalls, nicht
einfach ist. Es handelt sich ja um eine Metall-in-Ol-Emulsion, zu deren
Herstellung Cholesterinester und vielleicht auch fettsaures Hg als
Emulgatoren dienen miissen. Das Hg wird zuerst mit Hammeltalg ver-
rieben; je ranziger dieser ist, um so mehr Quecksilberseifen bilden sich
und um so leichter wird die Abtétung, um so leichter tritt aber auch
Reizung durch die Salbe auf. Mit Vaselin gelingt die Hg-Salbe ohne
Emulgator iiberhaupt nicht!. Der wichtigere Emulgator ist wahrschein-
lich das Adeps Lanae, ein Metall-im-0l-und-Wasser-Ol-Emulgator. Die
Seife scheint ihm die Emulgierung durch Anderung der Oberflichen-
spannung zu ermoglichen. Als Emulgator tritt sie wahrscheinlich wenig
in Aktion, da sie ja den umgekehrten Typ ergeben wiirde.

Man hat auf den verschiedensten Wegen versucht, die Emulgierung
zu erleichtern. Terpentin z. B. wird zugefiigt, da es die Adhésion des
Quecksilbers an das Fettgemisch erhéht. Benzin soll dhnliche Wirkung
haben. Alle diese Hilfsmittel sind abzulehnen, da sie kein Pharmakopoe-
praparat ergeben und zudem die Resorptionsbedingungen grundlegend
andern konnen. Inshesondere ist der Zusatz des Terpentins und der
anderer dtherischer Ole, die DisTELMANN2 vorschlagt, bedenklich. Man
wird zwar die erwartete Resorptionssteigerung des Metalles und der
Seifen feststellen, dndert aber durch den Zusatz das Gefiige Salbe, ihre

1 BUrGEss, GEOFFREY C.: Pharm. J. 132, 252.

2 DisTELMANN: Pharmaz. Ztg 1924, 770.
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Wirkungsart und erhélt unsteuerbare Ergebnisse. ESCHENBRENNER!
empfiehlt Hefeextrakt zum Emulgieren des Hg. Dadurch ist die Mog-
lichkeit gegeben, die Salbe frisch zu bereiten. 30 g Quecksilber werden
nach der Vorschrift des Autors mit 10 g Extrakt (Zyma) portionsweise
im Morser verrieben und dann mit Vaselin auf 100 g aufgefiillt. Eine
derartige Salbe wird zwar nicht leicht ranzig, auch ist die Bildung fett-
sauren Quecksilbers nicht in gleichem MafB zu befiirchten wie bei 100 %
Fett enthaltender Grundlage, doch ist die Resorption aus einem solchen
Produkt, das, streng genommen, dem Arzneibuch nicht entspricht, noch
unbekannt; eine solche Salbe mufl daher dermatologisch noch durch-
gearbeitet werden, bevor sie als Ersatz des Arzneibuchpréiparates all-
gemeinen Eingang findet.

Die neue 5. Auflage des Schweizer Arzneibuches schreibt eine Hg-
Salbe nach folgendem Rezept vor:

Hydrargyrum cinereum 30,0

Adeps Lanae 20,0
Vaselinum flav. 40,0
Aqua dest. 10,0

Das Hg ist mit Wollfett unter Zusatz von geniigend Tinctura Benzoes
aetherea abzutoten. Dann fiigt man eine Schmelze der iibrigen Bestand-
teile zu. Es handelt sich hier um eine Vaselinsalbe, die Wollfett als
Emulgator und Seifenbildner enthilt. Uber die Resorption aus dem
Priparat fanden sich in der Literatur keine Angaben. Jedenfalls ver-
schwindet die Salbengrundlage schnell in der Haut und 163t das Metall,
also die innere Phase, als grauen Belag oberflichlich zuriick, etwa so
wie gefarbte Kiihlsalben das Wasser nicht mitnehmen. Der Entwurf
fiir die Pharm. Austriaca IX enthielt eine Hg-Salbe, die Wollfett,
Lecithin und Adeps suill. enthalten sollte.

Um die Unannehmlichkeiten der Quecksilbereinreibungen herabzu-
setzen, wurde ferner vorgeschlagen, graue Salbe mit Bolus durchzu-
kneten. Man erhielt ein Pulver, das mit Wasser zu einem Brei verrieben
wurde. Dieser Brei hat den Fettcharakter génzlich verloren und wird
wie eine Olfarbe aufgetragen. Nach einem anderen Verfahren desselben
Autors wurde Quecksilber mit Terpentinél und Bolus verrieben, die
Mischung mit Wasser versetzt und Tragant zugegeben2, und diese
Mischung jeden 5. Tag mit der Hand aufgetragen. Das Préparat ist
in wenigen Minuten getrocknet. Die anfinglich leicht graue Farbe ver-
schwand nach 24 Stunden. Der Uberzug haftete 3 Tage und fiel dann
ab. Die Darreichung ist reinlich, welche Wirkung sie aber hatte, ist
nicht gesagt. Mercuiin, ein Pulver, das 50% Hg-Metall enthalt, wird
von RaNzENHOFER® empfohlen. Damit es besser haftet, kann man mit
Borsalbe grundieren. Hg-Resorbin war eine exakt dosierbare Hg-Ver-
reibung in Resorbin. Es ist nicht mehr erhéltlich.

Es wurde auch die Abtétung des Quecksilbers mit wasserstoffsuper-
oxydhaltigem Ather empfohlen, der Quecksilber in merklichen Quanti-

| ESCHENBRENNER: Apoth.-Ztg 1932, 28. 420.
* Pharmaz. Z.halle Dtschld 63, 26 (1922).
3 RanzENHOFER: Wien. med. Wschr. 1929, 3.
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titen 16st!. Es handelt sich um Versuche, die BurGEss gemacht und
PoETHKE und BaUER? bestitigt haben. Die Abtétung wird damit erklart,
daB das H,0, geringe Mengen von Quecksilberoxyd bildet, das sich mit
den Fettsiuren zu fettsaurem Quecksilber umsetzt. Mit Vaselin gelingt
die Abtétung nicht, es sei denn, man fiigt freie Olsaure hinzu®. Die
neue 11. Ausgabe der USA.-Pharmakopoe verwendet &lsaures Hg als
Emulgator und als Salbengrundlage 30% Wollfett, 13% Vaselin und

% Wachs. Die Salbe ist 50 proz. und wird, um die Mitior-Form zu ge-
winnen, mit 2% Wachs und 38 Teilen Vaselin verdiinnt*.

In der Praxis begegnet man immer wieder den Konzentraten, konzen-
trierten Verreibungen von Quecksilber mit einem Fett, die durch Ver-
diinnen mit Schweineschmalz zum endgiiltigen Produkt verarbeitet
werden sollen. Da das Alter derartiger Verreibungen nicht nachpriifbar
ist und alte Quecksilbersalben und Konzentrate einen viel zu hohen
Prozentgehalt an Quecksilberseife aufweisen kénnen, sind sie trotz der
bequemen Verarbeitungsméoglichkeit abzulehnen. Nicht umsonst schrei-
ben DANEWORTH und LuG vor?, daBl das Ausgangsmaterial fiir die Salbe
vollkommen einwandfrei sein muB. Allerdings empfehlen sie als Grund-
lage Paraffinsalbe und lassen auBer acht, daB, wenn sich eine Salbe
iiberhaupt herstellen laBt, diese nicht dem Arzneibuch entspricht und
zu Produkten fiilhren muB, deren dermatologischer Wert vollig un-
bekannt ist.

Uns hat sich folgende Herstellungstechnik, die zudem ein Arznei-
buchpraparat ergibt, sehr bewahrt. Das Olivensl-Wollfett-Gemisch wird
zusammengeschmolzen und im Erkalten, aber noch fliissig, in eine
Reibschale, in der das abgewogene Hg schon enthalten ist, eingegossen.
Dann wird sofort emulgiert. Auf diese Weise ist die Herstellung des
Konzentrates, das dann mit der Fettschmelze verrieben wird, kaum
schwieriger und linger dauernd als die Emulgierung von Wollfett und
Wasser. Intoxikationen durch Hg-Dampfe sind bei einer Arbeits-
temperatur von kaum 40° wohl nicht zu befiirchten; um alles zu tun,
kann man im Freien emulgieren.

Die Menge fettsauren Salzes, die sich in der Salbe bei jahrelanger
Aufbewahrung bildet, bleibt nach Dietzer und SEDELMEIER® klein,
wenn man dem Arzneibuch entsprechend die dort vorgeschriebene
Salbengrundlage verwendet. Nimmt man an deren Stelle aber Wollfett,
ErdnuB- und Olivensl, so findet man schon nach wenigen Monaten
groBe Mengen fettsauren Quecksilbers. Es ergeben sich dann wohl auch
neue therapeutische Effekte, so daB man, wenn die bekannte Queck-
silbersalbenwirkung erzielt werden soll, auch die vorgeschriebene Grund-
lage verwenden muf.

! Dorr: Pharmaz. Z.halle Dtschld 61, 792 (1920): sowie KrEMBS: Diss. Miin-
chen 1927.

®> POETHKE u. BAUER: Pharmaz. Z.halle Dtschld 96, 533 (1935).

3 Schweiz. Apoth.-Ztg 1935, 618.

* Harwms: Dtsch. Apoth.-Ztg 1938, 104, 1578.

5 DANKWORTH u. Luc: Pharm. Ztg. 65. 361 (1924).

8 DIETZEL u. SEDELMEIER: Arch. Pharmaz. 1928, Nr 7.
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MeNscHEL! fand in einer frisch bereiteten Quecksilbersalbe einen
Hg-Seifengehalt von 0,03 %, bei 3 Jahre alten Globuli aber schon 15,7%.
Er hat festgestellt, daB diese seifenhaltigen Salben im Tierversuch zu
todlicher Vergiftung der Tiere fithren. Es wird deshalb nicht wunder-
nehmen, wenn bei Wiederkiuern, denen die Quecksilbersalbe als Mittel
gegen Ungeziefer eingerieben wurde, Todesfille beobachtet wurden.
Diese Pflanzenfresser sind gegen Quecksilberverbindungen besonders
empfindlich. Die Resorption des fettsauren Hg bedingt Vergiftungs-
erscheinungen, deren Stdrke nicht vom Metallgehalt, sondern vom
Metallseifengehalt abhingt. Es ist deshalb abwegig, zur Herstellung
der Léusesalbe fiir Tiere ranzige Salbenreste zu verwenden, wie dies
nach der Dissertation von KrEMBS? geschehen soll.

Mit hydrierten Olen und Fetten kann Quecksilbersalbe bereitet
werden, doch entspricht ein derartiges Praparat natiilich nicht dem
Arzneibuch. Auch mit synthetischem Fett 146t sich, wie wir festgestellt
haben, eine gut haltbare Salbe herstellen, doch miiite vor ihrer Emp-
fehlung und Verwendung erst an einer Klinik die Resorptionslage
studiert werden. Eine 1 Jahr alte derartige Salbe war - unverdndert
geblieben, der Quecksilberseifengehalt hatte nicht zugenommen. Eine
Schweinefettsalbe hingegen war ranzig, unangenehm riechend geworden,
und die Hg-Seifen hatten die dreifache Héhe erreicht.

Uber die Resorption des Quecksilbers aus der Salbe bestehen noch
heute verschiedene Ansichten, und zwar die einen dahingehend, daB
die Heilkraft des Quecksilbers bei der Schmierkur auf dem Quecksilber-
dampf beruht, der durch die Kérperwirme erzeugt wird und insbesondere
durch die Atemwege zur Resorption gelangt. Tatséchlich wird Queck-
silber aus der grauen Salbe in nennenswerter Menge verdampft, und
zwar nach RENK aus 3000 qcm bestrichener Hautfliche in 1 Stunde
bei 35° 8—18 mg3. Sollte also die oben skizzierte Ansicht zu Recht
bestehen, so wire die Einverleibung des Hg nach WELANDER' durch
Aufstreichen auf die Haut an Stelle des Einreibens zweckméafBiger, ferner
die Anwendung von Séckchen, die, innen mit Quecksilbersalbe be-
strichen, an der Brust oder am Riicken des Kranken befestigt werden.
Man koénnte auch von der Verwendung der Salbe iiberhaupt Abstand
nehmen und geringste Mengen Quecksilberdimpfe inhalieren lassen.

Nach der Ansicht von BARENSPRUNG® hingt die Wirksamkeit der
Quecksilbersalbe von ihrem Oxydulgehalt ab. Das Oxydul soll von
den Hautsekreten gelost werden und in dieser loslichen Form zur Re-
sorption gelangen. Andere Autoren glauben, daB nur das fettsaure
Quecksilber vom Korper resorbiert werde, doch diirfte diese Theorie
nach KREMBS (s. oben) wenig Wahrscheinlichkeit besitzen, da zwischen
alten, stark quecksilberseifenhaltigen und frischen Salben kein thera-
peutischer Unterschied bestehen soll.

1 MENSCHEL: Biochem. Z. 137, 193 (1923).

2 KreEmBs: Diss. Miinchen 1927,

3 RENK: zit. in Wschr. f. Dermat. 1894, 459.

1 WELANDER: Arch. f. Dermat. 1893.

5 BARENSPRUNG: Arch. f. Dermat. 56, 1 (1901).
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Es diirfte sowohl fettsaures als auch metallisches Quecksilber
resorbiert werden, und zwar scheint letzteres insbesondere entlang
der Ausfithrungsginge der Talgdriisen in das Innere des Korpers hinein
zu diffundieren. Den exakten Nachweis der Hg-Resorption durch die
Haut hat BUrei! erbracht. Er konnte 19 Stunden nach der Salben-
einreibung Hg im Harn nachweisen. Auffallend ist hier das grof3e Inter-
vall von 19 Stunden. Es ist dies wohl die Zeit, die der Koérper braucht,
um aus dem angebotenen Metall und der Fettverbindung resorbierbare
Salze zu machen und auszuscheiden.

In diesem Zusammenhang interessieren die Arbeiten von WD
und Ivy RoBERTS2, die zunéchst feststellen, daB vom in die Haut ein-
geriebenen Lanolin 28%, vom Schweinefett 18% und von Paraffinen
12% ,resorbiert** wiirden. Aus Lanolinsalbe wurde 2,7% Hg resorbiert,
aus Schweinefett 4,7% und aus Paraffinsalbe 2,5%. In der Gesamt-
wirkung war also das nicht so wie Lanolin eindringende Schweinefett
doch weitaus die wirksamste Salbengrundlage.

Zusammenfassend ist zu sagen, dall die Herstellung der Quecksilber-
salben, insbesondere die Emulgierung, unbedingt nach der Arzneibuch-
vorschrift zu erfolgen hat. Die Salben sollen aus vollkommen einwand-
freiem Ausgangsmaterial bereitet werden. Dem fettsauren Quecksilber,
das als lipoidloslicher Korper leicht resorbiert wird, kommt ein wesent-
licher Teil der Wirkung zu. Es wird eines Versuches wert sein, an Stelle
der bisherigen nichtsteuerbaren Salben ein exakt eingestelltes Praparat
aus fettsaurem Quecksilber herzustellen und statt der ranzig werdenden
bisherigen Salbengrundlage ein gehirtetes Ol oder ein symthetisches
Fett, das diesen Nachteil nicht oder kaum aufweist, zu verwenden.

Der Aufbewahrung der nach dem Arzneibuch hergestellten Salbe
ist groBBte Bedeutung beizulegen. KrEMBS schligt hierfiir braune Glas-
biichsen vor, da glasierte Porzellantopfe wegen ihrer Porositit ab-
zulehnen sind. Die oft beobachteten Reizerscheinungen auf der intakten
Haut sind auf die Gegenwart von Aldehyden (Aldehydranzigkeit)
zuriickzufiihren, ein Umstand, der bei der Wahl der Salbengrundlage
fiir ein kommendes Arzneibuch noch besonders beriicksichtigt werden
mull. Am besten wird wohl die Frischherstellung der nicht allzu oft
gebrauchten Salbe sein, denn alte Priparate zersetzen sich und werden
durch Oxydgehalt unter Umsténden sogar gelb.

Inwieweit die Verwendung der Quecksilbersalbe bei Lues noch Be-
rechtigung hat, ist hier nicht zu entscheiden. Die Beobachtung von
Lorez pE Haro® kiénnte zur Skepsis verleiten, da nach ihm die mit
Quecksilber geradezu saturierten Arbeiter der Bergwerke in Almadén,
scfern sie Syphilitiker sind, zwar keine Hauterscheinungen zeigen, wohl
aber an Neurolues leiden.

Bei anderen Indikationen besitzt die Salbe noch Interesse; es sei
nur die Verwendung der grauen Salbe bei Panaritien, Furunkeln, Ab-

1 Btirer: Wien. klin. Wschr. 1936. 51, 1545.
2 WiLp u. Ivy RoBERTS: Brit. med..J. 1926, 3416.
3 L. pE Haro: Wien. med. Wschr. 1936, 15.
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scessen in Erinnerung gebracht. Die Salbe wird nach WIETFELD!,
ScaMIp 2 und ZEPLIN? bei diesen Indikationen eingerieben oder, wo dies
nicht mdoglich ist, dick aufgestrichen.

Erwéhnt sei noch, daB es eine Quecksilbersalbe in 50proz. Form
als Ungt. fortior gibt, und dal die 2:5 verdiinnte offizinelle Salbe als
Ungeziefermittel verwendet wird.

Jodsalben.

Man kann die Salben, in die Jod als wirksames Medikament inkorpo-
riert wird, in Praparate mit 1. elementarem Jod, 2. anorganischem Jod,
3. organischem Jod einteilen.

Jod (elementar). Die erste Kategorie ist in Deutschland nur in
Form der Jod-Jodkalisalbe bekannt; sie wird mit Adeps suill. bereitet
und enthilt 5 Teile Jod, 25 Teile KJ auf 200 Teile Fett, in USA. 4 Teile
Jod und 4 Teile KJ auf 100 Teile Ungt. simplex und Glycerin. In
Portugal wird ein 5proz. Jodol aus Mandeldl bereitet. Andere Arznei-
biicher kennen die 5proz. Jodvaseline, die durch 4—5stiindiges Be-
handeln von Vaselin mit Jod bei 50—60° hergestellt wird.

Das Jodex (Klopfer) enthidlt neben Jodkupfer 4% freies Jod
in einer ,,Salbengrundlage: Jodex fliissig ebenfalls Jodkupfer und
4% Jod in einem Pflanzendl, also in einem Glycerid. Da das freie Jod
vom Fett angelagert wird, ist das Analysenergebnis von RoJAEN und
Kraupirz?, die im Jodex 75% Vaselin, freies Jod und beinahe 25%
jodierte Fette fanden, ohne weiteres versténdlich. Auch die Losung
von 5 Teilen Jod in 10 Teilen Vasoliment, die in 85 Teilen Vaselin
verarbeitet wird, hat sich nach W. ZiMMERMANN (Privatmitteilung) gut
bewéhrt.

Uber die Resorptionsunterschiede aus den einzelnen Medien finden
sich in der Literatur keine Angaben, doch ist bekannt, dal Jod leicht
resorbiert wird. Da es sowohl in Vaselin als auch in Fetten l6slich ist
und schon bei Zimmertemperatur einen hohen Dampfdruck besitzt,
wird es tatsichlich leicht, wenn auch unékonomisch, da es teilweise
verdampft oder von Eiweill zuriickgehalten wird, zur Resorption ge-
langen und lokale Wirkung entfalten sowie in saurem Milieu der Haut
elementare Jod- bzw. Jodtinkturwirkung besitzen. Bei diesen Jod-
salben® interessiert die Frage, welcher Unterschied zwischen

1. Jodfett aus Adeps suill. Jodzahl 56 5 proz.
2. Jodfett aus Adeps synth. . <10 5proz.
3. Jodvaselin aus Vaselin synth. 5 proz.
4. Jodvaselin aus Vaselin alb. DAB 6 5 proz.

zu beobachten ist. Alle 4 Salben wurden durch Einriihren des gepulver-
ten Jods in die warme Grundmasse bei 50—60° hergestellt. Die Salben I,
2 und 4 waren braun, enthielten das Jod also wohl als Komplexsalz,

L WieTFELD: Miinch. med. Wschr. 1933, 8. 288: ferner 1934, 33, 1281.
2 Scumip: Miinch. med. Wschr. 1934, 13, 472.

3 ZepLiN: Miinch. med. Wschr. 1926, 42.

1 RoJaHN u. KLavprrz: Apoth.-Ztg 1929, 19.

5 CzETsCH V. LINDENWALD: Zbl. Hautkrkh. 1939.
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die Salbe 3 war violett. Alle 4 Praparate wurden nun 4 Wochen lang
bei etwa 30° aufbewahrt. Sie gaben in dieser Zeit das inkorporierte
Jod infolge seines Dampfdruckes teilweise an die Luft ab. Die Intensitat
war aber in allen Fillen verschieden. Salbe 2 und 4 gaben viel Jod ab,
Salbe 1 und 3 wenig. Um den Unterschied zu demonstrieren, wurden
alle 4 Salben in flache Wigegldser umgegossen und erkaltet mit einem
feuchten stérkeimprignierten Lappen bedeckt. Nach 1 Stunde war
(wie Abb. 9 zeigt) die Stdrke iiber Salbe 2 tiefblau, iiber Salbe 4
ebenso, tiiber Salbe 3 kaum und iiber Salbe 1 am wenigsten ge-
farbt. Nun wurde statt der vergénglichen Stérkereaktion die Farbung
eines thalliumhydroxydhaltigen feuchten Lappens im Joddampf heran-
gezogen. KEs zeigten sich parallele Ergebnisse. Salbe 2 liel mit Salbe 4
viel Jod in Dampfform entweichen und farbte das Thalliumsalz dunkel-
braun, Salbe 1 und 3 lieBen nur schwache Gelbfarbung zu. Eine Analyse
der 4 Salben ergab nun, daf3 Nr. 1 von dem zugefiigten Jod nahezu alles

1 2 3 +
Abb. 9. Dampidruck des Jods in Salben. Mit Stiarke nachgewiesen.

addiert hatte und nun 4,97% organisch gebundenes Jod enthielt, der
Fettstoff (Adeps synth.) enthielt davon 2,9%, Salbe 3 noch 0,9% Ge-
samtjod und das Vaselin DAB 6 nur 0,08%. Letzteres war vollkommen
entfirbt. Die Ergebnisse sind denen von PurLLENs! auBlerordentlich
dhnlich. Er fand, daf} eine 4proz. Jod-Schweinefett-Salbe nach 4+ Mo-
naten nur mehr 2,9% freies Jod enthielt.

Damit konnte festgestellt werden, daf3 die Salbe 1 das Jod groBten-
teils organisch gebunden enthilt. Die Wirkung des elementaren Jods
ist von ihr nicht zu erwarten, wohl aber die der Jod addierten Fett-
sduren. Das Adeps synth. und das Vaselin DAB 6 geben an die Luft
und damit wohl auch an die Haut am meisten Jod ab; sie werden —
frische Zubereitung vorausgesetzt — am meisten Jodwirkung haben.

Die Bewrteilung der Salben. die Jodkali enthalten, ist auflerordent-
lich schwierig. So widersprechend wie sich unsere Wiinsche zu den
Eigenschaften der Elektrolyte verhalten, so ungleich sind auch die
Angaben in der Literatur iiber die Jodkalisalben. Elektrolyte werden
doch, wie wir wissen, ganz allgemein nicht (PouLssoN) oder nur in unter-
schwelligen Spuren resorbiert. Dies ist fiir Jodnatrium von WITHEHOUSE
und Hucr RamaceE? und auch fiir Jodkali von FREUND (zitiert nach
RappP) nachgewiesen. Wir verlangen aber trotzdem Resorption und

1 PorLLeENs: Pharm..J. 35, 610.
® WITHEHOUSE u. HueL Ramace: Proc. roy. Soc. Lond. B 113, 42—48 (1933).
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kénnen KENSUEE M1cazaki! und viele andere bei PERUTZ genannten
Autoren, wie ROTEMANN, anfiihren, die Aufnahme durch die Haut aus
Wasser, Lanolin und selbst Vaselin beobachtet haben. BURGIZ wies
nach, daf derartige Elektrolyte, wie z. B. Jodnatrium, erst aus Konzen-
trationen von mehr als 10 % in die Haut einzudringen beginnen. Du MEs-
NIL® stellte fest, dafl bei einem Eczema impetiginosum, bei bloBliegen-
dem Corium, also bei geschddigter Haut, durch die Elektrolyte in
willriger Losung natiirlich passieren kénnen, resorbiertes Jod nach-
zuweisen ist. Bei Psoriasis und Ulcus cruris erhielt er wechselnd positive
und negative Resultate, offenbar weil die Blutversorgung der kranken
Teile in verschiedenem Grade gestért war. Bei gesunder Haut aber
konnte er iiberhaupt keine Jodresorption nachweisen. Diese Beob-
achtungen, die ganz im Rahmen des Méglichen und Wahrscheinlichen
liegen, decken sich jedoch nicht mit den AuBerungen von SPRINZY,
denen zufolge aus 10proz. Jodkalisalbe, die mit Eucerin hergestellt
war, vielleicht auf Grund der groflen Tiefenwirkung der leicht emulgier-
fahigen Grundlage, das Jod schon nach 3 Stunden im Harn nachgewiesen
werden konnte, sofern man mindestens 2,5 g Salbe zur Anwendung
bringt. Die Ausscheidung von Jod soll 36 Stunden dauern. Aus Vaselin
wiederum wird das Jodkali nach JosepH?® iiberhaupt nicht resorbiert.
Rorumany® meint, dal das Jodkali zwar nicht aus Lésungen, wohl
aber aus Salben auf dem Wege iiber die Talgdriisen zur Resorption
gelange. HauscHRA7 ist der Ansicht, dal im Jodkali infolge der weit-
gehenden Dissoziation dieses Salzes auch das Jodion zur Wirkung kommt,
so daB auch das Jodkali typische Jodwirkung zeigt. PouLsson erwihnt,
dafl in Salben durch Wasser und Fett H,0, gebildet werden soll; dadurch
entstehe freies Jod, das leicht zur Resorption gelangt.

Wir sehen also, dal bei den Jodkalisalben Resorption angestrebt
wird, aber keineswegs unumstritten feststeht.

Nicht nur dem Arzt, der Jodkalisalben anwendet, begegnen Schwie-
rigkeiten, sondern auch dem Apotheker, der sie bereitet. So beklagt
sich SEILERS, daB die Salbe des neuen Schweizer Arzneibuches so viel
Wasser enthilt, dall die Grenze der Stabilitéit errveicht sei. Er empfiehlt
deshalb, konzentriertere Losungen und mehr Ol zu verwenden. Jodkali-
salbe 1aBt sich mit Vaselin und Ungt. neutrale nach LINDECK? nur
schlecht bereiten. Er schligt deshalb vor, Bolus alba zuzusetzen. Man
erhélt dadurch gute Salben, doch muB eingewendet werden, daB es —
abgesehen von den iiberhaupt unzweckmifBigen Grundlagen — in der-
artigen Verarbeitungen vollstdndig dem Bolus iiberlassen bleibt, wieviel
er von dem einmal adsorbierten Jodkali an die Haut und durch sie
hindurch wieder abgibt und zur Wirkung kommen la8t. Solche Kniffe

! KENsURE Micazaki: Jap. J. of Dermat. 1931, 31, 5.

2 Bitrei: Wien. klin. Wschr. 1936, Nr 51.

3 Du Mes~iL: Dtsch. Arch. klin. Med. 50, 101; 51, 527.

1 Sprinz: Truttwin, 2. Aufl. 5 JoseEpH: Dermat. Wschr. 1934, 40, 1294,
6 ROTHMANN: zit. durch PERUTZ.

7 HauscHEA: im Truttwin, Handbuch der kosmetischen Chemie.

8 SEILER: Schweiz. Apoth.-Ztg 1935, Nr 51, 709.

9 LINDECK: Pharmaz. Ztg 1921, 540.
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erleichtern die Rezeptur, sind aber nicht im Sinne der Therapie. Ein
weiterer Grund, warum die Jodkalisalbe dem Apotheker Sorgen bereitet,
ist vor allem in ihrer Verfarbung gelegen; sie soll nach der Dtsch. Apoth.-
Ztg! auf die manchen Schweinefetten zugesetzten Konservierungs-
mittel zuriickzufiihren sein. Selbstbereitetes frisches Schmalz ver-
farbt sich nicht, eine Beobachtung, die auch in Heft 69 des gleichen
Jahrgangs festgestellt wird. Thiosulfatzusatz verhindert die Verfarbung
nur zu einem gewissen Grade.

Wie sind nun alle diese widerstreitenden Ansichten iiber die Jodkali-
salben auf einen Nenner zu bringen, und wie lautet das Rezept fiir eine
haltbare, unzersetzt farblos bleibende Jodkalisalbe?

Diese letztere Frage ist wesentlich leichter zu beantworten, man
braucht nur — wie oben bemerkt — selbsthergestelltes Adeps suillus
zu verwenden, oder man bedient sich noch besser der synthetischen oder
hydrierten Fette, aus denen bereitete Jodkalisalben, wie Versuche
zeigten, monatelang schneeweif} bleiben. Die Jodkalisalben aus Vaselin
(Spanisches Arzneibuch) oder eine Salbe aus 8 Teilen Vaselin und
2 Teilen Wollfett, die HAGER erwidhnt?, sind hingegen nicht zu emp-
fehlen, da — wenn iiberhaupt Jodresorption durch die gesunde Haut
stattfindet — diese notwendigerweise unterschwellig bleiben muf}, wo-
gegen bei geschadigter Haut auch diese Salben voll wirksam sein werden.

Schwieriger ist die Beantwortung der Frage, wieso der eine Autor
Resorption durch die gesunde Haut nachgewiesen hat, der andere aber
nicht. Es diirfte sich dieser Zwiespalt durch die verschiedene Her-
stellung der Salben sowie durch die wechselnden Grundlagen selbst
erklaren. Das Schweinefett mit einer vom DAB 6 zugelassenen Jodzahl
von 36—66 spaltet additionsfdhiges freies Jod durch die Ranziditéts-
produkte ab. Dies zeigt die braune Farbung (TscEmRcE und BARBENS),
die mit sinkender Jodzahl stark abnimmt. Das Schweinefett und wohl
auch Wollfett addieren nun durch ihre teilweise ungesattigten Bestand-
teile immerhin merkliche Mengen des erst abgespaltenen Jods. Mit
hydriertem Arachisél andererseits konnten Jodkalisalben hergestellt
werden, die noch nach 60 Tagen keine Jodausscheidung zeigten; ein
Umstand, der iibrigens auch bei synthetischen Fetten zutrifft, denn
wir konnten auch nach einem Jahr bei einer aus diesen Fetten bereiteten
Jodkalisalbe keine Jodausscheidung nachweisen. Es ist nun moglich,
dal3 das Jodkali in den schénen weif} gebliebenen Salben als anorganischer
fettunloslicher Elektrolyt tiberhaupt nicht oder unterschwellig resorbiert
wird, wohl aber das organisch gebundene, an die ungesittigten Doppel-
bindungen addierte Jod, das fettloslich durch das Kérperfett weniger
am Eindringen behindert wird. Dies wiirde die wechselnden Ergebnisse
erklaren. Der eine Autor hat gesittigte bzw. nahezu gesittigte oder
nichtranzige Fette, die kein Jod addierten, verwendet, der andere
dagegen nicht. Zur Stiitzung dieser Ansicht wurden 3 Jodkalisalben
mit Schweinefett mit Jodzahlen zwischen 50 und 60, und 3 weitere mit

Dtsch. Apoth.-Ztg 1938, 67, 1018.
Hacer: Handbuch der pharmazeutischen Praxis 2, 19 (1930).

1
3 TscHIRCH u. BARBEN: Schweiz. Apoth.-Ztg 1924, 62, 28I.
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synthetischen Fetten mit Jodzahlen unter eins 6 Monate lang aufbe-
wahrt und dann auf Jodkali und organisch gebundenes Jod untersucht.
Die Schweineschmalzsalben wiesen 26—52% Jod in organischer Bindung
auf. Der Rest war als Jodkali wiederzufinden, die Salben, deren Grund-
lage synthetisches Fett war, hatten 100% des Jodkali als solches be-
wahrt. Versuche, nach Einreibung der letzteren Salben in Mengen von
1—-5g Jod im Harn nachzuweisen, schlugen regelméBig fehl.

Auf der gesunden Haut ist nicht das Jodkali wirksam, sondern es sind
die Jodadditionsprodukte der Fettsiauren, die in #hnlicher Form, auf ande-
rem Wege bereitet, ja auch im Jodipin vorliegen. Die Lage ist @#hnlich der
bei den Quecksilbersalben. Dort ist eine gewisse Ranziditidt notwendig,
um iiberhaupt eine Salbe herstellen zu konnen. Hier sind ranzige,
ungesittigte Fette notig, um Jodwirkung zu erzielen. Nur die An-
wesenheit von Doppelbindungen ist imstande, aus den nichtresorbier-
baren Elektrolyten resorbierfihige Additionsprodukte zu erzeugen; also
ist fiir die Jodsalbe wie bisher das Schweinefett oder ein anderes nicht
voll hydriertes Fett als Salbengrundlage nétig. Eine gewisse Gelbfirbung
stort sicher weniger als Wirkungslosigkeit. Bei geschiddigter Haut wird
auch das unverinderte Jodkali der unzersetzten Salbe resorbiert.
Ranzige Salben sind nicht jedermanns Freude, wir werden also nur
unzersetzliche Jodkalisalben fir die geschidigte Haut herstellen und
bei gesunder Haut o6llosliche organische Jodverbindungen vorziehen.

Unter den organischen Jodverbindungen, die in der Salbentherapie
eine Rolle spielen, ist das Jothion ,,Bayer” (Dijodhydroxypropan) als
Typ zu werten. Es reprisentiert eine Reihe von Koérpern, die, leicht
6lloslich, gut resorbiert werden, und zwar sowohl von der gesunden
als auch von der epithelberaubten Haut!. Die intakte Haut ist, wie
dies ja auch bei anderen Medikamenten zutrifft, nicht iiberall gleich
durchgingig fiir Jothion. Bei Glatzen, Narbengewebe und Ichthyosis
ist die Resorption verzégert?. Ob man das Jothion fiir sich allein ver-
wendet oder in Form einer Fettsalbe, ist gleichgiiltig. Die Zufiigung
von Fett verursacht jedenfalls keine wesentliche Verlangsamung der
Resorption. Als Diffusionsmembran kommt nicht nur die Epidermis
in Frage, sondern auch die Talgdriisen, die nach OppENHEIM die Fihigkeit
zu haben scheinen, fettlésliche Substanzen aufzunehmen.

Die Jothionsalben kommen sowohl lokal als desinfizierende Salben,
als auch vor allem bei internen Indikationen, wie bei Asthma, Bronchitis,
Gelenkentziindungen, Exsudaten und luischen Erkrankungen in Frage.
Die 10—25proz. Salbe (am Scrotum 1—2proz.) darf nicht durch feste
Verbiande fixiert sein, da sie sonst die Haut maceriert. Das Jothion
wird auBerordentlich schnell resorbiert und kann schon 1/, Stunde nach
Bestreichen der Haut im Speichel und Harn nachgewiesen werden. Uber
die Wahl der Salbengrundlage finden sich in der Literatur keine Anhalts-
punkte. Im Sinne der Resorption sind hier ohne Zweifel alle Fette
und Kohlenwasserstoffe geeignet. da aus ihnen die 6llgslichen Kérper
mit geniigender Geschwindigkeit einwandern. Doch empfiehlt es sich,

! Ravasint u. Hmrscu: Arch. f. Darmat. 1903, 74.
2 OpPENHEIM: Arch. f. Dermat. 1908, 93.
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bei Vaselin und Paraffinsalbe als Grundlage, um eine Verschmierung
der Hautporen zu verhindern, die betreffenden Hautpartien jeweils
nach einigen Tagen mit Seifenwasser abzuwaschen. Die Verwendung
von Emulsionen diirfte sich weniger empfehlen.

Wichtig sind ferner die zur lokalen Wirkung bestimmten Jodoform-
salben: sie werden 10 proz. bei uns mit Vaselin, in Amerika mit Benzoe-
schmalz bereitet. Da das Jodoform in den Fetten loslich ist, gilt hier
dasselbe iiber die Salbengrundlage wie beim Jothion. Bei epithel-
beraubter Haut ist die Gefahr der iiberméiBigen Resorption und damit
der Vergiftung gegeben. Eine 2proz. Jodoformsalbe mit Vaselin wird
von FRANKEN! kaffeel6ffelweise per os in Marmelade bei Darmtuber-
kulose gegeben.

Vioformsalbe ist 4—6proz. und dient &ufBerlich zur Desinfektion;
ebenso die Aristolsalbe, die durch Losen des Aristols, des Dijod-
dithymols, in Ol und der darauf folgenden Einarbeitung der Losung
in die Salben bereitét werden miissen. Trockenes Verreiben gewihr-
leistet keine desinfizierende Wirkung. Airolsalben sind 5—25proz. und
miissen einwandfrei sein. Sie sollen nicht mit Metallen in Kontakt
kommen.

Jodex (Klopfer): seine Zusammensetzung wurde schon erwihnt,
ither Erfolge berichtet HEBNER2Z.

Jodosellan ist eine der Jothionsalbe &hnliche Verarbeitung.

9% Jodsilber in Lebertransalbe als Grundlage wird zur Wund-
behandlung empfohlen?.

Jodalzet (Reiss), eine Jod-Cer-Verbindung, ist ein Bestandteil des-
infizierender Salben.

AuBler der Reihe stehen nach einer Arbeit von KoscHADE! Jod-
eiweilverbindungen in einer stabilen, nach einem besonderen Verfahren
hergestellten Salbe, es soll darin die Oberflichenaktivitit der Wirk-
stoffe vergroBlert sein, so daf} die Salben das Eindringen der Medika-
mente durch die Haut in das Blut in jedem Fall gewéhrleisten. Der
Autor hat Vergleichsversuche zwischen Salbenapplikation und intra-
muskuldrer Jodtherapie dquivalenter Dosen angestellt. Danach wurde
das Jod bei der ersteren Darreichungsform schon vom ersten Tag an
im Harn nachgewiesen. Die Salbendarreichung wirkte erst nach 7 Tagen,
erreichte nach 13 Tagen das Optimum und wurde am 14.Tage ab-
gebrochen.

Der Autor erklart sich den Befund mit einem iiberaus langsamen
Eindringen des Arzneimittels durch die Haut und nimmt ein langes
Verweilen der percutan verabreichten Stoffe, hier also des Jods, in der
Blutbahn an.

Zusammenfassend ist festzustellen, daB Jod in elementarer Form
aus den verschiedenen Salbengrundlagen infolge seiner Fettloslichkeit
und hohen Dampfspannung resorbiert wird. Fette und Kohlenwasser-

I FrANKEN: Rev. méd. Suisse rom. 1930, 10.

2 HiBNER: Dtsch. med. Wschr. 1930, 13.

3 JuneHANNS: Dtsch. med. Wschr. 193%., 25, 963.
? KoscHaDpE: Miinch. med. Wschr. 1924, 34, 1311.
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stoffe halten das Jod aber verschieden fest zuriick; erstere gehen, falls
sie ungesittigt sind, organische Verbindungen ein. Die Jodkalisalbe
wirkt, wenn sie nur Jodkali enthilt, bei intakter Haut nicht, wohl
aber bei geschidigter. Bei unverletzter Haut sind jodierte Fette am
Platze. Man muB in diesem Fall also Schweineschmalz oder ein anderes
ungeséttigtes und ranzig werdendes, nicht ein gesittigtes Fett ver-
wenden, da diese ebensowenig wie Paraffinkohlenwasserstoffe Jod ad-
dieren. Jothion und die anderen 6ll6slichen organischen Jodverbindungen
werden aus den diversen, zur Verfiigung stehenden Salbengrundlagen
von Fett- oder Kohlenwasserstoffcharakter ohne weiteres resorbiert, doch
empfehlen sich hier Fette, da die Paratfinkohlenwasserstoffe die Poren
der Haut verkleben. Dasselbe gilt fiir lokal desinfizierende Salben mit
Jodoform u. dgl.

Die Vertriaglichkeit des Jods und seiner Verbindungen ist nicht
immer gut; es empfiehlt sich daher eine Vortestung, um Uberempfind-
liche auszuschalten. Bei Hyperthyrevidismus sind alle Jodsalben kon-
traindiziert. Jodacne und Jododerma tuberosum kénnen auch ohne
besondere allergische Bereitschaft bei dauernder Darreichung von Jod-
salzen auftreten.

Die percutane Joddarreichung ist wahrscheinlich nicht weniger wirk-
sam als die orale (STurRM und ScrULTZE!). Ob das Jod nun nach HEFFTER?
durch das bei der Autoxydation der Fette entstehende H,0, in mole-
kularer Form in Freiheit gesetzt wird, sich an Eiweil anlagert und so
zur Resorption kommt, oder ob es in fettloslicher, organischer oder
anorganischer Form einwandert, interessiert uns weniger als eben die
Tatsache, dall Jod aus Jodsalben iiberhaupt zur Wirkung kommt. Die
Haut ist ein Joddepot (STuRM und BucHHOLZ3), das je nach dem Be-
diirfnis des Korpers das aufgenommene Jod mehr oder minder schnell
abgibt. Je langsamer die Einwanderung, um so wirksamer die Medika-
tion. Die Jodausscheidung im Harn ist nur sehr bedingt als MaBstab
fiir die Resorption zu werten, denn sie ist von der Umlaufgeschwindigkeit
des Jods weitgehend abhangig. Diese wiederum ist bei Basedow groB,
bei Tuberkulose z. B. klein (STurM und ScHULTZE!).

Erwihnt sei noch, dal man, um elementares Jod zur intensiven
Wirkung zu bringen, auch Losungsvermittler, z. B. Didthylenoxyd,
gebrauchen kann. Man 16st Jod darin und arbeitet die Losung in Vaselin
ein. Lawarr und Tice! haben mit einer solchen Salbe, die als Anti-
septicum dient, Wunden behandelt.

Sonstige Halogensalben.

Chlor und Brom sind Bestandteile zahlreicher Medikamente, die
ihrerseits wieder als Wirkstoffe vieler Salben zur Anwendung kommen.
Meist handelt es sich um salzsaure Salze, evtl. auch um Bromver-
bindungen. Man will hier aber nicht die Wirkung des Halogens oder

1 STuRM u. SCHULTZE: Z. exper. Med. 90, 173 (1933).

2 HEFFTER: Arch. f. Dermat. %2 (1904).

3 StvrM u. BucaHOLZ: Dtsch. Arch. klin. Med. 161, 227.

1 LawaLL u. TicE: J. amer. pharmaceut. Assoc. 1931, 20, 8.
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der Siauren, sondern man verwendet derartige Priparate nur infolge
ihrer Loslichkeit. Ausnahmen sind die Chlorkalksalben im Luftschutz
und manche Bromverbindungen, durch deren Applikation in Salben
man sedative Bromwirkung zu erzielen hofft.

Fluor findet sich in 2 Salben bzw. Salbengruppen: Im Fluor-Epi-
dermin (Valentiner und Schwarz), das frither Epidermin hie3, und
in den Fissanen. Nach MEITNER! enthilt das erstere Priparat Fluor-
pseudocymol und Difluordiphenyl in Vaselin-Lanolin. Es handelt sich
um ein Préparat, das o6llosliche Produkte enthilt und sowohl nach
obigem Autor als auch nach Krauss und Bass? bei Ulcera und Wunden
empfehlenswert ist.

Uber das Fissankolloid wurde bereits ausfiihrlich berichtet. Es
handelt sich um einen oberflichenaktiven Korper, der selbst unléslich
die Wirksamkeit zugesetzter Medikamente steigern und physikalisch,
aber nicht chemisch in das Geschehen eingreifen soll.

Atherische Ole, Balsame, Campherarten.

Atherisehe Ole sind lipoidlsslich und durchdringen die intakte
Haut, eine Tatsache, die schon von OvErTON? festgestellt wurde. Nach
FrLerne? nehmen sie ihren Weg wahrscheinlich iiber die Talgdriisen,
die sie reizen und empfindlich machen.

Man bedient sich der dtherischen Ole in Salben, um ihre desinfi-
zierenden oder lokal reizenden Eigenschaften auszunutzen, aber auch
um interne Fernwirkung zu erzielen. Die lokale Reizung und die da-
mit verbundene bessere Durchblutung der Hautcapillaren bewirken be-
sonders Terpentin und Senf6l, vorwiegend intern beeinflussen die meisten
anderen Ole, wie Methylsalicylat (Wintergriinél), Eucalyptussls.

Balsame, also Losungen oder Gemenge von Harzen in bzw. mit
dtherischen Olen, haben durch die Olkomponente dhnliche Wirkung.
Thr wichtigster Vertreter ist der Perubalsam.

Man kann die erfolgte Resorption der #therischen Ole auf ver-
schiedene Weise zeigen. PFaAFFRATH® hat sie nach Salbeneinreibung in
der Atmungsluft durch ihren Geruch nachgewiesen.

MacHT? hat zahlreiche #therische Ole aus Fetten und Paraffin-
kohlenwasserstoffen durch die Tierhaut (weille Maus) diffundieren lassen
und hat, da sie alle in hohen Dosen giftig sind, ihre Wanderungs-
geschwindigkeit an dem Eintritt toxischer Erscheinungen gemessen. Der
Tod trat bei Zimt-, Fenchel-, Birken-, Orangen-, Pfefferminz-, Thymian-
und Sassafrasol in durchschnittlich 2 Stunden ein. Am ungiftigsten
erwies sich Wintergriindl, dessen Hauptbestandteil Methylsalicylat ist,
ein Ester, der sich zersetzt und im Korper Salicylwirkung entfaltet.

I MEITNER: Reichsmed.anz. 1903, 14.

* Kravss u. Bass: Allg. Wien. med. Ztg 1900.

3 Overton: Pfliigers Arch. 42, 115. * FILEENE: Berl. klin. Wschr. 1898, 3.
® Literatur bei Biirci: Schweiz. med. Wschr. 1933, 20.

8 PrarFraTH: Arch.f. exper. Path. 174, 143 (1933).

7 MacHT: J. amer. med. Assoc. 110, 6, 108 (1938).

v. Czetsch u. Schmidt-La Baume, Salben. 7
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Bei unseren eigenen Versuchen bedienten wir uns zuerst des Modell-
versuches, um auch das Verhalten eines wilrigen Mediums gegeniiber
den é&therischen Olen — in unserem Falle das leicht nachweishare
Methylsalicylat — kennenzulernen.

Wir stellten mit folgenden 5 Salbengrundlagen, ndmlich
. Vaselin,

. synthetischem Fett von Schweineschmalzcharakter,
. Vaselin-Wollfett aa,

. einer Ol-in-Wasser-Emulsion,

. einer Wasser-in-Ol-Emulsion,

Ct= Wi =~

Methylsalicylatsalben her.

Jedes Gramm dieser Grundlagen enthielt einen Tropfen &dtherisches
Ol. Von den Salben wurde je 1 g mit méglichst gleicher Oberfliche an
einem Glasstab in 1proz. Eisenchloridlésung eingetaucht. Die Ol-in-
Wasser-Emulsion verteilte sich schon in den ersten Minuten. Es ent-
stand eine starke Violettfarbung. Die anderen 4 Versuchspriparate
zeigten in dieser Zeit keinerlei Farbreaktion und wurden deshalb eine
Stunde im Brutschrank bebriitet. Nun zeigte die Ol-in-Wasser-Emulsion
noch immer die weitaus intensivste Fairbung. Die Wasser-in-Ol-Emulsion
farbte wesentlich weniger, ebenso die Vaseline. Eine noch schwichere
Violettfarbung ergab das Vaselin-Adeps-Lanae-Gemisch. IKeine merk-
bare Abgabe zeigte der synthetische Fettsdureglycerinester.

Es traten also in dem Modellversuch dem Wasser gegeniiber groile
Unterschiede in der Medikamentenabgabefreudigkeit aus den einzelnen
Salbengrundlagen auf. Das sonst diffusionsfreudige Fett léste das Ol
zwar am besten, hielt es aber fest, und zwar fester als Vaselin. Die
Emulsionen zeigten deutlich die Wichtigkeit der Wahl der richtigen
duBeren Phase und des Verteilungsgrades.

Bei den Versuchen an der Haut sollte an Stelle des Resorptions-
nachweises der Ole im Organismus ihre lokale Wirkung als Test heran-
gezogen werden. Als geeignet erwies sich hierzu das Allylsenfél. 2 Tropfen
dieses Oles wurden mit je 10 g Salbengrundlage verarbeitet, und zwar mit :

1. Vaselinum synth., Schmelzpunkt 62°,

2. Vaselinum album DAB 6, Schmelzpunkt etwa 40°,

. Vaselinum DAB 6, Adeps Lanae aa,

. einer Ol-in-Wasser-Emulsion.

einer Wasser-in-Ol-Emulsion.

einem synthetischen Fett (Glycerinfettsaureester vom Schmelzpunkt 36°),
einem synthetischen Fett (Glycerinfettsiureester vom Schmelzpunkt 42°).

ST OOt W

d

Je 0,5 g dieser 7 Salben wurden auf Mull-Léappchen gestrichen und
30 Minuten auf der Unterarmhaut liegen gelassen. In allen Féllen trat
nach dieser Zeit unter starkem Brennen gleich intensive Rétung auf.
Es bestand lediglich der Unterschied, dal bei briinetten Versuchs-
personen die Roétung schneller verschwand und nicht so intensiv war
als bei blonden.

Das Senfsl wirkte also aus allen Medien praktisch gleich intensiv.
Dieselbe Beobachtung machte auch BrLiss! bei anderen Versuchen. An-
scheinend haben alle #therischen Ole diese Eigenschaft, soweit Fette

1 BLiss: J. amer. pharmaceut. Assoc. 25, 694 (1935).
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oder Paraffinkohlenwasserstoffe als Trigersubstanzen in Frage kommen.
Aus walrigen Methylsalicylatsuspensionen hingegen wird, wie BRown
und ScorT! nachwiesen, mehr Salicylat resorbiert als aus einer alkoholi-
schen Losung und daraus wieder mehr als aus dem reinen Ester. Wasser
gibt eben den darin nichtléslichen Ester leicht an die Haut ab. Seine
Anwebenhelt fordert die Zersetzung des Esters, so daB nicht nur das
atherische Ol, sondern auch die Séure zur Resorption zur Verfiigung steht.

Wenn wir nun die Modellversuchsergebnisse, die Erfahrungen von
BLiss und unsere Resultate graphisch gegeniiberstellen, erhalten wir
folgende Tabellen.

Tabelle 4.
i | , i
‘ e } P !
| X | P i
‘ » \
X ; X _ 3 i %
i X X X ! PN | ,‘
X, X = x| ¥ ‘ % X
Vaselin Vaselin Vaselin Ol/wa Wa/0l 36 42
DABG synth. Adeps Lanae Fett Fett

Modellversuch.

Eisenchloridhaltiges Wasser wird von methylsalicylathaltizen Salben verschieden
intensiv gefarbt. Je hoher die Kolonne der Kreuze, um so intensiver die Farbung.

T abelle 5.

| | 1

| ! )

i |

‘ ‘

i | ! [
K X K X s )¢ )¢
X X ] ® ‘ P2e X ‘ X ‘ X
X X | X | X | % b | w
Vaselin Vaselin Vaselin O01/Wa Wa,; Ol 36 12

DABG synth. Adeps Lanae Fett Fett

Versuche an der Haut.

Die atherischen Ole beeinflussen die Haut aus verschiedenen Grundlagen heraus
praktisch gleich stark. Alle Kolonnen sind gleich hoch.

Im Wasser ist die Abgabe aus den einzelnen Salbengrundlagen je
nach der Loslichkeit des athellschen Oles im Medium auBerordentlich
verschieden. Auf der Haut verschwinden die ohne Zweifel vorhandenen
Unterschiede. Im Modellversuch geben die Fette als gute Lésungsmittel
weniger Ol an Wasser ab als Vasehn weniger als Emulmonen. Beim
ldnu.schen Versuch sind die Unterschiede ausgeglichen, die wiBrigen
Teile der Haut haben keinen geniigend stark hemmenden Einflu auf
die Resorption

Wenn wir nun die einzelnen Indikationen besprechen, bei denen
dtherische Ole appliziert werden, so soll zuerst die lokale Wirkung auf
die gesunde Haut erwahnt werden. Hier sind das Senfol sowie nmnche
Terpene zu nennen, deren lokal hautreizende Wirkung z. B. bei der

! BROWN u. ScoTT: J. of Pharmacol. 50, 32 (1934).
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Rheumabehandlung verwendet wird. Das Menthol kiithlt und wird des-
halb manchen Kiihlsalben zugefiigt.

Einige atherische Ole, wie Nelken-, Anis-, Citronen-, Lorbeer- und
Eucalyptusol, werden gegebenenfalls unter Zusatz von Lebertran lokal
neben Chinosol, Naphthalin u. a. in Salbenform als Schnakenschutz-
mittel empfohlen. Leider wirken sie sehr kurz, denn sie verdunsten
nach auBen und diffundieren infolge ihrer Lipoidlsslichkeit durch die
Haut hindurch in das Innere des Kérpers. Es miifite daher nach einer
die Schnaken abschreckenden, aber nicht resorbierbaren Substanz ge-
sucht werden, denn die Ole sind nicht indifferent, sie kénnen Nieren-
reizungen verursachen, ein Umstand, der bei der guten Resorption durch
die Haut beriicksichtigt werden muf. Oder man bedient sich eines
Schnakenschutzmittels mit anderen Wirkstoffen, etwa einer 1proz.
Chininsalbe mit Lebertran und Lanolin, wie sie z. B. in der Pharmaz.
Z.halle Dtschld 1928, Nr. 69, angefiihrt wird. Wirksamer als Lanolin-
salben werden hier auch Pflanzenschleime sein. Vielleicht gibt auch
das DRP. 512665 einen Hinweis, wie die Nachteile der fettloslichen
Miickenschutzmittel zu umgehen sind. Nach ihm wird ein poréser Stein
mit dtherischen Olen getrankt, und diese werden durch Eintauchen in
Paraffin fixiert. AuBlerdem gibt es ein Verfahren, atherische Ole in
Form einer Doppelverbindung mit bestimmten anorganischen Salzen
auf der Haut zu fixieren, wobei durch die langsam erfolgende Abspaltung
der atherischen Ole ein sich iiber einen lingeren Zeitraum erstreckender
Schutz gegen fliegende Insekten erzielen l1afit. Dieses der I.G. Farben-
industrie patentrechtlich geschiitzte Verfahren wird im Miickenschutz-
mittel ,,Presinol™” ausgewertet.

Die Parfiimierung von Salben verursacht in manchen Fillen Reizung
der gesunden Haut, noch mehr aber erkrankter Stellen (Ungt. Diachylon
und leniens). Kosmetische Artikel werden trotzdem wohl immer par-
fiimiert werden, da sie sonst unverkauflich liegen bleiben wiirden.
Dermatologische Salben bleiben aber besser ohne solche Zusitze. Sie
miissen nicht duften, sollen aber heilen und reizlos sein, und diese letzte
Eigenschaft kann durch dtherische Ole gefihrdet werden, zumal einzelne
Ole oder Olbestandteile, wie Thymol, geradezu als Antigen wirken
konnen (HANSEN!).

Hier sei daher darauf hingewiesen, daB} fast alle dtherischen Ole in
Salben bei lingerem Gebrauch eine Allergie hervorrufen kénnen. So
sahen wir nach Gebrauch einer aus zahlreichen Olen zusammengesetzten
Patentsalbe eine schwere Gesichtsdermatitis entstehen, die, wie durch
Hautteste geklirt wurde, auf die Oleum-Lauri-Komponente zuriickzu-
fithren war. Nach Abheilung der allergischen Dermatitis bekam der
Patient einige Wochen spiter ein Rezidiv in Form eines Lippenekzems,
das dadurch entstand, dal3 der Patient sich ein Lorbeerblatt aus einer
Sauce durch den Mund gezogen hatte.

Vielen Salben sind étherische Ole zugefiigt, um die Resorption
anderer Heilmittel zu férdern. Exakte Unterlagen fiir diese Wirkung

1 HansEN: Dtsch. med. Wschr. 1939, 7.
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als Gleitschiene hat MacHT in der schon mehrfach zitierten Arbeit
geliefert.

Nun kurz die wichtigsten dtherischen Ole, die in Salben vorkommen:

Ol. Anisi, 1—10proz., dient in Salben als Liusemittel. Da Re-
sorption unerwiinscht ist und wir nur die Oberfliche und die Haare
behandeln wollen, wird eine abwaschbare Ol-in-Wasser-Emulsion als
Salbengrundlage zweckmiBig sein.

OL Arnicae wird in Form der &lhaltigen Tinktur 3—5proz. in Salben
eingearbeitet. Volksheilmittel.

Ol Caryophyllorum, Nelkenél, dient zur Abschreckung der Miicken.
Resorption wird nicht angestrebt. Es empfiehlt sich die 5—10proz. Ver-
arbeitung, z. B. in einer Mischung von 3 Teilen Wollfett und 7 Teilen
Glycerinsalbe.

OL Chamomillae ist vorwiegend in Form der Kamillosan- und &dhn-
lichen Salben zur Schmerzheseitigung als entziindungshemmendes
Mittel, mildes Desinfiziens und Desodorans in Verwendung.

OL Euealypti wird zur Abschreckung der Miicken und als Expecto-
rans in Salben, fiir die bei ersterer Indikation die Ausfiihrungen bei Ol.
Caryophyllorum gelten, empfohlen.

Ol. Gaulteriae, Wintergriingl, enthilt vorwiegend Methylsalicylat.
Es dient zur Rheumatherapie, in der ja auch zahlreiche andere organische
Salicylverbindungen, die sich in Salben wie dtherische Ole verhalten,
verwendet werden.

Ol. Juniperi ist neben Kriuterextrakten in dem Ungt. Juniperi ent-
halten.

OL Lauri steht zwischen fetten und iitherischen Olen und ist ein
haufiger Bestandteil von Schnakenschutzsalben. Als Heilmittel steht
es vorwiegend in der Veterindrmedizin in Verwendung.

Ol. Menthae bhzw. Menthol wirkt selektiv erregend auf die Kélte-
nerven, , kithlend** und leicht schmerzstillend. Es ist bei akuten Ekzemen
zu vermeiden.

Campher ist mit Ungt. molle, Vaselin oder Wollfett und Paraffin-
salbe in 10proz. Verarbeitungen als juckstillendes, leicht antiseptisches
Mittel, z. B. bei Frostbeulen, in Verwendung. Versuche, derartige Salben
als Kreislauftonica zu verwenden, sind bisweilen erfolgreich.

OL Terebinthinae wird aus Salben leicht resorbiert (verursacht oft
Uberempfindlichkeit). Es dient als desinfizierendes, hautreizendes Mittel
und z. B. bei Ulcus cruris 4,5proz. in Vaselin zur Granulationsanregung.
Bei dieser Indikation ist es auch neben Hexamethylentetramin Be-
standteil der Terpestrolsalbe (Deiglmayer).

Die Wirkung des Perubalsam setzt sich aus der der #therischen
Ole und der der Harze zusammen. Er ist lokal desinfizierend, besitzt
aber auch Fernwirkung, die nach erfolgter Resorption als Nieren-
reizungen in Erscheinung treten kann. Die vorwiegend antiseptische
Eigenschaft, zu der auch eine keratoplastische Komponente hinzukommt,
hat ihm in der Dermatologie und Chirurgie einen wichtigen Platz ein-
gerdumt. Trotz der auftretenden Allergien und trotz des Siegeszuges
der Lebertransalben in der Wundversorgung ist er nicht zu verdriingen.
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Er oder seine Nachahmungen sind ein wesentlicher Bestandteil zahl-
reicher industriell hergestellter Salben. KrivuTer! hat ihn als den
Vitaminsalben in der Wirkung gleichwertig hezeichnet. Seine Nachteile
bestehen darin, daf3 10% der Hautkranken und 2% der Gesunden sowie
nach ScrONE? die Rontgengeschidigten ihn nicht vertragen. Sie
reagieren nach ENGELHARDT® auf seine sdmtlichen Inhaltsstoffe, Ben-
zoate sowie auch auf Benzoetinktur, so daBl auch das Adeps benz. in
diesen Fillen Stovungen verursachen diirfte. Ferner bildet er mit
manchen Substanzen wie mit Borsdure unerwiinschte Verbindungen.

Styrax wird in Salben gegen Liuse und bei Kritze etwa 10proz.
mit oder ohne Schwefelzusatz in einer Mischung von Sapo viridis und
Adeps suill. verwendet.

Terebinthina laricina und Vaselin aa sollen als Wundsalbe nach
ScrULZ? sowie nach MoMBURG alle anderen Salben, auch die Leber-
transalbe, tibertreffen. Man erhélt sie durch Zusammenschmelzen von
gleichen Teilen Harz und Fett oder Vaselin (Scamarnz?®). Ein Industrie-
priparat aus Larchenharz und Lebertran ist Provulnolan (Lichten-
held), iiber das Rav und HEINEMANNS® berichteten.

Eine Sonderstellung nimmt das Bergamotiol ein, das die UV.-Licht-
empfindlichkeit der Haut beeinflullt, eine Beobachtung, die so alt ist
wie das Kolnische Wasser, dessen Hauptbestandteil Bergamottdl ist.
UrBacH und KraL? haben die Desensibilisierung durch das Ol ex-
perimentell belegt. Sie stellten fest, dal} sie insbesondere bei parenteraler
oder auch oraler Vitamin-C-Darreichung intensiv ist. Doch wird ander-
seits das Ol zur Braunung bei Vitiligo herangezogen.

Nun zur Wirkung der Salben mit dtherischen Olen bei geschidigter
Haunt und bei Wunden. Hier kommt die aus verschiedenen Arbeiten
bekannte stark desinfizierende Wirkung zur Geltung. Dies und die
Stimulierung der natiirlichen Heilungsvorginge durch #therische Ole
und Harze erkliart die Wirkung zahlreicher Wundsalben. Dazu kommt
noch, dal manche Ole, wie dies GoNzENBACHS an der Ilon-AbsceB-Salbe
nachgewiesen hat, eine deutliche phagocytosesteigernde Wirkung aus-
iiben sollen.

Der schmerz- und juckstillenden Eigenschaften mancher dtherischer
Ole, wie des Nadelholzols, des Rosmarinéls und Thymols, bedient man
sich bei Erfrierungen.

Der Internist verwendet Salben mit salicylsdureabspaltenden natiir-
lichen oder synthetischen atherischen Olen, z. B. mit Methylsalicylat
zur Erzielung der Salicylwirkung, andere wie die Terpene als ,.ab-
leitende® Rubefacientia. Hierzu steht ihm eine Unzahl von Fabrik-
und Apothekenpréaparaten zur Verfiigung. Die expectorierende Wirkung

I KRAUTER: Miinch. med. Wschr. 1933, 27.

2 ScHONE: Med. Klin. 1939, 15. 510.

3 ENGELHARDT: Miinch. med. Wschr. 1935, 7.

1 ScHuLz: Chirurg 1939, 1. 263. 5 Scmvarz: Landarzt 1939, 12.
8 Rav u. HEINEMaN~: Med. Welt 1937, 5.

7 UrBacH w. KraL: Wiener klin. Wschr., 1937, 27.

§ GoNzeNBAcH: Med. Klin. 1931 I, 38.
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des Eucalyptusdls und die spasmolytischen Eigenschaften mancher
anderer Ole, der Benzylverbindungen und des Camphers, werden zur
dufleren Behandlung von Bronchial- und GefdfBleiden herangezogen.

Bei der Herstellung von Salben, die dtherische Ole oder Balsame
enthalten, kénnen wir — wie die Versuche zeigten — jede Fett- oder
Kohlenwasserstoffgrundlage nehmen. Wir werden eine haltbare ver-
trigliche, den Warme- und Gasaustausch nicht behindernde Salbe her-
stellen und Fette nehmen bzw. Emulsionen vom Wasser-in-Ol-Typ.

Wir miissen bei der Herstellung der letzteren aber durch eine Vor-
probe uns iiberzeugen, da die Emulsion nicht durch den Olzusatz
zerstort wird.

Nun zu den Industrieprdaparaten. Wir fiihren hier einige Mittel
an und zeigen, daB manche zahlreiche Stoffe enthalten. Wir wollen
ferner erwdhnen, dall die kasuistische Literatur iiber diese Produkte
Biinde fiillen kénnte, und trachten, im iibrigen die bisherige Eintei-
lungsweise zu bewahren.

Atherische Ole als Gleitschiene enthilt die Diffundolsalbe, ferner
Schwefelverbindungen in Natronseifensalbe, die auch hier besonders
gute Resorption gewihrleisten soll.

Auf der kranken Haut wirken unter vielen anderen alle Perubalsam
enthaltenden Mittel, z. B.

Epithensalbe (Temmler). Sie enthilt Scharlachrot und Perubalsam
in ,,besonderer Grundlage®.

Histopinbalsam der Nitritfabrik, Berlin, enthilt Histopinextrakt
aus Staphylokokkenstimmen, Perubalsam, ZnO, Bismut. subnitricum.

Tlon-AbseeBsalbe (Ilon, Freiburg) besteht aus Sesamal, Talg, gelbem
Wachs, Kolophonium, sulfoniertem Terpentin, dtherischen Olen, Phenol
und Polymerisationsprodukten.

Kamillosansalhe (Bad-Homburg) enthilt die dtherischen Ole der
Kamille in einer nicht nédher hezeichneten Salbengrundlage und ist
sowohl als Medikament als auch selbst wieder als Salbengrundlage
verwendbar. Kamillocreme ist eine dieselben Ole enthaltende Stearat-
creme.

Kamichtal Byka besteht aus Ungt. molle, Glycerin, Kamillen- und
Terpentindl; das erstere soll die Entziindung hemmen, das letztere sie
fordern, ferner aus Karwendol, Natriumsalzen und Ameisensiure.

Remedia externa (Obermeyer), wie Mamillon, Parvulan, Ungt.
Herbale, enthalten in &ligen und wélrigen Ausziigen Pflanzenextrakte
teilweise mit dtherischen Olen.

Terpestrolsalbe (Deiglmayr) besteht aus Terpentinsl, Hexa-
methylentetramin und einer ,,Salbengrundlage®" und dient als Granula-
tions- und Epithelisierungsmittel.

Varikosansalbe (Kermes) enthdlt laut Angabe Albuminolipoide,
Fette, Bitumen- und Teerdle, Kolloidschwefel, Hamamelisextrakt, ZnO,
Andsthesin, Bismut. subnitric., Campher, Perubalsam, Lanolin, Vaselin
flav., Vaselinol.
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Lyssiasalbe enthilt nach Ktax!

Zn0 — Amyl. aa 150,0
Vaselin flav. 350,0
Naphthalan 160,0
Balsam peruv. 60,0
Chinolin. sulf. 5,0
Ichthyol 10,0
Extr. Hamamelidis 30,0
Ol. Cacao 30,0
Bismut oxyjodogallic. 10,0
Adeps Lanae ad 1000,0

An der Menge der Bestandteile gemessen, wird sie von der Spriitinsalbe,
die 17 Komponenten enthilt, noch iibertroffen.

Zu nennen sind dann noch Combustin, Philonin.

Internen Indikationen dienen die zahlreichen Methylsalicylatsalben,
wie Rheusolex, Rheumasan. Der Geruch verrit haufig ihren Wirkstoff
schon von weitem.

Als Husten- und Kreislaufmittel sind zu nennen:

Préparat: Inhaltsstoffe:

Antitussin-Salbe (Tdschner) Eucalyptus- und Rosmarinél, sowie
Thymol

Eukolesin (Bavaria Wiirzburg) Eucalyptus- und Terpentinol, Kreosot,
Menthol

Hustensalbe Tancré Eucalyptus- und Terpentinél, Benzyl-
Benzoat, Menthol und Campher -

Mafera Herzsalbe (Schwabe) Campher und Menthol

Recorsansalbe (Bavaria Wiirzburg) Menthol, Nicotin, Campher, Baldrian,
Senfsl

Lerminol (Schwabe), ein Rheumamittel, enthélt Latschenkieferndl,
Salicylester, Rhus toxic. Arnica in Lanolin-Vaselin, also Mittel, die das
Korperinnere durch die Haut hindurch beeinflussen.

Einige aus der Volksmedizin iibernommene Salben seien noch er-
wahnt: sie enthalten entweder édtherische Ole oder Reizstoffe, die sich
dhnlich verhalten.

Unguentum calendulae ist bei den Arzten fast vergessen, wird aber
von Laien und Heilkundigen, wie z. B. auch von K~Erpp und Pfarrer
KinzLE, der in der Schweiz auBerordentliches Ansehen heim Publikum
besitzt, sebhr empfohlen. Nach Hacer wird sie aus 1 Teil Calendula-
Fluidextrakt und 9 Teilen Adeps Lanae hergestellt, KNEIPP empfiehlt
die Herstellung aus den Bliiten, Olivensl und Wachs.

Majoransalbe wird nach dem Ergdnzungsband des DAB 6 mit Vaselin
hergestellt. HacE? ersetzte dieses durch Adeps suillus und betont die
Uberlegenheit der Salbe auch in ihrer dermatologischen Wirkung.

Ungt. Rosmarini eomp. wird nach dem DAB 6 mit Schweinefett,
nach anderen Vorschriften auch mit Vaselin bereitet und enthédlt neben
Rosmarinél noch Lorbeersl, Terpentin und andere #therische Ole.

Auch unter den Harzsalben gibt es Industriepriparate, so die
Mischung von Vaselin und Harz aa, die MULLER-MERNACHS empfiehlt

1 Kuvun: Minch. med. Wschr. 1932, 1, 27.

2> HacE: Dtsch. Apotheke 1934, 4. 58.

3 M¢LLER-MERNAacH: Minch. med. Wschr. 19335, 11, 405,
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und Lichtenheld herstellt, die (,‘ilauphg_nsalbe (Bika), die Kolo-
phonium, Terpentin, Phenol und dtherische Ole enthilt und von SCHARF-
BILLIG! eingefithrt wurde.

Feste Hautreizstoffe.

Gewisse hautreizende Sloffe kristalliner Form verhalten sich dhnlich
wie die dtherischen Ole, so daB sie geradezu als Untergruppe gefiihrt
werden konnen. Sie dringen durch die intakte Haut ein. Es war daher
nur festzustellen, ob sie aus den verschiedenen hier interessierenden
Medien heraus gleich schnell und intensiv zur Wirkung gelangen. Um
dies zu kldren, wurden Versuche mit Cantharidin-Merck-Salben an-
gestellt, und zwar mit 1proz. Verreibungen mit folgenden Grundlagen:

1. Synthetisches Vaselin . . . . . . . Fp. etwa 60"
2. Vaselinum album DAB6 . . . . . ., . 40
3. Vaselinum album DAB6

Adeps Lanae aa . . . . . . . . . . ., 40°
4. Synthetisches Fett . . . . . . . . ., . 367
5. Synthetisches Fett . . . . . . . . ., 427

Die Salben wurden in Dosen von je 0,5 g auf vierfach gelegte Mull-
lippchen von 1 qem GroBe gestrichen und auf die Unterarme der Ver-
suchspersonen mit Leukoplast
fixiert. Nach 5 Stunden wurden
die Salben entfernt. Alle Stellen
zeigten Rotung. Die intensivste
Rétung war durch die Salben
Nr. 1, 2 und 5 verursacht. Etwas
geringere Reaktion machte die
Salbe Nr. 3, die weitaus geringste
zeigte die Salbe Nr.+. Nach wei-
teren 3 Stunden schossen an den
Stellen, an denen die Salben Nr. 1,

2, 3 und 5 gelegen hatten, grofBe
Blasen auf. Bei Salbe Nr. 4 blieb
die Reaktion schwach (s. Abb. 10).

Weitere Versuche sollten uns 12 3 4 5
klarstellen, ob der Unterschied Abb.10. Versuche mit 1 proz. Cantharidinsalben.
zwischen der Abgabe aus den
Salben Nr.+ und 5, also aus zwei ganz gleichartig gebauten, nahe
verwandten Glyceriden seine Ursache in dem Wesen der Fette habe
oder ob ein &uBerlicher Grund dafiir haftbar zu machen sei. Der
Versuch wurde deshalb wiederholt, doch wurden die beiden Fette
an Stelle von Mullippchen auf kleine Cellophanplatten aufgestrichen.
Bei sonst gleichen Bedingungen wie in der oben geschilderten Ver-
suchsreihe zeigte sich nun auch eine véllig gleiche Reaktion. Ein
Beweis dafiir, daf3 hier der zu niedere Schmelzpunkt der Salbe fiir
das Versagen des Praparates verantwortlich war. Der Fp. von nur
36° liel die Salbe Nr. 4 auf der Haut schmelzen, sie wurde durch

! ScHARFBILLIG: Dtsch. med. Wschr. 1933, 4, sowie Hippokrates 1933, 1.



106 Salben als Medikamententriger.

die Dochtwirkung der Gaze ahgesaugt und kam auf der Haut nicht
zur Wirkung.

Hier zeigte sich besonders deutlich, dafl die Wahl eines Fettes mit
niederem Schmelzpunkt in der Verbandtechnik beriicksichtigt werden
mull. Ein Fett, das unter Hauttemperatur schmilzt, verhilt sich auf
ihr wie ein Ol und nicht wie eine Salbe.

Es muB} noch erwihnt werden, dal im Selbstversuch, der zweimal mit
einem Zwischenraum von 4 Tagen wiederholt wurde, keinerlei Nieren-
storungen aufgetreten sind, obwohl die pro Arm bei gleichzeitiger
Anwendung aller 5 Salben applizierte Menge von 0,025 grofler war
als die nach der Literatur bereits letale Dosis von 0,015. (Im Bedarfsfalle
ware Alkalisierung als Gegenmittel anzuraten gewesen.) Infolge seiner
Nichtfliichtigkeit ist die Resorption langsamer als die Blasenbildung.
Es bleibt oberflichlich linger baften als z. B. Senfol, das auch viel
schmerzhafter wirkt. Der Versuch kann daher rechtzeitig abgestoppt
werden. Aus diesem Grunde waren von den heiden einzigen Fillen
der Literatur iiber die Vergiftung durch Cantharidinsalben nur
der eine von SWAINE im Jahre 1846 todlich. Der Fall von Wysoky!
war infolge der Hautschidden bedrohlich, aber nicht tédlich, obwohl
nach Berechnung des Autors etwa 11 g Canthariden in der aufgewendeten
Salbe verstrichen wurden. Akute Schéden sind nach diesen Erfahrungen
daher weniger zu befiirchten als chronische.

Das Cantbaridin spielt in der Dermatologie vorwiegend als haar-
wuchsforderndes (Hyperdmie-) Mittel eine Rolle. Diese Wirkung auf
die Haut wird in manchen Fillen ausgeniitzt, um ,,die Haut zu er-
warmen‘‘. So wird die Tinktur manchen Salben in der Héhe von 1—5%
zugegeben. Doch ist bei derartigen Versuchen, inshesondere bei wieder-
holter Applikation, Vorsicht am Platze, da Cantharidin auf der Augen-
schleimhaut dtzt und resorbiert wird. Auch zur Resorptionssteigerung
oder um sonst nichtresorbierbare Salze zur Aufnahme durch die Haut
zu bringen, etwa Alkaloidsalze, gibt man Cantharidentinktur zu Salben
oder Alkaloidlosungen hinzu.

Derartige Versuche sind meist fehl am Platze, da sie zu schweren
Schédigungen fiithren kénnen, und zwar sowohl von seiten des Canthari-
dins als auch von seiten des zugesetzten Alkaloids, dessen Resorption
zwar verbessert wird, aber deshalb noch lange nicht gesteuert und
exakt dosiert werden kann. So hat z. B. MiLco? eine chronische Pilo-
carpinvergiftung nach Gebrauch eines Haarwassers beschrieben, das
0,5% Pilocarpin, Cantharidentinktur und Alkohol enthielt. Genau die-
selben Schadigungen wéren natiirlich auch bei der Darreichung einer
Salbe zu erwarten.

Die blasenziehende Wirkung des Cantharidins wird zusammen mit
der des Crotondls in der BaunscuEIDTschen Salbe, die als Grundlage
Lanolin-Vaselin enthilt, verwendet, um Krankheitsstoffe auf die Haut
»abzuleiten”. Eine &hnliche Therapie verfolgt SCHARFBILLIG? mit

L WYSOKY Wien. klin. Wschr. 1932, 31.
2 Mirco: Klin. Wschr. 1930, 4, 170.
3 ScHARFBILLIG: Die Cantharidenblasenbehandlung. Hippokrates-Verlag.
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seinen ,.kiinstlichen Brandblasen®, deren Fiillung dem Patienten i.m.
injiziert werden kann. Er erzielt damit gute Ergebnisse bei den meisten
inneren Krankheiten.

Die Cantharidinsalben der Arzneibiicher werden meist durch Dige-
rieren von gepulverten spanischen Fliegen mit Schweinefett 6proz.
hergestellt. Die neueren Arzneibiicher lassen Cantharidin in Chloro-
form lésen. Die Losung wird dann in Benzoeschmalz oder Ol-Wachs:-
Mischungen eingetragen, so daBl das Endprodukt 0,5 g Wirkstoff auf
1kg Salbe enthalt.

Neben Cantharidin werden auch Capsicin, Extrakte aus Rhus.
toxicodendron und Veratrin in Salben als die Dmchblutunrr f01 delnde
Mittel verwendet (Alopecie). -

Zusammenfassend ist iiber die atherischen Ole und fettléslichen
Hautreizstoffe in Salben zu sagen, dafl sie aus Fetten, Paraffin-
kohlenwasserstoffen und Emulsionen praktisch gleich schnell zur Wir-
kung kommen. Niedrig schmelzende Salbengrundlagen ziehen leicht
in den Verband, so daB dessen Beschaffenheit diese Eigenschaft
ausgleichen soll. Wird schnelle Diffusion angestrebt, so ist die Ver-
wendung wasserfreier Salben empfehlenswert, da in Emulsionen die
Diffusion fettloslicher Substanzen nach PatzscHEE und HamN! ver-
zogert ist, wenn auch die langsamere Wirkung nach unseren Versuchen
keinerlei Rolle spielt. Je groBer die Loslichkeit eines Korpers in Lipoiden,
je kleiner sie im Wasser ist, um so schneller erfolgt die Resorption. Doch
darf die Wasserloslichkeit den Wert Null nicht erreichen. Alle dtherischen
Ole sind giftig, auch das Methylsalicylat, das bei duBerer Anwendung
nach LawsoN und Kaiser? erst voriges Jahr zum Tode eines Kindes
gefiithrt hat.

Bei Verwendung von Salben oder Emulsionen mit &therischen Olen
mull besonders bei desepithelisierter Haut oder bei Ulcerationen mit
dem Zustandekommen einer Uberempfindlichkeit gegen die dtherischen
Ole durch Bildung von sessilen Antikérpern in der Epidermiszelle ge-
rechnet werden. Diese Feststellung erklart zwanglos die nicht so seltene
Tatsache, dafl gelegentlich bisher gut vertragene Salben pl6tzlich eine
starke Reizwirkung entfalten und zu Ekzemschiiben Anlaf} geben3.

Hormone und korpereigene Substanzen, Vitamine und verwandte
1
Stoffe.

a) Weibliche Sexualhormone (Follikel).

Ausfallserscheinungen, insbesondere die Storungen an der Oberfliche
des Korpers, die durch Unterfunktion der Hormonproduktion verursacht
werden, legen einen Versuch mit Sexualhormonsalben nahe. Die Follikel-
hormone sind zudem in manchen Anwendungsformen, z. B. als Benzoat,

! ParzscHRE u. Hamxn: Zit. im Handbuch fiir Haut- und Geschlechtskrank-
heiten 5 (1), 920. Berlin: Julius Springer 1930.

* LawsoN u. Kaiser: Zbl. Kinderheilk. 34, 11, 413 (1938).

3 ScumipT-La BaumE: Das Ekzem im Lichte der neueren Forschung. Z.
arztl. Fortbilde 193%. Nr 18.
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o6lloslich, so dafl Resorption zu erwarten war und von Ito Hasazr Kon!?
nachgewiesen wurde. Auch Kuvn? hat nach Applikation von Follikel-
hormonsalben mit 1500 Benz.-Einheiten pro cem im Tierversuch
Wirkungen, nédmlich Hyperimie und Verdickung der Haut an den
Einreibestellen, beobachtet. Die percutane Hormonzufuhr kann die
orale Zufuhr ergéinzen und bis zu einem gewissen Grad ersetzen. Sie
wird jedoch die in die Salbe eingearbeiteten Einheiten nicht voll aus-
niitzen. ZoNDECK? hat hierfiir genaue Zahlen angegeben. Ihm zufolge
soll die Ausniitzung der in Salben zugefiigten Ostronmengen etwa 14%
betragen. In Benzol, Ather, Alkohol aufgenommenes Hormon kam zu
100% zur Wirkung. Auf die Salbengrundlage wird bei der Herstellung
einer Follikelhormonsalbe kein so grofles Gewicht zu legen sein wie bei
einem nichtolléslichen Priaparat: man wird Versuche anstellen und das
am besten vertragliche Medium wéhlen. In der Literatur finden sich
deshalb auch keine Hinweise auf die Art der zweckmiBigsten Grundlage.
Nur Scawarz? erwéhnt, wohl auf von ZoNDECK gemachte Erfahrungen
zuriickgreifend, dal3 die wirksamste Form die einer Losung in 60 proz.
Alkohol sei, dann folgt die wéBrige Losung und dann die Zubereitung
mit Cold Cream: zuletzt steht Vaselin.

Die Literatur iiber Sexualhormonsalben ist grofl. KLAFTEN?®
wendete Follikelhormonsalben bei klimakterischen Dermatosen an,
JAFFE® bei Acne; er empfiehlt derartige Priparate bei schlaffer Haut.
Bei dieser Indikation findet REIFFERSCHEID? keine Wirkung, woh!l
aber bei einer schweren Dermatitis dysmenorrhoica symmetrica, bei
der 1 —2mal téglich 5000 I B E Progynon in Eucerin appliziert wurden.
Doch auch dieser Erfolg wurde mit Unterstiitzung parenteral applizierter
Hormonmengen erreicht. TscHERNES hat Ostroglandolsalbe bei Craurosis
vulvae auf die Schleimhaut aufgestrichen und dort Resorption beob-
achtet. Die Industrie brachte verschiedene Follikelhormonsalben her-
aus und hat auch die Stilbene in Salben eingearbeitet. So enthélt die
Cyrensalbe (Bayer) pro Gramm 0,05 mg Cyren, dessen Resorption
nachgewiesen ist.

Follikulin-Menformon-Salbe (Degewop) enthélt im Gramm 10001E.
= 2mg Dihydrofollikelhormon und wird bei Pruritus vulvae und
ovariell bedingten Dermatosen empfohlen.

Granormonsalbe. ein ungarisches Priparat, hesteht aus Lebertran,
Testes, Hautextrakt, Ovar, Hypophyse. Thyreoidea. Soviel Kompo-
nenten, so universell nach FRENREL und HEErs® die Wirkung.

Ostroglandolsalbe (Roche) enthilt pro Gramm 1000 IE. Die nicht
niher definierte Salbengrundlage soll eine optimale Resorption gewihr-
leisten. Die Wirksamkeit ist im Tierversuch iiberpriift. die Verwendung

Ito Hasazv Kox: Zbl. Gyndk. 1937, 1094.

Kun: Wien. klin. Wsehr. 1937, 12. 3 ZoNDECK: Lancet 1938 I, 1107.
ScEWwARZ: Parfumeur 1938, 34. 5 KLAFTEN: Med. Klin. 193%. 17, 566.
JAFFE: Schweiz. med. Wschr. 193%. 21.

REIFFERSCHEID: Miinch. med. Wschr., 193%, 43. 1700.

TscHERNE: Zbl. Gynik. 1938, 3.

FrRENKEL u. HERs: Terapia 1930, 7. 437.
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der Salbe wird bei Acne vulg., Seborrhoe. Pubertitdermatosen emp-
fohlen. Die Salbe ist einzumassieren (SCHRATTENBACH!).

Progynonsalbe (Schering) kann nach Marvow? mit gutem Erfolg
bei Kolpitis und Craurosis vulvae in die Schleimhaut eingerieben werden.

Rugalonsalbe (Sanabo Chinoin) hat Harra, Wien?, gepriift. Es ist
eine Hormoncreme, die besonders wirksam sei, da sie als Grundlage
Fette und nicht Vaselin, das nach BourcET? praktisch nichts zur Re-
sorption gelangen lasse. enthalte. Die Ansicht trifft jedoch bei fett-
léslichen Medikamenten, wie wir zeigen konnten, nicht in dieser apo-
diktischen Form zu.

Suppletansalbe (Béhringer-Mannheim) enthilt Perlatan und
Lactationshormon in Vaselin-Lanolin-Gemisch. Sie dient zur Behand-
lung von Milchsekretionsstorungen.

Undensalbe (Bayer) enthilt pro Gramm Salbe 1000 LE. Ostron.
Sie wird mehrmals téglich intensiv am Erkrankungsherd eingerieben.

Mit Fissansalben, die 100 —200 E. im Gramm Salbe enthielten, hat
BAugr® Brustwarzenrhagaden behandelt und verhindert. Die beiden
Salbenkonzentrationen waren gleich wirksam, so daf die Annahme
naheliegt, das Fissan allein habe die Heilung hervorgerufen.

Da das Digitoxin wie auch das Strophanthin den Sexualhormonen
chemisch verwandt sind, sei interesseshalber erwiahnt. dall in der Lon-
doner Pharmakopoe vom Jahre 1722 eine Digitalissalbe angefiihrt
worden ist. Ihre Wirkung mag unbeherrschbar und ungenau gewesen
sein, wirkungslos war sie wohl nicht.

b) Testespriiparate.

Hier stehen wir noch am Anfang und beginnen Erfahrungen zu
sammeln. BECKER® berichtet von guten Erfahrungen mit 20proz.
Testosteronsalbe, die das Allgemeinbefinden hob. ZonpEck (loc. cit.)
hat im Tierversuch die Resorption des Progesterons durch die Haut
festgestellt. An Préaparaten ist unseres Wissens nur das Anertandl
(Bohringer), das 5 mg Testosteronpropionat pro Gramm enthélt und
insbesondere bei Prostatahypertrophie und Potenzstérungen empfohlen
wird, im Handel.

¢) Hypophyse.

Nun sollen Hypophysenpréparate besprochen werden. Sie werden
nach KoscHADE? resorbiert. Eine Salbe .,Astmocut* von Lutze & Co.,
Berlin, wird an einer beliebigen unverletzten Hautstelle eingerieben;
der Asthmaanfall wird damit ebensogut beseitigt wie mit der gleichen
Menge eingespritzten Asthmolysins, nur mit einer Verspitung von 10 bis
20 Minuten. Astmocut wirkt in der Dosis von 1 g so intensiv wie eine

-

SCHRATTENBACH: Wien. med. Wschr. 1938, 34.
MaLrow: Miinch. med. Wschr. 1938, 39, 1313.
Harvra: Wien. med. Wschr. 1931, 43, 1414,
BoURGET: Rev. med. Suisse rom. 1930, 10.
BAUER: Miinch. med. Wschr. 1939, 16.
BeckERr: Med. Klin. 1938, 51, 1692.
KoscHADE: Miinch. med. Wschr. 1934, 34, 1311.
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Asthmolysininjektion, halt aber 2—8 Stunden ldnger an. Die Salbe
enthilt auBler dem Hormon noch Eiweilprodukte und kleinste Mengen
Jodkali, Arsen und Kieselsiure.

Allergieut, ein dhnliches Praparat, enthalt auler Hypophysenhinter-
lappen- noch Nebenschilddriisen- und Pollenextrakte. Die Salbengrund-
lage ist offenbar dieselbe, die KoscHADE! bei seinen Jodversuchen
(s. Jod) verwendet hat. Sie wird zu unserm Bedauern nicht beschrieben,
denn eine solche Salbe, die Jod erst nach 8 Tagen, Hypophysin aber
fast so schnell wie eine Injektion abgibt, wére einer eingehenden Prii-
fung unbedingt wert.

d) Insulin.

Da es trotz aller Anstrengungen noch nicht gelungen ist, ein oral
wirksames Insulinpréparat herzustellen, versuchte man schon immer,
auf anderen Wegen Insulin zuzufithren. Es lag nahe, Insulin in Salben-
form zu applizieren. Manche Autoren, wie BRUGER und FLEXNER, ver-
neinen hier jede Resorption durch die intakte Haut2. HERMANN und
Kassowirz wiederum bejahen sie auf Grund eingehender Versuche
und haben darauf ein Handelspréiparat, eine Insulinsalbe, aufgebaut3.

Auf diese Untersuchungen mufl kurz eingegangen werden. Die
Autoren (Engl. P. 439856) wiesen namlich nach, dafl nur die lebende
Haut unter gewissen Bedingungen Insulin durchldft, nicht aber die
tote. Die Resorption ist also eine Funktion des Lebens, eine Erklarung
fir viele Fehlschlige bei Modellversuchen. Die Haut tiber Muskeln
resorbierte besser als die iiber dem Peritoneum und den Knochen.
Sduren schiadigten oder verbesserten die Diffusion. Zu ersteren ge-
hoéren Essig-, Propion-, Valerian-, Milch- und Oxalséure, zu letzteren
Butter-, Bernstein-, Apfel- und Citronenséure. Indifferent waren Wein-
und Gluconsédure. Die Hemmung war um so stiarker, je besser die
Lipoidlsslichkeit der Saure war. Sauer reagierende Haut muf} vor
Insulinanwendung neutralisiert werden. Ein Zusatz von 1.5% Cho-
lesterin verminderte oder verhinderte die Insulinresorption, desglei-
chen das Hautcholesterin, das daher vorher mit Petrolither entfernt
wurde. Die Feststellung dieser Tatsache besitzt aullerordentliche Trag-
weite, denn sie beschrinkt sich nicht auf Insulin allein.

Auch mit anderen Mitteln gelingt es, Insulin zur Resorption zu bringen.
So halten WILKOEWITZ und LENUWEIT! die Behandlung leichterer
Diabetiker mit Insulin-Tridthanolamin-Gemischen fiir aussichtsreich.

Die Anwendung des Insulins in Salbenform ist nicht nur auf inter-
nistische Uberlegungen zuriickzufiihren, sondern sie wurde auch von
Chirurgen, z. B. von LEval, vorgeschlagen, um bei Diabetikern und
Nichtdiabetikern torpide Geschwiire zur schnellen Abheilung zu brin-
gens. Die Insulinsalbentherapie hei diesen Indikationen geht auf die

1 KoscHADE: Miinch. med. Wschr. 1937, 16, 614.

BRUGER u. FLEXNER: Proc. Soc. exper. Biol. a. Med. 35, 429 (1936).
HerMaxN u. Kassowrrz: Arch. f. exper. Path. 199, 524 u. 529{f. (1935).
WiLkoEWITZ u. LENUvWEIT: Z. klin. Med. 1933, 2, 54.

Levar: Wien. klin. Wschr. 1930 I, 362.
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Arbeiten von ADLERSBERG und PERUTz!, in denen die lokale Insulin-
wirkung belegt wurde, zuriick. Die Insulin-Fornet-Salbe, die erst wieder
von HEDEN? bei Ulcus cruris empfohlen wurde, ist ein geeignetes der-
artiges Praparat. GoMEz DA CosTa® verwendet zur Vernarbung von
Hautgeschwiiren eine Salbe, die 20 klin. E. pro Gramm enthalt. Gosa-
cEscu und Mitarbeiter! haben eine Salbe aus 30 g Insulinlésung (zu
20 E. pro Kubikzentimeter), 30 g Lanolin und 60 g Vaselin bei atonischen
und varikésen Geschwiiren mit Erfolg verwendet.

e) Sonstige Hormone.

Adrenalin gelangt nach Micazaxi® aus Salben durch die gesunde
Haut praktisch nicht zur Resorption, hat jedoch als Mittel gegen
Rosacea 0,5—1,0 g der Losung 1:1000 in 30 g Ungt. leniens historisches
Interesse. Infolge seiner chemischen Empfindlichkeit wird es sonst nur
in Schleimhautsalben zur Anidmisierung (UNNA) mit Resorcin bei sub-
nasaler Sykosis verwendet. Bei seinen Indikationen kommen ihm
chemisch nahestehende Korper je nach Indikation und Anwendungsart
in Frage. Es sei nur an Lenirenin, Stryphnon, Adrianol, Xylidrin und
Ephedrin erinnert. In Augensalben dient es anscheinend zur Protra-
hierung der Wirkung zugesetzter Medikamente. In Hamorrhoidalsalben
finden sich oft Adrenalinderivate, die lokal andmisieren sollen (Leni-
renin-Belladonna-Salbe). BENESI® streicht adrenalinhaltige Salben auflen
auf die Nase auf und glaubt damit nach erfolgter Resorption Sistieren
des Schnupfens zu erreichen.

Hauthormon. Das in der Kosmetik eine groBle Rolle spielende
Hormon, dessen Existenz noch nicht unumstritten feststeht, wird aus
Hautextrakten von Amphibien hergestellt und ist auch in Deutschland
schon Handelsartikel. Von der Pharmazie (z. B. von RosarN?) und der
Dermatologie wird es meist abgelehnt. ScHWARZMANNS® berichtet von
guten Ergebnissen mit Glanducutin (Richter). MILBRADT? weist auf
giinstige Beeinflussung von Allergieerscheinungen hin.

Im Eukutol!?, das BICKEL beschreibt, soll ein ,,Regenerationshormon‘
zusammen mit Cholesterin die Zellteilung begiinstigen. Das Cholesterin
ist mit UV.-Licht aktiviert, ,,es zieht die sauren Valenzen an sich,
wirkt dadurch giinstig auf den Sduremantel der Haut und ist ein wich-
tiger Zellbaustoff.

Mit der Herstellung von Hauthormonen befaf3t sich die Chemische
Fabrik Gedeon Richter in Budapest. Sie hat Hormonzusitze fiir
Salben und Cremes in den Handel gebracht, und zwar

! ADLERSBERG u. PERUTZ: Dtsch. med. Wschr. 1930 II, 1905.

2 HeEpEN: Wien. med. Wschr. 1938, 24.

3 GomeEz DA Costa: Miinch. med. Wschr. 1934, 35.

1 Gosacescu u. Mitarbeiter: Ref. in Zbl. Hautkrkh. 33, 379 (1930).
5 Micazaki: Jap.J. of Derm. 1931, 31.

¢ Benesi: Wien. med. Wschr. 1938, 11.

" RosauN: Pharmaz. Ztg 1934, 15.

8 ScHWARZMANN: Dermat. Wschr. 1936, 36.

MiLBRADT: Dermat. Wschr. 1935, 22.

10 BrckeL: Dermat. Wschr. 1928, 86, 849.
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112 Salben als Medikamententrager.

1. Gynodermin, weibliches Sexualhormon. pro Gramm 250 ME. Da
man von dem Konzentrat 10—20% in Salben verarbeitet, fiihrt man pro
Einreibung etwa 50 Einheiten zu.

2. Hormodermin. Enthalt Hautextrakt sowie Gehirnlecithin; ein
Zusatz von 2% dieses Hormons soll das Gynodermin aktivieren.

3. Androdermin enthélt Testishormon. Die Grundsubstanz enthilt
pro Milligramm 4 Hahnenkamm-E. Wie stark diese Grundsubstanz
im Androdermin verdiinnt ist. gibt AvcusTIN!, der sich ausfiihrlich
damit beschaftigt, nicht an.

Gynodermin und Hormodermin sind hauptsédchlich bei Frauen wirk-
sam, bei Ménnern wirken sie ..langsamer.

Adenosinphosphorsiure, Histamin und Acetylebolin werden aus
einer hauttalgéihnlichen, sehr gut eindringenden cholesterinesterhaltigen
Emulsion nach Hopr resorbiert2. Aus der Salbe, die 20% feste Bestand-
teile enthilt. wurden durch die Substanzen die Capillarfunktionen
beeinflufit, so dal} entziindliche Reize auf der Haut nur wenig zur Wir-
kung kommen konnten. Im Tierversuch sind sie ferner nach Greve?
in der Lage, das Haarwachstum in den meisten Féllen zu verstarken.
Derartige korpereigene, chemisch den 3 Substanzen nahestehende
Priparate enthilt auch das Akrotherm (Klinke), das zur Behandlung
von Durchblutungsanomalien und von EDpER* gegen Frostbeulen emp-
fohlen wird. Die Imadylsalbe (Roche) enthilt Histamin und wird ein-
massiert. BETTMANN® hat sie bei Muskel- und Gelenkerkrankungen
empfohlen. Die Elektrophorese der Salbe ist besonders wirksam.

Histaconsalbe (Rhenania) enthélt 1% Histamin und Aconitdispert
in einer elektrisch leitfihigen Salbengrundlage, also wohl in einer Ol-in-
Wasser-Emulsion. Die Salbe wird durch Iontophorese oder nach Ab-
heilen der obersten Hornhautschichten durch Massage in die Haut
hineingearbeitet.

Eine 10 proz. Acetyleholinsalbe kann man nach einer Vorschrift von
Hoffmann-La Roche auch selbst mit Paraffindl und Wollfett sowie
Vaselin herstellen. Der Wirkstoff ist sehr hygroskopisch.

Atmungsfermentsalben nennt ZAJICER® seine frisch bereiteten
Praparate, mit denen er Schwerhorigkeit giinstig beeinfluf3t.

Zusammenfassung: Die Diffusion 6lloslicher Hormone ist moglich.
Wasserlosliche Hormone wirken auf der Schleimhaut und der besché-
digten Haut. In den meisten Féllen ist die percutane Hormontherapie
durch parenterale Darreichung zu erginzen.

Vitamine in Salben.
Da, wie wir wissen, wasserlosliche Korper ganz anderen Resorptions-
gesetzen folgen als 6llosliche, miissen die Vitamine nach ihrem Vertei-
lungskoeffizienten in 2 Gruppen eingeteilt werden. Zur ersteren gehéren

AvcusTiN: Parfumeur 1936, 9. 169.

Horr: Miinch. med. Wschr. 1936, 691.

GREVE: Dermat. Wschr. 1937, 5. 1 Eper: Dtsch. Mil.arzt 1938, 9.
BETTMANN: Med. Klin. 1933, 7.  ® Zajicex: Wien. Klin. Wschr. 1938, 8.
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Vitamine in Salben. 113

der Vitaminkomplex B, das Vitamin C, zur letzteren Vitamin A und D
und das umstrittene Hautvitamin F, die Linolsiduren.

Zundchst seien die wasserloslichen Priparate besprochen, und
zwar das Vitamin B;, das durch Iontophorese ohne weiteres zur
Wirkung gebracht werden kann. Kasamara und Mitarbeiter! haben es
auch in Form einer 30proz. Betaxinsalbe mit Ungt. Wilsoni (Ungt.
adipis suill. benz. mit 16% H,0) als Grundlage zur Heilung Beri-Beri-
kranker Tauben herangezogen. Die Tiere standen nach Einreibung mit
20 E. nach durchschnittlich 2!/,—17 Stunden auf, liefen nach 2 bis
15 Stunden. Die Heilung hielt 2—9 Tage an. Die Resorption ist also
ungleichméBig und therapeutisch nicht verwertbar, wenn nicht iiber-
haupt ein Fehler unterlaufen ist und die Tauben Vitamin B; per os zu
sich genommen haben.

Lactoflavin (B,), das unseres Wissens bisher als Salbenbestandteil
geringe Bedeutung hatte, wird fiir interne Indikationen auch keine er-
halten, da LaUuBER? keine Resorption nachgewiesen hat. Vitamin C
wird aus WiLsonNscher Salbe, wie KasamarAa und Kawasuamvaa3 nach-
wiesen, resorbiert. Sie rieben eine 30 proz. (!) Ascorbinsiuresalbe auf die
Brusthaut stillender Mitter und wiesen das Vitamin C in der Milch
nach. Sie bringen Tabellen, denen zufolge die Milch aus der mit Salbe
eingeriebenen Brust in den ersten 6 Stunden nach der erfolgten MaB-
nahme insgesamt im Durchschnitt 6 mg mehr ausschied als die Norm.
In den Tabellen fallt auf, daB die bestrichene Brust in 2 Fillen wesent-
lich mehr Vitamin C in die Milch abgab als die unbestrichene, namlich
32,1 mg:26,0 bzw. 38:30 mg. In den anderen beiden Fallen betrug
die Differenz nur 0,1 bzw. sogar 0,7 mg mit negativem Vorzeichen.
Die bebandelte Brust gab weniger ab als die unbehandelte. Die Beob-
achtung, daB die behandelte Brust mehr Vitamin abgab, 148t einen
technischen Fehler vermuten, denn so direkt und einfach liegt der Weg
der resorbierten Ascorbinsdure wohl nicht. Leider fehlen C-Vitamin-
bestimmungen im Harn, so dafl die Resultate der Japaner noch
erginzt werden miissen. Die Herstellung von vitamin-C-haltigen
Salben ist zudem zwecklos, da das Vitamin in derartigen Verreibungen
ohne besondere Schutzmafnahmen schnell zersetzt wiirde. Da der
Vitaminmangel die Heilung verhindern kann, ist seine Zufuhr oft nétig,
aber nach LAUBER und ROSENFELD nicht in Salbenform?* durch die
gesunde Haut hindurch. Anders bei Salben fiir die Mundschleimhaut,
die Merck herausbringt. Das Cebion aus dieser Paste wird durch die
Mundschleimhaut resorbiert oder geschluckt und kommt aus der Paste
direkt oder indirekt auf alle Félle zur Wirkung. MAYERS berichtet iiher
gute Erfahrungen nach Massage des Zahnfleisches mit einem 1!/, cm
langen Pastenstiick bei Gingivitis, Stomatitis, Schwangerschaftsaffek-
tionen der Mundschleimhaut und Paradentose.

Kasamgara u. Mitarbeiter: Klin. Wschr. 1938, 27, 939.
LaAuBER: Minch. med. Wschr. 1937, 24, 927.
Kasamsra u. Kawasamva: Klin, Wschr. 1937, 4, 135.
LAUBER u. RosENFELD: Klin. Wschr. 1938, 45, 1587.
MavEeEr: Dtsch. zahnérztl. Wschr. 1938, 41.
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114 Salben als Medikamententriger.

Nun zu den 6llslichen Vitaminen. Hier ist vor allem das luftsauer-
stoff- und séureempfindliche Vitamin A zu nennen, das als Wirkstoff
in Vaselin-Lanolin-Salben in der Pharmaz. Ztg! besprochen wird. Nach
dieser Literaturstelle sollen derartige Salben 0,5—2% Vogan-Ol-Lésung
auf 100 g Salbe enthalten. MULLER? berichtet von guten Erfolgen mit
einer solchen Verarbeitung bei Dermatitis exfoliat. generalis Wilson
Brocqu. Das Leolan und das Infadolan der Leowerke sind derartige
Produkte, doch soll nach der Apoth.-Ztg?® auch die Leocreme Vitamin A-
und bestrahlte Lanolinfraktionen enthalten. Das Vitamin A ist .auch
ein Bestandteil des Vulnovitan, einer Salbe, die 2000 E. pro Kubik-
zentimeter enthédlt und von HorN und Sawpor? zur Wundheilung
empfohlen wurde. Auch Vitaraminsalbe enthélt in Vaselin-Lanolin-
Gemisch Vitamin A bzw. die Vorstufe Carotin und soll Brandwunden
ginstig beeinflussen. Die Beschleunigung der Wundheilung durch
Vitamin-A-Salbe haben im Tierversuch CEEVALIER und ESCARRAS® nach-
gewiesen. In der Augenheilkunde hat HEINsIus® mit einer 2 proz.
Vogansalbe (2% Voganlésung auf 100 g Salbe) bei Wunden und Ver-
dtzungen der Hornhaut gute Erfolge erzielt. Eine solche Verarbeitung
ist 2—4mal so vitamin-A-reich als guter Lebertran, da 1 cem Vogan-
Olssung 120000 IE. enthilt. In vielen Fillen wird man mit 1/,—1 proz.
Salben ausreichen. Man kann Zinkpaste, Borsalbe, Ungt. molle oder
wasserfreies Eucerin als Grundlage nehmen und gegebenenfalls Schar-
lachrot, Perubalsam u. dgl. als zusétzliche Medikamente beifiigen. Das
Carotin, also das Provitamin A, ist 6lléslich und wird von GATTEFOSSE?
auch in einer neueren Arbeit, die JANNAWAY?® zitiert hat, nachdriick-
lichst empfohlen. Es soll Wund- und Frostschiden heilen, antisebor-
rhoisch wirken, Hautschlaffheit und Runzeln zuriickbilden. Es zersetzt
sich im Licht, die Salben miissen daher im Dunkeln aufbewahrt werden
(HATMARK 9).

Zu beachten ist bei der Verwendung des Carotins und des Vitamin A
in Salben, dal Fette mit hoher Peroxydzahl das Vitamin weitgehend
zerstorenl0. Es empfiehlt sich daher als Vitamintréger ein haltbares,
indifferentes, z. B. synthetisches Fett oder ein Paraffinkohlenwasser-
stoff. Ob das Vitamin A noch erhalten ist, kann man nach W.R.FEaron11
durch P,O, nachweisen. Man erhélt einen tiefvioletten Farbstoff, der
in einem volumindsen Niederschlag ausfallt und durch Zentrifugieren
abgesondert werden kann. Wird dieser Niederschlag vom Farbstoff
befreit, so gibt er keine Reaktion mehr auf Vitamin A, und Ole, die
auf diese Weise entfirbt werden, verlieren ihre wachstumsférdernde

Pharmaz. Ztg 1935, 22, 285.

MOLLER: Miinch. med. Wschr. 1936, 52, 2116. 3 Apoth.-Ztg 1933, Nr. 41.
HorN u. SanpoR: Dtsch. med. Wschr. 1934, 27.

CHEVALIER u. Escarras: C.r. Soc. Biol. Paris 1937, 23, 1073.
HEemvsius: Minch. med. Wschr. 1937, 24, 937.

GATTEFOSSE: Parfumeur modern 1936, Nr 11, 473.

JaNNaway: Soap. perf. a. Cosmetics 10, 955.

Haomark: Maslob. Shirow 1937; zit. Seifensieder-Ztg 1938, 40.

LEASE u. a.: Chem. Abstr. 32, Nr 8, 2987 (1938); Nr 5 (1939).

Fearox. W. R.: Biochemic. J. 19, 888 (1925).
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Wirkung. Vitamin A-enthaltende Ole geben auch mit in trockenem,
hellem Petroleum aufgeléstem Pyrogallol und anderen mehrwertigen
Phenolen bei Gegenwart von Trichloressigsdure Farbreaktionen®.

Das Wissen iiber vitamin-A-haltige Salben ist, wie die Literatur-
iibersicht zeigt, nicht unbedeutend. Jeder Kritik standhaltende Versuche
sind von LauBER und RocmHoLL? angestellt worden. Sie zeigten, daB
Lanolin-Vaselin- bzw. Cholesterin-Salben bei weien Mausen fiir sich
allein verzogernd auf die Wundheilung wirkten. Lediglich das Vitamin A
in mittleren und kleinen Dosen in Verbindung mit einer Cholesterin-
salbengrundlage wirkte stark beschleunigend. GréB8ere Dosen sollen
die Wundheilung sogar verzdgern, was von PuEsTow, PONCHER und
Hammat3 nicht bestétigt werden konnte. Die Autoren hatten im Tier-
versuch bei kiinstlich gesetzten Verbrennungen mit Tanninlgsung und
vitaminfreien Olen keine Verstirkung des Heilungsverlaufes gegen-
itber den Kontrollen festgestellt. Lebertran und Ole bzw. Salben, die
einen hohen Prozentsatz Vitamin enthielten, beschleunigten die Heilung
um 25%, und zwar sowohl in Verarbeitungen, die A und D, als auch in
solchen, die D allein enthielten. Das Vitamin A wire nach diesen Autoren
daher nicht der wichtigste Faktor bei der Wundheilung.

Vitamin D ist 6lloslich und oxydationsempfindlich. Salbenhersteller
miissen dies beriicksichtigen. Es diirfte in Wollfettsalben bei Bestrahlung
auf der Haut in geringen Mengen gebildet werden, doch steht diese
Ansicht noch keineswegs unumstritten fest. Das eine aber ist wohl
sicher, dafl diese unbedeutenden Quantititen, wenn sie zur Resorption
kommen, keinen Schaden verursachen koénnen. Zwar hat GORDONOFF
im Versuch beobachtet, daB Vitamin durch die Haut resorbiert wird
und schwere Sklerosen verursachen kann. Er dufBlerte gegen derartige
Salben Bedenken, blieb aber nicht ohne Gegenstimmen. Denn Mox-
corps? pilichtet ihm zwar prinzipiell bei, kommt dann aber spiter zum
SchluB, daB das in derartigen Salben und Cremes aktivierte Vitamin D
in zu geringen Dosen resorbiert wird und keine Schiden zu erwarten
sind. Auch MEMMESHEIMER® hilt Salben mit Vitamin-D-Zusatz eher fiir
niitzlich als fiir schiadlich, und ScHIEBLICH und PALLASKES® haben nach-
gewiesen, dal Wollfett bei Bestrahlung kein D-Vitamin bildet. Jeden-
falls empfiehlt insbesondere in Amerika eine umfangreiche Laien-
propaganda dem Publikum als Schénheitsmittel vitamin-D-haltige
Cremes; doch werden derartige Priparate auch in Deutschland her-
gestellt z. B. die Blendea-Hautcreme. Die Préaparate gehen wohl auf
eine Arbeit von Navarre?, ferner auf die Ergebnisse von NORDMANN
und HoGER® sowie auf BISCEGLIE (ebenda zitiert) zuriick, der an Gewebs-

1 Pharmaz. Z.halle Dtschld 68, 124 (1927).
LauBir u. RocrOLL: Klin. Wschr. 1935, 1143.
PuesTow, PoNcHER u. Hammar: Zit. Zbl. Hautkrkh. 60, 112, 42 u. 938.
Mowcorprs: Miinch. med. Wschr. 1933, 33.
MEMMESHEIMER: Dtsch. med. Wschr. 1933, Nr 44; ferner Arch. f. Dermat.
1934, 170, 2.

8 ScHIEBLICH u. PALLASKE: Dtsch. med. Wschr. 1933, 24.

7 NAVARRE: Am. Parfumeur 27, 83 (1932).

% NORDMANN u. HOGER, zit. durch JENcIo: Miinch. med. Wschr. 1935, 37, 1485.
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116 Salben als Medikamententriger.

kulturen deutliche Wachstumssteigerung durch Vitamin D bzw. A + D
erzielen konnte. Die Autoren erwéhnen, daf vitamin-D-haltige Salben
das Aussehen der Haut verbessern. Doch auch die Dermatologie hat
sich schon mit Vitamin-D-Salben beschiftigt. Es sei nur die Arbeit
von SPRAFKE erwiahnt, in der gute Erfahrungen mit 0,5—1% Vigantolsl
enthaltenden Salben bei Ekzemen mitgeteilt werden. Schiden beob-
achtete er ebensowenig wie andere Priifer. Vitamin D ist in Salbenform
auch bei Rachitis wirksam. AsTrRow und MORGAN berichten dariiber in
Amer. J. Dis. Childr.t. Allerdings war die 45fache orale Menge nétig.
Moxcores erhalt in der oben?! zitierten Arbeit im Tierversuch #hnliche
Resultate.

Das Vitamin F, ein sterecisomeres der Linolsiure, einer Leinol-
fettsdure, das nach HiNsBERG? in allen natiirlichen Fetten und im
Weizenkeimél vorkommt, ist 6lléslich und wird inshesondere in
Amerika sowohl in der Kosmetik als auch in der Dermatologie als Zu-
satz zu Salben empfohlen. Cremes enthalten nach AvausTING pro Gramm
zweckmafigerweise 1000 Shepherd-Linn-E. (ein Rattentest). Bei Derma-
tosen werden bis zu 5000 Sh.L.E. pro Gramm empfohlen. Die Haut
soll* vor der Applikation der vitamin-F-haltigen Salbe entfettet werden.
Vitamin-F-Konzentrate, die pro Gramm bis zu 250000 E. enthalten,
bringen die Olwerke Noury van der Lande, Emmerich, wie
auch Henning, Berlin, heraus. Uber gute Wundheilung mit aus
derartigen Konzentraten hergestellten Salben berichten GRANDEL? und
SpEIERERY, der die FrENKELsche Salbe, die 2,5 IE. Insulin, die Vita-
mine A, D, E, F enthilt, insbesondere bei Ulcus cruris und bei Haut-
schiden auf diabetischer Grundlage empfiehlt. In Amerika ist die
Literatur iiber die Vitamin-F-Wirkung weitaus reichhaltiger. Allein die
Bibliography of the Scientific Evolution of Vitamin F, die von der
Archer Daniels Midland Company Chicago 1936 ausgegeben
wurde, zihlt 66 Publikationen auf.

Das Vitamin E, also das Antisterilititsvitamin, ist ebenfalls fett-
16slich und diirfte demnach zu einem Teil wenigstens resorbiert werden.
Es besitzt bei uns in der Therapie noch wenig Bedeutung, ebensowenig
als Cremezusatz, doch soll es nach amerikanischen Literaturangaben die
Wirksamkeit von Salben bei Acne erhéhen. Zur Wundheilung wurde
es von MarcHEs1?, PEGREFFI® und PacIiNi® herangezogen.

Das Vitamin H, der ,,Hautfaktor®, besitzt noch keine Bedeutung
in der sonst schnell arbeitenden Kosmetik. Es ist auch den Kosmetikern
am Menschen noch zu hypothetisch, zu schwer greifbar und hat die
Hoffnungen Gy6rayis®, bei Seborrhée wirksam zu sein, nicht erfiillt.

1 AsTrOW u. MORGAN: zit. nach Parfumeur 1935, Nr 44.

HinsBERG: Diss. Jena 1931. 3 AvcusTin: Parfumeur 1937, 29.
Chemist a. Drugist 1938, 679. 5 GRANDEL: Fette u. Seif. 1938, 10, 573.
SPEIERER: Miinch. med. Wschr. 1938, 50.

MarcEESI: Ber. Physiol. 90, 91 (1936).

PEGREFF1: Zbl. Chir. 1936, Nr 38, 2287.

Pacivi: Wheat Germ. oil. Verlag The American Physician Inc. New York.
GYORGYT: Z. arztl. Fortbild 1931, 377.
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Es ist nach MmLeraDT! fettloslich, nach ScHULZ wasserldslich, wird
nach letzterem durch die Haut resorbiert? und hat in der Dermatologie,
auch intern verabreicht, noch keine Bedeutung. Auch wir konnten
klinisch bei mehreren Seborrhéen und frithexsudativen Ekzematoiden
mit seborrhoischen Erscheinungsbildern selbst bei grofien Dosen keine
Wirkung feststellen. VArGA® hat bessere Erfahrungen gemacht, er
empfiehlt es bei seborrhoischen Ekzemen in Zusammenhang mit B- und
C-Vitamin-Konzentraten.

Gemische von Vitaminen enthalten die Lebertransalben, die im
nichsten Abschnitt besprochen werden. In Amerika hat ferner noch
das Avocadodl, ein fettes Ol aus Persea gratissima, einer Lauracee des
tropischen Amerikas, Bedeutung als Zusatz zu den Cremes. Es soll
die Vitamine A, B, D und E enthalten.

Chlorophyll wird von Bitrai* als Wachstumsvitamin aufgefalt und
ist daher ordnungsméiBig hier anfiihrbar. Es wird 0,5—1proz. in Va-
selin verrieben, von der Haut resorbiert und soll allgemein aufbauende
Krifte, insbesondere auf die Wundheilung, ausiiben. Die Salbe sei
dem Unguentolan, Carotin und Lactoflavin iiberlegen. Die Heilwirkung
ist an die Anwesenheit des Magnesiums gebunden, das Mg-freie Phiaophy-
tin ist unwirksam.

Die bestrahlten Salben, die um das Jahr 1930 aufkamen, sind eine
besondere Gruppe, die in ihrer Wirkung am ehesten zu den Vitamin-
salben passen. Man soll mit ihnen gute Granulations- und epithelisierende
Wirkung erzielen, z. B. bei Ulcus cruris.

Fasavr® hat Metuvitsalbe (Chemosan, Wien) in dieser Richtung
gepriift. Es handelt sich um eine kurz- und langwellig bestrahlte Salbe
aus Schweinefett, Kakaobutter und Metallsalzen. IThre Wirkung ist
auf eine Art mitogenetische Strahlung, die nach unseren Versuchen
photographisch nicht nachweisbar ist und von bestrahltem ZnO und
Fetten ausgeht, zuriickzufiithren (Marcon1®). Die Salbe wird auf Leinen-
lappen aufgetragen und dann aufgelegt. Bei starker Sekretion ist nach
dem Erfinder R1ED nichtentfettete Gaze statt der Leinwand zu nehmen?.

In der Chirurgie hat FasaL die granulations-"und epithelwachstum-
anregende Wirkung der Philoninsalbe, die 0,25 bestrahltes Cholesterin
enthalt, festgestellt; in der Kinderheilkunde empfiehlt sie ERKENS® und
in der Dermatologie STAMER?.

Fermente, wie Pepsin (1proz.) und Pancreatin, werden in Wundsalben
zur Verdauung nekrotischer Partien sowie zur Erweichung der Keloide
verwendet. Erwihnt sei die Pankreasdispertsalbe, die u. a.l® fiir diese
Indikationen, gegebenenfalls nach vorheriger Pepsin-Salzsiure-Behand-

MiLBRADT: Dermat. Wschr. 1936, 41.
ScHULZ: Medizin und Chemie 3, 197.
VarcaA: Dermat. Wschr. 1938, 1453.
Birg1: Das Chlorophyll als Pharmakon. 1932; sowie Schweiz. med. Wschr.
1938, 483; ferner Klin. Wschr. 1931, 28.
5 Fasan: Med. Klin. 1930 X, 595. 6 Marcowni: Med. Klin. 1932, 125.
Riep: Wien. klin. Wschr. 1930, 29.
8 ErRkENS: Miinch. med. Wschr. 1936, 51, 2085.
9 StaMER: Dermat. Wschr. 1932, 27. 10 Med. Klin. 1928, 24, 67.
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118 Salben als Medikamententriger.

lung, empfohlen wird. Denselben Zweck verfolgt auch das Ungt. encymi
comp. R6hm und Haas, die Pankreasenzymsalbe derselben Firma, die
Fear! bei Uleus cruris empfiehlt; ferner die Pyosolvasalbe, die von
Fiscuer? auch bei Lupus verwendet wird. Sie enthélt Pankreasdispert
2proz. in Vaselin und dient zur Bebhandlung von Wunden, zur Er-
weichung von Schwielen und Narben. Die Salbe wird messerriickendick
auf die zu behandelnde Stelle aufgetragen und mit Mull bedeckt. Tag-
licher Verbandwechsel. Lisiolan (Kalichemie) enthdlt Rhodan- und
Kalisalze, tryptisches Enzym und ein Lokalanaestheticum in ,neutraler
Salbengrundlage‘‘. Regenitsalbe (Curta) enthélt 11/,% Pankreasferment
in einer ,,Salbe‘ und dient der Behandlung derselben Indikationen. Von
guten Erfolgen berichtet Uriczra3. Pankrederma-Wundsalbe (Stock-
hausen) enthilt Pankreasferment in Lebertran-Lanolin-ZnO-Paste ; sie
wird bei Ulcus cruris und bei Verbrennungen empfohlen. Die Mucidan-
Nasensalbe ist bei Schnupfen indiziert?.

Ochsengalle, 1proz. in 10 Teilen Wachs und 90 Teilen Lanolin,
wird bei Ulcus cruris, Decubitus und Intertrigo in Form der Uwe-Salbe
(Dippold, Miinchen) angeraten.

Hefe findet sich in manchen von den Kosmetikern empfohlenen
Acnecremes. Die Firma Suvek hat sich z. B. ein solches Préaparat
aus Hefe, Glycerin und Lanettewachs schiitzen lassen?®.

Lebertransalben.

Diese Priparate dienen fast ausschlieBlich der Behandlung von
Wunden und der geschidigten Haut. Sie sollen trotzdem, da ein wesent-
licher Teil ihrer Wirksamkeit auf Vitamine zuriickzufiihren ist, hier
schon behandelt werden. Der Tran wurde, wie das Lehrbuch fiir
Kriegschirurgie von FrANz mitteilt, schon im Kriege 1870/71 und
frither zur Wundbehandlung verwendet. Auch die Desitinsalben sind
seit vielen Jahren in Verwendung. Doch hat die Lebertransalbentherapie
im Jahre 1932 durch DE MuTH® und insbesondere durch L6HR?, besonders
beziiglich der Applikationsart, Auftrieb erhalten. Gegenwirtig gibt es
wohl iiber keine Salbe so viel Literatur wie iiber die mit Lebertran, denn
schon die Unguentolanbroschiire, welche das Wissen iiber die Salbe,
inshesondere in therapeutischer Richtung, bereichert, in pharma-
zeutischem Sinne aber weniger bietet, zdhlt 59 Originalarbeiten auf.
Die Zusammensetzung der Unguentolansalbe, die nach der Vorschrift
Lours hergestellt wird, ist nicht genau bekannt. Die Angabe, daf die
Salbe Lebertran in einer indifferenten Grundlage enthalte, befriedigt
nicht vollig, wenn auch aus den Arbeiten LOERs zu schlieflen ist, daf3
Vaselin verwendet wurde.

Der Lebertran, der gleichzeitig Triager der Wirkung und Grundlage
ist, sowie Fette oder Kohlenwasserstoffe sind die Bestandteile der son-

1 FEER: Miinch. med. Wschr. 1936, 22, 396.

2 FiscHER: Dermat. Wschr. 1937, 11.

3 Uriczea: Fortschr. Med. 1937, 15. % Miinch. med. Wschr. 1932, 20, 797.

5 Nach JanistyN: Kosmetisches Praktikum.

6 DE MuTH: Nat. eclect. med. Assoc. Quart. 23, 103.
" Losr: Chirurg 1933, 29 u. 1612; 1934, 5 u. 263.
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stigen Lebertransalben. WaBrige Emulsionen sind bei der Herstellung
der Lebertransalbe zu vermeiden, da der Tran dadurch in seiner Halt-
barkeit ungiinstig beeinflufit wird. MEcKELBACH! empfiehlt daher fol-
gendes Rezept:

Ol jecoris aselli standard. 30,0

Adeps Lanae anhydr. 50,0

Vaselinum alb. 18,0

Balsam. peruv. 2,0

DzemBowsKky? hingegen eine Mischung von 40 Teilen Tran und 60 Teilen
Vaselin. Erstere Vorschrift ergibt nicht unbedingt das optimale Produkt,
da der Perubalsam Reizungen verursachen kann und das Vaselin nach
Loer fiir sich allein giinstiger zu wirken scheint als wollfetthaltiges.
Dazu kommt noch, daB z. B. MurscELER?® Kombinationen iiberhaupt
ablehnt und dem Unguentolan die beste Wirkung zuschreibt.

LunpH? beobachtete im Tierversuch an Meerschweinchen, daf Vaselin,
Vaselin-Lanolin und Ungt. molle die Heilung von Wunden verlangsamen,
Lebertransalben sie aber beschleunigen. Ahnliche Resultate erhielt ScHU-
BERTS, der an Kaninchen gelbes DAB 6-Vaselin, wasserfreies Adeps Lanae
und eine Mischung von Adeps Lanae, Vaselin und Erdnuf36]1 mit Wasser,
die letzte bei Luftzutritt ohne Verband, gepriift hat. Am besten wirkte
die letzte Salbe, dann das Wollfett, am langsamsten das Vaselin, unter
dem die Wundrinder 6fters gerdtet waren und teilweise auch Infiltrate
aufwiesen. Derselbe Versuch am Menschen angestellt, zeigte anfangs die
gleichen Ergebnisse. Auch hier eine gewisse Verzogerung bei Wollfett
und Vaselin. Spéter verwischten sich die Resultate aber mehr und mehr,
so daBl noch einmal Versuche angestellt werden mufiten. Es wurden
allerdings teilweise andere Salben verwendet, doch konnte durch
Unguentolan- und Pellidolsalbe (letztere mit der oben geschilderten
Wasser-in-Ol-Emulsion als Grundmasse) eine Beschleunigung der Wund-
heilung erzielt werden. Die anderen Salbengrundlagen hatten, wenn
auch keine Beschleunigung, so doch auch keine Verzégerung der Wund-
heilung bewirkt. L6BR und UnGER® haben Lebertran mit den verschieden-
sten Salbengrundlagen gemischt und fanden, daf Cholesterin und seine
Derivate in Salben die Wundheilung hemmen. Lebertran kann diese
Eigenschaft nur kompensieren, wenn nicht zu hohe Cholesterinmengen
zur Verwendung kommen. Ein weiterer Grund also, um das oben an-
gegebene Rezept als nicht optimal anzusehen. Am besten hat sich nach
LonR in dieser Versuchsreihe das Vaselin bewdhrt. Fette scheinen nicht
in Erwigung gezogen worden zu sein, da sich alle Versuche um das
Cholesterin und das Vaselin mit und ohne Zusitze gruppieren. LOHR,
UNGER und ZacHER? betonen, dafl im Gegensatz zu anderen Autoren
von ihnen keine Hemmung der Wundheilung durch Vaselin beobachtet

MECKELBACH: Schweiz. Apoth.-Ztg 1938, 19.
DzEmBOwSKY: Z.org. Chir. 1935, 70, 336.

MurscHLER: Miinch. med. Wschr. 1937, 18, 692.

Luxpm: Zbl. Chir. 1936, 63, 2860.

ScHUBERT: Dermat. Wschr. 1937, 39, 1251.

LOBR u. UNGER: Pharmaz. Ztg 1934, 73, 910.

LoBR, UNGER u. ZACHER: Miinch. med. Wschr. 1937, 97.
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werden konnte. Da die wirksamen Bestandteile alle fettloslich sind,
ist auch keine Verzégerung durch die unwirksame Komponente zu er-
warten, wohl aber kénnte die allzusehr deckende und luftabschlieBende
Vaselinwirkung nachteilig sein.

Welche Komponenten sind nun eigentlich im Lebertran wirksam?
Sicher kommt dem Vitamin-A-Anteil ein sehr wesentlicher Faktor zu.
Dafiir sprechen u. a. die Versuche von HoOrRN und Sanporl.

DricaLski? verglich die Heilwirkung einer vitamin-A-haltigen
Lebertransalbe mit einem Préparat, in dem das Vitamin zerstort war.
Heilwirkung im Sinne einer Lebertrantherapie kam nur dem ersteren
Praparat zu. Ahnliche Ergebnisse gibt HErnsrus® an und glaubt, daB
das Vitamin A der alleinige epithelisierende Faktor der Lebertransalbe
sei. Das Vitamin D diirfte nur zusétzlich giinstig wirken.

SEmRING* schreibt die Hauptwirkung den freien Doppelbindungen zu
und scheint damit bis zu einem gewissen Grad recht zu haben, denn auch
Kocu und ExceLs® haben auf Grund ihrer Studien an der Multivalsalbe
Gehe, die keine Vitamine, sondern nur ungesittigte Fettsduren enthélt,
gleichsinnige Beobachtungen gemacht. Die Salbe soll den vitaminhaltigen
Lebertransalben, diese wieder den vitaminfreien gleichwertig sein. Kocr
und ExcELs sowie FERVERs® haben ihre Verwendung auch bei frischen
infizierten Wunden empfohlen, die nicht zuletzt auf Grund der Des-
infektionswirkung heilen.

Die ungesittigten Fette haben also an sich starke granulations-
anregende Wirkung, eine Beobachtung, die auch bei den Kohlenwasser-
stoffen gemacht wurde und im Granugenol Knoll seit 1915 ausgeniitzt
worden ist. Dazu kommen noch die physikalischen Eigenschaften der-
artiger Lebertransalben, die auf Wunden rasch schmelzen, nekrotische
Gewebe durchdringen und Keime fixieren?, ja nach DRIGALSKI sogar
abtoten® sollen. LOHR weist weiter darauf hin, daB zwischen Vitaminen
und den ungesittigten Fettsduren ein Synergismus besteht, also Leber-
tran in seiner Totalitdt wirksam ist.

Man suchte die Lebertranwirkung auf verschiedenen Wegen, z. B.
durch Chlorierung, noch zu steigern. Ein solcher chlorierter Lebertran
wirkt anscheinend nicht auf Grund seines Vitamingehaltes, der durch
die Chloranlagerung zerstort werden soll®, eine Beobachtung, die
allerdings von BAMBERGER! nicht bestitigt wird. Seine Erfahrungen
stehen aber wieder mit neuen Untersuchungen von DrLLER!, der nach-
gewiesen hat, dal beim Chlorieren die Vitamine geschidigt werden,
sobald das Chlorion einen Prozentgehalt von iiber 0,1 erreicht, in Wider-

1 HorN u. SaxDoR: Dtsch. med. Wschr. 1934, 27.

? DricaLsk1: Z. Vitaminforsch. 1934, 4.

3 HEINs1us: Arch. Ophthalm. 1936, 1.

4 SEmRING: Miinch. med. Wschr. 1936, 40, 1632.

5 KocH u. ENGELs: Zbl. Chir. 1938, 6.

8 FERVERS: Miinch. med. Wschr. 1938, 42.

? BossE: Miinch. med. Wschr. 1936, 15, 601.

8 DRIGALSKI: Sitzgsber. Berl. med. Ges. 4, 12, 35.

9 Pharmaz. Ztg 1935, 98, 1286. 10 BAMBERGER: Dermat. Wschr. 1936, 28.
U DiLir: Dtsch. Apoth.-Ztg 1938, 57 u. 58.
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spruch. Der Zusatz von Zinkoxyd zu derartigen Salben, die chlorierten
Tran enthalten, liBt den Vitamingehalt weiter absinken. Dasselbe be-
wirkt Talkumzusatz.

Die altesten Lebertransalben sind die jetzt ohne Chlorzusatz heraus-
kommenden Desitinpriparate, iiber die u. a. BAER! berichtet. Nach
Ansicht des Autors dringt die Salbe infolge des Lebertranzusatzes be-
sonders tief in das Gewebe ein und verursacht dort eine Hyperleuko-
cytose, die die Heilung giinstig beeinflufit. Die Desitinolansalbe enthélt
Lebertran, die Desitinsalbe noch Zinkoxyd, Wollfett, Talkum, die
Desitin-Honigsalbe hat noch Zuséitze von Bienenhonig. Die Desitin-
Strahlenschutzsalbe, um nur noch eine der Desitinkombinationen zu
nennen, besteht aus Lebertran und Milchfett, Talkum und Vaselin.
Ferner ist das Unguentolan (Heyl) zu nennen. Darin soll insbesondere
das Vitamin A geschont und haltbar gemacht worden sein?, und zwar
nach einer Vorschrift, die sich rezepturmiBig durch Dampftranver-
arbeitung nicht ersetzen lasse.

Novalanpaste (Reiss) enthilt Lebertran, Lecithin, Lenicet und
Tumenol. Seottinsalbe (Scott u. Bowne, Frankfurt) wird mit 25 und
50% Lebertran herausgebracht und soll geruchlos, aber voll wirksam
sein. Man kann Lebertransalben durch zusdtzliche Medikamente noch
spezifischer wirksam machen. Ein derartiger Versuch ist die Argiod-
Lebertransalbe, die JuNcHANS3 empfiehlt. Sie enthilt 1,5% Jodsilber.
Ferner ist die Fissanlebertransalbe zu nennen, die auch auf Schleim-
hiuten bei Portioerosionen von BAUMGART, PLATZ und TSUTSUBOPULOS?
empfohlen wird.

Mapaus empfiehlt in seinem Lehrbuch der biologischen Heilmittel
Bals. Peruv., Mellis dep. aa 5,0. Jecorol ad 50,0 (Jecorol ist ein Rohleber-
tran). Vulpuransalbe enthilt Lebertran, ,,Oxy‘‘cholesterin, Emplastr.
Plumbi, Perubalsam. Ihre Herstellung wurde von WASICRY angeregt,
ihre Anwendung von Kopr® empfohlen.

Intrigon (Penaten) enthilt Lebertran in der Penatencreme und ist
bei Intertrigo und Dermatosen angezeigt.

Das Haupta,nwendunvsgeblet der Lebertransalben liegt in der Wund-
behandlung. LOBR und ZAcHER® traten auch fiir die Tranbehandlung
der Verbrennungen ein, da sie der Tanninapplikation iiberlegen sei.

Es gibt Stimmen, die im Gegensatz zu L6BR dem Lebertran an sich die
beste Wirkung zuschreiben (SAUERLAND?). Will man aber eine zusammen-
gesetzte Salbe, so sind nach der vorstehenden Ubersicht die bisher besten
Lebertranverarbeitungen mit Vaselin zubereitet. Der Zusatz von geringen
Mengen Wollfett diirfte nicht schaden. Wachse scheinen als Grund-
lage fiir Lebertransalben ganz allgemein brauchhar zu sein, und zwar
sowohl auf Grund ihrer Reizlosigkeit als auch infolge ihrer Eigenschaften,

Bagr: Fortschr. Ther. 1927, 9, 326. 2 Pharmaz. Ztg 1935, 12, 152.
JUNGHANS: Dtsch. med. Wschr. 1937, 25.

BauMGaRT, PLaTZ u. TsursuBoruLos: Miinch. med. Wschr. 1936, 19.
Korr: Wien. med. Wschr. 1936, 19.

LOHR u. ZACHER: Zbl. Chir. 1939, 1.

SAUERLAND: Dtsch. Mil.arzt 1938, 9.
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den Schmelzpunkt zu erhhen. Sie sind so ein notwendiges Gegengewicht
gegen den Tran, der den Schmelzpunkt erniedrigt, und ermdglichen
es, besonders hochprozentige Salben herzustellen. Unter den wachs-
haltigen Rezepten fiir Lebertransalben findet sich eines, das 1 Teil gelbes
Wachs und 5 Teile Vaselin zusammenschmelzen 1i8t. Die Schmelze
wird dann wieder abgekiihlt und nahe an ihrem Erstarrungspunkt mit
4 Teilen Lebertran verriihrt!. Glyceride sind als Zusatz zu Lebertran-
salben bisher nur von Sipo in seinem Manual in Erwigung gezogen
worden.

Wir haben 30proz. Vaselin-Lebertran-Salben deshalb mit gleich-
prozentigen Fettsdureglycerinester (synth.)- Lebertranverarbeitungen
parallel zur Wundheilung in der Chirurgie herangezogen. Therapeutisch
zeigte sich kein wesentlicher Unterschied zwischen den beiden Prépa-
raten. Es sei denn, daBl in dem einen oder anderen Falle eine leichte
Roétung der Wundrinder, die bei dem Vaselinpriparat auftrat, bei der
Fettgrundlage nicht beobachtet wurde. Dermatologisch wurden gleich-
lautende Resultate erzielt. Doch zeigte sich hier wie auch in der Chir-
urgie die angenehmere Konsistenz der Fettmischung, die nicht so
schmierte wie das Vaselinpriaparat.

Zusammenfassend ist iiber Lebertransalben zu sagen, daB die Grund-
substanz sowohl Fett oder Wachs als auch Vaselin oder eine Mischung sein
kann. Die Unterschiede sind nicht sehr wesentlich. Die wichtigen Trager
der Wirkung scheinen die ungeséttigten Anteile des Trans zu sein. Den
Vitaminen kommt zumindest eine zusétzliche synergistische Wirkung zu.

Bienen- und Schlangengiftsalben.

Zur Rheumatherapie wird Bienengift subcutan, intramuskulér, intra-
cutan und percutan verwendet. Fiir den letzteren Zweck haben die
Hersteller der Priparate auch Salben in den Handel gebracht, da, wie
MADER berichtet?, das Einreiben keine Schmerzen macht.

Da aber das Cholesterin und dessen Derivate, die einen wesentlichen
Prozentsatz der Hautfette ausmachen, die wirksame Substanz neutrali-
sieren und das Gift wasserléslich ist, also nicht durch die Haut hindurch
gelangen kann3, bediente man sich der verschiedensten Kunstgriffe,
um Resorption zu erzielen. So setzte Mock — der Hersteller der Forapin-
salbe — zunédchst Salicylsdure als Gleitschiene zu, allerdings mit nega-
tivem Ergebnis. Resorption trat erst ein, als feine Krystalle zugegeben
wurden, welche die durch die Salicylsdure keratolysierte Haut verletzten
und so dem Bienengift einen direkten Weg eréffneten, oder man bedient
sich nach ScEwaB eines Spezialreibers, der die Haut lidiert, um Re-
sorption zu erreichen®. In letzter Zeit ist auch eine Forapinsalbe mit
Histaminzusatz aufgetaucht; sie wird zur Iontophorese empfohlen.

Die Apicursalbe (Hoffmann-La Roche) enthilt zur Verbesserung
der Resorption 10% eines Salicylsdurederivates, ferner 1% Histamin-

Krk.hausapotheke 10, 18 (1937).

MapER: Miinch. med. Wschr. 1936, 32, 1311.
Ranson, 1901 (ferner ABDERHALDEN).
ScEawaB: Munch. med. Wschr. 1934, 793.
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dihydrochlorid, das, wie HERMANN?! berichtet, die Capillaren erweitert
und die Resorption verbessert, und #therische Ole, die, wie wir aus der
Arbeit MAcHTs wissen (s. oben), die Resorption wasserldslicher Medi-
kamente verstirken. Es wird empfohlen, die Salbe einzumassieren oder
sich der Iontophorese zu bedienen, ein Verfahren, das auch mit Forapin
nach RuTENBECK die Erfolge verbessert2.

Apisartron (Dr. Blell, Magdeburg) enthilt Bienengift und ,,milde
Hautreizstoffe in neutraler Salbengrundlage und wird in 2 Stérken
geliefert.

Viperin (Schlangengiftsalbe) des Staatl. Seruminstituts Wien wird
gegen Schnupfen in die Armbeuge eingerieben (JESCcHEK? und MECEH-
NER?).

Phenylchinolincarbonséuresalben.

Phenylchinolincarbonsiduresalben werden zur Behandlung gichtischer
Erkrankungen empfohlen. Die zugefiigte Saure ist, sofern man groBe
Dosen (20 g Salbe téiglich) verabreicht, im Harn aufzufinden®. Bei kleine-
ren Mengen war keine positive Reaktion im Harn nachzuweisen. SzaNT0®
hat daher eine einfachere Methode erdacht. Er applizierte eine atophan-
haltige Salbe und beobachtete die Harnsdureausscheidung. Da diese
vermehrt war, wurde seiner Ansicht nach das Atophan resorbiert. Die
Salbe enthélt auller Atophan noch Salicylat, Chloroform und &therische
Ole, wie sie MAcEHT zur Resorptionssteigerung verwendet hat. Auch
K1oNkA? hat mit einem derartigen Préparat Atophan im Tierversuch
nachgewiesen. Allerdings mufite er 0,25 g der Sdure in 5 g Salbe ein-
reiben, um eine deutliche Reaktion zu erzielen. Im Parallelversuch ohne
atherische Ole war sogar die doppelte Menge notwendig, so daB die Ole
tatsichlich die Resorption geférdert haben.

Die Salben sind also, wenn auch unékonomisch, wirksam. Mancher
Arzt wird sich nun fragen, ob die Applikation derartiger innerlich wirk-
samer Medikamente durch die Haut zweckmiBig ist. Die percutane
Resorption héngt von der Beschaffenheit der Haut in hohem Grade ab.
Sie tritt auBerordentlich langsam ein, hilt lange an und ist nicht steuer-
bar. Man erreicht mit verzettelten oralen Dosen mehr und bedient
sich dabei noch einer einfachen Methode. Die zusétzlich wirksamen
anderen Salbenbestandteile kénnen nach wie vor angewendet werden.
Beantwortet koénnen diese Einwénde nur im Rahmen der Therapie
werden, denn gegen die orale oder die Injektionsbehandlung koénnen
adullere Griinde sprechen.

Die Industrie hat, um Freunden der Salbentherapie Rechnung zu
tragen, einige derartige Salben herausgebracht.

Atophansalbe (Schering) enthidlt 10% Atophan (Phenylchinolin-
carbonsédure), 10% Phenylsalicylat, 5% Campher in einer Fett-Seifen-
1 HerMaNN: Dtsch. Apoth.-Ztg 1938, 95.

2 RuTENBECK: Miinch. med. Wschr. 1935, 24, 957.

3 JescHEK: Klin. Wschr.1938, 16, 583.

* MEcENER: Wien. med. Wschr. 1936, 38, 1065.

5 HorsTERS u. RorEMANN: Med. Klin. 1926, 15.

¢ Szanto: Med. Welt 1928, 1782. 7 Kionga: Fortschr. Ther. 1929, 6, 173.
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grundlage. Die Tagesdosis betrigi 10 g. Salbenreste miissen ab-
gewaschen werden.

Atochinolsalbe (Ciba) enthélt 20% des Allylesters der Phenyl-
chinolincarbonséaure.

Resorptionsfordernde Substanzen.

Ollgsliche Kérper diffundieren durch die gesunde Haut aus Salben
heraus nach den unter dem Kapitel iiber die dtherischen Ole geschilderten
Gesetzen. Danach ist bei solchen Substanzen das Medium, sofern es
sich um wasserfreie Salben handelt, fiir den Grad der Resorption nicht
so wichtig, als man annehmen sollte. Die resorptionsférdernden physi-
kalischen MafBnahmen, wie die Massage, die Wahl des richtigen Schmelz-
punktes und die richtige Verbandtechnik kénnen die Wirkung ver-
bessern. Die zur Steigerung der Resorption zugesetzten chemischen
Praparate haben bei den 6lloslichen Stoffen aber weniger Bedeutung.
Wohl aber das Einmassieren, das Schidigen der Haut, die Erzeugung
von Hyperdmie.

Ganz anders bei den wasserléslichen. Auch hier kénnen wir zunéchst
mit physikalischen Hilfsmitteln die Resorption erleichtern. Wir kénnen
die Haut entfetten, durch luftdichte Verbinde, vorhergehende Bider,
macerieren und auflockern, die Salbe einmassieren. (Okonomisch wird
die Behandlung mit Hormonen, Alkaloiden und Vitaminen, sofern
sie auf Fernwirkung abzielt, dadurch noch nicht. Die percutane Dar-
reichung in Salbenform wird nie eine exakte Dosierung gestatten; sie
wird die Erwartungen FLURYs!, ein neuer Zugang zum Kérper zu sein,
im Hinblick auf die Wirkung zufriedenstellen, aber die zugefiigten Dosen
bei keinem Préparat auch nur annihernd ausniitzen.

Die cholesterinhaltige Schranke der Haut, deren mit zunehmender
Tiefe sich dndernde Wasserstoffionenkonzentration, die #uBere Be-
schaffenheit der Haut, die AuBlentemperatur, die Loslichkeit der Sub-
stanz im Salbenmedium, in den Hautfetten und den Sekreten, alle diese
Faktoren sind nicht genau zu fassen. Sie bilden Fehlerquellen, die
sich nicht ausschalten lassen; sie sind Inaktivatoren der Medikamente,
die eine exakte Berechnung der tatsiichlich zur Wirkung gelangenden
Mengen unmdéglich machen.

Als wichtigste chemische MaBinahme zur Resorptionssteigerung ist
der Zusatz von Emulgatoren zu nennen, mégen sie nun wie Seifen Ol-
in-Wasser- oder Wasser-in-Ol-Emulsionen ergeben. Die Emulgierung
erleichtert auf jeden Fall das Eindringen der Salbe, vergroBert die Kon-
taktflache und legt ihre Ebene in tiefere Hautschichten. Welchen Emul-
gator man nimmt, ist vom Medikament und dessen Phasenlsslichkeit in
Ol oder Wasser, seiner Empfindlichkeit und seinem Verhalten zu dem
in Aussicht stehenden Medikament abhingig.

Atherische Ole und hautreizende Substanzen, wie Kohlensiure,
Ammoniak, Alkalien, erhéhen die ResorptionsgréBe, sofern sie Emul-
gatoren sind, als solche, sie lockern aber auch das Gewebe auf, ver-

! FLury: Vortrag am Physiologentay in Ziirich 1938.
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bessern die Durchblutung, zerstéren evtl. Schranken und verstérken
dadurch auch die Aufnahmebereitschaft. Die diesbeziiglichen Unter-
suchungen von MacrT! sind unter dem Kapitel ,,Atherische Ole* aus-
fithrlich zitiert. Der Autor konnte sonst nicht resorbierbare Alkaloide
durch Zusatz von #therischen Olen als Gleitschiene zur Aufsaugung
bringen.

Die Saponine, die, von KorLER? in die Therapie eingefiihrt, die
Permeabilitit der Schleimhaut wesentlich steigern, diirften die Durch-
dringungsfihigkeit der gesunden Haut zundchst als Emulgatoren be-
einflussen®. Es kommt ihnen aber auch eine Wirkung zu, welche der
der Hautreizstoffe bzw. der dtherischen Ole nahesteht. Ein Teil wird
zwar vom Hautcholesterin entgiftet, also inaktiviert; ein anderer ver-
bessert aber die Resorptionslage, denn sonst wéiren die Untersuchungs-
ergebnisse von MiLBRADT! nicht zu erkldren. Er stellte fest, dal
Saponine bis zu einem gewissen Grad in der Lage sind, die Haut-
permeabilitit fiir Adrenalin und Insulin zu erhdhen. Als Vehikel
wurden Mattan oder Eucerin gewihlt. Die Ergebnisse zeigten jedoch
auch hier, daBl der Effekt in keinem Verhédltnis zur angewandten
Hormonmenge stand.

Farbstoffe, in Eumattan und Vaselin feinst verrieben oder in Wasser
gelost, zeigten aus den saponinhaltigen Zubereitungen eine weit grofere
Penetrationskraft, die MILBRADT durch Auflockerung und Quellung der
Haut erklirte, zum Teil aber durch die Emulgierwirkung zustande
kommt. Saponine ergeben Ol-in-Wasser-Emulsionen, die Farbstoffe viel
tiefer eindringen lassen als Wasser-in-Ol-Emulsionen. Jod, Salicylsiure,
Pyrogallol und Naphthalin werden durch die aufgelockerte und gequol-
lene Haut bei Saponinzusatz vermehrt aufgenommen. Sie passierten
rascher die Haut, die lokal-dermatologische Wirkung war nicht besser
als bei Salben ohne Saponinzusatz. Der Zusatz interessiert dementspre-
chend mehr den Internisten als den Hautarzt. Bei Anésthesinsalben
hatte eine 5—6proz. Mattansalbe mit 3% Saponinzusatz etwa die
Wirkung einer 10 proz. Salbe ohne Saponin. Die Einsparung ergab dem-
nach praktisch keine Vorteile. Bei Novocainsalben verursachte der
Saponinzusatz iiberhaupt keine Beeinflussung.

Therapeutisch sind saponinhaltige Salben also kein Fortschritt. Als
Erklarung fiir die verstirkende Wirkung diirfte mit MiLBrADT die Bin-
dung der Sterine, also die Inaktivierung des Cholesterins, ferner die Auf-
lockerung des Gewebes und schlieflich die Emulgierwirkung heranzu-
ziehen sein.

Durch Adrenalinzusatz kann in besonderen Fillen bei Augensalben
eine verstarkte protrahierte Wirkung, die im Endeffekt eine verbesserte
Resorption vortauscht, erzielt werden. So gibt die Chemische Fabrik
HeiB3ler in Chrast bei Chrudim an, daf} ein vor ihr verwandtes Cocain-

! MacHt: J. amer. med. Assoc. 110, Nr 6, 408 (1938).

* KorLER: Arch.exper. Path. 109. 362; 116, 35 (sowie das Buch: Die Saponine).
3 Pharmaz. Z.halle Dtschld 69. 651 (1928).

1 MILBRADT: Z.exper. Med. 1933, 87, 795.
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Adrenalin-Gemisch die ,,Tiefenwirkung®* des Argentum nucleinicums in
ihrer Akutinsalbe (eine Augensalbe) bedeutend verbessert. Die Tiefen-
wirkung wird aber auf der Schleimhaut wohl nicht verstérkt, sondern
die ,,Verweildauer’ erh6ht, die Gesamtwirkung verlingert und dadurch
natiirlich intensiver.

Die richtige Wahl des Schmelzpunktes ist fiir die Intensitit der
Salbenwirkung ebenfalls wichtig. UxNa schligt vor, Salben aus hoch-
und niederschmelzenden Komponenten zu mischen. Die niederschmel-
zende Komponente dringe leicht ein, insbesondere natiirlich, wenn ihr
ein Emulgator als Vermittler zugefiigt wird. Bedingung fiir das Funk-
tionieren dieser MafBnahme ist das richtige Verbandmaterial und seine
zweckmiflige Anwendung, wodurch die Dochtwirkung ausgeschaltet
wird.

P. Unn~as Erklarung, dal} die niedrigschmelzende Substanz eindringe,
die hoher schmelzende aber oberflichlich haftenbleibe, ist nicht immer
aufrechtzuerhalten. In den meisten Féllen trennen sich die beiden Sub-
stanzen nicht, sie schmelzen gemeinsam bei einem Mischschmelzpunkt.
Der niedrigere Fp. des Gemisches, der unter der Hauttemperatur liegt,
erleichtert die Penetration, so dafl der Endeffekt richtig, der SchluB3
aber falsch war.

Vorlaufig lediglich theoretisches Interesse haben die Versuche von
G. P. Unnal, in denen ein neuer Weg zur percutanen Darreichung von
verschiedenen sonst unresorbierbaren Salzen gewiesen wurde. Er ver-
daute durch Umschlidge mit salzsaurem Pepsin die Eiweille der Haut,
so daf3 diese fiir Arzneimittel, wie Mo-Chlorid, Chininchlorid, Elektro-
lyte, Atropin, Adrenalin, Borsédure, Pyrogallol u. dgl., durchlissig wird.
Die Methode hat keine grofle Bedeutung erlangt, wohl weil die Re-
sorption, wenn sie bestéitigt werden sollte, nur unsteuerbare Resultate
ergeben kann. Ihr haften zudem Méngel an, denn dem exakten Nach-
weis einer tatsichlichen Resorption mancher der angegebenen Kérper,
wie des Kochsalzes, diirften gro3e Schwierigkeiten entgegenstehen. Wie
dem aber auch sei, fiir Alkaloide und andere Substanzen standen Unna-
Reaktionen zur Verfiigung, die ein einwandfreies Arbeiten erméglichen.
Die Versuche Unnas koénnten daher vielleicht modifiziert in Form von
pepsinhaltigen Salben noch einmal Bedeutung bekommen. Jedenfalls
zeigt der Versuch, daB3 nicht das Fett, nicht Eiweill oder Wasser, sondern
die Gesamtheit den Schutz der Haut gegen &ullere Einwirkung iiber-
nommen hat. Ist der Komplex zerstort, wird also das Fett durch
Emulgierung, das Eiweifl durch Verdauung inaktiviert oder vernichtet,
wird eine Scarifikation, eine Auflockerung oder Entziindungsbereitschaft
geschaffen, dann ist die Resorption sonst unresorbierbarer Kérper mog-
lich. Unékonomisch und unsteuerbar bleibt die percutane Darreichung
immer. Sie wird in der internen Medizin keine neue Applikationsform
von Bedeutung werden, kann aber zur Behandlung interner Fiille mit
Medikamenten grofler Wirkungshreite dienlich sein, ohne der oralen
exakten Dosierung Konkurrenz machen zu kénnen.

1 UnnNy, G. P.: Berl. klin. Wschr. 37 (1920).
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Salben mit lokaler Wirkung.

Ohne scharfe Uberginge kommen wir von den Salben mit interner,
mit ,,Fernwirkung®, zu den lokal wirkenden. Zwischen beiden ist der
eine Unterschied wesentlich: die ersteren Salben bringen nach Méglich-
keit 6llgsliche Substanzen zur Resorption, die anderen miissen und sollen
in den meisten Fillen gar keine Aufsaugung bewirken, sie tun dies aber
als Nebenwirkung doch, sie bringen sogar nicht nur éllsliche Medika-
mente zur Fernwirkung in den Korper hinein, sondern auch wasser-
16sliche ; es sei denn, ein allzu starker Sekretstrom hemmt die sonst bei
geschédigter Haut nach Nacargava Krivosar! und allen Erfahrungen
verstirkte Resorption. Wir haben hier also lokale Wirkung anzustreben;
die Fernwirkung, die bei Wunden und geschidigter Haut immer ein-
treten wird, ist meist unerwiinscht.

Borsalben.

Die Borsalben sind die ersten Vertreter der Gruppe von Salben, die
vorwiegend lokal wirken sollen. Das Ungt. acid. boric. kommt in allen
Arzneibiichern vor. Die Salbe wird 1 —10proz. verordnet, die Pharmako-
poen schreiben sie 10 proz. vor, doch wechselt die Grundlage. Deutsch-
land, Frankreich, Spanien, Holland und Norwegen verlangen Vaselinum
album, England Paraffinsalbe, Danemark Adeps suill.; Wachssalbe mit
Glycerinzusatz ist in Ungarn offizinell.

Die Borsalbe soll, wie schon erwahnt, nur ortlich wirken. Eine ge-
wisse Borresorption, inshesondere aus Borwasser? und beim Aufstreuen
von Borsdurekristallen auf Wunden, ist nachgewiesen, aber nicht er-
wiinscht. Bosse® glaubt, vor Borsalben geradezu warnen zu miissen, da
die resorbierte Saure, fiir deren Resorption in toxischen Mengen aus
Salben er allerdings den Beweis schuldig bleibt, schwere Stérungen und
Todesfille verschuldet hat. Thm ist wahrscheinlich der Fall von GIsseL*
in Erinnerung. Einem Kinde wurden 30 g Borsdure auf eine Brand-
wunde aufgestdubt. Nach schlagartiger Verschlechterung trat inner-
halb von 5 Tagen Exitus ein. Es mufl daher betont werden, dal} ein-
deutige Versuche mit Salben nicht vorliegen und kaum ein Fall von
Borvergiftung aus Salben in der Literatur bekannt ist. Um aber sicher
zu gehen, haben wir den Harn Gesunder und Kranker, die mit Borsalbe
behandelt worden waren, auf Borausscheidung zuerst nach iiblichen
qualitativen Methoden, und als dies kein Ergebnis zeitigte, spektro-
graphisch untersucht. Die Versuche wurden mit vier verschiedenen Bor-
salben angestellt.

Salbe 1 enthielt in Vaselin 10% Borséure.

2 ' in synthetischem Fett 10% Borsdure,
. in einer Wasser-in-Ol-Emulsion 3% Borsdure (gelsst),
» in einer Ol-in-Wasser-Emulsion 3% Borsidure (gelost).

= Wt

Jeder Gesunde und jeder Kranke erhielt 10 g der Salben ein-
gerieben (bei Gesunden auf Brust und Arme, bei den Hautkranken auf
1 Nacagava Krvosmr: Jap. J. of Dermat. 99, 16 (1938).

2 KALENBERG: J. of biol. Chem. 62. 199 (1924).
3 Bossk: Miinch. med. Wschr. 1936, 15, 601.  * GisseL: Zbl. Chir. 1933, 28.
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die geschidigten Stellen). Dabei fiel zunéichst auf, daB die Borsalbe auf
Fettgrundlage keine, die auf Vaselinbasis hergestellte dagegen eine recht
unangenehme Verschmierung, Warmestauung und Behinderung der Ab-
dunstung verursacht. Die beiden Emulsionen verhielten sich wie Haut-
cremes der Typen, denen sie zugehorten. Gesunde Patienten schieden,
ob ihnen Borsalbe appliziert worden war oder nicht, im Durchschnitt
1—2 mg Bor pro Liter Harn aus. Keine der 4 Salben war also imstande,
durch die gesunde Haut hindurch Borsiure zur Resorption zu bringen.
Bei Erythrodermien gelangte die Siaure zur Resorption und Ausschei-
dung: aus Fett und Vaselin durchschnittlich 30 bzw. 34 mg, aus der
Wasser-in-Ol-Emulsion 6,5 mg und aus der Ol-in-Wasser-Emulsion
95 mg. Die letzteren beiden Salben sind aus technischen Griinden nur
3proz. gewesen, die Resultate miissen also mit 3,3 multipliziert werden,
um sie auf die Werte der 10proz. Salben zu bringen. In einer Tabelle
sehen die Unterschiede folgendermafBen aus:

Abb. 11. Resorption der Borsiure aus 10proz. Salben.

Wir sehen also, daB bei unverletzter Haut keine Borresorption zu
erwarten ist. Bei geschadigter Haut ist die Aufnahme der Sidure aus
allen Anwendungsformen méglich und aus Ol-in-Wasser-Emulsionen am
intensivsten. Es konnte hier bei Behandlung sehr groBer Flichen unter
Umsténden tatsidchlich zur Aufnahme schidigender Mengen kommen.

Die Borsalbe, die bei Ekzematisationen, Allergosen u. dgl. als mildes
Desinfiziens, anséduerndes Mittel und zur Entquellung (HERMANN!) ver-
ordnet wird, ist unter allen Salben der ‘Apotheke einer der wichtigsten
Handverkaufsartikel, so daf eine eingehende Priifung ihrer Wirksam-
keit in bezug auf die Salbengrundlage gerechtfertigt erscheinen muf.
Wir haben uns dieser Aufgabe unterstellt und drei wasserfreie Salben-
grundlagen mit 10% Borsiurepulver verarbeitet:

1. Vaselinum alb. synth. — 2. Ungt. Paraffini. — 3. Adeps synth.

Mit diesen 3 Salben wurden ausgedehnte Ekzematisationen behandelt
und sowohl das subjektive als auch das objektive Befinden genau regi-
striert. Es zeigte sich, dal die Borsalbe auf Adepsgrundlage am schnell-
sten in die Haut eindringt. Sie war schon nach 1 Stunde von den
obersten Hautschichten aufgenommen worden und behinderte den
Wirmeaustausch in keiner Weise, was von den Patienten sehr angenehm
empfunden wurde. Die Borsalbe auf Vaselingrundlage verursachte in
einer Anzahl von Fillen Juckreiz. Ursache hierfiir war vielleicht die

! HERMANN: Dermat. Z. 192%, 50.
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Wéarme- oder Sekretstauung, denn die Vaselinschicht befand sich noch
nach vielen Stunden unverdndert auf der Hautoberfliche. Die Paraffin-
salbe entsprach in ihrer Wirkung dem Vaselinpriparat. Diese Beob-
achtungen wurden in allen Fillen gemacht, so z. B. bei einer Terpentin-
allergose, bei der ebenfalls die Adepsgrundlage als am angenehmsten
empfunden wurde und die groBte Heilwirkung zu haben schien. Die
Versuche ergaben, dall die Adepsgrundlage bei akuten Ekzemati-
sationen am angenehmsten wirkt. Es zeigte sich jedenfalls auch in
unseren Versuchen der Unterschied, den ZuMBUSCH (zitiert nach Rapp)
hervorhebt, dal Borsalben, die nicht mit echten Fett-, sondern mit
Vaselin- oder Paraffinsalben hergestellt wurden, die empfindliche Ekzem-
haut zuweilen reizen. ZUMBUSCH verwendete fiir seine Borsalben des-
halb Schweinefett. Wir haben die besser haltbaren synthetischen Pro-
dukte zur Priifung herangezogen. Sie bewéhrten sich sehr gut, so dal3
ihre Einfiihrung in die Therapie mit Borsalben empfohlen werden kann.

Eine Ausnahme bilden die Fille, in denen durch die Borsalbe Luft-
abschluf} erzielt werden soll. Hier sind die unter 36 ° schmelzenden Fette
ebensowenig brauchbar wie Vaselin-Paraffinol-Mischungen, die sich
trennen und nicht abdecken!. Hier dienen uns héher als bei 37 ° schmel-
zende Vaselinsorten.

In all diesen Borsalben ist die Borwirkung verhiltnismaBig gering,
denn die verriebenen Teilchen sind vom fetten Medium umhiillt und
kommen mit den Sekreten nur in kleinen Mengen in Berithrung. Man
betreibt mit der Borsalbe also nicht so sehr Bortherapie, als Behand-
lung mit der Salbengrundlage.

Will man die Borwirkung verstiarken, so mul} die Saure geldst in
Wasser-in-Ol- oder Ol-in-Wasser-Form vorliegen. Bei ersterem Typ ist
nur sehr geringe, bei letzterem starke Borresorption durch die geschidigte
Haut und das Gewebe zu erwarten.

Nach Forsr ist folgende Borsalbe sehr beliebt, die als Typ fiir Wasser-
in-Ol-Emulsionen mit Borzusatz angefiihrt sei:

Rp. Acid. borie.
Glycerin. aa 2,0—4,0
Vaselin.
Lanolin. aa 20,0

In ihr ist die Sdure wie bei Borsiaurecremes vom Ol-in-Wasser-Typ
gelost und die Aciditdt durch Glycerin verstéarkt oder, besser gesagt, die
Loslichkeit verbessert, so dafl wir Resorption erwarten miissen, anderer-
seits aber mit erh6hter Wirkung rechnen kénnen. Er empfiehlt auch eine
Bor-Zink-Paste, doch muB hier die Reagierfahigkeit der heiden Bestand-
teile, iiber die auf S. 188 Néiheres ausgefithrt wird, beriicksichtigt
werden.

Borax, Natriumtetraborat, wird durch die gesunde Haut nicht resor-
biert. Es ist ein wichtiger Bestandteil zahlreicher Cosmetica, in denen
es als schwacher Emulgator und als Konservierungsmittel verwendet
wird; es ist alkalisch.

! Feist: Dtsch. Apoth.-Ztg 193%, 19.

v. Czetseh u. Schmidt-La Baume, Salben. 9
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Borolan L.P.C. (Lupocid-Ges.) enthdlt auBer Borsiure noch Bie-
nenwachs, Honig und pflanzliche Ole in Vaselin-Lanolin und wird bei
Ekzemen, Rhagaden, Fissuren empfohlen.

Zusammenfassung. Die Borsalbe, ein mildes Desinfiziens, die auch als
Ersatz fiir den fehlenden Sauremantel der Haut in Frage kommt und teil-
weise auch deshalb giinstig wirkt, wurde bisher meist mit Vaselin bereitet.
Die Wirkung der Fette als Grundlage ist besser, so daf} deren Verwendung
empfohlen werden kann. Da die Siureteilchen vom Fett oder Vaselin
umschlossen sind, kommen verhéltnismaBig geringe Mengen mit der
Haut und den Sekreten in Berithrung. Wir sehen bei der Borsalbe also
teilweise den Effekt der Grundlage und nicht nur den des Medikaments.
Wollen wir die lokale Borwirkung verstirken, so miissen wir als Losungs-
mittel Glycerin zufiigen, oder wir bedienen uns einer Wasser-in-Ol- oder
Ol-in-Wasser-Emulsion als Grundlage und lésen die Siure in der wil-
rigen Phase. Borresorption ist durch die gesunde Haut aus keiner
Salbenform heraus zu erwarten. Bei geschiidigter Epidermis wird die
Borsdure vom Kérper aufgenommen. Sie kann bei groBen Flichen in
differenten Mengen resorbiert werden, so daB in solchen Fillen Vorsicht
am Platze ist.

Pyrogallolsalben.

Pyrogallol = Trioxybenzol, das 5—10proz. (aber nicht héher) in Salben
auf Grund seiner Atzwirkung auf dasLupusgewebe in der Dermatologie
vielfach Verwendung findet, hat die Eigenschaft, mit manchen Grund-
lagen schwarze Reaktionsprodukte zu bilden. Nur erstklassige Vaselin-
sorten und Fette, die keine reagierenden Substanzen enthalten, sind fiir
Pyrogallol- und Silbersalze verwendbar!. Allerdings ist die Verfirbung
mehr fiir den Apotheker von Interesse als fiir den Hautarzt, der mit
ihr rechnet und dieser Eigenschaft mit Unrecht nur geringe Bedeutung
zumift. Trotzdem interessieren Haltbarkeitsversuche. Hierbei wurden
acht verschiedene 5proz. Pyrogallolsalben hergestellt und 1 Monat
lang in Petrischalen in diffusem Zimmerlicht bei durchschnittlich 25°
stehen gelassen (Abb. 12).

Salbe Nr.1, mit synth. Vaselin, war nach dieser Zeit noch unverindert weiB.
' « 2, mit Vaselinum album DAB 6, wies ganz leichte Braunung auf.
- « 3, mit Paraffinsalbe, war leicht gebrdunt, innen jedoch noch an-

nahernd farblos.
. 4, eine Wasser-in-Ol-Emulsion, mit Adeps Lanae zubereitet, war
aullen dunkelbraun, innen hellbraun,
- ., 5, eine Ol-in-Wasser-Emulsion, mit Adeps synth. zubereitet, war
auBerlich etwas gebridunt, innerlich unverindert,
- » 6, mit Adeps suillus, war auBen und innen schwarzbraun,
« 7, mit Adeps synth., war duBerlich leicht gebriunt, innerlich un-
verindert.
.» &, aus wasserfreiem Lanolin bereitet, war &uBerlich dunkelbraun,
innerlich nahezu unverindert.

Der Versuch zeigt, dal mit natiirlichen Glyceriden keine haltbare
Pyrogallolsalbe herzustellen ist und daB die Haltbarkeit der aus syn-

! Pharmaz. Z.halle Dtschld 69. 288 (1928).
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thetischem bzw. natiirlichem Vaselin bzw. Paraffinsalbe sowie auch der
Salbe aus synthetischem Fettsaureglycerinester bedeutend iiberlegen ist.

Im Anschluf3 an diese Versuche wurden die 5proz. Salben Nr.1
und Nr. 7 obiger Klassifikation klinisch gepriift. Bei Psoriasis wirkte
die Salbe mit der Fettgrundlage in 2 Féllen rascher als die mit Vaselin
bereitete. Die Infiltrate wurden schneller resorbiert. Bei den anderen
Fallen war der Unterschied im Sinne der Heilung nicht so deutlich, doch
war die Adepssalbe symptomatisch angenehmer.

Bei The. cutis luposa wurden 10proz. Pyrogallolsalben gepriift. Die
mit Adeps bereitete Salbe verursachte bedeutend gréBere Macerationen,
aber auch gréBere Schmerzen. Die Atzung war mit dieser Salbe nach 6,
mit der Vaselinsalbe erst nach 10 Tagen beendet.

6
Abb. 12a u. b. Haltharkeitsversuch mit verschiedenen Pyrogallolsalben.

-1
x

5

Erwahnt sei noch, dal 2proz. Pyrogallolsalben in Vaselin als Sonnen-
braunungsmittel empfohlen und hergestellt werden. Ein derartiges Vor-
gehen muBl verurteilt werden. Pyrogallol ist kein Cosmeticum, kein
Farbemittel, sondern ein differentes Medikament, das — falls es durch
die gesunde Haut resorbiert wird — Nierenschéiden verursachen kann.
Eine derartige Salbe miifite iibrigens, wenn sie mit Alkalien, z. B. Seife,
in Beriihrung kommt, schwarz werden, so dafl die Haut fleckig wird.

Nun zu den Priparaten der Industrie:

Psorigallol Herxheimer (Hirschapotheke Frankfurt) ist eine
10% Pyrogallol enthaltende Kombination mit Teer (Lithantrol). Es
dient in 2—10proz. Salben zur Psoriasisbehandlung.

Pyraloxin Unna (Mielk, Hamburg), ein oxydiertes Pyrogallol,
wird bei Ekzemen und Pityriasis capitis in 0,5proz. Salben empfohlen.
Es soll angenehmer wirken als Pyrogallol.

Lenigallol (Knoll) ist Pyrogalloltriacetat. Es wird in 2—5proz.
Salben bei Ekzemen empfohlen und gut vertragen.

Zusammenfassend kann festgestellt werden, daB die Pyrogallolsalbe
auf Fettgrundlage schneller und intensiver wirkt als eine gleichstarke
Vaselinverarbeitung. Man kann bei Verwendung von Fetten als Grund-

9*
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lage mit der Dosierung herabhgehen. Die Schmerzhaftigkeit der Salben
wird durch Zusitze von Lokalanaestheticis herabgemindert. Alkalien
sind fernzuhalten, und pro Tag sollen nicht mehr als 5g verwendet
werden, um Vergiftungen zu vermeiden (FURsT).

Die Pyrogallolschéden &dullern sich in Methamoglobinbildung und
Nephritis und koénnen toédlich sein. So berichtet PEwNY! von einem
Todesfall, in dem ein Salicylsdurezusatz zu einer Pyrogallol-Zink-Paste
die Resorption anscheinend verstirkt hat. Die Intoleranz ist nach
Rusce? in der Graviditdt besonders groB. Nach Uxna3 ist durch Salz-
séuregaben per os die Vergiftungsgefahr herabzumindern.

Tanninsalben.

Als Lichtschutzmittel wurde die Gerbsdure schon besprochen. Sie
wird ferner in Salben auf Grund ihrer entquellenden und gerbenden
Wirkung in der Dermatologie therapeutisch und prophylaktisch ver-
wendet, 10proz. Salben sollen der wisserigen Losung nach KreuTz-
BERG?, der SAEGESSER zitiert, tiberlegen sein (leider ist die Grundlage
nicht angegeben). Gerbung findet insbesondere auf der Schleimhaut
statt, ferner bei Verletzungen und Brandwunden, aber nicht auf der
gesunden Haut, da dort die eiweiffidllende, also die gerbende Wirkung
sich nicht entfalten kann. Man verwendet das Tannin in Brandsalben,
in der RosENTHALschen Schwefel-Tannin-Salbe, die 5—10% Gerbsiure
und 10—20% Schwefel in Vaselin enthélt. Sehr wirksam ist hier das
Tannin allerdings nicht, denn es ist vom Vaselin umschlossen und durch-
drungen und kann ohne Wasser, dem der Zugang verwehrt ist, nicht
wirken. Daher wurde die 20proz. Tanninsalbe der neuen 11. Ausgabe
der USA.-Pharmakopoe mit 20% Glycerin bereitet. Mehr zu erwarten
ist bei einzelnen Indikationen vom Tactocut, das JiGER bei Verbren-
nungen® empfiehlt und das eine Ol-in-Wasser-Emulsion, die auf bzw.
in der Haut zu einer Wasser-in-Ol-Emulsion umschligt, darstellt.

Tannin macht auf der Wasche dunkle Flecken, es ist lichtempfindlich
und soll bei der Bearbeitung und Verwendung nicht mit Eisen in Kon-
takt kommen. Es wird nicht resorbiert, da es in den eiweiflhaltigen
Schichten gebunden wird. Die Wirkung der Tanninsalben als Schutz-
mittel gegen Gewerbeallergosen ist nicht unbeschrinkt, ja es verursacht
in allerdings seltenen, bei PErRUTz im Handbuch zitierten Fillen sogar
selbst allergische Reaktionen.

Ratanhia-Gerbsiure wurde von OPPENHEIM® in Form einer 10%
Ratanhia-Extrakt oder -Tinktur und 0,5% Thymol enthaltenden Vaselin-
salbe zur Uberhidutung empfohlen.

Grofler Beliebtheit erfreuen sich die Ausziige aus Hamamelis vir-
giniana, einem nordamerikanischen Strauch. Sie enthalten Gerbstoffe,
die teilweise glykosidisch gebunden sind, und Spuren eines #therischen

I PEwNy: Med. Klin. 1925, 26. 2 RuscH: Wien. klin. Wschr. 1901, 52.
3 UnnNa: Mschr. prakt. Dermat. 1885, 21, 601.

1 KREUTZBERG: Dtsch. med. Wschr. 1939, 8. 263.

5 Jiger: Miinch. med. Wschr. 1936, 39.

6 OppeNHEIM: Wien. klin. Wschr. 1918, 16, 146.
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Oles sowie Schleimstoffe, die emulgierende Eigenschaften besitzen. Der
Zusatz von Hamamelis ist oft der Stolz eines Cremherstellers. Welche
eindeutigen Vorziige das Mittel gegen Tannin zeigt, liegt nicht fest. Wahr-
scheinlich ist es wertvoll, weil es als wéBriger Auszug die Salbener-
zeuger zwingt, Emulsionen, bei Tanninsalben die einzige wirksame Form,
herzustellen. Im Ungt. Hamamelidis FMB: Rp. Extr. Hamamelid. 5,0
Lanolin 5,0 und Vaselin 40,0 erfreut es sich auch in der Pharmazie einer
gewissen Beliebtheit.

Tannoform (Merck)- Salbe, 10proz., mit Vaselin-Lanolin, dient als
Antisepticum und Adstringens.

Captol (Jacobi, Elberfeld), eine Verbindung von Chloralhydrat
und Tannin, kommt in 1—2yproz. Salben, die den Haarausfall bekdmpfen
sollen, wvor.

Bromocollsalbe (Curta) enthilt Bromocoll, das durch Fillung einer
Dibromtanninlgsung durch Leim bereitet wird. In Resorbin, in einer
Menge von. 20% aufgenommen, dringt es laut Angabe in die Haut ein
und entfaltet dort aufgespalten juckstillende Bromwirkung auf den
Nervenendapparat, die durch das Tannin verlingert wird.

Chemocollsalbe (Curta) enthilt den bromierten Gerbstoff Chemocoll.
Die Wirkung der Salbe geht der obengenannten Bromocollsalbe parallel.

Dulgon (Benckiser), eine Kombination polymerer Phosphate, die
in drei Einstellungen, nimlich sauer, neutral und alkalisch, zur Ver-
fiigung steht, wird als Bader- und Salbenzusatz verwendet, um Gerb-
wirkung zu erzielen (Brandwunden). Da es sich um ein wasserlésliches
Produkt handelt, gelten fiir die Salbenbereitung dieselben Gesetze wie
fiir Tanninsalben.

Auch andere Gerbstoffe diirften verwendbar sein, doch miiite ihre
Reizlosigkeit und therapeutische Wirkung in jedem Falle erst erprobt
werden.

Zusammenfassung. Tannin und seine Glycerin-, Alkohol- und wasser-
I6slichen Ersatzprodukte entfalten ihre Wirkung als fettunlésliche Sub-
stanzen vorziiglich in wisserigem Milieu, also in Ol-in-Wasser- oder in
Wasser-in-Ol-Salben, deren Frischbereitung empfehlenswert ist.

Chrysarobinsalben.

Chrysarobin = Dioxymethylanthranol ist in Wasser unléslich, in fetten
Olen schwer 16slich. Es hat antiparasitire Wirkung und wird deshalb
auch bei Mykosen verwendet, wenn auch seine Hauptindikation infolge
seiner reduzierenden Eigenschaften die Psoriasis ist. Fs wirkt auf die
Herde intensiver ein als auf die umgebende gesunde Haut.

Chrysarobinsalben sind 0,1—5proz., in der neuen amerikanischen
Pharmakopoe, 11. Ausgabe, 6 proz. und werden meist mit gelbem Vaselin,
evtl. unter Zusatz von Teer, bereitet. Als weiteres Adjuvans dient bis-
weilen Sapo viridis, so in der DREuwschen Salbe, die auch Salicylsiure
enthilt.

Ob Fette nicht besser wirken als Vaselin, sollte ein Versuch klar-
stellen.
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Zunichst wurden drei gleichstarke (5proz.) Salben aus

1. synthetischem Fett, FP 37°,

2. Vaselin alb. DAB 6, Fp. 37°,

3. Vaselin synth., Fp. 62°,
hergestellt. Bei der Verarbeitung zeigte sich kein Unterschied, nur
scheint das Chrysarobin bei etwa 70° im Fett etwas besser 16slich zu
sein als in den beiden Vaselinsorten. Alle 3 Salben sind gut haltbar.
Im Modellversuch im ammoniakalischen Wasser verdndert sich 1 g der
Salbe 2, auf einem Objekttriger verstrichen, kaum, es gab auch keine
Farbung an das umgebende Wasser ab. Salbe 3 férbte sich etwas
dunkler und rétete das wiBrige Medium. Salbe 1 wurde oberflachlich
braunschwarz, das Wasser tiefrot. Man sollte nun annehmen, daf3 auf
der gesunden Haut und am Krankenbett die Salbe 1 am hesten wirkt;
doch schon am gesunden Arm der Versuchsperson zeigte sich nach
5stiindiger Applikation der 3 Priaparate, daf die Verreibungen 2 und 3
eine intensivere Braunung hinterlassen hatten als Salbe 1.

Simultanversuche bei Psoriasis mit 5proz. Chrysarobinsalben, bei
denen auf der einen Seite Adeps synth., auf der anderen Vaselin synth.
mit gleichem Schmelzpunkt verwendet wurde, ergaben, daf} die Adeps-
seite frither die fiir Chrysarobin typische Verfiarbung der Haut zeigte,
wahrend die Vaselinseite eine schnellere Resorption der Psoriasispapeln
aufwies. Auf der Vaselinseite trat in manchen Fillen iiberhaupt keine
Violettfarbung ein, in anderen verspitet.

Diese Beobachtungen sind wohl so zu deuten, daf} die Adepsgrund-
lage das Chrysarobin schneller durch die Haut diffundieren lafit, wobei
in manchen Fillen die Diffusion des Chrysarobins so schnell ist, daf} sie
im Heileffekt hinter der vaselinhaltigen Grundlage zuriickbleibt. Die
Salbengrundlagen waren auf denselben Schmelzpunkt eingestellt, so daf3
Fehlerquellen durch die Schicht- bzw. Dochtwirkung von Verband-
stoffen ausgeschaltet werden konnten. Dieses Verhalten der Chrysa-
robinsalben ist geradezu als klassisches Beispiel zu werten. Es zeigt
eindeutig, daf} alle Modellversuche, ja selbst Resorptionsversuche keinen
Anbaltspunkt geben, der irgendwie auf das klinische Verhalten Schliisse
ziehen la(t.

Nun ein Chrysarobinpraparat der Industrie:

Cignolin (Bayer), ein entmethyliertes Chrysarobin, also Dioxy-
anthranol. Es wirkt 2—5mal stérker als das Naturprodukt, so da8 die
Dosis erniedrigt werden kann.

C'hrysarobin ist ein sehr differentes Mittel, das auf der gesunden Haut
an den Genitalien, inshesondere aber auf der Schleimhaut und in den
Augen schwere Schiden verursachen kann. Bei der Bereitung und
Anwendung der Salbe ist dies zu beriicksichtigen. Man muB mit niederen
Konzentrationen beginnen. ICERSHEIMER! empfiehlt, die Hénde der
Kranken nachts verbinden zu lassen, um die unwillkiirliche Beriihrung
der Augen zu verhindern.

! IcERSHEIMER: Klin. Mbl. Augenheilk. 1912, 50, 518.
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Resorption des Chrysarobins kann zu Nierenreizungen fiihren, der
Harn muB daher kontrolliert werden®. Als Salbengrundlage fiir Chrysa-
robinsalben bleibt nach wie vor Vaselin empfehlenswert.

Resorcinsalben.

Salben, die Resorcin enthalten, werden unter dem Kapitel ,,Des-
infizientien besprochen, sofern die keimtétende Wirkung der Zuberei-
tung im Vordergrund steht. Hier soll die dermatologische Wirkung der
Salbe, die je nach der Konzentration als Atz-, Schil- und Epitheli-
sierungsmittel sowie bei Ekzemen zur Anwendung kommen, hesprochen
werden. Die desinfizierende Wirkung, die eingehender hehandelt wird,
kann als Test der Salbe herangezogen werden. Ihr zufolge ist bei glei-
chem Resorcingehalt dessen Wirksamkeit aus Vaselin und aus Fetten
befriedigend. Wasserfreie Verarbeitungen diirften vorzuziehen sein, da
in solchen Fillen das Gefélle Fett-Wasser auf der Haut wirksam ist und
diese Kraft nicht vorweg verbraucht ist. In der Literatur hat sich daher
auch keine Angabe gefunden, die fiir Resorcinsalben eine bestimmte
Grundlage besonders empfichlt. So ist eine 2,5proz. Resorcin-Zink-Paste
mit Vaselin-Lanolin als Grundlage in manchen Fillen in Gebrauch. Bei
Acne schligt NEISSER folgendes Rezept vor:

Rp. Resorcini 0,1
Zinc. oxydat.
Bismut. subnitr. aa 2,0
Ungt. lenient.
Ungt. simpl. aa ad 20,0

Ein anderes Rezept lautet:

Rp. Resorcini 0,2—06
Amyli
Zinc. oxydat. aa 4,0
Vaselin. flav. 20,0

Eine Salbe mit Resorcin, Salicylsdure, Carvacrol, $-Naphthol in
Vaselin wird unter dem Namen Lupocid (Meinzer u. Peter, Karls-
ruhe) von VoxNo2 und WENDELBORN® zur Atzung bei Lupus und bei
Allergosen zur Desensibilisierung des Epithels, bei dem die 33proz.
Salbe schon lange in Verwendung steht, in vier verschiedenen Stirken
empfohlen.

Euresol (Knoll), Monoacetylresorcin, wird in 10proz. Salben ver-
wendet.

Resorcin und seine 6lléslichen Abkémmlinge kénnen aus Salben, die
namentlich auf der kindlichen Haut wirken, zur Resorption kommen
und Vergiftungen verursachen. Die Salben sind mit besonderer Vorsicht
herzustellen, da unverriebene Krystalle itzend wirken. In den ersten drei
Lebensmonaten ist die Anwendung von Resorcinsalben wegen der Vcr-
giftungsgefahr nach LiBeNam?! zu unterlassen.

1 LinpE: Dtsch. med. Wschr. 1898, 539. 2 Voxxo: Med. Welt 1936, 4.
3 WENDELBORN: Dermat. Wschr. 193%. 11.
* LiBeNaM: Med. Welt 1935, 34, 1217.
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{3-Naphtholsalben.

B-Naphthol wurde von Karosr 1881 in die Dermatologie eingefiihrt.
Es ist olloslich, bactericid, leicht juckstillend und in héheren Konzen-
trationen ein Schéilmittel, das die gesunde Haut resorbiert. Es wird in
I—10proz. Salben angewendet. So gibt die franzésische Veterinir-
pharmakopoe ein 10proz. f-Naphthol-Vaselin an. UnnNa hat fiir sein
B-Naphthol-Priparat Glycerin-Gelatine, Lassar fiir seine Schélpaste
Vagelin und Kaliseife aa, Karost 1/; Schweinefett, 1/, Kaliseife als
Grundlage angegeben. UxNas Gelatine war 6proz., Lassars Schilpaste
10proz., Kaprosis Kritzensalbe 9proz.

p-Naphthol-Salben werden auch von GErRHARDT! als Schéilkuren
empfohlen; man mul} aber bedenken, daB sie bei Nierenkranken kontra-
indiziert sind und daf auch bei Gesunden schon 3 g f-Naphthol téd-
liche Nephritiden verursachen kénnen2. Auch Schidigungen der Augen
wurden beobachtet. In der Hand des Kosmetikers, der nicht Arzt ist,
sind solche Salben gefdhrlich.

Zur Brandwundenbehandlung empfiehlt TuNGER? eine B-Naphthol-
Salbe auf Paraffinsalbengrundlage mit Eucalyptusél. Durch den Ol-
zusatz wird die Resorption beeinflut und evtl. das Gewebe gereizt; er
ist daher wohl abzulehnen.

B-Naphthol ist lichtempfindlich, die Salben werden zweckmaBiger-
weise in dunklen Gefallen aufbewahrt. §-Naphthol ist kein indifferentes
Mittel, resorbiert kann es Nephritiden machen und die Augen schidigen.
Da es olloslich ist, kann aus allen Fetten und Paraffinkohlenwasser-
stoffen mit einer geniigenden Wirkung gerechnet werden. Die verschie-
denen Salbengrundlagen eignen sich wohl gleich gut zur Herstellung
der fi-Naphthol-Salben.

Teersalben.

Die verschiedenen Teersorten, deren wichtigste Pix liquida (Holz-
teer) und Pix lithanthracis (Steinkohlenteer) sind, werden in zahlreichen
Salben zur Anwendung gebracht. Diese wiederum enthalten die ver-
schiedensten Salbengrundlagen. In Amerika und England wird Holzteer
aa mit einer Wachs-Schweinefett-Mischung verrieben; Frankreich und
Portugal schreiben eine 10proz. Holzteer-Schweinefett-Salbe vor, Spa-
nien dieselbe Grundlage, aber 15% Teer, Belgien 20% Teer und 80 %
Ungt. simplex. Lassar gab eine alkalische 15proz. Teer-Vaselin-
Seifensalbe an.

Wir miissen, um die Wirkung des Teers in Salben zu analysieren,
dessen Bestandteile und ihr Verhalten in Fetten kennen und zugrunde
legen, denn seine Gesamtwirkung resultiert aus den Einzelkomponenten.

Der Steinkohlenteer enthilt Phenole, Kohlenwasserstoffe, Naphthalin
und Anthracenderivate, basische Substanzen vom Pyridintyp, also fast
durchweg fettlosliche Substanzen, und reagiert alkalisch. Holzteer ent-

(GERHARDT: Parfumeur 1932, 39.
STARKENSTEIN, Rost, PoHL, zit. nach ScEwARZ: in Parfumeur 41. 659.

1
3 TungER: Dtsch. med. Welt 1922, Nr 3.
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hélt Phenole, Terpene, Homologe der Essigsiure, Kresole. Die Basen
und Anthracenderivate fehlen. Er reagiert sauer.

Die Phenole des Teers scheinen die Ursache der anisthesierenden
und juckstillenden sowie antimykotischen Wirkung zu sein; den Kohlen-
wasserstoffen, der Benzol-, Naphthalin- und Anthracenreihe diirfte die
heilende Wirkung zukommen, wogegen die Pechbestandteile keine
nennenswerte Wirkung ausiiben (FTrsT). Die Pyridine sind giftig,
der in den Schieferteeren vorhandene Schwefel hat die bekannte Wirkung.

Birkenteer ist ein Bestandteil der mit Adeps suill. bereiteten WILKIN-
soNschen Salbe, in der Schwefel die Teerwirkung verstiirkt.

Rp. Sulf. depurat.
Pix betul. aa 30,0

Sapo med.
Adeps suill.  aa 60,0
Creta alba. 20,0

In dieser Salbe soll die Seife die Hornschicht zum Quellen bringen, die
Kreide die Abschilferung erleichtern, die sauren Teerbestandteile neu-
tralisieren. Der Schwefel keratolysiert die Parasiten, die auch der Teer
abtotet.

Die alte WiLkiNsoNsche Salbe ist jedoch infolge ihrer schmierigen
Beschaffenheit und des Geruches wegen nicht beliebt. Die Pharmaz. Ztg
1934, 6, 71, gibt an ihrer Stelle folgendes Rezept an:

Rp. Bals. peruv. 30,0
Sulf. praecip. 10,0
Ichthyol. 5,0
Sagrotan. 2,0
Ol. Lavend.

Ol Anisi aa 0,2
Ungt. molle  100,0

Die Ole werden den Geruch verhessern, die Fernwirkung aber verstirken,
sie bleiben besser weg.

Da die Teersalben nicht dauernd verwendet werden, ist nach BoEMEL
keine Carcinomgefahr bei ihrer Anwendung vorhanden. Es gibt aber auch
Autoren, die alle Teerprodukte aus der Dermatologie ausscheiden wollen.
REDING? geht noch weiter und wendet sich auch gegen die Hormon-
therapie mit hohen Dosen und gegen die Behandlung mit radioaktiven
Stoffen und Vitaminen.

Uber die Resorption der Teerbestandteile sind in der Literatur exakte
Angaben von Moncorps und ScHMIDT3 gemacht worden. Nach dem
Aufstreichen einer 2—5proz. Ol Rusci-Zink-Paste auf die gesunde Haut
1aBt sich 1—2 Tage lang eine geringe Mehrausscheidung von Gesamt-
phenol im Harn nachweisen. Bei Verwendung des unverdiinnten Teers
war die Mehrausscheidung 5 Tage lang zu beobachten. Sie betrug das
1'/;—3fache der normalen Phenolausscheidung. Aus Steinkohlenteer
wurde wesentlich weniger resorbiert. Bei Quajacolbelastung ergab sich
ein Resorptionsausmall von 3—6% der aufgetragenen Menge. Eucerin,

! BouME: Med. Welt 1937, 18.  * REDpiNG: Strahlenther. 64, 540.

® MoNCORPS u. SCHMIDT: Arch. exper. Path. 195, 573 (1937).
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also die Wasser-in-Ol-Emulsion, diffundierte besser als Teginsalbe, eine
Ol-in-Wasser-Verreibung.

AuBer dem Teer kennt das DAB 6 noch 5 Teerbestandteile, die, so-
weit sie in Salben verwendet werden, in getrennten Kapiteln besprochen
sind, wasser- oder 6llosliche Produkte. Je nach der Léslichkeit wird
auch die Resorption verschieden sein. Ollésliche Produkte werden rasch
durch die gesunde Haut resorbiert werden, wasserldsliche hier oberfliach-
lich bleiben.

Von den zahlreichen Teerprodukten der Industrie sollen nur Anthrasol
(Knoll) entfiarbter Teer, Cadogel (Homburg), Carboneol, Carboterpin
(Fresenius), Empyroform (Schering), Liantral, Lithantrol, Pittylen,
Pittalon, das Pitral (Lingner) und kolloider Teer (Heyden) sowie
Sulfanthren, das Teer und Schwefel enthilt, genannt werden. Pix solu-
bilis ist ein Teersulfonat, Liquor carbon. detergens ist eine alkoholische
Lésung, die, mit Wasser verdiinnt, Teer-in-Wasser-Emulsionen ergibt und
Quillajasaponin als Emulgator enthilt. Dieses wird vom Wollfett in-
aktiviert, so dafl damit nur schwer Salben bereitet werden kénnen.

Da die juckstillenden ebenso wie die sonstigen dermatologischen
Wirkungskomponenten, die keratoplastischen, keratolytischen dtzenden
Eigenschaften durch den lokalen Kontakt mit dem Teer und dessen
Bestandteilen, nicht aber durch Fernwirkung verursacht sind, empfiehlt
sich bei gleicher Wirksamkeit eine Salbengrundlage, die keine allzu
starke Resorption, insbesondere der giftigen Phenole, erwarten liBt.
Die meisten Salben sind daher wohl aus reiner Empirie mit Vaselin
bereitet.

Teer ist kontraindiziert bei Nierenkranken. Die Teerbehandlung
groBerer Flichen als ein Viertel des Kérpers kann zu Intoxikationen
fiihren. Lokale Reizungen werden bisweilen beobachtet, ebenso Teer-
acne durch Verstopfen der Talgdriisen durch die Pechbestandteile. Im
Teer sind die einzelnen Komponenten, die Phenole, Naphthene, Kohlen-
wasserstoffe, beim Nadelholzteer nach Wasicky! die dtherischen Ole
wirksam. Die Haut wird durch Sonnenlicht gegen Teer sensibilisiert; sie
ist daher vor direkter Bestrahlung zu schiitzen. Die Schwarzfirbung
des Urins sowie gelegentlich auftretende Cylindriurien sind den Klinikern
bekannt und erfordern besondere Beobachtungen.

Sulfonjerte Teer- und Schieferolpriparate in Salben.

Medizinisch verwendete Schieferéle werden in den verschiedensten
Orten Europas gewonnen. Die teilweise ungesittigten wasserloslichen
Ammon- oder Alkalisalze ihrer Sulfosiuren und der Teere bilden auch
in Fetten losliche bzw. damit gut mischbare Produkte, die infolge ihrer
Schwefelkomponente und der ungesiittigten Bestandteile reduzierend,
gefaBverengernd, verhornend, antiseptisch und austrocknend wirken. Es
seien nur einige der bekanntesten Vertreter genannt:

Das Eutirsol, ein Schiefersl. Ichthyol, das von Cordes-Hermanni,
Hamburg, herausgebrachte Ammonium sulfoichthyolicum, das aus

1 Wasicky, zit. bei PERUuTz: im Handbuch fiir Haut- und Geschlechtskrank-
heiten.
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Seefelder Schiefern stammt, ferner Isarol (Ciba), Karwendol, das aus
bayerischen Schiefern gewonnen wird; das entfarbte Leukichtol, Thigenol
(La Roche), ein Teersl, Tumenol (Bayer), ebenfalls ein Ammonsalz
eines Schieferdlsulfonates, 7iol (Riedel), ein Teersl, Eufosyl (Phar-
mepa), ein Schieferdl-Schwefel-Praparat und Wirkstoff der Fosiderm-
produkte.

Diese Priaparate werden als Salben mit allen gebrduchlichen Grund-
lagen verarbeitet: mit Glycerin-Gelatine (nach UNNa), Zinkpaste
(NEIssEr), Vaselin-Lanolin Adeps suill. 2% Salicylsd&ure und 10%
Ichthyol in Lanolin-Adeps suill. aa 44 Teile enthilt das Ungt. Icht.
comp. Unna. Alle Grundlagen bringen die Prédparate zur Wirkung;
bedeutende Vorteile der einen oder anderen Form sind weder bekannt
noch zu erwarten, die gleichméBige Verteilung des Medikamentes in der
Grundlage wird aber durch Wollfettzusatz bedeutend verbessert
(BRaxDRUPY). Ob dieser Zusatz an sich die Wirkung der Salbe steigert
oder hemmt, ist noch ungeklart.

Unter den schieferslhaltigen fertigen Praparaten der Industrie sollen
nur einige Beispiele, die im In- oder Ausland Bedeutung haben, erwéihnt
werden.

Dermichtol (Cordes-Hermanni) besteht aus Leukichtol, Acid.
carbolic. und Acid. salicyl., Terpenen, Ungt. basilicum (VOLKMANNZ2).

Ichtyolan (Cordes-Hermanni, Hamburg) heiflen die 10-, 20- und
50proz. fertigen Ichthyolsalben der Ichthyolhersteller.

Inotiol (Dr.Debat) enthdlt ein Schieferélderivat, Hamamelis-
extrakt, Zink- und Titanoxyd, anscheinend ohne Fett oder Kohlen-
wasserstoffe. In Deutschland heifit das Praparat Inofon und wird von
Klinge, Berlin, hergestellt.

Lyssiasalbe (Lyssia-Werk, Freiburg) besteht aus Schieferélab-
kémmlingen, Zinkoxyd, Naphthalan, Perubalsam, Hamamelisextrakt,
Bismut. oxyjodogallic., Dioxychinolin sulf. in Vaselin-Lanolin-Mischung.

Varikosansalbe (Kermes, Hainichen in Sachsen) enthilt auBer
Albuminen, Lipoiden, Fetten, bituminésen Teerélen ,,andere bei der-
artigen Produkten iibliche Bestandteile®.

Thiosept der Thiosept-Ges. Wien wird aus Tiroler Schiefern ge-
wonnen. RoTHAUG und HEIN® empfehlen es neuerlich bei Ekzemen,
Dermatitiden u. dgl. Es ist nicht sulfoniert, also nicht wasser-, sondern
lipoidléslich.

Beziiglich der Resorption miissen wir unterscheiden, oh wir die
Schleimhaut, die gesunde oder kranke Haut hehandeln wollen. Im
ersteren Falle ist die Resorption noch nicht geklart?, aber wahrschein-
lich, da die Priaparate vom Fett zum Wasser, in dem sie 16slich sind,
ziehen. Bei beiden letzteren durchdringt nach PixcusseEN® das Ichthyol
sowohl wélrige als auch, wie er angibt, fette Schichten. Da die Resorp-
tion hier nicht schidlich oder unerwiinscht ist und derartige Priparate

! BrRanNDRUP: Pharmaz. Ztg 1933, 78.

2 VoLEMANN: Dtsch. med. Wschr. 1934, 60.

3 RotHavc u. HEIN: Wien. med. Wschr. 1938, 39.

* Lier: Miinch. med. Wschr. 1935, 5. 5 PIiNcUssEN: Dermat. Z. 1931, 62.
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auch innerlich in giinstigem Sinne wirken, braucht gegen eine die
Resorption besonders fordernde Salbengrundlage kein Bedenken er-
hoben zu werden. Wenig wirksam scheint nur das reine Vaselin als
Salbenbasis zu sein, da das Ichthyol nach dem Schmelzen der Salbe auf
der Haut wie ein Firnis zuriickbleibt und dort die therapeutische Wir-
kung nicht entfalten kann, weil es gar nicht mit den wiBrigen Schichten
der tieferen Hautpartien in Kontakt kommt.

In Emulsionen ziehen die Schieferslpraparate ins Wasser und kommen
aus diesem zur Wirkung. An sich sind die Sulfonate der Schieferdle
keine oder nur auflerst schwache Emulgatoren, die nur sehr unstabile
Pseudoemulsionen, die gut kiihlen, ergeben.

Metallsalzsalben.
Salben mit Alumininmsalzen.

Wichtig ist das Aluminium acetieum, das als 2/;-Acetat der Triger
der Wirkung des Liquor alum. acet. ist. Dieses wichtige Praparat ist
mit Wollfett, wie schon erwahnt, Bestandteil mancher Kiihlsalben, wirkt
entquellend hzw. quellungshemmend und ist durch seine saure Reaktion
bzw. durch die Puffereigenschaften imstande, Stérungen im Sduremantel
‘der Haut zu beheben.

Alsol (Athenstaedt u. Redecker) ist eine 50proz. Al. acet.tart.-
Loésung, die in der Alsolereme verwendet wird.

Lenicet (Reiss) ist ein polymerisiertes Al.-Subacetat, das in ver-
schiedenen Salben zur Anwendung kommt und dort durch seine Puffer-
wirkung ein py von 3,5 erhilt.

Ormicet (Tempelhof), ameisensaures Aluminium, wird in Cremes
verarbeitet.

Eine groBe Anzahl weiterer Aluminiumpriparate geht den genannten
in der Wirkung parallel.

Aluminjumstearat ist ein Adstringens und hiufiger Bestandteil alkali-
freier wasserhaltiger Cremes.

Bolus alba, Al.-Silicat, soll die Wundsekrete auch in Salbenform auf-
saugen (Einzelheiten unter Zinkpaste). Der rote Bolus dient als Firbe-
mittel in der Kosmetik. Bolus ist unléslich.

Resorption der Aluminiumsalze aus Salben ist auf Grund der In-
differenz der unloslichen, der eiweillfillenden Eigenschaften der wasser-
loslichen Salze nicht zu erwarten und auch nicht anzustreben.

Aluminiumhydroxydgelsalhen wurden von uns zu Versuchszwecken
hergestellt. Sie enthielten zuerst 10% Aluminiumhydroxydgel; dieses
wiederum besteht aus Aluminiumhydroxyd und 90% Wasser, o dal3
die Salbe — berechnet auf wasserfreies Aluminiumhydroxyd — 1proz.
war. Zur Entquellung akuter Dermatitiden erwies sich diese Konzen-
tration noch als zu hoch. Mit zwei Salben, die erste auf Adeps synth.-
Grundlage, die andere mit Vaselin synth. bereitet, wurden simultan in
10 Féllen Versuche angestellt. Die mit Adeps bereitete Salbe erwies sich
als weit besser entquellend oder quellungshemmend, die Vaselinsalbe
war deutlich schlechter. Eine entquellende und heilende Wirkung trat
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bei letzterer Salbe nicht ein, es schien, als ob der Kontakt zwischen Medi-
kament und Haut durch das Vaselin uniiberbriickbar unterbrochen sei.

Die Versuche hatten kein neues Priaparat zum Ziel, sondern sollten
nur klarstellen, in welcher Grundlage walrige Arzneimittel dieses Typs
besser wirksam sind. Sie fielen eindeutig zugunsten des Fettes aus, so
dafB dieses bei all diesen Gelen dem Vaselin vorgezogen werden kann.

Arsen.

Wird in Form von arseniger Siure in Atzpasten bisweilen verwendet.
Als Muster kann das Ungt. Arsenici destruens F.M.G.
Rp. Acid. arsenicosi 2,0
Sulfur. dep. 2,0
Ungt. Cerei 15,0
dienen, doch gibt es auch andere }itzpasten, die mit Fett, Harzen und
Wachsen bereitet werden. FEine von ihnen wurde von einem jugo-
slawischen Lehrer erfunden und bei Carcinom als besonders wirksam
empfohlen. Die Nachpriifung an verschiedenen Kliniken bestitigte die
Erwartungen aber nicht, doch kommen Erfolge vor. So beschreibt
Linser! ein Rontgencarcinom, das durch die KiLzsche Paste zur Ab-
heilung kam.
Antimon

bzw. dessen weinsaures Salz wird in manchen Lindern in Form des
Ungt. Tartari stibiati zur Atzung angewendet. Der fein gepulverte
Brechweinstein wird nach dem DAB 6 mit 4, sonst je nach dem Lande
mit 5 Teilen Vaselin, Schweinefett, Lanolin oder mit 3 Teilen Schweine-
fett angerieben. Die Salbe &tzt nur in saurem Milieu, so daB3 insbesondere
die Ausfiihrungsgéinge der Follikel angegriffen werden; dadurch haben
mit ihr vorgenommene Atzungen ein variolaihnliches Aussehen. Um
zu sehen, inwieweit die Salbengrundlage auf die Intensitit der Wirkung
einen EinfluB hat, wurden fiinf verschiedene 20 proz. Atzsalben bereitet.
1. mit Vaselin flav., Fp. 38°,
2 Vaselin synth., Fp. 60°,
3. ,, Adeps synth., Fp. 357,
4. ,, Adeps synth., Fp. 45¢,

5. . Adeps Lanae.
Die Salben wurden wie die Cantharidensalben gepriift. Es zeigte sich
nach 5—24 Stunden keine Reaktion. Die Salben 2, 3 und 5 wurden
dann nochmals 48 Stunden lang unter Luftabschlufl appliziert; die
intensivste At-zung hatte Praparat 3 verursacht, also die Fettsalbe, die
Salbe 2 stand ihr kaum nach, Salbe 5 wirkte nicht. Auf der gesunden
Haut ist also die beste Wirkung aus Fett zu erwarten, sie tritt aber
erst nach 48 Stunden ein.

Bei Hautleishmaniose, also bei geschidigter Haut, wird 10proz.
Salbe nur 30 Minuten lang appliziert. Die Behandlung ist schmerzhaft
und gefihrlich, auch wenn mit der Dosierung bis auf 2proz. Salben
herabgegangen wird. SELMANOWITSCH warnt deshalb vor der An-

1 LinsER: Dermat. Wschr. 1938, 12.



142 Nalben als Medikamententriger.
wendung!. Die 10proz. Salbe wird zur Behandlung der Mikrosporie von
OppENHEmM? empfohlen. Der Autor glaubt mit Recht, daBl die Herde
intensiver geschidigt werden als die umliegenden nichtbefallenen Par-
tien. Doch ist diese Behandlungsart auf Grund verschiedener Nachteile
und unsicherer Wirkung verlassen worden.

Antimonsalze werden wie Arsensalze von der geschidigten Haut
resorbiert, es kann zu schweren, ja zu tédlichen Vergiftungen kommen.
In alten Priparaten kénnen die durch die Ranzidititsprodukte ent-
stehenden Antimonseifen, die 6llslich sind, auch durch die gesunde
Haut hindurch resorbiert werden.

Barium.

Bariumsulfid wird als Wirkstoff mancher Depilatorien empfohlen.
Seine Verwendung steht mit dem § 3 des Gesetzes iiber die Verwendung
gesundheitsschidlicher Farben vom 5. Juli 1887 im Widerspruch und
ist verboten3®. Die anderen Bariumsalze, auBer dem Sulfat, sind stark
giftig; dieses ist unléslich und therapeutisch unwirksam. Es findet sich
zur Abschirmung in manchen Réntgenstrahlenschutzsalben.

Blei.

Die wichtigste Bleisalbe ist das Ungt. Diaehylon, das von HEBRA
mit Lein6l bereitet wurde. Jetzt wird es je nach dem Lande durch
Zusammenschmelzen von gleichen Teilen Bleiseife = Emplastr. diachylon
und Vaselin bzw. Schweinefett hergestellt und kann gegebenenfalls 2%
Phenol oder 5—10% Salicylsdure enthalten. Nach ZumBuscH (zitiert
von RAPP) wie auch nach WiINTERNITZ? und RUNGE® ist die Fettsalbe,
die z. B. die alte Osterreichische Pharmakopoe vorschrieb, der Vaselin-
salbe des DAB 6, die von KaPpost eingefiihrt wurde, iiberlegen. Die
Vaselinsalbe sei nicht imstande, bei der Ekzembehandlung die Krusten
zu durchdringen und zu 16sen, sie reizt auch hiufiger.

Ungt. Diachylon wird zweckméafigerweise ohne Zusatz von La-
vendelol hergestellt, da dieses Reizungen verursachen kann. Das
Ungt. Diachylon Hebra, das durch Zusatz von Olivenél geschmeidiger
gemacht werden kann, stellt auch nach Zumsusce und MoNCORPs®
eine brauchbare Grundlage dar und wird ausschlieSlich als Salben-
verband angewendet.

Es interessierte nun die Frage, ob das sonst dem Schweinefett gleich-
wertige Adeps synth. auch hier dieses zumindest ersetzen kann. Zu
diesem Zweck wurde je eine Diachylonsalbe mit Fett und Vaselin her-
gestellt. Bei der Verschmelzung zeigten sich keine Unterschiede. In
der Konsistenz war die Salbe mit Fettgrundlage angenehmer, sie drang
leichter in die Haut ein. Therapeutische Versuche ergaben nicht immer
die zu erwartenden deutlichen Unterschiede zwischen den beiden Salben.

1 SELMANOWITSCH: Dermat. Wschr. 1936, 50.

OrpeENHEIM: Zbl. Hautkrkh. 3, 428 (1922). 3 Seifensieder-Ztg 1939, 4, 60.
WINTERNITZ, in TRUTTWIN: Handbuch der kosmetischen Chemie.

Ru~GE: Dtsch. Apoth.-Ztg 1936, 51.

ZumBUSCH u. Moncorps: Jkurse drztl. Fortbildg 1932, 4, 8.
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Dieses abweichende Verhalten gegeniiber den von ZUMBUSCH gepriiften
Salben erklart sich vielleicht in der besseren Qualitit des jetzt im Handel
erhiltlichen Vaselins. Die andere Moglichkeit, dafl das Schweinefett
hier nicht von dem sonst iiberlegenen synthetischen Fett ersetzt werden
kann, ist unwahrscheinlicher. Zwar gibt es solche Félle, z. B. bei Jod-
kalisalben, doch ist hier die Notwendigkeit freier Fettsduren oder von
Doppelbindungen, durch die sich das Naturprodukt unterscheidet, nicht
einzusehen.

Das Ungt. Diachylon ist keine einfache Losung oder Mischung,
sondern eine Emulsion, zu deren Herstellung kleine Wassermengen
notig sind. Aus vollig trockenen Bestandteilen kann die Salbe nicht
bereitet werden.

Ungt. Plumbi, Bleisalbe (Bleiessigsalbe), wird nach dem DAB 6 mit
Ungt. molle 1:9 bereitet. In England ist sie 2,5proz. und wird mit
Paraffinsalbe hergestellt. In der Schweiz werden 10 Teile Bleiessig,
20 Teile Wasser und 70 Teile Cetylsalbe zusammengearbeitet. Die Salbe
ist rein weil}, schmutzt nicht wie die DAB 6-Salbe und soll besser kiihlen.
Sie wird von Sipo! empfohlen. Die Italiener verwenden Adeps benz.
oder Vaselin. Uber die Unterschiede zwischen den einzelnen Salben ist
nichts bekannt. Es ist aber anzunehmen, dafl die mit Adeps bereiteten
Salben insbesondere bei lingerer Lagerung die Resorption eher ge-
statten. Die Vaselinsalbe diirfte ungefihrlicher sein. Die vom DAB 6
angefiihrte Salbe ist daher, wie auch WoJaEN betont, zweckméBig, da
sie nur geringe Intoxikationsgefahr in sich birgt. Mit Fetten empfehlen
sich nur die frisch bereiteten Préparate.

Ungt. Cerussae, BleiweiBsalbe, wird nach dem DAB6 1:9 mit
Vaselin bereitet. Manche Lénder schreiben Adeps suillus als Grund-
lage vor; in Frankreich mul} sie mit Schweinefett jedesmal frisch be-
reitet werden. Als Konzentration des Bleiweifles wird meist 1:2 ge-
wihlt. Um die Resorptionsgefahr nicht zu vergroBern, ist bei den mit
Fett bereiteten Salben Frischherstellung des Ungt. Cerussae und des
Ungt. Cerussae camph. angezeigt.

Plumbum oleinicum empfiehlt BEENT2 mit Phenol und Quecksilber-
chlorid bei Lichen planus hypertrophicus.

Ungt. Plumbi tanniei. 1 Teil Gerbsidure wird mit 2 Teilen Bleiessig
verrieben und der Brei in 17 Teilen Schweinefett eingearbeitet. Frisch-
bereitung ist vorgeschrieben. Manche Lander nehmen Vaselin als Grund-
lage.

Die Bleibehandlung sollte weder bei der kranken noch bei der ge-
sunden Haut allzu lange fortgesetzt werden, da sie zu chronischen Blei-
vergiftungen fithren kann?, was allerdings SPrinz* bestreitet. Insbeson-
dere gilt dies bei der Verwendung wasser- oder olloslicher Bleisalze.
Alle Bleisalben, insbesondere die mit Fetten hergestellten, sollten jeweils
frisch bereitet werden, denn beim Lagern konnen Umsetzungen eintreten,
die Iésliche und resorbierbare Produkte ergeben. Die Salben sollen nicht

1 Sipo: Pharmaz. Ztg 1936, 81, 1197. 2 BEENT: Arch. of Dermat. 1932, 25.
3 FUBNER, Dtsch. Apoth.-Ztg 1937, 451.
1 Sprinz: Handbuch der kosmetischen Chemie, 2. Aufl.
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in der Niahe des Mundes zur Anwendung kommen. Uber Nacht sind
sie zu bedecken, um jede Intoxikation durch Verschlucken auszu-
schlieBen. Alle Grundlagen sind praktisch gleich gut verwendbar.

Cadmium.

Ungt. leniens mit 2—5% Jodcadmium besitzt nach WINTER? gewisse
Verbreitung als Mittel gegen Rosacea.

Caleium.

Die Salze dieses Metalles besitzen in Salben inkorporiert unter-
geordnete Bedeutung. Es sei nur an die Néhrsalbe von v. NOORDEN,
die in dem Abschnitt ,,Hautndhrsalben‘ erwihnt wurde, gedacht. Sie
wird das Caleinmehlorid nicht durch die gesunde Cutis zur Resorption
bringen, wohl aber die Haut lokal beeinflussen. UNNA hat eine weitere
Chlorcalciumsalbe auf der Basis von Wachssalbe-Adeps Lanae ent-
wickelt. Auch an Calciumgluconatsalben wire bei denselben Indikatio-
nen zu denken und stehen im Versuch.

Calciumsulfide in Vaselin werden in Leuchtsalben verwendet; sie
sollen auch u. a. Brandwunden heilen. In 0l-in-Wasser-Emulsionen und
Gallerten sind sie (zu etwa 40%) oft in Depilatorien zu finden.

Aqua caleis, mit Leinél aa 20,0, Kreide und Zinkoxyd aa 30,0 ver-
mischt, ergibt die Un~Nasche Kiihlpaste.

Chlorkalk (Calcaria chlorata) wird im Luftschutz in Salbenform mit
Vaselin verwendet, ferner 5—10proz. bei Frostbeulen und mit Schweine-
fett bereitet bei Favus.

Caleinmhypoehlorit (Caporit) in 5—10 proz. Salben ist ein mildes Des-
infiziens.

Die Resorption von wasserloslichen Calciumsalzen durch die gesunde
Haut ist unwahrscheinlich, durch die epithelberaubte Haut moglich und
eher nitzlich als schédlich.

Eisen.

Am héufigsten werden Eisensalze zu Salben aus kosmetischen Griin-
den zugefiigt, da Ocker u. dgl. den Priparaten einen braunlichen Haut-
ton geben, so dafl ihre Anwendung weniger sichtbar wird.

Doppeltkohlensaures Eisen wird ferner von P1GNoT? 5proz. in Vaselin
zur Behandlung atonischer Wunden, die dadurch rasch heilen sollen,
empfohlen. Hacers Handbuch nennt eine Frostsalbe aul Fettbasis,
die 5% Eisenoxyd und ebensoviel Terpentinél enthélt.

Sonst hat Eisen in der Dermatologie als Salbenbestandteil keine
Bedeutung. Denkbar wiren Eisenchloridsalben als leichtes Adstringens.
TanacarT und Mitarbeiter haben sich im Jap. P. 3357/37 die Herstellung
olloslicher Mangan- und Eisensalze schiitzen lassen. Es wire moglich,
daB diese Priaparate spater einmal als Salbenbestandteile verwendet
werden.

L WinteEr: Handbuch der gesamten Parfiimerie und Kosmetik, 2. Aufl.
* PrexoT: Actas dermo-sifiliogr. 29, 163 (1938).
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Kupfer.

Cuprum aceticum ist wasserloslich und dient in Salben 2proz. als
Atzmittel. Cuprum subaceticum, das basische Salz (Griinspan), 1: 20,
ferner Kupferjodiir (1:10), Kupferoxyd (1:10 in Fett) und Kupfer-
sulfat dienen ebenfalls als Atzmittel, in geringen Konzentrationen zur
Granulationsanregung.

Uber die Resorptionslage der Metalle der Gruppe, zu welcher Eisen
und Kupfer gehéren, finden sich in der Literatur nur wenig Angaben.
Das Cu spielt in der Salbentherapie eine wichtigere Rolle als das Mangan
und das Eisen, die nur Bestandteile des einen oder anderen Rezeptes
sind. Thre wasserloslichen Salze gelangen auf epithelentbloBter Haut
sicher zur Aufsaugung. Man bedient sich aber vorwiegend der gut pene-
trierenden, ja sogar durch die gesunde Haut zur Resorption gelangenden
6lloslichen Kupfersalze in niedriger Dosierung als Heilmittel. ScEMID-
Miinchen! hat ihre Resorption aus Vaselin-Adeps Lanae-Gemisch ge-
messen. Er verwendete Cuprum oxyoleinicum, das fettloslich ist, und
erreichte bei Versuchen an der Haut Gesunder (Riicken, 10 g Salbe auf
1000 qem) nach Einreibung der Salbe eine Steigerung des Cu-Gehaltes
des Harnes. Bei Eczema marginatum, dyshidrotischem Ekzem u. dgl.
war die therapeutische Wirkung der Salbe gut, die Cu-Resorption wurde
bedeutender.

Cuprieininsalbe (Dr. Degen u. Kuth) enthélt in Ungt. molle fett-
saures Kupfer gelost. Die Salbe ist sauer, farblos und wird von ARETZ?
bei Epidermophyten empfohlen.

Lecutyl, eine Kupfer-Lecithin-Verbindung, dient in 5proz. Salben
mit 10% Cycloform als Atzmittel.

Philoninsalbe enthilt neben zahlreichen anderen Bestandteilen jod-
orthochinolinsulfosaures Kupfer.

Kupfer-Dermasan wird als kolloide Kupfer-Lebertran-Verbindung
bezeichnet. Es handelt sich also ebenfalls um ein organisches Cu-Salz,
dessen Verarbeitung in Salbenform in zwei Formen mit Tiefenwirkung
bzw. mit Oberflichenwirkung geliefert wird. Brandwunden reinigen
sich im Tierversuch mit dem ersten Praparat innerhalb von 24 Stunden.
Nach 5 Tagen konnte zur Applikation des zweiten geschritten werden,
s0 daB nach 8 Tagen glatte Epithelisierung erzielt wurde. Bei Kon-
trolltieren trat erst nach Wochen Heilung ein3. Zur Atzung bei Lupus
verwendet man das Kupfer-Dermasan mit Tiefenwirkung.

Zusammenfassend kann gesagt werden, daBl die Kupfersalben, die
organische, fettlosliche Kupfersalze enthalten, nicht nur lokal wirken,
sondern auch resorbiert werden. Anorganische Salze werden infolge
ihrer Atzwirkung in Salbenform verwendet. Bei geschidigter Haut ist
Resorption zu erwarten.

Lithium.

Bestrahlte Lithiumsalze und Zinkoxyd enthélt die schon mehrfach
erwihnte Metuvitsalbe (Chemosan-Wien). Die hestrahlten Metall-

! Scamip: Klin. Wsehr. 1938, 559. 2 ARETZ: Dermat. Wschr. 1936, 0.
8 HErRMANN: Ther. Gegenw. 1926, Nr 3.

v. Czetsch u. Schmidt-La Baume, Salben. 10
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salze sollen nach MORANDELL! die zugefiihrten Energien wieder abgeben
und zum Unterschied von Zinksalbe auf der gesunden Haut ein Erythem
verursachen.

Die Resorptionsverhéltnisse sind dieselben wie bei Calcium.

Magnesium.

Als Streupulverbestandteil sind verschiedene Magnesiumsalze in
Verwendung. In Salben wird Talkum (Magnesium-Polysilicat) ein-
gearbeitet. Er ist vollkommen unléslich in den Grundlagen und dient
zur Konsistenzinderung in Pasten. Magnesiumearbonat wird als
weicher, reizloser Bestandteil mancher Kiihlsalben geschitzt (UnNa).

Ein gewisses Interesse beanspruchen noch Salben bzw. Cremes mit
Magnesiumhydroxyd, die das DRP. 658166 schiitzt. Das Hydroxyd
scheint in diesem Fall vorwiegend den Zweck zu haben, die Wasser-
stoffionenkonzentration und die Tiefenwirkung der mineralischen
Kohlenwasserstoffe der Grundlage zu beeinflussen und leicht adstrin-
gierend zu wirken. Es wird in einer Wasser-in-Ol-Emulsion eingearbeitet.

Magnesiumhypeechlorit (Magnocid), mit Glycerin zu einer Paste ver-
rieben, ist ein Desinfiziens.

Magnesiumstearat ist vorwiegend ein Puderbestandteil, findet sich
aber auch bisweilen in Hautcremes.

Mangan.
Mangan ist als Salbenbestandteil nur im Simanit, einer Silber-
Mangan-Verbindung zur Wundheilung (s. unter Silber), enthalten!

Quecksilbersalze.

Die grofle Menge der in Salben verwendeten Hg-Salze zwingt uns, nur
die wichtigsten anzufiihren, vor allem das weille und das gelbe Précipitat.

Hydrargyrum praecipitatum album. Die daraus hergestellte Salbe
ist 1 —10proz. Als Grundlage dient in Deutschland und in USA. Vaselin-
Lanolin, in England und Holland Vaselin alb., in Portugal und Ruf}-
land Schweinefett. Die Salbe muf} mit frischgefélltem feuchtem Précipitat
bereitet werden, denn die fertigen konzentrierten Verreibungen und die
Vorschrift des DAB 5 (trockene Verreibung) geben nicht die Gewéhr
kleinster Korngré3e, zumindest nicht ohne Dreiwalzenmiihle?.

Obwohl Hydrargyrum praecip. alb. nicht 6llslich ist, verhélt es sich
in Salben bis zu einem gewissen Grade &hnlich wie derartige Substanzen.
Die Salben geben einen geringen Teil des Quecksilbers an den Korper
ab. MoxNcorps?® beobachtete, daf3 es, wahrscheinlich durch die sauren
Sekrete 16slich gemacht, vorwiegend den Haarbalgen entlang wandert.
Die Wahl der Salbengrundlage hatte im Tierversuch keinen Einfluf3
auf die Resorptionsgrofle. Das Pricipitat Salbe wirkt aber nicht nur
als Hg nach erfolgter Resorption, sondern vorwiegend lokal, ansiduernd,
keratoplastisch bzw. dtzend. Die Resorption geht auflerordentlich lang-

1 Mora~NDELL: Miinch. med. Wschr. 1935, 24, 995.

2 UpriG: Apoth.-Ztg 45, 899 (1930).

3 Moxcorps: Arch. f. exper. Path. 155, 51.
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sam vonstatten. So konnten nach téglicher Applikation der 10 proz.
Salbe erst nach 22 Jahren Vergiftungserscheinungen beobachtet werden.

Weille Pracipitatsalbe wird haufig als Mittel gegen Sommersprossen
empfohlen und darf zu kosmetischen Zwecken wegen der Resorptions-
gefahr in nicht héherer als 5 proz. Verarbeitung verwendet und verkauft
werden. Ein ausgesprochenes Heilmittel stellt sie in dieser Konzentration
und bei diesen Indikationen nicht dar, sondern nur ein Schilmittel, denn
es ist unmoglich, die gefarbte Pigmentschicht zu entfernen, ohne die
umgebende Haut zu beeinflussen!. Eine 3 proz. Vaselinsalbe mit Liquor
carb. detergens wird gegen Psoriasis des Kopfes empfohlen und leitet
damit zu den Teersalben iiber.

Hydrargyrum oxydatum flavum bzw. rubrum ist 2proz. in Rulland
mit Schweinefett frisch zu verarbeiten, die Belgier schreiben 5 proz.
Salbe mit Vaselin vor, die Amerikaner 0,9—1,1%, die anderen Lander
schlieen sich diesen Vorschriften an. In Deutschland ist die 10proz.
rote und die 5proz. gelbe Salbe offizinell. Diese Salben sollen alle nur
in kleinen Mengen und nur kurz aufbewahrt werden und diirfen mit
Eisen nicht in Beriihrung kommen. Sie dienen weitaus in den meisten
Fillen der Behandlung von Pyodermien, wobei das gelbe Salz infolge
seiner feineren Verteilung bei gleicher Konzentration wirksamer ist.

BERGvVALL? hat nachgewiesen, dal Quecksilberoxydsalben auch in
braunen Glidsern vor Zersetzung nicht geschiitzt werden. Er schliagt
daher vor, die Salben nicht nur in lichtabhaltenden Gefidflen auf-
zubewahren, sondern auch diese Gefafle in besondere, dicht abschlieBende
Holzkistchen zu stellen. Auch die Patienten sind auf die Lichtempfind-
lichkeit der Salben hinzuweisen®. Noch besser ist die Frischbereitung.
Das gelbe Hg-Pricipitat bewahrt sich 1 proz. in Agargallerte, die 24 Stun-
den aufgetragen bleibt, zur Kopflausevertilgung. Die salbenartige
Masse, die, bei 50° geschmolzen, aufgetragen wird, 1a8t sich mit Seifen-
wasser leicht abwaschen?®. Uber die Resorption aus den Pricipitatsalben
ist nur eine Arbeit zu finden, der zufolge Quecksilberoxyd und Queck-
silbersalicylat von der Haut, als Salbe aufgetragen, annéhernd. gleich
schnell aufgenommen werden; das Metall wird langsamer, Kalomel am
langsamsten resorbiert®. Danach ist die Resorption also u. a. auch hier
eine Funktion der Ol- bzw. der Wasserléslichkeit, die sich auf gesunder
und epithelberaubter Haut in der iiblichen Weise auswirkt. Doch miissen
die Zersetzungsgefahr und die Bildung von Hg-Seifen mit in Rechnung
gestellt werden, da sie die Lage auf der gesunden Haut grundlegend
andern.

Sublimat in Schweinefett 0,2%, in Lanolin (Uxna) 0,1—1% und
in Vaselin 0,1 % dient zur Desinfektion. In !/,—3proz. Vaselin-Lanolin-
Salben kann es nach vorhergehender Vorpriifung der Haut (Uber-

1 Pharmaz. Z.halle Dtschld 68, 192 (1927).
2 BERGVALL: Sv. farmac. Tidskr. 1927, 303.
3 Pharmaz. Z.halle Dtschld 68, 667 (1927).
+ WikvrLiLL: Wien. klin. Wschr. 1932, 6.
5 WiLp u. RoBERTs: Brit. med.J. 1926 I, 1076 — Pharmaz. Z.halle Dtschld
69, 24 (1928).
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empfindlichkeit) als Bleichmittel bei Sommersprossen verwendet werden,
es itbertrifft an Wirkung die 10proz. Pracipitatsalbe weitaus. Die
0,3 proz. NEISSER-LIEBERTsche Sublimatsalbe, ein Desinficiens, ist eine
Gelatine-Glycerin-Gallerte. Auf Wunden u. dgl. sind solche Salben
natiirlich nicht brauchbar.

Kalomel 2:8, mit Schweinefett verarbeitet, ist in England offizinell.

Sozojodol-Quecksilbersalben dienen 1proz. als Adstringens hei Ulcus
cruris.

Quecksilberjodiir (gelb) wird 1:30 in Schweinefett verarbeitet.

Olsaures Quecksilber, 10proz. mit Adeps oder 10—30proz. mit
Vaselin verdiinnt, steht an Stelle der Hg-Metallsalben in Verwendung.

Fettlosliche Hg-Salzsalben sollen bei Nierenkranken nicht verwendet
werden, doch empfiehlt sich bei allen Patienten die Kontrolle des Harnes,
um Vergiftungen vorbeugen zu kénnen. Bei wasserloslichen Salzen und
bei Priaparaten, aus denen auf der Haut &llésliche Verbindungen ent-
stehen konnen. gilt bei geschidigter Haut dasselbe.

Radium
(Emanationssalben).

Radioaktive Salben werden auf Grund der therapeutischen Wirkung
der «-Strahlen angewendet. Sie konnen sowohl Radium als auch
Emanation als auch andere radioaktive Stoffe enthalten.

Das Element wird in Salben infolge seiner Gefdhrlichkeit, und um
Verluste zu vermeiden, selten verwendet. Eine Schwachstrahlensalbe
soll nicht unter 1 mg pro 5g Salbe enthalten!. Héaufiger verarbeitet
man radioaktives Uran mit Jod (Andriol-Uran-Salbe), Thorium und
die Emanation, die in Fetten 36 —100mal l6slicher ist als in Wasser.

Der Emanationssalben hat sich auch die Kosmetik angenommen,
doch soll hier nur kurz von den dermatologisch verwendeten Praparaten
die Rede sein. Ihre Herstellung kann nach verschiedenen Verfahren
vorgenommen werden. So hat die Allgemeine Radium A.G. Berlin
den Universalemanator nach HAPPEL herausgebracht. Mit ihm kann
man nach WIEBERING 2 emanationshaltige Fette und Fliissigkeiten jeder
gewiinschten Dosierung herstellen.

In einem Bleikasten befinden sich in zwei kleinen Glaskolbchen
emanierende Radiumpréparate, welche dauernd téglich dieselbe Menge
Emanation abgeben. Eine Vorlage wird evakuiert und mit den Radium-
kélbchen verbunden. Die gesamte Emanation geht nun als Gas in das
Vakuum der Vorlage tiber. Hat man hier z. B. 10000 ESE. (Elektro-
statische Einheiten (1 Elektrostatische = 1000 Mache-E.) und bringt
10 cem fliissige Salbe hinein, so erhidlt man nach griindlicher Mischung
ein Priparat mit der Dosierung von 1000 ESE. pro Kubikzentimeter.

Die normale Dosierung betrigt 200 ESE. pro Kubikzentimeter, bei
Schleimhéduten und Fisteln 100 ESE., bei Neoplasmen 1000 ESE.. bei
Rontgenschaden ansteigend je nach Zustand der Wunde 60—100 ESE.
maximal.

1 Schweiz. Apoth.-Ztg 1934, 202. 2 WIEBERING: Strahlenther. 63 (1939).
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Laxcer!-2 empfiehlt 200 ESE. pro Gramm Salbe bei Hautkrank-
heiten und 500 ESE. pro Gramm bei Neubildungen.

An sich kénnte man also derartige Salben selbst herstellen®, doch
empfiehlt sich in vielen Fillen der Bezug frischer Priparate, wie der
Ra-Emanationssalbe oder Radonsalbe der genannten Firma, in der die
Emanation an Vaselin gebunden ist.

Der erwihnte Apparat wird nur den Krankenhdusern geliefert.
AuBerhalb der Anstalten kénnen daher nur Praparate verwendet werden,
die von der Allgemeinen Radium A.G. direkt bestellt werden. Die
Firma sendet dann, um die Halbwertszeit der Emanation zu beriick-
sichtigen, entsprechend iiberdosierte Salben an den Verbraucher.

Thorium-Degea-Salbe, die frither Doramad hieB und auf JADASSOHN
zuriickgeht, wird von der Auer-Gesellschaft, Berlin, dem Ver-
braucher auf dem schnellsten Wege zugeleitet. 1g Salbe enthilt
1000 ESE. Soll die Behandlung durch mehrere Tage fortgesetzt werden,
so wird auch hier, um der kurzen Halbwertszeit entgegenzuwirken, die
Salbe vom Werk aus iiberdosiert.

Die Literatur iiber dieses Préparat ist sehr umfangreich. Es sei
nur an die Arbeiten von ScHorz und Fiscaer?, LINSER®, LErroLp®
und STUHMER’ erinnert.

Die Gasteiner Kursalbe, die ZIMMERMANN® empfiehlt, enthilt Ema-
nation in einer besonderen Grundlage mit Tiefenwirkung. Sie ist
ortsgebunden, kann nicht transportiert werden und bildet eine Zu-
satzbehandlung zur Badetherapie. Ihre Wirkung wird durch Abdecken
der Verbande mit Metallfolien wesentlich verstarkt.

Urandil (Truttwin) ist eine 10% Jod und Uran enthaltende radio-
aktive Salbe, die zur Ekzembehandlung dient.

Da die «-Strahlen aus allen Medien in den Korper eindringen, so
wird die Wahl der Salbengrundlage bei Praparaten mit emanierenden
festen Korpern nicht ausschlaggebend sein. Diejenigen Salben, die
gasférmige Emanation enthalten, sind schwieriger optimal herzustellen.
Vaselin z. B. nimmt davon wesentlich weniger auf als Schweineschmalz,
Paraffin6l, Unguentolan oder gar Olivendl, aber mehr als Rindertalg®.

Die Strahlen dringen nicht tief in den Kérper ein; man soll daher
vor der Anwendung der Salben die in Betracht kommenden Stellen von
Borken und Krusten befreien. Um Pigmentierung der Haut zu ver-
meiden, sind moglichst nur die erkrankten Stellen zu behandeln; sie
werden im allgemeinen mit einer messerriickendicken Schicht bedeckt.

I LANGER: Dermat. Wschr. 1934, 29.

2 LancEr: Vortrag auf dem Radiologenkongrel in Ziirich 1934.

3 HappeL: Dtsch. med. Wschr. 1934, 34, sowie Vortrag auf dem Radiologen-
kongref Ziirich 1939.

1 SceOLZ u. FISCHER: Berl. klin. Wschr. 1921, 38.

5 LiNSER: Dermat. Z. 1928, 53. 8 Lerrorp: Dermat. Wschr. 1933, 11.

“ STBEMER: Dermat. Wschr. 1935, 46, 49.

8 ZIMMERMANN: Wien. med. Wschr. 1938, 19.

¥ ScERODT: Rontgenpraxis 1938, S. 743.
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Silbersalben.

Argentum nitrieam dient in Salben in der Dermatologie und in der
Augenheilkunde verschiedenen Zwecken. In der Augenheilkunde wird
eine 5proz. Silbernitratsalbe mit Bleiessig in Schweinefett angewendet.

Eine Wundsalbe mit 1—3% bllbermtrat je 10% ZnO und Peru-
balsam in Adeps suill. oder Vaselin wird bei geschéidigter Haut an-
gewendet. Resorption des Silbersalzes ist hier nicht zu erwarten, da
es vom Eiwei unléslich gebunden wird, wohl aber konnen Uberemp-
findlichkeitserscheinungen auftreten. Sie wird beim Lagern bzw. im
Wundsekret durch Silberausscheidung schwarz, ein Schonheitsfehler,
der, wie wir wissen, aus therapeutischen Griinden in Kauf genommen
werden mul}, da das elementare Silber teilweise Triager del Wirkung
ist. Darauf beruhen ja die kolloidalen Silbersalben, dle durch Losen
(nicht Verreiben) des Silbers in Wasser und Einarbeiten der Losung
in mit Wachs versteiftem Schweineschmalz bereitet werden sollen.
Hacer! empfiehlt diese DAB 6-Salbe nicht, er rit zu einem Priaparat
auf Wollfett-Schweineschmalz-Basis.

Bei den Hollensteinsalben stand die Wahl verschiedener Grundlagen
noch nicht zur Debatte. Wir haben daher 6 Salben und eine wilrige
Vergleichslosung hergestellt und zuerst ihre Haltbarkeit und ihr Ver-
halten im Modellversuch tiberpriift.

Nr. 1 war eine 0,2proz. wafirige Silbernitratlosung.

. 2 enthielt 0,2 g AgNO,; in Tyloselosung und Vaselin aa 4,4 g.

, 3 . 0.2 g AUL’O in einer Stearatcreme ad 10 g.
W . 0,2 0 AO'NO in einer Wasser-in-Ol-Emulsion aus 1g ¢ H,0 in
9 g Fett.

8]

03

) - 0,2g AgNO; in emer Wasser-in-Ol-Emulsion aus 1g H,0 in

¢ Adeps Lanae.

. 6 5 0.2 g AgNO, in einer Wasser-in-Ol-Emulsion aus 3¢ H,. 2 ¢
Wollfett, 5 g Vaseline.
“ 7 - 0,2 ¢ AgNO, in Vaselin suspendiert.

Die 7 Préaparate verhielten sich, 29 Stunden an Licht und Luft
belassen, folgendermalen:

1 2 3 4 5 6 7

Abb. 13. Haltharkeit verschiedener AgNO;-Salben an Llrht und Luft.
Nr. 1: wiiBrige Losung, Nr.2u.3: Ol-in- W.bser Emulsionen, Nr. 4, 5 u.6: Wasser-in-Ol-Emulsionen,

Nr. 7: Suspension.
Die Abbildung zeigt eindeutig, daf} sich das Silbernitrat in wafrigen
Losungen bei Licht- und Luftzutritt schon in 24 Stunden verindert.
Unter Luftabschlul3 bleibt es in einwandfreien fett- und vaselinreichen

U HacEer: Pharmaz. Prax. 1, 533.
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Verarbeitungen nahezu unverindert, reagiert aber mit Wollfett und
ranzigen Produkten.

Im Modellversuch mit Wasser geben, abgesehen von der Ldésung
und den beiden Ol-in-Wasser- Salben nur die Salbe mit Fett und die
Suspension von AgNO; in Vaselin mit HCI nachweisbare Silberspuren
an das Wasser innerhalb von 2 Stunden ab.

Am gesunden entfetteten Arm zeigten sich innerhalb von 2 Stunden
die in folgender Abbildung festgehaltenen Reaktionen:

1 2 3 4 5 6 T
Abb. 14. Unterarm mit Silbernitratverarbeitungen, 2 Stunden lang bhehandelt.

Nr.1: Losung, Nr.2 u. 3: Ol-in-Wasser-Emulsionen, Nr. 4, 5 u. 6: Wasser-in-Ol-Emulsionen,
Nr. 7: Suspension in Vaselin.

Es erwies sich also, dal die Wasser-in-Ol-Emulsionen Nr. 2 und 3
besonders reaktionsfihig sind. Eine so dunkle Farbung wird nicht
einmal durch das Aufpinseln der 5proz. Lésung erreicht. Thnen steht,
keineswegs erwartungsgemil, die Suspension festen Silbernitrats in
Vaselin kaum nach. Von den Wasser-in-Ol-Emulsionen war die mit
Fett bereitete den beiden Wollfett enthaltenden eindeutig unterlegen.
Die aus Uberlieferung sowieso immer verwendeten Wollfettsalben smd
— frisch bereitet — beziiglich ihrer Verwendbarkeit allen anderen
weit voraus, sie sind mild und gleichméBig und vor allem schmerzlos.
Die intensiver angreifenden Ol-in-Wasser-Emulsionen sind ihnen, ins-
besondere anfangs, iiberlegen, aber in der gepriiften Konzentration zu
intensiv wirksam und brennen auf der gesunden Haut. Die Silber-
nitratsalben werden wir daher in iiblicher Dosuerung nach wie vor mit
Wollfett und Vaselin frisch bereiten. Von ersterer Substanz soll nur so
viel genommen werden, als zur Emulgierung nétig ist. Ol-in-Wasser-
Emulsionen sind, um gleiche Wirksamkeit zu erreichen, wesentlich
niedriger zu dosieren.

Sowohl die Silbernitratsalben als auch die mit anderen Ag-Ver-
bindungen wirken wohl gréBtenteils durch ihren Gehalt an feltltrem
oder a.uf der Apphkatlonsstelle entstehendem metallischem Silber und
Silbereiweil. So das Ungt. nigrum:

Rp. Argent. nitrie. 0.3

Bals. peruv. 3,0
YVaselin. flav.ad 30.0
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Protargolsalbe muB aus Lésungen, die nach der bekannten Vorschrift
bereitet sind, hergestellt werden. Die rein lokale Wirkung wird mit
5—10proz. Salben erreicht, ohne dafl Resorption zu befiirchten ist.
Es empfiehlt sich, Protargol und kein Argentum proteinicum zu ver-
wenden, denn gerade bei diesen Salben hat Hemp! die Vorziige des
Originalproduktes gegeniiber Ersatzmitteln nachgewiesen.

Der Typ der Protargolsalbe vertritt verschiedene Silberverbindungen,
die in dhnlicher Weise verwendet werden, so das Ichtargan (Silber-
Ichthyol), das Targesin, das vorwiegend in der Augenheilkunde verwendet
wird.

Silbersulfid ist ein Bestandteil der Philoninsalbe.

Eine Silbermanganverbindung enthilt die Simanitsalbe, die zur
Wundbehandlung empfohlen wird?2.

Die Argolavalsalbe besteht aus Silberhexamethylentetraminnitrat
und ist farblos. Sie wird bei Intertrigo. Ekzemen und in besonders
dafiir hergestellten Verreibungen als Augensalbe empfohlen. Die 2proz.
Nalbe wurde bei Ulcus cruris von OpFER® verwendet.

Eine Jodsilberverhindung Argyjod in Lanolin ist nach JuNcHANNS?
zur Wundbehandlung sehr geeignet.

Ungt. Argenti colloidalis DAB 6 wird durch Verreiben von 15 Teilen
kolloidalen Silbers in 5 Teilen Wasser und Zufiigen einer Schmelze von
7 Teilen gelbem Wachs und 73 Teilen Adeps suill. benz. bereitet. Dem
Ungt. Credé fehlt bei sonst gleicher Zusammensetzung der Wachsanteil.
Die Austriaca IX sollte eine Salbe aus 15 Teilen Silber in 75 Teilen
Cethylalkohol Vaselingemisch und 75 Teilen Wasser enthalten.

Die Versuche mit Silbersalben ergaben keine neuen Vorschlige, sie
zeigten aber eindeutig den groBen Unterschied zwischen Wasser-in-0l-
und Ol-in-Wasser-Emulsionen. In den mit Silbersalzen bereiteten Salben
ist neben Silber-Eiweil} kolloides freies Silber wirksam.

Titan.

Ein dem Zinkoxyd éhnliches Produkt ist das Titandioxyd TiO,. ein
Kérper, der in verdiinnten Sduren unléslich ist, gréBere Deckkraft be-
sitzt als Zinkoxyd und leichter als dieses ist. Es hat in der Kosmetik
das Zinkoxyd weitgehend verdringt?® und findet sich in manchen Spezial-
prdparaten, z. B. im Inoton. Im Gegensatz zu Zinkoxyd ist es in Wasser
auch nicht in Spuren 16slich und iibt so keinerlei chemische Wirkung
aus und ist auch mit organischen Séuren nicht zur Reaktion zu hringen,
so dafl durch den sauren Schweil} keine Salze, die evtl. zur Resorption
gebracht werden kénnen, gebildet werden. Uberall dort, wo man also
lediglich die physikalische Wirkung des Zinkoxyds und nicht dessen
chemische Wirkung erzielen will, wird zweckmiBigerweise das Titan-
dioxyd verwendet. Wenn wir aber chemisch und physikalisch gleich-
zeitig vorgehen wollen, bleibt weiter das Zinkoxyd das wichtigere

Heip: Tidsskr. norske Laegefor. 1933, 2.

Schweiz. med. Wschr. 1935, 36. 3 OprFER: Dtsch. med. Wschr. 1933, 31.
JUNGHANNS: Dtsch. med. Wschr. 1937, 25.

Scawarz: Parfumeur 1930, 14, 265.

e 19
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Praparat. Albuminurien kommen in besonders gelagerten Fillen bei
Titansalzen vor (PETcES, LaBaT und LECOULANT!).

Titanborat und das Salicylat sind in der einen oder anderen
Ekzemsalbe enthalten. Uber eine besonders iiberlegene Wirkung der
Salze fand sich in der Literatur kein Hinweis.

Uran.
Die giinstigen Wirkungen, die mit manchen Uransalzen bei Haut-
affektionen erzielt werden, sind auf die Radioaktivitat zuriickzufiihren.
Urannitrat, 3proz. Salben, wurden von ARONSTAMM?Z bei Acne,
Lupus erythemat. und Psoriasis angewandt.
Uranerze waren der wirksame Bestandteil einer Salbe, die FRrEI-
scHMIDT® und O. Doxovan? empfohlen haben.

Wismut.

Wismutoxychlorid, in England offizinell, dient 5—10 proz. in Vaselin
oder in Fettsalbe als mildes Schil- und Bleichmittel.

Das wichtigste adstringierende und sekretionsbeschrinkende Salz
ist das Bismutum subnitrienm, das auch als Ersatz des Zinkoxyds
dient, wenn letzteres nicht vertragen wird. Im Dermatol kommen die
faulnishemmenden antiparasitiren Komponenten zur Entfaltung.

Bismut. subnitric.-Salben und Dermatolsalben (Bismut. subgallicum)
werden in den verschiedensten Konzentrationen allein, mit ZnO, Teer
und anderen Zusédtzen in Vaselin, Ungt. leniens, Ungt. simplex und
anderen Grundlagen verordnet. Es wird lediglich lokale Wirkung der
Wismutsalze angestrebt, doch diirfte die Wahl Salbenmasse auch hier
Unterschiede zuungunsten des Vaselins zeigen. Durch die gesunde Haut
ist bei keinem therapeutisch verwendeten Wismutsalz, sofern die Salben-
grundlage nicht verdorben ist, Resorption zu befiirchten. Bei groflen
epithelberaubten Wundflachen gelangen die sonst unléslichen Salze
durch unbekannte Reaktionen zur Lésung und Diffusion, sie kénnen
zur Bi-Vergiftung, die der Hg-Intoxikation &hnelt, fiithren.

Lokale Uberempfindlichkeitserscheinungen auf Wismutsalze sind
zwar selten, aber schon beschrieben worden (SCHIPKRES?).

Zinksalben und Zinkpasten.

Der Unterschied zwischen der Paste und der Salbe ist, pharma-
zeutisch gesehen, nur gradueller Art. Pasten sind genau wie die Salben
Verarbeitungen von Fetten oder Paraffinkohlenwasserstoffen mit be-
stimmten Zusétzen; nur sind die Zusitze fester Koérper bei den Pasten
wesentlich gréfer. Die Dermatologen unterscheiden aber auf Grund
der verschiedenen Indikationen ziemlich scharf zwischen heiden.
So trennt ZieLer im Textband des Lehrbuches der Haut- und
Geschlechtskrankheiten die Pasten und Salben und erwihnt, dal man

! PETGES, LaBAT u. LECOULANT: Presse méd. 1934, 99, 233.

2 AronsTamm: Zbl. Hautkrankh. 1931, 821.

3 FREISCHMIDT: Dermat. Wschr. 1931, 22.

+ Doxovaw, O.: Zbl. Hautkrankh. 1931, 779.

5 ScorpkKE: Dermat. Wschr. 1938, 5, 141.
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sowohl mit Vaselin als auch mit Ungt. leniens oder Ol Pasten erhalte.
Die Salben sollen rein physikalisch die obersten Schichten der Haut
durchtranken und entspannen. Pasten hingegen tun dies nach der
allgemeinen Ansicht weniger, sie saugen aber mit ihren festen Bestand-
teilen Sekrete auf und dunsten sie an der Aullenseite wieder ab. Da die
Sekrete zudem gerinnen, entsteht eine Deckschicht. Diese Meinung
geht auf Lassar zuriick, der in seiner ersten Publikation iiber die
Zinkpaste! als wesentlichsten Vorteil ihre Porositat anfiithrt. Wah-
rend Fette das Wasser nicht durchlassen, wirke die Paste geradezu
absaugend, lassen auf Grund der Capillarwirkung der festen Bestand-
teile plasmatische Fliissigkeit dwrchtreten, eine Ansicht, der auch
PErUTZ im neuesten Handbuch noch beipflichtet und die sich trotz
der Modellversuche von VEYRIERES?, der zeigen konnte, dall Methylen-
blaulésung nicht in die Paste eindringt, immer wieder behauptet. Sie
widerspricht aber der Anwendungsvorschrift verschiedener Autoren wie
von DiETEL3, ferner von FirrsT. Beide empfehlen die Zinkpaste zum
luft- und feuchtigkeitsdichten Abschluf3 feuchter Verbidnde, wozu sie,
sollte die Paste tatséchlich pords und aufsaugend sein, sehr wenig
geeignet wire.

Wir wollen, um die Widerspriiche zu klaren, zunédchst die alte
Lassarsche Paste besprechen, ihr Rezept lautet:

Zincum oxydatum, Amylum aa 10,0
Vaselinum flavum 20,0

Schon UnxNaA suchte das Priparat zu verbessern, da eine Paste nach
der Vorschrift Lassars in ibhrer Trockenwirkung nur schwach sei. Er
empfiehlt deshalb? folgende Vorschrift und hofft damit geradezu ein
salbenartiges Loschblatt gefunden zu haben:

Zinkoxyd 24,0
Kieselgur 4,0
Ol. benzoatum 12.0
Adeps benz. 60,0

Das Ungt. Zinci des DAB 6 besteht aus 1 Teil Zinkoxyd und 9 Teilen
benzoiniertem Schweinefett. Die UNx~Nasche Pasta Zinci mollis besteht
aus Kalkwasser, Leinol, Kreide und Zinkoxyd.

HerxHEIMERS® hilt die Lassarsche Paste fiir zu trocken und zu fest,
er fithrte daher zuerst eine iiberfettete Zinkpaste, also ebenfalls eine
,;molle’’-Form, ein, dann die Cetosan-Zinkpaste. Cetosan nennt er ein
Gemisch von 95% Vaselin und 5% Cetyl- und Oktodecylalkohol.

Rapp hat das Vaselin, das auch in die Paste verarbeitet noch reizen
kann, durch folgende Vorschrift umgangen:

Zincum oxydatum 54,0
Talcum 1.0
Adeps Lanae 32,0

Ol. jecoris as. benz. 10,0

Lassar: Mschr. prakt. Dermat. 1883, Nr 4, 97.
VEYRIERES, zit. bei PERcIvaL: Brit. J. Dermat. 41 (1929).
DieTEL: Dtsch. med. Wschr. 1939, 2.

P. UxxNa: im Truttwin, 2. Aufl., S. 149.
HERXHEIMER: Miinch. med. Wschr. 1931, 5, 195.
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Diese beiden Autoren gehen davon aus, dal das Vaselin nicht die richtige
Grundlage fiir eine Trockensalbe sei, und verwenden Fette bzw. Ole
oder Wachse, die Emulgatoren enthalten. ScEMATOLLA hingegen weist
darauf hin, daB die Reizwirkung der heutigen Zinkpaste dem Mineral-
pulver Talkum, das die Stéarke der Originalvorschrift Lassars im Krieg
verdréangt hat und geblieben ist, zuzuschreiben ist. LaAssAr habe nach
vielen Versuchen die Stdrke als Zusatz gewahlt, denn gerade sie hatte
die beste kiihlende Wirkung auf die Haut und beseitigte die Im-
permeabilitit der Pastel.

Aus dieser kurzen Literaturiibersicht geht hervor, daB zwischen
der Zinkpaste, der ,,molle”-Form und der Salbe laufend ["Tbergéinge
vorhanden sind, dal} die Paste ferner aus den verschiedensten Griinden
nicht optimal wirkt. Sie befriedigt den Dermatologen nur, solange nichts
Besseres da ist. Es steht fest, daBl das Vaselin vielfach nicht das
geeignete Medium ist, dafl die Verwendung von Talkum an Stelle
von Starke keinen Vorteil brachte.

Wenn man nun unter Beriicksichtigung des bisher iiber Salben
Gesagten sich die Eigenschaften der Zinkpaste vor Augen fiithrt und
die Deutungsversuche iiberlegt, die uns die Wirkung des Priparates
klaren sollen, so miissen wir feststellen, dal die iibliche Erklirung
der austrocknenden Wirkung der Paste &uBerst unwahrscheinlich ist.
Sowohl Zinkoxyd als auch Talkum und Stdrke sind mit Vaselin
umgeben und durchtrankt und kommen mit dem Sekret doch iiber-
haupt nicht in Berithrung. Wie kénnen sie da nach Art eines Filtrier-
papiers die Sekrete von innen heraus aufnehmen und nach auflen hin
durch Verdunstung abgeben? Eine Zinkpaste, die mit Stirkezusatz
lege artis hergestellt wurde, ohne aber nachtriaglich noch durch eine
Maschine zu laufen, hatte bei 300facher Vergréferung folgendes Aus-
sehen (s. Abb. 15).

Der Abbildung ist zu entnehmen, daf} die festen Teile von dem im
Préparat rotgefarbten Fett durchdrungen sind. Nur die Stirke, die
vorher, um sie zu kennzeichnen, blau gefirbt worden war, ist nicht
durchtrinkt, sondern nur umschlossen. Daran dndert auch die feinere
Verteilung durch nochmaliges Durcharbeiten der Paste, z. B. durch
eine Dreiwalzenmiihle, nichts. Hier haben Capillarkrifte wiBriger
Medien keine Moglichkeit zur Entfaltung.

Die Wirkung der Zinkpaste muf} auf anderen Griinden beruhen, denn
auch Kieselgur oder sonst ein pordser Stoff kann innerhalb einer Vaselin-
salbe kein Wasser aufnehmen. Diesbeziigliche Modellversuche seien
zunachst beschrieben. In ihnen wurden 2 Zinkpasten, die eine mit Fett
und die andere mit Vaselin, bereitet, auf Glasplatten von 10 qcm in
einer Schichtendicke von 1 mm aufgestrichen. Diese beiden Pasten
wurden in Bechergldsern mit 5proz. Essigsdure 2 Stunden lang behandelt,
dann herausgenommen und in der Essigsiure das evtl. vorhandene Zink-
acetat durch Schwefelwasserstoff gefillt. Denn wenn die Essigsiure
mit dem Zinkoxyd in Berithrung kommt, so miilte sich Acetat bilden

1 ScemaToLLA: Pharmaz. Ztg 1934, 79, 1007.



156 Salben als Medikamententriger.

und dieses nachgewiesen werden kénnen. Es zeigte sich jedoch, daB
aus der mit Vaselin zubereiteten Paste iiberhaupt kein Zink in Losung
gegangen war, aus der Fettpaste nur Spuren. Es war deshalb zweck-
mébig, nicht nur einen Modellversuch, sondern auch Versuche an der
Haut anzustellen!.

Hierzu wurden zunichst 2 Salben aus Kieselgur und Talkum aa 10,0,
Kobaltchloriir 2,0, Vaselin 20,0 bzw. Fettsiureglycerinester 20,0 herge-
stellt. Jeder einzelne Bestandteil wurde vor der Verarbeitung vollkommen

Abb. 15. Die dunklen grofieren Flecke sind Zinkoxyd, die kleinen Talkumteilchen. Der weiBe
Fleck etwas rechts oberhalb der Mitte ist ein Stirkekorn.

Zinkpaste. Vergr. 1:300, gefiirbt.

wasserfrei gemacht. Die im Exsiccator erkalteten Salben wurden unter
Ausschlull von feuchter Luft aufbewahrt. Das Kobaltchloriir war in
dieser Salbe in der wasserfreien blauen Form adsorptiv an die Kieselgur
gebunden worden, da es dieser vor dem Trocknen in Lésung zugefiigt
wurde. Die beiden Salben wurden nun in gleichen Mengen auf gleich-
grofle Partien der gesunden Unterarmhaut aufgetragen. Nach 2 Stunden
war die mit Fett bereitete Salbe rosarot geworden, die Vaselinsalbe hatte
sich kaum verdndert; die Kontrollen, die statt auf die Armhaut auf
Papier aufgestrichen und im Zimmer aufbewahrt worden waren, hatten
sich iiberhaupt nicht verfirbt. Der Versuch zeigte zundchst, daB die
Kieselgur im Fettmedium oder das Fett imstande ist, aus der Haut
Wasser aufzunehmen; Kieselgur und Vaselin sind dazu nicht in der
Lage.

Um zu kldren, woher dieser Unterschied kommt, wurde dieselbe
Versuchsanordnung mit 3 anderen Salben wiederholt. Alle 3 Salben ent-

1 CzeTscH V. LINDENWALD: Dermat. Wschr. 1939, 13. 365.
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hielten Talkum und Kieselgur aa 10,0, Kobaltchloriir 5,0 mit 30 g Fett
bzw. Kohlenwasserstoffen. Als Salbengrundlage diente bei Salbe 1 syn-
thetisches Vaselin, Salbe 2 enthielt dasselbe Vaselin + 5% Cetylalkohol
als Emulgator, Salbe 3 enthielt einen Fettsdureglycerinester mit dem-
selben Zusatz. Die Vaselinsalbe verhielt sich genau so wie im ersten
Versuch; die beiden mit Emulgatoren versetzten Pasten 2 und 3 aber
nahmen, wenn auch verschieden schnell, Wasser auf, was durch das
Umschlagen der blauen Kobaltchlorirform in die rosarote bewiesen
werden konnte. Es zeigte sich also, daB das Vaselin durch den Cetyl-

Abb. 16. Verfirbung ciner Kobaltchloriirpaste durch Wasserautnahme. Links aus Fett, rechts
aus Vaselin bereitet. Oben auf der Haut, unten Kontrolle auf Papier.

alkoholzusatz dem Fett in bezug auf wasseraufnehmende Wirkung
dhnlich geworden war.

.Wenn wir also aus der Haut, und zwar sowohl aus der gesunden als
auch aus der kranken, geschédigten, in eine Zinkpaste hinein Wasser
eintreten lassen wollen, so miissen wir ihr Emulgatoren zusetzen. Es
kommt hier sowohl auf den Emulgator als auch auf die Salbengrundlage
an. Um dies zu beweisen, haben wir drei weitere Salben hergestellt,
die in 10 g je 2 g Kobaltchloriir, Bolus alb. und Wollfett enthielten.
Alle 3 Priparate wurden wie bisher nun in der Menge von 1g auf
die gesunde Unterarmhaut aufgestrichen, und es wurde beobachtet, in
welcher Zeit das wasserfreie, blaue Kobaltsalz sich in die wasserhaltige
rote Form umgewandelt hat. Es zeigte sich, dall die Vaselin- und
Paraffinsalbe trotz eines Zusatzes von Wollfett nicht einmal Spuren
von Wasser aus der Haut aufgenommen hatte, wogegen die Salbe mit
dem Glycerid innerhalb 1 Stunde rosa geworden war. Ahnlich verhielten
sich die Kontrollen, die statt auf die Haut auf weilles Papier auf-
gestrichen worden waren. Die Vaselin- und Paraffinsalben hatten, ob-
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wohl sie 24 Stunden in feuchter Luft lagen, keinerlei Farbumschlag
gezeigt. Die Fettsalbe war auch blau geblieben, doch wies sie ins-
besondere an den Réndern eine leicht rotliche Tonung auf. Cetyl-
alkohol verbesserte also die wasseraufnehmenden Eigenschaften des
Vaselins in diesem besonderen Fall, dagegen war Adeps Lanae, sonst
ein ausgezeichneter Emulgator, dazu nicht in der Lage.

Die Versuche zeigen, dall die Zinkpaste vom Typus des Lassarschen
Préaparates, mit Vaselin bereitet, aus der Haut {iherhaupt kein Wasser
aufnimmt. Nimmt man statt des Vaselins Fett oder einen mit be-
stimmten Emulgatoren versehenen Paraffinkohlenwasserstoff, so erhilt
man zwar eine wasseraufnehmende Paste, doch diirfte es auller Zweifel
sein, dal} diese geringen Spuren von Wasser, die nicht durch Capillar-,
sondern durch Emulgierwirkung aufgenommen werden, aber niemals
wieder durch bloBe Verdunstung, auch nicht im Vakuum, entfernt
werden konnen, iiherhaupt keinen therapeutischen Effekt zeigen konnen.

Die ohne Zweifel vorhandene Wirkung der Zinkpaste beruht also
nicht auf der bisher angenommenen Theorie, sondern auf einem anderen
physikalischen Mechanismus und auch auf chemischer Einwirkung. Die
Zinkpaste ist auf der kranken Haut zunéchst eine Schicht, die infolge
der Zusitze von festen Bestandteilen lockerer ist und den Sekreten nicht.
den Widerstand entgegensetzen kann wie z. B. eine zdhere Salbe. Die
Sekrete dringen, da sie unter einem wenn auch minimalen Druck stehen,
durch die Paste, die ihnen nur einen geringen mechanischen Widerstand
entgegensetzt, hindurch und koénnen dann auflen an der Oberfliche
eintrocknen, ein ganz einfacher Mechanismus, der natiirlich auch mit
anderen geeigneten dhnlich pordésen Salben und Pasten erreicht werden
kann. Die Schicht, die Fliissigkeiten von innen heraus durchldBt und
diese dann zur Verdunstung freigibt, ohne aber selbst eine Vermittler-
rolle auszuiiben, ist ein Klappenventil, das nach auBlen keinen, nach
innen einen nicht {iberwindbaren Widerstand entgegensetzt.

Ist das Fett der Paste bei Hauttemperatur fliissig oder ein Ol (ZIELER
nennt in seinem Buch das Zinkol auf Grund seiner Wirkung mit Recht
eine Paste), so wird ein Teil abgeschmolzen und durch Emulgierung
entfernt; der oberflichlich bleibende Pastenkérper enthilt nicht mehr
20, 30 oder 50, sondern vielleicht 70% fester Bestandteile, er niahert
sich einer festen Paste, einem Puder. Spuren von ZnO kommen nun
mit dem Gewebe in Kontakt und die zweite, die chemische, Wirkung
der Paste setzt ein. Das Oxyd verbindet sich, soweit es mit den
Hautsekreten in Berithrung kommt, zu Zinkaten und dhnlichen Ver-
bindungen, wenigstens in Spuren, und diese iiben dann eine gerbende,
entquellende Wirkung aus. Auch diese Erklarung ist naheliegend. Sie
wird von der Tatsache bestitigt, dal die Salben von Rapp oder von
UxnnNa, die mit Fetten, also emulgierbaren Substanzen oder direkt mit
Zusatz von Emulgatoren hergestellt sind, besser wirken als die Vaselin-
Zinkpaste. Durch die Emulgierung ist die Beriihrung der Sekrete, der
Fette und des Zinkes inniger, die chemische Wirkung wird intensiver.
Nicht die Kieselgur ist es, die jetzt mehr Wasser ansaugt, sondern die
Wirkung der Zinkate wird intensiver, die semipermeable Schicht wird
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noch besser durchlissig. Die Stérke wirkt nicht deshalb besser als
Talkum, weil sie mehr Wasser aufnimmt, sondern weil sie eine giinstigere
Oberfliche besitzt, weil sie immer etwas feucht, von Fett nur umbhiillt,
nicht durchdrungen wird. Die kleinen scharfkantigen Talkumteilchen
sind dem Durchwanderungsdrange der Sekrete nicht so freundlich wie
die groBeren rundlichen Starketeilchen, die wie eine Schicht groben
Schotters von Wasser leichter durchdrungen werden als eine gleichdicke
Schicht irgendeines scharfkantigen Splitts. Bei Beriicksichtigung dieser
Ansicht wird es mdglich sein, die alte Lassarsche Paste, die dem Derma-
tologen unentbehrlich ist, noch optimaler zu gestalten, ein Priiparat,
das die Pastenwirkung vollinhaltlich zeigt, ohne Nebenwirkungen zu
verursachen. Die Rezepte dndern sich weniger als die Erklirung der
Wirkung. Diese war auf Fehlschliissen aufgebaut und muB revidiert
werden.

Zu den Zinkpasten kann auch das Esiderm (Klinke) gerechnet
werden, eine Paste, die Zinkoxyd, Talkum, Kieselsiure, Glycerin und
Wasser enthélt und Vorldufer besitzt, namlich die Lotio Zinci (Fre-
senius)sowie die Mikulicz-Pasten, die aus Glycerin, Bolus, Gummischleim
und Zinkoxyd bestehen. MuLzeR! hat es in die Therapie eingefiihrt;
es wird gegebenenfalls mit Zusitzen messerriickendick aufgetragen und
trocknet in kurzer Zeit ein, so daB ein Verband meist iiberfliissig ist.
Erneuerung zweimal téglich. Diese mit Wasser abwaschbare Paste
verhdlt sich durch ihren Glycerinzusatz natiirlich ganz anders als die
mit Fetten bereitete Zinkpaste. Das Glycerin bewirkt einen osmotisch
bedingten Fliissigkeitsstrom aus dem Gewebe heraus, die festen Bestand-
teile, die nicht vom Fett umhiillt sind, sondern vom wasseranziehenden
Glycerin, treten mit den Sekreten in Beriihrung. Die angestrebte Aus-
trocknung kann durch diese Paste besser erreicht werden. Inwieweit
und in welchen Fillen die Wirkung derjenigen anderer Pasten iiberlegen
ist, muB der Kliniker entscheiden.

Auch mit Wachsen und Walrat kénnen Zinkpasten bereitet werden
(LEE und DE Kay?),

Mollositin. Nach jahrelangen Versuchen gelang es KLOVEKORNS,
dieses Zinkél in Tuben, das als Olkomponente Lebertran enthilt, her-
zustellen. Es soll u. a. auch kiihlend wirken. Metuvitsalbe (Chemosan -
Wien), die schon mehrmals erwihnt wurde, besteht vorwiegend aus
Zinkoxyd, Lithiumsalz, Wachs und Schweinefett. Das Produkt wird
mit UV.-Licht bestrahlt und erhilt so neuartige biologische Eigen-
schaften, die sich in einer verstirkten Heilungstendenz der mit der Salbe
behandelten Wunden u. dgl. 4uBern. RIED* sowie WoLFRAM und RIEDS
haben die besondere Wirkung des bestrahlten Praparates sowohl
botanisch als auch pharmakologisch nachgewiesen. Photochemisch ge-
lingt der Nachweis etwa von Strahlen, die photographische Platten
MurLzer: Dermat. Wschr. 1936, 20; 1937, 37.

Lee u. D Kay: J. amer. pharmaceut. Assoc. 21, 1022 (1932).
KLOvEKORN: Dtsch. med. Wschr. 1939, 16.
Riep: Wien. med. Wschr. 1931, 48,

1
3
4
® WorrraM u. RiEp: Wien. klin. Wschr. 1933, 22 u. 52.
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schwirzen, nach unseren Versuchen weder bei 2- noch bei 4-, 6- oder
12stiindiger Exposition.

Beziiglich der Indikationen der Zinkpasten soll nur auf einen Punkt
verwiesen werden. Viele Chirurgen verwenden, wie MORANDELL! aus-
fiihrt, die Zinkpaste als Hautschutz, um gesunde Haut vor Schidigung
durch Sekrete oder Harn zu bewahren. Hierzu ist sie nicht optimal
geeignet, da sie viel zu spréd ist. Hier gelten die Regeln, die unter dem
Kapitel ,,Decksalben* auf S.73 angefiihrt sind.

Auch die Pasta Zinei salieylata gehort zu den Zinkpasten, wenn ihre
Wirkung auch nicht aus der der Zinkpaste und derjenigen der freien
Salicylsiiure zusammengesetzt ist, sondern auf das Reaktionsprodukt
Zinksalicylat, das auch in reiner Form als Adstringens und Desinfiziens
verwendet wird, zuriickzufiihren ist. Es war ja naheliegend und wurde
von KuNz KrAUSE? bewiesen, daB sich das ZnO und die Sdure zum
Salz umwandeln.

Es sei noch erwihnt, daB auBer dem Zinkoxyd auch das Zinksulfat
therapeutisch verwendet wird. So enthélt die Lupohealsalbe der Firma
Richter-Budapest 10% Zinksulfat, 3% NaCl und Anésthesin in
Vaselin-Lanolin. Sie wird von ScHLAMNADINGER® bei Lupus zur
Atzung, messerriickendick auf Billrothbatist aufgetragen, und wirkt
nach 48stiindiger Behandlung. .

Eine 0,25proz. Zinksulfaisalbe mit Vaselin wird in der Augenheil-
kunde angewandt. :

Bemerkt sei noch, daf an Stelle von Zinkoxyd in der Kosmetik des
In- und Auslandes das Zinkstearat und andere fettsaure Zinksalze
Eingang gefunden haben. In der Pharmazie und Therapie sind die
Priaparate, die physikalisch vor dem leicht klumpenden Zinkoxyd Vor-
teile zeigen, in Ausnahmefillen als juckstillende Medikamente, z. B.
von HERXHEIMER 5:95 in Vaselin-Lanolin, empfohlen worden.

Die 5proz. Zinkstearatsalbe mit Vaselingrundlage wird auch als
Brandsalbe verwendet. Wir haben in zahlreichen klinischen Fallen von
Pruritus sowie zur Nachbehandlung von Ekzemen und Allergosen in
nicht mehr entziindlichem Stadium, bei der sog. Neurodermitis flexu-
rarum, 5 proz.Zinkstearatsalbe mit Adeps- und Vaselingrundlage auch
simultan verwendet. Fast immer wurde die juckstillende Zinkstearat-
komponente, der in besonderen Fillen auch Percain. basic. zugegeben
wurde, als sehr angenehm empfunden. Salben mit Adepsgrundlage
waren bei Kranken mit sproder, trockener Haut bevorzugt, weil sich
die Triglyceride leichter in die Haut einreiben lassen. Im allgemeinen
wurde jedoch ein wesentlicher Unterschied der Salbengrundlagen sub-
jektiv und objektiv in diesen Fillen nicht festgestellt.

Galmei besteht aus Zinkcarbonat und Silicat und ist der Wirkstoff
der in der Volksmedizin bei Uleus cruris verwendeten Galmeisalbe.
Zinkacetat dient in 1—5proz. Salben als Adstringens und Bleichmittel
bei Sommersprossen.

MoraNDELL: Miinch. med. Wschr. 1925, 24, 955.
Kuxz KRAUSE: Arch. Pharmaz. 1924, 2, 115.

1
3 ScHLAMNADINGER: Wien. klin. Wschr. 1930, 17.
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Zinecum jodatum wird 5proz. bei Psoriasis verwendet.

Zineum subgallicum-Salben stehen bei Ekzemen in Gebrauch.

Zinksuperoxyd, mit Talkum gemischt in 5—10proz. Salben auf
Vaselinbasis, dient als mildes Adstringens und Desinfiziens. In tierischen
Fetten wandelt es sich allméhlich in reizende Zink-Fettsiure-Salze um.

Zinkoxyd wird nur ausnahmsweise von der Haut nicht vertragen,
die Substitution durch Titanoxyd kann in solchen Fillen giinstig sein.
Von groBen Wundflichen kann so viel Zink resorbiert werden, daB es
zu Vergiftungen kommt!. Die intakte Haut 148t kein Zink durch?2.

Zusammenfassend kann festgestellt werden, daB die wasserloslichen
Zinksalze in Salben vorwiegend als Atzmittel, die schwer- bis unléslichen
als juckstillende milde Adstringentien und Pastenbestandteile verwendet
werden. Die Zinkpaste ist nicht porés wie ein Léschblatt, sondern
wirkt klappenventilartig. Die Zinkpaste mit nicht zu nieder schmelzen-
dem Fett und mit Stirke statt Talkum ist dem Arzneibuchpriparat
vorzuziehen. Das Zinkoxyd wirkt vor allem physikalisch durch Kon-
sistenzénderung, die chemische Wirkung tritt dagegen zuriick, auch die
desinfizierende Wirkung des Oxydes, die Haxsatum3 beobachtet hat,
diirfte in Salben- und Pastenform nur sehr gering sein, da das Medi-
kament allseits von der Salbe umschlossen ist. PROUND und STIRKLAND
konnten sogar feststellen, daBl Zinkpaste keinerlei desinfizierende
Wirkung besitzt?.

Schwefelsalben.

Der wasserunlosliche, in Schweinefett zu 0,92%, in Olivensl zu
0,58% losliche (Moncorps®) Schwefel ist auf Grund seiner kerato-
lytischen, keratoplastischen, quellungsférdernden, juckstillenden und
antiparasitiren sowie seiner internen Stoffwechselwirkung eines der
wichtigsten Heilmittel der Dermatologie, ein haufiger Bestandteil
fertiger Spezialpriparate, vieler Pasten, Salben und Schiittelmixturen.
Uns interessieren die Salben und Pasten, in die gereinigter, gefillter,
sublimierter oder kolloidaler Schwefel eingearbeitet wird. Seine Re-
sorption und Wiederabscheidung durch die gesunde Haut kann auf ver-
schiedenen Wegen nachgewiesen werden. MoNcorps! hat im Tier-
versuch Wismutsalze subcutan eingelagert und ihre Schwirzung als Test
herangezogen. BIER® schligt vor, eine konstant gewogene Silberplatte
von 200 gem 10 Tage lang auf der Brust zu tragen. Thre Gewichtszunahme
und Schwirzung sind ein MaBstab fiir die H,S-Ausscheidung. Er fand
auf diese Weise, daB bei Kranken ganz andere Bedingungen als bei Ge-
sunden vorhanden sind. So hat ein Patient bei mengenmiBig gleicher
Schwefeldarreichung per os hei Seborrhoe 600mal soviel Schwefel aus-
geschieden als Gesunde, ja 600mal soviel als er selbst 2 Jahre spéter
nach Abheilung und Wiederherstellung des S-Stoffwechselgleichgewichts.

LEwin: Die Nebenwirkungen der Arzneimittel, S. 173.

GROTHE: Diss. Miinchen 1937.

Haxpaum: Brit. J. Dermat. 1928, 12,

PROUND u. STIRKLAND: J. amer. pharmaceut. Assoc. 26. 730 (1937).
Mox~corps: Arch. f. exper. Path. 141, 67.

Bier: Miinch. med. Wschr. 1930, 38.
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Man kann aber auch 3 Minuten lang durch einen Apparat atmen,
in dem H,S durch Salpetersdure (1:1000) aufgenommen wird. Nach
Eindampfen mit Wasser ist das Sulfat ausfdllbar.

All diese Methoden sind bei Beriicksichtigung der Fehlerquellen
brauchbar, sie zeigen, dafi bei sonst gleichen Bedingungen fiir die
Wirkungsintensitat des Schwefels auf der Haut die Feinheit seiner Ver-
teilung in der Salbe mafBgebend ist. In den Polysulfiden eingelagerter
oder sonst geloster Schwefel stellt die feinste Verteilung dar. Viel grober
ist der kolloidale Schwefel, dann folgt die Schwefelmilech und endlich
die Schwefelbliite. Die schnellste Resorption wird man also, wie Buch-
HOLD schon betont, mit gelostem Schwefel der feinst verteilten Form
erzielen!. Dies erkliart die gute Wirkung der Thermalbédder, iiber deren
Wirkung u. a. im Boll. Sez. region. Soc. ital. Dermat. 5, 284 (1932) ein-
gehend berichtet worden ist. Zur Wirkungsweise und dem Mechanismus
der Schwefelresorption haben Moxcorps, HEUBNER, BiircI und andere
Autoren, die von PEruTz zitiert und besprochen wurden, Stellung
genommen. Uns interessiert hier die Wirkungsintensitit aus Salben,
sie hdngt vom vorliegenden Ionenzustand ab2. So kommt die quellungs-
fordernde Wirkung des Sulfhydrations im wesentlichen bei alkalischer
Reaktion zur Geltung. Wir werden dies daher bei der Einstellung des py
der Salbe beriicksichtigen miissen.

Um auf die rezepturméifig herstellbaren Salben und Pasten zuriick-
zukommen, interessiert vor allem eine Arbeit von BraNDRUP3, die
zeigt, daf} sich der Schwefel im Adeps suill. und im Oleum oliv. moleku-
lar 16st, im Paraffin und Vaselin zum Teil molekular, im Adeps Lanae
wenig kolloid. Unter Berticksichtigung dieser Ergebnisse und der Eigen-
schaften der Salbengrundlagen ist die Arbeit von MONCORPS eine
Bestatigung des oben Gesagten. Nach MoNcorps wurde ndmlich der
Schwefel percutan aus Pasta Zinci am wenigsten resorbiert, dann in
steigender Reihenfolge aus einer Ol-in-Wasser-, aus einer Wasser-in-0l-
Emulsion, dann aus Vaselinum flav., Adeps benz. Der Schwefelgehalt
des Blutserums stieg naturgemif am stérksten bei Adeps benz. als
Salbengrundlage an, dann kam Vaselinui flav., dann die iibrigen Medien
in umgekehrter Reihenfolge.

Man wird also theoretisch mit einer Schwefelsalbe auf Fettgrundlage
mehr Fernwirkung erreichen als mit einer Emulsion gleicher Schwefel-
konzentration, denn wir werden bei der Verarbeitung von Salben die
Form wahlen, die eine molekulare Losung erwarten laBt, also eben
Fette und Ole, die als Losungsmittel des Schwefels auch zur Injektions-
behandlung am empfehlenswertesten* sind. Rein empirisch ist dies ja
langst festgestellt, und die Kritzesalbe des DAB 6 enthilt als Grund-
masse Schweinefett mit einem Zusatz von Teer und Kaliseife. Ob diese
letztere die Resorption erhohen soll und kann oder nur das Eindringen
und das Abwaschen erleichtert, sei dahingestellt.

BucuroLD: Dermat. Wschr. 1929, 43.
MiLBRADT: Miinch. med. Wschr. 1937, 38, 1492,
Braxprup: Apoth.-Ztg 1933, 993.

Y. Urk. Pharm. Weekblad 1928, 310.

He WM
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An Schwefelpréaparaten steht uns eine grofe Auswahl zur Verfiigung.
Wir nehmen zur Salbenverarbeitung, falls wir Resorption anstreben, die
feinste Schwefelform, also geféllten Schwefel, denn sie 16st sich am
ehesten noch weiter molekular, wogegen kolloider Schwefel weniger am
Platze sein diirfte, da er zwar lokal wirkt, aber wie alle Kolloide nach
HaaN! nicht imstande ist, zu diffundieren, und dadurch tiefere Schichten
nicht erreichen diirfte. Schwefel kann mit Teer, Resorcin und anderen
Medikamenten kombiniert werden, nicht aber mit Schwermetallsalzen
und Oxydationsmitteln.

Ob die Thermalwasserkonzentrate, die RoTHMANN? empfiehlt, ge-
niigende Konzentrationen ergeben und ob sie in Emulsionsform, in die
sie verarbeitet werden miissen, noch geniigend wirksam sind, mul} wohl
erst der Versuch ergeben. Thiosulfat scheidet in Gegenwart von Sduren
Schwefel ab (WENDT3); man bedient sich dieser Eigenschaft in Salben,
um nascierenden Schwefel zur Wizkung zu bringen. Durch Erhitzen
von Wollfett und Schwefel erhdlt man ein Additionsprodukt, Thilanin,
von Leinél und Schwefel ein anderes Produkt ; beide kénnen zur Schwefel-
therapie in Salben herangezogen werden.

An Produkten der Industrie sind zu nennen:

Aulinogen (Béhringer-Waldhof). Bisdthylxanthogenat (mit 52 %
Schwefel) wird bei Acne empfohlen, und zwar 6% in Vaselin.

Blancosulf (C. Blank) ist ebenfalls ein Polysulfid, also eine echte
Lésung.

Cathaminsalbe (Riedel) enthidlt 5% kolloiden Schwefel und 10%
Zinkoxyd in ,neutraler Salbengrundlage‘?.

Detoxin (Wiilfing) stellt ein schwefelreiches EiweiBderivat dar, das
durch Hydrolyse keratinhaltiger tierischer Decksubstanzen gewonnen
und auch in Salbenform bei Ekzemen, Dermatosen, Ulcus cruris und zur
Wundbehandlung verwendet wird.

Die Heil- und Wundsalhe Dr. WoLFFs ist eine Zink-Stirke-Paste mit
Glycerin-Lanolin als Salbengrundlage, Schwefel und rotem Quecksilber-
oxyd.

Mitigal (Bayer), Dimethyldiphenylendisulfid, ist eine Fliissigkeit
zum Einreiben, eine echte Schwefellgsung.

Sulfidal (Heyden) wird 2—10proz. in Salben verwendet und ist
kolloidaler Schwefel. Ein dhnliches Priparat ist auch das Schuwefel-
diasporal (Klopfer).

S-Hydril (Laves) ist eine Thiosulfatsalbe.

Die Sulfide des Bariums, Strontiums und Calciums sind die Grund-
korper der Depilatorien, die das Haar zu einer leicht abwaschbaren
Masse verwandeln.

Aus unseren klinischen Simultanversuclien sei hervorgehoben, daf3
wir im allgemeinen bhei Verwendung des viel gebrduchlichen Sulf.-
Pricipitats in Pasta Zinci oxyd. molle oder durum sowie in Adeps- und
Vaselingrundlagen bei den meisten symmetrisch lokalisierten Mykosen

! Haux: Zbl. Hautkrankh. 21 (1926).

2 ROTHMANN: Parfumeur 193%, 15, 270.

3 WENDT: Fortschr. Ther. 1938, 14. * WERR: Med. Klin. 1937, 7.
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und Pyodermien lokal keinen wesentlichen Unterschied beobachteten.
Es zeigte sich aber bei Behandlung der kindlichen Pyodermien, daf}
auf einen ausreichend hohen Schmelzpunkt der Salbengrundlage be-
sonderer Wert zu legen ist. Die Grundlagen mit niederem Schmelzpunkt
um 35° C erwiesen sich in der Wirkung deshalb als schlechter, weil sie
leichter von der Haut durch kleine Bewegungen des Verbandes ab-
gewischt werden konnen oder durch Dochtwirkung in den Verband
aufgesaugt werden. Auch bei Schilkuren, die iiber Nacht z. B. auf dem
Gesicht bei Acne angewendet werden, ist ein moglichst hoher Schmelz-
punkt (etwa 45°C) zu wahlen (z. B. bei Pasta Zinci oxyd. durum),
damit die Salbengrundlage auch ohne Verband haftet.

Abb. 17. Erythema exsudat. multiforme mit 5 proz. Schwefelsalben behandelt; die linke Hand
mit Adeps synth.; die rechte mit Vasclin als Salbengrundlage.

Besonders erwidhnenswert erscheint die Simultanbehandlung einiger
symmetrisch lokalisierter Fille, die zur Gruppe des Erythema exsuda-
tivum multiforme zu rechnen sind. Es handelte sich in einem Falle
um ein nach einer Angina follicularis himatogen entstandenes Mikrobid
in Form von symmetrisch lokalisierten Pustelschiiben, die palmar und
plantar angeordnet waren. Hier wurde nun zum Studium der Diffusion
des Schwefels auf der einen Hand eine 2- hzw. 5proz. Schwefel-Vaselin-
Salbe, auf der anderen Seite die gleichprozentigen Adeps-synth.-Salben
angewendet (s. Abb.17). Dabei zeigte sich eine deutlich schnellere Des-
epithelisierung der Pusteln auf der Adepsseite, die wohl durch schnellere
Diffusion des Schwefels in den Pustelraum hinein zu erkléren ist. Der
ganze Heilungsvorgang verlief auf der Seite der Adepsgrundlage um
einige Tage schneller.

Bei einem zweiten dhnlich gelagerten Fall eines Eryvthema exsudati-
vum multiforme, das neben den Pridilektionsstellen ebenfalls palmar
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und plantar lokalisiert war, sahen wir bei der gleichen Simultanbehand-
lung wieder auf der Adepsseite deutlich Himorrhagien in den Pusteln
und kleinen Vesikeln entstehen, die auf der Vaselinseite einige Tage
spater nicht in demselben Ausmalle, nur angedeutet, erschienen. Auch
hier mul} eine schnelle Diffusion des Schwefels aus der Fettgrundlage
registriert werden, wobei man das Auftreten der Hamorrhagien wahr-
scheinlich mit der Schwefeldiffusion und der Bildung von Sulfhimo-
globin in Zusammenhang bringen kann.

Bei kleineren Kindern kann der resorbierte Schwefel zu schweren
Vergiftungen fithren. Basca! beschreibt sogar Todesfille nach Kritze-
behandlung bei Sauglingen, so dafl auch bei Schwefelsalben eine gewisse
Vorsicht am Platze ist, sofern nicht auch die Wirmestauung durch
Vaselin mit die Ursache fiir die Zwischenfille war. Der intensive Geruch
nach Schwefelwasserstoff macht es in den Kliniken nétig, Kuren mit
Schwefelsalben in besonderen Abteilungen vorzunehmen (Fiirst).

Schwefel hat in Salben lokale und Fernwirkung, die erstere wird
durch kolloide und echte Losungen erreicht, die letztere durch echte
Lésungen, also durch Verarbeitungen in Olen und Fetten. Aus Emul-
sionen beider Typen, insbesondere aus Ol-in-Wasser-Emulsionen, ist
nur geringere Wirkung, insbesondere Fernwirkung, zu erwarten. Noch
ungiinstigere Resorption des Schwefels ist aus der Pasta Zinci zu er-
warten. Soll damit optimale Fernwirkung erreicht werden, so wird der
Trockensubstanzgehalt herabgesetzt und statt des Vaselins ein Fett
verwendet. Bei ausschlieflicher Beachtung der lokalen Wirkung ver-
wischen sich die Unterschiede der Fett- und Vaselinsalben in den
meisten Féllen.

Zucker- und Honigsalben, Harnstoffsalben.

Der Gebrauch des Honigs in Wundsalben war schon den alten
Agyptern bekannt.. Seine Verwendung als duBerlich anzuwendendes
Medikament bei chirurgischen und dermatologischen Salbenindikationen
wurde in letzter Zeit von Zaiss? in Erinnerung gebracht. Er betont in
dieser Arbeit, dal} der gereinigte Honig der Arzneibiicher ein nach allen
Regeln der Kunst um seine biologischen Werte gebrachter Stoff sei,
und propagiert daher das Naturprodukt.

Auf dieser Zsissschen Arbeit beruht wahrscheinlich das Interesse
an den Zucker- bzw. Honigsalben, die, auf Verletzungen gestrichen,
dort zundchst ein steiles osmotisches Gefille von Gewebe zur Salbe
verursachen. Dadurch wird ein lebhafter Fliissigkeitsstrom aus der
Wunde und damit eine Ausschwemmung von Verunreinigungen erreicht.
Nach Voct? schlieBt sich an diesen Vorgang noch eine zweite Etappe
an, in der z. B. die Dextrose der Dextromonsalbe in das Gewebe ein-
dringt und den Zellen Aufbaustoffe zufiihrt, so dal Infektionen leichter
tiberwunden werden. Bei geschiadigter Haut ist dies méglich, nicht aber

! Bascu: Mschr. Kinderheilk. 1926, 32, sowie Arch. f. exper. Path. 1926,
111, 156.

2 Zaiss: Miinch. med. Wschr. 1934, Nr 49.

3 VoaT: Med. Klin. 1938, Nr 28, 936.
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bei intakter Haut, deren Undurchdringlichkeit fiir Zuckerarten WINTER-
NI1TZ und NAUMANN! erwiesen haben. Auch Milchzucker wird nicht
resorbiert (BAUKE2?).

Uns interessieren die Fragen: Ist Zucker zweckméaBiger oder Honig?
Ist die Wirkung rein osmotisch bedingt oder kommen noch andere
Komponenten in Frage, wie dies Za1ss beim Honig sicher annimmt?
Welche Salbengrundlage ist die beste? Exakte Versuche liegen nicht vor.
Es steht jedoch fest, dafl Traubenzucker empfehlenswerter ist als der
unter Umstédnden reizende Rohrzucker, der osmotisch schwicher ist und
im Gewebe nicht verbrannt werden kann3. Man kann aber auch Milch-
zucker verwenden, und zwar 10—15proz. in Vaselin, Wollfett und etwas
Wasser, wie GELLHAUS? empfiehlt. Die Hauptwirkung der Zucker- und
Honigsalben kommt doch wohl dem osmotischen Gefille zu. Die schon
erwihnte Nahrwirkung der Zuckersalben auf das angrenzende Gewebe ist
schwer nachzuweisen. Der Honig hat vielleicht noch zusitzlich eine be-
sonders giinstige Wirkung durch Vitamine, Pflanzensduren und Enzyme.

Erwahnt sei in diesem Zusammenhang die Dextromonsalbe (Maizena -
Gesellschaft, Hamburg). Sie enthdlt 20% Traubenzucker in einem
Cholesterin-Paraffin-Gemisch, das schmilzt und so den Zucker mit den
zu behandelnden Stellen in Kontakt bringt (Voct?).

Manchen Autoren geniigt die Honig- und Zuckerwirkung allein nicht.
Sie suchen die Priaparate noch durch Zusatz von Lebertran zu verstirken
und zu verbessern. Es sei hier an die Desitinhonigsalbe erinnert, die
BtcaNER® sowie BUCHHEISTER? empfehlen.

Als Salbengrundlage, sofern eine solche iiberhaupt nétig ist und
nicht der Honig oder die Zuckerlésung schon selbst salbig sind, diirften
Schleime oder Kohlenwasserstoffe, in Ol-in-Wasser-Emulsionsform zu-
gemischt, statt Fetten, die insbesondere von den im Honig vorhandenen
Fermenten beeinflullt werden koénnten und die Losungen absperren,
zweckméaflig sein.

Die wundheilende Wirkung des Allantoins, das durch Fliegenmaden
produziert wird und neben der mechanischen Reinigung durch die fres-
senden Maden Anlafl zur Behandlung mit diesen appetitlichen Tierchen
gegeben hat, leitet zu den nach MuLpavIN und HovrTzmann8 spezifisch,
teils auch osmotisch wirkenden Carbamid-, Harnstoff- oder, wie REDENZ?
empfiehlt, Wohlerstoff-Salben iiber, da sich der Harnstoff aus Allantoin
bildet, so daB er auch in Allantoinsalben der Triger der Heilung ist.

Die 5- bzw. 10proz. Reoxylsalbe (Tosse), eine Carbamidsalbe,
enthilt zudem noch das bactericide Reoxyl, eine Rhodanverbindung,
in ErdnuBol und Wollfett; sie wird von KRAWINKEL!® empfohlen.

WINTERNITZ u. NAUMANN: Dtsch. med. Wschr. 1929, 1828.
BAUKE: Dtsch. med. Wschr. 1930, 44.

Luy: Miinch. med. Wschr. 1937, Nr 39, 1533.

GELLHAUS: Z. drztl. Fortbildg 29. 151 (1932).

Voar: Med. Klin. 1938, 28. 8 BiicENER: Zbl. Chir. 19353, 4.
BucHHEISTER: Miinch. med. Wschr. 1935, Nr 40, 1614.
MuLpavIN u. HoLtzmann: Lancet 1938, I, 549.

REDENZ: Miinch. med. Wschr. 1938, 29.

KRAWINKEL: Minch. med. Wschr. 1938, 29.
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Die Herstellung von hoher konzentrierten Allantoinsalben machte
bisher Schwierigkeiten; das Amer. P. 2124295 la3t eine konzentrierte
Losung in Wasser, Glycerin und Tridthanolamin zu geschmolzener
Stearinsdure hinzufiigen. So entsteht eine 2—35proz. Salbe, die den
Wirkstoff in feinst verteilter Form enthilt.

Vulnovasogen (Pearson) besteht laut Angabe aus 5% Harnstoff
und Vasogen spissum.

Allanturan ist eine Thoraduransalbe mit 1% Allantoin.

Die Europider stellen meist Wasser-in-Ol-Emulsionen oder wiBrige
Lésungen, die Amerikaner Ol-in-Wasser-Verarbeitungen her.

Zucker-, Honig- und Harnstoffsalben wirken in der Wundbehandlung
teilweise spezifisch, vorwiegend osmotisch. Das Gefille von der Wunde
zur Salbe verursacht einen ausschwemmenden Fliissigkeitsstrom.
~ Bei der Herstellung derartiger Salben wird es zweckmiBig sein, als
Endprodukt eine Ol-in-Wasser- oder traganthhaltige Salbe herzustellen,
denn das walrige Milieu gewidhrleistet die volle Entfaltung der osmo-
tischen Krifte besser als das 6lige.

Desinfizientien.

Die desinfizierenden Salben haben vorwiegend den Zweck, Wunden,
Epidermophytien u. a. zu entkeimen oder gefahrdete Stellen zu schiitzen.
Es sollen hier nur Desinfizientien im engeren Sinne besprochen werden.
Substanzen, die neben anderen Wirkungen auch desinfizieren, aber sonst
besser in ein anderes Kapitel passen, sollen hier nur erwidhnt und andern-
orts bearbeitet werden.

Zunichst miissen wir die Frage, ob die Salbengrundlagen an und
fiir sich bactericid sind, verneinend beantworten. GORTZENZ hat so
ziemlich alle Ole und Salbengrundlagen durchgepriift und kam auch
beim Lebertran zu dem Schlufl, dafl seine Wirkung nicht auf seine
keimtotenden Eigenschaften zuriickzufiihren ist. Danach sind viele das
Gegenteil behauptende Arbeiten umstritten, und auch der Lebertran ist,
wie Ole und Fette und insbesondere Kohlenwasserstoffe, nicht selbst
bactericid, sondern nur kein Nahrboden und sozusagen ein mecha-
nisches Desinfiziens. Er umhiillt die Bakterien und spiilt sie ab oder
entzieht sie ihrem Substrat.

Neben den Publikationen im auslindischen Schrifttum, z. B. den
Arbeiten von ProuUND und STIRELAND®, die sich eingehend mit dem
Thema beschéftigen und z. B. feststellen, dall Schwefel, Galmei, Phenol,
Borsdure und Zinkoxyd keine Desinfektionswirkung aus Salben nach
der Agarplatten-Methode zeigen, ist grundlegende Arbeit, durch die der
Wert desinfizierender Salben bestétigt wurde, von SABALITSCHEA und
DurRrRMANN? geleistet worden. Sie priiften nach, inwieweit Fette und
Ole die Wirksamkeit von Desinfizientien beeinflussen. Zunichst verar-
beiteten sie Phenol, m-Kresol, Chlorkresol, Resorcin, Salicyl-, Ameisen-

Notiz in der Siddtsch. Apoth.-Ztg 1936, 68, 726.
GORTZEN: Zbl. Bakter. I Orig. 134. 169.
PrROUND u. STIRKLAND: J. amer. pharmaceut. Assoc. 26, 730 (1937).
SABALITSCHKA u. DURRMANN: Pharmaz. Ztg 81, 335 (1936).
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und Trichloressigsdure in Erdnuf3él und lieBen diese Mischungen, die
etwa 2% Wasser enthielten, auf Staphylococcus pyogenes aureus
einwirken. Es stellte sich heraus, dal} keines der angewandten Mittel
seine Wirkung in Ol ganz verloren hatte; bei Phenol- und Salicylsiure
war sie stark herabgesetzt: Ameisen- und Trichloressigsdure zeigten die
gleiche bactericide Wirkung in Wasser und in Ol; Resorcin war in Ol
sogar stirker abtotend als in Wasser.

Ahnliche Versuche mit Vaselin, das an und fiir sich schon einen fiir
Mikroben unverwertbaren Nihrboden darstellt, so daB hineinfallende
Keime keine Entwicklungsmoéglichkeiten finden, zeigten, dafl dieses
Medium die bactericide Wirkung des Phenols iiberhaupt nicht stérend
beeinflullt.

Unveroffentlichte Versuche einer anderen Untersuchungsstelle mit
phenolischen Desinfizientien hatten dhnliche Ergebnisse. Ein Benzol-
derivat in synthetischem Glyceridfett wirkte schlecht, in Vaselin dagegen
gut. Osmaron (Bayer) war voll wirksam in Vaseline, synthetischer
Vaseline und fettem OL.

Weniger aufschlufireich ist die Publikation Hopers?, der Chloramin-
salbe (Salbengrundlage nicht angegeben) mit Wasser im Verhéaltnis 1:5
anrieb, diese ,,Standardverreibung‘‘ weiter mit Wasser bis 1: 500 ver-
diinnte und an diesen ,,Salbenverdiinnungen® die Wirkung der Salbe
studierte. Diese Verdiinnungen sind aber nicht brauchbar, und er hat
damit keine Priifung der Salbe auf Bactericidie vorgenommen, sondern
die des herausgelosten Chloramins getestet. An anderer Stelle dieser
Arbeit zeigt der Verfasser in einem orientierenden Vorversuch die Be-
deutung der desinfizierenden Salben. Drei mit Diphtherie an der Bauch-
haut gleich infizierte Kaninchen wurden

a) mit Chloraminsalbe, — b) mit Vaselin, — c¢) nicht behandelt.
Das Tier a iiberlebte, die anderen dagegen starben.

Wie ist nun das verschiedenartige Verhalten der einzelnen Des-
infizientien in den Salbengrundlagen zu erkldren? SABALITSCHKA zieht
hierfiir den verschiedenen Verteilungskoeffizienten Ol/Wasser heran. Je
besser eine Substanz 6ll6slich ist, um so schlechter 16st sie sich in Wasser,
desto stirker ist aber ihre Anreicherung aus Wasser in dem Lipoidanteil
der Mikrobenzelle und damit ihre schiddigende Wirkung auf die Bak-
terien. Wird umgekehrt ein leicht 6ll6sliches Desinfiziens in éliger Losung
an Bakterien herangehracht, so zieht es zum Ol, und die Desinfektions-
kraft sinkt. Phenol ist leicht olloslich, mit Wasser aber nur 1:15
mischbar. Daher fiel die Desinfektionskraft im oligen Medium ab.
Resorcin dagegen ist gerade umgekehrt in Wasser leicht 16slich, in Ol
nur zu 7%. Die Desinfektionswirkung wird daher in der wasserfreien
Salbe erhoht. Die Beobachtungen wurden an Fetten angestellt (an Fett-
saureglycerinestern). Vaselin jedoch, ein Kohlenwasserstoff, hemmt die
bactericide Wirkung {iberhaupt nicht, doch muB} darauf geachtet werden,
daB sich das Desinfiziens lost und verteilt und nicht in konzentrierter
Form ausgeschwitzt oder von der Grundlage umschlossen wird.

1 HopER: Miinch. med. Wschr. 1930, 40, 1724,
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Die Herabsetzung der Desinfektionswirkung einiger Substanzen,
wie z. B. mancher Benzoesdureester, in echten Fetten kann man nach
einer Patentanmeldung von SABarLITsSCHKA und BOEM verhindern, wenn
man das Desinfiziens in einen wasserloslichen, aber mit dem Kohlen-
wasserstoff nicht mischbaren Losungsmittel (z. B. Alkohol) aufnimmt
und diese Losung in die Grundlage hineinemulgiert. Man &ndert so
die Phasenléslichkeit und gelangt zu dhnlichen Produkten wie die fiir
manche Zwecke brauchbaren Alkoholsalben, die auf S. 35 beschrieben
wurden.

Die desinfizierenden Zusitze zu Salben haben, wie erwihnt, in der
Wundbehandlung und bei Epidermophytien Bedeutung. Hier sind Jodo-
formsalben (bei geschiddigter Haut Resorptionsgefahr!), Xeroform-,
Dermatol-, Eucupin-, Yatren- und Chinosolsalben zu nennen, ferner
eine Paraoxybenzoesduremethylester-Salbe in Ungt. Diachylon mit
Paraffinol verdiinnt, die von Bane! bei Trichophythien verwendet
wurde. Auch die Silbermanganitsalbe ist zu nennen. Das wirksame
Prinzip ist Ag,0,MnO, ,,Simanit*‘. Die 1proz. Salbe auf ,indifferenter
Grundlage® wird von LECHNIR? empfohlen.

Phenol ist wasser- und noch besser 6ll6slich und nimmt eine gewisse
Sonderstellung ein, da es in Salben nicht allein als Desinfiziens, sondern
vorwiegend als Antipruriginosum, bei Rhagaden und insbesondere gegen
Frostbeulen verordnet wird. Als Desinfiziens ist es in Fetten nur schwach
wirksam, wohl aber in Wasser, von dem es infolge seines Verteilungs-
koeffizienten zum Lipoid der Bakterien zieht.

Lassar empfiehlt: RoTHE:

Rp. Acid. carbol. 0,5 Rp. Acid. carbolic. 1,0
Vaselini Tet. Jodi
Ungt. Plumbiaa 10,0 Acid. tannic. aa 2,0
Ol. amygdalarum 5,0 Ungt. cerei 30,0

Kw~oop? verordnet gegen Lippengletscherbrand

Rp. Acid. carbolic. pur. 5,0
Sulfur. praec. 7,5
Pasta Zinci ad 60,0

Die 2proz. Carbolsalbe wird mit Schweineschmalz durch Zusammen-
schmelzen der Bestandteile und Kaltrithren hergestellt. Die 10proz.
Salbe wird mit Ungt. Paraffini bereitet. Lokale Schédden sind nach
Phenolapplikation nicht selten, insbesondere bei Uberempfindlichen. Da,
es resorbiert wird, kann die Anwendung zu groBer Mengen zu Ver-
giftung fiithren, die sich in Nierenreizungen und Stérungen des Zentral-
nervensystems dufern.

Carvaseptpaste (Heyden) enthélt 0,1% Chlorcarvacrol in einer fett-
freien Grundlage nach Art der Stearatcremes. Es handelt sich also um
eine Salbe und nicht um eine Paste. '

1 BaNG: Dermat. Wschr. 1937, 34.
2 LEceNIR: Miinch. med. Wschr. 1934, 29, 1102.
3 Knoop: Miinch. med. Wschr. 1931, 20.
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Entozonsalbe (Bayer) enthilt 1% der wirksamen Substanz (Entozon)
in einer Salbe, die abwaschbar ist und aus

Taleum, Zinc. oxydat. aa 10.0
Monostearinsaure-Glycerin-Ester 15,0
Ad. Lanae anhydr. 6,0
Glycerin 20,0
Igepon A 5,0
H,0 ad 100,0

besteht. Sie wird in der Tierheilkunde verwendet.

Formaldehyd solut. wird 8-, 20- und 40proz. nach UxNa in Vaselin-
Lanolin, nach anderen Autoren mit Seifenzusatz in derselben Grundlage
suspendiert, gegen FuBschweill in Salben verwendet. Seine Wirkung
setzt sich aus der desinfizierenden und der gerbenden Komponente zu-
sammen und kommt im alkalischen Medium zur Geltung.

Hidre-Milkuderm enthilt Hexamethylentetramin. Dieses soll in
saurem Schweil Formaldehyd in ,,statu nascendi’ abspalten und so
depotartig wirken (BrUcCk!?).

Noviform-Salbe (Heyden) ist 5proz. und wird in der Augenheilkunde
verwendet.

Rhodansalze sind manchen Salben als Desinfizientien (Reoxyl Tosse)
zugesetzt. Die Mucidansalbe (Kalichemie) enthilt solche Stoffe als
schleimlésendes und bakterientotendes Medikament.

Surfen wird 1proz. in Salben zur antiseptischen Oberflachenbehand-
lung von Wunden, von Pyodermien und Mykosen empfohlen. Dasselbe
gilt von den 5proz. Uliron-Salben (Stada).

Terenol (Homburg) ist eine Formaldehyd-Seifensalbe und wird
ebenfalls bei Hyperhidrosis empfohlen (SEcaLrL2).

Trypaflavin, Rivanol, ferner die Quecksilber- und anderen Metall-
salze, die als Desinfizientien in Verwendung stehen, werden oder wurden
bereits unter besonderen Kapiteln besprochen.

Tymol und Aristol (Dithymoldijedid) sind fettléslich und werden
10proz. in desinfizierenden Salben verwendet.

Xeroform und Dermatol werden 5—10proz. in Salben eingearbeitet.

Sauerstoffpriparate sind in der Kosmetik ziemlich verbreitet, um
Sommersprossen und Ichthyosis zu behandeln; aber auch die Dermato-
logie kennt sie als Desinfizientien. Unna empfiehlt, ohne auf die Halt-
barkeit einzugehen, eine 20proz. Perhydrolsalbe auf Eucerinbasis, die
als Zusatz Kaliumchloratlgsung enthalt3. Auch Persalze stehen in
Gebrauch. Sie sollen weder in wasserhaltige Salben, noch in Fette,
sondern in Vaselin eingearbeitet werden. FONROBERT?® betont, dal} die
Verwendung von wéllrigen Losungen des Wasserstoffsuperoxyds nicht
zu haltbaren Salben fiihrt, auch nicht, wenn man bestes Vaselin als
Grundlage nimmt. Man muf} ein festes Superoxyd, wie Zink- und
Harnstoff-Superoxyd, verwenden, um eine zufriedenstellende, auf

1 Bruck: Miinch. med. Wschr. 1932, 28. 2 SEGaLL: Med. Welt 1928, 31.
3 Un~Na: Dermat. Wschr. 59, 895 (1914).
1 FoNrROBERT: im Truttwin, S. 322.



Desinfizientien. 171

der Haut H,0, abgebende haltbare Salbe herstellen zu kénnen. Es
scheint jedoch die Moglichkeit zu bestehen, das Superoxyd unter-
zubringen. KuUNzZMANN! hat eine solche 10proz. Salbe, Reteca-Paste,
die vermutlich mit Nipagin konserviert ist, deren Zusammensetzung er
aber nicht bekanntgibt, frisch und nach 3 Monaten untersucht und
immer die gleiche Desinfektionswirkung gesehen. Ohne den vom Her-
steller der genannten Pasten angewendeten, nicht bekannten Kniff er-
iibrigten sich wohl Versuche zur Herstellung von H,0,-Salben. Denn
Produkte, die sich zersetzen und durch frei werdenden Sauerstoff den
Deckel des GefaBes abheben, befriedigen auch dann nicht, wenn man,
wie dies unlangst vorgeschlagen wurde, den Verschlufl festbindet. In
frischem Zustand ist H,0,-Salbe als Desinfektionsmittel recht wirk-
sam und ist erst in letzter Zeit von Lazar? empfohlen worden. Als
Grundlage dient Kaliseife oder Eucerin.

Eine weitere Notwendigkeit, Desinfizientien zuzusetzen, kann bei man-
chen Salben darin bestehen, daB sich eine Anzahl Emulsionen, z. B. die mit
Lecithin bereiteten, und viele Glyceride unter Bakterieneinflul} im Gegen-
satz zu Vaselin- und Paraffinsalbe zersetzen. So wird zur Sterilhaltung
Benzoeharz zugefiigt. Moderner ist der Zusatz von Nipagin M, das
schon in Konzentrationen von 0,1% in Salbengrundlagen jede Schimmel-
bildung verhindert. Bei Coldcremes und fettfreien Cremes ist ein Zu-
satz von 0,15% notig. Salicylsdure wird ebenfalls empfohlen, ist aber
zugunsten der Benzoeester auf Grund ihrer bekannten dermatologischen
und internen Wirkungen abzulehnen, zumal sie als freie Sdure auch ver-
schiedene Emulsionen zerstért oder mit anderen Bestandteilen reagiert.

Der dritte Verwendungszweck der Desinfizientien in Salben hat nicht
fiir den Dermatologen, wohl aber fiir den Tierarzt Bedeutung. Es
handelt sich um die Herstellung der sog. Melkfette. Diese Priaparate
sind Losungen bzw. Verreibungen von Desinfizientien, wie Salicylsiure,
Borsédure, oder besser der modernen und wirksameren Priaparate Nipagin,
Osmaron (Bayer) (0,6%) in Vaselin. Melkfette sollen die Hand des
Melkers geschmeidig erhalten und die Ubertragung infekticser Euter-
erkrankungen, namentlich des gelben Galts, durch den Melker verhindern.
Ihr Wert wurde von SEELEMANN? eindeutig bewiesen. Osmaron, ein
Salz hochmolekularer Fettamine, ist der verbreitetste Zusatz, der von
verschiedenen Firmen in Melkfett eingearbeitet wird.

Kein Desinfiziens im engeren Sinne, sondern ein Bekdmpfungsmittel
von Lausen ist das Ungt. Sabadillae, 2—4% Sabadillsalbe in Benzoe-
schmalz oder Vaselin. Die Salbe wird oft mit Ol. Citri parfiimiert, ein
Vorgehen, das wir auf Grund der Untersuchungen MacHTs nicht mehr
empfehlen konnen.

Zusammenfassung. Der Zusatz von Desinfektionsmitteln zu Salben
dient:

1. der Verhinderung von Infektionen der Wunden bzw. der Be-
kimpfung von Epidermophytien,

1 KunzmaNN: Dermat. Wschr. 1934, 31, 1009.

* Lazar: zit. im Zbl. Hautkrkh. 1938, 10/11. 500.

8 SEELEMANN: Dtsch. Tierarztebl. 1936, + — Z. Fleisch- u. Milchhyg. 1936, 14.
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2. der Konservierung von Salben, inshesondere von Wasser-in-Ol-
Emulsionen,

3. als Schutz gegen Infektiibertragungen, z. B. bei Melkfetten.

Der Effekt des zugefiigten Arzneimittels richtet sich nach dem Ver-
teilungskoeffizienten Ol/Wasser des Priparates. Ein wasserlésliches Des-
infiziens ist im allgemeinen wirksamer als ein gut 6llosliches Produkt,
das von der Olphase nur schwer an die Bakterienleiber herangebracht
und abgegeben wird. Ol-in-Wasser-Emulsionen sind als Triiger von
wasserloslichen Desinfizientien recht wirksam und kénnen insbesondere
auch fir Schleimhiute empfohlen werden (s. Abschnitt {iber wasserlos-
liche Medikamente). ~ '’

Lokalanaesthetica.

Unter den Anaestheticis sollen hier vorwiegend die Mittel besprochen
werden, die ausschlieflich der Schmerzherabsetzung dienen; Mittel wie
Phenole, Schwefel, ferner juckstillende Substanzen sollen nur kurz er-
wéahnt werden.

Bei der Herstellung von schmerzstillenden Salben, deren wirksame
Komponenten Lokalanaesthetica sind, miissen je nach der Indikation
der Salbe verschiedene Gesichtspunkte beriicksichtigt werden. Eine
Salbe, die krankes, der Epidermis beraubtes Gewebe schmerzlos machen
soll, wird das inkorporierte Anaestheticum, also z. B. Novocain, in
wasserloslicher Form als Salz enthalten und die wirksame Substanz
daraus leicht an das Gewebe abgeben. Wir werden zuerst Wasser-
in-Ol-Emulsionen versuchen, iiber deren Abgabefreudigkeit der im fol-
genden geschilderte Modellversuch Anhaltspunkte geben kann. Vier
Salhen wurden hergestellt:

1. Novocain chlorhydrat. 3.  Novocain chlorhydrat.
Aqua dest. aa 0,5 Aqua dest. aa 0,5
Alcohol. cetyl. 0,5 Adeps synth. ad 10,0
Vaselin ad 10,0

2. Novocain chlorhydrat. 4. Novocain chlorhydrat. 0,5
Aqua dest. aa 0,5 Alcohol. cetyl. 1,0
Adeps Lanae Adeps synth. 4,0
Vaselin aa ad 10,0 Aqua dest. 1,5

Alle 4+ Wasser-in-Ol-Emulsionen wechseln mit dem Emulgator oder
der Grundlage. Je 0,1 g der 4 Salben wurden zunichst in einem Vor-
versuch mit Wasser gepriift. Zu diesem Zweck wurden gleichgrofle
Glastéifelchen mit den Salben 1 mm dick bestrichen, in Becherglischen
mit 10 cem Wasser bedeckt und 1 Stunde lang im Brutschrank be-
handelt. Dann wurden die 4 Digerierungsfliissigkeiten mit Salpetersidure
angesduert und mit 2 Tropfen Silbernitrat versetzt. Bei Nr. 4 war
ein leichter Niederschlag, bei Nr.1 und 3 leichte Opalescenz festzu-
stellen, die Salbe Nr. 2 hatte iiherhaupt kein Novocain an das Wasser
abgegeben. Es zeigte sich also, daBl zwar ein Emulgatorzusatz die
Abgabefreudigkeit einer Mischung heeinflufit, dafl aber doch die Salben-
grundlage, die ihrerseits oft Emulgatoren enthélt, ebenso wichtig ist.
Das Fett ist hier besser imstande, das wasserlosliche Anaestheticum
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abzugeben als das Vaselin. Diese Tatsache wird durch den Zusatz des
einen oder anderen Emulgators zwar gemildert, aber nicht aufgehoben.
Wenn wir noch die Beobachtungen von SCHUBERT (zitiert bei Lebertran-
salben) in Erwigung ziehen, daBl Vaselin und Lanolin die Wundheilung
hemmen oder zumindest nicht férdern, so kénnten wir annehmen, daf}
die Fette als Bestandteile oder Grundlagen fiir anisthesierende Wund-
salben geeigneter sind. Parallele klinische Versuche wurden allerdings
nicht angestellt, da der Schmerz in geeigneten Fillen variabler ist als
die zu erwartende Anésthesie, so daf3 die Fehler gréBer geworden wiren
als die Unterschiede zwischen den Salben.

Wie die angegebenen Rezepte zeigten, haben die 4 Salben Novocain
chlorhydrat. enthalten. Die im Handel befindlichen Salben mit Lokal-
anaestheticis enthalten die Wirkstoffe als Basen in alkalischen Grund-
lagen. Die Verwendung der wasserunléslichen Basen an Stelle der 16s-
lichen Salze soll lokale Schiden durch zu hohe Konzentrationen ver-
hindern, eine Art Depotwirkung erreichen und — da die Basen fett-
18slich sind — Wirkung durch die gesunde Haut gewihrleisten. Dies
ist, wie man an sich selbst und aus der allerdings auch gegenteilige An-
sichten vertretenden Literatur nachweisen kann, bis zu einem gewissen
Grad gelungen. So wird erwihnt!, daf3 ein lipoidlssliches englisches
Anaestheticum in einer Salbe nach erfolgter Bestreichung der Haut die
Haare schmerzlos entfernen lasse. Der Panthesinbalsam (Sandoz), der
5% der Base in einem pflanzlichen Fett enthilt, ist gegen Schmerzen
durch die gesunde Haut hindurch wirksam, und zwar nach Gicon2
bei Rheuma und Entziindungen, nach BErRGMANN2 bei Wespen- und
Bienenstichen, wo allerdings auch neutralisierende Stoffe und Chole-
sterinsalben (Selbstversuch) allein wirksam sind.

Die Curtacainsalbe (Curta), die 2% Pantocainbase enthilt, wirks
nach WENDT* zufriedenstellend bei Juckreiz und Schmerzen verschie-
dener Genese. Ahnliches berichtet BrucHHOLZ® von der Pereainsalbe
(Ciba).

Die wasserloslichen Salze wirken also ohne Gleitschiene infolge ihrer
Wasserloslichkeit entweder gar nicht durch die gesunde Haut hindurch
(FENYES®, BirrGI?) oder nur zu einem geringen Prozentsatz. Im Gegen-
satz hierzu sind die Basen fettl6slich und kommen nach FREISTADTLS
u. a., wenn auch nicht quantitativ, zur Wirkung. Die Wirkung hingt
also wesentlich davon ab, ol die Salze der Anaesthetica oder die freien
Basen verwendet werden. Dies zu zeigen, war der Zweck weiterer Ver-
suche. Wir haben darin einen mit Petrolither oberflichlich entfetteten
und einen naturbelassenen Unterarm in mehrmaligen Versuchen mit den

! Pharm. J. 135, 497 (1935). 2 Gicoxn: Schweiz. med. Wschr. 1931 I, 206.
3 BErRGMANN: Miinch. med. Wschr. 1936, 29, 1172.
4 WEeNDT: Miinch. med. Wschr. 1937, 4, 141.
5 BrucHHOLZ: Miinch. med. Wschr. 1931, 22, 914.

8 FEnvEs: Wien. med. Wschr. 1934, 18.

" Btire1: Vortrag auf dem Physiologentag Ziirich 1938, sowie Wien. klin.
Wschr. 1936, 51.

8 FREISTADTL: Borgyogy. Szemle 16.1. 1938 u.a. O.
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4 Novocainchlorhydratsalben bestrichen und mit einer Haarpinzette
alle 5 Minuten an den Lanugohaaren gezogen, um eine evtl. vorhandene
Aniésthesie oder Schmerzherabsetzung nachweisen zu kénnen. Es zeigte
sich jedoch bei mehrmaligen Versuchen im Laufe von 2 Stunden nach
keiner der Salben irgendeine Verminderung der Schmerzen.

Derselbe Versuch wurde am anderen Arm 6fters wiederholt, nachdem
die mit den Salben einzureibenden Stellen vorher angeritzt worden waren.
Doch konnte auch hier keinerlei Schmerzherabsetzung beobachtet wer-
den. Die durch die Scarifikation gerdtete Haut brannte an allen Stellen
gleich intensiv. Mithin kann gesagt werden, dall aus Novocainchlor-
hydratsalben unter den geschilderten Bedingungen durch die intakte
und leicht scarifizierte entfettete und nichtentfettete Haut nicht ge-
niigend Anaestheticum diffundiert, um innerhalb von 2 Stunden schmerz-
stillend zu wirken.

Die Versuche decken sich mit den Resultaten Bircis!, nach denen
es unter den verschiedenen Bedingungen nicht gelingt, mit auf die
Haut applizierten Lokalanaestheticis Anédsthesie zu erzeugen; sie gehen
auch mit den Arbeiten von BruUcHHOLZ, der mit Anésthesin Ver-
sager erlebt hat, parallel. Da die mit Novocainchlorhydrat hergestellten
Salben nicht imstande waren, durch die intakte Haut hindurch Anésthe-
sie zu erzeugen, interessierte die Frage, ob Préparate, die in iiblicher
Konzentration Basen enthalten, dazu in der Lage sind. Die oben-
geschilderten Versuche an den Lanugohaaren des Unterarmes wurden
daher mit den alkalischen Salben der Industrie, die oben beschrieben
wurden, in derselben Reihenfolge wiederholt. Das Ergebnis war in
sdmtlichen Féllen negativ.

Andererseits wurden bei einem auBerordentlich juckenden Arznei-
mittelexanthem die letzteren 3 Salben gleichzeitig nebeneinander auf-
gestrichen. Dort, wo die Haut nicht mehr voll intakt war, hatten alle
3 Priaparate gleich gut juckstillende Wirkung. Es waren daher weniger
die Salben als die Testmethode ungeeignet.

Ein weiterer Versuch sollte deshalb den Unterschied zwischen den
3 Salben und einer Kontrolle auf der gesunden Haut auf anderem Wege
kliren. Hierzu wurden an den Unterarmen je 10 qem mit den 3 Salben
und eine vierte Stelle mit Vaselin behandelt. Die Praparate wurden in
einigen Fillen nur aufgestrichen, in den anderen auch eingerieben;
allerdings nicht 10—15 Minuten einmassiert, wie HUTEMBECK? vor-
schreibt. Nun wurden alle 10 Minuten 1-g-Gewichte, die in siedendem
Wasser auf 100° erwarmt worden waren, aufgelegt und auf der Haut
erkalten lassen. Der Schmerz war immer gleich intensiv, ob die Salben
eingerieben oder aufgestrichen wurden, ob dieses oder jenes Anaestheti-
cum bzw. die Kontrolle gepriift wurde. Grolere Gewichte, wie 2 g
oder 5 g, die infolge ihrer Schwere stiarker auf die Haut driickten und
¢groBere Warmekapazitiaten besallen, haben bei den Anaestheticis, der
Kontrolle und auf unbehandelten Stellen immer gleich unertréiglich

I Birci: Schweiz. med. Wschr. 1937, 20, 433.

2 HrTEMBECK: Dtsch. med. Wschr. 1933, 31.
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gewirkt. Alle Salben waren also auf der gesunden Haut wirkungslos
gegeniiber frischem Verbrennungsschmerz und dem Schmerz, der beim
Ziehen an den Lanugohaaren auftritt. Allerdings sind die Versuche,
wenn man FREYSTADTL! recht gibt, nicht geniigend stichhaltig, da der
Kiltereiz am leichtesten, dann Schmerzzustinde und zuletzt der Ver-
brennungsschmerz beeinfluBt werden. FREYSTADTL, dessen Arbeit sehr
lesenswert ist, bestdtigt im iibrigen die hier dargelegte Beobachtung,
daB o6lige Losungen der Basen durch die gesunde Haut wirksamer dif-
fundieren als Chlorhydrate in Wasser-in-Ol-Emulsionen. Pantocain- und
Percainsalbe sind nach ihm sehr wohl imstande,schwere Schmerzzustinde
durch die unverletzte Haut hindurch zu lindern, allerdings erst 10 und
mehr Stunden nach der Applikation.

Die Prifung der Kéilteempfindlichkeit ist demnach die heste Test-
methode, so daBl wir die Versuche mit wasserloslichen Anaestheticis
wiederholten. Zu diesem Zweck wurden zuerst 2 Salben, die Wasser-
in-Ol- und Ol-in-Wasser-Emulsionen (mit Vaselin als Grundlage und
Cholesterin bzw. Lecithin als Emulgator) mit 0,75% Pantocainchlor-
hydratgehalt gepriift. Je 0,2 g Salbe wurde auf 6 qem Unterarmhaut
verstrichen und leicht einmassiert. Nach jeder vollen Stunde wurde
dann ein Eiswiirfel von 2 cm Kantenlinge aufgelegt und gewartet, bis
das Kiltegefiihl kraftig wahrnehmbar wurde. Bei den ersten Versuchen
zeigte sich innerhalb von 5 Stunden weder bei der Ol-in-Wasser- noch
bei der Wasser-in-Ol-Emulsion eine Wirkung. Nach 6 Stunden hatte die
Wasser-in-0Ol-Emulsion geringe Aniisthesie hervorgerufen. Bei weiteren
Versuchen hatte die 0l-in-Wasser-Emulsion gegeniiber der zur Kontrolle
nur mit Vaselin bestrichenen Hautpartie keine Verzogerung des Kilte-
schmerzes, der nach 20 Sekunden eintrat, erzielt. Die Wasser-in-Ol-
Emulsion verziégerte den Eintritt nach 2stiindiger Einwirkung um 30
auf 50 Sekunden und verursachte eine leichte, aber oberflachliche An-
dsthesie, die viele Stunden anhielt.

Aus den Versuchen kénnen wir zunichst lernen, daB die Ol-in-
Wasser-Emulsion in diesem besonderen Falle nicht wirksam ist; an-
scheinend trocknet sie zu rasch ein, und das trockene Salz wirkt nicht
mehr. Weiterhin sehen wir, dal auch mit wasserloslichen Anaestheticis
eine, wenn auch nicht schnell und leicht nachweishare Anéasthesie er-
reicht werden kann.

Da anésthesierende Salben auch in der Augenheilkunde Interesse
besitzen, wurden die obenerwdhnten 4 Novocainchlorhydrat-Salben
auch am Kaninchenauge auf ihre Wirkung gepriift. Zu diesem Zweck
wurden der Eintritt der Gefiihllosigkeit und ihre Dauer mit der Reizborste
festgestellt. Die Salbe Nr.1 war einer 5proz. wilirigen Lésung gleich-
wertig. Die Salbe Nr. 2 ergab um 50%, Salbe Nr. 4 um 150% ldngere
Anésthesie. Die Salbe Nr. 3 hingegen wirkte ganz unregelmiBig, und
zwar in allen 15 Parallelversuchen, die mit den 4 Salben angestellt
wurden. Einmal ergab sie keine, das andere Mal gute, den Salben Nr. 2
und Nr. 4 entsprechende Resultate. Es scheint, dafl hier die Konsistenz

1 FREYSTADTL: Dermat. Wschr. 1938, 3.
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und der Schmelzpunkt nicht entsprochen haben. Wenn wir nun die
durch die drei Arbeitsmethoden gewonnenen Resultate graphisch dar-
stellen, erhalten wir folgende Bilder:
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1 2 3 4 Losung 1 2 3 4
Abh, 18 Dauer der Aniisthesie durch 4 Novocain- Abh. 19, Chloridabgabe derselben Salben
hydrochl.-Salben und einer gleichstarken Losung am an Wasser.

Kaninchenauge.

1 2 3 1 Losung
Abh. 20, Unterschwellige Wirkung der Salben und der
Losung auf der gesunden Haut.

Die Bilder zeigen, dafi die Salbe Nr. 4 sich im Auge als am wirk-
samsten erwies. Sie stehen damit mit den Beobachtungen von GRoss-
MANN und Smmon!, nach denen Vaselin und andere Medien, mit
5% Anisthesin verrieben, praktisch gleich stark wirken, soweit die
Beeinflussung eines wéBrigen Mediums in Frage kommt, in Wider-
spruch, der seine Ursache in der wenn auch geringen Ollsslichkeit des
Anidsthesins haben diirfte. Sie decken sich aber mit der Antwort auf
die Anfrage 58 in der Pharmaz. Z.halle Dtschld?, in der Wasser-in-0l-
Emulsionen als Grundlagen fiir derartige Priaparate empfohlen werden,
und ergéinzen diese, indem sie Hinweise auf die Art der Emulsion hzw.
der Fettkomponente geben.

Ol-in-Wasser-Emulsionen haben wir im Vergleich zu Wasser-in-0l-
Emulsionen auch an der Mundschleimhaut gepriift. Wir verwendeten
hierzu die bereits erwihnten 0,75proz. Pantocainsalben. Beide Emul-
sionen (0,1 g) wurden zwischen Unterlippe und Kiefer eingestrichen.
Die Ol-in-Wasser-Salbe verteilte sich im Speichel und war zur Salben-
therapie ungeeignet. Die Wasser-in-Ol-Emulsion hegann schon nach
5 Minuten zu wirken, nach 10 Minuten war der Hohepunkt erreicht,
nach 30 Minuten war keine Wirkung mehr vorhanden. Die Anisthesie
hatte auch die Zunge ergriffen, so daf eine Diffusion des Anaestheticums
aus der Salbe in den Speichel angenommen werden muf.

Als Untergruppe der Salbe mit Lokalanaestheticis kénnen die mit
juckstillenden Medikamenten, z. B. Chlorhydrat, gefiihrt werden, wenn
auch die Mittel den verschiedensten Gruppen, wie den dtherischen Olen,
den Phenolen und den Schwefelpriparaten, angehéren. Als Beispiel sei
das Calmitol angefiihrt, eine Lésung von jodiertem Campheraldehyd mit
Scopolaminzusatz. JADpassoHN, DELBANCO u. a. haben es in Mengen von
5—10% Zinkpasten zugefiigt und diese Paste bzw. Salbe zur Juck-
stillung empfohlen. Ferner ist die C'ycloformsalbe (Curta) zu nennen,

! GROSSMANN u. S1moN: Med. Welt 1935, 32, 1150.
* Pharmaz. Z.halle Dtschld 66, 176 (1925).
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die den in Lipoiden schwer, aber in Wasser 16slichen Alkylester der
n-Amidobenzoeséure Cycloform und Hamamelisextrakt enthilt.

FREYSTADTL (oben zitiert) priifte Carbol, Campher und Resorcin in
Salben auf ihre juckstillende Wirkung und beobachtete, daBl diese Pripa-
rate die Kélteempfindlichkeit und den Juckreiz betriachtlich herabsetzen,
ohne aber anédsthesierend zu wirken.

Aconitin und Veratrin sind in Salbenform zur Schmerzstillung brauch-
bar, da sie leicht eindringen und bis an die Ner venendigungen gel«mgen1
Das Ungt. Aconitini ist 3—4proz. und wird mit freier Olsiure und
Schweinefett bereitet.

Alkaloide, wie Atropin, Chinin, Pilocarpin in basen- bzw. wasserlos-
licher Form folgen ebenfalls den Gesetzen, die bei den Lokalanaestheticis
besprochen wurden. Sie werden aus Wasser, Lanolin, Vaselin, wie M1ca-
zak12 nachgewiesen hat, resorbiert. Dies werden sie auch aus anderen
Grundlagen. Immer aber bleibt die ResorptionsgréBe ungenau, unéko-
nomisch und unsteuerbar, mufl aber z. B. hei der Verordnung der Las-
sarschen Haarpomade, die 2% Pilocarpin in Rindermark enthalt be-
riicksichtigt werden.

Anisthesierende Salben der Industrie:

Curtacainsalbe, enthilt 2% Pantocain, ein Desinfiziens, und Al-
hydroxyd im alkalischen Medium. Ahnlich ist die Contralgin Paste
(Bayer) zur Schleimhautbehandlung zusammengesetzt.

Panthesinbalsam ist 5proz., als Grundlage dient ein Pflanzenfett.

Percainsalbe besteht aus 1% Percain, 10 Teilen Aluminiumformiat.
6 Teilen Hamameliswasser, Wollfett und Paraffin6l ad 100,0.

Sedotyol (Dr. Debat, in Deutschland von Klinge, Berlin, her-
gestellt) enthélt neben einem Lokalanaestheticum Hamamelisextrakt,
Titansalze und Salicylséure.

Zusammenfassend ist festzustellen, daB die Salben mit Lokal-
anaestheticis drei verschiedenen Zwecken dienen:

1. Sie sollen durch die gesunde Haut wirken. Hierfiir sind vorwiegend
die olloslichen Basen geeignet. Die Salze wirken meist unterschwellig.

2. Wunden und Hautkrankheiten, bei denen das Corium freiliegt,
konnen sowohl mit 6lléslichen als auch mit wasserloslichen Anaestheticis
behandelt werden. Wirksam sind im letzteren Falle die Emulsionen
beider Typen.

3. Auf Schleimhéuten sind die Wasser-in-Ol-Emulsionen (das Medi-
kament in Wasser gelost) verwendbar. Uber den Wert der Ol-in-Wasser-
Emulsionen und deren richtige Darstellung soll noch im néchsten Ab-
schnitt berichtet werden.

Anésthesierende Salben, denen Chlorhydrate zugesetzt sind, wirken
auf der intakten Haut nicht. Mit alkalischen Salben, die die Basen
enthalten, z. B. den Industriepriparaten, kénnen wir zufriedenstellende
Effekte erreichen; die Wirkung tritt aber nicht gleich, sondern erst
nach 6 bis 12 Stunden ein, insbesondere, wenn die Salbe nicht ein-
massiert, sondern nur aufgestrichen wird.

! FiaNER: Dtsch. Apoth.-Ztg 1936, 10, 75

? Micazakr: Jap. J. of Dermat. 1931, 31, 5

v. Czetsch u. Schmidt-La Baume, Salben. 12
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Wasserlosliche Medikamente mit lokaler Wirkung.

Hierzu gehéren manche Desinfizientien, Lokalanaesthetica und Farb-
stoffe sowie Medikamente aus anderen Kapiteln. Da aber die Wasser-
loslichkeit doch einer der wesentlichsten Faktoren zur Beurteilung der
Wirkung ist, sollen hier noch einige Zeilen die gemeinsamen Eigen-
schaften klaren, die Salben mit solchen Medikamenten besitzen.

Die Arzneibiicher schreiben vor, dafl wasserlosliche Medikamente, in
wenig Wasser gelost, in Form einer Wasser-in-Ol-Emulsion zur Anwen-
dung kommen sollen. Fast immer ist Wollfett der Emulgator. Es han-
delt sich demnach um echte Emulsionen mit sehr fein verteilten Wasser-
tropfchen. Der Verwendungszweck, d. h. ob die Salbe auf die gesunde,
die geschadigte, die Schleimhaut, auf die Haare oder im Auge ein-
wirken soll, hatte bisher keinen Einflull auf die Zusammensetzung der
Préiparate, bei denen zwar feine Verteilung angestrebt, die sonstigen
Eigenschaften einer Salbe, die Resorptionsunterschiede verursachen,
aber nicht beriicksichtigt wurden.

Wenn wir nun derartige Wasser-in-Ol-Emulsionen im Mikroskop be-
trachten, so stellen wir fest, daf} die Wassertropfchen von Fett umgeben
und eingesperrt sind, sie werden festgehalten, und nur kleine Mengen
haben beim Aufstreichen die Moglichkeit, mit der Haut, Schleimhaut
und den sonstigen Stellen, die durch die Salbe beeinfluflt werden sollten,
in Kontakt zu treten.

Auch die Leitfahigkeit der Lanolinsalben, die ja auch als MaBstab
gewertet werden kann, ist, wie MOLDENHAUER! feststellt, sehr klein und
der eines reinen Vaselinpréparates nicht sehr iiberlegen. Es waren daher
Versuche gerechtfertigt, die kldren sollten, ob wir mit den Wasser-in-
Ol-Emulsionen die optimalen, fiir alle Verwendungszwecke hesten Dar-
reichungsformen gefunden hatten. Als Test wurden Salben mit wasser-
l6slichen Farbstoffen gewéhlt, da die Penetration dieser Farbstoffe als
ein Kriterium fiir das Eindringen ungefdrbter wasserl6slicher Medi-
kamente dienen kann. Es wurden deshalb je fiinf verschiedene 0,1 proz.
Trypaflavin- und Methylenblausalben hergestellt.

Salbe Nr.1 hatte Vaselin,
,» Nr.2 hatte synthetisches Fett, )
»  Nr.3 hatte Vaselin + 20% Wollfett als Emulgator

als Grundlage.

Salbe Nr. 4 stellte eine Ol-in-Wasser-Emulsion dar, die 60°% Tyloselésung
und 40% Fett enthielt.

Bei Salbe Nr.5 handelte es sich um eine Salbe mit 20% Wasser, 20°% Wollfett

und 60°% Vaselin.

In den ersten 3 Salben waren die Farbstoffe in Form einer feinsten
Verreibung suspendiert, in den Salben Nr. 4 und 5 waren sie zuerst in
Wasser gelost und dann der wifirigen Phase zugesetzt worden. Die
ersten 3 Salben waren nur wenig gefiarbt, die Salben Nr. 4 und 5 wiesen,
wie zu erwarten war, intensivere Farbung auf. Nun wurden mit jeder
Salbe etwa 5 qem grofle Flachen gesunder Haut (Unterarm) bestrichen.

I MOLDENHAUER: Vertrauensapotheker 1932, 2.
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Die Salbenmenge, die in allen Versuchsfillen gleich war (0,5 g), konnte
eine Stunde lang einwirken. Die normale gesunde Haut wurde durch
die Salben Nr. 1 und 3 iiberhaupt nicht gefarbt. Vaselin mit und ohne
Zusatz eines Emulgators hatte keine Wirkung. Ein Emulgator ohne
Wasser hat hier praktisch keinen EinfluB auf die Penetration auf-
geschlimmter wasserloslicher Medikamente, das Wasser der Haut wird
nicht zur Emulgierung herangezogen. Die Salbe Nr. 2 hinterlie geringe
Farbung, die Salbe Nr. 4 firbte auBlerordentlich intensiv die Haut, wo-
gegen die Salbe Nr. 5 zwar selbst intensiv gelb bzw. blau war, die Haut
aber weniger farben konnte (Abb.21).
Dies zeigte sich insbesondere nach Ab-
wischen der Salben sowie Abwaschen
mit Seifenwasser. Nur die Salbe Nr. 4
hatte einen Fleck hinterlassen, der
dem Waschen widerstand. Alle an-
deren Salben hatten nur oberflichlich
gewirkt, ihre Férbung war nicht so ~ APb.2L Firhung der Haut mit den

tiefgreifend, dafl sie dem Abwaschen

widerstanden héitte. Alle Salben reichten an die Farbewirkung einer
wilrigen Losung nicht heran und farbten nur die oberste Hautschicht,
so daBl von Resorption walriger Substanzen, die nach Micazaxi! aus
Salben durch die Haut hindurchgehen sollen, keine Rede sein kann.
Derselbe Versuch an entfetteter Haut ergab gleichartige Resultate, nur
waren die Farbténungen etwas intensiver und insbesondere bei der Salbe
Nr. 4 dem Waschen gegeniiber resistenter. Sowohl Trypaflavin als auch
Methylenblau hatte gleichgerichtete Ergebnisse gezeigt. Es erwies sich
also, daBl auf der gesunden Haut, ob sie nun entfettet oder nicht ent-
fettet war, die Ol-in-Wasser-Emulsionen am intensivsten gewirkt hatten.
An der Schleimhaut (Lippe) zeigten sich gleichsinnige Resultate, die
durch folgenden Modellversuch bestétigt wurden:

Je 0,1 g der 5 Salben wurden moéglichst gleichméBig auf Papier auf-
gestrichen und 48 Stunden lang in 40 ccm Wasser liegengelassen. Die
Salbe Nr. 3 hatte eine intensivere Féarbung des Wassers ergeben, die
Salbe Nr. 2 eine geringere Ténung. Die Salben, die auf dem Papier ver-
blieben waren,zeigten gegeniiber den nicht mit Wasserbehandelten keinen
Unterschied, nur Salbe Nr.4 war vollkommen entfirbt. Aus dieser
einen Salbe war aller Farbstoff, also das gesamte wirksame Medikament,
herausgezogen worden, wogegen die Salbe Nr. 5, die uns naturgeméifl
am meisten interessierte, zwar weiterhin intensiv gefarbt war, aber nicht
eine Spur Farbstoff an die Umgebung abgegeben hatte.

Ein weiterer Versuch an der lebenden Kaninchenhaut zeigte die
Unterschiede zwischen Wasser-in-Ol- und Ol-in-Wasser-Emulsionen als
Farbstofftrager noch eindeutiger. Zwei Hautpartien wurden mit gleich-
groflen und gleich konzentrierten lproz. Pyoctaninsalben der beiden
Emulsionstypen 20 Minuten lang behandelt. Im Gefrierschnitt erhielten
wir dann folgende schematisch gezeichnete Bilder:

1 Micazaxi: Jap. J. of Dermat. 1931, 31, 5.
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Abb. 22 gibt also die Wirkung einer 1proz. Pyoctanin-Ol-in-Wasser-
Emulsion wieder, wobei sich eine diffuse Farbung fast der ganzen Epi-
dermisschicht der Kaninchenhaut zeigt. Fast die gleiche Farbintensitit
hat das Follikelepithel, das dem der Oberflichenepidermis entspricht,
bis zur Gegend der Papillen angenommen. Demgegeniiber fillt das
véllige Freibleiben der Haare von dem Farbstoff aus der Ol-in-Wasser-
Emulsion auf. Das Corium und die interpapilliren Riume sind ebenfalls
ungefirbt geblieben.

Im Hinblick auf therapeutische MaBnahmen wire also die Ol-in-
Wasser-Emulsion als Triager fiir wasserldsliche Farbstoffe dann zu
wihlen, wenn Krankheitsherde in der Epidermis oder den Follikeln mit

Abb. 22 u. 23. Fiirbung der Haut durch Farbstoffe in verschiedenen Emulsionstypen.
(1 proz. Pyoctaninsalben vom Ol-in-Wasser-Typ (22) und Wasser-in-O1-Typ (23).)

dem Farbstoff in Kontakt gebracht werden sollen. Es kommen also
Mykosen, Pyodermien und acneiforme Zustandsbilder, wie Impetigo
Bockhart und Ostiofolliculitiden, in Frage. Auf den Schleimhiuten
kénnen wir durch Zusatz von Schleimen die Ol-in-Wasser-Emulsionen
gut haftend und schwer 16slich machen, so dafl die Wirkung trotz des
hier ungiinstigen, da mit Wasser verdiinnbaren, Typs lange anhilt.
Resorption durch die Haut findet bei wasserloslichen Substanzen, wenn
iiberhaupt, nur in Spuren statt. Immer bleiben die resorbierten Mengen
aber minimal, unterschwellig. Gerade hier diirfen wir Resorption und
Penetration nicht identifizieren.

Die Abb. 23 zeigt die Einwirkung der 1proz. Pyoctanin-Wasser-in-
Ol-Emulsion, die ein véllig gegensitzliches Bild zeigt. Darin sind von
dem Farbstoff alle Hautschichten sowie auch das Follikelepithel vollig
frei geblieben, und nur die Haare selbst zeigen eine deutliche Ver-
farbung, soweit sie die beim Kaninchen typischen verhornten Zellen,
das hornige Netz der HENLEschen Schicht, also die eigentlichen Haare
betreffen. Die Erklarung dafiir diirfte in der Netzwirkung dieses be-
sonderen Gemisches auf den verhornten Haarzellen liegen, wobei die
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Farbung im ganzen schwicher als bei der Farbdiffusion aus der wilBrigen
Phase zu beobachten war.

In einem weiteren Versuch an lebender menschlicher Haut haben
wir die Wirkung zweier bestimmter Emulgatorentypen beziiglich des Farb-
stofftransportes in die menschliche Haut untersucht (fettlosliche Farbe).

Zu diesem Zweck wurde eine 1proz. Sudan!l-Fett-Losung, welcher
einmal 10proz. Lecithin- und einmal 10proz. Cholesterinzusatz bei-
gegeben war, 3 Stunden auf menschliche Haut einwirken lassen und
anschlieend nach Excision histologisch im Gefrierschnitt untersucht.
Dabei zeigte sich, daBl gleichsinnig mit den obigen Trypaflavin- und
Pyoctaninversuchen am Kaninchen auch der fettaffine Farbstoff mit
Lecithinzusatz als Ol-in-Wasser-Emulgator den Farbstoff bis fast in
die Basalzellenschicht der Epidermis eindringen lie}. Aus dem gleichen
cholesterinhaltigen Sudanfett war jedoch nur die oberste Zell-Lage des
Stratum disjunctum, die sich in dem Préparat lamellenartig abgehoben
hatte, sudanrot verfirbt. Es besteht also danach in manchen Fillen
sicherlich fiir den Farbstofftransport in die Haut eine spezifische Wir-
kung der einzelnen Emulgatoren.

Klinisch haben wir zahlreiche Versuche bei Mykosen und Pyo-
dermien mit Trypaflavin und Pyoctanin-Wasser-in-Ol- und Ol-in-
Wasser-Emulsionen unternommen. Dabei ergab sich eindeutig, be-
sonders wenn wir den Farbstoff nur in ganz geringer Konzentration zu-
setzten, daB die wasserléslichen Farbstoffe aus der Wasser-in-Ol-Emulsion
die Haut erheblich geringer verfirbten und auch geringer eindrangen.
Letzteres konnten wir immer dann feststellen, wenn die Patienten die
mit Farbstoffemulsionen behandelten Stellen spiter mehrfach mit Seife
abwuschen, wobei dann oft noch nach Tagen nur die Stellen, welche
mit der Ol-in-Wasser-Emulsion behandelt waren, Farbstoffreste zeigten.
Eine stirkere Diffusion aus der Wasser-in-Ol-Emulsion sahen wir ganz
dhnlich wie bei der Kaninchenhaut auf der hehaarten Kopfhaut.

Im Sinne der Heilung lieBen sich trotz der Ergebnisse bei unseren Ver-
suchen keine eindeutigen Resultate zugunsten eines der Emulsionstypen
feststellen. Dies ist wohl durch die zu therapeutischen Zwecken hoch kon-
zentrierten (meist 1 proz.) Trypaflavinemulsionen zu erklidren. Bei solchem
UberschuB diffundiert bei dem lingeren Kontakt mit der Haut schlieB3-
lich auch auf der Wasser-in-Ol-Emulsions-Seite Farbstoff in die Haut.

Eine gewisse Mittelstellung zwischen Ol-in-Wasser- und Wasser-in-
Ol-Emulsionen weist das Ungt. leniens auf, das als zerfallende Kiihlsalbe
das darin enthaltene Wasser und gegebenenfalls verarbeitete wasserlos-
liche Medikamente freigibt. Wenn wir den oben geschilderten Modell-
versuch, der auf die Wirkung der wasserloslichen Medikamente, auf die
Schleimhaut und die epidermisgeschiadigte Haut Schliisse zuldfit, mit
gefdrbten Kiihlsalben anstellen, so erhalten wir eine Wasserfarbung, die
weitaus intensiver ist als die bei der Wasser-in-Ol-Emulsion, wenn sie
auch nicht an die Wirkung der Ol-in-Wasser-Emulsion heranreicht. Auf
der gesunden Haut trennen sich die beiden Phasen, die wéillrige dringt
jedoch nicht in die Haut ein, da ihr das Fett — da es hautaffiner ist
als das Wasser — zuvorkommt.
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Kann man die Emulgatoren, inshesondere diejenigen, die den Wasser-
in-Ol-Typ ergeben, untereinander austauschen, ohne die Wirkung zu
andern? Ist die verschieden starke Penetration lediglich eine Funktion
des Emulgators, oder hat auch die Grundlage einen Einflu3? Wir kénnen
zur Beantwortung dieser Fragen die bisherigen Resultate heranziehen.
Es ergeben sich dann folgende Punkte:

1. Der Emulgator spielt bei der Herstellung von Salbenemulsionen
zwar eine wichtige Rolle im Hinblick auf die Resorption und Penetration,
doch ist die Salbengrundlage nach wie vor ebenso wichtig, zumal wenn
es sich um Vergleiche zwischen Vaselin und echten Fetten, die meist
schon emulgierende Substanzen enthalten, handelt. Dies zeigten u. a.
auch die Versuche, die unter dem Abschnitt ,,Zinkpasten® beschrieben
sind und kliren sollten, inwieweit ein Emulgator die Wasseraufnahme
der Zinkpasten durch die Haut verbessert. Wenn wir eine Salbe in ihrer
optimalen Form herstellen wollen, so miissen wir im Modellversuch sowie
an der gesunden und kranken Haut die besten Bedingungen feststellen.
Aus der Emulsionskraft des gewédhlten Emulgators und dem Verteilungs-
koeffizienten Ol/Wasser des zugesetzten Arzneistoffes kénnen wir theo-
retisch Schliisse ziehen, praktisch ist das nicht mdglich, da noch Un-
bekannte auftreten, die das in unseren Theorien angenommene Verhalten
andern konnen. Bei der Herstellung der Wasser-in-Ol-Emulsionen
ist daher ein Versuch zweckmiBig. Er verursacht zwar Arbeit, aber er
gibt dann die Gewihr, dafl man wirklich eine optimale Salbe besitzt
(z. B. Silbernitratsalben).

2. Die Ol-in-Wasser-Emulsionen sind in vielen Fillen, z. B. bei Pyo-
dermien, die geeigneteren Triger fiir wasserl6sliche Medikamente und
nicht die Wasser-in-Ol-Emulsionen, die bisher wegen ihrer leichten Her-
stellung, ihrer guten Haltbarkeit und ihres giinstigen Aussehens hierfiir
ausersehen waren. Insbesondere dort, wo ein Medikament in der wal3-
rigen Phase gelost wirken soll, ferner auf Schleimhéuten und verletzter
Haut, ist ein Versuch mit einer reizlosen Ol-in-Wasser-Salbe als Triiger
anzuraten. Allerdings ist die Haltharkeit ohne Desinfiziens beschrankt,
ein Umstand, der wohl auch zur geringen Verbreitung dieses Typs bei-
getragen hat. Die Wirkung der Ol-in-Wasser-Emulsionen ist hier, sofern
sie mit wasserloslichen Substanzen beladen sind, der der walrigen
Losungen dhnlich, aber milder, depotartiger und tiefgreifender.

Auf der gesunden Haut konnen wir, je nachdem eine Ol-in-Wasser- oder
eine Wasser-in-Ol-Emulsion angewendet wird, ganz verschiedene in den
Bildern gut erkennbare Effekte erzielen. Auf sehr wasserreichen Stellen,
auf Schleimhduten und stark sezernierenden Wunden, werden gewohn-
liche Wasser-in-Ol-Emulsionen rasch verdiinnt und abgeschwemmt. Hier
sind schleimhaltige Mischungen desselben Typs, die der Verdiinnung
einen gewissen Widerstand entgegensetzen, indiziert. Auf trockenen
Stellen, die der Luft ausgesetzt sind, trocknen Wasser-in-Ol-Emulsionen
rasch ein und werden dann praktisch unwirksam. Hier mul} der im-
permeable Verband als Gegenmittel herangezogen werden. All dies sind
Punkte, die nur bei der Ol-in-Wasser-Emulsion als Medikamenten-
grundlage beriicksichtigt werden miissen. Diese Salben sind also in den
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geeigneten Féllen wirksamer, aber individueller zu behandeln. Das
Schema F versagt hier vollkommen.

3. Aufschlammungen wasserloslicher Medikamente in Fett oder
Vaselin sind in manchen Fillen vollkommen wirkungslos, in anderen
wider Erwarten stark wirksam. Wann der eine und wann der andere
Fall eintritt, entscheidet nur der Versuch.

Farbstoffe.

Die wasserldslichen Farbstoffe sind eine Untergruppe der im vorigen
Kapitel beschriebenen Priaparate. Da es aber auch 6llosliche Farben
gibt, miissen wir, bevor wir uns ein Bild iiber ihre Wirkung und die
Resorptionsbedingungen machen, alle therapeutisch verwendeten Farben
in die beiden Gruppen einteilen.

Die o6ll6slichen Produkte, vor allem das Aminoazotoluol und seine
Abkémmlinge, wie das Scharlachrot (Aminoazotoluol-f-Naphthol), wer-
den aus allen Fetten und Kohlenwasserstoffen durch die gesunde Haut
dringen. Auf der epithelfreien Haut und auf Wunden wirkt die 8proz.
mit Vaselin bereitete Scharlachrotsalbe zuerst lokal, Resorption wird
auch ohne Schaden fiir den Organismus zu erwarten sein. Die Tiefen-
wirkung kénnen wir durch Zusitze von Lecithin oder andere Ol-in-
Wasser-Emulgatoren verstérken.

Pellidol (Bayer), Diacetylaminoazotoluol, ist wirksamer als Schar-
lachrot, daher sind die Salben nur 2proz.

Die wasserloslichen Substanzen folgen den im vorstehenden Kapitel
geschilderten Gesetzen. Als wichtigste wasserlosliche Farbstoffe sind zu
nennen:

Pyoctanin (Merck) blau, ist wasserléslich, besteht aus den Chloriden
des Penta- und Hexamethylpararosanilins. Es wird in 1-—2proz. Salben
angewendet.

Pyoctanin (gelb) wird 2—10proz. in Salben verwendet und ist in
warmem Wasser leicht 16slich.

Rivanol (Bayer), Athoxy-6,9-Diaminoacridinlactat, ist wasserlds-
lich, wird in Vaselin 1proz. verwendet. Emulsionen sind als Grundlage
vorzuziehen. In Zinkpaste wird es 1proz. von OxENIUS! bei Pemphigus
neonatorum empfohlen.

Trypaflavin (Bayer), 3,6-Diaminoacridin-Hydrochlorid, wird 5- bis
10 proz. in Salben bei Pyodermien verwendet. Trypaflavinflecke entfernt
man mit Aflavol.

Septacerol (Ciba) ist eine Verbindung eines Acridinfarbstoffes mit
Silbernitrat. Es wird in Salben 1:200 verarbeitet, ist etwas wasser-
loslich und lichtempfindlich und muB dunkel aufbewahrt werden.

Methylenblau wird in Wasser gelost 1:50, in Wollfett und Vaselin
bei manchen Krankheiten der Kopfhaut empfohlen. Es ist lichtemp-
findlich.

Brillant- und Malachitgriin werden in !/,—2 proz. Salben bei Furunku-
lose, Pyodermien, Trichophytia profunda sowie bei Ulecus molle von

1 Oxexntus: Mianch. med. Wschr. 1935, 15.
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BrUND-MAKEELOEA! empfohlen. !/,proz. Salben sind bei infizierten
Brandwunden am Platze.

Neutralrotsalben hat ALDAWE? bei beginnendem Trachom mit Erfolg
gegeben.

Gentianaviolett haben englische und amerikanische Autoren bei
Brandwunden in lproz. wélirigen Losungen oder Traganthgallerten
(30 : 1000) angewendet. Die letztere Darreichungsform ist nach ihnen
wirksamer, eine Bestidtigung unserer Ausfithrungen auf S.182.

Zusammenfassung. Ollosliche Farbstoffe konnen mit Fetten und
Kohlenwasserstoffen zu wirksamen Salben verarbeitet werden. Auf
Grund der sonstigen Vorteile der Fette méchten wir zu diesen raten.

Fiir wasserlosliche Farben gilt die Zusammenfassung des letzten
Kapitels.

Salben mit ahgetoteten Bakterien, Filtraten und Antiviren.

Diese Produkte werden sowohl zur Therapie als auch zur Diagnose
verwendet. In beiden Fillen ist die Wirkung bis zu einem gewissen
Grad von der Wahl der Salbengrundlage abhéngig. So konnte STEYSKAL3
zeigen, dafl man bei der Wahl einer schmiegsamen und in die Haut ein-
dringenden Salbe als Grundlage mit der Dosis wesentlich herabgehen
kann. Er konnte die fiir Desensibilisierungsversuche notigen Mengen
auf ein Fiinfzigstel bis zu einem Hundertstel herabsetzen und erhielt
noch dieselben Resultate. Die Untersuchungen haben in der Dermato-
logie noch nicht den verdienten Widerhall gefunden. Die Salben sind
fast immer Wasser-in-Ol-Emulsionen auf Cholesterin- oder Cholesterin-
esterbasis. Die Priaparate geniigen den Anforderungen. Den Nachteil
der wenig wirksamen, aber dafiir haltbaren Adeps-Lanae-Verarbeitungen
gleicht man durch hoéhere Dosierung aus.

Als Typen der Bakteriensalben seien nur einige besprochen:

Inoseptasalbe (Dr. Debat, in Deutschland von Klinge, Berlin,
hergestellt), wird gegen eitrige Hautschiden empfohlen und enthilt ein
in den Kulturen von Staphylo-, Streptokokken und Pyocyaneus auf-
tretendes Antivirus in einem cholesterinhaltigen Fettkorper, der Tiefen-
wirkung gewéhrleisten soll.

Diffusylsalbe (Schwabe), besteht aus Arsentrioxyd, Schwefel, dthe-
rischen Olen und Staphylokokkenvaccinen in Vaselin-Lanolin.

Ektebin (Merck), wird nach Moro durch Emulgierung des bis zur
Gewichtskonstanz eingedickten Tuberkulins in Adeps Lanae hergestellt.
Es wird zur Therapie der Hauttuberkulose von DORFEL und PASSARGE?,
sowie von RicHTER® in Kombination mit Strahlenbehandlung empfohlen
(2—20proz. Verdiinnungen) und dient auch zur Diagnose.

Dermotubin (Léwenstein) wird vom Staatlichen Serotherapeu-
tischen Institut, Wien, hergestellt. Es ist eine auf ein Viertel ihres Volu-
mens eingeengte Glycerinbouillonkultur von Tuberkelbacillen mit einem

I BRUND-MAKEELOEA: Dermat. Wschr. 1934, 2, 69.

2 ALDAWE: Zbl. Ophthalm. 1934, 31. 414.

3 STEYSKAL, zit. durch NEMETzZ: Wien. med. Wschr. 1930, 3.
1 DORFEL u. PassarRGE: Dermat. Wschr. 1934, 36.

5 Ri1cHTER: Miinch. med. Wschr. 1934, 17.
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25proz. Gewichtszusatz von auf besondere Weise geziichteten und ab-
getoteten Tuberkeln. Es enthilt mehr Bacillen als jede andere Tuber-
kulinsalbe, doch scheinen dadurch nach HiTi! oft auch Falle positiv zu
reagieren, die sicher negativ sind, so dall der Autor bacillenfreie oder
-arme Salben vorzieht.

Diphtherie-Schutzsalbe (Lo wenstein). Nach Hassmanx? gelingt es
mit einem modifizierten Priaparat, dessen Vorldufer keine allgemeine
Anerkennung gefunden hatte, gefahrdete Kinder einige Monate lang
zu immunisieren. Die Einreibung (3—5 cem) soll alle 3 Monate wieder-
holt werden und ist durch neuere wirksamere Methoden wohl iiberholt.

Abhéngigkeit der Wirkung und der Vertrdglichkeit der Salben von
der Applikationsart, Konsistenz und vom Schmelzpunkt.

In seiner schon ausfiibrlich referierten Arbeit iiber die Salicylsiure-
resorption aus verschiedenen Salbengrundlagen hat Mo~Ncorps den Ein-
fluBl der Verbandtechnik auf die Wirkung der Salben erwéahnt. Er ver-
trat mit Recht die Ansicht, daB, allerdings ohne Beriicksichtigung des
Verteilungskoeffizienten Ol/Wasser eines Kérpers, die geringe Resorption
aus einer mit Schweinefett hergestellten Salicylsduresalbe auf den zu
niederen Schmelzpunkt der Grundlage zuriickzufiihren ist, daf also eine an
sich wirksame Salbe fast unwirksam wird, wenn man bei ihrer Anwendung
ihre Eigenschaften nicht voll beriicksichtigt. Wir konnten in unseren
Versuchen mit Cantharidinsalben gleichsinnige Beobachtungen anstellen.
Es zeigte sich, daB3 unter zwei vollstdndig gleichartigen 1proz. Salben
mit Fettsdureglycerinestern als Basis die eine Salbe, die einen Schmelz-
punkt von 45° hatte, intensiver wirkte, wogegen bei dem anderen Produkt,
das bei 35° schmolz, fast keine Reaktion zu beobachten war, weil die Salbe
nicht auf der Haut blieb, sondern durch den Verband, der lediglich aus
Mull bestand, weggesaugt worden war. Ahnlich war das Ergebnis mit
2 Cantharidinsalben auf Vaselingrundlage. Das eine Praparat mit 62°
Schmelzpunkt wirkte intensiv, das andere mit 35° war aufgesaugt worden.

Wenn der Schmelzpunkt einer Salbe der Hautwirme angeglichen
werden soll, so miissen wir sie kennen. Die Rumpftemperatur schwankt
nach BIERMANN3 zwischen 33,5 und 36,9, die des entbl6Bten Oberkorpers
nach KiscH?! zwischen 30 und 34°, im Zimmer zwischen 33 und 34°.
Die Warme der Extremitdten zeigt groflere Unterschiede. So wurden
an der groflen Zehe je nach der umgebenden Temperatur sowohl 15°
als auch 45° gemessen. Zirkulationsstorungen erniedrigen; akute Ar-
thritis erhoht die Temperatur. Bei Urticaria findet sich nach J. IPsEn?®
eine bis zu 2° erh6hte Temperatur. Beim akuten Ekzem betrug die
Steigerung 1,4°. Bei Psoriasis und Erythema induratum war eine Er-
niedrigung gegeniiber der Umgebung von 0,9° festzustellen. Uber entziin-
deten Organen ist die Temperatur iibernormal (SCHEURER und MULLERS).

1 Hrri: Med. Klin. 1939, 1. 2 HassmanNN: Miinch. med. Wschr. 1932, 22.
3 BIERMANN: J.amer. med. Assoc. 1936, 106, 14, 1158.

4 Kiscr: Wien. klin. Wschr. 1934, 38.

5 IpsEN, J.: Hauttemperaturen. Leipzig: Georg Thieme 1936.

6 SCHEURER u. MiLLER: Dtsch. Arch. klin. Med. 181, 566 (1938).
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Zusammenfassend schwankt die Hautwérme also zwischen 33 und
37°, wobei Uber- und Unterschreitungen in beiden Richtungen vor-
kommen, und wir miissen den Schmelzpunkt der Salben, wollen wir
nicht Ol-, sondern echte Salbenwirkung, die schon der Pflasterwirkung
nahesteht, etwas iiber Bluttemperatur halten. Salben sollen nach
TRENDELENBURG! bei Zimmertemperatur halbfest sein, bei Korper-
temperatur erweichen und erst bei héherer Temperatur schmelzen.

Abgesehen von der Temperatur der Haut und der Verbandtechnik,
sind auch sonst Unterschiede, die bei Salben durch den Schmelzpunkt
hervorgerufen werden, bedeutend. Eine Salbe, die unter der Temperatur
der Hautoberfliche schmilzt, wirkt auf der Haut als Ol und wird am
leichtesten eindringen, aber in dicker Schicht abflieBen. Eine Salbe mit
dem Schmelzpunkt um 40° bleibt auf der Haut eine Salbe. Priparate,
die wesentlich hoher schmelzen, fiihren zu den Pflastern iiber, nahezu
festen Korpern, denen insbesondere, wenn sie lipoidlésliche Stoffe ent-
halten, auch Tiefenwirkung zukommt.

Unsere meistverwendeten Salbengrundlagen, wie Schweinefett und
Vaselin, haben einen Schmelzpunkt zwischen 36 und 427 bzw. 35 und
45°. Das gehirtete ErdnuB6l schmilzt zwischen 38 und 41°. Salben
mit diesen Grundlagen bleiben demmach auf der Haut in den meisten
Fillen noch fest, es sei denn, dafl der Schmelzpunkt durch das zugesetzte
Medikament herabgesetzt wird. Der Festigkeitsgrad kann durch Mi-
schung verschiedener Komponenten oder durch Beifiigung eines Emul-
gators und von Wasser beliebig geindert werden. .Je hoher der Schmelz-
punkt ist, bei gleicher, die oben geschilderte Fehlerquelle der Fettauf-
saugung durch den Verband ausschaltender Technik, desto geringer ist
die Penetration. Wollen wir daher tiefer eindringen, so miissen wir nach
Uxna? eine hoher schmelzende Grundlage mit einer nieder schmelzenden
oder mit einem Ol zusammen verwenden. Wir erhalten ein Produkt
mit einem Mischschmelzpunkt, das leichter eindringt. Wir sehen also,
daf3 der Schmelzpunkt die Wirkung in zwei Richtungen beeinflufit. Wir
miissen ihn, um die zu erwartende Wirkung zu erzielen, richtig wihlen
und die Verbandart dem Schmelzpunkt der Salbe anpassen, so daf}
die capillare Ansaugung der geschmolzenen Salbe durch den Verband
verhindert wird. Ein gut gegliickter Versuch, die Dochtwirkung aus-
zuschalten, sind die von UxNaA angegebenen und von BEIERSDORF her-
gestellten Salbenmulle, die aus engmaschigen, von der Salbe durch-
drungenen Mullflecken bestehen. Davon wird nach Bedarf die nétige
Menge abgeschnitten und auf die zu behandelnden Stellen aufgelegt.
Es sind verschiedene solcher Mulle, die man auch selbst herstellen kann,
im Handel; so mit Borsdure, Phenol, Hg und dessen Salzen, Salicylséure,
Bleipflaster, Zinkoxyd, Ichthyol, Chloralhydrat.

Salben fiir die heifle Jahreszeit oder fiir die Tropen miissen etwas
hérter sein und hoher schmelzen. So erlaubt das Deutsche Arzneibuch
fiir die Ausriistung der Schiffsapotheken, daB in den Salben das

! TRENDELENBURG: Grundlagen der allgemeinen und speziellen Arzneiver-
ordnung. Berlin: F. C. W. Vogel 1938,
2 Ux~a: Dtsch. med. Wschr. 1926, 5. 195,
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Schweineschmalz oder Vaselin bis zu einem Drittel des Gewichtes durch
Wachs oder Ceresin ersetzt wird.

Das englische Arzneibuch gestattet Wachse und Talg als Zusatz,
das Schweizer Arzneibuch sieht fiir die heile Jahreszeit einen Zusatz
von 10% Wachs oder festem Paraffin vor.

Das neue synthetische Vaselin hat einen Schmelzpunkt von etwa 60°.
Es ist daher allen auf der Erde praktisch vorhandenen klimatischen Tem-
peraturen gewachsen und mufl mit keinem Wachs oder Paraffin ver-
schnitten werden. Bei Zimmertemperatur ist es dem amerikanischen
Vaselin vollkommen gleichartig, ersetzt mithin Vaselin-Paraffin- oder
Wachsmischungen vollig, obne daf3 die Gefahr besteht, dall Teile der
Mischung sich absetzen oder auskristallisieren. Die Salben sind im
Sommer und im Winter gleich geschmeidig, ein wesentlicher Vorteil
gegeniiber den mit Wachs oder Paraffin verschnittenen Grundlagen.

Fettsdureglycerinester wird man zweckméi Bigerweise mit héher schmel-
zenden talgartigen Produkten oder Wachsen versetzen ; nur in Ausnahme-
fillen wird man zum Paraffinzusatz greifen, da dieser die Resorptionsver-
haltnisse 4ndern kann. Man kann aber auch, zumal wenn es im Rahmen
der Therapie liegt, Wasser-in- Ol-Emulsionen, die bedeutend warmebestén-
diger sind, verwenden. Die Verbandtechnik hat noch aus einem anderen
srunde EinfluBl auf den Endeffekt. So erwiahnt KromMAYER!, dem sich
TouToN und WINTERNITZ an derselben Stelle anschlieen, daB3 die Ver-
wendungsart der Salbe ebenso wichtig wie die gute Beschaffenheit fiir
die Vertrdglichkeit sei. Liegt das Pridparat messerriickendick auf, so
wird der Gasaustausch behindert, Schweill und Fett werden unter der
Schicht gestaut und reizen, insbesondere bei gut sitzenden Verbinden.
Der Autor meint, dal anndhernd 95% aller Unvertriglichkeitserschei-
nungen auf unzweckmiBige Anwendung, 5% auf schlecht zubereitete
Salben und Pasten und nur der Bruchteil eines Prozents auf wirkliche
Uberempfindlichkeit zuriickzufiihren seien. Derabdichtende, macerierende
Verband wird seine besonderen Indikationen, in denen man seine Wirkung
anstrebt, bewahren, er kann aber auch schaden und z. B. bei Essig-
sdure-Tonerde-Verbénden geradezu Veritzungen hervorrufen (STaLF?).

Zusammenfassend ist zu sagen, dafBl die richtige Wahl des Schmelz-
punktes einer Salbe und die richtige Applikation nicht nur die erwartete
Wirkung gewéhrleisten, sondern diese auch ohne Reizungen zur Gel-
tung kommen lassen. Unter richtigem Schmelzpunkt ist, sofern man
Salbenwirkung erreichen will, eine Temperatur von iiber 37° zu ver-
stehen. Die Technik richtet sich nach den in der Therapie vorhandenen
Gesetzen. Sie soll aber die Beobachtungen KromavEers und die Capillari-
tit des Verbandes beriicksichtigen.

Direkte Reizwirkung iiben luftabschlieBende Salben aus. Daher
kommt unter allen das Ungt. Paraffini beziiglich der Beurteilung seiner
Vertriglichkeit am schlechtesten weg. Fette und Emulsionen schlieen
nicht so dicht ab wie die meisten Kohlenwasserstoffe, sie werden daher
als Salben und Cremes besser vertragen.

! KroMaYER: Dermat. Wschr. 1933, Nr 14,

2 StaLr: Dtsch. med. Wschr. 64, 898 (1938).
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Chemische Reaktionen in Salben.

In Salben kénnen, insbesondere bei Gegenwart von Wasser, zugesetzte
Medikamente miteinander reagieren und sowohl erwiinschte als auch
unerwiinschte Reaktionsprodukte ergeben. Zu den ersteren gehdren das
fettsaure Hg in der Quecksilbersalbe und die Jodadditionsprodukte mit
Schweinefett in der Jodkalisalbe, ferner das Zinksalicylat in der Pasta
Zinci salicylata, die Bildung von kolloidem Jodsilber in wifBrigen,
mit Silbersalzen versetzten Jodkalisalben, das Entstehen freien Silbers
im Ungt. nigrum.

Die wichtigsten unerwiinschten Reaktionen seien im folgenden nach
ihrer Héufigkeit angefiihrt:

1. Borsidure und Zinkoxyd bilden in Gegenwart von Wasser, also in
Emulsionen, sandartige Kérner aus einem Borat. Die Dtsch. Apoth.-Ztg
1938, 93, schlagt vor, derartig sandig gewordene Salben durch die Drei-
walzenmiihle zu schicken; dann werden sie wieder streichbar. Dagegen
ist aber einzuwenden, dafl ein vermahlenes Zinkborat ein Zinkborat
bleibt. Uber die Wirkung dieses Salzes, das in der Therapie nicht ver-
wendet wird, finden sich keine Hinweise in der Literatur, jedenfalls
kommt ihm nicht die Wirkung zu, die der verordnende Arzt erwartet.
Er muf} daher vom Apotheker auf die eintretende Reaktion hingewiesen
werden, damit die Herstellung der Salbe unterbleibt, das Wasser weg-
gelassen wird oder das hier reaktionsfahige Zinkoxyd durch das indiffe-
rente Titansalz ersetzt wird. In wasserfreien Salben wird die Realktion
langsam oder gar nicht eintreten. Der Vorschlag fiir die Pharmakopoea
Austriaca IX enthielt daher eine Zinkborsalbe aus Zinkpaste und
Borvaselin aa. Ob ihr Wert bedeutend gewesen wire, miiten erst
klinische Versuche feststellen; sie ist der Pasta aseptica FMB, deren
desinfizierende Wirkung nicht iiberragend sein diirfte, auBlerordentlich
dhnlich.

2. Wasserhaltige Gemische von Zinkoxyd mit Metallsalzen (Bi, Hg)
miissen bei Gegenwart von Glycerin oder anderen mehrwertigen Alko-
bolen vor Licht geschiitzt aufbewahrt werden. Bei Nichtbefolgung dieser
Regel schwirzt sich das Gemisch (Casparis, Kinpr und MITREAT).

3. Alkaloidsalze einerseits und Tannin, Alkalien, Carbonate, Borax,
Metallsalze, Jod andererseits geben in walrigem Milieu Umsetzungen,
deren Entstehen bekannt sein muB.

4. Novocainchlorhydrat bildet mit Chloriden zusammen Doppelsalze,
mit manchen Perubalsamsorten einen roten Farbstoff2. Derartige Kom-
binationen sind daher zu vermeiden.

5. Jodsalze und Quecksilber oder dessen Salze diirfen nicht gleichzeitig
gegeben werden, da das Reaktionsprodukt nach EicauoLTz® zZu ver-
heerenden Vergiftungen fithrt. Jodsalze reagieren mit Natriumbicarbo-
nat und Bismut. subnitric.

Mit Ammonsalzen und Ammoniak sowie weillem Prizipitat kénnen

L Casparis. KivpF u. MiTREA: Pharm. Acta helv. 10, 143 (1935).
* Dtsch. Apoth.-Ztg 1937, 78, 1244,
3 Eicuaortz: Dermat. Wschr. 1937, 4.
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Jodsalze explosiven Jodstickstoff bilden (TRENDELENBURG!). Jod reagiert
mit Gummi, dtherischen Olen, Jothion mit Alkalien.

6. Silber- und Quecksilbersalben konnen mit Wollfett frisch zubereitet,
nicht aber gelagert werden, da derartige Salben bei lingerer Aufbewah-
rung fest werden. Auch Jod reagiert mit den ungesittigten Anteilen
des Adeps Lanae.

Argentum nitricum darf nicht mit Halogensalben, Tannin, Alkalien,
Kohlehydraten und Eiweill sowie Phenolen zusammengebracht werden.

Colloidsilber explodiert mit H,0, verarbeitet.

7. Hexamethylentetramin, ein Bestandteil mancher Salben, die Form-
aldehyd abspalten sollen, wirkt nur in saurem Medium; ein Zusatz von
alkalischen Bestandteilen, die die ohnehin schwachen Sduren der Haut
neutralisieren, vernichtet die Wirkung und ist daher zu vermeiden.

8. Perubalsam gibt mit Vaselin beim unmittelbaren Verreiben kornige
Ausscheidungen. Man verreibt ihn daher zuerst mit etwa 1 g Ricinusél
und gibt diese Mischung der Verreibung der anderen Bestandteile zu.

9. Salicylsiure reagiert mit Eisensalzen und Alkaloiden sowie mit
manchen Emulgatoren.

10. Schwefel und Schirefelverbindungen diirfen mit verschiedenen Sub-
stanzen nicht zusammengebracht werden. So geben sie mit Schwer-
metallverbindungen wie Bleisalzen oder Wismutpréaparaten auch in Salben
schwarze Sulfide. Mitigalsalbe auf Diachylonbasis ist daher nicht emp-
fehlenswert, es sei denn, man wiinscht gerade ein allerdings stark rei-
zendes Sulfid. Die Reaktion kann auch im Korper bei gleichzeitiger
Anwendung der Komponenten an verschiedenen Stellen eintreten und
so die Fernwirkung beider Medikamente aufheben. Auch mit Halogen-
salben kann Schwefel Reaktionsprodukte eingehen.

11. Tannin verfarbt sich mit Alkalien und gibt mit Eiweill und
Metallsalzen Niederschlige.

12. Wasserstoffsuperoxydsalben werden nicht selten in der Kosmetik
zur Sommersprossenbehandlung verwendet. STEIN? empfiehlt

Perhydrol 1.0

Eucerin 6,0

Vaselin ad 15.0
zur Aufhellung der Keloide. Er gibt an, daf3 die Salbe in dicht und fest
schlieBenden GefiBlen aufbewahrt werden soll, da der frei werdende
Sauerstoff sonst den Deckel abhebt. Also zersetzen sich die Préiparate
und wirken, wenn iiberhaupt, nur in ganz frischem Zustand. Sie sind
zweckméBigerweise durch wasserfreie Verarbeitungen von Persalzen zu
ersetzen. In Schéilpasten wird bisweilen versucht, Quecksilberpricipitat
mit Perborat oder H,0, zu verstiarken. Derartige Salben zersetzen sich,
auch wasserfrei, unter Bildung von Quecksilberoxyaminoverbindungen.

13. Trithanolaminsalben dirfen nach MayYNsrD? nicht mit Schwefel

! TRENDELENBURG: Grundlagen der allgemeinen und speziellen Arzneiverord-
nungslehre. Berlin: F. C. W. Vogel 1938.

2 Srein: Wien. klin. Wschr. 1932, 32.

3 MavnarD: Arch. of Dermat. 1936, 34, 2.
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und Schwermetallsalzen verarbeitet werden, da die Base mit den Zu-
sdtzen reagiert.

14. Stearatcremes sind meist alkalisch, wir miissen dies bei der Be-
reitung zahlreicher Salben, die alkaliempfindliche Medikamente ent-
halten, in Rechnung stellen.

15. Teginsalben vertragen sich mit wasserloslichen Salzen und Siuren
nicht. Auch Zinkoxyd bewirkt allméhliche Zerstérung der Emulsion.
Andere Emulsionen werden durch konzentrierte Elektrolytlosungen oft
zerstért. Eine Vorprobe mit kleinen Mengen ist daher zweckmaiBig.

16. Ol-in-Wasser- und Wasser-in-Ol-Emulgatoren sind nicht gleichzeitig
in einer Salbe zu verwenden. So entmischt sich z. B. eine Verarbheitung
von Liquor carb. deterg. (Ol-in-Wasser-Emulgator Saponin) und Woll-
fett (Wasser-in-Ol-Emulgator). Es gelingt zwar, durch Zusatz von Tylose
oder Pektin, ferner durch Herauslésen des Saponins mit Wasser eine
haltbare Emulsion herzustellen, doch ist dies Energieverschwendung.
Man vernichtet die Wirksamkeit des einen Emulgators, um den anderen
seine Kraft entfalten zu lassen, oder man iibersteigert durch Zusatz
anderer gleichgerichteter Emulgatoren die Wirkung des einen Typs, um
den anderen umzubringen. In solchen Fillen ist die jedenfalls elegantere
Methode die, nur einen Emulgatorentyp anzuwenden. Soll der Ol-in-
Wasser-Typ des Liquor carb. deterg. gewahrt werden, so bleibt das
Wollfett weg und man emulgiert das Vaselin, wenn nétig, unter weiterem
Zusatz von Ol-in-Wasser-Emulgatoren. Soll der Typ der Wasser-in-0l-
Emulsion gewahrt bleiben oder eine wasserfreie Salbe hergestellt werden,
so empfiehlt sich statt des Liquors ein mit Fett mischbares Teer-
préaparat.

Zusammenfassend ist festzustellen, daBl all die Reaktionen der Che-
mie, die zwischen reagierfihigen Korpern iiberhaupt auftreten kénnen,
auch in Salben zu erwarten sind. In wasserhaltigen Grundlagen ist mit
schneller Umsetzung zu rechnen, in wasserfreien Priparaten, falls es
sich um wasserlosliche Reagenzien handelt, mit gegebenenfalls aufler-
ordentlich verzogerter. Wenn eine Reaktion zu erwarten ist, so mufl
nicht nur-die Wirkung der urspriinglich zugesetzten Medikamente, son-
dern auch die des Reaktionsproduktes in Rechnung gestellt werden.
Umsetzungen in Salben sind nach MayrHOFER! und nach KwnoTT?
moglich :

1. zwischen oxydierbaren Substanzen und Oxydationsmitteln:

2. zwischen Metallsalzlgsungen und Lauge, Ammoniak, Alkaloidsalzen, Eiweif,
Borax, Gerbstoff, Gummi:

3. zwischen Gummi einerseits, Borax, Eiweill, Metallsalzen andererseits:
4. zwischen Alkaloidsalzen und Borax, Tannin, Metallsalzen;
5. zwischen Gerbstoffen und alkaloid- und anderen stickstoffhaltigen Salzen,
EiweiB, Gelatine, Metallsalzlosungen;

6. zwischen Sauren und Hydroxyden. Carbonaten, Ammoniak;

7. zwischen Jod und Stirke, NH; oder Tannin:

8. zwischen der Salicylsaure sowie ihren Salzen und Ammonverbindungen,
Eisensalzen und manchen Emulgatoren.

U MayrHOFER: Wien. med. Wschr. 1931, 14.
2 X~xorT: Pharm..J. a. Pharmacist 1932, 519.



Uberholte Salben, Grenzfille, Kuriosititen. 191

Uberholte Salben, Grenzfille, Kuriosititen.

In dlteren Arzneibiichern finden wir schmerzstillende, schlafmachende
und beruhigende Salben, die Alkaloide wie Atropin, Opiate, Lupulin
u. dgl. enthielten. Wir haben jetzt exakter dosierbare Praparate, so daf3
man davon immer mehr abkommt. Im Mittelalter gab es Hexensalben,
mit denen man heute noch dunkle Geschifte machen kann, denn der
Glaube an solche Mittel lebt fort. Da wird z. B. in der Schweiz. Apoth.-
Ztg 1936, 257, als Kuriosum eine medialmagische Salbe beschrieben,
die, unter der Achselhéhle und in der Genitalgegend aufgestrichen,
stundenlange Triume verursachen soll. Bei der Analyse der Salbe
konnten nur Spuren von Alkaloid nachgewiesen werden. Sie war urspriing-
lich sicher sehr viel wirksamer und gefédhrlicher, dafiir spricht die
Anwendungsvorschrift. Sie ist ja auf die alkalischen Hautpartien auf-
zustreichen, da dort die Alkaloidbasen am besten zur Resorption ge-
langen; dann hat der Hersteller es wahrscheinlich mit der Angst zu tun
bekommen und lie} das Alkaloid weg.

Von derartigen magischen Salben zu trennen sind die ,,Salbéle nach
Zarathustrischen Grundsitzen®, die, aus Paraffindl bestehend, nicht in
ihrer Wirkung, sondern durch ihre Anwendung einen gewissen Wert
haben, da sie zu Massage und leichtathletischen Ubungen veranlassen.

Die Schlankheitscremes sind schwerer zu verstehen. Ein solches
Priparat stellt z. B. eine Salbe dar, die 0,2% organisches Jod und Aloe-
extrakt in Glycerinsalbe enthilt. Der Beweis der Jodresorption aus
diesem Medium mag gelingen. Die Aloeoxyanthrachinone sind in diesem
Mittel wohl ebenso unwirksam wie die aus Rhabarber, die eine andere
derartige Creme in Vaselin suspendiert enthalt. Ebenso unwirksam
wie harmlos und bestenfalls als Massagecreme verwerthar ist ein anderes
Produkt, das aus Stearat, Pflanzenschleim, Glycerin, Wasser und
Aromastoffen besteht.

Ein leicht ranziges Mandelsl kommt unter phantasievollem Namen
in den Handel und soll, ,,ein Duft- und Dungstoff der Haut, zur wahren
Schonheitspflege dienen und nicht, wie die bisherigen Mittel, nur eine
Hautschmiere sein‘. '

Wimpernwuchssalben sind in Amerika in Mode. Nach NAVARRE!
bestehen sie aus gelbem Vaselin! Man parfiimiert sie mit dtherischem
Ol und gibt das so beliebte Schildkrétensl hinzu. Anscheinend enthélt
es Hormone, die die Wimpern der Schildkréten zum Wachsen brachten.
Das Ganze wird gekauft und ist unwirksam wie die Biistenmittel in
Salbenform, die bestenfalls als Massagecreme wirken. Es gibt auch ein
Praparat, das zellbelebende, hautstraffende und verschénende Nordsee-
energien enthélt. Griebels Analyse ergab als Bestandteile Wollfett,
festes und fliissiges Paraffin, verdiinntes Seewasser sowie OlivendlZ.

Eine Mischung von Senfol und Casein ,,emaniert 100% des optimalen
Maximums radioaktiver Strahlen’ und wird bei Leber- und Gallenleiden
sowie Entziindungen empfohlen.

1 NAVARRE: Manuf. Chem. 1933, 12, 377
? GrIEBEL: Parfumeur 1931, 35. 586.
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Cremes, die ohne Sonne bréunen, Alloxan oder Pyrogallol enthalten,
sind Verirrungen, die nicht niitzen, wohl aber schaden kénnen.

Weiles Vaselin, das homdoopathische Milchzuckerverreibungen von
Na. bic., Lithium Sil., Fe, Spongia usta enthilt, diirfte keine Uber-
dosierungsgefahr in sich bergen, auch Lecithin in gelbem Vaselin, eine
Salbe, die zur Kriftigung der weiblichen Brust empfohlen wird, kann
nicht schaden.

Die Zahl derartiger Produkte ist groB, iiber ihren Wert oder Unwert
miissen Arzt und Apotheker in jedem einzelnen Fall entscheiden. An-
erkannt unwirksame Produkte sind abzulehnen, die Kaufer zu belehren,
da nur dadurch eine Aufklirung méglich ist und die Arbeit im Dienste
der Volksgesundheit die erhofften Friichte bringt. Sehr wertvoll und
bisweilen eine Quelle der Erheiterung ist das Studium der von (. GRIEBEL
und PAYER in der pharmazeutischen Fachpresse laufend versffentlichten
Analysen, die oft mit phantastischen Angaben empfohlene Mittel als
sehr einfache Mischungen aufkliren.

Salben in der Tierheilkunde.

Eine Zusammenstellung aller Salben ist nicht vollstindig, wenn
nicht auch die in der Tierheilkunde verwendeten Priparate erwihnt sind.
Die Grundlagen und wirksamen Medikamente sind dieselben, wenn auch
teilweise in anderen Konzentrationen. Wir finden die gleichen Des-
infizientien, Antipruriginosa, Jod und Hg, die Cantharidensalbe,
Ichthyolpraparate und étherische Ole wieder. Als Grundlage wird von
vielen Veteriniren Fett bevorzugt, doch auch Vaselin und selbst Ungt.
Paraffini besitzen dieselbe Bedeutung wie in der Humanmedizin.

Die Salben werden in gleicher Art hergestellt und sollen qualitativ
den Humansalben ebenbiirtig sein. Es wire ein grober Kunstfehler fiir
den Tierarzt, minderwertige Produkte zu verwenden; auch die Tierhaut
reagiert auf schlechte Grundlagen und unreine Medikamente. Beziiglich
der optimalen Penetration und Resorption gelten ihnliche Gesetze
wie in der Humanmedizin. Es wire daher zweckmiBig, wenn der Tier-
arzt in enger Fithlung mit dem Apotheker auch fiir seine Fille eine
Klarung herbeifithren wiirde. Bei der Wund- und Schleimhautbehand-
lung kénnen die in der Humanmedizin gemachten Erfahrungen ohne
weiteres iibernommen werden. Bei Behandlung der gesunden Haut ist zu
berticksichtigen, daB sie behaart und bei GroBtieren kraftiger und dicker
ist, so dal} die unter Umstinden erwiinschte Resorption verzogert wird.

Schleimhaut- und Nasensalben, Augensalben.

Auch unter den Schleimhautsalben verfolgen wir je nach der Indi-
kation verschiedene Zwecke und miissen dementsprechend die Salben-
grundlagen wihlen.

In vielen Fallen wird lediglich eine Deckwirkung angestrebt. Hier
miissen wir eine auf dem wafrigen Medium gut haftende weiche und
indifferente Salbe nehmen vom Typ der zahlreichen Nasensalben, die
alle Vaselin, Paraffinél und Wollfett, letzteres um die Klebrigkeit zu
erhohen, enthalten.
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Ol und geschmolzene Fette werden aus der Nase unter ungiinstigen
Umstéanden resorbiert oder gelangen in die Lunge, wo sie Pneumonien
verursachen kénnen. Sie sollen daher nur unter strenger Indikations-
stellung und unter den iiblichen VorsichtsmafBregeln verwendet werden?.
Meist wird diesen Decksalben, die das Schleimhautepithel schiitzen
sollen, ein Medikament zugesetzt, das lokal oder nach erfolgter Resorp-
tion die sonstigen therapeutischen MafBnahmen unterstiitzen soll. An
der willrigen Schleimhaut finden wir dann #dhnliche Verhiltnisse wie
im Modellversuch. Wir verwenden dort meist wasserlsliche Medika-
mente, die allerdings aus den oben skizzierten Decksalben nicht optimal
zur Wirkung kommen. Man muf} daher nach Grundlagen Ausschau
halten, die bessere Resorptionsbedingungen gewihrleisten; wir werden
nach dem Vorschlag von WorLF? an ein modifiziertes Ungt. leniens
denken, da wir wissen, daB sich dieser Typ leicht trennt, oder wir gehen
zu Ol-in-Wasser-Emulsionen iiber oder bei manchen Medlkamenten zu
echten Fetten wie Schweinefett oder dessen modernen Nachfolgern.
Die wichtigsten Arzneimitteltrager sind wohl die Ol-in-Wasser-Emul-
sionen, etwa Traganthschleime, die, wenn sie sehr weich sind, zu den
viel verwendeten fliissigen Emulsionen iiberleiten. Funk, Stuttgart, hat
vorgeschlagen, Pflanzenschleime, insbesondere Psyllium- oder Lein-
samenschleim zu verwenden. Er gewinnt daraus eine fettfreie,wasser-
haltige, salbenartige Mischung, die gerade fiir die Schleimhéute geeignet
erscheint. Die Salbe ist zdh, setzt dem Eintrocknen wie auch dem Ver-
diinnen mit Wasser Widerstand entgegen, so daB3 man, da sie nicht rasch
resorbiert wird, die Schleimhdute mit einer lange Zeit wirksam bleiben-
den Schicht Salbe bedeckt. Auf die AuBenhaut verrieben, bildet die
Salbe eine diinne zéhe Schutzschicht.

Zur endgiiltigen Klirung des Problems der Schleimhautsalben wire
dieselbe Arbeit nétig, die fiir die dermatologischen Salben aufzuwenden
war. Es besteht die Absicht, es demnichst in Arbeit zu nehmen. Hier
sollen nur zwei orientierende Vorversuche zeigen, wie stark die Unter-
schiede zwischen den einzelnen Salben sind. Bei einer Heuschnupfen-
kranken brachten 2 Ephedrinsalben Linderung. Von den beiden Pripa-
raten

1. Ephedrini hydrochlor. 0,5 2. Ephedrini hydrochlor. 0.5
Vaselin synth. ad 10,0 Adeps synth. ad 10,0

haftete die Salbe 2 besser auf der Schleimhaut und war angenehmer im
Gebrauch. Zeitlich bheobachtete die Versuchsperson im Hinblick auf
Wirkungsdauer keinen Unterschied, sie gab aber an, daB 3proz. Ephe-
toninsalbe (Merck), die aus einer Wasser in-0l- Emulslon auf Kohlen-
wasserstoffen und Cholesterin beruht, 11/, Stunden wirke, ebenso die
Ephedrasalbe (Henning), die 11/,% Ephedun hydlochloucum in Ungt.
Glycerini enthélt. Die einfache Suspension eines wasserloslichen Medl-
kaments in Fetten ergibt also ein Produkt, das den Wirkstoff nur zum
geringen Teil abgibt. Wasser-in-Ol-Emulsionen sind empfehlenswerter,

! Marum u. KLEISSNER: Schweiz. med. Wschr. 1938, 20.
2 Worr: Hals- usw. Arzt 27, 4 (1936).

v. Czetsch u. Schmidt-La Baume, Salben. 13
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ebenso Ol-in-Wasser- oder Schleimsalben. Man erhilt hier also klinisch
dhnliche Resultate wie im Modellversuch.

Im zweiten Fall, in dem allerdings nicht die Schleimhaut behandelt
wurde, wurde zur Behandlung eines Ekzems der Nase auf der einen
Seite eine 1proz. Trypaflavinsalbe als Ol-in-Wasser-Emulsion, auf der
anderen eine Wasser-in-Ol-Emulsion verwendet. Die erstere Salbe
wurde angenehmer empfunden und hrachte schnellere Abheilung als
die letztere. Die Beobachtung deckt sich also mit den Erfahrungen mit
Farbstoffsalben auf der normalen Haut.

Auch bei der Verwendung von Augensalben haben wir ein walriges
Medium zu behandeln. Die Resorptionsbedingungen nédhern sich auch
hier denen der Modellversuche in Wasser oder auf Gelatineplatten.
Richtungsweisend sind ferner die Tierversuche mit Novocainsalben.

Bei den Augensalben miissen wir weitgehend variieren. In vielen
Fillen sind das schlecht abgebende, aber gut schmierende Vaselin und
dessen Verarbeitungen empfehlenswerter als resorbierbare Fette, die das
unlosliche Medikament im Bindehautsack, wo es Reizungen verursachen
kann, zuriicklassen. Bei wasserloslichen Mitteln ist diese Nebenwirkung
nicht zu befiirchten. Daher empfiehlt hier TouLANT!, zu tierischen oder
pflanzlichen Fetten zu greifen.

Aus den Augensalben gelangen wasserlosliche Substanzen, wie die
salz- und schwefelsauren Alkaloidsalze, ungleich leichter zur Resorption
als wasserunldsliche Arzneiformen. Desinficientia folgen den Gesetzen,
die unter dem diesheziiglichen Kapitel angefithrt wurden, sofern sie in
emulgierfahigen Grundlagen verarbeitet sind.

Goraz und FREUDWEILER? raten, als Grundlage fiir Augensalben
zu nehmen.

Alcobol cetylicus  £.0
Adeps Lanae 10,0
Vaselin alb. 86,0

Braxprur empfiehlt als offizielle Augensalbengrundlage?

Adeps Lanae

Aqua dest.

Vaselin aa 10,0.
DexHARD? schligt vor, die Augensalben fiir den Winter mit 10%
Paraffin. liquid. geschmeidiger zu machen. Als Grundlage dient ihm
Chesebrough-Vaselin mit einem Zusatz von 10% Aqua dest., Adeps
Lanae aa, also eine wasserarme Wasser-in-Ol-Emulsion.

HumMmER berichtet (. c.), daB3 die Pharmakopoekommission fiir das
im Jahr 1933 bearbeitete neue Gsterreichische Arzneibuch Butter in
Erwigung gezogen habe.

Sofern wir wasserlosliche Medikamente in Augensalben verwenden
wollen, werden also Wasser-in-Ol-Emulsionen vorgezogen, bei unléslichen
Korpern Vaselin. Den Ol-in-Wasser-Emulsionen ist der zuginglichen

1 TovrLanT: Pharmaz. Mh. 4, 206 (1923).

2 (3oLaz u. FREUDWEILER: Schweiz. Apoth.-Ztg 1932, 39, 193.
3 BranDrUP: Pharmaz. Ztg 1934, S. 973.

1 DENHARD: Dtsch. Apotheke 1933, 19, 249.




Suppositorien, Vaginalkugeln. 195
Literatur zufolge noch kaum néhergetreten worden, anscheinend weil
sie am Auge gegeniiber den wélrigen Lésungen keine besonderen Vor-
teile zeigen.

Bei der Herstellung von Augensalben ist so steril wie méglich zu
arbeiten, Ausbrennen der Reibschalen mit Alkohol, Reinigung der
Pistille und des Spatels. Selbstverstindlich ist feinste Verteilung
kleinster Pulverteile fiir Augensalben Voraussetzung. LEPKE! schlagt
daher Pulver von Salicylsdure, Borsidure u. dgl. als pulv. subtilis pro
Ungt. als Handelsartikel vor.

RorHENKIRCHEN 2 empfiehlt das Dispergens B, eine haltbare Emulsion
aus Wasser und Olivendl aa. Wasserlésliche Substanzen, unlésliche
verreibbare Produkte werden mit dem Dispergens verarbeitet und dieses
Konzentrat der Grundlage zugefiigt. Die Substanzen sind dann in der
walrigen Phase fein verteilt.

Es braucht nicht eigens betont zu werden, da die Forderung nach
Frischbereitung gerade bei den meisten Augensalben erhoben werden
mull. Bei den Atropinsalben z. B. ist die Base schlecht haltbar, aber
auch deren Salze verlieren bei unrichtiger Lagerung ihre Wirksamkeit
(ALLPORT3).

Bei Schleimhautsalben miissen wir also je nach der Indikation
zwischen Decksalben und Medikamenten abgebenden Priparaten unter-
scheiden. Erstere werden nach wie vor vorwiegend aus Vaseline und
dessen Mischungen bestehen, bei letzteren sind salbenartige oder fliissige
Emulsionen empfehlenswert.

Bei den Augensalben bestehen dhnliche Verhiltnisse, doch haben
hier die Ol-in-Wasser-Emulsionen noch geringe Verbreitung. Thre
Priifung koénnte aber empfohlen werden.

- Suppositorien, Vaginalkugeln.

Suppositorien und Globuli sind Arzneimitteltriger von der Kon-
sistenz fester Salben, von Salbenstiften und haben den Zweck, bei-
gefiigte Medikamente an der Darmschleimhaut lokal einwirken zu lassen
oder zur Resorption zu bringen. Trotz ihrer verschiedenen Anwendung
unterliegen sie daher gleichen Gesetzen wie die Salben, ein Grund, sie
zu besprechen. Wir begegnen auch hier denselben Grundlagen wie bei
den Salben: Fetten, Seifen, Gallerten, Wasser-in-Ol- und Ol-in-Wasser-
Emulsionen; nur die Paraffine sind selten, einerseits wegen ihrer
ungiinstigen Schmelzpunktlage, andererseits infolge ihrer geringen
Medikamentenabgabe.

Die wichtigste und héaufigste Zapfchengrundlage ist die Kakaobutter,
die, gegebenenfalls mit Walrat oder Wachs vermischt, selbst nicht resor-
biert wird, aber immerhin einen Teil des Medikamentes zur Wirkung
bringt, so dafl man damit Suppositorien herstellen kann, die den Vorteil
der rectalen Applikation, Schutz des oberen Verdauungstractus und
Umgehung der Leber zeigen. Man muf} allerdings Suppositorien, die

! LEPRE: Apoth.-Ztg 1933, 73.
2 ROTHENKIRCHEN: Pharmaz. Ztg 1934, 80, 1016.
3 ALLPORT: zit. Pharmaz. Ztg 1936, 22, 303.
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als Triger nur die Fette enthalten, héher dosieren als orale Gaben
und hat nicht dieselbe Gewihr quantitativer Resorption. Man ging
bei ihrer Einfithrung von der Ansicht aus, daB die Aufsaugung auf alle
Fille eintreten miisse, und beriicksichtigte das Verhalten der Fette als
Suspensionsmittel nur wenig. Schon friihzeitig erkannte man aber die
Nachteile und trachtete Grundmassen zu finden, die davon frei sind.
Da ist Suppositol (F. Wetz-Hamburg) zu nennen, nach MGLLER und
RossBacu!:23 ein Pridparat, das aus heimischen Fetten besteht. Es
hat wie das neuerdings empfohlene hydrierte Sonnenblumendl mit dem
Fp. von 347 dhnliche Eigenschaften wie Ol. (facao, schmilzt etwas hoher
und hilt nach einer anderen Arbeit derselben Autoren die Medikamente
in sehr feiner Verteilung. Es laBt sich gielen und pressen, ist reizlos
und nimmt mehr Wasser auf als Ol. Cacao.

Butyrium Tego (Goldschmidt A.G., Essen) wird von S1po in
seinem pharmazeutischen Manual erwdhnt.

Im Kriege suchte man das Kakaodl durch Paraffin 1 Teil, Adeps
Lanae 3 Teile oder Adeps Lanae 3 Teile, Ol. Arachid. 4 Teile, Cera alba
1 Teil zu ersetzen.

Die Fette fiir sich allein sind, wie wir wissen, meist nicht die abgabe-
freudigsten Medikamententréger gegeniiber der Schleimhaut. Es fehlte
daher nicht an Versuchen, die Resorptionslage durch Anderung der
Grundmasse zu verbessern. Glyceringelatine und -Seife reizen und be-
friedigen nicht in allen Féllen, da die Zapfchen austrocknen. Agar-
Agar-Gallerten geben bessere Resultate, auch sie bediirfen als Re-
sorptionsvermittler des Wassers. Es lag daher nahe, dieses der Masse
gleich zuzugeben und Emulsionen vom Ol-in-Wasser- oder Wasser-in-
OL-Typ aus der oben angegebenen oder anderen Massen als Grundlage
zu wihlen. So hat die Chem. Pharm. A.G;., Bad Homburg, den
Patentschutz fiir Emulsionen erhalten (DRP. 667-500), die einerseits
aus bei Korpertemperatur schmelzenden Fetten (wie Kakaobutter) und
andererseits aus walrigen Gallerten (wie Gelatine), Glycerin, Glykol
und Emulgatoren beider Typen bestehen. Um einen besonders feinen
Verteilungsgrad zu erhalten, empfiehlt RoTHENKIRCHEN?, die Medi-
kamente im Dispergens B (eine halthare Emulsion von Wasser und
Olivensl aa) zu lésen oder aufzuschlimmen. Das Konzentrat wird dann
gerade iiber dem Schmelzpunkt der Grundmasse mit ihr vereinigt.

Einen weiteren Versuch stellen die Lipositoria (Bykopharm,
Frankfurt) dar, eine lipoidlésliche Cholesterin-Kohlehydratmasse, die
nicht ranzig und schimmelig wird. Diese Masse wird von BERNHARD und
ScHULZE sowie von KrROEBER® empfohlen; sie darf nicht iiber 60° erhitzt
werden, doch kann man sie auch bei niederer Temperatur leicht ausgieBen.

Neben den Wasser-in-Ol-Emulsionen, die meist Cholesterinderivate
als Emulgatoren enthalten, kann man natiirlich auch den an der Schleim-

1 M¢LLER u. RossBacH: Krk.hausapotheke 1938, 11.

® MtULLER u. RossBacH: Dtsch. Apoth.-Ztg 53, 728 (1938).
3 MULLER u. RossBacH: Krk.hausapotheke 1938, 9.

4 ROTHENKIRCHEN: Pharmaz. Ztg 1934, 95.

5> KROEBER: Pharmaz. Ztg 1936, 11.
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haut leichter zur Wirkung gelangenden Ol-in-Wasser-Typ als Zapfchen-
grundlage heranziehen, wenn auch die Lagerfihigkeit schwieriger zu
erreichen ist. ESCHENBRENNER! empfiehlt eine Mischung von Lecithin,
Wachs und Kakaobutter bzw. Suppositol.

Assorbtol von Heitzer, Hamburg, ist ein weiteres derartiges
Mittel. Es enthélt 1% Lecithin und einen Nipaginzusatz.

JorN Birp2? hat durch Veresterung von «-Propylenglykol mit
Stearinsdure Monostearinsidurepropylenglykolester gewonnen. Diese
wachsartige Masse Fp. 33—35° wird als Suppositorienmasse empfohlen.
Der Ester quillt in Wasser, reizt nicht, ist lagerbestdndig und 1aft sich
leicht giefen.

Als neuen Arzneimitteltrager in der Gynikologie erwiahnt WarLrLis?
Neogel, das aus Kakaobutter und Glyceringelatine besteht. Die Emulsion
ist mit Nipaestern steril gehalten, denn alle mit Kakaobutter, Glycerin-
gelatine u. dgl. bereiteten wasserhaltigen Zapfchen werden zweckmaéBiger-
weise durch einen Zusatz von 1% Nipagin vor bakterieller Zersetzung
bewahrt. ,,Das in der Kakaobutter enthaltene Lecithin® wirke als
Emulgator. Will man noch mehr Wasser zusetzen, so geschieht dies
nach dem Verfasser mit Cholesterin, also einem Wasser-in-0Ol-Emulgator.
Neogel, so heilit das Priparat, ist kautschukartig elastisch und schmilzt
in der Vagina, verteilt sich und die zugesetzten Medikamente.

Einen neuen Weg zur Herstellung einer Suppositorienmasse hat die
I1.G. Héchst in dem Vorschlag von Polyathylenoxyden (DRP. 650000)
beschritten. Die Masse hat die Konsistenz von Wachs, ist aber wasser-
loslich, reizt nicht und kann mit allen Medikamenten verarbeitet werden.
Nach MippDENDORF* kann man mit ihr mit oder ohne Wasserzusatz sowohl
nach dem PreB- als auch nach dem GieBverfahren Zapfchen herstellen.

Bisher war vor allem von Suppositorien als Medikamententrager die
Rede, sie enthielten zumeist wasserlosliche Préparate, die lokale oder
nach erfolgter Resorption Fernwirkung ausiiben sollen. Die Zapfchen
kénnen aber auch selbst Medikament sein, so die Seifen- und Glycerin-
suppositorien, die den Darminhalt durch ihre osmotischen Kréfte und
Reizung der Schleimhaut verfliissigen. Ferner kann einer der Bestand-
teile der Zapfchenmasse, wie z. B. der Lebertran, in den Desitin-Suppo-
sitorien, die aullerdem Kakaobutter und Glycerin enthalten, bei Hamor-
rhoiden und Fissuren nicht nur Gleit- und Deck-, sondern auch Heil-
wirkung ausiiben.

Nach diesem Uberblick iiber die zur Verfiigung stehenden Suppo-
sitorienmassen soll das Wissen tiber die Resorptionslage durchgesprochen
werden.

Die Resorbierbarkeit aus Kakao6l- und Glycerinzéipfchen hat Rapp
in Versuchen mit Methylenblau verglichen. Aus letzterer Masse und aus
Mikroklysmen trat die Resorption, die durch die Ausscheidung im Harn
bewiesen wurde, doppelt so schnell ein.

! ESCHENBRENNER, zit. durch BorMaNN: Krk.hausapotheke 1938, 11.

2 BIrD, JoHN: J.amer. pharmaceut. Assoc. 26, 475 (1937).

3 WarLis: Wien. med. Wschr. 1936, 10.

4 MIDDENDORF: Miinch. med. Wschr. 1939, 3. 5 Handelsname Postonal.
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Wasserlgsliche Medikamente bedingen bessere Resorption als
lipoidlosliche, die nach MEYER-GOTTLIEB allerdings auch durch die
Darmschleimhaut zur Resorption gelangen, aber den Schmelzpunkt in
unangenehmer Weise herabsetzen konnen, so dal die hesondere Hervor-
hebung des Vorteils, dafl in Zipfchen die Medikamente lipoidléslich
seien!, wohl der exakten Untermauerung entbehrt. Die wasserloslichen
Medikamente werden nur gelost zur Wirkung und Resorption gebracht;
aus Ol-in-Wasser-Emulsionen ist bessere Ausniitzung zu erwarten als
aus Wasser-in-Ol-Verarbeitungen. Als Emulgator des ersteren Typs
eignet sich nach ScHrROFF2 das Eilecithin mit wenig Wasser und Nipagin-
zusatz. Die eigentliche Emulsionsbildung wird hier dem Darm iiber-
lassen. Bei Versuchen mit Jodnatrium waren nach den Untersuchungen
in GieBlen® keine Unterschiede zwischen den einzelnen Emulsionstypen
festzustellen, man muf} daher ebenso wie bei den Salben den Verteilungs-
koeffizienten Ol/Wasser des inkorporierten Medikamentes mit in Rech-
nung stellen.

Digitalissuppositorien werden nach Rapp* mit wasserloslichen Prapa-
raten, nach ESCHENBRENNER® in Form einer Ol-in-Wasser-Emulsion
bereitet, um der Darmschleimhaut die Aufnahme zu erleichtern.
Ersterer empfiehlt vor allem die Verwendung eines konzentrierten
Infuses. Diese Anregung ist sehr zweckmaBig, denn die in den Pflanzen-
zellen angehéduften Glykoside werden durch die kleinen Wassermengen,
die in der Ampulla recti zur Verfiigung stehen, aus dem Pulver heraus
nicht geniigend gelést und kommen dann nicht zur Resorption.

Auch im Weichherz-Schroder wird die Moglichkeit, das Medikament
in der dulleren geschlossenen Phase zu losen. in Erwédgung gezogen, aber
festgestellt, daB die Nachteile, insbesondere die nichthefriedigence
Konsistenz der meisten derartigen Verarbeitungen. der allgemeinen
Einfiihrung entgegenstehen. Als Emulgatoren kénnen Lecithine (mit
Nipaginzusatz), die in der Pharmaz. Z.halle® besonders empfohlene
Oleylsapaminbase oder evtl. Seife in Frage kommen, oder man bedient
sich der wasserléslichen neuen Grundmassen, der Gelatine, evtl. noch
der ebenso wie Glycerinmasse reizenden Seife.

Die Saponine als Resorptionsforderer haben, wie wir erwdhnten, in
der Salbentherapie versagt: auf der Schleimhaut des Rectums ist dies
nicht der Fall, sie wirken dort als Emulgatoren und diffusionsver-
bessernde Substanzen. Das Extractum Digitalis Stada, das Saponine
enthdlt, soll in Suppositorien nach Basz? besonders gut wirken.

Als Emulgator bzw. Losungsvermittler inshesondere bei gegossenen
Zipfchen kénnen nach einer Patentanmeldung der Chemischen Fabrik
Griinau auch Kondensationsprodukte aus EiweiBabbauprodukten und
Fettsduren, z. B. das Na-Salz der Stearyllysalbinsdure dienen.

Bei Suppositorien, die lokal wirken sollen und kein Medikament
zur Resorption zu bringen haben, empfiehlt sich der Ol-in-Wasser-

! Notiz in Pharmaz. Ztg 1935, 31. 406.

* ScHROFF: Pharmaz. Ztg 1931, 1239. 3 Krk.hausapotheke 1938, 9.

* Raprp: Pharmaz. Ztg 1926, 312. 5 ESCHENBRENNER. zit. bei WoJAHN.
5 1938, 50, 808. 7 Baaz: Dtsch. med. Wschr. 1938, 52.



Salbenherstellung, Priifung und Verpackung. 199

Typ, doch hat auch die Wasser-in-Ol-Emulsion als Grundlage gewisse
Wirkung. Als Emulgatoren kommen Cholesterin, seine Verbindungen
und Cetylalkohol in Frage.

Beziiglich der Herstellungsart ist zu bemerken, dafl sowohl heim
GieB- als auch beim PreBverfahren nur dann befriedigende Ergebnisse
zu erwarten sind, wenn die zugefiigte Medikamentenmenge klein ist.
Bei groflen Mengen liefert das PreBverfahren bessere Resultatel.

Hohle Suppositorien und mehrschichtige sollen die Nachteile der
gallertigen und der Kakaobutterzipfchen nicht aufweisen, kommen aber
teuer und sind miihsam herzustellen.

Zusammenfassend kann festgestellt werden, dal der Literatur und
den einfachen Uberlegungen zufolge mit wasserloslichen Produkten und
wasserloslichen Grundlagen bessere Resorption erzielt wird als mit
o6lloslichen Substanzen aus dem 6ligen Milieu heraus. Die Darmschleim-
haut ist fir die waBrigen Phasen leichter zugénglich als die gewshnliche
Haut. Wir miissen daher in den Bestrebungen, Ol-in-Wasser-Emulsionen
oder wasserlosliche Substanzen als Zidpfchengrundmasse einzufiihren,
einen Fortschritt sehen. Die Emulsionen vom Wasser-in-O1-Typ dringen
mit Recht immer weiter vor und werden zuletzt wieder von BECHER?2,
der Lecithinemulsionen (die zu konservieren sind) empfiehlt, besprochen.
Als Fetteil der Emulsion bleiben die Kakaobutter und ihre modernen
Nachfolger nach wie vor wichtig.

Salbenherstellung, Priifung und Verpackung.

Bevor wir die Herstellung der einzelnen Salbentypen bearbeiten,
miissen wir das Werkzeug, das dem Apotheker hierfiir zur Verfiigung
steht, kurz besprechen. Je nach den zu verarbeitenden Mengen und der
Art des Endproduktes nehmen wir zur Salbenbereitung

1. matte bzw. glatte Glas- oder Metallplatten, die gegebenenfalls
beheizt werden koénnen, Stahlspatel oder mattgeschliffene Glaspistille
mit ebener Oberfliche als Reiber;

2. Porzellanreibschalen, glatt oder rauh, mit Porzellanpistillen mit
Hand- oder maschinellem Antrieb, Salbenreibschalen aus Reinnickel, aus
Kunststoffen, wie Pollopas, oder emailliertem Blech mit Holzpistillen:

3. Dreiwalzenmiihlen. Sie arbeiten nach dem Prinzip der Glas-
platten mit geschliffenem ebenem Pistill. Sie verreiben die festen Be-
standteile besser als Reibschalen und gewiéhrleisten am ehesten nester-
freie Salben, so daB sie auch den Kugelmiihlen vorzuziehen sind.

4. Apparate, die sich besonders zur Herstellung der beiden Emulsions-
typen eignen. Der Unguentor, der Handkneter, der Almator, Riihr-
werke, alles Maschinen, die urspriinglich vorwiegend zur Herstellung
von (osmeticis erdacht waren.

Die zweckmifBigste Herstellungsart richtet sich nach der Menge der
zu verarbeitenden Substanzen, dem Schmelzpunkt der Bestandteile,
der Art der Grundlage und nach den Eigenschaften der Inhaltsstoffe.

1 ZixtoMm: Dtsch. Apoth.-Ztg 1933, 59.
* BECHER: Jungapotheker, Beibl. z. Dtsch. Apoth.-Ztg 1939, 7.
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Die einfachsten Methoden konnen beim Verarbeiten 6lloslicher
Koérper angewendet werden. Hier werden die Substanzen, wenn sie
in der Kilte mischbar oder, bei groBler Zihigkeit, in der Wirme zu-
sammenschmelzbar sind, unmittelbar in der Reibschale, oder wenn es
sich um kleine Mengen handelt, auf einer Glasplatte verrieben. Als
Grundlage wird man eine der Substanz gegeniiber indifferente, gut
penetrierende und haftende Salbe wihlen. Bei manchen Substanzen
wird ein Lésungsmittel die Einarbeitung erleichtern; so wird Pellidol
in Chloroform gelost, die Losung in Fett eingetragen und dann das HCl,
vertrieben.

Wasserunlosliche Substanzen werden feinstens zerkleinert und in
die Salbengrundmasse in Portionen einverleibt. Mit dieser Methode
hat sich vorwiegend LEPRE! beschiftigt. Er zitiert auch MoxcorpsZ.
Dessen Arbeit zufolge ist bei gleichbleibender Salbengrundlage die
therapeutische Wirkungsintensitdt des einverleibten Arzneistoffes

Abb. 24. Rezeptur-Salbenmaschine ,,Hammonia‘*‘. (DECKELMANN-Altona.)

direkt proportional der Oberfliche, die dem Wirkstoff durch die
Zerkleinerung gegeben ist. So ist z. B. die weille Quecksilberprécipitat-
salbe des DAB 6 durch die wesentlich feinere Verteilung des Pricipitats
sehr viel stidrker als die des fiinften Arzneibuches. Es geniigt daher,
um den Wirkungswert einer Salbe zu beurteilen, nicht, eine Gehalts-
bestimmung vorzunehmen, sondern es mull auch eine Teilchengréf3en-
bestimmung vorliegen. Das unlosliche Pulver muf} also fein sein und vor
der Verarbeitung durch Sieb 6 des DAB 6 geschlagen werden3. Doch
auch dann erzielt man mit den Salbenreibschalen und Holzpistillen nur
sehr schwer eine gleichméBige Salbe ohne Substanznester, leichter mit
den Porzellanreibschalen mit rauher Oberfliche. Die beste Verteilung
erhdlt man bei kleinen Mengen unter 10 ccm beim Arbeiten auf der
Glasplatte und der gegebenenfalls vorgewdrmten Salbenmischplatte mit
Spatel und plan geschliffenem Pistill, bei grofieren Mengen mit der
Dreiwalzenmiihle, einem Apparat, der in den verschiedensten Aus-
fithrungen und GroBen zur Verfiigung steht. Wir bringen Bilder solcher

1 LEpkE: Apoth.-Ztg 1933, Nr 73, 1060.
2 Moxcorpes: Arch. f. exper. Path. 141, H. 1;2.
3 BECHER: Dtsch. Apoth.-Ztg 1936, 19,50.



Salbenherstellung, Priiffung und Verpackung. 201

Miihlen, die von Janke u. Kunkel A.G. Nachf., Leipzig, u. a. Firmen
bezogen werden kénnen (Abb. 24—27).

Die Hammonia wird mit einem Motor von !/; PS angetrieben (Abb. 24)
und besitzt gegeneinander verstellbare Hartporzellanwalzen. Sie ver-
arbeitet 50—100 g in der Minute, und wird auch mit einem elektrischen
Widerstand Uehefelt (Abb. 25) (AWE?), so
daB die Umlaufgeschwmdlgkelt der Wal-
zen der Eigenart der gerade in Arbeit
befindlichen Salbe Rechnung trigt (Preis
ohne elektrischen Widerstand RM. 198).

Die elektrische ,,Schnellrezept-Ma-
schine (Abb. 26) besitzt gleichfalls auch
verstellbare Porzellanwalzen, verarbeitet
auch kleine Mengen von 5—25 g in der
Minute. Sie ist fiir die Rezeptur vielleicht
geeigneter als die Hammonia, die in der Abh_"]ﬁ';nmoffigz.?%‘i‘{'e?!‘}lgf)‘;ﬂ‘tfn‘ihi“e
Defektur iiberlegen ist (Preis RM. 215). ' Widerstand.

Weitere Muhlen wie die von Hauff,

Berlin oder Hochleistungsmaschinen von Libau (Abb. 27) leiten zu
den in der GroBdefektur notigen Apparaten iiber. Es handelt sich dann
schon um Aggregate, die 3/, bis 2-PS-Motoren eingebaut haben, eine

Abb. 26. Rezeptur-Salbendreiwalzwerk ,,Schnellrezept*. (LIBAU-Chemnitz.)

Leistung von 25—100—150 kg pro Stunde aufweisen und in den gréBten
Formen RM. 2000 und dariiber kosten. Die Walzen bestehen dann meist
aus Porphyr, Granit oder evtl. aus Metall.

Uber die Dreiwalzenmiihle, die wohl fiir jede Apothele notwendig ist,
da sie im Gegensatz zu den maschinell angetriebenen Reibschalen feste
Bestandteile einwandfrei verreibt, besteht bereits umfassende Literatur.

1 AwEg: Apoth.-Ztg 1938, 81, 1200.
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Es sei auf die Priifungsberichte von MAEDER!, KErN2, KERN und
Dt ErRKOP?® verwiesen, ferner auf AUMULLER? uud CLaus?. Die Autoren
besprechen dort ihre Erfahrungen mit den Miihlen, die sich besonders
gut fiir alle Arten von festen Salben und Pasten eignen, so da3 ohne ihre
Hilfe z. B. wirklich gute Zinkpasten oder Dermatolsalben nicht herstell-
bar sind. Alle konzentrierten Salben verreibt (‘LATS, obwohl dies eigent-
lich nicht nétig ist, bevor er sie in die Dreiwalzenmiihle gibt, in der
MutrLEschen Quecksilbermiihle, um sicher zu gehen, daB keine Pulver-
nester in die Salbenmiihle
geraten. Die Salbe wird
dann 2—3mal durch die
Walzenmiihle laufen ge-
lassen, wobei die Spalt-
o6ffnungen zwischen den
einzelnen Walzen bei jedem
Beschicken enger gestellt
werden.
Auchfertige Emulsionen
beider Typen kénnen durch
die Dreiwalzenmiihlen ge-
schickt und so nochmals
durchgearbeitet werden. Zu
ihrer Herstellung eignen
sich die spéter zu bespre-
chenden Spezialmaschinen,
nicht aber das Dreiwalz-
werk.
Wasserlosliche Substan-
zen hat man bisher immer
in Lésung und meist in Form
einer Wasser-in-Ol-Emul-
sion abgegeben. KANNE-
Abh. 27, Dreiwalzenwerk von LIBAU (grifieres Modell). GIESSER und v. p. WIELENS®

empfehlen hierfiir Adeps
Lanae, wenn eine besonders feine Verteilung des Wassers gewiinscht
wird, und zeigen, daf3 grofie Mengen eines wasserloslichen Medikamentes
in wenig Wasser, kleine hingegen zweckméaBig in viel Wasser gelost
eingearbeitet werden. Kleinere Mengen dieses Typs kénnen wir im
Mérser und in der Reibschale herstellen. Die Ol-in-Wasser-Emulsionen
aber, ferner groflere Mengen werden mit maschinellen Hilfsmitteln wie
dem Handkneter, den ScHRADER? fiir den Ol-in-Wasser-Typ besonders

MAEDER: Schweiz. Apoth.-Ztg 1937, 26.

KErN: Dtsch. Apotheke 2, Nr 22, sowie ebendort 1934, Nr 26, 49.

KErN u. DEEREOP: Dtsch. Apoth.-Ztg 1938, 53.

AuMULLER: Dtsch. Apoth.-Ztg 1936, 1649.

CLavs: Apoth.-Ztg 1934, Nr 8, 417.

KANNEGIESSER u. V. )>. WIELEN: Pharmaceut. Weekblad 68, 1165 (1931).
ScHRADER: Vortrag auf der Hauptversammlung der dtsch. Ges. f. Fett-
forschung Hamburg 1938.
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empfiehlt, besser. Sowohl bei der maschinellen als auch bei der Klein-
herstellung mit der Hand muf} die richtige Temperatur eingehalten
und auch auf die Beschaffenheit der Reibschale geachtet werden. In
Porzellangefaflen mit rauher Oberfliche kann man mit dem Fett nicht
so viel Wasser einverleiben wie in glatten emaillierten.

Abb. 28, Handkneter der GOLDSCHMIDT A.-(i., Essen.
1 Emulgierzyliniler, 2 Luftpumpe, 3 Manometer mit Abscheider, 4 Stempel, 5 Fulb.

lingerer Aufbewahrung nicht zusammensackt. Man emulgiert Tegin-
cremes bei 70°, proteginhaltige Verarbeitungen bei 40 bis 45° und knetet
langsam kalt. Der Kneter verarbeitet auch andere Salben und wurde
von KeErN und LeoporLp! gepriift (Abh. 28).

Man fiillt den Zylinder 1 mit allen zur Emulsion bestimmten Be-
standteilen, entfernt dann die Luft durch die Pumpe 2. Dann erwirmt
man den Zylinder 1 auf dem Wasserbad bis zur Schmelze aller Teile
und emulgiert bei der vorgeschriebenen Temperatur durch StoBen des
Stempels. Nach etwa 100 St6Ben wird gekiihlt und im Erkalten
weitergestolen. Die Salbe ist dann gebrauchsfertig.

Auf einem anderen Prinzip berubt der von Kocu? eingefiihrte
Unguentor. Er kann auch zur Homogenisierung fliissiger Emulsionen
herangezogen werden. In ihm werden die in den Einfiillstutzen, der,
wie auf der Abbildung ersichtlich, auch mit einem heizbaren Doppel-
mantel versehen sein kann, durch ein Diisensystem gepreft und so fein

! KErN u. LEoroLD: Apoth.-Ztg 1933, Beiheft 7 zu ..Die deutsche Apotheke™.
2 KocH: Dtsch. Apoth.-Ztg 1937, 11.
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verriehen. Er eignet sich besonders fiir weichere Salben (Handbetrieb).
(Preis RM. 96) (Abb. 29).

Der Almator der Chemischen Fabrik Tempelhof, ein Riihr-
werk, ist zur Verarbeitung von Almecerin und Cefatin konstruiert, er
kann aber auch zur Herstellung anderer Salben verwendet werden.

Die ,,Riihrliesel” der Alexanderwerke, ein &dhnlicher Apparat,
wird besonders zur Emulgierung von Bérocerin und Hydrocerin emp-

fohlen.

Welchen Typ der besprochenen Maschinen man nun verwendet,
richtet sich nach den zur Verfiigung stehenden Mitteln und den einzelnen
Fallen. In der Apothekenpraxis zeigt jede bei richtigem Einsatz aufler-

Abb. 29,

Unguentor.

ordentliche Vorteile, die KERN
fiir den Unguentor und die
Dreiwalzenmiihle hervorhebt!.
Ohne diese Hilfsmittel diirfte
eine genau arbeitende Apo-
theke heutzutage kaum mehr
denkbar sein, weil bei ihrer
Verwendung auf Concentrata,
die zur Zersetzung neigen, ver-
zichtet werden kann und die
Frischherstellung der Salben
in den allermeisten Fallen mog-
lich ist; denn nur frische, fein

verarbeitete Salben befriedigen Apotheker, Kliniker und Patienten.
Uber die sonstigen Apparaturen, die vorwiegend den Hersteller

kosmetischer Produkte interessieren, wie die Emulgiermaschine Zenith,

sei auf die Arbeiten von WaAGNER2 verwiesen. ferner auf die Ancahen
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unzweckmiBig gewihlte Medium oder die falsche Herstellung ver-
antwortlich gemacht werden muB.

Zur unrichtigen Verarbeitung gehort unseres Erachtens auch der
Gebrauch der Concentrata. Die Nachteile des Quecksilberkonzen-
trates wurden schon unter dem diesbeziiglichen Kapitel besprochen,
aber auch die anderen sind abzulehnen, da sie zwar der Bequemlichkeit,
nicht aber der Therapie dienen. Sie werden ja alle mit Vaselin 1:2, 1:1,
1:3 oder 1:10 zubereitet. Die Wirkstoffe sind demnach von Vaselin
umschlossen und wirken auch in der optimalen Salbe vorwiegend so,
wie wenn das ganze Prdparat mit Vaselin verarbeitet worden wére.
Dazu kommt noch, daB sich die Concentrata oft zersetzen und dann die
Salbe mit verdndertem Material verarbeitet wird.

Die Priifung fertiger Salben wird vor allem der Apotheker vornehmen.
Der Dermatologe hingegen wird sich bei einwandfreier makroskopischer
Beschaffenheit auf die Apotheke verlassen. Uber die Untersuchungs-
methoden hat KERN in seinem Buch wichtige Ausfithrungen gemacht;
es eriibrigt sich, sie hier zu wiederholen.

Das Abfiillen der fertigen Salben wird in der Apotheke in den meisten
Fallen mit der Hand vorgenommen werden. Nur die Tuben sind mit
Tubenfiillmaschinen, die in einfacher und kompliziertester Ausfithrung
von verschiedenen Firmen geliefert werden, zu beschicken und dann
mit einer Spezialzange oder einer Maschine luftdicht abzuschlieBen.

Zusammenfassung. Jede Art von Salben, mag es sich um Emulsionen,
um die Verarbeitung fester Bestandteile oder die einfache Losung und
Mischung von Fetten und fettloslichen Substanzen handeln, verlangt die
ihr zukommende Technik, deren Anwendung die Salbe optimal werden
1aBt. Viele Wasser-in-Ol-Emulsionen und Schmelzen verschiedener Fette
und olloslicher Priparate bediirfen bei der Herstellung kleinerer Mengen
keiner maschinellen Hilfsmittel. Die Herstellung aller anderer Typen
von Salben und Pasten sollte nicht ohne Maschinen vorgenommen werden.
Zur Verarbeitung der Emulsionen beider Arten stehen der Unguentor,
der Handkneter, der Almator zur Verfiigung. Zur Erzeugung von Ver-
reibungen fester Bestandteile ist die Dreiwalzenmiihle zu empfehlen.

Die Salbenherstellung kann und soll vom Apotheker mehr denn je
gepflegt werden, da dadurch die Verwendung frischer Arzneien geférdert
wird. Die Beschiftigung mit diesen Produkten ist aussichtsreicher als
die Herstellung von rein chemischen Priaparaten, wie Argentum proteini-
cum, Albuminum tannicum, Silberkolloid und &hnliche Zubereitungen,
zu deren Erzeugung im Apothekenlaboratorium weder die Apparatur
noch die Zeit vorhanden ist. Die Apotheke muf} heute die ihr zukommen-
den Galenica optimal herstellen; ein Versuch, Chemikalien im kleinen
herzustellen, wére ein Riickschritt, der ebensowenig gebilligt werden
kann wie die industrielle Herstellung nichthaltbarer Salben.

Aufbewahrung von Salben.
Dieses Kapitel soll méglichst kurz werden, da ja die meisten Salben der
Rezeptur frisch bereitet werden sollten. ,,Ein solches frisches Praparat
unterscheidet sich von den alten abgelagerten Zubereitungen ganz auBer-
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ordentlich. Von diesem Unterschied kann man sich sofort iitherzeugen,
wenn man alte Salbenvorrite durchmustert und nur mit dem Geruchsinn
eine Priifung vornimmt** 1. Der Gesichtssinn zeigt uns schwarz gewordene
Pyrogallolsalben, die grau aussehenden Salben, die gelbes Pricipitat,
und die oxydierten gelben Salben, die metallisches Hg enthalten sollen.
Die Analyse zeigt uns, daf} alte Salben die vorgeschriebene Zusammen-
setzung nicht mehr haben, dal} sich die Kennzahlen gedndert haben
und daB schon einmal geloste Korper wieder auskristallisierten und so
unwirksam wurden. Verdorbene Salben sind schéddlich und zudem
verlorene wertvolle Rohstoffe, das Verderben mufl daher verhindert
werden.

Die Salbentherapie hat an Bedeutung verloren, die sie aber wieder-
gewinnen wird, wenn richtig verarbeitete frische Praparate mit optimalen
Grundlagen nicht mehr enttiuschen. Allerdings ist es notig, dall Arzt
und Apotheker vom Wesen der Salben mehr wissen als bisher. Die
Fertighaltung von Salben, die dermatologisch verwendet werden, soll
nur dann empfohlen werden, wenn der Hersteller die Haltbarkeit in
jeder Hinsicht garantieren kann. Solange diese Forderung noch nicht
Allgemeingut ist, miissen wir uns mit der Lagerhaltung von Salben in
grollen Gefiflen und abgepackt beschéiftigen. Wir miissen die zahl-
reichen Vorschriften der Arzneibiicher beriicksichtigen. So hat die
Helv. V z.B. fiir kolloidale Silbersalbe und gelbe Quecksilbersalbe
schwarze Topfe vorgeschrieben. Bei anderen Salben geniigen zur Auf-
bewahrung wohl die in den Apotheken vorritigen GefiBe, denn schlieB3-
lich wird nicht vollstindiger Lichtabschluf}, sondern nur Lichtschutz
verlangt 2.

Das DAB 6 schreibt fiir eine Reihe von Medikamenten, die in Salben
verwendet werden, Lichtschutz vor3, so fiir gelbes Quecksilberoxyd,
Airol, Protargol, Bismut. oxyjodogallic., Chloramin, Hydrargyrum
praecipitatum, H,0,, Jodoform, Methylenblau, -Naphthol, itherische
Ole, Pellidol, Pyrogallol, Resorcin, Tuberkulin. Die daraus bereiteten
Salben miissen streng genommen (da jeder diesbeziigliche Hinweis im
Arzneibuch fehlt) nicht lichtgeschiitzt verwahrt werden*. Es versteht
sich jedoch von selbst, dafl die Vorschrift auch hier gelten muB, denn
in Salben sind die empfindlichen Substanzen durch ihre feine Verteilung
dem zersetzenden Einflull des Lichtes noch viel mehr ausgesetzt als bei
der Lagerung in Form von Pulver. Genau so wichtig wie der Schutz
von Licht- ist der von Luftzutritt, alle Salben sollen in dichten Gefia3en —
wenn moglich, durch eine Folie abgedeckt — aufbewahrt werden.

Zur Dispensation bewdhren sich seit alters her die moglichst breiten
niederen Porzellangefifle, doch muB darauf geachtet werden, daf3
auch der Deckel bis zu einem gewissen Grad lichtundurchlissig ist.
Den Porzellantépfen sind Milchglaskruken, Bakelittépfe und die aus
sonstigen Kunstharzprodukten wie Pollopas gleichwertig. Die innen
lackierten Papptopfe lassen das Fett einige Monate lang nicht durch,

1 Rapp: in .,Wissenschaftliche Pharmazie in Rezeptur und Defektur™.

2 Schweiz. Apoth.-Ztg 1933, Nr 44, 577.
3 HilceEL: Dtsch. Apoth.-Ztg 19317, 87, 1375. ! BECHER: Apoth.-Ztg 1937, 93.
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sind aber nicht sehr gefillig. Die an manchen Orten noch gebrauchlichen
Holzspanschachteln sind vollkommen abzulehnen, da sie schon in wenigen
Stunden das Fett durchdringen lassen und obendrein auch lichtdurch-
lassig sind. Ihre Verwendung ist Sparsamkeit am falschen Platze. Die
Salbe wird wertlos, dafiir ist die Verpackung billig.

Die Forderung nach Lichtundurchlissigkeit der Salbentdpfe ist
wichtig, doch darf man keinen so strengen MaBstab wie KagLIN! an-
wenden. Er nahm &#hnlich wie ScHEWENKE2 photographische Filme,
die er in dem gut verschlossenen Salbentopf 2!/, Stunden lang ex-
ponierte. Papp-, Bakelit- sowie aulen und innen schwarz glasierte
Porzellantépfe waren vollstdndig undurchlissig, weille Porzellankruken
nur teilweise, sie geniigen aber nach der Dtsch. Apoth.-Ztg 1939, 7 fiir
die meisten Zwecke, besonders wenn der Kranke angewiesen wird, die
Salbe dunkel zu verwahren.

Die Kunststoffkruken wurden von RoJAHN und Friss3 gepriift.
Sie erwiesen sich als allen Anforderungen gewachsen: doch muB} erwahnt
werden, daB es sich hier um erstklassiges Material handeln muf}, denn
BicHI und SCcHENKER* haben beobachtet, daf3 sich in manchen Kunst-
stofftopfen Salben mit Phenolabkémmlingen verfarben koénnen. Es
wird deshalb empfehlenswert sein, fiir derartige reaktionsfihige Salben
auch weiter noch Porzellan- oder Milchglaskruken zu verwenden und
die Kunstharztopfe indifferenten Salben zu reservieren.

Viele dieser Kruken, inshesondere die kleineren, befriedigen zwar
in den oben geschilderten Eigenschaften, sind aber oft eine Qual
des Verbrauchers. Diese langen diinnen Rohren, die oft geliefert werden,
sind unpraktisch, sie werden schwer gefiillt, noch schwerer aber ent-
leert, sie sollten flacher und breiter sein. WeiBlblechdosen haben in
der Kosmetik groflere Verbreitung gefunden als in der Pharmazie. Sie
kénnen iiberall dort verwendet werden, wo keine Reaktion des Medika-
mentes mit dem Metall zu befiirchten ist, also bei den meisten
wasserfreien Salben und Wasser-in-Ol-Emulsionen. Ol-in-Wasser-Emul-
sionen hingegen lassen das Metall rosten und werden unansehnlich
und verfarbt.

Wir kommen nun zu den Tuben aus Metall, Kunststoff und Glas,
die insbesondere fiir die Cosmetica Bedeutung haben. Zinntuben mit
einem Bleigehalt von iiber 1% sind in mehlelen Staaten verboten und
auch dort abzulehnen, wo dieses Verbot noch nicht besteht, da das Blei
infolge der langen Einwirkung der darin aufbewahrten Praparate all-
méhlich in Form von fettsauren Salzen in die Grundmasse einwandern
kann. Bei einer Untersuchung von Cosmeticis in Bleituben erwiesen
sich 22% als bleihaltig®. Die Gefahr ist nach Scrwarz® allerdings nicht
grofB}, da die Bleimengen unterschwellig bleiben. Da aber andere Még-

1 KaeLIN: Schweiz. Apoth.-Ztg 1936, 113.

2 ScEWENKE: Dtsch. Apoth.-Ztg 1937, 28

3 RoJAHN u. FiLss: Pharmaz. Ztg 1932, 8, 111.

4 B{'CHI u. SCHENKER: Schweiz. Apotll Ztu 1935. Nr 20, 239.
5 JuxkEr: Pharmaz. Z.halle Dtschld 62, 271 (1921).

8 SCHWARZ: Parfumeur 1932, 32, 513.
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lichkeiten vorhanden sind, sollte man diese Tuben auch fiir C'osmetica
nicht verwenden.

Die Aluminiumtuben, die bei einer alkalisch reagierenden Fiillung
immer mit einem elastischen Lack iiberzogen sein miissen, diirften neben
den Zinntuben nach wie vor das Optimum darstellen. Sie sind in
Deutschland durch eine im Reichsanzeiger Nr. 199 vom 27. VIII. 1938
verdffentlichte Verordnung als einzige Metalltuben zugelassen, so daB
wir uns mit Zinn und Blei nicht mehr beschéftigen miissen. Aluminium-
tuben eignen sich fiir die meisten Zwecke, nicht aber fiir quecksilber-
haltige Verarbeitungen (Kaiser!). Es empfehlen sich daher doch wohl
Haltbarkeitsversuche vor dem Anfiillen grofler Mengen; man vermeidet
dadurch Verluste und kann rechtzeitig zu anderem iibergehen, denn
auch Glas- und Zellglastuben beginnen sich jetzt den Markt zu
erobern. Letztere entsprechen nach der Literatur nun allen Anforde-
rungen und wurden zum erstenmal auf der Leipziger Friihjahrsmesse
1938 gezeigt.

Das DRP. 532628 schiitzt Tuben, die aus einem metallischen Tuben-
kopf, einer Tubenhiilse aus einer Metallfolie, an die ein- oder beiderseitig
Cellulosefolien aufgeklebt sind, bestehen. Derartige Tuben sollen die
Vorteile der Metall- und der Cellulosefolien aufweisen.

Bei den Glastuben driickt ein Pappkolben den Inhalt, der durch
das Glas sténdig kontrolliert werden kann, durch ein Kunststoffmund-
stiick heraus. Empfehlenswert sind derartige Tuben z. B. fiir Queck-
silbersalben, die Metall angreifen wiirden.

Zahlreiche Salben miissen, um vor bakterieller Zersetzung oder vor
dem Schimmel geschiitzt zu werden, konserviert werden. Uber den
Wert des Benzoeharzes wurde bereits ausfiihrlich unter dem Kapitel
,, Fette” gesprochen. In der Kosmetik sind Benzoesidure, Borax, Forma-
lin (bei Schleimen) und viele andere Mittel gebrduchlich.

Am bekanntesten ist der p-Oxybenzoesiuremethylester (Nipagin-
Solbrol), der nach WinTER fiir Schleime in einer Menge von 0,12 bis
0,15% zugesetzt werden mull. Emulsionen benétigen mit steigendem
Fettgehalt groBlere Mengen bis 0,3%.

Die Salbengrundlagen, inshesondere Fette, sollten unbedingt unter
Licht- und Luftabschlufl gelagert werden, eine Selbstverstindlichkeit,
auf die wir schon unter dem Kapitel Fette hinwiesen. Wie vorteilhaft
sich der Abschlufl auswirkt, zeigt eine Pressenotiz2, derzufolge 25 Jahre
alte licht- und luftgeschiitzte Butter sich von einem frischen Priparat
kaum unterschied.

Uber das ,,Abfiillen pastenférmiger und fliissiger Stoffe, VerschlieBen
und Etikettieren® ist von STROER im Verlag Teubner, Leipzig, eine aus-
fiihrliche Monographie erschienen. Das Buch beschreibt alle nétigen
Maschinen und hat fiir den Fabrikanten Interesse.

Zusammenfassung. Alle Salben und Salbengrundlagen sollen, alle
Verarbeitungen lichtempfindlicher Medikamente miissen unter Licht-
und Luftabschlufl aufbewahrt werden. Da auch Fette am Licht

1 KaisEr: Krk.hausapotheke 1938, 11. 2 Chem. Industrie 1939, 1, 27.
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schneller verderben, empfiehlt sich die Lagerhaltung aller Salben in
einem dunklen kiihlen Raum. Fir die Rezeptur sind die iiblichen
Salbenkruken aus Porzellan, Glas oder Kunststoff zweckmiBig, sie
sollen breit und nieder, nicht diinn und eng sein. Tuben sind ins-
besondere bei Cosmeticis am Platze. Um den Luftabschlufl méglichst
gut durchzufiihren, empfiehlt es sich, volle Gefifle zu verwahren und
die Salben mit Folien aus Papier oder Metall zuzudecken.

Salbengrundlagen der Apotheke, Salbengrundlagen der Industrie.

Eingangs wurde schon erwdhnt, dafl Rapp der Industrie den Vorwurf
gemacht hat, sie hédtte das Vaselin infolge seiner Haltbarkeit in die
Therapie so eingefiithrt, dafl es nunmehr auch dort verwendet werde,
wo es nicht am Platze sei und durch andere Grundlagen ersetzt werden
sollte. Es wurden deshalb zunichst einmal die von der Industrie her-
gestellten Salben auf ihre Grundlage gepriift, und es konnte festgestellt
werden, dal} tatsiachlich in den weitaus meisten Fillen Vaselin ver-
wendet wird. Sehr beliebt ist auf Grund seiner Billigkeit das Ungt. molle,
das oft als Grundmasse fiir die bei der Ulecus-cruris-Behandlung ge-
dachten Salben auftaucht. So soll es z. B. in einer Salbe homdopathische
Mengen von Ca, Fe, Li sowie Krauterextrakt zur Wirkung gelangen
lassen. Man bemerkt jedoch einen gewissen Zug zur individuellen Ver-
wendung anderer Rohstoffe. Denn abgesehen von dem Lanolin, Wollfett
und dem Paraffinsalben begegnen wir doch auch den Olen, den Glycerin-
salben, dem Schweinefett und den Pflanzenschleimen. Manche Firmen
nehmen auch Emulsionen mit Eucerin sowie Fettsiureglycerinester bei
Ekzemsalben. Auch Olivendl, Lebertran oder Gemische beider mit
Vaselin stehen in Verwendung. Oft begegnet man gar keiner Angabe.
Nur den Inhaltsstoff zu nennen und statt die Salbengrundlage zu
definieren, einfach ,,Massa Unguent.”, ,,Basis™ oder ,,Grundlage auf
neutraler Basis™ zu schreiben, ist zwar einfach, kann den Arzt aber
nicht befriedigen. Ebensowenig kann die Definition ,fast fettfreie
Salbe** oder ,,hautaffine Grundlage*’ zufriedenstellen.

Die Hersteller von Arzneimitteln sollten die Salbengrundlagen defi-
nieren, wogegen es dem Erzeuger von (osmeticis vorldaufig zugebilligt
werden mul}, dafl er die Zusammensetzung geheimhélt, denn sie ge-
wiahrleistet ihm oft den einzigen Schutz seiner Praparate. Doch werden
auch schon hier Forderungen nach der Deklaration erhoben?!, so von
FixKENRATH, der Dermatitiden nach einer Schénheitscreme, deren Zu-
sammensetzung nicht bekanntgegeben wird, beschreibt. Auch ScHWARZ
setzt sich fiir eine Reform der Pharmazie und Kosmetik ein2. Gerade
bei der Salbenbehandlung, bei der wir mit mehr Unbekanntem rechnen
miissen als bei der oralen oder parenteralen Darreichung, miissen
uns klare und knappe Angaben die Wahl des optimalen Medikamentes
und seiner Trigermasse erleichtern. Umschreibungen wie ,,. .. Salbe
stellt eine neuartige Komposition alter Heilmittel dar, in der lingst

1 FINKENRATH: Arztl. Sachverst.ztg 1934, Nr 5.

2 ScHwARZ: Parfumeur 1931, 41. 635.

v. Czetsch u. Schmidt-La Baume, Salben. 14
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bekannte Produkte auf das gliicklichste mit den Erzeugnissen der
modernen pharmazeutischen Wissenschaft verbunden sind®, gehéren
nicht in wissenschaftliche Zeitschriften, zumal dann nicht, wenn man
weil, daB die Salbe Kamillen, Lebertran, Perubalsam und Anésthesin
in einer undefinierten Salbengrundlage enthalt. Hier konnte vielleicht
eine staatliche Stelle, die das Erzeugnis priift und es dann, falls es fiir
gut befunden wird, nach Art des Patentamtes eine gewisse Zeit vor
Nachahmungen in Schutz nimmt, dem Erzeuger die Angabe der Grund-
lage ohne Furcht vor Nachahmungen erméglichen.

Wie steht es nun mit den Salbengrundlagen der Apotheke? Wenn
der Arzt nichts anderes verordnet, mull der Apotheker Ungt. molle
als Grundlage nehmen. Meistens wird diese Emulsion oder das bei den
Arzten besonders beliebte Vaselin angewendet. Wir haben uns in etwa
20 Apotheken Siidwestdeutschlands, vor allem auch in Anstaltsapo-
theken, erkundigt und fanden iiberall fast ausschlieBlich das Vaselin
in Gebrauch. Fast immer wird Vaselin mit oder ohne Lanolin fiir die
in der Praxis gebrauchten Salben verwendet, so daf} die Variationsbreite
bei den in den Apotheken hergestellten Salben eher noch geringer ist
als bei den von der Industrie herausgebrachten.

Es miissen also Arzt, Apotheker und Industrie zusammen in der
Salbenlehre zu individualisieren suchen. Nicht einer von den dreien
ist ausschlieBlich schuld am Verlust der frither bekannten Kunst,
Salben zu verschreiben, sondern die Zeit an sich; sie stellt eine derartige
Uberfiille an Material zur Verfiigung, dafB} sich nur ein Spezialist aus-
kennt. Nicht eine Salbengrundlage ist fiir alle Medikamente gleich
geeignet, sondern in dem einen Falle diese, in dem anderen Falle jene.

In der Rezeptur der Zukunft werden wohl am besten folgende
5 Grundlagen stindig vorritig sein und fallsweise mit dem vorgeschriebe-
nen Medikament verarbeitet werden:

1. Taselin zur Herstellung von Decksalben und manchen Emul-
sionen.

2. Fett zur Bereitung von Schwefelsalben, Salben mit 6llgslichen
Bestandteilen;

3. Wasser-in-Ol-Emulsionen aus Fett oder Vaselin mit Cholesterin
oder dessen Abkommlingen als Emulgator, zur Erzeugung konser-
vierender Fettcremes, zur Rezeptur mancher wasserloslicher Medi-
kamente;

4. Ol-in-Wasser-Emulsionen. Der Typ dient zur Bereitung von ,,fett-
freien® Konservierungs- und Hautpflegemitteln, ferner als Vehikel
mancher wasserléslicher Substanzen, die in Losung leicht eingearbeitet
werden kénnen (chemische Unvertraglichkeit beachten);

5. Schleimsalben mit oder ohne Fettzusatz als Vehikel wasserloslicher
Priparate zur Schleimhaut- und Wundtherapie in besonderen Fallen.

Mit diesen 5 Grundlagen kann man dann in Zukunft individualisieren
und so ziemlich alle Salben bereiten. Welche Salbe als Typ aufgefiihrt
wird, interessiert hier nur in zweiter Linie. Die Auswahl ist Sache der
offiziellen Stellen. Spezialsalben behalten dabei natiirlich nach wie vor
ihre Existenzberechtigung. Ole, Paraffine, Wachse und Alkohole werden
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weiter notig sein, um die Konsistenz der Salbe variieren zu kénnen und
es dem Arzt zu ermoglichen, die Vorteile spezieller Komponenten in
seinen Salben auszuniitzen.

Zusammenfassung.

Wir haben uns bemiiht, in dem vorstehenden Kapitel die wichtigsten
Salben nach ihrer Zusammensetzung, ihrer Wirkungsart und den Eigen-
schaften der zugesetzten Medikamente, insbesondere der Léslichkeit,
in Gruppen geteilt, aufzuzdhlen. Salben, die Préiparate #hnlicher
Eigenschaften enthielten, sind in dem gemeinsamen Kapitel behandelt
und, soweit sie als Vertreter eines bestimmten Typs in Frage kommen,
ausfithrlich, sonst nur kurz besprochen worden. Es kristallisierte sich
eine Art Salbenlehre heraus, durch die es mdglich ist, in vielen,
wenn auch nicht in allen Fillen fiir ein bestimmtes Medikament das
die optimale Wirksamkeit gewéhrleistende Medium zu finden oder
wenigstens den Weg zu zeigen, auf dem die betreffende Salbengrundlage
gefunden werden kann. Es wird dadurch moglich sein, therapeutisch
oft sehr unerwiinschte Versager oder Nebenwirkungen auszuschlieBen.
Fertige optimale Rezepte sollten nicht ausgearbeitet werden, denn dies
ist Sache des Praktikers; es sollte zwar das Verstindnis fiir die Salben
und deren Unterschiede néhergebracht werden, die optimalen Ver-
ordnungen jedoch soll und mufl sich jeder Leser selbst ableiten.

Immer wieder werden neue Salbengrundlagen angeboten. Ihre Art
laBt nun schon auf Grund ihrer Zusammensetzung Schliisse auf die
beste Verwendungsmoglichkeit zu. Keine Grundlage wirkt iiberall
optimal, aber auch jede einzelne hat spezielle Indikationen, bei denen
gerade sie das Optimum der Wirkung gewéhrleistet. Vaseline und
Paraffinkohlenwasserstoffe werden als Bestandteile von Decksalben als
Gleitsalben zu Massagezwecken und zur Abdichtung undurchlissiger
Verbande indiziert bleiben. Sie werden in einzelnen Féllen auch noch
als Triager fir lipoidlosliche Substanzen, wie &dtherische Ole, in Frage
kommen und als Schutzmittel gegen manche gewerbliche Schidigungen
verwendet werden. Die Fette eignen sich besonders zur Herstellung
von wasserfreien Salben mit unléslichen oder nur fettloslichen Sub-
stanzen. Sie sind zur Pflege der gesunden Haut wichtig und werden
bei vielen Emulsionen beider Typen unentbehrliche Bestandteile der
6ligen Phase bleiben.

Die Wasser-in-Ol-Emulsionen kénnen zur Herstellung von protra-
hiert wirkenden Salben mit lipoidloslichen Medikamenten brauchbar
sein. Sie sind die gegebene Form fiir viele Hautpflegemittel, diirften
aber als Trager wasserloslicher Medikamente oft durch die in Wasser-0l-
Emulsionen iibherholt sein. Die wasserloslichen Salben sind in ihren
Indikationen den Ol-in-Wasser-Emulsionen gleichzusetzen. Sie sind
wie diese abwaschbar und deshalb z. B. besonders fiir den behaarten
Kopf geeignet. Wachse und Alkohole sind als Zusédtze zur Konsistenz-
verbesserung und vielfach als Emulgatoren des Wasser-in-Ol-Typs
wichtig. Die daraus bereiteten Salben sind als Decksalben und als
Hautpflegemittel wie als dermatologische Grundlagen wertvoll. Seifen-

14%
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haltige, wiBrige Salben kommen inshesondere als Triger der Salicyl-
sdure, die durch die Haut hindurch zur Resorption gelangen soll, in
Frage.

Wenn wir diese hier kurz dargestellte Salbenlehre auf die einzelnen
Indikationen anwenden, =0 ist zu sagen, daB} Salben, die zur Behandlung
der gesunden Haut dienen, entweder Wasser-in-Ol- oder Ol-in-Wasser-
Emulsionen sein sollen. Ein Mindestgehalt von freien Cholesterin- und
Glyceridfetten ist, sofern verlorenes Hautfett ersetzt oder die Unter-
funktion der zu wenig arbeitenden Talgdriisen erginzt werden soll,
empfehlenswert.

Soll durch die gesunde Haut hindurch ein Medikament einverleibt
werden, so richtet sich die Wahl der Salbengrundlage nach dem ein-
zufiihrenden Préaparat. Zur Darreichung von Schwefel bedient man
sich eines Fettsiureglycerinesters. Salicylsdure wird aus Ol-in-Wasser-
Emulsionen am besten resorbiert. Lipoidlosliche Stoffe oder dtzende
bzw. in milderer Form die Haut macerierende Medikamente gehen durch
die gesunde Haut hindurch. Ihre Resorption erfolgt aber weder quantita-
tiv noch steuerbar. Will man die Resorption erhéhen, so kann man sie
durch Zugabe von Emulgatoren, Seifen, der Salicylsdure, durch Vor-
behandlung mit Pepsinumschligen oder durch itherische Ole, durch
mechanisches Einreiben steigern. Man kann lipoidunlésliche Sub-
stanzen, z. B. Alkaloidsalze, fettloslich machen, so daf} sie durch die
Haut hindurch zur Resorption gelangen kénnen.

Zur Behandlung der kranken epithellosen Haut eignen sich nur die
besten Fette und evtl. Paraffinkohlenwasserstoffe, fiir sich allein, wenn
es sich um die Zufuhr unléslicher Stoffe handelt, als Olphase von
Wasser-in-Ol- oder Ol-in-Wasser-Emulsionen bei wasserloslichen Wirk-
stoffen.

Als Salbengrundlage fiir Schleimhautsalben sind gallertige Ol-in-
Wasser-Emulsionen niedrig schmelzender Fettsdureglycerinester wirk-
samer als der umgekehrte Typ. Ahnliches gilt fiir Suppositorien.

Fiir die Vertraglichkeit der Salben ist zunéchst die Giite der Grund-
stoffe Bedingung. Es ist wichtig, zu wissen, daf} Paraffinkohlenwasser-
stoffe die Hautatmung bedeutend mehr behindern als Fette oder Emul-
sionen. Es ist ferner wesentlich, dall Salben, sofern sie nicht auf der
Haut schmelzen und dann als Ole wirken, nur in der unmittelbaren
Beriihrungsschicht mit der Haut wirksam sind. Das dicke Aufschmieren
von Salben ist daher in vielen Fillen, abgesehen bei Decksalben, un-
angebracht, da es sekretstauend und teuer ist.

Akute Dermatitiden vertragen die Salbenapplikation oft nicht, hier
sind Schiittelmixturen u. dgl., fett- und paraffinkohlenwasserstofffreie
Medikamententriger empfehlenswerter.

Seborrhoiker sind empfindlicher gegen Fette und Paraffinkohlen-
wasserstoffe als Sebostatiker, Personen mit verminderter Talgsekretion,
so dafl eine Vorpriifung auf die Hautkonstitution empfehlenswert er-
scheint.

In keinem é&rztlichen Fach ist die Zusammenarbeit des Arztes und
des Apothekers so notig wie in der Dermatologie. Die unrichtige Wahl der
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Salbengrundlage kann die beabsichtigte Wirkung verhindern oder in das
Gegenteil umschlagen lassen. Aus Linderung wird Reizung. Die Salben-
herstellung und -verordnung bedingt daher individuellstes Verstindnis
der Salbenlehre und der darin waltenden Gesetze. Die Salben sind eine
der wichtigsten Grundlagen der Rezeptur und werden es bleiben, wenn
Apotheker und Arzt nicht nur ihre Herstellung beherrschen, sondern
auch ihre therapeutische Wirksamkeit zu lenken verstehen. Die Kunde
von der Salbenbereitung war bisher das Stiefkind des Apothekers, so
daB es kein Zufall ist, daB von 10 iiber Salben handelnden Publikationen 8
in der kosmetischen Literatur zu finden sind. Das Studium der Salben
wird sie wieder wirksamer machen, sie werden den verlorenen Boden
zuriickgewinnen.

Die vorliegende Studie hat nicht alle Salben beriicksichtigt, wohl
aber alle Typen. Die nicht besprochenen Medikamente verhalten sich
wie eines der angefiihrten, so daf} ein Eingehen auf weitere Priparate
nur ermiidet hétte.



Die Aufgaben der Arbeitsschutzsalben
von R. JiGER-Frankfurt/Main.

Wiirde das Buch ein Jahr spéter erscheinen, so kénnte ich schon
iiber Arbeitsschutzsalben schreiben. Heute haben wir noch keine Salben,
die alle Aufgaben erfiillen, die man einer Arbeitsschutzsalbe zuweisen
muB, und so kann ich nur @ber die dufgaben solcher Arbeitsschutzmittel
schreiben und daraus die physikalisch-chemischen Eigenschaften ab-
leiten, die sie haben miissen, um diese Aufgaben zu erfiillen.

Die Salben, die bisher im Arbeitsschutz verwendet wurden, kamen
meist aus der Kosmetik, oder es waren Heilsalben. Beide Gruppen
konnen aber im Betrieb nicht geniigen, denn beide sind nicht unter
Beriicksichtigung der Arbeitsumgebung aufgebaut worden. So kamen
auch in diesen Aufgabenkreis Fragestellungen hinein, die zu Schein-
problemen fithren muBten. Die einen warteten auf das ,,schéne Elixier,
das, irgendwie auf die Haut geschmiert, nun ,,gegen alle Stoffe** schiitzen
soll, und die anderen forderten fiir jeden einzelnen Arbeitsstoff ein eigenes
Schutzmittel mit der Begriindung, daBl jeder Stoff andere Schiden
auslose. Beide Gruppen haben zwei gemeinsame Punkte. Der erste ist
die gemeinsame Untétigkeit. Die einen warten gespannt oder geduldig
darauf, daB} jemand das schone Elixier finden mége, das alle Haut-
schiaden verhiitet, und die anderen haben ihre Frage von vornherein so
gestellt, dal3 sie von der uniibersehbaren Menge der Arbeitsstoffe, fiir
die sie jeweils einen eigenen Schutz fordern, erdriickt werden, ehe sie
mit der Arbeit beginnen konnen. Ihre Hoffnungslosigkeit, das Problem
iiberhaupt jemals zu l6sen, wird dadurch noch vermehrt, dal immer
neue Arbeitsstoffe und Arbeitsplitze kommen, die den Horizont der
Wiiste, die kolonisiert. werden soll, in immer unabsehbarere Fernen hin-
ausschieben. Beiden Problemstellungen gemeinsam ist neben der Un-
tatigkeit, zu der sie fithren miissen, die Tatsache, daB in ihren Voraus-
setzungen die Haut fast vollstindig fehlt. Kommt die Haut wirklich
einmal in den Voraussetzungen vor, dann spielt sie dort nur die Rolle
eines fest Gegebenen, eines Unabénderlichen, eines Trigers des Arbeits-
schutzmittels, nicht aber eines lebendigen und verwickelten Organs, das
mit der Arbeitsumgebung in inniger Bertihrung steht und dessen Struktur
und Funktionen fiir seine Beziehungen zur Umwelt viel wichtiger sind,
als die Arbeitsschutzmittel jemals es werden konnen. Kehren wir unsere
Fragestellung diesen brennenden Problemen gegeniiber um, und nehmen
wir uns vor, nicht mehr .,unsichtbare Schutzhandschuhe' gegen Arbeits-
stoffe zu suchen oder andere Mittel ,,gegen die Einfliisse der Umgebung™,
sondern vielmehr Struktur und Funktion der Haut so zu erhalten und
zu starken, dafl im verwickelten Heriiber und Hiniiber zwischen Haut
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und Umwelt die Haut dank ihrer Funktionstiichtigkeit standhilt, so
gewinnen wir einen festen Boden fiir die experimentelle Losung der
Fragen.

Die unermiidliche Arbeit nach solchen Voraussetzungen wird uns
Bausteine liefern, mit denen wir planméBig und wirklich praktisch han-
deln kénnen. Einen Verlust bringt allerdings diese Art der Bearbeitung
mit sich. Wir verlieren damit jede Hoffnung auf die elegante Patent-
I6sung und sind vorerst der Arbeit ausgeliefert.

Struktur und Funktion.

Die Haut vermittelt uns die immerwihrende innige Beriihrung mit
der Umwelt. Hier interessieren uns besonders die verwickelten Bezie-

Abb. 30. Glatte Haut, Schmutz ist in der Haaraustrittséfinung gespeichert.

hungen, die bestehen zwischen der Arbeitshaut und der Arbeitsumgebung.
Eine scharfe Grenze, die entscheidet: hier ist Haut und dort ist Arbeits-
umgebung, 1aBt sich nicht ziehen. Beide greifen innig ineinander und
stellen ein einziges geschlossenes untrennbares System dar, das Haut-
Umwelt-System.

Die auflerste verhornte Schicht der Haut ist ein geschichtetes
Plattenepithel. Diese Hornschicht besteht aus umgewandelten und
abgestorbenen ehemals lebenden Zellen, die als einzelne zusammen-
hingende Lagen itbereinanderliegen. In tieferen Schichten der Haut
wandeln sich Zellen allméhlich in Horngebilde um. Die &uBerste
Schicht dieser Horngebilde schilfert in Form kleiner Schiippchen stéandig
ab, von den tieferen Schichten her riicken neue Lagen solcher Horn-
gebilde nach, so dafl immerwihrend ein ,,Strom von Horn** von innen
nach aullen flieBt. In tieferen Schichten entstehen Zellen, bilden sich
um, flachen mehr und mehr ab, wandern allméhlich an die Stelle der
dulersten, immerwihrend abschilfernden Schicht. Wahrend dieser Wan-
derung des Hornstromes an die Oberfliche sind die Horngebilde keine
lebenden Zellen mehr. Man kann sie als ,,geformtes Sekret’ auffassen
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(BIEDERMANN, PETERSEN). Aber auch an der Oberfliche hat der Horn-
strom kein bestimmtes Ende. Feine Schiippchen der obersten Schicht
schilfern ab, werden so selber zu Schmutz oder vermischen sich mit der
fettigen Bedeckung der Haut, oder sie gehen beim Waschen ab und
bleiben an den Kérpern hiangen, die wir berithren. Unter der obersten
abschilfernden Lage der Hornschiippchen liegen bei der gesunden an-
passungsfahigen Haut immer wieder neue zusammenhidngende Horn-
schichten bereit. Die einzelnen Hornschiippchen, wie auch die iiber-
einanderliegenden Schichten, sind mit Hautfett durchtrankt und von
Hautfett umschlossen. So gleiten sie, den Blattern einer breiten Blatt-
feder vergleichbar, iibereinander hin. Das Abschilfern erfolgt in der
obersten Schicht, etwa so, als ob man von einem Papierstol immer das

Abb. 31. Glatte Haut.

oberste Blatt abhebt und unten ein neues zugibt. Bei der gesunden
Haut erfolgt das Abschilfern immer parallel zur Hautoberfldche.
Ganz anders bei der ,,rauhen Haut**. Bei ihr schilfert nicht nur ein
oberstes Hautchen ab, unter dem dann weitere Hornlagen bereitliegen,
sondern bei der rauhen Haut laufen Tiefenrisse durch viele Schichten
hinunter. An den Réndern der Risse biegen sich die einzelnen Horn-
lagen auf, und es entstehen feine V-férmige Rdumchen, wie sie entstehen
zwischen den einzelnen Papierblattern eines zum Teil aufgeschlagenen
Buches. Nun schilfert nicht ein oberstes Hautchen oder eine oberste
Schuppenlage ab, sondern viel grobere zusammengeklebte, durch mehrere
Lagen reichende Hautteilchen werden abgestoBlen. Ein geschlossenes
Oberflichenhdutchen (PETERSEN) ist gar nicht mehr vorhanden. Viele
Lagen scheinen verklebt zu sein und gehen als dickes, aber in seiner
Grundfldchenausdehnung kleines Hautstiick ab. Dieses grundverschie-
dene Verhalten der beiden Hauttypen beim Abschilfern bringt nun einige
ganz wesentliche Unterschiede der Hautumweltsysteme beider Tyvpen
mit sich. Die glatte geschlossene Haut bietet ihrer Umwelt, ihrer
Arbeitsumgebung eine gleichbleibende Grenzfliche dar. Da das Ab-
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schilfern nur von der obersten Schicht aus erfolgt, finden der Schmutz
und andere Teile der Arbeitsumgebung keine Speicher. Schmutz, der
an der obersten Schicht haftet, wird mit ihr hald abgestoBen. In tiefere
Schichten kommt kein Schmutz. Die Selbstreinigung einer solchen
glatten Haut erfolgt in wenigen Tagen.

In der rauhen Haut findet aber der Schmutz Speicher in den V-for-
migen R&umchen. In diesen feinen Rdumchen bleibt Schmutz gespei-
chert und verwahrt gegen den Angriff, der beim Waschen auf ihn
gemacht wird?. Da das Abschilfern bei der rauhen Haut gar nicht mehr
nur vom Oberhdutchen aus erfolgt, dauvert das AbstoBen des Schmutzes
durch Selbstreinigung wesentlich linger, nimlich 2—3 Wochen. Durch
Waschmittel ist der Schmutz aus den V-Raumchen nicht zu entfernen,
weil in diesen kleinen Raumchen gar keine Strémung mehr moglich ist

Abb. 32, Rauhe Haut mit V-Riaumchen. Selbstreinigungszeit 2—3 Wochen.

und meist auch von der Luft, die in den Raumchen sitzt, dem Wasch-
mittel der Weg versperrt wird. Nun ist es aber gar nicht gleichgiiltig,
ob ein hautreizender Stoff aus der Arbeitsumgebung nur wihrend der
Arbeitszeit einwirken kann und dann von der glatten waschbaren Haut
abgewaschen wird oder ob ein solcher Stoff in der rauhen nichtwasch-
baren Haut gespeichert wird. Wird ein Arbeitsstoff gespeichert, so
beriihrt er die Haut stiindig. Neue Speicher werden in dem MaBe ge-
bildet, wie alte durch AbstoBen verschwinden, und die Haut ist immer-
wahrend beladen mit den Stoffen, vor denen sie bewahrt werden soll.
Aber die rauhe Haut ist nicht nur mit diesen Stoffen beladen, etwa so,
wie die ungewaschene glatte Haut beladen ist. Bei der rauhen Haut
liegt der Schmutz auch an einem ganz anderen histologischen Ort. Das
Haut-Umwelt-System hat sich verschoben, seine Grenze ist nach innen
gertickt. Andere histologische Stellen der Haut werden unmittelbar
beriihrt, histologische Orte, die gar nicht dazu bestimmt sind, mit der
Umgebung in Beriihrung zu kommen. Arbeitet der Triiger einer glatten

E Jicer, R. und F.: Hippokrates 1937, 449,
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Haut mit dem einer rauhen Haut unter den gleichen Bedingungen am
gleichen Arbeitsplatz, so sehen doch die Haut-Umwelt-Systeme der
beiden ganz verschieden aus. Der eine beriihrt seine Arbeitsumgebung
nur wihrend der Arbeitszeit, er kann sogar dazwischen beliebige Pausen
einlegen, indem er sich wéscht. Der andere nimmt, in seinen V-Raum-
chen gespeichert, den Schmutz, also seine Arbeitsumgebung, mit nach
Hause. Er beriihrt sie stdndig und ohne Unterbrechung. Und er beriihrt
sie an empfindlicheren histologischen Orten.

Die rauhe Haut ist also eine Form von Schwiche der funktionellen
Anpassung.

Fragen wir nach der Entstehung dieser Schwicheform, die die rauhe
Haut darstellt, so kénnen wir an den konstitutionellen Momenten nicht
voriibergehen. Leider sind gerade diese fiir die Gewerbehygiene der
Haut so bedeutenden Fragen bisher wenig untersucht. ScHULTZE! hat
wiederholt darauf hingewiesen, dafl die Konstitution der Haut sowohl
fiir die vorbeugende Pflege im Betrieb wie auch fiir die Heilung vor-
handener gewerblicher Hautschéden mehr beriicksichtigt werden mul,
als das bisher geschehen ist. Bei der Betrachtung der Arbeitsschutzsalben
haben wir uns aber mehr mit der Frage zu beschéftigen: ,,Wie entsteht
aus einer glatten Haut eine rauhe?* als mit der Frage: ,,Woher kommt
die anlagemiBig rauhe Haut? Im Betrieb wird aus der glatten ge-
schlossenen Arbeitshaut die rauhe in den allermeisten Féllen durch Ent-
fettung. Aber diese Entfettung und mit ihr die Wiederfettung ist doch
verwickelter, als man annahm.

Beriihrt man mit der Haut einen oberflichenaktiven Stoff, der Fett
zu emulgieren vermag, so geht Fett von der Haut ab. Praktisch tritt
dieser Fall ein an vielen Arbeitsplitzen. Bohréle, Kiihlole, wie sie in
der metallverarbeitenden Industrie verwendet werden, sind oberflichen-
aktive Stoffe, ebenso viele Textilhilfsmittel und eine groBe Anzahl der
Arbeitsstoffe der chemischen Industrie. Aber auch beim Waschen der
Hénde oder allgemein der Arbeitshaut kommen wir mit solchen Stoffen
in Beriihrung. Auch die Handedesinfektionsmittel, die von Arzten und
ihren Hilfskriften angewandt werden, gehéren hierher. Der Einfachheit
halber soll die Wirkung der oberflichenaktiven Stoffe am Beispiel des
Hiéndewaschens besprochen werden. Dabei soll keine erschopfende
Analyse des Waschvorganges gegeben werden, sondern nur die Punkte
sollen besprochen werden, die Beziehungen ergeben zum Problem der
Arbeitsschutzsalben. .

Erfolgt das héufige Waschen mit Seifen im engeren Sinne, so kénnen
Hautschidden auftreten durch alkalische Quellung der Haut und durch
Verkleben der verhornten Oberschicht mit Kalkseifen. Wéascht man mit
seifenfreien Waschmitteln, so konnen sich andere unangenehme Neben-
erscheinungen einstellen, die aber gerade fiir den Aufbau der Arbeitsschutz-
salben wichtige praktische Hinweise geben kénnen. Hat man niamlich mit
einem solchen Waschmittel den Schmutz und einen Teil des Hautfettes
entfernt, so ist die Haut durchaus nicht im physikalischen Sinne sauber.

! Scavrrze, W.: Zbl. Gewerbehyg. NF 15, 81 (1938).
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Es ist nicht so, da nun die Haut unmittelbar von Luft beriihrt wird, und
dal man nur irgendein Fett in Form einer Salbe zuzufiihren braucht, um
den Mangel auszugleichen. Wie bei der Seifenwaschung das abgespaltene
Alkali an der Haut bleibt, so zieht beim Waschen mit den seifenfreien
Waschmitteln ein feiner Film auf. Ein Teil des Waschmittels wird an
der Haut adsorbiert. Die Waschmittel sind hochst oberflichenaktive
Stoffe, Stoffe also, deren Lésungen an der Oberfliche, somit auch an
der Grenzfliche zur Haut, weitaus héhere Konzentrationen haben als
im Inneren. Wird nun der oberflichenaktive Stoff auch noch von den
Hornteilchen der Haut adsorbiert, so spielt die (fesamtkonzentration
der Waschflotte keine groBe Rolle mehr. Selbst aus stark verdiinnten
Lésungen kann die gesamte Menge des geldsten Waschmittels an der
Haut adsorbiert werden. Beim Abspiilen nach dem Waschen werden
diese adsorbierten Emulgatorfilme nicht entfernt. Das Abspiilen nach
dem Handewaschen ist hochst unvollkommen im Vergleich zum Spiilen
etwa bei der Textilveredlung. Deshalb sollte auf das Abspiilen nach
dem Waschen und nach dem Hindedesinfizieren mehr Wert gelegt
werden. Ist nun ein solcher Emulgatorfilm auf die Haut aufgezogen,
so schafft er ganz andere Haut-Umwelt-Beziehungen. Die Haut wird
nun zundchst von dem Emulgator beriihrt. Seine Molekiile sind an der
Grenzflache ausgerichtet. Die Haut wird besser benetzbar. Wird der
Haut Fett zugefiihrt, sei es Hautfett von der Tiefe her oder Fett,
Paraffin, Wachse oder dhnliche Stoffe in Form einer Salbe, so beriihren
diese durchaus nicht unmittelbar die Hornteilchen der Haut. Diese sind
mit dem Emulgatorfilm iiberzogen, der dann zwischen Fett und Haut
liegt. Fett oder Salbe liegen nicht an der Haut an, sondern am Emul-
gatorfilm. Liegt aber zwischen Fett und Haut ein solcher Film, so ist
das Fett leicht ab- und auswaschbar. Fett und Schmutz auf diese Weise
von der Haut abzuwaschen, ist ja gerade die Aufgahe des Emulgators
im Waschmittel. Es stellt sich ein Zustand ein, der paradox erscheint:
Auch bei Anwesenheit geniigender Mengen von Hautfett und nach der
Fettzufuhr von auBen besteht der Zustand der Entfettung weiter, weil
das Fett nicht an seinen Wirkungsort, also nichit unmittelbar an die
Hornteilchen gelangen kann. Oder umgekehrt gesehen: Obwohl die
Hornschiippchen entfettet sind, konnen sie kein Hautfett oder kiinstlich
zugeflihrtes Fett fest anlagern.

Durch Wasser, vielleicht schon durch die Wasser- und Wasserdampt-
abgabe der Haut, wird das Fett in diesem Falle immer wieder schnell
nach aullen getragen. Es bleibt fiir die Haut wertlos. Nicht die Fett-
menge ist also ausschlaggebend fiir die Beziehungen der Haut zu ihrer
Arbeitsumgebung, sondern der histologisch und submikroskopisch de-
finierte Ort, an dem das Fett liegt.

Ist die Haut in der beschriehenen Weise entfettet, obwohl ihr ge-
niigend Fett dargeboten wird, so entstehen, vorerst in den obersten
Hornlagen, Risse und V-Réumchen. Bei spiiteren Waschungen breitet
sich darin der Emulgatorfilm weiter aus, denn er ist ja bewufBt als
capillaraktiver Stoff eingesetzt worden. Beim Spiilen nach dem Waschen
werden die V-Raumchen und die feinen Tiefenrisse nicht erreicht. Die
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Entfettung mit ihren Folgen, den Rissen, setzt sich mehr und mehr in
tiefere Hornschichten fort, und so entsteht die rauhe Haut mit allen
ihren unerwiinschten Eigenschaften. Die Fliche der rauhen Haut ist
um ein Vielfaches gréBler als die der glatten, geschlossenen Haut, und
so werden von ihr auch viel groBere Mengen des Emulgatorfilmes ad-
sorbiert. Der Emulgatorfilm macht tiefere Schichten henetzbar. Tiefen-
risse und V-Réumchen bilden in der rauhen Haut ein verzweigtes
Capillarsystem, das, einem Dochte gleich, den Schmutz geradezu ansaugt
und an ganz andere histologische Orte bringt. Aber nicht nur die
Waschmittel und die capillaraktiven Stoffe der Arbeitsumgebung kénnen
solche Emulgatorfilme an die Haut abgeben, das kénnen auch die Salben
selber tun. Wurde fiir die Herstellung einer Arbeitsschutzsalbe ein
Emulgator benutzt, der von der Haut in der geschilderten Weise ad-
sorbiert wird und der sich dank seiner Oberflichenaktivitit leicht in
den feinsten V-Rédumchen ausbreitet, und wurde dieser Emulgator im
Uberschull angewandt, so kann die Salbe selber geradezu entfettend
wirken. Die Fille, in denen bei der Salbenherstellung mit einem ganz
erheblichen Emulgatoriiberschufl gearbeitet wird, sind nicht selten. Man
will eine moglichst stabile Emulsion erreichen. Viel Wasser soll die
Salbe geschmeidig und billig machen, und die Salbe soll leicht eindringen.
Diese Forderungen erfiillt man sehr einfach durch einen Emulgator-
itberschull. Freilich dringen solche Salben schnell ein, aber ihr Weg
nach auflen ist ihnen ebenso geschmiert wie der nach innen. Sie werden
ebenso schnell wieder ausgewaschen, wie sie eindringen. Im ungiinstigen
Falle hinterlassen sie nach dem Waschen noch einen Emulgatorfilm,
der dann entfettend wirkt und der den Hautfetten den Weg an den
richtigen Ort versperrt. Solche Salben schiitzen die Haut nicht lange.
Die Priifmethode, die im Anhang mitgeteilt wird, gestattet, die Zeiten
genau zu messen, wihrend derer eine Salbe schiitzt. Und sie gestattet
auch, die geschiitzten histologischen Orte zu unterscheiden von denen,
die von der Salbe nicht mehr geschiitzt werden. Die Anwendung der
Methode zeigt, dal Salben mit groBem EmulgatoriiberschuBB nur einen
sehr kurz dauernden Schutz bieten.

Verlangen wir von einer Arbeitsschutzsalbe, daf} sie die oberflich-
liche verhornte Hautschicht so durchfettet, daB diese Schicht geschlossen
und glatt bleibt und dabei Wasser und Schmutz abstoBend, kurz Umwelt
abstoBend wirkt, so werden die Untersuchungen iiber die Entfettung
beriicksichtigt werden miissen. Aus den Untersuchungen, die oben mit-
geteilt wurden, ergibt sich aber, dal den weitaus besten Schutz das
natiirliche Fett der Haut ergeben muB}, und zwar auch nur dann, wenn
es in der normalen physiologischen Art an und in die verhornte Schicht
gelangt ist. Das erste dorthin gelangte Hautfett ist das wirkungsvollste,
denn ist dieses erst einmal entfernt worden, so sitzt meist ein Emulgator
auf dem Horn, und alles spéter dorthin kommende Fett, mag es seiner
chemischen Zusammensetzung nach noch so sehr dem Hautfett dhneln,
findet immer diese Zwischenschicht vor.

Die Aufgabe, das Fett oder die Salbe an den richtigen histologischen
Ort zu bringen, tritt aber erst heim Aufbau der Arbeitsschutzsalben an
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uns heran. Fiir die kosmetischen Salben ist dieser Punkt nahezu be-
deutungslos. Die brauchbare Arbeitsschutzsalbe muf3 aber die Aufgabe,
Fette, Wachse und &hnliche Stoffe wirklich an den richtigen Ort zu
bringen und eine unmittelbare Beriihrung mit dem Hornteilchen her-

Abb. 33. Rauhe Haut, stark entfettet, mit Tiefenrissen. Selbstreinigungszeit 3 Wochen!.

Abb. 34, Haut der gleichen Perzon. von der gleichen stelle des Handriickens wie Abb. 30, jedoch
nach lingerer, vorbeugender Pflege mit ciner Arbeitsschutzsalbe ohne Unterbrechung der Arbeit.
Gutes Abschilfern parallel zur Obertliche.

zustellen, erfiillen, denn alle Erdrterungen iiber die beste Salbengrund-
lage, iiber die Eignung verschiedener Fette, Wachse, Paraffine usw.
bleiben dann Scheinfragen, wenn praktisch die ausgewihlten Fette gar
nicht an den Ort kommen, an dem die Haut sie braucht.

! Optische Daten aller Mikrophotogramme: Haut des Handriickens, Farbung
mit Primulin O. Ultropak-Objektiv UO 11 . Peripl. Okular 10 - (Leitz). Queck-
silberdampflampe, Filter BG 12 und Sperrfilter O G 1, Mifilmka, Agfa-ISS-Film.
VergroBerung 1:100. hier zuriickverkleinert auf 1:66. Siamtliche Bilder sind
Aufnabmen des Verfassers.
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Salben, die diese Bedingungen erfiillen, haben wir noch nicht. Das
soll nicht heilen, dafl grundsitzlich nie solche Salben méglich sind.
Noch will der Verfasser damit sagen, dall wir in allen Féllen diese
besseren Salben erst abwarten miissen. An vielen Arbeitsplitzen helfen
uns die vorliegenden Salben auch schon weiter, wenn wir sie richtig
handhaben und richtig einsetzen. Mit Hilfe eines kleinen Kunstgriffes
gelingt es in sehr vielen Fillen, das natiirliche Hautfett an seinem
richtigen Ort zu bewahren, so daB es unter dem EinfluB der Arbeits-
umgebung oder der Waschmittel dort nicht entfernt wird. Man kann
néamlich in diesen Fillen den Schmutz, der bei der Arbeit an die Arbeits-
haut gelangt, in einer sehr feinen oberflichlichen Salbenschicht ab-
fangen. Eine kwrze Betrachtung der Lage des Schmutzes macht den
Kunstgriff verstdandlich. In den allermeisten Fillen liegt der Schmutz
nicht unmittelbar an der Haut, sondern er liegt in einer feinen Fett-
schicht. Die Fettschicht hiillt ihn ein, bildet mit dem Schmutz ein dis-
perses System, bei dem das Fett die &ullere Phase ist, der Schmutz die
innere, disperse Phase. UnbewuB3t machen ja alle unsere gebriuchlichen
Waschmethoden lingst von dieser Tatsache Gebrauch, indem sie ohne
Ausnahme als Waschmittel solche Stoffe anwenden, die Fette zu emul-
gieren oder zu lésen vermdgen. Die Beobachtung iiber die Lage des
Schmutzes in der Fettbedeckung gibt uns praktisch die Mittel in die
Hand, einen sehr groBlen Teil der Schmutze der Arbeitshaut sozusagen
zu normalisieren, d. h. sie bewuBt zu einem verhiltnismiBig einheitlichen
Fettschmutz zu machen. Dann braucht auch das Waschmittel nur das
Fett zu emulgieren, um die als disperse Phase darin liegenden Schmutz-
teilchen mitzunehmen. Will man das natiirliche Hautfett an seinem
Ort bewahren, so salbt man die Hénde oder allgemein die Arbeitshaut
vor Beginn der Arbeit ein. Selbstverstdndlich kann man das nach Ar-
beitsschlufl wiederholen. Wichtiger ist aber die planméBige Salbung
vor der Arbeit. (Auf einen Ausnahmefall wird unter ,,Quellung* ein-
gegangen.) Denn damit kann ein verhéltnisméaBig festhaftender unmerk-
lich diinner Fettfilm erzeugt werden, der den Betriebsschmutz in der
uns angenehmen Form als Fettschmutz abfingt. In dieser Form kann
der Schmutz leicht nach Arbeitsschlul abgewaschen werden. Beim
Abwaschen geht das kiinstlich zugefiihrte Fett von der Haut. Tiefer
braucht man nicht zu waschen, denn der Schmutz liegt oberflichlich
in diesem Salbenfilm. Es ist dabei nur nétig, wirklich genau zu wissen,
wie lange ein solcher Salbenfilm schiitzt und welche histologischen Orte
er schiitzt. Beiden Untersuchungen mit der unten angegebenen Methode
hat sich ergeben, dafl die Schutzdauer nicht nur von der angewandten
Salbe, von der angreifenden Arbeitsumgebung und von der Hautstruktur
abhéngt, sondern in sehr hohem Mafle vom richtigen, griindlichen Ver-
reiben der Salbe auf der Haut. Die gleiche Salbe schiitzt bei der gleichen
Arbeit um ein Vielfaches linger und besser, wenn sie mit Sorgfalt ein-
gerieben wird. Nur aufgeschmierte Salbe ist nahezu zwecklos. Sie wird
schnell abgewischt und abgewaschen. Nach dem griindlichen Einreiben
kann der fiithlbare Rest der Salbe mit einem sauberen Lappen abgewischt
werden, so dafl die Haut sich nicht mehr fettig anfithlt. Das fiihlbare
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Fett auf der Haut bietet keinen Schutz. Es hindert bei der Arbeit und
schmutzt das Arbeitsgut an. Bei den Anfangsformen der rauhen Haut
fiillt eine solche sorgfiltig vorgenommene Salbung die V-Raumchen und
Risse aus, verkleinert also die Oberfliche. Wird eine Salbe einem be-
stimmten Arbeitsplatz angepafBt, so mufl aber auch die Schutzzeit ziem-
lich genau ermittelt werden. Dabei muB man den histologischen Ort
beriicksichtigen, der zuerst seines Schutzes beraubt wird. Bei allen
unseren bisher gemachten Untersuchungen waren das die Haaraustritts-
6ffnungen. Das sind die gleichen Stellen, an denen die Folliculitis der
Bohroélarbeiter, der Glasschleifer u. a. auftreten. Es ist wohl eine Haupt-
aufgabe der Arbeitsschutzsalben, die gefihrdeten histologischen Orte
moglichst gut und lange zu schiitzen. Nie fanden wir die SchweiBdriisen-
ausginge verschmutzt, fast immer jedoch die Haaraustrittséffnungen,
die auch bei sonst glatter Haut rauh sind. Auch die Rolle der Luft darf
man nicht vernachlissigen. Um die Haare herum sehen wir oft die gut
verriebene Salbe durchsetzt mit verhiltnismaBig groflen Luftblasen, die
dicht an den Haarbilgen und teils in den Schuppen der Haarepidermis
héingen. Die Luftblasen machen stellenweise die Beriihrung der Salben
mit Haar und Haut unmdglich.

Benetzung.

Wenn wir von der Arbeitsschutzsalbe verlangen, sie moge die besten
Haut-Umwelt- Beziehungen schaffen helfen, so kann uns die Betrachtung
der vielfiltigen Episoden weiterhelfen, die die Haut durchgemacht hat
im Laufe ihrer Entwicklung und die wir heute noch im Tierreich
studieren kénnen. Die Haut der niederen und héheren Tiere ist geradezu
ein Spiegel der Haut-Umwelt des Tieres, so ,,daB ein Blick auf die Haut
oder ein Schnitt durch sie geniigt, um zu erkennen, ob sie von einem
wirbellosen Tier oder von einem Wirbeltier, einem Célenter oder einem
Mollusk, einem Amphibium oder einem Reptil stammt*‘!. Der Rahmen
dieses Buches gestattet es nicht, auf die auBlerordentlich interessanten
Mittel der Anpassung der Haut an die Umwelt einzugehen, die wir in
der Entwicklungsgeschichte finden. Immer entwickelt die Haut Mittel,
die Grenzfliche Haut-Umwelt moglichst sozusagen hinauszuschieben.
Chemisch, physikalisch und morphologisch haben die Mittel, die alle
dem gleichen Zweck dienen, die verschiedensten Formen: die Fische
sondern aus eigentiimlichen, aus der Tiefe nach der AuBlenfliche herauf-
wandernden Schleimzellen einen Schleim ab, der die ganze Haut bedeckt.
Wasser beriihrt nicht den Fisch, sondern den Schleim. (Wenn man
nicht den Schleim zum Fisch zdhlen will. Auch hier die Schwierigkeit
der klaren Crenzziehung zwischen Haut und Umwelt.) Die Schlangen,
die ihre Haut im ganzen, als sog. Natternhemd, abwerfen, haben bei
der Héautung oft 2—3 verschiedene Epidermisgenerationen fertig unter-
einander liegen. Amphibien nehmen sich ein Stiick ,,Wasser-Umwelt**
mit heraus ans Land, indem sie ihre Haut dort mit Hilfe vielzelliger,
kugeliger Driisen feucht halten, also die Luft-Umwelt ein Stiick hinaus-

1 PraTE: Allgemeine Zoologie und Abstammungslehre. Jena 1922,
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schieben. Die gleiche Absicht sebhen wir bhei der gefetteten glatten
menschlichen Haut. Ein eindrucksvolles vergrofiertes und vergrébertes
Bild der entfetteten rauhen Haut gibt uns eine Ente, der wir die Mgglich-
keit nehmen, ithr Federkleid mit dem Fett ihrer Biirzeldriise zu schmieren.
Nach kurzer Zeit benetzt das Wasser die Federn unmittelbar (nicht wie
vorher nur das Fett der Federn), und der Vogel schaut struppig aus.
Nach einiger Zeit wird er nicht einmal mehr schwimmen koénnen, weil
das Wasser sein Gefieder durchtriankt wie einen Schwamm: in seinem
gewohnten Element ersduft das Tier, nur weil sich seine Haut-Umwelt
oder Feder-Umwelt um eine kaum mefBbar kleine Strecke, namlich nur
um die Dicke der Fettschicht, nach innen verschoben hat.

Bei den Untersuchungen iiber die Benetzung mufl man stets genau
ermitteln, was benetzt wird. Es ist nicht immer die Haut. Oft ist es
die Fettbedeckung. Capillaraktive Stoffe benetzen auch die Fett-
bedeckung. und sie koénnen sogar die fettige Oberfliche hydrophil
machen. Damit allein kommen sie noch nicht an die Haut heran. Erst
wenn die Fettschicht herunteremulgiert ist, wenn sie von der Oberfliche
verdrangt ist, wird die unmittelbare Benetzung der Haut hergestellt.
Ein Beipiel aus der Metallbearbeitung zeigt diese Unterschiede ein-
drucksvoll: Der Verfasser sah diinn eingefettete Leichtmetallstreifen,
die aus technischen Griinden wihrend der Ziehbearhbeitung mit einer
willrigen Losung benetzt werden muflten. Leitungswasser perlte von
den Streifen ab. Eine Spur eines hochcapillaraktiven Losungsmittels
stellte die Benetzung her. Wurde aber nach mehreren Stunden, wéhrend
derer die Streifen sogar mechanisch bearbeitet wurden, die Netzmittel-
I6sung wieder mit Wasser abgespiilt, so war die ,,Metalloberfliche* nur
fiir einige Zeit benetzbar, dann wurde sie wieder hydrophob. Der ur-
spriinglich vorhandene Olfilm war gar nicht von der Metalloberfliche
verdringt worden. Das Netzmittel benetzte den Olfilm, dieser die
Metalloberflache, eine unmittelbare Berithrung von Netzmittel zu Metall
war nur vorgetduscht. AeNES PockEgLs! hat Beobachtungen mitgeteilt
iiber die Umorientierung der Molekiile in Oberflachen bei der Benetzung:
Nach langer, inniger Beriihrung mit Wasser (besonders wenn es ge-
schmolzen auf Wasser gegossen wird und dort erkaltet) wird Paraffin
an der Flache benetzbar, die dem Wasser zugekehrt war. Die Benetz-
barkeit entsteht durch Ausrichtung der Molekiile an der Oberfliche
(Langmuir-Harkins-Orientierung)2. Nach Unterbrechung der Berithrung
mit dem Wasser gehen die Molekiile aus ihrem wohlgeordneten Zustand
wieder in den der Unordnung zuriick, oder sie nehmen eine andere
Orientierung an. Dann ist das Paraffin nicht mehr benetzbar. So kann
eine Zeitlang Benetzung der Haut vorgetduscht werden, wo wirklich nur
eine Oberflichenschicht aus sonst hydrophoben Stoffen benetzt wird.

! PockELs, AGNES: Kolloid-Z. 62, 1 (1933) und frither, auch WoLF und
TRIESCHEMANN, Praktische Einfiihrung in die physikalische Chemie 2, 107. Braun-
schweig 1938.

2 LaNGMUIR, I.: Met. Chem. Eng. 13, 468 (1916). — Ders.: Journ. Amer.
Chem. Soc. 39, 1848 (1917). — Harxkins, W. D., Davis. E. C. H. u. CLARE, G. L.:
Journ. Amer. Chem. Soc. 39, 5341 (1917). — HarkINS. CLARK u. ROBERTS:

Journ. Amer. Chem. Soc. 42, 700 (1920).
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Aber die Beispiele mahnen auch zur Vorsicht. Wir kénnen nicht sagen,
ein Stoff ist schlechthin hydrophob oder hydrophil. Lange Beriihrungs-
zeiten und die Gegenwart kleiner Mengen oberflichenaktiver Stoffe
kénnen helfen, eine oberste Molekiilschicht umzuordnen.

Quellung und Entquellung.

Gegen die Einwirkung von Sauren und sauren Lésungen ist die
Haut, besonders die verhornte Schicht der Epidermis, verhaltnismaBig
widerstandsfiahig. Ihr iscelektrischer Punkt und damit ihr Quellungs-
minimum liegen im sauren Gebiet. ,,Neutrale” Losungen liegen also
schon auf der alkalischen Seite des isoelektrischen Punktes. Wenig
widerstandsfahig sind die oberen Hornschichten gegen den Angriff selbst
schwach alkalischer Losungen. Mehrere Faktoren wirken bei diesem
Angriff zusammen. Die alkalischen Losungen benetzen besser als die
sauren. Ist die Beriihrung mit der Haut hergestellt, so quillt die Haut
schon in schwach alkalischen Lésungen. In der gequollenen Haut dif-
fundieren viele Stoffe der Arbeitsumgebung besser als in der normalen
ungequollenen. Aber auch chemische Umwandlungen stellen sich ein.
Fiir das Kollagen ist die Quellung der erste Schritt zum Abbau, zur
Verleimung. Die so zum Teil abgebauten Eiweifle sind fermentativ leicht
weiter spaltbar. Sowohl die autolytischen Fermente der Haut wie auch
die Fermente der Mikroorganismen finden Angriffspunkte und spalten
diese Bausteine weiter. Die niederen Spaltprodukte sind schon selber
entziindungs- und quellungserregend, sie konnen also weitere Haut-
anteile zur Quellung und zum stufenweisen Abbau bringen. Die Quel-
lung bedeutet nicht nur das offene Tor fiir viele eindringende Stoffe
aus der Arbeitsumgebung, sie ist auch schon der Beginn des Abbaues
der Hauteiweille. Alkalische Arbeitsumgebungen sind héufig. Ein grofer
Teil der Héndewaschmittel (Seifen, Soda, Seifenpulver usw.) sind alka-
lisch. Tatséchlich spielen die alkalischen Reizungen der Arbeitshaut
eine sehr grofe Rolle. Wiirde es gelingen, die Haut wihrend der Arbeit
auf ihrem isoelektrischen Punkt (pg 3,5—5) zu erhalten, so wiirden viele
Hautschiaden wegfallen. Aber das gelingt nicht, und es ist schon ein
grofler Gewinn, dafl wir heute wenigstens iiber geeignete Waschmittel
verfiigen, die wihrend des Waschens keine weitere Quellung erzeugen.

Die fliissige Arbeitsumgebung kann nur in den seltensten Fillen auf
den isoelektrischen Punkt der Haut gebracht werden. In alkalischen
Loésungen kommt es dann zur Quellung. Leider ist deren unmittelbare
Verhiitung oder die kiinstliche Entquellung der Haut (Gerbung) kein
geeignetes Feld fiir die Anwendung der Arbeitsschutzsalben, wie hier
gezeigt werden soll. Nur mittelbar kénnen solche Salben angewandt
werden mit dem Ziel, die fliissige alkalische Arbeitsumgebung von der
Haut abzuhalten. Beriicksichtigt man die Mengen der Stoffe, die alka-
lische Reizungen hervorrufen, so sieht man, daB} ihre Wirkung kaum
von entquellenden Salben der Menge nach aufgehoben werden kann.
Selbst bei Salben, die ihrer Qualitit nach geniigen wiirden, ist die
Quantitdt in den meisten praktischen Fallen viel zu klein, um grofle
Hautanteile vor der Quellung zu bewahren oder gequollene zu ent-

v. (‘zetsch u. Schmidt-La Baume, Salben. 15
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quellen. Uber die Mengen der beteiligten Stoffe muB man sich von Fall
zu Fall klar werden. Es wiirde bessere Vergleiche geben, wenn die
Autoren der einschlidgigen Arbeiten bei allen ihren Vergleichen fiir die
alkalischen Losungen nicht nur den py-Wert und die Konzentration
(bisher wird meist nur eine dieser GroBen genannt) angeben wiirden,
sondern auch die Pufferkapazitiat. Die Pufferkapazitit ist ndmlich von
den drei GroBen die wichtigste. Wenn wir uns von einer stark dissoziierten
Base eine Losung mit bestimmtem p,-Wert herstellen und daneben
eine Losung mit dem gleichen py-Wert aus einer schwicher dissoziierten
Base oder aus einem alkalisch reagierenden Salz der ersten Base und
schlieflich eine Losung mit dem gleichen pg-Wert aus einem guten
Puffergemisch, so miissen wir ganz verschiedene Siuremengen auf-
wenden, um jede der drei Losungen auf einen anderen, einen sauren
pa-Wert zu bringen. Es ist also durchaus nicht gleichgiiltig, von welcher
der Losungen ein Tropfen auf die Haut kommt. Je gréfler die Puffer-
kapazitéit ist, um so mehr werden bei gleichem pg-Wert und unter sonst
gleichen Bedingungen die Losungen reizen und die Haut zur Quellung
bringen. Der Satz gilt jedoch nur dann, wenn verhdltnismaBig kleine
Mengen der Losung auf die Haut kommen. Also er gilt etwa an Arbeits-
platzen, an denen die Haut gelegentlich bespritzt wird oder an denen
sie ab und zu einmal in die Losung eintaucht. Arbeitet die Hand immer
in der Losung, oder wird sie stdndig berieselt, so spielt die Pufferung
bei gleichem pg-Wert keine Rolle, denn dann steht einer verhiltnisméafig
kleinen Menge Haut eine sehr groe Menge der Lésung gegeniiber, und
die Haut wird immer von der praktisch gleichbleibenden Lésung benetzt.
Im zuletzt geschilderten Falle ist eine Behandlung der Haut mit einer
entquellenden Salbe (Gerbstoffsalbe) bedeutungslos. Es wirkt héchstens
die Salbengrundlage fettend und schmierend. Die Gerbstoffmenge ist.
viel zu gering, um hier iiberhaupt eine merkliche Wirkung zu entfalten.
In solchen Fallen mufl man bei der Vorbeugung und Heilung ebenfalls
mit Gerbmittellosungen arbeiten. Bekommt die Haut nur kleine Spritzer,
so ist die Aussicht, mit einer gerbenden Salbe das Ziel zu erreichen, schon
besser. Aber auch in diesen Féllen ist wohl die eigentliche ,,Schutz*-
Wirkung der Salbe, also ihr Schutz gegen Benetzung, wichtiger. Beide
Fille sehen schon giinstiger aus, wenn man zu Ol-in-Wasser-Emulsionen
iibergeht und den Gerbstoff in die dullere Phase bringt.

Die Frage nach der Art der Gerbstoffe, die in Arbeitsschutzsalben
angewandt werden konnen, It sich nur beantworten nach einer kurzen
Betrachtung der Grundlagen der Gerbung der lebenden Haut.

Man spricht in der Pharmakologie oft von Gerbstoffen oder gar von
Adstringentien, obgleich es solche Stoffe strenggenommen in dieser
schematisierten Form nicht gibt. Alle Stoffe, die so bezeichnet werden,
haben nur in ganz bestimmten Zustdnden, z. B. in saurer wiBriger
Lésung, andere in alkalischer Umgebung, die Fahigkeit, zu gerben.
Bringt man sie aus diesem Milieu, in dem sie gerben kénnen, heraus,
s0 sind sie keine ,,Gerbstoffe’* mehr. Tannin gerbt nur im sauren Gebiet,
nicht im neutralen oder alkalischen. Andere Stoffe entfalten ihre Gerb-
wirkung nur im alkalischen Gebiet (Formaldehyd) und gerben im sauren
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nicht. Es ist besser, sich in der Praxis nicht ,,Gerbstoffe’ vorzustellen,
sondern immer gerbende physikalisch-chemische Systeme. Die ,,Ad-
stringenz® ist die Eigenschaft, die Haut zusammenzuziehen. Adstrin-
gente gerbende Systeme schaffen schnell an der Oberfliche eine dicht
zusammengezogene Schicht und versperren sich selber den Weg ins
Innere, und sie versperren den Ausscheidungsprodukten der Haut den
Weg nach auBen. Bezeichnet man die Gerbstoffe als Adstringentien,
so wihlt man eine Eigenschaft fiir die Benennung, die man gerade bei
der medizinischen Anwendung dieser Stoffe nicht brauchen kann und
zu vermeiden sucht. Die Gerbung in der Medizin und Hygiene soll
keine Schichten bilden, die Wege versperren, und keine Schorfe, unter
denen unerwiinschte und nichtkontrollierbare Vorgénge sich abspielen
koénnen. Setzt man Gerbung gleich Eiweilifillung, so trifft man, wie
bei der Adstringenz, weder das Richtige noch das Wesentliche. Es gibt
namlich auch Gerbstoffe, die sehr energisch gerben, die aber keine
EiweilBfillung geben, z. B. der Formaldehyd und manche Chromverbin-
dungen. Eine Gerbung der ganzen Haut, eine Gerbung also, die Eiweille
aller histologischen Elemente der Haut gerben wiirde, brichte Haut-
schiden, wie wir sie als Formaldehydschédden aus der Gewerbepathologie
kennen. Zellen und lebendes Hautgewebe sollen durch gerbende Lo-
sungen nicht gegerbt oder verdndert werden, solange sie noch ihren
gesunden Quellungszustand haben. Nur die gequollenen Hauteiweille
und die héheren EiweiBBbausteine, die beim Abbau entstehen, sollen bei
der Gerbung erfal3t werden. Gegerbt sind sie vor dem weiteren Zerfall
bewahrt. So gelingt es, durch die Gerbung an einer ganz bestimmien Stelle
im Verlauf des stufenweisen Abbaues der Hauteiweifle eine Sperre zu setzen.*

Nie kénnen untergegangene Hautanteile, gequollene Zellen durch die
Gerbung gerettet oder regeneriert werden. Eine gewisse Regenerierung
kann héchstens einmal an nichtzelligen Hautanteilen geschehen. Aber
die untergegangenen Hautanteile werden durch die Gerbung vor dem
weiteren Abbau zu toxischen Bausteinen bewahrt. Damit ist aber die
Umgebung, die in manchen Féllen ein weites Feld sein kann, vor Schaden
sicher bewahrt. Praktisch spielt diese Sperre des Abbaus auch eine
Rolle bei der Vorbeugung in der Gewerbehygiene. Dabei ist es oftmals
so, daB die Haut wahrend der Arbeitszeit kleinste Quellungsschiaden
erleidet. Diese kleinsten Schiden werden durch eine Gerbung nach der
Arbeit von der Haut genommen. Sie werden nicht geheilt, aber sie
konnen wenigstens keine weiteren Schiden in der Haut verursachen. Es
werden dabei immer wieder in kurzen Abstdnden die kleinen verleimten
Hautanteile gegerbt und vor dem weiteren Abbau bewahrt, die vorher
bei der Arbeit entstanden waren. Was wihrend der téglichen Arbeit
verleimt wurde, wird nach der Arbeit gegerbt. Das iibrige Gewebe bleibt
unbeeinflult. Man kénnte hier von einer ,,Vorbeugung 2. Grades
sprechen im Gegensatz zu einer Vorbeugung, die unmittelbar den
Schaden verhiitet. Bei der Vorbeugung 2. Grades werden also nur
kleinste Schéden in geeigneten kleinen Zeitabschnitten erfafit. Natiir-

1 J_:i(;El:R.: Archiv. Gewerbepath. %, 85 (1936); Ztschr. f. Gewerbehyg.
Wien 42, 167 u. 186 (1935).
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lich kommt nicht jede Vorbeugung so zustande, und es gibt auch bei
der Anwendung der Gerbstoffe geniigend Beispiele fiir andere Formen
der Vorbeugung.

Im Handel sind heute zwei brauchbare Gerbstoffe zur vorbeugenden
und heilenden Behandlung der lebenden Arbeitshaut: Dulgon S und
Taktokut. Beide werden auch in Form von Salben (Dulgonsalbe, Takto-
kutsalbe und Taktokutemulsion, letztere ein Ol-in-Wasser-System) her-
gestellt. Dulgon S (Chem. Fabr. Joh. A.Benckiser, Ludwigs-
hafen/Rh.) ist ein polymeres Natriummetaphosphat, auf einen py 3,5
eingestellt. Seine wiBrigen Losungen binden das Calciumion des Wassers
komplex, enthéirten also Wasser. Von dieser Eigenschaft wird bei der
industriellen Wasserenthirtung Gebrauch gemacht. Allerdings werden
dabei anders aufgebaute Metaphosphate angewandt. Die sauren Lo-
sungen gerben, ohne Schorfe zu bilden. Ihre Diffusionsgeschwindigkeit
ist gut. Taktokut! ist ein organischer Gerbstoff mit groem Pufferungs-
vermdgen, der im sauren, auch im schwach sauren Gebiet gerbt, keine
Schorfe bildet und ebenfalls gut eindringt. Beide gerben nicht die un-
geschidigten ZelleiweiBe, sondern nur die gequollenen und im Abbau
begriffenen. Die richtige Form beider Gerbstoffe ist die wiBrige Losung.
In Form der Salben kénnen sie hochstens eine leichte Gerbwirkung
entfalten. Die mit Salben aufgebrachten Gerbstoffmengen sind auBer-
ordentlich gering. Wir miissen bei Gerbstoffsalben, wie iiberhaupt bei
der ganzen Gerbstofftherapie, immer beriicksichtigen, daB die Gerbstoffe
an den gequollenen Hauteiweilen wirklich gebunden werden, und zwar
in stochiometrisch fafbaren Verhdilinissen. Fiihrt man zu geringe Gerb-
stoffmengen zu, so verteilen sich diese durchaus nicht homogen in der
Haut, sondern sie werden von den ersten Hautteilen, die sie erreichen,
gebunden. Alle anderen Hautteile bleiben von Gerbstoffen unberithrt.
Ob die beiden genannten Gerbstoffe aufler der Entquellung auch noch
andere wichtige Verinderungen auf der Haut verursachen, ist nicht
sicher bekannt. Die Befiirchtung, die Haut konnte bei dauernder vor-
beugender Gerbbehandlung allméihlich selber zu einer Art Leder werden,
hat sich in der Praxis nicht bestitigen lassen. Das war auch vorauszu-
sehen, denn die Gerbstoffe wurden von vornherein so gewéhlt, dal} sie
die unverinderte Haut iiberhaupt nicht gerben. Auch die Betrachtung
der Haut der Gerber bestéitigt das. Lohgerber haben ausgesprochen gute
Haut. Hautschiden in Lohgerbereien findet man nur in der Wasser-
werkstatt, dort also, wo das Gegenteil von Gerben gemacht wird. Neuere
Beobachtungen deuten darauf hin, daBl Gerbstoffe, und damit auch
Gerbstoffsalben, geeignet sind, den auf die Haut aufgezogenen Emul-
gatorfilm zu verdringen. Eine streng giiltige Bestéatigung fiir diese
Beobachtung, die fiir den Hautschutz recht bedeutend wire, ist noch
nicht gelungen. Immerhin wurde beobachtet, dall die gleiche Salben-
grundlage mit dem gleichen Wassergehalt auf der Haut besser haftet,
wenn ihr einer der genannten Gerbstoffe zugesetzt wird. Ob das nur
an der Verdringung des Emulgatorfilmes liegt, ist nicht sicher.

1 JicER, CarL: Hohr-Grenzhausen I.
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Die Durchsicht des Schrifttums der letzten Jahre, insbesondere der
Patentanmeldungen des In- und Auslandes, zeigt, dafl zum Teil recht
ungeeignete Gerbstoffe empfohlen werden, selbst solche, gegen deren
Anwendung im Arbeitsschutz Bedenken bestehen: zahlreiche Patent-
schriften nennen Formaldehyd und Chromverbindungen als therapeu-
tische Gerbstoffe. Formaldehyd gerbt nur im alkalischen Gebiet, nicht
im sauren. Aber im alkalischen Gebiet schidigt er die Haut, weil er
in diesem Milieu alle ZelleiweiBle gerbt, nicht nur die gequollenen. Die
gegerbten Zellen gehen ein. Wir kennen das als Formalinhautschéiden
leider aus der gewerbehygienischen Praxis. Heute gibt es zudem wahr-
scheinlich noch viele Formaldehyd-Empfindliche, denn es gehen heute
viele Menschen mit Formalin um. Formaldehyd ist ein oft verwendeter
Arbeitsstoff in der chemischen Industrie. Ahnlich steht es mit den
Chromverbindungen als therapeutische Gerbstoffe. Vor den Schéden
durch diese Stoffe wollen wir an vielen Arbeitsplitzen die Leute gerade
schiitzen. Tannin wird oft als ,,der Gerbstoff bezeichnet. Tannine
bilden Schorfe, diffundieren sehr langsam, versperren sich selber den
Weg, farben die vergerbten EiweiBlschichten dunkel, sind stark eisen-
empfindlich, leicht aufspaltbar, wobei sie hautreizende und nieren-
belastende Spaltstiicke abgeben. Sie haben also eine Reihe unerwiinsch-
ter Eigenschaften. Dal sie so viel verwendet werden, liegt wahrschein-
lich daran, dal} sie iiberall leicht beschafft werden kénnen. Der Name
téuscht Sicherheit vor, besonders wenn man ihn, was in dieser Form
gar nicht richtig ist, auch noch als Acidum tannicum bringt. Weder
die einzelnen Tannine sind einheitliche chemische Stoffe, denen man
einen solchen Namen beilegen kann, der eine chemische Bezeichnung
vortduscht, noch stimmen die verschiedenen Tannine des Handels so
weit iiberein, daB sie ein solches Vorgehen rechtfertigen konnten. Viel-
mehr sind diese verschiedenen Tannine, die alle fiir die hier interessieren-
den Zwecke verwendet werden, sogar chemisch-konstitutionell recht
verschieden. Es finden sich im Schrifttum auch Vorschldge, die Tannine
vor der Verwendung zu neutralisieren (Amerika!). Aus den oben an-
gefithrten Griinden ist das sinnlos und unzweckméifBig, denn Tannine
gerben nur im sauren Gebiet, nie im neutralen und nie im alkalischen.
Zudem kann das Neutralisationsmittel, es wurde Natronlauge empfohlen,
auch allein vorausdiffundieren, wenn es im Uberschuf} angewandt wurde
oder wenn ein Teil des recht unbekannten Reaktionsproduktes hydro-
lysiert.

Die Handhabung der gerbenden Systeme fiir die Zwecke der Heilung
und der Vorbeugung bietet manche Schwierigkeiten. Es wurde oben
gezeigt, daB3 schon die Verschiebung des py-Wertes geniigt, um aus
einem sog. Gerbstoff einen nichtgerbenden Stoff zu machen. Man glaubt,
sich mit einem Puffer einfach helfen zu kénnen. Aber die Puffer konnen
in der Haut anders, ndmlich ganz erheblich schneller diffundieren, ja es
konnen sogar die einzelnen Teile des Puffers verschieden schnell ein-
dringen. Dann ist der Puffer zu einer ganz anderen Zeit an einem
Hautstiick als der Gerbstoff. Der Puffer kann schon Hautschidden ver-
ursachen, bevor der Gerbstoff ankommt. Der Gerbstoff gerbt dann die
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Hautanteile, die sein Puffer zuvor geschidigt hat! Es bleibt noch die
Frage: Wohin mit dem Puffer? Der Gerbstoff wird von der Haut
gebunden, nicht der Puffer. Er muB weiterwandern. Besser als ge-
pufferte Gerbstoffe sind solche geeignet, die ein geniigend groBes eigenes
Puffervermogen haben und einer Pufferung durch ein Puffergemisch
nicht bediirfen. Aus den dargelegten Griinden konnen natiirlich saure
Gerbstoffe nie in Salben verwendet werden, die selber einen alkalisch
oder neutral reagierenden Emulgator haben, der gepuffert ist. Seine
Wirkung kann der Gerbstoff in der Salbe nur dann ausiiben, wenn er
selber moglichst gut, die Salbe dagegen méglichst wenig gepuffert ist.
So nimmt die Salbe die Reaktion des Gerbstoffs an.

Methoden.

1. Fluorescenzmikroskopische Darstellung der Oberfliiche der lehen-
den Haut. Will man die Hautoberfliche mikroskopisch sichtbar machen,
so mull man alle Bilder ausschalten, die nicht Oberfliche zeigen, sondern

Abb, 35. Rauhe Haut. Die abschilfernden groben Schuppenriinder und die V-Riumchen
fluoreszieren nach der Anfiirbung mit Primulin.

tiefere Schichten. Praktisch geschieht das mit Hilfe der Fluorescenz-
auflichtmethode, die R. und F.JicEr angegeben haben!. Die Haut-
oberfliche wird mit einer 1—5proz. Lésung eines fluorescierenden Farb-
stoffs eingerieben, der im Tageslicht nicht sichtbar firbt. Geeignet ist
Primulin (Griibler, Leipzig). Danach wird kwiz abgespiilt, abgetrock-
net und unter dem Ultropak (Leitz) bei etwa 100facher VergroBerung
betrachtet. Gute helle Bilder sehr guter Auflosung ergibt folgende
Optik: Objektiv. UO 11, dazu den Immersionsansatz, Peripl. Okular
10x. Wahrend der Untersuchung wird die Haut ganz leicht an die
Fliche des Immersionsansatzes angelegt. Aus einer Lichtquelle, die
mdglichst viel nahes Ultraviolett und sichtbares Violett bietet, 1Bt man
das Licht durch ein geeignetes Filter (z. B. Schott BG 12), das das

1 JicER, R. und F.: Arch. Gewerbepath. 9, 276—287.
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sichtbare Licht mit Ausnahme des Violett zuriickhélt, in den Ultropak
und damit auf die Haut fallen. Dort erregt das Licht die Fluorescenz
der Farbstoffe. Diese senden sichtbares Licht gréBerer Wellenlinge
aus, das zur Beobachtung und zur Photographie der mikroskopisch
vergroflerten Hautoberfliche benutzt wird. Damit in das Auge des
Beobachters und auf die photographische Schicht kein kurzwelliges Er-
regerlicht kommt, schaltet man zwischen Objektiv und Okular ein
Sperrfilter, das nur Licht durchlaBt, das eine groflere Wellenldnge hat
als das Erregerlicht (z. B. Schott OG 1). Da die Farbstoffe auf der
Obertliche adsorbiert sind und das Fluorescenzleuchten sich in diesen
Fillen auch nur an der Oberfliche abspielt, werden mit dieser Methode
auch nur Oberflichen dargestellt, und keinerlei tiefere Schichten stéren
das Bild. Einzelheiten iiber die Methodik miissen in den Original-
abhandlungen nachgelesen werden. Die Bilder sind hell und kénnen
mit einer Kleinbild-Mikrokamera gut photographiert werden. Eine
wesentliche Vereinfachung bedeutet. die Einfithrung einer kleinen Queck-
silberdampflampe als Lichtquelle an Stelle der groen Bogenlampe. Im
Laboratorium des Verfassers werden alle Hautoberflichenbilder seit
langerer Zeit nur noch mit dieser kleinen Lichtquelle gemacht.

2. Raumbildmethode. Mit Hilfe der stereoskopischen binokularen
Prismenlupen (Leitz) konnen gute Raumbilder der Hautoberflache dar-
gestellt und photographiert werden. Farbung ist unnotig. Die Ver-
groferung geht hoéchstens bis 40fach. Die numerische Apertur dieser
Gerite ist natiirlich viel kleiner als die des Ultropakmikroskopes. Eine
nachtréagliche Vergréferung der Negative fiithrt also bald in das Feld
der irrefithrenden LeervergréoBerungen. Die Bilder sind jedoch aufBer-
ordentlich plastisch. Mikrophotogramme stellt man in der Weise her,
dafl man durch jeden einzelnen Schenkel des Lupenmikroskopes eine
eigene Aufnahme macht. In stereoskopischen Betrachtungsapparaten
lassen sich diese Teilbilder zu sehr eindrucksvollen Raumbildern ver-
einigen. Uber das Kleben der Raumbilder muB auf die Schriften dieses
Faches verwiesen werden. Falsch geklebte Bilder geben durchaus irre-
fithrende Raumbilder.

3. Methode zur Ermittlung der Schutzdauer. Will man wissen, wie
lange eine Arbeitsschutzsalbe an einem bestimmten Arbeitsplatz die
dort Tatigen schiitzt, so trigt man die Salbe richtig auf und farbt dann
mit den unter 1. genannten Fluorescenzfarbstofflésungen die Haut in
regelmafBigen zeitlichen Zwischenrdumen an. Das erste Anfirben ge-
schieht nach dem Einsalben und vor Beginn der Arbeit. Die Farbstoffe
fairben nur die ungeschiitzten Hautstellen. Im Fluorescenz erregenden
Licht kann man makroskopisch groBe etwa nicht geschiitzte Stellen
ermitteln. Unter dem Ultropak (s. Methode 1) bestimmt man mikro-
skopisch die histologischen Orte, die ihres Schutzes beraubt sind. Wieder-
holt man die Beobachtung in regelméBigen Zeitabstinden, so kann man
erkennen, wie lange eine Salbe die empfindlichen histologischen Orte
der Haut schiitzt. Umgekehrt kann in gleicher Weise ermittelt werden,
welche Salbe am besten schiitzt oder welcher Emulgator in der Salbe
die grofite Haftfestigkeit zur Haut ergibt. Einem bestimmten Arbeits-
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platz kann so eine bestimmte am besten schiitzende Salbe angepalBt
werden. Diese Methode kann in der Praxis des Arbeitsschutzes eine
ganze Reihe interessanter Fragen beantworten. Vor den makrosko-
pischen Methoden hat sie den Vorzug, genau den histologischen Ort
erkennen zu lassen, der noch geschiitzt ist oder der seines Schutzes

Abb. 36. Ultropakmikroskop zur Hautoberfliichenuntersuchung mit kleiner Quecksilberdampt-
lampe und Kamera. (Zusammenstellung aus dem Laboratorium des Verf.).

schon beraubt ist. Natiirlich kann die gleiche Methode auch angewandt
werden bei den Untersuchungen iiber Schmutz und Waschen. Auch dabei
will man oft den histologischen Ort kennen, an dem der Schmutz liegt.

4. Methode zur Bestimmung der Selbstreinigungszeit. Die Haut
wird mit Primulin angefirbt und téglich unter dem Ultropakmikro-
skop angesehen. Nach einigen Tagen bei glatter Haut und einigen
Wochen bei rauher Haut ist keine Fluoreszenz mehr zu beobachten.
Die bis dahin verstrichene Zeit kann als Selbstreinigungszeit angesehen
werden. Dazu ist immer anzugeben, wie die Haut wihrend dieser Zeit
durch Waschen und durch die Arbeit beansprucht wurde.
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4.

— — wasserfrei 4.

— synth. 5.

Adrenalin-Salben 111.

— als Resorptionsférderer

125,

Asculin 69.

Ascuval 68.

Atherische Ole 97.

— — als Antigene 100.

— — als Resorptionsfor-
derer 124.

Agnosterin 18.

Airol 95.

Akrotherm 112.

Albertistine 35.

Alkalien als Emulgatoren
27.

Alkalische Augensalbe 72.

Alkohole 3§.

Alkoholsalben 35.

Allantoin 166.

Allanturan 167.

Allergicut 110.

Almator 204.

Almecerin 19.

Alsol 140.

Aluminium Hydrogel 35,
140.

Aluminiumsalze 140.

Ambrine 14.

Aminoazotoluol 183.

Ammonchloridsalben 66.

Andriol-Uran-Salbe 148.

Androdermin 112.

Sachverzeichnis.

Anertan-01 109,
Anisél 101.
Antimon 141.
Antiphlogistine 35.
Antitussinsalbe 104.
Antrasol 138.
Apicursalbe 122.
Apisartron 123.
Aqua caleis 144,
Aquaphil 20.
Arbeitsschutzsalben
Argent. nitric. 150.
Argiod 121, 152.
Argolaval 152.
Aristol 170.
Arnikaol 101.
Arsen 141.
Artadeps 7.
Ascorbinsiure 113.
Assorbtol 197.
Astmocut 109.
Astrafett, s. Ol. arachid.
hydrogenat. 5.
Astrolatum 14.
Atmungsferment 112.
Atochinolsalbe 124.
Atophansalbe 123.
Aufbewahrung von Sal-
ben 205.
Augensalben 792.
Aulinogen 161.
Avocadosl 117.

214.

Balsame 97.
Barium 142.
Baumscheidsche Salbe
106.
Benzoe Tet. 102.
Bergamottsl 102.
Bestrahlte Salben 117.
Betaxin 113.
Bienengift 122.
Biologischer Saurenman-
tel 65.
Bismut. subnitric 153.
— subgallic. 153.
Blancosulf. 161.
Bleisalze 142.
Blendea-Creme 115.

Bolus alb. 140.
Borax 129.
Borolan 130.
Borresorption 127.
Borsalben 127.
Borsiaure, Giftwirkung
127.
Borocerin 20.
Brillantgriin 183.
Bromocoll 133.
Butter 22.
Butyrium Tego 196.

Cadmiumsalze 144.
Cadogel 138.
Calciumhypochlorit 144.
Calciumsalze 144
Capsicin 105.
Captol 133.
Carboneol 138.
Carboterpin 138.
Carcinom (Teer) 137.
Carotin 114.
Carvaseptpaste 169.
Caryophyllensl 101.
Cathamin 161.
Cebionpaste 113.
Cefatin 24.
Cera 37.
Cetaceum 37.
Cetiol 7.
Cetosan 22.
— -Zinkpaste 154.
Cetylalkohol 21, 38, 199.
Chamillensl 101.
Chemische Reaktionen
188.
Chemocoll 133.
Chininsalben als
schutz 68, 69.
Chinosol 169.
Cholesterin als Emulgator
18.
— -Vaselin 11.
Chrysarobin 133.
Cignolin 134.
Cilanphensalbe 105.
Cleaning creames 73.
Chloraminsalbe 168.

Licht-



Chlorierung des Leber-
trans 120.
Chlorkalk 97, 144.
Chlorophyll 117.
Chlorsalbe 96.
— im Luftschutz 72.
Coldereames 73.
Contralginpaste 177.
Corol 38.
Cremor 26, 33.
Crotonél 106.
Cumarinderivate als
Lichtschutz 68.
Cupricininsalbe 145.
Curtacainsalbe 177.
Curtacerin 21.
— super 21.
Cycloformsalbe 176.

Dammarharz als Emulga-
tor 22.

Decksalben 71.

Delial 69.

Dermacym 34.

Dermatol 153.

Dermichtol 139.

Dermosapol 20.

Dermotubin 184.

Desinfizientien 167.

Desitin 121.

— -Honigsalbe 121.

— -Strahlensalbe 71, 121.

Detoxin 161.

Dextromonsalbe 165, 166.

Diffundolsalbe 103.

Diffusion 47.

Diffusylsalbe 184.

Digitoxigenin 109.

Diphtherieschutzsalbe
185.

Dispergens B 195, 196.

Doloresumsalbe 83.

Dolorsanbalsam 83.

Dreiwalzenmiihlen 199.

Dulgon 49, 133, 228.

Ectebin 184.

Eisensalze 144.

Elastometrie 48.

Elektrostatische Einheit
148.

Emanationssalben 148.

Emanator nach Happel
148.

Empyroform 138.

Emulgade 27.

Emulgator B 27.

— 27, 157.

Emulgatoren als Resorp-
tionsforderer 124.

Sachverzeichnis.

Emulsionen 15.

— Aussehen 28.

— Einteilung 15.

— Erkennung des Typs
1

— Mischtyp 27.
— Ol/Wa 23.
— Pseudo- 30, 48.
— Wassergehalt 28.
— Wa/Ol 17.
— Wa/Ol Kontraindika-
tion 22.
Enelbin 35.
Entquellung 48.
Entozonsalbe 170.
Ephedrinsalben 193.
Epidermin 97.
Epidor 38.
Epithelan 14.
Epithensalbe 103.
Escalol 68.
Esiderm 159.
Ester Dermasan 84.
Eucalyptussl 101.
Eucerin 19.
Eucerit 19.
Eucupin 169.
Eucutol 111.
Eufosyl 139.
Eukolesin 104.
Eulestol 20.
Eumattan 20.
Eumolloin 20.
Euresol 135.
Eutirsol 138.
Euvaselin 20.
Fallstab +1.
Farinograph 41.
Fermente 117.
Fetron 21.

Fettsauren, ungesittigte
8, 120.
Fissan 34.

— -Lebertransalbe 121.
-Rheumasalbe 83.
— -Salbe mit Ostron 109.
Fluor-Epidermin 97.
Fluorescenz - Mikroskopie
230.
Folliculin menformon 108.
Follikelhormon 107.
Forapinsalbe 122.
Forderungen an Salben-
grundlagen £2.
Formaldehyd 170.
Frenkelsche Salbe 116.
Fulwebutter 6.

Galmei 160.
Gasteiner Kursalbe 149.

[\
3

Gaultheriasl 101.
Gelatinesalben 32.
Gelatol 32.
Gentianaviolett 184.
Gerbung 48, 225.
Glycerin-Honigereme 31.
Glycerolatum aromati-
cum 31.
Glycol 31.
Granormonsalbe 108.
Granugenol 9, 120.
Gynodermin 112.

Hamamelisextrakt 132.
Hammonia-Salbenma-
schine 201.
Hamol 68.
Handkneter 203.
Harnstoffsalben 165.
Harze (reduzierte) als
Emulgatoren 22.
Harzsalben 104.
Hautfaktor 116.
Hautfunktion 215.
Hauthormonsalbe 111.
Hautstruktur 215.
Hautschwiche 218.
Hauttemperatur 185.
Hefe in Salben 118.
Heil- und Wundsalbe Dr.
Wolff 161.
Heillage, isomorpher Heil-
effekt 52.
Herrmannsche Reihe 48.
Hidro Milkuderm 170.
Histaconsalbe 112.
Histamin 112.
Histopinbalsam 103.
Honigsalben 165.
Hormodermin 112.
Hormone 107.
Hustensalbe Tancré 104.
Hydrargyrumsalze 146.
Hydrocerin 20.
Hypophysenhormon 109.

Ichtargan 152.
Ichthyol 138.
Ichtyolan 139.
Ilon-AbsceBsalbe 103.
Imadyl 112.
Infadolan 114.
Inoseptasalbe 184.
Inotyol 139.
Insulinsalben 110.
Insulin-Fornetsalbe 111.
Intrigon 121.
Isapogene 39.

Isarol 139.
Isocholesterin 18.
Invasion 47.
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Jodalzet 95.
Jod-Didthylenoxyd 96.
—, elementar 90.
Jodex 90, 95.
Jodkalisalben 91.
Jodoform 95, 169.
Jod, organisch 94.
Jodosellan 95.
Jodresorption 90.
Jodsalben 90.
Jodsilber 95, 152.
Jothion 94.
Juniperusél 101.

Kakaool 7, 197.
Kalomel 148.
Kalziumsalbe v. Noorden
144,
Kamichtal 103.
Kamillosansalbe 103.
Kampfer 101.
Kantharidin 105.
Karwendol 139.
Kaseinsalben 26.
Konzentrate 87.
Kiihlsalben 50, 73.
—, gefarbte 76.
Kiiblwirkung von Salben,
Ursache 77.
Kupferdermasan 145.
Kupfersalze 145.
Kuriosititen 191.

Lactoflavin 113.

Lanaftal 39.

Laneps 22.

Lanettewachs 38.

— K 38.

— SX N 24.

Lanogen 20.

Lanolin 18.

Lanosterin 18.

Larchenterpentin 102.

Lasiolan 118.

Lebertransalben 118.

Lecithin als Emulgator 24.

Lecutyl 145.

Leitfahigkeit der Salben
178.

Lenicet 65, 140.

Lenigallo]l 131.

Lenirenin-Belladonna-
Salbe 111.

Leocrem 114.

Leolan 114.

Lerminol 104.

Leukichtol 139.

Liantral 138.

Lichtschutz
200.

der Salben

Sachverzeichnis.

Lichtschutzmittel 66.
Lipositoria 196.
Lippengletscherbrand 169.
Liquor carbonis det. 133.
Lithantrol 138.
Lithinsalbe 83.
Lithiumsalze 146.
Lokalanaesthetica 172.
Lorbeersl 101.

Lostex 72.

Lotio Zinci 159.

Lovan 20.

Luftschutz 71.

Lupocid 135.
Lyssiasalbe 104, 139.

Macremal 26, 76.
Mafera-Herzsalbe 104.
Magnesiumsalze 146.
Malachitgriin 183.
Mangan 146.
Mattan 20.
Melanigen 67.
Melkfett 171.
Mentholsalben 78.
Mercutin 86.
Mesotan 83.
Metallsalzgele 35.
Methylenblau 55, 178,183,
197.
Methylsalicylat 101, 98.
Metuvitsalbe 117, 159.
Mikuliczpaste 159.
Milkuderm 20.
Milchsalben 26.
Mitigal 161.
Mitinum purum 21.
Modellversuche §4.
Mollcerin 21.
Mollositin 159.
Morpholin 26.
Mucidan 118.
Multivalsalbe 120.
Myristinalkohol 33, 38.

Nafalan 39.
Naphthalan 39.
p-Naphtholsalben 136.
Naphtholsulfosauren als
Lichtschutz 68.
Nasensalben 192.
Natrium-Sulfaminochlo-
ratum-Salbe 72.
Neogel 197.
Neutralrot 184.
Nipagin 171.
Novalanpaste 121.
Noviform 170.
Novitan 21.
Novocain 172.

Ochsengalle 118.

Ocenol 7.

Ostroglandol 108.

Oesypus 18.

Oleum Arachidis 7.

— — hydrogenatum 5.

— Cacao 7, 195.

— Helianthemi hydro-
genat 6, 196.

— Petrae 9.

— Ricini hydrogenat. 6.

— Sojae hydrogenat. 6.

Ophthalmo Z 2-Salbe 72.

Ormicet 140.

Osmaron 168, I171.

Oxycholestenol 18.

Pankreasencymsalbe 117,
118.
Pankreasdispert 117.
Pankrederma 118.
Panthesinbalsam 173.
Parachol 21.
Paraffinpackungen 14.
Paraffinum solidum 14.
— liquid. 9.
Paraoxybenzoesidureme-
thylester s. Nipagin.
Parfiimierung der Salben
100.
Pasta cerata 37.
— Zinci salicylata 160.
Pectin 23.
Pellidol 183.
Penatencreme 84.
Penetran 38.
Penetration 79.
Pepsin 117.
Pepsinumschliage 126.
Percainsalbe 173. 177.
Perubalsam 101.
Petroleum 9.
Petrosapol 39.
PF-Grundlage 27.
Phenolsalben 169.
Phenylchinolincarbon-
sdure 123.
Philoninsalbe 145.
Physiol 23, 32.
Pigmentierung 66.
Pitral 138.
Pittalon 138.
Pittylen 138.
Pix solubilis 138.
Plastograph +1.
Polycera-Praparate 38.
Postonal 197.
Praservativeremes 84.
Presinol 100.
Progymonsalbe 109.



Protargolsaibe 152.
Protegin 21.

-— X 21

Psorigallol 131.
Pvoctanin blau 179, 183.
— welb 183.

Pyosolva 118.

Pyraloxin 131.
Pyrogallolsalben 130.

Quarksalben 32.
Quellung 48, 225.
Quecksilbersalbe §3.
Quecksilbersalze 146.
Quecksilberseifen 87.

Radermasalbe 71.
Radiumsalben 748.
Radonsalben 149.
Ratanhia-Gerbsiaure 132.
Rauheit der Haut 218.
Recorsansalbe 104.
Regenitsalbe 118.
Remedia externa 103.
Reoxyl 34.
Resorbin 21.
Hg-Resorbin 86.
Resorcinsalben 134.
Resorption der Medika-
mente 53.
— der Salben 9.
Resorptionsférdernde
Substanzen 124.
Retecapaste 171.
Rheucomen 84.
Rheumasan 84.
Rheumella 84.
Rheumex 84.
Rheumitrensalbe S4.
Rheusolex 84.
Rhodansalze 170.
Rhus toxicodendron 107.
Rivanol 170, 183.
Rosenthalsche Schwefel-
Tanninsalbe 132.
Riihrliesel 204.
Rugalonsalbe 109.

Nahnesalben 26.
Salbengrundlage Riedel
2].
Salben mit lokaler Wir-
kung 127.
Salbengrundlagen
Apotheke 209.
— — Industrie 209.
Salbenherstellung 199.
Salbenmaschinen 199.
Salbenpriifung 205.
Salhenschema 43, 53.
Salbenstifte 38.

der

Sachverzeichnis.

Salbentopfe 205.

Salbenverpackung 205.

Salenal 84.

Salhuminsalbe 84.

Salicylsduremethylester
97.

Salicylsdureresorption 80.

Salicylsalben 55, 80.

Salicyltalg 83.

Salit 84.

Salol 84.

Saltetrajodsalbe 84.

Sapamine 25.

Saponine 125, 19S.

Sapo kalinus 39.

Sapo unguinosus 39.

Satol 38.

Sauerstoffpraparate 170.

Sauremantel, biologischer
65.

Scarifikation 82.

Scottin 121.

Sebosthase +5.

Sebum 7.

Sedotyol 177.

Senfsl 98.

Septacrol 183.

Sexualhormone 107.

Shepherd-Linn-Einheit
116.

S-Hydril 161.

Silbersalben 150.

Siliciumdioxyd-Gel 35.

Simanit 152, 169.

Simultanbehandlung
III.

Sojaol. hydriert 6.

Sonnenblumensl, hydriert
6, 196.

Sudan IIT 181.

Sudian 40.

Sulfantren 138.

Sulfidal 161.

Sulfide 161.

Sulfonierte Teere 138.

Superoxyde 170.

Suppletansalbe 109.

Suppositol 196.

Suppositorien 195.

Surfen 170.

Synthetische Fette 3.

52,

Sehilkur Eidechse 84.
Scharlachrot 183.
Schlangengift 122.
Schlankheitscremes 191.
Schleimhautsalben 192.
Schleimsalben 31.
Schmelzpunkt der Salben
52, 126, 186.
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Schnakenschutzmittel
100.

Schnellrezept 201

Schwefelsalben 161.

Stearatcremes 33.

Streichbarkeit der Salben
41.

Styrax 102.

Tactocut 49, 228.

Tallol 40.

Tanninsalben 132.

— als Lichtschutz 68.

Tannoform 133.

Taxilan 65.

Teer, kolloider 138.

Teerbestandteile 138.

Teere, sulfonierte 138.

Teersalben 136.

—, kontraindiziert 138.

Tegacid 25, 63.

Tegin 25.

Terenol 170.

Terpentin 102.

Terpestrolsalbe 103.

Testis-Hormon 109.

Thermalwasserkonzen-
trate 163.

Thigenol 139.

Thiosept 139.

Thiosulfat 163.

Thorium X Degea 149.

Tierbeilkunde 792.

Tiol 139.

Tiroler NuBol 68.

Titansalze 152.

Torpedomethode 41.

Tragantsalben 31.

Tridthanolamin 25.

Trigamine 26.

Trockensalben 35.

Tropen (Salben fiir die)
186.

Trypaflavin 170, 178, 183.

Tschamba Fii 68.

Tuben 207.

Tumenol 139.

Tylose 26.

Tymol 170.

Uliron 170.

Ultropak-Mikroskopie232.

Umbelliferone 68.

Undensalben 109.

Unguentolan 118, 121.

Unguentor 204.

Ungt. Argenti colloidalis
152.

~— arsenici destruens 141,

— basilicum 37.
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Ungt. calendulae 104.
— cereum 37.

— Cerussae 143.

— cetylicum 12.

— Diachylon 142.

— encymi compt. 118.
— Glycerini 31.

— leniens 37, 73.

— Majorani 104.

— molle 11.

— nigrum 151.

— Paraffini 12.

— Plumbi 143.

— — tannici 143.

— refrigerans 73.

— Rosmarini comp. 104.
— simplex Leistikov 37.
— — Pharm. USA. 6.
— — — Belg. 19.

— — — Austriaca 37.
— — Unna 7.

— sabadillae 171.

— Vasenoli 21.

— Zinci 154.
Ultrazeozon 68.

Uranerz und Uransalze
153.

Sachverzeichnis.

Urandil 149.
Uwesalbe 118.

YVaginalkugeln 795.

Varikosansalbe 103, 139.

Vaselin 10.
— mit Cholesterin 11.
— Cetylalkohol 11.
—, polymerisiertes 12.
—, bestrahltes 12.
— als Grundlage fiir
Leuchtsalben 12.
—, kiinstliches 13.
—, synthetisches 14.
Vasogene 39.
Vasolimente 39.
Velopural 40.
Veratrin 107. 177.
Verbandtechnik 51.
Vigantol 116.
Vioform 95.
Viperin 123.

Vitamine in Salben 112.

Vitamingemische 117.
Vitaraminsalbe 114.
Vogan 114.
Vulnovasogen 167.
Vulnovitan 114.
Vulpuransalbe 121.

Walrat 37.
Waltran, gehartet 6.
Wasserlosliche Medike.-
mente 178.
Wasserstoffionenkonzen-
tration der Haut 63.
— — Salben 64.
— — Cremes 65.
Wasserstoffsuperoxyd
170.
Wasserzahl, Definition 5.
— des Adeps suillus 5.
— des Vaselins 11.
Wilkinsonsche Salbe 137.
Wimpernwuchssalbe 191.
Wismutsalze 153.
Wollfett 18, 36.

Xeroform 170.
Yatren 169.

Zenith - Salbenmaschine
204.

Zeozon 68.

Zinksalben 153.

Zinkpasten 153.

Zuckersalben 163.

Zusammenfassung 211.



Verlag von Julius Springer [ Berlin

Neues Manual fiir die praktische Pharmazie. Als
zweite Auflage des Manuals der Pharmazeutischen Zeitung neubearbeitet
von deren letztem wissenschaftlichen Nchriftleiter: Apotheker Dr. Max Sido.
V, 274 Seiten. 1938. Gebunden RM 15.—

Wissenschaftliche Pharmazie in Rezeptur und De-
fektur. Eine Aufsatzreihe. Von Dr. Rudolf Rapp, Apothekendirektor am
Krankenhaus links der Isar zu Miinchen. Zweite, vermehrte Auflage. Mit
8 Abbildungen im Text. IV, 139 Seiten. 1929. (Sonderabdruck aus ,.Pharma-
zeutische Zeitung* 1926: Nr. 6, 14, 20, 44, 53, 85, 87, 103; 1927: Nr. 18, 21,
35; 1929; Nr. 28, 41, 56.) ' RM 4.68

HandbuchderdeutschenArzneipflanzen.Vonilois Kosch.
V, 444 Seiten. 1939. RM 12.—; gebunden RM 13.50

Volkstiimliche Namen der Arzneimittel, Drogen,
Heilkrauter und Chemikalien. Eine Sammlung der im Volks-
munde gebrduchlichen Benennungen und Handelsbezeichnungen. Zwolfte,
verbesserte und vermehrte Auflage. Mit einer Erlduterung der lateinischen
Bezeichnungen der Krankheiten und der gebrduchlichsten medizinischen
Kunstausdriicke. Von Medizinalrat Georg Arends, Chemnitz. IV, 326 Seiten.
1935. Gebunden RM 7.50

Die Tablettenfabrikation und ihre maschinellen Hilfs-
mittel. Von Med.-Rat Georg Arends und Dr. Johannes Arends, Chemnitz.
Vierte, durchgearbeitete und wesentlich vermehrte Auflage. Mit 53 Texst-
abbildungen. V, 219 Seiten. 1938. Gebunden RM 12.—

Handbuch der Seifenfabrikation. Von Dr. Walther Schrau th
a. o. Professor an der Universitdt Berlin. Sechste, verbesserte Auflage.
Mit 183 Abbildungen. IX, 771 Seiten. 1927. Gebunden RM 35.10

TechnikderVerbandstoffherstellung. Von August Lohmann,
offentlich bestellter vereidigter Sachverstéandiger fiir Verbandstoffe im Bezirk
der Industrie- und Handelskammer Berlin. Mit 52 Abbildungen. VI, 112 Seiten,
1939. Steif geheftet RM 7.80
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Verlag von Julius Springer | Wien

Handbuch der gesamten Parfumerie und Kosmetik.
Eine wissenschaftlich-praktische Darstellung der modernen Parfumerie ein-
schlieBlich der Herstellung der Toiletteseifen und der Methoden der angewand-
ten Kosmetik. Von Dr. Fred Winter, Wien. Zweite, neubearbeitete und
erweiterte Auflage. Mit 138 Abbildungen. XTI, 997 Seiten. 1932.

Gebunden RM 84.—

Riechstoffe und Parfumierungstechnik. Genesis, Charakte-
ristik und Chemie der Riechstoffe unter. besonderer Beriicksichtigung ihrer
praktischen Verwendung zur Herstellung komplexer Riechstoff-Gemische. Von
Dr. Fred Winter, Wien. Mit 5 Textabbildungen. VIII, 378 Seiten. 1933.

tebunden RM 32.—

Die moderne Parfumerie. Eine Anleitung und Sammlung von Vor-
schriften zur Herstellung simtlicher Parfumerien und Kosmetika unter be-
sonderer Beriicksichtigung der kiinstlichen Riechstoffe einschlieflich der Par-
fumierung der Toiletteseifen. Von H. Mann. Vierte Auflage, vollstindig neu
bearbeitet unter Beriicksichtigung der wichtigsten Fortschritte auf dem Gebiet
der Parfumerie und Kosmetik von Dr. Fred Winter, Wien. VII, 522 Seiten.
1932. Gebunden RM 24.—

Kosmetische Winke. Von Professor Dr. Otto Xren. (,,Biicher der
drztlichen Praxis®, Bd. 21.) Mit 14 Textabbildungen. V, 133 Seiten. 1930. RM 4.80

Fabrikationsmethoden fir galenische Arzneimittel
und Arzneiformen. Von Josef Weichherz und Julius Schrider.
(Technisch-gewerbliche Biicher, Band 5. Mit 344 Abbildungen im Text. VI,
350 Seiten. 1930. Gebunden RM 28.50

Verlag von Julius Springer /[ Berlin

Die Fabrikation pharmazeutischer und chemisch-
technischer Produkte. Von Dr. Julius Sehwyzer. Mit 126 Text-
abbildungen. IX, 487 Seiten. 1931. Gebunden RM 42.—

Theorie und Praxis der Destillation. Von Sydney Young,
M. A., D. Sc., F. R. 8., Prof. of Chemistry in Dublin University, und mehreren
Mitarbeitern. Gekiirzte deutsche und mit Anmerkungen versehene Ausgabe von
Dr. Walter Prahl. Mit 128 Abbildungen. XIII, 363 Seiten. 1932.

Gebunden RM 26.—
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