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BWiele Arzneifrauter, die in Deutfdhland zu Heilzweden dienen, find
in ben lepten Jahren, obtwohl jie bei un3 wild wadjen, ausd dem Aus-
lande bezogen worden. Diefe Abhdngigleit bom Auslande und die Ab-
wanderung nidht unerheblidher Geldmittel, die fiir den Unfauf der Ware
aufgerwendet tourden, nad) audwdirtd Hatten {id)y vermeiden lajjen, wenn
ba3 Rrduterfammeln in der Heimat, das in jritheren Jeiten faft allgemein
iiblid) war, nidht fehr nadgelajjen Hhdatte. €3 erjdeint geboten und al3
vaterldndijhe Pilicht, zur alten Gewohnheit uriidzufehren und das Cin-
fommeln der Wrzneipflangen in Deutihland tvieder aufzunehmen.

Diefem Jived iwill ba3d vorliegende Biidhlein bdiemen. Jn ihm find
pie bom Raiferlidhen Gefundheitdamt Herausgegebenen Urzneipflanzen-
Pertblatter zujammengeftellt; jie jollen dazu beitragen, in den tveiteften
Kreifen De3 BVolfe3 die Kenntnid der widtigiten wild wadjenden Krduter,
penen feit alterdher Peilfriftige Wirfungen zugejdyrieben tverden, ju ver-
breiten. Au3 ihnen ift zu erfehen, welde Teile der eingelnen Pflanzen
gejammelt und toie fie zwedmdpig getrodnet twerben.

Um zu verhiiten, daf die mit Luft und Fleip gejammelte und jad)-
qemdf getrodnete Ware |hlielich nidht Abjap findet, bedarf e3 bejonderer
Cinrichtungen. Denn e3 ift nidht Hauptzived der rzneipflangen-Nertbldtter,
pa3 Gammeln der Rrduter und Wurgeln fiiv den Gebraud) im eigenen
Hausdhalt herbeizufiihren, e3 jollen vielmehr bdie gefammelten und ge-
trodneten Pflangenteile in erfter Linie dem Grofdrogenhandel zugdingig
gemadt werden, dbamit diefer jeine Abnehmer, die Wpothefer und anderen
Arzneimittelhiandler mit den notivendigen Waren verfehen fann unbd den
ftberjufy sur Dedung jonftigen Vebarfd vermwenbdet.

Bevor mit dem Sammeln begonnen wird, wird e3 dedhalb ndtig fein,
daf ein Lehrer oder Wpothefer, oder wer jich jonft mit der Einvidhtung
einer Ablieferungsitelle fiix bad Sammelgut befajjen will, mit einer Grof-
drogenhandlung in Verbindung tritt, um von ihr die WAdbnahme der ge-
jommelten und jadygemdp getrodneten Pilangenteile zugefidhert u er-
halten; dabei werden auc) Abmadjungen iiber die abjuliefernben Mengen
unbd iiber bie Preife, bie ben Sammlern in Ausfidt geftellt werden fdonunen,
3u treffen fein. Denn e3 ift nidht mehr ald redht und billig, daf ber
Sammler von Arzneifvdutern fiir feine Mithe auch eine dem Werte ber
Ware entjprechende BVergiitung erhalt.



Wenn in Gegenden, wo fid) Gelegenheit bietet, in reichlichem Mafpe
Urzneipflangen zu jammeln, eine FRegelung ded Abjapes der Wave auf
pie ermdhnte Weije nidht erreichbar ift, dann jind ber ,,Reidhsverband
ber Bereinigungen bded Drogen- und Chemifalienfachesd”, Gejdhdftsitelle
in Berlin C 19, Neue Griinftrafe 11, und bdie ,,Gejdhdftsjtelle der Deut-
fgen Pharmageutijgen Gefellfhaft” in Berlin-Dafhlem, Konigin-Luife-
CGtrafe 2—4, zur BVermittlung bereit.

Hat fid) der Abjap fiir die Ware fidgern lafjen, bann mup fjiir aus-
reichende Trodengelegenheit geforgt werben (jiehe Mertblatt 1); erft wenn
aud) biefe Borbedingung erfitllt ift, empfiehlt e fich, mit dbem Sammeln
zu beginnen. €3 ipird ficd) bald Herausftellen, dah in ber einen Gegend
nur dad Sammeln diefer ober jemer Wrzneifrduter, in einer anberen
ieberum nur da8 Sammeln anbdever Arzneifrduter lohnend ift. €3
joliten feweild mur {oldje Arzneipflanzen gefammelt werbden, die reichlich
in der betrefjenden Gegend vorformumen und fiir die ein lohnender Abjap
in fidgerer Ausjicht fteht. Wo Arzneipflanzen nur vereinzelt anzutreffen
find, madgt ba3 Sammeln feine Freude; man {oll dort die Fluren und
Walder nicht ihred Sdymuded durd) diefe wenigen Pflangen berauben.
©tetd und iiberall muf ftrengjtend dbavauf geachtet werden, Felber und
Wilber, Mfer und Wiefen beim Sudjen nad) Wrzneipflanzen zu jchonen.
Der wirtjdaftliche Schaden, der dort dburd) Jerftdrungen angervichtet mirb,
foiirde groBer fein ald ber Nupen, den man der Algemeinbeit durd) das
Gammeln ber Urzneipflangen bringen will.

Die ufmunterung zum Sammeln von Urzneipflanzen ergeht zwar
jept in RKriegdzeiten; e3 joll aber diefe Sammeltdtigfeit nidt blof al3
eine RKriegdmafregel angefehen erdben, vielmehr wire ed zu begriifien,
mwenn {ie wieber Fu einer dauernden und lohnenden Bejdydftigung fiir
mweitere Rreife der Bevoslferung iviirde. Jnsbefondere erjdheint fie fiir
jolche Perfonen geeignet, die nur bejdhrdnft arbeitdfdhig jind und einen
Nebenverdienit juchen.

Die Abbilbungen der Arzneipflanzen-Merfblitter Nr. 3, 5, 7, 13 find bem
,Rehrbud) dber Botanif pon Gtrasburger-Joft-Shend-Rarften (Verlag von
Gujtad Fijder in Jena)” entnommen.



Arzneipflanzen=Nierkblatter des Kaijerlidien Gejundheitsamts

bearbeitet in Gemeinjdyaft mit
per Deutjdjen Pharmazeutijden

pem Urzneipflangen-Ausjdyuf
v Gefellihaft Berlin - Dahlem.

Sammelt rzneifvaunter!

. 1.
Dad Sammeln von Wrzneipflangen, t

Wer Arzneipflangen jammelt, Hat ju beadjten, dak die ju den rzneizuberei-
tungen dienenden Pflangenteile den Heilftoff jo reid)lic) und wirflam tvie nur mog-
(i) enthalten jollen.

Bei jever Pflanze fommt e daher davauf an, die giinftigite Jahres- und
Tagedzeit zum Cinfammeln zu Dbeniiben, den gecigneten Wad)3tumszujtand zu
wéhlen und Art und Weife der Crnte ridtig zu trefjen. Aud) von dem Trod-
nungdverfafren hingt vie Giite der Ware ab.

Hinjichtlich ber Jahredzeit bed Sammelns gilt im allgemeinen, daf die Crnte
dann erfolgen foll, wenn die Pilanse die aufgefpeicherten Stoffe sur Erzeugung von
neuen Trieben, Bldattern, Blitten, Friihten und Samen nod) nidjt wieder verbraudht
Hat. Man wird daher Wurgeln und Wurgeljtode im Herbjt ober Frihjahr graben.
Rriuter — man verfteht im argneilihen Stnne darunter die gange oberirdifde
Bilange — fammelt man tm allgemeinen, fenn die Pilange anfingt ju blithen,
Blatter meift von den blithenden Pilangen. BVon mandjen Arzneivflangen find
nur die Stengel, von andern nur die Jweiglpisen veriwendbar. Bliten follen
nod) in jugendlichem, aber aufgedblithtem Bujtande, ftar! riehende zur Beit ber
eben auffpringenden Suojpe gefammelt werden. Friihte und Samen foll man im
Buitande der Neife ernten. Jn den Merfblattern finden fih fiir jeve eingelne
Pilange die entfpredjenden WUngaben.

Die Tagesdzert ded Sammelnd {pielt et unterirdifden Pflanzentetlen Feine
Rolle, jie ift dagegen bei oberirdijhen von grohter Widptigkeit. RKeinesdfalls biirfen
Arneipflangen in feudhtem Buftande, alfo mit Reif, Tau oder Regentropfen be-
nept, gejammelt fverden, weil fie fonjt bei dem darauffolgenden Trocnen verberben.
Jm allgemeinen gilt die Regel, dad Sammeln ftetd an trodnen, wenn miglich an
jonnigen Tagen porzunehmen. IMandje Bliiten laffen fih am beften am friihen
Morgen, vor der Entfaltung der Blumenblatter abpfliiden.

Qn jedem Falle jollen audjdylieBlich diejenigen Teile der Pflanze gefanmelt
werden, eldhe die wivtfamen Beftandteile in groBter Menge enthalten; wenn bies
nur die Wurzeln ober nuyr die Bldtter ober nur die Blitten find, jo fammelt man
aljo nur diefe Teife, unter mdglichiter BVermeidbung ved Mitnehmend von anderen
Tetlen 3 B. von Stengelveften, da diefe nur al8 BVerunreinigung gelten und den LWert
der Ware perjdlechtern. Nacd) diefen Grundidben veqelt fich) aud) bie Art vexr Crnte.
Wurgeln werden gegraben, mit dem Meffer von Stengelreften und durd) jhnelles
Adbwajden — mbglidit in flieendem Wafjer — von der anfaftenden Erde befreit.
®ange Pflangen [hneidet man mit Mefjer, Sichel oder Senje und befreit fie mit
ber Hand von den Unfriutern. Bldatter mitfjen mit der Hand gepfliidt ober vom
Gtengel befreit, gange VBlittenftinde mit Mefjer, SHhafichere ober Agecfenfcf)erc qe-
fchnitten werden. Cingelbliten pfliickt man mit der Hand oder mit einem Beeren-
famm. Beeren ftreift man mit dem Beevenfamme oder mit den Fingern ab. I[iber
ba8 Sammeln anderer Friihte oder Samen fonnen allgemeine Regeln niht ouf-
geftellt werden.



Man joll uie mit dem Sammeln anfangen, bevor man fiix ausreicheude und
swedmdBige Gelegenfeit zum Trodnen geforgt Hat. Die natitrlige Farbe ber
Bflangen bleibt beim Tvodnen felten in ihrer urfpriinglichen Frijde erhalten; je
forgfiltiger da8 Troduen vorgenommen vurde, defto natiivlicher bleibt die Farbe
ve3 Trvodenguts. Bei najfer Witterung geerntete Pflangen Lefern eine {chlechte
Trodentvare. Cbenfo nadyteilig wirk ein su Hohes Aufeinanverjchichten der frijdhen,
ungetvodneten Pflangenteile, da in beidben Fallen die wirkjamen Beftandteile durd
®arungsvorginge zerjtort werden. Die Urt ded Trodnend ridhtet fich nach der
Bejdaffenheit der geernteten Pilangenteile. Wurzeln und Wurgzelftode Hangt man
swedmdpig an Sdniiren anf. Dide Wurzeln miifjen vorher gefpalten werden. Anud
mandje Krduter Hangt man mit ujammengebundenen Stengeln in Bitfdeln zum
Trodnen auf. Blatter und Bliiten, Rinden, Friichte und Samen breitet man in
miglichit diinner Shicht auf gut geveinigten und mit Papier bededten Biden aus.
Bei griferen Mengen benupt man aud) Shul- und Kivdhenbsden (Speicher). Bejire
Crfolge erzielt man bei der Uniwendung von LTrodenhorben, bdie mit Papier oder
Qeinewand iiberjogen {ind und iiber dem Fupboden etwas jdhrag aufgeftellt werden,
fo baf aud) von unten die Luft durdhjtreihen fann. Jn jedem Falle ift fitr aus-
veidjende Qiiftung desd Trodenvaumed zu jorgen, da die Ware um o idoner aus-
falt, fe fdneller bdie Trodnung Deendet ift. Jn Gegenden, in demen die Nddyte
HiDL und feudht find, miiffen die Trodenvdume verjdliefbare Fenfter oder Lufen
Haben, damit die tagdiiber getrodneten Rriuter nicht ved Nadt3 ivieber Feuchtig-
feit angiefen. Dad Trodnen unmittelbar an der Sonne ift im allgemeinen nicht
ratfam.  Dagegen Haben fih gut bewdhrt aud) Trodenvorridhtungen mit Hinitlich
exzeugter Warme, {o Dbeifpiel3iveife Baddfen oder Dovrifen. Befondere Vorjidt ift
beim Sammeln von Giftvflangen geboten. Diefe diirfen nur von Erivad)jenen
und nidht mit andeven Pflangen jufammen gefammelt erden. Man Dhite fich
davor, die Hinde mit WMund, Nafe und Wugen in VBerithrung zu bringen und
wajdhe die Hiande vor dem Ejfen. Ju den Trodenrdumen fiix Giftpflangen bdiirfen
Rinder und Hausdtiere feinen Jutritt Haben.

Die Ausbeute der frifd) geernteten Pilangen an luftirodener Ware ift fehr ver=
jchieden. €8 erden durdhjdnittlich) gewonnen an trodener Ware von Wurjeln und
Burzelftiden 26—40 Teile, von Rinden 40—5H0 LTeile, bou Blattern 15—30 Teile,
von gangen Krdutern 20—35 Teile, von Bliiten 20—25 Teile der frijden Ware.

Bei der Aufbewwahrung der getrodneten Pflangen Hat man zu beridjidhtigen,
baf fie einerfeitd unter dem Einfluffe von Feudtigleit und von unmittelbarem Tages-
lidht mit ber Jeit ihre wirkjamen Bejtandtieile verlieven, andeverfeitd aber unter poll-
fommenem Luftabjhlup, falls fie niht durdaud lufttroden find, dumpfig verden.
Dan wird daher im allgemeinen gut tun, die getrodneten Wrzneipflangen in Saden
ober in mit Papier audgelegten Faffern odber Kiften ju vervalren und fiir baldige
Ablieferung an die Adnahmeltellen su forgen.

Berzeidnis der Arzueipflangen-Meriblitter:

1. Algemeine Sammtelregeln. 2. Birventraubendblbtter. 3. Herbitzeitlofenfamen. 4. BitterFleebldtter.
5. Arnifabhiten. 6. Huflattihblatter. 7. Kamillen. 8. Lowengahn. 9. Wilded Stiefmutterchen.
10. Kalmusurgel. 11. Sdafgarbe. 12. Ehrenpreid. 13. Stedhapfelbldtter. 14. Taufendgiilden-
traut. 15. Quendel. 16. Haubecheltoursel. 17. Wollblumen. 18. Rainfarn. 19. Eifenhut(Ufomt)-
Snollen.  20. Malvenblitten und -bldtter. 21. Wevmutfrant. 22. Tolfiwjhenblitter. 23. Fingerhut=
blatter. 24. Bilfenfrautbldtter. 25. Wadjolberbeeren. 6. Bibernellurzel. 27. Scdhadytelhaln.
28. Jalandifdhes Moos. 29. Steinfleefraut. 30. BVdrlappiporen. 31. Kaenpfdtchenbliiten.

A1 32. ift ein Mertdlatt erfdhienten, weldhed dad Sammeln bon Blattern und Bliiten, dic jur Be=
reitung bon Tee Verivenduug finden, behandelt, 3 B. Erdbeerbldtter, Brombeerblitter, Walnufp-
blitter, Birfenblitter, Lindenbliiten, Holunderbliiten, Shlehdornblitten, Bliiten dexr weifen Taubiefjel.

Preid jeded Mertblatted 10 5 (ein{d)l. Porto u. BVerpadung 15 ) ; von 20 Cxpl. eined Mertblatted an 6.5 von
100 @rpl. eined Mertblatted an 4 ~ — zusugl. Porto. Auberdem ift eine Wudyandgabe allcr 32 Merlblitter
auf Defjerem Papter in feftem Umidjlag erfchienen, deren Preid 1.80 L betragt.

Berlag von Julind Springer in BVerlin W, — Dend von Juling RUinfhardt in Leipsig.
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Sammelt WUrzneifrauter!

Nr. 2.
—SBarentraubenbldtter,

\
Biventraunbe Raticide Grofe.

Die Birentraube, Arctostaphylos uva ursi Sprengel, aud) gelegentlich
MNeehlbeere oder Moosbeere genmannt, ift ein niedriger, viel verzmweigter
Strand). Bon feiner friftigen Pfahlivurzel Laufen ftrahlenfdrmig Fweige
aud, die am Boden aufliegen und nur an den Enben aufftehen; {ie
find 40—50 cm lang, Holzig und an den Enden frautig, d. 0. weid) und
griin. Die Blitter {tehen an den niederliegenden Jiveigen ungefdhr in einer
Cbene; ihr Stiel ift 3—5 mm lang und o tie die jungen Shoije fhwadh



behaart; die Blattflache ift ungefihr 1,5—2 cm lang, 5—8 mm bHreit und
etwa fpatelfdrmig;. die Bldtter jind lederartig, aud) im Winter griin, am
Rande fladh), nidht zuviicgerollt; fie find fahl oder faft fahl, auf der
Uitterfeite nur wenig Peller al3 auf der Oberjeite; dad enge Adernes ift
peutlid) ausgebildet unbd ift auj der Oberfeite und der Unterfeite in die
Blattflade eingefenft. Am Cnde der Bmweige ftehen wenige Bliiten; fie
befiten eine 5—6 mm lange, frugformige Blumentrone, die weif ift, einen
rojafarbenen Rand hat und am oberen Cube fiinf furze Jipfel tragt. Die
Frudt ift eine purpurrote, beerenartige Steinfrudgt von 7—8 mm Durd-
meffer.

Die Birventraube ift in Deutjhland einheimifd) in Gebirgen, wie in
dent baperifdhen Wlpen und dem fiidlidhen Shwarzwald, fomnit aber audh
it fandigen trodenen Riefernwdlbern und auj Heiden im ndrdlicgen Fladh-
[ande vor. n mandhen Stellen, wie 3.B. in der Tudjler Heide in Weft-
preufien, jerner bei Thorn bededt jie tweite Streden in dichten Beftdnven.
dhnlicy tritt jie in Riefernmdldern der NMarf und auf den offenen Heiden
be3 Nordiveftend (Liineburger Heide ujw.) auf.

- Die Vlatter, die unter dem Namen Folia Uvae Ursi alg Hetlmittel im
Gebrauch find, werden vom Wpril bid Jult gejammelt. Sie werben einfadh
mit der Hand vbon dben Fiveigen abgeftreift und dann an der Luft oder bei
tiinftlicher Warme jorgfdaltig getrodnet. Veigemifchte Stengelteile {ind zu
entfernen.

Beredhjelt tonnen dbie Bdventraubenbldtter nur mit den Bldttern desd
Preijelbeerftrauc)3 twerben; aber bdiefe jind breiter, auf der Unterfeite
fhwary dritfig gepunitet, am Rande Furiidgerollt und mit unbdeutlihen
und fdhwadh vorjpringenden Abern verfehen.

Beadtet beint Sanmeli die in einen bejondeven Merfblatt sufammengeftellten
aflgemeinen Regeln, Sdont beim Sammeln die Felber und Jider. Geht nidyt
beim Sammeln in die Felder hinein, fammelt nur, was am Rande fteht, reifit nidt
die gangen Pilanzen aus, wenn ihr nur die Bliiten oder Blitter zu fammeln brandt.
Bejdyiidigt die BViume nicht und reift von ihuen Feine Ajte ab, Sammelt nur,
wo die Pflangen zahlreich) vorfommen, lafit vereingelte ftehem, vottet fie nidt ang.

Berzeidnid der Arzneipflangen-Merkblatter:

1. Allgenteine Sammrelregeln. 2. Virentraubenbldtter. 3. Herbitseitlofenfanten. 4. DBitterfleebldtter.
5. Arnifabliten. 6. Huflattichblatter. 7. Kamillen. 8. Lowenzahn. 9. Wilde3 Stiefmiitterdjen. 10. Kal-
mudiourgel. 11. Sdhafgarbe. 12. Chrenpreid. 13. Stechapfelblitter. 14. Taufendgiildentraut. 15, Quenbel.
16. Hanbhechelwurgel. 17. Wolblumen. 18. Rainfarn. 19. EifenhuteAtonit)-Knollen. 20. Malven-
Blittenr und -bHlatter. 21. Wermutfraut. 22. Tolfiridenblitter. 23. Fingerhutblatter. 24, Biljen=
froutblatter. 25. Wacholberbeeren. 26. Bibernelwursel. 27. Schadhtelhalm. 28. Jslandijhes Moos.
29. Steinfleefraut. 30. BVirlappiporen. 31. Kagenpibtchenblitten. . .

A3 32. ift ein Mextblatt erfchienen, welded dad Sammeln bon Blattern und Bliiten, dic jur Be-
reitung von Tee Verwendung finden, behanbelt, 3. B. Erdbecrblitter, Brombeerblatter, Walnup-
Blitter, Birfenblatter, [indenbliiten, Holunderblitten, Schlehdpornbliiten, Bliiten der teifen Taubnefjel.

reid jebesd Mertblatted 10 einfdl. Porto 1. Verpadung 15 5); von 20 Crpl. eined Merlblatted an 6 49,'"nrm
(ﬁ)o @gpr. eined Wtctfb[aﬂe?:%m(t 47«9; — usiigl Porto. Auferdem ift eine Wudhausgabe aller 32 TMertblatter
auf Deflevem Papier in feftem Umidhlag erjdhienen, deven Preis 1.80 4 betragt.

Berlag pon Juliug Gpringer in BVerlin W, — Drud pon Juliug Klinthardt in Leipaig.
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Sammelt Wrzneifvinter!

Nr. 3.
Herbitzeitlojenjamen. (Giitigh

Herbitzeitlofe.

1/, natiiclider Grife.



Die Herbitseitlofe, Colchicum autumnale L., befibt eine toeifie, fleijchige
Knolle, die tief im Boden fit und von einer bunfelbraunen Hitlle umgeben
ift. Lon ber Knolle gehen im Spitjahr gewdhnlich) zivet bid drei Blitten
aud. Die VBliiten jind fehr lang und tridhterformig und Haben eine bi3
30 cm lange, enge, weifje Rohre, die oben in jeh3 langliche, Hellilaroja-
farbene Bipfel pon etwa 3,5 cm Qinge ausliuft. Die Fritdhte erjdeinen
erft im Frithjahr ded folgenden Jahres; fie fisen innerhalb eined Sdhopfes
pon biev bis fiinf Bldttern, die janmt der Frudht durd) einen furzen Stengel-
teil iiber Den Boden gehoben werden. Die Blitter {ind ldnglid), {pip,
25—30 cm lang und 2—2,5 cm breit und Haben eine dunfelgriine Farbe.
Die guerft griine, dann bei der Bollreife braune Kapiel fibt auf einem furzen
©tiel; fie ijt 3--3,56 cm lang, lederartig und jpringt an ber Spise mit dret
Rlappen auf. Die fehr zahlveihen in der RKapjel enthaltenen Samen
haben Rugelform, find 2—3 mm im Durdymejfer grop, mattbrdunlid
big dunfelbraun und jehr hart. Jm Junern jind fie teip. Sie fithlen {idh
meift flebrig an.

Die Herbitzeitlofe fennt Jedermann im blithenden Juftande; aber nur
Wenige Hhaben ficher die Blatt-Triebe und die Frudyt gefehen; fie ift in Siid-
und Mittelbeutichland eine der haufigiten Rilangen, die im Spdtiahr auf
abgemdhten Wiefen oft weite Streden durd) thre {chonen Bliiten jchmiict.
St norbbeutichen Flachlande trifit man die Herbitzeitlofe jeltener an.

Lon der erbiteitlofe follen bdie Samen gejammelt iverden. Die
Gamenreife und daz Auffpringen der Kapiel erfolgt im Juni. Man
Tann 3u diefer Jeit auf Wiejen, auf dbenen man im verangegangenen Spit-
jahr zahlreiche Herbftzeitlofen hat blithen fehen, leicht die noch gejchlofjenen
Rapfeln abpiliicten, die zwijdhen den dann tweithin jihtbar gelb gefdrbten
Bldttern jigen. Diefe reifen beim Lagern nad) und fpringen auf, jo dap
die Jehr zablreichen SGamen, die unter dem Namen Semen Colchici tm
$Handel find, leiht gewonnen ierden Eonnen. Die Herbitzeitlofe und
ihre Samen find jehr giftig. €3 it alfo Vorfidht zu beachten! Man darf
bie sum Nachreifen gejammelten Kapfeln nur auj Unterfagen von nidt
serrijjenem Papier ausdbreiten, damit die etwa ausfallenden Samen nidht
perftrent werben. Dasd Nachreifen foll in verjdhlojjenen Ndumen erfolgen,
damit Kinber und Gejliigel feinen Scdhaden erleiden.

Bead)tet beim Saumelnt die in einem bejouderen MWierfblatt zujammengeftellten
affgenteinten Regelr, Sdont Heim Sammeln die Felder und cder. Geht nidt
Dbeint Samueln in die Felder hinein, jammelt nur, was am Raude fteht, reift nidyt
die gangen Pflangen aus, wenn ihr nur die Bliiten oder Blitter zu janumeln braundyt.
Bejdjidigt die Biume nidht und veift vou ihuen feine jte ab. Sannelf nur,
wo die Pilangen zahlveid) porfommen, lafit vereingelte ftehen, vottct jie nidyt aus.

Berzeidinid der Arvzueipflangen-Merfblatter:

1. Al(gemteinte Sammelregeln. 2. Birentraubendblitter. 3. Herbitzeitlofenfamen. 4. Bitterfleebldtter.
5. NArnifablitten. 6. HufiatticGblatter. 7. Kamullen. &, Ldwengahn. 9. Wilded Sticimittterchen.
10. Katmudwnrgel. 11. Sdhafgarbe. 12. Ehrenpreid. 13. Stechapfelblitter. 14. Taufendgiilven-
fraut. 15. Quenbdel. 16. Haubecheltourzel. 17. Wollblumen. 18. Rainfarn. 19. Eifenhut(Atonit)-
Knollen.  20. Malvendblitten und =blatter. 21. Wermutfraut. 22. Tolfirihendbldtter. 23. Fingerhut-
Platter. 24. Bilfenfrautblatter. 25. Wadholderbeerenn. 26. Bibernelliwurgel. 27. Sdadhtelhalm.
28. slanbifches Moosd. 29. Steinflectraut. 30. Birlappiporen. 31. Kagenpfdthenblitten.

A13 32. ift ein Mertblatt exfchicnen, welded dad Sammeln pon Blattern und Bhiten, die zur Be-
reitung bon Tee Vertwenduug finden, behanbdelt, 3. B. Grdbeerbldtter, Brombeerblitter, Walnufp-
blatter, Birfenbldtter, Linbenbliiten, Holunderbliiten, Schlehdornblitten, Blitten der weiffen Taubneficl.
Preid jedes Meriblatted 10 5 (einfdl. Porto u. Verpadung 15 ) ; von 20 Cgpl. eined Merfblatted an 6 5 : von
100 Grpl. eine3 Meriblatted an 4 ~ — zuzugl. Porto  AuBerdem 1ft eine VBudyaudgabe aller 32 Mertblatter

auf Defjerem Papier in feftem Umidilag erfchienen, deven Preid 1.80 . betragt.

Berlag von Juliud Springer in Verlin W. — Drud von Juliud KUinfhardt in Leipsig.



arsneipflangen-Nierkblatter be§ Kaijerlidien @ejundheitsamts

bearbeitet 1 Gemeinjhaft it
der Deutchen Pharmazeutijden

veur Arzueipflangen-Yusichup
Gejelljchaft Berlin - Dahlem.

Sammelt Wrzneifranter!

N, 4.

Bitterfleeblitter.

Bitterflee.
Naticlide Grife.



Bittertlee, Vibertlee, Fiebertlee, Jottenblume, Menyanthes trifoliata L.,
bat einen ausdauernbden, wagredht im Schlamm friechenden Wurzelitoc.
Dic Blatter haben einenr 6—16 cm langen, fahlen, {tielvunbden Blattitiel,
an deffen Spige drei Bldttchen ftehen; dieje jind 3—10 cm lang, 1—3 cm
breit, ungeftielt, langlich, jpi, am Grunbde feilformig; bie Bldttchen jind
etivad bdidlic)-fleijchig und jaftig griin; am Rande {ind fie jdhivach) ge-
jhiveift. Die Bliiten {tehen in vielbliitiger Traube am Cnbe einesd langen
Sdafts. Die Blumentrone ift etwa dreimal fo Yang tvie der griine Keld;
fie ift trichterformig und faft zur Hdlfjte in vier bi3 jieben lingliche Jipfel
gefpalten, die ftump] und uriidgefritmmt jind; aufen {ind jie fahl und
rotlich, innen zottig und iveif ober weirotlid).

Der VBitterflee findet fich auf najjen Wiefen mit torfigem Untergrund,
in Siimpfen und Grdben, an den Rdndern bon Seen itberall in Ventjch-
land unbd tritt f{tellentveife in jo didhten Beftdnden auf, dap er mit der
©enfe ober der Sidhel gefdhnitten werben fann.

Lom VBitterflee, der jeinen Namen von dem ftarf bitteren Gejdhmad
ber brei Bldattchen Hhat, werden im Mai und Juni die Bldtter jamt ihren
Ctielen gefammelt. Sie tragen im Handel die Vezeidynung Folia Trifolii
fibrini. Sdjon im Sommer werden die Bldtter allmdahlid) geld und ver=
trocnen bafd, jo daf alfo dad Sammeln nur todhrend einer furzen Jeit
erfolgen fanm.

Man trocnet die Blatter an der Luft oder bei fiinftlicher Warnte.

Beadjtet beim Sammeln die in einent bejouderen Merfblatt zujammrengeftellter
alfgenteinen Regeln. Scdhont beim Sammeln die Felder und der. Geht nidyt-
beim Sannteln in die Felder Hinein, janmelt aur, was am Randejteht, veifit nidt
die gangen Pflanzen aus, wenn ihr nur die Bliiten oder Blitter zu jantmeln brandt.
Bejdhidiat die Biume nidht und reift von ihnen Feine Afte ab. Sanmuelt wur,
wo die Pflangen 3ahlveidy vorfomuten, lafit veveingelte {tehen, vottet fie nidyr auns.

Berzeidnis der Arzneipflangen-DVeerkblitter:

1. Altgenteine Sammelregelnn. 2. Béventraubendlitter. 3. Herbitseitlofenfamen. 4. Bittertleeblitter.
5. Arnifablitten. 6. uflattichblitter. 7. Kamillen. 8. Lowenzahn. 9. Wildes Stiefmiitterdhen. 10. Kal-
mudurzel. 11. Shafgarbe. 12.Chrenpreid, 13, Stechapfelblitter. 14. Taufendgiilbenfraut. 15. Quenbel.
16. Hanbecdelwurzel. 17. Wollblumen. 18. Rainfarn. 19. Gifenhut(Afonit)-fnoTen. 20. Malven-
bliitert und -blitter. 21. Wermuttvaut. 22. Tolfirfhenblitter. 23. Fingerhutblitter. 24. Biljen-
frautbldtter. 25. Wadjolderbeeren. 26. Bibernelvursel. 27. Schachtelhalm. 28. Jslandijched Moos.
29. Steintleefraut. 30. Birlappiporen. 31. Kagenpfothenblitten. . .

A3 32. ift ein Mertblatt exichienen, foeldes dad Sammeln von Blbttern und Bliiten, dic sur Be-
veitung bon Tee BVertendung findewr, behandelt, 3. B. Erobecrblitter, Brombeerblatter, Walnup-
blatter, Bicenblitter, Lindenbliiten, Holunderbliiten, Schlehdornbliiten, Blitren dev tweifen Taubnefiel.

Preid jedes Mertolatted 10 & (einfdhl. Porto 1. BVerpadung 15 4); von 20 Crpl. eined Mertblatted an 6 5; vou
100 Grpl. eine Merfolattes an 4 ~ — suzigl. Porto. Auperdem ift eine Wudpausgabe gller 32 Mertbldtter
auf befjerem Papier in feftem Umidjlag erfdhienen, deren Preid 1.80 4 betrigt.

Berlag von Juliug Gpringer i1 BVerlin W. — Drud von Julind Klinthardt in Seipsig.



Avgneipflanzen-Nierkblatter des Kaijerlidhen Gejundheitsamts

beavbeitet in Gemeinfchaft mit
der Deutidjen Pharmazeutijden

pem Arzneipflangen-Ausidufp
Gefellichaft Berlin - Dahlem.

Nr. 5.

yrnifabliiter.

Arnifa oder Wohlverleih, aud) Jo-
hannigblume, Bluttried, Fallfraut, Stich-
fraut, St. Quziansfraut genannt, Arnica
montana L., hat einen audbauernben, ivag-
recht im Boben friedhenden, bid8 10 cm
langen, 6—10 mm bdiden Wurzeljtod, dex
aufen griinlich oder gelblich-
braun, innen weif ift und
angenehm dujtet. Der Sten-
gel ift meift 30—50 cm Hod),
jtebt aufrecht, ift oben didht
briifig behaart, cinfach) oder
vergieigt. Von den derben

Arnifa.

1/, natiiclider Grofe.

Bldattern ftehen immer fe ivei einanbder am Stengel gegeniiber, die unteren
fteben gedbrdngt, vofettenartig, die oberen in eiteren Abftdnden; jie find
8—10 cm lang, 2—4 cm breit, felten [dnger oder breiter, fury geftielt
ober ungeftielt. Die Blatter find ferner langlich, {pip, am Grunbde ver-
fdmadlert, gangrandig und von fiinf 618 jieben faft parallelen Nevven durdh-



zogen; auf ber Oberfeite find fie bunfelgriin und fury behaart, unterfeit3
bellgriin und fahl. Die {honen, grofen, goldgelben ober orangegelbern,
angenehm duftenden Bliitentdpjden ftehen aufredht und eingeln, gewdhnlich
ant Cnbe de3 Stengels, feltener entwidelt jich nod) ein tweiterer Bliitenitiel
aud den Adhfeln der obeven Vlatter. Die Bliitenfopjdhen Haben 5—7 cm
Durdymefjer; fie werden aufen am Grund pon einem griinen, gloden-
formigen, ausd zahlveichen Blittdhen gebilbeter Hiillfeld) umfafst, der am
Fande eined flachen Bliitenbodensd auffipt; die 12—17 Strafhlenbliiten oder
Randblitten befiben eine gungenformige, 3—3,5 cm lange, 5—6 mm Dreite
Blumentrone; die mehr ald 50 Scheibenbliiten, die in dex Mitte ftehen, find
flein, regelmdpig geftaltet und blithen bon aufen nad) innen allmdahlic) auf.

Die rnifa ift auf trodenen ober meift auf feudhten Wiefen mit torfigent
Untergrund in allen deutjchen Mittelgebirgen verbreitet, fommt aber aud
im nordbdeutihen Fladhlande, im Ofien borzugdiveife auf trodenen Wald-
iefert, in feudhten RKiefernjhonungen, an grajigen Wbhangen, auf Sdaf-
tweiden por; in den Heidegebieten ded Weftens, o 3. B. in der Liineburger
Seibe, tritt fie mafjenhaft auf abgeplaggten Heiden auf.

Mit der Wrnifapflange twerden bidweilen mehrere Pflangen aud der
Familie der Krbchenbliitler, die der Wrnifa duferlich rvedht dhnlich find,
verived)jelt. Alle biefe Korbchenbliitler mit orangegelben Bliiten unter-
fdeiben {ih aber jhon dadurdy pon der Wrnifa, daf ihre Bldtter {tets
vereingelt, nicht fvie Dei jemer u ziveien gegeniiber am Stengel ftefen.

Lon der Arnifa erden die Bliiten (Flores Arnicae) pom Juni bis
Muguft gejammelt, und war pfliift man an Ort und Stelle die gangen
Bliitentopfe; nady einem furzen Vortrodnen an dber Luft twerben ausd den
gritnen Hiillfelchen die orangegelben Strahlenbliiten und Scheibenbliiternt
heraudgezupft. Hierauf erfolgt das enbgiiltige Trodnen, wobet um Shupe
gegen WurmfraP {harfes Trodnen, etiva itber Kohlenfeuer, fid) empfiehlt.

Beadytet beim Samuelrs die int einent Hejonderes Merkblatt zujammengefteliten
allgenteinest Regeln, Sdhont Heim Sammeln die Felder und Jider, Geht nidyt
Geint Sammeln i die Felder Hinein, januelt nur, was ant Rande fteht, veit nidt
die gangen Pilangen aus, wesnw ihe uuy die Bliiten oder Blitter zu jamumeln braudt,
Befdhidvigt die Biume nidht und veifgt vou huen Leine Sijte ab, Sammelt nur,
o die Pflangen zahlveid) vorfommen, faft vereingelte {tehen, vottet fie nidht auns,

Berzeidiunisd der vzneipflangen-Lerfblatiers

1. AMgenteine Samntelregeln. 2. Barentranbenbllitter. 8. Herbitscitlofenjamen. 4., Bitterflechlitter.
5. Arnifalbliiten. 6, Huflatridhblatter, 7. Kamillen, 8, Lwenzalhn, 9. Wilbes Sticfmiittcrchen.
10. Kalmudwurgel. 11. Shafgarbe. 12, Ehrenpreis. 13, Stechapfelbliitter, 14, Taufendgiiloen-
fraut. 15. Quendel. 16. Hauhehelivirzel, 17. Wollblumen, 18. Rainfarn, 19, Eifenhut(Atonit)-
Knollenr, 20, Walvenbliten und -blitter. 21, Wermutfvaut, 2. Tolfiridendbidtter. 23. Fugerhut-
blatter. — 24. Bilfenfrautblitter, 25. Wadolderbeeren. R6. Biberncllpurzel. R7. Schadytclhalnt.
R8. Jalandijhes Moosd. 29, Steinfleefrant, 30, BVarlappiporen. 31. Kayenpfdtdendlirten.

A3 32. ift ein Merkblatt eridhicnen, welded dad Sammcln bon Blittern und Bliiten, die gur Be-
tettung bon Tee Vertoenduug finden, Hehandelt, 3. B. Erdbeerblitter, Brombecrblitter, Walnuf-
Dblétter, Birfenblatter, Lindenblitten, Holunderblitterr, Schlehdornbliitenr, Blitten der tociffen Taubneficl.
Preid jcbed Merfblatied 10 5 (einfdhl. Porto 1. Verpadung 15 ) pon 20 Erpl. eincd Mertblatted an 6 543 von
100 Gryl. cined Mertblattes an 4 4 — 3usiigl. Porto. Auferdem ift eine Budyandgalke allcr 32 Meribldtter

auf Defjevem Papier in feftem Umidlag erjdjiencn, deren Preid 1.80 . Detrdgt.

Berlag pon Juliud Springer in Verlin W. — Drud pon Juliugd RUinthardt in Lceipzig.



arsneipflanjen-Nierhbldtter be Kaijerlidyen Gejundheitsamts

bearbeitet in Gemeinjdajt mit
der Deutjchen Pharmagzeutijhen

pem Argneipflangen-Ausidhup
Gefelljhaft Berlin = Daflem.

Sammelt Wezneifrinter!

Huflattichblitter.

@ u f latti d) s, naturlider Grofe.

Der Huflattich, Acerlattich, Bruftlattich, Tussilago farfara L., hat einen
quabdauernden, unterirdijch friechenden Wurzelftod, ausd bem gleid) zu Be-
ginn bed Frithiahrs, noch bevor bie Bldtter erfdyeinen, vier bid zwanjig
Bliitentriebe ausdlaufen. Diefe Triebe find aufredht, nidht verzweigt, von



unten bi3 oben mit fleinen, braunen, fpdter griinen, {piten SHuppen-
bldttchen befept; fie find 6—10, jeltener bid 20 cm lang, {pinnwebig be-
haart und tragen an ber Spise ein nur im Sonnenjdein gedfjnetes, gold-
gelbed, 2 cm im Durchmeffer grofes Bliitentspidhen, das vor und nad
ber Blittezeit hangend ift. Die erft nad) der Bliitezeit erjdheinenden Blatt-
triebe tragen fiinf bi3 fieben Bldtter; diefe find mit einem Hi3 10 cm
langen, Dhaufig violett gefdrbten Blattftiel verfehen; die Blattfliche ift
etiwas didlid), 8—15 cm lang, rundlidy-herzformig, am Rande flach ge-
budjtet unbd in ben Budjten wieberum gezahnt; an bem herzformigen Grunde
Bat fie einen tiefen Cinjdynitt, am oberenr Enbde ift fie ugefpitt. Die unteren
Blattrippen gehen ftrahlenformig vom Blattgrunde aus. Die Bldtter find
auf der Oberfeite dunfelgriin, auf ber Unterfeite jind jie mit einem dichten,
leicht ablosbaren, weiffen Haarfilz bedectt.

Suflattidh ift itberall in Deutjhland an Wegerdndern, auf Hitgeln, an
Aderrdndern, auf Ton- und Lehmboden, bejonderd Hhaufig an feudhten
Gtellen, an denen Waffjer durchiidert, verbreitet und tritt meift in didjten
Beftanden auf.

S Juni und Juli werden die voll entwidelten uno gut audgebilbeten
Bldtter jamt den Gtielen gefammelt. €3 empfiehlt fich, die Stellen im
Geddchtnis zu behalten, an denen die im erften Friihjahr (Mdrz biz Mai)
hervorbrechenden, fehr auffallenden Bliitentriebe fich Herdeneife gezeigt
haben. Dort fdnnen jpdter die fehr biel weniger in die Wugen fallenden
Blatter in Nenge gefammelt werden. Sie werden an der Luft oder bei
tiinjtlicdger Wdrme getroctnet.

Beadytet beint Sammeln die in einem befonderen NMerkhlatt sujammengejtelliten
alfgemeinenr Regeln. Schout beim Sammeln die Felder und dfer. Geht nidjt
beimt Sammeln in die Felber hinein, jamntelt nur, wad am Rande fteht, veifit nidt
die gangen Pilangen aus, wenn ihr nur die Bliiten oder Bldtter su jammeln brandyt,
Bejdyidigt die Vianume unid)t nnd reifyt von ihnen feine dijte ab, Sammclt nur,
wo die Pilangen zahlveid) vorfommen, lafit vereingelte ftehen, vottet fie nid)t ans.

Bevseidnisd der Wrzneipflangen-Mertblitters

1. Altgenteine Sammelregeln. 2. Birentraubenblitter. 3. Herbitzeitlofeniamen. 4. Bitterfleeblitter.
5, Aenifablitten. 6. Huflattichblatter. 7. Kamillen. 8. Lowenzabhun. 9. Wilded Stiefmiitterdhen. 10. Kal=
mudmurzel. 11. Sdafgarbe. 12.Chrenpreid. 13. Stedhapfelbldatter. 14. Taufendgiildenfraut. 15. Quenbdel.
16. Haubedeliourzel. 17. Wolblumen. 18. Rainfarn. 19. Eijenhut(Afonit)-Knollent. 20. Walben=
blitten und -bldtter. 1. Wermuttraut. 22. Tolfirfgenbldtter 23. Fingerhutblitter. 24. Biljen-
frautbldtter. 25. Wadolberbeeren. 26. Bibernellmurzel 27. Shadhtelhalm. 28. Jlandijhes Moos.
R9. Steinfleefraut. 80. Barlappjporen. 31. Kaenpidtchenbliiten.

A3 32. ift ein Mertblatt erfchienen, weldesd dad Sammeln von Bibttern und Bliiten, die jur Be-
reitung bon Tee BVerivendung finden, behandelt, 3. B. Grdbeerblitter, Brombeerblitter, Walnuf-
bldtter, Bicfenbldtter, Lindenblitten, Holunberblitten, Schlehdornblitten, Bliiten der teiffent Taubneffel.
Preid jeded Mertblatted 10 3 (einfdhl. Porto u. BVerpadung 15 J); von 20 Crpl. eined Mertblatted an 6 A3 von

100 Gzpl. eined Mectblattes an 4 4 — susugl. Porto. Auferdem ift eine Wudandgabe aller 32 Mertblatter
auf Befferem Papier in feftem Umid)lag eridhienen, deven Preid 1.80 4 betrdgt.

Berlag von Juliug Springer in Verlin W. — Drud pon Juliud Klinthardt in Beipzig.



arsueipflanzen-Nierkblatter oe Kaijerlidien Gejundheitsamts

bearbeitet in Gemeinjdaft mit
der Deutiden Pharmageutijchen 7%

dem Urzneipflanzen-Ausidup
Gefelljchaft Berlin - Daflem.

Sammelt Wrzneifvinter!

N

crem

Samillen.

Die gebrdudhlichen Kamillen
findb die VBliitentdipje bder in
Deutjchland jehr verbreiteten
Matricaria chamomilla L., die
allgemein unter dem Namen

Kamille oder Chamille, jeltener
~ a als , Magdbeblume” oder ,,Ro-
D sy mei” befannt ijt.
\ Die Pilange ijft jo eigen-
2L, artig, dap fie nad) der bhier
- beigegebenen Abbilbung leicht
ecfannt 1wird; eine genauere
Bejdreibung fann auc) des-
halb unterbleiben, iwcil bie
Samille durc) cinen ihr eigen-
titmlichen, allgemein befannten,
jtacfen Gerud) jid) auszeichnet.
A3 Werwed)jlungen fommen
hochjtens in Frage die Feld-
Hundsfamille (Anthemis arvensis L.)
mit groferen, gerudhlojen Bliiten-
fopfen, und die Stinf-Kamille (Anthe-
mis cotula L.), ebenfalld mit grdferen,
unangenchm riechenden Bliitenfdpfen,
endlid) Chrysanthemum inodorum L.,
; mit groferen, gany flachen, gerudy-
) [ojen Bliitentdpjen. Alle biefe Bilangen
haben einen ausgefiillten Bliitenboden,
wdhrend dbie Kamille jtetd einen bdeut-
lich Hhohlen Bliitenboden aufiweift (der
Bliitenboben ift der fegelformige Teil
bes Bliitenfopfchens, auf dem die 3aphl-
reidyen, fleinen, gelben Scheibenbliiten auffipen und an defjen unterem
Rande die weiffen Strahlbliiten ftehen).

Samille

Y, natiiclider Grbfe.



Die Kamille ift in Deut{dhland fiberall auf Feldern, unbebautem Land,
an Wegern, bejonderd auf Sand= und Lehmboden verbreitet; o fie bor=
fommt, findet fie jid) meift in groferen Nengen.

Beim Cinjammeln, dad pom Eunde Nai big Juli gejdhehen fann und
nur an trodenen Tagen ftattfinden joll, ift dbarauf zu adyten, daf die mog-
lichjt jungen, foeben entfalteten Bliitenfdpjchen mit nicht ju langen Stielen
gepflitct werben. Mean pfliidt mit der Hand oder ftreift die Koyjden mit
einem Beerenfamm ab. Stielveihe Ware tird weniger gut bezahlt.

Die frijd) gepjliicften Kamillen erhisen {id), in groferen Haufen u-
jammenliegend, ungemein rajdh, gehen in Gdrung iiber, lajjen die gelben
tleinen Sdjeibenbliiten abfallen und werden nad) dbem Trodnen mipfarbig.
Nean joll dedhalb die Kamillen moglicdhjt bald nad) dem Samnteln an einem
trocenen Orte in diinner Sdhicht ausdbreiten und rajd) trodnen. Gang be-
joubers gilt dieg, wenn die Kamillen einige Stunden in Sdden oder Korben
unterivegd getvejen {inb.

Die pollfommen trodenen Kamillen tverden in Kiften und Fdjjern,
bie mit Padpapier audgelegt find, aufbewahrt und verfandt. Beim Cin-
fitllen diirfen dbie Ramillen nidht zu fehr geprefpt werden. Wufbetvahrung
und Berfendung der Kamillen in Sdden oder Korben verjdhlechtert die Ware.

Der Kamille fommt an Wirtjamteit gleich eine andere Art Hon Matri-
caria, ndmlid) die Matricaria discoidea (Chrysanthemum suaveolens). Diefe
Bilanze, die erft in den lepten Jahrzehnten fich in Mittelenropa vHerbreitet
hat unbd jebt in den meiften Gebieten Deutfchlands an Wegen, auf Dorf-
plasen und dhnlichen Stellen in grofen Majjen auftritt, unterjdheidet fich
boit ber edhten KRamille durd) gedrungeneren, niedbrigeren Wud3 jomwie
purd) thre rundlichen, griinlidhgelben Bliitentspfe, die gang ohne tveife
Gtrahlblitten find. Diefe Pflange blitht im Jult 6i3 Auguft. Der Gerudh
ift ebenfo vie bei Der edhten Kamille. Audh die Bliiten diefer Pflanze {ollten
gefammelt fverben; die bavon gejammelten BVorrdte diirfen aber nidht mit
denen dber echten Kamille vermifdht werben.

Beadjtet beim Sammeln die in cinem bejonderen Merfblatt Jujanmmengejtelten
allgemeinen Regeln. Sdout beim Sammeln die Felver und Acder. Geht nidt
beim Sammeln in die Felder hinein, fammelt nur, was am Raude fteht, veifif nidyt
die gungen Pilanzen ans, wenn ihr nur die Bliiten oder Bldtter zu fammeln brandyt,
Bejdyidigt die Binme nicht und veifjt von ihuen feine djte ab, Sammelt mur,
wo die Pilangen ahlveid) vorfommen, lafit vereingelte ftefhen, vottet fie nidt ans.

Berseidnid dev Arzneipflangen-Verkblitter:

1. Allgenteine Sammtelregelnn. 2. Barentraubenblitter. 3. Herbitzeitlofenfamen. 4. Bittertleeblitter,
5. Arnifablitten. 6. Huflattichblitter. 7. Kamillen. 8. Lowenzahn. 9. Wilded Stiefmiitterchen.
10. Katmusurgel. 11. Sdafgarbe. 12. Ehrenpreid. 13. Stechapfelblitter. 14. Taufendgulden=
fraut. 15. Quendel. 16. Haubecheltvurzel. 17. Wollblumen. 18. Rainfarn. 19. Gijenhut(Afonit)-
Knollen. 20, Malvenblitten und -blétter. 21, Wermutfraut, 22. Tollfirjchenblatter. 28. Fingerhut=
blitter. ~o4. Bilfenfrautbldtter. 25. Wadjolberbeerenr. 26. Bibernellwurzel. 27. Schadytelhalnt.
28. Jslindifhes Moos. 29. Steinfleefraut. 30. Virlappiporen. 31. Kapenpfotchenbliitern.

AL 32. ift ein Mertblatt exdhienen, tweldhes dad Sammeln von Blattern und Bhiten, die sur Be-
reifung bont Tee Verwenduug finden, behanbdelt, 3. B. Erdbeerbldtter, Brombeerblitter, Walnuf-
blétter, Bivfenblitter, Sindenbliiten, Holunbderbliiten, Schlehdornbliiten, Vliiten der weifen Taubnefjel.
Preid jeded Mertblatted 10 4 (einfchl. Porto 1. Verpadung 15 ) ; von 20 Crpl. eined Mertblatted an 6 5 ; von
100 @gpl. eines Mertblatted an 4 5 — zuzugl. Porto. Auberdem 1ft eine BVudaudgabe aller 32 Mertblatter

auf befjevem Papier in feftem Umidlag eridyienen, deren Preid 1.80 L betragt.

Berlag von Juliug Springer in Berlin W. — Drud von Julius Rlinfhardt in Leipzig.



Arsneipfanjen-ierkbldtter des Kaijerlidyen Gejundheitsamts

bem Urzneipflanzen-Ansjdyuf
Gefelljhaft Bevlin - Daflem.

bearbeitet in Gemeinjhaft mit
der Deutjdhen Pharmaseutijchen

R, 8.
Lowengabhn.

Lowenzahn. =, naticticer Groge.
=
Der geneine Lowenzahn fiihrt nod) viele andere Namen wie Pfaffen-
tohrchen, Maiblume, Dotterblume, VButterblume, RKettenblume, Wege-
lattich, Taraxacum officinale L. €r ift ein fraut mit ausbauernder dider
Wurzel, die fentredht tief i den Bobden bringt; fie ift einfach oder verziveigt



und rund, aupen ift jie rdtlich-braun, innen weif unt von diinnen Fajer-
mwurzeln didht befest. Jm Jnnern ift die Wurzel von tweifem Mildhfaft
ftrogend erfiillt. Die Blitter bilden eine meift dichte, dem Boben auf-
liegenbde Rofette; fie find tm Umrif linglid), {pib und am Grunde feilformig
in ben Vlattjtiel verjdhmdlert; der Rand der Blatter ift jhrotjdgezahnig,
mit groRen bdreiedfigen, jpigen Zdhnen, die meift fo weit nac) der Mitte
reidgen, dafy da3 Vlatt gejpalten aqusdjieht; in der erften Jugend jind bdie
Bldtter wollig behaart, {pdter gang fahl. Die Bliitentdipfchen ftehen einzeln;
fie find Yanggeftielt, ber Stiel ijt blattlos, rdhrig, gerade ober etwasd ge-
bogen und 5—30 cm lang. Der am Grunbde der VBliitentopfdjen {tehende
gritne Qiillfeld ift glodenformig und ausd brei Reihen von Blittden ge-
bilbet, von denen bie duBeren juriidgejhlagen jind. Die goldgelben Bliiten
be3 Kopfchens find alle einander gleid), jungenformig und legen fich zur
Bliitezeit flad) nach) aufen. Die Friichte bejien einen jadenfdrmigen, jehr
langen Sdynabel; an deffen Spige fteht eine Haarfrone, die die Frudjt
aum Fliegen befdhigt.

Der Lowenzahn ift eine in Deutjdhland allgemein verbreitete Pilanze,
bie auf Wiefen, auf Weiden, "an Wegrandern, aud) in lidten Wadlbern
faum irgendwo fehlt und auf Rajenplasen eined der [dftigiten Unfrduter
darftellt, ba3d faum ausdzurotten ijt.

Nan jamuelt die Pflanze zu arzneilihen Jeden tm Frithjahr, indem
man dic Wurzel moglidhft vollftandig famt den Rofettenbldattern und den
Blittenftand3tnofpen ausdfticht und jorgjdaltig an der Lufjt trodnet. Die
gange Pflange ift al8 Radix Taraxaci cum herba im Handel. Die Wurzel
it aud) gerdftet ald RKaffeerfapmittel, dhnlich der Bidjorie, jehr biel
gebraudht. Wuch Hierfiiv eignet jich am Dbeften bie im Friihjahr geftodene
Wurzel, bon der aber zu diefem Swed alle Bldtter und Bliitenftande jorg-
faltig abgejdhnitten fverben miifjen.

Beadhtet beint Samueln die in einem bejondeven Merfblatt ujammengefteliten
allgemeinen Negeln. Sdont beim Sammeln die Felber und Jder. Geht nidt
beint Sammeln in die Felder hinein, jamurelt nur, was am Rande jteht, veifjt nid)t
die gangen Panzen ansd, wenn ihr nur bie Bliten oder Blitter u jammeln braudt.
Bejdidigt die Bianme nidht und reifjt vou ihuen feine dijte ab. Samntelt nur,
wo die Pflanzen ahlreid) vorfommen, lafit veveingelte fteheu, vottct fie nidjt ans.

Berzeidnis der Avzneipflanzen-VdevEblatters

1. Aligenteine Sammelregeln. 2. Birentraubenblitter. 3. Herbitzeitlofeniamen. 4. Bittertleeblitter,
5. Acnifablitten. 6. Huflattichblatter. 7. Kanullen, 8. Lowenzahn., 9. Wilbed Stiefmmitterchen.
10. Ralmuswurzel. 11. Sdhafgarbe. 12. Chrenpreid. 13, Stehapfelblitter. 14. Taufenbdgiilden=
fraut. 15. Quendel. 16. Hauhecdhelivurgel. 17. Wollblumen., 18. Rainfarn. 19. Eifenhut(Afonit)-
Knollenr.  20. Malvenblitten und -bldtter. 21. Wermutfraut. 22. TolFivihenblitter. 23. Fingerhut-
blatter. 24. Bilfenfrautblatter. 25. Wadjolderbeeren. 26. Vibernelltourzel. 27. Sdadhtelfalnt.
28. Jslindifhes Moos. 29. Steinfleefraut. 30. BVarlappiporen. 31. Kagenpfdtchenblitten.

ALB 32. ift ein Mertblatt erfdhienen, welded dad Sammeln bon Blattern und Bliiten, die jur Be-
reitung bon Tee Vertvenduug finden, behanbdelt, 3. B. Erdbeerblitter, Brombeerblatter, Walnufg-
blétter, Birfenblbtter, Lindenblitten, Holunbderbliiten, Schlehdornbliiten, Blitten der weifen Taubneffel.
Preid jeded Mertblatted 10 4 (einfdl. Porto 1. Verpadung 15 3); von 20 Erpl. eined Mertblatted an 6 ~; von
100 Grpl. eined Mertblattes an 4 & — zusiigl. Porto. AuBerdem 1jt eine Vudaudgabe aller 32 Mertblitter

auf beflerem Papier in feftemt Umjdlag erichienen, deven Preid 1.80 A betrigt.

Berlag von Julind Springer in Berlin W. — Drud von Juliug Kinfhardt in Leipzig.



Aavyneipflansen-Nierhbldtter be Kaijerlidhen Gejundheitsamts

bearbeitet in Gemeinjdaft mit
ber Deutjdjen PharmazeutijGen

veut Arzueipflangen-Ausjdup
Gefelljjaft Berlin = Dafhlem.

Sammelt Wrzneifvinter!
Wilded Stiefmiitterchen. ge. 9.

Ctiefmiitterden.

Natiielidje Grofe.
Dasd wilbe Stiefmiitterchen oder Freijamfraut, Viola tricolor L., treibt

einige aufredhte oder mehr oder weniger niederliegende Gtengel. Die Bldtter
jind bid 5 cm lang und 1 cm breit, {dnglid, {pip ober frumpf und nad) unten



3u in den Blattftiel verjdhmdlert; auf jeder Seite bed Blattftield {teht ein
grofes leierformiges, tief gefpaltened Nebenblatt. Die Vliiten ftehen in
pert Achjeln ber Blitter; fie find nidend, mit einem Sporn verfehen und
in Groge und Farbung fehr wedhjelnd; dber Bliitenftiel ift jehr lang. Bei
einer Gpielart find die Blumenbldtter linger ald der Keld), und war find
die beidben oberen Blumenbldtter dunfelviolett, die beiden feitlichen hell-
biolett ober gelblich) und bad nad) unten gervichtete, grifere, einen Sporn
tragende Blumenblatt gelb mit bioletter Jeichnung; bei der anderen Spiel-
art {indb die Blumenbldtter fleiner ald der Keldh) und bid auf dad untere,
ba3 einc dunfelgelbe Farbe mit violetter Jeichnung bejipt, gelblichiveifs
big Pellviolett. Gewohnbeitdgemdf vervwertet der Drogenhandel nur bdie
erjte , blaue’”’ Gpielart.

Dag Gtiefmiitterchert ift iiberall in DeutiGland haufig; e8 fommt auf
Scfern, Bradhland, trodenen Wiefen, auf trodenen Higeln, audh in lidhten
LWalbern por und tritt jtellentveife, befonders auf Bradddern, in Majjen
auf. Die Bliitegeit dauert von Mai bid Dftober.

Lom wilben Gtiefmiitterdhen wird wihrend ded ganzen Sommerd dasd
oberirdijdhe Kraut, der Stengel mit Bldttern und Bliiten, gefammelt. Der
Hanbeldname ift Herba Violae tricoloris.

Beadytet beim Sanucln die in einent Hejoudeven Merfblatt jujammtengeftellten
allgemcinenr Regeln, Sdhont Heim Sammeln die Felder und icfer. Geht nidht
beim Sammeln in die Felder hinein, jammelt nur, wasd am Rande fteht, veifit nicht
die gangen Pilangen aus, wenn ihr nur die Bliiten ober Blitter zu jammeln braudt.
Bejdyidigt die Binme nidht und rveift vou ihuen feine dijte ab. Sanmmelt nur,
wo die Pilanzen 3ahlveid) vorfommen, lafit veveingelte ftehen, vottet fie nidjt aus.

Berzeidinid der rzueipflangen-MevEblitters

1. Alfgenteine Sammelregeln. 2. Barentraubenblatter. 3. Herbitzeitlofenjanten. 4. Bitterfleebldtter.
5. Arnifabliiten. 6. Huilattichblatter. 7. Kamillen. 8. Lowenzahu. 9. Wilded Stiefmiittexdhen. 10. Kakl
muswurgel. 11. Sdhafgarbe. 12. Ehrenpreis. 13. Stechapfelblatter. 14. Taujenbdgiildentraut. 15, Quendel.
16. Haubhechelonrzel. 17. Wollblumen. 18. Rainfarn. 19. Cifenhut(Afonit)-Knollen. 20. Malven-
blitterr und =Dlatter. 21. Wermutfraut. 22. Tollfirfenblitter. 23. Fngerhutblatter. 24. Bilfen-
frautblatter. 25. Wacholberbeeren. 26. Bibernellwurzel. 27. Schachtelhaln. 28. J3landijhes Mioos.
29. Steinflcefraut. 30. Barlappiporen. 31. Kagenpiotchenbliiten.

AL3 32. it cin Mertblatt exjchienen, tvelhed dad Sammeln bon Bldttern und Bliiten, die jur Be-
reitung bon Tee Vertwendung finden, bebanbelt, 3. B. Grdbeerblitter, Brombeerblatter, Walnuf-
blatter, Bivfenbldtter, Linbenblitten, Holunderbliitenr, Schlehdornbliiten, Bliiten der tweifen Taubueffel.

Preid jeded Mertblatted 10 & (einfdl. Porto 1. BVerpadung 15 3); von 20 Crpl. eines Mertblatted an 6 ; bon
100 Grpl. emned Nertolattes an 4 ~) — zuzugl Vorto. AuBerdem 1t eine Wudaudgabe aller 32 Mertbldtier
auf DGefierem Papier in feftem Umjd)lag erfdjenen, Deren Preis 1.80 £ betrdgt.

Berlag von Juliud Springer in Berlin W, — Deud pon Juliud RAinthardt in Leipsig.



Aarsneipflangen-Nierkblatter des Kaijerlidhen Gefundheitsamts

beavbeitet in Gemeinjhajt mit pem Yrzneipflanzen-Ausidjuf
der Deutjdhen Pharmageutijen ‘ Gefellichaft Berlin - Dahlem.

Sammelt Wrzneifvinter!

Salmugwursel. . 10,

KRalmus.

« natitclider ®rife. / \! ”,'*- "\.' }\ 4
; -, & o\ _' i

Der Ralmusd, Acorus calamus L., Hhat einen auddauernden fleifdhigen
und wagerecdht im Schlamm legenden Wurzelftoct, ber 26—30 cm lang
und 1—3 cm did ift. Jnnen ift ber Wurzelftod weifs, aufen griinlid); auf



ber gelblidhen Oberfladge ift er durd) Blattnavbern auffallend geringelt
und mit foferigen braunen Sdeidenblattern ober ihren NReften Dbefest;
auf ber Unterfeite treten ziemlich dide, reifie, fleifhige Wurzeln Hervor.
Jn ber Nihe ded oberen Endes ded Wurzelftods entfpringen die duntel-
griinen Blatter, die 30—70 cm lang, 1—2 cm breit, {Hoertfdrmig und
lang zugejpipt find. Am Cnde felbft befindet fich der bid 1,3 m BHohe
©tengel, ber mit einem Bliitenftand abjdjlieft; der Stengel trégt nur cin
20—80 cm lange3 WBlatt, dad dicht unter dem Bliitenfolben entjpringt,
aber in ber Ridhtung ded Stengeld weiter wadhft und dadurd) den Bliiten-
folben feittvdrtd dringt. Da der Stengel flachgedritct ift und bad Blatt
bie Fortfepung diefes Stengeld bildet, {ieht ed jo aus, ald ob der Bliiten-
folben feitlich an einem Blatt jist. Der Bliitenfolben ift 5—11 cm lang,
1,5 cm bid, fleijchig und tvdgt zahlreiche, fehr Fleine, griine Bliiten.

Der Kalmus ift burd) gang Deut{hland perbreitet; er Hilbet in Griben,
ant Ufern von Seen, Teihen und Jliiffen ftellenmweife dicdhte Beftdande.

Der Wurzelftod (Rbizom) dbed Kalmus (Ralmusmwurzel) zeichnet jicy
durdj einen {tarfen, angenehmen Gerud) ausd und wird unter dem Namen
Rhizoma Calami argneilich) vermwendet. Die befte Jeit fiir bad Sammeln
ift bag Frithjahr und bejonbersd der Herbjt, wenn die Graben und Teiche
troden gelegt werben. Der Wurzelftoct wird dann jorgfaltig von Wurzeln
und Blattreften befreit, gewajden, in Stijde gefdynitten, die dbann der Linge
nad) gefpalten werben. Diefe werden nun fo wie fie jind, oder nach vor-
herigem Ubjchdlen der duferen Rinde moglidhft rajd) getrodnet, wasd am
beften, um Sdjimmeln zu verhindern, durd) Ofentvdrvme, etwa im nidt
3u Heien Bacdofen gejdehen fann.

Gejdhdlter Kalmus toird beffer bezahlt ald ungefdhdlter.

Beadytet beint Sammeln die in eimenm Hejonderen Merfblatt sufammengejtcliten
allgemeinen Regeln, Schont beim Samuteln die Felder und Jcfer. Geht nidyt
beim Sammeln in die Felder hinein, jamntelt nur, was am Raude fteht, veift nid)t
die gangen Pilangen aus, wenn ihr muv die Bliiten oder Blitter u fammeln brandt.
Bejdyidigt die Biume nidyt und veifit vou huen Feiue Jifte ab. Sammelt nur,
wo die Pflanzen zahlveid) vorfommen, laft Yeveingelte ftehen, vottet fie nidt aus,

Berseidnis der WAvzneipflangen-Weerkblitter:

1. Allgemente Sammelregeln. 2. Blrventraubenblitter. 3. Herbitseitlofenfamen. 4. Bittertleeblatter.
5. Arnifablitten. 6. Huflattichblitter. 7. Kamullen. 8. Lowenzabhn. 9. Wilded Sticinuitterchen.
10. Ralmusoursel. 11. Schafgarbe. 12. Ehrempreid. 13, Stechapfelblitter. 14. Taufendgiilden=
fraut. 15. Quendel. 16. Hauhechelvurzel. 17. Wollblumen. 18. Rainfarn. 19. Eifenhut(Afouit)»
fnollent. 20, Malvenbliiten und -blitter. 21. Wermuttraut. 22. Tolfirjenblitter. 23. Fumgerhut=
blitter.  24. Bilfenfrautblatter. 25. Wacholderbeeren. 26. Bibernellvurzel. 27. Sdachtelhalnt.
28. Jsliandifhed Mood. 29. Steinfleefrant. 30. Barlappiporen. 31. Kagenpfotchenbliiten. -

A3 32. ift ein Mertblatt erfdhienen, welded das Sammeln pon Blattern und Bluten, die ur Be=
reifung bon Tee BVertenduug finden, behandelt, 3. B. Erdbeerbliitter, Brombeerblitter, Walnuf-
bldtter, Birfenbldtter, Lindenblitten, Holunderbliiten, Schlehbornbliiten, Bliiten der weifen Taubnefjel.
Preid jeded Mertblatted 10 & (emichl. Porto 1. Vevpadung 15 ~4); von 20 Erpl. ewnes Mertblatted an 6 %; von
100 Ggpl. eined Mertblattes an 4 4 — susitgl. Porto. AuBerdem 1t cine BVudaudgabe aller 32 Mertblatter

auf befievem Papier in feftem Umidjlag erjchienen, deren Preis 1.80 4 betrigt.

Berlag von Juliug Springer in Berlin W. — Drud von Julind Rlinfhardt in Leipsig.



Arsneipflangen=Nterkbldtter des Kaijerlidyen Gejundheitsamts

bearbeitet in Gemeinjdaft mit
ver Deutjchen Pharmageutijden

pem Avzneipflangen-Ausjcduf
Gefellihaft Berlin - Dahlem.

Sammelt Wezneifriinter!

Sdafgarbe.

© C[) a f g Cllff) €. Naticlide Srofe.



Die Sdyafgarbe, Achillea millefolium L., ift eine ausdbdauernde Staubde
pont 20—50 cm Hohe. Der Stengel ift aufredht, nicht verzweigt und ftarf
behaart. Die Bldtter find im Umrif langlich, jwei- bi3 dreimal gejpalten
und mit ftacjelfpitigen Bipfeln verjehen; fjie {ind ftarf behaart. Die
Blittentopfden find u didhten Bliitenftanden vereinigt; der eifsrmige Hiill-
felch ift aus gelben, am Ranbe meift rétlichen Hitllblatthen ufammen-
gefei; bie fiinf Ranbdbliiten find ungenformig, tweif oder felten rstlidh,
die Sdjeibenbliiten find rohrenjdormig und gelb.

Die Sdhafgarbe ift auf trodenen Wiejen, Triften, an Wegrdndern,
it lidten Waldern iiberall in Deutjdhland verbreitet.

Cigenartig it der jdmwad) wiirzige Gerud) dber Schafgarbe und der
wiirzige, nur {dwac) bittere, mehr jalzige Gejdhmad.

Man jammelt pon der Pflanze entweder dad gange Kraut, d. §. bdie
Blatter jamt den frautigen Teilen ded Stengeld mit ben Blittentdpfchen,
ober aber nur die Blittentdpfhen gefonbert. Dad Sammeln erfolgt vom
Juni bid gum Herbjt. Das Kraut wird in BVinbeln zujammengebunden,
bie an der Luft getrodnet werben, die Bliiten laft man auf Boden aus-
gebreitet trodnen.

Beadytet beim Sammeln die in einent Hejouderven Merkblatt sujammengeftellten
alfgenteinen Regeln, Sdout beim Sammeln die Felder und Jcfer, Geht nicht
Dbeim Sammeln in die Felder Hinein, jammelt nur, wad ant Rande ftcht, reifit nidjt
die gaugen Pilangen aus, wenn ihr nur die Bliiten oder Blitter zu jantmeln brandt.
Bejdyidigt die Biume nicht und reifit vou ihuen feine djte ab. Sammelt nur,
wo die Pilangen zahlreich vorfommen, laft vereingelte ftehen, vottet fie wid)t aus.

Berzeidynid der Arzucipflangen-Merkdliitter:

1. Agemeine Sammelregeln. 2. Barentraubenblatter. 3. Herbitzettlofenjamen. 4. Bitterfleebldtter.
5. Arnifabhiten. 6. Huilatticholitter. 7. Kamillen. 8. Lwenzahn. 9. Wilbed Sticfmittterchen. 10. Kal=
mudiurzel. 11. Sdafgarbe. 12. Ehrenpreid. 13. Stechapfelblatter. 14. Taufendgiildentraut 15. Quendel.
16 Haubechelimwurzel. 17. Wollblumen. 18. Rainfarn. 19. EifenbhutAfonit)-Knollen. 20. Malvens
Dlittenn und -bldtter. 21. Wermutfvaut. 22. Tolfirjhenblitter. 23. Fingerhutblatter. 24. Biljen=
frautbldtter. 25. Wadjolberbeeren. 26. Bibernellwurzel. 27. SHhadhtelhalm. 28. Jdlandijched Moos.
29. Steinflecfraut. 30. Barlappiporen. 31. Kagenpiotchenbluten.

A8 32. ift ein Mertblatt erfchienen, iweldesd dad Sammeln bon Blattern und Blhiten, die gur Be-
reitfung bon Tee Verivendung finden, behandelt, 3. B. Erdbecrblatter, Brombeerblatter, Walnuf-
bldtter, Birfenbldtter, Linbenbliten, Holunderhlitten, Schlehdornbliiten, Bliiten der weifen Taubnefjel.

Breid jedbed Merfblatted 10 & (einfdhl. Porto u. BVerpadung 15 5); von 20 Erpl. eined Mertblatted an 6 ~5; von
100 Grpl. eined Mertblatted an 4 <) — zuzngl Porto. UuBerdem it eine Vudaudgabe aller 32 Mertblatter
auf befferem Papier in feftem Umidilag eridyienen, deven Preid 1.80 . betragt.

Berlag von Juliud Springer in BVerln W. — Trud von Julind Klinthardt in Leipsig.



Arsneipflanen-2ierkbldtter des Kaijerlichen Gejundheitsamts

pem Urzneipflangen-Ausfdjup
v Gefell{haft Berlin - Daflem.

bearbeitet in Gemeinjchaft mit
ber Deutchen Pharmageutijhen

Sammelt Wrzneifrinter!

N, 12,

Chrenpreis.

@I) renp reis. Natirelide Grofe.

Der Ehrenpreid, Veronica officinalis L., ift eine mehridhrige Pflange
mit einem 15—30 cm langen, runbern und rvaul) behaarten Stengel, der
auf der Crde friecht. Am Grunbde verdftelt er fidh) vielfach und ridhtet fid
nuy mit feiner Gpige und dbem Blittenftand auf. Die Bldtter ftehen ftets
gu gtveien am Stengel einander gegenitber und {ind fury gefttelt; fie find



von eifjrmiger Geftalt, zugejpist, am Grunde feilformig, etivas derh, am
Rande eingeferbt; fie jind Irdftig behaart. Die fleinen Hellblauen obder
lila Wliiten, die dunflere dern Haben, ftehen in vielbliitigen, ziemlid)
bichten, geftielten Hhren.

Chrenpreis ift in trodenen Wilbern, auf Grasplagen, an Abhangen,
auf Sdafweiden iiberall in Deutjdhland Haufig.

Bon der Pilangze wird dad gejamte oberirdijhe Kraut, d. §. ber Stengel
mit den Bléttern und Blittenftanden, vom Juni bid Auguft gefammelt;
e3 ift al8 Herba Veronicae im Hanbdel. Da3 Trodnen erfolgt in diinner
Sdidht auf gut geliifteten Trodenbodern.

€3 fei darauf aufmerffam gemadht, dafy {elbft gut gefammelte uno
getvodnete Chrenpreidbldtter eine dunfelgriine Fdrbung befiben, wihrend
bie trodenen Bliiten eine blajjere Farbe zeigen und faft weif erfceinen.

Beadtet beint Sanucln die in eivent Hefondeven Merkhlatt sujammengeftellten
allgemeinen Regeln, Sdont beim Sammeln die Felver und dider, Geht nidt
beim Sammeln in die Felder hinein, jammelt nur, wad am Raude fteht, reifjt nid)t
bie gangen Pilangen aus, wenn ihy nur die Bliiten oder Blitter zu fanmmeln brandt.
Bejd)idigt die Banme nicht und reit vou ihuen Feine Ajte ab, Sammclt uur,
wo die Pilangen zahlveid) vorfommen, laft vevewzelte ftehou, rottet fic nidt ansd.

Berzeidinid der rzueipflanzen-Nievtblatter:

1. Algenteine Sammelregeln. 2. Bhrentraubenblltter. 3. Herbitzeitlofenfanten 4. Bitterleebldtter
5 Acmitabliiten. 6 Huflattichblatter. 7. RKamillen. 8. Ldwenzahn, 9. Wilbes Stefmiittercdhen. 10. Kal=
musdwurgel. 11, Schafgarbe 12.Ehrenpreid, 13.Stedjapfelblatter. 14. Taufendgitldenfraut. 15 Quendel
16 Haubedhelwurgel. 17. Wollblumen. 18 Rainfarnm. 19. Eijenhut(Afomit)-Knollen. 20. Malven=
bhiten und -blatter. 21 Wermutfvaut. 22, Tolfirjdenblatter. R23. Fingerhutbldtter. 24. Bilfen=
frautblatter. 25. Wadholberbeeren. 26. Bibernelloursel. 27. SHhachtelhalm. 28. Jslandifdhes Moos.
29. Steintlcefraut. 30. Barlappiporen. 31. Kapenpiotdhenbliiten.

M3 32 ift cin Mertblatt exjchienen, weldes dad Sammreln bon Bldttern und Bliiten, dic jur Be-
rettung bon Fee BVerivendung finden, behanbelt, 3. B. Erdbeerblatter, Brombeerdblatter, Walnuf-
bldtter, Birfenbltter, Lindenblitten, Hoiunbderbliitenr, Schlehdornblitten, Blitten der weiffen Taubueffel,

Rreid jebed Meriblatted 10 S (einjdhl- Porto u BVerpadung 15 4); von 20 Erpl. eined Mertblattcd an 6 ), bon
100 Grpl. eined Mertblattes an 4 ~ — zuzugl. Porto  Auferbem ift eine VBudaudgabe aller 32 Mertbldtter
auf beflerem Papier in feftem Umid)lag erfdienen, deren Preid 1.80 £ betrdgt.

Berlag von Julmd Gpringer in Berlin W — Drud von Juliud Rlinthardt in Seipzrg.



Arsneipflansen-Nierkblitter des Aaijerlidhen Gejundheitsamts

Dearbeitet in Gemeinjhaft mit
der Deutjden Pharmageutifhen )

> bem Yrzneipflangen-Ausidup
Gefelljhaft Berlin = Dafhlent.

Sammelt Wrzneifvinter!

Ne. 13,

Stechapfelblitter. (wiftig!
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Stedjapfel.

1/, natiielidher Grofe.
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Der Stechapfel, Datura stramonium L., ijt eine einjdhrige Bilanze mit
fingerbider Pfahlivurzel und frautigem, —1,2 m hohem Gtengel, ber
unten einfac), oben gabelig verzweigt und griin ift. Die Bldtter ftehen
abiwedjelnd am Stengel; fie haben 2—4 cm lange Stiele und jind breit-
eifsrmig, 8—18 cm lang, 5—15 cm breit. Die VBldtter find zugefpibt,
am Grunde verfdmalert und gehen breit in ben Blattitiel iiber; am Ranbde
find fie grob gezdhut; fie {ind fabhl, oberjeitd bunfel, unterfeitd hell-
griit und Hhaben 3—5 ftirfere Ceitennerven. Die grofen, {dhonen,
duftenben Blitten find fury geftielt, aufredht und ftehen eingeln an den
CEnben der djte; die Bliiten haben am Grund einen 3,5—4,5 cm fohen,
rihrigen, griinen Keldh; aus ihm bridht bie ghlindrijdhe Rohre der 6—7,5cm
langen dhneeweifer Blumenfrone hervor, die oben tellerfdrmig verbreitert
ift und 5 {harf zugejpiste Jipfel hat. Die Frudht ift eine griine, gegen
die Reifezeit hin gelblich-griine, ftachlige Kapjel bon 3—4,5 cm Linge und
2,6—4 cm Dide, die mit 4 Klappen aufjpringt und fehr jahlveiche, leine,
fhwarze Samen entldpt.

Der Stechapfel ift erft im 17. Jahrhundert ausd Afien nad) Deutjchland
eingerwandert, jept aber Hier an Jdaunen, auf Gartenland, auj Sdutt, an
Dorfitrapen, in Weinbergen biel verbreitet und ftellenweife fehr hdufig.

Die Blitter der fehr giftigen Pilanze werden zur Bliitezeit, vom
Sunt big3 September, vorfidhtig gefammelt und auj jwarmen, gut geliifteten,
verjchliefbaren Boden getrodnet.

Stedjapielblitter riedhen etivad viderlich und jhwad) betdubend; man
muf, um Ungliidsfdalle 3u vermeiden, mit ihnen beim Sammeln, Trodnen
und Aufberwahren fehr jorgfaltig umgehen; dad Sammeln darf nur von
Crivadyjenent porgenontmen foecrden, deven Hdande durd) Handjdhuhe ge-
{hiigt jind.

Bead)tet beint Sammeln die in einent Hefouderen Werkhlatt sujammengejtellten
allgemeinen Regeln, Schont beim Sammeln die Felder und cfer. Geht nidyt
Beint Sanmelt in die Felber hinein, jammelt nur, wasd am Rande fteht, veifit nidt
die gangen Pilangen aus, wenn ihr nur die Bliiten oder Blitter zu fammeln brandt,
Bejdyidigt die Biiume nicht und veift vou ihuen Ffeine dijte ab, Sanmelt nur,
wo die Pflanzen zahlveid) vorfommen, lafit vereingelte {tehen, vottet fie nidjt aus.

Berzeiduis der rzneipflangen-Weertblitters

1. Allgemteine Sammelregeln. 2. Biventraubendblattey. 3. Herbitseitlofenjamen. 4. Bitterflecblitter.
5. Arnifabluten. 6. Huflattihblatter. 7. Kamullen. 8, Lowenzahn, 9. Wilbed Sticfmiitterchen.
10. Kalmudwurgel. 11. Sdafgarbe. 12. Ehrenpreid. 13, Stechapfelblatter. 14. Taufendgulden=
fraut. 15. Quendel. 16. Haubechelivurzel. 17 Wollblumen, 18. Ramfarn. 19. Eifenhut(Afonit)-
Knolfent. 20. Malvenblittenn und -blatter. 21, Wermutfraut. 22. Tolfirjdenblitter. 23. Fingerhut-
blatter. 24. Buljenfrautblatter. 25. Wacholderbeeren. 26. Bibernellwurgel. 27. Schadhtelhalm.
28. 8lindifhes Nrood. 29, Steinfleefraut. 30. Barlappiporen. 31. Kagenpfdtchenbliiten.

A3 3. ift ein Mertblatt exjchicnen, weldjed dag Sammeln pon Blattern und Bliiten, die gur Be-
veitung von Tee Berienduug finden, behanbdelt, 3. B. Erdbeerblitter, Brombeerblatter, Walnup-
blitter, Burfenblitter, Lindenblitten, Holunderbliiterr, Schlehdornblitten, Blitten der weifen Taubneffel.

Preid jeded Mertblatted 10 K (einfdl. Porto 1. BVervadung 15 5); von 20 Grpl. eined Meriblatted an 6 ) ; von
100 Gzpl, eined Mertblatted an 4 % — zujuqgl. Porto. uferdbem ift eine Budjaudgabe aller 32 Mertblitter
auj befjevem Papier tn feftem Umfdilag erfdjrenen, deren Preis 1.80 4 betrdgt.

Berlag von Juliug Syrmger in Berlin W. — Drud von Juliud Rinthardt in Leipzig.



aryneipilansen-Nierkblatter be Kaiferlidyen Gefundheitsamts

beavbeitet in Gemeinjdaft mit pemt Arzneipflangen-Ausichup
ver Deutjdhen Pharmageutijchen Gefelljhaft Berlin = Dahlem.

Sammelt Wrzneifrinter!

PLANER

Saujendgiildenfraut,

Eaufenbgﬁ[benfraut. 4/, natutlider Grofe.



Da3 Taujenbdgiildenfraut, Erythraea centaurium Pers., ift eine ein-
jdbrige Pilanze mit einem fteifen, aufrechten Stengel, der 20—30 cm Hod,
vierfantig und meift unvergweigt ift. Die unteven Bldtter {ind rojetten=
formig zujammengedrdngt, bie oberen ftehen entfernt poneinanbder, alle
ftehen aber zu je 3wei einander gegemiiber; fie find langlid), ganzrandig
und fahl; ihre Liinge betrdgt 3—4 cm, ihre Breite etiva 2 cm; fie {ind
pis, am Grunde verjdymadlert und nicht geftielt und werden von 3—5 auf
der Unterjeite porjpringenben Ling3nerven durdjzogen. LVou den roja=
roten Bliiten {tehen viele am Cnde ded Stengeld und der in den oberften
Blattadhjeln ftehenden Blittenzweige gujammen. Der griine Keld) ift Halb
jo lang toie die tellerformige, fiinflappige Blumenfromne.

Taufendgiilbentraitt ift auf jonnigen Triften, auf trodenen oder feuchten
Wiejen, in Gebiifdgen, auj Waldblogen diberall in Deutjdhland perbreitet
und tritt da, wo e3 porfommt, meift Herbenveife auf.

Bon der Pilange, die durd) einen ftart bitteven Gefdymacd audgegeichnet
ift, werben bie gefamten oberirdifdhen Teile gefammelt. Die Stengel {amt
Blattern und Bliiten werden oberbalb der Wurzel wihrend der Blittezeit
pon Juli bi3 September abgefdnitten und in Biijdel ujammengebunden,
bie bann an der Luft jorgfdltig getrodnet werben. Der Handeldname ift
Herba Centaurii.

Beadjtet beim Sammeln die in einent Hejonderen MWierfblatt sujammengefteliten
allgemeinen Regeln, Sdont beim Sammeln die Felder und Ader. Geht nidt
beim Sammeln in die Felder hinein, jammelt nur, wad am Rande fteht, veift nidt
die gangen Pilangen ans, wenn ihr nur die Bliiten oder Blitter zu jammeln brandt.
Bejdidigt die Banme nidht und reift von ifhuen feine fijte ab. Sammelt nur,
wo bdie Pilanzen zahlveid) vorfommen, lafit veveinzelte ftehen, vottet fie nidjt aus.

Berzeidnis der Arzneipflangen-WMertblitier:

1. Algenteine Sammtelregeln. 2. Birentraubenblitter. 3. Herbitseitlofenfanten. 4. Bitterfleebldtter.
5. Acnifabliten. 6, Puflattichblitter. 7. Kamillen. 8. Lowenzahu. 9. Wildes Stiefmiitterden. 10. Kal-
musiourgel. 11, Sdafgarbe. 12. Ehrenpreid. 13.Stehapfelbliitter. 14. Taufendgiildentraut. 15. Quendel.
16. Haubedhelwourgel. 17, Wollblumen. 18. Rainfarn., 19. Eijenhut(Afonit)-&nollen. 20. Malvens
bliitenr und -blatter. 21. Wermutfraut. 22. Tolfirfdenblbtter. 23. Fingerhutblatter. 24. Bilfen-
trautbldtter. 25. Wadholberbeeren. 26. Bibernelvursel. 27. Schadtelhalm. 28. Fslandifhes Moos.
29. Steinfleefraut. 30. Birlappporen. 31. Kagenpiothenbliiten.

AL 32. ift ein Mexrtblatt erichienten, tveldhed dad Samnteln von Bldttern und Bliiten, die ur Be-
teitung bon Tee Vertwendung finden, behanbelt, 3. B. Erobeerblitter, Brombeerblitter, Walnug-
blétter, Birfenblitter, Lindenbliiten, Holunderblittesr, SElehdornblitten, Bliiten der weifen Taubnefjel.

Preid jeded Mertblatted 10 < (einfdl Porto u. Verpadung i5 3); von 20 Cpl eined Merfblatted an 6 ), von
100 Grpl. eined Meribiattes an 4 ) — juaiigl Porto, Wuferdem ift eine VBudaudgabe aller 32 Mertblitter
auf befferest Papier in feftem Umidlag eridienen, deren Preid 1.80 . betrdgt.

Berlag bon Suliug Springer in Berlin W. — Dreud von Jultud Kinthardt in Seipaig.



Arsneipflanzen-Nierkblatter be Kaijerlidhen Gejundheitsamts

beavbeitet in Gemeinjdaft mit
per Deutjchen Phavmageutijchen

pem Arzneipflangen-Ausjdhup
Gefellichaft Berlin = Dahlem.

Sammelt Wrzneifrinter!

Ne. 15,

Quendel.

Quendel. Naturlide Grofe

Quenbel, Feldthymian, Feldfiimmel, Thymus serpyllum L., ift ein
Hatbftrauch, von dejjen Piahlwurzel zahlreiche holzige, niederliegende, jtart
perziveigte Gtengel auslaufen. Die von diefen Stengeln ausgehenden
Biveige jind nicht verholzt, mehr oder weniger aufgerichtet und mit einer
votfichen Jinde bedecft. Die Vlitter ftehen {tetd zu zweien cinanber an
ben Bweigen gegenitber; fie find ldnglih, am obeven Enbde meift ab-
gerunbet, nach) dem Grunmde zu in den bi8 3 mm [angen Blattftiel ver-
jymalert; fie find 1—1,5 cm lang, 5—7 mm breit, am Rande glatt und



jhad) abodrts gerollt; in der BVehaarung wedhjeln jie fehr ftar, jo dap
jie faft fahl bi3 dicht rauhhaarig vorfommen, am Grunde jind fie jedoch
ftetd fraftig borftig.

Die Heinen Hhellpurpurfarbenen Bliiten ftehen am Ende dber Jiweige, oben
dicht gebrdngt, unten meift eiter audeinanber. Der Keld) ift bis zur
Hilfte in zwei Lippen gefpalten, fiinfadhnig, braunrot und behaart; bdie
Blumentrone ift vierzipfelig und hat zwei Lippen.

Quenbdel ift auf trodenen, lidjten Walbdjtellen, auf Hiigeln, an Wege-
randernt, auf Sdajweiden iiberall in Deutjchland verbreitet und bilbet int
Hodhjommer oft, fiber und iiber bliihend, einen Herclichen Schmuct trocener
jandiger Hiigel.

Pan jammelt vom Quendel pom Juni bid Auguft bad Kraut, d. §. die
unberholzten aufjteigenden Jweige jamt bden anfienden Vldattern und
Bliiten. Der Handeldnante ift Herba Serpylli. Dad Trodnen erfolgt an
ber Sonne ober auf gut geliifteten Bbden. Duendel bejibt aud) nad) dem
Trocnen einen friftigen, witrzigen Duft.

Beadtet bein Samueln die in einem Hejondeven Merfblatt Jujammrengefteliten
alfgemeinent Regeln. Sdont beim Sammeln die Felder und Jicer. Geht nidyt
Heim Sammeln in die Felder hinein, jammelt uur, was am Rande fteht, veifit nidyt
pie gangen Pilangen aus, wenn ihy uur die Bliiten oder Blitter zu janmmeln braud)i.
Bejdyadigt die Biinme nicht und veifft von ihunen Ffeine ite ab. Sammelt nur,
wo die Pilangen zahlveid) vorfommen, laft vereingelte {tefhen, vottet fie nidt aus.

Berzeidnid der Wrsneipflangen-Merfblatter:

1. Allgenteinte Sammelregeln. 2. Birentranbenblitter. 3. Herbitzeitlofenfamen. 4. Bittertleebldtter.
5. Arnitabhiten. 6. Huflattichblatter. 7. Kamillen. 8, Liwenzahu. 9. Wilbes Stiefmiitterdpen. 10. Kal=
muswurzel. 11. Shajgarbe. 12. Ehrenpreid. 13. Stechapfelblitter. 14, Taufendgiildentraut. 15. Quenbdel.
16. Haubechelionrzel. 17. Wollblumen. 18 Rainfarn. 19. Eifenfut(Afonit)-Kuollen.  20. Malven-
Blitten und -bHlatter. 21. Wermuttraut. 22. Tollfirfdenblatter. 23. Fingerhutblatter. 24. Viljen-
frautblatter. 25. Wacholberbeeren. 26. Bibernellwurzel. 27. Schadtelhalui. 28. Islandifhed Moos.
29. Steinflectraut. 30. Birlappiporen. 31. Katenpiotdhenbliiten.

A3 32. 1t ein Mextblatt crichienen, welded dad Sammteln bon BVlGttern und Blitten, dic jur Be-
reitung von Tee Verwendung finden, behandelt, 3. B. Erdbeerblatter, Brombeerblatter, Walnuf-
bldtter, Birfenblitter, Lindenbliiten, Holunderbliitenr, Schlehpornblitten, Bliiten der tweifen Taubueffel.

PBreid jebed Mertblatted 10 4 (einfchl. Porto v. Verpadung 15 ); von 20 Crpl. eined Meriblatted an 6 5; von
100 Gyrpl. cined Mertblattes an 4 & — zuzugl Porto. Auberdem ift eine Wudaudgabe aller 32 Mertblatier
auf beflevert Papier in feftem Umfdlag erfdjienen, deven Preid 1.80 4 Dbetrigt.

Berlag von Juliug Springer tn Berlin W, — Deud von Juliud KRlinfhardt in Seipaia.



Aarsneipflansen=Nicrhbldtter des Haijerlidyen Gejundheitsamts

bearbeitet in Gemeinjdaft mit 2 pem Arzueipflangen-Ausichup
der Deutjdhen Pharmageutijchen Gefelljchaft Berlin - Dahlem.

Nr. 16.

Hauhedel

Natiiclide Grofe.



Daubechel, Weiberfrieg, Drieffraut, Ononis spinosa L., ift ein Halb-
ftraud) mit frdftiger, bid8 1o m langer und oben 1—1,5 cm dider Pfahl-
tourgel, die nur wenig versweigt ift; fie ift oft unregelmifig geftaltet,
abgeflad)t und mit dunfelbrauner bid jdhmwarzer, gefurdhter Rinde Hebectt.
Der Holztorper ift gelblic)-weif. Die Wurgzel enbdet oben in einen furzen,
piden, unterirdifhen Stammt, von dem 2—5 aqufrehte oder auffteigende,
50—70 cm fohe, 2—5 mm bide Gtengel abzweigen, die rund, unten ver-
holzt und oben frautig find; bvon bdiefen laufen mwieder zahlreiche furze
bebldtterte Triebe in lange, gerade, fpibe Dornen aud. Die Bldtter find
fletn, bie unteven dreizafhlig, die oberen einfad); die Blattfldde der Bldttchen
ift haufig nur 4—5 mm lang, 2 mm breit, wird aber aud) mandmal bid
2cm lang und 1cm breit; die Bldttdhen find ldnglich und am Rande
mehr ober weniger deutlid) gefdgt. Die Vliiten ftehen ziemlich dicht an
bert oberen Jweigen und find , Schmetterlingsbliiten’’, deren grifere
Blumenbldtter eine {hone Rojafarbe aufweifen, wihrend die Heineren, die
Sliigel, weif find und nur rofenfarbene Streifen befisen.

Haubedjel ift auf trodenen Wiefen, auf Sdhafiveiden, an Wegrdndern
und Waldrdndern, auf unfrudjtbarven Feldern, auf trodenen Hiigeln durd
gany Deutjdhland verbreitet und ftelleniveife, bejonders in Sitbdeutichland,
fehr BHdufig.

JSm Serbit with der gange untericdifhe Teil der Pflanze, die Wurgel
famt dem fInorrigen Stamm, audgegraben, nad) Cntfernung der ober=
irdifchen ZTeile jorgfdltig gewajchen und fodbann gang oder nad) einer ex-
folgten Ldngsipaltung getvocnet.

Der Hanbeldname ift Radix Ononidis.

Bead)tet beim Sammeln die in einem bejonderen Merfblatt sufammengefteliten
allgemeinen Negeln, Scdont beime Sammelr die Felder und der. Geht nidht
beims Sammeln in die Felder hinein, jammelt nur, was am Rande fteht, veifit nidyt
die gangen Pilanzen ans, wenn ihe nur die Bliiten oder Blitter u jammeln braud)t,
Bejdyiadigt die Binme nidht und reifit vou ihuen feine Jifte ab, Sammelt nur,
wo die Pilangen zahlveid) vorfommen, laft veveingelte ftehen, vottet fie niht aus,

Berzeidnis der Wrzueipflangen-Mertblitter:

1 Algenteine Sammelregeln. 2. Birentraubenbldtter. 3. Herbitseitlofenfamen 4. Bittertleeblitter.
5. ArnitabLiten. 6. Huflattichblatter. 7. Kamillen. 8. Lowenzahu. 9. Wildes Stiefmiitterden. 10. Kal-
mudmurzel. 11. Shafgarbe. 12. Ehrenpreid 13. Stedapfelblitter. 14. Taufendgiildentraut. 15 Quendel.
16. Haubeheliourgel. 17. Wolblumen. 18. Rainfarn. 19. Eifenhut(Atonit)-Kuollen. 20. Malven-
blitten und -blatter. 21. Wermuttraunt. 22. Tollficihenblitter. 23. Fingerhutblatter. 24 Bilfen-
frautbldtter. 25. Wadolderbeeren. 26. Bibernelwursel. 27. Shachtelhalm. 28. Jslanbijhes Moos.
29. Stemfleefraut. 30. Barlappiporen. 31. Kanenpfdtgenbliiten.

A3 32. ift ein Mertbiatt erjdhienen, weldhed dag Sammeln pon Bldattern und Bliiten, die sur Be-
reitung pon Tee Vermendung finden, behanbdelt, 3. B, Erobeerblitter, Brombeerblitter, Walnup-
blatter, Birfenbldtter, Lindenblitten, Holunderblitten, Slehdornblitten, Bliiten der werfen Taubnefjel.

Preis jedes Merblatted 10  (einjdhi. Porto 1. Verpadung 15 H); von 20 Crpl. eined NMertblattes an 6 5 von
100 Ggpl. eines Merfblattes an 4 5 — suzitgl. Porto. Auferdem ift eine Wudansdgabe aller 32 Mertblatter
auf befferem Papier in feftem Umidhlag eridhienen, deven Preid 1.80 £ betrigt.

Berlag von Jultud Gpringer fn Berlin W. — Drud von Juliud Rlinthardt in Seipsiq.



arsneipilansen-Nierkblatter des Kaijerlidien Gejundheitsamts

beavbeitet in Gemeinidjaft mit 2 dem Argneipflangen-Ausjdup
ber Deutfdjen Pharmageutijhen 7 Gefelljchaft Berlin - Daflem.

Sammelt Wrzneifvinter!

Ne. 17,

Wollblumen.

Unter Wollfraut, Konigsterze, aud
wilber Tabaf genannt, Verbascum
thapsiforme Schrad. und Verbascum
phlomoides L., berfteht man zivei bo-
tanijd) nur {dmwer gu tremnende, ein-
ander fehr dhnliche, gweijdhrige Bilan-
zen, die im erften Jahr nur cine grofe
Jtofette pon Bldttern bilden; aus biefer
treibt im ziweiten Jahr ein 0,6—2 m
hoher, fteifer und aufrechter, unver-
seigter Stengel hervor, der did filzig
behaart ift; er ift undeutlich fiinf-
fantig. Die VBldtter {tehen am Stengel
einanber nid)t gegenitber; die unteven
jind geftielt, bie oberen figen ofhne
Ctiel am CStengel; jie {ind ldnglich-
eiformig und laufen bi3 zum nddjten
unteren Blatt am Stengel Herunter
(Verb. thapsiforme) ober fie f{inb
eiformig bi3 linglid)-eijormig und
laufen nur fury am Stengel Herab
(Verb. phlomoides); bie Blattflddhe
ift runglig, an ber unteren Seite {tarf
geabert und beiderfeitd dicht filzig be-
haart. Die VBliiten ftehen in jehr gro-
Ber Zabhl in einer dichten langen hre
am CEnde ded Stengeld und Dlithen
langjam von unten nad) oben auf.
Der  glodenformige RKeld) ift zur
Bliitezeit 6—8 mm hod). Die Blumen-
LWollbl HITE. frome ift 1,5—2 cm breit und befist
oG OO eine mur fefr furge Rbbhre, die in
etrten flachen, breiten, goldgelben Saum




{ibergeht, Dev fiinf ungleid) grope Lappen Hat. Die Lappen der Blumen-
frone find auBen behaart, innen fahl. Die fin Staubgefdpe jien un-
mittelbar auf der furzen Rohre, wo jie in die Blumenfronlappen itbergeht.
Dem groftern Lappen der Blumentrone ftehen zwei Staubgefdpe jur Seite,
bie imt Gegenjap zu den iibrigen fahl, nachunten gebogen und etwas anger-
al8 jene find; die dret anderen StaubgefdRe find mit langen Haaren bejest,
ihre Staubbeutel ftehen in ber Form eined T quer auf den Stielen.

Wollfraut findet fich an wiiften Stellenr, auf fonnigen Hiigeln, auf
Bradadern, Waldbjdhlagen, an Wegerdndern, auf Sand und Lehm iiberall
in Deutjchland; ftellenmweife tritt die {hone Pflange in gropen Nengen auf.

Sm Sult und Wuguft pflict man an trodenen Tagen frithmorgens
bei Sonnenaufgang die voll entfalteten golbgelben Blumentronen ausd den
Reldhen heraud und trocdnet jie fehr vajdy unbd forgfdltig zuerft an Der
Quft, dann bei mipiger Ofenwdrme; bamit die {dhone Farbe erhalten
bleibt, ift mehrmaliged Nadjtrodnen erforderlid); zur Crhaltung der Farbe
mitffen bie Wollblumen dann aud), vor Lidht gejdhiiht, in gut {dhlieienden
Gejaper aufbemwahrt werden. Die Wollblumen bejigen nad) bem Trodnen
einen etgentiimlidhen, angenehmen Gerud) und einen fiflidh-jdhleimigen
Gejdymact. Durch unachtiames Trodnen ober jhlechte Aufbervahrung braun
ober unanfehnlich geworbene, gerucdhlofe Wollblumen find mwertlos.

Beadtet Heint Santmeln die in einent bejonderen Merfblatt sujantmengeftellten
affgemeinen Regeln, Sdont beim Sammeln die Felder und Hder. Geht nidt
Deinmt Sammeln in die Felder hinein, jammelt ttur, wasd am Raude fteht, veift nidt
bie gangen Pilangen aus, wenn ihr nur die Bliiten oder Blitter zu jammeln brandt.
Bejdiivigt die Biume nidjt und reift von ihuen Feine Afte ab, Sammelt nur,
wo die Pilanzen zahlreid) vorfommen, lafit veveingelte ftehen, vottet fie nidt aus.

Berseidnis der Arzueipflangen-Deerfblitter:

1. Algenteine Sammelregelnt. 2. Bérentraubenblitter. 3. Herbftzeitlofenjamen. 4. Bittertleebldtter.
5. Yvnifabliten. 6. Huflattichblitter. 7. Kamullen, 8. Lowengahn. 9. Wilbed Sticfnmitterchen.
10. Kafmusdwurzel. 11. Schafgarbe. 12. Ehrenpreis, 13, Stechapfelbliitter. 14. Faufendgiilben-
fraut. 15. Quendel. 16. Haubechelwurzel. 17. Wollblumen. 18. Rainfarn. 19. Eifenput(Afonit)-
funollent.  20. Malvenbliitenn und -blatter. 21. Wermutfraut, 22. Tolfirichendblitter. 3. Fingerhut-
Blatter. 24. Bilfenfrautbldtter. 25. Racholperbeeren. 26. Bibernellourzel. 27. Sdadtelhalu.
28. Jalindijhes Moos. 29. Steinfleefrant. 30. Barlappiporen. 31. RKagenpfdtdenbliiten.

AB 32. ift ein Mertblatt erfdienen, welded dag Sammieln bon Blattern und Bliiten, die sur Be-
reitung von Tee BVertwendbuug finden, behanbdelt, 3. B. Erdbecrblitter, Brombeerblatter, Walnuf-
blatter, Birfenbllitter, Lindenbliiten, Holunderbliiten, Schlehdornblitten, Blitten der weiften Taubnefjel.

Preid jebes Mertblatted 10 5 (einfdhl. Porto 1. Verpadung 15 ~4); pon 20 Cppl. eined Mertblatted an 6 4 ; von
100 Ggpl. eined Mertblattes an 4 4 — zuuigl, Porto. AuBerdem ift eine BVudandgabe aller 32 Mertblitter
auj fefierem Papier in feftem Umichlag erfchienen, deren Preid 1.80 L betragt.

Berlaq von Suliugd Springer in Verlin W. — Drud von Sulind KUinthardt in Leipzig.



Avzneipflanen:ierkblatter des Kaijerliden Gejundeitsamts

bearbeitet in Gemeinjaft mit 3 T pem Yrzneipflangen-Ausidyup
ver Deutjdjen Pharmazeutijhen Gefelljhaft Berlin - Dahlem

Sanmmelt Wrzneifrinter!

Ne, 18.
Rainfarn

NRainfarn.
Ratitelidie Grife.

Der Rainfarn, Tanacetum vulgare L. pber Chrysanthemum vulgare
Bernh., ift eine mehrjdhrige Pflange mit friftigem, 15—1,2 m Hobhem,
faft fablem und meift unverzweigtem Gtengel. Die ldnglichen Bldtter
ftehen am Stengel einanbder nicht gegeniiber; jie find mie eine Fedber geteilt.
An den unteven Bldattern find die eingelnen Abjdnitte tief gefpalten, an
peit oberen VBldttern find fie {hwady gefpalten, oder der Rand crichetnt



nur gejagt. Der Meittelftreifen der Blitter ift nad) der Spige zu all=
mahlid) verbreitert; bdie unteven Bldtter find geftielt, die oberen {tiellos
(figend); alle {ind faft fahl; am Grunde der Bldtter ftehen nod) et
ohrenformige Vldatthen. Die Bliitentopjdhen {tehen an ber Spise bes
OGtengeld und ber oberften Jiweige in didhten, faft ebenen, aufrecdjten
Bliitenftraufen. Der griine RKeld), ber die Bliite umbiillt, ift Halbfugelig,
die auf einem ettvad porgewslbten Bliitenboben {tehenden goldbgelbern,
3ahllofen, fleinen Bliiten einesd Kopfchens {ind alle gleidartig rohrenjdrmig.

Der Rainfarn ift an Rainen, am Rande pon Walbern, Acdern und
Wiefen, an Strafenddmmen, auf fandigen Hiigeln, Sdafiveiden, an leh-
migen FluBufern iiberall in Deutjhland Haufig anzutreffen und tritt
befonbers in den lberjfwemmungsgebieten der grofen Fliiffe oft in dichten
Beftanben auf.

MNan jammelt von der Pilanze vom Juli bid Oftober entreder nur
bie Bliitentopfden, die al3 Flores Tanaceti im Handel jind, oder dasd gange
Rraut, d. §. die oberen weichen Teile be3 Stengeld famt dben anjienden
Blattern und Bliitentpfdhen (Herba Tanaceti). Diefe Rflanzenteile He-
jiben einen ftarfen ftviirzigen Duft und einen bitteren Sejdhmad; fie
werden in diinner Sdjicht auf gut gelitjteten Boben audgebreitet und
getrocnet.

Beadytet beimt Sammeln die in einem bejonderen Merfblatt sujammengeftellten
aligenteinen Regeln, Sdont Heim Sammeln die Felder und der. Geht nidyt
beim Sammeln in die Felder hinein, jamumelt nur, was am Ranbde fteht, veifit nidyt
die gangen Pilangen ans, wenn ihr nur die Bliiten oder Blitter zu jammeln brandt.
Bejd)idigt die Biume nidht und veifyt vou ihnen feine Ajte ab. Sanmmelt nur,
wo die Pflaungen zahlveid) vorfommen, lafit vereingelte {tehen, vottet fie nidht ans,

Berzeidnis der Avzuecipflangen-WMevfdlatter:

1. Allgemeine Sammelregelnn. 2. Birentraubenbldtter. 3. Herbftseitlofenfamen. 4. Bitterileebldtter.
5. Arnifabliten. 6. Huflattichblitter. 7. Kamillen. 8. Lowenzahn. 9. Wilbes Sticfmiitterchen.
10. Kalmudwurgel. 11. Shafgarbe. 12. Ehrenpreid. 13. Stedapfelblitter. 14. Taufendgiilden-
fraut. 15. Quenbdel. 16. Haubechelwurzel. 17. Wollblunten. 18. Rainfarn. 19. Eifenhut(Atonit)-
Knollen.  20. Malvenbhiten und -blatter. 21, Wermutlraut. 22. Tolfiridenbldtter. 23. Fingerhut-
blatter. 24. Bilfenfrautblatter. 25. Wadjoldberbeeren. 26. Bibernelurgel. 27. Sdadtelhalnt.
28. {slandifged Moos. 29. Steinfleefraut. 30. BVarlappiporen. -31. Kagenpfdtchenblitten.

A3 32. ift ein Mertblatt exjchienten, iweldhed dad Sammeln pon BVlattern und Bhiten, die zur Be-
teitung bon Tee Veriwenduug finden, behanbdelt, 3. B. Crdbeerbldatter, Brombeerbldtter, Walnuf-
blatter, Birfenbldtter, Lindenbliiten, Holunderblitten, Sdlehdornbluten, Bliiten der weifen Taubnefjcl.

Preid jeded Meriblatted 10 4 (einfdl. Porto 1. Verpadung 15 ) ; von 20 Erpl. eined Mertblatted an 6 5 von
100 Grpl. eined Mertblatted an 4 ) — uziigl. Porto. AuBerdem 1t eine Vudyaudgabe aller 32 Merthldtter
auf Deflerem Papier in feftem Umfdlag erfchiencn, deren Preid 1.80 £ betragt.

BVerlag von Juliud Springer in Berlin W — Drud von Jyling KIinthardt in Leipsig.



arsneipflansen-Nicrhblatter des Kaiferlidyen Geundheitsamts

vem Avzueipflangen-Ausjdup
Gefelljhaft Berlin - Dahlem.

bearbeitet in Gemeinidaft mit
der Deutjdhen Phavmageutijchen

Sammelt Wrzneifrinter!

Nr, 19.

Gijentut(Ufonit)-Knollen.
(Giftig!)

Cifenhut, Sturmbut, Venus-
wagen, Aconitum napellus L., ift
eine auddauernde Staude, Dderen
Wurzeljtoct audzweiviibenférmigen
Snollen bejteht, dieineinen Schwang
verldngert und mit diinnen Yteben-
wurzeln bejetst find; dieftnollen find
4—8 em lang und 2—3 em did;
aus ver dlteven, dbunfleren diejer
Snollen entjpringt der bliihende
Ctengel, wahrend die andere hellere,
die Todyterfnolle, beftimmt ijt, im
folgenden Jabhre Den Bliitenjtengel
u bilben. Der Stengel ijt
1—2 m bhody, aufrecht, ge-
wobnlid) erft oben verzweigt
und {chwad fantig.
Die Bldtter jtehen
abwechfelnd, alfo
am Gtengel nidht
einandergegeniiber,
und haben einen big
10em langen Stiel.
Die Blattfldche ijt
auf der oberen Seite
dunfelgriin, auf dex

unteren Ceite
blaffer, tief in Drei
bis fieben Teile ge-
fpalten. Die ein-
zelnen Feile find
Cifenfut. wiederum in 3ahl
Ratiirlide Grofe. reiche grofere und




fleineve Lappen gerteilt. Die Vliiten ftehen in meift didhten Trauben
am Cnde Desd Stengeld und der Jiveige; fie find grop, jhon und auf-
fallend geformt. Die Reldhblitter find blauviolett, in der Form fehr ver-
{chieden, eined pon ihnen ift Helmidrmig geftaltet mit {dhiefer Mitndung.
Bwei der im iibrigen unjdjeinbaren Blumenblitter find zu cigenartig
{pornactigen, Honigabjondernden Kdrpern umgebildet und ftehen wage-
redht nidend in ber Bliite.

Der Cifenbhut ift itberall in Deutjhland verbreitet, fommt aber im
Slachlande nur im Often vor, wdhrend er in den Wildern der Gebirge,
bejonbers im Sdywarzwald, in den Vogefen, in den bayerijdhen Alpen,
im Riefengebirge oft mafjenhajt auftritt und ftellentveije aud) in dichten
Horften auf Gebirgdmweiden beobachtet wirb.

Bom Cifenhut werden die Knollen, die al8 Tubera Aconiti im Handel
{ind, fotvie basd gefamte blithende Kraut (Herba Aconiti) gefammelt; lepteres
wird allerdingd nur nod) enig angetwenbdet. Man grabt die am Grunde
be3 Dblithenden Gtengel3 nidht tief im Bobden {tedenden beiben Knollen
aud, fammelt jedboch) nur die nod) nidht in einen Stengel verldngerten,
piden, prallen, Helleren Todjterfnollen. Bon bdiejen werben bdie bdiinnen
Ceitentourzeln jotvie der {hwanzartige Fortjap mit einem jharfen Nejfer
abgejdynitten, worauf die Knollen forgfdltig an einem luftigen Ort, moglichit
bei einer Wdarme von 20—259, jdnell getrodnet werden. Nad) voll-
fommenem Trodnen bewahrt man die Kuollen in gut {Phliefenden Weif-
blecdhgefdafen auf.

Die Knollen find, fvie dbie gange Pflange, fehr {tarf giftig, und das
Sammeln darf bedhalb nur von Crivad)jenen mit allen BVorfidhtdmafpregeln
audgefithrt werden.

Beadjtet beim Sanuteln die in einem befondeven Merkblatt Jujammengeftcliten
allgemeinen Regeln. Sdhont beim Sammeln die Felder und Jder. Geht nidt
beim Santmeln in die Felder hinein, jammelt nur, was am Rande {teht, veifit nidht
die gangen Pilanzen ans, wenn thr nur die Bliiten ober Blitter zu {ammeln brandt.
Bejdyiidigt die Biume nidht und reift vou ihuen feine Jjte ab. Sammelt nur,
wo die Pflanzen zahlreid) vorfommen, laft vereingelte ftehen, vottet fie nidt ans.

%etseidmié per Avzneipflangen-Merkblitter:

1. Algenteine Samutelregelnt. 2. Birentranbendbldtter. 3. Herbitzeitlofenjamen. 4. Bittertleebldtter.
5. Arnitablitten. 6. Huflattichblatter. 7. Kamillen. 8. Lwenzahn. 9. Wilbesd Stiefmiitterdhen.
10. Kalmudwurgel. 11. Sdafgarbe. 12. Ehrenpreis. 13. Stedjapfelblitter. 14. Taufendgiilden=
fraut. 15. Quendel. 16. Haubedeltvurgel. 17..Wollblumen. 18. Rainfarn. 19. Eifenhut(Afonit)-
Suollen.  20. Malvenblitten und -bldtter. - 21. Wermutfraut. 22. Tolltirihenblitter. 23. Fingerhut-
blitter. 24, Bilfenfrautblatter. 25. Wadholberbeeren. 26. Bibernelliwurgel. 27. Schachtelhalm.
28. J3lindiides Mood. 29. Steinfleefraut. 30. Birlappiporen. 31. Kapenpidtdhenbliiten.

AL3 32. ift ein Mertblatt erjchienen, welded dbad Sammeln bon Bldttern und Bliiten, die jur Be-
reitung bon Tee Vermwendung finden, behandelt, 3. B. Erdbecrblitter, Brombeerblitter, Wanuf-
bldtter, Birfenbldtter, Rindenbliiten, Holunberblitten, Sdlehdornbliiten, Bliiten der weifen Taubnefjel.
Preid jedesd Merfblatted 10 5 (einfdl. Porto 1. Vervadung 15 ); von 20 Erpl. eined Meriblattes an 6 ; von

100 Grpl. eined Mertblatted an 4 H — uziigl. Borto. Auierbem ift eine VWudiaudgabe aller 32 Merkblitter
auf befferemt Rapier in feftem Umid)lag erfdjienen, Deven Preis 1.80  betrigt.

Berlag von Juling Springer in Berlin W. — Drud von Juliug RKAinkhardt in Leipzig.



Argneipflanzen-Nierkblatter des Kaijerlichen Gejundheitsamts

beavbeitet in Gemeinjdaft mit
per Deut{djen Pharmazeutijchen

dem Arzneipflangen-Ausjdyuf
Gefelliaft Berlin - Dahlem.

Sammelt Wrzneifrinter!

Nr. 20.

Malvenbldtter, Malvenblitten.

Wilde Nalve.

Natiiclide Grofe.

Die wilde Malve, Rdfepapyel, Roppappel, Malva silvestris L., ift eine zwei=
jdhrige Pflanze mit einem 30 cm bis 1,20 m fHohen, rauhhaarigen Stengel, der
fotoohl am Boden niederliegen ald auch 613 in aufrechte Stellung itbergehen fann.
G35 gibt bisweilen mehrjdhrige Malvenpflangen, die aber aud) dann nidt holzig



werden. Die Bldatter {tehen am Stengel nidht einander gegeniiber und Haben
etva 10 cm lange ©tiele; die Grundform der Blattfladhe ift rund; die Bldtter
find 7—11 cm lang, 12—15 cm breit; am Grunde jind die Bldtter flad) Yerz=
formig ausgefdhnitten; bisweilen find jie abgeftut; jie find in drei oder meift
fiinf Lappen geteilt; bie Lappen greifen ziemlid) tief in die Blattflache hinein und
find jpis; der Blattrand ift unregelmdfig gefdgt, die drei oder fitnf Hauptuerven
De3 Blatted ftrahlen jamtlid) von dem Grunbde der Blattjlade aud; die Behaarung
ift meift {pdrlich. Die Bliiten ftehen zu mehreven in Biifdheln in den Adhfeln der
Blatter und jind langgeftielt; der 5—8 mm Yohe Keld) ift in fiinf Lappen
gefpalten unbd Defit auBen nod) einen ausd drei Bldatthen gebildeten Aupenteld).
Die blauviolette Blumenfrone befteht ausd finf zarten, 2—2,5 cm langen, am
oberen Gubde tief eingejdhnittenen Blumentronbldttern, in dberen Mitte eine fHhohe,
aud den Staubfiden gebildete Rohre fteht. Der Frudtinoten Hhat zehn Fdder
und ift bon der Form eines flachen Kudjens.
Die oude Malve ift in gang Deutfhland verbreitet und findet jich an Jdunen,
Secen, bujdigen bhangen und auf Suttitellen mitunter in grofen Mengen.
Lom Juni bid September twerden pon der Malve einerjeitd die Bliiten jamt
dem Keldh) und einem Stiick bed Stield, die Flores Malvae ded Handeld, anberer=
feits bie Bldatter mit ihren langen Blattftielen, die Folia Malvae bes Hanbels,
gejammelt und in diinner Sdhicdht audgebreitet auf gut geliifteten Boden getrocdnet.
Als Malvenbldtter fonnen aud) die Bldtter der Malva neglecta Wallr. ge-
fammelt werden, einer Pflanze, die an denjelben Standorten vorfommt tvie bdie
Malva silvestris, ihr aud) dufieclih red)t dhnlid) ift, aber fhon durd) ihre viel
fleineven Bliiten, die ald Malvenbliiten nidht veriwenbdet tverden, abweidht. Jhre
Bldtter Haben einen Hi3 20 cm Tangen Stiel; die fiinf bis fieben Lappen ded im
Winfange anndhernd freidrunden Blatted jind ftumpf, und die Blattflache befitt
am Grunde einen tiefen, jhmalen Cinjdnitt. IJhr Durdymeffer betrdgt bi3 2 cm.
Auf den Malvenblattern findet jidh Hdaufig ein Pilz, der auffallende gelbe
Syporenhdufden Hervorbringt, der fogenannte Malvenvoft. €3 ift empfehlensdwert,
ftact vom Pily befallene Bldatter nidht zu jammeln, dba dadburd) bie Droge un=
anfehnlid) wicd.

Bead)tet Deim Samuteln die in einem befondeven Werkblatt Jujammengejtellten
allgemeinen Negeln. Sdont beim Sammeln die Felder und der. Geht nidt
Beim Sammeln in die Felder hinein, jammelt nur, was am Rande fteht, veift nidt
die gangen Pilangen aus, wenn ihr nur die Bliiten vder Blitter zu janneln braudyt,
Bejdidigt die Biume nidht und veift vou ihuen Ffeine Ajte ab. Samumelt nur,
wo die Pilanzen 3ahlrveid) vorfommen, lafit veveingelte jtehen, vottet fic nidt aus.

Berzeidnis der Wrzneipflangen-Mertdlitter:

1. Allgenteine Sammtelregeln. 2. Blrentraubenblitter. 3. Herbitseitlofenfanten. 4. Bitterfleebltter.
5. Yrnifabliiten. 6. Huflattichbldtter. 7. Kamillen. 8. Lwenzahn. 9. Wilbed Stiefmiitterchen.
10. Kalmusdtourgel. 11. Schafgarbe. 12. Ehrenpreid. 13. Stechapfelbldtter. 14. Taufendgitlden-
fraut. 15. Quendel, 16. Haubechelwurzel. 17. Wolblumen. 18. Rainfarn. 19. Eifenphut(Afonit)-
RKuollen. "20. Malvendbliiten nnd -blatter. 21. Wermutfraut. 22. Tolfirfdenblatter. 23. Fingerhut-
blatter. 24. Bilfenfrantdblatter. 25. Wadholberbeeren. 26. Bibernellwurgel. 7. Schachtelhalur.
28. I3lindijches PWoos, 29. Steintleefraut. 30 Birlappiporen. 31. Kapenpidtchenbhiten.

AL3 32. ift ein Mertblatt erjchienen, welded dad Sammeln von Blattern und Bliiten, die ur Be-
reitung von Tee Verwendung finden, behandelt, 3. B. Erdbbeerbldtter, Brombeerblatter, Walnuf-
blatter, Birfenblatter, Lindbenbliiten, Holunbderblitterr, Schlehdornblitten, Bliiten der weifen Taubiteffel.
Preid jeded Mertblatted 10 5 (einfdl. Porto 1. Verpadung 15 5); von 20 Crpl. eined Mertblatted an 6 5; von
100 Grpl. -emmed Merfolatted an 4 ~ — zuzugl. Rorto. AuBerdem iit eine Wudandgabe aller 32 Merfblatter

auf Defjerem Papier in fejtem Umjdhlag erfdienen, deren Preisd 1.80 L Hetragt.

Berlag von Juliud Springer in BVerlin W. — Drud von Juliug RKumihardt in Leipsig.



avsneipflanzen-ierkblatter des Kaijerlichen Gejundheitsamts

bearbeitet in Gemeinjdaft mit
per Deutjdjen Pharmageutijhen

pem  Arzneipflanzen-Ausidufp
Gefellichajt Berlin - Dahlem.

Sammelt Wezneifranter!

Nr. 21,

Wermut,

Wermut. Ratiiclide Grofe.



Wernut ober bitterer Beifuf, Artemisia absinthium L., ift eine aus-
pauernde Pjlanze mit einer Grundrofette ausd langgeftielten Bldttern, die
dreifad) nadh der Art der Federn geteilt unbd feidenartig tweifgrau behaart
find. Der Stengel ift aufredht, gerabe und 0,50—1,30 m hHod); ber
CStengel ift an feinem unteren Teile einfach und wird holzig; der obere
Teil ded Otengeld ift ftarf verzweigt und frautig; er ift feidenartig
jilbergrau behaart. Die Stengelblitter jind fury geftielt oder ungeftielt,
bie unteren boppelt, die oberen einfadh) nad) ber Wrt einer Feber geteilt;
alfe find fdhon feibenartig jilbergrau behaart. Die VBliitenfdpfdhen find
halbtugelig und nidt aufgerichtet, im Durdymeffer find {ie 3—4 mm grof;
ber Reldh, der die Vliite umpiillt, ift glodenformig, griin, bdie barin
jibenben fleinen Blitten jind Hellgelb.

Wermut fommt in Siiddeut{chland ftelleniveije wild vor; er wird aber
i Deut{dhland fhon feit Jahrhunderten aud) angebaut und ift daher fest
haufig in Dorfitrafen, auf Sdutt fovie an Waldrdndern veriwildert;
in eingelnen Gebietenr, befonbderd am der Oftfee und in der Liineburger
Heibe, findet {ich Wermut haufig vor.

Man jammelt von der Pflange im Juli und Auguft die Bldtter
jomwie bie frautigen Jweigjpien famt den Blittentopfdhen, die jorafdltig
an der Luft getrodnet werden miifjen.

Beredfelt fann Wermut Hhodftend mit anderen Artemisia=Wrten
werden, pon Ddenen er jid) aber burd) bie feidenartige {ilbergraue Be-
haarung unbd den ihm eigenen, ftarf bitteren und mwiirzigen Gefdhmack
unterjcheidet.

Beadjtet beim Sammeln die in einem Hefondeven Merkblatt sujammengeftellten
aligenteinen Regeln, Scjont Heim Sammeln die Felder und der. Geht nidht
Deim Sammeln in die Felder Hinein, fammelt nur, was am Rande fteht, veifjt nidt
die gangen Pilangen aus, wenn ihr nur die Bliiten oder Blitter su janmeln brandyt.
Bejdhiidigt die Biiume nidht und reift vou ihnen feive jte ab. Sammelt nur,
wo die Pflangen zahlreid) vorfommen, lafit vereingelte ftehen, totter fic nidht aus,

Berzeidinid der Arzneipflangen-Merkblitter:

1. Allgenteine Sanumelregeln. 2. Blirentraubenblltter. 3. Gerbitseitlofenfamen. 4. Bitterfleebliitter.
5. cnifablitten. 6. Huflattichblatter. 7. Kamillen. 8. Lowenzahn. 9. Wilbed Stiefmiitterdhen.
10. Kalmusdwurgel. 11. Sdafgarbe. 12. Ehrenpreid. 13, Stedhapfelblitter. 14. Taufendgiilden-
fraut. 15. Quendel. 16. Haubecheliourzel. 17. Wollblumen. 18. Rainfarn. 19. Eifenhut(Atonit)-
SKuollent.  20. Malvenblitten und -blatter. 21. Wermuttraut. 22. Tolltirfhendblitter. 23. Fingerhut-
blatter. 24. Bilfenfrautbldtter. 25. Wadolderbeeren. 26. Biberrellvurzel. 7. Scdhadtelhalnt.
28. I8landifdes Moos, 29. Steinfleefraut. 30. Birlappiporen. 31. KagenpfbtGenbliiten.

A5 32. ift cin Mertblatt erichienen, weldesd dag Sammteln pon Bldttern und Vliiten, die sur Be-
teitung von Tee BVertvendung findent, behandelt, 3. B. Erdbeerblitter, Brombeerblitter, Walnug-
blitter, Birfenblitter, Lindenblitten, Holunderbliiten, Schlehdornbliiten, Bliiten der weifen Taubneffel.

Preis jedes Mertblatted 10 S (einfhl. Porto 1. Vetpadung 15 H); von 20 Crpl. eined Merfblattes an 6 4; bon
100 Grpl. eined Mertolatted an 4 ~ — zuzitgl. Porto. Auberdem ift eine Wudandgabe aller 32 Mertblitter
auf beflerem Papier in feftem Umidlag eridienen, deven Preisd 1.80 A betrigt.

Berlag von Juling Springer in Verlin W. — Deud von Julind Rlinthardt in Leipsig.



arsneipflanzen-Nierhblatter des Kaijerlidhen Gejundheitsamts

beavbeitet in Gemeinjdaft mit
ber Deutidjen PHhavmazeutijcjen

pem Avzneipflangen-Ausjchuf
Gefellichaft Berlin - Daflem.

Sammelt Wezneifranter!

Nr. 22,

Sollfirfchenblitter. (@iftig)

Tollfirjde. maticide Groge.

Die Iollfirjhe, Atropa belladonna L., ift eine auddauernde Staude mit
Friftiger Pfahlourgel, die eine Linge 6i3 ifiber 40 cm erveicht und fenfredht ben
Boden durchzieht. BVon der Wurzel laufen ein Hi3 mehrere Stengel ausd;



diefe find 1—2 m fHod), am Grunde 1—2 cm bdicf, rund und griin; unten find
bie ©tengel einfach, nach oben u mehrfacd wie eine Gabel geteilt. Die Vldtter
Daben 1—2 cm lange Stiele; fie jind eifdrmig, 7—15 cm lang, 4—8 cm
breit. Die Bldatter find ugelpit, am Grunbde find {ie in den Blattftiel ver-
{hmdlert, ihr Rand ift ganz; auf der oberen Seite {ind bie Blatter dunfelgriin
und fabl, auf der unteren Seite hellgriin und jdhwad) mit feinen Haaren befest;
am unteren Teil ded Stengel3 {tehen die Bldtter nid)t einander gegeniiber, am
oberen fteht regelmdfig ein groBered Blatt neben einem Ileineren. Die Bliiten
fteben in Den Achfeln ber obeven Bldtter {tetd eingeln; fjie DefiBen einen etiva
2 cm langen Bliitenftiel, einen aud fiinj Bldattern beftehenden, griinen Reld
und eine 2,6—3 cm lange, glodenidrmige Blumenfrone. Diefe ijt am Grunbe
weifigelb, nad) oben ju von {dhmupig rbtlich-braunliher Farbe und purpurrot
geadert; fie Hat fiinf Bipfel und ift nidht aujgevidhtet. Die Frudt ift eine
1—1,5 cm grofe, glingend jhwarze, fugelige, tweihge, mit violettblauem Saft
erfiillte Beere; am Grunde ift fie von dem RKeld) umgeben. Die Beere der
Tollfirfche ift fehr ftart giftig.

Die Tollfir|de wadhit in Laubwdldbern, auf Waldlihtungen, an Waldwegen
iiberall in Mittel- und Siiddeutfchland erftreut, ift aber nur in den Borgebirgs-
wdlbern Siibdeutjhlands haufig, wo fie ftellentveife faft allein den Boden bebectt.
A3 Reft von fritheren Anpflangungen fommt jie jebt aud) hier und da in ber
Nihe von Stddten und Dorfern verwildert vor.

Die Blitter der fehr giftigen Pilanze fverben ur Bliitegeit im Juni und
Juli vorfidGtig gefammelt und auf wavmen, gut geliifteter Boden getrodnet. Sie
riechen widerlid) und fdhwach Letdubend. U Ungliidsidlle ju verneiben, muf dasd
Sammeln, Trodnen und Aufbewwahren mit aller Sorgialt und Vorfidht gejdehen.

Da bie Blitter von der blithenden und dann gut feuntliden Pilanze ge-
fammelt ferben follen, ift eine BVerwed)jlung nidht moglih. Das Sammeln darf
nur von Crwadfenen audgefithrt werden, deven Hande durd) Handjdhuhe ge-

fehitgt find.

Beadhtet beim Sammeln die in einem Lejonderen Merfblatt sujammengejtcliten
allgenteinen PRegeln. Sdont beim Sammeln die Felder und Jider. Geht nidt
beint Sammeln in die Felder hinein, jammelt nur, was am Rande fteht, veift nidt
die gangen Pilanzen aus, wenn ihr nur die Vliiten oder Bliitter zu jammeln brandt.
Bejdidigt die Biiume nidht und reift vou ihuen Feine jte ab, Santmelt nur,
wo die Pflangen ahlvcid) vorfommen, laft verveingelte ftefen, rottet jie nidt ans.

Berzeidhuis der Avzueipflanzen-Merkblitter:

1. Allgemeine Sammelregeln. 2. Birentraubenblitter. 3. Herbitseitlofenfamen. 4. Bitterflechlatter.
5. Arnifablitten. 6. Huflattic)hblétter. 7. Kanullen. 8. Lowenzahn. 9. Wilded Sticfmutterchen.
10. Kalmusdwurzel. 11. Schafgarbe. 12. Ehrenpreis. 13. Stechapfelblitter. 14, Taufenbdgiilden=
fraut. 15. Quendel. 16. Haubecheltoursel. 17. Wollblumen. 18. Rainfarn. 19. Eifenhut(Atonit)-
Kuollen. 0. Malbenbliiten und -blatter. 21. Wermutfraut, 22. Tolfirigendlitter. 23. Fingerhut-
blitter. 4. Bilfenfrautblitter. 25. Wadjolberbecren. 26. Bibernellourgel. 27. Sdhachtelhalur.
28, Jslandifges Moos. 29. Steintleefraut. 30. Barlappiporen. 31. Kaenpfdthenblitten.

AL3 3R. it ein Pertblatt eridrenen, welded dbad Samnteln pon Blattern und Bliiten, die zur Be-
reitung bon Tee Verwenduug finden, behandelt, z.-B. Erdbeerblitter, Brombeerblitter, Walnuf-
blatter, Birfenblitter, Lindenbliiten, Holunderblitten, Schlehdornbliiten, Bliiten der weifen Taubnejjel.

Preid jeded Mertblatted 10 5 (einfdl. Porto 1. Verpadung 15 ); von 20 Erpl. eined Mertblatted an 6 5; von
100 Grpl. cined Mertblatted an 4 <) — zusigl. Porto. AuBerdem 1ft eine VBudandgabe aller 32 Moriblatter
auj Defjerem Papier in feitem Umfdlag erichiencn, deven Preid 1.80 4 betragt.

Berlag vou Julius Springer in BVerlin W. — Drud von Juliud Klinthardt in Leipsig.



Arsneipflangen:=Nierkblatter Oe Kaijerlidyen Gejundheitsamts

beavbeitet i1 Gememidaft mit
der Deutjchen Phavmazeutijdhen

vem vzneipflangen-Ausidup
Gefelljhaft Berlin - Dahlem.

Sammelt WUrzneifrinter!

Singerbutbldtter.

(Giftig!) e, 23,

Fingerhut.

Ratitclidie Broje.

Der rote Fingerhut, Digitalis purpurea L., ift eine weijdhrige Bflanze,
die im erften Jahr eine anfehuliche Blattrofette BHervorbringt. Ausd diefer



1—3 cm bdide, aufrechte Stengel. Diejer ijt einfach und nur jelten versieigt.
Die Blitter ftehen an ihm nid)t einanber gegeniiber; an der Spise trdgt er bdie
Bliitentraube. Die Bldtter der Grunbdrofette werden bid 60 cm lang und 15 cm
breit; fie jind ldanglich=eiformig und ftumpf; am Grunbde gehen fie allmdibhlid) in
pen Blattitiel iiber, ber oft die Halfte besd ganzen Blatted mift; bie Stengelblatter
werden nach oben Hin allmdhlih immer Fleiner; die Blattfldde ift am Rande
geferbt, auf ber oberen Geite bunfelgriin, matt und furz iweidhaarig,
auj Der unteven Geite Hellgriin und bdidpter, fajt filzig behaart; da3 bdidhte und
enge Ubernep Der Bldatter ift auf dber oberen Seite eingefentt, auf ber unteren
©eite porjpringend. Der Vlittenftand ift eine bi3 1 m lange, vielbliitige Traube,
die on unten nad) oben aujblitht. Die Bliiten {ind grof, hingend, von purpur-
voter Farbe; von ihrer fingerhutartigen Geftalt Hhat die Pflanze den Namen.

Der vote Fingerhut findet {ich ald eine Jierde und zugleih al8 [djtiges
Forjtunfraut in Bergwdldern Siid= und Mitteldeutihlands, nur in Wejtfalen
fommt er auc) in ber Chene vor. Der Fingerhut liebt Fiefelhaltigen Boden und
tritt {tellentveife, fo bejonders auj Waldjdhldagen, fo zahlreid) auf, dap ueben ihm
faum ettwad anbdered fodadit.

Nad) der Vor{drift bed Deutfhen Arzneibud)s jollen die Bldtter, diefer fehr
giftigen Pflange von wildwadhjenden, bliihenden Cremplaren gejammelt werden,
mwas im Juli, Auguft und September gefdjieht. Gewoshnlich) findet man aber ald
Proge aud) die Rofettenbldtter verwendet, bie leichter zu fammeln jind und
eine {dhonere, gleihmapigere Droge ergeben. Die Rofettenbldtter find am Deften
erft im Geptember und Oftober ju jammeln, wo fie ihre polle Grofe erlangt
haben. Die Blitter jind jorgfaltig rajd) an der Luft ju trodnen und vor Litht
gejiipt in gut fhlieBenden Gefdfen aufzubewalhren.

Wenn bie Fingerhutblitter vbon der blithenden Pflanze abgeftreift tverden,
fo ift ein Jrrtum obder eine Vertwed)jlung volfommen audgejdhloffen, da bdie
Bilanze leiht erfennbar ift. Werben jedod) bie Rofettenbldtter gefammelt, jo
mup man {idh) vor einer Verwed)jlung befonbderd mit den Bldttern ded Woll-
frautd (Verbascum-%cten) Yiiten, die, ebenfalld in Rofettenform, oft an den-
felben Orten mit bem Fingerhut zufammen borfornmen. Deshalb follte dbie Vor-
fGrift bes Wrzneibudhs, nur von dexr blithenden Pilanze zu jammeln, beadhtet werden.

Dad Hanticren mit den Fingerhutbldattern foll der groBen Giftigleit der
PBilanze wegen nur von Crwadfenen vorgenommen tverden und war nur banu,
wennt derent Hande feine Wunden aufiveifen und durd) Handjduhe gejdhiipt find.

Auc) die reifen Samen bed Fingerhutd fonnen gefammelt und an die
Sammeljtellen verfauft werben.

Beadjtet beim Sanmeln die in eimem bejonveren Werfblatt sujamuengejtcliten
affgenteinten Negeln. Sdjont beim Sammeln die Felder und gider. Gelht nidt
beim Sammelw in die Felder hinein, fammelt nur, wad am Rande fteht, reift nidt
die gangen Pilangen aus, wenn ihr nur die Blitten ober Blatter Ju jammeln braudyt,
Bejdyidigt die BVinume nid)t und veifyt vou ihuen Feine Ajte ab. Sammelt nur,
wo die Pflangen zablreid) Yorfomuten, lafit veveinjelte ftehen, vottet {ie nidit aus.

Berzeidmis der Wrzneipflangen-Wertblitter:

1. Allgemeine Samueelregeln. 2. Bdrentraubenbldtter. 3. Herbitzeitlofenjamen. 4. Bitterfleeblatter,
5. Yvmifabliten. 6. Huflattichblitter. 7. Kamillen. 8. Lowengahn. 9. Wilbed Sticfimittexchen.
10. Kalmudurgel. 11. Sdafgarbe. 12. Chrenpreis. 13. Stechabfelblatter. 14, Taufendgulden-
fraut. 15. Quendel. 16. Haubechelivurzel. 17. Wollblumen. 18. Rajnfarn. 19. Eifenhut(Atonit)-
Snollen.  20. Malvenbluten und -blatter. 21, Wermutfraut, 20, Tolfirjdenblitter. 23. Fngerhut-
blatter.  24. Bilfenfrautblitter. 25. Wadjolderbeeren. 26. Bibernellwurgel. 27. Sdadytelhalp.
28. J8landifched Moo3. 29. Steinfleefraut. 30. Barlappiporen. 31. Kapenpfdtdenbliiten.

ALS 32. ift ein Mertblatt cridhienen, weldesd dad Sammeln von Blattern und Bhiten, bdie jur Be-
reitung bon Tee Verenduug finden, behanbdelt, 3. B. Erdbeerbldtter, Brombeerblatter, Walnuf-
blatter, Birfenblitter, Lindenbliiten, Holunbderbliiten, Sdlehbornblitten, Bliiten der weifen Taubnefjel.
Preid jedbed Meriblatted 10 4 (einfd)l. Porto u. Verpadung 15 ) ; von 20 Erpl. emed Mertblatted an 6 ~: vou

100 Grpl. eined Mertblatted an 4 ~) — zuzigl. ‘Porto. AuBerdem 1ft eine Wudjaudgabe aller 32 Mertblatter
anf Defferem Papier in feftem Umidilag erfchienen, deren Preid 1.80 2 betraat.

Mavlan nan ulind Gnrinaor in Rorlin W. — Drud bon Sulind KRlinthardt in Leipaia.




Arsneipflanzen=2ierkblatter b Kaijerlidyen Gejundheitsamts

bearbeitet in Gemeinjdajt mit pem Arzneipflanzen-Ausjdhup
per Deutjchen Pharmageutijden Gefellihaft Berlin - Daflem.

Sammelt Wrzneifrinter!

' . Nr. 24,
Bilfenfrautbldtter. @isig!)

Biljenfraut. natitise euige.

Das Biljenfraut, Hyoscyamus niger L., ift entweder einjdfrig oder jiwei-
jdfhrig; dic weijdhrige Art bildet im erften Jahr nur eine grofe Rofette von
bicht gedrdngten Bldttern, aud deven Mitte dann im weiten Jahre der Stengel
hervorbricht. Der ausd einer difen Pfahlwurzel entfpringende Stengel ift auf=
recht, meid) und griin, 1.—1 m Hody; er ift mit Dritfenhaaren befept und fithlt
jich fchmierig an; er ift unversweigt oder oben in 2—3 Ajte geteilt. Die Bldtter



ber Grunbdrofette find 15—20 ober jogar bi8 30 cm Yang, 8—15 cm breit,
und mit 4—6 cm longen ©tielen verfehen. Die Stengelblitter nehmen, je
ndber fie dex ©Spige Des Stengeld ftehen, an Grofe allmaplich ftarf ab; fie jind
nidyt geftielt, umfaffen breit den Stengel und jind eifdrmig, jugefpist und bdid-
frautig. Die Bldtter tragen auf beiden Seiten 2—4 grofe zahnfsrmige Spisen;
fie find mebhr oder weniger ftart mit flebrigen Driffenhaaren befest. Die am
Cnbe de3 ©tengeld ftehenden Bliiten haben einen nur 1 mm langen Bliiten-
ftiel; ber Reldy ift 1—1,56 cm lang, gritn, eigt die Form eined Rruges und Hat
fitnf zapniormige Soigen; die Blumentrone ift 2—2,5 cm lang, metft triibgelb mit
purhurrotem oder piolettem Schlunde und einem dichten purpurcoten oder violetten
Ubernes; jeltener ift jie mehr ober weniger rein gelb; fie trdgt fitnf flumpje
Lappen. Die Frudt it 1—1,5 cm lang, 1—1,2 cm did, eifsrmig; fie wird
vont dem unteren Teil ded baudjigen Keldjed dicdht umichloffen unb ift von einem
Enorpeligen Decel gefront, der bei der Reife abfdllt, jo dak die zahllofen, tleinen,
braunlidygriinen Samen freiliegen.

Dag Bilfenfraut ift in Deutjhland auf Sduttpliten, in Dorfftrafen, an
Baunen iibevall heimijh und tritt ftellenweife in grofen Mengen auf, fann
aber an denfelben Orten im nddften JFahre volljtandig ver{dounden fein. €3
ift dedhalb nicht leicht, grogere Mengen ber Droge u jammeln.

Die Bldarter der fehr giftigen Pflanze werden zur Bliitezeit im Juli und
Huguft vorfichtig gefammelt und auf warmen, gut geliifteten Boden getrodnet.
Gie rieden fehr umangenehm, betdubend und miiffen, um Unglidsfdlle zu
vermeiben, beim Sammeln, Trodnen und Yufbewahren mit grofer Borficht
behandelt terdet.

Da die Blatter von der blithenden, dann gut fenntlihen Pflange gefammelt
wetden follen, ift eine Verwedjlung faum moglig. Dad Sammeln darf jedodh nur
von Cuwadyfenten ausgefubrt werden, beren Hanbe durd)y Handidyuhe ge{dhiipt find.

Beadhtet Heim Sannreln die in einem befoudceren Merkblatt ufammengejteliten
alfgemeinen Regeln, Scont beim Samueln die Felder und dder. Geht nidyt
Beim Samnteln in die Felder Hinein, jammelt nur, was am Rande fteht, veifit nidt
die gaugen Pilauzen ans, wenn ihr nur die Bliitent oder Blitter zu fammeln braudyt,
Bejdhiadigt die Biume nidyt und reift von ihnen feine Ajte ab. Santmelt nur,
wo die Pilangen ahlrcid) vorfommen, lafit vereingelte ftehen, vottet fic nidht ans.

Berzeidnis der Arvzneipfanzen-Merfblitters

1. Allgemeine Sammrelregeln. 2. Birentraubenblitter. 3. Herbiteitlofenfamen. 4. Bitterfleebltter.
5. rnitablitten. 6. Puflattichblatter. 7. Kamillen. 8. Wivenzahn., 9. Wilbed Stiefmiitterchen.
10. Kalmudmurgel. 11. Sdafgarbe. 12. Ehrenpreid. 13. Stedjapfelbldtter. 14. Taufendgiilden=
fraut. 15. Quenbdel. 16. Haubechelourgel. 17. Wollblumen. 18. Rainfarn. 19. Eijenhut(Afonit)-
Snollen.  20. Malvenblitfer-und -bldtter. 21. Weemuttrant. 22. Tolthirjdhenblitter. 23. Fugerhut-
blitter. 24. Bifjentrautbldtter. 25. Wadjolberbeeren, 26. Bibernellmurgel. 27. Schadhtelhalnr.
28. 33landijches Moos. 29. Steintleefraut. 30. Bdrlappiporen. 31. Kapenpidthenbliiten.

A3 32. ift ein Mertblatt erfhienen, toelhed dasd Sammeln pon Bldttern und Bliiten, dic gur Be-
reitung bon Tee BVermendung finden, behandelt, 3. B. Erdbeerblitter, Brombecrblitter, Walnuf-
bldtter, Bicfenbldtter, Lindenbliiten, Holunbderbliiten, SHhlehbornbliiten, Bliiten der tweiffen Taubuefjel.
Breis 1edes Mertblatted 10 K (einfhl. Porto 1. Verpadung 15 3); pon 20 Crpl. eined Mertblatted an 6 ; von
100 Grpl. eined Merfolatted an 4.~ — zuzugl. Porto. AuBerdem ift eine Wudausdqabe qaller 32 Merfbldtter

auf befferem Pdpicr m feftem Umidlag erfdyienen, deren Preis 1.80 L betrdgt.

BVerlag von Julingd Epringer in BVerlin W. — Trud von Juliud Klinthardt in Leipzig.



Avsneipflanzen-2ierkblatter des Kaijerlichen Gejundheitsamts

pem Argneipflanzen-Ausfdup
Gefelljchaft Berlin = Dahlem.

beavbeitet in Gemeinjdhaft mit
per Deutidjen Phavmazeutijhen

Sammelt Wryneifvinter!

Wacholderbeeren. r. 25.

(

Wad)older.

RNatitclidhe Grofe.

Der Wadjolber (Wadhholber), Kranewit, Madandel, Kabddif, Knirf,
Qnid, Juniperus communis L., ift gewdfhnlid) ein 1—3 m Hhober, aufredht-
{tehender Straud, jeltener ein Baum, der Hid 10 m Hhodh werden fanmn,
mit roter big bunfelbrauner, fajeriger Rinbe. Die nabelfdrmigen Vldtter
ftehen an ben Jreigen ftetd zu dreien in Quirlen; gerwdhulich jind jie
10—15 mm lang und 1—2 mm breit. Die Nabdeln, die im Winter nicht



abfallen, jind jdjarf und lang zugejpist, graugrin und ftehen iveit von
pen Jweigen ab. Tie gelben unjdeinbaren Bliiten erjdjeinen ftets
it den Uchjeln der Bldtter und iwar jo, daf der eine Straud) nur
mannlide Blitter {rdgt, wdahrend der andere weibliche Bliiten hervor-
bringt; aud leteren entftehen dann die Friihte. Die Frudt ift ein
beerenartiged Oebilbe, bda3 wei Jahre bi3 zu feiner NReife braudt;
im erjten JaPre ift {ie griin, flein, unjdeinbar, erft im gweiten [ahre
jhwillt fie ftarf an, wird fugelig und erveidht 5—9 mm im Durd)-
mejfer; fie bejibt dann eine {hwarze, meift deutlich blau bereifte Ober-
flddje und ein brauned weihed Fleifd, weldhes ftarf und -eigenartig
wiirgig ried)t und jhmedt.

Der Wadyolder ift burdy gang Deutfchland verbreitet und al3 jhlanter,
eigenartiger, immergriiner Straud) wobhl allgemein befannt. Gr tritt be-
jonbers Haufig al3 Unterholy in Kiefernmdldbern auj, aud) an Abhingen,
auf offenen Seiden, feltener auj jonnigen Hiigeln; ftellentveife bHilbet er
didhte Beftdnbde.

Die reifen, {dhwarzen, blaubereiften Wadjolderbeeren, die ald Fructus
Juniperi im Handel {ind, werden im Herbft gefammelt. Sie figen an
pen weiblichen Strdudhern Hhdaufig in fehr grofen Mengen, jo daf bdie
Ausbeute eine iiberrajdhend grofe fein fann.

Cine Vermed)jlurg der Wadjolberbeere fann Hodhjtend mit den giftigen
Beeren bes Sabebaums3 oder Sevenbaums, Juniperus sabina L., erfolgen,
ber in den Gebirgen Sitbeuropad und in den Wlpen einheimifch ift wnd
gelegentlid) in Bauerngdrten in Dentjdhland ddft. Der Sabebaum Hat
jedod) ein gany anbderes Audjehen al3 der Wadjolder, feine Jmweige liegen
am Boden nieder und jind nur on den Cnben aufgeridhtet; fie jind mit win-
igen, ben Jweigen feft anliegenden Blittern bededt; die Veeren find den
Wadjolberbeeren tm Ausjehen fehr dhnlich, befien aber nidyt ben initrzigen
Gerud) und Gejhmad der Wadjolberbeeren.

Beadytet beim Santmreln die mr einem befonderen Merfblatt sujammengefteliten
allgenteinens NRegeln. Schont Heim Sammeln die Felder und JNcer. Geht nidyt
beim Sammeln in die Felder hinein, jammelt mur, wad am Raude fteht, reifit nidt
die gangen Pilangen ang, wenn ihr mur die Bliiten oder Blitter su jammeln brandyt,
Bejdyivigt die Biinme nid)t uud reifjt von ihuen feine Hjte ab. Santmelt nur,
wo die Pflanzen zahlreid) vorfommen, lofit veveinzelte ftehen, vottet fie nidt aus.

Berzeidhnid der Wrsneipflangen-Merkblitter:

1. Allgemeine Sammelregeln. 2. Birentcaubenblitter. 3. Herbitzeitlofenjamen. 4. Bitterfleehlitter.
5. Urnifabhiten. 6. Puflattichblitter. 7. Kamillen. 8. Lowengahn, 9. Wildes Stiefmiitterchen.
10. Ralmudmwurgel. 11. Schafgarbe. 12. Ehrenpreid. 13. Stehapfelbltter. 14. Taufendgiilden-
fraut. 15. Quendel. 16. Haubecdielivurzel. 17. Wollblumen. 18. Rainfarn. 19. Eifenhut(Afonit)-
fnollen.  20. Malvenbliiten und -bdster. 21. Wermutfraut. 22. Tolfirihenblitter. 23. Fingerhut-
Olitter. —R4. Biljenfrantblitter. 25. Wadholderbeeren. 26. Bibernellwurgel. 27. Schachtelhalm.
28. J8lindifches Mood. 29. Steintleefrant. 30. Birlappiporen. 31. Kasenpfitdenbliiten.

Als 32. ijt ein Mertolatt eridhenten, welded dad Sammeln pon Bldttern und Bliten, die jur Be-
reitung oor Tee Verwenduug finden, behandelt, 3. B. Grdbeerblitter, Brombeerblitter, Walnuf-
blitter, Birfenblitter, Lindenbliiten, Holunderblitten, Schlehdornbliitent, Bliiten der tweifen Taubnefjel.
PBreid jebed Merfblatted 10 & (einfdl. Rorto u. BVerpadung 15 )3 pon 20 Ggpl. eined Mertblatted an 6 %; von
100 Grpl. eined Mertblattes an 4 % — susigl. Porto. AuBerdem ift eine BVudandgabe aller 32 Mertblatter

auj bejjerem Papier in feftem Umidilag erichienen, deven Preid 1.80 .4 betrigt.

Berlag vou Julius Springer in Verlin W. — Drud von Julius Rinthardt n Leipsig.



Avzneipflanen:Nierkblatter des Kaijerlichen Gejundheitsamts

beavbeitet in Gemeinjdaft mit
et Deutjchen PHhavmageutifhen

pem Argneipflangen-Ausidhup
Gejellichaft Berlin - Dahlem.

Sammelt Wrzneifvanter!

Bibernellwurzel. 9ir. 26,

; [
wy

Bibernelle.

" RNatiirlide Grofe.



A3 Bibernelle, Pimpinelle, Steinpeterlein, Bodspeterfilie, Pimpinella saxi-
fraga L. und Pimpinella magna L. begeidynet man jwei Pflanzenarten,
die fehr nabhe miteinander verwandt find und {id) nur {dwer voneinander unter-
jceiben laffen. Sie jollen beshalb hier ald jujammengehdrig bejhrieben werden:

Die fehr frdftige, ausddauernde Piahlivurzel geht bid3 30 cm tief fenfredht
in bie Crde, am oberen Eubde ift fie ojt 3 cm bdid und ldujt hier in einen
furgen, verdjtelten Wurzelfopf aus; bdie Wurzel ift faum verzweigt, aufen
braunlid) ober braun bid jdwdrzlid), innen weif; fie ift {Gwammig und cnthdlt
einen. Balfam, der {harf gewiivzig riedht und jhmedt und an der Luft braun
wird. Der Stengel erveidht gewshnlich eine Hohe von 30—80 cm und ift veid
verdftelt, wobei jeber At in einen Blittenjtand auslduft; am Grund frdgt er
eine Rojette von Grundbldttern. Die oberen Blitter {ind federfdrmig geteilt (ge-
fiedert) und meift deutlic) behaart; die Grundblitter find 20—25 cm lang und
Deftehen aud 5, 7 odber 9 WBldttdhen; diefe find 3 cm lang, 2 cm Dreit, cifdvmig
und pif; am Grunbde jind f{ie breit und feilformig oder abgerundet. Die Bléttden
figen ofhne Stieldjen an dem gemeinfamen Blattftiel oder find nur fury geftielt,
am JRande find fie gejdgt; die Stengelblatter find fleiner und Haben teniger
Blattdhen. Die fleinen tweifen, feltener vofa VBliiten ftehen zu fedhs bis adyt in
Dolden, von denen tvieder je zehn bid wanzig an einem Stengel vereinigt find;
vor der MBliitezeit hangen diefe Vliitenftdnbde iiber, zur Jeit der Vollbliite find fie
aufgerichtet.

Bibernelle ift auf Wiefen, Wiefenmooren, in Gebiijhen, an Wegerdndern,
in Qaubdldern, auf Hiigeln, auf Triften {iberall in Deutfhland verbreitet und
meift haufig, ftelleneife in dichten Beftdnden.

Hauptjadhlich im Frithjahr und Herbjt tverden die Wurzeln famt dem
Wurgeljtod aud dem DBoden audgeftodhen und nad) WAbjdhneiden ber wvber-
irdifjen Teile der Pilangen und jorgfiltigem Wajdhen an ber Luft getrodunet.
Der Handeldname ift Radix Pimpinellae.

Die VBibernelle gleiht duperlich mandjen anbderen Dbet und verbreiteten
Dolbenbliitlern, jo bdap die Pflanze anfangs, jelbft nad) obiger Bejdyreibung,
nidgt von Jedermann erfannt werben iwird; e3 ift dedhalb ratfam, {id) bdie
Pilanze von einem Kenmner erft einmal Feigen zu lajfen. Widytig ijt, bejonbers
auf den eigenartigen {darf witvzigen Duft und CGejdymad der Bflanze 3u
achten, der dhnliden Gemwddien nidht sufommt. — Wegen tfrer hnlidyfeit werden
haufig die Bldatter desd Wiefenfnopfes (Sanguisorba officinalis) faljchlich als
Bibernell begeichnet und gefammelt.

Beadjtet beim Sanmeln die in eimem bHefonderen Merkblatt ujanmengeftcllten
affgemeinen Yegeln. Scdont beim Sammeln dic Felder und Ader. Geht nidyt
Deim Sammeln in die Felder Hinein, jammclt nur, wasd am Raubde fteht, veifit nidt
pie gangen Pilangen ansd, wenn ihr nur die Vliiten oder Bldatter su {ammeln brandyt,
Bejdiidigt die Baume nidjt und veifit vou ifuen feine Ajte ab. Sammelt nur,
wo die Pflaugen zahlreid) vorfommen, lafit vereingelte ftehen, rotict jie nidht aus,

Berzeidhnisd der Wrzueipflangen-Weerfblitter:

1. Allgemeine Sammelregeln. 2. Barentcaubenbldtter. 3. Herbitseitlofenjamen. 4. Bitterfleeblatter.
5. Ycnifabliten. 6. Huflattichblitter. 7. Kanullen. 8. Ldwenzahn, 9. Wilded Stiefmutterden.
10. Kalmusdwurzel. 11. Sdhafgarbe. 12. Chrenpreid. 13. Stechapfelblatter. 14. Taufendguilden-
fraut. 15. Quenbdel. 16. Haubechelivurgel. 17. Wollblumen. 18. Rainfarn. 19. Eijfenhut(Atomt)-
Snollen.  20. Malvenblitten und -blatter. 21, Wermutfraut. 22. Tolfirihenblltter. 23. Fngerhut=
bfatter. 4. Bilfenfrautbldtter. 25. Wadjolberbeeren. 26. Biberneliwurgel. 27. Sdadhtelhalut.
28. Jslandifged Moos. 29. Steinfleefraut. 30. Barlappiporen. 31. Kaenpfotdhenblitten.

AL8 32. ift ein Mertblatt exidhicnen, weldes dad Sammeln bon Blattern und Bliiten, die sur Be-
reitung bon Tee Veriwenduug finden, behandelt, 3. B. Erdbeerblitter, Brombeerblatter, Walnuf-
bldtter, Birkenblatter, Lindenblitten, Holunderblitten, Sclehdornbliiten, Bliiten der weifen Taubnefjel.
Preid jedes Mertblatted 10 3 (einfd)l. Porto u. Verpadung 15 %) ; von 20 Egpl. eined Mertblatted an 6 ~; von
100 Grpl. eined Meriblatted an 4 ~ — 3uziigl. Porto. AuBerbem 1ft eine BVudpandgabe aller 32 Meriblatter

auf Deflerem Papier in feftem Umidlag erfdjrencn, deren Preid 1.80 L betragt.

BVerlug von Juliud Springer in BVerlin W. — Drud von Juliud RKlinthardt in Leipzig.



Avjneipflangen-Nierkblatter des Kaijerliden Gejundieitsamts

bearbeitet in Gemeinfdaft mit
ber Deutjdjen PHharmageutijchen

pem rzneipflangen-Ausjchup
Gefelljchaft Berlin - Dahlent.

Ne. 27,

Sdyachtelhalm.

Sdadtelhalm.

Natiirlidie Grdfe.



Acerjhachtelhalm, RKannenfraut, Jinnfraut, Tannenfraut, Kapen-
ivedel, Equisetum arvense L., ift eine mehrjidhrige, nicht Holzig iverdende
Pflanze mit weithin im Boben friechendem Wurzelftod. BVon bdiejem
entfpringen im April und Mai 4—30 cm Hohe, rotlidy-hellbraune Triebe,
bie an ihrer Spige einen Hhrenfopf tragen, der gelbbraun ift und ein gelbed
Syporenpulver bilbet. Jm Mat und Juni exfdeinen dann aug bem Wurzel-
ftoct bic unfruchtbaren, 30—90 cm Hohen Triebe, die aufred)t jtehen oder
jeltener auf bem Bobden liegen; fie find rauh, griin ober griinlid-weih. Die
Triebe find am Grunde etwa 4—5 mm did, rund, aber mit zwdlf bi3
adhtzehn Rippen verfehen und innen Hhohl. Jn groferen ober geringeren
Abjtanden ftehen an dben Stengeln Scheiden; diefe tragen zwilf bid adt
sehn breedige, {hmdrzliche zahnfdrmige Spiben, die einen weifen Rand
haben. Am Grunbde der Scheiden gehen von dem Stengel zahlreidhe Jmweige
ab, bie in Quirlen fteher und meift vierfantig und unversiweigt jind.

Der Aderfhachtelhalnt ift auf Adern, an Wegerdndern, auf Wiefen
in Deutfchland iiberall fehr Hhaufig, befondersd auf lehmig-fandigem Boben,
und bildet ftellentveife eined bder [dftigften Minfrduter.

Man jammelt von Ende Mai bi8 Juli die gangen unfrudtbaren
griinen Triebe ded Schachtelhalms, die im Handel Herba Equiseti wminoris
heien. Man Jdhneidet die griinen Triebe oberhald ded Wurzelftods
ab und trodnet fie in dinner Schicht audgebreitet auf gut gelitfteten Biden.

Die vorftehend bejdhriebene Art ift nicht nur der in Deutfdhland
haufigite, jondern auch der vom Handel vorzugsdeife verlangte Shadtel-
halm. €28 fei jeboch) Pervorgehoben, dafy aud) nody anbere Wrten der
®attung Equisetum gefammelt und veriwendet werben. Dod) dienen diefe
allermeift nidht ju arzneilichem Gebraucd), jonbern zu tecdnifdhen Sveden,
3 B. gum Polieven von Holz, zum Reinigen von Jinn u. dergl.

Beadhtet Heim Sammeln die in einem befondeven Merfblatt jujammengejtellten
alfgemeinen Regeln. Sdjont beim Sammeln die Felber und dder. Geht nidht
Deimt Sammeln in die Felder hinein, fammelt nur, wasd am Rande {teht, veifit nidt
die gaugen Pilanzen ans, wenn ihr nur dbie Bliiten oder Blatter su jammeln brandt,
Bejdhidigt die Biune nidht und reift vou ihnen feine dijte ab. Sammelt nur,
wo die Pflangen zahlreid) vorfommen, lafit veveingelte jtehen, vottet fie nidt aus.

Berzeidinid der Arvzneipfangen-Merkblitter:

1. Allgenteine Sammtelregeln. 2. Birentraubenblitter. 3. Herbitzeitlofenfamen. 4. Bitterfleebldtter,
5. enitabhiten. 6. Huflattichblitter. 7. Kamillen. 8. Liwemzahn, 9. Wilbed Stiefmiitterdhen.
10. Kalmusdwurgel. 11. Schafgarbe. 12. Ehrenpreid. 13. Stehapfelblatter. 14. Taufendgiilden-
fraut. 15, Quendel. 16. Haubecheliwurgel. 17. Wollblumen. 18. Rainfarn. 19. Eijenhut(Afonit)-
RKuollen.  20. Malvenbliiten und -blitter. 21. Wermutfraut. 22. Tolfirfdenblatter. 23. Fingerhut-
blatter. 24. Bilfenfrautblatter. 25. Wadjolberbeeren. 26. Bibernellourzel. 27. Sdadhtelhalm.
28. J3landijdes PMoos. 29. Steinfleefraut. 30. Barlappiporen. 381. RKagenpfdtchenbliiten.

A8 32. ift ein Mertblatt exfchienen, welded bag Sammeln Yon Blattern und Bliiterr, die sur Be-
reitung von Tee Vermwendung finden, behanbelt, 3. B. E©rdbeerblitter, Brombeerblitter, Walnufp-
blatter, Birfenbldtter, Lindenblitten, Holunbderblitten, Schlehdornblitten, Blitten der tweiffen Taubnefjel.

PBreid jeded Mertblatted 10 & (einfdl. Porto u. BVerpadung 15 3); von 20 Erpl. eined Mertblatted an 6 ~3; von
100 Grpl. eined Merlblatted an 4 & — zuzitgl. Porto. AuBerdbem ijt eine VWudausaabe aller 32 Perkbldatter
auf Deflerem Papier in feftem Umid)lag erfdjienen, deren Preid 1.80 £ betrdgt.

Berlag von Juliud Springer in Verlin W. — Drud von Juliud RKlinfhardt in Leipsig.



Arsneipflanzen-Nierkblitter des Kaijerlidhen Gejundheitsamts

dem Wrgneipflangen-Ausid)up
Gefellihaft Berlin - Dafhlem.

bearbeitet in Gemeinjdaft mit
per Deutfchen Phavmageutifden

Sammelt Wrzneifrinter!

Nr. 28.

Sslindifdes DMoos.

Jalandifd)es Moo3. matustice Groe.

Q}slandijdhes Mioos, Cetraria islandica (L.) Ach., ift nidjt, wie der
beutjche Name fagt, ein Moo3, fondern eine Flejte, die in trodenem
Buftand tnorpelig und briichig ift und ausd einem auf beiden Seiten glatten
Strper bejteht, der die Grofe einer Hand erveichen fann und fid) wieder=
holt in gabelfdrmig verzweigte und rinnenfdrmig gebogene Lappen teilt.
Diefe jind fraus, am Ranbde mit furien, fteifen, {Hhoarzen Franfen befest.
Die obere Geite diefed Kirpers-ift griinlich-braun, juweilen mit rdtliden
Punften befest, die untere meiflich-hellbraunlich oder graugritn und mit



weifen, unregelmdpig erftreuten Fleden verfehen. Die hier und bda
am Cube der Lappen vorfommenden Frudtforper Haben die Form einer
flacgen Sdhitfjel und {jind von brauner Farbe. Nad) Regen oder nady
erfolgtem Unfeuchten ift der RKorper tweidhy und ledervartig. Cr riedht
fchwad, pilzartig ober dbumpfig und {dmedt bitter.

QS3lindifches Moo3 ift in Deutjhland hauptidchlich in den Gebirgen
cinheimij) und fommt dort jtellenweife in groen Mengen, Hejonderd auf
feudhtem Boben, vor, ed findet {id)y aber auchy in den norddeutihen RKiefern-
walbern.

Bon diefer Fledhte ift die ganze Pflange zu jammeln. Dasd Jslandijdhe
PNoosd joll nur an trodenen Tagen gejammelt fwerden; ed ift dbann nur
parauf au acdhten, daf vone ihm bdbie am Grunde anbaftende Erde entfernt
foitd, worauf die Droge nad) furzem Nadjtrodnen verfandfertig ift. Vet
feudhtem: Wetter ober bei Regen nimmt fie veidhlid) Wajfer auf und trodnet
pamit fo f{dpwer, dafy e8 nidht empfehlendivert ift, naffes Jslandijdes
Moos zu jammeln. Der Handeldname ift Lichen islandicus.

Beadjtet beim Santnieln die in einent Dejoudeven Merfblatt sujantnengeftelliten
allgemeinen Jlegelr, Sdjont heim Samumeln die Felber und dider. Geht nidyt
Beint Sammeln in die Felder hinein, fammelt nur, wad am Raude fteht, veift nidyt
die gangen Pflnngen aus, wenn ihr nur die Bliiten ober Blitter u jammeln brand.
Bejdhidigt die Bitume nidh)t und veift vou ihnen feine Jijte ab. Sammelt nur,
wo die Pflangen gahlveidh vorfommen, laft vereingelte fjtehen, vottet fic nidt auns.

Berzeidnis der Wrzneipflanzen-Wertblatter:

1. Allgemeine Sammelregeln. 2. Barentraubenblitter. 3. Herbitseitlofenfamen. 4. Bitterfleehlatter.
5. Arnifablitten. 6. Huflattichblitter. 7. Kamullen. 8. Lowengahn., 2. Wilbesd Sticfmiitterchen.
10. Ralmudwurgel. 11. Schafgarbe. 12. Ehrenpreid. 13. Stechapfelbldtter. 14. Taufendgiilden=
fraut. 15. Quenbdel. 16. Haubechelivurzel. 17. Wollblumen. 18. Rainfarn. 19. Eifenhut(Afonit)-
Knollen.  20. Malvenbliten und -blatter. 21, Wermutfraut. 22. Tolfirjdhenblitter. 23. Fingerhut=
blatter. 24. Biljenfrautblitter. 25. Wadjoldberbeeren. 26. Bibernellivurzel. 27. Sdhadytelhalm.
28. J8ldndijches Mood. 29. Steinfleefraut. 30. Barlappiporen. 31. Kagenpfdtdhenbliten.

A3 3. ift ein MertOlatt erjdhicnen, welded dad Sammeln pon Blattern und Bliiten, die jur Be-
reitung von Tee Verivenduug finden, behandelt, 3. B. Erdbeerblatter, Brombeerbldtter, Walnuf-
bldtter, Birfenbldtter, Lindenblitten, Holunderblitten, Schlehdorubluten, Bliiten der weifen Taubneijcl.

Preid jedesd Mertblatted 10 4 (einfdl. Porto u. Verpadung 15 +); von 20 Erpl. eined Mertblatted an 6 5: pou
100 Grpl. eined Mertblatted an 4 ) — juzitgl. Porto. AuBerdem ift eine VWudaudgabe aller 32 Mertblatter
auj Oeflerem Papier in feitem Umfdlag erjdiencn, deven Preid 1.80 4 betrdgt.

Beriag von Juling Springer in Verlin W. — Drud von Juliug Klinthardt 11 Qeip;ig.



Avineipflonsen-ANierRblatter be Kaijerlidyen Gejundheitsamts

bearbeitet in Gemeinjdaft mit
der Deutjdjen Phavmageutifhen

dent Avzueipflangen-Ausidup
Gefelljhaft Berlin - Dahlen.

Sammelt Wrzneifranter!

Ne. 29,

Steinflee.

Steinflee.

Natiirlihe Groge.

W13 Steintlee bezeichnet man ziwei einanbder jehr nabhe vertwandte und
nur {diver poneinander unterjdheidbbare Wrten dber Gattung Melilotus, M.
officinalis Desr. und M. altissimus Thuil,, die Hier al3 zufammengehorig
bejdyrieben werden jollen. Die Pilanze toird bid iiber meterhodh und befipt



einen frdaftigen, aufrechten, fahlen Stengel, der unten einfach ift und fich exft
oben pergweigt. Die Bldatter jind aus drei Bldttdhen zujammengefest und
befigen einen feinbehaarten, i3 1 cm langen Blattjtiel. Die Blattfldche der
eingelnen DBldttchen, von denen dad mittlere etwad grofer und aud
linger gejtielt ift al3 bie beiben an den Seiten, ift bis 4 cm lang, ldnglid),
am obeven Ende abgeftupt, aber mit einem furzen Cnbdipibden verjehen:
ba3 untere Enbde, ber Blattgrund, ift feilformig. Die Bldttcdhen jind fahl
oder nur auf ber unteren Seite an dben Nerven fein behaart, am Ranbde
{harf und Jpip gezdhnt. Die goldgelben, ziemlid) fleinen Bliiten ftehen am
Enbe des Gtengeld unbd dber aus pen oberften Blattad)jeln hervorbredjenden
Beige in loderen, vielbliitigen Trauben; fjie {ind edhte Schmetterlings-
bliiten.

Gteinflee it an Ufern von Fliiffen und Bédden, auj Wiefen, an
Grdben, in feuchten Gebiijdhen, auj Sduttjtellen, an Acderrdndernm und
Wegrdndern, aud) auf lehmigen Hitgeln durd) gang Deutjdhland verbreitet
und tritt ftelleniveife in groper Menge gefellig auf.

Vom Steintlee, der an jeinem fehr an Waldmeifter erinnernden ftarfen
Duft erfannt wird, wird vom Juni i3 September dad Kraut, in diefem
Talle der obere Teil de3 Stengeld famt den anfienden Bldtterm und
Bliiten, gejammelt und in diinner Schidht ausdgebreitet auf gut geliifteten
Boden getrodnet. JIm Handel geht Steinfleefraut ald Herba Meliloti. —
Haufig fommt die Droge aud) ,,gerebelt’” im Hanbel vor; man [dft zu
diefem Bwed dasd gejamumelte , Kraut” etwad vortroduen, big die Bldtter
und Bliiten angewelft, aber nod) nidht lufttroden gelworden jind, und
ftreift jie bann von den Stengelteilen, die tweggeworfen twerden, ab. Die
o getwonnenen Bldatter und Bliiten twerden fobann nod) frdaftig nady-
getrocinet.

Der eifpbliihende Steinflee (Melilotus albus Desr.), bder ebenfalls
einent, alferbingd bpiel jdhwdcderen, an Waldmeifter evinnernden Gerud
befipt, ift fitr den Handel nidt zu jammeln.

Beadytet beim Samureln die in einem Hefouderen Mertblatt sujammengefteliten
allgeneinen Regeln, Schont Heim Sammreln die Felder und Ader. Geht nidyt
Beim Sammeln in die Felder Hinein, fanmelt nur, was am Rande fteht, veifit nidht
die gaugen Pilangen aus, wenn ihe uur die Bliiten oder Blitter su famuteln brandt.
Bejdhibdigt die Biinme nidht nud veift vou ihnen Feine jte ab, Sammelt wuur,
wo die Pilangen Zahlreid) vorfommen, lafit vereingelte jtehen, vottet jic nidt auns.

Bervzeidinid der Arzneipflangen-Merblitier:

1. Agemeine Sammelregeln. 2. Biirentraubenblitter. 3. Herbitseitlofenfamen. 4. Bitterfleeblhtter.
5. Yrnifablitten. 6. Huflattichblitter, 7. Kamillen. 8, Lowemabhn, 9. Wilded Stiefmiitterchen.
10. Kalmuswurgel, 11. SHafgarbe. 12. Ehrenpreis, 13, Stedapfelblitter. 14. Taufenbdgiilben-
fraut. 15. Quendel. 16. Hanbecheltvurzel. 17. Wollblumen. 18. Rainfarn. 19. Eifenhut(Afonit)-
Knollent.  20. Malvenblittert und -Hlatter. 21. Wermutfraut. 2. Tolfirfchenblatter. 23. Fingerhut:
Dldtter. 24, Biffenfrautbldtter. 25. Wacholberbeeren. 26. Bibernelwurzel. 27. Schacdhtelhalm.
28, Salindifdes Moos. 29. Steinfleefraut. 30. Birlappiporen. 31. Kaenpfdtchenblitten.

A13 32. ift ein Dertblatt erichienen, welded dag Sammeln bon Bldttern und Vliiten, die gur Be-
teitung pon Tee BVertwendung finden, behanbdelt, 3. B. Erobeerdlitter, Brombeerblatter, Walnuf-
blitter, Birfenblitter, Lindenbliiten, Holunderbliiten, Schlehdornblitten, Bliiten der weiffen Taubneffel.
Preis jedes Mertblatted 10 5 (einfhl. Rorto 1. Verpadung 15 J); von 20 Crpl. eined Merfblatted an 6 <; von
100 Grpl. eines Merfdlattes an 4 4 — suzugl. Borto. AuBerdem ift eine VWudansdgabe aller 32 Mertvlatter

auf befjerem Papier in feftem Umidlag eridienen, deren Preis 1.80 « betvitgt.

Berlag pon Juliug Gpringer in Berlin W, — Druct von Juliud Klinthardt in Leibsig.



Avsneipflanzen-Nierkblatter des Kaijerlidhen Gejundheitsamts

beavbeitet in Gemeindhaft mit
der Deutfchen Pharmagzeutijchen

Sammelt Wrzneifrinter!

pent Argnetpflanzen-Ausjdhuf
Gefellfchaft Berlin - Dahlem.

Birlappiporen. 4

Baclapy.

Ratiiclide Girdfe.

Nr. 30.



Birlapp odber Sdlangenmoosd, aud) Giivtelfraut oder Wolfsranfe, Lyco-
podium clavatum L., befist einen gewshnli) an bemooften Stellen auj bder
GCrbe friejenben Gtengel, ber eine Rdnge von diber 1 m erreidhen fanm.
Cr ift verjweigt und treibt mad) unten fadenfdrmige weiBe Wurzeln, mnad
oben jdjict er aufgerichtete, 5—15 cm lange fte aus, bie wie der Stengel fehr
bidt bebldttert find und von benen ein Teil in die verldngerten, griinlid)-
gelben Shren quslduft. Die Stengel- und Aftbldtter ftehen fehr bidht; fie find
nur 3—4 mm lang, linglid), bunfelgriin und laufen in eine ungefarbte biinne
©pige aus. Die Blitter an den 10 big 20 cm langen Uhrenftielen {find
Toder geftellt und nod) etwas fleiner al8 bdie Gtengelblitter. Die difhren
fteben eingeln ober meift zu zweiem, feltemer zu bdrei oder bier an bden
©tielen. Die Hhren felbft find rund, griinlidhgelb, 3—6 cm lang, 3—4 mm
pid; fie jind didht Defest mit etiva 3 mm langen und Dreiten, eifdvmigen, in
eine farblofe Borfte auslaufenden Bldttchen, auf deren Oberfeite in der Ndhe
be3 ®runded nievenjormige, dide factartige Gebilde {tehen, die die Sporen ent-
halten. Beim Auf{pringen fallen ausd ihnen zahllofe, Hhellgelbe, ftaubfdrmige
©poren Heraus, die fog. ,Bdrlappfamen”, ,Herenmehl”.

Barlapp ift in trodnen Nadelwdldern oder auf moojigen Heideplden,
aud) auf bufdjigen Wiefen durd) ganz Deutjchland perbreitet; in Morddeutjch-
Iand tritt die Pflange iiberall in bder Ebene auf, wdhrend fie fidh) in Siid-
beuticdhland faft fur in bem mittleren Lagen der Gebirge, befonderd an Berg-
abhiangen und am Rande von Hodymooren findet.

Die Gporenreife erfolgt im Juli und Wuguft, feltener im Gebirge erft
im Geptember. Bor dem Wuffpringen bder Sporenjide twerden bdie Whren
abgefdnitten und, nadhdem fie in GefdBen an bder Gonne getrodnet fiud,
ausdgeflopit. €3 ift barvauf zu adten, daf dad gerud)= und gefdhmactlofe
Sporenpulver mdglicdhft rein gefammelt wird, d. §. daf Teine Bldtter und Stengel-
refte in das Pulver gelangen. Der Hanbdeldname ijt ,,Lycopodium*‘.

Berwedyfelt fann Barlapp hocdhitend mit anderen Lycopodium-Acten werben,
3 B. mit Lycopodium annotinum L., bas ftellentveife recht Haufig auftritt.
Die Sporen diefer Art unter{deiden jid) jebod) faum von ben gebrdudylihen und
fonnen gang tie diefe berwendet werden.

Beadtet Heinm Santueln die in einem befonderen Merkblatt sujammengeftellten
aligemeinen Regeln, Schont beim Sammeln die Felder und dcfer. Geht nidyt
Beim Santneeln in die Felder Hinein, jammelt nur, was am Rande jteht, veifit nidht
die gaugen Pilangen aus, wenn ihr nur die Bliiten oder Blitter zu jamnteln brandt,
DBejdyiidigt die Biiume nidht und reift von ihnen feine Ajte ab. Sammelt nur,
wo die Pilanzen zahlveid) vorfommen, lafit vereingelte ftehen, vottet fie nidt auns.

Berseidnid der Arvzneipflangen-Merkhlitters

1. Allgenteine Sammntelvegeln. 2. Béiventraubenbldtter. 3. Herbitzeitlofenjamen. 4. Bitterfleebldtter,
5. Arnifablitten. 6. Huflattichblitter. 7. Kamillen. 8. Lowenzahn. 9. Wilbed Stiefmiitterchen.
10. Kalmuswurzel. 11. Schafgarbe. 12. Ehrenpreid. 13. Stechapfelblitter. 14. Taufendgitlden=
fraut. 15, Quenbdel, 16. Haubecheltourzel. 17, Wollblumen, 18. Rainfarn. 19. Eifenhut(Afonit)=
Kuollenn.  20. Malvendblitten und -blatter. 21. Wermuttraut. 22. Tolfirjdhenblatter. 23. Fungerhut=
blatter., 24. Biffenfrautblatter. 25. Wadyolberbeeren, 26. Bibernelivurzel. 7. Sdadhtelhalnt.
28. I38lindifhes Moos. 29. Steintleefraut. 30. Birlappiporen. 31. Kagenpfbtdenbhiten.

A3 32, ift ein Mertblatt erjdhienen, welded dag Sammeln bon Blattern und Bliiten, die gur Be=
reitung von Tee Verivendung finben, behanbdelt, 3. B. Erdbeerbldtter, Brombeerblatter, Walnup=
blitter, Birfenblitter, Lindenblitten, Holunberbliiten, Schlehdornblitten, Bliiten der weifen Taubnefjel.

Prei3 jeded Mertblatted 10 & (einfhl. Porto 1. Verpadung 15 3); von 20 Crpl. eined Mertblatted an 6 ; vbon
100 Grpl. eined Merlblatted an 4 4 — zuzigl. Porto. Auferdem ift eine Wudaudgabe aller 32 Merkbldtter
auf befferem Papier in feftem Umidlag eridienen, deren Preis 1.80 £ Dbetrdgt.

Berlag von Julind Springer in Berlin W. — Drud von Juliug Kunthardt in Leipsig.



Avsneipflanjen=Aterhbldtter des Kaijerlidhen Gejundheitsamts

beavbeitet in Semeinjchaft mit : = dem Arzneipflangen-Ausidup
per Deutjchen Pharmageutijchen A\ Gefellihaft Berlin - Dahlen.

Sammelt Wryneifrinter!

Nr. 3L

Kapenpfotden.

/.o naturlider Grode.




RKRatenpfotdgen, Jmmortelle, Auguftblume, Helichrysum arer'la,rium QC.,
ift eine mehrjdbhrige Bflange mit zahlreichen Stengeln, die von einer bofstgen
Wurzel {chrég auffteigen ober aufrecht ftehen. Die Stengel find ungeteilt,
15—40 cm bod), mit einem Fils von weifen, wolligen Haaren befest und
didht beblattext. Die Blatter find zur Blittezeit an dem Grunde Dex Sten.gel
meift fhon verborrt, die obeven find dagegen wohl entwidelt; {ie find I&ngl'uf),
fdhmal und jpis. Die Bliltentdpidien ftehen an der Spige der Stengel dicht
gedringt; fie find fugelig und flein, nur 6—7 mm im Durdymefler grop;
die Blattfhuppen, die die Bliitentopfchen einbiillen, {ind trocen, sitronen-
oder fdhroefelgeld, feltener orvangerot; fie find fahl. Die duBeren @d)uppgn
find rundlid), die inneven linglich und haben bdie Form eined Loffels. Die
Bliiten find goldgeld bid orangerot, flein und rodhrenformig.

Kagenpfsten ift an Wegrdndern, auf trodenen Hitgeln und Schafweiden,
aud in lichten, tvocfenen Wadldern in Deut{hland fehr verbreitet und ftellen=
weife, befonderd in fandigen Gebieten Norddeutichlands, eine der haufigiten
Pilangen.

Bom RKagenpfotden wird der gefjamte Blitenftand .gefammelt, Der beim
Trodnen, dag an der Luft gefchieht, feine Farbe unverdndert behdlt. €3 mup
darvauf geadhtet werden, daf die Blitenftdnde vor dem wvollftdndigen Auf-
Dlithen abgepfliicft werden, da andernfalld die Bliiten durd) ihre Haarfronen
aud den fie umbiillenden Keldhen Hevausgedriicft werben und dadburd) die Droge
unanjehnlich) wird.

Unter dem Namen ,RKaenpfdichen” wird vielfac) aud) eine andeve, ver=
wandte Pflange gefammelt, die fich aber durd) ihre weifen bi3 rotlichen
Bliitenfopfchen von ber oben befdyricbenen Pflanze abhebt. Diefe Bliiten
difrfen mit den anberen nid)t verwedhfelt werden.

Beadytet beint Sammeln die in einem befonderen Merfblatt ujanntengejteliten
allgenteiwent NRegeln, Sdont beim Sammeln die Felder und dder. Geht nidyt
Deim Sammeln in die Felder hinein, fammelt nur, wad am Raude fteht, veifpt nidt
die gangen Pfangen ans, wenn ihr mur die Bliiten oder Blatter Ju jammeln brandt,
Bejdyidigt die Biiume nicht uud rveifjt von ihuen feive 9ijte ab. Sammelt nur,
wo die Pilangen zahlveid) vorfommen, laft veveinzelte ftehen, vottet fie nidt ans,

Berzeidnis dper Arzneipflangen-MMerfblitter:

1. Allgenteinte Sammelregeln. 2. Biirentvaubenblitter. 3, Herbitseitlofenfamen. 4. Bitterflechlitter.
5. Arnifablitten. 6. Huflattichbliatter. 7. RKamillen. 8. Lwenzahn, 9. Wilbes Sticfmiitterchen.
10. Salmuswursel. 11. Scafgarbe. 12. Chrenpreid. 13. Stechapfelblitter. 14. Taufendgiilden=
fraut. 15. Quenbdel. 16. Paubechelvurzel. 17. Wollblumen. 18. Rainfarn. 19. Cifenhut(Atonit)=
fnollen. 20. Malbenbhiten und -blitter. 21, Wermutbrant, 22. Tollfwridenblitter. 23. Fingerhut=
bldtter. ~ 24. Biljenfrautblitter. 25. Wadjolberbeeren. 26. Bibernellwurzel.  27. Sdadytelhalm.
28. Jslindifges Moo3. 29. Steintleefrant, 30. Bérlappiporen. 31. Kasenpfitdenblitten.

A3 3. ift ein Mertblatt erfchienen, tweldhes dad Sammeln von Bldttern und WBliitew, die zur Be-
teitunng bon Tee Vermwenduug finden, behanbdelt, 3. B. Grobeerblitter, Brombeerblitter, Walnuf-
blétter, Birfenblitter, Lindenbliiten, Holunderblitten, Schlehdornblitten, Blitten der weifien Taubueffel.

Preid jebed Merfblatted 10 5 (einfdl. Porto 1. Verpadung 15 ~); pon 20 Ggpl. eined Merthlatted an 6 : pou
100 Eryl. cined Mertolattes an 4 % — susuql. Porto. AuBerdem ift eine Budyaudgabe aller 32 Mertblatter
auj befierem Papier in feitem Umjdilag erfchienen, deven Preid 1.80 . betragt.

Berlag von Juliud Springer in BVerlin W. — Drud von Juliug RKlinfhardt in Leipzig.
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Sammelt Wryneifranter!

e, 32.

Sammelt Bldtter und Bhiten fiir Tee,

Nufyblitter.

Sm Juni jammelt man die nod) nidht vollig audgewadyienen Blitter ded Waluugbaums.
Gie miiffen {dnell, am beften bei fiinftlider Wdrme, in Baddfen oder Dorrdfen, getrodnet
toerden, damit ihre griine Farbe erhalten bleibt. Walnupbldtter Haben troden twohl nod
einen tiirzigen Duft, aber nidt mehr den ftarfen eigenartigen Gezud) der frijden Bldtter.
Braun gewordene Ware ift unverfiuflic.

Erdbeerblatier.

Man jammelt die Blatter unfjerer in allen Wildern verbreiteten Walberdbeere am Heften
im Mat und Juni, nod) bevor fie vollfommen audgewadyjen {ind, und trodnet fie auf einem
warmen geliifteten Boden.

Brombeerhlitter. Himbeerblitter.

Die Blatter der an Walbrdndbern, an Wbhingen, in lidten Wilbern, in Gebirgen und
an Waldwegen iiberall perbreiteten Brombeer- und Himbeerftrduder tverden am beften im
Quni und Juli gefammelt, bevor {ie volljtdndig ausgewadylen {ind, und auf einem warmen
geliifteten Boden getrodunet.

BirvFenblitter.

Die Blitter unjerer durch thre weife Rinde gefenngeichneten BVirfenbaume und -ftraucher
tweten im Mai und Anfang Juni gefammelt, bevor fie voljtdndig ausgewadyien find und
fo fange fie nod) thren angenehmen wiirzigen Duft bejfen. Sie werden auf Boben, in diinner
Sdjidht ausgebrertet, getrodnet.

Waldmeifterfrant, Maifcduter.

Unter Waldmeifterfraut verfteht man bdle gefamten, am beften bei fiinftlicher Wirme
tajd getrodneten, oberirdifhen Teile, dic Stengel jamt Blattern und Bliiten, der in jdattigen
Qaubwilbern, bejonders in Budjenwdldern, itberall berbreiteten und fjtellentetfe itberaus
haufigen Waldbmeifterpflange, Asperula odorata. Man jammelt das Kraut tm Mai am beften
vor dem Cnifalten der Blitten, da e zu diefer Jeit den ftirtiten Duft befist. Wllerdings find
dem Waldmeifter im blittenlofen Bujtand einige vertwandte, fiir Tee aber nicht braudpbare
Bflangen vecht dhnlich; doch erfennt man diefe fofort an ihrer villigen Gerudylofigleit. BWald-
meifterfraut wird beim Trodnen blaugriin bi§ jdwarzgriin.

Taubuefjelblitten.

A3 Taubneffelblitten twerden au Tee die Blitten der itberall in Deutichland an Dorf-
ftraffen, in Heden, an Jdunen oft in didhten Maffen vorfommenden weifen Taubuefjel,
Lamium album, perwendet. Bon Ende Upril bis Juni treten in den Blattachfeln Der bis
1/ m Yohen, Frautigen Pflange mit ihren brennefjelartigen, aber nidht Schmers erzeugenden
Blittern die fhonen, lemlidh) groBen, fdhneetweifen Lippenbliiten Hervor. Diefe tverben vor
ijrer pollftdndigen Enifaltung moglidhft an warmen trodenen Tagen aus den gritnen Kelden
berausgezupft und rajdh, am beften bei finftliher Wiarme, getrodnet. Ware, die braun ge-
wotden, ijt unverfinflic).



Sdlehdorubliiten, Shwarzdornbliiten, Shlehenbliiten.

Der 1—3 m Yholhe, dornige Schlehenftraudy, der auf fonnigen Hitgeln und an Walds
rinbern itberall in Deutihland verbreitet und hiaufig su Heden angepflangt ift, entfaltet feine
fdyneeweifen, fleinen Bliiten fchon im April und Mai, bevor die Bldtter jid) entwidelt haben.
Die Bliten, die die Striudjer iiber und iiber bededen, werben an trodenen Tagen vorjichtig
au3 den griinen RKeldhen Herausgepfliidt und fdhnell an der Sonne getrodnet Werden bdie
Blitten nad) Regen gefammelt ober unvorfichtig getrodnet, fo nehmen fie eine braune big
fehwiirzlidhe Farbe an und werden im Handel nur {hledyt bezahlt.

Yolunderbliiten, Holderbliiten, Fliederbliiten,

Der Holunderfivaud), Sambucus nigra, der in Qaubwildern, in feuchten Gebiljchen, in
Heden und an Jiunen itberall in Deutidhland perbreitet ift und audy febr haufig in Gdrten
angepflanzt wird, entfaltet im Piai, Juni und Juli feine pon fleinen duftenden, weifen
Blitten gufammengefepten, flac) {hirmartig aufgeridhteten, Handflichengropen Blitendolden.
Diefe werden an trodenen Tagen abgejdynitten, zufammengebiindelt und moghdit vajd), am
beften bei fiinftlicher Wiirme, getrodnet; darauf reibt man die Bhiten durd) ein Steb, durdy
weldjes die Fleinen Blitten bindurdjfallen, twdvrend die unbraucibaren Stiele des Bliitens
ftandes zuriidbleiben. Rod) befler verfdhrt man jo, daf man bie Bliltendolden, wenn fie
nod) nicht gang troden geworden find, wieder in die Hand nimmt und bie Blitten abitreift.
RNur Bliiten, die nad) dem Trodnen eine jhome gelblihe bis gelbe Farbe befisen, werden
vom Pandel verlangt, wihrend durd) unvorfidyriges Trodnen braunhd) bid byaun gewordene
Ware unvertiuflid) ift. -

Lindenbliiten.

Die beiden YUndenarten, die Steinlinde, Winterlinde (Tilia cordata) und die Sommer-
linde (Tilia platyphyllos) find in Laubwildern und Gebiticdhen Deutjdhlands itberall verbreitet,
werden aber woh! am hiufigiten ald Strafenbiunte angetroffen Die 2 big 5 Blitten tragenden
Blittenftinde der Sommerlinde entwideln fich im Juni, die fiinf- bi3 elfblittigen der Winter-
linde gewdhnlic) erft 14 Tage fpiter. Jur Bollblittezeit terden die ganzen Bliitenjtdnde jamt
dem threm Ctiel angewadyienen, gelblichgriinen, papierdiinnen Fliigelblatt abgepfliickt, Beim
Gammeln, da3 man nur mit Hilfe einer Stehleiter vornehmen fann, ift darauf zu adten,
dafs die jte mit threm jehr teichen Holy nid)t abgebroden twerben.

_ Da Qindenbliiten eine vortreffliche Bienenweide find, jollen nur die Blitten Dder unteren
9{% gefammelt werden, wad aud) in Dder Regel geniigt, da die Linden meift fehr veidlid
bliihen.

Am meiften gefchapt find Die Bliiten Der Steinlinde.

RNidt gefanumelt diirfen werden die Bliltenjtinde der mandymal et und angepflangten
Gilberlinde (Tilia tomentosa), deren Blitter auf der unteren Seite dicht filzig behaart find.
Sie find leitht daran zu erfennen, daB bet ihnen dasd Fligelblatt vorn am breiteften ift und
oft eine Breite von iiber 2 cm erreid)t.

Dasd Trodnen Fér Lindenblitten muf fofort gefdiehen und erfolgt entiweder nach Aus-
breiten der Bliiten in ditnner Schicht an der Sonne ober aber in einem trodenen, Iuftigen
Raum. Unvorfidhtig getrodnete Blitten werden braun und unanfehnlid), verlieren aud) ihren
satten Duft und find dann unverfiuflid.

Borbeseichnete Blitter und Bliiten twerden, twenn fie jadhgemdp getrodnet find, vom
Drogenhandel angefauft. Wer fich einen Criap fitr den Jdhwarzen (dinefijchen) Tee fiir feinen
Daushalt felbjt ferjtellen will, findet dagu Anleitung in dent Mertblatt , Teemifdjungen fitr
pen Haushalt” (Berlag bon Juliug Springer in BVerlin W. 9). Dazu funen aud) Drogen
perwendet werden, die beim Trodnen mipfarbig getworden {ind.

Bevzeidhnis der Avaneipflangen-Mertbliitters

1. ANgenteine Sammelvegeln. 2. Birentraubenblitter, 3. Perbitseitlofenfanten. 4. Bittertleehlitter.
5. Yenitablitten. 6. Huflattichblitter. 7. Kamillen. 8. Lowenzabhn. 9. Wilbed Stiefmiitterchen.
10. Kalmuswurzel. 11. Sdafgarbe. 12. Ehrenpreid, 13, Stedapfelblitter. 14. Taufendgiilben=
fraut. 15. Quendel, 16. Haubechelivitrzel. 17. Wollblumen. 18. Rainfarn. 19. Eifenhut(Atonit)-
Suollent.  20. Malvenbliiten und -blétter. 1. Wermuttvant. 22. Tolltivihenbltter. 23. Fingerhut-
Plitter. 24. Biljenfrautbldtter. 25. Wadolderbeeren. 26. Bibernellmurgel. 7. Schadhtelhalm.
28. slandifches Moos. 29. Steinfleefraut. 30. Birlappfporen. 31. RKapenpidtcdhenblitten.

Preid jedes Mertblatted 10 & (einfdhl. Porto 1. Verpadung 15 5); von 20 Erpl. eined Mertblatted an 6 3 bon
100 Grpl. eined Mertolattes an 4 < — susiigl. Porto. Auferdem ift eine BVudausdgabe aller 32 Merkblitter
auf beflerem Papier in feftem Umidlag erjdhienen, deven Preis 1.80 L betrdgt.

Berlag von Juliug Springer in Beclin W. — Dreud von Juling Klinthardt in. Leipsig.





